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แบบสอบถามการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 

เรียน ผู้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
        สังกัดส านักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 
 
ค าชี้แจง 
 1. แบบสอบถามนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการ
บริหารจัดการการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน 
สภาพที่ พึงประสงค์การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ านจิตสาธารณะของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 
 2. ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในสถานศึกษาขยายโอกาส 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 3. แบบสอบถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์การพัฒนาคุณลักษณะ                          
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 
 ขอความกรุณาท่านได้ตอบแบบสอบถามทุกข้อตามความคิดเห็นที่เป็นจริงของท่าน ทั้งนี้
ค าตอบของท่านจะเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาวิจัยรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  สังกัดส านักงาน                    
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงในความอนุเคราะห์ของท่านมา ณ ที่นี้  
 
               นางสาวธนวรรณ เห็มบาสัตย์ 
             นักศึกษาปริญญาเอกครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
       สาขาวิชาการบริหารจัดการการศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ตอนที่ 1  ข้อมูลสถานภาพต าแหน่ง 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง ที่ตรงกับสถานภาพต าแหน่งของท่าน 
 
 ครูประจ าชั้นระดับช้ัน 

   มัธยมศึกษาปีที่  1    
   มัธยมศึกษาปีที่  2 
   มัธยมศึกษาปีที่  3 

 
 ต าแหน่ง 
    ข้าราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา 
    ครูอัตราจ้าง 

 
 ระดับการศึกษา 
   ปริญญาตรี  
   ปริญญาโท  
   ปริญญาเอก 
 สถานที่ท างาน: โรงเรียน……………………………………………………………………………………….. 
 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ             
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 
 ค าชี้แจง 
  1. แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ด้าน 
   ด้านที่ 1 การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
   ด้านที่ 2 การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
   ด้านที่ 3 การถือเป็นหน้าที่ 
   ด้านที่ 4 การเคารพสิทธิ   
   ด้านที่ 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           
  2. ขอความอนุเคราะห์ท่านได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น               
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สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ว่าแต่ละข้อว่ามีอยู่ในระดับใด             

โดยท าเครื่องหมาย✓ ลงในช่อง  ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ตามเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
   5 หมายถึง มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุด 
   4 หมายถึง มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมาก 
   3 หมายถึง มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับปานกลาง 
   2 หมายถึง มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับน้อย 
   1 หมายถึง มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

องค์ประกอบ/ตัวชี้วัด 
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน 
สภาพที ่          

พึงประสงค์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
     นักเรียนของท่าน 
    1) มีการอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรม

สาธารณประโยชน์ในโรงเรียน 

          

    2) มีการอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู 
ด้วยความเต็มใจ 

          

    3) มีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อื่นอยู่เสมอ           
    4) มีการแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียน

ให้กับเพ่ือนร่วมห้อง 
          

2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
     นักเรียนของท่าน 
    5) มีการน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 

          

    6) ไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด           

    7) ไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ท่ีเป็น
ของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียน
ให้เกิดความเสียหาย 

          

    8) มีการรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มี
สภาพดีอยู่เสมอ   
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องค์ประกอบ/ตัวชี้วัด 
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน 
สภาพที ่          

พึงประสงค์ 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

    9) มีการดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า 
หน้าต่าง ชั้นวางหนังสือ 

          

    10) มีการดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษา            
ความสะอาดของสุขา 

          

    11) ไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวม
ภายในห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี  
ชั้นวางหนังสือ ถังขยะ ไม้กวาด 

          

    12) ไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวม
นอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา 
ไม่ขีดเขียนราวบันไดในอาคารเรียน            
ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง หรืออุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด 

          

    13) ใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า 
โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

          

    14) ใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและ
ใช้อย่างระมัดระวัง 

          

3. การถือเป็นหน้าที่ 

   นักเรียนของท่าน 
    15) ปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย             

ในการท าความสะอาดห้องเรียนตาม            
เวรประจ าวันโดยไม่บกพร่อง 

          

    16) เข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติ           
หน้าเสาธงเป็นประจ าทุกวัน    

          

    17) แต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตาม
ระเบียบของโรงเรียน 
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องค์ประกอบ/ตัวชี้วัด 
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน 
สภาพที ่          

พึงประสงค์ 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

    18) รับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ  
ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

          

    19) รับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติ
หน้าเสาธง 

          

    20) มีการอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนใน
ห้องเรียนไม่ให้เกิดการสูญหาย 

          

    21) มีการอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาด
บริเวณใต้ถุนอาคารเรียน 

          

4. การเคารพสิทธิ   

   นักเรียนของท่าน 
    22) ไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน 

          

    23) มีการค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจาก
ห้องสมุด 

          

    24) เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกัน
ในห้องเรียน 

          

    25) ไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์
ท าความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 

          

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์      
   นักเรียนของท่าน 
    26) มีการเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ              

ทางศาสนาในชุมชน 

          

    27) มีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมใน            
วันส าคัญต่าง ๆ ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

          

    28) มีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ 
ภายในโรงเรียนและชุมชน 
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องค์ประกอบ/ตัวชี้วัด 
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน 
สภาพที ่          

พึงประสงค์ 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

   นักเรียนของท่าน 
    29) มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาด       

ล าน้ าสาธารณะ อากาศ การเผาควันทั้งใน
โรงเรียนและในชุมชน 

          

    30) มีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่เกิน             
ความจ าเป็นในอาคารเรียนโดยการปิดไฟ 
ในเวลาพักเที่ยงและเวลาเลิกเรียน 

          

    31) ให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคม
และสาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น
ด้วยความเต็มใจ 

          

    32) ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอื่นที่เข้ามา       
จัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

          

    33) มีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน 
โดยการแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

          

    34) มีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศ         
และเสียงโดยไม่ขับข่ีรถจักรยานเสียงดัง
ภายในโรงเรียน 

          

    35) มีการอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตาม
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความเต็มใจ 
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แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best practice) 

………………………………………………………………. 
 

ชื่อ-สกุล ผู้ให้สัมภาษณ์.......................................................................................................... .................  
วัน/ เดือน/ ปี ที่สัมภาษณ์...........................เวลา...........................สถานที่ ............................................. 
 
 สถานภาพทั่วไปของผู้ให้ส้มภาษณ์ 
      ผู้บริหารสถานศึกษา    คร ู      นักเรียน 
 

 
ประเด็นในการสัมภาษณ์ 
 
1. การด าเนินงานด้านการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนมีแนว
ด าเนินการอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. แนวทางการด าเนินงานเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน           
สู่ความส าเร็จมีวิธีการอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3. มีหลักในการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. มีแนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. รูปแบบของการจัดกิจกรรมมีกระบวนการจัดกิจกรรมอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
6. มีแนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. ผลส าเร็จในด้านการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของโรงเรียนเป็นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนในสถานศึกษามีอะไรบ้าง  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
 

การหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 
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เอกสารประกอบการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
เร่ือง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวธนวรรณ  เห็มบาสัตย์ 
 
 
 
 
 
 
 

นักศึกษาดุษฎีบัณฑิต  
รหัสนักศึกษา 629210200101 

สาขาวิชาการบริหารจัดการการศึกษา   
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
เรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

 ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิ) 

-------------------------------------------------------- 
 

 ผู้วิจัยด ำเนินกำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group Discussion) ในวันศุกร์ ที่ 7 เดือน พฤษภำคม 
พ.ศ. 2564 แบบออนไลน์ เวลำ 09.30 – 12.00 น. โดยใช้เอกสำรประกอบกำรสนทนำกลุ่ม (Focus 
Group Discussion) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วนดังนี้   
 ส่วนที่ 1 ส่วนน ำ ประกอบด้วย ปกเอกสำร รำยนำมผู้เข้ำร่วมกำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group 
Discussion) วัตถุประสงค์ของกำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group Discussion) ควำมเป็นมำของ                     
กำรวิจัย ค ำถำมกำรวิจัย วัตถุประสงค์กำรวิจัย ควำมส ำคัญของกำรวิจัย นิยำมศัพท์เฉพำะและ                   
กำรด ำเนินกำรวิจัยในภำพรวม  
 ส่วนที่  2 ส่วนเนื้อหำ ประกอบด้วย แบบประเมินยืนยันควำมเหมำะสม ( Propriety)                    
ควำมเป็นไปได้ (Feasibility) และควำมเป็นประโยชน์ (Utility) ขององค์ประกอบและตัวชี้วัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ซึ่งแบ่งออกเป็น                   
3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ และควำมเป็นประโยชน์ของ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษำ
ตอนต้น  
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์              
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
 

1. นำยขวัญใจ อุดมรัตน์ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนแกวิทยำคม   
 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต2 
2. นำยรัฐพล เมืองชื่น ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเสียววิทยำสรรพ์  
 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต2                                     
3. ดร.ประสงค์ สกุลซ้ง ต ำแหน่งครู วิทยฐำนะครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนพินิจรำษฎร์บ ำรุง   
 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
4. ดร.ศรีสมพร จันทะเลิศ ต ำแหน่งครู วิทยฐำนะครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนฮ่องฮีวิทยำ   
 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
5. อำจำรย์พรพิทักษ์ เห็มบำสัตย์ อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำนวัตกรรมเพ่ือกำรพัฒนำท้องถิ่น   
 มหำวิทยำลัยกำฬสินธุ์ 
6. ดร.สุกัลญำ ภูผิวโคก ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
7. นำยสถิต ศรีถำวร ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
8. นำยปรเมษฐ์ ไผ่ฤทธิ์ ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
9. นำงสำวนุชนำรถ ภูมำศ ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



259 

ส่วนที่ 1  
ส่วนน า 

 
วัตถุประสงค์ของการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
 เพ่ือยืนยันควำมเหมำะสม (Propriety) ควำมเป็นไปได้ (Feasibility) และควำมเป็นประโยชน์
(Utility ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
 
ความเป็นมาของการวิจัย 
 สังคมปัจจุบันเป็นสังคมยุคโลกำภิวัฒน์ทุกประเทศมีควำมเจริญก้ำวหน้ำด้วยเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมที่มีควำมทันสมัย ท ำให้วิถีกำรด ำเนินชีวิตของแต่ละคนเปลี่ยนแปลงไปจำกยุคสมัยก่อน                   
เกิดกำรแข่งขันในหลำย ๆ ด้ำนกันมำกขึ้น คนไทยส่วนมำกจึงแสดงออกถึงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
เกิดกำรเอำรัดเอำเปรียบซึ่งกันและกัน มนุษย์เกิดกำรเห็นประโยชน์ส่วนตนมำกกว่ำส่วนรวม              
มุ่งแสวงหำเงินทอง อ ำนำจบำรมี ฉกฉวยโอกำสโดยไม่ค ำนึงถึงควำมเดือดร้อนของผู้อ่ืน จิตใจหันไป
ฝักใฝ่ทำงวัตถุนิยมมำกกว่ำที่จะเห็นคุณค่ำทำงจิตใจ สิ่งส ำคัญที่จะช่วยลดปัญหำเหล่ำนี้ได้ก็                
คือ กำรสร้ำงจิตสำธำรณะให้มีในตัวบุคคล  
 จิตสำธำรณะหรือจิตอำสำ เป็นสิ่งที่มีควำมจ ำเป็น เป็นประโยชน์ในทุกระดับของสังคมถ้ำหำก
ได้มีกำรพัฒนำให้เกิดขึ้นอย่ำงเข้มแข็ง ตั้งแต่บุคคลในระดับครอบครัวและที่ส ำคัญที่สุดกำรสร้ำง                
และปลูกฝังจิตส ำนึกที่ดีนั้น ต้องสร้ำงกับเด็กและเยำวชน เนื่องจำกเด็กและเยำวชนก ำลังอยู่ในช่วง
เปลี่ยนผ่ำนของชีวิต สำมำรถรับรู้สิ่งที่ดีงำมจำกพ่อแม่ที่บ้ำน ผู้ใหญ่ ผู้น ำชุมชน พระสงฆ์ กำรดูแล
ลูกหลำนในระดับชุมชนและสังคม ตลอดจนถึงสถำบันกำรศึกษำ นอกจำกจะอบรมสั่งสอน                 
ทั้งด้ำนวิชำกำร ยังจะต้องอบรมคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝังให้เด็กและเยำวชนรู้จักกำรเสียสละ                
ให้มำกกว่ำรับ จะท ำให้เด็กและเยำวชนพัฒนำจิตใจในกำรช่วยเหลือผู้อ่ืน มีควำมอ่อนน้อมถ่อมตน 
พัฒนำจิตใจตนเองสู่จิตส ำนึกสำธำรณะต่อไปในอนำคต 
 กำรส่งเสริมให้นักเรียน ซึ่งเป็นวัยที่มีกำรพัฒนำในทุก ๆ ด้ำน มีจิตสำธำรณะจึงเป็นแนวทำงหนึ่ง                    
ที่จะส่งเสริมในด้ำนเจตคติของนักเรียน ให้มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว มีควำมเป็นพลเมือง 
และเห็นควำมเท่ำเทียมของมนุษย์ เป็นแรงผลักดันในภำคพลเมือง ท ำให้สังคมมีกำรเคลื่อนไหวไป             
ในทิศทำงตำมควำมต้องกำรของพลเมือง ส่งผลให้ประเทศขับเคลื่อนอ ำนำจประชำชน อันเป็นพ้ืนฐำน
ของประชำธิปไตย แต่หำกนักเรียนขำดจิตสำธำรณะ ไม่มีควำมเป็นพลเมือง เป็นเพียงประชำชนที่                    
ไม่รู้จักสิทธิและหน้ำที่ของตนเองรวมทั้งไม่เคำรพสิทธิของผู้อ่ืน จะเจริญเติบโตไปเป็นประชำกร           
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ที่ไม่รู้จักพ่ึงตัวเอง รวมทั้งจิตใจคับแคบ ไม่ช่วยเหลือสังคม ขำดควำมสำมัคคี ไม่สำมำรถเรียนรู้ ท ำงำน 
หรือด ำรงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข    
 ผู้วิจัยในฐำนะครูผู้สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ในโรงเรียนขยำยโอกำสสังกัดส ำนักงำน
เขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์  เขต 2 ได้ตระหนักถึงปัญหำกำรขำดคุณลักษณะ                
อันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น จึงได้มีแนวคิดท่ีจะพัฒนำรูปแบบ
กำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น                  
สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์  เขต 2 ที่สอดคล้องกับสภำพปัจจุบันและ
สภำพที่ พึงประสงค์อย่ำงแท้จริง เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เกิดกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้ำนจิตสำธำรณะ อันจะส่งผลให้นักเรียนเป็นคนดีของสังคม เป็นพลเมืองดีของประเทศชำติสำมำรถ
ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมในสังคมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุขต่อไป 
 
ค าถามการวิจัย 
 1. องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 ประกอบด้วย
อะไรบ้ำง 
 2. สภำพปัจจุบันและสภำพที่ พึงประสงค์ของกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสง ค์                
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
กำฬสินธุ์ เขต 2 เป็นอย่ำงไร 
 3. รูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 เป็นอย่ำงไร 
 4.  ผลกำรทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์                       
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
กำฬสินธุ์ เขต 2 เป็นอย่ำงไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษำองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
 2. เพ่ือศึกษำสภำพปัจจุบันและสภำพที่พึงประสงค์ของกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
กำฬสินธุ์ เขต 2 
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 3. เพ่ือสร้ำงรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2   
 4 .  เ พ่ื อทดลองใช้ และประเมินผลรู ปแบบกำรพัฒนำคุณลั กษณะอันพึงประสงค์                         
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นสังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ
กำฬสินธุ์ เขต 2   
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 จิตสำธำรณะ หมำยถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงกำรมีจิตส ำนึกห่วงใยต่อสังคมสิ่งแวดล้อมและ
สำธำรณสมบัติ กำรไม่นิ่งดูดำยต่อสังคมหรือควำมทุกข์ยำกของผู้อ่ืน และปรำรถนำจะเข้ำไปช่วย                       
ซึ่งถือเป็นควำมรับผิดชอบร่วมกันระหว่ำงมนุษย์ ด้วยควำมตระหนักว่ำทุกคนเป็นส่วนหนึ่ งของสังคม  
มิใช่หน้ำที่ของผู้ใดผู้หนึ่งที่ต้องเสียสละหรือร่วมกันช่วยเหลือสังคม แต่เป็นหน้ำที่และจิตส ำนึกของ           
ทุกคนที่ต้องท ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม รวมถึงกำรมีควำมส ำนึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม จริยธรรม
ที่ดีงำม ละอำยต่อสิ่งผิด เน้นควำมเรียบร้อย ประหยัด และมีควำมสมดุลระหว่ำงมนุษย์กับธรรมชำติ  
ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ด้ำน ดังนี้ 
  1. กำรช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยควำมเต็มใจ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่มีกำรแสดงออกถึง                      
กำรมุ่งหวังให้ผู้อ่ืนพบแต่สิ่งที่ดีงำม กำรช่วยเหลือผู้อ่ืนและสังคมทั้งที่ได้รับกำรร้องขอและสมัครใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน  
  2. กำรรับผิดชอบในกำรใช้ของส่วนรวม หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึง                
กำรดูแลรักษำทรัพย์สินที่เป็นสำธำรณสมบัติในโรงเรียน ทั้งภำยในห้องเรียนและนอกห้องเรียนไม่ให้
เกิดควำมเสียหำยช ำรุด  
  3. กำรถือเป็นหน้ำที่ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยกำรมุ่งปฏิบัติ            
เพ่ือส่วนรวมในกำรดูแลรักษำของส่วนรวมในโรงเรียนทั้งที่ท ำตำมหน้ำที่และรับอำสำที่จะท ำกิจกรรม
บำงอย่ำงเพ่ือส่วนรวม มีกำรท ำกิจกรรมสำธำรณประโยชนเพ่ือส่วนรวม รวมถึงกำรเคำรพกฎกติกำ 
ระเบียบข้อบังคับท่ีโรงเรียนก ำหนด และปฏิบัติตำมด้วยควำมยินดี  
  4. กำรเคำรพสิทธิ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยกำรเคำรพสิทธิ              
ในกำรใช้ของส่วนรวมร่วมกันในโรงเรียน รวมถึงกำรเคำรพสิทธิหน้ำที่ส่วนบุคคลของส่วนรวมและ
เคำรพข้อปฏิบัติทำงสังคมเพ่ือให้สำมำรถเอ้ือประโยชน์ในกำรอยู่ร่วมกันให้มีควำมสุข  
  5. กำรเข้ำร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก
ถึงกำรท ำควำมดีเพ่ือส่วนรวมด้วยควำมเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน ด้วยก ำลังกำย ก ำลังสติปัญญำ 
ก ำลังทรัพย์ ตำมควำมสำมำรถของตนเอง รวมถึงกำรมีส่วนร่วมในกำรท ำกิจกรรมรณรงค์ต่ำง  ๆ                          
ในกำรดูแลรักษำสำธำรณสมบัติและสิ่งแวดล้อม  
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมำยถึง คุณลักษณะที่ดีที่เกิดขึ้นภำยในจิตใจอันเป็นคุณลักษณะ             
ที่สังคมต้องกำรในด้ำนคุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม จิตส ำนึก สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้             
อย่ำงมีควำมสุข ทั้งในฐำนะพลเมืองไทยและพลโลก รวมถึงพฤติกรรมกำรแสดงออกในทำงที่ถูกต้อง           
ดีงำม สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทำงสังคมเพ่ือให้เกิดกำรพัฒนำตนเองพัฒนำชีวิต พฤติกรรมที่พึงให้เกิด
ในทำงที่ดีทั้งกำย วำจำ ใจ มีจิตส ำนึกที่ดีทั้งต่อหน้ำและลับหลัง รวมถึงกำรปรับตัวที่ดีมีทัศนะคติ           
เชิงบวก มีเหตุผล มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ไม่ท ำให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน สำมำรถปรับตัวเข้ำกับ
สิ่งแวดล้อมต่ำง ๆ ได้เป็นอย่ำงดี ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ต้องกำรให้เกิดขึ้นกับตัวบุคคล เพ่ือที่จะสำมำรถ
ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข 
 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนต้น หมำยถึง นักเรียนที่ก ำลังศึกษำอยู่ในระดับชั้นมธัยมศึกษำปีที่ 1-3 
ในสถำนศึกษำสังกัดสังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 1. องค์ประกอบและตัวชี้วัดของกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สำมำรถน ำไปใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน            
ที่เหมำะสมให้กับนักเรียนได้เป็นอย่ำงดี 
 2. ผลกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนต้นในสถำนศึกษำที่เป็นรูปธรรม สำมำรถน ำไปสู่กำรวำงแผนเพ่ือส่งเสริมและพัฒนำจิตสำธำรณะ
ให้กับนักเรียนในสถำนศึกษำต่ำง ๆ และเยำวชนของประเทศชำติในเชิงนโยบำยต่อไป 
 3. สำมำรถน ำรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะไปปรับใช้กับ
นักเรียนในสถำนศึกษำอ่ืน ๆ และสำมำรถน ำไปปรับใช้กับเยำวชนในสังคม เพ่ือให้เป็นเยำวชนที่มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะได้อีกด้วย 
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การด าเนินการวิจัยในภาพรวม 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
   
 
 
   
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระยะที่ 1 เพื่อศกึษาองค์ประกอบ
และตัวชีว้ัดคุณลกัษณะอันพึง
ประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนตน้ 
สังกัดส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 2 

- สังเคราะห์เอกสาร ทีเ่กี่ยวข้อง
ด้านจิตสาธารณะเพือ่ให้ได้
องค์ประกอบและตัวชีว้ัด 

- ผู้ทรงคุณวุฒทิ าการ (Focus 
group discussion) โดยใช้แบบ
ประเมนิ    

 องค์ประกอบหลกัด้านจิตสาธารณะ 
1. การชว่ยเหลือผูอ้ื่นดว้ยความเต็มใจ 
2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
3. การถือเป็นหน้าที ่
4. การเคารพสทิธิ   
5. การเข้าร่วมปฏิบัตกิิจกรรมทีเ่ป็น

ประโยชน์           

ระยะที่ 2 ศกึษาสภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงคข์องการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน้ สังกัดส านักงาน
เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษา
กาฬสนิธุ์ เขต 2 

แบบสอบถามสภาพปัจจุบัน 
และสภาพที่พึงประสงค์   

- ทราบสภาพปัจจุบันและสภาพ       
ที่พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียน  

- จัดล าดับความส าคัญ (Priority 
Needs Index: PNI) 

ระยะที่ 3 สร้างรูปแบบการพฒันา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศกึษาประถมศึกษากาฬสนิธุ์        
เขต 2 

- ศึกษาโรงเรียนที่มผีลงานปฏิบัติที ่
เป็นเลิศ (Best Practice) 3 โรงเรียน 

- สร้างรูปแบบ 
-ผู้เชี่ยวชาญท าการสมัมนาอิง
ผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
โดยใช้แบบประเมนิ  

- ได้ร่างรูปแบบการพัฒนาคุณลกัษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนตน้  
สังกัดส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษากาฬสินธุ์ เขต 2 

- ได้ร่างคู่มอืการใช้รูปแบบพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะ 

ระยะที่ 4 ทดลองใช้และประเมินผล
รูปแบบการพฒันาคุณลกัษณะอันพึง
ประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนตน้ 

 - น ามาใช้กับนกัเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
จ านวน 30 คน 

- แบบทดสอบจิตสาธารณะ ก่อน – หลัง 
- แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
- แบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็น

ผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียน 

- คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะ       
อันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะ (สมบูรณ์) 
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ส่วนที่ 2  
ส่วนเนื้อหา 

 
แบบประเมินยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์  
ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

เรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 

--------------------------------------------------- 
 

ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินนี้ เป็นแบบประเมินยืนยันควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ และควำมเป็น
ประโยชน์ ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสอบถำมแบบมำตรำส่วนประมำณ (Rating Scale)           
ตำมแบบของลิเคิร์ท (Likert Type) 5 ระดับ 
 2. แบบประเมินนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ และควำมเป็นประโยชน์ของ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนต้น เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งได้ก ำหนดควำมหมำยของระดับ
คะแนน ดังนี้  
   ระดับ 5 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับมำกท่ีสุด 
   ระดับ 4 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับมำก 
   ระดับ 3 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับปำนกลำง 
   ระดับ 2 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับน้อย 
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   ระดับ 1 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับน้อยที่สุด 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 
 3. องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น ที่ปรำกฏในเครื่องมือฉบับนี้ได้จำกกำรที่ผู้วิจัยท ำกำรสังเครำะห์ หลักกำร 
แนวคิดและทฤษฎีจำกเอกสำร 
 4. ขอควำมกรุณำท่ำนพิจำรณำควำมเหมำะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัดเหล่ำนั้น              
ว่ำมีควำมเหมำะสม (Propriety) ควำมเป็นไปได้ (Feasibility) และควำมเป็นประโยชน์ (Utility)           
ในระดับใด โดยท ำเครื่องหมำย √ ลงในช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน 
 5. กำรที่ท่ำนเห็นว่ำควรมีองค์ประกอบ หรือตัวชี้วัดในองค์ประกอบด้ำนใดเพ่ิมเติมหรือตัดทอน
ออกไป กรุณำระบุข้อเสนอแนะในช่องขวำมือสุดท้ำยรำยกำรนั้น  ๆ หรือหำกท่ำนมีข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติมกรุณำระบุท้ำยแบบประเมินนี้ 
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำจะได้รับควำมอนุเครำะห์จำกท่ำนเป็นอย่ำงดี ขอขอบพระคุณ              
เป็นอย่ำงสูงมำ ณ โอกำสนี้ 
 
 
                นำงสำวธนวรรณ เห็มบำสัตย์ 
                 นักศึกษำดุษฎีบัณฑิต  
                รหัสนักศึกษำ 629210200101 
               สำขำวิชำกำรบริหำรจัดกำรกำรศึกษำ   
             คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏมหำสำรคำม 
                  โทร. 08-5463-7053 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
 
ค าชี้แจง: โปรดกำเครื่องหมำย √ ลงใน ( ) หน้ำข้อควำม และระบุข้อมูลที่เป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่ำน          
ลงในช่องว่ำง 
 1. ชื่อ (นำย/นำงสำว)...........................................นำมสกุล......................................... 
 2. ต ำแหน่งปัจจุบัน 
  ( )  ผู้บริหำรสถำนศึกษำ 
  ( )  ครู 
  ( )  อำจำรย์ 
  ( )  ศึกษำนิเทศก์ 
  ( )  อื่นๆ.................................................... 
 3. สถำนที่ท ำงำน......................................................................................................... 
 4. ระดับกำรศึกษำ 
  ( )  ปริญญำตรี   สำขำวิชำ.......................................................... 
  ( )  ปริญญำโท   สำขำวิชำ.......................................................... 
  ( )  ปริญญำเอก  สำขำวิชำ.......................................................... 
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ตอนที่ 2  แบบประเมินยืนยันควำมเหมำะสม (Propriety) ควำมเป็นไปได้ (Feasibility) และควำม
เป็นประโยชน์ (Utility) ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 

ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ     
อันพึงประสงค์ด้ำน     
จิตสำธำรณะของ

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. กำรรับผิดชอบในกำรใช้ของส่วนรวม 

 1.1 กำรน ำสิ่งของ
มำใช้แล้วน ำเก็บ
เข้ำท่ีเดิม 

                

1.2 กำรไม่ทิ้งเศษ
ขยะในห้องเรียน 
และบริเวณ
โรงเรียน 

                

1.3 กำรไม่ขีดเขียน
หรือท ำลำยวัสดุ
และอุปกรณ์ใน
ห้องเรียนและ        
ในโรงเรียน 

                

1.4 กำรรับผิดชอบ
ต่อสิ่งของที่เป็น
ของส่วนรวม 

                

1.5 กำรรักษำของ
ส่วนรวม ให้อยู่
คงท่ีในสภำพดี
เหมือนเดิม 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ      

อันพึงประสงค์      
ด้ำนจิตสำธำรณะ
ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 1.6 กำรดูแลรักษำ
ควำมสะอำด
สมบัติใน
ห้องเรียน 

                

1.7 กำรดูแลรักษำ
ควำมสะอำด 
สมบัตินอก 

                

1.8 กำรไม่ท ำลำย
ทรัพย์สินภำยใน
ห้องเรียน เช่น       
ไม่ขีดเขียนโต๊ะ 
เก้ำอ้ี ชั้นวำง
หนังสือ ถังขยะ           
ไม้กวำด 

                

 1.9 กำรไม่ท ำลำย
ทรัพย์สินนอก
ห้องเรียน เช่น 
ห้องอำหำร     
ห้องสุขำ 
ห้องปฏิบัติกำร 
ห้องสมุด 
สวนหย่อมใน 
สนำมเด็กเล่น 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ       
อันพึงประสงค์ด้ำน           
จิตสำธำรณะของ

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 1.10 กำรไม่ท ำลำย
ทรัพย์สินนอก
ห้องเรียน เช่น 
ห้องอำหำร          
ห้องสุขำ 
ห้องปฏิบัติกำร 
ห้องสมุด 
สวนหย่อมใน
บริเวณโรงเรียน 
สนำมเด็กเล่น 

                

1.11 กำรใช้ของ
ส่วนรวมใน
โรงเรียนอย่ำง
ประหยัด 

                

1.12 กำรใช้ของ
ส่วนรวมใน
โรงเรียนอย่ำง
ทะนุถนอมและ
ใช้อย่ำง
ระมัดระวัง 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ       

อันพึงประสงค์          
ด้ำนจิตสำธำรณะ         
ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

2. กำรถือเป็นหน้ำที่ 
 2.1 กำรท ำตำม

หน้ำที่ที่ได้รับ
มอบหมำยใน
กำรให้ดูแล
รักษำสมบัติ
ของโรงเรียน 

                

2.2 กำรท ำกิจกรรม
สำธำรณะประ
โยชนเพ่ือ
ส่วนรวม    

                

2.3 กำรเคำรพกฎ
กติกำ ระเบียบ
ข้อบังคับที่
โรงเรียน
ก ำหนด ด้วย
ควำมยินดี 

                

2.4 กำรช่วยท ำ
หน้ำที่อ่ืนที่
ไม่ใช่หน้ำที่ ที่
ได้รับมอบหมำย
เท่ำที่สำมำรถ         
ท ำได้ 

                

 



271 

ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ           
อันพึงประสงค์ด้ำน         
จิตสำธำรณะของ

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 2.5 กำรท ำเพ่ือ
ส่วนรวมทั้งใน
และนอก
โรงเรียนด้วย
กำรอำสำสมัคร 

                

2.6 กำรเอำใจใส
ดูแลทรัพย์
สมบัติส่วนรวม
และสิ่งแวดล้อม
ไมให้ถูกท ำลำย 

                

2.7 กำรช่วยดูแล 
สอดส่อง รักษำ
สมบัติส่วนรวม 

                

2.8 กำรชักชวนคน
อ่ืนให้ปฏิบัติ
เพ่ือส่วนรวม 

                

3. กำรเคำรพสิทธิ   
 3.1 กำรไม่น ำสมบัติ

ของโรงเรียนมำ
เก็บไว้ที่ตน 

                

3.2 กำรค ำนึงถึงผู้อื่น
ในกำรใช้ประโย
ชนของส่วนรวม 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ          

อันพึงประสงค์         
ด้ำนจิตสำธำรณะของ

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 3.3 กำรเปิดโอกำส
ให้ผู้อื่นได้ใช้ของ
ส่วนรวมใน
โรงเรียน 

                

 3.4 กำรเอ้ือเฟ้ือ
แบ่งปันให้คนอ่ืน
ไดใช้สิ่งของ
ส่วนรวม 

                

 3.5 กำรไม่แสดง
อำกำรหึงหวง
สมบัติของ
ส่วนรวม 

                

4. กำรเข้ำร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           
 4.1 กำรแต่งกำยท่ี

เหมำะสมกับ
สถำนที่และ
ลักษณะงำน 

                

4.2 กำรใช้สื่อเสียง                 

4.3 กำรเสียสละ
แรงกำยเพ่ือ
กิจกรรม
ส่วนรวม 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ         

อันพึงประสงค์          
ด้ำนจิตสำธำรณะ
ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 4.4 กำรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมรณรงค์ต่ำง ๆ  

                

 4.5 กำรดูแลรักษำ         
ควำมสะอำดล ำ
น้ ำสำธำรณะ 
อำกำศ กำรเผำ
ควัน 

                

4.6 กำรลดกำรใช้
พลังงำนที่เกิน
จ ำเป็น 

                

4.7 กำรแสดงควำม
คิดเห็นต่ำง ๆ 

                

4.8 กำรเข้ำไป
ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยก ำลังกำย 
ก ำลังสติปัญญำ    
ก ำลังทรัพย์ตำม
ควำมสำมำรถของ
ตนเอง 

                

4.9 กำรดูแล รักษำสำ
ธำรณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วย 
ควำมเต็มใจ 
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ข้อ 

องค์ประกอบหลัก/
องค์ประกอบย่อย/
ตัวชี้วัดคุณลักษณะ         
อันพึงประสงค์ด้ำน       
จิตสำธำรณะของ

นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 4.10 กำรเข้ำร่วม
กิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อ
โรงเรียน 
ชุมชน และ
สังคม 

                

4.11 กำรเข้ำร่วมแก
ปัญหำใน
โรงเรียน         
ในชุมชนที่
สำมำรถท ำได้ 

                

4.12 กำรเข้ำร่วม
กิจกรรม
ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณีที่ดี
งำมของชุมชน 

                

4.13 กำรร่วมอำสำ
พัฒนำชุมชน
ด้วยควำมเต็ม
ใจและ
กระตือรือร้น 
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ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ/ ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

               ขอขอบพระคุณในควำมร่วมมือ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) 
เรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
                                 (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
 
 
 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้ เป็นแบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์           
เรื่องรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์  เขต 2 (ส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ) 
เพ่ือที่จะน ำไปพัฒนำเป็นแบบสอบถำมสภำพปัจจุบันและสภำพที่ พึงประสงค์ของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2  

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
  
  ค ำน ำหน้ำชื่อ          ดร.          ผศ.           ผศ.ดร.             รศ. 
                       รศ.ดร.             นำย          นำง                 นำงสำว 
 
 ชื่อ ………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 นำมสกุล ……………………………………………………………………………………………………….. 
 
 สถำนที่ท ำงำน ……………………………………………………………………………………………….. 
 

ส่วนที่  2  แบบประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์            
ค าชี้แจง  ขอควำมอนุเครำะห์ท่ำนได้โปรดเลือกช่องที่ตรงกับกำรพิจำรณำตำมควำมคิดเห็นของท่ำน 
 ให้  +1   เมื่อข้อค ำถำมนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องกำรวัด  
 ให้    0   เมื่อไม่แน่ใจข้อค ำถำมนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องกำรวัด  
 ให้   -1   เมื่อข้อค ำถำมนั้นไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องกำรวัด  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. กำรช่วยเหลือผู้อื่นด้วยควำมเต็มใจ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่มีกำรแสดงออกถึง
กำรมุ่งหวังให้ผู้อื่นพบแต่สิ่งที่ดีงำม กำรช่วยเหลือผู้อื่นและสังคมท้ังที่ได้รับกำรร้องขอและสมัครใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 

 
รำยกำร 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 

1. กำรช่วยเหลือผู้อื่นด้วยควำมเต็มใจ 
    1.1 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรอำสำเป็นผู้น ำท ำกิจกรรม

สำธำรณประโยชน์ในโรงเรียน 
   

    1.2 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรอำสำช่วยงำนพ่อแม่ ผู้ปกครอง                
และครู ด้วยควำมเต็มใจ 

   

    1.3 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีน้ ำใจ มีกำรแบ่งปันควำมรู้ให้ผู้อื่น              
อยู่เสมอ 

   

     1.4 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรแบ่งปันขนม และอุปกรณ์          
กำรเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง 

   

    
 2. กำรรับผิดชอบในกำรใช้ของส่วนรวม หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึงกำร
ดูแลรักษำทรัพย์สินที่เป็นสำธำรณสมบัติในโรงเรียน ทั้งภำยในห้องเรียนและนอกห้องเรียนไม่ให้เกิด
ควำมเสียหำยช ำรุด 

 
รำยกำร 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 

2. กำรรับผิดชอบในกำรใช้ของส่วนรวม 
    2.1 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรน ำอุปกรณ์กีฬำไปใช้แล้วน ำ           

เก็บเข้ำที่เดิม 
   

    2.2 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    

    2.3 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่ขีดเขียนหรือท ำลำยวัสดุและอุปกรณ์
ที่เป็นของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียน            
ให้เกิดควำมเสียหำย 
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รำยกำร 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 

      2.4 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรรักษำสื่อกำรเรียนรู้ในห้องเรียน
ให้มีสภำพดีอยู่เสมอ   

   

      2.5 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรดูแลรักษำควำมสะอำดสมบัติ
ของส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้ำอ้ี กระดำนด ำ 
หน้ำต่ำง ชั้นวำงหนังสือ 

   

      2.6 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรดูแลรักษำควำมสะอำดสมบัติ
ของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น กำรรักษำควำมสะอำด
ของสุขำ 

   

     2.7 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่ท ำลำยทรัพย์สมบัติที่เป็นของ
ส่วนรวมภำยในห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้ำอ้ี               
ชั้นวำงหนังสือ ถังขยะ ไม้กวำด 

   

     2.8 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่ท ำลำยทรัพย์สมบัติที่เป็นของ
ส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขำ             
ไม่ขีดเขียนรำวบันไดในอำคำรเรียน ไม่ท ำลำยประตู 
หน้ำต่ำง หรืออุปกรณ์ภำยในห้องปฏิบัติกำรให้ช ำรุด  

   

     2.9 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนใช้ไฟฟ้ำและใช้น้ ำในโรงเรียนอย่ำงรู้
คุณค่ำ โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้  ไม่เปิดน้ ำทิ้งไว้ 

   

     2.10 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนใช้อุปกรณ์ในกำรเรียนรู้อย่ำง             
ทะนุถนอมและใช้อย่ำงระมัดระวัง 
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 3. กำรถือเป็นหน้ำที่  หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยกำรมุ่ งปฏิบัติ              
เพ่ือส่วนรวมในกำรดูแลรักษำของส่วนรวมในโรงเรียนทั้งที่ท ำตำมหน้ำที่และรับอำสำที่จะท ำกิจกรรม
บำงอย่ำงเพ่ือส่วนรวม มีกำรท ำกิจกรรมสำธำรณประโยชนเพ่ือส่วนรวม รวมถึงกำรเคำรพกฎกติกำ 
ระเบียบข้อบังคบัที่โรงเรียนก ำหนด และปฏิบัติตำมด้วยควำมยินดี 

 
รำยกำร 

 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 

3. กำรถือเป็นหน้ำที่ 
     3.1 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนปฏิบัติตำมหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำยใน

กำรท ำควำมสะอำดห้องเรียนตำมเวรประจ ำวันโดยไม่
บกพร่อง 

   

     3.2 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมเข้ำแถวเคำรพธงชำติ
หน้ำเสำธงเป็นประจ ำทุกวัน    

   

     3.3 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนแต่งกำยด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตำม
ระเบียบของโรงเรียน 

   

     3.4 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนรับอำสำช่วยแจกอำหำรกลำงวัน              
ให้น้อง ๆ ที่โรงเรียนด้วยควำมเต็มใจ 

   

     3.5 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนรับอำสำเป็นผู้น ำในกำรกล่ำวเคำรพธง
ชำติหน้ำเสำธง 

   

     3.6 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรอำสำดูแลอุปกรณ์กำรเรียน         
ในห้องเรียนไม่ให้เกิดกำรสูญหำย 

   

     3.7 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรอำสำเก็บขยะและรักษำ            
ควำมสะอำดบริเวณใต้ถุนอำคำรเรียน 
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 4. กำรเคำรพสิทธิ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยกำรเคำรพสิทธิในกำรใช้
ของส่วนรวมร่วมกันในโรงเรียน รวมถึงกำรเคำรพสิทธิหน้ำที่ส่วนบุคคลของส่วนรวมและเคำรพข้อ
ปฏิบัติทำงสังคมเพ่ือให้สำมำรถเอ้ือประโยชน์ในกำรอยู่ร่วมกันให้มีควำมสุข 

 
รำยกำร 

 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 
4. กำรเคำรพสิทธิ   

     4.1 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่น ำอุปกรณ์กีฬำของโรงเรียน         
มำเป็นของตน 

   

     4.2 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรค ำนึงถึงผู้อ่ืนในกำรใช้หนังสือ  
จำกห้องสมุด 

   

      4.3 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนเปิดโอกำสให้ผู้อื่นได้ใช้สื่อกำรเรียนรู้
ร่วมกันในห้องเรียน 

   

      4.4 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนไม่แสดงควำมเป็นเจ้ำของในกำรใช้
อุปกรณ์ท ำควำมสะอำดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 

   

  
 5. กำรเข้ำร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ หมำยถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึง
กำรท ำควำมดีเพ่ือส่วนรวมด้วยควำมเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน ด้วยก ำลังกำย ก ำลังสติปัญญำ 
ก ำลังทรัพย์ ตำมควำมสำมำรถของตนเอง รวมถึงกำรมีส่วนร่วมในกำรท ำกิจกรรมรณรงค์ต่ำง  ๆ         
ในกำรดูแลรักษำสำธำรณสมบัติและสิ่งแวดล้อม 

 
รำยกำร 

ควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญ 

+1 0 -1 

5. กำรเข้ำร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           
    5.1 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรเข้ำร่วมกิจกรรมส ำคัญต่ำง ๆ           

ทำงศำสนำในชุมชน 
   

     5.2 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีจิตอำสำช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมใน
วันส ำคัญต่ำง ๆ ในโรงเรียนด้วยควำมเต็มใจ 

   

     5.3 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่ำง ๆ 
ภำยในโรงเรียนและชุมชน 
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รำยกำร 
ควำมคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชำญ 
+1 0 -1 

     5.4 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีส่วนร่วมในกำรดูแลรักษำ          
ควำมสะอำดล ำน้ ำสำธำรณะ อำกำศ กำรเผำควันทั้งใน
โรงเรียนและในชุมชน 

   

     5.5 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีส่วนร่วมในกำรลดพลังงำนที่       
เกินควำมจ ำเป็นในอำคำรเรียนโดยกำรปิดไฟในเวลำพัก
เที่ยงและเวลำเลิกเรียน 

   

     5.6 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนให้ควำมร่วมมือเข้ำร่วมกิจกรรม             
เพ่ือสังคมและสำธำรณประโยชน์ที่ทำงโรงเรียนจัดขึ้น         
ด้วยควำมเต็มใจ 

   

     5.7 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนให้ควำมร่วมมือกับหน่วยงำนอื่นที่เข้ำ
มำจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยควำมเต็มใจ 

   

     5.8 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีส่วนร่วมในกำรลดปริมำณขยะ         
ในโรงเรียน โดยกำรแยกขยะลงในถังได้อย่ำงถูกต้อง  

   

     5.9 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีส่วนร่วมในกำรลดมลพิษทำงอำกำศ
และเสียงโดยไม่ขับข่ีรถจักรยำนเสียงดังภำยในโรงเรียน 

   

     5.10 ท่ำนเห็นว่ำนักเรียนมีกำรอุทิศตนในกำรพัฒนำชุมชน          
ตำมสถำนกำรณ์ที่เกิดข้ึนด้วยควำมเต็มใจ 

   

 
ส่วนที่ 3 
    ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         ขอขอบพระคุณเป็นอย่ำงสูง 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
 
1. ดร.ปองภพ ภูจอมจิตร ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนหนองตื่น 
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำมหำสำรคำม เขต 1 
2. นำยขวัญใจ อุดมรัตน์ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนแกวิทยำคม   
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
3. นำยรัฐพล เมืองชื่น ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเสียววิทยำสรรพ์  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2                                     
4. ดร.ประสงค์ สกุลซ้ง ต ำแหน่งครู วิทยฐำนะครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนพินิจรำษฎร์บ ำรุง  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต2     
5. ดร.ศรีสมพร จันทะเลิศ ต ำแหน่งครู วิทยฐำนะครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนฮ่องฮีวิทยำ  
 สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต2  
6. อำจำรย์พรพิทักษ์ เห็มบำสัตย์ อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำนวัตกรรมเพ่ือกำรพัฒนำท้องถิ่น   
 มหำวิทยำลัยกำฬสินธุ์ 
7. ดร.สุกัลญำ ภูผิวโคก ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
8. นำยสถิต ศรีถำวร ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
9. นำยปรเมษฐ์ ไผ่ฤทธิ์ ต ำแหน่งศึกษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
10. นำงสำวนุชนำรถ ภูมำศ ต ำแหน่งศกึษำนิเทศก์ วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2 
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แบบประเมินยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์  
ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
……………………………………………………………………….. 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินนี้ใช้ประกอบกำรสัมมนำอิงผู้ เชี่ยวชำญ (Connoisseurship) เพ่ือยืนยัน          
ควำม เหมำะสม ควำมเป็นไปได้ และควำมเป็นประโยชน์ ของรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะ            
อันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 
 2. ขอควำมอนุเครำะห์ผู้ เชี่ยวชำญพิจำรณำคู่มือกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์            
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นที่ผู้วิจัยได้จัดท ำขึ้น แล้วท ำเครื่องหมำย √ ลงใน
ช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน โดยแบบประเมินนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
  ตอนที่ 2 ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ และควำมเป็นประโยชน์ของ
รูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษำตอนต้น
เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งได้ก ำหนดควำมหมำยของระดับคะแนน
ดังนี้  
   ระดับ 5 หมำยถงึ มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับมำกท่ีสุด 
   ระดับ 4 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์ 
          ในระดับมำก 
   ระดับ 3 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับปำนกลำง 
   ระดับ 2 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับน้อย 
   ระดับ 1 หมำยถึง มีควำมเหมำะสม/มีควำมเป็นไปได้/มีควำมเป็นประโยชน์  
         ในระดับน้อยที่สุด 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์          
ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น  
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 3. กำรที่ท่ำนเห็นว่ำควรมีกำรเพ่ิมเติมหรือลดเนื้อหำส่วนใดในคู่มือกำรพัฒนำคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นที่ผู้วิจัยได้จัดท ำขึ้น กรุณำระบุ
ข้อเสนอแนะ ในช่องขวำมือสุดท้ำยรำยกำรนั้น ๆ หรือหำกท่ำนมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมกรุณำระบุ            
ท้ำยแบบประเมินนี้ 
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำจะได้รับควำมอนุเครำะห์จำกท่ำนเป็นอย่ำงดี ขอขอบพระคุณเป็น
อย่ำงสูงมำ ณ โอกำสนี้ 
 
               นำงสำวธนวรรณ  เห็มบำสัตย์ 
                นักศึกษำดุษฎีบัณฑิต  
                  รหัสนักศึกษำ 629210200101 
                  สำขำวิชำกำรบริหำรจัดกำรกำรศึกษำ  
                   คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏมหำสำรคำม 
                   โทร. 08-5463-7053 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
 
ค าชี้แจง: โปรดกำเครื่องหมำย √ ลงใน ( ) หน้ำข้อควำม และระบุข้อมูลที่เป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่ำนลง
ในช่องว่ำง 
 
1. ชื่อ (นำย/นำงสำว)..........................................นำมสกุล......................................... 
2. ต ำแหน่งปัจจุบัน 
 ( )  ผู้บริหำรสถำนศึกษำ 
 ( )  ครู 
 ( )  อำจำรย์ 
 ( )  ศึกษำนิเทศก์ 
 ( )  อื่น ๆ.................................................... 
3. สถำนที่ท ำงำน...........................................................................................................  
4. ระดับกำรศึกษำ 
 ( )  ปริญญำตรี   สำขำวิชำ.......................................................... 
 ( )  ปริญญำโท   สำขำวิชำ.......................................................... 
 ( )  ปริญญำเอก  สำขำวิชำ.......................................................... 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินยืนยันควำมเหมำะสม (Propriety) ควำมเป็นไปได้ (Feasibility) และควำมเป็น
ประโยชน์ (Utility) ของรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น  

ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. ด้ำนค ำชี้แจงคู่มือ 

 1.1 ข้อควรปฏิบัติมี
ควำมเข้ำใจ
ง่ำย ชัดเจน 

                

1.2 กำรใช้ภำษำท่ี
ถูกต้อง 

                

1.3 อธิบำยได้
ครอบคลุม
ประเด็นของ
เนื้อหำ 

                

2. ด้ำนรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะ 

 2.1 หลักกำร                 

2.2 วัตถุประสงค์                  
2.3 กระบวนกำรจัด

กิจกรรม 
                

    2.3.1 กำร
จัดกำรเรียนรู้
แบบเน้น
ประสบกำรณ์ 
(Experiential 
Learning) 
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ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

     2.3.2 หลักกำรที่
ใช้ใน
กระบวนกำร
เรียนกำรสอน 

                

    2.3.3 กระบวน 
กำรเรียน     
กำรสอน
พฤติกรรมของ
ครูและนักเรียน 

                

2.4 วิธีด ำเนินกำร                 

2.5 กำรวัดและ
ประเมินผล 

                

3. ด้ำนแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 3.1 กิจกรรมมีควำม
ครอบคลุมทุก
องค์ประกอบ
ด้ำนจิต
สำธำรณะ 

                

3.2 วัตถุประสงค์
และสำระกำร
เรียนรู้
สอดคล้องกับ
กิจกรรม 

                

3.3 เนื้อหำ
เหมำะสมกับวัย
และควำมสนใจ
ของผู้เรียน 
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ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 

3.4 กิจกรรม        
กำรเรียนรู้มี      
ควำมหลำกหลำย 

                

3.5 กิจกรรม        
กำรเรียนรู้มี       
ควำมสอดคล้อง
ตำมข้ันตอน      
กำรจัด          
กำรเรียนรู้      
แบบเน้น
ประสบกำรณ ์

                

3.6 กิจกรรม        
กำรเรียนรู้ช่วย
กระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิด         
กำรเรียนรู้        
แบบเน้น
ประสบกำรณ์ 
(Experiential 
Learning) 

                

3.7 ระยะเวลำใน      
กำรจัดกิจกรรม
มีควำม
เหมำะสม 
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ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

4. ด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ 
 4.1 สื่อกำรเรียนรู้มี

ควำม
หลำกหลำย
และมีควำม
น่ำสนใจ 

                

4.2 ค ำชี้แจงใน        
กำรใช้สื่อ         
กำรเรียนรู้มี
ควำมชัดเจน 
เข้ำใจง่ำย 

                

4.3 สื่อกำรเรียนรู้
สอดคล้องกับ
กิจกรรม          
กำรเรียนรู้ 

                

4.4 สื่อกำรเรียนรู้
เหมำะสมกับวัย
ของผู้เรียน 

                

4.5 สื่อกำรเรียนรู้
ช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนมี         
กำรพัฒนำ
คุณลักษณะ      
อันพึงประสงค์
ด้ำน           
จิตสำธำรณะ 
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ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

5. ด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
 5.1 เครื่องมือที่ใช้

วัดและ
ประเมินผล
ครอบคลุม
จุดประสงค์         
กำรเรียนรู้ 

                

5.2 เครื่องมือที่ใช้
วัดและ
ประเมินผลใน
แต่ละกิจกรรม
กำรเรียนรู้มี
ควำมเหมำะสม 

                

5.3 กำรใช้ภำษำใน
แบบประเมิน
และเกณฑ์     
กำรประเมินมี
ควำมเหมำะสม 

                

5.4 แบบทดสอบ
กำรมีจิต
สำธำรณะ
ครอบคลุมทุก
องค์ประกอบ 
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ข้อ รำยกำรประเมิน 

ระดับควำมคิดเห็น 

ข้อ
เส

นอ
แน

ะ 

ควำมเหมำะสม ควำมเป็นไปได้ เป็นประโยชน์ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

 5.5 ข้อค ำถำม
แบบทดสอบ
กำรม ี        
จิตสำธำรณะมี
ควำมเหมำะสม 

                

5.6 ข้อค ำถำมแบบ
ประเมินตนเอง
ในกำรปฏิบัติ
ตนเป็นผู้มี        
จิตสำธำรณะ
ของนักเรียนมี
ควำมเหมำะสม 

                

 
ตอนที่  3 ข้อเสนอแนะ/ ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

               ขอขอบพระคุณในควำมร่วมมือ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

หนังสือราชการ 
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299 

 



300 

 



301 

 



302 

 



303 

 



304 

 



305 

 



306 

 



307 

 



308 

 



309 

 



310 

 



311 

 



312 

 



313 

 



314 

 



315 

 



316 

 



317 

 



318 

 



319 

 



320 
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ภาคผนวก ง 
 

คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น  

นางสาวธนวรรณ  เห็มบาสัตย ์

นักศึกษาดุษฎีบัณฑิต  
  สาขาวิชาการบริหารจัดการการศึกษา 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ค าน า 

 
 การจัดท าคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเล่มนี้ จัดท าขึ้นส าหรับครูผู้สอนใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่วิจัยได้พัฒนาขึ้น 
 ครูผู้สอนที่จะน ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นนี้  ไปใช้ควรศึกษาท าความเข้าใจ ในองค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่ หลักการ 
วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดกิจกรรม วิธีด าเนินการ และการวัดและประเมินผล เพ่ือให้สามารถจัด
กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ           
การจัดกิจกรรม โดยให้ครูใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยให้นักเรียนได้รับการฝึกปฏิบัติตามกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นใน 5 ด้าน คือ ด้านการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วย             
ความเต็มใจ ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม ด้านการถือเป็นหน้าที่ ด้านการเคารพสิทธิ 
และด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์        
 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.กฤษกนก ดวงชาทม และคณาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ให้
ค าแนะน า จนท าให้คู่มือการจัดกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นส าเร็จได้ด้วยดี 
 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ            
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
เพ่ือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นต่อไป 
 
 
                    จัดท าโดย 
                 นางสาวธนวรรณ เห็มบาสัตย์ 
                  นักศึกษาดุษฎีบัณฑิต  
                สาขาวิชาการบริหารจัดการการศึกษา 
                   มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ค าช้ีแจงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  
 1. ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดกิจกรรม วิธีด าเนินการ 
และการวัดและประเมินผล ท าให้เข้าใจแนวคิด ทฤษฎี หลักการกระบวนการเรียนรู้ซึ่งมีรายละเอียด
บทบาทของครูและนักเรียน ท าให้สามารถจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ได้ตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 
 2. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 7 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยศึกษาท าความเข้าใจ
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้สามารถจัดการเรียน
การสอนได้บรรลุตามจุดประสงค์ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                  
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถจัดการเรียนการสอนในกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนและกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งครูผู้สอนควรวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด                  
การสอนบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เป็นต้น 
 4. ผู้ใช้คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ได้แก่ ครู ซึ่งมีบทบาทหน้าที่ในการน าคู่มือไปใช้กับนักเรียน โดยให้นักเรียนปฏิบัติตาม
กิจกรรมที่ก าหนด รวมทั้งก ากับ ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างใกล้ชิด พร้อมทั้งให้
ค าปรึกษาชี้แนะแนวทางที่ถูกต้องในการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง โดยครูสามารถน าไปจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนในชั้น ม.1-ม.3 ได้ในโรงเรียนขยายโอกาสหรือโรงเรียนสามัญก็ได้ 
 5. ศึกษาวิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลจิตสาธารณะของนักเรียน ดังนี้  
  5.1 นักเรียนประเมินตนเองโดยใช้แบบทดสอบจิตสาธารณะ ก่อน–หลัง  
  5.2 การสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยครู โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ  
  5.3 การประเมินตนเองของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มี             
จิตสาธารณะของนักเรียน 
 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
  1. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ก่อนด าเนินการเรียนการสอนตามรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์             
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ควรท าการวัดจิตสาธารณะของนักเรียน โดยใช้
แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ เพ่ือทราบระดับจิตสาธารณะของนักเรียนก่อนจัดการเรียนการสอน   
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  2. ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์               
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ครูผู้สอนควรสังเกตพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน  
  3. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3.1 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้องท าการวัดจิตสาธารณะของนักเรียนโดยใช้
แบบทดสอบจิตสาธารณะ เพ่ือทราบระดับจิตสาธารณะและพัฒนาการจิตสาธารณะของนักเรียน  
     3.2 จากนั้นให้นักเรียนประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ โดยใช้               
แบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียน 
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ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 สังคมไทยมีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและนวัตกรรม ท าให้วิถีการด าเนินชีวิต                  
ของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปจากยุคสมัยก่อน มีการแข่งขันเพ่ือเอาตัวรอดในการด ารงชีวิตมากยิ่งขึ้น               
คนไทยส่วนมากจึงมีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ มีการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน เกิดการเห็น
ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม มุ่งแสวงหาเงินทอง อ านาจบารมี ฉกฉวยโอกาสโดยไม่ค านึงถึง
ความเดือดร้อนของผู้อ่ืน จิตใจหันไปฝักใฝ่ทางวัตถุนิยมมากกว่าที่จะเห็นคุณค่าทางจิตใจ สิ่งส าคัญที่
จะช่วยลดปัญหาเหล่านี้ได้ก็คือ การสร้างจิตสาธารณะให้มีในตัวบุคคล 
 จิตสาธารณะหรือจิตอาสา จึงเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น เป็นประโยชน์ในทุกระดับของสังคม                  
ถ้าหากได้มีการพัฒนาให้เกิดขึ้นอย่างเข้มแข็ง ตั้งแต่บุคคลในระดับครอบครัวและที่ส าคัญที่สุด               
การสร้างและปลูกฝังจิตส านึกท่ีดีนั้น ต้องสร้างกับเด็กและเยาวชน เนื่องจากเด็กและเยาวชนก าลังอยู่
ในช่วงเปลี่ยนผ่านของชีวิต สามารถรับรู้สิ่งที่ดีงามจากพ่อแม่ที่บ้าน ผู้ใหญ่ ผู้น าชุมชน พระสงฆ์                   
การดูแลลูกหลานในระดับชุมชนและสังคม ตลอดจนถึงสถาบันการศึกษา นอกจากจะอบรมสั่งสอนทั้ง
ด้านวิชาการ ยังจะต้องอบรมคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนรู้จักการเสียสละ                
ให้มากกว่ารับ จะท าให้เด็กและเยาวชนพัฒนาจิตใจในการช่วยเหลือผู้อ่ืน มีความอ่อนน้อมถ่อมตน 
พัฒนาจิตใจตนเองสู่จิตส านึกสาธารณะต่อไปในอนาคต 
 การส่งเสริมให้นักเรียน ซึ่งเป็นวัยที่มีการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน มีจิตสาธารณะ จึงเป็นแนวทางหนึ่ง
ที่จะส่งเสริมในด้านเจตคติของนักเรียน ให้มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว มีความเป็นพลเมือง 
และเห็นความเท่าเทียมของมนุษย์ เป็นแรงผลักดันในภาคพลเมือง ท าให้สังคมมีการเคลื่อนไหวไปใน
ทิศทางตามความต้องการของพลเมือง ส่งผลให้ประเทศขับเคลื่อนอ านาจประชาชน อันเป็นพ้ืนฐาน
ของประชาธิปไตย แต่หากนักเรียนขาดจิตสาธารณะ ไม่มีความเป็นพลเมือง เป็นเพียงประชาชน               
ที่ไม่รู้จักสิทธิและหน้าที่ของตนเองรวมทั้งไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืน จะเจริญเติบโตไปเป็นประชากรที่               
ไม่รู้จักพ่ึงตัวเอง (Passive) รวมทั้งจิตใจคับแคบ ไม่ช่วยเหลือสังคม ขาดความสามัคคี ไม่สามารถ
เรียนรู้ ท างาน หรือด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขก่อให้เกิดผลเสียในระบบสังคม 
 จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้จัดท ามีความตระหนักถึงความจ าเป็นและความส าคัญของการมี                  
จิตสาธารณะ จึงสนใจที่จะท าการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ด้วยรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                   
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นผ่านกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เ พ่ือให้นักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมี การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ ซึ่งจะได้เติบโต              
เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ประกอบอาชีพสุจริต และสามารถ
น าความรู้มาพัฒนาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองสืบไป 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. จิตสาธารณะ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีจิตส านึกห่วงใยต่อสังคมสิ่งแวดล้อม
และสาธารณสมบัติ การไม่นิ่งดูดายต่อสังคมหรือความทุกข์ยากของผู้อ่ืน และปรารถนาจะเข้าไปช่วย                
ซึ่งถือเป็นความรับผิดชอบร่วมกันระหว่างมนุษย์ ด้วยความตระหนักว่าทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของสั งคม              
มิใช่หน้าที่ของผู้ใดผู้หนึ่งที่ต้องเสียสละหรือร่วมกันช่วยเหลือสังคม แต่เป็นหน้าที่และจิตส านึกของ                            
ทุกคนที่ต้องท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม รวมถึงการมีความส านึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม จริยธรรม
ที่ดีงาม ละอายต่อสิ่งผิด เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ             
ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ด้าน ดังนี้ 
  1.1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่มีการแสดงออก
ถึงการมุ่งหวังให้ผู้อ่ืนพบแต่สิ่งที่ดีงาม การช่วยเหลือผู้อ่ืนและสังคมทั้งที่ได้รับการร้องขอและสมัครใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน ประกอบด้วย 
   1.1.1 การอ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก
ถึงการแบ่งเบาภาระของผู้อ่ืนเท่าที่สามารถจะท าได้ด้วยความเต็มใจ รวมถึงการเสนอตัวเพ่ือเป็นผู้น า
ในการจัดท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม  
   1.1.2 การแบ่งปันสิ่งของและทรัพย์สินให้กับผู้ อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน                    
ที่แสดงออกถึงการปรารถนาดีกับผู้อ่ืน มุ่งหวังให้ผู้อ่ืนมีความสุขทั้งทางร่างกายและจิตใจ  
  1.2 การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก                    
ถึงการดูแลรักษาทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน ทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้ องเรียน
ไม่ให้เกิดความเสียหายช ารุด ประกอบด้วย  
   1.2.1 การดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก                    
ถึงการน าของส่วนรวมไปใช้แล้วรักษาให้อยู่ในสภาพเดิม รวมถึงการรักษาสิ่งของภายในห้องเรียน                
และภายนอกห้องเรียนไม่ให้เกิดความเสียหาย 
   1.2.2 การดูแลรักษาความสะอาดของส่วนรวม หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียน                     
ที่แสดงออกถึงการมีจิตส านึกท่ีดี ในการรักษาความสะอาดของส่วนรวมให้น่าใช้งานอยู่เสมอ 
   1.2.3 การไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน              
ที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วม ดูแล รักษา สาธารณสมบัติของส่วนร่วมให้มีสภาพที่ดีอยู่เสมอ 
   1.2.4 ลักษณะของการใช้ของส่วนรวมร่วมกัน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน                   
ที่แสดงออกถึงการใช้ของส่วนรวมอย่างรู้คุณค่า และเห็นประโยชน์ในการใช้สมบัติของส่วนรวม              
ให้สามารถใช้งานได้อยู่เสมอ  
  1.3 การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยการมุ่งปฏิบัติ                 
เพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียนทั้งที่ท าตามหน้าที่และรับอาสาที่จะท ากิจกรรม
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บางอย่างเพ่ือส่วนรวม มีการท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์เพ่ือส่วนรวม รวมถึงการเคารพกฎกติกา 
ระเบียบข้อบังคับท่ีโรงเรียนก าหนด และปฏิบัติตามด้วยความยินดี ประกอบด้วย  
   1.3.1 การท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพื่อส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน
ที่แสดงออกถึงการมีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม 
   1.3.2 การรับอาสาที่จะท าบางอย่างเพ่ือส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน              
ที่แสดงออกถึงการมีน้ าใจในการช่วยเหลือผู้อ่ืน รวมถึงการดูแลรักษา และท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม
ตามก าลังกาย และก าลังสติปัญญาของตนเอง 
  1.4 การเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยการเคารพสิทธิ              
ในการใช้ของส่วนรวมร่วมกันในโรงเรียน รวมถึงการเคารพสิทธิหน้าที่ส่วนบุคคลของส่วนรวมและ
เคารพข้อปฏิบัติทางสังคมเพ่ือให้สามารถเอ้ือประโยชน์ในการอยู่ร่วมกันให้มีความสุข ประกอบด้วย  
   1.4.1 การไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกถึงการมีจิตส านึกท่ีดี มีการเห็นคุณค่าของส่วนรวมในการท าประโยชน์ให้กับผู้อื่น 
   1.4.2 การแบ่งปันและไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใช้ของส่วนรวม หมายถึง
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึงการเปิดโอกาสให้ผู้อื่นมีสิทธิในการใช้สิ่งของส่วนรวมร่วมกัน  
  1.5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่ เป็นประโยชน์ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน                       
ที่แสดงออกถึงการท าความดีเพ่ือส่วนรวมด้วยความเต็มใจโดยไม่หวั งผลตอบแทน ด้วยก าลังกาย 
ก าลังสติปัญญา ก าลังทรัพย์ ตามความสามารถของตนเอง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
รณรงค์ต่าง ๆ ในการดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย  
   1.5.1 การท าความดีให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึงการมีจิตส านึกที่ดี ในการคิดและการกระท า เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อส่วนรวม 
   1.5.2 การเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกเกี่ยวกับการให้ความร่วมมือและมีจิตอาสาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ
ของโรงเรียน และชุมชน 
   1.5.3 การเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกร่วมกันในการหาวิธีการ และแนวทางในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น 
เพ่ือให้เกิดผลดีต่อโรงเรียนและชุมชม 
 2. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  หมายถึง คุณลักษณะที่ดีที่ เกิดขึ้นภายในจิตใจอันเป็น
คุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส านึก สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน             
ในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รวมถึงพฤติกรรมการแสดงออกในทาง
ที่ถูกต้องดีงาม สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทางสังคมเพ่ือให้เกิดการพัฒนาตนเองพัฒนาชีวิต พฤติกรรม             
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ที่พึงให้เกิดในทางที่ดีทั้งกาย วาจา ใจ มีจิตส านึกที่ดีทั้งต่อหน้าและลับหลัง รวมถึงการปรับตัวที่ดีมี
ทัศนะคติเชิงบวก มีเหตุผล มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี  ไม่ท าให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน สามารถปรับตัว             
เข้ากับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับตัวบุคคล เพ่ือที่จะ
สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 3. รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น หมายถึง แบบแผนหรือโครงสร้างที่สร้างขึ้นโดยให้ครอบคลุมกับหลักการ ทฤษฎี จัดระเบียบ
ให้เป็นกระบวน เพ่ือสามารถใช้เป็นแนวทางในการบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ประกอบด้วย              
5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดกิจกรรม 4) วิธีด าเนินการ                
และ 5) การวัดและประเมินผล 
 4. โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สังกัดสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น หมายถึง นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1-3 ในสถานศึกษาสังกัดสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
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รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น หมายถึง แบบแผนหรือโครงสร้างที่สร้างขึ้นโดยให้ครอบคลุมกับหลักการ ทฤษฎี จัดระเบียบ
ให้เป็นกระบวน เพ่ือสามารถใช้เป็นแนวทางในการบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ประกอบด้วย              
5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดกิจกรรม 4) วิธีด าเนินการ               
และ 5) การวัดและประเมินผลซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
1. หลักการ 
 จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของการเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ                   
เพราะบุคคลที่มีจิตสาธารณะจะเป็นผู้ที่มีความเสียสละและอุทิศตนเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม               
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนซึ่งจะแสดงพฤติกรรมช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
มุ่งหวังท ากิจกรรมที่มีส่วนร่วมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ จะเห็นว่าคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะควรปลูกฝังให้เกิดขึ้นตั้งแต่วัยเด็ก โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ซึ่งเป็นวัยที่สามารถคิดเป็นนามธรรม มีความเข้าใจกฎระเบียบของสังคม มีความกล้า
แสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเอง สามารถตัดสนใจด้วยตนเองได้ จึงควรที่จะมีการพัฒนาพฤติกรรม
ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ถูกต้อง เพ่ือลดปัญหาที่จะเกิดขึ้นในสังคม และเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกัน
ทางสังคม ให้เป็นพลเมืองดีของสังคม ประเทศชาติ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมี
ความสุข ซึ่งสอดคล้องกับหลักการและทฤษฎี ดังต่อไปนี้ 
 1. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Lawrence Kohlberg (1976) ที่ได้ศึกษาการใช้เหตุผล
เชิงจริยธรรมของเยาวชนอเมริกัน สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, น. 240-244) พบว่าอยู่ในระดับที่ 2 
ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม (Conventional Level) พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้ ถือว่า                     
การประพฤติตนตามความคาดหวังของผู้ปกครอง บิดามารดา กลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกเป็นสิ่งที่ควรจะท า
หรือท าความผิด เพราะกลัวว่าตนจะไม่เป็นที่ยอมรับของผู้ อ่ืน ผู้แสดงพฤติกรรมจะไม่ค านึงถึง                  
ผลตามท่ีจะเกิดขึ้นแก่ตนเอง ถือว่าความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดีเป็นสิ่งส าคัญ ทุกคนมีหน้าที่จะรักษา
มาตรฐานทางจริยธรรม โดยบุคคลจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ ของสังคมที่ตนเองอยู่ตามความคาดหวัง
ของครอบครัวและสังคม โดยไม่ค านึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นขณะนั้นหรือภายหลังก็ตาม จะปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ์ของสังคมโดยค านึงถึงจิตใจของผู้อื่นจะพบในวัยรุ่นอายุ 10-16 ปี 
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 2. ทฤษฎีปัญญาสังคม (Social Learning Theory) ทฤษฎีที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนา 
เทคนิคการปรับพฤติกรรมในปัจจุบัน พัฒนาโดย Albert Bandura (1977) ทฤษฎีปัญญาสังคมเน้น
หลักการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) เกิดจากการที่บุคคลสังเกตการกระท าของ
ผู้อ่ืนแล้วพยายามเลียนแบบพฤติกรรมนั้น ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมทางสังคม                
เราสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวัน Bandura (1977) เชื่อว่าการเรียนรู้ของคนส่วนใหญ่เกิดจาก               
การสังเกตพฤติกรรมจากผู้อ่ืนซึ่งเป็นตัวแบบ ในการเรียนรู้ผ่านตัวแบบสามารถถ่ายทอดทั้งความคิด 
และการแสดงออกได้พร้อมกัน กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบ ประกอบด้วย                   
4 กระบวนการ ประดินันท์ อุปรมัย (2540, น. 117-155) ดังนี้ 1) กระบวนการใส่ใจ (Attention)                 
2) กระบวนการจดจ า (Retention) 3) กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ (Reproduction) 
และ 4) กระบวนการจูงใจ (Motivation) 
 3. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม อยู่ในรูปของต้นไม้ใหญ่ มี 3 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นดอกและผลของ
ต้นไม้ ส่วนล าต้น และส่วนที่เป็นราก ในส่วนแรก คือ ดอกและผลไม้บนต้น แสดงถึงพฤติกรรมที่                 
น่าปรารถนาในปริมาณมาก และพฤติกรรมที่ไม่น่าปรารถนาในปริมาณน้อย เช่น พฤติกรรมซื่อสัตย์ 
พฤติกรรมอาสาพัฒนาชนบท พฤติกรรมการท างานอย่างขยันขันแข็ง ตลอดจนพฤติกรรมสุขภาพ              
และอ่ืนๆ ที่รวมเข้าเป็นพฤติกรรมของพลเมืองดี พฤติกรรมของคนดีและคนเก่งนี้ มีสาเหตุอยู่ 2 กลุ่ม 
สาเหตุกลุ่มแรกอยู่ที่ล าต้นของต้นไม้นี้ ประกอบด้วยจิตลักษณะ 5 ประการ คือ 1) ลักษณะมุ่งอนาคต
และการควบคุมตนเอง 2) ความเชื่ออ านาจในตน 3) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 4) เหตุผลเชิงจริยธรรม                  
5) ทัศนคติ คุณธรรม และค่านิยมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมนั้นหรือสถานการณ์นั้น ส่วนสาเหตุกลุ่มที่สอง
อยู่ที่รากของต้นไม้นี้  อันประกอบด้วยลักษณะอีก 3 ประการที่ เป็นพ้ืนฐานทางจิตของบุคคล                  
คือ 1) สติปัญญาหรือความเฉลียวฉลาด 2) สุขภาพจิต และ 3) การมีประสบการณ์ทางสังคม                  
จิตลักษณะหลายด้านที่ล าต้นของต้นไม้นี้ด้วย ฉะนั้นจิตลักษณะสามประการที่รากของต้นไม้จึงเป็น
สาเหตุพฤติกรรมของคนดี และพฤติกรรมของคนเก่งนั่นเอง ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรมจึงก าหนด                
จิตลักษณะ 8 ประการ ที่จ าเป็นต่อการเกิดและการคงอยู่ของพฤติกรรมที่น่าปรารถนาต่าง ๆ ของคนไทย 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2543) 
 4. ทฤษฎีด้านการพัฒนาจิตพิสัยของบลูม (Bloom) มีกระบวนการพัฒนาจิตพิสัย (Affective  
Domain) ของคนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม (Receiving or Attending) ผู้สอนจัด
ประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้ค่านิยมนั้นอย่างใส่ใจ เช่น เสนอ กรณีตัวอย่าง                
ที่เป็นประเด็นปัญหาขัดแย้งเกี่ยวกับค่านิยมนั้น ค าถามที่ท้าทายความคิดเกี่ยวกับค่านิยมนั้น                 
ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม (Responding) ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสตอบสนอง
ต่อค่านิยมนั้นในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น ให้พูดแสดงความคิดเห็นต่อค่านิยมนั้น ให้ลองท าตาม
ค่านิยมนั้น ให้สัมภาษณ์หรือพูดคุยกับผู้ที่มีค่านิยมนั้น ขั้นที่  3 การเห็นคุณค่าของค่านิยม (Valuing) 
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ผู้สอนจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น เช่น การให้ลอง
ปฏิบัติตามค่านิยมแล้วได้รับการตอบสนองในทางที่ดี เห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับตนหรือบุคคล                 
อ่ืนที่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น เห็นโทษหรือได้รับโทษจากการละเลยไม่ปฏิบัติตามค่านิยมนั้น                   
ขั้นที่ 4 การจัดระบบค่านิยม (Organization) เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าของค่านิยมและเกิดเจตคติที่ดีต่อ
ค่านิยมนั้น และมีความโน้มเอียงที่จะรับค่านิยมนั้นมาใช้ในชีวิตของตน ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียน
พิจารณาค่านิยมนั้นกับค่านิยมหรือคุณค่าอ่ืน  ๆ ของตน และขั้นที่  5 การสร้างลักษณะนิสัย 
(Characterization by Value) ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมนั้นอย่างสม่ าเสมอ                  
โดยติดตามผลการปฏิบัติ และให้ข้อมูลป้อนกลับและการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ จนกระทั่งผู้เรียน
สามารถปฏิบัติได้จนเป็นนิสัย      
 จากแนวคิดคิด ทฤษฎี ข้างต้น สรุปหลักการของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดังนี้ 
  1. จิตสาธารณะสามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ 
  2. การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมท าให้ผู้เรียนเคารพกฎข้อบังคับและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของ
สังคมด้วยการใช้วิจารณญาณตามวัย 
  3. การเรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบมีผลต่อการแสดงพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะ 
  4. การมีทัศนคติ คุณธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ท าให้ผู้เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมได้
ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
  5. การจัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น มีจุดมุ่ งหมายเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
3. กระบวนการจัดกิจกรรม  
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ดังนี้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมและ
รับรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ เน้นการใช้ความรู้สึก และยึดถือสิ่งที่เกิดข้ึนจริงตามท่ีตนประสบในขณะนั้น  
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  ขั้นที่  2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนมุ่งที่จะท าความเข้าใจ
ความหมายของประสบการณท์ี่ได้รับโดยการสังเกตอย่างรอบคอบ เพ่ือการไตร่ตรองพิจารณา  
  ขั้นที่  3 ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด(C: Concept) เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนใช้ เหตุผลและ                
ใช้ความคิดในการสรุปรวบยอดเป็นหลักการต่าง ๆ 
  ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนน าเอาความเข้าใจที่สรุปได้
ในขั้นที่ 3 ไปทดลองปฏิบัติจริง เพ่ือทดสอบว่าถูกต้องหรือข้ันตอนนี้เน้นที่การประยุกต์ใช้ 
 
 รายละเอียดกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีดังนี ้
 1. หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นมีกระบวนการเรียนการสอนและหลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 

กระบวน       
การเรียนการสอน 

หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้าง
ประสบการณ์ 

     หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎี  Constructionism คือ การสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนลงมือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองหรือได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีความหมาย ซึ่งจะ
รวมถึงปฏิกิริยาระหว่างความรู้ในตัวของผู้เรียนเอง ประสบการณ์และ
สิ่งแวดล้อมภายนอกการเรียนรู้จะได้ผลดีถ้าหากว่าผู้เรียนเข้าใจในตนเอง 
มองเห็นความส าคัญในสิ่งที่เรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้ระหว่าง
ความรู้ใหม่กับความรู้เก่า (รู้ว่าตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้าง) และสร้างเป็น
องค์ความรู้ใหม่ข้ึนมา 

ขั้นที่ 2  
ขั้นสะท้อนคิด  

     หลักการเรียนรู้ ตามแนวคิด เมตาคอกนิชัน (Metacognition)            
ตามทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูลของ Klausmeier 
เมตาคอกนิชัน (Metacognition) เป็นความสามารถในการรู้คิดของตนเอง
เกี่ยวกับกระบวนการคิดที่เกิดขึ้นในสมองและสามารถควบคุม ตรวจสอบ
ความคิดของตนได้โดยใช้กระบวนการในการวางแผน ควบคุม ตรวจสอบ 
และประเมินผล 
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กระบวน       
การเรียนการสอน 

หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสร้าง
ข้อสรุปแนวคิด 

     หลักการคิดวิเคราะห์เพ่ือหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับใน
ขั้นตอนแรกว่าประสบการณ์ที่ได้รับมีผลกระทบอย่างไร 

ขั้นที่ 4 ขั้น
ประยุกต์ใช้
แนวคิด 

     หลักการเชื่อมโยงประสบการณ์ในขั้นตอนที่ผ่านมาอย่างไตร่ตรอง           
เพ่ือสร้างความคิดรวบยอดหรือข้อสรุปที่เป็นหลักการหรือทฤษฎี น าไป
ส่งเสริมโดยการประยุกต์ใช้ 

 
 2. กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของครูและนักเรียน 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นมีกระบวนการเรียนการสอนพฤติกรรมของครูและนักเรียน ดังนี้ 

กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของครู พฤติกรรมของนักเรียน 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ 1. ครูสร้างบรรยากาศในการ
จัดการเรียนรู้ให้มีความ
น่าสนใจ โดยใช้ค าพูดจูงใจ
ให้นักเรียนเกิดความ
ต้องการประพฤติตนเป็นผู้
มีจิตสาธารณะ อยากท า
ความดีช่วยเหลือผู้อื่นและ
สังคม 

2. จ า ก นั้ น ค รู ก ร ะ ตุ้ น ใ ห้
นักเรียนได้เล่าประสบการณ์
ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องการ
ท าความดี 

3. ครู อาจ ใช้ ใบง านชี้ แจ ง 
ก า ห น ด กิ จ ก ร ร ม ข อ ง
นักเรียนในการน าเสนอ
ประสบการณ์ก็ได้ 

1. นักเรียนรวบรวมสมาธิตั้งใจ
ฟังที่ครูอธิบาย  

2. นักเรียนดึงประสบการณ์
ของตนเองออกมาน าเสนอ
ร่วมกับเพื่อน ๆ จะท าให้
นักเรียนรู้สึกว่าตัวเองได้มี
ส่วนร่วมในฐานะสมาชิก
คนหนึ่ง มีความส าคัญท่ีมี
คนฟังเรื่องราวของตนเอง 
และได้รับโอกาสรับรู้
เรื่องราวของคนอ่ืนท าให้มี
ความรู้เพ่ิมขึ้นมีสัมพันธภาพ 
ในกลุ่มนักเรียนได้เป็นไป
ด้วยด ี
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กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของครู พฤติกรรมของนักเรียน 

 4. กรณีท่ีนักเรียนไม่มี
ประสบการณ์ในเรื่องที่จะ
สอนหรือมีน้อยผู้สอน
อาจจะยกกรณีตัวอย่าง 
หรือสถานการณ์ก็ได้ 

 

ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด     ผู้ สอนจะเป็นผู้ ก าหนด
ประเด็นการวิเคราะห์ วิจารณ์  
และมีหน้าที่จัดเตรียมประเด็น
อภิปราย เพ่ือให้นักเรียนได้
สะท้ อนความคิด เห็ นจาก
ประสบการณ์ที่ปฏิบัติออกมา
ได้มากที่สุด เพราะประเด็น
ก า ร อ ภิ ป ร า ย จ ะ เ ป็ น
องค์ประกอบในการแสดง
ความคิดเห็นนักเรียนว่ามีมาก
น้อยเพียงใด 

    นั ก เ รี ย น จ ะ ไ ด้ แ ส ด ง            
ความคิดเห็นและความรู้สึก
ของตนเองแลกเปลี่ ยนกับ
สมาชิกในกลุ่ม จะได้เรียนรู้ถึง
ความคิด ความรู้สึกของคนอ่ืน
ที่ต่างไปจากตนเอง จะช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ได้กว้างขวางขึ้น 
และผลสะท้อนความคิดเห็น
เป็นการอภิปรายท าให้ ได้
ข้อสรุปที่หลากหลาย หรือมี
น้ าหนักมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้
นั ก เ รี ย น จ ะ ไ ด้ เ รี ย น รู้ ถึ ง              
การท างานเป็นทีม บทบาท
ของสมาชิกที่ดีที่จะท าให้งาน
ส าเร็จ การควบคุมตนเองและ
การยอมรับความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
    องค์ประกอบจะช่วยให้
นักเรียนได้รับการพัฒนาทั้ง
ด้านความรู้และเจตคติในเรื่อง
ที่อภิปราย การที่นักเรียนจะ
อภิปรายหรือ 
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กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของครู พฤติกรรมของนักเรียน 

  แสดงความคิดเห็นได้มากน้อย
แค่ไหนเป็นไปตามเนื้อหาที่จะ
สอนหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับใบ
ง านที่ ผู้ ส อนจั ด เ ต รี ยมซึ่ ง
ประกอบ ไปด้ ว ยประ เด็ น
อภิปรายหรือตารางวิเคราะห์
เพ่ือให้นักเรียนท าได้ส าเร็จ 

ขั้ น ที่  3  ขั้ น ส ร้ า ง ข้ อ ส รุ ป
แนวคิด 

    ผู้สอนอาจจะสรุปความคิด
รวบยอดจากการที่นักเรียนได้
อภิปราย และการน าเสนอใน
แต่ละกลุ่ม เพ่ือ 
นัก เรียนจะเข้า ใจและเกิด
ความคิดรวบยอด ซึ่งความคิด
ร วบยอดจะส่ ง ผ ลถึ ง ก า ร
เปลี่ยนแปลงเจตคติ 
หรือความเข้าใจในเนื้อหา
ขั้นตอนของการฝึกทักษะต่าง 
ๆ ที่ จะช่ วยท า ให้นัก เรี ยน
ปฏิบัติได้ง่ายขึ้น 

   นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชา หรือพัฒนา          
ด้านพุทธพิสัย (Cognitive) 
เกิดได้หลายทางเช่นจาก         
การบรรยายของผู้สอน             
การมอบหมายให้อ่านจาก
เอกสาร ตาราง หรือได้จาก
การสะท้อนความคิดเห็นหรือ
อภิปรายในขั้นตอนที่ 2 

ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด      ผู้สอนสามารถใช้กิจกรรม
ในขั้นนี้ ในการประเมินผลการ
เรียนการสอนได้ 

      นักเรียนได้ทดลองใช้
ความคิดรวบยอดหรือผลิตขั้น
ความคิดรวบยอดในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่นการสนทนาเล่น
บทบาทสมมุติ ฯลฯ เป็น           
การแสดงถึงผลของ
ความส าเร็จของการเรียนรู้ใน
ขั้นตอนที่ 1 ถึง 3 
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4. วิธีด าเนินการ      
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นมีวิธีด าเนินการโดยการวิเคราะห์ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณลักษณะด้าน
จิตสาธารณะ เพ่ือให้ได้องค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนา และกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนในการพัฒนาจิตสาธารณะ น ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิด ดังภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                        
  ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

  ทฤษฎี หลักการที่
เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ  
1. ทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรม ของ Kohlberg 
2. ทฤษฎีปัญญาสังคม  

(Social Learning 
Theory) 

3. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม   
4. ทฤษฎีด้านการพัฒนา
จิตพิสัยของบลมู (Bloom) 

    รูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น 

1. หลักการ 
2. วัตถุประสงค ์
3. กระบวนการจัดกจิกรรม 
4. วิธีด าเนินการ 
   กิจกรรมการเรียนรู้         
7 กิจกรรม 
     1. ปลุกพลังความด ี
     2. หัวใจอาสา  
     3. ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ 
     4. รู้จักใช้ รู้จักรักษา 
     5. ฉันรู้หน้าที ่
     6. เคารพสิทธิ วิถีคนไทย 
     7. พลังแห่งความด ี
5. การวัดและประเมินผล 

   คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ  
   เต็มใจ 
2. การรับผดิชอบในการใช้ของ 
   ส่วนรวม 
3. การถือเป็นหน้าที ่
4. การเคารพสิทธิ   
5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์   
 

    การเรียนรู้แบบ Active 
Learning การจัดการ
เรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ 
(Experiential Learning) 
มี 4 ข้ันตอน ดังนี ้
 1. ขั้นที่ 1 ข้ันสร้าง
ประสบการณ ์
 (E: Experience)  
 2. ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด 
      (R: Reflection)  
 3. ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุป
แนวคิด 
    (C: Concept)  
 4. ขั้นที่ 4 ข้ันประยุกต์ใช้
แนวคิด (A: Action)  
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5. การวัดและประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์            
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้วิธีดังต่อไปนี้  
  1. ใช้แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ ก่อน – หลัง   
  2. การสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยครู 
   การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
    ดีมาก  ให้    4  คะแนน 
    ดี   ให้    3  คะแนน 
    พอใช้  ให้    2  คะแนน 
    ปรับปรุง ให้    1  คะแนน 
   เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน 
    17 – 20 หมายถึง การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับมากท่ีสุด 
    13 – 16 หมายถึง การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับดี 
    9 – 12 หมายถึง การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับพอใช้   
    5 –8  หมายถึง การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับปรับปรุง 
  3. การประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียน 
   การตรวจให้คะแนนแบบประเมินตนเอง 
    ท าเป็นประจ า  ให้  5 คะแนน 
    ท าบ่อยครั้ง  ให้  4 คะแนน 
    ท าบางครั้ง  ให้  3 คะแนน 
    นาน ๆ ท าครั้ง ให้  2 คะแนน 
    ไม่เคย    ให้  1 คะแนน 
   เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน โดยก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมาย             
ค่าของคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 121) ดังนี้ 
    4.51 - 5.00 หมายถึง  การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับมากท่ีสุด  
    3.51 -4.50 หมายถึง  การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับมาก  
    2.51 - 3.50 หมายถึง  การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับปานกลาง  
    1.51 - 2.50 หมายถึง  การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับน้อย  
    1.00 - 1.50 หมายถึง  การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในระดับน้อยที่สุด 
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โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้ 
กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ม.1 ม.2 ม.3 

กลุ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

คณิตศาสตร ์ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 
วิทยาศาสตร ์ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

      สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 
- ประวัติศาสตร ์
- ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
- หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและ
การด าเนินชีวิตในสังคม 
- เศรษฐศาสตร ์
- ภูมิศาสตร ์

 
160 (4นก.) 
40 (1นก.) 

 
 

 
160 (4นก.) 
40 (1นก.) 

 

 
160 (4นก.) 
40 (1นก.) 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ศิลปะ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 

การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 
ภาษาต่างประเทศ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

รวมเวลาเรยีน (พื้นฐาน) 880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 

 รายวิชาเพิ่มเติม ปีละไม่เกิน 200 ช่ัวโมง 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 - แนะแนว 
 - ลูกเสือ/เนตรนารี 
 - ชมรม/ชุมนุม 
 - กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณะ 
   ประโยชน์ 

120 120 120 

รวมเวลากิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 120 120 120 

รวมเวลาเรยีนทั้งหมด ไม่เกิน 1,200 ช่ัวโมง/ปี 

 
 

 

120 (3นก.) 120 (3นก.) 120 (3นก.) 
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โครงสร้างเวลาเรียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ              
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ที ่
องค์ประกอบ 
จิตสาธารณะ 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค์ ชั่วโมง 

1 การช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 

ปลุกพลัง 
ความดี 

1. เพ่ือสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่าง
ครูกับนักเรียน  

2. เพ่ือให้นักเรียนได้ทราบ
วัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรม
เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะ 

3. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่อง           
จิตสาธารณะ 

1 

2 การช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
การอ านวยความ
สะดวกให้กับผู้อ่ืน 

หัวใจอาสา 1. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตอาสาเป็นผู้น า
ท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ใน
โรงเรียน 

2. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตอาสาช่วยงาน
พ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู           
ด้วยความเต็มใจ 

2 

3 การช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
การแบ่งปันสิ่งของ
และทรัพย์สิน
ให้กับผู้อื่น 

ศูนย์รวมแห่ง
น้ าใจ 

1. เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ และเห็น
ความส าคัญของความเสียสละ   
มีน้ าใจ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 

2. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงออก 
ถึงการมีน้ าใจ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 

2 

4 
 

การรับผิดชอบใน
การใช้ของส่วนรวม 

รู้จักใช้ รู้จัก
รักษา 

1. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะดูแล
รักษาสมบัติของส่วนรวม 

2. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะดูแล
รักษาความสะอาดของส่วนรวม   

2 
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ที ่
องค์ประกอบ 
จิตสาธารณะ 

ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงค์ ชั่วโมง 

   3. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะไม่
ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณะ
สมบัติ 

4. เพ่ือให้นักเรียนรู้คุณค่าของการใช้
ของส่วนรวมร่วมกัน   

 

5 การถือเป็นหน้าที่ ฉันรู้หน้าที่ 1. เพ่ือให้นักเรียนท าตามหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 

2. เพ่ือให้นักเรียนรับอาสาที่จะท า
กิจกรรมบางอย่างเพ่ือส่วนรวม 

1 

6 การเคารพสิทธิ เคารพสิทธิ  
วิถีคนไทย 

1. เพ่ือให้นักเรียนไม่ยึดครองของ
ส่วนรวมมาเป็นของตน 

2. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักแบ่งปันและไม่
ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใช้
ของส่วนรวม 

2 

7 การเข้าร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ 

พลังแห่ง 
ความดี 

 

1. เพ่ือให้นักเรียนได้ท าความดีให้
เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและเป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม   

2. เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรม
ที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน
และสังคม 

3. เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรม
เพ่ือแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดี
งามของส่วนรวม 

3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
 
เรื่อง  ปลุกพลังความดี               ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 1 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 จิตสาธารณะ (Public Mind) คือ การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเอง              
และสังคม เป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรมซึ่งเป็นเรื่องที่เกิดจากภายในจิตสาธารณะ เป็นสิ่งหนึ่งที่มี
ความส าคัญในการปลูกจิตส านึกให้คนรู้จักเสียสละ ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการท าประโยชน์
เพ่ือส่วนรวม ช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือเป็นหลักการ                       
ในการด าเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน  
 2. เพ่ือให้นักเรียนได้ทราบวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะ 
 3. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ในเรื่องจิตสาธารณะ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  1.1 ความหมายจิตสาธารณะ 
  1.2 ความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  เป็นผู้มีจิตสาธารณะ   
 3. คุณลักษณะ (A) 
  เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) เวลา 60 นาท ี
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 10 นาที) 
  1. นักเรียนฟังครูชี้แจงรายละเอียดของวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2. นักเรียนสนทนากับครูเกี่ยวกับเรื่องความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ ว่ามีความส าคัญ
กับสังคมและประเทศชาติอย่างไร ถ้าทุกคนไม่มีจิตสาธารณะจะเกิดปัญหาอะไรในสังคม 
  3. นักเรียนให้ความร่วมมือในการตอบค าถามที่ท้าทาย ว่าในชีวิตประจ าวันนักเรียนได้ท า
ความดีอะไรบ้าง และอยากท าความดีอย่างไร 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  4. นักเรียนร่วมกันศึกษาใบความรู้เกี่ยวกับเรื่อง “จิตสาธารณะ” ที่ครูแจกให้ เพื่อเป็น             
การท าความเข้าใจกับความรู้เรื่องจิตสาธารณะมากขึ้น 
  5. นักเรียนจับกลุ่มกับเพ่ือนโดยแต่ละกลุ่มให้มีสมาชิกในทุกระดับชั้น เพ่ือร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ในกลุ่มในเรื่องต่อไปนี้ 
   5.1 จิตสาธารณะคืออะไร 
   5.2 จิตสาธารณะส าคัญอย่างไร 
   5.3 ถ้าทุกคนไม่มีจิตสาธารณะจะเกิดปัญหาอย่างไรในสังคม  
  6. นักเรียนร่วมกันสะท้อนความคิดกันภายในกลุ่มของตนเองตามหัวข้อที่ครูก าหนดให้ 
  7. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาอภิปรายหน้าชั้นว่า จิตสาธารณะคืออะไร           
จิตสาธารณะส าคัญอย่างไร และถ้าทุกคนไม่มีจิตสาธารณะจะเกิดปัญหาอย่างไรในสังคม เพ่ือเป็น           
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ กลุ่มอ่ืน  
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 15 นาที)  
  8. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณาความคิดเห็นของเพ่ือนกลุ่ม อ่ืน  จากนั้นน า            
ความคิดเห็นที่ได้จากการอภิปรายของแต่ละกลุ่มมาวิเคราะห์สร้างข้อสรุปเป็นของกลุ่มตัวเอง 
  9. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปข้อคิดเห็นตามหัวข้อข้างต้นลงในใบงานที่ครูแจกให้               
เพ่ือเป็นข้อสรุปของกลุ่มตนเอง 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  10. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปว่าจิตสาธารณะคืออะไร มีความส าคัญอย่างไร ถ้าทุกคน          
ไม่มีจิตสาธารณะแล้วสังคมและประเทศชาติจะมีผลกระทบอย่างไร 
  11. นักเรียนให้ความร่วมมือในการตอบค าถามของครู ว่านักเรียนจะเป็นส่วนหนึ่ง            
ในการเป็นผู้มีจิตสาธารณะเพ่ือท าให้สังคมและประเทศชาติน่าอยู่ได้อย่างไร  
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สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ เรื่องจิตสาธารณะ 
 2. ใบงานกลุ่ม เรื่องจิตสาธารณะ 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการท างานกลุ่ม 
  1.2 ตรวจชิ้นงานกลุ่ม 
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  2.2 แบบประเมินชิ้นงานกลุ่ม 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   คะแนน  17 – 20 ระดับ  ดีมาก 
   คะแนน  13 – 16 ระดับ  ดี 
   คะแนน  9 – 12  ระดับ  พอใช้ 
   คะแนน  5 – 8  ระดับ  ควรปรับปรุง 
  3.2 การประเมินชิ้นงานกลุ่ม 
   คะแนน  17 – 20 ระดับ  ดีมาก 
   คะแนน  13 – 16 ระดับ  ดี 
   คะแนน  9 – 12  ระดับ  พอใช้ 
   คะแนน  5 – 8  ระดับ  ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
             (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                (……………………………………………………… ) 
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ใบความรู้ 
เร่ืองจิตสาธารณะ 

 

จิตสาธารณะ  

      การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรมซึ่งเป็น
เรื่องที่เกิดจากภายใน "จิตสาธารณะ" เป็นสิ่งหนึ่งที่มีความส าคัญในการปลูกจิตส านึกให้คนรู้จักเสียสละ         
ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ช่วยกันพัฒนา
คุณภาพชีวิต เพื่อเป็นหลักการในการด าเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม 

 
 
ความหมายของจิตสาธารณะ 
 จิตสารธารณะ (Public Mind) หมายถึง จิตส านึกเพื่อส่วนรวม เพราะค าว่า “สาธารณะ” คือ สิ่งที่
มิได้เป็นของผู้หนึ่งผู้ใด จิตสาธารณะจึงเป็นความรู้สึกถึงการเป็นเจ้าของในสิ่งทีเป็นสาธารณะ ในสิทธิและหน้าท่ี
ที่จะดูแล และบ ารุงรักษาร่วมกัน เช่น การช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม โดยการไม่ทิ้ง ขยะลงในแหล่งน้ า        
การดูแลรักษาสาธารณะสมบัติ เช่นโทรศัพท์สาธารณะ หลอดไฟที่ให้แสงสว่างตามถนนหนทาง แม้แต่               
การประหยัดน้ าประปาหรือไฟฟ้า ที่เป็นของส่วนรวม โดยให้เกิดประโยชน์คุ้มค่าตลอดจนช่วยดูแลรักษาให้
ความช่วยเหลือผู้ทุกข์ได้ยาก หรือผู้ที่ร้องขอความช่วยเหลือเท่าที่จะท าได้ ตลอดจนร่วมมือกระท าเพื่อให้เกิด
ปัญหาหรือช่วยกันแก้ปัญหา แต่ต้องไม่ขัดต่อกฎหมาย เพื่อรักษาประโยชน์ส่วนร่วม 
 
ความส าคัญของจิตสาธารณะ  

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538, น. 77) กล่าวถึงการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมว่าเด็กช่วงแรกเกิด
จนถึงก่อน 10 ขวบ เป็นช่วงที่เด็กมีความไวต่อการรับการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรม และวัฒนธรรมเป็น
อย่างยิ่งเพราะเด็กยังเป็น “ไม้อ่อนที่ดัดง่าย” ฉะนั้นการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการทางร่างกาย 
และโดยเฉพาะเหมาะสมกับพัฒนาการทางจิตใจของเด็กจะเป็นการป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้น เมื่อเข้าสู่วัยรุ่น 
และวัยผู้ใหญ่ได้มากการที่คนมาอยู่รวมกันเป็นสังคม ย่อมต้องมีความสัมพันธ์ในรูปแบบการพึ่งพากัน คนใน
สังคมซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันไปถ้าคนในสังคมขาดจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งนอกจากจะมีผลกระทบต่อ
บุคคล ครอบครัว องค์กรแล้ว การขาดจิตส านึกสาธารณะยังมีผลกระทบต่อชุมชนระดับประเทศ 
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ใบงานกลุ่ม 

เรื่องจิตสารธารณะ 
1. ชื่อ…………………นามสกุล………………..…….. 2. ชื่อ…………………นามสกุล…………………………… 
3. ชื่อ…………………นามสกุล………………………… 4. ชื่อ……………….นามสกุล…………………….……… 
 
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข้อคิดเห็นเรื่องจิตสาธารณะในหัวข้อที่ก าหนดให้              
ในรูปแผนผังความคิด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 

ค าชี้แจง :  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ล าดับ 
ที ่

 

พฤติกรรม 
 

 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

การ
ก าหนด 

เป้าหมาย
ร่วมกัน 

การแบ่ง
หน้าที่ 

รับผิดชอบ 

การมีส่วน
ร่วมแสดง 

ความ
คิดเห็น 

การปฏิบัติ
หน้าที่ 
ที่ได้รับ

มอบหมาย 

การ
ประเมิน

และ 
ปรับปรุง
ผลงาน 

คะแนน
รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 

               ลงชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                ……………/…………………/…………… 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. การ
ก าหนด
เป้าหมาย
ร่วมกัน 

สมาชิกทุกคนมีส่วน
ร่วมในการก าหนด
เป้าหมายการ
ท างานอย่างชัดเจน 

สมาชิกส่วนใหญ่มี 
ส่วนร่วมใน         
การก าหนด
เป้าหมายในการ
ท างาน 

สมาชิกบางส่วน
มีส่วนร่วมใน           
การก าหนด
เป้าหมายใน        
การท างาน 

สมาชิกส่วน
น้อยมีส่วนร่วม
ในการก าหนด
เป้าหมายใน
การท างาน 

2. การแบ่ง
หน้าที่
รับผิดชอบ 

กระจายงานได้
อย่างทั่วถึงและตรง
ตาความสามารถ
ของสมาชิกทุกคน 

กระจายงานได้
อย่างทั่วถึงและ
ตรงตามความ 
สามารถของ
สมาชิกส่วนใหญ่ 

กระจายงานได้
ทั่วถึง แต่ไม่ตรง
ตามความ 
สามารถของ
สมาชิก 

กระจายงานไม่
ทั่วถึง 

3. การมี
ส่วนร่วม
แสดง
ความ
คิดเห็น 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น
เรื่องจิตสาธารณะ
ได้อย่างเหมาะสม 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็น
เรื่องจิตสาธารณะ
ได้อย่างเหมาะสม
เป็นส่วนใหญ่ 

มีส่วนร่วมในการ
แสดงความ
คิดเห็นเรื่องจิต
สาธารณะได้
อย่างเหมาะสม
เป็นบางส่วน 

มีส่วนร่วมใน
การแสดงความ
คิดเห็นเรื่องจิต
สาธารณะได้
อย่างเหมาะสม
เป็นส่วนน้อย 

4. การ
ปฏิบัติ
หน้าที่ที่
ได้รับ
มอบหมาย 

ท างานได้ส าเร็จตาม
เป้าหมายที่ได้รับ
มอบหมาย ตาม
ระยะเวลาที่ก าหนด 

ท างานได้ส าเร็จ
ตามเป้าหมายแต่
ช้ากว่าเวลาที่
ก าหนด 

ท างานได้ส าเร็จ
แต่ไม่ตรงตาม
เป้าหมายในเวลา
ที่ก าหนด 

ท างานไม่ส าเร็จ
ตามเป้าหมาย
และไม่ตาม
เวลาที่ก าหนด 

5. การ
ประเมิน
และ
ปรับปรุง
ผลงาน 

สมาชิกทุกคนร่วม
ปรึกษาหารือ 
ติดตามตรวจสอบ
และปรับ–ปรุง
ผลงานเป็นระยะ 

สมาชิกส่วนใหญ่
ร่วมปรึกษาหารือ 
ติดตามตรวจสอบ
และปรับ–ปรุง
ผลงานเป็นระยะ 

สมาชิกบางส่วน
มีส่วนร่วม
ปรึกษาหารือแต่
ไม่ช่วยปรับปรุง
ผลงาน 

สมาชิก
บางส่วนไม่มี
ส่วนร่วม
ปรึกษาหารือ
และไม่ช่วย
ปรับปรุงผลงาน 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบประเมินชิ้นงานกลุ่ม 

รายช่ือสมาชิกกลุ่ม 
1.ชื่อ ……………………………. ชั้น…………..   2. ชื่อ……………………………. ชั้น………….. 
3. ชื่อ……………………………. ชั้น…………..   4. ชื่อ………………………………. ชั้น………….. 
 
ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนประเมินชิ้นงานของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกับความเป็นจริง 

ที ่

พฤติกรรม 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

รูปแบบมี
ความ

น่าสนใจ   

ความ
ครบถ้วน 
ในเนื้อหา
สาระจิต

สาธารณะ 

การ
เชื่อมโยง
เนื้อหาจิต
สาธารณะ 

การใช้ภาษา
ถูกต้อง

เหมาะสม 

การระบุ
พฤติกรรม

ของการมีจิต
สาธารณะ 

รวม 
20  

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
               ลงชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                   ……………/…………………/…………… 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงานกลุ่ม 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. รูปแบบมี
ความ
น่าสนใจ   

รูปแบบของ
ชิ้นงานมี 
ความน่าสนใจ 
เป็นอย่างมาก   

รูปแบบของ
ชิ้นงานมี 
ความน่าสนใจ
เป็นบางส่วน 

รูปแบบของ
ชิ้นงานมี 
ความน่าสนใจ 
เป็นส่วนน้อย 

รูปแบบของ
ชิ้นงานไม่มี 
ความน่าสนใจ 

2. ความ
ครบถ้วน
ในเนื้อหา
สาระจิต
สาธารณะ 

มีการระบุเนื้อหา
สาระในเรื่อง           
จิตสาธารณะได้ 
อย่างครบถ้วน 

มีการระบุเนื้อหา
สาระในเรื่อง           
จิตสาธารณะ 
เป็นส่วนใหญ่ 

มีการระบุเนื้อหา
สาระในเรื่อง                 
จิตสาธารณะ 
เป็นบางส่วน 

มีการระบุเนื้อหา
สาระในเรื่อง           
จิตสาธารณะ 
เป็นส่วนน้อย 

3. การ
เชื่อมโยง
เนื้อหา         
จิต
สาธารณะ 

มีการเชื่อมโยง
เนื้อหา 
จิตสาธารณะเข้า
กับเหตุการณ์ได้
ชัดเจน 

มีการเชื่อมโยง
เนื้อหา             
จิตสาธารณะ       
เข้ากับเหตุการณ์
เป็นส่วนใหญ่ 

มีการเชื่อมโยง
เนื้อหา 
จิตสาธารณะเข้า
กับเหตุการณ์ 
ในบางส่วน 

มีการเชื่อมโยง
เนื้อหา 
จิตสาธารณะเข้า
กับเหตุการณ์เป็น
ส่วนน้อย 

4. การใช้
ภาษา
ถูกต้อง
เหมาะสม 

มีการใช้ภาษา
ถูกต้องเหมาะสม
ทั้งหมด 

มีการใช้ภาษา
ถูกต้องเหมาะสม
เป็นส่วนใหญ่ 

มีการใช้ภาษา
ถูกต้องเหมาะสม
เป็นบางส่วน 

มีการใช้ภาษา
ถูกต้องเหมาะสม
เป็นส่วนน้อย 

5. การระบุ
พฤติกรรม
ของการมี
จิต
สาธารณะ 

มีการระบุ
พฤติกรรมของ
การมีจิต
สาธารณะที่
ชัดเจน 

มีการระบุ
พฤติกรรมของการ
มีจิตสาธารณะที่
ชัดเจนเป็นสว่น
ใหญ ่

มีการระบุ
พฤติกรรมของ
การมีจิต
สาธารณะที่
ชัดเจนเป็น
บางส่วน 

มีการระบุ
พฤติกรรมของ
การมีจิต
สาธารณะที่
ชัดเจนเป็นส่วน
น้อย 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
 

เรื่อง หัวใจอาสา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 2 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 นักเรียน ตระหนัก เห็นความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ อาสามีส่วนร่วมในการดูแลโรงเรียน
ตามความสามารถของตนเอง  อาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความเต็มใจและบันทึก
การท าจิตสาธารณะในรอบสัปดาห์ของตนเองลงในแบบบันทึกหัวใจอาสา 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ในโรงเรียน 
 2. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความเต็มใจ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  1.1 ความรู้เรื่องจิตอาสา 
  1.2 ความส าคัญของจิตอาสา 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  2.1 เป็นผู้มีจิตอาสา  
  2.2 มีความเป็นผู้น า  
 3. คุณลักษณะ (A) 
  เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนฟังครูชี้แจงรายละเอียดของวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง            
หัวใจอาสา 
  2. นักเรียนสนทนากับครูเกี่ยวกับเรื่องหัวใจอาสาที่ต้องการให้เกิดข้ึนในโรงเรียนและท่ีบ้าน  
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  3. ตัวแทนนักเรียนตอบค าถามครูว่าต้องการให้โรงเรียนของเราเกิดพฤติกรรมหัวใจอาสา
อย่างไรบ้าง  
 ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  4. นักเรียนรับชมภาพยนตร์สั้น เรื่อง “จิตอาสา-Attitude” จากสื่อ Youtube เพ่ือให้
นักเรียนได้เห็นความส าคัญและเชื่อมั่นในการท าความดี 
  5. เมื่อรับชมเสร็จนักเรียนสนทนากับครูว่านักเรียนได้รับความรู้อะไรบ้างจากการชม
ภาพยนตร์  
  6. นักเรียนร่วมกันสะท้อนความคิดและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยการสนทนา 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  7. นักเรียนกับครูร่วมกันสรุปแนวคิดว่าการท าความดีต้องเริ่มจากการสร้างความเชื่อมั่น
ให้กับตนเอง และการท าความดีต้องเริ่มจากตัวเราเองก่อน 
  8. นักเรียนทุกคนรับสมุดหัวใจอาสาจากครูเพื่อน าไปบันทึกการท าความดี 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  9. นักเรียนรับฟังค าชี้แจงจากครูในการน าสมุดหัวใจอาสาไปบันทึกความดีที่ได้เป็นผู้น าท า
กิจกรรมสาธารณประโยชน์ในโรงเรียนและบันทึกการท าจิตอาสาว่าได้ช่วยเหลือครู และพ่อแม่
อะไรบ้าง ใน 1 สัปดาห์ และมาน าเสนอในชั่วโมงต่อไป 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 2 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องหัวใจจิตอาสาในชั่วโมงที่ผ่านมาเพ่ือทบทวน
ความรู้เดิม 
  2. นักเรียนฟังเพลงจิตอาสา ในโครงการจิตอาสา "เราท าความดี ด้วยหัวใจ" จากสื่อ 
Youtube เพ่ือสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้เรื่องหัวใจจิตอาสา 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  3. นักเรียนแต่ละคนเปลี่ยนกันเล่าเรื่องจากสมุดบันทึกหัวใจอาสาที่ใน 1 สัปดาห์ ว่าตนเอง
ได้เป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ในโรงเรียนและบันทึกการท าจิตอาสาว่าได้ช่วยเหลือครู                         
และพ่อแม่อย่างไรบ้าง 
  4. นักเรียนทุกคนตั้งใจฟังเรื่องราวดีๆที่เพ่ือนๆและตนเองได้ท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  5. เมื่อนักเรียนน าเสนอจนครบทุกคนแล้ว นักเรียนทุกคนปรบมือให้ตนเอง และครูกล่าว        
ชื่นชมในการท าความดีของนักเรียนครั้งนี้ 
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  6. ตัวแทนนักเรียนแต่ละชั้นตอบค าถามที่ท้ายทายของครูเช่น จากการอาสาเป็นผู้น าท า
กิจกรรมหน้าเสาธง เกิดผลดีต่อน้อง ๆ ในโรงเรียนอย่างไร การอาสาช่วยคุณครูลบกระดานด า           
เกิดผลดีต่อเพ่ือน ๆ อย่างไร การช่วยเหลือพ่อแม่ท างานบ้านเกิดผลดีอย่างไร เป็นต้น 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับจากเรื่อง “หัวใจอาสา” ว่าการมีจิตอาสาต้อง
เริ่มจากตัวเราเองก่อน และถ้าเรามีจิตอาสาท าความดีทุกวันโรงเรียนของเราจะน่าอยู่หรือไม่ บ้านจะ
อบอุ่นหรือไม่ สังคมจะมีความสงบสุขหรือไม่ 
 
สื่อ / แหล่งเรียนรู้  
 1. ภาพยนตร์สั้น เรื่อง “ จิตอาสา - Attitude” จาก 
  https://www.youtube.com/watch?v=HSpaJm9yqsA 
 2. เพลง จิตอาสา ในโครงการจิตอาสา "เราท าความดี ด้วยหัวใจ" จาก  

  https://www.youtube.com/watch?v=xfQWWm3WOac 
 3. สมุดบันทึกหัวใจอาสา 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 ประเมินจากสมุดหัวใจอาสา 
  1.2 สังเกตพฤติกรรมนักเรียนจากการน าเสนอผลงาน 
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบประเมินชิ้นงานหัวใจอาสา 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 การประเมินชิ้นงานหัวใจอาสา 
    คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก    คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
    คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้    คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
  3.2 การประเมินพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
    คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก    คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
    คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้    คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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ชื่อ ………………….....  นามสกุล……………………… 
ชั้น………………   เลขที…่………… 

โรงเรียน………………………………………………. 

สมุดบันทึกหัวใจอาสา 
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แบบประเมินชิ้นงาน 
 

ชื่อ.....……………………..นามสกุล………………….เลขที…่…………ชั้น………….. 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมหัวใจอาสา 
วัน……………วันที่………เดือน…………………………..พ.ศ…………. 

 

1. หัวใจอาสาผู้น ากิจกรรมสร้างสรรค์ในโรงเรียน 
    1……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    2……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    3……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    4……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    5……………………………………………………………….…….………………………………………. 
2. หัวใจอาสาช่วยเหลือคุณครู 
    1……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    2……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    3……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    4……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    5……………………………………………………………….…….………………………………………. 
3. หัวใจอาสาช่วยเหลือผู้ปกครอง 
    1……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    2……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    3……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    4……………………………………………………………….…….………………………………………. 
    5……………………………………………………………….…….………………………………………. 
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ชิ้นงานเรื่อง…………………….. 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน คะแนนที่ได้ 

1 2 3 4  
1. บันทึกได้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์ท่ี

ก าหนดให้ 
     

2. มีการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม      

3. การบ่งบอกถึงพฤติกรรมการเป็นผู้น าใน
โรงเรียน 

     

4. การบ่งบอกถึงการช่วยเหลือคุณครู      

5. การบ่งบอกถึงการช่วยเหลือผู้ปกครอง      
      

 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน  
รายการ
ประเมิน 

ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. บันทึกได้
ครอบคลมุกับ
วัตถุประสงค์
ที่ก าหนดให ้

บันทึกได้
ครอบคลมุกับ
วัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้ท้ังหมด 

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้เป็น 
ส่วนใหญ ่

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้เป็น
บางส่วน 

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้เป็น 
ส่วนน้อย 

2. มีการใช้
ภาษาที่
เหมาะสม 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมทั้งหมด 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม 
เป็นส่วนใหญ ่

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม 
เป็นบางส่วน 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม 
เป็นส่วนน้อย 

3. การบ่งบอก
ถึงพฤติกรรม
การเป็นผู้น า
ในโรงเรียน 

มีการบ่งบอกถึง
พฤติกรรมการเป็น
ผู้น าในโรงเรียน 
ได้อย่างชัดเจน 

มีการบ่งบอกถึง
พฤติกรรมการเป็น
ผู้น าในโรงเรียนได้
เป็นบางส่วน 

มีการบ่งบอกถึง
พฤติกรรมการเป็น
ผู้น าในโรงเรียนได้
เป็นส่วนน้อย 

การบ่งบอกถึง
พฤติกรรมการเป็น
ผู้น าในโรงเรียนยัง 
ไม่ชัดเจน 

4. การบ่งบอก
ถึงการ
ช่วยเหลือ
คุณคร ู

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
คุณครไูด ้
อย่างชัดเจน 

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
คุณครไูด ้
เป็นบางส่วน 

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
คุณครไูดเ้ป็น 
ส่วนน้อย 

. การบ่งบอกถึงการ
ช่วยเหลือคณุครูยัง 
ไม่ชัดเจน 

5. การบ่งบอก
ถึงการ
ช่วยเหลือ
ผู้ปกครอง 

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
ผู้ปกครองได ้
อย่างชัดเจน 

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
ผู้ปกครองได้เป็น
บางส่วน 

มีการบ่งบอกถึง
การช่วยเหลือ
ผู้ปกครองได้เป็น
ส่วนน้อย 

การบ่งบอกถึงการ
ช่วยเหลือผู้ปกครอง
ยังไม่ชัดเจน 

           
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบสังเกตพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
 

ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่
 

พฤติกรรม 
 

 
 
 
 

ชื่อ-สกุล 

เนื้อหาหัวใจ
อาสา 

กลวิธีการ
น าเสนอ

หัวใจอาสา 

การโน้มน้าว
ใจในการ 

ท าดี 
การใช้ภาษา การถามตอบ รวม 

20 
คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
 

 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1.  เ นื้ อ ห า
หัวใจอาสา 

มีการเรียงล าดับ
เนื้อหาไดด้ีมี  
ความต่อเนื่อง
เนื้อหาครอบคลุมมี
ประโยชน์ใหแ้ง่คิด 

มีการเรียงล าดับ
เนื้อหาไดด้ีมี        
ความต่อเนื่อง 
เนื้อหาครอบคลุมมี
ประโยชน ์

มีการเรียงล าดับ
เนื้อหาไดด้ีมี         
ความต่อเนื่องมี
ประโยชน์ให้แง่คิด
น้อย 

มีการเรียงล าดับ
เนื้อหาไดด้ี ไมม่ี  
ความต่อเนื่องเนื้อหา
ไม่ครอบคลุมมี
ประโยชน์ให้แง่คดิน้อย 

2. กลวิธีการ
น า เ ส น อ
หัวใจอาสา 

มีการน าเข้าสู่           
เนื้อเรื่องมี
ความสัมพันธ์กับ
เนื้อเรื่องเร้าใจผู้ฟัง 
มีความมั่นใจ   

มีการน าเข้าสู่            
เนื้อเรื่องมี        
ความ สัมพันธ์กับ
เนื้อเรื่องเร้าใจผู้ฟัง 
ไม่มีความมั่นใจใน
การน าเสนอ 

มีการน าเข้าสู่          
เนื้อเรื่องมี
ความสัมพันธ์กับ       
เนื้อเรื่อง ไม่เร้าใจผู้ฟัง
ไม่มีความมั่นใจใน   
การน าเสนอ 

มีการน าเข้าสู่         
เนื้อเรื่องไมม่ี           
ความสัมพันธ์กับ       
เนื้อเรื่องไมเ่ร้าใจผู้ฟัง
ไม่มีความมั่นใจใน
การน าเสนอ 

3. การ          
โน้มน้าวใจ
ในการท าด ี

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง
อยากท าความด ี

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง 
อยากท าความดีบ้าง 

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง 
อยากท าความดีน้อย 

ไมม่ีการพดูโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง 
อยากท าความด ี

4. การใช้
ภาษา 

 

ออกเสียงถูกต้อง
ตามอักขรวิธีและ
ดังชัดเจน ใช้ภาษา
เหมาะสม  
เข้าใจง่าย  

ออกเสียงถูกต้อง
ตามอักขรวิธีและดัง
ชัดเจน ใช้ภาษา
เหมาะสมเข้าใจง่าย 

ออกเสียงถูกต้องตาม
อักขรวิธีและ 
ดังชัดเจน ใช้ภาษา 
เข้าใจยาก  

ออกเสียงถูกต้องตาม
อักขรวิธีและ 
ดังชัดเจน ใช้ภาษาไม่
เหมาะสมเข้าใจยาก  

5. การ 
    ถามตอบ 
 

ตอบค าถามได้
อย่างมีภูมิรู ้และมี
ความชัดเจน  
มีแหล่งอ้างอิง 

ตอบค าถามได้
ค่อนขา้งชัดเจน  
มีแหล่งอ้างอิง 
 

ตอบค าถามได้ไม่ค่อย
ชัดเจนมีแหล่งอ้างอิง
เป็นบางส่วน 
 

ตอบค าถามไม่ได้เป็น 
ส่วนใหญ ่
 

                      
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
 

เรื่อง ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 2 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 คุณสมบัติที่ส าคัญอย่างหนึ่งของคนที่มีจิตสาธารณะคือมีความเสียสละมีน้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  
ความเสียสละมีน้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ คือ การแสดงออกด้วยใจจริงถึงความไม่เห็นแก่ตัว การสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพ่ือช่วยเหลือ การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ การแบ่งปันขนม 
แม้กระท่ังอุปกรณ์การเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ และเห็นความส าคัญของความเสียสละ มีน้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
 2. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงออกถึงการมีน้ าใจ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  1.1 ความรู้เรื่องการเสียสละมีน้ าใจ 
  1.2 ความส าคัญของการเสียสละมีน้ าใจ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  เป็นผู้มีน้ าใจ  
 3. คุณลักษณะ (A) 
  เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) 2 ชั่วโมง   
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนสนทนากับครูถึงความหมายของความมีน้ าใจตามที่นักเรียนเข้าใจ  
  2. นักเรียนยกตัวอย่างพฤติกรรมที่เคยปฏิบัติตนหรือเคยเห็นผู้อ่ืนปฏิบัติตน แสดงความมี
น้ าใจ ความเอ้ือเฟ้ือ ไม่เห็นแก่ตัว ว่ามีอย่างไรบ้าง 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 40 นาที) 
  4. นักเรียนร่วมกันกับครูสร้างสถานการณ์จ าลอง เพ่ือให้นักเรียนเข้าไปอยู่ในเหตุการณ์จริง
ว่าถ้าบ้านเมืองของเราไม่มีคนมีน้ าใจจะเกิดผลเสียอย่างไร 
  5. นักเรียนแบ่งกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มให้มีจ านวนสมาชิกเท่ากัน  
  6. นักเรียนได้รับภาพวาดจากครูที่ไม่ได้ระบายสีให้นักเรียนกลุ่มละ 1 ภาพ พร้อมทั้งสีไม้
กลุ่มละ 3 แท่ง โดยให้แต่ละกลุ่มได้สีไม่ซ้ ากัน 
  7. นักเรียนช่วยกันระบายสีภาพที่ก าหนด โดยให้ออกมาสวยงาม เหมือนจริงมากที่สุด              
โดยครูก าหนดเวลาให้ระบายให้เสร็จภายในเวลา 20 นาท ี
  8. นักเรียนตั้งใจระบายสี โดยมีครูคอยสังเกตการปฏิบัติงาน การใช้สี วิธีการแก้ปัญหา             
การระบายสีภาพของนักเรียนแต่ละกลุ่ม เมื่อกลุ่มของตนเองไม่มีสีตรงตามภาพที่ก าหนด 
  9. เมื่อหมดเวลานักเรียนแต่ละกลุ่มน าภาพของกลุ่มตนเองออกมาแสดงหน้าห้อง            
และตัดสินว่ากลุ่มใดระบายสีภาพได้เหมือนจริงมากที่สุด 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 30 นาที)  
  10. นักเรียนร่วมกับครูสนทนา ซักถาม กลุ่มที่ระบายสีภาพได้เหมือนจริงมากที่สุดว่าใช้
วิธีการใด ทั้งท่ีมีแค่ 3 สีเหมือนกลุ่มอ่ืน ๆ 
  11. นักเรียนกับครูร่วมกันสรุป โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าถ้านักเรียนและ              
เพ่ือนคนอ่ืน ๆ ไม่แบ่งดินสอสีให้เพื่อนใช้ นักเรียน และเพ่ือนๆจะสามารถระบายสีได้เหมือนจริงตามที่
ต้องการหรือไม่ ระหว่างระบายสีภาพนักเรียนใช้สีของครูอย่างไรบ้าง 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 35 นาที)  
  12. นักเรียนกับครูร่วมกันสรุปถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความมีน้ าใจ การช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันโดยไม่เห็นแก่ตัวหรือความยากล าบาก จะท าให้งานประสบความส าเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ทั้งยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ซึ่งจะส่งผลท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสั งคมได้
อย่างมีความสุข 
  13. จากนั้นนักเรียนแต่ละคนตอบค าถามลงในใบงานที่ครูแจกให้เพ่ือเป็นการวัดความรู้ว่า
นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวันจริง 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  
 1. ภาพวาด 
 2. สีไม ้
 3. ใบงาน 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 สังเกตการปฏิบัติงานกลุ่ม 
  1.2 สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล  
  1.3 ตรวจใบงาน     
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  2.3 ใบงาน 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
    คะแนน  17 - 20  ระดับ  ดีมาก 
    คะแนน  13 - 16  ระดับ  ดี 
    คะแนน   9 - 12   ระดับ  พอใช้ 
    คะแนน   5 - 8    ระดับ  ควรปรับปรุง 
  3.2 การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
    คะแนน  17 - 20  ระดับ  ดีมาก 
    คะแนน  13 - 16  ระดับ  ดี 
    คะแนน   9 - 12   ระดับ  พอใช้ 
    คะแนน   5 - 8    ระดับ  ควรปรับปรุง 
 4. ใบงาน 
  - ตอบค าถามในใบงานได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าคือ พอใช้ ขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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ใบงานเร่ือง ฉันมีน้ าใจ 

ชื่อ....................................นามสกุล..........................ชั้น......................  
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนอธิบายว่านักเรียนมีพฤติกรรมการมีน้ าใจอย่างไรบ้างกับหัวข้อที่ก าหนดให้  

 
 
 
 
 
 
                                                                                   

 

 

     

เธอมีน้ าใจ

อย่างไรบ้าง? 

กำรแบ่งปันควำมรู้ 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
………………………………………………… 

กำรแบ่งปันอุปกรณ์กำรเรียน 
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………
…………………………………………………………

.. 

การมีน้ าใจกับเพื่อนในโรงเรียน 
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………

.. 
 

การมีน้ าใจกับผู้อ่ืนในชุมชน 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………

………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 

ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่
 

พฤติกรรม 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

การก าหนด 
เป้าหมาย
ร่วมกัน 

การให้ความ
ร่วมมือกับ

เพื่อนในกลุ่ม 

การ
แก้ปัญหา 

พฤติกรรม
การมีน้ าใจ
ภายในกลุ่ม 

พฤติกรรม
การมีน้ าใจ
เพื่อนนอก

กลุ่ม 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
รายการ
ประเมิน 

ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. การก าหนด
เป้าหมาย
ร่วมกัน 

สมาชิกทุกคนมี 
ส่วนร่วมใน      
การก าหนด
เป้าหมายการ
ท างานอย่างชัดเจน 

สมาชิกส่วนใหญม่ ี
ส่วนร่วมใน         
การก าหนด
เป้าหมายใน         
การท างาน 

สมาชิกบางส่วนม ี
ส่วนร่วมใน       
การก าหนด
เป้าหมายใน       
การท างาน 

สมาชิกส่วนน้อยม ี
ส่วนร่วมใน           
การก าหนด
เป้าหมายใน       
การท างาน 

2. การให ้        
ความ
ร่วมมือกับ
เพื่อนใน
กลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่มเป็น
อย่างดี 

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม        
เป็นส่วนใหญ ่

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม       
เป็นบางส่วน 

สมาชิกไม่ให ้       
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม 

3. การ
แก้ปัญหา 

 

สมาชิกทุกคน
สามารถแก้ปัญหา
ได้อย่างได้         
อย่างเหมาะสม 

สมาชิกสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมเป็น 
ส่วนใหญ ่

สมาชิกสามารถ
แก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมเป็น 
ส่วนน้อย 

สมาชิกทุกคนไม่
สามารถแก้ปัญหา
ได้อย่างได้
เหมาะสม 

4. พฤติกรรม
การมีน้ าใจ
ภายในกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนแสดง
พฤติกรรมการมี
น้ าใจภายในกลุ่ม 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมการมีน้ าใจ
ภายในกลุ่มเป็น 
ส่วนใหญ ่

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมการมี
น้ าใจภายในกลุ่ม
เป็นส่วนน้อย 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมไม่มี
น้ าใจภายในกลุ่ม 

5. พฤติกรรม
การมีน้ าใจ
เพื่อน 

   นอกกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนแสดง
พฤติกรรมการมี
น้ าใจกับเพื่อน 
นอกกลุ่ม 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมการมีน้ าใจ
กับเพื่อนนอกกลุ่ม
เป็นส่วนใหญ ่

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมการมี
น้ าใจกับเพื่อนนอก
กลุ่มเป็นส่วนน้อย 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมไม่มี
น้ าใจกับเพื่อน 
นอกกลุ่ม 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 
ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

 
ที ่

 

พฤติกรรม 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

ความสนใจ
ในการท า
กิจกรรม 

การมีส่วน
ร่วมแสดง 

ความคิดเห็น 

พฤติกรรม
การ

แก้ปัญหา 

พฤติกรรมใน
การแบ่งปัน

ความรู ้

พฤติกรรมใน
การแบ่งปัน

สิ่งของ 

รวม 
20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
 

 
 
 
 
 
 
 



374 

  

เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล  
รายการ
ประเมิน 

ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. ความสนใจ
ในการท า
กิจกรรม 

มีความสนใจ           
ใฝ่เรียนรู้ และให้
ความร่วมมือใน  
การท ากิจกรรม 

มีความสนใจ            
ใฝ่เรียนรู้ และให้
ความร่วมมือใน     
การท ากิจกรรมเป็น
บางครั้ง 

มีความสนใจ             
ใฝ่เรียนรู้ และให้
ความร่วมมือใน        
การท ากิจกรรม 
น้อยมาก 

ไม่มีความสนใจ 
ใฝ่เรียนรู้ และ
ไม่ให้ความร่วมมือ
ในการท ากิจกรรม 

2. การมีส่วน
ร่วมแสดง
ความคิดเห็น 

มีส่วนร่วมใน         
การแสดง          
ความคิดเห็นได้
อย่างเหมาะสม 

มีส่วนร่วมใน          
การแสดง      
ความคิดเห็นได้
อย่างเหมาะสม        
เป็นบางครั้ง 

มีส่วนร่วมใน           
การแสดงความคิดเห็น
ได้อย่างเหมาะสมน้อย
มาก 

ไม่มสี่วนร่วมใน
การแสดง         
ความคิดเห็น 

3. พฤติกรรม
การ
แก้ปัญหา 

มีพฤติกรรม         
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 

มีพฤติกรรม         
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสมเป็น
บางครั้ง 

มีพฤติกรรม           
การแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมน้อยมาก 

ไม่มีพฤติกรรม
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 

4. พฤติกรรม
ในการ
แบ่งปัน
ความรู ้

มีพฤติกรรมใน        
การแบ่งปันความรู้
ให้กับเพื่อน ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 

มีพฤติกรรมใน           
การแบ่งปันความรู้
ให้กับเพื่อน ๆ เป็น
บางครั้ง 

มีพฤติกรรมใน         
การแบ่งปันความรู้
ให้กับเพื่อน ๆ  
น้อยมาก 

ไม่มีพฤติกรรมใน
การแบ่งปัน
ความรู้ให้กับ
เพื่อน ๆ 

5. พฤติกรรม
ในการ
แบ่งปัน
สิ่งของ 

มีพฤติกรรมใน           
การแบ่งปันสิ่งของ
ให้กับเพื่อน ๆ  
ได้อย่างเหมาะสม 

มีพฤติกรรมใน           
การแบ่งปันสิ่งของ
ให้กับเพื่อน ๆ 
 เป็นบางครั้ง 

มีพฤติกรรมใน          
การแบ่งปันสิ่งของ
ให้กับเพื่อน ๆ  
น้อยมาก 

ไม่มีพฤติกรรมใน
การแบ่งปัน
สิ่งของให้กับ
เพื่อนๆ 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบประเมินชิ้นงาน 
 
ชื่อ.....…………………………………..นามสกุล………………………………..………….เลขที่……………ชั้น………….. 
               

ชิ้นงานเรื่อง…………………….. 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน คะแนนที่ได้ 

1 2 3 4  
1. เนื้อหาสาระที่ระบุสอดคล้องกับการมีน้ าใจ      

2. มีการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม      
3. มีการระบุพฤติกรรมการมีน้ าใจได้อย่างชัดเจน      

4. มีการระบุพฤติกรรมการมีน้ าใจในโรงเรียนได้
อย่างเหมาะสม 

     

5. มีการระบุพฤติกรรมการมีน้ าใจในชุมชนได้
อย่างเหมาะสม 

     

      

 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. เนื้อหาสาระท่ี
ระบุสอดคล้อง
กับการมีน้ าใจ 

เนื้อหาสาระที่ระบุมี
ความสอดคล้องกับ
การมีน้ าใจทั้งหมด 

เนื้อหาสาระที่ระบุมี
ความสอดคล้องกับ
การมีน้ าใจเป็น
บางส่วน 

เนื้อหาสาระที่ระบุมี
ความสอดคล้องกับ
การมีน้ าใจเป็น 
ส่วนน้อย 

เนื้อหาสาระที่
ระบุไม่มี        
ความสอดคล้อง
กับการมีน้ าใจ 

2. มีการใช้ภาษา
ที่เหมาะสม 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมทั้งหมด 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมเป็น
บางส่วน 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมเป็น 
ส่วนน้อย 

การใช้ภาษามี
ความไมเ่หมาะสม 

3. มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจได้อย่าง
ชัดเจน 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจได้อย่าง
ชัดเจนท้ังหมด 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจเป็นบางส่วน 

มีการระบุพฤติกรรม
การมีน้ าใจเป็น          
ส่วนน้อย 

การระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจยังไม่ชัดเจน 

4. มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจใน
โรงเรียนได้
อย่างเหมาะสม 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในโรงเรียนได้
อย่างเหมาะสม
ทั้งหมด 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในโรงเรียนได้
อย่างเหมาะสมเป็น
บางส่วน 

มีการระบุพฤติกรรม
การมีน้ าใจใน
โรงเรียนได้อยา่ง
เหมาะสมเป็น 
ส่วนน้อย 

การระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในโรงเรียน
ยังไม่ชัดเจน 

5. มีการระบุ
พฤติกรรม 
การมีน้ าใจใน
ชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในชุมชนได้
อย่างเหมาะสม
ทั้งหมด 

มีการระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในชุมชนได้
อย่างเหมาะสมเป็น
บางส่วน 

มีการระบุพฤติกรรม
การมีน้ าใจใน
โรงเรียนได้อยา่ง
เหมาะสม          
เป็นบางส่วน 

การระบุ
พฤติกรรมการมี
น้ าใจในชุมชน            
ยังไม่ชัดเจน 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
 

เรื่อง  รู้จักใช้ รู้จักรักษา              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 2 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรม
จริยธรรมซึ่งเป็นเรื่องที่เกิดจากภายใน "จิตสาธารณะ" เป็นสิ่งหนึ่งที่มีความส าคัญในการปลูกจิตส านึก
ให้คนรู้จักเสียสละ ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ช่วยลดปัญหาที่
เกิดขึ้นในสังคม ช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือเป็นหลักการในการด าเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหา              
และสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม   
       
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม 
 2. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะดูแลรักษาความสะอาดของส่วนรวม   
 3. เพ่ือให้นักเรียนมีจิตสาธารณะไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณะสมบัติ 
 4. เพ่ือให้นักเรียนรู้คุณค่าของการใช้ของส่วนรวมร่วมกัน   
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  - นักเรียนมีความรู้เรื่องการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม  
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  - นักเรียนมีความรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม  
 3. คุณลักษณะ (A) 
  - นักเรียนเป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะในการรับผิดชอบการใช้ของ
ส่วนรวม 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาทบทวนความรู้เดิมในชั่วโมงท่ีผ่านมา  
  2. นักเรียนตอบค าถามที่ท้าทายของครู ว่าจิตสาธารณะหมายถึงอะไร และต้องมีพฤติกรรม
แบบไหนถึงจะเป็นผู้มีจิตสาธารณะ 
  3. นักเรียนตอบค าถามที่ท้ายทายของครู นักเรียนทราบหรือไม่ว่าการรับผิดชอบในการใช้
ของส่วนรวมร่วมกันคืออะไร   
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  4. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ครูแจกให้เกี่ยวกับเรื่อง “รู้จักใช้ รู้จักรักษา” ว่ามีความหมาย
ว่าอย่างไร พฤติกรรมแบบไหนถึงเป็นการใช้ของส่วนรวมร่วมกันที่ถูกต้อง 
  5. นักเรียนฟังครูอธิบายใบความรู้เพ่ิมเติม ในเรื่อง “รู้จักใช้ รู้จักรักษา” ว่าประกอบด้วย
อะไรบ้าง มีความส าคัญอย่างไร ท าไมถึงต้องเห็นความส าคัญของการรู้จักใช้ รู้จักรักษา 
  6. นักเรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองเพ่ิมเติมเพ่ือน ามาตอบค าถามที่ท้าทายของครู โดยครู
คอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  7. นักเรียนตอบค าถามของครู ถ้าหากประชากรในประเทศไทยไม่ดูแลรักษาสมบัติของ
ส่วนรวมร่วมกัน จะเกิดปัญหาอะไรบ้าง   
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  8. นักเรียนร่วมกันสนทนากับครูแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการประพฤติปฏิบัติตนให้เป็น
ผู้รู้จักใช้ รู้จักรักษา เพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม 
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 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 2 
 ขั้นที่ 1 ข้ันสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 10 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวนความรู้ เดิมเกี่ยวกับ  เรื่อง “รู้จักใช้ รู้จักรักษา”                      
ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง และมีความส าคัญอย่างไร 
  2. นักเรียนศึกษาใบความรู้เดิมเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ และครูอธิบายเพิ่มเติมอีกรอบ 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 30 นาที) 
  3. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง “รู้จักใช้ รู้จักรักษา” จากครู จากนั้นครูชี้แจงรายละเอียดวิธีท า
ใบงานให้นักเรียนฟังเพ่ือให้เข้าใจตรงกัน 
  4. นักเรียนตั้งใจท าใบงาน โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ค าปรึกษา และสังเกตพฤติกรรมการท างาน
ของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  5. นักเรียนทบทวนความรู้ในการเขียนตอบค าถามในใบงาน ก่อนที่ตัวแทนนักเรียนจะเก็บ
รวบรวมเพ่ือน าส่งครู  
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้จากหัวข้อ“รู้จักใช้ รู้จักรักษา” และสนทนา
แลกเปลี่ยนในการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้เกิดเป็นคุณลักษณะนิสัย 
 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  
 1. ใบความรู้ เรื่อง รู้จักใช้ รู้จักรักษา 
 2. ใบงาน เรื่อง รู้จักใช้ รู้จักรักษา 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล  
  1.2 ตรวจใบงาน     
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  2.2 ใบงาน 
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 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
    คะแนน  17 - 20  ระดับ  ดีมาก 
    คะแนน  13 - 16  ระดับ  ดี 
    คะแนน   9 - 12   ระดับ  พอใช้ 
    คะแนน   5 - 8    ระดับ  ควรปรับปรุง 
  3.2 ใบงาน 
    - ตอบค าถามในใบงานได้ถูกต้องผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าคือ พอใช้ ขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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ใบความรู้ 
เรื่อง รู้จักใช้ รู้จักรักษา 

 
การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
 การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรม
จริยธรรมซึ่งเป็นเรื่องที่เกิดจากภายในจิตสาธารณะ เป็นสิ่งหนึ่งที่มีความส าคัญในการปลูกจิตส านึกให้
คนรู้จักเสียสละ ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ช่วยลดปัญหาที่เกิดข้ึน
ในสังคม ช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือเป็นหลักการในการด าเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์
ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม   
 1. การดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวม 
 เช่น 1. การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 
  2. การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    
  3. การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมทั้งในห้องเรียน
และนอกโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย 
  4. การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ 

 

 2. การดูแลรักษาความสะอาดของส่วนรวม   
 เช่น  1. การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี 
กระดานด า หน้าต่าง ชั้นวางหนังสือ 
    2. การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษา
ความสะอาดของสุขา 
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 3. การไม่ท าลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณะ 
 เช่น 1. การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายในห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ 
เก้าอ้ี  ชั้นวางหนังสือ ถัง ขยะ ไม้กวาด 
   2. การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้อง
สุขา ไม่ขีดเขียนราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการ
ให้ช ารุด 
 4. ลักษณะของการใช้ของส่วนรวมร่วมกัน   
เช่น   1. การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดยไม่เปิด พัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้        
   2. การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้อย่างระมัดระวัง 
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ใบงาน เรื่อง รู้จักใช้ รูจ้ักรักษา 
 

ชื่อ………………………………………………....นามสกุล…………………………………….ชั้น…………………………. 
 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาภาพที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
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1. เมื่อนักเรียนเห็นภาพดังกล่าวแล้วมีความรู้สึกอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. นักเรียนคิดว่าก่อนหน้านี้ ใครเป็นคนท าให้เกิดเหตุการณ์นี้ขึ้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. นักเรียนคิดว่าปัญหาดังกล่าวเกิดผลกระทบอย่างไร และใครที่ได้รับผลกระทบมากท่ีสุด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. เมื่อปัญหาดังภาพเกิดขึ้น นักเรียนมีวิธีแก้ไขปัญหานี้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. นักเรียนมีวิธีป้องกันไม่ให้ปัญหาเหล่านี้เกิดข้ึนได้อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. จงบอกวิธีของการใช้ของส่วนรวมร่วมกันที่ถูกต้องมา 5 ข้อ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

 
ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่
 

พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

ความสนใจ
ในการเรียนรู ้

การมีส่วน
ร่วมแสดง 

ความคิดเห็น 

พฤติกรรม
การเห็น

คุณค่าของ
สิ่งของ 

พฤติกรรม
การรักษา

ความสะอาด
ของสิ่งของ 

ที่ใช้ 

พฤติกรรม
การใช้
สิ่งของ

ร่วมกันกับ
เพื่อน 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. ความสนใจ
ในการเรียนรู ้

มีความสนใจ  
ใฝ่เรียนรู้  

มีความสนใจ 
 ใฝ่เรียนรู้  
เป็นบางครั้ง 

มีความสนใจ  
ใฝ่เรียนรู้ น้อยมาก 

ไม่มีความสนใจ 
ใฝ่เรียนรู้  

2. การมีส่วน
ร่วมแสดง
ความคิดเห็น 

มีส่วนร่วมใน           
การแสดงความคิดเห็น
ได้อยา่งเหมาะสม 

มีส่วนร่วมใน            
การแสดงความคิดเห็น
ได้อยา่งเหมาะสมเปน็
บางครั้ง 

มีส่วนร่วมใน           
การแสดงความคิดเห็น
ได้อยา่งเหมาะสม 
น้อยมาก 

ไม่มสี่วนร่วมใน 
การแสดง 
ความคิดเห็น 

3. พฤติกรรม
การเห็น
คุณค่าของ
สิ่งของ 

มีพฤติกรรมการเห็น
คุณค่าของสิ่งของเป็น
เป็นอย่างมาก เช่น 
เห็นคุณคา่ใบความรู้
ที่ครูแจกให้อ่านอย่าง
ทะนุถนอมและ 
เก็บรักษาอย่างด ี

มีพฤติกรรมการเห็น
คุณค่าของสิ่งของ
เป็นบางครั้ง เช่น 
อ่านใบความรู้ที่ครู
แจกให้อย่าง          
ทะนุถนอมและ 
เก็บไมเ่ป็นระเบียบ 

มีพฤติกรรมการเห็น
คุณค่าของสิ่งของ
น้อยมาก เช่น               
ไม่สนใจใบความรู้ที่
ครูแจกให้ อ่านแล้ว
วางไว้ท่ีเดิมไม่เก็บ
รักษา 

ไม่เห็นคุณค่า
ของสิ่งของ เช่น 
ไม่สนสนใจใบ
ความรู้ที่ครูแจก
ใหไ้ม่อ่าน และ
ไม่เก็บรักษา 

4. พฤติกรรม 
การรกัษา
ความสะอาด
ของสิ่งของที่
ใช้ 

มีพฤติกรรม            
การรกัษาความสะอาด
ของสิ่งของได้อย่าง
เหมาะสม 

มีพฤติกรรม            
การรกัษาความสะอาด
ของสิ่งของไดเ้ป็น
บางครั้ง 

มีพฤติกรรมการรักษา
ความสะอาดของ
สิ่งของได้น้อยมาก 

ไม่มีการรักษา
ความสะอาดของ
สิ่งของ 

5. พฤติกรรม
การใช้
สิ่งของ
ร่วมกันกับ
เพื่อน 

มีการค านึงถึง
ผลประโยชน์ของ
ผู้อื่นเป็นอย่างมาก 

มีการค านึงถึง
ผลประโยชน์ของ
ผู้อื่นเป็นบางครั้ง 

มีการค านึงถึง
ผลประโยชน์ของ
ผู้อื่นน้อยมาก 

ไม่มีการค านึงถึง
ผลประโยชน์
ของผู้อื่น 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบประเมินชิ้นงาน 
 
ชื่อ.....……………………….………..นามสกุล…………………………….……….เลขที…่…….………ชั้น…………..…….. 
               

ชิ้นงานเรื่อง…………………….. 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน คะแนนที่ได้ 

1 2 3 4  
1. ระบุค าตอบได้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

ของข้อค าถาม 
     

2. มีการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม      

3. การเรียบเรียงเนื้อหา      

4. มีการคิดวิเคราะห์ที่เหมาะสม      
5. มีการระบุการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม      

รวม      
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



389 

  

เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. ระบุค าตอบได้
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์
ของข้อค าถาม 

ระบุค าตอบได้
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของ
ข้อค าถามทุกข้อ 

ระบุค าตอบได้
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของข้อ
ค าถามได ้4 ข้อ 

ระบุค าตอบได้
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของข้อ
ค าถามได้ 3 ข้อ 

ระบุค าตอบได้
สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของ
ข้อค าถามได้น้อย
กว่า 3 ข้อ 

2. มีการใช้ภาษา
ที่เหมาะสม 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมทุกข้อ 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม 4 ข้อ 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม 3 ข้อ 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสม          
น้อยกว่า 3 ข้อ 

3. การเรียบเรียง
เนื้อหา 

มีการเรียบเรียง
เนื้อหาท่ีเหมาะสม
ทุกข้อ 

มีการเรียบเรียง
เนื้อหาท่ีเหมาะสม         
4 ข้อ 

มีการเรียบเรียง
เนื้อหาท่ีเหมาะสม 
3 ข้อ 

การเรยีบเรยีง
เนื้อหาท่ีเหมาะสม
น้อยกว่า 3 ข้อ 

4. มีการคิด
วิเคราะห์ที่
เหมาะสม 

มีการคิดวเิคราะห์
ที่เหมาะสมทุกข้อ 

มีการคิดวเิคราะห์ที่
เหมาะสม 4 ข้อ 

มีการคิดวเิคราะห์ที่
เหมาะสม 3 ข้อ 

มีการคิดวเิคราะห์
ที่เหมาะสม            
น้อยกว่า 3 ข้อ 

5. มีการระบุการ
แก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 

มีการระบุ              
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม    
ทุกข้อ 

มีการระบุ           
การแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม 4 ข้อ 

มีการระบุ            
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม               
3 ข้อ 

มีการระบุ                
การแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม 
น้อยกว่า 3 ข้อ 

                      
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
 

เรื่อง  ฉันรู้หน้าที่                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 1 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 การรู้จักหน้าที่ คือ การมีจิตส านึกที่ดีในการรู้จักหน้าที่ มีความรับผิดชอบ รู้จักเสียสละ            
เพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม ยึดมั่นทั้งในด้านคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนร่วมมือในการแก้ไขปัญหา
ต่าง ๆ โดยไม่ขัดต่อกฎหมาย       
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวม 
 2. เพ่ือให้นักเรียนรับอาสาที่จะท ากิจกรรมบางอย่างเพ่ือส่วนรวม 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  - นักเรียนมีความรู้เรื่องการถือเป็นหน้าที่ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  2.1 นักเรียนท าตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพื่อส่วนรวม 
  2.2 นักเรียนรับอาสาที่จะท ากิจกรรมบางอย่างเพ่ือส่วนรวม 
 3. คุณลักษณะ (A) 
  - นักเรียนเป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะในการถือเป็นหน้าที่ 
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) 1 ชั่วโมง 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องจิตสาธารณะ ว่าในชั่วโมงที่ผ่านมาได้ปฏิบัติตนเป็น
ผู้มีจิตสาธารณะอย่างไรบ้าง 
  2. ตัวแทนนักเรียนเล่าประสบการณ์ในชั่วโมงที่ผ่านมาที่ได้ปฏิบัติกิจกรรมจิตสาธารณะว่ามี
ความประทับใจอะไรบ้าง แล้วอะไรเป็นสิ่งที่สร้างแรงบันดาลใจให้เป็นบุคคลมีจิตสาธารณะ  
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  3. นักเรียนได้รับค าชื่นชมจากครู ครูได้พูดให้ก าลังใจ และชักชวนให้นักเรียนได้ท าความดี         
เป็นผู้มีจิตสาธารณะต่อไป 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  4. นักเรียนตอบค าถามที่ท้าทายของครูว่า นักเรียนคิดว่า “การถือเป็นหน้าที่” เป็นการมี        
จิตสาธารณะหรือไม่ เพราะอะไร  
  5.นักเรียนสนทนากับเพ่ือนๆพร้อมทั้งสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือน ามาตอบค าถามที่ท้าทาย 
  6. ตัวแทนนักเรียน 5 คน ตอบค าถาม พร้อมทั้งให้เห็นผล ว่า “เป็นการมีจิตสาธารณะ
เพราะอะไร” และ “ไม่เป็นการมีจิตสาธารณะเพราะอะไร” 
  7. นักเรียนฟังครูอธิบายเรื่อง “การเข้าแถวเคารพธงชาติ” ในตอนเช้าก่อนเข้าเรียนของ           
ทุกวัน นักเรียนทุกคนต้องมาโรงเรียนแต่เช้าเพ่ือมาเข้าแถวเคารพธงชาติและสวดมนต์ไหว้พระ 
นักเรียนจะสังเกตเห็นว่านักเรียนที่ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของโรงเรียน แต่งกายเรียบร้อย ตั ดผม
เรียบร้อย จะมาโรงเรียนแต่เช้าเพ่ือมาเข้าแถวกับเพ่ือน ๆ ส่วนนักเรียนที่แต่งกายไม่เรียบร้อยก็มักจะ
มาโรงเรียนสาย และหนีเรียน พฤติกรรมของนักเรียนที่แต่งกายถูกระเบียบและรู้จักหน้าที่ในตอนเช้า
ว่าต้องมาเข้าแถวหน้าเสาธงถือเป็นการมีจิตสาธารณะ 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  8. นักเรียนสนทนากับครูว่าการมีจิตสาธารณะไม่ใช่แค่การช่วยเหลือซึ่ งกันและกัน               
โดยไม่หวังผลตอบแทน แต่การมีจิตสาธารณะยังรวมถึงเรื่องการรู้จักหน้าที่ของตนเองว่าต้องท าอะไร 
  9. ครูกับนักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดการรู้จักหน้าที่ว่าถ้านักเรียนทุกคนรู้จักหน้าที่             
ของตนเอง นั่นก็คือนักเรียนก าลังท าเพ่ือส่วนรวม เพราะการท าหน้าที่บางเรื่องไม่สามารถท าแค่คนใด
คนหนึ่งได้ แต่ต้องร่วมด้วยช่วยกัน เพ่ือผลที่เกิดขึ้นคืออยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  10. นักเรียนกับครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการประยุกต์เรื่องการถือเป็นหน้าที่ ว่าสามารถน าไป
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้เกือบทุกเรื่อง เพราะสิ่งที่เราต้องกระท าซ้ า ๆ ในแต่ละวันก็ล้วนแต่เป็นหน้าที่ที่
ต้องปฏิบัติ โดยสิ่งที่กระท าต้องไม่สร้างความเดือดร้อน และต้องเป็นประโยชน์แก่สังคม 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  
 - 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 2. เครื่องมือ 
  แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
   คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
   คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้ 
   คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 

ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่
 

พฤติกรรม 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

การเข้าร่วม
กิจกรรมหนา้

เสาธง 

การอาสา
เป็นผู้น าท า
กิจกรรมหนา้

เสาธง 

การปฏิบัติ
หน้าท่ีเวร
ประจ าวัน 

การแต่งกาย
ถูกต้องตาม
ระเบียบของ

โรงเรียน 

การอาสา
เป็นผู้น าใน
ช้ันเรียน 

รวม 
20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 

 
 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. การเข้าร่วม
กิจกรรม       
หน้าเสาธง 

ให้ความร่วมมือท า
กิจกรรมหนา้เสาธง
อย่างสม่ าเสมอ 

ให้ความร่วมมือ
ท ากิจกรรม       
หน้าเสาธงเป็น
บางครั้ง 

ให้ความร่วมมือท า
กิจกรรมหนา้เสาธง
เป็นส่วนน้อย 

ไม่ให้ความร่วมมือ
ท ากิจกรรม      
หน้าเสาธง 

2. การอาสาเป็น
ผู้น าท า
กิจกรรม       
หน้าเสาธง 

มีการอาสาเป็นผู้น า
ท ากิจกรรม         
หน้าเสาธง          
อย่างสม่ าเสมอ 

มีการอาสาเป็น
ผู้น าท ากิจกรรม
หน้าเสาธงเป็น
บางครั้ง 

มีการอาสาเป็นผู้น า
ท ากิจกรรมหน้าเสาธง
เป็นส่วนน้อย 

ไม่ให้ความร่วมมือ
ในการเป็นผู้น าท า
กิจกรรมหนา้เสาธง 

3. การปฏิบัติ
หน้าท่ีเวร
ประจ าวัน 

มีการปฏิบตัิหน้าที่
เวรประจ าวัน             
อย่างสม่ าเสมอ 

มีการปฏิบตัิ
หน้าท่ี          
เวรประจ าวัน   
เป็นบางครั้ง 

มีการปฏิบตัิหน้าที่
เวรประจ าวัน 
เป็นส่วนน้อย 

ไม่ให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติ
หน้าท่ี               
เวรประจ าวัน 

4. การแต่งกาย
ถูกต้องตาม
ระเบียบของ
โรงเรียน 

มีการแต่งกาย
ถูกต้องตาม
ระเบียบของ
โรงเรียน            
อย่างสม่ าเสมอ 

การแต่งกาย
ถูกต้องตาม
ระเบียบของ
โรงเรียนเป็น
บางครั้ง 

การแต่งกายถูกต้อง
ตามระเบียบของ
โรงเรียนเป็น           
ส่วนน้อย 

ไม่ให้ความร่วมมือ
ในการแต่งกาย
ถูกต้องตาม
ระเบียบของ
โรงเรียน 

5. การอาสาเป็น
ผู้น าใน          
ช้ันเรียน 

มีการอาสาเป็นผู้น า
ในช้ันเรียน 
อย่างสม่ าเสมอ 

มีการอาสาเป็น
ผู้น าในช้ันเรียน
เป็นบางครั้ง 

มีการอาสาเป็นผู้น า
ในช้ันเรียนเป็น 
ส่วนน้อย 

ไม่ให้ความร่วมมือ
ในการเป็นผู้น า            
ในช้ันเรียน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
 

เรื่อง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 2 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 เคารพสิทธิของกันและกัน โดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน สามารถแสดงออกได้หลาย
ประการ เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน เป็นต้น รู้จักใช้สิทธิของ
ตนเองและแนะน าให้ผู้อ่ืนรู้จักใช้สิทธิของตนเอง 
  
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตน 
 2. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักแบ่งปันและไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวม  
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  - นักเรียนมีความรู้เรื่องการเคารพสิทธิ   
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  - นักเรียนมีการเคารพสิทธิของผู้อื่น   
 3. คุณลักษณะ (A) 
  - นักเรียนเป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะในการเคารพสิทธิของผู้อื่น   
 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนร่วมกันตอบค าถามที่ท้าทายของครูว่าในชั่วโมงที่ผ่านมานักเรียนได้ท ากิจกรรม
จิตสาธารณะเพ่ือผู้อื่นอะไรบ้าง 
  2. นักเรียนตอบค าถามที่ท้าทายของครูอีกว่า นักเรียนคิดว่าการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืนเป็น
การมีจิตสาธารณะหรือไม่ อย่างไร 
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 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  3. นักเรียนฟังครูเฉลยค าตอบว่าการเคารพสิทธิของผู้อ่ืนเป็นการมีจิตสาธารณะเพราะ           
การเคารพสิทธิของผู้อื่นเป็นการไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของกันและกัน ซึ่งเป็นเรื่องของการมีจิตส านึก 
  4. นักเรียนชมคลิป Youtube รายการอย่างนี้สิไทยไทย ตอน เคารพสิทธิ์ผู้ อ่ืน เพ่ือให้
นักเรียนเข้าใจความหมายของการเคารพสิทธิของผู้อื่นมากขึ้น 
  5. เมื่อนักเรียนรับชมคลิป  Youtube ที่ครูเปิดให้นักเรียนชมจนจบ นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ว่าถ้าเราทุกคนไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืนจะเกิดผลเสียต่อสังคมอย่างไร 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที)  
  6. นักเรียนร่วมกันวิ เคราะห์หาข้อสรุปของประโยชน์ในการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน            
และสรุปผลเสียที่จะเกิดขึ้นถ้าทุกคนไม่ให้ความเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 
  7. นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สนทนาข้อสรุปของตนเอง  
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  8. นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้ว่าการปฏิบัติตนในโรงเรียนนักเรียนสามารถเคารพ
สิทธิ์ของผู้อื่นได้ทั้งในและนอกห้องเรียน 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 2 
 ขั้นที่ 1 ข้ันสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 15 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวนความรู้เดิมในชั่วโมงที่ผ่านมา ในเรื่องจิตสาธารณะ
เกี่ยวกับการเคารพสิทธิของผู้อื่นว่ามีความส าคัญอย่างไร 
  2. นักเรียนตอบค าถามที่ท้าทายว่าในชั่วโมงที่ผ่านมาได้กระท าตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ           
ในการเคารพสิทธิของผู้อื่นอย่างไรบ้าง 
  3. นักเรียนร่วมกันตอบค าถาม จากนั้นครูปรบมือและกล่าวชื่นชมในการท าความดี           
ของนักเรียน เพ่ือเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนท าความดี 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 25 นาที) 
  4. นักเรียนรับใบงานที่ 1 เรื่อง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย ครูชี้แจงรายละเอียดในการท าใบงาน
ที่ 1 จากนั้นก าหนดเวลาให้นักเรียนท าใบงาน 
  5. นักเรียนทุกคนตั้งใจท าใบงานที่ 1 เรื่อง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย โดยมีครูคอยให้ค าแนะน า
และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
  6. จากนั้นนักเรียนได้รับใบงานที่  2 เรื่อง เคารพสิทธิ เคารพกัน จากครู ครูชี้แจง
รายละเอียดในการท าใบงานอย่างละเอียด 



398 

  

  7. นักเรียนลงมือท าใบงานที่ 2 เรื่อง เคารพสิทธิ เคารพกัน อย่างตั้งใจ โดยมีครูคอยให้
ก าลังใจ ชี้แนะแนวทางและสังเกตพฤติกรรมการท างาน 
  8. เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จทุกคนแล้ว ตัวแทนนักเรียนรวบรวมใบงานทั้ง 2 ใบงานส่งครู  
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept)  (เวลา 10 นาที)  
  9. นักเรียนและครูร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับใบงานที่ 1 เรื่อง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย 
ว่านักเรียนได้ปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิของผู้อ่ืนอย่างไรบ้าง แล้วนักเรียนคิดว่าผลหรือประโยชน์            
ที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
  10. นักเรียนได้รับค าชื่นชมจากครู และครูได้พูดให้ก าลังใจในการท าความดีเป็นผู้มี           
จิตสาธารณะของนักเรียนต่อไป 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  11. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปการประยุกต์ใช้แนวคิดการเคารพสิทธิของผู้อ่ืนว่าสามารถ
แสดงออกได้อย่างหลากหลาย และสามารถแสดงออกได้ทุกสถานที่ ซึ่งการเคารพสิทธิของผู้อื่นถือเป็น
การให้เกียรติตนเองและเป็นการให้เกียรติผู้อ่ืนอีกด้วย 
 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  
 1. รายการอย่างนี้สิไทยไทย ตอน เคารพสิทธิ์ผู้อื่น จาก  
https://www.youtube.com/watch?v=bztZQ_hkkNs 
 2. ใบงานที่ 1 เรื่อง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย 
 3. ใบงานที่ 2 เรื่องเคารพสิทธิ เคารพกัน 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคล  
 2. เครื่องมือ 
  แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล 
   คะแนน  17 – 20 ระดับ ดีมาก 
   คะแนน  13 – 16 ระดับ ดี 
   คะแนน   9 – 12  ระดับ พอใช้ 
   คะแนน   5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 



399 

  

บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง เคารพสิทธิ วิถีคนไทย 
 

ชื่อ…………………….…….……..นามสกุล……………….……………ชั้น……………….เลขที่……….   
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิของผู้อ่ืน 

 

ล าดับ การปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ผลหรือประโยชน์ที่ได้รับ 
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ใบงานที่ 2 เรื่อง เคารพสิทธิ เคารพกัน 
 
ชื่อ…………………….…….…………….…....นามสกุล……………………….……………ชั้น……………….เลขที…่…….   
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนอ่านกรณีศึกษา แล้วตอบค าถาม 
 

กรณีศึกษา 
 เด็กหญิงตุ๊กตาเป็นนักเรียนชั้น ม.1 มีนิสัยชอบเอาเปรียบเพ่ือนๆ คือในชั่วโมงพละเด็กหญิง
ตุ๊กตาจะไม่ยอมให้เพ่ือนใช้อุปกรณ์กีฬาร่วมกับตน และยังแอบน าอุปกรณ์กีฬาของทางโรงเรียนไปเก็บ
ไว้ที่บ้าน แม้กระท่ังเวลาเข้าห้องสมุดก็ไม่ยอมให้เพ่ือนคนอ่ืนได้อ่านหนังสือที่น่าสนใจต่อจากตัวเอง 
 
1. จากกรณีศึกษาข้างต้น เด็กหญิงตุ๊กตามีพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไม่ อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..…………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ถ้านักเรียนเป็นเด็กหญิงตุ๊กตา นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมแบบนี้หรือไม่ เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………..…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. พฤติกรรมของเด็กหญิงตุ๊กตาส่งผลกระทบในเรื่องการเคารพสิทธิของผู้อื่นอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………..…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ถ้านักเรียนเป็นเพ่ือนสนิทของเด็กหญิงตุ๊กตา นักเรียนจะมีวิธีแนะน า ให้สอดคล้องกับเรื่องการ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนอย่างไร จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..……………………………………………………………………………………………………………………
………………………..…………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 

ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

 
ที ่
 

พฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

การไม่       
น าอุปกรณ์
ของโรงเรียน

มาเป็น       
ของตน 

การไม่แสดง
ความเป็น
เจ้าของใน

การใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม 

การเปิด
โอกาสให้
ผู้อื่นได้ใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม
ร่วมกัน 

การแบ่งปัน
อุปกรณ์/

หนังสือ/สื่อ 
ให้ผู้อื่นได้

ศึกษา 

การค านึงถึง
ผลประโยชน์
ของการใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมรายบุคคล  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. การไม่น า
อุปกรณ์ของ
โรงเรียนมา
เป็นของตน 

นักเรยีนไม่น า
อุปกรณ์ของโรงเรยีน
มาเป็นของตนได้
อย่างเหมาะสม 

นักเรียนไม่น า
อุปกรณ์ของโรงเรียน
มาเป็นของตนได้เป็น
บางครั้ง 

นักเรียนไม่น าอุปกรณ์
ของโรงเรียนมาเป็น
ของตนได้เป็น 
ส่วนน้อย 

นักเรียนน า
อุปกรณข์อง
โรงเรียนมาเป็น
ของตนบ่อยครั้ง 

2. การไม่แสดง
ความเป็น
เจ้าของในการ
ใช้อุปกรณ์
ส่วนรวม 

นักเรียนไม่แสดง
ความเป็นเจา้ของ
ในการใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมได้อย่าง
เหมาะสม 

นักเรียนไม่แสดง
ความเป็นเจา้ของใน
การใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมได้เป็น
บางครั้ง 

นักเรียนไม่แสดง 
ความเป็นเจา้ของใน
การใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมได้เป็นส่วน
น้อย 

นักเรียนแสดง
ความเป็น
เจ้าของใน        
การใช้อุปกรณ์
ส่วนรวม
บ่อยครั้ง 

3. การเปิดโอกาส
ให้ผู้อื่นได้ใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม
ร่วมกัน 

นักเรียนเปดิโอกาส
ให้ผู้อื่นได้ใช้
อุปกรณ์ส่วนรวม
ร่วมกันได ้
อย่างเหมาะสม 

นักเรียนเปดิโอกาส
ให้ผู้อื่นได้ใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมร่วมกันได้
เป็นบางครั้ง 

นักเรียนเปดิโอกาสให้
ผู้อื่นได้ใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมร่วมกันได้
เป็นส่วนน้อย 

นักเรียนไม่เปดิ
โอกาสให้ผู้อื่น
ได้ใช้อุปกรณ์
ส่วนรวม
ร่วมกัน 

4. การแบ่งปัน
อุปกรณ์/
หนังสือ/สื่อ 
ให้ผู้อื่นได้
ศึกษา 

นักเรียนแบ่งปัน
อุปกรณ์/หนังสือ/
สื่อ ให้ผู้อื่นไดศ้ึกษา 
ได้อย่างเหมาะสม 

นักเรียนแบ่งปัน
อุปกรณ์/หนังสือ/สื่อ 
ให้ผู้อื่นได้ศึกษาได้
เป็นบางครั้ง 

นักเรียนแบ่งปัน
อุปกรณ์/หนังสือ/สื่อ 
ให้ผู้อื่นได้ศึกษาได้
เป็นส่วนน้อย 

นักเรียน            
ไม่แบ่งปัน
อุปกรณ์/
หนังสือ/สื่อให้
ผู้อื่นได้ศึกษา 

5. การค านึงถึง
ผลประโยชน์
ของการใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม 

นักเรียนมี         
การค านึงถึง
ผลประโยชน์ของ
การใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมได ้
อย่างเหมาะสม 

นักเรียนมี            
การค านึงถึง
ผลประโยชน์ของ
การใช้อุปกรณ์
ส่วนรวมได้เป็น
บางครั้ง 

นักเรียนมีการค านึงถึง
ผลประโยชน์ของการ
ใช้อุปกรณ์ส่วนรวมได้
เป็นส่วนน้อย 

นักเรียนไม่มี
การค านึงถึง
ผลประโยชน์
ของการใช้
อุปกรณ์
ส่วนรวม 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
 

เรื่อง พลังแห่งดี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์)  เวลา 3 ชั่วโมง   

 
สาระส าคัญ 
 กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบ าเพ็ญตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติในลักษณะอาสาสมัคร เพ่ือช่วยขัดเกลาจิตใจ
ของผู้เรียนให้มีความเมตตากรุณา มีความเสียสละ และมีจิตสาธารณะ เพ่ือช่วยสร้างสรรค์สังคมให้อยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้นักเรียนได้ท าความดีให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม   
 2. เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
 3. เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ความรู้ (K) 
  1.1 ความรู้เรื่องการมีจิตสาธารณะ 
  1.2 ความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ 
 2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 
  2.1 เป็นผู้ท าประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม   
  2.2 เป็นผู้ท าประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม 
  2.3 เป็นผู้แก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม 
 3. คุณลักษณะ (A) 
  3.1 เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
  3.2 เป็นผู้เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
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กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 1   
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 10 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับปัญหาความเห็นแก่ตัวของผู้คนในสังคม และ
ผลเสียที่เกิดขึ้นกับประเทศชาติ 
  2. นักเรียนสนทนาเกี่ยวกับการท าสาธารณประโยชน์ในโรงเรียนจากกิจกรรมที่ผ่านมามี
ความรู้สึกอย่างไร  
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 15 นาที) 
  3. นักเรียนรับชมคลิป “กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาชุมชน” จาก Youtube ที่ครูเปิดให้ดูเพ่ือ
เป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนอยากท าความดีเพ่ือสังคม 
  4. เมื่อรับชมคลิปจบ นักเรียนร่วมกันตอบค าถามที่ท้าทายของครู เกี่ยวกับการท ากิจกรรม
จิตสาธารณะว่านักเรียนสามารถปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ ท ากิจกรรมที่เกิดประโยชนในกับผู้อ่ืน
ได้หรือไม ่
  5. นักเรียนแบ่งกลุ่มให้มีสมาชิกจ านวนเท่ากัน โดยแต่ละกลุ่มให้มีทั้งสมาชิกเพศชายและ
เพศหญิง เพ่ือเตรียมปฏิบัติกิจกรรมสาธารณประโยชน์  
 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 20 นาที)  
  6. นักเรียนแต่ละกลุ่มรับสมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
  7. นักเรียนแต่ละกลุ่มฟังครูอธิบายรายละเอียดในการท ากิจกรรมจิตสาธารณะพัฒนาสังคม 
นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้ท ากิจกรรมตามหัวข้อ ดังนี้  
   7.1 กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น การมีส่วนร่วม
ในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ าสาธารณะ อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและในชุมชน  
   7.2 กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม เช่น การให้ความร่วมมือกับ
หน่วยงานอื่นที่เข้ามาจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ  
   7.3 กิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวม เช่น การมีส่วนร่วม                
ในการลดมลพิษทางอากาศและเสียงโดยไม่ขับขี่รถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน 
  8. โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มต้องมีภาพถ่ายประกอบการท ากิจกรรม แบ่งออกเป็น ภาพก่อนท า
กิจกรรม ภาพขณะท ากิจกรรม และภาพหลังท ากิจกรรม เพ่ือใช้ประกอบการท ากิจกรรมจิตสาธารณะ
พัฒนาสังคมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 15 นาที) 
  9. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ 3 กิจกรรมจิตสาธารณะพัฒนาสังคมว่าจะน าไป
ประยุกต์ใช้ในการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวันอย่างไรได้บ้าง 
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  10. นักเรียนและครูร่วมกันนัดหมายเพ่ือท ากิจกรรมและน าเสนอผลงานการท ากิจกรรม            
จิตสาธารณะพัฒนาสังคมในชั่วโมงต่อไป 
 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 2   
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 10 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อทบทวนความรู้เดิมในชั่วโมงท่ีผ่านมา 
  2. นักเรียนและครูร่วมกันพูดคุยทบทวนถึงรายละเอียดในการท ากิจกรรมจิตสาธารณะ
พัฒนาสังคม 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 30 นาที) 
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติกิจกรรมจิตสาธารณะพัฒนาสังคมตามหัวข้อต่างๆ 
  4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม โดยมีครูเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมในการท ากิจกรรมจิตสาธารณะ
พัฒนาสังคม 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที) 
  5. จากการปฏิบัติกิจกรรมตามหัวข้อที่ก าหนดให้ นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถเลือกปฏิบัติ
กิจกรรมที่ท้าทายและสอดคล้องกับหัวข้อที่ก าหนดให้   
  6. การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ครูจะเป็นผู้คอยชี้แนะ และสังเกตพฤติกรรม
การท างาน 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  7. นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมน าเสนอผลงานในชั่วโมงต่อไป  
 
 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ชั่วโมงท่ี 3   
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) (เวลา 10 นาที) 
  1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาทบทวนความรู้ในชั่วโมงท่ีผ่านมา 
  2. นักเรียนตอบค าถามที่ท้าทายของครูว่า ในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่มอบหมายนักเรียน
พบอุปสรรคอะไรบ้าง และมีแรงบันดาลใจอะไรในการท ากิจกรรมให้ส าเร็จลุล่วง 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) (เวลา 30 นาที) 
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานตามหัวข้อที่ก าหนดให้จนครบทุกกลุ่ม 
  4. ในขณะที่นักเรียนน าเสนอผลงาน ครูจะเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมการน าเสนอผลงานของ
นักเรียน 
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 ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุปแนวคิด (C: Concept) (เวลา 10 นาที) 
  5. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานการปฏิบัติกิจกรรมจนครบทุกกลุ่มแล้ว                  
ครูถามค าถามที่ท้ายทายโดยให้แต่ละกลุ่มตอบค าถามว่า “สิ่งที่นักเรียนประทับใจที่สุดในการท าความดี
ครั้งนี้คืออะไร” 
  6. จากนั้นนักเรียนได้รับค าชื่นชมจากครู และให้นักเรียนปรบมือให้ตนเองเพ่ือเป็นขวัญและ
ก าลังใจในการท าความดีครั้งต่อไป 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) (เวลา 10 นาที) 
  7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับเรื่องการมีจิตสาธารณะ ว่ามีความส าคัญ
อย่างไร และต้องปฏิบัติตนอย่างไรถึงจะเป็นผู้ที่มีจิตสาธารณะ 
  8. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เกี่ยวกับการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ                    
การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม การถือเป็นหน้าที่ การเคารพสิทธิ และการเข้าร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ พร้อมสรุปว่าจากการปฏิบัติกิจกรรมจิตสาธารณะที่ผ่านมาสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือให้สังคมน่าอยู่ และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขได้ 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
 1. https://www.youtube.com/watch?v=DYMpzRiCn0E 
 2. สมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
 3. แหล่งเรียนรู้โรงเรียน/ชุมชน/วัด 
 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้   
 1. วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.1 สังเกตการณ์ปฏิบัติงานกลุ่ม 
  1.2 สังเกตการน าเสนอผลงาน  
  1.3 สมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
  2.3 แบบประเมินสมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=DYMpzRiCn0E
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 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
    คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก 
    คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
    คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้ 
    คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
  3.2 การประเมินพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
    คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก 
    คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
    คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้ 
    คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
  3.3 การประเมินสมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
    คะแนน 17 – 20 ระดับ ดีมาก 
    คะแนน 13 – 16 ระดับ ดี 
    คะแนน 9 – 12 ระดับ พอใช้ 
    คะแนน 5 – 8  ระดับ ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 
1. ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ปัญหา/อุปสรรค  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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สมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………… 

 
 

โรงเรียน……………………………………………………………………………………………………………………… 
ชื่อกลุ่ม……………………….. 

 
 

 
 
 
1. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
2. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
3. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
4. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
5. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
6. ชื่อ……………………………………………...……..นามสกุล….……………………………….………..ชัน้………….. 
 
 

วัน………….. ที…่……  เดือน……………………. พ.ศ. …………. 
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กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่ผู้อื่นและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 

 

วัน………….. ที…่……  เดือน……………………. พ.ศ. …………. 
 

ติดภาพก่อนท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพขณะท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพหลังท ากิจกรรม 
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1. ชื่อกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………..………………………………. 
2. หลักการและเหตุผลในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
3. วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
4. วิธีการด าเนินการ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
5. ความประทับใจในการปฏิบัติกิจกรรมนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
 

 
 

เป็นก าลังใจให้คนท าดีจ้า 
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กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชนและสังคม 

 
วัน………….. ที…่……  เดือน……………………. พ.ศ. …………. 

 

ติดภาพก่อนท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพขณะท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพหลังท ากิจกรรม 
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1. ชื่อกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………..………………………………. 
2. หลักการและเหตุผลในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
3. วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
4. วิธีการด าเนินการ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
5. ความประทับใจในการปฏิบัติกิจกรรมนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
 

 
 

เป็นก าลังใจให้คนท าดีจ้า 
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กิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งท่ีดีงามของส่วนรวม 

 

วัน………….. ที…่……  เดือน……………………. พ.ศ. …………. 
 

ติดภาพก่อนท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพขณะท ากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 

ติดภาพหลังท ากิจกรรม 
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1. ชื่อกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………..………………………………. 
2. หลักการและเหตุผลในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
3. วัตถุประสงค์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
4. วิธีการด าเนินการ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
5. ความประทับใจในการปฏิบัติกิจกรรมนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………….……………………………. 
 

 
 

เป็นก าลังใจให้คนท าดีจ้า 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

 
ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่

พฤติกรรม 
 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 

การก าหนด 
เป้าหมาย
ร่วมกัน 

การให ้
ความร่วมมือ

กับเพื่อน 
ในกลุ่ม 

การ
แก้ปัญหา
ร่วมกัน

ภายในกลุ่ม 

พฤติกรรม
การ

ช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่ม 

พฤติกรรม
การ

ช่วยเหลือ
เพื่อนกลุ่ม

อื่น 

รวม 20 
คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 
 
 
              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 
1. การก าหนด

เป้าหมาย
ร่วมกัน 

สมาชิกทุกคนมี
ส่วนร่วมใน        
การก าหนด
เป้าหมายการท างาน
อย่างชัดเจน 

สมาชิกส่วนใหญ่มี
ส่วนร่วมใน          
การก าหนดเป้าหมาย
ในการท างาน 

สมาชิกบางส่วนมี
ส่วนร่วมใน            
การก าหนด
เป้าหมายใน        
การท างาน 

สมาชิกส่วนน้อยมี
ส่วนร่วมใน          
การก าหนด
เป้าหมายใน         
การท างาน 

2. การให้ความ
ร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม 

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม         
เป็นอย่างด ี

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม          
เป็นส่วนใหญ ่

สมาชิกทุกคนให้
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม           
เป็นบางส่วน 

สมาชิกไม่ให ้          
ความร่วมมือกับ
เพื่อนในกลุ่ม 

3. การแก้ปัญหา
ร่วมกันภายใน
กลุ่ม 

 

สมาชิกทุกคน
สามารถแก้ปัญหา
ได้อย่างได้        
อย่างเหมาะสม 

สมาชิกสามารถ
แก้ปัญหาได้          
อย่างเหมาะสม            
เป็นส่วนใหญ ่

สมาชิกสามารถ
แก้ปัญหาได้        
อย่างเหมาะสม         
เป็นส่วนน้อย 

สมาชิกทุกคนไม่
สามารถแก้ปัญหา
ได้อย่างได้
เหมาะสม 

4. พฤติกรรม
การช่วยเหลือ
กันภายในกลุ่ม 

สมาชิกทุกคน
แสดงพฤติกรรม
การช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่ม 

สมาชิกแสดงพฤติกรรม
การช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่มเป็น 
ส่วนใหญ ่

สมาชิกแสดงพฤติกรรม
การช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่มเป็น 
ส่วนน้อย 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมไม่
ช่วยเหลือกัน        
ภายในกลุ่ม 

5. พฤติกรรม        
การช่วยเหลือ
เพื่อนกลุ่มอื่น 

สมาชิกทุกคน
แสดงพฤติกรรม
การช่วยเหลือกับ
เพื่อนนอกกลุ่ม 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรม          
การช่วยเหลือกับ
เพื่อนนอกกลุ่ม           
เป็นส่วนใหญ ่

สมาชิกแสดง
พฤติกรรม         
การช่วยเหลือกับ
เพื่อนนอกกลุ่ม           
เป็นส่วนน้อย 

สมาชิกแสดง
พฤติกรรมไม่
ช่วยเหลือเพื่อน
นอกกลุ่ม 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบสังเกตพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 

 
ชื่อกลุ่ม………………………………………………… 

 
ค าชี้แจง:  ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่
 

พฤติกรรม 
 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 

เนื้อหา
สอดคล้อง
กับประเด็น 

กลวิธีการ
น าเสนอ  

การโน้ม
น้าวใจใน
การท าดี 

การใช้
ภาษา 

 

การตอบ
ค าถาม รวม 20 

คะแนน 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 
 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการน าเสนอผลงาน 
รายการ
ประเมิน 

ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 
(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 

1. เนื้อหา
สอดคล้อง
กับประเด็น 

เนื้อหามี        
ความสอดคล้องกับ
ประเด็นกิจกรรม 
จิตสาธารณะพัฒนา
สังคม 

เนื้อหามี          
ความสอดคล้องกับ
ประเด็นกิจกรรม       
จิตสาธารณะพัฒนา
สังคมเป็นส่วนใหญ ่

เนื้อหามี           
ความสอดคล้องกับ
ประเด็นกิจกรรม 
จิตสาธารณะพัฒนา
สังคมเป็นส่วนน้อย 

เนื้อหาไม่ค่อยมี
ความสอดคล้องกับ
ประเด็นกิจกรรม
จิตสาธารณะ
พัฒนาสังคม 

2. กลวิธ ี      
การน าเสนอ 

มีการน าเข้าสู่เนื้อ
เรื่องมีความสัมพันธ์
กับเนื้อเรื่องเร้าใจ
ผู้ฟังมีความมั่นใจ   

มีการน าเข้าสู่เนื้อ
เรื่อง มีความสมัพันธ์
กับเนื้อเรื่องเร้าใจ
ผู้ฟังไม่มีความมั่นใจ
ในการน าเสนอ 

มีการน าเข้าสู่เนื้อ
เรื่องมีความสัมพันธ์
กับเนื้อเรื่อง ไม่เร้าใจ
ผู้ฟังไม่มีความมั่นใจ
ในการน าเสนอ 

มีการน าเข้าสู่เนื้อ
เรื่องไม่มีความ 
สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง
ไม่เร้าใจผู้ฟังไม่มี
ความมั่นใจใน         
การน าเสนอ 

3. การโน้ม
น้าวใจใน
การท าด ี

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง
อยากท าความด ี

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง        
อยากท าความดีบ้าง 

มีการพูดโนม้น้าวใจ 
ชักชวนให้ผู้ฟัง   
อยากท าความดีน้อย 

ไม่มีการพูดโน้มน้าว
ใจ ชักชวนให้ผู้ฟัง
อยากท าความดี 

4. การใช้
ภาษา 

 

ออกเสียงถกูต้องตาม
อักขรวิธีและ        
ดังชัดเจน ใช้ภาษา
เหมาะสม เขา้ใจง่าย  

ออกเสียงถูกต้องตาม
อักขรวิธีและ        
ดังชัดเจน ใช้ภาษา
เหมาะสมเข้าใจง่าย 

ออกเสียงถูกต้อง
ตามอักขรวิธีและ 
ดังชัดเจน ใช้ภาษา
เข้าใจยาก  

ออกเสียงถูกต้อง
ตามอักขรวิธีและ 
ดังชัดเจน ใช้ภาษา
ไม่เหมาะสม 
เข้าใจยาก  

5. การตอบ
ค าถาม 

 

ตอบค าถามได้อย่าง
มีภูมริู้และมีความ
ชัดเจนมีแหล่ง
อ้างอิง 

ตอบค าถามได้
ค่อนข้างชัดเจน  
มีแหล่งอ้างอิง 

ตอบค าถามได้ไม่
ค่อยชัดเจนมีแหล่ง
อ้างอิงเป็นบางส่วน 

ตอบค าถามไม่ได้
เป็นส่วนใหญ ่

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบประเมินผลงานกลุ่ม 
 

ชื่อกลุ่ม………………………………………………… 
 

1. ชื่อ.....………..นามสกุล……………. ชั้น………   2. ชื่อ.....…………..นามสกุล……………. ชั้น……… 
3. ชื่อ.....………..นามสกุล……………. ชั้น………   4. ชื่อ.....…………..นามสกุล……………. ชั้น……… 
5. ชื่อ.....………..นามสกุล……………. ชั้น………   6. ชื่อ.....…………..นามสกุล……………. ชั้น……… 
              
 

สมุดบันทึกพลังแห่งความดี 
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน คะแนนที่ได้ 

1 2 3 4  

1. บันทึกได้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดให้      
2. มีการใช้ภาษาท่ีเหมาะสม      

3. กิจกรรมสอดคล้องกับประเด็นที่ก าหนดให้      
4. ความเรียบร้อยในการท างาน      

5. การเลือกปฏิบัติกิจกรรมมีความน่าสนใจและ
เป็นประโยชน์ 

     

 
 
 

              (ลงชื่อ).....................................................ผู้สอน  
                  (……………………………………………………… ) 
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เกณฑ์การประเมินผลงานกลุ่ม  

รายการประเมิน 
ระดับคณุภาพ/ระดับคะแนน 

(ดีมาก) 4 (ดี) 3 (พอใช้) 2 (ปรับปรุง) 1 
1. บันทึกได้

ครอบคลมุกับ
วัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให ้

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้ท้ังหมด 

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให้เป็น 
ส่วนใหญ ่

บันทึกได้
ครอบคลมุกับ
วัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให ้
เป็นบางส่วน 

บันทึกได้ครอบคลุม
กับวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดให ้
เป็นส่วนน้อย 

2. มีการใช้ภาษา
ที่เหมาะสม 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมทั้งหมด 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมเป็น 
ส่วนใหญ ่

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมเป็น
บางส่วน 

มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมเป็น 
ส่วนน้อย 

3. กิจกรรม
สอดคล้องกับ
ประเด็นที่
ก าหนดให ้

กิจกรรมสอดคล้อง
กับประเด็นที่
ก าหนดให้ท้ัง       
3 กิจกรรม 

กิจกรรมสอดคล้อง
กับประเด็นที่
ก าหนดให้           
2 กิจกรรม 

กิจกรรม
สอดคล้องกับ
ประเด็นที่
ก าหนดให้เพียง           
1 กิจกรรม 

กิจกรรมไม่ค่อย
สอดคล้องกับ
ประเด็นที่
ก าหนดให ้

4. ความเรียบร้อย
ในการท างาน 

สมุดบันทึกมี        
ความสะอาด
เรียบร้อย ตกแต่ง
สวยงาม บันทึก
ครบทุกกิจกรรมบ่ง
บอกถึงความตั้งใจ
ในการท างาน 

สมุดบันทึกมี          
ความสะอาด
เรียบร้อย  บันทึก
ครบทุกกิจกรรม 

สมุดบันทึกมี  
ความสะอาด
เรียบร้อย ตกแต่ง
สวยงาม บันทึกไม่
ครบทุกกิจกรรม 

สมุดบันทึกไม่
สะอาดเรียบร้อย 
ไม่มีการตกแต่ง 
และบันทึกไม่ครบ
ทุกกิจกรรม 

5. การเลือก
ปฏิบัติ
กิจกรรมมี
ความน่าสนใจ
และเป็น
ประโยชน ์

กิจกรรมมี         
ความน่าสนใจและ
เป็นประโยชน์ท้ัง             
3 กิจกรรม 

กิจกรรมมี       
ความน่าสนใจและ
เป็นประโยชน์                    
2 กิจกรรม 

กิจกรรมมี         
ความน่าสนใจและ
เป็นประโยชน์
เพียง 1 กิจกรรม 

แต่ละกิจกรรมไม่
ค่อยมี         
ความน่าสนใจ 
และไม่ค่อยมี
ประโยชน์  
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
    17 – 20 
    13 – 16 
    9 – 12 
    5 – 8 

    4  หมายถึง   ดีมาก 
    3  หมายถึง   ดี 
    2  หมายถึง   พอใช้ 
    1  หมายถึง   ปรับปรุง  
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แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
ก่อนการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

 
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
 
องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 
1. ในการท ากิจกรรมหน้าเสาธง ไม่มีผู้น าสวดมนต์ไหว้พระ ถ้านักเรียนอยู่ชั้น  ม.3 ซึ่งเป็นชั้นโตสุด        
นักเรียนจะท าอย่างไรจะท าอย่างไร 
    ก. รอให้คุณครูเรียกชื่อถึงจะไปน าสวดมนต์    
    ข. บอกเพ่ือนที่เคยน าสวดให้ออกไปเป็นผู้น าสวดมนต์ 
    ค. ยืนเข้าแถวรอสวดมนต์อย่างเป็นระเบียบ   
    ง. แสดงความกล้ารีบเดินออกไปเป็นผู้น าสวดมนต์   
2. ในวันหยุดสุดสัปดาห์มาลีเห็นคุณแม่ก าลังท าความสะอาดบ้าน ถ้านักเรียนเป็นมาลีนักเรียนจะท า
อย่างไร 
    ก. รอให้คุณแม่เรียกไปช่วยท าความสะอาด   
    ข. วันนั้นไม่ไปไหน รอให้คุณแม่เรียกให้ไปช่วย 
    ค. รีบเก็บในส่วนของห้องนอนตนเองแล้วช่วยคุณแม่ท าความสะอาดบริเวณอ่ืน    
    ง. รีบมาท าความสะอาดบ้านช่วยคุณแม่ โดยไม่รอให้คุณแม่เรียก 
3. เด็กชายปริญญาเห็นคุณครูสกุณาก าลังยกของลงจากรถในตอนเช้า ถ้านักเรียนเป็นปริญญานักเรียน
จะท าอย่างไร 
    ก. รีบเข้าไปช่วยคุณครูยกของอย่างกระตือรือร้น 
    ข. รีบเข้าไปถามคุณครูว่าให้ผมช่วยยกของหรือไม ่
    ค. รีบเดินเข้าไปหาแล้วรอให้คุณครูเรียกให้ยกของ 
    ง. เดินเข้าไปหาคุณครูแล้วท าความเคารพและรอให้คุณครูเรียกใช้ 
4. หากหมู่บ้านของนักเรียนเกิดอุทกภัย ครอบครัวของนักเรียนเตรียมอาหารไว้มากมาย แต่อาหาร
ของเพ่ือนบ้านที่เตรียมไว้กลับไม่เพียงพอ นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. รอฟังสัญญาณขอความช่วยเหลือจากเพ่ือนบ้าน 
    ข. แสดงความมีน้ าใจเห็นอกเห็นใจเพื่อนบ้าน  
    ค. แบ่งปันอาหารบางส่วนให้เพื่อนบ้าน 
    ง. แบ่งปันอาหารให้เพื่อนบ้านเพราะหวังว่าจะบรรเทาความเดือดร้อนของเพ่ือนบ้านได้ 
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5. ในชั่วโมงภาษาไทยคุณครูให้อ่านหนังสือ แต่เด็กหญิงมานีลืมน าหนังสือเรียนไว้ที่บ้าน นักเรียนจะ
ท าอย่างไร 
    ก. แจ้งคุณครูว่าเด็กหญิงมานีลืมน าหนังสือเรียนไว้ที่บ้าน 
    ข. ให้เด็กหญิงมานีอ่านหนังสือเล่มเดียวกันกับนักเรียนเพื่อหวังให้เรียนทันเพ่ือน 
    ค. รอให้เด็กหญิงมานีขอความช่วยเหลือ 
    ง. พูดตักเตือนเพื่อไม่ให้ลืมหนังสือไว้ที่บ้านอีก 
6. เด็กชายอานนท์เห็นคุณครูสุทินก าลังจัดสถานที่ในการแข่งขันกิจกรรมกีฬาสีของวันพรุ่งนี้               
ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายอานนท์จะท าอย่างไร 
    ก. ช่วยคุณครูสุทินเท่าท่ีจะท าได้ 
    ข. ช่วยคุณครูสุทินทุกครั้งที่มีงาน 
    ค. รอให้คุณครูสุทินเรียกใช้ 
    ง. แสดงน้ าใจต่อคุณครูสุทินโดยการช่วยเหลือในทุกๆงานและเป็นการท าประโยชน์เพื่อโรงเรียน 
 
องค์ประกอบท่ี 2 การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
7. เด็กชายภูผาชอบขูดขีดเขียนบนโต๊ะและเก้าอ้ีในห้องเรียน ถ้านักเรียนเป็นเพ่ือนกับเด็กชายภูผา            
จะมีวิธีตักเตือนอย่างไร 
    ก. แนะน าเด็กชายภูผาว่าควรช่วยกันรักษาความสะอาดของโต๊ะเก้าอ้ี   
    ข. อธิบายถึงผลกระทบในการขูดขีดเขียนโต๊ะเก้าอ้ีและพูดให้เห็นความส าคัญของการรักษาสา

ธารณสมบัติ 
    ค. พูดกล่าวตักเตือนไม่ให้เด็กชายภูผาท าซ้ าอีก  
    ง. รอดูพฤติกรรมว่าเด็กชายภูผาจะท าอีกหรือไม่ถึงจะกล่าวตักเตือน 
8. ก่อนออกจากห้องเรียนเด็กชายอานนท์มักจะเดินตรวจสอบความเรียบร้อย ปิดไฟ ปิดพัดลม จึงท าให้
เดินออกจากห้องเรียนเป็นคนสุดท้ายเสมอ เด็กชายอานนท์มีพฤติกรรมตามข้อใด 
    ก. มีจิตสาธารณะรักษาสาธารณสมบัติ   ข. มีจิตสาธารณะตอบแทนสังคม 
    ค.  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  ง. มีความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา 
9. เด็กหญิงปทุมวันก าลังนั่งรับประทานอาหารที่โรงอาหารแล้วเห็นเด็กชายสุรศักดิ์ที่ก าลัง นั่ง
รับประทานอาหารเขี่ยอาหารลงพื้น ถ้านักเรียนเป็นเด็กหญิงปทุมวันจะท าอย่างไร 
    ก. มองว่าสิ่งที่เด็กชายสุรศักดิ์ท านั้นไม่ถูกต้อง 
    ข. บอกให้เด็กชายสุรศักดิ์เก็บให้เรียบร้อยไม่เช่นนั้นตนจะไปบอกคุณครู 
    ค. กล่าวตักเตือนเด็กชายสุรศักดิ์ว่าไม่ควรทิ้งเพราะท าให้โรงอาหารสกปรกและไม่ถูกสุขอนามัย 
    ง. บอกเด็กชายสุรศักดิ์ว่าโต๊ะอาหารเป็นของส่วนรวม ทุกคนต้องช่วยกันรักษาความสะอาด 
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10. กัลยาท าหนังสือที่ยืมจากห้องสมุดของโรงเรียนขาด ถ้านักเรียนเป็นกัลยาจะท าอย่างไร 
    ก. รีบน าไปซ่อมให้เสร็จก่อนน ากลับมาคืน 
    ข. หนังสือห้องสมุดเป็นสมบัติของโรงเรียนควรมีความรับผิดชอบเป็นอย่างดีใช้อย่างระมัดระวังใน

ขณะที่ยืมไป 
    ค. ครั้งต่อไปเพิ่มความระมัดระวังในการอ่าน 
    ง. ระมัดระวังในการใช้หนังสือมากข้ึนและแจ้งคุณครูเพ่ือจะได้ซ่อมแซมอย่างถูกวิธี 
11. ในวันหยุดสุดสัปดาห์นภาไปเที่ยวกับครอบครัวแล้วเห็นเด็กก าลังทิ้งขยะลงพ้ืน ถ้านักเรียนเป็น
เด็กหญิงนภานักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. เดินไปเก็บขยะชิ้นนั้นไปทิ้งลงถังขยะ 
    ข. ปล่อยเด็กคนนั้นไปเพราะห้ามไม่ทัน 
    ค. เดินไปบอกเด็กคนนั้นว่าอย่าทิ้งขยะลงพ้ืน เพราะจะท าให้พื้นสกปรก 
    ง. เดินไปเก็บขยะชิ้นนั้น แล้วบอกเด็กคนนั้นว่าอย่าทิ้งอีกควรช่วยกันรักษาความสะอาดสิ่งแวดล้อม 
12. หากนักเรียนเห็นน้อง ๆ ในโรงเรียนก าลังเด็ดดอกไม้ที่ใต้ถุนอาคารเรียนมาน ามาโยนเล่น นักเรียน
จะท าอย่างไร 
   ก. รอดูว่าน้องจะเด็ดดอกไม้อีกไหมแล้วค่อยกล่าวตักเตือน 
   ข. ตักเตือนน้อง ๆ แล้วหาวิธีป้องกันไม่ให้ท าซ้ า 
   ค. ตักเตือนน้อง ๆ ทันทีเพราะจะท าให้ต้นไม้ในโรงเรียนเกิดความเสียหาย 
   ง. ตักเตือนน้อง ๆ ว่าต้นไม้ผลิดอกอย่างงดงามท าให้บรรยากาศในโรงเรียนน่าอยู่ ควรร่วมมือกัน

ดูแลรักษา 
 
องค์ประกอบท่ี 3 การถือเป็นหน้าที่   
13. ถ้านักเรียนเห็นเพื่อนปฏิบัติตนไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนนักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. อธิบายถึงผลเสียในการแต่งกายไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนให้เพื่อนฟัง     
    ข. ใช้ค าพูดที่น่าฟังพูดกับเพ่ือนว่าเราเป็นนักเรียนต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต้องปฏิบัติ            

ตามกฎของโรงเรียน    
    ค. กล่าวตักเตือนเพื่อนว่าถ้ายังแต่งกายไม่ถูกต้องอาจถูกลงโทษ    
    ง. รอดูว่าเพื่อนจะปรับปรุงตัวหรือไม่ แล้วค่อยหาทางแก้ไข    
14. นักเรียนคนใดรู้จักหน้าที่ในการเป็นนักเรียนของตนเองมากที่สุด 
    ก. ธนาเป็นประธานนักเรียนชอบอาสาช่วยตักอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียน 
    ข. ทิพาแต่งกายถูกระเบียบมาโรงเรียนทันเข้าแถวเคารพธงชาติทุกวันและตั้งใจเรียนหนังสือทุกวิชา  
    ค. สุจิตามาโรงเรียนแต่เช้าทุกวัน 
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    ง. สุเมธเก็บขยะใต้ถุนอาคารเรียน 
15. ด.ช. ณภัทรเป็นนักเรียนชั้น ม.1 ควรมีพฤติกรรมอย่างไรจึงจะถือว่ารู้จักหน้าที่ของการเป็น
นักเรียน 
    ก. รักในการอ่านหนังสือ 
    ข. แสวงหาความรู้ใหม่ ๆ นอกสถานศึกษาอยู่เสมอ 
    ค. มีความหวังดีต่อผู้อื่น ช่วยสืบเสาะหาการเสพสารเสพติดในโรงเรียน 
    ง. ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน เชื่อฟังค าสั่งของคุณครูและเข้าร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ ของทาง

โรงเรียน 
16. ข้อใดเป็นการท าประโยชน์เพื่อโรงเรียน 
    ก. เขมิกาแจกใบปลิวประชาสัมพันธ์การรับสมัครนักเรียนใหม่ 
    ข.  ธนินดูแลความสวยงามของต้นไม้รอบบริเวณโรงเรียนเพื่อให้โรงเรียนน่าอยู่ยิ่งข้ึน 
    ค. กันต์เก็บขยะรอบ ๆ บริเวณโรงเรียนและคอยบอกเพ่ือน ๆ ให้ทิ้งขยะลงถัง 
    ง. จรัญท าความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันของตนเอง 
17. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงต้องปฏิบัติตนตามหน้าที่และบทบาทในฐานะสมาชิกของโรงเรียน 
    ก. เพราะโรงเรียนจะมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและนักเรียนจะอยู่ในโรงเรียนอย่างมีความสุข 
    ข. เพราะโรงเรียนจะได้รับเงินสนับสนุนจากรัฐบาลเพ่ือน ามาพัฒนาโรงเรียนให้ก้าวหน้า 
    ค. เพราะเป็นการสร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียนและบุคลากรในโรงเรียน 
    ง. เพราะจะท าให้โรงเรียนน่าอยู่และน่าเรียน 
18. การเข้าเรียนตรงเวลาและไม่หนีเรียน เป็นการปฏิบัติตนตามหน้าที่ของนักเรียนที่ดีในด้านใด 
    ก. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน 
    ข. การถือเป็นหน้าที่ 
    ค. การเสียสละเพ่ือส่วนรวม 
    ง. ความอดทน 
 
องค์ประกอบท่ี 4 การเคารพสิทธิ   
19. ที่โรงอาหารในโรงเรียนแห่งหนึ่ง ขณะที่นักเรียนทุกคนก าลังเข้าแถวอย่างเป็นระเบียบเพ่ือรอรับ
อาหารกลางวัน แต่ธนชัยก าลังจะแซงคิวน้อง ๆ ถ้านักเรียนเป็นผู้เห็นเหตุการณ์นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. รีบวิ่งไปแจ้งคุณครูว่าธนชัยท าพฤติกรรมไม่เหมาะสม  
    ข. ด่าทอธนชัยด้วยถ้อยค าหยาบคาย 
    ค. พูดให้ธนชัยเข้าใจว่าการแซงคิวเป็นการกระท าที่ไม่ดี แล้วบอกให้ธนชัยไปเข้าแถวเพ่ือรอรับอาหาร 
    ง. บอกให้ธนชัยไปเข้าแถวเหมือนเพื่อนคนอ่ืน ๆ  
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20. ถ้าเพ่ือนห้องอ่ืนมาขอยืมไม้กวาดในห้องเรียนของนักเรียนทั้งที่มีไม่กี่อันเพ่ือน าไปท าความสะอาด
ห้องเรียนของตนเอง นักเรียนจะท าอย่างไร 
   ก. แบ่งไม้กวาดให้เพื่อนยืมไปท าความสะอาดห้อง 
   ข. บอกให้เพ่ือนไปยืมไม้กวาดที่ห้องอ่ืนเพราะตัวเองก็ต้องท าความสะอาดเหมือนกัน  
   ค. แบ่งไม้กวาดให้เพ่ือนยืมไม้กวาดด้วยความเต็มใจ เพราะห้องเรียนจะได้สะอาดตาน่าอยู่น่าเรียน

ยิ่งขึ้น 
   ง. บอกเพ่ือนด้วยน้ าเสียงอ่อนโยนว่ามีไม้กวาดไม่ก่ีอัน ให้ยืมแล้วเอามาคืนด้วย 
21. คุณครูวิชาพละแจ้งนักเรียนจะมีการสอบเดาะตะกร้อในวันพรุ่งนี้ จึงให้นักเรียนน าตะกร้อ              
ไปฝึกซ้อมด้วยกันที่บ้านได้เพียง 1 ลูก เด็กชายนทีรับอาสาดูแลตะกร้อลูกนั้น หลังเลิกเรียนนักเรียน               
นัดกันฝึกซ้อมเพ่ือจะได้ท าคะแนนสอบให้ดี เด็กชายนทีก็อยากท าคะแนนสอบปฏิบัติให้ได้คะแนนดี 
ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายนทีจะท าอย่างไร 
    ก. ฝึกซ้อมคนเดียวที่บ้านเพราะเพ่ือนคนอ่ืนเดาะตะกร้อได้เก่งอยู่แล้ว 
    ข. รีบน าตะกร้อไปฝึกซ้อมกับเพ่ือน ๆ เพราะทุกคนมีสิทธิได้ซ้อมตะกร้อ และต้องการให้เพ่ือนๆท า

คะแนนวิชาพละได้ดีเช่นกัน 
    ค. รอเพ่ือน ๆ มาตามจึงจะน าลูกตะกร้อไปให้เพื่อน ๆ ฝึกซ้อม 
    ง. น าตะกร้อไปให้เพื่อนฝึกซ้อมและรีบน ากลับมาฝึกซ้อมคนเดียวที่บ้าน 
22. ในห้องสมุดมีหนังสือสารคดีส ารวจโลก ตอน ค าสาปแห่งตุตันคาเมน อยู่เพียง 1 เล่ม เด็กหญิง
พลอยสวยสนใจหนังสือเล่มนี้มากจึงยืมมาจากห้องสมุดครั้งแล้วครั้งเล่าแต่อ่านไม่จบสักที เด็กหญิงน้ า
ฟ้าก็อยากอ่านหนังสือเล่มนี้เหมือนกัน ถ้านักเรียนเป็นเด็กหญิงพลอยสวยนักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. ยืมต่อไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะอ่านจบแล้วค่อยน าเรื่องราวไปเล่าให้เพ่ือนที่สนใจฟัง 
    ข. ค านึงถึงผู้อื่นว่าหนังสือสารคดีเป็นของส่วนรวมไม่ใช่สมบัติของตนเอง 
    ค. รีบน าหนังสือไปคืนห้องสมุดเพ่ือให้ผู้อ่ืนได้ยืมไปอ่านต่อเพราะหนังสือสารคดีให้ความรู้มากมาย

กับผู้ที่อ่าน 
   ง. ยืมต่อมาอ่านจนจบแล้วค่อยรีบน าไปคืนห้องสมุด 
23. ในห้องเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครูได้น ากล้องจุลทรรศน์มาให้ศึกษาด้วยตนเองในห้องเรียน โดยให้
เข้าแถวต่อคิวเข้ามาใช้อุปกรณ์นั้นเพ่ือจะได้เรียนรู้ด้วยตนเองจนเกิดความเข้าใจ นักเรียนมีวิธีการใช้
กล้องจุลทรรศน์ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างไร 
    ก. เข้าแถวต่อคิวและใช้เวลาส่องกล้องจุลทรรศน์จนกว่าจะเข้าใจ โดยให้เพื่อนต่อคิวรอไปก่อน 
    ข. เข้าแถวต่อคิวเพ่ือจะส่องกล้องจุลทรรศน์ ถ้ายังไม่เข้าใจก็เดินกลับไปเข้าแถวต่อคิวเพ่ือจะ              

ส่องกล้องจุลทรรศน์อีกรอบเพราะเพ่ือนคนอ่ืนก็อยากจะส่องกล้องจุลทรรศน์เหมือนกัน 
    ค. บอกเพ่ือนคนอ่ืนให้รีบส่องกล้องจุลทรรศน์เพ่ือที่คนอ่ืน ๆ จะได้ส่องกล้องเช่นกัน 
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    ง. ใช้เวลาส่องกล้องจุลทรรศน์จนกว่าจะเข้าใจ บอกเพ่ือนให้รอก่อนเพราะตนเองยังใช้กล้องไม่เสร็จ 
24. พฤติกรรมของนักเรียนคนใดแสดงออกถึงการไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืนมากท่ีสุด 
    ก. นุจรีชอบยืมหนังสือในห้องสมุดเล่มเดิมซ้ า ๆ 
    ข. นาราชอบพูดแทรกในขณะที่คนอื่นคุยกัน 
    ค. นเรศไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมชั้นและไม่เปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนเสนอความคิดเห็นใด ๆ 
    ง. นทีเปิดโอกาสให้เพ่ือนร่วมห้องแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการก าจัดขยะในโรงเรียนแต่ก็ไม่ยอม

ท าตามข้อเสนอ 
 
องค์ประกอบท่ี 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์   
25. เด็กหญิงสุกานดาทราบว่าในวันอาทิตย์จะมีการเข้าค่ายจิตอาสาที่โรงเรียน ถ้านักเรียนเป็น
เด็กหญิงสุกานดานักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. แสดงออกในการกระตือรือร้นที่จะร่วมกิจกรรมโดยการช่วยเหลือคุณครูในการจัดงาน 
    ข. เข้าร่วมกิจกรรม 
    ค. เตรียมความพร้อมในการเข้าค่ายเป็นอย่างดี 
    ง. มีการเตรียมความพร้อมและเข้าร่วมกิจกรรม 
26. เมื่อนักเรียนทราบว่าพรุ่งนี้ที่วัดจะมีงานกฐิน นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. คิดว่าการท าบุญตักบาตรเป็นสิ่งที่ดี ทุกคนควรท าบุญ 
    ข. เตรียมความพร้อมที่จะไปตักบาตรและร่วมกฐินในวันพรุ่งนี้ 
    ค. รีบไปจัดเตรียมสถานที่ช่วยทางวัดและเตรียมความพร้อมในการไปร่วมงานกฐิน 
    ง. เชิญชวนให้ผู้อ่ืนไปท าบุญตักบาตรในวันพรุ่งนี้ 
27. เด็กชายตูมตามชอบขับรถจักรยานยนต์เสียงดังและมีควันด ามาโรงเรียน ถ้านั กเรียนเป็น                       
เพ่ือนสนิทจะท าอย่างไร 
    ก. รู้ว่าไม่ดีและไม่ควรเอาแบบอย่าง 
    ข. พูดคุยกับเด็กชายตูมตามถึงอันตรายในการใช้รถ ผลเสียด้านมลพิษทางอากาศและ                    

ความเดือดร้อนของคนอ่ืน 
    ค. หาทางแก้ไขแสดงความมีน้ าใจช่วยไม่ให้รถจักรยานยนต์นายตูมตามมีเสียงดังและมีควันด า 
    ง. ยังไม่ตักเตือนเพราะไม่มีผู้ใดได้รับความเดือดร้อน 
28. วันเสาร์ที่จะถึงที่วัดในหมู่บ้านของนักเรียนจะมีการจัดงานบุญวันสงกรานต์ และผู้น าชุมชน
ประกาศเสียงตามสายของความร่วมมือคนในหมู่บ้านร่วมกันท าความสะอาดบริเวณวัด เมื่อนักเรียน              
ได้ยินผู้น าชุมชนประกาศจะท าอย่างไร 
    ก. วางแผนและค านึงถึงความยากง่ายในการท าความสะอาดวัด 
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    ข. เตรียมตัวให้ความร่วมมือในการรณรงค์ให้วัดสะอาด ช่วยทางวัดเตรียมงานและเข้าร่วมงานบุญ
วันสงกรานต์ 

    ค. แสดงความกระตือรือร้นชักชวนผู้อ่ืนให้ไปร่วมท าความสะอาดวัด 
    ง. ถ้ามีเวลาว่างก็จะไปร่วมท าความสะอาดวัด 
29. ในตอนเช้าผู้ใหญ่บ้านในหมู่บ้านได้ประกาศเสียงตามสายให้มารวมตัวกันในเวลา 09.00 น.                     
ที่บริเวณลานวัดเพ่ือร่วมกันเก็บขยะที่อยู่ในร่องระบายน้ าภายในหมู่บ้านให้สะอาด นักเรียนจะท า
อย่างไร 
    ก. ช่วยตามความถนัดของตนเอง 
    ข. รับฟังเสียงประกาศตามสายอย่างตั้งใจ 
    ค. ไปช่วยตามที่ผู้ใหญ่บ้านประกาศ 
    ง. พร้อมที่จะเข้าร่วมกิจกรรมให้ความช่วยเหลือชุมชน เพราะเป็นการท าให้หมู่บ้านสะอาดและ            

น่าอยู่ยิ่งข้ึน 
30. ถ้าในหมู่บ้านของนักเรียนมีขยะเต็มแม่น้ าล าคลอง ส่งผลให้แม่น้ าเน่าเสียส่งกลิ่นเหม็นไปทั่ว
หมู่บ้าน นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานี้ได้อย่างไร 
    ก. ช่วยประชาสัมพันธ์ให้มีการเก็บขยะในแม่น้ าล าคลองและร่วมมือกับชุมชนในการแก้ปัญหาที่

เกิดข้ึน 
    ข. ช่วยหาข้อมูลในการป้องกันปัญหาน้ าเน่าเสีย 
    ค. ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น้ า 
    ง. ชวนเพื่อนมาช่วยกันเก็บขยะ 
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เฉลยแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
ก่อนการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

 

ระดับคะแนนแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1 2 3 1 4 16 3 2 4 1 
2 1 2 3 4 17 4 1 2 3 

3 4 3 2 1 18 3 4 2 1 

4 1 2 3 4 19 2 1 4 3 
5 3 4 2 1 20 3 1 4 2 

6 2 3 1 4 21 1 4 2 3 

7 3 4 2 1 22 1 3 4 2 
8 4 3 1 2 23 2 4 3 1 

9 1 2 3 4 24 1 3 4 2 

10 2 4 1 3 25 4 1 2 3 
11 2 1 3 4 26 1 3 4 2 

12 1 2 3 4 27 2 4 3 1 
13 3 4 2 1 28 2 4 3 1 

14 3 4 1 2 29 2 1 3 4 

15 3 2 1 4 30 4 1 2 3 
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แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
หลังการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

 
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนพิจารณาแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
 
1. กัลยาท าหนังสือที่ยืมจากห้องสมุดของโรงเรียนขาด ถ้านักเรียนเป็นกัลยาจะท าอย่างไร 
    ก. รีบน าไปซ่อมให้เสร็จก่อนน ากลับมาคืน 
    ข. หนังสือห้องสมุดเป็นสมบัติของโรงเรียนควรมีความรับผิดชอบเป็นอย่างดีใช้อย่างระมัดระวังใน

ขณะที่ยืมไป 
    ค. ครั้งต่อไปเพิ่มความระมัดระวังในการอ่าน 
    ง. ระมัดระวังในการใช้หนังสือมากข้ึนและแจ้งคุณครูเพ่ือจะได้ซ่อมแซมอย่างถูกวิธี 
2. ด.ช. ณภัทรเป็นนักเรียนชั้น ม.1 ควรมีพฤติกรรมอย่างไรจึงจะถือว่ารู้จักหน้าที่ของการเป็นนักเรียน 
    ก. รักในการอ่านหนังสือ 
    ข. แสวงหาความรู้ใหม่ ๆ นอกสถานศึกษาอยู่เสมอ 
    ค. มีความหวังดีต่อผู้อื่น ช่วยสืบเสาะหาการเสพสารเสพติดในโรงเรียน 
    ง. ปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน เชื่อฟังค าสั่งของคุณครูและเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของทาง

โรงเรียน 
3. ในห้องสมุดมีหนังสือสารคดีส ารวจโลก ตอน ค าสาปแห่งตุตันคาเมน อยู่เพียง 1 เล่ม เด็กหญิง
พลอยสวยสนใจหนังสือเล่มนี้มากจึงยืมมาจากห้องสมุดครั้งแล้วครั้งเล่าแต่อ่านไม่จบสักที เด็กหญิงน้ า
ฟ้าก็อยากอ่านหนังสือเล่มนี้เหมือนกัน ถ้านักเรียนเป็นเด็กหญิงพลอยสวยนักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. ยืมต่อไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะอ่านจบแล้วค่อยน าเรื่องราวไปเล่าให้เพ่ือนที่สนใจฟัง 
    ข. ค านึงถึงผู้อื่นว่าหนังสือสารคดีเป็นของส่วนรวมไม่ใช่สมบัติของตนเอง 
    ค. รีบน าหนังสือไปคืนห้องสมุดเพ่ือให้ผู้อ่ืนได้ยืมไปอ่านต่อเพราะหนังสือสารคดีให้ความรู้มากมาย
กับผู้ที่อ่าน 
    ง. ยืมต่อมาอ่านจนจบแล้วค่อยรีบน าไปคืนห้องสมุด 
4. ถ้าในหมู่บ้านของนักเรียนมีขยะเต็มแม่น้ าล าคลอง ส่งผลให้แม่น้ าเน่าเสียส่งกลิ่นเหม็นไปท่ัวหมู่บ้าน 
นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานี้ได้อย่างไร 
    ก. ช่วยประชาสัมพันธ์ให้มีการเก็บขยะในแม่น้ าล าคลองและร่วมมือกับชุมชนในการแก้ปัญหาที่  

เกิดข้ึน 
    ข. ช่วยหาข้อมูลในการป้องกันปัญหาน้ าเน่าเสีย 
    ค. ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น้ า 
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    ง. ชวนเพื่อนมาช่วยกันเก็บขยะ 
5. ในชั่วโมงภาษาไทยคุณครูให้อ่านหนังสือ แต่เด็กหญิงมานีลืมน าหนังสือเรียนไว้ที่บ้าน นักเรียนจะ
ท าอย่างไร 
    ก. แจ้งคุณครูว่าเด็กหญิงมานีลืมน าหนังสือเรียนไว้ที่บ้าน 
    ข. ให้เด็กหญิงมานีอ่านหนังสือเล่มเดียวกันกับนักเรียนเพื่อหวังให้เรียนทันเพ่ือน 
    ค. รอให้เด็กหญิงมานีขอความช่วยเหลือ 
    ง. พูดตักเตือนเพื่อไม่ให้ลืมหนังสือไว้ที่บ้านอีก 
6. หากนักเรียนเห็นน้อง ๆ ในโรงเรียนก าลังเด็ดดอกไม้ที่ใต้ถุนอาคารเรียนมาน ามาโยนเล่น นักเรียน
จะท าอย่างไร 
    ก. รอดูว่าน้องจะเด็ดดอกไม้อีกไหมแล้วค่อยกล่าวตักเตือน 
    ข. ตักเตือนน้อง ๆ แล้วหาวิธีป้องกันไม่ให้ท าซ้ า 
    ค. ตักเตือนน้อง ๆ ทันทีเพราะจะท าให้ต้นไม้ในโรงเรียนเกิดความเสียหาย 
    ง. ตักเตือนน้อง ๆ ว่าต้นไม้ผลิดอกอย่างงดงามท าให้บรรยากาศในโรงเรียนน่าอยู่ ควรร่วมมือกัน
ดูแลรักษา 
7. การเข้าเรียนตรงเวลาและไม่หนีเรียน เป็นการปฏิบัติตนตามหน้าที่ของนักเรียนที่ดีในด้านใด 
    ก. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน 
    ข. การถือเป็นหน้าที่ 
    ค. การเสียสละเพ่ือส่วนรวม 
    ง. ความอดทน 
8. ในตอนเช้าผู้ใหญ่บ้านในหมู่บ้านได้ประกาศเสียงตามสายให้มารวมตัวกันในเวลา 09.00 น.           
ที่บริเวณลานวัดเพ่ือร่วมกันเก็บขยะที่อยู่ในร่องระบายน้ าภายในหมู่บ้านให้สะอาด นักเรียนจะท า
อย่างไร 
    ก. ช่วยตามความถนัดของตนเอง 
    ข. รับฟังเสียงประกาศตามสายอย่างตั้งใจ 
    ค. ไปช่วยตามที่ผู้ใหญ่บ้านประกาศ 
    ง. พร้อมที่จะเข้าร่วมกิจกรรมให้ความช่วยเหลือชุมชน เพราะเป็นการท าให้หมู่บ้านสะอาดและ           

น่าอยู่ยิ่งข้ึน 
 
9. ในห้องเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครูได้น ากล้องจุลทรรศน์มาให้ศึกษาด้วยตนเองในห้องเรียน โดยให้เข้า
แถวต่อคิวเข้ามาใช้อุปกรณ์นั้นเพ่ือจะได้เรียนรู้ด้วยตนเองจนเกิดความเข้าใจ นักเรียนมีวิธีการใช้กล้อง
จุลทรรศน์ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างไร 
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    ก. เข้าแถวต่อคิวและใช้เวลาส่องกล้องจุลทรรศน์จนกว่าจะเข้าใจ โดยให้เพื่อนต่อคิวรอไปก่อน 
    ข. เข้าแถวต่อคิวเพ่ือจะส่องกล้องจุลทรรศน์ ถ้ายังไม่เข้าใจก็เดินกลับไปเข้าแถวต่อคิวเพ่ือจะ             

ส่องกล้อง  
    จุลทรรศน์อีกรอบเพราะเพ่ือนคนอ่ืนก็อยากจะส่องกล้องจุลทรรศน์เหมือนกัน 
    ค. บอกเพ่ือนคนอ่ืนให้รีบส่องกล้องจุลทรรศน์เพ่ือที่คนอ่ืนๆจะได้ส่องกล้องเช่นกัน 
    ง. ใช้เวลาส่องกล้องจุลทรรศน์จนกว่าจะเข้าใจ บอกเพ่ือนให้รอก่อนเพราะตนเองยังใช้กล้องไม่เสร็จ 
10. เด็กชายภูผาชอบขูดขีดเขียนบนโต๊ะและเก้าอ้ีในห้องเรียน ถ้านักเรียนเป็นเพ่ือนกับเด็กชายภูผา
จะมีวิธีตักเตือนอย่างไร 
    ก. แนะน าเด็กชายภูผาว่าควรช่วยกันรักษาความสะอาดของโต๊ะเก้าอ้ี   
    ข. อธิบายถึงผลกระทบในการขูดขีดเขียนโต๊ะเก้าอ้ีและพูดให้เห็นความส าคัญของการรักษาสา

ธารณสมบัติ 
    ค. พูดกล่าวตักเตือนไม่ให้เด็กชายภูผาท าซ้ าอีก  
    ง. รอดูพฤติกรรมว่าเด็กชายภูผาจะท าอีกหรือไม่ถึงจะกล่าวตักเตือน 
11. ในการท ากิจกรรมหน้าเสาธง ไม่มีผู้น าสวดมนต์ไหว้พระ ถ้านักเรียนอยู่ชั้ น ม.3 ซึ่งเป็นชั้นโตสุด 
นักเรียนจะท าอย่างไรจะท าอย่างไร 
    ก. รอให้คุณครูเรียกชื่อถึงจะไปน าสวดมนต์    
    ข. บอกเพ่ือนที่เคยน าสวดให้ออกไปเป็นผู้น าสวดมนต์ 
    ค. ยืนเข้าแถวรอสวดมนต์อย่างเป็นระเบียบ   
    ง. แสดงความกล้ารีบเดินออกไปเป็นผู้น าสวดมนต์   
12. ถ้าเพ่ือนห้องอ่ืนมาขอยืมไม้กวาดในห้องเรียนของนักเรียนทั้งที่มีไม่กี่อันเพ่ือน าไปท าความสะอาด
ห้องเรียนของตนเอง นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. แบ่งไม้กวาดให้เพื่อนยืมไปท าความสะอาดห้อง 
    ข. บอกให้เพ่ือนไปยืมไม้กวาดที่ห้องอ่ืนเพราะตัวเองก็ต้องท าความสะอาดเหมือนกัน  
    ค. แบ่งไม้กวาดให้เพ่ือนยืมไม้กวาดด้วยความเต็มใจ เพราะห้องเรียนจะได้สะอาดตาน่าอยู่น่าเรียน

ยิ่งขึ้น 
    ง. บอกเพ่ือนด้วยน้ าเสียงอ่อนโยนว่ามีไม้กวาดไม่ก่ีอัน ให้ยืมแล้วเอามาคืนด้วย 
13. วันเสาร์ที่จะถึงที่วัดในหมู่บ้านของนักเรียนจะมีการจัดงานบุญวันสงกรานต์ และผู้น าชุมชน
ประกาศเสียงตามสายของความร่วมมือคนในหมู่บ้านร่วมกันท าความสะอาดบริเวณวัด เมื่อนักเรียน           
ได้ยินผู้น าชุมชนประกาศจะท าอย่างไร 
    ก. วางแผนและค านึงถึงความยากง่ายในการท าความสะอาดวัด 
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    ข. เตรียมตัวให้ความร่วมมือในการรณรงค์ให้วัดสะอาด ช่วยทางวัดเตรียมงานและเข้าร่วมงานบุญ
วันสงกรานต์ 

    ค. แสดงความกระตือรือร้นชักชวนผู้อ่ืนให้ไปร่วมท าความสะอาดวัด 
    ง. ถ้ามีเวลาว่างก็จะไปร่วมท าความสะอาดวัด 
14. ก่อนออกจากห้องเรียนเด็กชายอานนท์มักจะเดินตรวจสอบความเรียบร้อย ปิดไฟ ปิดพัดลม จึงท า
ให้เดินออกจากห้องเรียนเป็นคนสุดท้ายเสมอ เด็กชายอานนท์มีพฤติกรรมตามข้อใด 
    ก. มีจิตสาธารณะรักษาสาธารณสมบัติ   ข. มีจิตสาธารณะตอบแทนสังคม 
    ค. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  ง. มีความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา 
15. ในวันหยุดสุดสัปดาห์มาลีเห็นคุณแม่ก าลังท าความสะอาดบ้าน ถ้านักเรียนเป็นมาลีนักเรียนจะท า
อย่างไร 
    ก. รอให้คุณแม่เรียกไปช่วยท าความสะอาด   
    ข. วันนั้นไม่ไปไหน รอให้คุณแม่เรียกให้ไปช่วย 
    ค. รีบเก็บในส่วนของห้องนอนตนเองแล้วช่วยคุณแม่ท าความสะอาดบริเวณอ่ืน    
    ง. รีบมาท าความสะอาดบ้านช่วยคุณแม่ โดยไม่รอให้คุณแม่เรียก 
16. ข้อใดเป็นการท าประโยชน์เพื่อโรงเรียน 
    ก. เขมิกาแจกใบปลิวประชาสัมพันธ์การรับสมัครนักเรียนใหม่ 
    ข. ธนินดูแลความสวยงามของต้นไม้รอบบริเวณโรงเรียนเพื่อให้โรงเรียนน่าอยู่ยิ่งข้ึน 
    ค. กันต์เก็บขยะรอบ ๆ บริเวณโรงเรียนและคอยบอกเพ่ือนๆให้ทิ้งขยะลงถัง 
    ง. จรัญท าความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันของตนเอง 
17. เด็กชายตูมตามชอบขับรถจักรยานยนต์เสียงดังและมีควันด ามาโรงเรียน ถ้านักเรียนเป็น             
เพ่ือนสนิทจะท าอย่างไร 
    ก. รู้ว่าไม่ดีและไม่ควรเอาแบบอย่าง 
    ข. พูดคุยกับเด็กชายตูมตามถึงอันตรายในการใช้รถ ผลเสียด้านมลพิษทางอากาศและ             

ความเดือดร้อนของคนอ่ืน 
    ค. หาทางแก้ไขแสดงความมีน้ าใจช่วยไม่ให้รถจักรยานยนต์นายตูมตามมีเสียงดังและมีควันด า 
    ง. ยังไม่ตักเตือนเพราะไม่มีผู้ใดได้รับความเดือดร้อน 
18. คุณครูวิชาพละแจ้งนักเรียนจะมีการสอบเดาะตะกร้อในวันพรุ่งนี้ จึงให้นักเรียนน าตะกร้อไป
ฝึกซ้อมด้วยกันที่บ้านได้เพียง 1 ลูก เด็กชายนทีรับอาสาดูแลตะกร้อลูกนั้น หลังเลิกเรียนนักเรียนนัด
กันฝึกซ้อมเพ่ือจะได้ท าคะแนนสอบให้ดี เด็กชายนทีก็อยากท าคะแนนสอบปฏิบัติให้ได้คะแนนดี              
ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายนทีจะท าอย่างไร 
    ก. ฝึกซ้อมคนเดียวที่บ้านเพราะเพ่ือนคนอ่ืนเดาะตะกร้อได้เก่งอยู่แล้ว 
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    ข. รีบน าตะกร้อไปฝึกซ้อมกับเพ่ือน ๆ เพราะทุกคนมีสิทธิได้ซ้อมตะกร้อ และต้องการให้เพ่ือน ๆ   
ท าคะแนนวิชาพละได้ดีเช่นกัน 
    ค. รอเพ่ือน ๆ มาตามจึงจะน าลูกตะกร้อไปให้เพื่อน ๆ ฝึกซ้อม 
    ง. น าตะกร้อไปให้เพื่อนฝึกซ้อมและรีบน ากลับมาฝึกซ้อมคนเดียวที่บ้าน 
19. ถ้านักเรียนเห็นเพื่อนปฏิบัติตนไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนนักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. อธิบายถึงผลเสียในการแต่งกายไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนให้เพื่อนฟัง     
    ข. ใช้ค าพูดที่น่าฟังพูดกับเพ่ือนว่าเราเป็นนักเรียนต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต้องปฏิบัติตาม

กฎของโรงเรียน    
    ค. กล่าวตักเตือนเพื่อนว่าถ้ายังแต่งกายไม่ถูกต้องอาจถูกลงโทษ    
    ง. รอดูว่าเพื่อนจะปรับปรุงตัวหรือไม่ แล้วค่อยหาทางแก้ไข    
20. เด็กหญิงสุกานดาทราบว่าในวันอาทิตย์จะมีการเข้าค่ายจิตอาสาที่โรงเรียน ถ้านักเรียนเป็น
เด็กหญิงสุกานดานักเรียนจะท าอย่างไร 
   ก. แสดงออกในการกระตือรือร้นที่จะร่วมกิจกรรมโดยการช่วยเหลือคุณครูในการจัดงาน 
   ข. เข้าร่วมกิจกรรม 
   ค. เตรียมความพร้อมในการเข้าค่ายเป็นอย่างดี 
   ง. มีการเตรียมความพร้อมและเข้าร่วมกิจกรรม 
21. หากหมู่บ้านของนักเรียนเกิดอุทกภัย ครอบครัวของนักเรียนเตรียมอาหารไว้มากมาย แต่อาหาร
ของเพ่ือนบ้านที่เตรียมไว้กลับไม่เพียงพอ นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. รอฟังสัญญาณขอความช่วยเหลือจากเพ่ือนบ้าน 
    ข. แสดงความมีน้ าใจเห็นอกเห็นใจเพื่อนบ้าน  
    ค. แบ่งปันอาหารบางส่วนให้เพื่อนบ้าน 
    ง. แบ่งปันอาหารให้เพื่อนบ้านเพราะหวังว่าจะบรรเทาความเดือดร้อนของเพ่ือนบ้านได้ 
22. ในวันหยุดสุดสัปดาห์นภาไปเที่ยวกับครอบครัวแล้วเห็นเด็กก าลังทิ้งขยะลงพ้ืน ถ้านักเรียนเป็น
เด็กหญิงนภานักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. เดินไปเก็บขยะชิ้นนั้นไปทิ้งลงถังขยะ 
    ข. ปล่อยเด็กคนนั้นไปเพราะห้ามไม่ทัน 
    ค. เดินไปบอกเด็กคนนั้นว่าอย่าทิ้งขยะลงพ้ืน เพราะจะท าให้พื้นสกปรก 
    ง. เดินไปเก็บขยะชิ้นนั้น แล้วบอกเด็กคนนั้นว่าอย่าทิ้งอีกควรช่วยกันรักษาความสะอาดสิ่งแวดล้อม 
23. ที่โรงอาหารในโรงเรียนแห่งหนึ่ง ขณะที่นักเรียนทุกคนก าลังเข้าแถวอย่างเป็นระเบียบเพ่ือรอรับ
อาหารกลางวัน แต่ธนชัยก าลังจะแซงคิวน้อง ๆ ถ้านักเรียนเป็นผู้เห็นเหตุการณ์นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. รีบวิ่งไปแจ้งคุณครูว่าธนชัยท าพฤติกรรมไม่เหมาะสม  
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    ข. ด่าทอธนชัยด้วยถ้อยค าหยาบคาย 
    ค. พูดให้ธนชัยเข้าใจว่าการแซงคิวเป็นการกระท าที่ไม่ดี แล้วบอกให้ธนชัยไปเข้าแถวเพ่ือรอรับ

อาหาร  
    ง. บอกให้ธนชัยไปเข้าแถวเหมือนเพื่อนคนอ่ืน ๆ  
24. นักเรียนคนใดรู้จักหน้าที่ในการเป็นนักเรียนของตนเองมากที่สุด 
    ก. ธนาเป็นประธานนักเรียนชอบอาสาช่วยตักอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียน 
    ข. ทิพาแต่งกายถูกระเบียบมาโรงเรียนทันเข้าแถวเคารพธงชาติทุกวันและตั้งใจเรียนหนังสือทุกวิชา  
    ค. สุจิตามาโรงเรียนแต่เช้าทุกวัน 
    ง. สุเมธเก็บขยะใต้ถุนอาคารเรียน 
25. เด็กหญิงปทุมวันก าลังนั่งรับประทานอาหารที่โรงอาหารแล้วเห็นเด็กชายสุรศักดิ์ที่ก าลัง                  
นั่งรับประทานอาหารเขี่ยอาหารลงพื้น ถ้านักเรียนเป็นเด็กหญิงปทุมวันจะท าอย่างไร 
    ก. มองว่าสิ่งที่เด็กชายสุรศักดิ์ท านั้นไม่ถูกต้อง 
    ข. บอกให้เด็กชายสุรศักดิ์เก็บให้เรียบร้อยไม่เช่นนั้นตนจะไปบอกคุณครู 
    ค. กล่าวตักเตือนเด็กชายสุรศักดิ์ว่าไม่ควรทิ้งเพราะท าให้โรงอาหารสกปรกและไม่ถูกสุขอนามัย 
    ง. บอกเด็กชายสุรศักดิ์ว่าโต๊ะอาหารเป็นของส่วนรวม ทุกคนต้องช่วยกันรักษาความสะอาด 
26. เมื่อนักเรียนทราบว่าพรุ่งนี้ที่วัดจะมีงานกฐิน นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. คิดว่าการท าบุญตักบาตรเป็นสิ่งที่ดี ทุกคนควรท าบุญ 
    ข. เตรียมความพร้อมที่จะไปตักบาตรและร่วมกฐินในวันพรุ่งนี้ 
    ค. รีบไปจัดเตรียมสถานที่ช่วยทางวัดและเตรียมความพร้อมในการไปร่วมงานกฐิน 
    ง. เชิญชวนให้ผู้อ่ืนไปท าบุญตักบาตรในวันพรุ่งนี้ 
27. เด็กชายปริญญาเห็นคุณครูสกุณาก าลังยกของลงจากรถในตอนเช้า ถ้านักเรียนเป็นปริญญา
นักเรียนจะท าอย่างไร 
    ก. รีบเข้าไปช่วยคุณครูยกของอย่างกระตือรือร้น 
    ข. รีบเข้าไปถามคุณครูว่าให้ผมช่วยยกของหรือไม่ 
    ค. รีบเดินเข้าไปหาแล้วรอให้คุณครูเรียกให้ยกของ 
    ง. เดินเข้าไปหาคุณครูแล้วท าความเคารพและรอให้คุณครูเรียกใช้ 
28. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงต้องปฏิบัติตนตามหน้าที่และบทบาทในฐานะสมาชิกของโรงเรียน 
    ก. เพราะโรงเรียนจะมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและนักเรียนจะอยู่ในโรงเรียนอย่างมีความสุข 
    ข. เพราะโรงเรียนจะได้รับเงินสนับสนุนจากรัฐบาลเพ่ือน ามาพัฒนาโรงเรียนให้ก้าวหน้า 
    ค. เพราะเป็นการสร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียนและบุคลากรในโรงเรียน 
    ง. เพราะจะท าให้โรงเรียนน่าอยู่และน่าเรียน 
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29. เด็กชายอานนท์เห็นคุณครูสุทินก าลังจัดสถานที่ในการแข่งขันกิจกรรมกีฬาสีของวันพรุ่งนี้                      
ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายอานนท์จะท าอย่างไร 
    ก. ช่วยคุณครูสุทินเท่าท่ีจะท าได้ 
    ข. ช่วยคุณครูสุทินทุกครั้งที่มีงาน 
    ค. รอให้คุณครูสุทินเรียกใช้ 
    ง. แสดงน้ าใจต่อคุณครูสุทินโดยการช่วยเหลือในทุก ๆ งานและเป็นการท าประโยชน์เพื่อโรงเรียน 
30. พฤติกรรมของนักเรียนคนใดแสดงออกถึงการไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืนมากท่ีสุด 
    ก. นุจรีชอบยืมหนังสือในห้องสมุดเล่มเดิมซ้ า ๆ 
    ข. นาราชอบพูดแทรกในขณะที่คนอื่นคุยกัน 
    ค. นเรศไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมชั้นและไม่เปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนเสนอความคิดเห็นใด ๆ 
    ง. นทีเปิดโอกาสให้เพ่ือนร่วมห้องแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการก าจัดขยะในโรงเรียนแต่ก็ไม่ยอม

ท าตามข้อเสนอ 
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เฉลยแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
หลังการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

 

ระดับคะแนนแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1 2 4 1 3 16 3 2 4 1 
2 3 2 1 4 17 2 4 3 1 

3 1 3 4 2 18 1 4 2 3 

4 4 1 2 3 19 3 4 2 1 
5 3 4 2 1 20 4 1 2 3 

6 1 2 3 4 21 1 2 3 4 

7 3 4 2 1 22 2 1 3 4 
8 2 1 3 4 23 2 1 4 3 

9 2 4 3 1 24 3 4 1 2 

10 3 4 2 1 25 1 2 3 4 
11 2 3 1 4 26 1 3 4 2 

12 3 1 4 2 27 4 3 2 1 
13 2 4 3 1 28 4 1 2 3 

14 4 3 1 2 29 2 3 1 4 

15 1 2 3 4 30 1 3 4 2 
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แบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียน 
 

ชื่อ………………………………………………นามสกุล……………………………………….ชั้น……………………… 
 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียนมากที่สุด 

พฤติกรรม 
ระดับการปฏิบัติ 

ทุกครั้ง บ่อยครั้ง บางครั้ง 
นาน ๆ
ครั้ง 

ไม่เคย 

1. นักเรียนท าความสะอาด และเก็บอุปกรณ์
การเรียน การท ากิจกรรมต่าง ๆ ของ
โรงเรียนเมื่อใช้เสร็จแล้วเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

     

2. นักเรียนอ่านหนังสือของห้องสมุดอย่างถนอม
ไม่แอบฉีก และเก็บหนังสือไว้ที่เดิม               
เมื่อใช้เสร็จ 

     

3. นักเรียนไม่ขีดเขียนโต๊ะ-เก้าอ้ีและตักเตือน
เพ่ือนที่ก าลังจะขีดเขียนโต๊ะเก้าอ้ีในโรงเรียน 

     

4. นักเรียนปิดไฟ ปิดพัดลม หลังจากเลิกเรียน
แล้วหรือย้ายไปเรียนห้องอ่ืน 

     

5. นักเรียนช่วยดูแลรักษาห้องน้ าของโรงเรียน
ให้สะอาด 

     

6. นักเรียนใช้สิ่งของต่าง ๆ ของโรงเรียนอย่าง
ประหยัด ใช้แค่เพียงพอกับการใช้งานเท่านั้น 

     

7. นักเรียนใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เป็นสมบัติของ
ส่วนรวมอย่างทะนุถนอม เช่น โต๊ะเก้าอ้ี 
กรรไกร คอมพิวเตอร์ ลูกบอล เป็นต้น 

     

8. นักเรียนเปิด-ปิดประตู และหน้าต่าง
ห้องเรียนอย่างเบา ๆ ไม่กระแทกแรง ๆ 

     

9. เมื่อนักเรียนเห็นคุณครูถือของพะรุงพะรัง 
นักเรียนจะเข้าไปช่วยถือ 
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พฤติกรรม 
ระดับการปฏิบัติ 

ทุกครั้ง บ่อยครั้ง บางครั้ง 
นาน ๆ
ครั้ง 

ไม่เคย 

10. เมื่อนักเรียนพบขยะตกอยู่ตามถนน หรือ
บริเวณอ่ืน ๆ นักเรียนจะรีบเก็บไปท้ิง       
ในถังขยะ 

     

11. นักเรียนช่วยตักเตือนเพ่ือนที่ทิ้งขยะเรี่ยราด
ให้เก็บไปทิ้งถังขยะ 

     

12. นักเรียนแจ้งให้คุณครูหรือภารโรงทราบ 
เมื่อพบสมบัติต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุด
เสียหาย เพ่ือจะได้ซ่อมแซม 

     

13. เมื่อพบว่ามีบางห้องลืมปิดไฟ ปิดพัดลม
นักเรียนจะรีบเข้าไปปิดให้เรียบร้อย 

     

14. นักเรียนดูแล โต๊ะ เก้าอ้ี และอุปกรณ์           
การเรียนต่าง ๆ ของโรงเรียนที่ตนใช้ให้
สะอาดและอยู่ในสภาพดีเสมอ 

     

15. นักเรียนช่วยตักเตือนเพ่ือนที่ท าลายสมบัติ
ของโรงเรียน เช่น เด็ดดอกไม้ เขียนฝาผนัง 

     

16. นักเรียนอาสาช่วยงานต่าง ๆ ของโรงเรียน
โดยอาจารย์ไม่ต้องร้องขอ 

     

17. นักเรียนจะเข้าแถวให้เป็นระเบียบ รู้ล าดับ
ก่อนหลัง ไม่แย่ง เมื่อต้องใช้ของส่วนรวม
ร่วมกัน เช่น ทานอาหาร ซื้อขนม เล่นของ
เล่นสนาม 

     

18. นักเรียนไม่น าสิ่งส่วนรวมของมหาวิทยาลัย
มาใช้เองทีละเยอะ ๆ เช่นหนังสือห้องสมุด 

     

19. นักเรียนไม่น าสมบัติส่วนรวมของโรงเรียน
กลับบ้านไปเป็นของส่วนตัว เช่น ลูกบอล 
หนังสือห้องสมุด เป็นต้น 

     

20. เมื่อกลับถึงบ้านนักเรียนอาสาช่วย
ผู้ปกครองท างานบ้าน 
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      การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้โปรแกรม Google Meet ในวันที่ 7 พ.ค. 2564 
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      สัมภาษณ์เชิงลึกผู้อ านวยการสถานศึกษา คร ูและนักเรียน โรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา  
ต าบลอาจสามารถ อ าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด ในวันที่ 1 ก.ค. 2564  
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      สัมภาษณ์เชิงลึกผู้อ านวยการสถานศึกษา ครู และนักเรียน โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์     
ต าบลดงลิง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ในวันที่ 27 ส.ค. 2564 
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    การสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship)เพ่ือยืนยันรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ               
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ณ อาคาร 17 วิริยะ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ในวันที่ 19 พ.ย. 2564 
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