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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 2) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่                      
พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 3) เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และ 4) เพ่ือทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
ศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดด้านจิตสาธารณะแล้วท าการสนทนากลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 9 คน 
ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย คือ บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2                  
จ านวน 213 คน ระยะที่ 3 สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                        
ของนักเรียน ผู้วิจัยได้ศึกษาการสร้างรูปแบบจากโรงเรียนที่มีผลงานปฏิบัติที่เป็นเลิศ 3 โรงเรียน                  
แล้วท าการสร้างรูปแบบและท าการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญกับผู้ทรงคุณวุฒิ 10 คน ระยะที่ 4 ทดลองใช้
และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาด้านจิตสาธารณะของนักเรียน กลุ่มผู้ร่วมทดลองเป็นนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์เขต 2 จ านวน 30 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                       
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบและ 35 ตัวชี้วัด 2) สภาพปัจจุบัน
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง สภาพที่พึงประสงค์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านที่มีความต้องการจ าเป็น
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ในการพัฒนามากที่สุดคือ ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม รองลงมาคือด้านการถือเป็น
หน้าที่ ด้านการเคารพสิทธิ ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ และด้านการช่วยเหลือ
ผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ 3) รูปแบบการพัฒนาประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ  ได้แก่ 1. หลักการ                   
2. วัตถุประสงค์ 3. กระบวนการจัดกิจกรรม 4. วิธีด าเนินการ 5. กิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) ค่าเฉลี่ย
ก่อนการทดลองเท่ากับ 53.83 หลังการทดลองเท่ากับ 86.90 หมายความว่าหลังการทดลองของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ:  รูปแบบการพัฒนา, คุณลักษณะอันพึงประสงค์, จิตสาธารณะ 
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ABSTRACT 
 The objective of this research were to 1) To study the composition and indicators 
of desirable characteristics in the public mind of lower secondary school students,                
2) To study the current state and the desirable state of the development of desirable 
characteristics in public mind among junior high school students, 3) To create a model 
for the development of desirable characteristics in the public mind of lower secondary 
school students, and 4) To test and evaluate the model for developing public 
psychoactive characteristics of lower secondary school students. The research method 
is divided into 4 phases. Phase I The composition and indicators of public psychology 
were studied and group discussions were conducted with 9 experts. Phase II Study the 
current and desirable state of the students' public mental development. The target 
group is a person who has been assigned to act as a homeroom teacher at the lower 
secondary level. in educational institutions expand opportunities Under the Kalasin 
Primary Educational Service Area Office 2, 213 people. Phase III Create a model for the 
development of desirable characteristics in the public mind of students. The 
researchers studied modeling from 3 best practice schools, then modeled and 
conducted an expert-based seminar with 10 experts. and Phase IIII Trial and evaluate 
the student's public mental development model. The experimental group was a junior 
high school student. Phonsim Anukhro School 30 people under Kalasin Primary 
Educational Service Area Office 2 were obtained by selective selection. 
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 The results were as follows: 1) Composition and indicators of desirable 
characteristics in public mind among junior high school students consisted of 5 
components and 35 indicators. 2) The overall current condition is moderate. The 
overall desirable condition was at the highest level. The areas that have the greatest 
need for development are Responsibility for the use of the public followed by duty 
respect for rights Participation in beneficial activities and in helping others willingly.                
3) The development model consists of 5 components: 1. Principles 2. Objectives               
3. Activities Process 4. Methods of Action 5. 7 Learning Activities. and 4) The mean 
before experiment was 53.83, after the experiment was 86.90, meaning that after the 
experiment the students were significantly higher than before the experiment at the 
.05 level. 
  
Keywords: Development Model, Desirable Characteristics, Public Mind 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย มาตรา 65 ก าหนดให้รัฐพึงจัดให้มียุทธศาสตร์ชาติ                   
(พ.ศ. 2561-2580) เพ่ือเป็นเป้าหมายการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล โดยได้ระบุ
ถึงเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนา และเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ว่าต้องมี                     
การส่งเสริมให้คนไทยมีจิตสาธารณะและมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม โดยสร้างความตระหนักให้
ประชาชนรู้จักหน้าที่ของตนเอง การตรงต่อเวลา การยอมรับความหลากหลายเห็นคุณค่า                      
และความส าคัญในการประกอบสัมมาอาชีพหรือมีงานท าเน้นการพ่ึงพาตนเอง และมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคมและต่อผู้ อ่ืน และเป็นพลเมืองที่ดีและส่งเสริมให้มีวัฒนธรรมการท างานเพ่ือส่วนรวม 
สนับสนุน ส่งเสริม เป้าหมายของประเทศและยุทธศาสตร์ชาติ (ราชกิจจานุเบกษา, 2561, น. 35-36) 
อีกทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) ได้ระบุถึงปัญหาที่พบ            
ในการขาดจิตสาธารณะไว้ว่า คนไทยส่วนใหญ่ยังมีปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรม และไม่ตระหนักถึง
ความส าคัญของการมีวินัย ความซื่อสัตย์สุจริต และการมีจิตสาธารณะ กระแสการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ
ที่หลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทยในสังคมที่เป็นยุคดิจิทัล ส่งผลให้ค่านิยมในสังคมไทยเปลี่ยนแปลง                      
อย่างรวดเร็ว คนไทยบางส่วนไม่สามารถเลือกรับปรับใช้กับการด าเนินชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เป็นรากเหง้าของคนไทยถูกกลืนโดยวิถีชีวิตแบบใหม่มีค่านิยม                
ยึดตนเองเป็นหลักมากกว่าการค านึงถึงสังคมส่วนรวม รักสนุกและความสบาย เชื่อข่าวลือ ขาดความอดทน 
ขาดวินัย วัตถุนิยม ยอมรับคนที่ฐานะมากกว่าคนดีมีคุณธรรม โดยผลส ารวจของศูนย์คุณธรรมร่วมกับ
นิด้าโพล ปี 2557 พบว่า ปัญหาด้านคุณธรรมจริยธรรมที่ประชาชนมากกว่าร้อยละ 50 เห็นว่าส าคัญ
ที่สุด คือ ความซื่อสัตย์สุจริต การทุจริตคอร์รัปชัน และประชาชนกว่าร้อยละ 90 เห็นว่าจ าเป็นต้อง
ส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมโดยเร็วที่สุด (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2559, น. 43)  
 การพัฒนาคนในสังคมให้เกิดความเข้มแข็งนั้นจะต้องเริ่มตั้งแต่ระดับบุคคลในครอบครัว                  
ที่ส าคัญที่สุด คือ การสร้างและปลูกฝังจิตสาธารณะกับลูกหลาน ซึ่งเป็นกลุ่มที่จะต้องส่งผลให้เกิด
คุณธรรมจริยธรรม กล้าคิดกล้าท าในสิ่งที่เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างมั่นใจ จนเกิดเป็นภาวการณ์
ของผู้น าในแต่ละคน นักเรียนเป็นกลุ่มคนที่อยู่ในช่วงวัยของการเรียนรู้ และการด าเนินในแต่ละช่วงวัย
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มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การศึกษาจึงมีความจ าเป็นที่ต้องเน้นเรื่องวิชาการ และสร้างเสริม
จิตส านึกให้เกิดจิตสาธารณะ ต้องมีการปลูกฝังให้นักเรียนเป็นผู้รู้จักเสียสละ รู้จักการให้มากกว่า                 
การรับรู้จักช่วยเหลือคนอ่ืน ตามเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้นักเรียน
มีจิตสาธารณะ เห็นได้จากยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ได้ระบุถึงการจัดการศึกษาว่าต้องมีการบูรณาการ
เรื่องความซื่อสัตย์วินัย คุณธรรม จริยธรรม ในการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา โดยให้
สถานศึกษาสอดแทรกการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และการมีจิตสาธารณะเข้าไปในทุกสาระวิชา
และในทุกกิจกรรม รวมทั้งปรับสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาให้เอ้ือต่อการมี
คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะ (ราชกิจจานุเบกษา, 2561, น. 35) แม้กระทั่งแผนการศึกษา
แห่งชาติ (2560–2579) ยังได้ระบุถึงแนวทางในการสร้างเสริมและปรับเปลี่ยนค่านิยมของคนไทยให้มี
วินัย จิตสาธารณะ และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ว่าต้องมีการส่งเสริม สนับสนุนการจัดกิจกรรม               
การเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียนและกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันของครอบครัว กลุ่มสนใจ 
และชุมชน ที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ความมีวินัย จิตสาธารณะ รวมทั้งบูรณาการศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม ดนตรีกีฬา เข้ากับกระบวนการเรียนรู้และวิถีชีวิต (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2560, น. 115) 
 จิตสาธารณะหรือจิตอาสา จึงเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น เป็นประโยชน์ในทุกระดับของสังคมถ้า
หากได้มีการพัฒนาให้เกิดขึ้นอย่างเข้มแข็ง ตั้งแต่บุคคลในระดับครอบครัวและที่ส าคัญที่สุดการสร้าง
และปลูกฝังจิตส านึกที่ดีนั้น ต้องสร้างกับเด็กและเยาวชน เนื่องจากเด็กและเยาวชนก าลังอยู่ในช่วง
เปลี่ยนผ่านของชีวิต สามารถรับรู้สิ่งที่ดีงามจากพ่อแม่ที่บ้าน ผู้ใหญ่ ผู้น าชุมชน พระสงฆ์ การดูแล
ลูกหลานในระดับชุมชนและสังคม ตลอดจนถึงสถาบันการศึกษา นอกจากจะอบรมสั่งสอนทั้งด้าน
วิชาการยังจะต้องอบรมคุณธรรม จริยธรรม ปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนรู้จักการเสียสละให้มากกว่ารับ 
จะท าให้เด็กและเยาวชนพัฒนาจิตใจในการช่วยเหลือผู้อ่ืน มีความอ่อนน้อมถ่อมตน พัฒนาจิตใจ
ตนเองสู่จิตส านึกสาธารณะต่อไปในอนาคต 
 สังคมไทยยังมีปัญหาในด้านการเสริมสร้างจิตสาธารณะและพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม               
ที่พึงประสงค์ในทุกระดับ โดยเฉพาะเยาวชนซึ่งเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณค่าและเป็นก าลังส าคัญ                    
ในการพัฒนาประเทศในอนาคต จ าเป็นที่ผู้ เกี่ยวข้องต้องให้ความส าคัญและร่วมกันแก้ปัญหา                     
พัฒนาสร้างเสริมทรัพยากรเหล่านี้ให้มีความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมมีคุณธรรมจริยธรรมที่พึงประสงค์ 
และมีภูมิคุ้มกันที่ดีทุกด้าน (ฉลองชัย อินทขีณี , 2557, น. 4) อาจเป็นเพราะขาดการพัฒนาทุน                 
ทางสังคมซึ่งองค์กรควรหารูปแบบในการพัฒนา โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนควรปรับพฤติกรรมที่                   
ไม่พึงประสงค์ให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข และควรสนับสนุนยุทธศาสตร์การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ในยุคศตวรรษที่  21 ทุกมิติอย่างสมดุล ทั้งจิตใจ ร่างกาย ความรู้ และทักษะ
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ความสามารถเพ่ือให้เพียบพร้อมทั้งด้าน คุณธรรม และความรู้ ซึ่งจะน าไปสู่การคิดวิเคราะห์อย่างมี
เหตุผล รอบคอบ และระมัดระวังน าไปสู่การมีจิตสาธารณะในที่สุด  
 กระทรวงศึกษาธิการจึงไดให้ความส าคัญกับการพัฒนาจิตสาธารณะ โดยก าหนดเป็น
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ข้อ ได้แก่ รักชาติศาสน์กษัตริย์ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้อยู่อย่างพอเพียง 
มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 และให้มีชั่วโมงท ากิจกรรมสาธารณะของนักเรียนรวม 165 ชั่วโมง โดยก าหนดให้
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีชั่วโมงท ากิจกรรมจิตสาธารณะ จ านวน 45 ชั่วโมง ซึ่งคุณลักษณะ
ดังกล่าวจะต้องได้รับการปลูกฝัง และพัฒนาผ่านการจัดการเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรมพัฒนานักเรียน 
ในลักษณะต่าง ๆ จนตกผลึกเป็นคุณลักษณะในตัวของนักเรียน (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2553, น. 3) เพ่ือให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเกิดการซึมซับคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ที่ดี และมีจิตสาธารณะจนเป็นลักษณะนิสัย ซึ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีอายุ
ประมาณ 12-15 ปี  เมื่อเทียบกับขั้นจริยธรรมของ (Kohlberg, 1976) พบว่า อยู่ ในระดับที่  2                 
คือ ระดับจริยธรรมตามกฎ เกณฑ์สังคม และอยู่ขั้นที่ 3 ของความคาดหวังและการกระท าให้เกิด                
การยอมรับในสังคม ขั้นนี้ถือว่าการประพฤติตนตามความคาดหวังของผู้ปกครอง บิดามารดา กลุ่มที่
ตนเป็นสมาชิกหรือของชาติเป็นสิ่งที่ควรจะท าหรือกลัวท าความผิด เพราะกลัวว่าตนจะไม่เป็นที่
ยอมรับของผู้อ่ืน การแสดงพฤติกรรมของเด็กจะไม่ค านึงถึงผลที่จะตามมาที่จะเกิดแก่ตนเอง แต่ถือ
ความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดีเป็นส าคัญ ดังนั้นจึงเป็นวัยที่สมควรได้รับการพัฒนาจิตสาธารณะ                    
มากที่สุด (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 60) เพราะนักเรียนในวัยนี้สามารถ                    
คิดเป็นนามธรรม มีความเข้าใจกฎระเบียบของสังคม มีความกล้าแสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
สามารถตัดสนใจด้วยตนเองได้ จึงควรที่จะมีการพัฒนาพฤติกรรมให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ที่ถูกต้อง เพ่ือลดปัญหาที่จะเกิดขึ้นในสังคม และเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคม ให้เป็นพลเมืองดี                 
ของสังคม ประเทศชาติ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  
 การส่งเสริมให้นักเรียนซึ่งเป็นวัยที่มีการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน มีจิตสาธารณะ จึงเป็นแนวทางหนึ่ง 
ที่จะส่งเสริมในด้านเจตคติของนักเรียน ให้มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว มีความเป็นพลเมือง 
และเห็นความเท่าเทียมของมนุษย์ เป็นแรงผลักดันในภาคพลเมือง ท าให้สังคมมีการเคลื่อนไหวไปใน
ทิศทางตามความต้องการของพลเมือง ส่งผลให้ประเทศขับเคลื่อนอ านาจประชาชน อันเป็นพ้ืนฐาน
ของประชาธิปไตย แต่หากนักเรียนขาดจิตสาธารณะ ไม่มีความเป็นพลเมือง เป็นเพียงประชาชน                    
ที่ไม่รู้จักสิทธิและหน้าที่ของตนเองรวมทั้งไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืน จะเจริญเติบโตไปเป็นประชากรที่                      
ไม่รู้จักพ่ึงตัวเอง (Passive) รวมทั้งจิตใจคับแคบ ไม่ช่วยเหลือสังคม ขาดความสามัคคี ไม่สามารถ
เรียนรู้ ท างาน หรือด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขก่อให้เกิดผลเสียในระบบสังคม 
(อ้อมใจ วงษ์มณฑา, 2552, น. 15)       
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 จากรายงานการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาวิกฤตทางด้านจิตสาธารณะของเยาวชน โดยเฉพาะ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า เยาวชนก าลังอยู่ในสภาพแห่งความเสี่ยงโดยเฉพาะการใช้
ชีวิตในแง่มุมต่าง ๆ ซึ่งความเสี่ยงเหล่านี้หากไม่ได้รับการควบคุม หรือแก้ไขย่อมส่งผลเสียต่ออนาคต
ของเยาวชน ในฐานะเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีค่าของสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ผลอันเป็ นรูปธรรม               
ที่มองเห็นได้ประการหนึ่ง คือ คุณภาพการเรียนรู้และความใส่ใจในการเรียนรู้ของเยาวชนลดลงอย่าง
เห็นได้ชัด เพราะความอ่อนแอทางความคิด ซึ่งนอกจากจะท าให้เยาวชนไม่มีภูมิคุ้มกันแล้วยังเป็น
จุดอ่อนที่จะท าให้เข้าใจสังคมผิด ไม่เห็นความส าคัญของการอยู่ ร่วมกันในสังคม หรือเรียกว่า             
“ขาดจิตส านึกสาธารณะ” สภาพการณ์ที่วัยรุ่นไทยขาดจิตส านึกสาธารณะท าให้ชุมชนอ่อนแอ                 
ไม่สนใจและเข้าร่วมกิจกรรม ห่างเหินศาสนา และขาดความซื่อสัตย์สิ่งเหล่านี้ถือเป็นตัวกัดกร่อน
เศรษฐกิจพอเพียง และความสมานฉันท์ ในสังคมสอดคล้องกับผลการประเมินคุณลักษณะ                  
อันพึงประสงค์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ปภาพินท์ รุณธาตุ, 2559, น. 27) ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 มีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์               
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นอยู่ในระดับที่ต้องเร่งปรับปรุง กล่าวคือ นักเรียน
ไม่รู้คุณค่าของสิ่งของเครื่องใช้ของส่วนรวม ขับขี่รถจักรยานยนต์เสียงดังสร้างมลพิษต่อชุมชน ทะเลาะวิวาท                
ลักขโมย สร้างความเดือดร้อนให้กับคนอ่ืน ไม่มีจิตส านึกที่ดี ขาดความรับผิดชอบ ท าให้เป็นคนเห็นแก่ตัว 
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ไม่มีจิตสาธารณะ (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ 
เขต 2, 2562, น. 98)   
 จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยมีความตระหนักถึงความจ าเป็นและความส าคัญของ              
การมีจิตสาธารณะ จึงสนใจที่จะท าการศึกษาองค์ประกอบตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์                        
ด้านจิตสาธารณะ ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ ทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                     
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้จะท าให้ได้รูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ท าให้ผู้เรียนเติบโต
เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ประกอบอาชีพสุจริต และสามารถ
น าความรู้มาพัฒนาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองสืบไป 
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1.2 ค ำถำมกำรวิจัย 
 
 1.2.1 องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 
ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

1.2.2 สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน                  
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์เขต 2 เป็นอย่างไร 
 1.2.3 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 เป็นอย่างไร 
 1.2.4 ผลการทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                 
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 เป็นอย่างไร 
 

1.3 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.3.1 เพ่ือศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                   
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 1.3.2 เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                   
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 1.3.3 เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
 1.3.4 เพ่ือทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2   
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1.4 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษา โปรแกรมการพัฒนาภาวะผู้น าเชิงจริยธรรมของผู้บริหาร
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2  โดยผู้วิจัยได้แบ่ง
ขั้นตอนการวิจัยเป็น 4 ระยะ ได้แก่ 
 1.4.1 ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของภาวะผู้น าเชิงจริยธรรม
ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 
   1.4.1.1 กลุ่มเป้าหมาย 
        1) เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับรางวัลต้นแบบโรงเรียนวิถีพุทธ 
หรือโรงเรียนสุจริตที่มีการพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ 
ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และมีผลงานวิชาการที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 2 คน 
        2) เป็นครูผู้สอนที่มีผลงานเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม และเป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ความมีจิตสาธารณะความรับผิดชอบต่อสังคม                       
และสิ่งแวดล้อม จ านวน 2 คน 
       3) เป็นนักวิชาการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ที่มีผลงานด้านการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นผู้น า มีจิตอาสา พัฒนาบ าเพ็ญประโยชน์อย่างเป็นที่ประจักษ์ 
จ านวน 1 คน 
       4) เป็นศึกษานิเทศก์ที่มีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม และประเมินผล
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในสถานศึกษา และมีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม 
ตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมโครงการเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล โรงเรียนสุจริต โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โรงเรียนวิถีพุทธ                  
จ านวน 2 คน 
       5) เป็นศึกษานิเทศก์ที่มีความเชี่ยวชาญและมีผลงานด้านการจัดกิจกรรม                    
จิตศึกษาเกี่ยวกับผู้ เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จ านวน 2 คน 
   1.4.1.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
       1) องค์ประกอบที่ 1 ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
       2) องค์ประกอบที่ 2 ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
       3) องค์ประกอบที่ 3 ด้านการถือเป็นหน้าที่   
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       4) องค์ประกอบที่ 4 ด้านการเคารพสิทธิ 
       5) องค์ประกอบที่ 5 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
   1.4.1.3 ขอบเขตด้านเวลา  
   มีนาคม 2564–เมษายน 2564 
 1.4.2 ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ             
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
   1.4.2.1 กลุ่มเป้าหมาย 
   ข้าราชการครู ลูกจ้างชั่วคราว บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้น
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ 
   1.4.2.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
       1) องค์ประกอบที่ 1 ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
       2) องค์ประกอบที่ 2 ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
       3) องค์ประกอบที่ 3 ด้านการถือเป็นหน้าที่ 
       4) องค์ประกอบที่ 4 ด้านการเคารพสิทธิ 
       5) องค์ประกอบที่ 5 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
   1.4.2.3 ขอบเขตด้านเวลา 
   พฤษภาคม 2564–สิงหาคม 2564 
   1.4.2.4 ขอบเขตด้านสถานที ่
   สถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ 
เขต 2 จ านวน 50 โรงเรียน 
 1.4.3 ระยะที่ 3 สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
   1.4.3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
       1) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
        1.1) โรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา ต าบลอาจสามารถ อ าเภออาจสามารถ 
จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 เป็นโรงเรียนที่มี
ผลงานด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมในด้านจิตสาธารณะ              
โดยได้รับรางวัลนวัตกรรมสร้างสรรค์คนดี โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจ าปีการศึกษา 2563 
ระดับประเทศ ชื่อผลงานนวัตกรรม “จิตอาสาพาสุขใจ” 
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        1.2) โรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร ต าบลกลางหมื่น อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์                       
จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มี
ผลงานด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมในด้านจิตสาธารณะ                 
โดยได้รับรางวัลนวัตกรรมสร้างสรรค์คนดี โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจ าปีการศึกษา 2563 
ระดับประเทศ ชื่อผลงานนวัตกรรม “การบริหารจัดการสร้างสรรค์คนดี  มีคุณธรรม ด้วยกิจกรรมจิต
อาสาน าพาสุข 
        1.3) โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์  ต าบลดงลิง อ าเภอกมลาไสย                 
จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มี
ผลงานด้านการส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมในด้านจิตสาธารณะ                
โดยได้รับรางวัลนวัตกรรมสร้างสรรค์คนดี โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจ าปีการศึกษา 2563 
ระดับประเทศ ชื่อผลงานนวัตกรรม “สีถานอาสา สะอาดตา เพลินใจ” 
   ผู้วิจัยก าหนดผู้ให้สัมภาษณ์ โรงเรียนละ 5 คน รวมผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งหมด 15 คน 
ประกอบด้วย     
    1. เป็นผู้อ านวยการสถานศึกษา      1 คน 
    2. เป็นครูผู้รับผิดชอบในกิจกรรมที่ได้รับรางวัล 2 คน     
    3. เป็นนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมที่ได้รับรางวัล 2 คน 
       2) กลุ่มผู้สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 9 คน ซึ่งมเีกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 
        2.1) เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนวิถี
พุทธ โรงเรียนสุจริตที่มีการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมีจิตสาธารณะของนักเรียน                    
จ านวน 1 คน 
        2.2) เป็นครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นหัวหน้าฝ่ายวิชาการในสถานศึกษา
ขยายโอกาส จ านวน 1 คน 
        2.3) เป็นครูผู้สอนวิชาแนะแนวในสถานศึกษาขยายโอกาส และมีผลงาน
ในการดูแลช่วยเหลือพัฒนานักเรียนในสถานศึกษา จ านวน 4 คน 
        2.4) เป็นครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ปฏิบัติหน้าที่การสอน
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลงานวิชาการในเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 3 คน 
       3) กลุ่ มผู้ เชี่ ยวชาญในการสัมมนาอิงผู้ เชี่ ยวชาญ (Connoisseurship)              
เพ่ือยืนยันรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น จ านวน 10 คน ซึ่งมีเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
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        3.1) เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับรางวัลต้นแบบโรงเรียน
วิถีพุทธ โรงเรียนสุจริตที่มีการพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ 
ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และมีผลงานวิชาการที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 3 คน 
        3.2) เป็นครูผู้ สอนที่มีผลงานเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม และเป็น
ผู้รับผิดชอบโครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ความมีจิตสาธารณะความรับผิดชอบ        
ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม จ านวน 2 คน   
        3.3) เป็นนักวิชาการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ที่มีผลงานด้านการจัด
กิจกรรมส่งเสริม และพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นผู้น า มีจิตอาสา พัฒนาบ าเพ็ญประโยชน์อย่างเป็นที่
ประจักษ์ จ านวน 1 คน 
        3.4) เป็ น ศึ ก ษ านิ เท ศ ก์ ที่ มี ผ ล ง าน ใน ด้ าน ก ารนิ เท ศ  ติ ด ต าม                        
และประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในสถานศึกษา และมีผลงานในด้านการนิเทศ 
ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมโครงการ
เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล โรงเรียนสุจริต โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โรงเรียนวิถีพุทธ 
จ านวน 2 คน 
        3.5) เป็นศึกษานิ เทศก์ที่มีความเชี่ยวชาญและมีผลงานด้านการจัด
กิจกรรมจิตศึกษาเกี่ยวกับผู้เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จ านวน 2 คน 
   1.4.3.2 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
   กันยายน 2564–พฤศจิกายน 2564 
   1.4.3.3 ขอบเขตด้านสถานที่ 
       1) สถานที่กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ 
        1.1) โรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา ต าบลอาจสามารถ อ าเภออาจสามารถ 
จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 
        1.2) โรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร ต าบลกลางหมื่น อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 
        1.3) โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์  ต าบลดงลิง อ าเภอกมลาไสย              
จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 
       2) สถานที่กลุ่มผู้สร้างรูปแบบและคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่  โรงเรียนโพนสิมอนุ เคราะห์                        
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
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       3) สถานที่ท าการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) เพ่ือยืนยัน                      
ความเป็นประโยชน์ ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 1.4.4 ระยะที่ 4 ทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                 
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์เขต 
   1.4.4.1 ขอบเขตกลุ่มผู้ร่วมทดลอง 
   นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงาน             
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ปีการศึกษา 2564 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ านวน 30 คน ประกอบด้วย 
       1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 10 คน 
       2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 10 คน 
       3) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 คน 
   1.4.4.2 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
   พฤศจิกายน 2564–มกราคม 2565 
   1.4.4.3 ขอบเขตด้านสถานที่ 
   โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ ต าบลหัวนาค า อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์             
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2  
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 จิตสาธารณะ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีจิตส านึกห่วงใยต่อสังคมสิ่งแวดล้อม
และสาธารณสมบัติ การไม่นิ่งดูดายต่อสังคมหรือความทุกข์ยากของผู้อ่ืน และปรารถนาจะเข้าไปช่วย                  
ซึ่งถือเป็นความรับผิดชอบร่วมกันระหว่างมนุษย์ ด้วยความตระหนักว่าทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม                
มิใช่หน้าที่ของผู้ใดผู้หนึ่งที่ต้องเสียสละหรือร่วมกันช่วยเหลือสังคม แต่เป็นหน้าที่และจิตส านึกของทุกคน
ที่ต้องท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม รวมถึงการมีความส านึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม               
ละอายต่อสิ่งผิด เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ            
ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ด้าน ดังนี้ 
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  1. การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่มีการแสดงออกถึง
การมุ่งหวังให้ผู้อ่ืนพบแต่สิ่งที่ดีงาม การช่วยเหลือผู้อ่ืนและสังคมทั้งที่ได้รับการร้องขอและสมัครใจ 
โดยไม่หวังผลตอบแทน 
  2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึง
การดูแลรักษาทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน ทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียนไม่ให้
เกิดความเสียหายช ารุด 
  3. การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยการมุ่งปฏิบัติ                
เพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียนทั้งที่ท าตามหน้าที่และรับอาสาที่จะท ากิจกรรม
บางอย่างเพ่ือส่วนรวม มีการท ากิจกรรมสาธารณประโยชนเพ่ือส่วนรวม รวมถึงการเคารพกฎกติกา 
ระเบียบข้อบังคับท่ีโรงเรียนก าหนด และปฏิบัติตามด้วยความยินดี  
  4. การเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกโดยการเคารพสิทธิ                 
ในการใช้ของส่วนรวมร่วมกันในโรงเรียน รวมถึงการเคารพสิทธิหน้าที่ส่วนบุคคลของส่วนรวม                
และเคารพข้อปฏิบัติทางสังคมเพ่ือให้สามารถเอ้ือประโยชน์ในการอยู่ร่วมกันให้มีความสุข 
  5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่ เป็นประโยชน์ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่
แสดงออกถึงการท าความดีเพ่ือส่วนรวมด้วยความเต็มใจโดยไมหวังผลตอบแทน ด้วยก าลังกาย 
ก าลังสติปัญญา ก าลังทรัพย์ ตามความสามารถของตนเอง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
รณรงค์ต่าง ๆ ในการดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อม 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง คุณลักษณะที่ดีที่เกิดขึ้นภายในจิตใจอันเป็นคุณลักษณะ
ที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส านึก สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้                 
อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รวมถึงพฤติกรรมการแสดงออกในทางที่ถูกต้องดีงาม                  
สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทางสังคมเพ่ือให้เกิดการพัฒนาตนเองพัฒนาชีวิต พฤติกรรมที่พึงให้เกิดใน              
ทางที่ดีทั้งกาย วาจา ใจ มีจิตส านึกที่ดีทั้งต่อหน้า และลับหลัง รวมถึงการปรับตัวที่ดีมีทัศนะคติเชิงบวก                        
มีเหตุผล มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ไม่ท าให้ตนเอง และผู้อ่ืนเดือดร้อน สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 
ได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับตัวบุคคล เพ่ือที่จะสามารถด ารงชีวิต                   
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น หมายถึง แบบแผนหรือโครงสร้างที่สร้างขึ้นโดยให้ครอบคลุมกับหลักการ ทฤษฎี จัดระเบียบ
ให้เป็นกระบวน เพ่ือสามารถใช้เป็นแนวทางในการบรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ประกอบด้วย                  
5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3)กระบวนการจัดกิจกรรม 4) วิธีด าเนินการ                   
และ 5) การวัดและประเมินผล 
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 โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น หมายถึง นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับ ชั้นมัธยมศึกษา                   
ปีที่ 1-3 ในสถานศึกษาสังกัดสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 

1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต  2 ผลที่ได้จากการวิจัย
ก่อให้เกิดคุณค่า ดังนี้ 
 1.6.1 ประโยชน์เชิงวิชาการ 
   1.6.1.1 ท าให้ทราบองค์ประกอบและตัวชี้วัดของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอนที่เหมาะสมให้กับนักเรียนได้เป็นอย่างดี 
   1.6.1.2 ท าให้ทราบสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
ที่จะบูรณาการความรู้ในกิจกรรมการเรียนการสอน และยังเป็นประโยชน์ต่อผู้ปกครอง ตลอดจนผู้ที่
เกี่ยวข้อง ที่จะปลูกฝังให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะเพ่ิมมากขึ้น 
 1.6.2 ประโยชน์เชิงนโยบาย 
 ท าให้ทราบผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในสถานศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถน าไปสู่การวางแผนเพ่ือส่งเสริม
และพัฒนาจิตสาธารณะให้กับนักเรียนในสถานศึกษาต่าง  ๆ และเยาวชนของประเทศชาติ                   
ในเชิงนโยบายต่อไป 
 1.6.3 ประโยชน์เชิงสังคม 
   1.6.3.1 สามารถน ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                    
ไปปรับใช้กับนักเรียนในสถานศึกษาอ่ืน ๆ และสามารถน าไปปรับใช้กับเยาวชนในสังคม เพ่ือให้เป็น
เยาวชนที่มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้อีกด้วย 
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   1.6.3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่เป็นกลุ่มผู้ร่วมทดลอง จะได้รับการปลูกฝัง 
ให้มีจิตส านึกเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ กล่าวคือ จะเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน เป็นผู้ที่มีความทัศนะเชิงบวก มีคุณธรรม จริยธรรม มีหลักการด าเนินชีวิต               
มีความรับผิดชอบต่อสังคม ไม่ฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือย ไม่เป็นผู้ตามกระแสนิยม เป็นผู้มีจิตอาสาต่อสังคม             
รู้จักตนเองและวางแผนในอนาคต มีความเฉลียวฉลาดทางอารมณ์  ควบคุมอารมณ์ได้อย่างมีสติ                   
เป็นผู้มีสุขภาพที่ดี ซึ่งส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนและป้องกันปัญหาสังคมที่อาจเกิดขึ้นได้ 
 



บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 ผู้วิจัยได้
ดำเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้  
 1.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 2.  จิตสาธารณะ 
 3.  การพัฒนารูปแบบ 
 4.  บริบทสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
 2.1.1 ความหมายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 นักวิชาการหลายท่านได้ใหค้วามหมายคณุลักษณะอันพึงประสงค์ไว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 
    ฆนัท ธาตุทอง (2553, น. 162) ได้อธิบายความหมายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ว่า 
เป็นคำที่แปลมาจากศัพท์ภาษาอังกฤษ "character education" ซึ่งมีความเกี่ยวข้องและคล้ายคลึง
กับ "moral education" และ "virtue education" คำเหล่านี้มักจะใช้แทนกันและใช้ในความหมาย
เดียวกัน ในเชิงการจัดการศึกษาหรือกระบวนการขัดเกลาทางสังคม ที่ไม่เหมือนการพัฒนาบุคคลให้มี
พฤติกรรมและความคิดที่ดีงามตามอุดมคติท่ีสังคมพึงประสงค์ 
   สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553ก , น. 10) ได้ให้ความหมายของ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ดังนี้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง ลักษณะที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน อันเป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสำนึกสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืน ในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2552 ได้กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ 8 ประการ ได้แก่  
รักชาติศาสน์กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความ
เป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
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   พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)     
พ.ศ. 2555 ได้กล่าวไว้ใน มาตราที่ 23 24 และ 26 เกี่ยวกับการจัดการศึกษาสรุปได้ว่าต้องเน้น
ความสำคัญทั้งความรู้และคุณธรรม การจัด กระบวนการเรียนรู้ต้องบูรณาการความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น 
ความรู้เกี่ยวกับตนเอง ทักษะทางวิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยีศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ไทย ทักษะในการประกอบอาชีพและการดำรงชีวิตอย่างมี ความสุขโดยต้องผสมผสานสาระความรู้
เหล่านั้นให้ไดส้ัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ที่ดีงาม และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา และให้สถานศึกษาจัดการประเมินผู้เรียน โดยพิจารณา พัฒนาการของผู้เรียน 
ความประพฤติการสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคู่ไปใน 
กระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมในแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษาดังนั้น 
กระทรวงศึกษาธิการจึง มีนโยบายปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำความรู้มุ่งมั่นขยายโอกาสทาง
การศึกษา ให้เยาวชนได้รับการศึกษาที่ มีคุณภาพอย่างกว้างขวางและทั่วถึง โดยคำนึงถึงการพัฒนา
ผู้เรียนอย่างรอบด้าน ครอบคลุมทั้งด้านพฤติกรรม จิตใจและปัญญา นอกเหนือจากการยกระดับ
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษา นอกจากนี้ยังไดส้่งเสรมิและสรา้ง ความตระหนักให้ผู้เรียนมีจิตสำนึก
ในคุณค่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉันท์สันติวิธีและวิถี ประชาธิปไตย 
   สุวรรณ ยาทองไชย (2554, น. 16) ได้ให้ความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า 
หมายถึง ลักษณะที่ชี้ให้เห็นถึงความดี การแสดงพฤติกรรมลักษณะท่าที กริยา ท่าทางหรือพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่นักเรียนควรยึดถือปฏิบัติตามความคาดหวัง ที่จะกอ่ให้เกิดพฤติกรรม หรือลักษณะประจำตัว
ที่ดีของนักเรียน 
   พิชัย บุญมาหนองคู (2556, น. 76) ได้อธิบายความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ไว้ว่า หมายถึงลักษณะและความต้องการให้นักเรียนมีพฤติกรรมแสดงออกในทางที่ถูกต้องดีงาม
เหมาะสมสอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทางสังคมเพ่ือให้เกิดการพัฒนาตนเองพัฒนาชีวิตและเกิดความสุขใน
สังคม 
   Webters Third New International Dictionary (1986, p. 40) ให้ความหมายของ
คุณลักษณะ หมายถึง 1) ลักษณะนิสัยลักษณะคุณสมบัติ หรือลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล         
2) ลักษณะของรูปร่างรูปแบบปัจจัย ซึ่งเป็นลักษณะเดนของแต่ละบุคคล ใช้ในการแบ่งแยกซึ่ง
ลักษณะเฉพาะของสิ่งของ หรือบุคคล ที่สังเกตได้อย่างชัดเจน 
   Stogdill (1984, pp. 74-74) ได้อธิบายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า หมายถึง 
คุณลักษณะเฉพาะของบุคคล ซึ่งประกอบด้วย คุณลักษณะทางกาย พ้ืนฐานทางสังคม และ
ความสามารถด้านสติปัญญา 
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   Clark (1989 , pp. 28-29) ได้อธิบายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า หมายถึง 
คุณลักษณะที่ดีที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับบุคคล ทั้งในด้านพฤติกรรม คุณธรรม และความคิด ซึ่งสามารถ
ปลูกฝังให้เกิดข้ึนในตัวบุคคลได ้
   Rosonbach, et al (1989, pp. 54-55) ได้อธิบายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า 
หมายถึง คุณลักษณะของบุคคล ที่เป็นแบบอย่างที่ดีเลิศสำหรับการดำรงชีวิต ซึ่งประกอบด้วย     
เป็นบุคคลที่มีความสามารถ มีวิสัยทัศน์กว้างไกล มีมนุษยสัมพันธ์ มีความซื่อสัตย์ มุ่งมั่นที่สัมฤทธิ์ผล
ตามเป้าหมาย มีความสามารถในการสื่อสาร ฉลาดหลักแหลม และมีวิจารณญาณเข้าใจในธรรมชาติ
ของอำนาจและหน้าที่ 
   Hoy and Miskel (1996, p. 272) ได้อธิบายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า หมายถึง 
คุณลักษณะที่ดีที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับบุคคลทุกคนเพ่ือที่จะเป็นแบบอย่างทีดี่แก่คนในสังคม 
   สรุปได้ว่า คุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า หมายถึง คุณลักษณะที่ดีที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ 
อันเป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องการ ในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสำนึกสามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืน ในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รวมถึงพฤติกรรมการแสดงออก
ในทางที่ถูกต้อง ดีงาม สอดคล้องกับกฎเกณฑ์ทางสังคม เพ่ือให้เกิดการพัฒนาตนเอง พัฒนาชีวิต  
พฤติกรรมที่พึงให้เกิดในทางที่ดี ทั้งกาย วาจา ใจ มีจิตสำนึกที่ดี  ทั้งต่อหน้าและลับหลัง รวมถึง     
การปรับตัวที่ดี มีทัศนะคติเชิงบวก มีเหตุผล มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ไม่ทำให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน 
สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับตัว
บุคคล เพื่อที่จะสามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขสามารถดำรงชีวิตในสังคม
ไดอ้ย่างมคีวามสุข  
 2.1.2 ความสำคัญของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 องค์กรและนักวิชาการต่างไดอ้ธิบายความสำคัญของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้แตกต่างกัน 
ดังนี้  
   สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553 , น. 50) ได้ระบุความสำคัญของ      
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ว่า การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นการประเมิน
เชิงวินิจฉัย ให้ผู้สอนดำเนินการพัฒนา ประเมินผล และแก้ไขปรับปรุงผู้เรียนในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ครูผู้สอนสามารถเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการได้อย่างหลากหลาย ได้แก่ 
การสังเกตพฤติกรรมในการดำเนินชีวิตประจำวันทั้งในและนอกห้องเรียน การสัมภาษณ์ การบันทึก
เหตุการณ์ การรายงานตนเอง ฯลฯ ทั้งนี้ จะต้องเหมาะสมกับกิจกรรมและคุณลักษณะที่จะประเมิน 
แจ้งผลการประเมินให้ผู้ เรียนทราบ พร้อมกับดำเนินการปรับปรุ งแก้ไขผู้ เรียน ที่ ไม่ผ่านเกณฑ์       
การประเมินให้ควบคุมและพัฒนาตนเองในการถือปฏิบัติคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้ดีขึ้น รวมทั้ง
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มอบหมายให้ปฏิบัติกิจกรรมคุณความดีชดเชย มีการกำหนดภาระงานหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับตัว
บ่งชี้ของคุณลักษณะที่ต้องพัฒนาปรับปรุงตามแนวทางท่ีโรงเรียนไดก้ำหนดไว้ 
   พิชัย บุญมาหนองคู (2556, น. 76) ได้อธิบายความสำคัญของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ไว้ว่าเป็นสิ่งที่ต้องการให้เกิดกับคนไทยทุกคน และจะต้องได้รับการปลูกฝังตั้งแต่แรกเกิดในด้าน
คุณธรรมจริยธรรมค่านิยมและจิตสำนึกท่ีดี เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข 
ประกอบด้วย ความซื่อสัตย์สุจริต ความมีวินัย ความประหยัดอดออม อยู่อย่างพอเพียง  ความ
ขยันหมั่นเพียร ความกตัญญูกตเวที และความรับผิดชอบ 
   คณะรักษาความสงบแห่งชาติ  (คสช) (2557) รัฐบาลได้ เห็นความสำคัญของ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ จึงได้กำหนดค่านิยมหลักของคนไทยตามนโยบายของคณะรักษาความสงบ
แห่งชาติ (คสช.) เพ่ือสร้างสรรค์ประเทศไทยให้เข้มแข็ง โดยต้องสร้างคนในชาติและผู้เรียนให้มีค่านิยม
ไทย 12 ประการ ได้แก่ 1) มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  2) ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน       
3) กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์ 4) ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง      
และทางอ้อม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย 6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ 7) เข้าใจเรียนรู้การเป็น 
ประชาธิปไตย 8) มีระเบียบ วินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่ 9) มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ทำ 
10) รู้จักดำรงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 11) มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ 
ไม่ยอมแพ้ ต่ออำนาจฝ่ายต่ำ และ 12) คำนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ของ
ตนเองไดก้ำหนดค่านิยมหลักของคนไทย 
   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2559 , น. 3-4) ได้ เห็นความสำคัญของ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับคนไทยเพ่ือให้คนไทยทั้งปวงได้รับโอกาสเท่าเทียมกัน
ทางการศึกษา และพัฒนาตนอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตเพ่ือที่จะก้าวสู่ระบบเศรษฐกิจฐานความ รู้     
โดยจัดให้มีการศึกษาตลอดชีวิต และการสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่งได้กำหนด
มาตรฐานการศึกษาของชาติ โดยระบุคุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค์ไว้ในมาตรฐานที่ 1 
คุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงค์ ทั้งในฐานะพลเมืองและพลโลก คนไทยเป็นคนเก่ง คนดี และมี
ความสุข มีตัวบ่งชี้ดังต่อไปนี้ 
     1) กำลังกาย กำลังใจที่สมบูรณ์ - มีสุขภาพกายและจิตที่ดีมีพัฒนาการด้านร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญาเจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์ตามเกณฑ์การพัฒนาในแต่ละช่วงวัย 
    2) ความรู้และทักษะที่จำเป็นและเพียงพอในการดำรงชีวิตและการพัฒนาสังคมได้
เรียนรู้ตามศักยภาพของตนเอง มีงานทำ และนำความรู้ไปใช้ในการสร้างงาน และสร้างประโยชน์ให้
สังคม 
    3) ทักษะการเรียนรู้และการปรับตัว สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองรักการเรียนรู้ 
รู้ทันโลก รวมทั้ง มีความสามารถในการใช้แหล่งความรู้และสื่อต่าง ๆ เพื่อพัฒนาตนเองและสังคม 
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    4) ทักษะทางสังคม เข้าใจและเคารพในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและสังคม มีทักษะ
และความสามารถที่จำ เป็นต่อการดำ เนินชีวิตในสังคมอย่างมีความสุขมีความรับผิดชอบ เข้าใจ 
ยอมรับ และตระหนักในคุณค่าวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน สามารถแก้ปัญหาในฐานะสมาชิกของ
สังคมไทยและสังคมโลก โดยสันติวิธี 
    5) คุณธรรม จิตสาธารณะและจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  
ดำเนินชีวิตโดยกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต มีความรับผิดชอบทางศีลธรรมและสังคม            
มีจิตสำนึกในเกียรติภูมิของความเป็นคนไทยมีความภูมิใจในชนชาติไทย รักแผ่นดินไทย และปฏิบัติตน
ตามระบอบประชาธิปไตย เป็นสมาชิกที่ดี เป็นอาสาสมัคร เพ่ือชุมชนและสังคมในฐานะพลโลก  
   สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) (2561, 
น. 43-48) ได้เห็นความสำคัญของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยได้ระบุคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของผู้เรียนไว้ใน มาตรฐานที่ 1 ด้านคุณภาพของผู้เรียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ
ของแต่ละบุคคล ที่แสดงออกถึงความรู้ความสามารถ ทักษะ ตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล หรือแผนการให้บริการช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว มีความพร้อมสามารถเข้าสู่บริการ 
ช่วงเชื่อมต่อ (Transitional Services) หรือการส่งต่อ (Referral) เข้าสู่การศึกษาในระดับที่สูงขึ้น      
หรือการอาชีพ หรือการดำ เนินชีวิตในสังคมได้ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลและมีคุณลักษณะทีพึ่งประสงค์
ความภูมิใจในท้องถิ่น และความเป็นไทย ซึ่งมาตรฐานที่  1 ด้านคุณภาพของผู้เรียน มีตัวชี้วัด
พฤติกรรม ดังต่อไปนี้ 
    1. ผลการพัฒนาผู้เรียน   
          1.1  มี พัฒนาการตามศักยภาพของแต่ละบุคคลที่ แสดงออกถึงความรู้
ความสามารถ ทักษะ ตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือแผนการให้บริการ
ช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว ผู้เรียนมีพัฒนาการตามศักยภาพของแต่ละบุคคลที่แสดงออกถึงความรู้
ความสามารถ ทักษะ ตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หรือแผนการให้บริการ
ช่วยเหลือเฉพาะครอบครัว 
          1.2 มีความพร้อมสามารถเข้าสู่บริการช่วงเชื่อมต่อหรือการส่งต่อเข้าสู่
การศึกษาในระดับที่สูงขึ้น หรือการอาชีพหรือการดำเนินชีวิตในสังคมไดต้ามศักยภาพของแต่ละบุคคล  
ผู้เรียนมีความพร้อมสามารถเข้าสู่บริการช่วงเชื่อมต่อหรือการส่งต่อเข้าสู่การศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 
หรือการอาชีพหรือการดำ เนินชีวิตในสังคมไดต้ามศักยภาพของแต่ละบุคคล 
   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562 , น. 4) ได้อธิบายถึงความสำคัญของ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในมาตรฐานการศึกษาของชาติ  พ.ศ. 2561 ไว้ว่า คุณลักษณะ            
อันพึงประสงค์ถือเป็น “คุณลักษณะของคนไทย 4.0”ที่สามารถสร้าง ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน
ให้กับประเทศ ซึ่งผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา (Desired Outcomes of Education, DOE 
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Thailand) หมายถึง คุณลักษณะของคนไทย 4.0 ที่ตอบสนองวิสัยทัศน์การพัฒนาประเทศ             
สู่ความมัน่คง มั่งค่ัง ยั่งยืน โดยคนไทย 4.0 จะต้อง ธำรงความเป็นไทยและแข่งขันได้ในเวทีโลก นั่นคือ    
เป็นคนดี มีคุณธรรม ยึดค่านิยมร่วมของสังคมเป็นฐานในการพัฒนาตนให้เป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะ  
3 ด้าน โดยมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 
    1. ผู้เรียนรู้ คือ เป็นผู้มีความเพียร ใฝ่เรียนรู้ และมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ
ก้าวทันโลกยุคดิจิทลัและโลกในอนาคต และมีสมรรถนะ (competency) ที่เกิดจากความรู้ ความรอบ
รู้ด้านต่าง ๆ มีสุนทรียะ รักษ์และประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาไทย มีทักษะชีวิต เพ่ือสร้างงานหรือสัมมา
อาชีพ บนพ้ืนฐานของความพอเพียงความมั่นคงในชีวิต และคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อตนเอง ครอบครัว 
และสังคม 
    2. ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม คือ เป็นผู้มีทักษะทางปัญญา ทักษะศตวรรษที่ 21 
ความฉลาดดิจิทัล (digital intelligence) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะข้ามวัฒนธรรม สมรรถนะ
การบูรณาการข้ามศาสตร์ และมีคุณลักษณะของความเป็นผู้ประกอบการ เพ่ือร่วมสร้างสรรค์และ
พัฒนานวัตกรรมทางเทคโนโลยีหรือสังคม เพ่ิมโอกาสและมูลค่าให้กับตนเอง และสังคม 
    3. พลเมืองที่เข้มแข็ง คือ เป็นผู้มีความรักชาติ รักท้องถิ่น รู้ถูกผิด มีจิตสำนึกเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก มีจิตอาสามีอุดมการณ์และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติ บนหลักการ
ประชาธิปไตย ความยุติธรรม ความเท่าเทียมเสมอภาค เพ่ือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน และการอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและประชาคมโลกอย่างสันติ  
     2.  คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
          2.1 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่สถานศึกษากำหนด ผู้เรียนมีพฤติกรรม
เป็นผู้ที่มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกตามที่สถานศึกษากำหนด โดยไม่ขัดกับกฎหมายและ
วัฒนธรรมอันดีงาม 
          2.2 มีความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทยตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละ
บุคคล ผู้เรียนแสดงออกถึงความภูมิใจในท้องถิ่น และความเป็นไทย มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและประเพณีรวมทั้งภูมิปัญญาไทย ตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคล  
    ซึ่งการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นหน้าที่ของสถานศึกษาที่ต้อง
ดำเนินการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน/การจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้ เรียนตลอดจนสอดแทรกในกิจวัตรประจำวันของนักเรียนซึ่ งการพัฒนาคุณลักษณะ            
อันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ต้องอาศัยการบริหารจัดการและการมี
ส่วนร่วมจากทุกฝ่าย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูที่ปรึกษา  
ครูผู้สอน ผู้ปกครองและชุมชน ที่ต้องมุ่งขัดเกลา บ่มเพาะ ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้เกิด
ขึ้นกับผู้เรียน เพ่ือให้สถานศึกษามีแนวทางในการดำเนินการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สำนัก
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วิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้กำหนดนิยาม 
ตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้ และเกณฑ์การให้คะแนนของคุณลักษณะอันพึงประสงคไ์ว้ แต่ทั้งนี้สถานศึกษา
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม ในการประเมินได้กำหนดเกณฑ์การประเมินเป็นราย
พฤติกรรมบ่งชี้ตามระดับการศึกษาดังนี้ 1) ระดับประถมศึกษา (ป.1-ป.3) 2) ระดับประถมศึกษา   
(ป.4-ป.6) 3) ระดับมัธยมศึกษา (ม.1-ม.3) 4) ระดับมัธยมศึกษา (ม.4-ม.6 )   
   จากการที่องค์กรและนักวิชาการได้อธิบายความสำคัญของคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ไว้แตกต่างกัน สามารถสรุปได้ว่า คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีความสำคัญ คือ เป็นคุณลักษณะที่ดี
งาม ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับตัวบุคคล เพ่ือไม่สร้างความเดือดร้อนให้ตนเองและผู้อ่ืน สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทย และพลโลก  
 2.1.3  แนวทางการพัฒนาคุณลักษณ์อันพึงประสงค์ 
 นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาคุณลักษณ์อันพึงประสงค์        
ไว้แตกต่างกัน  ดังนี้  
   สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 50) ได้อธิบายแนวทางการพัฒนา
คุณลักษณ์อันพึงประสงค์ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไว้ว่า    
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะบรรลุผลได้นั้น ต้องอาศัยการบริหารจัดการ
และการมสี่วนร่วมจากทุกฝ่าย ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูที่
ปรึกษา ครูผู้สอน ผู้ปกครองและชุมชนที่ต้องมุ่งขัดเกลา บ่มเพาะ ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์สามารถกระทำได้โดยนำพฤติกรรมบ่งชี้ 
หรือพฤติกรรมที่แสดงออกของคุณลักษณะแต่ละด้านที่วิเคราะห์ไว้ บูรณาการในการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ในกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนโครงการพิเศษต่าง ๆ               
ที่สถานศึกษาจัดทำขึ้น เช่น โครงการวันพ่อ วันแม่แห่งชาติ โครงการลดภาวะโลกร้อน วันรักษ์
สิ่งแวดล้อมแห่เทียนพรรษา ตามรอยคนดี หรือกิจกรรมที่องค์กรในท้องถิ่นจัดขึ้น รวมทั้งสอดแทรกใน
กิจวัตรประจำวันของสถานศึกษา เช่น การเข้าแถวซื้ออาหารกลางวัน เป็นต้นในการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น สถานศึกษาควรจัดให้มีการประเมินเป็นระยะ ๆ โดยอาจประเมินผล
เป็นรายสัปดาห์ รายเดือน รายภาค หรือรายปี เพ่ือให้มีการสั่งสมและการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
โดยเฉพาะการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  และสรุปประเมินผลเมื่อจบปีสุดท้ายของแต่ละระดับ
การศึกษาสถานศึกษาควรดำเนินการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างเป็นระบบ
ชัดเจน และสามารถตรวจสอบได ้
   นอกจากนี้ยังได้ระบุแนวปฏิบัติในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้
ในคู่มือการใช้แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนสำหรับครูผู้สอน ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไว้ว่าอาจดำเนินการพัฒนาด้วยวิธีการต่าง ๆ
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ดังต่อไปนี้  เช่น 1) การในกลุ่มสาระการเรียนรู้  8 กลุ่มสาระ 2) จัดในกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน            
3) จัดโครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์  4) ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดย
สอดแทรกในกิจวัตรประจำวัน  ซ่ึงการดำเนินการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะ
บรรลุผลได้นั้นจะต้องอาศัยการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย  ดำเนินการพัฒนาทั้งใน
และนอกห้องเรียน ซึ่งมีแนวทางการดำเนินการหลายรูปแบบ สถานศึกษาสามารถเลือกนำไปใช้ได้
ตามความเหมาะสม ดังต่อไปนี้ 
         รูปแบบที่ 1 เป็นรูปแบบที่ เหมาะสำหรับสถานศึกษาที่มีความพร้อมในด้าน
ทรัพยากรต่าง ๆ ค่อนข้างสูงถึงสูงมากต้องการเน้นด้านการพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณลักษณะ            
อันพึงประสงค์สู่ความเป็นเลิศ โดยมีคณะกรรมการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
สถานศึกษาเป็นผู้ประเมิน โดยทำความเข้าใจกับคณะครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ รายวิชา      
ครูที่ปรึกษา ครูผู้ดูแลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ร่วมกันพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนทุก
คุณลักษณะ 
              รูปแบบที่ 2 เป็นรูปแบบที่เหมาะสมกับโรงเรียนที่มีความพร้อมปานกลาง โดยการเลือก
คุณลักษณะอันพึงประสงค์เฉพาะข้อที่มีเนื้อหาใกล้เคียงกับมาตรฐานหรือตัวชี้วัดในกลุ่มสาระนั้นที่ครู
แต่ละคนรับผิดชอบ เพ่ือบูรณาการจัดทำแผนการเรียนรู้ และแผนการพัฒนาคุณลักษณะพึงประสงค์
ในข้อนั้น ๆ ด้วยในคราวเดียวกัน การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ก็ดำเนินการประเมินร่วมกับ
ตัวชี้วัดในแตล่ะกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
            รูปแบบที่ 3 เป็นรูปแบบที่เหมาะสำหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้น หรือ
ครบชั้นพอดี แต่ครูคนหนึ่งต้องทำหลายหน้าที่ อีกทั้งความพร้อมของทรัพยากรด้านอ่ืน ๆ มีน้อย 
ดังนั้นการดำเนินการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนควรเปิดโอกาสให้ชุมชน    
อันได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน เข้ามามีส่วนร่วมในการประเมินด้วย ซึ่งจะทำ
ให้ผลการประเมินมีความเท่ียงตรงมากขึ้น      
   สำนักทดสอบทางการศึกษา (สพฐ.) (2555, น. 64) ได้อธิบายการพัฒนาผู้เรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ว่าการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ          
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานที่กำหนด จำเป็นต้องกำหนดสมรรถนะที่สำคัญ 5 ประการ  
ได้แก่ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีของผู้เรียน เพ่ือเป็น
เป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี และมีขีดความสามารถใน    
การแข่งขันในเวทีระดับโลก 
    จากการที่นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายแนวทางการพัฒนาคุณลักษณ์อันพึงประสงค์
ไว้แตกต่างกัน สามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์สามารถทำได้หลากหลายวิธี 
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เช่น การกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้มีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก   
ซ่ึงต้องมีสมรรถนะ 5 ประการ ได้แก่ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด      
3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถใน  
การใช้เทคโนโลยีของผู้เรียน การใช้ทักษะ 3R7C เพ่ือการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 รวมถึงการที่
สถานศึกษาได้มีการบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ในกิจกรรม
พัฒนาผู้ เรียนโครงการพิเศษต่าง ๆ การจัดกิจกรรมในวันสำคัญต่าง ๆ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็นตัว
ขับเคลื่อนให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณ์อันพึงประสงค์  
 2.1.4  แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มีองค์กรและนักวิชาการหลายท่านอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้แตกต่างกัน  ดังนี้ 
   สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2553, น. 53) ได้อธิบายแนวคิดทฤษฎี
เกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ว่า เป็นคุณลักษณะภายในของบุคคล ซึ่งเกี่ยวข้องกับสังคม 
อารมณ์ ความรู้สึกที่มีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมตามที่สังคมต้องการ ประกอบด้วย คุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยม ซึ่งเกิดจากการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  
รวมทั้งการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โครงการ/กิจกรรมอ่ืน ๆ ที่สถานศึกษาจัดขึ้น ทั้งนี้สถานศึกษา
สามารถเลือกใช้แนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้อย่าง
หลากหลาย  
   เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2554, น. 55) ได้ให้แนวคิดคุณลักษณะของนักเรียนที่    
พึงประสงค์ไวเป็น 4 มิติ ดังนี้ 
     1.  มิตด้ิานร่างกาย ไดแ้ก 
      1.1 พัฒนาการด้านร่างกายเจริญเติบโตอย่างสมบูรณตามเกณฑ์การพัฒนาใน
แต่ละช่วงวัย 
      1.2 พัฒนาการด้านสติปัญญาเจริญเติบโตอย่างสมบูรณตามเกณฑ์การพัฒนา
ในแต่ละช่วงวัย 
      1.3 มีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณแข็งแรงไมเ่จ็บป่วยง่าย 
     2.  มิติด้านจิตใจ ไดแ้ก 
     2.1 เป็นผู้รู้จักและเข้าใจตนเองเป็นอยา่งดี 
     2.2 เป็นผู้รู้จักและเขาใจความรู้สึกของผู้อ่ืนไดเ้ป็นอย่างดี 
     2.3 เป็นผู้รู้จักและเข้าใจสถานการณสภาพแวดล้อมภายนอกต่าง ๆ ได้เป็น
อย่างดี 
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     3.  มิติด้านความรู้ 
      3.1 รู้อย่างลึกซึ้งถึงแก่นสาระของวิชา 
     3.2 รู้รอบด้านเชิงสหวิทยาการ 
     3.3 รู้ไกลไปถึงอนาคต 
     4.  มิติด้านทักษะความสามารถ 
     4.1 ทักษะด้านการคิด 
     4.2 ทักษะการสื่อสาร 
             4.3 ทักษะภาษาต่างประเทศ 
            4.4 ทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
            4.5 ทักษะทางสังคม (ทักษะมนุษย์สัมพันธ์ ทักษะการปรับตัว ทักษะการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน) 
            4.6 ทักษะทางอาชีพ 
    4.7 ทกัษะทางสุนทรียะ 
    4.8 ทักษะการจัดการ 
   สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553 , น. 58-68) ได้อธิบายว่าคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์นั้นเป็นคนลักษณะภายในของตัวบุคคล ซึ่งเกี่ยวข้องกับสังคม อารมณ์ความรู้สึกที่มี
อิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมตามท่ีสังคมต้องการ อันประกอบด้วย คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
ซึ่งเกิดจากการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมทั้งการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน จัดโครงการ หรือกิจกรรมอ่ืนๆที่สถานศึกษาจัดขึ้น ทั้งนี้สถานศึกษาสามารถเลือกใช้แนวคิด
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ไดอ้ย่างหลากหลายดังนี้ 
   1. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 
   ในประเทศไทย ศ.ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน ได้เสนอทฤษฎีที่อธิบายความเกี่ยวข้อง
ระหว่างลักษณะทางจิตกับพฤติกรรมของบุคคลได้เป็นอย่างดีทฤษฎีดังกล่าว เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะใช้
กับคนไทยในสังคมไทย เพราะผู้สร้างทฤษฎีได้ใช้ความรูประสบการณ์ผลงานวิจัยที่ เป็นของตนเอง
และนักวิจัยอ่ืน ที่ทำกับคนไทยในสังคมไทยอย่างกว้างขวางเป็นระยะเวลากว่า 20 ปี โดยเสนอในชื่อ
ทฤษฎี “ต้นไม้จริยธรรม” ทฤษฎีดังกล่าวได้นำเสนอเป็นครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2526 และได้มี        
การพัฒนามาเป็นลำดับจนปัจจุบันเชื่อว่าเป็นทฤษฎีของไทยที่นำไปสู่การค้นคว้าวิจัยและการประยุกต์
เพ่ือ พัฒนาบุคคลและสังคมไดเ้ป็นอย่างด ี
   ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรมเป็นทฤษฎีที่เสนอจิตลักษณะ 8 ประการ ที่อาจเป็นสาเหตุของ
พฤติกรรมของคนดีเก่ง และมีสุข ของคนไทย ปัจจุบันทฤษฎีนี้ถูกนำเสนออยู่ในรูปของต้นไม้ที่
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ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ส่วนที่เป็นราก ส่วนที่เป็นลำต้น และส่วนที่เป็นดอกและผลของผลไม้ ดังนี้ 
(ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2543) 
   ส่วนแรก คือ ราก ประกอบด้วยรากหลัก 3 ราก ซึ่งแทนจิตลักษณะพ้ืนฐานสำคัญ     
3 ประการ ได้แก่  
    1. สุขภาพจิต หมายถึง ความวิตกกังวล ตื่นเต้น ไม่สบายใจของบุคคลอย่าง
เหมาะสมกับเหตุการณ ์
    2 . ความเฉลียวฉลาดหรือสติปัญญา หมายถึง การรู้การคิดในขั้นรูปธรรม        
หลายด้านและการคิดในขั้นนามธรรม ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางการเรียนรู้การคิดของ 
piaget  
    3. ประสบการณ์ทางสังคม หมายถึง การรู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา ความเอ้ืออาทร 
เห็นอกเห็นใจ และสามารถคาดหรือทำลายความรู้สึกของคนอ่ืน 
   ส่วนที่สอง คือ ส่วนที่เป็นลำต้น อันเป็นผลจากจิตลักษณะพ้ืนฐานที่ราก 3 ประการ 
ประกอบด้วยจิตลักษณะ 4 ประการ ได้แก่ 
    1. ทัศนคติ ค่านิยม และคุณธรรม ทัศนคติ หมายถึง การเห็นประโยชน์ และโทษ
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ค่านิยม หมายถึง สิ่งที่คนส่วนใหญ่เห็นว่าสำคัญ คุณธรรม หมายถึง สิ่งที่คนส่วนใหญ่
เห็นว่าดีงาม ส่วนใหญ่มักจะเกี่ยวข้องกับหลักทางศาสนา ซึ่งความกตัญญูความเสียสละความซื่อสัตย์
ความพอใจไมพ่อใจต่อสิ่งนั้นและพร้อมทีจ่ะมีพฤติกรรมต่อสิ่งนั้น 
    2. เหตุผลเชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรมหมายถึงจะนาของการกระทำที่ทำเพ่ือ
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัวหรือพวกพ้องซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีทางเหตุผลเชิงจริยธรรมของ โคล์เบิร์ค 
(Kohlberg, 1976) 
    3. ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน อนาคตควบคุมตนหมายถึงความสามารถ       
ในการคาดการณ์ไกลว่าสิ่งที่กระทำลงไปในปัจจุบันจะส่งผลอย่างไรในปริมาณเท่าใดต่อใครตลอดจน
ความสามารถในการอดไดร้อไดส้ามารถอดเปรี้ยวไว้กินหวานได ้
    4. ความเชื่ออำนาจในตน ความเชื่ออำนาจในตนหมายถงึความเชื่อว่าผลที่ตนกำลัง
ได้รับอยู่เกิดจากการกระทำของตนเองมิใช่เกิดจากโชคเพราะความบังเอิญหรือการควบคุมของคนอ่ืน
เป็นความรู้สึกในการทำนายได้ควบคุมได้ของบุคคลซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี Locus of Contro ของ 
รอทเตอร์ (Rotter, 1966) 
    5) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์หมายถึงความมานะพยายามฝ่าฟันอุปสรรค
ในการทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยไมย่่อท้อซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีแรงจูงใจของ (Mischel, 1996) 
   จิตลักษณะทั้ง 5 ประการนี้เป็นสาเหตุของพฤติกรรมที่น่าปรารถนาที่เปรียบเสมือน
ดอกและผลบนต้นไม้ นอกจากนี้ ศ.ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน ยังเสนอว่า ควรใช้จิตลักษณะทั้ง        
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5 ประการบนลำต้น ร่วมกับจิตลักษณะพ้ืนฐานที่ราก 3 ประการ ในการอธิบาย ทำนาย และพัฒนา
พฤติกรรมของบุคคล ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า จะต้องใช้จิตลักษณะเพียงตัวเดียวหรือน้อยตัว จะไม่
ช่วยให้นักวิจัยและนักพัฒนาเข้าใจ การกระทำของบุคคลไดอ้ย่างน่ามัน่ใจ 
   ส่วนที่สาม คือ ส่วนของดอกและผล เป็นส่วนของพฤติกรรมของคนดีและเก่งซึ่งแสดง
พฤติกรรมการทำความดีละเว้นความชั่วซึ่งเป็นพฤติกรรมของคนดีและพฤติกรรมการทำงานอย่างขยัน
ขันแข็งเพ่ือส่วนรวมอย่างมปีระสิทธิภาพสามารถแบ่งเป็น 2 ส่วนด้วยกันคือ 
    ข้อหนึ่ง พฤติกรรมของคนดี ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมหลัก ได้แก่ 
     1. พฤติกรรมไม่เบียดเบียนตนเอง เป็นพฤติกรรมของบุคคลที่ไม่เป็นการทำร้าย
หรือ ทำลายตนเอง เช่น พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของตนเอง พฤติกรรมการบริโภคสิ่งที่มีประโยชน์
ไมด่ื่มเหล้า ไมสู่บบุหรี่ ไมต่ิดยาเสพติด พฤติกรรมไมเ่ล่นการพนัน เป็นต้น 
     2. พฤติกรรมไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เป็นพฤติกรรมของบุคคลที่ ไม่ทำร้าย ทำลาย 
หรือทำให้ผู้อ่ืน เดือดร้อน เช่น พฤติกรรมสุภาพบุรุษ ไม่ก้าวร้าว พฤติกรรมการขับขี่อย่างมีมารยาท 
พฤติกรรมซื่อสัตย์เป็นต้น 
    ข้อสอง พฤติกรรมของคนดีและเก่ง ประกอบด้วย 2 พฤติกรรมหลัก ได้แก่ 
     1. พฤติกรรมรับผิดชอบ เช่น พฤติกรรมการเรียนการทำงาน พฤติกรรมอบรม
เลี้ยงดูเด็ก พฤติกรรมการปกครองของหัวหน้า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อหน้าที่และพฤติกรรมเคารพ
กฎหมาย เป็นต้น 
     2. พฤติกรรมพัฒนา เช่น พฤติกรรมพัฒนาตนเอง (เช่น พฤติกรรมใฝ่รู้
พฤติกรรมรัก การอ่าน เป็นต้น) พฤติกรรมพัฒนาผู้อ่ืน (เช่น พฤติกรรมการสนับสนุนให้ผู้อื่นปลอดภัย
ในการทำงาน พฤติกรรมการเป็นกัลยาณมิตร พฤติกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือนป้องกันโรคเอดส์เป็นต้น) 
และพฤตกิรรมพัฒนาสังคม (เช่น พฤติกรรมอาสา เป็นต้น) 
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ภาพที่ 2.1  ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรมระบุจิตลักษณะ 8 ประการ ที่เป็นสาเหตุของพฤติกรรม 
    ของคนไทย ปรับปรุงจาก ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม: การวิจัยและพัฒนาบุคคล  
   (พิมพครั้งที่ 2), โดย ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2543, กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
   จะเห็นได้ว่าพัฒนาการด้านจริยธรรมในตัวบุคคลย่อมเกิดขึ้นอยู่แล้ว หรืออาจมีอยู่แล้ว 
เพียงแต่ว่ายังไม่ได้รับการปลูกฝังและส่งเสริมให้ดีขึ้น ซึ่งจะเป็นคราบในการพัฒนาถึงขั้นสูงสุดตามวัย  
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ จะติดตัวและบ่นเพราะอยู่ภายใต้จิตสำนึกของตัวบุคคลตลอดไป 
   สรุปได้ว่าทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม เป็นลักษณะทางจิตกับพฤติกรรมของบุคคลได้เป็น
อย่างดีทฤษฎีนี้เหมาะที่จะใช้กับคนไทยในสังคมไทย โดยจิตลักษณะ 8 ประการ อาจเป็นสาเหตุของ
พฤติกรรมของคนดีเก่ง และมีสุขของคนไทย ที่สามารถนำมาเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนสำหรับผู้ที่สนใจที่จะสร้างและพัฒนาเครื่องมือวัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ควรศึกษาให้เขา้ใจก่อนการพัฒนาผู้เรียนได ้
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) 
   มีนักวิชาการต่างประเทศได้อธิบายถึงแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมที่เป็น      
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ ดังต่อไปนี้ 
   Cronbach (1990 , pp. 41 - 44) ได้อธิบายทฤษฎี ในการพัฒนาคุณลักษณ ะ          
อันพึงประสงค์ไว้ว่าต้องเกิดจากการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม         
อันเนื่องมาจากประสบการณ และด้วยเหตุที่การเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม ดังนั้น     
การเรียนรู้จึงวัดได้จากการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม ซึ่งมีหลายวิธีเช่น การวัดจากการลดลงของ
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ความผิดพลาด (Reduction in Error) การวัดจากรูปแบบของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น (Topography of 
Behavior) การวัดจากความเข้มข้นของพฤติกรรม (Intensity of Behavior) การวัดจากความเร็วของ
การเกิดพฤติกรรม (Speed) การวัดจากการเปลี่ยนแปลงที่แฝงอยู่ภายใน (Latency) และการวัดจาก
ความถี่ของการเกิดพฤติกรรม (Frequency) เป็นต้น 
   Kelly (2001, p. 1) ได้อธิบายการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ไว้ใกล้เคียงกันว่า 
การพัฒนาคุณลักษณะต้องเกิดจากการเรียนรู้ทางสังคม เพราะการได้มาซึ่งความรู้และทักษะใหม่ ๆ 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวโน้มของพฤติกรรมที่มีลักษณะค่อนข้างถาวรซ่ึงพฤติกรรมดังกล่าว
เกิดขึ้นเนื่องจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้ที่เรียนรู้
แสดงพฤติกรรมออกมาแตกต่างกัน 
   Bower and Hilgard (1981, p. 11) ยังได้อธิบายเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
ว่าการเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้กระทำหรือการเปลี่ยนแปลงโอกาส          
ในการเกิดพฤติกรรม ณ สถานการณหนึ่ง ๆ อันมีเหตุผลจากการมีประสบการณซ้ำในสถานการณนั้น ๆ 
ของผู้แสดงพฤติกรรม 
   นอกจากนี้  Quick and Nelson (1997 , p. 184) ก็ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ เป็น      
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากประสบการณ โดยการเรียนรู้อาจเริ่มขึ้นจากกระบวนการคิด  
หรือการรับรู้ในสิ่งใด ๆ และพัฒนามาเป็นความรู้ ดังนั้น จึงสามารถกล่าวได้วาการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นว่า มีการเรียนรู้และการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นนั้น ก็คือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมนั่นเอง ดังนั้น การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวโน้มของพฤติกรรม
ที่เกิดขึ้นจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม และการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีลักษณะเป็น
การถาวร 
   Bandura (1977, pp. 9-10) กล่าวถึง การเรียนรู้พฤติกรรมของมนุษย์ไว้ 2 วิธี คือ 
     1. การเรียน รู้ จากผลของการกระทำ (Learning By Response Cones – 
Puences) วิธีการเรียนรู้ที่ถือว่าเป็นการเรียนรู้เบื้องต้นที่สุดและเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
คือการเรียนรู้จากผลของการกระทำทั้งผลในทางบวกและผลในทางลบทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมถือ
ว่ามนุษย์มีความสามารถทางสมอง ในการที่จะใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ที่ผ่านมา มนุษย์มี
ความสามารถที่จะรับรู้ความสัมพันธ์ระหว่างการกระทำและผลของการกระทำ ผลของการกระทำ   
จะทำหน้าที่ 3 ประการ คือ 
         1.1 ทำหน้าที่ให้สารสนเทศ (Information Function) การเรียนรู้ของมนุษย์
นั้นไม่เพียงแต่เรียนรู้เพ่ือตอบสนองเท่านั้น แต่มนุษย์ยังสังเกตการณกระทำนั้นด้วยโดยการสังเกต
ความแตกต่างของผลจากการกระทำของเขาว่า การกระทำใด ในสภาพการณใดก่อให้เกิดผลของ   
การกระทำอย่างไร สารสนเทศนี้จะเป็นแนวทางในการกำหนดพฤติกรรมของมนุษย์ในอนาคต 
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         1 .2  ทำหน้ าที่ จู งใจ  (Motivational Function) การเรียน รู้ จ ากผลของ       
การกระทำทำหน้าที่จูงใจ หมายถึง ความเชื่อในการคาดหวังผลของการกระทำของบุคคลกล่าวคือ  
ผลของการกระทำใดที่เป็นสิ่งที่พึงปรารถนาย่อมจูงใจ ให้เกิดการกระทำมากผลของการกระทำใดที่   
ไมเ่ป็นที่พึงปรารถนาย่อมจูงใจให้เกิดการกระทำน้อย และมนุษย์ก็หลีกเลี่ยงการกระทำนั้น 
          1.3 ทำหน้าที่ เสริมแรง (Reinforcing Function) การกระทำใด ๆ ก็ตาม     
ถ้าได้รับการเสริมแรง การกระทำนั้นก็ย่อมมีแนวโน้มเกิดขึ้นอีก แต่สิ่ งที่สำคัญก็คือเงื่อนไข           
การเสริมแรงซึ่งบุคคลจะเรียนรู้จากข้อมูลเดิมและการจูงใจ ตลอดจนการหาข้อสรุปได้ถูกต้อง      
การเสริมแรงจะไมม่ีอิทธิพลเลยถ้าบุคคลไมรู่้วาเงื่อนไขการเสริมแรงว่ามีไวอย่างไร การเสริมแรงในที่นี้
จะเน้นถึงการกระทำให้พฤติกรรมนั้นคงอยู่มากกว่าการสร้างพฤติกรรมใหม ่
     2.  การเรียนรู้จากการเลียนแบบ (Learning Through Modeling) การเรียนรู้ของ
มนุษย์จากผลของการกระทำมีข้อจำกัดอยู่มาก ทั้งนี้เพราะสิ่งที่จะเรียนรู้มีมากกว่าเวลาและโอกาสจะ
อำนวย ดังนั้น การเรียนรู้จากการเลียนแบบจึงเป็นวิธีหนึ่งที่ทำให้มนุษย์สามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ      
ได้อย่างกว้างขวางขึ้น พฤติกรรมของมนุษย์หลายอย่างเกิดขึ้นโดยที่มนุษย์ไม่เคยมีประสบการณตรง
เลยแต่มนุษย์สังเกตเห็นตัวแบบหรือผู้อื่นกระทำ เช่น คนส่วนมากงดเว้นจากการสูบเฮโรอีนทั้ง ๆ ที่ไม่
เคยประสบกับผลที่จะได้รบัจากการสูบเฮโรอีน ทั้งนี้เพราะคนเหล่านี้เรียนรู้วาการเสพเฮโรอีนจะได้รับ
ผลของการกระทำในทางลบ คือ ทำลายสุขภาพและถึงตายในที่สุดการเรียนรู้เช่นนี้ไม่ได้เรียนรู้     
โดยประสบการณตรง แต่เรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบคือเห็นผู้อ่ืนเสพแล้วได้รับผลของการกระทำใน  
ทางลบดังกล่าว จึงงดเว้นการเสพเฮโรอีนตัวแบบอาจจะเป็นตัวแบบจริง ตัวแบบจากภาพยนตร์หรือ
ตัวแบบในรูปสื่ออ่ืน ๆ 
    การเรียนรู้ จากตัวแบบอาศัยกระบวนการเรียน รู้ โดยการสั งเกตเป็นสำคัญ       
กระบวนการเรียนรู้จากการสังเกตตัวแบบจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบที่สำคัญ 4 ประการคือ 
        2.1  กระบวนการใสใจ (Attention Processes) มนุษย์จะไม่สามารถเรียนรู้อะไร
ได้เลยถ้าขาดความใสใจและการรับรู้ในสิ่งนั้น การเรียนรู้จากตัวแบบก็เช่นกัน หากผู้เรียนขาดความ  
ใสใจและขาดการรับรู้พฤติกรรมของตัวแบบที่แสดงออกมา สิ่งที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการใสใจมีอยู่      
2 ประการ คือ 
     2.1.1 ลักษณะของตัวแบบ ตัวแบบที่มีลักษณะเดน มีความดึงดูดใจสูง มีความซับซ้อน
ของพฤติกรรมน้อยจะมีโอกาสให้ผู้สังเกตใสใจได้มาก นอกจากนี้หากพฤติกรรมที่ตัวแบบแสดงออกมา
เป็นพฤติกรรมที่เป็นประโยชนต่อผู้สังเกต ก็จะโน้มน้าวให้ผู้สังเกตใสใจได้มาก 
     2.1.2 ความสามารถของผู้สังเกต ผู้สังเกตจะต้องมีความสามารถในการรับรู้ 
การกระทำของตัวแบบ จึงจะทำให้การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ 
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        2.2 กระบวนการจดจำ (Retention Processes) ในการเรียนรู้โดยการสังเกต
มนุษย์จะไม่สามารถเรียนรู้ ได้ เลย ถ้าจำการกระทำของตัวแบบไม่ได้  ดังนั้ น ในการเรียนรู้              
โดยการสังเกตกระบวนการจดจำการกระทำต่าง ๆ ที่ตัวแบบแสดงออกจึงเป็นกระบวนการที่สำคัญ 
กระบวนการจดจำเป็นการเก็บรวบรวมแบบแผนของพฤติกรรมของตัวแบบที่ไ ด้สังเกตเห็นทุกครั้ง 
แล้วนำมาสร้างรูปแบบของพฤติกรรมที่แน่ชัด การจดจำจะกระทำในรูปของระบบการลงรหัสซึ่งมี     
2 ลักษณะ คือ การจดจำในรูปของมโนภาพ และการจดจำในรูปของสัญลักษณ์ทางภาษา ซึ่งการจำใน
ลักษณะทั้งสองประการนี้จะช่วยให้จำได้ง่ายและคงทน สำหรับการฝึกฝนและการทบทวนในใจหรือ
การกระทำจะส่งเสริมให้ผู้สังเกตจำพฤติกรรมของตัวแบบได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น การจดจำรายละเอียด
เกีย่วกับพฤติกรรมของตัวแบบจึงเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ในการเรียนรู้โดยการสังเกต 
        2.3 กระบวนการกระทำทางกาย (Motor Reproduction Processes) ในการเรียนรู้โดย
การสังเกตนั้น กระบวนการทางกายเป็นกระบวนการที่ผู้สังเกตเปลี่ยนสัญลักษณ์ที่จดจำไวมาเป็น  
การกระทำที่เหมาะสม การกระทำตามตัวแบบจำเป็นจะต้องจัดระเบียบการกระทำไวในระบบ
ความจำโดยให้สอดคลองกับแบบแผนพฤติกรรมที่ตัวแบบกระทำ ในระยะแรกของการกระทำตามตัว
แบบ การดัดแปลงการกระทำให้มาเป็นพฤติกรรมใหม่ที่ เหมาะสมจะทำได้ยาก แต่เมื่อทราบ
ข้อบกพร่องระหว่างการดัดแปลงสัญลักษณ์มาเป็นการกระทำจะช่วยให้การทำตามตัวแบบในระยะ
ต่อมาถูกต้องมากยิ่งขึ้น ในการเรียนรู้พฤติกรรมทั้งหลายในชีวิตประจำของมนุษย์ มนุษย์จะค่อย ๆ 
ปรับแกพฤติกรรมทีละเล็กทีละน้อยจนกระทั่งกระทำได้ถูกต้อง ทั้งนี้อาศัยการกระทำที่ผ่านมาเป็น
ข้อมูลย้อนกลับ (Information Feedback) 
         2.4 กระบวนการจูงใจ (Motivational Processes) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
แสดงให้เห็นความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้เรียนรู้มากับการแสดงออกเนื่องจากในชีวิตจริงของมนุษย์ใน
สังคมนั้นมีพฤติกรรมมากมายที่มนุษย์พบเห็นผู้อ่ืนกระทำ มนุษย์จึงไม่สามารถกระทำพฤติกรรมตาม
ตัวแบบได้ทัง้หมด มนุษย์จึงเลือกกระทำตามตัวแบบเฉพาะการกระทำที่เขาเห็นว่าการกระทำนั้นให้ผล
ของการกระทำในทางบวก และจะไม่กระทำตามตัวแบบ ถ้าเขาเห็นว่าการกระทำนั้นให้ผลของ     
การกระทำในทางลบ ฉะนั้น ผลของการกระทำที่สังเกตเห็นจึงเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการจูงใจใน    
การเรยีนรู้โดยการสังเกต 
   ดังนั้น ในการเรียนรู้จากการเลียนแบบองค์ประกอบทั้ง 4 ประการดังกล่าวว่าเป็น
องค์ประกอบที่จำเป็นจะขาดไม่ได้ ถาขาดกระบวนการใดกระบวนการหนึ่งจะทำให้การเรียนรู้จาก 
การเลียนแบบขาดความสมบูรณ์  ทั้งนี้เพราะการเรียนรู้จากตัวแบบจะต้องมีความใสใจตัวแบบ
จนกระทั่งสามารถจำและแปลงระบบสัญลักษณ์ไปสู่การกระทำภายหลังได้โดยมีองค์ประกอบสุดท้าย
คือแรงจูงใจให้ผู้สังเกตแสดงการกระทำตามตัวแบบออกมาในที่สุด 
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   จากการศึกษาเอกสารที่นักวิชาการได้อธิบายถึงทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม สรุปได้ว่า
การพัฒนาคุณลักษณะต้องเกิดจากการเรียนรู้ทางสังคม เพราะการได้มาซึ่งความรู้และทักษะใหม่ ๆ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือแนวโน้มของพฤติกรรมที่มีลักษณะค่อนข้างถาวรซึ่งพฤติกรรมดังกล่าว
เกิดขึ้นเนื่องจากการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและการเรียนรู้จะเกิดขึ้น เมื่อผู้ที่เรียนรู้
แสดงพฤติกรรมออกมาแตกต่างกันการเรียนรู้จึงเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจาก
ประสบการณ์ โดยเริ่มข้ึนจากกระบวนการคิด หรือการรับรู้ในสิ่งใด ๆ และพัฒนามาเป็นความรู้ ดังนั้น
จึงสามารถกล่าวได้ว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นว่า มีการเรียนรู้และการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนนั้นก็คือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั่นเอง  
   3. การพัฒนาด้านจิตพิสัยและเครื่องมือวัด 
    การพัฒนามนุษย์ที่สมบูรณ์ ต้องพัฒนาทั้งในส่วนที่เกี่ยวกับความคิดความรู้สึกและ 
การกระทำ โดยนำทั้ง 3 ด้านมารวมเป็นกระแสเดียวกัน มีการประสานสัมพันธ์กัน ซึ่งจะได้ภาพของ
การพัฒนาเสนอไว้ ดังนี้  
 
พัฒนาการด้านความคิด          พัฒนาการด้านความรู้สึก         พัฒนาการด้านการกระทำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.2   พัฒนาการด้านความคดิพัฒนาการด้านความรู้สึกพัฒนาการด้านการกระทำ 
   ปรบัปรุงจาก รูปแบบการสอนคิด ค่านิยม จริยธรรมและทักษะการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
   กระบวนการคิด, โดย โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2540, กรุงเทพฯ: สำนักนายกรัฐมนตรี. 
 

การมีคุณลักษณะ 
การมีระบบค่านยิม 

การเห็นคุณค่า 

การทำอย่าง
สร้างสรรค์ 
การทำอย่าง

อัตโนมัติ 
การประเมินค่า 
การสงัเคราะห์ 
การวิเคราะห ์
การนำไปใช ้
ความเข้าใจ 

 
การตอบสนอง 

การทำเอง 
การทำตาม 

ความรู้ความจำ การรับ การมีรูปแบบ 

ข้อมูล – สิ่งแวดลอ้ม 
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   มนุษย์เริ่มรับรู้ด้วยการปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ แล้วนำสิ่งที่รับมานี้
เก็บไว้ในสมอง 2 รูปแบบด้วยกัน คือ ถ้าเป็นข้อมูลต่าง ๆ จะเก็บในรูปแบบของความรู้ความจำอีก
รูปแบบหนึ่งเป็นตัวอย่างของการกระทำเป็นท่าทาง ขั้นตอนของการลงมือทำ เมื่อสะสมความรู้
ความจำไว้มากแล้วก็นำมาแสดงออกในด้านการคิด คือตอบคำถามเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ได้         
ด้านการกระทำคือทำตามคำถาม ทำตามคำสั่งได้ สภาวะจิตใจของมนุษย์เริ่มต้นด้วยการทำตามสั่ง
หรือถูกบังคับให้ทำ เมื่อทำแล้วเกิดผลคือตอบถูกหรือทำถูกสภาพจิตใจก็จะค่อย ๆ เปลี่ยนไป       
เป็นเต็มใจตอบอยากตอบและในที่สุดก็อาสาที่จะตอบ มีการทำงานเพ่ิมเติมทำเกินที่สั่งหรือทำโดยไม่
ต้องสั่งสภาวะจิตใจนี้จะขึ้นอยู่กับความสามารถในการคิดการทำ ถ้าคิดถูกทำถูกจึงจะทำให้สภาวะ
จิตใจเปลี่ยนไปในทางที่ดี ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้จึงมีความสำคัญสิ่งที่ให้ผู้เรียนทำและ
สิ่งที่ให้ผู้เรียนคิดต้องไม่ห่างจากความสามารถเดิมของเขามากนัก หากแก้เกินไปเขาจะทำไม่ได้และ
เกิดความรู้สึกไม่ดีต่อการเรียน การเรียนการสอนทางด้านความคิดและการกระทำจึงต้องสร้าง
ความรู้สึกที่ดีเสมอ การลงมือปฏิบัติจริงคิดจริงเป็นกิจกรรมที่ทำให้เกิดการเรียนรู้แต่สิ่งที่สำคัญจะทำ
ให้ผู้เรียนลงมือคิดลงมือปฏิบัติจริง คือความเต็มใจ ความยินดี ความพึงพอใจ ความภาคภูมิใจใน   
การลงมือคิด ลงมือทำ ซึ่งเป็นกุญแจสำคัญท่ีช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูง 
   การพัฒนาค่านิยมและจริยธรรมเป็นตัวอย่างของการผสมผสานระหว่างความรู้
ความคิด ความรู้สึกและการกระทำ ซ่ึงเริ่มต้นด้วยการพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมทำไปทำมาทำแล้วมี
ผลดีผลเสียต่อใคร ใครเป็นตัวประกอบสำคัญของการตัดสินใจว่าจะทำหรือไม่ทำฝึกให้ผู้เรียนพัฒนา
เหตุผลโดยให้ผู้เรียนประเมินปัญหาเชิงจริยธรรม พัฒนาจากการกระทำเพ่ือตนเองเป็นการกระทำ 
เพ่ือกลุ่มเพ่ือคนอ่ืน จนถึงทำเพ่ือสังคมโดยส่วนรวม เมื่อผู้ เรียนพัฒนาเหตุผลไปแล้วก็พัฒนาด้าน   
การกระทำให้การกระทำนั้น ๆ มีผลตอบสนองในทางที่ดี ทั้งจากเพ่ือนจากครูและจากสังคม เป็นการ
แสดงค่านิยมและเหตุผลเชิงจริยธรรมให้ปฏิบัติต่อผู้เรียนเอง กลุ่มจึงมีบทบาทในการพัฒนาค่านิยม
เมือ่ผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วก็ลดการบังคับลง เพื่อให้ผู้เรียนไดใ้ช้เหตุผลของตนเองเป็นการดูดกลืนค่านิยม
จากการบังคับภายนอก ไปเป็นตัวบังคับภายในด้วยวินัยของเขาเอง จุดนี้คือการสร้างวินัยในตนเอง
เมื่อผู้เรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเองแล้ว ก็เสริมด้วยการให้ประเมนิตนเองอยู่ตลอดเวลาโดยการถามคำถาม
ต่างๆและกระตุ้นให้ยอมรับตนเอง ให้เห็นว่าตนเองมีข้อจำกัดมีจุดเด่นจุดด้อยอย่างไร และต้องเลือก
ปฏิบัติตามจุดเด่นจุดด้อยของตนเอง ไม่ใช่ทำตามเกณฑ์ของผู้อ่ืน ต้องใช้เกณฑ์ของตนเองสร้างความ
พึงพอใจให้กับความสำเร็จของตนเอง 
   คุณสมบัติของจิตพิสัย คือ เปลี่ยนแปลงได้ง่าย ขึ้นอยู่กับสถานการณ์องค์ประกอบ  
อ่ืน ๆ การที่จะลงสรุปว่าบุคคลมีความรู้สึกอย่างไร จึงต้องมีการตรวจสอบหลาย ๆ ครั้งหลาย ๆ
สถานการณ์หลาย ๆ เวลา แล้วนำผลการสอบวัดนั้นมาดูว่าเขาแสดงความรู้สึกในระดับใดมากที่สุด 
ความรู้สึกทั้งหลายจำเป็นต้องแสดงต่อเป้าหรือสิ่งรองรับบางอย่าง เช่น ความรู้สึกต่อคนที่ขยัน      
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คนซื่อสัตย์ การกระทำที่แสดงถึงความรักชาติ สัญลักษณ์ของคุณงามความดีต่าง ๆ ถ้าไม่มีเป้าหมาย
รองรับ ความรู้สึกของบุคคลก็จะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไมเ่ป็นระบบ 
   สรุปได้ว่าจิตพิสัยเป็นลักษณะที่เกี่ยวกับความรู้สึกของบุคคล จึงไม่ใช่เรื่องที่จะบอกได้
ว่าถูกหรือผิดไม่สามารถจำแนกออกมาเป็นความรู้สึกที่ถูกต้องหรือไม่ถูกต้องอย่างเด็ดขาดได้ความรู้สึก
จึงมีความหลากหลายในด้านระดับความเข้มข้น ระดับความเข้มข้นของความรู้สึกนี้เองที่เรานำมาใช้ใน
การจำแนกระดับความรู้สึกของบุคคล ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด เรื่องหนึ่งเรื่องใด ปริมาณเกี่ยวกับความรู้สึกจึง
ไมเ่ป็นไปตามกฎมีหรือไม่มี แต่จะอยู่ในรูปของการมีมากมีน้อยเป็นระดับต่าง ๆ กันไป ความรู้สึกต่าง ๆ 
เหล่านั้นนอกจากมีระดับแล้ว ยังมีทิศทางที่เป็นทั้งบวกและลบ เช่น ซื่อสัตย์ เส้นทางบวก คดโกงเป็น
ทางลบ เป็นต้น 
   4. การวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
      การดำเนินการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึ กษา       
การดำเนินการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะบรรลุผลไดน้ั้นจะต้องอาศยัการบริหาร
จัดการและการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย ดำเนินการพัฒนาทั้งในและนอกห้องเรียนโดยมอบหมายภารกิจ
ในการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในห้องเรียน ให้ครูผู้สอนแต่ละกลุ่มสาระ      
การเรียนรู้เป็นผู้รับผิดชอบ โดยสอดแทรกการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในชั่วโมงการเรียน  
การสอน การทำกิจกรรมโครงการหรือในโอกาสอ่ืน ๆ ซึ่งมีแนวทางการดำเนินการหลายวิธี (สำนัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553ก, น. 113) 
   รูปแบบสถานศึกษาสามารถเลือกนำไปใช้ไดต้ามความเหมาะสม ดังต่อไปนี้ 
   รูปแบบที่ 1 เป็นรูปแบบที่เหมาะสำหรับสถานศึกษาที่มีความพร้อมในด้านทรัพยากร
ต่าง ๆ ค่อนข้างสูงถึงสูงมาก และเหมาะสำหรับสถานศึกษาที่ต้องการเน้นด้านการพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์สู่ความเป็นเลิศ โดยมีนโยบายที่จะให้บุคลากรและครูทุกคนได้มีส่วนร่วมใน
การพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทุ กข้อตามที่สถานศึกษากำหนด โดยจะมี
คณะกรรมการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา เป็นองค์คณะบุคคลใน
สถานศึกษาที่คอยช่วยเหลือคณะครู ในกรณีที่พบว่านักเรียนบางคนมีปัญหาที่ซับซ้อนและไม่สามารถ
จะพัฒนาด้วยกระบวนการ ธรรมดาได้ มีความจำเป็นต้องทำกรณีศึกษา คณะกรรมการชุดนี้จะทำงาน
ร่วมกับครูประจำชั้น หรือ ครคูนอ่ืนที่สนใจจะทำกรณีศึกษาร่วมกัน นอกจากนี้อาจนำสภานักเรียนเข้า
มามีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้วยโดยสถานศึกษารับฟังความคิดเห็นของ  
สภานักเรียน ถึงวิธีการที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนด้วยกิจกรรมเสริม ซึ่งจะเน้นการพัฒนาและ
ตรวจสอบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทุกประการตลอดเวลา ทั้งนี้สถานศึกษาอาจมีเป้าหมายว่า
นักเรียนร้อยละ 90 ขึ้นไปจะต้องมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ ในระดับดี  เป็นอย่ างน้อย           
การประเมินรูปแบบนี้ดำเนินการดังนี้ 
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    1. คณะกรรมการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา
ทำความเข้าใจกับคณะครูผู้สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นรายวิชา ครูผู้ดูแลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ร่วมกันพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนทุกคุณลักษณะ และร่วมกำหนดตัวชี้วัดหรือ
พฤติกรรมบ่งชี้ หรือพฤติกรรมที่แสดงออกของแต่ละคุณลักษณะตามที่คณะกรรมการพัฒนาและ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาเพ่ิมเติม ให้เหมาะสมกับธรรมชาติของวัยและ   
วุฒิภาวะของนักเรียน 
    2. กำหนดวิธีการประเมิน เกณฑ์และเครื่องมือ คำอธิบายคุณลักษณะที่
สถานศึกษาเพ่ิมเติม ให้สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินที่หลักสูตรแกนกลางกำหนด 
    3. กำหนดระดับของพฤติกรรมที่บ่งชี้ว่า พฤติกรรมนักเรียนอยู่ในระดับเสี่ยง 
กล่าวคือ การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนด้วยวิธีปกติ อาจจะไม่สามารถทำให้ผู้เรียน
บรรลุตามเกณฑ์ได้ มีความจำเป็นที่ครูที่ปรึกษา หรือครูผู้สอนร่วม กับคณะกรรมการพัฒนาและ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา ต้องใช้กระบวนการอื่นเข้ามาช่วยในการแก้ปัญหา
โดยธรรมกรณศึีกษา 
    4. เมื่อสิ้นภาคเรียน ครูผู้สอนส่งผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
นักเรยีนทุกคนที่รับผิดชอบให้คณะกรรมการของสถานศึกษา ซึ่งมีครวูัดผลเป็นเลขานุการ 
    5. ครวูัดผลดำเนินการประมวลผลตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด 
    6. นำเสนอผู้บริหารสถานศึกษาเพ่ือพิจารณาอนุมัติ 
   รูปแบบที่ 2 เป็นรูปแบบที่เหมาะสมกับโรงเรียนที่มีความพร้อมปานกลาง กล่าวคือ   
มีจำนวนบุคลากรครูที่ครบชั้นเรียน มีครูพิเศษบ้างแต่ไม่มากนัก ครูคนหนึ่งอาจต้องเป็นทั้งผู้สอนและ
ทำงานส่งเสริมรวมทั้งรับผิดชอบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอื่น ๆ ด้วย สถานศึกษาประเภทต่าง ๆ สามารถ
เลือกใช้รูปแบบการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์รูปแบบนี้ โดยการเลือกคุณลักษณะอันพึงประสงค์
เฉพาะข้อที่มีเนื้อหาใกล้เคียงกับมาตรฐานและตัวชี้วัดในกลุ่มสาระนั้น ๆ ทีค่รแูต่ละคนรับผิดชอบ เพ่ือ
บูรณาการจัดทำแผนการเรียนรู้ และแผนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในข้อนั้น ๆ ด้วยใน
คราวเดียวกัน การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ก็ดำเนินการประเมินร่วมกับตัวชี้วัดในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาคาดหวังว่าเมื่อได้ดำเนินการในภาพรวมแล้ว การพัฒนาคุณลักษณะ
อันพงึประสงค์จากครบทุกข้อตามที่สถานศึกษากำหนด โดยดำเนินการดงันี้ 
     1. คณะกรรมการการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์สถานศึกษา
ร่วมกับครูผู้สอน ร่วมกันวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัดเนื้อหาในกลุ่มสาระวิชา และพิจารณาเลือก
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ว่า มีข้อใดบ้างที่สอดคล้องกับธรรมชาติวิชาที่ครูแต่ละคนรับผิดชอบ 
รวมทัง้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนด้วย 
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    2. ครูผู้สอนนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่คัดเลือกไว้ไปบูรณาการกับตัวชี้วัดของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดำเนินการพฒันาและประเมินร่วมกัน 
    3. ครูผู้สอนส่งผลการประเมินให้ครูวัดผลเพ่ือสรุปผลการประเมิน และนำเสนอ
ผู้บริหารเพื่อพิจารณาอนุมัติต่อไป 
   รูปแบบที่ 3 เป็นรูปแบบที่เหมาะสำหรับโรงเรียนขนาดเล็กที่มีครูไม่ครบชั้น หรือครบ
ชั้นพอดี แต่ครูคนหนึ่งต้องทำหลายหน้าที่ อีกครั้งความพร้อมของทรัพยากรด้านอ่ืน ๆ มีน้อย ดังนั้น 
การดำเนินการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนควรเปิดโอกาสให้ชุมชนอัน
ได้แก่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน เข้ามามีส่วนร่วมในการประเมินด้วย ซึ่งจะทำ
ให้ผลการประเมินมีความเที่ยงตรงมากขึ้น การพัฒนาและการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม
รูปแบบนี้ ครูประจำชั้น หรือครูประจำวิชาร่วมกันพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
นักเรยีนทุกคน โดยดำเนินการดังนี้ 
    1. ครูประจำชั้นหรือครูประจำวิชาซึ่งรับผิดชอบการสอนมากกว่าหนึ่งชั้น หรือหนึ่ง
กลุ่มสาระ ขายการบูรณาการทุกกลุ่มสาระและคุณลักษณะอันพึงประสงค์เข้าด้วยกัน ร่วมกันพัฒนา
และประเมิน โดยอาจใช้การสังเกตพฤติกรรมตามสภาพจริง เปิดโอกาสให้ชุมชน ได้แก่ พ่อแม่ 
ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้านร่วมประเมินด้วย ทั้งนี้กรณีที่มีนักเรียนบางคนไม่ผ่าน        
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ข้อใด ครูร่วมกับชุมชนดำเนินการพัฒนาจนกระทั่งทั้งสองฝ่าย
มีความเห็นตรงกันว่านักเรียนมีคุณสมบัติตามเกณฑ์แล้วจึงให้ผ่านการประเมิน 
    2. ครูประจำชั้นหรือครูประจำวิชาร่วมกันสรุปผลการประเมิน และนำเสนอ
ผู้บริหารสถานศึกษาเพ่ืออนุมัติต่อไป 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551ก , น. 5) ระบุว่าเพ่ือให้การพัฒนาและการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นไปตามนโยบายดังกล่าวและสอดรับกับวิสัยทัศน์หลักการและ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
คนดีมีปัญญามีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพมีจิตสำนึกในความเป็นพลเมือง
ไทยและทั่วโลกยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
สถานศึกษาจึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนเพ่ือเป็น
ข้อมูลในการประเมินการเลื่อนชั้นเรียนและจบการศึกษาระดับต่างๆโดยยึดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กำหนดไว้ดังนี้ 1) รักชาติ ศาสน์
กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการทำงาน          
7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ 
   สรุปได้ว่าการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา สามารถ
ทำได้หลากหลายวิธี การดำเนินการวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษาจะบรรลุผลได้นั้น
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จะต้องอาศัยการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย ดำเนินการพัฒนาทั้งในและนอก
ห้องเรียนโดยมอบหมายภารกิจในการพัฒนาและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในห้องเรียน    
ให้ครูผู้สอนแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นผู้รับผิดชอบ โดยสอดแทรกการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ในชั่วโมงการเรียนการสอน การทำกิจกรรมโครงการหรือในโอกาสอ่ืน ๆ เป็นต้น 
   5. แนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เรียนนั้น สถานศึกษาสามารถนำ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กำหนดขึ้นรวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีสถานศึกษาอาจกำหนดขึ้นเพิ่มเติม เพ่ือให้สอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์ของสถานศึกษา สภาพปัญหาความต้องการหรือความจำเป็นของชุมชนมาพัฒนาผู้เรียน
ตลอดปีการศึกษา ทั้งนี้ครูผู้สอนสามารถดำเนินการวัดและประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์    
ในชั้นเรียนไดด้ังนี้ 
          5.1 ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กำหนดทั้ง 8 ประการมาศึกษานิยาม 
ตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้ เพ่ือพิจารณาว่าพฤติกรรมบ่งชี้ที่กำหนดครอบคลุมตัวชี้วัดและนิยามของ
คุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนหรือไม ่ซึ่งผู้สอนอาจเพ่ิมเติมหรือปรับไดต้ามความเหมาะสม 
      5.2 การดำเนินการวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ การพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนรู้และการประเมินผู้เรียน เพ่ือให้ผ่าน
เกณฑ์ตามที่สถานศึกษากำหนดทุกระดับการศึกษา (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553ก, น. 7) 
       เมื่อสถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์แล้ว ครูที่
รับผิดชอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผู้เรียนควรจะต้องดำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
       ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน นิยาม ตัวชี้วัด พฤติกรรมบ่งชี้และเกณฑ์การให้คะแนน เพ่ือพิจารณาว่าตัวชี้วัดนั้น
ครอบคลุมและสอดคล้องกับลักษณะ ธรรมชาติของวิชา  งาน กิจกรรม ที่รับผิดชอบหรือไมอ่ย่างไร 
      ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณลักษณะ 
อันพงึประสงค ์
    ขั้นตอนที่  3 ศึกษาแนวปฏิบัติในการพัฒนาผู้ เรียนว่าจะดำเนินการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้วยวิธีใดต่อไปนี้คือ 
       1. บูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ 
     2. จัดในกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
     3. จัดโครงการเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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     4. ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยสอดแทรกในกิจวัตรประจำวันของ
สถานศึกษา 
      ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียนก่อนการพัฒนา 
      ขั้นตอนที่ 5 สร้างหรือเลือกเครื่องมือที่เหมาะสม  สอดคล้องกับแนวปฏิบัติที่เลือก
ดำเนินการตาม ขัน้ตอนที่ 3 
     ขั้นตอนที่ 6 ดำเนินการพัฒนาผู้เรียนตามแนวทางที่กำหนดไว้และประเมินเป็น
ระยะ ๆ ผู้เรียนที่ไมผ่่านเกณฑ์ให้ปรับปรุงพัฒนา แล้วประเมินตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด 
     ขัน้ตอนที่ 7 รายงานผลการพัฒนาต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง  
   6. เลือกรูปแบบของเครื่องมือวัด  
   เครื่องมือวัดและประเมินที่นิยมใช้ในสถานศึกษา เนื่องจากใช้ไดง้่ายและสะดวก ได้แก่ 
    1) แบบสังเกต (Observation) 
    2) แบบสัมภาษณ์ (Interview) 
    3) แบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
    4) แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
    5) แบบวัดสถานการณ ์(Situation) 
    6) แบบบันทึกพฤติกรรม (Anecdotal Records) 
    7) แบบรายงานพฤติกรรมตนเอง (Self Report) 
   สรุปได้ว่าการวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น ควรใช้เครื่องมือและ
วิธีการวัดที่หลากหลาย ข้อมูลจึงจะน่าเชื่อถือ ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรเลือกเครื่องมือวัดและประเมิน   
ให้เหมาะสมกับพฤติกรรมบ่งชี้ ว่าควรใช้เครื่องมือชนิดใด 
   จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์สรุปได้ว่า 
การจะพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ได้นั้น ต้องมีความรู้ในวิชาหลัก (Core Subjects) ต้องมี
ทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ (Life and Career Skill) ต้องมีทักษะการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรมใหม่ 
(Learning and Innovation Skills) ต้องมีทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information Media 
and Technology Skills) ต้องมี 4 มิติ ประกอบด้วย มิติด้านร่างกาย มิติด้านจิตใจ มิติด้านความรู้        
มิติด้านทักษะความสามารถ รวมทั้งต้องมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์  เพราะ
พฤติกรรมของมนุษย์ เกิดจากการเรียนรู้ทางสังคม ประสบการณ์ทางสังคมจะเปลี่ ยนแปลง
กระบวนการคิดและนำไปสู่การพัฒนาคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ท่ีดีขึ้น   
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2.2  จิตสาธารณะ 
  
 2.2.1 ความหมายจิตสาธารณะ 
 การศึกษาความหมายเกี่ยวกับจิตสาธารณะ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวิจัย ซึ่งคำว่า   
จิตสาธารณะนั้น เดิมเรียกว่า ทานและการอาสาสมัคร ในเวลาต่อมาได้มีนักสังคมศาสตร์หลายท่านได้
บัญญัติคำขึ้นมาใหม่ เป็นจิตอาสา หรือจิตสาธารณะ หรือจิตสำนึกสาธารณะ ถึงแม้จะใช้คำที่แตกต่างกัน 
แต่ให้ความหมายไปในทิศทางเดียวกัน กล่าวคือ การให้ การเกื้อกูลการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การเสียสละ 
การช่วยเหลือผู้ อ่ืน การเข้าไปมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือชุมชน สังคม การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน     
การเห็นคุณค่า การรักษาผลประโยชนของส่วนรวม ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้คำว่า จิตสาธารณะ 
(Public Mind) จากการสังเคราะห์ เอกสาร งานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ           
จิตสาธารณะ ผู้วิจัยจึงขอนำเสนอรายละเอียดดังนี้ 
   สำนักพัฒนาการเมืองและการมีส่วนร่วม (2553 , น. 7) กล่าวว่า จิตสาธารณะ 
หมายถึง การตระหนักรู้ การคำนึงถึงส่วนรวมร่วมกัน การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระในเรื่องส่วนรวมที่เป็น
ประโยชน์ต่อประเทศชาติ เป็นสำนึกถึงความเป็นเจ้าของในสิ่ งที่ เป็นส่วนรวม เป็นสำนึกและ        
การกระทำด้วยความเต็มใจไมม่ีใครบอก ไมม่ีใครสั่งการและบงการ แต่ปรารถนาจะทำให้เกิดสิ่งที่ดีขึ้น 
   อัคพงศ์ สุขมาตย์ (2553, น. 35-36) กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การกระทำที่
แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติด้วยการเอาใจใส่ดูแล และเป็นธุระและ เข้าร่วมใน
เรื่องของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม  
   ราชบัณฑิตสถาน (2554, น. 92) ได้อธิบายว่า คำว่า จิตสาธารณะ ประกอบด้วยคำว่า 
จิตกับสาธารณะ จิต หมายถึง ใจ หรือสิ่งที่ทำหน้าที่คิดนึกและรู้  สาธารณะ หมายถึง ทั่วไป         
เพ่ือประชาชนทั่วไป ดังนั้น จิตสาธารณะ หมายถึง สำนึกหรือความคิดที่จะทำสิ่งที่เป็นประโยชน์ใหแ้ก่
สังคม หรือคนทั่วไป 
   พระไพศาล วิสาโล (2554, น. 15) ได้ให้ความหมายว่า จิตอาสา หมายถึง จิตที่ไม่นิ่ง 
ดูดายต่อสังคมหรือความทุกข์ยากของผู้อ่ืน และปรารถนาจะเข้าไปช่วย ไม่ใช่ด้วยการให้ทานให้เงิน  
แต่ด้วยการสละเวลาลงแรงเขา้ไปช่วย และด้วยจิตที่เป็นสุขที่ไดช้่วยเหลือผู้อื่น  
   วัชรี เขียนนอก (2554, น. 13) ได้อธิบายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การกระทำ    
ด้วยจิตวิญญาณที่มีแต่ความปรารถนาดี ความรักความห่วงใยและความปรารถนาดี ความเอ้ืออาทร     
เป็นความรู้สึกของความเป็นเจ้าของร่วมกัน รวมถึงการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการปฏิบัติที่ทำตามหน้าที่
รับผิดชอบของตนเอง การช่วยเหลือดูแลรักษาของต่าง ๆ ที่เป็นสิ่งของสาธารณสมบัติของหน่วยงาน  
องค์กร และสังคม การแสดงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละทรัพย์สินหรือแรงงานของตนต่อส่วนรวม
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และการเข้าร่วมในการทำหน้าที่เป็นส่วนรวมของหน่วยงาน องค์การ และสังคม โดยใช้วิธีการต่าง ๆ
อย่างหลากหลาย เป็นการกระทำท่ีไมห่วังสิ่งตอบแทน แต่กระทำเพ่ือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและส่วนรวม 
   อัญชลีกา ผิวเพชร (2554, น. 11) ได้อธิบายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนัก
ถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ด้วยการวิเคราะห์ วิจารณ์ถึงสาเหตุและกระบวนการที่ทำให้เกิดปัญหา 
การคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมร่วมกัน มีความรัก ความเมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์และสิ่งแวดล้อม      
รับรู้ความสามารถของตนเองใน การแก้ไขปัญหา และร่วมแก้ไขปัญหากับคนในสังคมรวมทั้งองค์กรใน
สังคม 
   ปิยลักษณ์ พฤกษะวัน (2554, น. 51) ได้อธิบายความหมายจิตสาธารณะ ไว้ว่า      
เป็นการมองเห็นคุณค่าแกการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและสิ่งของต่าง ๆ ที่มีอยู่ในคุณลักษณะทางจิตใจ
ของบุคคล ในสังคม เป็นสิ่งที่คนในสังคมเป็นเจ้าของร่วมกัน เป็นสิ่งที่สังเกตได้จากความรู้สึกนึกคิด 
หรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม การเคารพ
ในสิทธิหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืน พฤติกรรมที่เหน็แกประโยชนสวนรวม  
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์  (2555, น. 16-17) ได้รวบรวมความหมาย จิตสาธารณะ (Public 
Mind) ไว้ดังนี้ 
    จิตสาธารณะ หมายถึง การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมที่
เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ มีความสำนึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม และจริยธรรมที่ดีงามละอาย
ต่อสิ่งผิด เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
    จิตสาธารณะ หมายถึง จิตสำนึกเพ่ือส่วนรวมเพราะคำว่า "สาธารณะ" คือสิ่งที่ไม่ได้
เป็นของผู้หนึ่งผู้ใด จิตสาธารณะจึงเป็นความรู้สึกการเป็นเจ้าของในสิ่งที่เป็นสาธารณะในสิทธิและ
หนา้ที่ที่จะดูแลและบำรุงรักษาร่วมกัน เช่น การช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  โดยการไม่ทิ้งขยะลงใน
แหล่งน้ำ การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เช่น โทรศัพท์สาธารณะ หลอดไฟฟ้าที่ให้ความสว่างตามถนน
หนทาง แม้แต่การประหยัดน้ำประปา เร่งไฟฟ้าที่เป็นของส่วนรวม โดยใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
ตลอดจนช่วยกันดูแลรักษาให้ความช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก หรือผู้ที่ร้องขอความช่วยเหลือเท่าที่   
จะทำได้ ตลอดจนร่วมมือกระทำเพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาหรือช่วยกันแก้ปัญหาแต่ต้องไม่ขัดต่อกฎหมาย
เพ่ือรักษาประโยชน์ส่วนรวม 
     จิตสาธารณะ หมายถึง การประพฤติตนทั่ว ๆ ไป ทำให้ตนเอง ครอบครัว และสังคม 
มีความสุข รวมทั้งการแสดงความห่วงใยต่อสังคม   
     จิตสาธารณะ หมายถึง การเผื่อแผ่แบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือเกื้อกูล มีความหมายเดียวกับ
ทำบุญทำทานทั้งเพ่ือคนอื่นเป็นตัวเป็นตน กลับเพ่ือสาธารณะรวมหมดทั้งคนทั้งชุมชนจนถึงบ้านเมือง
ประเทศชาติและโลก 
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     จิตสาธารณะ หมายถึง การที่บุคคลกระทำการบางอย่างเพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์     
ต่อส่วนรวม 
     จิตสาธารณะ หมายถึง เป็นการตระหนักรู้ตัว หรือเป็นสิทธิ์ส่วนที่รู้ตัว รู้ว่าทำอะไร  
อยู่ที่ไหน เป็นอย่างไร ขณะที่ตื่นอยู่นั่นเอง ส่วนคำว่า สาธารณะ (public) เป็นการแสดงออกเพ่ือ
สังคมส่วนรวมเป็นการบริการชุมชน ทำประโยชน์เพ่ือสังคม ถ้าเป็นสิ่งของก็ต้องใช้ประโยชน์ร่วมกัน 
เมื่อนำสองทำมารวม หมายถึง การตระหนักรู้ตนที่จะทำสิ่งใดเพ่ือเห็นแกป่ระโยชน์ส่วนรวม 
   นอกจากนี้ ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2555, น. 16-17) ยังได้กล่าวอีกว่า จิตสาธารณะ 
(Public Mind) นั้น ซึ่งมีตัวอักษรภาษาอังกฤษเรียงกัน คือ P U B L I C M I N D ให้ความหมายตาม
ตัวอักษรได ้ดังนี้ 
    1. P = Professional หมายถึง ทำงานแบบมืออาชีพ คนที่คิดใหม่ทำใหม่จะต้อง
เป็นมืออาชีพ รู้ลึกในหน้าที่ที่รับผิดชอบ รู้รอบในงาน มีการพัฒนาตนเองอยู่ตลอดเวลา และหาความรู้
ใหม่ ๆ อยู่เสมอ 
    2. U = Unity หมายถึง ค่านิยมใหม่ที่ต้องเป็นไปในทิศทางของ ความสามัคคีใน
หมู่คณะ ฝึกการทำงานเป็นทีม เพราะการที่องค์กรใดมีเอกภาพนั้น จะทำให้เกิดการขับเคลื่อน       
ในความเป็นเอกภาพนั้น จะทำให้องค์กรเปน็ไป ด้วยความเรียบร้อยไมแ่ตกแยก แม้จะมีความแตกต่าง 
    3. B = Believe หมายถึง ความเชื่อ ถ้ามีความเชื่อในการทำสิ่งต่าง ๆ ก็จะทำให้
เกิดความสำเร็จในการทำสิ่งนั้น ๆ 
    4. L = Locally หมายถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่น จะต้องเชื่อและมีความศรัทราใน
ความเป็นพลังยิ่งใหญ่ของภูมิปัญญาไทย ลดความเชื่อทันสมัยนิยมลง ซึ่งจะนำไปสู่การแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบและเข้ากับบริบทของสังคมไทย ควรจะดำเนินด้วยการเรียนรู้ 
ร่วมกัน เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ในชุมชน 
    5. I = Integrity หมายถึง ความซื่อสัตย์ ทุกคนจะต้องยึดเอาความซื่อสัตย์เป็นทีต้ั่ง 
เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับสังคม คิดดี ทำดี เพ่ือชาติงานทุกชิ้นจะต้องตรวจสอบได้ มีความโปร่งใส 
    6. C = Creative หมายถึง ความคิดสร้างสรรค์ มีความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนา
ประเทศให้มีความก้าวหน้า 
    7. M = Morality หมายถึง ความถูกต้องด้วยศีลธรรม เด็กไทยควรได้ รับ        
การปลูกฝังศรัทธาสร้างเสริมปัญญา ด้วยศาสนา สถาบันศาสนาต้องเป็นผู้นำในการสร้างจิตสาธารณะ
ให้เกิดขึ้น ต้องนำเยาวชนไปสู่คำสอนของแต่ละศาสนา ที่เน้นให้เห็นประโยชน์ของสังคม ไม่บริโภค
เกินความจำเป็น มีความสันโดษพอใจที่จะมีกินมีอยู่ มีใช้เท่าที่จำเป็นรู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
    8. I = Innovate หมายถึง เปลี่ยนแปลง จากกระแสโลกาภิวัตน์ทำให้สังคมไทย
หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะรับเอาวัฒนธรรมและวิถีปฏิบัติจากสังคมโลก ซึ่ งบางสิ่งอาจไม่เหมาะสมกับ
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สังคมไทยและกำลังซึมซับเข้าสู่ตัวเด็กและเยาวชนไทยอย่างรวดเร็ว และกลายเป็นวิถีปฏิบัติประจำวัน
ไปแล้ว ดังนั้นเด็กไทยยุคใหม่จะต้องเปลี่ยนแปลงเพ่ือกลับไปสู่วิถีปฏิบัติในการสร้างจิตสาธารณะ    
ในการรักตนเอง ครอบครัว และประเทศชาติ 
    9. N = Nature หมายถึง ธรรมชาติ เราต้องสร้างความสมดุลระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติ โดยฝึกอบรมให้เด็กและเยาวชนมีลักษณะและพฤติกรรมในชีวิตประจำวัน ที่กินเป็น อยู่เป็น 
ดูเป็น ฟังเป็น หรือการดำรงชีวิตประจำวันที่ เข้าใจเหตุผล รู้จักเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เกิดประโยชน์      
ต่อชีวิต ต่อการเรียนรู้ หรือพัฒนาโดยปราศจากโทษหรือไม่ให้เกิดโทษต่อตนเองผู้ อ่ืนและธรรมชาติ
แวดล้อม 
    10. D = Divide หมายถึง แบ่ งปัน เด็กไทยจะต้องประกอบด้วยความรัก       
และแบ่งปันความรักให้ความรักกับคนอ่ืน สร้างภูมิคุ้มกันตนเอง ร่วมแบ่งปันบำเพ็ญประโยชน์และ
ช่วยเหลือสังคมโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนที่เป็นผลกำไร สร้างสรรค์สังคมไทยให้มีการแบ่งปันความสุข
จากคนหนึ่งสู่คนอีกกลุ่มหนึ่งและเติมเตม็สังคมไทยให้เป็นสังคมน่าอยู่ 
   ธิดาชนก  วงศ์พิทักษ์  (2556, น. 14) ได้นิยามคำว่า จิตอาสา หมายถึง การปฏิบัติ
กิจกรรมที่แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การเสียสละเวลา สิ่งของ เงินทอง แรงกาย สติปัญญา 
เพ่ือสาธารณประโยชน์ หมายรวมถึงกิจกรรมที่เคยกระทำมาแล้ว และกำลังจะเข้าร่วมในอนาคต  
หรือเป็นจิตใจที่มีความสุขเมื่อได้ทำความดี ได้ช่วยเหลือผู้ อ่ืนและสังคม เพ่ือให้ผู้ อ่ืนมีความสุข      
ด้วยความสมัครใจ และไมห่วังผลตอบแทน การเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นสาธารณประโยชน์ การมีสำนึก
ของบุคคลที่มีต่อส่วนรวม เอาใจใส่ป้องกันแก้ไขปัญหาสังคมโดยกระทำด้วยความสมัครใจไม่ใช่
ภาระหน้าที่ที่ต้องรับผิดชอบ 
   นวัตกร หอมสิน (2556, น. 12) ได้อธิบายจิตสาธารณะไว้ว่า หมายถึง คุณลักษณะ
ทางจิตของบุคคลที่มีความรู้สึกนึกถึงการเป็นของส่วนตัวในสิ่งที่เป็นเรื่องของส่วนรวมโดยมีสิทธิ
แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแล และบำรุงรักษาร่วมกัน  
เพ่ือให้สังคมไทยโดยส่วนรวมมีความสุข  ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียน 
   คำพันธ์  จำนงกิจ (2556 , น. 16) ได้อธิบายความหมายของจิตสาธารณะไว้ว่า             
จิตสาธารณะเป็นพฤติกรรมของบุคคล ที่แสดงออกในการถือเป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม 
รับผิดชอบในการรักษาสมบัติสวนรวม การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม ช่วยเหลือผู้ อ่ืน            
ด้วยความเต็มใจ ไม่หวังผลตอบแทน และการเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชนต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม   
   ภาวนา เศรษฐไตรรัตน์  (2557, น. 15) ได้อธิบายจิตสาธารณะไว้ว่า หมายถึง       
การกระทำด้วยจิตวิญญาณที่มีแต่ความปรารถนาดี เป็นความรู้สึกของความเป็นเจ้าของร่วมกัน  
รวมถึงการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระทำตามหน้าที่รับผิดชองของตนเอง การดูแลช่วยเหลือรักษาสิ่ง 
ต่าง ๆ ที่เป็นสิ่งของสาธารณสมบัติ การแสดงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละทรัพย์สินหรือแรงงานของ
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ตนต่อส่วนรวมในการทำงานที่เป็นส่วนรวมของหน่วยงาน องค์กรและสังคมโดยใช้วิธีการต่าง ๆ    
อย่างหลากหลายเป็นการกระทำที่ไม่หวังผลตอบแทนต่อตนเองแต่กระทำเพ่ือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและ
ส่วนรวม 
   สำนักบริหารวิชาการจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2559) อธิบายว่าการมีจิตอาสาและ
สำนึกสาธารณะ คือ การมีจิตสำนึกห่วงใยต่อสังคมสิ่งแวดล้อมและสาธารณสมบัติ มีจิตอาสา ไม่ดูดาย  
มุ่งทำประโยชน์ให้สังคม 
   กวี วรกวิน และคณะ (2560, น. 135) ได้อธิบายความหมายของจิตสาธารณะว่า 
หมายถึง การตระหนักรู้ตนที่ จะทำสิ่ งใดเพ่ือเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และแสดงออกถึง            
ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม พร้อมที่จะเสียสละและอุทิศตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม มีความปรารถนา
ที่จะช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้ อ่ืนหรือสังคมด้วยความเต็มใจ โดยพิจารณาจากความรู้ ความเข้าใจ 
ความรู้สึก หรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นด้านการรับผิดชอบต่อ         
สาธารณสมบัติและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการทำกิจกรรมเพ่ือสังคม เข้าร่วมในเรื่องส่วนรวมที่เป็น
ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม ด้านการรับรู้และตระหนักถึงปัญหาทีเ่กิดขึ้นและมีการแก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึ้น
ในสังคมร่วมกัน 
   วิโรจน์ เฉลยสุข (2561, น. 52) ได้ให้ความหมายของ จิตสาธารณะไว้ว่า หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของการคำนึงถึงส่วนรวมร่วมกัน การใช้สมบัติสิ่งของที่เป็นของ
ส่วนรวมอย่างรับผิดชอบ หลีกเลี่ยงการใช้และการกระทำที่จะก่อให้เกิดความชำรุดเสียหายต่อ       
สาธารณสมบัตินั้น ๆ รวมไปถึงการถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแลสาธารณสมบัติในวิสัยที่ตน
สามารถทำได้ เคารพสิทธิในการใช้สาธารณสมบัติของผู้อ่ืน ไมย่ึดสาธารณสมบัตินั้นไว้เป็นของส่วนตัว
และไม่ปิดกั้นโอกาสการใช้ประโยชน์ของผู้ อ่ืน อีกทั้งยังเป็นผู้ที่มีความคิดร่วมแสดงความคิด          
เชิงสร้างสรรค์เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม หรือร่วมกันระดมพลังสมองเพ่ือกระทำสิ่งที่เกิด
ประโยชน์ต่อชุมชนหรือสังคมส่วนรวม โดยไมห่วังสิ่งตอบแทน 
   สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2562, น. 9) ได้ให้นิยาม จิตอาสา (Service 
mind) ไว้ว่า หมายถึง จิตที่มีความสุขเมื่อได้ช่วยเหลือผู้อ่ืนและสังคมส่วนรวมด้วย สิ่งของ เงินทอง 
เวลา แรงกาย และสติปัญญา เพ่ือสาธารณประโยชน์อย่างสมัครใจ ไม่มุ่งหวังสิ่งใดตอบแทน 
ประกอบด้วย พฤติกรรม ดังนี้  
    1. วินัยต่อบุคคล เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยปัจจัยสี่ ทุนหรือทรัพย์สิน
สิ่งของ ความรู้  ชี้แนะในสิ่ งที่มีประโยชน์ชักจู งในสิ่งที่ดีงาม ไม่ เอาเปรียบผู้ อ่ืน เพ่ือบรรเทา         
ความต้องการของผู้อื่น โดยไมห่วังผลตอบแทน  
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    2. วินัยต่อสังคม ร่วมมือกับผู้อ่ืนในการพัฒนาสังคม บำเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
ให้บริการ และอำนวยความสะดวกในส่วนที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ตั้งใจทำงานส่วนรวมจนสำเร็จ 
เห็นแก่ ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตนแสดงออกโดยไมห่วังผลตอบแทน 
   แสน กีรตินวนันท์ (2562, น. 190)  กล่าวว่า “จิตสาธารณะ” หมายถึง ทุนทางสังคม
ลักษณะหนึ่ง ที่จะสร้างให้สังคมกลายเป็นสังคมที่ดีหรือสังคมที่มีความเข้มแข็ง ด้วยความเสียสละ 
ความร่วมรับผิดชอบร่วมกันระหว่างมนุษย์ภายในสังคม ด้วยความตระหนักว่าทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของ
สังคม สังคมเป็นบ้านของมนุษย์ทุกคนที่ต้องร่วมกันรักษา มิใช่หน้าที่ของผู้ใดผู้หนึ่งที่ต้องเสียสละหรือ
ร่วมกันช่วยเหลือสังคม แต่เป็นหน้าที่ สำนึกตลอดจนคุณธรรม จริยธรรมของทุกคนที่ต่างต้อง
ตระหนักถึงความสำคัญของคำว่า “สาธารณะ” เหนือกว่าคำว่า “ตนเอง” แล้วสร้างประโยชน์แก่
ส่วนรวมระหว่างกัน โดยไม่ได้หวังสิ่งใดตอบแทน เพียงเท่านี้สังคมก็จะกลับกลายเป็นสังคมที่ดีและ   
มีความเข้มแข็งขึ้นมาได ้
   Sill (1972, p. 567) กล่าวว่าทุกคนมีสิทธิที่จะใช้หรือหวงแหนสิ่งของที่เป็นประโยชน์
ร่วมระหว่างกันทั้งสิ่งของ บุคคล สถานที่ หรือการกระทำตา่ง ๆ เป็นต้น 
   Kraft (1992, pp. 229-231) กล่าวว่า จิตสาธารณะ ถือเป็นรูปแบบของการกระทำ 
เพ่ือหวังผลการ เปลี่ยนแปลงทางสังคมให้ดีขึ้น (Social Change) เนื่องจากสมาชิกภายในสังคม
สามารถรับรู้ ได้ถึง ความไม่ยุติธรรมของสังคมและการรับรู้ถึงความต้องการของมนุษย์ที่ มี           
ความแตกต่างหรือความหลากหลายอย่างไมม่ีที่สิ้นสุดนั่นเอง 
      Michaelis (1993, p. 227) กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง จิตสำนึกเพ่ือส่วนรวม 
เพราะคำว่า "สาธารณะ" คือสิ่งที่มิได้เป็นของผู้หนึ่งผู้ใด จิตสาธารณะจึงเป็นความรู้สึกถึงการเป็น
เจ้าของในสิ่งที่เป็นสาธารณะ ในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแลและบำรุงรักษาร่วมกัน เช่น การช่วยกันดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมโดยไม่ทิ้งขยะลงในแม่น้ำ การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เช่น โทรศัพท์สาธารณะ  
หลอดไฟที่ให้แสงสว่างตามถนนหนทาง อัตราการประหยัดน้ำประปาไฟฟ้าที่เป็นของส่วนรวม โดยให้
เกิดประโยชน์คุ้มค่าตลอดจนช่วยดูแลรักษา ให้ความช่วยเหลือผู้ทุกข์ ได้ยาก หรือผู้ที่ ร้องขอ       
ความช่วยเหลือเท่าที่จะทำได้ ตลอดจนร่วมมือกระทำเพ่ือให้เกิดปัญหาหรือช่วยกันแก้ปัญหา แต่ต้อง
ไมข่ัดตอ่กฎหมาย เพ่ือรักษาประโยชน์ส่วนรวม 
   Smith (1995, p. 13) ได้กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง พฤติกรรมภายในอย่างหนึ่ง
ของมนุษย์ที่แสดงออกถึงภาวะทางจิตใจที่ เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดความปรารถนาต่าง ๆ        
เป็นภาวะทางจิตตื่นตัว และรู้ตัวสามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้งห้า เป็นสิ่งที่เกิด
จากประสบการณ์ต่าง ๆ ของมนุษย์ที่รวมตัวกันขึ้น และมีความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ต่าง ๆ
เหล่านั้น และประเมินค่าสิ่งเหล่านั้นออกมาเป็นจิตสำนึก 
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   Packer (1996, p. 8) กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การตระหนักรู้และคำนึงถึง
ส่วนรวมร่วมกัน หรือการคำนึงถึงผู้อื่นที่ร่วมสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกัน 
   Oslan, Blekher and Chesnolaca (2000) กล่าวว่า “จิตสาธารณะ” เป็นสิ่งที่ก่อตัว
จากจิตสำนึกของแต่ละบุคคล อันก่อให้เกิดแรงร่วมมือร่วมใจในการกระทำสิ่งใดของสมาชิกภายในสังคม 
ด้วยการใช้ประสบการณ์หรือจิตสาธารณะผลักดันให้เกิดประโยชน์แก่สังคมโดยรวม 
   ผู้วิจัยได้ทำการรวบรวมความหมายของ “จิตสาธารณะ” จากนักวิชาการทั้ ง
ภายในประเทศและต่างประเทศ สามารถสรุปได้ว่า "จิตสาธารณะ" (Public Mind) หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีจิตสำนึกห่วงใยต่อสังคมสิ่งแวดล้อมและสาธารณสมบัติ การไมน่ิ่งดูดาย
ต่อสังคมหรือความทุกข์ยากของผู้อ่ืน และปรารถนาจะเข้าไปช่วย ซ่ึงถือเป็นความรับผิดชอบร่วมกัน
ระหว่างมนุษย์ ด้วยความตระหนักว่าทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มิใช่หน้าที่ของผู้ใดผู้หนึ่งที่ต้อง
เสียสละหรือร่วมกันช่วยเหลือสั งคม แต่ เป็นหน้าที่ และจิตสำนึกของทุกคนที่ต้องทำประโยชน์               
เพ่ือส่วนรวม รวมถึงการมีความสำนึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม ละอายต่อสิ่งผิด              
เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
  2.2.2  ความสำคัญของจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะที่สังคมปรารถนากล่าวคือเป็นการแสดงออกถึงพฤติกรรม      
จิตอาสาทำประโยชน์เพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบาย
ถึงความสำคัญของจิตสาธารณะไว้แตกต่างกนั ดังต่อไปนี้ 
   ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543, น. 22-29) ไดอ้ธิบายผลกระทบที่เกิด
จากการขาดจิตสาธารณะ ไว้ว่าการที่คนเราอยู่ร่วมกันเป็นสังคม ยอมมีความสัมพันธ์กันในรูปแบบ 
การพ่ึงพา ซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันไป ถ้าคนในสังคมขาดจิตสาธารณะ นอกจากจะมผีลกระทบ
ต่อตัวบุคคล ครอบครัว องค์กรแล้ว ยังมีผลกระทบต่อชุมชน ระดับประเทศ ระดับโลก กล่าวโดยสรุป
ดังนี้   
   1.  ผลกระทบต่อบุคคล ทำให้เกิดปัญหา คือ  
        1.1 สร้างความเดือดร้อนให้แกตนเอง  
        1.2 สร้างความเดือดร้อนให้กับคนอ่ืน 
   2.  ผลกระทบระดับครอบครวั ทำให้เกิดปัญหา คือ  
        2.1 ความสามัคคีในครอบครัวลดน้อยลง 
        2.2 เกิดการทะเลาะเบาะแว้งภายในครอบครัว 
   3.  ผลกระทบระดับองค์กร ทำให้เกิดปัญหา คือ 
        3.1 การแบ่งพรรคแบ่งพวกภายในองค์กร 
        3.2 ความเห็นแกตัว แก่งแย่งชิงดีชิงเดน 
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        3.3 การเบียดเบียนสมบัติขององคก์รเป็นสมบัติส่วนตน 
        3.4 องค์กรไม่ก้าวหนา ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง 
   4.  ผลกระทบระดับชุมชน ทำให้เกิดปัญหา คือ 
        4.1 ชุมชนอ่อนแอ ขาดการพัฒนา เพราะต่างคนต่างอยู่  สภาพชุมชนมีสภาพ   
เช่นไรก็ยังคงเป็นเช่นนั้น ไม่เกดิการพัฒนา และยิ่งนานไปก็มีแต่เสื่อมทรุดลง 
        4.2 อาชญากรรมในชุมชนอยู่ในระดับสูง 
        4.3 ขาดศูนย์รวมจิตใจ ขาดผู้นำที่นำไปสู่การแกปัญหา เพราะคนในชุมชนมอง
ปัญหาของตนเองเป็นเรื่องใหญ่ ขาดคนอาสานำพาการพัฒนา เพราะกลัวเสียทรัพย์เสียเวลา หรือกลัว
เป็นที่ถกูครหาจากบุคคลอ่ืน 
   5.  ผลกระทบระดับชาติทำให้เกิดปัญหา คือ 
        5.1 เกดิการสะสมอาวุธกันระหว่างประเทศ เพราะขาดความไววางใจซึ่งกันและกัน 
กลัวประเทศอ่ืนจะโจมตี จึงต้องมีอาวุธที่รุนแรง มีอานุภาพในการทำลายสูงไวในครอบครองเพ่ือขมขู่
ประเทศอ่ืน และเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นก็มักมีแนวโน้มในการใช้ความรุนแรง ของแสนยานุภาพของ
สงคราม ในการตัดสินปัญหา 
        5.2 เกิดการกลั่นแกลง แก่งแย่งหรือครอบงำทางการค้าระหว่างประเทศ พยายาม
ทุกวิถีทางเพ่ือให้เกิดการได้เปรียบ ทางการค้าทำให้ประเทศท่ีด้อยกว่าขาดโอกาสในการพัฒนา 
        5.3 เกิดการรังเกียจเหยียดหยามคนต่างเชื้อชาติต่างเผาพันธุ์หรือต่างท้องถิ่น   
มองชนชาติอ่ืน ๆ เผ่าพันธุอ่ืนว่ามีความเจริญหรือศักดิ์ศรีด้อยกว่าเชื้อชาติและเผ่าพันธุตนเองดูถูกหรือ
เป็นปฏิปักษ์ต่อชาติอ่ืน 
   พระไพศาล วิสาโล (2554, น. 11-12) ได้อธิบายถึงความสำคัญของการมีจิตสาธารณะ
หรือจิตอาสา ในเชิงศาสนาไว้ว่า การเป็นอาสาสมัครเพ่ือช่วยเหลือส่วนรวม การคิดถึงประโยชน์สุข
ของบุคคลอื่นการลดละตัวตน เสมือนเป็นการปฏิบัติธรรมอย่างหนึ่งในพุทธศาสนา ซึ่งจิตสาธารณะจะ
เกิดขึ้นไดก็้ต่อเมื่อเรามีความตระหนักว่าเราเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เพราะฉะนั้นจิตสาธารณะไม่ได้
มีความหมายแค่การช่วยเหลือคนที่เดือดร้อนเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมการปฏิรูป
สังคมหรือช่วยให้สังคมดีขึ้น จิตที่ไม่นิ่งดูดายต่อสังคม หรือความทุกข์ยากของผู้คนและปรารถนาเข้า
ไปช่วย ไม่ใช่ด้วยการให้ทานให้เงิน แต่ด้วยการสละเวลา ลงแรงเข้าไปช่วยจะส่งผลให้จิตเป็นสุขที่ได้
ช่วยผู้อ่ืน  
   กวี วรกวิน และคณะ (2560, น. 139) ได้ระบุความสำคัญของการมีจิตสาธารณะไว้ว่า 
ทุกคนไมว่่าจะเป็นเด็กเยาวชนหรือผู้ใหญ่ต่างมีฐานะเป็นพลเมืองของประเทศเหมือนกัน ทุกคนจึงต้อง
มีบทบาทหน้าที่เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ เยาวชนถือว่าเป็นพลเมืองของประเทศด้วยและเป็น
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กำลังสำคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมืองในอนาคต จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาตนเองให้พร้อมที่
จะเป็นกำลังสำคญัของบ้านเมอืงด้วยการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ดังนี้ 
    1. ปฏิบัติหน้าที่ต่อตนเอง คือ การดูแลตนเองให้มีสุขภาพที่ดีทั้งร่างกายและจิตใจ 
ต้ังใจศึกษาเล่าเรียนให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ให้พร้อมที่จะเป็น
กำลังสำคัญของประเทศชาติต่อไป 
    2. ปฏิบัติหน้าที่ต่อสังคมและประเทศชาติ เยาวชนพึงตระหนักว่าทุกคนทั้งเด็ก
เยาวชนและผู้ใหญ่ต่างมีศักยภาพที่จะสามารถช่วยเหลือสร้างสรรค์และพัฒนาสังคมและประเทศชาติ
ได้ด้วยการมีจิตสาธารณะ คือเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ หรือกิจกรรมส่วนรวม และเข้าไปมีส่วนร่วม
รับผิดชอบในการรักษาประโยชน์ส่วนรวมร่วมแก้ปัญหา และพัฒนาสังคมตามกำลังความสามารถของตน 
ดังภาพที ่2.3 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 2.3  คุณค่าจิตสาธารณะต่อสังคมและประเทศชาติ ปรับปรุงจาก บทบาทและหน้าที่ของ 
  เยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ โดยเน้นจิตสาธารณะ หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1, โดย กวี วรกวิน และคณะ,   
  2560, กรุงเทพฯ: บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จำกัด. 
 

แนวทางการปฏบิัตตินโดยเน้นจิตสาธารณะ 
     จิตสาธารณะเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาจิตใจให้เจริญตาม
เทคโนโลยีที่มีความกา้วหน้าไปมาก ซ่ึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
เรียนรู้บทบาทและหนา้ที่ของตนที่มีต่อสังคมและประเทศ โดยมี
แนวทางการปฏิบัติดังต่อไปนี ้

• การเคารพกติกาสังคมและปฏิบัติตนตามกฎหมาย 

• การมีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกจิกรรมทางสังคม 

• การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

• การรักษาสาธารณประโยชน ์

วิเคราะห์คุณค่าของจติสาธารณะ 
   การวิเคราะห์คุณค่าของจิตสาธารณะต่อสังคมและประเทศ เป็น
การแก้ไขปัญหาทางสังคมและยกระดับคุณภาพของสังคม 
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นและนำไปสู่การอยู่ร่วมกัน
อย่างสนัติสุข 

คุณค่าจิตสาธารณะต่อสังคมและประเทศชาติ 

• ปัญหาทางสังคมลดน้อยลง 

• ยกระดับคุณภาพของสังคมให้ดีขึ้น 

• ผู้คนในสังคมรักใคร่กันเกิด "สังคม
สมานฉันท์" ไม่แตกแกล้งร่วมมือกัน
สร้างสรรค์และพัฒนา 

• เกิดการสร้างสถาบันครอบครัวที่อบอุ่น 
เปน็พื้นฐานของ "สังคมเข้มแข็ง" 

• จิตใจของผู้คนในสังคมบริสุทธิ์ก็เบิก
บานสร้าง"สังคมเอื้ออาทร" 

• สังคมมีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่
ดี 

• ประเทศชาติสามารถขับเคลื่อนได้อย่าง
มีคุณภาพแข่งขันกับประเทศอื่นในเวที
โลกได้ 
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   Sharma (1975, p. 607) ได้กล่าวถึงความสำคัญของจิตสาธารณะว่า นับตั้งแต่
ศตวรรษที่ 19 มันเป็นช่วงเวลาที่โลกได้เกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมให้ก้าวสู่ โลกของการปฏิวัติ
อุตสาหกรรม จนกระทั่งทุกวันนี้มนุษย์ได้มีความพยายามในการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์      
โดยการนำเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เพ่ือประดิษฐ์และสร้างเทคโนโลยีที่ปรากฏออกมาเป็น
นวัตกรรมต่าง ๆ ด้วยสมองที่สามารถสร้างวิทยาการต่าง ๆ เพ่ือตอบคำถามให้กับสิ่งที่ยังไม่รู้และ
แก้ปัญหาทางด้านสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ด้วยการนำเอาผลผลิตจากธรรมชาติสิ่งแวดล้อมมาสร้าง
ให้เป็นเครื่องมืออำนวยความสะดวกสบายให้กับการดำรงชีวิตนานาประการจนกระทั่งทุกวันนี้  
ประชากรของสังคมโลก ก็มีเทคโนโลยีทันสมัยทำให้การสื่อสาร การเดินทาง การสนองตอบ       
ความต้องการของปัจเจกและสังคม ร่นเวลาและมีประสิทธิภาพในระยะเวลาอันสั้น 
   อย่างไรก็ตาม การดำเนินชีวิตของสังคมในศตวรรษที่ 21 นี้ จะเห็นได้ว่าการผลิต
เทคโนโลยี ไม่ได้แก้ปัญหาได้ทุกอย่าง เห็นจะปัญหาอาชญากรรมที่ เพ่ิมขึ้น ในทุก รูปแบบ            
ปัญหาการแข่งขันทางเศรษฐกิจ ตลอดจนปัญหาทางการเมืองที่แบ่งแยกการปกครองทำให้เกิดแนวคิด
ที่สำคัญประการหนึ่งนอกเหนือจากการสร้างเทคโนโลยีที่ทันสมัย เป็นความจำเป็นที่จะต้อง         
สร้างจิตสำนึกให้เกิดข้ึนคู่กันไป คือ การมีจิตสาธารณะ ให้เกิดข้ึนในใจของคนท่ัวไป 
   มิเชลิส  Michaelis (1993, p. 279) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการมีจิตสาธารณะไว้ว่า 
การที่บุคคลตระหนักรู้และคำนึงถึงประโยชน์สูงของส่วนรวมและสังคม เห็นคุณค่าของการเอาใจใส่
ดูแลรักษาสิ่งต่าง ๆ ทีเ่ป็นของส่วนรวมนั้น สาเหตุเกิดจากปัญหาต่าง ๆ มากมายดังนี้ 
    1. สังคมปัจจุบัน เป็นสังคมแห่งบริโภคนิยม ซึ่งเน้นถึงความสำคัญของวัตถุ     
เป็นหลัก  ให้ความสำคัญแก่มูลค่ามากกว่าคุณค่า มุ่ งการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและ
ทรพัยากรธรรมชาติ เพ่ือนำมาดัดแปลงเป็นเทคโนโลยีที่อำนวยความสะดวกสบายให้แก่ตน เป็นสังคม
ที่ไหลไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ของความเป็นวัตถุนิยม เป็นสังคมที่ เชื่อในลัทธิเอาอย่างและ         
การแข่งขันเพ่ือสร้างปริมาณมากกว่าคุณภาพ เป็นสังคมที่วัดกันที่ความมั่งคั่งแห่งการมีผลผลิต     
ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีที่เหนือกว่ากัน 
    2. ในด้ านสุขภาพ เป็ นสั งคมที่ มี การพัฒ นาเทคโน โลยีและองค์ความ รู้              
ทางการแพทย์ที่รุดหน้า ทำให้อัตราผู้สูงอายุมีจำนวนมากและในอนาคตจะเป็นชนกลุ่มใหญ่ของโลก  
ตัวอย่างในประเทศอังกฤษ ประชากรผู้สูงอายุ 58 ปี เพ่ิมขึ้น 23% อย่างไรก็ตามถึงแม้การแพทย์
เจริญก้าวหน้าแต่ก็ไม่สามารถรักษาโรคได้ทั้งหมดทั้งโรคติดต่อ ซึ่งอัตราการตายนอกจากจะเกิดจาก
โรคระบาดโรคภัยไข้เจ็บแล้ว ยังเกิดจากภัยธรรมชาติต่าง ๆ เช่นแผ่นดินไหว ดินถล่ม น้ำท่วม เป็นต้น 
    3. สภาพแวดล้อมของสังคมในปัจจุบัน เป็นปัญหาใหญ่ของโลก ที่สำคัญคือเกิด
มลพิษของระบบนิเวศอันเนื่องมาจากการทำลายและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งที่
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ทดแทนได้ เช่น ป่าไม้ หรือทดแทนไม่ได้ เช่น พลังงาน ทำให้หลายพ้ืนที่ของโลกต้องประสบภัยแล้ง  
ไฟปา่  ที่ทำให้ชีวิตและทรพัย์สินสูญหายไปเป็นจำนวนมาก 
    4. สังคมปัจจุบันเป็นสังคมที่มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีขั้นสูง ไม่ว่าจะเป็น   
การสื่อสารด้าน การคมนาคม ด้านการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ทำให้โลกมีความใกล้ชิดและไปมาหา
สู่กันสะดวก ติดต่อสื่อสารกันได้ตลอดเวลา ด้วยอาศัยเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่นำมาสร้าง ประดิษฐ์
เป็นนวัตกรรมต่าง ๆ ที่อำนวยความสะดวกสบายให้กับการดำรงชีวิต แต่ก็ทำให้มนุษย์ต้องเร่งแรงกาย
ในการเสาะแสวงหาวัตถุต่าง ๆ เหล่านั้นมาบำรุงตน จนต้องยึดระบบเงินตราเป็นเครื่องวัดความ
เป็นอยู่  และไมว่่าจะเป็นฐานะทางสังคมเศรษฐกิจการเมือง จากปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้น การสร้าง         
จิตสาธารณะให้กับคนในสังคมจงึเป็นสิ่งสำคัญที่ทุกส่วนทุกฝ่ายต้องร่วมมือกันอย่างเร่งด่วน 
    Smith (1995 , p. 13) ได้กล่ าวถึ งความสำคัญของการมีจิตสาธารณ ะไว้ว่ า          
ความเจริญรุ่งเรืองทางด้านวัตถุในปัจจุบัน เป็นสาเหตุที่ทำให้สังคมโดยทั่วไป มีค่านิยมที่ ให้
ความสำคัญในการแสวงหาเงินทอง แสวงหาอำนาจบารมี มากกว่าที่จะให้ความสำคัญทางด้านจิตใจ 
สังคมในปัจจุบันจึงกลับเสื่อมโทรมลงอย่างเห็นได้ชัดเจน ปัญหาต่าง ๆ ที่มีมากมาย การปลูกฝัง   
ความสำนึกให้กับบุคคลเพ่ือให้มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม จึงควรบังเกิดขึ้นในสังคม ด้วย
เหตุนี้ในปัจจุบันจะมีการกล่าวถึงคำว่า "จิตสาธารณะ" มากขึ้น เพ่ือให้ผู้คนได้ตระหนักถึงความ
รับผิดชอบต่อสาธารณะมากกว่ าตนเอง นั่นหมายถึงว่า ทุกคนต้องมีการให้มากกว่าการรับ          
เพราะสิ่งเหล่านี้ ถ้าสามารถปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนได้ตระหนักสังคมย่อมได้รับแต่ความสุขอย่าง
แน่นอน คำว่า "จิตสาธารณะ" จึงมีความสำคัญต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนุษย์โดยส่วนรวม 
        การปลูกฝังความสำนึกกับบุคคลต่าง ๆ ให้มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมหรือ
สาธารณะ จะเป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรม ให้เกิดขึ้นกับบุคคลโดยทั่วไป โดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชน รวมทั้งประชาชนทั่วไป สิ่งเหล่านี้เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจากภายในกายของคน "จิตสาธารณะ"  
เป็นความสำคัญในการปลูกจิตสำนึกให้ผู้ความรู้จากการเสียสละ การร่วมแรงร่วมใจ ร่วมมือในการทำ
ประโยชน์เพ่ือสังคมและส่วนรวม จิตสำนึกดังกล่าว จะช่วยลดปัญหาที่ เกิดขึ้นกับตนเองและสังคม  
การช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิตอาจจะเป็นหลักการในการดำเนินชีวิต เป็นการแก้ปัญหาและ
สร้างสรรค ์เพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขกับสังคมอย่างได้ผลเป็นประจักษ์ 
     Packer (1996, p. 8) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการมีจิตสาธารณะไว้ว่า ถ้าผู้คนขาด
การมีจิตสำนึก หรือจิตสาธารณะที่ดี สังคมส่วนรวมจะประสบปัญหาอย่างมาก แต่การศึกษา
ผลกระทบที่นักวิชาการร่วมศึกษามา และจากการศึกษาจากตำราต่าง ๆ น่าจะมีผลกระทบทั้งในระดับ
ครอบครัว ชุมชน ระดบัชาติตลอดจนถึงระดับโลก ดังนี้ 
    1. ในระดับครอบครัว ครอบครัวไทยในปัจจุบัน เป็นครอบครัวขนาดเล็ก นอกจาก
พ่อแม่แล้วในครอบครัวหนึ่งจะมีลูก 2-3 คน เท่านั้น เพราะไม่สามารถเลี้ยงดูลูกที่มีมากมายได้        
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ลูกที่ ไม่มาก พ่อแม่สามารถเลี้ ยงดู ได้ค่อนข้างจะดี และมีคุณ ภาพ นอกจากการศึกษาใน
สถาบันการศึกษาแล้ว พ่อแม่ยังช่วยกันอบรมสั่งสอนในด้านคุณธรรมจริยธรรมให้กับลูก เพ่ือให้เป็น
พลเมืองที่ดีของชาติ ครอบครัวจะมีแต่ความสุขและความอบอุ่น ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในกรณีที่
ครอบครัวผู้นำที่ดี พ่อแม่แยกทางกัน ลูก ๆ ขาดความอบอุ่น เพ่ิงทำได้ไม่ได้กลับต้องไปพ่ึงพาเพ่ือน  
เด็กและเยาวชนต่างคนก็ต่างไปพ่ึงยาเสพติดแทน ครอบครัวเริ่มอ่อนแอสั่นคลอน นับว่าเป็น
ผลกระทบกับสังคมส่วนรวมในอนาคต เพราะครอบครัวเป็นสถาบันที่เล็กที่สุด ถ้าครอบครัวมีปัญหา  
ก็จะส่งผลกระทบต่อชุมชนและสังคมภายนอกในเรื่องจิตสาธารณะอย่างแน่นอน 
    2. ในระดับชุมชน ถ้าคนในชุมชนขาดจิตสำนึก ขาดจิตสาธารณะต่างคนต่างอยู่ไม่
มีใครสนใจใคร ชุมชนเริ่มอ่อนแอยิ่งนานไปก็มีแต่เรื่องทรุดลง เพราะชุมชนขาดการพัฒนา หาศูนย์
รวมทั้งจิตใจ ขาดผู้นำที่ดีและเข้มแข็ง สมาชิกขาดการมีส่วนร่วม เนื่องจากการเห็นแก่ตัวไม่ยอม
เสียสละ กลัวเสียทรัพย์ รวมทั้งต้องเสียเวลาที่ต้องมาช่วยเหลือชุมชน เมื่อชุมชนขาดการพัฒนา  
อาชญากรรมในชุมชนย่อมเกิดข้ึน อันจะส่งผลให้ชุมชนเกิดการล่มสลายในอนาคต 
    3. ในระดับชาติ ยอมรับผลจากครอบครัว จากชุมชน ถ้าครอบครัวและชุมชนขาด
จิตสาธารณะที่ดี  ขาดความเข้มแข็ง ประเทศชาติก็ย่อมเกิดในกิจการภายในประเทศทุกด้าน         
ผู้นำประเทศแก้ปัญหาไม่ได้ เพราะบุคคลากรในประเทศขาดการเสียสละ มีการเบียดเบียนทำลาย
ทรัพยากรและสมบัติที่เป็นส่วนรวมอย่างต่อเนื่อง เหมือนปลวกที่คอยแทะกินเนื้อไม้ ประเทศชาติ   
ตกอยู่ในสภาพที่ร้านหลัง ไม่สามารถต่อสู้กับชาติอ่ืนที่อยู่ข้างเคียงได้ เพราะขาดพลังและความร่วมมือ
ของคนในสังคม แม้ว่าผู้นำประเทศจะนำมาตรการใด ๆ ออกมาใช้ ประชาชนก็จะขัดขวางไม่ให้  
ความร่วมมือ เกิดการแบ่งพรรคแบ่งพวก แก่งแย่งแข่งขัน เห็นแก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนและ
กลุ่มของตน การทุจริตคอรัปชั่นจะเกิดขึ้น ผลที่ตามมาคือการล่มสลายของชาติ 
    4. ในระดับโลก เป็นระดับที่ได้รับผลกระทบในวงกว้าง ถ้าบุคคลในระดับประเทศ
ขาดจิตสำนึกสาธารณะ ต่างประเทศต่างอยู่หวังแต่เอารัดเอาเปรียบกับประเทศอ่ืน โดยไม่มีจิตสำนึก
ในการช่วยเหลือ โดยเฉพาะประเทศที่ด้อยโอกาสการพัฒนามีน้อย หวังแต่จะกอบโกยผลประโยชน์
เข้าภายในประเทศของตนเอง ขาดความช่วยเหลือมิตรประเทศที่เคียงข้าง หวังให้ประเทศของตนเอง
อยู่รอดปลอดภัยเท่านั้น  ประเทศที่ถูกเปรียบเกิดความไม่พอใจหวังที่จะแก้แค้น คาดการณ์ไว้วางใจ 
ซึ่งกันและกัน แต่ละประเทศมีการสะสมอาวุธยุทโธปกรณ์ เพ่ือป้องกันประเทศของตนเอง เมื่อมี
ปัญหาเกิดขึ้น มักมีแนวโน้มในการใช้กำลังและความรุนแรง เพ่ือแสดงแสนยานุภาพทางการสงคราม
ในการตัดสินปัญหา 
   จากการเปรียบในเรื่องการค้าระหว่างประเทศ ที่รัฐบาลพยายามทุกวิถีทางเพ่ือให้เกิด
การได้เปรียบทางการค้า ทำให้ประเทศด้อยกว่าค่ะโอกาสในการพัฒนาประเทศของตน อันเป็นผลให้
เกิดการรังเกียจเหยียดหยามคนต่างเชื้อชาติ  สีผิว มีศักด์ิศรีที่ด้อยกว่าประเทศของตน ดังนั้น
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ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปัญหาต่างระดับ จากครอบครัวสู่ชุมชน สู่ประเทศ ที่ส่งผลต่อโลกกลม ๆ ใบนี้
ในอนาคต ถ้าสามารถขจัดความเห็นแก่ตัวของคนได้ตั้งแต่ระดับครอบครัว ความสันติสุขของคน     
ในระดับต่าง ๆ จนถึงระดับโลก ย่อมจะเกิดขึ้นได้อย่างแนน่อน 
   จากความสำคัญดังกล่าว ขึ้นอยู่กับความสำนึก จิตสำนึกที่พัฒนาไปเป็นจิตสาธารณะ  
หรือจิตสำนึกสาธารณะ ปลูกฝัง ส่งเสริมหรือพัฒนาให้เด็กมีจิตสาธารณะ ด้านสาธารณะด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ ได้ จะทำให้เด็กและเยาวชนมีจิตใจที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน    
นั่นคืออาสาดูแลรับผิดชอบสมบัติส่วนรวม มีการใช้สมบัติของส่วนรวมอย่างเห็นคุณค่า ใช้อย่างทะนุ
ถนอมและประหยัด รู้จักการแบ่งปัน เปิดโอกาสในการใช้ของส่วนรวมต่อผู้อ่ืน เมื่อเด็กและเยาวชน
เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ปัญหาที่เกิดการเอารัดเอาเปรียบคนอ่ืน ปัญหาการทำลายสาธารณสมบัติ   
ต่าง ๆ จะลดลง และประโยชน์ของพวกพ้องก็จะลดน้อยลง และนำสู่สังคมทีพั่ฒนาขึ้น 
   จากการที่นักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญของการมีจิตสาธารณะ สรุปได้ว่า 
จิตสาธารณะเป็นสิ่งที่สำคัญต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ การมีจิตสาธารณะด้วย   
การมีจิตสำนึก มีการปลูกฝัง ส่งเสริมให้มีคุณธรรมจริยธรรมในจิตใจ จะทำให้คนลดความเห็นแก่ตัว      
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนเป็นหลัก เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เห็นคุณค่าของ
ตนเองและผู้อ่ืน การมีจิตสาธารณะจะช่วยลดปัญหาในสังคมอันจะนำไปสู่ปัญหาระดับประเทศได ้
 2.2.3  องค์ประกอบด้านจิตสาธารณะ   
 จิตสาธารณะ เกิดจากจิตสำนึกภายในของมนุษย์ ซึ่งเป็นคุณลักษณะทางจิตพิสัยที่ปรากฏ
หรือเกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย์แต่ละคน ภายหลังจากการได้รับรูปรากฏการณ์ หรือได้รับสิ่งเร้าจาก
ภายนอกในเชิงสะสม นอกจากนี้ การเกิดจิตสำนึกยังเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะทางด้านสติปัญญาและ
การกระทำของมนุษย์ เพ่ือแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะในระดับที่แตกต่างกัน โดยได้มีนักวิชาการ
หลายท่านไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบตัวชี้วัดของจิตสาธารณะไว้แตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ 
   ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550, น. 24–25) ได้กำหนดองค์ประกอบจิตสาธารณะไว้   
3 องคป์ระกอบ 12 ตัวชี้วัด ดังนี้ 
   องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกต่อ
ผู้อื่นและคนในสังคมโดยไมห่วังผลตอบแทน สังเกตไดจ้ากการแสดงพฤติกรรม ดังนี้ 
    1. แนะนำสิ่งที่ถูกท่ีควรแกผู้อ่ืน 
    2. ร่วมมือกบัผู้อ่ืนในการพฒันาสังคม 
    3. อำนวยความสะดวกให้กับผู้อื่น 
    4. แบ่งปันสิ่งของให้กับผู้อ่ืน 
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   องค์ประกอบที่ 2 การเสียสละต่อสังคม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออก
ต่อผู้อื่นและสังคม สังเกตไดจ้ากการแสดงพฤติกรรม ดังนี้ 
    1. เสียสละกำลังกาย กำลังทรพัย์ และเวลาช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม  
    2. เห็นประโยชนสวนรวมมากกว่าประโยชนสวนตน รู้จักการเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ 
    3. สละประโยชนที่ตนพึงได้รับเพ่ือแลกกับประโยชนของคนส่วนใหญ่ หรือคนที่
อ่อนแอกว่า 
    4. ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชนกับสังคม 
   องค์ประกอบที่ 3 ความมุ่งมั่นพัฒนา หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงถึง 
ความตั้งใจอย่างแน่วแน่ในการเปลี่ยนแปลงให้สังคมดีข้ึน สังเกตไดจ้ากการแสดงพฤติกรรม ดังนี้  
    1. สนใจในปัญหาการเปลี่ยนแปลงเสนอความคิดเห็นเพื่อพัฒนาสังคม 
    2. ต้ังใจที่จะทำงานอย่างหนึ่งอย่างใดให้สำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนด และเป็น
ประโยชน์ ต่อสังคม 
    3. ตั้งใจที่จะทำงานส่วนรวมจนสำเร็จ 
    4. ริเริ่มสิ่งใหม ่ๆ เพือ่พัฒนาสังคมจนสำเร็จ 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 19-20) ไดอ้ธิบายองค์ประกอบของการมีจิตสาธารณะไว้ 
3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   องค์ประกอบที่ 1 คือ การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระทำที่จะทำให้เกิดความชำรุด
เสียหายต่อส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่มโดยกำหนดตัวชี้วัดจาก 
     1. การดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าท่ี 
     2. ลักษณะการใช้ของส่วนรวม รู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม  
    องค์ประกอบที่ 2 คือ การถือเป็นหน้าที่ที่ต้องมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวม
ในวิสัยที่ตนสามารถกระทำไดโ้ดยกำหนดตัวชี้วัดจาก 
    1. การทำตามหน้าที่ทีไ่ดร้ับมอบหมายเพื่อส่วนรวม 
     2. การรับอาสาที่จำทำบางอยางเพ่ือส่วนรวม 
   องค์ประกอบที่ 3 คอื การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ 
ร่วมกันของกลุ่มโดยกำหนดตัวชี้วัดจาก 
     1. ไมย่ึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของส่วนตัว 
     2. การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนไดส้ามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
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   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 8-9) ได้อธิบายองค์ประกอบของการมีจิตสาธารณะไว้   
5 องค์ประกอบ ดังนี้  
   องค์ประกอบที่ 1 ด้านการถือเป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม หมายถึงพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงการรับผิดชอบในการปฏิบัติ เพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาสมบัติส่วนรวม ในวิสัยที่ตน
สามารถทำได้ 
    1. ทำตามหน้าที่ เพ่ือส่วนรวมหมายถึง การทำกิจกรรมสาธารณะประโยชน์      
เพ่ือส่วนรวม ด้วยการเคารพกฎกติกา ระเบียบข้อบังคับ ที่โรงเรียนกำหนด และปฏิบัติตามด้วย   
ความยินดี  
    2. อาสาทำบางอย่างเพ่ือส่วนรวม หมายถึง การแสดงพฤติกรรมเพ่ือส่วนรวมทั้งใน
และนอกโรงเรียน ด้วยการอาสาสมัคร และคอยเอาใจใสดูแลทรัพย์สมบัติส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม 
ไม่ให้ถูกทำลาย ช่วยดูแลรักษา และชักชวนคนอ่ืนให้ปฏิบัติ 
   องค์ประกอบที่ 2 ด้านความรับผิดชอบในการใช้และรักษาสมบัติส่วนรวม หมายถึง 
ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียนที่รับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม รักษาทรัพย์สมบัติส่วนรวม การไม่
ทำลาย ไม่ทำให้เกิดความเสียหายต่อส่วนรวม โดยแสดงออกดงันี้ 
    1. รับผิดชอบดูแลสิ่งของส่วนรวม หมายถึง ความรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของ
ส่วนรวม เมือ่ใช้แล้วเก็บเข้าที่ และรักษาให้อยู่คงที่ในสภาพดีเหมือนเดิม 
    2. การรักษาของส่วนรวมหมายถึง การช่วยกันดูแลทรัพย์สมบัติส่วนรวม ใช้อย่าง
ระมดัระวัง คุ้มประโยชน คุม้ค่า ใช้ได้นาน ไม่ทำให้เกิดความเสียหาย 
   องค์ประกอบที่ 3 ด้านการเคารพสิทธิในการใช้สิ่งของส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง ตลอดจนการไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอื่น
ที่จะใช้สิ่งของส่วนรวมนั้น โดยแสดงออก ดังนี้ 
    1. ไม่นำเอาสิ่งของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง หมายถึง การไม่ยึดเอาของส่วนรวม
มาใช้ประโยชนสวนตนโดยไม่คำนึงถึงการใช้ประโยชนของคนอ่ืน  
    2. แบ่งปันและเปิดโอกาสให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม หมายถึง การเปิดโอกาส
ให้บุคคลอืน่ได้ใช้สิ่งของส่วนรวม และเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม 
   องค์ประกอบที่ 4 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือประโยชน์สวนรวม หมายถึง
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการทำความดีให้เป็นประโยชนต่อผู้ อ่ืน และประโยชน์สวนรวมด้วย      
ความจริงใจ เต็มใจ โดยไม่หวังผลตอบแทน ด้วยกำลั งกาย กำลังสติปัญญา กำลังทรัพย์              
ตามความสามารถของตนเอง โดยแสดงออก ดังนี้ 
    1. การเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชนต่อโรงเรียน ชุมชนและสังคม หมายถึง  
การร่วมกิจกรรมทีเ่ป็นประโยชน ทั้งตอ่โรงเรียน ชุมชน และสังคมด้วยความเต็มใจ 
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    2. การเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแกปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น หมายถึง การเข้าร่วมแก้ปัญหาในโรงเรียน ในชุมชนที่
สามารถทำได้ ร่วมกิจกรรมศิลปวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามของชุมชน การร่วมอาสาพัฒนาชุมชนด้วย
ความเต็มใจ และกระตือรือร้น 
   องค์ประกอบที่ 5 ด้านการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ หมายถึง การช่วยเหลือ  
พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ชุมชน สังคม ทั้งที่ได้รับการร้องขอและสมคัรใจ ด้วยความเต็มใจ 
    5.1 ช่วยเหลือพ่อแม่ และครู ทำงานด้วยความเต็มใจ หมายถึงการทำหน้าที่
ช่วยเหลือ แบ่งเบาภารกิจของพ่อแม่ ผู้ปกครอง และคร ูด้วยความรับผิดชอบและเต็มใจ 
    5.2 อาสาทำงานให้ผู้อ่ืน หมายถึง การอาสาทำงานสาธารณะประโยชน์สวนรวม 
ทั้งด้วยกำลังกาย กำลังสติปัญญา กำลังใจ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
    5.3 แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สินและสิ่งอ่ืน ๆ หมายถึง การแบ่งปันน้ำใจ ของใช้สิ่ง
อุปโภคบริโภค ให้กับผู้อ่ืนเป็นการช่วยลดปัญหา เพ่ิมความสุขให้กับคนอ่ืน ตามโอกาสสถานการณที่
เอ้ือ  
   กรรยา พรรณนา (2559, น. 14-15) ได้อธิบายองค์ประกอบของการมีจิตสาธารณะ   
ไว้ว่ามี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   องค์ประกอบที่  1 การใช้ หมายถึง ลักษณะพฤติกรรมของผู้ เรียนในการใช้ของ
ส่วนรวม การรักษาทรัพย์สิน การดูแลรักษาความสะอาด การไมท่ำลายทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติ
ในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ให้เกิดความชำรุดเสียหาย โดยแสดงออกดังนี้ 
    1. ดูแลรักษาสิ่งของ เมือ่ใช้แล้วมีการเก็บรกัษาให้คงอยู่ในสภาพดี 
    2. ลักษณะของการใช้ ใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัด และทะนุถนอม  
   องค์ประกอบที่ 2 การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติ
เพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนในวิสัยที่ตน
สามารถทำได ้โดยแสดงออกดังนี้ 
    1. ทำตามหน้าที่และเคารพกฎระเบียบที่กำหนด   
    2. รับอาสาที่จะทำบางสิ่งบางอย่างเพ่ือส่วนรวม คอยสอดส่องดูแลสาธารณสมบัติ
ของส่วนรวม  
   องค์ประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเคารพสิทธิ
ในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม การไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตน 
ตลอดจนไมป่ิดกั้นโอกาสของบุคคลอืน่ที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น โดยแสดงออกดังนี้ 
    1. ไมน่ำของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง 
    2. แบ่งปันและเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนไดใ้ช้ของส่วนรวม 
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   องค์ประกอบที่ 4 การปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงการทำความดีให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน และสังคมส่วนรวมด้วยความจริงใจและเต็มใจ
โดยไม่หวังผลตอบแทน การเข้าไปช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยกำลังกาย กำลังปัญญา กำลังทรัพย์            
ตามความสามารถของตนเอง ซึ่ งผลของการกระทำจะก่อให้ เกิดประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่             
ด้วยความบริสุทธิ์ใจโดยไมห่วังผลตอบแทน โดยแสดงออกดังนี้ 
         1. การกระทำบางสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืนและสังคมส่วนรวมด้วยความเต็มใจ 
         2. การเข้าช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยกำลังกาย กำลังปัญญา และกำลังทรัพย์ตาม
ความสามารถของตน 
   กวี วรกวิน (2560, น. 136) ได้อธิบายองค์ประกอบของการมีจิตสาธารณะไว้          
3 องค์ประกอบดังนี้ 
   องค์ประกอบที่ 1 การหลีกเลี่ยงการใช้ คือการกระทำที่หลีกเหลี่ยงการใช้สิ่งของอันจะ
ทำให้เกิดความชำรุด เสียหายต่อส่วนรวมที่ใช้เป็นประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม โดยแสดงออกด้วย
พฤตกิรรมดงันี้ การดูแลรักษาของส่วนรวม โดยการใช้อย่างประหยัดและทะนุถนอม 
   องค์ประกอบที่ 2 การถือเป็นหน้าที่ คือการมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมใน
วิสัยที่ตนสามารถทำได้ โดยโดยแสดงออกด้วยพฤติกรรมดังนี้ การทำตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
เพ่ือส่วนรวม การรับอาสาทีจ่ะทำบางอย่างเพ่ือส่วนรวม 
   องค์ประกอบที่ 3 การเคารพสิทธิ คือการใช้ของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ร่วมกัน   
ของกลุ่ม โดยแสดงออกด้วยพฤติกรรมดังนี้  การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง       
การเปดิโอกาสให้ผู้อื่นไดส้ามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
     Bloom (1956) ได้อธิบายองค์ประกอบเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของมนุษย์ว่า
ประกอบไปด้วย  3 ด้ านคือ 1) ด้ านการรู้คิด  (Cognition) 2) ด้าน เจตคติ  (Attitude) และ             
3) ด้านพฤติกรรม (Behavior) ดังนั้น แสดงว่าองค์ประกอบของการมีจิตสาธารณะที่นักวิชาการหลาย
ท่านได้ทำการศึกษา สามารถจำแนกตามพฤติกรรมการเรียนรู้ของมนุษย์ โดยใช้แนวคิดของบลูม 
(Bloom, 1956) สรุปไดด้ังนี้ 
     ด้านที่ 1 การรู้คิด (Cognition) เป็นการตระหนักรู้ถึงปัญหา ได้แก่ การแสดง
วิสัยทัศน์การวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ และรับรู้ความสามารถของตนในการผลักดันเพ่ือแก้ไขปัญญา
หาที่เกดิขึน้ในสังคมอันเนื่องมาจากการขาดจิตสาธารณะ 
     ด้านที่  2 เจตคติ (Attitude) เป็นความรู้สึกดีต่อผู้ อ่ืน ได้แก่  การมีความรัก     
ความเมตตา เอ้ืออาทร และสามัคคี เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล เข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน 
และไมป่ิดกั้นโอกาสของบุคคลอืน่ใน การใช้สิ่งของที่เป็นสาธารณะ 
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    ด้านที่ 3 พฤติกรรม (Behavior) เป็นการปฏิบัติหรือการกระทำที่แสดงออกถึง 
การมีจิตสาธารณะ ได้แก่การทุ่มเทและอุทิศตน มุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม และทำประโยชน์ต่อส่วนรวม
ไม่เอาผลประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้ง ลงมือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมและเพ่ือส่วนรวม และการเขา้ร่วมเครือข่ายในการทำกิจกรรมทางสังคม 
   จากการศึกษาองค์ประกอบของจิตสาธารณะของนักวิชาการข้างต้น สามารถ
สังเคราะห์เป็นองค์ประกอบของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2     
ดังแสดงในตารางที ่2.1 
 
ตารางที ่2.1  การสังเคราะห์องค์ประกอบด้านจิตสาธารณะ 
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การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ √  √ √   3 

การเสียสละต่อสังคม √     √ 2 

ความมุ่งมัน่พัฒนา   √      1 
การรับผิดชอบในการใช้ของ
ส่วนรวม 

 √ √ √ √  4 

การถือเป็นหน้าที่  √ √ √ √  4 

การเคารพสิทธิ  √ √ √ √ √ 5 
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   จากตารางที่ 2.1 พบว่าการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบด้าน
จิตสาธารณะของนักวิชาการ ผู้วิจัยคัดเลือกองค์ประกอบที่มีความถี่ตั้งแต่ 3 หรือร้อยละ 50 ขึ้นไป  
ซึ่งประกอบด้วย 1) การช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ 2) การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม         
3) การถือเป็นหน้าที่ 4) การเคารพสิทธิ และ 5) การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           
   องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ   
   ปภาพินท์ รุณธาตุ (2559, น. 27) อธิบายว่าการช่วยเหลือผู้อ่ืน หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกโดยมุ่งหวังให้ผู้อ่ืนพบแต่สิ่งที่ดีงามไม่หวังผลตอบแทน แสดงออกโดยพฤติกรรม การช่วย
แนะนำสิ่งที่ถูกที่ควรแก่ผู้อื่น การให้ความร่วมมือกับผู้อ่ืนในการพัฒนาสังคม การอำนวยความสะดวก
ให้กับผู้อื่น และการแบ่งปันสิ่งของให้กับผู้อ่ืน  
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 32) อธิบายว่าการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ 
หมายถึง การช่วยเหลือพ่อแม่ ผู้ปกครองครู ชุมชน สังคม ทั้งที่ ได้รับการร้องขอและสมัครใจ        
ด้วยความเต็มใจ สามารถกระทำได ้ดังนี้ 1) ช่วยเหลือพ่อแม่ และคร ูทำงานด้วยความเต็มใจ หมายถึง
การทำหน้าที่ช่วยเหลือ แบ่งเบาภารกจิของพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความรับผิดชอบและเต็มใจ    
2) อาสาทำงานให้ผู้ อ่ืน หมายถึง การอาสาทำงานสาธารณะประโยชนสวนรวมทั้งด้วยกำลังกาย 
กำลังสติปัญญา กำลังใจ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน และ 3) แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สินและสิ่งอ่ืน ๆ 
หมายถึง การแบ่งปันน้ำใจ ของใช้สิ่งอุปโภคบริโภค ให้กับผู้อ่ืนเป็นการช่วยลดปัญหา เพ่ิมความสุข
ให้กับคนอื่น ตามโอกาสสถานการณที่เอ้ือ  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น. 45-47) ได้อธิบายว่า การช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วย     
ความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน ประกอบด้วย การช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูทำงานด้วยความเต็ม
ใจ การอาสาทำงานให้ผู้ อ่ืนด้วยกำลังกาย กำลังใจ และกำลังสติปัญญา ด้วยความสมัครใจและ        
การแบ่งปันสิ่งของทรัพย์สิน และอ่ืน ๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขใหก้ับผู้อ่ืน   
   ฌัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์  (2550 , น. 31) อธิบายว่าการช่วยเหลือผู้ อ่ืน หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกต่อผู้อ่ืนและคนในสังคม โดยไม่หวังผลตอบแทน ประกอบด้วย  
การช่วยแนะนำสิ่งที่ถูกที่ควรแก่ผู้อ่ืน การให้บริการและอำนวยความสะดวก และการมีน้ำใจแบ่งปัน
สิ่งของให้ผู้อื่น                    
   Miller (2000, p. 26) กล่าวว่าการช่วยเหลือผู้อ่ืนจะเห็นได้จากการให้ความสำคัญกับ
องค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ 1) การเอ้ืออาทรผู้อ่ืน โดยการแบ่งปัน มีน้ำใจ และอาสาทำงานเพ่ือ
ส่วนรวม 2) การมีความรู้สึกร่วมกับผู้อ่ืน โดยการเข้าใจความคิดและการกระทำของผู้อ่ืน 3) การให้
ความร่วมมือกับผู้อ่ืน โดยการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน แต่มุ่งประโยชน์
ส่วนรวม 
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   องค์ประกอบที่ 2 การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 
   ชาย โพธิสิตา (2540, น. 14-15) กล่าวว่า การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระทำที่จะทำ
ให้เกิดความเสียหายต่อสมบัติของส่วนรวมในโรงเรียนที่ ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม หมายถึง      
การกระทำของนักเรียนในการรักษาทรัพย์สินการดูแลรักษาความสะอาด การไม่ทำลายทรัพย์สิน     
ที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ีกระดานดำ ชั้นวางหนังสือ ถังขยะ     
ไม้กวาด และสมบัตินอกห้องเรียน เช่น ห้องอาหาร ห้องสุขา ห้องปฏิบัติการต่าง ๆ ห้องสมุด 
สวนหย่อมในบริเวณโรงเรียน สนามเด็กเล่น แสดงออกโดย 1) การดูแลรักษาสมบัติของส่วนรวมใน
โรงเรียน คือ เมื่อมีการใช้แล้วมีการเก็บรักษา ใช้แล้วเก็บเข้าที่เดิม การไม่ทิ้งเศษขยะในห้องเรียน  
และบริเวณโรงเรียน การไม่ขีดเขียนหรือทำลายวัสดุและอุปกรณ์ในห้องเรียนและในโรงเรียน เพ่ือให้
ของส่วนรวมอยู่ในสภาพดี 2) ลักษณะของการใช้คือ การใช้ของส่วนรวมในโรงเรียนอย่างประหยัดใช้
อย่างทะนุถนอม ใช้อย่างระมัดระวัง เพ่ือให้ของส่วนรวมมีความคงทนใช้ไดน้าน  
   บุญทัน ภูบาล (2549, น. 23-25) ที่กล่าวว่า การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระทำ     
ที่จะทำให้เกิดการชำรุดเสียหายต่อทรัพย์สมบัติของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม หมายถึง 
การกระทำของนักเรียน ในการรักษาทรัพย์สิน การรักษาดูแลความสะอาด การไม่ทำลายทรัพย์สินที่
เป็นสาธารณะสมบัติในโรงเรียน และนอกห้องเรียน  
   กิตติพงษ์ แดงเสริมสิริ (2552, น. 25) กล่าวว่าการใช้สิ่งของส่วนรวม แบ่งออกได้ดังนี้ 
1) สถานที่ส่วนรวม หมายถึง สถานที่สาธารณะต่าง ๆ ที่ใช้ร่วมกัน เช่น การจอดรถในที่สาธารณะ  
การทิ้งขยะในที่สาธารณะรวมไปถึงการแยกประเภทขยะ การใช้อาคารสถานที่  การเปิด-ปิด
เครื่องใช้ไฟฟ้า การสูบบุหรี่ในที่สาธารณะ และการแสดงออกในที่สาธารณะในลักษณะมารยาท      
2) อุปกรณ์ส่วนรวม หมายถึง อุปกรณ์ต่างๆที่เกี่ยวเนื่องกับสถานที่สาธารณะนั้น ๆ เช่น การใช้
โทรศัพท์สาธารณะ การใช้หรืออ่านหนังสือพิมพ์ การใช้อุปกรณ์สำนักงานและจัดเก็บรวมทั้งการใช้
กระดาษ และการจัดวางและเก็บคืนสิ่งของสูญหาย  
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 19-20) ยังกล่าวว่าการหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระทำ 
ที่จะทำให้เกิดความชำรุดเสียหายต่อส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม สามารถกำหนดได้จาก  
1) การดูแลรักษาของส่วนรวม คือ ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าที่ 2) ลักษณะการใช้ของส่วนรวม     
คือรู้จกัใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทะนุถนอม            
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 8-9) กล่าวว่า ความรับผิดชอบในการใช้และรักษาสมบัติ
ส่วนรวม หมายถึง ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียนที่รับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม รักษาทรัพย์
สมบัติส่วนรวม การไม่ทำลาย ไม่ทำให้เกิดความเสียหายต่อส่วนรวม แสดงออกได้ดังนี้ 1) รับผิดชอบ
ดูแลสิ่งของส่วนรวม หมายถึง ความรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม เมื่อใช้แล้วเก็บเข้าที่   
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และรักษาให้อยู่คงที่ในสภาพดีเหมือนเดิม 2) การรักษาของส่วนรวม หมายถึง การช่วยกันดูแลทรัพย์
สมบัติส่วนรวม ใช้อย่างระมัดระวัง คุ้มประโยชน์ คุ้มค่า ใช้ได้นาน ไม่ทำให้เกิดความเสียหาย  
   และกรรยา พรรณนา (2559, น. 14-15) กล่าวว่า การใช้ หมายถึง ลักษณะพฤติกรรม
ของผู้เรียนในการใช้ของส่วนรวม การรักษาทรัพย์สิน การดูแลรักษาความสะอาด การไม่ทำลาย
ทรัพย์สินที่เป็นสาธารณสมบัติในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ให้เกิดความชำรุด
เสียหาย  
   องค์ประกอบที่  3 การถือเป็นหน้าที่   
   ชาย โพธิสิตา (2540, น. 14-15) กล่าวว่า การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียน   
และนอกห้องเรียนที่ตนสามารถทำได้แสดงออกโดย 1) การปฏิบัติตามหน้าที่ ที่ถูกกำหนดในการดูแล
รักษาสมบัติของส่วนรวมในโรงเรียน คือ การทำตามหน้าที่ที่ไดร้ับมอบหมายในการให้ดูแลรักษาสมบัติ
ของโรงเรียน 2) การอาสาปฏิบัติหน้าที่บางอย่างเพ่ือส่วนรวมในโรงเรียน คือ การช่วยทำหน้าที่อ่ืนที่
ไมใ่ช่หน้าที่ทีไ่ดร้ับมอบหมายในวิสัยที่ตนสามารถทำได้  
   บุญทัน ภูบาล (2549, น. 23-25) ที่กล่าวว่า การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในวิสัยที่
ตนสามารถทำได้ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของ
ส่วนรวมในโรงเรียนทั้งในห้องเรียนที่ตนสามารถทำได ้ 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 19-20) กล่าวว่าการถือเป็นหน้าที่ที่ต้องมีส่วนร่วมใน
การดูแลรักษาของส่วนรวม สามารถกระทำได้ดังนี้  1) การทำตามหน้าที่ที่ ได้รับมอบหมาย          
เพ่ือส่วนรวม 2) การรับอาสาที่จำทำบางอย่างเพ่ือส่วนรวม 
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 8-9) กล่าวว่า การถือเป็นหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม 
หมายถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรับผิดชอบในการปฏิบัติเพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาสมบัติ
ส่วนรวม สามารถทำได้ดังนี้ 1) ทำตามหน้าที่เพ่ือส่วนรวม หมายถึง การทำกิจกรรมสาธารณะประโย
ชนเพ่ือส่วนรวมด้วยการเคารพกฎกติกา ระเบียบข้อบังคับ ที่โรงเรียนกำหนด และปฏิบัติตามด้วย
ความยินดี 2) อาสาทำบางอย่างเพ่ือส่วนรวม หมายถึง การแสดงพฤติกรรมเพ่ือส่วนรวมทั้งในและ
นอกโรงเรียน ด้วยการอาสาสมัคร และคอยเอาใจใสดูแลทรัพย์สมบัติส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม     
ไม่ให้ถูกทำลาย ช่วยดูแลรักษา และชักชวนคนอ่ืนให้ปฏิบัติ  
   กรรยา พรรณนา (2559, น. 14-15) กล่าวว่า การถือเป็นหน้าที่ หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการมุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน โดยแสดงออกดังนี้ 1) ทำตามหน้าที่และเคารพกฎระเบียบที่กำหนด 2) รับอาสาที่จะ
ทำบางสิ่งบางอย่างเพ่ือส่วนรวม คอยสอดส่องดูแลสาธารณสมบัติของส่วนรวม  



58 

   กวี วรกวิน (2560, น. 136) กล่าวว่าการถือเป็นหน้าที่ คือการมีส่วนร่วมในการดูแล
รักษาของส่วนรวมในวิสัยที่ตนสามารถทำได้ แสดงออกได้โดยการทำตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือ
ส่วนรวม การรับอาสาที่จะทำบางอย่างเพ่ือส่วนรวม  
   องค์ประกอบที่ 4 การเคารพสิทธิ    
   ชาย โพธิสิตา (2540, น. 14-15) ได้อธิบายว่า การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม
ในโรงเรียนที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่มโดยไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง ตลอดจน
ไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึง การเคารพ
สิทธิในการใช้ของส่วนรวม แสดงออกโดย 1) การไม่ยึดครองของส่วนรวมในโรงเรียนมาเป็นสมบัติของ
ตนเอง คือ การไมน่ำสมบัติของโรงเรียนมาเก็บไว้ที่ตน 2) การแบ่งปัน หรือการเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้
ของส่วนรวมในโรงเรียน คือ การแบ่งปันสิ่งของกับผู้อ่ืน การไมแ่สดงอาการหึงหวงสมบัติของส่วนรวม  
   บุญทัน ภูบาล (2549, น. 23-25) กล่าวว่า การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้
ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม โดยไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตน ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของ
บุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น หมายถึง การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม    
   นิรุทธ์ วัฒโนภาส (2553 , น. 29-30) กล่าวว่า พฤติกรรมการเคารพหน้าที่และข้อ
ปฏิบัติทางสังคม หมายถึง การตระหนักถึงการทำหน้าที่ของตน มีความเข้าใจและยอมรับถึง      
ความจำเป็น และความสำคัญของข้อปฏิบัติที่ เอ้ือประโยชน์ให้การอยู่ ร่วมกันเกิดความสงบสุข            
มีความรับผิดชอบและสามารถควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติ ได้ เหมาะสม ประกอบด้วย             
1) ใช้สาธารณะทรัพย์สินอย่างรู้คุณค่าประหยัดและแบ่งปัน 2) เคารพในสิทธิหน้าที่ส่วนบุคคล
ส่วนรวมและกฎระเบียบทางสังคม 3) มีความรับผิดชอบ เกิดความละอายในการทำสิ่งที่ไม่ถูกต้อง   
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 8-9) กล่าวว่า การเคารพสิทธิในการใช้สิ่งของส่วนรวม 
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการไม่ยึดครองของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง ตลอดจนการไม่ปิด
กั้นโอกาสของบุคคลอื่นทีจ่ะใช้สิ่งของส่วนรวมนั้น แสดงออกได้โดย 1) ไม่นำเอาสิ่งของส่วนรวมมาเป็น
ของตนเอง หมายถึง การไม่ยึดเอาของส่วนรวมมาใช้ประโยชน์สวนตนโดยไม่คำนึงถึงการใช้ประโยชน์
ของคนอ่ืน 2) แบ่งปันและเปิดโอกาสให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม หมายถึง การเปิดโอกาสให้บุคคล
อ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม และเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม  
   กรรยา พรรณนา (2559, น. 14-15) ที่กล่าวว่าการเคารพสิทธิ หมายถึง พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม การไม่ยึดครองของ
ส่วนรวมมาเป็นของตน ตลอดจนไมป่ิดกั้นโอกาสของบุคคลอื่นที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น  
   Bloom (1956) กล่าวถึงเจตคติว่าเป็นความรู้สึกดีต่อผู้ อ่ืน ได้แก่ การมีความรัก  
ความเมตตา เอ้ืออาทร และสามัคคี เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล เข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืน 
และไมป่ิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนในการใช้สิ่งของที่เป็นสาธารณะ 
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   องค์ประกอบที่ 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
   กิตติพงษ แดงเสริมสิริ (2552, น. 25) กล่าวว่า กิจกรรมส่วนรวม หมายถึง การทำ
กิจกรรมร่วมกับคนหมู่มาก แสดงออกโดย การแต่งกายที่เหมาะสมกับสถานที่และลักษณะงาน การใช้
สื่อเสียง การเสียสละแรงกายเพ่ือกิจกรรมส่วนรวม การมีส่วนร่วมในกิจกรรมรณรงค์ต่าง ๆ การดูแล
รักษาความสะอาดลำน้ำสาธารณะ อากาศ การเผาควัน การลดการใช้หลังงานที่เกินจำเป็น การทำ
ประชาพิจารณ์ และการแสดงความเห็นสะท้อนสื่อมวลชน ไม่ว่าจะเป็นทางสื่อโทรทัศน์หรือสื่อ
นิตยสารต่าง ๆ  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น. 45-47) กล่าวว่าการเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม ประกอบด้วย 1) ดูแล รักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมด้วย   
ความเต็มใจ 2) เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 3) เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ
แก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนด้วยความกระตือรือรน้   
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 8-9) กล่าวว่า การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการทำความดีให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน และประโยชน์
ส่วนรวมด้วยความจริงใจ เต็มใจ โดยไม่หวังผลตอบแทน ด้วยกำลังกาย กำลังสติปัญญา กำลังทรัพย์ 
ตามความสามารถของตนเอง สามารถแสดงออกโดย 1) การเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชนและสังคม หมายถึง การร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ ทั้งต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ด้วยความเต็มใจ 2) การเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของส่วนรวมตาม   
สถานการณที่เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น หมายถึง การเข้าร่วมแก้ปัญหาในโรงเรียน ในชุมชนที่
สามารถทำได้ ร่วมกิจกรรมศิลปวัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงามของชุมชน การร่วมอาสาพัฒนาชุมชน 
ด้วยความเต็มใจ และกระตือรือร้น   
   กรรยา พรรณนา (2559, น. 14-15) กล่าวว่า การปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการทำความดีให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ อ่ืน และสังคม
ส่วนรวมด้วยความจริงใจและเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน การเข้าไปช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วย กำลังกาย  
กำลังปัญญา กำลังทรัพย์ ตามความสามารถของตนเอง ซึ่งผลของการกระทำจะก่อให้เกดิประโยชน์ต่อ
คนส่วนใหญ่ ด้วยความบริสุทธิ์ใจโดยไมห่วังผลตอบแทน  
   Bloom (1956) กล่าวว่าพฤติกรรมเป็นการปฏิบัติหรือการกระทำที่แสดงออกถึงการมี
จิตสาธารณะ ได้แก่การทุ่มเทและอุทิศตน มุ่งปฏิบัติเพ่ือส่วนรวม และทำประโยชน์ต่อส่วนรวมไม่เอา
ผลประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้ง ลงมือปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม
และเพ่ือส่วนรวม และการเข้าร่วมเครือข่ายในการทำกิจกรรมทางสังคม 
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   สรุปผู้วิจัยได้ทำการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบด้าน        
จิตสาธารณะ ดังนี้  องค์ประกอบที่  1 การช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ องค์ประกอบที่  2             
การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม องค์ประกอบที่  3 การถือเป็นหน้าที่  องค์ประกอบที่  4         
การเคารพสิทธิ และองค์ประกอบที่ 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ และผู้วิจัยได้ทำ 
การจัดกลุ่มตัวชี้วัดจิตสาธารณะขององคป์ระกอบในแต่ละด้าน ดังนี้           
  2.2.4  ตัวช้ีวัดจิตสาธารณะ 
 ผู้วิจัยได้ทำการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบด้านจิตสาธารณะเพ่ือให้
ได้องค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อยด้านจิตสาธารณะ จากนั้น ได้ทำการศึกษาตัวชี้วัด        
ด้านจิตสาธารณะของนักวิชาการแต่ละท่าน แล้วนำมาจัดกลุ่มให้เหมาะสมกับองค์ประกอบย่อยในแต่
ละด้าน เพ่ือให้ได้องค์ประกอบและตัวชี้วัดของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์         
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ดังตารางที่ 2.2    
 

ตารางท่ี 2.2  องค์ประกอบและตวัชี้วัดด้านจิตสาธารณะ 

องค์ประกอบด้านจิตสาธารณะ ตัวชี้วัด 
1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ 
    เต็มใจ 

1.1 การอาสาเป็นผู้นำทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ในโรงเรียน  
1.2 การอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความเต็มใจ 
1.3 การมีน้ำใจ มีการแบ่งปนัความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 
1.4 การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง 

2. การรับผิดชอบในการใช้ของ
ส่วนรวม 

2.1 การนำอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วนำเก็บเข้าที่เดิม 
2.2 การไมท่ิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    
2.3 การไม่ขีดเขียนหรือทำลายวัสดุและอุปกรณ์ที่ เป็นของ

ส่ วน รวม ทั้ ง ใน ห้ อ ง เรี ย น แ ล ะน อ ก โร ง เรี ย น ให้ เกิ ด          
ความเสียหาย 

2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของทีเ่ป็นของส่วนรวม 
2.5 การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ   
2.6 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมในห้องเรียน 

เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานดำ หนา้ต่าง ชั้นวางหนังสือ 
2.7 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอกห้องเรียน 

เช่น การรักษาความสะอาดของสุขา 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 

องค์ประกอบด้านจิตสาธารณะ ตัวชี้วัด 
 2.8   การไม่ทำลายทรัพย์สมบัติที่ เป็นของส่วนรวมภายใน

ห้องเรียน เช่น ไม่ ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี  ชั้นวางหนังสือ      
ถังขยะ ไม้กวาด 

2.9   การไม่ทำลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอกห้องเรียน 
เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียนราวบันไดใน
อาคารเรียน ไม่ทำลายประตู หน้าต่าง หรืออุปกรณ์ภายใน
ห้องปฏิบัติการให้ชำรุด 

2.10  การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ำในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดยไม่เปิด
พัดลมทิ้งไว้  ไม่เปิดน้ำทิ้งไว้ 

2.11 การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้อย่าง
ระมัดระวัง 

3. การถือเป็นหน้าที่ 
 
 
 
 
 
 

3.1   การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ ได้รับมอบหมายในการทำความ
สะอาดห้องเรียนตามเวรประจำวันโดยไมบ่กพร่อง 

3.2   การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธงเป็น
ประจำทุกวัน    

3.3   การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบของ
โรงเรียน 

3.4   การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียน
ด้วยความเต็มใจ 

3.5   การรับอาสาเป็นผู้นำในการกล่าวเคารพธงชาติหน้าเสาธง 
3.6   การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไมใ่ห้เกิดการสูญหาย 
3.7   การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม 
3.8   การอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณใต้ถุน

อาคารเรียน 

4. การเคารพสิทธิ     4.1 การไมน่ำอุปกรณ์กฬีาของโรงเรียนมาเป็นของตน 
  4.2 การคำนึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด 
  

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.2  (ต่อ) 

องค์ประกอบด้านจิตสาธารณะ ตัวชี้วัด 
 4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นไดใ้ช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน 

4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม  
4.5 การไมแ่สดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ทำความ 
     สะอาดห้องเรยีนกบัเพ่ือนร่วมชั้น 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่
เป็นประโยชน์           

  5.1 การเข้าร่วมกิจกรรมสำคัญต่างๆทางศาสนาในชุมชน 
  5.2 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันสำคัญต่าง ๆ    

ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 
  5.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน

และชุมชน 
  5.4 การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดลำน้ำสาธารณะ 

อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและในชุมชน 
  5.5 การมีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่ เกินความจำเป็นใน   

อาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเท่ียงและเวลาเลิกเรียน      
 5.6 การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมแสาธารณละ

ประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วยความเต็มใจ 
 5.7 การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมใน

โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 
 5.8 การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน โดยการแยก

ขยะลงในถังไดอ้ย่างถูกต้อง 
 5.9 การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศและเสียงโดย     

ไมข่ับข่ีรถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน 
  5.10 การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น

ด้วยความเต็มใจ 
 
   จากการที่ ผู้ วิ จั ย ได้ ท ำการสั ง เคราะห์ เอกสารเพ่ื อทำการหาองค์ป ระกอบ             
ด้านจิตสาธารณะและทำการจัดกลุ่มตัวชี้วัดของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์       
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 38 ตัวชี้วัด 
เมื่อทำการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 9 ท่าน เพ่ือยืนยัน 
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ความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้  (Feasibility) และความเป็นประโยชน์  (Utility)              
ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นในระยะที่ 1 ผลปรากฏว่ามี 3 ตัวชี้วัด ที่ได้ผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่      
2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม 3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม 
และ 4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 9 ท่านได้ให้เหตุผลว่า
ทั้ง 3 ตัวชี้วัดดังกล่าวมีความหมายกว้างไป และความหมายได้ไปครอบคลุมกับตัวชี้วัดข้ออ่ืน ๆ    
ผู้วิจัยจึงไดตั้ดทั้ง 3 ตัวชี้วัดออกไป 
    สรุปองค์ประกอบด้านจิตสาธารณะและทำการจัดกลุ่มตัวชี้วัดของรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย        
5 องค์ประกอบ และ 35 ตัวชี้วัด 
  2.2.5 แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ 
 การอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุขนั้น สมาชิกในสังคมจะต้องร่วมกันปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบวินั ยของสั งคม  เริ่มตั้ งแต่การปฏิบัติตน เป็นสมาชิกที่ ดี ของครอบครัว  ชุมชน              
และประเทศชาติ โดยเฉพาะเยาวชนผู้ซึ่งเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติในภายภาคหน้า
ต่อไป และจะต้องเป็นผู้ที่ประพฤติตนเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม เคารพสิทธิเสรีภาพทั้งของตนเองและผู้อ่ืน สามารถนำหลักคุณธรรม จริยธรรมมาเป็น
แนวทางในการปฏิบัติตนได้ เพ่ือร่วมกันพัฒนาสังคมไทยให้มีความเจริญก้าวหน้าและเพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะไว้แตกต่างกัน 
ดังต่อไปนี้ 
   ไพบูลย์  วัฒนศิริธรรม  และสั งคม สัญจร (2543 , น. 13) กล่าวว่าการสร้าง            
จิตสาธารณะยังจำเป็นต้องอาศัยปัจจัยต่าง ๆ ในการสร้างทั้งปัจจัยภายในและภายนอก มิใช่ว่าอยู่ ๆ 
จิตสาธารณะก็สามารถเกิดขึ้นมาไดเ้อง โดยแบ่งปัจจัยต่าง ๆ ไดดั้งต่อไปนี้   
    1. ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม อันแสดงถึง
ความสัมพันธ์ทางด้านโครงสร้างของมนุษย์และโครงสร้างความสัมพันธ์เหล่านั้นได้ส่งผลต่ออิทธิพล   
ต่อการกระทำหรือพฤติกรรมของมนุษย์ผ่านการกระทำทางสังคม (Social Action) เช่น การอบรม   
สั่งสอน การชี้แนะ การตักเตือน จนเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างค่อยเป็นค่อยไป ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลง
อย่างเฉียบพลัน ซึ่งสภาพแวดล้อมทางสั งคมของมนุษย์ที่สำคัญได้แก่ ครอบครัว พ่อแม่พ่ีน้อง      
ญาติสนิท กระทั่งเพ่ือนที่โรงเรียนหรือที่ทำงาน เป็นต้น ยิ่งมนุษย์อยู่ใกล้สภาพแวดล้อมใดมากก็มัก
ไดร้ับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมนั้น โดยไมจ่ำเป็นต้องเป็นพ่อแม่พ่ีน้องหรือครอบครัวตนเองกไ็ด้ 
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     นอกจากนี ้ปัจจัยภายนอกยังหมายถึงกฎระเบียบข้อบังคับ กฎหมาย วัฒนธรรม 
ประเพณีความเชื่อ ศาสนาที่สามารถมีอิทธิพลต่อการสร้างจิตสำนึกสาธารณะได้ รวมถึงระบบ      
การสื่อสารที่ทุกวันนี้ก้าวเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อพฤติกรรมมนุษย์มากยิ่งขึ้นเรื่อย ๆ ผ่านบุคคล 
สถานการณ์หรือเหตุการณ์สำคัญ โดยเฉพาะมนุษย์ในสังคมเมือง ไมว่่าจะเป็นโทรทัศน์ วิทยุ ที่กา้วเข้า
มามีบทบาทสำคัญแก่มนุษย์ในยุคโลกาภิวัตน์ทั้งด้านการสื่อสารกับมนุษย์และสร้างพฤติกรรม
เลียนแบบมากขึ้นเรื่อย  
    2. ปั จจั ยภ ายใน  ถือ เป็ นปั จจั ยที่ เกิ ดขึ้ นภ ายในของมนุษย์ ในแต่ ละคน              
ผ่านกระบวนการเรียนรู้การรับรู้ การคิดต่าง ๆ จนเกิดเป็นจิตสำนึก ระบบความคิดในการตระหนัก
ของแต่ละบุคคล ฯลฯ กล่าวคือกรอบความคิด ระบบการคิดวิเคราะห์ของมนุษย์แต่ละคนที่ส่งต่อการ
ตัดสินใจในประเด็นเรื่องคุณธรรม ความดีความชั่ว เป็นต้น อันส่งผลต่อการปฏิบัติตนหรือพฤติกรรม
ของมนุษย์แต่ละคนที่มีความแตกต่างกันออกไป ตลอดจนการขัดเกลาตนเองให้ดียิ่งขึ้นหรือแย่ลงไปก็
สามารถเป็นได้ ซึ่งการสร้างจิตสาธารณะอาจไม่สามารถกำหนดได้อย่างชัดเจนว่าต้องเกิดขึ้นจาก
ปัจจัยภายในหรือปัจจัยภายนอกแต่เพียงเท่านั้น เนื่องจากการจะเกิดจิตสาธารณะขึ้นได้ต้องเกิดขึ้น
จากการบูรณาการจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกเป็นสำคัญ จนบางครั้งอาจไม่สามารถแยก
ระหว่างกันได้อย่างชัดเจนได้ อีกทั้งสรรพสิ่งภายในโลกย่อมมีความเชื่อมโยงระหว่างกันหรือพ่ึงพา
อาศัยระหว่างกันอยู่ตลอดเวลา ดังภาพที ่2.4 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ภาพที่ 2.4  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกต่อพฤติกรรมการแสดงออกของคน 
       ปรับปรุงจาก สำนึกไทยที่พึงปรารถนา, โดย ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร,   
    2543, กรุงเทพฯ: มูลนิธิบูรณะชนบทแห่งประเทศไทย. 
 
 
 

ปัจจัยภายนอก 

พฤติกรรมและการ
แสดงออก 

ปัจจัยภายใน 
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   จากภาพที่ 2.4 ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกจะมีความสัมพันธ์กันในการพัฒนา 
จิตสาธารณะของนักเรียน โดยการให้ปัจจัยภายนอกด้วยการอบรมกลอมเกลา การจัดการเรียนรู้    
การจัดกิจกรรม การสร้างบรรยากาศสิ่งแวดล้อมตัวแบบที่ดี ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้พัฒนา
ความรู้สึกนึกคิด เกดิจิตสำนึก ซึ่งเป็นปัจจัยภายใน แล้วแสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะออกมา  
   บุญทัน ภูบาล (2549, น. 19) กล่าวว่าแนวทางในการเสริมสร้างจิตสาธารณะของคน
ในสังคมว่าจะต้องเกิดขึ้นได้จาการคลุกคลีอยู่กับความถูกต้อง การปลูกฝัง อบรม การฝึกปฏิบัติการได้
เห็นตัวอย่างที่ชวนให้ประทับใจ ปัจจัยเหล่านี้จะค่อย ๆ โน้มนำใจของบุคคลให้เกิดจิตสาธารณะที่
ถูกต้องและการสร้างจิตสาธารณะต่อส่วนรวมให้เกิดขึ้นจำต้องอาศัยสถาบันทางสังคมหลายส่วนเข้ามา
ร่วมมือกัน ได้แก่   
    1. สถาบันการศึกษา การศึกษาเป็นรากฐานของการพัฒนาเป็นสิ่งที่ปฏิเสธกันไมไ่ด้
ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในรูปใดจำต้องเริ่มต้นด้วยการศึกษา การกำหนดเป้าหมายของการศึกษาให้
ถูกต้องโดยธรรมชาติ เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาที่แท้จริง จึงเป็นสิ่งที่สำคัญที่สุดที่มีผู้มีอำนาจพึงพิจารณา
ให้ลึกซึ้ง ให้ถ่องแท้ ให้รอบคอบ ให้ถูกต้องด้วยทัศนะที่กว้างไกล จุดหมายรวบยอดต้องจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาคนให้มีจิตสาธารณะเป็นมนุษย์ที่เต็มศักยภาพ การจัดการศึกษาควรมุ่งเน้นที่การสร้าง    
จิตสาธารณะภายใน คือ การพัฒนาจิตสาธารณะภายในคือการพัฒนาจิตใจที่เป็นรากฐานของ    
ความเป็นมนุษย์ไม่ควรเน้นที่การพัฒนาเพ่ือความสำเร็จในวิชาชีพที่ปราศจากพ้ืนฐานทางจริยาธรรม
เพราะอาจจะเป็นการส่งเสริมให้บุคคลออกไปประกอบวิชาชีพด้วยจิตสำนึกผิดพลาดแล้วก็ไป     
สร้างระบบการทำงานที่ผิดมีการเอาเปรียบผู้อ่ืน กอบโกย ความหลงตัวเอง ความมัวเมา วนเวียนแต่
ในวังวนวัตถุที่อาจก่อให้เกิดการประหัตประหารกันในทุกวงการ การให้การศึกษาแก่ยุวชน ควรหยุด
สร้างจิตสำนึกที่เกิดจากการนิยมในวัตถุแต่เน้นการสร้างจิตสำนึกในทางจริยธรรมให้หนักแน่นเข้มแข็ง
ยิ่งขึน้ทุกระดับ 
    2. สถาบันศาสนา สถาบันทางศาสนาต้องเป็นผู้นำในการสร้างจิตสาธารณะที่ส่งผล
ต่อส่วนรวมให้เกิดขึ้น ต้องนำประชาชนกลับไปสู่คำสอนของพระพุทธองค์ที่ทรงเน้นให้เห็นแก่
ประโยชน์สุขของสังคมเป็นใหญ่ ไม่บริโภคเกินความจำเป็น หรือเพราะความอยาก มีความสันโดษ 
พอใจที่จะมีกินมีอยู่ มีใช้เท่าที่จำเป็นรู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เจือจานแก่ผู้อ่ืน มีความเมตตาอาทรต่อกัน 
เห็นแก่ผู้อ่ืนเสมือนเห็นแก่ตนเองรู้จักหน้าที่ปฏิบัติหน้าที่ให้ถูกต้องสถาบันทางศาสนาจึงมีความสำคัญ
อย่างยิ่ง เพราะเป็นสถาบันที่ได้รับการเคารพบูชาแต่โบราณกาล จวบจนปัจจุบัน เป็นสถาบันที่ มี
อิทธิพลอย่างสูงต่อจิตใจของประชาชน เพราะต่างได้ยึดถือสถาบันนี้เป็นที่พ่ึงทางใจมาอย่างเนิ่นนาน
ฉะนั้นสถาบันทางศาสนาจึง อยู่ในฐานะที่จะช่วยสร้างสรรค์และพัฒนาจิตใจของคนในสังคมให้หันเข้า
มาอยู่ความถูกต้องตามทำนองคลองธรรมและวิธีการพัฒนาจิตสาธารณะให้เกิดข้ึนได้อย่างดีที่สุด  
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    3. สถาบันครอบครัว ความอบอุ่นของสถาบันครอบครัวมีความสำคัญเป็นอันดับ
แรกเพราะเป็นจุดเริ่มต้นที่ช่วยให้ทารกจะเกิดจิตสาธารณะเห็นความสำคัญของส่วนรวม ความใกล้ชิด
ระหว่างพ่อแม่กับลูกจึงเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งในการเลี้ยงอบรมลูกเพราะความใกล้ชิดจะเป็นสื่อที่ทำให้
เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน และกลายเป็นเกิดความเห็นใจซึ่งกันและกัน สถาบันครอบครัวจึงเป็น
พ้ืนฐานของสังคม การสอนและการอบรมของสถาบันครอบครัวควรดำเนินการให้สอดคล้องประสาน
ไปในจุดหมายเดียวกันกับการสอนการอบรมของสถาบันการศึกษาและสถาบันทางศาสนา           
เพ่ือปูพ้ืนฐานให้เด็กมีจิตสำนึกที่เป็นสัมมาทิฐิเสียตั้งแต่ยังเด็ก เพ่ือที่เด็กจะได้เป็นกำลังสำคัญใน     
การสร้างสรรค์สังคมที่มีความร่มเย็นเป็นสุข   
    4. สื่อมวลชน สื่อมวลชนเป็นสถาบันที่ทรงอิทธิพลอย่างยิ่ง ในการกระจาย
ความคิดความรู้ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งสู่การรับรู้ของประชาชน ความร่วมมือจากสื่อมวลชนจะช่วยสร้าง
ความเข้าใจช่วยสร้างจิตสาธารณะที่ถูกต้องให้แก่คนในสังคมเนื่องจากสื่อมวลชนนั้นมีบทบาท      
และอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการเสริมสร้างการรับรู้ทีจ่ะสั่งสมกลายเป็นจิตสาธารณะของคนในสังคมการจัด
การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองนี้มิได้หมายถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนสำหรับ
ประชากรวัยเรียนหรือการจัดการการศึกษาแบบเป็นทางการในรูปแบบอ่ืน ๆ แต่ยังหมายถึง
กระบวนการเสริมสร้างการเรียนรู้ทางตรงอย่างไม่ เป็นทางการในชีวิตประจำวัน ซ่ึงจำเป็น           
ต้องเกีย่วข้องกับเครือข่ายสถาบัน และกระบวนการทางสังคมที่หลากหลายและต่อเนื่องทั้งในส่วนของ
สถาบันการศกึษา สถาบันครอบครัว องคก์ารเอกชน และองคก์รประชาสังคม ฯลฯ    
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 17-23) ได้กำหนดให้สถานศึกษาพัฒนาจิตสาธารณะ
ด้วยการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยมีแนวทางการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
1) ให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยความสมัครใจ 2) ปฏิบัติกิจกรรมผ่านประสบการณที่หลากหลาย    
ฝึกการทำงานที่สอดคลองกับชีวิตจริง ตลอดจนสะท้อนความรู้ ทักษะ และประสบการณของผู้เรียน 
3) จัดกิจกรรมผ่านกิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณะประโยชน 
อย่างมีความสมดุลทั้งรายบุคคล รายกลุม รวมทั้งกิจกรรมในและนอกสถานศึกษา 4) เป็นกิจกรรมที่
นักเรียนเป็นผู้ดำเนินการ โดยการวางแผนอย่างเป็นระบบ เน้นการคิดวิเคราะห์ และการสร้างสรรค์  
5) เน้นการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมมากกว่าการแข่งขันบนพ้ืนฐานประชาธิปไตยและได้กำหนดแนว
ทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไวหลายแนวทาง กล่าวคือ จัดบูรณาการไวใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียนและกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณะประโยชน จัดกิจกรรมที่
ตอบสนองความต้องการ ความสนใจ ความถนัดของผู้ เรียนตามความแตกต่างระหว่างบุคคล        
เป็นกิจกรรมที่ปลูกฝังและส่งเสริมจิตสำนึกการทำประโยชนต่อสังคมในลักษณะต่าง ๆ สนับสนุน
ค่านิยมที่ดีงาม และเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2551 เป็นกิจกรรมที่ฝึกการทำงานและการให้บริการด้านต่าง ๆ ทั้งที่เป็นประโยชนต่อตนเองและ
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ส่วนรวม เพ่ือเสริมสร้างความมีน้ำใจ ความเอ้ืออาทร ความเป็นพลเมืองดี และความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ครอบครัวและสังคม 
   ยุคอนารยะ (2553, น. 156-157) ได้ให้แนวทางในการพฒันาจติสาธารณะ ดังนี้ 
     1. การสร้างวินัยในตนเอง ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย          
รู้ถึงขอบเขตของสิทธิเสรีภาพ หน้าที่ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  
    2. ให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อม ตระหนักเสมอว่าตนเองคือส่วนหนึ่งของสังคม
ต้องมคีวามรบัผิดชอบในการรักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นเรื่องของส่วนรวม ทั้งต่อประเทศชาติ และโลก  
    3. ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสังคม ให้ถือว่าเป็นปัญหาของ
ตนเองเช่นกันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ตองช่วยกันแกไข  
    4. ยึดหลักธรรมในการดำเนินชีวิต 
   คำพันธ์ จำนงกิจ (2556, น. 21) ได้อธิบายแนวแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะไว้
ว่าการเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียนเป็นสิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบันและอนาคต  
เพราะมนุษย์อาศัยอยู่ด้วยกันต้องพ่ึงพาอาศัยกัน กล่าวคือ มีความเอ้ืออาทรซึ่ งกันและกัน 
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสังคม เคารพสิทธิของคนอ่ืน ไม่เอาเปรียบผู้อ่ืน ดังนั้น
นักเรียนควรได้รับการเสริมสร้างจิตสาธารณะ ให้มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบต่อส่วนรวม ตระหนักถึง
ปัญหาผลกระทบที่เกิดขึ้นในสังคม และมีส่วนร่วมในการแก้ไข เริ่มตั้งแต่วัยเด็ก เพราะเด็กเป็นวัยที่ไว
ต่อการปลูกฝังได้ง่าย ผ่านกระบวนการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย การปลูกฝัง การอบรม 
การปฏิบัติจริง และเรียนรู้จากตัวแบบที่ดีดังนั้นหน่วยงาน หรือสถาบันต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งสถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สื่อมวลชน ตองเข้ามามีบทบาทอย่างจริงจัง            
โดยการเสริมสร้างกระบวนการคิดจิตสำนึกที่ดีเพ่ือส่วนรวม และแสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะ      
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ดังภาพที ่2.5 
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 ภาพที่ 2.5  การเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ปรับปรุงจาก รปูแบบการพัฒนาจิตสาธารณะ 
    ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญา 
    ดุษฎีบัณฑิต), โดย คำพันธ์ จำนงกิจ, 2556, ร้อยเอ็ด: มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด. 
 
   จากภาพการเสริมสร้างจิตสาธารณะให้เกิดขึ้นกับนักเรียน หน่วยงานหรือผู้ที่มี     
ส่วนเกี่ยวข้องต้องจัดการเรียนรู้ จัดกิจกรรมให้เกิดกระบวนการคิดที่ดีที่ถูกต้อง กระตุน ส่งเสริมให้
ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมกับบทบาทหน้าที่ รับผิดชอบ เคารพสิทธิผู้อ่ืน เข้าไปร่วมกิจกรรม
กับชุมชน ช่วยเหลือผู้อ่ืน ให้เกิดประโยชนและความสุขเพ่ือส่วนรวม  
   กวี วรกวิน และคณะ (2560, น. 136) ได้อธิบาย แนวทางการปฏิบัติตนโดยเน้น    
จิตสาธารณะ ไว้ว่า ความสำนึกต่อส่วนรวมเป็นลักษณะสำคัญของจิตสาธารณะ เยาวชนซึ่งเป็นกำลัง
สำคัญของประเทศชาติ จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้ถึงบทบาทและหน้าที่ของตนที่มีต่อสังคม    
และประเทศโดยเน้นจิตสาธารณะเป็นหลักสำคัญซ่ึงมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
    1.  การเคารพกติกาสังคมและปฏิบัติตนตามกฎหมาย 
     กติกาสังคมและกฎหมายเป็นกฎระเบียบข้อบังคับของสังคมให้ทุกคนปฏิบัติ
ตามอย่างเสมอภาคท้ังนี้เนื่องจากการอยู่ร่วมกันในสังคมหากทุกคนสามารถกระทำการใด ๆ ได้ตามใจ
ชอบจนเกินขอบเขต อาจเป็นการรบกวนหรือก่อความเดือดร้อนระหว่างกันได้ ดังนั้น กติกาสังคม  
และกฎหมายจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือสำคัญในการควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมให้อยู่ ใน
ระเบียบแบบแผนที่ดี งาม ช่ วยคุ้มครองและรักษาชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนรวมถึง            
สร้างความสงบเรียบร้อยทั้งในสังคม และประเทศชาติ 
    ดังนั้น บทบาทและหน้าที่สำคัญอย่างหนึ่งของเยาวชน คือ การเคารพกติกาสังคม
และปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด เช่น กติกาสังคมในการเข้าแถวเพ่ือซื้ออาหาร ซื้อบัตรชมภาพยนตร์ 
การปิดเสียงโทรศัพท์เคลื่อนที่ขณะเข้าใช้บริการห้องสมุดหรือในโรงภาพยนตร์ การเคารพกฎจราจร 

การเสริมสร้างจติ
สาธารณะ 

กระบวนการคดิ 

การแสดงพฤติกรรม 

ประโยชน์เพื่อส่วนรวม 
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กฎหมายแต่ละฉบับได้มีการร่างและประกาศใช้อย่างเปิดเผยต่อสาธารณชนจึงเป็นหน้าที่ของทุกคนที่
จะต้องศึกษาทำความเข้าใจและปฏิบัติตามกฎหมายและกติกาสังคมนั้น ๆ การเคารพกติกาสังคมและ
ปฏิบัติตามกฎหมายจึงเป็นบทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคม และประเทศชาติและยังเป็น
การสร้างจิตสาธารณะให้เกิดข้ึนในสังคมด้วย 
    2.  การมีสว่นร่วมและรับผิดชอบในกจิกรรมทางสังคม 
     ปัจจุบันสังคมไทยกำลังประสบปัญหาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านเศรษฐกิจ
การเมืองการปกครองสังคมหรือปัญหาสิ่งแวดล้อม ดังนั้นเยาวชนซึ่งนับเป็นสมาชิกกลุ่มหนึ่งในสังคม
จึงจำเป็นต้องมี ส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ร่วมกัน เช่น การมีส่วนร่วม            
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในช่วงที่ เกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ           
โดยการติดตามข้อมูลข่าวสารและให้ความร่วมมือตามนโยบายที่รัฐบาลกำหนด เช่น ลดค่าใช้จ่ายที่   
ไม่จำเป็นประหยัดน้ำ ประหยัดไฟ ประหยัดพลังงาน ช่วยกันอุดหนุนสินค้าภายในประเทศ ส่งเสริม
การท่องเที่ยวภายในประเทศ การปฏิบัติตนตามแนวทางนี้ นอกจากจะช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายให้กับ
ครอบครัวแล้ว ยังมีจุดเริ่มต้นที่สำคัญท่ีจะช่วยแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจของประเทศด้วย 
    ส่วนปัญหาด้านการเมืองการปกครองที่เกิดขึ้นในสังคม เช่น ปัญหาความขัดแย้ง
หรือการแตกแยกในความคิดเห็นทางการเมือง และเยาวชนสามารถมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวได้โดยการรู้จักวิเคราะห์เหตุการณ์ให้ถูกต้อง ซึ่งต้องอาศัยการติดตามข้อมูลข่าวสาร  
ซึ่งจะต้องตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข่าวสารที่ ได้รับ เครื่องไม่หลงเชื่อในคำกล่าวเท็จหรือการตก
เป็นเครื่องมือทางการเมือง นอกจากนี้ยังมาชนสามารถมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหาทาง
สังคมได้ เช่น การเข้าร่วมณรงค์ต่อต้านสารเสพติด นอกจากนี้เยาวชนสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางสังคม ในลักษณะของการเข้าร่วมสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติ และภูมิปัญญาท้องถิ่ น เช่น  
การเข้าร่วมทำกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนา และความสำคัญตามประเพณีของชาติหรือ          
การบำเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมชุมชนและท้องถิ่น ตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร  
การกระทำเช่นนี้จะทำให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข 
    3.  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
     ปัจจุบันสิ่งแวดล้อมของโลกกำลังอยู่ในภาวะวิกฤตภาวะโลกร้อนเป็นปัญหา
สำคัญที่หลาย ๆ ฝ่ายต้องร่วมมือกันป้องกันและแก้ไขเยาวชน ซึ่งเป็นกำลังสำคัญของชาตินับเป็น
กำลังสำคัญหนึ่งในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้อาจกระทำได้โดยการปฏิบัติ
ตนให้เป็นตัวอย่างที่ดีแก่สังคม รวมถึงการเข้ามาช่วยกันรณรงค์อนุรักษ์และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็น
การสร้างจิตสำนึกให้คนไทยทุกคนได้ตระหนักถึงความสำคัญของสิ่งแวดล้อม และหันมาร่วมมือกัน
อย่างจริงจังในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และการรณรงค์ต้องชี้ให้เห็นว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมไม่ได้  
เป็นเพียงปัญหาของประเทศไทยเท่านั้น แต่หากเป็นปัญหาของโลกด้วย เพราะสิ่งแวดล้อมที่ถูกทำลาย
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ในที่ใดที่หนึ่ง ย่อมส่งผลกระทบทำให้เกิดปัญหาในส่วนอ่ืน ๆ ของโลกด้วย ซึ่งการรณรงค์อนุรักษ์     
และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมสามารถทำไดห้ลายประการเช่น 
    3.1 การรณรงค์และต่อต้านการทิ้งขยะและปล่อยน้ำเสียลงแม่น้ำลำคลอง 
    3.2 รณรงค์การแยกขยะกำจัดขยะและใช้ประโยชน์จากขยะ 
    3.3 รวมตัวกันเป็นอาสาสมัครพิทักษ์สิ่ งแวดล้อมเป็นเครือข่ายขึ้นทุกระดับ       
ทั่วประเทศ ตั้งแต่ระดับชุมชน ตำบล อำเภอ และจังหวัด เพ่ือนำไปสู่การแลกเปลี่ยนความ รู้
ประสบการณ์ในแต่ละเครือข่าย และระหว่างเครือข่ายในการดำเนินกิจกรรมเฝ้าระวังการบำรุงรักษา 
และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 
    4.  การรักษาสาธารณประโยชน์ 
     บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนอีกประการหนึ่ง ที่มีความสำคัญต่อสังคมและ
ประเทศชาติ คือ การรักษาสาธารณประโยชน์หรือสาธารณสมบัติ ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ได้เป็นของผู้ใดผู้หนึ่ง 
แต่สมาชิกของสังคมทุกคนเป็นเจ้าของมีสิทธิ์ และหน้าที่ที่จะดูแลรักษาสาธารณสมบัติการช่วยกัน 
ดูแลรักษาสาธารณสมบัติที่เป็นของชุมชน เพ่ือให้สามารถใช้การได้อย่างกระทำได้ เช่น ไม่ทุบกระจก
หรือทำลายโทรศัพท์สาธารณะหรือหลอดไฟที่ให้แสงสว่างตามถนนหนทาง และหากพบความเสียหาย
ควรแจ้งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้ทราบ เช่นผู้ใหญ่บ้าน หรือเจ้าหน้าที่ในหน่วยงานของรัฐ เพ่ือดำเนินการ
ซ่อมแซมและแก้ไขให้สามารถใช้งานได้เป็นปกติรวมถึงการไม่ขีดเขียน ทำกำแพงทิ้งขยะในภาชนะที่
จัดไว้ให้  
   แสน กีรตินวนันท์ (2562, น. 71) อธิบายแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะไว้ว่า  
การเกิดจิตสาธารณะในบุคคลใดบุคคลหนึ่งอาจไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือถูกบังคับให้สร้างขึ้นได้ 
ซึ่งสภาพแวดล้อมทางสังคมถือเป็นปัจจัยสำคัญหนึ่งที่ส่งผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อ      
การสร้างพฤติกรรม คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการสร้างจิตสำนึกของมนุษย์ตั้งแต่มนุษย์เกิดขึ้นมา
โดยที่แต่ละบุคคลไม่รู้ตัวเช่น เด็กคนหนึ่งเติบโตขึ้นมาด้วยการที่พ่อแม่ผู้ปกครองนิยมพาเด็กคนนั้นไป
ตักบาตรทุกเช้า ตั้งแต่เด็กคนนั้นยังเด็ก เด็กจะเกิดการเรียนรู้และจดจำพฤติกรรมดังกล่าวที่ ได้รับ  
การถ่ายทอดจากพ่อแม่ โดยที่เด็กคนนั้นไม่รู้ตัว ครั้นพอเด็กคนนั้นเติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ก็มีแนวโน้ม
จะเกิดการตักบาตรตามการซึมซับพฤติกรรมดั้งเดิมมากกว่าเด็กที่ไม่เคยเกิดการถ่ายทอดพฤติกรรม
หรือเรียนรู้การตักบาตรมาก่อนเลยนั่นเอง ฉะนั้นหากเกิดการถ่ายทอด การเรียนรู้พฤตกิรรมและความ
เข้าใจเกี่ยวกับจิตสาธารณะตั้งแต่เด็กด้วยการสั่งสอน การปฏิบัติทำซ้ำอย่างต่อเนื่องจนเติบใหญ่
กระท่ังกลายเป็นความเคยชิน มนุษย์คนนั้นก็มีแนวโน้มจะมีจิตสาธารณะเกิดขึ้นมากกว่าผู้ที่ไม่เคยรับรู้
เป็นแน่ โดยปัจจัยสำคัญท่ีก่อให้เกิดจิตสาธารณะได้แก่ 
    1. สถานแวดล้อมหรือโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรมเป็น
สิ่งที่ส่งผลต่อจติใจหรือจิตสำนึกของบุคคล สภาพแวดล้อมทางสังคมก็มีผลต่อการก่อร่างจิตสาธารณะ
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หรือพฤติกรรมของมนุษย์เช่นกัน โดยมนุษย์คนใดอยู่ภายใต้สภาพสังคมเช่นใดก็อาจมีโอกาสที่มากกว่า
จะซึมซับพฤติกรรมเหล่านั้นและอาจปิดบัง หลงลืมพฤติกรรมเดิมของตนเองที่มีมาเช่น พนักงานคน
หนึ่งเข้าไปทำงานบริษัทที่พนักงานจำนวนมากมักเลิกงานก่อนเวลาเป็นประจำ แม้ในช่วงแรกมนุษย์
คนนั้นอาจเลิกงานตามเวลาที่กำหนด แต่หากนานเข้ามนุษย์คนนั้นอาจรู้สึกว่าโดนคนอ่ืนเอารัดเอาเปรียบ
ตนเองกลายเป็นเลิกงานก่อนเวลาตามพฤติกรรมของผู้อ่ืนไปในที่สุดทั้ง ๆ ที่ตอนแรกอาจไม่ได้มี
แนวคิดเช่นนั้น กล่าวได้ว่าหากมนุษย์ไปอยู่ในสภาพแวดล้อมใดก็จะได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อม
หรือโครงสร้างหลักนั่นเอง จนส่งผลต่อการสร้างพฤติกรรมและจิตสาธารณะของมนุษย์เป็นหลัก 
    2. การที่มนุษย์แต่ละคนตระหนักถึงผลลัพธ์ที่ตามมาจากการกระทำ ทั้งปัญหา 
ผลเสีย วิกฤติหรือสภาพสังคมที่มีความซับซ้อนร่วมกัน มิใช่ว่าใครคนใดคนหนึ่งจะตระหนักถึงปัญหา
ดังกล่าวแต่เพียงลำพังจึงจะสร้างให้แต่ละคนเกิดจิตสาธารณะในการสร้างหนทางแก้ปัญหาร่วมกัน
หรือจุดประสงค์ร่วมระหว่างกันได้ เช่น ภายในชุมชนหนึ่งได้รับผลกระทบจากการปล่อยน้ำเสียและ
ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรมแหง่หนึ่ง หากชาวบ้านเพียงคนเดียวเข้าไปร้องเรียนหรือเก็บขยะ
แต่เพียงลำพัง ก็คงไม่สามารถแก้ปัญหาทั้งระบบได้แน่ ในทางกลับกันหากชุมชนหนึ่งเกิดการรวมกลุ่ม
ด้วยการเกิดจิตสาธารณะร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในชุมชนด้วยการตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ผลลัพธ์ที่ส่งผลเสียต่อชุมชนโดยรวม จนเกิดความเข้มแข็งของชุมชนขึ้นต่างร่วมมือร่วมใจช่วยกัน   
เก็บขยะภายในชุมชนเป็นลำดับแรก จนเกิดเป็นจิตสาธารณะร่วมของชุมชนขึ้น ควบคู่กับการเข้าไป
เจรจาต่อรองผ่านหน่วยงานต่าง ๆ ของภาครัฐ หากเป็นเช่นนั้นปัญหาดังกล่าวย่อมได้รับการแก้ไขหรือ
ปรับปรุงให้ดีขึน้เป็นแน่ 
    3. กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นการเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน ถือเป็นกระบวนการทางสังคม
ในการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างสมาชิกภายในสังคม ซึ่งมนุษย์ต้องมีความสามารถในการแสวงหา
ความรู้หรือองค์ความรู้ ต้องใช้กระบวนการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตสาธารณะอย่างรอบด้านและต่อเนื่อง   
มีขั้นตอนสำคัญในการสร้างได้แก่ การรับรู้ การสนใจ การไตร่ตรองแล้วทดลอง ซึ่งการจะสร้าง       
จิตสาธารณะได้ ต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ให้เหมาะสมกับแต่ละบุคคลหรือตามสถานการณ์ที่
แตกต่างภายใตเ้งื่อนไขความเป็นมนุษย์หรือมนุษย์ต้องมีศักดิ์ศรี เป็นต้น  
   Kazdin (1978, p. 308) ได้อธิบายว่าหลักการพ้ืนฐานของแนวคิดการปรับพฤติกรรม
ทางปัญญา เป็นกระบวนที่เปลี่ยนความคิด การตีความ การตั้งข้อสันนิษฐาน ให้ส่งผลไปสู่การเปลี่ยน
พฤติกรรมภายนอก โดยนักปรับพฤติกรรมทางปัญญามีความเชื่อ ดังนี้ 
    1. กระบวนการทางปัญญานั้นมีผลต่อพฤติกรรม 
    2. กระบวนการทางปัญญาสามารถจัดให้มีข้ึนและเปลี่ยนแปลงได ้
    3. พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป อาจจะเป็นผลเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง     
ทางปัญญา 
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   ดังนั้น จุดมุ่งหมายของนักปรับพฤติกรรมทางปัญญาจึงมุ่งที่การเปลี่ยนแปลง        
ทางปัญญาเพ่ือส่งผลให้พฤติกรรมภายนอกเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้เพราะกระบวนการทางปัญญาและ
พฤติกรรมมีความสัมพันธ์กัน  
   Kalish (1981, p. 9) ได้อธิบายเกี่ยวกับหลักการแห่งพฤติกรรมว่า เป็นหลักการที่
ครอบคลุมทั้งแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ การวางเงื่อนไข และแนวคิดทางจิตวิทยาต่าง ๆ ที่ศึกษา
เกีย่วกับพฤติกรรมของมนุษย์เข้ามาประยุกต์ใช้ได้ ในการนำแนวคิดของการใช้หลักการแห่งพฤติกรรม 
มาเปลี่ยนพฤติกรรมนั้น สามารถพิจารณาได ้2 กรณี คือ 
    กรณีที่ 1 กรณีที่สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมได้ ผู้ทำหน้าที่พัฒนาสามารถ
พัฒนาพฤติกรรมที่พฤติกรรมของบุคคลนั้นได้โดยตรง โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ การวางเงื่อนไข  
จดัการกับพฤติกรรมโดยตรง ด้วยการคุมสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้ได ้
    กรณีที่ 2 กรณีที่ไม่สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมได้ จึงไม่สามารถที่จะเปลี่ยน
หรือพัฒนาที่พฤติกรรมได้ จึงต้องจัดกระทำโดยการเปลี่ยนที่ความรู้สึก (Feeling) ซึ่งส่งผลทำให้
พฤติกรรมเปลี่ยนได้หรือจัดกระทำโดยการเปลี่ยนที่ความรู้คิด (Cognitive) ซึ่งส่งผลทำให้พฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงทั้งนี้ เป็นเพราะตามหลักการแห่งพฤติกรรมเชื่อว่า การรู้คิด ความรู้สึก และพฤติกรรม 
จะมีผลซึ่งกันและกัน 
   ดังนั้น การพัฒนาพฤติกรรม อาจจัดกระทำได้ทั้งที่พฤติกรรมโดยตรงหรือจัดกระทำที่
ความรู้คิด ความรู้สึก เพ่ือให้พฤติกรรมเกดิการเปลี่ยนแปลงก็ได ้ดังแสดงในภาพที่ 2.6 
 

พฤติกกรม (B) 
 
 
 
 
                            
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.6 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรม (B) ความรู้สึก (F) และความรู้คิด (C) 
   ปรับปรุงจาก Form Behavioral Science To Behavioral Modification,  
   By Kalish, 1981, New York: McGraw-Hill.  

ความรู้สึก (F) ความคิด (C) 

2. เปลี่ยนที่ความรู้สึกแล้วส่งผลไป
เปลี่ยนที่พฤติกรรม กรณไีมส่ามารถ
ควบคุมสภาพแวดล้อมได ้

1. เปลี่ยนทีพ่ฤติกรรมโดยตรงไดโ้ดยใช้
หลักการเรียนรู้วางเง่ือนไข กรณีที่
ควบคุมสภาพแวดล้อมได ้

3. เปลี่ยนที่ความรู้คิด แล้วส่งผลไป
เปลี่ยนที่พฤติกรรม กรณีที่ไม่สามารถ
ควบคมุสภาพแวดล้อมได ้
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   ในการพัฒนาพฤติกรรมมีแนวทางที่หลากหลาย แต่ในงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับ       
การพัฒนาจิตสาธารณะให้แก่เด็กส่วนใหญ่นั้น มักเลือกใช้การพัฒนาที่กระบวนการทางปัญญาเพ่ือให้
ส่งผลต่อพฤติกรรม โดยในการพัฒนาทีก่ระบวนการทางปัญญานั้น มีความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่ากรบวนการ
ปัญญามีผลต่อพฤติกรรม และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสามารถกระทำได้โดยการปรับเปลี่ยน
กระบวนการทางปัญญา  
   Kalish (1981, p. 12) ได้อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งเร้า กระบวนการทางปัญญา 
พฤติกรรมและผลกรรมว่ามีลักษณะแบบปฏิสัมพันธ์กัน (Interaction) กล่าวคือ บุคคลแสดง
พฤติกรรมภายนอกด้วยการชี้แนะ (Prompting) จากกระบวนการทางปัญญา และในขณะเดียวกัน
พฤติกรรมภายนอกก็มีอิทธิพลต่อกระบวนการทางปัญญา ดังแสดงให้เห็นถึงภาพสรุปความสัมพันธ์
ของสิ่งเร้า กระบวนการทางปัญญา พฤติกรรมและผลกรรม ดังภาพที ่2.7 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.7  ความสัมพันธ์ในลักษณะ Interaction  ปรับปรุงจาก Form Behavioral Science To  
   Behavioral Modification, By Kalish, 1981, New York: McGraw-Hill. 
 
   จากภาพที่ 2.7 จะเห็นได้ว่าตัวแปรภายในบุคคลมีผลต่อพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก
การปรับพฤติกรรมดังกล่าว จึงเรียกได้ว่า การปรับพฤติกรรมทางปัญญา (Cognitive Behavior 
Modification หรือ CBM) ซึ่งแนวคิดนี้บูรณาการมาจากแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรม
ปัญญานิยม และแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มปัญญานิยมมีความเชื่อว่า พฤติกรรมภายนอกของบุคคล
ที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางปัญญาภายใน โดยที่กระบวนการทางปัญญา
เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับพฤติกรรมภายนอกของบุคคล ดังนั้นถ้าสามารถเปลี่ยนกระบวนการ
ทางปัญญาได้ พฤติกรรมภายนอกของบุคคลย่อมเปลี่ยนแปลง และพฤติกรรมจะพัฒนาไปมากน้อย
เพียงใดข้ึนอยู่กับผลกรรมที่บุคคลนั้นไดร้ับต่อการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ด้วย 
   Michaelis (1993, pp. 277-280) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนในเนื้อหา
ทางการเมืองการปกครอง เช่น การเป็นพลเมืองของรัฐ การเป็นผู้มีจิตสาธารณะ สามารถวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้โดยผ่านทางพฤติกรรมประชาธิปไตย (Democracy Behavior) 
ซึ่งประกอบด้วย 
    1. ความรับผิดชอบ (Responsibilities) บุคคลสามารถแสดงถึงความรบัผิดชอบได้
โดยผ่านทางการใช้สิทธิ การตัดสินใจ และการวางแผนเพ่ือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ   

สิ่งเร้าทีเ่ข้ามากระทบ 
กระบวนการทางปัญญา 
เช่น ความคิด ความรู้สึก พฤติกรรมที่

แสดงออก 

ผล
กรรม 
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    2. การตระหนักถึงผู้อ่ืน (Concern for Others) การตระหนักถึงผู้ อ่ืนแสดงผ่าน
การเคารพซึ่งกันและกัน ความสุภาพอ่อนโยน การรู้จักผ่อนปรน ความตั้งใจที่จะช่วยเหลือผู้ อ่ืน   
ความไวต่อความต้องการแก้ปัญหา และความสนใจผู้อ่ืนทั้งในครอบครัว โรงเรียน และสังคม 
    3. การมีจิตใจที่เปิดกว้าง (Open Mildness) การมีจิตใจที่เปิดกว้างแสดงผ่าน  
การพิจารณาข้อเท็จจริงและเหตุผลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ การพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของประเด็น
และปัญหา การแสวงหาหนทางที่ดีกว่าในการกระทำสิ่งต่างๆการใช้เหตุผลในการเปลี่ยนแปลง     
การกระทำของตนและสนับสนุนแนวคิดของผู้อ่ืน โดยพิจารณาจากความถูกต้องของหลักฐานและ
เหตุผล 
    4. การมีความคิดสร้างสรรค์  (Creativeness) การค้นพบแนวทางใหม่ ใน        
การกระทำสิ่งต่าง ๆ มีมุมมองที่สร้างสรรค์ทั้งต่อแนวคิดใหม่และแนวคิดเก่า ตลอดจนการใช้สิ่งต่าง ๆ   
ให้เกิดประโยชน์ การวางแผน การปรับปรุงการปฏิบัติทั้งของตนเองและกลุ่ม 
    5. ความร่วมมือ (Cooperativeness) พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรวบรวม    
ความคิดเห็น การวางแผน การรวบรวมแนวคิด นักเรียนสามารถพัฒนาพฤติกรรมข้างต้นได้          
จะสามารถปฏิบัติงานไดส้ำเร็จและประเมินผลการทำงานของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
   Foster (1999 , pp. 51-52) กล่าว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็น      
ทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อม และสังคมมนุษย์ควรมีแนวทาง        
การจดัการเรยีนรู้ ดังนี้ 
    1. เลือกประเด็นที่สัมพันธ์กับชีวิตของนักเรียน เนื่องจากประเด็นที่สัมพันธ์กับชีวิต
ของนักเรียนจะมีความหมายและก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง เมื่อนักเรียนได้มีประสบการณ์กับ
ประเด็นทางสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวจะเป็นการเตรียมตัวให้นักเรียนได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความสนใจ  
และกระตือรือร้นกับประเด็นระดับโลก 
    2. จัดหาแหล่งวิทยาการเพ่ือการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษาแก่นักเรียน
แหล่งวิทยาการที่ควรนำมาใช้ เช่น หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น นิตยสาร รายสัปดาห์รายการโทรทัศน์ข้อมูล
จากอินเตอร์เน็ต และแหล่งวิทยาการในท้องถิ่น แหล่งวิทยาการควรทันสมัย เป็นตัวแทนของความคิด
ที่แตกต่างนักเรียน ควรได้พิจารณาจากแหล่งวิทยาการชั้นต้น ครูควรจัดหาข้อมูลให้เพียงพอแก่
นักเรียนเพ่ือใช้ประกอบการอภิปรายในประเด็นทีศ่ึกษา           
    3. ระดมสมองเพ่ือแสวงหาแนวทางแก้ปัญหา นักเรียนสามารถเข้าร่วม             
ในการแสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนและปฏิบัติ
กิจกรรมที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนาจิตสาธารณะ แนวทางแก้ไขปัญหาที่เสนอโดย
นักเรียนในระหว่างการระดมสมองจะไดร้ับการยอมรับ นักเรียนสามารถขยายขอบเขตการคน้คว้าเพ่ือ
แสวงหาแนวทางแก้ไขไดก้ว้างขวางมากขึ้น โดยอาศัยกิจกรรมการระดมสมองที่ปฏิบัติ 
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    4. แนวทางแก้ไขปัญหาแต่ละแนวทาง ต้องเกิดจากการระดมสมองเพ่ือหาเหตุผล
สนับสนุนและคัดค้านทางเลือกแต่ละทาง จัดทำรายการแก้ไขปัญหาที่นักเรียนได้ร่วมกันคิดขึ้นจากนั้น
ให้นักเรียนจดัทรายการผลกระทบของแต่ละแนวทางแก้ไขปัญหาแล้วร่วมกันอภิปราย 
    5. เลือกแนวทางแก้ไขปัญหาซึ่งมีผลกระทบทางลบน้อยที่สุดต่อสิ่งแวดล้อมให้เวลา 
กับนักเรียนในการพิจารณาแนวทางแก้ไขปัญหา และผลกระทบของแนวทางแก้ไขปัญหาแต่ละทาง    
เพ่ือที่จะเลือกแนวทางแก้ไขปัญหาเพียงแนวทางเดียวที่จะก่อให้เกิดผลกระทบน้อยที่สุดทั้งต่อ
สิ่งแวดล้อมและสังคม 
    6. ปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหานักเรียนสามารถระดมสมองเพ่ือแสวงหา
แนวทางปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยเป็นกิจกรรมที่นักเรียนสามารถปฏิบัติได้จริง กิจกรรมที่
ปฏิบัติอาจเป็นการเขียนจดหมายถึงบริษัทเอกชน หน่วยงานของรัฐ หรือสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
การรณรงค์ให้มีการเลิกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
    การพัฒนาพฤติกรรมสามารถดำเนินการได้หลากหลายวิธีตามความเชื่อพ้ืนฐาน
ของแต่ละแนวคิด การนำหลักการแห่งพฤติกรรม (Behavior Principles) มาอธิบายพัฒนาการ    
และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลได ้ 
   สรุปได้ว่า แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะ หรือการเสริมสร้างจิตสาธารณะ เกิดข้ึนได้
จากหลายปัจจัย การพัฒนาจิตสาธารณะต้องปลูกฝังหรือเสริมสร้างไว้ตั้งแต่ในวัยเด็ก เพื่อให้เขาได้รับ
ประสบการณ์ที่เพียงพอเป็นพ้ืนฐานที่สามารถนำไปพัฒนาตนเอง โดยในการปลูกฝังนั้น ควรให้เด็กได้
มีความรู้ความเข้าใจ ตระหนักถึงความสำคัญของจิตสาธารณะ รวมทั้งมีการฝึกฝนให้เด็กได้ปฏิบัติจริง 
เพ่ือให้เด็กเกิดการกระทำที่เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะอย่างแท้จริงจนเกิดเป็นลักษณะนิสัย   
และควรทำให้เหมาะสมกับวัย เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่เหมาะสมตามวัย และเกิดการพัฒนาตามลำดับ 
ซึ่งในการฝึกอบรม ปลูกฝัง หรือพัฒนาจิตสาธารณะให้แก่เด็กนั้น ควรมีครูหรือผู้ใหญ่คอยดูแลชี้แนะ
แนวทางที่ถูกต้อง เด็กจะไดย้ึดเป็นแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องเหมาะสม   
  2.2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสาธารณะ 
          2.2.6.1 แนวคิดทฤษฎีภายในประเทศ 
   นักวิชาการหลายท่านได้อธิบาย แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสาธารณะ ที่สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน ทั้งทฤษฎีที่เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คุณธรรม จริยธรรม 
และหลักธรรมคำสอนของศาสนา เพ่ือให้มีจิตสำนึกทีดี่ต่อสังคม ประเทศชาติ และส่วนรวม ดังนี้  
   สุพจน์ ทรายแก้ว (2546, น. 14) ได้อธิบายว่า จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะทาง    
จิตพิสัยที่ปรากฏ หรือก่อรูปขึ้นในจิตใจของมนุษย์แต่ละคนภายหลังได้รับรูปรากฏการณ์หรือได้รับ  
สิ่งเร้าจากภายนอกเข้าสะสม การก่อรูปที่มีความต่อเนื่องกันจึงยากที่จะกำหนดและแยกแยะหรือ
จัดลำดับชั้น เพ่ือเป็นการบ่งชี้ว่าบุคคลที่มีความรู้สึกอยู่ที่ระดับใดได้ชัดเจนแน่นอน การก่อรูปของ   
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จิตสาธารณะยังเกี่ยวพันกับคุณลักษณะทางด้านสติปัญญาและการกระทำของมนุษย์ หรืออาจกล่าว
อีกนัยหนึ่งว่า จิตสาธารณะเป็นผลลัพธ์เชิงคุณลักษณะทางจิตใจของมนุษย์ที่ก่อรูปขึ้นโดยผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ของบุคคลซึ่งกระบวนการเรียนรู้นี้ มีองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 
    1. คุณลักษณะด้านพุทธิพิสัย การได้รบัรู้ (Cognition) หรอืการมีประสบการณ์ตรง
กับสิ่งต่าง ๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมผ่านประสาทสัมผัส ทำให้บุคคลรู้จักหรือระลึกถึง 
สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินคุณค่าของสิ่งดังกล่าว ได้ และนำไปสู่การก่อรูปของจิต
สาธารณะ 
    2. คุณลักษณะด้านจิตพิสัย หมายถึง ความรู้สึกทางจิตใจ (Affection) ได้แก่ การมี
ความสนใจหรือใส่ใจในสิ่งดังกล่าว โดยมีปฏิกิริยาสนองตอบการเห็นหรือให้คุณค่า การจัดระบบของ
คุณค่าและสร้างเป็นคุณลักษณะนิสัยที่นำไปสู่จิตสาธารณะ 
    3. คุณลักษณะทางด้านทักษะพิสัย หมายถึง พฤติกรรม (Behavior) หรือการแสดงออก
ที่สามารถจะสังเกตรูปแบบความประพฤติได้อย่างชัดเจนที่เรียกว่าพฤติกรรม จิตสาธารณะของบุคคล
จึงเป็นผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นภายหลังจากการมีประสบการณ์ตรงกับสิ่งเร้า การรับรู้ได้ก่อขึ้นในใจ   
ของบุคคลในรูปของความเชื่อ ค่านิยมทัศนคติ ที่ก่อให้ เกิดพฤติกรรม เป็นคุณลักษณะทางจิต          
ที่ก่อรูปผ่านกระบวนการทางปัญญา เป็นปฏิกิริยาตอบสนองต่อปรากฏการณ์ทางสังคม ดังภาพที ่2.8 
ดังนี้ 
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ภาพที่ 2.8   แสดงกระบวนการเรียนรู้ของบุคคล ปรับปรุงจาก จิตสาธารณะการกิจรูปและกระบวนการ 
       เสริมสรา้ง, โดย สุพจน ทรายแกว, 2546, วารสารเพชรบุรีวิทยาลงกรณ. 
 
   จากภาพที่ 2.8 กระบวนการเรียนรู้ที่แสดงไว้ข้างต้นอย่างเป็นระบบเพ่ือทำให้ได้มา  
ซ่ึงทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ (มีความรู้  ทัศนคติ บุคลิกลักษณะและทักษะ) ที่สอดรับกับ        
ความต้องการด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและประเพณีวัฒนธรรม เป็นสิ่งที่สังคมทุกสังคมต้อง
ดำเนินการผ่านกระบวนการจัดการศึกษา ซึ่งในทางสังคมศาสตร์จะเรียกกิจกรรมหรือกระบวนการ
ดังกล่าวว่า เป็นการกล่อมเกลาทางสังคม (Socialization) อันเป็นกระบวนการผลิตซ้ำทางอุดมการณ์
ที่มีผลทำให้สมาชิกของสังคมเกิดการรับรู้มีจิตสาธารณะและมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกันได้ในระดับหนึ่งการกล่อมเกลาทางสังคมจึงเป็นกระบวนการสร้างเสริมการเรียนรู้ให้
บุคคลหรือสมาชิกของสังคมโดยอาศัยกลไกลระบบการศึกษาเป็นกลไกสำคัญในการดำเนินการและ   
มีรูปแบบที่สัมพันธ์และต่อเนื่องกันไปสามารถแยกได้เป็น 3 ส่วน 

ความรู ้ ความรูส้ึก พฤติกรรม 

  

การจำได ้

การประเมิน 

การสังเคราะห ์

การวิเคราะห ์

การนำไปใช้ 

การเข้าใจ 

การสร้างกิจ 

การจัดระบบ 

การเห็นคณุค่า 

การตอบสนอง 

การรับรู ้

ประสบการณ ์

การนำไปใช้ 

บุคลิกภาพ 
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    1. การศึกษาในระบบโรงเรียน ดำเนินการอย่างเป็นทางการสำหรับบุคคลที่อยู่ใน
วันเรียนและผู้สนใจ 
    2. การศึกษานอกระบบโรงเรียน จัดให้สำหรับผู้พ้นวัยเรียนไปแล้ว แต่มีความต้องการ
ไดร้ับประสบการณ์ทางด้านการเรียนรู้ 
    3. การศึกษาตามอัธยาศัย เกิดขึ้นตั้งแต่บุคคลเกิดและมีชีวิตอยู่รอดเติบโตและ
เสียชีวิตไป ซึ่งส่วนใหญ่แล้วมักจะเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินชีวิตประจำวันทั้งที่บ้าน  
จากครอบครัว ที่ทำงานและการสมาคมต่าง ๆ 
   อนึ่ง ระบบย่อยลำดับที่ 3 จะมีบทบาทในการช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่บุคคล
และมีอิทธิพลต่อจติสาธารณะและพฤติกรรมของบุคคลในระยะยาวค่อนข้างสูง ดังภาพที่ 2.9 

 
 

 ภาพที ่2.9  แสดงกระบวนการกล่อมเกลาทางสังคมเพ่ือสร้างเสรมิการเรียนรู้ของบุคคล 
    ปรับปรุงจาก จิตสาธารณะการกิจรูปและกระบวนการเสริมสรา้ง, โดย สุพจน ทรายแกว,  
   2546, วารสารเพชรบุรีวิทยาลงกรณ. 
 
   การกล่อมเกลาทางสังคมเพ่ือสร้างเสริมการเรียนรู้ให้แก่บุคคลหรือสมาชิกสังคม ให้มี
การรับรู้ มีจิตสำนึก (มีค่านิยม ความเชื่อ) มีบุคลิกภาพหรือมีพฤติกรรมที่ พึงประสงค์ จึงเป็น
กระบวนการที่ต้องดำเนินการอย่างต่อเนื่องตลอดช่วงชีวิตของบุคคลในสังคม เพ่ือที่จะช่วยให้สังคม
ได้มาซึ่งสมาชิกที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และควรเป็นหน้าที่ของสถาบันหรือหน่วยงานสังคม     
ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน องค์กร ศาสนากลุ่มเพ่ือน สื่อมวลชน หน่วยราชการ ฯลฯ ที่จะต้องเข้ามา 
มีส่วนร่วมและดำเนินการให้สอดคล้องประสานกัน ลักษณะของสัมพันธภาพขององค์กรใน
กระบวนการกล่อมเกลาทางสังคมตามที่แสดงดังภาพที่ 2.10 
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 ภาพที่ 2.10  การกล่อมเกลาทางสังคมเพ่ือสร้างจิตสาธารณะและพฤติกรรม 
       ปรับปรุงจาก จิตสาธารณะการกิจรูปและกระบวนการเสริมสรา้ง, โดย สุพจน ทรายแกว้,   
     2546, วารสารเพชรบุรีวิทยาลงกรณ. 
 
   จากภาพที่ 2.10 แสดงถึงองค์ประกอบของกลุ่มตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะใน
จิตใจและพฤติกรรมของบุคคล ประกอบด้วย กลุ่มตัวแปรที่สำคัญ 2 ส่วน ได้แก่ องค์การหรือ
หน่วยงานทางสังคม ซึ่งทำหน้าที่ในการเสริมสร้างการเรียนรู้หรือการกล่อมเกลาทางสังคมให้บุคคล
ผ่านกระบวนการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะในด้านการเรียนรู้ และจิตใต้สำนึกขึ้นในใจ
ของบุคคลในสังคมและนอกจากกลุ่มปัจจัยที่สร้างกล่าวข้างต้น ยังมีปัจจัยจิตใต้สำนึกเป็นตัวแปร
แทรกซ้อนต่อการเสริมสร้างจิตสาธารณะและบุคลิกภาพของบุคคลอีกด้วย 
   เดิมแท้ ชาวหินฟ้า และคณะ (2550, น. 28) ได้อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการปลูกฝัง
คุณธรรมของมูลนิธิพุทธฉือจี้ จะสอนและกล่อมนักเรียนให้เป็นมนุษย์ที่ไมเ่ห็นแก่ตัวในด้านเดียว แต่ให้
รู้จักกฎระเบียบและจริยธรรมมีความยับยั้งตนเองไม่ให้ถูกกลืนเข้าไปในสังคมที่มัวหมองเมล็ดพันธุ์ที่
บ่มเพราะเข้าไปในจิตใจ คือคณุธรรม ความดี ความรัก ความเป็นหมู่คณะ ด้วยปรัชญาฉือจี้ 2 ชุด ดังนี้ 
ชุดที่ 1 มีเมตตา กรุณา ปิติ ยินดี และให้โดยไมเ่ห็นแก่ตัว ชุดที่ 2 การรู้จักพอ การรู้จักบุญคุณ รู้จักยก
ย่อง และมีความรักให้กับผู้อื่น ซึ่งดำเนินสอนคุณธรรม 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

 
ครอบครัว 

สถานศึกษา 

ศาสนา 

เพื่อน 

สื่อมวลชน 

ราชการ 

ลักษณะนสิัย 

 ความเช่ือ 

ค่านิยม 

บุคลิกภาพ 

ทัศนคต ิ

จิตไร้สำนึก 

พฤติกรรม 

อีโก ้ ซุปเปอร์อีโก ้อีด 
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    1. การเข้าใจ คือ อธิบายให้นักเรียนเข้าใจสิ่งที่กระทบว่า เกิดผลดี ผลเสียอย่างไร 
โดยใช้รูปแบบการเล่านิทานหรือสื่อวีดีทัศน์ 
    2. คิด คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนเปรียบเทียบตนเอง ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
จากการฟังเรื่องเล่า 
    3. แสดงออก คือ ให้นักเรียนแสดงจินตนาการต่า ง ๆ โดยการวาดภาพ           
การเรียงความ การแสดงละคร เปรียบเหมือนการบ่มเพราะเมล็ดพันธุ์ความดีในจิตใจเด็ก 
    4. กระตุ้นจิตเมตตา คือ การนำนักเรียนเข้าไปสัมผัสกับคนที่ผสมทุกสถานที่ต่าง ๆ  
เช่น โรงพยาบาลสถานเลี้ยงเด็กกำพร้า เด็กพิการ สถานสงเคราะห์คนชรา เพ่ือกระตุ้นให้เกิด        
จิตสงสารเมตตา 
    5. ถ้าทำทันที คือ กระตุ้นให้นักเรียนทำความดี โดยการช่วยเหลือผู้ประสบทุกข์ยาก 
ทั้งทางวัตถุและจิตใจ เปรียบดั่งการงอกของเมล็ดพันธุ์แห่งความดี 
    6. สนับสนุนและทำซ้ำ คือ การมีพ้ืนที่แลกเปลี่ยนประสบการณ์คุณธรรมของแต่ละคน
ให้เกิดความงามขึ้นในจิตใจของตนเองและผู้อื่น ตลอดจนการสนับสนุนทำซ้ำเป็นประจำ เพ่ือบ่มเพาะ
ความดีงามให้งอกขึ้น ซึ่งสามารถแสดงกระบวนการปลูกฝังคุณธรรมไดด้ังตอ่ไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที่ 2.11  กระบวนการปลูกฝังคุณธรรมของฉือจี้ ปรับปรุงจาก คุณลักษณะและกระบวนการ 
     ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของประเทศไต้หวัน, โดย เดิมแท้ ชาวหินฟ้า และคณะ,  
       2550, กรุงเทพฯ: ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิงคุณธรรม. 
 

กระบวนการปลูกฝัง 

1. เข้าใจ 

2. คิด 5. ทำทันที 

6. สนับสนุน ทำซ้ำ 3. แสดงออก 

4. กระตุ้นจิต 
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   ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ์ (2550, น. 14-16) ได้อธิบายว่าองค์ประกอบที่มีบทบาท    
บ่มเพาะเยาวชน คือ วัด บ้าน โรงเรียนและสังคม หมายถึง การสานสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่าง
แบบอย่างของธรรมาจารย์เจิ้งเหยียน พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู และพ่อแม่อุปถัมภ์ ร่วมมือกันติดตามเด็ก  
และร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในแต่ละช่วงวัย ซึ่งสามารถแสดงความสัมพันธ์ ไดดั้งภาพที ่2.12 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที่ 2.12 การสานสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่างแบบอย่างของธรรมาจารย์เจิ้งเหยียน  
   ปรับปรุงจาก การพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของจิตอาสาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน 
    ปลายในโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (วิทยานิพนธ์ 
    ปริญญามหาบัณฑิต) โดย ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ,์ 2550, กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ 
   มหาวิทยาลัย.  
 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์  (2553 , น. 21-25) ได้อธิบายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงว่า    
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช เป็นปรัชญาที่
สามารถเริ่มได้จากการสร้างภูมิคุ้มกันในตนเองส่งหมู่บ้าน และสู่เศรษฐกิจในวงกว้างขึ้นในที่สุด     
เป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อประเทศไทยและนานาประเทศ นับได้ว่าเป็นแนวคิดสำคัญที่สุดใน      
การสอนคนให้มีจิตสาธารณะ ซึ่งสามารถนำไปใช้ประโยชน์หลักการในการปฏิบัติตนบนทางสายกลาง              
ซึ่งประกอบด้วย 3 คุณลักษณะ ดังนี้ 
    1. ความพอประมาณ คือ ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืนเช่นการผลิตและบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
    2. ความมีเหตุมีผล คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียง จะต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจาก   
การกระทำนั้นอย่างรอบคอบ 

ธรรมาจารย์/วัด 

คร/ูโรงเรียน 

พ่อแม่อุปถัมภ์และอาสาสมัคร/
สังคมโรงเรียน 

พ่อแม่/บ้าน 
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    3. การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว คือ การเตรียมตัวรับผลกระทบรายการเปลี่ยนแปลง
ด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกล้และไกล 
       ส่วนเงื่อนไขการตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้นต้อง
อาศัยทัง้ความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน คือ 
      1. เงื่อนไขความรู้ ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน 
องค์ประกอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผนและ     
ความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
      2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม 
มีความซือ่สัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต  
    2.2.6.2  แนวคิดทฤษฎีต่างประเทศ 
   ทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะมีลักษณะเป็นทั้งทฤษฎีวิถีชีวิต (Life Course 
Theories) และทฤษฎีคุณลักษณะแฝง (Latent Trait Theories) นักวิชาการกลุ่มทฤษฎีวิถีชีวิต   
เช่น Piaget (1967) และ Kohlberg (1976) เชื่อว่าพฤติกรรมเบี่ยงเบน พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์
เป็นกระบวนการทางพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงเนื่องจากได้รับอิทธิพลจากคุณลักษณะส่วนบุคคลและ
ปัจจัยทางสังคม การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดทฤษฎีในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
ประกอบด้วย ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท์ ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคล
เบิรก์ ทฤษฎีพฒันาจิตพิสัยของแครทโวลบลูม และคนอื่น ๆ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
      1. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท์ (Piaget) Piaget (1967) 
เชื่อว่าจริยธรรมเป็นกระบวนการเรียนรู้ ระหว่างความรู้สึกกับวัฒนธรรม (Component Feeling 
and Culture) ได้เสนอหลักของการพัฒนาจริยธรรมและข้ันตอนพัฒนา ดังนี้       
       วัลภา สบายยิ่ง (2553, น. 20–22)  และพรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ (2553, 
น. 168–171) กล่าวว่า หลักการพัฒนาทางจริยธรรมของมนุษย์เป็นไปตามลำดับขั้นและขึ้นอยู่กับวัย 
คล้ายคลึงกับพัฒนาการทางปัญญา เป็นผลของปฏิสัมพันธ์ ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
เด็กท่ีมีอายุระหว่าง 5–8 ขวบ จะยอมรับมาตรฐานทางจริยธรรมหรือกฎเกณฑ์จากผู้มีอำนาจเหนือตน 
เช่น บิดามารดาเด็กจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์อย่างเคร่งครัด และเชื่อว่ากฎเปลี่ยนแปลงไม่ได้ เด็กต้ังแต่ 
9 ขวบขึ้นไป จะมีความคิดว่ากฎเกณฑ์คือข้อตกลง ระหว่างบุคคลและผู้ที่ใช้กฎเกณฑ์จะต้องมี    
ความร่วมมือและนับถือซึ่งกันและกันและกฎเกณฑ์อาจเปลี่ยนแปลงได้โดยแบ่งการพัฒนาออกเป็น          
2 ขั้นตอน คือ  
        1. ขั้นการมีจริยธรรมโดยการบังคับ (Heteronomous Morality)    
การพัฒนาจริยธรรมในขั้นตอนนี้จะพบในเด็กที่มีอายุต่ำกว่า 8 ปี โดยในขั้นตอนนี้เด็กจะเชื่อฟังคำ
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สอนและปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของผู้ใหญ่อย่างเคร่งครัดโดยไม่มีข้อโตแย้ง ลักษณะที่สำคัญในเรื่องของ
ความคิด ความเข้าใจในเชิงจริยธรรมของเด็ก คือ การตัดสินใจเชิงจริยธรรมอยู่บนพ้ืนฐานของ
กฎเกณฑ์ เชื่อว่าความถูกผิดเป็นผลเนื่องมาจากการกระทำโดยไม่คำนึงถึงเจตนาของผู้กระทำ และ
เด็กจะเชื่อว่ากฎเกณฑ์ต่าง ๆ มีไวสำหรับการปฏิบัติอย่างเคร่งครัด หากใครไม่ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์
ที่ตั้งไวถือว่าเป็นผู้กระทำผิดหรือเป็นคนที่ไม่ดี และเมื่อใดที่กระทำผิดจะต้องได้รับการลงโทษตาม
ความร้ายแรงของความผิดที่ได้กระทำ 
        2 . ขั้ น การมี จ ริย ธรรมด้ วยตน เอง (Autonomous Morality)         
เป็นขั้นตอนพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กที่มีอายุมากกว่า 8 ปี เด็กในช่วงวัยนี้สามารถพิจารณาถึง
ความมุ่งหมายที่อยู่ เบื้องหลังการกระทำ มีความเข้าใจว่าข้อกำหนดหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ไม่ใช่        
สิ่งที่ตายตัว แต่อาจสามารถเปลี่ยนแปลงหรือยืดหยุ่นได้เพ่ือให้เหมาะสมกับสถานการณหรือขึ้นอยู่กับ
ข้อตกลงระหว่างผู้ที่ใช้กฎเกณฑ์นั้น ลักษณะที่สำคัญ คือ เด็กมีความเข้าใจในเรื่องของการร่วมมือ   
การตอบแทน การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน รู้จักการใช้เหตุผลมากขึ้น ตลอดจนรู้จักการประเมิน
ความถูกผิดโดยคำนึงถึงเจตนาของผู้กระทำและผลของการกระทำและพร้อมที่จะให้อภัยแกผู้กระทำ
ผิดได้มีโอกาสในการที่ทำความดีต่อไป 
      สรุปได้ว่าการพัฒนาทางจริยธรรมของเพียเจท์ ต้องอาศัยการพิจารณาเชิง
เหตุผล   เชิงจริยธรรมตามระดับสติปัญญาของแต่ละบุคคล การพัฒนาทางจริยธรรมของมนุษย์เป็นไป
ตามลำดับขั้นและขึ้นอยู่กับวัย คล้ายคลึงกับพัฒนาการทางปัญญา ซึ่งเป็นผลของปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและสิ่งแวดล้อมทางสังคม โดยแบ่งการพัฒนาออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ การมีจริยธรรมโดย   
การบังคับและการมีจริยธรรมดว้ยตนเอง 
      2. ทฤษฎี พัฒนาการทางจริยธรรม (Moral Development Theory)   
ของโคลเบิร์ก Kohlberg (1987) ได้รับอิทธิพลมาจากเพียเจท์ วิธีการจึงคล้ายคลึงกัน คือการสร้าง
สถานการณสมมติปัญหาทางจริยธรรม ที่ผู้ตอบยากที่จะตัดสินใจได้ว่า “ถูก” “ผิด” “ควรทำ”     
“ไม่ควรทำ” โคลเบิร์กมีความเชื่อพ้ืนฐาน ดังนี้ พัฒนาการทางจริยธรรมของแต่ละบุคคลเป็นไป
ตามลำดับขั้นการพัฒนา การรับรู้ทางสังคม และบทบาทของแต่ละคนนั้นจะมีความสัมพันธ์ในลักษณะ
ปฏิสัมพันธ์กับพัฒนาการทางจริยธรรมของเขา บุคคลจะมีจริยธรรมสูงขึ้นหรือการใช้เหตุผลทาง
จริยธรรมขั้นสูงได้นั้นจะต้องใช้เหตุผลเชิงตรรกะ และความสามารถในการรับรู้ทางสังคมในระดับสูง
ก่อน โคลเบิร์กไดแ้บ่งระดับการพัฒนาการเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับมี 2 ขั้น รวมเป็น 6 ขั้น ดังนี้  
       สุรางค์  โค้วตระกูล (2553, น. 68–75) กล่าวว่า  
       1.  ระดับก่อนกฎเกณฑ ์(Pre–Conventional Level) แบงออกเป็น 2 ขั้น 
           ขั้นที่ 1 การเชื่อฟังและการลงโทษ (Heteronomous Morality) 
พบในเด็กที่มีอายุต่ำกว่า 7 ปี ในขั้นตอนนี้เด็กจะเชื่อฟังและทำตามกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เพ่ือที่จะได้       
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ไม่ถูกลงโทษ ดังนั้น การกระทำที่ดี คือ การกระทำที่ทำแล้วไม่ถูกลงโทษการที่เด็กจะตัดสินว่า
พฤติกรรมใดถูกหรือผิดนั้น ขึ้นอยู่กับผู้มีอำนาจเหนือพฤติกรรมของเขากำหนด ได้แก่ บิดา มารดา 
หรือครอูาจารย์ของเขา เป็นต้น 
           ขั้นที่  2 การคำนึ งถึ งผลประโยชนของตนเอง (Personal Reward 
Orientation)  ในขั้นนี้เด็กจะทำตามกฎเกณฑ์ต่าง ๆ โดยคำนึงถึงรางวัลหรือผลตอบแทนที่ตนเอง    
จะได้รับ ซึ่งพบมากในเด็กท่ีมีอายุระหว่าง 7–10 ปี 
       2.  ระดบัทำตามกฎเกณฑ์ (Conventional Level) แบงออกเป็น 2 ขั้นคือ 
           ขั้นที่  3 การคาดหวังและการยอมรับของกลุม (Interpersonal 
Accord and  Conformity) ในขั้นนี้ เด็ก เชื่ อว่า บุคคลควรจะทำตัวให้ ดีตามความคาดหวัง          
ของครอบครัวและชุมชนและจะคล้อยตามการชักจูงของผู้อ่ืนโดยเฉพาะเพ่ือน พฤติกรรมที่ดี หมายถึง 
การมีแรงจูงใจที่ดีและความรู้สึกส่วนบุคคลต่อบุคคลอ่ืนในทางที่ดี เป็นพฤติกรรมที่กลุ่มหรือคนที่   
เด็กนับถือเห็นว่าดี ส่วนพฤติกรรมไม่ดีเป็นพฤติกรรมที่คนอื่นเห็นว่าไม่ดี พบในเด็กอายุ 10–13 ปี 
            ขั้นที่ 4 การทำตามกฎหมายและกฎระเบียบ (Law and Order 
Orientation) พบมากในเด็กอายุ 13–16 ปี เป็นขั้นที่คำนึงถึงบรรทัดฐานทางสังคมโดยยึดถือ      
การปฏิบัติตามกฎหมายและกฎระเบียบต่าง ๆ เด็กมีความเชื่อว่าคนดีคือคนที่ปฏิบัติตามกฎหมายและ
กฎระเบียบของสังคม คนที่ฝ่าฝืนกฎหมายและกฎระเบียบของสังคมถือว่าเป็นผู้ที่กระทำผิด         
เชิงจริยธรรม 
       3.  ระดับมีจริยธรรม (Post–conventional Level) แบงออกเป็น 2 ขั้น คือ 
            ขั้นที่ 5 การทำตามสัญญาสังคม (Social Contract Orientation) 
ในขั้นนี้ถือว่ากลุ่มทางสังคมที่แตกต่างกันภายในสังคมหนึ่งย่อมจะมีคุณค่าที่แตกต่างกัน เหตุผล    
ทางจริยธรรมอยู่บนพ้ืนฐานสิทธิและการตัดสินใจของแต่ละบุคคล ดังนั้นการกระทำท่ีถูกผิดย่อมข้ึนอยู่
กับค่านิยมของแต่ละสังคมที่สามารถยืดหยุ่นได้ตามเหตุผลและสถานการณ พบในบุคคลที่มีอายุ 16 ปีขึ้นไป 
        ขั้ นที่  6 หลั กคุณธรรมที่ เป็ นสากล (Universal Ethical Principle 
Orientation) ในขั้นนี้ เชื่อว่าความรับผิดชอบส่วนบุคคลที่ เกี่ยวกับการกระทำนั้นอยู่บนพ้ืนฐาน          
ที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรมที่เป็นสากลและหลักการทางจริยธรรม และที่สำคัญบุคคลเชื่อว่าจุดมุ่งหมาย
ของความคิดที่เปน็หลักสากลเป็นสิ่งที่ทุกสงัคมควรที่จะยอมรับ 
      สรุปได้ว่าทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก เป็นการสร้าง
สถานการณ์สมมติปัญหาทางจริยธรรม ซึ่งพัฒนาการทางจริยธรรมของแต่ละบุคคล เป็นไปตามลำดับขั้น        
การพัฒนาการรับรู้ทางสังคม และบทบาทของแต่ละคนนั้นจะมีความสัมพันธ์ในลักษณะปฏิสัมพันธ์กับ
พัฒนาการทางจริยธรรมของเขา บุคคลจะมีจริยธรรมสูงขึ้นหรือการใช้เหตุผลทางจริยธรรมขั้นสูงได้
นั้นจะต้องใช้เหตุผลเชิงตรรกะ และความสามารถในการรับรู้ทางสังคม ซึ่งแบ่งระดับพัฒนาการ     
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เป็น 3 ระดับ ประกอบด้วย 1) ระดับก่อนกฎเกณฑ์ แบงออกเป็น 2 ขั้น ได้แก่ การเชื่อฟังและ      
การลงโทษ และการคำนึงถึงผลประโยชน์ของตนเอง 2) ระดับทำตามกฎเกณฑ์ แบ่งออกเป็น 2 ขั้น 
ได้แก่ การคาดหวังและการยอมรับของกลุม และการทำตามกฎหมายและกฎระเบียบ 3) ระดับมี
จริยธรรม แบ่งออกเป็น 2 ขัน้ ไดแ้ก่ การทำตามสัญญาสังคมและหลักคุณธรรมที่เป็นสากล 
         3. ทฤษฎีทางด้านจิตพิสัยของแครทโวลบลูมและมาเซีย (Krathwolh 
Bloom and Masia) 
       องค์กรและนักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะ    
ตามแนวคิดทฤษฎีของแครท โวลบลูมและมาเซียไว้ ดังนี้ สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
(2551 , น. 58–60) และทิศนา แขมมณี  (2553 , น. 237–240) โดยสรุปการจัดลำดับขั้น              
การเกิดพฤติกรรมเป็น 5 ขั้นดังนี้ 
        1. ขั้นรับรู้ (Receiving) เป็นการพัฒนาขั้นแรกสุดขั้นนี้บุคคลจะมี
ความรู้สึกรับรู้ต่อสิ่งเร้าที่มากระทบต่อประสาทสัมผัสของเขา ซึ่งแบ่งเป็น 3 ขั้นย่อยคือ 1) ขั้นรู้ตัว 
ได้แก่ การสังเกต รับรู้ความแตกต่างของสิ่งเร้า 2) ขั้นตั้งใจรับ ได้แก่ การมีความตั้งใจฝักใฝ่ต่อสิ่งเร้า
เฉพาะอย่าง เริ่มสะสมความรู้หรือประสบการณ์ในสิ่งเร้าเฉพาะอย่างนั้นแล้วจึงยอมรับ 3) ขั้นการ
เลือกสรรสิ่งที่รับรู้ ได้แก การเลือกรับเฉพาะอย่าง เช่น สนใจอ่านเฉพาะบางเรื่อง สนใจตอบคำถาม
เฉพาะบางคำถาม 
        2. ขั้นตอบสนอง (Responding) เป็นการพัฒนาที่สูงขึ้นมาอีกขั้นหนึ่ง 
ในขั้นนี้บุคคลไม่เพียงรับรู้สิ่งเร้าเท่านั้น แต่จะเริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้า 3 ลักษณะ คือ       
1) ขั้นเต็มใจตอบสนอง เป็นการยินยอมปฏิบัติตามหลักการหรือกฎเกณฑ์และยอมรับในสิ่งที่รับรู้     
2) ขั้นตั้งใจตอบสนอง เป็นขั้นที่บุคคลเริ่มอาสาที่จะเข้าร่วมปฏิบัติการกับผู้อื่น และอาจมีการพยายาม
หลีกเลี่ยงไม่ปฏิบัติในสิ่งที่ขัดกับสิ่งที่ตนรับรู้มา 3) ขั้นพอใจตอบสนอง เป็นขั้นที่บุคคลจะเกิด     
ความพึงพอใจ หรือไม่พอใจต่อพฤติกรรมหรือการแสดงออกของผู้ อ่ืนที่สอดคลองหรือขัดแย้ง        
กับสิ่งที่รับรู้มาเป็นการเลือกตอบสนองต่อสิ่งเร้า 
        3. ขั้นเห็นคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นที่บุคคลเริ่มเห็นคุณประโยชน
ของสิ่งที่รับรู้ และสิ่งที่ตอบสนองแล้ว เขาเริ่มยอมรับสิ่งที่ได้รับรู้มาว่า สิ่งใดมีความหมายต่อเขาและ 
สิ่งใดไม่มีค่าไม่มีความหมายต่อเขา เขาจะแสดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนการพัฒนา คือ   
1) การยอมรับค่านิยม ได้แก พยายามเพ่ิมพูนประสบการณในสิ่งเร้านั้น ๆ พยายามปฏิบัติตาม
บ่อยครั้ง 2) การแสดงความนิยมในค่านิยม ได้แก่ การเข้าช่วยเหลือสนับสนุนร่วมมือในกิจกรรมที่
ส่งเสริมสิ่งที่เห็นด้วย 3) การเข้าร่วมงาน ได้แก การเข้าไปร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มที่เขาเห็นคุณค่า
และปฏิเสธ คัดค้าน โตแย้ง หรือขัดขวางการปฏิบัติหรือพฤติกรรมที่เขาไม่เห็นคุณค่า 
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        4. ขัน้จัดระบบ (Organization) เมื่อบุคคลพัฒนาคุณลักษณะมาถึงขั้นนี้ 
เขาจะพยายามปรับตัวเองให้เข้ากับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่เขายอมรับ และจะพิจารณา
ความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยม (Value) ที่เขาเห็นคุณค่าหลาย ๆ อย่างพรอม ๆ กันพยายามจัดลำดับ
ค่านิยมเหล่านั้น และปรับตัวให้เข้ากับสิ่งต่าง ๆ ที่เขายอมรับนั้น ขั้นนี้ประกอบไปด้วยขั้นย่อย 2 ขั้น 
คือ 1) ขั้นสร้างความเข้าใจในค่านิยม เขาจะแสดงออกโดยการเข้าร่วมกลุ่มอภิปราย ร่วมสร้างแนวคิด 
เปรียบเทียบพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมนั้น 2) ขั้นสร้างระบบค่านิ ยม เขาจะพยายาม          
ชั่งน้ำหนักค่านิยมต่าง ๆ ที่ เขายอมรับ จัดลำดับค่านิยมเหล่านั้น สร้างแผน สร้างกฎเกณฑ์             
ให้สอดคล้องกับสิ่งที่เขายอมรับ และระบบที่เขาสร้างขึ้น แล้วนำไปใช้กับตัวเองหรือพยายามชักชวน
ให้ผู้อื่นยอมรับกับระบบนั้น 
        5. ขั้นเกิดกิจนิสัย (Characterization) เป็นพัฒนาการที่ต่อจาก   
ขั้นจัดระบบ ซึ่ งเป็นการเริ่มต้นของการวางตัวหรือการยอมรับสิ่ งที่บุคคลเห็นคุณค่ามาเป็น     
ลักษณะเฉพาะตัว กล่าวคือเมื่อการจัดระบบสำหรับตนเองเขารูปเขารอยแลว บุคคลก็จะยึดถือระบบ
ที่จัดนั้นเป็นของตนเอง แล้วปฏิบัติหรือยึดถือต่อไปจนเกิดเป็นการแสดงออกโดยอัตโนมัติและคงเส้น
คงวา จนจัดได้ว่าเป็นลักษณะประจำตัวในที่สุด ขั้นเกิดเป็นนิสัยแบงออกเป็น 2 ขั้นย่อย คือ            
1) ขั้นสร้างข้อสรุป ได้แก การพยายามปรับปรุงระบบจนอยู่ในขั้นสมบูรณตามแนวหรือระบบที่ตัวเอง
ต้องการ 2) ขั้นกิจนิสัย ได้แก การแสดงออกอย่างสม่ำเสมอ จนได้รับการยอมรับจากวงการหรือหมู
คณะว่าเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของเขา ซึ่งเป็นเครื่องแสดงถึงการเกิดคุณลักษณะเฉพาะนั้น ๆ     
ของบุคคลแล้ว 
      สรุปได้ว่าทฤษฎีทางด้านจิตพิสัยตามแนวคิดของแครทโวลบลูมและมาเซีย 
ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นการรับรู้ เป็นการพัฒนาขั้นแรกสุดขั้นนี้บุคคลจะมีความรู้สึกรับรู้        
ต่อสิ่งเร้าที่มากระทบต่อประสาทสัมผัสของเขา 2) ขั้นการตอบสนองเป็นการพัฒนาที่สูงขึ้นมาอีกขั้นหนึ่ง 
ในขั้นนี้บุคคลไม่เพียงรับรู้สิ่งเร้าเท่านั้น แต่จะเริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้า 3) ขั้นการเห็นคุณค่า  
เป็นขั้นที่บุคคลเริ่มเห็นคุณประโยชนของสิ่งที่รับรู้ และสิ่งที่ตอบสนองแล้ว เขาเริ่มยอมรับสิ่งที่ได้รับรู้มาว่า 
สิ่งใดมีความหมายต่อเขาและสิ่งใดไม่มีค่าไม่มีความหมายต่อเขา เขาจะแสดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ   
4) ขั้นการจัดระบบ เมื่อบุคคลพัฒนาคุณลักษณะมาถึงขั้นนี้  เขาจะพยายามปรับตัวเองให้เข้ากับ
คุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่เขายอมรับ และจะพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยม (Value) ที่เขาเห็น
คุณค่าหลาย ๆ อย่างพรอม ๆ กันพยายามจัดลำดับค่านิยมเหล่านั้น และปรับตัวให้เข้ากับสิ่งต่าง ๆ        
ที่ เขายอมรับนั้น และ 5) ขั้นเกิดกิจนิสัย เป็นพัฒนาการที่ ต่อจากขั้นจัดระบบ ซึ่งเป็นการเริ่มต้น         
ของการวางตัวหรือการยอมรับสิ่งที่บุคคลเห็นคุณค่ามาเป็นลักษณะเฉพาะตัว 
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  2.2.7 เครื่องมือและวิธีวัดจิตสาธารณะ 
 จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะภายในตัวบุคคล จึงจำเป็นต้องใช้วิธีการวัดที่หลากหลาย     
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการวัดพฤติกรรมจิตสาธารณะ ได้มีนักวิชาการหลายท่าน
ได้ทำการสร้างแบบวัดจิตสาธารณะประกอบงานวิจัยมากมาย ผู้วิจัยจึงทำการศึกษาแนวคิดวิธีการวัด
จิตสาธารณะเพ่ือจะนำมาปรับปรุงเป็นเครื่องมือใช้ในการพัฒนารูปแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 พบว่ามีวิธีการวัดพฤติกรรมจิตสาธารณะ ดังนี้ 
   ณัฏฐกรณ์ หลาวทอง (2546, น. 28) อธิบายว่า จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะแฝง
ภายในตัวบุคคล ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่สังเกตได้ยาก เนื่องจากบุคคลที่มีความรู้สึกแบบเดียวกัน      
อาจแสดงพฤติกรรมออกมาแตกต่างกัน และการแสดงพฤติกรรมที่เหมือนกันก็อาจเนื่องมาจากเหตุผล
ภายในจิตใจที่แตกต่างกัน ดังนั้นการตัดสินคุณค่าของลักษณะที่แฝงอยู่ภายในตัวบุคคลจึงนิยมใช้วัด
ทางอ้อมโดยการรายงานตนเอง (Self-Report) การสังเกตพฤติกรรม (Observation) การสังเกต
ร่องรอยของพฤติกรรม (Abrasives) การสัมภาษณ์  (Interview) และเทคนิคการจินตนาการ 
(Projective Techniques) ดังนี้ 
   1. การรายงานตนเอง (Self-Report) เป็นการให้ผู้เข้ารับการทดสอบแสดงความรู้สึก
ของตนเองตามสิ่งเร้าที่ได้สัมผัส ซึ่งอาจเป็นข้อความหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยผู้ตอบได้ตอบตาม
ความคิด ความรู้สึก ทัศนคติ และคานิยมของตนเอง (การตอบแบบปลายเปิด) หรือการเลือกคำตอบที่
มีการจัดเตรียมไว้ให้จากมาตรวัดต่าง ๆ เช่น มาตรอันตรภาคปรากฏเท่ากัน (Equal-appearing 
Intervals scale) ของเทอร์สโตม มาตราส่วนประมาณค่า (Summated Rating Scale) ของลิเคิร์ต 
และมาตรจำแนกความหมาย (Semantic Different Scale) ของออสกูด งานวิจัยที่ใช้วิธีการวัด
ดังกล่าว เช่น 
   ภาวนา เศรษฐไตรรัตน์ (2557, น. 126-128) ได้อธิบายถึงการสร้างเครื่องมือวัด     
จิตสาธารณะที่เป็นแบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ประกอบด้วย     
จรงิที่สุด จริง จริงบ้าง จรงิน้อย และไมจ่ริง 
   พระสุวรรณ์ ปูนอ่อน (2555, น. 149) ได้มีการสร้างเครื่องมือวัดจิตสาธารณะที่เป็น
แบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating  Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วย   
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด  
   เจษฎา หนูรุ่น (2551, น. 123) ได้ศึกษาปัจจัยจิตลักษณะที่ส่งผลต่อจิตสาธารณะของ
นักเรียนช่วงชั้นที่ 3 โรงเรียนสาธิตในสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ จำนวน 20 ข้อ เมื่อนำไปทดลองใช้กับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 จำนวน 
176 คน พบว่า มีค่าอำนาจจำแนก .35 - .72 และค่าความเท่ียง .95  
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   พิริยา นิลมาตร (2550, น. 166) ได้ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย พบว่าแบบวัด        
จิตสาธารณะมีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด เกณฑ์การให้คะแนนด้านนิมาน (ด้านบวก) คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 การให้
คะแนนด้านนิเสธ (ดา้นลบ) 
   มุทิตา หวังคิด (2547, น. 134) ได้ศึกษาการฝึกทักษะการแก้ปัญหาโดยนำเสนอ
สถานการณ์ผ่าสื่อคอมพิวเตอร์ เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เครื่องมือ
ที่ใช้เป็นแบบวัดจิตสาธารณะ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยข้อคำถามเป็นสถานการณ์ 
จำนวน 30 ข้อ เมื่อนำไปทดลองใช้กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 129 คน พบว่า        
มีค่าความเที่ยง .87  
   Mehrens (1978, p. 215) ได้สร้างข้อคำถาม (Item Construction) มาตราส่วน
ประมาณค่าแบบลิเคิร์ทมีแนวทางในการสร้างแบบนี้ 
         1. ข้อคำถามที่ถามในเชิงความคิด เห็น ความเชื่อและความรู้สึกไม่ควรเป็น        
ข้อคำถามท่ีเป็นข้อเท็จจริง และเป็นปัจจุบัน 
        2. ข้อความมีความชัดเจน ตรงประเด็น ควรหลีกเลี่ยงข้อความท่ีกำกวม 
        3. ในแตล่ะข้อควรวัดเพียงประเด็นเดียว 
        4. ควรมีจำนวนข้อคำถามในทางบวก (Positive Item) และทางลบ (Negative 
Item) จำนวนเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน 
        5. คือคำถาม ไม่ควรสร้างในรูปความคิดเห็นที่เป็นกลางหรือรุนแรง เพราะทำให้ 
ไมท่ราบความแปรปรวนในการวัด 
        6. กำหนดระดับ (Strongly Agree) เห็นด้วย (Agree) ไม่แน่นอน (Uncertain)   
ไมเ่ห็นด้วย (Disagree) ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ่ง (Strongly Disagree) 
   2. การสังเกตพฤติกรรม (Observation) เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่ใช้ได้ง่าย 
สะดวกด้วยการใช้ประสาทสัมผัสโดยเฉพาะตาและหู เพ่ือบันทึกและจดจำพฤติกรรมต่าง ๆ ก่อนที่  
จะจดบันทึกลงในแบบบันทึกที่มีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ (Checklist) หรือมาตรประมาณค่า 
(Rating Scale) รายละเอียดสิ่งที่สังเกตอย่างชัดเจนและเป็นรูปธรรมมีประเด็นการสังเกตที่ครอบคลุม
พฤติกรรมที่ปรากฏจะช่วยให้การสังเกตนั้น ได้ข้อมูลที่สอดคล้องกับความเป็นจริงมากที่สุด งานวิจัย 
ที่ใช้วิธีการวัดดังกล่าว เช่น 
   อัญชลี ยิ่งรักพันธ์ (2550, น. 143) ศึกษาผลการใช้สถานการณ์จำลองผสานกับเทคนิค
การประเมินผลจากสภาพจริงเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เครื่องมือที่
ใช้เป็น แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ จำนวน 24 รายการพฤติกรรม เมื่อนำไปทดลองใช้กับ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 70 คน และคำนวณหาค่าความเท่ียงของผู้สังเกต 2 คน โดยใช้
สูตรดัชนีความสอดคล้องของผู้สังเกต มีค่าความเท่ียง .95   
   บุญทัน ภูบาล (2549, น. 167) ได้ศึกษาการใช้วีดิทัศน์ละครหุ่นเชิดเป็นตัวแบบเพ่ือ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกตพฤติกรรม     
จิตสาธารณะ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่ากำหนดตัวเลข (Numerical Rating Scale) โดย
กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการสังเกตพฤติกรรมออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับคะแนน 2, 1 และ 0 
จำนวน 12 รายการพฤติกรรม เมื่อนำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 16 คน       
และคำนวณหาค่าความเที่ยงของผู้สังเกต 2 คน โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องของผู้สังเกต (RAI: 
Rater Agreement Indexes) มีค่าความเที่ยง .86 
   3. การสังเกตร่องรอยของพฤติกรรม (Obtrusive) เป็นการตรวจสอบข้อมูลย้อนหลัง
จากหลักฐานที่ใช้อ้างอิงความถ่ีของพฤติกรรมที่ยังปรากฏหรือหลงเหลือ 
   4. การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการได้มาซึ่งข้อมูลที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์ ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการกระทำของตนเอง การได้มาซึ่งข้อมูล
อาจใช้การสัมภาษณ์แบบรายบุคคล หรือแบบกลุ่ม รูปแบบของการสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น          
การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่มีการเตรียมข้อคำถามไว้เรียบร้อยแล้ว และการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้างจะมีเพียงประเด็นที่ต้องการสัมภาษณ์โดยผู้สัมภาษณ์ต้องอาศัยความเชี่ยวชาญเพ่ือให้ผู้ถูก
สัมภาษณ์เกิดความไว้วางใจ เชื่อถือนอกจากนี้ยังต้องมีทักษะในการฟัง การสังเกต และการจดบันทึก
ข้อมลูที่ไดจ้ากการสัมภาษณ์ด้วยงานวิจัยที่ใช้วิธีการวัดดังกล่าว เช่น 
   ลัลธริมา เกื้อสกุล (2547, น. 110) ได้สร้างแบบสอบถามที่กำหนดเกณฑ์การให้
คะแนนในการวัดตัวแปรเป็น 5 ระดับ และแบบสัมภาษณ์ที่ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth 
Interview) โดยการสัมภาษณ์ผู้บังคับบญัชาระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการ 
   5. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) เป็นการใช้สถานการณ์หรือสิ่งเร้า
ไปกระตุ้นให้ผู้ทดสอบแสดงพฤติกรรม ความคิด หรือจินตนาการของตนเองออกมา เช่น การเติมประโยค
หรือเรื่องให้สมบูรณ์ การบรรยายความรู้สึกจากภาพ การโยงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกกับคำต่าง 
ๆ เป็นต้น ซึ่งการแปลความหมายทำได้โดยการอาศัยผลจากการตอบก็จะสามารถทราบความรู้สึก 
ของผู้ตอบต่อเป้าหมายทีว่างไว้ งานวิจัยที่ใช้วิธีการวัดดังกล่าว เช่น 
   พิมพา กำเนิดผล (2551 , น. 81-87) ได้อธิบายเกี่ยวกับการสร้างเครื่องมือวัด        
จิตสาธารณะเป็นแบบวัดแบบสถานการณ์ 3 ตัวเลือก จำนวน 14 ข้อ โดยจำแนก 3 ด้ าน คือ        
ด้านการกระทำสิ่งที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อส่วนรวม จำนวน 5 ข้อ ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
หรือแก้ไขปัญหาส่วนรวม จำนวน 4 ข้อ ด้านการมีน้ำใจ จำนวน 5 ข้อ มีความเชื่อมั่นของ
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แบบสอบถามเท่ากับ 0.855 เกณฑ์การให้คะแนน ให้  0 คะแนน หมายถึง ไม่มีจิตสาธารณะ            
ให้ 1 คะแนน มีจิตสาธารณะในระดับน้อย ให้ 2 คะแนน มีจิตสาธารณะในระดับมาก  
   ซึ่งวิธีการสร้างเครื่องมือในการวัดด้านจิตพิสัย ที่นิยมนำมาใช้ในการวัดมี 3 รูปแบบ ดังนี้ 
    1. มาตรรวมการประมาณค่าของลิเคิร์ต เป็นมาตรที่นิยมใช้วัดคุณลักษณะจิตพิสัย
มาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน เนื่องจากมีความเชื่อมั่นสูง และพัฒนาเพ่ือวัดความรู้สึกได้หลายอย่าง เป็นวิธี
ประเมินน้ำหนักความรู้สึกต่อข้อความ หลังจากมีการนำใช้แล้ว ลักษณะของมาตรจะเสนอข้อความ
จำนวนมากให้ผู้ตอบตอบว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย โดยกำหนดช่วงของความรู้สึกเป็น 5 ช่วง ตั้งแต่ 
เห็นด้วยมากท่ีสุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง ไม่เหน็ด้วย และไมเ่ห็นด้วยมากที่สุด ซึ่งข้อความที่
อยู่ในมาตรจะประกอบด้วยข้อความที่มีความหมายทางบวกและทางลบ ลักษณะของข้อความที่อยู่ใน
มาตรวัดไมค่วรยาวมากเกินไป ต้องมีความชัดเจน 
    2. มาตรจำแนกความหมายของออสกูด ลักษณะมาตรจำแนกความหมายเป็น
มาตรที่ประกอบด้วยคำคุณศัพท์ขั้วคู่หลายคู่ต่อเป้าหมายทางจิต ว่ามีความใกล้เคียงกับคำคุณศัพท์
ด้านหนึ่งด้านใดมากน้อยเพียงไร เช่น ง่าย-ยาก สับสนแจ่มใส โดยการให้คะแนนจะมีทั้งทางบวกและ
ทางลบ เช่น 2, 1, 0, -1, -2 เป็นต้น 
    3. มาตรอันตรภาคปรากฏเท่ากันของเทอร์สโตน เป็นการกำหนดช่วงความสึกของ
คนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ส่วนดีของเครื่องมือวัดนี้ คือ ไม่ต้องมีมาตรตัวเลขติดไว้ให้ผู้ตอบเห็นจะมีแต่
ข้อความแสดงความรู้สึกทั้งทางบวก กลาง และลบ ครบตามจำนวนมาตรตามที่กำหนดไว้ตั้งแต่      
ตอนสร้างตอนแรกเท่านั้นส่วนใหญ่จะกำหนดช่วงไว้ 11 ช่วงจากน้อยที่สุดจนถึงมากท่ีสุด 
   ดังนั้นสรุปได้ว่าในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดและปรับปรุงแบบวัดจิตสาธารณะ
จากแนวความคิดของอัญชลีกา ผิวเพชร (2554) พิริยา นิลมาตร (2550) และ Mehrens (1978)     
มาเป็ นแนวทางในการสร้างข้อคำถามและเนื้ อหาให้ สอดคล้องกับนิยามเชิ งปฏิ บั ติ การ                
และกลุ่มเป้าหมายที่จะศึกษาโดยแบบวัดจิตสาธารณะในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ เพ่ือวัดพฤติกรรมจิตสาธารณะ 4 ด้านที่กำหนดเป็นแบบสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และผู้วิจัยใช้แนวความคิดของ อัญชลี ยิ่งรักพันธ์  (2550)            
ในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมเพ่ือใช้ในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 
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2.3 การพัฒนารูปแบบ 
 
 2.3.1 ความหมายการพัฒนา 
 มีนักวิชาการไดอ้ธิบายความหมายการพัฒนาไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
   สนธยา พลศรี (2556, น. 2-8) ได้อธิบาย การพัฒนา ว่าหมายถึง การเปลี่ยนแปลง  
สิ่งใดสิ่งหนึ่งให้เกิดความเจริญเติบโตงอกงามและดีขึ้นจนเป็นที่พึงพอใจความหมายดังกล่าวนี้เป็นที่มา
ของความหมายในภาษาไทยและเป็นแนวทางในการกำหนดความหมายอ่ืน มีแนวทางการพัฒนา    
ในลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่นำไปใช้ในความหมายแคบคือ "การพัฒนาองค์การ" หรือ Organization 
Development (OD) หรือให้ความสำคัญกับการเปลี่ยนแปลงอย่างมีระบบโดยมุ่งความเจริญเติบโต  
ขององค์การเป็นส่วนรวมและแก้ปัญหาขององค์การทุกส่วนพร้อมกัน มิใช่แก้ปัญหาเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง 
สำหรับความหมายอย่างกว้างหมายถึง ความพยายามอย่างเป็นขั้นตอนต่อเนื่องกันในการปรับปรุง
สมรรถนะขององค์การเพ่ือการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดล้อมภายในและสิ่งแวดล้อมภายนอก พร้อมทั้ง
เพ่ิมประสิทธิภาพในการขจัดปัญหาภายในองค์การให้หมดไปโดยมีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี ้
    1. เพ่ือพัฒนาองค์การให้ทันสมัย สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงทั้งภายใน
และภายนอกองค์การไดทั้นทว่งท ี
    2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงานโดยนำเอาเทคนิคและวิธีการใหม่ ๆ มาปรับใช้ 
    3. เพ่ือสร้างระบบความรับผิดชอบร่วมกัน เปลี่ยนแปลงทัศนคติและความคิดเห็นที่
มีต่อบุคคลและองค์การให้เกิดความสำนึกที่ดีต่อกัน 
    4. เพ่ือสร้างบรรยากาศของการทำงานให้เกิดความตื่นตัว มีการแข่งขันกันสร้าง
ผลงานเพือ่องค์การเป็นส่วนรวม 
    5. เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีในบรรดาผู้ปฏิบัติงานทั้งผู้ปฏิบัติงานตามลำดับชั้น
สายการบังคับบัญชาและระหว่างผู้ร่วมงานในระดับเดียวกัน 
    6. เพ่ือสร้างกลไกที่อำนวยความสะดวกในการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลและกลุ่มคน 
    7. เพ่ือพัฒนาผู้ปฏิบัติงานทุกระดับให้มีความรู้ความสามารถ 
   ฉลองชัย อินทขีณี (2557, น. 14) ได้อธิบายความหมายของ การพัฒนา ว่าหมายถึง  
การกระทำที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น  เกิดสิ่งที่พึงประสงค์ เกิดประโยชน์ต่อ      
การเกื้อกูลต่อการทำงาน ก่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 
   Streeten and Pual (1972 , p. 3) ได้ ให้ความหมายของการพัฒนาว่า เป็นทั้ ง
เป้าหมายและกระบวนการที่ครอบคลุมถึง การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของคน ต่อชีวิตและการทำงาน           
การเปลี่ยนแปลงสถาบันต่าง ๆ ทางสังคม วัฒนธรรมและการเมืองอีกด้วย สรุปได้ว่า การพัฒนา 



92 

หมายถึง การกระทำที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น เกิดสิ่งที่พึงประสงค์ต่อองค์กร    
เกิดประโยชน์ต่อองค์กร ทำให้องค์กรมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้น 
 2.3.2  ความหมายรูปแบบ 
 มีนกัวิชาการหลายท่านไดอ้ธิบายความหมายรูปแบบไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
   เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2551, น. 27) ให้ความหมายของคำว่า “รูปแบบ” หรือ  
“ตัวแบบ” คือวิธีการที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งได้ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ ตลอดทั้งจินตนาการที่มีต่อ
ปรากฏการณ์หรือเรื่องราวใด ๆ ให้ปรากฏ โดยใช้การสื่อสารในลักษณะต่าง ๆ เช่น ภาพวาด ภาพเหมือน 
แผนภูมิ แผนผังต่อเนื่องหรือสมการทางคณิตศาสตร์ ให้สามารถเข้าใจได้ง่ายและในขณะเดียวกัน          
ก็สามารถนำเสนอเรื่องราวหรือประเด็นต่าง ๆ ไดอ้ย่างกระชับภายใต้หลักการอย่างมีระบบ   
   รัตนะ บัวสนธ์ (2552, น. 124) ได้อธิบายความหมายของรูปแบบไว้ในลักษณะต่าง ๆ ดงันี้ 
    1. แผนภาพหรือภาพร่างของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ยังไม่สมบูรณเหมือนของจริงรูปแบบใน
ความหมายนี้มักจะเรียกทับศัพท์ในภาษาไทยว่า “โมเดล” ได้แก ่โมเดลบ้าน โมเดลรถยนต์โมเดลเสื้อ
เป็นต้น 
    2. แบบแผนความสัมพันธ์ของตัวแปร หรือสมการทางคณติศาสตร์ทีรู่้จักกันในชื่อที่
เรียกว่า “Mathematical Model” 
    3. แผนภาพที่แสดงถึงองค์ประกอบการทำงานของสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ ง รูปแบบ          
ในความหมายนี้บางทีเรียกกันว่าภาพย่อส่วนของทฤษฎีหรือแนวคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น รูปแบบ
การสอน รปูแบบการบริหาร รปูแบบการประเมิน เป็นตน  
   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2553, น. 14) ได้อธิบายความหมายของ รูปแบบ ไว้ว่า รูปแบบ 
หมายถึงกรอบความคิดทางด้านหลักการ วิธีการดำเนินงาน และเกณฑ์ต่าง ๆ ของระบบ ที่สามารถ
ยึดถือเป็นแนวทางในการดำเนินงานเพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์การกำหนดองค์ประกอบของ
รูปแบบว่าจะประกอบด้วยอะไรจำนวนเท่าใด มีโครงสร้างและความสัมพันธ์กันอย่างไรขึ้นอยู่กับ
ปรากฏการณปัจจัยหรือตัวแปรต่าง ๆ ที่กำลังศึกษา ซึ่งจะออกแบบตามแนวคิด ทฤษฎีงานวิจัย    
และหลักการพ้ืนฐานในการกำหนดรูปแบบนั้น ๆ เป็นหลัก สวนกระบวนการวิจัยเพ่ือการพัฒนา
รปูแบบ   
   ทิศนา แขมมณ ี(2559, น. 220) ได้ให้ความหมายไว้ว่า รปูแบบ หมายถึง ลักษณะของ
การดำเนินงานที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ และความเชื่อต่าง ๆ 
โดยมีความครอบคลุมองค์ประกอบที่สำคัญ และได้รับการยอมรับหรือพิสูจน์ ทดสอบถึงประสิทธิภาพ
มาแล้ว โดยประกอบด้วยกระบวนการหรือขั้นตอนสำคัญ ที่สามารถช่วยให้เป็นไปตามทฤษฎี หลักการ 
หรือแนวคิดทีย่ึดถือสามารถใช้เป็นแบบแผนให้บรรลุวัตถปุระสงค์เฉพาะของรปูแบบนั้น ๆ 
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   ฉลองชัย อินทขีณี (2557, น. 14) ได้อธิบายคำว่า รูปแบบ หมายถึง แบบแผน  
แนวทาง หรือโครงสร้างที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญที่สัมพันธ์กัน ซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็น
ระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ ซึ่งจะสามารถช่วยให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ ดูอาศัยกระบวนการหรือขั้นตอนการตรวจสอบพิสูจน์ประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผลที่เชื่อถือและยอมรับได ้
   ชิรวัฒน์ นิจเนตร (2560, น. 120) อธิบายว่า รูปแบบ หมายถึง แบบย่อส่วนของจริง
หรือแบบจำลองที่ใช้เป็นตัวแทนของความเป็นจริงในสาขาวิชาสังคมศาสตร์ และการศึกษารูปแบบ
หมายถึงโครงสร้างหรือความสัมพันธ์เชิงเหตุผลแบบย่อส่วนของปัจจัยต่าง ๆ ที่ใช้อธิบายปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ให้เข้าใจง่ายและมองเห็นเป็นรูปธรรม รูปแบบมีองค์ประกอบอย่างน้อย 6 ประการ คือ
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย ตัวแปรหรือปัจจัยที่เกี่ยวข้องระบบหรือโครงสร้าง กลไกหรือกระบวนการ
ทำงาน ข้อมูลสารสนเทศและเทคโนโลยีที่ใช้ในรูปแบบ และบริบทหรือสภาพแวดล้อมของรูปแบบนั้น 
รูปแบบช่วยให้นักวิจัยสามารถบรรยาย ทำนาย และทดสอบปรากฏการณ์ เพ่ือให้เกิดความรู้        
ความเข้าใจปรากฏการณ์ท่ีเป็นนามธรรมได ้
   ชาตรี อุ่นเรือน (2561, น. 18) ได้อธิบายความหมายของ รูปแบบ ไว้ว่า คือ แบบแผน 
แนวทาง หรือโครงสร้าง ที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญที่สัมพันธ์กัน ซ่ึงได้รับการจัดไว้อย่างเป็น
ระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด ซึ่งจะสามารถช่วยให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  
โดดอาศัยกระบวนกา เทคนิควิธีการหรือขั้นตอนเพ่ือช่วยให้รูปแบบนั้นบรรลุวัตถุประสงค์ของ
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผลที่เชื่อถือและยอมรับได ้         
   วิโรจน์ เฉลยสุข (2561, น. 176) อธิบายว่า รูปแบบ มีสองลักษณะ คือ ความหมาย
เชิงกายภาพ ซึ่งหมายถึง แบบจำลองของสิ่งที่เป็นรูปธรรม และความหมายเชิงแนวคิด คุณลักษณะ 
ซึ่งหมายถึง แบบจำลองของสิ่งที่เป็นนามธรรมและความหมายเชิงแนวความเป็นจริงอย่างง่ายหรือ
ย่อส่วนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกมาให้ เห็นความสัมพันธ์ต่อเนื่องความเป็นเหตุ เป็นผล           
และการเชื่อมโยงสิ่งที่เกี่ยวข้องเข้าด้วยกันโดยใช้เหตุผลข้อมูลและฐานคติมาประกอบกัน เพ่ืออธิบาย
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น อธิบายทฤษฎีที่มีอยู่แล้วให้เข้าใจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
ทฤษฎีใหม่ ๆ ตลอดจนใช้เป็นแนวทางในการดำเนินงานอย่างใดอย่างหนึ่งต่อไป และรูปแบบเป็น   
เค้าโครงของเรื่องที่ต้องการศึกษาโดยแสดงให้เห็นถึงโครงสร้างทางความคิดองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กัน เพ่ือช่วยในการศึกษาปัญหา แนวคิด และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ให้เกิดความรู้     
ความเข้าใจงา่ยและดียิ่งข้ึน 
   Willer (1968, p. 15) อธิบายว่า รูปแบบ หมายถึง ชุดของทฤษฎีที่ผ่านการทดสอบ
ความแม่นตรง (Validity) และความน่าเชื่อถือ (Reliability) แล้วสามารถระบุและพยากรณ์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรโดยวิธีการทางคณิตศาสตร์หรือทางสถิติได้ด้วย นิยามดังกล่าวนี้เน้นที่



94 

ความน่าเชื่อถือของรูปแบบจนมีความหมายคล้าย ๆ กับคำว่าทฤษฎี ในขณะที่นักวิชาการบางคน
กล่าวถึงรูปแบบในความหมายของลักษณะที่พึงปรารถนาซึ่งมีลักษณะเป็นอุดมคติหรือเกิดได้ยากใน
โลกของความเป็นจริง 
   Good (1973) ไดร้วบรวมความหมายของรปูแบบไว้ดังต่อไปนี้ 
    1. รูปแบบ หมายถึง แบบอย่างของสิ่งใดสิ่ง หนึ่งเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างหรือ
ทำซ้ำเป็นตัวอย่าง เพ่ือการเลียนแบบ เป็นแผนภูมิ หรือรูปสามมิติซึ่งเป็น ตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
หรือหลักการ หรือแนวคิด เป็นชุดของปัจจัยหรือตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ซึ่งรวมกันเป็น
ตัวประกอบและเป็นสัญลักษณ์ทางระบบสังคม 
    2. รูปแบบ คือ แบบอย่างของสิ่งหนึ่งที่สามารถนำมาใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
หรือทำซ้ำ 
    3. รูปแบบ คือ เป็นตัวอย่างที่ทำให้เกิดการเลียนแบบ เช่น ตัวอย่างในการออก
เสียงภาษาต่างประเทศเพ่ือให้ผู้เรียนไดเ้ลียนแบบ เป็นต้น 
    4. รูปแบบ คือ แผนภูมิหรือรูปสามมิติที่ใช้เป็นตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่ใช้เป็น
หลักการหรือแนวคิด 
   Joyce and Weil (1985 , pp. 1 -2) อธิบายว่ารูปแบบ  หมายถึง แผน (Plan)       
หรือแบบ (Pattern) ซึ่งสามารถใช้เพ่ือการเรียนการสอนในห้องเรียน หรือการสอนพิเศษเป็นกลุ่มย่อย 
หรือเพ่ือจัดสื่อการสอนซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ และเทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์   
และหลักสูตรแต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการสอนที่ช่วยให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์
ต่าง ๆ 
   Smith, et al. (1980) ได้ ให้ความหมายของแบบจำลองว่า หมายถึง การย่อ
ปรากฏการณ์จริงให้เล็กลงเพ่ือใช้ทำความเข้าใจข้อเท็จจริงปรากฏการณ์ หรือพฤติกรรมตา่ง ๆ โดยจัด
วางแบบแผนให้ เข้าใจง่ายขึ้น แบบจำลองไม่ใช่ข้อเท็จจริง แต่เป็นตัวแทนของความจริงหรือ
ปรากฏการณ์ทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน 
   Husen and Postlethwaite (1994 , p. 185) ได้ ให้ความหมายว่า รูปแบบ คือ
โครงสร้างที่ถูกนำเสนอเพ่ือใช้วินิจฉัยความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่สร้างมาจากเหตุการณ์   
การหยั่งรู้ด้วยวิธีการอุปมาอุปมัย หรือไดม้าจากทฤษฎีรปูแบบจึงไมใ่ช่ทฤษฎี 
    Raj (1996 , p. 45) ได้ ให้ ความหมายของคำ ว่ารูปแบบ (Model) ในหนั งสื อ 
Encyclopedia of Psychology and Education ไว้ 2 ความหมาย ดังนี้ 
    1. รูปแบบ คือรูปย่อของความจริงของปรากฏการณ์ ซึ่งแสดงด้วยข้อความ  
จำนวน หรือ ภาพ โดยการลดทอนเวลา และเทศะ ทำให้เข้าใจความจริงของปรากฏการณ์ได้ดียิ่งขึ้น 
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    2. รูปแบบ คือ ตัวแทนของการใช้แนวความคิดของโปรแกรมที่กำหนดเฉพาะโดย
สรุปแล้ว รูปแบบ หมายถึง แบบจำลองอย่างง่ายหรือย่อส่วน (Simplified Form) ของปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ที่ผู้เสนอรปูแบบดังกล่าวได้ศึกษาและพัฒนาขึ้นมาเพ่ือแสดงหรืออธิบายปรากฏการณ์ให้เข้าใจ
ไดง้่ายขึ้น หรือในบางกรณีอาจจะใช้ประโยชน์ในการทำนายปรากฏการณ์ทีจ่ะเกิดขึ้น ตลอดจนอาจใช้
เป็นแนวทางในการดำเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งต่อไป 
   Corsini and Auerbach (1996, pp. 573-574) กล่าวว่ารูปแบบ หมายถึง ชุดของ
ความสัมพันธ์ที่สร้างขึ้นระหว่างปรากฏการณ์ในโลกความจริง และโครงสร้างของสิ่งที่กำลังศึกษา    
ซึ่งเป็นตัวแทนของปรากฏการณ์ในโลกความจริง 
   Good (2005, p. 177) ไดม้ีการรวบรวมความหมายของรูปแบบไว้ 4 ความหมาย คือ  
    1. เป็นแบบอย่างของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างหรือทำซ้ำ 
    2. เป็นตัวอย่างเพ่ือเลียนแบบ เช่น ตัวอย่างในการออกเสียงภาษาต่างประเทศ
เพ่ือให้ผู้เรียนไดเ้ลียนแบบ เป็นต้น  
    3. เป็นแผนภูมิหรือรูปสามมิติซึ่งเป็นตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลักการหรือ
แนวคิด  
    4. เป็นชุดของปัจจัย ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ซึ่งรวมตัวกัน เป็นตัว
ประกอบและเป็นสัญลักษณ์ทางระบบสังคม อาจจะเขียนออกมา เป็นสูตรทางคณิตศาสตร์หรือ
บรรยายเป็นภาษาก็ได ้
   Stanford Encyclopedia of Philosophy (2007, p. 671) ได้ให้ความหมายของ
รูปแบบในลักษณะสอดคล้องกับการให้ความหมายของ Good ว่ารูปแบบเป็นระบบหรือโครงสร้างที่
ถูกสร้างข้ึนมาจากทฤษฎีทั่วไปเพ่ือพรรณนาและอธิบายปรากฏการณ์นั้น ๆ 
   Thinkexist (2008, p. 1) ได้ให้ความหมายของคำว่ารูปแบบ (Model) ไว้ว่าเป็น
แบบจำลองระบบการปฏิบัติงาน หรือแบบแปลนของการก่อสร้างที่วาดไว้ล่วงหน้า หรือสิ่งของที่เป็น
ตัวแทนแสดงความคิดของสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต หรือสิ่งที่เตรียมเอาไว้ล่วงหน้า 
   AR Dictionary (2008, p. 1) ได้นิยามความหมายของรูปแบบ (Model) หมายถึง 
แบบจำลองที่เป็นสัดส่วนหรือเป็นประเภทเดียวกันกับของจริงหรือสัญลักษณ์ของการเป็นตัวแทนสิ่งใด
สิ่งหนึ่งที่คาดว่าจะเกิดในอนาคต หรือแบบแผนของสิ่งที่เตรียมไว้ 
   Cummings and Worley (2013 , p. 789 ) ได้ อ ธิ บ ายค ำว่ า  Model ว่ า เป็ น        
การย่อส่วน (Simplification) ปรากฏการณ์อย่างหนึ่งอย่างใดให้ง่ายต่อการศึกษาและทำความเข้าใจ 
เป็นการแสดงให้เห็นแบบแผนที่เป็นรูปธรรมของทฤษฎี หรือเป็นการประพฤติปฏิบัติในเชิงอุดมคติ
เพ่ือให้คนอ่ืน ๆ สามารถเรียนรู้หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตน โดยอ้างอิงหรือดัดแปลงจาก
พฤติกรรมทีแ่สดงให้เห็นเป็นแบบอย่าง 
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   จากการที่นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายความหมายของรปแบบไว้แตกต่างกัน    
สรุปได้ดังนี้ รูปแบบ หมายถึง แบบแผนหรือโครงสร้างที่สร้างขึ้นที่ครอบคลุมกับองค์ประกอบ 
หลักการ ทฤษฎีต่าง ๆ จัดระเบียบให้เป็นกระบวน หรือเทคนิค เพ่ือให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่
ต้องการ โดยที่รูปแบบมีสองลักษณะ คือ ความหมายเชิงกายภาพ คือ แบบจำลองของสิ่งที่เป็น
รูปธรรม และความหมายเชิงแนวคิดคุณลักษณะ คือ แบบจำลองของสิ่งที่ เป็นนามธรรมและ
ความหมายเชิงแนวความเป็นจริงอย่างง่ายหรือย่อส่วนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกมาให้เห็น
ความสัมพันธ์ต่อเนื่องความเป็นเหตุเป็นผล และการเชื่อมโยงสิ่งที่เกี่ยวข้องเข้าด้วยกันโดยใช้เหตุผล
ข้อมูลและฐานคติมาประกอบกัน เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น อธิบายทฤษฎีที่มีอยู่แล้วให้เข้าใจ
ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ใช้เป็นแนวทางในการสร้างทฤษฎีใหม่ ๆ ตลอดจนใช้เป็นแนวทางในการดำเนินงาน
อย่างใดอย่างหนึ่งต่อไป  
 2.3.3 ประเภทรปูแบบ 
 มีนักวิชาการทั้งในและต่างประเทศได้อธิบายเกี่ยวกับประเภทของรูปแบบไว้ในลักษณะ
เดียวกัน ดังนี้ 
   รัตนะ บัวสนธ์ (2550, น. 24) ไดแ้บ่งประเภทของรปูแบบออกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่  
     1. รูปแบบเชิงบรรยาย ซึ่งเป็นรูปแบบที่นำเสนอโดยใช้คำบรรยายถึงมโนทัศน์
หลักการ และตัวแปร รวมทั้งคำอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างหลักการ มโนทัศน์ และตัวแปร         
ดังกล่าวถึง  
     2. รูปแบบเชิงรูปภาพ ซึ่งเป็นการนำเสนอโดยใช้ภาพ แผนผัง หรือสัญลักษณ์
บางอย่างเพ่ือทดแทนหลักการ มโนทัศน์ และตัวแปร ซึ่งช่วยประกอบการบรรยายและอธิบายถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างสามส่วนนี้  
     3. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นรูปแบบที่นำเสนอโดยใช้ฟังก์ชันทางคณิตศาสตร์ 
เพ่ือบรรยายและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างหลักการ มโนทัศน์ และตัวแปร 
   ศิริชัย กาญจนวาสี (2550, น. 46) ได้แบ่งประเภทของรูปแบบ โดยจำแนกได้จาก
วิธีการนำเสนอแนวคิดของรปูแบบนั้น ได้ 3 ลักษณะ ได้แก่  
     1. รปูแบบเชิงบรรยาย เป็นการนำเสนอโดยใช้คำบรรยายระบุถึงแนวคิด หลักการ 
หรือตัวแปร และมีคำอธิบายถึงปรากฏการณ์ด้วยคำบรรยายความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด หลักการ 
หรือตวัแปรเหล่านั้น  
     2. รูปแบบเชิงรูปภาพ เป็นการนำเสนอโดยใช้รูปภาพ หรือสัญลักษณ์จำลอง   
แสดงถึงแนวคิด หลักการ หรือตัวแปร และลากเส้นโยงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด หลักการ      
หรือตัวแปรเหล่านั้น 
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    3. รปูแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นการนำเสนอโดยใช้สัญลักษณแ์ทนแนวคดิ หลักการ 
หรือตัวแปร และใช้ฟังก์ชันคณิตศาสตร์เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด หลักการ หรือตัวแปร
เหล่านั้น  
   ทิศนา แขมมณี (2555, น. 223) ได้อธิบายว่าประเภทของรปูแบบที่ใช้กันอยู่โดยทั่วไป
มี 5 ประเภท 
    1. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบหรือรูปแบบคล้าย (Analogue model) มีลักษณะเป็น
รปูแบบความคิดท่ี แสดงออกในลักษณะของการเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ อย่าง น้อย 2 สิ่งขึ้นไป รปูแบบ
ลักษณะนี้ใช้กันมากทางด้าน วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และพฤติกรรมศาสตร์ 
     2. รูปแบบเชิงภาษา (Semantic model) เป็นรูปแบบความคิดที่แสดงออก    
ผ่านทางการใช้ภาษา (พูดและเขียน) รปูแบบลักษณะนี้ใช้กันมากทางด้านศึกษาศาสตร์  
    3. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical model) เป็นรูปแบบความคิดที่
แสดงออกผ่านทางสูตรคณิตศาสตร์ ส่วนมากจะเกิดขึ้นหลังจากไดรู้ปแบบเชิงภาษาแล้ว  
    4. รปูแบบเชิงแผนผัง (Schematic model) เป็นรปูแบบความคิดที่แสดงออกผ่าน
ทางแผนผัง แผนภาพ ไดอะแกรม และกราฟ เป็นต้น  
    5. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Casual model) เป็นรูปแบบความคิดที่แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ของสภาพการณ์หรือปัญหารูปแบบด้านศึกษาศาสตร์ 
มักเป็นแบบนี้เป็นส่วนใหญ่ 
   Smith, et al. (1980, p. 461) จำแนกประเภทของรปูแบบออกเปน็ ดังนี้ 
    1.  รปูแบบเชิงกายภาพ (Physical Model) ได้แก่ 
      1.1 รูปแบบคล้ ายจริง ( Iconic Model) มีลักษณ ะคล้ ายของจริง เช่น 
เครื่องบินจำลอง หุ่นไล่กา หุ่นตามรา้นตัดเสื้อผ้า เป็นต้น 
      1.2 รูปแบบเหมือนจริง (Analog Model) มีลักษณะคล้ายปรากฏการณ์จริง
เช่น การทดลองทางเคมีในห้องปฏิบัติการก่อนที่จะทำการทดลองจริง เครื่องบินจำลองที่บินได้หรือ
เครื่องฝึกบิน เป็นต้น แบบจำลองชนิดนี้ใกล้เคียงความจริงกว่าแบบแรก 
    2.  รปูแบบเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Model) ได้แก่ 
      2.1 รปูแบบข้อความ (Verbal Model) หรือรูปแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Model) รูปแบบนี้พบมากที่สุด เป็นการใช้ข้ อความปกติธรรมดาในการอธิบายโดยย่อ เช่น            
คำพรรณนาลักษณะงาน คำอธิบายรายวิชา เป็นต้น 
     2.2 รูปแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) หรือรูปแบบเชิงปริมาณ 
(Quantitative Model) เช่น สมการและโปรแกรมเชิงเส้น เป็นต้น 



98 

    Schiwirian (อ้ างถึ งใน  Bardo and Hardman, 1982 , pp. 70 -72) ได้ อธิบ าย
เกี่ยวกับทฤษฎีพ้ืนฐานในการกำหนดรูปแบบ โดยได้แบ่งประเภทของรูปแบบด้วยการอธิบายลักษณะ
จากลักษณะของเมือง ออกมาเป็นรูปแบบที่อธิบายโดยลักษณะพ้ืนที่ และรูปแบบที่อธิบายโดย
ลักษณะของประชากร รูปแบบที่ใช้ในการอธิบายพ้ืนที่นั้นมีจุดมุ่งหมายในการบรรยายลักษณะของ
เมืองว่ามีลักษณะอย่างไร เช่น Concentric zone model และ social area analysis model    
เป็นต้น สำหรับรูปแบบที่ใช้อธิบายโดยคุณลักษณะของประชากรนั้นเป็นรูปแบบที่เสนอแนวคิด       
ในการอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของประชากรของเมืองต่าง ๆ เช่น Residential segregation 
models และ Group location model เป็นต้น 
   Steiner (1988, p. 122) ไดจ้ำแนกรปูแบบออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    1. รูปแบบเชิงกายภาพ (Physical Model) เป็นแบบจำลองที่ออกแบบมาจากของ
จริงเพ่ือเป็นต้นแบบของสิ่งหนึ่ งสิ่งใด เช่น แบบจำลองเครื่องบินฯ และรูปแบบเชิงมโนทัศน์  
(Conceptual Model) ซึ่งเป็นรูปแบบเชิงความคิดของสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยจำลองมาจากทฤษฎีที่มีอยู่
แล้ว (Conceptual Model–of)  
    2. แบบจำลองที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้อธิบายทฤษฎี (Theoretical Model or Model-
for) ซ่ึงเป็นแบบจำลองที่สร้างขึ้นจากกรอบแนวคิดที่มีทฤษฎีเป็นพ้ืนฐานเพ่ือช่วยให้เกิดรูปแบบที่มี
โครงสร้างต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 
   Joyce and Well (1985 , p. 74) ได้ ศึ กษาและจัดแบ่ งประเภทของรูปแบบ        
ตามแนวคิดหลักการหรือทฤษฎีซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบนั้น ๆ และได้แบ่งกลุ่มรูปแบบ 
การสอนเอาไว้ 4 รปูแบบ คือ 
    1. Information–Processing Models กลุ่มที่ เน้นการประมวลผลข้อมูล เป็น
รูปแบบการสอนที่ยึดหลักความสามารถในกระบวนการประมวลข้อมูลของผู้เรียนและแนวทางใน  
การปรับปรุงวิธีการจัดการกับข้อมูลให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เน้นการค้นหาและประมวลผลข้อมูลให้
ปัญหาและหาคำตอบของปัญหาและให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดและสร้างมโนทัศน์ เช่น รูปแบบ   
การสอนมโนทัศนร์ปูแบบการสอนแบบสืบสวนทางวิทยาศาสตร์ และรปูแบบการสอนกลยุทธ์การจำ 
    2. Personal Models กลุ่มที่เน้นตัวบุคคล รูปแบบการสอนที่จัดไว้ในกลุ่มนี้ให้
ความสำคัญกับปัจเจกบุคคลและการพัฒนาบุคคลเฉพาะราย โดยมุ่งเน้นกระบวนการที่แต่ละบุคคล
จดัระบบปฏิบัติต่อสรรพสิ่ง (Reality) ทั้งหลาย เน้นการพัฒนา ตัวบุคคล พัฒนาทัศนคติและค่านิยมที่
ดีงาม เพ่ือให้บุคคลมีความเข้าใจในตนเองดีขึ้น เช่น รูปแบบการสอนแบบไมส่ั่งการและรูปแบบการฝึก
ความตระหนักรู้ 
    3. Social Interaction Models กลุ่มที่เน้นปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เป็นรปูแบบที่ให้
ความสำคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและบุคคลต่อสังคม เน้นการพัฒนาผู้ เรียนให้มี
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ความสัมพันธ์กับบุคลอ่ืน และยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล เน้นการมีส่วนร่วมโดยใช้หลักการ
ประชาธิปไตย เช่น รูปแบบการสอนแบบสืบสอบทางสังคมและรปูแบบการสอนแบบให้ค้นคว้าเป็นกลุ่ม 
    4. Behavior Models กลุ่มที่ เน้นการปรับพฤติกรรม เป็นกลุ่มของรูปแบบ     
การสอนที่ใช้องค์ความรู้ด้านพฤติกรรมศาสตร์เป็นหลักในการพัฒนารูปแบบ จุดเน้นที่สำคัญคือ         
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่สังเกตได้ของผู้เรียนมากกว่าการพัฒนาโครงสร้างจิตวิทยาและพฤติกรรม
ที่ไม่สามารถสังเกตได้เป็นรูปแบบการฝึกความกล้าแสดงออก และรูปแบบการเรียนรู้โดยไม่มีเงื่อนไข  
รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม  (The Gentzel’s Guba Model of The Dimensions of Social 
Behavior) ดังภาพที่ 2.13 ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพที ่2.13  รปูแบบพฤติกรรมทางสังคม ปรับปรุงจาก Educational Administration and  
   Social Process, by Getzels and Guba, 1968. New York: Harper and Row.  

 
   รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมดังกล่าวพบว่ามีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ ส่วนที่  1 คือ 
สังคมมิติ ประกอบด้วย สถาบัน บทบาทและความคาดหวัง ส่วนที่ 2 คือ บุคลามิติประกอบด้วย 
บุคคล บุคลิกภาพและความต้องการ ซึ่งองค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบต่างมีความสัมพันธ์หรือมี

สังคมมิต ิ

สถาบัน บทบาท ความคาดหวัง 

ระบบสังคม พฤติกรรมที่แสดงออก 

บุคลิกภาพ บุคคล ความต้องการ 

บุคลามติ ิ
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ปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบทั้ง 2 ส่วนจะเกิดเป็นพฤติกรรมทางสังคมหรือ
พฤติกรรมที่สังเกตเห็นไดท้ี่เกิดขึ้นจริงในหน่วยงานหรือองค์การต่าง ๆ        
   Keeves (1997, pp. 220-221) ได้แบ่งประเภทของรูปแบบเป็น 4 แบบ โดยยึด
แนวทางของ Caplan and Tutsuoka ซ่ึงเป็นการแบ่งตามลักษณะการเขียนรปูแบบ ดังนี้ 
    1. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เป็นรูปแบบเชิงกายภาพ      
ส่วนใหญ่ใช้ในด้านวิทยาศาสตร์ เช่น รูปแบบโครงสร้างอะตอมสร้างขึ้นโดยใช้หลักการเปรียบเทียบ
โครงสร้างของรปูแบบให้สอดคลองกับลักษณะที่คล้ายกันทางกายภาพ สอดคลองกับข้อมูลและความรู้
ที่มีอยู่ในลักษณะนั้นด้วยรูปแบบที่สร้างขึ้นต้องมีองค์ประกอบชัดเจน สามารถนำไปทดสอบด้วยข้อมูล
เชิงประจักษ์ได้และสามารถนำไปใช้ในการหาข้อสรุปของปรากฏการณได้อย่างกว้างขวาง เช่น 
รปูแบบจำนวนนักเรียนในโรงเรียน สร้างขึ้นโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ำทีป่ระกอบด้วยท่อน้ำเข้า
และท่อน้ำออก ปริมาณที่ไหลเข้าถังเปรียบเทียบได้กับจำนวนนักเรียนที่เข้าโรงเรียน อัตราการเกิด 
อัตราการย้ายเข้าอัตราการรับเด็กอายุต่ำกว่าเกณฑ์ส่วนปริมาณน้ำที่ไหลออกเปรียบเทียบได้กับ
จำนวนนักเรียนที่ออกจากโรงเรียน เนื่องจากพ้นเกณฑ์การศึกษา การย้ายออกการจบการศึกษา 
สำหรับปริมาณน้ำที่เหลือในถังเปรียบเทียบได้กับจำนวนนักเรียนที่เหลืออยู่ในโรงเรียน เป็นต้น 
จุดมุ่งหมายของรปูแบบนี้เพื่ออธิบายปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงจำนวนนักเรียนในโรงเรียน 
    2. รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) เป็นรูปแบบความคิดที่แสดงออกผ่าน
ทางการใช้ภาษาด้วยการพูดและการเขียน เพ่ือใช้อธิบายโครงสร้างทางความคิด องค์ประกอบและ 
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของปรากฏการณ์ ต่าง  ๆ รูปแบบลักษณะนี้ ใช้กันมากทาง            
ด้านศึกษาศาสตร์ 
    3. รูปแบบเชิ งคณิ ตศาสตร์  (Mathematic Model) เป็น รูปแบบความคิด           
ที่แสดงออกผ่านทางสมการหรือสูตรทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นสื่อในการแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร
ต่าง ๆ ส่วนมากจะเกิดขึ้นหลังจากได้รูปแบบเชิงภาษาแล้วรูปแบบลักษณะนี้นิยมใช้ในด้านจิตวิทยา
และทางด้านการศึกษา 
    4. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) เป็นรูปแบบความคิดที่แสดงให้เห็นถึง 
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผลระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ของสถานการณ์หรือปัญญาใด ๆ โดยใช้เทคนิค
การวิเคราะห์วิธีเส้นทางจะช่วยให้เข้าใจและสามารถศึกษารูปแบบเชิงภาษาที่มีตัวแปรสลับซับซ้อนได้ดี 
รปูแบบลักษณะนี้นิยมใช้ในด้านการศึกษา 
     4.1 รูปแบบระบบ เส้น เดี่ ยว (Recursive model) เป็นรูปแบบที่ แสดง
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปร ด้วยเส้นโยงที่มีทิศทางของการเป็นสาเหตุในทิศทางเดียวกัน
โดยไมม่ีความสัมพันธ์ย้อนกลับ 
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     4.2 รูปแบบระบบเส้นคู่  (Non-recursive model) เป็นรูปแบบที่ แสดง
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปร โดยทิศทางความสัมพันธ์ของตัวแปรภายในตัวแปรหนึ่งอาจ
เป็นทั้งตัวแปรเชิงสาเหตุและเชิงเหตุผลพร้อมกัน จึงมีทิศทางความสัมพันธ์ย้อนกลับได ้   
   จากการที่นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายประเภทของรูปแบบ สรุปได้ดังนี้ ประเภทของ
รูปแบบนั้นมีหลากหลาย เช่น รูปแบบเชิงกายภาพ รูปแบบเชิงสัญลักษณ์ รูปแบบเชิงเทียบเคียง รูปแบบ
เชิงแนวคิด รูปแบบเชิงรูปประธรรม รูปแบบเชิงนามธรรม รูปแบบเชิงเทียบเคียง รูปแบบเชิงแนวคิด 
รปูแบบเชิงรูปประธรรม รูปแบบเชิงนามธรรม และรูปแบบเชิงข้อความ ซึ่งการสร้างรูปแบบแต่ละประเภท
นั้น เกิดขึ้นจากการรวบรวมหลักการ แนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ หลอมรวมจำแนกออกเป็นรูปแบบตาม
วัตถุประสงค์ของแต่ละประเภท และสามารถแบ่งประเภทของรูปแบบตามแนวคิดพ้ืนฐานในการนำเสนอ
รูปแบบในการบรรยาย หรือการอธิบายปรากฏการณ์นั้น การจะนำรูปแบบใดไปใช้ต้องพิจารณาให้
เหมาะสมกับเรื่องที่จะนำไปใช้ก่อน เป็นต้น 
 2.3.4 ขั้นตอนการสร้างรปูแบบ 
 การพัฒนารปูแบบเป็นการประยุกต์ปรับปรุง แก้ไขรปูแบบเดิมให้มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล
ดียิ่งขึ้น ซึ่งมีนักวิชาการมีนักวิชาการได้อธิบายแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ในการพัฒนารูปแบบหรือ
สร้างรปูแบบ ไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2553, น. 9) ได้อธิบายว่าการพัฒนารปูแบบแบงออกเป็น 2 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) การสร้างหรือพัฒนารูปแบบ และ 2) การตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ ซึ่งแต่ละ
ขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
    ขั้นตอนที่ 1 การสร้าง หรือพัฒนารูปแบบ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะสร้างหรือพัฒนา
รูปแบบขึ้นมาก่อนเป็นรูปแบบตามสมมติฐาน (Hypothesis Model) โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี    
และผลการวิจัยที่เก่ียวข้อง นอกจากนี้ผู้วิจัยอาจจะศึกษารายกรณีหน่วยงานที่ดำเนินการในเรื่องนั้น ๆ   
ได้เป็นอย่างดีซึ่งผลการศึกษาจะนำมาใช้กำหนดองค์ประกอบหรือตัวแปรต่าง ๆ ภายในรูปแบบ 
รวมทั้งลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบหรือตัวแปรเหล่านั้น หรือลำดับก่อนหลังของแต่ละ
องค์ประกอบในรูปแบบ ดังนั้น การพัฒนารูปแบบในขั้นตอนนี้จะต้องอาศัยหลักการของเหตุผลเป็น
รากฐานสำคญั ซึ่งโดยทั่วไปการศึกษาในขั้นตอนนี้จะมีข้ันตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
     1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำสารสนเทศที่ได้มา
วิเคราะห์และสังเคราะหเ์ป็นร่างกรอบความคิดการวิจัย 
      1.2 การศึกษาจากบริบทจริงในขั้นตอนนี้อาจจะดำเนินการได้หลายวิธี ดังนี้ 
      1.2.1 การศึกษาสภาพและปัญหาการดำเนินการในปัจจุบันของหน่วยงาน 
โดยศึกษาความคิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวข้อง (Stakeholder) ซึ่งวิธีศึกษาอาจจะใช้วิธีการสัมภาษณ์
การสอบถาม การสำรวจการสนทนากลุ่ม เป็นต้น 
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       1.2.2 การศึกษารายกรณี (Case Study) หรือพหุกรณีหน่วยงานที่ประสบ
ผลสำเร็จ หรือมีแนวปฏิบัติที่ดีในเรื่องที่ศึกษา เพ่ือนำมาเป็นสารสนเทศทีส่ำคัญในการพัฒนารปูแบบ 
       1.2.3 การศึกษาข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิวิธีศึกษาอาจจะใช้
วิธีการสัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นต้น 
     1.3 การจัดทำรูปแบบ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะใช้สารสนเทศที่ได้ในข้อ 1.1 และ
1.2 มาวิเคราะห์และสังเคราะหเ์พ่ือกำหนดเป็นกรอบความคิดการวิจัยเพื่อนำมาจัดทำรปูแบบ 
    อย่างไรก็ตามในงานวิจัยบางเรื่องนอกจากจะศึกษาตามขั้นตอนที่กล่าวมาแล้ว 
ผู้วิจัยยังอาจจะศึกษาเพ่ิมเติมโดยใช้กระบวนการวิจัยแบบเดลฟาย (Delphi Technique) หรือ    
การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ในการพฒันารปูแบบกไ็ด ้
    ขัน้ตอนที่ 2 การทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ ภายหลังที่ได้พัฒนารูปแบบใน
ขั้นตอนแรกแล้วจำเป็นที่จะต้องทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบดังกล่าว เพราะรปูแบบที่พัฒนาขึ้น
ถึงแม้จะพัฒนา โดยมีรากฐานจากทฤษฎีแนวความคิดรูปแบบของบุคคลอื่น และผลการวิจัยที่ผ่านมา 
แต่ก็เป็นเพียงรูปแบบตามสมมติฐาน ซึ่งจำเป็นที่จะต้องตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบว่ามี
ความเหมาะสมหรือไม่ เป็นรูปแบบที่มีประสิทธิภาพตามที่มุ่งหวังหรือไม่ การเก็บรวบรวมข้อมูลใน
สถานการณจริงหรือทดลองใช้รูปแบบในสถานการณจริงจะช่วยให้ทราบอิทธิพลหรือความสำคัญของ
องค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรต่าง ๆ ในรูปแบบผู้วิจัยอาจจะปรับปรุงรูปแบบใหม่โดยการตัด
องค์ประกอบหรือตัวแปรที่พบว่าไม่มีอิทธิพลหรือมีความสำคัญน้อยออกจากรูปแบบ ซึ่งจะทำให้ได้
รปูแบบที่มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น กระบวนการพัฒนารปูแบบสามารถแสดงเป็นภาพได้ดังนี้ 
 

       ขัน้ตอน        กิจกรรม                  ผลทีไ่ด ้
 

1. ขั้นตอนการพัฒนา   
รปูแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกับเนื้อหาและ
รูปแบบของเร่ืองที่ศึกษา 

(ร่าง) กรอบความคิด 
การวิจยั 

การศึกษาจากสภาพจริง ได้แก ่
1) การศึกษาสภาพและปัญหาการดำเนนิงานของ 
   หนว่ยงานหรือ 
2) การศึกษาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยการ 
   สัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม เป็นต้น หรือ 
3) การศึกษารายกรณี (Case Study) ของ     
   หนว่ยงานที่ดำเนินการไดด้ีในเร่ืองที่ศึกษา 

กรอบความคิด 
การวิจยั 

การพัฒนารูปแบบโดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่
ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้องและจาก
การศึกษาจากสภาพจริง 

(ร่าง) รูปแบบ (หรือ
เรียกว่า รูปแบบตาม
สมมติฐาน) 

(ต่อ) 
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 ขัน้ตอน        กิจกรรม                  ผลทีไ่ด ้
 

2. ขั้นตรวจสอบ 
 ความเที่ยงตรง 
 ของรปูแบบ 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 2.14  ขั้นตอนการวิจัยการพัฒนารปูแบบ กรณีที ่1 ร่างรปูแบบจากการวิเคราะหเ์อกสาร 
   และการศึกษาจากสภาพจริง ปรับปรุงจาก การวิจัยพัฒนารูปแบบ, โดย วาโร เพ็งสวัสดิ์,  
   2553, สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 
 
 ขัน้ตอน        กิจกรรม                 ผลทีไ่ด ้
 
1. ขั้นการพัฒนา 
 รปูแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทดสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของรปูแบบซึ่ง
สามารถกระทำได้ ดังนี้ 
    1) การศึกษาความคิดเห็นของผูท้ี่เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจ 
กระทำได้โดยการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม 
การสอบถาม เป็นต้น 
     2) การศึกษาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงอาจจะใช้
วิธีการสัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม เปน็ตน้ 
      3) การนำรูปแบบไปทดลองใชจ้ริง 
 

ได้ข้อเสนอแนะ
คำแนะนำในการ
ปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงและนำเสนอรูปแบบ รูปแบบที่เหมาะสม 

การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและ
รูปแบบของ 

เรื่องที่ศกึษา 

(ร่าง) กรอบความคิดการ
วิจัย 

 

การศึกษาจากสภาพจริง ได้แก ่
     1) การศึกษาสภาพและปัญหาการดำเนินงานของ
หน่วยงาน หรือ 
     2) การศึกษาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ โดยการ
สัมภาษณก์ารสนทนากลุม่ เป็นต้น หรือ 
     3) การศึกษารายกรณี (Case Study) ีของหนว่ยงานที่
ดำเนินการได้ดีในเรื่องที่ศึกษา 

กรอบความคิดการวิจยั 

พัฒนารูปแบบ... (ตามประเด็นที่ศึกษา) ... 

โดยใชเ้ทคนิคเดลฟาย (3 รอบ) 
(ร่าง) รูปแบบ (หรือเรียกว่า 

รูปแบบตามสมมติฐาน) 

รอบที่ 1 ส่งแบบสอบถามชนิดเลอืกตอบเห็นด้วย-ไมเ่ห็นด้วย 
 พรอ้มคำถามปลายเปิดในตอนทา้ยของแต่ละตอน เพื่อให้ผูเ้ช่ียวชาญ 
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 

รอบที่ 2 สร้างแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ส่งให้
ผู้เชี่ยวชาญตอบ  จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่า Md และ IQR 

(ต่อ) 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ขั้นตรวจสอบ 
 ความเที่ยงตรง 
 ของรปูแบบ 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 2.15 ขัน้ตอนการวิจัยการพัฒนารปูแบบ กรณีที่ 2 ร่างรปูแบบโดยใช้เทคนิคเดลฟาย 
    ปรับปรุงจาก การวิจัยพัฒนารูปแบบ, โดย วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2553, สกลนคร:  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 
 
   มิยากาวะ ทาดาโอะ (2550, น. 124)  ได้อธิบายว่า การสร้างโมเดลเป็นการศึกษา
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติหรือทางสังคมเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งไม่สามารถศึกษาได้โดยตรง แต่ศึกษา
ด้วยการสร้างโมเดลเพื่อหาข้อสรุปที่สามารถนำไปอธิบาย ทำนาย หรือควบคุมปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้  
ดังขั้นตอนในภาพที่  2.16 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.16  การศึกษาปรากฏการณโ์ดยวิธีการสร้างรปูแบบ ปรับปรุงจาก เศรษฐมิติเบื้องต้น  
    แปลโดย คงศักดิ์ สันติพฤกษวงศ์, โดย มิยากาวะ ทาดาโอะ, 2550, กรุงเทพฯ: รู้แจ้ง. 

รอบที่ 3 ส่งแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญตอบ  ซ่ึงในรอบนี้จะแสดงค่า Md 
และ IQR เป็นรายข้อ ทั้งของกลุ่มและคำตอบของแต่ละคน  เพื่อให้
ผู้เชี่ยวชาญพจิารณาคำตอบ 

นำเสนอรูปแบบ/ตัวบ่งชี้ โดยนำคำตอบรอบที่ 3 มาวิเคราะห์หาค่า Md 
และ IQR เป็นรายข้อ โดยคัดเลือกขอ้ทีม่ีความเหมาะสมและสอดคล้องกันสูง 
(Md > 3.50, IQR < 1.50  ) 

วิเคราะหค์วามเหมาะสมตามความคิดเห็นของผู้ที่เกี่ยวข้อง (ซึ่งเปน็บุคคลที่
ไดรั้บผลกระทบจากการนำรูปแบบ/ ตัวบ่งชี้ไปใช้ ) โดยนาแบบสอบถามชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (ที่สร้างจากข้อความที่ผา่นการคัดเลือกใน
การทำเดลฟายรอบที่ 3) ไปให้ผูเ้กี่ยวข้องตอบ แลว้นำเสนอรูปแบบ/ ตวับ่งชี้
ที่มีความเหมาะสม (เลือกข้อที ่Md > 3.50, IQR < 1.50 หรือค่าเฉลี่ย 
>3.50) 

ปรับปรงุและนำเสนอรูปแบบ รูปแบบที่เหมาะสม 

สภาพความเป็น
จริงของ

ปรากฏการณ์ที่
ศึกษา 

ข้อสรุป 
- อธิบาย 
- ทำนาย 
- ควบคุม 

การสร้างรูปแบบ การใช้รูปแบบ 

รูปแบบ 
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   โมเดลที่ใช้ศึกษาค้นคว้าปรากฏการณ์ทางสังคมต้องมีคุณสมบัติ 2 ประการ คือ 
ประการที่หนึ่งมีลักษณะสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของปรากฏการณ์ของเรื่องที่ศึกษาและอีก
ประการหนึ่งสามารถนำ ไปใช้หาข้อสรุปเพ่ืออธิบาย ทำนายหรือควบคุมปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง คุณสมบัติของโมเดลทั้ง 2 ประการนี้ มีลักษณะขัดแย้งกันเองกล่าวคือ ถ้าเราร้างโมเดล
ให้สอดคล้องกับสภาพความจริงของปรากฏการณ์มากเท่าใด โมเดลจะสลับซับซ้อนมากขึ้นทำให้   
การนำโมเดลไปใช้มีความยุ่งยากในทางตรงกันข้าม ถ้าเราเน้นความสะดวกในการนำเอาโมเดลไปใช้
อธิบายปรากฏการณ์ก็ต้องเขียนโมเดลให้ง่ายเข้าไว้โมเดลก็ไม่ค่อยสอดคล้องกับสภาพความจริงของ
ปรากฏการณ์ซึ่งทำให้การนำโมเดลไปใช้อธิบายทำนายหรือควบคุมปรากฏการณ์ได้จำกัดจุดมุ่งหมายที่
สำคัญ การสร้างโมเดลก็เพ่ือทดสอบหรือตรวจสอบโมเดลนั้นด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ โมเดลที่สร้างขึ้น
จึงมีความชัดเจนและเหมาะสมกับวิธีการทดสอบโดยปกติแล้ว การวิจัยทางสังคมศาสตร์และ
พฤติกรรมศาสตร์มักจะทดสอบโมเดลด้วยวิธีการทางสถิติ การสร้างโมแดลการเก็บรวบรวมข้ อมูล 
และการทดสอบโมเดลเป็นกิจกรรมที่ต้องบูรณาการเข้าด้วยกันเนื่องจากโครงสร้างของโมเดลจะเป็น
ตัวกำหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลข้อมูลที่ เก็บรวบรวมได้จะนำไปใช้ทดสอบโมเดล ผลของ        
การทดสอบโมเดลย่อมนำไปสู่การยอมรับหรือปฏิเสธโมเดลนั้น 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556 , น. 104-106) ได้กล่าวถึงการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา
รปูแบบนั้นอาจจะกระทำได ้2 ขั้นตอน คือ  
    ขั้นตอนที่ 1 การสร้างหรือการพัฒนารูปแบบ ขั้นตอนนี้ผู้วิจัยจะสร้างหรือพัฒนา
รูปแบบขึ้นมาก่อนเป็นรูปแบบตามสมมติฐาน โดยการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี แนวความคิดรูปแบบที่มี
ผู้พัฒนาไว้แล้วในเรื่องเดียวกัน หรือเรื่องอ่ืน ๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องวิเคราะห์สภาพสถานการณ์
ต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้สามารถกำหนดองค์ประกอบหรือตัวแปรต่าง ๆ ภายในรูปแบบ รวมทั้งลักษณะ
ความสัมพันธ์ต่าง ๆ ระหว่างองค์ประกอบหรือตัวแปรนั้น หรือลำดับก่อนหลังของแต่ละองค์ประกอบ
ในรปูแบบ ในการพัฒนารปูแบบนั้นจะต้องใช้หลักเหตุผลเป็นรากฐานสำคัญในการศึกษาค้นคว้า ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยอาจคิดโครงสร้างของรูปแบบขึ้นมาก่อนแล้ว
ปรับปรุงโดยอาศัยข้อมูลสารสนเทศจากการศึกษาค้นคว้าทฤษฎี แนวความคิด รูปแบบหรือ
ผลการวิจัยที่ เกี่ยวข้อง หรือทำการศึกษาองค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรแต่ละตัว แล้วคัดเลือก
องค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรที่สำคัญ ประกอบขึ้นเป็นโครงสร้างของรูปแบบก็ได้ หัวใจสำคัญของ
ขั้นตอนนี้อยู่ที่การเลือกเฟ้นองค์ประกอบในรูปแบบ (ตัวแปร หรือกิจกรรม) เพ่ือให้ ได้รูปแบบที่
เหมาะสม ผู้วิจัยควรกำหนดหลักการในการพัฒนารูปแบบอยางชัดเจน เช่น เป็นรูปแบบที่ไม่ซับซ้อน
สามารถนำไปปฏิบัติได้ง่าย ตัวแปรในรูปแบบมีน้อยตัวแต่สามารถอธิบายผลได้มาก ในการวิจัยบาง
เรื่องจำเป็นต้องให้ผู้เชี่ยวชาญไดช้่วยพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสมอีกครั้ง 
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    ขั้นตอนที่ 2 การทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ หลังจากได้พัฒนารูปแบบ
ขั้นต้นแล้วจำเป็นต้องมีการทดสอบความเที่ยงของรูปแบบดังกล่าว เพราะว่ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นนั้น
ถึงแม้ว่าจะพัฒนาโดยมีรากฐานมาจากทฤษฎี แนวคิด รูปแบบของคนอ่ืนและผลงานวิจัยที่ดีผ่าน
มาแล้วหรือแม้กระทั่งได้รับการกลั่นกรองจากผู้เชี่ยวชาญแล้วก็ตาม แต่ก็เป็นเพียงรูปแบบตาม
สมมติฐานซึ่งจำเป็นต้องเก็บรวบรวมข้อมูลในสถานการณ์จริงหรือทำการทดลองไปใช้ในสถานการณ์จริง 
เพ่ือทดสอบดูว่าเหมาะสมหรือไมบ่างครั้งจึงใช้คำว่า "การทดลองประสิทธิภาพของรปูแบบ" 
    ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในสถานการณ์จริง หรือทดลองใช้รูปแบบที่พัฒนาใน
สถานการณ์จริงจะช่วยให้ทราบอิทธิพลหรือความสำคัญขององค์ประกอบย่อยหรือตัวแปรต่าง ๆ     
ในรูปแบบและอิทธิพลหรือความสำคัญของกลุ่มองค์ประกอบหรือกลุ่มตัวแปรในรูปแบบ ผู้วิจัยอาจ
ปรับปรุงแบบใหม่โดยตัดองค์ประกอบหรือตัวแปรที่พบว่ามี อิทธิพลหรือมีความสำคัญน้อยออกจาก
รปูแบบของตน ซึ่งจะทำให้ไดร้ปูแบบทีเ่หมาะสมยิ่งขึ้น 
   การพัฒนารปูแบบ จึงเป็นการดำเนินการแบบมีแบบแผน มีขั้นตอน และจุดมุ่งหมายที่
ชัดเจน โดยมีแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ รองรับมีการตรวจสอบปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง           
ซึ่งสามารถใช้ได้เกิดผลสูงสุดกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เฉพาะเจาะจง และสามารถประยุกต์ใช้ได้
กับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกนัแต่อาจเกิดผลที่ลดน้อยลง ดังภาพที่ 2.17 
 
 
 
  
  
 
ภาพที่ 2.17  ขั้นตอนการสร้างรูปแบบ (Model) ปรับปรุงจาก การวิจัยเบื้องต้น (พิมพ์ครั้งที่ 9),    
    โดย บุญชม ศรีสะอาด, 2556, กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิด 
ทฤษฎ ี

งานวิจัย 
รูปแบบเดิม  
ผู้เชี่ยวชาญ 

รูปแบบ 
สมมติฐาน 

การทดสอบ
ประสิทธิภาพ

รูปแบบ 

รูปแบบที่
สมบูรณ์ 
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   ฉลองชัย อินทขีณี (2557, น. 18) กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบ คือ การดำเนินการ
อย่างมีแบบแผนเป็นลำดับขั้นตอนและจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน เพื่อให้รูปแบบมีประสิทธิภาพประสิทธิผล
ยิ่งขึ้น โดยมีทฤษฎีรองรับ มีการวิจัย ตรวจสอบและปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสามารถใช้ได้
เกิดผลสูงสุดกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เฉพาะเจาะจง และสามารถประยุกต์ใช้ได้กับเหตุการณ์
หรือสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกันแต่อาจเกิดผลที่ลดน้อยลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.18  ขัน้ตอนการสร้างรูปแบบ (Model) ปรับปรุงจาก รูปแบบการพัฒนาจริยธรรมด้านวินัย 
    ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดหนองคาย (วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต),   
    โดย ฉลองชัย อินทขีณี, 2557, มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 
 
   ชิรวัฒน์ นิจเนตร  (2560, น. 72) ได้อธิบายขั้นตอนการสร้างรูปแบบไว้ว่า มีขั้นตอน
หลัก ๆ เหมือนกัน 2 ขั้นตอน คือ การสร้างหรือพัฒนารูปแบบ และการตรวจสอบรูปแบบ โดยขั้นแรก 
ประกอบด้วย การศึกษารวบรวมข้อมูล สถานการณ์บริบทและปัญหาที่เกี่ยวข้อง และขั้นยกร่างหรือ
สร้างรูปแบบ ส่วนขั้นที่สอง ประกอบด้วยการทดสอบรูปแบบ และการนำรูปแบบไปใช้และปรับปรุง
ให้ทันสมัย ซึ่งในแต่ละขั้นตอนย่อยก็ใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลาย 
   ขั้นตอนการยกร่างรูปแบบมักจะยกร่างขึ้นจากข้อมูลที่รวบรวมได้จากการศึกษา
เอกสาร การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการวิเคราะห์เนื้อหา แต่งานวิจัยบางเรื่อง จะมีการเก็บ
ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามที่มีคำถามเกี่ยวกับรายละเอียดของรูปแบบ แล้วนำคำตอบไป
วิ เคราะห์ องค์ป ระกอบ เชิ งสำรวจ (Exploratory Factor Analysis) และสร้ างรูปแบบด้ วย            
การวิเคราะห์เส้นทางงานวิจัยบางเรื่องก็ใช้เทคนิคเดลฟาย เก็บข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วนำมายก
ร่างรูปแบบ 
 

ขั้นตอนที่ 1 การสร้าง
และพัฒนารูปแบบ 

แนวคิดทฤษฎ ี
งานวิจัยรูปแบบ 

รูปแบบตามสมมติฐาน 

ขั้นตอนที่ 2 การทดสอบความ
เท่ียงตรงของรูปแบบ 

การทดลอง
ประสิทธิภาพของ

รูปแบบ 

 
รูปแบบที่เหมาะสม 
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   ส่วนการตรวจสอบรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมานั้นมีหลายวิธี โดยอาจจะให้ผู้เชี่ยวชาญ   
ช่วยวิเคราะห์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ ทั้งเชิงปริมาณและคุณลักษณะ วิธีการตรวจสอบรูปแบบใช้ทั้ง
การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  เช่น การสัมมนาอิงผู้ เชี่ยวชาญ (Connoisseurship)วิธีการแบบ      
ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic future research) การรับฟังความคิดเห็นสาธารณะ (Public 
Hearing) หรือการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) แต่วิธีการตรวจสอบรูปแบบที่น่าเชื่อถือ
มากที่สุดคือ การนำรูปแบบไปทดลองใช้และวัดประสิทธิภาพของรูปแบบว่าใช้ได้ผลจริงหรือไม่     
เกดิผลลัพธ์ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 
   วิโรจน์ เฉลยสุข (2561, น. 156) รูปแบบและการพัฒนารูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นศาสตร์
ทางด้านบริหาร สังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ ล้วนมีประโยชน์
แต่จะมีมากหรือน้อยเพียงใดก็ย่อมข้ึนอยู่กับลักษณะของการศึกษาและวิธีการนำไปใช้ ซึ่งจะต้องใช้ให้
เหมาะสม สอดคล้องเป็นไปตามหลักเหตุผลและข้อสมมติฐานเบื้องต้นในการศึกษาด้วยเหตุนี้        
การพัฒนารูปแบบ องค์ประกอบของรูปแบบ ลักษณะที่ดีของรูปแบบ ตลอดจนการพัฒนาและ     
การประเมินรูปแบบที่มีคุณภาพ ซึ่งต้องอาศัยความรู้ความชำนาญและความเชี่ยวชาญพิเศษอย่าง
แท้จริง จึงจะบรรลุวัตถุประสงค์ของการศึกษาและก่อให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินงานในศาสตร์ต่าง ๆ     
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลต่อองค์การ ซึ่งจะคลอบคลุมข้ันตอนสำคัญ 5 ขั้นตอน คือ 
     ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เนื้อหา เพ่ือสร้างรูปแบบ 
    ขั้นตอนที ่2 การสร้างรูปแบบ  
    ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบ  
    ขัน้ตอนที ่4 การพัฒนารูปแบบ  
    ขัน้ตอนที่ 5 การประเมินรูปแบบ 
   Brown and Moberg (1980, pp. 16-17) ได้สังเคราะห์รูปแบบขึ้นจากแนวคิดเชิงระบบ 
(System Approach) กับหลักการบริหารตามสถานการณ์ (Contingency Approach) กล่าวว่า 
องค์ประกอบของรูปแบบ ประกอบด้วย 
    1. สภาพแวดล้อม (Environment) ได้แก่สภาพทั่วไประดับสังคม และระดับ
ภารกจิ ซึ่งจะมีผลกระทบต่อระบบภายในองค์การทั้งด้านการรับรู้และกระบวนการบริหาร 
    2. เทคโนโลยี (Technology) หมายถึงเทคโนโลยีที่จะนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
สัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์ขององค์กร โดยเทคโนโลยีมีลักษณะเป็นรูปประธรรม เช่น เครื่องมือ  
เครือ่งจักร และเป็นนามธรรม เช่น ความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา เพื่อให้ได้มาซึ่งผลผลิต ซ่ึงการเรียน
การสอนถือว่าเป็นเทคโนโลยีองค์การด้วย 
    3. โครงสร้าง (Structure) หมายถึงรูปแบบหรือแบบแผนที่สร้างขึ้น เพ่ือแสดง
ความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ ภายในองค์กร อันก่อให้เกิดความชัดเจนแก่ผู้ปฏิบัติภารกิจในองค์กร   
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ทำให้สามารถดำเนินการไปสู่เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ขององค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
    4. กระบวนการจัดการ (Management Process) เป็นเทคนิคบริหารจัดการ  
หรือวิธีที่ผู้บริหารใช้ในการปฏิบัติภารกิจให้ประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายภายใต้
ข้อกำหนดของระบบองค์ประกอบทั้ง 4 มีระบบทำงานร่วมกัน ระบบย่อยของระบบใหญ่ ระบบใหญ่
สุดมีความสัมพันธ์ระหว่างกันและกัน 
    5. การตัดสิน ใจสั่ งการ (Decision Making) เป็ นการไต ร่ตรองหาเหตุผล        
และตัดสินใจเลือกทางปฏิบัติ ที่ว่าดีที่สุด ซึ่งมีอยู่หลายทางเพ่ือให้การดำเนินงานไปสู่เป้าหมายที่
กำหนดไว้  ดังภาพที่ 2.19 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2.19  ระดับการวิเคราะห์ขององคก์รและการบริหาร ปรับปรุงจาก Organization Theory  
   and Management: A Macro Approach, by Brown and Moberg, 1980, 
    New York: John Wiley and Sons. 
 
   จะเห็นได้ว่าสภาพแวดล้อมขององค์กรเป็นสิ่งที่มีขนาดใหญ่ที่สุด เป็นระดับของการ
วิเคราะห์ที่กว้างขวางซึ่งได้รวมไว้ทั้งหมด กล่าวคือ ระบบใหญ่ที่สุด (Super system) ส่วนเทคโนโลยี
และโครงสร้างซึ่งอยู่ในระดับวิเคราะห์เดียวกันนั้น จะอยู่ถัดไปจากระบบใหญ่ (Super system)    
เพ่ือเป็นกระบวนการจัดการและตัดสินใจสั่งการเป็นระบบใหญ่ที่สุดของส่วนอ่ืน ๆ ทุกส่วนซึ่งส่วนต่าง ๆ 
ของระบบทุกส่วนมีความเชื่อมโยงกันทั้ งหมด สภาพแวดล้อมได้ถูกเชื่อมโยงกับเทคโนโลยี      
โครงสร้างและขยายออกไปมากขึ้น นอกจากนั้นจะมีความพ่ึงพาอาศัยกันและกัน คือความสัมพันธ์

สภาพแวดล้อม 

โครงสร้าง 
เทคโนโลย ี

กระบวนการจดัการ 

การตัดสินใจสั่งการ 

ระบบใหญสุ่ด 

ระบบทำงานร่วมกัน 

ระบบย่อยของระบบใหญ ่
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ระหว่างกระบวนการจัดการเทคโนโลยี ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพอันมี
กระบวนการจัดการ และกระบวนการจัดการที่มีประสิทธิภาพอันมีเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้อง      
   ดังนั้นความสัมพันธ์ที่มีความเกี่ยวข้องระหว่างกันเป็นเส้นลูกศรแบบจับคู่และรวมถึง
ทุก ๆ ความเป็นไปได้ ดังภาพที่ 2.20 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.20  รูปแบบเชิงระบบและสถานการณ์ของ ปรับปรุงจาก Organization Theory  
   and Management: A Macro Approach, by Brown and Moberg, 1980, 
    New York: John Wiley and Sons. 
 
   Steiner (1988, p. 289) อธิบายว่าหลักการในการสร้างรูปแบบต้องกำหนดมโนทัศน์
ที่เกีย่วข้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ เพ่ือชี้ให้เห็นว่ารูปแบบนั้นนำเสนอเรื่องอะไร อย่างไร เพ่ือให้ได้
อะไร และสิ่งที่ได้นั้นอธิบายปรากฏการณ์อะไร นำไปสู่ข้อค้นพบอะไรใหม่  ๆ มีขั้นตอนการสร้าง
รปูแบบดังภาพที่ 2.21       
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดล้อม 

เทคโนโลย ี
โครงสร้าง 

การตัดสินใจสั่งการ กระบวนการจดัการ 
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                                   การวัด  
 

                                          Measurement 

 
                                                    ความสัมพันธ์ระหว่างข้อเสนอ (Relating  Propositions) 

     
 
 
 
ภาพที่ 2.21  ขั้นตอนการสร้างรูปแบบแสดงความสัมพนัธ์ ปรับปรุงจาก Methodology of Theory  
     Building, by Steiner, 1988, Sydney: Educology Research Associates. 
    
   Keefe (1994, p. 124) ได้กล่าวถึงหลักการกว้าง ๆ เพ่ือการสร้างรูปแบบไว้แบบ     
4 ประการ ดังนี้ 
    1. รูปแบบควรประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์อย่างมีโครงสร้าง (ของตัวแปร)
มากกว่าความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงแบบธรรมดา อย่างไรก็ตาม ความเชื่อมโยงแบบเส้นตรงธรรมดา
ทั่วไปนั้นกม็ีประโยชน์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการศึกษาวิจัยในช่วงต้นของการพัฒนารูปแบบ 
    2. รูปแบบควรใช้เป็นแนวทางในการพยากรณ์ผลที่จะเกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบได้ 
สามารถตรวจสอบได้ โดยการสังเกต และหาข้อสนับสนุนด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ได้ 
    3. รูปแบบควรต้องระบุหรือชี้ให้เห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเรื่องที่ศึกษา ดังนั้น
นอกจากรูปแบบจะเป็นเครื่องมือในการพยากรณ์ได้ ควรใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์นั้นไดด้้วย 
    4. นอกจากคุณสมบัติต่าง ๆ ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว รูปแบบควรเป็นเครื่องมือ        
ในการสร้างมโนทัศน์ใหม่ และการสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรในลักษณะใหม่ซึ่งเป็นการขยายองค์
ความรู้ในเรื่องที่กำลังศึกษาด้วย 
   Joyce and Weil (1996 , pp. 359-364) กล่าวว่าวิธีการสร้างรูปแบบสามารถ    
แบ่งออกเป็นส่วนต่าง ๆ ไดเ้ป็น 4 ส่วนดังนี้ 
       ส่วนที่ 1 สัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นที่มาของแบบประกอบด้วยเป้าหมายของ
รูปแบบ ทฤษฎี และข้อสมมติที่รองรับรปูแบบหลักการและมโนทัศน์สำคญัที่เป็นพื้นฐานของรูปแบบ 
    ส่วนที่ 2 ลักษณะรูปแบบ เป็นการอธิบายด้วยรูปแบบซึ่งนำเสนอเป็นเรื่องอย่างละเอียด
และเน้นการปฏิบัติได้ แบ่งเป็น 4 ประเด็นคอื 
     2.1 ขั้นตอนของรูปแบบ เป็นรายละเอียดของรูปแบบนั้น ๆ ว่ามีกี่ขั้นตอนโดย
จัดเรียงลำดับกิจกรรมที่จะสอนเป็นขั้น ๆ แต่ละรูปแบบมีจำนวนขั้นตอนไมเ่ท่ากัน 

มโนทัศน ์
Concepts 

ตัวแปร 
Variables 

ข้อเสนอ 
Propositions 

ผลการทำนาย 
Solution 

รูปแบบ 
Models 
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     2.2 รูปแบบการปฏิสัมพันธ์ เป็นการอธิบายบทบาทของผู้นำ ผู้เรียนรู้และ
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในแต่ละรูปแบบ  
     2.3 หลักการแสดงการโต้ตอบ เป็นการบอกวิธีแสดงออกของผู้นำของผู้เรียน 
การตอบสนองต่อสิ่งที่ผู้เรียนรู้กระทำเช่นกัน โดยการให้รางวัลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วย  
การสร้างบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ   
     2.4 สิ่งสนับสนุน เป็นการบอกเงื่อนไขหรือสิ่งจำเป็นต่อการใช้รูปแบบการสอน
แนะนำให้เกิดผล แบบการทดลองในห้องปฏิบัติการต้องใช้ผู้นำที่มีการฝึกฝนมาอย่างดีแล้วเป็นต้น 
    ส่วนที่ 3 การนำไปใช้ เป็นการแนะนำให้ข้อสังเกตในการนำรูปแบบไปใช้ได้ เช่น
การใช้กับเนื้อหาประเภทใดจึงจะเหมาะสม จะใช้กับผู้เรียนรู้ระดับใดเป็นต้น นอกจากนั้นยังให้
คำแนะนำอืน่ ๆ เพ่ือให้การใช้รูปแบบนั้นมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
    ส่วนที่ 4 คุณที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนรู้ทั้งทางตรงและทางอ้อม รูปแบบแต่ละรูปแบบ
จะส่งผลต่อผู้เรียนรู้ทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยผลทางตรงเกิดจากกิจกรรมที่จัดตามลำดับขั้นตอน
ของรูปแบบ เช็คผลทางอ้อมเกิดจากสภาพแวดล้อมซึ่งถือเป็นผลกระทบที่เกิดจากการสอนตาม
รูปแบบนั้น เป็นสิ่งที่คาดคะเนไว้ว่าจะเกิดแสงไปกับผล สามารถใช้เป็นสิ่งที่พิจารณาในการเลือก
รูปแบบทีใ่ช้ไดด้้วย 
   Joyce and Weil (1996, pp. 11-12) ยังไดอ้ธิบายถึงข้ันตอนการพัฒนาไว้ ดังนี้ 
    1. ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่ต้องการนำมาพัฒนาเป็น
รูปแบบ 
    2. นำแนวคิดสำคัญของข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ มากำหนดหลักการเป้าหมาย
และองค์ประกอบอ่ืน ๆ ที่เห็นว่าสำคัญและจำเป็นอันจะทำให้รูปแบบการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
รวมทั้งกำหนดทิศทาง ลำดับความสำคญัและรายละเอียดขององคป์ระกอบเหล่านั้น 
    3. กำหนดแนวทางในการนำรปูแบบไปใช้ เป็นการให้รายละเอียด 
    4. เกี่ยวกบัวิธีการเงื่อนไขต่าง ๆ ในการนำรปูแบบการสอนไปใช้ 
    5. การประเมินรูปแบบ เป็นขั้นทดสอบความมีประสิทธิภาพของรปูแบบ 
ที่สร้างขึ้นโดยปฏิบัติ ดังนี้ 
     - การประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎี เป็นการประเมินความสอดคล้อง
ภายในระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบและด้านการเรียนการสอน ทั้งใน
ทฤษฎีและการนำไปปฏิบัติ 
     - การประเมินความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติการ เป็นการนำรูปแบบที่พัฒนาขึ้น
ไปใช้ในสถานการณ์จริงนำคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มที่สอนแบบเดิม และกลุ่มที่
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สอนโดยใช้รูปแบบมาคำนวณค่าประสิทธิภาพของรูปแบบหรือคำนวณค่าเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน
ที่กำหนดขึ้น หรือคำนวณความความแตกต่างด้านสถิต 
   จากการที่นักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ หรือการสร้างรูปแบบ  
สรุปไดว้่า การสร้างรูปแบบต้องเริ่มจากการกำหนดมโนทัศน์ให้สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบเพ่ือชี้ให้เห็น
ว่าต้องการนำเสนออะไร และให้ไดข้้อค้นพบใหม ่ๆ จากสิ่งที่สร้างขึ้น 
 2.3.5  องค์ประกอบรูปแบบ 
 นักวิชาการหลายท่านไดส้ังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ ไว้ดังนี้ 
    ไมตรี บุญทศ (2554, น. 149-153) ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบไว้ว่า ควรมี
องค์ประกอบหลัก คือ 1) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 2) ทฤษฎีพ้ืนฐานและหลักการของรูปแบบ        
3) ระบบงานและกลไกของรูปแบบ 4) วิธีดำเนินงานของรูปแบบ และ 5) แนวการประเมินรูปแบบ 
โดยมีคำอธิบายศัพท์เฉพาะประกอบรูปแบบ พร้อมมีเงื่อนไขการนำรูปแบบไปใช้การจัดทำคู่มือการใช้
รูปแบบโดยนำสาระขององค์ประกอบบรรจุไว้อย่างสมบูรณ์เอ้ือประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาและนำ
รูปแบบไปใช้ 
   สมชัย จรรยาไพบูลย์ (2555, น. 16) ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบที่คล้ายกันไว้ว่า 
ควรมีองค์ประกอบหลัก คือ 1) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 2) ทฤษฎีพ้ืนฐานและหลักการของรูปแบบ 
3) ระบบงานและกลไกของรูปแบบ 4) วิธีดำเนินงานของรูปแบบ และ 5) แนวการประเมินรูปแบบ 
โดยมีคำอธิบายศัพท์เฉพาะประกอบรูปแบบ พร้อมมีเงื่อนไขการนำรูปแบบไปใช้การจัดทำคู่มือการใช้ 
รูปแบบโดยนำสาระขององค์ประกอบบรรจุไว้อย่างสมบูรณ์เอ้ือประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษา และนำ
รูปแบบไปใช้ 
   สมาน อัศวภูมิ (2550 , น. 83-84) ได้สรุปองค์ประกอบในการนำเสนอสาระของ
รูปแบบที่ดีควรประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ ดังนี้ 
    1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบในการพัฒนารูปแบบใด ๆ ก็ตามผู้ออกแบบรูปแบบ
ต้องรู้ว่าจะออกแบบรูปแบบการดำเนินงานนี้ขึ้นมาเพ่ือวัตถุประสงค์ใด ซึ่งโดยทั่วไปก็มักจะพัฒนา
รูปแบบขึน้มาเพ่ือแก้ไขปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง 
    2. ทฤษฎีพ้ืนฐานและหลักการของรูปแบบ เพ่ือให้การดำเนินงานของรูปแบบ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้เพ่ือออกแบบรูปแบบ ต้องกำหนดว่าจะออกแบบรูปแบบนั้น ๆ 
บนฐานความคดิของทฤษฎีและหลักการใดบ้าง 
    3. ระบบงานและกลไกของรูปแบบ ในการดำเนินงานเป็นไปตามหลักการและ
บรรลุตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ ผู้พัฒนารูปแบบต้องออกแบบระบบงานของรูปแบบเพ่ือเป็นกลไก
ในการดำเนินงานของรูปแบบ 
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    4. วิธีการดำเนินงานของรูปแบบ โดยการกำหนดภารกิจหลัก กระบวนการวิธีการ
กิจกรรม และอ่ืน ๆ ที่ต้องดำเนินการ เพ่ือการบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
    5. แนวการประเมินรูปแบบ หมายถึง การกำหนดแนวทางและเครื่องมือใน     
การประเมินรูปแบบตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ และการประเมินการดำเนินงานตามรูปแบบว่า
เป็นไปตามที่กำหนดไว้หรือไม่เพียงใด เพ่ือประโยชน์ในการตรวจสอบว่ารูปแบบทำหน้าที่ตามที่
ออกแบบไว้มากน้อยเพียงใด และเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่เพียงใด ตลอดจนการกำหนด
แนวทางในการพัฒนารูปแบบต่อเนื่องตอ่ไปได ้
    6. คำอธิบายประกอบรูปแบบ หมายถึง การอธิบายคำศัพท์เฉพาะที่นำมาใช้ใน 
การออกแบบรูปแบบเพ่ือสื่อความหมายให้ตรงกันในการนำรูปแบบไปใช้ 
    7. ระบุเงื่อนไขการนำรูปแบบไปใช้ เนื่องจากรูปแบบทุกรูปแบบมีข้อจำกัดของ
ตนเอง ดังนั้นผู้ออกแบบรูปแบบควรได้ระบุเงื่อนไขที่จะทำให้การนำรูปแบบไปใช้ประสบผลสำเร็จ  
และข้อควรระมัดระวัง เพ่ือป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นเป็นต้น หลังจากออกแบบรูปแบบเสร็จแล้ว  
ผู้ออกแบบควรจัดทำคู่มือการใช้รูปแบบโดยนำสาระของรูปแบบทั้ง 7 องค์ประกอบ เครื่องมือ     
และเอกสารประกอบการใช้รูปแบบทั้งหมดมาบรรจุไว้ในคู่มือด้วย จึงจะทำให้การพัฒนารูปแบบ   
การดำเนินงานมีความสมบูรณ์ครบถ้วน และเมื่อตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบแล้วคนรายงาน     
การตรวจสอบรูปแบบไว้ในภาคผนวกของคู่มือด้วย จะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาและนำรูปแบบ
ไปใช้ในการดำเนินงานต่อไปอย่างยิ่ง  
   จิตรฐิกานต์ สบายจิตร (2558, น. 226-227) ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน ไว้ว่ามีทั้งหมด 5 องค์ประกอบ ได้แก่    
1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) บทบาทของครู
บทบาทของนักเรียน และ 5) การวัดและประเมินผล 
   กีรติวิทย์ สุวรรณธรรมา (2556, น. 192-202) ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบ    
การเรียนการสอนจิตสาธารณะ ไว้ว่ามีทั้งหมด 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์       
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน และ 5) การประเมินผลการเรียนรู้ 
   ประสิทธิ์ เขียวศรี (2544, น. 302) ได้สรุปองค์ประกอบของรูปแบบ มีทั้งหมด         
8 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) วิธีการพัฒนา 4) การดำเนินการพัฒนา           
5) การประเมินผลหลังการพัฒนา 6) การปฏิบัติงาน 7) การนำเสนอ และ 8) การประเมินผลและการ
ติดตามผล 
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   Keeves (1997, pp. 386-387) ได้กล่าวว่า รูปแบบโดยทั่วไปควรมีองค์ประกอบ     
ที่สำคัญ ดังนี้ 
    1. รูปแบบจะต้องนำไปสู่การทำนาย (Prediction) ผลที่ตามมาซึ่งสามารถพิสูจน์
ทดสอบได ้กล่าวคือ สามารถนำไปสร้างเครื่องมือเพ่ือไปพิสูจน์ทดสอบได ้
    2. โครงสร้างของรูปแบบ จะต้องประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ (Causal 
relationship) ซ่ึงสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์หรอืเรื่องนั้นได ้
    3. รูปแบบจะต้องสามารถช่วยสร้างจินตนาการ (Imagination) ความคิดรวบยอด 
(Concept) และความสัมพันธ์ (Interrelations) รวมทั้งช่วยขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู้ 
    4. รูปแบบควรจะประกอบด้ วยความสัม พันธ์ เชิ งโครงสร้ าง (Structural  
relationships) มากกว่าความสัมพันธ์เชิงเชื่อมโยง (Associative relationships) ทำนายปรากฏการณ์
ทางด้านใด เรื่องเก่ียวข้องกับอะไรแล้วจึงเลือกใช้ให้สอดคล้องสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่
ต้องการ 
   ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสอดคล้ององค์ประกอบของรูปแบบโดยนำเสนอในรูปแบบ
ตารางประกอบการวิเคราะห์ เพ่ือเป็นกรอบในการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบสำหรับการวิจัยใน
ครั้งนี้ ดังแสดงในตารางที่ 2.3  
 
ตารางที ่2.3  การสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ 
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หลักการของรูปแบบ   √ √ √ √ √ √ √ 7 

วัตถปุระสงค์ √ √ √ √ √ √ √ 7 
กระบวนการจัดกิจกรรม     √ √ √ √ 4 

บทบาทของครบูทบาทของ
นักเรียน 

   √    1 

วิธีดำเนินงานของรูปแบบ √ √ √   √  4 
 

(ต่อ) 
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ตารางที ่2.3  (ต่อ) 
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การวัดและประเมินผล  √ √ √ √ √ √ √ 7 
เนื้อหา     √   1 

วิธีการพัฒนา        √  1 
ระบบงานและกลไกของรูปแบบ √ √ √     3 

คำอธิบายประกอบรูปแบบ     √     1 

ระบุเงื่อนไขการนำรูปแบบ   √     1 
รวม 5 5 7 5 5 6 4 37 

  

    จากตารางที่  2.3 แสดงการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบ ผู้วิจัยได้เลือก
องค์ประกอบที่มีความถี่ท่ีสอดคล้องกันตั้งแต่ระดับ 4 ขึ้นไป เพ่ือกำหนดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบ
ในการวิจัยรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น  สั งกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 ประกอบด้วย                 
5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดกิจกรรม          
4) วิธีดำเนินงานของรูปแบบ และ 5) การวัดและประเมนิผล 
 2.3.6  การประเมินรูปแบบ 
 การทดสอบรูปแบบหรือประเมินรูปแบบนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการที่จะให้ได้มา       
ซึ่งรูปแบบในการศึกษาวิจัยที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ เที่ยงตรงเชื่อถือได้ รูปแบบที่สร้างขึ้นควรมี
ความชัดเจน มีนักวิชาการหลายท่านไดอ้ธิบายเกีย่วกับการประเมินรูปแบบไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
   พูลสุข หิงคานนท์ (2540, น. 53-55) ได้อธิบายเกี่ยวกับการประเมินรูปแบบและ
นำเสนอไว้ดังนี้ 
    1. การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิจะดำเนินการวิเคราะห์วิจารณ์อย่างลึกซึ้ ง    
เฉพาะประเด็นที่ถูกนำมาพิจารณา ฉันไม่จำเป็นต้องเกี่ยวโยงกับวัตถุประสงค์หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการตัดสินใจเสมอไปแต่อาจจะผสมผสานปัจจัยต่าง ๆ เข้าด้วยกันตามวิจารณญาณของ
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ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับคุณภาพประสิทธิภาพหรือความเหมาะสมของสิ่งที่จะทำการ
ประเมิน 
    2. การประเมินที่เป็นความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง (Specialization) ในเรื่องที่จะ
ประเมนิโดยพัฒนามาจากรูปแบบการวิเคราะห์งานศิลปะ (Art criticism) ที่มีความละเอียดอ่อนลึกซึ้ง
และต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญระดับสูงมาเป็นผู้วิจัย เนื่องจากเป็นการวัดคุณค่าไม่อาจประเมินด้วย
เครื่องมือวัดใด ๆ ได้ และต้องใช้ความรู้ความสามารถของผู้ประเมินอย่างแท้จริง แนวคิดนี้ได้ถูก
นำมาใช้ในทางการศึกษาระดับสูงมากขึ้น ทั้งนี้พระองค์ความรู้เฉพาะสาขานั้นผู้ที่ศึกษาเรื่องนั้นจริง ๆ
จึงจะทราบและเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ดังนั้นในวงการอุดมศึกษาจึงนิยมนำการประเมินแบบนี้มาใช้ใน   
การทดสอบ หรือประเมินเรื่องที่ต้องการความลึกซ้ึง และความเชี่ยวชาญเฉพาะทางสูง 
    3. เป็นรูปแบบที่ใช้ตัวบุคคลหรือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเครื่องมือในการประเมิน โดยให้
ความเชื่อถือว่าผู้ทรงคุณวุฒินั้นเที่ยงธรรม และมีดุลยพินิจที่ดี ทั้งนี้มาตรฐานและเกณฑ์การพิจารณา
ต่าง ๆ นั้น จะเกิดขึ้นจากประสบการณ์ และความชำนาญของผู้ทรงคุณวุฒิเอง 
    4. เป็นรูปแบบที่ยอมให้เกิดความยืดหยุ่นในกระบวนการทำงานของผู้ทรงคุณวุฒิ
ตามอัธยาศัยและความถนัดของแต่ละคน นับตั้งแต่การกำหนดประเด็นสำคัญที่พิจารณา การบ่งชี้
ข้อมูลทีต่้องการ การเก็บรวบรวม การประเมินผล การวินิจฉัยข้อมูล ตลอดจนวิธีการนำเสนอ 
   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2553, น. 9) ได้อธิบายการประเมินรูปแบบไว้ว่า การทดสอบรปูแบบ
อาจกระทำได้ใน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
    1. การทดสอบรูปแบบด้วยการประเมินตามมาตรฐานที่กำหนด การประเมินที่
พัฒนาโดย The Joint Committee on Standards of Educational Evaluation ภายใต้การดำเนินงานของ 
Stufflebeam และคณะได้นำเสนอหลักการประเมินเพ่ือเป็นบรรทัดฐานของกิจกรรมการตรวจสอบ
รูปแบบ ประกอบด้วยมาตรฐาน 4 ด้าน ดังนี้ 
      1.1 มาตรฐานความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) เป็นการประเมินความเป็นไปได้
ในการนำไปปฏิบัติจริง 
      1.2 มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน (Utility Standards) เป็นการประเมิน
การสนองตอบต่อความต้องการของผู้ใช้รูปแบบ 
     1.3 มาตรฐานด้านความเหมาะสม (Propriety Standards) เป็นการประเมิน
ความเหมาะสมทั้งในด้านกฎหมายและศีลธรรมจรรยา 
     1 .4  ม าต รฐานด้ าน ความถู ก ต้ อ งครอบ คลุ ม  (Accuracy Standards)         
เป็นการประเมินความน่าเชื่อถือและได้สาระครอบคลุมครบถ้วนตามความต้องการอย่างแท้จริง 
    2. การทดสอบรูปแบบด้วยการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ การทดสอบรูปแบบ    
ในบางเรื่องไม่สามารถกระทำได้โดยข้อมูลเชิงประจักษ์ด้วยการประเมินค่าพารามิเตอรของรูปแบบ   
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หรือการดำเนินการทดสอบรูปแบบด้วยวิธีการทางสถิติแต่ งานวิจัยบางเรื่องนั้ นต้องการ            
ความละเอียดอ่อนมากกว่าการได้ตัวเลขแล้วสรุป  
    3. การทดสอบรูปแบบโดยการสำรวจความคิดเห็นของบุคลากรที่เกี่ยวข้อง มักจะ
ใช้กับการพัฒนารูปแบบโดยใช้เทคนิคเดลฟาย เมื่อผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบโดยใช้เทคนิคเดลฟายเสร็จ
สิ้นเรียบร้อยแลวผู้วิจัยจะนำรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในรอบสุดท้ายมาจัดทำเป็นแบบสอบถามที่มีลักษณะ
เป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) เพ่ือนำไปสำรวจความคิดเห็นของบุคคลที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 
    4. การทดสอบรูปแบบโดยการทดลองใช้รูปแบบ การทดสอบรูปแบบโดย       
การทดลองใช้รูปแบบนี้  ผู้วิจัยจะนำรูปแบบที่ พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม เป้าหมายมี         
การดำเนินการตามกิจกรรมอย่างครบถ้วนผู้วิจัยจะนำข้อค้นพบที่ได้จากการประเมินไปปรับปรุง
รูปแบบต่อไป   
    Eisner (1976, pp. 192-193) ได้เสนอแนวคิดของการทดสอบหรือการประเมิน   
โดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นที่ต้องการสาระ รายละเอียดทางเนื้อหามากกว่าการทดสอบเชิงสถิติโดย
เชื่อว่าการรับรู้ที่เท่ากันจะเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของผู้รู้ ซึ่งแนวคิดในการประเมนิโดยผู้ทรงคุณวุฒิเป็น
ดังนี้ 
    1. การประเมินโดยแนวทางนี้มิได้เน้นผลสัมฤทธิ์ของเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
ตามรูปแบบการประเมินแบบอิงเป้าหมาย (Goal-Based Model) การตอบสนองปัญหาและ     
ความต้องการของผู้ที่เกี่ยวข้องตามรูปแบบการประเมินแบบตอบสนองตอบ (Responsive Model) 
หรือกระบวนการตัดสินใจ (Decision Making Model) แต่อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่การประเมิน       
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจะเน้นการวิเคราะห์และวิจารณ์อย่างลึกซึ้งเฉพาะในประเด็นที่ถูกพิจารณา          
ซึ่งไม่จำเป็นต้องเกี่ยวโยงกับวัตถุประสงค์หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเสมอไปแต่อาจจะ
ผสมผสานกับปัจจัยต่าง ๆ ในการพิจารณาเขาด้วยกันตามวิจารณญาณของผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้ได้
ข้อสรุปเกี่ยวกับข้อมูลคุณภาพ ประสิทธิภาพและความเหมาะสมของสิ่งทีจ่ะทำการประเมิน 
    2. รูปแบบการประเมินที่เป็นความชำนาญเฉพาะทาง (Specialization) ในเรื่องที่
จะประเมินโดยพัฒนามาจากแบบการวิจารณ์งานศิลปะ (Art Criticism) ที่มีความละเอียดอ่อนลึกซึ้ง 
และต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญระดับสูงมาเป็นผู้วินิจฉัย เนื่องจากเป็นการวัดคุณค่าที่ไม่อาจประเมินด้วย
เครื่องวัดใด ๆ และต้องใช้ความรู้ความสามารถของผู้ประเมินอย่างแท้จริง แนวคิดนี้ได้นำมา
ประยุกต์ใช้ในทางการศึกษาระดับสูงมากขึ้นทั้งนี้เพราะเป็นองค์ความรู้เฉพาะสาขาผู้ที่ศึกษาเรื่องนั้น
จริง ๆ จึงจะทราบและเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ดังนั้นในวงการศึกษาจึงนิยมนำรูปแบบนี้มาใช้ในเรื่องที่
ต้องการความลึกซ้ึงและความเชี่ยวชาญเฉพาะ 
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    3. รูปแบบที่ใช้ตัวบุคคล คือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเครื่องมือในการประเมิน โดยให้ 
ความเชื่อถือว่าผู้ทรงคุณวุฒินั้นเที่ยงธรรม และมีดุลพินิจที่ดี ทั้งนี้มาตรฐานและเกณฑ์พิจารณาต่าง ๆ 
จะเกิดขึ้นจากประสบการณและความชำนาญของผู้ทรงคุณวุฒินั้นเอง 
    4. รูปแบบที่ยอมให้มีความยืดหยุ่นในกระบวนการทำงานของผู้ทรงคุณวุฒิ       
ตามอัธยาศัยและความถนัดของแต่ละคน นับตั้งแต่การกำหนดประเด็นสำคัญที่จะนำมาพิจารณาการ
บ่งชี้ข้อมูลที่ต้องการการเก็บรวบรวมข้อมูล การประมวลผล การวินิจฉัยข้อมูล ตลอดจนวิธีการ
นำเสนอ ทั้งนี้การเลือกผู้ทรงคุณวุฒิจะเน้นที่สถานภาพทางวิชาชีพ ประสบการณ์ และการเป็นที่
เชื่อถือ (High credit) ของวิชาชีพนั้นเป็นสำคัญ 
   Keeves (1988, p. 52) ได้อธิบายว่า ปัญหาที่เป็นอันตรายที่สำคัญในการสร้างหรือ
พัฒนารูปแบบทางวิจัยการศึกษา คือ การสร้างรูปแบบขึ้นมาเพ่ืออธิบายเท่านั้น ไม่ได้มีการนำไป
ทดสอบรูปแบบให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นที่ยอมรับ ฉะนั้น การสร้างรูปแบบที่ดีต้องมีการทดสอบ
รูปแบบควบคู่ไปด้วย ในการทดสอบรูปแบบทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร์นั้นจะมีข้อมูลเชิงปริมาณ
และตัวเลขทางสถิติแสดงอย่างชัดเจน แต่ในการทดสอบรูปแบบทางการศึกษาบางเรื่องยังมีข้อจำกัด
ไม่สามารถกระทำได้ชัดเจนในเชิงสถิติ จึงได้เสนอแนวคิดของการทดสอบหรือการประเมิน โดยใช้
ผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นที่ต้องการสาระรายละเอียดทางเนื้อหามากกว่าการทดสอบเชิงสถิติ โดยเชื่อว่า
การรับรู้ทีเ่ท่ากันจะเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของผู้รู้ ซึ่งแนวคิดในการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิเป็น ดังนี้ 
    1. การประเมินตามแนวทางนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิจะเน้นการวิเคราะห์วิจารณ์อย่างลึกซ้ึง
โดยเฉพาะในประเด็นที่ถูกนำมาพิจารณาโดยไม่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์และการตัดสินใจ แต่อาจจะ
มีการผสมผสานปัจจัยต่าง ๆ ในการพิจารณาเข้าด้วยกันตามวิจารณญาณของผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือให้ได้
ข้อสรุปที่เก่ียวกับประสิทธิภาพและคุณภาพของสิ่งที่ต้องการประเมิน 
    2. การประเมินที่เป็นความเฉพาะทางในเรื่องที่จะประเมิน พัฒนามาจากรูปแบบ
การวิพากษ์งานศิลป์ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญระดับสูงมาเป็นผู้วินิจฉัย ต้องใช้ความรู้และความสามารถ
อย่างแท้จริงไม่สามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือใด ๆ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขาเท่านั้นที่จะเข้าใจอย่างแท้จริง 
รูปแบบนี้จึงเป็นที่นิยมใช้ในวงการศึกษาท่ีต้องการความลึกซ้ึงและความเชี่ยวชาญเฉพาะสูง 
    3. รูปแบบที่ใช้ตัวบุคคลจะมีผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นผู้ประเมินโดยใช้ความเชื่อถือ 
ผู้ทรงคุณวุฒินั้นมีความยุติธรรมและมีดุลยพินิจที่ดี โดยมาตรฐานและเกณฑ์ในการพิจารณาของ
ผู้ทรงคุณวุฒินั้นมาจากประสบการณ์และความชำนาญของผู้ทรงคุณวุฒิโดยตรง 
    4. รูปแบบที่ยอมให้ความยืดหยุ่นในกระบวนการทำงานของผู้ทรงคุณวุฒิตาม 
ความถนัดและความต้องการ ตั้ งแต่ การกำหนดประเด็นสำคัญ  การบ่ งชี้ข้อมู ลที่ ต้องการ              
การเก็บรวบรวม การประมวลผล การวินิจฉัยข้อมลู และการนำเสนอ 
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   จากการที่นักวิชาการได้กล่าวมาข้างต้น สรุป ได้ว่า การทดสอบรูปแบบหรือ         
การประเมินรูปแบบนั้นมีอย่างหลากกหลาย ถ้าเป็นการการทดสอบรูปแบบทางสังคมและพฤติกรรม
ศาสตร์นั้นจะมีข้อมูลเชิงปริมาณและตัวเลขทางสถิติ แต่การทดสอบรูปแบบทางการศึกษาบางเรื่อง  
ไม่สามารถกระทำได้ชัดเจนในเชิงสถิติ จึงได้มีการทดสอบหรือประเมินรูปแบบโดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิ   
ในประเด็นที่ต้องการสาระรายละเอียดทางเนื้อหามากกว่าการทดสอบเชิงสถิต ิ
 2.3.7 ลักษณะของรูปแบบท่ีดี 
 รูปแบบสามารถช่วยในการอธิบายและพยากรณ์สิ่งต่าง ๆ ได้รวดเร็วทำให้เข้าใจได้ง่าย      
แต่รูปแบบก็มีข้อจำกัด กล่าวคือ รูปแบบอาจไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง บางครั้งรูปแบบก่อให้เกิด
ความเข้าใจผิดว่าเป็นเรื่องจริง บางครั้งรูปแบบก่อให้เกิดความเข้าใจผิดว่าเรื่องจริงหรือของจริงที่ยาก
นั้นเป็นเรื่องง่าย ๆ (Oversimplification) เช่น การสร้างรูปแบบโครงกระดูกของร่างกายมนุษย์ 
จำเป็นต้องตัดอวัยวะต่าง ๆ ออกไปเป็นจำนวนมาก แต่ถ้าส่วนที่ขาดหายไปเป็นส่วนที่มีความสำคัญ 
รูปแบบนั้นก็เป็นอันตรายต่อผู้ชายเพราะอาจจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิด อันตรายของการใช้รูปแบบ
ยิ่ งจะมีมากขึ้นหากรูปแบบนั้นเป็นตัวแทนของปรากฏการณ์จริงที่ มีความซับซ้อนสูง เช่น 
ปรากฏการณ์ทางสังคมและปรากฏการณ์ทางจิตวิทยา เป็นต้น บ่อยครั้งที่พบว่าทฤษฎีที่สำคัญและมี
ชื่อเสียงหลายทฤษฎีมีรูปแบบที่ไม่สมบูรณ์ เช่น เสนอข้อเท็จจริงของทฤษฎีผิดพลาด แปลความหมายผิด 
เสนอข้อสรุปโดยอ้างเหตุผลผิด เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้นักวิจัยควรระมัดระวัง ดังนั้น การสร้างรูปแบบที่
ดีนะเป็นเรื่องที่จำเป็นที่จะต้องทำความเข้าใจได้มีนักวิชาการหลายท่านไดอ้ธิบายเกี่ยวกับลักษณะของ
รูปแบบที่ดีไว้สอดคล้องกัน ดังนี้ 
   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2553, น. 14) ไดอ้ธิบายว่าลักษณะของรูปแบบที่ดี ดังต่อไปนี้ 
    1. รูปแบบควรประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างระหว่างตัวแปรมากกว่า
ความสัมพันธ์เชิงเสน ตรงธรรมดาอย่างไรก็ตามความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงก็มีประโยชนในช่วง         
ของการพฒันารูปแบบ 
     2. รูปแบบควรนำไปสู่การทำนายผลที่ตามมา ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ด้วยข้อมูล
เชิงประจักษ์โดย เมื่อทดสอบรูปแบบแล้วถ้าปรากฏว่าไม่สอดคลองกับข้อมูลเชิงประจักษ์รูปแบบนั้น
ต้องถูกยกเลิก 
     3. รูปแบบควรอธิบายโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องที่ศึกษาได้อย่างชัดเจน 
    4. รูปแบบควรเป็นเครื่องมือในการสร้างความคิดรวบยอด (Concept) ใหม่และ
การสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรใหม่ซึ่งจะเป็นการเพ่ิมองค์ความรู้ (Body of Knowledge) ในเรื่อง
ทีก่ำลังศึกษา 
    5. รูปแบบในเรื่องใดจะเป็นเช่นไรข้ึนอยู่กับกรอบของทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ 
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   Bertalanffy (1968 , p. 200) ได้อธิบายเกี่ยวกับลักษณะของรูปแบบที่ดี ไว้ว่ า 
เนื่องจากรูปแบบช่วยในการอธิบายหรือจำลองทฤษฎีให้เข้าใจง่ายขึ้น เช่น ลดการอ้างอิงหลักฐาน
จำนวนมากอธิบายและพยากรณ์สิ่งต่าง ๆ แต่รูปแบบก็มีข้อจำกัด กล่าวคือ รูปแบบอาจไม่สอดคล้อง
กับความเป็นจริง บางครั้งรูปแบบก่อให้เกิดความเข้าใจผิดว่าเรื่องจริงหรือของจริงนั้นเป็นเรื่องง่าย 
เช่น ในการสร้างรูปแบบโครงสร้างของร่างกายมนุษย์จำเป็นต้องตัดอวัยวะต่าง ๆ ออกไปเป็นจำนวนมาก 
แต่ถ้าส่วนที่ขาดหายไปเป็นส่วนที่มีความสำคัญรูปแบบนั้นก็อาจเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ เพราะอาจ
ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดอันตรายของการใช้รูปแบบยิ่งจะมีมากขึ้น หากแบบจำลองนั้นเป็นตัวแทน
ของปรากฏการณ์จริงที่มีความซับซ้อนสูง เช่น ปรากฏการณ์ทางสังคมและปรากฏการณ์ทางจิตวิทยา 
เป็นต้นบ่อยครั้งที่พบว่าทฤษฎีที่สำคัญและมีชื่อเสียงหลายทฤษฎีมีรูปแบบที่ ไม่สมบรู้ณ์  เช่น        
เสนอข้อเท็จจริงทฤษฎีผิดพลาด แปลความหมายผิด เสนอข้อสรุปโดยอ้างอิงเหตุผลผิด เป็นต้น            
ซ่ึงสิ่งเหล่านี้ นักวิจัยควรระมัดระวัง 
   Keeves (1988, p. 560) ได้อธิบายว่า คุณลักษณะของรูปแบบที่ดี (characteristic 
of a good model) ประกอบด้วยลักษณะสำคัญ 4 ประการ ได้แก่ 
    1. รูปแบบควรประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์อย่างมีโครงสร้างของตัวแปร   
มากกว่าความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงอย่างไรก็ตามความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงก็มีประโยชน์ในช่วงต้นของ
การพัฒนารูปแบบ 
    2. รูปแบบควรใช้เป็นแนวทางในการพยากรณ์ผลที่จะเกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบได้
โดยใช้การสังเกตหาข้อสนับสนุนและตรวจสอบข้อมูลเชิงประจักษ์ได ้
    3. รูปแบบควรจะต้องระบุหรือชี้ให้เห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเรื่องที่ศึกษาดังนั้น
นอกจากรูปแบบจะเป็นเครื่องมือในการพยากรณ์แล้ว ยังใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายปรากฏการณ์
ไดด้้วย 
    4. รูปแบบควรเป็นเครื่องมือในการสร้างความคิดรวบยอด (Concept) ใหม่และ
การสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรใหม่ ซึ่งจัดเป็นการเพ่ิมองค์ความรู้  (Body of knowledge)        
ในเรื่องที่กำลังศึกษาดว้ย 
   สรุปได้ว่า ลักษณะของรูปแบบที่ดี ต้องมีความใกล้เคียงกับระบบความเป็นจริงเท่าที่
จะเป็นได้ และในเวลาเดียวกันจะต้องไม่มีความยากเกินไป หรือซับซ้อนเกินไป รูปแบบที่ดีควร
ประกอบด้วยองค์ประกอบของ ความสัมพันธ์เชิงโครงสร้าง และแสดงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของ
เรื่องที่จะศึกษาได้อย่างชัดเจน สามารถนำไปสู่ความคิดใหม่ ช่วยขยายความรู้และนำไปสู่การแสวงหา
องค์ความรู้ไดม้ากขึ้น ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดด้้วยข้อมูลประจักษ์ 
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2.4  บริบทสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
  
 1. สภาพทั่วไป 
   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ตั้งอยู่ที่อำเภอห้วยเม็ก    
มีอำเภอในเขตพ้ืนที่บริการทางการศึกษา จำนวน 5 อำเภอ 44 ตำบล ได้แก่ 
    1. อำเภอยางตลาด  มี 15    ตำบล 
    2. อำเภอห้วยเม็ก  มี    9    ตำบล 
    3.  อำเภอท่าคันโท  มี   6    ตำบล 
    4. อำเภอหนองกุงศรี  มี    9    ตำบล 
    5. อำเภอฆ้องชัย   มี    5    ตำบล 
   สำนักงานปัจจุบันตั้ งอยู่ ในบริเวณโรงเรียนห้วยเม็กวิทยาคมอำเภ อห้วยเม็ก       
จังหวัดกาฬสินธุ์  โทรศัพท์  0-4388-9547-49 โทรสาร 0 -4388-9534 เว็บไซต์  สำนักงาน 
www.kalasin.go.th มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดใกล้เคียง ดังนี้ 
   ทิศเหนือ ติดกับ อำเภอศรีธาตุ อำเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 
   ทิศตะวันออก ติดกับ อำเภอเมือง อำเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
   ทิศใต้ ติดกบั อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ 
   ทิศตะวันตก ติดกบั อำเภอชื่นชม จังหวัดมหาสารคาม 
   1.1 บทบาทหน้าที่ของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
   กระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดอำนาจหน้าที่ของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาว่าให้
สำนักงานเขตมีอำนาจหน้าที่ดำเนินการให้เป็นไปตามอำนาจหน้าที่ของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ตามกฎหมายว่าด้วยระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษามีอำนาจหน้าที ่ดังนี้ 
    1. จัดทำนโยบาย แผนพัฒนา และมาตรฐานการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษาให้
สอดคล้องกับนโยบายมาตรฐานการศึกษา แผนการศึกษา แผนพัฒนาการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและ  
ความตอ้งการของท้องถิ่น 
    2. วิเคราะห์การจัดตั้งงบประมาณเงินอุดหนุนทั่วไปของสถานศึกษาและหน่วยงาน
ในเขตพ้ืนที่การศึกษา และแจ้งจัดสรรงบประมาณที่ได้รับให้หน่วยงานข้างต้นรับทราบและกำจัด
ตรวจสอบ ติดตามการใช้จ่ายงบประมาณของหน่วยงานดังกล่าว 
    3. ประสาน ส่งเสริมสนับสนุน และพัฒนาหลักสูตรร่วมกับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษา 
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    4. กำกับ ดูแล ติดตาม และประเมินผลสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและในเขตพ้ืนที่
การศึกษา 
    5. ศึกษา วิเคราะห์ วิจัยและรวบรวมข้อมูล สารสนเทศด้านการศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษา  
    6. ประสานการระดมทรัพยากรต่าง ๆ รวมทั้งทรัพยากรบุคคล เพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนการจัดและพัฒนาการศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
    7. จัดระบบการประกันคุณภาพการศึกษา และประเมินผลสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษา 
    8. ประสาน ส่งเสริมสนับสนุน การจัดการศึกษาของสถานศึกษาของเอกชน 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รวมทั้งบุคคลองค์กรชุมชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนาสถาน
ประกอบการและสถาบันอื่นที่จัดรูปแบบที่หลากหลายในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
    9. ดำเนินการและประสานส่งเสริม สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาการศึกษาในเขต
พ้ืนที่การศึกษา 
    10. ประสาน ส่งเสริมการดำเนินงานของคณะอนุกรรมการ และคณะทำงานด้าน
การศึกษา 
    11. ประสานการปฏิบัติราชการทั่วไปกับองค์กรหน่วยงานภาครัฐเอกชนและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในฐานะสำนักงานผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการในเขตพ้ืนที่การศึกษา 
    12. ปฏิบัติหน้าที่อ่ืนเกี่ยวกับกิจการภายในเขตพ้ืนที่การศึกษาที่ไม่ได้ระบุให้เป็น
หนา้ที่ของผู้ใดโดยเฉพาะ หรือปฏิบัติงานอ่ืนตามทีม่อบหมาย 
   1.2 ข้อมูลพ้ืนฐานทางการศึกษา 
   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จัดการศึกษา 3 ระดับ 
ได้แก่ระดับก่อนประถมศึกษาระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีสถานศึกษาในสังกัด  
173 โรง โรงเรียนเอกชน 19 โรง และโรงเรียนพระปริยัติธรรม 2 โรง ดังรายละเอียด   
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ตารางที ่2.4 แสดงจำนวนสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่บริการทั้งของภาครัฐและเอกชนรายอำเภอ 

อำเภอ 
จำนวน
โรงเรียน
ทั้งสิ้น 

สังกัด สพฐ. 
โรงเรียน
เอกชน 

โรงเรียน
พระปริยตัิ

ธรรม 

สำนักบริหาร
การศึกษา

พิเศษ 
ประถม
หลัก 

ประถม
สาขา 

ขยาย
โอกาส 

รวม 

ยางตลาด 62 42 0 20 62 5 - 1 
ห้วยเม็ก 32 24 0 8 32 6 - 0 

ท่าคันโท 21 13 0 7 20 3 - 0 
หนองกุงศรี 42 31 0 11 42 4 2 0 

ฆ้องชัย 17 13 0 4 17 1 - 0 
รวม 173 173 0 50 173 19 2 1 

ทีม่า: สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 (2559, น. 6) 
 
   1.3 ด้านโอกาสทางการศึกษา   
   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 พัฒนาประสิทธิภาพ    
การบริหารจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาให้นักเรียนได้เรียนในสถานศึกษาที่มีคุณภาพ 
กำกับติดตามแนวปฏิบัติเรื่องการรับนักเรียนโปร่งใส เป็นธรรมและเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที ่สนับสนุน
การศึกษาโดยไมเ่สียค่าใช้จ่าย ส่งเสริมระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีความเข้มแข็ง ลดอัตราการออกกลางคัน
ของนักเรียนทำให้มีแนวโน้ม การออกกลางคันลดลงอย่างต่อเนื่ อง พัฒนาประสิทธิภาพใน            
การดูแลความปลอดภัยของผู้เรียนและโรงเรียน ปรับปรุงระบบข้อมูลและระบบวางแผนเพ่ือเพ่ิมอัตรา
การเข้าเรียนการเรียนต่อการพัฒนาสถานศึกษา การขยายบริการทางการศึกษาและจัดสรรทรัพยากร
ที่ เหมาะสมพัฒนาและใช้กระบวนการและแนวที่มีประสิทธิภาพ  จัดให้มีการประชาสัมพันธ์         
สร้างความเข้าใจต่อชุมชน สาธารณชนในเขตพ้ืนที่  หลักเกณฑ์และข้อกำหนดในการปฏิบัติ         
ตามกระทรวงฯ ให้เป็นไปตามนโยบายและยุทธศาสตร์การส่งเสริมสนับสนุนให้ทุกภาคส่วนของสังคม
มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
   1.4 ด้านประสิทธิภาพการบริหารจัดการ 
   สำนักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 ส่ งเสริมพัฒนา          
การดำเนินงาน ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา พัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ การบริหาร
จัดการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานการรับรองมาตรฐาน พัฒนาระบบและรูปแบบการนิเทศติดตาม
ประเมินผลการจัดการศึกษา สร้างและพัฒนาเครือข่ายโรงเรียนเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
พัฒนาการวัดและประเมินผล เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและประกัน
คุณภาพผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา กำกับ ติดตามตรวจสอบ และประเมินผล     
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การดำเนินงานเป็นรายโรงเรียน เพ่ือแก้ไขและให้การช่วยเหลือ พัฒนาคุณภาพ กำกับดูแล ช่วยเหลือ
และพัฒนาสถานศึกษาขนาดเล็กและให้การบริหารทางการศึกษา พัฒนาการบริหารจัดการโดยใช้
โรงเรียนเป็นฐาน (SBM)  
   สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มีระบบการบริหารจัดการมุ่งพัฒนาโดยยึดหลักธรรมาภิบาล 
พัฒนาและส่งเสริมศักยภาพและความเข้มแข็งในการบริหารจัดการโดยองค์คณะบุคคลในระดับต่าง ๆ 
ทั้งกรรมการสถานศึกษา กรรมการเขตพ้ืนที่การศึกษาและอ่ืน ๆ ให้มีบทบาทในการบริหาร          
จัดการศึกษามากข้ึน 
  2.  การศึกษาสถานภาพของเขตพ้ืนที่การศึกษา 
   ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมองค์กร  
   ข้อมูลจากการอภิปรายแบบมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย นำมาใช้เป็นปัจจัย
ป้อนเข้าด้านข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์สภาพแวดล้อมองค์การโดยใช้การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส
และอุปสรรคในการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 โดยใช้การวิเคราะห์แบบเพ่ือกำหนดทิศทางในการปฏิบัติงานและ    
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด พบประเด็นสำคัญที่จะต้องกำหนดทิศทางของ
กลยุทธ์ในการพัฒนาดังนี้ 
       2.1 ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายใน 
    2.1.1 โครงสรา้ง (Structure)  
        จุดแข็ง 
      1. มีหน่วยงานภายในที่ครอบคลุมภารกิจกำหนดบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจนมี
มาตรฐานการทำงานทั้งระดับประถมศึกษาและระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
      2. ผู้บริหารสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามีวิสัยทัศน์และมุ่งมั่นในการทำงาน
ประกอบกับมีทีมบริหารที่เพียงพอและหลากหลายความสามารถ 
      3. มีโรงเรียนในสังกัดจำนวนไม่มากนักตั้งอยู่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่มีศูนย์
พัฒนาคุณภาพการศึกษารับผิดชอบการประสานการจัดการศึกษา 
      4. มีการบริหารจัดการโดยองค์คณะบุคคลที่มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
จากผู้มีประสบการณ์และหลากหลายอาชีพมาจากทุกภาคส่วน 
    จุดอ่อน 
      1. หน่วยงานภายในขาดการบูรณาการและเชื่อมโยงธุรกิจร่วมกันตาม
มาตรฐานทีก่ำหนด 
      2. การกำหนดทิศทางและการสื่อสาร นโยบายร่วมกันยังไม่ชัดเจน       
และการสร้างทีมงานที่เข้มแข็ง 
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      3. โรงเรียนมีความพร้อมและคุณภาพที่แตกต่างกัน ผ่านการรับรองคุณภาพ
จาก สมศ. เพียงร้อยละ 56.41 และโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก พัฒนาคุณภาพการศึกษา
อย่างค่ะภาพในการพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาร่วมกัน 
      4. องค์คณะบุคคลขาดการประสานและทำงานไปในทิศทางเดียวกันมี
คุณภาพการศึกษา 
      2.1.2 ในการดำเนินงานของหน่วยงาน (System) 
      จุดแขง็ 
        1. มีระบบการบริหารแบบกระจายอำนาจสู่ รอง ผอ.สพป. ผอ. กลุ่ม สถานศึกษา 
        2. มีการจัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาระบบงบประมาณ
เพ่ือและยืดหยุ่นเพิ่มข้ึนและมีหน่วยงานตรวจสอบภายในเพื่อให้คำแนะนำในการใช้จ่ายงบประมาณ 
        3. มีระบบการติดต่อสื่อสารหลายช่องทางมีความพร้อมทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศบุคลากรมีศักยภาพ 
        4. มีหน่วยงานที่รับผิดชอบการนิเทศติดตามช่วยเหลือและมีระบบประกัน
คุณภาพภายในตามกฎกระทรวง 
    จุดอ่อน 
        1. การปฏิบัติงานตามหน้าที่ที่ได้รับการกระจายอำนาจในลักษณะต่างคน
ต่างทำ ขาดทิศทางท่ีชัดเจน ที่สนองภารกจิหลักร่วมกัน 
        2. การจัดสรรงบประมาณไม่สอดคล้องกับความต้องการจำเป็นและ
เชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์หลัก 
        3. การติดต่อสื่อสารและใช้เทคโนโลยีเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านพัฒนา
คุณภาพทางการศึกษายังมีน้อยและนำไปใช้ประโยชน์เพื่อการบริหารและการบริการไม่มากนัก 
        4. ขาดการบูรณาการร่วมกันทุกกลุ่มภารกิจตามยุทธศาสตร์การช่วยเหลือ
แนะนำไมเ่อ้ือต่อการรองรับการประเมินภายนอกจาก สมศ. เท่าท่ีควร 
        2.1.3 ด้านแบบแผนหรือพฤติกรรมในการบริหารจัดการ (Style) 
    จุดแขง็ 
        1. การบริหารจัดการมีกฎระเบียบหลักเกณฑ์วิธีการปฏิบัติในแต่ละเรื่องที่
ชัดเจนและมีมาตรฐานกำกับการปฏิบัติงาน 
        2. ผู้บริหารมีภาวะผู้นำได้รับการยอมรับในด้านการบริหารมีประสบการณ์
ในการบริหารองคก์รและมีความตระหนักในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
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    จุดอ่อน 
        1. การนำมาตรฐานกฎระเบียบสู่การปฏิบัติยังไม่ปรากฏผลเป็นที่น่าพอใจ
เทา่ที่ควรทั้งในระดับสถานศกึษาและสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
        2. ผู้บริหารบางส่วนยังขาดภาวะผู้นำทางวิชาการในการประยุกต์ใช้เทคนิค
และวิธีการในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาตลอดจนขาดแรงจูงใจในการยกระดับคุณภาพการศึกษา
อย่างเป็นรูปธรรม 
        2.1.4 กลยุทธ์ของหน่วยงาน (Strategy) 
    จุดแขง็ 
        1. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษามีกลยุทธ์ในการดำเนินงาน
ที่ยึดกลยุทธ์ในการดำเนินงานตามท่ีสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกำหนดเป็นหลัก 
        2. สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีระบบการติดตามผล  
การดำเนินงานตามกลยุทธ์ตลอดจนมีการจัดทำคำรับรองปฏิบัติราชการประจำปีเพ่ือขับเคลื่อน       
สู่การปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
    จุดอ่อน 
      มีกลยุทธ์การดำเนินงานที่ชัดเจนแต่การขับเคลื่อนสู่การปฏิบัติยังไม่ได้ผล
เท่าที่ควรเนื่องจากขาดการติดตามและมาตรการ จูงใจยังไม่สอดคล้องและสนองตอบต่อคุณภาพ
การศึกษา 
        2.1.5 ด้านบุคลากรหรือสมาชิกของหน่วยงาน (Staff) 
    จุดแข็ง 
        1. บุคลากรในสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามีเพียงพอ มีศักยภาพใน     
การเรียนรู้และพร้อมที่จะไดร้ับการพัฒนา 
        2. สถานศึกษามีครเูพียงพอตามเกณฑ์ 
    จุดอ่อน 
        1. บุคลากรที่เป็นลูกจ้างชั่วคราวยังขาดประสบการณ์ในการทำงาน 
        2. ถึงแม้สถานศึกษามีอัตรากำลังเพียงพอตามเกณฑ์ แต่ส่วนใหญ่เป็น
โรงเรียนขนาดเล็กมีครูไม่ครบชั้นและโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาครูสอนไม่ตรงวิชาเอกส่งผล
ต่อคุณภาพการศึกษาโดยตรง 
    2.1.6 ด้านทักษะความรู้ความสามารถของหน่วยงาน (Skill) 
    จุดแข็ง 
        1. บุคลากรในสำนักงานเป็นผู้มีความรู้ความสามารถมีความพร้อมที่        
จะเรียนรู้และพัฒนาทักษะในการทำงาน 
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        2. ครูเป็นผู้มีประสบการณ์และได้รับวิทยฐานะสูงขึ้นได้รับการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง 
    จุดออ่น 
        1. ด้วยระบบราชการทำให้จิตสำนึกและระบบงานยังไม่สนองตอบต่อ
ผู้รับบริการเท่าท่ีควร 
        2. แม้ครูจะมีประสบการณ์และมีวิทยฐานะสูงขึ้นแต่ยังไม่ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการสอนตามท่ีหลักสูตรกำหนดหรือเป็นไปตามมาตรฐานวิทยฐานะที่สูงขึ้นจึงทำให้คุณภาพ
การจัดการศึกษาไมเ่ป็นไปตามท่ีคาดหวัง 
    2.1.7 ด้านค่านิยมร่วมกัน ของสมาชิกในหน่วยงาน (Shared Values)  
    จุดแข็ง 
    ค่านิยม "สำนักงานของเราน่าดู น่าอยู ่น่าทำงาน บริการ ประทับใจ" 
    จุดออ่น 
    ค่านิยมยังไม่เป็นค่านิยมร่วม เนื่องจากเป็นค่านิยมที่เกิดจากความต้องการของ
ผู้บังคับบัญชา และไม่ได้เกิดจากความต้องการและการมีส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กร ทำให้ขาด
การนำสู่การปฏิบัติอย่างเปน็รูปธรรมและเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกัน 
  2.2 ผลการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก 
        2.2.1 ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย/ลูกค้า (Customer) 
    โอกาส (Opportunities) 
     1. ผู้ปกครองและประชาชนเห็นความสำคัญและพร้อมที่จะให้การส่งเสริม
สนับสนุนและร่วมมือในการจัดการศึกษา 
     2. สถานศึกษาเอกชนช่วยกระตุ้นสถานศึกษาของรัฐให้ เกิดการแข่งขัน         
ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
     3. องค์กรภาครัฐเอกชนและท้องถิ่นมีความพร้อมและศักยภาพซึ่งสามารถ
ระดมทรัพยากรมาช่วยในการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาได ้
    อุปสรรค (Threats) 
    ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีรายได้ต่ำย้ายถิ่นฐานเพ่ือหางานทำทำให้ไม่สามารถดูแล
การศึกษาของบุตรหลานไดเ้ต็มที ่
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        2.2.2 นโยบาย (Policy) 
    โอกาส (Opportunities) 
     1. นโยบายการศึกษาทุกระดับมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา     
การสร้างโอกาสทางการศึกษาการ พัฒนาโครงการพัฒ นาสถานศึกษาและมีส่ วนร่วมใน               
การจดัการศึกษา เป็นต้น 
     2. หลักสูตรมีความยืดหยุ่นเสื้อต่อการปรับปรุง พัฒนาให้สอดคล้องกับบริบท
ของสถานศกึษาหรือสอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 
     3. มีระบบการประเมินภายนอก สามารถใช้เป็นมาตรการจูงใจและกระตุ้น    
ให้เกดิการพัฒนาคุณภาพการศึกษาไดเ้ป็นอย่างดี 
     4. นโยบายการกระจายอำนาจการจัดการศึกษาทั้ง 4 ด้านทำให้เอ้ือต่อ       
การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาไดอ้ย่างเต็มที่ 
    อุปสรรค (Threats) 
     1. นโยบายการจัดการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงบ่อยบางครั้งเป็นไปตามความ
ต้องการของผู้มีอำนาจเท่านั้นขาดความต่อเนื่องในการพัฒนาใหเ้กิดความสำเร็จอย่างยั่งยืน 
     2. นำนโยบายกฎหมายและระเบียบไปสู่การปฏิบัติยังไมเ่กิดผล 
        2.2.3 การเมืองและกฎหมาย (Political and legal) 
    โอกาส (Opportunities) 
     ปัจจุบันกฎหมายมีความยืดหยุ่นคำนึงถึงประชาชนและผู้รับบริการเป็นสำคัญ 
    อุปสรรค (Threats) 
     ปัญหาทุจริตคอร์รัปชั่นส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม  
        2.2.4 เศรษฐกิจ (Economic) 
    โอกาส (Opportunities) 
    เศรษฐกิจของประเทศโดยรวมดีข้ึนทำให้รัฐมีงบประมาณในการจัดการศึกษามากข้ึน 
    อุปสรรค (Threats) 
    วิกฤตเศรษฐกิจน้ำท่วมภัยแล้งส่งผลต่อรายได้ของประชาชนที่จะเป็นค่าใช้จ่าย
สำหรับการศึกษาของบุตรหลาน 
      2.2.5 เทคโนโลยี (Technological) 
    โอกาส (Opportunities) 
      1. นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทันสมัย เพ่ือต่อการบริหารจัดการและ     
การเรียนรู้ไดอ้ย่างมีคุณภาพ 
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      2. เครือข่ายอินเตอร์เน็ตทำให้มีความสะดวกรวดเร็วในการติดต่อสื่อสาร
และเข้าถึงแหล่งความรู้ไดง้่ายโดยไม่จำกัดเวลาและสถานที่ 
      3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความเข้มแข็งและมีความสำคัญ 
    อุปสรรค (Threats) 
    การใช้เทคโนโลยีที่ไม่เหมาะสมส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรียนที่เป็นอุปสรรคต่อ
การพัฒนานักเรียน 
   2.3 ด้านครแูละบุคลากรทางการศกึษา 
   เร่งรัดพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีความสามารถในการจัดประสบการณ์
และกระบวนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามหลักสูตรกำหนดโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญและใช้
ห้องเรียนและแหล่งเรียนรู้เป็นศูนย์กลางในการพัฒนามุ่งสู่มาตรฐานวิชาชีพและมีวิทยฐานะสูงขึ้นที่
สอดคล้องกับคุณภาพผู้ เรียนตลอดจนเด้งรัดพัฒนาคุณภาพการบริหารงานบุคคลให้เอ้ือต่อ          
การยกระดับคุณภาพผู้เรียนตามความต้องการของโรงเรียนอย่างแท้จริงและใช้มาตรการจูงใจเพ่ือยก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกระดับ 
   2.4 ด้านสถานศึกษา 
   สถานศึกษาจำนวนมากไม่ได้รับการรับรองจาก สมศ. (ร้อยละ 43.59) ต้องเร่งพัฒนา
สถานศึกษาให้มีความเข้มแข็ง มีระบบประกันคุณภาพภายในที่ดี ได้รับการตรวจสอบ ติดตามอย่าง
ต่อเนื่อง พัฒนาผู้บริหารสถานศึกษาให้มีภาวะผู้นำทางวิชาการ มีการประยุกต์ใช้เทคนิควิธีนวัตกรรม
หรือองค์ความรู้เพ่ือยกระดับคุณภาพสถานศึกษา ส่งเสริมการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่หลากหลาย 
เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนอย่ างรอบด้าน ส่ งเสริมสนับสนุน โรงเรียนขนาดเล็กให้มีความพร้อมมี              
ความหลากหลายวิธีการในการจัดการตามความต้องการของสถานศึกษาและชุมชนโดยแสวงหา  
ความร่วมมือจากทกุภาคส่วน 
   2.5 ด้านการบริหารจัดการ 
    จากผลการประเมินกลยุทธ์การดำเนินงาน คำรับรองการปฏิบัติราชการประจำปี       
และประเมินมาตรฐานสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มีผลการประเมินยังไม่เป็นที่น่าพอใจมากนัก 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาต้องเร่งยกระดับคุณภาพการบริหารจัดการที่ดีตามหลักธรรมาภิบาล   
การบริหารจัดการสมัยใหม่ตามหลักการบริหารเชิงยุทธศาสตร์และพัฒนาคุณภาพการบริหารจัด
การศึกษาตามมาตรฐานสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เพ่ือสร้างความเข้มแข็งในการจัดการศึกษา
โดยรวมของเขตพ้ืนที่การศึกษา กระจายอำนาจและสนับสนุนทรัพยากรการดำเนินงานในระดับศูนย์
พัฒนาคุณภาพการศึกษาและสถานศึกษาได้ร่วมกันพัฒนาคุณภาพการศึกษามากขึ้น นำนวัตกรรม
และเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือการบริการให้สะดวกและรวดเร็วเพ่ือให้ครูและผู้บริหารปฏิบัติหน้าที่ตาม
ภารกิจหลักที่สถานศึกษาและห้องเรียนเป็นสำคัญ เชื่อมโยงและบูรณาการร่วมกันระหว่างองค์คณะ
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บุคคล โดยยึดคุณภาพผู้เรียนเป็นค่านิยม และเป้าหมายหลักร่วมกันตลอดจนส่งเสริมสนับสนุน     
การสร้างและพัฒนาเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกเพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาที่หลากหลาย        
มีระบบการนิเทศติดตามผลที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของเขตพ้ืนที่การศึกษา 
     3. ทิศทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 
           3.1 วิสัยทศัน์ (VISION)  
                เป็นองค์การขับเคลื่อนการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน
การศึกษาชาติ พร้อมก้าวสู่สากล บนพ้ืนฐานความเป็นไทย 
          3.2 พันธกิจ (Mission) 
     1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชากรวัยเรียนทุกคน ได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึง 
และมีคุณภาพ 
              2. ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน ให้มีคุณธรรมจริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ตามหลักสูตร และค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  
              3. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิต และทักษะอาชีพ ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 
              4. พัฒนาระบบบริหารจัดการ ที่เน้นการมีส่วนร่วม เพื่อเสริมสรา้งความรับผิดชอบ 
ต่อคณุภาพการศึกษา และบูรณาการการจัดการศึกษา 
              5. ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใส ในการปฏิบัติหน้าที่ราชการ ต่อต้าน
การทุจริต 
          3.3 เป้าประสงค ์                 
     1. ผู้เรียนระดับประถมศึกษา และระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทุกคนมีพัฒนาการ
เหมาะสมตามวัยและมีคุณภาพและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
                 2. ประชากรวัยเรียนในเขตพ้ืนที่บริการทุกคนได้รับโอกาสในการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
อย่างทัว่ถึงมีคุณภาพ และเสมอภาค 
                 3. ครูและบุคลากรทางการศึกษา มีสมรรถนะตรงตามสายงาน และมีวัฒนธรรม
การทำงานที่มุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ 
                 4. สำนักงาน เขตพ้ืนที่ การศึกษา สำนักงบริหารงานการศึกษาพิเศษและ
สถานศึกษา มีประสิทธิภาพและเป็นกลไกขับเคลื่อนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง สู่คุณภาพระดับมาตรฐานสากล 



132 

                 5. สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และสถานศึกษาในสังกัด มีการบริหารจัดการตาม
หลักธรรมาภิบาลเน้นการทำงานแบบบูรณาการ มีเครือข่ายการบริหารจัดการ บริหารแบบมีส่วนร่วม
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
                 6. หน่วยงานทุกระดับ มีงานวิจัยที่สามารถนำผลไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพ    
การจัดการศึกษา 
          3.4 ยุทธศาสตร์ 
    1. จัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคง 
    2. พัฒนาคุณภาพผู้เรียนและส่งเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างขีดความสามารถ
ในการแข่งขนั 
    3. ส่งเสริมสนับสนุนการพฒันาครแูละบุคลากรทางการศึกษา 
    4. ขยายโอกาสการเข้าถึงบริการทางการศกึษาและการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
    5. จัดการศกึษาเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
    6. พัฒนาระบบบริหารจัดการและส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  
 

2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.5.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
   กีรติวิทย์ สุวรรณธรรมา (2556, น. 160) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนารูปแบบ 
การเรียนการสอนจิตสาธารณะตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญาสังคมสำหรับนักเรียน
ประถมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะตามแนวคิด     
จิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญาสังคมสำหรับนักเรียนประถมศึกษา 2) ศึกษาประสิทธิผลของ
รูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะที่พัฒนาขึ้น 3) ศึกษาผลการนรูปแบบการเรียนการสอน      
จิตสาธารณะที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาอ่ืน กลุ่มเป้าหมายเป็นครูผู้สอนคุณลักษณะ  
อันพึงประสงค์ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขอนแก่นเขต 5 จำนวน 10 คน      
ผลปรากฏว่า รูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะตามแนวคิดจิตตปัญญาศึกษาและทฤษฎีปัญญา
สังคม สำหรับนักเรียนประถมศึกษามีกระบวนการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทำสมาธิ 
แผ่เมตตาจิต ขั้นที่ 2 พินิจตัวแบบจิตสาธารณะ ประกอบด้วย 1) สร้างความสนใจให้เรียนรู้จากตัวแบบ 
2) นำเสนอตัวแบบจิตสาธารณะ 3) สังเกตและจดจำพฤติกรรมของตัวแบบ 4) สร้างแรงจูงใจให้ปฏิบัติ
ตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ ขั้นที่ 3 พิจารณาด้วยใจอย่างใคร่ครวญ ประกอบด้วย 1) สุนทรียสนทนา
เกี่ยวกับการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ 2) น้อมสู่ ใจอย่างใคร่ครวญเสริมสร้างการรับ รู้



133 

ความสามารถของตน ขั้นที่  4 มุ่งสู่การปฏิบัติ  ประกอบด้วย 1) กำหนดเป้าหมายการปฏิบัติ           
2) กำกับตนเองในการปฏิบัติ 3) ปฏิบัติด้วยจิตเมตตาขั้นที่ 5 ประเมินการปฏิบัติของตน ขั้นที่ 6 
สะท้อนผลการปฏิบัติประกอบด้วย 1) สุนทรียสนทนาสะท้อนประสบการณ์การปฏิบัติ 2) บันทึกผล
การเรียนรู้ ส่วนผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมจิตสาธารณะจากการวัดในช่วงเวลาหลังเรียนสูงกว่าช่วงเวลาก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แต่คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียน หลังเรียน 2 สัปดาห์ และหลังเรียน    
4 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่านักเรียนมีความคงทน         
ในพฤติกรรมจิตสาธารณะ และการขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยพฤติกรรมจติสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   คำพันธ์  จำนงกิจ (2556 , น. 234) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการพัฒนา          
จิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษา
สภาพการดำเนินการ และรูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมั ธยมศึกษา                   
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 2) สร้างและพัฒนารูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ 3) ศึกษาผลการนำรูปแบบไปใช้ประเมินผล และเสนอ
แนว คิดการป ระ เมิ น รูป แบบ การ พั ฒ นาจิ ตส าธารณ ะของนั ก เรี ยน ระดั บมั ธยมศึ กษ า                   
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารโรงเรียนและครู จำนวน 785 คน จากโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จำนวน 
286 แห่ง และโรงเรียนกรณีศึกษา จำนวน 3 แห่ง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่ได้จาก   
การเลือกแบบเจาะจง จำนวน 15 หองเรียน จากโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ โรงเรียนเมืองสรวงวิทยา
และโรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือแบบทดสอบ และแบบสังเกต
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลปรากฏว่า 1) การศึกษาการดำเนินการ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วย             
4 กระบวนการ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม การมีส่วนร่วมกับชุมชน การสร้างภาวะผู้นำ 
2) รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นประกอบด้วย กระบวนการพัฒนา 5 กระบวนการ ได้แก่ กระบวนการนโยบาย การจัด     
การเรียนรู้ การจัดกิจกรรม การมีส่วนร่วมกับชุมชน และการสร้างภาวะผู้นำ 3) ผลการเปรียบเทียบ
ค่าคะแนนเฉลี่ยจิตสาธารณะโดยรวม พบว่า หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 4) ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยรวม พบว่า         
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   นวัตกร หอมสิน (2556, น. 225) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการจัดการความรู้เพ่ือ
พัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาปัญหาและ          
ความต้องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการความรู้      
เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา 3) เพ่ือพัฒนาตัวชี้วัดความสำเร็จในการจัด        
การความรู้ เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา 4) เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบ        
การจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา 5) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจใน  
การดำเนินงานการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา กลุ่มผู้ร่วมวิจัยไดม้า
ด้วยความสมัครใจ และต้องการเข้าร่วมวิจัย จำนวน 33 คน ผลปรากฏว่า ปัญหาที่ต้องการพัฒนามาก
ที่สุดคือปัญหาด้านนักเรียนในเรื่องของนักเรียนมี ความประพฤติที่ ไม่พึงประสงค์ตามหลักสูตร 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านของจิตสาธารณะ ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากการที่นักเรียนขาดความตระหนักใน
การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา และขาดความรู้ความเข้าใจ ในการพัฒนา ซึ่งทำให้ทุกฝ่ายมี    
ความต้องการที่จะร่วมกันพัฒนา โดยได้ร่วมกันกำหนดแนวทางการพัฒนาเน้นการจัดกิจกรรมในเชิง
ค่ายพัฒนาพฤติกรรม ฝึกฝนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
จากทั้งนักเรียน ครู ผู้ปกครอง ซึ่งกิจกรรมที่จัดขึ้นจะต้องเกิดจากความต้องการจากครู นักเรียนและ
ผู้ปกครองอย่างสมัครใจ และเกิดจากการมีส่วนร่วม โดยต้องจัดกิจกรรมให้อยู่ลักษณะของ          
การพัฒนาการเรียนรู้ทั้งในตนเองและส่วนรวม ส่วนรูปแบบการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พัฒนาขึ้นผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือประเมิน
ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และมี     
ความถูกต้องอยู่ ในระดับความเหมาะสมมาก  และผลการวิเคราะห์ตั วชี้ วัดความสำเร็จใน             
การจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา โดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งการดำเนินการประชุมร่วมกันระดมสมองของทีมงาน ได้กำหนด
ตัวชี้วัดความสำเร็จในการจัดกิจกรรมทั้ง 3 ด้าน ประกอบไปด้วยด้านคุณลักษณะส่วนร่วม 25 ตัวชี้วัด     
ด้านคุณลักษณะส่วนรวม 29 ตัวชี้วัด และด้านคุณลักษณะการเรียนรู้ 37 ตัวชี้วัด และผลจากการนำ
ตัวชี้วัดความสำเร็จไปดำเนินการวัดคุณลักษณะของนักเรียน พบว่า คุณลักษณะทุกด้านอยู่ในระดับมาก 
และผลการใช้รูปแบบการจัดการความรู้ เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา               
มีความเหมาะสมกับบริบทสภาพแวดล้อม ผู้ร่วมวิจัยสามารถดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
จนเกิดรูปแบบ นอกจากนี้ผลการใช้รูปแบบมีการปรับปรุงเป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม      
7 ขั้นตอน และการดำเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะแบบมีส่วนร่วม 15 กิจกรรม ซึ่งกิจกรรมที่เพ่ิมขึ้น 
ได้แก่ กิจกรรมการนำเสนอผลงาน แล้วได้ลงมือปฏิบัติเป็นไปตามขั้นตอน และการดำเนินงานพัฒนา
พัฒนาจิตสาธารณะได้เรียนรู้จากการปฏิบัติด้วยกระบวนการจัดการความรู้ 5 ขั้นตอน ผ่านการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 7 ขั้นตอน ลงสู่การจัดกิจกรรมดำเนินงานพัฒนาจิตสาธารณะแบบมี    
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ส่วนร่วม 15 กิจกรรม และเกิดผลลัพธ์ของรูปแบบ 17 ชิ้นงาน และผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจใน
การดำเนินการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนละทายวิทยา 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 เกิดการมีส่วนร่วมระหว่างครู คณะกรรมการ
สถานศึกษา นักเรียน และผู้ปกครอง โดยคณะผู้ร่วมวิจัย มีความพึงพอใจในการดำเนินงานโดยรวม 
อยู่ในระดับมาก 
   จิตรฐิกานต์ สบายจิตร (2558 , น. 195) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนารูปแบบ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
ซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างจิตสาธารณะสำหรับนักเรียน และ 3) เปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียนระหว่างก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างจิตสาธารณะ กลุ่มตัวอย่าง
และกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้สอนและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 4 เครื่องมือที่ใช้เกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
1) แบบสัมภาษณ์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหา ความต้องการในการจัดกิจกรรม
เสริมสร้างจิตสาธารณะ 2) คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะของนักเรียน
ตามรูปแบบ 3) แบบประเมินด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 5) แบบบันทึกพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของ
นักเรียน 6) แบบสังเกตพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนักเรียน 7) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
ครูที่มีต่อการใช้รูปแบบ 8) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อการปฏิบัติกิจกรรมตาม
รูปแบบ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน จากการสัมภาษณ์ครูผู้ เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมการแสดงออกด้านจิตสาธารณะของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ยังมีปัญหาและความต้องการที่จะได้รับการพัฒนาคุณลักษณะด้านการมี         
จิตสาธารณะเพิ่มขึ้น ที่เป็นพฤติกรรมของผู้เรียนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ในด้านการช่วยเหลือ
ผู้อ่ืน และด้านการเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน และสังคม โดยจัดจัดกิจกรรมส่งเสริม
ในบริบทที่หลากหลายและเหมาะสม ผ่านกระบวนการสังเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องสนับสนุน 
ในการจัดทำร่างรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนที่มีประสิทธิภาพเพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะ         
ที่ พึงประสงค์ซึ่งผลการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 4) บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 5) การวัดและประเมินผล ซึ่ งด้าน
องค์ประกอบกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ จะประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่       
1) การสร้างความตระหนักรู้ในตนเอง 2) การเสริมสร้างอัตมโนทัศน์ผู้เรียน 3) การกำหนดเป้าหมาย
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และโน้มนำพฤติกรรมที่ต้องการ 4) การกำกับและแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และ 5) การสะท้อน
ผลและปรับปรุงการปฏิบัติ 2) ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างจิตสาธารณะ พบว่า นักเรียนมีความใส่ใจในการปฏิบัติกิจกรรมตามรูปแบบอยู่ในระดับมาก 
มีพฤติกรรมด้านจิตสาธารณะผ่านการเขียนรายงานตนเอง ที่แสดงถึงพฤติกรรมการปฏิบัติด้าน      
จิตสาธารณะที่ชัดเจนและสม่ำเสมอผลการประเมินจิตสาธารณะของผู้เรียนโดยผู้สอนภายหลังการใช้
รูปแบบ พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะด้านจิตสาธารณะโดยรวมในระดับสูง รวมทั้งผลการสะท้อน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพและความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรมตามการรับรู้ของครูพบว่า 
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถนำไปปฏิบัติให้บรรลุผลได้ส่วนผล      
การสะท้อนความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อการปฏิบัติกิจกรรมตามรูปแบบ พบว่า กิจกรรม       
การเรียนรู้ในรูปแบบมีความเหมาะสม สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีจิตสาธารณะเพ่ิมข้ึนได้ในระดับมาก 
และ 3) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจิตสาธารณะด้านการช่วยเหลือผู้ อ่ืนและ     
ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม หลังที่ ได้รับการจัดกิจกรรม
เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ.05 
   สันติพงศ์ ยมรัตน์ (2558 , น. 197) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม       
จิตสาธารณะ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัด
กิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัด
กิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่าง คือครูผู้จัด
กิจกรรมจิตสาธารณะจำนวน 75 คน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจำนวน 271 คน     
และผู้ช่วยวิจัยจำนวน 1 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือคู่มือการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะระดับ    
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 7 ชุด แบบวัดจิตสาธารณะ และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมจิตสาธารณะ ผลปรากฏว่า 1) รูปแบบการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 7 ขั้น คือ ขั้นเตรียมพร้อม ท่านเรียนความรู้เชิงจิตสาธารณะ         
ขั้นความรู้สึกจิตสาธารณะ ท่านเหตุผลจิตสาธารณะ ขั้นปฏิบัติจิตสาธารณะ ท่านนำเสนอ และ      
ขั้นประเมินผล 2) ผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะพบว่า ประสิทธิภาพรูปแบบการจัด
กิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เท่ากับ 84.34/84.68 ดัชนีประสิทธิผล
รูปแบบการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เท่ากับ 0.7338 นักเรียนมี
ความก้าวหน้าทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 73.38 และนักเรียนมีคะแนนจิตสาธารณะหลังใช้รูปแบบ
การจัดกิจกรรมจิตสาธารณะสูงกว่าก่อนใช้อย่างมีนัยยสำคัญทางสถิติที่ระดับจุด .01 และความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อการเรียนรูปแบบการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะสำหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย      
อยู่ในระดับมาก   
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   ปภาพินท์ รุณธาตุ (2558, น. 167) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะด้วย
กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้นำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของ
ชุดฝึกอบรมพัฒนาจิตสาธารณะด้วยกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้นำนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของผู้นำนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมระหว่างหลังการใช้ชุดฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
และก่อนการใช้ชุดฝึกอบรม 3) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของผู้นำนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นหลั งการใช้ ชุดฝึกอบรมสิ้นสุดระหว่างกลุ่ มทดลองและกลุ่ มควบคุม                  
4) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของผู้นำชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในกลุ่มทดลองระหว่างหลัง
การใช้ชุดฝึกอบรมสิ้นสุดและหลังการฝึกอบรมสิ้นสุดแล้ว 1 เดือน   
   นรินทร คูณเมือง (2559 , น. 169) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการพัฒนา          
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 
เลย-หนองบัวลำภู มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 เลย -หนองบัวลำภู               
2) สร้างรูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 3) ทดลองใช้และประเมินผล
รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกุดดินจี่พิทยาคม ประชากร 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเฉพาะโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 
เลย– หนองบัวลำภู ปีการศึกษา 2558 จำนวน 52 โรงเรียน นักเรียน จำนวน 42,105 คน         
กลุ่มตัวอย่างได้จากการกำหนดขนาดตามสูตรของ Taro Yamane ใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น 
(Proportional Stratified Random Sampling ) ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 396 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การรวบรวมข้อมูล ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ผลปรากฏว่า 1) ปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบ    
การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 19 เลย – หนองบัวลำภู ประกอบด้วย 5 ปัจจัย ได้แก่ บุคลิกภาพ มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล
โดยรวม เท่ากับ 0.36 การเลียนแบบผู้ปกครอง มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพลโดยรวมเท่ากับ 0.31       
การเลียนแบบครู มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล โดยรวมเท่ากับ 0.24 ความมีวินัย มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล
โดยรวมเท่ากับ 0.17 และการเลียนแบบเพ่ือน มีค่าสัมประสิทธิ์อิทธิพล โดยรวมเท่ากับ 0.13        
ซ่ึงปัจจัยดังกล่าวมีอิทธิพลต่อรูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19 เลย – หนองบัวลำภู อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยสามารถอธิบายการผันแปรในตัวแปรผลลัพธ์ ได้ร้อยละ 53 (R2= 0.53)  2) การสร้าง
รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาผู้วิจัยได้นำผลการวิจัยระยะที่ 1 มาสร้าง
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รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน โดยจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการของผู้ที่เกี่ยวข้องและ
ผู้เชี่ยวชาญ ได้รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 1 รูปแบบ จากปัจจัยเชิง
สาเหตุ 5 ด้าน กำหนดเป็น 4 แนวทาง โดยมีกิจกรรมภายใต้ จำนวน 12 กิจกรรม ประกอบด้วย     
1) แนวทางการพัฒนาโดยการอบรมให้ความรู้ ประกอบด้วยกิจกรรมการแต่งกายอย่างเหมาะสม       
การสื่อสารที่ดี การสร้างบุคลิกภาพภายใน การรู้เรื่องวินัย 2) แนวทางการพัฒนาโดยบุคคลต้นแบบ 
ประกอบด้วยกิจกรรมบุคคลต้นแบบ (ผู้ปกครอง) การวิเคราะห์บุคคลต้นแบบ (ครู) อยากเป็นเหมือน
ครู เพ่ือนดีมีทุกวัน 3) แนวทางการพัฒนาโดยการเสริมสร้างลักษณะชีวิตให้มีจิตสาธารณะ 
ประกอบด้วยกิจกรรมช่วยฟังหน่อย วางแผนการใช้เวลากิจกรรมสมุดบันทึกความดี 4) แนวทาง    
การพัฒนาโดยการศึกษาดูงาน ประกอบด้วยกิจกรรมศึกษาดูงานบุคคลตัวอย่าง 3) ทดลองใช้รูปแบบ
การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนกบกลุ่มทดลองคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกุดดินจี่
พิทยาคม จังหวัดหนองบัวลำภู จำนวน 49 คน พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในกลุ่มทดลอง          
มีการพัฒนาจิตสาธารณะดีขึ้นหลังการทดลองใช้รูปแบบได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ปัณพร ศรีปลั่ง (2559, น. 209) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนากิจกรรมเพ่ือส่งเสริม
จิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีวัตถุประสงค์เพ่ือ        
1) พัฒนากิจกรรมเพ่ือส่งเสริมจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม 2) ศึกษาผลการใช้กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียน    
การสอนเพ่ือส่งเสริมจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม         
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 คณะครุศาสตร์ จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แผนการจัดกิจกรรม แบบสอบถามวัดความคิดเห็นทางด้านความคิดและพฤติกรรมจิตสาธารณะ      
และแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน ผลปรากฏว่า 1) กิจกรรม
เพ่ือส่งเสริมจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ที่ผู้วิจัยออกแบบโดยใช้วิธีสอนแบบการคิด     
ทางวิทยาศาสตร์ที่ ดี  ประกอบด้วย 4 ขั้ นตอน คือขั้นสร้างความเชื่ อมโยง (Connection)              
ขั้นการซักถามการเรียนรู้  (Questioning) ขั้นสะท้อนตนเอง (Self reflecting) และขั้นซักถาม
เกี่ยวกับความจริงหรือความสามารถในการเชื่อถือได้ (Questioning the truth or believability)  
2) ผลการใช้กิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะ พบว่า หลังการทดลองนักศึกษาคณะครุศาสตร์มีคะแนน
เฉลี่ยจิตสาธารณะเพ่ิมขึ้น มากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value = 0.01) โดยมี
ผลต่างของคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 20.16 คะแนน และ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรม
การเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมจิตสาธารณะสำหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม อยู่ในระดับมาก  
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   สุรัตน์ ขวัญบุญจันทร์ (2560, น. 50) ได้ทำวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะ        
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 2) พัฒนารูปแบบการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 3) ทดลองใช้
รูปแบบการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง และ 4) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยประยุกต์ใช้
ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน ครู และผู้ปกครองนักเรียนของโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างโมเดลองค์ประกอบและตัวชี้วัดกับข้อมูล
เชิงประจักษ์ ค่าความเที่ยงขององค์ประกอบ (pc) ค่าเฉลี่ยความแปรปรวนที่สกัดได้ (pv) ความเที่ยง
ของเครื่องมือประเมิน และสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง ผลการวิจัย พบว่า 1) องคป์ระกอบและตัวชี้วัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย     
4 องค์ประกอบ 9 ตัวชี้วัด ดังนี้ 1) การช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน         
มี 3 ตัวชี้วัด 2) การเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสร้างสิ่งดีงามต่อส่วนรวม มี 2 ตัวชี้วัด 3) ความรับผิดชอบ
ดูแลรักษาสาธารณสมบัติ มี 2 ตัวชี้วัด และ 4) การเคารพสิทธิในการใช้สาธารณสมบัติร่วมกัน         
มี 2 ตัวชี้วัด ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน มีความตรงเชิงโครงสร้าง ค่าความเที่ยงของ
องค์ประกอบ (pc) เท่ากับ 0.684-0.872 และค่าเฉลี่ยความแปรปรวนที่สกัดได้ (pv) เท่ากับ 0.531-
0.774 2) รูปแบบการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) ปัจจัยนำเข้า 2) กระบวนการ 3) ผลผลิต 
และ 4) ข้อมูลย้อนกลับ และคุณภาพของรปูแบบ ความเป็นประโยชน์ ความเป็นไปได ้ความเหมาะสม 
และความถูกต้องครอบคลุม ภาพรวมแต่ละองค์ประกอบ อยู่ในระดับมากที่สุด 3) ผลการทดลองใช้
รูปแบบการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ภาพรวมผลการประเมินจิตสาธารณะ 2 ครั้ง ส่วนใหญ่
อยู่ในระดับดี และสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของแบบการประเมินที่มีค่าสูงสุด คือ ผู้ประเมิน 4 คน 
ได้แก่ นักเรียน ครูที่ปรึกษาหรือครูประจำวิชา เพ่ือนนักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน ประเมิน 1 ครั้ง 
2 ครั้ง และ 3 ครั้ง เท่ากับ 0.789, 0.830 และ 0.845 ตามลำดับ 4) ประสิทธิผลของรูปแบบ       
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น    
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ความเป็นประโยชน์ และความเหมาะสมภาพรวม อยู่ในระดับ
มากที่สุด  
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   ชาตรี อุ่นเรือน (2561, น. 208) ได้ทำวิจัยเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 มีวัตถุประสงค์ คือ      
1) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 2) เพ่ือสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน       
จิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 3) เพ่ือทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบ
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 
วิธีการดำเนินการวิจัยแบ่งเป็น  3 ระยะคือระยะที่  1 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative  
Research) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา กลุ่มตัวอย่างในระยะที่ 1 คือนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 จำนวน 323 คน ได้มาจากการส่งตามระดับชั้นอย่างเป็นสัดส่วน 
(Proportional Stratified Random Sampling) ใช้วิธีการจัดชั้นภูมิ (Strata) ของหน่วยตัวอย่าง
แยกตามรายโรงเรียน ขั้นที่  2 เป็นการสุ่มอย่างมีระบบแบบ Systematic Random Sampling     
หาหน่วยตัวอย่าง ระยะที่ 2 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือสร้างรูปแบบ   
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย นักวิชาการด้านการศึกษาและผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้เสียจำนวน 25 คน ระยะที่ 3 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) เพ่ื อทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอัน พึงประสงค์               
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา          
กลุ่มทดลองคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนรุจีจินตนากานนท์ จำนวน 30 คน       
ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง เปรียบเทียบผลการทดลองก่อนและหลังการใช้รูปแบบการพัฒนาและ   
ทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรตามแบบวัดซ้ำ MANOVA 
(Repeated Measure) กำหนดระดับนัยสำคัญที่ 0.5 ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบจำลองโครงสร้าง
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่มีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์โดยตัวแปรเชิงสาเหตุ ส่งผลโดยตรง
และโดยอ้อมต่อตัวแปรตามคือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะที่ระดับนัยสำคัญ 0.5 
พบว่ามี 5 ตัวแปร คือ ประสบการณ์ทางสังคม คุณธรรมจริยธรรม ความฉลาดทางอารมณ์ ลักษณะมุ่ง
อนาคต และการรับรู้ความสามารถของตน 2) รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์         
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ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นประกอบด้วยกิจกรรมจำนวน 13 กิจกรรม 
คือ (1) กิจกรรมใจเขาใจเรา (2) กิจกรรมรักนะตัวเอง (3) กิจกรรมฮีโร่ในตรวจสอบสถานะ 
Facebook (4 ) กิ จกรรมการค้ นห าบุ คคลดี เด่ นต้ น  (5 ) กิ จกรรมภาษา ดอกไม้ ให้ พ่ อแม่                    
(6) ใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าจาก Smart Phone (7) กิจกรรมอาชีพที่ใฝ่ฝัน (8) กิจกรรมการทำงานที่
ประสบผลสำเร็จ (9) กิจกรรมใส่ใจทำความดีในโรงเรียน (10) กิจกรรมอาสาพัฒนาพาสุขใจ (11) 
กิจกรรมการปรับตัว (12) กิ จกรรมใบไม้ เติมพลั ง (13) กิจกรรมสุดยอดเด็ กดีศรียางชุม                   
3) การประเมินผลก่อนและหลังการดำเนินงานตามรูปแบบ การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์   
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่าหลังการทดลองกลุ่มทดลองมี         
การพัฒนาพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะได้ดีขึ้นกว่าก่อนการทดลอง       
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งการทดสอบโดยรวม (Multivariate Test) และการทดสอบ  
ทีละตัวแปร (Univariate Test) 
   จเร พัฒนผล (2561, น. 192) ได้ทำการวิจัยเรื่องกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียนสำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาสภาพการบริหาร
จัดการที่ส่งเสริมการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ของโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี        
2) พัฒนากลยุทธ์การพัฒนาจติสาธารณะของนักเรียน สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี 
และ 3) รับรองกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัด
จันทบุรี วิธีดำเนินการวิจัย มี 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวทางวิธีการในการพัฒนา      
จิตสาธารณะนักเรียน และศึกษาสภาพการบริหารจัดการที่ส่งเสริมการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 
โดยสอบถามจากผู้อำนวยการสถานศึกษา รองผู้อำนวยการสถานศึกษาครูที่ปฏิบัติหน้าที่หัวหน้างาน
วิชาการ ครูที่ปฏิบัติหน้าที่หัวหน้างานระบบดูช่วยเหลือนักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษาและ
ผู้ปกครองนักเรียนจากโรงเรียนประถมศึกษาจำนวน 390 คน ขั้นที่ 2 สร้างและตรวจสอบกลยุทธ์  
การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี โดยการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 12 คน และจัดสนทนากลุ่ม 
(Focus group discussion) ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 9 คน ขั้นที่  3 ทดลองใช้กลยุทธ์การพัฒนา        
จิตสาธารณะของนักเรียน สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี ในสถานการณ์จริ ง       
โดยผู้วิจัยนำกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน ไปทดลองใช้กับโรงเรียนบ้านซอยสองและ
โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 1 แล้วนำผล       
การทดลองใช้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดโดยผู้ เชี่ยวชาญ และขั้นที่ 4 รับรองกลยุทธ์ที่
พัฒนาขึ้นโดยการประเมินความเป็นไปได้ของการนำกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
สำหรับโรงเรียนประถมศึกษา หลังจากได้ปรับปรุงกลยุทธ์จากการทดลองใช้ ผลการวิจัยพบว่า        
1) สภาพการบริหารจัดการที่ ส่งเสริมการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน สำหรับโรงเรียน
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ประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้แนวทางการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน    
มี 4 แนวทาง ประกอบด้วยแนวทางที่ 1 ส่งเสริมนโยบายพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน แนวทางที่ 
2 ด้านการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการจิตสาธารณะแนวทางที่ 3 ด้านการพัฒนากิจกรรม    
ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้สู่จิตสาธารณะและ แนวทางที่ 4 การส่งเสริมความเข้มแข็งของสภานักเรียน 
เพ่ือการปลุกกระแสจิตสาธารณะอย่างยั่งยืนรวมทั้งหมด 2) กลยุทธ์เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของ
นักเรียน สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรี ประกอบด้วย 4 กลยุทธ์ 16 กลยุทธ์ย่อย 
และ 64 กลวิธี ได้แก่ 1) กลยุทธ์การส่งเสริมนโยบายการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 2) กลยุทธ์
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการจิตสาธารณะ 3) กลยุทธ์การพัฒนากิจกรรมลดเวลาเรียน  
เพ่ิมเวลารู้สู่จิตสาธารณะและ 4) กลยุทธ์ส่งเสริมความเข้มแข็งของสภานักเรียนเพ่ือปลุกกระแส     
จิตสาธารณะอย่างยั่งยืน และ 3) ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของผู้บริหารสถานศึกษาครแูละศึกษานิเทศก์
ตัวแทนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในกลุ่มทดลองใช้กลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน สำหรับ
โรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรีที่มีต่อคู่มือกลยุทธ์การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน 
สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดจันทบุรีโดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 2.5.2  งานวิจัยต่างประเทศ  
   Jones and Morris (1956, p. 781) ได้ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรม
และความรู้เกี่ยวกับคุณธรรมของเด็ก ผลการศึกษา พบว่า การสอนความรู้ด้านคุณธรรมในโรงเรียน  
ไม่สามารถจะชักจูงเด็กให้แสดงพฤติกรรมที่มีคุณค่าทางจริยธรรมได้นี้ เพราะครอบครัว สังคม     
ความต้องการ และความรู้สึกของเด็กเป็นองค์ประกอบที่สำคัญมากกว่าการสอนในโรงเรียน ฉะนั้น
ระบบโรงเรียนทั้งระบบประถม มัธยม และอุดมศึกษาจึงควรพัฒนาการสอนคุณธรรมและจริยธรรม
ต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากกว่าเดิม 
   Kraft (1992, pp. 1465-A) ได้ศึกษาการฝึกอบรมด้านการมีจิตสำนึกทางสังคม     
โดยการศึกษาทางคริสต์ศาสนา มีวัตถุประสงค์เพ่ืออบรมด้านจิตสังคมระหว่างประชาชนชาวอเมริกาเหนือ 
ที่นับถือศาสนาคริสต์นิกายโปรแตสแตนท์ศึกษาในเชิงจริยธรรม ซึ่งเชื่อว่ากระบวนการทางวัฒนธรรม 
ทำให้เกิดความเชื่อ ความศรัทธาร่วมกัน และโครงสร้างของประสบการณ์การเรียนรู้จะกระตุ้น
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าศาสนามีส่วนสัมพันธ์กับคุณลักษณะทางจิตสังคม และสิ่งที่มีผลต่อ
จิตสังคม คือการอบรมเกี่ยวกับภาวะผู้นำการให้ความสำคัญกับศาสนาการพัฒนาชุมชนให้เน้น
กระบวนการคิด การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน และการมุ่งมั่นในการกระทำ 
   Akkar (2003, p. 2141) ได้ศึกษาจิตสำนึกสาธารณะของคน นิวคาสเชิล สหราชอาณาจักร
อังกฤษ ในช่วง 10 ปี ตั้งแต่ ค.ศ. 1990 - 2000 จากการศึกษาประวัติศาสตร์ สังคม การเมือง 
เศรษฐกิจของคน นิวคาสเทิล พบว่า มีการพัฒนาจิตสำนึกสาธารณะด้วยการเปิดให้พ้ืนที่สาธารณะ 
หรือเวทีสำหรับคนในชุมชนมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน ดังนี้ 1) การวางแผนและการออกแบบกิจกรรม    
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2) การลงมือปฏิบัติ 3) การจัดการและการดูแลรักษา 4) การใช้ส่วนต่าง ๆ ด้วยความเคารพปฏิบัติ
กฎเกณฑ์ และพบว่า ภายใต้ความเป็นโลกาภิวัตน์ มีผลให้พ้ืนที่สาธารณะดังกล่าวมีแนวโน้มลดลง 
สรุปได้ว่า (1) ปัจจัยสัมพันธ์และส่งผลต่อจิตสาธารณะ สำหรับนิสิตนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา     
โดยส่วนใหญ่ ได้แก่ การอบรม และค่านิยมของครอบครัว และกลุ่มเพ่ือน/สัมพันธภาพระหว่างเพ่ือน 
รองลงมา คือ ครู/อาจารย์ ผู้สอน แบบอย่างบุคคลสำคัญ/ผู้มีประสบการณ์ ในการทำกิจกรรมเพ่ือ
ส่วนรวม อัตมโนทัศน์/เอกลักษณ์แห่งตน และสื่อมวลชน (2) ลักษณะทางจริยธรรม/พฤติกรรมของผู้มี
จิตสาธารณะ ได้แก่ ความรัก เอ้ืออาทร สามัคคี มีน้ำใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปัน และเสียสละ        
(3) แนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะ ได้แก่ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมสังคม การสื่อสารและ     
การดำเนินการอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ 
นอกจากนี้ ยั งมีประเด็นสำคัญ อ่ืน ๆ ได้แก่  3.1 ระเบียบวิจัย มีทั้ งการวิจัยเชิ งปริมาณเพ่ือ              
หาความสัมพันธ์ จำแนกองค์ประกอบเพ่ือสร้างการพยากรณ์ และเปรียบเทียบระดับจิตสาธารณะ      
ซึ่งส่วนใหญ่ใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลอง โดยเวลาที่ใช้ในการทดลองเฉลี่ย 10-20 ชั่วโมง หรือ 12-24 ครั้ง 
ครั้งละ 50-90 นาที นอกจากนี้ ยังพบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเทคนิคการสนทนากลุ่ม (Focus 
discussion) การเลือกกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยการจับฉลากแบ่งเป็นกลุ่ม
ควบคุม และกลุ่มทดลอง วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม วิธีการสุ่มแบบสองขั้นตอน วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ 
วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ แบบมีสัดส่วน วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอนในงานวิจัยเชิงปริมาณ        
และวิธีการคัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนา แบบเฉพาะเจาะจง ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ สำหรับเครื่องมือที่ใช้
ในงานวิจัยส่วนใหญ่ เป็นแบบวัดจิตสาธารณะที่มีลักษณะเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า     
5 ระดับ และแบบเลือกตอบตามสถานการณ์ โดยเก็บข้อมูลก่อนและหลังการทดลอง 3.2 ตัวแปรหรือ
ปัจจัยที่สัมพันธ์ในทางบวกกับจิตสาธารณะ ได้แก่ ภาวะผู้นำ รูปแบบการดำเนินชีวิต (กลุ่มวิชาการ 
กลุ่มอาชีพ กลุ่มก้าวหน้า กลุ่มกิจกรรม กลุ่มสังคม) ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และปัจจัย
ที่สัมพันธ์ในทางลบกับจิตสาธารณะ ได้แก่ ภูมิลำเนา ส่วนปัจจัยที่สามารถร่วมกนพยากรณ์           
จิตสาธารณะ ได้แก่ เหตุผลเชิงจริยธรรม อัตมโนทัศน์ ค่านิยมบุคคลทางครอบครัว ลักษณะมุ่งอนาคต 
สัมพันธภาพระหว่างเพ่ือน เอกลักษณะแห่งตน รูปแบบการดำเนินชีวิตกลุ่มก้าวหน้า รูปแบบ       
การดำเนินชีวิตกลุ่ม กิจกรรมและความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยวิธีการสร้างเสริม       
จิตสาธารณะ ได้แก่ การใช้ตัวแบบ เช่น แบบอย่างบุคคล บิดามารดา และการเข้าร่วมกิจกรรมที่     
ก่อเกิดประโยชน์แก่สังคม เช่น กิจกรรมด้านการพัฒนาชุมชน กิจกรรมด้านศิลปะและดนตรี กิจกรรม
ด้านเด็กเยาวชน กิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
   Pardun-Johansen (2004, p. 1184) ได้ใช้บทละครเชิงสร้างสรรค์ในการพัฒนา
จิตสำนึกสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ศึกษาบทละคร โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพมุ่ง
ศึกษาประเด็นว่ารูปแบบต่าง ๆ ของละคร ว่าช่วยพัฒนาความคิด ความเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน          



144 

การเคลื่อนไหวสู่ปฏิบัติการทางสังคมหรือไม ่กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 30 คน จากอาสาสมัคร 47 คน 
เป็นชาย 18 คน หญิง 12 โดยการสังเกตสอบถามสัมภาษณ์ จากการศึกษาพบว่าการใช้ละครรูปแบบ
ต่าง ๆ สามารถพัฒนาจิตสำนึกสาธารณะของนั กเรียนในลักษณะความเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน           
การเคลื่อนไหวสู่ปฏิบัติการทางสังคมไดจ้ริง 
   Bryant (2004, pp. 2831-A) ได้ศึกษาความสมพันธ์ระหว่างจิตสำนึกทางสังคมอุดม
คตินิยมกับการศึกษากลุ่มตัวอย่างเป็นครูก่อนประจำการ 7 คน จากผลการศึกษาครั้งนี้พบว่าครูมี
จิตสำนึกท่ีจะปลูกฝังหรือพัฒนาการสอน และตอ้งการรูปแบบหรือแนวคิดใหม่ ๆ ในการทางานรวมทั้ง
เชื่อมั่นใน ความรู้ความสามารถของตนเอง และปฏิบัติตามความเชื่อนั้น ๆ 
   Mc Elveen (2007, pp. 714-A) ได้ศึกษาผลของการใช้ดนตรีในศูนย์ดนตรีเพ่ือ   
ปลูกจิตสำนึกทางสังคม โดยเนื้อหาที่ปรากฏในดนตรีจะเป็นการให้ความหวังและแนวทางใหม่ ๆ 
สำหรับชีวิตของชาวอเมริกาเชื้อสายแอฟริกา ผู้วิจัยได้เสนอกรอบแนวคิดเพ่ือตรวจสอบผลงานของ
ศูนย์ดนตรีที่มีผลต่อการส่งเสริมจิตสำนึกทางสงคมของคนในชุมชน 
   Shinichi (2007, p. 3217-A) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องจิตสำนึกสาธารณะและการนำ
ความรู้เข้าไปใช้ในชุมชนกรณีศึกษาการใช้พ้ืนที่สาธารณะในชนบทไทย ผลปรากฏว่าการขาดจิตสำนึก
สาธารณะเป็นสาเหตุหนึ่งของปัญหาชีวิตประจำวันของคนในสังคมชนบทไทย พฤติกรรมความร่วมมือ
และปฏิสัมพันธ์ประจำวันของคนในสังคมจะเกิดขึ้นเมื่อความรู้ที่นำไปใช้ในชุมชนมีเหตุผลสอดคล้อง
กับวัฒนธรรมจารีตประเพณีและความต้องการปัจจุบันของเขา 
 



บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน             
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 มีขั้นตอน
ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 

ระยะที่ 1 ศึกษำองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะ            
    ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำ                   
    ประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2   
 
 1. วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบและตัวชี้วัด
การพัฒนารูปแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ  
  1.2 สังเคราะห์หลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ เพ่ือให้ได้ร่างองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดในการพัฒนารูปแบบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
  1.3 น าองค์ประกอบและตัวชี้วัดของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน                 
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์จากเอกสารมาท า                
การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือยืนยันความเหมาะสม (Propriety) 
ความเป็นไปได้ (Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility) ขององค์ประกอบและตัวชี้วัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีการก าหนด
เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน ดังนี้ 
     1.3.1 เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับรางวัลต้นแบบโรงเรียนวิถีพุทธ 
หรือโรงเรียนสุจริตที่มีการพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ส่งเสริมความมีจิตสาธารณะ 
ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม และมีผลงานวิชาการที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 2 คน ได้แก่ 
      นายขวัญใจ อุดมรัตน์ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแกวิทยาคม 
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      นายรัฐพล เมืองชื่น ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียววิทยาสรรพ์ 
     1.3.2 เป็นครูผู้สอนที่มีผลงานเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม และเป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ความมีจิตสาธารณะความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 2 คน ได้แก่ 
      ดร.ประสงค์  สกุลซ้ง  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ                 
โรงเรียนพินิจราษฎร์บ ารุง 
      ดร.ศรีสมพร จันทะเลิศ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนฮ่องฮีวิทยา  
     1.3.3 เป็นนักวิชาการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ที่มีความเชี่ยวชาญผลงาน                           
ด้านสังคมศาสตร์ จิตวิทยาเก่ียวกับผู้เรียน จ านวน 1 คน ได้แก ่    
        อาจารย์พรพิทักษ์ เห็มบาสัตย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือ                 
การพัฒนาท้องถิ่น มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
     1.3.4 เป็นศึกษานิเทศก์ที่มีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม และประเมินผล
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในสถานศึกษา และมีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม 
ตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมโครงการเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล โรงเรียนสุจริต โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โรงเรียนวิถีพุทธ                  
จ านวน 2 คน ได้แก ่
      ดร. สุกัลญา ภูผิวโคก ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2  
      นายสถิต ศรีถาวร ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
     1.3.5 เป็นศึกษานิเทศก์ที่มีความเชี่ยวชาญและมีผลงานด้านการจัดกิจกรรม                      
จิตศึกษาเกี่ยวกับผู้ เรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จ านวน 2 คน ได้แก่ 
      นายปรเมษฐ์ ไผ่ฤทธิ์ ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
      นางสาวนุชนารถ ภูมาศ ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
  1.4 ผู้วิจัยน าผลการประเมินความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้ (Feasibility) 
และความเป็นประโยชน์ (Utility) ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์                              
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ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 คน มาวิเคราะห์ผล                    
เพ่ือคัดเลือกองค์ประกอบและตัวชี้วัดที่ผ่านเกณฑ์ โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบประเมินความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้ (Feasibility) และความเป็นประโยชน์ 
(Utility) ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้และ
ความเป็นประโยชน์ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า                
5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์การประเมิน (บุญชม                     
ศรีสะอาด, 2556, น. 121) ดังนี้ 
   ระดับ 5   หมายถึง มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับมากที่สุด 
   ระดับ 4   หมายถึง มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับมาก 
   ระดับ 3   หมายถึง มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับปานกลาง 
   ระดับ 2   หมายถึง มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับน้อย 
   ระดับ 1   หมายถึง มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับน้อยที่สุด 
  3.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์
ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะ แล้วน ามาแปรความหมาย โดยก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้
ความหมาย ค่าของคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 121) ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.51 – 5.00 คือ เหมาะสม/มีความเป็นไปได้/มีความเป็น
ประโยชน์มากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.51 – 4.50 คือ เหมาะสม/มีความเป็นไปได้/มีความเป็น
ประโยชน์มาก 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.51 – 3.50 คือ เหมาะสม/มีความเป็นไปได้/มีความเป็น
ประโยชน์ปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.51 – 2.50 คือ เหมาะสม/มีความเป็นไปได้/มีความเป็น
ประโยชน์น้อย 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 – 1.50 คือ เหมาะสม/มีความเป็นไปได้/มีความเป็น
ประโยชน์น้อยที่สุด 
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  3.3 เลือกองค์ประกอบและตัวชี้วัดจิตสาธารณะจากผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากขึ้นไป คือมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปมาใช้ในการสร้างแบบสอบถาม 
โดยได้ผลการประเมินเฉลี่ยตั้งแต่ 3.78 - 5.00 เพ่ือด าเนินการวิจัยในระยะท่ี 2 ต่อไป 
 4 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ผู้วิจัยใช้ในการวิเคราะห์แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวชี้วัด                       
จิตสาธารณะ ใช้การหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังนี้  
  4.1 การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105) 
 
          X  =                               (3-1) 
 

  เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 
      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม  
       
  4.2 การวิเคราะห์หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตรดังนี้                   
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 106-108)    

 

         

N 2X Xi
i 1S.D.

n 1
          (3-2) 

 
  เมื่อ S.D.   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง  
    X    แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง  
    Xi    แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 
    n    แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 
 

x

n



x
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ระยะที่ 2 ศึกษำสภำพปัจจุบันและสภำพที่พึงประสงค์ของกำรพัฒนำคุณลักษณะ                      
     อันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น                           
     สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2  
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ ข้าราชการครู ลูกจ้างชั่วคราว บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้
ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling) จ านวน 213 คน 
 2. วิธีด าเนินการวิจัย 
  2.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากหนังสือ ต ารา เอกสาร 
เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
  2.2 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาประมวลเพ่ือก าหนดโครงสร้างและขอบเขต
เนื้อหาเพ่ือสร้างแบบสอบถาม 
  2.3 ผู้วิจัยน าองค์ประกอบและตัวชี้วัดที่ผ่านการยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 
และความเป็นประโยชน์ จากผู้ทรงคุณวุฒิในระยะที่ 1 มายกร่างสร้างแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 โดยแบ่งออกเป็น 
2 ตอน ดังนี้ 
    ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม                 
มีลักษณะค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน
บุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ต าแหน่ง วิทยฐานะ ครูประจ าชั้นระดับชั้น 
สถานศึกษาท่ีปฏิบัติงาน   
    ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์  ในการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 โดยเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า                        
5 ระดับ (Rating Scale)  
  2.4 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เ พ่ือตรวจสอบ                   
ความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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  2.5 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้อง จ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรง                  
เชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ซึ่งประกอบด้วยด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา ด้านการวัดและประเมินผล 
ด้านสถิติ การวิจัย และด้านการบริหารการศึกษา ซึ่งรายนามผู้เชี่ยวชาญมีดังนี้ 
    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ วุฒิการศึกษา ปร.ด. หลักสูตรและการเรียน
การสอน อาจารย์ประจ าหลักสูตร ค.ด.หลักสูตรและการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา  
    ดร.กรรณาพงศ์ ถุนาพรรณ์ วุฒิการศึกษา ป.รด.วัฒนธรรมศาสตร์ (ภาษาไทย) 
ต าแหน่งครูวิทยฐานะเชี่ยวชาญ โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา  
    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จ าเนียร พลหาญ วุฒิการศึกษา กศ.ด. การบริหารและ                     
พัฒนาการศึกษา ประธานหลักสูตร ค.ด. การบริหารจัดการการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารการศึกษา 
    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรัญ ซุยกระเดื่อง วุฒิการศึกษา กศ.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา 
อาจารย์ประจ าหลักสูตร ปร.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย   
    อาจารย์ ดร.อัจฉริยา พรมท้าว วุฒิการศึกษา ปร.ด. วิจัยและประเมินผลการศึกษา 
อาจารย์ประจ าหลักสูตร ค.ม.วิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล   
    โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบสอบถามโดยถือเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ (บุญชม                
ศรีสะอาด, 2556, น. 100)  
     ให้  +1   เมื่อข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด  
     ให้    0   เมื่อไม่แน่ใจข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด  
     ให้   -1   เมื่อข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
   ผู้วิจัยพิจารณาเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าต่ ากว่า 0.50                   
ควรพิจารณาปรับปรุงข้อค าถามหรือตัดออก แล้วพิจารณาข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.50 –1.00 เป็นแบบสอบถาม  
   ผลการวิเคราะห์หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ปรากฏว่าข้อค าถามทุกข้อผ่านเกณฑ์มี
ค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 
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  2.6 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาการวิจัยเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องอีกครั้ง 
  2.7 น าแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุง ไปทดลองใช้ (Try – out) กับข้าราชการครู ลูกจ้าง
ชั่วคราว บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น                
ในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 42 คน ดังตารางที่ 
3.1 
 
ตำรำงที่ 3.1  จ านวนครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงาน                       
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 

ล าดับ รายชื่อโรงเรียน 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

1 โรงเรียนกุดครองวิทยาคาร 3 

2 โรงเรียนโนนเมืองวิทยาคาร 6 
3 โรงเรียนชุมชนนาจารย์วิทยา 3 

4 โรงเรียนชุมชนนาเรียงวิทยาคม 6 
5 โรงเรียนชุมชนน้ าเกลี้ยงกล่อมวิทยา 3 

6 โรงเรียนสะอาดประชาสรรพ์ 3 

8 โรงเรียนบ้านลาดวิทยาเสริม 3 
9 โรงเรียนดงน้อยวิทยา 3 

10 โรงเรียนหนองบัวโจดดงลิงวิทยา 6 

11 โรงเรียนด่านใต้วิทยา 3 
12 โรงเรียนท่าเพลิงเหมือดแอ่ท่าใหม่หนองมะเกลือวิทยา 3 

รวม 42 

 
 ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นมาไปท าการสอบถาม เพ่ือตรวจสอบว่าข้อค าถามสามารถ
สื่อความหมายตรงตามความต้องการและมีความเหมาะสมหรือไม่ จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์                  
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปการทดสอบความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถามโดยใช้สูตรสัมประสิทธิแอลฟ่า (Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ 
ท้ายเรือค า, 2551) 
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  ในการหาความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient) 
ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามสภาพปัจจุบันเท่ากับ .96 และค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
สภาพที่พึงประสงค์ เท่ากับ .98 ซึ่งถือได้ว่าอยู่ในระดับดีมากหมายถึงแบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือ
และสามารถน าไปศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจริงได้ 
  2.8 น าแบบสอบถามที่ ได้จากการ (Try – out) มาปรับปรุง ให้ ได้แบบสอบถาม                             
ฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปเก็บข้อมูลจริงกับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นข้าราชการครู ลูกจ้างชั่วคราว บุคคลที่
ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้นระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในสถานศึกษาขยายโอกาส 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ านวน 213 คน ดังตารางที่ 3.2  
 
ตำรำงท่ี 3.2 จ านวนครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงาน                       
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2  

ล าดับ รายชื่อโรงเรียน 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

1 บ้านหนองแวงฮี 3 
2 บ้านสาวิทยาสรรพ์ 6 

3 ดอนยานางศึกษา 3 

4 นาเชือกวิทยาสรรพ์ 6 
5 ปอแดงวิทยา 6 

6 สร้างมิ่งประสิทธิ์ผล 1 

8 ชุมชนบ้านตูมวิทยาคาร 3 
9 โคกค าวิทยา 6 

10 ฮ่องฮีวิทยา 6 

11 ห้วยเตยวิทยา 6 
12 บ้านหนองตอกแป้นวิทยา 3 

13 ค าไฮวิทยา 3 
14 หัวนาค าจรูญศิลป์ 6 

(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.2 (ต่อ) 

ล าดับ รายชื่อโรงเรียน 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

15 ดงบังวิทยา 3 
16 โคกค่ายโคกใหญ่วิทยา 3 

17 โพนสิมอนุเคราะห์ 6 

18 ยางค าวิทยา 3 
19 บ้านแกวิทยาคม 6 

20 บ้านหนองแวงบ่อแก้ว 3 

21 ชุมชนกุดโดนวิทยาคม 6 
22 หนองแวงประชาสรรพ์ 6 

23 นาค้อวิทยาคม 3 
24 ค าเหมือดแก้วบ าเพ็ญวิทยา 6 

25 ชุมชนสะอาดผดุงศิลป์ 1 

26 โนนเตาไหหนองแก 1 
27 บ้านทรายทองวิทยาคม 3 

28 โนนสะอาดราษฎร์อ านวย 3 

29 หนองบัววิทยาเสริม 1 
30 ชุมชนกุงเก่าราษฎร์ประสิทธิ์ 3 

31 ขอนแก่นวิทยาเสริม 6 
32 กุดจิกวิทยาคาร 6 

33 ดงสมบูรณ์ประชารัฐ 6 

34 ท่าคันโทวิทยายน 6 
35 บ้านหนองแซง 6 

36 ยางอู้มวิทยาคาร 6 

37 โคกเครือวิทยา 3 
38 สายปัญญาสมาคม 6 

39 หนองกุงศรีวิทยาคม 6 
(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.2 (ต่อ) 

ล าดับ รายชื่อโรงเรียน 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

40 ชุมชนสามัคคีราษฎร์บ ารุง 6 
41 หนองบัวคุรุรัฐประชาสรรพ์ 6 

42 หนองสวงวิทยาคม 6 

43 หนองแข้วิทยา 3 
44 ชุมชนหนองหินวิทยาคาร 6 

45 จินดาสินธวานนท์ 6 

46 บ้านหนองชุมแสง 6 
47 โคกประสิทธิ์วิทยา 3 

48 บัวสะอาดส่งเสริม 1 
49 วังยางวิทยาคาร 3 

50 โนนแดงราษฎร์ประสิทธิ์ 1 

รวม 213 
 
  2.9 ผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถามเพ่ือส ารวจข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จากนั้น                     
เก็บรวบรวมแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 121)   
  2.10 จากนั้นน าผลการวิ เคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบันและสภาพที่ พึ งประสงค์                       
มาท าการวิเคราะห์หาค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น (Priority Needs Index: 
PNI) (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550, น. 279) เพ่ือน าข้อมูลมาจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการยกร่าง
รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ในระยะที่ 3  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2    
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 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    4.1 ผู้ วิ จัยด า เนินการวิ เคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่                   
พึงประสงค์ ชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งได้
ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 99-100) ดังนี้  
   ระดับ 5   หมายถึง   มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  อยู่ในระดับมากที่สุด 
   ระดับ 4   หมายถึง   มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  อยู่ในระดับมาก 
   ระดับ 3   หมายถึง   มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  อยู่ในระดับปานกลาง 
   ระดับ 2   หมายถึง   มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  อยู่ในระดับน้อย 
   ระดับ 1   หมายถึง   มีสภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์  อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
    4.2 ผู้ วิ จัยด า เนินการวิ เคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่                      
พึงประสงค์ แล้วน ามาแปรความหมาย โดยก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมาย ค่าของคะแนน
เฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 99-100) ดังนี้  
   4.51 - 5.00 หมายความถึง สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
   3.51 – 4.50 หมายความถึง สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค ์อยู่ในระดับมาก 
   2.51 – 3.50 หมายความถึง สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับปานกลาง 
   1.51 – 2.50 หมายความถึง สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับน้อย 
   1.00 – 1.50 หมายความถึง สภาพปัจจุบัน/สภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   3.1.4.3 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach’s alpha coefficient: (α) ซึ่งการประเมินความเที่ยงสัมประสิทธิ์แอลฟา
ได้มีการพิจารณาจากเกณฑ์การประเมินความเที่ยงสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ดังนี้                     
(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544)    

   ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α)    การแปลความหมายระดับความเที่ยง 
     มากกว่า .9       ดีมาก 
     มากกว่า .8       ดี 
     มากกว่า .7       พอใช้ 
     มากกว่า .6       ค่อนข้างพอใช้ 
     มากกว่า .5       ต่ า 
     น้อยกว่า หรือ เท่ากับ .5   ไม่สามารถรับได ้
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 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ผู้วิจัยใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังต่อไปนี้ 
  5.1 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่
พึงประสงค์ โดยใช้เทคนิค IOC (Item Objective Congruence Index)  (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, 
น. 220) ดังนี้ 
 

           
R

IOC
n


                   (3-3) 

     
  เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบหรือข้อค าถามกับสิ่งที่ต้องการวัด 
    R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
    n  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
  
  5.2 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใช้สูตรสัมประสิทธิแอลฟ่า (Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
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                   (3-4) 

  

  เมื่อ   แทน สัมประสิทธิ์แอลฟา  
    K  แทน จ านวนข้อค าถาม  
    2

tS   แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ  

    2S i  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
  5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อสภาพปัจจุบันและ
สภาพที่พึงประสงค์ในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Standard Deviation) ดังนี้ 
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     5.3.1 การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105) 

 

            X =
X

n

                    (3-5) 

 
  เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 
    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม  
 

    5.3.2 การวิเคราะห์หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตร
ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 106-108) 
 

 
      สูตร  S.D. =                              (3-6) 

 
  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ค่าคะแนนแต่ละตัว 
    n    แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
          แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
 
  5.4 การจัดล าดับความส าคัญของข้อมูลจากแบบสอบถามที่มีต่อสภาพปัจจุบันและสภาพ
ที่พึงประสงค์ในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ โดยอาศัยแบบเรียงล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล Modified Priority Needs Index: PNI Modified (สุวิมล ว่องวาณิช, 2550,               
น. 279) ดังนี้ 
 

          PNImodified= (I-D)/D                 (3-7) 
 
  เมื่อ PNI แทน ดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น 
    I   แทน ค่าเฉลี่ยของสภาพที่ควรจะเป็น  
    D   แทน ค่าเฉลี่ยของสภาพที่เป็นอยู่ 
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 6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยระยะนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
  6.1 ผู้วิจัยขอรับหนังสือจากทางมหาวิทยาลัยเพื่อขอความอนุเคราะห์โรงเรียนขยายโอกาส 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 1 ในการน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ 
(Try – out ) กับข้าราชการครู ลูกจ้างชั่วคราว บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูประจ าชั้น
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  6.2 ผู้วิจัยน าส่งแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ให้โรงเรียนขยายโอกาส ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 1 จ านวน 12 โรงเรียน ผ่านช่องทางออนไลน์   
  6.3 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลของแบบสอบถามที่ได้จากการทดลองใช้ (Try–out)                    
มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ก่อนน าไปเก็บข้อมูลจริง 
  6.4 ผู้วิจัยขอรับหนังสือจากทางมหาวิทยาลัยเพ่ือขอความอนุเคราะห์โรงเรียนขยาย
โอกาสทุกโรงเรียน ในสั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                          
ในการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
  6.5 ผู้วิจัยน าส่งแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ให้โรงเรียนขยายโอกาส จ านวน 50 โรงเรียน ในสังกัดส านักงาน                   
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ผ่านช่องทางออนไลน์   
  6.6 ผู้วิจัยรวบรวมแบบสอบถามแล้วน ามาจัดระเบียบข้อมูล และท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้เครื่องมือทางสถิติเพ่ือแปลผลและน าเสนอข้อมูล 
 

ระยะที่ 3 สร้ำงรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้ำนจิตสำธำรของนักเรียน                   
    ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำ                      
     กำฬสินธุ์ เขต 2 
 
 1. วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน    
  1.2 ศึกษาการสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียน จากโรงเรียนที่มีผลงานปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) จ านวน 3 โรงเรียน ประกอบด้วย 
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     1.2.1 โรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา ต าบลอาจสามารถ อ าเภออาจสามารถ                       
จังหวัดร้อยเอ็ด สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 เป็นโรงเรียนที่มี
ผลงานรางวัลโครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน จิตอาสาพาสุขใจ 
     1.2.2 โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์ ต าบลดงลิง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มีผลงานรางวัล
โครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน สีถานอาสา สะอาดตา เพลินใจ 
     1.2.3 โรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร ต าบลกลางหมื่น  อ า เภอเมืองกาฬสินธุ์              
จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มี
ผลงานรางวัลโครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน การบริหารจัดการ
สร้างสรรค์คนดี มีคุณธรรม ด้วยกิจกรรมจิตอาสาน าพาสุข 
  1.3 น าข้อมูลในระยะที่ 2 มาสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลจากโรงเรียนที่มีผลงานปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) จ านวน 3 โรงเรียน ซึ่งก าหนดผู้ให้
สัมภาษณ์ โรงเรียนละ 5 คน รวมผู้ให้สัมภาษณ์ท้ังหมด 15 คน ประกอบด้วย     
     1.3.1 เป็นผู้อ านวยการสถานศึกษา        1 คน 
     1.3.2 เป็นครูผู้รับผิดชอบในกิจกรรมที่ได้รับรางวัล  2 คน     
     1.3.3 เป็นนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมที่ได้รับรางวัล  2 คน 
  1.4 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์ มาจัดกลุ่ม  (Grouping) จากนั้น                   
จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพ่ือร่างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                       
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 และร่างคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเน้นกลุ่มที่มีส่วนเกี่ยวข้อง (Stakeholders) ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 9 คน ประกอบด้วย   
     1.4.1 เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ 
โรงเรียนสุจริตที่มีการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมีจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 1 คน 
ได้แก่   
       นายเขตรัตน์ ภูกองไชย ผู้อ านวยการโรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
     1.4.2 เป็นครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นหัวหน้าฝ่ายวิชาการในสถานศึกษาขยาย
โอกาส จ านวน 1 คน ได้แก ่
       นางสาวรัตนา ทองเจริญ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
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     1.4.3 เป็นครูผู้สอนวิชาแนะแนวในสถานศึกษาขยายโอกาส และมีผลงานในการดูแล
ช่วยเหลือ พัฒนานักเรียนในสถานศึกษา จ านวน 4 คน ได้แก ่
       1.4.3.1 นางล าไย อินทรวิเชียร ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์  
       1.4.3.2 นางสาวจรัสศรี ศรีชะตา ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
       1.4.3.3 นางปณิตา ภูงามทอง ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการโรงเรียน
ฮ่องฮีวิทยา 
       1.4.3.4 นางวราภรณ์ สิมมะลี ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนยางค าวิทยา 
     1.4.4 เป็นครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ปฏิบัติหน้าที่การสอนกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน และมีผลงานวิชาการในเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 3 คน ได้แก ่
       1.4.4.1 นางอรุณรัตน์ อัมรานนท์ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่วิทยา 
       1.4.4.2 นายปริญญา จันทะเลิศ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ                   
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
       1.4.4.3 นายชัชวาลย์ โยธานัน ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์        
  1.5 จากนั้นน าร่างคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา 
  1.6 น าร่างคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น เสนอผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักเรียน โดยการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) กับผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 คน                       
เพ่ือยืนยันความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้ (Feasibility) และความเป็นประโยชน์ 
(Utility) ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซึ่งมีเกณฑ์ใน
การคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
     1.6.1 เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับรางวัลต้นแบบโรงเรียนวิถีพุทธที่มี
การพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ส่งเสริมความมีจิตสาธารณะด้านความรับผิดชอบ                   
ต่อสังคม จ านวน 3 คน ได้แก่ 
      ดร.ปองภพ ภูจอมจิตร ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองตื่น 
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      นายขวัญใจ อุดมรัตน์ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแกวิทยาคม 
      นายรัฐพล เมืองชื่น ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเสียววิทยาสรรพ์ 
     1.6.2 เป็นครูผู้สอนที่มีผลงานเกี่ยวกับโครงงานคุณธรรม และเป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ความมีจิตสาธารณะความรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 2 คน ได้แก่ 
       ดร.ประสงค์ สกุลซ้ง ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
พินิจราษฎร์บ ารุง 
       ดร.ศรีสมพร จันทะเลิศ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
ฮ่องฮีวิทยา  
     1.6.3 เป็นนักวิชาการศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ที่มีผลงานด้านจิตวิทยาเกี่ยวกับ
ผู้เรียน จ านวน 1 คน ได้แก่ 
      อาจารย์พรพิทักษ์ เห็มบาสัตย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือ                   
การพัฒนาท้องถิ่น  มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
     1.6.4 เป็นศึกษานิเทศก์ที่มีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม และประเมินผล
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในสถานศึกษา และมีผลงานในด้านการนิเทศ ติดตาม 
ตรวจสอบและประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมโครงการเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล โรงเรียนสุจริต โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. โรงเรียนวิถีพุทธ                 
จ านวน 2 คน ได้แก ่
      ดร.สุกัลญา ภูผิวโคก ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2  
      นายสถิต ศรีถาวร ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
     1.6.5 เป็นผู้เชี่ยวชาญและมีผลงานด้านการจัดกิจกรรมจิตศึกษาเกี่ยวกับผู้เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
      นายปรเมษฐ์ ไผ่ฤทธิ์ ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
      นางสาวนุชนารถ ภูมาศ ต าแหน่งศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
  1.7 น าผลการประเมินยืนยันรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน                         
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจากผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะห์ผลและเลือกรูปแบบ
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กิจกรรมที่มีค่าคะแนนความเห็นชอบตั้งแต่ 3.51 - 5.00 โดยพัฒนาปรับปรุงรูปแบบตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญให้สมบูรณ์ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้ในการวิจัยระยะที่ 4 ต่อไป  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 
  2.2 แบบประเมินยืนยันรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียน 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินยืนยันความเหมาะสม (Propriety) 
ความเป็นไปได้ (Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility) ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ (Rating  Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งได้ก าหนดเกณฑ์การประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556, น. 121) ดังนี้ 
   ระดับ 5   หมายถึง   มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับมากที่สุด 
   ระดับ 4   หมายถึง   มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับมาก 
   ระดับ 3   หมายถึง   มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับปานกลาง 
   ระดับ 2   หมายถึง   มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับน้อย 
   ระดับ 1   หมายถึง   มีความเหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ในระดับน้อยที่สุด 
  3.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินยืนยันความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้ 
(Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility) ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ อันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น แล้วน ามาแปรความหมายโดยก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้
ในการให้ความหมาย ค่าของคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 121) ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง  4.51 – 5.00 คือ  เหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์มากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.51 – 4.50 คือ  เหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์มาก 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.51 – 3.50 คือ  เหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.51 – 2.50 คือ  เหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์น้อย 
    ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00 – 1.50 คือ  เหมาะสม/เป็นไปได้/เป็นประโยชน์น้อยที่สุด 
 4. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติที่ผู้วิจัยใช้ในการวิเคราะห์แบบประเมินยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้และ                   
ความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ใช้การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังนี้  
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   4.1 การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย มีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105) 
 

           X =
X

n

                    (3-8) 

 
  เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 
    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม  
 
   4.2 การวิเคราะห์หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตรดังนี้                     
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 106-108) 

 
 

      สูตร  S.D. =                              (3-9) 
 
  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ค่าคะแนนแต่ละตัว 
    n    แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
          แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
 

ระยะที่ 4 ทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบกำรพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
     ด้ำนจิตสำธำรณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น สังกัดส ำนักงำนเขต                   
     พื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำฬสินธุ์ เขต 2  
 
 1. วิธีด าเนินการวิจัย 
  1.1 น ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ผ่านกระบวนการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ ไปใช้กับกลุ่มผู้ร่วมทดลอง ซึ่งเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive                   
Sampling) 

 

 

2
2Xn X

n n 1







x
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  1.2 ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มทดลองนี้ด้วยเหตุผลเพราะเป็นสถานที่ที่ผู้วิจัยปฏิบัติงานและ
สามารถติดตามผลการทดลองในการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้อย่างใกล้ชิด 
  1.3 ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือน ามา
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ก่อนการทดลอง (Pretest) เพ่ือวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนก่อนใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  
  1.4 ผู้วิจัยด าเนินการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจนครบทุกกิจกรรม 
  1.5 ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น หลังการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แบบวัดจิตสาธารณะของนักเรียนที่สร้างขึ้น (Posttest)   
  1.6 จากนั้นผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลในการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียน โดยใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ใช้แผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest  
Design ซึ่งมีลักษณะการทดลองดังตารางที่ 3.3 
 
ตำรำงท่ี 3.3  แบบแผนการทดลอง แบบ One Group Pretest-Posttest Design   

กลุ่ม Pretest Treatment Posttest 

ทดลอง T1 X T2 

 
  T1   หมายถงึ การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 
  X  หมายถึง การทดลองโดยใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน                      
       จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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  T2  หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 4. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ

นักเรียน โดยใช้สูตร t – test ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 112)   

 
 

         
 

 

2
2

D
t

n D D

n 1









 
               (3-10) 

 
  เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญทางสถิติ 
    D    แทน ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลังทดลอง 
    D   แทน ผลบวกของผลต่างระหว่างคะแนนหลังทดลองคะแนนก่อนทดลอง  
    2D แทน ผลบวกของผลต่างระหว่างคะแนนหลังทดลองกับคะแนนก่อน 
        ทดลองยกก าลังสอง 
    N   แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่อง  รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                       
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ล าดับการน าเสนอ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปรความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูล                   
ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
           แทน  ค่าเฉลี่ย 
    S.D.    แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    N     แทน จ านวนคนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
    D     แทน ค่าเฉลี่ยสภาพปัจจุบัน 
    I      แทน ค่าเฉลี่ยสภาพที่พึงประสงค์ 
    PNI Modified  แทน ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง 
 

4.2  ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
   ระยะที่ 1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้าน                        
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2   

X
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   ระยะที่ 2 ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
   ระยะที่  3 ผลการวิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน                        
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 
   ระยะที่  4 ผลการวิ เคราะห์การทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                  
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 

4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ปรากฏผล
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  ระยะที่  1 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์                           
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2   
   ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบและตัวชี้วัดของคุณลักษณะอันพึงประสงค์                   
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  แล้วท าการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 ท่าน ประเมินความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้ 
(Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility) ซึ่งผลการประเมินขององค์ประกอบและตัวชี้วัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยผู้ทรงคุณวุฒิ
สามารถวิเคราะห์ได้ดังตารางที ่4.1  
 
 
 
 
 
 



168 

ตารางที ่4.1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสม ขององค์ประกอบ                
   และตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา               
   ตอนต้น 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับ 
ความเหมาะสม 

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 
   1.1 การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ใน 
        โรงเรียน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   1.2 การอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู  
        ด้วยความเต็มใจ 

4.33 0.71 มาก 

     1.3 การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 4.11 0.33 มาก 

     1.4 การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับ          
เพ่ือนร่วมห้อง 

4.56 0.53 มากที่สุด 

2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 4.44 0.73 มาก 

      2.1 การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 5.00 0.00 มากที่สุด 
      2.2 การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    4.67 0.50 มากที่สุด 

      2.3 การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ที่เป็น  
           ของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิด

ความเสียหาย 

4.67 0.50 มากที่สุด 

      2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม 2.89 0.78 ปานกลาง 
      2.5 การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดี              

อยู่เสมอ 
4.22 0.44 มาก 

      2.6 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมใน  
           ห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า หน้าต่าง   

ชั้นวางหนังสือ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

      2.7 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอก 
           ห้องเรียน เช่น การรกัษาความสะอาดของสุขา 

5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับ 
ความเหมาะสม 

      2.8 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายใน
ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ 
ถังขยะ ไม้กวาด 

4.89 0.33 มากที่สุด 

    2.9  การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอก  
          ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียน 
          ราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง    
          หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด 

4.89 0.33 มากที่สุด 

    2.10 การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า              
โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

4.33 0.50 มาก 

    2.11 การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้  
           อย่างระมัดระวัง 

4.22 0.44 มาก 

3. การถือเป็นหน้าที่ 4.11 0.60 มาก 
    3.1 การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท า  
         ความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันโดยไม่บกพร่อง 

3.67 0.50 มาก 

     3.2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธง  
          เป็นประจ าทุกวัน    

5.00 0.00 มากที่สุด 

     3.3 การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบ 
          ของโรงเรียน 

4.00 0.71 มาก 

     3.4 การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่ 
          โรงเรียนด้วยความเตม็ใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

     3.5 การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติหน้า  
          เสาธง 

4.56 0.53 มากที่สุด 

     3.6 การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไม่ให้ 
          เกิดการสูญหาย 

4.89 0.33 มากที่สุด 

     3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม 3.33 0.50 ปานกลาง 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับ 
ความเหมาะสม 

     3.8 การอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณใต้ 
          ถุนอาคารเรียน 

4.22 0.44 มาก 

4. การเคารพสิทธิ 4.67 0.50 มากที่สุด 
     4.1 การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน 4.44 0.53 มาก 

     4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด 4.78 0.44 มากที่สุด 

     4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกัน              
ในห้องเรียน 

4.67 0.50 มากที่สุด 

     4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอื่นได้ใช้สิ่งของส่วนรวม 3.33 0.50 ปานกลาง 
     4.5 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์            

ท าความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 
4.33 0.50 มาก 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           5.00 0.00 มากที่สุด 
     5.1 การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ ทางศาสนาใน

ชุมชน 
4.22 0.44 มาก 

     5.2 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันส าคัญ  
           ต่าง ๆ ในโรงเรียนดว้ยความเต็มใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

     5.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่างๆ ภายใน  
          โรงเรียนและชุมชน 

4.89 0.33 มากที่สุด 

     5.4 การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ า  
          สาธารณะ อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและในชุมชน 

4.56 0.53 มากที่สุด 

     5.5 การมีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่เกินความจ าเป็นใน  
          อาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยงและเวลา 
          เลิกเรียน 

4.56 0.53 มากที่สุด 

     5.6 การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและ 
          สาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจดัขึ้นด้วยความเต็มใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

     5.7 การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอื่นที่เข้ามาจัด  
          กิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.44 0.53 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับ 
ความเหมาะสม 

     5.8 การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน  
          โดยการแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

4.56 0.53 มากที่สุด 

     5.9 การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศและเสียง 
          โดยไม่ขับข่ีรถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

     5.10 การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่ 
           เกิดข้ึนด้วยความเต็มใจ 

4.33 0.50 มาก 

 
 จากตารางที ่4.1 พบว่าองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ที่ 2.89 – 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง
ถึงมากที่สุด ผู้วิจัยได้ตัดตัวชี้วัดข้อที่ 2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
2.89 ข้อที่ 3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.33 และข้อที่ 4.4 
การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.33 ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
ปานกลางออก และเลือกตัวชี้วัดที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  3.67– 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด                   
ให้ เป็นองค์ประกอบและตัวชี้ วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ตารางที ่4.2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเป็นไปได้ ขององค์ประกอบ                       
   และตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                    
   ตอนต้น 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับ 
ความเป็นไปได้ 

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

    1.1 การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ใน  
         โรงเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    1.2 การอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู              
ด้วยความเต็มใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับ 
ความเป็นไปได้ 

    1.3 การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 4.00 0.34 มาก 
    1.4 การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับ          

เพ่ือนร่วมห้อง 
4.11 0.33 มาก 

2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 4.56 0.53 มากที่สุด 

    2.1 การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 3.78 0.67 มาก 

    2.2 การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    4.67 0.50 มากที่สุด 
    2.3 การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ท่ีเป็น  
         ของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิด 
         ความเสียหาย 

4.78 0.44 มากที่สุด 

    2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม 2.89 0.78 ปานกลาง 

    2.5 การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดี           
อยู่เสมอ 

4.11 0.60 มาก 

    2.6 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมใน  
         ห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า หน้าต่าง         
         ชั้นวางหนังสือ 

4.89 0.33 มากที่สุด 

    2.7 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอก 
         ห้องเรียน เช่น การรักษาความสะอาดของสุขา 

4.67 0.50 มากที่สุด 

    2.8 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายใน  
         ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ   
         ถังขยะ ไม้กวาด 

4.67 0.50 มากที่สุด 

    2.9 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอก      
         ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียน 
         ราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง 
         หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด 

4.44 0.53 มาก 

  2.10 การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดย  
         ไมเ่ปิดพัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

3.56 0.53 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับ 
ความเป็นไปได้ 

  2.11 การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้ 
         อย่างระมัดระวัง 

3.67 0.50 มาก 

3. การถือเป็นหน้าที่ 3.78 0.67 มาก 
   3.1 การปฏิบัติตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายในการท า 
        ความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันโดยไม่

บกพร่อง 

4.56 0.53 มากที่สุด 

   3.2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธง 
        เป็นประจ าทุกวัน    

5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.3 การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบ 
        ของโรงเรียน 

4.33 0.50 มาก 

   3.4 การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่  
        โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.5 การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติหน้าเสาธง 5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.6 การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไม่ให้เกิด        
การสูญหาย      

4.78 0.44 มากที่สุด 

   3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม  5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.8 การอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณ 
        ใต้ถุนอาคารเรียน 

4.44 0.53 มาก 

4. การเคารพสิทธิ   4.56 0.53 มากที่สุด 
   4.1 การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน 4.44 0.53 มาก 

   4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด 4.78 0.44 มากที่สุด 

   4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันใน 
        ห้องเรียน 

4.33 0.50 มาก 

   4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม 3.44 0.53 ปานกลาง 
   4.5 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท า 
        ความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 

4.33 0.50 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.2  (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับ 
ความเป็นไปได้ 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           5.00 0.00 มากที่สุด 
   5.6 การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่างๆ ทางศาสนาในชุมชน 4.89 0.33 มากที่สุด 

   5.7 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันส าคัญ    
        ต่าง ๆ ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.44 0.53 มาก 

   5.8 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายใน  
        โรงเรียนและชุมชน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   5.9 การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ า  
         สาธารณะ อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและใน 
         ชุมชน 

4.56 0.53 มากที่สุด 

  5.10 การมีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่เกินความจ าเป็น  
         ในอาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยงและ 
         เวลาเลิกเรียน 

4.89 0.33 มากที่สุด 

  5.11 การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและ  
         สาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วย            

ความเต็มใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

  5.12 การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอื่นที่เข้ามาจัด 
         กิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.67 0.50 มากที่สุด 

     5.13 การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน  
            โดยการแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

4.67 0.50 มากที่สุด 

     5.14 การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศและ 
            เสียงโดยไม่ขับข่ีรถจักรยานเสียงดังภายใน

โรงเรียน 

4.89 0.33 มากที่สุด 

     5.15 การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่ 
            เกิดข้ึนด้วยความเต็มใจ 

4.89 0.33 มากที่สุด 
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 จากตารางที ่4.2 พบว่า องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเป็นไปได้อยู่ที่ค่าเฉลี่ย 2.89 - 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลางถึง
มากที่สุด ผู้วิจัยได้ตัดตัวชี้วัดข้อที่ 2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ย 2.89                  
และข้อที่ 4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ย 3.44  ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง
และเลือกตัวชี้วัดที่มีค่าเฉลี่ย 3.56 – 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุดให้เป็นองค์ประกอบและ
ตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น    
 
ตารางที่ 4.3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเป็นประโยชน์ ขององค์ประกอบและ                 
   ตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                      
   ตอนต้น 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับ 
ความเป็นประโยชน ์

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

    1.1 การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ใน  
          โรงเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    1.2 การอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู  
         ด้วยความ เต็มใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    1.3 การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 4.56 0.53 มากที่สุด 
    1.4 การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับ      

เพ่ือนร่วมห้อง 
4.22 0.44 มาก 

2. การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 5.00 0.00 มากที่สุด 

    2.1 การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 4.67 0.50 มากที่สุด 

    2.2 การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    5.00 0.00 มากที่สุด 
    2.3 การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ท่ีเป็น 
         ของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้ 
         เกิดความเสียหาย 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม 2.89 0.78 ปานกลาง 

    2.5 การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดี           
อยู่เสมอ 

4.22 0.44 มาก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับ 
ความเป็นประโยชน์ 

    2.6 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมใน 
         ห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า หน้าต่าง  
         ชั้นวางหนังสือ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    2.7 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอก 
         ห้องเรียน เช่น การรักษาความสะอาดของสุขา 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    2.8 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวม  
         ภายใน ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวาง  
         หนังสือถังขยะ ไม้กวาด 

5.00 0.00 มากที่สุด 

     2.9 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอก  
          ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียน 
          ราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง  
          หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด 

5.00 0.00 มากที่สุด 

   2.10 การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า  
          โดยไม่เปิดพัดลมท้ิงไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

4.11 0.33 มาก 

   2.11 การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้  
          อย่างระมัดระวัง 

4.67 0.50 มากที่สุด 

3. การถือเป็นหน้าที่ 4.22 0.44 มาก 

   3.1 การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท า  
        ความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันโดยไม่บกพร่อง 

3.78 0.44 มาก 

   3.2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธง  
        เป็นประจ าทุกวัน    

5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.3 การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบ 
         ของโรงเรียน 

4.33 0.50 มาก 

   3.4 การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่  
         โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

   3.5 การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติหน้าเสาธง 5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับความ
เป็นประโยชน์ 

   3.6 การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไม่ให้เกิด 
        การสูญหาย 

5.00 0.00 มากที่สุด 

   3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม 3.33 0.50 ปานกลาง 
   3.8 การอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณใต้ถุน 
        อาคารเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4. การเคารพสิทธิ   4.89 0.33 มากที่สุด 
    4.1 การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน 4.78 0.44 มากที่สุด 

    4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด 5.00 0.00 มากที่สุด 
    4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันใน 
         ห้องเรียน 

4.56 0.53 มากที่สุด 

    4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม 3.33 0.50 ปานกลาง 
    4.5 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท า 
         ความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 

4.67 0.50 มากที่สุด 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           5.00 0.00 มากที่สุด 

    5.1 การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่างๆทางศาสนาในชุมชน 4.44 0.53 มาก 

    5.2 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันส าคัญ  
          ต่าง ๆ ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.56 0.53 มากที่สุด 

    5.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายใน 
         โรงเรียนและชุมชน 

4.67 0.50 มากที่สุด 

    5.4 การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ า 
         สาธารณะอากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและ            

ในชุมชน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    5.5 การมีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่เกินความจ าเป็นใน 
         อาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยงและ 
         เวลาเลิกเรียน 

4.78 0.44 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ด้านจิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับความ
เป็นประโยชน์ 

    5.6 การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและ  
          สาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วยความเต็มใจ 

4.78 0.44 มากที่สุด 

    5.7 การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอื่นที่เข้ามาจัด 
         กิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

4.56 0.53 มากที่สุด 

    5.8 การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน โดย  
         การแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

    5.9 การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศและเสียง 
         โดยไม่ขับขี่รถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน 

4.89 0.33 มากที่สุด 

   5.10 การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ท่ี 
          เกิดข้ึนด้วยความเต็มใจ 

4.56 0.53 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 4.3 พบว่าองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเป็นประโยชน์ที่ค่าเฉลี่ย 2.89 – 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง
ถึงมากที่สุด ผู้วิจัยได้ตัดตัวชี้วัดข้อที่ 2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ย 2.89 
ข้อที่ 3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม  มีค่าเฉลี่ย 3.33 และข้อที่ 4.4 การเอ้ือเฟ้ือ
แบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม มีค่าเฉลี่ย 3.33 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลางออก และเลือกตัวชี้วัด
ที่มีค่าเฉลี่ย 3.78 – 5.00 ซึ่งอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด ให้เป็นองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 สรุปได้ว่า จากการประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ของ
องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าองค์ประกอบและตัวชี้วัด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
ทั้งด้านความเหมาะสม ด้านความเป็นไปได้ และด้านความเป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด
ทุกด้าน แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่าองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็น
ประโยชน์ สามารถน าไปสร้างเป็นแบบสอบถามสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ในระยะที่ 2 
ต่อไปได้ จากการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิท าให้มีองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
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ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบและ 35 ตัวชี้วัด 
ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ 
  1. องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ ให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
  2. ตัวชี้วัดที่ 2.4 การรับผิดชอบต่อสิ่งของที่เป็นของส่วนรวม เป็นความหมายที่กว้าง           
ควรระบุถึงพฤติกรรมของนักเรียนทีส่ามารถวัดได้ จึงให้ตัดออก 
  3. ตัวชี้วัดที่  3.7 การช่วยดูแล สอดส่อง รักษาสมบัติของส่วนรวม มีความหมายที่
ครอบคลุมตัวชี้วัดอ่ืน ๆ ในองค์ประกอบที่ 3 จึงให้ตัดออก 
  4. ตัวชี้วัดที่ 4.4 การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันให้คนอ่ืนได้ใช้สิ่งของส่วนรวม มีความหมายที่กว้าง 
ควรระบุพฤติกรรมของนักเรียนให้มีความชัดเจน จึงให้ตัดออก 
  5. ตัวชี้วัดที่ 4.5 ให้มีการปรับค าจากค าว่า หวงของ เป็น ไม่แสดงความเป็นเจ้าของ  
 ระยะที่ 2 ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 ในการด าเนินการวิจัยระยะที่ 2 ผู้วิจัยด าเนินการแยกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
   1. ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ดังแสดงในตารางที่ 4.4 
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ตารางที ่4.4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                             
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา                     
   ตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 โดยรวมและ                    
   รายด้าน 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วย           
ความเต็มใจ 

2.87 0.15 ปานกลาง 4.64 0.37 มากที่สุด 

2. การรับผิดชอบในการใช้             
ของส่วนรวม 

2.55 0.28 ปานกลาง 4.83 0.15 มากที่สุด 

3. การถือเป็นหน้าที่ 2.81 0.66 ปานกลาง 4.72 0.12 มากที่สุด 

4. การเคารพสิทธิ   2.80 0.66 ปานกลาง 4.55 0.42 มากที่สุด 
5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรม            

ที่เป็นประโยชน์           
2.93 0.45 ปานกลาง 4.75 0.10 มากที่สุด 

โดยรวม 2.77 0.46 ปานกลาง 4.74 0.22 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่  4 .4 พบว่าสภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงป ระสงค์                          
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์เขต 2  โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ใน
ระดับปานกลาง ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                     
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
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ตารางที ่4.5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                           
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา                      
   ตอนต้น  สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                                
   ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

 S.D. 
ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

 S.D.  
ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

1.1 การอาสาเป็นผู้น าท า
กิจกรรมสาธารณประโยชน์
ในโรงเรียน 

2.70 0.46 ปานกลาง 4.90 0.30 มากที่สุด 

1.2 การอาสาช่วยงานพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู ด้วย
ความเต็มใจ 

2.94 0.51 ปานกลาง 4.72 0.45 มากที่สุด 

1.3 การมีน้ าใจ มีการแบ่งปัน
ความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 

3.04 0.67 ปานกลาง 4.84 0.37 มากที่สุด 

1.4 การแบ่งปันขนม และ
อุปกรณ์การเรียนให้กับ
เพ่ือนร่วมห้อง 

2.80 0.57 ปานกลาง 4.10 0.76 มาก 

โดยรวม 2.87 0.15 ปานกลาง 4.64 0.37 มากที่สุด 
  
 จากตารางที่  4 .5 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                          
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์เขต 2 ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าทุกข้ออยู่ในระดับปานกลาง ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                          
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่ 1.4 การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับ
เพ่ือนร่วมห้อง อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนข้ออ่ืนอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

X X
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ตารางที ่4.6  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                            
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                      
   ตอนต้นสั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                                
   ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี 
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

2.1 การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้
แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 

2.34 0.92 น้อย 4.54 0.50 มากที่สุด 

2.2 การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ใน
ห้องสมุด    

2.76 0.43 ปานกลาง 4.90 0.30 มากที่สุด 

2.3 การไม่ขีดเขียนหรือท าลาย
วัสดุและอุปกรณ์ท่ีเป็นของ
ส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและ
นอกโรงเรียนให้เกิด         
ความเสียหาย 

2.88 0.52 ปานกลาง 4.96 0.20 มากที่สุด 

2.4 การรักษาสื่อการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ 

3.04 0.49 ปานกลาง 4.86 0.35 มากที่สุด 

2.5 การดูแลรักษาความสะอาด
สมบัติของส่วนรวมใน
ห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี 
กระดานด า หน้าต่าง              
ชั้นวางหนังสือ 

2.28 0.45 น้อย 4.82 0.39 มากที่สุด 

2.6 การดูแลรักษาความสะอาด
สมบัติของส่วนรวมนอก
ห้องเรียน เช่น การรักษา
ความสะอาดของสุขา 

2.48 0.58 น้อย 4.92 0.27 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี 
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

2.7 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่
เป็นของส่วนรวมภายใน
ห้องเรยีน เช่น ไม่ขีดเขียน
โต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ 
ถังขยะ ไม้กวาด 

2.42 0.64 น้อย 4.96 0.20 มากที่สุด 

2.8 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่
เป็นของส่วนรวมนอก
ห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียน
ผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียน
ราวบันไดในอาคารเรียน 
ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง 
หรืออุปกรณ์ภายใน
ห้องปฏิบัติการให้ช ารุด 

2.18 0.83 น้อย 4.98 0.14 มากที่สุด 

2.9 การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าใน
โรงเรียนอย่างรู้คุณค่า              
โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้            
ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

2.44 0.50 น้อย 4.72 0.45 มากที่สุด 

2.10 การใช้อุปกรณ์ใน          
การเรียนรู้อย่างทะนุถนอม
และใช้อย่างระมัดระวัง 

2.66 0.48 ปานกลาง 4.64 0.48 มากที่สุด 

โดยรวม 2.55 0.28 ปานกลาง 4.83 0.15 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่  4 .6 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                            
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่ 2.1 การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม ข้อที่ 2.5                   
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การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า หน้าต่าง              
ชั้นวางหนังสือ ข้อที่ 2.6 การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษา
ความสะอาดของสุขา ข้อที่ 2.7 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายในห้องเรียน                     
เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ ถังขยะ ไม้กวาด ข้อที่ 2.8 การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็น
ของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียนราวบันไดในอาคารเรียน                      
ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด ข้อที่ 2.9 การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ า
ในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้  ซึ่งอยู่ในระดับน้อย และข้อที่ 2.2                        
การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด ข้อที่ 2.3 การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ที่เป็นของ
ส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย ข้อที่ 2.4 การรักษาสื่อการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่ เสมอ ข้อที่  2.10 การใช้ อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและ                          
ใช้อย่างระมัดระวัง ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                      
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าทุกข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ตารางที่ 4.7 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                               
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา                     
   ตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่กา รศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                                 
   ด้านการถือเป็นหน้าที่ 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี 
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

3.1 การปฏิบัติตามหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมายในการท า
ความสะอาดห้องเรียนตามเวร
ประจ าวันโดยไม่บกพร่อง 

2.78 0.71 ปานกลาง 4.76 0.43 มากที่สุด 

3.2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถว
เคารพธงชาติหน้าเสาธงเป็น
ประจ าทุกวัน    

3.42 0.57 ปานกลาง 4.80 0.40 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 

องค์ประกอบคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

ของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D.  
ระดับการมี 
จิตสาธารณะ X  S.D. 

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

3.3 การแต่งกายด้วยเครื่องแบบ
ที่ถูกต้องตามระเบียบของ
โรงเรียน 

3.64 0.66 มาก 4.86 0.35 มากที่สุด 

3.4 การรับอาสาช่วยแจก 
อาหารกลางวันให้น้อง ๆ             
ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

2.12 0.33 น้อย 4.54 0.76 มากที่สุด 

3.5 การรับอาสาเป็นผู้น า            
ในการกล่าวเคารพธงชาติ
หน้าเสาธง 

3.06 0.55 ปานกลาง 4.62 0.49 มากที่สุด 

3.6 การอาสาดูแลอุปกรณ์            
การเรียนในห้องเรียนไม่ให้
เกิดการสูญหาย 

2.84 0.51 ปานกลาง 4.74 0.44 มากที่สุด 

3.7 การอาสาเก็บขยะและ 
รักษาความสะอาดบริเวณ       
ใต้ถุนอาคารเรียน 

1.82 0.72 น้อย 4.86 0.35 มากที่สุด 

รวม 2.81 0.66 ปานกลาง 4.72 0.12 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่  4 .7 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                           
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการถือเป็นหน้าที่ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
ข้อ 3.4 การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ ข้อที่ 3.7 การอาสา
เก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณใต้ถุนอาคารเรียนอยู่ในระดับน้อย ข้อที่ 3.1 การปฏิบัติ                          
ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท าความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวั นโดยไม่บกพร่อง                    
ข้อที่ 3.2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธงเป็นประจ าทุกวัน ข้อที่  3.5 การรับ
อาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติหน้าเสาธง ข้อที่ 3.6 การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนใน
ห้องเรียนไม่ให้เกิดการสูญหาย อยู่ในระดับปานกลาง และข้อที่ 3.3 การแต่งกายด้วยเครื่องแบบ                
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ที่ถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน อยู่ในระดับมาก ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                      
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการถือเป็นหน้าที่ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ตารางที ่4.8 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                             
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา                        
   ตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                                 
   ด้านการเคารพสิทธิ   

องค์ประกอบคุณลักษณะ           
อันพึงประสงค์ 

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการมี
จิตสาธารณะ 

4.1 การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของ
โรงเรียนมาเป็นของตน 

3.42 0.50 ปานกลาง 4.80 0.40 มากที่สุด 

4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการ
ใช้หนังสือจากห้องสมุด 

1.86 0.76 น้อย 4.32 0.47 มาก 

4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้
ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันใน
ห้องเรียน 

2.94 0.65 ปานกลาง 4.08 0.78 มาก 

4.4 การไม่แสดงความเป็น
เจ้าของในการใช้อุปกรณ์
ท าความสะอาดห้องเรียน
กับเพ่ือนร่วมชั้น 

2.96 0.70 ปานกลาง 5.00 0.00 มากที่สุด 

โดยรวม 2.80 0.66 ปานกลาง 4.55 0.42 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่  4 .8 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                   
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการเคารพสิทธิ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า ข้อที่ 4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุดอยู่ในระดับน้อย ข้อที่ 4.1               
การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน ข้อที่ 4.3 การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้
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ร่วมกันในห้องเรียน ข้อที่ 4.4 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท าความสะอาด
ห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 ด้านการเคารพสิทธิ โดยรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด                    
และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ 4.2 การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด และข้อที่ 4.3 
การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียนอยู่ในระดับมาก ข้อที่ 4.1 การไม่น า
อุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน และข้อที่ 4.4 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์
ท าความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ตารางที่ 4.9 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของ                            
   การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา                    
   ตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                                   
   ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์           

องค์ประกอบคุณลักษณะ                      
อันพึงประสงค์ด้าน             

จิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการม ี         
จิตสาธารณะ 

5.1 การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญ
ต่าง ๆ ทางศาสนาในชุมชน 

3.36 0.72 ปานกลาง 4.60 0.49 มากที่สุด 

5.2 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัด
กิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ     
ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

2.50 0.51 น้อย 4.90 0.30 มากที่สุด 

5.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
เดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายใน
โรงเรียนและชุมชน 

3.28 0.45 ปานกลาง 4.66 0.48 มากที่สุด 

5.4 การมีส่วนร่วมในการดูแล
รักษาความสะอาดล าน้ า
สาธารณะ อากาศ การเผา
ควันทั้งในโรงเรียนและใน
ชุมชน 

3.04 0.60 ปานกลาง 4.88 0.33 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.9  (ต่อ) 

องค์ประกอบคุณลักษณะ                      
อันพึงประสงค์ด้าน             

จิตสาธารณะของนักเรียน 

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์ 

X  S.D. 
ระดับการมี
จิตสาธารณะ X  S.D.  

ระดับการม ี         
จิตสาธารณะ 

5.5 การมีส่วนร่วมใน        
การลดพลังงานที่เกิน 
ความจ าเป็นในอาคารเรียน
โดยการปิดไฟในเวลา       
พักเท่ียงและเวลาเลิกเรียน 

2.10 0.54 น้อย 4.76 0.43 มากที่สุด 

5.6 การให้ความร่วมมือ        
เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคม
และสาธารณประโยชน์ที่
ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วย
ความเต็มใจ 

2.58 0.50 ปานกลาง 4.78 0.42 มากที่สุด 

5.7 การให้ความร่วมมือกับ
หน่วยงานอื่นที่เข้ามาจัด
กิจกรรมในโรงเรียนด้วย
ความเต็มใจ 

3.40 0.49 ปานกลาง 4.66 0.48 มากที่สุด 

5.8 การมีส่วนร่วมใน          
การลดปริมาณขยะใน
โรงเรียน โดยการแยกขยะ
ลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

2.60 0.49 ปานกลาง 4.72 0.45 มากที่สุด 

5.9 การมีส่วนร่วมในการลด
มลพิษทางอากาศและเสียง
โดยไม่ขับข่ีรถจักรยานเสียง
ดังภายในโรงเรียน 

3.34 2.88 ปานกลาง 4.86 0.35 มากที่สุด 

5.10 การอุทิศตนในการพัฒนา
ชุมชนตามสถานการณ์ท่ี
เกิดข้ึนด้วยความเต็มใจ 

3.06 0.59 ปานกลาง 4.72 0.45 มากที่สุด 

โดยรวม 2.93 0.45 ปานกลาง 4.75 0.10 มากที่สุด 



189 

 จากตารางที่  4 .9 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง                       
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ 5.2 การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ                      
ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ และ ข้อที่ 5.5 การมีส่วนร่วมในการลดพลังงานที่เกินความจ าเป็นใน
อาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยงและเวลาเลิกเรียน อยู่ในระดับน้อย ข้อที่ 5.1 การเข้าร่วม
กิจกรรมส าคัญต่าง ๆ ทางศาสนาในชุมชน ข้อที่ 5.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ 
ภายในโรงเรียนและชุมชน ข้อที่ 5.4 การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ าสาธารณะ 
อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียน และในชุมชน ข้อที่ 5.6 การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรม                       
เพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วยความเต็มใจ ข้อที่ 5.7 การให้ความร่วมมือ
กับหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ ข้อที่ 5.8 การมีส่วนร่วมในการลด
ปริมาณขยะในโรงเรียน โดยการแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง ข้อที่ 5.9 การมีส่วนร่วมในการลด
มลพิษทางอากาศและเสียงโดยไม่ขับขี่รถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน และข้อที่ 5.10 การอุทิศตน
ในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความเต็มใจ อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนสภาพที่                       
พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกข้อ 
  ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                          
จากครูที่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 213 คน โดยมีผู้ตอบแบบสอบถามที่แสดงความคิดเห็น                             
ในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                      
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 จ านวน 213 คน ซึ่งสามารถสรุปได้
ดังนี้   
   1. การพัฒนาจิตสาธารณะต้องท าให้บุคคลค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่า
ส่วนตน รวมถึงการใช้และการรักษาสิ่งของทีเ่ป็นของส่วนรวม 
   2. การช่วยเหลือผู้อ่ืนที่เกิดจากความเต็มใจซึ่งเกิดจากการอาสานั่นหมายถึงการมี                 
จิตสาธารณะ 
   3. การมีจิตสาธารณะต้องมีการปฏิบัติให้เกิดเป็นรูปธรรมถึงจะเรียกว่ามีจิตสาธารณะ
ที่แท้จริง 
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   4. การปลูกจิตส านึกให้มีความรับผิดชอบต่อของส่วนรวมเป็นการเห็นประโยชน์ของ
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน 
   5. การมีจิตสาธารณะเป็นการเต็มใจในการกระท าสิ่งนั้น ๆ ถึงแม้จะเป็นการท าตาม
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพื่อส่วนรวมก็ตาม 
  ตอนที่ 2 การหาค่าความต้องการจ าเป็น (PNIModified) 
 
ตารางที่ 4.10 ค่า เฉลี่ ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                          
   อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                 
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบ                        
   ปรับปรุง (PNIModified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) 

องค์ประกอบคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 

D I (PNIModified) 
ล าดับ 

ความต้องการจ าเป็น 

1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 2.87 4.64 0.616 5 

2. การรับผิดชอบในการใช้ของ 
ส่วนรวม 

2.55 4.83 0.894 1 

3. การถือเป็นหน้าที่ 2.81 4.72 0.679 2 
4. การเคารพสิทธิ   2.80 4.55 0.625 3 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์           

2.93 4.75 0.621 4 

 
 จากตารางที่ 4.10 ล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                 
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 เรียงล าดับความต้องการจ าเป็นจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน
ด้วยความเต็มใจ 5) ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่ เป็นประโยชน์ 4) ด้านการเคารพสิทธิ                
3) ด้านการถือเป็นหน้าที่ และ 2) ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม ตามล าดับ          
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ตารางที่ 4.11 ค่า เฉลี่ ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                            
   อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                   
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบ                       
   ปรับปรุง (PNIModified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) ด้านการช่วยเหลือ                     
   ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 

ที ่
การช่วยเหลือผู้อื่นด้วย 

ความเต็มใจ 
D I (PNIModified) 

ล าดับ 
ความต้องการจ าเป็น 

1. การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ในโรงเรียน 

2.70 4.90 0.814 1 

2. การอาสาช่วยงานพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู ด้วย             
ความเต็มใจ 

2.94 4.72 0.605 2 

3. การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้
ให้ผู้อื่นอยู่เสมอ 

3.04 4.84 0.592 3 

4. การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์
การเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง 

2.80 4.10 0.464 4 

  
 จากตารางที่ 4.11 พบว่าล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ ข้อที่ 1 การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ในโรงเรียน  ข้อที่ 2 การอาสาช่วยงาน
พ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความเต็มใจ และข้อที่ 3 การมีน้ าใจ มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ 
ตามล าดับ    
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ตารางที ่4.12 ค่า เฉลี่ ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                               
   อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                   
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบ                       
   ปรับปรุง (PNIModified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) ด้านการรับผิดชอบ                   
   ในการใช้ของส่วนรวม 

ที ่ การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม D I (PNIModified) 
ล าดับ 

ความต้องการจ าเป็น 

1. การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้า
ที่เดิม 

2.34 4.54 0.940 5 

2. การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด    2.76 4.90 0.775 7 

3. การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและ
อุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวมทั้งใน
ห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิด      
ความเสียหาย 

2.88 4.96 0.722 9 

4. การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้
มีสภาพดีอยู่เสมอ 

3.04 4.86 0.598 10 

5. การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี 
กระดานด า หน้าต่าง ชั้นวางหนังสือ 

2.28 4.82 1.114 2 

6. การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษา
ความสะอาดของสุขา 

2.48 4.92 0.983 4 

7. การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของ
ส่วนรวมภายในห้องเรียน เช่น ไม่ขีด
เขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ ถังขยะ 
ไม้กวาด 

2.42 4.96 1.049 3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.12 (ต่อ) 

ที ่ การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม D I (PNIModified) 
ล าดับ 

ความต้องการจ าเป็น 

8. การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของ
ส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียน
ผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียนราวบันได            
ในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตูหน้าต่าง 
หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้
ช ารุด 

2.18 4.98 1.284 1 

9. การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่าง
รู้คุณค่า โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้             
ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ 

2.44 4.72 0.934 6 

10. การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้           
อย่างทะนุถนอมและใช้อย่างระมัดระวัง 

2.66 4.64 0.744 8 

 
 จากตารางที่ 4.12 พบว่าล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ ข้อที่ 4 การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ ข้อที่ 3 การไม่ขีดเขียนหรือ
ท าลายวัสดุและอุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย                 
และข้อที่ 10 การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้อย่างระมัดระวัง ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.13 ค่า เฉลี่ ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                         
   อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบ                
   ปรับปรุง (PNI Modified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) ด้านการถือเป็นหน้าที่ 

ที ่ การถือเป็นหน้าที่ D I (PNIModified) 
ล าดับ 

ความต้องการจ าเปน็ 

1. การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายในการท าความสะอาด
ห้องเรียนตามเวรประจ าวันโดย        
ไม่บกพร่อง 

2.78 4.76 0.712 3 

2. การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพ
ธงชาติหน้าเสาธงเป็นประจ าทุกวัน    

3.42 4.80 0.403 6 

3. การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้อง
ตามระเบียบของโรงเรียน 

3.64 4.86 0.335 7 

4. การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวัน
ให้น้อง ๆ ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

2.12 4.54 1.141 2 

5. การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าว
เคารพธงชาติหน้าเสาธง 

3.06 4.62 0.509 5 

6. การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนใน
ห้องเรียนไม่ให้เกิดการสูญหาย 

2.84 4.74 0.669 4 

7. การอาสาเก็บขยะและรักษา        
ความสะอาดบริเวณใต้ถุนอาคารเรียน 

1.82 4.86 1.670 1 

 
 จากตารางที่ 4.13 พบว่าล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการถือเป็นหน้าที่ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 3              
การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียน ข้อที่ 2 การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถว
เคารพธงชาติหน้าเสาธงเป็นประจ าทุกวัน และข้อที่ 5 การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติ
หน้าเสาธง ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.14 ค่า เฉลี่ ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่ พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะ                            
   อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน                
   เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบ                       
   ปรับปรุง (PNI Modified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) ด้านการเคารพสิทธิ   

ที ่ การเคารพสิทธิ D I (PNIModified) 
ล าดับ 

ความต้องการจ าเป็น 

1. การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของ
โรงเรียนมาเป็นของตน 

3.42 4.80 0.403 3 

2. การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้
หนังสือจากห้องสมุด 

1.86 4.32 1.322 1 

3. การเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้สื่อ
การเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน 

2.94 4.08 0.387 4 

4. การไม่แสดงความเป็นเจ้าของใน
การใช้อุปกรณ์ท าความสะอาด
ห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น 

2.96 5.00 0.689 2 

 
 จากตารางที่ 4.13 พบว่าล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการเคารพสิทธิ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 3                   
การเปิดโอกาสให้ผู้ อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน ข้อที่ 1 การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของ
โรงเรียนมาเป็นของตน และข้อที่ 4 การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท าความสะอาด
ห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น ตามล าดับ 
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ตารางที่ 4.14 ค่าเฉลี่ยสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                           
   ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงาน เขตพ้ืนที่                       
   การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 ค่าดัชนีความต้องการจ าเป็นแบบปรับปรุง                      
   (PNI Modified) และล าดับความต้องการจ าเป็น (PNIModified) ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติ                             
   กิจกรรมที่เป็นประโยชน์        

ที ่
การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น

ประโยชน์ 
D I (PNIModified) 

ล าดับ 
ความต้องการจ าเปน็ 

1. การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ 
ทางศาสนาในชุมชน 

3.36 4.60 0.37 10 

2. การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัด
กิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ          
ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

2.50 4.90 0.96 2 

3. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์
ต่าง ๆ  ภายในโรงเรียนและชุมชน 

3.28 4.66 0.42 8 

4. การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ความสะอาดล าน้ าสาธารณะ 
อากาศ การเผาควัน ทั้งใน
โรงเรียนและในชุมชน 

3.04 4.88 0.61 5 

5. การมีส่วนร่วมในการลดพลังงาน
ที่เกินความจ าเป็นในอาคารเรียน
โดยการปิดไฟในเวลาพักเท่ียง
และเวลาเลิกเรียน 

2.10 4.76 1.27 1 

6. การให้ความร่วมมือเข้าร่วม
กิจกรรมเพ่ือสังคมและ
สาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียน
จัดขึ้นด้วยความเต็มใจ 

2.58 4.78 0.85 3 

7. การให้ความร่วมมือกับหน่วยงาน
อ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมใน
โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 

3.40 4.66 0.37 9 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.14 (ต่อ) 

ที ่
การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น

ประโยชน์ 
D I (PNIModified) 

ล าดับ 
ความต้องการจ าเปน็ 

8. การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณ
ขยะในโรงเรียน โดยการแยกขยะ
ลงในถังได้อย่างถูกต้อง 

2.60 4.72 0.82 4 

9. การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษ
ทางอากาศและเสียงโดยไม่ขับขี่
รถจักรยานเสียงดังภายใน
โรงเรียน 

3.34 4.86 0.46 7 

10. การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชน
ตามสถานการณ์ที่เกิดข้ึนด้วย
ความเต็มใจ 

3.06 4.72 0.54 6 

 
 จากตารางที่ 4.14 พบว่าล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย               
3 ล าดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 1 การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ ทางศาสนาในชุมชน  ข้อที่ 7 การให้            
ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ และข้อที่ 3 การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายในโรงเรียนและชุมชน ตามล าดับ 
  สรุปได้ว่า ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2  
พบว่า ด้านที่มีความต้องการจ าเป็นที่สุดคือ ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม รองลงมาคือ
ด้านการถือเป็นหน้าที่  ด้านการเคารพสิทธิ  ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์                    
และด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ ตามล าดับ           
 ระยะที่ 3 ผลการสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 
 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ค่าความต้องการจ าเป็น (PNIModified) จากระยะที่  2 ของ             
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                   
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ไปสร้างรูปแบบการพัฒนา
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยท าการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรูปแบบ
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน 
  ขั้นตอนที่  2 ผู้วิจัยศึกษาการสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                 
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน จากโรงเรียนที่มีผลงานปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) จ านวน              
3 โรงเรียน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) ซึ่งก าหนดผู้ให้สัมภาษณ์ โรงเรียนละ 
5 คน ประกอบด้วย 1) เป็นผู้อ านวยการสถานศึกษา จ านวน 1 คน 2) เป็นครูผู้รับผิดชอบในกิจกรรม
ที่ได้รับรางวัล จ านวน 2 คน 3) เป็นนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมที่ได้รับรางวัล จ านวน 2 คน รวมผู้ให้
สัมภาษณ์ทั้งหมด 15 คน ดังนี้ 
   1. โรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา ต าบลอาจสามารถ อ าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 เป็นโรงเรียนที่มีผลงานรางวัล
โครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน “จิตอาสาพาสุขใจ” ประกอบด้วย 
    1.1 นายธานินทร์ ข่อยแก้ว    ผู้อ านวยการโรงเรียนร่องค าหงส์ทองวิทยา 
    1.2 นางปิ่นอนงค์ เคนโยธา   ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    1.3 นางกนกพร ปุลาโมกข์   ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    1.4 เด็กชายวรชิต สุดเฉลียว  นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม 
    1.5 เด็กหญิงธิดา ศิรินาม   นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม 
   2. โรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์ ต าบลดงลิง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์                 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มีผลงานรางวัล
โครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน “สีถานอาสา สะอาดตา เพลินใจ” 
ประกอบด้วย 
    2.1 นายพูณศิลป์ อ่อนไสย   ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนสีถานด ารงวิทย์ 
    2.2 นางพูลทรัพย์ ธรรมเกสร  ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    2.3 นางภัทราภรณ์ วงษ์ศรีญา  ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    2.4 เด็กหญิงน้ าผึ้ง ลาจันทะ  นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม 
    2.5 เด็กหญิงจีระนันท ์ระดารุตน์ นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม  
   3. โรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร ต าบลกลางหมื่น อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์                 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 1 เป็นโรงเรียนที่มีผลงานรางวัล
โครงงานคุณธรรมด้านจิตสาธารณะระดับประเทศ ชื่อผลงาน “การบริหารจัดการสร้างสรรค์คนดี                 
มีคุณธรรม ด้วยกิจกรรมจิตอาสาน าพาสุข” ประกอบด้วย 
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    3.1 นายณัฐชัย บูรวัตร    ผู้อ านวยการโรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร   
    3.2 นางสาวชฎารัตน์ ทองไทย  ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    3.3 นางสาวนันทิวา ราชภักดี  ครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
    3.4 เด็กหญิงสุพิชชา ยุบลชู   นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม 
    3.5 เด็กหญิงอิชา พิกุลพงษ ์  นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม  
  ขั้นตอนที่  3 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth Interview)  
จากนั้นท าการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) โดยมีผู้เข้าร่วมจ านวน 9 คน ประกอบด้วย   
   1. เป็นผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ โรงเรียน
สุจริตที่มีการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านมีจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 1 คน ได้แก่   
    นายเขตรัตน์ ภูกองไชย ผู้อ านวยการโรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
   2. เป็นครูผู้สอนที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นหัวหน้าฝ่ายวิชาการในสถานศึกษาขยายโอกาส 
จ านวน 1 คน ได้แก่ 
    นางสาวรัตนา ทองเจริญ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน                 
โพนสิมอนุเคราะห์ 
   3. เป็นครูผู้สอนวิชาแนะแนวในสถานศึกษาขยายโอกาส และมีผลงานในการดูแล
ช่วยเหลือ พัฒนานักเรียนในสถานศึกษา จ านวน 4 คน ได้แก่   
    3.1 นางล าไย อินทรวิเชียร ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
โพนสิมอนุเคราะห์  
    3.2 นางสาวจรัสศรี ศรีชะตา ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
โพนสิมอนุเคราะห์ 
    3.3 นางปณิตา ภูงามทอง ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการ โรงเรียน                 
ฮ่องฮีวิทยา 
    3.4 นางวราภรณ์ สิมมะลี ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน                    
ยางค าวิทยา 
   4. เป็นครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ปฏิบัติหน้าที่การสอนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน                      
และมีผลงานวิชาการในเรื่องการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน จ านวน 3 คน ได้แก่   
    4.1 นางอรุณรัตน์ อัมรานนท์ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ                     
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโคกค่ายโคกใหญ่วิทยา 
    4.2 นายปริญญา จันทะเลิศ ต าแหน่งครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ                      
ครูประจ าชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
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    4.3 นายชัชวาลย์ โยธานัน ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ ครูประจ า
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 
  การประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมกันเพ่ือวิพากษ์ ร่างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                  
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 และร่างคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                         
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ใช้เวลาในการจัดประชุม                 
เชิงปฏิบัติการ 1 วัน  
  ขั้นตอนที่ 4 น าร่างคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2  
เสนอผู้ เชี่ยวชาญที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน                   
โดยการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) กับผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 ท่าน เพ่ือยืนยัน                      
ความเหมาะสม (Propriety) ความเป็นไปได้  (Feasibility) และความเป็นประโยชน์ (Utility)              
ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ผลการประเมิน ดังตารางที ่4.15  
 
ตารางที่ 4.15  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของคู่มือการพัฒนา                  
     คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์           ด้าน

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D.  
ระดับ 

ความเหมาะสม 
1. ด้านค าชี้แจงคู่มือ 

 1.1 ข้อควรปฏิบัติมีความเข้าใจง่าย ชัดเจน 4.90 0.32 มากที่สุด 
1.2 การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 อธิบายได้ครอบคลุมประเด็นของเนื้อหา  5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ด้านรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
 2.1 หลักการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 วัตถุประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.3 กระบวนการจัดกิจกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 
      2.3.1 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

(Experiential Learning) 
5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.15  (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์           

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

     2.3.2 หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
       2.3.3 กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรมของ

ครูและนักเรียน 
5.00 0.00 มากที่สุด 

2.4 วิธีด าเนินการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.5 การวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.1 กิจกรรมมีความครอบคลุมทุกองค์ประกอบด้านจิต

สาธารณะ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 วัตถุประสงค์และสาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
กิจกรรม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
3.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากที่สุด 

3.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตามขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด              
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential 
Learning) 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.7 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้  

 4.1 สื่อการเรียนรู้มีความหลากหลายและ                 
มีความน่าสนใจ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4.2 ค าชี้แจงในการใช้สื่อการเรียนรู้มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย 4.80 0.42 มากที่สุด 
4.3 สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.4 สื่อการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.5 สื่อการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.15  (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์           

ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 5.1 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลครอบคลุม

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

5.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลในแต่ละกิจกรรม
การเรียนรู้มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.3 การใช้ภาษาในแบบประเมินและเกณฑ์การประเมิน
มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.4 แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะครอบคลุมทุก
องค์ประกอบ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.5 ข้อค าถามแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ                
มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.6 ข้อค าถามแบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็น
ผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียนมีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.99 0.04 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.15 พบว่า ระดับความเหมาะสมของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.99 คือมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  4.80 – 5.00 โดยทุกข้อมี           
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ตารางที่ 4.16 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเป็นไปได้ของคู่มือการพัฒนา                        
   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน         

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นไปได้ 
1. ด้านค าชี้แจงคู่มือ 

 
1.1 ข้อควรปฏิบัติมีความเข้าใจง่าย ชัดเจน 4.80 0.42 มากที่สุด 
1.2 การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 อธิบายได้ครอบคลุมประเด็นของเนื้อหา  5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ด้านรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
 2.1 หลักการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 วัตถุประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.3 กระบวนการจัดกิจกรรม 4.90 0.32 มากที่สุด 
      2.3.1 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

(Experiential Learning) 
5.00 0.00 มากที่สุด 

      2.3.2 หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 

      2.3.3 กระบวนการเรียนการสอน พฤติกรรม
ของครูและนักเรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

2.4 วิธีด าเนินการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.5 การวัดและประเมินผล 4.90 0.32 มากที่สุด 
3. ด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 3.1 กิจกรรมมีความครอบคลุมทุกองค์ประกอบ            
ด้านจิตสาธารณะ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 วัตถุประสงค์และสาระการเรียนรู้สอดคล้องกับ
กิจกรรม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและความสนใจ                
ของผู้เรียน 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.16  (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน         

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นไปได้ 

 

3.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตามขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด การ
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential 
Learning) 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.7 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้  

 4.1 สื่อการเรียนรู้มีความหลากหลายและ                
มีความน่าสนใจ 

4.60 0.52 มากที่สุด 

4.2 ค าชี้แจงในการใช้สื่อการเรียนรู้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4.3 สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.90 0.32 มากที่สุด 
4.4 สื่อการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.70 0.48 มากที่สุด 

4.5 สื่อการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 

4.80 0.42 มากที่สุด 

5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 5.1 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.3 การใช้ภาษาในแบบประเมินและเกณฑ์การ
ประเมินมีความเหมาะสม 

4.90 0.32 มากที่สุด 

5.4 แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะครอบคลุมทุก
องค์ประกอบ 

4.70 0.48 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.16 (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน         

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นไปได้ 

 5.5 ข้อค าถามแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ             
มีความเหมาะสม 

4.70 0.48 มากที่สุด 

5.6 ข้อค าถามแบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตน
เป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียนมี            
ความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.93 0.12 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.16 พบว่าระดับความเป็นไปได้ของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  โดยรวมมีค่า เฉลี่ยอยู่ที่  4.93 คือมี                       
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.60 – 5.00                  
โดยทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ตารางที่ 4.17  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเป็นไปได้ของคู่มือการพัฒนา                     
   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นประโยชน์ 

1. ด้านค าชี้แจงคู่มือ 

 
1.1 ข้อควรปฏิบัติมีความเข้าใจง่าย ชัดเจน 5.00 0.00  มากที่สุด 
1.2 การใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 5.00 0.00 มากที่สุด 

1.3 อธิบายได้ครอบคลุมประเด็นของเนื้อหา  4.70 0.48 มากที่สุด 

2. ด้านรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
 2.1 หลักการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.2 วัตถุประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 
2.3 กระบวนการจัดกิจกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 

    2.3.1 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ ์
(Experiential Learning) 

5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ)   
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ตารางท่ี 4.17  (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นประโยชน์ 

     2.3.2 หลักการที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
    2.3.3 กระบวนการเรียนการสอนพฤติกรรม

ของครูและนักเรียน 
5.00 0.00 มากที่สุด 

2.4 วิธีด าเนินการ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2.5 การวัดและประเมินผล 4.90 0.32 มากที่สุด 

3. ด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.1 กิจกรรมมีความครอบคลุมทุกองค์ประกอบ

ด้านจิตสาธารณะ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

3.2 วัตถุประสงค์และสาระการเรียนรู้สอดคล้อง
กับกิจกรรม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
ผู้เรียน 

4.80 0.42 มากที่สุด 

3.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3.5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตาม

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ             
เน้นประสบการณ์ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.6 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
(Experiential Learning) 

5.00 0.00 มากที่สุด 

3.7 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมี                 
ความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้  

 

4.1 สื่อการเรียนรู้มีความหลากหลายและมี  
ความน่าสนใจ 

4.70 0.48 มากที่สุด 

4.2 ค าชี้แจงในการใช้สื่อการเรียนรู้                 
มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

5.00 0.00 มากที่สุด 

(ต่อ)   
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ตารางท่ี 4.17  (ต่อ)   

ข้อ 
คู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น X  S.D. 
ระดับ 

ความเป็นประโยชน์ 

 4.3 สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม             
การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

4.4 สื่อการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.90 0.32 มากที่สุด 
4.5 สื่อการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมี             

การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์            
ด้านจิตสาธารณะ 

4.80 0.42 มากที่สุด 

5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 5.1 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลครอบคลุม
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผลในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.3 การใช้ภาษาในแบบประเมินและเกณฑ์              
การประเมินมีความเหมาะสม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.4 แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะครอบคลุม
ทุกองค์ประกอบ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

5.5 ข้อค าถามแบบทดสอบการมีจิตสาธารณะมี
ความเหมาะสม 

4.90 0.32 มากที่สุด 

5.6 ข้อค าถามแบบประเมินตนเองในการปฏิบัติ
ตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียนมี        
ความเหมาะสม 

4.70 0.48 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.94 0.10 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4.17 พบว่าระดับความเป็นไปได้ของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  4.94 คือมีความเป็น
ประโยชน์อยู่ ในระดับมากที่สุด  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  4.70 – 5.00                   
คือ มีความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด 



208 

  สรุปได้ว่า จากการประเมินยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์
ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 จากผลการประเมินโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 ท่าน มีความคิดเห็นว่ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                 
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ทั้งด้านความเหมาะสม 
ด้านความเป็นไปได้ และด้านความเป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน แสดงว่า
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์                  
สามารถน าไปใช้พัฒนากับกลุ่มผู้ทดลองได้จริง ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้   
   1. ด้านค าชี้แจงคู่มือ  
    1.1 ผู้ทรงคุณวุฒิให้เปลี่ยนจากข้อควรปฏิบัติก่อนการจัดกิจกรรมการเรียน                     
การสอน เป็นค าชี้แจงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    1.2 ในส่วนของค าอธิบายค าชี้แจงให้เพ่ิมเนื้อหาว่าสามารถจัดกิจกรรมในโรงเรียน
ขยายโอกาสหรือสามัญก็ได้ ครูสามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้มาพัฒนาผู้เรียนในชั้น ม.1 - ม.3 
    1.3 ในส่วนของค าชี้แจงการวัดและประเมินผลให้เพ่ิมข้อที่ 4 แบบประเมินตนเอง
ของนักเรียน 
   2. ด้านรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ 
    2.1 ในส่วนของความส าคัญของปัญหา ผู้ทรงคุณวุฒิให้มีการเชื่อมโยงกับหลักสูตร
แกนกลางขั้นพ้ืนฐานเพื่อจะได้อธิบายไปถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 
    2.2 ด้านโครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เพ่ิมโครงสร้างสถานศึกษา 
เพ่ิมกิจกรรมการเรียนรู้ให้อยู่ในชั่วโมงกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ให้มีการระบุชั่วโมงในการพัฒนาทั้งหมด 
   3. ด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.1 เปลี่ยนชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 จากสีแห่งน้ าใจ เปลี่ยนเป็นศูนย์รวม              
แห่งน้ าใจ 
    3.2 อธิบายกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้ละเอียด 
    3.3 ในส่วนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีวิธีการด าเนินการให้เป็นไปตาม
ธรรมชาติ ไม่ใช่เน้นการบังคับให้เด็กท า 
   4. ด้านสื่อการเรียนรู้ ในส่วนของแหล่งเรียนรู้  นักเรียนมัธยมศึกษาควรลงชุมชน
มากกว่าการดูวิดิทัศน์ 
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   5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในส่วนของแบบประเมินให้เป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน  
  ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2  
ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน เพ่ือให้รูปแบบมีความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็น
ประโยชน์มากยิ่งข้ึน   
  จากนั้นผู้วิจัยได้น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือให้เห็นชอบ ได้รูปแบบ              
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                   
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ดังภาพที ่4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  4.1  รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น                        
     มัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 

   ทฤษฎ ีหลักการทีเ่กี่ยวข้อง
กับจิตสาธารณะ  
1. ทฤษฎีพัฒนาการทาง

จรยิธรรมของ Lawrence 
Kohlberg 

2. ทฤษฎีปญัญาสังคม (Social 
Learning Theory) 

3. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม  
4. ทฤษฎีดา้นการพฒันาจติพสิัย

ของบลมู (Bloom) 
 

    การเรียนรู้แบบ Active 
Learning การจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์         
มี 4 ข้ันตอน ดังนี ้
1. ขั้นท่ี 1 ข้ันสร้าง
ประสบการณ์ (E: Experience) 

2. ขั้นที่ 2 ข้ันสะท้อนคิด      
(R: Reflection)  

3. ขั้นที่ 3 ข้ันสร้างข้อสรุป
แนวคิด (C: Concept)  

4. ขั้นที่ 4 ข้ันประยุกต์ใช้
แนวคิด (A: Action)  

    รูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์    
ด้านจิตสาธารณะของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
1. หลักการ 
2. วัตถุประสงค ์
3. กระบวนการจัดกจิกรรม 
4. วิธีด าเนินการ 
   กิจกรรมการเรียนรู้  7 กิจกรรม 
     1. ปลุกพลังความด ี
     2. หัวใจอาสา  
     3. ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ  
     4. รู้จักใช้ รู้จักรักษา 
     5. ฉันรู้หน้าที ่
     6. เคารพสิทธิ วิถีคนไทย 
     7. พลังแห่งความด ี  
5. การวัดและประเมินผล 

   คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
1. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วย  
   ความเต็มใจ 
2. การรับผดิชอบในการใช้

ของส่วนรวม 
3. การถือเป็นหน้าที ่
4. การเคารพสิทธิ   
5. การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรม

ที่เป็นประโยชน์   
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 จากภาพที่ 4.1 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ประกอบด้วย
ทฤษฎีหลักการที่เกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ 4 ทฤษฎี ได้แก่ 1) ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ 
Lawrence Kohlberg 2) ทฤษฎีปัญญาสังคม (Social Learning Theory) 3) ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม 
และ 4) ทฤษฎีด้านการพัฒนาจิตพิสัยของบลูม (Bloom) การเรียนรู้แบบ Active Learning                 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) ซึ่งมี 4 ขั้นตอนได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ประสบการณ์ (E: Experience) 2) ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) 3) ขั้นสร้างข้อสรุปแนวคิด                   
(C: Concept) และ 4) ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) เพ่ือน ามาใช้เป็นกระบวนการจัดกิจกรรม
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะทั้งหมด                   
7 กิจกรรม ได้แก่ 1) ปลุกพลังความดี 2) หัวใจอาสา 3) ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ 4) รู้จักใช้ รู้จักรักษา                   
5) ฉันรู้หน้าที่ 6) เคารพสิทธิ วิถีคนไทย และ 7) พลังแห่งความดี หลังจากได้รับการพัฒนาจนครบ                       
ทุกกิจกรรมก็จะท าให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ทั้ง 5 องค์ประกอบ คือ 1) การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 2) การรับผิดชอบในการใช้
ของส่วนรวม 3) การถือเป็นหน้าที่ 4) การเคารพสิทธิ และ 5) การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์   
  ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 3 เพ่ือจะน าข้อมูลมาทดลองใช้
และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                          
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                    
ในระยะต่อไป ซึ่งสรุประยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ดังตารางที่ 4.18 
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ตารางที่ 4.18 แสดงระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                     
   ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่                    
   การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 

ที ่ กิจกรรมที่ปฏิบัติ วัน/เดือน/ปี สถานที่ 
1. สนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

องค์ประกอบและตัวชี้วัด 
7 พ.ค. 2564 Google Meet 

2. หา IOC แบบสอบถาม 15 พ.ค. 2564 Google Forms 

3. สภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ 7-25 มิ.ย. 
2564 

Google Forms 

4. สัมภาษณ์เชิงลึกโรงเรียนร่องค าหงส์ทอง
วิทยา 

1 ก.ค. 2564 อ าเภออาจสามารถ  
จังหวัดร้อยเอ็ด      

5. สัมภาษณ์เชิงลึกโรงเรียนชุมชนสีถาน 
ด ารงวิทย์ 

27 ส.ค. 2564 อ าเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

6. สัมภาษณ์เชิงลึกโรงเรียนห้วยตูมวิทยาคาร 7 ก.ย. 2564 อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์  
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop)                
เพ่ือร่างรูปแบบ 

20 ก.ย. 2564 ห้องประชุมโรงเรียน
โพนสิมอนุเคราะห์ 

8. สัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 19 พ.ย. 2564 ม.ราชภัฏ-มหาสารคาม 

 
 ระยะที่ 4 ผลการวิเคราะห์การทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                 
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
   1. ผู้วิจัยประชุมชี้แจงคณะครูโรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์  ให้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ 
รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน บทบาทของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งผู้บริหาร คณะครู 
นักเรียน และแต่งตั้งผู้ช่วยผู้วิจัย ชี้แจงรายละเอียดของคูมือและการใช้คูมือรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 กระบวนการพัฒนาเป็นกระบวนการต่อเนื่อง ตั้งแต่                   
การก าหนดหลักการ ทฤษฎี วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดกิจกรรม วิธีด าเนินการ และการวัดและ
ประเมินผล รวมถึงได้ก าหนดระยะเวลาในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                
ดังตารางที่ 4.19 
 
ตารางที่ 4.19 แผนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น                    
   มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ 

วัน/เดือน/ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติ สถานที่ 

26 พ.ย. 2564 ประชุมชี้แจงคณะครู ห้องประชุม 

29 พ.ย. 2564 ประเมินตนเองโดยใช้แบบทดสอบ         
จิตสาธารณะ ก่อนการพัฒนา 

หอประชุมร่วมใจ 

1 ธ.ค. 2564 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ปลุกพลังความดี หอประชุมร่วมใจ 
3 ธ.ค. 2564 
และ 8 ธ.ค. 2564 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 หัวใจอาสา อาคารมัธยมศึกษา 

13 ธ.ค. 2564 
และ15 ธ.ค. 2564 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ หอประชุมร่วมใจ 

17 ธ.ค. 2564 
และ 20 ธ.ค. 2564 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 รู้จักใช้ รู้จักรักษา แหล่งเรียนรู้ 

22 ธ.ค. 2564 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ฉันรู้หน้าที่ สนามกีฬา 
24 ธ.ค. 2564 
และ 27 ธ.ค. 2564 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เคารพสิทธิ  
 วิถีคนไทย 

อาคารมัธยมศึกษา 

29 ธ.ค. 2564 
5 ม.ค. 2565 
และ 7 ม.ค. 2565 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 พลังแห่งความดี วัดสระบัวโพนสิม 

10 ม.ค. 2565 ประเมินตนเองโดยใช้แบบทดสอบ                
จิตสาธารณะ หลังได้รับการพัฒนา 

หอประชุมร่วมใจ 

 
   2. ผู้วิจัยน ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ไปใช้กับกลุ่มผู้ร่วมทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                    
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                    
จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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   3. ก่อนการใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 
ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มผู้ทดลองได้ท าการวัดจิตสาธารณะของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบการมีจิตสาธารณะ 
เพ่ือทราบระดับจิตสาธารณะของนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (Pretest) จากนั้นได้ท าการ
ใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 จนครบทุกกิจกรรมการเรียนรู้                      
แล้วท าการทดสอบการมีจิตสาธารณะของนักเรียนหลังการพัฒนา (Posttest) ดังตารางที่ 4.20 
 
ตารางที่ 4.20 การเปรียบเทียบการทดสอบการมีจิตสาธารณะก่อนการทดลอง (Pretest) และ                          
   ผลการทดสอบการมีจิตสาธารณะหลังการทดลอง (Posttest) ใช้รูปแบบการพัฒนา                  
   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ล าดับที ่
ทดสอบก่อนการทดลอง 

(Pretest) 
ทดสอบหลังการทดลอง 

(Posttest) 
คะแนนผลต่าง 

(D) 
1 58 90 32 

2 62 93 31 
3 63 95 32 

4 62 94 32 
5 58 90 32 

6 54 88 34 
7 57 92 35 

8 58 88 30 

9 59 93 34 
10 58 82 24 

11 51 84 33 
12 54 89 35 

13 45 77 32 
14 50 81 31 

15 54 82 28 
16 45 72 27 

17 51 87 36 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.20 (ต่อ) 

ล าดับที ่
ทดสอบก่อนการทดลอง 

(Pretest) 
ทดสอบหลังการทดลอง 

(Posttest) 
คะแนนผลต่าง 

(D) 

18 48 73 25 
19 50 74 24 

20 62 99 37 
21 50 90 40 

22 60 96 36 

23 52 86 34 
24 44 85 41 

25 48 92 44 

26 45 85 40 
27 57 90 33 

28 48 82 34 

29 53 85 32 
30 59 93 34 

รวม 1,615 2,607 992 
  
ตารางที่ 4.21 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ                      
   ของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนของนักเรียน (n =30) 

การทดสอบ X  S.D.  S.D. t Sig.(1-tailed) 

ก่อน 53.83 5.76 
33.07 4.70 38.56* 0.00 

หลัง 86.90 6.85 

หมายเหตุ. * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตางราง 4.21 เปรียบเทียบผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้แบบทดสอบระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง            
โดยรวมพบว่า มีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองเท่ากับ 53.83 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.76                 
คาเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 86.90 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.85 และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองของนักเรียนสูงกว่าก่อนการทดลอง

S.D.

11.32 2.10

24.56 2.29
0.0000

t

*

การทดสอบ

กอ่นเรยีน

หลังเรยีน
41.6713.24 1.59

Sig.(1-tailed)D D.D..S
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบผลการพัฒนาคุณลักษณะ                   
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างก่อนการพัฒนาและ                   
หลังการพัฒนาเป็นรายด้าน ดังตารางที่ 4.22 
     
ตารางที่ 4.22 เปรียบเทียบผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้น                  
   มัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาเป็นรายด้าน 

ที ่ องค์ประกอบแต่ละด้าน N X  S.D. t 
Sig. 

(1-tailed) 

1. การช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 

ก่อน 30 10.73 1.72 12.22* 0.00 

หลัง 30 16.37 2.16 
2. การรับผิดชอบในการ

ใช้ของส่วนรวม 
ก่อน 30 10.63 1.92 16.26* 0.00 

หลัง 30 17.53 2.52 

3. การถือเป็นหน้าที่ ก่อน 30 10.40 1.89 28.09* 0.00 

หลัง 30 17.87 2.15 
4. การเคารพสิทธิ ก่อน 30 10.97 1.69 26.76* 0.00 

หลัง 30 17.93 2.05 

5. การเข้าร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ 

ก่อน 30 11.10 1.92 17.10* 0.00 

หลัง 30 17.20 2.22 

รวม 
ก่อน 30 53.83 5.76 38.56* 0.00 

หลัง 30 86.90 6.85 
หมายเหตุ. * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที่  4 .22 สรุปผลการเปรียบเทียบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นระหว่างก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาเป็น
รายด้าน ดังนี้ 
  1. ด้านการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.73                    
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.72 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.37 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.16 
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  2. ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.63                       
มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.53 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.52 
  3. ด้านการถือเป็นหน้าที ่ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.89 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.87 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.15 
  4. ด้านการเคารพสิทธิ ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.97 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.69 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.93 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.05 
  5. ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์  ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
11.10 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.20 มีค่า               
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.22 
  เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังการพัฒนาในแต่ละด้าน พบว่า คะแนน                
หลังการพัฒนาของนักเรียนสูงกว่าก่อนการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 สามารถสรุป
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. สรุป 
  2. อภิปรายผล 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุป 
 
 จากการวิจัย รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 สรุปได้ดังนี้ 
 5.1.1 องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
  จากการศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                      
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2
พบว่า ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ และ 35 ตัวชี้วัด ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อ่ืน                    
ด้วยความเต็มใจ ประกอบด้วย 4 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) การอาสาเป็นผู้น าท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์                         
ในโรงเรียน 2) การอาสาช่วยงานพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู ด้วยความเต็มใจ 3) การมีน้ าใจ                     
มีการแบ่งปันความรู้ให้ผู้อ่ืนอยู่เสมอ และ 4) การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง
องค์ประกอบที่ 2 ได้แก่ การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม ประกอบด้วย 10 ตัวชี้วัดได้แก่                   
1) การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม 2) การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด 3) การไม่ขีดเขียน
หรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ที่เป็นของส่วนรวมทั้งในห้องเรียนและนอกโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย
4) การรักษาสื่อการเรียนรู้ในห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ 5) การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า หน้าต่าง ชั้นวางหนังสือ 6) การดูแลรักษา                     
ความสะอาดสมบัติของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษาความสะอาดของสุขา 7) การไม่ท าลาย
ทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายในห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ ถังขยะ                     
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ไม้กวาด 8) การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา
ไม่ขีดเขียนราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู หน้าต่าง หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการ             
ให้ช ารุด 9) การใช้ไฟฟ้าและใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้                      
และ 10) การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้อย่างทะนุถนอมและใช้อย่างระมัดระวัง องค์ประกอบที่ 3                       
การถือเป็นหน้าที่ ประกอบด้วย 7 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายใน                    
การท าความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวันโดยไม่บกพร่อง 2) การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถว                    
เคารพธงชาติหน้าเสาธงเป็นประจ าทุกวัน 3) การแต่งกายด้วยเครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบ                    
ของโรงเรียน 4) การรับอาสาช่วยแจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ 5) การรับอาสา
เป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติหน้าเสาธง 6) การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไม่ให้เกิด
การสูญหาย และ 7) การอาสาเก็บขยะและรักษาความสะอาดบริ เวณใต้ถุนอาคารเรียน                     
องค์ประกอบที่ 4 การเคารพสิทธิ ประกอบด้วย 4 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของ
โรงเรียนมาเป็นของตน 2) การค านึงถึงผู้อื่นในการใช้หนังสือจากห้องสมุด 3) การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้
ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน และ 4) การไม่แสดงความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท าความสะอาด
ห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น และองค์ประกอบที่ 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ประกอบด้วย 10 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) การเข้าร่วมกิจกรรมส าคัญต่าง ๆ ทางศาสนาในชุมชน 2) การมีจิตอาสา
ช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมในวันส าคัญต่าง  ๆ ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ 3) การมีส่วนร่วม                    
ในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายในโรงเรียนและชุมชน 4) การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา                   
ความสะอาดล าน้ าสาธารณะ อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียนและในชุมชน 5) การมีส่วนร่วมใน                    
การลดพลังงานที่เกินความจ าเป็นในอาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยง และเวลาเลิกเรียน                    
6) การให้ความร่วมมือเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วย
ความเต็มใจ 7) การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ                    
8) การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน โดยการแยกขยะลงในถังได้ อย่างถูกต้อง                    
9) การมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางอากาศและเสียงโดยไม่ขับขี่รถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน
และ 10) การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่เกิดข้ึนด้วยความเต็มใจ  
 ผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า อยู่ในระดับปานกลางถึงมากที่สุด ผู้วิจัยได้ตัดตัวชี้วัด                    
ที่อยู่ในระดับปานกลางออกจ านวน 3 ตัวชี้วัด และเลือกตัวชี้วัดที่อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด                        
ให้ เป็นองค์ประกอบและตัวชี้ วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนั กเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   
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 5.1.2 ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 
 สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 พบว่า                    
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับดังนี้  1) ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน
ด้วยความเต็มใจ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าทุกข้ออยู่ในระดับ                    
ปานกลาง 2) ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าข้อที่ 2.1) การน าอุปกรณ์กีฬาไปใช้แล้วน าเก็บเข้าที่เดิม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.34                          
ข้อที่ 2.5) การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของส่วนรวมในห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี กระดานด า
หน้าต่าง ชั้นวางหนังสือ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.28 ข้อที่ 2.6) การดูแลรักษาความสะอาดสมบัติของ
ส่วนรวมนอกห้องเรียน เช่น การรักษาความสะอาดของสุขา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.48 ข้อที่ 2.7 )                     
การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมภายในห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนโต๊ะ เก้าอ้ี ชั้นวางหนังสือ                      
ถังขยะ ไม้กวาด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.42 ข้อที่ 2.8) การไม่ท าลายทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวม                   
นอกห้องเรียน เช่น ไม่ขีดเขียนผนังห้องสุขา ไม่ขีดเขียนราวบันไดในอาคารเรียน ไม่ท าลายประตู
หน้าต่าง หรืออุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการให้ช ารุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.18 ข้อที่ 2.9) การใช้ไฟฟ้า
และใช้น้ าในโรงเรียนอย่างรู้คุณค่า โดยไม่เปิดพัดลมทิ้งไว้ ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.44                    
ซึ่งอยู่ ในระดับน้อย และข้อที่ 2.2 ) การไม่ทิ้งเศษขยะไว้ในห้องสมุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.76                         
ข้อที่  2.3) การไม่ขีดเขียนหรือท าลายวัสดุและอุปกรณ์ที่ เป็นของส่วนรวมทั้งในห้องเรียน                   
และนอกโรงเรียนให้เกิดความเสียหาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ข้อที่ 2.4 ) การรักษาสื่อการเรียนรู้                    
ในห้องเรียนให้มีสภาพดีอยู่เสมอ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.04 ข้อที่ 2.10) การใช้อุปกรณ์ในการเรียนรู้                       
อย่างทะนุถนอมและใช้อย่างระมัดระวัง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.66 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 3) ด้านการถือเป็น
หน้าที่ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อ 3.4) การรับอาสาช่วย                    
แจกอาหารกลางวันให้น้อง ๆ ที่โรงเรียนด้วยความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.12 ข้อที่ 3.7) การอาสา
เก็บขยะและรักษาความสะอาดบริเวณใต้ถุนอาคารเรียนอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.82                   
ข้อที่ 3.1) การปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการท าความสะอาดห้องเรียนตามเวรประจ าวัน
โดยไม่บกพร่อง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.78 ข้อที่ 3.2) การเข้าร่วมกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติหน้าเสาธง
เป็นประจ าทุกวัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.42 ข้อที่ 3.5) การรับอาสาเป็นผู้น าในการกล่าวเคารพธงชาติ
หน้าเสาธง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.06 ข้อที่ 3.6) การอาสาดูแลอุปกรณ์การเรียนในห้องเรียนไม่ให้เกิด                     
การสูญหาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.84 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง และข้อที่ 3.3) การแต่งกายด้วย
เครื่องแบบที่ถูกต้องตามระเบียบของโร งเรียนมีค่า เฉลี่ย เท่ากับ 3.64  ซึ่ งอยู่ ในระดับมาก                     
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4) ด้านการเคารพสิทธิ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่ 4.2)                     
การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุดอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.86 ข้อที่ 4.1)                    
การไม่น าอุปกรณ์กีฬา ของโรงเรียนมาเป็นของตน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.42 ข้อที่ 4.3) การเปิดโอกาสให้
ผู้อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.94 ข้อที่ 4.4 ) การไม่แสดงความเป็น
เจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท าความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.96 ซึ่งอยู่ใน
ระดับปานกลาง และ 5) ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับ                    
ปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ 5.2) การมีจิตอาสาช่วยเหลือครูจัดกิจกรรมใน                     
วันส าคัญต่าง ๆ ในโรงเรียนด้วยความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.50 และ ข้อที่ 5.5) การมีส่วนร่วมใน
การลดพลังงานที่เกินความจ าเป็นในอาคารเรียนโดยการปิดไฟในเวลาพักเที่ยงและเวลาเลิกเรียน                    
อยู่ในระดับน้อยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.10 ข้อที่ 5.1) การเข้าร่วมกจิกรรมส าคัญต่างๆทางศาสนาในชุมชน
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.36 ข้อที่ 5.3) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมเดินรณรงค์ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน                  
และชุมชน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.28 ข้อที่ 5.4) การมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาความสะอาดล าน้ าสาธารณะ
อากาศ การเผาควันทั้งในโรงเรียน และในชุมชน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.04 ข้อที่ 5.6) การให้ความร่วมมือ
เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคม และสาธารณประโยชน์ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นด้วยความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.58 ข้อที่ 5.7) การให้ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เข้ามาจัดกิจกรรมในโรงเรียนด้วย                       
ความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.40 ข้อที่ 5.8) การมีส่วนร่วมในการลดปริมาณขยะในโรงเรียน                   
โดยการแยกขยะลงในถังได้อย่างถูกต้อง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.60 ข้อที่ 5.9 ) การมีส่วนร่วมในการ                          
ลดมลพิษทางอากาศ และเสียงโดยไม่ขับขี่รถจักรยานเสียงดังภายในโรงเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.34                 
และข้อที่ 5.10) การอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.06 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง         
 สภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 พบว่า                       
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับดังนี้ 1) ด้านการช่วยเหลือผู้อ่ืน                    
ด้วยความเต็มใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  พบว่า ข้อที่ 1.4)                    
การแบ่งปันขนม และอุปกรณ์การเรียนให้กับเพ่ือนร่วมห้อง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.80 ซึ่งอยู่ในระดับปาน
กลาง ส่วนข้ออ่ืนอยู่ในระดับมากที่สุด 2) ด้านการรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด 3) ด้านการถือเป็น
หน้าที่ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากที่ สุด                     
4) ด้านการเคารพสิทธิ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่ 4.2)                   
การค านึงถึงผู้อ่ืนในการใช้หนังสือจากห้องสมุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.86 ข้อที่ 4.3) การเปิดโอกาสให้
ผู้ อ่ืนได้ใช้สื่อการเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.94 ข้อที่ 4.1)                   
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การไม่น าอุปกรณ์กีฬาของโรงเรียนมาเป็นของตน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.42 และข้อที่ 4.4) การไม่แสดง
ความเป็นเจ้าของในการใช้อุปกรณ์ท าความสะอาดห้องเรียนกับเพ่ือนร่วมชั้นมีค่าเฉลี่ ยเท่ากับ 2.96                    
ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด และ 5) ด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกข้อ 
 5.1.3 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
 ผู้วิจัยได้สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                    
ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักที่ต้องการพัฒนาให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะทั้ง                    
5 องค์ประกอบได้แก่ 1) การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ 2) การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม
3) การถือเป็นหน้าที่ 4) การเคารพสิทธิ และ5) การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์  
 การพัฒนาในแต่ละองค์ประกอบจะต้องค านึงถึงทิศทางของการพัฒนาอันจะส่งผลต่อ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน ผู้วิจัยได้สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 พร้อมจัดท าคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในคู่มือประกอบไปด้วยค าชี้แจง ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ที่มา                        
และความส าคัญของปัญหา นิยามศัพท์เฉพาะ รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                    
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย 1) หลักการ ใช้หลักการและทฤษฎี ดังต่อไปนี้                         
1.1) ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Kohlberg (1976) ซึ่งได้ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม
ของเยาวชนอเมริกัน พัฒนาการจริยธรรมระดับนี้  ถือว่าการประพฤติตนตามคว ามคาดหวัง                      
ของผู้ปกครอง บิดามารดา กลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกเป็นสิ่งที่ควรจะท าหรือท าความผิด เพราะกลัวว่าตน
จะไม่เป็นที่ยอมรับของผู้ อ่ืน ผู้แสดงพฤติกรรมจะไม่ค านึงถึงผลตามที่จะเกิดขึ้นแก่ตนเอง ถือว่า                    
ความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดีเป็นสิ่งส าคัญ โดยบุคคลจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ ของสังคมที่ตนเองอยู่
ตามความคาดหวังของครอบครัวและสังคม 1.2) ทฤษฎีปัญญาสังคม (Social Learning Theory)
ทฤษฎีที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อการพัฒนา เทคนิคการปรับพฤติกรรมในปัจจุบัน พัฒนาโดย Bandura                      
(1977) ทฤษฎีปัญญาสังคมเน้นหลักการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) เกิดจาก
การที่บุคคลสังเกตการกระท าของผู้อ่ืนแล้วพยายามเลียนแบบพฤติกรรมนั้น ซึ่งเป็นการเรียนรู้                     
ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมทางสังคมเราสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวัน เชื่อว่าการเรียนรู้ของคนส่วนใหญ่
เกิดจากการสังเกตพฤติกรรมจากผู้อ่ืนซึ่งเป็นตัวแบบ ในการเรียนรู้ผ่านตัวแบบสามารถถ่ายทอด                     
ทั้งความคิด และการแสดงออกได้พร้อมกัน 1.3) ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม อยู่ในรูปของต้นไม้ใหญ่                     
มี 3 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นดอกและผลของต้นไม้ ส่วนล าต้น และ 1.4) ทฤษฎีด้านการพัฒนาจิตพิสัย                  
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ของบลูม (Bloom) มีกระบวนการพัฒนาจิตพิสัย (Affective Domain) ของคนไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้                    
ขั้นที่ 1 การรับรู้ค่านิยม (Receiving or Attending) ขั้นที่ 2 การตอบสนองต่อค่านิยม (Responding)                    
ขั้นที่ 3 การเห็นคุณค่าของค่านิยม (Valuing) ขั้นที่ 4 การจัดระบบค่านิยม (Organization) และขั้นที่ 5
การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization by value) 2) วัตถุประสงค์ 3) กระบวนการจัดกิจกรรม
ของรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้การจัดการเรียนรู้                     
แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์                  
(E: Experience) ขั้ นที่  2 ขั้ นสะท้อนคิ ด  ( R: Reflection) ขั้ นที่  3 ขั้ นสร้ า งข้ อสรุปแนวคิ ด                        
(C: Concept) และขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) 4) วิธีด าเนินการ และ 5) การวัด                   
และประเมินผล โดยผู้วิจัยได้จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนาคุณลักษณะ                  
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีจ านวน 7 แผน แต่ละแผน                     
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีชื่อ ดังนี้ 1) ปลุกพลังความดี จ านวน 1 ชั่วโมง 2) หัวใจอาสา จ านวน 2 ชั่วโมง
3) ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ จ านวน 2 ชั่วโมง 4) รู้จักใช้ รู้จักรักษา จ านวน 2 ชั่วโมง 5) ฉันรู้หน้าที่                       
จ านวน 1 ชั่วโมง 6) เคารพสิทธิ วิถีคนไทย จ านวน 2 ชั่วโมง และ7) พลังแห่งความดี จ านวน 3 ชั่วโมง
รวม 13 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ในชั่วโมงแนะแนว ลูกเสือ/เนตรนารี และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณะประโยชน์                
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 10 ท่าน ที่ได้ท าการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ                   
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.99 คือ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีค่าเฉลี่ย
อยู่ที่ 4.80–5.00 โดยทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ผลการประเมินความเป็นไปได้
โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.93 คือ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.60–5.00 โดยทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และผลการประเมิน                     
ความเป็นประโยชน์ โดยรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.94 คือมีความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด                      
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.70–5.00 คือ มีความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด 
 5.1.4 การทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                          
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2   
 ผู้วิจัยได้ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 จ านวน 30 คน พบว่า 
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 การทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 หลังการทดลอง
ดีกว่าก่อนการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยสามารถสรุปผลการเปรียบเทียบ
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นระหว่าง
ก่อนการพัฒนาและหลังการพัฒนาเป็นรายด้าน ได้ดังนี้ ด้านการช่วยเหลือผู้ อ่ืนด้วยความเต็มใจ                    
ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.73 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.72 หลังการพัฒนา                    
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.37 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.16 ด้านการรับผิดชอบในการใช้                      
ของส่วนรวมก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.63 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92                         
หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.53 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.52 ด้านการถือเป็นหน้าที่                           
ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.89 หลังการพัฒนามี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.87 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.15 ด้านการเคารพสิทธิ ก่อนการพัฒนา                     
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.97 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.69 หลังการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ
17.93 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.05 และด้านการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ก่อนการพัฒนามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.10 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.92 หลังการพัฒนา                   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.20 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.22   
 ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบ
โดยรวม สรุปว่า ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 53.83 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.76
หลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 86.90 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.85 เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองของนักเรียนสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งหมายความว่า ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                    
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 หลังจากท่ีได้ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น มีผลท าให้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านจิตสาธารณะ                    
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นดีขึ้นจากก่อนการทดลองใช้รูปแบบการพัฒนา 
 ดังนั้นจึงเป็นไปตามสมมุติฐานที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ ผลการวิจัยดังกล่าว ได้สนับสนุนสมมุติฐาน                    
การวิจัยที่ผู้ วิจัยได้ตั้ งไว้  จึงอาจกล่าวได้ว่า  รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                             
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นตามท่ีน าเสนอนี้ สามารถใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ได้ 
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5.2 อภิปรายผล 
 
 ข้อค้นพบการวิจัยครั้งนี้ ก่อให้เกิดความเข้าใจ และได้สร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                    
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ซ่ึงเป็นองค์ความรู้ใหม่เพ่ิมขึ้น มีข้อค้นพบที่น่านสนใจและ
สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 
 5.2.1 องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                    
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 
 จากการศึกษาองค์ประกอบและตัวชี้วัดของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2
พบว่า ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ และ 35 ตัวชี้วัด ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 การช่วยเหลือผู้อ่ืน                        
ด้วยความเต็มใจ มี 4 ตัวชี้วัด องค์ประกอบที่ 2 การรับผิดชอบในการใช้ของส่วนรวม มี 10 ตัวชี้วัด 
องค์ประกอบที่ 3 การถือเป็นหน้าที่ มี 7 ตัวชี้วัด องค์ประกอบที่ 4 การเคารพสิทธิ มี 4 ตัวชี้วัด                    
และองค์ประกอบที่ 5 การเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ มี 10 ตัวชี้วัด      
 จากองค์ประกอบและตัวชี้วัดดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์จากเอกสารและงานวิจัย                      
ที่เกี่ยวข้อง แล้วประเมินยืนยันโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 9 คน ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่า
องค์ประกอบ และตัวชี้วัดของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ทั้งด้านความเหมาะสม                      
ด้านความเป็นไปได้ และด้านความเป็นประโยชน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ถือว่ากลุ่ม
ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าองค์ประกอบของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สั งกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                    
มีความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้ ทั้งนี้เป็นเพราะการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนมีความส าคัญและเป็นประโยชน์ทั้ งต่อตัว
นักเรียน ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ เพราะการมีจิตสาธารณะเป็นการปลูกฝังให้                      
ตัวผู้เรียนเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน สถานศึกษาจึงมีบทบาทส าคัญในการท าให้
นักเรียนมีความสมบูรณ์ทั้งด้านปัญญา และด้านจิตใจ จึงจะถือได้ว่าเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ                     
และมีสามัญส านึ ก เพราะการศึกษาจะท า ให้มนุษย์ เป็ นคนที่ มี คุณภาพโดยสมบู รณ์นั้ น                      
ต้องมีกระบวนการพัฒนาทางด้านจิตใจควบคู่มาด้วยเสมอ (จุมพล พูนภัทรชีวิน , 2550, น. 23)                     
ซึ่งการส่งเสริมให้นักเรียน ซึ่งเป็นวัยที่มีการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน มีจิตสาธารณะ จึงเป็นแนวทางหนึ่ง                     
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ที่จะส่งเสริมในด้านเจตคติของนักเรียน ให้มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว มีความเป็นพลเมือง
และเห็นความเท่าเทียมของมนุษย์ เป็นแรงผลักดันในภาคพลเมือง ท าให้สังคมมีการเคลื่อนไหว                            
ไปในทิศทางตามความต้องการของพลเมือง ส่งผลให้ประเทศขับเคลื่อนอ านาจประชาชน อันเป็น
พ้ืนฐานของประชาธิปไตย แต่หากนักเรียนขาดจิตสาธารณะ ไม่มีความเป็นพลเมือง เป็นเพียง
ประชาชนที่ไม่รู้จักสิทธิและหน้าที่ของตนเองรวมทั้ งไม่เคารพสิทธิของผู้อ่ืน จะเจริญเติบโตไปเป็น
ประชากรที่ไม่รู้จักพ่ึงตัวเอง รวมทั้งจิตใจคับแคบ ไม่ช่วยเหลือสังคม ขาดความสามัคคี ไม่สามารถ
เรียนรู้ ท างาน หรือด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขก่อให้เกิดผลเสียในระบบสังคม                       
ซึ่ งองค์ประกอบและตัวชี้วัดของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                      
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุรัตน์ ขวัญบุญจันทร์ (2560, น. 52) ที่ศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ได้องค์ประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตอนต้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ                  
9 ตัวชี้วัด ดังนี้ 1) การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ โดยไม่หวังสิ่งตอบแทนมี 3 ตัวชี้วัด 2) การเข้าร่วม
กิจกรรมเพ่ือสร้างสิ่งดีงามต่อส่วนรวม มี 2 ตัวชี้วัด 3) ความรับผิดชอบดูแลรักษาสาธารณสมบัติ                     
มี 2 ตัวชี้วัด และ 4) การเคารพสิทธิในการใช้สาธารณสมบัติร่วมกัน มี 2 ตัวชี้วัด ยังสอดคล้องกับ                    
ปิยะธิดา วรญาโณปกรณ์ (2563, น. 169) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาตัวบ่งชี้และแนวทาง                      
การส่งเสริมจิตสาธารณะส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในเขตภาคตะวันออก                    
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 18 ตัวบ่งชี้ ดังนี้ 1) องค์ประกอบการช่วยเหลื อผู้อ่ืน 4 ตัวบ่งชี้ ได้แก่                     
การช่วยเหลือด้วยความเต็มใจ การแนะน า และแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืน การอ านวยความสะดวกให้ผู้อ่ืน                         
และการแบ่งปันบริจาคทรัพย์สิ่งของ 2) องค์ประกอบการดูแลสมบัติส่วนรวม 3 ตัวบ่งชี้ได้แก่การใช้
และรักษาสมบัติส่วนรวม การสอดส่องดูแลสมบัติส่วนรวม และการวางแผนการใช้ของส่วนรวม                      
3) องค์ประกอบการเคารพสิทธิส่วนรวม 3 ตัวบ่งชี้ได้แก่การปกป้องเคารพสิทธิตนเองและผู้อ่ืน                       
การแบ่งปันการใช้ของส่วนรวม และการให้เกียรติรับฟังความคิดเห็น 4) องค์ประกอบความรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวม 4 ตัวบ่งชี้ได้แก่การมุ่งมั่น ตั้งใจแก้ปัญหาส่วนรวม การท าหน้าที่ที่ได้รับด้วยความเต็มใจ
การปฏิบัติตามกฎระเบียบสังคม และการร่วมท ากิจกรรมเพ่ือส่วนรวม และ 5) องค์ประกอบ                    
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 4 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ การลดการใช้ที่ ฟุ่มเฟือย การใช้อย่างประหยัดคุ้มค่า                     
การสงวนดูแลรักษา การปรับปรุงน ากลับมาใช้ใหม่  
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 5.2.2 ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 
 จากการศึกษาสภาพปัจจุบัน และสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 พบว่า สภาพปัจจุบันของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง                    
ส่วนสภาพที่พึงประสงค์ของการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์เขต 2 โดยรวม                   
อยู่ในระดับมากท่ีสุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งอธิบายได้ว่า                    
ครูในสถานศึกษาขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2                    
ตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ในทุกชั้น และยิ่งในชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นซึ่งเป็นวัยที่ต้องให้ความส าคัญเป็นอย่างมากเพราะเป็นวัย                     
ที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความคิดริเริ่มที่จะเป็นผู้ใหญ่ และเป็นวัยที่ต้องการเป็นที่ยอมรับของเพ่ือน ๆ
และครู เมื่อเทียบกับขั้นจริยธรรมของ Kohlberg (1976) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                  
มีอายุประมาณ 12-15 ปี อยู่ในระดับที่ 2 คือระดับจริยธรรมตามกฎ เกณฑ์สังคม และอยู่ขั้นที่ 3                        
ของความคาดหวังและการกระท าให้เกิดการยอมรับในสังคม ขั้นนี้ถือว่าการประพฤติตน ตามความคาดหวัง
ของผู้ปกครอง บิดามารดา กลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกหรือของชาติ เป็นสิ่งที่ควรจะท าหรือกลัวท าความผิด                     
เพราะกลัวว่าตนจะไม่เป็นที่ยอมรับของผู้อ่ืน การแสดงพฤติกรรมของเด็กจะไม่ค านึงถึงผลที่จะตามมา
ที่จะเกิดแก่ตนเอง แต่ถือความซื่อสัตย์ ความจงรักภักดีเป็นส าคัญ จึงเป็นวัยที่สมควรได้รับการพัฒนา
จิตสาธารณะมากที่สุด (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 60) เพราะการพัฒนาให้
นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะจะท าให้นักเรียนเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการส ารวจสภาพปัจจุบันและสภาพที่
พึงประสงค์เพ่ือที่จะได้พัฒนานักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ สอดคล้องกับ นวัตกร หอมสิน (2556,                     
น. 228) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
มัธยมศึกษา โดยได้ท าการการศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความต้องการพัฒนาจิตสาธารณะ                   
ของนักเรียนมัธยมศึกษา พบว่า จากการส ารวจปัญหาที่ต้องการพัฒนามากที่สุดคือ ปัญหาเกี่ยวกับ
นักเรียนซึ่งเป็นเรื่องของนักเรียนที่มีความประพฤติที่ไม่พึงประสงค์ตามหลักสูตรก าหนด โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในด้านของการมีจิตสาธารณะ ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากการที่นักเรียนขาดความตระหนักในเรื่อง
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การมีส่วนร่วมในการช่วยกันแก้ไขปัญหา และยังขาดความรู้อีกทั้งความเข้าใจในการที่จะพัฒนา                   
ซึ่งท าให้ทุกฝ่ายมีความต้องการที่จะร่วมกันพัฒนาในด้านนี้ต่อไป 
 5.2.3 รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                              
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2   
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาการสร้างรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2
โดยได้มีการวางแผนในการลงพ้ืนที่ศึกษาโรงเรียนที่มีผลงานปฏิบัติที่เป็นเลิศที่มีการพัฒนานักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นให้มีจิตสาธารณะ จากนั้นผู้วิจัยได้มีการสร้างรูปแบบและคู่มือการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นขึ้น แล้วได้น าเสนอกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 ท่าน เพ่ือยืนยันความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ของ
รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                           
ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยประกอบด้วย 7 กิจกรรมการเรียนรู้  ดังนี้ 1) กิจกรรมปลุกพลังความดี                  
2) หัวใจอาสา 3) ศูนย์รวมแห่งน้ าใจ 4) รู้จักใช้ รู้จักรักษา 5) ฉันรู้หน้าที่ 6) เคารพสิทธิ วิถีคนไทย                    
และ 7) พลังแห่งความดี มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ผู้วิจัยใช้                      
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) มี 4 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นที่ 1                    
ขั้นสร้างประสบการณ์ (E: Experience) ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนคิด (R: Reflection) ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างข้อสรุป
แนวคิด (C: Concept) และ ขั้นที่  4 ขั้นประยุกต์ใช้แนวคิด (A: Action) ผลการประเมินของ
ผู้ทรงคุณวุฒิพบว่ าระดับความเหมาะสมของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                         
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้อมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ระดับความเป็นไปได้                    
ของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                     
โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความเหมาะสม                   
อยู่ในระดับมากที่สุด และระดับความเป็นไปได้ของคู่มือการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรวมมีความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับ                    
มากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความเป็นประโยชน์อยู่ ในระดับมากที่สุด จะเห็นว่า                      
ผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า
รูปแบบที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นสามารถน าไปใช้พัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิต
สาธารณะได้จริง สอดคล้องกับค าพันธ์ จ านงกิจ  (2556, น. 231) ที่ ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ                     
เรื่องรูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยได้ท า
การสร้างรูปแบบเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้มี
จิตสาธารณะ พบว่าประกอบด้วย 4 กระบวนการไดแก่ 1) การจัดการเรียนรู้  (Instruction = I)                    
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มีการพัฒนาเป็น 2 ขั้นตอน คือ การพัฒนาด้วยเทคนิควิธีการ (Learning Technique = LT)                  
และการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process = LP) 2) การจัดกิจกรรม (Activity = A)
เป็นการจัดประสบการณให้กับนักเรียนหลังจากการเรียนรู เพ่ือให้การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
มีวิธีการหลากหลายที่เหมาะสม มี 4 ลักษณะ คือ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมชุมนุมหรือกิจกรรม
ชมรม กิจกรรมอิสระและกิจกรรมสาธารณะประโยชน เพ่ือสังคม 3) การมีส่วนร่วมกับชุมชน                       
(Community Participation = Co) เป็นการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนด้วยการเปิดโอกาสให้
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมและการเปิดโอกาสให้นักเรียนเขาร่วมกับชุมชนในการท ากิจกรรมพัฒนา                    
จิตสาธารณะ และ 4) การสร้างภาวะผู้น า (Leadership = L) เป็นการสร้างตัวแบบนักเรียนให้มี                 
ภาวะผู้น าจิตสาธารณะ เพ่ือที่นักเรียนจะได้น าไปใช้ในการพัฒนาตนเองต่อไปยังสอดคล้องกับ                
ชาตรี อุ่นเรือน (2560, น. 207) ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา                  
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ซึ่งได้ท าการสร้างรูปแบบการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะขึ้น ซึ่งประกอบด้วย 13 กิจกรรม ดังนี้ กิจกรรมใจเข้าใจ
เรารักนะตัวเอง ฮีโร่ในตัวฉัน การค้นหาบุคคลดีเด่นต้นแบบ ภาษาดอกไม้ให้พ่อแม่ ใช้เทคโนโลยี                   
อย่างคุ้มค่าจาก Smart phone 7) กิจกรมอาชีพที่ใฝ่ฝัน การท างานที่ประสบผลส าเร็จ ใส่ใจท าความดี
ในโรงเรียน อาสาพัฒนาพาสุขใจ การปรับตัว ใบไม้เติมพลัง และสุดยอดเด็กดีศรียางชุม 
 5.2.4 การทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                      
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 
 ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่ได้สร้างขึ้นไปใช้กับกลุ่มผู้ร่วมทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                       
โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 จ านวน 
30 คน ผลการทดลองใช้และประเมินผลรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                           
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 2 พบว่า ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้แบบทดสอบระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง โดยรวม                        
พบว่ามีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองเท่ากับ 53.83 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.76 ค่าเฉลี่ย                      
หลังการทดลองเท่ากับ 86.90 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.85 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังการทดลองพบว่า หลังการพัฒนาของนักเรียนสูงกว่าก่อนการพัฒนาอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งหมายความว่า ผลการพัฒนาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนโพนสิมอนุเคราะห์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2                   
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หลังจากที่ได้ทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นแล้วมีผลท าให้คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นดีขึ้นจากก่อนการทดลองใช้รูปแบบ จึงกล่าวได้ว่ารูปแบบ                    
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                    
สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ได้ 
 นอกจากนี้ผู้ วิ จัยยั งได้ เก็บรวบรวมข้อมูลในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                     
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนในระหว่างที่ท าการทดลอง ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ
โดยครู โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ และเป็นการประเมินตนเองของนักเรียน โดยใช้                    
แบบประเมินตนเองในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะของนักเรียน พบว่า พฤติกรรมของนักเรียน                      
มีการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นเป็นอย่างมาก ได้แก่ พฤติกรรมในการอาสาท าประโยชน์ให้โรงเรียน                     
การช่วยเหลือผู้ปกครอง ช่วยเหลือคุณครูและเพ่ือน พ่ี น้อง ในโรงเรียน การมีน้ าใจแบ่งปันสิ่งของที่
ตนเองมีอยู่ให้ผู้ อ่ืนอยู่เสมอ การมีน้ าใจกับเพ่ือนในห้องเรียนและเพ่ือนนอกห้องเรียน พฤติกรรม                       
การรักโรงเรียนต้องการให้โรงเรียนสะอาดน่าอยู่  โดยการช่วยกันเก็บขยะและไม่ทิ้งเศษขยะในพ้ืน
บริเวณโรงเรียน การช่วยกันดูแลความสะอาดทรัพย์สมบัติที่เป็นของส่วนรวมในโรงเรียนไม่ว่าจะเป็น                     
โต๊ะ เก้าอ้ี ประตู หน้าต่าง ห้องน้ า โดยการไม่ขีดเขียนหรือท าลายให้เกิดความเสียหาย การเห็นคุณค่า
ของทรัพยากรในโรงเรียน เช่น ปิดน้ า ปิดไฟ ปิดพัดลม เมื่อไม่ใช้แล้ว ไม่น าโทรศัพท์มาเสียบแบตเตอรี่
ทิ้งไว้ในห้องเรียน ปฏิบัติตนตามกฎของของโรงเรียน มีความรับผิดชอบมาเข้าแถวเคารพธงชาติ                    
ตรงต่อเวลา ทั้งยังมีการร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์กับทางวัดและชุมชนอีกด้วย จากผลการทดลอง
ดังกล่าวสอดคล้องกับ นรินทร คูณเมือง (2559, น. 169) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ รูปแบบการพัฒนา
จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 19                     
เลย-หนองบัวล าภู พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เป็นกลุ่มทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาจิตสาธารณะ
ดีขึ้นหลังการทดลองใช้รูปแบบได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับสิริรัฏฐ์                
กาญจนโพธิ (2558, น. 141) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
คุณลักษณะจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า คุณลักษณะจิตสาธารณะ                  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งหมายถึงนักเรียนกลุ่มทดลอง                     
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะจิตสาธารณะ                   
ที่พัฒนาขึ้น โดยเน้นการให้นักเรียนได้เรียนรู้จากต้นแบบจิตสาธารณะอย่างแท้จริง ท าให้นักเรียน                  
เกิดแรงบันดาลใจในการพัฒนาตัวเองให้เป็นผู้มีคุณลักษณะจิตสาธารณะ มีการก าหนดเป้าหมาย                   
และวางแผนในการปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณลักษณะจิตสาธารณะ มีการก ากับตนเองให้ปฏิบัติ                     
ตามเป้าหมายและแผนที่ก าหนดไว้ และมีการเสริมสร้างให้นักเรียนได้รับรู้ศักยภาพในการปฏิบัติตน
ด้านจิตสาธารณะของตน ซึ่งขณะที่นักเรียนได้เรียนรู้ต้นแบบคุณลักษณะจิตสาธารณะ ก ากับตนเอง                   
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และรับรู้ความสามารถของตนเองนั้น นักเรียนได้รับการพัฒนาจิตใจให้เกิดความรักความเมตตา                  
มีจิตส านึกต่อส่วนรวมตามแนวคิดการศึกษาอย่างใคร่ครวญ  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเสนอแนะแนวทางท่ีน าไปสูการปฏิบัติ ดังนี้ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 ส าหรับนักวิจัยที่สนใจศึกษารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์                    
ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น อาจน ารูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้ ไปใช้กับ                       
กลุ่มตัวอย่างอ่ืน ๆ เช่น เด็กและเยาวชนในสถานฝึกอบรม นักศึกษาระดับอุดมศึกษา นักศึกษาสังกัด
กรมอาชีวศึกษา หรือนักศึกษาสังกัดศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นต้น 
   5.3.1.2 ผู้บริหารสถานศึกษา และครู  ควรน ารูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะ                     
อันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ไปปรับใช้ในการพัฒนาผู้เรียนด้วย กระบวนการนโยบาย                   
การจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรม การมีส่วนร่วมกับชุมชนและ การสร้างภาวะผู้น านักเรียนทั้ง                  
การบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู ทุกกลุ่มสาระหรือจัดเป็นรายวิชาในโครงสร้างหลักสูตร                     
การอบรมประชุมสัมมนา 
   5.3.1.3 ผู้บริหารสถานศึกษา ควรสร้างความตระหนักให้ครู เห็นความส าคัญ                       
ในการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนและร่วมกันเสริมสร้างให้เกิดข้ึนด้วยวิธีการที่หลากหลาย   
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   5.3.2.1 ควรศึกษาองค์ประกอบด้านจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา                        
ในองค์ประกอบอื่น ๆ 
   5.3.2.2 ควรท าการศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านจิตสาธารณะ                
อย่างต่อเนื่องโดยใช้ระยะเวลาที่ยาวนานขึ้น เพ่ือจะได้ทราบถึงพัฒนาการของนักเรียนในองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
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