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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  
(2) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิด  
สะเต็มศึกษา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 (3) เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที ่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และ (4) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
กับนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งแบ่งออกเป็นกลุ่มที่เรียนโดยใช้  
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 34 คน และกลุ่มที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
จ านวน 35 คน รวมทั้งหมดจ านวน 69 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling)  เครื ่องมือที ่ ใช้ ในการวิจัย ได้แก่  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบปกติ แบบทดสอบความสามารถในการสร้าง  
ต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร์  สถ ิต ิท ี ่ ใช ้ ในการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูล ได ้แก ่  ร ้อยละ ค ่าเฉล ี ่ยและ 
ส ่วนเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน ว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลโดยใช ้ การว ิ เคราะห ์งานเข ียน (Task Analysis)  
การบรรยายเชิงว ิ เคราะห์ (Analytic Description) สถิต ิทดสอบ t-test (One-sample t-test),  
สถิติทดสอบ t-test (dependent t-test)  และสถิติทดสอบ t-test (Independent t-test)  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีประสิทธิภาพของกิจกรรม
การเรียนรู้ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 84.32/86.07 (2) ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที ่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี ่ยเท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07 (3) ความสามารถ 



ข 

ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนอยู่ที่ระดับ 1 ถึงระดับ 3 และหลังเรียน 
อยู ่ที ่ระดับ 3 ถึงระดับ 5 ซึ ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ . 05  
และ (4) ความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเร ียนที ่ใช ้การจัดการเร ียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่านักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .05 ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาคิดเป็นร้อยละ 86.07 ( X =12.91, . .S D =1.443) 
และการจัดการเรียนรู้แบบปกติคิดเป็นร้อยละ 75.80 ( X =11.37, . .S D =1.896)  
 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้ตามแนวแนวคิดสะเต็มศึกษา, การจัดการเรียนรู้แบบปกต,ิ 
   ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were (1 )  Develop of learning management 
according to the concept of STEM education to promote the ability to create 
mathematical Modeling to be effective according to the criteria 70/70. (2) Comparison 
of ability to create mathematical modeling of students learning according to the 
concept of STEM education with 70%  criteria.  (3) Comparison of ability to create 
mathematical modeling before learning and after learning of students learning 
according to the concept of STEM education. (4) Comparison of ability to create 
mathematical modeling between students learning according to the concept of STEM 
education and students of learning normal for Mathayomsuksa 3 student. The sample 
group consisted students in Mathayomsuksa 3 who studied using learning management 
according to the concept of STEM education 34 people and studied using normal 
learning management 35 people, a total of 69 people, acquired by Cluster Random 
Sampling. The research instrument was a plans using learning management according 
to the concept of STEM, plans for normal learning management, test ability to create 
mathematical modeling. The statistics employed for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, Task Analysis, Analytic Description, t-test (One simple t-test), 
t-test (Dependent simple t-test), and t-test (Independent simple t-test). 
 The results of the research were as follows: (1) Learning management according 
to the concept of STEM had the efficiency of learning activities ( )1 2E / E equal to  
84.32/86.07. (2) Ability to create mathematical modeling of students learning according 
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to the concept of STEM education was higher than the 70% threshold with statistical 
significance at the .05 level with an average score of 12.91 accounted for 86.07%. 
(3) Ability to create mathematical modeling of learning management according to the 
concept of STEM before learning at level 1 to level 3 and after learning at level 3 to 
level 5 which after learning is higher than before learning statistical significance at the 
.05 level. (4) Ability to create mathematical modeling of students learning according 
to the concept of STEM education were higher than those of students normal learning 
management which statistical significance at the .05 level. Which learning according to 
the concept of STEM education accounted for 86.07% ( X =12.91, . .S D =1.443) and 
normal learning management accounted for 75.80% ( X =11.37, . .S D =1.896). 
  
 
Keywords: Learning Management According to the Concept of STEM Education,  
     Normal Learning Management, Ability to Create Mathematical Modeling 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 หลักสูตรคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน ตั้งแต่พุทธศักราช 2544 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้
เรื่อง ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หรือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ไว้ในกลุ่มสาระพีชคณิต ว่านักเรียน
สามารถใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หรือแบบจ าลองคณิตศาสตร์แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน    
แปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้ ในปัจจุบันแม้จะได้มีการจัดให้นักเรียนได้เรียนเรื่องเกี่ยวกับ    
แบบรูปและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เช่น รูปเรขาคณิต กราฟ สมการ หรืออสมการ ในทุกช่วงชั้น    
ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน เพื่อจะเป็นความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการสร้างตัวแบบ
เช ิงคณิตศาสตร์ง ่าย ๆ มาประยุกต ์ใช ้ในชีว ิตประจ าว ันก็ตาม แต่ในระดับโรงเร ียนตั ้งแต่  
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นขึ้นไป เรายังไม่มีการให้นักเรียนได้ฝึกการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ที่เกี ่ยวข้องโดยตรงกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวันโดยเริ่มจากการก าหนดสถานการณ์จริง  
ส ารวจท าความเข้าใจกับปัญหา และกระบวนการอื่น ๆ นอกจากนี้คนเราจะต้องพบกับสถานการณ์
ต่าง ๆ เช ่น การจับจ่ายใช้สอย การเดินทาง การท าอาหาร การจัดระเบียบการเง ินของตน  
การประเมินสถานการณ์ การตัดสินประเด็นปัญหาทางสังคมการเมือง ฯลฯ ซึ่งความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
สามารถเข้ามาช่วยท าให้การมองประเด็น การตั้งปัญหาหรือการแก้ปัญหา มีความชัดเจนยิ ่งขึ้น  
การใช้คณิตศาสตร์ด ังกล่าวนั ้น แม้จะต้องมีรากฐาน มาจากทักษะคณิตศาสตร์ ในชั ้นเร ียน  
แต่ก็จ าเป็นต้องมี ความสามารถในการใช้ทักษะนั้น ๆ ในสถานการณ์อื ่น ๆ นอกเหนือไปจาก
สถานการณ์ของปัญหาคณิตศาสตร์ล้วน ๆ หรือแบบฝึกคณิตศาสตร์ที่เรียนในโรงเรียนที่นักเรียน
สามารถคิดอยู ่ในวงจ ากัดของเนื ้อหาวิชาโดยไม่ต้องค านึงถึงความเป็นจริงมากนัก แต่การใช้
คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงนักเรียนต้อง รู้จักสถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมของปัญหา ต้องเลือกตัดสินใจ  
ว่าจะใช้ความรู้คณิตศาสตร์อย่างไร (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2552, น. 11) หลักสูตรคณิตศาสตร์ทั้งหมดในโลกได้ออกแบบ  เพื ่อให้นักเรียน 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยใช้ความรู้และทักษะที่พวกเขาปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา 
ในห้องเรียน อย่างไรก็ตามมีปัญหาบางประเภทที่ไม่สามารถแก้ไขได้โดยตรงด้วยความรู้และทักษะ 
ทางคณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี้องค์ความรู้ที่ประกอบด้วยเนื้อหา และทักษะการแก้ปัญหาอาจไม่เพียงพอ
ส าหรับการแก้ปัญหาที่ไม่ใช่คณิตศาสตร์ (Kaiser, et al., 2011; Schoenfeld, 2013; Burkhardt, 
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2013, p. 18) และในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมา แม้ว่านักเรียนจะมีความรู้ความเข้าใจ  
ในเนื้อหาเป็นอย่างดี แต่นักเรียนจ านวนไม่น้อยยังขาดความสามารถเกี่ยวกับการแก้ปัญหาการแสดง
หรืออ้างอิงเหตุผล การสื่อสารหรือการน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ การเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหา
คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่าง ๆ และความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์ ปัญหาเหล่านี ้ท าให้นักเร ียน  
ไม ่สามารถน าความร ู ้ทางคณิตศาสตร ์ไปประยุกต ์ในช ีว ิตประจ าว ัน และในการศึกษาต่อ 
อย่างมีประสิทธิ์ภาพ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียน จึงต้องเสริมสร้าง  
ให ้น ักเร ียนม ีความสามารถในการน  าเอาความร ู ้คณิตศาสตร ์มาใช ้ก ับสถานการณ์ป ัญหา  
หรือสถานการณ์จริงที่พบในชีวิตประจ าวัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2554, น. 18)  
 วิธ ีหนึ ่งที ่น ักคณิตศาสตร์ใช้คณิตศาสตร์ประยุกต์ในบริบททั ่วไป คือ การสร้างตัวแบบ          
เชิงคณิตศาสตร์ การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นการเปลี่ยนปัญหาจากโลกแห่งความเป็นจริง       
(Real World) ให้เป็นโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากนั้นใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์        
แก้โจทย์ปัญหา แล้วตีความผลเฉลยน าไปอธิบายค าตอบของปัญหาดั้งเดิมเหล่านั้น (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ , 2555, น. 3) ปัจจุบัน 
วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคัญ และมีส่วนสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของมนุษย์อย่างที่ไม่สามารถ  
ที่จะหลีกเลี่ยงได้ เพราะคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการเรียนรู้ระดับสูง
ต่อไป ด้วยเหตุนี้จึงควรให้ความส าคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรู้จักน าคณิ ตศาสตร์ 
ไปประยุกต์ใช้ โดยสัมพันธ์กับศาสตร์อื่น ๆ และสามารถใช้ในชีวิตจริงได้ การจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์ของการใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง เห็นการน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยง และประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง จะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้                  
อย่างมีความหมาย และเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ จากการศึกษางานวิจัยทางการศึกษา
คณิตศาสตร์ทั ้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่า กระบวนการจัดการเรียนการรู ้ คณิตศาสตร์          
ที่เน้นพัฒนาผู้เรียนผ่านปัญหาในชีวิตจริง และใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็น 
model-eliciting activities (MEAs), real mathematics education (RME), problem-based 
learning, mathematical modeling จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถ
ในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หากผู ้สอนออกแบบการเรี ยนรู ้คณิตศาสตร์ ที ่ม ีภาระงาน             
หรือชิ ้นงานที ่ ผู ้เร ียนได้เห็นความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์กับชีว ิตจริง และใช้กระบวนการ           
เหล่านี้ ในการจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาจนเกิดทักษะการแก้ปัญหา
และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ในที่สุด (ศันสนีย์ เณรเทียน, 2560, น. 50) วิธีการเรียน     
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยการปฏิรูป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นการสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ โดยการท าให้มีหลากหลายในวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
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เป ็นสาระส  าค ัญในกระบวนการแก ้ป ัญหาในโลกแห ่ งความจร ิง  โดยเป ็นการสน ับสนุน 
การรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน จะท าให้เกิดประโยชน์ส าหรับนักเรียนทุกคนที่มีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ และมีโอกาสในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แต่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่  
ยังไม่ได้ถูกออกแบบให้มีการสอนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังนั้น ครูคณิตศาสตร์จึงมีความจ าเป็น  
ในการพัฒนาความร ู ้ เก ี ่ยวกับการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ในสถานการณ์ในช ีว ิตจริง  
และประยุกต์ใช้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เหล่านี้ในห้องเรียน 
(Blum, 2015, p. 222) และ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) , 2555,  
น. 5-7) ได้กล่าวว่า ส าหรับครูซึ ่งมีบทบาทเป็นผู้อ านวยการการเรียนรู้ ก็ไม่ควรจะตั้งค าถามว่า  
ท าไมการสอนเรื ่องแบบรูป และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญ เพราะค าตอบก็คือ  
การที ่ผ ู ้เร ียนได้มาซึ ่งแบบรูปและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หนึ ่ง ๆ นั ้น หมายถึงผู ้เร ียนได้ผ่าน
กระบวนการต่าง ๆ ที ่น ักว ิชาการ เช ่น นักคณิตศาสตร์และนักว ิทยาศาสตร์ ใช ้ในการเสาะ 
แสวงหาความร ู ้ ใหม ่ทางคณ ิตศาสตร ์และว ิทยาศาสตร ์  ซ ึ ่ งจะท  า ให ้น ัก เร ียน เหล ่ านี้   
กลายเป็นนักวิชาการที่รู ้จักสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามขั้นตอนของการเสาะแสวงหาความรู้  
ซึ่งเป็นที่ยอมรับในปัจจุบัน ดังนั้น การเรียนรู้ในห้องเรียนก็สามารถฝึกให้นักเรียนมีความสามารถ  
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดการกับปัญหาทั่วไปที่ ไม่จ าเป็นต้องเป็น
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี ้ การส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบของนักเรียน  
จึงเป็นสิ ่งส าคัญ การจัดกิจกรรมการเร ียนการสอน ต้องรู ้จ ักน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้  
โดยสัมพันธ์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และสามารถใช้ในชีวิตจริงได้ 
 การจัดการเร ียนรู ้ท ี ่ให้ผ ู ้ เร ียนลงมือปฏิบัต ิจร ิงด้วยการบูรณาการศาสตร์ด ้านต่าง ๆ  
และใช้เทคโนโลยี เช่น สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ 
ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะสะเต็มศึกษา
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู ้เรียนน าองค์ความรู้จากวิชาวิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี 
(Technology: T) ว ิศวกรรมศาสตร ์  (Engineering: E) และคณ ิตศาสตร์  (Mathematics: M)  
มาบูรณาการเพื ่อแก้ปัญหาและพัฒนาสิ ่งประดิษฐ์หรือคิดค้นนวัตกรรมใหม่ ๆ ที ่สามารถ  
น าไปใช้ประโยชน์และประกอบอาชีพในอนาคตได้ รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่
ควบคู ่ ไปก ับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที ่  21 (ส ุพรรณี ชาญประเสร ิฐ , 2557, น. 3–5)  
ดังนั ้นสะเต็มศึกษาจึงไม่ใช ่เร ื ่องใหม่แต่เป็นการต่อยอดหลักสูตรโดยบูรณาการการเร ียนรู้  
ใน 4 สาขาวิชาดังกล่าว เพ่ือน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง ด้วยเหตุนี้สะเต็มศึกษาจึงส่งเสริมการเรียนรู้
ผ่านการท ากิจกรรม เป็นต้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) , 2555,  
น. 13-18) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มผู้เรียน 
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันรวมทั้งบรรยากาศในการเรียน
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ส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดความกล้าแสดงออกและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่มอย่างสม ่าเสมอ  
จึงเห็นได้ว ่าสะเต็มศึกษาเป็นวิธ ีการจัดการเร ียนรู้ ที ่เหมาะสมส าหรับการส่งเสริมให้ผู ้เร ียน 
เห็นถึงคุณค่าของการเรียนในเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ว่ามีประโยชน์อย่างไร ในการเรียน (สมาคมครู
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ เทคโนโลยี , 2556, น. 4–5) เนื่องจากในปัจจุบัน นักเรียนส่วนใหญ่ 
ไม่รู้ว่าสิ่งที่เรียนอยู่มีประโยชน์และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไรบ้าง ซึ่งปัญหา
ดังกล่าวนี ้พบว่าเป็นปัญหาที ่ส  าคัญประการหนึ ่งในการจัดการเร ียนการสอนหลาย ๆ ว ิชา 
โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ มีหลายเรื่ อง 
ที่นักเรียนไม่ได้ให้ความสนใจในการเรียน ทั้งนี้เนื ่องจากการมองไม่เห็นถึงประโยชน์ในการเรียน  
เร ื ่องด ังกล ่าว (Sander, 2009, p. 135) และเน ื ่องจากผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนส่วนใหญ่ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนดคือร้อยละ 75 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น.  31) แม ้จะได ้พ ัฒนากิ จกรรมการเร ียนร ู ้ คณ ิตศาสตร ์ท ี ่ เน ้นผ ู ้ เร ียนเป ็นส  าคัญ  
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาพุทธศักราช 2542 แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ยังสูงขึ้นไม่มากเท่าที่ควร อย่างเช่น คะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน  
(O-NET) ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนกมลาไสย คะแนนเฉลี่ย 
ในรายวิชาคณิตศาสตร์คือ 24.06 ซึ่งในขณะที่คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศคือ 25.46 ซึ่งคะแนนเฉลี่ย
น้อยกว่าระดับประเทศ และจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน ต ่ากว่าคะแนนระดับประเทศ  
ในสาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต มาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบาย
ความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนด พบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 23.64 ซึ่งในขณะที่คะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศคือ 27.80 ซึ ่งคะแนนเฉลี ่ยน้อยกว่าระดับประเทศ (รายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน O-NET, 2563, น. 1) 
 ผู้วิจัยมีความสนใจในตัวแปรตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
เนื่องจาก เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์แล้ว นักเรียนจะสามารถ
แก้ปัญหา ตัดสินใจ หรือท านายสิ่งที่เกิดขึ้นได้ล่วงหน้า ท าให้สามารถตัดสินใจ หาทางเลือกที่ดีที ่สุด  
ในสถานการณ์ หรือปรากฏการณ์นั ้นได้ โดยผู ้ว ิจ ัยมีความสนใจที ่จะใช้ กิจกรรมการเร ียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เพื ่อพัฒนาการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และผลการวิจัยดังกล่าวสามารถใช้เป็นแนวทาง  
ในการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนต่อไป  
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1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 1.2.3 เพื ่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ก่อนเร ียน 
และหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 1.2.4 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียน 
ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 1.3.1 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 1.3.2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3.3 คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ที่เรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ 
 

1.4 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1.4.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเร ียนกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 442 คน  
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 กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน ประกอบด้วย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3/5 จ านวน 35 คน และนักเรียนชั้นมัธยมสึกษาปีที่ 3/8 จ านวน 34 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling)  
 1.4.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรต้น ได้แก่ ว ิธ ีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบ่งเป็น 2 วิธ ี คือ การจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 1.4.3 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง 2560) 
 1.4.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ช่วงเวลาที่ใช้เก็บข้อมูล คือภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 1.5.1 สะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา 
(Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ ว ิทยาศาสตร์ (Science: S) 
เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) 
โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว 
เพื ่อให้ผู ้เรียนน าความรู ้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพัฒนาสิ ่งต่าง ๆ  
ในสถานการณ์โลกปัจจ ุบ ัน ซ ึ ่งอาศัยการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่คร ูผ ู ้สอนหลายสาขาร ่วมม ือกัน  
เพราะในการท างานจริงหรือในชีวิตประจ าวันนั้นต้องใช้ความรู้หลายด้านในการท างานทั้งสิ้นไม่ได้แยก 
ใช้ความรู้เป็นส่วน ๆ 
 1.5.2 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) หมายถึง สื่อที่ใช้อธิบายสมมติฐาน
ต่าง ๆ และผลที่ปรากฏในสถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษาในรูปแบบของคณิตศาสตร์            
ซ ึ ่ งร ูปแบบของการแก ้ป ัญหาโดยการใช ้ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์  หร ือการหาค  าตอบของ 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นั ้นมีหลากหลาย เช่น สมการ อสมการ กราฟ รูป  เรขาคณิต ข่ายงาน 



7 

แผนภาพต้นไม้ เป็นต้น นอกจากนี้ยังหมายถึงการออกแบบในตัวแบบของสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ 
เพ่ือให้เข้าใจง่ายขึ้นอีกด้วย 
 1.5.3 การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Modeling) หมายถึง กระบวนการ 
ที่ใช้ในการก าหนดค าตอบของปัญหา ผ่านการวิเคราะห์สถานการณ์ เพื่อน ามาสร้างและก าหนด 
ตัวแบบ แล้วน าตัวแบบที่เราสร้างขึ ้นไปค านวณหาผลเฉลยค าตอบของปัญหา เมื ่อได้ผลเฉลย  
ของตัวแบบจะตีความผลเฉลย และสร้างข้อสรุป แล้วน ามาตรวจสอบข้อสรุป หลังจากนั้นจะสร้างและ
ก าหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง เพ่ือหาค าตอบโดยใช้กระบวนการทั้งหมดอีกครั้ง และน ามารายงาน
ผลเฉลย  
 1.5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื ่อส่งเสริมการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ (Designing learning activities of STEM Education to promote Mathematical 
Modeling) หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
ที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับสถานการณ์ปัญหาหนึ่ง ๆ อั น
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้  
   ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน (Lead in) เป็นการน าความรู้เดิมที่นักเรียนเรียนมาก่อนแล้ว
เป็นพื ้นฐานในการศึกษาหาความรู ้ใหม่ ทั ้งเป็นการเชื ่อมโยงต่อความรู ้ เก ่าและความรู ้ใหม่  
ให้เป็นเรื่องเดียวกันตลอด ท าให้นักเรียนเข้าใจเกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ  
แจ่มแจ้งยิ่งข้ึน  
   ขั ้นที ่ 2 เช ื ่อมโยงปัญหาในชีว ิตประจ าวัน (Align with a Problem) เป็นการคิด 
เชื่อมโยงว่าสาระการเรียนรู้/เนื้อหาที่เลือกในขั้นที่ 1 สามารถอิงเข้ากับบริบทได้ หรือปัญหาในสังคม
ได้บ้าง 
   ขั้นที่ 3 สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Engage Student Participation) 
ผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่มให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เช่น ตั้งค าถามที่น าไปสู่การออกแบบให้ผู ้เร ียน  
จะได้ใช ้ความคิดสร ้างสรรค์ การคิดแก้ป ัญหา และได้ลงมือปฏิบัต ิ เพื ่อให้เก ิดการเร ียนรู้  
ตามจุดประสงค์หลัก (ตามที่เลือกไว้ในขั้นที่ 1) ผนวกกับการได้ใช้ความรู้การแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
(ท่ีเชื่อมโยงไว้ในขั้นที่ 2) เช่น อาจตั้งค าถามให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ออกแบบไว้ และพยายามไม่ให้ผู้เรียน
หลงประเด็น นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียนจดบันทึกการท างานของกลุ่มตน  
   ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป (Interpret the solution & draw Conclusions) 
นักเรียนสามารถตีความหมายของค าตอบได้ จากจ านวนทางคณิตศาสตร์สามารถอธิบายเป็นค าตอบ
ของสถานการณ์ได้ พร้อมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบโดยเปรียบเทียบตรวจสอบกับ
ข้อมูลจริงที่ก าหนดให้ แล้วแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของปัญหา 
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   ขั้นที่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) ครูเพ่ิม
เงื่อนไขของปัญหา และนักเรียนหาค าตอบของปัญหาที่มีเงื่อนไขเพิ่มขึ้น เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกการคิด
วิจารณญาณควบคู่ไปด้วย 
   ขั ้นที ่ 6 น าเสนอผลงานชิ ้นที ่สมบูรณ์ (Present Completed Projects) นักเรียน
ออกมารายงานผลอธิบายการหาค าตอบของสถานการณ์ 
 1.5.5 ความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ (Mathematical Modeling 
Competency) หมายถึง ผลการประเมินความสามารถของนักเรียนในกระบวนการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากที่นักเรียนได้เข้าร่วม  
การจัดการเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ครบทุกกิจกรรมเป็นรายบุคคล ระดับความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์แบ่งเป็น 6 ระดับ คือ  
   ระดับ 0 นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์และไม่สามารถร่างหรือเขียนสิ่งใดเกี่ยวกับปัญหา
ที่ให ้
   ระดับ 1 นักเรียนเข้าใจเพียงแต่สถานการณ์จริงที ่ให้แต่ไม่สามารถเห็นโครงสร้าง 
และลดความซับซ้อนของสถานการณ์ได้ หรือไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ได้ 
   ระดับ 2 หลังจากท าการสืบค้นเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีให้ นักเรียนค้นพบตัวแบบจริงผ่าน
โครงสร้างและการลดความซับซ้อน แต่ไม่ว่าจะแปลงไปสู่ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์อย่างไร  
   ระดับ 3 นักเรียนตั ้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู ่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่สามารถท าอะไรเกี่ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้ 
   ระดับ 4 นักเรียนตั ้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู ่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์ และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์แต่ไม่ได้อธิบายกลับ
ไปสู่สถานการณ์ดั้งเดิม 
   ระดับ 5 นักเรียนด าเนินการทุกขั้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ที่ให้ 
 1.5.6 การเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร โดยใช้เนื้อหาเป็นหลัก ใช้หนังสือ และแบบฝึกหัดเป็นส าคัญ สอนโดยวิธีบรรยาย หรือสาธิต  
มีข ั ้นตอนการสอน คือ (1) ขั ้นทบทวนความร ู ้พ ื ้นฐาน (2) ขั ้นสอนเนื ้อหาใหม่ (3) ขั ้นสรุป  
(4) ขั ้นฝึกทักษะ (5) ขั ้นน าไปใช้ (6) ขั ้นประเมินผล ตามกรอบแนวคิดของสถาบันส่งเสริม 
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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 1.5.7 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการใช้
กิจกรรมการเรียนรู ้สะเต็มศึกษา ซึ ่งเป็นประสิทธิภาพกระบวนการและประสิทธิภาพผลลัพธ์  
ตามเกณฑ์ 70/70 
  70 ตัวแรก ( 1E ) หมายถึง คะแนนเฉลี ่ยคิดเป็นร้อยละของนักเรียนทุกคนจากการท า  
ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบย่อย คิดเป็นร้อยละ 70 
  70 ตัวหลัง ( 2E ) หมายถึง คะแนนเฉลี ่ยคิดเป็นร้อยละของนักเรียนทุกคนจากการท า
แบบทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 70 
 

1.6 ประโยชน์ที่ได้คำดว่ำจะได้รับ 
 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ จะเป็นข้อสนเทศที่ช่วยให้ครูผู ้สอนในวิชาคณิตศาสตร์ และผู้เกี ่ยวข้อง  
กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1.6.1 นักเรียนได้ร ับการส่งเสริม พัฒนาความรู ้ความสามารถ ในการสร้างตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
  1.6.2 ครูผู ้สอนสามารถน าไปเป็นแนวทาง ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด  
สะเต็มศึกษา ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
  1.6.3 ช่วยให้ผู้เกี่ยวข้อง และผู้สนใจศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยพิจารณาลักษณะผู้เรียน  
ที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ให้สูงขึ้น 
  1.6.4 ผู้บริหาร และผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถส่งเสริมให้ผู้สอน น าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่ช่วยผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
และความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 
 การศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ระหว่างห้องเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม
สะเต็มศึกษากับห้องเรียนปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  2. ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  4. ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  5. สะเต็มศึกษา 
  6. การสังเคราะห์ขั ้นตอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และการจัดการเร ียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา   
  7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
  8. เครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  9. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  11. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้ก าหนดสาระหลักจ าเป็นส าหรับผู้เรียน ค าอธิบายรายวิชา  
และมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1-5) 
 2.1.1 ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
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ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ คณิตศาสตร์
ยังเป็นเครื ่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื ่น ๆ  อันเป็นรากฐาน 
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ และพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียม 
กับชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์ จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้อง
กับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 
ในยุคโลกาภิวัตน์ 
 ตัวชี ้ว ัดและสาระการเรียนรู ้แกนกลาง กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับนี้ จัดท าขึ้นโดย
ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ นั่นคือ 
การเตรียมผู ้เร ียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ การแก้ปัญหา  
การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื ่อสารและการร่วมมือ ซึ ่งจะส่งผลให้ผู ้เรียนรู ้เท่าทัน  
การเปลี ่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม ว ัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมสามารถแข่งขัน 
และอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบความส าเร็จนั้นจะต้อง
เตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู ้สิ ่งต่าง ๆ พร้อมที ่จะประกอบอ าชีพเมื่อจบการศึกษา  
หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพ  
ของผู้เรียน 
 2.1.2 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
 กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัด 
และเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น  
 2.1.3 จ านวนและพีชคณิต ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ 
การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน การใช้จ านวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ 
ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี้ย
และมูลค ่าของเง ิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู ้ เกี ่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไปใช้  
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 2.1.4 การวัดและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง น ้าหนัก พื ้นที ่ ปริมาตรและความจุ  
เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิต
และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  
การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้เกี่ยวกับ  
การวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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 2.1.5 สถิติและความน่าจะเป็น การตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การค านวณ
ค่าสถิติ การน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบื้องต้น  
ความน่าจะเป็น การใช้ความรู ้เกี ่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ  
และช่วยในการตัดสินใจ  
 2.1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้พื้นฐานที่จ าเป็น
ส าหรับนักเรียน ดังนี้ 
   สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต  
    มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน            
การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้  
    มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ช ัน ล าดับ  
และอนุกรม และน าไปใช้  
    มาตรฐาน ค 1.3 ใช ้นิพจน์ สมการ และอสมการอธ ิบายความสัมพันธ ์หรือ 
ช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้   
   สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต  
    มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื ้นฐานเกี ่ยวกับการวัด และคาดคะเนขนาดของสิ ่งที่  
ต้องการวัด และน าไปใช้  
    มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์ร ูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้   
   สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น  
    มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา  
    มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้  
  สรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความคาดหวัง หรือจุดหมายปลายทางของการเรียนคณิตศาสตร์  
ว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการให้นักเรียนทุกคนรู้และปฏิบัติได้ และส าหรับการศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป 
 2.1.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะน าความรู ้ไปประยุกต์ใช้  
ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้ เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น 
และต้องการพัฒนาให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน ได้แก่ ความสามารถต่อไปนี้  
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   2.1.6.1 การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที ่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง  
   2.1.6.2 การสื ่อสารและการสื ่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถ  
ในการใช้รูป ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอ
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน  
   2.1.6.3 การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ 
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง  
   2.1.6.4 การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟัง  และให้เหตุผล
สนับสนุน หรือโต้แย้ง เพ่ือน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ  
   2.1.6.5 การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้าง
แนวคิดใหม่ เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้  
 2.1.7 คุณภาพผู้เรียน 
 นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เมื่อผ่านหลักสูตรจะมีคุณภาพ ดังนี้ 
   2.1.7.1 จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
   อ่าน เขียนตัวเลข ตัวหนังสือแสดงจ านวนนับไม่เกิน 100 ,000 และ 0 มีความรู้สึก        
เชิงจ านวน มีทักษะก ารบวก การลบ การคูณ การหาร และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
   มีความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับเศษส่วนที่ไม่เกิน 1 มีทักษะการบวก การลบ เศษส่วน  
ที่ตัวส่วนเท่ากัน และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
   คาดคะเนและวัดความยาว น ้าหนัก ปริมาตร ความจุ เลือกใช้เครื่องมือและหน่วย  
ที่เหมาะสม บอกเวลา บอกจ านวนเงิน และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
   จ าแนกและบอกลักษณะของรูปหลายเหลี่ยม วงกลม วงรี ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกลม 
ทรงกระบอกและกรวย เขียนรูปหลายเหลี่ยม วงกลมและวงรีโดยใช้แบบของรูป ระบุรูปเรขาคณิต  
ที ่มีแกนสมมาตรและจ านวนแกนสมมาตร และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ อ่านและเขียน  
แผนภูมิรูปภาพ ตารางทางเดียว และน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  สรุปได้ว่า คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นเป้าหมายความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ที ่คาดหวังให้ได้ตามมาตรฐานของหลักสูตร เพื ่อให้ครูสอนคณิตศาสตร์น  าไปเป็นแนวทาง  
ในการวางแผน และจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับท่ีสอนต่อไป 
 2.1.8 ค าอธิบายรายวิชา 
 ค าอธิบายรายวิชา ค23102 คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 เวลา 60 ชั่วโมง ศึกษา ฝึกทักษะ/กระบวนการในสาระต่อไปนี้  
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 ศึกษา วิเคราะห์ ความรู ้ทางคณิตศาสตร์เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร แนะน า  
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร วงกลม มุมที่จุดศูนย์กลางและมุมส่วนในวงกลม คอร์ดของวงกลม          
เส้นสัมผัสวงกลม พีระมิด กรวย และทรงกลม ปริมาตรและพื้นที ่ผิวของของพีระมิด ปริมาตร  
และพื้นที่ผิวของกรวย ปริมาตรและพื้นที่ผิวของทรงกลม ความน่าจะเป็น โอกาสของเหตุการณ์               
ความน่าจะเป็น อัตราส่วนตรีโกณมิติ ความหมายของอัตราส่วนตรีโกณมิติ อัตราส่วนตรีโกณมิติ  
ของมุมแหลม การน าอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้ในการแก้ปัญหา 
 โดยจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันที่ใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการในการคิดค านวณ การแก้ปัญหา 
การให้เหตุผลประกอบการตัดส ินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์  
ทางคณิตศาสตร์ในการสื ่อสาร การสื ่อความหมายด้วยศัพท์ภาษาอังกฤษ และการน าเสนอได้ 
อย่างถูกต้องและชัดเจน การเชื ่อมโยงความรู ้ต ่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู ้ หลักการ  
ทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ สามารถคิดสร้างสรรค์ ผลงานและพัฒนาความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถน าประสบการณ์ด้านความรู ้ที ่ได้ไปใช้เป็นพื ้นฐานในการ เร ียน
คณิตศาสตร์ระดับที่สูงขึ้น โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน รหัสวิชา ค23102 ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่3 ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลาตลอดภาคเรียน 60 ชั่วโมง ปรากฏดังตารางที่ 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1  โครงสร้างรายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค23102  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
                  ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลาตลอดภาคเรียน 60 ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

1 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
1. แนะน าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
2. การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
3. การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ระบบสมการเชิงเส้น 

สองตัวแปร 

12 
2 
5 
 
5 

2 วงกลม 
1. มุมที่จุดศูนย์กลางและมุมในส่วนโค้งของวงกลม 
2. คอร์ดวงกลม 
3. เส้นสัมผัสวงกลม 

15 
6 
5 
4 

 (ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.1  (ต่อ) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
3 พีระมิด กรวย และทรงกลม 

1. ปริมาตรและพ้ืนที่ผิวของพีระมิด 
2. ปริมาตรและพ้ืนที่ผิวของทรงกรวย 
3. ปริมาตรและพ้ืนที่ผิวของทรงกลม 

15 
5 
5 
5 

4 ความน่าจะเป็น 
1. โอกาสของสถานะการณ์ 
2. ความน่าจะเป็น 

8 
2 
6 

5 
อัตราส่วนตรีโกณมิติ 

1. ความหมายของอัตราส่วนตรีโกณมิติ 
2. อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุมแหลม 
3. การน าอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้ในการแก้ปัญหา 

10 
3 
3 

 
4 

รวม 60 

 
 จากตารางที่ 2.1 พบว่า โครงสร้างรายวิชา คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค 23102 ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จ านวน 1.5 หน่วยกิต ประกอบไปด้วย 5 หน่วย 
การเรียนรู้ โดยหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 คือเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จ านวน 12 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2 คือเรื ่อง วงกลม จ านวน 15 ชั่วโมง หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 คือเรื ่อง พีระมิด  
กรวยและทรงกลม จ านวน 15 ชั่วโมง หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 คือเรื่อง ความน่าจะเป็น จ านวน 8 ชั่วโมง 
และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 คือเรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ จ านวน 10 ชั่วโมง รวมจ านวนเวลาเรียน
ทั้งสิ้น 60 ชั่วโมง 
 2.1.9 ตัวช้ีวัด  
   ค 1.3 ม.3/3 
   ค 2.1 ม.3/1, ม.3/2  
   ค 2.2 ม.3/2, ม.3/3 
   ค 3.2 ม.3/1    
 รวมทั้งหมด 5 ตัวชี้วัด 
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 สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ฉบับปรับปรุง 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ข้างต้นประกอบด้วย ท าไมต้องเรียน
คณิตศาสตร์ เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คุณภาพผู้เรียน
เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ค าอธิบายรายวิชา และตัวชี้วัด โดยมีการปรับปรุงให้มีความทันสมัย 
ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีทักษะที่จ าเป็น  และน าไปประยุกต์ใช้เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  
ทั้งนี้ผู ้วิจัยได้น า เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ซึ่งอยู่ในสาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
มาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหา  
ที ่ก าหนด มาใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้โดยได้สร้างแผนการจัดการ เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3          
 

2.2 ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่มีการเชื่อมโยงระหว่างโลกที่เป็นจริง (Real world) 
กับโลกของคณิตศาสตร ์  (World of mathematics) ด ้วยการแทนสถานการณ์จร ิงของโลก               
ในเชิงคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ยังสามารถเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตร์  
กับวิชาอื่น ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปะ การศึกษาสังคม และวิชาอื่น ๆ ในหลักสูตร และตัวแบบ                  
เชิงคณิตศาสตร์ ยังเป็นกระบวนการที ่ค านึงถึงความรู ้ส ึกของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรม   
ซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญของการปฏิบัติกิจกรรมเกี ่ยวกับคณิตศาสตร์  ที่ต้องการความรู้สึกร่วมในส่วน 
ของนักเรียนด้วย หนึ่งในเป้าหมายสูงสุดของการเรียนรู้คณิตศาสตร์  คือครูสามารถเตรียมนักเรียน
เพื่อให้สามารถท างานได้อย่างมั่นใจในสถานการณ์จริงของโลก การสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  
ที่เป็นรูปแบบของปัญหาโลกแห่งความจริง วิธีการสร้างแบบจ าลองเพื ่อการแก้ปัญหาที่มุ ่งเน้น  
ไปที ่ความหลายหลายของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และจะช่วยให้น ักเร ียนเห็น
คณิตศาสตร์ในมุมมองกว้างของการน าไปใช้ (Supot, 2011, p. 10)  
 ได้มีนักการศึกษาและสถาบันทางการศึกษาให้ความหมายเกี่ยวกับตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ไว้ดังต่อไปนี้     
  Swetz and Hartzler (1991) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่าตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ คือ โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการประมาณลักษณะของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น 
กระบวนการของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรียกว่า การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
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  Ang Keng Cheng (2001) ได ้ ให ้ความหมายของต ัวแบบ เช ิ งคณ ิตศาสตร ์ ไว ้ ว่ า  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นการน าความรู ้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง  
เพ่ือให้เข้าใจปัญหาได้ดียิ่งขึ้น และท าให้เห็นความสัมพันธ์ในการแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน 
  Dindyat, (2010) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่า คือ ความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตร ์ท ี ่ส ่งออกมาเป ็น ว ัตถ ุ ภาพ หร ือการวาดภาพ เพื ่อที ่จะน  าเสนอเนื ้อหา  
ที่มีความสัมพันธ์กัน 
  Balakrishnan and Goh (2010) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่า  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ คือ การปรับปรุงสูตรทางคณิตศาสตร์ที่จะน าไปแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
  Kang and Noh (2012 )  ได ้ ให ้ ความหมายของต ั วแบบเช ิ ง คณ ิ ตศาสตร ์ ไ ว ้ ว่ า  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการสร้างหรือออกแบบตัวแบบของสถานการณ์จ  าลอง  
เพ่ือให้เข้าใจและแก้ไขประกอบการตัดสินใจ 
  Dindyal and Berinderjeet (2016) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่า  
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการสร้างสูตรและการปรับปรุงตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ให้สามารถเป็นตัวแทนหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้ ผ ่านกระบวนการสร้างตัวแบบ               
เชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนจะเรียนเพื ่อใช้ความหลากหลายของข้อมูลเพื ่อน าเสนอและเลือกใช้           
วิธีการทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมที่จะเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาสถานการณ์จริง 
  สุรสาร ผาสุก (2546) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่า หมายถึง  สิ่งที่ใช้ 
เชื่อมโยงความจริงของโลกคณิตศาสตร์ ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบที่หลากหลายแตกต่างกัน เช่น สัญลักษณ์ 
ฟังก์ชัน สมการ นิพจน์ กราฟ ตาราง สถานการณ์จ าลอง และการทดลอง เป็นต้น 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554ก) ได้ให้ความหมายของตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ที่ใช้อธิบายลักษณะบางอย่างของสถานการณ์ 
หรือปรากฏการณ์ที ่สนใจศึกษา ซึ ่งอาจกล่าวง่าย ๆ ว่าเป็นสื ่อที ่ใช้อธิบายสมมติฐานต่าง ๆ  
และผลที ่ปรากฏในสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ที ่สนใจศึกษาในรูปแบบของคณิตศาสตร์  
ต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์  ม ีหลากหลายเช ่น สมการ อสมการ กราฟ เรขาคณิต ข ่า ยงาน  
และแผนภาพต้นไม้ การน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มาใช้ เป็นการน าคณิตศาสตร์มาช่วยแสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที ่ปรากฏในสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ที ่สนใจศึกษา  
ทั้งนี้เพื่อศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการเกิดสถานการณ์หรือปรากฏการณ์นั้น ๆ  
ซึ ่งอาจน าไปสู ่การหาทางเลือกที ่เหมาะสมในการหาค าตอบส าหรับแก้ปัญหาในสถานการณ์  
หรือปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษานั้น 
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  ประสาน มืดภา (2556) ได้ให้ความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ว ่า หมายถึง  
การน าความรู ้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบทั้งปัญหาที่เกิดขึ้น                
จากสถานการณ์จริงหรือปัญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนรู ้ในห้องเรียน ซึ่งรูปแบบของการแก้ปัญหา  
หรือการหาค าตอบนั้นจะอยู่ในรูปสัญลักษณ์ ฟังก์ชัน สมการ นิพจน์ กราฟ ตาราง สถานการณ์จ าลอง 
หรือข้อความที่อธิบายสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ 
  สรุปได้ว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นสื่อที่ใช้อธิบายสมมติฐานต่าง ๆ และผลที่ปรากฏ  
ในสถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ที ่สนใจศึกษาในรูปแบบของคณิตศาสตร์ ซ ึ ่งร ูปแบบของ  
การแก้ปัญหาโดยการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หรือการหาค าตอบของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
นั้นมีหลากหลาย เช่น สมการ อสมการ กราฟ รูป เรขาคณิต ข่ายงาน แผนภาพต้นไม้ เป็นต้น  
และยังเป็นการออกแบบตัวแบบของสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ เพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้นอีกด้วย 
 

2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 
 ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นรูปแบบของการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง ซึ ่งเป็นเทคนิค  
ที่นักคณิตศาสตร์ใช้ในการแก้ปัญหาในงานที่พวกเขาท า วิธีการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
จะมุ่งไปที่วิธีการที่หลากหลาย โดยการใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ และช่วยให้นักเรียน
ได้เห็นถึงความหลากหลายในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ กลยุทธ์  และทักษะที่นักเรียน 
ได้เรียน จะน าไปสู ่การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ง่ ายขึ ้น นักเรียนจะได้น าประสบการณ์  
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ดีไปใช้ในอนาคต โดยตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นการรวมเอา
วิธีการที่หลากหลาย ซึ่งเป็นหลักสูตรที่แยกต่างหาก หรือส่วนของหลักสูตรที่มุ่งเน้นเพื่อการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Swetz Frank and Jefferson Hartzler, 1991)  
 ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ดังต่อไปนี้ 
  Swetz Frank and Jefferson Hartzler (1991) ได ้กล ่าวถ ึงบทบาทของคร ูในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ดังนี้ 
   1. ครูจะต้องศึกษาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ให้มากกว่าวิชาที่สอน  
   2. ครูควรเลือกกิจกรรมตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์  
   3. ครูควรเลือกเรื่องการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จากบทความที่มีคุณภาพ 
   4. ครูควรตรวจสอบกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่เลือกว่าเป็น
กิจกรรมที่สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
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   5. ครูควรเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หนึ่งหรือสองกิจกรรม  
ส าหรับ สถานการณ์การสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ 
   6. วิธีการของปัญหานั้นเหมาะสมหรือไม่  
   7. ครูควรศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ที ่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นั้นนักเรียนจะชอบ
หรือไม ่
   8. ครูจะต้องตรวจสอบกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์นั้นมีเทคนิค
แนวคิดท่ีได้รับการยอมรับ 
   9. ครูจะต้องหากิจกรรมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อื ่นที่เหมาะสมหรือสร้าง
กิจกรรม การเรียนรู้ขึ้นมาด้วยตัวของครูเอง 
  Comber (1999) กล่าวถึงบทบาทของครู ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ว่า ครู มีบทบาทดังนี ้
   1. ครูควรพยายามเข้าไปมีส่วนร่วมกับนักเรียนทุกคนในการอภิปราย 
   2. ครูควรพยายามให้นักเรียนทุกคนคิดเกี่ยวกับสถานการณ์จริงที่ก าลังศึกษาอยู่ 
   3. ครูควรดูแลให้มีการอภิปรายอยู่เสมอ ถ้าการอภิปรายด าเนินไปช้า นักเรียนจะเริ่มท้อ
ใจและเกิดความเบื่อหน่าย 
   4. ครูควรจัดเตรียมความช่วยเหลือ (ถามค าถาม ให้ค าแนะน า ให้การพูดเป็นนัย  
แต่ตอ้งไม่มากเกินจ าเป็น) เมื่อจ าเป็น 
   5. ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นที่จะหาผลลัพธ์และส่งเสริมให้มีการอภิปราย 
   6. ครูควรจัดการกับผลลัพธ์ด้วยความระมัดระวัง อย่ารีบร้อนที่จะพูดว่า “ใช่ถูกต้อง
แล้ว" หรือ “ไม่ใช่มันผิด” แต่ครูควรพูดในท านองต่อไปนี้ 
   “เธอสามารถท าได้ถูกต้อง” “อาจจะถูกต้อง” “มีใครเห็นด้วยกับ ชื่อ บ้าง” “มีใครได้
ผลลัพธ์ที่แตกต่างไปจากนี้บ้าง” “ชื่อ พูดว่า เธอเห็นด้วยหรือไม่” “มีทางไหนบ้างที่เราสามารถ
ตรวจสอบผลลัพธ์นี้ได้” 
   7. ครูควรยอมรับข้อสรุปหลาย ๆ อย่างโดยให้มีข้อสรุปที่ถูกต้องรวมอยู่ด้วย จากนั้น  
จึงให้นักเรียนอธิบายข้อสรุปของตน 
   8. ถ้ามีนักเรียนบางคนเสนอข้อสรุปที่ถูกต้องก่อนคนอื่น ๆ และยังมีเวลาซึ่งนักเรียน         
คนอื่นยังคิดอยู่ ครูอาจใช้ค าพูด “ขอบใจ ชื่อ เธออาจท าถูก แต่ครูขอให้เธอคอยสักครู่ ให้คนอ่ืน       
ได้มีโอกาสคิดเกี่ยวกับสถานการณ์จริงที่ก าลังศึกษาอยู่บ้าง” 
   9. ครูควรให้นักเรียนเรียนรู้ที่จะรักษาความเงียบเพราะความเงียบจะเป็นสิ่งที่ส าคัญ
อย่างยิ่ง ส าหรับครูในการที่จะให้ข้อสรุปที่ถูกต้องส าหรับสถานการณ์จริง 
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  Blum (2007) กล่าวว่า เราจะสนับสนุนให้นักเรียนมีสมรรถนะในการสร้างตัวแบบได้ดังนี้ 
   1. การจัดการชั้นเรียนให้มีประสิทธิภาพและเน้นผู้เรียนเกี่ยวกับโครงสร้างการจัดการ 
ห้องเรียน ดูว่าเนื้อหาที่น ามาศึกษาจะต้องน าไปสู่การเรียนรู้ ที่มีประสิทธิภาพถ้าจัดการห้องเรียน       
ได้ เหมาะสมก็มีผลต่อการท างานเป็นกลุ่มซึ่งเหมาะส าหรับการสร้างตัวแบบ 
   2. การกระตุ้นนักเรียนเพื่อความแม่นย า การกระตุ้นกิจกรรมการสร้างตัวแบบของ
นักเรียนโดย ให้นักเรียนเป็นผู้ท าเอง ครูจะต้องเน้นให้นักเรียนท างานโดยอิสระแต่อย่าให้ท าคนเดียว             
ซึ่งเป็นความส าคัญของการสอนที่มีประสิทธิภาพ นี่คือหลักการสนับสนุนที่น้อยที่สุด  ซึ่งอาจจะเป็น
สูตรแรก ของ Hans Aebli นักสอนชาวสวิส และหนึ่งในนักเรียนของ Jean Piaget ซึ่งมีแนวคิด คือ
ครูคอยให้ ค าแนะน าเพ่ือช่วยให้นักเรียนท างานเองได้โดยใช้ค าถามกระตุ้นตัวอย่างเช่น 
    2.1 อ่านข้อความให้ละเอียด  
    2.2 นึกภาพสถานการณ์ได้ชัดเจน  
    2.3 ให้วาดรูป  
    2.4 ตั้งใจจะท าอะไร  
    2.5 สิ่งที่ขาดหายไป  
    2.6 ต้องการข้อมูลอะไรเพิ่ม  
    2.7 คุณมาไกลแค่ไหน  
    2.8 คุณมาไกลจากค าตอบที่ต้องการหรือไม่  
    2.9 ผลลัพธ์มีความหมายหรือไม่ 
   ทั ้งหมดนี ้เพียงพอต่อการแนะน าก็อาจมีประโยชน์มากขึ ้น จากการสังเกตแล้ว 
ในห้องเรียน แทบไม่มีการแทรกกลยุทธ์ 
   3. อภิปัญญาของผู้เรียน ใช้การกระตุ้นนักเรียนยังไม่เพียงพอ ซึ่งการกระตุ้นให้นักเรยีน       
มีความเข้าใจ มีความส าคัญมากในการถ่ายโอนความรู้ การถ่ายโอนจะไม่เกิดด้วยตัวเอง และถ้ามี 
ความจ าเป็นที่จะต้องถ่ายโอนจ าเป็นจะต้องเปลี่ยน meta-level ท าให้นักเรียนตระหนักถึงสิ ่งที่ 
พวกเขาก าลังท าด้วย การสะท้อนกลับแนวทางคือพยายามพัฒนากลยุทธ์ล่วงหน้านี่คือเครื่องมือ  
กลยุทธ์ที่เราใช้ในโครงการ DISUM ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นแบบวงจรสี่ขั้นตอน 
เจ็ดขั้นตอนยุ่งยากเกินไป สี่ขั้นตอนที่เหมาะสมกับนักเรียน ขั้นท าความเข้าใจ ค้นหาคณิตศาสตร์  
(นั ่นหมายถึง การสร้างตัวแบบ เชิงคณิตศาสตร์ประกอบด้วยขั ้นตอนที่สองและสามในรอบเจ็ด
ขั้นตอน) ใช้คณิตศาสตร์อธิบายผลลัพธ์ (ประกอบด้วยขั้นตอน 5-7 ในรอบเจ็ดขั้นตอน) ถ้าไม่เป็น 
ที่น่าพอใจวัฏจักรใหม่จะเริ ่มอีกครั้ง นี่คือ เครื่องมือในการสนับสนุนของพวกเขาและให้นักเรียน  
ช่วยแก้ปัญหานั้น 
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   4. หัวข้อการสร้างสรรค์ความสามารถของนักเรียนต้องได้ท ากิจกรรมจริง ดังนั้นเนื้อหา     
ทางคณิตศาสตร์ต้องมีความรู ้ของคณิตศาสตร์เข้ามาเกี ่ยวข้องในหัวข้อนี ้เน้นความสามารถ    
หมายความว่า นักเรียนมีโอกาสฝึกความสามารถของพวกเขาจากการเรียนรู้โดยการสร้างตัวแบบ   
การถกกัน การอภิปราย การเชื ่อมโยงและอื ่น ๆ ซึ ่งการสร้างตัวแบบสามารถเรียนรู ้ได้ดีที ่สุด  
โดยการจัดกิจกรรมจริง  
   5. ข้อเสนอแนะของครู คุณภาพที่ส าคัญจะต้องมีข้อเสนอแนะที ่เหมาะสมตามที่  
Hattie & Timberley เสนอว่าจะต้องพิจารณาวิธ ีการกระตุ ้นนักเร ียนซึ ่งเป็นไปตามโครงการ  
คนที่เข้าร่วมโครงการจะต้องสอนหน่วยที่ 13 เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ซึ่งมีการพิสูจน์ การกระท า  
ทางคณิตศาสตร์ ปัญหาและการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังตัวอย่างเรื่อง" Cable car” ซึ่งครู
คอยแนะน าวิธีแก้ปัญหาของนักเรียน ค าแนะน าเชิงกลยุทธ์ที่เป็นรูปธรรม ตัวอย่างเช่น วิธีแก้ปัญหา
ของนักเรียนเกือบถูกต้องในปัญหา “Cable car" ซึ่งนักเรียนค านวณขาไป แต่ไม่ได้ค านวณขากลับ                    
ครูให้ค าแนะน าโดย ให้ดูที่ภาพ หรือถ้านักเรียนท าผิด ครูให้ค าแนะน าโดย “ลองนึกภาพสถานการณ์” 
  Ferri and Blum (2010) กล่าวว่า ครูจะต้องเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายในการสอนด้าน เนื้อหา
ความรู ้ จุดมุ ่งหมายในการสร้างตัวแบบและวงจรในการสร้างตัวแบบ ท างานด้วยการวิเคราะห์  
การสร้างตัวแบบ มิติการเรียนการสอน และมิติการวินิจฉัย 
  Chun (2012) กล ่าวถึงบทบาทของคร ูในการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ต ัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ว่า ครูที่สอนจะต้องท าหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงคอยให้การสนับสนุนอ านวยความสะดวก
ให้กับนักเรียนแนะน ากิจกรรมท่ีตื่นเต้นและกระตุ้นให้ผู้เรียนหาค าตอบใช้ค าพูดเพ่ือให้นักเรียนคุ้นเคย 
  Schukajlow Krug and Rakoczy (2015) ได้พัฒนาการเรียนการสอนที่รวมเอาเอกลักษณ์
การสอนที่มีคุณภาพไว้ ในส่วนที่ 3 มีหลักการ คือ 
   1. ค าแนะน าของครูควรเน้นให้นักเรียนหาค าตอบได้อย่างอิสระ 
   2. มีการเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นระบบระหว่างการท างานในกลุ่ม (แต่ละคู่ แต่ละกลุ่ม  
และแต่ละคน) และกิจกรรมทั้งชั้น (การน าเสนอของนักเรียนและการสะท้อนผล) 
   3. การท างานของนักเรียนและครูควรฝึกแก้ปัญหามีแนวทางการปฏิบัติมีดังนี้ 
    3.1 การพัฒนารูปแบบการแก้ปัญหาทั้งชั้นเรียน 
    3.2 การเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นระบบระหว่างการเรียนการสอนทั้งชั้นมุ่งเน้นไปที่  
“นักเรียนโดยเฉลี่ย” และการท าแบบฝึกหัดของแต่ละคน 

  Ferri (2013) กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ว่า การวินิจฉัยปัญหาของผู้เรียนในขณะที่การสร้างตัวแบบจะเกิดขึ้น  ก่อนที่ครู       
จะเข้าไปมีบทบาทในกิจกรรมหรือหลังจากได้ข้อเสนอแนะ แต่การวินิจฉัยจะเกิดข้ึนได้หากครูมีความรู้
ในเนื้อหา และการสอนที่เพียงพอ ดังนั้นในกรณีนี้ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ที่ดีในการสร้างตัวแบบ  
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และเข้าใจเกี่ยวกับงานต่าง ๆ ที่ได้มอบหมายให้นักเรียนในการสร้างตัวแบบ และได้กล่าวถึงสมรรถนะ
ส าหรับการสอนการสร้างตัวแบบ ดังนี้  
  สมรรถนะส าหรับการสอนการสร้างตัวแบบ 
  การศึกษาครั ้งนี ้ใช้ PISA ในประเทศเยอรมนีในปี 2003 และ 2004 และผลการศึกษา    
ชี้ให้เห็นว่า ความรู้ของครูในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ (PCK) เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สามารถ
บ่งชี้ได้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลการศึกษาที่สองของการศึกษา การพัฒนาการศึกษา
ของครู (TEDS) ซึ่งได้ด าเนินการในต่างประเทศ ก็ได้ผลการศึกษาที่คล้ายกันว่าครูนั้นมีส่วนส าคัญที่สุด
ต่อกระบวนเรียนการสอนดังนั้นผลจากการเรียนรู้และผลกระทบจากครูได้ถูกน าเสนอในตัวแบบนี้  
ในแง่ของการสอนที่มีคุณภาพมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เมื่อพิจารณาการวิเคราะห์ 
ทางจิตวิทยาที่เป็นพื้นฐานของตัวแบบการถดถอย จะเห็นได้ว่าความรู้ในการจัดการเรียนการสอน  
ของครู โดยเฉพาะอย่างยิ ่งการจัดการห้องเรียนและระดับความรู ้ความเข้าใจในงานมีอิทธิพล  
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของแต่ละบุคคลในการที่จะมีความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับ  
หลักทางคณิตศาสตร์ที่ดีนั้น ก็จ าเป็นจะต้องความรู้ในการจัดการเรียนการสอนเช่นเดียวกันโดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง การเรียนการสอนการสร้างตัวแบบและการประยุกต์ใช้  ควรจะมีการสร้างความชัดเจน 
ให้กับครูโดยเร็วที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ สิ่งส าคัญคือควรจะทราบว่าวงจรของตัวแบบแบบใดสามารถน าใช้
เพ่ือวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน มิติ 4 มิติ มีรายละเอียดดังนี้ 
   1. มิติทางทฤษฎี 
    1.1 วงจรสร้างตัวแบบ  
    1.2 จุดมุ่งหมายและภาพรวมของการสร้างตัวแบบ  
    1.3 ประเภทของงานการสร้างตัวแบบ 
   2. มิติของงาน 
    2.1 วิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการสร้างตัวแบบ  
    2.2 การวิเคราะห์ความรู้ความเข้าใจของงานการสร้างตัวแบบ 
    2.3 การพัฒนางานการสร้างตัวแบบ  
   3. มิติการเรียนการสอน 
    3.1 การวางแผนบทเรียนกับงานการสร้างตัวแบบ  
    3.2 การด าเนินบทเรียนกับงานการสร้างตัวแบบ 
    3.3 บทบาทของการสนับสนุนและให้ข้อเสนอแนะ  
   4. มิติการวินิจฉัย 
    4.1 การตระหนักถึงข้ันตอนต่าง ๆ ของกระบวนการสร้างตัวแบบ  
    4.2 การตระหนักถึงความยากล าบากและความผิดพลาดที่เกิดขึ้น 
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    4.3 การให้คะแนนในการสร้างตัวแบบ 
   มิติแรกมิติของทฤษฎี ที ่มุ ่งเน้นไปที่ค าถามที่ว่าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
หมายถึง อะไร และความหมายของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับสากลนั้นเป็นอย่างไร  
ซึ ่งได้สรุปไว้ใน (ข) จุดมุ ่งหมายและภาพรวม แม้ว ่าการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ถือเป็น
กระบวนการที่ซับซ้อน ซึ่งจะเห็นได้จากที่วงจรของการสร้างตัวแบบแบบต่าง ๆ แสดงที่ให้เห็นถึง
กระบวนการเปลี่ยนแปลง ระหว่างความเป็นจริงกับคณิตศาสตร์ แต่ก็ถือเป็นความรับผิดชอบของครู               
ที่อย่างน้อยควรจะรู้เกี่ยวกับวงจรการสร้างตัวแบบบ้างและเพื่อให้สอดคล้องกับกิจกรรมการสร้าง    
ตัวแบบของตน เป้าหมายของมิติ ของงานคือการท างานและหารือกับครูคนอื่น ๆ เกี่ยวกับเกณฑ์
ส าหรับการสร้างตัวแบบ เพื่อที่จะได้รู้ว่า งานการสร้างตัวแบบที่ดีเป็นอย่างไร นอกจากนี้พวกเขา       
ได้เรียนรู้ที่จะด าเนินการวิเคราะห์องค์ความรู้ ของงานการสร้างตัวแบบซึ่งหมายถึงการจัดประเภท    
ของขั้นตอนการแก้ปัญหาในช่วงต่าง ๆ ของ การสร้างตัวแบบ อีกหนึ่งอย่างที่ส าคัญคือการพัฒนางาน
การสร้างตัวแบบภายในกลุ ่ม ซึ ่งมักจะใช้ เวลานาน แต่มันจะมีประโยชน์มากส าหรับนักเร ียน           
มันเป็นสิ ่งที ่ดีที ่เราได้ออกแบบงาน การสร้าง ตัวแบบกลุ่มของเราเอง แต่ก็ต้องยอมรับว่าเป็น       
ขั ้นตอนที่ยาก มิติการวินิจฉัยแสดงให้เห็นว่า ครูมีความสามารถในการรับรู ้ความยากล าบาก 
และความผิดพลาดในขั้นตอนต่าง ๆ ของ การสร้างตัวแบบ และมีความรู้ในการพัฒนาการทดสอบ  
และการให้คะแนน 
   Pollak and Sol (2013) กล่าวว่า การสอนเกี ่ยวกับขั ้นตอนของการสร้างตัวแบบ  
ครูต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดสถานการณ์ปัญหา การตัดสินใจว่ าจะเก็บอะไร และสิ่งที่ต้องท า       
ในการสร้างตัวแบบ ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับสถานการณ์ จากนั้นตรวจสอบว่า
ผลล ัพธ ์ม ีความหมายก ับสถานการณ์เด ิมหร ือไม ่  ป ัญหาการสร ้างต ัวแบบควรเป็นปัญหา                 
จากโลกแห่งความเป็นจริง เราสามารถสอนปัญหาดังกล่าวได้ มีปัญหาที่ดีอยู่รอบ ๆ ตัวเราหลาย ๆ 
คน การสอนปัญหาการสร้างตัวแบบที่แท้จริงต้องใช้เวลา ตัวอย่างของระบบการศึกษาคณิตศาสตร์     
ไม่สามารถหาช่วงเวลาทั ้งหมด ไม่เคยจัดใน 1 สัปดาห์ เพื ่อให้นักเรียนปรึกษาหารือเกี ่ยวกับ
สถานการณ์การสร้างตัวแบบ สร้างและก าหนดตัวแบบ หาความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์และจากนั้น
ตรวจสอบความส าเร็จของสิ่งที่ท าได้ ต้องหลีกเลี่ยงการ สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ท าให้ชื่อเสียง
เป็นเพียงค าศัพท์เฉพาะส าหรับค าศัพท์เก่า ๆ เท่านั้น ต้อง หาเวลาที่ต้องใช้ในการสร้างตัวแบบ       
อย่างสมบูรณ์ อาจไม่ใช่ทุกครั้งแต่สามารถมีสามหรือสี่ชั่วโมงทุก สองสามเดือนในระหว่างที่จะท า      
ตัวแบบเต็มรูปแบบ 
   สุรสาร ผาส ุก (2546) กล ่าวถึงคร ูในการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ต ัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ว่า บทบาทแรกของครูเริ่มที่การน าเสนอปัญหาโดยสังเขป โดยต้องมั่นใจว่านักเรียนไม่
ว่าจะท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคลก็ตามต้องเข้าใจตัวปัญหาก่อน จากนั้นจึงแบ่งนักเรียนเพ่ือ



24 

อภิปรายและเขียนรายงาน โดยในการเขียนรายงานนักเรียนต้องบ่งบอกถึงสิ่งที่เขาท าในการพัฒนา
และใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อย่างไรก็ตามในกรณีทั่ว ๆ ไปการพูดของครูที่อยู่ ใน ลักษณะของ 
การวินิจฉัยกระบวนการว่าควรเป็นเช่นนั้นหรือควรเป็นเช่นนี้ควรมีให้น้อยที่สุดเนื่องจากนักเรียน  
มีความเชื่อม่ันว่าสิ่งที่ครูพูดนั้นเป็นสิ่งที่ถูกต้องเสมอ 
   กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   การสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ที ่เป็นรูปแบบของปัญหาโลกแห่งความจริง  
ว ิธ ีการสร ้างแบบจ าลอง  เพื ่อการแก้ป ัญหาที ่ม ุ ่งเน ้นไปที ่ความหลายหลาย  การแก้ป ัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ และจะช่วยให้นักเรียนเห็นคณิตศาสตร์ในมุมมองกว้างของการน าไปใช้ (Sopot,  
2011, p.10)  
   ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายเกี ่ยวกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์   
ไว้ดังนี้ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2554) ได้แสดงแผนภูมิ
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
. 

 
 
 
 
ภาพที่ 2.1  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์  
                และเทคโนโลยี (2554) 
 
 จากแผนภูมิข้างต้น เมื่อเผชิญหน้ากับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา เราจะเริ่มส ารวจท าความเข้าใจ 
ปัญหา รวบรวมข้อมูลเพื่อวิเคราะห์หาแบบรูปที่แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา  
และ ปัญหา ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องมาก าหนดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์แทนความสัมพันธ์ 
เหล่านั้น แล้วด าเนินการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ จนได้ค าตอบ 

สถานการณ์จริง ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ส ารวจ ท าความเข้าใจกับปัญหา 

ปัญหา วิเคราะห์หาแบบรูป 

ค าตอบเชิงคณิตศาสตร์ 
ค าตอบของปัญหาใน

สถานการณ ์

แก้ปัญหา หาค าตอบ โดยใช้ความรู้ 

หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เปรียบเทียบตรวจค าตอบกับ 

ข้อมูลจริงแล้วแปลความหมาย 

บรรยายหรืออธิบาย 



25 

เชิงคณิตศาสตร์ หลังจากนั้นพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยเปรียบเทียบและตรวจสอบ 
กับข้อมูลจริง แล้วแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของปัญหาในสถานการณ์ สุดท้ายบรรยาย  
หรืออธิบายค าตอบของปัญหาในสถานการณ์นั้น วงจรที่ยกมานี้อาจวนไปเรื่อย ๆ ในกรณีที่ขั้นตอนใด 
ขั้นตอนหนึ่ง เช่น การวิเคราะห์หาแบบรูปที่แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกี่ยวข้องของปัญหา ถ้ายังไม่
สมบูรณ์หรือถูกต้อง ก็จะท าให้ตัวแบบที่ได้ไม่ดีเท่าที่ควร เมื่อด าเนินการต่อไป ตามวงจรก็จะส่งผลให้
ได้ผลลัพธ์คลาดเคลื่อน ท าให้การบรรยายหรืออธิบายค าตอบของปัญหาไม่สมเหตุสมผล ดังนั้น จึงต้อง
ท าการปรับปรุง โดยเริ ่มต้นใหม่ แล้วด าเนินการตามวงจร จนได้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่ดี  
ซึ่งจะส่งผลให้ค าตอบที่ได้สมเหตุสมผล สามารถน าไปบรรยายหรืออธิบายค าตอบของปัญหาต่อไปได้ 
  Giordano and Weir (1985) กล ่าวว ่า กระบวนการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์  
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สังเกตลักษณะเฉพาะบางอย่างของสถานการณ์จริงที ่ท าการศึกษา และระบุ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ซึ่งตามปกติเราจะไม่สามารถระบุองค์ประกอบทุกองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องได้
ทั ้งหมด ดังนั ้น ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่ได้ จึงอาจได้มาโดยการตัดองค์ประกอบบางตัวออ ก 
   2. สร้างข้อคาดเดาหรือตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบ  
   3. หาข้อสรุปของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   4. แปลความหมายของข้อสรุปเชิงคณิตศาสตร์ในเทอมของสถานการณ์จริง กระบวนการ 
ศึกษา สถานการณ์จริงโดยใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ข้างต้นนั้นเป็นระบบปิด ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2.2  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Giordano and Weir (1985) 
 
 
 

ข้อมูลสถานการณ์จริง ตัวแบบ การท าเป็นตัวแบบ 

ข้อสรุปเชิง
คณิตศาสตร ์

การทำนาย/การอธิบาย 

การวิเคราะห์ 
การแปลความหมาย 

การทดสอบ 
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  Swetz Frank and Jefferson Hartzler (1991) กล่าวว่า กระบวนการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 2.3  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Swetz Frank and Jefferson (1991) 

 
 จากกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Swetz Frank (1991) มีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. การสังเกตปรากฏการณ์สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นและท าความเข้าใจปัญหาที่เป็น  
ตัวแปรหรือพารามิเตอร์ที่ส่งผลต่อปัญหา 
  2. การคาดคะเนความสัมพันธ์ระหว่างตัวประกอบและการตีความหมายในเชิงคณิตศาสตร์ 
เพ่ือท าให้เกิดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ส าหรับปรากฏการณ์นั้น 
  3. การใช้การวิเคราะห์ที่เหมาะสมในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
  5. อาจจะเพิ ่มการทดสอบหรือการปรับแต่งว่าเป็นตัวแบบที่ใช้ได้หรือไม่ได้ ถ้าไม่ให้  
ท าการทดสอบตัวประกอบของตัวแบบและโครงสร้างที่ใช้จนกว่าจะได้ตัวแบบที่เหมาะสม 
 Balakrishnan and Goh (2010) ได ้ เสนอกระบวนการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร์  
เป็นแผนผัง ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์จริง ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร ์การสังเกตและสร้างสูตร 

สรุปตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร ์
สรุปการคาดคะเน 

วิเคราะห์ การประยุกต์ใช้ 
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       การกระท าทางคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์ 

- ท าความเข้าใจปัญหาตั้งสมมติฐานเพ่ือ
ลดความซับซ้อนของปัญหา 
-  น  า เ สนอป ัญหา ในร ูปแบบของ
คณิตศาสตร์การท างาน 
การท างาน 
- แก้ปัญหาโดยใช้วิธีทางคณิตศาสตร์
เทคโนโลยีการตีความ 
- ตีความค าตอบเชิงคณิตศาสตร์ 
การตีความ 
- ตีความค าตอบเชิงคณิตศาสตร์ 
การสะท้อนผล 
- ทบทวนสมมติฐานที่ได้ว่ามีข้อจ ากัด
ของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หรือค าตอบ
ที่ได้หรือไม ่
- ทบทวนวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
 และเครื่องมือที่ใช้ 
- ปรับปรุงตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

 
 
  การกระท าทางคณิตศาสตร ์  (Mathematisation) คือ กระบวนการจ  าลองป ัญหา                   
ในสถานการณ์จริงให้อยู่ในเชิงคณิตศาสตร์ โดยการสร้างเป็นสูตรที่เป็นตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์         
ซึ่งต้องการให้นักเรียนเข้าใจปัญหา ว่าเป็นปลายเปิดหรือปัญหาที่ซับซ้อน นักเรียนต้องการทดสอบ
จากข้อมูลที่ได้โดยการสร้างสมมติฐานที่เหมาะสมและลดความซับซ้อนของปัญหา ว่าจะสามารถ
แก้ปัญหาได้หรือไม่ กับกระบวนการที่มีอยู่ นักเรียนจะใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ และตัวแปรที่มีอยู่
แยกแยะปัญหา แล้วน าเสนอปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ โดยการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ขึ้น         
ในรูปของกราฟ รูป ฟังก์ชัน หรือสมการ 
 
 

 
 
ภาพที่ 2.4 กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Balakrishnan and Goh (2010) 
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  การท างานกับคณิตศาสตร์ (Working with mathematics) คือ ความต้องการท าให้
นักเรียนเลือกใช้วิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา เมื่อมีสูตรคณิตศาสตร์แล้วนักเรียน  
อาจจะใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล หรือใช้โปรแกรมค านวณช่วยในการค านวณ 
ที่ยุ่งยากสุดของขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้ค าตอบ 
  การตีความ (Interpretation) คือ นักเรียนสามารถเชื่อมโยงค าตอบที่ได้ไปสู่สถานการณ์จริง 
และค าตอบที่ได้เป็นค าตอบที่เหมาะสม 
  การสะท้อนผล (Reflection) คือ นักเรียนสามารถอธิบายตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่สร้าง 
ขึ้นได้ จากการทบทวนสมมติฐานและข้อจ ากัดของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การเลือกใช้วิธีการหรือ
เครื่องมือ ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การปรับปรุงค าตอบของตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ 
  Dindyal, Jaguthsing (2010) กล ่าวว ่า กระบวนการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การเข้าใจสถานการณ์ท่ีก าหนดให้  
   2. การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่สามารถอธิบายความสัมพันธ์ของสถานการณ์  
ที่เก่ียวข้องได้  
   3. การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแยกแยะสถานการณ์ได้  
   4. การตีความผลที่ได้จากการค านวณของสถานการณ์จริง จากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
   5. การประเมินว่า ผลจากการตีความ มีความสัมพันธ์กับสถานการณ์เริ่มต้น  
   6. การอภิปรายหรือสนทนาเกี่ยวกับผลที่ได้จากการตีความ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2.5  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Dlndyal, Jaguthsing (2010) 
 

การส ารวจ 
ปรากฎการณ์ 

ตัวแบบเชิงของ 
สถานการณ์ 

การท าความเข้าใจ 

ที่มาของตัวแบบ รายงานผล 

การวิเคราะห์เชิงคณิตศาสตร์ 

การสื่อสาร/ 

ตัวแบบเชิง 
คณิตศาสตร์ 

 

การตีความ

ผลลัพธ ์สนทนา 
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  Stillman, Gloria (2010) ได้เสนอกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 2.6  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Stillman, Gloria (2010) 
 
  ขั ้นตอน A-G คือ ขั ้นตอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ สัญลักษณ์ลูกศรทึบสีด า   
เป็นการแสดงให้เห็นถึงการผ่านแต่ละขั้นตอน ขั้นตอนทั้งหมดอธิบายได้ดังลูกศรตามเข็มนาฬิกา  
จากด้านบน ไปตามฝั่งขวามือ ขั้นตอนสุดท้าย คือ การรายงานตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส่วนบางลูกศร
แสดงให้เห็นขั ้นตอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ไม่ได้เป็นแบบทิศทางเดียว และชี้ให้เห็น  
การสะท้อนผลของแต่ละกิจกรรม 
  National Governors Association Center for Best Practices (NGA), Council of 
Chief State School Officers (CCSSO) (2010) ได้เสนอกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
โดยการวาดบนสัญลักษณ์ผังงานวิศวกรรมแบบคลาสสิกด้วยวงรีเพื่อระบุจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุด  
ของกระบวนการและลูกศรเพื่อชี้ไปในทิศทางที่การตัดสินใจของนักเรียนน าพวกเขาไปสู่กระบวนการ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  โดยเร ิ ่มต้นด้วยการก าหนดปัญหาเบื ้อ งต ้น ตัวแปร เง ื ่อนไข  
และคุณลักษณะที ่ เก ี ่ยวข ้องอื ่นๆ และนักเร ียนจบด้วยออกรายงานกระบวนการ ผลลัพธ์  
และการตีความ ปรากฏดังภาพที่ 2.7 
 
 
 
 
 
 

A. 
สถานการณ์

จริงท่ี 
มีความ
ยุ่งยาก
ซับซ้อน 

 

 

B. ข้อความปัญหาใน 

โลกของความเป็นจริง 

C.ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ 

D. คำตอบ 

เชิงตัวแบบ 

E.ความหมายในโลก 

ของความเป็นจริง 
ของคำตอบ 

F.การแก้ไขตัวแบบ 

หรือการยอมรับตัวแบบ 
G. รายงาน 
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ภาพที่ 2.7 กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ NGA, CCSSO (2010) 
 
 การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สามขั ้นตอน โดยสร้างการแสดงแทนและก าหนดแบบ 
เพ่ืออธิบายความสัมพันธ์ จากนั้นค านวณผลเฉลยของตัวแบบเพ่ือหาวิธีแก้ปัญหา และตีความผลเฉลย
ในแง่ของการตั้งค่าปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง จากนั้นท าการตัดสินใจครั้งส าคัญที่จะก าหนด
ทิศทางในขั้นต่อไป โดยการแก้ปัญหาจ าเป็นต้องได้รับการตรวจสอบเพื่อพิจารณาว่าพวกเขาจัดการกับ
ปัญหาได้ด ีเพียงใด หากสิ ่งที ่ค ้นพบไม่สามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ก็จ าเป็นต้องมีการแก้ไข โดยการกลับไปที่ขั ้นตอนการสร้างและก าหนดตัวแบบและพิจารณา 
การตัดสินใจของพวกเขาและปรับเปลี่ยน หากผลลัพธ์ตอบค าถามได้ส าเร็จ จะย้ายไปที่ขั ้นตอน  
การรายงานขั้นสุดท้ายและรายงานให้ผู้อื่นตรวจสอบ 
 Blum (2011) กล่าวว่า กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การสร้าง  
   - บริบทจะลดลงเป็นค าสั่งที่แก้ไขได้ 
  ขั้นที่ 2 การท าให้เข้าใจและการจัดโครงสร้าง 
   - มีการก าหนดตัวแปร ข้อจ ากัด สมมติฐาน และความสัมพันธ์ 
  ขั้นที่ 3 การค านวณ 
   - รายละเอียดในโลกแห่งความเป็นจริงจะถูกแปลเป็นรูปแบบทางคณิตศาสตร์ 
  ขั้นที่ 4 การท างานทางคณิตศาสตร์ 
   - การจัดการแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ท าให้เกิดผลลัพธ์ 
  ขั้นที่ 5 การตีความ 
   - ผลลัพธ์จะถูกตีความในแง่ของสถานการณ์ในชีวิตจริง 
  ขั้นที่ 6 การตรวจสอบความถูกต้อง 
   - ผลลัพธ์จะได้รับการวิเคราะห์เพื่อตัดสินใจว่าสมเหตุสมผลหรือจ าเป็นต้องแก้ไข 

สร้างและ
ก าหนด 
ตัวแบบ 

ตีความผลเฉลยและ

สร้างข้อสรุป 
ค านวณผลเฉลย 

ของตัวแบบ 

ปัญหา ตรวจสอบ

ข้อสรุป 

รายงาน 
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  ขั้นที่ 7 การน าเสนอ 
   - ผลลัพธ์ได้รับการสรุปและเผยแพร่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.8  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Blum (2011) 
 
  Next Generation Science Standards (NGSS) (2013) ได้เสนอกระบวนการสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์เป็น ดังนี้ 
  การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วิธีการทาวิทยาศาสตร์  
และกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม โดยมีการด าเนินการในระหว่างกระบวนการ สามารถระบุ
ระยะที่ใช้ร่วมกันสิบขั้นตอน คือ (1) ก าหนดและถาม (2) ค้นคว้าปัญหา (3) ก าหนดค าจ ากัดความ
และข้อก าหนดให้เป็นแบบแผน (4) วางแผนแนวทางที่เป็นไปได้ ( 5) การสร้างต้นแบบหรือการ
ทดลองหรือตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (6) การด าเนินการตามแผนการแก้ปัญหา (7) การวิเคราะห์ข้อมูล
และผลลัพธ์ (8) การตีความและการตรวจสอบความถูกต้องของโซลูชันและการค้นพบ (9) แก้ไข 
การตัดสินใจ และ (10) การรายงานกระบวนการและผลลัพธ์ การรับรู้ถึงสิบขั้นตอนของกระบวนการ 
STEM จะเป็นการวางรากฐานร่วมกันที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการสนับสนุนและท าความเข้าใจการสอน
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และแนวทางปฏิบัติในการเรียนรู้ในการศึกษา STEM ความคล้ายคลึงกัน 
ของการเรียนรู้ระหว่างกระบวนการอาจเป็นช่องทางให้นักเรียนเชื่อมโยงและถ่ายโอนข้อมูลระหว่าง
สาขาวิชาต่าง ๆ ได้ง่ายข้ึน ปรากฏดังภาพที่ 2.9 
 
 
 
 

สถานการณ์
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แบบจำลองและ
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ผลลัพธ์ทาง
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ภาพที่ 2.9  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ NGSS (2011) 
 
  Anhalt, Cynthia Oropesa and Ricardo Cortez (2015) ได้กล่าวถึงกระบวนการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังภาพที่ 2.10 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที ่ 2.10  กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Anhalt, Cynthia Oropera and  
                   Ricardo Cortez (2015) 
 

สร้างและ
กำหนดตัว

แบบ 

ตีความผลเฉลยและ

สร้างข้อสรุป 
คำนวณผลเฉลยของตัว

แบบ 

วิเคราะห์

สถานการณ์ 

หรือปัญหา 

ตรวจสอบ

ข้อสรุป 

รายงาน

การ

แก้ปัญหา 

ค้นคว้า
ปัญหา 

กำหนด 
และถาม 

การ
จัดรูปแบบ 

การวางแผน 

สร้างและ
กำหนดตัว

แบบ 

การ
ดำเนินการ 

การวิเคราะห์
ข้อมูลและ
ผลลัพธ ์

การ
ตรวจสอบ

ความถูกต้อง 

การรายงาน
ผล 

การแก้ไข 
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 ขั ้นตอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Anhalt, Cynthia Oropesa and Ricardo 
Cortez (2015) เป็นเครื่องมือที่ส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ซึ่งมีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอนดังนี้  
  ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 
   1.1 ระบุป ัญหาที ่ ได ้จากบร ิบทภายนอก (ส ่วนมากจากบริบทชีว ิตประจ าว ัน)  
ที่ต้องการหาค าตอบ หรือสถานการณ์ท่ีต้องการเข้าใจและอธิบาย 
   1.2 ท าการค้นหาข้อมูลที่เก่ียวข้องเพ่ิมเติมหากมีความจ าเป็น 
   1.3 ท าให้สถานการณ์หรือปัญหานั้นมีความสมเหตุสมผลและเข้าใจค าถาม  
  ขั้นที่ 2 สร้างและก าหนดตัวแบบ 
   2.1 ระบุข้อมูลที่ก าหนดให้ทั้งหมด  
   2.2 ระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่จ าเป็น 
   2.3 แปลงข้อมูลที่ให้ในปัญหารวมกับข้อตกลงเบื้องต้นไปเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์  
ที่หาค าตอบได ้
   2.4 ใช้คณิตศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับข้อมูลที่ก าหนดให้ 
  ขั้นที่ 3 ค านวณผลเฉลยของตัวแบบ 
   3.1 หาผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ที่ระบุไว้ในตัวแบบ 
   3.2 วิเคราะห์และท าการด าเนินการในตัวแบบ 
   3.3 ตรวจสอบความถูกต้อง  
  ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 
   4.1 ตีความผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์ในเชิงความหมายศัพท์ตามสถานการณ์ดั้งเดิม  
   4.2 สร้างข้อสรุปซึ่งผลเฉลยบ่งบอกเกี่ยวกับสถานการณ์ดั้งเดิม 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรุป 
   5.1 สะท้อนว่าค าตอบเชิงคณิตศาสตร์สมเหตุสมผลในเชิงความหมายของสถานการณ์
ดั้งเดิม (เช่น ค่าท่ีได้อยู่ในช่วงที่สมเหตุสมผลตามความเป็นจริง) 
   5.2 ถ้าข้อสรุปเหมาะสมสอดคล้องพิจารณาว่า มีความถูกต้องรายงานผลเฉลย  
ถ้าไม่สอดคล้องเหมาะสมหรือต้องมีการปรับปรุงให้กลับไปด าเนินก ารตั ้งแต่ข ั ้น 2 อีกครั้ง  
(สร้างและก าหนดตัวแบบ)  
  ขั้นที่ 6 สร้างและก าหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
   6.1 ปรับแก้ข้อตกลงเบื ้องต้นซึ ่งท าตามสิ ่งที ่เรารู ้เกี ่ยวกับผลเฉลยแรกและแปลง  
มันไปเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ใหม่หรือปรับปรุงปัญหาเดิมที่สามารถหาค าตอบได้ 
   6.2 ความรู้คณิตศาสตร์ที่เก่ียวข้องอาจแตกต่างจากครั้งแรกท่ีเราด าเนินการ 
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   6.3 ด าเนินการขั้นต่าง ๆ ได้แก่ ค านวณ ตีความ และ ตรวจสอบ อีกครั้ง  
  ขั้นที่ 7 รายงานวิธีการ 
   7.1 น าเสนอข้อสรุปและข้อคิดเห็นเกี ่ยวกับข้อสรุปร่วมกันซึ ่งงานวิจ ัยนี ้ได้ใช้
กระบวนการสร้างตัวแบบของ Anhalt, Cynthia Oropesa และ Ricardo Cortez 
 สรุป ผู ้ว ิจัยได้ใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับสถานการณ์ปัญหา
หนึ่ง ๆ คือ ต้องได้มาจากกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ อันประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้
ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ (Analyze a situation) ขั้นที่ 2 สร้างและก าหนดตัวแบบ (Develop  
& formulate a model) ขั้นที่ 3 ค านวณผลเฉลยของตัวแบบ (Compute solution of the model) 
ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป (Interpret the solution & draw Conclusions) ขั้นที่ 5 
ตรวจสอบข้อสรุป (Validate conclusions) ขั ้นที ่ 6 สร้างและก าหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
(Develop & formulate a model or remodel) ขั้นที่ 7 รายงานผลเฉลย (Report the solution) 
 

2.4 ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 
 การประเมินผลการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับกิจกรรม  
การเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง ในปัจจุบันแม้จะได้มี  
การจัดให้นักเรียนได้เรียนเรื่องเกี่ยวกับแบบรูปและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เช่น รูปเรขาคณิต กราฟ 
สมการ หรืออสมการ เพื่อจะเป็นความรู้พื้นฐานเกี่ยวข้องกับการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ง่าย ๆ           
แต่ในระดับโรงเรียนตั้งแต่ชั ้นมัธยมศึกษาตอนต้นขึ้นไป เรายังไม่มีการให้นักเรียนได้ฝึกการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่เกี ่ยวข้องโดยตรงกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน ดังนั ้นในฐานะครู
คณิตศาสตร์ น่าจะได้มีการด าเนินการส่วนนี ้ให้กับนักเรียนในรูปของกิจกรรมเสริม ทั ้งนี ้จะได้  
เป็นไปตามในที่ก าหนดในหลักสูตรนั ้นเอง (สถาบันส่งเสริมการสอนคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี
(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ, 2555 น. 291) 
 ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  Blum, W. (2007) ได้ก าหนดสมรรถนะในการสร้างตัวแบบ หมายถึง ความสามารถ 
ของแต่ละบุคคลในการสร้างและการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ในการด าเนินตามขั้นตอนที่เหมาะสม     
ตามปัญหาวิเคราะห์ หรือเปรียบเทียบตัวแบบที่ก าหนดให้ เราสามารถพิจารณา 7 ขั้นตอนในวัฏจักร 
ที่สอดคล้องกับตัวแบบในสมรรถนะย่อย 
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  Nicholas G. Mousodlides (2012) ได้เสนอรูปแบบในการประเมินผู้เรียนที่ใช้กิจกรรม       
การเรียนรู้ทีใ่ช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
   1. เข้าใจและลดความซ ้าซ้อนของปัญหา ซึ่งประกอบด้วยความเข้าใจในข้อความแผนภูมิ 
สูตรหรือข้อมูลอย่างราบรื่นและเขียนอ้างอิงจากสิ่งเหล่านั้นได้ การแสดงความเข้าใจจะสัมพันธ์  
กับความคิดรวบยอดและการใช้ข้อมูลจากความรู้เดิมเพ่ือที่จะเข้าใจกับข้อมูลที่ได้รับ 
   2. จัดการปัญหาและพัฒนาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ กระบวนการนี้จะรวมถึงการมอง 
ไปที ่ต ัวแปร และความสัมพันธ ์ท ี ่ เก ิดข ึ ้นในปัญหา การตัดส ินใจลงมือท าเก ี ่ยวกับต ัวแปร  
ที ่ม ีความสัมพันธ ์ก ัน การตั ้งสมมติฐานและแก้ไขซ่อมแซม การจ ัดระเบียบ การพิจารณา  
และการประเมินข้อมูลในบริบทที่เป็นปัญหา โดยใช้กลยุทธ์และความรู้ ความเชื่อในทางคณิตศาสตร์ที่
ซับซ้อนในการพัฒนาตัวแบบ 
   3. การตีความค าตอบของปัญหา ประกอบด้วยการตัดสินใจวิเคราะห์ระบบหรือ
ออกแบบระบบที ่จะน าไปส ู ่ เป ้าหมาย (ในกรณีว ิ เคราะห์และออกแบบระบบ)  การว ิน ิจฉัย 
และการน าเสนอ ค าตอบ (ในกรณีงานท่ีเป็นการแก้ปัญหา) 
   4. การตรวจสอบ การท าให้ถูกต้องสะท้อนค าตอบของปัญหา ซึ่งประกอบด้วยการสร้าง 
และการน าไปใช้แบบที่แตกต่างของตัวแทนส าหรับค าตอบของปัญหา การพูดคุยและการสื่อสาร
สนทนาเกี ่ยวกับค าตอบการประเมินค าตอบ จากมุมมองที ่แตกต่างในความพยายามที ่จะปรับ
โครงสร้างของค าตอบ และการให้เกิดมากกว่าค าว่าทางสังคม หรือทางเทคนิคที่ได้รับการยอมรับ  
การตรวจสอบ การวิเคราะห์ และสะท้อนบนค าตอบและค าถามโดยทั่วไปของตัวแบบการวิเคราะห์
และสะท้อนบนค าตอบและค าถามโดยทั่วไปของตัวแบบ 
  Burkhardt (2013) กล่าวถึง การประเมินการสร้างตัวแบบ ดังนี้  
   1. การประเมินผลการสร้างตัวแบบ (Assessment Tasks for Modeling) 
    1.1 การส ารวจโดเมน  
    1.2 การสร้างความคิด  
    1.3 การปรับแผน 
    1.4 การประเมินผล  
   2. บทบาทของการประเมิน (Roles of Assessment) 
    2.1 การวางแผน  
    2.2 ออกแบบ  
    2.3 ประเมินและแนะน า  
    2.4 วิจารณ์และปรับปรุง  
    2.5 ตรวจสอบ 
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   วัตถุประสงค์ของการประเมินที่ส าคัญ คือ 
    2.5.1 การประเมินผลสรุปเป็นรายงาน เพื ่อเฉลิมฉลองความส าเร็จ  ตอบแทน  
ความพยายามและความส าเร็จ เพื่อเลือกผู้เรียนกลุ่มวิชาหรืออาชีพ เก็บหลักฐานการบันทึกเพื่อให้ครู 
ผู้บริหารและผู้ปกครองสามารถทราบความคืบหน้าได้ 
    2.5.2 การประเมินขั้นต้น เป็นการประเมินเพื่อการเรียนรู้ เพื่อวิเคราะห์ปัญหา  
และเพื่อแจ้งการสอน กระตุ้นผู้เรียน การประเมินควรเป็นกิจกรรมสัปดาห์ต่อสัปดาห์มีการทดสอบ 
เป็นประจ า 
    2.5.3 การประเมินเชิงประเมินส าหรับงานวิจัย เพื่อประเมินวิธีการสอนดูว่าพวกเขา
ท างานอย่างไรในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้เข้าใจลึกซ้ึงในการสอนและการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาเครื่องมือ
และกระบวนการที่ท าให้ครูสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
    3. การประเมินผลสรุป (Summative Assessment) 
     3.1 แนวคิดและวิธ ีการ นักเร ียนสามารถอธิบายและประยุกต์ใช้แนวคิด            
ทางคณิตศาสตร์ แปลความหมายและด าเนินกระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างแม่นย าและคล่อง 

     3.2 การแก้ปัญหา นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้อย่างดีในด้าน
คณิตศาสตร์บริสุทธิ์ และประยุกต์ใช้การใช้ความรู้และการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิผล 
    3.3 เหตุผลในการสื ่อสาร นักเร ียนสามารถสร ้างข้อโต้แย ้งได้อย ่างชัดเจน  
และแม่นย าเพ่ือสนับสนุนเหตุผลของตนเอง และเพ่ือวิจารณ์เหตุผลของผู้อื่น 
    3.4 การสร้างแบบจ าลองและการวิเคราะห์ข้อมูล นักเรียนสามารถวิเคราะห์
สถานการณ์ท่ีซับซ้อนในโลกแห่งความเป็นจริงสามารถสร้างและใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพ่ือตีความ
และแก้ปัญหาได ้
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  Blum and Lei   (2017) ได้เสนอความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ดังนี้         
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.11  วัฏจักรการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (The Modeling Cycle) (2017) 
  มีขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การสร้าง 
   2. การลดความซ ้าซ้อน 
   3. การกระท าทางคณิตศาสตร์ 
   4. การท างานทางคณิตศาสตร์ 
   5. การตีความ 
   6. การตรวจสอบ 
   7. การน าเสนอ 
  การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 7 ขั้นตอนดังนี้แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
คณิตศาสตร์และโลกแห่งความเป็นจริง 
  Gatabi and Abdolahpour (2013) ได้ให้ความหมาย ความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
คือ ทักษะและความสามารถในการด าเนินการตามขั ้นตอนการสร้างตัวแบบได้อย่างถูกต ้อง  
และตรงตามเป้าหมาย รวมถึงความเต็มใจที่จะน าไปสู่การปฏิบัติ มีเกณฑ์การประเมินความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.2  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Gatabi 
                   and Abdolahpour (2013) 

กรอบการประเมินความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ระดับ

คะแนน 
นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์และไม่สามารถร่างหรือเขียนสิ่งใดเกี่ยวกับปัญหาที่ให้ 0 

นักเรียนเข้าใจสถานการณ์จริงที่ให้แต่ไม่สามารถเห็นโครงสร้างและลดความ
ซับซ้อนของสถานการณ์ได้หรือไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับแนวคิด 
เชิงคณิตศาสตร์ได้ 

1 

หลังจากการท าการสืบค้นเกี่ยวกับสถานการณ์จริงที่ให้ นักเรียนค้นพบตัวแบบจริง
ผ่านการสร้างโครงสร้างและการลดความซับซ้อนได้ไม่ว่าจะแปลงไปสู่ปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์อย่างไร (นักเรียนสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์จริง) 

2 

นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์แต่ไม่สามารถท าอะไรกับโจทย์คณิตศาสตร์นี้ได้ 

3 

นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์ และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลย 
เชิงคณิตศาสตร์แต่ไม่ได้อธิบายกลับไปสู่สถานการณ์ดั้งเดิม 

4 

นักเรียนด าเนินการทุกขั้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ที่ให้ 

5 

 
  Leong (2013) ได ้พ ัฒนาเกณฑ์การให ้คะแนนส าหร ับกระบวนการสร ้างต ัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ เกณฑ์การให้คะแนนนี้ มีค่าอัลฟาของครอนบาค เท่ากับ 0.72 แสดงให้เห็นว่า  
เกณฑ์ม ีความเช ื ่อม ั ่น ได ้ผ ่านการตรวจสอบเคร ื ่องม ือจากผู ้ เช ี ่ยวชาญหลายคนในสาขานี้   
เพื ่อความถูกต้องของเนื ้อหาและ ยอมรับรายการในเกณฑ์การให้คะแนน สะท้อนให้เห็นถึง
กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับแต่ละขั้นตอน ระดับคะแนนมี 5 ระดับ ตั้งแต่ 0 ถึง 
4 ดังนี ้ 0: ไม่ท า 1: ต ่ากว่าเกณฑ์ 2: ปานกลาง 3: ดี 4: ยอดเยี ่ยม กระบวนการสร้างตัวแบบ  
จะให้คะแนนแบบถ่วงน ้าหนักและขึ้นอยู่ กับความส าคัญของกระบวนการแต่ละขั้นตอนจะได้คะแนน 
0-4 น ้าหนักรวมเท่ากับ 12 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2.3  เกณฑ์การให้คะแนนกระบวนการสร้างตัวแบบของ Leong (2013) 

กระบวนการสร้างตัวแบบ น ้าหนักคะแนน 
การก าหนดตัวแปร 
1. ระบุตัวแปรในรูปแบบ 
2. แก้ปัญหาอย่างชัดเจน 
3. ก าหนดคุณลักษณะที่ส าคัญ 

1 

การก าหนดตัวแบบ 
1. การสร้างตัวแบบ 
2. ระบุข้อสมมติฐานทั้งหมดอย่างชัดเจน 
3. อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 

3 

การด าเนินงานทางคณิตศาสตร์ 
1. การใช้คณิตศาสตร์อย่างถูกต้อง 
2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
3. ด าเนินการเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวแปร 

2 

ตีความผลเฉลย 
1. เข้าถึงผลเฉลย 
2. แก้ปัญหา 
3. ประเมินรูปแบบและวิธีการแก้ปัญหา 

3 

ตรวจสอบข้อสรุป 
1. ทบทวนรูปแบบตามปัญหา 
2. ตีความผลเฉลยตามตัวแบบที่แก้ไขแล้ว 
3. ปรับปรุงรูปแบบ 

2 

การรายงานข้อสรุป 
1. สรุปผล 
2. เหตุผลเกี่ยวกับสมมติฐาน 

1 
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  Anhalt and Cortez (2015) ก าหนดเกณฑ์การประเม ินกระบวนการสร ้างต ัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที ่ 2.4  เกณฑ์การให้คะแนนกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ  Anhalt and 
                   Cortez (2015) 

องค์ประกอบ
ของการสร้าง

ตัวแบบ 

ค าอธิบายสิ่งที่ต้องด าเนินการ 
ส าหรับแต่ละองค์ประกอบของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

ระดับการ
ให้คะแนน 

ขั้นที่ 1 A1 ระบุปัญหาที่ได้จากสถานการณ์ 
A2 ท าการค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติมหากมีความจ าเป็น 
A3 ท าให้สถานการณ์หรือปัญหานั้นมีความสมเหตุสมผลและเข้าใจ
ค าถาม 

3 ช านาญ
ด าเนินการ
อย่าง
สมบูรณ์ 

ขั้นที่ 2 B1 ระบุข้อมูลที่ก าหนดให้ทั้งหมด 
B2 ระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่จ าเป็น 
B3 แปลงข้อมูลที่ให้ในสถานการณ์รวมกับข้อตกลงเบื้องต้น 
     ท าไปเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ที่หาค าตอบได้  
     (สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ได้) 
B4 ใช้คณิตศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับข้อมูลที่ก าหนดให้ 

2 พัฒนา 
ด าเนินการ 
บางส่วนแต่
ไม่สมบูรณ์ 

 
 

1 ปรับปรุง 
ด าเนินการ

เพียง
เล็กน้อย
หรือแทบ

จะไม่
ด าเนินการ 

ขั้นที่ 3 C1 หาผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ที่ระบุไว้ในตัวแบบ 
C2 วิเคราะห์และท าการด าเนินการในตัวแบบ 
C3 ตรวจสอบความถูกต้อ 

ขั้นที่ 4 D1 ตีความผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์ตามสถานการณ์ 
D2 สร้างข้อสรุปเกี่ยวกับสถานการณ์ 

ขั้นที่ 5 E1 สะท้อนว่าค าตอบเชิงคณิตศาสตร์สมเหตุสมผล  
(เช่น ค่าท่ีได้อยู่ในช่วงที่สมเหตุสมผลตามความเป็นจริง) 
E2 ถ้าข้อสรุปเหมาะสมสอดคล้องพิจารณาว่ามีความถูกต้อง
รายงานผลเฉลยถ้าไม่สอดคล้องเหมาะสมหรือต้องมีการปรับปรุง
ให้กลับไปด าเนินการตั้งแต่ข้ันที่ 2 อีกครั้ง (สร้างและก าหนด 
ตัวแบบ) 

(ต่อ) 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.4  (ต่อ) 

องค์ประกอบ
ของการสร้าง

ตัวแบบ 

ค าอธิบายสิ่งที่ต้องด าเนินการ 
ส าหรับแต่ละองค์ประกอบของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

ระดับการ
ให้คะแนน 

ขั้นที่ 6 F1 ปรับแก้ข้อตกลงเบื้องต้นซึ่งท าตามสิ่งที่เรารู้เกี่ยวกับผลเฉลย
แรกและแปลงไปเป็นปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ใหม่หรือปรับปรุง
ปัญหาเดิมที่สามารถหาค าตอบได้ 
F2 ความรู้คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องอาจแตกต่างจากครั้งแรกที่เรา
ด าเนินการ 
F3 ด าเนินการขั้นต่าง ๆ ได้แก้ ค านวณ ตีความ และตรวจสอบ 
อีกครั้ง 

 

รายงานผล
เฉลย 

แบ่งปันข้อสรุปและเหตุที่อยู่เบื้องหลังพวกเขา  

 
 นอกจากนี้ Anhalt and Cortez (2015) ได้พัฒนารูปแบบเกณฑ์การประเมินการสร้างตัวแบบ 
ส าหรับการประเมินปัญหาการสร้างตัวที ่ค  านึงถึงกระบวนการสร้างตัวแบบ การแก้ปัญหา 
และการสะท้อนเกี่ยวกับกระบวนการของนักเรียนในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จะช่วยให้ครู
ประเมินกระบวนการที่นักเรียนท าเพื่อสร้างผลงานที่มีคุณภาพขณะที่พวกเขาด าเนินการ ตามวัฏจักร
การสร้างตัวแบบและส่งเสริมความคุ้นเคยกับข้ันตอนกระบวนการสร้างตัวแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2.5  เกณฑ์การให้คะแนนการสร้างตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ Anhalt and Cortez (2015) 

ตัวบ่งชี้
ประสิทธิภาพ 

ระดับการให้คะแนน 
5 4 3 2 1 0 

การอธิบาย แสดงให้เห็น
ถึงความ
เข้าใจและ
ให้ค าอธิบาย
อย่าง
ครบถ้วน: 
เหตุผลและ 

แสดงให้เห็น
ถึงความ
เข้าใจ
พ้ืนฐานและ
ให้ค าอธิบาย
เล็กน้อย 

แสดงให้
เห็นถึง
ความเข้าใจ
แต่มี
ช่องว่าง
บาง
ค าอธิบาย 

แสดงให้เห็น
ถึงความ
เข้าใจ
เล็กน้อย
ช่องว่างใน
การคิดน้อย 

แสดงให้
เห็นถึง
ความ
เข้าใจ
บางส่วน
และไม่มี
ค าอธิบาย 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.5  (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้
ประสิทธิภาพ 

ระดับการให้คะแนน 
5 4 3 2 1 0 

การอธิบาย ค าอธิบาย
แสดงให้เห็น
ถึงความเข้าใจ
ในแนวคิด 

  หรือไม่มี
ค าอธิบาย 

  

การเชื่อมโยง แสดงแนวคิด
ที่เชื่อมโยงกัน: 
ใช้มากกว่า
หนึ่งแนวคิด
และแสดง 

แสดง
แนวคิดท่ี
เชื่อมโยง
กัน 

แสดง
แนวคิดท่ี
เชื่อมโยง
กัน
บางส่วนมี
จุดขาด
หายไป 
หรือไม่
ชัดเจน 

แสดง
แนวคิดท่ีไม่
เชื่อมโยงกัน 

แสดง
แนวคิดท่ี
ไม่
เชื่อมโยง
กัน 

 

ผลงาน งานสมบูรณ์
รวมถึง
สมมติฐาน
และวิธีการ
แก้ปัญหา 

งาน
สมบูรณ์ 

งานไม่
สมบูรณ์แต่
มีข้อมูลที่
ส าคัญ 

งานไม่
สมบูรณ์ขาด
ข้อมูลส าคัญ
บางอย่าง 

งานไม่
สมบูรณ์
ขาดข้อมูล
ส าคัญ 

ไม่แสดง
หลักฐาน
การท างาน 

การให้เหตุผล แสดงหลักฐาน
ของความ
รอบคอบและ
เหตุผล 

แสดง
หลักฐาน
การให้
เหตุผล 

แสดงหัก
ฐานของ
เหตุผล
บางส่วน 

แสดงเหตุผล
เพียง
เล็กน้อย 

แสดง
หลักฐาน
ของ
เหตุผลที่
ไม่ถูกต้อง 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.5  (ต่อ) 

ตัวบ่งชี้ 
ประสิทธิภาพ 

ระดับการให้คะแนน 
5 4 3 2 1 0 

ความรู้รวบ
ยอด 

แสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง
และใช้หลาย
แนวคิดได้
เหมาะสม
กับปัญหาที่
ก าหนด 

แสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง 

แสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์
ได้ไม่ถูกต้อง
บางส่วน 

แสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์
ได้ถูกต้อง
บางส่วน 

แสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์
ได้ไม่ถูกต้อง 

 

การค านวณ น าเสนอการ
ค านวณที่
ถูกต้อง  

แสดงการ
ค านวณ
ผิดพลาด 

แสดงข้อ 
ผิดพลาดที่
เป็นผล 

แสดงข้อ 
ผิดพลาดที่
ส าคัญ 

แสดงข้อ 
ผิดพลาดที่
ส าคัญ 

 

การค านวณ (อาจเป็น
ข้อสังเกต
เล็กน้อย) 
ค านวณ
ถูกต้องใช้
หน่วยที่
เหมาะสม 

เล็กน้อย จากการ
ค านวณ 

ในการ
ค านวณ 

ในการ
ค านวณ 

 

 
 จากรูปแบบและเกณฑ์การประเมินผลการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ข้างต้น ผู้วิจัยได้ใช้
เกณฑ์  การประเม ินความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร ์  ของ Gatabi and 
Abdolahpour (2015) ใช ้ เกณฑ ์ เกณฑ ์การให ้คะแนนความสามารถในการสร ้ างต ั วแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ ของ Anhalt and Cortez (2015) ผู ้วิจัยได้ปรับเกณฑ์การให้คะแนนการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของ Anhalt and Cortez จาก 6 ระดับ คือ 0-5 ได้น ามาปรับเป็น 4 ระดับ 
คือ 0-3 เพื่อความสะดวก และความเหมาะสมในการน าไปใช้ในงานวิจัย  
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  ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นการเปลี ่ยนปัญหาจากโลกแห่งความเป็นจริง                 
ให้เป็นโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากนั้นใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์แก้โจทย์ปัญหา     
แล้วตีความผลเฉลยน าไปอธิบายค าตอบของปัญหาดั้งเดิมเหล่านั้น ดังนั้น การเรียนรู้ในห้องเรียน       
ก ็สามารถฝึกทักษะให้น ักเร ียนมีความสามารถสร ้างต ัวแบบ ซึ ่งจะช ่วยให ้ผ ู ้ เร ียนสามารถ  
จัดการกับปัญหาทั่วไปที่ไม่จ าเป็นต้องเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี้การส่งเสริมความสามารถ        
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนจึงเป็นสิ ่งส าคัญ Kaiser (2011), Chan (2012), 
Schoenfeld (2013)  
  ได้มีนักการศึกษาให้ความหมายเกี่ยวกับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์        
ไว้ดังต่อไปนี้  
  Gatabi, A. R. and Abdolahpour, K. (2013) ได้ให้ความหมาย ความสามารถในการสร้าง
ตัวแบบ คือ ทักษะและความสามารถในการด าเนินการตามขั้นตอนการสร้างตัวแบบได้อย่างถูกต้ อง
และตรง ตามเป้าหมาย รวมถึงความเต็มใจที่จะน าไปสู่การปฏิบัติ มีเกณฑ์การประเมินความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 6 ระดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   ระดับ 0 นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์และไม่สามารถร่างหรือเขียนสิ ่งใดเกี ่ยวกับ 
ปัญหาที่ให้ 
   ระดับ 1 นักเรียนเข้าใจเพียงแต่สถานการณ์จริงที ่ให้แต่ไม่สามารถเห็นโครงสร้าง 
และลดความซับซ้อนของสถานการณ์ได้ หรือไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ใด 
   ระดับ 2 หลังจากท าการสืบค้นเกี่ยวกับสถานการณ์จริงที่ให้ นักเรียนค้นพบตัวแบบจริง
ผ่านโครงสร้างและการลดความซับซ้อน แต่ไม่ว่าจะแปลงไปสู่ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์อย่างไร (นักเรียน      
สร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์จริง) 
   ระดับ 3 นักเร ียนตั ้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู ่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่สามารถท าอะไรเกี่ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้ 
   ระดับ 4 นักเร ียนตั ้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู ่ในรูปปัญหา 
เชิงคณิตศาสตร์ และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้อธิบายกลับไป 
สู่สถานการณ์ดั้งเดิม 
   ระดับ 5 นักเรียนด าเนินการทุกขั้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ที่ให้ 
  สุรสาร ผาสุก (2546) ความสามารถและการคิดเกี่ยวกับการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถและการคิดเกี ่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรมการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
5 ด้าน ได้แก่  
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   1. การท าความเข้าใจสถานการณ์จริง นักเรียนสามารถระบุประเด็นของปัญหา  
ที่ต้องการศึกษาได้ถูกต้อง รวมถึงสามารถวิเคราะห์ได้ว่าประเด็นปัญหามีอะไรบ้างที่เป็นตัวแปร  
ตัวแปรใดเป็นตัวแปรที่ส าคัญหรือตรงประเด็นที่ต้องการศึกษา และตัวแปรเหล่านั้นมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร 
   2. การเชื่อมโยงสถานการณ์จริงไปสู่ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถสังเคราะห์
ความรู้จากหลาย ๆ ทาง เช่น มโนมติ สมบัติและกราฟของฟังก์ชันที่เกี ่ยวข้อง ความรู้ทางสถิติ 
ตลอดจนความรู้เกี่ยวกับการจัดการเชิงคณิตศาสตร์ต่าง ๆ ในการแทนประเด็นปัญหาที่ต้องการศึกษา
ด้วยตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ซึ่งอยู่ในรูปของกราฟหรือฟังก์ชันเชิงเส้น ควอดราติก และเอกซ์โพเนนเชียล 
   3. การหาข้อสรุปเชิงคณิตศาสตร์จากตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ  
ใช้ความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์หาข้อสรุปของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ได้ 
   4. การทดสอบและขัดเกลาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถทดสอบว่า  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เหมาะสมกับประเด็นปัญหาที ่ต ้องการศึกษาหรือไม่ ในกรณีที ่พบว่า  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ยังไม่เหมาะสม นักเรียนสามารถขัดเกลา หรือหาตัวแบบที่เหมาะสมกว่า 
ได้หรือไม ่
   5. การเชื่อมโยงข้อสรุปเชิงคณิตศาสตร์ไปสู่สถานการณ์จริง นักเรียนสามารถแปล
ความหมายจากข้อสรุปเชิงคณิตศาสตร์ ไปสู่ประเด็นปัญหาที่ต้องการศึกษาได้ตรงประเด็นหรือไม่  
รวมไปถึงความสามารถในการให้เหตุผลสนับสนุนหรือชี้ แจงการแปลความหมายนั้น สรุปได้ว่า 
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Modeling Competency)” 
หมายถึง ผลการประเมินความสามารถของนักเรียนในกระบวนการสร้างตัวแบบ เชิงคณิตศาสตร์  
จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากที่นักเรียนได้ เข้าร่วมการจัดการเรียนรู้การ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ครบทุกกิจกรรมเป็นรายบุคคล ระดับความสามารถการสร้างตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์แบ่งเป็น 6 ระดับ คือ ระดับ 0 นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์และไม่สามารถร่างหรือ
เขียนสิ่งใดเกี่ยวกับปัญหาที่ให้ ระดับ 1 นักเรียนเข้าใจเพียงแต่สถานการณ์จริงที่ให้แต่ไม่สามารถ 
เห็นโครงสร้างและลดความซับซ้อนของสถานการณ์ได้ หรือไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับแนวคิด  
เชิงคณิตศาสตร์ใด ระดับ 2 หลังจากท าการสืบค้นเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีให้ นักเรียนค้นพบตัวแบบจริง
ผ่านโครงสร้างและการลดความซับซ้อน แต่ไม่ว่าจะแปลงไปสู่ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์อย่างไร (นักเรียน
สร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสถานการณ์จริง) ระดับ 3 นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้  
และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่สามารถท าอะไรเกี่ ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้  
ระดับ 4 นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์  
และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้อธิบายกลับไปสู่สถานการณ์
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ดั้งเดิม ระดับ 5 นักเรียนด าเนินการทุกขั ้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ที่ให้ 
 

2.5 สะเต็มศึกษา (STEM Education)  
 
 การจัดการเรียนรู ้ในศตวรรษที ่ 21 เป็นการจัดการเรียนที ่มุ ่งเน้นให้ผู ้เร ียนเกิดทักษะ  
เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการท างานร่วมกัน มีความส าคัญ 
ต่อการใช้ชีวิตและการท างานเป็นอย่างมาก การอาศัยเพียงแค่องค์ความรู้และทักษะกระบวนการ  
ทางวิทยาศาสตร์เพียง อย่างเดียวอาจไม่เพียงพออีกต่อไป ผู้เรียนจะต้องสามารถบูรณาการความรู้  
ที ่หลากหลาย รวมถึงเชื ่อมโยงความรู ้จากหลากหลายสาขาวิชาเพื ่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 
และการด าเนินชีวิตได้ ฉะนั้น การพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 พร้อมกับการพัฒนาความสามารถ 
ในการบูรณาการความรู้และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้จึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพ 
การเรียนรู ้ของผู ้เร ียนในปัจจุบันเป็นอย่างมาก ซึ ่งการที ่จะพัฒนาทักษะในศตวรรษที ่ 21 นั้น  
สามารถพัฒนาได้หลายวิธีและวิธีการหนึ่งที่ก าลังได้รับความนิยมก็คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผ่านแนวทางของสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั ้น โดยไม่เน้นเพียงการท่องจ าสูตร หรือทฤษฎี 
ทางวิทยาศาสตร์ หรือสมการคณิตศาสตร์เพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศึกษาจะฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวิธีคิด 
การตั้งค าถาม การแก้ปัญหา และสร้างทักษะการหาข้อมูลและวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ ท าให้ผู้เรียน
รู้จักน าองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาบูรณาการกัน เพื่อมุ่งแก้ปัญหา
ส าคัญ ๆ ที่พบในชีวิตจริง 
 2.5.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
 สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถบูรณาการ 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรมและคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเชื่อมโยง
และแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะ
แห่งศตวรรษที่ 21  
 ได้มีนักการศึกษาและสถาบันทางการศึกษาให้ความหมายเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ไว้ดังต่อไปนี้     
  Brophy et al. (2008, p. 225) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการบูรณาการ 
วิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ว ิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) จะช่วยให้นักเรียน 
เชื่อมต่อกับทักษะที่เก่ียวข้องกับทักษะที่ใช้งานจริง โดยการให้บริบทการเรียนรู้ที่มีคุณค่า 
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  Lantz (2009, p. 85) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการบูรณาการความรู้  
ของทั้ง 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ให้เป็นหนึ่ งเดียว 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากโรงเรียนสู่โลกแห่งความเป็นจริง 
  Hershbach and Williams (2011 , p. 43) ได ้ให ้ความหมายของสะเต ็มศึกษาไว ้ว่า  
ในมุมมองของนักการศึกษา เป็นการเปลี่ยนแปลงกลยุทธ์ด้านการสอนจากการบรรยายแบบดั้งเดิม
และเปลี่ยนมาใช้การบูรณาการตามโครงการวิธีการ STEM 
  Gejanette (2012, p. 132) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาที่สอดคล้องกับ Wayne  
(2012, p.101), Breiner (2012, p. 92) และ Hardness (2012, p. 76) ไว้ว ่าสะเต็มศึกษาเป็น 
การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ ่มสาระวิชาต่าง  ๆ 4 วิชา ( Interdisciplinary) ระหว่างศาสตร์ 
สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่น  
ของธรรมชาต ิตลอดจนว ิ ธ ี การสอนของแต ่ ละสาขาว ิชามาผสมผสานกั นอย ่ า งล งตั ว  
เพื ่อให้เด ็กน าความรู ้ท ุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพัฒนาสิ ่งต ่าง ๆ  
ในสถานการณ์โลกปัจจ ุบ ัน ซ ึ ่งอาศัยการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่คร ูผ ู ้สอนหลายสาขาร ่วมม ือกัน  
เพราะในการท างานจริงหรือในชีว ิตประจ าว ันต้องใช้ความรู ้หลายด้านในการท างานทั ้งสิ้น  
ไม่ได้แยกใช้ความรู ้เป็นส่วน ๆ และเป็นการส่งเสริมการพัฒนาทักษะส าคัญในโลกโลกาภิว ัตน์  
หรือทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 
  Gonzalez and Kuenzi (2012 , p. 59) ได ้ ให ้ความหมายของสะเต ็มศ ึกษาไว ้ ว่ า  
เป็นการเรียนการสอน หรือการเรียนรู้ ในสาขาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิ ศวกรรม และคณิตศาสตร์ 
รวมถึงการท ากิจกรรมการเร ียนรู ้ท ั ้งที ่ เป ็นทางการ เช ่น ในห้องเร ียน และไม่เป็นทางการ  
เช่น โปรแกรมแบบฝึกหัด 
  Breiner (2012, p. 99) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวทางการจัดการ
เร ียนรู ้ท ี ่ม ีการบูรณาการวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันอันได้แ ก่ ว ิชาว ิทยาศาสตร์ ว ิชาเทคโนโลยี  
วิชาวิศวกรรมและวิชาคณิตศาสตร์ให้รวมเป็นหนึ่งเดียว 
  O'Neil (2012, p. 171) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว ่า เป็นการบูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียน  
เห็นถึงความสัมพันธ์ของแต่ละวิชาที ่บูรณาการและสามารถนาไปใช้ในการออกแบบสิ่งประดิษฐ์  
เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
  Heather (2012, p. 1) ได้ให้ความหมายของค าว่า “STEM Education” ไว้ว่า เป็นการ
เรียนการสอนและการเรียนรู ้ในด้านของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์  
มักจะมีกิจกรรมการศึกษาทั ่วทุกระดับชั ้นจากโรงเรียนจนถึงระดับปริญญาเอกทั้งในห้องเรียน  
อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
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  Michel Berry (2012, p. 225) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการบูรณาการ 
วิชาคณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) ท าให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วม 
และสามารถส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาและท่ีส าคัญสามารถช่วยสร้างการเชื่อมโยงแห่งความจริง 
  Nathan (2013, p. 183) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการจัดประสบการณ์
แบบสะเต ็มศึกษา คือ การเร ียนร ู ้ เน ื ้อหาและทักษะทางด้านว ิชาว ิทยาศาส ตร ์ (Science)  
คณิตศาสตร์ (Mathematics) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และเทคโนโลยี (Technology)  
ซึ ่งล้วนเป็นวิชาที ่ส ่งเสริมให้เด ็กได้มีความรู ้ความสามารถที ่จะด ารงชีว ิตได้อย่างมีค ุณภาพ  
ในโลกศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวัตน์ ตั้ งอยู่บนรากฐาน
ความรู ้และเต็มไปด้วยเทคโนโลยี อีกทั ้งวิชาทั ้งสี ่เป็นวิชาที ่มีความส าคัญอย่างมากกับการเพ่ิม  
ขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความม่ันคงของประเทศ 
  อภิสิทธิ์ ธงชัย (2555, น. 60) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่าเป็นการบูรณาการ 4 
สาขาวิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยทั้งสี่วิชา  
มีความส าคัญเท่ากัน เพื่อให้ผู ้เรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา ค้นคว้า สร้างสรรค์ 
และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 
  ธานี จันทร์นาง (2556, น. 38) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการบูรณาการ
เนื้อหาของ 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน 
  มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556, น. 16) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่าเป็นวิธีการ 
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  และคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั ้นตั ้งแต่อนุบาล 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยไม่เน้นเพียงการทองจ าสูตร 
เพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศึกษาจะฝึกให้ผู ้เรียนรูจักคิด การตั้งค าถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะ  
การหาข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ ท าให้ผู้เรียนรู้จักน าองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์   
และคณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุ่งแก้ปัญหาส าคัญ ๆ ที่พบในชีวิตจริง 
  ศานิกานต์ เสนีวงศ์ (2556, น.30) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว่า เป็นแนว 
การจัดการศึกษาที่เน้นการบูรณาการวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์  และคณิตศาสตร์  
โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงรวมทั้งการพัฒนากระบวนการผลิตใหม่ 
ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและอาชีพ 
  รักษพล ธนานุวงศ์ (2556, น. 49) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นการเรียนรู้
เนื้อหาและทักษะด้านวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) คณิตศาสตร์ (Mathematics) วิศวกรรมศาสตร์ 
(Engineering) และเทคโนโลยี (Technology) ซึ่งล้วนแต่เป็นวิชาที ่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้มีความรู้
ความสามารถที่จะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
มีความเป็นโลกาภิวัตน์ตั ้งอยู ่บนพื้นฐานของความรู ้และเต็มไปด้วยเทคโนโลยี อีกทั ้งวิชาทั ้ง 4 
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มีความส าคัญอย่างมากกับการเพิ ่มขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจและการพัฒนา
คุณภาพชีวิต 
  ยศวีย ์ สายฟ้า (2556, น. 54) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว ้ว ่า เป็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีเป้าหมายหลักเพื่อเตรียมความพร้อมเด็กในด้านวิทยาศาสตร์ (Science)  
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  
โดยมุ่งเน้นที่จุดเน้นของแต่ละด้าน 
  พรทิพย ศิริภัทราชัย (2556, น. 49) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไวว่า เป็นการสอน
แบบบูรณาการข้ามกลุ ่มสาระวิชา ( Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ  
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ 
ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ ทุกแขนง
มาใช้ในการแกป้ัญหา การค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 
  ว ิรวรรณ สารก ิจปร ีชา (2557, น. 57) ได ้ ให ้ความหมายของสะเต ็มศ ึกษาไวว่ า  
เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่น ามาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีที่มาจากประเทศ
สหรัฐอเมริกาที่ต้องการผลักดันและปูพื้นฐานระบบการศึกษาให้เยาวชนมีขีดความสามารถทักษะ  
ในระดับสูงต่อไปในอนาคต 
  สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, น. 4) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวทาง 
การจัดการเรียนรูที่มีการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ขณะเดียวกัน
ต้องมีการบูรณาการพฤติกรรมที่ต้องการหรือคาดหวังให้เกิดขึ้นกับการเรียนรูเนื้อหาด้วยพฤติกรรม
เหล่านี้รวมถึงการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้  การส ารวจ ตรวจสอบการคิด
อย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะของการเรียนรูหรือการท างานแบบร่วมมือ 
  ชลาธิป สมาหิโต (2557 , น.1) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นรูปแบบ 
การจัดการศึกษาที่บูรณาการกลุ่มสาระและทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระ อันได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี ว ิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน าลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระวิชา  
และกระบวนการจัดการเรียนรูให้กับผู ้เรียนมาผสมผสานกัน เพื ่อให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู้  
พัฒนาทักษะที่ส าคัญและจ าเป็น อีกท้ังยังตอบสนองต่อการด ารงชีวิตอยู่ในยุคปัจจุบันและโลกอนาคต 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ละเทคโนโลยี (2557 , น. 3) ได้ให้ความหมาย 
ของสะเต็มศึกษาไว ้ว ่า เป็นแนวทางการจัดการเร ียนรู ้ท ี ่บ ูรณาการความรู ้ของสหวิทยาการ  
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้ 
ในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ที ่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต  
และการท างาน 
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  สมชาย พัฒนาชวนชม (2557, น. 28) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวคิด 
ในการบูรณาการความร ู ้ศาสตร ์ ว ิทยาศาสตร ์ เทคโนโลยี และคณิต ศาสตร ์มาประยุกต์ใช้  
ในเชิงวิศวกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาปรับปรุงปัญหาเดิมให้ดีขึ้นด้วยแนวทางอื่น ๆ ซึ่งการเรียนรู้
แบบสะเต็มสามารถน ามาใช้ในการท าโครงงานโดยใช้เทคโนโลยีด้านไอซีที ( ICT) ตั้งแต่สืบเสาะ 
ค้นคว้า เชื่อมโยงความรู้ ออกแบบโครงงาน ลงมือปฏิบัติ จนถึงการน าเสนอโครงงาน ตลอดจน 
พัฒนาทักษะต่าง ๆ ระหว่างท าโครงงานซึ่งทักษะเหล่านี้ล้วนจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน  
และการแข่งขันในงานอาชีพแห่งยุคศตวรรษที่ 21 
  สรุปได้ว ่า สะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรู ้ จัดการเรียนการสอน 
หรือจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้แก่ผู ้เรียนที่บูรณาการศาสตร์หรือความรู้ทั้ง 4 วิชาเข้าด้วยกัน  
ได้แก่ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทุกสาขา  
ทุกแขนง สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือค้นคว้าเพิ ่มเติมต่อไปได้ โดยเน้นทักษะต่าง ๆ  
ที ่สามารถประยุกต์ใช้ได้ในชีว ิตจริงเพื ่อให้ผู ้เร ียนได้พัฒนาทักษะที ่มีความส าคัญและจ าเป็น  
ส าหรับการด ารงชีวิต 
 2.5.2 ความส าคัญของสะเต็มศึกษา 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการ  
การเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวกกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
โดยผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรม เพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี และน าความรู้มาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ เพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหา 
ที ่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เพื ่อให้ได้เทคโนโลยี ซึ ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม ลักษณะส าคัญของสะเต็มศึกษาประกอบด้วย 5 ประการ ได้แก่ (1) เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้บ ูรณาการความร ู ้และทักษะของว ิชาที ่ เก ี ่ยวข ้องในสะเต ็มศึกษาในระหว ่างการเร ียนรู้   
(2) มีการท้าทายผู ้เร ียนให้ได้แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที ่ผู ้สอนก าหนด (3) มีกิจกรรมกระตุ้น 
การเร ียนร ู ้แบบแอคทีฟ (Active Learning) ของผ ู ้ เร ียน (4) ช่วยให้ผ ู ้ เร ียนได ้พ ัฒนาทักษะ 
ในศตวรรษที่ 21 ผ่านการท ากิจกรรมหรือสถานการณ์ที ่ผู ้สอนก าหนดให้ และ (5) สถานการณ์ 
หรือปัญหาที่ใช้ในกิจกรรมมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนหรือการประกอบอาชีพ 
ในอนาคต  
 ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงความส าคัญของสะเต็มศึกษา ไว้ดังต่อไปนี้     
  มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556, น. 14) ได้ให้ความส าคัญของสะเต็มศึกษาไว้ว่า สืบเนื ่อง 
จากความจ าเป็นที ่ไทยต้องเพิ ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ สถาบันส่งเสริม  
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงต้องน าสะเต็มศึกษาเข้ามาช่วยสร้างคนรุ ่นใหม่ทุกคน 
ให ้ม ีความสามารถเร ียนร ู ้ค ิดใช ้ว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี ในช ีว ิตประจ  า ว ัน สามารถ 
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ติดตามความก้าวหน้าความรวดเร็วของวิทยาการใหม่  ๆ โดยการศึกษาต่อเนื ่องตลอดชีวิต  
และสามารถประกอบอาชีพ หรือปฏิบัติงานที่ต้องใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลอย่างแท้จริง 
  สนธิ พลชัยยา (2557, น. 7) ได้ให้ความส าคัญอีกประการหนึ่งของสะเต็มศึกษาไว้ว่า  
เป็นการออกแบบการเร ียนการสอนที ่เป ิดโอกาสให้ผู ้เร ียนได้บูรณาการความรู ้ในสาขาวิชา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน และการเชื่อมโยงความรู้  
จากบทเรียนในห้องเรียนเพื ่อประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันแล้วสะเต็มศึกษายังช่วยให้ผู ้เรียน 
เกิดการคิดข้ันสูงซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 
  สรุปได้ว่า สะเต็มศึกษามีความส าคัญในการเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้บูรณาการความรู้  
ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน ช่วยสร้างคน  
ให้สามารถเรียนรู้ คิด ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน มีความส าคัญในการเสริมสร้าง 
ประสบการณ์ ทักษะชีวิตทั้งในและนอกห้องเรียน ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที่จ าเป็นต่อผู้เรียน 
สามารถน าความรู ้ความสามารถจากการบูรณาการไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือปฏิบัติงาน  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ELLA 
 2.5.3 ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม  
หรือโครงงานที ่มุ ่งแก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชีว ิตจริง เพื ่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต  
ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู ่การสร้างนวัตกรรม ผู ้เร ียนที ่ม ีประสบการณ์ในการท า กิจกรรม 
หรือโครงงานสะเต็มศึกษาจะมีความพร้อมที ่จะไปปฏิบัติงานที ่ต ้องใช้องค์ความรู ้ และทักษะ  
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการผลิตและการบริการที่ส าคัญต่ออนาคต 
ของประเทศ ซึ่งประโยชน์ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา (ศูนย์สะเต็มศึกษา
แห่งชาติ, 2558, น. 5) มีดังต่อไปนี้ 
   2.5.3.1 ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์และสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่ใช้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมเป็นฐาน 
   2.5.3.2 ผู้เรียนเข้าใจและสนใจการประกอบอาชีพด้านสะเต็มศึกษามากข้ึน 
   2.5.3.3 ผู้เรียนเข้าใจสาระวิชาและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น 
   2.5.3.4 หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมสนับสนุนการจัดกิจกรรมของครู  
และบุคลากรทางการศึกษา 
   2.5.3.5 ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้และเชื่อมโยงระหว่าง 8 กลุ่มสาระวิชา 
   2.5.3.6 สร ้างก  าล ังคนด ้านสะเต ็มศ ึกษาของประเทศไทย เพ ื ่อเพ ิ ่มศ ักยภาพ 
ทาง เศรษฐกิจ 
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  Doppelt and Schunn (2013, p. 14) กล ่าวถ ึ ง  ประโยชน ์ของการจ ัดการเร ียนรู้  
แบบสะเต็มศึกษาว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะส าคัญใน
ศตวรรษที่ 21 ได้แก่ (1) ทักษะการคิดวิเคราะห์ (2) ทักษะการแก้ปัญหา (3) ทักษะการสืบเสาะ 
หาความร ู ้  (4) ทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ (5) ทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร์   
(6) ทักษะการสร้างนวัตกรรม และ (7) ทักษะการออกแบบ 
  รักษพล ธนานุวงศ์ (2556, น. 19-20) ได้กล่าวถึง ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบ 
STEM Education ไว้ 4 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรู้ STEM  
ช่วยเพิ่มโอกาสในทางด้านเศรษฐกิจ การท างาน การเพิ่มมูลค่า เพราะนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้น  
ที่ขับเคลื่อนเศรษฐกิจของโลกล้วนมีพื้นฐานมาจาก STEM (2) ด้านทรัพยากรบุคคล (Attract More 
Students to Technological Fields) การเรียนรู ้ STEM ช่วยดึงดูดและสร้างทรัพยากรบุคคล 
ให้เข้าสู่การท างานทางด้านเทคโนโลยีที่ยังขาดแคลนบุคลากรอีกมาก (3) ด้านความมั่นคง (National 
Security) การเรียนรู ้ด้าน STEM ช่วยสร้างเสริมความมั ่นคงให้กับประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ในด้านความมั่นคงและปลอดภัยด้านไซเบอร์ (Cyber Security) ในโลกปัจจุบันที่ต้องพ่ึงพาเทคโนโลยี
ด้านการสื ่อสารอย่างหลีกเลี ่ยงไม่ได้ (4) ด้านสุขภาพ (Enhancing Health) ความรู ้และทักษะ 
จากการได ้ เร ียนร ู ้  STEM ช ่วยให ้ประชากรในประเทศมีส ุขภาพแข็งแรง และอาย ุย ืนขึ้น  
เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษาโรคภัยต่าง ๆ ได้ดีขึ ้น มีการตรวจสอบพบโรคร้ายต่าง ๆ ได้เร็ว 
ก่อนจะลุกลาม ท าให้สามารถท าการรักษาได้ทัน 
  ข้อดีของการรวมศาสตร์ทั้ง 4 เข้าด้วยกัน (STEM Education) ดังนี้  
   1. ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในศาสตร์ทั้ง 4 ได้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน (Deeper Learning) 
   2. ช่วยให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มีความหมายมากยิ่งขึ้น ผ่านการน า 
ไปออกแบบและแก้ปัญหาตามแนวทางของวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี ในบริบทที่เกี ่ยวข้อง  
กับชีวิตประจ าวัน 
   3. ส่งเสริมให้มีความเข้าใจและทักษะในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ดี  
   4. ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้และการประยุกต์ใช้ข้ามศาสตร์ทั้ง 4 ไม่ติดขัด 
   5. ผู้เรียนเห็นความส าคัญของวิศวกรรมศาสตร์มากขึ้น 
  มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556, น. 62) กล่าวถึง ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาไว้ว่า สะเต็มศึกษานั้นจะช่วยพลิกโฉมการเรียนวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นวิชาฟิสิกส์ เคมี 
ชีววิทยา รวมถึงวิชาคณิตศาสตร์ และวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งสะเต็มศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนวิชา
เหล่านี้อยู่แล้ว เพียงแต่ว่าจะเน้นการบูรณาการการเรียนรู้ การน าไปใช้และฝึกคิดเพื่อแก้ไขปั ญหา 
ด้วยกระบวนการใหม่ ๆ ไม่ใช่เร ียนแบบเน้นท่องจ าหรือเรียนเพื ่อน าไปใช้ในการสอบเท่านั้น  
การเรียนแบบสะเต็มศึกษานั ้นจะเน้นการลงมือปฏิบัติจริง โดยครูผู ้สอนมีความส าคัญอย่างยิ่ง  
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ที่ต้องตั้งค าถามให้เด็กสนใจและเรียนรู้ว่าสิ่งที่เรียนในห้องเรียนนั้นเป็นสิ่งที่อยู่รอบตัวในชีวิตประจ าวัน
ของเราอย่างไรบ้าง โดยสามารถสรุปประโยชน์ได้ดังนี้ 
   1. ผู้เรียนสายวิทยาศาสตร์จะมีทักษะการคิดวิเคราะห์ และการสร้างนวัตกรรม ใหม่ ๆ  
ที่ใช้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 
   2. ผู้เรียนสายวิทยาศาสตร์จะสนุก และมองเห็นอาชีพการงานที่สนใจจะท าหลังจากที่
ส าเร็จการศึกษาแล้ว 
   3. ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ควรจะดีขึ้น 
   4. ปัญหาการขาดแคลนครูวิทยาศาสตร์และครูคณิตศาสตร์ในโรงเรียนที ่ห่างไกล  
จะบรรเทาลง ครูจะมีความเชื ่อมั ่นในสาระวิชาและกระบวนการสอนมากขึ ้น แม้จะสอนไม่ ตรง 
สาขาที่เรียนมา 
   5. การศึกษาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์จะเชื่อมโยงกับกลุ่มสาระการงานอาชีพ  
และเทคโนโลยี ดังนั ้นการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจะครอบคลุม 4 กลุ ่มสาระวิชา  
ซึ ่งเท่ากับว่า นักเรียนไทยจะได้มีเวลาเร ียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นเวลาครึ ่งหนึ่ง  
ของเวลาเรียนทั้งหมด  
   6. ประเทศไทยจะมีก าลังคนด้านสะเต็มศึกษาที่จะช่วยยกระดับรายได้ของชาติให้สูงกว่า
ระดับรายได้ปานกลางในอนาคต 
  วิชัย วงศ์ใหญ่ (2558, น. 69) กล่าวถึง ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้สอนแบบสะเต็มศึกษา
ว่าการจัดการเรียนรู ้ตามแนวสะเต็มศึกษาช่วยให้ผู ้สอนสามารถจัดการเรียนรู ้แบบ บูรณาการ  
ใน 3 สาระ ได้แก่ ว ิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ และเทคโนโลยี โดยสร้างเป็น  
หน่วยการเรียนรู ้เดียว ซึ ่งช่วยลดความซ ้าซ้อนของเนื ้อหาในแต่ละสาระและลดเวลาในการจัด  
การเรียนรู้ในชั้นเรียน 
  สรุปได้ว่า ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะช่วยให้ครูผู ้สอน 
สามารถบูรณาการความรู้ทั้ง 4 วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์
อยู่ในหน่วยการเรียนเดียวกันได้ ซึ ่งช่วยลดความซ ้าซ้อนของเนื ้อหาในแต่ละสาระ ครูผู ้สอน 
ยังมีความส าคัญในการกระตุ้นให้ผู้มีเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจในการเรียน และสามารถส่งเสริม
การสร้างทักษะต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนได้ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งทักษะต่างๆเหล่านี้
เกิดจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและเป็นบุคลากร
ทางด้านสะเต็มศึกษาท่ีมีคุณภาพในอนาคตได้ 
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 2.5.4 องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 
 การจัดการเรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความเกี ่ยวข้องกับวิชาการหรือวิทยาการ  
ที ่เป็นหลัก 4 วิชาด้วยกัน ได้แก่ ว ิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์  
อย่างไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบหลักวิชาการทั้ง 4 วิชากับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ของประเทศไทย พบว่า สะเต็มศึกษามีความเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้  
3 กลุ ่มสาระฯ ได้แก่ กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์  
และกลุ ่มสาระการเร ียนร ู ้การงานอาช ีพและเทคโน โลยี ด ังน ั ้น เม ื ่อคร ูหร ือน ักการศ ึกษา 
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้สะเต็มศึกษาต้องค านึงถึงธรรมชาติของวิชาการทั ้ง 4 เป้าหมาย 
ของการจัดการเรียนรู ้ใน 3 กลุ ่มสาระฯ ที ่กล่าวข้างต้น รวมถึงตัวชี ้ว ัดในหลักสูตรแกนกลาง  
ซ ึ ่ งถ ูกก  าหนดขึ ้นให ้สอดคล ้องก ับความสามารถในการร ับร ู ้ข องน ักเร ียนแต ่ละระด ับชั้น 
ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีนั้นมีเป้าหมายหลักในการพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นผู้รู ้วิทยาศาสตร์ (Science Literate) ผู้รู ้คณิตศาสตร์ (Math Literate) และผู้รู ้เทคโนโลยี 
(Technology Literate) ซึ ่งเป้าหมายของการเร ียนรู ้ ในว ิชาการที ่เก ี ่ยวข ้องกับสะเต็มศึกษา
ประกอบด้วย 
   2.5.4.1 เป้าหมายของการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การพัฒนาให้ผ ู ้ เร ียนมีความรู้   
ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา (หลัก กฎ และทฤษฎี) วิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา และโลก 
อวกาศ ดาราศาสตร์) สามารถเชื ่อมโยงความเกี่ยวเนื ่องเนื ้อหาระหว่างสาระวิชา และมีทักษะ 
ในการปฏิบัติการเชิงวิทยาศาสตร์มีทักษะในการคิดที ่เป็นเหตุเป็นผล สามารถค้นหาความรู้  
และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยาน  
ที่ตรวจสอบได ้
   2.5.4.2 เป้าหมายของการสอนคณิตศาสตร์ คือ การพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถ 
ในการวิเคราะห์ให้เหตุผล และการประยุกต์แนวคิดทางคณิตศาสตร์เพื ่ออธิบายและท านาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ภายใต้บริบทที ่แตกต่างกันรวมถึงตระหนักถึงบทบาทของคณิตศาสตร์  
และสามารถใช้คณิตศาสตร์ช่วยในการวินิจฉัยและการตัดสินใจที่ดี 
   2.5.4.3 เป้าหมายของการสอนเทคโนโลยี คือ การพัฒนาให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจ  
และความสามารถในการใช้งานจัดการและเข้าถึงเทคโนโลยี (กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ที่สร้างขึ้น
เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์) 
   2.5.4.4 เป้าหมายของการสอนวิศวกรรมศาสตร์ คือ การพัฒนาให้ผู ้เรียนมีทักษะ 
ในการออกแบบและสร้างเทคโนโลยีโดยประยุกต์ใช้ความรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี  
ที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า 
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  ได้มีนักการศึกษาและถาบันทางการศึกษา กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา  
ไว้ดังต่อไปนี้     
  Dejarnette (2012, p. 88) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
   วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักชี้แนะให้
อาจารย์ ครูผู ้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ ( Inquiry-based Science 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem Activities) ซึ ่งเป็นกิจกรรมที่
เหมาะสมกับเด็กประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะสมกับเด็กระดับมัธยมศึกษาหรือมหาวิทยาลัย เพราะท าให้ 
เด็กเบื่อหน่ายและไม่สนใจแต่เป็นการสอนวิทยาศาสตร ์ในสะเต ็มศึกษาจะท าให้เด ็กสนใจ  
มีความกระตือรือร้นรู ้ส ึกท้าทายและเกิดความมั ่นใจในการเรียน ส่งผลให้เด็กสนใจที ่จะเรียน  
ในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้นและประสบความส าเร็จในการเรียน 
   เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี ่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาสิ่งต่าง ๆ  
หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื ่อตอบสนองความต้องการของคนเรา โดยผ่านกระบวนการท างาน  
ทางเทคโนโลยี ที ่เรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซึ ่งคล้ายกับกระบวนการ
สืบเสาะ ดังนั้นเทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เข้าใจ 
   วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ ให้กับ
นิสิตนักศึกษาโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งคนส่วนใหญ่ มักเข้าใจว่า  
เป็นวิชาที่สามารถเรียนได้ แต่จากการศึกษาวิจัยพบว่า แม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได้ดีเช่นกัน 
   คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที่มิได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั้น แต่เก่ียวกับ องค์ประกอบ
อื่นที ่ส าคัญ ประการแรก คือ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematics Thinking) ซึ ่งได้แก่  
การเปร ียบเทียบ การจ  าแนก/จ ัดกล ุ ่ม การจ ัดแบบรูปและการบอกรูปร ่างและคุณสมบัติ   
ประการที่สอง ภาษาคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจ ความคิดรวบยอด 
(Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื ่อสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า  
เล็กกว่า ใหญ่กว่า เป็นต้น ประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level 
Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 
  Reeve (2014, p. 89) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
   Science เป็นวิชาที ่ว ่าด้วยการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติโดยอาศัย 
กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) โดยวิทยาศาสตร์ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือ 
ที่ท าให้มนุษย์เข้าใจธรรมชาติมากยิ่งขึ ้น และในปัจจุบันประเทศสหรัฐอเมริกาเองมีการปรับปรุง  
และได้เผยแพร่เพ ื ่อท าประชาพิจารณ์ออนไลน์ โดยมีการรวมแนวความคิดของเทคโนโลยี  
และวิศวกรรมเข้าไปด้วยและได้ยกระดับความส าคัญของการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์  
ให้เท่าเทียมกันกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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   Technology เป็นวิชาที ่ว ่าด้วยกระบวนการท างานเพื ่อแก้ปัญหา ปรับปรุงแก้ไข  
หรือพัฒนาสิ ่งต่าง ๆ เพื ่อตอบสนองความต้องการหรือความจ าเป็นของมนุษย์โดยกระบวนการ
แก้ปัญหาหรือการท างานทางเทคโนโลยีนั้นจะเรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process 
ซึ่งเป็นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนคล้ายกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
และการจัดการเร ียนรู ้จะอยู ่บนพื ้นฐานของ Problem-based หรือ Project-Based Learning  
บุคคลทั่วไปส่วนใหญ่เข้าใจผิดว่าเทคโนโลยี หมายถึง คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์ ICT ต่าง ๆ เท่านั้น 
แต่ในความเป็นจริงแล้ว หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหาหรือท างานเพื ่อสร้างสรรค์สิ ่งต่าง ๆ  
เพื่อตอบสนองความต้องการของคนเราด้วย โดยประเทศสหรัฐอเมริกาจะมีสมาคมนักการศึกษา
เทคโนโลยีและวิศวกรรม (International Technology and Engineering Educators Association: 
ITEEA) ก าหนดมาตรฐาน (Standard) วิชาเทคโนโลยีให้ผู้สอนได้ใช้สอนในทิศทางเดียวกัน 
   Engineering เป็นวิชาที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์นวัตกรรมหรือสิ่งต่าง ๆ เพื่อมาอ านวย  
ความสะดวกของมนุษย์ โดยอาศัยความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และกระบวนการท างาน  
ทางเทคโนโลยีช่วยสร้างสรรค์ชิ้นงานนั้น ๆ อย่างไรก็ตามในสหรัฐอเมริกาเองพบว่าวิชาวิศวกรรมนั้น
ยังไม่ได้ปรากฏเป็นที่ชัดเจนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแต่จะถูกแฝงเข้าในวิชาเทคโนโลยีมากกว่า 
   Mathematics เป็นวิชาที่มีความส าคัญและมีความชัดเจนในตัวอยู่แล้วด้วยธรรมชาติ  
ของคณิตศาสตร์ที่มีทฤษฎีชัดเจน ซึ่งวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นตัวเชื่อมทั้งสามสาขาวิชาเข้าด้วยกัน  
ได้เป็นอย่างด ี
   พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556, น. 50) กล่าวว่า องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา มีดังนี้ 
    1. S: Science 
    วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักชี้แนะ  
ให้อาจารย์ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ ( Inquiry-based Science 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก ้ป ัญหา (Scientific Problem-based Activities) ซ ึ ่ งเป็น
กิจกรรมที ่ เหมาะกับผู ้ เร ียนระดับประถมศึกษา แต่ไม ่เหมาะกับผู ้ เร ียนระดับมัธยมศึกษา  
หรือมหาวิทยาลัย เพราะท าให้ผู ้เรียนเบื่อหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน STEM 
Education จะท าให้นักเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน 
ส่งผลให้ผู ้เรียนสนใจที่จะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับชั ้นที ่สูงขึ ้นและประสบความส าเร็จ  
ในการเรียน 
    2. T: Technology 
    เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาสิ่งต่าง ๆ 
หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื ่อตอบสนองความต้องการของคนเรา โดยผ่านกระบวนการท างาน  
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ทางเทคโนโลยีที ่เรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซึ ่งคล้ายกับกระบวนการ 
สืบเสาะ ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เข้าใจ 
    3. E: Engineering 
    วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ  
ให้กับนิสิตนักศึกษาโดยใช้ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ ่งคนส่วนใหญ่  
มักเข้าใจว่าเป็นวิชาที่สามารถเรียนได้ แต่จากการศึกษาวิจัยพบว่าแม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียน 
ได้ดีเช่นกัน 
    4. M: Mathematic 
    คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที ่มิได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั ้น แต่เกี ่ยวกับ
องค์ประกอบอื่นที่ส าคัญ ประการแรก คือ กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking)  
ซึ่งได้แก่การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จัดกลุ่มการ จัดแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ 
ประการท ี ่สอง ค ือ ภาษาคณิตศาสตร ์ เด ็กจะสามารถถ ่ายทอดความคิดหร ือความเข ้าใจ  
ความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื ่อสาร เช่น 
มากกว่า น้อยกว่า เล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ ประการต่อมาคือการส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั ้นสู ง 
(Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 
  ยศวีย์ สายฟ้า (2555, น. 62) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษาว่ามี 4 ด้าน ดังนี้ 
   1. วิทยาศาสตร์ (Science) คือ การเรียนรู้กฎเกณฑ์ต่างๆตามธรรมชาติ และความ
เป็นไปของโลก โดยมีหลักการที่เกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ เคมีและชีววิทยาการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งเน้น  
การน าข้อเท็จจริง หลักการ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
   2. เทคโนโลยี (Technology) คือ การประมวลเอาองค์ความรู้  ทักษะกระบวนการ  
และอุปกรณ์ต่าง ๆ มาใช้ในการสร้างหรือผลิตเป็นสิ่งประดิษฐ์ทางเทคโนโลยีเพื่ออ านวยความสะดวก
ให้กับบุคคลและองค์กรในการด ารงชีวิตที่สะดวกสบายขึ้น TV 
   3. วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) คือ องค์ความรู้เกี่ยวกับการออกแบบและสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการใด ๆ ที ่สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาโดยกระบวนการแก้ปัญหา
ดังกล่าว อาจบูรณาการเชื่อมโยงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 
   4. คณิตศาสตร์ (Mathematics) คือ การเรียนรู ้รูปแบบและความสัมพันธ์ระหว่ าง
ปริมาณตัวเลขและรูปทรงต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในที่นี้อาจหมายรวมถึงการน า
ทฤษฎีและหลักการทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้จริงในสถานการณ์ประจ าวันด้วย 
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  ชลาธิป สมหิโต (2557 น. 57) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
   ตัวอักษรตัวแรกของการจัดประสบการณ์แบบสะเต็มศึกษา คือ S มาจากค าว่า Science 
หรือ วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระที่ศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวในการจัดการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ให้กับเด็กจะเน้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ 
   ตัวอักษรตัวที ่สองของการจัดประสบการณ์แบบสะเต็มศึกษา คือ T มาจากค าว่า 
Technology หรือเทคโนโลยี ซึ ่งเป็นสาระที ่เกี ่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ  
หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์เรา ดังนั้น ค าว่า  เทคโนโลยีจึงไม่ได้ 
หมายถึงเพียงแค่ผลผลิตที ่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหา อย่างเช่น คอมพิวเตอร์ กล้องถ่ายรูป 
โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น 
   ตัวอักษรตัวที ่สามของการจัดประสบการณ์แบบสะเต็มศึกษา คือ E มาจากค าว่า 
Engineering หรือ วิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งวิศวกรรมศาสตร์ในที่นี้หมายถึง การออกแบบ การวางแผน 
เพื ่อแก้ปัญหา โดยเป็นการใช้องค์ความรู ้ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานภายใต้ข้อจ ากัด  
หรือเงื่อนไขที่ก าหนด ซึ่งบทบาทของเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ในสะเต็มศึกษาจะเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันโดยกระบวนการออกแบบของวิศวกรรมศาสตร์ 
   ตัวอักษรตัวที ่ส ี ่ต ัวส ุดท้ายของการจ ัดประสบการณ์แบบสะเต ็มศึกษา คือ M  
มาจาก Mathematics หรือ คณิตศาสตร์ส าหรับสาระและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
จะครอบคลุมเรื ่องจ านวนและการด าเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูล  
และความน่าจะเป็นและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
  วิรวรรณ สารกิจปรีชา (2557, น. 71) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
ตัวอักษรตัวแรกของ STEM คือ S มาจากค าว่า Science หรือวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระที่ศึกษาท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว โดยปกติเด็กจะมีความช่างสงสัย มีค าถามตลอดเวลาอยู่แล้ว  
แต่ส าหรับเด็กอนุบาลเราไม่ได้เน้นว่าเด็กต้องรู้สิ่งรอบตัวทุกชนิด ความรู้ไม่ใช่สิ่งที่เราต้องการอยู่แล้ว  
แต่สิ่งที่ต้องการคือ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นั่นคือ ทักษะการสังเกต ส ารวจ ทดลอง คาดคะเน 
ตั้งสมมติฐาน การค้นพบ การสืบค้น เป็นต้น บทบาทของวิทยาศาสตร์ในสะเต็มศึกษายังมีส่วน  
ในการช่วยพัฒนาให้เด็กมีทักษะการคิดและการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล  
คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีทักษะที่ส าคัญในการสืบค้นข้อมูลความรู้ สามารถตัดสินใจ
โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและตรวจสอบได้ 
   ตัวอักษรตัวที่สอง คือ T มาจากค าว่า Technology หรือเทคโนโลยี ซึ ่งเป็นทักษะ 
การใช้เครื่องมือต่าง ๆ การสร้างการคิด เช่น การให้เด็กปฐมวัยตัดต่อกระดาษให้เป็นรูปทรงที่ต้องการ
และเกิดขึ้นได้ล้วนเป็นเทคโนโลยีในการสร้างสรรค์ บทบาทของเทคโนโลยีในสะเต็มศึกษานี้จะพัฒนา
ให้เด ็กได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คิดว ิเคราะห์  
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คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล อีกทั้งยังเป็นการพัฒนานิสัยความรอบคอบ ความเพียร  
ไม่ย่อท้อต่อความล้มเหลวหรือความผิดพลาดที่อาจจะเกิดข้ึนในขณะท ากิจกรรม 
   ตัวอักษรตัวที่สาม คือ E มาจากค าว่า Engineering หรือวิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งวิศวกรรม 
ในที่นี้ หมายถึง การวางแผนเพ่ือแก้ปัญหาโดยเป็นการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีมาประยุกต์ เช่น ไม้บล็อก 
เศษวัสดุเหลือใช้ มาออกแบบการสร้างสรรค์ผลงานภายใต้เงื ่อนไขที ่ครูก าหนดขึ ้นหรือสิ ่งที ่เด็ก 
อยากท าบทบาทของว ิศวกรรมศาสตร ์ในสะเต ็มศึกษานี ้  จะช ่วยส ่งเสร ิมให ้เด ็กได ้พ ัฒนา  
ความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิดเป็นระบบและการฝึก  
นิสัยความเพียร ความรอบคอบ 
   ตัวอักษรตัวสุดท้าย คือ M มาจากค าว่า Mathematics หรือคณิตศาสตร์ เป็นเรื่องราว 
ที ่เก ี ่ยวข้องกับการชั ่ง ตวง ว ัด จ  านวน รูปร่าง ร ูปเรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูล  
และความน่าจะเป็นและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดังนั ้นบทบาทของคณิตศาสตร์  
ในสะเต็มศึกษานี้จะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล  
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการสื่อสารและการน าเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ  
(2557, น. 4) กล่าวว่า องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ 
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา ประกอบไปด้วย 4 วิชาหลัก 
ที่ออกแบบบูรณาการ เข้าด้วยกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  
โดย (1) S มาจากค าว่า Science หรือ วิทยาศาสตร์ ซึ ่งเป็นสาระที่ศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติรอบตัว (2) T มาจากค าว ่า Technology หรือเทคโนโลยี ซ ึ ่งเป็นสาระที ่เก ี ่ยวกับ
กระบวนการแก้ปัญหา การพัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการ  
ของมนุษย์เรา (3) E มาจากค าว่า Engineering หรือวิศวกรรมศาสตร์ ซึ ่งวิศวกรรมศาสตร์ในที่นี้ 
หมายถึง การออกแบบ การวางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดยเป็นการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์  
ออกแบบผลงานภายใต ้ข ้ อจ  าก ัดหร ือ เง ื ่ อนไขท ี ่ ก  าหนด (4) M. มาจาก Mathematics  
หรือ คณิตศาสตร์ส าหรับสาระและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์จะครอบคลุมเรื ่องจ านวน  
และการด าเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลความน่าจะเป็น และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งทั้ง 4 สาระวิชานี้จะเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะกระบวนการคิด  
และทักษะต่าง ๆ ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง  
 2.5.5 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 การจ ัดการเร ียนร ู ้ แบบสะเต ็มศ ึกษาน ั ้น  ผ ู ้ สอนสามารถจ ัดก ิจกรรมก ารเร ียนรู้  
ตามแนวทางของ สสวท. โดยมีจุดเริ ่มต้นมาจากการก าหนดประเด็นในการศึกษาแล้วพิจารณา 



60 

เล ือกตัวช ี ้ว ัดของแต ่ละกล ุ ่มรายว ิชาทางด้านว ิทยาศาสตร ์ คณิตศาสตร ์ และเทคโนโลยี   
ว ่าม ีต ัวช ี ้ว ัดใดบ้างที ่สามารถน ามาจัดกิจกรรมแบบบูรณาการร ่วมกันได ้ผนวกกับแนวคิด  
การออกแบบเช ิงว ิศวกรรม จากนั ้นใช ้ ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู ้แบบส ืบเสาะหาความรู้  
ในการด าเนินกิจกรรม ทั้งนี้ผู ้สอนสามารถใช้แนวทางดังกล่าวนี ้ไปพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษา  
แบบบูรณาการได้ด้วยตนเอง ซึ ่งการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาแบบบูรณาการอาจไม่จ า เป็นต้อง 
บูรณาการได้ครบทุกรายวิชาที ่กล ่าวมาแล้วก ็ได้ แต่ม ีจ ุดเน้นให้ผ ู ้ เร ียนได ้ใช ้ทักษะต่าง ๆ  
ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยทักษะที ่ส  าคัญที ่จะต้องกล่าวถึง ได้แก่ ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะทางคณิตศาสตร์ และทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่ง ประกอบด้วย ทักษะการคิด 
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสาร เป็นต้น การท ากิจกรรม 
สะเต็มศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนสามารถด าเนินการได้ 3 แนวทาง ดังนี้ 
   2.5.5.1 จัดกิจกรรมสอดแทรกไปตามเนื้อหาที่เกี่ยวข้องของแต่ละรายวิชาภายในคาบ
เรียน ซึ่งกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่จะน าเข้าไปสอดแทรกในคาบเรียนนั้นมักจะเป็นกิจกรรมที่มีจ านวน
ชั่วโมงที่เหมาะสมที่จะสามารถจัดกิจกรรมได้เสร็จสิ้นภายในคาบเรียน โดยผู้สอนแต่ละรายวิชาอาจ
พิจารณาจากตัวชี้วัดของกิจกรรมนั้น ๆ เป็นเกณฑ์หรือพิจารณาจากจุดประสงค์ของกิจกรรมก็ได้ว่า
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาใดบ้าง จากนั้นเมื่อถึงคาบของการเรียนการสอนในเนื้อหานั้น ๆ ก็สามารถน า
กิจกรรมสะเต็มศึกษาเข้าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
   2.5.5.2 จัดกิจกรรมไว้ในรายวิชาเลือกเสรีของกลุ่มวิชาต่าง ๆ โดยการสอนในรูปแบบนี้ 
อาจท าในรายวิชาที่เกี ่ยวข้องกับการแก้โจทย์ปัญหาพิเศษ หรือการท า โครงงาน เป็นต้น รูปแบบ 
การสอนโดยวิธีนี้เหมาะสมส าหรับกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม
ค่อนข้างมากหรือมีความซับซ้อน ยาก และมีข้อดีที ่ทางผู ้สอนสามารถจัดหาอาจารย์ ที ่ปรึกษา 
ให้แก่ผู ้เรียนได้ครอบคลุมในเนื ้อหาที่เกี ่ยวข้องเพื่อให้ค าแนะน าในการแก้ปัญหาหรือออกแบบ  
และสร้างชิ้นงานของผู้เรียนได้ 
   2.5.5.3 จัดกิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียนต่าง ๆ เช่น ชุมนุม ชมรม ค่าย  
ซึ่งรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบนี้ มักเป็นกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มีหัวข้อหรือหัวเรื ่องที่เกี ่ยวข้อง  
กับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม   
การสร้างนวัตกรรมที่สามารถใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของส่วนรวม การจัดกิจกรรมโดยวิธีนี้มีข้อดี 
ที่ผู้เรียนสามารถท ากิจกรรมได้ตลอดเวลาและต่อเนื่อง 
   Robert (2013, p. 23) กล่าวว่า การศึกษารวบรวมแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษา ของนักการศึกษามากมาย จนทำ  ให้ได้วิธีการออกแบบหน่วยเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 8 
ขั้นตอน ดังนี้ 
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   ขั ้นที ่ 1 เลือกสาระการเรียนรู ้หลัก (Select Central Standards) เป็นขั ้นตอนของ 
การวิเคราะห์หลักสูตร เรื่องมาตรฐานตัวบ่งชี้ สาระการเรียนรู้หลักของหลักสูตรสะเต็มศึกษา เพื่อให้
ได้ขอบเขตของสาระการเรียนรู ้แกนกลางหรือเนื ้อหาหลัก และตัวบ่งชี ้ที ่บอกถึงจุดประสงค์  
ของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเมื่อผู้สอนเลือกเนื้อหา/ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้ของสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง  
เป็นหลัก เสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็ให้น าสาขาวิชาที่เหลือทั้งสามเป็นสาระการเรียนรู้เสริมหรือรอง  
เช่น เลือกเรื่อง การออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์เป็นหลัก ดังนั้น สาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี จะเป็นส่วนรอง 
   ขั ้นที ่ 2 เช ื ่อมโยงปัญหาในชีว ิตประจ าวัน (Align with a Problem) เป็นการคิด
เชื่อมโยงว่าสาระการเรียนรู้/เนื้อหาที่เลือกในขั้นที่ 1 สามารถอิงเข้ากับบริบทใด หรือปัญหาใดใน
สังคมได้บ้างเช่น มลพิษสิ่งแวดล้อม ภัยพิบัติทางธรรมชาติ พลังงานทดแทน เป็นต้น 
   ขั้นที่ 3 เลือกสาระการเรียนรู้รองที่สนับสนุนสาระการเรียนรู้หลัก (Support Central 
Standards with Supplemental Standards) เม ื ่อเล ือกเน ื ้อหาหลักในขั้นที่  1 และว ิเคราะห์
เชื่อมโยงกับปัญหาในขั้นที่ 2 ได้แล้ว ในขั้นที่ 3 นี้ ผู้สอนจะต้องเลือกเนื้อหา/ตัวบ่งชี้/สาระการเรียนรู้
ในสาขาวิชาที่เหลือว่าจะมี สาระการเรียนรู้รองเรื ่องใดช่วยสนับสนุนให้ผู ้เรียนบรรลุจุดประสงค์  
การเรียนรู้หลักที่ก าหนดไว้ในขั้นที่ 1 ตัวอย่างสาระการเรียนรู้รอง อาทิ สาระเกี่ยวกับเรื่องโครงสร้าง
ของโลก (ว ิทยาศาสตร์) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การแก้ปัญหา การพิส ูจน์  
และการสื่อสาร (คณิตศาสตร์) 
   ขั ้นที ่ 4 จ ัดการเร ียนรู ้ตามสาระการเร ียนรู ้ท ี ่ เล ือกไว ้ท ั ้งหมด ( Instruct STEM 
Standards) ผู้สอนวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่เลือกไว้ทั้งหมด แล้วน ามาตั้งเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้  
การจัดการเรียนรู้ต้องยึดสาระการเรียนรู้หลักที่ได้จากขั้นที่ 1 เป็นส าคัญ ส าหรับสาระการเรียนรู้  
รองให้จัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจเนื้อหา สามารถน าเนื้อหาเหล่านี้ ไปใช้ให้เกิดการเรียนรู้ 
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้หลัก 
   ขั้นที่ 5 สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Engage Student Participation)  
ผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่มให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เช่น ตั้งค าถามที่น าไปสู่การออกแบบและพัฒนา  
ระบบเตือนภัยพิบัติ ที่จะช่วยให้ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณนั้นสามารถหลีกเลี่ยงหรือหนีภัยพิบัติ
ได้ทันเวลา ในขั ้นนี ้ผู ้เรียนจะได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา และได้ลงมือปฏิบัติ  
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์หลัก (ตามที่เลือกไว้ในขั้นที่ 1) ผนวกกับการได้ใช้ความรู้รอง  
(ท่ีเลือกไว้ในขั้นที่ 3) เพ่ือการแก้ปัญหาในชีวิตจริง (ท่ีเชื่อมโยงไว้ในขั้นที่ 2) ในการลงมือปฏิบัติผู้สอน
จ าเป็นต้องเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อม มีการก าหนดเวลาการท างาน อีกทั ้งต ้อง  
มีการตรวจสอบความคิดของผู้เรียน เช่น อาจตั้งค าถามให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ออกแบบไว้ และพยายาม
ไม่ให้ผู้เรียนหลงประเด็น นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียนจดบันทึกการท างานของกลุ่มตน 
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   ขั ้นที ่ 6 แก้ไขปรับปรุงชิ ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) ผู ้สอน 
จัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้น าเสนอผลงานการออกแบบ (เช่น ระบบเตือนภัยพิบัติ) หน้าชั ้นเรี ยน  
จากนั้น กระตุ ้นให้ผู ้เรียนกลุ่มอื ่น ๆ ตั ้งค าถามและให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานนั้น ซึ ่งผู ้เรียน  
จะต้องบันทึกข้อเสนอแนะของผู้สอนและเพื่อนไว้ เพื่อการปรับปรุงแก้ไขผลงาน ในขั้นนี้ผู ้เรียน  
จะได้ฝึกการคิด วิจารณญาณควบคู่ไปด้วย 
   ขั ้นที ่ 7 ประเมินชิ ้นงานการออกแบบ (Evaluate the Designs) หลังการปรับปรุง 
แก้ไขผลงานในขั้นที่ 6 ผู้สอนและผู้เรียนด าเนินการตรวจให้คะแนนชิ้นงานตามประเด็นที่ก าหนดไว้ 
   ขั้นที่ 8 น าเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์ (Present Completed Projects) ในขั้นนี้ผู้สอน 
จัดเตรียมสถานที่ หรือตู้แสดงผลงานให้ผู ้เรียนน าผลงานแสดงต่อบุคคลทั่วไป อาทิ เพื่อน พ่อแม่ 
ผ ู ้ปกครอง ครูอาจารย์ และชุมชน การจัดแสดงอาจท าตอนท้ายปีการศึกษาหรือภาคเรียน  
โดยอาจวางแสดงไว้ตลอดภาคเรียน เพื ่อช่วยกระตุ ้นให้ผู ้เรียนมีความภาคภูมิใจและพยายาม 
ที่จะปรับปรุงผลงานในครั้งต่อไป 
  ศูนย์สะเต็มศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กล่าวถึง การเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา คือ การผนวกแนวคิดออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีของผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสน าความรู้มาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ 
เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เก่ียวกับชีวิตประจ าได ้
   เครือข่ายสะเต็มแห่งประเทศไทย กล่าวถึง การจัดการเรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็ม  
มีลักษณะ 5 ประการ ได้แก่ 
    1. เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
    2. ช่วยนักเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาทั้ง 4 วิชา  
    3. เน้นการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21   
    4. ท้าทายความคิดของนักเรียน 
    5. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและความเข้าใจที่สอดคล้องกับเนื้อหา 
ทั้ง 4 วิชา 
  จ ารัส อินทลาภาพร (2558, น. 64) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา ผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ 
   1. จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และท้าทายการคิดของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพ่ือแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับ 
จากผู้สอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเสริมสร้างให้ผู ้เร ียน  
เกิดการใฝ่เรียนรู้ 
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   2. จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกท าโครงงานที่ตนเองสนใจ โดยร่วมกันส ารวจ สังเกต และก าหนด
เรื่องที่ตนเองสนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกัน โดยศึกษาหาข้อมูลความรู้ที ่จ าเป็น  
และลงมือปฏิบัต ิตามแผนที ่ก  าหนดจนได้ข ้อค้นพบหรือองค์ความรู ้ใหม่ แล้วเขียนรายงาน  
น าเสนอต่อสาธารณชน น าผลงานหรือประสบการณ์ทั ้งหมดมาอภิปรายแลกเปลี ่ยนเรียนรู้   
และสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากประสบการณ์ที่ได้รับทั้งหมด 
   3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน  
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการความรู้ใน 4 วิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E)  
และคณิตศาสตร์ (M) เน้นให้ผู ้เรียนได้ใช้ทักษะต่าง ๆ ที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 ในการแก้ปัญหา 
ได้ด ้วยตนเอง โดยหลักการจัดการเร ียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาทั ้ง 8 ขั ้น จะมีทั ้งส ่วนที ่ผ ู ้สอน 
มีบทบาทส าคัญโดยเฉพาะขั้นที่ 1 ถึง 3 ซึ่งเป็นการวิเคราะห์หลักสูตรเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้กับ
ชีวิตประจ าวัน จากนั้นจะจัดท าบทเรียน และน าไปจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 4 ขั้นนี้ผู้เรียนควรได้รับ
ความรู้และทักษะพื้นฐานตามสาระการเรียนรู้หลักและรองที่เลือกไว้จากนั้นในขั้นตอนที่ 5 ถึง 8  
จะเชื ่อมโยงไปสู ่การออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ ผู ้เรียนจะก าหนดนิยามขอบเขตของปัญหา 
สร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหา ประเมินผล และปรับปรุงชิ้นงานของตนเอง  
 2.5.6 การบูรณาการในสะเต็มศึกษา 
 สะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่ใช้ความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ ผ่านการท า
กิจกรรม (Activity Based) หรือการท าโครงงาน (Project Based) ที่เหมาะสมกับวัยและระดับชั้น
ของผู้เรียน การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาดังกล่าวนี้  จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะ 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร ซึ่งทักษะดังกล่าว เป็นทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ที่ผู้เรียนพึงมี นอกจากนี้ยังได้ความรู้แบบองค์รวมที่สามารถน าไปเชื่อมโยง
หรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ผู ้สอนทั้งหลายอาจจะมีความกังวลกับการน าสะเต็มศึกษา 
เข้าสู ่การจัดการเรียนรู ้ในชั ้นเรียน เนื ่องจากไม่ทราบว่าจะมีแนวปฏิบัติหรือวิธีการ ด าเนินการ 
อย่างไรบ้าง ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาตามแนวทางของ สสวท. นั้น เน้นรูปแบบของการบ
รูณาการ ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอนคุ้นเคยกันเป็นอย่างดี เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวพระราชบัญญัติ
การศึกษา พุทธศักราช 2542 มุ ่งเน้นให้มีการจัดการเรียนรู ้แบบองค์รวม โดยมีการบูรณาการ  
ความคิดรวบยอด กระบวนการจัดการเรียนรู้และทักษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับแต่ละระดับ
การศึกษา รวมทั้งเชื ่อมโยงความรู ้ไปสู ่การน าใช้ในชีวิตจริง การจัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ 
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จะช่วยลดความซ ้าซ ้อนของเน ื ้อหาว ิชาต ่าง ๆ สามารถยืดหยุ ่นเวลาในการจ ัดการเร ียนรู้  
ได้ใช้แหล่งการเรียนรู้หลากหลายและผู้เรียนได้เรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจเพิ่มขึ้น 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558 , พ. 57) กล่าวว่า บูรณาการ 
( Integration) หมายถ ึง การน  าศาสตร ์สาขาว ิชาต ่าง ๆ ท ี ่ม ี เน ื ้อหาส ัมพ ันธ ์ เก ี ่ยวข ้องกัน  
มาจัดประสบการณ์การเร ียนร ู ้ ในลักษณะของการผสมผสานเข้าด ้วยกันเพื ่อให ้สอดคล้อง  
กับความต้องการ และสภาพชีวิตจริงของผู้เรียน และการบรูณาการสามารถท าได้หลายรูปแบบ  
เช่น การบูรณาการเนื ้อหา (Integra tion of Subject Areas) การบรูณาการกระบวนการเรียนรู้ 
(Integration of Learning Process) และการบูรณาการเป้าหมายของการเร ียนรู ้ ( Integration  
of Learning Outcome) เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
   1. การบรูณาการเนื้อหา เป็นการน าเนื้อหาของสาระต่าง ๆ หรือระหว่างกลุ่มสาระ 
มาสัมพันธ์เกี่ยวข้องเชื่อมโยงเป็นเรื่องเดียวกัน โดยอาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็นปัญหา
แล้วน าเนื้อหาต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับหัวเรื ่องหรือหัวข้อนั ้นมาผสมผสานกัน โดยใช้ทักษะต่าง ๆ  
เข้ามาเชื่อมโยงเพ่ือให้ผู้เรียนได้ความรู้ ทักษะ และเจตคติตามที่ต้องการ 
   2. การบร ูณาการกระบวนการเร ียนร ู ้ เป ็นการน  าร ูปแบบและว ิธ ีการต ่าง ๆ  
ของการถ่ายทอดความรู้ของผู้สอนมาผสมผสานเข้าด้วยกันในการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนหรือการจัด
ให้ผู้เรียนได้สามารถแสวงหาความรู้จากกระบวนการและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้โดย
ผู้สอนอาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื ่องเป็นประเด็นในการศึกษาแล้วดูว่าในประเด็นที่จะศึกษานั้น  
มีเนื้อหาอะไรบ้างและแต่ละเนื้อหาจะสอนด้วยวิธีใด 
   3. การบรูณาการเป้าหมายของการเรียนรู ้เป็นการบรูณาการที ่ย ึดเป้าหมายของ 
การเรียนรู้เป็นหลักโดยผู้สอน อาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื ่องเป็นประเด็นในการศึกษาแล้วดูว่าใน
ประเด็นที่จะศึกษานั้นมีเป้าหมายที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับอะไร จากนั้นก็น าเนื้อหาต่าง ๆ  
ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันกับประเด็นที่จะศึกษานั้นมาผสมผสานเชื่ อมโยงกัน โดยมีเป้าหมาย 
ของการเรียนรู้เป็นเรื่องเดียวกัน 
  จากที่กล่าวมาแล้วนั้นผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบการบูรณาการไปใช้ได้ตามความเหมาะสม
ของเนื้อหาหรือตามสภาพแวดล้อมและความสอดคล้องที่เป็นจริงในโรงเรียน โดยสิ่งที่ควรค านึง  
จากการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อผู้เรียน มีดังนี้ 
   1. จ ัดการเร ียนการสอนโดยเน ้นผ ู ้ เร ียนเป ็นส  าค ัญ โดยให้ผ ู ้ เร ียนมีส ่วนร ่วม  
ในกระบวนการเรียนรู้ให้มากที่สุด 
   2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมท างานกลุ่มด้วยตนเอง โดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้หลากหลาย
เพ่ือให้ผู้เรียนได้มสี่วนร่วมในการท างานด้วยกัน 
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   3. จัดประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงที่เกิดขึ้น 
ในชีวิต และสามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   4. จัดบรรยากาศในชั ้นเรียนที ่ส ่งเสริมให้ผู ้เร ียนเกิดความกล้าในการแสดงออก  
โดยผู ้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้แลกเปลี ่ยนความคิดเห็นกับผู้อื ่นในกลุ ่ม และในชั ้นเรียน
สม ่าเสมอเพ่ือสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียนในการกล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา 
   5. ปลูกฝังจ ิตส านึกค่านิยม และจริยธรรมที ่ถ ูกต้องและดีงาม โดยสอดแทรก  
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะความถูกต้องและดีงามในการด ารงชีวิต  
ในสังคมได้ 
  สรุปได้ว่า การบูรณาการในสะเต็มศึกษา เป็นการน าศาสตร์วิชาต่าง ๆ  เข้ามาผสมผสาน 
ให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อให้สอดคล้องกับตัวผู้เรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
จะช่วยลดความซ ้าซ้อนของเนื้อหาวิชาต่าง ๆ สามารถยืดหยุ่นเวลาในการจัดการเรียนรู้ได้มีการใช้
แหล่งการเรียนรู ้ที ่หลากหลายและการเรียนรู ้แบบบูรณาการนั ้นยังช่วยฝึกทักษะด้านต่าง ๆ  
ให้เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส า คัญ 
และจัดประสบการณ์จริงให้ผู้เรียนโดยตรง เพื่อจะท าให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้สู่การน าไปใช้ 
ในชีวิตจริง 
 2.5.8 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีข้อดีและข้อจ ากัด ดังต่อไปนี้ 
   รักษพล ธนานุวงศ์ (2556, น. 16) กล่าวว่า ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีดังนี้  
   ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
    1. ช่วยแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ ์ของนักเรียนไทยทางด้านการเรียนวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ที่มีแนวโน้มลดลงเรื่อย ๆ 
    2. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรบุคคลในด้าน STEM ที่ประเทศชาติ
ต้องการอย่างมากในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ความมั่นคง ในโลกศตวรรษท่ี 21 
    3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจเนื้อหาแกนหลักได้อย่างลึกซ้ึง  
    4. มีทักษะการเรียนรู้ข้ามศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    5. ตระหนักและเข้าใจหลักการและกระบวนการทางวิชาวิศวกรรมศาสตร์มากยิ่งขึ้นด้วย 
    6. ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาทั้งสี่ของ STEM ที่ดีข้ึน  
    7. มีความสนใจในการประกอบอาชีพด้าน STEM มากขึ้น 
    8. สามารถน าความรู้ทาง STEM ไปสร้างสรรค์วิธีการในการแก้ปัญหาในโลกจริง 
ที่สลับซับซ้อนได้เป็นอย่างดี 
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   ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
    1. อาจเป็นเร ื ่องยากส าหรับผู ้สอนที ่จะสามารถสอนข้ามศาสตร ์ได ้อย ่างมี
ประสิทธิภาพ หากเนื้อหาของวิชาอ่ืน ๆ ผู้สอนไม่มีความเชี่ยวชาญ 
    2. การที่ต้องปรับเปลี่ยนวิชาเรียนและคาบเรียนในตารางเรียนของภาคการศึกษา  
ทีโ่รงเรียนได้ก าหนดไว้ตายตัว แล้วท าให้ผู้บริหารโรงเรียนไม่ให้ความร่วมมือ 
  สรุปได้ว่า ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการสอนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างสาขาวิชาที่เรียนกับสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวข้อง ซึ่งทำ  ให้ผู้เรียนมี
ทัศนะกว้างไกล ผู้เรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำ  วันได้จริงและ
ใช้ได้อย่างเหมาะสม ยังเป็นการสอนที่ส่งเสริมกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายรูปแบบ  
และการสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา จะทำ  ให้ผู ้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน  
สอดคล้องกับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 ทั้งด้านปัญญา ด้านทักษะการคิด  
เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และด้านคุณลักษณะ คือ ผู้เรียนมีทักษะการทำ  งานกลุ่ม  
มีทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
ซึ่งประเทศไทยมีเพียงหลักสูตรการสอนที่แบ่งเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
และคณิตศาสตร์เท่านั ้น แต่ยังไม่มีกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ว ิศวกรรมศาสตร์ปรากฏอย่างชัดเจน  
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะมีลักษณะเป็นเพียงแค่การสอดแทรกอยู่ในวิชากลุ่มวิทยาศาสตร์   
และเทคโนโลยีเท่านั ้น ท าให้ขาดความชัดเจน ขาดความต่อเนื ่อง และขาดความสอดคล้องกัน 
ของแต่ละกลุ่มสาระ จึงท าให้ไม่มีแนวทางให้ครูผู้สอนน าไปจัดการเรียนการสอนได้ ความไม่พร้อมด้าน
สื่อการสอน บทเรียน กระบวนการวัด และประเมินผลที่ชัดเจน จะท าให้การจัดการเรียนการสอน 
แบบสะเต็มศึกษาประสบความส าเร็จได้ยาก และครูผู ้สอนไม่มีความสามารถ ไม่มีความช านาญ  
และไม่มีความรู้เพียงพอ 
 

2.6 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริม
ความสามารถการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 

 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์และวิเคราะห์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของ 
Robert (2013, p. 23) เพื่อส่งเสริมกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของสเวทซ์และฮาร์ทเลอร์ 
(Sweta and Hartler, 1991) ซึ ่งกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ผู ้ว ิจัยสังเคราะห์จาก
หลักฐานของสุรสาร ผาสุข (2546, น. 10-18) และการออกแบบกิจกรรมการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ โดยใช้ว ิธ ีการแก้โจทย์ปัญหาของภัคภร ใสแจ่ม (2560, น. 7-8) และการศึกษา
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ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์จริงของไพรินทร์ ชุมค าน้อย 
(2563, น. 7-8) ผลการสังเคราะห์ปรากฏดังตารางที ่2.6 
 
ตารางที ่ 2.6 การสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื ่อส่งเสริม 
                   ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

Robert 
(2013,  
p. 23) 

Sweta  
and Hartler  

 (1991) 

สุรสาร  
ผาสุข  
(2546,  

น. 10-18) 

ภัคภร  
ใสแจ่ม  
(2560, 
น. 7-8) 

ไพรินทร์  
ชุมค าน้อย 
 (2563, 
น. 7-8) 

ขั้นการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา

เพื่อส่งเสริม
กระบวนการสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร ์
ที่ผู้วิจัยใช้ในงานวิจัย 

- - - - - น าเข้าสู่บทเรียน 

เลือกสาระ
การเรยีนรู้

หลัก 

การสังเกต 
และสร้างสตูร 

การท าความ
เข้าใจ

สถานการณ์
จริง 

วิเคราะห์
สถานการณ์
หรือปัญหา 

วิเคราะห์
สถานการณ์
หรือปัญหา 

เชื่อมโยงปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน 

เชื่อมโยง
ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวัน 

การคาดคะเน
ความสัมพันธ์
ระหว่างตัว
ประกอบ 
และการ

ตีความหมาย              
ในคณิตศาสตร ์

การเช่ือมโยง
สถานการณ์
จริงไปสูต่ัว
แบบเชิง

คณิตศาสตร ์

สร้างและ
ก าหนด 
ตัวแบบ 

สร้างและ
ก าหนด 
ตัวแบบ 

เลือกสาระ
การเรยีนรู้

รองที่
สนับสนุนการ
เรียนรูห้ลัก 

- - - - - 

จัดการเรียนรู้
ตามสาระการ

เรียนรู ้
ที่เลือกไว ้

- - - - - 

      
     (ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.6 (ต่อ) 
Robert 
(2013, 
p. 23) 

Sweta  
and Hartler 

(1991) 

สุรสาร 
ผาสุข 
(2546, 

น. 10-18) 

ภัคภร 
ใสแจ่ม 
(2560, 
น. 7-8) 

ไพรินทร์  
ชุมค าน้อย 
 (2563, 
น. 7-8) 

ขั้นการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อ

ส่งเสริมกระบวนการ
สร้างตัวแบบเชิง

คณิตศาสตร ์
ที่ผู้วิจัยใช้ในงานวิจัย 

สนับสนุนให้
ผู้เรยีนมีส่วน

ร่วมใน
กิจกรรม 

การใช้การ
วิเคราะหเ์ชิง
คณิตศาสตร ์

- 

ค านวณผล
เฉลยของ 
ตัวแบบ 

ค านวณผล
เฉลยของ 
ตัวแบบ 

สนับสนุนใหผู้้เรยีน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

แก้ไขปรับปรุง
ช้ินงานการ
ออกแบบ 

สรุปการ
คาดคะเน 

การหาข้อสรุป
เชิงคณิตศาสตร์

จากตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร ์

ตีความผล
เฉลย 

และสร้าง
ข้อสรุป 

ตีความผล
เฉลย 

และสร้าง
ข้อสรุป 

ตีความผลเฉลย 
และสร้างข้อสรปุ 

- 

การทดสอบ
และขัดเกลา 
ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร ์

ตรวจสอบ
ข้อสรุป 

ตรวจสอบ
ข้อสรุป 

แก้ไขปรับปรุงช้ินงาน
การออกแบบ 

การทดสอบ
หรือการ

ปรับแต่งตัว
แบบ 

การเช่ืองโยง
ข้อสรุปเชิง
คณิตศาสตร์

ไปสู่
สถานะการณ์

จริง 

สร้างและ
ก าหนด 

ตัวแบบใหม่
หรือปรับปรุง

ตัวแบบ 

สร้างและ
ก าหนด 

ตัวแบบใหม่
หรือปรับปรุง

ตัวแบบ 

ประเมิน
ช้ินงานการ
ออกแบบ 

- - 

รายงาน 
ผลเฉลย 

รายงาน 
ผลเฉลย 

น าเสนอผลงาน 
ช้ินท่ีสมบูรณ ์

น าเสนอ
ผลงานช้ินท่ี

สมบูรณ ์
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  จากตาราง 2.6 จากการศึกษาสรุปได้ว่า การสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการตามแนวคิด 
สะเต ็มศ ึกษาเพ ื ่อส ่งเสร ิมความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ ท ี ่ผ ู ้ ว ิจ ัยใช้  
ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน (Lead in) เป็นการน าความรู้เดิมที่นักเรียนเรียนมาก่อนแล้ว 
เป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้ใหม่ ทั้งเป็นการเชื่อมโยงต่อความรู้เก่าและความรู้ใหม่ให้เป็นเรื่อง
เดียวกันตลอด ท าให้นักเรียนเข้าใจเกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ แจ่มแจ้งยิ่งขึ้น  
   ขั ้นที ่ 2  เชื ่อมโยงปัญหาในชีว ิตประจ าวัน (Align with a Problem) เป็นการคิด 
เชื่อมโยงว่าสาระการเรียนรู้/เนื้อหาที่เลือกในขั้นที่ 1 สามารถอิงเข้ากับบริบทได้ หรือปัญหาในสังคม
ได้บ้าง 
   ขั้นที่ 3 สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Engage Student Participation)  
ผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่มให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เช่น ตั้งค าถามที่น าไปสู่การออกแบบให้ผู ้เร ียน  
จะได้ใช ้ความคิดสร ้างสรรค์ การคิดแก้ป ัญหา และได้ลงมือปฏิบัต ิ เพื ่อให้เก ิดการเร ียนรู้  
ตามจุดประสงค์หลัก (ตามที่เลือกไว้ในขั้นที่ 1) ผนวกกับการได้ใช้ความรู้การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
(ที่เชื่อมโยงไว้ในขั้นที่ 2) เช่น อาจตั้งค าถามให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ออกแบบไว้ และพยายามไม่ให้ผู้เรียน
หลงประเด็น นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียนจดบันทึกการท างานของกลุ่มตน 
   ข ั ้นท ี ่  4 ต ีความผลเฉลยและสร ้ างข ้อสร ุป ( Interpret the solution & draw 
Conclusions) นักเรียนสามารถตีความหมายของค าตอบได้ จากจ านวนทางคณิตศาสตร์สามารถ
อธ ิบายเป็นค าตอบของสถานการณ์ได ้ พร ้อมทั ้งพ ิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
โดยเปรียบเทียบตรวจสอบกับข้อมูลจริงที ่ก าหนดให้ แล้วแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบ  
ของปัญหา 
   ขั ้นที ่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) ครูเพ่ิม
เงื่อนไขของปัญหาและนักเรียนหาค าตอบของปัญหาที่มีเงื่อนไขเพิ่มขึ้น เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกการคิด
วิจารณญาณควบคู่ไปด้วย 
   ขั ้นที ่ 6 น าเสนอผลงานชิ ้นที ่สมบูรณ์ (Present Completed Projects) นักเรียน 
ออกมารายงานผลอธิบายการหาค าตอบของสถานการณ์ 

 
2.7 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบปกติ ส าหรับการวิจัยครั ้งนี ้ จะกล่าวถึงการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู ้ตามแบบของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ ่งได้มีสถาบัน  
ทางการศึกษา และนักการศึกษาได้กล่าวไว้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2545, น. 12) ได ้กล ่าวว ่า ข ั ้นตอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนได้ดังนี้   
  1. ขั้นทบทวนความรู้พื ้นฐาน เพื่อน าความรู้เดิมที่นักเรียนเรียนมาก่อนแล้วเป็นพื้นฐาน  
ในการศึกษาหาความรู้ใหม่ ทั้งเป็นการเชื่อมโยงต่อความรู้เก่าและความรู้ใหม่ให้เป็นเรื่องเดียวกัน
ตลอด ท าให้นักเรียนเข้าใจเกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื ่องนั ้น ๆ แจ่มแจ้งยิ ่งขึ้น  
โดยครูทบทวนพื ้นฐานความรู ้เดิมเป็นการเชื ่อมโยงความรู ้เดิมที ่ผ ู ้เรียนมีและเร้าความสนใจ  
เพ่ือให้นักเรียนมีความพร้อมให้เนื้อหาที่จะเรียนต่อไปและแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้ร่วมกัน 
  2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ เป็นเรื ่องที ่สอนใหม่ในคาบเวลาหรือช่วงเวลานั้น ควรเลือกใช้  
วิธีการจัดการเรียนรู้ที ่สอดคล้องกับเนื ้อหาของแต่ละบทแต่ละตอน การจัดล าดั บขั้นการเรียนรู้ 
ของเนื้อหาใหม่ ควรเริ ่มด้วยการให้ประสบการณ์จากการใช้ของจริงเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  
เพื่อจัดประสบการณ์ให้คล้ายกับสภาพจริงในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมากที่สุด ส่วนการให้เด็ก  
มีส่วนร่วมในการใช้ของจริง อย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับวิธีที่ครูเลือกมาใช้ เมื่อได้ใช้ของจริงแล้ว ครูก็สามารถ
ใช้ของจ าลองหรือภาพแทนของจริงที่สอนไปแล้วให้ได้ หลังจากใช้ภาพของจริงแล้ว ขั้นสุดท้าย  
คือการใช้สัญลักษณ์ เมื่อถึงขั้นนี้นักเรียนจะมองเห็นรูปร่างสิ่งของต่าง ๆ ที่ครูกล่าวถึง แต่นักเรียน
สามารถน าประสบการณ์เดิมท่ีได้มาใช้ในการคิดค านวณแก้ปัญหาโจทย์สัญลักษณ์ได้ 
  3. ขั ้นสรุป เป็นการตรวจสอบดูว่านักเรียนมีความเข้าใจเนื ้อหาวิชาใหม่นั ้นหรือไม่  
ถ้านักเรียนเข้าใจแล้วในกรณีเนื้อหาใหม่นั้น มีวิธีคิดหลายวิธีและมีวิธีลัดในการคิดอยู่ด้วย ให้นักเรียน
ร่วมสรุป เป็นหลักการและสาระเนื้อหาเข้าสู่วิธีลัดด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจ เพื่อน าไปใช้  
ในโอกาสต่อไป ส าหรับนักเรียนที่ยังไม่เข้าใจ ควรสอนซ่อมเสริมในเรื่องนั้น ๆ 
  4. ขั้นฝึกทักษะ เมื่อนักเรียนสรุปเป็นหลักการได้แล้วนักเรียน ก็ให้ฝึกทักษะเพื่อให้เกิด 
ความช านาญ อาจใช้แบบฝึกทักษะ/แบบฝึกหัดที่ครูสร้างขึ้น กิจกรรมหรือชิ้นงานที่สัมพันธ์กับเรื่องนั้น 
  5. ขั ้นน าความรู ้ไปใช้ เป็นการน าความรู้ที ่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  
โดยน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ ตลอดจนแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตจริง และทดลอง 
ปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลอง เช่น การแก้โจทย์ปัญหา 
  6. ขั้นวัดผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์   
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุตามจุดประสงค์ก็จะได้รับการสอนซ่อมเสริม  
ก่อนเรียนเนื้อหาต่อไป มิฉะนั้นจะเป็นอุปสรรคในการเรียนเรื่องต่อไป โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผล
ประเมินผล จะต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์และสาระส าคัญของเรื่องที่จัดการเรียนรู้ 
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   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สรุปได้ดังแผนภาพที่ 2.12 
 
 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแบบของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

ทบทวนความรู้พ้ืนฐาน 

สอนเนื้อหาใหม่ 

จัดกิจกรรมโดยใช้ 

รูปภาพ 

จัดกิจกรรมโดยใช้

ของจริง 

สัญลักษณ์ 

นักเรียนเข้าใจหรือไม่ 

เข้าใจ 

ช่วยกันสรุปเป็นวิธีลัด 

ฝึกทักษะจากหนังสือเรียน แบบฝึกหัด ฯลฯ 

น าความรู้ไปใช้ 

การประเมินผล 

ผ่านหรือไม่ผ่าน 
ไม่ผ่าน 

สอนซ่อมเสริม 

ผ่าน 

สอนเนื้อหาต่อไป 

ไม่เข้าใจ 

ขั้นที่ 1  

ขั้นที่ 2  

ขั้นที่ 3 

ขั้นที่ 4 

ขั้นที่ 5 

ขั้นที่ 6 
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ภาพที ่ 2.12  ขั ้นตอนกิจกรรมการเร ียนรู ้คณิตศาสตร์ตามแบบของสถาบันส่งเสริมการสอน  
                  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  รามนรี นนทภา (2563, น . 139) ได ้กล ่าวว ่า การจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ตามแบบ 
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มี 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวนความรู้
พื้นฐาน เป็นการเชื่อมโยงความรู้เก่าและความรู้ใหม่ให้เป็นเรื่องเดียวกันตลอด ท าให้นักเรียนเข้าใจ 
เกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื ่องนั ้น ๆ แจ่มแจ้งยิ ่งขึ ้น ขั ้นที ่ 2 ขั ้นสอนเนื ้อหาใหม่  
เริ่มด้วยการให้ประสบการณ์จากการใช้ของจริง หรือใช้ภาพแทนของจริงที่สอนไปแล้ว เป็นการใช้
สัญลักษณ์ในการคิดค านวณแก้ปัญหาโจทย์ทางคณิตศาสตร์ ขั ้นที่ 3 ขั้นสรุป นักเรียนร่วมสรุป 
เป็นหลักการและสาระเนื้อหาเข้าสู่วิธีลัดด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจ ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ 
เป็นการฝึกทักษะเพื่อให้เกิดความช านาญ ขั้นที่ 5 ขั้นน าความรู้ไปใช้ เป็นการน าความรู้ที่ได้ไปใช้  
ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และทดลองปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลอง และขั้นที่ 6 ขั้นวัดผล
และประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื ่อวินิจฉัยนักเรียน ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุตามจุดประสงค์ 
ก็จะได้รับการสอนซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหาต่อไป 
  จากการศึกษาสรุปว่า ขั ้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ แบ่งออกเป็น 6 ขั ้นตอน  
ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้พื้นฐาน เป็นการน าความรู้เดิมที่นักเรียนเรียนมาก่อนแล้ว เป็นพื้นฐาน 
ในการศึกษาหาความรู้ใหม่ ทั้งเป็นการเชื่อมโยงต่อความรู้เก่าและความรู้ใหม่ให้เป็นเรื่องเดียวกันตลอด 
ขั้นที่ 2 สอนเนื้อหาใหม่ เป็นการสอนเนื้อหาใหม่ในคาบเวลา หรือช่วงเวลานั้น ควรเลือกใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้ที ่สอดคล้องกับเนื้อหาของแต่ละบทแต่ละตอน ซึ่งผู ้วิจัยได้จัดล าดับขั้นการเรียนรู้ 
ของเนื ้อหาใหม่ตามแนวคิดของบรูเนอร์ คือ ขั ้นการเรียนรู ้จากการกระท า (Enactive Stage)  
ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) และขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) 
ขั้นที่ 3 สรุป เป็นการตรวจสอบดูว่านักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหาวิชาใหม่นั้นหรือไม่ จากนั้นให้นักเรียน
ร่วมกันสรุปเป็นหลักการและสาระเนื ้อหาเข้าสู ่ว ิธ ีล ัดด้วยตนเองจนเกิดความรู ้ความเข้าใจ   
ขั ้นที ่ 4 ฝึกทักษะ เป็นการฝึกทักษะเพื ่อให้เกิดความช านาญ อาจจะใช้แบบฝึกทักษะ/แบบฝึกหัด 
ที่ครูสร้างขึ้น กิจกรรมหรือชิ้นงานที่สัมพันธ์กับเรื่องนั้น ขั้นที่ 5 น าความรู้ไปใช้ เป็นการน าความรู้ที่ได้ 
ไปใช ้ให ้เก ิดประโยชน์ในช ีว ิตประจ าว ัน โดยน าไปใช้ เป ็นเคร ื ่องม ือในการศ ึกษาหาความรู้   
ตลอดจนแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการด ารงชีว ิตจริง  ขั ้นที ่ 6 วัดผลประเมินผล เป็นการตรวจสอบ 
เพ่ือวินิจฉัยว่านักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ถ้านักเรียนยังไม่บรรลุ  
ตามจุดประสงค์ก็จะได้รับการสอนซ่อมเสริมก่อนเรียนเนื้อหาต่อไป 
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2.8 เครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 
 2.8.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื ่องมือที ่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยในครั้งนี ้ คือ แบบทดสอบ  
(สุรวาท ทองบุ, 2550, น. 81-92) มีรายละเอียดดังนี้ 
   2.8.1.1 แบบทดสอบ 
       1) ความหมาย แบบทดสอบ คือชุดของสิ่งเร้าที่ใช้กระตุ้นการตอบสนองออกมา
ชุดของสิ่งเร้านี้มักจะอยู่ในรูปของข้อค าถามหรือสถานการณ์ที่ก าหนด แล้วให้ผู้ท าการทดสอบแสดง
พฤติกรรมทางวาจา หรือการเขียนหรือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การฟ้อนร าประกอบเพลง เป็นต้น 
ซึ่งเมื่อแสดงพฤติกรรมออกมาให้สามารถวัดได้ สังเกตได้ และน าไปสู่การแปลความหมายได้เกี่ยวกับ
ความสามารถด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย แต่นิยมใช้กับด้านพุทธิปัญญาเป็นส่วนใหญ่ 
       2) ชนิดของแบบทดสอบ แบ่งเป็น 3 ชนิดดังนี้ 
        2 .1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน (Achievement Test) เป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะและสรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์จาก
การศึกษาเล่าเรียน 
          2 .1.1) ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง (Teacher–Made Test) และแบบทดสอบ
ที ่เป็นมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบทั ้ง 2 ประเภทนี ้จะถามเนื ้อหาเหมือนกัน  
คือ ถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนซึ่งจัดเป็นกลุ่มพฤติกรรมได้ 6 ประเภทคือ 
            2 .1.1.1)  ความร ู ้ความจ  า (Recall) เป ็นความสามารถ 
ในการจ าความรู้ทั้งหลายที่ได้รับโดยสามารถระลึกสิ่งต่าง ๆ ออกมา 
            2.1.1.2) ความเข้าใจ (Comprehensive) เป็นความสามารถ
ของบุคคลในการตีความสรุปความ หรือขยายความจากสิ่งหนึ่งไปสู่อีกสิ่งหนึ่งหรืออีกความหมายหนึ่ง  
            2.1.1.3) การน าไปใช้ (Apply) เป็นความสามารถของบุคคล
ในการน าเอาความรู้ความเข้าใจไปใช้ในสถานการณ์หรือเง่ือนไขใหม่  
            2 .1.1.4)  การว ิ เคราะห ์  (Analysis) เป ็นความสามารถ 
ในการจ าแนก แยกแยะจัดประเภท หาความส าคัญและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในระบบใด ๆ ได้  
            2.1.1.5) การสังเคราะห์ (Syntheses) เป็นความสามารถ 
ในการประมวลความรู้แสดงความคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะต่าง ๆ  
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            2.1.1.6) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นการตีคุณค่า
ตัดสินคุณค่าโดยอาศัยกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ทั้งภายและภายนอกของผู้ประเมิน 
     1.2 รูปแบบของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มี 3 รูปแบบที่ได้รับความนิยมใช้ คือ 
       1.2.1 แบบปากเปล่า (Oral Test) เป็นการทดสอบที่อาศัยการซักถาม 
เป็นรายบุคคล ใช้ได้ผลดีถ้ามีผู ้เข้าสอบจ านวนน้อย เพราะต้องใช้เวลามาก ถามได้ละเอียด  
เพราะสามารถโต้ตอบกันได้  
        1.2.2 แบบเขียนตอบ (Paper-Pencil Test) เป็นการทดสอบที่เปลี่ยนแปลง 
มาจากการสอบแบบปากเปล่า เนื่องจากจ านวนผู้เข้าสอบมากและมีจ านวนจ ากัด แบ่งได้เป็น 2 แบบ คือ 
        1.2.2.1 แบบความเรียง (Essay Type) เป็นการสอบที่ให้ผู ้ตอบได้
รวบรวมเรียบเรียงค าพูดของตนเองแสดงทัศนคติ  และความรู ้สึกความคิดได้อย่างอิสระภายใต้ 
หัวเรื ่องที่ก าหนดให้เป็นข้อสอบที่สามารถวัดพฤติกรรมด้านการสังเคราะห์ได้อย่างดี แต่มีข้อเสีย  
เพราะการให้คะแนนท าให้มีความเป็นปรนัยได้ยาก  
         1.2.2.2 แบบจ ากัดค าตอบ (Fixed-Response Type) เป็นข้อสอบ 
ที่มีค าตอบถูกภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนดให้อย่างจ ากัด ข้อสอบแบบนี้ยังแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูกผิด 
(True-False) แบบเติมค า (Completion) แบบจับคู่ (Matching) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice)  
        1.2.2.3 แบบปฏิบัติ (Performance) เป็นการทดสอบที่ผู้สอบได้แสดง
พฤติกรรมออกมาโดยการกระท าหรือลงมือปฏิบัติจริง ๆ เช่น การทดสอบทางดนตรีช่างกลพลศึกษา 
เป็นต้น 
    2. แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดศักยภาพ
ระดับสูงสุดของบุคคลว่าสมรรถภาพในการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด และควรเรียนด้านใดหรือท างาน
ด้านใดจึงจะประสบความส าเร็จอย่างดี  แบบทดสอบประเภทนี้อาจแบ่งย่อยได้เป็น 2 ประเภท  
คือแบบทดสอบความถนัดในการเรียน (Scholastic Aptitude Test) และแบบทดสอบความถนัด
จ าเพาะ (Specific Aptitude Test) นักวัดผลแบ่งกลุ่มความถนัดเป็น 7 ด้าน คือ 
      2.1 ความถนัดด้านภาษา (Verbal Factor)  
       2.2 ความถนัดด้านการใช้ค า (Word fluency Factor)  
       2.3 ความถนัดด้านตัวเลข (Number Factor)  
       2.4 ความถนัดด้านมิติสัมพันธ์ (Space Factor)  
       2.5 ความถนดัด้านความจ า (Memory Factor)  
      2.6 ความถนัดด้านการสังเกตรับรู้ (Perception Factor)  
      2.7 ความถนัดด้านการใช้เหตุผล (Reasoning Factor)   
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       3) แบบทดสอบวัดความสัมพันธ์ของบุคคลต่อสังคม แบบทดสอบประเภทนี้   
จะวัดเกี ่ยวกับบุคลิกภาพ หรือการปรับตนเองของบุคคลในสังคมวัดความสนใจต่อสิ ่งต่าง ๆ 
แบบทดสอบประเภทนี้ เช่น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์แบบส ารวจความสนใจต่าง ๆ เป็นต้น 
       3.1.1) การวางแผนการสร้างแบบทดสอบ 
       ในการสร้างแบบทดสอบผู้วิจัยควรก าหนดแผนการสร้าง ซึ่งประกอบด้วย
ขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ คือ  
         3.1.1.1) ก าหนดว ัตถ ุประสงค ์ ในการศ ึกษา ข ั ้นน ี ้ เป ็นการ
วางโครงการล่วงหน้าว่าการวิจัยนั้นต้องการศึกษาพฤติกรรมอะไรกับใครและศึกษาเพื่ออะไร 
         3.1.1.2) ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบที ่จะใช้ ข ั ้นน ี ้ เป็น 
การก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบที่จะใช้ในการวิจัย โดยก าหนดว่าจะใช้แบบทดสอบประเภทใดจึง
จะสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการศึกษาจ านวนข้อเท่าใด  และเวลาที ่ใช้ควรเป็นเท่าใดจึงจะ
เหมาะสม 
         3.1.1.3) การสร ้างแบบทดสอบ ข ั ้นน ี ้ เป ็นการพ ิจารณาว่า
พฤติกรรมที่ต้องการศึกษานั้นมีองค์ประกอบของพฤติกรรมใดบ้าง โดยสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร
เป็นแนวทางในการสร้าง 
         3.1.1.4) การสร้างตัวค าถาม ยึดหลักใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายชัดเจน  
และมีความเป็นปรนัยถ้าข้อสอบนั้นเป็นข้อสอบแบบปรนัย การสร้างตัวเลือกต้องให้เป็นอิสระจากกัน 
มีความชัดเจนไม่แนะน าค าตอบ โดยศึกษาเทคนิคการเขียนข้อค าถามและตัวเลือกจากเอกสาร ต ารา เพ่ือให้
การสร้างถูกต้องตรงตามพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
         3.1.1.5) การประเม ินค ุณภาพของแบบทดสอบ ข ั ้นน ี ้ เป็น 
การตรวจสอบดูว่าเนื้อหาและพฤติกรรมต่าง ๆ ที่น ามาสร้างเป็นแบบทดสอบนั้นเป็นตัวแทนที่ดีหรือไม่ 
ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมทั้งหมดหรือไม่ โดยตรวจสอบคุณภาพที่ส าคัญ ๆ ต่อไปนี้ 
     1) ความตรง (Validity) เป็นการตรวจสอบว่าแบบทดสอบนั ้นว ัดตรงตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ 
     2)  ความ เท ี ่ ย ง  (Reliability) เป ็ นการตรวจสอบด ู ว ่ า  ผลของการวั ด 
จากแบบทดสอบนั้นมีความคงท่ีแน่นอนมากน้อยเพียงใด 
     3) ความเป็นปรนัย (Objectivity) เป็นการตรวจสอบดูว่าค าถาม หรือสิ่งที่ถาม 
ในแบบทดสอบมีความชัดเจนดีพอหรือไม่ ระบบการให้คะแนนและการแปลความหมายคะแนน
น าไปใช้ได้ตรงกันทั่วไปได้หรือไม่ 
 
 



76 

  สรุปได้ว่า แบบทดสอบ คือ สิ่งเร้าที่ใช้กระตุ้นการตอบสนองมักจะอยู่ในรูปของข้อค าถาม  
หรือสถานการณ์ท่ีก าหนด แล้วให้ผู้ท าการทดสอบแสดงพฤติกรรมทางวาจา หรือการเขียนหรือปฏิบัติ
ก ิจกรรมต ่าง ๆ ซ ึ ่ งเม ื ่อแสดงพฤต ิกรรมออกมาให ้สามารถว ัดได ้  สั งเกตได ้  และน  าไปสู่  
การแปลความหมายเกี ่ยวกับความสามารถในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น พุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย  
และด้านทักษะพิสัย  
 2.8.2 การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 จากการศ ึกษาการหาค ุณภาพของเคร ื ่องม ือ ขอน  าเสนอในประเด ็นของความหมาย 
ของการหาคุณภาพของเคร ื ่องม ือ ความเที ่ยงตรง ความยากและอ านาจจ าแนก ความเช ื ่อมั่น  
ซึ่งมีรายละเอียดไว้ดังนี้ 
   2.8.2.1 ความหมายของการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   นักการศึกษาได้กล่าวถึงการหาคุณภาพเครื่องมือ ไว้ดังต่อไปนี้ 
      บุญชุม ศรีสะอาด (2545, น. 81) กล่าวว่า เครื่องมือรวบรวมข้อมูลจะต้อง 
มีคุณภาพหลายประการประกอบกัน ดังนี้  
      1. ทุกข้อต้องมีคุณภาพเข้าตามเกณฑ์ในด้านระดับความยากอ านาจจ าแนก  
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  
      2. เมื่อน าทุกข้อที่มีคุณภาพตามข้อ 1 มารวมกันเป็นฉบับเครื่องมือทั้งฉบับ
นั้นจะต้องมีคุณภาพในด้านความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น 
      สมนึก ภ ัททิยธนี (2551 , น . 193) กล ่าวว ่า การประเมินคุณภาพของ
แบบทดสอบเป็นการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบที่สร้างขึ้นว่ามีคุณภาพดีเพียงใด ทั้งลักษณะ
เป็นรายข้อและทั้งฉบับ ถ้าข้อสอบข้อใดหรือฉบับใดมีคุณภาพดี ก็ควรน าไปใช้แต่ถ้าบกพร่องก็ควร
ปรับปรุงแก้ไข 
      พิชิต ฤทธิ ์จรูญ (2551 , น. 134) กล่าวว่า เครื ่องมือวัดผลที่ดีจะต้องเป็น
เครื่องมือที่มีคุณภาพจึงจะช่วยให้การวัดผลมีความถูกต้องเชื่อถือได้และผลการประเมินที่ได้ย่อม
เชื่อถือได้ด้วย ดังนั้นก่อนที่จะน าเครื่องมือไปใช้จริงจึงควรตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือก่อนทุกครั้ง
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเป็นการตรวจสอบคุณสมบัติของเครื่องมือในเรื่อง ความเที่ยงตรง 
ความเชื่อมั่น ความยาก อ านาจจ าแนก และความเป็นปรนัย 
      ไพศาล วรค า (2561, น. 265) กล่าวว่า คุณภาพเครื่องมือ หมายถึงคุณ ลักษณะ 
ที่บ่งบอกถึงความสามารถของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัย เช่น ความเที่ยงตรง 
ความเชื่อมั่น ความยาก และอ านาจจ าแนก เป็นต้น คุณสมบัติที่บ่งชี้ถึงคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้  
ในการวิจัย ประกอบด้วยความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นเป็นหลัก ส่วนอ านาจจ าแนกนั้นจะใช้เฉพาะ
ในกรณีของแบบทดสอบและแบบสอบถาม และความยากจะใช้ได้เฉพาะกรณีแบบทดสอบเท่านั้น 
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    สรุปได้ว่าการหาคุณภาพเครื่องมือ หมายถึง การตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือ
ที ่ใช ้ในการวัดผลที ่ต ้องมีการหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความเที ่ยงตรงตามเนื ้อหา  
และค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือเพ่ือความถูกต้องและเชื่อถือได้ 
   2.8.2.2 ความเที่ยงตรง 
   นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมาย ลักษณะ และวิธีการของความเที่ยงตรง (Validity) 
หรือความตรง (Validity) ไว้ดังต่อไปนี้ 
      พิชิต ฤทธิ์เจริญ (2551, น. 134-135) กล่าวว่า ความเที่ยงตรงเป็นคุณสมบัติ 
ของเครื่องมือที่สามารถวัดได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบนั้น  
มีสิ่งที่ควรพิจารณาดังนี้  
      1. ความเที่ยงตรงเป็นเรื่องที่อ้างถึงการตีความหมายของผลที่ได้จากเครื่องมือ
ที่ใช้ในการทดสอบหรือการประเมินผล มิใช่เป็นความเที่ยงตรงของเครื่องมือ แต่เป็นความเที่ยงตรง  
ของการตีความหมายที่ได้จากผลของการทดสอบ  
      2. ความเที่ยงตรงเป็นเรื่องของระดับ (Matter of Degree) มิใช่เป็นเรื่องมีหรือไม่
มีการบอกความเที่ยงตรงของแบบทดสอบควรเสบทเจาะจง เช่น มีความเหยงตรง สูง ปานกลาง หรือต ่า  
      3. ความเที ่ยงตรงจะเป็นความเที ่ยงตรงเฉพาะเรื ่องที ่ต ้องการวัดเสมอ 
(Specificto Some Particular Use) ไม่มีแบบทดสอบใดที่มีความเที ่ยงตรงทุกวัตถุประสงค์ เช่น
แบบทดสอบเลขคณิตอาจมีความเที่ยงสูงในการวัดทักษะการค านวณ แต่มีความเท่ียงตรงต ่าในการวัด
เหตุผลเชิงตัวเลข และอาจมีความเที่ยงตรงปานกลางในการคาดคะเนผลการเรียน  
      4. ความเที ่ยงตรงเป็นมโนทัศน์เดียว (Unitary Concept) หมายความว่า 
ความเที ่ยงตรงเป็นค่าตัว เลขตัวเดียวที ่ ได ้มาจากหลักฐานหลายแหล่งหลักพื ้นฐานที ่ใช ้ยึด 
ในการตีความหมายของความเที่ยงตรงก็คือเนื้อหาเกณฑ์ที่ก าหนดและโครงการ 
      ศิริชัย กาญจนวาสี (2552, น. 99) กล่าวว่า ความเที่ยงตรงเป็นคุณสมบัติที่
ส าคัญที่สุดของแบบทดสอบ สามารถจ าแนกความตรงเป็น 3 ประเภทหลักๆ ได้แก่ ความเที่ยงตรง
ตามเนื้อเรื่องความเที่ยงตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ และความเที่ยงตรงเชิงทฤษฎี การตรวจสอบความ
เที ่ยงตรงเป็นกระบวนการรวบรวมและวิเคราะห์หลักฐานเพื ่อกา รสนับสนุนความเหมาะสม  
และความถูกต้องของการน าคะแนนจากเครื่องมือวัดไปสรุป ในการตรวจสอบความเที่ยงตรงสามารถ
จ าแนกตามเป้าหมายที่ส าคัญได้ 3 ประเภท ได้แก่ การตรวจสอบความเที ่ยงตรงตามเนื ้อเรื ่อง 
การตรวจสอบความเที่ยงตามเกณฑ์สัมพันธ์และการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงทฤษฎี 
      ไพศาล วรค า (2561, น. 266) กล่าวว่า ความเที่ยงตรง หมายถึง ความถูกต้อง
แม่นย าของเครื่องมือในการวัดสิ่งที่ต้องการจะวัด หรือความสอดคล้องเหมาะสมของผลการวัดกับเนื้อ
เรื่องหรือเกณฑ์ หรือทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะที่มุ่งวัด ความเที่ยงตรงจึงถือว่าเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญที่สุด 
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ของเครื่องมือวัดทุกประเภท เพราะเป็นคุณสมบัติเกี ่ยวข้องกับคุณภาพ ด้านความถูกต้องของผล  
ที ่ได ้จากการวัด เนื ่องจากความเที ่ยงตรงของค่าว ัดจากเครื ่องมือว ัดเป็นความสัมพันธ์หรือ  
ความสอดคล ้องระหว ่างค ่ าว ัดของเคร ื ่ องมื อว ัดน ั ้นก ับส ิ ่ งท ี ่ต ้องการว ัดหร ือต ัว เกณฑ์   
ดังนั้น การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง จึงเป็นการหาความสัมพันธ์หรือความสอดคล้องระหว่างค่า
วัดของตัวแปรวิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงจึงขึ้นอยู่กับชนิดของค่าวัดที่ได้จากตัวแปร ดังนี้  
     1. ความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) เป็นการแสดงหรือหาว่า
เครื่องมือวัดนั้น สามารถวัดได้ตรงและครอบคลุมเนื้อหาวิชาการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงมาก
น้อยเพียงใด โดยการเทียบกับตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือตารางก าหนดข้อสอบสิ่งก าหนดตัวอย่าง
หัวข้อเนื้อหาสาระวิชาและพฤติกรรมจากเนื้อหาสาระวิชาทั้งหมด และถือว่าเป็นตัวแทนที่ดี แล้วการ
แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือวัด สามารถพิจารณาจากความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ของวิชา โดยค านวณจากดัชนีความสอดคล้องของระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์ค่า IOC ที่มีค่า 0. 50 ขึ้นไปแสดงว่ามีความสอดคล้องหรือเป็นตัวแทนจุดประสงค์ของวิชา  
     ส าหรับสูตรที ่ใช้ในการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบทดสอบ 
โดยค านวณจากสูตรของบุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (ไพศาลวรค า. 2554, น. 262-263) เป็นดังนี้  
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  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

    N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
    2. ความเที่ยงตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion-related Validity) ของค่าที่วัดได้
จากเครื่องมือวัดที่ต้องการกับค่าที่วัดได้จากเกณฑ์ ซึ่งสามารถค านวณได้หลายวิธีขึ้นอยู่กับค่าที่วัดได้
ซึ่งอาจใช้สูตร Pear Product Moment (เมื่อข้อมูลเป็นคะแนนทั้ง 2 ชุด) หรือ Spearman Rank 
Order (เมื ่อข้อมูลเป็นการจัดอันดับ) ซึ ่งแยกตามเกณฑ์เป็นการแสดงหลักฐานความเที ่ยงตรง  
ตามสภาพ และการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณ์  
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    3. ความเที ่ยงตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) เป็นการแสดงหลักฐาน 
ความเที ่ยงตรงว่าเครื ่องมือว ัดนั ้นสามารถวัดขอบเขตความหมาย หรือคุณลักษณะประจ า  
ตามโครงสร้างทฤษฎีที่สมมุติขึ้นได้เพียงใด 
    สรุปได้ว่า ความเที่ยงตรง หมายถึง ความถูกต้องแม่นย าของเครื่องมือในการวัด 
สิ ่งท ี ่ต ้องการจะว ัดหร ือความสอดคล้องเหมาะของผลที ่ ได ้จากการว ัด และการตรวจสอบ  
ความเที ่ยงตรงนั ้นสามารถจ าแนกตามเป้าหมายที ่ส  าคัญได้ 3 ประเภท ได้แก่ การตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรงตามเนื้อการตรวจสอบความเที่ยงตามเกณฑ์สัมพันธ์ และการตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงทฤษฎี 
   2.8.2.3 ความยากและอ านาจจ าแนก 
   นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมาย ลักษณะ และวิธีการของความยากและอ านาจจ าแนกไว้       
ดังต่อนี้ 
      พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551, น. 138) กล่าวว่า ความยาก (Difficulty) เป็นคุณสมบัติ 
ของข้อสอบที ่บอกให้ทราบว่าข้อสอบข้อนั ้นมีคนตอบถูกมากหรือน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมาก 
ข้อสอบนั้นก็ง่าย ถ้ามีคนตอบถูกน้อย ข้อสอบข้อนั้นก็ยาก ถ้ามีคนตอบถูกบ้างผิดบ้างหรือมีคนตอบถูก
ปานกลางข้อสอบข้อนั้นก็มีความยากปานกลาง ข้อสอบที่มีความยากพอเหมาะควรมีคนตอบถูก  
ไม่ต ่ากว่า 20 คน และไม่เกิน 80 คน จากผู้สอบ 100 คน ค่าความยากหาได้โดยการน าจ านวนคน 
ที่ตอบถูกหารด้วยจ านวนคนที่ตอบทั้งหมดส่วนอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นคุณสมบัติ 
ของข้อสอบที ่สามารถจ าแนกผู ้เร ียนตามความแตกต่างของบุคคลว่าใครเก่ง ปานกลาง อ่อน  
ใครรอบรู้หรือไม่รอบรู้ โดยยึดหลักการว่าคนเก่งจะต้องตอบข้อสอบข้อนั้นถูก คนไม่เก่งจะต้องตอบผิด 
ข ้อสอบที ่ด ีจะต ้องแยกคนเก่งก ับคนไม่เก ่งออกจากกันได ้ อ  านาจจ าแนกมีความสัมพ ันธ์  
กับความเที่ยงตรงเชองสภาพในทางบวก กล่าวคือ ถ้าเครื่องมือใดมีอ านาจจ าแนกสูง เครื่องมือนั้น  
ก็มีความเที่ยงตรงเชิงสภาพสูง 
      ไพศาล  วรค า (2561, น . 298) กล ่าวว ่า ความยากของข้อสอบ ( Item 
Difficulty) เป็นคุณลักษณะประจ าตัวของข้อสอบแต่ละข้อที่บ่งบอกถึงโอกาสที่กลุ่มตัวอย่างจะตอบ
ข้อนั้นได้ถูกดังนั้นความยากของข้อสอบจึงพิจารณาได้จากจ านวนผู้ตอบข้อนั้นถูก ถ้ามีจ านวนผู้ตอบ
ถูกมากแสดงว่าข้อสอบนั้นง่ายหรือมีค่าดัชนีความยาก ( Item Difficult Index: p) สูง ถ้ามีจ านวน 
ผู้ตอบถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบนั้นยากหรือมีค่าดัชนีความยากต ่า 
   การหาค่าความยากของข้อสอบโดยทั่วไปจะนิยมหาเฉพาะในการสอบแบบอิงกลุ่ม  
เพื่อท าการคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากเหมาะสมกับกลุ่มผู้สอบข้อสอบที่มีความยากเหมาะสม  
จะมีดัชนีความยากอยู ่ระหว่าง 0. 20–0. 80 ส่วนในการสอบแบบอิงเกณฑ์นั ้นต้องพิจารณา 
ความรอบรู้ (ผ่านเกณฑ์) หรือไม่รอบรู้ (ไม่ผ่านเกณฑ์) จึงไม่ค่อยค านึงถึงความยากของข้อสอบ  
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แต่จะพิจารณาพฤติกรรมและเนื ้อหาที ่ต ้องการวัดมากกว่าการหาดัชนีความยากในการสอบ  
แบบอิงเกณฑ์จึงเป็นการหาเพื ่อให้ทราบระดับความยากเท่านั ้น ซึ ่ง ถ้ามีการหาดัชนีความยาก 
ในการสอบแบบอิงเกณฑ์ก็มักจะหาทั ้งดัชนีความยากก่อนเรียนและดัชนีความยากหลังเรียน  
โดยใช้สูตรเดียวกับความยากแบบอิงกลุ่ม 
   การหาความยาก (Item Difficulty) เป็นคุณลักษณะประจ าตัวของข้อสอบแต่ละข้อ 
ที่บ่งบอกถึงโอกาสที่กลุ่มตัวอย่างจะตอบข้อนั้นได้ถูก ดังนั้นความยากของข้อสอบจึงพิจารณาได้จาก
จ านวนผู้ตอบข้อนั้นถูก ถ้ามีจ านวนผู้ตอบถูกมากแสดงว่าข้อสอบนั้นง่าย หรือมีค่าดัชนีความยาก 
(item difficulty index: p) สูง ถ้ามีจ านวนผู ้ตอบถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบนั ้นยาก หรือมีดัชนี  
ความยากต ่า เช่น แบบทดสอบบับหนึ่งน าไปทดลองใช้กับนักเรียน 50 คน ได้ผลดังนี้ 
    ข้อที่ 1 มีนักเรียนตอบถูก 45 คน ดัชนีความยากเท่ากับ 45/50=.90 
    ข้อที่ 2 มีนักเรียนตอบถูก 30 คน ดัชนีความยากเท่ากับ 30/50=.60 
    ข้อที่ 3 มีนักเรียนตอบถูก 25 คน ดัชนีความยากเท่ากับ 25/50=.50 
    ข้อที่ 4 มีนักเรียนตอบถูก 0 คน  ดัชนีความยากเท่ากับ 0/50=.00 
    ข้อที่ 5 มีนักเรียนตอบถูก 50 คน ดัชนีความยากเท่ากับ 50/50=1.00 
    ดังนั้นค่าดัชนีความยากจึงหาได้จาก (ไพศาล วรค า, 2561, น.298) 
 

f
p

n
=             (2-2) 

 
  เมื่อ p  แทน ดัชนีความยาก 
    f  แทน จ านวนผู้ตอบถูก 
    n  แทน จ านวนผู้เข้าสอบ 
 
   ส าหรับข้อสอบอัตนัยการหาดัชนีความยากจะมีวิธีการแตกต่างไปจากข้อสอบปรนัยบ้าง
เนื่องจากคะแนนที่เป็นไปได้ของข้อสอบอัตนัยแต่ละข้อไม่ใช่ 0 หรือ 1 เหมือนกับข้อสอบปรนัย  
การหาดัชนีความยากของข้อสอบอัตนัยท าได้โดยการแบ่งผู้เข้าสอบออกเป็นสองกลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ กัน
คือ กลุ ่มสูงหรือกลุ ่มต ่า จากนั ้นค านวณหาดัชนีความยากจากสูตรของ (Whitney and Sabers)  
ส่วนการแปลผลดัชนีความยากของข้อสอบอัตนัยก็ใช้เกณฑ์เดียวกับดัชนีความยากของข้อสอบปรนัย 
   ส าหรับสูตรที่ใช้ในการหาค่าความยากของแบบทดสอบ จะต้องแบ่งกลุ่มเป้าหมาย
ออกเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนโดยใช้เทคนิค 25% ของกลุ่มตัวอย่างนักเรียนที่เข้าสอบทั้งหมด  
โดยค านวณจากสูตรของวิทเนย์และซาเบอร์ส (ไพศาล วรค า, 2561, น. 299) 
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      ( )

( )
min

max min

2

2

H LS S nX
p

n X X

+ −
=

−
        (2-3) 

 
  เมื่อ p   แทน ดัชนีความยาก 
    

HS   แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 
    

LS   แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มต ่า 
    n   แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
    

maxX  แทน คะแนนสูงสุดในข้อนั้น 
    

minX  แทน คะแนนต ่าในข้อนั้น 
 อ านาจจ  าแนก (Discrimination) หมายถ ึง ค ุณล ักษณะของข ้อสอบหร ือข ้อค  าถาม 
ที่สามารถแยกปริมาณของคุณลักษณะที่ต้องการวัดที่มีอยู่ในแต่ละบุคคลได้ เช่น ในแบบทดสอบ
ข้อสอบที่มีอ านาจจ าแนกก็คือข้อสอบที่สามารถแยกคนเก่งออกจากคนอ่อนได้เครื่องมือที่นิยม  
หาอ านาจจ าแนก ได้แก่ แบบทดสอบและแบบสอบถามเทคนิคการหาอ านาจจ าแนกมีหลายวิธี  
ตามลักษณะของเครื่องมือ ดังนี้   
  1. การหาอ านาจจ าแนกแบบอิงกลุ่ม มีหลายวิธี  
   1.1 เทคนิคร้อยละ 50  
   1.2 เทคนิคร้อยละ 27  
   1.3 การหาสหพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม  
   1.4 การหาสหสัมพันธ์แบบ Point Biserial  
  2. การหาอ านาจจ าแนกแบบอิงเกณฑ์ หาได้ 2 แบบ ดังนี้  
   2.1 ดัชนีอ านาจจ าแนกของแบรนแนน (Brennan 's Index: B-Index)  
   2.2 ดัชนีความไวของข้อสอบ (Sensitive Index: S)  
  3. การหาอ านาจจ าแนกของแบบสอบอัตนัย 
 ในกรณีของข้อสอบอัตนัยค่าคะแนนในแต่ละข้อจะมีได้หลายค่า การหาค่าอ านาจจ าแนกของ
แบบสอบอัตนัยสามารถหาได้จากสูตรวิทนีย์และซาเบอร์ส (Whitney and Sabers)  
 คิริชัย กาญจนวาสี (2552, น. 225) กล่าวว่าความยากและอ านาจจ าแนก หมายถึง สัดส่วน
ของจ านวนคนที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก เช่น ข้อสอบข้อหนึ่งมีคนตอบ 100 คนปรากฏว่าตอบถูกเพียง 
30 คนแสดงว ่ าข ้ อสอบข ้อน ั ้นม ีความระด ับความยาก ( p) เท ่ าก ับ 0 .  30 หร ือ 30%  
ดังนั้นระดับความยากของข้อสอบจึงมีค่าตั้งแต่ 0. 00-1. 00 ถ้าข้อสอบข้อใดมีคนตอบถูกมาก P  
จะมีค่าสูง (เข้าใกล้ 1) แสดงว่าข้อนั้นง่าย ในทางตรงกันข้ามถ้าข้อสอบข้อใดมีคนตอบถูกน้อย P  
จะมีค่าต ่า (เข้าใกล้ 0) แสดงว่าข้อสอบนั้นยาก โดยทั่วไปข้อสอบที่มีค่า P ระหว่าง 0. 20-0. 80  
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ถือว่าเป็นข้อสอบที่มีความยากพอเหมาะ และข้อสอบทั้งฉบับควรมีระดับความยากเฉลี่ยประมาณ 0. 
50 ส่วนอ านาจ าแนก (Discrimination) หรืออ านาจจ าแนกของข้อสอบ (Discrimination Power of 
The Items) หมายถึง ความสามารถของข้อสอบในการจ าแนก หรือแยกให้เห็นความแตกต่างระหว่าง
ข้อสอบที่มีผลสัมฤทธิ ์ต่างกัน เช่น จ าแนกคนเก่งกับคนอ่อนออกจากกันได้ โดยถือว่าคนที่เก่ง  
หรือมีความสามารถควรท าข้อสอบนั้นได้ ส่วนผู้ที ่อ่อนหรือไม่มีความสามารถไม่ควรท าข้อสอบ 
ข้อนั้นได้ อ านาจจ าแนกของข้อสอบจะมีค่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 แต่อ านาจจ าแนกที่ดีจะต้องมีค่าบวก  
ควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ส าหรับสูตรการหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบแบบปรนัย 
 

           ( )2 H Lf f
r

n

−
=                                                        (2-4)   

 
  เมื่อ r   แทน อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
    

Hf   แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
    

Lf   แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าที่ตอบถูก 
    

H Ln ,n  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าตามล าดับ 
    n   แทน จ านวนผู้ตอบทั้งหมด 

H Ln n n= +  
  ส าหรับการหาอ านาจจ านากของแบบสอบถาม (ไพศาล วรค า, 2561, น. 309) 
 

      

( ) ( )
'

' '

222 '2 '
XY

n XY X Y
r

n X X n Y Y

−
=

  − −
    

  
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                                (2-5)   

 
  เมื่อ 

'XY
r  แทน  ดัชนีอ านาจจ าแนกของข้อค าถาม 

    X   แทน คะแนนของข้อค าถามข้อนั้น 
    Y   แทน คะแนนรวมจากข้อค าถามทั้งหมด (ที่วัดในสิ่งเดียวกัน) 
    'Y   แทน คะแนนรวมที่หักคะแนนข้อนั้นออกแล้ว 'Y Y X= −  
    n   แทน ผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ส าหรับสูตรการหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบอัตนัยค านวณจากสูตรของวิทเนย์และ
ซาเบอร์ส (ไพศาล วรค า, 2561, น.309) 
 

( )max min

U LS S
D

n X X

−
=

−
                                       (2-6) 
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  เมื่อ D   แทน ดัชนีค่าอ านาจจ าแนก 
    

US   แทน ผลรวมคะแนนนักเรียนกลุ่มเก่งในแต่ละข้อ 
    

LS   แทน ผลรวมคะแนนนักเรียนกลุ่มอ่อนในแต่ละข้อ 
    n   แทน จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
    

maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงสุดในแต่ะข้อ 
    

minX  แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้ต ่าสุดในแต่ละข้อ 
 
ตารางท่ี 2.7  เกณฑ์ในการแปลความหมายของค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนก 

ความยาก (p) ความหมาย อ านาจจ าแนก (D) ความยาก 

0.80-1.00 ง่ายมาก 0.60-1.00 ดีมาก 
0.60-0.79 ค่อนข้างง่าย 0.40-0.59 ดี 

0.40-0.59 ปานกลาง 0.20-0.39 พอใช้ 
0.20-0.39 ค่อนข้างยาก 0.10-0.19 ค่อนข้างต ่า ควรปรับปรุง 

0.00-0.19 ยากมาก 0.00-0.09 ต ่ามาก ต้องปรับปรุง 

 
 สรุปได้ ว่าความยากข้อสอบเป็นคุณสมบัติของข้อสอบที่บ่งบอกให้ทราบว่าข้อสอบข้อนั้น  
มีโอกาสที่จะมีกลุ่มตัวอย่างจะตอบถูกหรือไม่ ถ้ากลุ่มตัวอย่างตอบถูกมากข้อสอบนั้นก็ง่าย ถ้ามี  
กลุ่มตัวอย่างตอบถูกน้อย ส่วนอ านาจจ าแนก คือคุณลักษณะของข้อสอบหรือข้อค าถามที่สามารถแยก
ผู้เรียนให้มีความต่างกัน ซึ่งเครื่องมือที่สร้างขึ้นมานั้นจะต้องมีการหาอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบด้วย
  2.8.4.4 ความเชื่อมั่น  
  นักการศึกษาได้กล่าวถึง ความหมาย ลักษณะ และวิธีการของความเชื่อมั่นไว้ ดังนี้ 
     เยาวดี ว ิบ ูลย ์ศร ี (2552, น. 88) กล่าวว ่า ความเช ื ่อม ั ่น ตรงกับภาษาอังกฤษ 
“Reliability” ซึ่งหมายถึง “Stability and Consistency” ของคะแนนสอบ จึงเป็นที่เข้าใจของกลุ่มนัก
วัดผลคนไทยว่า Reliability นั ้น หมายถึง ระดับความคงที ่หรือความคงเส้นคงวาของคะแนนสอบ 
จากการทดสอบเรื่องเดียวกันในเวลาใดก็ตาม อย่างไรก็ดีส าหรับการใช้ค านั้นก็อาจใช้ค าที่ต่างกันไป  
เช่น ความเชื่อมั่นความเที่ยง 
   ไพศาล วรค า (2561, น. 278) กล่าวว่า ความเชื ่อมั ่น หมายถึง ความคงที ่ของผล 
ที่ได้จากการวัดด้วยเครื่องมือชุดใดชุดหนึ่งในการวัดหลายๆครั้ง การหาความเชื่อมั่นของแบบวัด  
พัฒนามาจากนิยาม คือความสัมพันธ์กันระหว่างค่าการวัดหลายๆ ครั้งแต่ด้วยเหตุที่คุณลักษณะที่
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ต้องการวัดของบุคคลนั้นมักจะมีการเปลี่ยนแปลงเสมอเมื่อเวลาผ่านไปจึงได้มีการพัฒนาวิธี การหา
ความเชื่อมั่นของแบบวัดขึ้นมาอีกหลายวิธีภายใต้แนวคิดหลัก 3 แนวคิด คือ  
    1. การวัดความคงที่ ซึ่งจะเป็นการวัดความคงที่ของผลการวัดหลายๆครั้ง  
    2. การวัดความสมมูลกันเป็นการวัดแบบที่เป็นคู่ขนานเพ่ือหลีกเลี่ยงการวัดซ ้า  
    3. การวัดความสอดคล้องภายในซึ่ งเป็นการพิจารณาความเชื ่อมั ่นจากการวัด 
เพียงครั้งเดียวแล้วหาความสอดคล้องของผลการวัดภายในแบบวัดนั้น 
   ศิริชัย  กาญจนวาลี (2552, น. 59-60) กล่าวว่า ความเชื ่อมั ่น หมายถึง ความคงที่ 
หรือความคงเส้นคงวาของผลที่ได้จากการวัดซ ้า และวิธีการประมาณค่าความเชื่อนั้น สามารถจ าแนก
ออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ โดยมีความหมายและวิธีการประมาณค่าดังแสดงในตาราง 
 
ตารางท่ี 2.8  ประเภทของความเชื่อมั่นความหมายและวิธีการประมาณค่า  

ประเภท ความหมาย วิธีประมาณค่า 

1. ความเชื่อมั่นแบบคงท่ี 
(Measure of Stability) 

ความคงเส้นคงวาของคะแนน
จากการวัดในช่วงเวลาที่ต่างกัน
โดยวิธีสอบซ ้าด้วยแบบสอบเดิม 
(Test-retrstMethod) 

ค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหพันธ์
ระหว่างคะแนนที่วัดได้จากคนกลุ่ม
เดียวกันด้วย เครื่องมือเดียวกัน 
โดยท าการวัดซ ้าสองครั้งในเวลา
ต่างที่ต่างกัน 

2. ความเชื่อมั่นแบบความ
สมมูล (Measure of 
Equivalent) 

ความสอดคล้องกันของคะแนน
จากการวัดในช่วงเวลาเดียวกัน
โดยใช้แบบสอบที่สมมูลกัน 
(EquivalentFormsMethod) 

ค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหพันธ์
ระหว่างคะแนนที่วัดได้ในเวลา
เดียวกันจากคนกลุ่มเดียวกันโดยใช้
เครื่องมือ 2 ฉบับที่ทัดเทียมกัน 

3. ความเชื่อม่ันแบบความ
สอดคล้องภายใน
(Measure of Internal 
Consistency) 

ความสอดคล้องกันระหว่าง
คะแนนรายข้อหรือความเป็น
เอกพันธ์ของเนื้อหารายข้ออัน
เป็นตัวแทนของคุณลักษณะเด่น
เดียวกันที่ต้องการวัดโดยวิธี 
ต่าง ๆ  
 

ค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความเป็น
เอกพันธ์ระหว่างคะแนนของกลุ่ม
ข้อสอบ 2 กลุ่มจากการวัดด้วย
แบบสอบเดียวกันค านวณค่า
สัมประสิทธิ์สหพันธ์ระหว่างคะแนน
ที่วัดได้จากการแบ่งครึ่งข้อสอบที่
สมมูลกันเช่นแบ่งเป็นข้อคู่และข้อคู่
จากนั้นจึงใช้สูตรของเปียร์แมน 
บราวน์ 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 2.8  (ต่อ) 

ประเภท ความหมาย วิธีประมาณค่า 
4. ความเชื่อมั่นแบบความ
สอดคล้องภายใน
(Measure of Internal 
Consistency) 

ความสอดคล้องกันระหว่าง
คะแนนรายข้อหรือความเป็น
เอกพันธ์ของเนื้อหารายข้ออัน
เป็นตัวแทนของคุณลักษณะเด่น
เดียวกันที่ต้องการวัดโดยวิธี 
ต่าง ๆ ดังนี้  
4.1 วิธีแบ่งครึ่งข้อสอบ  
(Spilt-half Method)  
4.2 วิธีของคูเดอร์ริชาร์ดสัน 
(Kuder–Richardson 
Method) 
4.3 วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาศ Cronbach’s 
AlphaMethod)  
4.4 วิธีวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของฮอยหล์ 
(Hoyt’sAnalysis of 
VarianceMethod) 

ค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความเป็น
เอกพันธ์ระหว่างคะแนนของกลุ่ม
ข้อสอบ 2 กลุ่มจากการวัดด้วย
แบบสอบเดียวกันค านวณค่า
สัมประสิทธิ์สหพันธ์ระหว่างคะแนน
ที่วัดได้จากการแบ่งครึ่งข้อสอบที่
สมมูลกันเช่นแบ่งเป็นข้อคู่และข้อคู่
จากนั้นจึงใช้สูตรของเปียร์แมน 
บราวน์ 
ค านวณค่าสถิติของคะแนนรายข้อ 
(ซึ่งให้คะแนนแบบ 0. 1)และ
คะแนนรวมจากนั้นจึงใช้สูตรของค
เดอร์-ริชาร์ดสัน ค านวณค่าสถิติ
ของคะแนนรายข้อและคะแนนรวม 
จากนั้นจึงใช้สูตรค านวณ
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสอง
ทางจากนั้นจึงใช้สูตรของฮอยหล์ 

 

 
  ในกรณีที่ข้อสอบเป็นแบบความเรียง (Essay Tests) ที่มีค าตอบมากกว่า 1 ค าตอบผู้ตรวจ
ให้คะแนน (Rater) แต่ละคนอาจให้คะแนนที ่แตกต่างกัน ความเชื ่อมั ่นระหว่างผู ้ให ้คะแนน 
จึงส าคัญมากส าหรับเครื่องมือวัดทักษะนี้ วิธีการง่ายๆในการหาความเชื่อมั่น ระหว่างผู้ให้คะแนน  
ก็คือให้ผู้ตรวจให้คะแนนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ให้คะแนนในแบบทดสอบเดียวกันหรือพฤติกรรมเดียวกัน
แล้วหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนจากผู้ตรวจ โดยการหาสัมประสิทธิ์ความพ้องกันหรือดัชนีความ
สอดคล้องกัน ซึ่งสูตรการหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบค านวณจากสูตรการหา
สัมประสิทธิ์อัลฟา ( Cronbach’s  -Coefficient) ของ ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2561, น. 288) 
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  เมื่อ    แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
    k   แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
    2

iS   แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบในแต่ละข้อ 
    2

tS   แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ

  

 
   ไพศาล วรค า (2561, น. 297) กล่าวว่า ความคลาดเคลื ่อนมาตรฐานของการวัด 
(Standard Error of Measurement: SEM) เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความเชื่อมั่นของเครื่องมือ
กล่าวคือถ้าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัดต ่า ความเชื่อมั่นจะสูง ในทางกลับกันถ้าความ
คลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัดสูงความเชื่อมั่นจะต ่า นั่นหมายความว่าถ้าแบบทดสอบใดมีความ
เชื ่อมั ่นอย่างแท้จริง คะแนนที ่สอบได้นั้นจะเป็นคะแนนจริง (True Score) ถ้ามีการสอบด้วย
แบบทดสอบฉบับเดียวกับกลุ่มๆเดียวหลายครั้ง คะแนนของผู้สอบแต่ละคนที่สอบได้จะแตกต่างกันไป 
การที่คะแนนแตกต่างกันมากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับความเชื่อมั่นของแบบทดสอบหรือถ้าแบบทดสอบ
มีความเชื่อมั่นสูงความแตกต่างหรือความของคะแนนจะน้อย ถ้ามีความเชื่อมั่นต ่าความแตกต่าง 
หรือของคะแนนจะมาก การค านวณหาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัดจึงเป็นการหาค่า  
ความแตกต่างระหว ่างคะแนนที ่สอบได้ (Obtained Scores) กับคะแนนจริง (True Scores) 
สอดคล้องกับ เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552 , น. 97) ที่กล่าวว่า โดยปกติความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานของการวัดจะมีค่าน้อยมาก และมีความสัมพันธ์กับค่าความเชื่อมั่นค่า SEM จึงเป็นดัชนี 
ที่จะชี ้ให้เห็นว่าเมื ่อคลาดเคลื ่อนมาตรฐานของการวัดมีค่าน้อยก็ย่อมจะท าให้ค่าความเชื ่อมั่น  
ของแบบทดสอบสูงขึ้น  
   จากการศึกษาสรุปได้ว่า ความเชื ่อมั ่น เป็นระดับความคงที ่หรือความคงเส้นคงวา 
ของผลที่ได้จากการวัดด้วยเครื่องมือชุดเดียว ในการวัดซ ้าไปซ ้ามาในหลาย ๆ ครั้ง จากการทดสอบ
เรื่องเดียวกันในเวลาใดก็ตาม และวิธีวัดค่าประมาณค่าความเชื่อมั่น สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท 
ได้แก่ ความเชื่อมั่นแบบคงที่ ความเชื่อมั่นแบบความสมมูลกัน และความเชื่อมั่นแบบความสอดคล้อง
ภายใน 
 

2.9 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับหรือเกณฑ์ประสิทธิภาพที่จะช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้  
ในระดับที่พึงพอใจ หากมีประสิทธิภาพในระดับนั้นแล้ว การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้  
โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู ้เร ียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื ่อง (กระบวนการ)  
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และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็นประสิทธิภาพ ของกระบวนการ  
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 154) 
 2.9.1 ความหมายของประสิทธิภาพ และการหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 
 จากการศึกษาได้ม ีนักการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของประสิทธิภาพและการหา
ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
   เผชิญ กิจระการ (2544, น. 44-51) กล่าวไว้ว่า วิธีการหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้  
ที่สร้างขึ้น 2 วิธีดังนี้ 
    1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการนี้เป็นการหา
ประสิทธิภาพโดยใช้หลักการของความรู้ และเหตุผลในการตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) และความเหมาะสมในด ้านความถ ูกต ้องของการน  าไปใช ้  ( Usability)  
ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนน ามาหาประสิทธิภาพต่อไป 
    2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วิธีการนี้จะน าสื่อไป
ทดลองใช้กับกลุ่มนักศึกษาเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน CAI  
บทเร ียนโปรแกรม ช ุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป ็นต ้น ส ่วนมากใช ้ว ิธ ีการ  
หาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่พิจารณาจากเปอร์เซ็นต์ การท าแบบฝึกหัด  
หรือกระบวนการเรียนหรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวเลขสองตัว เช่น 

1 2 80 80E / E / ,=  

1 2 1 285 85 90 90E / E / ,E / E /= =  เป็นต้น 
    เกณฑ์ประสิทธิภาพ 

1 2E / E  มีความหมายแตกต่างกนหลายลักษณะในที่นี้จะยกตัวอย่าง 

1 2 80 80E / E /=  ดังนี้ 
     2.1 เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก 

1E  คือ นักเรียนทั้งหมด
ท  าแบบฝ ึกห ัดหร ือแบบทดสอบย ่อยได ้คะแนนเฉล ี ่ยร ้อยละ 80 ถ ือเป ็นประส ิทธ ิภาพ  
ของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 2E  คือ นักเรียนทั ้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน  
(Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ส่วนการหาค่า คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 
     2 .2 เกณฑ ์  80/80 ในความหมายท ี ่  2  ต ั ว เลข 80 ต ั วแรก  

1E  คือ  
จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน  
ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

2E  คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหัดหลังเรียนครั้งนั้น ได้คะแนนร้อยละ 80 
เช่น มีนักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนได้คะแนนจากการทดสอบ
หลังเรียน ถึงร้อยละ 80 

1E  ส่วน 80 หลัง 
2E  คือ ผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด 40 คน

ได้คะแนนร้อยละ 80  
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     2.3 เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก 
1E  คือ จ านวนนักเรียน

ทั ้งหมดท าแบบทดสอบหลังเร ียน (Post-test) ได ้คะแนนเฉลี ่ยร ้อยละ 80 ส ่วนตัวเลข 80  
ตัวหลัง 

2E  คือ คะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 80 ที ่นักเรียนท าเพิ ่มจากแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
โดยเปรียบเทียบคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน (Pre-test) ตัวเลข 80 ตัวหลัง 

2E  สามารถอธิบาย 
ให้ชัดเจนได้ ดังนี้ สมมุติว่า นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหัดก่อนเรียน (Pre-test) ได้คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) เท่ากับ 90 ถ้านักเรียนท าแบบทดสอบ
หลังเรียน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85 แสดงว่าความแตกต่างของสองครั้งนี้ (ก่อนเรียน  
กับหลังเรียน) เท่ากับ 85-10=75 ดังนั้น ค่าของ 

2E =(75/90)×100=83.33% ถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ (

2E =80) 
     2.4 เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก 

1E  คือ นักเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

2E  หมายถึง นักเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลังเร ียนแต่ละข้อถูก มีจ านวนร้อยละ 80 (ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูก  
มีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าสื ่อไม่มีประสิทธิภาพ และชี ้ให้เห็นว่าจุดประสงค์  
ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) สรุปว่าเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพ ของสื่อการเรียนการสอน 
จะนิยมตั ้งเป็นตัวเลขสามลักษณะ คือ 80/80 , 85/85 และ 90/90 ทั ้งนี ้ข ึ ้นอยู ่กับธรรมชาติ  
ของวิชา และเนื้อหาที่น ามาสร้างสื่อนั้น ถ้าเป็นวิชาที่ค่อนข้างยาก ก็อาจจะตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80  
หรือ 85/85 ส าหรับวิชาที่มีเนื ้อหาง่ายก็อาจจะตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 เป็ นต้น เมื่อค านวณค่าแล้ว 
ค่าท่ีถือว่าใช้ได้ คือ 87.5/87.5 หรือ 87.5/90 เป็นต้น 
   วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546, น. 42) ได้ให้ความหมายของประสิทธิภาพว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง 
เกณฑ์ระดับที่ผู้ผลิตแบบฝึกพอใจว่า ถ้าหากแบบฝึกมีประสิทธิภาพถึงระดับที่ก าหนดแล้ว จะมีคุณค่า
พอที ่จะน าไปใช้ได้ และคุ ้มค่าแก่การลงทุนผลิตออกมา โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  

1E  
คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ 

2E  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   จากการศึกษาสรุปได้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
จากสื ่อนวัตกรรม หรือแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ท าให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ ประสิทธิภาพนั้น  
มาจากผลลัพธ์ของการค านวณ 

1E  เป็นตัวเลขแรก และ 
2E  เป็นตัวเลขตัวหลัง ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ร้อย

มากก็ถือว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
การเรียนรู ้โดยปัญหาเป็นฐานร่วมกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ตัวแปรสุ ่มและการแจกแจง 
ความน่าจะเป็น ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ร ่วมกับแนวคิดสะเต ็มศึกษา ตามเกณฑ์ 70/70 โดยที ่  70 ต ัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ย 
คิดเป็นร้อยละของนักเรียนทุกคน จากการท าแบบทดสอบย่อย คิดเป็นร้อยละ 70 และ 70 ตัวหลัง 
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หมายถึง คะแนนเฉลี ่ยคิดเป็นร้อยละของนักเร ียนทุกคน จากการท าแบบทดสอบหลังเร ียน   
คิดเป็นร้อยละ 70 
 

2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 จากการศ ึกษางานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการจ ัดการเร ียนรู้ ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา  
และความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ทั ้งใน และต่างประเทศ พบว่ามีนักวิจัย 
ได้ท าการศึกษาไว้ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 2.10.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ได้มีนักวิจัยในประเทศ ท าการวิจัยเกี่ยวข้องกับ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
และความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้  
    สุรสาร ผาสุก (2546) ได้ศึกษาการศึกษาความสามารถ และการคิดเกี่ยวกับการใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และผลในด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความสามารถและการคิดในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์               
โดยสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา และสังเคราะห์ความรู ้ที ่เกี ่ยวข้องมาสร้างตัวแบบ                
ที่เป็นฟังก์ชันเชิงเส้น และเอ็กซ์โพเนนเชียลได้ดีคิดหาข้อสรุปจากตัวแบบในรูปฟังก์ชัน และทดสอบ
ความเหมาะสมของตัวแบบได้ แต่การคิดเชื ่อมโยงข้อสรุปเชิงคณิตศาสตร์ไปสู ่สถานการณ์จริง  
ยังท าได้ไม่ดีนัก และเจตคติของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ภายหลังการทดลองการใช้กิจกร รม
การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
    ชนันธร เข็มสุข (2560) ได้ศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือการเสริมสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการทดลอง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนสามารถใช้ความรู ้ทางคณิตศาสตร์สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ 
ที่ก าหนดให้ สามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปอธิบายสถานการณ์ได้ ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู ่ในระดับ 3 คิดเป็นร้อยละ 21.87 ในระดับ 4 คิดเป็นร้อยละ 56.26  
และในระดับ 5 คิดเป็นร้อยละ 21.87 และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
การสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร ์ โดยภาพรวมอย ู ่ ในระด ับมาก (ค ่าเฉล ี ่ย  เท ่าก ับ 4.5  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.37) และนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการทดลอง สามารถใช้ความรู ้ทางคณิ ตศาสตร์สร ้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้  
ในชีวิตประจ าวัน และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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    ภัคกร ใสแจ่ม (2560) ได้ศึกษาการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้เพื ่อส่งเสริม 
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยวิธ ีใช้โจทย์ปัญหา ส าหรับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 โดยมี  
เครื ่องมือวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ส่งเสริมกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
โดยใช้โจทย์ปัญหาจ านวน 5 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
และแบบประเมินพฤติกรรมด้านจิตพิสัย นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้โจทย์ปัญหา มีความรู้สึกว่ายากและไม่แน่ใจว่าตนเองจะท าได้หรือไม่ 
แต่ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนสามารถใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ และสามารถน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปอธิบายสถานการณ์ได้ 
แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท าให้นักเรียน
สามารถน ากระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ไปแก้ปัญหาสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวันได้ 
    วาสนา ประภาษี (2560) ได้ศึกษาการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื ่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เปรียบเทียบกับ  
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใช้การวิจัยแบบกึ่งทดลองคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายมา  
สองห้อง จ านวน 80 คน เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแท่นวิทยา จังหวัดชัยภูมิ 
ประจ าภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2559 แบ่งกลุ่มเป้าหมายโดยให้ห ้องหนึ ่งเป็นกลุ ่มทดลอง  
และอีกห้องเป็นกลุ่มควบคุม วัดการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนทั้งสองกลุ่ม ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนที ่ผ่านการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  
มีการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนผ่านการจัด  
การเรียนรู ้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญที ่ระดับ .05 นอกจากนี้นักเรียนที ่ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื ่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  
อยู่ในระดับมาก 
    อนัญลักษณ์ ลีละสรชัย (2560) ได้สร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรม 
การเรียนรู ้คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที ่ส ่งเสริมการคิดสร้างสรรค์  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และศึกษา 
ผลการใช้ก ิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที ่ส ่งเสริม  
การคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 โดยเปรียบเทียบการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ศึกษาคุณภาพของโครงงาน และศึกษาผล การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผลการวิจัย พบว่า  กิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7004 ผลการใช้
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กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า การคิดสร้างสรรค์  
หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่า เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 คุณภาพของโครงงานอยู่ในระดับดีมาก 
    อรธิดา สว่าง (2560) ได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ด้านความคิดริเริ่ม
ของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เปรียบเทียบ
ก ับผลของการจ ัดการเรี ยนร ู ้ แบบปกต ิ  และศ ึกษาความพ ึงพอใจต ่อการจ ัดการเร ียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใช้การวิจัยแบบกึ่งทดลอง กลุ่มเป้าหมาย
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนส าโรงทาบวิทยาคม จังหวัดสุรินทร์ ประจ าภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 52 คน แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 27 คน 
และกลุ่มควบคุม จ านวน 25 คน) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ด้านความคิดริเริ่ม  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเชื่อมโยง
กับแนวคิดสะเต็มศึกษาในระดับมาก 
    ชนน ค ันธาว ัตร ์  (2561) ได ้ศ ึกษาแนวทางการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ ใช ้ต ัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ที ่ส่งเสริมการรู ้เรื ่องคณิตศาสตร์ และศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้ที ่ใช้ตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ที่มีต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับอนุกรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นนักเรียนในโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกจ านวน 36 คน และใช้รูปแบบ
วิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ใบกิจกรรม แบบสังเกตการจัด  
การเรียนรู้ และแบบประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จะใช้การวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงคุณภาพแบบการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ควรให้ความส าคัญกับการเลือกสถานการณ์ที ่มีความน่าสนใจหรือใกล้เคียง  
กับประสบการณ์ของนักเรียน ร่วมกับการใช้ค าถามปลายเปิด และการอภิปรายในชั้นเรียนเพื่อส่งเสริม
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะห์ ตีความ ประเมินผลลัพธ์ และความรอบคอบในการท างาน  
ของนักเรียน ส าหรับผลของการประเมินการรู ้เร ื ่อง คณิตศาสตร์พบว่า นักเรียนมีระดับการรู้  
เรื ่องคณิตศาสตร์ในระดับ 3-4 นั้นคือ นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ได้
เหมาะสมและสอดคล้อง สามารถสร้างตัวแปรเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในการท ากระบวนการ  
เชิงคณิตศาสตร์ เลือกใช้หลักการกลยุทธ์ได้อย่างถูกต้อง และสามารถเลือกสถานการณ์พร้อมอธิบาย
การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 
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    ณิชภัชร นนทะโส (2561) ได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา 
ตามความคิดเห็นของครูในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2 และเปรียบเทียบ
สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาตามความคิดเห็นของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี กลุ่ มตัวอย่างที ่ ใช ้ในการว ิจ ัยครั ้งนี ้  ได ้แก่  
ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 97 คน 
ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) 
ผลการวิจัย พบว่าสภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาตามความคิดเห็นของครูในสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 2 โดยรวมครูส่วนใหญ่มีระดับการปฏิบัติตามลักษณะ 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับมาก โดยมีลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ด้านเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าาวันมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 ด้าน
มุ ่งเน้นการบูรณาการ ด้านท้าทายผู ้เร ียน และด้านกระตุ ้นการเร ียนรู ้แบบ Active Learning  
ของผู้เรียนตามล าดับ ผลจากการสัมภาษณ์ พบว่า ครูผู้สอนยังไม่ได้ใช้การออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เป็นแนวทางหลักของการด าเนินกิจกรรม แต่ยังคงประยุกต์ใช้ขั้นตอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
5 ขั ้นตอน ในการด าเนินกิจกรรม ครูจัดกิจกรรมโดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือกระบวนการเรียนรู้  
ด้วยโครงงานเป็นส่วนน้อย นอกจากนี้ครูผู ้สอนยังขาดทักษะในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้  
และขาดทักษะการบูรณาการเช ื ่อมโยงตัวช ี ้ว ัดในแต่ละรายว ิชาเข ้าส ู ่ก ิจกรรมการเร ียนรู้  
ตามความเหมาะสมก ับระด ับช ั ้นเร ียน คร ูผ ู ้สอนจ ึงเล ือกใช ้ก ิจกรรมจากหน ังส ือเร ียน  
หรือตามสื ่อออนไลน์ กิจกรรมจากการอบรมท าให้สิ ่งประดิษฐ์ชิ ้นงานหรือผลงานที่ได้ยังไม่ได้  
เกิดนวัตกรรมใหม่ ๆ และกิจกรรมที่ได้ยังไม่ได้เกิดจากความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนขาดทักษะ
ในด้านการแก้ปัญหา การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และผลการเปรียบเทียบสภาพการจัดการเรียนรู้แบบ  
สะเต็มศึกษาตามความคิดเห็นของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี พบว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาโดยรวมทั ้ง 5 ด้าน  
และลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในแต่ละด้าน ประกอบด้วยด้านมุ่งเน้นการบูรณาการ 
ด ้านท ้าทายผ ู ้ เร ียน ด ้านกระต ุ ้นการเร ียนร ู ้แบบแอกท ีฟ ( Active Learning) ของผ ู ้ เร ียน  
ด้านการพัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 และด้านเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน ครูทั้ง 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 
    รัตติพร ทองสาร (2561) ได้ศึกษาสภาพการจัดการเร ียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา 
ตามความคิดเห็นของนักเรียนในสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองมหาสารคาม และเปรียบเทียบสภาพ  
การจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา ตามความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีระดับการศึกษาต่างกัน  
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนในสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองมหาสารคาม ได้จากการสุ่มแบบแบ่งชั้น 
(Stratified Random Sampling) จ านวน 302 คน และสัมภาษณ์จ  านวน 6 คน (กรณีศ ึกษา) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าสถิติ F-test และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัย
พบว่า สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน ในสังกั ดโรงเรียน
เทศบาลเมืองมหาสารคาม โดยภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความคิดเห็นต่อสภาพการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในระดับมาก โดยเมื่อจ าแนกในด้านต่าง ๆ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่  
มีระดับความคิดเห็นด้านการท้าทายผู้เรียนให้ได้แก้ปัญหามากที่สุด  ผลการเปรียบเทียบสภาพ 
การจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา ตามความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีระดับการศึกษาต่างกัน  
พบว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษา โดยภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ  
ทางสถิติที ่ระดับ .05 และจากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้ทำ  
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำ  าวันได้
มากกว่านักเรียนที่อยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและประถมตอนปลาย 
    ศ ิร ิพร ชวนช ัยส ิทธ ิ ์  (2561 ) ได ้ศ ึกษาความพร ้อมในการจ ัดการเร ียนรู้  
แบบสะเต็มศึกษา ของเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 จังหวัดกาฬสินธุ์ เพื่อเปรียบเทียบ 
ความพร้อมในการจัดการเร ียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาของครู  จ  าแนกตามกลุ ่มสาระการเรียนรู้
ว ิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี ผลการวิจัย พบว่า  ความพร้อม 
ในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ของเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 24 จังหวัดกาฬสินธุ์ 
โดยรวมคร ูส ่วนใหญ่ม ีความพร้อมในการจ ัดการเร ียนร ู ้แบบสะเต ็มศึกษาอยู ่ ในระดับมาก  
เมื่อจ าแนกความพร้อมเป็นรายด้าน พบว่า ครูมีความพร้อมในด้านการเตรียมการสอน (ก่อนสอน) 
มากที ่ส ุด รองลงมา ได ้แก่ ความพร้อมในการจ ัดการเร ียนรู ้  (ขณะสอน)  และความพร้อม 
ในการประเมินผลและน าเสนอ (หลังการสอน) ตามล าดับ และผลการเปรียบเทียบความพร้อม 
ในการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาของครูจ าแนกตามกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ว ิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และการงานอาชีพและ เทคโนโลยี โดยในภาพรวมมีครูอย่างน้อย 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ที ่มีความพร้อมแตกต่างกัน และจ าแนกเป็นรายด้าน พบว่า ความพร้อมในการเตรียมการสอน  
(ก่อนสอน) มีครูอย่างน้อย 1 กลุ ่มสาระการเรียนรู้ที ่มีความพร้อมแตกต่างกัน ส่วนความพร้อม 
ในการจัดการเรียนรู้ (ขณะสอน) และความพร้อมในการประเมินผลและน าเสนอ (หลังการสอน) ครูทั้ง 
3 กลุ่มสาระการเรียนรู้มีความพร้อมไม่แตกต่างกัน 
    กาญจณ์พ ิชชา บารม ี (2562) ได ้ศ ึกษาความสามารถในการสร ้างต ัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้โปรแกรม GeoGebra เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ส าหรับนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที ่พัฒนาขึ้นเทียบกับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที ่ได้รับการส่งเสริมการสร้างตัวแบบ  
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เชิงคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
เทศบาล 2 (สหกรณ์สมทบ) จ  านวน  30 คน เคร ื ่องม ือที ่ ใช้ ในการว ิจ ัยคร ั ้งน ี ้ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยใช้โปรแกรม GeoGebra 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนและแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สถิติ  
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน  มาตรฐาน และสถิติทีผลการวิจัย
พบว่า ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเร ียนอยู ่ในระดับที ่สามารถ  
ตั ้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์และแปลงไปอยู ่ ในรูปปัญหาเช ิงคณิตศาสตร์ได้ผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 
การจัดการเร ียนรู ้ท ี ่พ ัฒนาขึ ้นสูงกว่านักเร ียนที ่ได ้ร ับการจัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้แบบปกติ   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการส่งเสริมการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้โปรแกรม GeoGebra อยู่ในระดับมากที่สุด 
    เพียงขวัญ แสนมณี (2563) ได้ศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลการวิจัยพบว่า การศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอน
ปลาย คะแนนสมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.21 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งเรียงตามความสามารถในการใช้สมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์สูงไปต ่า คือ สมรรถนะที ่ 7 การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการด าเนินการ (Using 
Symbolic ,Language and Operation) สมรรถนะที่ 1 การคิดและการให้เหตุผล (Thinking and 
Reasoning) สมรรถนะที่ 6 การแสดงเครื่องหมายแทน (Representation) สมรรถนะที่ 3 การสื่อสาร 
(Communication) สมรรถนะที่ 4 การสร้างตัวแบบ (Modeling)  สมรรถนะที่ 2 การสร้างข้อโต้แย้ง 
(Argumentation)  สมรรถนะที ่ 5 การตั ้งและการแก้ปัญหา (Problem Posing and Solving)  
สมรรถนะที่ 8 ใช้ตัวช่วยและเครื่องมือ (Using Aids and Tools) ตามล าดับ 
    ไพรินทร์ ชุมค าน้อย (2563) ได้พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ การสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และเปรียบเทียบความสามารถในการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เรื่อง จ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านการประเมินคุณภาพ จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน 
มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.88 มีความเหมาะสมอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
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เท่ากับ 0.11 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเร ียนรู ้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เรื่อง จ านวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.6265 
คิดเป็นร้อยละ 62.65 ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง 
มีคะแนนเฉลี่ย 3.79 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีนักเรียนร้อยละ 36.36 สามารถสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 3 มีนักเรียนร้อยละ 50 สามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู ่ใน 
ระดับ 4 และมีนักเร ียนร้อยละ 13.64 สามารถสร้าง ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู ่ในระดับ 5  
ไม ่ม ีน ักเร ียนคนใดที ่ม ีความสามารถสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร ์อย ู ่ ในระด ับ 0 ถ ึง 2  
และการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง 
พบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคัญทาง 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องที่ได้ศึกษาไปนั้น จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู ้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นการศึกษาจากสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน และเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเอง และรู้จักคิดวิเคราะห์การแก้ปัญหา เกิดการ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ ครูผู้สอน
ควรมีความรู้ที่ดีเกี่ยวกับแนวคิดของการสร้าง   ตัวแบบต่าง ๆ และควรจะเห็นคุณค่าของการเรียนการ
สอนที่มีการใช้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และควรมีการจัดประสบการณ์ การสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ให้นักเรียนมีความคุ้นเคย เพื่อที่จะส่งเสริมทักษะการใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงของพวก
เขาได้ 
 2.10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 ได้มีนักวิจัยในประเทศ ท าการวิจัยเกี่ยวข้องกับ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
และความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
    Tseng (2013) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ทัศนคติต่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ (STEM) ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (PjBL)โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ทัศนคติในการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีต่อสะเต็ม ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักศึกษาที่มีภูมิหลังด้านวิศวกรรมจากสถาบันเทคโนโลยีในไต้หวัน จ านวน 5 แห่ง รวม 30 คน โดยมี
นวัตกรรมที่ใช้ คือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานท าให้เกิดการเรียนรู้ตามแนวคิด สะเต็มศึกษา และท าให้นักเรียนสามารถ
แก้ปัญหาได้โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีรวมถึงการ
ออกแบบเครื่องมือหรือนวัตกรรมต่าง ๆ ด้วยศาสตร์ด้านวิศวกรรมศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ก่อน
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มนักเรียนชอบวิชา เทคโนโลยีมากที่สุด ในขณะที่หลังเรียนนักเรียน
ชอบวิชาวิศวกรรมมากที่สุดและจากภาพรวมยัง พบว่านักเรียนมีทัศนคติต่อศาสตร์ต่า ง ๆ ในสะเต็ม 
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หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทั้งหมด รวมทั้งจากการใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานตามแนวคิดสะเต็ม 
พบว่าวิชาที ่นักเรียนชอบมากที ่ส ุดไปยังน้อยที ่ส ุด ตามลำ  ดับ มีดังนี ้ คือ วิศวกรรมศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์  
     Emily Plunkett Thrasher (2015) ได้ศึกษาการตรวจสอบและเพิ่มความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่เกิดข้ึนในขณะที่ครูสอนคณิตศาสตร์ก่อนให้มีส่วนร่วมในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ที่อิงตามตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ตามที่ก าหนดโดยมาตรฐานของรัฐแกนกลางทั่วไปส าหรับคณิตศาสตร์ 
ข้อมูลเชิงคุณภาพถูกเก็บรวบรวมระหว่างการเรียนการสอนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในหลักสูตรวิธีการ
ส าหรับครูเตรียมบริการระดับมัธยมศึกษา กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ใช้โดยครู 
ที่ให้บริการล่วงหน้า เพื ่อแก้ปัญหาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ได้เสนอทฤษฎีทางเลือก 
ของกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อย่างอิสระระหว่างวัตถุและการกระท าของตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ และส ารวจวิธีที่นักเรียนมีส่วนร่วมในนิสัยทางคณิตศาสตร์ของจิตใจในขณะที่มีส่วน
ร่วมในการแก้ไขตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่เหมือนจริง ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีนิสัยชอบใจ 
ในการแก้ปัญหา นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังชี้ให้เห็นว่าการใช้นิสัยของจิตใจอย่างถี่ถ้วนและเชื่อมโยง  
ถึงกันมากขึ้นจะสร้างวิธีแก้ปัญหาทั่วไปให้กับงานประเภทนี้  และการน าหน่วยการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ไปใช้ในหลักสูตรการศึกษาคณิตศาสตร์ระดับสูงสุดส าหรับครูคณิตศาสตร์ร ะดับ
ม ัธยมศ ึกษาและทบทวนผลการด  าเน ินการน ี ้  ผลการว ิจ ัยช ี ้ ให ้ เห ็นว ่าหน ่วยการเร ียนรู้  
ประสบความส าเร็จในการช่วยให้นักเรียนพัฒนาแนวคิดท่ีเหมาะสมของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
     Cathrine Maiorca (2016) ได้ศ ึกษาความเชื ่อที ่ เก ี ่ยวข้องกับคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และ 5 ที่เข้าร่วมในโครงการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ (STEM) หลังเลิกเรียน โดยผู ้เข้าร่วมท ากิจกรรมการสร้างตัวแบบ 
สี ่กิจกรรม ค าถามการวิจัยที่กล่าวถึงในการศึกษานี้คือ อะไรเป็นลักษณะของการเปลี ่ยนแปลง 
ในความเช ื ่อเก ี ่ยวกับคณิตศาสตร ์ของนักเร ียนที ่ เข ้าร ่วมในโครงการ MEA หลังเล ิกเร ียน  
อะไรคือความแตกต่างของธรรมชาติของการเปลี ่ยนแปลงความเชื ่อในระดับความสามารถ  
ที่แตกต่างกัน และรวมถึงความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติของการเรียนรู้คณิตศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่า ความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ของผู้เข้าร่วมพบว่ามีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย
อันเป็นผลมาจากการเข้าร่วม MEAs ส าหรับนักเรียนระดับความสามารถสูงที่เข้าร่วมการสัมภาษณ์ 
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ของพวกเขา นักเรียนระดับกลางสามารถ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับชั้นเรียนอื่น ๆ และกับโลกรอบตัวได้ดีขึ้นอันเป็นผลมาจากการส าเร็จ MEA 
ส าหรับนักเรียนระดับความสามารถต ่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์
อย่างสม ่าเสมอ อย่างไรก็ตามนักเรียนระดับความสามารถต ่าคนหนึ่งระบุว่า MEAs จะเป็นกิจกรรม 
ที่สร้างแรงบันดาลใจที่ดี นักเรียนระดับกลางคนหนึ่งและนักเรียนที่มีความสามารถต ่าคนหนึ่งรายงาน
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การเปลี ่ยนแปลงในความเชื ่อของพวกเขาเกี ่ยวกับคณิตศาสตร์หลังจากทุกกิจกรรมยกเว้น  
กิจกรรมสุดท้าย และผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มยังรายงานการเปลี่ยนแปลงบางอย่างในความเชื่อ 
ที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ ผู้เข้าร่วมระดับสูงสองคนแนะน าว่าพวกเขาสามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เมื่อแก้ปัญหาเหมือนวิศวกร การส าเร็จการศึกษา MEAs ท าให้นักเรียนระดับความสามารถสูงสองคน
คิดว่าการท าคณิตศาสตร์เป็นเรื่องสนุก และยังท าให้เข้าใจว่าคณิตศาสตร์มีมากกว่าการแก้ปัญหา  
บนกระดาษ 
     Chan (2016) ได้ศึกษาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่เป็นการแก้ปัญหา 
ส าหรับนักเรียนในห้องเรียนคณิตศาสตร์ ประเทศสิงคโปร์ พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่ม จากสอง
โรงเรียนที่เป็นนักเรียนที่มีความสามารถสูง มีพัฒนาการในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ดี แม้ว่า
จะเป็นครั้งแรกในการเรียนรู้เรื่องการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ต้องเจอกับสถานการณ์ปัญหา  
ที่รายละเอียดค่อนข้างยาก แต่นักเรียนก็ยังสามารถสร้างตัวแปรที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับความรู้                  
ทางคณิตศาสตร์ที ่มีอยู ่ สามารถตีความค าตอบ วิธ ีการที ่ท า ให้เกิดความคาดหวังและมองถึง
ความส าเร็จที่รออยู่ นักเรียนได้แสดงให้เห็นถึงการหาค าตอบที่เป็นตัวแบบได้ในระหว่างกระบวนการ
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนมีการพัฒนาทางความคิดเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อที่จะน าไปสู่      
การหาค าตอบในขั ้นสุดท้ายของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จากการวิเคราะห์โปรโตคอล  
ท าให้พบว่า นักเรียนมีการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ได้ดีและนักเรียนยังสามารถน าความรู้            
ทางคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนตามหลักสูตรมาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อน
ในชีวิตประจ าวัน และสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกับการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และพัฒนาการ
ในการน าเสนอเป็นสิ่งที่คู่ขนานกันมาซึ่งเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับนักเรียน 
     Erdogan (2016) ได ้ท  าการศ ึกษาผลของการจ ัดก ิ จกรรมการ เร ี ยนรู้  
โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใช้โครงงานเป็นฐานว่าส่งผลต่อนักเรียนที ่มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างไร  
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนจ านวน 565 คน จากโรงเรียนมัธยม 3 โรงเรียนในภาคตะวันตกเฉียงใต้ 
ของสหรัฐฯ โดยโรงเรียนแรกมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับสะเต็มศึกษา
อย่างเข้มข้น โรงเรียนที่สองมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกับสะเต็มศึกษา
อยู่ในระดับปานกลาง และโรงเรียนที่สามแทบจะไม่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
เป็นฐานร่วมกับสะเต็มศึกษาเลย ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
โรงเรียนแรกแตกต่างจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนที่สองและสามอย่างมีนัยส าคัญ 
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     Elizabeth Anne White Fulton (2017) ได้ศึกษาวิธีที่สื่อสารคณิตศาสตร์ขณะ
สอนการสร ้างต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์ให ้ก ับน ักเร ียนระดับประถมศึกษา การศึกษาคร ั ้งนี้  
ใช้แนวทางกรณีศึกษากับครูประถมจ านวน 4 คน ครูแต่ละคนมีส่วนร่วมในการพัฒนาวิชาชีพ  
เกี ่ยวกับการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนการศึกษาและรวมเอาตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เข้าในห้องเรียน มีการสังเกตบทเรียนงานตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และครูมีส่วนร่วมในการสัมภาษณ์
ก่อนและหลังแต่ละบทเรียน และได้ส ารวจในเชิงคุณภาพว่าครูท าการตัดสินใจทางคณิตศาสตร์อะไร
ขณะสอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และการมีส่วนร่วมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีอิทธิพล
ต ่อกระบวนการสร ้างต ัวแบบอย ่างไร การว ิ เคราะห ์น ี ้ เก ิดข ึ ้นผ ่านการว ิ เคราะห์  3 แบบ  
คือ การน าคณิตศาสตร์ทไปใช้ ปฏิสัมพันธ์ของครู และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียน  
เมื่อเปรียบเทียบกับองค์ประกอบของกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีส่วนร่วมในคณิตศาสตร์ที่มีความหมาย เพ่ือส ารวจปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริงในทุกกรณี 
ครูเตรียมนักเรียนให้ใช้คณิตศาสตร์โดยสร้างงานที่มีโอกาสทางคณิตศาสตร์  และการปรับทิศทาง 
ให้นักเรียนใช้คณิตศาสตร์เพื ่อตรวจสอบปัญหา ครูแต่ละคนอนุญาตให้นักเ รียนแนะน าแนวคิด 
ทางคณิตศาสตร์ ส่วนใหญ่ที่ใช้ตรวจสอบค าถามเกี่ยวกับตัวแบบงานแต่ละงานกลายเป็นงานตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ โดยวิธีการด าเนินการผ่านการมีส่วนร่วมของครูและนักเรียนในกิจกรรม 
     Kathleen Matson (2018) ได้ท าการศึกษา มุมมองของครูเก่ียวกับวิธีการเรียนรู้
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ พบว่า ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นวิธีการสอนที่รวมเอาการจัดระบบ         
การสอนใหม่มาใช้ ซ ึ ่งเป็นการสอนที ่เป ็นจุดสนใจของคณิตศาสตร์ ส  าหรับการปฏิบัต ิการ  
ทางคณิตศาสตร์ (SMP4) ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ แม้ว่า SMP4 จะใช้กับเกรด K–12 แต่ครูส่วนใหญ่
ย ังไม ่ได ้ร ับการอบรมการสร ้างแบบตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท ั ้งในโปรแกรมการเตร ียมครู  
หรือในการสอนการปฏิบัติการสอนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และครูต้องการผู้เชี ่ยวชาญ  
เฉพาะทางเนื้อหาการสอนเพื ่อจะได้มีประสิทธิภาพ การศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษาเชิงคุ ณภาพ  
เพ่ือส ารวจมุมมองของครูเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และการเปลี่ยนแปลง
ที ่เกิดจากการเรียนรู ้ ครูได้เรียนรู ้เกี ่ยวกับการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยการมีส่วนร่วม  
ในการริเริ่มพัฒนาโดยใช้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในห้องเรียน ผลปรากฏว่า (1) ครูรู้สึกว่า 
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นว ิธ ีใหม่ในการสอนคณิตศาสตร์ (2) ครูเร ียนรู ้ต ัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์โดยดูและลงมือปฏิบัติการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยการเรียนรู้ของครูที่จ ากัด 
และ (3) การเรียนรู้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการการปฏิบัติ และการสอนของครูที่ยังได้รับ
ผลกระทบ ซึ่งค้นพบว่า โอกาสในการเรียนรู้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในลักษณะเดียวกัน  
กับที่นักเรียนจะช่วยให้พวกเขาเรียนรู้วิธีการนี้ (4) เช่นเดียวกับพวกเขาเรียนรู้การสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ ครูตระหนักว่าพวกเขาจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนบางส่วน เพื่อการฝึกปฏิบัติการเรียน
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การสอน การเรียนรู ้และการสอนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และความรู ้ส ึกของครูที ่ได้เกี ่ยวกับ
คณิตศาสตร์และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในทางบวก 
     Kimberly Groshong (2018) ได้ศึกษาวิธีการวิจัยและผลการวิจัยของการศึกษา 
ที่เน้นการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่เป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่มีโครงสร้างซึ่งนักเรียนแปล
รายละเอียดที่เกี่ยวข้องจากสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวันเป็นภาษา
คณิตศาสตร์ด้วยโครงสร้างและการด าเนินการที ่ก าหนดทางคณิตศาสตร์ ซึ ่ง การสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์นี้ เพื ่อสร้างโซลูชัน ค าอธิบายหรือการคาดคะเน ซึ ่งจะถูกตีความภายในบริบท 
ของเหตุการณ์ในชีวิตจริง ส่วนหนึ่งของกระบวนการนี้ต้องมีการก าหนดว่าเมื่อใดจึงจะสามารถปรับตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่และระบุขอบเขตและข้อจ ากัดของแบบจ าลอง  
ในการให้ค าอธิบายและการคาดคะเน การสร้าง ทดสอบ และประยุกต์ใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
ที ่ตอบสนองความต้องการด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์  เพ่ือลดความซับซ้อน 
ของการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จึงได้ก าหนดกรอบทฤษฎีระบบในการศึกษาแบบจ าลอง 
ทางคณิตศาสตร ์ เพื ่อตรวจสอบปฏิส ัมพันธ์ท ี ่ม ีอ ิทธ ิพลต่อประสบการณ์การสร้าง ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพื่อส่งมอบมาตรฐานเนื้อหาพัฒนาสื่อการสอน  
น าบทเรียนไปใช้ มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้ และมีส่วนร่วมในวิธีการมากมายที่ส่งผลต่อผลลัพธ์  
กรอบงานจะตรวจสอบองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันเหล่านี ้และผลกระทบต่อนักเรียนโดยหวังว่า  
จะเปิดเผยวิธีคิดใหม่เกี ่ยวกับการสอนแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์และหลักปฏิบัติและทฤษฎี  
การเรียนรู้ และได้กลั่นกรองสิ่งประดิษฐ์ทางวรรณคดี STEM 241 ชิ้นที่แยกแยะระหว่างตัวแบบ  
การแทนค่าตัวแบบ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้ค า
จ ากัดความส าหรับการวางรากฐานที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันส าหรับการตรวจสอบการสอนตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์และการเรียนรู ้ในวิชาการศึกษา STEM ทั้งหมด มีการระบุความคล้ายคลึงกัน 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การออกแบบทางวิศวกรรมและเทคโนโลยี และกระบวนการ
ระเบียบวิธ ีทางวิทยาศาสตร์ที ่อาจช่วยปรับปรุงการถ่ายทอดความรู ้และทักษะของนักเร ียน  
ภายในหลักสูตร STEM  
     Elke Jessonya Hyacinth (2019) ได้ศ ึกษาว่าคะแนนคณิตศาสตร์จากการ
ทดสอบคณิตศาสตร์มาตรฐานที่ได้รับค าสั่งจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แตกต่างกันหรือไม่ 
ระหว่างนักเรียนที่ลงทะเบียนในโรงเรียน STEM กับนักเรียนที่ลงทะเบียนในโรงเรียนที่ไม่ใช่ STEM  
ในเขตการศึกษาที ่ใหญ่ที ่ส ุดที ่ต ั ้งอย ู ่ในเขตตะวันตกเฉ ียงใต้ ร ัฐในสหรัฐอเมริกา ฮิวร ิสติก  
ในการแก้ปัญหาของ Polya ก่อให้เกิดกรอบทฤษฎีเนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกับแนวคิดในการทดสอบ
คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ค าถามวิจัยสองข้อมุ่งเน้นไปที่การเปลี่ยนแปลงระหว่างบุคคล  
และการเปลี่ยนแปลงระหว่างบุคคลเมื่อเวลาผ่านไปในคะแนนการทดสอบคณิตศาสตร์มาตรฐาน 
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ของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ลงทะเบียนในโรงเร ียน STEM 18 แห่ง และโรงเร ียน 
ที่ไม่ใช่ STEM 18 แห่ง การวิเคราะห์รวมถึงการสร้างแบบจ าลองเส้นโค้งการเติบโตและ ANOVA  
F-Test สุ่มทางเดียวเพื่อก าหนดวิถีการเติบโตส่วนบุคคลของคะแนนการทดสอบทางคณิตศาสตร์  
จากแต่ละโรงเรียนในช่วงเวลาตั ้งแต่ป ี 2555 ถึง 2560 ผลการวิจัยพบว่า ไม่มีความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคลในการเติบโตเมื ่อเวลาผ่านไปภายในโรงเรียน และที ่นั ่นเป็นการเปลี ่ยนแปลง  
ระหว่างบุคคลในการเติบโตเมื่อเวลาผ่านไประหว่างโรงเรียน แต่การเปลี่ยนแปลงไม่สามารถอธิบายได้
ด้วยตัวแปรอิสระ STEM และโรงเรียนที ่ไม่ใช่ STEM ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับวรรณกรรม  
ซึ่งบ่งชี้ว่าการสอนคณิตศาสตร์แบบ STEM เบื้องต้นมีประโยชน์มากกว่าการสอนแบบเดิม ๆ 
     Jenifer Hummer (2019) ได้ศึกษาบทเรียนที่สามารถสนับสนุนการใช้ตัวแบบ 
ทางคณิตศาสตร์ได้ และศึกษาบทเรียนมีอิทธิพลต่อการปรับปรุงความรู ้เนื ้อหาของครู ความรู้  
ด้านการสอน ความเชื่อ และความสนใจในการคิดของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่าว่าครูคาดการณ์ 
การตอบสนองของนักเรียนที่ถูกต้องและเกิดขึ้นใหม่ส าหรับงานสร้างตัวแบบ ใช้แนวทางปฏิบัติ  
ทั้งห้าข้อในการถามค าถามและให้แนวทางในการพัฒนาความคิดของนักเรียน และมุ่งเน้นที่การคิด  
ของนักเรียนเพื่อปรับแต่งแผนการสอน นอกจากนี้ ข้อมูลการสัมภาษณ์ยังให้หลักฐานเกี่ยวกับวิธีการ 
ที่แนวคิดของครูในการสอนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีวิวัฒนาการโดยสัมพันธ์กับมุมมองของพวกเขา
เกี่ยวกับงานการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และประโยชน์และความท้าทายของการสอนตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ การค้นพบนี้บ่งชี ้ว ่าการศึกษาบทเรียนสามารถสนับสนุนการสอนแบบจ าลอง  
ทางคณิตศาสตร์ 
     Corinna Hankeln (2020) ได้ศึกษาถึงวิธีที ่นักเรียนมัธยมปลายฝรั ่งเศสและ
เยอรมันจัดการกับปัญหาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ปัญหาที่พวกเขาพบ และความแตกต่าง  
ในกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียนจากทั้งสองประเทศ สามารถอธิบายได้
จากความแตกต่างระหว่างการสอน และการเรียนรู้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในฝรั่งเศสและเยอรมนี 
เพื่อให้เข้าใจความแตกต่างเหล่านี้ได้ดียิ ่งขึ ้น ประการแรก จึงมีการน าเสนอภาพรวมโดยสังเขป  
เกี่ยวกับการพัฒนาประวัติศาสตร์ของการศึกษาคณิตศาสตร์ในทั้งสองประเทศ โดยเน้นที่การสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ ตามด้วยการศึกษาเชิงประจักษ์ เชิงคุณภาพ ทั ้งในฝรั ่งเศสและเยอรมนี  
ความแตกต่างหลักสองประการสามารถระบุได้ว่าการจัดการกับสถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง
ของนักเรียนและการดิ้นรนเพื่อความถูกต้อง  
     Dimple Pravin Patel (2020) ได้ศึกษาเชิงคุณภาพหลายกรณีนี้ ประกอบด้วย  
การตรวจสอบความเชื่อ ความเข้าใจ และประสบการณ์ของผู้อ านวยการโรงเรียนที่มีหน้าที่ดูแล
นวัตกรรมหลักสูตรและการด าเนินการที่เกิดขึ้นในโรงเรียนประถมศึกษา STEM สี่แห่ง การศึกษานี้ 
จัดขึ้นโดยอิงจากปัจจัยห้าประการที่น ามาใช้จากกรอบการสนับสนุนที่จ าเป็นส าหรับการปรับปรุง
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โรงเรียน (1) ความเป็นผู้น า (2) ความผูกพันระหว่างผู้ปกครองกับชุมชน (3) ความสามารถทางวิชาชีพ
ของคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ (4) นักเรียน -บรรยากาศการเรียนรู้ที่เน้นศูนย์กลาง และ (5) การสอน 
ที่ทุ่มเท หัวข้อที่น่าสนใจเบื้องต้นคือการรับรู้ของอาจารย์ใหญ่เกี่ยวกับลักษณะส าคัญของผู้น าโรงเรียน
ประถมศึกษา STEM ที ่ม ีประส ิทธ ิภาพและโปรแกรมการศึกษา STEM ระดับประถมศึกษา  
ความท้าทายที่เกี่ยวข้องกับการน าโปรแกรมหลักสูตรโรงเรียนประถมศึกษาใหม่ไปปฏิบัติโดยทั่วไป 
ความท้าทายที่ผู ้บริหารระดับสูงของผู้เข้าร่วมระบุว่าเป็นการเฉพาะในการใช้โปรแกรมหลักสูตร 
เน้น STEM และแนวคิดของผู้บริหารเกี่ยวกับการแก้ปัญหาความท้าทายในการบริหารโปรแกรม
การศ ึกษา STEM ว ัตถ ุประสงค ์ท ี ่ ครอบคล ุมของการว ิจ ั ยค ือการสร ้ างค  าจ  าก ั ดความ  
ของการศึกษา STEM และแบบจ าลองของโรงเรียน STEM เมื่อมองจากจุดยืนเฉพาะของผู้เข้าร่วม  
ผลการศึกษาจะท าหน้าที ่เป็นแหล่งข้อมูลส าหรับผู ้บริหารโรงเรียน STEM หรือเป็นบทเรียน 
ท ี ่ อาจ เป ็นประโยชน ์ ในการออกแบบและด  า เน ินการตามโปรแกรมการศ ึกษา STEM  
ระดับประถมศึกษา วัตถุประสงค์ที่ครอบคลุมของการวิจัยคือการสร้างค าจ ากัดความของการศึกษา 
STEM และแบบจ าลองของโรงเรียน STEM เมื่อมองจากจุดยืนเฉพาะของผู้เข้าร่วม ผลการศึกษา 
จะท าหน้าที่เป็นแหล่งข้อมูลส าหรับผู้บริหารโรงเรียน STEM หรือเป็นบทเรียนที่อาจเป็นประโยชน์ 
ในการออกแบบและด าเนินการตามโปรแกรมการศึกษา STEM ระดับประถมศึกษา วัตถุประสงค์ 
ที ่ครอบคลุมของการวิจ ัยคือการสร้างค าจ  ากัดความของการศึกษา STEM และแบบจ าลอง 
ของโรงเรียน STEM เมื่อมองจากจุดยืนเฉพาะของผู้เข้าร่วม ผลการศึกษาจะท าหน้าที่เป็นแหล่งข้อมูล
ส าหรับผู้บริหารโรงเรียน STEM หรือเป็นบทเรียนที่อาจเป็นประโยชน์ในการออกแบบและด าเนินการ
ตามโปรแกรมการศึกษา STEM ระดับประถมศึกษา 
     Sarah Kate Huber (2020) เป็นการศึกษาความเข้าใจในการศึกษา STEM  
ผ่านสายตาของนักการศึกษาและการน าไปปฏิบัติในห้องเรียน ผู ้ว ิจัยได้ตรวจสอบความจ าเป็น  
ในการศึกษา STEM ในห้องเรียนปฐมวัยและความเข้าใจของนักการศึกษาส่งผลต่อการน าไปปฏิบัติ
อย่างไร วิธีการวิจัยแบบผสมโดยใช้วิธีเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพพร้อมการออกแบบที่อธิบายได้ถูก
น ามาใช้เพื่อรวบรวมข้อมูลส าหรับการศึกษานี้ ผลการวิจัยพบว่า ครูในเดลาแวร์หลายคนเข้าใจ  
ถึงความส าคัญของการศึกษา STEM แต่ไม่มีทรัพยากรหรือความเข้าใจที ่เหมาะสมซึ ่งจ าเป็น 
ต่อการน าการศึกษา STEM ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพในห้องเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
และการลงเมือปฏิบัติด้วนตนเอง โดยมีครูคอยให้ค าแนะนะ ผู ้ว ิจัยได้ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ 
เพ่ือการวิจัยต่อไป 
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     จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้ศึกษาไปนั้น จะเห็นว่าการจัดการเรียน  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นการจัดกิจกรรม
การเร ียนรู ้ท ี ่เน้นการศึกษา จากสถานการณ์จริงในชีว ิตประจ าวันของผู ้เร ียน ท าให้ผ ู ้เร ียน  
รู้จักคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา ท าให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และจะเห็นคุณค่าของ
การเรียนการสอนที่มีการใช้การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพราะนักเ รียนจะมีความคุ ้นเคย 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนเกิดทักษะการใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง 
และสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
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2.11 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
  การศึกษากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ 
และวิเคราะห์ของRobert (2013, p. 23) และกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของ สเวทซ์
และฮาร์ทเลอร์ ซึ ่งกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ผู ้ว ิจ ัยสังเคราะห์จากหลักฐาน  
ของสุรสาร ผาสุข (2546, น 10-18) และการออกแบบกิจกรรมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
โดยใช้ว ิธ ีการแก้โจทย์ปัญหาของภัคภร ใสแจ่ม (2560, น 7-8) และการศึกษาความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์จริงของไพรินทร์ ชุมค าน้อย (2563, น 7-8) 
และกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของสเวทซ์และฮาร์ทเลอร์ (Sweta and Hartler, 
1991) มาสังเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมดังนี้  
   ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน (Lead in) 
   ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงปัญหาในชีวิตประจ าวัน (Align with a Problem) 
   ขั้นที่ 3 สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Engage Student Participation) 
   ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป (Interpret the solution & draw Conclusions) 
   ขั้นที่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) 
   ขั้นที่ 6 น าเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์ (Present Completed Projects)  
  มีกรอบการวิจัยดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
 

ตัวแปรต้น 
        การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบ่งออกเป็น 2 วิธี ได้แก่ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 
 

 

ตัวแปรตาม 
ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

 

ภาพที่ 2.13  กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. แบบแผนการวิจัย 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 ประชากร ได้แก่ นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเร ียนกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 442 คน  
 กลุ ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 2 ห้องเรียน ประกอบด้วย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที ่ 3/5 จ านวน 35 คน และนักเรียนชั ้นมัธยมสึกษาปีที ่ 3/8 จ านวน 34 คน ซึ ่งเป็นห้องเรียน 
ที่นักเรียนมีลักษณะคละความสามารถในการเรียนรู้ โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) มีรายละเอียด ดังนี้ 
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ภำพที่ 3.1  ขั้นตอนการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ของกลุ่มทดลอง 
 
 
 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย  

จังหวัดกาฬสินธุ ์

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/8 
โรงเรียนกมลาไสย  อ าเภอกมลาไสย  จังหวัดกาฬสินธุ ์                

จ านวน 34 คน 

ม. 3/1 
จ านวน 50 คน 

ม. 3/3 
จ านวน 47 คน 

ม. 3/4 
จ านวน 48 คน 

ม. 3/6 
จ านวน 50 คน 

ม. 3/2 
จ านวน 49 คน 

ม. 3/10 
จ านวน 40 คน 

ม. 3/9 
จ านวน 40 คน 

ม. 3/7 
จ านวน 49 คน 

 

ม. 3/8 
จ านวน 34 คน 

 

ม. 3/5 
จ านวน 35 คน 
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ภำพที่ 3.2  ขั้นตอนการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ของกลุ่มควบคุม

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 
โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์                

จำนวน 35 คน 

ม. 3/1 
จ านวน 50 คน 

ม. 3/3 
จ านวน 47 คน 

ม. 3/4 
จ านวน 48 คน 

ม. 3/6 
จ านวน 50 คน 

ม. 3/2 
จ านวน 49 คน 

ม. 3/10 
จ านวน 40 คน 

ม. 3/9 
จ านวน 40 คน 

ม. 3/7 
จ านวน 49 คน 

ม. 3/8 
จ านวน 34 คน 

ม. 3/5 
จ านวน 35 คน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนกมลาไสย                           

อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ 
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3.2 แบบแผนกำรวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบทดลอง (True Experimental Design) ซึ่งมีแบบวิจัยที่มี
กลุ่มควบคุมแบบสุ่ม และมีการเก็บข้อมูลก่อน และหลังการทดลอง (Randomized Control Group 
Pretest Posttest Design) 
 
ตำรำงที่ 3.1  แบบการวิจัยที่มีกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองแบบสุ่ม และมีการเก็บรวบรวมก่อน  
                   และหลังการทดลอง (Randomized Control Group Pretest Posttest Design) 

 R E 1O  X 2O  

R C 1O  ~X 2O  

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  A  หมายถึง  แบบการวิจัยเชิงทดลอง 
  R  หมายถึง  การก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่ม 
  E  หมายถึง  กลุ่มทดลอง 
  C  หมายถึง  กลุ่มควบคุม 
  1O  หมายถึง  การสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร             

  2O  หมายถึง  การสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
  X  หมายถึง  การให้สิ่งทดลอง 
  ~X  หมายถึง  การไม่ให้สิ่งทดลอง  
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 
  3.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผน 
  3.3.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผน  
  3.3.3 แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ  
เชิงเส้นสองตัวแปร (เป็นแบบอัตนัย) จ านวน 3 ข้อ 

A 
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3.4 กำรสร้ำงเครื่องมือในกำรวิจัย 

 
 3.4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถ  
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 5 แผน 
   3.4.1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   3.4.1.2 สังเคราะห์ข ั ้นตอนการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ตามแนวคคิดสะเต ็มศึกษา  
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
   3.4.1.3 ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เพื่อน ามา
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.4.1.4 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   3.4.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยมี
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน ดังนี้คือ ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 เชื ่อมโยงปัญหา 
ในชีว ิตประจ าวัน ขั ้นที ่ 3 สนับสนุนให้ผู ้เร ียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ขั ้นที ่ 4 ตีความชิ ้นงาน 
และสร้างข้อสรุป ขั้นที่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ ขั้นที่ 6 น าเสนอผลงานที่สมบูรณ์ 
จ านวน 5 แผน ใช้แผนละ 1 ชั่วโมง 
   3.4.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิ พนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ 
   3.4.1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3  ที ่ปรับปรุงจากคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ เสนอผู ้เชี ่ยวชาญเพื ่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไข  
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
       1) อาจารย์ ดร.บรรชา นันจรัส วุฒิการศึกษาสูงส ุดปริญญาเอก ปร.ด. 
(คณิตศาสตร์) อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
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       2) อาจารย์ ดร.ณิฏะญาร์ บรรเทา วุฒิการศึกษาสูงสุดปริญญาเอก ปร.ด. 
(สถิติประยุกต์) อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและเครื่องมือ 
       3) อาจารย์ ดร.วีรพงษ์ วงศ์พินิจ วุฒิการศึกษาสูงสุดปริญญาเอก ปร.ด. 
(คณิตศาสตร์) อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
       4) คุณครู วรรณนิภา วงศ์สวาสดิ์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนกมลาไสย ผู้เชี่ยวชาญด้านตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
       5) คุนครู จริยา วัลลานนท์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนกมลาไสย ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
  เพื่อประเมินความคิดเห็นที่มีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
พร้อมทั้งตรวจสอบความเหมาะสมในด้านหลักสูตรและการสอน วิจัยและเครื่องมือ  คณิตศาสตร์ 
และเนื้อหา และน าค าแนะน าที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและเครื่องมือมีดังนี้ 
    1. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไปใช้ได้ แต่ผู้วิจัย
ต้องจัดกิจกรรมแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ให้ครบทุกกิจกรรม และใช้เวลาไม่เกินชั่วโมง
เรียนที่ก าหนด 
    2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไปใช้ได้แต่ผู้วิจัยจะต้อง
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ให้มีความพร้อมและเหมาะสมต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
   3.4.1.8 แผนการจัดการเร ียนรู ้พร้อมกับแบบประเมินความสอดคล้องระหว่าง 
แผนการจัดการเร ียนรู ้ก ับว ัตถ ุประสงค์ ให้ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญประเมิน โดยก าหนดระดับคะแนน  
ความเหมาะสมและความคิดเห็นของผู้เชี ่ยวชาญเป็น 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ระดับคุณภาพ  
ของแผนการจัดการเรียนรู้ (บุญชุม ศรีสะอาด, 2541 น. 95-100) ดังนี้ 
      คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
      คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
      คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
      คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
      คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
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     โดยการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 
  ทั้งหมด 5 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 หมายความว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.4.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาสมด้านเนื ้อหาภาษาตลอดจนการวัด และการประเมินผล  แล้วน า
ค าแนะน าท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   3.4.1.10  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วไปใช้กับกลุ่มทดลอง 
 3.4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
มีข้ันตอนการสร้างดังนี้  
   3.4.2.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
   3.4.2.2 ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เพื่อน ามา
สร้างแผนการจัดิจกรรมการเรียนรู้ 
   3.4.2.3 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   3.4.2.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยมี
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 6 ขั้นตอน ดังนี้คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้พ้ืนฐาน ขั้นที่ 2 สอนเนื้อหาใหม่  
ขั ้นที ่ 3 สรุป ขั ้นที ่ 4 ทักษะ ขั ้นที ่ 5 น าไปใช้ ขั ้นที ่ 6 การวัดและประเมินผล จ านวน 5 แผน  
ใช้แผนละ 1 ชั่วโมง 
   3.4.2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ 
   3.4.2.6 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3  ที ่ปรับปรุงจากคณะกรรมการควบคุม
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วิทยานิพนธ์ เสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผ ู ้ เช ี ่ยวชาญ จ  านวน 5 ท ่าน (ช ุดเด ิม) เพื ่อประเมินความคิดเห ็นที ่ม ีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามขั ้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบปกติ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความเหมาะสมด้านหลักสูตรและการสอน วิจัยและเครื่องมือ  คณิตศาสตร์และเนื้อหา  
และน าค าแนะน าที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและเครื่องมือมีดังนี้ 
    1. น  าแผนการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ ไปใช ้ได ้ แต ่ผ ู ้ว ิจ ัยต ้องจ ัดห ้องเร ียน  
ให้มีความเหมาะสม และปรับปรุงระยะเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละข้ันตอนให้เหมาะสม 
    2. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ได้ แต่ผู้วิจัยต้องจัดเตรียมสื่อประกอบ  
การสอนให้เพียงพอ และอธิบายขั้นตอนในการจัดกิจกรรมให้ชัดเจน 
   3.4.2.7 แผนการจัดการเร ียนรู ้พร้อมกับแบบประเมินความสอดคล้องระหว่าง 
แผนการจัดการเรียนรู ้กับวัตถุประสงค์ ให้ผู ้เชี ่ยวชาญประเมิน โดยก าหนดระดับคะแนนความ
เหมาะสมและความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเป็น 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ระดับคุณภาพของแผน  
การจัดการเรียนรู้ (บุญชุม ศรีสะอาด, 2541 น. 95-100) ดังนี้ 
      คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
      คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
      คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
      คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
      คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
     โดยการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 
  ทั้งหมด 5 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 หมายความว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  มีความเหมาะสม
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 
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   3.4.2.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร พิจารณา
ตรวจสอบความถ ูกต ้องเหมาสมด ้านเน ื ้อหาภาษาตลอดจนการว ัด และการประเม ินผล  
แล้วน าค าแนะน าที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ของผู้เชี่ยวชาญ 
   3.4.2.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วไปใช้กับกลุ่มควบคุม 
 3.4.3 แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 ผู ้ว ิจ ัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์          
ตามข้ันตอน ดังนี้ 
   3.4.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
และเกณฑ์การให้คะแนน 
   3.4.3.2 ศึกษาค้นคว้าเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
(ฉบ ับปร ับปร ุง พ.ศ.  2560) กล ุ ่มสาระการเร ียนร ู ้คณ ิตศาสตร ์  ช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  3  
เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย 
   3.4.3.3 สร ้างแบบทดสอบความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์   
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 3 ข้อ  
   3.4.3.4 น  าแบบทดสอบความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร์   
และเกณฑ์การให้คะแนนที่สร้างขึ ้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื ่อตรวจสอบ  
ความถูกต้องเหมาะสมในข้อค าถามต่าง ๆ ความชัดเจนด้านภาษา และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
    1. น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปใช้ได้  
แต่ผู้วิจัยต้องก ากับนักเรียนทุกคนให้อ่านค าชี้แจงและข้อค าถามอย่างถี่ถ้วน 
    2. น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปใช้ได้  
แตผู่้วิจัยต้องจัดห้องเรียนให้มีความเหมาะสมต่อผู้เรียน 
   3.4.3.5 น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ปรับปรุง
จากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 
   3.4.3.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ตรวจสอบ
และแก ้ ไขข ้อบกพร ่องเสนอต ่อผ ู ้ เช ี ่ ยวชาญช ุดเด ิม  5 ท ่าน เพ ื ่อประเม ินความค ิด เห็น 
ที ่ม ีต ่อแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์ พร้อมทั ้งตรวจสอบ  
ความเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา สถิติการวัดและการประเมินผล แล้วค าแนะน าท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไข 
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
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   ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและเครื่องมือมีดังนี้ 
    1. แบบทดสอบการความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ควรออกโจทย์ 
ให้ครอบคลุมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อย่างสมเหตุสมผล 
    2. การสร้างแบบทดสอบความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์   
ผู้วิจัยควรสร้างให้ครอบคลุมระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  โดยมีเกณฑ์ 
การแปลความหมายครบทั้ง 6 ระดับ 
   3.4.3.7 ผู ้เช ี ่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
(Item–Objective Congruence Index: IOC) โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 
      สอดคล้อง  จะมีคะแนนเป็น  +1 
      ไม่แน่ใจ  จะมีคะแนนเป็น  0 
      ไม่สอดคล้อง จะมีคะแนนเป็น  -1 
   3.4.3.8 น  าผลประเม ินความสอดคล ้องมาค  านวณค ่า IOC โดยใช ้ส ูตรด ัชนี  
ความสอดคล้อง (ไพศาล วรค า, 2561 , น. 262-263) เลือกข้อสอบที่ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป             
เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC       
ผลการประเม ินพบว ่า แบบทดสอบความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิ งคณ ิตศาสตร์   
มีความสอดคล้องท้ัง 3 ข้อ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ทั้ง 3 ข้อเพ่ือใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   3.4.3.9 น  าแบบทดสอบความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณ ิตศาสตร์   
ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญมาทดลองใช้ (Try-Out) กับนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
โรงเร ียนกมลาไสย จ านวน 35 คน ซึ ่งไม่ใช ่กลุ ่มตัวอย่างและเคยเรียนเนื ้อหาคณิตศาสตร์  
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มาก่อนแล้ว ผลการทดลองพบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการวัดความสามารถในการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพราะแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
มีความเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา และเกณฑ์ประเมินที่สามารถวัดและประเมินผลได้จริง 
   3.4.3.10 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบความสามารถ 
ในการสร ้ า งต ั วแบบเช ิ งคณ ิตศาสตร ์  เป ็นรายข ้อตามส ูตรของว ิท เนย ์และซาเบอร์ส  
(ไพศาล วรค า, 2554, น. 292-293) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.2-0.1 
จึงถือว่าแบบทดสอบใช้ได้ ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบทดสอบมีค่าอ านาจจ าแนกที่อยู่ในเกณฑ์ 
ซึ่งอยู่ระหว่าง 0.40-0.59 ซึ่งข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ดังกล่าวมีทั้งหมด 3 ข้อ ผู้วิจัยเลือกใช้แบบทดสอบ
จ านวน 3 ข้อ มาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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   3.4.3.11 น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มาวิเคราะห์
หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
โดยใช้วิธีการของครอนบาค ได้ค่าความเชื ่อมั ่นเท่ากับ 0.7 ขึ ้นไปจึงถือว่าแบบสอบถามใช้ได้  
ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า แบบทดสอบความสามารถในการสร้างต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.87 
   3.4.3.12 น าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปใช้  
กับกลุ่มตัวอย่าง  
 

ตำรำงที ่ 3.2  ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบ  
                    เชิงคณิตศาสตร์ Gatabi and Abdolahpour (2013) 

ระดับ
ความสามารถ 

 

เกณฑ์พิจารณา 

0 นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ์และไม่สามารถร่างหรือเขียนสิ่งใดเกี่ยวกับปัญหาที่ให้ 
1 นักเรียนเข้าใจเพียงแต่สถานการณ์จริงที่ให้แต่ไม่สามารถเห็นโครงสร้างและลดความ

ซับซ้อนของสถานการณ์ได้ หรือไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์
ได ้

2 หลังจากท าการสืบค้นเกี ่ยวกับสถานการณ์จริงที ่ให้ นักเรียนค้นพบตัวแบบจริง 
ผ่านโครงสร้างและการลดความซับซ้อน แต่ไม่ว่าจะแปลงไปสู่ปัญหาเชิง 

3 นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ 
แต่ไม่สามารถท าอะไรเกี่ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้ 

4 นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชคณิตศาสตร์ 
และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้อธิบายกลับ
ไปสู่สถานการณ์ดั้งเดิม 

5 นักเร ียนด าเนินการทุกขั ้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ที่ให้ 
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3.5 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  3.5.1 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ ส่งไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนอนุกูลนารี เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และก าหนดวันในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
  3.5.2 ติดต่อประสานงานกับหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และครูประจ าชั้น  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย บทบาทหน้าที่ของกลุ่มตัวอย่าง 
ในการท าวิจัย ก าหนดวันเวลาที่จะท าการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.5.3 ด าเนินการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง ดังตาราง 3.3 
 
ตำรำงท่ี 3.3  วิธีการด าเนินการเก็บข้อมูลตัวอย่าง 

ล าดับ กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง 

1 แบบทดสอบความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 2 ชั่วโมง 

แบบทดสอบความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 2 ชั่วโมง 

2 ท าการสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ จ านวน 5 แผน จ านวน 
5 ชั่วโมง 

ท าการสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 
5 แผน จ านวน 5 ชั่วโมง 

3 แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 2 ชั่วโมง 

แบบวทดสอบความสามารถในกาแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 2 ชั่วโมง 

  
 จากตารางที่ 3.3 พบว่า วิธีการด าเนินการเก็บข้อมูลตัวอย่างของกลุ่มควบคุม มีขั้นตอนดังนี้  
1) ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเป็นเวลา  
2 ชั่วโมง 2) ท าการสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 5 แผน จ านวน 5 ชั่วโมง  
3) ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หลังเรียนเป็นเวลา  
2 ชั่วโมง 4) และวิธีการด าเนินการเก็บข้อมูลตัวอย่างของกลุ่มทดลอง มีขั้นตอนดังนี้ 1) ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เป็นเวลา 2 ชั ่วโมง  
2) ท าการสอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 5  แผน จ านวน  
5 ชั่วโมง 3) ให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หลังเรียน 
เป็นเวลา 2 ชั่วโมง  

(ต่อ) 
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 เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยใช้ เกณฑ์
การตรวจให้คะแนนในแต่ละข้อ โดยให้คะแนนแบบเกณฑ์รวมของข้อสอบแบบแสดงวิธ ีท  า  
หรือเขียนอธิบาย พิจารณาให้คะแนนจากการตอบในภาพรวม จากตารางที่ 3.2  

 
3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ดังนี้ 
  3.6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ข้อที ่ (1) โดยการหาร้อยละของค่าเฉลี่ย 
ของคะแนนทั้งหมด ที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบย่อย ในระหว่าง 
การจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้  ( 1E ) และหาร ้อยละของค ่าเฉล ี ่ยในการสอบด้วยแบบทดสอบ 
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( 2E ) 
  3.6.2 การว ิเคราะห์ข ้อม ูลตามว ัตถ ุประสงค์ข ้อที ่  (2) โดยใช ้สถ ิต ิทดสอบ t-test 
(One-Sample t-test) 
  3.6.3 การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ข้อที่ (3) ใช้สถิติทดสอบ t-test (Dependent 
Sample t-test) ทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ก่อนและหลังเรียนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
  3.6.4 การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ข้อที ่ (4) t-test (Independent Sample 
t-test) ทดสอบความแปรปรวน ความแตกต่าง ค่าเฉลี ่ย ของความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
เช ิงคณิตศาสตร ์อ ันเน ื ่องมาจากอ ิทธ ิพลของการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา  
และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

3.7 สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่  
 3.7.1 ร้อยละ (Percentage: %) (ไพศาล วรค า, 2562, น. 321) 
 

ร้อยละ (%)= 100
f

n
          (3-1) 
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  เมื่อ f  แทน เป็นความถี่ของรายการที่สนใจ 
    n  แทน เป็นจ านวนทั้งหมด 
 3.7.2 ค่าเฉลี่ย (Mean: X ) (ไพศาล วรค า, 2562, น. 323) 
 

1

n

i

i

x

X
n

==


           (3-2) 

 
  เมื่อ X  แทน เป็นค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
    

ix  แทน เป็นคะแนนของคนท่ี i 
    n  แทน เป็นจ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 3.7.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ไพศาล วรค า, 2562, น. 325) 
 

2

1

( )

1

n

i

i

x X

S
n

=

−

=
−


         (3-3) 

 
  เมื่อ S  แทน เป็นส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
    X แทน เป็นค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัอย่าง 
    ix  แทน เป็นคะแนนของคนท่ี i  
    n  แทน เป็นจ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 
 3.7.4 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความแบบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร และจุดประสงค์กิจกรรม (ไพศาล วรค า, 2562, น. 269) 
 

R
IOC

n
=
           (3-4) 

 
  เมื่อ IOC  แทน เป็นดัชนีความสอดคล้อง 
    R   แทน เป็นคะแนนระดับความสอดคล้องที่ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนประเมินในแต่ละข้อ 
    n   แทน เป็นจ านวนผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินความสอดคล้องในข้อนั้น 
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 3.7.5 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ค านวณ
จากสูตรของวิทเนย์ และซาเบอร์ส (ไพศาล วรค า, 2561, น. 308)  
 

ดัชนีค่าอ านาจจ าแน 
max min( )

u LS S
D

N X X

−
=

−
       (3-5) 

 
  เมื่อ D   แทน ดัชนีค่าอ านาจจ าแนก  

    US  แทน ผลรวมคะแนนกลุ่มเก่งในแต่ละข้อ  

    LS  แทน ผลรวมคะแนนกลุ่มอ่อนในแต่ละข้อ  

    N  แทน จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน  

    maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงสุดในแต่ละข้อ  

    minX  แทน คะแนนที่นักเรียนท าได้ต ่าสุดในแต่ละข้อ  
 3.7.6 ค่าความยากของแบบทดสอบสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จะต้องแบ่ง 
กลุ่มเป้าหมายออกเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน โดยใช้เทคนิค 25 % ของกลุ่มเป้าหมายนักเรียนที่เข้าสอบ
ทั้งหมด โดยค านวณจากสูตรของวิทเนย์และซาเบอร์ส (ไพศาล วรค า, 2561, น. 299)  
 

ดัชนีค่าความยาก min

max min

(2 )

2 ( )

H LS S nX
P

n X X

+ −
=

−
      (3-6) 

 
  เมื่อ P   แทน ดัชนีค่าความยาก  

    HS  แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 

    LS  แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มต ่า 

    n   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า  
    maxX  แทน คะแนนสูงสุดในข้อนั้น 
    minX  แทน คะแนนต ่าสุดในข้อนั้น 
 
 3.7.7 การหาความเชื ่อมั ่น (Reliability) ของแบบทดสอบสามารถในการสร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ ซึ ่งใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ ์อัลฟา ( -Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach ‘s          
 -Coefficient) ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2561, น. 288) 
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2

2
1

1

i

t

Sk

k S


 
= −  −  

         (3-7) 

 
  เมื่อ    แทน สัมประสิทธิ์แอลฟา 

    k   แทน จ านวนข้อค าถามหรือข้อสอบ 

    
2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i  
    2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t  

 3.7.8 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของห้องเรียนที่เข้า
ร่วมกิจกรรมสะเต็มศึกษา กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติทดสอบ ทีแบบกลุ่มเดียว (One-sample 
t-test) (ไพศาล วรค า, 2552, น. 349) 
 

0 ; 1
/

X
t df n

S n

−
= = −        (3-8) 

 
  เมื่อ t   แทน ค่าสถิติทดสอบท ี
    X  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
    0  แทน ค่าคงที่หรือค่าเฉลี่ยของประชากรที่ต้องการเปรียบเทียบ 
    S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของของกลุ่มตัวอย่าง  
    n   แทน ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 3.7.9 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับแนวคิดสะ
เต็มศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ตัวแปรสุ่มและการแจกแจงความน่าจะเป็นโดย
ใช้สถิต ิทดสอบ ทีแบบกลุ ่มไม่อิสระ  (Dependent Sample t-test) (ปิยะธิดา ปัญญา, 2562,  
น. 105) 
 

/d

d
t

S n
=  เมื่อ 

2

1,
( 1)

d

n d
df n S

n n
= − =

−

       (3-9) 

 
  เมื่อ t   แทน ค่าสถิติทดสอบท ี
    d   แทน ผลต่างของคู่คะแนน 

    d   แทน ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 
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    dS  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 
    n   แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.7.10  การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างห้องเรียน
ที ่ เข ้าร ่วมกิจกรรมสะเต ็มศึกษากับห ้องเร ียนปกติ  โดยใช ้สถ ิต ิทดสอบ ทีกรณีกล ุ ่มอ ิสระ 
(Independent Sample t-test) (ปิยะธิดา ปัญญา, 2560, น. 114) 
    กรณีความแปรปรวนเท่ากัน มีสูตรดังนี้ 
 

1 2

1 2
2 2

1 1 2 2

1 2 1 2

; 2
( 1) ( 1) 1 1

2

x x
t df n n

n s n s

n n n n

−
= = + −

 − + −
+ 

+ −  

    (3-10) 

 
  กรณีความแปรปรวนไม่เท่ากัน มีสูตรดังนี้ 
 

2
2 2

1 2

1 2 1 2

2 22 2 2 2
1 2 1 2

1 2 1 2

1 2

;

1 1

S S

n nx x
t df

S S S S

n n n n

n n

 
+ 

−  = =
   

+    
   +

− −

      (3-11) 

 
  เมื่อ t    แทน ค่าสถิติทดสอบท ี
    1 2x x−  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ตามล าดับ 
    

2 2

1 2;S S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ตามล าดับ 

    1 2;n n   แทน นักเรียนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ตามล าดับ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 น าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ
หัวข้อต่อไปนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ระบุสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือให้ง่ายต่อการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
  n   แทน จ านวน 
  X   แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  

1E   แทน คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของนักเรียนทุกคนจากการท าใบกิจกรรม  
      แบบฝึกหัด และแบบทดสอบย่อย คิดเป็นร้อยละ 70 
  

2E   แทน คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของนักเรียนทุกคนจากการ แบบทดสอบหลังเรียน  
      คิดเป็นร้อยละ 70 
  df   แทน องศาความเป็นอิสระ 
  t   แทน สถิติทดสอบ t 
  F   แทน สถิติทดสอบ F  
  Sig. แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
  *  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.2 ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการศึกษาดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  ที่ส ่งเสริม
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
และหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียน
ที ่เร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับนักเรียนที ่เร ียนรู ้แบบปกติ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ทีส่่งเสริความสามารถในการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
เพื ่อให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
เช ิ งคณ ิตศาสตร ์  ของน ักเร ียนท ี ่ เร ียนร ู ้ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา  ก ับเกณฑ์ร ้อยละ 70  
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเร ียน  
ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ ระหว ่างน ักเร ียนที ่ เร ียนร ู ้ตามแนวคิดสะเต ็มศึกษา  กับนักเร ียน 
ที่เรียนรู้แบบปกติ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 ผู้วิจัยศึกษาผลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่ส่งเสริมความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่ 3 โดยพิจารณาจากคะแนนก่อนเรียน ระหว่างเร ียน และหลังเร ียนโดยใช้ก ิจกรรมตาม 
แนวคิดสะเต็มศึกษาที่ได้จากแบบทดสอบสถิติ การคิดวิเคราะห์โดยใช้ร้อยละ และคะแนนเก็ บ 
ระหว่างเรียนและคะแนนสอบหลังเรียน ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
70/70 มีรายละเอียดดังนี้ 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
ที่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ ้น ผู ้ว ิจัยได้ด าเนินการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในขั้นตอนแรกผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด 
และทฤษฎีที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของRobert (2013, p. 23) พร้อมทั ้งสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของRobert (2013, p. 23) เพ่ือส่งเสริมกระบวนการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ของ สเวทซ์และฮาร์ทเลอร์ (Sweta and Hartler, 1991) ซึ ่งกระบวนการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ผู ้ว ิจ ัยสังเคราะห์จากหลักฐานของสุรสาร ผาสุข (2546 , น 10-18)  
และการออกแบบกิจกรรมการสร้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์ โดยใช้ว ิธ ีการแก้โจทย์ป ัญหา  
ของภัคภร ใสแจ่ม (2560, น 7-8) และการศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
โดยใช้สถานการณ์จริงของไพรินทร์ ชุมค าน้อย (2563 , น 7-8) โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั ้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็น 6 ขั้น ได้แก่ ขั ้นที่ 1 น าเข้าสู ่บทเรียน (Lead in)  
เป็นการน าความรู ้ เด ิมที ่น ักเร ียนเร ียนมาก่อนแล้วเป็นพื ้นฐานในการศึกษาหาความร ู ้ ใหม่  
ทั้งเป็นการเชื ่อมโยงต่อความรู ้เก่า และความรู ้ใหม่ให้เป็นเรื ่องเดียวกันตลอด ท าให้นักเรียน 
เก ิดความเข ้าใจและเก ิดความค ิดรวบยอดหร ือหล ักการของเร ื ่องน ั ้น ๆ แจ ่มแจ ้งย ิ ่ งขึ้น  
ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงปัญหาในชีวิตประจ าวัน (Align with a Problem) เป็นการคิด เชื่อมโยงว่าสาระ 
การเรียนรู้/เนื้อหาที่เลือกในขั้นที่ 1 สามารถอิงเข้ากับบริบทใด หรือปัญหาใดในสังคมได้บ้าง ขั้นที่ 3 
สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Engage Student Participation) ผู้สอนจัดกิจกรรมกลุ่ม
ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เช่น ตั้งค าถามที่น าไปสู่การออกแบบให้ผู้เรียนจะได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ 
การคิดแก้ปัญหา และได้ลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์หลัก (ตามที่เลือกไว้ในขั้นที่ 1) 
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ผนวกกับการได้ใช้ความรู้การแก้ปัญหาในชีวิตจริง (ที่เชื ่อมโยงไว้ในขั้นที่ 2) เช่น อาจตั้งค าถาม 
ให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ออกแบบไว้ และพยายามไม่ให้ผู้เรียนหลงประเด็น นอกจากนี้ต้องให้ผู้เรียน  
จดบันทึกการท างานของกลุ่มตน ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป (Interpret the solution 
& draw Conclusions) นักเรียนสามารถตีความหมายของค าตอบได้จากจ านวนทางคณิตศาสตร์
สามารถอธิบายเป็นค าตอบของสถานการณ์ได้ พร้อมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
โดยเปรียบเทียบตรวจสอบกับข้อมูลจริงที ่ก าหนดให้ แล้วแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบ  
ของปัญหา ขั้นที่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ (Troubleshoot the Designs) ครูเพ่ิมเงื่อนไข
ของปัญหา และนักเรียนหาค าตอบของปัญหาที่มีเงื่อนไขเพิ่มขึ้น เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกการคิดวิจารณญาณ
ควบคู่ไปด้วย และขั้นที่ 6 น าเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์ (Present Completed Projects) นักเรียน
ออกมารายงานผลอธิบายการหาค าตอบของสถานการณ์  จากนั ้นศึกษาเนื ้อหาวิชาคณิตศาสตร์  
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)   
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อน ามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มสะเต็มศึกษา เพื ่อส่งเสริมความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จ านวน 5 แผน แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมกับแบบ
ประเมินความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ ให้ผู ้เชี ่ยวชาญประเมิน  
โดยก าหนดระดับคะแนนความเหมาะสมและความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเป็น 5 ระดับ  จ านวน 5 
ท่าน เพื ่อประเมินความคิดเห็นที ่มีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
พร้อมทั้งตรวจสอบความเหมาะสมในด้านหลักสูตรและการสอน วิจัยและเครื่องมือ  คณิตศาสตร์ 
และเนื้อหา และน าค าแนะน าที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
 ผลประเมินการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่านการประเมินคุณภาพของการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ทั ้งหมด 5  แผน จากผู ้เช ี ่ยวชาญทั ้ง 5 ท่าน  
โดยผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของผู้เชี ่ยวชาญแล้วน ามา
ค านวณหาค่าดัชนีความคล้อง (IOC) เป็นดังนี้ 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 
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 ทั้งหมด 5 แผน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื ่อง ระบบสมการ  
เชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด  
 การศึกษาผลการเรียนรู้ของประสิทธิภาพของกระบวนการ ( )1E  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

( )2E  เพื ่อพิจารณาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ( )1 2E / E  ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ( )1 2E / E  ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษาทีเ่พ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ปรากฏดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
   เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร น าเสนอโดยใช้ คะแนนเฉลี่ย  
   ร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

เลขท่ี 1E  รวม 
(100) 

ทดสอบหลังเรียน (15) 

2E  ใบกิจกรรม (40) แบบฝึกหัด (30) ทดสอบย่อย (30) 

X  33.50 26.29 24.53 84.32 12.91 

S.D.  4.230 2.277 3.387 5.147 1.443 
ร้อยละ 83.75 87.63 81.77 84.32 86.07 

ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เท่ากับ 84.32/86.07 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนที่ได้จากการท าใบกิจกรรม แบบฝึกหัด 
ทดสอบย่อย เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เท่ากับ 33.50, 26.29 และ 24.53 คิดเป็นร้อยละ 
83.75, 87.63 และ 81.77 ตามล าดับ รวมค่าเฉลี่ยและคิดเป็นร้อยละเท่ากับ 84.32  นั่นคือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
มีประสิทธิภาพกระบวนการ ( )1E  เท่ากับ 84.32 และนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เท่ากับ 
12.91 คิดเป ็นร ้อยละ 86.07 นั ้นค ือประสิทธ ิภาพด้านผลลัพธ ์ ( )2E  เท ่าก ับ 86.07 ดังนั้น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จึงมีประสิทธิภาพ 84.32/86.07 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีตั้งไว้  
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 จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว ่า ผลประเมินการพัฒนาการจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื ่อง ระบบสมการ  
เชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ผ่านการประเมินคุณภาพ
ของการพ ัฒนาการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษาจากผ ู ้ เช ี ่ ยวชาญท ั ้ ง  5 ท ่าน  
โดยผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของผู้เชี ่ยวชาญ แล้วน ามา
ค านวณหาค่าดัชนีความคล้อง ( IOC) ทั ้งหมด 5 แผน มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.85 หมายความว่า  
แผนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบ  
เช ิงคณิตศาสตร์ เร ื ่อง ระบบสมการเชิงเส ้นสองตัวแปร ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3  
มีความเหมาะสมอยู ่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด และคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนที ่ได้จากการท า 
ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด ทดสอบย่อย เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เท่ากับ 33.50, 26.29  
และ 24.53 คิดเป็นร้อยละ 83.75, 87.63 และ 81.77 ตามล าดับ รวมค่าเฉลี่ยและคิดเป็นร้อยละเท่ากับ 
84.32  นั่นคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพกระบวนการ ( )1E  เท่ากับ 84.32 และนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย
จากการท าแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร เท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07 นั้นคือประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ ( )2E  เท่ากับ 
86.07 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จึงมีประสิทธิภาพ 84.32/86.07  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ที ่เร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 ผู้วิจัยศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
ที่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ส าหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3  กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
พิจารณาจากคะแนนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยผู้วิจัยได้น าเสนอ 
ผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 
 การวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0 ถึง
ระดับ 5 จากแบบทดสอบหลังเรียน ทีใ่ช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
 ผลการวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวแนวคิด
สะเต็มศึกษา เพื่อพิจารณาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0 ถึงระดับ 5  
ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การคิดวิเคราะห์โดยใช้ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏดังตารางที ่4.2 
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ตารางท่ี 4.2  คะแนนเฉลี่ยแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
    ที่ใช้การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียน น าเสนอโดย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
    และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

แปลความหมาย ความถี่ ร้อยละ 
X  S.D.  

 หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

0 - - - - 
1 - - - - 

2 - - - - 

3 4 11.76 3.33 0.309 
4 25 73.53 4.16 0.227 

5 5 14.71 5 0 
 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หลังเรียน 
ของนักเรียนที ่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับ 3 ( X =3.33, . .S D =0.309) ระดับ 4 
( X =4.16, . .S D =0.227) และระดับ 5 ( X =5, . .S D =0) 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบ
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้  
ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา ก ับ เกณฑ ์ ร ้ อยละ 7 0 โดยใช ้สถ ิต ิ  t-test (One-Simple t-test)  
ปรากฏดังตารางที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
                  ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ n  X  S.D.  df  t  Sig. 

นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา 

34 12.91 1.443 33 9.744 .000 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 4.3 พบว่านักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07  
 จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถ ในการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07  
 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และหลังเรียน ของนักเรียนที ่เร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 การวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี ่ยแบบวัดความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์   
เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที ่ส่งเสริมความสามารถ  ในการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ เพื ่อพิจารณาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ทั ้งก่อนเรียน  
และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
โดยผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 การวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0 ถึง
ระดับ 5 จากแบบทดสอบก่อนเรียนเรียน ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี ่ยแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้การจัดการเร ียนรู ้ตาม 
แนวแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพิจารณาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0 
ถึงระดับ 5 ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การคิดวิเคราะห์  
โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏดังตารางที่ 4.2 
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ตารางท่ี 4.4  คะแนนเฉลี่ยแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
    ของนักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ก่อนเรียน  
    น าเสนอโดย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

แปลความหมาย ความถี่ ร้อยละ 
X  S.D.  

ก่อนเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

0 - - - - 
1 6 17.65 1.45 0.274 

2 22 64.70 2.39 0.270 

3 6 17.65 3.31 0.287 
4 - - - - 

5 - - - - 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่า ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
ของนักเรียนที ่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับ 1 ( X =1.45, . .S D =0.274) ระดับ 2 
( X =2.39, . .S D =0.270) และระดับ 3 ( X =3.31, . .S D =0.287) 
 การศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิด  
สะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จะพิจารณา
จากผลทดสอบจากแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 จ านวน 3 ข้อ ผลการวิเคราะห์ความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวอย่างงานเขียน แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ที ่เร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ก่อนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในระดับ
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้  
 งานเขียนแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ล าดับการพัฒนา
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ต ั ้งแต่ระดับ 1 ถึงระดับ 3 ของนักเร ียน 
ก่อนจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
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 ตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที ่มีความสามารถในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 3  
ก่อนเรียน ของแบบทดสอบข้อที่ 1 ปรากฏดังภาพที่ 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
ภาพที่ 4.1  งานเขียนของนักเรียนในแบบทดสอบข้อที ่ 1 ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบ  
                 เชิงคณิตศาสตร์ระดับ 3 ก่อนเรียน 
 
 จากตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 3  
ที่แสดงดังภาพ 4.1 ของแบบทดสอบข้อที่ 1 พบว่า นักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ในขั้นที่ 1 ได้ 
และสามารถสร้างและก าหนดตัวแบบในขั ้นที ่ 2 ได้ แต่การค านวณผลเฉลยของตัวแบบในขั ้นที ่ 3  
นักเรียนไม่สามารถท าได้ ดังนั้น ระดับความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จึงอยู่ในระดับ 3 
คือ นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่สามารถ 
ท าอะไรเกี่ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้ 
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 ตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 3 ก่อน
เรียน ของแบบทดสอบข้อที่ 2 ปรากฏดังภาพที่ 4.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.2  งานเขียนของนักเรียนในแบบทดสอบข้อที่ 2 ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบ  
                 เชิงคณิตศาสตร์ระดับ 3 ก่อนเรียน 
 
 จากตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 3  
ที่แสดงดังภาพ 4.2 ของแบบทดสอบข้อที่ 2 พบว่า นักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ในขั้นที่ 1 ได้ 
และสามารถสร้างและก าหนดตัวแบบในขั ้นที ่ 2 ได้ แต่การค านวณผลเฉลยของตัวแบบในขั ้นที ่ 3  
นักเรียนไม่สามารถท าได้ ดังนั้น ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จึงอยู่ในระดับ 3 
คือ นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้และแปลงไปอยู่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่สามารถ 
ท าอะไรเกี่ยวกับโจทย์คณิตศาสตร์ได้ 
 การวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0  
ถึงระดับ 5 จากแบบทดสอบหลังเรียน ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด  
สะเต็มศึกษา เพื่อพิจารณาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในระดับ 0 ถึงระดับ 5 
ได้จากแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ การคิดวิเคราะห์ โดยใช้ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏดังตารางที่ 4.5 
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ตารางท่ี 4.5 คะแนนเฉลี่ยแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
ที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  หลังเรียน น าเสนอโดย ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

แปลความหมาย ความถี่ ร้อยละ 
X  S.D.  

หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

0 - - - - 
1 - - - - 

2 - - - - 

3 4 11.76 3.33 0.309 
4 25 73.53 4.16 0.227 

5 5 14.71 5 0 
 
 จากตารางที่ 4.5 พบว่า ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์หลังเรียน 
ของนักเรียนที่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู ่ในระดับ 3 ( X =3.33, . .S D =0.309) ระดับ 4 
( X =4.16, . .S D =0.227) และระดับ 5 ( X =5, . .S D =0) 
 การศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที ่เร ียนรู ้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จะพิจารณาจาก
ผลทดสอบจากแบบทดสอบความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์ ซ ึ ่งเป ็นแบบอ ัตนัย  
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ข้อ ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ตัวอย่างงานเขียน แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่ระดับความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้  
 งานเขียนแบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ล าดับการพัฒนา
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ตั้งแต่ระดับ 3 ถึงระดับ 5 ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
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 ตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที ่มีความสามารถในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 4 
หลังเรียน ของแบบทดสอบข้อที่ 2 ปรากฏดังภาพที่ 4.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.3  งานเขียนของนักเรียนใน แบบทดสอบข้อที่ 2 ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
                 เชิงคณิตศาสตร์ระดับ 4 หลังเรียน 
 
 จากตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 4  
ที่แสดงดังภาพ 4.3 ของแบบทดสอบข้อที่ 2 พบว่า นักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ในขั้นที่ 1 ได้ 
และสามารถสร้างและก าหนดตัวแบบในขั้นที่ 2 ได้ สามารถค านวณผลเฉลยของตัวแบบในขั้นที่ 3 ได้  
แต่การตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุปในขั้นที่ 4 นักเรียนไม่สามารถท าได้ ดังนั้น ระดับความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จึงอยู่ในระดับ 4 คือ นักเรียนตั้งโจทย์ปัญหาจากสถานการณ์ได้  
และแปลงไปอยู ่ในรูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ และสามารถท าโจทย์คณิตศาสตร์จนได้ผลเฉลย  
เชิงคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้อธิบายกลับไปสู่สถานการณ์ดั้งเดิม 
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 ตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 5 หลัง
เรียน ของแบบทดสอบข้อที่ 3 ปรากฏดังภาพที่ 4.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 4.4  งานเขียนของนักเรียนใน แบบทดสอบข้อที่ 3 ระดับความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
                 เชิงคณิตศาสตร์ระดับ 5 หลังเรียน 
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 จากตัวอย่างงานเขียนของนักเรียนที่มีความสามารถในการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์ระดับ 5  
ที่แสดงดังภาพ 4.4 ของแบบทดสอบข้อที่ 3 พบว่า นักเรียนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์ในขั้นที่ 1 ได้ 
สามารถสร้างและก าหนดตัวแบบในขั้นที ่ 2 ได้ สามารถค านวณผลเฉลยของตัวแบบในขั้นที ่ 3 ได้  
สามารถตีความผลเฉลยและสร ้างข ้อสร ุปในขั ้นที ่  4 ได ้ และสามารถแสดงว ิธ ีท  าในขั ้นที ่  6  
สร้างและก าหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุงได้ส าเร็จ ดังนั้น ระดับความสามารถ ในการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์จึงอยู่ในระดับ 5 คือ นักเรียนด าเนินการทุกขั้นตอนตามกระบวนการสร้างตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์และตรวจสอบผลเฉลยปัญหาเชิงคณิตศาสตร์ว่าสอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีให้ 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อพิจารณาความแตกต่าง
ของการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา ก ่อนและหล ังการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้   
โดยมรีายละเอียดดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  โดยใช้สถิติ t-test 
(Dependent t-test) ปรากฏดังตารางที่ 4.5 
 
ตารางท่ี 4.6  การวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม น าเสนอโดยใช้  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าองศาอิสระ ค่าสถิติ และระดับนัยส าคัญทางสถิติ 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ n  X  S.D.  df  t  Sig. 

ก่อนเรียนโดยใช้การเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา 

34 7.16 2.682 
33 -18.271 .000 

หลังเรียนโดยการเรียนรู้ตาม 
แนวคิดสะเต็มศึกษา 

34 12.91 1.443 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที ่ 4.6 พบว่า นักเรียนมีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์   
หลังเรียนโดยใช้การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้การเรียนรู้ ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ระดับความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ก่อนเรียน ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับ 1 ( X =1.45, . .S D =0.274)
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ระดับ 2 ( X =2.39, . .S D =0.270) และระดับ 3 ( X =3.31, . .S D =0.287) และระดับความสามารถ 
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  หลังเรียน ของนักเรียนที ่เรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
อยู่ในระดับ 3 ( X =3.33, . .S D =0.309) ระดับ 4 ( X =4.16, . .S D =0.227) และระดับ 5 ( X =5, 

. .S D =0) นั่นคือ นักเรียนมีความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หลังเรียนโดยใช้ 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนเรียน โดยใช้การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
อย่างมีน ัยส  าค ัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ .05 แสดงการจ ัดการเร ียนร ู ้ตามแนวคิดสะเต ็มศ ึกษา  
ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ดีข้ึน 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่าง
นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเร ียนที ่ใช้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบปกติ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที ่ใช้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกต ิเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้สถิติทดสอบ
ที (Independent Sample t–test) มีรายละเอียดดังนี้ 
 ก่อนที่ผู้วิจัยจะท าการทดสอบ t–test (Independent Sample t–test) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ว่า
ความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของกลุ ่มที ่ใช้ 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและกลุ่มที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีความแปรปรวน
ต่างกันหรือไมโ่ดยใช้สถิติทดสอบ levene  
 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของความสามาร ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ ปรากฏดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.7  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
          ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ 

ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ สถิติทดสอบ levene 

F  Sig. 
นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

และนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ 
2.935 .091 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที ่ 4.7 พบว่าการทดสอบค่าเอฟ (F-Test) เท่ากับ 0.480 และ Sig.=0.091  
ซึ่งมากกว่าระดับนัยส าคัญที่ก าหนด ( =0.05) แสดงว่า มีความแปรปรวนเท่ากัน จึงต้องใช้ t-test 
แบบ Equal Variances assumed 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเร ียนที ่ใช้  
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติจากการท า
แบบทดสอบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้ 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที ่ ใช้  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกต ิปรากฏดังตารางที่ 4.8 
 
ตารางที่ 4.8  การเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ใช้ 
                  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ   
                  น าเสนอโดยใช้ค่าเฉลี ่ย ร้อยละ ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ค่าองศาอิสระ ค่าสถิติ  
                  และระดับนัยส าคัญทางสถิติ 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ n  X  ร้อยละ S.D.  df  t  Sig. 

นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา 

34 12.91 86.07 1.443 
67 3.79 .000 

นักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ 35 11.37 75.80 1.896 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.8 พบว่า การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าผลการเปรียบเทียบความสามารถในสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่ใช้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีความแปรปรวนไม่ต ่างกัน คะแนนเฉลี ่ยความสามารถ  
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
สูงกว่า นักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 การเปร ียบเท ียบความสามารถในสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์  ของน ักเร ียนท ี ่ ใช้  
การจ ัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเร ียนที ่ใช้ การจัดการเร ียนร ู ้แบบปกติ   
โดยแสดงการเปรียบเทียบดังแผนภูมิภาพ เพื่อให้เห็นถึงความชัดเจนของผลที่ได้จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
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 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ใช้การจัดการเรียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ ปรากฏดังภาพที่ 4.5 

 
 

ภาพที่ 4.5  การเปรียบเทียบความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 
 จากภาพ 4.5 พบว่า ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ในการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ยคือ 12.91 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.443 และความสามารถ 
ในการตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ในการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยคือ 11.91 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
คือ 1.896 จะพบว่า ความสามารถ ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่า ทีใ่ช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 จากการศึกษาสามารถสร ุปได ้ว ่า ความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์   
ของน ักเร ียนท ี ่ ใช้ การจ ัดการเร ียนร ู ้ ตามแนวค ิดสะเต ็มศ ึกษา  ( X =12.91, . .S D =1.443)  
และความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
( X =11.37, . .S D =1.896) และคะแนนความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์   
ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ มีความแปรปรวน 
ไม่ต่างกัน และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยพบว่า  หลังจากได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ สูงกว่า นักเรียนที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 
 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา 

การจัดการเรียนรู้แบบปกตศิึกษา 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริความสามารถ  

ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจั ย

ตามลำดับ ดังนี้ 

  1. สรุป 
  2. อภิปรายผล 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุป 
 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้สรุปไว้ดังนี้ 
  5.1.1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที ่ส ่งเสริม
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 พบว่าคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนที่ได้ 
จากการทำใบกิจกรรม แบบฝึกหัด ทดสอบย่อย เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เท่ากับ 33.50, 
26.29 และ 24.53 คิดเป็นร้อยละ 83.75, 87.65 และ 81.77 ตามลำดับ รวมค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84.32  
นั่นคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ มีประสิทธิภาพกระบวนการ ( 1E ) เท่ากับ 84.32 และนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 
จากการทำแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร เท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.08 นั้นคือประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ ( 2E ) เท่ากับ 86.07 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ จึงมีประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 84.32/86.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  5.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่านักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
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สองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ  
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07  
  5.1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
และหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ก่อนเรียนอยู่ที ่ระดับ 1 ถึงระดับ 3 และหลังเรียนอยู่ที่ 
ระดับ 3 ถึงระดับ 5 ซึ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5.1.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียน 
ที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่เรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่านักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาคิดเป็นร้อยละ 86.07 
( X =12.91, S.D.=1.443) และการจัดการเรียนรู้แบบปกติคิดเป็นร้อยละ 75.80 ( X =11.37, S.D.=1.896) 
 

5.2 อภิปรายผล 

 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผล 
ได้ดังนี ้
  5.2.1 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีประสิทธิภาพ 
ของกิจกรรมการเรียนรู้  ( 1E / 2E ) เท่ากับ 84.32/86.07 ทั ้งนี ้เนื ่องมาจากแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจำนวน 5 แผน ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ท าให้นักเรียนเกิดทักษะ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าจากการนำความรู ้เดิมที่นักเรียน 
เรียนมาก่อน แล้วเป็นพื ้นฐานในการศึกษาหาความรู ้ใหม่ ทั ้งเป็นการเชื ่อมโยงต่อความรู ้เก่า  
และความรู้ใหม่ให้เป็นเรื่องเดียวกันตลอด ทำให้นักเรียนเข้าใจเกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการ  
ของเรื่องนั้น ๆ แจ่มแจ้งยิ่งขึ้น จากนั้นนักเรียนเชื่อมโยมปัญหาในชีวิตจริง โดยต้องอธิบายปัญหา 
คืออะไร คำตอบที่ต้องการคืออะไร และมีตัวแปรใดบ้างที ่เกี ่ยวข้อง พร้อมทั ้งช่วยกันวิเคราะห์ 
แบบรูปที่แสดงความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์มากำหนดตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์แทนแบบรูปเหล่านั้น จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มดำเนินการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ จนได้คำตอบ พร้อมทั ้งต ีความชิ ้นงานและสร้างข้อสรุป  
โดยการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบ แล้วแปลความหมายมาเป็นคำตอบของปัญหา 
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จากนั้นแก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการ โดยครูเพิ่มเงื่อนไขของปัญหา และนักเรียนหาคำตอบของปัญหา 
ที่มีเงื ่อนไขเพิ่มขึ้น เพื่อผู้เรียนจะได้ฝึกการคิดวิจารณญาณควบคู่ไปด้วย จากนั้นนําเสนอผลงาน 
ชิ้นที่สมบูรณ์ โดยนักเรียนออกมารายงานผลอธิบายการหาคำตอบของสถานการณ์ สรุปความรู้ที่ได้ 
การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน การน าไปต่อยอด และทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวม  
ของปัญหาอีกครั้ง จากนั้นผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบ  
ที่หลากหลาย นักเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมิน  สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Nathan (2013, p. 183) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบสะเต็มศึกษา คือ“การเรียนรู้
เนื ้อหาและทักษะวิชาที่ส่งเสริมให้เด็กได้มีความรู้ความสามารถที่จะดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 
ในโลกศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวัตน์ ตั้งอยู่บนรากฐาน
ความรู ้และเต็มไปด้วยเทคโนโลยี อีกทั ้งวิชาทั ้งสี ่เป็นวิชาที ่มีความสำคัญอย่างมากกับการเพ่ิม 
ขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความมั่นคงของประเทศ 
และ Sarah Kate Huber (2020, p. 40) กล่าวว ่า การจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
ครูสามารถจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้เผชิญ
กับปัญหาสถานการณ์จากสภาพจริง โดยคำนึงถึงบริบทแห่งความเป็นจริง เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและศึกษาหาข้อมูลที่จะใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ด้วยตนเอง  และสอดคล้องกับ  
สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557, น. 4) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะต้องมี
การบ ู รณาการพฤต ิ กรรมท ี ่ ต ้ อ งการหร ื อคาดหว ั ง ในการกระต ุ ้ น ให ้ เ ก ิ ดความสนใจ 
ที่จะสืบเสาะหาความรู ้ คิดอย่างมีเหตุมีผล สำรวจตรวจสอบ เพื ่อมุ ่งเน้นให้สามารถนำความรู้  
ทักษะและประสบการณ์ ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง และสนธิ พลชัยยา (2557, น. 7) กล่าวว่า
การจัดการเรียนรู ้ที ่บ ูรณาการหลักสะเต็มศึกษาเข้าไปในหลักสูตรหรือนำไปใช้เพียงบางส่วน  
ก็นับว่ามีการผสมผสานการเรียนรู ้แบบเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ  เพราะนักเรียนได้มีส่วนร่วม 
ในการลงมือปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
  5.2.2 ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนน
เฉลี ่ยเท่ากับ 12.91 คิดเป็นร้อยละ 86.07  ทั ้งนี้เนื ่องจาก นักเรียนทุกคนสามารถระบุปัญหา  
ระบุต ัวแปร และสามารถเชื ่อมโยงแนวคิดของสถานการณ์ต่าง ๆ  กับโจทย์คณิตศาสตร ์ได้  
ซึ่งผลการประเมินความสามารถที่กล่าวมานั้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และสามารถอธิบายตัวแบบเช ิงคณิตศาสตร์ได้ แต่การหาคำตอบ 
ของโจทย์คณิตศาสตร์บางส่วนยังทำได้ไม่ดีนัก และจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  จะเป็นกิจกรรมที่เน้น
กระบวนการท างานแบบกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการท าความเข้าใจ และแก้ปัญหาด้วยเหตุผล ซึ่งปัญหา
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ที่นักเรียนได้รับจะเป็นปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับในชีวิตประจ าวัน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจ  
ในการเรียนมากขึ้น ท าให้นักเรียนได้พัฒนาด้านสติปัญญาและความสามารถในการสร้างตัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร์ เพราะนักเรียนจะได้ฝึกคิดแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างสมเหตุสมผล  
ท าให้นักเรียนมีความรู ้ส ึกดีที ่ได้ร ับปัญหาที ่เกี ่ยวกับชีวิตประจ าวันเพราะเป็นปัญหาที ่ใกล้ตัว  
ท าให้นักเรียนสนใจที่จะเรียน เพราะการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
เป็นการเรียนที ่เน้นค าถามเกี ่ยวกับปัญหาที่เกี ่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน และกระบวนการกลุ่ม  
จะท าให้นักเรียนไม่ตึงเครียด จะท าให้นักเรียนอยากเรียนคณิตศาสตร์มากขึ้น แสดงพฤติกรรมที่ดี  
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิ ตศาสตร์ดีขึ้น  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Sopot (2011, p.10) กล่าวว่า การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 
ที่เป็นรูปแบบของปัญหาโลกแห่งความจริง วิธีการสร้างแบบจำลอง  เพื่อการแก้ปัญหาที่มุ ่งเน้น 
ไปท ี ่ความหลายหลาย  ของท ักษะการแก ้ป ัญหาทางคณิตศาสตร์  และจะช ่วยให ้น ักเร ียน 
เห็นคณิตศาสตร์ในมุมมองกว้างของการนำไปใช้ และสอดคล้องกับ Chan (2016, p. 9) ได้ศึกษา 
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่เป็นการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนในห้องเรียนคณิตศาสตร์  
ประเทศสิงคโปร์ พบว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่ม จากสองโรงเรียนที่เป็นนักเรียนที่มีความสามารถสูง  
มีพัฒนาการในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ดี แม้ว่าจะเป็นครั้งแรกในการเรียนรู้เรื่องการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ต้องเจอกับสถานการณ์ปัญหา ที่รายละเอียดค่อนข้างยาก แต่นักเรียน 
ก็ยังสามารถสร้างตัวแปรที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ สามารถตีความ
ค าตอบ วิธีการที่ท าให้เกิดความคาดหวังและมองถึงความส าเร็จที่รออยู่ นักเรียนได้แสดงให้เห็นถึง  
การหาค าตอบที่เป็นตัวแบบได้ ในระหว่างกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียน 
มีการพัฒนาทางความคิดเชิงคณิตศาสตร์ เพื่อที่จะน าไปสู่การหาค าตอบใน ขั้นสุดท้ายของการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ท าให้พบว่า นักเรียนมีการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ได้ดี  และนักเรียน 
ยังสามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อนในชีวิตประจ าวัน 
และ Corinna Hankeln (2020, p. 1) ได้ศึกษาถึงวิธีที ่นักเรียนมัธยมปลายฝรั ่งเศสและเยอรมัน 
จัดการกับปัญหาการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ปัญหาที ่พวกเขาพบ และความแตกต่าง 
ในกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ระหว่างนักเรียนจากทั้งสองประเทศ สามารถอธิบายได้
จากความแตกต่างระหว่างการสอน และการเรียนรู้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในฝรั่งเศสและเยอรมนี 
เพื ่อให้เข้าใจความแตกต่างเหล่านี ้ได ้ดีย ิ ่งข ึ ้น จ ึงมีการนำเสนอภาพรวมโดยสังเขปเกี ่ยวกับ 
การพัฒนาประวัติศาสตร์ของการศึกษาคณิตศาสตร์ในทั้งสองประเทศ โดยเน้นที่การสร้างตัวแบบ 
เช ิงคณิตศาสตร์ ตามด้วยการศึกษาเชิงประจักษ์  เช ิงค ุณภาพ ทั ้งในฝร ั ่งเศสและเยอรมนี  
มีความแตกต่างสามารถระบุได้ว่าการจัดการกับสถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง และไพรินทร์  
ชุมคำน้อย (2563, น. 5) ได้พัฒนาแผนการจัดการเร ียนร ู ้การสร้างต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
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ศึกษาความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ และเปรียบเทียบความสามารถในการสร้าง  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เรื่อง จำนวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เรื่อง จำนวนเต็ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย 3.79 
จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีน ักเร ียนร้อยละ 36.36 สามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
อยู ่ในระดับ 3 มีน ักเร ียน ร ้อยละ 50 สามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร ์อย ู ่ ในระดับ 4  
และมีนักเรียนร้อยละ 13.64 สามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู่ในระดับ 5 ไม่มีนักเรียนคนใด 
ที่มีความสามารถสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับ 0 ถึง 2 และการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้สถานการณ์ในชีวิตจริง เรื่อง จำนวนเต็ม ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทาง 
  5.2.3 ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนอยู ่ที่ 
ระดับ 1 ถึงระดับ 3 และหลังเรียนอยู ่ที ่ระดับ 3 ถึงระดับ 5 ซึ ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเร ียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพราะการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู ้ที่ให้นักเรียนได้ลงมือคิด สืบค้น แก้ปัญหาด้วยตนเอง  
ท าให้เกิดการพัฒนาทางด้านสติปัญญาและสามารถแก้ปัญหาที่เกี ่ยวข้องในชีวิตจริงโดยการใช้ 
หลักการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ซึ ่งสอดคล้องกับ Kimberly Groshong (2018, p. 16-19)  
ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีกระบวนการเรียนรู้ที ่หลากหลาย เพื่อให้
ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองและแสดงออกถึงสิ่งที่เรียนรู้ทั้งด้านองค์ความรู้ ความเชี่ยวชาญ และทักษะ
ต่างๆ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเรียนเกิดการรับรู้และเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น และสอดคล้องกับ Jolly (2014, p. 2-
4) กล่าวว่า บทเรียนสะเต็มศึกษาให้ความสำคัญหรือเน้นไปในการได้ลงมือปฏิบัติของนักเรียน คนคว้า
รายละเอียด และการสำรวจอย่างเปิดกว้าง หัวใจสำคัญของการเรียนรู้ อยู่ที่การเปิดกว้างทางความคิด 
ในการแก้ปัญหานักเรียนจะต้องลงมือปฏิบัติเอง อยู ่บนฐานของการทำงานแบบร่วมมือร่วมใจ  
เพื ่อให้ผู ้เร ียนประยุกต์ใช้ความรู ้ทักษะกระบวนการแต่ละสาระการเรียนรู ้ นำไปประยุกต์ใช้  
ในการแก้ปัญหาที่ผู้เรียนสามารถพบเจอในชีวิตประจำวัน และพัฒนาทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 
และสอดคล้องกับณิชภัชร นนทะโส (2561, น. 8) ได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ตามความคิดเห็นของครูในส านักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 2  พบว่า  
สภาพการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาตามความคิดเห็นของครูโดยรวมครูส่วนใหญ่มีระดับการ
ปฏิบัติตามลักษณะการจัดการเรียนรู ้แบบสะเต็มศึกษาอยู ่ในระดับมาก โดยมีลักษณะการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาด้าน เชื่อมโยงกับชีวิตประจำาวันมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการพัฒนา
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ทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านมุ่งเน้นการบูรณาการ ด้านท้าทายผู้เรียน และด้านกระตุ้นการเรียนรู้แบบ 
Active Learning ของผู้เรียน 
  5.2.4 ความสามารถในสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้  
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่านักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที ่ระด ับ .05 ซึ ่งการจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาคิดเป็นร้อยละ 86.07 ( X =12.91,  
S.D.=1.443) และการจัดการเรียนรู ้แบบปกติคิดเป็นร้อยละ 75.80 ( X =11.37, S.D.=1.896)  
ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ จะเป็นกิจกรรมที่เน้นกระบวนการท างานแบบกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการ 
ท าความเข้าใจ และแก้ปัญหาด้วยเหตุผล ซึ ่งปัญหาที ่น ักเร ียนได้ร ับจะเป็นปัญหาที ่เก ี ่ยวข ้อง  
กับในชีวิตประจ าวัน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้น ท าให้นักเรียนได้พัฒนา 
ด้านสติปัญญาและความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เพราะนักเรียนจะได้ฝึกคิด  
แก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวันได้อย่างสมเหตุสมผล ท าให้นักเรียนมีความรู้สึกดีที่ได้รับปัญหาที่เกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันเพราะเป็นปัญหาที่ใกล้ตัว ท าให้นักเรียนสนใจที่จะเรียน เพราะการเรียนโดยใช้กิจกรรม
การเร ียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการเร ียนที ่เน ้นค าถามเกี ่ยวกับปัญหาที ่เก ี ่ยวข้อง  
ในชีวิตประจ าวัน และกระบวนการกลุ่มจะท าให้นักเรียนไม่ตึงเครียด จะท าให้นักเรียนอยากเรียน
คณิตศาสตร์มากขึ ้น แสดงพฤติกรรมที ่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนพร้อมที ่จะลงมือปฏิบัติ  
ท าให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ดีขึ ้น  และสอดคล้องกับ Gatabi and Abdolahpour  
(2019, p. 5) กล่าวว่า ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ เป็นทักษะและความสามารถ
ในการดำเนินการตามขั ้นตอนการสร้างตัวแบบได้อย่างถูกต้องและตรง ตามเป้าหมาย รวมถึง  
ความเต็มใจที ่จะนำไปสู ่การปฏิบัติ และ Kaiser (2020, p.19) กล่าวว่า การสร้างตัวแบบเชิง 
คณิตศาสตร์เป็นการเปลี่ยนปัญหาจากโลกแห่งความเป็นจริงให้เป็นโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
จากนั้นใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์แก้โจทย์ปัญหา แล้วตีความผลเฉลยนำไปอธิบายคำตอบ
ของปัญหาดั้งเดิมเหล่านั้น ดังนั้น การเรียนรู้ในห้องเรียนก็สามารถฝึกทักษะให้นักเรียนมีความสามารถ
สร้างตัวแบบ ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เร ียนสามารถจัดการกับปัญหาทั ่วไปที ่ไม่จำเป็นต้องเป็นปัญหา  
ทางคณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี้การส่งเสริมความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน
จึงเป็นสิ่งสำคัญ และสอดคล้องกับงานวิจัยของชนน คันธาวัตร์ (2561, น. 5-6) ได้ศึกษาแนวทาง 
การจัดการเร ียนรู ้ท ี ่ใช ้ต ัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที ่ส ่งเสริมการรู ้เร ื ่องคณิตศาสตร์  และศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่มีต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ เรื่อง ล ำดับอนุกรม 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ควรให้ความสำคัญกับการเลือกสถานการณ์ที ่มีความน่าสนใจหรือใกล้เคียงกับ
ประสบการณ์ของนักเรียน ร่วมกับการใช้คําถามปลายเปิด และการอภิปรายในชั้นเรียนเพื่อส่งเสริม
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การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะห์ ตีความ ประเมินผลลัพธ์ และความรอบคอบในการทำงาน 
ของนักเรียน สำหรับผลของการประเมินการรู ้เร ื ่อง คณิตศาสตร์พบว่า นักเรียนมีระดับการรู้  
เรื ่องคณิตศาสตร์ในระดับ 3-4 นั้นคือ นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ได้
เหมาะสมและสอดคล้อง สามารถสร้างตัวแปรเพื่อนําไปใช้ในการแก้ปัญหาในการทำกระบวนการ 
เชิงคณิตศาสตร์ เลือกใช้หลักการ กลยุทธ์ได้อย่างถูกต้อง และสามารถเลือกสถานการณ์พร้อมอธิบาย
การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับกาญจณ์พิชชา บารมี (2562, น. 3-4) 
ได้ศ ึกษาความสามารถในการสร ้างต ัวแบบเช ิงคณิตศาสตร ์  โดย ใช ้โปรแกรม GeoGebra  
เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเร ียน เร ื ่อง ระบบสมการเช ิงเส ้นสองตัวแปร ของนักเร ียนช ั ้นม ัธยมศึกษาปีท ี ่  3  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในระดับที่สามารถตั้งโจทย์ปัญหา
จากสถานการณ์และแปลงไปอยู ่ ในร ูปปัญหาเชิงคณิตศาสตร ์ได้   ผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน  
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 
ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัย
ไปใช้ และเพ่ือนำการวิจัยครั้งต่อไป มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
  5.3.1.1 ครูผู้สอนควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริม 
การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ไปใช้ในการสอนคณิตศาสตร์ครบถ้วน  โดยเฉพาะขั ้นที ่ 6  
ซึ่งเป็นขั้นน าเสนอผลงานที่สมบูรณ์ และเชื่อมโยงขั้นตอนของแต่ละขั้น เพื่อช่วยพัฒนาให้ผู้เรียน 
มีความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ดียิ่งขึ้น 
   5.3.1.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ควรเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มีความสามารถ 
ที่อยู่ในระดับเดียวกัน เพ่ือลดความคลาดเคลื่อนในการวิจัย และผลของการวิจัยมีความถูกต้องชัดเจน 
   5.3.1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูต้องมีการทบทวนความรู้เดิม เพ่ือดึงความรู้เดิม
ให ้แก่ผ ู ้ เร ียน เพื ่อช ่วยให ้ผ ู ้ เร ียนมีความพร้อมในการเช ื ่อมโยงความร ู ้ ใหม่ก ับความร ู ้ เดิม  



146 

เพื่อเตรียมความพร้อมที่จะรับข้อมูล และประสบการณ์ใหม่ ซึ่งผู้สอนจะต้องใช้กิจกรรมที่หลากหลาย 
ให้กับผู้เรียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท ำกำรวิจัยครั้งต่อไป 
  5.3.2.1 ควรเพิ่มขั้นที่มีการใช้ Application ในการเรียนรู้หรือตรวจค าตอบของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริมการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
  5.3.2.2 ควรมีการศึกษาว่าป ัจจ ัยใด ที ่ส ่งผลให้การจัดการเร ียนรู้ ตามแนวคิด 
สะเต็มศึกษา ส่งผลให้เกิดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่สูงที่สุด 
   5.3.2.3 ควรมีการขยายการศึกษาไปในระดับต่าง ๆ เช ่น ระดับประถมศึกษา  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (สายอาชีพ) และระดับอุดมศึกษา เพื่อศึกษาว่าเมื่อจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาแล้ว ผู้เรียนจะเกิดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ที่สูงที่สุด และทักษะด้านอื่น ๆ มากน้อยเพียงใด โดยที่เนื้อหาจะต้องมีความเหมาะสม สายการเรียน  
และหลักสูตรที่สอดคล้องกัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค23101)      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3     ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร                             จ านวน 12 ชั่วโมง  
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน    จ านวน 1 ชั่วโมง                                                                                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   วันที่       เดือน      พ.ศ.      คาบที่     

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
 ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 
 ม.3/3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
สาระส าคัญ 
 การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน ท าได้โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยการก าจัดตัวแปร และกระบวนการแก้ปัญหาเพื่อหา
จ านวนที ่ต ้องการทราบ ได้แก่ สมมติต ัวแปรสองตัวแปรเพื ่อแทนปริมาณที ่ต ้องการทราบ  
สร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีจ านวนสองสมการ โดยใช้เงื ่อนไขจากโจทย์ ด าเนินการ  
แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยใช้วิธีต่าง ๆ ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผล  
ของค าตอบ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) 
 ด้านความรู้ (K): นักเรียนสามารถ 
  แก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ (P): นักเรียนสามารถ 
    1. แก้ปัญหาเกี่ยวกับแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้  
    2. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยใช้การก าจัดตัวแปร
กับการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
    3. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้  
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A): นักเรียนสามารถ  

 1. มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ค้นหาลักษณะ
ที่เกิดขึ้นซ ้า ๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพ่ือท าความเข้าใจหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  

 2. เชื ่อมโยงความรู ้และประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์เพื ่อท าความเข้าใจ หรือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  

 3. สร้างเหตุผลเพ่ือสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่นอย่างสมเหตุสมผล  
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สาระการเรียนรู้ 
 โจทย์ปัญหาของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสามารถเขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ได้ 
เพ่ือให้ง่ายต่อการหาค าตอบของระบบสมการเชิงเส้นนั้น  
ตัวอย่างที่ 1 ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น 43 และสามเท่าของจ านวนน้อย 
มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23 จงหาจ านวนสองจ านวนนั้น  
วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนมาก  
                    และ y  แทนจ านวนน้อย จะเขียนสมการได้ดังนี้ 
       ครึ่งหนึ่งของผลบวกสองจ านวนนี้เป็น 43 

       จะได้สมการเป็น             ( )
1

43
2

+ =x y           --------------------(1) 

 สามเท่าของจ านวนน้อย มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23           
  จะได้สมการเป็น               3 2 23− =y x       --------------------(2)  
 (1) 2 ;            86+ =x y         --------------------(3) 
 (3) 2 ;             2 2 172+ =x y    --------------------(4) 

 (2) (4);  + (3 – 2 ) (2 2 )  23 172 + + = +y x x y   
             3 – 2 2 2 195 + + =y x x x   
             5 195 =y       
               39 =y         
 แทน y  ด้วย 39 ในสมการ (3) จะได้ 

       39 86+ =x    
             47=x       
ตรวจสอบ ถ้าสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39 จะได้ครึ่งหนึ่งของผลบวกเป็น   ( )

1
47 39 43

2
+ =   

และสามเท่าของ 39 มากกว่าสองเท่าของ 47 อยู่เท่ากับ 3(39) – 2(47) 117 – 94 23= =  
          ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
          ดังนั้น จ านวนสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39  
ตอบ  47 และ 39  
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ตัวอย่างที่ 2 แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล  
มีราคารวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล  

 

       
วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                     และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น     55+ =x y   --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y   --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −   5 – 5 275− = −x y    --------------------(3) 
 (2) (3) ;+            3 60=y        --------------------(4) 

                        20=y      
 แทน y  ด้วย 20 ในสมการ (1) จะได้   20 55+ =x   

                    35=x  
ตรวจสอบ  ถ้าแตงโม 1 ผล ราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน  35 20 55+ =  บาท 
       แตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน  5(35) 8(20) 175 160+ = +  บาท 
                                    335=  บาท  
              ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
    ดังนั้น แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
ตอบ  แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
ตัวอย่างที่ 3 ถุงใบหนึ่งมีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ คิดเป็นเงิน  160 บาท  
จงหาจ านวนเหรียญแต่ละชนิด 
  

 
      

วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนเหรียญสิบบาท คิดเป็นเงิน 10x  บาท  
                    และ y  แทนจ านวนเหรียญห้าบาท คิดเป็นเงิน 5y  บาท 
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       มีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ  
       จะได้สมการเป็น        23+ =x y  --------------------(1) 
 เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน  160 บาท           
  จะได้สมการเป็น  10 5 160+ =x y  --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −   5 5 115− − = −x y   --------------------(3) 
 (2) (3) ;+              5 45=x   --------------------(4) 

                          9=x    
 แทน x  ด้วย 9 ในสมการ (1) จะได้ 9 23+ =y   

                           14=y   
ตรวจสอบ  ถ้ามีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ คิดเป็นเงิน 90 บาท 
     และมีเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ คิดเป็นเงิน 70 บาท  
     รวมมีเหรียญทั้งหมด 9 14 23+ =  เหรียญ 
     เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน 90 70 60+ = บาท 
     ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
     ดังนั้น มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
ตอบ  มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั ้นที ่ 1 น าเข้าสู ่บทเรียน (เทคโนโลยี Technology: T, วิศวกรรมศาสตร์ Engineer: E และ
คณิตศาสตร์ Mathematics: M) 
 ทบทวนความรู ้พื ้นฐานเกี ่ยวกับการเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู ่ในรูประโยคสัญลักษณ์ โดย  
ให้นักเรียนเล่นเกม Kahoot (ภาคผนวก ก) ใครได้คะแนนมากสุดเป็นผู้ชนะ จากนั้นครูแบ่งนักเรียน
ออกเป็น 4-6 กลุ ่ม แบบคละความสามารถ แล้วถามกระตุ ้นความคิดกับนักเรียนว่า นักเรียน 
จะหาค าตอบจากระบบสมการได้อย่างไรและมีวิธีการใดบ้าง (แนวค าตอบ ท าสมการให้อยู่ในรูป 
อย่างง ่ายแล้วแทนค่า และการก าจัดตัวแปร ) พร้อมทั ้งให้น ักเร ียนแต่ละกลุ ่มเล ือกวิธ ีการ 
แก้ระบบสมการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาที่กลุ่มตนเองได้รับ (ภาคผนวก ข)  
    ขั ้นที ่ 2 เชื ่อมโยงปัญหาในชีวิตประจ าวัน  (ว ิทยาศาสตร์ Science: S, วิศวกรรมศาสตร์ 
Engineer: E, และคณิตศาสตร์ Mathematics: M) 
 2.1 นักเรียนแต่กลุ่มส่งตัวแทนมารับใบกิจกรรมที่ 1 (ภาคผนวก ค) 
 2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านท าความเข้าใจกับโจทย์ปัญหาที่ได้รับ 
 2.3 นักเรียนบันทึกค าตอบลงในค าถามในกิจกรรมที่ 1 ดังต่อไปนี้ 
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  - ระบุปัญหาคืออะไร 
  - ค าตอบที่ต้องการคืออะไร 
  - มีตัวแปรใดบ้างที่เก่ียวข้อง 
 2.4 บันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขั้นที่ 1 โดยครูคอยเน้นย ้าค าถามในขั้นที่ 1 ให้นักเรียนตอบ
ได้ดังตัวอย่างเช่น  
  - ปัญหาคืออะไร 
 2.5 นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์หาแบบรูปที่แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งที่เก่ียวข้องกับปัญหา  
 2.6 นักเรียนช่วยกันใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ เกี่ยวข้องมาก าหนดตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
ที่แทนแบบรูปเหล่านั้น  
    ขั้นที่ 3 สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม (คณิตศาสตร์ Mathematics: M) 
 3.1 นักเร ียนแต่ละกลุ ่มช ่วยกันด  าเนินการแก้ป ัญหาโดยใช ้ความรู ้และกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ จนได้ค าตอบเชิงคณิตศาสตร์  
 3.2 นักเรียนช่วยกันบันทึกผลกิจกรรมลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขั้นที่ 3 
    ข ั ้นที ่  4 ต ีความชิ ้นงานและสร้างข้อสร ุป  (ว ิทยาศาสตร์ Science: S, และคณิตศาสตร์ 
Mathematics : M) 
 4.1 นักเรียนช่วยกันตีความหมายของค าตอบที่ได้ จากค่าทางคณิตศาสตร์มาเป็นค่าค าตอบของ
สถานการณ ์
 4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปและบันทึกข้อสรุปลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขั้นที่ 4 
 4.1 นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ โดยเปรียบเทียบตรวจสอบกับข้อมูลจริงที่
ก าหนดให้ แล้วแปลความหมายออกมาเป็นค าตอบของปัญหา 
 4.2 นักเรียนช่วยกันบันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขั้นที่ 5 
    ขั้นที่ 5 แก้ไขปรับปรุงชิ้นงานการออกแบบ (คณิตศาสตร์ Mathematics: M) 
 5.1 ครูเพ่ิมเงื่อนไขของปัญหา 
 5.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันหาค าตอบของปัญหาที่มีเงื่อนไขเพ่ิมขึ้น ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียน
จะได ้ทบทวนข ั ้นท ี ่  1 -5 อ ีกคร ั ้ ง  โดยอาจม ีการเพ ิ ่ มต ัวแปรหร ือปร ับเปล ี ่ ยนต ัวแบบ  
เชิงคณิตศาสตร ์
 5.3 นักเรียนช่วยกันหาค าตอบตามขั้นตอนกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อีกครั้ง  
โดยครูคอยสังเกตและให้ค าแนะน า 
 5.4 บันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขั้นที่ 6 
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    ขั้นที่ 6 น าเสนอผลงานชิ้นที่สมบูรณ์  
  นักเรียนแต่ละกลุ ่มส่งตัวแทนออกมารายงานผลการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์และ  
การน าตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ไปอธิบายการหาค าตอบของสถานการณ์ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน 
 2. แบบประเมินกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 3. แบบประเมินการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
 4. กระดาษชาร์ท 
 5. ปากกาเคมี 
 6. ห้องสมุดโรงเรียน 
 7. ห้องหมวดคณิตศาสตร์โรงเรียน 
 8. คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ต 
 9. โทรศัพท์มือถือ (ใช้ในการสืบค้นข้อมูล) 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
ด้านความรู้ (K) 
- แก้โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง “ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวน” 

- การตรวจใบ
กิจกรรมที่ 1 
เรื่อง “ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรเกี่ยวกับ
จ านวน” 

- นักเรียนท า
แบบฝึกหัด ได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป 

ด้านทักษะและ
กระบวนการ(P) 
1. แก้ปัญหาเกี่ยวกับแก้
โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
2. เชื่อมโยงความรู้
เกี่ยวกับการแก้ระบบ 

- กิจกรรมจากขั้น
น าเข้าสู่บทเรียน 
- เกม Kahoot 

- สังเกตจากการ
ตอบค า ถามและ
การร่วมกิจกรรม 
- ดูจากการร่วม
กิจกรรมและท า
กิจกรรมและ
คะแนนในเกม 
Kahoot 

- นักเรียนได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป 
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สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรโดยใช้การก าจัดตัว
แปรกับการแก้โจทย์
ปัญหาระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับ
จ านวนได ้
3. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการ
แก้โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 

   

ด้านคุณลักษณะ (A) 
1. มีความมุมานะในการ
ท าความเข้าใจปัญหา
และแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ค้นหา
ลักษณะที่เกิดข้ึนซ ้า ๆ  
และประยุกต์ใช้ลักษณะ
ดังกล่าวเพ่ือท าความ
เข้าใจหรือแก้ปัญหาใน
สถาน-การณ์ต่าง ๆ 
2. เชื่อมโยงความรู้และ
ประยุกต์ ใช้คณิตศาสตร์
เพ่ือท าความเข้าใจ หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ 
3. สร้างเหตุผลเพื่อ
สนับสนุนแนวคิดของ
ตนเองหรือโต้แย้ง 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียน 

- สังเกตจากการ
ตอบค า ถาม และ
การร่วมกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียน 

- นักเรียนได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป 
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สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

แนวคิดของผู้อื่นอย่าง
สมเหตุสมผล 

   

 
เกณฑ์การประเมินผลจากการท ากิจกรรม 
 80 % ขึ้นไป  หมายถึง ดีมาก 
 70-79%  หมายถึง ดี 
 60-69%  หมายถึง ปานกลาง 
 50-59%  หมายถึง พอใช้ 
 ต ่ากว่า 50% หมายถึง ปรับปรุง 
 
เกณฑ์การประเมินผลจากคุณลักษณะอังพึงประสงค์ 
 3 หมายถึง ดีมาก 
 2 หมายถึง พอใช้ 
 1 หมายถึง ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
 ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................... ......................... 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ...................................  
 ข้อเสนอแนะ/แนวการแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ...................................  
 
 
 
                                                                 ลงชือ่.....................................................ผู้สอน 

    (นายชัชวาล  อ่อนเกษ)  
        นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร/ผู้ที่รับมอบหมาย 
 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูพ่ีเลี้ยง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

 

(ลงชื่อ)..............................................................  
                                 (นางสาวชนิดาภา  น้อยสุวรรณา)  

    ครูพ่ีเลี้ยง                                           
 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
. 

(ลชื่อ)..................................................................  
                                    (นางวรรณนิภา  วงศ์สวาสดิ์)                                              

     หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ช่วยอ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

 

(ลงชื่อ)..............................................................  
                                    (นายปราโมทย์  โพธิไสย)  

    ผู้ช่วยอ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ   
 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 

(ลงชื่อ)..............................................................  
                                      (นายสมคิด ปทุมวัน)  

   รองผู้อ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ     
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ภาคผนวก ก 
เกม Kahoot 
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ภาคผนวก ข 
ค าถามกระตุ้นการคิด“นักเรียนคิดว่าจะหาค าตอบจากระบบสมการนี้ได้อย่างไรและมีวิธีการใดบ้าง”  
แนวค าตอบ ท าสมการให้อยู่ในรูปอย่างง่ายแล้วแทนค่า และการก าจัดตัวแปร  
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ภาคผนวก ค 
ใบกิจกรรมท่ี 1 

ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถาม ค าตอบ 

1.1 ปัญหาคืออะไร 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
 
 
 
 
 

 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของสถานการณ์
ต่อไปนี้ 

สถานการณ ์ ร้านขายผลไม้ขายแตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 
55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท 
จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล และสภาพดิน ฟ้า  
อากาศ มีผลต่อการเจริญเติมโตของแตงโมและส้มโอหรือไม่ 
พร้อมออกแบบป้ายราคาเพ่ือดึงดูดความสนใจของลูกค้า 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 
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1.3 มีตัวแปรใดบ้างที่เก่ียวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

ค าถาม ค าตอบ 
2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์

ของตัวแปร 
 
 
 
 
 
 

 

2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 

 
 
 
 
 
 

 

 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 
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จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 
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ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือให้ค าตอบ 
 แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล  
มีราคารวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรุป 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 1 
ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถาม ค าตอบ 

1.1 ปัญหาคืออะไร 
 
 
 
 
 

    แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท 
ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท 

1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
 
 
 
 

- ราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล 
- สภาพดิน ฟ้า อากาศ มีผลต่อการเจริญเติมโต 
ของแตงโมและส้มโอหรือไม่ 
- ออกแบบป้ายราคาเพ่ือดึงดูดความสนใจของลูกค้า 

1.3 มีตัวแปรใดบ้างที่เก่ียวข้อง 
 
 
 
 

ก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล    
       และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของสถานการณ์
ต่อไปนี้ 

สถานการณ ์ แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้า
แตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท จงหาราคา
ของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล และสภาพดิน ฟ้า อากาศ มีผล
ต่อการเจริญเติมโตของแตงโมและส้มโอหรือไม ่พร้อมออกแบบ
ป้ายราคาเพ่ือดึงดูดความสนใจของลูกค้า 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 
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ค าถาม ค าตอบ 

2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์
ของตัวแปร 

 

แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
จะได้สมการเป็น    55+ =x y    
และแตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท 
จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y     

2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบ 
เชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 

55+ =x y     -------------(1) 
                    5 5 335+ =x y  -------------(2) 

 
 
 
จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                     และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น     55+ =x y   --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y   --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −   5 – 5 275− = −x y   --------------------(3) 
 (2) (3) ;+            3 60=y        --------------------(4) 
                        20=y      
 แทน y  ด้วย 20 ในสมการ (1) จะได้   20 55+ =x   
                    35=x  
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
    แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท 
    สภาพดิน ฟ้า อากาศ มีผลต่อการเจริญเติมโตของแตงโมและส้มโอ เพราะ ดินที่เหมาะสมต่อ  
การเจริญเติบโตของแตงโมและส้มโอ ต้องเป็นดินที่อุ้มน ้าได้ดี ร่วนซุย มีการระบายน ้าและอากาศ 
ถ่ายเทความชื้นได้ดี 
 
 
 
ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
    ถ้าแตงโม 1 ผล ราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท 
    แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน  35 20 55+ =  บาท 
    แตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน  5(35) 8(20) 175 160+ = +  บาท 
                                 335=  บาท  
    ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
 ดังนั้น แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
 
 
 
จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือให้ค าตอบ 
 แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล  
มีราคารวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 3 ผล และส้มโอ 4 ผล รวมกันเป็นเงินกี่บาท 
ค าตอบที่ต้องการ คือ แตงโม 3 ผล และส้มโอ 4 ผล รวมกันเป็นเงินกี่บาท 
ตัวแปลที่เกี่ยวข้อง คือ ก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                                และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น     55+ =x y   --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y   --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −   5 – 5 275− = −x y   --------------------(3) 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรุป 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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 (2) (3) ;+            3 60=y        --------------------(4) 
                       20=y      
 แทน y  ด้วย 20 ในสมการ (1) จะได้  
        20 55+ =x   
                    35=x  
 ดังนั้น แตงโม 3 ผล ราคา  3(35) 155=  และส้มโอ 8 ผล ราคา  8(20) 160=   
รวมกันราคา 1  15 160 275+ =  บาท 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน (ค23101)      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3       ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร                    จ านวน 12 ชั่วโมง   
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน  จ านวน 1 ชั่วโมง                                                                                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3   วันที่      เดือน       พ.ศ.     คาบที่      

มาตรฐานและตัวชี้วัด  
 ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 
 ม.3/3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
สาระส าคัญ 
 การแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวน ท าได้โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยการก าจัดตัวแปร และกระบวนการแก้ปัญหาเพื่อหา
จ านวนที ่ต ้องการทราบ ได้แก่ สมมติต ัวแปรสองตัวแปรเพื ่อแทนปริมาณที ่ต ้องการทราบ  
สร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่มีจ านวนสองสมการ โดยใช้เงื ่อนไขจากโจทย์ ด าเนินการ  
แก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยใช้วิธีต่าง ๆ ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผล  
ของค าตอบ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) 
ด้านความรู้ (K): นักเรียนสามารถ 
 แก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ (P): นักเรียนสามารถ 
    1. แก้ปัญหาเกี่ยวกับแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้  
    2. เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยใช้การก าจั ดตัวแปร
กับการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
    3. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับจ านวนได้  
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A): นักเรียนสามารถ  
    1. มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ค้นหาลักษณะ 
ที่เกิดขึ้นซ ้า ๆ และประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพ่ือท าความเข้าใจหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
    2. เชื ่อมโยงความรู ้และประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์เพื ่อท าความเข้าใจ หรือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
    3. สร้างเหตุผลเพื ่อสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู ้อ ื ่นอย ่าง
สมเหตุสมผล  
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สาระการเรียนรู้ 
 โจทย์ปัญหาของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรสามารถเขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ได้ 
เพ่ือให้ง่ายต่อการหาค าตอบของระบบสมการเชิงเส้นนั้น  
ตัวอย่างที่ 1 ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น 43 และสามเท่าของจ านวนน้อย 
มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23 จงหาจ านวนสองจ านวนนั้น  
วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนมาก  
                    และ y  แทนจ านวนน้อย จะเขียนสมการได้ดังนี้ 
       ครึ่งหนึ่งของผลบวกสองจ านวนนี้เป็น 43 

       จะได้สมการเป็น             ( )
1

43
2

+ =x y           --------------------(1) 

 สามเท่าของจ านวนน้อย มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23           
  จะได้สมการเป็น           3 2 23− =y x      --------------------(2)  
 (1) 2 ;              86+ =x y        --------------------(3) 
 (3) 2 ;                 2 2 172+ =x y    --------------------(4) 
 (2) (4);  +  (3 – 2 ) (2 2 )  23 172 + + = +y x x y   
                    3 – 2 2 2 195 + + =y x x x   
                    5 195 =y       
                      39 =y         
 แทน y  ด้วย 39 ในสมการ (3) จะได้ 
            39 86+ =x    
                    47=x       
ตรวจสอบ ถ้าสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39 จะได้ครึ่งหนึ่งของผลบวกเป็น ( )

1
47 39 43

2
+ =   

 และสามเท่าของ 39 มากกว่าสองเท่าของ 47 อยู่เท่ากับ      

3(39) – 2(47) 117 – 94 23= =  ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
    ดังนั้น จ านวนสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39  
ตอบ  47 และ 39  
ตัวอย่างที่ 2 แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล  
มีราคารวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล  
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วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                    และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น     55+ =x y   --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y   --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −   5 – 5 275− = −x y    -------------------(3) 
 (2) (3) ;+            3 60=y        --------------------(4) 
                        20=y      
 แทน y  ด้วย 20 ในสมการ (1) จะได้   20 55+ =x   
                    35=x  
ตรวจสอบ  ถ้าแตงโม 1 ผล ราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท 
     แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน  35 20 55+ =  บาท 
     แตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน  5(35) 8(20) 175 160+ = +  บาท 
                           335=  บาท  
              ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
    ดังนั้น แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
ตอบ  แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
ตัวอย่างที่ 3 ถุงใบหนึ่งมีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ คิดเป็นเงิน  160 บาท  
จงหาจ านวนเหรียญแต่ละชนิด 
  

 
      

วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนเหรียญสิบบาท คิดเป็นเงิน 10x  บาท  
                    และ y  แทนจ านวนเหรียญห้าบาท คิดเป็นเงิน 5y  บาท 
       มีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ  
       จะได้สมการเป็น        23+ =x y  --------------------(1) 
 เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน  160 บาท           
  จะได้สมการเป็น  10 5 160+ =x y  --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −    5 5 115− − = −x y  --------------------(3) 
 (2) (3) ;+                  5 45=x  --------------------(4) 
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     9=x    
 แทน x  ด้วย 9 ในสมการ (1) จะได้ 9 23+ =y   
                                             14=y   
ตรวจสอบ  ถ้ามีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ คิดเป็นเงิน 90 บาท 
       และมีเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ คิดเป็นเงิน 70 บาท  
       รวมมีเหรียญทั้งหมด 9 14 23+ =  เหรียญ 
       เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน 90 70 60+ = บาท 
       ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
       ดังนั้น มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
ตอบ  มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้พื้นฐาน  
 ทบทวนความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับการเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูประโยคสัญลักษณ์ โดยครู  
แบ่งนักเรียนออกเป็น 4-6 กลุ่ม แบบคละความสามารถ โดยครูน าบัตรโจทย์ปัญหามาติดหน้ากระดาษ
(ภาคผนวก ก) แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันออกมาเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูประโยคสัญลักษณ์ 
หลังจากนั้นครูและเพื่อน ๆ ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง กลุ่มไหนเสร็จก่อนและถูกต้องถือว่าชนะ 
จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาโจทย์ปัญหา แล้วถามกระตุ้นความคิดกับนักเรียนว่า นักเรียนจะหาค าตอบ
จากระบบสมการนี ้ได้อย่างไรและมีวิธีการใดบ้าง (แนวค าตอบ ท าสมการให้อยู ่ในรูปอย่างง่าย 
แล้วแทนค่า และการก าจัดตัวแปร) พร้อมทั้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีการแก้ระบบสมการ 
หาค าตอบของโจทย์ปัญหาที่กลุ่มตนเองได้รับ (ภาคผนวก ก) 
    ขั้นที่ 2 สอนเนื้อหาใหม่  
 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแก้ระบบสมการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาตามวิธีที่กลุ่มตนเองเลือก 
พร้อมทั ้งแสดงวิธีการตรวจค าตอบ จากนั้นให้ตัวแทนกลุ่มออกมาเขียนแสดงวิธีท าบนกระดาน  
โดยมีเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง (ภาคผนวก ข) 
    ขั้นที่ 3 สรุป  
 ครูให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอขั้นตอนหรือกระบวนการหาค าตอบของโจทย์ปัญหา
ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จากนั้นครูเปิดโอการให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
    ขั้นที่ 4 ฝึกทักษะ  
ให้นักเรียนทุกคนท าแบบฝึกหัด เรื่อง “โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” (ภาคผนวก ค) 
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   ขั้นที่ 5 น าไปใช้  
 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มส่งตัวแทนออกมาจับฉลากบัตรข้อความ  (ภาคผนวก ง) จากนั้น 
ให้นักเรียนช่วยกันหาค าตอบของโจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่กลุ่มตัวเองจับได้  
ให้ถูกต้อง  
    ขั้นที่ 6 การวัดและการประเมินผล  
 ประเมินผลจากการร่วมกิจกรรม สังเกตความกระตือรือร้นของนักเรียน และจากการท า
แบบฝึกหัด เรื่อง “โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” 
สื่อ / อุปกรณ์ / แหล่งเรียนรู้ 
 1. บัตรโจทย์ปัญหา (ภาคผนวก ก) 
 2. แบบฝึกหัด เรื่อง “โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร” (ภาคผนวก ค) 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

ด้านความรู้ (K)  
- แก้โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 

- แบบฝึกหัด เรื่อง 
“โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร” 

- การตรวจ
แบบฝึกหัด เรื่อง 
“โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร” 

- นักเรียนท า
แบบฝึกหัด ได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป 

ด้านทักษะและ
กระบวนการ(P) 
1. แก้ปัญหาเกี่ยวกับแก้
โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้ 
2. เชื่อมโยงความรู้
เกี่ยวกับการแก้ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรโดยใช้การก าจัดตัว
แปรกับการแก้โจทย์ 

- กิจกรรมจากขั้น
ทบทวนถึงขั้นสอน
เนื้อหาใหม่ 
- แบบฝึกหัด เรื่อง 
“โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปร” 
 

- ดูจากการท า
แบบฝึกหัด 
- ดูจากการร่วม
กิจกรรมและท า
กิจกรรม 
- สังเกตจากการ
ตอบค า ถามและ
การร่วมกิจกรรม 

- นักเรียนได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป 
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สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 

ปัญหาระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรเกี่ยวกับ
จ านวนได ้
3. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการ
แก้โจทย์ปัญหาระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัว
แปรเกี่ยวกับจ านวนได้  

   

ด้านคุณลักษณะ (A) 
1. มีความมุมานะในการ
ท าความเข้าใจปัญหา
และแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ค้นหา
ลักษณะที่เกิดข้ึนซ ้า ๆ 
และประยุกต์ใช้ลักษณะ
ดังกล่าวเพ่ือท าความ
เข้าใจหรือแก้ปัญหาใน
สถาน -การณ์ต่างๆ  
2. เชื่อมโยงความรู้และ
ประยุกต์ ใช้คณิตศาสตร์
เพ่ือท าความเข้าใจ หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ  
3. สร้างเหตุผลเพื่อ
สนับสนุนแนวคิดของ
ตนเองหรือโต้แย้ง
แนวคิดของผู้อื่นอย่าง
สมเหตุสมผล  

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียน 

- สังเกตจากการ
ตอบค า ถาม และ
การร่วมกิจกรรม  
- สังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียน 

- นักเรียนได้คะแนน
รวม 70% ขึ้นไป หรือ
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ในระดับดีขึ้นไป  
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เกณฑ์การประเมินผลจากการท ากิจกรรม 
 80 % ขึ้นไป หมายถึง ดีมาก 
 70-79%  หมายถึง ดี 
 60-69%  หมายถึง ปานกลาง 
 50-59%  หมายถึง พอใช้ 
 ต ่ากว่า 50% หมายถึง ปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมินผลจากคุณลักษณะอังพึงประสงค์ 
 3 หมายถึง ดีมาก 
 2 หมายถึง พอใช้ 
 1 หมายถึง ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการจัดการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
 ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................... ......................... 
......................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................................................. ...................................  
 ข้อเสนอแนะ/แนวการแก้ไข 
........................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. ................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................  
 
 
 
 
                                                                 ลงชือ่.....................................................ผู้สอน 
                  (นายชัชวาล  อ่อนเกษ) 
                       นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร/ผู้ที่รับมอบหมาย 
 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของครูพ่ีเลี้ยง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

 

         (ลงชื่อ)..............................................................  
                                 (นางสาวชนดิาภา  น้อยสุวรรณา)  
                    ครูพ่ีเลี้ยง  
 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
. 
         (ลชื่อ)..................................................................  
                                      (นางวรรณนิภา  วงศ์สวาสดิ์)                                              
                              หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ช่วยอ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

 

         (ลงชื่อ)..............................................................  
                                       (นายปราโมทย์  โพธิไสย)  
                          ผู้ช่วยอ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ   
 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 

         (ลงชื่อ)..............................................................  
                                (นายสมคิด ปทุมวัน)  
               รองผู้อ านวยการ กลุ่มบริหารงานวิชาการ     
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ภาคผนวก ก  
ค าชี ้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มช่วยกันออกมาเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู ่ในรูประโยคสัญลักษณ์  
กลุ่มไหนเสร็จก่อนและถูกต้องถือว่าชนะ  
ตัวอย่าง บัตรโจทย์ปัญหา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนเป็น 43 และสามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่า

สองเท่าของจำนวนมากอยู่ 23 จงหาจำนวนสองจำนวนนั้น  

 

แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคา

รวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล  

 

ในการทำโครงงานคณิตศาสตร์ครั้งหนึ่ง ครูแบ่งนักเรียน 27 คน เป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มหนึ่ง 

มีจำนวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 3 คน จงหาจำนวนนักเรียนในแต่ละกลุ่ม 

ถุงใบหนึ่งมีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ คิดเป็นเงิน  160 บาท  
จงหาจำนวนเหรียญแต่ละชนิด 
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เฉลยภาคผนวก ก  
   
 
 
 เมื่อก าหนดให้  x   แทนจ านวนมาก  
                    และ  y   แทนจ านวนน้อย จะเขียนสมการได้ดังนี้ 
       ครึ่งหนึ่งของผลบวกสองจ านวนนี้เป็น 43 

       จะได้สมการเป็น  ( )
1

43
2

x y+ =    --------------------(1) 

 สามเท่าของจ านวนน้อย มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23           
  จะได้สมการเป็น 3 2 23− =y x     --------------------(2)  
  
  
  
  
 เมื่อก าหนดให้ x   แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                     และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น  55x y+ =         --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335x y+ =     --------------------(2)  
 
 
 
  
 เมื่อก าหนดให้ x   แทนจ านวนเหรียญสิบบาท คิดเป็นเงิน 10x  บาท  
                     และ y  แทนจ านวนเหรียญห้าบาท คิดเป็นเงิน 10y  บาท 
       มีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ  
       จะได้สมการเป็น  23x y+ =    --------------------(1) 
 เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน  160 บาท           
  จะได้สมการเป็น 10 5 160x y+ =  --------------------(2)  

แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคา

รวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล  

 

ถุงใบหนึ่งมีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ คิดเป็นเงิน  160 บาท  
จงหาจำนวนเหรียญแต่ละชนิด 

ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนเป็น 43 และสามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่า

สองเท่าของจำนวนมากอยู่ 23 จงหาจำนวนสองจำนวนนั้น  
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 เมื่อก าหนดให้ x  แทนนักเรียนกลุ่มหนึ่ง  
                     และ y  แทนนักเรียนกลุ่มสอง 
       มีนักเรียนอยู่ 27 คน  
       จะได้สมการเป็น  27x y+ =  --------------------(1) 
 กลุ่มหนึ่งมีจ านวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 3 คน          
  จะได้สมการเป็น  2 3x y− =  --------------------(2)  
 
ค าถามกระตุ้นการคิด“นักเรียนคิดว่าจะหาค าตอบจากระบบสมการนี้ได้อย่างไรและมีวิธีการใดบ้าง”  
แนวค าตอบ ท าสมการให้อยู่ในรูปอย่างง่ายแล้วแทนค่า และการก าจัดตัวแปร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในการทำโครงงานคณิตศาสตร์ครั้งหนึ่ง ครูแบ่งนักเรียน 27 คน เป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มหนึ่งมี

จำนวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 3 คน จงหาจำนวนนักเรียนในแต่ละกลุ่ม 
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ภาคผนวก ข 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแก้ระบบสมการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาตามวิธีที่กลุ่มตนเองเลือก 
พร้อมทั้งแสดงวิธีการตรวจค าตอบ 
 

 

 
 
วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนมาก  
                    และ y  แทนจ านวนน้อย จะเขียนสมการได้ดังนี้ 
       ครึ่งหนึ่งของผลบวกสองจ านวนนี้เป็น 43 

       จะได้สมการเป็น             ( )
1

43
2

+ =x y      --------------------(1) 

 สามเท่าของจ านวนน้อย มากกว่าสองเท่าของจ านวนมากอยู่ 23           
  จะได้สมการเป็น               3 2 23− =y x      --------------------(2)  
 (1) 2 ;           86+ =x y       --------------------(3) 
 (3) 2 ;             2 2 172+ =x y   --------------------(4) 
 (2) (4);  +  (3 – 2 ) (2 2 )  23 172 + + = +y x x y   
                      3 – 2 2 2 195 + + =y x x x   
                                5 195 =y       
                                  39 =y         
 แทน y  ด้วย 39 ในสมการ (3) จะได้ 
                            39 86+ =x    
                                          47=x       
ตรวจสอบ ถ้าสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39 จะได้ครึ่งหนึ่งของผลบวกเป็น ( )

1
47 39 43

2
+ =   

              และสามเท่าของ 39 มากกว่าสองเท่าของ 47 อยู่เท่ากับ    
                  3(39) – 2(47) 117 – 94 23= =  ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
    ดังนั้น จ านวนสองจ านวนนั้นคือ 47 และ 39  
ตอบ  47 และ 39  
 
 
 
 

ถ้าครึ่งหนึ่งของผลบวกของจำนวนสองจำนวนเป็น 43 และสามเท่าของจำนวนน้อย มากกว่า

สองเท่าของจำนวนมากอยู่ 23 จงหาจำนวนสองจำนวนนั้น  
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วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนราคาของแตงโม 1 ผล  
                     และ y  แทนราคาของส้มโอ 1 ผล 
       แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท  
       จะได้สมการเป็น     55+ =x y   --------------------(1) 
 แตงโม 5 ผลกับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน 335 บาท          
  จะได้สมการเป็น  5 5 335+ =x y   --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −      5 – 5 275− = −x y  --------------------(3) 
 (2) (3) ;+                 3 60=y        --------------------(4) 
                          20=y      
 แทน y  ด้วย 20 ในสมการ (1) จะได้ 
             20 55+ =x   
                      35=x  
ตรวจสอบ  ถ้าแตงโม 1 ผล ราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท 
     แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน  35 20 55+ =  บาท 
     แตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคารวมกัน  5(35) 8(20) 175 160+ = +  บาท 
                              335=  บาท  
              ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
    ดังนั้น แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
ตอบ  แตงโม 1 ผลราคา 35 บาท และส้มโอ 1 ผล ราคา 20 บาท  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แตงโม 1 ผล กับส้มโอ 1 ผล มีราคารวมกัน 55 บาท ถ้าแตงโม 5 ผล กับส้มโอ 8 ผล มีราคา

รวมกัน 335 บาท จงหาราคาของแตงโม 1 ผล และส้มโอ 1 ผล  
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วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนจ านวนเหรียญสิบบาท คิดเป็นเงิน 10x  บาท  
                    และ y  แทนจ านวนเหรียญห้าบาท คิดเป็นเงิน 5y  บาท 
       มีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ  
       จะได้สมการเป็น        23+ =x y  --------------------(1) 
 เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน  160 บาท           
  จะได้สมการเป็น  10 5 160+ =x y  --------------------(2)  
 (1) ( 5) ; −    5 5 115− − = −x y  --------------------(3) 
 (2) (3) ;+                 5 45=x   --------------------(4) 
                         9=x    
 แทน x  ด้วย 9 ในสมการ (1) จะได้ 9 23+ =y   
                                         14=y   
ตรวจสอบ  ถ้ามีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ คิดเป็นเงิน 90 บาท 
     และมีเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ คิดเป็นเงิน 70 บาท  
     รวมมีเหรียญทั้งหมด 9 14 23+ =  เหรียญ 
     เหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน คิดเป็นเงิน 90 70 60+ = บาท 
     ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
     ดังนั้น มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
ตอบ  มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ถุงใบหนึ่งมีเหรียญสิบบาทและเหรียญห้าบาทรวมกัน 23 เหรียญ คิดเป็นเงิน  160 บาท  
จงหาจำนวนเหรียญแต่ละชนิด 
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วิธีท า  เมื่อก าหนดให้ x  แทนนักเรียนกลุ่มหนึ่ง  
                     และ y  แทนนักเรียนกลุ่มสอง 
       มีนักเรียนอยู่ 27 คน  
       จะได้สมการเป็น 27x y+ =      --------------------(1) 
 กลุ่มหนึ่งมีจ านวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 3 คน          
  จะได้สมการเป็น  2 3x y− =    --------------------(2)  
 (1) 2 ;         2 2 54x y+ =      --------------------(3) 
 (2) (3) ;+        3 73x =   --------------------(4) 
                        19x =  
 แทน x ด้วย 19 ในสมการ (1) จะได้  19 27y+ =  
                                           8y =     
 จะได้ว่า จ านวนนักเรียนในลุ่มหนึ่งมี 19 คน และกลุ่มสองมี 8 คน 
ตรวจสอบ  จ านวนนักเรียนในลุ่มหนึ่งมี 19 คน และกลุ่มสองมี 8 คน 
     รวมมีนักเรียนทั้งหมด 19 8 27+ = เหรียญ 
     จ านวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 19 (2)8 3− = คน 
     ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
     ดังนั้น จ านวนนักเรียนในลุ่มหนึ่งมี 19 คน และกลุ่มสองมี 8 คน 
ตอบ  มีเหรียญสิบบาท 9 เหรียญ และเหรียญห้าบาท 14 เหรียญ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ในการทำโครงงานคณิตศาสตร์ครั้งหนึ่ง ครูแบ่งนักเรียน 27 คน เป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มหนึ่งมี

จำนวนนักเรียนมากกว่าสองเท่าของอีกกลุ่มหนึ่งอยู่ 3 คน จงหาจำนวนนักเรียนในแต่ละกลุ่ม 
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ภาคผนวก ค  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนหาคำตอบของโจทย์ปัญหาต่อไปนี้พร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบ 

1. มะลิซื้อส้มโอผลเล็กราคาผลละ 30 บาท และผลใหญ่ราคาผลละ 35 บาท คิดเป็นเงิน 950 

บาท เมื่อนำมารวมกันแล้วขายไปผลละ 40 บาท ได้เงิน 1,200 บาท จงหาว่ามะลิซื้อส้มโอ

แต่ละขนาดมาอย่างละก่ีผล 

วิธีทำ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

ตรวจสอบ  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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เฉลยแบบฝึกหัด 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนหาค าตอบของโจทย์ปัญหาต่อไปนี้พร้อมทั้งตรวจสอบค าตอบ 

1. มะลิซื้อส้มโอผลเล็กราคาผลละ 30 บาท และผลใหญ่ราคาผลละ 35 บาท คิดเป็นเงิน 950 บาท 
เมื่อน ามารวมกันแล้วขายไปผลละ 40 บาท ได้เงิน 1,200 บาท จงหาว่ามะลิซื้อส้มโอแต่ละขนาดมา
อย่างละกี่ผล  
วิธีท า ให้ x แทนจ านวนส้มโอผลเล็ก 
     y แทนเลขโดดในหลักหน่วย 
 มะลิซื้อส้มโอผลเล็กราคาผลละ 30 บาท และผลใหญ่ราคาผลละ 35 บาท คิดเป็นเงิน 950 
บาท 
 จะได้สมการเป็น  30x + 35y = 950    ------------------------(1) 
 เมือ่น ามารวมกันแล้วขายไปผลละ 40 บาท ได้เงิน 1,200 บาท 
 จะได้สมการเป็น  40(x + y) = 1,200   ------------------------(2) 
 จากสมการ (2)         x + y = 30     
                 x = 30 – y   ------------------------(3) 
 แทน x ด้วย 30 – y  ในสมการ (1) จะได้ 
   30(30 – y) + 35y = 950 
   900 – 30y + 35y = 950 
                   5y = 50 
                 y = 10 
 แทน y ด้วย 10 ในสมการ (3) จะได้ 
               x = 30 – 10  
           = 20 
ตรวจสอบ  ถ้ามะลิซื้อส้มโอผลเล็ก 20 ผล และผลใหญ่ 10 ผล 
     ซื้อส้มโอผลเล็กราคาผลละ 30 บาท และผลใหญ่ราคาผลละ 35 บาท 
     คิดเป็นเงิน (20 x 30) + (10 x 35) = 600 +350 = 950 บาท 
     และเม่ือน ามารวมกันขายไปผลละ 40 บาท ได้เงิน 40(20 + 10) = 1,200 บาท 
     ซึ่งเป็นจริงตามเง่ือนไขในโจทย์ 
     นั่นคือ มะลิซื้อส้มโอผลเล็ก 20 ผล แลผลใหญ่ 10 ผล 
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ภาคผนวก ง  
ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับฉลากบัตรข้อความ จากนั้นให้นักเรียนช่วยกันหา
ค าตอบของโจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรที่กลุ่มตัวเองจับได้ให้ถูกต้อง 
ตัวอย่าง บัตรข้อความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช (ขั้นการวัดและการประเมินผล 3 นาท)ี 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   ติ๊กสะสมเหรียญชนิดสิบบาท และหนึ่งบาท รวมกันได้ 200 เหรียญ คิดเป็นเงินรวมกัน 920 

บาท อยากทราบว่าติ๊กมีเหรียญแต่ละชนิดอย่างละก่ีเหรียญ 

2.   ถ้าผลบวกของขนาดมุมภายในสองมุมของรูปสามเหลี่ยมรูปหนึ่งเป็น 137 องศา และผลต่าง

ของขนาดของมุมสองมุมนี้เป็น 73 องศา จงหาขนาดของมุมภายในทั้งสามของรูปสามเหลี่ยม 

3.   ติ๊กสะสมเหรียญชนิดสิบบาท และหนึ่งบาท รวมกันได้ 200 เหรียญ คิดเป็นเงินรวมกัน 920 

บาท อยากทราบว่าติ๊กมีเหรียญแต่ละชนิดอย่างละกี่เหรียญ 

4.   ติ๊กสะสมเหรียญชนิดสิบบาท และหนึ่งบาท รวมกันได้ 200 เหรียญ คิดเป็นเงินรวมกัน 920 

บาท อยากทราบว่าติ๊กมีเหรียญแต่ละชนิดอย่างละกี่เหรียญ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
1.1 ปัญหาคืออะไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
................................................................................................................................. ...............................
.................................................................................................... ............................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
1.3 มีตัวแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ ในการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียนกมลาไสย  
ในแต่ละปีจะมีการจ าแนกนักกีฬาออกเป็นคณะสีมีกีฬา
หลายประ เภท รวมถ ึ งก ีฬาบ าส เกตบอลด ้ ว ย 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะวางแผนการจัดการ
แข่งขันบาสเกตบอลอย่างไร ถ้าให้แข่งแบบทุกทีมต้อง
พบก ันหมด โดยโรงเร ียนให ้แข ่งข ันในคาบท ี ่  7  
ของแต่ละวัน 

ข้อ 1 ปัญหาการจัดการแข่งขันบาสเกตบอล 

 

ชื่อ..........................................................ชั้น..............เลขที่............  

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ................................... 

 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................... .........................
.......................................................................................................... ...................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
  
 จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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 ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 

 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................... .....................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 

 จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือให้ค าตอบ 

 ถ้าโรงเรียนมีสนามบาสเกตบอลส าหรับแข่งขัน 2 สนาม จะต้องใช้เวลาในการแข่งขันกี่วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.1 ปัญหาคืออะไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 1.3 มีตัวแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ 

ตาบุญแปเล้ียงหมกูับเป็ดไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อนับ

หัวรวมกันได้ 16 หัว และนับขารวมกันได้ 60 ขา  

อยากทราบว่าตาบุญแปเล้ียงหมูและเป็ดไว้อย่างละกี่ตัว 

 

ข้อ 2 ปัญหาของตาบุญแป 

 

ชื่อ..........................................................ชั้น..............เลขที่............  

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
  
 จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................. ...............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................. ...................
................................................................................................................ ................................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................. .................................................................................. 
 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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 ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 
 

 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 
 
 

 จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือให้ค าตอบ 

 ตาบุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อนับหัวรวมกันได้ 30 หัว และนับขารวมกันได้  
70 ขา ตาบุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้อย่างละเท่าไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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ชื่อ..........................................................ชั้น..............เลขที่............  

แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 1.1 ปัญหาคืออะไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 1.3 มีตวัแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ บ้านพี ่ชายและบ้านน้องชายห่างก ัน 480 
กิโลเมตร พี ่ชายขับรถจากบ้านตัวเองเพื ่อไปบ้าน
น้องชาย ส่วนน้องชายขับรถจากบ้านตัวเองเพื่อไปบ้าน
พี่ชายในเส้นทางเดียวกัน ทั้งสองออกเดินทางในเวลา 
05:00 น. พร้อมกัน พบกันเวลา 08:00 น. โดยพี่ชาย
ขับรถได้ระยะทางมากกว่าน้องชาย 30 กิโลเมตร จงหา
ว่าแต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร 

ข้อ 3 ปัญหาการใช้ความเร็วในการเดินทาง 

 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

 
  
 จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................. ...................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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 ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 
 

 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 

 
 
 

 จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือให้ค าตอบ 

 ทั้งสองออกเดินทางในเวลา 06:00 น. พร้อมกัน พบกันเวลา 10:00 น. โดยพี่ชายขับรถได้
ระยะทางมากกว่าน้องชาย 40 กิโลเมตร จงหาว่าแต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 1.1 ปัญหาคืออะไร 

   คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะวางแผนการจ ัดการแข่งขันบาสเกตบอลอย่างไร  
ถ้าให้แข่งแบบทุกทีมต้องพบกันหมด โดยโรงเรียนให้แข่งขันในคาบที่ 7 ของแต่ละวัน 
 1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
      จะวางแผนจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลอย่างไร 
 1.3 มีตัวแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
      ให้ x แทน จ านวนทีมท้ังหมดที่เข้าแข่งขัน 
             y แทน จ านวนครั้งหรือจ านวนคู่ในการแข่งขัน 
 
 
 
 
 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ ในการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียนกมลาไสย  
ในแต่ละปีจะมีการจ าแนกนักกีฬาออกเป็นคณะสีมีกีฬา
หลายประ เภท รวมถ ึ งก ีฬาบ าส เกตบอลด ้ ว ย 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะวางแผนการจัดการ
แข่งขันบาสเกตบอลอย่างไร ถ้าให้แข่งแบบทุกทีมต้อง
พบก ันหมด โดยโรงเร ียนให ้แข ่งข ันในคาบท ี ่  7  
ของแต่ละวัน 

ข้อ 1 ปัญหาการจัดการแข่งขันบาสเกตบอล 

 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 

      ถ้ามีทีมท่ีเข้าร่วมแข่งขัน x ทีม 

      จะมีการแข่งขันทั้งหมด 
( )1

2

x x
y

−
=  ครั้ง 

 
 
  

จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
      ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมที่เข้าแข่งขัน 4 ทีม  

 จะมีการแข่งขันทั้งหมด 
( ) ( )4 4 1 4 3

6
2 2

−
= =  ครั้ง 

     ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมที่เข้าแข่งขัน 5 ทีม  

จะมีการแข่งขันทั้งหมด 
( ) ( )5 5 1 5 4

10
2 2

−
= =  ครั้ง 

x y 
2 ( )2 2 1

1
2

−
=  

3 ( )3 3 1
3

2

−
=  

4 ( )4 4 1
6

2

−
=  

5 ( )5 5 1
10

2

−
=  

6 ( )6 6 1
15

2

−
=  

… ... 

x ( )1

2

x x −
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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    ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมท่ีเข้าแข่งขัน 6 ทีม  

จะมีการแข่งขันทั้งหมด 
( ) ( )6 6 1 6 5

15
2 2

−
= =  ครั้ง 

 
 
 

ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
     ในแต่ละปีถ้ามีทีมท่ีเข้าร่วมแข่งขัน x ทีม 

 จะมีการแข่งขันทั้งหมด 
( )1

2

x x −
 ครั้ง 

 
 
 

 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
 

x y 
2 1 

3 3 

4 6 
5 10 

6 15 
7 21 

8 28 

9 36 
10 45 

 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 
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 จากโจทย์ที ่ก าหนดให้ต่อไปนี ้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าขั ้นที ่ 1 ถึงขั ้นที ่ 5 เพื ่อให้ค าตอบ  
ถ้าโรงเรียนมีสนามบาสเกตบอลส าหรับแข่งขัน 2 สนาม จะต้องใช้เวลาในการแข่งขันก่ีวัน 

 ค าตอบที่ต้องการ คือ วางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลอย่างไร ถ้าโรงเรียน  
มีสนามบาสเกสบอลส าหรับท าการแข่งขัน 2 สนาม  

ค าตอบที่ต้องการ คือ วางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกสบอลอย่างไร ถ้าโรงเรียน  
มีสนามบาสเกตบอลส าหรับท าการแข่งขัน 2 สนาม  

ตัวแปรที่เก่ียวข้อง คือ ให้ x แทน จ านวนทีมท้ังหมดที่เข้าแข่งขัน 
   y แทน จ านวนครั้งหรือจ านวนคู่ในการแข่งขัน 
   z แทน จ านวนวันที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน 

 ถ้ามีทีมท่ีเข้าร่วม x ทีม จะมีการแข่งขันท้ังหมด 
( )1

2

x x
y

−
= ครั้ง 

โดยใช้เวลาจัดการแข่งขันท้ังหมด 
( )1

2 4

x xy
z

−
= = วัน    (ถ้าเศษวันให้ปัดเป็น 1) 

 ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมที่เข้าแข่งขัน 4 ทีม  

จะมีการแข่งขันท้ังหมด 
( ) ( )4 4 1 4 3

6
2 2

−
= =  ครั้ง ใช้เวลาแข่ง 6

3
2
=  วัน 

 ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมที่เข้าแข่งขัน 5 ทีม  

จะมีการแข่งขันท้ังหมด 
( ) ( )5 5 1 5 4

10
2 2

−
= =  ครั้ง ใช้เวลาแข่ง 10

5
2
= วัน 

 ถ้าในปีการศึกษา 2562 มีทีมที่เข้าแข่งขัน 6 ทีม  

จะมีการแข่งขันท้ังหมด 
( ) ( )6 6 1 6 5

15
2 2

−
= =  ครั้ง ใช้เวลาแข่ง 15

7.5
2
= หรือ 8 วัน 

 ถ้ามีทีมเข้าร่วมการแข่งขัน x ทีม 

จะมีการแข่งขันท้ังหมด 
( )1

2

x x −
ครั้ง โดยใช้เวลาจัดการแข่งขันท้ังหมด 

( )1

4

x x −
 วัน (ถ้าเศษวันให้

ปัดเป็น 1 วัน) 
 
 
 
 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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ตรวจสอบข้อสรุป 

x y z 
2 1 1 

3 3 2 

4 6 3 
5 10 5 

6 15 8 
7 21 11 

8 28 14 

9 36 18 
10 45 23 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 1.1 ปัญหาคืออะไร 
 ตาบุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อนับหัวรวมกันได้ 16 หัว และนับขารวมกันได้  
60 ขา อยากทราบว่าตาบุญแปเลี้ยงหมูและเป็ดไว้อย่างละก่ีตัว 
 1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
      อยากทราบว่าตาบุญแปเลี้ยงหมูและเป็ดไว้อย่างละกี่ตัว 
 1.3 มีตัวแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
      ให้ ให้จ านวนหมูทั้งหมด แทนด้วย x  ตัว 
  จ านวนเป็ดทั้งหมด    แทนด้วย y  ตัว 
 
 
 
 
 
 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ 

ตาบุญแปเล้ียงหมกูับเป็ดไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อนับ

หัวรวมกันได้ 16 หัว และนับขารวมกันได้ 60 ขา  

อยากทราบว่าตาบุญแปเล้ียงหมูและเป็ดไว้อย่างละกี่ตัว 

 

ข้อ 2 ปัญหาของตาบุญแป 

 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
      หมู 1 ตัว มีขา 4 ขา 
      เป็ด 1 ตัว มี ขา 2 ขา      
 ดังนั้น จะได้ว่า ถ้านับจ านวนหัวรวมกันได้ 16 หัว แสดงว่ามีหมูและเป็ดรวมกันอยู่ 16 ตัว 
 จะได้ 16x y+ =  และ ถ้านับจ านวนขารวมกันได้ 60 ขา จะได้ 4 2 60x y+ =  

 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 

      16x y+ =  (จ านวนหัว)    ..............(1) 

       4 2 60x y+ =  (จ านวนขา) ..............(2) 
 
 
  

จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
วิธีท า   ก าหนดให้ จ านวนเป็ดทั้งหมด  แทนด้วย  x ตัว 

   จ านวนหมูทั้งหมด  แทนด้วย y ตัว 
 ดังนั้น สร้างตัวแบบสมการได้ว่า 16x y+ =        (จ านวนหัว)      ..............(1) 
              4 2 60x y+ =      (จ านวนขา)     ..............(2) 
 แก้สมการ จากสมการ (1) น า 2 มาคูณ ตลอดทั้งสองข้างสมการ จะได้ว่า 
             2 2 32x y+ =       ..............(3) 
 (2) – (3) จะได้ ( ) ( )4 2 2 2 60 32x y x y+ − + = −  

                       2 28x =  
                                         14x =  
 แทน 14x =  ใน (1) จะได้ 2y =  
 ดังนั้น ตาบุญแปเลี้ยงหมู 14 ตัว และเลี้ยงเป็ด 2 ตัว 
      
 
 

ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
     ตาบุญแปเลี้ยงหมู 14 ตัว และเลี้ยงเป็ด 2 ตัว 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 
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 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
    จากตาบุญแปเลี้ยงหมูไว้ 14 ตัว นับหัวหมูได้ 14 หัว และนับขาได้ 14 4 56 = ขา 

 และเลี้ยงเป็ดอย่างน้อย 2 ตัว นับหัวเป็ดได้ 2 หัว และนับขาได้ 2 2 4 = ขา 
 ดังนั้น นับหัวหมูและหัวเป็ดรวมกันได้ 14 2 16+ = และนับขารวมกันได้ 56 4 60+ =  
 
 
 
 

 จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าข้ันที่ 1 ถึงขั้นท่ี 5 เพ่ือใหค าตอบ  
ตาบุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้จ านวนหนึ่ง เมื่อนับหัวรวมกันได้ 30 หัว และนับขารวมกันได้ 70 ขา ตา
บุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้อย่างละเท่าไร 

ค าตอบที่ต้องการคือ ตาบุญแปเลี้ยงหมูกับเป็ดไว้อย่างละเท่าไร 
ตัวแปรที่เก่ียวข้อง  จ านวนเป็ดทั้งหมด  แทนด้วย  x ตัว 

   จ านวนหมูทั้งหมด  แทนด้วย y ตัว 
 ดังนั้น สร้างตัวแบบสมการได้ว่า 30x y+ =        (จ านวนหัว)     ..............(1) 
                          2 4 70x y+ =   (จ านวนขา)       ..............(2) 
 แก้สมการ จากสมการ (1) น า 2 มาคูณ ตลอดทั้งสองข้างสมการ จะได้ว่า 
          2 2 60x y+ =          ..............(3) 
 (2) – (3) จะได้   ( ) ( )2 4 2 2 70 60x y x y+ − + = −  
          จะได้  2 10y =  

              5y =  
 แทน 5y =  ใน (1) จะได้ 25x =  
 ดังนั้น ตาบุญแปเลี้ยงหมู 5 ตัว และเลี้ยงเป็ด 25 ตัว 
 

 
 

 
 
 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 1.1 ปัญหาคืออะไร 
 บ้านพี ่ชายและบ ้านน ้องชายห ่างก ัน 480 ก ิโลเมตร พ ี ่ชายข ับรถจากบ ้านต ัว เอง  
เพื ่อไปบ้านน้องชาย ส่วนน้องชายขับรถจากบ้านตัวเองเพื ่อไปบ้านพี ่ชายในเส้นทางเดียวกัน  
ทั้งสองออกเดินทางในเวลา 05:00 น. พร้อมกัน พบกันเวลา 08:00 น. โดยพี่ชายได้ขับรถได้ระยะทาง
มากกว่าน้องชาย 30 กิโลเมตร 
 1.2 โจทย์ต้องการค าตอบอะไร 
      แต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร 
 1.3 มีตัวแปรอะไรที่เกี่ยวข้องบ้าง 
      ให้ พี่ชายขับรถด้วยอัตราเร็ว  x  กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
             น้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว y  กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
 
 
 
 

คำสั่ง จงใช้กระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ หาคำตอบของ

สถานการณ์ต่อไปนี้ 

สถานการณ์ 
บ้านพี ่ชายและบ้านน้องชายห่างก ัน 480 

กิโลเมตร พี ่ชายขับรถจากบ้านตัวเองเพื ่อไปบ้าน
น้องชาย ส่วนน้องชายขับรถจากบ้านตัวเองเพื่อไปบ้าน
พี่ชายในเส้นทางเดียวกัน ทั้งสองออกเดินทางในเวลา 
05:00 น. พร้อมกัน พบกันเวลา 08:00 น. โดยพี่ชายได้
ขับรถได้ระยะทางมากกว่าน้องชาย 30 กิโลเมตร จงหา
ว่าแต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร 

 

ข้อ 3 ปัญหาการใช้ความเร็วในการเดินทาง 

 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์สถานการณ์ 
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 2.1 ให้นักเรียนแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร 
              ทั้งสองคนขับรถตั้งแต่ 05:00 น. และพบกันเวลา 08:00 น. คิดเป็นเวลาขับรถคนละ  
3 ชั่วโมง ได้ระยะทางรามกัน 480 กิโลเมตร นั่นคือ 3 3 480x y+ = และในเวลา 3 ชั่วโมง พี่ชายขับ
รถได้ระยะทางมากกว่าน้องชาย 30 กิโลเมตร นั้นคือ 3 3 30x y− =  

 2.2 ให้นักเรียนเขียนตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ของปัญหานี้ 
     3 3 480x y+ =  ………………. (1) 

       3 3 30x y− =   ………………. (2) 
 
 
  
 จาก 2.2 ให้นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาดังกล่าว 
 วิธีท า   ก าหนดให้ พ่ีชายขับรถด้วยอัตราเร็ว x  กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
               น้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว y  กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
ดังนั้น สร้างตัวแบบสมการได้ว่า  3 3 480x y+ =    ………………. (1) 

                                3 3 30x y− =     ………………. (2)       
 (2) + (3)  จะได้   ( ) ( )3 3 3 3 480 30x y x y+ + − = +  

                               6 510x =  
                                 58x =  
แทน x ด้วย 58 ในสมการ (1) จะได้ 

                        3(58) 3 480y+ =  
                          255 3 480y+ =  
                                  3 225y =  
                                 75y =  
ดังนั้น พ่ีชายและน้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว 85 และ 75 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ตามล าดับ 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 2 สร้างและกำหนดตัวแบบ 

ขั้นที่ 3 คำนวณผลเฉลยของตัวแบบ 
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 ให้นักเรียนสรุปความหมายของตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ที่ได้ 
        พ่ีชายและน้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว 85 และ 75 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ตามล าดับ 
 

 
  
  

 ให้นักเรียนตรวจสอบข้อสรุปดังกล่าว 
 จากพี่ชายและน้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว 85 และ 75 กิโลเมตรต่อชั ่วโมง ตามล าดับ   
ถ้าใช้เวลาขับรถคนละ 3 ชั่วโมง พี่ชายและน้องชายจะขับรถได้ระยะทาง 255 และ 225 ตามล าดับ  
จะเห็นว่าพี่ชายขับรถได้ระยะทางมากกว่าน้องชาย 255 225 30− = กิโลเมตร และได้ระยะทาง
รวมกัน 480 กิโลเมตร  
 

 
 
 

 จากโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ ให้นักเรียนแสดงวิธีท าขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 5 เพื่อให้ค าตอบ ทั้งสอง
ออกเดินทางในเวลา 06:00 น. พร้อมกัน พบกันเวลา 10:00 น. โดยพี่ชายได้ขับรถได้ระยะทาง
มากกว่าน้องชาย 40 กิโลเมตร จงหาว่าแต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร 
 ค าตอบที่ต้องการ คือ แล้วแต่ละคนใช้อัตราเร็วเท่าไร 

ตัวแปรที่เก่ียวข้อง คือ ให้ พ่ีชายขับรถด้วยอัตราเร็ว  x  กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
                        น้องชายขับรถด้วยอัตราเร็ว y    กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
ดังนั้น สร้างตัวแบบสมการได้ว่า  3 3 480x y+ =    ………………. (1) 

                                3 3 40x y− =     ………………. (2)       
 (2) + (3)  จะได้   ( ) ( )3 3 3 3 480 40x y x y+ + − = +  

                               6 520x =  
                                 86.67x   
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 4 ตีความผลเฉลยและสร้างข้อสรุป 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบข้อสรปุ 

ขั้นที่ 6 สร้างและกำหนดตัวแบบใหม่หรือปรับปรุง 
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แทน x ด้วย 86.67 ในสมการ (1) จะได้ 

         3(86.67) 3 480y+ =  
           260.01 3 480y+ =  
                        3 219.99y =  
                    73.33y   
ดังนั ้น พี ่ชายและน้องชายขับรถด้วยอัตราเร็วประมาณ 86.67 และ 73.33 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
ตามล าดับ 
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ภาคผนวก ข 
 

การหาคุณภาพเครื่องมอื 
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ตารางท่ี ข.1  การประเมินความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา          
                  เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
    1. สอดคล้องกับ
สาระการเรียนรู้ 
    2. สอดคล้องกับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ 
    3. สามารถวัดผล
และประเมินได้ 

5 5 5 4.8 4.8 4.92 
เหมาะสม
มากที่สุด 

สาระการเรียนรู้ 
    1. สาระการเรียนรู้
สอดคล้องกับ
สาระส าคัญ 
    2. สาระการเรียนรู้
เหมาะสมกับระดับชั้น
ของผู้เรียน 
     3. สาระการเรียนรู้
สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ 

5 5 5 4.6 4.6 4.84 
เหมาะสม
มากที่สุด 

เนื้อหาสาระ     
   1. เนื้อหาสาระ
สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ 
   2. เนื้อหาสาระ
เรียงล าดับจัดเนื้อหา
ได้เหมาะสม 

5 5 5 4.6 4.4 4.80 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.1  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

   3. เนื้อหาสาระ
สอดคล้องกับผล 
การเรียนรู้ 
   4. เนื้อหาสาระมี
ความเหมาะสมด้าน
เวลาที่ใช้ในการสอน 

      

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
   1. กิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับผล
การเรียนรู้ และการวัด
ประเมินผล 
   2. กิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระ 
   3. กิจกรรมการ
เรียนรู้เหมาะสมกับวัย
และความสามารถของ
ผู้เรียน 
   4. กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความ
ครอบคลุมในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ 

5 4.8 5 4.6 4.6 4.80 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.1  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

   5. กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมกระบวนการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 
   6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างกลุ่ม 
    7. ผู้เรียนมีสว่นร่วม
ในกิจกรรม 
    8. ส่งเสริมการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

       

สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง 
การเรียนรู้ 
    1. สื่อการเรียน
เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้เรียน 
    2. สื่อการเรียน
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    3. สื่อการเรียน
สอดคล้องกับวิธีการสอน 
    4. กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความครอบคลุม
ในการพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ 

5 5 5 5 4.2 4.84 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
 



222 

ตารางท่ี ข.1  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การวัดผล 
และประเมินผล 
  1. สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระและการ
เรียนรู้ 
  2. สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3. มีการประเมินผล
ตามสภาพจริงและ
สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้/กิจกรรมการ
เรียนรู้ 
  4. ระบุเกณฑ์การ
ประเมินผลอย่าง
ชัดเจน 

5 5 5 4.8 4.8 4.92 
เหมาะสม
มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.85 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ ข.1 สรุปว่า ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จ านวนทั้งหมด 
5 แผน มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.85 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางท่ี ข.2  การประเมินความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการ   
                  เชิงเส้นสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ 
2. สอดคล้องกับ
พฤติกรรมการเรียนรู้ 
3. สามารถวัดผลและ
ประเมินได้ 

5 5 5 4.6 4.6 4.84 
เหมาะสม
มากที่สุด 

สาระการเรียนรู้ 
    1. สาระการเรียนรู้
สอดคล้องกับ
สาระส าคัญ 
    2. สาระการเรียนรู้
เหมาะสมกับระดับชั้น
ของผู้เรียน 
     3. สาระการเรียนรู้
สอดคล ้องก ับผลการ
เรียนรู้ 

5 5 5 4.8 4.6 4.88 
เหมาะสม
มากที่สุด 

เนื้อหาสาระ     
   1. เนื้อหาสาระ
สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ 
   2. เนื้อหาสาระ
เรียงล าดับจัดเนื้อหา
ได้เหมาะสม 

5 5 5 4.4 4.4 4.76 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

   3. เนื้อหาสาระ
สอดคล้องกับผล 
การเรียนรู้ 
   4. เนื้อหาสาระมี
ความเหมาะสมด้าน
เวลาที่ใช้ในการสอน 

      

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
   1. กิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับผล
การเรียนรู้ และการวัด
ประเมินผล 
   2. กิจกรรมการ
เรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระ 
   3. กิจกรรมการ
เรียนรู้เหมาะสมกับวัย
และความสามารถของ
ผู้เรียน 
   4. กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความ
ครอบคลุมในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ 

5 4.8 5 4.4 4.6 4.76 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

   5. กิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมกระบวนการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 
   6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างกลุ่ม 
    7. ผู้เรียนมีสว่นร่วม
ในกิจกรรม 
    8. ส่งเสริมการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

       

สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง 
การเรียนรู้ 
    1. สื่อการเรียน
เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้เรียน 
    2. สื่อการเรียน
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 
    3. สื่อการเรียน
สอดคล้องกับวิธีการสอน 
    4. กิจกรรมการ
เรียนรู้มีความครอบคลุม
ในการพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ทักษะ/
กระบวนการ 

5 5 5 4.4 4.4 4.76 
เหมาะสม
มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ยจ านวน 5 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับ

คุณภาพ คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การวัดผล 
และประเมินผล 
  1. สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระและการ
เรียนรู้ 
  2. สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3. มีการประเมินผล
ตามสภาพจริงและ
สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้/กิจกรรมการ
เรียนรู้ 
  4. ระบุเกณฑ์การ
ประเมินผลอย่าง
ชัดเจน 

5 5 5 4.2 4.8 4.84 
เหมาะสม 
มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.81 
เหมาะสม
มากที่สุด 

 
 จากตารางที ่ ข.2 สรุปว่า ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญทั ้ง 5 ท่าน ได้ประเมินแผนการจัดการเร ียนรู้  
แบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จ านวนทั้งหมด 5 
แผน มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.81 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ เหมาะสม
มากที่สุด 
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ตารางท่ี ข.3  การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างค าถาม (IOC) ของแบบวัดความสามารถ 
                  ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
 
 จากตารางที่ ข.3 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Congruence: 
IOC) ของแบบวัดความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จ านวน 3 ข้อค าถาม มีค่า IOC
ระหว่าง 0.80-1.00 ทุกข้อ ซึ่งผ่านเกณฑ์ 0.60 แสดงว่า ข้อค าถามทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ทั้งหมด 
 
ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อม่ัน 
 ค่าอ านาจจ าแนกจะเป็นการดูความเหมาะสมรายข้อ และหาค่าความเชื ่อมั่นของแบบวัด
ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ศึกษา เรื ่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ข้อ ซึ่งแสดงผลการวิเคราะห์ ดังแสดงในตาราง ข.4 
 
ตารางท่ี ข.4  ค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ และค่าความเชื่อมั่น ( )  ของแบบวัดความสามารถ 
                  ในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

ค าถาม ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 0.47 
2 0.41 

3 0.52 

ค่าความเชื่อมั่น ( )  0.87 
 
 จากตารางที่ ข.4 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีค่าอ านาจจ าแนกได้ดี (0.40-0.59) จ านวน 3 ข้อ แสดงว่าข้อค าถามทุกข้อ
สามารถน าไปใช้ได้ทั้งหมด และมีค่าความเชื่อม่ัน ( )  เท่ากับ 0.87 
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ค่าความยากง่าย 
 ค่าความยากง่ายจะเป็นการดูความเหมาะสมรายข้อ ของแบบความสามารถในการสร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ข้อ ซึ่งแสดงผล
การวิเคราะห์ ดังแสดงในตาราง ข.5 
 
ตารางท่ี ข.5  ค่าความยาก (P) แบบความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

ค าถาม ค่าความยากง่าย (P) 

1 0.35 
2 0.38 

3 0.32 
 
จากตารางที่ ข.5 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการ

สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์มีค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกได้ดี (0.20-0.39) จ านวน 3 ข้อ 
แสดงว่าข้อค าถามทุกข้อสามารถน าไปใช้ได้ทั้งหมด  

 
 การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (One-Sample t-test) 
  ข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (One-Sample t-test) คือ ข้อมูลของประชาการ
ต้องมีการแจกแจงแบบปกติ มีวิธีตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบดังนี้ 
  1. ตั้งสมมติฐาน 

   0H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
       แบบปกต ิ

   1H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
      แบบไม่ปกติ 
  2. ระดับนัยส าคัญ 0.05 =  

 
 
 
 
 
 



229 

Tests of Normality 
 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

Kolmogorov-
Smirnova 

Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

นักเรียนที่เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา 

.148 34 .057 .929 34 .089 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

 เนื่องจากผลการวิเคราะห์ปรากฎว่าสถิติทดสอบของ Shapiro-Wilk มีค่า .Sig ซึ่งมากกว่า
ระดับนัยส าคัญ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ 0H  แสดงว่าข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
 

การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (Dependent Sample t–test) 
 ข้อตกลงเบื ้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (Dependent Sample t–test) คือ ข้อมูลของ
ประชาการต้องมีการแจกแจงแบบปกติ มีวิธีตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบดังนี้ 
  1. ตั้งสมมติฐาน 
     0H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
      แบบปกติ 
     1H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
     แบบไม่ปกติ 
  2. ระดับนัยส าคัญ  0.05 =  
 

Tests of Normality 

 
ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

Kolmogorov-
Smirnova 

Shapiro-Wilk 

Statisti
c 

df Sig. Statistic df Sig. 

นักเรียนที่เรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา 

ก่อนเรียน .224 34 .123 .893 34 .063 

หลังเรียน .148 34 .057 .929 34 .089 
a. Lilliefors Significance Correction 
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 เนื่องจากผลการวิเคราะห์ปรากฎว่าสถิติทดสอบของ Shapiro-Wilk มีค่า ซึ่งมากกว่าระดับ
นัยส าคัญ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ 0H  แสดงว่าข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (Independent Sample t–test) 
 ข้อตกลงเบื ้องต้นของสถิติทดสอบ t-test (Independent Sample t–test) คือ ข้อมูลของ
ประชาการต้องมีการแจกแจงแบบปกติ มีวิธีตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบดังนี้ 
  1. ตั้งสมมติฐาน 
   0H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
       แบบปกต ิ
   1H : ความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ของนักเรียนมีการแจกแจง 
      แบบไม่ปกติ 
  2. ระดับนัยส าคัญ  0.05 =  
 

Tests of Normality 

ความสามารถในการสร้าง 
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statisti
c 

df Sig. Statistic df Sig. 

กลุ่ม ทดลอง .148 34 .057 .929 34 .089 
ควบคุม .230 35 .103 .861 35 .125 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

 เนื่องจากผลการวิเคราะห์ปรากฎว่าสถิติทดสอบของ Shapiro-Wilk มีค่า ซึ่งมากกว่าระดับ
นัยส าคัญ .05 ดังนั้นจึงยอมรับ 0H  แสดงว่าข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 



231 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



232 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

1. อาจารย์ ดร. บรรชา นันจรสั    อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถิติศาสตร์ประยุกต์ 
           คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
           มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
           ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
2. อาจารย์ ดร. ณิฏะญาร์ บรรเทา   อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถิติศาสตร์ประยุกต์ 
           อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
           มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
           ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและเครื่องมือ 
3. อาจารย์ ดร. วีรพงษ์ วงศ์พินิจ    อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์   
             อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
           มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
           ผู้เชี่ยวชาญทางด้านคณิตศาสตร์ 
4. คุณครู วรรณนิภา วงศ์สวาสดิ์    ครูช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระคณิตศาสตร์  
           โรงเรียนกมลาไสย  
           ผู้เชี่ยวชาญด้านตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
5. คุนครู จริยา วัลลานนท์       ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  
           โรงเรียนกมลาไสย  
           ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 
 



233 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ตัวอย่างหนังสือขอความอนุเคราะห ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



234 

 



235 

 
 



236 

 
 



237 

 
 
 
 
 
 



238 

 
 



239 

 
 



240 

การเผยแพร่ผลงานวิจัย 
 

ชัชวาล อ่อนเกษ และนวพล นนทภา. (2565). การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
 สะเต็มศึกษา เพ่ือส่งเสริความสามารถในการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์  
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. ในการประชุมวิชาการระดับชาติ การศึกษา 
 เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ครั้งที่ 6 The 6th National Conference on Education  
 for Learning Development 2022. วันที่ 26 มิถุนายน 2565. (น. 422-434).  
 กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



241 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ สกุล     นายชัชวาล อ่อนเกษ 
วัน เดือน ปี เกิด   26 ตุลาคม 2540 
ที่อยู่ปัจจุบัน    251/14 ต าบลคลองขาม อ าเภอยางตลาด 
      จังหวัดกาฬสินธุ์ 46120 
E-mail     638010160111@rmu.ac.th 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2563  วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2565  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
 
 


