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บทคัดย่อ 
 การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียน 

ได้พัฒนาทักษะการฟังและการพูดออกเสียง มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ที่สนุกสนานในการเรียน 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย (1) เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าเกณฑ์

80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (3) เพ่ือศึกษาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง          

ด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) (4) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผล

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (5) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัด         

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง และ (6) เพ่ือศึกษาความ

คงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มา

โดยการเลือกแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง จ านวน          
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3 แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ านวน  30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง .23-.38 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) อยู่

ระหว่าง .20-40 และมีค่าความเชื่อมั่น (rtt) เท่ากับ 0.965 แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ จ านวน 25 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของ Likert แบ่งระดับ

ความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และเปรียบเทียบคะแนนทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนกับหลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน 

โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample 

 ผลการวิจัยพบว่า (1) การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 

91.76/88.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 (2) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         

ก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 15.43 คะแนน และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ          

26.43 คะแนน ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (3) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 โดยคุณภาพ        

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) 

เท่ากับ 4.50 (4) ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR) เท่ากับ 0.7551 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 

75.51 (5) นักเรียน มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางอยู่ในระดับมากที่สุด (6) ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) หลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  
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ABSTRACT 
 Total Physical Response (TPR) is a teaching methodology that allows learners 

to develop listening and speaking skills and focuses on giving students a fun learning 

experience. The purposes of this research were to; (1) develop the processing of 

English vocabulary learning by using Total Physical Response (TPR); (2) compare the 

achievement score of English vocabulary before and after learning by using Total 

Physical Response (TPR) of grade 2 students; (3) study the quality of English 

vocabulary learning of grade 2 students by using Total Physical Response (TPR) with 

the coefficient of distribution finding; (4) determine the Effectiveness Index (EI) in 

English vocabulary learning for grade 2 students by using Total Physical Response 

(TPR); (5) study the satisfaction of grade 2 students toward Total Physical Response 

(TPR) for learning English vocabulary; and (6) study the retention in learning English 

vocabulary of grade 2 students using Total Physical Response (TPR). The sample 

group in this research were 30 students who studied in grade 2/2, in the first 

semester of the 2017 academic year at the Demonstration School of Maha Sarakham 

Rajabhat University. The sample was obtained by Cluster Random Sampling. The instruments 

used in this study were 3 lesson plans that provided for 5 hours each, totaling                  
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15 hours of study time and using Total Physical Response (TPR) in learning, an 

achievement test of 30 items which the difficulty index (P) was between .23-.38, the 

discrimination (r) was between .20-40, and the reliability (rtt) was 0.965, 25 items of 

Learning activities quality assessment form and 15 items of the satisfaction 

questionnaire on English vocabulary learning which is characterized as 5 rating scale 

of Likert. The data were statistically analyzed by mean, standard deviation, 

percentage and t-test using Dependent Sample were used to compare the 

achievement scores before and after learning and after 14 days of learning.  

 The findings revealed that; (1) The efficiency (E1/E2) of English vocabular 

learning by using Total Physical Response (TPR) of Grade 2 students was 91.76/88.11 

which was higher than the set threshold of 80/80; (2) The average achievement score 

of pre-study was 15.43 and an average achievement score of post-study was 26.43, 

The average scores in post-study were higher than the pre-study and were 

significantly different at the 0.01 level of statistic; (3) The average achievement score 

of post-study was 26.43 and the standard deviation was 1.19. The coefficient of 

distribution of English vocabulary learning was 4.50; (4) The Effectiveness Index (EI) in 

English vocabulary learning for grade 2 students by using Total Physical Response 

(TPR) was 0.7551, indicating that students’ English vocabulary learning ability were 

increased for 75.51%; (5) The students were satisfied in learning English vocabulary 

by using Total Physical Response (TPR) at the highest level; (6) The retention in 

English vocabulary learning of Grade 2 students by using Total Physical Response 

(TPR) after 14 days of learning was not significantly different. 

 

Keywords: The Development of English Vocabulary Learning Ability by Using  

   Total Physical Response (TPR) for Grade 2 Students. 
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ตรวจสอบข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้  

 ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม บุคลากร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม และผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา 

อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ที่อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลและ

ทดลองใช้เครื่องมือจนการวิจัยครั้งนี้ส าเร็จด้วยดี 

 ขอขอบพระคุณ นางจรินยา โพธิแท่น ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนดอนไทรงามพิทยาคม 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์  นางอาภรณ์ศิริ พลรักษา ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนชุมชนเชียงใหม่พัฒนา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 นางสาวกรัณยวันณ์ 

ไคร่นุ่นสิงห์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 

นายเทอดเกียรติ ขูรูรักษ์ ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 และนายทวี พรมมา ครูช านาญการพิเศษ 

โรงเรียนไตรรัตนวิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์  ที่ให้ความอนุเคราะห์

เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

 ขอขอบคุณ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ให้ความร่วมมือ

ท าให้การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จเรียบร้อยด้วยดี 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 

 

1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 

 ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นภาษานานาชาติหรือภาษากลางของโลกท่ีมนุษย์บนโลกใช้ติดต่อระหว่าง

กันเป็นหลัก ไม่ว่าแต่ละคนจะใช้ภาษาอะไรเป็นภาษาประจ าชาติ เมื่อต้องติดต่อกับคนอ่ืนที่ต่างภาษา

ต่างวัฒนธรรมกันทุกคนจ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลัก ด้วยเหตุนี้ภาษาอังกฤษจึงได้เข้ามามี

บทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตของมนุษย์และมีผลกระทบต่อประชากรไทยหลากหลายมิติทั้ง         

การติดต่อสื่อสาร การศึกษา วัฒนธรรม การเดินทางท่องเที่ยว การประกอบอาชีพ และความสัมพันธ์

ในการพัฒนาประเทศ ภาษาอังกฤษนอกจากจะเป็นภาษากลางหรือภาษาสากลที่ใช้ใน                       

การติดต่อสื่อสารระดับโลกแล้วในหลายประเทศทั่วโลกยังได้ก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก

และภาษาที่สอง ซึ่งส่งผลท าให้ประเทศหรือชาติต่าง ๆ พยายามแสวงหาวิธีการดูแลช่วยเหลือและ

พัฒนาประชาชนของตนเองให้มีทักษะและสามารถติดต่อสื่อสารระหว่างประชากรในประเทศต่าง ๆ           

ด้วยภาษาอังกฤษทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพ่ือเป็นประโยชน์ในการสื่อสารระดับที่

กว้างขึ้นหรือในระดับนานาชาติอย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสามารถยืนหยัดอยู่ในสังคมของตนเองและ

สังคมโลกได้อย่างมั่นคง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2554, น. 14) 

 ประเทศไทยถึงแม้จะมีภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ  แต่ก็มีความจ าเป็นที่จะต้องใช้

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารกับนานาชาติในทุกด้าน ทั้งนี้เพราะปัจจุบันสังคมโลกอยู่ในยุคข้อมูล

ข่าวสารไร้พรมแดนอันเป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ โลกที่เคยกว้างใหญ่ในอดีต

กลับมีขนาดเล็กลง ประเทศหรือชาติต่าง ๆ ต้องพึ่งพาอาศัยกันและเชื่อมโยงระหว่างกันมากขึ้น 

องค์ความรู้หรือศาสตร์ด้านต่าง ๆ ทั่วทุกมุมโลกต่างได้รับการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและ

กัน ด้วยเหตุนี้สถาบันการศึกษาและมหาวิทยาลัยในประเทศต่าง ๆ รวมถึงประเทศไทยได้ มี           

การปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาให้มีความเป็นสากลมากยิ่งขึ้น เช่น หลักสูตรที่เป็นภาษาไทยได้มี        

การน าเอาความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษเข้ามาประยุกต์ใช้มากขึ้นและมีการจัดการเรียนการสอน             
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ในรูปแบบ English Program หรือ Mini English Program และหากคนไทยต้องการเรียนรู้

ขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรม สภาพสังคมเศรษฐกิจ หรือการเมืองการปกครองของ

ชาวต่างชาติได้ดียิ่งขึ้นเพ่ือให้ทราบถึงความเหมือนและความแตกต่าง รวมไปถึงแนวคิดที่ท าให้คน           

แต่ละชาติแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน การศึกษาค้นคว้าเรื่องราวดังกล่าวเพ่ือให้เกิดความรู้ความ

เข้าใจในบริบทของชาติหรือประเทศนั้น ๆ จากหนังสือ วารสาร หรืองานวิจัยทางวิชาการโดยทั่วไป           

ก็มักจะเป็นภาษาอังกฤษแทบทั้งสิ้น แม้แต่การพูดคุยพบปะกับคนต่างชาติต่างภาษาเพ่ือแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ก็จ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษ เพราะหากเข้าใจภาษาอังกฤษแล้วก็จะท าให้เข้าถึงสื่อการเรียนรู้

และเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ได้กว้างขวางมากขึ้นกว่าคนที่รู้แค่ภาษาไทยภาษาเดียว  (Festallor 

Education School, 2020, p. 2) 

 กระทรวงศึกษาธิการของประเทศไทยได้ส่งเสริมให้นักเรียนเริ่มเรียนภาษาอังกฤษตั้งแต่ระดับ

อนุบาลเพ่ือเตรียมความพร้อมและให้ตัวนักเรียนได้มีความคุ้นเคยกับภาษาอังกฤษดีขึ้นเมื่อเข้าเรียน 

ในระดับสูง โดยจัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในทุกระดับ

การศึกษาซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้บรรจุภาษาอังกฤษเข้าไว้

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถ

ใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับ

ที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและ

สามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, น. 221) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคสังคมแห่งการเรียนรู้ มีการใช้เครื่องมืออย่าง

หลากหลายในการแสวงหาความรู้ ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นทักษะที่ส าคัญแห่งศตวรรษที่ 21 และเป็นเครื่องมือ

ที่ส าคัญในยุคสังคมแห่งการเรียนรู้ เพราะภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีการใช้อย่างแพร่หลายมากที่สุด

ภาษาหนึ่ง โดยที่องค์ความรู้ที่ส าคัญของโลกส่วนใหญ่ถูกบันทึกและเผยแพร่เป็นภาษาอังกฤษ จึงมีความ

จ าเป็นที่จะต้องจัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้

ภาษาอังกฤษ รวมถึงสามารถพัฒนาตนเองให้ทันโลกทันเหตุการณ์ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้มีนโยบายเร่ง

ปฏิรูปการเรียนรู้ทั้งระบบให้สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาและพัฒนาศักยภาพ

ของผู้เรียน (อรรชนิดา หวานคง, 2559, น. 304-314) 

 

https://www.festallor-edu.com/studyabroad/categories/festallor-education-school
https://www.festallor-edu.com/studyabroad/categories/festallor-education-school
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 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษควรจัดให้ครบทั้ง 4 ทักษะ ได้แก ่การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะและสามารถน าทักษะทางภาษาไปใช้ได้จริง การเรียนรู้ค าศัพท์เป็นองค์ประกอบ

หนึ่งซึ่งถือว่าเป็นหัวใจส าคัญของภาษาอังกฤษที่ส่งผลไปถึงการพัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่าน         

และการเขียน ยิ่งผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์มากและสามารถน ามาใช้ได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่วย่อม               

จะบ่งบอกว่าบุคคลนั้นสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ค าศัพท์ จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ทุกคนต้อง

เรียนรู้และเพ่ิมพูนอยู่เสมอ (Long and Richards, 1987, p. 305, พรสวรรค์ สีป้อ, 2550, น. 127)                       

ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ พบว่า ความรู้เรื่องค าศัพท์          

มีความสัมพันธ์กับทักษะทั้ง 4 ด้าน และการที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้ได้ดีนั้น นักเรียนที่รู้ค าศัพท์มาก 

จ าได้แม่น สามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้องย่อมเรียนได้ผลดียิ่งขึ้น (พิสมัย รุ่งโรจน์นิมิตชัย, 2548, น. 1) 

และสอดคล้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจไวยากรณ์และค าศัพท์กับ

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า การสอนค าศัพท์มีความจ าเป็นอย่างมากในการเรียนรู้

ภาษา เพราะค าศัพท์เป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ทั้งนี้เป็นเพราะค าศัพท์            

เป็นหน่วยหนึ่งในโครงสร้างของภาษาที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนภาษาที่ผู้เรียนจะน ามาสร้างเป็นวลีหรือ

ประโยคในการพูดหรือเขียนและการฟังหรืออ่านนั้น ค าศัพท์จะเป็นส่วนประกอบของข้อความที่สื่อสาร 

(กนิษฐา ระเวช, 2543, น. 87) 

 นอกจากนี้พัฒนาการด้านการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศควรจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องเหมาะสม

กับวัยและบุคลิกภาพของผู้ เรียนในช่วงแรกเริ่มของการพัฒนาการทางภาษา  (Hashemi and 

Azizinezhad, 2011, p. 62) การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาเป็นระดับพ้ืนฐาน              

ขั้นเตรียมความพร้อมเป็นระยะที่ส าคัญที่สุดเพราะนักเรียนจะมีความสนใจใฝ่รู้ในการสร้างพ้ืนฐาน               

การเรียนรู้ตามแนวธรรมชาติ ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่ควรเน้นความสามารถด้านการฟังและการพูด           

เป็นเบื้องต้น เพราะเด็กที่มีอายุระหว่าง 4-10 ปี สมองจะมีความยืดหยุ่นได้มากที่สุดและมีความสามารถ

พิเศษเกี่ยวกับการพูด (บัญชา อ๋ึงสกุล, 2545, น. 53) อีกทั้งชอบการมีส่วนร่วมหรือท ากิจกรรมแปลกใหม่

สนุกสนานและไม่ชอบอยู่นิ่ง ชอบการเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งจะส่งผลต่อแรงจูงใจและเจตคติที่ดีต่อ          

การเรียนภาษาอังกฤษต่อไป (กรมวิชาการ, 2541, น. 12) ที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่าการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษจะเน้นในเรื่องการเรียนรู้ไวยากรณ์ การจดจ าค าศัพท์ การแปลความหมายจากภาษาไทย           

เป็นภาษาอังกฤษและจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย เพราะเชื่อว่าวิธีสอนแบบนี้จะสามารถท าให้ผู้เรียน

เรียนรู้ภาษาอังกฤษได้ดี แต่ผลปรากฏว่าผู้เรียนมีความรู้แต่ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้ 
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ผู้ เรียนมีความรู้แต่ขาดทักษะการฟังและการพูด (อรพิน พจนานน ท์, 2537, น. 49) จึงได้มี                  

การเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้มีวัตถุประสงค์มุ่ งไปที่การใช้ภาษาอังกฤษ                

เพ่ือการสื่อสาร ซึ่งมีเป้าหมายหลักคือการปลูกฝังและส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียนไปพร้อม ๆ กัน ให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน          

ได้อย่างแท้จริง (ประนอม สุรัสวดี, 2535, น. 2) 

 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันมีหลายแนวคิด มีทั้งแนวคิดเกี่ยวกับ

การจัดหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับแนวการสอน และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ แนวคิดทั้ง 3 นี้มีส่วน

ช่วยครูผู้สอนในการตัดสินใจวางแผนจัดการเรียนการสอน การคัดเลือกกิจกรรมประกอบการเรียน 

การสอนตลอดจนเลือกสื่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับครูผู้สอนที่จะต้องศึกษาท าความเข้าใจ

เพ่ือช่วยให้การสอนของตนเองมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น แนวคิดส าคัญที่ครูควรศึกษาท าความเข้าใจ เช่น 

หลักสูตรภาษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Lerner – Centered Language Curriculum) แนวการสอน

ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) การสอนภาษาเพ่ือวัตถุประสงค์

เฉพาะ (Language for Specific Purposes) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integrated 

Learning) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การจัดการเรียนการสอนแบบ

ภาษาท่ีเน้นเนื้อหา (Content-Based Instruction) การสอนภาษาแบบองค์รวม (Whole Language 

Approach) การเรียนรู้จากการท าโครงงาน (Project-Based Learning) การเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน 

(Task-Based Language) การสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

แบบไฟร์แม็ทซิสเต็ม (4 MATS Language System) และวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response) เป็นต้น (ประนอม สุรัสวดี, 2535, น. 2-3) 

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามเปิดท าการสอนตั้งแต่ปีการศึกษา 2516 ปัจจุบัน

เปิดท าการสอน 3 ระดับ คือ ระดับอนุบาล ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษา

เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรม ระเบียบวินัย ใฝ่เรียนรู้ มีความพร้อม มีคุณภาพ และมี

อัจฉริยภาพ สามารถด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขโดยเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงด้วยการจัด

กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2560, น. 1) 

เพ่ือการพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความสมดุลที่ค านึงถึงหลักการทางสมองและพหุปัญญา โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามจึงได้ก าหนดให้ผู้ เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา 
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ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ

ภาษาต่างประเทศ ซึ่งในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญ

ของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยมาตรฐานการเรียนรู้จะระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้และ              

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างไรเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 8) 

 จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นโดยการสังเกตสภาพปัจจุบัน พบว่า ในปีการศึกษา 2559              

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ได้ยึดสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักใน           

การจัดการเรียนการสอน มีการน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ในการเรียนการสอน เช่น E-BOOK, 

MULTIPOINT มีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เพียงพอกับจ านวนผู้เรียน มีห้องสมุด ELECTRONIC และ           

ห้องภาษาศาสตร์ที่ทันสมัย ห้องเรียนมีความสะอาด สวยงาม ปลอดภัย สะดวก เพียงพอส าหรับ

ผู้เรียน และมีครูชาวต่างชาติปฏิบัติหน้าที่สอนวิชาภาษาอังกฤษ แต่จากการสังเกตสภาพปัญหา            

การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ในปีการศึกษา 2559 พบว่า นักเรียนไม่รู้ค าศัพท์

และฟังบทสนทนาภาษาอังกฤษสั้น ๆ ไม่เข้าใจ ไม่ว่าจะเป็นการฟังจากครูผู้สอนหรือฟังจากสื่อ         

การเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต นอกจากนี้นักเรียนไม่สามารถสื่อสารพูดโต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษได้               

โดยสังเกตจากการพูดในระหว่างจัดกิจกรรมในห้องเรียน การพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียน การน าเสนอ

กิจกรรมหน้าเสาธงหรือการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง เช่น การสนทนากับครูชาวต่างชาติ ซึ่งมีสาเหตุ

มาจากนักเรียนไม่กล้าแสดงออกไม่มีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษและไม่ได้น าภาษาอังกฤษไปใช้

จริงในชีวิตประจ าวันให้เกิดความคุ้นเคย ท าให้มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์และ             

มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ (โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2560, น. 10) 

 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เห็นว่าเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ 

และวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) เป็นวิธีที่เหมาะ

ส าหรับน ามาจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เนื่องจากเป็นวิธีการสอน 

ที่เน้นบทบาทความเข้าใจ ซึ่งการรับรู้ภาษาเป็นภาษาที่สองของนักเรียนมีหลักการส าคัญ  คือ            

เน้นบทบาทของความเข้าใจในการฟังด้วยการให้ปัจจัยที่มีความหมายและใช้ค าสั่งสั้น ๆ ง่าย ๆ โดยครู

จะพูดพร้อมแสดงท่าทางหรือปฏิบัติตามประโยคค าสั่งนั้นแล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม จนนักเรียน             
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มีความพร้อมที่จะปฏิบัติด้วยตนเองโดยที่ครูไม่ต้องเป็นแบบให้  การแสดงท่าทางในการฝึก          

ด้วยประโยคค าสั่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก เพราะจะท าให้นักเรียนเข้าใจและสื่อความหมายได้ตรงที่สุดและ

เป็นเทคนิคการสอนวิธีหนึ่งที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนที่

เริ่มเรียนภาษาต่างประเทศ (Asher, 1979, p. 34) 

 หลักการวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ดังที่กล่าว

มาเป็นหลักการที่สอดคล้องกับพ้ืนฐานหลักอันเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ใช้ในการเรียนภาษาที่สอง 

ได้แก่ ทักษะการฟังต้องมาก่อนทักษะการพูด เนื่องจากเด็กมักจะสามารถเข้าใจข้อความหรือประโยค

ที่ซับซ้อนก่อนจึงจะสามารถพูดประโยคดังกล่าวได้ (Ashe, 1982, p. 35) วิธีสอนนี้มุ่งเน้นให้นักเรียน

ได้มีประสบการณ์ที่สนุกสนานในการเรียน ผู้สอนได้สื่อสารกับนักเรียนทั้งชั้นและเป็นรายบุคคล           

ท าให้ครูรู้จักและเข้าใจนักเรียนมากยิ่งขึ้น การเรียนภาษาจึงเป็นเรื่องสนุกและง่ายขึ้น ครูผู้สอนทราบ

ได้ทันทีว่าผู้เรียนเข้าใจบทเรียนหรือไม่ (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539, น. 84-91) สอดคล้องกับ วารุณี 

ศิร ิ(2560, น. 61-66) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(TPR) ที่มีผลต่อทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ พบว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธี

สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน

ทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่งผลต่อเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จึงควรส่งเสริม

สนับสนุนให้ครูน ารูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้บรรลุผลต่อไป 

นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับสิริวิภา จอกลบ (2553, น. 43) ทีไ่ด้ศึกษาทักษะการฟังและทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง พบว่า การสอนภาษาอังกฤษ 

โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียน มีความสามารถด้านการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษอยู่ ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงทั้ ง           

แบบรายบุคคลและเป็นกลุ่ม นอกจากนี้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางท าให้นักเรียนเรียน

อย่างสนุกสนาน ซึ่งจะเน้นการใช้ท่าทางและรูปภาพเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษอีกด้วย และ ดารุณี ค ามูล (2552, น. 62) ได้ศึกษาความสามารถด้านการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง พบว่า การสอน

ภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางท าให้นักเรียนมีความสามารถด้านการฟังพูด            

อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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 จากการศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งประสบการณ์      

ในการสอนภาษาอังกฤษตามบริบทของโรงเรียนที่ผ่านมา ผู้วิจัยเห็นว่าวิธีการสอนแบบตอบสนอง 

ด้วย ท่าทาง (Total Physical Response: TPR) จะสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษและท าให้

ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2               

เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษต่อไป 

 

1.2  ค ำถำมของกำรวิจัย 

 

 เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) จะช่วยพัฒนา           

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หรือไม?่ 

 

1.3  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 

 1.3.1 เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มี

ประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าเกณฑ ์80/80 

 1.3.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      

ปีที ่2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 1.3.3 เพ่ือศึกษาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ด้วยวิธีการหาค่า

สัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation)  

 1.3.4 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 1.3.5 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  
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 1.3.6 เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

 

1.4  สมมติฐำนกำรวิจัย 

 

 1.4.1 การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น           

มีประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าเกณฑ ์80/80 

 1.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ก่อนเรียนและหลัง

เรียนสูงแตกต่างกัน 

 1.4.3 การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) มีค่าสัมประสิทธิ์ของ

การกระจายน้อยกว่า 10.00 

 1.4.4 ความก้าวหน้าการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพ่ิมข้ึน             

หลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75.00 

 1.4.5 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ         

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก 

 1.4.6 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หลังเรียนรู้ผ่าน

ไปแล้ว 14 วัน ไม่แตกต่างกันกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
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1.5  ขอบเขตของกำรวิจัย 

 

 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.5.1.1 ประชากร  

   ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 67 คน 

   1.5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน              

ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 1.5.2 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยใช้เวลาทั้งหมด           

3 สัปดาห์ จ านวน 15 ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนและหลังเรียน) 

 1.5.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

   1.5.3.1 ตัวแปรต้น คือ เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) 

   1.5.3.2 ตัวแปรตาม 

      1) ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      3) คุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      4) ความก้าวหน้าการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      5) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      6) ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 1.5.4 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 220-243) จ านวน 3 เรื่อง ดังนี้ 

 



10 

   1.5.4.1 เรื่อง My Family จ านวน 5 ชั่วโมง 

   1.5.4.2 เรื่อง Classroom จ านวน 5 ชั่วโมง 

   1.5.4.3 เรื่อง Number จ านวน 5 ชั่วโมง 

 

1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่

ในภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หมายถึง            

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง

จ านวน 30 คน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่  

  1. ขั้นเสนอบทเรียน เป็นขั้นน าเข้าสู่บทเรียนโดยครูสนทนากับนักเรียน เป็นการเตรียม

ความพร้อมให้กับนักเรียน การกระตุ้นความทรงจ าให้กับนักเรียน โดยครูใช้ค าส าคัญเป็นหลัก 

กล่าวคือ ใช้ค าศัพท์ที่ เป็นแก่นความหมายหรือค าส าคัญที่คาดว่านักเรียนคุ้ นเคยมากที่สุด              

เพ่ือเชื่อมโยงความรู้เก่าและเตรียมพร้อมนักเรียนส าหรับความรู้ใหม่ 

  2. ขั้นการปฏิบัติ ประกอบด้วยการสอนค าศัพท์และสอนประโยคค าถาม 

   2.1 การสอนค าศัพท์ ครูออกเสียงและให้นักเรียนออกเสียงตาม 2-3 ครั้ง พร้อมสะกด

ค าศัพท์ จากนั้นครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบประจ าชั่วโมง เมื่อกิจกรรมเสร็จสิ้นครูบันทึกคะแนน

นักเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ลงในแบบประเมิน 

   2.2 สอนประโยคค าถาม ครูออกเสียงและให้นักเรียนออกเสียงตามประโยค 2-3 ครั้ง ฝึกจน

สามารถพูดคล่อง จากนั้นครูให้นักเรียนจับคู่เพ่ือนสนทนาผลัดกันถาม-ตอบ 
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  3. ขั้นทดสอบการปฏิบัติและให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) เป็นขั้นฝึกฝนให้นักเรียน           

น าความรู้ที่ได้มาปฎิบัติซึ่งอาจมีการลองถูกลองผิดจนเข้าใจเนื้อหาหลัก 

   3.1 การทดสอบปฏิบัติ 

    3.1.1 ครูให้นักเรียนสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย เมื่อกิจกรรมเสร็จสิ้น

ครูบันทึกคะแนนนักเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ลงในแบบประเมิน 

    3.1.2 ครูสนทนาถาม-ตอบกับนักเรียน เมื่อกิจกรรมเสร็จสิ้นครูบันทึกคะแนน

นักเรียนด้านกระบวนการ (P) ลงในแบบประเมิน 

   3.2 การให้ข้อมูลป้อนกลับ (Feedback) ครูให้นักเรียนท าใบงาน เมื่อกิจกรรมเสร็จสิ้นครู

บันทึกคะแนนนักเรียนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) ลงในแบบประเมิน 

  4. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่น าความรู้ที่ฝึกฝนมาบ้างแล้วมาท าความเข้าใจให้มากขึ้น         

ด้วยงานหรือกิจกรรม เพ่ือท าให้เกิดความคล่องแคล่วในการใช้และเป็นการขยายองค์ความรู้ และสร้าง

ความสัมพันธ์กับความรู้เดิมของนักเรียนด้วยตัวนักเรียนเอง โดยครูและนักเรียนทบทวนการอ่านออก

เสียงและความหมายค าศัพท์ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปประโยคการถาม-ตอบ ครูแนะน านักเรียน

เกี่ยวกับการสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เนตและหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ครูสรุปประเมินผลการท ากิจกรรม          

ในชั่วโมงเรียนของนักเรียนทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ด้านกระบวนการ (P) และด้าน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและ

ปรับปรุงโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 

15 ชั่วโมง ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง My Family จ านวน 5 ชั่วโมง  

  2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่2 เรื่อง My Classroom จ านวน 5 ชั่วโมง  

  3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่3 เรื่อง Number จ านวน 5 ชั่วโมง 

 



12 

 แบบทดสอบ หมายถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ใน        

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและปรับปรุง             

โดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือใช้วัดความรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาอังกฤษทั้งก่อนและ

หลังเรียน โดยมีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก (a b c) จ านวนทั้งสิ้น 30 ข้อ 

 ประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าเกณฑ์ 80/80 หมายถึง ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษอย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดเกณฑ์ไว้ไม่น้อยกว่า 80/80 (E1/E2) 

ดังนี้ 

  80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ซึ่งเป็นคะแนนรวมเฉลี่ยจากการ

จัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ได้จาก

การประเมิน 3 ด้าน ซึ่งเมื่อหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละกับคะแนนเต็มซึ่งต้องได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80 ได้แก่ 

   1. ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ได้แก่ การทดสอบประจ าชั่วโมง และประเมินการสะกดค า          

อ่านออกเสียง และบอกความหมาย  

   2. ด้านกระบวนการ (P) ได้แก ่ประเมินการฟัง การพูด และการอ่าน  

   3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) ซึ่งเป็นพฤติกรรมการท างาน ได้แก ่ประเมินความมีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน  

  80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ซึ่งเป็นคะแนนรวมของนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง
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ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ซี่งเมื่อหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละกับคะแนน

เต็มซึ่งต้องได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง             

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ซึ่งประเมินได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 คุณภาพการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ผลการเรียนรู้เฉลี่ยและค่าการกระจายของคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน                        

จากการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  (Total 

Physical Response: TPR) โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) 

 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ หมายถึง ค่าที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนหลังเรียน          

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน            

30 คน ซึ่งได้จากการเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมข้ึนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่ม

ตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน           

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ที่ได้จากการท าแบบวัดความพึงพอใจ

ผู้วิจัยสร้างขึ้นและปรับปรุงโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ของ ลิเคิร์ท (Likert) โดยแบ่งระดับความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ คือ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
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 ความคงทน หมายถึง ความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1                            

ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่เรียนรู้จากเทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ผ่านไปแล้ว 14 วัน 

 

1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 

 1.7.1 ผลจากการศึกษาครั้งนี้ท าให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่มีคุณภาพ

และประสิทธิภาพ ซึ่งสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ และครูผู้สอนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิด

ประโยชน์ส าหรับเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ          

เพ่ือเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียน 

 1.7.2 ผลจากการศึกษาท าให้ทราบพัฒนาการทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ความคงทน

ในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ซึ่งสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้  และครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ประโยชน์เป็น

แนวทางในด้านการออกแบบการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ให้เหมาะสมและมีคุณภาพ 

รวมทั้งใช้ประโยชน์เป็นแนวทางในการก าหนดกรอบนโยบายและโครงการในการพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียนทั้งในระดับสถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ 

 

 



บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

 

 ภาษาอังกฤษได้รับการยอมรับในฐานะภาษาส าคัญของโลกจึงท าให้มีความจ าเป็นต้องใช้

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักในการสื่อความหมายกับบุคคลที่ต่างภาษาหรือต่างวัฒนธรรม           

และภาษาอังกฤษถือได้ว่ามีบทบาทต่อการจัดการเรียนรู้ในประเทศไทย เนื่องจากภาษาอังกฤษ           

เป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาองค์ความรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง     

และการประกอบอาชีพ ด้วยเหตุนี้ภาษาอังกฤษจึงเป็นภาษาที่สองรองลงมาจากภาษาประจ าชาติ  

และเป็นแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับตั้งแต่การศึกษาปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอด

ชีวิต การศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบตอบสนอง         

ด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ครั้งนี้ผู้วิจัยมีการทบทวนวรรณกรรม ดังนี้ 

  1. องค์ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร 

  2. แนวคิด ทฤษฎี และจิตวิทยาในการสอนภาษาอังกฤษ 

  3. เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response : TPR) 

  4. ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

  5. ความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

  6. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  7. ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 

  8. ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  10. กรอบแนวคิดการวิจัย 
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2.1  องค์ความรู้เกี่ยวกับหลักสตูร 

 

 2.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ให้เป็น

หลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ

กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด

ความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก พร้อมกันนี้ได้ปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรให้มีความ

สอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไข

เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ที่มุ่งเน้นการกระจายอ านาจทางการศึกษาให้ท้องถิ่นและ

สถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพและความ

ต้องการของท้องถิ่น 

 จากการวิจัยและติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตร พบว่า หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2544 มีจุดดีหลายประการ เช่น ช่วยส่งเสริมการกระจายอ านาจทางการศึกษา          

ท าให้ท้องถิ่นและสถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับ

ความต้องการของท้องถิ่น และมีแนวคิดและหลักการในการส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์          

รวมอย่างชัดเจน อย่างไรก็ตามผลการศึกษาดังกล่าวยังได้สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นที่เป็นปัญหาและ

ความไม่ชัดเจนของหลักสูตรหลายประการทั้งในส่วนของเอกสารหลักสูตร กระบวนการน าหลักสูตร            

สู่การปฏิบัติ และผลผลิตที่เกิดจากการใช้หลักสูตร ได้แก่ ปัญหาความสับสนของผู้ปฏิบัติในระดับ

สถานศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วนใหญ่ก าหนดสาระและผลการเรียนรู้          

ที่คาดหวังไว้มาก ท าให้เกิดปัญหาหลักสูตรแน่น การวัดและประเมินผลไม่สะท้อนมาตรฐาน ส่งผลต่อ

ปัญหาการจัดท าเอกสารหลักฐานทางการศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียน รวมทั้งปัญหาคุณภาพ

ของผู้เรียนในด้านความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะที่พึงประสงค์อันยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 

 นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ได้ชี้ให้เห็น

ถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มีคุณธรรมและ           

มีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม สามารถ

ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าว           

มุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และ
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ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ซึ่งแนวทาง

ดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติ เข้าสู่โลก          

ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ 

สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม

โลกได้อย่างสันติ  

 จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2544 ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 เกี่ยวกับแนวทาง         

การพัฒนาคนในสังคมไทยและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21            

จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มีความเหมาะสม ชัดเจน ทั้งเป้าหมายของ

หลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่

การศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพ่ือใช้เป็นทิศทางในการจัดท า

หลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้นได้ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ าของแต่ละ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไว้ในหลักสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้สถานศึกษาเพ่ิมเติม            

เวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งได้ปรับกระบวนการวัดและประเมินผลผู้ เรียน              

เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มีความสอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรียนรู้และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1-3) 

   2.1.1.1 วิสัยทัศน์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติ          

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ

เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข            

มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง

ได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
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   2.1.1.2 หลักการ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, น. 4) 

     1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้  ทักษะ เจตคติ และ

คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

     2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา

อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

     3) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน         

การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น  

     4) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ

การจัดการเรียนรู้  

     5) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

     6) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 

   2.1.1.3 จุดหมาย 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา              

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน

เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 5) 

     1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย

และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  

     2) มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 

และมีทักษะชีวิต  

     3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 

     4) มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
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     5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง

มีความสุข 

   2.1.1.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) 

     1) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งให้

ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถใน        

การรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก             

และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อ          

การพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ            

การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการ

สื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 2) ความสามารถในการคิด 

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจ

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถ         

ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล 

คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ          

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มี

ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 4) ความสามารถใน   

การใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน          

การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้าง

เสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม            

การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้ อ่ืน  5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี                  

เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 
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เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้  การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

     2) คุณลักษณะอันพึงประสงค ์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนา

ผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข        

ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) 1) รักชาติ ศาสน์ 

กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท างาน 7) รัก

ความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ  

   นอกจากนี้สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง ดังภาพที ่2.1 
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ภาพที่ 2.1 ความสัมพันธ์ของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์  2. ซ่ือสัตย์สุจริต 
 3. มีวินัย  4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5.  อยู่อย่างพอเพียง 6. มุ่งมั่นในการท างาน 
 7. รักความเป็นไทย  8. มีจิตสาธารณะ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกป้ัญหา 
 4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

จุดหมาย 
 1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง   มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
 2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต  
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ยึดมั่นในวิถีชีวิตและปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย   การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท า
ประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข   

 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  1. กิจกรรมแนะแนว 
2. กิจกรรมนักเรียน 
3. กิจกรรมเพื่อสังคม 
และสาธารณประโยชน ์

วิสัยทัศน ์
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้าน
ร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ 

                มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี้วัด 8  กลุ่มสาระการเรียนรู ้
 1. ภาษาไทย 2. คณิตศาสตร์  3. วิทยาศาสตร์ 
 4. สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม  5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6.  ศิลปะ 7. การงานอาชพีและเทคโนโลยี 8. ภาษาตา่งประเทศ   

 

คุณภาพของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
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   2.1.1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 

   การพัฒนาผู ้เรียนให้เกิดความสมดุลต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ            

พหุปัญญาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้  8 กลุ่มสาระ            

การเรียนรู้ ได้แก่ 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 3) วิทยาศาสตร์ 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม           

5) สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพและเทคโนโลยี 8) ภาษาต่างประเทศ  

   ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของ 

การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม 

และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก

ส าคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า

ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ                 

เพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก 

ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและการทดสอบระดับชาติ  ระบบการตรวจสอบ         

เพ่ือประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียน

ให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 8) 

   2.1.1.6 ตัวชี้วัด 

   ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้  รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละ

ระดบัชั้น ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ใน

การก าหนดเนื้อหา จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัด

ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 9) 

     1) ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษา

ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปีที่ 1–มัธยมศึกษาปีที ่3) 

     2) ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

(มัธยมศึกษาปีที ่4-6) 

   หลักสูตรได้มีการก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพ่ือความเข้าใจ

และให้สื่อสารตรงกัน ดังนี้ 
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    ว 1.1 ป.1/2 

     ว    หมายถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     1.1   หมายถึง สาระที่ 1 มาตรฐานข้อที่ 1 

     ป.1/2  หมายถึง ตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ข้อที่ 2 

    ต 2.2 ม.4-6/3 

     ต    หมายถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

     2.2   หมายถึง สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที่ 2 

     ม.4-6/3 หมายถึง ตัวชี้วัดชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ข้อที่ 3 

   2.1.1.7 สาระการเรียนรู้ 

   สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้และคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ์ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจ าเป็นต้องเรียนรู้โดยแบ่งเป็น 

8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 10) 

     คณิตศาสตร์: การน าความรู้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ

แก้ปัญหาการด าเนินชีวิตและศึกษาต่อ การมีเหตุมีผลมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์พัฒนาการคิดอย่าง

เป็นระบบและสร้างสรรค์ 

     วิทยาศาสตร์: การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์คิด

สร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 

     ภาษาไทย: ความรู้ ทักษะและวัฒนธรรมการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ความชื่นชม

การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยและภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 

     สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม: การอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลก

อย่างสันติสุข การเป็นพลเมืองดีศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาการเห็นคุณค่าของทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อม ความรักชาติและภูมิใจในความเป็นไทย 

     ภาษาต่างประเทศ: ความรู้ทักษะ เจตคติและวัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศใน

การสื่อสาร การแสวงหาความรู้และการประกอบอาชีพ 
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     สุขศึกษาและพลศึกษา: ความรู้ทักษะและเจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพ

พลานามัยของตนเองและผู้อ่ืน การป้องกันและปฏิบัติต่อสิ่งต่าง ๆ ที่มีผลต่อสุขภาพอย่างถูกวิธีและ

ทักษะในการด าเนินชีวิต 

     ศิลปะ: ความรู้และทักษะในการคิดริเริ่ม จินตนาการสร้างสรรค์งานศิลปะ

สุนทรียภาพและการเห็นคุณค่าทางศิลปะ 

     การงานอาชีพและเทคโนโลยี: ความรู้ ทักษะ และเจตคติในการท างาน การ

จัดการการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพและการใช้เทคโนโลยี ดังภาพที ่2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.2 องค์ความรู้ ทักษะส าคัญ และคุณลักษณะในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

องค์ความรู้ ทักษะส าคัญ 
และคุณลักษณะ 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 

สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม:    
การอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอยา่งสันติสุขการเป็น
พลเมืองดี ศรัทธาในหลักธรรม
ของศาสนา การเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ความรักชาติ และภูมิใจในความ
เป็นไทย 

ศิลปะ: ความรู้และทกัษะในการ 
คิดริเริ่มจินตนาการ สร้างสรรค์ 
งานศิลปะ สุนทรียภาพและ 
การเห็นคุณค่าทางศิลปะ 

ภาษาต่างประเทศ: ความรู้ทักษะ 
เจตคติ และวัฒนธรรม การใช้ 
ภาษา ต่างประเทศในการสื่อสาร 
การแสวงหาความรู้และ 
การประกอบอาชีพ 

การงานอาชพีและเทคโนโลยี: 
ความรู้ ทักษะ และเจตคติใน
การท างาน การจัดการ 
การด ารงชีวิต  การประกอบ
อาชีพ  และการใช้เทคโนโลย ี

สุขศึกษาและพลศึกษา: ความรู้ 
ทักษะและเจตคติในการสร้างเสริม
สุขภาพพลานามยัของตนเองและผู้อื่น  
การป้องกันและปฏิบัติตอ่สิ่งต่าง ๆ ที่
มีผลต่อสุขภาพอย่างถกูวธิีและทกัษะ
ในการด าเนินชีวิต 

วิทยาศาสตร์: การน าความรู ้
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ 
และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  
การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล   
คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์  
และจิตวิทยาศาสตร์ 

ภาษาไทย: ความรู้ ทักษะ 
และวัฒนธรรมการใช้ภาษา เพื่อ
การสื่อสาร ความชื่นชม การเห็น
คุณค่าภูมิปัญญา ไทย และภูมิใจใน
ภาษาประจ าชาต ิ

คณิตศาสตร์: การน าความรู้ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา การด าเนินชีวิต  และศึกษาตอ่ 
การมีเหตุมีผล  มีเจตคติที่ดี 
ต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็น
ระบบและสร้างสรรค์ 
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   2.1.1.8 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบ       

ด้านเพ่ือความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็น        

ผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพ่ือสังคม 

สามารถจัดการตนเองได้ และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบ่งเป็น             

3 ลักษณะ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 20-21) 

     1) กิจกรรมแนะแนวเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้รักษ์

สิ่งแวดล้อม สามารถคิดตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา ก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียน และ

อาชีพ สามารถปรับตนได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียนทั้งยังเป็น

กิจกรรมที่ช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน 

     2) กิจกรรมนักเรียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น า

ผู้ตามที่ดี ความรับผิดชอบการท างานร่วมกัน การรู้จักแก้ปัญหา การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผล  

การช่วยเหลือแบ่งปันกันเอ้ืออาทรและสมานฉันท์ โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด 

และความสนใจของผู้เรียนให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์วางแผน 

ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการท างาน เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม

และสอดคล้องกับวุฒิภาวะของผู้เรียน บริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น กิจกรรมนักเรียน

ประกอบด้วย 1) กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผู้บ าเพ็ญประโยชน์ และนักศึกษาวิชาทหาร                   

2) กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

     3) กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์  เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน

บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร         

เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละต่อสังคมมีจิตสาธารณะ เช่น กิจกรรมอาสา

พัฒนาต่าง ๆ กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม 

   2.1.1.9 ระดับการศึกษา 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จัดระดับการศึกษาเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 21-22) 
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     1) ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6) การศึกษาระดับนี้เป็นช่วงแรก

ของการศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นทักษะพ้ืนฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ทักษะการคิด

พ้ืนฐาน การติดต่อสื่อสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนา

คุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุลทั้งในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม             

โดยเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

     2) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3) เป็นช่วงสุดท้ายของ

การศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ส ารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพัฒนา

บุคลิกภาพส่วนตน มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทักษะใน           

การด าเนินชีวิต มีทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  มีความรับผิดชอบต่อสังคม  

มีความสมดุลทั้งด้านความรู้ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้         

เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 

     3) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6) การศึกษาระดับนี้เน้น

การเพ่ิมพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของ

ผู้เรียนแต่ละคนทั้งด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะ

กระบวนการคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและ             

การประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผู้น าและผู้ให้บริการ

ชุมชนในด้านต่าง ๆ 

   2.1.1.10 การจัดเวลาเรียน 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ า

ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนซึ่งสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมได้          

ตามความพร้อมและจุดเน้น สามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน 

ดังนี้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 22-24) 

     1) ระดับชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี 

โดยมีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 5 ชั่วโมง 

     2) ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3) ให้จัดเวลาเรียนเป็น

รายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิตใช้เกณฑ์             

40 ชั่วโมงต่อภาคเรียนมีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 
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     3) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6) ให้จัดเวลาเรียนเป็น

รายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่น้อยกว่า 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 

40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต (นก.) 

   การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมสถานศึกษาสามารถด าเนินการ ดังนี้    

1) ระดับประถมศึกษา สามารถปรับเวลาเรียนพ้ืนฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ตามความ

เหมาะสม ทั้งนี้ต้องมีเวลาเรียนรวมตามที่ก าหนดไว้ในโครงสร้างเวลาเรียนพ้ืนฐาน และผู้เรียนต้องมี

คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนด 2) ระดับมัธยมศึกษา ต้องจัดโครงสร้างเวลา

เรียนพ้ืนฐานให้เป็นไปตามท่ีก าหนดและสอดคล้องกับเกณฑ์การจบหลักสูตร 

   ส าหรับเวลาเรียนเพ่ิมเติมทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ให้จัดเป็นรายวิชา

เพ่ิมเติมหรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อม จุดเน้นของสถานศึกษา

และเกณฑ์การจบหลักสูตร เฉพาะระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 สถานศึกษาอาจจัดให้เป็นเวลา

ส าหรับสาระการเรียนรู้พื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ก าหนดไว้ในชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3             

ปีละ 120 ชั่วโมง และชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4-6 จ านวน 360 ชั่วโมงนั้น เป็นเวลาส าหรับปฏิบัติกิจกรรม

แนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ ในส่วนกิจกรรมเพ่ือสังคม

และสาธารณประโยชน์ให้สถานศึกษาจัดสรรเวลาให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

    ระดับประถมศึกษา (ป.1-6) รวม 6 ปี จ านวน 60 ชั่วโมง 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) รวม 3 ปี จ านวน 45 ชั่วโมง 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม 3 ปี จ านวน 60 ชั่วโมง 

   2.1.1.11 การจัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 

   การจัดการศึกษาบางประเภทส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง

การศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาส าหรับผู้ด้อยโอกาส 

การศึกษาตามอัธยาศัยสามารถน าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไปปรับใช้ได้ตามความเหมาะสม

กับสภาพและบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ทั้งนี้ให้เป็นไปตาม

หลักเกณฑ์และวิธีการที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 24) 
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   2.1.1.12 การจัดการเรียนรู้ 

   การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ  หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของผู้เรียนเป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนในการพัฒนาผู้เรียนให้มี

คุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้

ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 25-26) 

     1) หลักการจัดการเรียนรู้ 

     การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้

สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

โดยยึดหลักว่าผู้ เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้              

ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียน สามารถพัฒนา             

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมองเน้นให้

ความส าคัญทั้งความรู้และคุณธรรม 

     2) กระบวนการเรียนรู้ 

     การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้            

ที่หลากหลายเป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น

ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์

จริง กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้

ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

     กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน

พัฒนาเพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอน

จึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจัด

กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 



29 

     3) การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

     ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน แล้วจึง

พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 

     4) บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 

     การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตรทั้งผู้สอน

และผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

      4.1) บทบาทของผู้สอน ประกอบด้วย 1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็น

รายบุคคลแล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท้าทายความสามารถของ

ผู้เรียน 2) ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนด้านความรู้และทักษะกระบวนการที่เป็น

ความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3) ออกแบบการ

เรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง  เพ่ือน า

ผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 4) จัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 

5) จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญาท้องถิ่นเทคโนโลยีที่เหมาะสม              

มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่

หลากหลาย เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 7) วิเคราะห์ผลการประเมิน 

มาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

      4.2) บทบาทของผู้เรียน ประกอบด้วย 1) ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และ

รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 2) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์

ข้อความรู้ ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 3) ลงมือปฏิบัติจริง 

สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเองและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง  ๆ 4) มีปฏิสัมพันธ์ 

ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู 5) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่าง

ต่อเนื่อง 
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   2.1.1.13 สื่อการเรียนรู้  

   สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึง

ความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ             

สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และเครือข่ายการเรียนรู้

ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและลีลาการเรียนรู้ที่

หลากหลายของผู้เรียน 

   การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเองหรือปรับปรุง

เลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ

ส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้มีหน้าที่            

จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรด าเนินการ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 27) 1) จัดให้มีแหล่ง          

การเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

ทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้

ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 2) จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษา

ค้นคว้าของผู้เรียน เสริมความรู้ให้ผู้สอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อ          

การเรียนรู้ 3) เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย สอดคล้อง

กับวิธีการเรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้  และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน             

4) ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ 5) ศึกษาค้นคว้า วิจัยเพ่ือพัฒนา          

สื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 6) จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมิน

คุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใช้สื่อการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอ 

   ในการจัดท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษา 

ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร วัตถุประสงค์            

การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้องและ

ทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง รูปแบบการน าเสนอ

ทีเ่ข้าใจง่าย และน่าสนใจ 
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   2.1.1.14 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ 

การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน

ให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้ เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพ่ือให้บรรลุ         

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็น

เป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับชั้นเรียน               

ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็น

กระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนา              

การความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา 

ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 28-29)             

1) การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้สอน

ด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย 

เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน 

แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ เป็นต้น โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวชี้วัดให้มีการสอนซ่อม

เสริมการประเมินระดับชั้นเรียนเป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนา การความก้าวหน้าในการเรียนรู้ 

อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับ

การพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียน          

การสอนของตนด้วย ทั้งนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 2) การประเมินระดับ

สถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษาด าเนินการเพ่ือตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค 

ผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

นอกจากนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน

ตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียน          

ในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและ

สารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียน การสอน ตลอดจน
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เพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพ

การศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้ปกครองและชุมชน 3) การประเมินระดับ

เขตพ้ืนที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐาน          

การเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพ

ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนด้วยข้อสอบมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือ          

ด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการด าเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังได้จากการตรวจสอบ

ทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา 4) การประเมินระดับชาติ เป็น

การประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรู้  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้ารับการประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูล

ในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการ

จัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 

   ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาใน            

การตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะต้อง

จัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบน

พ้ืนฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียน

ทั่วไป กลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากลุ่มผู้เรียนที่มี

ปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและ

สังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของ

สถานศึกษาในการด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและ

ประสบความส าเร็จในการเรียน 

   สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัดและ

ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติที่เป็น

ข้อก าหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติ

ร่วมกัน 
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   2.1.1.15 เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียน 

      1) การตัดสินการให้ระดับและการรายงานผลการเรียน 1) การตัดสินผล               

การเรียนในการตัดสินผลการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้การอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องค านึงถึงการพัฒนาผู้เรียนแต่ละ

คนเป็นหลัก และต้องเก็บข้อมูลของผู้เรียนทุกด้านอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่องในแต่ละภาคเรียน 

รวมทั้งสอนซ่อมเสริมผู้เรียนให้พัฒนาจนเต็มตามศักยภาพ โดยการตัดสินผลการเรียนมีหลักการ ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 30-31) 1.1) ระดับประถมศึกษา 1.1.1) ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่

น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด 1.1.2) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินทุกตัวชี้วัด และผ่านตาม

เกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 1.1.3) ผู้เรียนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 1.1.4) ผู้เรียน

ต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด ในการอ่านคิด

วิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 1.2) ระดับมัธยมศึกษา            

1.2.1) ตัดสินผลการเรียนเป็นรายวิชา ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

ของเวลาเรียนทั้งหมดในรายวิชานั้น ๆ 1.2.2) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินทุกตัวชี้วัดและผ่านตาม

เกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด 1.2.3) ผู้เรียนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 1.2.4) ผู้เรียน

ต้องได้รับการประเมิน และมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนดในการอ่าน            

คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การพิจารณาเลื่อนชั้น

ทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ถ้าผู้เรียนมีข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย และสถานศึกษา

พิจารณาเห็นว่าสามารถพัฒนาและสอนซ่อมเสริมได้ให้อยู่ในดุลพินิจของสถานศึกษาที่จะผ่อนผันให้

เลื่อนชั้นได้ แต่หากผู้เรียนไม่ผ่านรายวิชาจ านวนมากและมีแนวโน้มว่าจะเป็นปัญหาต่อการเรียน         

ในระดับชั้นที่สูงขึ้น สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการพิจารณาให้เรียนซ้ าชั้นได้ทั้งนี้ให้ค านึงถึง           

วุฒิภาวะและความรู้ความสามารถของผู้เรียนเป็นส าคัญ 

      2) การให้ระดับผลการเรียน 

      2.1) ระดับประถมศึกษา ในการตัดสินเพ่ือให้ระดับผลการเรียนรายวิชา

สถานศึกษาสามารถให้ระดับผลการเรียนหรือระดับคุณภาพการปฏิบัติของผู้เรียน เป็นระบบตัวเลข 

ระบบตัวอักษร ระบบร้อยละ และระบบที่ใช้ค าส าคัญสะท้อนมาตรฐาน 1) การประเมินการอ่านคิด

วิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น ให้ระดับผลการประเมินเป็นดีเยี่ยม ดี และผ่าน 

2) การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จะต้องพิจารณาทั้งเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติ
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กิจกรรมและผลงานของผู้เรียน ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็น

ผ่านและไม่ผ่าน 

      2.2) ระดับมัธยมศึกษา ในการตัดสินเพ่ือให้ระดับผลการเรียนรายวิชาให้ใช้

ตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนเป็น 8 ระดับ 1) การประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น ให้ระดับผลการประเมินเป็นดีเยี่ยม ดี และผ่าน 2) การประเมิน

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จะต้องพิจารณาทั้งเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรมและผลงาน

ของผู้เรียนตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาก าหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผ่านและไม่ผ่าน 

      3) การรายงานผลการเรียน 

      การรายงานผลการเรียนเป็นการสื่อสารให้ผู้ปกครองและผู้ เรียนทราบ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  ซึ่ งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินและจัดท า

เอกสารรายงานให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะ ๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง รวมทั้งการรายงาน

ผลการเรียนสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพการปฏิบัติของผู้เรียนที่สะท้อนมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

      4) เกณฑ์การจบการศึกษา 

     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ก าหนดเกณฑ์กลางส าหรับการจบ

การศึกษาเป็น 3 ระดับ คือ ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 31-32) 1) เกณฑ์การจบระดับประถมศึกษา  

ผู้เรียนเรียนรายวิชาพ้ืนฐานและรายวิชา/กิจกรรมเพ่ิมเติมตามโครงสร้างเวลาเรียนที่หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินรายวิชาพ้ืนฐาน ผ่านเกณฑ์       

การประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนในระดับ

ผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ในระดับผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมี

ผลการประเมินผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่สถานศึกษาก าหนด 2) เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น ผู้เรียนเรียนรายวิชาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมไม่เกิน 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน           

63 หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติมตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่

น้อยกว่า 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 63 หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า           

14 หน่วยกิต ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนในระดับผ่านเกณฑ์การประเมิน
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ตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในระดับผ่านเกณฑ์          

การประเมินตามท่ีสถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลการประเมินผ่าน

เกณฑ์การประเมินตามที่สถานศึกษาก าหนด 3) เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้เรียน

เรียนรายวิชาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 39 หน่วยกิต และ

รายวิชาเพ่ิมเติมตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า           

77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 39 หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติมไม่น้อยว่า 38 หน่วยกิต  

ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนในระดับผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่

สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในระดับผ่านเกณฑ์การประเมิน

ตามที่สถานศึกษาก าหนด ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การ

ประเมินตามที่สถานศึกษาก าหนด 

   ส าหรับการจบการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง 

การศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาส าหรับผู้ด้อยโอกาส 

การศึกษาตามอัธยาศัยให้คณะกรรมการของสถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา และผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ด าเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักเกณฑ์ในแนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 

   2.1.1.16 เอกสารหลักฐานการศึกษา 

   เอกสารหลักฐานการศึกษา เป็นเอกสารส าคัญที่บันทึกผลการเรียน ข้อมูลและ

สารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 33) 

 

      1) เอกสารหลักฐานการศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด 1) ระเบียนแสดงผล

การเรียน เป็นเอกสารแสดงผลการเรียนและรับรองผลการเรียนของผู้เรียนตามรายวิชา ผลการประเมิน        

การอ่านคิดวิเคราะห์และเขียน ผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา และผล            

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน สถานศึกษาจะต้องบันทึกข้อมูลและออกเอกสารนี้ให้ผู้เรียนเป็น

รายบุคคล เมื่อผู้เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6) จบการศึกษาภาค

บังคับ (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3) จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6) หรือเมื่อลาออกจาก

สถานศึกษาในทุกกรณี 2) ประกาศนียบัตร เป็นเอกสารแสดงวุฒิการศึกษาเพ่ือรับรองศักดิ์และสิทธิ์
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ของผู้จบการศึกษาที่สถานศึกษาให้ไว้แก่ผู้จบการศึกษาภาคบังคับและผู้จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน         

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) แบบรายงานผู้ส าเร็จการศึกษา เป็นเอกสารอนุมัติการจบ

หลักสูตรโดยบันทึกรายชื่อและข้อมูลของผู้จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6) ผู้จบ

การศึกษาภาคบังคับ (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3) และผู้จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6) 

      2) เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีสถานศึกษาก าหนด 

      เป็นเอกสารที่สถานศึกษาจัดท าข้ึนเพ่ือบันทึกพัฒนาการผลการเรียนรู้และข้อมูล

ส าคัญเกี่ยวกับผู้เรียน เช่น แบบรายงานประจ าตัวนักเรียน แบบบันทึกผลการเรียนประจ ารายวิชา 

ระเบียนสะสม ใบรับรองผลการเรียน และเอกสารอื่น ๆ ตามวัตถุประสงค์ของการน าเอกสารไปใช้ 

   2.1.1.17 การเทียบโอนผลการเรียน 

   สถานศึกษาสามารถเทียบโอนผลการเรียนของผู้เรียนในกรณีต่าง ๆ ได้แก่ การย้าย

สถานศึกษา การเปลี่ยนรูปแบบการศึกษา การย้ายหลักสูตร การออกกลางคันและขอกลับเข้ารับ

การศึกษาต่อ การศึกษาจากต่างประเทศและขอเข้าศึกษาต่อในประเทศ นอกจากนี้ยังสามารถเทียบ

โอนความรู้ ทักษะประสบการณ์จากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น สถานประกอบการ สถาบันศาสนา 

สถาบันการฝึกอบรมอาชีพ การจัดการศึกษาโดยครอบครัว 

   การเทียบโอนผลการเรียนควรด าเนินการในช่วงก่อนเปิดภาคเรียนแรกหรือต้นภาคเรียน

แรกท่ีสถานศึกษารับผู้ขอเทียบโอนเป็นผู้เรียน ทั้งนี้ผู้เรียนที่ได้รับการเทียบโอนผลการเรียนต้องศึกษา

ต่อเนื่องในสถานศึกษาท่ีรับเทียบโอนอย่างน้อย 1 ภาคเรียน โดยสถานศึกษาที่รับผู้เรียนจากการเทียบ

โอนควรก าหนดรายวิชา/จ านวนหน่วยกิตท่ีจะรับเทียบโอนตามความเหมาะสมการพิจารณาการเทียบ

โอนสามารถด าเนินการได้ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 34) 

      1) พิจารณาจากหลักฐานการศึกษาและเอกสารอ่ืน ๆ ที่ให้ข้อมูลแสดงความรู้

ความสามารถของผู้เรียน  

      2) พิจารณาจากความรู้ ความสามารถของผู้เรียนโดยการทดสอบด้วยวิธีการ  

ต่าง ๆ ทั้งภาคความรู้และภาคปฏิบัติ 

      3) พิจารณาจากความสามารถและการปฏิบัติในสภาพจริง โดยการเทียบโอน 

ผลการเรียนให้เป็นไปตามประกาศหรือแนวปฏิบัติของกระทรวงศึกษาธิการ 
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   2.1.1.18 การบริหารจัดการหลักสูตร 

   ในระบบการศึกษาที่มีการกระจายอ านาจให้ท้องถิ่นและสถานศึกษามีบทบาทใน          

การพัฒนาหลักสูตรนั้น หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในแต่ละระดับ ตั้งแต่ระดับชาติ ระดับท้องถิ่น 

จนถึงระดับสถานศึกษา มีบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบในการพัฒนา สนับสนุน ส่งเสริม การใช้

และพัฒนาหลักสูตรให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้การด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา

และการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุด อันจะส่งผลให้การพัฒนาคุณภาพ

ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในระดับชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 35) 

   ระดับท้องถิ่น ได้แก่ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ๆ เป็นหน่วยงาน

ที่มีบทบาทในการขับเคลื่อนคุณภาพการจัดการศึกษา เป็นตัวกลางที่จะเชื่อมโยงหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ก าหนดในระดับชาติให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น           

เพ่ือน าไปสู่การจัดท าหลักสูตรของสถานศึกษา ส่งเสริมการใช้และพัฒนาหลักสูตรในระดับสถานศึกษา

ให้ประสบความส าเร็จ โดยมีภารกิจส าคัญ คือ ก าหนดเป้าหมาย และจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพ

ผู้เรียนในระดับท้องถิ่นโดยพิจารณาให้สอดคล้องกับสิ่งที่เป็นความต้องการในระดับชาติ  พัฒนาสาระ

การเรียนรู้ท้องถิ่น ประเมินคุณภาพการศึกษาในระดับท้องถิ่น รวมทั้งเพ่ิมพูนคุณภาพการใช้หลักสูตร

ด้วยการวิจัยและพัฒนา การพัฒนาบุคลากร สนับสนุน ส่งเสริม ติดตามผล ประเมินผล วิเคราะห์ และ

รายงานผลคุณภาพของผู้เรียน 

   สถานศึกษามีหน้าที่ส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  การวางแผนและ

ด าเนินการใช้หลักสูตร การเพ่ิมพูนคุณภาพการใช้หลักสูตรด้วยการวิจัยและพัฒนา การปรับปรุงและ

พัฒนาหลักสูตรจัดท าระเบียบการวัดและประเมินผล ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาต้องพิจารณา

ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และรายละเอียดที่เขตพ้ืนที่การศึกษาหรือ

หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ๆ ในระดับท้องถิ่นได้จัดท าเพ่ิมเติม รวมทั้งสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมในส่วน         

ที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่นและความต้องการของผู้เรียน โดยทุกภาค

ส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 

 สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้น

เพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และ

ทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ท าให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทุก
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ระดับเห็นผลคาดหวังที่ต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ชัดเจนตลอดแนว ช่วยให้

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้อย่างมั่นใจ ท าให้การ

จัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น  

 2.1.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   2.1.2.1 ความส าคัญภาษาต่างประเทศ 

   ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง          

ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนัก

ถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับ

ประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่าง

ของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง   

มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์

ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างข้ึน และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 

   ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอ่ืน เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน            

จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพ่ือนบ้านหรือภาษาอ่ืน ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของ

สถานศึกษาที่จะจัดท ารายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 220) 

   2.1.2.2 สาระส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ 

สามารถใช้ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ

ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก 

และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์  ประกอบด้วย

สาระส าคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 221) 1) ภาษาเพ่ือการสื่อสารการใช้ภาษาต่างประเทศ

ในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอ

ข้อมูล ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่าง

เหมาะสม 2) ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา

ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ภาษา
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และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทยและน าไปใช้อย่างเหมาะสม 3) ภาษากับ

ความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อ่ืน เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 4) ภาษากับความสัมพันธ์

กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน 

และสังคมโลก เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

   2.1.2.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

      สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

      มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ 

และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

      มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ ยนข้อมูล 

ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

      มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอดและความคิดเห็น

ในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

      สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

      มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของ

ภาษา และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

      มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

      สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

      มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อ่ืน ๆ และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

      สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

      มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 

ชุมชน และสังคม 

      มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ 

การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
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   2.1.2.4 คุณภาพผู้เรียน 

   จบชั้นประถมศึกษาปี 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 น. 222) 

      1) ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า ประโยค

ง่าย ๆ และบทพูดเขา้จังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอกความหมายของค า และกลุ่มค าที่ฟัง

ตรงตามความหมาย ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ  

      2) พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟังใช้

ค าสั่งและค าขอร้องง่าย ๆ บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง

และเพ่ือน บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวหรือกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบท่ีฟัง 

      3) พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว จัดหมวดหมู่ค าตามประเภทของบุคคล 

สัตว์และสิ่งของตามที่ฟังหรืออ่าน 

      4) พูดและท าท่าประกอบ ตามมารยาทสังคม /วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาบอก

ชื่อและค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล /วันส าคัญ /งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา 

เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

      5) บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่าย ๆ ของ

ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

      6) บอกค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

      7) ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

      8) ใช้ภาษาต่างประเทศ เพ่ือรวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัว 

      9) มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) สื่อสารตามหัวเรื่อง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม และเวลาว่างและ

นันทนาการ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 300-450 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม) 

      10) ใช้ประโยคค าเดียว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว (Simple 

Sentence) ในการสนทนาโต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
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   จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 223) 

    1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง และค าแนะน าที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 

ข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก /ระบุประโยคและข้อความตรง

ตามความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความส าคัญ และตอบค าถามจากการฟัง

และอ่านบทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า 

    2. พูด /เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้ค าสั่ง ค าขอร้อง และให้

ค าแนะน า พูด/เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ

ในสถานการณ์ง่าย ๆ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว 

พูด/เขียนแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 

    3. พูด /เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ 

แผนผัง แผนภูมิ และตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด /เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว  

    4. ใช้ถ้อยค า น้ าเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสมตามมารยาทสังคมและ

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล /วันส าคัญ /งานฉลอง /ชีวิตความเป็นอยู่ของ

เจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

    5. บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ การใช้

เครื่องหมายวรรคตอน และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

เปรียบเทียบความเหมือน /ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจ้าของภาษากับ

ของไทย 

    6. ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งการเรียนรู้

และน าเสนอด้วยการพูด/การเขียน 

    7. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 

    8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  

    9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ  (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัว

เรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนา           

การสุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย และลมฟ้าอากาศ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 ค า 

(ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 
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    10. ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม (Compound Sentences) สื่อความหมาย

ตามบริบทต่าง ๆ 

   จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 224-226) 

    1. ปฏิบัติตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค าชี้แจง และค าอธิบายที่ฟังและอ่าน อ่านออก

เสียงข้อความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน ระบุ /เขียนสื่อที่

ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่าน เลือก /ระบุหัวข้อเรื่อง 

ใจความส าคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อ

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

    2. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง  ๆ ใกล้ตัว 

สถานการณ์ ข่าว เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคมและสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสมใช้ค า

ขอร้อง ค าชี้แจง และค าอธิบาย ให้ค าแนะน าอย่างเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความต้องการเสนอ

และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล 

บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสมพูด

และเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 

และข่าว/เหตุการณ ์พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม 

    3. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ /เรื่อง/

ประเด็นต่าง ๆ ที่อยู่ในความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ /แก่นสาระ หัวข้อเรื่องที่

ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง /ข่าว /เหตุการณ์ /สถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจ พูดและเขียนแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ ์และเหตุการณ์ พร้อมให้เหตุผลประกอบ 

    4. เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาสตามมารยาท

สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและประเพณี

ของเจ้าของภาษา เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

    5. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียง

ประโยคชนิดต่าง ๆ และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษากับของไทยและน าไปใช้อย่างเหมาะสม 
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    6. ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล /ข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน

จากแหล่งการเรียนรู้และน าเสนอด้วยการพูดและการเขียน 

    7. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง /สถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

สถานศึกษา ชุมชน และสังคม  

    8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น /ค้นคว้า รวบรวม และสรุปความรู้ /ข้อมูลต่าง ๆ 

จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสัมพันธ์ข้อมูล 

ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่นเป็นภาษาต่างประเทศ 

    9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ   (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัว

เรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ 

สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเที่ยว การ

บริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 2,100-2,250 ค า

(ค าศัพท์ที่เป็นนามธรรมมากขึ้น) 

    10. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อน (Complex Sentences) สื่อความหมาย

ตามบริบทต่าง ๆ ในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

   จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 226-227) 

    1. ปฏิบัติตามค าแนะน าในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ ค าชี้แจง ค าอธิบาย และค า

บรรยายที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละครสั้น

ถูกต้องตามหลักการอ่าน อธิบายและเขียนประโยคและข้อความสัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง

รูปแบบต่าง ๆ ที่อ่าน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพันธ์กับประโยคและ

ข้อความที่ฟังหรืออ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น

จากการฟังและอ่านเรื่องท่ีเป็นสารคดีและบันเทิงคด ีพร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

    2. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง  ๆ ใกล้ตัว 

ประสบการณ์ สถานการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและสื่อสารอย่างต่อเนื่องและ

เหมาะสม เลือกและใช้ค าขอร้อง ค าชี้แจง ค าอธิบาย และให้ค าแนะน า พูดและเขียนแสดงความ

ต้องการ เสนอและให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์จ าลอง

หรือสถานการณ์จริงอย่างเหมาะสม พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ 

และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง /ประเด็น /ข่าว /เหตุการณ์ที่ฟังและอ่านอย่างเหมาะสม พูดและ
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เขียนบรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 

และข่าว/เหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 

    3. พูดและเขียนน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง /ประสบการณ์ ข่าว /เหตุการณ์ เรื่อง

และประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจ พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ แก่นสาระที่ได้จากการวิเคราะห์

เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ทั้งในท้องถิ่น สังคม และโลก พร้อมทั้งให้เหตุผลและ

ยกตัวอย่างประกอบ 

    4. เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับระดับของบุคคล เวลา โอกาส

และสถานที่ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบาย /อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด 

ความเชื่อ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษา เข้าร่วม แนะน า และจัด

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอย่างเหมาะสม 

    5. อธิบาย /เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยค ข้อความ ส านวน          

ค าพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย วิเคราะห์ /อภิปรายความเหมือน

และความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อ และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทย และน าไปใช้

อย่างมีเหตุผล 

    6. ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และน าเสนอด้วยการพูดและการเขียน 

    7. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง /สถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

    8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น /ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้/

ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่/

ประชาสัมพันธ์ ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น/ประเทศชาติ เป็นภาษาต่างประเทศ 

    9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ  (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัว

เรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ การซื้อ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ             

การเดินทางท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศัพท์

ประมาณ 3,600-3,750 ค า (ค าศัพท์ที่มีระดับการใช้แตกต่างกัน) 
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    10. ใช้ประโยคผสมและประโยคซับซ้อนสื่อความหมายตามบริบทต่าง ๆ ในการ

สนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

 สรุปได้ว่า หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการฟัง พูด 

อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือใช้ในการติดต่อสื่อสารได้อย่างเหมาะสมตามสถานะการณ์           

อันเนื่องมาจากในภาวะปัจจุบันอิทธิพลของโลกาภิวัฒน์ยังคงมีอยู่อย่างต่อเนื่องและมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น  

 

2.2 แนวคิด ทฤษฎี และจิตวิทยาในการสอนภาษาอังกฤษ 

 

 2.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ 

 การสอนภาษาอังกฤษควรค านึงถึงหลักการสอนที่เหมาะสมต่อธรรมชาติของวิชา เพ่ือให้การเรียน           

การสอนประสบความส าเร็จ โดยมีผู้กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 

   ดวงเดือน แสงชัย (2533, น. 46) ได้กล่าวว่า การสอนภาษาอังกฤษมีแนวคิดส าคัญ

ประกอบด้วย  

    1. ในการเริ่มสอนชั่วโมงแรก เมื่อผู้สอนเข้าห้องยังไม่ต้องเริ่มสอนเนื้อหาทันที               

แต่ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคย สร้างบรรยากาศที่เป็นมิตรและความเป็นกันเองระหว่างผู้สอนกับ

นักเรียนเสียก่อน ให้เด็กมีทัศนคติที่ดีต่อภาษาอังกฤษ โดยการสนทนาชี้แจงกับเด็กให้เห็นว่า 

ภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่มีประโยชน์ เรียนไม่ยาก พยายามสร้างแรงจูงใจให้เกิดความกระตือรือร้นที่จะ

เรียนรู้ ให้เด็กเห็นว่าภาษาอังกฤษมีประโยชน์ส าหรับชีวิตประจ าวันของทุก ๆ คน ผู้เรียนจะต้องมี

ความประทับใจต่อครูผู้สอน ผู้สอนจึงจะสอนต่อไปได้อย่างราบรื่น 

    2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรมีกิจกรรมให้เด็กได้เคลื่อนไหวและ 

แสดงออกมาก ๆ เพ่ือให้รับกับธรรมชาติของเด็ก เพราะเด็กชอบกระโดดโลดเต้นเคลื่อนไหวร่างกาย 

    3. การจัดแบ่งกลุ่มเด็กแต่ละกลุ่มควรมีเด็กเก่ง เด็กอ่อน และเด็กปานกลาง กลุ่มละ

เท่า ๆ กัน และควรจัดให้มีกิจกรรมการแข่งขัน 

    4. กิจกรรมแต่ละกิจกรรมไม่ควรใช้เวลาเกิน 15 นาที เพราะธรรมชาติของเด็ก          

เบื่อเร็ว มีสมาธิสั้น ดังนั้น ถ้าสอน 1 ชั่วโมง ควรเตรียมกิจกรรมไว้ประมาณ 4-5 กิจกรรม 
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    5. ผู้สอนควรพยายามรู้จักกับนักเรียนให้เร็วที่สุด พยายามจ าชื่อนักเรียนให้ได้ทุกคน 

เรียนรู้ความสามารถพิเศษของแต่ละคน พยายามส่งเสริมให้มีโอกาสได้แสดงออก มีการชมเชยและให้

ก าลังใจในทางบวกเสมอ ๆ พยายามไม่ลงโทษหากไม่จ าเป็นจริง ๆ พยายามให้เด็กเกิดความภูมิใจในตนเอง 

    6. การแสดงเนื้อหาใหม่ ผู้สอนควรเลือกให้เด็กเก่งตอบก่อน เพ่ือให้โอกาสเด็กอ่อน

ได้ทบทวนซ้ าให้เกิดความม่ันใจและอยากจะตอบบ้าง และไม่ควรทิ้งเด็กอ่อน 

    7. การตั้งค าถาม ผู้สอนควรจะถามค าถามก่อนแล้วจึงเรียกชื่อนักเรียนที่จะให้ตอบ

เพ่ือให้เด็กทุกคนตั้งใจฟังค าถามและเตรียมตัวคิดค าตอบไว้ หากมีนักเรียนอ่อนมาก ๆ ในห้อง ผู้สอน

ไม่ควรเสียเวลาเค้นเอาค าตอบกับนักเรียนผู้นั้นจนท าให้เสียเวลาของเด็กคนอ่ืน ๆ ผู้สอนต้องเข้าใจ

ธรรมชาติ ความแตกต่างของคน ถ้าผู้สอนไม่มีเวลาช่วยเหลือเด็กอ่อน ผู้สอนอาจใช้วิธีเพ่ือช่วยเพ่ือน 

คือ ให้เด็กเก่งช่วยเด็กอ่อน 

   เสงี่ยม โตรัตน์ (2534, น. 5-6) ได้กล่าวถึงหลักการทางภาษาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ          

การสอนภาษา ดังนี้ 

    1. การศึกษาเรื่องเสียง ควรเป็นสิ่งแรกแต่ไม่ควรเน้นการศึกษาถึงเสียงโดด ๆ ควรเน้น

การใช้ภาษาจริง ๆ ที่พูดเป็นค าหรือประโยค พยายามเน้นให้พูดออกเสียงมีระดับเสียง มีการเน้นหนัก

และจังหวะของการพูดเหมือนเจ้าของภาษา 

    2. นักเรียนควรเรียนรู้จากตัวอย่างต่าง ๆ และเข้าใจถึงระบบของภาษา 

    3. การศึกษารูปแบบของภาษาควรฝึกให้เป็นนิสัยและใช้ได้อย่างอัตโนมัติ 

    4. รูปแบบของภาษาที่ใช้บ่อย ๆ ควรจะได้เรียนรู้ก่อน 

    5. การสอนค าศัพท์ควรจะสอนในบริบทหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ควรสอนค าเดี่ยว ๆ 

    6. กิจกรรมในห้องเรียนควรเป็นการใช้ภาษาเหมือนภาษาท่ีใช้ในชีวิตจริง 

    7. เนื้อหา ภาษาหรือบทสนทนาที่ฝึกควรเป็นการใช้ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน           

ในระยะเริ่มต้นควรจะเป็นบทสนทนาสั้น ๆ 

    8. นักเรียนควรมีโอกาสฟังจากเจ้าของภาษาหรือเทป การสอนจังหวะเสียง การเน้น

เสียง การอ่านและการพูดไม่ควรช้าเกินไปจนผิดธรรมชาติ เพราะจะท าให้นักเรียนเข้าใจผิดเกี่ยวกับ

การออกเสียง 

    9. การสอนรูปแบบของประโยคใหม ่ควรสอนและฝึกคู่ไปกับค าศัพท์ที่นักเรียนรู้แล้ว 
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    10. ในการสอนเนื้อหาใหม่ในบทเรียนใหม่ควรสอนจะไม่มาก และเนื้อหานั้นควร 

สัมพันธ์กับสิ่งที่เรียนมาในบทเรียนก่อน โดยจัดกิจกรรมแตกต่างออกไป อาจจะเป็นการเล่นเกม 

บทบาทสมมต ิต่อภาพ เรียงตัวอักษร เป็นต้น 

    11. การเรียนรู้ภาษา คือ การฝึกโครงสร้างภาษาจนเป็นนิสัย โดยเริ่มจากการฟัง 

และการพูด เน้นการภาษาที่น าไปใช้จริง ควรฝึกให้นักเรียนเกิดความเข้าใจกฎเกณฑ์ทางภาษา           

ด้วยตนเอง จากการฝึกซ้ าอย่างสม่ าเสมอหรือฝึกจากความจริง จากการได้ฟัง ได้พูดหรือพบเห็น

ตัวอย่างที่มีรูปแบบไวยากรณ์เหมือนกันมาก 

    12. ค าศัพท์และโครงสร้างที่ได้เรียนมาควรจะได้ทบทวนอย่างสม่ าเสมอ 

    13. นักเรียนจะได้ฟังและฝึกพูดให้มาก ๆ ในสถานการณ์ที่เป็นจริงเหมือนการพูด          

ในภาษาแม่ เช่น การฟังเพ่ือปฏิบัติตามค าสั่ง ฟังเพ่ือพูดโต้ตอบ ฟังเพ่ือตอบค าถาม ฟังเพ่ือพูดแสดง

ความคิดเห็น เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 

    14. การใช้ภาษาอังกฤษควรค านึงถึงความเหมาะสม นักเรียนควรได้เรียนรู้ค าศัพท์

และโครงสร้างได้บ้างก่อนน าภาษาไปใช้ในการสื่อสาร 

    15. การพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียน ควรเริ่มต้นด้วยทักษะการฟัง พูด แล้ว

จึงฝึกทักษะการอ่านและการเขียน 

    16. การอ่านไม่ควรให้นักเรียนอ่านจนกว่านักเรียนจะเข้าใจว่าออกเสียงหรือใช้ 

โครงสร้างในเรื่องท่ีอ่านอย่างไร การสอนอ่านควรเริ่มโดยการสนทนาถึงเรื่องหรือซักถามประสบการณ์ 

ของนักเรียนที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องที่อ่านได้ การน าโดยการสนทนาให้ภูมิหลังของเรื่องที่อ่าน 

ช่วยให้นักเรียนอ่านเรื่องท่ีเข้าใจได้เร็วยิ่งขึ้น 

    17. การเขียนควรจะฝึกหลังการอ่านแล้ว โดยเริ่มจากการลอกแบบที่เคยเรียน 

มาแล้ว เช่น บทสนทนาหรือข้อความที่อ่าน การพัฒนาการเขียนควรเริ่มเมื่อนักเรียนเขาใจโครงสร้าง 

ทางภาษาดีแล้ว 

   นอกจากนี้ยังมีแนวคิดของนักภาษาศาสตร์กลุ่มต่าง ๆ ที่มีผลต่อกระบวนการเรียนการสอน

ภาษาตามที ่สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539, น. 27-29) ได้กล่าวถึงไว้ ดังนี้ 

    1. กลุ่มที่เน้นโครงสร้าง ซึ่งเชื่อว่าภาษาเป็นสิ่งที่วิเคราะห์ได้ และสามารถพิจารณา

เป็นส่วน ๆ โดยแต่ละส่วนของภาษาจะเกี่ยวพันกัน ภาษา คือ ภาษาพูดไม่ใช่ภาษาเขียน การวิเคราะห์ภาษา

จึงดูจากสิ่งที่เจ้าของภาษาพูด ไม่ใช่สิ่งที่ควรจะพูดและมีความเห็นว่าภาษาแต่ละภาษาแตกต่างกัน 
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    2. กลุ่มไวยากรณ์ปริวรรต ซึ่งน าโดย Noam Chomsky มีความเชื่อว่าภาษาเป็น

เรื่องของกฎเกณฑ์ การวิเคราะห์ไวยากรณ์ของประโยคท าให้เกิดแนวความคิดเกี่ยวกับโครงสร้าง 

ลึกซึ้ง ได้แก่ ความหมายของประโยคและโครงสร้าง ซึ่งได้แก่ค าและประโยคที่ได้ยินได้อ่าน กลุ่มนี้  

เชื่อว่ามนุษย์สามารถเข้าใจภาษาและสามารถแสดงออกมาได้ 

    3. กลุ่มภาษาศาสตร์สังคม กลุ่มนี้น าโดย D. Hymes ซึ่งกล่าวว่า ความสามารถทาง

ภาษาก็คือความสามารถที่จะพูดหรือเข้าใจค า พูดที่ พูด ซึ่งอาจไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์           

แต่เหมาะสมกับสภาพการณ์ที่ค าพูดเหล่านั้นถูกน ามาใช้ 

   Tracy (1997, อ้างถึงใน อรพิน พจนานนท์, 2537, น. 51) ได้กล่าวถึงแนวคิดใน           

การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Natural Approach) ดังนี้ 

    1. การสอนภาษาที่ได้ผล คือ การสอนโดยเลียนแบบวิธีการเรียนภาษาแม่ของเด็ก

ผู้สอนต้องจัดประสบการณ์ที่จะสอนให้เด็กได้พบและคุ้นเคยกับภาษาที่จะเรียนให้มากที่สุด เน้นการสอน

ค าศัพท์มากกว่าไวยากรณ์ 

    2. ใช้กริยาท่าทางและวิธีพูดช้า ๆ เพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจ ไม่ใช้ภาษาแม่ในห้องเรียน 

    3. เน้นการสอนทักษะการพูดมากที่สุด เพ่ือให้เด็กเกิดความเคยชิน ไม่เน้นการเปรียบเทียบ

ภาษาที่เรียนกับภาษาแม่ 

 สรุปได้ว่า การสอนภาษาอังกฤษควรค านึงถึงวัยและความพร้อมของนักเรียน ควรเน้นกิจกรรม

ที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ครูผู้สอนต้องสอนให้นักเรียนคุ้นเคยกับภาษาอังกฤษให้มากที่สุด

และการสอนควรเริ่มที่ทักษะการฟังก่อนเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาไปสู่ทักษะอ่ืน ๆ ต่อไป ครูต้อง

ท าให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของภาษาอังกฤษ ให้นักเรียนได้น าไปใช้บ่อย ๆ จึงจะมีเจตคติที่ดีต่อ

ภาษาอังกฤษ การสอนจึงจะประสบความส าเร็จได ้

 2.2.2 จิตวิทยาในการสอนภาษาอังกฤษ 

 ในการสอนนั้นครูต้องรู้จิตวิทยาในการสอน จึงจะท าให้การสอนประสบความส าเร็จและ 

สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยมีผู้กล่าวถึงจิตวิทยาในการสอนภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 

   พิตรวัลย์ โกวิทวที (2540, น. 41) ได้เสนอแนวคิดว่าครูผู้สอนต้องรู้จักในสิ่งต่อไปนี้ 

    1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) นักเรียนแต่ละคน ย่อมมี

ความแตกต่างกันทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์ จิตใจ และลักษณะนิสัย ดังนั้น ครูจึงต้องค านึงถึง เรื่องนี้

ในการจัดชั้นเรียน ถ้าโรงเรียนจัดชั้นเรียนคละนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน ครูควรจะสอน อย่างไร 
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    2. ความพร้อม (Readiness) เรื่องนี้เป็นเรื่องส าคัญ เพราะถ้านักเรียนไม่มีความ

พร้อมก็ไม่สามารถที่จะเรียนต่อไปได้  ครูต้องส ารวจความพร้อมของนักเรียนก่อน นักเรียนที่มี          

วัยต่างกัน ความพร้อมย่อมไม่เหมือนกัน ครูจึงต้องตรวจความพร้อมของนักเรียนอยู่เสมอ นอกจากนี้

ครูต้องดูความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนก่อน ถ้านักเรียนยังไม่พร้อมครูจะต้องทบทวนความรู้เดิมก่อน    

เมื่อนักเรียนมีความพร้อมก็จะสามารถเรียนรู้ได้ด ี

    3. แรงจูงใจ (Motivation) เรื่องแรงจูงใจ เป็นสิ่งที่ครูควรเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง           

ครูต้องค านึงเสมอว่า การให้นักเรียนท างานหรือแบบฝึกหัดนั้น นักเรียนต้องการความส าเร็จ เมื่อท าได้

ก็เกิดความพอใจและเกิดขวัญก าลังใจที่ดี  นักเรียนก็เกิดความภูมิใจอยากจะท าต่อไป ดังนั้น            

เมื่อนักเรียนท างานไม่ได้ ครูจึงต้องหาบทเรียนที่ง่าย ๆ และท าซ้ าจนนักเรียนเข้าใจเสียก่อนจึงจะสอน 

บทเรียนต่อไปได ้

    4. การเสริมก าลังใจ (Reinforcement) การเสริมก าลังใจเป็นเรื่องที่ส าคัญ เพราะ

คนเรานั้นเมื่อทราบว่าพฤติกรรมที่แสดงออกเป็นที่ยอมรับย่อมเกิดก าลังใจ การที่ครูกล่าวชมเชย 

นักเรียน เช่น เก่ง ดี ยิ้มหรือปรบมือ ย่อมเป็นก าลังใจที่ดีให้กับนักเรียน 

   ทิศนา แขมมณี (2542, น. 24-25) กล่าวว่า การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพและเป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน

การด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขตามกรอบและทิศทางจัดการเรียนการสอน

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูผู้สอนสามารถออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ดังนี้ 

    1. การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านร่างกาย 

(Physical Participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย เพ่ือช่วยให้

ประสาทการรับรู้ของผู้เรียนตื่นตัว มีความพร้อมในการรับข้อมูลและการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

ทั้งนี้เนื่องจากการรับรู้เป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้  หากผู้เรียนไม่มีความพร้อมในการรับรู้แม้จะมี 

การให้ความรู้ที่ด ีๆ ผู้เรียนก็ไม่สามารถรับได้ ซึ่งจากเหตุการณ์ที่พบเห็นได้ชัดเจน คือ การเคลื่อนไหว

ทางกายมีส่วนช่วยให้ประสาทการรับรู้ตื่นตัวพร้อมที่จะรับและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดี ดังนั้น กิจกรรมที่

จัดให้ผู้เรียนจึงควรเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเป็นระยะ  ๆ 

ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของผู้เรียน 
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    2. กิจกรรมการเรียนรู้ควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา (Intellectual 

Participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญาหรือเป็นกิจกรรมที่

ท้าทายความคิดของผู้เรียน สามารถกระตุ้นสมองของผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหว ช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความจดจ่อในการคิด สนุกที่จะคิด ซึ่งกิจกรรมจะมีลักษณะดังกล่าวได้ต้องมีเรื่ องให้ผู้เรียนคิด               

โดยเรื่องนั้นจะต้องไม่ง่ายและไม่ยากเกินไปส าหรับผู้เรียน เพราะถ้าง่ายเกินไปผู้เรียนก็ไม่จ าเป็นต้องใช้

ความคิด แต่ถ้ายากเกินไปผู้เรียนจะเกิดความท้อถอยที่จะคิด ดังนั้น ครูผู้สอนจึงต้องหาประเด็นการคิดที่

เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดหรือลงมือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

    3.  กิจกรรมการเรียนรู้ ควรช่วยให้ผู้ เ รี ยนได้มีส่ วนร่ วมทางสั งคม  (Social 

Participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อม

รอบตัว เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่อาศัยรวมกันเป็นหมู่คณะ มนุษย์โดยทั่วไปจะต้องเรียนรู้

เพ่ือที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้ทางด้านสังคม 

จะส่งผลถึงการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ด้วย ดังนั้น กิจกรรมการเรียนรู้จึงควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

สิ่งแวดล้อมรอบตัวด้วย 

    4. กิจกรรมการเรียนรู้ควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางอารมณ์  (Emotional 

Participation) คือ เป็นกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่ออารมณ์ความรู้สึกของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้นั้น

เกิดความหมายต่อตนเอง กิจกรรมที่ส่งผลต่อความรู้สึกของผู้เรียนนั้นมักเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียน

โดยตรงหรือใกล้ตัวผู้เรียน โดยอารมณ์ความรู้สึกหรือจิตใจจะเป็นภาวะที่ไม่ได้เกิดขึ้นลอย ๆ แต่มัก

เกิดขึ้นพร้อมกับการกระท าด้านอ่ืน ๆ ได้แก่ ร่างกาย สติปัญญา และสังคม เช่น เมื่อครูให้ผู้เรียน

เคลื่อนที่เปลี่ยนอิริยาบถเปลี่ยนกิจกรรม ผู้เรียนจะเกิดอารมณ์ความรู้สึกตามมา เช่น พอใจ ไม่พอใจ 

เฉย ๆ เมื่อครูให้คิดแก้ปัญหาประเด็นต่าง ๆ ผู้เรียนอาจจะเกิดอารมณ์สนุก ท้าทาย เพลิดเพลินที่         

จะคิด หรืออาจจะเกิดอารมณ์หงุดหงิด เครียด กังวล เมื่อผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ๆ อาจท า

ให้เกิดความรู้สึกทางบวกหรือทางลบได้เช่นเดียวกัน  

 สรุปได้ว่า การสอนภาษาอังกฤษครูผู้สอนต้องรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล สามารถรู้ได้ว่า

นักเรียนคนใดเหมาะกับการเรียนแบบใด และควรเสริมแรงให้กับนักเรียนแบบใดการสอนจึงจะ

ประสบความส าเร็จได้ 
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2.3 เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

 

 รูปแบบการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response) หรือ TPR คิดค้น

โดย Asher (1979) ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัย แคลิฟอร์เนีย มีรายละเอียดดังนี้ 

 2.3.1 แนวคิดพื้นฐาน 

   กรมวิชาการ (2541, น. 20) กล่าวว่า วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางจะท าให้ผู้เรียน

มีความพร้อมที่จะรับรู้และเข้าใจภาษาได้ด้วยการได้ยิน โดยเฉพาะเด็กซึ่งมีความสนใจในสิ่งต่าง ๆ 

ในช่วงระยะเวลาอันสั้น ซึ่งจะเป็นการจัดกิจกรรมที่มีรูปแบบและสาระส าคัญเป็นตัวก าหนด โดยยึด

หลักว่าถ้าผู้เรียนเกิดความรู้สึกสบายใจและพร้อมที่จะเรียน ครูผู้สอนก็จะสามารถด าเนินกิจกรรม

ต่อไปได้ โดยใช้เกมและแบบฝึกเข้ามาช่วยให้สะดวกขึ้น ในการจัดกิจกรรมผู้สอนควรค านึงถึงอายุ 

พ้ืนฐาน ความรู้ภาษาอังกฤษเดิมและความพร้อมในการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนด้วย  ทฤษฎี TPR               

มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสอนทักษะการพูดเป็นหลัก 

   สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539, น. 84-85) กล่าวถึง วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total 

Physical Response Method) ว่าเป็นตัวอย่างหนึ่งของแนวการสอนภาษาต่างประเทศแบบใหม่ ซึ่งเน้น

ความเข้าใจ (The Comprehension Approach) แนวการสอนแบบนี้ให้ความส าคัญต่อการฟังเพ่ือความ

เข้าใจ ในขณะที่วิธีสอนแบบอ่ืน ๆ มักจะเน้นให้นักเรียนพูดภาษาที่เรียนตั้งแต่เริ่มเรียนวันแรก               

แต่การสอนตามแนวคิดนี้จะเริ่มให้นักเรียนมีทักษะการฟังก่อน 

   พิตรวัลย์ โกวิทวที (2540, น. 60-62) กล่าวว่า วิธีสอนแบบตอบสนองด้วย ท่าทางจะให้

ความส าคัญต่อการฟังเพ่ือความเข้าใจ ในระยะแรกผู้เรียนไม่ต้องพูดแต่เป็นเพียงผู้ฟัง และท าตาม

ผู้สอนเท่านั้น ผู้สอนเป็นผู้ก ากับพฤติกรรมของนักเรียนทั้งหมด ภาษาที่น ามาใช้ในการสอนเน้นเรื่อง

ภาษาพูด เรียนเรื่องโครงสร้างไวยากรณ์และค าศัพท์มากกว่าด้านอื่น ๆ โดยอิงในประโยคค าสั่ง ผู้เรียน

จะเข้าใจความหมายของค าศัพท์นั้นจากการท าท่าทาง 

   นพเก้า ณ พัทลุง (2548, น. 22-23) กล่าวว่า การสอนตามแนวธรรมชาติเป็นแนวคิดที่

เชื่อว่าภาษาเป็นกลุ่มของข้อมูลหรือข่าวสารที่สามารถเข้าใจได้ บทบาทของผู้สอน คือ การสร้างสภาพ 

แวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ และบทบาทของผู้เรียนคือการตอบสนองตามธรรมชาติ  แนวคิดนี้เหมาะ

ส าหรับนักเรียนในระดับเริ่มต้น เพราะเป็นการเรียนรู้ค าศัพท์โดยการท าท่าทาง เคลื่อนไหวร่างกาย 
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เทคนิคการสอนที่ใช้วิธีนี้ คือ การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response 

Method) 

 2.3.2 จุดมุ่งหมาย 

   สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539, น. 85-86) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของวิธีสอนแบบนี้ คือ เน้น

ให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ที่สนุกสนานในการเรียนเพื่อการสื่อสารเป็นภาษาต่างประเทศ และกระตุ้น

ให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ต่อไป หลังจากเรียนในระดับเริ่มต้นแล้วในระยะแรกของการเรียนการสอน 

ผู้เรียนไม่ต้องพูด แต่ให้เป็นผู้ฟังและท าตามผู้สอน ผู้สอนเป็นผู้ก ากับพฤติกรรมของผู้เรียนทั้งหมด 

ผู้เรียนเป็นผู้เรียนแบบการกระท าของผู้สอน โดยผู้สอนออกค าสั่งและปฏิบัติเอง แล้วให้ผู้เรียน              

2-3 คน ปฏิบัติตามจากนั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติตามค าสั่งต่าง ๆ ของผู้สอน หลังจากที่เรียนโดยการปฏิบัติ

ตาม ค าสั่งแล้วระยะหนึ่งเมื่อผู้เรียนพร้อมจะพูดก็จะเป็นผู้พูดออกค าสั่งเอง วิธีสอนนี้ท าให้ผู้สอนได้

สื่อสาร กับผู้เรียนทั้งชั้นและเป็นรายบุคคล ส่วนผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการสังเกตจากเพ่ือนนักเรียน  

ช่วยให้เข้าใจ และจ าได้ดี การให้ผู้เรียนพูดเม่ือพร้อมจะพูดจะช่วยลดความวิตกกังวลของผู้เรียน ท าให้

รู้สึกว่าการเรียนภาษาเป็นเรื่องที่สนุกและง่ายยิ่งขึ้น ภาษาที่ใช้ในการสอนเน้นที่ภาษาพูด โดยเน้น

โครงสร้างทางไวยากรณ์และค าศัพท์มากกว่าด้านอ่ืน ๆ อยู่ในรูปของประโยคค าสั่ง ผู้สอนสามารถ

ทราบได้ทันทีว่า ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนหรือไม่จากการสังเกตการปฏิบัติตามค าสั่งของผู้เรียน การพูด

ครั้งแรก ๆ ของ ผู้เรียนอาจจะมีข้อผิดพลาด ผู้สอนจะต้องอดทนและแก้ไขที่ผิดส าคัญ ๆ เท่านั้น          

เมื่อผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูงขึ้นจึงแก้ไขในรายละเอียดต่อไป 

 2.3.3 ขั้นตอนการสอน 

 ขัน้ตอนการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมี ดังนี้ 

   กรมวิชาการ (2541, น. 22) ได้แบ่งกระบวนการสอนแบบตอบสนองด้วย ท่าทาง             

7 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การน าเข้าสู่บทเรียน มีการน าเสนอค าศัพท์ที่ส าคัญ 

    2. ขั้นเตรียมการ ให้นักเรียนนั่งล้อมวง ครูน าเสนอว่าจะให้นักเรียนท า อะไรบ้าง 

    3. ขั้นสาธิต ครูอ่านเนื้อหาในบทเรียนและท าท่าทางประกอบ 

    4. เลือกนักเรียนท าท่าทางประกอบ 

    5. เสริมแรงจูงใจให้นักเรียน 

    6. ครูอ่านเนื้อหาบทเรียนแล้วให้นักเรียนทั้งชั้นปฏิบัติตาม 
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    7. สร้างความหลากหลายโดยการสลับขั้นตอนในบทเรียน 

   กุศยา แสงเดช (2548, น. 140) กล่าวว่า ขั้นตอนการสอนแบบตอบสนอง ด้วยท่าทางมี 

5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การสาธิต (Demonstration) ครูออกค าสั่ง สาธิต และให้ผู้เรียน เลียนแบบ

ประมาณ 2-3 ครั้ง เพ่ือให้ผู้เรียนท าความเข้าใจบทเรียน 

    2. การกระตุ้นให้ผู้เรียนปฏิบัติ (Hesitate) ครูออกค าสั่งโดยไม่ต้องสาธิต แต่ให้

ผู้เรียนปฏิบัติตามค าสั่งด้วยตนเอง 

    3. การทดสอบ (Test) เมื่อเห็นว่าผู้เรียนเข้าใจดีแล้ว ครูออกค าสั่งให้ผู้เรียนปฏิบัติ

เป็นกลุ่มและรายบุคคล 

    4. ครูท าสิ่งที่แตกต่างจากค าสั่ง (Novelty) ครูออกค าสั่งให้ผู้เรียนปฏิบัติ แต่ครูท า

ในสิ่งที่ไม่ใช่การปฏิบัติตามค าสั่งนั้น เพ่ือให้เกิดความสนุกสนานในบทเรียน 

    5. ผู้เรียนออกค าสั่ง (Role-Reversal) ผู้เรียนเป็นผู้ออกค าสั่งให้เพื่อน ๆ ปฏิบัติตาม 

   สมโภชน์ ธรรมแสง (2546, น. 64) ได้จ าแนกกิจกรรมที่ใช้ในการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง ดังนี้ 

    1. กิจกรรมการสอนทักษะการฟัง 

     1.1 ในระยะแรกของการสอน ผู้เรียนไม่ต้องพูดแต่จะเป็นผู้ฟังและท า ตามผู้สอน 

     1.2 เมื่อผู้สอนเห็นว่าผู้เรียนเข้าใจค าสั่งที่สอนไปแล้ว ผู้สอนจะเริ่มออก ค าสั่ง

ใหม่ให้ผู้เรียนที่เป็นตัวแทนปฏิบัติไปพร้อม ๆ กับผู้สอนและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเอง 

     1.3 ผู้สอนออกค าสั่งกับผู้เรียนที่เป็นตัวแทน ตัวแทนปฏิบัติตามค าสั่ง โดยผู้สอน

ไม่ได้แสดงท่าทางให้ดูเป็นตัวอย่าง 

    2. กิจกรรมการสอนทักษะการพูด 

     2.1 ผู้เรียนจะมีทักษะการฟังอย่างเข้าใจ จากการที่ผู้เรียนฟังผู้สอน พูดประโยค

ค าสั่งและปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง และจากการที่ผู้เรียนดูตัวอย่างการกระท าของเพ่ือนที่เป็นตัวแทน          

เมื่อผู้สอนให้ผู้เรียนพูดประโยคค าสั่งที่เรียนไปแล้ว ผู้เรียนสามารถพูดได้โดยไม่ต้องกลัวผิดเพราะได้ฟัง

มาหลายครั้ง 
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     2.2 ผู้สอนจะเขียนค าสั่งต่าง ๆ ไว้บนกระดาน จากนั้นพูดประโยค าสั่งทีละข้อให้

นักเรียนฟังพร้อมกัน ผู้สอนก็ปฏิบัติตามค าสั่งนั้นด้วย จากนั้นจึงให้ผู้เรียนเป็นคนพูด ประโยคค าสั่ง

แล้วให้เพ่ือนปฏิบัติตามโดยใช้ค าสั่งบนกระดาน 

     2.3 ให้นักเรียนพูดประโยคค าสั่งเอง โดยดูประโยคค าสั่งบนกระดาน สั่งให้เพ่ือน ๆ 

ในชั้นปฏิบัติตามเป็นกลุ่มหรือทีละคน 

     2.4 ให้ตอบค าถามซึ่งครูหรือเพ่ือนในชั้นเรียนเป็นผู้ถาม 

     2.5 จัดสถานการณ์ต่าง ๆ ในชั้นเรียนให้นักเรียนใช้บทสนทนาหรือประโยคค าสั่ง

ต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 

     2.6 ให้เล่นเกมต่าง ๆ ทางภาษา เช่น เกมพูด และปฏิบัติตามค าสั่ง 

     2.7 ให้แสดงบทบาทสมมติตามเนื้อเรื่องที่เรียน 

   สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539, น. 84-91) ได้แบ่งการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็น   

4 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. ผู้สอนพูดค าสั่งเป็นภาษาต่างประเทศ แล้วปฏิบัติตามค าสั่งนั้นให้ผู้เรียนดูเป็น

ตัวอย่างพร้อมทั้งให้สัญญาณแก่ผู้เรียน 3-4 คน ที่เลือกมาเป็นตัวแทนให้ปฏิบัติตาม ท าแบบนั้นหลาย 

ๆ ครั้งโดยที่ผู้เรียนไม่ต้องพูดอะไรเลย จากนั้นผู้สอนจะออกค าสั่งใหม่พร้อมทั้งปฏิบัติตามค าสั่งให้ดู

เป็นตัวอย่างและให้ผู้เรียนที่ถูกเลือกมาปฏิบัติตามตัวอย่างพร้อมครูผู้สอน ผู้สอนออกค าสั่งเหล่านั้น

แล้วให้นักเรียนถูกเลือกปฏิบัติตามค าสั่งเป็นกลุ่มและทีละคน จากนั้นครูออกค าสั่งและให้นักเรียนทั้ง

ชั้นปฏิบัติตาม 

    2. เมื่อเห็นว่าผู้เรียนเข้าใจค าสั่งแล้ว ผู้สอนจะเริ่มค าสั่งใหม่ให้นักเรียนที่เป็นตัวแทน

ปฏิบัติตาม จากนั้นก็ฝึกด้วยตนเองและฝึกทั้งชั้นเช่นเดียวกับข้ันที่ 1 

    3. ผู้สอนออกค าสั่งให้ผู้เรียนที่เป็นตัวแทนปฏิบัติตามค าสั่ง โดยผู้สอน ไม่ได้แสดง

ท่าทางให้ดูเป็นตัวอย่าง ซ่ึงจะต้องเป็นค าสั่งที่ไม่เคยฝึกมาก่อน แต่มีค าศัพท์ที่เรียนรู้มาจากขั้นที่ 1 

และ 2 บ้างแล้ว 

    4. ผู้สอนเขียนค าสั่งต่าง ๆ บนกระดาน โดยในการเขียนแต่ละครั้งผู้สอน ต้องปฏิบัติ

ตามค าสั่งนั้น ๆ ให้นักเรียนดูด้วย ผู้เรียนก็จดบันทึกประโยคเหล่านั้นไว้ในสมุด 
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   นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงกลวิธีในการสอนตามวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ดังนี้ 

    1. การใช้ค าสั่งเพ่ือก ากับพฤติกรรม การออกค าสั่งจะท าให้นักเรียนได้ปฏิบัติ           

ซึ่งค าสั่งควรจะมีความหมายอย่างชัดเจน เนื่องจากแอชเชอร์ (Asher) ได้เสนอแนะให้จัดกิจกรรม

อย่างมีชีวิตชีวา ผู้สอนจึงต้องวางแผนการสอนล่วงหน้าว่าในการเรียนแต่ละครั้งจะใช้ค าสั่งใดบ้าง ถ้า

จะคิดเอาขณะที่สอนอาจจะท าให้การสอนล่าช้าได้ 

    2. การสลับบทบาทของผู้สอนกับนักเรียน นักเรียนเป็นผู้ออกค าสั่งให้ครู และเพ่ือน

ร่วมชั้นปฏิบัติตามค าสั่ง แอชเชอร์กล่าวว่านักเรียนจะต้องพูดหลังจากได้เรียนไปแล้ว ประมาณ 10-20 ชั่วโมง 

แต่นักเรียนบางคนอาจต้องใช้เวลามากกว่านั้น นักเรียนไม่ควรถูกกระตุ้น หรือเร่งเร้าให้พูดจนกว่าเขา

จะพร้อมที่จะพูดเอง 

    3. การปฏิบัติตามค าสั่งที่ต่อเนื่องกันเป็นล าดับในขั้นแรก ผู้สอนควรออกค าสั่งแก่

ผู้เรียน เช่น ให้ชี้ไปที่ประต ูให้เดินไปท่ีประตูและให้แตะประตู เมื่อผู้เรียนเรียนภาษามากข้ึน แล้ว ก็จะ

ให้ค าสั่งจ านวนมากและเป็นขั้นตอนที่ต่อเนื่องกันได้ ตัวอย่างเช่น 

     Take out a pen. 

     Take out a piece of paper. 

     Write a letter. (imaginary) 

     Fold the letter. 

     Put it in an envelope. 

     Seal the envelope. 

     Write the address on the envelope. 

     Put a stamp on the envelope. 

     Mail the letter. 

     ข้อดี 

      ข้อดีของการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางสรุปได้  ดังนี้ 1) ผู้เรียนได้

ประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติจริง จึงมีความเข้าใจสามารถจดจ าได้ดี 2) ผู้เรียนสนุกสนานไม่เกิด

ความเครียด เพราะไม่มีการบังคับให้ผู้เรียนพูดเมื่อยังไม่พร้อม 3) ได้เรียนรู้ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน

และสามารถใช้เป็นภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ 4) วิธีการสอนนี้เหมาะส าหรับผู้เรียนในขั้นเริ่มเรียน 
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     ข้อจ ากัด 

      ข้อจ ากัดของการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางสรุปได้ ดังนี้ 1) สิ่งที่เป็น

นามธรรม ไม่สามารถน ามาสอนให้เข้าใจได้ดีด้วยวิธีนี้  เพราะความคิดรวบยอดของค าศัพท์ที่เป็น

นามธรรมไม่อาจแสดงได้ชัดเจน 2) การสอนด้วยวิธีนี้ การสอนโครงสร้างที่ซับซ้อนอาจไม่ได้ผลดี 

 2.3.4 การวัดและประเมินผล 

   กรมวิชาการ (2541, น. 24) กล่าวว่า วิธีการที่น ามาใช้ในการวัดและประเมินผลการสอน

ภาษาแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ได้แก่ การสังเกตในเวลาสอน ครูควรสังเกตนักเรียนในเรื่องต่อไปนี้ 

    1. ความสนใจและความเอาใจใส่ในการเรียน รวมทั้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรม           

การเรียนแต่ละครั้ง 

    2. การฟังอย่างตั้งใจและสามารถปฏิบัติตามค าสั่งที่ผู้อ่ืนสั่งให้ปฏิบัติได้ 

    3. ความถูกต้องในการใช้ภาษาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

    4. ความเข้าใจในเรื่องราวที่ฟังหรืออ่าน เช่น เล่าเรื่องที่อ่านเป็นภาษาไทยได้ถูกต้อง 

ใช้ภาษาท่าทางแสดงบทบาทตามเรื่องที่อ่านได้และแสดงท่าทางประกอบตามเรื่องในบทอ่านได้  

 สรุปได้ว่า การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) เป็น

รูปแบบการสอนที่เป็นไปตามธรรมชาติของผู้เรียน โดยเลียนแบบการเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็ก คือ           

การฝึกฝนการฟังให้มากจนสามารถพูดโต้ตอบได้ เป็นการสอนที่เหมาะที่จะพัฒนาการฟังและการพูด

ของเด็กในวัยเริ่ม เรียนเพราะชอบท ากิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย  

 

2.4  ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

 

 2.4.1 ความหมายของค าศัพท์ 

 ค าศัพท์เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญของทุกภาษา เพราะเป็นสิ่งที่มนุษย์ใช้เพ่ือสื่อความ

หมายถึงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการหรือความรู้ต่าง ๆ ซึ่งถ้าผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ใน 

ภาษาใหม่ไม่เพียงพอ ผู้เรียนก็จะประสบปัญหาในการสื่อความหมายและความต้องการของตนเองใน

การใช้ภาษาได้ ดังนั้น ค าศัพท์จึงเป็นองค์ประกอบเบื้องต้นในการเรียนรู้ภาษา ซึ่งมีนักการศึกษาหลาย

ท่านให้ค าจ ากัดความไว้ว่า ดังนี้ 
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   Moris (1979, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 11) ให้ความหมายไว้ว่า ค าศัพท์ 

หมายถึง ค าทุกค าในภาษาท่ีบุคคล วงสังคม วงการอาชีพ เชื้อชาติใช้และเป็นที่เข้าใจ 

   Richard (1976) ให้ค าจ ากัดความไว้ว่า ค าศัพท์เป็นได้ทั้งค าโดด ค าผสม และส านวน

ต่าง ๆ ที่ปรากฏในภาษา ถือเป็นการสื่อน าความหมายที่มิใช่เป็นเพียงแต่ค านาม ค ากริยา หรือ

ค าคุณศัพท์เท่านั้น แต่หมายรวมไปถึงข้อมูลทุกอย่างที่ถูกถ่ายทอดออกมาได้จากค าศัพท์ 

   วิลาสินี แก้ววรา (2549) ได้สรุปความหมายของค าศัพท์ไว้ว่า ค าศัพท์ คือ ค าหรือ 

ถ้อยค าหรือวลีในภาษาทั้งหมดที่ใช้เป็นตัวแทนในการสื่อความหมาย ความรู้ ความคิด ระหว่างหรือ 

เฉพาะบุคคลกลุ่ม สังคม อาชีพ และชนชาติ 

   วรชาติ ภู่ทอง (2543) ให้นิยามของค าศัพท์ไว้ว่า ค าศัพท์ คือ ค าหรือถ้อยค าหรือวลีใน

ภาษาทั้งหมดที่ใช้เป็นตัวแทนในการสื่อความหมาย ความรู้ ความคิด ระหว่างหรือเฉพาะบุคคล กลุ่ม

สังคม อาชีพและชนชาติ 

 สรุปได้ว่า ค าศัพท์ หมายถึง ถ้อยค าทุกค าที่มนุษย์ใช้ในการถ่ายทอดความหมายที่แสดงถึง

ความรู้ ความคิด ตลอดจนสิ่งของหรือลักษณะอาการต่าง ๆ และความหมายของค าศัพท์ก็เป็นที่เข้าใจ

กันได้เฉพาะในกลุ่มคนที่มีความเกี่ยวข้องกันทางใดทางหนึ่ง 

 2.4.2 ประเภทของค าศัพท ์

   Nation (2001) ได้แบ่งค าศัพท์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

    1. Productive หรือ Active Vocabulary หมายถึง ค าศัพท์ที่ผู้เรียนต้องรู้ ความหมาย

และสามารถน าไปใช้ในการพูดและการเขียน 

    2. Receptive หรือ Passive Vocabulary หมายถึง ค าศัพท์ที่ผู้เรียนต้องรู้จัก และ

เข้าใจความหมายเมื่อได้อ่านหรือฟัง แต่ไม่มีความจ าเป็นต้องเรียนรู้มากถึงระดับการน าไปใช้ในการ 

พูดและการเขียน 

   อย่างไรก็ตาม Passive Vocabulary สามารถพัฒนาให้เป็น Active Vocabulary            

ได้ ถ้าผู้เรียนหมั่นทบทวนหรือใช้ค าศัพท์บ่อย ๆ การทบทวนค าศัพท์สามารถท าได้ 2 ทาง คือ 

ครูผู้สอนให้นักเรียนทบทวนค าศัพท์ทันทีหลังจากท่ีเรียนเสร็จ หรือครูผู้สอนมอบหมายงานให้นักเรียน

ไปอ่าน ทบทวนเพิ่มเติมหลังจากหมดชั่วโมง 
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   บ ารุง โตรัตน์ (2535) แบ่งประเภทค าศัพท์ได้ 2 ประเภท ตามลักษณะการใช้งาน คือ 

ค าศัพท์ที่นักเรียนในระดับนั้น ๆ ได้พบเห็นบ่อย ๆ ทั้งในการฟัง พูด อ่าน และ เขียน (Active 

Vocabulary)  

   นอกจากครูจะสอนให้รู้จักความหมายแล้วจะต้องสอนให้นักเรียนสามารถใช้ค าประโยค 

ได้ทั้งในการพูดและการเขียน ซึ่งถือว่าเป็นทักษะการน าไปใช้ ค าศัพท์ที่นักเรียนในระดับชั้นนั้น ๆ            

ไม่ค่อยพบเห็นหรือนาน ๆ จะปรากฏครั้งหนึ่งในการฟังและการอ่าน การสอนค าศัพท์ที่นักเรียนไม่

ค่อยพบเห็นบ่อยครูเพียงสอนแต่ให้รู้ความหมายที่ใช้ในประโยคก็เพียงพอ เน้นให้นักเรียนทั้งฟังและ

อ่านได้เข้าใจโดยไม่เน้นให้นักเรียนเอาค าศัพท์นั้นมาใช้ในการพูดและเขียน 

   นอกจากนี้ยังได้มีการแบ่งประเภทของค าศัพท์ตามโอกาสที่จะได้ใช้หรือได้พบในแต่ละ 

ทักษะภาษาสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    1. ค าศัพท์เพ่ือการฟัง เป็นค าศัพท์ที่ใช้มากในเด็กเล็กเพราะไม่เคยเรียนรู้ภาษา             

มาก่อน เป็นค าศัพท์ที่ค่อนข้างงา่ยและการเรียนรู้เกิดจากการฟังก่อน 

    2. ค าศัพท์เพ่ือการพูด เป็นค าศัพท์ที่ใช้ในภาษาพูดซึ่งต้องสัมพันธ์กับการฟัง ค าศัพท์

ที่ใช้ในการพูดนั้นต้องสามารถใช้สื่อความหมายได้  ค าศัพท์เพ่ือการพูดจ าแนกได้ 3 ชนิด ได้แก่ 

ค าศัพท์ที่ใช้ภายในบ้านหรือระหว่างเพ่ือนฝูง ค าศัพทท์ี่ใช้ในการเรียนหรือการท างาน และค าศัพท์ที่ใช้

ในการติดต่อราชการหรือใช้ในชีวิตประจ าวัน 

    3. ค าศัพท์เพ่ือการอ่าน เป็นค าศัพท์ที่ใช้ในการอ่านและเป็นปัญหามากส าหรับเด็ก 

ที่เรียนภาษา คือ ต้องรู้ความหมายเพื่อที่จะน าไปตีความเนื้อหาและข้อความที่อ่านได้ 

    4. ค าศัพท์เพ่ือการเขียน เป็นค าศัพท์ที่ใช้ในการเขียนซึ่งเป็นทักษะที่สูงและยาก  

เป็นค าศัพท์ที่นักเรียนจะต้องได้รับการสอนที่ถูกต้องและเป็นทางการ 

 การแบ่งค าศัพท์ออกเป็นประเภทตามลักษณะการใช้และตามโอกาสดังที่กล่าวมา มีผลส าคัญ

ต่อการจัดการเรียนการสอนอย่างยิ่ง กล่าวคือส าหรับบทบาทครูผู้สอนนั้นจะต้องช่วยให้ผู้เรียนได้ 

เรียนรู้ค าศัพท์ที่จ าเป็นส าหรับการใช้ในโอกาสและสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

การช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์นั้น หมายถึงการช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์และ            

เกิด พฤติกรรมดังนี้ คือ ออกเสียงและสะกดค าได้ บอกความหมายของค าศัพท์ได้ และสามารถน า

ค าศัพท์ที่รู้นั้นไปใช้ในการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้อย่างถูกต้อง  
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 2.4.3 ความส าคัญของค าศัพท ์

 ได้มีผู้ให้ความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของค าศัพท์ไว้ ดังนี้ 

   Steiglitz (n.d., อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 12) ได้ให้ความเห็นสอดคล้องกัน

ในเรื่องความส าคัญของค าศัพท์ว่าเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการถ่ายทอดความคิดและความรู้ใน           

การเรียนภาษาใหม่ นอกจากนี้ Steiglitz ยังได้ กล่าวอีกว่า ค า (Words) และความหมายหรือ

แนวความคิดนั้นไม่สามารถแยกสอนได้ ค าและความหมายของค าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของความ

เข้าใจและค ายั ง เป็นตัวช่วยให้ เข้าใจได้ง่ ายกว่าประโยค การพัฒนาความเข้าใจระดับค า                  

จึงมีความส าคัญและเป็นพื้นฐานต่อความเข้าใจในระดับข้อความหรือระดับประโยค 

   จรรยา สวุรรณทัต และคณะ (ม.ป.ป., อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 12)          

ได้กล่าวถึงการเรียนรู้และการใช้ภาษาไว้ว่า การที่เด็กจะเรียนรู้ภาษาได้เร็วนั้นควรมีการใช้ค าศัพท์ 

การใช้ประโยค การฟังเสียงหรือการอ่าน กระบวนการเหล่านี้จะเกิดปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้า           

ซึ่งกระบวนการนี้เรียกว่าวิธีที่เกิดขึ้นจากความช านาญ เด็กจะเริ่มเรียนรู้ภาษาอย่างไม่เป็นกฎเกณฑ์ 

แต่เรียนรู้ภาษาในลักษณะการฝึกทักษะความช านาญพร้อมกับความสามารถด้านอ่ืน ๆ การเรียนรู้ค า

ที่ได้ยินคนอื่นพูดซ้ า ๆ ก็จะน ามาพูด 

 สรุปได้ว่า ค าศัพท์ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอดความคิด ความรู้ และเป็นองค์ประกอบที่

ส าคัญของความเข้าใจในกลุ่มผู้เรียน อีกทั้งค าและแนวความคิดของค าศัพท์ควรจะต้องสอนควบคู่กัน

ไปเสมอ 

 2.4.4 เกณฑ์การเลือกค าศัพท์มาสอน 

 ก่อนที่ครูผู้สอนจะสอนค าศัพท์จะต้องเลือกค าศัพท์ที่ เหมาะสมกับระดับของนักเรียน            

นักการศึกษาหลายท่านได้แบ่งเกณฑ์การเลือกค าศัพท์มาสอนนักเรียนไว้ ดังนี้ 

   Nation (2001) กล่าวว่า ครูผู้สอนควรพิจารณาเลือกค าศัพท์มาสอนนักเรียน            

โดย ระดับค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อย คือ ความบ่อยที่ค าศัพท์นั้นปรากฏให้เห็นในบริบท Nation (2001) 

ได้แบ่งประเภทค าศัพท์เป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    1. ค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (High-Frequency Words) คือ ค าศัพท์ที่พบได้บ่อยที่สุด

ในสื่อพิมพ์ภาษาอังกฤษ 

    2. ค าศัพท์วิชาการ (Academic Words) คือ ค าศัพท์ที่พบได้บ่อยในหนังสือต ารา

วิชาการ เช่น หนังสือวิทยาศาสตร์หรือด้านการแพทย์ 
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    3. ค าศัพท์เทคนิค (Technical Words) คือ ค าศัพท์ที่พบได้บ่อยในหนังสือ เฉพาะ

ด้านหรือสาขาวิชาชีพที่มีความหมายเฉพาะ 

    4. ค าศัพท์ที่ปรากฏน้อย (Low Frequency Words) คือ ค าศัพท์ที่พบน้อยในสื่อ

พิมพ์ภาษาอังกฤษ 

   Nation (2001) อธิบายว่าค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อยรวมไปถึงค าเชื่อมต่าง ๆ เช่น in, for, 

the, a, of เป็นต้น และมากกว่า 80 % ของค าศัพท์ที่พบเห็นในข้อความจัดอยู่ในค าศัพท์ที่ปรากฏ 

บ่อย ค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อยมีโดยประมาณ 2,000 ค า ซึ่ง Mackey (1976, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 

2558, น. 13) ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับ หลักเกณฑ์ในการเลือกค าศัพท์มาสอนนักเรียน ดังนี้ 

    1. ค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อย (Frequency) คือ ค าศัพท์ที่ปรากฏบ่อยในหนังสือเป็น

ค าศัพท์ที่นักเรียนต้องรู้จัก ต้องน ามาสอนเพ่ือให้นักเรียนรู้และใช้ได้อย่างถูกต้อง 

    2. อัตราความถี่ของค าจากหนังสือต่าง ๆ สูง (Range) คือ จ านวนหนังสือที่น ามาใช้

นับความถี่ ยิ่งใช้จ านวนหนังสือมากเท่าไรบัญชีความถี่ยิ่งมีคุณค่าและน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น เพราะ

ค าศัพท์ที่จะหาได้จากหลายแหล่งย่อมมีความส าคัญมากกว่าที่จะพบในหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง แม้ว่า

ความถี่ของค าศัพท์ที่พบในหนังสือเล่มนั้นจะมีมากก็ตาม 

    3. สถานการณ์หรือภาวะในขณะนั้น (Availability) คือ ค าศัพท์ที่เลือกมาใช้ ไม่ใช่

เฉพาะความถี่เพียงอย่างเดียว ต้องพิจารณาถึงสภาวะแวดล้อมด้วย เช่น ค าศัพท์เกี่ยวกับห้องเรียน  

ค าว่า Blackboard ครูผู้สอนต้องเลือกค านี้แม้ว่าจะไม่ปรากฏบ่อยก็ตาม 

    4. ค าที่ครอบคลุมความหมายได้หลายอย่าง (Coverage) คือ ค าที่สามารถ 

ครอบคลุมได้หลายความหมายหรือสามารถใช้แทนค าอ่ืนได้ เช่น Seat อาจใช้แทน Chair, Bent หรือ 

Stool เป็นต้น 

    5. ค าที่เรียนรู้ได้ง่าย (Learnability) คือ ค าที่สามารถเรียนรู้ได้ง่าย เช่น ค าที่คล้าย

กับภาษาเดิมท่ีมีความหมายชัดเจน สั้น ง่าย ซึ่งหลักการนี้สอดคล้องกับ Lado (1986) แต่มีหลายข้อที่

เสนอเพ่ิมเติม ดังนี้ 

     5.1 ควรเป็นค าศัพท์ที่สัมพันธ์กับประสบการณ์และความสนใจของผู้เรียน 

     5.2 ควรมีปริมาณตัวอักษรในปริมาณที่เหมาะสมกับระดับอายุและสติปัญญาของ

ผู้เรียน เช่น ในระดับประถมต้นควรน าค าศัพท์สั้น ๆ มาสอน 
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     5.3 ในบทเรียนหนึ่ง ๆ ไม่ควรมีค าศัพท์มากเกินไปหรือน้อยเกินไปควรให้ 

เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 

     5.4 ควรเป็นค าศัพท์ที่ผู้เรียนได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น พบเห็นได้ตามป้าย

โฆษณาหรือน าไปพูดสนทนา 

   Gairns and Redman (1986) แบ่งค าศัพท์ที่ควรน ามาสอนไว้ ดังนี้ 

    1. ค าศัพท์ที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเรียน ซึ่งหมายรวมถึงหนังสือเรียนที่เกี่ยวกับ           

การพูดและการเขียน กิจกรรมในการสอนและฝึกหัด โครงสร้างไวยากรณ์ การท าแบบฝึกหัดหรือการ

ท ากิจกรรมในห้องเรียน 

    2. ค าศัพท์ที่มาจากสื่อประกอบการสอน เช่น สื่อที่มีอยู่ในสถานศึกษาหรือสื่อที่ครูน าเข้า

มาสอนในห้องเรียน รวมถึงบทเรียน แบบฝึก การบรรยาย บทบาทสมมติ แบบฝึกหัดและ วิดีโอ เป็นต้น 

    3. ค าศัพท์ที่มาจากตัวผู้ เรียนเอง เนื่องจากมีค าศัพท์ที่ผู้ เรียนไม่สามารถเดา 

ความหมายได้ ดังนั้น ผู้เรียนจ าเป็นต้องถามความหมายค าศัพท์นั้นจากครูผู้สอน 

    4. ค าศัพท์ที่มาจากกิจกรรมการฝึกค าศัพท์ที่ครูสร้างขึ้นส าหรับนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

เช่น ผู้เรียนที่มีระดับความสามารถทางภาษาในระดับต่ า เป็นต้น 

   กล่าวโดยสรุป หลักในการพิจารณาเลือกค าศัพท์ควรค านึงถึงดังต่อไปนี้ 

    1. มีประโยชน์ (Usefulness) ทุกระดับการวัดทักษะความรู้ค าศัพท์ ประโยชน์ของ

ค าศัพท์ที่ผู้เรียน เลือกและสามารถน าไปใช้ได้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดดูจะเป็นหลักการส าคัญแรก ๆ              

ที่ผู้สอนควรค านึงถึง 

    2. ความถี่บ่อยของค าศัพท์ที่พบ (Frequency) ความถี่บ่อยที่พบมีความ สอดคล้อง

กับประโยชน์ของค าศัพท์ โดยทั่วไปค าศัพท์ที่พบบ่อยเพราะถูกพบบ่อยในความถี่ (Range) ปรากฏใน

ข้อความหมายถึงในความถี่บ่อย 2,000 ค า ซึ่งเหมาะส าหรับผู้เรียนในระดับขั้นต้น แต่ส าหรับผู้เรียน

ในระดับข้ันสูงขึ้นไป ล าดับค าศัพท์วิชาการ (Academic Word List) จะเหมาะสมกว่า เพราะสามารถ

น าไปใช้ในระดับต่อไป เช่น มหาวิทยาลัย  

    3. ง่ายต่อการเรียนรู้ (Ease of learning) หลักเกณฑ์ต่อไปคือควรเป็นค าศัพท์ ที่ไม่

ยากเกินไปและควรเป็นค าศัพท์ที่มีความหมายใกล้เคียงกับภาษาแม่ของผู้เรียน เพราะการเรียนใน 

ระดับเบื้องต้นถ้าหากไม่ยากเกินไปจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ค าศัพท์ได้มากข้ึน 
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 การเลือกค าศัพท์มาสอน ล าดับแรกครูผู้สอนต้องค านึงถึงว่าสอนค าศัพท์นั้นแล้ว ผู้เรียนเข้าใจ

และไม่สามารถเดาความหมายค าศัพท์ได้จากบริบทแวดล้อม แต่ครูผู้สอนอาจสอนค าศัพท์ ง่าย ๆ            

ได้หากมีเวลาเหลือพอ และครูควรน าเอาค าศัพท์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรหรือน าเอาความถี่ ค าศัพท์ที่

พบบ่อยมาใช้สอนก็ได้จึงจะเป็นประโยชน์ส าหรับการพัฒนาการเรียนค าศัพท์ส าหรับนักเรียน 

 2.4.5 การรู้ค าศัพท์ 

 ในการเรียนภาษาการรู้ค าศัพท์เป็นสิ่งหนึ่งที่ช่วยสามารถให้ผู้ เรียนบรรลุจุดประสงค์ใน            

การเรียนรู้ภาษาได้ Richard (1976) ได้สรุปเกี่ยวกับวงความรู้ค าศัพท์และความหมายของการรู้

ค าศัพท์ที่ผู้สอนควรค านึง ดังนี้ 1) วงความรู้ค าศัพท์ของเจ้าของภาษา ส าหรับค าศัพท์เพ่ือความเข้าใจ

มีประมาณ 20,000–100,000 ค า และมีการขยายวงความรู้อยู่ต่อเนื่อง 2) ความรู้ค าศัพท์ หมายถึง 

การที่บุคคลรู้ว่าจะพบหรือได้ใช้ค าศัพท์บ่อยหรือไม่ มีค าอ่ืนใดอีกที่ใช้ร่วมกับค านั้นได้ มีขีดจ ากัดใน

การใช้ในบทบาทหน้าที่และสถานการณ์ใดได้บ้าง มี บทบาทหน้าที่ทางโครงสร้างไวยากรณ์อย่างไร 

รากของค าเป็นอย่างไร เปลี่ยนรูปไปได้อย่างไรบ้าง สามารถที่จะสัมพันธ์กับค าอ่ืน ๆ กลุ่มใดได้บ้าง                

มีระดับความหมาย (Semantic Value) อยู่ในระดับใด ตลอดจนรู้ว่าความหมายของค านั้นอาจมีได้

หลายความหมายเมื่อใช้ความสัมพันธ์ร่วมกับค าอ่ืนที่ต่างกันไป ซึ่ง Yin (1981, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 

2558, น. 15) สรุปเกี่ยวกับความรู้ค าศัพท์ว่าอย่างน้อยที่สุดผู้เรียนควรทราบความหมายของค าและ

สามารถใช้ค านั้นได้ถูกต้อง  

 นอกจากนี้นักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาหลายท่าน Richard (1976); Nation 

(2001); Palmer (1983, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 15); Gains และ Redman (1986) 

and Schmitt (2000) ได้ให้นิยามของการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ซึ่งประมวลไว้ ดังนี้ 1) อ่าน

ออกเสียงได้ 2) สะกดได้ถูกต้อง 3) รู้จักค าศัพท์นั้นเมื่อได้ฟังหรืออ่าน 4) ระลึกได้เมื่อต้องใช้ 5) ใช้ได้

ถูกหลักไวยากรณ ์6) รู้ความสัมพันธ์ของค าศัพท์ในขอบข่ายความหมายซึ่งมี 4 ลักษณะ คือ 6.1) ความหมาย

ตรงกันข้าม (Antonym) เช่น Male/ Female, Happy/ Sad 6.2) ความหมายร่วมกัน (Hyponym) เช่น 

Furniture: Chair, Table, Sofa Flower: Jasmine, Rose 6.3) ความหมายเหมือนกัน (Synonym) เช่น 

Flat= Apartment, Skinny= Thin 6.4) ความหมายสัมพันธ์อ่ืน ๆ เช่น เมื่อกล่าวถึง Face ศัพท์อ่ืน ๆ           

ที่ควรพูดถึงคือ 
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ภาพที่ 2.3 ความสัมพันธ์ค าศัพท์ 

 

 การเรียนรู้ค าศัพท์มิได้หมายความว่าผู้เรียนจะต้องมีความสามารถทั้ง  6 ประการข้างต้น            

แต่ผู้เรียนจะมีความสามารถในระดับใดนั้นขึ้นอยู่กับการพัฒนาชนิดของค าศัพท์ ระดับชั้นของผู้เรียน 

และระดับความสามารถของผู้เรียนและ Nation (1983); Gains and Redman (1986) ได้แบ่ง

ค าศัพท์ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

  1. Productive and Active Vocabulary คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรียนต้องรู้ความหมาย และ

สามารถน าไปใช้ในการพูดหรือการเขียน 

  2. Receptive หรือ Passive Vocabulary คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรียนพึงรู้จักและเข้าใจ 

ความหมายเมื่อได้อ่านหรือฟัง แต่ไม่มีความจ าเป็นต้องเรียนรู้มากถึงระดับการน าไปใช้ 

 จากการแบ่งประเภทของค าศัพท์เบื้องต้น  Nation (2001) ได้แบ่งการรู้ค าศัพท์ที่ เน้น 

ความสัมพันธ์ส่วนประกอบของค าศัพท์สามส่วน คือ รูปแบบ (Form) ความหมาย (Meaning) และ

การน าไปใช้ (Use) โดยแบ่งประเภทความรู้ค าศัพท์เป็น 2 ประเภท คือ Productive and Receptive 

knowledge ซึ่ง Nation (2001) กล่าวว่าการเรียนแบบ Receptive จะง่ายกว่าการเรียนแบบ 

Productive เพราะ Receptive เป็นค าถามระดับพ้ืนฐานที่ต้องการค าตอบความรู้  ความจ า             

แต ่Productive เป็นค าถามขั้นสูงที่ต้องการค าตอบแบบวิเคราะห์และน าไปใช้ 

Face 

Eye 

Ear 

Mouth Nose 
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 สรุปได้ว่า ความรู้ค าศัพท์ที่นักเรียนควรมีนั้น ได้แก่ รู้การออกเสียง สะกดค า และใช้ค าใน

ประโยคโครงสร้างที่เหมาะสมกับสถานการณ์และโอกาส และที่ส าคัญ ได้แก่ การรู้ถึงความหมาย

ค าศัพท์ การสอนค าศัพท์ที่บอกเพียงความหมายหรือค าแปลเพียงอย่างเดียวนั้นยังไม่เพียงพอส าหรับ

การพัฒนาความรู้ค าศัพท์ หรือปล่อยให้ผู้เรียนเรียนรู้ค าศัพท์ด้วยตนเองโดยปราศจากค าแนะน า           

จากครูผู้สอน อาจท าให้ผู้เรียนหลายคนเกิดการพัฒนาวงความรู้ค าศัพท์อย่างไม่เหมาะสมและเพียงพอ  

 2.4.6 หลักการสอนค าศัพท ์

 ในการช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์และสามารถน าค าศัพท์ไปใช้ได้ให้ได้ประสิทธิภาพ ดังที่

กล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้สอนจ าเป็นต้องทราบหลักการและวิธีการที่เหมาะสมที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

และพัฒนาความรู้ค าศัพท์ 

   Huang (1993, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 18) ได้เสนอแนวความคิดและ

หลักการเกี่ยวกับการสอนค าศัพท์ไว้ว่า 

    1. วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนต้องชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเรียนรู้อะไรในแต่ละ 

บทเรียน 

    2. ความยากง่ายและจ านวนของค าศัพท์ที่จะน าเสนอในแต่ละครั้งจะต้องเหมาะสม 

กับระดับของผู้เรียนและตรงกับความต้องการและความสนใจของผู้เรียน 

    3. หลังจากน าเสนอค าศัพท์ใหม่ ผู้สอนควรจัดให้มีการฝึกทบทวนและใช้ค าศัพท์ 

ใหม่ให้บ่อยครั้ง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ท าความคุ้นเคยและซึมซับความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ใหม่ เช่น ให้ผู้เรียน

ออกเสียงค าศัพท์ใหม่หลาย ๆ ครั้ง หรือให้ผู้เรียนสังเกตหรือจดจ าค าศัพท์ใหม่ที่ปรากฏในรูปแบบ 

ต่าง ๆ การพูด การอ่าน และการเขียน 

    4. การน าเสนอค าศัพท์ใหม่ต้องชัดเจนและมีความหมาย แต่ทั้งนี้ไม่ได้หมายถึง            

การออกเสียงและสะกดค าศัพท์ใหม่เท่านั้น แต่รวมถึงการเสนอให้ผู้เรียนเห็นว่าค าศัพท์ใหม่นั้นปรากฏ

ในบริบทหรือสถานการณ์ใดด้วย 

    5. ควรเสนอค าศัพท์ใหม่ในรูปของประโยคและบริบทที่ค าศัพท์นั้นถูกใช้อยู่เสมอ 

ตามสถานการณ์จริง 

   Nation (1983) กล่าวว่า การรู้ค าศัพท์ประกอบด้วยสามส่วน คือ รูปแบบ (Form) 

ความหมาย (Meaning) และการใช้ (Use) ฉะนั้นการสอนค าศัพท์จึงควรน าทั้งสามส่วนนี้มาเชื่อมโยง 

เข้าด้วยกัน กล่าวคือสอนทั้งสามส่วนโดยใช้ประสาทสัมผัส ดังนี้ 
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    1. สอนรูปแบบค า มีหลายวิธีที่จะสอนรูปแบบค า ดังนี้ 

     1.1 สอนทางสายตา 

      1.1.1 เขียนค าศัพท์นั้นให้นักเรียนเห็นบนกระดานด า 

      1.1.2 ครูออกเสียงค าศัพท์นั้นให้นักเรียนเห็นท่าขยับปากแต่ละตัวอักษรที่ 

ออกเสียงค าศัพท ์

      1.1.3 ครูเขียนค าศัพท์บนอากาศให้นักเรียนสังเกตแต่ละพยัญชนะในค าศัพท์นั้น 

      1.1.4 ครูแสดงตัวอักษรพลาสติกและสะกดให้เป็นค าศัพท์นั้น ๆ 

     1.2 สอนด้วยการสัมผัส 

      1.2.1 ครูผู้สอนใช้ตัวอักษรพลาสติก, กระดาษบัตรค า เป็นต้น เพ่ือให้ 

นักเรียนสัมผัสตัวอักษร 

      1.2.2 เขียนค าศัพท์ลงบนฝ่ามือของนักเรียน โดยเขียนทีละตัว ๆ 

     1.3 สอนพูด  

     นักเรียนฝึกหัดออกเสียงค าศัพท์ตามครู 

    2. สอนความหมายของค า ดังนี้ 

     2.1 สอนแบบสาธิต 

      2.1.1 ครูแสดงของจริงหรือภาพของค าศัพท์นั้น 

      2.1.2 ครูแสดงท่าทางค าศัพท์นั้นให้นักเรียนดู เช่น ค าว่า jump แปลว่า กระโดด 

     2.2 สอนแบบแสดงภาพ 

     ครูแสดงภาพจากหนังสือ ภาพวาด หรือนิตยสารของค าศัพท์นั้น ๆ 

     2.3 สอนแบบอธิบาย 

      2.3.1 ครูยกตัวอย่างค าศัพท์ที่เหมือนหรือตรงกันข้ามกับค าศัพท์นั้น ๆ 

      2.3.2 ครูให้ค านิยามหรือค าจ ากัดความของค าศัพท์นั้น ๆ ให้นักเรียนเข้าใจ

มากยิ่งขึ้น 

      2.3.3 แปลค าศัพท์ให้เป็นภาษาท่ีหนึ่งของผู้เรียน 

    3. สอนการน าไปใช้ ครูต้องน าเสนอรูปแบบและความหมายไปพร้อม ๆ กัน เพ่ือ ผู้เรียน

จะได้เชื่อมโยงทั้งสองส่วนไว้ด้วยกันและสามารถน าท้ังรูปแบบและความหมายไปใช้ได้ 
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 จากหลักการและแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนาการสอนค าศัพท์ที่กล่าวมาแล้วนั้น การจะช่วยให้

ผู้เรียนเรียนรู้และพัฒนาค าศัพท์ได้นั้น ผู้สอนต้องมีจุดมุ่งหมายชัดเจนว่าต้องการให้ผู้เรียน เรียน

ค าศัพท์ใดบ้าง โดยค าศัพท์ควรเหมาะสมกับระดับและความต้องการของผู้เรียนและผู้สอนสามารถ 

เสนอค าศัพท์ใหม่ได้หลากหลายวิธี แต่หลังจากที่ได้เสนอค าศัพท์ใหม่ไปแล้ว ผู้เรียนควรได้ทบทวน

ค าศัพท์นั้น ๆ ได้โดยผู้สอนจัดให้ผู้เรียนพบค าศัพท์ในบริบทต่าง ๆ บ่อยครั้งเพ่ือให้ผู้เรียนซึมซับ 

ความหมายและจดจ าค าศัพท์ได้เร็วขึ้น 

   Haycraft (1991) กล่าวว่า การสอนค าศัพท์ใหม่นั้นควรจะสอนความหมายโดย การฟัง

และพูดออกเสียงค าศัพท์นั้นให้ได้ก่อนแล้วจึงพัฒนาไปสู่ทักษะการเขียนโดยมีวิธีการสอน ดังนี้ 

    1. ให้ดูของจริงซึ่งครูสามารถน ามาในห้องเรียนได้สะดวกส าหรับการสอนค าศัพท์

พ้ืนฐานใกล้ตัว 

    2. ให้ดูภาพและบัตรค า 

    3. ครูวาดภาพบนกระดาน 

    4. ครูแสดงท่าทางใบ้ค าศัพท์ส าหรับสอนความหมายค าศัพท์ที่ต้องแสดง ท่าทาง 

    5. ครูบอกลักษณะหรือค าจ ากัดความ 

    6. ครูสอนความหมายโดยใช้ค าศัพท์ในบริบท เช่น Falls From Thee in Autumn. 

(Leaves) 

    7. ครูสอนความหมายค าศัพท์ที่เป็นนามธรรมโดยสร้างบริบทหรือสถานการณ์ขึ้น 

เช่น There Was a House on Fire and he Saved the Girl. (Brave) 

    8. ครูพาไปนอกสถานที่เพ่ือเข้าใจความหมายจากบริบทหรือสถานการณ์จริง 

    9. การใช้ค าตรงกันข้าม เช่น An ugly isn’t Pretty. 

    10. การใช้ค าเหมือน 

    11. การแปลความหมาย ครูสามารถใช้ภาษาท้องถิ่นตนแปลแต่วิธีการสอนนี้ไม่ค่อย

เป็นที่นิยม เพราะไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

    12. การใช้แผนภูมิที่มีภาพสิ่งของอยู่ไม่เกิน 10 ชนิด แล้วให้นักเรียนออกเสียง

ค าศัพท์นั้นตามที่ครูชี้  ถ้านักเรียนออกเสียงถูกต้องครูจะเขียนค าศัพท์นั้นก ากับไว้ใต้ภาพแล้วให้ 

นักเรียนสะกดค าตามล าดับจนครบทุกค า 

    13. เกมค าศัพท ์เช่น เกม Scrabble และเกม Crossword Puzzles เป็นต้น 
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 2.4.7 การทดสอบค าศัพท์ 

 การทดสอบความรู้ค าศัพท์เป็นการวัดว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ไปมากน้อยเพียงใด หรือ

สามารถน าค าศัพท์ที่ เรียนแล้วไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้หรือไม่ แบ่งออกเป็นชนิดของ

แบบทดสอบตามวัตถุประสงค์การวัด ดังนี้ (Nation, 1983)  

   2.4.7.1 การทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ (Proficiency Tests) เป็นการวัดความรู้

ค าศัพท์ว่าผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์มากน้อยเพียงใดหรือรู้มากพอที่จะใช้ในการสื่อสารในแต่ละ

ทักษะได้หรือไม ่การทดสอบลักษณะนี้จ าแนกได้ 2 ชนิด คือ  

      1) การวัดวงความรู้ค าศัพท์ (Measuring Total Vocabulary Size) เป็นการวัด

เพ่ือที่จะทราบว่าผู้เรียนรู้ค าศัพท์จ านวนมากน้อยเพียงไร ข้อสอบจะถูกสร้างขึ้นจากค าศัพท์ที่ได้จาก

การสุ่มเอาค าศัพท์ที่ปรากฏในพจนานุกรมหรือค าศัพท์ในบัญชีค าศัพท์  (Vocabulary List) และหลัง

การทดสอบจะมีการน าเอาคะแนนที่ได้มาค านวณด้วยสูตร ดังนี้ 

 

จ านวนค าศัพท์ที่ตอบถูก 
X 

จ านวนค าตอบในพจนานุกรม 

จ านวนข้อสอบทั้งหมด 1 

      

      2) การวัดวงค าศัพท์ความรู้เฉพาะกลุ่ม (Measuring Knowledge of a Particular 

Group of Words) เป็นการวัดเพ่ือที่จะทราบว่าผู้เรียนรู้ค าศัพท์ระดับใด เพียงพอหรือ เหมาะสมกับ

ระดับที่จะเรียนแล้วหรือไม่ เช่น ผลจากการวัดพบว่าผู้เรียนมีความรู้ค าศัพท์ระดับที่สอง ของหนังสือ 

Longman Structure Reader จ านวน 500 ค า หมายความว่าเขาจะมีความสามารถท่ีจะอ่านหนังสือ

ฉบับนั้นได้ในระดับที่สองหรือต่ ากว่า 

   2.4.7.2 การทดสอบ (Testing) 

   เป็นการทดสอบท่ีมักใช้ในการวิจัยเกี่ยวกับการรู้ค าศัพท์แบ่งได้เป็น 2 ชนิด ดังนี้ 

      1) การทดสอบการจ าค าศัพท์  (Recognition Test) เป็นการวัดว่าผู้ เรียน

สามารถจ าค าที่เรียนไปได้มากน้อยเพียงใด การทดสอบแบบนี้จะง่ายกว่าการทดสอบการระลึก เพราะ

ในการสอบจะมีค าตอบที่ผู้เรียนนึกอยู่ปรากฏให้เห็น เช่น ผู้เรียนเขียนค าแปลและเลือกค าแปล          

ค าคล้องความหมายหรือรูปภาพให้ตรงกับค าศัพท์ที่ปรากฏ เป็นต้น 

วงความรู้ค าศัพท์  =   
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      2) การทดสอบการระลึก (Recall Test) เป็นการวัดว่าผู้เรียนสามารถจ าค าศัพท์

ที่เรียนไปได้มากน้อยเพียงไร ผู้เรียนจะต้องเขียนหรือพูดค าตอบเองโดยไม่มีตัวเลือกให้เห็น เช่น                   

การให้ผู้เรียนเขียนค าศัพท์ที่ได้เรียนไปในตอนท้ายชั่วโมงเรียน 

   2.4.7.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ค าศัพท ์(Achievement Test) 

   เป็นการวัดความรู้ค าศัพท์ที่ เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการสอนภาษาในรายวิชา                                             

ที่ผู้เรียนได้เรียนโดยมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ เพ่ือเป็นการประเมินว่าผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้สิ่งที่ได้ 

เรียนไปแล้วหรือยังและเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีข้ึน แบบทดสอบท่ีใช้ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

      1) ต้องไม่เป็นการทดสอบค าโดด เนื่องจากในการเรียนแต่ละรายวิชา ผู้เรียน

มักจะมีโอกาสได้พบและใช้ค าศัพท์ในบริบทที่เป็นภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นประจ า 

      2) สามารถให้คะแนนง่าย แบบทดสอบ Cloze หรือจับคู ่เป็นต้น 

      3) ถ้าเป็นแบบเติมหรือเลือกค าตอบ ค าตอบต้องเหมาะสมกับความรู้ที่ ผู้เรียน

ได้เรียนไป 

      4) เป็นแบบทดสอบที่สามารถสร้างได้ ไม่ควรยากหรือมีกระบวนการสร้างที่

ซับซ้อนเกินไป 

      5) จ านวนข้อในแต่ละแบบทดสอบควรเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดไว้  

 สรุปได้ว่า การทดสอบความรู้ค าศัพท์แบ่งออกได้ตามชนิดของแบบทดสอบได้  3 ชนิด           

โดยแบบทดสอบแต่ละชนิดมีวัตถุประสงค์ในการวัดความรู้ค าศัพท์แตกต่างกันไป  แบบทดสอบ

ดังกล่าว ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านค าศัพท์ ใช้วัดความรู้ด้านค าศัพท์โดยรวมของผู้เรียน 

แบบทดสอบที่ใช้วัดเกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์ ใช้วัดความสามารถในการจ าและการระลึกได้ของ

ค าศัพท์ที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ค าศัพท์ใช้ประเมินความรู้

ด้านค าศัพท์ของผู้เรียนในกระบวนการวิชาการสอนภาษา 

 

2.5  ความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 

 ในระหว่างกระบวนการเรียนการสอนค าศัพท ์การเผชิญกับสภาวการณ์ลืมค าศัพท์ย่อมเป็นสิ่งที่

ผู้เรียนหลีกเลี่ยงไม่ได้ ฉะนั้นครูผู้สอนควรให้ความส าคัญและตระหนักถึงกระบวนการท างานของ 

ความจ าและความคงทนของค าศัพท์ดังที่จะกล่าวต่อไปนี้ 
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 2.5.1 ความหมายของการจ า 

 มีนักการศึกษาหลายท่านที่ให้ค านิยามของความจ าไว้ ดังนี้ 

   Janenoppakarn, 2010, Cited from Lefrancois, 2000, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 

2558, น. 32) กล่าวว่า ความจ าเป็นผลของประสบการณ์ทมี่ีต่อความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ 

   Janenoppakarn, 2010, Cited from Intelegen, 2008, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 

2558, น. 32) กล่าวว่าความจ า คือ ความคงทนของข้อมูล ความรู้ที่ผ่านเข้ามาซ้ าแล้วซ้ าอีกในช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง ๆ 

   กฤษณา ศักดิ์ศรี (2530) กล่าวว่า ความจ า หมายถึง ความสามารถสะสมประสบการณ์

ต่าง ๆ ที่ได้รับจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางอ้อม แล้วสามารถถ่ายทอดออกมาในรูปของ         

การระลึกได้หรือจ าได้ 

   มาลินี จุฑะรพ (2537) สรุปไว้ว่า ความจ า คือ กระบวนการที่สมองเก็บสะสมสิ่งที่ได้

เรียนรู้ไว้และสามารถน าออกมาใช้ได้เม่ือถึงภาวะจ าเป็น 

 สรุปได้ว่า ความจ า คือ แหล่งเก็บความรู้ประสบการณ์ทั้งที่ได้จากทางตรงและทางอ้อม 

สามารถดึงออกมาใช้ได้ทุกเมื่อที่ต้องการ เพ่ือที่จะให้เข้าใจถึงความจ าและความคงทน จ าเป็นต้อง

ศึกษาถึงส่วนประกอบของความจ าและกระบวนการท างานของความจ า 

 2.5.2 ประเภทของการจ า 

   มาลินี จุฑะรพ (2537) จ าแนกการจ าออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    1. การจ าได้ (Recognition) ได้แก่ การจ าสิ่งที่เราเคยรับรู้หรือเคยรู้จักเมื่อเราได้พบ

อีกครั้งหนึ่ง เช่น สามารถจ าคุณครูที่เคยสอนเราตอนเด็ก ๆ ได้ 

    2. การระลึกได้ (Recall) ได้แก่ การจ าในสิ่งที่เคยรับรู้หรือเคยเรียนรู้มาก่อน โดยมิ

ต้องพบเห็นสิ่งนั้นอีก เช่น ปัจจุบันเราสามารถท่องสูตรคูณได้หรือท่องบทอาขยานที่เคยท่องได้ใน                

ชั้นประถมโดยไม่ต้องดูบทสูตรคูณหรือบทอาขยานนั้น ๆ เลย เป็นต้น 

    3. การเรียนใหม่ (Relearning) ได้แก่ การจ าในสิ่งที่เคยรับรู้หรือเคยเรียนมาก่อน 

แต่บัดนี้ลืมไปแล้ว เมื่อกลับมาเรียนใหม่ปรากฏว่าเรียนได้รวดเร็วกว่าหรือจ าได้เร็วกว่าในอดีต เช่น             

เคยท่องสูตรคูณ 12x1 ถึง 12x12 ได้แต่บัดนี้ลืมแล้ว เมื่อเริ่มท่องใหม่ปรากฏว่าใช้เวลาการท่อง

น้อยลง เป็นต้น 
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    4. การระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีต (Reintegration) ได้แก่ การจ าเหตุการณ์ที่เกี่ยว

โยงกันในอดีตได้เมื่อพบเห็นเหตุการณ์บางอย่างที่เก่ียวโยงกัน เช่น เมื่อนักศึกษาเข้าห้องสอบในขณะที่

ท าข้อสอบไม่ได้ ท าให้ต้องใช้การจ าประเภทนี้โดยอาจจะต้องระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีตว่า ในขณะที่

ฟังครูสอนเรื่องนี้นั้นครูได้ยกตัวอย่างหรือครูได้อธิบายไว้ว่าอย่างไร เป็นต้น 

   สมสวรรค์ พันธ์เทพ (2540, อ้างถึงใน ไสว เลี่ยมแก้ว, ม.ป.ป.) ได้แบ่งประเภทของ

ความจ า ดังนี้ 

    1. การระลึก (Recall) หมายถึง การบอกสิ่งที่เคยเรียนรู้มาแล้ว การระลึกแบ่ง 

ออกเป็นตามสถานการณ์ที่เก่ียวข้องได้ 3 แบบ คือ 

     1.1 การระลึกเสรี (Free Recall) คือ การบอกสิ่งที่เคยเห็นหรือเคยเรียนมาก่อน

ระลึกสิ่งใดได้ก็ตอบสิ่งนั้น ไม่จ าเป็นต้องเรียงล าดับก่อนหลัง 

     1.2 การระลึกตามล าดับ (Serial Recall) คือ การตอบสิ่งที่เรียนมาจากล าดับ

แรกจนกระทั่งล าดับสุดท้าย 

     1.3 การระลึกตามตัวแนะ (Cue Recall) คือ การบอกสิ่งที่เคยเห็นหรือเรียนรู้มา

โดยมีตัวชี้แนะเป็นสิ่งเร้า 

    2. การรู้จักหรือจ าได้ (Recognition) คือ การบอกสิ่งต่าง ๆ ได้เมื่อสิ่งที่เคยเรียนรู้

ปรากฏขึ้นอีกครั้ง 

    3. การเรียนซ้ า (Relearning) คือ การจ าได้ที่เกิดจากการเรียนซ้ าในสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว 

    4. ความคงทนในการจ า (Retention) คือ ความสามารถในการระลึกหรือเรียกสิ่งที่

ได้เรียนรู้ จ าได้เมื่อเวลาผ่านไปแล้วช่วงหนึ่ง (Richard, 1987) ซึ่งในการเรียนการสอนภาษาความ 

คงทนในการจ ามักมีผู้สนใจศึกษาไม่ว่าจะเป็นค าศัพท์ โครงสร้าง หรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งคุณภาพของ 

ความคงทนในการจ าค าศัพท์ขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพการสอน ตลอดจนกิจกรรมเสริมต่าง ๆ           

ในห้องเรียน และรวมไปถึงความสนใจของตัวผู้เรียนเองด้วย 

 สรุปได้ว่า การจ ามีระดับที่แตกต่างกันออกไป ได้แก่ การระลึกซึ่งเป็นการเรียกความจ าโดยไม่

ต้องมีอะไรมาช่วยนึกเลย การรู้จักหรือการจ าได้เป็นการเรียกความจ าที่ต้องมีสิ่งเร้าที่ตรงกับสิ่งที่

เรียนรู้มาก่อนแล้ว การเรียนซ้ า คือ การเรียกความจ าที่ต้องมีการเรียนซ้ าสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว ส่วนความคงทน

ในการจ านั้นเป็นการเรียกความจ ามาใช้ได้อีกหลังจากทิ้งช่วงไปสักระยะหนึ่ง (จตุพร เพชรแก้ว, 2546) 
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 2.5.3 องค์ประกอบของการจ า 

 แม้ว่าการจ าจะแบ่งออกได้หลายประเภทดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น แต่ความคงทนใน การจ า

ได้รับความสนใจมากที่สุดในวงการศึกษา เนื่องจากเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้จากคุณภาพของการเรียน            

การสอน (สมสวรรค์ พันธ์เทพ, 2540) ได้มีการศึกษาขั้นตอนและกระบวนการที่น าไปสู่การจ าและ 

ความคงทนในการจ าเพ่ือน าความรู้ไปใช้ให้เกิดผลในกระบวนการเรียนการสอน ทั้งนี้มีนักจิตวิทยาได้ 

อธิบายเกี่ยวกับการจ าว่าเป็นกระบวนการทางสมองที่จัดกระท ากับสารที่ได้รับหลังจากจัดการเรียนรู้ 

เรียกว่ากระบวนการจัดสาร (Information Processing) โดยเริ่มจากขั้นตอน (Stages) ในโครงสร้าง 

ของความจ าและกระบวนการจัดกระท าต่อสาร (Process) 

 มีนักการศึกษาหลายท่าน เช่น Lefrancois (2000, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 34) 

and Baddeley (1990) ได้ศึกษาส่วนประกอบและวิธีการท างานของส่วนประกอบนั้นความจ าไว้ 

ดังนี้ รูปแบบการท างานของสมองที่จัดกระท ากับสารที่ได้รับจากการเรียนรู้ รูปแบบการ ท างาน

ลักษณะนี้อ้างอิงมาจากการศึกษาของ Atkinson and Shiffrin (1986) บางครั้งเรียกรูปแบบนี้ว่า 

“Modal Model of Memory” (Badderly, 1990) ดังภาพที่ 2.4 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.4 The model of Memory 

 

 จากภาพที่ 2.4 แสดงให้เห็นถงึส่วนประกอบของความจ าซึ่งประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่ แถว

บน คือ ส่วนประกอบของความจ า ได้แก่ ความจ ารู้สึกสัมผัส ความจ าระยะสั้น และความจ า ระยะยาว 

ส่วนแถวข้างล่าง คือ กระบวนการที่ความจ าแต่ละส่วนเกิดขึ้น กระบวนการท างานของความจ า

ขั้นตอนแรกที่สมองรับสารเข้าไปหลังจากที่ได้สัมผัสจากสิ่งเร้า ขั้นตอนนี้สมองยังไม่เกิดการรับรู้

ความหมายของสารนั้นและสารจะยังคงอยู่ในขั้นนี้ เพียง 1 วินาที แล้วจะเข้าสู่ขั้นต่อไปซึ่งคือ         

ขั้นความจ าระยะสั้น (Short Term Memory) ขั้นนี้สมองสามารถจดจ าสารได้อย่างจ ากัดและสาร          

ความจ ารูส้ึกสมัผสั ความจ าระยะสั้น ความจ าระยะยาว 

-ประสาทสัมผัสทั้ง 5 -สารที่ผ่านเข้ามา ใน
สมองระยะเวลา  
สั้น ๆ 

-ความคิดรวบยอด 
และประสบการณ ์
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จะยังคงอยู่ในขั้นตอนนี้ประมาณ 20 วินาที กล่าวคือความจ านี้จะเกิดขึ้นทันทีหลังจากที่สมองได้รับ

สาร แต่ความจ าเกี่ยวกับสารก็จะหายไปหากปราศจากการกระตุ้นสร้างรอยความจ าเกี่ยวกับสารนั้น  

เช่น มีการฝึกฝนหรือท าซ้ าเพ่ือเก็บสะสมข้อมูลสารนั้น ซึ่งจะท าให้เกิดความจ าระยะยาว (Long 

Term Memory) ขั้นนี้จะอยู่ในช่วงความจ าที่นานกว่า 20 วินาที และไม่มีการจ ากัดความยาวนาน

ของการจ าสาร อีกทั้งยังสามารถดึงสารนั้นหรือสิ่งที่เคยเรียนรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อนไปใช้ใน

โอกาสต่อไปได้อีกด้วยส่วนกระบวนการจัดกระท าต่อสาร (Process) ที่เกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอนของ

โครงสร้างความจ านั้นสามารถจัดแบ่งได้ตามแผนผัง ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2.5 โครงสร้างความจ า 

 

 จากแผนผังข้างต้น การเข้ารหัส (Encode) คือ การแปลงสิ่งที่เรียนรู้จากลักษณะหนึ่งไปแฝงไว้

ในสารลักษณะหนึ่งเพ่ือที่จะเข้าสู่ขั้นตอนอ่ืน ๆ การเข้ารหัสแบ่งออกได้หลายลักษณะ เช่น              

การ เข้ารหัสเป็นภาพ การเข้ารหัสเป็นเสียงหรือถ้อยค าหรือการเข้ารหัสเป็นความหมาย การเก็บรหัส 

(Storage) หมายถึง การคงอยู่ของรหัสในโครงสร้างความจ า โดยที่รหัสนั้นคงทนต่อการรบกวนของ

สารอ่ืน ๆ หรือคงทนต่อการเลือนหายของรอยความจ า และการถอดรหัส (Retrieval) หมายถึง              

การดึง รหัสที่เก็บไว้ออกมาใช้ในขณะที่การลืม (Forgetting) หมายถึง การที่สมองไม่สามารถเก็บสาร

ที่เรียนรู้ไว้ได้หรือไม่สามารถน าเอาความรู้ที่เก็บไว้ออกมาใช้ได้ 

การเข้ารหัส 
(Encode) 

 

การเก็บรหัส 
(Storage) 

การถอดรหัส 
(Retrieval) 

การลืม 
(Forgetting) 
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   Janenoppakarn, 2010, Cited from Lefrancois (2000, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 

2558, น. 35) ยัง กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่าการจ าจะเกิดขึ้นได้มากน้อยหรือคงทนเพียงใดขึ้นอยู่กับการจัด

กระท าให้สารหรือสิ่ง ที่เรียนรู้เข้าไปอยู่ในความจ าระยะยาวหรือใช้เวลาทบทวนนาน ๆ ในความจ าระยะสั้น 

ซึ่งสอดคล้องกับ แนวคิดของ (Atkinson an d Shiffrin, 1986) ที่ว่ากระบวนการที่ท าให้สารคงทนอยู่ใน

ความจ าระยะยาวได้ขึ้นอยู่กับความซับซ้อนหรือระดับความลึกของกระบวนการเข้ารหัส (Encoding) 

หรือการแปลงสารก่อนการจัดเก็บหรือเข้าสู่ขั้นตอนอ่ืนนั่นเอง  

   Bourne and Ekstrand (1982, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 36) ได้กล่าวถึง

วิธีการจ าค าศัพท์โดยการเข้ารหัสในระดับท่ีซับซ้อนกว่ามีลักษณะหลายประการ ดังนี้ 

    1. การโยงใยระหว่างความรู้ (Elaboration) การที่ผู้เรียนพยายามนึกถึงความหมาย

ของค าศัพท์นั้น ๆ ว่าเหมือนอะไร 

    2. การสังเกตความแตกต่าง (Distinctiveness) การเข้ารหัสที่จ าเฉพาะจุดเด่นของ

ความหมายค าศัพท์ค านั้นกับค าอ่ืน ๆ ที่เรียนมาแล้ว 

    3. การใช้ความพยายาม (Effort) เป็นการเข้ารหัสที่ต้องใช้ความพยายามในการคิด

พอสมควรจึงจะตอบค าถามเก่ียวกับค าศัพท์นั้นได้ 

    4. การจินตนาการและการจัดระบบ (Imaginary and Organization) การเข้ารหัส

โดยการจ าค าศัพท์นั้นโยงกับเหตุการณ์ส าคัญต่าง ๆ 

 จากขั้นตอนและกระบวนการต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าในกระบวนการที่

น าไปสู่การจ าเริ่มต้นที่การรับสารในขั้นความจ ารู้สึกสัมผัสที่สารยังไม่มีความหมายใด  จากนั้นสาร        

จะเข้าสู่ความจ าระยะสั้น ซึ่งเป็นขั้นที่ผู้รับสารสามารถจดจ าสารในระยะเวลาอันสั้นและ ปริมาณที่

จ ากัด จากนั้นหากมีการจัดกระท ากับสารที่ได้รับซ้ า ๆ มาก ๆ เช่น การฝึกฝนทบทวนสม่ าเสมอสาร

นั้นก็จะเข้าสู่ขั้นความจ าระยะยาว เกิดการจดจ าสารดังกล่าวและน าไปใช้ได้  รวมไปถึงเมื่อถึง

สถานการณ์ที่จะใช้สารนั้น สามารถดึงสารนั้นมาใช้ได้ คือ เกิดความคงทนในการจ านั่นเองโดยที่ 

ความจ าหรือความคงทนในการจ าจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความถี่ในการจัดกระท ากับสาร  ใน

ขั้นตอน ความจ าระยะสั้นและความซับซ้อนของกระบวนการเข้ารหัสหรือการแปลงสารเพ่ือการ

จัดเก็บและการน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 
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 ดังนั้น ครูผู้สอนภาษาท่ีสนใจจะสอนภาษาให้คงทนอยู่ในความจ าระยะยาวควรจัด สถานการณ์

ที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้จัดสิ่งที่เรียนรู้เข้าไปในขั้นตอนความจ าระยะยาวหรือใช้กระบวนการ ท างาน

ของความจ าเพ่ือเป็นประโยชน์และแนวทางในการเรียนรู้ค าศัพท์และความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

 2.5.4 บทบาทของความจ าต่อการเรียนและความคงทนในการเรียนค าศัพท์ 

   Schmitt (2000, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 36) กล่าวว่า ความรู้ค าศัพท์นั้น

หมายรวมไปถึงการเรียนรู้ค าศัพท์และ การลืม จะเกิดขึ้นเรื่อย ๆ จนกว่าผู้เรียนจะเชี่ยวชาญและคงทน

ความรู้ค าศัพท์ไว้ในความจ าได้ ครูผู้สอนจึงควรตระหนักว่าการลืมที่เกิดขึ้นระหว่างการเรียนรู้ค าศัพท์

เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในผู้เรียนทุกคน ในหัวข้อนี้จึงจะกล่าวถึงการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับบทบาทการจ าต่อ   

การเรียนและความคงทนโดยเฉพาะการลืมที่จะกล่าวถึงดังต่อไปนี้ 

   แนวความคิดเรื่องการลืมของ Schmitt (1998, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 36)  

ได้สนับสนุนการศึกษาของ Weltens, et al. (1989, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 36)           

ที่ว่าการลบเลือนของความจ าระยะยาวส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการลืมในขั้นความจ าระยะสั้นหรืออีก

ความหมายหนึ่งเมื่อผู้เรียนรับสารหรือค าศัพท์ใหม่ ส่วนมากการลืมมักจะเกิดขึ้นทันที หลังจากหมด

คาบชั่วโมง 

   ปริมาณความจ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       เวลา 

ภาพที่ 2.6 รูปแบบการลืม 
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 จากภาพที่ 2.6 แสดงให้เห็นถึงรูปแบบการลืม Schmitt (2000) กล่าวว่า ถ้าหาก ครูผู้สอน

เข้าใจถึงธรรมชาติของการลืม จึงเป็นการส าคัญที่จะทบทวนบทเรียนที่ได้เรียนไปแล้วทันที หลังจากที่

เรียนเนื้อหานั้น ๆ ผ่านไปแล้ว โดยครูจะต้องจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์เพ่ือที่จะให้ ผู้เรียนได้

ทบทวนสิ่งที่เรียนผ่านไปแล้ว ซึ่งจะน าไปสู่ความคงทนในการเรียนรู้นั่นเอง 

 จากรูปแบบการลืมข้างต้นเราสามารถน าหลักของ “Expanding Rehearsal” มาใช้ เพ่ือให้

ผู้เรียนทบทวนทันที่หลังจากที่เรียนเสร็จ (Baddeley, 1990, p. 156) นอกจากนี้การศึกษาของ Russell 

(1979) ได้บอกว่าช่วงระยะเวลาที่เหมาะสมแก่การทบทวนได้แก่  5-10 นาที หลังจากเรียนไปแล้ว           

1 วัน หรือ 1 สัปดาห์ หรือ 1 เดือน และ 6 เดือนนับจากเรียนเสร็จ 

   Schmitt (2000) ได้เสนอแผนภูมิจ าลองแสดงหลักการ “Expanding Rehearsal” ที่มี

ผลต่อการลืม ดังภาพที ่2.7 

 

   ปริมาณความจ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       เวลา 

ภาพที่ 2.7 Expanding Rehearsal 

 

   Schmitt (2000) ได้เน้นถึงความสัมพันธ์ระหว่างความจ ากับการเรียนรู้และความ คงทน

ของค าศัพท์ โดยเขาได้อธิบายถึงลักษณะของความจ า 2 ประเภท คือ ความจ าระยะยาว (Long 

Term Memory) คือ ความจ าที่จะน าออกมาใช้ในระยะเวลานาน ๆ ได้ และความจ าระยะสั้น (Short 

Term Memory) คือ ข้อมูลความจ าที่มีไว้ในชั่วขณะหนึ่งเท่านั้น 
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   Schmitt ยังกล่าวเสริมอีกว่าความจ าสามารถเพ่ิมขยายได้อีกด้วยการฝึกทบทวน หรือ

น าข้อมูลสารนั้นมาใช้เสมอ ๆ สารหรือข้อมูลนั้นก็จะไม่ถูกลืม ซึ่งนั่นคือวัตถุประสงค์ของการเรียน

ค าศัพท์ คือ ส่งผ่านความรู้ค าศัพท์จากความจ าระยะสั้นไปสู่ความจ าระยะยาว เพ่ือให้วัตถุประสงค์นี้ 

สัมฤทธิ์ครูผู้สอนจะต้องจัดเตรียมสถานการณ์ที่ให้ผู้เรียนเกี่ยวโยงข้อมูลสารในความจ าระยะยาวเข้ากับ 

ข้อมูลสารใหม่ที่ผู้เรียนเพ่ิงได้รับ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี เช่น น าเอาเทคนิคค าส าคัญมาใช้หรือ         

จัดกลุ่มค าศัพท์ใหม่ให้เข้ากับค าศัพท์เดิมที่มีความหมายคล้ายกัน หรือจัดกลุ่มค าศัพท์ที่มีโครงสร้าง

คล้ายกัน เป็นต้น 

 สรุปได้ว่า กระบวนการท างานของความจ า องค์ประกอบของความจ า และความคงทนทาง 

การเรียนรู้มีความส าคัญและจ าเป็นที่ครูผู้สอนควรจะตระหนักถึงเป็นล าดับแรก ๆ ของการเรียน           

การสอนค าศัพท์ ครูผู้สอนภาษาสามารถน าความรู้เรื่องความคงทนทางการเรียนรู้ไปเป็นส่วนหนึ่ง          

ในกระบวนการเรียนการสอนภาษาได้ เพราะหากผู้เรียนจ าสิ่งที่เรียนรู้ไปแล้วอย่างดี ก็จะน าสิ่งที่ได้

เรียนรู้ออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ได้เม่ือต้องการโดยเฉพาะการเรียนรู้ค าศัพท์ ซึ่งนักเรียนจะต้องจดจ า

ค าศัพท์เพ่ือน าค าศัพท์ไปใช้ประโยชน์ด้านการฟัง การพูด การ อ่าน และการเขียน  

 2.5.5 การทดสอบความคงทนในการจ า 

   Houston (1983, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 38) กล่าวว่า ปกติการเรียนรู้

และการคงทนในการจ าจะอยู่ร่วมกันแต่สามารถแยกทดสอบอย่างหนึ่งอย่างใดได้ตามอิสระ เมื่อเรา

ส ารวจพฤติกรรมการเรียนและอัตราข้อมูลที่ได้จากการเรียนนั้นแสดงว่าเรามุ่งทดสอบการเรียนรู้             

แต่ถ้าเรามุ่งพิจารณาข้อมูลที่นักเรียนสะสมไว้หลังจากเรียนเสร็จสิ้นไปแล้วในช่วงเวลาหนึ่ง  แสดงว่า

เราต้องการทดสอบความจ าความความคงทนในการจ านั่นเอง 

   นอกจากนี้ Houston (1983, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 38) ยังได้เสนอ

วิธีการทดสอบความคงทนในการจ าไว้ 3 วิธี ดังนี้ 

    1. การระลึกได้ (Recall) ให้นักเรียนเล่าหรือเขียนสิ่งที่ผ่านไปแล้วโดยไม่ให้โอกาส

ทบทวนก่อนการสอบ 

    2. การจ าได้ (Recognition) โดยก าหนดค าถามหรือตัวเลือกค าตอบให้ผู้เรียน 

เลือกตอบตามความคิดเห็น วิธีนี้จะง่ายกว่าวิธีการระลึกได้ 

    3. การเรียนซ้ า (Relearning) ให้ผู้เรียนฝึกท าบทเรียนในช่วงเวลาหนึ่งแล้วกลับมา

ฝึกซ้ าอีก ถ้าผู้เรียนจ าบทเรียนได้จะประหยัดเวลาในการฝึกครั้งหลัง 
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   ชัยพร วิชชาวุธ (2525, อ้างถึงใน ปวีณา บุตรวงค์, 2558, น. 38) กล่าวถึง การทดสอบ

ความจ าว่ามี 3 วิธี ดังนี้ 

    1. การรับรู้ (Recognition) การจ าสิ่งที่ประสบพบเห็นได้ในการวัดความจ านี้ต้อง 

แสดงสิ่งของหรือเหตุการณ์ซึ่งเป็นสิ่งที่เราเคยกระทบมาแล้วต่อหน้าผู้ถูกทดสอบ เพ่ือให้ผู้ถูกทดสอบ

เกิดการรับรู้ซึ่งตนเคยมีมาก่อนในอดีตว่าเหมือนกันหรือไม่ ผู้ถูกทดสอบจะตอบว่าจ าได้หรือจ าไม่ได้

จากการ ทดสอบนี้ 

    2. การระลึก (Recall) แตกต่างจากการรับรู้ ตรงที่ในการระลึกนั้นผู้ระลึกจะต้อง 

สร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จากความจ า ส่วนการรับรู้นั้นเหตุการณ์ได้ปรากฏตรงหน้าแล้วผู้ทดสอบ

เพียงแต่ อ่านความรู้สึกของตนว่าจ าสิ่งที่ปรากฏตรงหน้าได้หรือไม่ 

    3. การเรียนซ้ า (Relearning) ในการจ านั้นเราต้องใช้ความพยายามท าซ้ า ๆ อ่านซ้ า ๆ 

หรือฟังซ้ า ๆ เพ่ือให้สิ่งที่ต้องการจ าติดอยู่ในความทรงจ า ความพยายามนี้อาจใช้เวลาหรือจ านวนครั้ง

ในการท าซ้ าเพ่ือให้จ าได้เป็นเครื่องมือวัด นักเรียนจะประหยัดเวลาหรือจ านวนครั้งในการท าซ้ ามากขึ้น

ถ้าผู้เรียนมีความคงทนในการจ าอยู่มาก 

 สรุปได้ว่า ความคงทนในการจ าสามารถทดสอบได้และมีหลากหลายวิธีในการทดสอบใน          

การทดสอบความจ าครูผู้สอนควรพิจารณาข้อมูลที่นักเรียนสะสมไว้หลังจากเรียนเสร็จสิ้นไปแล้ว  

ในช่วงเวลาหนึ่ง อย่างไรก็ตามความคงทนในการจ ามีความสัมพันธ์กับการจัดกิจกรรมการเรียน        

การสอน ถ้าครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สร้างความเข้าใจและฝึกทักษะอย่างพอเพียงแล้ว

จะท าให้เกิดความคงทนทางการเรียนรู้ 

 

2.6  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 2.6.1 ความหมาย 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่ผู้สอนใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยจัดท าไว้

ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและลายลักษณ์อักษร ซึ่งมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการ

เรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้  ได้มีผู้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
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   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, น. 249) ให้ความหมายว่า แผนการสอน คือ แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าแผนการสอนเป็นแผนที่ผู้สอนจัดท าขึ้น

จากคู่มือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการ ท าให้ผู้สอนทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด             

สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด  

   เขียน วันทนียตระกูล (2551, น. 22) ได้ให้ความหมายว่า แผนการสอน คือ การน าวิชา

หรือกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผน การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน การใช้สื่อ อุปกรณ์การสอน และการวัดผลประเมินผล โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์

การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อม

ของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์ และตรงกับชีวิตจริงในห้องเรียน  

   ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 93) ได้สรุปเพ่ิมเติมไว้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายถึง การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรของ

ครูผู้สอนเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียน

การสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่าง

เต็มศักยภาพ 

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, น. 125) ยังได้สรุปความหมายไว้อีกว่า แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ การวัดผล

ประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นแผนที่ผู้จัดการเรียนรู้จัดท าขึ้นจากคู่มือครูหรือแนวการจัด            

การเรียนรู้ของกรมวิชาการ ท าให้ผู้จัดการเรียนรู้ทราบว่าจะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด 

จัดการเรียนรู้อย่างไร ใช้สื่ออะไรและวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด  

   ส าลี รักสุทธี (2553, น. 152) ได้ให้ความหมายว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น

การน าวิชาหรือกลุ่มวิชาที่จะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน การใช้สื่ออุปกรณ์การสอน และการวัดประเมินผลเพ่ือใช้สอนในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ โดยก าหนด

เนื้อหาสาระและจุดประสงค์ของการเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวิตจริงในท้องถิ่น 
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 สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ผู้สอนสร้างขึ้น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการสอนแต่ละครั้ง โดยมีการก าหนด การใช้สื่อการสอน           

การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  มีการเตรียม          

การสอนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้า ใช้เป็นคู่มือการจัดการเรียนการสอนตลอดภาคเรียน

หรือตลอดปีการศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางการสอนส าหรับครูช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์

ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับสาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้

เนื้อหาวิชา สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนการวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด          

การเปลี่ยนแปลงด้านสติปัญญา เจตคต ิและทักษะ 

 2.6.2 ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ได้มีผู้กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้  

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, น. 250) ได้อธิบายว่า การท าแผนการสอนส่งผลดี คือ  

    1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเป็นการจัดท า

อย่างมีหลักการที่ถูกต้อง  

    2. ช่วยให้ครูมีสื่อการสอนที่ท าด้วยตนเอง ท าให้เกิดความสะดวกในการจัดกรรม 

การเรียนการสอน ท าให้สอนได้ครบถ้วนตรงตามหลักสูตร และสอนได้ทันเวลา  

    3. เป็นผลของวิชาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตัวอย่างได้  

    4. ช่วยให้ความสะดวกแก่ครูผู้สอนแทนในกรณีที่ผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนได้ 

นอกจากนั้น 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551, น. 58) ยังได้กล่าวว่าแผนการจัดกิจกรรม        

การเรียนรู้มีความส าคัญอยู่ 6 ประการ คือ  

    1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู้และ

จิตวิทยาการศึกษา  

    2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเองและท าให้ครูมี

ความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย  

    3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใดหรือทราบว่าจะ

สอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดและประเมินผล

อย่างไร  
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    4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรู้จะจัดหา

และใช้แหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 

    5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู้) แทนได้  

    6. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวง

การศึกษาเป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความช านาญและความเชี่ยวชาญของครูผู้สอนส าหรับ

ประกอบการประเมินเพื่อขอเลื่อนต าแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น 

   ชวลิต ชูก าแพง (2552, น. 95-96) กล่าวว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความส าคัญ ดังนี้  

    1. ช่วยให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะจัดกิจกรรม และเลือก

กิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร ซึ่งส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนและทันเวลา  

    2. ช่วยให้ครูมีความเชื่อมั่นในตนเองมากยิ่งขึ้น เมื่อได้เตรียมการสอนมาอย่างดีแล้ว

การสอนก็จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย  

    3. ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเมื่อครูเตรียมการสอนดีย่อมท าให้            

การจัดกิจกรรมเป็นไปตามข้ันตอนจนนักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น 

    4. ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อกลุ่มประสบการณ์ที่เรียน การที่ครูเตรียมการสอน

ท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและเกิดเจตคติที่ดีต่อเรื่องที่เรียน  

    5. ท าให้นักเรียนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครู เพราะครูมีความมั่นใจมีการเตรียม           

การเรียนการสอนมาอย่างดี กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามขั้นตอนอย่างมีประสิทธิภาพ 

นักเรียนก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาครูยิ่งขึ้น  

    6. ถ้าครูมีความจ าเป็นไม่ได้สอนด้วยตัวเอง ผู้อ่ืนมาสอนแทนก็จะสามารถสอนแทน

ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 

    7. ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ช่วย

ให้ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่จะได้รับการแก้ไข และทราบจุดเด่นที่จะได้รับการส่งเสริม

ต่อไป นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดยิ่งขึ้น  
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    8. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรงเพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากรและ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้

เหมาะสมยิ่งขึ้น  

    9. ช่วยให้ผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องได้ทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ ในการสอน

ของครูเพ่ือการนิเทศติดตามและประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

    10. เป็นการพัฒนาวิชาชีพครู ที่แสดงว่าการสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่มีความ

เชี่ยวชาญ โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จะจ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ  

    11. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความช านาญพิเศษ หรือ

ความเชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการสอน ซึ่งสามารถน าไปพัฒนางานในหน้าที่และเสนอเลื่อนระดับให้

สูงขึ้น 

   ส าลี รักสุทธี (2553, น. 153-154) ได้ให้ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ไว้ ดังนี้ 

    1. ก่อให้เกิดการวางแผนและการเตรียมตัวล่วงหน้า เป็นการน าเทคนิควิธีการสอน

การจัดการเรียนรู้ เทคโนโลยีและจิตวิทยาการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับภาพ

แวดล้อมต่าง ๆ ส่งเสริมให้ครูผู้สอน ค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอน  

การเลือกใช้สื่อ การวัดและประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง  

    2. เป็นเครื่องมือในการอ านวยความสะดวกให้ครูใช้นวัตกรรมนั้น ครูคนอ่ืนที่น า

นวัตกรรมนั้นไปใช้และครูที่สอนแทนสามารถน าไปใช้ปฏิบัติการสอนได้อย่างมั่นใจ  

    3. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอนและเป็นเครื่องมือยืนยันถึง

หลักฐานการใช้นวัตกรรมและการวัดและประเมินผลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนครั้งต่อไป  

    4. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน ซึ่งสามารถน าไปเสนอเป็นผลงาน

ทางวิชาการได้ 

 สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คือเครื่องมือที่ช่วยให้ครูผู้สอนได้เตรียมการวางแผนไว้

ล่วงหน้า ท าให้ครูมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะได้รู้วิธีสอนวิธีเรียน การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเป็นไปตามล าดับขั้นตอน ท าให้เกิดความสะดวกในการจัดกิจกรรมและจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 2.6.3 ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของ

เรื่องท่ีจะจัดกิจกรรมและเลือกกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้

มีผู้กล่าวถึงลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี ดังนี้ 

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551, น. 59) สรุปไว้ว่าลักษณะที่ดีของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่  

    1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต้องการให้ผู้เรียน

เกิดคุณสมบัติอะไร หรือด้านใด)  

    2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ชัดเจน และน าไปสู่ผลการเรียนรู้ตาม

จุดประสงค์ได้จริง (ระบุบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องท าอะไรจึงจะท าให้

การเรียนการสอนบรรลุผล)  

    3. ก าหนดสื่ออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้

อะไร ช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร)  

    4. ก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการวัด

และประเมินผลใด เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น)  

    5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ (ในกรณีที่มีปัญหาเมื่อมีการน าไปใช้หรือไม่สามารถ

ก าหนดการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้นได้ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืนได้  โดยไม่กระทบต่อ          

การเรียนการสอน และผลการเรียนรู้)  

    6. มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และสอดคล้องกับสภาพ

ที่เป็นจริงที่ผู้เรียนด าเนินชีวิตอยู่  

    7. แปลความได้ตรงกัน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เขียนขึ้นจะต้องสื่อ

ความหมายได้ตรงกัน เขียนให้อ่านเข้าใจง่าย กรณีมีแผนการสอนแทนหรือเผยแพร่ ผู้น าไปใช้สามารถ

เข้าใจและใช้ได้ตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

    8. การบูรณาการ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีจะสะท้อนให้เห็นการบูรณาการ

แบบองค์รวมของเนื้อหาสาระความรู้และวิธีการจัดการเรียนรู้เข้าด้วยกัน  
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    9. มีการเชื่อมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรู้และ

ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์ใหม่ และน าไปใช้ในชีวิตจริงกับการเรียนใน

เรื่องต่อไป 

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, น. 326) ได้สรุปไว้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี

เป็นการเตรียมการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้า ท าให้ครูมีแนวทางในการจัดการเรียนรู้ได้ทราบว่าจะจัดการเรียนรู้

เนื้อหาใด ในเวลาเท่าใด เพ่ือจุดประสงค์ใด จัดการเรียนรู้โดยวิธีใด ใช้สื่ออะไรประกอบการจัดการเรียนรู้  

และการวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จัดท าได้ 2 ลักษณะ คือ 

จัดท าเป็นก าหนดการจัดการเรียนรู้ และจัดท าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการจัดท าต้อง

ศึกษาหลักสูตร ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการเป็นหลัก              

จะช่วยให้จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักการ จุดหมายของหลักสูตร เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้

บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ ผู้จัดการเรียนรู้ควรได้เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

อย่างรอบคอบ กระจ่าง ชัดเจน และให้ความสอดคล้องสัมพันธ์กัน เมื่อน าแผนการจัดกิจกรรม              

การเรียนรู้ไปใช้ควรได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่วางไว้ทุกขั้นตอนก็จะเป็นการวางแผน           

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้คุณค่าอย่างแท้จริง 

   ส าลี รักสุทธี (2553, น. 153-154) ยังได้ได้สรุปเพ่ิมเติมถึงลักษณะของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีไว้ ดังนี้  

    1. เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับนวัตกรรมที่ใช้ให้นักเรียนเรียน

มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ได้ลงมือปฏิบัติให้มากที่สุด โดยครูเป็นเพียงผู้คอยชี้น า ส่งเสริมหรือ

กระตุ้นให้กิจกรรมที่ผู้เรียนด าเนินการไปตามความมุ่งหมาย  

    2. มีกิจกรรมเสริมนวัตกรรม เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน การใช้ค าถามกระตุ้นให้คิด

การให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่สนุกสนาน เป็นต้น  

    3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นหาความรู้  ข้อมูลและ 

พบค าตอบหรือท าส าเร็จด้วยตนเองจากนวัตกรรมนั้น ๆ โดยครูพยายามลดบทบาทของผู้บอดค าตอบ

มาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรือปัญหาให้ผู้เรียนคิดแก้หรือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท า

กิจกรรมเอง 
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    4. เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการเรียนรู้แบบค้นพบ

และสร้างองค์ความรู้เอง เมื่อเรียนจบแล้วสามารถสรุปองค์ความรู้ได้  มุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และน า

กระบวนการไปใช้จริง  

    5. เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ใช้วัสดุอุปกรณ์ที่สามารถจัดหาได้

ในท้องถิ่นมาเพ่ิมเติมนวัตกรรมให้ดูมีชีวิตชีวามากขึ้น หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 

 สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นแผนการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลง

มือปฏิบัติให้มากที่สุด โดยครูเป็นเพียงผู้คอยชี้น า ส่งเสริม หรือกระตุ้นให้กิจกรรมด าเนินไปตามความมุ่ง

หมาย เน้นทักษะกระบวนการ การแก้ปัญหาจนพบค าตอบด้วยตนเอง มุ่งให้ผู้เรียนรับรู้และน า

กระบวนการไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 

 2.6.4 ส่วนประกอบท่ีส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ 

และสอดคล้องกับสภาพที่เป็นจริงที่ผู้เรียนด าเนินชีวิตอยู่  ได้มีผู้กล่าวถึงส่วนประกอบที่ส าคัญของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, น. 298) ได้สรุปไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ 

ได้แก ่1) วิชา หน่วยที่สอนและสาระส าคัญ (ความคิดรวบยอด) ของเรื่อง 2) จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

3) เนื้อหา 4) กิจกรรมการเรียนการสอน 5) สื่อการเรียนการสอน 6) วัดผลประเมินผล  

   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551, น. 63) ได้สรุปเพิ่มเติมไว้ว่า แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีหลายรูปแบบอาจอยู่ในรูปของความเรียงหรือตารางหรือทั้งความเรียงและตารางรวมกันก็

ได้ซึ่งผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบได้ตามความเหมาะสม แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควร

ประกอบด้วยส่วนประกอบส าคัญ 3 ส่วน คือ 

    ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้

เห็นภาพรวมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ          

การเรียนรู้ใดใช้กับผู้เรียนระดับใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 

    ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่ส าคัญ) ได้แก่ 1) สาระ 

2) มาตรฐานการเรียนรู้ 3) มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 4) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 5) สาระส าคัญ            

6) จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วยจุดประสงค์ปลายทางและจุดประสงค์น าทาง 7) สาระการ

เรียนรู้/เนื้อหา 8) กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 9) สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 10) การวัดและ
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ประเมินผล ประกอบด้วยวิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน และเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 

11) เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 12) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

    ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยบันทึกผลการใช้แผน        

การจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนบันทึกข้อสังเกตที่พบจากการน าแผนไปใช้ เช่น ปัญหาและแนว

ทางแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะและข้อมูลอ่ืน ๆ เพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงแผนฯ ในการน าไปใช้

ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่            

ใบงาน แบบทดสอบท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 

   ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 96-97) กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญของแผนการจัด            

การเรียนรู้ ได้แก่  

    1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง/จุดประสงค์การเรียนรู้  

    2. สาระการเรียนรู้ 

    3. กระบวนการจัดการเรียนรู้  

    4. การวัดผลและการประเมินผล  

    5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

    6. กิจกรรมเสนอแนะเพ่ิมเติม  

    7. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะผู้บริหาร  

    8. บันทึกผลหลังการใช้แผนการเรียนรู้  

    9. ภาคผนวก /หมายเหตุ 

 องค์ประกอบดังกล่าวนี้ก าหนดเป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็น

มาตรฐานกลาง ส่วนในทางปฏิบัตินั้นครูผู้สอนสามารถที่จะสร้างสรรค์รูปแบบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลในรูปแบบที่แตกต่างไปจากนี้ได้  โดยจะต้องยังคง

องค์ประกอบที่ส าคัญที่จะสะท้อนให้เห็นว่าแผนดังกล่าวเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญและเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลจริงใน         

การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีอยู่ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 

ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการบอกรายละเอียดของแผน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ระดับชั้น เวลาในการจัดกิจกรรม ส่วนที่ 2 ส่วนกระบวนการจัดการเรียนรู้ เช่น สาระ มาตรฐาน         
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การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้สื่อ/

นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และส่วนที่ 3 เป็นส่วนสรุปจากการด าเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น บันทึกผล การใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ข้อค้นพบข้อเสนอแนะ             

ต่าง ๆ รวมถึงส่วนที่เป็นภาคผนวกแผน เช่น ใบงาน แบบทดสอบหรือแบบประเมินต่าง ๆ ที่ใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.6.5 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 การจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนสามารถที่จะสร้างสรรค์รูปแบบของแผน           

การจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลในรูปแบบที่แตกต่างจากรูปแบบที่ก าหนดได้               

แต่จะต้องยังคงองค์ประกอบที่ส าคัญที่จะสะท้อนให้เห็นว่าแผนดังกล่าวเป็นแผนการจัดกิ จกรรม             

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งในการ

จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีผู้กล่าวถึงขั้นตอนด าเนินการได้ ดังนี้  

   ถวัลย์ มาศจรัส (2550, น. 36-44) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนการเขียนแผน           

การจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ (Objective) การก าหนดจุดประสงค์          

การเรียนรู้เป็นการก าหนดสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ซึ่งในหลักสูตรเน้น

การบรรลุจุดประสงค์ใน 3 ด้าน ได้แก่  

     1. พุทธิพิสัย (Cognitive) จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นความสามารถทางสมอง 

(Head) ความรอบรู้ในเนื้อหาสาระหรือในทฤษฎี  

     2. ทักษะพิสัย (Skill) จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เป็นการลงมือปฏิบัติ (Hand)  

     3. จิตพิสัย (Affective) จุดประสงค์ที่เน้นคุณธรรม เจตคติ ความรู้สึกในด้านจิต

วิญญาณ จิตใจ (Heart) 

    ขั้นที่ 2 การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน (Learning) การก าหนดกิจกรรม           

การเรียนการสอนเป็นขั้นสืบเนื่องมากจากขั้นที่  1 ซึ่งในขั้นนี้จะมีการก าหนดกิจกรรมการเรียน            

การสอนที่จะท าให้จุดมุ่งหมายการเรียนบรรลุผล ได้แก่ การก าหนด ข้อรายละเอียดที่จ าเป็นใน            

การจัดท าแผนการเรียนรู้ เช่น สาระส าคัญ เนื้อหาวิชา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน          

การสอน แหล่งเรียนรู้ ในขั้นนี้ผู้สอนจะต้องเตรียมการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็น

ระบบ ในแผนมีจุดเน้นสาระ เนื้อหาวิชาที่ส าคัญอะไรจะใช้รูปแบบการถ่ายทอด การเรียนรู้แบบใด 
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เช่น การอธิบายการสาธิต การสืบค้น การจัดท าโครงงาน การวิจัย การทดลอง ทั้งนี้รวมไปถึงสื่อ           

การเรียนการสอนที่จะช่วยให้กระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างเต็มศักยภาพ 

สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

    ขั้นที่ 3 การวัดและการประเมินผล (Evaluation) เป็นกิจกรรมที่ส าคัญจะต้องก าหนดไว้

ทุกขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1. การวัดผล (Measurement) คือการตรวจสอบว่าพฤติกรรมของผู้เรียนทั้ง             

3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทักษะ เจตคติ เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ด้วยการใช้เครื่องมือวัด

แบบต่าง ๆ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม การตรวจแบบฝึกหัดการใช้

แบบทดสอบการใช้แฟ้มสะสมงาน 

     2. การประเมินผล (Evaluation) คือการตัดสินคุณภาพของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับ

ใด เมื่อน าผลคะแนนหรือการปฏิบัติงานหรือผลคะแนนมาเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้  เช่น ผ่านเกณฑ์            

การประเมิน ดีมาก ดี พอใช้ ต้องปรับปรุง การประเมินผลก าหนดไว้ 4 ประเภทหลัก ๆ ได้แก่ 

      2.1 การประเมินผลก่อนเรียน (Placement Test) เป็นการตรวจสอบความรู้

พ้ืนฐานเดิมของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใดจะต้องพัฒนาในเรื่องใดบ้าง 

      2.2 การประเมินเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative Evaluation)

เป็นการประเมินผลระหว่างการเรียนการสอน เพ่ือน าผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียน

และของผู้สอนไปพร้อม ๆ กัน 

      2.3 การประเมินเพ่ือวินิจฉัยข้อบกพร่อง (Diagnostic Evaluation) ได้แก่ 

การประเมินผลที่ผู้สอนประเมินผู้เรียนที่มีปัญหาด้านวิชาการ เพ่ือค้นหาสาเหตุส าหรับการแก้ปัญหา 

      2.4 การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียน (Summative Evaluation) เป็นการประเมินผล

ระหว่างช่วงเวลาที่ก าหนด 

   ส าลี รักสุทธี (2553, น. 153-154) ได้สรุปถึงการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

    1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสูตรอย่างกว้างขวาง ลึกและรอบด้านในวิชาและ

รายวิชาที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรม สาระและตัวบ่งชี้ เช่น ศึกษาโครงสร้างของวิชาจุดประสงค์ของวิชา

สื่อการเรียนการสอนที่ก าหนดในรายวิชา ค าอธิบายรายวิชาและธรรมชาติของวิชา เป็นต้น เพ่ือจะได้

เข้าใจและเห็นความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันกับนวัตกรรม 
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    2. จัดท าค าอธิบายรายวิชาขึ้นใหม่ ผู้จัดท าต้องเขียนค าอธิบายรายวิชาประกอบ

นวัตกรรมข้ึนเอง โดยยึดเนื้อหา กิจกรรมที่ควรจัดให้นักเรียนปฏิบัติ และวัดผลประเมินผลที่ปรากฏใน

นวัตกรรมนั้น มาเขียนค าอธิบายประกอบนวัตกรรม 

    3. ระบุตัวบ่งชี้ให้ชัดเจน สาเหตุที่จัดท านวัตกรรมนั้นมาจากอะไร ปัญหาคืออะไร

ตรงหรือสอดคล้องกับตัวบ่งชี้ใด ต้องระบุตัวบ่งชี้ที่ใช้อย่างชัดเจน 

    4. สร้างจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลา

กิจกรรม วิเคราะห์ได้จากค าอธิบายรายวิชา โดยให้สัมพันธ์กับจุดประสงค์ ตัวบ่งชี้ของวิชาและ

จุดประสงค์ของหลักสูตร 

    5. หากลวิธี เทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้อง

สอดคล้องกับนวัตกรรม หลักสูตร และทันสมัย โดยใช้ทักษะกระบวนการและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ตลอดทั้งประสมประสานระหว่างประสบการณ์และจินตนาการของผู้สอนเองคงจะไม่มีวิธีการจัด

กิจกรรมใดวิเศษสุดในโลก แต่วิธีการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมและสอดคล้องกับนวัตกรรมและทฤษฎี

การเรียนรู้มากที่สุดจะต้องยึดหลักให้ผู้ เรียนเป็นผู้ปฏิบัติให้ค้นพบค าตอบด้วยตนเองให้รู้จัก          

การวางแผนและฝึกทักษะเป็นกลุ่มและรายบุคคล เพ่ือให้นักเรียนได้เป็นผู้คิดเป็น ท าเป็น และเห็น

ช่องทางในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 

    6. จัดท าสื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ิมเติมจากนวัตกรรม แผนฯ ประกอบเรียน

ขณะเรียนและหลังเรียน ไม่ใช่ให้ศึกษาจากนวัตกรรมอย่างเดียว ซึ่งกิจกรรมเสริมนั้นนอกจาก         

จะสอดคล้องกับนวัตกรรมซึ่งเป็นสื่อที่ใช้อยู่แล้ว ควรเป็นสื่อที่คิดขึ้นใหม่และเสริมสร้างความคิด

สร้างสรรค์ด้วยแต่ต้องให้เหมาะสมและสอดคล้องกับวัยของผู้เรียนด้วย 

    7. ก าหนดโครงสร้างส าหรับ 1 นวัตกรรม (รายวิชา) การก าหนดโครงสร้างส าหรับ

หนึ่งนวัตกรรม (รายวิชา) สามารถปฏิบัติได้ 2 ลักษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอย่างสังเขป และ

โครงสร้างอย่างละเอียด โครงสร้างอย่างละเอียด เป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์กับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ และเนื้อหา เวลา กระบวนการ สื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผลให้เห็น

ภาพรวมตลอดใน 1 นวัตกรรม (รายวิชา) ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพันธ์

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และเวลา เพ่ือให้เห็นภาพรวมทั้งหมดใน 1 นวัตกรรม (รายวิชา) 

    8. ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ เป็นการน าเนื้อหาจาก

นวัตกรรมทั้งหมดมาวิเคราะห์ว่าแต่ละเรื่องจะใช้เวลาเรียนเท่าไร จะใช้เวลาท าแผนฯ กี่แผนฯ 



89 

    9. จัดท าก าหนดการจัดการเรียนรู้ เป็นการน าเนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรมที่ให้

นักเรียนปฏิบัติ และการวัดผลประเมินผลมาเขียนลงในตารางให้เห็นโครงร่างของแผนขนาดเล็กให้เห็น

ภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าจะด าเนินการจัดการเรียนรู้ไปอย่างไร เพ่ือที่จะได้น าไปขยาย          

สู่แผนใหญ่ได้ง่ายขึ้น 

    10. เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  การเขียนแผนฯนั้นคือการขยายจาก

โครงสร้างหน่วยและก าหนดการจัดการเรียนรู้เป็นการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะ

น าไปใช้ในแต่ละคาบ/ชั่วโมงอย่างละเอียดและปฏิบัติได้จริง ทั้งนี้โดยมีส่วนประกอบในแผนการเรียนรู้

ประกอบนวัตกรรมที่จะช่วยให้การด าเนินการสอนบรรลุเป้าหมายตามจุดประสงค์การเรียนรู้              

ซึ่งมีมากมายหลากหลายข้อแตกต่างกันไป แต่ส่วนส าคัญที่ขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ประกอบนวัตกรรมก็เหมือนแผนฯทั่วไป คือ 

     10.1 สาระส าคัญ (Concept) เป็นความคิดรวบยอดหรือหลักการของเรื่องหนึ่งที่

ต้องการให้เกิดกับนักเรียนตามแผนการเรียนรู้นี้แล้ว 

     10.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objective) เป็นการก าหนดจุดประสงค์

ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อเรียนตามแผนการเรียนรู้นี้แล้ว 

     10.3 เนื้อหา (Content) เป็นเนื้อหาที่จัดกิจกรรมและต้องการให้นักเรียนเกิด

การเรียนรู้ 

     10.4 กิจกรรมการเรียนการสอน (Instructional Activities) เป็นการเสนอ

ขั้นตอนหรือกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งจะน าไปสู่จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

     10.5 สื่อและอุปกรณ์ (Instructional Media) เป็นสื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ในแผนการเรียนรู้ 

     10.6 การวัดผลประเมินผล (Measurement and Evaluation) เป็นการก าหนด

ขั้นตอนหรือวิธีการ วัดผลประเมินผลว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์ตามก าหนดในกิจกรรมการเรียน   

การสอน แยกประเมินผลเป็นการประเมินผลก่อนสอน ขณะสอน และหลังสอน 

     10.7 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมการบันทึกการสอนก่อนน าไปใช้สอน 
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     10.8 ข้อเสนอแนะของผู้บังคับบัญชา เป็นการบันทึกการตรวจแผนการเรียนรู้

เพ่ือเสนอแนะหลังจากได้ตรวจสอบความถูกต้อง การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหากิจกรรม

การเรียนการสอน การใช้สื่อและการวัดผลประเมินผลให้มีความสอดคล้อง ส่งเสริมการเรียนรู้กิจกรรม

การเรียนการสอน 

     10.9 บันทึกการสอน เป็นการบันทึกของผู้สอน บันทึกหลังจากน าแผนการใช้สื่อ

และการวัดผลประเมินผลไปใช้แล้วเพ่ือน าแผนไปปรับปรุงและใช้สอนในคราวต่อไป 

      10.9.1 ผลการเรียน เป็นการบันทึกผลการเรียนรู้และด้านคุณภาพและ

ปริมาณทั้ง 3 ด้าน ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย ด้านจิตพิสัย ซึ่งได้ก าหนดในขั้นกิจกรรมการเรียน

การสอนและประเมินผล 

      10.9.2 ปัญหาและอุปสรรค เป็นการบันทึกปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้นในขณะ

สอน ก่อนสอน และหลังท าการสอน 

      10.9.3 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข เป็นการบันทึกเสนอแนะเพ่ือแก้ไข

ปรับปรุงการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุจุดประสงค์ของบทเรียนที่หลักสูตรก าหนด 

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553, น. 131-132) กล่าวไว้ว่า การเขียนแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เป็นงานส าคัญในการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครู  เพราะเป็นการเตรียม 

การช่วยเหลือในการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุผลตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ ซึ่งขั้นตอนใน         

การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้มี ดังนี้ 

    1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นของกลุ่มสาระ          

การเรียนรู้ที่จะจัดท าหลักสูตรเพื่อให้เข้าใจเป้าหมายและทิศทางของการจัดการเรียนรู้ 

    2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น เพ่ือก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วงชั้นและ

ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/รายภาค (เฉพาะระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ก าหนดสาระ         

การเรียนรู้เป็นรายภาคเรียน) สาระการเรียนรู้ช่วงชั้นเป็นการก าหนดเนื้อหาที่จะต้องเรียนโดยต้อง

ค านึงถึงจุดเน้นของหลักสูตร ความต้องการของผู้เรียน ความต้องการของท้องถิ่นและชุมชนจ านวน

เวลาที่จัดการเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ วัยและระดับชั้น ส่วนการก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/

รายภาคเรียนนั้นเป็นการระบุถึงความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะของผู้เรียน ซึ่งจะเกิดหลังจากการ

เรียนรู้ในแต่ละปี/ภาค 
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    3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ช่วงชั้นและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี /รายภาค          

เพ่ือก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้รายปี/รายภาค กล่าวคือ เป็นเนื้อหาที่จะต้องเรียนให้สอดคล้องกับ

สภาพและความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน 

    4. น าผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/รายภาค และสาระการเรียนรู้ รายปี/รายภาค

เรียนมาพิจารณาเพื่อจัดท าค าอธิบายรายวิชา 

    5. น าค าอธิบายรายวิชามาก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งอาจอธิบายได้ว่าหน่วย

การเรียนรู้เปรียบเสมือนบทเรียนบทหนึ่ง ๆ ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาหลายเรื่องที่มีความสัมพันธ์กัน

นอกจากนี้การจัดท าหน่วยอาจใช้หลักการบูรณาการหลายกลุ่มสาระการเรียนรู้เข้าด้วยกันโดยใช้วิชา

ใดวิชาหนึ่งเป็นแกน เช่น สังคมศึกษา แล้วน าลักษณะเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนที่มี

ความสัมพันธ์เชื่อมโยงเข้าด้วยกัน 

    6. น าหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยมาจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรายหน่วย 

    7. น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรายหน่วยมาจัดท าเป็นแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้รายชั่วโมง 

 สรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรประกอบด้วยขั้นตอน             

การเตรียมการ ขั้นตอนการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้ และ

ขั้นตอนการวัดและการประเมินผล ทั้งนี้ครูผู้สอนต้องค านึงถึงการเลือกใช้สื่อการเรียนการสอนที่

หลากหลายเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนอันจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนที่มี

ประสิทธิภาพ 

 

2.7 ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 

 

 2.7.1 ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 

 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้แล้วน าผลที่ได้ไปปรับปรุง เพ่ือน าไปสอนจริงให้ได้

ประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537, น. 494-498) ได้ให้

ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ว่า เกณฑ์การหา

ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
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การเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะพึงพอใจว่าหากแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก็จะมีคุณค่าที่จะน าไปสอน

ผู้เรียน โดยเกณฑ์การหาประสิทธิภาพก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนทั้งหมดต่อ

เปอร์เซ็นต์ของผลการสอบหลังสอบของผู้เรียนทั้งหมดนั้นคือ E1/E2 ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของ

กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  ตัวอย่าง 

   1. 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วผู้เรียนจะ

สามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ย 80 % และท าการทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย 80 % การ

ก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็น

ความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 85/85 หรือ 90/90 เป็นต้น ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือเจตศึกษา

อาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ า เพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใด

มักจะได้ผลเท่านั้น 

   2. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นเป็นต้นฉบับแล้ว

ต้องน าไปหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้วน าไปปรับปรุงแก้ไขตามขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้น 1: 1: 1 (แบบเดี่ยว) คือ น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับผู้เรียน 

3 คน ซึ่งประกอบด้วยคนเก่ง คนปานกลาง และคนเรียนอ่อน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง

ให้ดีขึ้น 

    ขั้น 3: 3: 3 (แบบกลุ่ม) คือ น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับผู้เรียน 

6-10 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 

    ขั้น 1: 100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือ น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไป

ทดลองใช้กับผู้เรียน 30–100 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น 

   เผชิญ กิจระการ (2544, น. 49-50) ได้กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพ เช่น บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพของเชิงประจักษ์ (Empirieal Approach) วิธีการนี้จะน าสื่อไป

ทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมายการหาประสิทธิภาพของสื่อ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่           

จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นการท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียนหรือแบทดสอบย่อยโดยแสดงเป็น

ตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 75/75, E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นต้น 
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   เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2 ) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะในที่นี้จะ

ยกตัวอย่าง E1/E2 = 75/75 ดังนี้ 

    1. เกณฑ์ 75/75 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดท า

แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนร้อยละ 75 ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วน

ตัวเลข 75 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) ได้คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 75 ส่วนการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตร ดังนี้ 

 

100
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N
X

1E 



  

 

  เมื่อ E1  แทน คะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียนทุกคนที่ได้คะแนนแบบทดสอบ 

        ย่อยระหว่างเรียน 

    X  แทน คะแนนรวมของผู้เรียนจากแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน 

    A   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

    N   แทน จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
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F

2E 
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  เมื่อ E2  แทน คะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียนทุกคนที่ได้คะแนนแบบทดสอบ 

        หลังเรียน 

    F  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

    B   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

    N   แทน จ านวนผู้เรียนในสมมติฐาน 

 

(2-1) 

(2-2) 
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    2. เกณฑ ์75/75 ในความหมายที ่2 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียนร้อย

ละ 75 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Post–test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ทุกคน ส่วนตัวเลข 75 ตัว

หลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) ครั้งนั้น ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

75 เช่น มีนักเรียน 40 คน ร้อยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมด คือ 32 คน แต่ละคนได้คะแนนจากการ

ทดสอบหลังเรียนถึงร้อยละ 75 (E1) ส่วน 75 ตัวหลัง (E2) คือ ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียน

ทั้งหมด (40 คน) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 

    3. เกณฑ์ 75/75 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือ จ านวนนักเรียน

ทั้งหมดท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Post–test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ส่วนตัวเลข 75 ตัวหลัง 

(E2) คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ที่นักเรียนท าเพ่ิมขึ้นจากท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test)             

โดยเปรียบเทียบคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน (Pre-test) 

    4. เกณฑ์ 75/75 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 75 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดท า

แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ส่วนตัวเลข 75 ตัวหลัง (E2) คือ 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) แต่ละข้อถูกจ านวนร้อยละ 75 หากนักเรียน

ท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 75 แสดงว่าสื่อไม่มีประสิทธิภาพและชี้ให้เห็นว่า

จุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง 

   กล่าวโดยสรุปว่า เกณฑ์ในการประเมินหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยม

ตั้งเป็นตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 75/75 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับธรรมชาติวิชาและเนื้อหาที่

น ามาสร้างสื่อนั้น หากเป็นวิชาที่ค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 หรือ 85/85 ส าหรับวิชาที่มี

เนื้อหาง่ายอาจตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 เป็นต้น นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์เป็นค่าความคาดเคลื่อนไว้เท่ากับ

ร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าที่ถือว่าใช้ได้ คือ 87.5/87.5 หรือ 

87.5/90 เป็นต้น 

   ประสิทธิภาพของสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนจะมาจากผลลัพธ์ของการค านวณ 

E1 และ E2 เป็นตัวแรกและค่าตัวหลังเป็นล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไรยิ่งถือว่ามี

ประสิทธิภาพมากขึ้น เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนส่วน

แนวคิดในการหาประสิทธิภาพที่ควรค านึงมีดังนี้ 

    1. สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเพ่ือ

การเรียนการสอนอย่างชัดเจนและสามารถวัดได้ 
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    2. เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างขึ้นต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม

วัตถุประสงค์การเรียนการสอน 

    3. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาตาม

วัตถุประสงค์ของการสอนที่ได้วิเคราะห์ไว้  ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกแบบฝึกหัดและ

แบบทดสอบควรมีการวิเคราะห์ เพ่ือน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนนในแต่ละข้อค าถาม 

    4. จ านวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนวัตถุประสงค์และต้องมีแบบฝึกหัด

และข้อค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมทุกจุดประสงค์ของการสอน จ านวนแบบฝึกหัดและข้อค าถาม

ในแบบทดสอบไม่น้อยกว่าจ านวนวัตถุประสงค์ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537, น. 495) ได้เสนอสูตรการค านวณหาประสิทธิภาพของสื่อ

การสอน ดังนี้  
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  เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    X1  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 

        ทุกหน่วย 

    X2  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล 

        สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

    A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนทุกหน่วย 

    B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

    N  แทน จ านวนนักเรียน 

 

 

(2-3) 
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 2.7.2 ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) 

 ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้

ของผู้เรียน โดยเทียบคะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนการทดสอบหลัง

เรียนและคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนทดสอบก่อนเรียน เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่

ผลิตขึ้นมาเรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางด้านการสอนและการวัดผลประเมินผลทางสื่อนั้น โดยทั่วไป

แล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนจาก

การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนหรือการทดสอบเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม

ทดลองกับกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบัติส่วนมากมักจะเน้นที่ผลความแตกต่างที่แท้จริงมากกว่าผลความ

แตกต่างทางสถิติ การหาดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index) ของสื่อการสอน Goodman 

Fretchern and Schniceider (1980, pp. 30-40, อ้างถึงใน เผชิญ กิจระการ, ม.ป.ป., น. 84)           

ได้ก าหนดสูตรในการหาดัชนีประสิทธิผลไว้ ดังนี้ 

 

        (ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน) – (ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรยีน) 

        (จ านวนนักเรียน × คะแนนเต็ม) – (ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน) 

 

 ดัชนีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือประเมินผลสื่อ  โดยเริ่มจากทดสอบก่อนเรียน          

ซึ่งเป็นตัวชี้วัดว่าผู้เรียนมีความรู้ พ้ืนฐานอยู่ในระดับใด รวมถึงวัดทางด้านความเชื่อ เจตคติและความ

ตั้งใจของผู้เรียน คะแนนที่ได้จากการทดสอบมาแปลงเป็นร้อยละ หาค่าคะแนนสูงสุดที่เป็นไปได้             

น านักเรียนเข้ารับการทดลองเสร็จแล้วท าการทดสอบหลังเรียน แล้วน าคะแนนที่ได้มาหาดัชนี

ประสิทธิผล โดยน าคะแนนก่อนเรียนไปลบออกจากคะแนนหลังเรียนได้เท่าใดน ามาหารด้วยค่าที่ได้

จากค่าทดสอบก่อนเรียนสูงสุดที่ผู้เรียนจะสามารถท าได้ ลบด้วยคะแนนทดสอบก่อนเรียนโดยท าให้อยู่

ในรูปร้อยละ 

 

 

 

 

 

ดัชนีประสิทธิผล  = 
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2.8 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

 

 2.8.1 ความหมายของความพึงพอใจ  

 ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลที่มีความสัมพันธ์ต่อสิ่งเร้าซึ่งได้มีผู้กล่าวถึง

ความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้  

   สาโรช ไสยสมบัติ (2534, น. 15) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นปัจจัยประการส าคัญหนึ่ง

ที่ช่วยให้งานประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าเป็นงานเกี่ยวกับการให้บริการ ดังนั้น ผู้บริหาร

และผู้ปฏิบัติงานต้องด าเนินการให้ผู้มาใช้บริการเกิดความพึงพอใจด้วย  

   มนตรี เฉียบแหลม (2536, น. 7) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกมี

ความสุขเมื่อเราได้รับผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย (Goals) ความต้องการ (Want) หรือแรงจูงใจ 

(Motivation)  

   ศลใจ วิบูลกิจ (2542, น. 42) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของอารมณ์

บุคคลที่มีต่อองค์ประกอบของงานและสภาพแวดล้อมในการท างานที่สามารถตอบสนองต่อความ

ต้องการของบุคคลนั้น ๆ  

   Applewhite (1965, p. 6, อ้างถึงใน ศุภสิริ โสมาเกตุ, 2544, น. 49) กล่าวว่า ความ

พึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตัวของบุคคลในการปฏิบัติงานซึ่งมีความหมายกว้าง  รวมไปถึงความ         

พึงพอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพด้วย การมีความสุขที่ท างานร่วมกับคนอ่ืนที่เข้าได้ มีทัศนคติ          

ที่ดีต่องานด้วย 

 จึงสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางบวกและเป็นความรู้สึก

ที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อเวลาหรือสถานการณ์เปลี่ยนไป ดังนั้น ความพึงพอใจในการเรียนรู้          

จึงหมายถึงความรู้สึกพอใจที่มีต่อการได้ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนจนบรรลุผลหรือ

เป้าหมายในการเรียนรู้  

 2.8.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 ได้มีผู้กล่าวถึงทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจดังนี้  คือ Scott (1970, p. 124, อ้างถึงใน ศุภสิริ 

โสมาเกตุ, 2544, น. 49) กล่าวว่า แนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการท างานที่  

จะให้ผลเชิงปฏิบัติมี ดังนี้  
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   1. งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานจะมีความหมายต่อผู้ท า  

   2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบการท างานและการควบคุม

ที่มีประสิทธิภาพ  

   3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงานต้องมีลักษณะดังนี้  คือ 

คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรงและงานนั้น

สามารถท าให้ส าเร็จได้  

  เมื่อน าแนวคิดของสก๊อตมาประยุกต์ให้กับกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสร้างแรงจูงใจให้

เกิดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอนมีแนวทาง ดังนี้  

   1. ศึกษาความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน และระดับความสามารถหรือพัฒนาการ

ตามวัยของผู้เรียน  

   2. วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการและประเมินผลอย่างมี

ประสิทธิภาพ  

   3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมและก าหนดเป้าหมายในการ

ท างาน สะท้อนผลงานและการท างานร่วมกันได้  

  นอกจากนั้นศุภสิริ โสมาเกตุ (2544, น. 53) ได้กล่าวว่า การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 

ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้  ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือที่ต้องปฏิบัติให้

บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ครูผู้สอนจึงต้องค านึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน การท าให้

ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน มีแนวคิดพ้ืนฐานที่ต่างกัน ดังนี้  

   1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบัติงาน 

จนเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับ

การตอบสนอง  

   2. ผลของการปฏิบัติงานน าไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ 

และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดีจะน าไปสู่ผลตอบแทนที่

เหมาะสม ซึ่ งในที่สุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ  ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับ                  

การตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน ซึ่งแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic 

Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) 
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 จึงสรุปได้ว่า เมื่อน าแนวคิดพ้ืนฐานดังกล่าวมาปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอน   

จึงต้องมีบทบาทส าคัญในการจัดการกิจกรรม วิธีการ สื่ออุปกรณ์ ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือตอบสนอง

ความพึงพอใจให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง 

โดยให้ผู้เรียนได้รับผลตอบแทนจากการเรียนรู้ในแต่ละครั้งโดยเฉพาะผลตอบแทนภายในหรือรางวัล

ภายในที่เป็นความรู้สึกของผู้เรียน เช่น ความรู้สึกถึงความส าเร็จของตนเมื่อสามารถเอาชนะความ

ยุ่งยากต่าง ๆ ได้ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ โดยครูอาจให้ผลตอบแทนภายนอก เช่น          

ค าชมเชยหรือการให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพึงพอใจ ดังนั้น ความพึงพอใจใน

การเรียนรู้ และผลการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กันในทางบวก คือ เมื่อเกิดความพึงพอใจจะเกิดผลที่ดีต่อ

การเรียนรู้ และผลกการเรียนรู้ที่ดีหรือท่ีน่าพอใจท าให้เกิดความพึงพอใจ กิจกรรมที่จัดจึงควรค านึงถึง

องค์ประกอบที่ท าให้เกิดแรงจูงใจจนเกิดเป็นความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

 2.8.3 วิธีวัดความพึงพอใจ 

 ได้มีผู้กล่าวถึงวิธีวัดความพึงพอใจ ดังนี้ 

   สมนึก ภัททิยธนี (2544, น. 36-42) กล่าวว่า แบบสอบถามความพึงพอใจมีล าดับการสร้าง

เพ่ือวัดความพึงพอใจ ดังนี้  

    1. ศึกษาข้อความแสดงถึงความพึงพอใจและสร้างแบบสอบถามเป็นมาตราส่วน โดย

ก าหนดระดับคะแนนของความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ ระดับ 5, 4, 3, 2, 1 และก าหนดเกณฑ์ใน

การแปลความหมาย ดังนี้ 

     ระดับ 5 4.50–5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

     ระดับ 4 3.50–4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

     ระดับ 3 2.50–3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

     ระดับ 2 1.50–2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

     ระดับ 1 1.00–1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

    การก าหนดข้อความในแบบสอบถามมีสิ่งที่ควรค านึงถึง ดังนี้ 1) ข้อความแสดงถึง

ความรู้สึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดลงไป ไม่ใช่เป็นข้อเท็จจริง 2) ข้อความ

ต้องสั้น เข้าใจง่าย ชัดเจน  

    2. น าแบบสอบถามที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือ

ปรับปรุงข้อความ 
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 สรุปได้ว่า การที่ผู้เรียนได้รับเสรีภาพทางการเรียน รวมทั้งได้รับการตอบสนองความต้องการ

ทางด้านร่างกายและจิตใจและมีแรงกระตุ้นที่ด ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนและมีผล

การเรียนดีขึ้น 

 

2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 2.9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   รุ่งนภา เทศนา (2550, น. 69-72) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสาร 

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) กับวิธี

สอนแบบปกต ิผลการวิจัยพบว่า 

    1. ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยวิธีสอน 

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    2. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อวิธี

สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง สูงกว่าวิธีสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ศิริภรณ์ ศรีนาค (2550, น. 59-64) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อ

การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(TPR) กับวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ผลการวิจัยพบว่า 

    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สอน

โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) กับวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีคะแนนโดยรวม

เฉลี่ยสูงกว่าวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร นอกจากนี้คะแนนเฉลี่ยด้านทักษะการฟัง

และการพูดของนักเรียนที่ใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าวิธีสอนตามแนวการ

สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร แต่ด้านความรู้ทางภาษาของนักเรียนโดยใช้วิธีสอนทั้งสองวิธีไม่แตกต่างกัน 

    2. นักเรียนที่ได้รับการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

กับวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร มีเจตคติต่อการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าวิธีสอนตามแนว

การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
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   ดารุณี ค ามูล (2552, น. 62) ได้ศึกษาความสามารถด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ได้รับการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง ของนักเรียนจ านวน 27 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 22 คน  

คิดเป็นร้อยละ 81.48 ของนักเรียนทั้งหมด ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 18.52 ของ

นักเรียนทั้งหมด โดยทุกคนมีคะแนนมากกว่า 30 คะแนน ซึ่งเกินครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม คะแนนรวม

ของนักเรียนทั้งหมด เฉลี่ยร้อยละ 84.26 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป แสดงให้เห็นว่าการสอนภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทางท าให้นักเรียนมีความสามารถด้านการฟังพูด อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  

   สิริวิภา จอกลบ (2553, น. 43) ได้ศึกษาทักษะการฟังและทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนทั้งหมด จ านวน 43 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 83.72 

ไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 16.28 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ ที่ก าหนด 

คือ จ านวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป ผลการศึกษานี้ แสดงให้เห็น

ว่าการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียนมีความสามารถ

ด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง

ทั้งแบบรายบุคคลและเป็นกลุ่ม นอกจากนี้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียนเรียน

อย่างสนุกสนาน ซึ่งจะเน้นการใช้ท่าทางและรูปภาพเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษอีกด้วย  

   อุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556, น. 72-79) ได้ศึกษาความสามารถด้านการฟังและ          

การพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 

ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 79.63/78.42 

   ศศิรดา พันชัยภู (2556, น. 50) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถทางการฟังและพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ด้วยวิธีสอนโดยการเล่าเรื่องแบบตอบสนอง         

ด้วยท่าทาง ผลการศึกษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาความสามารถทางการฟัง และพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการเล่าเรื่องแบบตอบสนองด้วย ท่าทางมีค่า

เท่ากับ 0.5802 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 58.02  



102 

   ฐานิศวร์ กิจพิสิฐปรีชา (2556, น. 73-77) ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ของ 

นักเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย 

พบว่า  

    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 

ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ .01 

    2. นักเรียนมีพัฒนาการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น ตามค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6512 หรือ 

ร้อยละ 65.12 

    3. นักเรียนที่ได้รับการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ย 4.92 อยู่ในระดับมากที่สุด 

   อัจฉริยาพร รมรัตน (2556, น. 62-65) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการฟังพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ

กิจกรรมแบบผสมผสาน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการการเรียนรู้ที่ใช้พัฒนาความสามารถใน         

การฟังพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 83.72/82.58  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ และความสามารถในการฟัง พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

3 โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับกิจกรรมแบบผสมผสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01  

   วารุณี ศิริ (2560, น. 61-66) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ที่มีผลต่อทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน             

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ผลการวิจัยพบว่า  

    1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 76.73/75.83 

    2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 47.27  
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    3. คะแนนทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

    4. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน 

โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษเฉลี่ย 4.20 อยู่ในระดับมาก  

   แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และส่งผลต่อเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูน ารูปแบบการเรียนรู้

ดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้บรรลุผลต่อไป 

   ปาหนัน วรรณสุข (2563, น. 112-116) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดยการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ผลการวิจัยพบว่า  

    1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 คน ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (TPR) ได้ผลจากการท าแบบประเมินความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ จ านวน         

3 วงจรปฏิบัติการผ่านเกณฑ์ประเมินโดยได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 

    2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 คน ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (TPR) ได้ผลจากการท าแบบประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน           

3 วงจรปฏิบัติการผ่านเกณฑ์ประเมินโดยได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป 

    3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 คน ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (TPR) ได้ผลจากแบบบันทึกผลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประเมินจากแบบ

สังเกตพฤติกรรมการกล้าแสดงออกในขณะที่ฟังและพูด  จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการนักเรียน               

มีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกในด้านบุคลิกส่วนตัว มั่นใจในตนเอง กล้าพูดกล้าแสดงออก และ 

พฤติกรรมแสดงออกในการสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่ 4.48 ซึ่งเป็นพฤติกรรมการกล้า

แสดงออกอยู่ในระดับสูง 

 โดยสรุปการพัฒนาความสามารถทางการฟังและพูดภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง (TPR) สนับสนุนให้นักเรียนร่วมกิจกรรมเรียนวิชาภาษาอังกฤษได้ดีและมีพัฒนาการฟังและพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ครูผู้สอนจึงสามารถน าการจัดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
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การเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จ จึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูน ารูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าว

ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้บรรลุผลต่อไป 

 2.9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Asher (1979, pp. 24-32) ได้ท าการทดลองสอนภาษาสเปนแก่นักศึกษาผู้ใหญ่ใช้เวลา

ในการทดลอง 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ในเวลา 2 ภาคเรียน สอนด้วยวิธีใช้ประโยคค าสั่ง เมื่อผู้เรียนพร้อม

ที่จะพูดก็ให้พูดโดยใช้ประโยคค าสั่งเช่นกัน เมื่อด าเนินการสอนไปได้ร้อยละ 20 ของเวลาเรียนทั้งหมด 

ปรากฏว่าผู้เรียนสามารถพูดภาษาสเปนกับผู้สอนได้ ต่อมาสามารถแต่งเรื่องและแสดงบทบาทสมมติ

เป็นภาษาสเปนได้ ในการสอนครั้งนี้ไม่มีการสอนอ่านและเขียนที่เป็นระบบเมื่อด าเนินการสอนไปได้

ครึ่งหนึ่งของเวลาเรียนทั้งหมด คือ 45 ชั่วโมง ผลปรากฏว่าผู้เรียนเข้าใจค าพูดซึ่งเป็นประโยคค าสั่ง

ร้อยละ 70 สามารถพูดประโยคทั่วไปได้ร้อยละ 20 อ่านและเขียนได้ ร้อยละ 10 และผลส าเร็จใน         

การฟังที่เรียนในเวลา 45 ชั่วโมง เท่ากับการเรียนด้วยวิธีอ่ืนเป็นเวลา 200 ชั่วโมง และเท่ากับ              

การเรียนด้วยวิธี Audio-Lingual 75 ชั่วโมง เมื่อเสร็จสิ้นการสอน 90 ชั่วโมง มีผลส าเร็จเท่ากับการ

เรียนด้วยวิธี Audio-Lingual ที่ใช้เวลาเรียน 150 ชั่วโมง 

   Haley (1986, pp. 3295-A) ได้ศึกษาผลการโต้ตอบทันทีและการใช้ท่าทางใน           

การตอบสนองที่มีผลต่อความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ทัศนคติ แรงจูงใจ และความสนใจของ

นักเรียนในประเทศสเปน โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือศึกษาว่าผู้เรียนภาษาต่างประเทศ            

จะประสบผลส าเร็จในทักษะการพูดหรือไม่เมื่อได้รับการสอนแบบ TPR กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน             

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนในบัลดิมอร์  จ านวน 178 คน ซึ่งได้รับการวัดผลโดยการให้พูด           

วัดทัศนคติ แรงจูงใจและตอบแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถการพูดสูงขึ้น

และการสอนแบบ TPR เป็นวิธีสอนที่ได้ผลดีในการสอนภาษาต่างประเทศ 

   Rashed (1990, pp. 732-A) ได้ท าการทดลองเปรียบเทียบการสอนภาษาอังกฤษด้วย 

การสอนแบบ TPR และการสอนแบบฟัง-พูด (Audio-Lingual Method) ที่มีผลต่อการฟังเพ่ือความ

เข้าใจและความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ          

ในประเทศอียิปต์ ผู้เรียนเป็นนักเรียนชาย จ านวน 100 คน ในระดับอุดมศึกษาแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 

โดยวิธีสุ่มอย่างง่าย กลุ่มแรกสอนด้วยวิธีสอนแบบ TPR กลุ่มที่สองสอนด้วยวิธีสอนแบบ Audio-

Lingual พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบ TPR มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าและมีความ

คงทนในการเรียนรู้มากกว่ากลุ่มท่ีเรียนด้วยการสอนแบบ Audio-Lingual 
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   Zuengler (1993, pp. 403-432) ได้ทดลองส่งเสริมกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษที่

มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน-เมดิสัน สหรัฐอเมริกา กลุ่มทดลองเป็นนักศึกษาชายในวิชาเอกเดียวกันเป็น

นักศึกษาที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ จ านวน 22 คน กับนักศึกษาที่ไม่ใช้ภาษาอังกฤษ เป็นภาษา

แม่ 23 คน รวม 45 คน โดยให้นักศึกษาทั้ง 45 คนนี้ ฟังบทสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาเอกของเขา

ด้วยการใช้หูฟังในห้องปฏิบัติการพร้อมกัน 1 บท จากนั้นให้นักศึกษาที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ 

จับคู่กับนักศึกษาที่ไม่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ 15 คู่ ส่วนอีก 15 คน ที่เหลือเป็นผู้สังเกตการณ์ 

จากนั้นให้นักศึกษาท้ัง 15 คู่นั้น ฟังบทสนทนาที่ 2 ด้วยกัน ในขณะที่ฟังการสนทนาให้ทุกคนมีโอกาส

พูดคุยกันให้มากที่สุด มีการหยุดเทปเพ่ือท าความเข้าใจเป็นระยะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงปฏิกิริยา

ตอบสนองว่าเข้าใจหรือไม่เข้าใจด้วยท่าทางหรือน้ าเสียง จนผู้พูดและผู้ฟังสามารถเข้าใจได้ตรงกัน 

ผู้สอนจะใช้ค าถามเพ่ือให้คู่สนทนาได้มีโอกาสพูดคุยถึงสิ่งอ่ืน ๆ ที่ขยายออกไปจากการสนทนา 

หลังจากการเรียนปรากฏว่าผู้เรียนมีการปฏิสังสรรค์กันเป็นอย่างดี และสามารถใช้ ภาษาอังกฤษใน

การสื่อสารได้อย่างรวดเร็ว และผู้สังเกตการณ์ก็สามารถเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน เมื่อผู้ท าการทดลองได้

น าไปทดลองกับกลุ่มนักศึกษาหญิงและกลุ่มสหศึกษาก็ปรากฏว่า ได้ผลดีเช่นเดียวกัน 

   Francisco (2011, p. 89) ได้ทดลองวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธีการที่ถูก

ยืนยันว่าเป็นวิธีการที่เหมาะสมส าหรับการสอนภาษาอังกฤษและส าหรับเด็กที่เรียนภาษาอังกฤษใน

ระยะแรกเริ่ม วิธีสอนนี้ คือ วิธีสอนที่ดีที่สุดที่จะใช้กับเด็กหรือผู้ เรียนในระดับเริ่มต้นเราค้นพบว่า

วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางว่าเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กพัฒนาเมื่อพวกเขาผสมผสานการกระท า

และพวกเขากลายเป็นผู้กระท าด้วยการออกค าสั่งด้วยค าพูด ท่าทาง และส่งผลให้แรงจูงใจเพ่ิมขึ้น            

ผลการศึกษามีดังนี ้การเรียนการสอน TPR มีผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อความเข้าใจในการฟังค าใน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่พิการทางจิตใจและผลของการเรียนการสอน TPR เกี่ยวกับความสามารถ

ในการอธิบายค าภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่พิการทางด้านจิตใจมีความไม่แน่นอน การเรียนการสอน 

TPR มีผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อการเก็บรักษาความเข้าใจในการฟังค าในภาษาอังกฤษของ

นักเรียนที่พิการทางจิตใจ ผลของการเรียนการสอน TPR เกี่ยวกับการเก็บรักษาความสามารถใน           

การอธิบายค าภาษาอังกฤษของนักเรียนที่พิการทางด้านจิตใจมีความไม่แน่นอน การเรียนการสอน 

TPR สามารถกระตุ้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนและความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น จะเห็นว่าวิธีสอนแบบตอบสนอง         

ด้วยท่าทาง มีกิจกรรมที่สนุกสนานเหมาะส าหรับการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 

ในการสอนภาษาต่างประเทศหลาย ๆ ภาษา และเหมาะส าหรับผู้เรียนในวัยเริ่มเรียนเพราะมีความ

ตื่นตัวสูง ชอบการแสดงออกและการเคลื่อนไหวร่างกาย นอกจากนี้ยังส่งผลให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อ

การเรียน ผู้วิจัยจึงได้น าวิธีสอนนี้มาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยเทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นแนวทางใน

การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนต่อไป 
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2.10  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

กระบวนการ (ตัวแปรอิสระ) 
   เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง 
ด้วยท่าทาง (Total Physical 
Response: TPR) 

ผลท่ีได้ (ตัวแปรตาม) 
1. ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 
3. คุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 
4. ความก้าวหน้าการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 
5. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
6. ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 

แนวทางแก้ไข 
1. สร้างและพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 
2. จัดการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 

สภาพปัญหา 
1. นักเรียนไม่รู้ค าศัพท์และฟังบทสนทนาภาษาอังกฤษสั้น ๆ 
ไม่เข้าใจ ไม่ว่าจะเป็นการฟังจากครูผู้สอนหรือฟังจากสื่อ
การเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต   
2. นักเรียนไม่สามารถสื่อสารพูดโต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษ
ได้  โดยสังเกตจากการพูดในระหว่างจัดกิจกรรมใน
ห้องเรียน การพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียน การน าเสนอ
กิจกรรมหน้าเสาธงหรือการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง 
เช่น การสนทนากับครูชาวต่างชาติ  ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก
นักเรียนไม่กล้าแสดงออก 
3. นักเรียนไม่มีความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษและไม่ได้
น าภาษาอังกฤษไปใช้จริงในชีวิตประจ าวันให้เกิด
ความคุ้นเคย 
4. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ 
5. นักเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ   



บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  3. การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  4. วิธีด าเนินการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 

 3.1.1 ประชำกร  

 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 67 คน 

 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 

 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน 

ได้มาโดยการเลือกแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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3.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรรวบรวมข้อมูล 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ๆ ละ 5 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง 

  3.2.2 แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 25 ข้อ  

  3.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 30 ข้อ 

  3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ จ านวน 15 ข้อ 

 

3.3  กำรสร้ำงเครื่องมือและกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 

 

 3.3.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพตามล าดับ ดังนี้ 

   3.3.1.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยหนังสือ ต ารา วารสารและอินเตอร์เน็ตเกี่ยวกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระ          

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ คู่มือครู องค์ความรู้เกี่ยวกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  องค์ความรู้

เกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) ความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพทภ์าษาอังกฤษส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

   3.3.1.2 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ            

น าองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาก าหนดกรอบขอบข่ายและองค์ประกอบของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นด าเนินการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ             

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (ฉบับร่าง) 
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   3.3.1.3 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) ที่จัดท าขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา

เพ่ือพิจารณาให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ค าแนะน า ดังนี้ 

      1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะขึ้นอยู่กับความเจริญของพัฒนาการด้านต่าง ๆ ที่เป็น

องค์ประกอบเกี่ยวกับตัวผู้เรียนซึ่งมีทั้งด้านชีววิทยาและสภาพแวดล้อม เช่น สติปัญญาของผู้เรียน สภาพ

ร่างกาย สภาพทางสังคม และสภาพทางด้านอารมณ์ นอกจากนั้นความคงทนในการเรียนรู้ยังขึ้นอยู่กับ          

ภูมิหลังและประสบการณ์ วุฒิภาวะ ความสนใจและเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมของผู้สอน 

      2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกจากจะเสริมสร้างความรู้ทักษะและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์แล้ว ผู้เรียนควรได้รับการเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ซึ่งจะท า

ให้ผู้เรียนรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ รวมทั้งช่วยปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและสร้างศรัทธาใน

เอกลักษณ์ไทย 

      3) หนังสืออ่านเพ่ิมเติมและแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตถือเป็นส่วนส าคัญอย่าง

หนึ่ง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีที่ดีควรระบุแหล่งสืบค้นข้อมูลที่ชัดเจน ถูกต้องและเป็นระบบ

ตามหลักการอ้างอิง เพราะหนังสืออ่านเพ่ิมเติมและแหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตจะช่วยให้ผู้เรียนรู้จัก

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองส่งเสริมจินตนาการและช่วยขยายความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 

      4) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) ตามค าแนะน าและ

ผ่านความเห็นชอบของอาจารย์ที่ปรึกษา จากนั้นน ามาจัดพิมพ์เพ่ือน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน

ตรวจสอบให้ค าแนะน าและประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น ดังนี้ 1) นางจรินยา โพธิแท่น ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนดอนไทรงามพิทยาคม 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 2) นางอาภรณ์ศิริ 

พลรักษา ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนเชียงใหม่พัฒนา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ 3) นางสาวกรัณยวันณ์ ไคร่นุ่นสิงห์ 

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด 

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 4) นายเทอดเกียรติ ขูรูรักษ์ ต าแหน่ง ผู้อ านวยการช านาญ           

การพิเศษ โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 

ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย 5) นายทวี พรมมา ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนไตรรัตนวิทยาคม

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและภาษา  
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      5) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) โดยผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะ

ให้ปรับปรุงเกี่ยวกับการใช้ภาษา ล าดับขั้นตอนการน าเสนอเนื้อหา จนผ่านความเห็นชอบและการประเมิน

คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ 

      6) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) ที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาตรวจให้

คะแนนแล้วน ามาหาค่าเฉลี่ย โดยยึดเกณฑ์การประเมินของ บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 100) ดังนี้ 

      คะแนนเฉลี่ย   แปลความหมาย 

      4.51-5.00    มีคุณภาพมากที่สุด 

      3.51-4.50    มีคุณภาพมาก 

      2.51-3.50    มีคุณภาพปานกลาง 

      1.51-2.50    มีคุณภาพน้อย 

      1.00-1.50    มีคุณภาพน้อยที่สุด 

 โดยก าหนดให้มีคะแนนคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป จึงจะถือว่าเป็น

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีคุณภาพสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ดังตารางที่ 3.1-3.3 

 

ตำรำงที ่3.1 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง My family 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายสามารถประเมินผลได้ 

1.5 สามารถประเมินผลได้ 

 

4.80 

4.80 

4.60 

4.80 

4.60 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.72  มากที่สุด 

  (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.1 (ต่อ)   

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

2. สาระส าคัญ 

2.1 ความถูกต้อง 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 

2.4 สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

5.00 

4.80 

4.60 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.85 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 

3.1 สอดคล้องกับผลจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 

3.3 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

3.4 สอดคล้องกับท้องถิ่น 

 

5.00 

5.00 

4.80 

4.40 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

รวม 4.80 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 

4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

4.5 ผู้เรียนมีส่วนในการปฏิบัติ 

 

5.00 

5.00 

4.60 

4.60 

4.80 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.80 มากที่สุด 

5. สื่อการสอน 

5.1 เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการสอน 

5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 

 

4.80 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

  (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.1 (ต่อ)   

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

5.3 ประหยัดเวลาในการสอน 5.00 มากที่สุด 

รวม 4.90 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

6.3 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัย 

6.4 การประเมินผลเป็นไปตามสภาพจริง 

 

5.00 

5.00 

4.80 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.95 มากที่สุด 

โดยรวม 4.83 มากที่สุด 

 

 จากตารางที ่ 3.1 พบว่า โดยรวมและทุกด้านของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่ 1         

เรื่อง My family การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.83) เรียงตามล าดับ

ค่าเฉลี่ย คือ ด้านการวัดและประเมินผล (X = 4.95) ด้านสื่อการสอน (X = 4.90) ด้านสาระส าคัญ 

(X = 4.85) ด้านเนื้อหาสาระ (X = 4.80) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 4.80) และ

ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด (X = 4.72) 

 ซึ่งผลที่ได้จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยรวมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่

1 เรื่อง My family การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง           

ด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 จึงสรุปได้ว่าโดยรวมแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการ

สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  
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ตำรำงที ่3.2 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My classroom 

รายการประเมนิ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายสามารถประเมินผลได้ 

1.5 สามารถประเมินผลได้ 

 

4.80 

4.60 

4.60 

4.80 

4.80 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.72 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญ 

2.1 ความถูกต้อง 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน. 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 

2.4 สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

5.00 

4.80 

4.40 

4.60 

 

มากที่สุด 

มากทีสุ่ด 

มาก 

มากที่สุด 

รวม 4.70 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 

3.1 สอดคล้องกับผลจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 

3.3 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

3.4 สอดคล้องกับท้องถิ่น 

 

5.00 

4.80 

4.40 

4.80 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

รวม 4.75 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

4.80 

4.60 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

  (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.2 (ต่อ)   

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 

4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

4.5 ผู้เรียนมีส่วนในการปฏิบัติ 

4.60 

4.60 

5.00 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.72 มากที่สุด 

5. สื่อการสอน 

5.1 เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการสอน 

5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 

5.3 ประหยัดเวลาในการสอน 

 

5.00 

5.00 

4.80 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.93 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้. 

6.3 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัย 

6.4 การประเมินผลเป็นไปตามสภาพจริง 

 

4.80 

5.00 

5.00 

4.80 

 

มากที่สุด 

มากท่ีสุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.90 มากที่สุด 

โดยรวม 4.80  
 

 จากตารางที่ 3.2 พบว่า โดยรวมและทุกด้านของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  2 เรื่อง          

My Classroom การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.80) เรียงตามล าดับ

ค่าเฉลี่ย คือ ด้านสื่อการสอน (X = 4.93) ด้านการวัดและประเมินผล (X = 4.90) ด้านเนื้อหาสาระ 

(X = 4.75) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 4.72) ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

(X = 4.72) และด้านสาระส าคัญ (X = 4.70) 
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 ซึ่งผลที่ได้จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยรวมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่

2 เรื่อง My Classroom การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง       

ด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 จึงสรุปได้ว่าโดยรวม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ตำรำงที ่3.3 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

1.3 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

1.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายสามารถประเมินผลได้ 

1.5 สามารถประเมินผลได้ 

 

4.40 

4.40 

4.60 

4.60 

4.60 

 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.52 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญ 

2.1 ความถูกต้อง 

2.2 เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

2.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 

2.4 สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

4.80 

4.80 

5.00 

5.00 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.90 มากที่สุด 

3. เนื้อหาสาระ 

3.1 สอดคล้องกับผลจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.2 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 

 

4.80 

4.60 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

  (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.3 (ต่อ)   

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  แปลความหมาย 

3.3 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

3.4 สอดคล้องกับท้องถิ่น 

5.00 

5.00 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.85 มากที่สุด 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 

4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

4.5 ผู้เรียนมีส่วนในการปฏิบัติ 

 

4.60 

4.40 

4.80 

5.00 

5.00 

 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.76 มากที่สุด 

5. สื่อการสอน 

5.1 เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการสอน 

5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 

5.3 ประหยัดเวลาในการสอน 

 

4.80 

5.00 

4.20 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.66 มากทีสุ่ด 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

6.3 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัย 

6.4 การประเมินผลเป็นไปตามสภาพจริง 

 

4.40 

4.00 

5.00 

5.00 

 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.60 มากที่สุด 

โดยรวม 4.71 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 3.3 พบว่า โดยรวมและทุกด้านของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.71) เรียงตามล าดับค่าเฉลี่ย 

คือ ด้านสาระส าคัญ (X = 4.90) ด้านเนื้อหาสาระ (X = 4.85) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน         

การสอน (X = 4.76) ด้านสื่อการสอน (X = 4.66) ด้านการวัดและประเมินผล (X = 4.00) และ

ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด (X = 4.52) 

 ซึ่งผลที่ได้จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยรวมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้          

ที่ 3 เรื่อง Number การเรียนรู ้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง           

ด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 จึงสรุปได้ว่าโดยรวมแผน   

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่3 เรื่อง Number การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่2 มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  

      7) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 (ฉบับร่าง) ที่ผ่านความเห็นชอบ           

จากผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วไปทดลองใช้ จ านวน 2 ครั้ง เพ่ือปรับปรุงคุณภาพ ดังนี้           

1) การทดลองครั้งที่ 1 ทดลองกลุ่มย่อย โดยใช้ทดลองสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

เทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 9 คน โดยใช้วิธี

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบด้วยกลุ่มนักเรียนที่เรียนเก่ง จ านวน 3 คน             

กลุ่มปานกลาง จ านวน 3 คน และกลุ่มอ่อน จ านวน 3 คน ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 

1.85 ถึง 3.64 แล้วด าเนินการทดลองใช้ตามล าดับขั้นเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม          

การเรียนรู้และเวลา ผลปรากฏว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับขั้นใช้เวลามากกว่าที่ก าหนดไว้               

จึงปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลาและนักเรียน 2) การทดลองครั้งที่ 2 ทดลองกลุ่ม

ใหญ่ โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว จ านวน 23 คน เพ่ือหา

ข้อบกพร่องของกิจกรรมการเรียนรู้  ผลปรากฏว่านักเรียนใช้เวลาในการเรียนรู้ตามล าดับขั้นของ

กิจกรรมการเรียนรู้ได้พอดีและมีความเข้าใจเนื้อหาสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตามที่ก าหนด 
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      8) ตรวจสอบภาษา ข้อความ และองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรม           

การเรียนรู้(ฉบับร่าง) จากนั้นน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบให้ค าปรึกษาแนะน า 

อีกครั้งจนผ่านความเห็นชอบและน าไปจัดพิมพ์เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์

ส าหรับน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย   

ราชภัฏมหาสารคาม ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มา          

โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (ดังภาคผนวก ก) 

 3.3.2 แบบประเมินคุณภำพแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพตามล าดับ ดังนี้ 

   3.3.2.1 ศึกษาเอกสารการสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating 

Scale) จากหนังสือการวิจัยเบื้องต้นของ บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 67-91)  

   3.3.2.2 ก าหนดกรอบขอบข่ายในการประเมินและสร้างแบบประเมินคุณภาพแผน           

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) ให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการประเมิน จ านวน 25 ข้อ 

   3.3.2.3 น าแบบประเมิน (ฉบับร่าง) เสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือให้ข้อเสนอแนะและ

ปรับปรุงแก้ไขเก่ียวกับการใช้ภาษาและข้อความที่กะทัดรัดจนผ่านความเห็นชอบ 

   3.3.2.4 น าแบบประเมิน (ฉบับร่าง) ที่ปรับปรุงแก้ไขและผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์

ที่ปรึกษาแล้วไปให้ผู้ เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของ           

แบบประเมิน 

   3.3.2.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน (ฉบับร่าง) ตามข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ภาษา 

การตั้งค าถามจนผ่านความเห็นชอบของผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 

   3.3.2.6 น าแบบประเมิน (ฉบับร่าง) ที่ปรับปรุงแล้ว จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์            

เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป (ดังภาคผนวก ข) 

 3.3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพตามล าดับ ดังนี้ 

   3.3.3.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือครู           

วิธีการวัดผลและประเมินผล และเนื้อหาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน            

แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
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   3.3.3.2 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือน ามาเป็นแนวทางใน

การสร้าง 

   3.3.3.3 สร้างตารางวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างจ านวนข้อสอบที่ต้องการกับหน่วย         

การเรียนรู้  

   3.3.3.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน (ฉบับร่าง) 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ เพ่ือจะคัดเลือกให้เหลือ จ านวน 30 ข้อ 

   3.3.3.5 น าแบบทดสอบ (ฉบับร่าง) ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือให้

ข้อเสนอแนะและปรับปรุงแก้ไขจนผ่านความเห็นชอบ 

   3.3.3.6 น าแบบทดสอบ (ฉบับร่าง) เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 คน             

เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และความถูกต้องของภาษาที่ใช้ และประเมินความสอดคล้อง 

(IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยก าหนดค่า IOC ที่ใช้ได ้คือ ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  

ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.3.3.7 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สูตร IOC (สมนึก ภัทธิยธนี, 2551, น. 221) โดยก าหนดค่าดัชนีความ

สอดคล้องท่ีต้องการ คือ .60-1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์ปรากฏว่าได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 

.60-1.00 จ านวน 40 ข้อ (ดังตารางที ่ค 1) ซึ่งแสดงว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.3.3.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ฉบับร่าง) จ านวน 40 ข้อ              

ที่มีค่าความสอดคล้องตามต้องการไปทดสอบ (Try-out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งเคยผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาแล้วและ

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และ            

ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยก าหนดค่าความยากง่าย (P)          

ที่ต้องการ คือ .20-.80 และก าหนดค่าอ านาจจ าแนก (r) ที่ต้องการคือ .20-.60 ซึ่งผลปรากฏว่า

ข้อสอบทั้ง 40 ข้อ มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง .20-.38 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r)                  
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อยู่ระหว่าง .20-40 และมีค่าความเชื่อมั่น (rtt) ตามวิธีของ Richardson (KR-20) เท่ากับ 0.965            

(ดังตารางที่ ค 2) จากนั้นผู้วิจัยได้คัดเลือกเอาข้อสอบ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่ายระหว่าง 

0.23-0.38 และมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-0.40 เพ่ือน ามาเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่อไป 

   3.3.3.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ฉบับร่าง) จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์

เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป (ดังภาคผนวก ก) 

 3.3.4 แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพตามล าดับ ดังนี้ 

   3.3.4.1 ศึกษาเอกสารการสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating 

Scale) จากหนังสือการวิจัยเบื้องต้นของ บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 67-91)  

   3.3.4.2 ก าหนดกรอบขอบข่ายในการสอบถามและสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้ (ฉบับร่าง) ให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องการสอบถามจ านวน 15 ข้อ  

   3.3.4.3 น าแบบสอบถาม (ฉบับร่าง)  ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือให้

ข้อเสนอแนะและปรับปรุงแก้ไขเก่ียวกับการใช้ภาษาและข้อความที่กะทัดรัดจนผ่านความเห็นชอบ 

   3.3.4.4 น าแบบสอบถาม (ฉบับร่าง) ที่ปรับปรุงแก้ไขและผ่านความเห็นชอบจาก

อาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของ

แบบสอบถาม 

   3.3.4.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม (ฉบับร่าง) ตามข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ภาษา 

การตั้งค าถามจนผ่านความเห็นชอบของผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 

   3.3.4.6 น าแบบสอบถาม (ฉบับร่าง) ที่ปรับปรุงแล้ว จัดพิมพ์เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลต่อไป  
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3.4 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่2 มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 3.4.1 ก ำหนดรูปแบบกำรทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยใช้แบบแผน           

การทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design ดังตารางที ่3.4 

 

ตำรำงที ่3.4 แบบแผนการทดลอง 

Pre-test Treatment Post-test 

T1 X T2 

 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 

  T1  หมายถึง ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 

       ตอบสนองด้วยท่าทาง 

  T2  หมายถึง ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3.4.2 ขั้นตอนด ำเนินกำร 

   3.4.2.1 ทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐานนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนก่อนเรียนชนิด 3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

   3.4.2.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างวันที่             

22 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 ถึงวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2560 โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง จ านวน 3 แผน ระยะเวลา 3 สัปดาห์ 

รวมเวลาทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง 
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   3.4.2.3 ทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความรู้นักเรียนหลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนหลังเรียนชนิด 3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

   3.4.2.4 สอบถามความพึงพอใจนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ (สอบถามนอกเวลาเรียน 

จ านวน 1 ชั่วโมง) 

   3.4.2.5 ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว           

14 วัน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบหลังเรียนชนิด              

3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

 

ตำรำงที ่3.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วงเวลา 

- 19 พ.ค.60 ทดสอบก่อนเรียน 09.20-10.10 น. 

1 

22 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงที่ 1 

09.20-10.10 น. 

23 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงที่ 2 

09.20-10.10 น. 

24 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงที่ 3 

09.20-10.10 น. 

25 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงที่ 4 

09.20-10.10 น. 

26 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงที่ 5 

09.20-10.10 น. 

   (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.5 (ต่อ)   

สัปดาห์ที่ วัน/เดือน/ปี กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วงเวลา 

2 

29 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงที่ 1 

09.20-10.10 น. 

30 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงที่ 2 

09.20-10.10 น. 

31 พ.ค.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่2 

เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงที่ 3 

09.20-10.10 น. 

1 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงที่ 4 

09.20-10.10 น. 

2 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 

เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงที่ 5 

09.20-10.10 น. 

3 

5 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงที่ 1 

09.20-10.10 น. 

6 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงที่ 2 

09.20-10.10 น. 

7 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงที่ 3 

09.20-10.10 น. 

8 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงที่ 4 

09.20-10.10 น. 

9 มิ.ย.60 สอนโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 

เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงที ่5 

09.20-10.10 น. 

- 12 มิ.ย.60 -ทดสอบหลังเรียน 09.20-10.10 น. 

- 13 มิ.ย.60 -สอบถามความพึงพอใจ 09.20-10.10 น. 

- 
27 มิ.ย.60 -ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษหลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน  

09.20-10.10 น. 
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3.5  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีการเก็บรวบรวมข้อมูล 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

 3.5.1 เก็บรวบรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

 3.5.2 เก็บรวบรวมคะแนนของกระบวนการจากการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้จากการประเมิน 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ได้แก่            

การทดสอบประจ าชั่วโมง และประเมินการสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 2) ด้าน

กระบวนการ (P) ได้แก่ ประเมินการฟัง การพูด และการอ่าน 3) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)            

ซึ่งเป็นพฤติกรรมการท างาน ได้แก ่ประเมินความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

 3.5.3 เก็บรวบรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนรู้ทันที โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ  

 3.5.4 เก็บรวบรวมข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  

 3.5.5 เก็บรวบรวมคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 

14 วัน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบหลังเรียนรู้ทันที 

จ านวน 30 ข้อ  
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3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

 3.6.1 หาร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการทดสอบ           

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งคะแนนก่อนเรียน หลังเรียนรู้ทันที และความคงทนของความรู้หลัง

เรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน  

 3.6.2 วิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response : TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2              

ที่ผู้ศึกษาสร้างและพัฒนาขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (E1/E2) ที่ก าหนดไว้  

 3.6.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จาก          

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample  

 3.6.4 วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) เพ่ือหาคุณภาพ

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 3.6.5 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค            

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ตามวิธีของ Goodman Fretchern and Schniceider (1980, pp. 30-40, อ้างถึงใน เผชิญ กิจระการ, 

2545, น. 30-32) 

 3.6.6 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR) โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งมีเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ย ดังนี้  

   ค่าเฉลี่ย 4.50–5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

   ค่าเฉลี่ย 3.50–4.49 หมายถึง พึงพอใจมาก 

   ค่าเฉลี่ย 2.50–3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

   ค่าเฉลี่ย 1.50–2.49 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

   ค่าเฉลี่ย 1.00–1.49 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
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3.7  สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 3.7.1 สถิติพื้นฐำน 

   3.7.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 102) 

 

X  = 
n
X  

 

  เมื่อ X   แทน ค่าเฉลี่ย 

    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n  แทน จ านวนนักเรียน 

   3.7.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณได้จากสูตร ดังนี้    

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 103) 

 

S.D. = 
1n

2)X-(X



  

 

 

  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน 

    X  แทน คะแนนดิบแต่ละตัว 

    X   แทน ค่าเฉลี่ย 

    n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

       แทน ผลรวม 

 

 

 

 

(3-1) 

(3-2) 
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 3.7.2 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

   3.7.2.1 หาประสิทธิภาพของการเรียนรู้ (80/80) ค านวณได้จากสูตร E1/E2 ดังนี้ (เผชิญ 

กิจระการ, 2544, น. 49-50) 

 

x100

A
N
X

1E


  

x100

B
N
Y

2E


  

 

  เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

   X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จาก 

       การท าแบบทดสอบหลังเรียนทุกหน่วย 

   Y  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จาก 

       การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

   A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียนทุกหน่วย 

   B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

   N  แทน จ านวนนักเรียน 

   3.7.2.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample ค านวณได้จากสูตร ดังนี้ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 109) 

 

t =
 
1n

DDn

D
22



 ΣΣ

Σ  

 

(3-3) 

(3-4) 
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  เมื่อ t  แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

    D  แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    N  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

   3.7.2.3 หาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient 

of Variation: C.V.) ค านวณได้จากสูตร ดังนี้  

 

C.V. = 
S.D. 

X 100 
X  

 

  เมื่อ C.V. แทน สัมประสิทธิ์ของการกระจาย 

    S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X   แทน ค่าเฉลี่ย 

   3.7.2.4 หาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ (E.I.) ค านวณได้จากสูตร ดังนี้ (เผชิญ           

กิจระการ, 2544, น. 49-50) 

 

       ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรยีน 

      (คะแนนเต็มของแบบทดสอบXจ านวนนักเรียน) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 

 3.7.3 สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพของแบบทดสอบวัดผลส ำฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

   3.7.3.1 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบย่อยและแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากสูตร ดังนี้ (สมนึก ภัทธิยธนี, 

2551, น. 221) 

 

IOC =
N

R
 

 

 

ดัชนีประสิทธิผล  = 

(3-5) 

(3-6) 
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  เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

    R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

    N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

   3.7.3.2 หาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน            

โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, น. 81) 

 

P = 
RU + RL 

2f 

 

  เมื่อ P  แทน ระดับความยาก 

    RU  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

    RL  แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

    f  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน 

   3.7.3.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Index: r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 81) 

 

r = 
RU + RL 

f 

 

  เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

    RU  แทน จ านวนคนในกลุ่มท่ีสูงที่ตอบถูก 

    RL  แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

    f  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ าซึ่งเท่ากัน 

 

 

 

(3-7) 

(3-8) 
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   3.7.3.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทั้งฉบับ โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 85-86) 

 

rtt = 






 


 2S

pq
1

1k

k  

 

  เมื่อ rtt  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

    k  แทน จ านวนข้อสอบ 

    p  แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหนึ่ง ๆ  

    q  แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่ง ๆ= 1-p 

    S๒  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

 

 

(3-9) 



บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลการวิจัย ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิจัย 

  2. ล าดับผลการน าเสนอผลการวิจัย 

  3. ผลการวิจัย 

 

4.1 สัญลักษณท์ี่ใช้ในการน าเสนอผลการวิจัย 

 

 N  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 X  แทน  ค่าเฉลี่ย 

 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 E.I.  แทน  ดัชนีประสิทธิผล  

 E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 C.V. แทน  สัมประสิทธิ์ของการกระจาย 

 t   แทน  สถิติทดสอบเปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

 **   แทน  ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
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4.2  ล าดับผลการน าเสนอผลการวิจัย 

 

 ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ตามเกณฑ์ 80/80 

 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR)  

 ตอนที่ 3 วิ เคราะห์หาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR) ด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation)  

 ตอนที่ 4 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) 

 ตอนที่ 5 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

 ตอนที่ 6 วิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หลังเรียน

ผ่านไปแล้ว 14 วัน 

 

4.3  ผลการวิจัย 

 

 ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

ตามเกณฑ์ 80/80 ดังตารางที ่4.1-4.2 
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ตารางที ่4.1 คะแนนเต็ม คะแนนรวม และค่าร้อยละของคะแนนที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทุกคน 

   ได้จากการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง 

   ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

คะแนน 

เต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู้ 

คะแนน

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ช่ัวโมง 

(1,350) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(4,050) 

การฟัง 

การพูด 

และการอ่าน 

(4,050) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู ้

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(4,050) 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My 

family ช่วงช่ัวโมงที่ 1 

900 77 224 230 248 779 86.55 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My 

family ช่วงช่ัวโมงที่ 2 

900 83 247 255 261 846 94.00 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My 

family ช่วงช่ัวโมงที่ 3 

900 81 246 251 253 831 93.33 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My 

family ช่วงช่ัวโมงที่ 4 

900 79 249 244 258 830 92.22 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My 

family ช่วงช่ัวโมงที่ 5 

900 82 245 248 258 833 92.55 

       (ต่อ) 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ)        

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

คะแนน 

เต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู้ 

คะแนน

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ช่ัวโมง 

(1,350) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(4,050) 

การฟัง 

การพูด 

และการอ่าน 

(4,050) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู ้

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(4,050) 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My 

classroom ช่วงช่ัวโมงที่ 1 

900 77 243 245 256 821 91.22 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My 

classroom ช่วงช่ัวโมงที่ 2 

900 85 248 249 256 838 93.11 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที ่2 เรื่อง My 

classroom ช่วงช่ัวโมงที่ 3 

900 82 244 246 255 827 91.88 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My 

classroom ช่วงช่ัวโมงที่ 4 

900 80 251 247 256 834 92.66 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My 

classroom ช่วงช่ัวโมงที่ 5 

900 81 255 244 258 838 93.11 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number ช่วงช่ัวโมงที่ 1 

900 82 244 250 247 823 91.44 

       (ต่อ) 



136 

ตารางที่ 4.1 (ต่อ)        

แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

คะแนน 

เต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู้ 

คะแนน

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู้ 

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ช่ัวโมง 

(1,350) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(4,050) 

การฟัง 

การพูด 

และการอ่าน 

(4,050) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู ้

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(4,050) 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number ช่วงช่ัวโมงที่ 2 

900 79 247 248 246 820 91.11 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number ช่วงช่ัวโมงที่ 3 

900 80 246 244 249 819 91.00 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number ช่วงช่ัวโมงที่ 4 

900 80 249 251 245 825 91.66 

แผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

Number ช่วงช่ัวโมงที่ 5 

900 81 245 255 243 824 91.55 

ร้อยละ 91.76 

 

 จากตารางที่ 4.1 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ได้คะแนน

รวม (E1) จากการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) คิดเป็นร้อยละ 91.76 
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ตารางที ่4.2 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียน 

    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80 

สัญลักษณ์ ความหมาย คะแนนเต็ม คะแนนรวม ร้อยละ 

E1 ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 13,500 12,388 91.76 

E2 ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ 900 793 88.11 

  

 จากตารางที่ 4.2 พบว่า E1 หมายถึง ประสิทธิภาพด้านกระบวนการ ซึ่งเป็นคะแนนรวม         

จากการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total 

Physical Response: TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน คิดเป็น

ร้อยละ 91.76 ของคะแนนเต็มที่ได้จากการประเมิน 3 ด้าน คือ 

  1. ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ได้แก่ การทดสอบประจ าชั่วโมง และกิจกรรมการสะกดค า 

อ่านออกเสียง และบอกความหมาย  

  2. ด้านกระบวนการ (P) ได้แก ่กิจกรรมการฟัง การพูด และการอ่าน  

  3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) ซึ่งเป็นพฤติกรรมการท างาน ได้แก่ ความมีวินัย         

ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

 E2 หมายถึง ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ ซึ่งเป็นคะแนนรวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็น

กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากสิ้นสุดการจัด        

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) มีค่าเท่ากับ 793 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.11 ของคะแนนเต็ม  

 ดังนั้น ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน        

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงเท่ากับ 91.76/88.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้            

คือ 80/80 
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 ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ดังตารางที ่4.3 

 

ตารางที ่4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ 

   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอน แบบตอบสนองด้วยท่าทาง  

   (Total Physical Response: TPR)  

การทดสอบ N 
คะแนน 

เต็ม 

รวม 

คะแนน X  S.D. ร้อยละ t  =0.01 

หลังเรียน 30 30 793 26.43 1.19 88.11 
27.421 .000 

ก่อนเรียน 30 30 463 15.43 2.32 51.44 

  

 จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเฉลี่ยต่อคนเท่ากับ 15.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

และหลังเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  (Total 

Physical Response: TPR) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยต่อคนเท่ากับ 26.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน             

ซึ่งแตกต่างจากคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 ตอนที่  3 วิ เคราะห์หาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR) ด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) ดังตารางที่ 4.4 
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ตารางที ่4.4 คุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  

   โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

   โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation: C.V.) 

การทดสอบ N 
คะแนน 

เต็ม 

รวม 

คะแนน X  S.D. ร้อยละ C.V. 

คะแนนหลังเรียน 30 30 793 26.43 1.19 88.11 4.50 

คะแนนก่อนเรียน 30 30 463 15.43 2.32 51.44 

 

 จากตารางที่ 4.4 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ทีศ่ึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) เฉลี่ย 26.43 คะแนน จากคะแนน

เต็ม 30 คะแนน และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 โดยคุณภาพการจัดการเรียนรู้มีค่า

สัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) เท่ากับ 4.50 

 ตอนที่ 4 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ตามวิธี

ของ Goodman Fretchern and Schniceider (1980, pp. 30-40, อ้างถึงใน เผชิญ กิจระการ, 2545, น. 30-32) 

 

      ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน–ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

     (คะแนนเต็มของแบบทดสอบXจ านวนนักเรียน) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

     =  793-463 

      (30x30)-463 

     =   330  

      (900)-463 

     =   330 

       437 

     =  0.7551 

ดัชนีประสิทธิผล  = 
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 ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1    

ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response : TPR) เท่ากับ 0.7551 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้

เพ่ิมขึ้นหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 75.51 

 ตอนที่ 5 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

ดังตารางที ่4.5 

 

ตารางที ่4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ 

   ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical  

   Response: TPR) 

รายการสอบถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปล

ความหมาย 

1. ด้านเนื้อหา 

1.1 เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่ชอบ 

1.2 ได้ศึกษาเรื่องที่เรียนได้ตามความต้องการ 

1.3 เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกินไป 

1.4 ความรู้ที่ได้รับน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 

4.48 

4.42 

4.54 

4.52 

 

.46 

.53 

.60 

.62 

 

มาก 

มาก 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.49 .58 มาก 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน 

2.1 รู้สึกภูมิใจมากเมื่อตอบค าถามได้ถูกต้องและเป็นที่

ยอมรับของกลุ่ม 

2.2 ได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับเพ่ือน ๆ  

 

4.55 

 

4.58 

 

.64 

 

.59 

 

มากที่สุด 

 

มากที่สุด 

   (ต่อ) 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ)    

รายการสอบถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. แปล

ความหมาย 

2.3 ได้ฝึกทักษะปฏิบัติและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

2.4 มีความสนุกสนานกับการร่วมกิจกรรมในชั่วโมงเรียนท า

ให้รู้สึกพอใจ 

4.53 

4.54 

.66 

.72 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.55 .65 มากที่สุด 

3. ด้านสื่อ/อุปกรณ์การเรียน 

3.1 สื่อและอุปกรณ์น่าสนใจมาก 

3.2 ได้รับประสบการณ์ตรงเข้าใจดีและไม่เบื่อหน่าย 

3.3 มีการจัดสื่อการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับกิจกรรมและ

เนื้อหา 

 

4.55 

4.58 

4.60 

 

.71 

.68 

.54 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

รวม 4.58 .57 มากที่สุด 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 

4.1 ได้รับทราบผลคะแนนของแต่ละกิจกรรมทันที 

 

4.40 

 

.63 

 

มาก 

4.2 การประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสม 

4.3 ประเมินทั้งด้านความรู้ ทักษะและคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

4.45 

4.60 

.72 

.65 

มาก 

มากที่สุด 

4.4 วิธีการวัดผล เครื่องมือ สิ่งที่วัดและเกณฑ์ในการวัดและ

ประเมินผล 

4.48 .59 มาก 

รวม 4.48 .62 มาก 

โดยรวม 4.52 .64 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 4.5 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน          

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง         

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.52)  

 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน          

30 คน มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response : TPR) อยู่ในระดับมากที่สุด จ านวน 2 ด้าน              

คือ ด้านสื่อ/อุปกรณ์การเรียน (X = 4.58) และด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 4.55) และมี

ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก จ านวน 2 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ( X = 4.49) และด้านการวัดและ

ประเมินผล (X = 4.48)  

 ตอนที่ 6 วิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หลังเรียนผ่านไป

แล้ว 14 วัน ดังตารางที่ 4.6 

 

ตารางท่ี 4.6 ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ 

   เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

   หลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน 

การทดสอบ N 
คะแนน

เต็ม 

รวม

คะแนน X  S.D. ร้อยละ t  =0.05 

คะแนนหลังเรียนผ่าน

ไปแล้ว 14 วัน 

30 30 782 26.06 1.17 86.89 

2.164 .039 
คะแนนหลังเรียน

สิ้นสุดทันที 

30 30 793 26.43 1.19 88.11 
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 จากตารางที่ 4.6 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน           

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ   

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) สิ้นสุดทันทีมี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 และคะแนนเฉลี่ยของ            

การทดสอบหลังการเรียนสิ้นสุด 14 วัน เท่ากับ 26.06 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.17           

ซึ่งไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 

 การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  2. วิธีด าเนินการวิจัย 

  3. สรุปผล 

  4. อภิปรายผล 

  5. ข้อเสนอแนะ 

 

5.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

 1.5.1 เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพ

ไม่น้อยกว่าเกณฑ์ 80/80 

 1.5.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 1.5.3 เพ่ือศึกษาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา          

ปีที ่2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ด้วยวิธีการหา

ค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation)  

 1.5.4 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน           

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR)  
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 1.5.5 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 1.5.6 เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

 

5.2  วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 5.2.1 ทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดความรู้พ้ืนฐานนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน               

ก่อนเรียนชนิด 3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

 5.2.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างวันที่ 22 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2560 ถึงวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2560 โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง จ านวน 3 แผน ระยะเวลา 3 สัปดาห์ รวมเวลาทั้งสิ้น 

15 ชั่วโมง 

 5.2.3 ทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความรู้นักเรียนหลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   

ทางการเรียนหลังเรียนชนิด 3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

 5.2.4 สอบถามความพึงพอใจนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ (สอบถามนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 

 5.2.5 ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบหลังเรียนชนิด 3 ตัวเลือกที่สร้างขึ้น 

จ านวน 30 ข้อ (ทดสอบนอกเวลาเรียน จ านวน 1 ชั่วโมง) 
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5.3  สรุป 

 

 5.3.1 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response : TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า เท่ากับ 

91.76/88.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 80/80 

 5.3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ             

15.43 คะแนน และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 คะแนน                   

ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 5.3.3 คุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ด้วยวิธีการหา

ค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 โดยคุณภาพ             

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) 

เท่ากับ 4.50 

 5.3.4 ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) พบว่า เท่ากับ 

0.7551 จึงสรุปได้ว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 75.51 

 5.3.5 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด จ านวน 2 ด้าน คือ ด้านสื่อ/อุปกรณ์การเรียน (X = 4.58) 

และด้านกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 4.55) และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก จ านวน 2 ด้าน         

คือ ด้านเนื้อหา (X = 4.49) และด้านการวัดและประเมินผล (X = 4.48)  
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 5.3.6 ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว         

14 วัน พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการเรียนสิ้นสุดทันทีเฉลี่ยเท่ากับ 

26.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการเรียน

สิ้นสุดทันทีแล้วทิ้งช่วง 14 วันเฉลี่ยเท่ากับ 26.06 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.17 ซึ่งไม่แตกต่าง

กันทางสถิต ิ

 

5.4  อภิปรายผล 

 

 5.4.1 ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า เท่ากับ 

91.76/88.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 (E1/E2) สอดคล้องตามสมมุติฐาน ข้อที่ 1 ที่ว่าการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ            

ไม่น้อยกว่าเกณฑ์ 80/80 

   E1 ซึ่งหมายถึง ประสิทธิภาพด้านกระบวนการนั้นเป็นคะแนนรวมจากการจัดการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 

TPR) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 91.76 ที่ได้จากการ

ประเมิน 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ได้แก่ การทดสอบประจ าชั่วโมง และประเมินการ

สะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 2) ด้านกระบวนการ (P) ได้แก่ ประเมินการฟัง การพูด และ

การอ่าน 3) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) ซึ่งเป็นพฤติกรรมการท างาน ได้แก่ ประเมินความมีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน  

   E2 ซึ่งหมายถึง ประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์นั้นเป็นคะแนนรวมของนักเรียน                

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2             

ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง
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ด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) มีค่าเท่ากับ 793 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.11 ของ

คะแนนเต็ม  

 ดังนั้น ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response : TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงเท่ากับ 91.76/88.11 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 

80/80 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ก าหนดไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพไม่น้อยกว่าเกณฑ์ 80/80  

 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์และวัตถุประสงค์ของ             

การวิจัยที่ตั้งไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556, น. 72-79) ที่ได้ศึกษา

ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากับ 79.63/78.42 นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วารุณี ศิริ (2560, น. 61-66)                

ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ที่มีผลต่อ

ทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  นักเรียน            

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 76.73/75.83 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง สามารถพัฒนาทักษะการฟัง

และทักษะการพูดภาษาอังกฤษได้จริง จึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูน ารูปแบบการเรียนรู้ดังกล่าวไป

ใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้บรรลุผลต่อไป 

 5.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response: TPR) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 15.43 คะแนน 

และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 คะแนน ซึ่งแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 2 ที่ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ก่อนเรียนและหลังเรียนสูงแตกต่างกัน 

 ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่าวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยธรรมชาติ

ของภาษา คือ เรียนรู้แบบภาษาแม่ของตนเองเป็นวิธีการสอนภาษาที่จะพัฒนาสติปัญญาของเด็ก

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กเล็ก ๆ ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการฟังและการพูดออกเสียงค าศัพท์  วลี และ

ประโยคสั้น ๆ พร้อมแสดงท่าทางประกอบจากสิ่งที่ฟังเพ่ือการสื่อสารรูปแบบใหม่ส าหรับผู้เรียน               

โดยผู้วิจัยมีการวางแผนและเตรียมการสอนมาเป็นอย่างดี  มีการออกแบบกิจกรรม จัดเตรียมสื่อ           

การเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย เหมาะสมกับวัยผู้ เรียน ดังนั้น เมื่อผู้ เรียนได้เรียนรู้          

จากกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total 

Physical Response: TPR) ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน ได้พูดและแสดงท่าทางท าให้เกิดความ

เข้าใจในค าศัพท์ที่ได้เรียน และเม่ือเกิดความสนุกสนานก็จะท าให้มีความเข้าใจในค าศัพท์หรือประโยค

เพ่ิมมากข้ึน จึงท าให้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน  

 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ฐานิศวร์ กิจพิสิฐปรีชา (2556, น. 73-77) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา            

การเรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่4 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 ที่เรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ      

ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วารุณี ศิริ (2560, น. 61-66) ที่ได้ศึกษา 

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ที่มีผลต่อทักษะการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนทักษะ           

การฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธี

สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและส่งผลต่อเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ จึงควรส่งเสริมสนับสนุนให้ครูน ารูปแบบ

การเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้บรรลุผลต่อไป 
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 5.4.3 คุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) โดยใช้วิธีหา 

ค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 26.43 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 โดยคุณภาพ          

การจัดการเรียนรู้มีค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจาย (Coefficient of Variation) เท่ากับ 4.50             

ซึ่งหมายความว่าคุณภาพการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) อยู่ในระดับดีเยี่ยม สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 3 ที่ว่า               

การจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) มีค่าสัมประสิทธิ์ของการกระจายน้อย

กว่า 10.00  

 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางท าให้ผู้เรียนมีความพร้อมที่จะรับรู้และ

เข้าใจภาษาได้ด้วยการได้ยิน โดยเฉพาะเด็กซึ่งมีความสนใจในสิ่งต่าง ๆ ในช่วงระยะเวลาอันสั้น 

นอกจากนั้นยังเน้นให้ผู้ เรียนได้มีประสบการณ์ที่สนุกสนานในการเรี ยนเพ่ือการสื่อสารเป็น

ภาษาต่างประเทศและกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ต่อไป สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2542,            

น. 24-25) ที่ได้กล่าวว่า การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพและเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้

อย่างมีความสุขตามกรอบและทิศทางจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา           

ขั้นพ้ืนฐาน ครูผู้สอนสามารถออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 4 ด้าน คือ 

การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ควรช่ วยให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมทั้งทางด้านร่างกาย (Physical 

Participation) ด้านสติปัญญา (Intellectual Participation) การมีส่วนร่วมทางสังคม (Social 

Participation) และมีส่วนร่วมทางอารมณ์  

 5.4.4 ดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) พบว่า 

เท่ากับ 0.7551 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 

75.51 สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 4 ที่ว่า ความก้าวหน้าของการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลัง 
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การเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพ่ิมขึ้นหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75.00 

  ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

การปฏิบัติซ้ า ๆ ท าให้เกิดทักษะและความช านาญมากข้ึน จึงท าให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

เพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วารุณี ศิริ (2560, น. 61-66) ที่ได้ศึกษา          

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ที่มีผลต่อทักษะการฟัง

และการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผล

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่1 มีค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 47.27 และยังสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ ศศิรดา พันชัยภู (2556, น. 50) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถทางการฟัง

และพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยวิธีสอนโดยการเล่าเรื่องแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง ผลการศึกษาพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาความสามารถทางการฟัง และพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการเล่าเรื่องแบบตอบสนองด้วย ท่าทางมีค่า

เท่ากับ 0.5802 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 58.02 นอกจากนั้น             

ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุดมลักษณ์ เนตรโกศล (2556, น. 80) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการฟัง

และพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1            

มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6331 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 63.31 แสดง

ว่าการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการเคลื่อนไหว ปฏิบัติท่าทางต่าง ๆ สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

 5.4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) พบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.52) สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่  5               

ที่ว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียนได้ขยับเคลื่อนไหว

ร่างกายตลอดเวลา ซึ่ งเป็นสิ่ งที่แปลกใหม่และเหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียนที่ชื่นชอบ             

การเคลื่อนไหว การแสดงออก จึงท าให้มีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ ศิริภรณ์ ศรีนาค (2550, น. 59-64) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อ

การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(TPR) กับวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอน

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  กับวิธีสอนตามแนวการสอนภาษา                

เพ่ือการสื่อสาร มีเจตคติต่อการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยวิธีสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าวิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สิริวิภา จอกลบ (2553, น. 43) ที่ได้ศึกษาทักษะการฟัง

และทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนอง

ด้วยท่าทาง ผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียนเรียนอย่าง

สนุกสนาน ซึ่งจะเน้นการใช้ท่าทางและรูปภาพ เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษอีกด้วย รวมทั้งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ฐานิศวร์ กิจพิสิฐปรีชา (2556, น. 73-77) 

ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง               

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ย  4.92 อยู่ในระดับมากที่สุด                 

และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วารุณี ศิริ (2560, น. 61-66) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (TPR) ที่มีผลต่อทักษะการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีเจตคติต่อ 

การเรียนภาษาอังกฤษเฉลี่ย 4.20 อยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความสนุกสนานกับการเรียน

แบบตอบสนองด้วยท่าทาง และสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนได้อีกด้ว ย 

(Emotional Participation) 

 5.4.6 ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) หลังเรียนรู้ผ่านไป

แล้ว 14 วัน พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการเรียนสิ้นสุดทันทีเฉลี่ย



153 

เท่ากับ 26.43 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.19 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก

การเรียนสิ้นสุดทันทีแล้วทิ้งช่วง 14 วันเฉลี่ยเท่ากับ 26.06 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.17          

ซึ่งไม่แตกต่างทางสถิติ สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 6 ที่ว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) หลังเรียนรู้ผ่านไปแล้ว 14 วัน ไม่แตกต่างกันกับคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน 

 เมื่อพิจารณาคะแนนแล้วสามารถสรุปได้ว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์

ทีแ่ม้ว่าจะท้ิงช่วงไปแล้ว 14 วัน ก็ยังสามารถจดจ าค าศัพท์นั้น ๆ ได้ ถึงแม้จะมีคะแนนเฉลี่ยลดลงแต่ก็

เพียงเล็กน้อยจนไม่เห็นความแตกต่างทางสถิติ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR) 

ค าศัพท์ที่ก าหนดมีความเหมาะสมกับระดับและความต้องการของผู้เรียน ครูผู้สอนมีวิธีการน าเสนอ

ค าศัพท์ใหม่อย่างหลากหลายและให้ผู้เรียนได้ทบทวนค าศัพท์นั้น ๆ ในบริบทต่าง ๆ บ่อยครั้งเพ่ือให้

ผู้เรียนซึมซับความหมายและจดจ าค าศัพท์ได้เร็วขึ้น นอกจากนี้จะพบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง          

การเรียนหลังจากการเรียนสิ้นสุดทันทีแล้วทิ้งช่วง 2 สัปดาห์ ที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ อาจเป็นผลมา

จากเมื่อผู้เรียนท าแบบทดสอบเสร็จแล้วนั้น ผู้เรียนได้ตรวจสอบค าตอบหรือซักถามค าตอบกับ

ครูผู้สอนและเพ่ือน ซึ่งวิธีการดังกล่าวถือเป็นกลวิธีการเรียนอย่างหนึ่งที่ท าให้เกิดความจ าได้แม่นย าจน

น าไปสู่ความคงทนในการจ าค าศัพท์ สอดคล้องกับที่ Rashed (1990, pp. 732-A) ได้ท าการทดลอง

เปรียบเทียบการสอนภาษาอังกฤษด้วย การสอนแบบ TPR และการสอนแบบฟัง-พูด (Audio-Lingual 

Method) ที่มีผลต่อการฟังเพ่ือความเข้าใจและความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เริ่ม เรียน

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในประเทศอียิปต์ พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบ 

TPR มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าและมีความคงทนในการเรียนรู้มากกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยการสอน

แบบ Audio-Lingual และสอดคล้องกับที่  Francisco (2011, p. 89) ได้ทดลองวิธีสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธีการที่ถูกยืนยันว่าเป็นวิธีการที่เหมาะสมส าหรับการสอนภาษาอังกฤษ

และส าหรับเด็กที่เรียนภาษาอังกฤษในระยะแรกเริ่ม วิธีสอนนี้ คือ วิธีสอนที่ดีที่สุดที่จะใช้กับเด็กหรือ

ผู้เรียนในระดับเริ่มต้น เราค้นพบว่าวิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางว่าเป็นตัวกระตุ้นให้เด็ก
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พัฒนาเมื่อพวกเขาผสมผสานการกระท าและพวกเขากลายเป็นผู้กระท าด้วยการออกค าสั่งด้วยค าพูด 

ท่าทาง และส่งผลให้แรงจูงใจเพ่ิมขึ้น ผลการศึกษาการเรียนการสอน TPR มีผลกระทบอย่างมี

นัยส าคัญต่อความเข้าใจในการฟังค า ความสามารถในการอธิบายค า และ TPR สามารถกระตุ้นการมี

ส่วนร่วมของนักเรียนและความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

 

5.5  ข้อเสนอแนะ 

 

 5.5.1 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

   5.5.1.1 ครูต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมงให้ดี พร้อมกับเตรียมสื่อ และ

อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อม เพ่ือบรรยากาศการเรียนจะได้ต่อเนื่องและเป็นไปอย่างสนุกสาน 

   5.5.1.2 ครูควรมีการเสริมแรงให้กับนักเรียนอยู่เสมอในการท ากิจกรรม เพราะตอนแรก

นักเรียนยังเขินอายที่จะแสดงท่าทาง แต่เมื่อนักเรียนปฏิบัติแล้วได้รับค าชมก็จะท าให้นักเรียนกล้า

แสดงออกมากข้ึน  

   5.5.1.3 ครูผู้สอนควรน าบัตรค าศัพท์มาใช้เป็นอุปกรณ์จัดตกแต่งห้องในมุมสร้างเสริม

ความเข้าใจและความคงทนในการจ าค าศัพท์ 

 5.5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   5.5.2.1 ควรน าวิธีการสอนโดยตอบสนองด้วยท่าทางไปใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนที่

ช่วงวัยใกล้เคียงกัน เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที ่3-4 

   5.5.2.2 ควรน าวิธีสอนนี้ไปใช้กับการสอนวิชาอ่ืน ๆ จะท าให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์และ

ประโยคในบทเรียนได้ดีและยังสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้สนุกสนานมากยิ่งขึ้น 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รหัสวิชา อ12101 รายวิชาภาษาอังกฤษ 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

เรื่อง My Classroom รวมเวลา 5 ชั่วโมง/สัปดาห์ 

เนื้อหา My Classroom เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน........................................................... สอนวันที่........เดือน.........................พ.ศ........... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

  ต. 1.1 ป. 2/1 ปฏิบัติตามค าสั่งง่าย ๆ และค าขอร้องง่าย ๆ ที่ฟัง 

  ต. 1.1 ป. 2/2 ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียง และสะกดค าและอ่านประโยค 

       ง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

  ต. 1.1 ป. 2/3 เลือกภาพตรงตามความหมายของค า กลุ่มค า และประโยคที่ฟัง 

  ต. 1.1 ป. 2/4 ตอบค าถามจากการฟังประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ  

       ที่มีภาพประกอบ 

  ต. 1.2 ป. 2/1 พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟัง 

  ต. 1.2 ป. 2/2 ใช้ค าสั่งและค าขอร้องง่าย ๆ ตามแบบท่ีฟัง 

 สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

  ต. 2.1 ป. 2/3 เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

  ต. 2.2 ป. 2/1 ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

  ต. 3.1 ป. 2/1 บอกค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

  ต. 4.1 ป. 2/1 ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

  ต. 4.2 ป. 2/1 ใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว 
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2. สาระส าคัญ 

 ห้องเรียนเป็นสถานที่ท่ีนักเรียนมารวมกันเพื่อรับความรู้จึงมีสิ่งต่าง ๆ อ านวยความสะดวก เพ่ือ

การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนจึงควรต้องรู้จักลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของชั้นเรียน 

ตลอดจนสิ่งของต่าง ๆ ที่อยู่ในชั้นเรียน รวมทั้งบุคคลที่อยู่ในชั้นเรียนด้วย 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ (Knowledge: K) 

 นักเรียนสามารถบอกถึงลักษณะของชั้นเรียน รู้จักสิ่งของเครื่องใช้ที่อยู่ในชั้นเรียน และน ามา

ใช้ได้ถูกต้อง 

 3.2 ด้านกระบวนการ (Process: P) 

  3.2.1 นักเรียนออกเสียง บอกความหมาย สะกดค าศัพท์เกี่ยวกับชั้นเรียนได้ 

  3.2.2 นักเรียนถาม-ตอบเกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในชั้นเรียนได้ 

  3.2.3 นักเรียนดูภาพแล้วบอกความหมายของภาพนั้น ๆ ได้ 

  3.2.4 นักเรียนฟังแถบบันทึกเสียง พูด และอ่านตามได้ถูกต้อง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ (Attribute: A) 

  3.3.1 นักเรียนมีระเบียบวินัยและมุ่งมั่นในการท างาน 

  3.3.2 นักเรียนมีความใฝ่รู้โดยหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ ได้ 

  3.3.3 นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนและการใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

4. สาระการเรียนรู้ 

 4.1 ค าศัพท์ 

a classroom a blackboard a window a door 

a school a table a desk a chair 

a pencil a book a notebook a pencil case 

a computer a ruler an eraser a school bag 

 

 4.2 โครงสร้างประโยค 

  What’s this/that?      It’s a (book). 

  Is this/that (an eraser)?    Yes, it is./ No, it isn’t. 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 5.2 ความสามารถในการคิด 

 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 5.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 6.1 รกัชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

 6.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

 6.3 มีวินัย 

 6.4 ใฝ่เรียนรู้ 

 6.5 อยู่อย่างพอเพียง 

 6.6 มุ่งม่ันในการท างาน 

 6.7 รักความเป็นไทย 

 6.8 มีจิตสาธารณะ 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

 7.1 ขั้นเสนอบทเรียน 

  7.1.1 ครูติดภาพห้องนั่งเล่นกับภาพห้องเรียนบนกระดาน ครูชูตุ๊กตาแต่งชุดนักเรียนให้

นักเรียนดูพร้อมกับพูดว่า 

    T : This is a student. 

  7.1.2 ครูสนทนากับนักเรียนว่า a student คนนี้ควรอยู่ในที่ใด นักเรียนชี้ไปห้องเรียน ครู

ติดตุ๊กตาบนภาพห้องเรียนและพูดว่า 

    T : A student is in the classroom. 

  จากนั้นครูชี้ตัวเองและชี้ไปที่ตัวนักเรียนแล้วพูดว่า 

    T : I am in the classroom. 

    You are in the classroom, too. 
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 7.2 ขั้นการปฏิบัติ 

  7.2.1 สอนค าศัพท์ 

    7.2.1.1 ครูชี้ไปรอบ ๆ ชั้นเรียนและชูภาพชั้นเรียน ออกเสียงและให้นักเรียนออก

เสียงตาม 2-3 ครั้ง พร้อมสะกดค าศัพท ์

       T : a classroom 

        Ss : a classroom 

       c-l-a-s-s-r-o-o-m 

    ครูชี้ไปที่กระดานออกเสียงและให้นักเรียนออกเสียงตาม 2-3 ครั้งพร้อมสะกด

ค าศัพท ์

       T : a blackboard 

       Ss : a blackboard  

       b-l-a-c-k-b-o-a-r-d 

     ครูสอนค าศัพท์อื่นโดยด าเนินตามข้ันตอนข้อ 1) 

    7.2.1.2 ครูแจกแบบทดสอบประจ าชั่วโมงให้นักเรียนคนละ 1 ฉบับ เมื่อนักเรียนท า

เสร็จและน าแบบทดสอบมาส่ง ครูตรวจและบันทึกคะแนนนักเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ลงใน

แบบประเมิน 

    7.2.1.3 แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 ทีม เข้าแถวตอนเรียงหนึ่ง 

     ครูพูด  T : Show me a chair. 

     นักเรียนคนที่อยู่หัวแถวจะต้องวิ่งไปหาของนั้นและพูดว่า 

        S1 : Here it is. 

    ผู้ที่สามารถบอกได้ก่อนจะได้กลับไปนั่งท่ีก่อน คนที่หาได้ช้ากว่าจะต้องไปต่อแถว

ท้ายแถวตนเอง ทีมใดที่ผู้แข่งขันนั่งที่ได้หมดก่อนทีมนั้นชนะ 

  7.2.2 สอนประโยคค าถาม What’s this? What’s that? 

    7.2.2.1 ครูน าสิ่งของต่าง ๆ ที่จะสอนวางบนโต๊ะหน้าชั้นเรียน (a pen, a pencil, a 

notebook, a book, a ruler, an eraser) ครูใช้หุ่น 2 ตัวคุยกัน โดยหยิบสิ่งของขึ้นมาทีละชิ้น แล้ว

พูดว่า 
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       Puppet 1 : What’s this? 

       Puppet 2 : It’s a pen. 

    นักเรียนออกเสียงประโยค 2-3 ครั้ง ฝึกจนสามารถพูดคล่อง 

    7.2.2.2 ครูเดินห่างจากโต๊ะวางสิ่งของใช้หุ่น 2 ตัวถาม-ตอบ 

       Puppet 1 : ชี้ไปที่หน้าต่าง What’s that? 

       Puppet 2 : ชี้ไปที่หน้าต่าง It’s a window. 

    นักเรียนออกเสียงตามประโยค 2-3 ครั้ง ฝึกจนสามารถพูดคล่อง 

    7.2.2.3 นักเรียนจับคู่เพ่ือนสนทนาโดยใช้อุปกรณ์ของจริงที่ตนมีอยู่ผลัดกันถาม-

ตอบโดยใช้ค าถาม What’s this? และ What’s that? 

 7.3 ขั้นทดสอบการปฏิบัติและให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) 

  7.3.1 การทดสอบปฏิบัติ 

    7.3.1.1 ครูชูบัตรค าและให้นักเรียนแต่ละคนสะกดค า อ่านออกเสียง และบอก

ความหมายจากนั้นครูบันทึกคะแนนนักเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ (K) ลงในแบบประเมิน 

    7.3.1.2 ครสูนทนาถาม-ตอบกับนักเรียนพร้อมชี้ไปยังสิ่งของที่อยู่ภายในชั้นเรียน ดัง

ตัวอย่างค าสนทนา 

       T : What’s this? 

       S2 : It’s a ruler. 

    เมื่อการสนทนาถาม-ตอบเสร็จสิ้น ครูบันทึกคะแนนนักเรียนด้านกระบวนการ (P) 

ลงในแบบประเมิน 

  7.3.2 การให้ข้อมูลป้อนกลับ (feedback) 

  ครูใหน้ักเรียนท าใบงาน จากนั้นครูตรวจใบงานและบันทึกคะแนนนักเรียนด้านคุณลักษณะ

อันพึงประสงค ์(A) ลงในแบบประเมิน 

 7.4 ขั้นประเมินผล 

  7.4.1 ครูและนักเรียนทบทวนการอ่านออกเสียงค าศัพท์ทั้งหมดรวมทั้งความหมาย 

  7.4.2 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปประโยคการถาม-ตอบ 

    What’s this?  (ชี้ใกล้) 

    What’s that?  (ชี้ไกล) 
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    It’s (สิ่งของ). 

  7.4.3 ครูแนะน านักเรียนเกี่ยวกับการสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เนตและหนังสืออ่านเพ่ิมเติม

ส าหรับการเรียนวิชา อ12101 รายวิชาภาษาอังกฤษ เนื้อหา My classroom  

  7.4.4 ครูสรุปประเมินผลการท ากิจกรรมในชั่วโมงเรียนของนักเรียนทั้ง  3 ด้าน คือ ด้าน

ความรู้ความเข้าใจ (K) ด้านกระบวนการ (P) และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)  

8. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 8.1 สื่อการเรียนรู้ 

  8.1.1 หนังสือเรียนภาษาอังกฤษ New Express English ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

  8.1.2 แบบทดสอบประจ าชั่วโมง 

  8.1.3 รูปภาพ 

  8.1.4 บัตรค า 

  8.1.5 ของจริง (สิ่งของในห้องเรียน) 

  8.1.6 ตุ๊กตา 

  8.1.7 แบบทดสอบ 

  8.1.8 ใบงาน 

 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 

  8.2.1 ห้องเรียน 

  8.2.2 ห้องสมุด 

  8.2.3 ห้องคอมพิวเตอร์ 

  8.2.4 ห้องโสตทัศนูปกรณ์ 

9. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องการเน้น 

 9.1 มีวินัย 

 9.2 ใฝ่เรียนรู้ 

 9.3 มุ่งม่ันในการท างาน 
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10. การวัดผลและประเมินผล 

 10.1 สิ่งที่ต้องการวัด 

   10.1.1 ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 

   10.1.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

   10.1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

 10.2 วิธีวัด 

   10.2.1 ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 

     1) ทดสอบประจ าชั่วโมง 

     2) ประเมินการสะกดค า การอ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

   10.2.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) โดยประเมินทักษะการฟัง การพูด และการอ่าน 

   10.2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) โดยประเมินความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

 10.3 เครื่องมือวัด 

   10.3.1 ด้านความรู้ความเข้าใจ (K)  

     1) แบบทดสอบประจ าชั่วโมง 

     2) แบบประเมินการสะกดค า การอ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

   10.3.2 ด้านทักษะกระบวนการ (P) ได้แก่ แบบประเมินทักษะการฟัง การพูด และการอ่าน 

   10.3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) ได้แก่ แบบประเมินความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่นในการท างาน 

 10.4 เกณฑ์การวัดและการประเมิน 

   10.4.1 ท าแบบทดสอบ ด าเนินการวัดโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบประจ าชั่วโมงและ

ครบูันทึกคะแนนลงในแบบประเมินการท าแบบทดสอบประจ าชั่วโมง ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนน  
     ตอบถูกได้  1 คะแนน 
     ตอบผิดได้  0 คะแนน 
    เกณฑ์การประเมิน 
     ได้คะแนน   3  หมายถึง มีความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับดีมาก 
     ได้คะแนน   2 หมายถึง มีความรู้ความเข้าใจอยู่ในระดับดี 
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   10.4.2 ประเมินการสะกดค า การอ่านออกเสียง และบอกความหมาย ด าเนินการวัด โดย

ครูให้นักเรียนตอบบัตรค า ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนน 

    1. การสะกดค า 

     สะกดค าถูกต้องทุกค า    3 คะแนน 

     บางค าสะกดไม่ถูกต้อง    2 คะแนน 

     สะกดค าไม่ถูกต้องทุกค า    1 คะแนน 

    2. การอ่านออกเสียง 

     อ่านออกเสียงถูกต้องทุกค า   3 คะแนน 

     บางค าอ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง  2 คะแนน 

     อ่านออกเสียงไม่ถูกต้องทุกค า  1 คะแนน 

    3. บอกความหมาย 

     บอกความหมายถูกต้องทุกค า   3 คะแนน 

     บางค าบอกความหมายไม่ถูกต้อง  2 คะแนน 

     บอกความหมายไม่ถูกต้องทุกค า  1 คะแนน 

    เกณฑ์การประเมิน 

     ได้คะแนน 8-9  หมายถึง  การสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

             อยู่ในระดับดีมาก 

     ได้คะแนน 6-7 หมายถึง การสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

             อยู่ในระดับด ี

     ได้คะแนน 4-5  หมายถึง การสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

             อยู่ในระดับพอใช้ 

     ได้คะแนน 3  หมายถึง การสะกดค า อ่านออกเสียง และบอกความหมาย 

             อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ 
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   10.4.3 ประเมินทักษะการฟัง การพูด และการอ่าน ด าเนินการวัดโดยครูสนทนากับ

นักเรียนแล้วให้นักเรียนตอบค าถาม ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนน 

     1. การฟัง 

      เข้าใจค าสั่งและค าถามทุกครั้ง  3 คะแนน 

      บางครั้งไม่เข้าใจค าสั่งและค าถาม  2 คะแนน 

      ไม่เข้าใจค าสั่งและค าถามทุกครั้ง  1 คะแนน 

     2. การพูด 

      ตอบค าถามถูกต้องทุกครั้ง   3 คะแนน 

      บางครั้งตอบค าถามไม่ถูกต้อง  2 คะแนน 

      ตอบค าถามไม่ถูกต้องทุกครั้ง  1 คะแนน 

     3. การอ่าน 

      อ่านออกเสียงถูกต้องทุกค า   3 คะแนน 

      บางค าอ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง 2 คะแนน 

      อ่านออกเสียงไม่ถูกต้องทุกค า  1 คะแนน 

    เกณฑ์การประเมิน 

     ได้คะแนน 8-9  หมายถึง การฟัง การพูด และการอ่านอยู่ในระดับดีมาก 

     ได้คะแนน 6-7  หมายถึง การฟัง การพูด และการอ่านอยู่ในระดับดี 

     ได้คะแนน 4-5  หมายถึง การฟัง การพูด และการอ่านอยู่ในระดับพอใช้ 

     ได้คะแนน 3   หมายถึง การฟัง การพูด และการอ่านอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ 

   10.4.4 ประเมินความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน ด าเนินการวัดโดยให้

นักเรียนท าใบงานและบันทึกคะแนนลงในแบบประเมินความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

ดังนี้ 

    เกณฑ์การให้คะแนน 

     1. มีวินัย 

      ท างานเสร็จตามก าหนดและตรวจสอบรายละเอียด  3 คะแนน 
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      ท างานเสร็จตามก าหนด แต่ไม่ตรวจสอบรายละเอียด 2 คะแนน 

      ท างานไม่เสร็จตามก าหนดและไม่ตรวจสอบรายละเอียด 1 คะแนน 

     2. ใฝ่เรียนรู้ 

      มีความใฝ่รู้ ตั้งใจและกระตือรือร้น   3 คะแนน 

      มีความใฝ่รู้ ตั้งใจ แต่บางครั้งเฉื่อยชา   2 คะแนน 

      ขาดความใฝ่รู้ ไม่ตั้งใจ และเฉ่ือยชา   1 คะแนน 

     3. มุ่งม่ันในการท างาน 

      ท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น     3 คะแนน 

      ท างานที่ได้รับมอบหมาย แต่บางครั้งพูดคุยหยอกล้อกับเพ่ือน  2 คะแนน 

      ไม่ท างานที่ได้รับมอบหมายและพูดคุยหยอกล้อกับเพ่ือน  1 คะแนน 

    เกณฑ์การประเมิน 

     ได้คะแนน 8-9  หมายถึง คุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมาก 

     ได้คะแนน 6-7  หมายถึง คุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดี 

     ได้คะแนน 4-5  หมายถึง คุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับพอใช้ 

     ได้คะแนน 3   หมายถึง คุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ 

11. ความเห็นของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

......................................................................................................................................................... ....... 

........................................................................................................................... ..................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

......................................................... .......................................................................................................  

 

(ลงชื่อ) ..................................................... 
(..................................................) 

ต ำแหน่ง.......................................................... 
……………/……………..……………./………….. 

 

 

12. บันทึกผลหลังสอน 



176 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................................ ....................

............................................................................................................... .................................................

............................................................................................................................. ................................... 

13. ปัญหาหรืออุปสรรค 

...................................................................................................................................................... .......... 

........................................................................................................................ ........................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

14. แนวทางแก้ไขหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

.............................................................................................................. .................................................. 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 

 

 

(ลงชื่อ) ..................................................... 
(.................................................) 

ครูผู้สอน 
……………/……………..……………./………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 
แบบทดสอบประจ าชั่วโมง 
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ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์และค าสะกดใต้ภาพที่ก าหนดให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ  1 

 
 

 

   
 

   
 

   
 

 

ข้อ  2 

 
 

 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

 

ข้อ  3 

 
 

 

   
 

   
 

   
 

   
 

 

ตัวอย่างบัตรค า 
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a blackboard a window 

a classroom a door 

a table a desk 

a chair a pencil 

a book a notebook 

a pencil case a computer 

a ruler an eraser a school bag 

ตัวอย่างบทสนทนาถาม-ตอบ 
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ใบงาน 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  ruler. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  ruler. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  door. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  door. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  window. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  window. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  desk. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  desk. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  chair. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  chair. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  pencil. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  pencil. 

 T : What’s  this? 
 S : It’s  a  school bag. 

 T : What’s  that? 
 S : It’s  a  school bag. 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนค าศัพท์สัมพันธ์กับภาพ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

1. 

2. 

4. 

3.   

5. 

6.   

9.   

7.   

8. 
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ค าชี้แจง: 1. แบบทดสอบนี้ใช้ส าหรับวัดผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน-หลังเรียน 

   2. แบบทดสอบนี้เป็นชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก a b c  

   3. แบบทดสอบมีท้ังหมด 30 ขอ้ ๆ ละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

   4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบให้ครบทุกข้อ โดยท าเครื่องหมาย X ทับหัวข้อท่ี

เห็นว่าถูกต้องท่ีสุด 

 
 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

C.    It’s  my  grandmother 
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7. 

6. 

8. 

9. 

10. 

5. 

5. 

6. 
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11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 
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17. 

18. 

19. 

20. 

 

21. 

22. 
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23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 
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29. 

30. 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

…………………………… 

ค าชี้แจง:  1. แบบประเมินฉบับนี้ใช้ส ำหรบัผู้เชี่ยวชำญประเมินคุณภำพแผนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 

  2. โปรดกำเครื่องหมำยถูก () ลงช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน ซึ่งระดับคุณภำพ

แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีอยู่ 5 ระดับ ดังนี้ 

   5 คะแนน หมำยถึง มีคุณภำพมำกท่ีสุด 

   4 คะแนน หมำยถึง มีคุณภำพมำก 

   3 คะแนน หมำยถึง มีคุณภำพปำนกลำง 

   2 คะแนน หมำยถึง มีคุณภำพน้อย 

   1 คะแนน หมำยถึง มีคุณภำพน้อยที่สุด 

รำยกำรประเมิน 

ระดับคุณภำพ 

5 4 3 2 1 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด 

1.1 สอดคล้องกับเน้ือหำ 

1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมกำรเรียนรู้ 

1.3 เหมำะสมกับวัยของนักเรียน 

1.4 มีควำมชัดเจนเขำ้ใจง่ำยสำมำรถประเมินผลได ้

1.5 สำมำรถประเมินผลได ้

     

รวม      

2. สำะส ำคัญ 

2.1 ควำมถกูต้อง 

2.2 เหมำะสมกับวัยของนักเรียน 

2.3 มีควำมชัดเจนเขำ้ใจง่ำย. 

2.4 สำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตประจ ำวันได ้

     

รวม      
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รำยกำรประเมิน 

ระดับคุณภำพ 

5 4 3 2 1 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

3. เน้ือหำสำระ 

3.1 สอดคล้องกับผลจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

3.2 เน้ือหำเหมำะสมกับเวลำเรียน 

3.3 เน้ือหำมีควำมยำกงำ่ยเหมำะสมกับวัยของผู้เรียน 

3.4 สอดคล้องกับท้องถิ่น 

     

รวม      

4. กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

4.1 สอดคล้องกับเน้ือหำ 

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

4.3 เหมำะสมกับเวลำที่สอน 

4.4 เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน 

4.5 ผู้เรียนมีส่วนในกำรปฏิบัติ 

     

รวม      

5. สื่อกำรสอน 

5.1 เหมำะสมกับเน้ือหำและกิจกรรมกำรสอน 

5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรใช้สื่อ 

5.3 ประหยัดเวลำในกำรสอน 

     

รวม      

6. กำรวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับเน้ือหำ 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

6.3 เคร่ืองมือที่ใช้เหมำะสมกับวัย 

6.4 กำรประเมินผลเป็นไปตำมสภำพจริง 

     

รวม      

โดยรวม      

 

 



190 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

เพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

…………………………… 

ค าชี้แจง: 1. แบบประเมินฉบับนี้ใช้ส ำหรับนักเรียนประเมินควำมพึงพอใจมีต่อกำรจัดกิจกรรม          

กำรเรียนรู้ศัพท์ภำษำอังกฤษโดยใช้เทคนิคกำรสอนแบบตอบสนองด้วยท่ำทำง  

  2. โปรดกำเครื่องหมำยถูก () ลงช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของท่ำน ซึ่งระดับควำม

พึงพอใจมีอยู่ 5 ระดับ ดังนี้ 

   5 คะแนน หมำยถึง พึงพอใจมำกที่สุด 

   4 คะแนน หมำยถึง พึงพอใจมำก 

   3 คะแนน หมำยถึง พึงพอใจปำนกลำง 

   2 คะแนน หมำยถึง พึงพอใจน้อย 

   1 คะแนน หมำยถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

ข้อควำม 

ระดับควำมพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. ด้ำนเนื้อหำ 

1.1 เนื้อหำที่เรียนเป็นเร่ืองที่ชอบ  

1.2 ได้ศึกษำเร่ืองที่เรียนได้ตำมควำมต้องกำร  

1.3 เนื้อหำที่เรียนไม่ยำกเกินไป  

1.4 ควำมรู้ที่ได้รบัน ำไปใช้ในชีวติประจ ำวนัได้  

     

รวม      
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ข้อควำม 

ระดับควำมพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

มำ
กท

ี่สุด
 

มำ
ก 

ปำ
นก

ลำ
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

2. ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

2.1 รู้สึกภูมิใจมำกเมื่อตอบค ำถำมได้ถูกต้องและเปน็ที่ยอมรับ

ของกลุ่ม  

2.2 ได้เรียนรู้แบบมสี่วนร่วมกับเพื่อน ๆ  

2.3 ได้ฝึกทักษะปฏิบตัิและท ำงำนร่วมกับผู้อืน่  

2.4 มีควำมสนุกสนำนกับกำรร่วมกิจกรรมในชั่วโมงเรียนท ำให้

รู้สึกพอใจ . 

     

รวม      

3. ด้ำนสื่อ/อุปกรณ์กำรเรียน 

3.1 สื่อและอุปกรณ์นำ่สนใจมำก  

3.2 ได้รับประสบกำรณ์ตรงเข้ำใจดีและไม่เบื่อหนำ่ย  

     

3.3 มีกำรจัดสื่อกำรเรียนรู้ได้เหมำะสมกับกิจกรรมและเนื้อหำ      

รวม      

4. ด้ำนกำรวัดและประเมินผล 

4.1 ได้รับทรำบผลคะแนนของแต่ละกิจกรรมทันที  

4.2 กำรประเมินด้วยวธิีกำรที่หลำกหลำยและเหมำะสม  

4.3 ประเมินทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะและคุณลักษณะที่พงึ

ประสงค ์

4.4 วิธีกำรวัดผล เครื่องมือ สิ่งที่วัดและเกณฑ์ในกำรวัดและ

ประเมินผล 

     

รวม      

โดยรวม      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
 

ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหวา่งจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กับข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (P)  

ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบวัดผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียน 
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ตารางที่ ค.1 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อสอบ 

   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC ผลลัพธ์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+4 

+4 

+3 

+5 

+5 

+4 

+3 

+5 

+5 

+5 

+3 

+5 

+5 

+3 

+5 

+5 

+3 

+5 

+4 

+5 

+5 

0.80 

0.80 

0.60 

1 

1 

0.80 

0.60 

1 

1 

1 

0.60 

1 

1 

0.60 

1 

1 

0.60 

1 

0.80 

1 

1 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

        (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ)       

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

R  IOC ผลลัพธ์ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

+1 

0 

+1 

+1 

+1 

0 

+4 

+5 

+3 

+5 

+5 

+3 

+5 

+5 

+5 

+4 

+5 

+3 

+5 

+5 

+4 

+3 

+5 

+5 

+3 

0.80 

1 

0.60 

1 

1 

0.60 

1 

1 

1 

0.80 

1 

0.60 

1 

1 

0.80 

0.60 

1 

1 

0.60 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

 

 จากตารางที่ ค. 1 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญได้ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 

.60-1.00 จ านวน 40 ข้อ 
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ตารางท่ี ค 2 ค่าความยากง่าย (P ) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (rtt) ของ 

   ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที่ P r ผลลัพธ์ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

0.33 

0.27 

0.37 

0.38 

0.37 

0.25 

0.30 

0.28 

0.30 

0.27 

0.30 

0.27 

0.30 

0.33 

0.33 

0.33 

0.28 

0.27 

0.30 

0.23 

0.23 

0.23 

0.33 

0.40 

0.27 

0.23 

0.20 

0.37 

0.30 

0.20 

0.20 

0.33 

0.27 

0.20 

0.33 

0.33 

0.33 

0.23 

0.20 

0.27 

0.27 

0.40 

0.23 

0.33 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

   (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.2 (ต่อ)    

ข้อที่ P r ผลลัพธ์ 

23 

23 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

0.25 

0.25 

0.27 

0.37 

0.23 

0.30 

0.25 

0.30 

0.30 

0.20 

0.20 

0.23 

0.40 

0.27 

0.23 

0.23 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

ใช้งานได้ 

 

 จากตาราง ค 2 พบว่า จากแบบทดสอบ 40 ข้อ มีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง .20-.38       

มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) อยู่ระหว่าง .20-40 และมีค่าความเชื่อมั่น (rtt) เท่ากับ 0.965 โดยผู้วิจัย

ได้คัดเลือกเอาข้อสอบ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.23-0.38 และมีค่าอ านาจ

จ าแนกระหว่าง 0.20-0.40 เพ่ือน ามาเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่อไป 
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ภาคผนวก ง 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนจากการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



198 

ตารางที่ ง.1 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแผน 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 1 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 2 7 7 8 24 80.00 

2 30 3 7 8 8 26 86.66 

3 30 3 8 7 7 25 83.33 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 7 8 8 26 86.66 

6 30 3 8 8 8 27 90.00 

7 30 2 8 8 8 26 86.66 

8 30 3 7 7 9 26 86.66 

9 30 2 7 8 8 25 83.33 

10 30 2 8 8 9 27 90.00 

11 30 3 7 7 9 26 86.66 

12 30 3 8 8 8 27 90.00 

13 30 3 7 8 8 26 86.66 

14 30 3 8 8 8 27 90.00 

15 30 3 8 8 9 28 93.33 

16 30 2 8 8 9 27 90.00 

17 30 2 7 7 8 24 80.00 

18 30 3 8 8 9 28 93.33 

19 30 2 7 8 8 25 83.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 8 27 90.00 

21 30 2 8 8 8 26 86.66 

22 30 2 8 8 9 27 90.00 

23 30 2 7 8 9 26 86.66 

24 30 3 7 8 8 26 86.66 

25 30 2 7 8 8 25 83.33 

26 30 3 8 7 9 27 90.00 

27 30 3 7 7 9 26 86.66 

28 30 2 7 7 8 24 80.00 

29 30 2 7 7 7 23 76.66 

30 30 3 7 7 8 25 83.33 

รวม 900 77 224 230 248 779 - 

X  2.56 7.46 7.66 8.26 25.96 86.55 

S.D. .50 .51 .48 .59 1.22 - 

ร้อยละ 85.55 82.96 85.18 91.85 86.55 

 

 จากตารางที่ ง.1 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)          

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 86.55 
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ตารางที่ ง.2 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 2 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 8 27 90.00 

2 30 3 8 8 9 28 93.33 

3 30 3 8 9 9 29 96.66 

4 30 3 8 8 9 28 93.33 

5 30 3 9 9 9 30 100.00 

6 30 3 9 9 9 30 100.00 

7 30 2 8 8 9 27 90.00 

8 30 2 8 9 8 27 90.00 

9 30 3 8 8 9 28 93.33 

10 30 3 8 8 9 28 93.33 

11 30 3 8 9 8 28 93.33 

12 30 2 8 9 9 28 93.33 

13 30 3 8 8 8 27 90.00 

14 30 3 8 9 9 29 96.66 

15 30 3 9 9 8 29 96.66 

16 30 3 9 9 8 29 96.66 

17 30 3 8 8 9 28 93.33 

18 30 3 9 9 9 30 100.00 

19 30 2 8 9 9 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.2 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 9 27 90.00 

21 30 3 8 8 9 28 93.33 

22 30 3 8 9 8 28 93.33 

23 30 2 8 8 8 26 86.66 

24 30 3 8 9 9 29 96.66 

25 30 3 8 8 9 28 93.33 

26 30 2 8 8 9 27 90.00 

27 30 3 9 9 8 29 96.66 

28 30 3 9 9 9 30 100.00 

29 30 3 8 8 9 28 93.33 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 83 247 255 261 846 - 

X  2.76 8.23 8.50 8.70 28.20 94.00 

S.D. .43 .43 .50 .46 1.03 - 

ร้อยละ 92.22 91.48 94.44 96.66 94.00 

 

 จากตารางที่ ง.2 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)     

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 94.00 
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ตารางที่ ง.3 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 3 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 8 27 90.00 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 9 8 8 28 93.33 

4 30 3 8 9 8 28 93.33 

5 30 3 8 9 9 29 96.66 

6 30 3 8 8 8 27 90.00 

7 30 2 8 8 8 26 86.66 

8 30 2 8 8 9 27 90.00 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 2 8 8 9 27 90.00 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 2 8 9 9 28 93.33 

13 30 3 9 8 9 29 96.66 

14 30 3 9 8 9 29 96.66 

15 30 3 8 9 9 29 96.66 

16 30 3 9 9 8 29 96.66 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 8 9 8 28 93.33 

19 30 3 8 8 9 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.3 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 2 9 8 8 27 90.00 

22 30 2 8 8 9 27 90.00 

23 30 2 8 8 8 26 86.66 

24 30 3 8 9 8 28 93.33 

25 30 3 8 8 8 27 90.00 

26 30 2 8 9 8 27 90.00 

27 30 3 8 9 9 29 96.66 

28 30 3 9 9 9 30 100.00 

29 30 3 8 9 9 29 96.66 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 81 246 251 253 831 - 

X  2.70 8.20 8.36 8.43 27.70 92.33 

S.D. .46 .40 .49 .50 1.05 - 

ร้อยละ 90.00 91.11 92.96 93.70 92.33 

 

 จากตารางที่ ง.3 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)          

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 92.33 
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ตารางที่ ง.4 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 4 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 9 8 8 28 93.33 

2 30 3 8 8 9 28 93.33 

3 30 3 8 8 9 28 93.33 

4 30 3 8 8 9 28 93.33 

5 30 2 9 8 8 27 90.00 

6 30 2 9 8 8 27 90.00 

7 30 2 9 8 9 28 93.33 

8 30 2 8 8 9 27 90.00 

9 30 3 8 8 9 28 93.33 

10 30 3 8 8 9 28 93.33 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 3 8 8 9 28 93.33 

13 30 3 9 8 8 28 93.33 

14 30 3 8 8 9 28 93.33 

15 30 3 9 8 9 29 96.66 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 2 8 8 8 26 86.66 

18 30 2 9 9 9 29 96.66 

19 30 2 8 8 9 27 90.00 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.4 (ต่อ)     

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 9 28 93.33 

21 30 3 8 8 8 27 90.00 

22 30 3 8 8 8 27 90.00 

23 30 2 8 8 8 26 86.66 

24 30 3 8 9 9 29 96.66 

25 30 3 8 9 9 29 96.66 

26 30 2 8 8 9 27 90.00 

27 30 3 8 8 8 27 90.00 

28 30 2 9 8 8 27 90.00 

29 30 2 8 8 8 26 86.66 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 79 249 244 258 830 - 

X  2.63 8.30 8.13 8.60 27.66 92.22 

S.D. .49 .46 .34 .49 .95 - 

ร้อยละ 87.77 92.22 90.37 95.55 92.22 

 

 จากตารางที่ ง.4 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)           

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 92.22 
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ตารางที่ ง 5 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My Family ช่วงชัว่โมงท่ี 5 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 9 28 93.33 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 8 8 27 90.00 

4 30 3 8 8 9 28 93.33 

5 30 2 8 8 9 27 90.00 

6 30 3 8 8 8 27 90.00 

7 30 2 8 8 9 27 90.00 

8 30 3 8 8 9 28 93.33 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 3 8 8 8 27 90.00 

11 30 3 8 8 9 28 93.33 

12 30 3 8 8 9 28 93.33 

13 30 3 9 9 8 29 96.66 

14 30 3 8 8 9 28 93.33 

15 30 3 8 8 9 28 93.33 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 2 8 8 9 27 90.00 

18 30 2 9 8 8 27 90.00 

19 30 2 8 9 8 27 90.00 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.5 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 3 8 9 9 29 96.66 

22 30 3 9 8 8 28 93.33 

23 30 3 8 8 9 28 93.33 

24 30 3 8 8 9 28 93.33 

25 30 3 8 9 8 28 93.33 

26 30 2 8 9 8 27 90.00 

27 30 3 8 8 9 28 93.33 

28 30 3 8 9 9 29 96.66 

29 30 2 9 9 9 29 96.66 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 82 245 248 258 833 - 

X  2.73 8.16 8.26 8.60 27.76 92.55 

S.D. .44 .37 .44 .49 .85  

ร้อยละ 91.11 90.74 91.85 95.55 92.55 

 

 จากตารางที่  ง.5 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)     

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 92.55 

 

 



208 

ตารางที่ ง.6 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง My family ช่วงชั่วโมงท่ี 5 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 8 27 90.00 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 2 8 8 8 26 86.66 

4 30 3 8 8 9 28 93.33 

5 30 2 8 8 9 27 90.00 

6 30 3 8 8 8 27 90.00 

7 30 3 9 8 9 29 96.66 

8 30 2 8 8 9 27 90.00 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 3 8 8 8 27 90.00 

11 30 3 8 8 9 28 93.33 

12 30 2 8 8 9 27 90.00 

13 30 3 8 9 8 28 93.33 

14 30 3 8 8 9 28 93.33 

15 30 2 8 8 8 26 86.66 

16 30 2 8 9 9 28 93.33 

17 30 2 8 8 8 26 86.66 

18 30 2 8 9 9 28 93.33 

19 30 2 9 8 9 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.6 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 3 8 8 8 27 90.00 

22 30 2 8 9 9 28 93.33 

23 30 2 8 8 9 27 90.00 

24 30 3 8 8 8 27 90.00 

25 30 3 8 8 9 28 93.33 

26 30 2 8 8 8 26 86.66 

27 30 3 8 8 9 28 93.33 

28 30 3 8 8 9 28 93.33 

29 30 3 9 9 9 30 100.00 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 77 243 245 256 821 - 

X  2.56 8.10 8.16 8.53 27.36 91.22 

S.D. .50 .30 .37 .50 .92  

ร้อยละ 85.55 90.00 90.74 84.81 91.22 

 

 จากตารางที่  ง.6 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 91.22 
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ตารางที่ ง.7 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชัว่โมงท่ี 2 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 9 8 28 93.33 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 8 8 27 90.00 

4 30 2 8 8 9 27 90.00 

5 30 3 8 9 9 29 96.66 

6 30 3 8 9 8 28 93.33 

7 30 3 8 9 9 29 96.66 

8 30 3 8 8 9 28 93.33 

9 30 3 8 8 9 28 93.33 

10 30 3 8 8 9 28 93.33 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 2 8 8 9 27 90.00 

13 30 3 9 9 8 29 96.66 

14 30 3 8 8 9 28 93.33 

15 30 3 8 9 8 28 93.33 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 8 9 8 28 93.33 

19 30 3 9 8 8 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.7 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 9 28 93.33 

21 30 3 9 8 9 29 96.66 

22 30 3 8 8 8 27 90.00 

23 30 2 8 8 9 27 90.00 

24 30 2 8 8 9 27 90.00 

25 30 3 9 8 8 28 93.33 

26 30 3 9 8 8 28 93.33 

27 30 3 8 8 8 27 90.00 

28 30 3 9 9 9 30 100.00 

29 30 2 9 8 9 28 93.33 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 85 248 249 256 838 - 

X  2.83 8.26 8.30 8.53 27.93 93.11 

S.D. .37 .44 .46 .50 .86 - 

ร้อยละ 94.44 91.85 92.22 94.81 93.11 

 

 จากตารางที่  ง.7 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 93.11 
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ตารางที่ ง.8 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 3 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 2 8 8 9 27 90.00 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 9 9 29 96.66 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 8 8 8 27 90.00 

6 30 3 8 8 9 28 93.33 

7 30 3 8 8 9 28 93.33 

8 30 3 8 8 8 27 90.00 

9 30 3 8 8 9 28 93.33 

10 30 3 8 8 8 27 90.00 

11 30 3 8 8 9 28 93.33 

12 30 3 8 8 8 27 90.00 

13 30 2 8 9 8 27 90.00 

14 30 2 8 9 9 28 93.33 

15 30 2 8 8 9 27 90.00 

16 30 2 9 9 8 28 93.33 

17 30 3 8 8 9 28 93.33 

18 30 3 9 8 8 28 93.33 

19 30 3 8 8 9 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.8 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 8 27 90.00 

21 30 3 8 9 8 28 93.33 

22 30 3 8 8 9 28 93.33 

23 30 3 8 8 9 28 93.33 

24 30 3 9 8 8 28 93.33 

25 30 2 9 8 8 27 90.00 

26 30 2 8 8 9 27 90.00 

27 30 2 8 8 9 27 90.00 

28 30 3 8 9 8 28 93.33 

29 30 3 8 8 9 28 93.33 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 82 244 246 255 827 - 

X  2.73 8.13 8.20 8.50 27.56 91.88 

S.D. .44 .34 .40 .50 .56 - 

ร้อยละ 91.11 90.37 91.11 94.44 91.88 

 

 จากตารางที่  ง.8 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 91.88 
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ตารางที่ ง.9 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

   แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชัว่โมงท่ี 4 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 2 8 8 8 26 86.66 

2 30 3 8 8 9 28 93.33 

3 30 3 8 8 8 27 90.00 

4 30 3 9 8 9 29 96.66 

5 30 3 9 9 9 30 100.00 

6 30 3 8 9 9 29 96.66 

7 30 2 8 8 9 27 90.00 

8 30 2 8 8 8 26 86.66 

9 30 2 8 8 8 26 86.66 

10 30 3 8 8 8 27 90.00 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 3 9 8 9 29 96.66 

13 30 2 8 8 9 27 90.00 

14 30 3 8 8 8 27 90.00 

15 30 3 9 9 9 30 100.00 

16 30 2 9 9 9 29 96.66 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 9 9 8 29 96.66 

19 30 3 8 8 9 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.9 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 8 27 90.00 

21 30 3 8 8 8 27 90.00 

22 30 3 8 8 8 27 90.00 

23 30 3 8 8 9 28 93.33 

24 30 2 9 8 9 28 93.33 

25 30 2 8 8 8 26 86.66 

26 30 2 9 8 9 28 93.33 

27 30 2 9 9 9 29 96.66 

28 30 3 9 9 8 29 96.66 

29 30 3 9 8 9 29 96.66 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 80 251 247 256 834 - 

X  2.66 8.36 8.23 8.53 27.80 92.66 

S.D. .47 .49 .43 .50 1.18 - 

ร้อยละ 88.88 92.96 91.48 94.81 92.66 

 

 จากตารางที่  ง.9 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 92.66 

 

 



216 

ตารางที่ ง.10 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My Classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 5 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 9 28 93.33 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 9 8 8 28 93.33 

4 30 3 8 8 9 28 93.33 

5 30 3 9 8 9 29 96.66 

6 30 3 9 8 8 28 93.33 

7 30 3 8 8 9 28 93.33 

8 30 2 9 8 9 28 93.33 

9 30 2 8 8 8 26 86.66 

10 30 2 8 8 8 26 86.66 

11 30 3 9 8 9 29 96.66 

12 30 3 9 8 9 29 96.66 

13 30 3 8 8 8 27 90.00 

14 30 2 9 8 9 28 93.33 

15 30 3 9 8 9 29 96.66 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 2 8 8 9 27 90.00 

18 30 3 9 9 8 29 96.66 

19 30 2 9 8 8 27 90.00 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.10 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 3 8 8 9 28 93.33 

22 30 3 9 8 8 28 93.33 

23 30 3 8 8 9 28 93.33 

24 30 3 9 9 9 30 100.00 

25 30 3 8 9 8 28 93.33 

26 30 2 8 8 8 26 86.66 

27 30 3 9 8 9 29 96.66 

28 30 3 9 8 9 29 96.66 

29 30 2 8 8 9 27 90.00 

30 30 3 8 8 9 28 93.33 

รวม 900 81 255 244 258 838 - 

X  2.70 8.50 8.13 8.60 27.93 93.11 

S.D. .46 .50 .34 .49 1.11 - 

ร้อยละ 90.00 94.44 90.37 95.55 93.11 

 

 จากตารางที่  ง.10 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)  

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง My classroom ช่วงชั่วโมงท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 93.11 
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ตารางที่ ง.11 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชัว่โมงท่ี 1 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 2 8 8 8 26 86.66 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 8 8 27 90.00 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 9 8 9 29 96.66 

6 30 3 8 8 9 28 93.33 

7 30 2 8 8 8 26 86.66 

8 30 2 8 9 8 27 90.00 

9 30 2 8 9 8 27 90.00 

10 30 3 8 9 8 28 93.33 

11 30 3 8 9 8 28 93.33 

12 30 3 8 9 8 28 93.33 

13 30 2 8 8 8 26 86.66 

14 30 3 8 8 8 27 90.00 

15 30 3 8 9 9 29 96.66 

16 30 2 8 9 9 28 93.33 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 8 8 9 28 93.33 

19 30 3 9 9 8 29 96.66 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.11 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 8 27 90.00 

21 30 3 8 8 8 27 90.00 

22 30 3 8 8 8 27 90.00 

23 30 3 8 8 8 27 90.00 

24 30 2 8 8 8 26 86.66 

25 30 3 8 9 8 28 93.33 

26 30 2 8 8 8 26 86.66 

27 30 3 8 8 9 28 93.33 

28 30 3 8 8 9 28 93.33 

29 30 3 9 8 8 28 93.33 

30 30 3 9 9 8 29 96.66 

รวม 900 82 244 250 247 823 - 

X  2.73 8.13 8.33 8.23 27.43 91.44 

S.D. .44 .34 .47 .43 .93 - 

ร้อยละ 91.11 90.37 92.59 91.48 91.44 

 

 จากตารางที่  ง.11 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)        

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 91.44 
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ตารางที่ ง.12 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชัว่โมงท่ี 2 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 8 27 90.00 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 8 9 28 93.33 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 9 8 8 28 93.33 

6 30 3 9 8 8 28 93.33 

7 30 3 8 8 8 27 90.00 

8 30 2 8 8 8 26 86.66 

9 30 2 8 8 8 26 86.66 

10 30 2 8 8 8 26 86.66 

11 30 2 8 8 8 26 86.66 

12 30 3 8 8 8 27 90.00 

13 30 3 8 9 9 29 96.66 

14 30 3 8 8 9 28 93.33 

15 30 3 9 8 8 28 93.33 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 2 8 8 8 26 86.66 

18 30 3 9 8 8 28 93.33 

19 30 3 8 9 8 28 93.33 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.12 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 3 8 9 9 29 96.66 

22 30 3 8 8 8 27 90.00 

23 30 2 8 8 8 26 86.66 

24 30 2 8 8 8 26 86.66 

25 30 2 8 9 8 27 90.00 

26 30 2 8 9 8 27 90.00 

27 30 2 9 8 8 27 90.00 

28 30 3 9 9 9 30 100.00 

29 30 3 8 9 8 28 93.33 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 79 247 248 246 820 - 

X  2.63 8.23 8.26 8.26 27.33 91.11 

S.D. .49 .43 .44 .40 1.15 - 

ร้อยละ 87.77 91.48 91.85 91.11 91.11 

 

 จากตารางที่  ง.12 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)          

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 91.11 
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ตารางที่ ง.13 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชัว่โมงท่ี 3 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 9 28 93.33 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 9 8 8 28 93.33 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 8 8 9 28 93.33 

6 30 3 8 8 9 28 93.33 

7 30 3 8 8 9 28 93.33 

8 30 3 8 8 8 27 90.00 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 2 8 8 8 26 86.66 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 3 8 8 8 27 90.00 

13 30 2 9 8 9 28 93.33 

14 30 3 9 8 8 28 93.33 

15 30 2 8 8 9 27 90.00 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 2 8 9 9 28 93.33 

19 30 3 8 8 8 27 90.00 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.13 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 3 8 8 8 27 90.00 

21 30 3 9 8 8 28 93.33 

22 30 2 8 8 8 26 86.66 

23 30 3 8 8 8 27 90.00 

24 30 3 8 9 8 28 93.33 

25 30 2 8 9 8 27 90.00 

26 30 2 8 8 8 26 86.66 

27 30 2 8 8 8 26 86.66 

28 30 2 9 8 9 28 93.33 

29 30 2 8 8 8 26 86.66 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 80 246 244 249 819 - 

X  2.66 8.20 8.13 8.30 27.30 91.00 

S.D. .47 .40 .34 .46 .87 - 

ร้อยละ 88.88 91.11 90.37 92.22 91.00 

 

 จากตารางที่  ง.13 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)         

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 91.00 
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ตารางที่ ง.14 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 4 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 2 9 8 8 27 90.00 

2 30 2 8 8 8 26 86.66 

3 30 3 8 8 8 27 90.00 

4 30 2 8 9 8 27 90.00 

5 30 2 9 9 8 28 93.33 

6 30 3 9 8 8 28 93.33 

7 30 3 9 8 8 28 93.33 

8 30 2 8 8 8 26 86.66 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 3 8 8 8 27 90.00 

11 30 3 8 8 8 27 90.00 

12 30 3 8 9 8 28 93.33 

13 30 3 9 8 9 29 96.66 

14 30 2 8 8 8 26 86.66 

15 30 3 9 9 8 29 96.66 

16 30 3 9 9 9 30 100.00 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 9 9 9 30 100.00 

19 30 2 8 8 8 26 86.66 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.14 (ต่อ)     

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 2 8 8 8 26 86.66 

22 30 2 8 8 9 27 90.00 

23 30 3 8 8 8 27 90.00 

24 30 3 8 9 8 28 93.33 

25 30 3 8 8 8 27 90.00 

26 30 3 8 9 8 28 93.33 

27 30 3 8 9 8 28 93.33 

28 30 3 9 9 8 29 96.66 

29 30 3 8 9 9 29 96.66 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 80 249 251 245 825 - 

X  2.66 8.30 8.36 8.16 27.50 91.66 

S.D. .47 .46 .49 .37 1.16 - 

ร้อยละ 88.88 92.22 92.96 90.74 91.66 

 

 จากตารางที่  ง.14 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)         

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 91.66 
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ตารางที่ ง.15 ผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอน 

    แบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดกิจกรรม 

    การเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 5 

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

1 30 3 8 8 8 27 90.00 

2 30 3 8 8 8 27 90.00 

3 30 3 8 9 8 28 93.33 

4 30 3 8 8 8 27 90.00 

5 30 3 8 9 8 28 93.33 

6 30 3 8 9 8 28 93.33 

7 30 2 8 8 9 27 90.00 

8 30 2 8 9 8 27 90.00 

9 30 3 8 8 8 27 90.00 

10 30 2 8 8 8 26 86.66 

11 30 3 8 9 8 28 93.33 

12 30 2 8 9 8 27 90.00 

13 30 3 9 8 8 28 93.33 

14 30 3 8 9 8 28 93.33 

15 30 3 8 9 8 28 93.33 

16 30 3 9 9 8 29 96.66 

17 30 3 8 8 8 27 90.00 

18 30 3 9 9 8 29 96.66 

19 30 3 8 9 9 29 96.66 

       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.15 (ต่อ)      

นักเรียนคนที่ คะแนนเต็ม 

คะแนนจากการเรียนรู ้

คะแนน 

รวม 
ร้อยละ 

ด้านความรู ้

(K) 

ด้าน

กระบวนการ 

(P) 

ด้าน

คุณลักษณะ 

อันพึง

ประสงค์ 

(A) 

ทดสอบ 

ประจ า

ชั่วโมง 

(3 คะแนน) 

การสะกดค า 

อ่านออกเสียง 

และบอก

ความหมาย 

(9 คะแนน) 

การฟัง 

การพูด 

และการอา่น 

(9 คะแนน) 

มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ 

และมุ่งมั่น 

ในการท างาน 

(9 คะแนน) 

20 30 2 8 8 8 26 86.66 

21 30 2 8 8 8 26 86.66 

22 30 2 9 9 8 28 93.33 

23 30 2 8 8 8 26 86.66 

24 30 3 8 9 8 28 93.33 

25 30 3 8 8 8 27 90.00 

26 30 2 8 8 8 26 86.66 

27 30 3 8 9 8 28 93.33 

28 30 3 8 9 8 28 93.33 

29 30 3 9 8 9 29 96.66 

30 30 3 8 8 8 27 90.00 

รวม 900 81 245 255 243 824 - 

X  2.70 8.16 8.50 8.10 27.46 91.55 

S.D. .46 .37 .50 .30 .93 - 

ร้อยละ 90.00 90.74 94.44 90.00 91.55 

 

 จากตารางที่  ง.15 พบว่า นักเรียนได้คะแนนรวมจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: TPR)         

ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Number ช่วงชั่วโมงท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 91.55 
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ตารางที่ ง.16 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของคะแนนที่นักเรียน 

    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนอง 

    ด้วยท่าทาง 

นักเรียนเลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

1 24 15 

2 26 13 

3 25 14 

4 27 18 

5 28 18 

6 27 17 

7 26 14 

8 26 13 

9 25 16 

10 27 12 

11 26 11 

12 27 19 

13 26 14 

14 27 19 

15 28 17 

16 27 13 

17 24 15 

18 28 14 

19 25 14 

  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.16 (ต่อ)  

นักเรียนเลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

ผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

20 27 18 

21 26 18 

22 27 17 

23 26 14 

24 26 13 

25 25 16 

26 27 15 

27 28 14 

28 29 19 

29 26 14 

30 27 19 

รวม 793 463 

X  26.43 15.43 

S.D 1.19 2.32 

ร้อยละ 88.11 51.44 

  

 จากตารางที่ ง.16 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 30 คน          

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนได้คะแนนรวมเท่ากับ 463 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 

15.43 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.44 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.32 และ

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (E2) ได้คะแนนรวมเท่ากับ 793 คะแนน คะแนน

เฉลี่ย 26.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.11 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 1.19 
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ตารางที่ ง.17 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของคะแนนที่นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

      ปีที่ 2 ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

      ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางผ่านไปแล้ว 14 วัน 

นักเรียนเลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบหลังเรยีนผ่านไปแล้ว 14 วัน 

(30 คะแนน) 

ผลคะแนนทดสอบหลังเรียนทันที 

(30 คะแนน) 

1 23 24 

2 25 26 

3 25 25 

4 28 27 

5 27 28 

6 26 27 

7 26 26 

8 26 26 

9 26 25 

10 26 27 

11 25 26 

12 27 27 

13 27 26 

14 28 27 

15 27 28 

16 25 27 

17 25 24 

18 27 28 

19 24 25 

20 26 27 

  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.17 (ต่อ)  

นักเรียนเลขท่ี 
ผลคะแนนทดสอบหลังเรยีนผ่านไปแล้ว 14 วัน 

(30 คะแนน) 

ผลคะแนนทดสอบหลังเรียนทันที 

(30 คะแนน) 

21 27 26 

22 26 27 

23 27 26 

24 25 26 

25 26 25 

26 26 27 

27 27 28 

28 28 29 

29 25 26 

30 26 27 

รวม 782 793 

X  26.06 26.43 

S.D 1.17 1.19 

ร้อยละ 86.89 88.11 

  

 จากตารางที่ ง.17 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 30 คน           

มีคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนทันทีได้คะแนนรวมเท่ากับ  793 คะแนน 

คะแนนเฉลี่ย 26.43 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.11 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.19 และมีคะแนนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรม           

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางผ่านไปแล้ว  14 วัน             

ได้คะแนนรวมเท่ากับ 782 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 26.06 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

86.89 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.17  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ           คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                 มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                 อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                 ๔๔๐๐๐ 

            ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน นางจรนิยา โพธิแท่น 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาภาษาอังกฤษ

ศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การ

พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ ๒ (The Improvement Of English Vocabulary Ability toward Learning through Total Physical Response 

Technique For Prathomsuksa ๒)” เพื่อให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาวิจัย 

ด้าน    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 

    ตรวจสอบด้านสถิติการวิจัย 

    อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ 

โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 
 



 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ           คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

                 มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                 อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                 ๔๔๐๐๐ 

            ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน นางอาภรณ์ศิริ พลรักษา 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาภาษาอังกฤษ

ศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การ

พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability toward Learning through Total Physical Response 

Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาวิจัย 

ด้าน    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 

    ตรวจสอบด้านสถิติการวิจัย 

    อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 



 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ           คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                 มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                 อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                 ๔๔๐๐๐ 

             ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน นางสาวกรัณยวนัณ์ ไคร่นุน่สิงห์ 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ 

เรื่อง “การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability toward Learning through Total 

Physical Response Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตาม

วัตถุประสงค ์

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาวิจัย 

ด้าน    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 

    ตรวจสอบด้านสถิติการวิจัย 

    อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 
 



 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ           คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                 มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                 อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                 ๔๔๐๐๐ 

             ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน นายเทอดเกียรติ ขูรูรักษ์ 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาภาษาอังกฤษ

ศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การ

พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability toward Learning through Total Physical Response 

Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาวิจัย 

ด้าน    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 

    ตรวจสอบด้านสถิติการวิจัย 

    อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 



 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ          คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                ๔๔๐๐๐ 

             ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน นายทวี พรมมา 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาภาษาอังกฤษ

ศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การ

พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability toward Learning through Total Physical Response 

Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาวิจัย 

ด้าน    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

    ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 

    ตรวจสอบด้านสถิติการวิจัย 

    อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 



 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ            คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                  มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                  อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                  ๔๔๐๐๐ 

             ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง ขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท า

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability 

toward Learning through Total Physical Response Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้

การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเก็บ

รวบรวมข้อมูลการวิจัยกับประชากรจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๖๗ คนและกลุ่มตัวอย่าง

จากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ห้อง ป.๒/๒ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จ านวน 

๓๐ คน เพื่อน าข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุวัตถุประสงค์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 
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ที่ ศธ ๐๕๔๐.๐๔/ว พิเศษ            คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

                  มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม 

                  อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

                  ๔๔๐๐๐ 

             ๑ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง ขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เครื่องมือการวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา จังหวัดมหาสารคาม 

 ด้วย นางสาวชิดชนก มโนขันธ์ รหัสประจ าตัว ๕๗๘๒๓๐๓๑๐๑๐๒ นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชา

ภาษาอังกฤษศึกษารูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ก าลังท า

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (The Improvement Of English Vocabulary Ability 

toward Learning through Total Physical Response Technique For Prathomsuksa 2)” เพื่อให้

การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้า

ทดลองใช้เครื่องมือการวิจัยกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๒๓ คน ที่เคยผ่านการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมาแล้วในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  2 เพื่อน า

ข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุวัตถุประสงค์ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 

ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังสรรค์ สิงหเลิศ) 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร ์

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

โทรศัพท์,โทรสาร ๐-๔๓๗๔-๒๖๒๓ 



การเผยแพร่ผลการวิจัย 
 

ชิดชนก มโนขันธ์, ดวงพร ศรีบุญเรือง และลดาวัลย์ วัฒนบุตร. (2564). การพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ 

 ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียน 

 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2. วารสารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตร้อยเอ็ด,  

 10(1), (มกราคม-มิถุนายน 2564). 



ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล      นางสาวชิดชนก  มโนขันธ์  

วันเกิด     10 พฤษภาคม 2534 

สถานที่เกิด    จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ที่อยู่ปัจจุบัน    169  หมู่ที่ 11 ต าบลกมลาไสย อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ประวัติการศึกษา     

 พ.ศ. 2549   ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบัวขาว วันครู(2500) 

 พ.ศ. 2553   มัธยมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนกมลาไสย 

 พ.ศ. 2557   ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 

       มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ. 2564   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษศึกษา 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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