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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) กลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 

จ านวน 15 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 

ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 3 วงจรปฏิบัติการ เครื่องมือท่ีใช้

ในการวิจัยประกอบด้วย (1) แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 

15 แผน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X =3.30-4.68, S.D.=0.26-0.64) และ (2) แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

 ผลการวิจัย พบว่าหลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) เด็กมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4 ทักษะเพิ่มข้ึน ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 พบว่าเด็กยังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดในระดับดี จ านวน 15 คน (X =1.55, S.D.=0.19) ในวงจรปฏิบัติท่ี 2  
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เด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดในระดับดี ท้ัง 4 ทักษะ จ านวน 9 คน 

(X =2.67, S.D.=0.24) และในวงจรปฏิบัติท่ี 3 เด็กทุกคนผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ระดับดีท้ัง 4 ทักษะ จ านวน 15 คน (X =3.00, S.D.=0.00) 

 

ค าส าคัญ: การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope); ทักษะกระบวนการ 

   ทางวิทยาศาสตร์; เด็กปฐมวัย 
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ABSTRACT 

  This research aimed to develop science process skills using High/Scope for 

early Childhood. The target group was early childhood year 2, fifteen students in the 

second semester of the academic year 2020, Buadongmunwittaya School, Phon 

Thong District, Roi-Et Province. This research was classroom action research in 3 

action cycles. The research tools consisted of (1) 15 lesson plans of High/Scope with 

the most appropriate level (X =3.30-4.68, S.D.=0.26-0.64) and (2) science process skills 

evaluation form included 4 skills: Observation Skill, Classification Skills, Interpretive Skill 

and Numerical Skills. Analyzed the finding data by mean (X ) and standard deviation (S.D.). 

 The results showed that after the of High/Scope learning, the early childhoods 

had four science process skills as the followings; In action cycle 1, fifteen early 

childhoods could not pass the criteria of good level in all aspects of science process 

skills ( X =1.55, S.D.=0.19). In action cycle 2, nine early childhoods could not pass the  
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criteria of good level in all aspects of science process skills ( X =2.67, S.D.=0.24).       

In the action cycle 3, all of early childhoods had the science process skills passed 

the criteria of good level in all aspects of science process skills (X =3.00, S.D.=0.00). 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 
1.1 ท่ีมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 

 การศึกษาปฐมวัยเป็นการศึกษาท่ีมีความส าคัญยิ่ง เพราะเป็นรากฐานของชีวิตมนุษย์ ซึ่งการพัฒนา

เด็กปฐมวัยควรเริ่มต้นต้ังแต่แรกเกิดถึง 5 ปี เพราะเป็นช่วงท่ีมีพัฒนาการทุกด้านเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 

ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การพัฒนาเด็กในช่วงนี้จึงเป็นการวางรากฐานความสามารถ

ในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะมีผลต่ออนาคตของเด็กและประเทศชาติ เนื่องจากในช่วงเด็กปฐมวัยต้องอาศัย

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เด็กจึงจะมีพื้นฐานท่ีมั่นคงและสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับการจัดการศึกษาให้กับเด็ก เป้าหมายหลักของการศึกษาในระดับนี้คือ

การพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม เน้นการพัฒนาในทุกด้านส าหรับการเจริญเติบโตและพัฒนาการขั้น

ต่อ ๆ ไป หากเด็กไม่ได้รับการพัฒนาทางด้านสติปัญญาอย่างถูกต้องและเหมาะสม ความสามารถใน

การเรียนรู้ต่าง ๆ อาจหยุดและไม่ได้พัฒนา แต่ถ้าเด็กได้รับการเรียนรู้และได้รับประสบการณ์ตรง  

โดยผู้ใหญ่เป็นผู้เตรียมสภาพแวดล้อมให้เด็กได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เรียนรู้จากของจริงได้ทดลอง

จริงกับส่ิงนั้น ๆ เด็กจะเกิดความเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องท่ีเรียนมาได้ดี (สิริมา ภิญโญ

อนันตพงษ์, 2547, น. 254)  

 กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้สถานศึกษาจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเกี่ยวกับการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัย ให้มีรูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลาย ท้ังนี้ผู้สอนต้องพิจารณา

ถึงแนวการจัดประสบการณ์ท่ีหลักสูตรแกนกลางก าหนด โดยค านึงถึงพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ 

จิตใจและสติปัญญา รวมท้ังความสนใจความสามารถและสภาพแวดล้อมของเด็กปฐมวัยเป็นหลักใน

การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์และแผนการจัดประสบการณ์ ให้แต่ละช่วงอายุสอดคล้องกับ

จิตวิทยาระดับการพัฒนาของเด็กและลักษณะการเรียนรู้ของเด็ก ท้ังนี้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

แก่เด็กปฐมวัยจะต้องให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า มีโอกาสลงมือกระท าเพื่อส ารวจ สังเกต

ทดลองเล่น สืบค้นค้นคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริมผ่านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นกระบวนการคิด เป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีใช้แก้ปัญหา    
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ถ้าครูรู้จักน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาดัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพสติปัญญาและธรรมชาติ

ของเด็กในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย จะช่วยส่งเสริมให้เด็กได้มีพัฒนาการทุกด้าน 

เพราะพัฒนาการทุกด้านต่างส่งเสริมซึ่งกันและกัน การเปิดให้โอกาสเด็กได้เล่น และท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ด้วยตนเองจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ มีความเข้าใจและท้าทายตามความสามารถของเด็กเป็นการจัด 

การศึกษาเพื่อปูพื้นฐานชีวิตท่ีดีให้แก่เด็ก ใหม้ีโอกาสได้รับการเสริมสร้างพัฒนาการเพื่อเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ระดับประถมศึกษา และเป็นจุดเริ่มต้นท่ีจะช่วยพัฒนาการเจริญเติบโตได้ดี (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, น. 45-46) 

 ในการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยไม่ได้เป็นการศึกษาภาคบังคับและในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรไว้กว้าง ส่งผลให้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไม่มีความชัดเจน 

นอกจากนี้ยังพบว่าครูปฐมวัยยังขาดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ถ้าครูรู้จักน าความรู้

และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาดัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพสติปัญญาและธรรมชาติของเด็ก จะช่วย

พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ให้เด็กปฐมวัยมีทักษะท่ีจ าเป็น ให้เด็กรู้จักการคิดอย่างมีเหตุผล 

สามารถใช้กระบวนการคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน และมีทักษะท่ีจ าเป็นในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, น. 7) ทักษะพื้นฐานท่ีส าคัญทางวิทยาศาสตร์

ท่ีจะต้องส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้กระบวนการวิทยาศาสตร์ได้ โดยผ่านประสบการณ์การคิด

และปฏิบัติ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547, น. 172) จากการศึกษาผลการจัดกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

พบว่าเด็กปฐมวัยจะรับรู้และคิดถ่ายโยงเป็นทิศทางเดียว ไม่ซับซ้อน ดังนั้นการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย จึงมีการจัดกิจกรรมทาง

วิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 4 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือ

ความหมาย และทักษะการใช้ตัวเลข สอดคล้องกับท่ี Cliatt and Shaw (1992, p. 23) กล่าวว่า

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการ

จ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมาย และทักษะการใช้ตัวเลข ท่ีเด็กปฐมวัยสามารถลงมือปฏิบัติ

ได้จริงและเกิดการเรียนรู้ได้ จะท าให้เด็กรู้จักการคิดอย่างมีเหตุผลรู้จักการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  

ซึ่งถือว่าเป็นทักษะขั้นต้นท่ีเด็กปฐมวัยจ าเป็นต้องการได้รับส่งเสริมอย่างเหมาะสมเพื่อท่ีจะสามารถ

ส่งเสริมทักษะด้านอื่น ๆ ได้ในอนาคต (กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 56) 
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 โรงเรียนบัวดงมันวิทยาได้รับข้อเสนอแนะในการประเมินคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา  

จากส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ) รอบสาม พ.ศ. 2557 ไว้ว่าเด็กควร

ได้รับการพัฒนาส่งเสริมในเรื่องการรู้จักต้ังค าถาม ส ารวจ จดจ าในส่ิงต่าง ๆ จากการเช่ือมโยง

ประสบการณ์เดิม การจัดการเรียนรู้ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กต้ังแต่ระดับ

ปฐมวัย (อายุ 3-6 ปี) ซึ่งเป็นช่วงอายุท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้และจดจ ามากท่ีสุด มีความอยากรู้

อยากเห็นและความกระตือรือร้นอันเป็นกุญแจหลักท่ีจะเปิดประตูสู่วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี       

ซึ่งเด็กปฐมวัยยังขาดประสบการณ์ทักษะในด้านนี้ การจัดการเรียนรู้ของเด็กยังขาดความเป็นระบบ

และยังไม่ได้รับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เท่าท่ีควร ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นยิ่งท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์ต้ังแต่ระดับปฐมวัย จะท าให้เด็กมีความพร้อมในการศึกษาข้ันต่อไป การจัดกิจกรรมท่ี

จะส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเหมาะสม ผู้สอนต้องรู้จักพัฒนาตนเอง ปรับปรุงใช้

เทคนิคการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้เหมาะกับเด็กให้เด็กได้รับประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ 

ได้พัฒนาความสามารถในการคิด การใช้ภาษา การแสดงออกทางสร้างสรรค์ การปรับตัวได้ดีมีความเช่ือมั่น

และมีความรู้สึกท่ีดีต่อตัวเองสูง ดังนั้นจึงควรเร่งให้มีการปรับเปล่ียนมโนคติ ทัศนคติ และแนวปฏิบัติ

ในเรื่องการจัดกระบวนการเรียนการสอน จัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

(Child Center) ซึ่งใช้หลักในการจัดส่ิงแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเด็ก 

และเด็กกับครูให้เด็ก ท ากิจกรรมท่ีมีการวางแผนลงมือปฏิบัติและสรุปทบทวน เปิดโอกาสให้เด็กท า

กิจกรรมกลุ่มและกิจกรรมรายบุคคลใช้ทักษะการส่ือสารได้ท างานท่ีตนริเริ่ม (โรงเรียนบัวดงมันวิทยา, 

2557, น. 36-39) 

 การพัฒนาสติปัญญาของเด็กและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควรจัดให้มีความสอดคล้อง

กับธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมากท่ีสุด และเห็นว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมโดยใช้นวัตกรรม

ทางการศึกษาใหม่จะเป็นปัจจัยส าคัญท่ีช่วยพัฒนาด้านสติปัญญาและความคิดของเด็กได้โดยผ่าน

กระบวนการให้เด็กได้ฝึกคิด และลงมือกระท าด้วยตนเอง หรือให้เด็กได้เสาะแสวงหา ค้นคว้า และสรุป

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตรไฮ/สโคป (High/Scope) 

ท่ีเน้นการเรียนรู้โดยการท่ีเด็กได้เล่นสัมผัส ได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง (Active Learning) อันเป็นแนวคิด

การจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง พัฒนาให้เด็กเรียนรู้เต็มตามศักยภาพ

และตอบสนองความแตกต่างของเด็กแต่ละคน โดยสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กด้วยการเปิดโอกาสให้เด็ก 
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ได้แสดงออกเช่ือมโยงความคิดและใช้สังเกตเด็กตามสภาพจริงเพื่อการประเมินผล (ภรณี คุรุรัตนะ, 

2547, น. 4) การจัดประสบการณ์การตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีมุ่งให้

เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ ท่ีเด็กสามารถสร้างความรู้ได้เอง

โดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์การเรียนรู้ (Constructive Process of Learning) เด็กจะเรียนรู้จาก

การกระท าของตน การประเมินผลงานอย่างมีแบบแผน เด็กสามารถสร้างความรู้ได้จากประสบการณ์

ท่ีมีความหมาย ซึ่งจากแนวคิดนี้เด็กสามารถเลือกเรียนเลือกปฏิบัติจัดกระท า ด าเนินการเรียนรู้และ

ประเมินผลงานของตนเองได้ โดยเด็กจะได้รับการกระตุ้นจากครูให้คิดน าอุปกรณ์มากระท าหรือเล่น

ด้วยการวางแผนการท างาน แล้วด าเนินตามแผนท่ีวางไว้ตามล าดับพร้อมแก้ปัญหา และทบทวนงานท่ี

ท าด้วยการท างานร่วมกันกับเพื่อนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยมีครูคอยให้ก าลังใจ ต้ังค าถาม สนับสนุน และ

เพิ่มเติมส่ิงท่ีเด็กต้องเรียนรู้ และกระตุ้นให้เด็กพัฒนาและด าเนินกิจกรรมและการแก้ปัญหาอย่าง

กระตือรือร้น โดยใช้หลักปฏิบัติ 3 ประการ คือ การวางแผน (Plan) เป็นการก าหนดแนวทางการปฏิบัติ

หรือด าเนินงานตามท่ีได้รับมอบหมาย มีการสนทนาระหว่างครูเด็ก ว่าจะท าอะไร อย่างไรการวางแผน

กิจกรรมอาจจะใช้แสดงด้วยภาพหรือสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็ก เป็นกระบวนการท่ีเด็กมีโอกาสเลือก 

และตัดสินใจ การปฏิบัติ (Do) คือการลงมือกระท าตามแผนท่ีวางไว้ เป็นส่วนท่ีเด็กได้ร่วมกันคิดแก้ปัญหา

ตัดสินใจและท าด้วยตนเอง เป็นส่วนท่ีเด็กได้มีการพัฒนาการพูดและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมสูง การทบทวน 

(Review) เป็นช่วงท่ีได้งานตามจุดประสงค์ ช่วงนี้จะมีการอภิปรายและเล่าถึงผลงานท่ีเด็กท าเพื่อ

ทบทวนว่า เด็กสามารถปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้หรือไม่ มีการเปล่ียนแปลงแผนอย่างไร และช้ีให้เห็น

ความเช่ือมโยงระหว่างแผนกับการปฏิบัติ และผลงานท่ีท า รวมถึงการเล่าประสบการณ์ต่างฺ ๆ ท่ีได้รับ 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, น. 125)  กล่าวโดยสรุปการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) สามารถน าไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ได้ทุกกิจกรรม เพราะเป็นกระบวนการและวิธีการ

สนับสนุนการเรียนรู้ของเด็ก เปิดกว้างมีการคิด การปฏิบัติ ตามวงจรของการวางแผน การปฏิบัติ และ

การทบทวน (Plan-do-review Cycle) เมื่อท ากิจกรรมแล้ว เด็กสามารถคิดกิจกรรมอื่นต่อเนื่องได้

ตามความสนใจ จุดส าคัญอยู่ท่ีประสบการณ์การเรียนรู้ (Key Experience) ท่ีเด็กควรได้รับระหว่าง

กิจกรรม ซึ่งครูต้องมีปฏิสัมพันธ์ และกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมให้มากท่ีสุด สมเด็จ 

จุลนันท์ (2553, น. 51-68) จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่า การพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ของ

เด็กปฐมวัยตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ช่วยให้เด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด

ไฮ/สโคป (High/Scope) มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้นทุกทักษะอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  มีผลลัพธ์ของการเรียนรู้ท่ีประสบความส าเร็จ ทัศนคติการเรียนรู้ของ

เด็กดีข้ึนหลังจากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และเด็กมีการเรียนรู้ดีขึ้นหลังจากการเรียนรู้แบบตามแนวคิด

ของไฮ/สโคป (High/Scope) (Chen, 2016, pp. 59-86)  

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) 

เป็นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า หรือลงมือปฏิบัติ ซึ่งถือเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาศักยภาพ

ของเด็กปฐมวัย การเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุดในสภาพแวดล้อม   

ซึ่งส่งเสริมโอกาสทางการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ ท าให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุ ส่ิงของ 

บุคคลต่าง ๆ ซึ่งการเรียนรู้แบบลงมือกระท าผ่านการเลือกและการตัดสินใจในการรับรู้จากประสาทสัมผัส

ท้ังห้า โดยใช้กระบวนการวางแผน ปฏิบัติ และทบทวน จนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ และสร้างองค์

ความรู้ให้เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง การท่ีครูมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อเด็กนั้นเป็นการสร้างความมั่นใจให้กับเด็ก 

ให้เด็กกล้าพูด กล้าแสดงออก กล้าปรึกษาปัญหา ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีความสามารถในการใช้ภาษาดีขึ้น 

กล้าแสดงความรู้สึกของตนเอง สามารถรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่นได้มากขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

พัฒนาทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ของเด็กช้ันอนุบาลช้ันปีท่ี 2 โดยใช้การจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้ของเด็ก 

ให้เด็กเป็นคนคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักแสวงหาความรู้ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยที่มีคุณภาพต่อไป 

 

1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

  

 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ให้ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป 

 

1.3 ขอบเขตกำรวิจัย 

  

 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 

วงรอบ วงรอบท่ี 1 (แผนท่ี 1-5) แผนละ 1 ช่ัวโมง จ านวน 5 ช่ัวโมง วงรอบท่ี 2 (แผนท่ี 6-10) แผนละ 

1 ช่ัวโมง จ านวน 5 ช่ัวโมง วงรอบท่ี 3 (แผนท่ี 11-15)  แผนละ 1 ช่ัวโมง จ านวน 5 ช่ัวโมง 
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     1.3.1 ขอบเขตด้ำนกลุ่มเป้ำหมำย 

  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กช้ันอนุบาลช้ันปท่ี 2 อ าเภอโพนทอง จังหวัด

ร้อยเอ็ด จ านวน 15 คน 

  1.3.2 ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

1.3.2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ การจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope)  

1.3.2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมาย 

ทักษะการใช้ตัวเลข  

  1.3.3 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 

  การวิจัยครั้งนี้จะท าการสอนในสาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต (ตามกรอบ

มาตรฐานและคู่มือการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย) ของเด็กอนุบาลช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2563  

          1.3.4 ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 

  โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด (สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3) 

  1.3.5 ขอบเขตด้ำนเวลำ 

  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 แผนการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 15 แผน โดยแต่ละแผนใช้เวลา 1 ช่ัวโมง รวมเวลา

ท้ังส้ิน 15 ช่ัวโมง 

      

1.4 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) หมายถึง การปฏิบัติเป็นกระบวนการท่ีมีการด าเนินงาน

เป็นวงจรต่อเนื่อง และท าเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติงาน มีการสะท้อนผลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของ

ตนเองและผลท่ีเกิดขึ้น ท่ีมุ่งเน้นให้เกิดความร่วมกันในการท่ีจะท าให้คนเห็นปัญหา และวางเป้าหมาย

ในการแก้ปัญหาไปด้วยกันท้ังในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายท่ีรับผิดชอบ 
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โดยผู้วิจัยมีการปรับปรุงแก้ไข และด าเนินการซ้ าหลาย ๆ ครั้ง จนกระท่ังผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุ

จุดประสงค์หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้ส าเร็จ ซึ่งมีกระบวนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ี

ส าคัญ 4 ขั้นตอนดังนี้  

  1. การวางแผน (Planning) เป็นการส ารวจปัญหาท่ีต้องการให้มีการแก้ไข เพื่อท่ีจะสามารถ

ปรับให้เข้ากับความเปล่ียนแปลงและความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นได้ โดยอาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของ

ผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ 

  2. การปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือด าเนินงานตามแผนท่ีก าหนดไว้อย่างระมัดระวัง

และควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามท่ีระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงการปฏิบัติตาม

แผนท่ีก าหนดไว้มีโอกาสแปรเปล่ียนไปตามเงื่อนไขและข้อจ ากัดของสภาวการณ์เวลานั้นได้  

  3. การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการและ

ผลท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานท่ีได้ลงมือกระท าลงไป รวมท้ังสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนและปัจจัย

อุปสรรคการด าเนินงานตามแผนท่ีวางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติการ

ตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไร  

  4. การสะท้อนผล (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระท าตามท่ีบันทึกข้อมูลไว้จาก

การสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามท่ีวางแผนไว้ตลอดจนการวิเคราะห์

เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา รวมทั้งประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นว่าเป็นไป

ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 

 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างอิสระ และตัดสินใจในการเลือกใช้ส่ือต่าง ๆ เรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติกระท าผ่าน

ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ส่ือสารและสะท้อนจากประสบการณ์ตามความเข้าใจของตนเอง การจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) 3 ขั้นนตอนดังนี้ 

  1. ขั้นวางแผน (Plan) หมายถึง ครูและเด็ก ๆ ร่วมกันวางแผนก าหนดแนวทางการปฏิบัติ 

โดยเด็ก ๆ บอกหรือแสดงว่าต้องการท าอะไร เมื่อไหร่ อย่างไร แสดงการท ากิจกรรมด้วยสัญลักษณ์

ประจ าตัวเด็ก ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีเด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจ ซึ่งครูจะช่วยให้เด็กคิดและบันทึก

แผนนั้น พร้อมท้ังช่วยให้เด็กสามารถเริ่มต้นได้   
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  2. ขั้นการปฏิบัติการ (Do) หมายถึง เด็กท ากิจกรรมตามท่ีได้วางแผนไว้ โดยมีครูเป็นผู้ให้

ค าแนะน าและช่วยเหลือในจังหวะท่ีเหมาะสม สามารถท างานด้วยตนเองหรือร่วมกับเพื่อนโดยอิสระ

ตามเวลาท่ีครูก าหนดให้รวมท้ังช่วยกันเก็บและจัดของให้เข้าท่ีให้เรียบร้อยหลังจากเสร็จส้ินกิจกรรม 

  3. ขั้นทบทวน (Review) หมายถึงเด็กได้สะท้อนพูดคุยและน าเสนอส่ิงท่ีเด็กได้ท าเล่าถึง

ประสบการณ์จากการท ากิจกรรม โดยจะให้เด็กออกมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังและเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ 

ได้ซักถาม 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการทางปัญญาท่ีใช้แสวงหาความรู้ท่ี 

และฝึกฝนกระบวนการความคิดอย่างมีระบบตลอดจนสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

คล่องแคล่วและช านาญ ประกอบด้วยทักษะกระบวนการ 4 ทักษะ ดังนี้ 

  1. ทักษะการสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง

ร่วมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ ท าให้เกิดการเรียนรู้โดยตรง 

ทักษะการสังเกตเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดส าหรับเด็ก 

  2. ทักษะการจ าแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการแบ่งประเภทส่ิงของ โดยใช้เกณฑ์

การจ าแนกอยู่ 3 อย่าง คือ ความเหมือน ความแตกต่าง และความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

  3. ทักษะการส่ือความหมาย หมายถึงความสามารถในการพูด การเขียน รูปภาพ และ

ภาษาท่าทางแสดงสีหน้า และสามารถรับข้อมูลได้อย่างถูกต้องชัดเจน รวมถึงการแสดงออกทางอารมณ์

และความรู้สึก 

  4. ทักษะการใช้ตัวเลข หมายถึง ความสามารถในการนับส่ิงต่าง ๆ และบอกจ านวนการใช้

ตัวเลขท่ีไม่เกิน 10 แทนจ านวนส่ิงของท่ีนับได้ และการบอกจ านวนส่ิงของต่าง ๆ ว่ามากกว่า น้อยกว่า 

เท่ากัน หรือแตกต่างกัน เป็นต้น  

 แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง แบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นชุดกิจกรรมปฏิบัติจริง ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง จ านวน 3 กิจกรรม 

ครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมาย 

และทักษะการใช้ตัวเลข  
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1.5 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

 

1.5.1 เป็นแนวทางส าหรับครูในการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเห็นคุณค่าและประโยชน์ของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีช่วยพัฒนาในด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน 

1.5.2 เป็นการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปเป็นพื้นฐานเพื่อ

พัฒนาทักษะท่ีสูงขึ้นในล าดับต่อไป 

1.5.3 เป็นแนวทางส าหรับครูในการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย 

1.5.4 เป็นแนวทางส าหรับผู้ปกครองในการส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเพื่อเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้

ต่าง ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมให้เด็กพัฒนาตนเองไปตามศักยภาพของตนอย่างต่อเนื่อง 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

2. กรอบมาตรฐานวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

3. การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

5. การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ส าหรับเด็กปฐมวัย 

6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์พื้นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย 

7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

  

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งมีหลักการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 2) ดังนี้ 

 2.1.1 หลักการ 

 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กต้ังแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบรูณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพื้นฐาน

การอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของ

เด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ด้วยความรัก  

ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็น

มนุษย์ท่ีสมบรูณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ หลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา อย่างมีคุณภาพ

และต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิตและ
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ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดีมีวินัยและส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือ

ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก ให้เด็กทุกคนมี

สิทธิที่จะได้รับการอบรมเล้ียงดู และการส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับ

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้สอน

เด็กกับผู้เล้ียงดูหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการอบรมเล้ียงดูการพัฒนา และให้การศึกษาแก่เด็กปฐมวัยเพื่อให้

เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเอง ตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างเป็นองค์รวม มีคุณภาพ และเต็มตาม

ศักยภาพโดยก าหนดหลักการ ดังนี้ 

    2.1.1.1 ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 

    2.1.1.2 ยึดหลักการอบรมเล้ียงดู และให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย 

    2.1.1.3 ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย 

และมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย 

และมีการพักผ่อนท่ีเพียงพอ 

    2.1.1.4 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดีมีวินัย และมีความสุข 

    2.1.1.5 สร้างความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่าง

สถานศึกษากับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

  2.1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี มุ่งเด็กมีพัฒนาการตามสมวัยเต็มศักยภาพ

และมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อ จบการศึกษาปฐมวัย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 4) ดังนี้   

    2.1.2.1 สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจท่ีดีงาม 

    2.1.2.2 มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และ

อยู่ร่วมกับคนอื่นได้อย่างมีความสุข 

    2.1.2.3 มีทักษะการคิด การใช้ภาษาส่ือสารและการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมตามวัย 



12 

    2.1.2.4 เด็กบรรลุตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้  ซึ่งหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ระบุมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ประกอบด้วยด้านร่างกาย 

อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนี้ 

       1) ร่างกายเจริญเติบโตตามเต็มวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี 

       2) กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และ

ประสานสัมพันธ์กัน 

       3) มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

       4) ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 

       5)  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

       6) มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

       7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทยอย่างร่วมกับ

คนอื่นได้อย่างมีความสุข  

       8) ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ในระบอบประชาธิปไตย อันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

       9) ส่ือสารภาษาได้เหมาะสมวัย 

       10) มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

       11) มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

       12) มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้

เหมาะสมกับวัย  

  2.1.3 คุณลักษณะตามวัยในเด็กวัย 4-5 ปี 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ไว้ 12 มาตรฐาน

ประกอบด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 5) 

    2.1.3.1 พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐานคือ 

       มาตรฐานท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 

     มาตรฐานท่ี 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว

และประสานสัมพันธ์กัน 
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    2.1.3.2 พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 

     มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

     มาตรฐานท่ี 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 

     มาตรฐานท่ี 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

    2.1.3.3 พฒันาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ 

     มาตรฐานท่ี 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

     มาตรฐานท่ี 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

     มาตรฐานท่ี 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิก

ท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

    2.1.3.4 พฒันาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐานคือ 

     มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย 

     มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

     มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

     มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหา

ความรู้ได้เหมาะสมกับวัย  

  2.1.4 ประสบการณ์ส าคัญ 

  ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผู้สอน น าไปใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์

ให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, น. 13-16) ดังนี้ 

    2.1.4.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้

เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อ

และระบบประสาท ในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาส

ดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย 

    2.1.4.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุน

ให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ และความรู้สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษ

เฉพาะท่ีเป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อื่นได้พัฒนา
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คุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรม

ต่าง ๆ 

    2.1.4.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้

เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ผ่าน

การเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก้ปัญหาข้อ

ขัดแย้งต่าง ๆ  

    2.1.4.4 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุน

ให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม บุคคลและส่ือต่าง ๆ 

ด้วยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิด

สร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ รอบตัว  และมี

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป  

 

2.2 กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

  

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ก าหนดกรอบมาตรฐานการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ปฐมวัย ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, น. 3) 

 2.2.1 ความเป็นมาและพัฒนากรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  การจัดประสบการณ์เรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วม

ในการท ากิจกรรมจากประสบการณ์ตรง ได้ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งครูจะเป็นผู้ตอบสนองความสนใจของ

เด็ก และส่งเสริมการจัดโครงสร้างความคิดจากประสบการณ์ เพื่อพัฒนามุมมอง และความเข้าใจ

วิทยาศาสตร์ รวมถึงการส่งเสริมทัศนคติเกี่ยวกับการดูแลและรับผิดชอบในการรักษาส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่

รอบตัวอย่างเหมาะสมตามวัย การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยยังไม่ได้

รับการส่งเสริมให้แพร่หลาย ครูปฐมวัยส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องท้ังในด้านเนื้อหา และ

ด้านวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ ด้านบริบทท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 

สาเหตุหนึ่งอาจเนื่องจากการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยไม่ได้เป็นการศึกษาภาคบังคับ  และใน

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรไว้กว้าง ส่งผลให้สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไม่มีความชัดเจน นอกจากนี้วิจัยยังพบว่าครูปฐมวัยจ านวนมากจัดประสบการณ์การเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ โดยน าเสนอสาระความรู้และกระบวนการด้วยความเข้าใจท่ีคาดเคล่ือน ท าให้ผู้เรียน

ไม่ได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจกระบวนการคิดการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา ตลอดจน

การมีจิตวิทยาศาสตร์ อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินงานวิจัยร่วมกับนานาชาติท่ีระบุ

ให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมท้ังผลการเรียนรู้ด้านการอ่าน และคณิตศาสตร์ 

ของเด็กไทยอยู่ในเกณฑ์ต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับนานาชาติ  

  2.2.2 เป้าหมายการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

  การเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย เป็นการตอบสนองธรรมชาติและส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กในการเรียนรู้โลกธรรมชาติ และพัฒนาทางสติปัญญาต่าง ๆ เนื่องจากเด็กในปฐมวัยมีธรรมชาติ

ของการสืบเสาะหาความรู้แบบวิทยาศาสตร์อยู่ในตนเอง เช่นนักวิทยาศาสตร์ การส่งเสริมการเรียนรู้

อย่างเหมาะสม ให้ได้ท้ังขบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับโลกธรรมชาติและส่ิงต่าง ๆ รอบตัวอย่างเหมาะสม 

ต้ังแต่ปฐมวัยช่วยส่งเสริมคุณลักษณะตามวัยท่ีส าคัญ ท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ 

จิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญา ซึ่งเป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับการศึกษาในระดับปฐม 

เป้าหมายส าคัญในการจัดประสบการณ์เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถดังนี้ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, น. 2) 

    2.2.2.1 แสดงความตระหนักรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น

ผ่านการลงมือปฏิบัติ การส ารวจ การสังเกต การตั้งค าถามและแลกเปล่ียนส่ิงท่ีค้นพบ 

    2.2.2.2 ด าเนินการสืบเสาะหาความรู้อย่างง่ายด้วยตนเอง อย่างเสรีและตามแบบท่ี

ก าหนดให้ร่วมท้ังท ากิจกรรมตามค าแนะน า ในการสังเกตการณ์ ต้ังค าถาม การวางแผน การส ารวจ 

การตรวจสอบ และการส่ือสาร ส่ิงท่ีค้นพบแสดงความเข้าใจและรู้จักรักษาธรรมชาติ 

    2.2.2.3 สืบค้นและสนทนาเกี่ยวกับลักษณะองค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ และใช้ส่ิง

เหล่านั้นได้อย่างปลอดภัย 

    2.2.2.4 รู้และสามารถใช้ส่ิงของท่ีเป็นเทคโนโลยีอย่างง่าย ได้เหมาะสม ปลอดภัย

เพื่อให้จิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่าง

สร้างสรรค์ 
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  2.2.3 สาระส าคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

  กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย ประกอบไปด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ช้ันปฐมวัย

และตัวช้ีวัด โดยจัดมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานท้ัง 8 กลุ่มสาระ 

เพื่อให้สอดคล้องต่อเนื่องกับระดับประถมศึกษาและมัธยม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2551, น. 7-14) ดังนี้ 

   สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจลักษณะโดยบอกหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ภายนอกของร่างกายตนเอง

และการปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามหลักสุขอนามัย สามารถใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 

รอบตัว  

     2. ส ารวจ สังเกต อภิปราย ลักษณะของส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต ท่ีจะน าไปสู่

การทดลองอภิปรายเกี่ยวกับการเจริญเติบโต และการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 

     3. ส ารวจ และเปรียบเทียบ ลักษณะของพืช-สัตว์ ของส่ิงแวดล้อมจนถึงลักษณะ

ของตนเองและผู้อื่น 

   สาระท่ี 2 ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจ ส่ิงแวดล้อมพร้อมระบุต าแหน่งของตนเอง เทียบกับส่ิงแวดล้อมบอก

ได้ว่าตนมีความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม 

     2. ส ารวจ ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ เปรียบเทียบกับส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น อภิปราย

การน ามาใช้ซึ่งประโยชน์และโทษ 

   สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจ สมบัติทางร่างกาย และบอกประโยชน์และโทษของส่ิงต่าง ๆ ใน

ชีวิตประจ าวัน 

     2. สังเกต และอธิบายการเปล่ียนแปรงของส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
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   สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 

   มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

    1. ส ารวจ ตรวจสอบแรงแม่เหล็กและแรงโน้มถ่วง 

     2. ทดลองและสรุป 

   สาระท่ี 5 พลังงาน 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจ การใช้พลังงานใกล้ตัว และบอกการใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม 

   สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 

   มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจ ตรวจสอบ องค์ประกอบต่าง ๆ ของโลกและการเปล่ียนแปลงลักษณะ

ภูมิประเทศและอากาศท่ีเกิดขึ้น 

   สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ส ารวจ และอธิบายปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบ้ืองต้น 

     2. ส ารวจ และบอกช่ือส่ิงท่ีจ าเป็นเทคโนโลยีอวกาศ 

   สาระท่ี 8 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

    มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงปฐมวัย 

     1. ต้ังค าถามและวางแผนส ารวจตรวจสอบอย่างง่าย โดยใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน และแสดงนิสัยรักการเรียน มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์และมีจิตวิทยาศาสตร์ 

     2. สืบค้น และอภิปรายประโยชน์และโทษของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีจาก

การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อุปกรณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  

  2.2.4 สาระการเรียนรู้ระดับปฐมวัย 

  สาระท่ีการเรียนรู้จะให้เด็กเรียนรู้ช่วงอายุ 3-5 ปี ควรเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นล าดับแรก 

แล้วจึงขยายไปสู่เรื่องท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก เพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เด็กควรได้รับการอบรม

เล้ียงดู และส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้เหมาะกับวัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 18) ดังนี้ 
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    2.2.4.1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือและเพศของตนเอง   

การเรียกชื่อส่วนต่าง ๆ ของใบหน้า และร่างกายการดูแลตนเองเบื้องต้น โดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ 

การล้างมือ การขับถ่าย การรับประทานอาหาร และการสวมใส่เส้ือผ้า การรักษาความปลอดภัยและ

การนอนหลับพักผ่อน 

    2.2.4.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับ

บุคคลภายในครอบครัว และบุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักช่ือเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของ

ญาติหรือผู้เล้ียงดู วิธีการปฏิบัติกับผู้อื่นอย่างเหมาะสม การทักทายด้วยการไหว้ การเล่น กับพี่น้องในบ้าน 

การไปเท่ียวตลาด และสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชน การเล่นท่ีสนามเด็ก และการเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา

วัฒนธรรมและประเพณี 

    2.2.4.3 ธรรมชาติรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการส ารวจส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ

รอบตัว เช่นสัตว์ พืช ดอกไม้ ใบไม้ ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า การเล่นน้ า เล่นทราย การเล้ียง

สัตว์ต่าง ๆ การเดินเล่นในสวน ท่ีไม่เป็นอันตราย  

    2.2.4.4 ตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ ของเล่น ของใช้ท่ีอยู่รอบตัว การเช่ือมโยง

ลักษณะ หรือคุณสมบัติอย่างง่าย ๆ ของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก เช่น สี รูปร่าง รูปทรงขนาด 

ผิวสัมผัส  

   นอกจากนี้มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันระดับปฐมวัยทั้ง 15 มาตรฐาน ยังสามารถจัดเป็น

หัวข้อหลักได้ท้ังหมด 20 หัวข้อหลัก และแบ่งออกตาม 4 สาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรปฐมวัย พ.ศ. 2560 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, น. 21) ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.1  สาระการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานวิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย 

สาระเรียนรู้ระดับปฐมวัย หัวข้อหลักของกรอบมาตรฐานวิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย 

1. เรื่องราวเกี่ยวกับเด็ก 1. อวัยวะภายนอก (ว 1.1-1) 

2. ประสาทสัมผัส (ว 1.1-1) 

3. ปฏิบัติตนตามหลักสุขอนามัย (ว 1.1-1) 

4. การเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของตนเอง (ว 1.1-2) 

2. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล

และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

1. ลักษณะของตนเองและผู้อื่น (ว 1.2-3) 

2. ส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น (ว 2.2-5) 

3. ความสัมพันธ์ของตนเองกับส่ิงแวดล้อม (ว 2.1-4) 

3. ธรรมชาติรอบตัว 1. ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต (ว 1.1-2) 

2. การเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของสัตว์และพืช (ว 1.1-2) 

3. ทรัพยากรธรรมชาติ (ว 2.2-5) 

4. โลกและการเปล่ียนแปลง (ว 6.1-1) 

5. ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบ้ืองต้น (ว 7.1-12) 

4. ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 

 

 

 

 

 

1. ส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน (ว 3.1-6) 

2. การเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน (ว 4.1-8) 

3. แรงแม่เหล็ก แรงโน้มถ่วง การจ่ม การลอย (ว 4.1-8) 

4. ผลของการออกแรง (ว 4.2-9) 

5. พลังงานใกล้ตัว (ว 5.1-10) 

6. เทคโนโลยีและอวกาศ (ว 7.2-13) 

  

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่ามาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย เด็กต้องได้รับ

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และ

มุ่งเน้นสนับสนุนส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยด้านต่าง ๆ อย่างเหมาะสมกับวัย และศักยภาพของเด็ก 

ให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 และมีทักษะทางวิทยาศาสตร์พื้นฐาน มีทัศนคติ 

ท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ ดังนั้นในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในครั้งนี้  จึงใช้กรอบมาตรฐาน
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การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย เป็นหลักในการวางแผนและก าหนดเนื้อหาการจัดประสบการณ์ เพื่อ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

  2.2.5 กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

  สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

     มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์ของโครงสร้าง

หน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต ท่ีท างานสัมพันธ์กันโดยมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถ

น าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันของตนเองและส่ิงมีชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2551, น. 12-13) ดังตารางท่ี 2.2  

 

ตารางที่ 2.2  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดส าหรับเด็กปฐมวัย 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ช่วงปฐมวัย 
ตัวชี้วัด 

จ านวนเวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

ว 1.1-1 ส ารวจ ลักษณะ 

และบอกลักษณะหน้าท่ี

ของอวัยวะต่าง ๆ 

ภายนอกของร่างกาย

ตนเองให้ปฏิบัติได้อย่าง

ถูกต้อง ตามหลัก

สุขอนามัยโดยใช้

ประสาทสัมผัสท้ังห้า  

ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 

1. ส ารวจ ลักษณะต่าง ๆ ภายนอกของตนเอง 

และผู้อื่น โดยให้บอกช่ือ และหน้าท่ีของ

ลักษณะอวัยวะภายนอก และการใช้อวัยวะ  

ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามวัย 

1 

2. ใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ในการสังเกต การส ารวจ 

และการเรียนรู้ส่ิงได้อย่างเหมาะสมตามวัย 

1 

3. สังเกต การเปล่ียนแปลงของร่างกาย โดยบอก

อาการการเจ็บป่วยเบ้ืองต้นเหมาะสมตามวัย 

โดยแสดงการปฏิบัติตนได้ถูกต้อง  

2 

4. แสดงการปฏิบัติตามหลักอนามัย ท้ังด้าน   

การรักษาความสะอาดร่างกาย และส่ิงของ

เครื่องใช้ส่วนตัว ในการรับประทานอาหาร 

การออกก าลังกาย การขับถ่าย และการ

พักผ่อนอย่างเพียงพอ 

1 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ช่วงปฐมวัย 
ตัวชี้วัด 

จ านวนเวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

ว 1.1-2 ส ารวจ สังเกต

อภิปราย ลักษณะของ

ส่ิงมีชีวิตและ

ส่ิงไม่มีชีวิตท่ีจะ

น าไปสู่การทดลอง

อภิปรายเกี่ยวกับการ

เจริญเติบโตของการ

ด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 

1. สังเกต เปรียบเทียบและลงข้อสรุปถึงลักษณะ

ต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 

1 

2. สังเกต เปรียบเทียบและลงข้อสรุปถึงลักษณะ

ต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  

1 

3. สังเกต เปรียบเทียบและลงข้อสรุปถึงลักษณะ

ต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 

1 

4. สังเกต การณ์เจริญเติบโตของส่ิงมีชีวิต และ

เรียงล าดับเหตุการณ์การเจริญเติบโตได้ 

1 

5. ส ารวจ ทดลอง และอภิปรายปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อ

การด ารงชีวิตของส่ิงไม่มีชีวิต โดยน าเสนอให้

ผู้อื่นเข้าใจได้ด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมกับวัย 

2 

ว 1.1-3 ส ารวจ และ

เปรียบเทียบลักษณะของ

พืช-สัตว์ในส่ิงแวดล้อมไป

จนถึงลักษณะของตนเอง

และผู้อื่น 

1. เลือกสัตว์และพืชท่ีสนใจเพื่อสังเกตเปรียบเทียบ

ความเหมือน-ความแตกต่างสามารถจัดกลุ่มพืช

และสัตว์ได้ตามเกณฑ์ง่าย ๆ ท่ีก าหนดขึ้นเอง 

2 

2. เปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกต่าง

ระหว่างตนเองกับบุคคลในครอบครัว และ

บุคคลอื่น 

1 

 

   ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาในการวิจัยในสาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ

ด ารงชีวิต ของเด็กอนุบาลช้ันปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ใช้เวลาในการท าวิจัย 15 ช่ัวโมง 

จ านวน 15 คน โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 
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2.3 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

  

 2.3.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2545, น. 72) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ หมายถึง การวางแผน

การจัดกิจกรรมให้กับเด็ก ตามแนวทางของหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยท่ีจัดท าขึ้น โดยวางแผนไว้

ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์อักษร 

   ภรณี คุรุรัตนะ (2545, น. 49) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัดระบบ

ประสบการณ์ท่ีเด็กปฐมวัย ควรได้รับมีการก าหนดจุดประสงค์การด าเนินกิจกรรม โดยเน้นให้เด็กมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ และในการด าเนินกิจกรรม ครูควรค านึงถึงการสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่าง

ครูกับเด็ก เด็กกับเด็ก และการจัดหาส่ืออุปกรณ์ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับวัย โดยค านึงถึง

ความครอบคลุมของพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

   สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2545, น. 56-57) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ หมายถึง 

เด็กได้รับการจัดประสบการณ์จากโรงเรียน หรือสถานศึกษานั้น ๆ ตามจุดประสงค์ท่ีทางโรงเรียนหรือ

สถานศึกษาได้ต้ังไว้ 

   รุจิร์ ภู่สาระ (2546, น. 129) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ หมายถึง การแสดงการจัด 

การเรียนตามบทเรียน และประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์ หรือรายวัน จากการจัดสภาพแวดล้อม

ท้ังภายนอกและภายในห้องเรียนให้กับเด็กปฐมวัย โดยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากการเล่น และ

การลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดี 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 25) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ หมายถึง การจัด

กิจกรรม ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ จัดเตรียมสภาพแวดล้อมท้ังภายนอก และภายในห้องเรียน โดยค านึงวัย

และความสามารถของเด็กแต่ละคน เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้รับประสบการณ์ตรง จากการเล่น และการลง

มือปฏิบัติ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการให้ครบทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์สังคมและสติปัญญา 

  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์เป็นการจัดการเรียนการสอนให้กับเด็ก

ปฐมวัย โดยเน้นให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ และในการด าเนินกิจกรรมครูควรค านึงถึงการสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับเด็ก เด็กกับเด็ก การจัดหาส่ืออุปกรณ์ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมกับวัย 

โดยเน้นพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
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 2.3.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย เริ่มต้ังแต่แรกเกิดถึง 6 ปี ซึ่งเด็กจะมีการพัฒนาของ

ร่างกาย จิตใจ อารมณ์สังคม และสติปัญญา เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เป็นวัยแห่งการเรียนรู้และต้องการ

ส่งเสริมพัฒนาการท่ีถูกต้อง โดยการจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

โดยการใช้ร่างกายและประสาทรับต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสนุกสนานเกิดการเรียนรู้ตามจุดหมายท่ีก าหนดไว้ 

กล่าวคือมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุก ๆ ด้าน ท้ังทางร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และ

สติปัญญา ซึ่งแนวคิดของนักปรัชญาการศึกษาปฐมวัยศึกษา และนักทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการหลาย

บุคคล ดังนี้ 

   ภรณี คุรุรัตนะ (2547, น. 50) กล่าวไว้ว่าแนวคิดและทฤษฎีการจัดประสบการณ์เป็น

รูปแบบการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนเด็กปฐมวัย 

การบูรณาการการจัดกิจกรรมท่ีสัมพันธ์กัน การปรับบทบาทของครูการสร้างปฏิสัมพันธ์เป็นการจัด

ประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย โดยมีเป้าหมายพัฒนาเด็กในด้านทักษะทางภาษา ความคิดสร้างสรรค์

ความเช่ือมั่นและทักษะทางสังคม เป็นต้น  

   เยาวพา เดชะคุปต์ (2548, น. 23) กล่าวไว้ว่าแนวคิดและทฤษฎีการจัดประสบการณ์ของ 

เด็กทารกนั้นเปรียบเสมอผ้าขาว ซึ่งส่ิงแวดล้อมจะมีความส าคัญอย่างมากต่อการเจริญเติบโตของเด็ก 

ท าให้เด็กมีประสบการณ์ต่างกัน 

   สุจิตรา เคียงรัมย์ (2551, น. 25) กล่าวไว้ว่าแนวคิดและทฤษฎีการจัดประสบการณ์เป็น

กระบวนการคิดและสร้างความรู้ของเด็กต้องเป็นไปตามหลักการทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 

Piaget ท่ีช่วยครูให้คิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมและการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก 

  จากการศึกษาผู้วิ จัยสรุปได้ว่าแนวคิดและทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการจัดประสบการณ์    

ส าหรับเด็กปฐมวัย จะมีความคล้ายคลึงกัน โดยเน้นการจัดประสบการณ์ท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ จัดกิจกรรม

ท่ีหลากหลายผ่านประสบการณ์จริง และการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างซึ่งจะท าให้เด็กมีพัฒนาการ 

ท่ีดีในทุกด้าน 
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 2.3.3 หลักการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   เยาวพา เดชะคุปต์ (2545, น. 15) กล่าวไว้ว่าแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรู้

ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

    1. การจัดประสบการณการเรียนรูแบบหน่วยการสอน โดยมีการแยกเป็นวิชาโดย

เน้นการพัฒนาผู้เรียนทุก ๆ ด้านเป็นส าคัญโดยเนนการเล่นเป็นการเรียนรู 

    2. มีการพิจารณาน าเอาวัตกรรมการศึกษาปฐมวัยมาใช้เป็นแนวทางในการจัด

กิจกรรมประสบการณ์ และการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมแก่เด็ก มีการจัดกิจกรรมการเล่นแบบ

ต่าง ๆ บรรจุไว้ในกิจกรรมประจ าวัน ซึ่งการเล่นเป็นหัวใจของการเรียนรู้ของเด็กในวัยนี้ ซึ่งน าไปสู่การคิด

แก้ปัญหา และสร้างส่ิงต่าง ๆ ได้ด้วย 

    3. มีการจัดกิจกรรมการเล่นแบบต่าง ๆ บรรจุไว้ในกิจกรรมประจ าวัน การเล่นเป็น

หัวใจของการเรียนรู้ของเด็กในวัยนี้ ซึ่งน าไปสู่การคิดแก้ปัญหา และสร้างส่ิงต่าง ๆ ได้ด้วย 

    4. กิจกรรมท่ีควรเน้น เน้นการปฏิบัติจริง เช่น การท าอาหาร การไปทัศนศึกษา 

    5. ให้เด็กเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองและต้ังเป้าหมายให้เด็ก กล้าคิดกล้าท า

การคิดริเริ่มเป็นตัวของตัวเอง 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระราชูปถัมภ์ (2553, น. 13) กล่าวไว้ว่า หลักการ

จัดประสบการณ์เรียนรู้ส าหรับเด็กมีเกณฑ์ท่ีจะเป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. ประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ หากเป็นทักษะท่ีปฏิบัติ

แล้ว เด็กจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

    2. เลือกประสบการณ์ท่ีเด็กพึงพอใจ สนุกสนานน่าสนใจ ไม่ซ้ าซาก มีประโยชน์ต่อ

การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจะเป็นผลให้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 

    3. เลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับความสามารถทางด้านร่างกายของเด็ก ท่ีจะปฏิบัติ

ได้ และควรค านึงถึงประสบการณ์เดิมเพื่อจัดกิจกรรมใหม่อย่างต่อเนื่อง 

    4. เลือกกิจกรรมท่ีส่งเสริมจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้หลาย ๆ ด้าน 

    5. ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่จ าเป็นว่าผู้เรียนทุกคนต้องท ากิจกรรม

อย่างเดียวกันท้ังหมด ควรมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เลือกท าอย่างหลากหลาก 
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 25) กล่าวไว้ว่าหลักการจัดประสบการณ์หรือกิจกรรม

ไว้ดังนี้ 

    1. เป็นการปูพื้นฐานให้กับเด็กโดยค านึงถึงความสามารถ และความเหมาะสมกับวัย

ของเด็ก เป็นหลักการจัดกิจกรรมปูพื้นฐานของการเรียนรู้ เป็นการฝึกประสาทสัมผัส 

    2. บรูณาการหน่วยประสบการณ์เข้ากัน การจัดการศึกษาปฐมวัยไม่ได้แบ่งเป็นรายวิชา 

แต่จะรวมกันเป็นหน่วยประสบการณ์โดยในแต่ละหน่วยให้เด็กได้เรียนรู้ บูรณาการการจัดรูปแบบ

กิจกรรมสร้างเสริมประสบการณ์โดยยึดเด็กเป็นหลัก และน าส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ในทุกด้านมาจัดล าดับ

ความส าคัญของประสบการณ์ให้เหมาะสม ให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งจะยึดตัวเด็กเป็น

ส าคัญ เน้นเรื่องท่ีเด็กสนใจ และใกล้ตัวเด็ก ให้เด็กมีโอกาสท ากิจกรรม อาจท าเป็นรายบุคคล หรือราย

กลุ่มในการท ากิจกรรม 

  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความส าคัญ คือ

ประสบการณ์ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดโดยให้เด็กได้คิดริเริ่ม คิดวางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระท า ควรมี

การจัดกิจกรรมการเล่นแบบต่าง ๆ ไว้ในกิจกรรมประจ าวัน ให้การเล่นเป็นหัวใจของการเรียนรู้ของ

เด็กในวัยนี้ ซึ่งจะน าไปสู่การคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

 2.3.4 แนวทางการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 แนวการจัดประสบการณ์และการจัดกิจกรรมบรรลุผลตามจุดมุ่งหมาย มีผู้ก าหนดแนวทางการจัด 

ประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ ดังนี้  

  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545, น. 11) กล่าวไว้ว่าหลักการของการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลาง โดยจะให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างได้อย่างมีประสิทธิผล การจัดประสบการณ์เรียนรู้จะยึดผู้เรียน

เป็นหลัก ดังนี้ 

    1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีกระบวนการท่ีเหมาะสมให้มีชีวิตชีวา โดยจะให้

ผู้เรียนมีบทบาทหน้าท่ีรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง หรือมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

    2. การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นได้จากแหล่งต่าง ๆ มีมากมาย ไม่ใช่มาจากแหล่งใดแหล่งหนึ่ง 

เพียงแหล่งเดียว การจัดประสบการณ์จะเริ่มจากความรู้สึกนึกคิดของแต่ละบุคคล ซึ่งถือเป็นแหล่ง  

การเรียนรู้ท่ีส าคัญเป็นอย่างมาก 
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    3. การเรียนรู้ท่ีดีต้องเกิดจากการเรียนรู้ท่ีเข้าใจ โดยมีทักษะในเรื่องนั้นมาแล้วจาก

ประสบการณ์ โดยใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และค าตอบง่าย ๆ ด้วยตนเอง 

    4. การเรียนรู้ท่ีมีความหมายแก่ผู้เรียนคือการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   ทิศนา แขมมณี (2546, น. 133-135) กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยว่า 

    1. การจัดประสบการณ์ให้เด็ก ควรให้สัมพันธ์กับระดับการพัฒนาของเด็ก โดยเริ่ม

จากการพัฒนาการขั้นท่ีเด็กมีอยู่ และกระตุ้นให้เด็กพัฒนาไปอยู่ข้ันท่ีสูงขึ้น 

    2. การเรียนรู้เกิดได้ทุกแห่งไม่ใช่เฉพาะในห้องเรียน เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์

ต่าง ๆ ในชีวิตบุคคลกับบุคคล และส่ิงแวดล้อมรอบตัว 

    3. เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน จากการสอนอย่างเป็นทางการ 

การจัดกิจกรรมให้เด็ก จึงเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กมีประสบการณ์ และวิธีการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย 

    4. เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู้ท้ังผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า และส่ิงสร้างสรรค์เกิดขึ้นเอง

ภายในตัวเด็ก ได้เรียนรู้และเล่นจากส่ิงของจากธรรมชาติ จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี 

    5. การเรียนรู้ ควรเปิดโอกาสให้เด็กเป็นผู้ริเริ่มการเรียนรู้ และค้นพบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง 

    6. การส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ จะช่วยส่งเสริมให้เด็กพัฒนา

ตนเองไปตามศักยภาพอย่างต่อเนื่อง จากกระบวนการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหา

ความรู้ 

   กรมวิชาการ (2560, น. 39-41) กล่าวไว้ว่าก าหนดในแนวทางในการจัดประสบการณ์ดังนี ้

    1. การจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะสมกับอายุ 

วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ 

    2. การจัดประสบการณ์ลักษณะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยนี้  คือเด็กจะได้ลงมือ

กระท าผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า เช่นการเคล่ือนไหว การส ารวจ การเล่น การสังเกต การสืบค้น การทดลอง 

และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

    3. การจัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังด้านทักษะสาระการ

เรียนรู้ต่าง ๆ 
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    4. การจัดประสบการณ์ของเด็ก จะริเริ่มได้จากการคิด การวางแผน การตัดสินใจ และ

การลงมือกระท า และเสนอความคิดโดยจะมีครูผู้สอนเป็นผู้คอยสนับสนุนและอ านวยความสะดวกของเด็ก 

    5. การจัดประสบการณ์ของเด็กปฐมวัย จะต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนอื่นและมี

สภาพแวดล้อมท่ีดีต่อการเรียนรู้ มีการจัดบรรยากาศในห้องท่ีให้น่าเรียน น่าท ากิจกรรรม ในรูปแบบ

ลักษณะต่าง ๆ 

    6. การจัดประสบการณ์ให้เด็กมีความสัมพันธ์ต่อส่ือการเรียนรู้ท่ีมากมาย โดยต้อง

อยู่ในวิถีชีวิตของเด็กปฐมวัย 

    7. การจัดประสบการณ์ส าคัญท่ีต้องส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดี  คือทักษะการใช้

ชีวิตประจ าวัน และคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมประสบการณ์การเรียนรู้ 

    8. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้จะต้องมีการวางแผน โดยแผนการสอนท่ีเกิดขึ้น

จากสภาพจริงโดยไม่ได้คาดเหตุการณ์ไว้ 

    9. การจัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการผ่านการเรียนรู้

ของเด็กเป็นรายบุคคล และน าไปไตร่ตรองใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อพัฒนาการเด็กในการวิจัยในช้ันเรียน 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย คือการได้ลงมือกระท าผ่าน

ประสาทสัมผัสท้ังห้า เช่นการเคล่ือนไหว การส ารวจ การเล่น การสังเกต การสืบค้น การทดลอง   

โดยเด็กจะคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง การเรียนรู้เกิดได้ทุกแห่ง จะไม่ใช่เฉพาะในห้องเรียน เด็กจะเรียนรู้

จากประสบการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตของแต่ละบุคคล และส่ิงแวดล้อมรอบตัวเด็ก เรียนรู้จากประสบการณ์

ในชีวิตประจ าวันจากการสอนอย่างเป็นทางการ การจัดกิจกรรมให้เด็กจะต้องเปิดโอกาสให้เด็กมี

ประสบการณ์มีวิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู้ท้ังผ่านการเล่น โดยใช้ประสาท

สัมผัสท้ังห้าและส่ิงสร้างสรรค์ ซึ่งท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดีและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 2.3.5 ลักษณะการจัดประสบการณส าหรับเด็กปฐมวัย 

   กรมวิชาการ (2560, น. 24-45) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณส าหรับเด็กปฐมวัยไม่จัด 

เป็นรายวิชา แต่จะจัดในรูปแบบบรูณาการผ่านของเล่น เพื่อให้เด็กได้ประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ 

ได้พัฒนาท้ังร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา กิจกรรมท่ีจัดให้เด็กในแต่ละวัย อาจใช้ช่ือ

เรียกกิจกรรมแตกต่างกันไป  
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   กรรณิการ์ สุริยะมาตร (2560, น. 18) กล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรรมเด็กอายุ 3-5 ปี สามารถ

น ามาจัดเป็นกรรมประจ าวันได้ ในหลายรูปแบบเป็นการช่วยทั้งครูผู้สอนและเด็ก ทราบว่าแต่ละวันจะ

ท ากิจกรรมอะไร เมื่อไหร่ อย่างไร  

   กระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 31-42) กล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรรมในแต่ละประจ าวัน 

ควรเลือกกิจกรรมท่ีครอบคลุมส่ิงต่อไปนี้ 

    1. การใช้กล้ามมัดเนื้อเล็ก ซึ่งเด็ก ๆ จะมีความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมัดเล็กในการใช้

ประสาทสัมผัสระหว่างมือกับตา ครูจึงต้องต้ังจัดกิจกรรมเพื่อให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่น และเกมการศึกษา 

เพื่อฝึกในการช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย ฝึกการหยิบจับช้อน ฝึกการใช้อุปกรณ์ศิลปะต่าง ๆ  

    2. การพัฒนาการคิด เพื่อให้เด็กเกิดการพัฒนาความคิดรวบยอด การสังเกต     

การจ าแนก การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ การเรียงล าดับเหตุการณ์ การแก้ปัญหา ดังนั้นจึงควร

จัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนา โดยการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 

    3. การพัฒนาภาษาโดยให้เด็กมีโอกาสในการใช้ภาษาในการส่ือสารถ่ายทอดความรู้สึก

นึกคิด มีความรู้ความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์ท่ีดี ครูควรจัดกิจกรรมทางภาษาให้

มีความหลากหลายมากมาย ให้อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก 

    4. การพัฒนาสังคมจะท าให้เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี มีการแสดงออกอย่างเหมาะสม 

อยู่ร่วมกันกับผู้ใหญ่ได้อย่างมีความสุข มีการช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันต่าง ๆ มีสุข

นิสัยท่ีดี รู้จักหน้าท่ีการงาน รู้จักการระมัดระวัง และความปลอดภัยของตนเอง ซึ่งในแต่ละวันต้องจัด

กิจกรรม 6 หลัก ส าหรับเด็กดังนี้ 

     4.1 กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให้เด็กได้มีโอกาสไปนอกห้องเรียน   

เพื่อออกก าลังเคล่ือนไหวร่างกาย และแสดงออกอย่างอิสระโดยยึดความสนใจ และความสามารถของ

เด็กแต่ละคนเป็นหลัก กิจกรรมกลางแจ้งท่ีครูควรจัดให้เด็กเล่น เช่น สนามเด็กเล่น การเล่นทราย      

การเล่นน้ า การเล่นในบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจ าลอง การเล่นมุมช่างไม้ การเล่นอุปกรณ์กีฬา การเล่นเกม

การละเล่น เช่น การละเล่นของไทย การละเล่นท้องถิ่น 

     4.2 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมท่ีเด็กได้เคล่ือนไหวส่วน ๆ ของ

ร่างกายอย่างอิสระ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ มาประกอบการเคล่ือนไหว  

เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์เรียนรู้ และการเคล่ือนไหวต่าง ๆ  
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      4.2.1 กิจกรรมจะต้องมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้อง และนอกห้อง 

ควรจัดกิจกรรมท่ีใช้กล้ามเนื้อใหญ่ และกล้ามเนื้อมัดเล็ก กิจกรรมท่ีท าควรเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย 

หรือกลุ่มใหญ่ กิจกรรมท่ีเด็กต้องเป็นผู้ริเริ่มคิด และผู้สอนเป็นผู้ริเริ่มตาม การท่ีใช้ก าลังและไม่ได้ใช้

ก าลังจะจัดให้ครบทุกประเภท ท้ังนี้กิจกรรมท่ีต้องออกก าลังกายจะต้องจัดสลับกับกิจกรรมท่ีไม่ต้อง

ออกก าลังกาย เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อยมากไป 

      4.2.2 กิจกรรมต้องใช้ความคิดท้ังในกลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่และไม่ควรใช้เวลา

ต่อเนื่องนานเกิน 20 นาที 

      4.2.3 กิจกรรมท่ีเด็กเล่นอย่างอิสระเลือกเล่นเสรีเช่นการเล่นตามมุมการเล่น

กลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาอย่างน้อยประมาณ 40-60 นาที 

     4.3 กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นการแสดงออกเพื่อช่วยให้เด็กกล้าพูด กล้าแสดงออก

ทางอารมณ์ และจิตใจ โดยมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ตามจินตนาการ ฝึกการใ ช้ศิลปะ เด็กท่ีได้      

คิดสร้างสรรค์ และมีความเหมาะสมในการพัฒนาการของเด็ก เช่น ในการเล่นพลาสติกสร้างสรรค์       

ฝึกการสร้างรูปจากกระดาษปักหมุดในการจัดกิจกรรมควรให้เด็กได้ท าทุกวันการจัดกิจกรรม วันละ   

3-5 กิจกรรม เพื่อให้เด็กเลือกท าอย่างน้อย 1-2 กิจกรรมตามความถนัด 

     4.4 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นการกิจกรรมโดยมุ่งเน้นเพื่อให้เด็กได้พัฒนา 

การทักษะของการเรียนรู้ ในการฝึกการท างาน และการอยู่ร่วมกันกับคนอื่น สามารถท ากิจกรรมท่ี

มุ่งเน้นให้เด็กมีโอกาสได้ฟัง ได้พูด ได้สังเกตได้คิดและได้แก้ปัญหา โดยการใช้เหตุผล จะฝึกการปฏิบัติตน

เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดของเรื่องท่ีเรียน และจัดกิจกรรมด้วยวิธีการต่าง ๆ  

     4.5 กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระ หรือมุมประสบการณ์

หรือศูนย์การเรียนรู้ท่ีจัดไว้ในห้อง เช่น มุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์ มุมธรรมชาติ มุมบ้าน มุมแม่ค้า เป็นต้น 

เด็กจะได้มีโอกาสเลือกเล่นอย่างเสรีตามความสนใจ และความต้องการของเด็กท้ังรายบุคคลและกลุ่มย่อย 

     4.6 เกมการศึกษา เป็นเกมการท่ีช่วยเสริมสร้างสติปัญญา โดยมีกฎกติกาง่าย ๆ 

เด็กสามารถจะเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มก็ได้ เพื่อช่วยให้เด็กรู้จักในการสังเกต การคิดหาเหตุผล 

และเกิดความคิดรับผิดชอบ เช่น รูปร่าง จ านวน ประเภท ความสัมพันธ์ท่ีเกี่ยวกับพื้นท่ี ระยะ เกม

การศึกษาเป็นเกมท่ีเหมาะสมกับเด็กวัย 3-6 ปี เช่นการจับคู่ การแยกประเภท การจัดหมวดหมู่    

การเรียงล าดับ โดมิโน การภาพตัดต่อ ฯลฯ 
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      4.6.1 ต้องก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ในแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสม

กับของเด็ก 

      4.6.2 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ โดยจะปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้

เด็กมคีวามรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่น มีความเช่ือมั่นในตนเอง กล้าพูด กล้าแสดงออก มีวินัยในตนเอง 

มีรับผิดชอบและซื่อสัตย์ ประหยัด อดทน มีความเมตตา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน และมีมารยาทการปฏิบัติ

ตนตามวัฒนธรรมไทยของศาสนาท่ีนับถือ 

      4.6.3 เพื่อการส่งเสริมจินตนาการของความคิด ความสร้างสรรค์ โดยฝึกให้

เด็กได้มีพัฒนาความคิดริเริ่มในการสร้างสรรค์ โดยถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกเพื่อให้สะท้อนเห็นความ

สวยงามของส่ิงต่าง ๆ รอบตัว ฝึกการใช้ศิลปะ และดนตรี เพื่อเป็นส่ือในการเคล่ือนไหวตามจังหวะ

อย่างอิสระ 

      4.6.4 เพื่อต้องการพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่ ให้เด็กได้มีความแข็งแรงของ

กล้ามเนื้อผ่านการเคล่ือนไหวร่างกาย มีความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ ครูจะจัดกิจกรรม 

โดยให้เด็กได้เล่นแบบอิสระ ซึ่งจะมีเครื่องเล่นสนามและการเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 

  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าแนวการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย จะประกอบด้วย 

6 กิจกรรมหลักในแต่ละวัน ได้แก่ กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจ้ง เกมการศึกษา เพื่อให้เด็กเกิดพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน 

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 2.3.6 บทบาทของครูที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

   นภเนตร ธรรมบวร (2544, น. 94-95) กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเสาะ

แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การค้นหารูปแบบหรือกฎเกณฑ์ ซึ่งสามารถก าหนดได้จากปรากฏการณ์ 

หรือวัตถุทางธรรมชาติ โดยท่ัวไปมนุษย์มีชีวิตอยู่ท ากลางรูปแบบ ซึ่งเกิดขึ้นซ้ า ๆ และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 

เด็กสามารถเรียนรู้กฎเกณฑ์ของธรรมชาติได้โดยผ่าน ความอยากรู้ อยากเห็น การลงมือปฏิบัติ และ

การมีความคิดท่ีเปิดกว้าง ซึ่งครูสามารถส่งเสริมคุณสมบัติต่าง ๆ ดังกล่าวได้โดยวิธีการดังต่อไปนี้ 

    1. ส่งเสริมให้เด็กสะท้อนความคิด และถามค าถามเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 

    2. ค าถามท่ีใช้ในการกระตุ้นความคิดทางวิทยาศาสตร์ 

    3. กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์จะได้ผลดีท่ีสุด ถ้าครูเปิดโอกาสให้อภิปรายท้ังก่อนและ

หลังท ากิจกรรม 
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    4. ครูควรส่งเสริมให้เด็กบันทึกส่ิงท่ีเด็กเรียนรู้ จากกิจกรรมรูปแบบของการบันทึก

นั้นไม่จ าเป็นต้องเขียนเสมอไป เด็กอาจวาดภาพหรือจัดท าตารางก็ได้ ขณะเดียวกันครูไม่ควรน าสมุด

บันทึกของเด็กมาใช้ในการประเมินผลตัวเด็ก ท้ังนี้สมุดบันทึกควรเป็นสมบัติส่วนตัวของเด็ก ซึ่งถือว่า

เป็นหลักฐานของความพยายามของเด็ก และเป็นเครื่องมือส าหรับการคิดของเด็ก 

   นิรมล ช่างวัฒนชัย (2549, น. 53-54) กล่าวไว้ว่าบทบาทของครูปฐมวัยในฐานะครู

วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

    1. หาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับความรู้เดิมของเด็ก เพราะเด็กแต่ละคนมีพื้นฐานไม่เท่ากัน

เพื่อง่ายต่อการจัดประสบการณ์ ให้หาข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับความรู้เดิมของเด็ก เพราะเด็กแต่ละคนมี

พื้นฐานไม่เท่ากัน เพื่อง่ายต่อการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็ก 

    2. จัดเตรียมจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการคัดสรรกิจกรรมท่ีเหมาะสม 

การท ากิจกรรมให้สอดคล้องกับการพัฒนาตามวัย จัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเช่นจัดมุมวิทยาศาสตร์ 

    3. แนะน าวัสดุอุปกรณ์ เพื่อให้เด็กเกิดความสนใจด้วยการน าเสนอสาธิต และชักชวนให้

ท ากิจกรรม 

    4. ส่งเสริมด้านการส ารวจค้นคว้าของเด็ก 

    5. สอดแทรกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เข้ากับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้

เข้ากับเนื้อหาการเรียนรู้อื่น ๆ จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้แบบบูรณาการ 

    6. สรุปความโดยการยอมรับฟังความคิดเห็นของเด็ก ๆ ฝึกให้เด็กบันทึกข้อมูล 

   เยาวภา เดชะคุปต์ (2550, น. 95) กล่าวไว้ว่าครูควรจะวางแผนของการจัดกิจกรรม ดังนี ้

    1. ครูอธิบายและอภิปราย เพื่อเด็กแลกเปล่ียนความคิดถึงการน าส่ิงต่าง ๆ มาใช้ใน

โรงเรียน ซึ่งจะมีหัวข้อให้เป็นในการสนทนา เพื่อให้เด็กเกิดความคิดเรื่องส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตัว เช่น 

ถ้าเด็กสวมเส้ือกันหนาวมาโรงเรียน ก็ใช้สถานการณ์นี้เป็นจุดเริ่มต้นในการเริ่มเรียนรู้เกี่ยวกับอากาศ 

    2. ในห้องเรียนต้องมีมุมวิทยาศาสตร์เพื่อให้เด็ก ๆ ได้ลงมือปฏิบัติจริง จึงจะเกิด

ทักษะทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสะสมวัสดุธรรมชาติ เปลือกหอย เมล็ดพืช ใบไม้ และก้อนหินรวมท้ัง

จัดหนังสือต่าง ๆ ให้เด็ก ๆ ดู รวมถึงแว่นขยาย และอุปกรณ์ส าหรับท าสวน เป็นต้น 
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  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าบทบาทของครูในฐานะครูวิทยาศาสตร์ คือเป็นผู้อ านวยความ

สะดวกพร้อมให้ค าปรึกษา และกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยการจัดเตรียมส่ือ เตรียมกิจกรรม ให้

เด็กเป็นผู้ลงมือกระท า กระตุ้นให้ด้วยการใช้ค าถาม และส่งเสริมให้เด็กบันทึกข้อมูลได้ค้นพบ 

 2.3.7 ประโยชน์ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

   ขนิษฐา จีนาภักด์ิ (2556, น. 87) กล่าวไว้ว่าเด็กปฐมวัยจะต้องมีการจัดประสบการณ์

ทางวิทยาศาสตร์เพื่อช่วยเสริมสร้างให้เด็กในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. เพื่อสร้างความเช่ือมั่นในตนเอง 

    2. เพื่อได้ประสบการณ์ท่ีจ าเป็นส าหรับชีวิต 

    3. เพื่อพัฒนาทักษะความคิด และความรวบยอดพื้นฐาน 

    4. เพื่อเพิ่มพูนทักษะการสังเกต 

    5. เพื่อมีโอกาสในการใช้เครื่องมือ และวัสดุท่ีเคยพบเห็น 

    6. เพื่อรู้จักวิธีแก้ปัญหาโดยไม่มีครูเป็นผู้ช่วย 

    7. เพื่อเป็นการหาความรู้พื้นฐานท่ีได้จากการสืบค้น 

    8. เพื่อใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ท้ังในด้านร่างกาย อารมณ์-สังคม และสติปัญญา 

    9. เพื่อเสริมสร้างทักษะทางด้านภาษา ซักถาม หรือตอบค าถามจากครูเพื่อเพิ่มพูน

ค าศัพท์ให้มาก 

   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2557, น. 175) กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนท่ี

ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา โดยใช้ความสามารถของสมอง รวมไปถึงประสบการณ์โดยตรง

จากความรู้ มาเป็นข้อมูลพื้นฐานของการคิดหาเหตุผล เพื่อจะช่วยให้เกิดความเข้าใจความสามารถใน

การแก้ปัญหาได้ ซึ่งสามารถปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนาทางสติปัญญา 

โดยจะเน้นการเพิ่มพัฒนาการทางสติปัญญาใน 2 ประการคือ 

    1. เพื่อพัฒนาด้านศักยภาพทางปัญญาคือการสังเกต การการคิด การแก้ปัญหาการ

ปรับตัวการใช้ภาษา 

    2. เพื่อพัฒนาด้านพุทธิปัญญา คือมีความรู้ความเข้าใจท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ 

โดยมีการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อประเมินการพัฒนาการรู้การเข้าใจท่ีสูงขึ้น 
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   นันธิชา หาภักดี (2558, น. 55) กล่าวไว้ว่าส่ิงท่ีเด็กได้จากกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ท่ีมีประสิทธิภาพคือ 

    1. ความสามารถในการสังเกตการจ าแนก และการแจกแจง การดูความเหมือน

ความแตกต่าง และความสัมพันธ์ 

    2. ความสามารถในการคิด การคิดคือการคิดเป็นการจัดระบบของความสัมพันธ์ 

จากข้อมูล และส่ิงท่ีค้นพบเห็นด้วยตา เพื่อตามข้อมูลจากการเช่ือมโยงอ้างอิงท่ีค้นพบไปสู่การประยุกต์ใช้

ให้ท่ีเหมาะสมตามวัย  

    3. เพื่อใช้ในความสามารถในการแก้ปัญหานั้น มักจะเกิดขึ้นระหว่างในการจัดกิจกรรม

ของเด็ก ๆ จะเกิดการเรียนรู้และการค้นคว้าจากส่ิงนั้น ๆ 

    4. การลงข้อมูลจากความคิดเป็นมโนทัศน์ท่ีได้จากการสังเกต หรือทดลองจริงไว้เป็น

หลักฐานของการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องส าหรับเด็กปฐมวัย 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

เด็กปฐมวัย จะส่งผลให้เด็กเกิดกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล โดยใช้ทักษะกระบวนการพื้นฐาน    

ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาเพื่อหาค้นคว้าหาค าตอบได้ด้วยตนเอง 

 

2.4 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 

 2.4.1 ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   นงพรรณ พิริยานุพงศ์ (2546, น. 63) กล่าวไว้ว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยท่ี

เป็นการปรับปรุง เปล่ียนแปลง วิธีการปฏิบัติการอย่างเป็นระบบระเบียบ ( Improve Practice and 

Systematically) เป็นการศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์เฉพาะนั้น ๆ พร้อมท้ังมีการเปล่ียนแปลง 

เพื่อให้ได้มาซึ่งรูปแบบของการแก้ปัญหา และได้ค าตอบในการแก้ปัญหาดังกล่าว ดังนั้นการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการจึงมีความแตกต่างไปจากการแก้ปัญหาประจ าวัน เพราะมีการใช้วิธีการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ 

มีการศึกษาปัญหาอย่างเป็นระบบ และกระบวนการแก้ปัญหาก็ใช้หลักทฤษฎี เป็นการวิจัยท่ีมุ่งเน้นให้

เกิดความร่วมกันในการท่ีจะท าให้คนเห็นปัญหา และวางเป้าหมายในการแก้ปัญหาไปด้วยกัน ต้องอาศัย

ความร่วมมือระหว่างนักวิจัยกับผู้รับบริการ เน้นให้เห็นความส าคัญของการเรียนรู้กันในกระบวนการวิจัย  



34 

   วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ (2558, น. 25) กล่าวไว้ว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษา

รวบรวม หรือการแสวงหาข้อเท็จจริง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอัน

จะน าไปสู่การแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ท้ังในด้านประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของงานในขอบข่ายท่ี

รับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถด าเนินการได้หลาย ๆ ครั้งจนกระท่ังผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์

หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้ส าเร็จ โดยก าหนดขั้นตอนของการวิจัยประกอบด้วย การวางแผน 

(Plan) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observation) และการสะท้อนกลับ (Reflection) 

  อ้อมเดือน สดมณี (2560, น. 32) กล่าวไว้ว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยอย่างมี

ส่วนร่วม เป็นกระบวนการวิจัยท่ีเป็นการปฏิบัติร่วมกัน ระหว่างชุมชน เพื่อการพัฒนาหรือแก้ปัญหา

ของชุมชน ต้ังแต่การะบุปัญหา ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาและร่วมกันแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีก าหนดไว้ร่วมกัน 

ซึ่งจะมีนักวิจัยจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชน ให้ความรู้ และทักษะ

ในเรื่องต่าง ๆ ตามท่ีชุมชนต้องการ หรือประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อขอความร่วมมือ 

  หทัยรัตน์ นาราษฎร์ (2561, น. 29) กล่าวไว้ว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งเป็นการวิจัย

อย่างมีระบบ โดยน าหลักการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพื่อแก้ปัญหาเฉพาะเรื่องเฉพาะจุด ซึ่งจะท าให้

การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้อย่างทันที อันจะส่งผลให้การสอนดีขึ้น จึงได้น ารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้

มาใช้ในการแก้ปัญหาการเรียนการสอนกับเด็ก และงานท่ีผู้วิจัยได้ปฏิบัติอยู่ให้มีคุณภาพ 

  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการหมายถึงการปฏิบัติเป็นกระบวนการท่ีมี

การด าเนินงานเป็นวงจรต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติงานมีการสะท้อนผลเกี่ยวกับการ

ปฏิบัติงานของตนเองและผลท่ีเกิดขึ้น ท่ีมุ่งเน้นให้เกิดความร่วมกันในการท่ีจะท าให้คนเห็นปัญหา 

และวางเป้าหมายในการแก้ปัญหาไปด้วยกันท้ังในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานใน

ขอบข่ายท่ีรับผิดชอบ โดยผู้วิจัยมีการปรับปรุงแก้ไข และด าเนินการซ้ าหลาย ๆ ครั้ง จนกระท่ังผลการ

ปฏิบัติงานนั้นบรรลุจุดประสงค์ หรือแก้ไขปัญหาท่ีประสบอยู่ได้ส าเร็จ 

 2.4.2 ลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษาในปัจจุบันได้แพร่หลายอย่างรวดเร็ว  และมีการพัฒนา  

รูปแบบอย่างมากมาย มีนักการศึกษากล่าวถึงรูปแบบและลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังนี้ 

  Holter and Schwartz-Barcott (1993, pp. 298-304, อ้างถึงใน สมปอง พะมุลิลา, 

2554, น. 7-8) แบ่งระเบียบวิธีวิจัยเป็น 3 แนวทางตามประเภทของวิจัยเชิงปฏิบัติการชนิดท่ีใช้บ่อย

ดังนี้ 
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    1. ด าเนินการอาศัยความร่วมมือทางเทคนิค (Technical Collaborative Approach) 

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมีเป้าหมายหลัก เพื่อการทดสอบวิธีการแก้ไขปัญหา (Intervention) ซึ่ง

พัฒนามาจากความรู้หรือจากทฤษฎีท่ีมีอยู่ เพื่อดูว่าวิธีการตามทฤษฎีนั้นสามารถใช้ได้จริงในทางปฏิบัติ 

มักมีการต้ังสมมติฐานน ามาก่อน เป็นการศึกษาโดยใช้วิธีการอนุมาน (Deductive Approach) ผู้วิจัย

ได้มีการก าหนดปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหามาก่อนแล้ว ความร่วมมือท่ีคาดหวังจากผู้ร่วมวิจัยคือ

การตกลง หรือยินยอมท่ีจะยอมรับและช่วยสนับสนุนให้ มีการน าวิธีการนั้น ๆ มาใช้ในทางปฏิบัติ ผล

ท่ีได้รับมักจะเป็นความเปล่ียนแปลงในทางปฏิบัติท่ีเกิดขึ้นในระยะส้ัน และความรู้ท่ีได้รับจะเป็นความรู้

เชิงท านาย (Predictive Knowledge) ซึ่งสอดคล้องกับชนิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีเรียกว่า 

(Traditional Action Research) ท่ีหมายถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแท้ ๆ ท่ีท าในเรื่องโครงสร้างอ านาจ

ขององค์กรท าปฏิบัติการแก้ปัญหา 

    2. การด าเนินการโดยอาศัยความร่วมมือซึ่งกันและกัน (Mutual Collaboration 

Approach) โดยมีปรัชญาพื้นฐานมาจาก Historical-hermeneutic ในลักษณะนี้ ผู้วิจัยอาจมีแนวคิด

หรือมีปัญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาก่อนอย่างกว้าง ๆ และในขั้นตอนของการวิจัยนั้นผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย 

มักร่วมกันค้นหาปัญหาท่ีเกิดขึ้นหรือท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเกิดขึ้นในสถานการณ์จริง ๆ รวมท้ังสาเหตุของ

ปัญหาและวิธีการแก้ไขท่ีอาจจะเป็นไปได้ (Possible Interventions) มักใช้วิธีการอุปมาน (Inductive 

Approach) เป็นส่วนใหญ่ ผลท่ีได้รับคือท้ังผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย จะเกิดความเข้าใจในปัญหาและ

สาเหตุของปัญหาในมุมมองใหม่ ๆ ตลอดจนได้ทางเลือกส าหรับแก้ไขปัญหา และน าไปสู่การพัฒนา

ความรู้หรือทฤษฎีใหม่ หรืออาจเรียกอีกช่ือหนึ่งว่า Contextual Action Research Action Learning 

ซึ่งงานวิจัยท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างองค์กร ผู้ปฏิบัติงานได้เข้าใจงานท้ังหมด และช่วยให้ผู้ร่วมงาน

ได้กระท าตนเป็นผู้ออกแบบโครงการและเป็นผู้ร่วมวิจัย 

    3. ด าเนินการโดยการส่งเสริมให้บุคคลได้สะท้อนถึงปัญหาและการปฏิบัติด้วยตนเอง 

(Enhancement Approach) มีเป้าหมายคือช่วยให้ผู้ประสบปัญหาได้ค้นพบปัญหาและวิธีการแก้ไข

ปัญหาด้วยตนเอง ผู้วิจัยท าหน้าท่ีเป็นเพียงผู้อ านวย ความสะดวก ให้ผู้ร่วมวิจัยได้มีการคิดถึงสภาพ

ปัญหาและเงื่อนไขต่าง ๆ ท้ังในระดับบุคคลหรือองค์กรภายใต้วัฒนธรรม ค่านิยม และความขัดแย้งท่ี

เกิดขึ้น จากการสะท้อนความคิดเชิงเหตุและผลของผู้ร่วมวิจัยจะท าให้ได้มุมมองใหม่ ๆ เกี่ยวกับปัญหา

และการปฏิบัติ จะได้มาซึ่งความรู้เชิงบรรยาย และเชิงท านายด้วย (Descriptive and Predictive 

Knowledge) หรืออาจเรียกอีกช่ือหนึ่งว่าเป็น Radical Action Research ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎี
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วัตถุนิยมของ Marx มีการใช้ PAR ในการเคล่ือนไหวทางเสรีภาพ สิทธิสตรี เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง

ทางสังคม ดังตารางท่ี 2.3 

 

ตารางที่ 2.3  เปรียบเทียบคุณลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการท้ัง 3 ชนิด 

ลักษณะ/Type Type 1 Type 2 Type 3 

1. Collaborative  A Technical  A Mutual  An Enhancement 

2. Perspective  Positivism  Interpretivism  Critical Science 

3. Process  Scientific-Technical  Practical 

Deliberative  

Critical 

Emancipatory 

4. ท่ีมาของปัญหา

วิจัย  

นักวิจัยเป็นผู้เริ่ม  นักวิจัยร่วมกับผู้ร่วม 

วิจัย 

นักวิจัยกระตุ้น ผู้ร่วม 

วิจัยคิด 

5. Methodology  Deductive 

Approach  

Inductive Approach  Deductive And 

Inductive 

6. Time  เร็วแต่ไม่ยั่งยืน  เร็วแต่เกิดเฉพาะกลุ่ม  ค่อยเป็นค่อยไปแต่

ยั่งยืน 

7. Goal  การเปล่ียนแปลง  การเปล่ียนแปลง  การเปล่ียนแปลง 

8. Knowledge  ความรู้เชิงท านาย 

ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงทฤษฎี 

ความรู้เชิงพรรณนา 

(Descriptive 

Knowledge) 

ความรู้เชิงพรรณนา 

(Descriptive 

Knowledge) 

 

   บุญชม ศรีสะอาด (2546, น. 70-71) กล่าวไว้ว่าลักษณะส าคัญการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

    1. มุ่งแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานในหน้าท่ีในชีวิตประจ าวันของครูผู้วิจัย ซึ่งจะพบว่า 

ในการปฏิบัติงานมักพบปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ครูจะคิดค้นหาวิธีการแก้ปัญหาแล้วน ามาลองปฏิบัติ

ศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นว่าสามารถแก้ปัญหานั้นได้หรือไม่ แก้ได้มากน้อยเพียงใด ถึงระดับท่ีต้องการหรือไม่ 

มีเงื่อนไขอะไรบ้างท่ีเกี่ยวข้อง กรณีท่ียังไม่บรรลุตามท่ีมุ่งหวังไว้จะท าอย่างไร ลองปรับปรุงในส่วนท่ีไม่

ค่อยได้ผล เพิ่มวิธีการ เทคนิคต่าง ๆ แล้วลองน าไปปฏิบัติใหม่ ตรวจสอบดูผลฯลฯ ลักษณะเช่นนี้คือ

ตัวอย่างของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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    2. มีการลงมือปฏิบัติหรือกระท า ปรับปรุงให้ดีขึ้น ซึ่งอาจสามารถแก้ปัญหานั้นได้

ตามท่ีวางแผนไว้ ซึ่งอาจต้องยุติการศึกษาเรื่องนี้หรืออาจต้องท าการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องจนพบ

แนวทางท่ีดีตามท่ีมุ่งหวังไว้ก็ได้ 

    3. ผู้วิจัยอาจท าการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาของตนเองคนเดียว หรือแก้ปัญหาร่วมกัน 

(Participatory) หลายคนก็ได้ เช่น ร่วมกับครูคนอื่น ๆ นักเรียน ผู้ปกครอง เป็นต้น 

    4. เน้นการวิจัยเฉพาะท่ีไม่ได้มุ่งการน าผลการวิจัยมาใช้ในการสรุปอ้างอิง หรือสรุป

ครอบคลุม กล่าวคือผู้วิจัยลงมือด าเนินการเพื่อแก้ปัญหา หรือพัฒนาการปฏิบัติงานของตน ไม่ได้มุ่ง

น าไปใช้ท่ีอื่น ๆ 

    5. ในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยอาจมีการเปล่ียนแปลงในจุดมุ่งหมายและวิธีการวิจัย

เพื่อให้เกิดความเหมาะสมบรรลุเป้าหมายได้ดีขึ้นก็ได้ 

    เอกญารัตน์ ทองเจียว (2549, น. 15) กล่าวไว้ว่าลักษณะส าคัญของวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้   

4 ลักษณะ คือ 

    1. เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและมีการร่วมมือ (Participation and Collaboration) 

ใช้การท างานเป็นกลุ่ม ผู้ร่วมวิจัยทุกคนมีส่วนส าคัญและมีบทบาทเท่าเทียมกันในทุกกระบวนการของ

การวิจัย ท้ังการเสนอความคิดเชิงทฤษฎี และการปฏิบัติ ตลอดจนการวางนโยบายการวิจัย 

    2. เน้นการปฏิบัติ (Action Orientation) การวิจัยชนิดนี้ใช้การปฏิบัติเป็นส่ิงท่ีท า

ให้เกิดการเปล่ียนแปลง และศึกษาผลของการปฏิบัติเพื่อมุ่งให้เกิดการพัฒนา 

    3. ใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Function) การวิเคราะห์การปฏิบัติการอย่างลึกซึ้ง

จากส่ิงท่ีสังเกตได้ จะน าไปสู่การตัดสินใจท่ีสมเหตุสมผล เพื่อปรับแผนการปฏิบัติการ 

    4. ใช้วงจรการปฏิบัติการ (The Action Research Spiral) ตามแนวคิดของ Kemmis 

and McTaggart คือ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกต (Observing) และ

การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflecting) ตลอดจนการปรับปรุงแผน (Re-planning) เพื่อน าไปปฏิบัติ

ในวงจรต่อไปจนกว่าจะได้รูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีเป็นท่ีพอใจ เพื่อเป็นข้อสรุป หรือเป็นข้อเสนอ

เชิงทฤษฎีและเผยแพร่ต่อไป 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการรวบรวมและ

หรือการแสวงหาข้อเท็จจริง โดยใช้ขั้นตอนกระบวนการท่ีเน้นการปฏิบัติ การวิจัยชนิดนี้ใช้การปฏิบัติ

เป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง และศึกษาผลของการปฏิบัติเพื่อมุ่งให้เกิดการพัฒนาใช้การวิเคราะห์
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วิจารณ์ การวิเคราะห์การปฏิบัติการอย่างลึกซึ้งจากส่ิงท่ีสังเกตได้ จะน าไปสู่การตัดสินใจท่ีสมเหตุสมผล 

เพื่อปรับแผนการปฏิบัติการใหฒ้๊ความเหมาะสมเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายการวิจัย 

 2.4.3 กระบวนการด าเนินวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   Dick (1995, p. 87) กล่าวไว้ว่ากระบวนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ถูกออกแบบ

ด าเนินการเพื่อการเปล่ียนแปลงดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีดีคือความสัมฤทธิ์ผลของการเปล่ียนแปลง 

กล่าวคือ การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีพึงปรารถนา กระบวนการเปล่ียนแปลงประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ 

ตัวเองเช่น  

    ขั้นที่ 1 จุดเริ่มต้น เป็นเรื่องอะไรเกี่ยวข้องกับใคร  

    ขั้นที่ 2 การวินิจฉัย เพื่อตัดสินใจว่าอะไรต้องได้รับการแก้ไข ซ่อมเสริมหรือท าให้เกิด

การเปล่ียนแปลง  

    ขั้นท่ี 3 การใช้กิจกรรม เทคนิควิธี การซ่อมเสริม เพื่อให้เกิดการแก้ไข และการ

เปล่ียนแปลง  

    ขั้นที่ 4 ส้ินสุดกระบวนการ  

   Kemmis and McTaggart (1998, p. 18) กล่าวไว้ว่ากระบวนการด าเนินการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการเป็นวงจร โดยมี 4 ข้ันตอน ดังนี้  

    ขั้นท่ี 1 ขั้นการวางแผน (Plan) คือ แนวทางปฏิบัติซึ่งต้ังความคาดหวังไว้เป็นการมอง

ไปในอนาคตข้างหน้า การก าหนดแผนท่ัวไปต้องมีความยืดหยุ่น เพื่อท่ีจะสามารถปรับให้เข้ากับความ

เปล่ียนแปลงและความขัดแย้งท่ีอาจเกิดขึ้นได้ กิจกรรมท่ีเลือกเข้ามาก าหนดในการวางแผนต้องได้รับ

ความร่วมมือในการอภิปราย เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์และปรับปรุงการก าหนดแผนงานท่ีจะสามารถ

ปฏิบัติได้จริงในสภาพการณ์ท่ีเป็นอยู่  

    ขั้นท่ี 2 ขั้นการปฏิบัติ (Act) การปฏิบัติจะด าเนินตามแผนท่ีได้วางแผนไว้อย่างมี

เหตุผล และมีการควบคุมอย่างสมบูรณ์ แต่การปฏิบัติจากแนวทางท่ีวางไว้มีโอกาสพลิกผันแปรตาม

สถานการณ์และบุคคล แผนท่ีวางไว้ส าหรับการปฏิบัติจะต้องสามารถปรับแก้ไขได้ และสามารถ

ปรับปรุงไปได้เรื่อย ๆ ตามผลการตัดสินเกี่ยวกับการกระท านั้น ๆ  

    ขั้นท่ี 3 การสังเกต (Observe) ท าหน้าท่ีเก็บบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับผลท่ีได้จากการ

ปฏิบัติงาน มีรายงานหลักฐานท่ีมาจากวิจารณญาณการสังเกตอย่างรอบคอบ และระมัดระวังเป็น

ส่ิงจ าเป็นเนื่องจากการปฏิบัตินั้นจะมีข้อจ ากัด ข้อขัดแย้งของสภาพความเป็นจริง และข้อขัดแย้ง
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ท้ังหมดเหล่านี้ไม่ค่อยชัดเจน และไม่มีทางคาดการณ์ไว้ล่วงหน้า การสังเกตจะต้องมาจากการมอง

หลายแง่หลายมุมในทุก ๆ ด้าน ผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการต้องรายงานผลการสังเกตกระบวนการของการปฏิบัติ 

และผลของการปฏิบัติ สังเกตสถานการณ์ของข้อขัดข้องของการปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง

แผนการด าเนินงาน  

    ขั้นท่ี 4 การสะท้อน (Reflect) การสะท้อนท าให้การกระท าตามท่ีได้บันทึกไว้จาก

การสังเกตและการเก็บข้อมูลอื่น ๆ ประกอบ การสะท้อนภาพจะมีลักษณะเป็นการประเมินอย่างหนึ่ง 

ซึ่งผู้วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องตัดสินใจจากประสบการณ์ของตนว่า ผลของการปฏิบัตินั้นเป็นส่ิงท่ีต้อง

ตามประสงค์หรือไม่ และสามารถให้ข้อแนะน าในการปฏิบัติต่อไป นอกจากนั้นการสะท้อน ยังหมายถึง 

การส ารวจข้อมูลเบื้องต้นก่อนท่ีจะด าเนินการจริงอีกด้วย การสะท้อนข้อมูลนี้จะช่วยในการวางแผนการ

ด าเนินการในขั้นต่อไปท่ีจะเป็นไปได้ส าหรับกลุ่ม และส าหรับแต่ละบุคคลด้วย ดังแสดงรายละเอียด

ตามภาพท่ี 2.1 

 

 
 

ภาพที่ 2.1 วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart 
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   องอาจ นัยพัฒน์ (2548, น. 341) กล่าวไว้ว่ากระบวนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

พัฒนามาจากความเช่ือ ท่ีมุ่งเน้นบูรณาการเช่ือมโยงความรู้ หรือทฤษฎีเชิงปฏิบัติการ ท่ีได้จากการ

ปฏิบัติงานท่ีเกิดขึ้น โดยอาศัยการสะท้อนความคิดเห็น ผลการปฏิบัติงาน ท่ีได้กระท าไปตามแผนท่ีวางไว้ 

ดังนั้นกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินงาน ท่ีมีลักษณะเป็นเกลียวเวียน 

หรือวงจรต่อเนื่องกันไป ซึ่งแต่ละวงจรประกอบด้วย 4 ขั้นตอนคือ  

    1. ขั้นตอนการเตรียมการเบ้ืองต้น (Pre-step)  

    2. การวางแผน (Planning)  

    3. การลงมือปฏิบัติการ (Observation)  

    4. การค้นหาข้อเท็จจริง (Fact Finding)  

   รุ่งทิวา มากสุก (2552, น. 10) กล่าวไว้ว่ากระบวนด าเนินการวิจัยปฏิบัติการ เพื่อพัฒนา

และปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียนตามวงจรการปฏิบัติการ ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

    ขั้นที่ 1 ข้ันวางแผน เริ่มต้นด้วยการส ารวจปัญหาท่ีต้องการให้มีการแก้ไข ครูและผู้ท่ี

เกี่ยวข้องอาจเป็นครูผู้สอนร่วมกัน ผู้บริหาร เด็ก วางแผนดัวยกัน ส ารวจ สภาพปัญหาว่าอย่างไร 

ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องคืออะไร ปัญหานั้นเกี่ยวข้องกับใครบ้าง วิธีแก้ไขต้องปฏิบัติอย่างไร การแก้ไขต้องมี

การแก้ไขในเรื่องใดบ้าง เช่น ครูต้องเปล่ียนวิธีสอน เด็กต้องท างานเป็นกลุ่ม เป็นต้น การเปล่ียนแปลง

บางอย่างผู้บริหารต้องรับทราบการเปล่ียนแปลงและให้การสนับสนุน ในขั้นการวางแผนจะมีการปรึกษา

ร่วมกันระหว่างผู้ท่ีเกี่ยวข้องท้ังหมด ซึ่งในการวิเคราะห์สภาพการณ์ปัญหาทางการศึกษา เพื่อเป็น

แนวทางในการหาโครงสร้างของปัญหาอย่างมีระบบ ทบทวนแง่มุมปัญหา ถกปัญหาอย่างกว้างขวาง

กับผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งจะท าให้เห็นปัญหาอย่างชัดเจน 

    ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบัติการ เป็นการก าหนดแนวคิดท่ีก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้นวาง แผนงาน

มาด าเนินการ เมื่อลงมือปฏิบัติต้องใช้วิเคราะห์วิจารณ์ประกอบไปด้วย โดยรับฟังจากผู้ท่ีเกี่ยวข้อง   

ซึ่งจากการปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่า แผนท่ีวางไว้อย่างดีนั้นปฏิบัติได้ดีมากน้อยเพียงใด มีอุปสรรค

อย่างไรบ้างในการปฏิบัติ ดังนั้นแผนงานท่ีก าหนดไว้อาจจะยืดหยุ่นได้โดยผู้วิจัยต้องใช้วิจารณญาณ

และการตัดสินใจท่ีเหมาะสมและมุ่งปฏิบัติเพื่อให้เกิด การเปล่ียนแปลงตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้  

    ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกต ขณะท่ีการวิจัยด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีวางไว้ต้องมี        

การสังเกตการณ์ควบคู่ไปด้วย พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นท้ังหมดท่ีคาดหวังและไม่คาดหวัง 

โดยส่ิงท่ีสังเกตก็คือ กระบวนการของการปฏิบัติ (The Action Process) และผลของการปฏิบัติ  
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(The Effects of Action) การสังเกตนี้จะรวมถึงการรวบรวมผลการปฏิบัติท่ีเห็นด้วยตา การได้ฟัง 

การท่ีใช้เครื่องมือแบบทดสอบเป็นต้น ซึ่งขณะท่ีการปฏิบัติการวิจัยก าลังด าเนินการไปควบคู่กับการสังเกต

ผลการปฏิบัติ ควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมมาช่วยในการรวบรวมข้อมูลด้วย  

    ขั้นท่ี 4 สะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) เป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการทางวิจัยเชิง

ปฏิบัติการคือการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการซึ่งผู้วิจัย

และผู้ท่ีเกี่ยวข้องต้องตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยและผู้ท่ี

เกี่ยวข้องต้องตรวจสอบปัญหาท่ีเกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆ โดยผ่านอภิปรายปัญหา ซึ่งจะได้แนวทางของ

การพัฒนาขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมและเป็นพื้นฐานข้อมูลท่ีน าไปสู่การปรับปรุงแผนการปฏิบัติ

ต่อไป โดยวงจร 4 ข้ันตอนดังกล่าวจะมีลักษณะการท าซ้ าตามวงจรจนกว่าจะได้ผลงานวิจัยและแสดง

ให้เห็นแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ เพื่อแก้ปัญหาในส่ิงท่ีศึกษานั้น ดังนั้นการน า

แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้วิจัยเพื่อแก้ปัญหาในช้ันเรียนโดยครูเป็นผู้เรียนรู้และวิเคราะห์วิจารณ์ 

ซึ่งจากผลการปฏิบัติจะท าให้ครูพัฒนาการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับสภาพการณ์ของช้ันเรียน และ

แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, น. 49-88) กล่าวไว้ว่าขั้นตอนการวิจัยในช้ันเรียนมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การวิเคราะห์ปัญหา การเรียนรู้ขั้นตอนนี้เป็นจุดเริ่มต้นของการวางแผนแก้ปัญหา

หรือพัฒนาการเรียนรู้ซึ่งจะท าให้ครูนักวิจัยทราบปัญหาหรือความต้องการจ าเป็นท่ีต้องด าเนินการ

แก้ไขหรือพัฒนาการเรียนรู้ ปัญหาการเรียนรู้อาจได้มากการสังเกต การสอบถาม การประเมินจาก

ผู้เกี่ยวข้อง การวิเคราะห์ หรือตรวจผลงานของนักเรียน การใช้ข้อมูลชัดแจ้ง (Hard Data) เกี่ยวกับผล

การเรียนรู้ การใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) หรือการใช้เทคนิคการตั้งค าถาม 

    2. การเลือกนวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหาเมื่อวิเคราะห์ปัญหาการเรียนรู้ได้แล้วครู

นักวิจัยจะต้องเลือกนวัตกรรมการเรียนรู้หรือวิธีการแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับปัญหาการเรียนรู้ ซึ่งครู

นักวิจัยสามารถสร้างหรือจัดหาได้ด้วยตนเอง 

    3. การออกแบบและสร้างนวัตกรรม หรือวิธีการแก้ปัญหาเป็นการคิดก าหนดแบบ

หรือโครงร่างของนวัตกรรม หรือวิธีการแก้ปัญหาตามท่ีได้เลือกไว้ในขั้นตอนท่ี 2 เช่น แบบฝึกหรือ

ชุดฝึก ชุดกิจกรรมฝึก การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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    4. การใช้นวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา หรือพัฒนาเป็นขั้นตอนของการน านวัตกรรม

หรือวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ หรือจัดการเรียนการสอนโดยใช้นวัตกรรม วิธีการแก้ปัญหาหรือพัฒนาท่ีได้

จัดท าไว้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท่ีมีปัญหาการเรียนรู้หรือต้องการพัฒนาตามระยะเวลาท่ีก าหนดไว้ 

แล้วสังเกตผล (Observe) หรือเก็บรวบรวมข้อมูลและน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 

    5. การสรุปและรายงานผลการวิจัย เป็นขั้นตอนการสรุปผลการวิจัยข้อค้นพบหรือ

ผลการแก้ไขปัญหา หรือพัฒนาผู้เรียนว่าเป็นอย่างไร แล้วเขียนไว้เป็นหลักฐานการปฏิบัติงานไว้ในรูป

ของรายงาน การวิจัยโดยอาจจะเขียนแบบไม่เน้นวิชาการ แบบกึ่งวิชาการหรือแบบเชิงวิชาการก็ได้ 

   วาโร เพ็งสวัสด์ิ (2557, น. 5) กล่าวไว้ว่าขั้นตอนการวิจัยในช้ันเรียน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

    1. การส ารวจและวิเคราะห์ปัญหา 

    2. ก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา 

    3. พัฒนาวิธีการ หรือนวัตกรรม 

    4. น าวิธีการ หรือนวัตกรรมไปใช้ 

    5. สรุปผล 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่ากระบวนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการจะมีความก้าวหน้า

และท่ีเป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการท้ัง 4 ข้ันตอน ไว้เพื่อใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติใน

รอบต่อไป ได้แก่ ขั้นวางแผน (Planning) การส ารวจปัญหาท่ีต้องการให้มีการแก้ไข เพื่อท่ีจะสามารถ

ปรับให้เข้ากับความเปล่ียนแปลงและความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นได้ โดยอาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของ

ผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ ข้ันปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือด าเนินงาน

ตามแผนท่ีก าหนดไว้ อย่างระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามท่ีระบุไว้ในแผน อย่างไรก็

ตามในความเป็นจริงการปฏิบัติตามแผนท่ีก าหนดไว้ มีโอกาสเปล่ียนแปลงไปตามเงื่อนไข และข้อจ ากัด

ของสภาวะเหตุการณ์เวลานั้นได้ ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ

กระบวนการและผลท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานท่ีได้ลงมือกระท า รวมท้ังสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุน

และปัจจัยอุปสรรคการด าเนินงานตามแผนท่ีวางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นระหว่าง

ปฏิบัติการตามแผน ว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไร และขั้นสะท้อนผล (Reflection) เป็นการให้ข้อมูล

ถึงการกระท าตามท่ีบันทึกข้อมูลไว้จากการสังเกต ในเชิงวิพากษ์กระบวนการ และผลการปฏิบัติงาน

ตามท่ีวางแผนไว้ ตลอดจนการวิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุน และปัจจัยอุปสรรคการพัฒนารวมท้ัง

ประเด็นปัญหาต่าง ๆ  
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2.5 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

 2.5.1 ความเป็นมาแนวคิดตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

 ในปี 1983 David Weikart ประธานมูลนิธิในการวิจัยทางศึกษาตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป 

(High/Scope Education Research Foundation) เป็นผู้ริเริ่มร่วมกับคณะนักวิชาการนักวิจัย พัฒนาขึ้น

ร่วมโครงการ Perry Preschool Project ต้ังแต่ พ.ศ. 2505 เป็นครั้งแรกในการเข้าร่วมโครงการ 

Head Start ท่ีช่วยเหลือเด็กด้อยโอกาสให้มีการศึกษาท่ีเหมาะสมกับวัย จนประสบผลความส าเร็จในชีวิต 

มูลนิธิการวิจัยทางการศึกษาตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ศึกษาการเปรียบเทียบจากเด็ก 

3 กลุ่ม ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มท่ีได้รับจากการสอนของครูโดยตรง (Direct Instruction) มีกลุ่มเนอร์สเซอรี่

คือการสอนแบบด้ังเดิม (Traditional Nursery) และมีกลุ่มท่ีได้รับประสบการณ์การสอนตามแนวคิด

ของไฮ/สโคป (High/Scope) โดยการศึกษาในการติดตามเด็กต้ังแต่ช่วงระดับปฐมวัยจนถึงอายุ 29 ปี 

พบว่ากลุ่มท่ีได้รับเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มีพฤติกรรมทางอารมณ์และสังคม 

เช่น การท าร้ายผู้อื่นจนเป็นการบกพร่องทางอารมณ์ สังคม น้อยกว่า 2 กลุ่ม ซึ่งตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) เป็นการพิสูจน์ได้ว่าจะช่วยในการป้องกันอาชญากรรม ตลอดจนสามารถเพิ่มพูน

ความส าเร็จทางการศึกษาของผลผลิตตลอดชีวิต (วรนาท รักสกุลไทย, 2547, น. 54) 

 2.5.2 ทฤษฎีที่มีอิทธิพลตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

 อิทธิพลของไฮ/สโคป (High/Scope) จะใช้ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ Cognitive 

Theory and Piaget เป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้ให้กับเด็ก ซึ่งจะเน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า 

(Active Learning) ต่อมามีการผสมผสานทฤษฎีและแนวคิดอื่น ๆ จากการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีท่ีมี

อิทธิพลต่อการเรียนการสอนตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) สรุปได้ดังนี้ 

   วรนาท รักสกุลไทย (2545, น. 54) กล่าวไว้ว่าอิทธิพลของไฮ/สโคป (High/Scope) ใช้

ทฤษฎีพัฒนาการทางด้านสติปัญญา Cognitive Theory ของ Piaget เป็นพื้นฐานโดยเฉพาะการสร้าง

องค์ความรู้ของเด็ก ซึ่งเน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Leaning) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) นั้นมีพื้นฐานจากทฤษฎีของ Piaget ซึ่งจะเน้นการเรียนรู้

ด้วยการลงมือปฏิบัติ ให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

 



44 

   พัชรี ผลโยธิน (2550, น. 2) กล่าวไว้ว่าอิทธิพลของไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการสร้าง

องค์ความรู้ของเด็ก ซึ่งเน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) ระยะต่อมามีการผสมผสาน

ทฤษฎีและแนวคิดอื่น ๆ เช่น ทฤษฎีของ Erikson ในเรื่องการให้โอกาสเด็กเป็นผู้ริเริ่มการเล่นหรือ

กิจกรรมต่าง ๆ อย่างอิสระ และทฤษฎีของ Vygotsky ในเรื่องปฏิสัมพันธ์และการใช้ภาษา เป็นต้น 

   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, น. 120) กล่าวไว้ว่าอิทธิพลของไฮ/สโคป (High/Scope)  

มีพื้นฐานแนวคิดว่าด้วยการพัฒนาทางสติปัญญา ท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติท่ีเด็กสามารถ

สร้างความรู้ได้เองโดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์การเรียนรู้ (Constructive Process of Learning) 

เด็กจะเรียนรู้จากการกระท าของตน เด็กสามารถเลือกเรียน เลือกปฏิบัติ จัดกระท า ด าเนินการเรียนรู้ 

และประเมินผลงานของตนเอง 

  จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าทฤษฎีท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนการสอนแบบตามแนวคิดของ

ไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการสร้างองค์ความรู้ของเด็ก ซึ่งเน้นการเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active 

Leaning) ท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติท่ีเด็กสามารถสร้างความรู้ได้เองโดยใช้กระบวนการ

สร้างสรรค์การเรียนรู้ (Constructive Process of Learning) เด็กจะเรียนรู้จากการกระท าของตน 

เด็กสามารถเลือกเรียนเลือกปฏิบัติจัดกระท า ด าเนินการเรียนรู้และประเมินผลงานของตนเอง 

 2.5.3 หลักการของแนวคิดตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

 การจัดประสบการณ์มีแนวทางการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)  

มี 3 ขั้นตอนดังนี้  

   อรุณี หรดาล (2550, น. 148-149) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ  

ไฮ/สโคป (High/Scope) มี 3 ขั้นตอน คือ 

  1. วางแผน (Plan) เด็ก ๆ ต้องตัดสินใจว่าจะท าอะไร โดยบอกแผนการซึ่งจะช่วยให้

เด็กคิดและบันทึกแผนนั้นพร้อมท้ังช่วยให้เด็กสามารถเริ่มต้นได้ 

  2. ลงมือปฏิบัติ (Do) เด็กท ากิจกรรมตามท่ีได้วางแผนไว้ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า

และช่วยเหลือในจังหวะท่ีเหมาะสม สามารถท างานด้วยตนเองหรือร่วมกับเพื่อนโดยอิสระตามเวลาท่ี

ครูก าหนด 

    3. ทบทวน (Review) เด็กสะท้อนพูดคุยและน าเสนอส่ิงท่ีเด็กได้ท าเล่าถึงประสบการณ์

จากการท ากิจกรรม โดยจะให้เด็กออกมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังและเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ ได้ซักถาม 
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   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551, น. 123) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ 

ไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการเสริมสร้างองค์ความรู้ ในการท่ีเด็ก ๆ ได้ลงมือกระท าผ่านอุปกรณ์ 

โดยมีส่ิงแวดล้อมท่ีถือเป็นประสบการณ์ตรงโดย ซึ่งมีหลักปฏิบัติ 3 ประการคือ 

  1.  (Plan) การวางแผน  

  2. (Do) การปฏิบัติตามแผน  

  3. (Review) การทบทวน 

     3.1 ในการเรียนรู้เด็ก ๆ จะลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งจะใช้กระบวนการวางแผน

ลงมือปฏิบัติ และทบทวนผลงานของตนเอง โดยจะมีครูคอยเป็นผู้สังเกตให้ค าปรึกษาและแนะน า 

     3.2 การใช้เวลาด าเนินกิจกรรมอาจมีช่วงยาวกว่าจิตรกรรมปกติ เช่น นานกว่า 

60 นาที จะต้องมีช่วงต่อระหว่างในการท ากิจกรรมประจ าวันเช่นเด็ก ๆ จะพักรับประทานอาหารว่าง

แล้วค่อยกลับมาต่องานต่อ 

     3.3 มุมของการเรียนรู้จะต้องมีอุปกรณ์พร้อมใช้ท่ีความหลากหลาย มีเครื่องหมาย

แสดงก ากับอย่างชัดเจน จะง่ายส าหรับเด็กท่ีจะตัดสินใจในการเลือกใช้ของ มีการจัดเก็บเมื่อท ากิจกรรม

เสร็จส้ินแล้ว 

     3.4 ครูหรือผู้ปกครองท่ีค่อยมีหน้าท่ีในการสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กด้วย   

การสนับสนุนอุปกรณ์การเรียน และให้ค าแนะน าปรึกษาโดยให้ความสนใจในความสามารถของเด็ก ๆ 

ช่ืนชมผลงานเด็กของเด็กด้วย เด็ก ๆ ได้รับเรียนรู้จากครูเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ครู 1 คน ต่อเด็กถึง 5-6 คน 

และกลุ่มใหญ่มี ครู 1 คน ต่อเด็ก ๆ 15 คน 

   วรนาท รักสกุลไทย (2554, น. 41-42) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ

ไฮ/สโคป (High/Scope) คือการวางแผน ลงมือปฏิบัติ และทบทวน (Plan, Do, Review) ดังนี้ 

    1. วางแผน (Plan) หมายถึง กระบวนการคิดของเด็กท่ีก าหนดเป้าหมายของการกระท า

มีความคาดหวังต่อกิจกรรมนั้น โดยการวางแผนจะขึ้นอยู่กับอายุ และความสามารถในการส่ือสารการ

ใช้ภาษา การวางแผนเป็นเครื่องมือในการสนับสนุนความคิด การเลือกและความชัดเจนในการ

ตัดสินใจ พร้อมส่งเสริมให้เด็กเช่ือมั่นในตนเองสามารถควบคุมตนเองในการเล่น ดังท่ีตนเองวางแผนไว้ 

    2. ลงมือปฏิบัติ (Do) หมายถึง ช่วงเวลาท่ีเด็กได้ลงมือท างาน ท ากิจกรรม หรือเล่น

ตามท่ีตนได้วางแผนไว้ มีการแก้ไขปัญหาอย่างมีจุดหมายต้ังใจ และได้เรียนรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ ผ่าน

การเรียนรู้เอง ช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลาท่ีเด็ก ๆ ได้ความคิดใหม่ ๆ เพราะต้องการมีการตัดสินใจใน 
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การเลือกใช้อุปกรณ์ในแต่ละขั้นตอน การเล่นของเด็กเต็มไปด้วยการส ารวจทดลองประดิษฐ์สร้างสรรค์ 

และเลียนแบบ ดังนั้นการเล่นท่ีได้ผ่านการวางแผนมาแล้ว จะมีลักษณะค่อนข้างจริงจัง แต่แฝงไปด้วย

ความสนุกสนานในการเล่นด้วย 

    3. ทบทวน (Review) หมายถึง ช่วงท่ีเด็กได้สะท้อนการพูดคุย และการน าเสนอส่ิง

ท่ีเขาท าในช่วงท างาน โดยในกระบวนการเด็กจะได้วางแผนและลงมือกระท าไปเรียบร้อยแล้ว เด็กสามารถ

เล่าเรื่องบรรยายส่วนส าคัญ และสามารถแสดงความรู้สึกให้ผู้อื่นเห็นได้ เด็ก ๆ จะได้คิดย้อนกลับไปถึง

อดีตทบทวนถึงเป้าหมายเดิมท่ีเราได้ต้ังเป้าหมายไว้ ท าให้เด็ก ๆ ได้มีเวลาพิจารณาส่ิงท่ีเขาคิดในอดีต

และปัจจุบัน ถือเป็นทักษะส าคัญท่ีเป็นรากฐานระเบียบวินัยในตนเอง 
   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าแนวทางจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) มีหลักปฏิบัติ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทาง 

การปฏิบัติ โดยเด็ก ๆ บอกหรือแสดงว่าต้องการท าอะไร เมื่อไหร่ อย่างไร แสดงการท ากิจกรรมด้วย

สัญลักษณ์ประจ าตัวเด็ก ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีเด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจ ซึ่งครูจะช่วยให้เด็กคิด

และบันทึกแผนนั้น พร้อมท้ังช่วยให้เด็กสามารถเริ่มต้นได้ ขั้นการปฏิบัติ (Do) เป็นการท ากิจกรรม

ตามท่ีได้วางแผนไว้ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือในจังหวะท่ีเหมาะสม สามารถท างาน

ด้วยตนเองหรือร่วมกับเพื่อนโดยอิสระตามเวลาท่ีครูก าหนด รวมท้ังช่วยกันเก็บและจัดของให้เข้าท่ีให้

เรียบร้อยหลังจากเสร็จส้ินกิจกรรม ขั้นทบทวน (Review) เป็นการสะท้อนพูดคุยและน าเสนอส่ิงท่ีเด็ก

ได้ท า เล่าถึงประสบการณ์จากการท ากิจกรรม โดยจะให้เด็กออกมาเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังและเปิดโอกาส

ให้เพื่อน ๆ ได้ซักถาม 

 2.5.4 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรม 

 ครูมีฐานะผู้ดูแลจัดส่ิงแวดล้อมให้เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กมีผู้กล่าวถึงบทบาทของครูใน  

การจัดกิจกรรมตามแนวตามของไฮ/สโคป (High/Scope) ดังนี้ 

   Morison (1998, p. 107) กล่าวไว้ว่าบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

  1. เปิดโอกาสเด็กในการแสดงความคิดเห็น และแสดงออก 

  2. สังเกตเด็กเป็นรายบุคคล และจดบันทึกถึงพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็ก รวมถึง

ท้ังปญหาท่ีเกิดขึ้นและวิธีการแกไขปญหาของเด็ก ฯลฯ 

  3. อธิบายโตตอบใหเด็กแสดงความคิดเห็นและแกปญหา 
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  4. การสนับสนุนการเรียนรูรายบุคคล สังเกต ความสามารถพิเศษของเด็ก แต่ละคน 

ประสานกับผู้ปกครองในการจัดการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความสนใจและความสามารถของเด็ก

แต่ละคน 

  5. สร้างปฎิสัมพันธท่ีดีกับเด็กอย่างแท้จริง 

  6. เขาใจเด็กแต่ละคนถึงความสามารถและพัฒนาการของแต่ละคน 

  7. แนะน าส่ิงต่าง ๆ กิจกรรมและวัสดุอุปกรณ ความรูแนวทางต่าง ๆ ใหกับเด็ก 

  8. จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับแนวทางตามแนวคิด ไฮ/สโคป (High/Scope) 

จัดใหเป็นการเรียนรูเชิงปฏิบัติ 

  9. เตรียมอุปกรณและส่ิงแวดลอมใหเด็ก 

  10. พัฒนาการเรียนการสอนของตนเองใหดียิ่งขึ้น เรียนรูในการจัดการเรียนการสอน

การศึกษาเด็ก ฯลฯ 

  11. ครูใชค าพูดและทาทางในแงบวกกับเด็ก สรางบรรยากาศการเรียนในแงบวก 

โดยครูใชวิธีการยกยองชมเชยและใหรางวัลเด็ก 

  12. ครูวางแผนการท างานเป็นกลุมปรึกษาและร่วมมือกันในการจัดการเรียนการสอน  

  13. ส่งเสริมการเล่นเพื่อการเรียนรู 

  14. เมื่อเกิดปญหาความขัดแย้งระหว่างเด็กเกิดขึ้น ครูควรรับฟง ความรูสึกของเด็ก 

โดยใหเด็กสองฝ่ายได้มีโอกาสได้ช้ีแจง และครูแกไขปญหาอย่างยุติธรรม 

  15. ประเมินความก้าวหนาของเด็ก โดยอาศัยประสบการณหลักเนื้อหาของหลักสูตร

และการวางแผนงานประจ าวัน 

   คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2547, น. 5) กล่าวไว้ว่าบทบาทของครูในการจัด

กิจกรรม ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก จัดเตรียมอุปกรณ์และส่ิงแวดล้อมท่ีสนับสนุนให้เด็กริเริ่ม

กิจกรรมด้วยตนเอง และด าเนินกิจกรรมด้วยตนเองอย่างอิสระ กระตุ้นให้เด็กคิดและแก้ปัญหาด้วย

ตนเองให้มาก ด้วยการสังเกตจากการท างาน ใช้ค าพูดหรือค าถามปลายเปิดกระตุ้นให้เด็กท างานตาม

แผนและกระตุ้นการคิดของเด็ก 
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   วณิชยา วิเศษนันท์ (2555, น. 30) กล่าวไว้ว่าบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

    1. ครูต้องตรวจสอบความเช่ือมั่นของตนเอง ในเรื่องการเรียนรู้ด้วยส่ิงแวดล้อม 

    2. ครูต้องสนทนากับเด็ก และตอบสนองความต้องการของเด็ก 

    3. ครูต้องส่งเสริมให้เด็กแก้ปัญหาเอง มีปฏิสัมพันธ์เชิงบวกกับเด็ก 

    4. ครูต้องน ากิจกรรมสู่บทสรุป โดยอาจกล่าวว่า “อีก 5 นาที ต้องเก็บของเล่น   

เราจะได้ไปเล่นท่ีสนามกันค่ะ” 

    5. ครูต้องช่วยเด็กเก็บของเล่น และท าให้บรรยากาศเพลิดเพลินมากท่ีสุด 

    6. เปิดโอกาสเด็กในการแสดงความคิดเห็นและแสดงออก 

    7. สังเกตเด็กเป็นรายบุคคลและจดบันทึกถึงพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็ก  

    8. อธิบายโต้ตอบให้เด็กแสดงความคิดเห็นและแก้ปัญหา 

    9. การสนับสนุนการเรียนรู้รายบุคคล สังเกตความสามารถพิเศษของเด็กแต่ละคน 

ประสานกับผู้ปกครองในการจัดการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความสนใจและความสามารถของเด็ก

แต่ละคน 

    10. ครูสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กอย่างแท้จริง 

    11. ครูต้องเข้าใจเด็กแต่ละคนถึงความสามารถ และพัฒนาการของเด็ก  

    12. แนะน าส่ิงต่าง ๆ กิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ ความรู้แนวทางต่าง ๆ ให้กับเด็ก 

    13. จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับแนวทางตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) จัดให้เป็นการเชิงปฏิบัติ 

    14.  เตรียมอุปกรณ์และส่ิงแวดล้อมให้กับเด็ก 

    15. พัฒนาการเรียนการสอนของตนเองให้ดียิ่งขึ้น  

    16. ครูใช้ค าพูดและท่าทางในแง่บวกกับเด็ก สร้างบรรยากาศการเรียนในแง่บวก 

โดยครูใช้วิธีการยกย่องชมเชยและให้รางวัลเด็ก 

    17. ครูวางแผนการท างานเป็นกลุ่มปรึกษาและร่วมมือกันในการจัดการเรียนการสอน 

    18. ส่งเสริมการเล่นเพื่อการเรียนรู้ 

    19. เมื่อเก ิดปัญหาความข ัดแย้งระหว่างเด็กเกิดข ึ้น ครูควรรับฟังความรู้สึกของเด็ก 

โดยใหเ้ด็กสองฝ่ายได้มีโอกาสได้ช้ีแจง และครูแก้ไขปัญหาอย่างยุติธรรม  
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   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม ครูเป็นผู้อ านวยความ

สะดวก จัดเตรียมอุปกรณ์ให้เหมาะสม ครูต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก และช่วยให้บรรยากาศในการ

เรียนด าเนินไปอย่างราบรื่น ท าใหเด็กรูสึกกล้าแสดงออก กล้าพูด กล้าคิด และกล้าท่ีจะปรึกษาพูดคุย

กับครู เปิดใหเ้ด็กได้แสดงความคิดเห็น และตอบค าถาม ฯลฯ 

 2.5.5 ประสบการณ์ส าคัญในการจัดประสบการณต์ามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)  

 ประสบการณ์ส าคัญนับเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนาเด็ก ทางด้านร่างกาย อารมณ์

จิตใจ สังคม และสติปัญญา ช่วยให้เด็กเกิดทักษะท่ีส าคัญส าหรับการสร้างองค์ความรู้โดยให้เด็กได้มี

ปฏิสัมพันธ์กับวัตถุส่ิงของบุคคลต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัว รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อมกันด้วย

ประสบการณ์ส าคัญมี ดังนี้ 

   พัชรี ผลโยธิน (2547, น. 11-13) กล่าวไว้ว่าหลักการท่ีส าคัญของตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป 

(High/Scope) ในระดับปฐมวัย คือการเรียนรู้แบบลงมือกระท าซึ่งการเรียนรู้แบบลงมือกระท านั้น จะ

ประสบความส าเร็จได้เมื่อผู้ใหญ่และเด็กมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป (High/Scope) 

โดยจะเน้นผู้ใหญ่ในการสร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น เพื่อปลอดภัยให้กับเด็ก ๆ มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับเด็กนั้น

เป็นการสร้างความมั่นใจให้กับเด็ก กล้าพูด กล้าแสดงออก กล้าปรึกษาปัญหา ผู้ใหญ่จะต้องใส่ใจ

แม้แต่เรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ โดยไม่ท าให้น่าเบ่ือหน่ายท่ีจะตอบค าถามของเด็ก คือการป้อนค าถามให้เด็ก

เกิดความคิดจินตนาการและมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดี ดังนั้นจึงนับได้ว่ามีคุณค่ามากกว่าการยกย่องชมเชยให้

รางวัลต่อเด็ก 

   ทิพวรรณ สุวรรณมาโจ (2555, น. 11) กล่าวไว้ว่าประสบการณ์ส าคัญท่ีจ าเป็นอย่างยิ่ง

ส าหรับการพัฒนาเด็กทางด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญา มีดังนี้ 

    1. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายได้แก่ 

1.1 การทรงตัวและการประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อใหญ่ 

1.1.1 การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

1.1.2 การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

1.1.3 การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

1.2 การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อเล็ก 

1.2.1 การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 

1.2.2 การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
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1.2.3 การปั้นและประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ ด้วยดินเหนียวดินน้ ามันแท่งไม้ เศษวัสดุ 

และแยกช้ินส่วน 

1.3 การรักษาสุขภาพ 

1.3.1 การปฏิบัติตนตามหลักสุขอนามัย 

1.4 การรักษาความปลอดภัย 

    1.4.1 การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น ในกิจวัตรประจ าวัน 

    2. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ และจิตใจ ได้แก่ 

2.1 ดนตรี 

     2.1.1 การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

     2.1.2 การเล่นเครื่องดนตรีง่าย ๆ เช่นเครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทตี  

2.1.3 การร้องเพลง 

2.2 การเล่น 

 2.2.1 การเล่นอิสระ 

 2.2.2 การเล่นรายบุคคลการเล่นเป็นกลุ่ม 

 2.2.3 การเล่นในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

   3. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม ได้แก่ 

     3.1 การเรียนรู้ทางสังคม 

      3.1.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 

      3.1.2 การเล่น และการท างานร่วมกับผู้อื่น 

      3.1.3 การวางแผนตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ 

      3.1.4 การมีโอกาสได้รับความรู้สึกความสนใจ และความต้องการของตนเอง

และผู้อื่น 

      3.1.5 การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 

      3.1.6 การแก้ปัญหาในการเล่น 

      3.1.7 ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยอยู่และความเป็นไทย 
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   4. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ได้แก่ 

     4.1 การคิด 

      4.1.1 การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการมอง การฟัง การสัมผัส การชิมรส และ 

การดมกล่ิน 

      4.1.2 การเลียนแบบการกระท าและเสียงต่าง ๆ 

      4.1.3 การถ่ายภาพของรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 

      4.1.4 การรับรู้และการแสดงความรู้สึกผ่านส่ือวัสดุของเล่นและผลงาน 

      4.1.5 การแสดงความคิดเห็น และความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือวัสดุต่าง ๆ 

     4.2 การใช้ภาษา 

      4.2.1 การแสดงความรู้สึกต่อค าพูด 

      4.2.2 การพูดกับผู้อื่น สามารถเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองได้ 

      4.2.3 การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เกี่ยวกับเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของ

ส่ิงต่าง ๆ 

      4.2.4 ในการฟังเรื่องราวนิทาน ค าคล้องจอง ค ากลอนและสามารถเล่าเรื่องได้ 

      4.2.5 การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ท่ีส่ือสามารถส่ือความหมาย 

การเขียนภาพ การขีดเขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์เขียนช่ือตนเองได้ 

      4.2.6 การอ่านในหลายรูปแบบต่าง ๆ จากประสบการณ์ท่ีส่ือความหมาย

ของเด็ก อ่านภาพจากสัญลักษณ์ของหนังสือ นิทาน หรือเรื่องราวที่สนใจ 

   วณิชยา วิเศษนันท์ (2555, น. 35) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดตามแนวคิด

ของไฮ/สโคป (High/Scope) มีความส าคัญส าหรับเป็นการสร้างองค์ความรู้ คือให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์

ต่อวัตถุส่ิงของและบุคคลต่าง ๆ ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

    1. การน าเสนออย่างสร้างสรรค์ 

     1.1 การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการมองฟังสัมผัสชิมรสและดมกล่ิน 

     1.2 การเลียนแบบการกระท าและเสียงต่าง ๆ 

     1.3 การเช่ือมโยงแบบจ าลองรูปภาพ และภาพถ่ายกับของจริงหรือสถานท่ีจริง ๆ

     1.4 การสร้างแบบจ าลองต่าง ๆ ด้วยการปั้น การต่อบล็อก และการใช้วัสดุอื่น ๆ 
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     1.5 การเล่นบทบาทสมมติ 

     1.6 การวาดภาพ และระบายสีอิสระ 

   2. ภาษาและการรู้หนังสือ 

     2.1 การเล่าประสบการณ์ของตนเองให้ผู้อื่นฟัง 

     2.2 การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 

     2.3 สนุกกับการใช้ภาษา ได้แก่ การฟังนิทานกลอน หรือแต่งเรื่องค าคล้องจอง 

     2.4 สนุกกับการเขียนด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การวาด การขีดเขียนตัวหนังสือ  

     2.5 สนุกกับการอ่านหลายรูปแบบ เช่น อ่านป้าย หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ 

     2.6 การเขียนบันทึกเรื่องราวตามค าบอกของเด็ก 

   3. การริเริ่มและความสัมพันธ์ทางสังคม 

     3.1 การเลือกวางแผน และตัดสินใจ 

     3.2 การแก้ปัญหาในการเล่น 

     3.3 การดูแลเอาใจใส่ความต้องการของตนหรือคนอื่น 

     3.4 การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 

     3.5 การรับรู้ท่ีไวต่อความรู้สึก ความสนใจและความต้องการของผู้อื่น 

     3.6 การสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก และผู้ใหญ่ 

     3.7 การริเริ่มและมีประสบการณ์ในการเล่นแบบร่วมมือ 

     3.8 การมีประสบการณ์เรื่องข้อขัดแย้งต่าง ๆ (Social Conflict) 

   4. การเคล่ือนไหว 

     4.1 การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กับท่ี  

     4.2 การเคล่ือนท่ีไปมา 

     4.3 การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

     4.4 การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านการเคล่ือนไหว 

     4.5 การเคล่ือนไหวตามค าบรรยาย 

     4.6 การแสดงท่าทางตามค าบอกในการเคล่ือนไหว 

     4.7 การรับรู้และแสดงความรู้สึกด้วยการเคล่ือนไหวกับจังหวะ 

     4.8 การเคล่ือนไหวเป็นล าดับตามจังหวะง่าย ๆ 
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    5. ดนตรี 

     5.1 การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 

     5.2 การส ารวจและระบุเสียงท่ีได้ยิน 

     5.3 การมีปฏิกิริยาต่อเสียงเพลง 

     5.4 การสร้างท านองเพลง 

     5.5 การร้องเพลง 

     5.6 การเล่นเครื่องดนตรีง่าย ๆ 

   6. การจ าแนก 

     6.1 การส ารวจ และอธิบายความเหมือนความต่าง และคุณสมบัติของส่ิงต่าง ๆ 

     6.2 การแบ่งแยก และการอธิบายรูปร่าง 

     6.3 การแยกประเภทและจับคู่ 

     6.4 การอธิบายส่ิงต่าง ๆ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

     6.5 การรู้จักคุณสมบัติของส่ิงต่าง ๆ มากกว่า 1 คุณสมบัติ 

     6.6 การแบ่งแยกระหว่างบางส่วนกับท้ังหมด 

     6.7 การอธิบายลักษณะส่ิงท่ีไม่มีอยู่ให้เห็นหรือจัดได้ว่าส่ิงนั้นไม่ได้อยู่ในพวกใด 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน

แบบตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ

ในการพัฒนาศักยภาพของเด็ก การเรียนรู้แบบลงมือกระท าจะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุดใน

สภาพแวดล้อม ซึ่งส่งเสริมโอกาสทางการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก ท าให้เด็กได้มี

ปฏิสัมพันธ์กับวัตถุส่ิงของบุคคลต่าง ๆ ซึ่งการเรียนรู้แบบลงมือกระท านั้นจะผ่านการเลือกและการตัดสินใจ

ในการรับรู้จากประสาทสัมผัสท้ังห้า จากกระบวนการวางแผน ปฏิบัติและทบทวน จนสามารถเช่ือมโยง

การเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง เด็กมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดี เป็นการสร้างความมั่นใจ

ให้กับเด็ก กล้าพูด กล้าแสดงออก กล้าปรึกษาปัญหาผู้ใหญ่ เด็กมีความสามารถในการใช้ภาษาดีขึ้น 

เด็กจะแสดงความรู้สึกของตนเองท่ีสามารถรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่นได้มากขึ้น 
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2.6 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

 2.6.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีนักการศึกษามีผู้ให้

ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้ 

  ชนกพร ธีระกุล (2547, น. 15) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง

ความสามารถในการปฏิบัติ และฝึกฝน กระบวนการความคิด อย่างมีระบบ ในการแสวงหาความรู้

ตลอด จนสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว และช านาญ 

  บัญญัติ ช านาญกิจ (2548, น. 50) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า

เป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีต้องอาศัยความคิดในระดับต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาส่ิงท่ียังไม่รู้ให้

ได้มาซึ่งความจริง กฎ หลักการ ก่อให้เกิดความรู้ใหม่ 

  ภพ เลาหไพบูลย์ (2550, น. 14) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

วิธีการหนึ่งได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือการค้นคว้าทดลอง ในขณะท่ีท าการทดลองผู้ทดลอง  

มีโอกาสฝึกฝนท้ังในด้านการปฏิบัติและพัฒนาด้านความคิด เช่น ฝึกการสังเกต การบันทึกข้อมูล   

การต้ังสมมุติฐาน และการทดลองเป็นต้น พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝนอย่างเป็น  

ระบบนี้ เรียกว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญา 

   สรวงพร กุศลส่ง (2556, น. 130) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถ

ในการปฏิบัติและแสวงหาความรู้ท่ีมีกระบวนการและวิธีการในการฝึกฝนกระบวนการทางความคิด

อย่างเป็นระบบ 

 จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทางปัญญา

ท่ีใช้แสวงหาความรู้ และฝึกฝนกระบวนการความคิดอย่างมีระบบ ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีควรส่งเสริมเด็กในระดับปฐมวัยในการแสวงหา

ความรู้ในขั้นสูงต่อไป 
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 2.6.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความเห็นดังนี้ 

   Neuman (1981, pp. 320-321) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ท่ีมีความส าคัญ

ต่อเด็กปฐมวัยในการจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก      

ทักษะการส่ือความหมาย และทักษะการลงความเห็น 

   Cliatt and Shaw (1992, p. 23) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยเพื่อการเรียนรู้ คือทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุกับเวลา ทักษะการลงความเห็น

จากข้อมูล และทักษะการท านาย 

   Brewer (1995, pp. 288-290) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ท่ีน ามาใช้

กับเด็กปฐมวัย คือการสังเกต การจ าแนกและเปรียบเทียบ การวัด การส่ือสาร การทดลอง การสรุป

และการน าไปใช้ 

   Lind (2000, p. 53) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย    

ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ คือทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจ าแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการส่ือสาร 

   Martin (2001, p. 32) กล่าวไว้ว่าทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ท่ีใช้กิจกรรมให้แก่

เด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจ าแนกประเภท     

ทักษะการส่ือสาร ทักษะการลงความเห็น และทักษะการพยากรณ์ 

   จากการศึกษา ผู้วิจัยสรุปได้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย

ประกอบด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก

ประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการวัด ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการลงความเห็น และทักษะการพยากรณ์ ส่วนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นต้นท่ีเด็กปฐมวัยจ าเป็นต้องการได้รับส่งเสริมอย่างเหมาะสมเพื่อท่ีจะ

สามารถส่งเสริมทักษะด้านอื่น ๆ ซึ่งเหมาะส าหรับระดับการศึกษาปฐมวัย มีดังนี้ 
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    2.6.2.1 ทักษะการสังเกต 

       Neuman (1978, p. 26) กล่าวไว้ว่าหลักการส าคัญน าไปสู่ทักษะการสังเกต

ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้คือ  

        1. ความรู้ท่ีได้จากการสังเกตต้องเกี่ยวข้องกับประสาทสัมผัสท้ังห้า 

        2. ควรใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ในการสังเกตอย่างละเอียดลออ 

        3. ความสามารถของร่างกายท่ีจะใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ตลอดจน

ประสบการณ์ท่ีได้รับ ท าให้การสังเกตเกิดพัฒนาขึ้น จนกลายเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ท่ีดี 

       Martin (2000, p. 40) กล่าวไว้ว่าทักษะการสังเกต คือ การสังเกตเป็น  

การใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า รับรู้อย่างใดอย่างหนึ่ง อาจจะใช้หลายอย่างรวมเข้ากันและสัมผัสโดยตรง

ต่อวัตถุและส่ิงแวดล้อม จะท าให้เกิดประสบการณ์โดยตรงต่อการเรียนรู้  

       พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2547, น. 24) กล่าวไว้ว่าทักษะการสังเกต คือการสัมผัส

อย่างใด อย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างร่วมกันได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ 

หรือปรากฏการณ์โดยมีจุดประสงค์ท่ีจะหาข้อมูล ซึ่งเป็นรายละเอียดของส่ิงของนั้น ๆ 

       ยุพา วีระไวทยะ และปรีชา นพคุณ (2546, น. 90) กล่าวไว้ว่าทักษะการสังเกต 

หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า รับรู้อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายส่ิงร่วมกัน  

    2.6.2.2 ทักษะการจ าแนกประเภท 

       Abruscato (2000, pp. 40-4) กล่าวไว้ว่าทักษะการจ าแนกเป็นกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้ในการแบ่งส่ิงของต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์ 3 เกณฑ์ คือความเหมือน ความแตกต่าง 

และความเกี่ยวข้อง 

       รุจิระ สุภรณ์ไพบูลย์ (2549, น. 63-64) กล่าวไว้ว่าทักษะการจ าแนก หมายถึง 

การแบ่งส่ิงของเป็นการเรียงล าดับวัตถุ และการหาเกณฑ์ความเหมือน หรือความต่างกัน หาความสัมพันธ์

อย่างใดอย่างหนึ่ง 

       ไพเราะ พุ่มมั่น (2549, น. 38) กล่าวไว้ว่าการฝึกทักษะการจ าแนก คือ

ความสามารถในการแบ่งหรือจัดเรียงวัตถุตามเหตุการณ์ออกเป็นกลุ่ม ซึ่งจะใช้เกณฑ์การเปรียบเทียบ 

ความเหมือน ความต่าง และความสัมพันธ์ 
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       ประสาท เนืองเฉลิม (2547, น. 24) กล่าวไว้ว่าทักษะการจ าแนก คือการแบ่ง

พวก หรือเรียงล าดับวัตถุ โดยจะมีเกณฑ์ใช้ความเหมือน ความแตกต่าง และความสัมพันธ์อย่างใด

อย่างหนึ่ง 

    2.6.2.3 ทักษะการส่ือความหมาย 

       Cliatt and Shaw (1992, p. 79) กล่าวไว้ว่าการส่ือความหมายเป็นทักษะ

ท่ีส าคัญต่อผู้คนใช้งานบ่อย ๆ สามารถท าได้หลายวิธี การส่ือความหมายเป็นกระบวนการในการส่งและ

การรับข้อมูล กระบวนการพูด การแสดงท่าทาง ท่ีเป็นการบอกความรู้ต่อความรู้สึกของประสบการณ์ 

กระบวนการรับข้อมูลนั้นสามารถเข้าใจข้อมูลจากแหล่งนั้นด้วยการดูภาพ กราฟ และแผนผัง 

       Abrucato (2000, p. 40) กล่าวไว้ว่าการส่ือความหมาย คือความสามารถ

ในการแสดงผลข้อมูลจากการสังเกต การทดลอง แล้วจึงน ามาจ าแนกและจัดเรียงล าดับ โดยน าเสนอ

ด้วยการเขียนแผนภาพ แผนผัง แผนท่ี และกราฟ 

       ภพ เลาหไพบูลย์ (2549, น. 20) กล่าวไว้ว่าการส่ือความหมาย หมายถึง 

ความสามารถในการน าข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต การวัด การทดลองและจากแหล่งอื่นมาจัดกระท าใหม่ 

โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การเรียง การจัดประเภทหรือค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมาย

ข้อมูลชุดนั้นดีขึ้น โดยอาจน าเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ เขียนบรรยาย 

    2.6.2.4 ทักษะการใช้ตัวเลข 

       ชุลีพร สงวนศรี (2550, น. 52) กล่าวไว้ว่าทักษะการใช้ตัวเลข หมายถึง 

ความสามารถในการนับส่ิงต่าง ๆ และบอกจ านวน การใช้ตัวเลขท่ีไม่เกิน 10 แทนจ านวนส่ิงของท่ีนับได้ 

และการบอกจ านวนส่ิงของต่าง ๆ ว่ามากกว่า น้อยกว่า เท่ากัน หรือแตกต่างกันเป็นต้น ความสามารถ

ท่ีแสดงว่าเกิดทักษะนี้ขึ้น คือ 

        1. สามารถนับส่ิงต่าง ๆ และบอกจ านวนได้ถูกต้อง เช่น นับลูกบอล  

นับดินสอ นับจานและถ้วย เป็นต้น 

        2. สามารถใช้ตัวเลขแสดงทนส่ิงของท่ีนับได้ถูกต้องด้วยตนเอง เช่น นับ

จ านวนส้มได้ห้าผล ใช้ตัวเลข 5 แสดงจ านวนของส้มท่ีนับได้ เป็นต้น 

        3. สามารถบอกได้ว่าส่ิงของแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากัน น้อยกว่า มากกว่า

และแตกต่างกันได้ถูกต้องด้วยตนเอง 
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        4. สามารถบอกได้ว่าส่ิงของในกลุ่มใดมีจ านวนเท่ากัน น้อยกว่า มากกว่า

และแตกต่างกันได้ถูกต้องด้วยตนเอง 

       ทัศนีย์ ประธาน (2549, น. 29) กล่าวไว้ว่าการรวบรวมรายละเอียดเกี่ยวกับ

ทักษะการใช้ตัวเลขไว้ว่า หมายถึง ความช านาญการของส่ิงต่าง ๆ นับต้ังแต่การนับ การค านวณ    

การใช้ตัวเลขกับสูตร และสัญลักษณ์ ทางวิทยาศาสตร์ได้พฤติกรรมท่ีแสดงว่าเกิดทักษะการใช้ตัวเลข 

ต้องมีความสามารถดังต่อไปนี้ 

        1. นับจ านวนส่ิงของได้ถูกต้อง 

        2. ใช้ตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้ 

        3. บอกวิธีค านวณได้ถูกต้อง 

        4. แสดงวิธีค านวณได้ 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (2548, น. 7) กล่าวไว้ว่าทักษะการใช้ตัวเลข 

หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุ และการน าตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้มาคิดค านวณ โดยการ บวก 

ลบ คูณ หาร หรือหาค่าเฉล่ีย การนับ ได้แก่ การนับส่ิงของได้ถูกต้อง ใช้ตัวเลขแสดงจ านวนท่ีนับได้ 

ตัดสินว่าของในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากันหรือต่างกัน 

    2.6.2.5 ทักษะการวัด  

       ณัฐชุดา สาครเจริญ (2548, น. 16) กล่าวไว้ว่าการวัด หมายถึง การใช้

เครื่องมือวัดหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆออกมาเป็นตัวเลขแน่นอนได้อย่างเหมาะสมกับส่ิงท่ีวัดและแสดง

วิธีใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้อง พร้อมท้ังบอกเหตุผลในการใช้เครื่องมือ 

       พวงทอง มีมั่งค่ัง (2549, น. 44) กล่าวไว้ว่าทักษะของการการวัด หมายถึง 

ความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมือวัดหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ออกมาเป็นเลขท่ี

แน่นอน ท าให้การวัดมีความเช่ือถือและมีความแม่นย า และเราจะต้องรู้ว่าเราวัดอะไร ท าไม จะใช้

เครื่องมืออะไรวัด ก็จะท าให้ผู้วัดมีความสามารถเลือกใช้เครื่องมือและหาปริมาณของส่ิ งต่าง ๆ ได้

อย่างถูกต้องชัดเจนและเช่ือถือได้ 

       สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2550, น. 20) ได้กล่าวว่าทักษะการวัด หมายถึง การวัด

เป็นการรวบรวมข้อมูลและตัดสินเพื่อบอกขนาด ปริมาณ ของส่ิงต่าง ๆ โดยใช้การวัดเป็นการเปรียบ 

เทียบเชิงปริมาณ 
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    2.6.2.6 ทักษะทักษะการหามิติสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

       จุริระ สุภรณ์ไพบลูย์ (2549, น. 64) กล่าวไว้ว่าทักษะการหามิติสัมพันธ์ 

หมายถึง การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับสถานท่ี รูปทรง ทิศทาง ระยะเวลา พื้นท่ี เวลา  

       วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2547, น. 4) กล่าวไว้ว่า

ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา เป็นความสามารถในการระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติ และ3 มิติ โดยส่ิงท่ีอยู่หน้ากระจกเงาและภาพท่ีปรากฏในกระจกเงาว่าจะ

เป็นภาพซ้ายหรือภาพขวาของกันและกันอย่างไร จะมีต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุหนึ่ง  ต่ออีกวัตถุหนึ่ง   

โดยมีการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุกับเวลา หรือสเปสของวัตถุท่ีเปล่ียนแปลงไปตามเวลาความสามารถ

ท่ีสามารถแสดงว่าเกิดทักษะนี้ขึ้น คือ 

        1. วาดรูป 3 มิติของวัตถุจริงได้ 

        2. บอกจ านวนเส้นสมมาตรของรูป 2 มิติและระนาบของสมมาตรของ

รูป 3 มิติ 

        3. บอกความสัมพันธ์ของส่ิงท่ีอยู่หน้ากระจกเงา กับภาพท่ีปรากฏใน

กระจกเงา 

        4. ระบุความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง

กล่าวคือบอกได้ว่า วัตถุหนึ่งอยู่ในต าแหน่งหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 

        5. ระบุความสัมพันธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงต าแหน่งท่ีอยู่ของวัตถุ  

กับเวลา 

       ลดาวรรณ ดีสม (2546, น. 33) กล่าวไว้ว่าทักษะการหามิติความสัมพันธ์ 

หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติ

ต่าง ๆ ซึ่งสามารถได้โดยจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกับเด็ก สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กตามวัย 

เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์ด้าน รูปร่าง ขนาด ต าแหน่ง ทิศทางของวัตถุในการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับเวลา 
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    2.6.2.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 

       เพียร ซ้ายขวัญ (2550, น. 68) กล่าวว่าทักษะการลงความเห็นเป็นความช านาญ

ในการอธิบายส่ิงท่ีได้จากการสังเกตเกี่ยวกับวัตถุหรือเหตุการณ์เฉพาะอย่างสามารถแยกความแตกต่าง

ระหว่างการสังเกต และการลงความเห็นแปลความหมายข้อมูล ท่ีบันทึกไว้ หรือได้มาจากทางอ้อม   

แล้วน ามาท านายเหตุการณ์จากข้อมูล เป็นการอธิบายเกินขอบเขตของข้อมูล จากการสังเกต โดยใช้ความรู้

ประสบการณ์เดิม และเหตุผล หรือเพิ่มเติมความคิดเห็นส่วนตัวลงไปด้วย 

       ชณิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, น. 36) กล่าวไว้ว่าการจ าแนกการลงความเห็น

เป็น 4 ประเภท คือ 

        1. การลงความเห็นแบบสรุปรวมทั่วไป 

        2. การลงความเห็นเชิงพยากรณ์ 

        3. การลงความเห็นการอธิบาย 

        4. การลงความเห็นสมมติฐาน 

       พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2551, น. 6) กล่าวว่าการลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง 

การเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์

เดิมมาช่วยความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะนี้ หรือการอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็น

ให้กับข้อมูลโดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

    2.6.2.8 ทักษะการพยากรณ์  

       ล าดวล ปั่นสันเท๊ียะ (2547, น. 47) กล่าวไว้ว่าทักษะการพยากรณ์ หมายถึง 

การคาดคะเนเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูลจากหลักการทฤษฎีและความสัมพันธ์ต่าง ๆ 

เข้ามาช่วยให้ผลของการพยากรณ์จะถูกต้อง เพียงใดอยู่กับการสังเกตอย่างรอบคอบ รวมท้ังการใช้

ประสาทสัมผัสอย่างใด อย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง 

       บัญญัติ ช านาญกิจ (2548, น. 148) กล่าวไว้ว่าความหมายทักษะการพยากรณ์ 

หมายถึง การคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า โดยอาศัยข้อมูลหลักการ กฎ ทฤษฎี และความสัมพันธ์ต่าง ๆ 

ซึ่งมิใช่การเดาการพยากรณ์มีท้ังการพยากรณ์ภายในขอบเขตข้อมูลท่ีมีอยู่และภายนอกขอบเขตท่ีมีอยู่ 
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       พิสมัย พิลึก (2552, น. 45) กล่าวไว้ว่าความหมายทักษะการพยากรณ์ 

หมายความว่า การคาดคะเนค าตอบโดยอาศัยประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง หรือทดลองมาช่วยในการอธิบาย 

หรือสรุปข้อมูลท่ีค้นพบเกี่ยวกับตัวเลขเชิงปริมาณ ผลของการพยากรณ์จะถูกต้องเพียงใดขึ้นอยู่กับ

การใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า จากการสังเกตอย่างรอบคอบ 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทาง

ปัญญาท่ีใช้แสวงหาความรู้ท่ีฝึกฝนกระบวนการความคิดอย่างมีระบบ ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ได้อย่างคล่องแคล่ว และช านาญ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ 4 ทักษะ ในการประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทักษะการสังเกต เป็นการสัมผัสอย่างใด

อย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างร่วมกันได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกายเข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ ท าให้เกิด

การเรียนรู้โดยตรง ทักษะการสังเกต เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดส าหรับเด็ก ทักษะการจ าแนก

ประเภท เป็นการใช้ความสามารถในการแบ่งประเภทส่ิงของ โดยใช้เกณฑ์การจ าแนกอยู่ 3 อย่าง คือ

ความเหมือน ความแตกต่าง และความสัมพันธ์อย่างใด อย่างหนึ่งก็ได้ ทักษะการส่ือความหมาย เป็น

การใช้ความสามารถในการพูด การเขียน รูปภาพ และภาษาท่าทางแสดงสีหน้า และสามารถรับข้อมูล

ได้อย่างถูกต้องชัดเจน แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกก็จัดได้ว่าเป็นการส่ือความหมายด้วย และ

ทักษะการใช้ตัวเลข เป็นการความสามารถในการนับส่ิงต่าง ๆ และบอกจ านวนการใช้ตัวเลขท่ีไม่เกิน 10 

แทนจ านวนส่ิงของ ท่ีนับได้ และการบอกจ านวนส่ิงของต่าง ๆ ว่ามากกว่า น้อยกว่า เท่ากัน หรือ

แตกต่างกัน เป็นต้น 

 2.6.3 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่เริ่มเรียนรู้ดังนั้นการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยนั้น 

ควรเน้นท่ีการกระท าโดยอาศัยพื้นฐานเบื้องต้นทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับ

ความจริงต่าง ๆ รอบตัวของเด็ก ซึ่งการให้เด็กได้มีส่วนในการกระท ากิจกรรมนี้จะช่วยพัฒนาทักษะใน

การคิด อย่างมีระบบ อันจะเป็นพื้นฐานในการเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับท่ีสูงต่อไป 

   ชุลีพร สงวนศรี (2550, น. 89-92) กล่าวไว้ว่าความส าคัญของวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยไว้ดังนี้  
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    1. ช่วยให้เด็กเป็นคนช่างสังเกตจากประสบการณ์ท่ีเด็กได้ลงมือปฏิบัติ ด้วยตนเอง

จากการท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน ส่งผลให้เด็กได้ใช้ความคิดเพื่อค้นคว้าหาค าตอบอย่าง

เป็นระบบ เด็กได้ใช้ความคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นตอน เมื่อเด็กได้ใช้ความคิดบ่อย ๆ ท าให้เด็กเกิดทักษะ 

ซึ่งจะน าไปสู่การแก้ปัญหาและพบค าตอบ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีเหตุผล 

    2. ช่วยให้เด็กมีประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์เป็นผู้รู้จักคิด รู้จักค้นคว้าและท า

ความเข้าใจส่ิงต่าง ๆ รอบตัว จนสามารถปรับตัวเข้ากับธรรมชาติท่ีก าลังเปล่ียนแปลงได้อย่างมีความสุข  

    3.  ช่วยให้เด็กรู้จักประโยชน์และคุณค่าของส่ิงแวดล้อม เข้าใจถึงธรรมชาติของการอยู่

ร่วมกัน การพึ่งพาอาศัยกัน การรักษาปกป้องทรัพยากรให้คงอยู่เพื่อการอยู่รอด  

    4. ช่วยให้เด็กใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และมีคุณค่า โดยการเลือกท ากิจกรรม

ตามความสนใจและความสามารถ เพื่อท าการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์ของเล่น และเครื่องใช้

ต่าง ๆ ขึ้นเองได้  

    5. ช่วยให้เด็กมีอิสระในการคิด การเลือกกิจกรรมตามความพอใจ เป็นการฝึกให้เด็ก

ได้ใช้ความพยายามและความสามารถอย่างเต็มท่ี น าไปสู่การประสบความส าเร็จ ท าให้เด็กเกิดความภูมิใจ

ในตนเอง และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน  

    6. ช่วยให้เด็กใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการท างานเพื่อประสานสัมพันธ์กันท าให้

เกิดทักษะการเคล่ือนไหว 

    7. ช่วยให้เด็กเป็นคนกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น ตอบสนองความต้องการตามวัย 

การท่ีเด็กสนใจส่ิงแวดล้อมรอบตัวและค้นคว้าหาความรู้ท่ีแท้จริง จะช่วยพัฒนาให้เด็กฉลาดมีไหวพริบ

และเช่ืออย่างมีเหตุผล  

    8. ช่วยพัฒนาความสามารถด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา

วิทยาศาสตร์ช่วยให้พัฒนาการของเด็กเป็นไปตามธรรมชาติอย่างมีระบบและต่อเนื่อง 

   ประภาพรรณ สุวรรณศุข (2548, น. 355) กล่าวไว้ว่าความส าคัญของวิทยาศาสตร์นั้น

กระบวนการและผลผลิตจะต้องเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องอยู่เสมอ เพราะว่าเมื่อครูจัดเตรียมให้เด็กท ากิจกรรม 

ครูก็จะต้องเฝ้าสังเกตดูวิธีการท างานของเด็ก (กระบวนการ) และเมื่อเด็กท าเสร็จแล้วครูก็จะต้องดู

ผลงานของเด็ก (ผลผลิต) ซึ่งอัตราส่วนของกระบวนการและผลผลิตท่ีเข้ามา มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัด

กิจกรรมให้แก่เด็กนี้จะมีลักษณะแตกต่างกันไปตามวัย 
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   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าวิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมาก 

เพราะจะท าให้เด็กปฐมวัย ท าให้เด็กเป็นคนช่างสังเกต มีความอยากรู้ อยากเห็น ตอบสนองความ

ต้องการตามวัย เห็นประโยชน์และคุณค่าของส่ิงแวดล้อม และเด็กได้เรียนตามความถนัดและความสนใจ 

ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ส่งผลให้เด็กเกิดเจตคติท่ีดีต่อตนเองและการเรียนรู้ต่อไป 

 2.6.4 การจัดประการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ครูเป็นผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญท่ีสุด ดังนั้น

ครูต้องมีความรู้ ความเข้าใจและมีความสามารถในการจัดประสบการณ์ดังกล่าวให้เหมาะสมส าหรับเด็ก 

แต่ละคนเป็นอย่างดี ได้มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัยดังต่อไปนี้ 

   ชุลีพร สงวนศรี (2550, น. 60) กล่าวว่าความหมายของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัยว่า เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกต ลงความเห็น จ าแนกประเภท 

พร้อมท้ังเสนอผลท่ีค้นพบด้วยตนเองโดยครูเป็นเพียงผู้ก าหนดสถานการณ์ จัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น

ไว้ให้ การจัดกิจกรรมอาจท าในลักษณะเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยค านึงถึงความสามารถของเด็กด้วย 

   พัชรี ผลโยธี (2552, น. 24-31) กล่าวไว้ว่าเด็กอนุบาลเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากการส ารวจ 

สังเกต โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า การชิมรส การรู้สึก การผลัก การดึงการหมุน การผสม การเปรียบเทียบ 

และอื่น ๆ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไม่ใช่การเรียนรู้ข้อมูลเนื้อหาและท่องจ ากฎหรือสูตรต่าง ๆ วิทยาศาสตร์

เป็นกระบวนการสังเกต การคิด และสะท้อนความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากเห็น สนใจส่ิงแวดล้อม

รอบตัว เป็นการจัดประสบการณ์เพื่อให้เด็กคิดและแก้ปัญหา 

   เบญจา แสงมลิ (2555, น. 21-22) กล่าวไว้ว่าการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวัย เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีให้เด็กคิดค้นด้วยตนเอง ตัดสินใจมอบงานให้รับผิดชอบตาม

ความสามารถ โดยกิจกรรมนั้นต้องขึ้นอยู่กับความต้องการของเด็กท่ีจะเรียน และระยะความสนใจ      

ให้เด็กได้ยิน ได้ฟัง ได้สังเกต กระตุ้นความอยากรู้ อยากเห็นมากขึ้น ให้เด็กลงมือกระท าด้วยตนเอง 

เป็นต้น 

 

 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

คือการจัดกิจกรรมท่ีเด็กได้มีโอกาสใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง ด้วยตนเองเพื่อ
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สนองความสนใจ ความอยากรู้ อยากเห็น เป็นการตอบค าถามท่ีเด็กสงสัย ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ครูเป็น

ครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก ในการจัดเตรียมอุปกรณ์ และใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดหาค าตอบ

ด้วยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีตนเองเลือก หรือตามสถานการณ์ท่ีครูก าหนด 

 2.6.5 การวัดผลและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   สุวิชา วิริยมานุวงษ์ (2549, น. 7) กล่าวไว้ว่าวิธีการวัดผลและประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ว่ามีความจ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่ง โดยมีหลักการประเมิน ดังต่อไปนี้ 

  1. ครูควรประเมินตามความก้าวหน้าของเด็กเป็นรายบุคคล อย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง  

  2. ครูต้องประเมินให้ครอบคลุมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทุกด้าน  

  3. ครูควรประเมินให้เป็นไปตามปกติ เช่นเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวัน  

  4. ครูต้องประเมินอย่างเป็นระบบ มีการวางแผนเลือกใช้เครื่องมือและจดบันทึก

เป็นหลักฐาน  

  5. ครูควรประเมินตามสภาพจริง ด้วยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับพัฒนาการ

เด็กรวมทั้งใช้แหล่งข้อมูลหลาย ๆ ด้าน  

  6. ผู้ท าหน้าท่ีประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สาหรับเด็กจะต้องเป็นผู้ท่ี

มีความรู้ ความเข้าใจพัฒนาการเด็ก มีความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการท่ีจะใช้ได้ถูกต้อง 

  7. ครูไม่ควรน าแบบประเมินพัฒนาการเด็กมาเปรียบเทียบ แต่ควรพิจารณาเด็กเป็น

รายบุคคลว่ามีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละด้านเปล่ียนแปลงอย่างไร  

  8. การสรุปผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ควรใช้ความรู้สึก

ส่วนตัว แต่ควรพิจารณาจากหลักฐานท่ีเก็บสะสมอย่างมีระบบ เพื่อเป็นข้อมูลพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่เด็ก  

  9. การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ควรสัมพันธ์กับจุดประสงค์ท่ี

ก าหนด  

 

 

  10. ครูควรวางแผนการจัดประสบการณ์ให้เหมาะสมกับความต้องการของเด็กและ

หมั่นสังเกตอยู่เสมอ 
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  11. ครูควรตระหนักเสมอว่าเด็กมีพัฒนาการการเรียนรู้และมีประสบการณ์ท่ี

แตกต่างกัน  

    12.  การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้ค านึงถึงเด็กเป็นรายบุคคล

อย่างเดียว แต่ควรประเมินความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเด็ก เด็กกับผู้ใหญ่ด้วย 

   เบญจา แสงมะลิ (2550, น. 83-86) กล่าวไว้ว่าวิธีการวัดผลและประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย มีดังนี้ 

  1. การสังเกต หมายถึงวิธีการท่ีครูเฝ้ามองเด็กอย่างละเอียด เพื่อสังเกตรายละเอียด

ของเด็กเป็นรายตัวหรือรายกลุ่มว่ามีความเจริญงอกงามในด้านสติปัญญากว่าเดิมเพียงใด โดยใช้     

การสังเกตดูพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น ความคิดริเริ่ม ความกระตือรือร้น ความอยากรู้อยากเห็น การซักถาม

ปัญหา การท างาน ความสนใจ และการน าเอาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

  2. การตรวจผลงาน หมายถึงงานท่ีครูมอบหมายให้เด็กไปท านอกเหนือ จากช่ัวโมง

เรียนปกติ เช่น แบบฝึกหัด การค้นคว้ารายงาน หรือการอภิปราย การปฏิบัติทดลองผลงานเหล่านี้จะ

เป็นเครื่องวัดความสัมฤทธิ์ของเด็กท้ังส้ิน การตรวจผลงานนี้ครูไม่ควรจะรอตรวจอย่างจริงจัง การให้

คะแนนผลงานให้แบ่งจากคะแนนเก็บในระหว่างปี เป็นคะแนนตรวจผลงานของเด็ก การน าผลงาน

ของเด็ก เช่น สมุดบันทึกข้อมูล จากการค้นคว้า ทดลอง การส่ือความหมาย ออกมาเป็นภาพเขียน 

การปฏิบัติทดลอง ส่ิงประดิษฐ์และแบบฝึกหัด ฯลฯ มาตรวจ โดยจัดเป็นกลุ่มตามอันดับคุณภาพของงาน

ควรมี 3-5 อันดับ คือ ดีมาก ดีปานกลาง อ่อน อ่อนมาก การจัดอันดับคุณภาพเพื่อจะได้ดูความก้าวหน้า

ด้านพัฒนาการของเด็กถ้ามีความก้าวหน้าเป็นล าดับ ก็แสดงว่าปกติเป็นท่ีต้องการ ในทางตรงข้าม   

ถ้าพัฒนาไม่คงท่ีและอยู่ในระดับต่ าโดยตลอด ครูต้องรีบแก้ไขปรับปรุงการเรียนการสอน ควรจะได้

เก็บผลงานของเด็กไว้เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของเด็กแต่ละครั้ง และเป็นข้อมูลในการแก้ไข

ปรับปรุงต่อไป ผลงานของเด็กปฐมวัยมีมากมายหลายชนิดต้ังแต่กิจกรรมท่ีเด็กท าต่าง ๆ ส่ิงประดิษฐ์ 

ภาพวาด ฯลฯ ผลงานแสดงถึงความพร้อมด้านสติปัญญา ลักษณะนิสัยและสังคมนิสัยของเด็กปฐมวัย

ได้เป็นอย่างดี โดยปกติครูปฐมวัย จะใช้การสนทนาควบคู่กับการตรวจผลงานเพราะเป็นทางท่ีครูจะ

ทราบความรู้ ความคิด ความเข้าใจของเด็กได้ ดังนั้นทุกครั้งท่ีเด็กน าผลงานมาส่งครูจะต้องซักถามด้วย

ทุกครั้ง 

  3. การสัมภาษณ์ หมายถึงวิธีการทดสอบความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์

ท่ีเด็กได้เรียนมาแล้ว อาจถามความจ า ความคิด การหาเหตุผลหรือการน าไปใช้ ซึ่งแทนท่ีจะใช้ถาม
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ออกมาเป็นข้อเขียนกลับใช้วิธีการถามด้วยปากเปล่า แล้วให้เด็กตอบด้วยปากเปล่าเด็กปฐมวัยมี

ความสามารถในด้านภาษาเฉพาะการพูด และการฟังเท่านั้นการประเมินผลด้วยการสนทนาจะท าให้

ทราบว่าเด็กมีความรู้ ความเข้าใจ เพียงใดหลังจากผ่านการท ากิจกรรมวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ถ้าครู

อยากทราบความคิด ประสบการณ์ จินตนาการก็ท าได้ด้วยการพูดคุยซักถามทางเดียว การสนทนา

ใช้ได้ดีต้ังแต่เริ่มต้นสอน ขณะสอนและภายหลังสอนแล้ว ค าตอบของเด็กวัยนี้เปรียบเสมือนภาษาเขียน

ของคนท่ีเขียนหนังสือได้ การสังเกตประกอบกับการสนทนาจะท าให้ครูเข้าใจพฤติกรรมของเด็กมากขึ้น 

ข้อเสียของการสนทนา คือ ต้องใช้เวลามากและผลท่ีได้ไม่มีลักษณะมาตรฐานพอท่ีจะน าไปเปรียบเทียบได้ 

และเด็กปฐมวัยขาดความสามารถในการแสดงความรู้สึกของตน ฉะนั้นการถามตอบโดยไม่ใช้วัสดุอุปกรณ์

ประกอบค าถามหรือค าตอบเลย อาจสร้างปัญหาในการส่ือสารกับเด็กได้ การประเมินผลด้วยการสนทนา

กับเด็กโดยตรง เป็นวิธีการท่ีให้เด็กแต่ละคนเล่าเรื่อง รายงานหรือตอบค าถามต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับ

กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังจะเริ่มสอน ขณะสอนและหลังการสอน แล้วจะท าให้ทราบถึง

คุณลักษณะต่าง ๆ ในด้านความรู้ ความเข้าใจเจตคติ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  4. การทดสอบเป็นการทดสอบด้วยการต้ังค าถาม ให้คลุมในส่ิงท่ีเด็กได้เรียนไปแล้ว

ให้มากท่ีสุดท่ีจะมากได้ โดยวัดความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

แบบทดสอบเป็นเครื่องมือส าหรับวัดและประเมินชนิดหนึ่ง ท่ีท าให้ครูมองเห็นความเปล่ียนแปลงและ

ความก้าวหน้าของเด็กได้ชัดเจน เพราะจะมีค าตอบท่ีแสดงถึงความสามารถ ซึ่งเป็นผลการเรียนรู้และ

ประสบการณ์ของเด็กและมีการตรวจค าตอบออกมาเป็นคะแนน ซึ่งสะดวกในการรายงานผลต่อ

ผู้ปกครอง และสะดวกในการแปลความหมายเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของเด็กได้ตรงกัน นอกจากนี้ยังเป็น

เครื่องมือวัดผลท่ีไม่ต้องใช้เวลามาก เพราะครูต้องก าหนดสถานการณ์เพื่อให้เด็กตอบสนองในลักษณะ

เดียวกัน เช่น ใช้ค าถามเดียวกัน แก้ปัญหาลักษณะเดียวกัน อาจเป็นรายบุคคลหรือพร้อมกันท้ังกลุ่ม 

โดยวัดความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

   อรุณศรี จันทร์ทรง (2550, น. 141-143) กล่าวไว้ว่าวิธีการวัดผลและประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อให้ได้ทักษะเป็นไปตามความต้องการ จึงควร

ก าหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แนวทางการประเมินพฤติกรรมและความสามารถท่ีแสดง

ว่าเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการประเมิน 

   จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย

เป็นการใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน 
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การทดสอบ ฯลฯ ซึ่งมีเทคนิควิธีการวัดผลและประเมินผล จะต้องสอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี

จะวัด และจุดประสงค์ของการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

 2.6.6 การสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ได้มีนักการศึกษาหลายท่าน ให้ความหมายของการสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ดังต่อไปนี้ 

   สิริมา ภิโญอนันตพงษ์ (2545, น. 153-154) กล่าวไว้ว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูสร้างขึ้นเองส าหรับเด็กปฐมวัย คือแบบประเมินท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กวัยนี้   

ควรเป็นแบบประเมินท่ีใช้วัดความรู้ความสามารถท่ีได้จากการเรียนรู้ โดยต้องการทราบว่าผู้สอบมี

ความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเท่าไหร่ เมื่อผ่านการเรียนไปแล้ว ดังนั้นลักษณะการประเมินวัดถึงจุดมุ่งหมาย

เป็นไปตามประสบการณ์ของความรู้ท่ีได้รับจากการเรียนการสอน เช่นแบบประเมินเลือกตอบหลาย 

ตัวเลือกมีรูปแบบท่ีเป็นรูปภาพโดยท าเครื่องหมายลงบนภาพ หรือค าตอบท่ีถูกต้อง ให้วาดภาพเป็น

ค าตอบจากการโยงหรือจับคู่จากการปฏิบัติจริงเป็นต้น 

   คะนึง สายแก้ว (2549, น. 52) กล่าวว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นเครื่องมืออีกอย่างหนึ่งท่ีใช้ในการวัดและประเมินความสามารถของเด็กปฐมวัยด้านวิทยาศาสตร์ 

ประกอบด้วย แบบประเมินมาตรฐาน และแบบประเมินท่ีครูสร้างขึ้น แบบประเมินมาตรฐานเป็น  

แบบประเมินท่ีสร้างขึ้นอย่างมีหลักเกณฑ์ คือการสร้างต้องตรงตามเนื้อหาและจุดมุ่งหมายและมีขนาดใหญ่

พอท่ีจะหาเกณฑ์มาตรฐาน จะต้องมีคู่มือการใช้แบบประเมิน เพื่อให้ได้ตามความสามารถและด าเนิน 

การสอบ และแปลผลคะแนนได้เหมือนกันเป็นระบบเดียวกัน การใช้แบบประเมินตรวจสอบว่าเด็กเกิด

การเรียนรู้ในวิธีต่าง ๆ ตลอดจนความพร้อมท่ีจะเรียนในขั้นต่อไป ซึ่งเด็กปฐมวัยจะมีพฤติกรรมหรือ

ปฏิกิริยาอย่างใด อย่างหนึ่งท่ี ครูสามารถสังเกตได้ เช่น เด็กสามารถตอบค าถามจากครูได้เด็กสามารถ

ท าตามค าส่ังของคุณครูได้ถูกต้อง ซึ่งลักษณะของแบบประเมินท่ีนิยมใช้ในระดับปฐมวัยมีลักษณะ     

3 ลักษณะ คือ 

 

 

  1. การประเมินทางวาจา หมายถึง การประเมินแบบปากเปล่าโดยมีการโต้ตอบ

สนทนาแทนท่ีจะใช้ในการเขียนตอบ 
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  2. การประเมินโดยใช้แบบทดสอบท่ีต้องขีดเขียนลงในกระดาษดินสอเป็นเครื่องมือ

ส าคัญมาก 

    3. การประเมินโดยการปฏิบัติครูผู้สอนต้องลงมือกระท า โดยครูเป็นผู้สังเกต

กระบวนการท่ีเด็กกระท าว่าถูกต้องหรือไม่ หรือมีผลงานอย่างไร แล้วพิจารณาให้คะแนนประเมินตาม

พัฒนาการของเด็ก 

   ชณิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, น. 69) กล่าวไว้ว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีครูสร้างขึ้น ครูสามารถสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขึ้นมาใช้

ในการวัดและประเมินผลความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย แบบประเมินท่ีสร้างขึ้นส่วนใหญ่

มักเป็นแบบเลือกตอบอาจมี 3-4 ตัวเลือก ท้ังนี้แล้วแต่ระดับอายุของเด็กโดยมีการสร้างแบบประเมิน

ตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ให้ควบคุมทักษะพื้นฐานท้ังหมด และควรใช้ภาพประกอบเป็น

ส่วนใหญ่ เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย และเป็นส่วนท่ีข้อความคุณครูต้องอ่านอย่างช้า ๆ และ

เป็นจังหวะ 

   เกตุแก้ว ยิ่งยืนยง (2562, น. 54) กล่าวไว้ว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ด้วยการให้คะแนนการประเมิน ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนรูบริคส์ (Rubrics Score) ใน

การให้คะแนนการประเมินชิ้นงานท่ีสร้างขึ้น 

   จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2563, น. 209-223) กล่าวว่าแบบประเมินทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

โดยวัดจากการปฏิบัติกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ตามใบกิจกรรม ประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน

รูบริคส์ (Rubrics Score) 

    จากการศึกษาผู้วิจัยสรุปได้ว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยวัด

จากการปฏิบัติกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ตามชุดกิจกรรม ประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนรูบริคส์ 

(Rubrics Score) เป็นการประเมินชุดกิจกรรมปฏิบัติ ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 3 กิจกรรม ครอบคลุม

ท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมาย และทักษะ

การใช้ตัวเลข 

  

   

2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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 2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 

ศิริทัย ธโนปจัย (2549, น. 88-89) ศึกษาการพัฒนาการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรม

ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีจุดเด่น คือลักษณะของชุดกิจกรรมมี

การกระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการใช้ชุด

กิจกรรมส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่าง

กับเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   ปวีณา พลับน้อย (2551, น. 78-83) ศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมทดลองวิทยาศาสตร์ท่ีมีผล

ต่อการจ าแนก และเปรียบเทียบของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 1/2 จ านวน 39 คน และช้ันอนุบาลปีท่ี 2/2 

จ านวน 38 คน โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศรัย (กระจ่างสิงห์เสนี) แบบทดสอบทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

ด้านการจ าแนกและเปรียบเทียบ โดยใช้แบบทดสอบ จ านวน 79 ชุด ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ี

ได้รับการใช้ชุดกิจกรรมทดลองวิทยาศาสตร์ ช้ันอนุบาลปีท่ี 1/2 อายุ 4-5 ปี และช้ันอนุบาลช้ันปีท่ี 2/2 

อายุ 5–6 ปีก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมทดลองวิทยาศาสตร์มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  

สมเด็จ จุลนันท์ (2553, น. 51-68) ศึกษาการพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัยตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มีจุดประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป High/Scope ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน (2) ศึกษาผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ เด็กช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนบ้านโนนคูณ 

ต าบลโนนคูณ อ าเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ เขต 2 มีจ านวน 13 คน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่มใช้ห้องเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไม่แตกต่างกันในการสุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 

เด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป (High/Scope) มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มขึ้นทุกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

บุษบา วุฒิสาร (2554, น. 135) ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 

14 คน โรงเรียนบ้านคึม ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้เก็บข้อมูล คือแบบทดสอบความคิด



70 

สร้างสรรค์TCT-DP ของ Yellen and Urban แบบสังเกตพฤติกรรมความเช่ือมั่นในตนเอง ผลการวิจัย 

พบว่าหลังการจัดประสบการณ์แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) เด็กมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์การสูงกว่า ก่อนจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นนวัตกรรมใหม่ในวงการศึกษาปฐมวัยงานวิจัยต่างประเทศ

ท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ เป็นงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการจัด 

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยผู้ศึกษา

จึงขอน าเสนอ ดังต่อไปนี้ 

   Lawrence (1977, pp. 117-143) ศึกษาการเรียนการสอนตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป 

(High/Scope) ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน ผลการวิจัยพบว่าเด็กก่อนวัยเรียนมีการกระท าท่ีเหมาะสม  

ซึ่งการเรียนการสอนแบบตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป (High/Scope) ท าให้เด็กมีความคิด มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยการวางแผน การใช้เหตุผล การเรียนการสอนตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ มากกว่าการเรียนการสอนโดยตรง 

   Peyton (2005, pp. 433-456) ศึกษาความก้าวหน้าของการจัดการศึกษาตามแนวคิด

ของ ไฮ/สโคป (High/Scope) ของประเทศไอร์แลนด์ ท่ีได้ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึงประสบการณ์ใน

การใช้หลักสูตรตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) พบว่าหลักสูตรตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) มีประโยชน์ในระยะยาว รวมทั้งมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมและยกระดับการเรียนรู้

ผลสัมฤทธิ์ของโรงเรียน และความสามารถในการท างานในอนาคต จากการใช้แนวคิดการวางแผน ลงมือ

ปฏิบัติ และทบทวน ในการวางแผนจัดกิจวัตรประจ าวันให้กับเด็ก  

   Chen (2016, pp. 59-86) ศึกษาผลการเรียนรู้ของเด็กตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) มีจุดประสงค์ (1) เพื่อให้เข้าใจการเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ท่ีมีอิทธิพล

ต่อโรงเรียน (2) เพื่อประเมินผลการเรียนรู้และทัศนคติของแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ของเด็ก 

(3) การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มีความส าเร็จต่อเด็ก ผลการวิจัยพบว่า      

(1) ผลการเรียนรู้แบบตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ประสบความส าเร็จ (2) หลังจากมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้เด็กมีทัศนคติของดีขึ้น และ (3) หลังจากการเรียนรู้แบบตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) การเรียนรู้ของเด็กดีขึ้น 



71 

   จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องข้างต้นสรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของ

ไฮ/สโคป High/Scope ท าให้เด็กปฐมวัยมีความเช่ือมั่นในตัวเองมากขึ้น มีความคิดสร้างสรรค์สามารถ

คิดวิเคราะห์ได้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบสูง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึนจากเดิม 

และมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น ผู้วิ จัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะกระบวนทาง

วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)    

ท าให้เด็กเป็นคนคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักแสวงหาความรู้ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

และเป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีมีคุณภาพต่อไป 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 

3.1 กลุ่มเป้ำหมำย 

 

 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ เด็กช้ันอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง 

จังหวัดร้อยเอ็ด ปกีารศึกษา 2563 จ านวน 15 คน ชาย 9 คน หญิง 6 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

 

3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 

3.2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี ้

3.2.1.1 แผนการจัดประสบการณ์การตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 

15 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวมเวลาท้ังหมด 15 ช่ัวโมง 
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3.2.1.2 แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุมท้ัง  4 ทักษะ 

ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้

ตัวเลข ใช้ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมในวงจรปฏิบัติการ 

3 วงจร วงจรละ 1 กิจกรรม รวมทั้งส้ิน 3 กิจกรรม 

 

3.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือ 

 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือมีรายละเอียด ดังนี้ 

  3.3.1 แผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรตำมแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

    3.3.1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 และหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัยสถานศึกษาโรงเรียนบัวดงมันวิทยา ศึกษาแนวคิดการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป 

(High/Scope) และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

    3.3.1.2 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และหน่วยการเรียนรู้ในการท าแผนการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 15 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 

เพื่อน าไปใช้ในการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ดังตารางท่ี 3.1 

 

ตำรำงที่ 3.1  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้  

   และเวลาท่ีใช้การจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

แผนการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

หน่วยร่างกายมหัศจรรย์ 

แผนการเรียนรู้ท่ี 1 อวัยวะ

ภายนอกของร่างกาย 

1. เด็กสังเกตและบอกช่ืออวัยวะภายนอก ร่างกายได้ 

2. เด็กจ าแนกอวัยวะภายนอกร่างกายได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลอวัยวะภายนอกร่างกายได้  

4. เด็กนับและระบุจ านวนอวัยวะภายนอกร่างกายได้  

1 

 

(ต่อ) 
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ตำรำงที่ 3.1 (ต่อ) 

แผนการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

แผนการเรียนรู้ท่ี 2 อวัยวะ 

ต่าง ๆ ของร่างกายมีหน้าท่ี

อะไรบ้าง 

1. เด็กบอกหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายได้ 

2. เด็กสังเกตและจ าแนกหน้าท่ีอวัยวะในร่างกายได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลหน้าท่ีอวัยวะต่าง ๆ ให้คนอื่น

รับรู้และเข้าใจได้  

4. เด็กนับอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายและระบุจ านวนได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 3 อวัยวะท่ี

ใช้เคล่ือนไหว 

1. เด็กบอกอวัยวะท่ีใช้ในการเคล่ือนไหวได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกอวัยวะท่ีใช้ในการเคล่ือนไหวได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลอวัยวะท่ีใช้ในการเคล่ือนไหว

ประกอบเรื่องราวต่าง ๆ ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนได้อวัยวะท่ีใช้เคล่ือนไหวได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 4 เราควร

รักษาความสะอาดร่างกาย

อย่างไร 

1. เด็กบอกการดูแลสุขภาพร่างกายได้ 

2. เด็กสังเกตและจ าแนกการดูแลสุขภาพร่างกายได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ

ร่างกายได้  

4. เด็กนับและระบุจ านวนการรักษาความสะอาดได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 5 เด็กควร

ดูแลสุขภาพร่างกายอย่างไร 

1. เด็กบอกวิธีการดูแลสุขภาพร่างกายได้ 

2. เด็กสังเกตและจ าแนกการควรรักษาความสะอาด

ร่างกายได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลวิธีดูแลสุขภาพร่างกายได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนวิธีการดูแลรักษาสุขภาพ

ร่างกายได้ 

1 

(ต่อ) 
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ตำรำงที่ 3.1 (ต่อ) 

แผนการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

หน่วยต้นไม้ให้มีคุณค่า 

แผนการเรียนรู้ท่ี 6 ส่ิงใดมีชีวิต

และส่ิงใดไม่มีชีวิต 

1. เด็กบอกช่ือของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิต  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิตได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิต  

4. เด็กนับและระบุจ านวนส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิตได้  

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 7 ลักษณะ

และการเจริญเติบโตของ   

ต้นถั่ว 

1. เด็กบอกส่วนประกอบของต้นถั่วได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกลักษณะของต้นถั่วว่ามี   

การเปล่ียนแปลงในระหว่างการเจริญเติบโตอย่างไร  

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลและการอภิปรายเกี่ยวกับ

การเจริญเติบโตของ ต้นถั่วได้  

4. เด็กนับและระบุจ านวนขั้นตอนการเจริญเติบโต

ของต้นถั่วได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 8 การเจริญ 

เติบโตของต้นไม้ 

1. เด็กบอกลักษณะการเจริญเติบโตของต้นไม้ได้  

2. เด็กสังเกตและเรียงล าดับการเจริญเติบโตของ

ต้นไม้ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลการเจริญเติบโตของ

ต้นไม้ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนการเจริญเติบโตของ  

ต้นไม้ได้ 

1 

(ต่อ) 
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ตำรำงที่ 3.1 (ต่อ) 

แผนการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

แผนการเรียนรู้ท่ี 9 การดูแล

รักษาต้นไม ้

1. เด็กบอกการดูแลรักษาต้นไม้ได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกการดูแลรักษาต้นไม้ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลการดูแลรักษาต้นไม้ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนวิธีดูแลรักษา ต้นไม้ได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 10 ประโยชน์

ของต้นไม ้

1. เด็กบอกประโยชน์ของต้นไม้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกประโยชน์ของต้นไม้ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลประโยชน์ของต้นไม้ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนประโยชน์ของต้นไม้ได้ 

1 

หน่วยสัตว์หลากหลายน่ารู้ 

แผนการเรียนรู้ท่ี 11 ช่ือของสัตว์ 

 

1. เด็กบอกช่ือสัตว์แต่ละชนิดได้ถูกต้อง  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกกลุ่มของสัตว์ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลสัตว์ต่าง ๆ ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนของสัตว์ได้ 

 

1 

 

 

แผนการเรียนรู้ท่ี 12 สัตว์แต่ละ

ชนิดอาศัยอยู่ท่ีใด 

1. เด็กบอกท่ีอยู่ของสัตว์แต่ละชนิดได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกประเภทของสัตว์ ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลประเภทท่ีอยู่อาศัย 

   ของสัตว์แต่ละชนิดได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนท่ีอยู่ของสัตว์แต่ละชนิดได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 13 สัตว์กิน

อะไรเป็นอาหาร 

1. เด็กบอกอาหารของสัตว์ชนิดต่าง ๆ ได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกสัตว์ตามลักษณะอาหารกินได้  

3. เด็กแสดงเคล่ือนไหวร่างกายแสดงบทบาทสมมุติ

รว่มกันตามเรื่องราวที่ครูเล่าได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนอาหารของสัตว์แต่ละชนิด 

1 

(ต่อ) 
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ตำรำงที่ 3.1 (ต่อ) 

แผนการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

แผนการเรียนรู้ท่ี 14 สัตว์ที่เป็น

อันตราย 

1. เด็กบอกการป้องกันตนเองจากสัตว์ อันตรายได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกลักษณะของสัตว์มีพิษและ

สัตว์มีเช้ือโรคได้  

3. เด็กส่ือความหมายของสัตว์ท่ีเป็นอันตรายได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนสัตว์ที่เป็นอันตรายได้ 

1 

แผนการเรียนรู้ท่ี 15 ประโยชน์

จากสัตว์ 

1. เด็กบอกประโยชน์จากสัตว์ต่าง ๆ ได้  

2. เด็กสังเกตและจ าแนกผลิตภัณฑ์จากสัตว์ได้ 

3. เด็กส่ือความหมายข้อมูลประโยชน์ท่ีได้จากสัตว์ได้ 

4. เด็กนับและระบุจ านวนประโยชน์จากสัตว์ได้ 

1 

 

    3.3.1.3 เสนอแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)   

ท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและปรับปรุงตามค าแนะน า ได้แก่ ปรับขนาด

ตัวหนังสือให้เหมาะสมกับเด็ก ปรับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ครอบคลุมเนื้อหา และกิจกรรมให้เหมาะสม

ตามวัย 

    3.3.1.4 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมตรวจสอบ และ

ให้ข้อเสนอแนะน าเกี่ยวกับประเด็นท่ีส าคัญ ผู้เช่ียวชาญประกอบด้วย 

       1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพศาล วรค า (กศ.ด.) วิจัยและประเมินผลการศึกษา 

(กศ.ม.) วิทยาศาสตรศึกษา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดประเมินผลและด้านเนื้อหา  

       2) อาจารย์ ดร. พีระพร รัตนาเกียรติ์ (ปร.ด.) วิทยาการทางการศึกษาและ

การจัดการเรียนรู้การศึกษาปฐมวัย อาจารย์ประจ าสาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 
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       3) นางนิภาพรรณ โพธิ์เขียว (ค.บ.) การศึกษาปฐมวัย ครูช านาญการพิเศษ 

ค.ศ.3 โรงเรียนชุมแสงชัยลาดค้อหนองเข่ือน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด 

เขต 3 ผู้เช่ียวชาญด้านความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือการเรียนรู้ 

    3.3.1.5 น าแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)      

ท่ีผู้เช่ียวชาญประเมินมาหาค่าเฉล่ีย และน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การพิจารณาระดับความเหมาะสม 

โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, น. 24) 

    ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

      ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 

    ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 

      ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 

      ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

       ก าหนดคะแนนเฉล่ียของความเหมาะสมคือ 3.50 ขึ้นไป จึงจะถือว่าแผน 

การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มีคุณภาพ ผลการประเมินความเหมาะสม

ของแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ของผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน 

พบว่ามีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 3.30- 4.68 (S.D.=0.26-0.64)  

     ท้ังนี้แผนการจัดประสบการณ์ท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผล

การประเมินของผู้เช่ียวชาญ พบว่าด้านท่ีไม่ผ่านเกณฑ์คือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จึงได้ปรับเปล่ียน

กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้เด็กลงมือปฏิบัติมากขึ้นให้เหมาะสมกับวัยสร้างความสนใจให้เด็กมีกระตือรือร้น

และเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ท างานเป็นกลุ่มกับเพื่อน ๆ และได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กันมากขึ้น เพื่อส่งเสริม

ให้เด็กเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    3.3.1.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ ปรับเนื้อหาให้มีความกระชับและครอบคลุมเนื้อหา 

เข้าใจง่าย และเหมาะสมกับวัยมากขึ้น 

    3.3.1.7 น าแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ท่ีสมบรูณ์

แล้วไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 

จ านวน 15 คน 
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  3.3.2 แบบประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 

  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 

    3.3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับเครื่องมือวัดทักษะกิจกรรมทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

    3.3.2.2  สร้างแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ 

ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้

ตัวเลข ใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างการปฏิบัติกิจกรรมในวงจรปฏิบัติการ 

3 วงจร วงจรละ 1 กิจกรรม รวมทั้งส้ิน 3 กิจกรรม ดังตาราง 3.2  

 

ตำรำงที่ 3.2  วิเคราะห์แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ชุดกิจกรรม 

สร้างขึ้น ใช้จริง 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจ าแนกประเภท  

3. ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล  

4. ทักษะการใช้ตัวเลข 

6 

6 

6 

6 

3 

3 

3 

3 

 

    3.3.2.3 น าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุม ท้ัง 4 ทักษะ 

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และปรับปรุงและแก้ไขตามค าแนะน า ได้แก่ 

ปรับกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับวัย และปรับเกณฑ์การให้คะแนนประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ให้มีความเหมาะสมกับกิจกรรม 

    3.3.2.4 น าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การประเมิน

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความชัดเจนของภาษา 

ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย 
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       1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไพศาล วรค า (กศ.ด.) วิจัยและประเมินผลการศึกษา 

(กศ.ม.) วิทยาศาสตรศึกษา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดประเมินผลและด้านเนื้อหา  

       2) อาจารย์ ดร.พีระพร รัตนาเกียรต์ิ (ปร.ด.) วิทยาการทางการศึกษาและ

การจัดการเรียนรู้การศึกษาปฐมวัย อาจารย์ประจ าสาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านความถูกต้องด้านเนื้อหาและภาษา 

       3) นางนิภาพรรณ โพธิ์เขียว (ค.บ.) การศึกษาปฐมวัย ครูช านาญการพิเศษ 

ค.ศ.3 โรงเรียนชุมแสงชัยลาดค้อหนองเข่ือน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด 

เขต 3 ผู้เช่ียวชาญด้านความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือการเรียนรู้ 

       ก าหนดเกณฑ์การประเมินส าหรับผู้เช่ียวชาญลงความเห็นให้คะแนนดังนี้ 

  +1 หมายถึง เมื่อผู้เช่ียวชาญมีความเห็นว่าสอดคล้อง 

           0 หมายถึง เมื่อผู้เช่ียวชาญมีความเห็นว่าไม่แน่ใจ 

    -1 หมายถึง เมื่อผู้เช่ียวชาญมีความเห็นว่าสอดคล้อง 

    3.3.2.5 น าผลการประเมินของแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ี

ได้มาหาค่าความสอดคล้อง (Item-congruence Index: IOC) ของแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ก าหนดเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ (IOC) ค่า IOC 

มากกว่า 0.5 จึงจะถือว่าใช้ได้ สมนึก ภัททิยธนี (2544, น. 263) ผลการประเมินพบว่าแบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  

    3.3.2.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามค าแนะน า

ของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ แก้ไขภาษาให้เหมาะกับวัย แก้ไขกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยและแก้ไขส่ือการเรียนรู้

ให้รูปภาพมีขนาดใหญ่และชัดเจน 

    3.3.2.7 น าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 15 คน 
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3.4 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563    

จากกลุ่มเป้าหมายเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด    

โดยท าการส ารวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหารายบุคคล 

เพื่อน าข้อมูลใช้ในการวางแผนก่อนเริ่มปฏิบัติการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ ไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข 

ผลการส ารวจเป็นดังตารางท่ี 3.3 

 

ตำรำงท่ี 3.3  ผลการส ารวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 

1 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

2 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

3 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

4 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

5 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

6 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

7 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

8 1 ควรเสริม 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

9 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

10 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

 (ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.3 (ต่อ) 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 
คะแนน 

ระดับ

คุณภาพ 

11 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

12 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 2 พอใช้ 

13 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

14 2 พอใช้ 2 พอใช้ 2 พอใช้ 2 พอใช้ 

15 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 1 ปรับปรุง 

X  1.47 1.6 1.6 1.13 

S.D. 0.52 0.51 0.51 0.35 

 

   จากตารางท่ี 3.3 ผลการส ารวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่าเด็กปฐมวัย

ไม่ผ่านการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทุกด้าน ท้ัง 15 คน ซึ่งจะเป็นกลุ่มเป้าหมายของ

การวิจัยปฏิบัติการ ในการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ผู้วิจัยได้แบ่งการ

ด าเนินการเก็บข้อมูลออกเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ โดยปฏิบัติตามข้ัน ดังนี้ 

    1. ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจและศึกษาปัญหา สาเหตุ ก่อนเข้าวงจร

ปฏิบัติการกับกลุ่มเป้าหมาย โดยการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กและบันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติ

กิจกรรมในใบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดประสบการณ์ พบว่าเด็กยังไม่กล้า

แสดงออก ไม่กล้าวางแผน ขาดความมั่นใจ ยังไม่รู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง เด็กยังไม่มีความตระหนัก

การลงมือปฏิบัติ การส ารวจ การสังเกต การตั้งค าถาม ครูคอยให้ค าแนะค าช้ีแนะต่าง ๆ เพื่อพัฒนาผล

และน าเข้าสู่ขั้นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

    2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นการด าเนินการวิจัยตามแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
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    วงจรปฏิบัติการท่ี 1 ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนท่ี 1-5 

ดังนี้ 

     แผนท่ี 1 อวัยวะภายนอกของร่างกาย 

     แผนท่ี 2 อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายมีหน้าท่ีอะไรบ้าง 

     แผนท่ี 3 อวัยวะท่ีใช้เคล่ือนไหว 

     แผนท่ี 4 เราควรรักษาความสะอาดร่างกายอย่างไร 

     แผนท่ี 5 เด็กควรดูแลสุขภาพร่างกายอย่างไร 

    วงจรปฏิบัติการท่ี 2 ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนท่ี 6-10 

ดังนี้ 

     แผนท่ี 6 ส่ิงใดมีชีวิตและส่ิงใดไม่มีชีวิต 

     แผนท่ี 7 ลักษณะและการเจริญเติบโตของต้นไม้ 

     แผนท่ี 8 การเจริญเติบโตของต้นไม้ 

     แผนท่ี 9 ดูแลรักษาต้นไม้ควรท าอย่างไร 

     แผนท่ี 10 ประโยชน์ของต้นไม้ 

    วงจรปฏิบัติการท่ี 3 ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แผนท่ี 11-15 

ดังนี้  

     แผนท่ี 11 ช่ือของสัตว์ 

     แผนท่ี 12 สัตว์แต่ละชนิดอาศัยอยู่ท่ีใด 

     แผนท่ี 13 สัตว์กินอะไรเป็นอาหาร 

     แผนท่ี 14 สัตว์ที่เป็นอันตราย 

     แผนท่ี 15 ประโยชน์จากสัตว์ 

    3. ขั้นการสังเกต เป็นขั้นท่ีผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก

ขณะปฏิบัติกิจกรรมโดยบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดประสบการณ์ และเก็บข้อมูล

เป็นระยะตามสภาพจริงท่ีเกิดขึ้น เมื่อส้ินสุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประเมินครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะ

การจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข เพื่อน าผลมาวิเคราะห์ 

โดยก าหนดเกณฑ์การผ่านการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต้องอยูใ่นระดับดี  
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    4. ขั้นการสะท้อนผล เป็นขั้นที่ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีรวบรวมจากการจัดประสบการณ์มา

วิเคราะห์แล้วสะท้อนผล เพื่อปรับปรุงแผนการสอนเพื่อใช้ในการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการถัดไป 

 

3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละวงรอบด้วยแบบประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ประเมินครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท 

ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข โดยใช้เกณฑ์ประเมินทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 โดยประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 

 

ตำรำงที่ 3.4  เกณฑ์ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน  

(ดี) 

2 คะแนน  

(พอใช้) 

1 คะแนน  

(ปรับปรุง) 

1. ทักษะการสังเกต เด็กสามารถสังเกต 

ส ารวจ ผ่านประสาท

สัมผัสท้ังห้าแล้ว

สามารถบอกและ

อธิบายได้ครบถ้วน

สมบรูณ์  

เด็กสามารถ สังเกต 

ส ารวจ ผ่านประสาท

สัมผัสท้ังห้าแล้ว

สามารถบอกและ

อธิบายได้ แต่ยังขาด

รายละเอียดบางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอก 

และอธิบาย

รายละเอยีด ผ่าน

ประสาทสัมผัสท้ัง

ห้าได้เลย 

(ต่อ) 
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ตำรำงที่ 3.4 (ต่อ) 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน 

(ดี) 

2 คะแนน 

(พอใช้) 

1 คะแนน 

(ปรับปรุง) 

2. ทักษะการ

จ าแนก

ประเภท 

เด็กสามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนก

เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 

เป็นหมวดหมู่ เช่น    

สี ขนาด รูปร่างได้

ครบถ้วนสมบูรณ์ 

เด็กสามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนก 

เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 

เป็นหมวดหมู่ เช่น    

สี ขนาด รูปร่างตาม

เกณฑ์ได้แต่ยังขาด

รายละเอียดบางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนก 

เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 

เป็นหมวดหมู่ เช่น   

สี ขนาด รูปร่างตาม

เกณฑ์ไม่ได้เลย 

3. ทักษะการส่ือ

ความหมาย

ข้อมูล 

เด็กสามารถพูดแสดง

ความคิดเห็น บรรยาย 

ให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจ ท่ีได้จากการท า

กิจกรรมครบถ้วน 

เด็กสามารถพูดแสดง

ความคิดเห็น บรรยาย 

ให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจได้ท่ีได้จากการ

ท ากิจกรรมบางส่วน 

เด็กไม่สามารถพูด

แสดงความคิดเห็น 

บรรยายให้คนอื่น

รับรู้และเข้าใจไม่ได้

เลย 

4. ทักษะการใช้

ตัวเลข 

 

 

เด็กสามารถนับจ านวน

ของวัตถุ และบอก

จ านวนตัวเลขท่ีนับได้

ถูกต้องครบถ้วน 

เด็กสามารถนับจ านวน

ของวัตถุ และบอก

จ านวนตัวเลขท่ีนับได้

แต่ยังไม่ถูกต้อง

ท้ังหมด 

เด็กไม่สามารถนับ

จ านวนของวัตถุ 

และบอกจ านวนตัว

เลขท่ีนับได้เลย  

 

  โดยก าหนดเกณฑ์การผ่านการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีระดับ 3 มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี โดยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพดังนี้ 

 

 

 



86 
 

ระดับ 3 คือ ระดับดี หมายถึง ปฏิบัติได้ดีอย่างคล่องแคล่วครบถ้วน 

            สมบรูณ์ 

ระดับ 2 คือ ระดับพอใช้ หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยังไม่ครบถ้วน 

ระดับ 1 คือระดับปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได้น้อย หรือปฏิบัติไม่ได้เลย  

 

3.6 สถิติท่ีใช้ในกำรวิจัยข้อมูล 

 

 3.6.1 สถิติพื้นฐำน 

   3.6.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean: X ) ใช้สูตรดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2562, น. 323)  
 

n
X

n

i

i




 1  

 

  เมื่อ   X    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

     Xi   แทน  คะแนนของคนท่ี i  

     n   แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง  

   3.6.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2561) 

ดังนี้ 

 

 

1
.. 1

2









n

XX

DS

N

i

i

 

 

  เมื่อ   S.D.   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

     X    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 

     Xi   แทน  ค่าคะแนนของคนท่ี i 

     n    แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

(3-1) 

(3-2) 
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 3.6.2 สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

   3.6.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับองค์ประกอบของทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (Item-congruence Index: IOC) โดยใช้สูตรของ (ไพศาล วรค า, 2561) 
 

IOC = 
N
R  

 

  เมื่อ    IOC   แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

       R   แทน   คะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เช่ียวชาญแต่ละคน

             ประเมินในแต่ละหัวข้อ 

       N    แทน   จ านวนผู้เช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคล้องในข้อนั้น 

 

 

(3-3) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

 2. ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

 3. ผลการวิจัยข้อมูล 

 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิจัยเคราะห์ข้อมูล 

 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมาย และเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยก าหนด

ความหมายสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 X   แทน ค่าเฉล่ีย 

 S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 n  แทน จ านวนเด็กกลุ่มเป้าหมาย 

 

4.2 ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิจัยข้อมูล 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับและขั้นตอน ผลการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) แบ่งออกเป็น 3 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 

 4.2.1 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

 4.2.2 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หลังการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 
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 4.2.3 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หลังการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3  

 

4.3 ผลการวิจัยข้อมูล 

 

 4.3.1 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1  

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการส ารวจทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข 

ก่อนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) กับเด็ก เพื่อเป็นการประเมินเด็ก

ก่อนเข้าวงจรปฏิบัติการ โดยท าการส ารวจและศึกษาปัญหา สาเหตุ และวิธีการแก้ปัญหา พบว่าเด็ก

ปฐมวัยยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เด็กยังไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าวางแผนขาดความมั่นใจ 

ยังไม่รู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมเีด็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ทุกด้าน จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย

ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1  

   4.3.1.1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยได้ท าการประเมินเด็กก่อนเข้าวงจรปฏิบัติการ เพื่อน ามา

เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ตลอดจนการวางแผนการ

ปฏิบัติ และการประเมินผลการเรียนรู้ ในหน่วยร่างกายมหัศจรรย์ โดยผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้มาออกแบบ

แผนการจัดประสบการณ์ หน่วยร่างกายมหัศจรรย์ จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง โดยแต่ละแผนจัด

กิจกรรมตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) โดยมีหลักการปฏิบัติ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการวางแผน 

(Plan) ขั้นการปฏิบัติ (Do) และขั้นการทบทวน (Review) 

   4.3.1.2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยด าเนินการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) ของเด็กปฐมวัย หน่วยร่างกายมหัศจรรย์ จ านวน 5 แผน โดยใช้หลักปฏิบัติ 3 ประการ 

คือขั้นวางแผน (Plan) ครูและเด็ก ๆ ร่วมกันวางแผนก าหนดแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม โดยเด็ก ๆ 

สังเกตอวัยวะภายนอกของร่างกายตนเองมีอะไรบ้าง แล้วร้องเพลง “ร่างกายของเรา” และร่วมกันสนทนา

เกี่ยวกับเนื้อเพลง ขั้นปฏิบัติการ (Do) เด็กท ากิจกรรมตามท่ีได้วางแผนไว้ ครูให้เด็ก ๆ สังเกตส่ือรูปภาพท่ี

เป็นอวัยวะภายนอกท่ีครูเตรียมไว้ ให้เด็ก ๆ บอกช่ือและหน้าท่ีต่าง ๆ และปฏิบัติกิจกรรมตามค าส่ัง 

โดยการใช้อวัยวะในการเคล่ือนไหวต่าง ๆ และร่วมกันจ าแนกอวัยวะภายนอกและอวัยวะภายใน 
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จากนั้นให้เด็ก ๆ นับจ านวนภาพท่ีจ าแนกได้ พร้อมระบุจ านวน ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า และช่วยเหลือ

ในจังหวะท่ีเหมาะสม และในขั้นทบทวน (Review) ครูและเด็กสะท้อนพูดคุย ทบทวนเกี่ยวกับกิจกรรม 

การเรียนรู้อวัยวะต่าง ๆ ในร่างกายและให้เด็กออกมาเล่าประสบการณ์จากท่ีได้ท ากิจกรรมให้เพื่อน ๆ ฟัง  

   4.3.1.3 ขั้นการสังเกต ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กและบันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติกิจกรรมในใบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ท้ายแผนการจัดประสบการณ์ และเก็บข้อมูลเป็นระยะตามสภาพจริงท่ีเกิดขึ้น พบว่าเด็กปฐมวัยยัง

ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือเด็กยังไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าวางแผน ขาดความมั่นใจ 

ยังไม่รู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง เด็กยังไม่มีความตระหนักการลงมือปฏิบัติ ในการส ารวจ การสังเกต 

การต้ังค าถาม และแลกเปล่ียนส่ิงท่ีค้นพบท าให้ไม่เป็นไปตามท่ีต้ังเป้าหมายไว้และยังไม่คุ้นเคยกับกิจกรรม 

ผู้วิจัยจึงน าผลการศึกษาเพื่อพัฒนาและเข้าสู่ขั้นการสะท้อนผลต่อไป เมื่อส้ินสุดการจัดประสบการณ์   

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 ผู้วิจัยได้ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมและ 

ใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครอบคลุมท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต 

ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข เพื่อประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการประเมินในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 ปรากฏดัง

ตารางท่ี 4.1 

 

ตารางที่ 4.1  ผลการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ ในวงจร  

    ปฏิบัติการท่ี 1 

คนท่ี 
ทักษะการสังเกต 

(3 คะแนน) 

ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

(3 คะแนน) 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 

(3 คะแนน) 

ทักษะการใช้ตัวเลข 

(3 คะแนน) 

1 2 2 2 1 

2 2 2 2 2 

3 2 1 1 1 

4 1 1 1 1 

5 2 2 2 2 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

คนท่ี 
ทักษะการสังเกต 

(3 คะแนน) 

ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

(3 คะแนน) 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 

(3 คะแนน) 

ทักษะการใช้ตัวเลข 

(3 คะแนน) 

6 1 2 1 1 

7 2 2 2 1 

8 1 1 1 1 

9 2 2 2 1 

10 2 2 1 1 

11 1 1 1 1 

12 2 2 2 1 

13 2 2 2 2 

14 2 2 2 2 

15 1 1 2 1 

X  1.67 1.67 1.60 1.27 

S.D. 0.49 0.49 0.51 0.46 

 

   จากตารางท่ี 4.1 พบว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เด็กมีคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เฉล่ียแต่ละทักษะไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน แต่หลังจากการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 5 แผน พบว่าเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 

โดยมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียในแต่ละทักษะ คือ ทักษะการสังเกต (X =1.67, 

S.D.=0.49) มีเด็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน ทักษะการจ าแนกประเภท (X =1.67, S.D.=0.49) 

มีเด็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน ทักษะการส่ือความหมาย (X =1.6, S.D.=0.51) มีเด็กท่ีไม่ผ่าน

เกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน และทักษะการใช้ตัวเลข (X =1.27, S.D.=0.46) มีเด็กท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

จ านวน 15 คน ดังปรากฏในตารางท่ี 4.2 

 

 



92 
 

ตารางที่ 4.2  ระดับคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ในวงจร  

    ปฏิบัติการท่ี 1  

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ 

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

1 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

2 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

3 พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

4 ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

5 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

6 ปรับปรุง ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

7 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

8 ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

9 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

10 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

11 ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

12 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

13 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

14 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

15 ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน ปรับปรุง ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ. * ไม่ผ่าน=ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

 

 จากตารางท่ี 4.2 พบว่าก่อนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 มีเด็กท่ีมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี ครบท้ัง 4 ทักษะ จ านวน 15 คน แต่เมื่อ

เด็กได้เรียนรู้ผ่านการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

แล้วพบว่ามีเด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดระดับดี คือทักษะการสังเกต จ านวน 15 คน ทักษะการ
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จ าแนกประเภท จ านวน 15 คนทักษะการส่ือความหมายข้อมูล จ านวน 15 คน และทักษะการใช้ตัวเลข 

จ านวน 15 คน เด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ จ านวน 15 คน 

ซึ่งจะเป็นกลุ่มเป้าหมายของวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

   4.3.1.4 ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไข จากการเก็บ

ข้อมูลและการสังเกตของผู้วิจัยท่ีเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติการวงจรปฏิบัติการท่ี 1 และแนวทางแก้ไข 

รายละเอียดดังตารางท่ี 4.3 

 

ตารางที่ 4.3  สภาพปัญหา และแนวทางแก้ไขในวงจรปฏิบัติการท่ี 1  

สภาพปัญหา แนวทางการแก้ไข 

ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัย

ได้ด าเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของเด็ก บันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติกิจกรรม 

พบว่าเด็กยังไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้า

วางแผน ขาดความมั่นใจ ยังไม่รู้จัก

แก้ปัญหาด้วยตนเอง เด็กยังไม่มีความ

ตระหนักการลงมือปฏิบัติ ในการส ารวจ 

การสังเกต การตั้งค าถามและแลกเปล่ียน

ส่ิงท่ีค้นพบ ท าให้ไม่เป็นไปตามท่ี

ต้ังเป้าหมายไว้ และยังไม่คุ้นเคยกับ

กิจกรรม 

1. ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของ 

ไฮ/สโคป (High/Scope) มีการอธิบายเนื้อหา 

สร้างความสนใจโดยการร้องเพลง ท าให้เกิด 

ความสนุกสนานมีความสุขมากขึ้น พร้อมท่ีจะ

เรียนรู้กิจกรรมท่ีจะท าต่อไป  

2. พฤติกรรมท่ีเด็กไม่กล้าแสดงออก ผู้วิจัยเปิดโอกาส

ให้เด็กท่ีกล้าแสดงออกโดยเรียนรู้ผ่านประสาท

สัมผัสท้ังห้า ได้เล่าประสบการณ์จากท่ีได้ท า

กิจกรรม และครคูอยกระตุ้นเด็กให้แลกเปล่ียน

เรียนรู้กับเพื่อน ๆ เด็กจึงกล้าแสดงออก กล้าส่ือ

ความหมายต่าง ๆ ให้เพื่อน ๆ รับรู้ และเข้าใจด้วย

ตนเอง และครูคอยให้ค าช้ีแนะต่าง ๆ  

  

 4.3.2 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  

 การด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 มีลักษณะการด าเนินการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
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   4.3.2.1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากผลการสะท้อนการด าเนินการตามวงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 เกี่ยวกับสภาพปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรมท่ีพบว่าเด็กยังไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้า

วางแผน ขาดความมั่นใจ ยังไม่รู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง และมีเด็กบางคนท่ียังไม่เข้าใจขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มาปรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

หน่วยส่ิงมีชีวิต จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง โดยเพิ่มการอธิบายเนื้อหาและการท ากิจกรรมให้มี

ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมการวางแผน ในการท ากิจกรรมจากประสบการณ์ตรง 

ได้ลงมือปฏิบัติจริง ท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

   4.3.2.2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยด าเนินการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) ของเด็กปฐมวัย หน่วยส่ิงมีชีวิต จ านวน 5 แผน โดยใช้หลักปฏิบัติ 3 ประการ คือขั้นวางแผน 

(Plan) ครูพาเด็ก ๆ ออกไปส ารวจส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตบริเวณโรงเรียน และให้เด็ก ๆ  ร่วมกัน

วางแผนว่าจะเรียนเรื่องอะไร ขั้นการปฏิบัติการ (Do) ครูให้เด็ก ๆ ระดมความคิด โดยบอกช่ือส่ิงมีชีวิต

และส่ิงไม่มีชีวิตจากการออกไปส ารวจให้มากท่ีสุด ครูน าภาพคน สัตว์ ต้นไม้ รถยนต์ มาให้เด็กสังเกตดู

และถามเด็กว่า “ส่ิงใดมีชีวิตและส่ิงใดไม่มีชีวิต” จากนั้นให้เด็ก ๆ ท ากิจกรรมการจ าแนกและส่ือความหมาย

ภาพท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิตร่วมกัน จากนั้นครูให้เด็ก ๆ นับจ านวนภาพส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิต

พร้อมบอกจ านวน โดยครูตรวจสอบความถูกต้อง และขั้นทบทวน (Review) ครูและเด็กได้สะท้อนพูดคุย 

ทบทวนเกี่ยวกับลักษณะของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิต เช่น ส่ิงมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ ต้นไม้ มีลักษณะ 

คือ ต้องการอาหาร อากาศ มีการเจริญเติบโต เคล่ือนไหวหรือเคล่ือนท่ีได้ ขยายพันธุ์ได้ ขับถ่าย และ

ตายได้ ส่ิงไม่มีชีวิตท่ีไม่ต้องการอากาศหายใจ ไม่กินอาหาร ไม่เจริญเติบโต ฯลฯ  

   4.3.2.3 ขั้นการสังเกต ระหว่างการจัดประสบการณ์ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้ของเด็กและบันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติกิจกรรมในใบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้าย

แผนการจัดประสบการณ์ และเก็บข้อมูลเป็นระยะตามสภาพจริงท่ีเกิดขึ้น พบว่าเด็กปฐมวัยยังขาด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์บางทักษะคือเด็กยังไม่สามารถอธิบายส่ิงท่ีสังเกตได้และไม่สามารถ

จ าแนกประเภท จัดหมวดหมู่ ตามลักษณะหรือคุณสมบัติของส่ิงของท่ีครูน ามาเป็นตัวอย่างในขณะท า

กิจกรรมได้ และขาดทักษะการใช้ตัวเลข ผู้วิจัยจึงน าผลการศึกษาเพื่อพัฒนาและเข้าสู่ขั้นการสะท้อน

ผลต่อไป เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุมทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนก
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ประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้ตัวเลข ผลการประเมินทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 ปรากฏดังตารางท่ี 4.4  

 

ตารางที่ 4.4  ผลการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ ในวงจร  

    ปฏิบัติการท่ี 2  

คนท่ี 
ทักษะการสังเกต 

(3 คะแนน) 

ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

(3 คะแนน) 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 

(3 คะแนน) 

ทักษะการใช้

ตัวเลข 

(3 คะแนน) 

1 3 2 3 3 

2 3 2 3 2 

3 3 2 3 2 

4 3 2 2 2 

5 3 3 3 2 

6 3 3 3 2 

7 3 2 3 2 

9 3 2 3 2 

8 3 2 2 2 

10 3 3 3 3 

11 3 3 3 3 

12 3 3 3 3 

13 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 

15 2 2 2 2 

X  2.93 2.53 2.80 2.40 

S.D. 0.26 0.52 0.41 0.51 
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  จากตารางท่ี 4.4 พบว่าหลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 พบว่า เด็กมีคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นจากใน

วงจรปฏิบัติการท่ี 1 โดยมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียในแต่ละทักษะ คือ ทักษะ

การสังเกต (X =2.93, S.D.=0.26) มีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 14 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

จ านวน 1 คน ทักษะการจ าแนกประเภท (X =2.53, S.D.=0.52) มีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 8 คน 

และไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 7 คน ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล (X =2.8, S.D.=0.41) มีเด็ก

ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 12 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 3 คน และทักษะการใช้ตัวเลข   

(X =2.4, S.D.=0.51) มีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 6 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 9 คน 

ดังปรากฏในตารางท่ี 4.5  

 

ตารางที่ 4.5  ระดับคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ในวงจร 

    ปฏิบัติการท่ี 2 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภทข้อมูล 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

1 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

2 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

3 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

4 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

5 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

6 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

7 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

8 ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

9 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

10 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.5 (ต่อ) 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภทข้อมูล 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

11 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

12 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

13 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

14 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

15 พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน พอใช้ ไม่ผ่าน 

หมายเหตุ. * ไม่ผ่าน=ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

 

  จากตารางท่ี 4.5 พบว่าก่อนการการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 มีเด็กท่ีมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี ครบท้ัง 4 ทักษะ จ านวน 10 คน 

แต่เมื่อเด็กได้ผ่านเรียนรู้การการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 แล้ว พบว่ามีเด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดระดับดี ทักษะการสังเกต จ านวน 1 คน 

ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 7 คน ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล จ านวน 3 คน และทักษะ

การใช้ตัวเลข จ านวน 9 คน เด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ 

จ านวน 9 คน จะเป็นกลุ่มเป้าหมายของวงจรปฏิบัติการท่ี 3 

   4.3.2.4 ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไข จากการเก็บ

ข้อมูลและการสังเกตของผู้วิจัยท่ีเกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติการวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และแนวทางแก้ไข 

รายละเอียดดังตารางท่ี 4.6 
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ตารางที่ 4.6  สภาพปัญหา สาเหตุและวิธีการแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการท่ี 2  

สภาพปัญหา แนวทางการแก้ไข 

ในระหว่างการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของเด็ก บันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติ

กิจกรรม เด็กไม่สามารถบอกและอธิบาย

จากการสังเกต โดยผ่านการใช้ประสาท

สัมผัสท้ังห้าได้ท้ังหมด และไม่สามารถ

บอกหรือแสดงการจ าแนก เปรียบเทียบ

ส่ิงต่าง ๆ จัดหมวดหมู่ ตามลักษณะหรือ

คุณสมบัติในขณะท ากิจกรรม และขาด

ทักษะการใช้ตัวเลข 

1. ผู้วิจัยคอยช้ีแนะให้เด็กรู้จักสังเกตลักษณะของส่ิง

ต่าง ๆ สังเกตความเหมือน ความแตกต่าง รู้จัก

จ าแนก และจัดประเภท ให้เด็กมีนิสัยในการมอง

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัว ฝึกให้ดูส่ิงท่ีเด็กพบเห็นอยู่

ทุกวัน 

2. เด็กท่ีขาดทักษะการใช้ตัวเลข ผู้วิจัยได้เปิดโอกาส

ให้เด็กได้ฝึกนับส่ิงของต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบ ๆ 

ห้องเรียน เพื่อให้เด็กสามารถนับและระบุจ านวน

ได้ได้ด้วยตนเอง  

 

 4.3.3 ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3  

 การด าเนินการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 มีลักษณะการด าเนินการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 

   4.3.3.1 ขั้นการวางแผน ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากผลการสะท้อนการด าเนินการตามวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 เกี่ยวกับสภาพปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม ท่ีพบว่าเด็กยังไม่สามารถบอกหรืออธิบาย

จากการสังเกต โดยผ่านการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าได้ท้ังหมด ไม่สามารถบอกหรือแสดงการจ าแนก 

เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ จัดหมวดหมู่ตามลักษณะหรือคุณสมบัติในขณะท ากิจกรรมและขาดทักษะการ

ใช้ตัวเลขผู้วิจัยจึงได้ปรับการจัดกิจกรรมขั้นการปฏิบัติได้ลงมือปฏิบัติจริงท ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง

และมีการต้ังเป้าหมาย ให้เด็กกล้าคิด กล้าท าด้วยตนเองมากขึ้น โดยครูคอยช้ีแนะให้เด็กรู้จักสังเกต

ลักษณะของส่ิงต่าง ๆ สังเกตความเหมือน ความแตกต่าง รู้จักจ าแนก และการจัดประเภทในหน่วย

สัตว์หลากหลายน่ารู้ จ านวน 5 แผน เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง 
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   4.3.3.2 ขั้นการปฏิบัติ ผู้วิจัยด าเนินการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ของเด็กปฐมวัย หน่วยสัตว์หลากหลายน่ารู้ จ านวน 5 แผน โดยใช้หลักปฏิบัติ 3 ประการ คือ 

ในขั้นวางแผน (Plan) ครูเปิดเพลง “สัตว์เล้ียงของฉัน” และร่วมร้องเพลงกับเด็ก เพื่อเตรียมความพร้อม

เข้าสู่ขั้นในการวางแผน ขั้นการปฏิบัติการ (Do) ครูให้เด็กๆ ดูบัตรภาพสัตว์บก 3 ภาพ และสัตว์น้ า 3 ภาพ 

และติดตัวเลขก ากับไว้ จากนั้นให้เด็ก ๆ อ่านตัวเลขและเรียงล าดับตัวเลขให้ถูกต้อง ครูถามเด็กว่า 

“สัตว์แต่ละชนิดอาศัยอยู่ท่ีใด” จากนั้นให้เด็กสังเกตภาพและให้เด็กออกมาจ าแนกประเภทของสัตว์

เป็น 2 กลุ่ม ตามลักษณะท่ีอยู่อาศัย เด็กและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง โดยร่วมกันสืบค้นข้อมูล

เกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัยของสัตว์และนับจ านวน และขั้นทบทวน (Review) ครูและเด็กได้สะท้อนพูดคุย 

ทบทวนร่วมกันเกี่ยวกับประเภทของสัตว์ โดยการจ าแนกประเภทของสัตว์ และจ าแนกจากอาหารท่ีกิน

หรือจ าแนกจากท่ีอยู่อาศัย  

   4.3.3.3 ขั้นการสังเกต ระหว่างการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) ผู้วิจัยได้ด าเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กและบันทึกข้อมูลขณะปฏิบัติกิจกรรม

ในใบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดประสบการณ์ และเก็บข้อมูลเป็นระยะตาม

สภาพจริงท่ีเกิดขึ้น พบว่าเด็กปฐมวัยยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยจึงน าผลการศึกษา

เพื่อพัฒนาและเข้าสู่ขั้นการสะท้อนผลต่อไป เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ผู้วิจัย

ได้ใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีครอบคลุมทางวิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ 

ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะการใช้

ตัวเลข ผลการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 ปรากฏดังตารางท่ี 4.7 
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ตารางที่ 4.7  ผลการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ ในวงจร 

    ปฏิบัติการท่ี 3  

คนท่ี 
ทักษะการสังเกต 

(3 คะแนน) 

ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

(3 คะแนน) 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 

(3 คะแนน) 

ทักษะการใช้

ตัวเลข 

(3 คะแนน) 

1 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 

5 3 3 3 3 

6 3 3 3 3 

7 3 3 3 3 

8 3 3 3 3 

9 3 3 3 3 

10 3 3 3 3 

11 3 3 3 3 

12 3 3 3 3 

13 3 3 3 3 

14 3 3 3 3 

15 3 3 3 3 

X  3.00 3.00 3.00 3.00 

S.D. 0.00 0.00 0.00 0.00 

 

   จากตารางท่ี 4.7 พบว่าหลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเด็กมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เฉล่ีย

ผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 พบว่าเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เพิ่มขึ้นจากในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 โดยมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์คะแนนเฉล่ียในแต่ละทักษะ 



101 
 

คือ ทักษะการสังเกต (X =3.00, S.D.=0.00) โดยมีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน ทักษะการ

จ าแนกประเภท ( X =3.00, S.D.=0.00) โดยมีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล (X =3.00, S.D.=0.00) โดยมีเด็กผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน และทักษะการ

ใช้ตัวเลข (X =3.00, S.D.=0.00) เด็กมีคะแนนเฉล่ียผ่านเกณฑ์ระดับดี จ านวน 15 คน จะเห็นได้ว่า

กลุ่มเป้าหมายมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นจากวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และเด็กกลุ่มเป้าหมาย

ท้ังหมดผ่านเกณฑ์ระดับดี ดังปรากฏในตารางท่ี 4.8  

 

ตารางที่ 4.8  ระดับคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์ในวงจร 

    ปฏิบัติการท่ี 3 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

1 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

2 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

3 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

4 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

5 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

6 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

7 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

8 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

9 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

10 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

11 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) 

คนท่ี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือ

ความหมายข้อมูล 
ทักษะการใช้ตัวเลข 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

ระดับ

คุณภาพ 

ผลการ

ประเมิน 

12 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

13 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

14 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

15 ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน ดี ผ่าน 

หมายเหตุ. * ไม่ผ่าน=ไม่ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

 

  จากตารางท่ี 4.8 หลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)   

ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 พบว่าเมื่อเด็กได้เรียนรู้ผ่านการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) แล้ว พบว่ามีเด็กท่ีมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดระดับดี ได้แก่ 

ทักษะการสังเกต จ านวน 15 คน ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 15 คน ทักษะการส่ือความหมาย

ข้อมูล จ านวน 15 คน และทักษะการใช้ตัวเลข จ านวน 15 คน รวมเด็กท่ีผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ระดับดีท้ัง 4 ทักษะ ทุกคน จ านวน 15 คน 

   4.3.3.4 ขั้นการสะท้อนผล จากการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/ 

Scope) เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้นจากวงจรปฏิบัติการท่ี 2 โดยผู้วิจัยได้

วิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไข จากการเก็บข้อมูลและการสังเกตของผู้วิจัยท่ีเกิดขึ้นระหว่าง

การปฏิบัติการวงจรปฏิบัติการท่ี 2 และปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้ผู้วิจัย

ได้หาแนวทางการแก้ปัญหาเหล่านั้น มาปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3  

ได้ส าเร็จลุล่วง  
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย  

โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) กลุ่มท่ีศึกษาเป็นเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 

โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด ปการศึกษา 2563 จ านวน 15 คน ซึ่งการวิจัยใน

ครั้งนี้ประกอบด้วยการวิจัยปฏิบัติการ 3 วงจร ผลการวิจัยสามารถสรุป  และอภิปรายผลการวิจัย  

ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

  1. สรุป 

  2. อภิปรายผล 

  3. ข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุป 

 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ผลการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลดังนี้ 

  5.1.1 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) โดยการวิจัยครั้งนี้ได้ท าการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ 3 วงจร ดังนี้  

    5.1.1.1 ผลการวิจัยวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

    หลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

พบว่ามีเด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดไว้ในระดับดี คือทักษะ  

การสังเกต จ านวน 15 คน ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 15 คน ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

จ านวน 15 คน และทักษะการใช้ตัวเลข จ านวน 15 คน เด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ รวมทั้งส้ิน 15 คน  

 
 

 



104 

    5.1.1.2 ผลการวิจัยวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

    หลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

พบว่ามีเด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนดไว้ในระดับดี คือทักษะ  

การสังเกต จ านวน 1 คน ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 7 คน ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

จ านวน 3 คน และทักษะการใช้ตัวเลข จ านวน 9 คน เด็กท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ท้ัง 4 ทักษะ รวมทั้งส้ิน 9 คน  

   5.1.1.3 ผลการวิจัยวงจรปฏิบัติการท่ี 3 

    หลังการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 

พบว่าเด็กผ่านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในระดับดี คือทักษะการสังเกต 

จ านวน 15 คน ทักษะการจ าแนกประเภท จ านวน 15 คน ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล จ านวน 15 คน 

และทักษะการใช้ตัวเลข จ านวน 15 คน สรุปได้ว่าเด็กทุกคนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ผ่านเกณฑ์ระดับดีท้ัง 4 ทักษะ รวมทั้งส้ิน 15 คน 

 

5.2 อภิปรายผล 

 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด 

ประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) เมื่อด าเนินการวิจัยครบท้ัง 3 วงจรปฏิบัติการ 

พบว่าเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยในวงจร

ปฏิบัติการสุดท้าย เด็กมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี ท้ัง 4 ทักษะ ครบท้ัง 

15 คน ท้ังนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และหลักการการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ท่ีให้เด็กได้วางแผนด้วยตนเอง ซึ่งช่วยให้เด็กมีความมั่นใจ ให้เด็กได้

ส ารวจ ได้สังเกต จ าแนกเปรียบเทียบ และนับจ านวนส่ิงของ ซึ่งเป็นทักษะการใช้ตัวเลข และการท่ีเด็ก

ได้ลงมือปฏิบัติจริงและเรียนรู้ด้วยตนเอง ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง รวมไปถึงการต้ังเป้าหมาย  

ท าให้เด็กกล้าคิด กล้าท า กล้าส่ือความหมายต่าง ๆ โดยเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้าเสาะแสวงหา 

ค้นคว้า สรุปสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองซึ่งถือเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของเด็กปฐมวัย 

ให้เด็กกล้าพูด กล้าแสดงออก กล้าปรึกษาปัญหา ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีความสามารถในการใช้ภาษาดีขึ้น 

กล้าแสดงความรู้สึกของตนเอง และสามารถรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่นได้มากขึ้น (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 



105 

2551, น. 25; วรนาท รักสกุลไทย, 2551, น. 125) ซึ่งในการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) ผู้วิจัยจัดกิจกรรมผ่านขั้นตอนในการปฏิบัติ 3 ประการ คือ ขั้นการวางแผน (Plan)  

ครูเด็กสนทนากันว่าจะท าอะไร อย่างไร ในการวางแผนกิจกรรม ผู้วิจัยใช้ภาพหรือสัญลักษณ์ประจ าตัวเด็ก 

และให้เด็กเลือกเรียนและตัดสินใจเอง ขั้นการปฏิบัติ (Do) เด็กลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้และร่วมกัน

คิดแก้ปัญหาตัดสินใจร่วมกับเพื่อน ๆ ซึ่งในการปฏิบัติกิจกรรม เด็กได้มีการพัฒนาการด้านการพูด 

การส่ือสาร และเป็นการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และขั้นการทบทวน (Review) เด็กอภิปรายและเล่าถึง

ผลงานท่ีท าตามแผนท่ีวางไว้ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อน ๆ และคุณครู ช้ีให้เห็นความเช่ือมโยงระหว่าง

แผนกับการปฏิบัติ และผลงานท่ีท า ยังสอดคล้องกับท่ีวรนาท รักสกุลไทย (2554, น. 54) เสนอแนะ

ว่าการสอนตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ต้องเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ ให้เด็กสามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์การเรียนรู้ (Constructive Process of 

Learning) เด็กจะเรียนรู้จากการเรียนรู้จากการกระท าของตน และเด็กสามารถเลือกเรียน เลือกปฏิบัติ

กิจกรรมด าเนินการเรียนรู้ และประเมินผลงานด้วยตนเอง ซึ่งจะส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ตามหลักการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยจะท าให้เด็กเกิดความสงสัย 

อยากรู้อยากเห็น รู้จักแก้ปัญหาโดยใช้ความคิด พร้อมท้ังเกิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะท าให้การ

เรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้เด็กมีความพร้อมมีพัฒนาการด้านสติปัญญา 

สอดคล้องกับท่ี Piaget (1971, p. 20) ระบุว่าการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในเด็ก

ปฐมวัยอยู่ในช่วงวัยท่ีเป็นหัวเล้ียวหัวต่อตามพัฒนาการทางสติปัญญา เด็กจะสามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างรวดเร็ว และสอดคล้องกับท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2560, น. 51) 

กล่าวว่าการสอนตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ช่วยให้การเรียนรู้ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์

ในระดับปฐมวัยเป็นไปอย่างรวดเร็ว เด็กจดจ าได้มากขึ้น และเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล  

 ผลการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ท่ีพบว่าเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นท่ี

สอดคล้องกับผลการวิจัยสมเด็จ จุลนันท์ (2553, น.76) ท่ีพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย

ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ระหว่างก่อนเรียนและหลังการจัดประสบการณ์ ผลการวิจัย 

พบว่าเด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) มีทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ์เพิ่มขึ้นทุกทักษะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ

ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยบุษบา วุฒิสาร (2554, น. 135) ท่ีพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ผลการวิจัย พบว่า

หลังการจัดประสบการณ์แนวคิดของ ไฮ/สโคป (High/Scope) เด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

การสูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

   5.3.1.1 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้เด็ก

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่าสภาพแวดล้อมรอบข้างห้องเรียนท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมมี

ความส าคัญ จึงต้องควบคุมส่ิงท่ีอาจจะส่งผลกระทบต่อกระบวนการคิดของเด็ก ท่ีจะท าการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นได้ไม่เต็มท่ีหรือเต็มตามศักยภาพ และต้องจัดบรรยากาศให้

เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ของเด็ก มีแสงสว่างท่ีเพียงพอ มีวัสดุอุปกณ์ท่ีพร้อมส าหรับการท ากิจกรรม 

ซึ่งจะส่งผลให้การจัดกิจกรรมตามรูปแบบและการเรียนรู้จะเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 

   5.3.1.2 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบลงมือกระท าหรือลงมือปฏิบัติ จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ครูผู้สอนจะต้อง

เข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล และความถนัดของเด็ก เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นไปได้ดี 

   5.3.1.3 การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป (High/Scope) ครูผู้สอนต้องเตรียม

ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อมก่อนเสมอ ไม่ควรจัดให้กิจกรรมมากจนเกินไปควรจัดให้เหมาะสมกับเวลาเรียน 

เพื่อให้เด็กได้ปฏิบัติตามขั้นตอนและคุ้มค่ากับการเตรียมตัวในการวางแผน การปฏิบัติกิจกรรม และ

การทบทวน เพื่อให้เด็กเกิดการสร้างองค์ความรู้ให้เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง 
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 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยคร้ังต่อไป 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบประเด็นท่ีน่าสนใจระหว่างท าการวิจัย จึงขอเสนอแนะเพื่อ

ท าการศึกษาและวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

   5.3.2.1 จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบว่าเด็กสามารถลงมือปฏิบัติได้จริง สามารถน าไปใช้

ในกิจกรรมต่าง ๆ ได้ทุกกิจกรรมโดยการปฏิบัติ ตามขั้นการวางแผน ขั้นการปฏิบัติ และขั้นการทบทวน 

ท าให้เด็กกล้าพูด กล้าแสดงออก ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไป ควรการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด ไฮ/สโคป 

(High/Scope) ท่ีมีต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น การคิดสร้างสรรค์ จิตวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 

   5.3.2.2 จากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบว่าเด็กท่ีได้รับประสบการณ์ตามแนวคิด ไฮ/สโคป 

(High/Scope) มีความสามารถในการใช้ภาษาดีขึ้น กล้าแสดงความรู้สึกของตนเอง และสามารถรับรู้

ความรู้สึกของผู้อื่นได้มากขึ้น สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรการจัด 

ประสบการณ์ตามแนวคิด ไฮ/สโคป (High/Scope) ท่ีมีต่อตัวแปรอื่น ๆ เช่น ทักษะการส่ือสาร ทักษะ

การท างานเป็นทีม หรืออาจศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงขึ้นไป เช่น ทักษะการลง

ความเห็น เป็นต้น 
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(ตัวอย่าง) 

แผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) 

สาระที่ควรเรียนรู้ เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก ช้ันอนุบาลปีที่ 2 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ หน่วยสิ่งมีชีวิต (ต้นไม้) เร่ืองสิ่งใดมีชีวิตและสิ่งใดไม่มีชีวิต 

จัดประสบการณ์วันที่……….เดือน……………….พ.ศ.……… เวลา 1 ชั่วโมง 

ครูผู้สอน นางสาวกันยามาส สมภักดี 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 

          
ตัวบ่งชี้  2.2 3.1, 

3.2 

4.1 5.4 7.1 8.1, 

8.2 

9.1, 

9.2 

10.1, 

10.3 

11.1, 

11.2 

12.1, 

12.2 

สภาพที่ 

พึงประสงค ์

2.2.2 3.1.1, 

3.2.1, 

3.2.2 

4.1.1, 

4.1.2, 

4.1.3 

5.4.1 7.1.1 8.1.1, 

8.2.1, 

8.2.2 

 

9.1.1, 

9.1.2, 

9.2.1, 

9.2.2 

10.1.1, 

10.1.4, 

10.3.1 

11.1.1, 

11.2.1 

12.1.1, 

12.1.2, 

12.2.1 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เด็กสังเกตและบอกลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต (K) 

2. เด็กจ าแนกสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตได้ (P) 

3. เด็กสามารถสื่อความหมายข้อมูลสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต (P) 

4. เด็กสามารถนับและระบุจ านวนสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ได้ (P) 

5. เด็กสามารถท างานกับร่วมผู้อื่นได้ (A) 

สาระส าคัญ  

 สิ่งมีชีวิต คือ คน สัตว์ และต้นไม้ ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีมีการเจริญเติบโต ต้องการอาหาร 

อากาศหายใจ ขยายพันธุ์ได้ ส่วนประกอบของต้นไม้ ได้แก่ ใบ ดอก ฯลฯ ต้นไม้ให้ประโยชน์ต่อคน

และสัตว์มากมาย เราควรช่วยกันดูแลรักษาต้นไม้ให้ต้นไม้เจริญเติบโตงอกงาม สิ่งไม่มีชีวิต คือ สิ่งท่ีไม่

ต้องการอากาศหายใจ ไม่กินอาหาร ไม่เจริญเติบโต 
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ความรู้ 

 ลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต  

ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการสังเกต 

 2. ทักษะการจ าแนกประเภท 

 3. ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล 

 4. ทักษะการใช้ตัวเลข 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 เด็กสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นวางแผน (Plan) 

1. ครูพาเด็ก ๆ ออกไปส ารวจสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตบริเวณโรงเรียน 

2. ครูและเด็ก ๆ ร่วมกันวางแผนการเรียนรู้สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตตามความคิดของเด็ก 

ทีละคน (เด็กตอบอย่างอิสระ) 

3. ครูให้เด็ก ๆ วางแผนและระดมความคิด โดยบอกช่ือสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้มากท่ีสุด 

จากน้ันครูบันทึกบนกระดาน 

 ขั้นการปฏิบัติ (Do) 

1. ครูน าภาพคน สัตว์ ต้นไม้ รถยนต์ มาให้เด็กสังเกตดูและถามเด็กว่า “สิ่งใดมีชีวิตและสิ่ง

ใดไม่มีชีวิต” 

2. จากน้ันให้เด็ก ๆ ท ากิจกรรมการจ าแนกและสื่อความหมายภาพท่ีเป็นสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตร่วมกัน ครูตรวจสอบความถูกต้อง 

3. ครูให้เด็ก ๆ ท าใบงานการจ าแนกสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ท าใบงานเสร็จครูให้เด็ก ๆ นับ

จ านวนภาพสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตพร้อมบอกจ านวน 

 ขัน้การทบทวน (Review) 

เด็ก ๆ และครูร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต 
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 สิ่งมีชีวิต ได้แก่ คน สัตว์ ต้นไม้ มีลักษณะ คือ ต้องการอาหาร อากาศ มีการ

เจริญเติบโต เคลื่อนไหวหรือเคลื่อนท่ีได้ ขยายพันธุ์ได้ ขับถ่าย และตายได้ 

 สิ่งไม่มีชีวิตท่ี ไม่ต้องการอากาศหายใจ ไม่กินอาหาร ไม่เจริญเติบโต ฯลฯ 

 

ขั้นวัดและประเมินผล (Evaluation) 

1. ครูสังเกตเด็ก ๆ จากการบอกสิ่งใดมีชีวิตและสิ่งใดไม่มีชีวิต 

2. ครูสังเกตเด็ก ๆ จากการบอกช่ือและลักษณะของสิ่งใดมีชีวิตและสิ่งใดไม่มีชีวิต 

3. ครูสังเกตเด็ก ๆ จากความสนใจในการร่วมกิจกรรมและการจ าแนกภาพสิ่งใดมีชีวิตและสิ่งใด 

ไม่มีชีวิต  

 

สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

1. กระดานและอุปกรณ์การเขียน (ปากกาไวต์บอร์ดหรือชอล์ก) 

2. ภาพคน สัตว์ ต้นไม้ และรถยนต์ (สามารถใช้ภาพสิ่งไม่มีชีวิตชนิดอื่น ๆ ได้)  

3. บริเวณต่างๆรอบๆ โรงเรียน  

4. ใบงาน การจ าแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

รายการประเมิน เครื่องมือวัด วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านพุทธพิสัยบอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

2. ด้านทักษะพิสัยทักษะการสังเกต

ทักษะกาจ าแนก 

ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล

ทักษะการใช้ตัวเลข 

3. ด้านจิตพิสัยเด็กสามารถท า 

 งานร่วมกับผู้อื่นได้ 

ใบงานที่ 6 การจ าแนก

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

 

แบบประเมินทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

การตรวจให้

คะแนน 

การตรวจให้

คะแนน 

 

 

แบบบันทึกการ

สังเกตพฤติกรรม

หว่างเรียน 

เกณฑ์การประเมิน   

อยู่ในระดับผ่าน 

เกณฑ์การประเมิน   

อยู่ในระดับผ่าน 

 

 

เกณฑ์การประเมิน   

อยู่ในระดับผ่าน 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

1. ผลการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………...……………………………… 

  1.1  การใช้สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………...……………………………… 

  1.2  การวัด/การประเมินผล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ……………………………………… 

(นางสาวกันยามาส สมภักดี) 

นักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  

วันท่ี…………/…………………/………….. 
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ความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง  

……………………………………………………………………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

 

ลงช่ือ……………………………………………….ครูพี่เลี้ยง 

(นายถวิล พนมเขต) 

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบัวดงมันวิทยา 

วันท่ี…………/…………………/………… 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

 

ลงช่ือ…………………………………………………… 

(นายถวิล พนมเขต) 

ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบัวดงมันวิทยา 

วันท่ี…………/…………………/………… 
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ใบความรู้ 

 

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
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ค าช้ีแจง ให้เด็ก ๆ จ าแนกสิ่งใดมีชีวิตและส่ิงใดไม่มีชีวิต โดยการปะติดภาพให้ถูกต้อง 

ช่ือ………………………………….สกุล………………………………..เลขท่ี………………ช้ัน

อนุบาล 2 

สิ่งมีชีวิต 

 

 

สิ่งไม่มีชีวติ 
 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบัวดงมันวิทยา อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 

วันที่………..เดือน………………………………….พ.ศ……………………… 

 

 

 

ท่ี 

 

 

ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 

สังเกตและบอก

ลักษณะของส่ิงมีชีวิต

กับส่ิงไม่มีชีวิต 

จ าแนกส่ิงมีชีวิตกับ

ส่ิงไม่มีชีวิตได้ 

สามารถส่ือความหมาย

ข้อมูลส่ิงมีชีวิตกับ

ส่ิงไม่มีชีวิต 

เด็กสามารถนับและ

ระบุจ านวนส่ิงมีชีวิต

กับส่ิงไม่มีชีวิต 

เด็กสามารถท า 

งานร่วมกับผู้อื่นได้ 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมิน 

รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน 

(ดี) 

2 คะแนน 

(พอใช้) 

1 คะแนน 

(ปรับปรุง) 

1. ทักษะการสงัเกต เด็กสังเกตและบอก

ลักษณะของสิ่งมชีีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตได้ถูกด้วย

ตนเอง 

เด็กสังเกตและบอกลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต 

โดยที่ครูแนะน าเป็น

บางครัง้ 

เด็กไม่สามารถสังเกตและ

บอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่ม ี

ชีวิตได้เองเลย 

2. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

เด็กจ าแนกสังเกตและบอก

ลักษณะของสิ่งมชีีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตได้ด้วยตนเอง 

เด็กจ าแนกสังเกตและบอก

ลักษณะของสิ่งมชีีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตได้โดยที่ครู

แนะน าเป็นบางครั้ง 

เด็กไม่สามารถสังเกต 

และบอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม ่

มีชีวิตได้เองเลย 

3. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

เด็กสามารถสื่อความหมาย

ข้อมูลได้โดยการอธิบาย

ความหมายของสังเกต

และบอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

ได้เหมาะสมด้วยตนเอง 

เด็กสามารถสื่อความหมาย

ข้อมูลได้โดยการอธิบาย

ความหมายของสังเกตและ

บอกลักษณะของสิ่งมชีีวิต

กับสิ่งไม่มีชีวิตได้เหมาะสม 

โดยที่ครูแนะน าเป็น

บางครัง้ 

เด็กไม่สามารถสื่อ

ความหมายข้อมูลได้

โดยการอธิบาย

ความหมายของสังเกต

และบอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

ได้เองเลย 

4. ทักษะการใช้

ตัวเลข 

เด็กสามารถนับและระบุ

จ านวนสังเกตและบอก

ลักษณะของสิ่งมชีีวิตกับ

สิ่งไม่มีชีวิตได้ด้วยตนเอง 

เด็กสามารถนับและระบุ

จ านวนสังเกตและบอก

ลักษณะของสิ่งมชีีวิตกับสิ่ง

ไม่มีชีวิตได้ด้วยตนเองโดย

ที่ครูแนะน าเป็นบางครั้ง 

เด็กไม่สามารถนับและ

ระบุจ านวนสังเกตและ

บอกลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

ได้เลย 

 

โดยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพ 

ระดับ 3 คือ ระดับดี หมายถึง ปฏิบัติได้ดีอย่างคล่องแคล่วครบถ้วนสมบรูณ์ 

ระดับ 2 คือ ระดับพอใช้ หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยังไม่ครบถ้วน 

ระดับ 1 คือ ระดับปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได้น้อย หรือปฏิบัติไม่ได้เลย  

แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมที่ 1  
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จุดประสงค์ 

 เพื่อวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะ

การใช้ตัวเลข 

ค าช้ีแจง  1. ให้เด็ก ๆ สังเกต เปรียบเทียบ บอกรูปร่างลักษณะ กล่ิน รสชาติ ผิวสัมผัสของส่ิงต่าง ๆ 

ส่ิงท่ีครูจัดเตรียมไว้ให้ดังต่อไปนี้ (มะนาว, กล้วย) ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง 5 

  2. ครูประเมินเด็กโดยถ้าเด็กตอบได้ให้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบเด็กไม่ได้หรือไม่ตอบเลยท า

เครื่องหมาย × 

(วัดทักษะการสังเกต) 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 
ทักษะการสังเกต 

รูปร่างลักษณะ กล่ิน รสชาติ ผิวสัมผัส 
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ค าช้ีแจง  1. ให้เด็ก ๆ จ าแนกประเภทของชนิดของผักและผลไม้ และส่ือความหมายข้อมูลท่ีครูจัด 

เตรียมมาให้ ดังต่อไปนี้ 

  2. ครูประเมินโดยถ้าเด็กตอบได้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบไม่ได้หรือไม่ตอบเลยท า

เครื่องหมาย × 

(วัดทักษะการจ าแนกประเภทและทักษะการส่ือความหมายข้อมูล) 

 

 

 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 
วัดทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

ผัก ผลไม้ ช่ือ สี รูปร่าง 
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ค าช้ีแจง  1. ให้เด็ก ๆ นับจ านวนของมะเขือเทศและกล้วยท่ีครูจัดเตรียมมาให้ดังต่อไปนี้แล้ว   

(มะเขือเทศ 7 ลูก กล้วย 8 ลูก) 

  2. ครูลงตัวเลขบันทึกค าตอบของเด็ก 

(วัดทักษะการใช้ตัวเลข) 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ี 

  

ช่ือ-สกุล 

  

วัดทักษะการใช้ตัวเลข 

มะเขือเทศ 

(จ านวน) 

กล้วย 

(จ านวน) 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง ครูประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จากค าตอบของเด็กท่ีได้จากการประเมินทัก

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละด้าน  

ที ่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

ทักษะการ

สังเกต 

ทักษะ

จ าแนก

ประเภท 

ทักษะการ

สื่อ

ความหมาย 

ทักษะการ

ใช้ตัวเลข ผ่าน ไม่ผ่าน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1   
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เกณฑ์ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน 

(ดี) 

2 คะแนน 

(พอใช้) 

1 คะแนน 

(ปรับปรุง) 

1. ทักษะการสงัเกต เด็กสามารถสังเกต ส ารวจ 

รูปร่างลักษณะ กลิ่น 

รสชาติ ผ่านประสาท

สัมผัสทั้งห้าอย่างแล้ว 

สามารถบอกและอธิบาย

ได้ครบถ้วนสมบรูณ์  

เด็กสามารถ สังเกต ส ารวจ 

รูปร่างลักษณะ กลิ่น 

รสชาติ ผ่านประสาทสัมผัส

ทั้งห้าอย่างแล้วสามารถ

บอกและอธิบายได้ แต่ยัง

ขาดรายละเอียดบางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอก

รูปร่างลักษณะ กลิ่น 

รสชาติ และอธิบาย

รายละเอียด ผ่าน

ประสาทสัมผสัทั้งห้า

ได้เลย 

2. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

เด็กสามารถบอกหรือแสดง

การจ าแนก ผักและ

ผลไม้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

เด็กสามารถบอกหรือแสดง

การจ าแนก ผักและผลไม้ได้

แต่ยังขาดรายละเอียด

บางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนก ผัก

และผลไม้ไม่ได้เลย 

3. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย ชื่อ สี 

รูปร่างของผักและผลไม้ 

ให้คนอื่นรับรู้และเข้าใจ

ได้ ท่ีได้จากการท า

กิจกรรมครบถ้วน 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย ชื่อ สี 

รูปร่างของผักและผลไม้   

ให้คนอื่นรับรู้และเข้าใจได้ 

ที่ได้จากการท ากิจกรรม

บางส่วน 

เด็กไม่สามารถพูดแสดง

ความคิดเห็น บรรยาย 

ชื่อ สี รูปร่างของผัก

และผลไม้ ให้คนอื่น

รับรู้และเข้าใจไม่ได้เลย 

4. ทักษะการใช้

ตัวเลข 

เด็กสามารถนับจ านวนผัก

และผลไม้ และบอก

จ านวนตัวเลขที่นับได้

ถูกต้องครบถ้วน 

เด็กสามารถนับผักและผลไม้ 

และบอกจ านวนตัวเลขที่นับ

ได้แต่ยังไม่ถูกต้องทั้งหมด 

เด็กไม่สามารถนับผัก

และผลไม้ และบอก

จ านวนตัวเลขที่นับ  

ได้เลย  

 

โดยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพดังนี้ 

ระดับ 3 คือ ระดับดี หมายถึง ปฏิบัติได้ดีอย่างคล่องแคล่วครบถ้วนสมบรูณ์ 

ระดับ 2 คือ ระดับพอใช้ หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยังไม่ครบถ้วน 

ระดับ 1 คือ ระดับปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได้น้อย หรือปฏิบัติไม่ได้เลย  
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมที่ 2 

จุดประสงค์ 

 เพื่อวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะ

การใช้ตัวเลข 

ค าช้ีแจง 1. ให้เด็ก สังเกต และบอกรูปร่างลักษณะของคนในบัตรภาพท่ีก าหนดให้ ดังนี้ ครูประเมิน

โดยถ้าเด็กตอบได้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบไม่ได้หรือไม่ตอบเลยท าเครื่องหมาย × 

(ทักษะการสังเกต) 
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ท่ี ช่ือ-สกุล 

รูปร่างลักษณะ 

รูปร่างอ้วน รูปร่างผอม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
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  2. จากภาพข้อท่ี 1 ให้เด็ก ๆ จ าแนกคนท่ีมีรูปร่างอ้วน (เพราะทานอาหารเยอะ) และ

รูปร่างผอม (การทานอาหารน้อย) ครูประเมินโดยถ้าเด็กตอบได้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบไม่ได้หรือ 

ไม่ตอบเลยท าเครื่องหมาย × 

(ทักษะการจ าแนกประเภทและวัดทักษะส่ือความหมายข้อมูล) 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

วัดทักษะการจ าแนก

ประเภท 
ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

รูปร่างอ้วน รูปร่างผอม 
เพราะทาน

อาหารเยอะ 

เพราะทาน

อาหารน้อย 
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  3. จากข้อท่ี 2 ให้เด็ก ๆ นับจ านวนของคนท่ีมีรูปร่างอ้วนและท่ีก าหนดให้ถูกต้อง แล้วบอก

จ านวนท่ีนับได้ ครูลงตัวเลขบันทึกค าตอบของเด็ก 

(ทักษะการใช้ตัวเลข) 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

วัดทักษะการใช้ตัวเลข 

รูปร่างอ้วน 

(จ านวน) 

รูปร่างผอม 

(จ านวน) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 



137 

เกณฑ์ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน (ดี) 2 คะแนน (พอใช้) 1 คะแนน (ปรับปรุง) 

1. ทักษะการสงัเกต เด็กสามารถสังเกต ส ารวจ 

รูปร่างลักษณะของคน

อ้วนและผอมผ่าน

ประสาทสัมผสัทั้งห้า

อย่างแล้ว สามารถบอก

และอธิบายได้ครบถ้วน

สมบรูณ์  

เด็กสามารถ สังเกต ส ารวจ 

รูปร่างลักษณะของคน

อ้วนและผอมผ่าน

ประสาทสัมผสัทั้งห้า

อย่างแล้วสามารถบอก

และอธิบายได้ แต่ยังขาด

รายละเอียดบางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกรูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอม และอธิบาย

รายละเอียด ผ่านประสาท

สัมผัสทั้งห้าได้เลย 

 

2. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

เด็กสามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนก รูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมครบถ้วนสมบูรณ ์

เด็กสามารถบอกหรือแสดง

การจ าแนก รูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมได้แต่ยังขาด

รายละเอียดบางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนกรูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมไม่ได้เลย 

3. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย รูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจได้ ที่ได้จากการท า

กิจกรรมครบถ้วน 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย รูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจได้ ท่ีได้จากการท า

กิจกรรมบางส่วน 

เด็กไม่สามารถพูดแสดง

ความคิดเห็น บรรยาย 

รูปร่างลักษณะของคนอ้วน

และผอม ให้คนอื่นรับรู้

และเข้าใจไม่ได้เลย 

4. ทักษะการใช้

ตัวเลข 

เด็กสามารถนับจ านวน

รูปร่างลักษณะของคน

อ้วนและผอมและบอก

จ านวนตัวเลขที่นับได้

ถูกต้องครบถ้วน 

เด็กสามารถนับรูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมและบอกจ านวนตัว

เลขที่นับได้แต่ยังไม่

ถูกต้องทั้งหมด 

เด็กไม่สามารถนับรูปร่าง

ลักษณะของคนอ้วนและ

ผอมและบอกจ านวนตัว

เลขที่นับได้เลย  

โดยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพดังนี้ 

ระดับ 3 คือ ระดับดี หมายถึง ปฏิบัติได้ดีอย่างคล่องแคล่วครบถ้วนสมบรูณ์ 

ระดับ 2 คือ ระดับพอใช้ หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยังไม่ครบถ้วน 

ระดับ 1 คือ ระดับปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได้น้อย หรือปฏิบัติไม่ได้เลย  
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ชุดกิจกรรมที่ 3  

จุดประสงค์ 

 เพื่อวัดทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล และทักษะ

การใช้ตัวเลข 

ค าช้ีแจง  1. ให้เด็ก ๆ สังเกต และบอกช่ือของส่ิงใดมีชีวิตกับส่ิงใดไม่มีชีวิต ท่ีครูจัดเตรียมให้ ดังนี้

(บัตรภาพ) ครูประเมินโดยถ้าเด็กตอบได้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบไม่ได้หรือไม่ตอบเลยท าเครื่องหมาย × 

(ทักษะการสังเกต) 
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ท่ี ช่ือ-สกุล 
ช่ือ 

ส่ิงใดมีชีวิต ส่ิงใดไม่มีชีวิต 

  1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
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 2. จากภาพข้อท่ี 1 ให้เด็ก ๆ จ าแนกส่ิงใดมีชีวิตกับส่ิงใดไม่มีชีวิต (ส่ิงมีชีวิต คือ คน สัตว์ 

และต้นไม้ มีการเจริญเติบโต ต้องการอาหาร อากาศหายใจ ขยายพันธุ์ได้ ส่ิงไม่มีชีวิต คือ ส่ิงท่ีไม่ต้องการ

อากาศหายใจ ไม่กินอาหาร ไม่เจริญเติบโต) ครูประเมินโดยถ้าเด็กตอบได้ท าเครื่องหมาย √ ถ้าตอบไม่ได้

หรือไม่ตอบเลยท าเครื่องหมาย × 

(ทักษะการจ าแนกประเภทและวัดทักษะส่ือความหมาย) 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

วัดทักษะการจ าแนก

ประเภท 

ทักษะการส่ือความหมายข้อมูล 

ส่ิงใดมีชีวิต ส่ิงใดไม่มีชีวิต 

ส่ิงใด 

มีชีวิต 

ส่ิงใด 

ไม่มีชีวิต 

มีการเจริญเติบโต 

ต้องการอาหาร 

อากาศหายใจ 

ขยายพันธุ์ได้ 

ส่ิงท่ีไม่ต้องการ

อากาศหายใจ 

ไม่กินอาหาร  

ไม่เจริญเติบโต 
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 3. จากข้อท่ี 2 ให้เด็ก ๆ นับจ านวนส่ิงใดมีชีวิตและส่ิงใดไม่มีชีวิตให้ถูกต้อง แล้วบอกจ านวนท่ี

นับได้ ครูลงตัวเลขบันทึกค าตอบของเด็ก 

(ทักษะการใช้ตัวเลข) 

ท่ี ช่ือ-สกุล 
ส่ิงใดมีชีวิตและส่ิงใดไม่มีชีวิต 

(จ านวน) 
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เกณฑ์ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับคุณภาพ 

3 คะแนน 

(ดี) 

2 คะแนน 

(พอใช้) 

1 คะแนน 

(ปรับปรุง) 

1. ทักษะการสงัเกต เด็กสามารถสังเกต ส ารวจ 

ชื่อของสิ่งใดมีชีวิตกับสิ่ง

ใดไม่มีชีวิต ผ่านประสาท

สัมผัสทั้งห้าอย่างแล้ว 

สามารถบอกและอธิบาย

ได้ครบถ้วนสมบรูณ์  

เด็กสามารถ สังเกต ส ารวจ 

ชื่อของสิ่งใดมีชีวิตกับสิ่งใด

ไม่มีชีวิต ผ่านประสาท

สัมผัสทั้งห้าอย่างแล้ว

สามารถบอกและอธิบาย

ได้ แต่ยังขาดรายละเอียด

บางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกชื่อ

ของสิ่งใดมีชีวิตกับ   

สิ่งใดไม่มีชีวิต และ

อธิบายรายละเอียด 

ผ่านประสาทสัมผัส  

ทั้งห้าได้เลย 

2. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

เด็กสามารถบอกหรือแสดง

การจ าแนก ชื่อของสิ่งใดมี

ชีวิตกับสิ่งใดไม่มีชีวิต 

ครบถ้วนสมบูรณ ์

เด็กสามารถบอกหรือแสดง

การจ าแนก ชื่อของสิ่งใดมี

ชีวิตกับสิ่งใดไม่มีชีวิต ได้

แต่ยังขาดรายละเอียด 

บางส่วน 

เด็กไม่สามารถบอกหรือ

แสดงการจ าแนกชื่อ

ของสิ่งใดมีชีวิตกับสิ่ง

ใดไม่มีชีวิต ไม่ได้เลย 

3. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย ชื่อของ

สิ่งใดมีชีวิตกับสิ่งใดไม่มี

ชีวิต ให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจได้ ท่ีได้จากการท า

กิจกรรมครบถ้วน 

เด็กสามารถพูดแสดงความ

คิดเห็น บรรยาย ชื่อของ

สิ่งใดมีชีวิตกับสิ่งใดไม่มี

ชีวิต ให้คนอื่นรับรู้และ

เข้าใจได้ ท่ีได้จากการท า

กิจกรรมบางส่วน 

เด็กไม่สามารถพูดแสดง

ความคิดเห็น บรรยาย 

ชื่อของสิ่งใดมีชีวิตกับ

สิ่งใดไม่มีชีวิตให้คนอื่น

รับรู้และเข้าใจไม่ได้เลย 

4. ทักษะการใช้

ตัวเลข 

เด็กสามารถนับจ านวนสิ่งใด

มีชีวิตกับสิ่งใดไม่มีชีวิต 

และบอกจ านวนตัวเลขที่

นับได้ถูกต้องครบถ้วน 

เด็กสามารถนับสิ่งใดมีชีวิต

กับสิ่งใดไม่มีชีวิต และบอก

จ านวนตัวเลขที่นับได้แต่

ยังไม่ถูกต้องทั้งหมด 

เด็กไม่สามารถนับสิ่งใดมี

ชีวิตกับสิ่งใดไม่มีชีวิต 

และบอกจ านวนตัว

เลขที่นับได้เลย  

โดยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพดังนี้ 

ระดับ 3 คือ ระดับดี หมายถึง ปฏิบัติได้ดีอย่างคล่องแคล่วครบถ้วนสมบรูณ์ 

ระดับ 2 คือ ระดับพอใช้ หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยังไม่ครบถ้วน 

ระดับ 1 คือ ระดับปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได้น้อย หรือปฏิบัติไม่ได้เลย  
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ภาคผนวก ข 
 

คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ ข.1 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การประเมินแผนการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

รายการประเมิน 

แผ
นท

ี่ 1
 

แผ
นท

ี่ 2
 

แผ
นท

ี่ 3
 

แผ
นท

ี่ 4
 

แผ
นท

ี่ 5
 

แผ
นท

ี่ 6
 

แผ
นท

ี่ 7
 

แผ
นท

ี่ 8
 

แผ
นท

ี่ 9
 

แผ
นท

ี่ 1
0 

แผ
นท

ี่ 1
1 

แผ
นท

ี่ 1
2 

แผ
นท

ี่ 1
3 

แผ
นท

ี่ 1
4 

แผ
นท

ี่ 1
5 

1. จุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 เป็นไปตามตัวชี้วัด 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 

1.2 มีความเป็นไปได้ 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 

1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้

ระบุไว้ชัดเจน 

4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.00 4.67 5.00 4.00 5.00 5.00 4.00 4.50 4.00 5.00 4.67 4.00 5.00 4.50 5.00 

2. สาระส าคัญ 

2.1 กระชับคอบคลุม 

สาระการเรียนรู ้

4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 

2.2 เป็นไปตาม

จุดประสงค์การเรียนรู ้

4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
นท

ี่ 1
 

แผ
นท

ี่ 2
 

แผ
นท

ี่ 3
 

แผ
นท

ี่ 4
 

แผ
นท

ี่ 5
 

แผ
นท

ี่ 6
 

แผ
นท

ี่ 7
 

แผ
นท

ี่ 8
 

แผ
นท

ี่ 9
 

แผ
นท

ี่ 1
0 

แผ
นท

ี่ 1
1 

แผ
นท

ี่ 1
2 

แผ
นท

ี่ 1
3 

แผ
นท

ี่ 1
4 

แผ
นท

ี่ 1
5 

2.3 มีความหมายชัดเจน 

เข้าใจง่ายกับชั้น

อนุบาล 

3 4 5 3 5 5 3 5 3 5 4 3 5 5 5 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 2 3.67 4.67 5.00 3.67 5.00 5.00 3.67 4.67 3.67 5.00 4.67 3.67 5.00 4.67 5.00 

3. สาระการเรียนรู ้

3.1 ความยากง่าย

เหมาะสม 

3 5 5 3 5 5 3 5 3 5 5 3 5 5 5 

3.2 เป็นไปตามจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 

3.3 ก าหนดเน้ือหา

เหมาะสมกับเวลาเรียน 

4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4  5 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 3 3.67 5.00 4.33 3.67 4.33 4.33 3.67 5.00 3.67 4.33 5.00 3.67 4.33 5.00 4.67 

4. เน้ือหา 

4.1 เน้ือหา และภาษา    

มีความถูกต้อง 

4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
นท

ี่ 1
 

แผ
นท

ี่ 2
 

แผ
นท

ี่ 3
 

แผ
นท

ี่ 4
 

แผ
นท

ี่ 5
 

แผ
นท

ี่ 6
 

แผ
นท

ี่ 7
 

แผ
นท

ี่ 8
 

แผ
นท

ี่ 9
 

แผ
นท

ี่ 1
0 

แผ
นท

ี่ 1
1 

แผ
นท

ี่ 1
2 

แผ
นท

ี่ 1
3 

แผ
นท

ี่ 1
4 

แผ
นท

ี่ 1
5 

4.2 เน้ือหามีความ เชื่อถือ 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 

4.3 เป็นไปตามตัวชี้วัด 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5 5 

4.4 เน้ือหาเหมาะสม 3 5 5 3 5 5 3 4 3 5 5 3 5 4 5 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 4 3.75 4.75 4.75 3.75 4.75 4.75 3.75 4.75 3.75 4.75 4.75 3.75 4.75 4.75 5.00 

5. กิจกรรมการเรียนรู ้

5.1 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสมตามข้ันตอน

จัดประสบการณ์ตาม

แนวคิดของไฮ/สโคป 

(High/Scope) 

2 4 5 2 5 5 2 4 2 5 4 2 5 4 5 

5.2 กิจกรรมการเรียนรู้

เหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของเด็ก 

2 4 5 2 5 5 2 5 2 5 4 2 5 5 5 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
นท

ี่ 1
 

แผ
นท

ี่ 2
 

แผ
นท

ี่ 3
 

แผ
นท

ี่ 4
 

แผ
นท

ี่ 5
 

แผ
นท

ี่ 6
 

แผ
นท

ี่ 7
 

แผ
นท

ี่ 8
 

แผ
นท

ี่ 9
 

แผ
นท

ี่ 1
0 

แผ
นท

ี่ 1
1 

แผ
นท

ี่ 1
2 

แผ
นท

ี่ 1
3 

แผ
นท

ี่ 1
4 

แผ
นท

ี่ 1
5 

5.3 ส่งเสริมให้เด็กเกิด

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

2 5 4 2 4 4 2 4 2 4 5 2 4 4 4 

5.5 ส่งเสริมให้เด็กได้

แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ระหว่างกลุ่ม 

2 4 3 2 3 3 2 5 2 3 4 2 3 5 3 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 5 2.00 4.20 4.40 2.00 4.40 4.40 2.00 4.40 2.00 4.20 4.20 2.00 4.40 4.20 4.40 

6. สื่ออุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู ้  

6.1 เหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถ   

ของเด็ก 

3 5 5 3 5 5 3 5 3 5 5 3 5 5 5 

6.2 เหมาะสมกับวัยเน้ือหา 

และกิจกรรม     

การเรียนรู้ 

3 5 5 3 5 5 3 5 3 5 5 3 5 5 5 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
นท

ี่ 1
 

แผ
นท

ี่ 2
 

แผ
นท

ี่ 3
 

แผ
นท

ี่ 4
 

แผ
นท

ี่ 5
 

แผ
นท

ี่ 6
 

แผ
นท

ี่ 7
 

แผ
นท

ี่ 8
 

แผ
นท

ี่ 9
 

แผ
นท

ี่ 1
0 

แผ
นท

ี่ 1
1 

แผ
นท

ี่ 1
2 

แผ
นท

ี่ 1
3 

แผ
นท

ี่ 1
4 

แผ
นท

ี่ 1
5 

6.3 สื่อประสมเร้าความสนใจ

ต่อเด็ก 

3 5 4 3 4 4 3 5 3 4 5 3 4 5 4 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 6 3.00 5.00 4.67 3.00 4.67 4.67 3.00 5.00 3.00 4.67 5.00 3.00 4.67 5.00 4.67 

7. การวัดและประเมินผล 

7.1 วัดได้ครอบคลุมสาระ  

การเรียนรู้ 

3 5 4 3 4 4 3 5 3 4 5 3 4 5 3 

7.2 ใช้เครื่องมือที่เหมาะสม 3 5 4 3 4 4 3 4 3 4 5 3 4 4 4 

7.3 เครื่องมือที่ใช้ในการ

ประเมินผลได้เหมาะสม 

3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 

7.4 สามารถวัดและประเมินผล

สิ่งที่ระบุไว้ได้ 

3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 

เฉลี่ยรวมด้านที่ 7 3.00 4.50 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00 4.25 3.00 4.00 4.50 3.00 4.00 4.25 3.50 

ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 3.30 4.68 4.59 3.30 4.59 4.59 3.30 4.65 3.30 4.56 4.68 3.30 4.59 4.62 4.61 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.64 0.26 0.34 0.64 0.34 0.34 0.64 0.27 0.64 0.36 0.26 0.64 0.34 0.30 0.50 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ข.1 (ต่อ) 
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 จากตารางท่ี ข.1 สรุปว่าผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน ได้ประเมินแผนการประสบการณ์ตาม

แนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope) จ านวน 15 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (X =3.30- 4.68, 

S.D.=0.26-0.64) หมายความว่าแผนการประสบการณ์ตามแนวคิดของไฮ/สโคป (High/Scope)      

มีความเหมาะสมอยู่ระหว่างระดับปานกลาง-ระดับมากท่ีสุด 

 

ตารางที่ ข.2  ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

    โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 
แปล

ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

5 +1 +1 0 2 0.67 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 3 1.00 สอดคล้อง 

 

 จากตารางท่ี ข.2 สรุปได้ว่าเมื่อน าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เสนอ

ต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง 

IOC ผลการประเมินพบว่าแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 

0.67-1.00 
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การเผยแพร่ผลงานวิจยั 

 
กันยามาส สมภักดี, พรรณวิไล ดอกไม้ และรุ่งลาวลัย์ ละอ าคา. (2564). การพัฒนาทักษะ 

 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดไฮ/สโคป  

 (High/Scope). ในการประชุมวิชาการระดับชาติ การศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ครั้งท่ี 5.  

 (ผ่านระบบออนไลน์) (น.165-179). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา. 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ-สกุล      นางสาวกันยามาส สมภักดี 

วัน/เดือน/ปีเกิด    24 กันยายน 2538 

ที่อยู่ปัจจุบัน     131/4 ต าบลค านาดี อ าเภอโพนทอง จังหวัดร้อยเอ็ด 45110 

สถานที่ท างาน     โรงเรียนบัวดงมนัวิทยา 270/4 ต าบลค านาดี อ าเภอโพนทอง  

       จังหวัดร้อยเอ็ด 45110 

ต าแหน่ง      ครูผู้สอน 

ประวัติการศึกษา 

   พ.ศ. 2561   วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ)  

 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 

  พ.ศ. 2564    ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  

       สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา (แผนวิชาชีพครู) 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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