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ABSTACT  

 The objective of this study were to 1) effectively develop of Learning Activities 
on Dancing Terminology Performance skills Based on Davies Instructional Model  for 
Prathomsuksa 6 Students. 2) to compare learning achievements for Prathomsuksa 6 
Students to Learning Activities on Dancing Terminology Performance skills Based on 
Davies Instructional Model for Prathomsuksa 6 Students between  before and after 
learning. 3) to compare the performance skills to Learning Activities on Dancing 
Terminology Performance skills Based on Davies Instructional Model after learning. 
And 4) to student’s satisfaction to Learning Activities on Dancing Terminology 
Performance skills Based on Davies Instructional Model. The samples consisted of 33 
students who studied in Prathomsuksa 6 Students in the second semester of the 
academic year 2020,  Anuban Thungmon School. They were selected by purposive 
random sampling. The research instrument consisted of 16 lesson plans, the 
performance skill test, the achieve test and the learning satisfaction evaluation form. 
The research statistical tools were used percentage, mean, s tandard deviation and  
t–test (Dependent Sample). The research results were as follows;  1) develop of 
Learning Management on Dancing Terminology by using Davies Instructional Model 
for Prathomsuksa 6 Students was 85.47/84.09. 2) The learning achievement of 
students after learning through Learning Management on Dancing Terminology by 
using Davies Instructional Model for Prathomsuksa 6 Students was significantly higher 

 



จ 

at .01 level. 3) The performance skill test of students after learning through Learning 
Management on Dancing Terminology by using Davies Instructional Model for 
Prathomsuksa 6 Students was 87.88  percentage higher at 80 percentage. 4) The 
student’s satisfaction questionnaire towards the Learning Management on Standard 
Thai Dance by Based on Davies Instructional Model for Prathomsuksa 6 Students  was 

high ( =4.00, S.D.=0.55). 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
 

1.1  ทีม่าและความส าคัญของปัญหา   
 
 นาฏศิลป์นับว่าเป็นศิลปะที่โดดเด่นที่สุดสามารถแสดงออกได้โดยตัวเองทั้งในลักษณะที่เข้มแข็ง
และอ่อนโยนนาฏศิลป์ถือว่าเป็นศาสตร์ทางศิลปะที่ส าคัญยิ่งเป็นที่รู้จักกันดีในรูปแบบของการแสดง    
ที่มีลีลาอันอ่อนช้อยงดงามบ่งบอกถึงความประณีตรักสวยรักงามแฝงด้วยจิตนาการและศิ ลปะอัน
ละเอียดอ่อนของคนไทยแสดงถึงความเป็นอารยธรรมอันรุ่งเรืองและความมั่นคงของชาติที่ได้สืบทอด
ต่อกันมาตั้งแต่โบราณกาลซึ่งความส าคัญของนาฏศิลป์นอกจากจะมีคุณค่าในฐานะที่เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมและแสดงถึงอารยธรรมที่รุ่งเรืองแล้วนาฏศิลป์ยังมีประโยชน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 
น.3) การเรียนวิชานาฏศิลป์เป็นการใช้อวัยวะทุกส่วนของร่างกายในการเคลื่อนไหวและท่าทางต่าง ๆ
ของนาฏศิลป์ไทยมีท่วงทีคล้ายท่าฤๅษีดัดตนจึงส่งผลให้ผู้ที่ได้ฝึกหัดเป็นผู้มีสุขภาพสมบูรณ์มีจิตใจ    
ร่าเริงแจ่มใสและมีบุคลิกภาพที่ดี (กาญจนา อินทรสุนานนท์ และรุจี ศรีสมบัติ, 2552, น.3) ดังนั้นการ
จัดการเรียนรู้ในสาระนาฏศิลป์นั้นมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูผู้สอนต้องเน้นด้านทักษะการปฏิบัติจริง
ให้มากที่สุดเพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะความช านาญในทักษะที่เรียนรู้และสามารถน าไปประยุกต์ใช้หรือ
น าไปแสดงออกในทางที่ถูกต้องเช่นเดียวกับอุปสรรคในการเรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่ม
สาระที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะชื่นชมความงาม      
มีสุนทรียภาพความมีคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียน ทั้งด้าน
ร่างกายจิตใจสติปัญญาอารมณ์สังคมตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อมส่งเสริม ให้ผู้เรียนมี
ความเชื่อมั่นในตนเองอันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้   (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 2)  โดยพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมีทักษะวิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซึ้งใน
คุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง  ๆ ประกอบด้วย
สาระส าคัญคือทัศนศิลป์ดนตรี และนาฏศิลป์ซึ่งในส่วนของสาระนาฏศิลป์นั้นหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดจุดหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์
แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ใช้ศัพท์นาฏศิลป์ เบื้องต้นในการแสดงท่าร าต่าง ๆ 
ประกอบการแสดง 
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 จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่าการเรียนการสอนนาฏศิลป์ของโรงเรียนอนุบาลทุ่งมน นักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้นาฏศิลป์ที่แตกต่างกันบางส่วนก็มีพรสวรรค์หรือพอมีทักษะการร าอยู่บ้าง
ท าให้การเรียนนาฏศิลป์ของนักเรียนเหล่านี้เรียนรู้ได้เร็วแต่ก็ยังมีนักเรียนอีกส่วนหนึ่งที่มีทักษะการ
ปฏิบัติในท่าร า หรือการปฏิบัติตามท่านาฏยศัพท์เบื้องต้นไม่ถูกต้องซึ่งจากการประเมินทักษะปฏิบัติ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ท าให้ทราบว่ามีนักเรียนร้อยละ 
80 ไม่สามารถปฏิบัติท่าร าตามนาฎยศัพท์ได้ ซึ่งท าให้การเรียนรู้ช้า และท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อ
หน่ายต่อการเรียนเมื่อครูสอนจบหน่วยการเรียนรู้นักเรียนที่เรียนรู้ได้ดีก็มีคะแนนการผลสัมฤทธิ์ที่ดี
นักเรียนที่เรียนรู้ได้ช้าก็มีผลสัมฤทธิ์ต่ าเพราะครูสอนจบก็จบไปไม่ได้สอนซ้ าใหม่อีกครั้งปัญหาเหล่านี้ที่
เกิดขึ้นกับการเรียนการสอนนาฏศิลป์เป็นปัญหาอย่างมากต่อการเรียนรู้ของนักเรียนจึงควรหาวิธี
พัฒนาการเรียนการสอนที่จะช่วยครูผู้สอนที่มีปัญหาด้านการสอนนาฏศิลป์และนักเรียนที่มีปัญหาใน
การเรียนรู้นาฏศิลป์โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป์นั้นต้องค านึงถึงความสามารถใน
การเรียนรู้ของนักเรียนที่แตกต่างกันเป็นส าคัญเพ่ือที่นักเรียนจะได้เกิดการเรียนรู้มีทักษะปฏิบัติและ
เจตคติที่ดีต่อการเรียนนาฏศิลป์นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนยังคงเน้นการสอนที่ครูบอก
กฎเกณฑ์หรือลอกเลียนแบบท่าทางของครูที่สาธิตให้นักเรียนดูท า ให้นักเรียนไม่มีความเชื่อมั่นใน
ตนเองส่งผลให้ผู้เรียนเสียบุคลิกภาพในการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเช่นกิริยาอาการเดินนั่ง
ยืนและอีกประการหนึ่งคือผู้เรียนไม่เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนรู้ในการประดิษฐ์ท่าร า 
(โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน, 2563, น. 11) 
 จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าวิธีการสอนโดยครูท าหน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และ
นักเรียนท าหน้าที่เป็นผู้รับการสอน ครูให้ความส าคัญแก่นักเรียนน้อยมาก โดยมุ่งเน้นแต่เนื้อหาโดยไม่
สนใจพ้ืนฐานความรู้เดิมหรือความต้องการของนักเรียนรวมทั้งไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล
ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายขาดความสุขขาดจินตนาการในการเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชา
นาฏศิลป์นักเรียนจึงไม่สนใจการเรียนเพราะมองไม่เห็นประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนเพราะเห็นว่า
เป็นเรื่องไกลตัวหรือไม่เห็นโอกาสที่จะใช้ได้จริงดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะ
พิสัยจึงมีความส าคัญอย่างมากต่อการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์การจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์โดย
เน้นทักษะด้านนาฏศิลป์เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์, 2555, น. 41)               
ซึ่งถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางดังที่ทิศนา  แขมมณี (2557, น. 121) 
กล่าวว่าหากครูผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการ
เรียนรู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทางทางกายสติปัญญาอารมณ์และสังคมภายใต้กิจกรรมที่
ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ได้ใช้ความคิดได้มีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืนและ
เกิดอารมณ์ความรู้สึกอันจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายต่อผู้เรียนการเรียนรู้ดังกล่าวจะเป็นปัจจัย
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง 
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 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ค้นหารูปแบบการสอนที่เหมาะสมต่อทักษะการเรียนนาฏศิลป์โดยเฉพาะที่
เกี่ยวข้องการเรียนนาฏยศัพท์ ซึ่งพบว่าทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (ทิศนา  แขมมณี, 2553, อ้างอิงมาจาก 
Davies, 1971, pp. 56) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่าทักษะส่วนใหญ่จะ
ประกอบด้วยทักษะย่อยจ านวนมากการฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อยเหล่านั้นได้ก่อนแล้วจึง
เชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้นซึ่งกระบวนการ
เรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิต 3) ขั้นให้
ผู้เรียนปฏิบัติ 4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ และ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์จะช่วยพัฒนาความสามารถทักษะปฏิบัติของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะ         
ที่ประกอบด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน
แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ ๆ จะท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น  
(Davies, 1971, p. 56)   
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์  
5 ขั้นซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามระเบียบวิธีการสอน (Methodology) จาก
ประสบการณ์ตรงง่ายแก่การฝึกปฏิบัติมีการจัดกิจกรรมเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติและเป็นการ
พัฒนาด้านความสามารถของผู้เรียนด้านการปฏิบัติการกระท าหรือการแสดงออกต่าง  ๆ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งทักษะส่วนใหญ่จะประกอบด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมากการฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะ
ย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วจึงเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดี
และรวดเร็วขึ้นจึงคิดว่ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์  5 ขั้นร่วมกับการพัฒนานาฏยศัพท์
น่าจะเป็นรูปแบบการสอนที่พัฒนาให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามขั้นตอนของ เดวี่ส์จน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนหลังเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน 
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จะเป็นสื่อ
การเรียนรู้ใกล้ตัวที่จะส่งเสริมบุคลิกภาพการปฏิบัติท่าร า และความคิดสร้างสรรค์การปฏิบัติ ท่าร า
ของผู้เรียนให้ดีขึ้น และเป็นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าทักษะที่ได้
จากการเรียนรู้ไปปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอนเพ่ือช่วยเหลือ ส่งเสริมสนับสนุนผู้เรียนในการพัฒนาทักษะ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   
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1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
1.2.1 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ 80/80 
1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 เกณฑ์ร้อยละ 80  
1.2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้

รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 
1.4.1 กลุ่มที่ศึกษา  ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน อ าเภอเมือง 

จังหวัดกาฬสินธุ์ ปีการศึกษา 2563 เป็นนักเรียนชาย จ านวน 26 คน นักเรียนหญิง จ านวน 7 คน 
รวม 33 คน 

1.4.2 เนื้อหาที่ใช้วิจัย 
เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระที่ 3 นาฏศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีเนื้อหา

เกี่ยวกับนาฎยศัพท์เบื้องต้น จ านวน 7 ประเภท ได้แก่  
1.4.2.1 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทย ท่าวงบน ท่าวงกลาง ท่าวงหน้า ท่าวงล่าง และท่า

วงบัวบาน    
1.4.2.2 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่าจีบหงาย ท่าจีบคว่ า และท่าจีบปรกข้าง    
1.4.2.3 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่าจีบปรกหน้า ท่าจีบส่งหลัง และท่าจีบล่อแก้ว     
1.4.2.4 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่ากรายมือ ท่าสะบัดมือจีบ ท่าม้วนมือ   
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1.4.2.5 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่าจรดเท้า ท่ากระทุ้งเท้า ท่ากระดกเท้า และท่า
ประเท้า 

1.4.2.6 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่าท่าน เธอ ฉัน ไปและมา 
1.4.2.7 นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทยท่าตาย ท่าเจริญรุ่งเรือง ท่าขอเชิญ และท่าปฏิเสธ 

 1.4.3  ตัวแปรของการวิจัยประกอบด้วย 
   1.4.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้
รูปแบบของเดวีส์ 
   1.4.3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2) ทักษะปฏิบัตินาฎยศัพท์ 
   3) ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 

 1.4.4  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ  ปีการศึกษา 2563 
 1.4.5  สถานที่ที่ใช้ในการวิจัย คือ โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์                
ปีการศึกษา 2563  

 

1.5  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ หมายถึง การก าหนดแนวทางหรือก าหนดรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบด้วยสาระส าคัญจุดประสงค์การเรียนรู้กิจกรรมการเรียน
การสอนสื่อการเรียนการสอนการวัดผลประเมินผลใบความรู้ใบงานแบบทดสอบภาคปฏิบัติและ
แบบทดสอบย่อยเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของหลักสูตรสอดคล้องกับสภาพของ
นักเรียนความพร้อมของโรงเรียนและชีวิตจริงในท้องถิ่นผู้เรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงด้านสติปัญญา
เจตคติและด้านทักษะและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมาย
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพที่เป็นกระบวนการเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องโดยมีกิจกรรมการเรียนรู้  5 ขั้น
ดังนี้ 
  1. ขั้นสาธิตการกระท า ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นท่าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าให้ในภาพรวม
โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบการสาธิตให้ผู้เรียนดูนั้นจะต้องเป็นลักษณะที่เป็น
ธรรมชาติไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติก่อนการสาธิตครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกตควรชี้แนะ
จุดส าคัญให้สนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
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  2. ขั้นสาธิตทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมทั้งหมดแล้วครูผู้สอนควรจะแตกท่าร า
ทั้งหมดให้เป็นท่าร าย่อยๆและสาธิตท่าร าย่อยแต่ละท่าให้ผู้เรียนสังเกต และท าตามไปทีละส่วนอย่าง 
ช้า ๆ 
  3. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมี
แบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใดครูผู้สอนควรให้ค าชี้แนะและช่วยแก้ไขจนผู้เรียนท าได้เมื่อได้แล้ว
ครูผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไปและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้เช่นนี้เรื่อยไป
จนกระท่ังครบทุกส่วน 
  4. ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วครูผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วย
ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อ่อนช้อยสวยงามข้ึน 
  5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้แล้วจึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง
จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างที่ช านาญ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ที่แสดงรายละเอียดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง นาฏยศัพท์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ จ านวน 8 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมงรวมทั้งหมด 16 ชั่วโมงท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นเพื่อใช้พัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนให้
มีความก้าวหน้าทางการเรียนและที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 การหาประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของสื่อ และนวัตกรรมด้านกระบวนการ และผลการเรียนรู้
ตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) 
  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากคะแนนทักษะ
ระหว่างเรียนการปฏิบัติท่าร าหรือท ากิจกรรม (20) และคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนด้วย
ชุดการเรียนแต่ละชุด (10) รวม 30 คะแนน 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้ความสามารถที่เกิดจาการเรียนการสอนการฝึกฝนหรือ
ประสบการต่าง ๆ ของตัวบุคคลและสามารถวัดได้โดยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งสามารถวัด
พฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ด้านความเข้าใจด้านการน าไปใช้ด้านการวิเคราะห์ด้านการ
สังเคราะห ์และด้านการประเมินค่าจ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน  
 ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ หมายถึง ทักษะการร าที่มีความเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางกายที่
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่างอัตโนมัติเกิดขึ้นจากการฝึกฝนหรือการกระท าบ่อย ๆ จะเกิดความช านาญใน
การควบคุมการท างานของกล้ามเนื้อ และการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้อย่างคล่องแคล่ว
รวดเร็ว และถูกต้องในที่นี้คือ ความสามารถในการควบคุมการท างานของกล้ามเนื้อ และการเคลื่อนไหว
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ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามท่านาฎยศัพท์ต่าง ๆ ซึ่งสามารถประเมินผลตามประเด็นต่าง ๆ โดยใช้
คะแนนตามเกณฑ์รูบริค ดังนี้ ความถูกต้องของท่าร า (4 คะแนน) ลีลาท่าร า (4 คะแนน) จังหวะ        
(4 คะแนน) ความพร้อมเพรียง (4 คะแนน) และความกล้าแสดงออก (4 คะแนน) ผลการประเมิน
แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ดีมาก  ดี  พอใช้ และปรับปรุง 
 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สึกทางบวกหรือเจตคติที่ดีของนักเรียน      
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะโดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์นาฏยศัพท์ ซึ่งใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการวัดหลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้สาระนาฏศิลป์โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์  เป็นรายด้าน 4 ด้าน 10 ข้อ  
มีลักษณะเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สุด 
 เกณฑ์ร้อยละ 80 หมายถึง ร้อยละ จ านวนนักเรียนมีทักษะระดับคุณภาพการปฏิบัตินาฎศิลป์
ระดับดีข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 

1.6  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
1.6.1 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ครูผู้สอนสามารถน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระนาฏศิลป์

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะนาฏยศัพท์รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ที่มีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์กับผู้เรียนมากที่สุด 

1.6.2 ผลการวิจัยท าให้ใช้เป็นข้อสนเทศส าหรับครูน าไปประยุกต์ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้
ที่สอดคล้องกับความต้องการและความสามารถของผู้เรียนในส่วนที่เกี่ยวข้องให้บรรลุผล 

1.6.3 หน่วยงาน สถานศึกษา สามารถน าไปเป็นแนวทางในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในเขตพ้ืนที่การศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ  
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ทักษะ

ปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช๎รูปแบบของเดวีส์ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยกําหนดหัวข๎อ
ดังตํอไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุํมสาระการเรียนรู๎ ศิลปะ 
สาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  2. ความรู๎พื้นฐานเกี่ยวกับนาฏยศัพท์ 
  3. ทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับนาฏยศัพท์ 
  4. แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการเรียนรู๎ 
  5. แนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
  6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
  7. การหาประสิทธิภาพ 
  8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  9. ความพึงพอใจในการเรียนรู๎   
  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
  11. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
 2.1.1 วิสัยทัศน์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุํงพัฒนาผู๎เรียนทุกคนซึ่งเป็นกําลัง
ของชาติให๎เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด๎านรํางกาย ความรู๎ คุณธรรม มีจิตสํานึกใน ความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์       
ทรงเป็นประมุข มีความรู๎และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเป็นตํอการศึกษาตํอการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุํงเน๎นผู๎เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวํา ทุ กคนสามารถ
เรียนรู๎และพัฒนาตนเองได๎เต็มตามศักยภาพ 
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 2.1.2 หลักการ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้ 

 2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและให๎มี
มาตรฐานการเรียนรู๎ เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให๎มีความรู๎ 

 2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได๎รับ การศึกษา
อยํางเสมอภาค และมีคุณภาพ 

 2.1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจให๎สังคมมีสํวนรํวม ในการจัด
การศึกษา ให๎สอดคล๎องกับสภาพ และความต๎องการของท๎องถิ่น 

 2.1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร๎างยืดหยุํนทั้งด๎านสาระการเรียนรู๎ เวลา และ
การจัดการเรียนรู๎ 

 2.1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน๎นผู๎เรียนเป็นสําคัญ 
 2.1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุํมเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู๎ และประสบการณ์ 
 2.1.3 จุดหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุํงพัฒนาผู๎เรียนให๎เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข  
มีศักยภาพในการศึกษาตํอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให๎เกิดกับ ผู๎เรียน เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 
   2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และคํานิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณคําของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   2.1.3.2 มีความรู๎ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก๎ปัญหา การใช๎เทคโนโลยี  
และมีทักษะชีวิต 
   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่น ในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   2.1.3.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล๎อม มีจิตสาธารณะที่มุํงทําประโยชน์และสร๎างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูํรํวมกัน ในสังคม
อยํางมีความสุข  
 จากจุดหมายของหลักสูตรดังกลําวข๎างต๎น วําหลักสูตรให๎ความสําคัญในการจัดการเรียนรู๎ ให๎ มี
ความยืดหยุํนและเน๎นผู๎เรียนเป็นหลักและสําคัญ อีกทั้งโอกาสให๎กับผู๎สอนสามารถปรับการจัดการ
เรียนรู๎ได๎อยํางเหมาะสมกับสภาพบริบทของชุมชนและผู๎เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  น. 4-5) 
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 2.1.4 เป้าหมายส าคัญของการจัดการเรียนรู้ 
 สืบเนื่องจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็น หลักสูตร 
อิงมาตรฐาน (Standard-base Curriculum) เป้าหมายสําคัญของการจัดการเรียนรู๎ตามหลักสูตร 
จึงเน๎นไปที่มาตรฐานการเรียนรู๎ ตัวชี้วัด และการพัฒนาผู๎เรียนให๎บรรลุตามมาตรฐาน การเรียนรู๎
ตัวชี้วัด และนําพาให๎ผู๎เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญของผู๎เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้  
  2.1.4.1 มาตรฐานการเรียนรู๎/ตัวชี้วัด การพัฒนาผู๎เรียนให๎เกิดความสมดุล ต๎องคํานึงถึง
หลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงได๎กําหนดให๎
ผู๎เรียนเรียนรู๎ครบทั้ง 8 กลุํมสาระการเรียนรู๎ โดยมีกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะอยูํใน 8 กลุํมนั้น ในแตํ
ละกลุํมสาระการเรียนรู๎ได๎กําหนดมาตรฐานการเรียนรู๎ ระบุสิ่งที่ผู๎เรียนพึงรู๎และปฏิบัติได๎ มีคุณธรรม
จริยธรรม และคํานิยมที่พึงประสงค์ ที่ต๎องการให๎เกิดแกํผู๎เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  นอกจากนั้น
มาตรฐานการเรียนรู๎ยังเป็นกลไกสําคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษา ทั้งระบบ เพราะมาตรฐาน
การเรียนรู๎จะสะท๎อนให๎ทราบวํา ต๎องการอะไร ต๎องสอนอะไร จะสอน อยํางไร  และประเมินอยํางไร 
รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา 
  ตัวชี้วัดเป็นการระบุสิ่งที่ผู๎เรียนพึงรู๎ และปฏิบัติได๎ รวมทั้งคุณลักษณะของ ผู๎เรียนในแตํละ
ระดับชั้น ซึ่งสะท๎อนถึงมาตรฐานการเรียนรู๎ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น รูปธรรม นําไปใช๎  
ในการกําหนดเนื้อหา จัดทําหนํวยการเรียนรู๎ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ สําคัญสําหรับ  
การวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผู๎เรียน ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2551 ได๎กําหนดตัวชี้วัดเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
    1) ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู๎เรียนแตํละชั้นปี ในระดับ การศึกษา
ภาคบังคับ (ชั้นประถมศึกษาปีที่-มัธยมศึกษาปีที่ 3) 
    2) ตัวชี้วัดชํวงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู๎เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปีที่ 4-6) 
  มาตรฐานการเรียนรู๎ ตัวชี้วัด มีคําสําคัญที่ระบุความรู๎ ทักษะ กระบวนการ เจตคติและ
คํานิยม การพิจารณาและวิเคราะห์ตัวชี้วัดที่ระบุคุณภาพของผู๎เรียน ผู๎เรียนรู๎อะไร และทําอะไรได๎    
จะทําให๎มีความเข๎าใจและมีความชัดเจนกํอนออกแบบการเรียนรู๎ 
  2.1.4.2  สมรรถนะที่สําคัญของผู๎เรียน ตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 
    1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและสํงสาร มีวัฒนธรรม
ในการใช๎ภาษา ถํายทอดความคิด ความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึก และทัศนคติของ ตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข๎อมูลขําวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตํอการพัฒนาตนเอง และสังคม รวมทั้งการเจรจา
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ความขัดแย๎งตําง ๆ การเลือกรับหรือไมํรับข๎อมูลขําวสาร ด๎วยหลัก เหตุผลและความถูกต๎อง ตลอดจน
การเลือกใช๎วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
   2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิด สังเคราะห์ 
การคิดอยํางสร๎างสรรค์ การคิดอยํางมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบเพ่ือนําไปสูํการสร๎างองค์
ความรู๎หรือสารสนเทศในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได๎อยํางเหมาะสม 
   3) ความสามารถในการแก๎ปัญหา เป็นความสามารถในการแก๎ปัญหาและ อุปสรรค
ตําง ๆ ที่เผชิญได๎อยํางถูกต๎องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข๎อมูล สารสนเทศ 
เข๎าใจความสัมพันธ์ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ตําง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู๎ ประยุกต์
ความรู๎มาใช๎ในการป้องกัน และแก๎ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดย คํานึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นตํอตนเอง สังคม และสิ่งแวดล๎อม 
   4) ความสามารถในการใช๎ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการตําง ๆ 
ไปใช๎ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู๎ด๎วยตนเอง การเรียนรู๎อยํางตํอเนื่อง หรือ การทํางาน 
การอยูํรํวมกันในสังคมด๎วยการสร๎างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหวํางบุคคล การจัดการ ปัญหาและ
ความขัดแย๎งตําง ๆ อยํางเหมาะสม การปรับตัวให๎ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล๎อม 
และการรู๎จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมํพึงประสงค์ที่สํงผลกระทบตํอตนเอง และผู๎อ่ืน 
   5) ความสามารถในการใช๎เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช๎เทคโนโลยี
ด๎านตําง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด๎านการเรียนรู๎ 
การสื่อสารการทํางานการแก๎ปัญหาอยํางสร๎างสรรค์ ถูกต๎องเหมาะสม และมีคุณธรรม 
 2.1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุํงพัฒนาผู๎เรียนให๎มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให๎ 
สามารถอยูํรํวมกับผู๎อื่นในสังคมได๎อยํางมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย  และพลโลก ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น. 3-5) 
   2.1.5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   2.1.5.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
   2.1.5.3 มีวินัย 
   2.1.5.4 ใฝ่เรียนรู๎ 
   2.1.5.5 อยูํอยํางพอเพียง 
   2.1.5.6 มุํงม่ันในการทํางาน 
   2.1.5.7 รักความเป็นไทย 
   2.1.5.8 มีจิตสาธารณะ 
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 2.1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
  มาตรฐาน ศ 3.1 เข๎าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยํางสร๎างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ 
วิจารณ์คุณคํานาฏศิลป์ถํายทอดความรู๎สึก ความคิดอยํางอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจําวัน 
   ตัวชี้วัด  

1. อธิบายอิทธิพลของนักแสดงชื่อดัง ที่มีผลตํอการโน๎มน๎าวอารมณ์  หรือความคิด
ของผู๎ชม 

2. ใช๎นาฏยศัพท ์หรือศัพท์ทางการละครในการแสดง 
3. แสดงนาฏศิลป์ และละครในรูปแบบงําย ๆ 
4.  ใช๎ทักษะการทํางานเป็นกลุํมในกระบวนการผลิตการแสดงใช๎เกณฑ์งําย ๆ ที่กําหนดให๎ 

ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชม โดยเน๎นเรื่องการใช๎เสียงการแสดงทํา และการเคลื่อนไหว 
  มาตรฐาน ศ 3.2 เข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์  และวัฒนธรรม           
เห็นคุณคําของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท๎องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

  ตัวชี้วัด 
    1.  ระบุปัจจัยที่มีผลตํอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน ละครไทย
และละครพ้ืนบ๎าน 
    2.  บรรยายประเภทของละครไทยในแตํละยุคสมัย 
 2.1.7 คุณภาพผู้เรียน 
   2.1.7.1 รู๎และเข๎าใจเกี่ยวกับรูปรําง รูปทรง และจําแนกทัศนธาตุของสิ่งตําง ๆ  ในธรรมชาติ
สิ่งแวดล๎อม และงานทัศนศิลป์ มีทักษะพ้ืนฐานการใช๎วัสดุอุปกรณ์ในการสร๎างงานวาดภาพระบายสี 
โดยใช๎เส๎น รูปรําง รูปทรง สี และพ้ืนผิว ภาพปะติด และงานปั้น งานโครงสร๎าง เคลื่อนไหวอยํางงําย ๆ 
ถํายทอดความคิด ความรู๎สึกจากเรื่องราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง สร๎างงาน ทัศนศิลป์ตามที่ตนชื่ นชอบ 
สามารถแสดงเหตุผล และวิธีการในการปรับปรุงงานของตนเอง 
    2.1.7.2 รู๎และเข๎าใจความสําคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวิตประจําวัน ที่มาของงานทัศนศิลป์ 
ในท๎องถิ่น ตลอดจนการใช๎วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร๎างงานทัศนศิลป์ในท๎องถิ่น 
    2.1.7.3 รู๎และเข๎าใจแหลํงกําเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหน๎าที่ ความหมาย 
ความสําคัญของบทเพลงใกล๎ตัวที่ได๎ยิน สามารถทํองบทกลอน ร๎องเพลง เคาะจังหวะ เคลื่อนไหว
รํางกายให๎สอดคล๎องกับบทเพลง อําน เขียน และใช๎สัญลักษณ์แทนเสียงและเคาะ จังหวะ แสดง  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับดนตรี เสียงขับร๎องของตนเอง มีสํวนรํวมกับกิจกรรมดนตรีใน ชีวิตประจําวัน 
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    2.1.7.4  รู๎และเข๎าใจเอกลักษณ์ของดนตรีในท๎องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความสําคัญ  
และประโยชน์ของดนตรีตํอการดําเนินชีวิตของคนในท๎องถิ่น 
    2.1.7.5  สร๎างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบตําง ๆ สามารถแสดงทําทางประกอบจังหวะ
เพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู๎หน๎าที่ของผู๎แสดง และผู๎ชม รู๎ประโยชน์ของ
การแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจําวัน เข๎ารํวมกิจกรรมการแสดงที่เหมาะสมกับวัย 
    2.1.7.6  รู๎และเข๎าใจการละเลํนของเด็กไทยและนาฏศิลป์ท๎องถิ่น ชื่นชอบและ ภาคภูมิใจ
ในการละเลํนพื้นบ๎าน สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเลํนพื้นบ๎านกับการ ดํารงชีวิตของคนไทย 
บอกลักษณะเดํน และเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความสําคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได๎ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1-3) 
 2.1.8 การจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ 

 2.1.8.1 ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 
      สุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ (2555, น. 111) กลําววํา นาฏศิลป์เป็นศิลปะที่วําด๎วย
การฟ้อนรํา และการละคร เน๎นการเคลื่อนไหวของรํางกายการใช๎ภาษา ทํารํา การตีบท โดยใช๎สรีระ
ตําง ๆ ของรํางกายเคลื่อนไหว สื่อความหมายแทนคําพูดในรูปแบบของการแสดงเป็นชุดระบํารําฟ้อน
หรือการแสดงละครโขน 
      อรวรรณ  ขมวัฒนา (2557, น. 94) กลําววํา นาฏศิลป์ เป็นศิลปะการแสดงที่สร๎าง
ความเพลิดเพลินสนุกสนานเกิดขึ้นจากการเลียนแบบกิริยาทําทางของคน  และสัตว์ประกอบด๎วย
การฟ้อนรําดนตรีและการขับร๎องนํามาผสมผสานจนเกิดเป็นการแสดงนาฏศิลป์ที่สวยงาม 
      สุปราณ ี จําลองราษฎร์ (2558, น. 9) ได๎สรุปความหมายของนาฏศิลป์วํา นาฏศิลป์ 
หมายถึง ศิลปะแหํงการฟ้อนรําอันประกอบด๎วยลีลาทําทางการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายให๎
เข๎ากับดนตรี และเสียงเพลงเพ่ือแสดงออกถึงอารมณ์ความรู๎สึกความคิดความชอบ และความงาม 
   จากความหมายของนาฏศิลป์ดังกลําวข๎างต๎นสรุปได๎วํา นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแหํง
การฟ้อนรําการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายให๎เข๎ากับดนตรี และเสียงเพลงสื่อความหมายแทน
คําพูดเพ่ือแสดงออกถึงความรู๎สึกการใช๎ภาษาทํารําการตีบทโดยใช๎สรีระตําง ๆ ของรํางกายเคลื่อนไหว
ในรูปแบบของการแสดงนํามาผสมผสานจนเกิดเป็นการแสดงที่สวยงาม 

 2.1.8.2  จุดมุํงหมายของการเรียนรู๎นาฏศิลป์ 
      กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น. 5) กลําวถึงจุดมุํงหมายของการเรียนรู๎นาฏศิลป์
สามารถสรุปได๎วําการเรียนรู๎นาฏศิลป์มีจุดมุํงหมายเพ่ือให๎ผู๎เรียนมีความรู๎ความเข๎าใจการใช๎นาฏยศัพท์
สามารถพัฒนารูปแบบการแสดงสามารถใช๎เกณฑ์งําย ๆ ในการพิจารณาคุณภาพของงานนาฏศิลป์
รํวมจัดการแสดงนําแนวคิดของการแสดง ไปปรับใช๎ในชีวิตประจําวันรู๎ และเข๎าใจประเภทละครไทย
ปัจจัยที่มีผลตํอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ เปรียบเทียบลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จาก
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วัฒนธรรมตําง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบ และสร๎างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแตํงกายในการแสดง
นาฏศิลป์มีความเข๎าใจความสําคัญบทบาทของนาฏศิลป์ และละครในชีวิตประจําวัน 
      เพียงเพ็ชร์  คมขํา (2552, น. 24) ได๎สรุปจุดมุํงหมายของการเรียนรู๎นาฏศิลป์วํา
การเรียนรู๎นาฏศิลป์ มีจุดมุํงหมาย เพ่ืออนุรักษ์สํงเสริมสืบทอดรักษาสมบัติของชาติ และรู๎จักกล๎า
แสดงออกในการชํวยสร๎างบุคลิกการเคลื่อนไหวรํางกายให๎สงํางามชํวยให๎ผู๎เรียนเกิดความคิด   
เกิดสติปัญญาทั้งยังชํวยเสริมสร๎างประกอบอาชีพ และฝึกให๎รู๎จักการทํางานรํวมกับผู๎อ่ืนได๎เป็นอยํางดี 
      สุปราณี  จําลองราษฎร์ (2558, น. 12) ได๎สรุปจุดมุํงหมายของการเรียนรู๎
นาฏศิลป์วํา การเรียนรู๎นาฏศิลป์ มีจุดมุํงหมาย เพ่ือสํงเสริมอนุรักษ์ศิลปะด๎านนาฏศิลป์ของไทยให๎เป็น
สมบัติอันมีคําประจําชาติ และฝึกทักษะปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ที่ถูกต๎อง และสวยงามให๎แกํผู๎เรียนอักทั้ง
ยังเป็นประโยชน์ทางด๎านการศึกษา และสามารถประยุกต์ใช๎ในการดํารงชีวิตอยํางมีคุณภาพในสังคม 
   จากจุดมุํงหมายของการเรียนรู๎นาฏศิลป์ดังกลําวข๎างต๎นสรุปได๎วําการเรียนรู๎นาฏศิลป์มี
จุดมุํงหมายเพ่ืออนุรักษ์นาฏศิลป์ของชาติและฝึกทักษะปฏิบัติวิชานาฏศิลป์ที่ถูกต๎องและสวยงามให๎แกํ
ผู๎เรียนทําให๎ผู๎เรียน มีความเข๎าใจเกี่ยวกับทักษะด๎านนาฏศิลป์อาทินาฏยศัพท์งานนาฏศิลป์ การออกแบบ 
และสร๎างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแตํงกายในการแสดงเสริมสร๎างบุคลิกภาพ และสามารถประยุกต์ใช๎ใน
การดํารงชีวิตได๎ 
   2.1.8.3  แนวทางการจัดการเรียนรู๎นาฏศิลป์ 
        สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 23) ได๎นําเสนอแนวทางการจัด 
การเรียนรู๎นาฏศิลป์ดังนี้ 
         1. สํารวจความต๎องการของผู๎เรียน 

   2. วางจุดประสงค์ของการสอนให๎ชัดเจน 
   3. กําหนดบทบาทและหน๎าที่ของแตํละคนให๎ชัดเจน 
   4. บอกแหลํงเรียนรู๎วิธีการหาความรู๎ให๎แกํผู๎เรียนได๎ทราบกํอนระหวํางและ

หลังการเรียนรู๎ 
5. ฝึกปฏิบัติจริง 
6. วัดผลประเมินผลตามสภาพจริงเป็นระยะอยํางตํอเนื่อง 

   7. นําผลการประเมินมาปรับปรุงและแก๎ไขทุกครั้งที่จัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
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       กระทรวงศึกษาธิการ (2557, น. 30) ได๎นําเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู๎นาฏศิลป์
ดังนี้ 

1. สอนให๎นักเรียนกล๎าแสดงออกตามความเข๎าใจโดยมีครูเป็นผู๎ชี้แนะให๎
คําปรึกษาฝึกให๎ผู๎เรียนมีความคิดสร๎างสรรค์ 

2. การสอนครูผู๎สอนต๎องมีอารมณ์รําเริงแจํมใสหน๎าตายิ้มแย๎ม และมีอารมณ์
รํวมกับเด็กตลอดเวลาไมํแสดงอารมณ์เบื่อหนํายวิชานาฏศิลป์จะทําให๎ผู๎เรียนไมํชอบเรียนวิชานาฏศิลป์
ไปด๎วยเพราะฉะนั้นครูเป็นบุคคลสําคัญท่ีจะทําให๎ผู๎เรียนเห็นคุณคํา และประโยชน์ของนาฏศิลป์ 

3. การสอนนาฏศิลป์นั้นครูต๎องคอยระมัดระวังอยําให๎มีชํองวํางระหวํางครู
กับผู๎เรียนโดยสํงเสริมให๎ผู๎เรียนกล๎าแสดงออกควรมีรางวัลชมเชยสนับสนุนให๎ทําบํอย ๆ หลอกลํอไมํให๎
อาย 

4. ครูต๎องไมํยึดรูปแบบการสอนแบบเกําโดยครูเป็นผู๎คิดฝ่ายเดียวแตํ           
การสอนแบบใหมํครูเป็นเพียงที่ปรึกษา และเสนอแนะบางโอกาสเพ่ือฝึกให๎ผู๎เรียนมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ 
และกล๎าแสดงความคิดเห็นเพื่อประโยชน์ตํอตนเอง และสํวนรวม 

5. บูรณาการวิชานาฏศิลป์กับสาขาวิชาอ่ืน ๆ เชํน ภาษาไทย สังคม รวมทั้ง
ชีวิตประจําวัน คือ การนําไปใช๎ในโอกาสตําง ๆ ได๎ 

6. ชี้แนะให๎นักเรียนได๎ศึกษาค๎นคว๎าหาความรู๎  และ ข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับ
ศิลปะจากแหลํงตําง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน เชํน วิทยุโทรทัศน์ การชมการแสดง โดยครูต๎องมี
ประสบการณ์ด๎านนาฏศิลป์มากํอน เพ่ือกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนปรับปรุงการเรียนของตนเอง 

7. ปลูกฝังชี้แนะให๎ผู๎เรียนคํานึงถึงความดีความงามความไพเราะความมีคุณคํา
จนผู๎เรียนคํอย ๆ ซึมซับ และเกิดความซาบซึ้งด๎วยตนเองโดยไมํต๎องบังคับ 

   เรณู  โกสินานนท์ (2558, น. 15) ได๎เสนอหลักการและเทคนิคการสอนไว๎ ดังนี้ 
1. สอนจากสิ่งที่งํายไปหาสิ่งที่ยาก 
2. สอนตามความสามารถของแตํละบุคคล 
3. การสอนโดยวิธีสับเปลี่ยนทําที่ยากให๎งํายขึ้นแตํพยายามรักษาแบบแผน

เดิมไว๎ 
4. การสอนแตํละทําต๎องอธิบายให๎ละเอียด ถือหลักทีละน๎อย แตํให๎แมํนยํา

แล๎วจึงตํอทําใหมํ 
5. ระหวํางรําครูต๎องคอยสังเกต และเตือนอยูํเสมอให๎ผู๎เรียนรักษาลีลาทําทาง

ให๎อยูํในแบบแผน 
6. ครูต๎องจัดผู๎เรียนอยูํเสมอไมํใชํรํานําหน๎าอยํางเดียว 
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7. การใช๎ศัพท์ทางนาฏศิลป์บางโอกาสอาจเปลี่ยนใช๎คําที่งําย หรือใช๎ศัพท์
ธรรมชาติแทนก็ได๎ เพ่ือสะดวกในการจดจํา และบอกควบคูํไปกับคําศัพท์ที่ถูกต๎องไปด๎วย 

8. ในขณะที่แสดงทํารํา ครูควรฝึกให๎ร๎องเพลงไปด๎วยเพ่ือเป็นการผํอนแรง
ครูเพราะครูต๎องอธิบายขณะผู๎เรียนร๎องเพลงด๎วย 

9. เปรียบเทียบทํารําที่คล๎ายคลึงกันเพ่ือไมํให๎เกิดการสับสน 
10. วิธีรํานําหน๎าผู๎เรียน คือรํานําหน๎ากระทําเมื่อแรกตํอทํารํา และรําตํอหน๎า

หรือรําประจันหน๎าครูต๎องมีความสามารถความชํานาญในการรํากลับข๎างจะได๎ดูแลผู๎เรียนและแก๎ไข
ข๎อบกพรํองไปด๎วย 

11. เข๎มงวดเรื่องแถวและระวังทํวงทีของผู๎เรียน 
12. สอนโดยแยกทํารําทีละทําแล๎วคํอยทําพร๎อมกัน 
13. การใช๎เพลงจะกระทําได๎เมื่อตํอทํารําเป็นชั้น ๆ แล๎วรําตามเสียงเพลง 
14. บอกทําลํวงหน๎าขณะรําบอกทําที่จะถึงเพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกทบทวน 
15. การให๎สัญญาณเปลี่ยนทํามีความจําเป็นอยํางยิ่งในการรําเป็นหมูํเพ่ือ

ความพร๎อมเพรียง เชํน การจีบมือ การกรีดนิ้ว การก๎าวเท๎า การตั้งวง การทรงตัว เป็นต๎น 
จากแนวการจัดการเรียนรู๎นาฏศิลป์ดังกลําว สรุปได๎วํา ครูผู๎สอนจะต๎องมีความรู๎ความสามารถ 

ทางนาฏศิลป์ เพ่ือเป็นต๎นแบบให๎กับผู๎เรียนได๎สังเกตเลียนแบบทําทางตําง ๆ และจะต๎องสอนจากทําที่
งํายไปหาทําที่ยาก และทําที่ยากทําให๎งํายขึ้นเหมาะสมกับวัยของผู๎เรียนแตํคงรูปแบบเดิมไว๎ สํวนใหญํ
จะใช๎วิธีสอนแบบสาธิตให๎ผู๎เรียนได๎สังเกต และปฏิบัติตามซึ่งเป็นการนําเข๎าสูํบทเรียนที่มีแบบแผน
กระบวนการให๎อิสระแกํผู๎เรียน ครูเป็นผู๎ชี้แนะให๎กําลังใจ เพื่อทําให๎ผู๎เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง
กล๎าแสดงออกกล๎าคิดกล๎าทํา และกล๎าแก๎ปัญหา 
 

2.2 ความรูพ้ื้นฐานเกี่ยวกับนาฏยศัพท์ 
 
2.2.1 ภาษาท่านาฏศิลป์ไทย และนาฏยศัพท์ 

 นาฏศิลป์ไทยมีลักษณะที่อํอนช๎อย งดงามถึงทํารํา ซึ่งสามารถสะท๎อนให๎เห็นถึงศิลปวัฒนธรรม
ไทยของชาติได๎ ปัจจุบันเยาวชนไทยสํวนมากคิดวํานาฏศิลป์เป็นศิลปะการแสดงที่เชื่องช๎าโบราณ
ไมํทันสมัยเหมือนกับศิลปวัฒนธรรมชาติตะวันตกที่มักแสดงทําทางการขับร๎องที่รวดเร็วและสนุกสนาน
ซึ่งเป็นความไมํเข๎าใจตํอศิลปวัฒนธรรมของไทยโดยแท๎จริงแล๎วนาฏศิลป์ไทยประกอบด๎วยศิลปะหลาย
ประเภทมีทั้งที่อํอนช๎อยเชื่องช๎า และรวดเร็วสนุกสนาน ซึ่งในแตํละภูมิภาคของไทยได๎มีการแสดง
พ้ืนเมืองที่มีความแตกตํางกันออกไป ขณะเดียวกันปัจจุบันได๎มีการนําการแสดงชุดสั้น ๆ หลาย
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รูปแบบเพื่อให๎ผู๎ชมได๎รับความบันเทิงท่ีไมํกํอให๎เกิดความรําคาญ (บังอร  อนุเมธางกูล, 2552, น. 129-
140) 
 ในการแสดงทําทางการรําทางนาฏศิลป์ไทยนั้น จะมีพ้ืนฐานมาจากทําคนตามธรรมชาติ และ
นํามาดัดแปลงปรับปรุงให๎วิจิตร งดงาม อํอนช๎อย เรียกวําเป็นภาษาทําทางนาฏศิลป์ ซึ่งการศึกษา
ทางด๎านนาฏศิลป์ไทยไมํวําจะเป็นการแสดงโขน ละคร หรือระบําเบ็ดเตล็ดตําง ๆ ก็ดีทําทางที่ผู๎แสดง
แสดงออกมานั้นยํอมมีความหมายเฉพาะ ยิ่งหากได๎ศึกษาอยํางดีแล๎วอาจทําให๎เข๎าใจในเรื่องการแสดง
มากยิ่งขึ้นทั้งในตัวผู๎แสดงเอง และผู๎ที่ชมการแสดงนั้น ๆ สิ่งที่เข๎ามามีสํวนประกอบ 

มาตรฐานการเรียนรู๎ชํวงชั้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
 ชํวงชั้นที่ 2 
  1.  นําประสบการณ์การเรียนรู๎นาฏศิลป์ และละครสร๎างสรรค์มาความเข๎าใจกับ

บทบาทของมนุษย์ในครอบครัว และสังคม 
  2. พึงพอใจ และยอมรับในภูมิปัญญาของการสร๎างผลงานการสืบทอดนาฏศิลป์ที่

เกี่ยวข๎องกับวัฒนธรรมภูมิปัญญาท๎องถิ่นภูมิปัญญาไทย และสากลเป็นทํารํา และการแสดงทาง
นาฏศิลป์ไทยที่สําคัญก็คือ เรื่องของนาฏยศัพท์ และภาษาทํานาฏศิลป์ (สุมิตร  เทพวงษ์, 2551, น. 
191- 223) 

2.2.2 นาฏยศัพท์ 
   นงลักษณ์  ศรีเพ็ญ (2552, น. 59) ได๎ให๎ความหมายของนาฏยศัพท์วํา นาฏยศัพท์ หมายถึง 
ศัพท์ที่ใช๎เกี่ยวกับทํารํา และชื่อทําที่ บอกอาการของทํานั้น ๆ จะเริ่มด๎วยนาฏยศัพท์เบื้องต๎นวําด๎วย
อาการกิริยา 
   บังอร  อนุเมธางกูร (2552, น. 130) ได๎ให๎ความหมายของนาฏยศัพท์ วํานาฏยศัพท์ 
หมายถึง ศัพท์ที่ใช๎ในการแสดงทําทางทางนาฏศิลป์ไทยเป็นชื่อลักษณะทํารําของไทยซึ่งศัพท์เหลํานี้
เป็นศัพท์เฉพาะทางนาฏศิลป์ไทยเทํานั้น นาฏยศัพท์ที่ใช๎เกี่ยวกับทํารําไทยนั้นมีมากมาย ถ๎าแยกตาม
ลักษณะของการใช๎จะแบํงออกเป็น 3 หมวดคือ 

 1. หมวดนามศัพท ์หมายถึง  ศัพท์ที่เรียกชื่อทํารํา หรือชื่อทําที่บอกอาการการกระทํา
ของผู๎นั้น เชํน วงจีบ สลัดมือ ม๎วนมือ คลายมือ กรายมือ ฉายมือ ปาดมือ กระทบ กระดก ยกเท๎า 
ก๎าวเท๎า ประเท๎า ตบเท๎า กระทุ๎ง กะเทาะ จรดเท๎า แตะเท๎า ซอยเท๎า ขยั่นเท๎าฉาย เท๎าสะดุด เท๎ารวม 
เท๎าโย๎ ตัวยัก ตัวตีไหลํ และกลํอมไหลํ เป็นต๎น 

 2. หมวดกิริยาศัพท ์ หมายถึง  ศัพท์ที่ใช๎เรียกในการปฏิบัติบอกอาการกิริยาเป็นการเรียก
ทํารํา ที่จะทําให๎รําได๎งดงาม เชํน ทรงตัว ลดวง สํงมือ ดงมือ ดึงเอว ตึงไหลํ กดไหลํ กดคาง ชักส๎น หลบเขํา
เปิดคาง เปิดส๎น หักข๎อ เอียงทางวง ลบศอก ถีบเขํา และแข็งเขํา เป็นต๎น 
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 3. หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  หมายถึง  ศัพท์ตําง ๆ ที่ใช๎เรียกในภาษานาฏศิลป์
นอกเหนือไปจากนาฏยศัพท์ และกิริยาศัพท์ เชํน จีบยาว จีบสั้น เดินมือ คืนตัว อํอนเหลี่ยม เหลี่ยมลําง 
แมํทํา ขึ้นทํา ยืนเขํา ทลายทํา นายโรง พระใหญํ พระน๎อย นางกษัตริย์ นางตลาด ผู๎เมีย ยืนเครื่อง 
และศัพท์แทน เป็นต๎น 

2.2.3 ลักษณะของนาฏยศัพท์หมวดนามศัพท์ 
 นาฏยศัพท์หมวดนามศัพท์ ถือได๎วําเป็นนาฏยศัพท์พ้ืนฐานที่ผู๎รําหรือผู๎เรียนต๎องรู๎ซึ่ง สุมิตร เทพวงษ ์
(2558, น. 191-199) และเรณู  โกศินานนท์ (2558, น. 1-70) กลําวถึงลักษณะของนาฏยศัพท์หมวด
นามศัพท์ดังนี ้

 1. วง คือ สํวนโค๎งของลําแขนประกอบด๎วย การตั้งมือแบขึ้นทั้งสี่นิ้ว แตํนิ้วหัวแมํมืองอ
เข๎าหาฝ่ามือเล็กน๎อยพร๎อมทั้งหักข๎อมือเข๎าหาลําแขน และทอดแขนให๎ได๎สํวนโค๎งที่สวยงามได๎แบํง
ออกเป็น 

 1.1 การตั้งวงบนคือการใช๎สํวนโค๎งของลําแขนที่อยูํข๎างศีรษะโดยตัวพระและตัวนาง
จะแตกตํางกันตรงที่ตัวพระวงบนจะอยูํระดับแงํศีรษะ (ตรงขมับ) และวงกว๎างสํวนตัวนางวงจะ
อยูํระดับหางค้ิวมีสํวนโค๎งของลําแขนแคบกวําตัวพระ 

 1.2 การตั้งวงกลางคือการใช๎สํวนโค๎งของลําแขนปลายนิ้วอยูํระดับไหลํระหวํางวงบน
และวงลําง 

 1.3 การตั้งวงลํางคือการใช๎สํวนโค๎งของลําแขนที่ทอดโค๎งลงเบื้องลํางปลายมืออยูํ
ระดับหน๎าท๎อง 

 1.4 การตั้งวงหน๎าคือการใช๎สํวนโค๎งของลําแขนที่ทอดโค๎งอยูํข๎างหน๎าโดยตัวพระ
ปลายนิ้วมืออยูํระดับข๎างแก๎มข๎างเดียวกับวงสํวนตัวนางปลายนิ้วจะอยูํตรงระดับปาก 

 1.5 การตั้งวงพิเศษคือการตั้งวงที่อยูํระหวํางวงบนกับวงหน๎า 
 2. การจีบ คือ ลักษณะการใช๎นิ้วหัวแมํมือมาจรดข๎อแรกของปลายนิ้วชี้โดยนับจากปลาย

นิ้วลงมานิ้วที่เหลือทั้งสามเหยียดตึงแล๎วกรีดออกให๎สวยงามในลักษณะคล๎ายพัดแบํงออกเป็น 
 2.1 การจีบหงายคือการหงายข๎อมือขึ้นแล๎วหักข๎อมือเข๎าหาลําตัวโดยทําทําจีบให๎

ปลายนิ้วที่จีบชี้ขึ้นข๎างบน 
 2.2 การจีบคว่ําคือการคว่ําลําแขนหักข๎อมือลงแล๎วทําทําจีบให๎ลายนิ้วที่จีบชี้ลงลําง 
 2.3 การจีบหลังคือลักษณะการจีบคว่ําแขนตึงอยูํข๎างหน๎าแล๎วสํงแขนทั้งแขนตึงไป

ข๎างหน๎าหลังโดยคงการจีบคว่ําและหักข๎อมือไว๎ก็จะได๎จีบคว่ําซึ่งมีลักษณะของแขนถูกบิดเข๎าทางลําตัว
จนท๎องแขนพลิกไปด๎านหลัง 

 2.4 การจีบปรกหน๎าคือการจีบหงายแล๎วงอแขนขึ้นเกือบตั้งฉากหันจีบเข๎าหน๎าหรือ
ยกมือขึ้นสูงระดับหน๎า 
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 2.5 การจีบปรกข๎างคือการจีบคล๎ายจีบปรกหน๎าแตํลําแขนจะอยูํด๎านข๎างยกมือขึ้นสูง
ระดับศีรษะ 
   3. การจีบลํอแก๎ว คือ ลักษณะกิริยามือคล๎ายจีบหงายคล๎ายจีบคว่ํา คล๎ายจีบปรกข๎าง
คล๎ายจีบปรกหน๎า คล๎ายแบบหงายวงบัวบาน คล๎ายแบคว่ํา และคล๎ายแบคว่ําวงลํางก็มีเลํนทําฤทธิ์        
การจีบเชํนนี้ใช๎ปลายนิ้วกลางมาจรดกับปลายนิ้วหัวแมํมือให๎เป็นรูปวงกลมสํวนนิ้วมือที่เหลือจะกรีด
นิ้วตึงออกไป 

 4. การกรายมือ คือ ลักษณะกิริยามือจากหงายแล๎วหักมือจีบลงลํางด๎วยการม๎วนข๎อมือ
โดยมีลําแขนเหยียดตึงแล๎วจึงงอแขนม๎วนจีบไปตั้งวงสํวนมือข๎างที่ตั้งวงสํงไปจีบหลัง 

 5. การสะบัดมือจีบ คือ ลักษณะของมือจากจีบหงายหรือจีบปรกข๎างแล๎วคลายจีบออก
โดยคลายมือลงแล๎วพลิกข๎อมือขึ้นตั้งวง 

 6. ม๎วนมือกริยาม๎วนมือตํอเนื่องจากจีบหงายวิธีม๎วนมือคํอย ๆ ปัดจีบหงายลงลํางด๎วย
การม๎วนข๎อมือแล๎วปลํอยจีบตั้งมือข้ึนแล๎วหงายฝ่ามือลงจีบคว่ําม๎วนจีบขึ้น 

 7. คลายมือคือกิริยาจากจีบคว่ําคํอย ๆ หักข๎อมือให๎หงายขึ้นขณะข๎อมือหงายให๎คลาย
จีบออกช๎า ๆ จนแบมือแล๎วจึงกลับตั้งฝ่ามือขึ้น 

 8. ฉายมือคือกิริยาแบบมือที่ตะแคงอยูํในระดับอกหรืออยูํในระดับต่ํากวํานั้นแขนงออยูํ
กํอนวิธีฉายมือเอียงศีรษะตรงข๎ามกับมือที่จะฉายคํอย ๆ แทงปลายนิ้วมืออกไปข๎างหน๎า 

 9. ปาดมือคือกิริยาการใช๎มือเข๎าหาลําตัว และออกจากลําตัวแบํงออกเป็น 
 10. ปาดแขนตึงมีในทํากวักมือเรียกใช๎ปาดมือเข๎าหาตัว 
 11. ปาดแขนงอคล๎ายปาดแขนตึงหากแตํใช๎สํวนข๎อมือกับปลายนิ้วให๎ลําแขนเคลื่อนเข๎า

ออก และงออยูํตลอดเวลามีทั้งบนและลําง 
 12. การยักตัว คือ การยักตัวตรงสํวนบนนับจากสํวนเอวขึ้นมากดไหลํข๎างเดียวกับการหยํอน

สะเอวพร๎อมกับยุบจังหวะด๎วยเมื่อกดไหลํและกระทําสลับข๎างทั้งซ๎ายขวา 
 13. การโย๎ตัว คือ การคํอย ๆ เอียงตัวไปทางซ๎ายและทางขวาพร๎อมการสะดุ๎งตัวตาม

จังหวะคํอย ๆ เอียงไปช๎า ๆ โดยการวางน้ําหนักตัวบนเท๎าท่ีก๎าวไขว๎ 
 14. กระทบ คือ อาการของการใช๎ลําตัวประกอบจังหวะอยํางหนึ่งแบํงออกเป็น 

 14.1 นั่งกระทบคืออาการกระแทกตัวเป็นจังหวะประกอบการรําด๎วยการแข็งหน๎า
ขายกก๎นข้ึนเล็กน๎อยทําจังหวะเหมือนอาการสะดุ๎งแล๎วกระแทกตัวลงอยํางเดิม 

 14.2  ยืนกระทบแบํงออกเป็น 
 14.2.1 กระทบเขําคือกิริยาหํมเขําในจังหวะหนักสั้น ๆ ครั้งหนึ่งแล๎วก๎าวลง 
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 14.2.2 กระทบส๎นมักใช๎ในทํายักษ์ และทําลิงขณะที่ขาหน๎าข๎างหนึ่งยกไว๎ใช๎ขา
อีกข๎างหนึ่งซึ่งยืนอยูํเป็นฝ่ายกระทบวิธีกระทบยืดเขําขึ้นเผยอส๎นเท๎ารอจังหวะและกระแทกลงพร๎อม
กับวางเท๎าที่ยกลงให๎ได๎เหลี่ยมตามต๎องการ 

 15. การกระดกเท๎า คือ ลักษณะของการใช๎เท๎ายกขึ้นโดยให๎ปลายเท๎าชี้ลงแบํงออกเป็น 
 15.1 การกระดกหลัง คือ การยกเท๎าไปข๎างหลังพยายามให๎ส๎นเท๎าติดกับก๎นหรือ

เกือบติดก๎นโดยการดันเขําไปข๎างหลังมาก ๆ 
 15.2 การกระดกเสี้ยว คือ การยกเท๎าคล๎ายกระดกหลังแตํยกเท๎ากระดกเฉียงไป

ด๎านข๎างซึ่งถ๎ามองข๎างหน๎าจะสามารถมองเท๎าท่ีกระดกได๎ชัดเจน 
 16. การสะดุดเท๎า คือ การใช๎จมูกเท๎าวางจรดพ้ืนยํอเขําทั้งสองข๎างถ๎าสะดุ๎งเท๎าก็ใช๎จมูก

เท๎าเลือกฐานเท๎าไปข๎างหน๎าพร๎อมการโน๎มตัวเล็กน๎อยแล๎วรีบชะงักค๎างไว๎ขณะโน๎มตัวไปข๎างหน๎าส๎น
เท๎าหลังเปิดขึ้น 

 17. ยกเท๎าคือลักษณะของการใช๎เท๎ายกขึ้นโดยฝ่าเท๎าลํางแบํงออกเป็น 
17.1 ยกหน๎า คือ การยกเท๎าขึ้นมาข๎างหน๎าให๎ระดับฝ่าเท๎าอยูํตรงกับเขําข๎างที่จะ

ยืนจะต่ํากวํานั้นบ๎างเพียงเล็กน๎อยสํงลําขาสํวนลํางยื่นไปข๎างหน๎าและเฉียงมาทางเท๎าที่ยืนรับน้ําหนัก
หันสํวนข๎างของฝ่าเท๎าด๎านหัวแมํเท๎าออกไปทางหน๎าชักส๎นเท๎าเชิดปลายเท๎าให๎ตึงหักข๎อเท๎าเข๎าหา
ลําตัวใช๎ได๎ทั้งตัวพระและตัวนางตัวพระเหลี่ยมขากว๎างหักข๎อเท๎าเข๎าหาลําตัวใช๎ได๎ทั้งตัวพระและตัว
นางตัวพระเหลี่ยมขากว๎างถ๎าเป็นตัวนางเหลี่ยมจะแคบลงมา 

 17.2 ยกข๎าง คือ ลักษณะอาการของการยกเท๎าคล๎ายยกหน๎าแตํกันเขําออกไป
ข๎าง ๆ มาก ๆ ใช๎สําหรับตัวพระถ๎าเป็นตัวนางจะใช๎วิธีการที่เรียกวํา “เดี่ยว” แทนคือใช๎ส๎นเท๎าจรดขา
อีกข๎างหนึ่งไมํควรให๎สูงแบะเขําเหมือนตัวพระ 

 18. การจรดเท๎า คือ การแตะพื้นด๎วยจมูกเท๎าข๎างใดข๎างหนึ่งโดยเปิดส๎นเท๎าสํวนเท๎าที่ไมํ
จรดจะวางเต็มเท๎า 

 19. การถัดเท๎า คือ การวางเท๎าใดเท๎าหนึ่งไว๎ข๎างหลังด๎วยจมูกเท๎าเพ่ือยืนรับน้ําหนักและ
เปิดส๎นเท๎าหลังสํวนอีกเท๎าหนึ่งวางไว๎ขางหน๎าเต็มเท๎าโดยวางไขว๎เท๎ากับเท๎าหลังให๎ปลายนิ้วเฉียงไป
ข๎างหน๎าเล็กน๎อยแล๎วถัดจมูกเท๎าที่อยูํข๎างหน๎าไปกับพ้ืนให๎ปลายนิ้วข๎างหน๎าทั้งห๎าเชิดขึ้นเปิดส๎น เท๎า
แล๎วยกเท๎าขึ้นเล็กน๎อยกลับมาวางไขว๎ข๎างหน๎าตามเดิมโดยงอเขําทั้งสองข๎างแบํงออกเป็น 

19.1 การถัดเท๎าอยูํกับที่แบํงเป็นการถัดเท๎าไขว๎และการถัดเท๎าเสมอกันสําหรับการ
ถัดเท๎าไขว๎นั้นเท๎าหนึ่งอยูํหน๎าอีกเท๎าหนึ่งอยูํหลังเปิดส๎นเท๎าสํวนการถัดเท๎าเสมอกันคือการวางเท๎าทั้ง
สองเสมอกันซึ่งเท๎าหนึ่งจะยืนเต็มเท๎าอีกเท๎าหนึ่งจะปฏิบัติการถัดเท๎าเชํนเดียวกันแตํอาจจะถัดเท๎า
ออกไปตรงข๎างหน๎าและบางครั้งจะถัดไปข๎าง ๆ 
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19.2 การถัดเท๎าเคลื่อนตัวคือการถัดเท๎าเดินโดยใช๎เท๎าขวาเป็นฝ่ายถนัดวิธีถัดเท๎า
อาศัยวางน้ําหนักและเสือกจมูกเท๎าเชํนเดียวกันหากแตํวํายกเท๎าเชํนเดียวกันหากแตํวํายกเท๎าถัด
เคลื่อนไปเทํานั้น 

 20. การก๎าวเท๎า คือ การใช๎เท๎าข๎างใดข๎างหนึ่งก๎าวลงกับพ้ืนโดยน้ําหนักตัวต๎องโน๎มหนัก
ไปข๎างหน๎าเท๎าท่ีก๎าวเท๎าหลังยํอเขําให๎ดูพองามถ๎าเป็นตัวพระเหลี่ยมจะกว๎างสํวนตัวนางเหลี่ยมจะแคบ
ลงแบํงออกเป็น 

20.1 การก๎าวเท๎ามาข๎างหน๎าคือการยกเท๎าข๎างหนึ่งวางลงกับพ้ืนโดยใช๎ส๎นเท๎าวาง
กํอนแล๎วจึงวางเต็มเท๎าก๎าวไปข๎างหน๎าสํวนเท๎าหลังจะไขว๎เท๎าและเปิดส๎นเท๎าทั้งตัวพระตัวนางสําหรับ
ตัวพระจะยํอตัวกันเขําทั้งสองข๎างสํวนตัวนางให๎เขําชิดและวางเท๎าตรงไปข๎างหน๎า 

20.2 การก๎าวเท๎ามาด๎านข๎าง คือ การก๎าวหน๎าแตํจะเฉียงออกด๎านข๎างมากลักษณะ
ของเท๎าตัวพระและตัวนางเมื่อก๎าวแล๎วการใช๎เขําจะแตกตํางกันโดยตัวพระจะกันเขําออกสํวนตัวนาง
จะหลบเขําด๎านเท๎าที่อยูํหลัง 

20.3 การก๎าวเท๎าไขว๎ คือ การก๎าวเท๎าคล๎ายก๎าวหน๎าแตํเวลาก๎าวแล๎วเท๎าหน๎าจะไขว๎
มากกวําการก๎าวหน๎าซึ่งลักษณะการก๎าวไขว๎ตัวนางมักนิยมใช๎สําหรับตัวพระจะนิยมใช๎บางครั้งที่สังเกต
ได๎เชํน ทําขยั่นเท๎า 

21. ขยั่นเท๎าเหมือนซอยเท๎าผิดกันที่เท๎าขยั่นต๎องไขว๎เท๎าแล๎วจึงทํากิริยาเหมือนซอยถ๎า 
ขยั่นเคลื่อนที่ไปทางขวาก็ให๎เท๎าซ๎ายอยูํหน๎าจะไปทางซ๎ายก็ให๎เท๎าขวาอยูํหน๎า 

22. การวางส๎น คือ การใช๎ส๎นเท๎าแตะพ้ืนโดยเปิดปลายเท๎าขึ้นใกล๎กับเท๎าอีกข๎างหนึ่งซึ่ง
วางเต็มเท๎าโดยหักข๎อเท๎าข้ึนเท๎าที่วางส๎นจะอยูํใกล๎กับเท๎าอีกข๎างหนึ่งซึ่งวางเต็มเท๎า 

23. ประเท๎า คือ การเผยอจมูกเท๎าข๎างใดข๎างหนึ่งเพียงนิดเดียวใช๎จมูกเท๎ากระทบพ้ืน 
24. ตบเท๎า คือ กิริยาของการใช๎เท๎าคล๎ายกับการประเท๎าแตํไมํต๎องยกเท๎าขึ้นหํมเขําตาม

จังหวะที่ตบเท๎าตลอดเวลา 
25. กระทุ๎ง คือ การกระแทกจมูกเท๎าที่อยูํข๎างหลังครั้งหนึ่งกํอนแล๎วกระดกเท๎าโดยยก

เท๎าที่กระแทกไปด๎านหลังโดยใช๎ส๎นเท๎าติดกับก๎นบางครั้งการกระทุ๎งเท๎าไมํต๎องกระดกก็มีโดยกระทุ๎ง
แล๎วก๎าวตามปกติ 

26. กะเทาะ คือ อาการของการใช๎เท๎าคล๎ายกระทุ๎งแตํไมํต๎องกระดกเท๎าใช๎จมูกเท๎า
กระทุ๎งเป็นจังหวะหลาย ๆ ครั้ง 

27. แตะเท๎า คือ การใช๎สํวนของจมูกเท๎าแตะพ้ืนและวิ่งหรือก๎าวขณะที่ก๎าวสํวนอ่ืน ๆ 
ของเท๎าถึงพ้ืนด๎วย 

28. ซอยเท๎า คือ กิริยาที่ใช๎จมูกเท๎าวางกับพื้นยกส๎นเท๎าน๎อย ๆ ทั้ง 2 เท๎าแล๎วย่ําซ๎ายขวา
ถี ่ๆ จะอยูํกับพ้ืนหรือเคลื่อนที่ก็ได๎ 
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29. ฉายเท๎า คือ กิริยาที่ก๎าวหน๎าแล๎วต๎องการลากเท๎าที่ก๎าวมาพักไว๎ข๎าง ๆ ให๎ใช๎จมูกเท๎า
จรดพ้ืนไว๎เผยอส๎นเล็กน๎อยแล๎วลากมาพักไว๎ในลักษณะเหลื่อมเท๎าโดยหันปลายเท๎าที่ฉายมาให๎อยูํ
ด๎านข๎าง 

30.  รวมเท๎า คือ กิริยาที่ใช๎ส๎นเท๎าท้ังสองข๎างวางชิดกันปลายเท๎าบานออก 
31.  โย๎ตัว คือ การคํอย ๆ เอียงตัวไปทางซ๎ายและทางขวาพร๎อมกับสะดุ๎งตัวตามจังหวะ

คํอย ๆ เอียงไปช๎า ๆ 
32.  ยักตัว คือ การยักตรงที่สํวนบนนับจากสํวนเอวขึ้นมากดไหลํข๎างเดียวกับการหยํอน

สะเอวพร๎อมกับยุบจังหวะด๎วยเมื่อกดไหลํ 
33.  ตีไหลํ คือ การเอียงไหลํขวาไปข๎างหลังแล๎วตีกลับมาข๎างหน๎าให๎แรงเล็กน๎อยพร๎อม

กับเบี่ยงตัวไปทางไหลํข๎างที่ตี 
34.  กลํอมไหลํคือการเอียงไหลํขวาไปข๎างหน๎าหน๎าตรงกลํอมเพียงเล็กน๎อยเอียงตัวไป

ข๎างหน๎าที่กลํอมลักคอเล็กน๎อยทําสลับกับไหลํซ๎าย 
นาฏยศัพท์ตําง ๆ เหลํานี้จัดเป็นพ้ืนฐานที่เป็นผลทําให๎เกิดทําทางขึ้นในวงการนาฏศิลป์ไทยเรียกวํา 

“การรําตีบท” ซึ่งการรําตีบทนี้บางครั้งอาจเรียกวํา “การรําบท” “รําใช๎บท”“รําตีบท” หรือ “ภาษา
ทํานาฏศิลป์” ก็ได๎เชํนกัน และนับเป็นสิ่งที่มีความสําคัญสํวนหนึ่งของการแสดงนาฏศิลป์ไทย (สุมิตร  
เทพวงษ,์ 2558, น. 203)  

สรุปได๎วํา นาฏยศัพท์ เป็นคําศัพท์ที่ใช๎เรียกทําทางการรํายรํานาฏศิลป์ที่ความรู๎พ้ืนฐานและ
ทักษะพ้ืนฐานในการแสดงนาฏศิลป์หากผู๎ที่ทําการแสดงนาฏศิลป์ไมํมีทักษะในการปฏิบัติทําทาง  
นาฏยศัพท์ตําง ๆ ก็ไมํสามารถรํายรําได๎สวยงาม ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ผู๎ศึกษาค๎นคว๎าได๎นําทําทาง
นาฏยศัพท์บางทําเทํานั้นที่มีความสอดคล๎องเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6              
ซึ่งมีทั้งหมด 20 ทํา ได๎แกํ ตั้งวงจีบ ทําจีบคว่ํา ทําจีบหงาย ทําจีบปรกข๎าง ทําจีบปรกหน๎า ทําคลาย
จีบ ทําม๎วนจีบ ทําจีบลํอแก๎ว ทําตั้งวงบน ทําตั้งวงกลาง ทําตั้งวงลําง การลักคอ การยักตัว การก๎าว
เท๎าหน๎า การกระท๎ุงเท๎า การกระดกหลัง การก๎าวเท๎าข๎าง การตบเท๎า การประเท๎า 
 2.2.4 ภาษาท่านาฏศิลป์ 
 ภาษาทําเป็นการทําทําทางสําหรับสื่อความหมายในการแสดงระหวํางผู๎ชมกับผู๎แสดงทําที่ใช๎
อาจเป็นการเลียนแบบมาจากธรรมชาติหรือประดิษฐ์ขึ้นใหมํโดยนําทํามาจากนาฏยศัพท์และพื้นฐาน
ทํารําจากนาฏศิลป์ไทยมาปรับและเรียบเรียงให๎สอดคล๎องความหมายกับคําร๎องหรือคําประพันธ์          
(สุมิตร  เทพวงษ์, 2558, น. 203) 
 โดยปกติแล๎วมนุษย์จะใช๎ทําทางประกอบคําพูด และเมื่อต๎องการให๎ผู๎ฟังเข๎าใจความหมายได๎
ชัดเจนยิ่งขึ้น อาจจะใช๎สีหน๎าหรือความรู๎สึกประกอบคําพูดนั้น ๆ ด๎วย เชํน กวักมือเข๎า หมายถึง ให๎
เข๎ามาหา โบกมือออก หมายถึง ให๎ออกไป ในการแสดงนาฏศิลป์ ได๎นําทําธรรมชาติเหลํานี้มาประดิษฐ์
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ขึน้เป็นทําทางท่ีสวยงามขึ้นเราเรียกวํา “ภาษาทํานาฏศิลป์ไทย”ภาษาทํานาฏศิลป์ไทยหมายถึงกิริยา
อาการที่ผู๎กระทํานั้นใช๎เป็นสื่อให๎ผู๎ดูทราบวําตนกําลังทําอะไรอยูํมีความหมายวําอยํางไรโดยไมํต๎อง
เปลํงเสียงซึ่งภาษาทํานาฏศิลป์ไทยเป็นทําทางเลียนแบบธรรมชาติจําแนกออกเป็น 4 ประเภทคือ 

1. ทําท่ีใช๎แทนคําพูด เชํน ปฏิเสธ เรียก ไป มา รับ สํงฯลฯ 
2. ทําท่ีแสดงกิริยาอาการหรืออิริยาบถ เชํน ยืน เดิน นั่ง นอน ฯลฯ 
3. ทําท่ีแสดงอารมณ์ภายใน เชํน ดีใจ เสียใจ โกรธ รักฯลฯ 
4. ทําเลียนแบบสัตว์ เชํน นก ปลา ม๎า กวาง เสือ ฯลฯ (สมาพร มีเนตรทิพย์, 2557, 

น. 53) 
 2.2.5 ลักษณะของภาษาท่านาฏศิลป ์
 ภาษาทํานาฏศิลป์ไทยหรือทําเต๎นทํารําในศิลปะการแสดงโขนละครฟ้อนรํานั้นเทํากับเป็นภาษา
พูดโดยไมํต๎องเปลํงเสียงออกมาแตํอาศัยอวัยวะตําง ๆ ของรํางกายเพ่ือแสดงออกมาเป็นทําทางซึ่งถ๎า
จะให๎สามารถเข๎าใจสนุกสนานเพลิดเพลิน และชื่นชมในศิลปะแขนงนี้ได๎ดีก็ควรต๎องมีความรู๎ความเข๎าใจ
ในทําทางตําง ๆ ที่ตัวแสดงนั้นแสดงออกมาเป็นสื่อซึ่ง สุมิตร เทพวงษ์ (2558, น. 191-223) และ
เรณู  โกศินานนท์ (2558, น. 1-70) กลําวถึง ภาษาทํานาฏศิลป์ ไว๎ดังนี้ 

 1. การแนะนําตนเอง ลักษณะทํา คือ การใช๎มือจีบที่อกแสดงความหมายแนะนํา
ตนเองในแบบละครไทยใช๎มือซ๎ายเป็นมือที่จีบที่อก 

 2. ความรัก ลักษณะทํา คือ การประสานมือทาบฐานไหลํ 
 3. เสียใจ ลักษณะทํา คือ การยกมือซ๎ายขึ้นแล๎วกางนิ้วหัวแมํมือออกไปจากนิ้วทั้งสี่ใช๎

ชํวงระหวํางหัวแมํมือกับนิ้วชี้ครํอมแตะไว๎ที่หน๎าผาก 
 4. พูดกระซิบ ลักษณะทํา คือ การใช๎ฝ่ามือปกป้องที่ปาก 
 5. ปฏิเสธ ลักษณะทํา คือ การตั้งวงสั่นปลายนิ้วมือโดยใช๎มือซ๎าย 
 6. กระนั้นหรือใชํแล๎วเหลือเกิน ลักษณะทํา คือ การตบฝ่ามือลงบนหน๎าขา 
 7. ดอกไม ๎ลักษณะทํา คือ การจีบหงายหักข๎อมือเข๎าหาลําตัวลดระดับลงเล็กน๎อย 
 8. ยิ้ม ลักษณะทํา คือ การกรีดมือจีบเข๎าหาปาก 
 9. หอมชื่นใจ ลักษณะทํา คือ การกรีดมือจีบเข๎าหาจมูก 
 10. ปกเกล๎าพระคุณคุ๎มกันรํมเย็น ลักษณะทํา คือ จีบปรกข๎างสูงเหนือศีรษะ 
 11. ยินดี รู๎ ฟัง ไพเราะ ลักษณะทํา คือ ชี้มือข๎างหู 
 12. การพูด ลักษณะทํา คือ การชี้มือที่ปาก 
 13. มองเห็น ลักษณะทํา คือ การชี้มือที่ตา 
 14. ดีใจ ลักษณะทํา คือ ใช๎มือซ๎ายจีบคว่ําแล๎ววาดมือมาใกล๎ปาก 
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 15. มา, เรียก ลักษณะทํา คือ ปาดมือพร๎อมกับหักข๎อมือแล๎วกรีดนิ้วจีบเข๎ามาหาตัว
ระดับตัว 

 16.  ไป ลักษณะทํา คือ มือใดมือหนึ่งจีบหงายแล๎วม๎วนมือลงให๎เป็นจีบคว่ําคลายจีบ
ออกไปเป็นตั้งวง 

 17. โกรธ ลักษณะทํา คือ มือใดมือหนึ่งสีไปมาที่ก๎านคอใต๎หู 
 18. ทุกข ์โศกเศร๎า ลักษณะทํา คือ ประสานลําแขนสํวนลํางแตะฝ่ามือระดับสะโพก 
 19. เชิญ ลักษณะทํา คือ หงายฝ่ามือระดับอก 
 20. ชํวย ลักษณะทํา คือ หงายฝ่ามือแล๎วช๎อนขึ้น 
 21. ตาย ลักษณะทํา คือ คว่ํามือทั้งสองแล๎วพลิกข๎อมือหงายฝ่ามือ 
 22. ดุร๎าย ลักษณะทํา คือ คว่ํามือกํานิ้วทั้งสี่หลวมๆเหลือนิ้วชี้ไว๎แล๎วใช๎นิ้วชี้ฟาดลงลําง 
 23. เป็นใหญํ, มีเกียรติ ลักษณะทํา คือ แบบมือหงายตั้งสูงระดับแงํศีรษะทั้ง 2 มือ 
 24. สวํางไสว ลักษณะทํา คือ จีบคว่ําแล๎วยกข้ึนไปคลายจีบเป็นมือแบบหงาย 
 25. อาย ลักษณะทํา คือ ใช๎มือข๎างใดข๎างหนึ่งวางแตะแก๎มมืออีกข๎างจีบหลังเอียง

ใบหน๎าตามมือที่แตะ 
 26. งาม ลักษณะทํา คือ ตั้งวงมือซ๎ายระดับปากมือขวาตั้งวงบัวบาน 
 27. กล๎าหาญ ลักษณะทํา คือ ก๎าวขาไปด๎านข๎างมือหนึ่งตั้งวงบนปลายมืออยูํระดับแงํศีรษะ 

อีกมือหนึ่งให๎ฝ่ามือแนบต๎นขา 
 28. ยิ่งใหญํ ลักษณะทํา คือ ตัวพระทําทํายกเท๎าซ๎ายตั้งวงบัวบานตัวนางทําทํา

กระดกเท๎าซ๎ายตั้งวงบัวบาน 
 29. เทิดทูน, ยกยํอง ลักษณะทํา คือ จีบคว่ําทั้ง 2 มือแล๎วยกขึ้นหลายมือให๎แขนตั้งฉาก

ปลายมืออยูํระดับแงํศีรษะกดปลายนิ้วลง 
 30. สนุกสนาน ลักษณะทํา คือ จีบหงายระดับสะเอวทั้ง 2 ข๎างแล๎วเปลี่ยนมือเป็นตั้งวง

ระดับหน๎าอก 
 31. ทํานก มีลักษณะดังนี้ 

 31.1 ตั้งวงแขนข๎าง ๆ และหักฝ่ามือคว่ําขนานพ้ืน แล๎วกระพือขึ้นลงหรือกระดิก
แตํละนิ้วถี่ ๆ 

 31.2 ทิ้งแขนลงระดับข๎างโคนขา จีบคว่ํา กระพือแขนยกขึ้น ตั้งวงปลํอยจีบตั้ง           
ฝ่ามือระดับไหลํแล๎วลดแขนลงจีบคว่ํา กระพือขึ้นอีกสลับกันเรื่อยไป สํวนเท๎าจะวิ่งซอยถี่ ๆ หรือก๎าว
ตามจังหวะเพลงก็ได๎ทําเท๎าตามจังหวะสํวนมือที่สมมุติเป็นปีกก็ต๎องเป็นจังหวะด๎วยลําตัวนั้นเอียงซ๎าย
ขวาไปมาช๎า ๆ 
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 31.3 ตั้งวงสองมือกันวงแขนทั้งสองไปข๎างหน๎าแล๎วแกวํงแขนกลับมาที่เดิม
ทําติดตํอกันไปตามจังหวะหรือจะตั้งวงอยูํกับที่ไว๎แขนหนึ่งอีกแขนหนึ่งแกวํงแขนก็ได๎แตํต๎องให๎ตั้งอยูํ
เสมอ 

 31.4 ใช๎ปีก มีลักษณะกางปีกออกหันหน๎าและสั่นหน๎าพยักข้ึนลงให๎คางสีกับไหลํ 
 31.5 ไซ๎หาง มีลักษณะดังนี้ ทิ้งปีกข๎างใดข๎างหนึ่งลงข๎างลํางสั่นฝ่ามือพลิ้ว  ๆ 

เหลียวหน๎าดูข๎างลําง สํวนเท๎านั้นจะใช๎วิธีการก๎าวข๎างโดยเท๎าที่ก๎าวข๎างจะอยูํคนละด๎านกับมือที่ทิ้งปีก
ลงข๎างลําง 

 32. ทําปู มีลักษณะดังนี้ ยกฝ่ามือตรงระดับอกกางนิ้วทั้งห๎าออกหําง (คล๎ายทําผีหลอก) 
เวลาเดินหรือยืนกวักนิ้วทั้งห๎าให๎งอเข๎ายืดอก 

 33. ทําหอย มีลักษณะดังนี้ ประกบฝ่ามือใต๎คางเหมืองปากเป็ดแตํกระพํุมมือให๎โป่ง ๆ 
ไมํแบนเหมือนเป็ดเผยฝ่ามือทําทําอ๎าปากและหุบช๎า ๆ เหมือนฝาหอยเปิดปิด 

 34. ทําง ูมีลักษณะดังนี้ เหยียดนิ้วตึงหํอมือเข๎าหากันแขนข๎างหนึ่งยกงอหักศอกให๎มือ
อยูํสูงระดับศีรษะ หักข๎อมือลงข๎างหน๎าแกวํงแขนซ๎ายขวาหรือวนข๎อมือไปมาแขนอีกข๎างหนึ่งสํงแขน
เหยียดตึงไปข๎างหลังหักข๎อมือเข๎าหาท๎องแขนสํายแขนซ๎ายขวา 

 35. ทํากบ มีลักษณะดังนี้ นั่งยอง ๆ เขยํงส๎นก๎มตัวฝ่ามือทั้งสองวางบนพ้ืนกระโดดไป
ตามจังหวะแลบลิ้นเลียแมลงบ๎างโขกศีรษะลงบ๎างตามจังหวะ 

 36. ทํากระตําย มีลักษณะดังนี้ นั่งยอง ๆ กระโดดเท๎าใช๎สองมือคุ๎มระดับหน๎าอกหรือ
ชูนิ้วมือ (นิ้วชี้และนิ้วกลาง) ทั้งสองมือแนบอยูํข๎างหู 

 37. ทําม๎า มีลักษณะดังนี้ กํามือหลวม ๆ หักข๎อลงระดับหน๎าท๎องสาวข๎อมือขึ้น ๆ ลง ๆ 
สวนกันโขยกเท๎าไปตามจังหวะ โดยมีเท๎าข๎างหนึ่งวางเต็มเท๎า สํวนเท๎าอีกข๎างหนึ่งยกส๎นเท๎าขึ้น และ
น้ําหนักจะอยูํที่จมูกเท๎ามีการก๎มตัวก๎มหน๎าเงยหน๎าบ๎างหรือสั่นไหลํเร็ว ๆ ทําสลัดขน 

 38. ทํากวาง มีลักษณะดังนี้ กํามือทั้งสองข๎างโดยให๎นิ้วชี้  และนิ้วกลางเหยียดตรง 
และชิดกันแล๎วหักข๎อมือขึ้นทั้งสองข๎างเข๎าหาลาํตัวสํวนเท๎าจะก๎าวตามจังหวะโดยประสานกับทํามือ
หรือใช๎เท๎ากระโดดโหยํง ๆ ก็ได๎ 

 39. ทําช๎าง มีลักษณะดังนี้ แบฝ่ามือแบน ๆ เหยียดนิ้วตึงแขนตึงให๎ฝ่ามือขนานพ้ืนก๎ม
ตัวมาก ๆ สํวยหัว และเดินช๎า ๆ ก๎มเงยเสยงาบ๎างเวลายืนปักหลัก 

 40. ทําลิง มีลักษณะดังนี้ ยํอเขํามาก ๆ งอแขนหนีบรักแร๎คล๎ายปีกเป็ดปลํอยมือคว่ํา
คุ๎มลงตามสบายไมํต๎องเกร็งให๎นิ้วตึงบางขณะย๎ายมือมากวักเบา ๆ ที่ใต๎คางเดินโหยํงเอียงทางเท๎าที่ก๎าว
ให๎ตัวโคลงไปมา 

 41.  ทําปลา ลักษณะดังนี้ ทําที่หนึ่งฝ่ามือซ๎อนกันหักปลายนิ้วและยุบขึ้นลงตามจังหวะ
ทําท่ีสองตั้งมือข๎างหนึ่งระดับอกมืออีกข๎างสํงไปด๎านหลังฝ่ามือเหยียดตรงโบกนิ้วตามจังหวะ 
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   สรุปภาษาทําถือเป็นพ้ืนฐานของการแสดงนาฏศิลป์เชํนเดียวกับนาฏยศัพท์หากผู๎แสดง
ขาดพ้ืนฐานความรู๎ความเข๎าใจเรื่องนี้  การแสดงออกถึงอารมณ์ และความหมายที่ต๎องการจะสื่อสาร 
แกํผู๎ชมก็จะผิดเพ้ียนไปด๎วย ซึ่งผู๎แสดงต๎องใช๎ความรู๎เรื่องภาษาทําไปใช๎ในการตีบทออกมาเป็นทําทาง
ตําง ๆ พร๎อมกับการแตํงเติมลีลา และจริตของผู๎แสดงเพ่ือเพ่ิมความสวยงาม และอ๎อนช๎อยของทําทาง
การแสดงดังนั้นภาษาทํา จึงถือเป็นหัวใจสําคัญของการแสดงนาฏศิลป์เชํนเดียวกับนาฏยศัพท์                 
ในการศึกษาค๎นคว๎าครั้งนี้ ผู๎ค๎นคว๎าได๎เลือกภาษาทําบางทําเทํานั้น ที่มีความสอดคล๎องกับเนื้อหา                
ในบทเรียน และความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ซึ่งเลือกมาทั้งหมด 15 ทํา
ได๎แกํ ทํายืน ทํานั่ง ทําแนะนําตนเอง ทํารํมเย็น ทําอาย ทําไป ทําเดิน ทําทุกข์ ทําเชิญ ทําเสียใจ             
ทํารัก ทําปฏิเสธ ทํากวาง ทํานกบิน ทําม๎าควบ และภาษาทาํสากล 2 ทํา ได๎แกํ ทําดีใจ ทําโกรธ 
 
2.3  ทกัษะปฏิบัตนิาฏยศัพท ์

 
 2.3.1 ทักษะปฏิบัติ 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2555, น. 40–42) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง พฤติกรรมด๎าน
ทักษะพิสัยเป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความสามารถเชิงปฏิบัติการ ซึ่งเกี่ยวข๎องกับระบบการใช๎งานของ
อวัยวะตําง ๆ ภายในรํางกายที่ต๎องอาศัยการประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อกับการทํางานของระบบ
ประสาทตําง ๆ ซึ่งเป็นหนํวยสั่งการ เชํน การเคลื่อนไหวอวัยวะตําง ๆ ในการทํากิจวัตรประจําวัน  
เลํนกีฬา เลํนดนตรี หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ หากนักเรียนได๎ฝึกฝน การทํางานของกล๎ามเนื้อและระบบ
ประสาทให๎มีการประสานสัมพันธ์กัน ยํอมกํอให๎เกิดความชํานาญ หรือทักษะในการปฏิบัติงาน      
    แบํงลักษณะของพฤติกรรมตามพัฒนาการทางด๎านทักษะพิสัยออกเป็น 5 ระดับ คือ 

1. ขั้นเลียนแบบ (Imitating) 
2. การทําโดยยึดแบบ (Patterning) 
3. การทําด๎วยความชํานาญ (Mastering) 
4. การทําในสถานการณ์ตําง ๆ ได๎ (Applying) 
5. การแก๎ปัญหาได๎โดยฉับพลัน (Improvising) 

แบํงลักษณะพฤติกรรมในเรื่องทักษะการเคลื่อนไหวแบํงเป็น 4 ด๎าน คือ 
 1. ทักษะการเคลื่อนไหวทั้งรํางกาย (Gross Bodily Movement) เป็นความสามารถ

ที่จะใช๎อวัยวะบางสํวนที่ไมํซับซ๎อนในการเคลื่อนไหวอยํางคลํองแคลํว จําแนกเป็น 
 1.1 การเคลื่อนไหวอวัยวะสํวนบน 
 1.2 การเคลื่อนไหวอวัยวะสํวนลําง 
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 1.3 การเคลื่อนไหวอวัยวะทั้งสองสํวน 
 2. ทักษะการเคลื่อนไหวที่ต๎องใช๎ประสาทรวม ๆ กัน เป็นความสามารถที่จะใช๎การ

ประสานสัมพันธ์กันของระบบประสาทตําง ๆ จําแนกเป็น 
 2.1 การเคลื่อนไหวของมือและนิ้ว 
 2.2 การประสานระหวํางมือและตา 
 2.3 การประสานระหวํางมือ ตา และเท๎า 
 2.4 ทักษะการเคลื่อนไหวอ่ืน ๆ ของ มือ เท๎า ตาและหู 

 3. ทักษะการสื่อสารโดยใช๎ทําทาง (Non-verbal Communication Behaviors) 
เป็นการแสดงออกเพ่ือสื่อความหมายกับคนอ่ืน ด๎วยวิธีดังนี้ 

 3.1 การแสดงสีหน๎า 
 3.2 ทําทาง 
 3.3 การเคลื่อนไหวทั้งรํางกาย 

 4. ทักษะพฤติกรรมทางด๎านภาษา (Speech Behaviors) เป็นความสามารถที่
แสดงออกทางด๎านภาษา ด๎วยวิธีดังนี้ 

 4.1 การออกเสียง 
 4.2 การสร๎างเสียงและคํา 
 4.3 การเปลํงเสียง 
 4.4 การประสานระหวํางเสียงและทําทาง 

ทักษะปฏิบัติเป็นเรื่องที่เกี่ยวข๎องกับความคลํองแคลํวในการเคลื่อนไหวทางกาย
ความสามารถในการใช๎อวัยวะสํวนตําง ๆ จึงมีผู๎ให๎ความหมายของทักษะหลาย ๆ ทําน ดังนี้ 

 สมคิด สร๎อยน้ํา (2552, น. 96) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง ความคลํองแคลํวความ
ชํานาญ และความสามารถในการเคลื่อนไหวกล๎ามเนื้อ หรือการใช๎อวัยวะสํวนตําง ๆ ของรํางกายใน
การทํากิจกรรมอยํางใดอยํางหนึ่งได๎อยํางคลํองแคลํว ถูกต๎อง รวดเร็ว มีประสิทธิภาพ 

 สุพิน บุญชูวงศ์ (2554, น. 32) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง ความสามารถในการ
ประกอบกิจกรรมตําง ๆ ได๎อยํางคลํองแคลํวถูกต๎องและมีประสิทธิภาพเน๎นในเรื่องการเคลื่อนไหว
รํางกายการประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อและระบบประสาท ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน
ทั่วไปมักมองข๎ามความสําคัญของทักษะไป การสอนทักษะก็คือ การที่นักเรียนใช๎รํางกายทําสิ่งตําง ๆ 
เชํน ทํางาน เลํน แตํงตัว ทํางานบ๎าน และทักษะนี้เป็นสํวนสําคัญที่ทําให๎คนเรามีงานอดิเรกและใช๎
เวลาวํางให๎เกิดประโยชน์ ธรรมชาติของงานทุกประเภทต๎องการทักษะทั้งสิ้น มีผลการวิจัยยืนยันวํา 
เด็กท่ีมีทักษะทางการใช๎รํางกายจะเป็นผู๎ที่มีความเชื่อมั่น และเป็นที่ยอมรับของเพ่ือนฝูง ทั้งยังเป็นผู๎ที่
เรียนเนื้อหาวิชาได๎ดีด๎วย ขั้นตําง ๆ ของการเรียนทักษะมี 3 ขั้น คือ 
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 1.  ขั้นความรู๎ เป็นขั้นที่นักเรียนจะต๎องพยายามศึกษาให๎เข๎าใจวําขั้นตําง ๆ ในการปฏิบัติ 
ทักษะนั้นกระทําอยํางไร 

 2.  ขั้นลงมือปฏิบัติ จนกระทั่งไมํมีความผิดพลาด 
 3.  ขั้นเพ่ิมพูนความชํานาญจนถึงขั้นทําได๎โดยอัตโนมัติ เป็นขั้นที่ทําได๎รวดเร็วถูกต๎อง 

   จักรพงศ ์เอกาพันธ์ (2559, น. 1) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง ความชํานาญที่เกิดจาก
การปฏิบัติซ้ํา ๆ  
   เต็มสิริ  บุณยสิงห์ และเจือ  สตะเวทิน (2556, น. 23) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง 
การที่จะสามารถคิดวิเคราะห์หาเหตุผล และสามารถที่จะแก๎ปัญหาเรื่องตําง ๆ ได๎อยํางรวมเร็ว            
การมีทักษะที่ดีนั้นคนเราจะต๎องรู๎วิธีการคิด และรู๎จักที่จะนําเอาทักษะที่ตนมีอยูํมาใช๎ ไมํใชํเป็นคนที่
นิ่งเฉยในสถานการณ์ตําง ๆ ที่เกิดขึ้น ถ๎าหากเป็นเชํนนั้นก็จะเป็นคนที่ไมํมีทักษะ 

 ประเสริฐ  คงสง (2559, น. 23) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง ความชํานาญในแตํละ
ด๎านของความสามารถ ความถนัดของแตํละคนที่มีความรู๎ทางด๎านนั้น หรือมีการปฏิบัติในเรื่องนั้นเป็น
ประจําจนเกิดความชํานาญ หรือกระทําเรื่องนั้นบํอย ๆ โดยผู๎ปฏิบัติต๎องมีความรู๎ความสามารถเป็นพ้ืนฐาน
เรื่องนั้น ๆ กํอน เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติเพื่อให๎เกิดความชํานาญจนเกิดทักษะ 

 ศรีมงคล เทพเรณู (2558, น. 35) ได๎ให๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง ความสามารถ ความชํานิ 
ชํานาญ และความคลํองแคลํววํองไว ซึ่งเป็นสิ่งที่บุคคลได๎เรียนรู๎ที่จะทําด๎วยความรวดเร็ว แมํนยํา
ถูกต๎อง ซึ่งอาจจะเป็นทางรํางกาย หรือสมองในระยะที่รวดเร็ว เชํน ความสามารถในการคิดเลข         
การวาดภาพเร็ว 

 แกร์ริสัน (อาภรณ์  ใจเที่ยง, 2550, น. 66 อ๎างอิงมาจาก Garrison, 1972, น. 640)     
ได๎กลําววํา ทักษะ หมายถึง แบบของพฤติกรรมที่กระทําไปด๎วยความราบเรียบ ถูกต๎อง รวดเร็ว และ
แมํนยํา ซึ่งเป็นผลมาจากการพัฒนาความสามารถของตน 

สรุปทักษะปฏิบัติ คือ ความสามารถในการทําสิ่งตําง ๆ  ได๎คลํองแคลํว ถูกต๎อง รวดเร็ว มีความสามารถ 
ความชํานิชํานาญ และความคลํองแคลํววํองไว ซึ่งอาจจะเป็นทางรํางกาย หรือสมองในระยะที่รวดเร็ว 
เชํน ความสามารถแมํนยําสม่ําเสมอและงานที่ทํามีประสิทธิภาพสูง 
 2.3.2 ความหมายนาฏยศิลป์ไทย 
 ผู๎รู๎และอาจารย์ที่มีความรู๎ความสามารถทางนาฏศิลป์ได๎ให๎ความหมายทางนาฏศิลป์ไว๎ ดังนี้ 
   สุมาลี สุวรรณแสง (2556, น. 8) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง การร๎องรําทําเพลง     
ให๎ความบันเทิงอันประกอบด๎วยความโน๎มเอียงแหํงอารมณ์ ความรู๎สึก 
   พาณี สีสวย (2554, น. 6–7) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะในการฟ้อนรําหรือ
ความรู๎แบบแผนของการฟ้อนรํา เป็นสิ่งที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นด๎วยความประณีตงดงาม มีแบบแผนให๎
ความบันเทิง โน๎มน๎าว อารมณ์ และความรู๎สึก ของผู๎ชมให๎คล๎อยตาม ศิลปะประเภทนี้ต๎องอาศัยการ
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บรรเลงดนตรีและการขับร๎องเข๎ารํวมด๎วย เพ่ือสํงเสริมให๎เกิดคุณคํายิ่งขึ้น แตํความหมายที่เข๎าใจกัน
ทั่วไป คือ ศิลปะของการร๎องรําทําเพลง 
   เต็มสิริ บุณะสิงห์ และเจือ สตะเวทิน (2556, น. 96) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะ
การละคร และฟ้อนรํา 
   อมรา กล่ําเจริญ (2552, น. 3) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง การฟ้อนรําที่มนุษย์ประดิษฐ์
ขึ้นจากธรรมชาติด๎วยความประณีตลึกซึ้ง เพียบพร๎อมไปด๎วยความวิจิตรบรรจงอันละเอียดอํอน 
นอกจากหมายถึงการฟ้อนรํา ระบํารําเต๎นแล๎ว ยังหมายถึงการร๎องและการบรรเลงด๎วย 
   เรณู โกศินานนท์ (2553, น. 1) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง การฟ้อนรําที่มนุษย์
ประดิษฐ์ขึ้นแตํความหมายที่เข๎าใจกันโดยทั่วไป  คือการร๎องรําทําเพลงการให๎ความบันเทิงใจ     
อันประกอบด๎วยความโน๎มเอียงของอารมณ์ และความรู๎สึก เป็นศิลปะประเภทต๎องอาศัยการบรรเลง
ดนตรีและการขับร๎องเข๎ารํวมด๎วย 
   ธนิต อยูํโพธิ์ (2553, น. 3) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง ความช่ําชองในการละครฟ้อนรํา 
   สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2557, น. 13) ได๎กลําววํา นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะการฟ้อนรํา ทั้งที่
เป็นระบํา รํา เต๎น และอ่ืน ๆ ดังกลําวแล๎ว รวมทั้งละครรํา โขนหนังใหญํ ฯลฯ ปัจจุบันมักมีคนคิดชื่อ
ใหมํให๎ดูทันสมัยคือ นาฏกรรม สังคีตศิลป์ วิพิธทัศนา และศิลปะการแสดง ซึ่งมีความหมายใกล๎เคียง
กัน เพราะเป็นคําที่ครอบคลุมศิลปะแหํงการร๎อง การรําและการบรรเลงดนตรี 
   พีรพงศ์ เสนไสย (2557, น. 15) ให๎ความหมายวํา นาฏยศิลป์ คือศิลปะที่เกิดมาพร๎อม ๆ 
กับมนุษย์แตํครั้งบรรพกาล จากความเชื่อในสิ่งที่ไมํมีตัวตน อํานาจลึกลับเหนือธรรมชาติจนกระทั่งเกิด
เป็นพิธีกรรม วัฒนธรรม และประเพณีในที่สุด สืบทอดกันมาตามลําดับสมัย มนุษย์เรียนรู๎และศึกษา
ในอํานาจลึกลับและความเชื่อของตน พิธีกรรม วัฒนธรรม และประเพณีแตํละกลุํมชนปรับเปลี่ยนไป
ตามกระแสวิวัฒน์ของกาลเวลา ก็เนื่องมาจากการศึกษา ค๎นคว๎าและทดลองจนกระทั่งยอมรับและ
พร๎อมจะปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของตนให๎สอดคล๎องกับยุคสมัย 
 จากการศึกษานิยามของนาฏศิลป์ ผู๎ศึกษาสรุปได๎วํา นาฏศิลป์หรือนาฏยศิลป์ คือศิลปะการแสดง
ทีม่ีการเคลื่อนไหวรํางกายที่ประกอบการร๎องและดนตรี การให๎ความบันเทิงใจเพ่ือสํงเสริมให๎เกิดคุณคํา
ในศิลปะยิ่งข้ึน รวมถึงการฟ้อน รํา ระบํา โขนและการแสดงละครรํวมด๎วย 
 2.3.3 วิธีสอนนาฏศิลป์ 
   อมรา กล่ําเจริญ (2555, น. 52)  ได๎ระบุถึงวิธีการสอนนาฏศิลป์ไว๎ดังนี้ 

 1. ดนตรีนาฏศิลป์ประกอบด๎วยกิจกรรมใหญํ 4 กลุํม คือ กิจกรรมเน๎นจังหวะกิจกรรม
การร๎องเพลง กิจกรรมการฟังและกิจกรรมนาฏศิลป์ จากที่ผู๎เขียนพบผู๎สอนบางคนสอน ทุกกลุํม      
บางคนก็แยกสอนทีละกลุํม ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับความสามารถของผู๎สอน เพ่ือความถูกต๎องและเหมาะสม
กิจกรรมทั้ง 4 กลุํมนี้ควรจะสอนไปพร๎อม ๆ กัน เชํน เมื่อจะสอนเพลงเด็กควรจะรู๎ตั้งแตํการจับจังหวะ 
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ร๎องเพลงตามจังหวะได๎ สามารถแยกชนิดของเพลงได๎ และใช๎ทําทางประกอบเพลงได๎ไมํควรแยกสอน
ทีละกลุํม ซึ่งทําให๎ผู๎เรียนไมํเกิดความสนุกสนานในบทเรียนเทําที่ควร แตํจะเน๎นกิจกรรมใดมากหรือ
น๎อยกวํากันให๎พิจารณาจากแผนการเรียนรู๎นั้น ๆ 

 2. การสอนดนตรีนาฏศิลป์ ควรเป็นรูปแบบของการสาธิตกํอนเป็นสํวนมากในขณะ 
เดียวกันผู๎สอนอาจใช๎วีการสอนแบบอ่ืน ๆ เข๎าผสมผสานในบางครั้ง เชํน การอภิปราย การใช๎บทบาท
สมมุติ หรือแบํงกลุํมทํากิจกรรม เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎แสดงความคิดเห็นและมีสํวนรํวมในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

 3. มีลําดับขั้นตอนในการสอน ซึ่งจะทําให๎ผู๎เรียนมีความเข๎าใจในกิจกรรมทั้งการเรียน
ภาคทฤษฎี และการฝึกภาคปฏิบัติควบคูํกัน 

 4. ในการเรียนการสอน ผู๎สอนควรหาสื่อการเรียนมาใช๎ประกอบการสอน เชํน รูปภาพ 
เทปเพลง ชุดการสอน วิทยากร บัตรคํา และเครื่องประกอบจังหวะที่ควรใช๎ คือ ไมํเคาะจังหวะ ฉิ่ง 
เป็นต๎น 
   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, น. 66–68) ได๎ระบุถึงวิธีการสอนเพ่ือให๎เกิดทักษะวํา การที่
บุคคลสามารถที่จะเรียนรู๎ในการทําสิ่งตําง ๆ นอกจากจะต๎องอาศัยสติปัญญาความคิด ความรู๎ความเข๎าใจ 
และเจตคติแล๎ว ยังต๎องอาศัยทักษะในการทํางาน ทักษะเป็นปัจจัยสําคัญในการชํวยให๎การทํางาน
คลํองแคลํว มีประสิทธิภาพลักษณะการกระทําที่แสดงถึงการมีทักษะจะต๎องประกอบด๎วยทักษะ 2 
ประการ คือ 

1. ความแมํนยําและความรวดเร็วในการกระทํา (Accuracy and Speed) 
2. ความสอดคล๎องผสมผสานกัน (Co-Ordination) 

   จึงกลําวได๎วํา ผู๎ที่เกิดทักษะในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยํอมกระทําสิ่งนั้นได๎อยํางชํานาญถูกต๎อง
คลํองแคลํว และแล๎วเสร็จได๎ด๎วยดี 
   ขั้นตอนการเกิดทักษะผู๎เรียนจะเกิดทักษะขึ้นได๎ จะต๎องมีการปฏิบัติใน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเรียนรู๎ เป็นขั้นที่ผู๎เรียนปฏิบัติไปกับผู๎สอน โดยผู๎สอนอธิบายประกอบ 
2. ขั้นปฏิบัติเอง เป็นขั้นที่ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติเอง เพ่ือให๎เกิดความแมํนยํา ต๎องพยายาม

ไมํให๎เกิดความผิดพลาด 
3. ขั้นหาความชํานาญ เป็นขั้นที่ผู๎เรียนลงมือฝึกบํอย ๆ ในลักษณะตําง ๆ เพ่ือให๎

เกิดความเชี่ยวชาญ ชํานาญยิ่งขึ้น เป็นการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพ  
    ทั้ง 3 ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นอยํางตํอเนื่องกัน ผู๎สอนจึงควรได๎นําหลักการนี้ไปใช๎ในการสอน
เพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิดทักษะในสิ่งที่เรียน 
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   ขั้นตอนการสอนให๎เกิดทักษะ 
  ดีเชคโก (อาภรณ์  ใจเที่ยง, 2550, น. 62 ; อ๎างอิงมาจาก DeCecco, 1974, น. 

272–279) ได๎เสนอขั้นตอนการสอนทักษะไว๎ 5 ขั้นตอน คือ 
1. วิเคราะห์ทักษะที่จะสอน 
2. ประเมินความสามารถเบื้องต๎นของผู๎เรียน 
3. จัดขั้นตอนการฝึกให๎เป็นไปตามลําดับขั้นจากงํายไปยาก 
4. สาธิตและอธิบายแนะนํา 
5. จัดให๎ผู๎เรียนได๎ฝึกปฏิบัติจริง 

ข๎อควรคํานึงถึงในการสอนทักษะ 
ในการสอนทักษะจําเป็นต๎องคํานึงถึงข๎อตํอไปนี้ 
1. สถานการณ์ในการฝึก ถ๎าใช๎สถานการณ์ที่เป็นจริงได๎ ก็ควรใช๎สถานการณ์จริง 

แตํถ๎าจําเป็นต๎องใช๎สถานการณ์จําลองในการฝึกทักษะบางอยําง ควรสร๎างสถานการณ์ให๎เหมือน
สถานการณ์จริงอยํางที่สุด 

2. ผู๎เรียนควรมีโอกาสได๎ฝึกฝนในสถานการณ์หลาย ๆ แบบ เป็นการเพ่ิมพูนความ
แมํนยํา คลํองแคลํว ในการฝึกทักษะนั้น 

3. การสาธิตให๎ดูกํอน หรือการให๎เห็นขั้นตอนการปฏิบัติจากภาพยนตร์ เป็นการ
ประหยัดเวลา และไมํทําให๎เกิดความเข๎าใจผิด 

4. ให๎ผู๎เรียนลงมือฝึกหัดทันทีหลังจากที่ได๎ดูการสาธิตแล๎ว การสาธิตจะเสียเวลา
เปลํา ถ๎าไมํมีโอกาสได๎ฝึกทดลองทํา 

5. ผู๎ฝึกทักษะต๎องได๎รับคําแนะนํา เพ่ือปรับปรุงพัฒนาทักษะนั้น ๆ ถึงแม๎วําผู๎เรียน
จะสามารถสังเกตผลที่เกิดขึ้นด๎วยตนเองก็ตาม การตักเตือนชี้แนะให๎เห็นข๎อบกพรํอง และแนวปฏิบัติ
ที่ดียังมีความจําเป็นมาก เพราะผู๎เรียนอาจประเมินผลการปฏิบัติของตนผิดพลาด 

6. การให๎คําแนะนําในขณะฝึกหัด ผู๎สอนต๎องใจเย็น ไมํวิจารณ์ ไมํดุดํา ไมํทําให๎
ผู๎เรียนเกิดความตึงเครียด หวาดกลัว ควรยั่วยุให๎ผู๎เรียนเกิดความพยายามที่จะลอง สร๎างบรรยากาศให๎
เป็นบรรยากาศท่ีสบายใจ 

7. ต๎องคํานึงถึงชํวงเวลาฝึก การเรียนทักษะต๎องฝึกให๎เหมาะกับเวลา ต๎องมีการ
เว๎นชํวงเวลา ถ๎าฝึกหัดแบบตํอเนื่องอาจเมื่อยล๎า หรือทําให๎เกิดความเบื่อหนํายได๎ 

จากที่กลําวมาทั้งหมดอาจสรุปได๎วํา ทักษะเกิดขึ้นได๎ด๎วยการปฏิบัติ ในหลักของการ
ปฏิบัตินั้น การปฏิบัติแบบแบํงระยะเวลาปฏิบัติให๎มีเวลาหยุดพักเป็นชํวง ๆ จะกํอให๎เกิดผลดีกวําการ
ปฏิบัติไมํมีการพัก และการรู๎ผลของการปฏิบัติจะสํงผลให๎เกิดทักษะได๎ดี การปฏิบัติตามขั้นตอนจาก
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การสังเกต การสาธิต หรือการชมภาพยนตร์ จะเป็นการประหยัดเวลาได๎ดีกวําการฟังคําอธิบายแตํ
เพียงอยํางเดียว ดังนั้นในการสอนทักษะจึงต๎องเน๎นการลงมือฝึกปฏิบัติอยํางมีหลักการเป็นสําคัญ 
 2.3.4 ความมุ่งหมายของการเรียนนาฏศิลป์ 

 อมรา กล่ําเจริญ (2551, น. 3) ได๎ระบุถึงความมุํงหมายในการเรียนนาฏศิลป์ไว๎วํา 
1. เพ่ือเป็นการปลูกฝังและสํงเสริมนิสัยทางศิลปะแกํผู๎เรียน 
2. เพ่ือให๎มีความรู๎ความเข๎าใจยิ่งขึ้น 
3. เพ่ือเป็นการสํงเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาติให๎คงอยูํสืบไป 
4. เพ่ือเป็นการฝึกให๎รู๎จักทํางานรํวมกับคนหมูํมากได๎เป็นอยํางดี 
5. เพ่ือเป็นการฝึกให๎รู๎จักกล๎าแสดงออก 

 ดังนั้นพอสรุปได๎วําความมุํงหมายของการเรียนการสอนนาฏศิลป์นั้น มุํงให๎ผู๎เรียนได๎รับ
ประโยชน์ดังนี้ คือ 

1. การทําให๎ผู๎เรียนเป็นคนรําเริงแจํมใส 
2. มีความสามัคคีในหมูํคณะ 
3. สามารถยึดเป็นอาชีพได๎ 
4. ทําให๎รู๎จักดนตรีและเพลงตําง ๆ 
5. ทําให๎เกิดความจําและปฏิภาณดี 
6. ชํวยสร๎างเสริมบุคลิกภาพให๎สามารถเคลื่อนไหวรํางกายได๎อยํางสงํางาม 
7. ชํวยในการออกกําลังกายได๎เป็นอยํางดี 
8. ได๎รับความรู๎ทางนาฏศิลป์ จนเกิดความชํานาญสามารถปฏิบัติได๎ดีมีชื่อเสียง 

 2.3.5 การเตรียมการสอนนาฏศิลป์ 
   บังอร อนุเมธางกูล (2552, น. 157) ระบุวํา ปัจจุบันนี้ต๎องยอมรับวํา สังคมไทยเป็น
สังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว ซึ่งมีผลกระทบถึงการจัดการศึกษาให๎กับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษาโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาเป็น
ระดับการศึกษาท่ีมีความสําคัญท่ีต๎องพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีให๎กับนักเรียนที่มีคุณคํา และเหมาะสมกับ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในยุคใหมํหรือที่เรียกวํายุคไร๎พรมแดน จึงจําเป็นต๎องจัดการให๎ทันตํอการ
เปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน โดยเฉพาะการสอนของครู ครูต๎องเปลี่ยนจากการสอน โดยการบอกการบรรยาย
ให๎จดจํา มาเป็นเน๎นให๎นักเรียนรู๎จักคิดวิเคราะห์ รู๎จักการวางแผนการทํางานเป็นผู๎ที่ใฝ่หาความรู๎ จน
เกิดการเรียนรู๎และลงมือปฏิบัติด๎วยตนเอง 
   ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2555, น. 43–45) ระบุวํา เมื่อครูผู๎สอนเข๎าใจเนื้อหาหลักการสอน
นาฏศิลป์แล๎ว ครูจะต๎องเตรียมการสอนเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งการ
เตรียมการเรียนการสอนที่สําคัญที่สุด คือการจัดทําโครงการสอนและแผนการเรียนรู๎  ซึ่งเป็นการ
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กําหนดแนวดําเนินการในการจัดการเรียนการสอน ให๎ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู๎ทุกจุดประสงค์ 
ให๎มีความเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดโดยมุํงให๎รายละเอียดอยํางหยาบ ๆ เกี่ยวกับเนื้อหา ภาระงาน
หรือกิจกรรมหลักของผู๎เรียน แนวทางการวัดและประเมินผลระหวํางเรียนและจํานวนคาบเวลาในการ
สอนในแตํละจุดประสงค์การจัดทําโครงการสอนมีประโยชน์ดังนี้ 
    1. ชํวยอํานวยความสะดวกตํอผู๎สอนในการทําแผนการเรียนรู๎รายชั่วโมง เนื่องจาก
โครงการสอนได๎กําหนดกรอบงานสอนในภาพรวมไว๎หมดแล๎ว 
    2. ชํวยให๎ผู๎สอนสามารถสอนได๎ทันเวลา เต็มเวลาและเต็มหลักสูตร เนื่องจากได๎กําหนด
แนวปฏิบัติไว๎ครอบคลุมทั้งหมด 
    3. ทําให๎ผู๎เรียนสามารถมีบทบาทรํวมในการวางแผนการเรียนได๎ โดยเพ่ิมเติมกิจกรรม
หลักหรือเนื้อหาที่ผู๎เรียนสนใจไว๎กํอนสอนจริง 
    4. ผู๎เกี่ยวข๎องสามารถตรวจสอบภาพรวมของการสอนของครูได๎จากโครงการสอนวํา 
ผู๎สอนได๎กําหนดบทบาทการมีสํวนรํวมของผู๎เรียนไว๎มากน๎อยแคํไหน จะได๎นําข๎อมูลไปปรับปรุงตอน
ทําแผนการเรียนรู๎อยํางละเอียด 

ดังนั้นสรุปได๎วํา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป์จะต๎องบูรณาการทั้งการร๎อง 
การรํา และการฟังดนตรีเข๎าไปด๎วย ครูผู๎สอนต๎องมีการเตรียมตัวตั้งแตํ การศึกษาหลักสูตรในระดับชั้น
ที่สอน ศึกษาแนวการสอนนาฏศิลป์จากเอกสารตําง ๆ ที่เก่ียวข๎องการสอนนาฏศิลป์ควรสอนแบบองค์
รวมทั้งในเรื่องของจังหวะ การร๎องเพลง การฟัง และการรํายรําครูควรใช๎รูปแบบการสอนสาธิตกํอน
เป็นสํวนมาก โดยอาจใช๎การอภิปราย การใช๎บทบาทสมมุติหรือแบํงกลุํมทํากิจกรรม โดยเปิดโอกาสให๎
ผู๎เรียนแสดงความคิดเห็น และมีสํวนรํวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูวางแผนการเรียนรู๎อยํางมี
ลําดับขั้นตอน ซึ่งจะทําให๎ผู๎เรียนมีความเข๎าใจในกิจกรรม ทั้งการเรียนภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติ
ควบคูํกันไป นอกจากนี้ผู๎สอนควรหาสื่อการเรียนการสอนมาใช๎ประกอบการสอน เชํน รูปภาพ วีดิทัศน์ 
เครื่องบันทึกเสียง แถบบันทึกเสียง วิทยากรบัตรคําและเครื่องประกอบจังหวะ 
 2.3.6 สื่อการเรียนการสอนนาฏศิลป์ 
   อมรา กล่ําเจริญ (2551, น. 53) ได๎ระบุถึง สื่อการเรียนการสอนหมายถึง สิ่งใดก็ตาม    
ที่เป็นสื่อนําความรู๎ไปสูํผู๎เรียน และให๎การเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามจุดมุํงหมายที่วางไว๎ได๎อยํางดี  
สื่อการเรียนการสอนเป็นคําที่นักการศึกษาปัจจุบันนํามาใช๎แทนคําวํา “อุปกรณ์การสอน” ซึ่งหมายถึง
วัตถุสิ่งของ ภาพ เครื่องมือเครื่องใช๎ ตลอดจนบุคคล สถาบัน สถานที่ตําง ๆ ที่นํามาใช๎ประกอบ    
การสอนให๎บังเกิดผลดี การใช๎คําวํา “สื่อการสอน” แทน ทําให๎ความหมายกว๎างขึ้นในแผนการเรียนรู๎
ของกรมวิชาการใช๎คําวํา สื่อการสอน 
   ดังนั้นจะเห็นได๎วํา การสอนนาฏศิลป์ที่จะเกิดผลดีและมีประสิทธิภาพ ครูผู๎สอนจะต๎อง   
มีความรู๎ความสามารถเรื่องของนาฏศิลป์เป็นอยํางดี  รู๎และคํานึงถึงหลักการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับ
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ความสามารถของเด็กแตํละคน และท่ีสําคัญอีกอยํางหนึ่งคือ รู๎จักใช๎สื่อประกอบการเรียนการสอนได๎ดี
ด๎วย สําหรับสื่อที่จะนํามาใช๎ในการสอนนาฏศิลป์นั้น ครูผู๎สอนควรพิจารณาถึงคุณคําวํามีความเหมาะสม 
สามารถชํวยให๎เด็กเข๎าใจมโนทัศน์ได๎ชัดเจน กรมวิชาการได๎กําหนดสื่อการเรียนการสอนนาฏศิลป์ เพ่ือ
พัฒนาการเรียนของนักเรียนเป็นสิ่งกระตุ๎นให๎ผู๎เรียนเกิดความสนใจในกิจกรรมและเป็นสิ่งชํวยให๎ครู
ถํายทอดความรู๎หรือสื่อสารกับนักเรียนให๎เป็นรูปแบบงํายตํอการเข๎าใจในเนื้อหานั้น  ๆ มีแผนการ
เรียนรู๎ แผนภูมิเครื่องแตํงกายละคร ของจริง เทป เครื่องดนตรี วิทยากรภายนอก เครื่องเคาะจังหวะ 
เครื่องบันทึกเสียง รูปภาพประกอบ วีดิทัศน์ คูํมือ เอกสาร ฯลฯ ซ่ึง 

 อมรา กล่ําเจริญ (2551, น. 56) กลําวถึงสื่อการสอนนาฏศิลป์สรุปได๎ดังนี้ 
    1. สื่อที่เป็นเอกสารใช๎ประกอบการสอนเก่ียวกับดนตรีและนาฏศิลป์ 
    2. สื่อการเรียนการสอนที่เป็นวัสดุอุปกรณ์ เชํน 

 2.1 เครื่องเคาะจังหวะ แบบมาตรฐานตําง ๆ 1 ชุด ประกอบด๎วย กรับ ฉิ่ง รํามะนา 
กลองเหล็กสามเหลี่ยม โทน โหมํงเล็ก กระพรวนร๎อย ฆ๎อง 

 2.2 ภาพการแสดงตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องกับกิจกรรมในแตํละบทเรียน ภาพเครื่อง
ดนตรีไทย เครื่องดนตรีพื้นเมือง เครื่องดนตรีสากล แผนภูมิเพลง และจังหวะตําง ๆ 

 2.3 บัตรคํา หรือบัตรคําประกอบภาพที่เก่ียวข๎องกับกิจกรรมในแตํละบทเรียน 
 2.4 เทปเพลง เครื่องบันทึกเสียง 
 2.5 กลํองชุดการสอน (หากผู๎สอนทําได๎จะชํวยเป็นสื่อในการสอนดียิ่งขึ้น)  

 

2.4  แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการเรียนรู้ 
 
2.4.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory)  

   ทฤษฎีนี้เชื่อวําการเรียนรู๎หรือการสร๎างความรู๎เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผู๎เรียน
โดยที่ผู๎เรียนเป็นผู๎สร๎างความรู๎โดยการนําประสบการณ์หรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดล๎อมหรือสารสนเทศ
ใหมํที่ได๎รับมาเชื่อมโยงกับความรู๎ความเข๎าใจที่มีอยูํเดิมมาสร๎างเป็นความเข๎าใจของตนเองหรือเรียกวํา
โครงสร๎างทางปัญญา (Cognitive Structure) หรือที่เรียกวําสกีมา (Schema) ซึ่งนั่นคือความรู๎นั่นเอง
อาจมิใชํเป็นเพียงการจดจําสารสนเทศมาเทํานั้น โดยที่แตํละบุคคลนําประสบการณ์เดิมหรือความรู๎
ความเข๎าใจเดิมที่ตนเองมีมากํอนมาสร๎างเป็นความรู๎ความเข๎าใจที่มีความหมายของตนเองเกี่ยวกับสิ่ง
นั้น ๆ ซ่ึงแตํละบุคคลอาจสร๎างความหมายท่ีแตกตํางกัน เพราะมีประสบการณ์หรือความรู๎ความเข๎าใจ
เดิมที่แตกตํางกัน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เกิดขึ้นมาจากสองทฤษฎีรวมกันคือทฤษฎีของเพียเจต์ (Piaget) 
นักจิตวิทยาชาวสวิส และวีก็อทสกี้ (Vygotsky) ชาวรัสเซียทฤษฎีของเพียเจต์ (Piaget) จะเน๎นผู๎เรียน
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เป็นผู๎สร๎างความรู๎โดยการกระทําสํวนทฤษฎีของวีก็อทสกี้ (Vygotsky)0จะเน๎นผู๎เรียนสร๎างความรู๎ทาง
สังคมโดยการสร๎างปฏิสัมพันธ์กับผู๎อ่ืนโดยทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์แบํงเป็น20กลุํมคือกลุํมแนวคิดคอน
สตรัคติวิสต์เชิงปัญญา (Cognitive Constructivism)และกลุํมแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคม 
(Social Constructivism) (อนุชา  โสมาบุตร, 2556, น. 71)  
   ทิศนา แขมมณ ี(2553, น. 96) ได๎อธิบายไว๎วําทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ 
และของวีก็อทสกี้ เป็นรากฐานที่สําคัญ ของทฤษฎีการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเอง (Constructivism) 
เพียเจต์อธิบายวําพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวผํานกระบวนการซึมซาบ หรือ
ดูดซึม และกระบวนการปรับโครงสร๎างทางปัญญาพัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับ และซึมซาบข๎อมูล
หรือประสบการณ์ใหมํเข๎าไปสัมพันธ์กับความรู๎  หรือโครงสร๎างทางปัญญาที่มีอยูํเดิมหากไมํสามารถ
สัมพันธ์กันได๎ก็จะเกิดภาวะไมํสมดุลขึ้นบุคคลจะพยายามปรับสภาวะให๎อยูํในความสมดุลการนําทฤษฎี
การสร๎างความรู๎ไปใช๎ในการเรียนการเรียนการสอนสามารถทาได๎หลายประการ ดังนี้ 
    1. ตามทฤษฎีการสร๎างความรู๎ผลของการเรียนรู๎มุํงเน๎นไปที่กระบวนการสร๎างความรู๎  
(Process of Knowledge Construction) และการตระหนักรู๎ในกระบวนการนั้น 

  2. เป้าหมายของการสอนจะเปลี่ยนแปลงจากการถํายทอดให๎ผู๎เรียนได๎รับสาระ
ความรู๎ที่แนํนอนตายตัวไปสูํการสาธิตกระบวนการและการสร๎างความหมายที่หลากหลาย 

  3. ในการเรียนการสอนผู๎เรียนจะเป็นผู๎มีบทบาทในการเรียนรู๎อยํางตื่นตัวผู๎เรียน
จะต๎องเป็นผู๎จัดกระทํากับข๎อมูลหรือประสบการณ์ตําง ๆ และจะต๎องสร๎างความหมายให๎กับสิ่งนั้นด๎วย
ตนเอง 

  4.  ในการจัดการเรียนการสอนครูจะต๎องพยายามสร๎างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม
ให๎เกิดข้ึนกลําวคือผู๎เรียนจะต๎องมีโอกาสเรียนรู๎ในบรรยากาศท่ีเอ้ือตํอการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

  5.  ในการจัดการเรียนการสอนผู๎เรียนมีบทบาทในการเรียนรู๎อยํางเต็มที่โดยผู๎เรียนจะ
นาตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู๎เชํนผู๎เรียนเป็นผู๎เลือกสิ่งที่ต๎องการเรียนเองตั้งกฎระเบียบเอง
แก๎ปัญหาที่เกิดข้ึนเองเป็นต๎น 

  6. ในการเรียนการสอนแบบสร๎างความรู๎ครูมีบทบาทแตกตํางไปจากเดิมคือจากการ
เป็นผู๎ถํายทอดความรู๎และควบคุมการเรียนรู๎เปลี่ยนไปเป็นการให๎ความรํวมมืออานวยความสะดวก
และชํวยเหลือผู๎เรียนในการเรียนรู๎คือการเรียนการสอนจะต๎องเปลี่ยนจาก “Instruction” ไปเป็น 
“Construction” คือเปลี่ยนจาก“การให๎ความรู๎” ไปเป็น “การให๎ผู๎เรียนสร๎างความรู๎” บทบาทของ
ครูก็คือจะต๎องทําหน๎าที่ชํวยสร๎างแรงจูงใจภายในให๎เกิดแกํผู๎เรียนจัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ตรง
กับความสนใจของผู๎เรียน 

  7.  ในด๎านการประเมินผลการเรียนการสอนเนื่องจากการเรียนรู๎ตามทฤษฎีการสร๎าง
ความรู๎ด๎วยตนเองนี้ข้ึนกับความสนใจและการสร๎างความหมายที่แตกตํางกันของบุคคล 
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 2.4.2 ทฤษฎีการพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget)  
   เพียเจต์ (Piaget, 1969 ; อ๎างถึงในประกาศิต อานุภาพแสนยากร, 2556, น. 370-039) 
ได๎ศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางด๎านความคิดของเด็ก วํามีขั้นตอนหรือกระบวนการอยํางไรเขาอธิบาย
วําการเรียนรู๎ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการทางสติปัญญาซึ่งมีพัฒนาการไปตามวัยตําง  ๆ เป็นลําดับ
ขั้นพัฒนาการเป็นสิ่งที่เป็นไปตามธรรมชาติ ไมํควรที่จะเรํงเด็กให๎ข๎ามจากพัฒนาการขั้นหนึ่งไปสูํอีก
ขั้นหนึ่งเพราะจะทําให๎เกิดผลเสียแกํเด็กแตํการจัดประสบการณ์สํงเสริมพัฒนาการของเด็กในชํวงที่
เด็กกําลังจะพัฒนาไปสูํขั้นที่สูงกวําสามารถชํวยให๎พัฒนาไปอยํางรวดเร็ว อยํางไรก็ตามเพียเจต์เน๎น
ความสําคัญของการเข๎าใจธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กมากกวําการกระตุ๎นเด็กให๎มีพัฒนาการเร็ว
ขึ้นเพียเจต์ เป็นผู๎ที่เปลี่ยนความคิดในเรื่องสติปัญญา ทฤษฏีของเพียเจต์ ตั้งอยูํบนรากฐานของทั้ง
องค์ประกอบที่เป็นพันธุกรรม และสิ่งแวดล๎อมซึ่งเป็นหลักที่เขาใช๎ในการอธิบายพัฒนาการทางสติปัญญา 
อันเป็นทฤษฎีธรรมชาติ ระยะขั้นตอนของพัฒนาการแตํละตอนมีความสัมพันธ์กับความเจริญเติบโต
ทางสติปัญญา ซึ่งกําหนดโดยวุฒิภาวะทางพันธุกรรมมิใชํองค์ประกอบทางด๎านสิ่งแวดล๎อม และสามารถ
เป็นทฤษฎีการฝึกฝนเพราะประสบการณ์ของเด็กที่ได๎จากสิ่งแวดล๎อมมีสํวนกําหนดอายุพัฒนาการของ
เด็กแตํละคนพัฒนาการของเด็กสามารถอธิบายได๎โดยลําดับของระยะพัฒนาการทางชีววิทยาที่คงที่
แสดงให๎ปรากฏสัมพันธ์ของเด็กกับสิ่งแวดล๎อมพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์แบํงออกเป็น  4 
ระยะ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

1. ขั้นรับรู๎ทางประสาทและการเคลื่อนไหว (The Sensorimotor Period) อายุแรก
เกิดถึง 2 ปีเป็นระยะแรกของพัฒนาการเด็กขาดความสามารถในกิจกรรมทางสัญลักษณ์แตํเพียเจต์
รู๎สึกวําในระยะสองปีแรกนี้ เด็กสร๎างโครงสร๎างใหญํ และโครงสร๎างยํอยทางสติปัญญาแล๎ว ซึ่งจะทํา
หน๎าที่เป็นตัวแยกพัฒนาการทางการรับรู๎  และสติปัญญาในเวลาตํอมาเป็นระยะที่เด็กเปลี่ยนจาก
ระยะชํวยเหลือตนเองไมํได๎ เลยมาเป็นระยะที่พอจะชํวยเหลือตัวเองได๎บ๎าง  บางกิจกรรมความ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนฐานในระยะนี้ อาจได๎แก ํการรับรู๎ตํอสิ่งแวดล๎อมของเขาเปลี่ยนไปในขณะที่เขาเริ่มจะ
เข๎าใจและควบคุมมันได๎ ยกตัวอยํางเชํน เมื่อสิ้นสุดระยะ Sensorimotor เด็กจะเริ่มมองหาของเลํนที่
พ๎นออกไปจากสายตาแทนที่จะปฏิบัติเหมือนวัยทารก ซึ่งลักษณะราวกับวําสิ่งนั้นมิได๎มีอยูํเพราะวัย
ทารกนั้นเด็กจะรับรู๎ และสนใจเฉพาะสิ่งตําง ๆ ที่ปรากฏอยูํตํอหน๎าเขาเทํานั้น 

2. ขั้นกํอนใช๎ความคิด (The Preoperational Period ) อายุ 2 -7 ปีเป็นระยะที่เด็ก
เริ่มใช๎สัญลักษณ์ และภาษาที่เป็นเครื่องมือแทนเหตุการณ ์และวัตถุจากสิ่งแวดล๎อมแทนที่จะเป็นเพียง
การตอบสนองตํอสิ่งเร๎าทางกายภาพ ในขณะนั้นเด็กจะสร๎าง และใช๎สัญลักษณ์แทนสิ่งของ และการกระทํา 
และสามารถสร๎างการกระทําขึ้นมาใหมํหรือเลียนแบบการกระทําทีเ่กิดขึ้นมาแล๎วหลาย ๆ ชั่วโมงได๎ใน
ขณะที่แตํกํอนเด็กตอบสนองตํอสิ่งแวดล๎อมของเขาได๎เฉพาะที่เกิดกับเขาโดยตรง และทันทีเทํานั้นแตํ
เดี๋ยวนี้เขาเริ่มพัฒนาความสามารถที่จะเก็บสิ่งตําง ๆ ไว๎ในสติปัญญาของเขา และเก็บไว๎ใช๎ในโอกาส
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ตํอมา แตํอยํางไรก็ตาม เขายังไมํสามารถแก๎ปัญหาตําง ๆ อยํางผู๎ใหญํได๎การกระทําบางอยําง เชํน 
การเทน้ําจากแก๎ว ที่มีรูปรํางกว๎าง สั้นลงไปในแก๎วที่สูงเล็กมีผลตํอรูปรํางของปริมาณผู๎ใหญํยํอมเข๎าใจ
วําปริมาณท่ีแท๎จริงคงเดิมแตํเพียเจต์ พบวํา เด็กในวัยอายุ 2 -7 ปี ไมํมีความเข๎าใจในเรื่องนี้ 

3. ขั้นใช๎ความคิดทางรูปธรรม (The Concrete Operation Period) ในขณะที่เด็ก
ระยะ Preoperational  ไมํเข๎าใจในเรื่องปัญหาปริมาณเด็กในวัย The Concrete Operation 7 -11 
หรือ 120 ขวบ กลับตอบสนองเรื่องเดียวกันได๎ถูกต๎อง และคลํองแคลํวเนื่องจากเขาได๎พัฒนารูปแบบ
เบื้องต๎นของการหาเหตุผลมาแล๎ว เด็กในระยะนี้สามารถแยกแยะระหวํางขั้น หรือกลุํมของวัตถุ เชํน
สิ่งมีชีวิตตรงข๎ามกับสิ่งไมํมีชีวิต นอกจากนี้เด็กในระยะการใช๎ความคิดทางรูปธรรมสามารถสัมพันธ์กับ
การนับด๎วยวาจากับการนับจํานวนสิ่งของได๎ในระยะนี้สามารถแก๎ปัญหางําย ๆ โดยใช๎เหตุผลมากกวํา
การลองผิดลองถูกเขาสามารถแยกปัจจุบันออกจากอดีตได๎  และจัดเรียงอันดับสิ่งของจากสิ่งเล็กที่สุด
ไปสูํสิ่งที่ใหญํที่สุดได๎แตํเด็กในระยะนี้ยังมีข๎อจากัดในเรื่องการปฏิบัติหน๎าที่ที่ต๎องใช๎สติปัญญาเขารู๎สึก
ลําบากใจในการใช๎เหตุผลข๎อความที่พูดออกมาในทํานอง “ป๋าเป็นพํอหรือผู๎ชาย” หรือ “น้ําแข็งเป็น
น้ําใชํไหม” ทั้ง ๆ ที่เขาเข๎าใจความคิดรวบยอดของแตํละสิ่งระหวํางที่อยูํในระยะดังกลําวนี้เด็กยังไมํ
สามารถจัดการกับการกระทําของเขาได๎แม๎วําเขาจะเข๎าใจความสัมพันธ์ระหวํางเหตุการณ์เฉพาะอยําง
ในสิ่งแวดล๎อมหนึ่งแตํเขาก็ยังไมํสามารถท่ีจะสร๎างสมมติฐานที่ใช๎ความคิด และนามธรรมได๎ไมํสามารถ
สร๎างจินตนาการเชิงนามธรรมถึงเหตุการณ์ที่ไมํมีตัวตนจริง ยกตัวอยํางเชํน กฎการลอยตัวของคิมิดิส
หลักการกลําววําวัตถุใด ๆ จะลอยในน้ําได๎ถ๎าหากความหนาแนํนของมันน๎อยกวําความหนาแนํนของ
น้ําถ๎าวัตถุสองอยํางมีปริมาตรเทํากัน อันที่หนักกวําจะจมน้ําคราวนี้สมมติวําเราให๎อํางที่ใสํน้ําจนเต็ม
และวัตถุเล็ก ๆ หลายอยํางแกํเด็กโดยที่วัตถุที่จัดให๎นี้มีทั้งประเภทจม และลอยน้ําได๎แล๎วเราบอกให๎
เขาจําแนกวัตถุออกเป็นพวกลอยน้ํา และจมน้ํา และบอกกฎที่สอดคล๎องกับสิ่งที่ค๎นพบจากการทดลอง
เด็กที่อยูํในขั้นการใช๎ความคิดทางรูปธรรมอาจจะบอกวําวัตถุจมน้ําเพราะมันหนักแตํเขาจะเกิดความ
สับสนในกฎนี้เพราะไม๎ชิ้นหนึ่งอาจจะหนักกวําหินก๎อนหนึ่งแตํไม๎ลอยน้ํา ได๎ในขณะที่หินจมน้ําเด็กไมํ
สามารถคิดเชิงนามธรรมได๎จึงเกิดความคับข๎องใจเมื่อเขาพยายามจะแก๎ข๎อขัดแย๎งที่เกิดจากกฎเชิง
รูปธรรมของเขา 

4.  ขั้นการใช๎ความคิดทางนามธรรม (The Formal Operation Period) ระยะที่เด็ก
มีอายุตั้งแตํ 11 หรือ 12 ปีขึ้นไปเมื่อเด็กยํางเข๎าในวัยนี้เขาสามารถจัดการกับตัวแปรหลายตัวในเวลา
เดียวกันได๎ และมีความเข๎าใจความสัมพันธ์เชิงนามธรรม ในระยะนี้การหาเหตุผลของเขามีลักษณะเหมือน
ของผู๎ใหญํโดยระดับของการพัฒนาแตกตํางกันไปตามบุคคลการพัฒนาไปสูํระยะการใช๎ความคิดทาง
นามธรรมเป็นผลมาจากสิ่งที่เพียเจต์เรียกวํา “การถํายทอดทางสังคม” (Social Transmission) 
หมายถึง ประสบการณ์นั่นเองเพ่ือเป็นสมมติฐานไว๎ให๎เลือกเขาแนะนําวําแตํละคนมีความแตกตํางกัน
ในแงํของความถนัด และองค์ประกอบอันนี้รับผิดชอบตํอความแตกตํางที่เห็นได๎ชัด ในการพัฒนา
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ประเภทของลักษณะการคิดในระยะการใช๎ความคิดแบบนามธรรม และเพียเจต์ได๎ตั้งสมมติฐานวําเด็ก
อายุ 11 -15 ปี จะแสดงพฤติกรรมเฉพาะจะสร๎างระยะการพัฒนาที่มีคุณสมบัติทั่ว ๆ ไปหลังจากนั้น
ความแตกตํางระหวํางบุคคลในเรื่องความถนัดที่บอกให๎ทราบถึงประเภทของการคิดหาเหตุผลของแตํ
ละบุคคลจะเริ่มมีความสําคัญมากกวําลักษณะทั่ว ๆ ไปและบางทีจะมีอิทธิพลตํออาชีพหรือการงานที่
แตํละคนเลือกหลังจากนั้นสิ่งแวดล๎อมในการงานจะทําหน๎าที่ชํวยเพ่ิมความแตกตํางที่มีอยูํแล๎วในด๎าน
ความรู๎ และความคิดระหวํางบุคคลให๎มีมากขึ้น 

  เพียเจต์ จะเน๎นความสําคัญของการเข๎าใจธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กมากวําการ
กระตุ๎นเด็กให๎มีพัฒนาการเร็วขึ้นแตํการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมนั้นจะชํวยสํงเสริมพัฒนาการของ
เด็กให๎พัฒนาไปอยํางรวดเร็ว เพียเจต์ ให๎ความสําคัญของการพัฒนาการทางสติปัญญาต๎องเป็นไปตาม
ขั้น อยํางไรก็ตาม ยังมีนักวิชาการคนอื่น ๆ เชํน บรูเนอร์ (Bruner) ที่ไมํยึดขั้นที่กําหนดตายตัวเหมือน
ทฤษฏีของเพียเจต์ โดยเพียเจต์ นั้นจะเน๎นข๎อจํากัดของความสามารถของเด็กในแตํละขั้น แตํบรูเนอร์
จะเน๎นผลของงานมากกวําซึ่งจะกลําวรายละเอียดในลําดับตํอไป 
 2.4.3 ทฤษฎีการพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner)  

 บรูเนอร์ (Bruner, 1966 ; อ๎างถึงใน ประกาศิต อานุภาพแสนยากร, 2556, น. 41-43) 
ได๎กําหนดประเด็น หรือข๎อสังเกตเก่ียวกับพัฒนาการทางสติปัญญาไว๎ 6 ลักษณะคือ 

  1. ความเจริญเติบโตทางสติปัญญา สังเกตได๎จากการเพ่ิมการตอบสนองที่ไมํผูกพันกับสิ่ง
เร๎าเฉพาะตามธรรมชาติที่เกิดข้ึนในขณะนั้นมากขึ้น 

  2. ความเจริญเติบโตทางสติปัญญาขึ้นอยูํกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นภายในตัวคนสูํ “ระบบ
เก็บรักษา” ที่สอดคล๎องกับสิ่งแวดล๎อม 

  3. ความเจริญเติบโตทางสติปัญญาเกี่ยวข๎องกับการเพ่ิมขีดความสามารถที่จะพูดกับ
ตนเอง และคนอ่ืน ๆ โดยใช๎คําพูด และสัญลักษณ์ในสิ่งที่บุคคลนั้น ๆ ได๎ทําไปแล๎วหรือสิ่งที่กําลังจะ
ทํา 

  4. ความเจริญเติบโตทางสติปัญญา ขึ้นอยูํกับปฏิสัมพันธ์ที่เป็นระบบ และโดยบังเอิญ
ระหวํางผู๎สอน และผู๎เรียน 

  5. การสอนสามารถอํานวยความสะดวกได๎โดยสื่อทางภาษาซึ่งจบลงโดยไมํเพียงแตํเป็น
สื่อสําหรับการแลกเปลี่ยนเทํานั้น 

  6. การพัฒนาทางสติปัญญาเห็นได๎จากการเพ่ิมความสามารถที่จะจัดการกับตัวเลือก
หลาย ๆ อยํางในเวลาเดียวกัน ความสามารถที่จะเฝ้าดูขั้นตอนตําง ๆ ในระยะเวลาเดียวกัน และ
ความสามารถที่จะจัดเวลา และการเข๎ารํวมกิจกรรมในลักษณะที่เหมาะสมกับความต๎องการหลาย ๆ 
อยํางเพ่ือที่จะอธิบายลักษณะดังกลําว บรูเนอร์ ได๎แบํงพัฒนาการทางสติปัญญา และการคิดของ
มนุษย์ออกเป็น 3 ขั้นคือ 
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 6.1  การเรียนรู๎จากการสัมผัส (The Enactive Mode) ได๎แกํ การจําเป็นตัวแทน
ผํานทางการกระทําด๎วยตนเองปฏิสัมพันธ์ระหวํางเด็กกับวัตถุเทํานั้นที่ให๎ความจริงเกี่ยวกับวัตถุ  ขั้นนี้
เปรียบได๎กับขั้นประสาทรับรู๎ และการเคลื่อนไหวของ เพียเจต์ เป็นขั้นที่เด็กจะเรียนรู๎จากการกระทํา
มากที่สุด 

 6.2  การเรียนรู๎จากภาพความจํา (The Iconic Mode) ได๎แกํ รูปแบบที่เกี่ยวกับ
การใช๎จินตนาการ เพ่ือที่จะสรุป และใช๎แทนการกระทําเด็กสังเกตและจําลักษณะหรือผิวนอกของวัตถุ
ที่เห็นได๎ ขั้นนี้เปรียบได๎กับขั้นกํอนปฏิบัติการคิดของ เพียเจต์ ซึ่งจะควบคุมขั้นการคิดกํอนเกิดความคิด
รวบยอด และการคิดแบบทางนามธรรมล้ําลึกในวัยนี้เด็กจะเกี่ยวข๎องกับความจริงมากขึ้นจะเกิด
ความคิดจากการรับรู๎เป็นสํวนใหญํอาจจะมีจินตนาการบ๎างแตํยังไมํสามารถคิดได๎ลึกซึ้งมากนัก 

 6.3  การเรียนรู๎จากสัญลักษณ์ (The Symbolic Mode) เป็นการพัฒนาการขั้น
สูงสุดขั้นนี้เด็กจะสามารถเข๎าใจความสัมพันธ์ของสิ่งของสามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตําง  ๆ ที่
ซับซ๎อนได๎มากขึ้นการใช๎สัญลักษณ์ทางภาษามีความคลํอง และได๎ผลมากกวําการกระทําหรือภาพซึ่ง
นําไปสูํจุดสูงสุดยอดของความสามารถทางพุทธิลักษณะได๎ ขั้นนี้เปรียบได๎กับขั้นปฏิบัติการคิดด๎วย
รูปธรรม และขั้นปฏิบัติการคิดด๎วยนามธรรมของ เพียเจต์ เด็กจะสามารถเข๎าใจความสัมพันธ์ของ
สิ่งของสามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตําง ๆ ที่ซับซ๎อนได๎มากข้ึน 
   ดังที่กลําวมานี้แม๎วําลักษณะการเรียนรู ๎ทั ้งสามขั้นนี้จะจัดลําดับขั้นตอนเอาไว๎แตํ 
ทฤษฏีของบรูเนอร์ ก็ไมํยึดขั้นที่กําหนดตายตัวเหมือน ทฤษฏีของเพียร์เจต์ โดยเพียเจต์ นั้นจะเน๎น
ข๎อจํากัดความสามารถของเด็กในแตํละขั้น แตํบรูเนอร์ จะเน๎นผลของงานเป็นหลัก บลูม (Bloom)     
ก็เป็นอีกคนหนึ่งที่ได๎จําแนกจุดมุํงหมายทางด๎านความรู๎ (Cognitive Damien) ออกเป็น 6 ระดับโดย
เรียงจากระดับต่ําไประดับสูงถึงแม๎ทฤษฎีของบลูมจะไมํกําหนดอายุตายตัวเหมือน ทฤษฎีของเพียเจต์
แตํการพัฒนาการทางสติปัญญาหรือการพัฒนาการเรียนรู๎ของบลูม (Bloom) ก็เป็นลําดับขั้นเชํนกัน
กับทฤษฏีของเพียร์เจต์ ซึ่งจะกลําวรายละเอียดในลําดับตํอไป 
 2.4.4 ทฤษฎีการพัฒนาการเรียนรู้ของบลูม (Bloom)  
   บลูม (Bloom,  1956 ; อ๎างถึงในจิตราพร  ลีละวัฒน์, 2560, น. 8) ได๎จําแนกจุดมุํงหมาย
การเรียนรู๎ออกเป็น 3 ด๎าน คือ ด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ด๎านจิตพิสัย (Affective Domain) 
ด๎านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ดังรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

 1.  ด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมด๎านสมองเป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับ
สติปัญญาความรู๎ความคิดความเฉลียวฉลาดความสามารถในการคิดเรื่องราวตําง ๆ อยํางมีประสิทธิภาพ
ซึ่งเป็นความสามารถทางสติปัญญาพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย 6 ระดับได๎แกํ 

 1.1 ความรู๎ความจํา (Remembering) ความสามารถในการเก็บรักษามวล
ประสบการณ์ตําง ๆ จากการที่ได๎รับรู๎ไว๎ และระลึกสิ่งนั้นได๎เมื่อต๎องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียงหรือ 
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วีดิทัศน์ที่สามารถเก็บเสียงและภาพของเรื่องราวตําง ๆ ได๎สามารถเปิดฟังหรือดูภาพเหลํานั้นได๎เมื่อ
ต๎องการ 

 1.2 ความเข๎าใจ (Understanding) เป็นความสามารถในการจับใจความสําคัญ
ของสื่อ และสามารถแสดงออกมาในรูปของการแปลความ ตีความ คาดคะเน ขยายความ หรือการ
กระทําอ่ืน ๆ 

 1.3 การนําความรู๎ไปใช๎ (Applying) เป็นขั้นที่ผู๎เรียนสามารถนำความรู๎ประสบการณ์ 
ไปใช๎ในการแก๎ปัญหาในสถานการณ์ตําง ๆ ได๎ ซึ่งจะต๎องอาศัยความรู๎ความเข๎าใจจึงจะสามารถ
นําไปใช๎ได ๎

 1.4 การวิเคราะห ์(Analyzing) ผู๎เรียนสามารถคิดหรือแยกแยะเรื่องราวสิ่งตําง ๆ 
ออกเป็นสํวนยํอยเป็นองค์ประกอบที่สําคัญได๎  และมองเห็นความสัมพันธ์ของสํวนที่เกี่ยวข๎องกัน
ความสามารถในการวิเคราะห์จะแตกตํางกันไปแล๎วแตํความคิดของแตํละคน 

 1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) ความสามารถในการที่ผสมผสานสํวนยํอย ๆ 
เข๎าเป็นเรื่องราวเดียวกันอยํางมีระบบเพ่ือให๎เกิดสิ่งใหมํที่สมบูรณ์ และดีกวําเดิมอาจเป็นการถํายทอด
ความคิดออกมาให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎งํายการกําหนดวางแผนวิธีการดํา เนินงานขึ้นใหมํหรืออาจจะเกิด
ความคิดในอันที่จะสร๎างความสัมพันธ์ของสิ่งที่เป็นนามธรรมข้ึนมาใหมํ 

 1.6 การประเมินคํา (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินตีราคาหรือ
สรุปเกี่ยวกับคุณคําของสิ่งตําง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอยํางมีกฎเกณฑ์ที่เหมาะสมซึ่งอาจเป็นไป
ตามเนื้อหาสาระในเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเป็นกฎเกณฑ์ท่ีสังคมยอมรับก็ได๎ 

 

 

ภาพ 2.1  การเรียนรู๎ด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ตามแนวคิดทฤษฏีพัฒนาการเรียนรู๎                 
ของบลูม (Bloom)  

ที่มา : พรรณยุภา น้ําเงิน, ออนไลน์ : 2558  
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2. ด๎านจิตพิสัย (Affective Domain) พฤติกรรมด๎านจิตใจคํานิยมความรู๎สึกความซาบซึ้ง 
ทัศนคติความเชื่อความสนใจและคุณธรรมพฤติกรรมด๎านนี้อาจไมํเกิดขึ้นทันทีดังนั้นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสมและสอดแทรกสิ่งที่ดีงามอยูํตลอดเวลาจะทําให๎
พฤติกรรมของผู๎เรียนเปลี่ยนไปในแนวทางที่พึงประสงค์ได๎ด๎านจิตพิสัยจะประกอบด๎วยพฤติกรรม         
ยํอย ๆ 5 ระดับได๎แกํ 

2.1 การรับรู๎ (Receive) เป็นความรู๎สึกที่เกิดขึ้นตํอปรากฏการณ์หรือสิ่งเร๎าอยําง
ใดอยํางหนึ่งซึ่งเป็นไปในลักษณะของการแปลความหมายของสิ่งเร๎านั้นวําคืออะไรแล๎วจะแสดงออกมา
ในรูปของความรู๎สึกที่เกิดขึ้น 

2.2 การตอบสนอง (Respond) เป็นการกระทําที่แสดงออกมาในรูปของความเต็ม
ใจยินยอม และพอใจตํอสิ่งเร๎านั้นซึ่งเป็นการตอบสนองที่เกิดจากการเลือกสรรแล๎ว 

2.3 การเกิดคํานิยม (Value) การเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม 
การยอมรับนับถือในคุณคํานั้น ๆ หรือปฏิบัติตามในเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนกลายเป็นความเชื่อแล๎วจึงเกิด
ทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 

2.4 การจัดระบบ (Organize) การสร๎างแนวคิดจัดระบบของคํานิยมที่เกิดขึ้นโดย
อาศัยความสัมพันธ์ถ๎าเข๎ากันได๎ก็จะยึดถือตํอไปแตํถ๎าขัดกันอาจไมํยอมรับอาจจะยอมรับคํานิยมใหมํ
โดยยกเลิกคํานิยมเกํา 

2.5 บุคลิกภาพ (Characterize) การนาคํานิยมที่ยึดถือมาแสดงพฤติกรรมที่เป็น
นิสัยประจาตัวให๎ประพฤติปฏิบัติแตํสิ่งที่ถูกต๎องดีงามพฤติกรรมด๎านนี้จะเกี่ยวกับความรู๎สึกและจิตใจ
ซึ่งจะเริ่มจากการได๎รับรู๎จากสิ่งแวดล๎อมแล๎วจึงเกิดปฏิกิริยาโต๎ตอบขยายกลายเป็นความรู๎สึกจน
กลายเป็นคํานิยมและยังพัฒนาตํอไปเป็นความคิดอุดมคติซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทางพฤติกรรมของคน
คนจะรู๎ดีรู๎ชั่วอยํางไรนั้นก็เป็นผลของพฤติกรรมด๎านนี้ 

3. ด๎านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) พฤติกรรมด๎านกล๎ามเนื้อประสาท
พฤติกรรมที่บํงถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได๎อยํางคลํองแคลํวชํานาญซึ่งแสดงออกมาได๎โดยตรง
โดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวชี้ระดับของทักษะพฤติกรรมด๎านทักษะพิสัยประกอบด๎วย
พฤติกรรมยํอย ๆ 5 ขั้นดังนี ้

 3.1 การรับรู๎ (Imitation) เป็นการให๎ผู๎เรียนได๎รับรู๎หลักการปฏิบัติที่ถูกต๎องหรือ
เป็นการเลือกหาตัวแบบที่สนใจ 

 3.2 การกระทําตามแบบหรือเครื่องชี้แนะ (Manipulation) เป็นพฤติกรรมที่ผู๎เรียน
พยายามฝึกตามแบบที่ตนสนใจและพยายามทําซ้ําเพ่ือที่จะให๎เกิดทักษะตามแบบที่ตนสนใจให๎ได๎หรือ
สามารถปฏิบัติงานได๎ตามข๎อแนะนํา 
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 3.3  การหาความถูกต๎อง (Precision) พฤติกรรมสามารถปฏิบัติได๎ด๎วยตนเองโดย
ไมํต๎องอาศัยเครื่องชี้แนะเมื่อได๎กระทําซ้ําแล๎วก็พยายามหาความถูกต๎องในการปฏิบัติ 

 3.4  การกระทําอยํางตํอเนื่อง (Articulation) หลังจากตัดสินใจเลือกรูปแบบที่
เป็นของตัวเองจะกระทําตามรูปแบบนั้นอยํางตํอเนื่องจนปฏิบัติงานที่ยุํงยากซับซ๎อนได๎อยํางรวดเร็ว
ถูกต๎องคลํองแคลํวการที่ผู๎เรียนเกิดทักษะได๎ต๎องอาศัยการฝึกฝนและกระทําอยํางสม่ําเสมอ 

 3.5  การกระทําได๎อยํางเป็นธรรมชาติ (Naturalization) พฤติกรรมที่ได๎จากการ
ฝึกอยํางตํอเนื่องจนสามารถปฏิบัติได๎คลํองแคลํววํองไวโดยอัตโนมัติเป็นไปอยํางธรรมชาติซึ่งถือเป็น
ความสามารถของการปฏิบัติในระดับสูง 

สรุปได๎วํา  พัฒนาการทางสติปัญญาหรือพัฒนาการเรียนรู๎ของผู๎เรียนได๎มีนักวิชาการหลาย
ทํานได๎กลําวรายละเอียดไว๎ดังที่นําเสนอมาแล๎วข๎างต๎น แตํในการวิจัยนี้จะเน๎นศึกษาทฤษฏีการพัฒนา 
การเรียนรู๎ของบลูม (Bloom) ซึ่งจุดมุํงหมายการเรียนรู๎ของบลูม แบํงออกเป็น 3 ด๎าน คือ ด๎านความรู๎
หรือด๎านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ด๎านเจตคติ หรือความรู๎สึก หรือด๎านจิตพิสัย (Affective 
Domain) และด๎านทักษะ หรือด๎านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)  

จากแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการเรียนรู๎ทั้ง 4 แนวคิดที่กลําวมานี้ ได๎แกํ ทฤษฏีการสร๎าง
ความรู๎ด๎วยตนเองคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) ทฤษฏีการพัฒนาการทางสติปัญญา 
ของเพียร์เจต์ (Piaget) และทฤษฎีการพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner) ทฤษฏีการพัฒนา 
การเรียนรู๎ของบลูม (Bloom) ล๎วนเป็นแนวคิดทฤษฏีที่เคยได๎ยินในแวดวงการศึกษาแตํหากจะกลําวถึง
แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการเรียนรู๎ ที่ได๎ยิน และคุ๎น ในแวดวงการศึกษาบํอยครั้ง ก็คือทฤษฎีพัฒนาการ
เรียนรู๎ของบลูม (Bloom) โดยเฉพาะสถานศึกษาตําง ๆ ในประเทศไทยก็มีการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู๎ของผู๎เรียนตามแนวคิดทฤษฎีของบลูม ทั้ง 3 ด๎าน คือด๎านพุทธิพิสัย ด๎านจิตพิสัย และด๎านทักษะ
พิสัย 
 

2.5 แนวคิดทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 
 2.5.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
    อภิชาต อนุกูลเวช (2551, น. 64) ได๎ให๎ความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึง ความสามารถ 
ความชํานาญของกล๎ามเนื้อท่ีกระทําออกมาอยํางถูกต๎องคลํองแคล๎วและรวดเร็วที่ต๎องอาศัยการฝึกหัด
อยํางเหมาะสมจึงจะทําให๎เกิดความชํานาญในการปฏิบัติงาน 
    กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2554, น. 320) ได๎ให๎ความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึง 
การทํางานตามกระบวนการตําง ๆ ให๎เสร็จสิ้น 
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    นวลจิตต เชาว์กีรติพงฎ์ (2555, น. 50) ได๎ให๎ความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึง  
การเรียนรู๎ที่เกี่ยวกับการทํางานของกล๎ามเนื้อโดยที่งานดังกลําวต๎องมีความซับซ๎อนจะต๎องอาศัย
ความสามารถในการบริหารเบื้องต๎นของกล๎ามเนื้อหลายๆสํวนการทํางานดังกลําวจะเกิดขึ้นได๎จากการ
สั่งงานของสมองจะต๎องมีการปฏิบัติสัมพันธ์ของการตอบสนองกับความรู๎สึกที่ป้อนเข๎าไปการทํางานนี้
สามารถพัฒนาได๎ด๎วยการฝึกฝนจะเกิดความชํานาญและความคงทน 
    ไพวัลย์  ดาเกลี้ยง (2557, น. 5) ได๎ให๎ความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึง ความสามารถ
ในการทํางานอยํางใดอยํางหนึ่งได๎อยํางคลํองแคลํววํองไวรวดเร็วแมํนยํา และมีประสิทธิภาพ 
    สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย์ (2557, น. 9) ได๎ให๎ความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึง 
ความสามารถ ความชํานาญกล๎ามเนื้อของบุคคล ซึ่งเรียกกันวําทักษะปฏิบัติ หรือทักษะทางกล๎ามเนื้อ
การเกิดทักษะทางกล๎ามเนื้อ หรือทักษะปฏิบัติจึงเป็นลักษณะของพฤติกรรมที่เป็นผลผลิตจากเรียนรู๎
รูปแบบหนึ่ง เชํน การผสมเชื้อเห็ด การบรรจุก๎อนเห็ด การเก็บดอกเห็ด ล๎วนแตํเป็นพฤติกรรมของ
กล๎ามเนื้อที่แสดงออกในลักษณะของความถูกต๎องความคลํองแคล๎วความเชี่ยวชาญ และชํานาญที่ต๎อง
อาศัยการฝึกหัดที่เหมาะสม  
    Deighton (1971, p. 215)  กลําววําทักษะปฏิบัติ คือ การทํางานของมนุษย์ซึ่งรวมเอา
การเคลื่อนไหวทั้งหมดของรํางกายเข๎าไว๎ ไมํวําจะเป็น แขน ขา หรือสํวนประกอบอ่ืน ๆ ของรํางกาย
เชํน นิ้วมือ ด๎วยกิจกรรมของกล๎ามเนื้อ การเคลื่อนไหวมักจะเกี่ยวกับรูปแบบที่เกิดขึ้นในสมองและ
ปฏิสัมพันธ์ของการตอบสนองความรู๎สึกที่ป้อนเข๎าไป 
  สรุปได๎วํา ทักษะปฏิบัติ หมายถึง ทักษะที่มีความเกี่ยวข๎องกับพัฒนาการทางกายที่ตอบสนอง
ตํอสิ่งเร๎าอยํางอัตโนมัติ เกิดขึ้นจากการฝึกฝน หรือการกระทําบํอย ๆ จะเกิดความชํานาญในการ
ควบคุมการทํางานของกล๎ามเนื้อ และการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายได๎อยํางคลํองแคลํว
รวดเร็ว และถูกต๎อง 
 2.5.2 การฝึกทักษะปฏิบัติ 
    ความหมายของการฝึกทักษะปฏิบัติ การฝึกทักษะปฏิบัติในภาษาไทยมีชื่อเรียกแตกตําง
กันออกไป เชํน การฝึกปฏิบัติ การฝึกทักษะ แบบฝึกหัด แบบฝึกปฏิบัติ แบบฝึกหัด แบบฝึกทบทวน        
เป็นต๎น 
   สุปรียา  ศิริพัฒนกุลขจร (2550, น. 51) ได๎กลําววํา การฝึกทักษะปฏิบัติ หมายถึง งานหรือ 
กิจกรรม หรือประสบการณ์ที่ครูจัดให๎นักเรียนได๎ฝึกหัดกระทําเพ่ือทบทวนฝึกฝนเนื้อหาความรู๎ตําง ๆ
ที่ได๎เรียนไปแล๎วให๎เกิดเป็นความจําจนสามารถปฏิบัติได๎ด๎วยความชํานาญ และให๎ผู๎เรียนสามารถ
นําไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 
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   อัจฉรา  ชีวพันธ์ และคณะ (2556, น. 102) ได๎กลําววําการฝึกทักษะปฏิบัติ หมายถึง สิ่ง
ที่สร๎างขึ้นเพ่ือเสริมความเข๎าใจ และเสริมเพ่ิมเติมเนื้อหาบางสํวนที่ชํวยให๎นักเรียนได๎ปฏิบัติ  และ
นําเอาความรู๎ไปใช๎ได๎อยํางแมํนยําถูกต๎องคลํองแคลํว 
  จากนิยามของนักการศึกษาหลาย ๆ ทํานที่ได๎กลําวมาพอสรุปได๎วําการฝึกทักษะปฏิบัติ
หมายถึงภาระงานหรือกิจกรรมหรือประสบการณ์ที่ผู๎สอนจัดไว๎ให๎ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติหลายครั้งจนผู๎เรียน
เกิดความชํานาญคลํองแคลํว และแมํนยํา 
 2.5.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ 

 ทฤษฎีการเรียนรู๎ด๎านทักษะปฏิบัติมีเนื้อหาสอดคล๎องกับการเรียนรู๎การทํางานของ
กล๎ามเนื้อ และการเคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายซึ่ง ธนรัชฏ์  ศิริสวัสดิ์ (2560, น. 7) ได๎ให๎
รายละเอียด และนําเสนอทฤษฎีการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติของนักจิตวิทยากลุํมพฤติกรรมนิยมที่นําสนใจ 
3 ทฤษฎี ได๎แกํ ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของพาฟลอฟ ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์
และทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทําของสกินเนอร์ ซึ่งมีเนื้อหาที่สําคัญดังนี้ 
   2.5.3.1 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของพาฟลอฟ 
   ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกของพาฟลอฟ (Pavlor, 1849, p. 123) มีหลักการ
เรียนรู๎ที่เชื่อวําการเรียนรู๎ของสิ่งมีชีวิตจํานวนมากเกิดจากการวางเงื่อนไขกลําวคือการตอบสนองหรือ
การเรียนรู๎ที่ เกิดขึ้นตํอสิ่งเร๎าหนึ่งมักมีเงื่อนไขหรือสถานการณ์เกิดขึ้นซึ่งในสภาพปกติหรือใน
ชีวิตประจําวันการตอบสนองเชํนนั้นอาจไมํมีเชํนกรณีสุนัขได๎ยินเสียงกระดิ่ง และนํ้าลายไหลเสียง
กระดิ่งเป็นสิ่งเร๎าที่ต๎องการให๎เกิดการเรียนรู๎จากการวางเงื่อนไขกฎแหงการเรียนรู๎ขึ้น 4 ข๎อได๎แกํ 

1) กฎการลบพฤติกรรมคือความเข๎มข๎นของการตอบสนองจะลดลงเรื่อย ๆ ถ๎า
ให๎รํางกายได๎รับสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขอยํางเดียว 

2)  กฎแหํงการคืนกลับคือการตอบสนองที่เกิดจากการวางเงื่อนไขที่ลดลงเพราะ
ได๎รับแตํสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขเพียงอยํางเดียว 

3)  กฎความคล๎ายคลึงกันคือถ๎ารํางกายมีการเรียนรู๎โดยแสดงอาการตอบสนอง
จากการวางเงื่อนไขตํอสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขหนึ่งแล๎วถ๎ามีสิ่งเร๎าอ่ืนที่มีคุณสมบัติคล๎ายคลึงกันกับสิ่งเร๎าที่
วางเงื่อนไขเดิมรํางกายจะตอบสนองเหมือนกับสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขนั้น 

4)  กฎการจําแนกคือถ๎ารํางกายมีการเรียนรู๎โดยแสดงอากาตอบสนองจากการ
วางเงื่อนไขตํอสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขเดิมรํางกายจะตอบสนองแตกตํางไปจากสิ่งเร๎าที่วางเงื่อนไขนั้น 

 2.5.3.2 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ 
   ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike, 1898, p. 245) กลําวถึงการเชื่อมโยง
ระหวํางสิ่งเร๎า (Stimulus-S) และการตอบสนอง (Response-R) โดยมีหลักวําการเรียนรู๎เกิดจาก   
การเชื่อมโยงระหวํางสิ่งเร๎ากับการตอบสนองโดยการตอบสนองมีหลายรูปแบบจนกวําจะพบรูปแบบ 
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ที่เหมาะสมที่สุดเรียกการตอบสนองเชํนนี้วําการลองผิดลองถูกคือการให๎ผู๎เรียนลงมือกระทําด๎วย
ตนเอง จนพบวํา มีเพียงการตอบสนองรูปแบบเดียวที่เหมาะสมที่สุด  และพยายามทําให๎เกิด            
การตอบสนองเชํนนี้เชื่อมโยงกับสิ่งเร๎าที่ต๎องการให๎เรียนรู๎ตํอไป 

นอกจากนี ้ธอร์นไดด์ ได๎ตั้งกฎการเรียนรู๎ที่สําคัญ คือ 
  1) กฎแหํงความพร๎อม (Law of Readiness) การเรียนรู๎เกิดข้ึนได๎ดีถ๎าผู๎เรียนมี

ความพร๎อมทั้งกาย และใจ 
  2) กฎแหํงการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระทําบํอย ๆ ด๎วย

ความเข๎าใจจะทําให๎การเรียนรู๎นั้นคงทนถาวร 
  3) กฎแหํงการใช๎ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู๎เกิดจากการเชื่อมโยง

ระหวํางสิ่งเร๎ากับการตอบสนองความม่ันคงของการเรียนรู๎จะเกิดขึ้นหากได๎มีการนําไปใช๎บํอย ๆ 
  4) กฎแหํงผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได๎รับผลที่พึงพอใจยํอม

อยากจะเรียนรู๎ตํอไปแตํถ๎าได๎รับผลที่ไมํพึงพอใจจะไมํอยากรู๎ดังนั้นการได๎รับผลที่พึงพอใจจึงเป็นปัจจัย
สําคัญในการเรียนรู๎ 

2.5.3.3 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระท าของสกินเนอร์ 
ทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทําของสกินเนอร์ (Skinner, 1966, p. 425) สรุปได๎วํา

พฤติกรรมของบุคคลเป็นผลจากการที่ได๎มีการปฏิสัมพันธ์ในสภาพแวดล๎อมผลกรรมที่เกิดขึ้นจะเป็น
ตัวกําหนดวําพฤติกรรมดังกลําวนั้นจะเกิดขึ้นอีกกหรือไมํในอนาคตโดยผลกรรมที่สํงผลทําให๎พฤติกรรม
นั้นเกิดขึ้นอีกในอนาคตเรียกวําการเสริมแรงทางบวก (Positive Rein forcer) สํวนผลกรรมที่สํงผลให๎
พฤติกรรมนั้นลดลงหรือยุติลงในอนาคตเรียกวําการลงโทษ (Punisher) มีรายละเอียดสําคัญดังนี้ 

1) การเสริมแรง (Reinforcement) คือ การทําให๎อัตราการตอบสนองหรือความถี่
ของการแสดงพฤติกรรมเพ่ิมขึ้นอันเป็นผลจากการได๎รับสิ่งเสริมแรง (Reinforce) ที่เหมาะสมการ
เสริมแรงมี 2 ทางได๎แกํ 

1.1) การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) เป็นการให๎สิ่งเสริมแรง 
ที่บุคคลพึงพอใจมีผลทําให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมถ่ีขึ้น 

1.2)  การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) เป็นการนําเอาสิ่งที่
บุคคลไมํพึงพอใจออกไปมีผลทําให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมถี่ขึ้นเป็นการเพ่ิมความถี่ของพฤติกรรมแบํง
ออกเป็น 2 ประเภทคือการเสริมแรงทางบวก และการเสริมแรงทางลบ 

2) การลงโทษ (Punishment) เป็นการลดพฤติกรรมแสดงออกอันเป็นผลมาจาก
การได๎รับผลกรรมบางอยํางหลังจากแสดงพฤติกรรมนั้นผลกรรมที่สํงผลทําให๎พฤติกรรมนั้นลดลงหรือ
ยุติลงการลงโทษมี 2 ทางได๎แกํ 
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2.1) การลงโทษทางบวก (Positive Punishment) เป็นการให๎สิ่งเร๎าที่บุคคลที่
ไมํพึงพอใจมีผลทําให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมลดลง 

2.2) การลงโทษทางลบ (Negative Punishment) เป็นการนําสิ่งเร๎าที่บุคคล
พึงพอใจหรือสิ่งเสริมแรงออกไปมีผลทําให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมลดลง 

ทฤษฎีการเรียนรู๎แตํละทฤษฎีที่กลําวมาเน๎นพัฒนาทักษะปฏิบัติสามารถใช๎เป็นแนวทาง
ในการวางแผน และพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการรู๎ทักษะปฏิบัติให๎มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 2.5.4 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 3-5) ได๎อธิบายรูปแบบการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีผู๎พัฒนาขึ้นเพ่ือนํามาใช๎ในการ
จัดการเรียนการสอนวิชาที่เน๎นการปฏิบัติดังตัวอยํางสาระที่มุํงเน๎นทักษะการปฏิบัติจากหลักสูตรได๎แกํ
ทักษะกระบวนการทํางานทักษะการสร๎างของเลํนของใช๎การสร๎างชิ้นงานหรือโครงงานทักษะการ
สืบค๎นข๎อมูลและทักษะกระบวนการแก๎ปัญหา 

ทิศนา  แขมมณี (2559, น. 247) ได๎อธิบายรูปแบบการเรียนการสอน ที่เน๎นการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติ หรือด๎านทักษะพิสัย (Psycho-Motor Domain) ไว๎วํา เป็นรูปแบบที่มุํงชํวยพัฒนา
ความสามารถของผู๎เรียนในด๎านการปฏิบัติการกระทํา หรือการแสดงออกตําง ๆ ซึ่งจําเป็นต๎องใช๎
หลักการวิธีการที่แตกตํางไปจากการพัฒนารูปแบบด๎านอื่น  ๆ รูปแบบที่สามารถชํวยให๎ผู๎เรียนเกิด    
การพัฒนาทางด๎านนี้คือ ทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
(Davie, 1971, p.56) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ชํวยพัฒนาความสามารถด๎านทักษะปฏิบัติของ
ผู๎เรียนโดยเฉพาะอยํางยิ่งทักษะที่ประกอบด๎วยทักษะยํอยจํานวนมากมีกระบวนการเรียนการสอน 5 
ขั้นตอนคือ 
    ขั้นที ่1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทําขั้นนี้เป็นขั้นที่ให๎ผู๎เรียนได๎เห็นทักษะหรือการ
กระทําที่ต๎องการให๎ผู๎เรียนทําได๎ในภาพรวมโดยการสาธิตให๎ผู๎เรียนดูทั้งหมดตั้งแตํต๎นจนจบไมํช๎าหรือ
เร็วเกินปกติกํอนการสาธิตครูควรให๎คําแนะนําแกํผู๎เรียนในการสังเกต 
    ขั้นที ่2 ขั้นสาธิตและให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอยเมื่อผู๎เรียนได๎เห็นภาพรวมของการ
กระทําหรือทักษะทั้งหมดแล๎วผู๎สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให๎เป็นทักษะยํอย ๆ และสาธิตสํวนยํอยแตํ
ละสํวนให๎ผู๎เรียนสังเกตและทําตามไปทีละสํวนอยํางช๎า ๆ 
    ขั้นที ่3 ขั้นให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอยผู๎เรียนลงมือปฏิบัติทักษะยํอยโดยไมํมีการ
สาธิตหรือกรแสดงแบบอยํางให๎ดูเมื่อได๎แล๎วผู๎สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยํอยสํวนตํอไปจนกระทั่งครบทุก
สํวน 
    ขั้นที ่4 ขั้นให๎เทคนิควิธีการเมื่อผู๎เรียนปฏิบัติได๎แล๎วผู๎สอนอาจจะแนะนําเทคนิค
วิธีการที่จะชํวยให๎ผู๎เรียนนั้นทํางานได๎ดีข้ึน 



47 

    ขั้นที่ 5 ขั้นให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงทักษะยํอย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์เมื่อผู๎เรียนสามารถ
ปฏิบัติแตํละสํวนได๎แล๎วจึงให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอย ๆ ตํอเนื่องกันตั้งแตํต๎นจนจบและฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้งจนสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได๎อยํางชํานาญ 

จากการศึกษาพอสรุปได๎วํา รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  เป็นการเรียน
การสอนที่มุํงให๎ผู๎เรียนได๎ลงมือทํางานด๎วยตนเอง โดยมุํงเน๎นการฝึกวิธีการทํางานอยํางสม่ําเสมอมีขั้นตอน
การปฏิบัติงานอยํางตํอเนื่องเป็นลําดับขั้นตอนที่ถูกต๎องทั้งการทํางานเป็นรายบุคคลการทํางานเป็น
รายกลุํมซึ่งจะทําให๎สามารถทํางานให๎บรรลุตามเป้าหมายเพ่ือให๎ผู๎เรียนมีคุณลักษณะที่ดีในการทํางาน
คือให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอย ๆ ตํอเนื่องกันตั้งแตํต๎นจนจบและฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้งจนกระทั่ง
สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได๎อยํางชํานาญมีการปรับปรุงและพัฒนาการทํางานอยูํเสมอมีนิสัยที่ดี
ในการทํางาน และสามารถทํางานรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข 
 2.5.5 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 เพ่ือให๎เข๎าใจรูปแบบการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้นผู๎วิจัยได๎ศึกษารูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (อ๎างถึงในทิศนา แขมมณี, 2559 น. 246-247) ซึ่งได๎อธิบายทฤษฎีหลักการ
แนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีรายละเอียดตํอไปนี้ 
    Davies (1971,  pp. 50-56)  ได๎นําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว๎วํา
ทักษะสํวนใหญํจะประกอบไปด๎วยทักษะยํอย ๆ จํานวนมากการฝึกให๎ผู๎เรียนสามารถทําทักษะยํอย ๆ
เหลํานั้นได๎กํอนแล๎วคํอยเชื่อมโยงตํอกันเป็นทักษะใหญํจะชํวยให๎ผู๎เรียนประสบผลสําเร็จได๎ดีและเร็ว
ขึ้น 
      1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
        รูปแบบนี้มุํงชํวยพัฒนาความสามารถด๎านทักษะปฏิบัติของผู๎เรียนโดยเฉพาะอยําง
ยิ่งทักษะที่ประกอบด๎วยทักษะยํอยจํานวนมาก 
      2. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
        ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทําขั้นนี้เป็นขั้นที่ให๎ผู๎เรียนได๎เห็นทักษะหรือ
การกระทําที่ต๎องการให๎ผู๎เรียนทําได๎ในภาพรวมโดยสาธิตให๎ผู๎เรียนดูทั้งหมดตั้งแตํต๎นจนจบทักษะหรือ
การกระทําที่สาธิตให๎ผู๎เรียนดูนั้นจะต๎องเป็นการกระทําในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไมํช๎าหรือเร็วเกิ น
ปกติกํอนการสาธิตครูควรให๎คําแนะนําแกํผู๎เรียนในการสังเกตควรชี้แนะจุดสําคัญที่ควรให๎ความสนใจ
เป็นพิเศษในการสังเกต 
        ขั้นที ่2 ขั้นสาธิตและให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอยเม่ือผู๎เรียนได๎เห็นภาพรวมของการ
กระทําหรือทักษะทั้งหมดแล๎วผู๎สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให๎เป็นทักษะยํอย ๆ หรือแบํงสิ่งที่กระทํา
ออกเป็นสํวนยํอย ๆ และสาธิตสํวนยํอยแตํละสํวนให๎ผู๎เรียนสังเกตและทําตามไปทีละสํวนอยํางช๎า ๆ 
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        ขั้นที ่3 ขั้นให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอยผู๎เรียนลงมือปฏิบัติทักษะยํอยโดยไมํมีการ
สาธิตหรือมีแบบอยํางให๎ดูหากติดขัดจุดใดผู๎สอนควรให๎คําชี้แนะและชํวยแก๎ไขจนกระทั่งผู๎เรียนทําได๎
เมื่อได๎แล๎วผู๎สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยํอยสํวนตํอไปและให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอยนั้นจนทําได๎ทําเชํนนี้
เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกสํวน 
        ขั้นที ่4 ขั้นให๎เทคนิควิธีการเมื่อผู๎เรียนปฏิบัติได๎แล๎วผู๎สอนอาจแนะนําเทคนิค
วิธีการที่จะชํวยให๎ผู๎เรียนสามารถทํางานนั้นได๎ดีขึ้นเชํนทําได๎ประณีตสวยงามขึ้นทําได๎รวดเร็วขึ้นทําได๎
งํายขึ้นหรือสิ้นเปลืองน๎อยลงเป็นต๎น 
        ขั้นที ่5 ขั้นให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงทักษะยํอย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์เมื่อผู๎เรียน
สามารถปฏิบัติแตํละสํวนได๎แล๎ว จึงให๎ผู๎เรียนปฏิบัติทักษะยํอย ๆ ตํอเนื่องกันตั้งแตํต๎นจนจบ และฝึก
ปฏิบัติหลาย ๆ ครั้งจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได๎อยํางชํานาญ 
      3. ผลที่ผู๎เรียนจะได๎รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
        ผู๎เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได๎เป็นอยํางดีมีประสิทธิภาพ (ทิศนา แขมมณี, 2555, 
น. 243-247) รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สรุปได๎วําทักษะสํวนใหญํจะประกอบ
ไปด๎วยทักษะยํอย ๆ จํานวนมากการฝึกให๎ผู๎เรียนสามารถทําทักษะยํอย ๆ เหลํานั้นได๎กํอนแล๎วคํอย
เชื่อมโยงตํอกันเป็นทักษะใหญํ จะชํวยให๎ผู๎เรียนประสบผลสําเร็จได๎ดี และเร็วขึ้น 
  จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนที่เน๎นการพัฒนาด๎านทักษะพิสัย (Psycho-Motor 
Domain) สรุปได๎วํา รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นรูปแบบที่มีความเหมาะสม
ในการนําไปใช๎ในการจัดการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ ซึ่งการหลักการของทฤษฎีนั้นเดวีส์ เป็นเชื่อ
วําทักษะเป็นเรื่องที่มีความเกี่ยวข๎องกับพัฒนาการทางกายของผู๎เรียน และเป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาได๎
ด๎วยการฝึกฝน และการจัดการการเรียนสอนจะต๎องเริ่มจากระดับที่ซับซ๎อนน๎อยไปจนถึงระดับที่มี
ความซับซ๎อนมาก  ลําดับขั้นการสอนของเดวีส์ เริ่มจากการสาธิตให๎ดูภาพรวมแล๎วจึงแยกสอนทักษะ
ยํอย ๆ ปฏิบัติซํ้า ๆ จนกวําจะทําได๎จึงสอนเทคนิควิธีการ แล๎วจึงเชื่อมโยงทักษะยํอย ๆ แตํละสํวนให๎
ตํอเนื่องกันจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้งผู๎เรียนจะสามารถปฏิบัติได๎เป็นอยํางดีและมีประสิทธิภาพ 
 2.5.6  องค์ประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติ 
 ในการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัตินั้น มีองค์ประกอบหลายประการ ซึ่งผู๎สอนควรพิจารณา
ใครํครวญ และวางแผนการสอนให๎รอบคอบไมํวําจะเป็นด๎านเนื้อหาวิชา ด๎านองค์ประกอบสําคัญที่
ควรคํานึงถึง มีนักวิชาการกลําวไว๎ ดังนี้ 
    กมลรัตน์ หล๎าสุวงษ ์(2553, น. 271) ได๎กลําววําองค์ประกอบที่จําเป็นในการเรียนการสอน 
ทักษะการปฏิบัติ ควรคํานึงถึงองค์ประกอบตําง ๆ ดังตํอไปนี้ 

1. ผู๎เรียนได๎แกํวุฒิภาวะประสบการณ์เดิมความพร๎อมแรงจูงใจ เป็นต๎น 
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2. อาจารย์ผู๎สอน ได๎แกํ วิเคราะห์ทักษะที่จะสอน การศึกษาภูมิหลังของผู๎เรียนฝึกฝน
ทักษะที่ยังขาดอยูํให๎สมบูรณ์ และสํงเสริมทักษะที่มีอยูํแล๎วให๎มีความชํานาญมากขึ้น อธิบายและสาธิต
ทักษะที่จะฝึกอยํางช๎า ๆ ให๎เข๎าใจ และชัดเจนตามลําดับทุกขั้นตอนพยายามแจ๎งผลการฝึกกลับไปยัง
ผู๎เรียนบํอย ๆ หรือทันทีท่ีฝึกสําเร็จในแตํละขั้น 

ชม  ภูมิภาค (2554, น. 296) ได๎กลําววํา การเรียนทักษะการปฏิบัติ มีองค์ประกอบ
ที่สําคัญ 3 สํวนคือ 
       1. ความรู๎ 
       2. การกระทําเพ่ือให๎ถูกต๎อง 
       3. การปฏิบัติจนเป็นอัตโนมัติถึงข้ันเชี่ยวชาญ 
       การสอนทักษะประกอบด๎วยขั้นตําง ๆ ดังนี้ 
       ขั้นที ่1 วิเคราะห์ทักษะต๎องพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้นออกมา 
       ขั้นที ่2 ตรวจสอบความสามารถเบื้องต๎นที่เก่ียวกับทักษะของนักเรียน 
       ขั้นที ่3 จัดการฝึกหนํวยตําง ๆ โดยเฉพาะอยํางยิ่งในหนํวยที่ขาดหายไป 
       ขั้นที ่4 ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะให๎นักเรียนดู 
       ขั้นที ่5 จัดภาวะสิ่งเร๎ากําหนดเวลาการปฏิบัติ และการให๎รู๎ผลปฏิบัติ 
     ไพฑูรย์  สินลารัตน์ (2554, น. 97) ได๎กลําววําองค์ประกอบที่สําคัญในการเรียนการสอน
ทักษะการปฏิบัติ มีดังตํอไปนี้ 

1. สถานที่ฝึกปฏิบัติต๎องมีความเหมาะสม สอดคล๎องกับจุดมุํงหมายและเนื้อหาวิชา 
2. การฝึกปฏิบัติเป็นการลงมือทํางานจริงปฏิบัติงานจริงในสภาพที่ใกล๎เคียงหรือเป็น

สภาพจริงให๎มากท่ีสุด 
3. เอกสารการฝึกปฏิบัติ เชํน คูํมือการฝึกปฏิบัติแบบฝึกปฏิบัติ 
4. การเตรียมตัวของผู๎เรียน และผู๎สอน เชํน ต๎องกําหนดจุดมุํงหมายของการฝึก

กําหนดเนื้อหา เตรียมเอกสาร อุปกรณ์ สถานที่ และกําหนดเวลาผู๎เรียน จําเป็นต๎องมีความรู๎มีทักษะ
ขั้นพ้ืนฐานมีความเข๎าใจขั้นตอน และสิ่งที่จะเกิดข้ึนในการปฏิบัติ 
   จากองค์ประกอบของการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติ ที่นักวิชาการกลําวไว๎ข๎างต๎น สรุป
ได๎วํา ทักษะการปฏิบัติเป็นทักษะ ที่สําคัญอีกทักษะหนึ่งที่ผู๎เรียน ทุกระดับชั้นควรมีการฝึกฝน และมี
ประสบการณใ์นการปฏิบัติจะทําให๎ผู๎เรียนพัฒนาเนื้อหาการปฏิบัติได๎อยํางดีตํอเนื่อง ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติ
และลงมือทํางานจริงจึงจะทําให๎เกิดความเข๎าใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน  
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 2.5.7 การวัดทักษะปฏิบัติ 
 การวัดทักษะปฏิบัตินั้นต๎องมีการให๎ผู๎เรียนมีการปฏิบัติงานหากประมวล แนวคิดของนักวัดผล
ทั้งหลายจะพบวํา ทักษะการปฏิบัติงานเป็นความสามารถซึ่งอาจจะเป็นด๎านสมอง (Cognitive Skills) 
หรือไมํใชํทางสมอง (Non-cognitive Skills หรือ Manual Skills) ก็ได๎ทั้งนี้ทักษะดังกลําวสามารถ
ทดสอบได๎โดยให๎ผู๎ถูกทดสอบ “แสดง” (Perform) ให๎ดูเพ่ือจะได๎มีข๎อมูลในการตัดสินระดับความสามารถ
ในการปฏิบัติงานทั้งความถูกต๎องในกระบวนการปฏิบัติงานหรือคุณภาพของผลงานที่เป็นผลมาจาก
กระบวนการปฏิบัตินั้นหรือทั้งกระบวนการ และผลงานการวัดทักษะปฏิบัติจึงเป็นกระบวนการที่วัด
ทักษะการปฏิบัติโดยสิ่งที่วัดหรือทักษะที่วัด (Object of Measurement) เป็นความสามารถด๎านใด 
ก็ได๎จุดสําคัญอยูํที่วําพฤติกรรมที่แสดงออกให๎เห็นนั้นเป็นการตอบสนองตํอสิ่งเร๎าในรูปของการปฏิบัติ 
การวัดทักษะปฏิบัติเป็นการวัดที่ใช๎สถานการณ์เพ่ือทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคลซึ่งสํวนใหญํเป็น
การวัดพฤติกรรมการปฏิบัติงานทีละคนทั้งนี้ผู๎ถูกวัดจะได๎รับมอบหมายให๎ทํางานชิ้นใดชิ้นหนึ่งมี
กระบวนการทํางานตามขั้นตอนที่ควรจะเป็นจุดมุํงหมายสุดท๎ายได๎เป็นผลงานออกมาการวัดทักษะ
ปฏิบัติจึงเป็นการวัดกระบวนการปฏิบัติงาน (Process)และการวัดคุณภาพที่ได๎จากการปฏิบัติ 
(Product) (สุวิมล วํองวาณิช, 2557, น. 2-3) 

2.5.7.1 การประเมินผลการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติ การประเมินการปฏิบัติชํวยให๎ผู๎สอนได๎
ทราบถึงความสามารถนิสัยวิธีการทํางานของผู๎เรียน และพฤติกรรมตําง ๆ ของผู๎เรียนในลักษณะที่เป็น
ความจริง เชํน ความสามารถในการใช๎ภาษาตํางประเทศ ความสามารถในการทดลองทางวิทยาศาสตร์  
การสาธิตผลงาน การทํางานกับกลุํมเพื่อน การใช๎อุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน ผู๎สอนสามารถสังเกต และ
ประเมินความสามารถของผู๎เรียนได๎ในกิจกรรมตําง ๆ ที่ต๎องอาศัยความสามารถของผู๎เรียนอยําง
หลากหลาย เชํน วิธีการวัด และประเมินผลการปฏิบัติงาน นอกจากจะใช๎วิธีการสังเกตการสัมภาษณ์
ผู๎เรียนทั้งกระบวนการ และผลการทํางานแล๎วผู๎สอนอาจใช๎วิธีการสอบที่เรียกวํา Performance Test 
เชํน การสอบภาคปฏิบัติในวิชาวิทยาศาสตร์ การสอบภาคปฏิบัติในวิชาดนตรีนาฏศิลป์ การสอบ
ภาคปฏิบัติในวิชาพลศึกษา เป็นต๎น  (สุวิมล วํองวาณิช, 2557, น. 3)  
   การประเมินผลการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติสามารถทําได๎โดยการทดสอบความสามารถทาง
กล๎ามเนื้อของผู๎เรียนที่แสดงออกมาในเรื่องของความเร็วความถูกต๎องความแข็งแรงความคงทนและ
การประสานสัมพันธ์กันในการทดสอบดังกลําวครูจะต๎องทําการทดสอบความสามารถในด๎านตํางๆ
ดังกลําวนี้อยํางน๎อยหนึ่งอยํางหรือมากกวํานั้นตามรายละเอียดตํอไปนี้ความเร็ว (Speed) สามารถวัด
ได๎ในรูปของปริมาณงานที่ผู๎เรียนสามารถทําได๎ภายในระยะเวลาที่กําหนดเชํนจํานวนคําตํอนาทีที่พิมพ์
ได๎หรือในรูปของเวลาที่ต๎องใช๎ในการทํางานที่กําหนดได๎ให๎แล๎วเสร็จความถูกต๎อง  (Accuracy) 
สามารถวัดได๎จากการนับจํานวนที่ผิดหรือระยะทางที่หํางออกไปจากเป้าหมายความแข็งแรง 
(Strength) สามารถวัดได๎จากสิ่งที่มีน้ําหนักขนาดตํางๆหรือแรงกลที่ปรากฏในมาตรวัดมักใช๎ในการ
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ตรวจสอบคุณภาพของชิ้นงาน  (Singer, 1982, pp. 125; อ๎างถึงใน นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์, 2555, 
น. 51-53) 

2.5.7.2 เครื่องมือวัดทักษะปฏิบัติ 
     ในการประเมินทักษะปฏิบัติโดยสํวนมากผู๎ตรวจต๎องให๎คะแนนกระบวนการหรือผลงาน
ของผู๎เรียน หากไมํมีเครื่องมือ และเกณฑ์ในการตัดสินใจก็ยากที่จะหาความเที่ยงตรงได๎ ดังนั้นจึงมีการ
สร๎างเครื่องมือ เพ่ือชํวยให๎ผู๎ตรวจให๎คะแนนได๎สะดวก และเที่ยงตรงมากขึ้นเครื่องมือในการวัดทักษะ
ปฏิบัติมีหลายแบบ ดังนี้ 
         1) แบบสํารวจรายการ (Check List) แบบสํารวจรายการจะเป็นรายการที่กําหนด
ไว๎เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ต๎องการให๎กระทํา หรือวิธีการ ที่มีจุดประสงค์ จะให๎ทําตามนั้น ผู๎สังเกตจะ
ตรวจสอบวํา ผู๎ถูกประเมินได๎ทําตามรายการนั้นหรือไมํ การใช๎แบบสํารวจ รายการเป็นการกําหนด
น้ําหนักคะแนน วําได๎หรือไมํ ถ๎าผํานหรือได๎ แสดงวําผู๎ปฏิบัติได๎ทําตามรายการนั้นถูกต๎องถ๎าไมํได๎
แสดงวําทําไมํถูกต๎อง (สุนันท์ ศลโกสุม, 2559, น. 70-71) ในการสังเกตการปฏิบัติบางครั้งอาจให๎
ผู๎สังเกตบันทึกลําดับที่ของการปฏิบัติ หรือพฤติกรรมตามลําดับตั้งแตํ 1 เป็นต๎น ไปก็ได๎ซึ่งในลักษณะนี้
จะทําให๎มองเห็นภาพรวมของการปฏิบัติงานอีกด๎วย (ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์, 2554, น. 1-11)     
ในบางครั้งอาจมีการระบุความถี่ของพฤติกรรมที่ทําด๎วยเชํนยิ้ม  3 ครั้งยกมือ 5 ครั้งซึ่งจะบอกถึง 
ความเข๎มข๎นของการปฏิบัติเชํนกัน (Mehrens and Lehman, 1984, pp. 351) 

2)  แบบมาตราประมาณคํา (Rating Scale) มาตราสํวนประมาณคําไมํได๎มี
ความแตกตํางจากแบบสํารวจรายการมากนักเพียงแตํมีการขยายลําดับคะแนนที่ให๎เพ่ิมข้ึนแตํเป็นที่
นิยมในการใช๎วัดการปฏิบัติมากกวําเพราะมีคุณลักษณะที่ตํอเนื่องอาจทําเป็น 2 ระดับจนถึง 10 ระดับ
แตํนิยมทําเป็นเลขท่ีมากกวําเชํน 3, 5, 7 ระดับ 

3) แบบจัดอันดับ (Ranking) การจัดอันดับเป็นวิธีที่จะเรียงลําดับผู๎เรียนใน
คุณสมบัติหนึ่ง ๆ ตามที่กําหนดให๎ ซึ่งสามารถใช๎ในการวัดวิธี หรือผลงานได๎แตํสํวนใหญํใช๎ในการ
วัดผลงานมากกวําการจัดอันดับมีความเชื่อมั่นสูงขึ้น ถ๎าจัดอันดับด๎วยคุณสมบัติใดคุณสมบัติหนึ่ง
โดยเฉพาะ และมีนิยามของคุณสมบัตินั้นชัดเจนในการจัดอันดับคุณภาพผลงานซึ่งมักใช๎ในการสอบ
ด๎านการปฏิบัตินั้นครูอาจจะแบํงคุณภาพผลงานออกเป็นหลายประการแล๎วจัดอันดับทีละคุณภาพ  
การจัดอันดับที่งําย และสะดวก 

4) แบบบันทึก (Record) การบันทึกมักเป็นวิธีการที่ไมํได๎กําหนดรูปแบบไว๎
อยํางชัดเจนเหมือนวิธีอ่ืน ๆ ผู๎บันทึกคํอนข๎างมีอิสระในการบันทึกลงไปมากกวําเครื่องมือชนิดอ่ืนการ
บันทึกเพียงครั้งเดียวไมํสามารถให๎ข๎อมูลที่มีความหมายนักแตํการบันทึกตํอเนื่องหลาย ๆ ครั้งจะทําให๎
ได๎ข๎อมูลที่ชัดเจนขึ้น การบันทึกไมํควรลงความเห็นของผู๎บันทึกลงไป ยกเว๎นให๎เขียนแยกให๎ชัดเจน 
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2.5.7.3 การสร๎างเครื่องมือวัดทักษะปฏิบัติ 
    มีผู๎เสนอหลักและขั้นตอนในการสร๎างเครื่องมือวัดทักษะปฏิบัติไว๎หลายทําน ดังนี้ 

Tucker (1986, pp. 6-10) ได๎เสนอขั้นตอน ในการสร๎างแบบทดสอบ ด๎านการปฏิบัติ
โดยทั่วไปไว๎ 4 ขั้นตอนดังนี้ 

1. กําหนดวัตถุประสงค์ ของการปฏิบัติงาน ที่ชัดเจน คําบํงชี้การกระทํา (Action 
Word) ที่ใช๎ประจํา คือ แสดง หรือสาธิต (Demonstrate) และสร๎าง (Construct) ตัวอยํางของการ
กําหนดจุดประสงค์ของการปฏิบัติ 

2. กําหนดสถานการณ์ของการทดสอบที่ชัดเจนซึ่งสถานการณ์ดังกลําวนี้จะเป็นสิ่ง
ที่อํานวยความสะดวกในการที่จะทําให๎บรรลุวัตถุประสงค์ ที่ต๎องการ ได๎แกํ การกําหนดวัสดุอุปกรณ์ใน
การปฏิบัติงาน การกําหนดคําสั่งในการปฏิบัติงาน 

3.  กําหนดเกณฑ์ในการประเมินผลกระบวนการ (Process) และผลงาน (Product) 
อยํางชัดเจนที่จะทําให๎เป็นการตัดสินใจที่มีความเป็นปรนัยมากขึ้น  

4.  สร๎างแบบประเมินในการให๎คะแนนการปฏิบัติงานซึ่งเป็นการนําเกณฑ์ในการ
ประเมินงานที่ปฏิบัติที่ได๎จัดทําขึ้นในข๎อ 3 นํามาเรียงลําดับกํอนหลังตามข๎อคําถามและกําหนดให๎
น้ําหนักคะแนนเกณฑ์แล๎วแตํความสําคัญในวิธีการปฏิบัติงานผู๎ประเมินจะพิจารณากํอนการปฏิบัติ
ของผู๎เข๎าสอบวําตรงตามเกณฑ์ที่ระบุไว๎หรือไมํแล๎วให๎คะแนนตามเกณฑ์ 

Mehrens and Lehman (1984, p. 208) ได๎กําหนดขั้นตอนในการพัฒนาแบบทดสอบ 
ด๎านการปฏิบัติดังนี้ 

1.  ทําการวิเคราะห์งาน (Job Analysis) เพ่ือกําหนดวํามีความสามารถอะไรบ๎างที่
ควรทดสอบวิธีหนึ่งที่ดีที่สุดในการกําหนดคุณลักษณะเฉพาะที่จําเป็นของงานก็คือให๎ผู๎ที่ทําการทดสอบ 
(Examiner) เรียนรู๎งานและตรวจตราอยํางระมัดระวังในขั้นตอนการฝึกหัดวิธีนี้จะทําให๎ผู๎สร๎าง
แบบทดสอบเห็นภาพพจน์ได๎วําสภาพที่แท๎จริงที่เกี่ยวข๎องด๎วยเป็นอยํางไรมากกวําที่จะได๎มาจากการ
สังเกตผลงานเพียงอยํางเดียว  

2.  เลือกงานทักษะและความสามารถที่มีความสําคัญที่จะเกี่ยวข๎องในงาน และ
การปฏิบัติหรือทักษะบางอยํางควรระบุไว๎ด๎วยในการวิเคราะห์งานหลังจากที่ตัดสินใจแล๎ววํา
ความสามารถอะไรบ๎างที่จะถูกทดสอบเราจะต๎องกําหนดวําการปฏิบัตินั้นเกี่ยวข๎องกับกระบวนการ
หรือผลงานหรือทั้งสองประการรํวมกัน 

3.  การสร๎างแบบฟอร์มการสังเกตหรือแบบฟอร์มการประเมินควรบอกชนิดของ
สิ่งที่ต๎องมีการบันทึกประกอบการสังเกตด๎วยเชํนคุณภาพของผลงานที่ทําความเร็วในการปฏิบัติงาน
อยํางไรก็ตามควรให๎ความสําคัญกับทักษะและความสามารถในการปฏิบัติ 



53 

4.  สร๎างรูปแบบของแผนงานตัวอยํางเราทราบวําไมํมีแบบทดสอบฉบับใดที่
สามารถบรรจุทุกสิ่งทุกอยํางที่เราต๎องการจะวัดสําหรับแบบทดสอบวัดด๎านการปฏิบัติผู๎สร๎างต๎อง
อาศัยหลักเกณฑ์จากการวิเคราะห์งานแล๎วเลือกงานที่สําคัญที่สุด 

5.  การสร๎างแผนการดําเนินการสอบเชํนเตรียมคําสั่งขอบเขตของเวลาวัสดุ
คําแนะนําในการให๎คะแนน และอ่ืน ๆ 

6.  ทดลองข๎อสอบกํอนที่จะจัดทํารูปแบบข๎อสอบ 
    สรุปได๎วําการประเมินทักษะปฏิบัติเป็นการตรวจสอบความสําเร็จของผู๎เรียนทางด๎านการ
ปฏิบัติซึ่งกระทําได๎ 3 ประการคือ 
      1. การตรวจสอบความรู๎ความเข๎าใจเนื้อหาทางทฤษฎี 
      2. การตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงาน 
      3. การตรวจคุณภาพผลงานสําเร็จ 

2.5.7.4 การกําหนดเกณฑ์การประเมินภาคปฏิบัติ 
    สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย์ (2557, น. 95-96) ได๎กลําวถึงการกําหนดเกณฑ์การประเมินภาคปฏิบัติ
สามารถทําได๎ 2 ทางคือ 
      1. กําหนดโดยอาศัยความนึกคิดของผู๎ตรวจ (Subjective Evaluation) มาเป็น
เกณฑ์จึงจําเป็นต๎องใช๎คนตรวจอยํางน๎อย 2 คนการกําหนดเกณฑ์ด๎วยวิธีนี้จะเป็นลักษณะการให๎
คะแนนในขั้นวิธีการปฏิบัติงานลําดับขั้นการวางแผนโดยพิจารณาจาก 
        1.1 การใช๎และวิธีการระวังรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ 
        1.2 ลําดับขั้นการทํางาน 
        1.3 การระวังอุบัติเหตุขณะทํางานการใช๎เครื่องป้องกัน 
        1.4 ความสะอาดความเป็นระเบียบในการจัดวางเครื่องมือ 
        1.5 ความประหยัดวัสดุบางอยํางเชํนน้ํามันหลํอลื่นเป็นต๎น 
      คะแนนที่ได๎จากผู๎ตรวจสอบ 2 คนนํามาหาคําเฉลี่ยเป็นคะแนนผลงานนั้น ได๎เชํน         
10 คะแนนสําหรับผลงานดีลักษณะงานดีการใช๎งานดีการทํางานดี 6 คะแนนสําหรับงานพอใช๎
ลักษณะงานพอใช๎และใช๎งานได๎ 1 คะแนนสําหรับผลงานใช๎ไมํได๎ลักษณะงานไมํดีและใช๎งานไมํได๎               
0 คะแนนสําหรับกรณีท่ีไมํมีผลงาน 
      2. กําหนดโดยพิจารณาที่ขนาดของผลงาน (Objective Evaluation) นับวําเป็นการ
กําหนดที่มาความเที่ยงตรงแมํนยําและใช๎เป็นมาตรฐานได๎เพราะใช๎เครื่องมือในการตรวจสอบได๎
พิจารณากําหนดได๎ดังนี้ 
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        10  คะแนนสําหรับงานที่อยูํในพิกัดที่กําหนดให๎ 
         7  คะแนนสําหรับงานที่มีขนาดอยูํนอกพิกัดไมํเกิน ± ร๎อยละ 25 ของพิกัด 
         1  คะแนนสําหรับงานที่มีขนาดอยูํนอกพิกัดไมํเกิน ± ร๎อยละ 50 ของพิกัด 
         0  คะแนนสําหรับกรณีท่ีไมํมีผลงาน 
   โดยสรุป การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับการฝึกทักษะปฏิบัติจําเป็นอยํางยิ่งที่ผู๎เรียน
จะต๎องทราบถึงหลักการตําง ๆ ของเครื่องมือที่นํามาใช๎ในการฝึกทักษะปฏิบัติ การที่ผู๎เรียนจะเกิด
ทักษะปฏิบัติได๎นั้น จําเป็นต๎องได๎ลงมือปฏิบัติกับเครื่องมือหรืออุปกรณ์และมีการฝึกปฏิบัติซ้ําหลาย ๆ
ครั้งในการฝึก นอกจากจะมีการฝึกทักษะปฏิบัติที่ดีแล๎วครูยังจําเป็นที่จะต๎องศึกษาเทคนิควิธีการและ
ขั้นตอนในการฝึกเพ่ือให๎การใช๎การฝึกทักษะปฏิบัติตําง ๆ มีประสิทธิภาพมากที่สุดอันจะสํงผลให๎
ผู๎เรียนได๎มีการพัฒนาทักษะตําง ๆ ได๎อยํางเต็มที ่ 
 

2.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎กลุํมสาระการเรียนรู๎สาระศิลปะที่ผํานมายังไมํประสบผลสําเร็จ
เทําที่ควรเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมุํงเน๎นที่ เนื้อหา  และความจํามากกวํา
กระบวนการจึงทําให๎นักเรียนสํวนใหญํมีความรู๎ และทักษะไมํเพียงพอสํงผลให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ํา แนวทางในการแก๎ปัญหาอีกวิธีหนึ่งคือ ครูต๎องพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎ด๎วยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน๎นผู๎เรียนเป็นสําคัญที่
คํานึงถึงความสามารถที่แตกตํางกันของผู๎เรียนแตํละบุคคลสํงเสริมให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมในการเรียนรู๎ทั้ง
ด๎านรํางกายอารมณ์สังคม และสติปัญญาสํงผลให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎อยํางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
 2.6.1 ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 นักการศึกษาหลายทํานได๎ให๎ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ไว๎ดังนี้ 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2555, น. 1-2) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ 
ไว๎วําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ หมายถึง แผนซึ่งครูเตรียมการจัดการเรียนรู๎ให๎แกํนักเรียนโดยวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ แผนการใช๎สื่อการเรียนรู๎หรือแหลํงเรียนรู๎แผนการวัดผลประเมินผล
โดยการวิเคราะห์จากคําอธิบายรายวิชา หรือหนํวยการเรียนรู๎ซึ่งยึดผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังและสาระ
การเรียนรู๎ที่กําหนดอันสอดคล๎องกับมาตรฐานการเรียนรู๎ชํวงชั้น 
   ณัฐวุฒิ  กิจรุํงเรือง และคณะ (2555, น. 53) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎ หมายถึง การเตรียมการจัดการเรียนรู๎ไว๎ลํวงหน๎าอยํางเป็นระบบและเป็นลายลักษณ์อักษร
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เพ่ือใช๎เป็นแนวทางในการดําเนินการจัดการเรียนรู๎ในรายวิชาใดวิชาหนึ่งให๎บรรลุผลตามจุดมุํงหมาย  
ที่หลักสูตรกําหนดแผนจัดการเรียนรู๎มี 2 ระดับ ได๎แกํ ระดับหนํวยการเรียน และระดับบทเรียน 
   รุจิร์  ภูํสาระ (2555, น. 159) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ หมายถึง 
เครื่องมือที่ใช๎เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ให๎ผู๎เรียนได๎เรียนตามที่กําหนดไว๎ในสาระ
การเรียนรู๎ของแตํละกลุํม 
   ชาญชัย  ยมดิษฐ์ (2558, น. 368) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
หมายถึง แผนที่กําหนดไว๎เป็นขั้นตอนลํวงหน๎ากํอนจัดการเรียนรู๎จริงระบุถึงวัตถุประสงค์เนื้อหาวิธีการ
และกิจกรรมการเรียนการสอนสื่อและเครื่องมือที่ใช๎และวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน
อยํางชัดเจน 
   มนสิช  สิทธิสมบูรณ์ (2558, น. 1) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
หมายถึง แผนการหรือโครงการที่จัดทําเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใช๎ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใด
รายวิชาหนึ่งเป็นการเตรียมการสอนอยํางมีระบบ และเป็นเครื่องมือที่ชํวยให๎ครูพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนไปสูํจุดประสงค์การเรียนรู๎และจุดหมายของหลักสูตรได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
   สมาน  เอกพิมพ์ (2560, น. 34) ได๎ให๎ความหมายวํา แผนการสอน เป็นการนํารายวิชาหรือ
กลุํมประสบการณ์ท่ีจะต๎องทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสร๎างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การใช๎สื่ออุปกรณ์การสอน และการวัดผลประเมินผลเพื่อใช๎สอนในชํวงเวลาหนึ่ง ๆ โดยกําหนดเนื้อหา
สาระ และจุดประสงค์ของการเรียนยํอย ๆ ให๎สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์หรือจุดมุํงหมายของหลักสูตร 
สภาพของผู๎เรียน ความพร๎อมของโรงเรียนในด๎านวัสดุอุปกรณ์ และตรงกับชีวิตจริงในท๎องถิ่น 
 สรุปได๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  หมายถึง การวางแผนจัดเตรียมรายละเอียดของ      
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อยํางมีระบบ เป็นลายลักษณ์อักษรไว๎ลํวงหน๎า เพ่ือใช๎เป็นแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ให๎กับผู๎เรียนในแตํละครั้ง และเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการเรียนการสอน
ไปสูํจุดมุํงหมายของการเรียนรู๎และเป้าหมายของหลักสูตรอยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 2.6.2 ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาได๎กลําวถึงความสําคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ไว๎ ดังนี้ 
   สุนันทา สุนทรประเสริฐ  (2554, น. 3–4) ได๎ให๎เหตุผล และความสําคัญในการจัดทําแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตํอครูผู๎สอน ดังนี้  
     1. ครูมีโอกาสศึกษาหลักสูตร แนวการสอน การวัดผลประเมินผล รวมทั้งเอกสารอ่ืน ๆ 
ได๎อยํางละเอียดทุกแงํทุกมุม 
     2.  ครูสามารถเตรียมกระบวนการเรียนการสอน ได๎สอดคล๎องกับสภาพความเป็นจริงได๎
มากกวํา เชํน ปัจจัยเครื่องอํานวยความสะดวก ของโรงเรียน ทรัพยากร คํานิยม และความเชื่อมั่นของ
ท๎องถิ่น 
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    3.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ของครูจะเป็นคูํมือของตนเองที่มีคุณภาพ สอดคล๎อง
กับผู๎เรียนระยะเวลา จํานวนชั่วโมง ที่ใช๎จริงในแตํละภาคเรียน สามารถสอนได๎ครบถ๎วนและทันเวลา  
    4.  ครูผู๎สอนสามารถใช๎ข๎อมูลที่ถูกต๎อง เที่ยงตรงแกํหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องกับการกําหนด
หลักสูตร เพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ 
   สมาน เอกพิมพ์ (2560, น. 15) ได๎กลําวถึงความสําคัญของแผนการสอนวํา การจัดทําแผนการสอน
จะกํอให๎เกิดประโยชน์ ดังนี้ 
    1. กํอให๎เกิดการวางแผนและการเตรียมการลํวงหน๎า เป็นการนําเทคนิควิธีการเรียนการสอน 
สื่อและเทคโนโลยี และจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกต์ใช๎ให๎เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม
ด๎านตําง ๆ 
    2. สํงเสริมให๎ครูผู๎สอนค๎นหาความรู๎เกี่ยวกับหลักสูตร เทคนิคการเรียนการสอนการเลือก 
ใช๎สื่อ การวัด และประเมินผลตลอดจนประเด็นตําง ๆ ที่เกี่ยวข๎องจําเป็น 
    3. เป็นคูํมือการสอนสําหรับครูผู๎สอนและครูที่สอนแทน นําไปใช๎ปฏิบัติการสอนอยํางมั่นใจ 
    4. เป็นหลักฐานแสดงข๎อมูลด๎านการเรียนการสอน และวัดผลประเมินผลที่จะเป็นประโยชน์ 
ตํอการจัดการเรียนการสอนตํอไป 
    5. เป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของครูผู๎สอน สามารถนําไปเสนอเป็นผลงานทาง
วิชาการ 
   สรุปได๎วํา การวางแผนการสอนเป็นงานสําคัญของครูผู๎สอนการสอนจะประสบผลสําเร็จ
ด๎วยดีหรือไมํมากน๎อยเพียงใด ขึ้นอยูํกับการวางแผนการสอนเป็นสําคัญประการหนึ่งถ๎าผู๎สอนมี  
การวางแผนการสอนที่ดีก็เทํากับบรรลุจุดหมายปลายทางไปแล๎วครึ่งหนึ่งการวางแผนการสอนจึง  
มีความสําคัญ หลายประการได๎แกํ 1) ทําให๎ผู๎สอนสอนด๎วยความมั่นใจในการสอนยํอมจะสอนด๎วย
ความแคลํวคลํองเป็นไปตามลําดับขั้นตอนอยํางราบรื่นดําเนินไปสูํจุดมุํงหมายปลายทางอยํางสมบูรณ์ 
2) เป็นการสอนที่มีคุณคําคุ๎มกับเวลาที่ผํานไป 3) ทําให๎เป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตรยํอมทําให๎เป็น
การสอนที่ตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลักสูตร 4) ทําให๎การสอนบรรลุผลอยํางมีประสิทธิภาพ
ดีกวําการสอนที่ไมํมีการวางแผน 5) ทําให๎ผู๎สอนมีเอกสารเตือนความจําสามารถนํามาใช๎เป็นแนวทาง
ในการสอนและเป็นแนวทางแกํผู๎ที่เข๎าสอนแทนในกรณีจําเป็นเมื่อผู๎สอนไมํสามารถเข๎าสอนเองได๎
ผู๎เรียนจะได๎รับความรู๎และประสบการณ์ที่ตํอเนื่องกัน 6) ทําให๎ผู๎เรียนเกิดเจตคติที่ดีตํอผู๎สอนและตํอ
วิชาที่เรียน 
 2.6.3  ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี 
 มีนักการศึกษาได๎กลําวถึงลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ไว๎หลายทําน  ดังนี้ 
  รุจิร์ ภูํสาระ (2555, น. 159)  ได๎เสนอวําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดี จะต๎องตอบคําถาม
ได๎วํา 
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    1. จะให๎นักเรียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงค์อะไรบ๎าง 
    2. จะเสริมสร๎างกิจกรรมพัฒนาผู๎เรียนอะไรบ๎างจึงจะทําให๎ผู๎เรียนบรรลุตามจุดประสงค์ 
    3. ครูจะต๎องมีบทบาทอยํางไรในการจัดกิจกรรมตั้งแตํครูเป็นศูนย์กลางจนถึงนักเรียน
เป็นผู๎จัดทําเอง 
    4. จะใช๎สื่ออุปกรณ์อะไรจึงจะชํวยให๎นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ 
    5. จะรู๎ได๎อยํางไรวํานักเรียนเกิดคุณลักษณะตามที่คาดหวังไว๎  
   วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2555, น. 321) ได๎กลําววํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดี ควร
เป็นแผนการสอนที่ให๎แนวทางการสอนแกํผู๎สอนอยํางชัดเจน ทั้งด๎านจุดประสงค์ การสอน เนื้อหา 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช๎สื่อการสอน และการวัดผลประเมินผลโดยเฉพาะแนวทาง 
การจัดกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่เน๎นให๎ผู๎เรียนได๎ปฏิบัติได๎คิดได๎ทําได๎แก๎ปัญหาและได๎เกิดทักษะ
กระบวนการสามารถนําไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดีจะต๎องชํวยให๎การ
เรียนการสอนประสบผลสําเร็จได๎ดีดังนั้นผู๎สอนจึงควรทราบถึงลักษณะของแผนการสอนที่ดีซึ่งมี ดังนี้ 
    1.  สอดคล๎องกับหลักสูตรและแนวการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ 
    2. นําไปใช๎ได๎จริงและมีประสิทธิภาพ 
    3.  เขียนอยํางถูกต๎องตามหลักวิชาเหมาะสมกับผู๎เรียนและเวลาที่กําหนด 
    4.  มีความกระจํางชัดเจนทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจงํายและเข๎าใจได๎ตรงกัน 
    5. มีรายละเอียดมากพอที่ทําให๎ผู๎อํานสามารถนําไปใช๎สอนได๎ 
   มนสิช สิทธิสมบูรณ์ (2558, น. 36) ได๎กลําวไว๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดีจะต๎อง
มีรายละเอียดชัดเจนถึงกิจกรรมผู๎เรียนบทบาทของครูการใช๎สื่อการวัดผลจนผู๎อ่ืนมองเห็นพฤติกรรม
จริง ๆ ในห๎องเรียนได๎อยํางสมบูรณ์ จึงถึงวําเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดี และไมํจําเป็นต๎อง
บันทึกการสอนอีกก็ได๎ เพราะแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ชัดเจนใช๎แทนบันทึกการสอนได๎
ลักษณะของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดีที่จะชํวยให๎การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จได๎ดี
ดังนั้นผู๎สอนจึงควรทราบถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู๎ที่ดี ดังนี้ 
    1. สอดคล๎องกับหลักสูตรและแนวการสอนกระทรวงศึกษาธิการ 
    2. นําไปใช๎สอนได๎จริงและมีประสิทธิภาพ 
    3. เขียนอยํางถูกต๎องตามหลักวิชาเหมาะสมกับผู๎เรียนและเวลาที่กําหนด 
    4. มีความกระจํางชัดเจนทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจงํายและเข๎าใจได๎ตรงกัน 
    5. มีรายละเอียดมากพอที่จะทําให๎ผู๎อํานสามารถนําไปใช๎สอนได๎ 
    6. ทุกหัวข๎อในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎มีความสอดคล๎องสัมพันธ์กัน 
  สรุปได๎วํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดี เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ให๎แนว
ทางการสอนแกํผู๎สอนอยํางชัดเจน ทั้งด๎านจุดประสงค์ การสอนเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียน         
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การสอน การใช๎สื่อการสอน และการวัดผลประเมินผล โดยเฉพาะแนวทางการจัดกิจกรรมควรเป็น
กิจกรรมที่เน๎นให๎ผู๎เรียนได๎ปฏิบัติได๎ คิดได๎ ทําได๎ แก๎ปัญหา และได๎เกิดทักษะกระบวนการนําไปใช๎ใน
ชีวิตได๎ 
 2.6.4  องค์ประกอบของแผนการสอนหรือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 มีนักวิชาการด๎านการศึกษาได๎กลําวถึงแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎คล๎ายกันในองค์ประกอบหลัก แตํแตกตํางกันออกไปในบางประเด็นซึ่งขึ้นอยูํกับ
วัตถุประสงค์ของการนําไปใช๎ อยํางไรก็ดี เมื่อนํามาวิเคราะห์แล๎วพบวํา แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ ควรมีองค์ประกอบสําคัญ ดังนี้ 
  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2555, น. 298) ได๎กลําววํา องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู๎เกิดข้ึนจากความพยายามตอบคําถามดังตํอไปนี้ 
    1. สอนอะไร (หนํวยหัวเรื่องความคิดรวบยอดหรือสาระสําคัญ) 
    2. เพ่ือจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
    3. ตัวสาระอะไร (โครงรํางเนื้อหา) 
    4. ใช๎วิธีการใด (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
    5. ใช๎เครื่องมืออะไร (สื่อการเรียนการสอน) 
    6. ทราบได๎อยํางไรวําประสบความสําเร็จหรือไมํ (วัดผลประเมินผล) เพ่ือหาคําตอบ
ดังกลําวจึงกําหนดให๎แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎มีองค์ประกอบดังนี้ 
      6.1 วิชาหนํวยที่สอนและสาระสําคัญ (ความคิดรอบยอด) ของเรื่อง 
      6.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
      6.3 เนื้อหา 
      6.4 กิจกรรมการเรียนการสอน 
      6.5 สื่อการเรียนการสอน 
      6.6 วัดผลประเมินผล 
  สรุปได๎วํา ในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎จึงต๎องเขียนให๎ครบทุกหัวข๎อดังนี้ 1) วิชา
หนํวยที่สอน และสาระสําคัญ (ความคิดรอบยอด) ของเรื่อง 2) จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 3) เนื้อหา 
4) กิจกรรมการเรียนการสอน 5) สื่อการเรียนการสอน 6) วัดผลประเมินผล 7) ความคิดเห็นของ
ผู๎บังคับบัญชา และ 8) บันทึกหลังการสอน 
 2.6.5  รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2555, น. 299) ได๎กลําววํา รูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎
ไมํมีรูปแบบตายตัวขึ้นอยูํกับหนํวยงานหรือสถานศึกษาแตํละแหํงจะกําหนดอยํางไรก็ตามลักษณะสํวน
ใหญํของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎จะคล๎ายคลึงกันซึ่งพอสรุปได๎ 3 รูปแบบดังนี้  
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     1. แบบเรียงหัวข๎อรูปแบบนี้จะเรียงตามลําดับกํอนหลังโดยไมํต๎องตีตารางรูปแบบนี้ให๎
ความสะดวกในการเขียนเพราะไมํต๎องตีตารางแตํมีสํวนเสียคือยากตํอการดูให๎สัมพันธ์กัน ในแตํละ
หัวข๎อดังตัวอยําง 
      ตัวอยํางรูปแบบแผนการสอนแบบเรียงหัวข๎อ 
        1. สาระสําคัญ 
        2. จุดประสงค์ 
          2.1 จุดประสงค์ปลายทาง 
          2.2 จุดประสงค์นําทาง 
        3. เนื้อหา 
        4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
        5. สื่อการเรียนการสอน 
        6. การวัดและประเมินผล 
        7. กิจกรรมเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือภาคผนวก 
     2.  แบบกึ่งตารางนี้จะเขียนเป็นชํอง ๆ ตามหัวข๎อที่กําหนดแม๎วําต๎องใช๎เวลาในการตี
ตาราง แตํก็สะดวกตํอการอํานทําให๎เห็นความสัมพันธ์ของแตํละหัวข๎ออยํางชัดเจน 
     3. แบบตารางรูปแบบนี้จะเขียนเป็นชํอง ๆ คล๎ายแบบกึ่งตารางโดยนําหัวข๎อสาระสําคัญ
มาไว๎ในตารางด๎วย 
   รุจิร์ ภูํสาระ (2555, น. 53) ได๎มีผู๎วางรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ไว๎อยําง
หลากหลายการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ที่นิยมใช๎ในปัจจุบันแบํงได๎เป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ 
     1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบเรียงหัวข๎อ รูปแบบนี้จะเขียนเรียงตามลําดับ
กํอนหลังโดยไมํต๎องตีตารางรูปแบบนี้ให๎ความสะดวกในการเขียนเพราะไมํต๎องตีตารางแตํมีสํวนเสียคือ
ยากตํอการดูให๎สัมพันธ์กันในแตํละข๎อ 
     2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบกึ่งตารางรูปแบบนี้ จะเขียนเป็นชํอง ๆ ตามหัวข๎อ
ที่กําหนดแม๎วําต๎องใช๎เวลาในการตีตารางแตํก็สะดวกตํอการอํานทําให๎เห็นความสัมพันธ์ของแตํละ
หัวข๎ออยํางชัดเจน 
     3. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎แบบตารางรูปแบบนี้ จะเขียนเป็นชํอง ๆ คล๎ายแบบ
กึ่งตาราง โดยนําหัวข๎อสาระสําคัญมาไว๎ในตารางด๎วย 
   สมาน  เอกพิมพ์ (2560, น. 69) ได๎กลําววํา สถานศึกษาสามารถที่จะกําหนดรูปแบบของ
แผนการจัดการเรียนรู๎ ที่เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษา สภาพผู๎เรียน และสภาพของท๎องถิ่นได๎ 
แตํโดยหลักการจัดการเรียนการสอนทั่วไปนิยมที่จะกําหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู๎ที่มี
องค์ประกอบดังนี้ 
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1.  สาระสําคัญ 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู๎ 
3.  เนื้อหา 
4.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
5.  สื่อการเรียนการสอน 
6.  วัสดุ อุปกรณ์ 
7.  การวัดผลประเมินผล  
8.  กิจกรรมเสนอแนะ 

  สรุปได๎วํารูปแบบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ในการเขียนจะไมํมีรูปแบบตายตัว
ขึ้นอยูํกับหนํวยงานหรือสถานศึกษาจะกําหนดเพ่ือความสะดวกในการจัดทําและให๎สัมพันธ์กับ
ข๎อกําหนด 
 2.6. 6 ผลดีของการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการกิจกรรมการเรียนรู๎ที่ดี จะทําให๎ครูชํวยสนับสนุนให๎ผู๎เรียนเกิดศักยภาพ และ
ประสบการณ์ในกระบวนการตําง ๆ และทักษะกระบวนการ อันจะมีผลตํอการปลูกฝังให๎ผู๎เรียนเกิด
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 6 ประการ ดังนี้ 
   1.  เป็นผู๎ที่ทํางานโดยนึกถึงความจําเป็นประโยชน์ และคุณคําของงานที่มีตํอสํวนรวมกํอน
ลงมือกระทํา 
   2.  เป็นผู๎มีจิตใจกว๎าง ยอมรับฟังความคิดเห็นที่หลากหลาย ไมํยึดติดความคิดเดียว 
   3.  เป็นผู๎ที่ตัดสินใจเลือกแนวทางการปฏิบัติอยํางใช๎เหตุผล ไมํมีความลําเอียง 
   4.  เป็นผู๎ที่คิดวางแผนลํวงหน๎า กํอนลงมือทํางานทุกครั้ง 
   5.  เป็นผู๎ที่คํอยติดตามตรวจสอบผลงาน และปรับปรุงให๎ดีขึ้นกวําเดิมอยูํเสมอ 
   6.  เป็นผู๎ที่มีความพอใจในการทํางาน และปฏิบัติงานทุกครั้งด๎วยความเอาใจใสํอยําง
สม่ําเสมอ 
 2.6.7 ข้อควรค านึงในการท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2555, น. 320) ได๎กลําววําการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ควร
คํานึงถึงข๎อตํอไปนี้ 
  1. เขียนให๎ชัดเจนแจํมแจ๎งในทุกข๎อเพ่ือให๎ความกระจํางแกํผู๎อํานมีรายละเอียดพอสมควรไมํ
ยํนยํอและไมํละเอียดมากเกินไป 
  2. ใช๎ภาษาเขียนที่สื่อความหมายได๎เข๎าใจตรงกันเป็นประโยคที่ได๎ใจความไมํ ใชํความค๎างไมํ
ยืดยาวเยิ่นเยํอและไมํเป็นภาษาพูด 
  3. เขียนทุกหัวข๎อหรือทุกชํองให๎สอดคล๎องกันเชํน 
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    3.1 สาระสําคัญจะต๎องสอดคล๎องกับเนื้อหา 
    3.2 จุดประสงค์จะต๎องสอดคล๎องกับเนื้อหากิจกรรมและการวัดผล 
    3.3 สื่อการเรียนจะต๎องสอดคล๎องกับกิจกรรมและการวัดผล 
    3.4 เขียนให๎เป็นลําดับขั้นตอนการสอนกํอน–หลังในทุกหัวข๎อ 
    3.5 เขียนทุกหัวข๎อให๎ถูกต๎องเชํนจุดประสงค์ต๎องเขียนให๎เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    3.6 จัดเนื้อหากิจกรรมให๎เหมาะสมกับเวลาที่กําหนดไว๎ 
    3.7 คิดจัดกิจกรรมให๎นําสนใจอยูํเสมอไมํควรใช๎วิธีเดียวกันทุกครั้งที่สอน 
    3.8 เขียนให๎เป็นระเบียบงํายแกํการอํานและสะอาดชวนอําน 
    3.9 เขียนในสิ่งที่สามารถปฏิบัติได๎จริงและสอนตามท่ีได๎วางแผนไว๎ 
   สรุป แผนการจัดการเรียนรู๎เป็นแผนการหรือโครงการที่เตรียมไว๎อยํางมีระบบเพ่ือใช๎เป็น
แนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ให๎กับผู๎เรียน และเป็นเครื่องมือที่ชํวยให๎ครูจัดการเรียน 
การสอนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ในการวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎จัดทําแผนการจัดการเรียนรู๎ในรูปแบบของ
เดวีส์ซึ่งจะชํวยสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎เกิดทักษะปฏิบัติแกํผู๎เรียนอยํางเต็มประสิทธิภาพตํอไป  
 

2.7   การหาประสิทธิภาพ 

 
 การทดสอบหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ เป็นการนําแบบฝึกทักษะไปทดลองใช๎ เพ่ือปรับปรุง
แก๎ไขให๎มีประสิทธิภาพ แล๎วนําไปทดลองใช๎จริง หลังจากนั้นนําผลที่ได๎มาปรับปรุงแก๎ไข 
 2.7.1 เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพ 
    ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะจะกําหนดเป็นเกณฑ์ไว๎ โดยกําหนดเปอร์เซ็นต์องผลเฉลี่ย
ของคะแนนการสอบหลังเรียนของผู๎เรียนทั้งหมด ซึ่งกําหนดตัวสมมติให๎เป็น E1/E2 คือ ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการตํอประสิทธิภาพของผลลัพธ์ การที่จะกําหนดเกณฑ์ E1/E2 ให๎มีคําเทําใดนั้น ให๎
ผู๎สอนเป็นผู๎พิจารณาตามความพอใจ แตํโดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู๎ความจํามักตั้งเอาไว๎ ดังนี้ 
80/80, 85/85, 90/90 สํวนเนื้อหาที่เป็นทักษะอาจตั้งไว๎ต่ํากวํานี้ คือ 70/70,75/75 ตามสูตรการหา
คํา E1/E2  (บุญชม  ศรีสะอาดและคณะ, 2553, น. 101) 

ชัยยงค์  พรหมวงศ ์(2557,  น. 493-500) ได๎กลําวถึง การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ
วําเมื่อผลิตสื่อขึ้นมาใช๎ประกอบการเรียนการสอนเชํนชุดการสอนบทเรียนสําเร็จรูปหรือหนังสือเรียน
ควรได๎รับการประเมินประสิทธิภาพของสื่อวําเหมาะที่จะนําไปใช๎ตํอหรือไมํหรือสื่อนี้สํงเสริมให๎ผู๎เรียน
เกิดการเรียนรู๎ตามจุดประสงค์ที่กําหนดไว๎หรือไมํเพ่ือจะได๎หาข๎อบกพรํองและปรับปรุงแก๎ไขให๎มี
ประสิทธิภาพตํอไป 
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1. การกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อการเรียนที่จะชํวยให๎

ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎เป็นระดับที่ผู๎ผลิตสื่อการเรียนพึงพอใจวําเมื่อสื่อนั้นมีประสิทธิภาพถึงระดับที่
กําหนดไว๎แล๎วก็มีคุณคําท่ีจะนําไปใช๎ในการสอนนักเรียนและคุ๎มคําแกํการผลิตออกมาเป็นจํานวนมาก
ซึ่งการกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทําได๎โดยการประเมินผลพฤติกรรม 2 ประเภทคือพฤติกรรม
ตํอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท๎าย (ผลลัพธ์) โดยกําหนดคําประสิทธิภาพเป็น E1/E2 
(E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการและ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

ประเมินพฤติกรรมตํอเนื่องคือการประเมินผลตํอเนื่องซึ่งประกอบด๎วยพฤติกรรม
ยํอยหลายๆพฤติกรรมเรียกวํากระบวนการ (Process) ของผู๎เรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรม
กลุํม และบุคคล ได๎แกํ งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ผู๎สอนกําหนดไว๎ประเมินพฤติกรรม    
ขั้นสุดท๎าย คือ การประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู๎เรียนโดยพิจารณาจากหลังการทดสอบหลังเรียน
และการสอบไลํ 

ประสิทธิภาพของสื่อจะกําหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู๎สอนคาดหมายวําผู๎เรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมเป็นที่นําพอใจโดยกําหนดเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางานและการประกอบ
กิจกรรมของผู๎เรียนทั้งหมดตํอเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู๎เรียนทั้งหมดนั่นคือE1/E2

คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์การที่จะกําหนดเกณฑ์ E1/E2  ให๎มีคํา
เทําใดนั้นผู๎สอนเป็นผู๎พิจารณาตามความเหมาะสมโดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู๎ความจํามักจะตั้งไว๎  
80/80, 85/85 หรือ 90/90 สํวนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือเจตนาศึกษาอาจตั้งไว๎ต่ํากวํานี้เชํน 75/75 
เป็นต๎นอยํางไรก็ตามไมํควรตั้งไว๎ต่ําเพราะเมื่อตั้งเกณฑ์ไว๎เทําใดแล๎วก็มักได๎ผลเทํานั้นเชํนในระบบการ
สอนของไทยในปัจจุบันได๎กําหนดเกณฑ์ไมํตั้งใจไว๎ 0/50 นั่นคือกระบวนการมีคํา 0 เพราะครูมักไมํมี
เกณฑ์เวลาให๎งานหรือแบบฝึกหัดแกํนักเรียนสํวนคะแนนผํานคือ  50 % ผลปรากฏวําคะแนน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเฉลี่ยแตํละปีเพียง 51 % เทํานั้น 

วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพหาได๎ดังนี้ (ชัยยงค์  พรมวงศ์, 2557,  น. 495) 
 

E1  = 100
A
N

X





 

 
 เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

ΣΧ แทน คะแนนรวมของแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู๎ 
ระหวํางเรียน 
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A  แทน คะแนนเต็มของแบบวัดจุดประสงค์การเรียนรู๎ 
ระหวํางเรียน 

N  แทน จํานวนนักเรียน 

E2  = 100
B
N

F





 

 
เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

ΣF  แทน คะแนนรวมของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
B  แทน คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
N  แทน จํานวนนักเรียน 

การคํานวณหาประสิทธิโดยใช๎สูตรดังกลําวก็จะมีการนําคะแนนแบบฝึกหัดหรือ
ผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุํม/เดี่ยวและคะแนนทดสอบหลังเรียนมาเข๎าตารางแล๎วคํานวณหา
E1/ E2 

ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2557, น. 496) 
และโสภณ นุํมทอง (2550, น. 82) เสนอไว๎ดังนี้ 

แบบเดี่ยว (1 : 1 : 1) เป็นการทดสอบกับผู๎เรียน 1 คนโดยใช๎เด็กอํอนปานกลางและ
เด็กเกํงคํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล๎วปรับปรุงให๎ดีขึ้นโดยปกติคะแนนที่ได๎จากการทดลองแบบ
เดี่ยวได๎คะแนนต่ํากวําเกณฑ์มากแตํไมํต๎องปรับปรุงเมื่อปรับปรุงแล๎วสูงขึ้นมากกํอนนําไปทดลองแบบ
กลุํมในข้ันนี้E1/E2 ที่ได๎จะมีคําประมาณ 60/60 

แบบกลุํม (1 : 10) เป็นการทดลองกับผู๎เรียน 6 - 10 คน (คละผู๎ที่เรียนเกํงและอํอน) 
คํานวณหาประสิทธิภาพแล๎วปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได๎ควรใกล๎เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว๎หากต่ําจากเกณฑ์ไมํ
เกิน 2.5 % ก็ให๎ยอมรับหากแตกตํางกันมากผู๎สอนต๎องกําหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือใหมํ
โดยยึดสภาพความจริงเป็นเกณฑ์สมมุติวําเมื่อทดสอบประสิทธิภาพแล๎วได๎ 83.5/85.4 ก็แสดงวํา
เครื่องมือนั้นมีประสิทธิภาพเพราะวํา 83.5/85.4 ใกล๎เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว๎แตํถ๎าแสดงไว๎ 
75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ข้ึนมาเป็น 85/85 ได๎ 
    เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ (E1/E2 ) มีความแตกตํางกันหลายลักษณะ ในที่นี้จะยกตัวอยําง 
80/80 ดังนี้  
    เกณฑ์ 80/80 ในความหมาย ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดทําแบบฝึกทักษะ
หรือแบบทดสอบยํอย ได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ สํวนตัวเลข 
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80 ตัวหลัง E2 คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียน  (Post –test) ได๎คะแนนเฉลี่ยร๎อยละ 80 
การหาคํา  E1และ E2 ใช๎สูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, น. 109) 
 

E1  = 100
A
N

X





 

 
   เมื่อ  E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       ∑  แทน  คะแนนของแบบฝึกทักษะหรือแบบทดสอบยํอยทุกชุดรวมกัน 
       A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกทักษะทุกชุดรวมกัน 
       N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

E2   = 100
B
N

X





 

 
   เมื่อ  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       ∑  แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกทักษะหรือแบบทดสอบยํอยทุกชุดรวมกัน 
       B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
       N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
 2.7.2 การหาประสิทธิภาพ 
     2.7.2.1  ขั้นตอนการทดลองหาประสิทธิภาพ 
     เมื่อสร๎างวัดทักษะขึ้นเป็นต๎นฉบับแล๎วต๎องนําแบบแบบวัดทักษะไปทดลองหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอนตํอไปนี้ 
     1)  ขั้นทดลองแบบกลุํมเดี่ยว ทดลองกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา               
ปานกลาง และดี อยํางละ 1 คน แล๎วนําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ แล๎วปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได๎
ควรใกล๎เคียงกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว๎ 
     2)  ขั้นทดลองกลุํมเล็ก ทดลองกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ปานกลาง 
และดี แบํงนักเรียนออกเป็นกลุํม กลุํมละ 3 หรือ 2 คน นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพแล๎ว
ปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได๎ควรใกล๎เคียงกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว๎ 
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     3)  ขั้นทดลองแบบกลุํมใหญํ ทดลองกับนักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ปานกลาง 
และดี กลุํมละ 10 คน นําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ แล๎วทําการปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได๎ควร
ใกล๎เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ 
     2.7.2.2  ข๎อควรคํานึงในการทดลองเครื่องมือ  
     การหาประสิทธิภาพเครื่องมือได๎ผลคุ๎มคํา สิ่งที่ควรคํานึงมี ดังนี้ 
       1)  ควรเลือกนักเรียนที่เป็นตัวแทนของนักเรียนที่ใช๎แบบฝึกทักษะ 
       2) ควรเลือกเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน ไมํร๎อนอบอ๎าว และไมํใชํเวลานักเรียนรีบ
ร๎อนกลับบ๎าน 
       3) ต๎องอํานคําชี้แจงประกอบการฝึกแตํละกิจกรรมให๎เข๎าใจทุกครั้ง 
       4) ในการทดลองภาคสนามในชั้นเรียนจริง ต๎องใช๎ครูเพียงคนเดียวผู๎สังเกตต๎องอยูํ         
หําง ๆ ไมํเข๎าไปชํวยเหลือเด็ก 
       5) ไมํวําจะเป็นการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุํมเล็ก และกลุํมใหญํ ครูจะต๎องอํานคํา
ชี้แจงให๎นักเรียนทราบ 
   การวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยได๎ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะไว๎ คือ 80/80 ที่ผู๎รายงาน
ได๎ตั้งเกณฑ์ไว๎สูง เพราะจากการอํานงานวิจัยของหลาย ๆ ทํานมักพบวํา การตั้งเกณฑ์ไว๎สูงจะมีผลตํอ
การพัฒนาการเรียนการสอนด๎วย และตั้งระดับความผิดพลาดไว๎ร๎อยละ 5 โดยแบํงเป็น 3 ระดับ คือ 
สูงกวําเกณฑ์ เมื่อแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพตั้งแตํ 82.51 /82.51 ขึ้นไป เทําเกณฑ์ เมื่อแบบฝึก
ทักษะมีประสิทธิภาพต่ํากวํา 77.40 / 77.40 
  สรุปได๎วํา การหาประสิทธิภาพของการสอน และประสิทธิภาพของสื่อการสอน หมายถึง ระดับ
ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบสื่อประสมที่ชํวยให๎ผู๎เรียนสามารถเรียนรู๎ได๎ตาม
จุดมุํงหมาย โดยการประเมินด๎วยเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (E1/E2) หมายถึง เกณฑ์ที่ใช๎ในการกําหนดประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการพิจารณาจากกระบวนการเรียนรู๎และผลการเรียนรู๎ดังนี้ 

    80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร๎อยละของคะแนนเฉลี่ยของกลุํมตัวอยํางทั้งหมดจากการ
ประเมินปฏิบัติงานตามใบงานและการทําแบบทดสอบหลังเรียนในแตํละหนํวยการเรียนรู๎มากกวําหรือ
เทํากับร๎อยละ 80 

    80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร๎อยละของคะแนนเฉลี่ยของกลุํมตัวอยํางทั้งหมดจากการ
ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกวําหรือเทํากับร๎อยละ 80 
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2.8 ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

 
 2.8.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ชนินทร์  อินททิราภรณ์  สุวิทย์  หิรัณยากาณฑ์ และสิริวรรณ เมธีวิวัฒน์ (2550, น. 5) 
ได๎ให๎ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว๎วํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จ    
ในด๎านความรู๎ทักษะสมรรถภาพตําง ๆ ของสมองหรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่ได๎รับ       
การเรียนการสอน หรือผลงานที่นักเรียนได๎จากการประกอบกิจกรรม 

 อารีย์  วชิรวราการ (2552, น. 143) ได๎ให๎ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว๎วํา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนการฝึกฝน หรือประสบการณ์  
ตําง ๆ ทั้งในโรงเรียนที่บ๎าน และสิ่งแวดล๎อมอื่น ๆ แตํคนสํวนมากเข๎าใจวําผลสัมฤทธิ์เกิดขึ้นจาก      
การสอนภายในโรงเรียน และมองในแงํความรู๎ ความสามารถทางสมองเทํานั้น ในทางที่เป็นจริงแล๎ว
ความรู๎สึก คํานิยม จริยธรรม ก็เป็นผลจากการฝึก และอบรมซึ่งก็นับวําเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด๎วย 

 สุนีย์  ลิ้มรสสุคนธ์ (2554, น. 42) ได๎ให๎ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว๎วํา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จในด๎านความรู๎ทักษะและสมรรถภาพด๎านตําง ๆ ของ
สมองหรือประสบการณ์ที่ได๎จากการเรียนรู๎อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนการฝึกฝน  หรือ
ประสบการณ์ตําง ๆ ของแตํละบุคคลสามารถวัดได๎โดยวิธีการทดสอบหรือวิธีการตําง ๆ  

 บุญชม  ศรีสะอาด (2556, น. 46) ได๎อธิบายถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวํา หมายถึง ผลที่
เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ตําง ๆ ทั้งที่โรงเรียนที่บ๎านและสิ่งแวดล๎อม
อ่ืน ๆ ซึ่งประกอบด๎วยความสามารถทางสมองความรู๎สึกคํานิยมจริยธรรมตําง ๆ 

 สมนึก ภัททิยธนี (2556, น. 13) ได๎ให๎ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวําผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ต๎องอาศัยทักษะ หรือ
มิฉะนั้นก็ต๎องอาศัยความรู๎ในวิชาหนึ่งวิชาใดโดยเฉพาะ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาท่ีกลําวมาข๎างต๎น สรุปได๎วํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความรู๎ความสามารถที่เกิดจาการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการตําง ๆ ของตัวบุคคล และ
สามารถวัดได๎โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.8.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551, น. 96) และวิไล ทองแผํ (2557, น. 142-147) ได๎กลําวถึงขั้นตอน
การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว๎ 8 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร๎างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
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2. กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู๎ 
3. กําหนดชนิดข๎อสอบและกําหนดวิธีสร๎าง 
4. เขียนข๎อสอบ 
5. ตรวจทานข๎อสอบ 
6. การจัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
7. การทดลองสอบและวิเคราะห์ข๎อสอบ 
8. การจัดแบบทดสอบฉบับจริง 

จากที่กลําวมาจะเห็นได๎วําขั้นตอนการสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะ
แบํงเป็น 6 ขั้นตอนคือ 

1. การวางแผนสร๎างข๎อสอบ 
2. การเขียนข๎อสอบ 
3. การตรวจทานข๎อสอบ 
4. การจัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
5. การทดลองสอบและวิเคราะห์ข๎อสอบ 
6. การจัดแบบทดสอบจริง 

 2.8.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การวัดความรู๎มีวัตถุประสงค์เพ่ือต๎องการทราบวําเมื่อได๎รับการจัดการเรียนรู๎แล๎วผู๎เรียนมีความรู๎
บรรลุตามผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง และมาตรฐานการเรียนรู๎มากน๎องเพียงใดเพ่ือที่จะหาทางปรับปรุง
แก๎ไขพัฒนา และสํงเสริมให๎ผู๎เรียนได๎พัฒนาเต็มตามศักยภาพรวมถึงการปรับกระบวนการจัดการ
เรียนรู๎และการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู๎เครื่องมือวัดผลการเรียนรู๎ที่คุ๎นเคยคือแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน (Achievement tests) ถ๎าแบํงตามกลุํมผู ๎สร๎าง และวิธีการสร๎าง
แบบทดสอบแบํงออกเป็น 2 ชนิดคือ 

 2.8.3.1 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบที่สร๎างโดย
ผู๎เชี่ยวชาญที่มีความรู๎ในเนื้อหาและมีทักษะการสร๎างแบบทดสอบมีการทดลองใช๎และวิเคราะห์
หาคุณภาพของแบบทดสอบหลายด๎านหลายครั้งจนได๎มาตรฐาน 

 2.8.3.2 แบบทดสอบที่ครูสร๎างขึ้นเอง (Teacher made tests) เป็นแบบทดสอบที่ครู
สร๎างขึ้นเอง เพื่อใช๎ในการทดสอบนักเรียนในชั้นเรียน ประเภทของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู๎
อาจจะแบํงในมิติอ่ืน เชํน แบํงตามลักษณะของแบบทดสอบ แบํงได๎ 2 ประเภท เชํนกันคือ 

1) แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ได๎แกํ 
1.1) แบบถูก-ผิด (Trus-false) 
1.2) แบบจับคูํ (Matching) 
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1.3) แบบเติมคําหรือข๎อความให๎สมบูรณ์ (Completion) 
1.4) แบบคําตอบสั้น (Short answer) 
1.5) แบบเลือกตอบ (Multiple choice) 

2) แบบทดสอบอัตนัย (Essay tests) ได๎แกํ 
2.1 แบบจํากัดคําตอบ (Restricted response items) 
2.2 แบบไมํจํากัดคําตอบหรือตอบอยํางเสรี (Extended response items) 

สรุป ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นิยมใช๎ประกอบด๎วยแบบทดสอบ
ความเรียง แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบจับคูํ และแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ซึ่งข๎อสอบแบบทดสอบ
เลือกตอบ เป็นข๎อสอบที่ผู๎วิจัยจะนํามาเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพราะสามารถวัด
ได๎ครอบคลุมเนื้อหาตรวจให๎คะแนนงําย มีความเป็นปรนัยสูง และสามารถนําผลการทดสอบมา
วิเคราะห์ และปรับปรุงให๎ข๎อสอบมีคุณภาพดีข้ึนได๎งําย กวําแบบทดสอบอ่ืน 

กลําวโดยสรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบํงได๎หลายประเภทขึ้นอยูํกับ
เกณฑ์ที่ใช๎ในการจําแนกเชํนตามลักษณะการสร๎างแบํงเป็น 2 ประเภทคือแบบทดสอบมาตรฐาน
ซึ่งสร๎างจากผู๎เชี่ยวชาญด๎านเนื้อหา และด๎านวัดผลการศึกษา มีการหาคุณภาพเป็นอยํางดีสํวนอีก
ประเภทหนึ่ง คือ แบบทดสอบที่ครูสร๎างขึ้นเพ่ือใช๎ในการทดสอบในชั้นเรียน หรืออาจแบํงตามเกณฑ์
อ่ืน ๆ แตกตํางกันไปตามจุดประสงค์ที่ต๎องการวัดซึ่งแบบทดสอบแตํละชนิดตํางมีข๎อดีและข๎อจํากัด
แตกตํางกันไป ในการวิจัยครั้งนี ้ผู๎วิจัยมุํงสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช๎
แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ เนื่องจากแบบทดสอบดังกลําวมีข๎อดีหลายประการดังที่ได๎กลําวไว๎
ข๎างต๎น และในบรรดาแบบทดสอบปรนัยทั้งหมดแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจัดได๎วําเป็น
แบบทดสอบท่ีดี (ล๎วน  สายยศและอังคณา สายยศ, 2553, น. 85) ซึ่งสอดคล๎องกับชัยฤทธิ์  ศิลาเดช 
(2559, น. 100) ที่กลําววําข๎อสอบแบบเลือกตอบเป็นแบบทดสอบที่นิยมใช๎กันมากสําหรับ
แบบทดสอบนี้มีความเป็นปรนัยสูงสามารถวัดความรู๎ได๎ทุกระดับพฤติกรรมของพุทธิพิสัย  ในการวิจัย
ครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎เลือกแบบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอัตนัยที่มีลักษณะเป็นแบบอิงกลุํมเพ่ือให๎สอดคล๎องกับแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะโดยใช๎หลักการสอนรูปแบบของเดวีส์ของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 

2.8.4 จุดมุ่งหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปน็เครื่องมือสําคัญอันหนึ่งที่ใช๎ประเมินผลการเรียน 

การสอนโดยเฉพาะการวัดสมรรถภาพทางสมองเป็นสําคัญจุดมุํงหมายของการใช๎แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญศรี  พรหมมาพันธุ์ และนวลเสนํห์ วงศ์เชิดธรรม, 2555, น. 221-223) มีดังนี้ 

2.8.4.1 เพ่ือจัดตําแหนํงผู๎เรียนเป็นการจัดผู๎เรียนออกเป็นกลุํม ๆ ตามความสามารถ
กลําวคือผู๎เรียนที่มีความสามารถใกล๎เคียงกันไว๎ด๎วยกันเพ่ือประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนให๎
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เหมาะสมและสอดคล๎องกับผู๎เรียนแตํละกลุํมการทดสอบเพ่ือจัดตําแหนํงนั้นต๎องมีการทดสอบกํอน
การเรียนการสอนในวิชานั้นๆในทางการศึกษาจุดมุํงหมายในการใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ือจัดตําแหนํงนิยมใช๎กันใน 2 ลักษณะเพ่ือการจัดจําแนกเชํนแยกผู๎เรียนออกเป็นประเภทตาม
ระดับคะแนน (A B C และ D) และเพ่ือคัดออก 

2.8.4.2 เพ่ือตรวจสอบความก๎าวหน๎าของผู๎เรียนเป็นการประเมินความก๎าวหน๎าของ
ผู๎เรียนเพ่ือชํวยให๎ผู๎เรียนทราบศักยภาพของตนเองในขณะนั้นและใช๎เป็นแนวทางให๎ผู๎เรียนพัฒนา
พฤติกรรมตําง ๆ ของตนเองทั้งด๎านความรู๎ความสามารถลักษณะนิสัยและทักษะตําง ๆ ให๎เป็นไปตาม
จุดมุํงหมายที่กําหนดไว๎ 

2.8.4.3 เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนการปรับปรุงการเรียนการสอนควรทําอยําง
ตํอเนื่องอาจใช๎เมื่อสิ้นสุดการสอนในแตํละหนํวยยํอยซึ่งเมื่อพบผู๎เรียนคนใดไมํผํานเกณฑ์ของแตํละ
จุดประสงค์การเรียนรู๎ผู๎สอนก็ควรจะได๎ศึกษาวําผู๎เรียนมีข๎อบกพรํองหรือจุดอํอนในเรื่องใดจะได๎ทํา
การแก๎ไขข๎อบกพรํองจากนั้นจึงประเมินผลอีกครั้งหนึ่ง 

 สําหรับจุดมุํงหมายของการใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือปรับปรุง       
การเรียนการสอนอาจจําแนกตามระยะเวลาของการวัดและการประเมินได๎ 3 ระยะดังนี้ 

1. วัดและประเมินผลกํอนการเรียนการสอนมีจุดมุํงหมายเพ่ือหาสารสนเทศของ
ผู๎เรียนในเบื้องต๎นสําหรับไปจัดกระบวนการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับผู๎เรียนตามแนวทางการจัด
กระบวนการเรียนรู๎ ที่ยึดผู๎เรียนเป็นสําคัญประกอบด๎วยการประเมิน 

1.1 การประเมินความพร๎อมและพ้ืนฐานของผู๎เรียน 
การประเมินความพร๎อมและพ้ืนฐานของผู๎เรียนเป็นการตรวจสอบความรู๎

ทักษะและความพร๎อมตําง ๆ ของผู๎เรียนที่เป็นพ้ืนฐานของเรื่องใหมํ ๆ ที่ผู๎เรียนต๎องการเรียนโดยใช๎
วิธีการที่เหมาะสมแล๎วนําผลการประเมินมาปรับปรุงซํอมเสริมหรือตระเตรียมผู๎เรียนให๎มีความพร๎อม
และพ้ืนฐานพอเพียงซึ่งจะชํวยให๎ผู๎เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนได๎เป็นอยํางดี 

1.2 การประเมินการรอบรู๎ในเรื่องท่ีจะเรียนกํอนเรียน 
การประเมินการรอบรู๎ในเรื่องที่จะเรียนกํอนเรียนเป็นการประเมินผู๎เรียน

ในเรื่องที่จะทําการสอนเพ่ือตรวจสอบวําผู๎เรียนมีความรู๎และทักษะในเรื่องที่ จะเรียนนั้นมากน๎อย
เพียงไรเพื่อนําไปเป็นข๎อมูลเบื้องต๎นของผู๎เรียนแตํละคนวําเริ่มต๎นเรียนเรื่องนั้น ๆ โดยมีความรู๎เดิมอยูํ
เทําไรจะได๎นําไปเปรียบเทียบกับผลการเรียนภายหลังการเข๎ารํวมกิจกรรมการเรียนการสอนแล๎ววํา
เกิดพัฒนาการหรือเกิดการเรียนรู๎เพ่ิมขึ้นหรือไมํเพียงไรซึ่งทําให๎ทราบถึงศักยภาพในการเรียนรู๎ของ
ผู๎เรียนและประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนผู๎สอนสามารถนําผลการประเมินไปใช๎เป็นข๎อมูล
ในการจัดเตรียมวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนให๎สอดคล๎องกับความรู๎เดิมของผู๎เรียนวําจะจัดอยําง
เข๎มข๎นหรือมากน๎อยเพียงใดจึงทําให๎แผนการเรียนรู๎มีประสิทธิภาพสามารถทําให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎
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และพัฒนาการตําง ๆ ตามผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังด๎วยกันทุกคนได๎ในขณะที่ไมํทําให๎ผู๎เรียนที่มีความรู๎
เดิมอยูํแล๎วเกิดความรู๎สึกเบื่อหนํายและเสียเวลาเรียนในสิ่งที่ตนรู๎แล๎วการประเมินความรอบรู๎กํอน
เรียนมีขั้นตอนการปฏิบัติเหมือนกับการประเมินความพร๎อมตํางกันเฉพาะความรู๎ทักษะที่ประเมิน
เทํานั้น 

2.  การวัดและการประเมินผลระหวํางการเรียนการสอนมีจุดมุํงหมายเพ่ือ
ตรวจสอบพัฒนาการของผู๎เรียนวําบรรลุตามผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังในการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู๎ที่ครูได๎วางแผนไว๎หรือไมํทั้งนี้สารสนเทศท่ีได๎จากการประเมินไปสูํการปรับปรุงแก๎ไขข๎อบกพรํอง
ของผู๎เรียนและสํงเสริมผู๎เรียนที่มีความรู๎ความสามารถให๎เกิดพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ 

3. การวัดและการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนมีจุดมุํงหมายเพ่ือ
ตรวจสอบความสําเร็จของผู๎เรียนเมื่อผํานการเรียนรู๎ในชํวงเวลาหนึ่งวําผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ตามผล
การเรียนรู๎ที่คาดหวังหรือไมํเมื่อนําไปเปรียบเทียบกับผลการประเมินกํอนเรียนแล๎วผู๎เรียนเกิด
พัฒนาการขึ้นมากน๎อยเพียงไรทําให๎สามารถประเมินได๎วําผู๎เรียนมีศักยภาพในการเรียนเพียงไรและ
กิจกรรมการเรียนที่จัดขึ้นมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู๎เรียนเพียงไรข๎อมูลจากการประเมินภายหลัง
การเรียนสามารถนําไปใช๎ประโยชน์ได๎มากมาย ได๎แกํ 

3.1 ปรับปรุงแก๎ไขซํอมเสริมผู๎เรียนให๎มีผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังหรือจุดประสงค์
ของการเรียน 

3.2 ปรับปรุงแก๎ไขวิธีเรียนของผู๎เรียนได๎อยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
3.3 ปรับปรุงแก๎ไขและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน 
การประเมินผลหลังเรียนนี้ถ๎าจะให๎สอดคล๎องกับการประเมินกํอนเรียนเพ่ือ

เปรียบเทียบพัฒนาการของผู๎เรียนสําหรับการวิจัยในชั้นเรียนควรใช๎วิธีการประเมินชุดเดียวกันหรือ
คูํขนาน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, น. 13-18)  

4. เพ่ือการให๎คําปรึกษาและแนะแนวเพ่ือชํวยให๎ครูแนะแนวมีข๎อมูลที่ เป็น
ความสามารถของผู๎เรียนในด๎านการเรียนวําผู๎เรียนเกํงอํอนหรือด๎อยอยํางไรซึ่งเป็นประโยชน์สําหรับ
การวางแผนการศึกษาตํอและการประกอบอาชีพโดยจะสํงเสริมให๎ผู๎เรียนประสบความสําเร็จได๎นั่นก็
คือการใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีจุดมุํงหมายเพ่ือการพยากรณ์นั่นเอง 

5. เพ่ือสรุปผลการเรียนมีจุดมุํงหมายเพ่ือสรุปผลการเรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียนการ
สอนเพ่ือสรุปผลการเรียนรู๎ของผู๎ เรียนทั้งระบบและตัดสินผลคะแนนได๎ -ตกกลําวคือเป็นการ
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของผู๎เรียนในการเรียนรายวิชาตํางๆตามผลการเรียนรู๎ที่คาดหวัง
รายปีและผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังรายภาคการประเมินผลนี้นอกจากจะมีจุดประสงค์เพ่ือการสรุป
ตัดสินความสําเร็จของผู๎เรียนในการเรียนรู๎รายปีรายภาคเป็นสําคัญแล๎วยังใช๎เป็นข๎อมูลสําหรับ
ปรับปรุงแก๎ไขผู๎เรียนที่ไมํผํานการประเมินผลการเรียนรู๎ที่คาดหวังของรายวิชาเพ่ือให๎ผู๎เรียนเกิด
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พัฒนาการและมีผลการเรียนรู๎ ตามผลการเรียนรู๎ที่ คาดหวั งอยํ างครบถ๎วนสมบูรณ์ด๎ วย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, น. 18)  

กลําวโดยสรุป  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเครื่องมือที่สําคัญของ
ครูผู๎สอนที่ใช๎ในการประเมินผลการเรียนการสอน เชํน เพ่ือจัดตําแหนํงผู๎เรียนตรวจสอบความก๎าวหน๎า
ของผู๎เรียนปรับปรุงการเรียนการสอนของครู ให๎คําปรึกษาแนะแนว และสรุปผลการเรียนเมื่อสิ้นสุด
การเรียนการสอน ในการวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยมุํงหวังให๎แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฎศิลป์ระดับ                        
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู๎วิจัยสร๎าง และพัฒนาขึ้นใช๎เป็นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.8.5 หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให๎ครอบคลุมและถูกต๎องตามหลักวิชานั้น

มีหลักการสร๎างแบบทดสอบดังนี้ (Hopkins & Antes, 1990, p. 153-155)  
1. ควรเขียนแบบทดสอบในระหวํางหรือเพ่ิงเสร็จสิ้นการเรียนการสอนในเรื่องนั้น  ๆ

เพราะจะทําให๎ผู๎เขียนแบบทดสอบยังจําและเข๎าใจเนื้อหานั้นดีอยูํ 
2. แบบทดสอบต๎องสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์การศึกษาและตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
3. แบบทดสอบต๎องถามในเรื่องที่มีความสําคัญไมํถามในรายละเอียดปลีกยํอยหรือเรื่อง

ที่ไมํใชํแกํนสาระของเนื้อหา 
4. แบบทดสอบต๎องถามให๎ผู๎สอบตอบโดยการสะท๎อนถึงความรู๎ที่ได๎จากการศึกษา 
5. การเลือกประเภทของแบบทดสอบต๎องคํานึงวําแบบทดสอบจะทําให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลที่

ต๎องการ (Needed Data) แบบทดสอบท่ีนามาสอบต๎องตรง (Straight for Wardly) กับสิ่งที่จะวัดให๎
มากที่สุด 

6. ควรมีการศึกษาวิธีการสร๎างแบบทดสอบจากแหลํงความรู๎ตํางๆเชํนจากแบบทดสอบ
มาตรฐานคําสั่งต๎องกะทัดรัดชัดเจนวําจะให๎ผู๎สอบทาอะไรตอบอยํางไรใช๎ภาษาที่เข๎าใจงํายและถูกต๎อง
ไมํควรลอกข๎อความโดยตรงจากหนังสือมาสร๎างเป็นแบบทดสอบเพราะจะทําให๎ผู๎สอบตอบได๎งําย 

7. หลีกเลี่ยงข๎อคําถามข๎อใดข๎อหนึ่งไปแนะคําตอบอีกข๎อหนึ่ง 
8. ควรมีการตรวจสอบและวิจารณ์ข๎อสอบโดยผู๎สอนในรายวิชาหรือระดับชั้นเดียวกัน

เพ่ือปรับปรุงแบบทดสอบให๎ดีข้ึน 
นอกจากนี้ Hopkins & Antes (1990, p. 155) ได๎เสนอองค์ประกอบอื่น ๆ ที่ควรพิจารณา

กํอนที่จะสร๎างแบบทดสอบได๎แกํความถี่ของการสอบเชํนรายภาครายเดือนหรือรายสัปดาห์ระยะเวลา
ที่ใช๎สอบการกําหนดวันสอบการให๎คะแนนการแปลผลคะแนนการรวบรวมแบบทดสอบกระบวนการ
ทดสอบเป็นต๎น 

กลําวโดยสรุป การสร๎างแบบทดสอบนั้นผู๎สร๎างแบบทดสอบต๎องคํานึงถึงหลักการสร๎าง
หลายประการ เชํน ควรเขียนข๎อสอบในระหวํางที่สอนแบบทดสอบต๎องสอดคล๎องกับวัตถุประสงค์
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คําถามของแบบทดสอบต๎องถามในเรื่องที่สําคัญไมํถามเรื่องปลีกยํอยคําถามต๎องสะท๎อนถึงความรู๎ที่ได๎
ศึกษาถามในสิ่งที่ต๎องการจะวัดภาษาท่ีใช๎ต๎องเข๎าใจงําย และกะทัดรัดคําชี้แจงต๎องชัดเจนนอกจากนั้น
ต๎องคํานึงถึงระยะเวลาที่ใช๎สอบการให๎คะแนนและการแปลผลคะแนนด๎วย 

2.8.6 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอนการสร๎างสรุปได๎  3 ขั้นตอน 

ดังนี้ (บุญศรี  พรหมมาพันธุ์ และนวลเสนํห์  วงศ์เชิดธรรม, 2555, น. 221-223 และพิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2555, น. 99-100)  

ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร๎างแบบทดสอบประกอบด๎วย 
1. ศึกษาวิธีสร๎างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสารและงานวิจัย

ตํางๆขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ผู๎สร๎างแบบทดสอบต๎องทําการศึกษาค๎นคว๎าวิธีการสร๎างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวํามีแบบใดบ๎างแบบทดสอบแตํละชนิดมีวิธีการสร๎างและมีข๎อดีข๎อจํากัด
อยํางไร 

2. กําหนดจุดมุํงหมายของการใช๎แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกํอนจะ
เริ่มเขียนข๎อคําถามผู๎สร๎างข๎อคําถามจะต๎องกําหนดจุดมุํงหมายของการใช๎แบบทดสอบให๎ชัดเจนวําจะ
วัดไปเพื่ออะไรจะได๎เขียนข๎อสอบให๎เหมาะสมและสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายนั้น 

3. กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต๎องการวัดในตารางวิเคราะห์หลักสูตรผู๎สร๎าง
แบบทดสอบจะต๎องกําหนดขอบเขตเนื้อหามาตรฐานการเรียนรู๎สาระการเรียนรู๎และพฤติกรรมที่จะวัด
ในด๎านพุทธิพิสัยได๎แกํความรู๎ความจําความเข๎าใจการนําไปใช๎การวิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินคํา 

4. กําหนดลักษณะของแบบทดสอบและสํวนอ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวข๎องกับการสอบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุํมก็ได๎ซึ่งลักษณะ
ข๎อสอบจะเป็นแบบปรนัยหรืออัตนัยก็ได๎หรือลักษณะข๎อสอบเป็นทั้งปรนัยและอัตนัยรวมกันก็ได๎ทั้งนี้
ผู๎สร๎างแบบทดสอบอาจใช๎เกณฑ์ตํอไปนี้กําหนดลักษณะข๎อสอบซึ่งได๎แกํ 

4.1 วัตถุประสงค์ของการวัดและประเมินผล 
4.2 ระดับพฤติกรรมของการเรียนรู๎ที่จะวัด 
4.3 ลักษณะหรือคุณสมบัติผู๎เข๎าสอบ 
4.4 จํานวนผู๎เข๎าสอบ 
4.5 ระยะเวลาที่ใช๎ในการสร๎างแบบทดสอบดําเนินการสอบและตรวจข๎อสอบ 
4.6 ความเป็นอิสระในการตอบ 

สํวนการกําหนดสํวนอื่น ๆ ที่เก่ียวข๎องกับการสอบได๎แกํความยาวของแบบทดสอบหรือ
จํานวนของข๎อสอบและคะแนนระยะเวลาที่ใช๎ทําแบบทดสอบวิธีดําเนินการสอบการตรวจให๎คะแนน
การแปลความหมายของคะแนนตลอดจนคําใช๎จํายทั้งหมดท่ีเกี่ยวข๎อง 
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ขั้นตอนที่ 2 การลงมือสร๎างข๎อสอบ 
1. ผู๎สร๎างแบบทดสอบลงมือสร๎างแบบทดสอบตามรายละเอียดในตาราง

วิเคราะห์ข๎อสอบคํานึงถึงความยากของข๎อสอบระยะเวลาที่ใช๎สอบคะแนนและการตรวจให๎คะแนน
ด๎วย 

2. ตรวจทานข๎อสอบผู๎สร๎างต๎องทบทวนแบบทดสอบเพ่ือให๎ข๎อสอบที่สร๎าง
ขึ้นมานั้นมีความถูกต๎องครบถ๎วนตามรายละเอียดที่กําหนดไว๎ในตารางวิเคราะห์หลักสูตรแล๎วจัดพิมพ์
เป็นฉบับทดลองเพ่ือนําไปใช๎ตํอไป 

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจคุณภาพข๎อสอบกํอนนําไปใช๎ 
1. นําแบบทดสอบที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นไปให๎ผู๎เชี่ยวชาญด๎านเนื้อหาและด๎านการ

วัดผลการศึกษาจํานวน 3 - 5 ทํานตรวจความเที่ยงตรงด๎านเนื้อหา (content validity) โดยให๎
ผู๎เชี่ยวชาญพิจารณาวําข๎อสอบแตํละข๎อนั้นสร๎างได๎ถูกต๎องและเหมาะสมเพียงใดพิจารณาความ
สอดคล๎องของข๎อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู๎หรือเนื้อหาตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือไมํโดยใช๎
เกณฑ์การประเมินดังนี้ 

+1  หมายถึง แนํใจวําข๎อสอบวัดจุดประสงค์ข๎อนั้น 
0  หมายถึง ไมํแนํใจวําข๎อสอบวัดจุดประสงค์ข๎อนั้น 
-1  หมายถึง แนํใจวําข๎อสอบไมํวัดจุดประสงค์ข๎อนั้น 

นําข๎อสอบที่ได๎หาคําความสอดคล๎อง IOC และคัดเลือกข๎อสอบที่มีคํา IOC ตั้งแตํ 
0.50 ขึ้นไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับใหมํ 

2. ทดลองสอบนําแบบทดสอบที่ได๎ปรับปรุงแก๎ไขแล๎วไปทดลองสอบ              
(try out) กับนักเรียนที่มีลักษณะคล๎ายคลึงหรือนักเรียนที่พ่ึงเคยเรียนในเรื่องนั้น ๆ จํานวนตั้งแตํ 30 
คนข้ึนไป 

3. วิเคราะห์หาคุณภาพข๎อสอบนําผลการสอบมาวิเคราะห์หาคําความยาก
และคําอํานาจจําแนกเป็นรายข๎อแล๎วคัดเลือกข๎อสอบที่ใช๎ได๎คือมีคําความยากงําย (p) ระหวําง 0.20-
0.80 และมีคําอํานาจจําแนก (r) ตั้งแตํ 0.20 ขึ้นไปจากนั้นให๎นําข๎อสอบที่ได๎คัดเลือกแล๎วจัดพิมพ์เป็น
แบบทดสอบฉบับใหมํนําไปทดสอบกับนักเรียนที่มีลักษณะคล๎ายคลึงหรือนักเรียนที่พ่ึงเคยเรียนใน
เรื่องนั้น ๆ จํานวนตั้งแตํ 30 คนข้ึนไปเพ่ือหาคําความเชื่อมั่น 

4. จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อนําไปใช๎กับกลุํมเป้าหมายตํอไป 
กลําวโดยสรุป ขั้นตอนในการสร๎างแบบทดสอบ คือ เริ่มจากการวางแผนการสร๎างการลงมือ

และการตรวจเพื่อปรับปรุง หากพบวํา ข๎อสอบข๎อใดไมํมีคุณภาพหรือมีคุณภาพไมํดีพอ อาจต๎องตัดทิ้ง
หรือปรับปรุงแก๎ไขแบบทดสอบให๎มีคุณภาพ แล๎วจึงจัดทําเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปใช๎กับ
กลุํมตัวอยํางตํอไป 
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2.9 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
 
2.9.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจตรงกับภาษาอังกฤษวํา “Satisfaction” ได๎มีผู๎ให๎ความหมายของความพึงพอใจ
ไว๎หลายประการ  ดังนี้ 
    มนตรี  เฉียบแหลม (2554, น.7) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึก
มีความสุขเมื่อเราได๎รับผลสําเร็จตามจุดมุํงหมาย (Goals) ความต๎องการ (Want) หรือแรงจูงใจ 
(Motivation) 
    ศุภศิริ  โสมาเกตุ  (2554, น. 49) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึก
นึกคิด หรือเจตคติของบุคคลที่มีตํอการทํางาน หรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้น ความพึงพอใจ 
ในการเรียนรู๎ จึงหมายถึง ความรู๎สึกพอใจ ชอบใจ ในการรํวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ต๎องการดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสําเร็จ 
    ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2555, น. 130) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู๎สึกรวบรวมของบุคคลที่มีตํอการทํางานในทางบวก  เป็นความสุขของบุคคลที่เกิดจากการ
ปฏิบัติงาน และได๎รับผลตอบแทน คือ ผลที่ความพึงพอใจที่ทําให๎บุคคลเกิดความรู๎สึกกระตือรือร๎นมี
ความมุํงมั่นที่จะทํางานมีขวัญกําลังใจ สิ่งเหลํานี้มีผลตํอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทํางาน 
รวมทั้งสํงผลตํอความสําเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององค์กร 
    กิติมา  ปรีดีดิลก (2559, น. 321) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึก
พอใจในงานที่ทํา  เมื่องานนั้นให๎ประโยชน์ตอบแทนทางด๎านวัตถุและทางจิตใจซึ่งสามารถตอบสนอง
ความต๎องการพื้นฐานของเขาได๎ 
    Good  (1973, p. 320)  ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา หมายถึงระดับความรู๎สึกพึงพอใจ ซึ่งเป็นผล
จากความสนใจ และทัศนคติที่ดีของบุคคลที่มีตํอสิ่งตําง ๆ การศึกษาความพึงพอใจจะต๎องศึกษาปัจจัย
และองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุแหํงความพึงพอใจเทํานั้น 
 จากความหมายดังกลําว สรุปได๎วํา ความพึงพอใจ  หมายถึง ความรู๎สึกหรือทัศนคติในทางที่ดี
ของบุคคลที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความรู๎สึกที่เกิดขึ้นจากการที่ได๎รับการตอบสนองความต๎องการของ
บุคคลทั้งด๎านรํางกายและจิตใจ ทําให๎บุคคลเกิดความรู๎สึกรัก ชอบ ยินดี และมีความสุข เมื่อกิจกรรม
นั้น ๆ บรรลุเป้าหมายตามความต๎องการของตนเอง 

2.9.2 แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 Maslow (1970, pp. 69-80, อ๎างถึงใน สุนทร หลักคํา, 2547, น. 44) ได๎เสนอทฤษฎี

ลําดับขั้นของความต๎องการ เป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได๎รับ การยอมรับอยํางกว๎างขวาง ซึ่งตั้งอยูํบนสมมติฐาน
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ที่วํา “มนุษย์มีความต๎องการอยูํเสมอไมํมีที่สิ้นสุดเมื่อความต๎องการได๎รับการตอบสนองความพึงพอใจ
อยํางใดอยํางหนึ่งแล๎วต๎องการสิ่งอ่ืน ๆ ก็จะเกิดขึ้นมาอีกความต๎องการของคนเรานั้นอาจจะซ้ําซ๎อน
กันความต๎องการอยํางหนึ่งอาจไมํทันหมดไปความต๎องการอีกอยํางหนึ่งอาจเกิดขึ้นได๎” ความต๎องการ
ของมนุษย์มีลําดับขั้น ดังนี้ 

 1.  ความต๎องการด๎านรํางกาย (Physiological Needs) เป็นความต๎องการพ้ืนฐาน
ของมนุษย์เน๎นสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิต ได๎แกํ อาหาร อากาศ ที่อยูํอาศัย เครื่องนุํงหํม ยารักษาโรค 
ความต๎องการพักผํอน ความต๎องการทางเพศ 

 2.  ความต๎องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชีวิต ทั้งที่เป็นอยูํ
ปัจจุบันและอนาคตความเจริญก๎าวหน๎า อบอุํนใจ  

 3.  ความต๎องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่สําคัญตํอการเกิด
พฤติกรรมความต๎องการให๎สังคมยอมรับตนเองเข๎าเป็นสมาชิก ความต๎องการเป็นมิตร ความรั กจาก
เพ่ือนรํวมงาน 

 4.  ความต๎องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเดํนในสังคม มีชื่อเสียง 
อยากให๎บุคคลยกยํองสรรเสริญตนเอง อยากมีความเป็นอิสระ เสรีภาพ 

 5.  ความต๎องการที่จะประสบผลสําเร็จในชีวิต (Self-actualization Needs) เป็น
ความต๎องการในระดับสูง อยากให๎ตนเองประสบผลสําเร็จทุกอยํางในชีวิตซึ่งเป็นไปได๎ยาก 
 2.9.3 การวัดความพึงพอใจ 
 เนื่องจากความพึงพอใจเป็นทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การจะวัดวําบุคคล
มีความรู๎สึกพึงพอใจหรือไมํนั้น จึงมีความจําเป็นต๎องใช๎และสร๎างเครื่องมือที่จะชํวยวัดทัศนคตินั้น ๆ 
ได๎ซึ่งนักวิชาการหลายทํานได๎กลําวไว๎ดังนี้ 

ชวลิต  ชูกําแพง (2551, น. 112-113) ได๎อธิบายถึงวิธีการวัดจิตพิสัยที่นิยม ดังนี้ 
1.  การสังเกตเป็นการสังเกตการพูดการกระทําการเขียนของนักเรียนที่มีตํอสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งที่ครูต๎องการวัด 
2.  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ครูใช๎พูดคุยกับนักเรียนในประเด็นที่ครูอยากรู๎ ซึ่งอาจ

เป็นความรู๎สึกทัศนคติของนักเรียนเพ่ือนําสิ่งที่นักเรียนพูดออกมาแปลความหมายเกี่ยวกับลักษณะจิต
พิสัยของนักเรียนได๎ เชํน ครูอยากรู๎วําเขาสนใจเรียนวิชาภาษาไทยหรือไมํเคยอํานหนังสืออะไรดี  ๆ 
บ๎าง คําตอบของนักเรียนจะทําให๎ครูประเมินได๎วํา มีความสนใจการเรียนมากน๎อยปานใด 

3.  การใช๎แบบวัดมาตราสํวนประมาณคํา เป็นเครื่องมือวัดทัศนคติ วัดความสนใจวัด
คุณธรรมจริยธรรมไว๎มากพอสมควรซึ่งครูคน อ่ืน สามารถนําไปใช๎ได๎ ถ๎าเป็นแบบวัดทัศนคติ หรือวัด
ความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 3 รูปแบบ คือ แบบของลิเคิร์ท แบบเธอร์สโตน แบบของออสกูด 



76 

แบบวัดมาตราสํวนประมาณคํา (Rating Scale) แบบของลิเคิร์ท มีลักษณะสําคัญ 4 ประการ 
ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2.1 เกณฑ์การให๎คะแนนแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 

ข๎อความที่กลําวในเชิงนิมาน (ทางบวก) 
(Positive Statements) 

ข๎อความที่กลําวในเชิงนิเสธ (ทางลบ) 
(Negative Statements) 

มากที่สุด 
มาก 

ปานกลาง 
น๎อย 

น๎อยที่สุด 

5 คะแนน 
4 คะแนน 
3 คะแนน 
2 คะแนน 
1 คะแนน 

มากที่สุด 
มาก 

ปานกลาง 
น๎อย 

น๎อยที่สุด 

1 คะแนน 
2 คะแนน 
3 คะแนน 
4 คะแนน 
5 คะแนน 

 
 2.9.4 การสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจ 
 ศุภศิริ  โสมาเกตุ (2554, น. 49) ได๎ศึกษาแนวคิดของ Scott (1970, p. 157) และนํามาใช๎ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเสนอแนวคิดในการสร๎างแรงจูงใจในการทํางานมีลักษณะ ดังนี้ 
   ลักษณะที่ 1  งานควรมีสํวนสัมพันธ์กับความปรารถนาสํวนตัว และความหมายตํอผู๎ทํา 
   ลักษณะที่ 2  งานต๎องมีการวางแผนและวัดสําเร็จได๎โดยใช๎ระบบการทํางาน  และการ
ควบคุมที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือให๎ได๎ผลในการสร๎างสิ่งจูงใจ ภายในเป้าหมายของงานต๎องมีความภูมิใจ
ในการทํางานโดยตรง งานนั้นสามารถทําให๎สําเร็จได๎ 
  การนําแนวคิดมาใช๎เพ่ือสร๎างแรงจูงใจให๎เกิดความพึงพอใจตํอกิจกรรมการเรียนการสอนมี
แนวทางดังนี้ 
    1.  ศึกษาความต๎องการ ความสนใจของผู๎เรียน และระดับความสามารถหรือพัฒนาการ
ตามวัยของผู๎เรียน 
    2. วางแผนการสอนอยํางเป็นกระบวนการ และประเมินผลอยํางมีประสิทธิภาพ 
    3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให๎ผู๎เรียนมีสํวนรํวมและกําหนดเป้าหมายในการ
ทํางาน สะท๎อนผลงานและทํางานรํวมกันได๎ 
 จากแนวคิดพ้ืนฐานดังกลําวแล๎ว เมื่อนํามาใช๎ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู๎สอน
จะต๎องมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรม วิธีการ สื่อ อุปกรณ์ท่ีเอ้ือตํอการเรียนรู๎ เพ่ือตอบสนองความ
พึงพอใจให๎ผู๎เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน จนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนในแตํละครั้ง โดย
ให๎ผู๎เรียนได๎รับผลตอบแทนจากการเรียนรู๎ในแตํละครั้ง โดยเฉพาะผลตอบแทนภายใน หรือรางวัล
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ภายในที่เป็นความรู๎สึกของผู๎เรียน เชํน ความรู๎สึกถึงความสําเร็จของตนเมื่อสามารถเอาชนะความ
ยุํงยากตําง ๆ ได๎ ทําให๎เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ สํวนผลตอบแทนภายนอก เชํน คําชมเชย 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ที่นําพอใจ ตลอดจนได๎รับการยกยํองชมเชยจาก พํอ แมํ ผู๎ปกครอง และบุคคลอ่ืน   
 สรุปได๎วํา ความพึงพอใจในการเรียนเกิดจากปัจจัยทั้งภายใน และภายนอก ซึ่งครูจะต๎องเป็นผู๎
กระตุ๎นให๎เกิดแรงจูงใจเพ่ือจะนําไปสูํเป้าหมาย เมื่อเกิดความพึงพอใจจะเกิดผลที่ดีตํอการเรียนรู๎ผลดี
หรือนําพอใจนําไปสูํความพึงพอใจทําให๎งานที่ทําประสบผลสําเร็จ ความพึงพอใจ  คือ ความรู๎สึกของ
บุคคลตํอสิ่งตําง ๆ ในสิ่งที่เกิดจากการได๎รับตอบสนองในสิ่งที่ตนเองคาดหวังไว๎ เป็นไปตามคาดหวัง
จนทําให๎เกิดการเรียนรู๎ได๎ดียิ่งขึ้น 
 2.9.5 หลักและเกณฑ์ความพึงพอใจ 

 บุญชม  ศรีสะอาด (2556, น. 99-103) ได๎อธิบายวําแบบวัดที่เป็นแบบมาตราสํวน
ประมาณข๎างขึ้นกับวํา จะมีกี่ระดับและเป็นข๎อความเชิงนิมาน (Positive Scale) หรือข๎อความเชิง
นิเสธ (Negative Scale) กรณีข๎อความเชิงนิมาน เชํน “วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่ชํวยพัฒนาสังคม” 
หรือ “วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่เรียนสนุก” (ในแบบวัดเจตคติที่มีตํอวิชาสังคม) จะตรวจให๎คะแนน
คําตอบด๎านบวกเป็นคําสูงด๎านลบเป็นคําต่ํา ดังนี้ 

เห็นด๎วยอยํางยิ่ง   ตรวจให๎ 5 คะแนน  
เห็นด๎วย   ตรวจให๎ 4 คะแนน  
ไมํแนํใจ   ตรวจให๎ 3 คะแนน 
ไมํเห็นด๎วย   ตรวจให๎ 2 คะแนน  
ไมํเห็นด๎วยอยํางยิ่ง  ตรวจให๎ 1 คะแนน 

กรณีข๎อความเชิงนิเสธ เชํน “วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่นําไปใช๎ประโยชน์ได๎น๎อย” หรือ 
“พอจะถึงชั่วโมงเรียนสังคมศึกษาก็จะรู๎สึกไมํอยากเรียน” (ในแบบวัดเจตคติที่มีตํอวิชาสังคมศึกษา) 
จะตรวจให๎คะแนนกับกันกับคะแนนที่เป็นแบบนี้มัน กลําวคือ จะให๎คะแนนคําตอบ ด๎านบวกเป็นคํา
ต่ํา ด๎านลบเป็นคําสูง 

เห็นด๎วยอยํางยิ่ง   ตรวจให๎ 1 คะแนน  
เห็นด๎วย   ตรวจให๎ 2 คะแนน  
ไมํแนํใจ   ตรวจให๎ 3 คะแนน  
ไมํเห็นด๎วย    ตรวจให๎ 4 คะแนน 
ไมํเห็นด๎วยอยํางยิ่ง  ตรวจให๎ 5 คะแนน 

มาตราสํวนประมาณคําที่มีคําตอบในลักษณะอ่ืนเชํนมากที่สุด มาก ปานกลาง น๎อย น๎อย
ที่สุด จะตรวจให๎คะแนนโดยใช๎ระบบกันนี้ ในการใช๎แบบวัดชนิดมาตราสํวนประมาณคํานั้นผู๎วิจัยอาจ
ต๎องการรายงานผลของการตอบของกลุํมตัวอยํางที่ตอบแตํละข๎อหรือแตํละด๎าน (ซึ่งตํางก็ประกอบไป
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ด๎วยหลาย ๆ ข๎อ) วํามีความเห็นอยูํในระดับใด กรณีเชํนนี้จะต๎องหาคําเฉลี่ยของกลุํม ในแตํละข๎อ 
(หรือแตํละดา๎น) แล๎วแปลความหมายคําเฉลี่ยอีกทีในการแปลความหมายนั้นจะใช๎เกณฑ์ซึ่งเป็นระบบ
เดียวกันกับระบบการตรวจให๎คะแนนถ๎าระบบการให๎คะแนนตรงกับอธิบายมาแล๎วจะใช๎เกณฑ์               
การแปลความหมายคําเฉลี่ยของกลุํม ดังนี้ 

คําเฉลี่ย 4.51-5.00 แปลความหมายวํา  มากที่สุด 
คําเฉลี่ย 3.51-4.50  แปลความหมายวํา  มาก 
คําเฉลี่ย 2.51-3.50  แปลความหมายวํา  ปานกลาง 
คําเฉลี่ย 1.51-2.50 แปลความหมายวํา  น๎อย 
คําเฉลี่ย 1.00-1.50  แปลความหมายวํา น๎อยที่สุด 

สรุปได๎วําความพึงพอใจ คือ ทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งประกอบด๎วย 
2 ปัจจัยคือปัจจัยกระตุ๎น (Motivation Factor) และปัจจัยค้ําจุน (Hygiene Factor) 

 

2.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.10.1 งานวิจัยในประเทศ 

  นิลวรรณ  วงศ์ละ (2553, น. 111) ได๎ศึกษา เรื่องการจัดกิจกรรมสาระนาฎศิลป์กลุํมสาระ
การเรียนรู๎ศิลปะโดยใช๎รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เรื่องสาวอีสานเซิ้งหวดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1            
ผลการศึกษาพบวํา ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สาระนาฏศิลป์ กลุํมสาระ        
การเรียนรู๎ศิลปะโดยใช๎รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  เรื ่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั ้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคําเทํากับ 84.24/89.44 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สาระนาฏศิลป์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะโดยใช๎รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคําเทํากับ 0.7769 นักเรียนมี
ความก๎าวหน๎าในด๎านการเรียนรู๎เพ่ิมขึ้นร๎อยละ 77.69 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคะแนนทักษะปฏิบัติหลังการจัดประสบการณ์สูง
กวําเกณฑ์ร๎อยละ 80 อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตํอการเรียน
โดยรวมเฉลี่ยอยูํในระดับพอใจมาก  

 พิมพิลาภรณ์  วัลคํา (2553, น. 103) ได๎ศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎สาระ
นาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งสานกระด๎ง  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ๎านเชียงเพ็งตามแนวคิดของเดวีส์
ผลการวิจัย พบวํา  ด๎านความรู๎ความเข๎าใจนักเรียนมีผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ด๎านความรู๎ความ
เข๎าใจเรื่อง เซิ้งสานกระด๎ง เพ่ิมมากขึ้นโดยมีคะแนนร๎อยละ 84.60 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนร๎อยละ 88.75 ด๎านการสามารถปฏิบัติทักษะสาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งสานกระด๎ง นักเรียนมี
คะแนนความสามารถด๎านการปฏิบัติทักษะทํารําเซิ้งสานกระด๎งดียิ่งขึ้น  โดยมีคะแนนความสามารถ
ด๎านการปฏิบัติทักษะเทํากับร๎อยละ 91.67 ด๎านผลการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของเดวีส์  ทําให๎
นักเรียนมีความสนใจ และกระตือรือร๎นในกิจกรรมการเรียนรู๎สามารถปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนของ
ทักษะได๎ดี และเชื่อมโยงทักษะยํอยรวมเป็นองค์ความรู๎โดยการรวบรวมข๎อมูลจากแบบสังเกต
พฤติกรรมการสอนของครูแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแบบบันทึกประจําวันแบบ
สัมภาษณ์นักเรียนสํงผลให๎นักเรียนมีพัฒนาการด๎านทักษะปฏิบัติดีขึ้น 
   ปาริชาติ  ตาสวําง (2554, น. 97) ได๎ศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิด
ของเดวีส์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข๎าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบวํา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์  กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
(สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข๎าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเทํากับ83.51/81.43 สูง
กวําเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว๎ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์กลุํ มสาระ
การเรียนรู๎ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข๎าวเหนียวชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคําเทํากับ 0.7023 
แสดงวําผู๎เรียนมีความรู๎เพิ่มขึ้นคิดเป็นร๎อยละ 70.23 นักเรียนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
จัดการเรียนรู๎ทักษะสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคะแนนทักษะปฏิบัติหลัง
การจัดการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติสูงกวําเกณฑ์ร๎อยละ 80 อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียน
มีความพึงพอใจตํอการเรียนตามแผนการเรียนรู๎เรื่องเซิ้งนึ่งข๎าวเหนียวโดยรวมและเป็นรายด๎านอยูํใน
ระดับมากท่ีสุด  
   สุภาพ  ไปรเวทย์ (2554, น. 62) ได๎ศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิด
ของเดวีส์สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบวํา แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
มีประสิทธิภาพ 85.13/52.30 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว๎ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
มีคําเทํากับ 0.6701 แสดงวํานักเรียนมีความก๎าวหน๎าทางการเรียนคิดเป็นร๎อยละ 67.01 นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์   เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์  เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ี
สามารถปฏิบัติทักษะการรําเพลงเซิ้งชัยภูมิบ๎านพ่ีผํานเกณฑ์ร๎อยละ 80 ทุกคน 
   สุดารัตน์  บัวบุญจ้ํามา (2555, น. 90)  ได๎ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ที่
เน๎นทักษะปฏิบัติ  เรื่อง รําวงมาตรฐาน กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช๎รูปแบบทักษะปฏิบัติ 6 ขั้นของกระทรวงศึกษาธิการได๎แกํรับรู๎รูปแบบทําตามแบบปฏิบัติได๎เอง
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ปฏิบัติได๎อยํางชํานาญประยุกต์และสร๎างสรรค์มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให๎
สูงขึ้นผลการวิจัยพบวํา 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ที่เน๎นทักษะปฏิบัติเรื่องรําวงมาตรฐานกลุํม
สาระการเรียนรู๎ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 88.42/87.36 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว๎ 2) ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ที่เน๎นทักษะปฏิบัติ  เรื่อง 
รําวงมาตรฐานกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคําเทํากับ 0.7698 แสดง
วํานักเรียนมีความก๎าวหน๎าในการเรียนคิดเป็นร๎อยละ 76.98 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ได๎รับ
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ที่เน๎นทักษะปฏิบัติ  เรื่อง รําวงมาตรฐานกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
(นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ได๎รับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ที่เน๎น
ทักษะปฏิบัติเรื่องรําวงมาตรฐานกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ (นาฏศิลป์) มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูง
กวํากํอนเรียน และมีคําเฉลี่ยทักษะร๎อยละ  84.04 สูงกวําเกณฑ์ร๎อยละ 80 อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และ 5) นักเรียนที่เรียนด๎วยกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์มีทักษะการ
ปฏิบัติงานโดยรวมอยูํในระดับดีมีความพึงพอใจตํอการกิจกรรมการเรียนรู๎อยูํในระดับมาก 
   เจษฎา  ศิลาสิทธิ์ (2556, น. 69) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิด
ของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์  เรื่อง ฟ้อนหนุํมมอหินขาว สาวลําปะทาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ผล
การศึกษาพบวํา  1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์  เรื่อง ฟ้อนหนุํม
มอหินขาว สาวลําปะทาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 89.04/92.59 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ตั้งไว๎ 2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ 
เรื่อง ฟ้อนหนุํมมอหินขาว สาวลําปะทาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคําเทํากับ 0.7906 แสดงวํานักเรียน
มีความก๎าวหน๎าในการเรียนคิดเป็นร๎อยละ 79.06 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได๎รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์  เรื่อง ฟ้อนหนุํมมอหินขาว สาวลําปะทาว มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได๎รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฎศิลป์  เรื่อง 

ฟ้อนหนุํมมอหินขาว สาวลําปะทาว  มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียน และสูงกวําเกณฑ์ร๎อย
ละ 80 อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   มธุรส  วงศ์อําไพ (2553, น. 79-84) ได๎ศึกษา เรื่องการเปรียบเทียบความรู๎ทักษะปฏิบัติ
และความคิดสร๎างสรรค์ทางนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา
2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 2 (วัดช๎างใหญํ) อําเภอบางไทรจังหวัดพระนครศรีอยุธยาซึ่งได๎รับการสุํม
อยํางงํายจากห๎องเรียนตามสภาพจริงจับฉลากเป็นกลุํมทดลองที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎โมเดลซิปปา 1 
ห๎องเรียนจํานวน 24 คนและกลุํมควบคุมที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎ปกติ 1 ห๎องเรียนจํานวน 24 คน
ผลการวิจัยพบวํา 1) คะแนนเฉลี่ยความรู๎ทางนาฏศิลป์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
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ที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎โมเดลซิปปาสูงกวําที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎ปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติ                 
ที่ระดับ .05 2) คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6        
ที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎โมเดลซิปปาสูงกวําที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎ปกติอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .05 3) คะแนนเฉลี่ยความคิดสร๎างสรรค์ทางนาฏศิลป์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 ที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎โมเดลซิปปาสูงกวําที่ได๎รับการจัดการเรียนรู๎ปกติอยํางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
   นิสา  เมลานนท์ (2555, น. 77) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์
เรื่องนาฏลีลานาฏยศัพท์โดยใช๎วิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน 
(Sympson) พบวํา มีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ตามแนวคิดพัฒนาทักษะ
ปฏิบัติของซิมพ์ซันมีทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ที่ใช๎นวัตกรรมการสอนโดยรวมและรายเพลงทุกเพลง
สูงกวําเกณฑ์มาตรฐานร๎อยละ 80 อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   มยุรี  ลิ้มรัตนพันธุ์ (2556, น. 69) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะสาระนาฏศิลป์เรื่องฟ้อนร๎อยเอ็ดเพชรงาม ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบวํา 1)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์กลุํม
สาระการเรียนรู๎ศิลปะ สาระนาฏศิลป์  เรื่อง ฟ้อนร๎อยเอ็ดเพชรงามชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มี
ประสิทธิภาพเทํากับ 86.57/82.92 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว๎ 2)แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ตาม
แนวคิดของเดวีส์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะสาระนาฏศิลป์เรื่องฟ้อนร๎อยเอ็ดเพชรงามชั้นประถมศึกษา
ปีที ่5 มีคําดัชนีประสิทธิผลเทํากับ 0.6889 แสดงวํานักเรียนมีความก๎าวหน๎าทางการเรียนคิดเป็นร๎อย
ละ 68.893) นักเรียนได๎คะแนนจากการประเมินทักษะปฏิบัติคิดเป็นร๎อยละ 87.67 นักเรียนมีทักษะ
ปฏิบัติอยูํในระดับดี ( = 3.33 S.D. = 0.77)4) นักเรียนสํวนใหญํมีความกระตือรือร๎นในการเรียน
สามารถฟ้อนร๎อยเอ็ดเพชรงามได๎อยํางถูกต๎องสวยงามตามแบบสํงผลให๎นักเรียนมี พัฒนาการด๎าน
ทักษะปฏิบัติดีขึ้น 
   อารมณ์  จําลองสอง (2557, น. 79) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะชุด
พัฒนาทักษะการเรียนรู๎ด๎วยตนเองในการจัดการเรียนรู๎และพัฒนาการสอนในกลุํมสาระการเรียนรู๎
ดนตรีนาฏศิลป์เรื่องภาษาในทํารําสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู๎ศึกษาสร๎างขึ้นและพัฒนา
แล๎วใช๎ในการจัดการเรียนรู๎มีประสิทธิภาพเทํากับ .435 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว๎และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช๎แบบฝึกเสริมทักษะชุดพัฒนาทักษะการเรียนรู๎ด๎วยตนเองรําใน
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุํมสาระดนตรีนาฏศิลป์เรื่องภาษาในทําสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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   มลิวรรณ  โน๏ตศิริ (2557, น. 67) ได๎ศึกษา เรื่องการสร๎างชุดการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ
นาฏศิลป์เบื้องต๎นชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบวํา ชุดการสอนเรื่องนาฏศิลป์เบื้องต๎นสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู๎วิจัยสร๎างขึ้นมีประสิทธิภาพเทํากับ 84.86/82.25 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ตั้งไว๎นอกจากนี้การสอนโดยใช๎ชุดการสอนเรื่องนาฏศิลป์เบื้องต๎นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวํา
กํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และนอกจากนี้ยังพบวําการทดสอบภาคปฏิบัติหลัง
สิ้นสุดการเรียนด๎วยชุดการสอนได๎คะแนนเฉลี่ยรวม 31.48 อยูํในระดับดีมาก 
   มาลา  โพธิสวําง (2557, น. 124) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ของนักเรียน
โดยใช๎รูปแบบแผนการเรียนรู๎แบบบูรณาการกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะสาระนาฏศิลป์ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ๎านหนองจันทร์สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหนองคายเขต 3 พบวํา
ประสิทธิภาพของแผนการสอนกลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะสาระนาฏศิลป์ที่สร๎างขึ้นมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์เทํากับ 84.04/92.00 ประสิทธิภาพของกระบวนการและ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์สูงกวําเกณฑ์มาตรฐานความคิดสร๎างสรรค์กํอนและหลังใช๎แผนการจัดการ
เรียนรู๎แบบบูรณาการความคิดสร๎างสรรค์หลังการเรียนรู๎สูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
   วิยะดา  ลาสอน (2558, น. 94) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนาสื่อวีดีทัศน์ประกอบแผนการ
จัดการเรียนรู๎ เรื่อง ภาษาทําและนาฏยศัพท์กลุํมสาระศิลปะสาระนาฏศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มี
ประสิทธิภาพเทํากับ 89.56/86.67 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู๎  เรื่อง ภาษาทําและ
นาฏยศัพท์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะสาระนาฏศิลป์โดยใช๎สื่อวีดิทัศน์ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มีคํา
เทํากับ .7940 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช๎สื่อวีดิทัศน์กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ
สาระนาฎศิลป์มีความสามารถในการปฏิบัติภาษาทําและนาฎยศัพท์หลังเรียนสูงกวํากํอนเรียนอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
   มัญชุสา  สุขนิยม (2560, น. 97) ได๎ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี
คีย์บอร์ด กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด๎วยการจัดการเรียนรู๎ตามแนวคิดของเดวีส์ 
ผลการวิจัยพบวํา 1) การจัดการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี ตามแนวคิดของเดวีส์มีประสิทธิภาพ 
(E1 /E2) เทํากับ 88.04/96.75 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์ที่กําหนดไว๎ (85/85) 2) นักเรียนที่เรียนด๎วยการ
จัดการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร๎อยละ 88.04 โดยมีนักเรียนที่
ผํานเกณฑ์คิดเป็นร๎อยละ 100 ซึ่งสูงกวําเกณฑ์อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจตํอการจัดการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติ เครื่องดนตรีคีย์บอร์ดตามแนวคิด
ของเดวีส์โดยรวมมีความพึงพอใจอยูํในระดับมากที่สุด  
   วิไลรัตน์  แซํเอ้ียว (2560, น. 100) ได๎ศึกษา เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์
เรื่องรําวงมาตรฐานโดยใช๎ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผลการวิจัยพบวําชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่อง 
รําวงมาตรฐานโดยใช๎ทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีคําความเหมาะสม และความสอดคล๎องเทํากับ 4.40           
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คําประสิทธิภาพ (E1/E2) ของการทดลองแบบเดี่ยวแบบกลุํมและแบบสนามมีคําเทํากับ 85.00/82.50, 
87.78/85.28 และ 97.08/95.83 ตามลําดับคําดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทํากับ 0.4 คิดเป็นร๎อยละ 
40.00, 0.4854 คิดเป็นร๎อยละ 48.54 และ 0.9119  คิดเป็นร๎อยละ 91.19 ตามลําดับแผนการจัดการ
เรียนรู๎ของชุดกิจกรรมมีคําความเหมาะสมและความสอดคล๎องเทํากับ 4.38 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ
มีคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) เทํากับ 1.0 คําความเชื่อมั่นระหวํางผู๎ประเมิน (IRR) มีคําเฉลี่ยเทํากับ 
0.9980 และแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีคําดัชนีความสอดคล๎อง (IOC) ระหวําง 0.80 - 
1.00 ผลการจัดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ด๎านทักษะปฏิบัติมีคะแนนเฉลี่ยกํอนเรียนเทํากับร๎อยละ 
53.08 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทํากับร๎อยละ95.83 ด๎านคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีคะแนนเฉลี่ย
เทํากับร๎อยละ 98.78 
 2.10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
    Denise และ Renzulli (2012, p. 376-386) ได๎วิจัยเกี่ยวกับการใช๎โปรแกรมฝึกอบรม
ความคิดสร๎างสรรค์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอเนกนัย และความสามารถในการรู๎คิดด๎วย
ตนเองของห๎องเรียนที่มีการใช๎ภาษา 1 ภาษาและ 2 ภาษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาผลของ
การใช๎โปรแกรมการฝึกอบรมความคิดสร๎างสรรค์โดยใช๎วิธีแนะนําสิ่งใหมํในความคิดสร๎างสรรค์เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการคิดอเนกนัย และความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเองกับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่มีการใช๎ 1 ภาษาจํานวน 8 คนและห๎องเรียน 2 ภาษาจํานวน 6 คนเป็นนักเรียนชาว
บราซิล วิเคราะห์ข๎อมูลโดยใช๎การวิเคราะห์จําแนกเพ่ือศึกษาความตําง และความสามารถในการคิด
อเนกนัย และความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเองระหวํางกลุํมที่ได๎รับโปรแกรมการฝึกอบรม และ
กลุํมควบคุมมีการวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ครู  และนักเรียนที่มีสํวนรํวมใน
โปรแกรมการฝึกอบรมจากการวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงปริมาณพบวําโปรแกรมฝึกอบรมสามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดอเนกนัย และความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเองของกลุํมที่ได๎รับการสอนโดย
โปรแกรมการฝึกอบรมได๎คํอนข๎างยาก และผลจากการทดสอบกํอน และหลังเรียนของนักเรียนกลุํม
ควบคุมพบวํามีความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเองลดลง และห๎องเรียนที่มีการใช๎ภาษา 1 ภาษาและ 
2 ภาษาไมํมีผลกระทบตํอความสามารถในการคิดอเนกนัย และความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเอง
และการวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงคุณภาพจะวิเคราะห์ออกเป็น 3 ด๎านหลักซึ่งจะชํวยอธิบายโปรแกรมการ
ฝึกอบรมคิดสร๎างสรรค์ และสภาพแวดล๎อมของโรงเรียนมีอิทธิพลตํอความสามารถในการคิดอเนกนัย
และความสามารถในการรู๎คิดด๎วยตนเอง อยํางไรเพ่ือการนําโปรแกรมการฝึกอบรมไปใช๎เพ่ือยกระดับ
ของนักเรียนบราซิลในการใช๎ 2 ภาษาและเพ่ือเข๎าใจประเด็นที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม 
   Anderson (2012, p. 4795-A) ได๎สร๎างชุดการเรียนด๎วยตนเองเพ่ือหาประสิทธิภาพที่ตั้ง
ไว๎และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับประถมศึกษา โดยใช๎ชุดการเรียน
ด๎วยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจัยพบวํามีความแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญจากกลุํมที่
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สอนโดยใช๎ชุดการเรียนการวางแผนการสอน และวิธีสอนแตํไมํมีความแตกตํางกันด๎านทัศนคติที่มีตํอ
วิชาสังคมศึกษา และผู๎เรียนโดยมากชอบชุดการเรียนด๎วยตนเอง 
   Nabor (2015, p. 3241-A) ได๎ทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สามารถในการแก๎ปัญหาของนักเรียนในเกรด 5 และเกรด 6 โดยใช๎แบบทดสอบ Lowa Testof 
Education Progress : Science วัดความสามารถในการแก๎ปัญหา และใช๎แบบทดสอบ Lowa 
Test of Basic Skill From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลการวิจัยพบวํา 1. นักเรียนเกรด 6 มี
ความ สามารถในการแก๎ปัญหาได๎ดีกวํานักเรียนเกรด 5 2. นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงมีความสามารถในการแก๎ปัญหาได๎ดีกวํา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 3. นักเรียน
ชายและนักเรียนหญิงมีความสามารถในการแก๎ปัญหาไมํแตกตํางกัน  
   Burrill (2016, p. 293-A) ได๎ทําการศึกษาเพ่ือตรวจสอบผลของสภาพแวดล๎อมการเรียนรู๎
ที่มีตํอกระบวนการเรียนรู๎เชิงสร๎างสรรค์ซึ่งการตรวจสอบสภาพที่เกี่ยวข๎องระบุถึงการมีความสัมพันธ์
ระหวํางการเรียนรู๎กระบวนการเชิงสร๎างสรรค์กับการสร๎างศิลปะโดยใช๎ทฤษฏีทางสรีระวิทยาประสาท
ทางสุนทรีย์และทางจิตวิทยาเครื่องมือวิเคราะห์กระบวนการเคลื่อนไหวคือแฟ้มประวัติการเคลื่อนไหว
ของ Kestenberg พบวําผลการศึกษามีกิจกรรมที่เป็นทางการซึ่งเป็นอุปสรรค์ตํอกระบวนการเรียนรู๎
เชิงสร๎างสรรค์กิจกรรมที่เป็นทางการจุควบคุมความเคลื่อนไหวทางรํางกายของเด็กการศึกษาครั้งนี้
ชี้แนะไว๎วําเด็กในกลุํมอายุนี้คือ 4 ปีครึ่งถึง 5 ปีสามารถพัฒนาเอกลักษณ์ของตนเองและสติปัญญาได๎
เป็นอยํางดีโดยใช๎การเคลื่อนไหวทางรํางกายและความคิดสร๎างสรรค์ท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ 
   McGregor (2016, p. 168-A) ได๎ศึกษาเพ่ือจัดหาโปรแกรมการสอนที่ออกแบบเพ่ือเพ่ิม
การคิดสร๎างสรรค์ระหวํางนักศึกษาที่เข๎าวิทยาลัยและได๎รับการกําหนดวําเสี่ยงตํอความไมํประสบ
ผลสําเร็จทางการเรียนและเพ่ือสอบสวนผลของโปรแกรมที่มีตํอทักษะการเรียนการคิดเชิงสร๎างสรรค์
ความสามารถในการอํานและการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ของนักศึกษากลุํมตัวอยํางจํานวน 97 คน
นักศึกษาที่เข๎ารํวมโปรแกรมเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนชํวงเวลาเชื่อมโยงฤดูร๎อนของชั้น
เรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกับภาคเรียนฤดูใบไม๎รํวงฤดูแรกเครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล
ได๎แกํแบบวัดทักษะการเรียนแบบ ACT แบบทดสอบการอําน Nelson-Denny แบบวัดการคิดเชิง
วิพากษ์วิจารณ์ของ Watson-Glaser และแบบทดสอบการคิดเชิงสร๎างสรรค์ของ Torrance ผล
การศึกษาสรุปได๎ดังนี้คําวิจารณ์ของนักศึกษาในเชิงปริมาณกํอนและหลังการทดสอบมีความแตกตําง
อยํางมีนัยสําคัญแตํมีแนวโน๎มของการปฏิบัติในการทดสอบของนักศึกษาที่สังเกตเห็นได๎ไมํแตกตํางกัน
กลุํมระดับมันสมองได๎ประโยชน์มากที่สุดตลอดชํวงการใช๎โปรแกรม  และรับรู๎ตนเองวําประสบ
ความสําเร็จในการเตรียมตัวเพ่ือเผชิญกับอนาคตทางการเรียนนักศึกษาในกลุํมการแก๎ปัญหาเชิง
สร๎างสรรค์ได๎รับประโยชน์น๎อยกวํากลุํมอ่ืน ๆ และไมํได๎เขียนบํอยหรือนําจูงใจเทํากับโปรแกรมการ
สอนของตนเองได๎ชํวยให๎บรรลุสิ่งที่พวกตนต๎องการนักศึกษาทั้งในกลุํมการแสดงเชิงสร๎างสรรค์  และ
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กลุํมที่ไมํได๎รับการชํวยเหลือได๎รับประโยชน์เป็นสํวนน๎อยในการทดสอบและเขียนถึงโปรแกรมการ
สอนของตนในเชิงบวก 
  จากผลการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ พบวํา สามารถสํงผลให๎นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางด๎านทักษะปฏิบัติตําง ๆ
เพ่ิมข้ึนอยํางเห็นได๎ชัด เพราะนักเรียนได๎เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ และได๎ฝึกปฏิบัติทักษะตําง ๆ ทีละ
สํวนแล๎วนํามาเชื่อมโยงกันจากงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องดังกลําว ทําให๎ผู๎วิจัยสนใจที่จะศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช๎รูปแบบของเดวีส์  กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลทุํงมนเพ่ือจัดกิจกรรมการ
เรียนรู๎ที่ เหมาะสมตํอวิชานาฏศิลป์สํงผลให๎ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น และมี
ความก๎าวหน๎าทางการเรียนมากข้ึน 

 

2.11 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช๎รูปแบบของเดวีส์ 
กลุํมสาระการเรียนรู๎ศิลปะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ผู๎วิจัยได๎ใช๎แนวคิดของเดวีส์             
(ทิศนา  แขมมณี, 2559, น. 247) ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู๎ 5 ขั้นตอน ดังปรากฏในกรอบแนวคิด 
ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

  

ภาพที่ 2.2 กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

ตัวแปรต๎น 

กิจกรรมการเรียนรู๎ทักษะปฏิบัติ             
นาฏยศัพท์ โดยใช๎รูปแบบของเดวีส์       

5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทํา 
2. ขั้นสาธิต 
3. ขั้นให๎ผู๎เรียนปฏิบัติ 
4. ขั้นให๎เทคนิควิธีการ 
5. ขั้นให๎ผู๎เรียนเชื่อมโยงทักษะยํอย ๆ 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ทักษะปฏิบัตินาฎยศัพท์ 
3. ความพึงพอใจ 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. กลุ่มที่ศึกษา 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
  4. แบบแผนการวิจัย 
  5. วิธีด าเนินการวิจัย 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1  กลุ่มที่ศึกษา 
  
 กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน อ าเภอเมือง จังหวัด
กาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นนักเรียนชาย จ านวน 26 คน และนักเรียนหญิง 
จ านวน 7 คน รวม 33 คน 

 

3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

 3.2.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามรูปแบบของเดวีส์ จ านวน 7 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง   

 3.2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ  
 3.2.3  แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ จ านวน 5 ข้อ 
 3.2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ    

จ านวน 10 ข้อ 
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3.3  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
 
 3.3.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามรูปแบบของเดวีส์นาฏยศัพท์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีดังต่อไปนี้ 

 3.3.1.1 ศึกษาจากเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพท์ การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ และวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

 3.3.1.2 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระศิลปะ สาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  จาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 และศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้าง
เครื่องมือวัดผลทางการศึกษา 

3.3.1.3 สร้างแผนการสอนด้วยการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามรูปแบบของเดวีส์ จ านวน 7 แผน  

3.3.1.4 ศึกษารูปแบบ และขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ ตามรูปแบบของกรม
วิชาการสอดแทรกร่วมกับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์ โดยประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ ดังนี้ 

1)  หัวเรื่อง 
2)  สาระส าคัญ 
3)  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4)  สาระการเรียนรู้ 
5)  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
6)  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
7)  กิจกรรมการเรียนรู้ 

7.1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
7.2) ขั้นการจัดกิจกรรม ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมของเดวีส์ซึ่งมี 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 
7.2.1) ขั้นสาธิตหรือการกระท า 
7.2.2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
7.2.3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 
7.2.4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ 
7.2.5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ 

7.3) ขั้นสรุป 
7.3.1) การวัดและประเมินผล 
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7.3.2) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
7.3.3) ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา 
7.3.4) สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ตามรูปแบบของเดวีส์         
ซ่ึงประกอบด้วยหัวข้อส าคัญ ดังนี้ 
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ตารางที ่ 3.1  แผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา และระยะเวลาที่ใช้เรียน 

แผนที่ เรื่อง/หัวข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรม  การวัดและประเมินผล สื่อ/แหล่งข้อมูล 
1 นาฏยศัพท์ ท่าวงบน     

ท่าวงกลาง ท่าวงหน้า     
ท่าวงล่าง และท่าวงบัวบาน    

1.1 นักเรียนสามารถปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ทาง
นาฏศิลป์ไทยท่าวงบน ท่าวงกลาง ท่าวงหน้า 
ท่าวงล่าง และท่าวงบัวบาน 

1.2 นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม   
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

2 นาฏยศัพท์ ท่าจีบหงาย  
ท่าจีบคว่ า และท่าจีบปรก
ข้าง    

2.1 นักเรียนสามารถปฏิบัติท่าจีบหงาย ท่าจีบคว่ า 
และท่าจีบปรกข้างได้อย่างถูกต้องตรงจังหวะ 

2.2 นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม   
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

3 นาฏยศัพท์ท่าจีบปรกหน้า 
ท่าจีบส่งหลัง และท่าจีบ
ล่อแก้ว     

3.1 นักเรียนสามารถปฏิบัติท่าจีบปรกหน้า ท่าจีบ
ส่งหลัง และท่าจีบล่อแก้ว 

3.2 นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ         
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม   
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

แผนที่ เรื่อง/หัวข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรม  การวัดและประเมินผล สื่อ/แหล่งข้อมูล 
4 นาฏยศัพทท์่ากรายมือ              

ท่าสะบัดมือจีบ ท่าม้วนมือ   
4.1 นักเรียนสามารถปฏิบัติท่ากรายมือ              

ท่าสะบัดมือจีบ ท่าม้วนมือ 
4.2  นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ         

อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการ
แสดงท่า 
นาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม      
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

5 นาฏยศัพท์ ท่าจรดเท้า ท่า
กระทุ้งเท้า ท่ากระดกเท้า 
และท่าประเท้า 

5.1  นักเรียนสามารถปฏิบัติท่าจรดเท้า ท่ากระทุ้ง
เท้า ท่ากระดกเท้า และท่าประเท้า 

5.2  นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการ
แสดงท่า 
นาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม   
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

6 นาฏยศัพทท์่า ท่าน เธอ 
ฉัน ไป และมา 

6.1 นักเรียนสามารถปฏิบัติท่า ท่าน เธอ ฉัน ไป
และมา 

6.2  นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ             
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการ
แสดงท่า  
นาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม        
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 

     (ต่อ) 
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ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

แผนที่ เรื่อง/หัวข้อ จุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรม  การวัดและประเมินผล สื่อ/แหล่งข้อมูล 
7 นาฏยศัพท์ ท่าตาย       

ท่าเจริญรุ่งเรือง ท่าขอเชิญ 
และท่าปฏิเสธ 
 

7.1  นักเรียนสามารถปฏิบัติท่าตายท่าเจริญรุ่งเรือง 
ท่าขอเชิญ และท่าปฏิเสธ 

7.2  นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ         
อันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

- อธิบายการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สาธิตการแสดง
ท่านาฏยศัพท์ 

- สังเกตพฤติกรรม         
การแสดงออก  

- วิดีโอ 
- ภาพประกอบ 
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   3.3.1.4 น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง 
นาฏยศัพท์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาและ
ปรับปรุง 
   3.3.1.5 น าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามรูปแบบของเดวีส์นาฏยศัพท์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ปรับปรุงแล้วต่อ ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

1)  นางรสสุคนธ์ อ้มเถื่อน วุฒิการศึกษา ค.ม. (หลักสูตรและการเรียนการสอน) 
ต าแหน่งครูวิทยฐานะช านาญการ ครูผู้สอนประจ าวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนบ้านทุ่งมน อ าเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนเเก่น ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

2)  ดร.พรสวรรค์  พรดอนก่อ วุฒิการศึกษา ปร.ด. (การวิจัยทางศิลปกรรม
ศาสตร์) ต าแหน่งครูอาจารย์ประจ าวิทยาลัยนาฏศิลป์กาฬสินธุ์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กระทรวง
วัฒนธรรม อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

3)  นางหทัยกานต์ ศรีทาวุฒิการศึกษา ค.ม. (บริหารการศึกษา) ต าแหน่งครูวิทย
ฐานะช านาญการโรงเรียนอนุบาลทุ่งมน อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัย 

4)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูษิต  บุญทองเถิง วุฒิการศึกษา  ศษ.ด. (หลักสูตร
และการเรียนการสอน) ต าแหน่งอาจารย์ประจ าสาขาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านความถูกต้องด้านเนื้อหา และภาษา 

5)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ร้อยตรี ดร.อรัญ ซุยกระเดื่อง วุฒิการศึกษา กศ.ด. 
สาขาวิจัยและประเมินผล ต าแหน่งอาจารย์ประจ าสาขาการวิจัยและประเมินผล คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติ การวิจัย และด้านการวัดและประเมินผล 
   ซึ่งผู้เชี่ยวชาญจะท าหน้าที่เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษา ความตรงเชิงเนื้อหา ความ
เหมาะสม ความสอดคล้องและความเป็นไปได้ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน และการวัดการประเมินผล โดยผู้เชี่ยวชาญลงความเห็นและให้คะแนนตามเกณฑ์การให้
คะแนน โดยมีเกณฑ์พิจารณาตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert’s Scale) ซึ่งลักษณะของแบบสอบถามเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยก าหนดค่าน้ าหนักคะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, 
น. 103) 
     5  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
     4  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมมาก 
     3  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมปานกลาง 
     2 หมายถึง  ระดับความเหมาะสมน้อย 
     1  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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   และพิจารณาระดับคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการแปลผลค่าเฉลี่ย
ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 103) 
     ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  หมายถึง ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
     ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  หมายถึง ความเหมาะสมระดับมาก 
     ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  หมายถึง ความเหมาะสมระดับปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50  หมายถึง ความเหมาะสมระดับน้อย 
     ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  หมายถึง ความเหมาะสมระดับน้อยที่สุด 
 ถ้าค่าความเหมาะสม มีค่าตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้ มีความ
เหมาะสมหรือมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะพฤติกรรม แต่ถ้ามีค่าน้อยกว่า 3.50 แสดง
ว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์หรือ ลักษณะพฤติกรรม ควรตัดออกหรือ
ปรับปรุงแก้ไขซึ่งผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
(4.90) (ภาคผนวก ค) 
  3.3.1.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 

  3.3.1.7 น าแผนการสอนที่ผ่านการปรับปรุงแล้วจัดพิมพ์เพ่ือใช้ในการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง

ต่อไป 

 3.3.2 การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 ผู้วิจัยไดด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือวัดความรูทางนาฏศิลป์
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ ใช้จริง 
20 ข้อ ส าหรับใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีข้ันตอนในการสร้าง ดังนี้ 
  3.3.2.1  ศึกษา ค้นคว้าและรวบรวมวิธีการสร้างแบบทดสอบการวัดผลประเมินผลจาก
เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ 
  3.3.2.2 ผู้วิจัยได้ได้ท าการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรของสถานศึกษา
โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน ซึ่งพิจาณาจากเนื้อหาสาระและลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการวัดซึ่งพิจารณาได้
จากตารางที ่3.2  
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ตารางที ่3.2  จ านวนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ออก และใช้จริง 

เรื่อง 
ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ความรู้
ความจ า 

ความ 
เข้าใจ 

การน า
ความรู้ไปใช้ 

การ
วิเคราะห์ 

ข้อสอบที่
ออก 

ข้อสอบที่
ใช้จริง 

1 .  นาฏยศัพท์ท่ า ว งบน     
ท่าวงกลาง ท่าวงหน้า 
ท่าวงล่าง และท่าวงบัว
บาน    

- 2 
(2) 

2 
(1) 

- 4 3 

2. นาฏยศัพท์ท่าจีบหงาย 
ท่าจีบคว่ า และท่าจีบ
ปรกข้าง    

- 2 
(1) 

1 
(1) 

1 
(1) 

4 3 

3. นาฏยศัพท์ท่าจีบปรก
หน้า ท่าจีบส่งหลัง และ
ท่าจีบล่อแก้ว     

- 2 
(2) 

2 
(1) 

- 4 3 

4. นาฏยศัพท์ท่ากรายมือ              
ท่าสะบัดมือจีบ ท่าม้วน
มือ   

1 
(1) 

1 
(0) 

1 
(1) 

1 
(1) 

4 3 

5. นาฏยศัพท์ท่าจรดเท้า 
ท่ากระทุ้งเท้าท่ากระดก
เท้า และท่าประเท้า 

1 
(1) 

2 
(1) 

1 
(1) 

1 
(0) 

5 3 

6. นาฏยศัพท์ท่าท่าน เธอ 
ฉัน ไปและมา 

2 
(1) 

- 3 
(1) 

- 5 3 

7. นาฏยศัพท์ท่าตาย ท่า
เจริญรุ่งเรือง ท่าขอเชิญ 
และท่าปฏิเสธ 

- 2 
(1) 

2 
(1) 

- 4 2 

 4 12 12 2 30 20 

รวมข้อสอบทั้งหมด 30  ข้อ  

ข้อสอบทัง้ที่ต้องการทั้งหมด 20  ข้อ 

( ) คือ จ านวนข้อสอบที่ใช้จริง 
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  3.3.2.3 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอน
นาฏศิลป์และการวัดผลการศึกษาจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาจุดประสงค์
ความถูกต้องของเนื้อหา แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective 
Congruence หรือ IOC) เพ่ือปรับปรุงข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้จริงการพิจารณาตรวจสอบใช้เกณฑ์
ก าหนดคะแนนดังนี้ 
     +1   =  เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
          ที่ก าหนดไวจริง 
      0   =  เมื่อผู้เชี่ยวชาญไมแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นวัดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
          ที่ก าหนดไวจริง 
     -1   =  เมื่อผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าข้อค าถามนั้นไมไดวัดจุดประสงค์การเรียนรู 
          ที่ก าหนดไวจริง 
  3.3.2.4 น าผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณในแต่ละข้อเพ่ือหาค่าเฉลี่ยโดยคาเฉลี่ย
ดังกล่าวเป็นดัชนีวัดความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงค์ปกติค่าดัชนีความสอดคลองจะ
ยอมรับไดควรมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป สวนข้อสอบที่มีค่าดัชนีน้อยกว่า 0.5 ตองน าไปปรับปรุงแก้ไข
ให้ไดตามเกณฑ์ทุกข้อผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ผู้เชี่ยวชาญพบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 (ภาคผนวก ค) 
  3.3.2.5  น าแบบทดสอบวัดความรูทางนาฏศิลป์ ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ และ
ปรับปรุงข้อบกพร องแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ เคยเรียนวิชานี้มาแล ว คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนอนุบาลปิยวรรณ อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 35 คน แล้ว
น าแบบทดสอบมาตรวจค าตอบ โดยให้คะแนน 1 คะแนน ส าหรับข้อที่ตอบถูก และให้ 0 คะแนน 
ส าหรับข้อที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ค าตอบ 
  3.3.2.6  น าผลคะแนนที่ไดไปวิเคราะห์เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(B) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป 
และปรับปรุงข้อที่ไมไดตามเกณฑ์ที่ก าหนดไวผลการวิเคราะห์พบว่า มีค่าความยาก (p) มีค่าระหว่าง 
0.35 – 0.65 และค่าอ านาจจ าแนก (B) มีค่าระหว่าง 0.20 – 0.60 (ภาคผนวก ค) 
  3.3.2.7  วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับพบว่ามีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ
เท่ากับ  0.86 (ภาคผนวก ค) 
  3.3.2.8 น าแบบทดสอบที่ผ่านการคัดเลือกครบทุกขั้นตอนแลว ไปจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
ฉบับจริงจ านวน 20 ข้อและน าไปใช้จริง 
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 3.3.3 การสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
 แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์เป็นแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยศึกษารายละเอียด 
ดังนี้ 
    3.3.3.1 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลที่เกี่ยวกับทักษะ 
การปฏิบัติและวิเคราะห์ความสอดคลองกับจุดประสงค์การเรียนรู ซึ่งแบบวัดทักษะปฏิบัติการปฏิบัติ
ท่านาฏยศัพท์การปฏิบัติภาษาท่านาฏศิลป์ ได้ด าเนินการสร้างขึ้นเป็นแบบรูบริคโดยไดก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 135) ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ ระดับคะแนน 
      ดีมาก  ก าหนดน้ าหนักคะแนนเป็น  4 
      ดี   ก าหนดน้ าหนักคะแนนเป็น 3 
      พอใช้  ก าหนดน้ าหนักคะแนนเป็น 2 
      ควรปรับปรุง   ก าหนดน้ าหนักคะแนนเป็น 1 
      โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินผล ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ ระดับคะแนน 
      4   (ดีมาก)  หมายถึง  มีคะแนนรวม 16 - 20 คะแนน 
      3   (ดี)  หมายถึง  มีคะแนนรวม 13 - 15 คะแนน 
      2   (พอใช้)  หมายถึง  มีคะแนนรวม 8 - 12 คะแนน 
      1   (ควรปรับปรุง)  หมายถึง  มีคะแนนรวมน้อยกว่า 8 คะแนน 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือแบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ ดังนี้ 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ (ตัวอย่าง) 
วันที่ ____เดือน_________________ พ.ศ. _______ 

ค าชี้แจง  โปรดระบุระดับคะแนนตามพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติได้ลงในช่องให้ตรงกับรายการ
ประเมิน 
 

เลขที่ 

รายการประเมิน 

รวม 
 

ร้อยละ ระดับ
ทักษะ
ปฏิบัติ 

ความ
ถูกต้องของ

ท่าร า 

ลีลาท่าร า จังหวะ ความพร้อม
เพรียง 

ความกล้า
แสดงออก 

(4 คะแนน) (4 คะแนน) (4 คะแนน) (4 คะแนน) (4 คะแนน) (20 
คะแนน) 

  

1         
2         

3         

4         
5         

 
เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน (เกณฑ์การผ่านการประเมินระดับคุณภาพ 3 ขึ้นไป) 

ระดับคุณภาพ  ระดับคะแนน 
4  (ดีมาก)  หมายถึง มีคะแนนรวม 16 - 20 คะแนน 
3  (ดี)    หมายถึง มีคะแนนรวม 13 - 15 คะแนน 
2  (พอใช้)  หมายถึง มีคะแนนรวม 8 - 12 คะแนน 
1  (ควรปรับปรุง) หมายถึง มีคะแนนรวมน้อยกว่า 8 คะแนน 

   3.3.3.2 น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ที่สร้างขึ้นให้ผู้ เชี่ยวชาญชุดเดิม 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบประเมิน รายข้อตรวจสอบรายข้อว่าสามารถเป็นตัวแทนพฤติกรรม
ที่ต้องการจะวัดไดดีเพียงใด ตามนิยามที่ก าหนดไวโดยพิจารณาดังนี้ 
    +1   แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะปฏิบัติรายข้อนั้นตรงตามนิยามศัพท์นั้น 
    0    ไมแน่ใจว่าแบบประเมินทักษะปฏิบัติรายข้อนั้นตรงตามนิยามศัพท์นั้น 
    -1    แน่ใจว่าแบบประเมินทักษะปฏิบัติรายข้อนั้นไมตรงตามนิยามศัพท์นั้น 
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   3.3.3.3 รวมคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในแบบวัดทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์แต่
ละข้อ น าไปหาค่าดัชนีความสอดคลองกันระหว่างแบบวัดทักษะปฏิบัติกับ จุดประสงค์ปกติค่าดัชนี
ความสอดคลอง จะยอมรับไดควรมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป สวนแบบวัดทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ที่มี
ค่าดัชนีน้อยกว่า 0.5 ตองน าไปปรับปรุงแกไขให้ไดตามเกณฑ์ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบ
วัดทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 (ภาคผนวก ค) 

 3.3.4 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่  
 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพท์ตามรูปแบบของเดวีส์ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
    3.3.4.1 ศึกษารูปแบบและขั้นตอนการสร้างแบบสอบความพึงพอใจและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
    3.3.4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า             
5 ระดับ และก าหนดเกณฑ์ให้คะแนนความพึงพอใจ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 136)   

    มีความพึงพอใจมากที่สุด  ให้ 5  คะแนน  
    มีความพึงพอใจมาก  ให้ 4  คะแนน  
    มีความพึงพอใจปานกลาง ให้ 3  คะแนน  
    มีความพึงพอใจน้อย  ให้ 2  คะแนน  
    มีความพึงพอใจน้อยที่สุด  ให้ 1  คะแนน  
    เกณฑ์การแปลผล  

    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมากที่สุด  
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.00 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับมาก  
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับปานกลาง  
    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อย  
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง  ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด  

   3.3.4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจดังกล่าว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือหา
ความ สอดคล้องของนิยามศัพท์เฉพาะ และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  

    ให้ +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามตรงกับตัวขี้วัดความพึงพอใจในข้อนั้น  
    ให้ 0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อความตรงกับตัวขี้วัดความพึงพอใจในข้อนั้น  
    ให้ -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อความไม่ตรงกับตรงกับตัวขี้วัดความพึงพอใจในข้อนั้น  

   3.3.4.4 น าผลประเมินที่ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบหาค่าความสอดคล้อง IOC  
โดยรวมคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญในแบบสอบถามความพึงพอใจแต่ละข้อ น าไปหาค่าดัชนี
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ความสอดคลองกันระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจกับจุดประสงค์ปกติค่าดัชนีความสอดคลอง  
จะยอมรับไดควรมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป สวนแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีค่าดัชนีน้อยกว่า 0.5           
ตองน าไปปรับปรุงแกไขให้ไดตามเกณฑ์ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึง
พอใจโดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 (ภาคผนวก ค) 
   3.3.4.5 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบับจริงเพ่ือใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

3.4  แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผู้วิจัยจึงใช้แบบแผนการวิจัยครั้งนี้โดยใช้ แบบแผนการ
วิจัยแบบกลุ่มเดี่ยวสอบก่อนและสอบหลัง (One Group Pre-test Post-test Design) โดยมีแบบ
แผนการศึกษา ดังตารางที่ 3.3 ดังนี้ (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2552, น. 39)  
 
ตารางท่ี 3.3 แบบแผนการทดลอง  

กลุ่ม Pre-test Treatment Post-test 

ทดลอง T1 X T2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการทดลอง    
  T1  หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
  X   หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้เทคนิคเดวีส์ 
  T2  หมายถึง  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 

 

3.5  วิธีด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีวิธีด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  3.5.1 ท าหนังสือขอความร่วมมือจากคณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามใน
การเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
  3.5.2 เตรียมความพรอมของกลุ่มตัวอย่าง โดยชี้แจงให้ทราบถึงความส าคัญในการทดลอง
ครั้งนี้ 
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  3.5.3 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) กับนักเรียนทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญแลว และบันทึกผลการทดสอบไวเป็นคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียนเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.5.4 ท าการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ก าหนดไวกับกลุ่มตัวอย่างเมื่อสอน
เสร็จในแต่ละแผนก็ให้นักเรียนปฏิบัติท่านาฎยศัพท์แล้วครูท าการประเมินทักษะปฏิบัติจนครบทุกแผน  
  3.5.5 ท าการทดสอบเมื่อสิ้นสุดการทดลอง (Post – test) กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นชุด
เดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนอีกครั้งและน าคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะห์
ข้อมูล 
  3.5.6 ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจแล้ว เพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดย
ใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ 
80/80 

ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามเกณฑ์ร้อยละ 80 

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้
รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

3.7   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
 3.7.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่   
   3.7.1.1  ร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 104)   
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สูตร  100x
N

f
p 

            (3-1)
 

  
       เมื่อ   p    แทน    ร้อยละ 
        f     แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
        N    แทน   จ านวนความถี่ทั้งหมด 

    3.7.1.2  ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 123)  
 

สูตร   
N

x∑
Χ 

             (3-2)
 

เมื่อ    Χ   แทน  ค่าเฉลี่ย 
       N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
       ∑x  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของในกลุ่ม 

 
    3.7.1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) มีสูตร ดังนี้                          
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 126)  

 

       สูตร   )1N(N

)x()x(N
D.S

22 ∑∑


            (3-3)

  
 

       เมื่อ S.D . แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 X แทน   คะแนนแต่ละตัว     

       N  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

       ∑x  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของในกลุ่ม  

 
 3.7.2  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
    3.7.2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับลักษณะที่วัด ( Item-Objective 
Congruence Index) โดยใช้วิธีของโรวิเนลลี (Rovinelli) และแฮมเบิลตัน (R.K.Hambleton) โดยใช้
สูตร ดังนี้  (ไพศาล วรค า, 2552, น. 257)   
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       สูตร   IOC     =
N

R∑
             (3-4)

 

 
   เมื่อ  IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ หรือ 

          ระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

    R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

    N      แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด   

   3.7.2.2  การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  โดยการใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan) ค านวณโดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556, น. 105)   

        สูตร   B =
21 N

L

N

U


            (3-5)
 

  เมื่อ     B    แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 
 U    แทน   จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูกต้อง 
 L    แทน   จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูกต้อง 
 N1   แทน   จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑ์ 
 N2   แทน   จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

   3.7.2.3  หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร 
(p) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น.  97) ดังนี้ 
 

              สูตร   P  = N
R

            (3-6) 

     เมื่อ   p    แทน    ค่าความยากของแบบทดสอบ 
       R      แทน    จ านวนคนตอบถูกท้ังหมด 
       N      แทน    จ านวนนักเรียนทั้งหมด  
 
   3.7.2.4  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนทั้งฉบับ  โดยการใช้สูตรของโลเวทท์ (Lovett) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556, น. 112) ดังนี้ 
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       สูตร   2
i

i
)CX()1k(

XXk
1r

2

cc
i






            (3-7)
 

 
    เมื่อ   rcc  แทน    ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
       k  แทน    จ านวนข้อสอบทั้งหมด 
       Xi  แทน    คะแนนสอบของแต่ละคน 

      Xi  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกคน 
       c        แทน    คะแนนจุดตัดการผ่านเกณฑ์  

 3.7.3 สถิติที่ใช้วิเคราะห์หาคุณภาพและประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.7.3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร
ค านวณหาค่า E1 / E2  ใช้สูตรดังนี้ (เผชิญ  กิจระการ, 2556, น. 49-50)   
 

       สูตร  E1  = 
A

100x
N

X

            (3-8)
 

 
เมื่อ     E1 แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

X  แทน   คะแนนรวมของแบบฝึกทักษะและแบบสอบทดสอบ 
   หลังเรียนทุกเรื่องรวมกัน 

 A         แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N         แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด  

       สูตร  E2  =  B

100x
N

X

            (3-9)
 

 

เมือ่      E2 แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

X  แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 B      แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 N      แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด  



104 

 3.7.4  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   3.7.4.1 การหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับลักษณะเฉพาะกลุ่ม
พฤติกรรม  (IOC) จากสูตร  ดังนี้  (ไพศาล  วรค า, 2559, น. 269) 

        สูตร  N

R
IOC 


            (3-10)

 

 

   เมื่อ    IOC    แทน    ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ 
          ลักษณะเฉพาะกลุ่มพฤติกรรม 

       R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
          ทั้งหมด 
       N     แทน    จ านวนของผู้เชี่ยวชาญ  
 
 3.7.5 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน 
   3.7.5.1  น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ตรวจหาค่าความถี่ของการตอบในแต่ละข้อ 
และท้ังฉบับของนักเรียนโดยรวม 
   3.7.5.2  น าความถี่มาค านวณเป็นค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตาม
เกณฑ์การประเมินของบุญชม ศรีสะอาด  (2556, น, 99-100)  
 3.7.6  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.7.6.1 การทดสอบค่าเฉลี่ยกรณีที่กลุ่มตัวอย่างมี 1 กลุ่ม จะเป็นการทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยกับค่าคงที่ค่าหนึ่งที่ผู้วิจัยสนใจที่ต้องการเปรียบเทียบ ซึ่งค่าคงที่นี้อาจได้มาจาก
การก าหนดขึ้นหรือการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องในเรื่องนั้น ๆ ซึ่งการใช้สถิติทดสอบ t – test 
One-sample test ทดสอบค่าเฉลี่ยกรณีกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่มมีสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และ
คณะ, 2553, น. 132) 
 

สูตร  
nS

Xt 
 ;   df  =  n  

        (3-11)
 

 

    เมื่อ t   แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณาใน t – distribution 
       n  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนักเรียน 

         แทน    ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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           X    แทน    ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
           S       แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

    3.7.6.2 การทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติแบบ t-test (Dependent Samples)  มีสูตร ดังนี้   
(บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2553, น. 133) 

         สูตร   t   = 
 
1N

DDN

D
22



 

 df   = n – 1
              (3-12)

 

 
  เมื่อ   t   แทน ค่าสถิติการแจกแจกแจงแบบที  (t–distribution) 
      D   แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
      n   แทน จ านวนนักเรียน 

      D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและ 
         หลังการทดลอง 

      D2 แทน ผลรวมของก าลังสองของผลต่างของคะแนนระหว่าง 
         ก่อนและหลังการทดลอง 



บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ล าดับขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล             
ไว้ดังนี้  
  N   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
     แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  p   แทน ร้อยละ 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจาก 
          กิจกรรมระหว่างเรียน 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากคะแนนเฉลี่ยของการท าแบบทดสอบ 
          วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด   
  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 
  t    แทน ค่าวิกฤตใน t – test (Dependent Sample)  
  Sig  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ
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4.2  ล าดับขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือและทดลองใช้มาเป็นล าดับ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล  
ที่ได้จากการด าเนินการเป็นระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกับเวลาในการด าเนินการ และน ามาวิเคราะห์
เป็นล าดับ ดังนี้  
   ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้
รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  (E1/E2) ตาม
เกณฑ์ 80/80 
   ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
   ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เกณฑ์ร้อยละ 80  
   ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เรียนด้วย        
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

 

4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้

รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  (E1/E2) ตาม
เกณฑ์ 80/80 

ผู้วิจัยได้น าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 33 คน เพ่ือวิเคราะห์หาประสิทธิ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 ซึ่งผู้วิจัย 
น าคะแนนที่ได้จากการประเมินระหว่างเรียน คือ คะแนนทดสอบวัดผลการเรียนรู้และทักษะปฏิบัติ 
และตลอดจนคะแนนทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกแผนการจัดการเ รียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ จ านวน 8 แผน มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2)      
ดังตารางที่ 4.1  
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ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ก าหนดเกณฑ์ 80/80  

ผลการเรียน N คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ประสิทธิภาพ

(E1/E2) 
ผลการ

เปรียบเทียบ 

ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) 

33 350 299.55 85.58 85.58 เป็นไปตามเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) 

33 20 16.82 84.09 84.09 เป็นไปตามเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพ(E1/E2) เท่ากับ 85.58/84.09 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 85.58 และประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 84.09 ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้
รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จึงมีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 85.58/84.09 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

ผู้วิจัยได้น าผลการทดสอบจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนที่มีทั้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติ t – test แบบ Dependent Sample ดังตารางที่ 4.2  
 
ตารางที่ 4.2  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
  S.D. df t Sig 

ก่อนเรียน 33 20 7.12 1.69 32 26.731** 0.00 
หลังเรียน 33 20 16.82 1.07    

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
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 จากตารางที่ 4.2 พบว่า การทดสอบวัดผลการเรียนรู้และก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 7.12 คะแนน และ 16.82 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01  
 
 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะส าหรับนักเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เกณฑ์ร้อยละ 80  

ซึ่งผู้วิจัยได้น าคะแนนหลังเรียน (Posttest) ของผู้เรียน จ านวน 33 คน จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะที่พัฒนาขึ้นมา
วิเคราะห์ด้วยสถิติ t – test (One Sample) ดังตารางที่ 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม 

คิดเป็น
ร้อยละ 

แปลผล ความถูกต้อง
ของท่าร า 

ลีลาท่าร า จังหวะ 
ความพร้อม

เพรียง 
ความกล้า
แสดงออก 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(6
0 

คะ
แน

น)
 100 

 

1. 11 11 10 10 11 53 88.33 ดีมาก 
2. 10 10 11 11 11 53 88.33 ดีมาก 
3. 11 10 10 10 10 51 85.00 ดีมาก 
4. 10 10 10 10 11 51 85.00 ดีมาก 
5. 11 11 10 11 10 53 88.33 ดีมาก 
6. 11 10 10 10 10 51 85.00 ดีมาก 
7. 10 10 10 10 10 50 83.33 ดีมาก 
8. 10 10 10 11 10 51 85.00 ดีมาก 
9. 10 12 10 9 11 52 86.67 ดีมาก 
10. 10 10 10 11 10 51 85.00 ดีมาก 

        (ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม 

คิดเป็น
ร้อยละ 

แปลผล ความถูกต้อง
ของท่าร า 

ลีลาท่าร า จังหวะ 
ความพร้อม

เพรียง 
ความกล้า
แสดงออก 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(6
0 

คะ
แน

น)
 100 

 

11. 10 11 10 11 11 53 88.33 ดีมาก 
12. 11 10 11 10 10 52 86.67 ดีมาก 
13. 11 10 10 10 11 52 86.67 ดีมาก 
14. 10 10 11 10 12 53 88.33 ดีมาก 
15. 10 10 11 10 10 51 85.00 ดีมาก 
16. 7 7 9 10 10 43 71.67 ดี 
17. 11 10 10 10 9 50 83.33 ดีมาก 
18. 10 9 10 10 9 48 80.00 ดีมาก 
19. 9 11 11 11 10 52 86.67 ดีมาก 
20. 10 11 10 10 11 52 86.67 ดีมาก 
21. 10 11 10 11 12 54 90.00 ดีมาก 
22. 11 9 7 10 6 43 71.67 ดี  
23. 11 10 11 10 10 52 86.67 ดีมาก 
24. 11 9 10 10 11 51 85.00 ดีมาก 
25. 10 10 10 10 6 46 76.67 ดี  
26. 10 10 10 10 10 50 83.33 ดีมาก 
27. 12 10 10 10 11 53 88.33 ดีมาก 
28. 11 11 10 10 10 52 86.67 ดีมาก 
29. 11 10 10 6 7 44 73.33 ดี  
30. 12 9 8 11 11 51 85.00 ดีมาก 
31. 7 8 12 12 10 49 81.67 ดีมาก 
32. 11 11 11 7 8 48 80.00 ดีมาก 

        (ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม 

คิดเป็น
ร้อยละ 

แปลผล ความถูกต้อง
ของท่าร า 

ลีลาท่าร า จังหวะ 
ความพร้อม

เพรียง 
ความกล้า
แสดงออก 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(1
2 

คะ
แน

น)
 

(6
0 

คะ
แน

น)
 100 

 

33. 9 12 10 11 9 51 85.00 ดีมาก 

  10.27 10.09 10.09 10.09 9.94 50.48   
S.D. 1.10 1.01 0.88 1.10 1.43 5.52   

 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบ
ของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลังเรียนโดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละคิด 80 อยู่ในระดับ  
ดีมาก จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 87.88 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ดังภาคผนวก ง) 
 
 ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่เรียนด้วยการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

ผู้วิจัยได้น าผลการทดสอบจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะปรากฏผล          
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางที ่4.4    
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ตารางท่ี 4.4  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
  S.D. แปลผล 

1. ข้าพเจ้าและเพ่ือน ๆ ได้เรียนรู้ทักษะปฏิบัติและช่วยกัน
ท างานและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ 4.03 0.77 มาก 

2. การได้ฝึกปฏิบัติช่วยให้ข้ าพเจ้า ได้รับความรู้และ
ความสามารถในท่าร าต่าง ๆ เช่น การจีบ การตั้งวง 4.15 0.87 มาก 

3. กิจกรรมที่น ามาใช้ในแต่ละครั้งมีความน่าสนใจไม่น่าเบื่อ 3.88 0.60 มาก 
4. ครูน าเสนอกิจกรรมใหม่ ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนใจใน

การเรียนเพิ่มมากขึ้น 3.91 0.84 มาก 
5. การจัดกิจกรรมสามารถส่งเสริมความรู้  และความ 

สามารถของนักเรียน 4.00 0.79 มาก 
6. ผู้เรียนทุกคนได้เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง

เช่น ปฏิบัติท่าร าจีบคว่ า จีบหงาย 3.97 0.85 มาก 
7. กิจกรรมการสอนนี้ช่วยให้นักเรียนทบทวนท่าร าต่าง ๆ ที ่

เรียนมาแล้ว 3.94 0.86 มาก 
8. ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนฝึกปฏิบัติและการ

ประเมินผล 3.97 0.85 มาก 
9. กิจกรรมการสอนนี้ท าให้ผู้ เรียนมีความสนใจในการ

ฝึกฝนปฏิบัติในการร าท่าร าต่าง ๆ เช่น จีบคว่ า จีบหงาย 4.09 0.98 มาก 
10. กิจกรรมการเรียนทักษะปฏิบัติส่งเสริมการน าความรู้ไป

ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การฟ้อนร าใน
งานบุญประเพณีต่าง ๆ หรือ กิจกรรมของโรงเรียน 4.06 0.93 มาก 

 รวม 4.00 0.55 มาก 

  
 จากตารางที่ 4.4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ อยู่ในระดับมาก          
( =4.00, S.D.=0.55) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 10 ข้อ เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับ ดังนี้ การได้ฝึกปฏิบัติช่วยให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้ และความสามารถ
ในท่าร าต่าง ๆ เช่น การจีบ การตั้งวง ( =4.15, S.D.=0.87) กิจกรรมการสอนนี้ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจ
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ในการฝึกฝนปฏิบัติในการร าท่าร าต่าง ๆ เช่น จีบคว่ า จีบหงาย ( =4.09, S.D.=0.98) และกิจกรรม
การเรียนทักษะปฏิบัติ ส่งเสริมการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การฟ้อนร า
ในงานบุญประเพณีต่าง ๆ หรือ กิจกรรมของโรงเรียน ( =4.06, S.D.=0.93) (ดังภาคผนวก ง) 
 

 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์     
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ที่มีประสิทธิภาพ เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน ประเมินทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ และศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียน ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. สรุปผล  
  2. อภิปรายผล  
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1  สรุปผล  
 
 ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้สรุป ดังนี้ 
   5.1.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์   โดยใช้รูปแบบของเดวีส์    
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
85.58/84.09  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 
   5.1.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
   5.1.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลังเรียนโดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละคิด 80 อยู่ในระดับดีมาก 
จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 87.88 
   5.1.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ  
นาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( =4.00, 
S.D.=0.55)    
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5.2  อภิปรายผล  
 
 ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยพบประเด็นส าคัญที่ควรน ามา
อภิปรายผล ดังนี้ 
   5.2.1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
85.58/84.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ อาจเนื่องมาจากกิจกรรม        
การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขั้น ได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการหลายขั้นตอน และได้ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ค าแนะน า
ในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีระบบ โดยการศึกษาหลักสูตร และเอกสารส าคัญอ่ืน ๆ ร่วม
ด้วย โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 247) 
เมื่อน าไปใช้กับนักเรียนจึงได้มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจเนื่องจาก 

 5.2.1.1  ก่อนการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษา วิธีการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี ทั้งเอกสารต ารา งานวิจัยต่าง ๆ และได้ผ่านกระบวนการจัดท าอย่างถูกต้องตาม
ขั้นตอน โดยการศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 ของโรงเรียนอนุบาลทุ่งมน 
คู่มือครู หนังสือเรียน หลักการทฤษฎี การสร้างแผน แผนแต่ละแผนมีส่วนประกอบของแผนครบ และ
การจัดท าแผนการเรียนรู้ในแต่ละแผนจะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 5.2.1.2  วิธีการชัดเจน จัดสื่อการเรียนรู้ มีวิธีการวัด และประเมินผลตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560   

 5.2.1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นได้ผ่านกระบวนการกลั่นกรองการตรวจสอบ
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตลอดจนการประเมินความถูกต้องและความเหมาะสม
ของคณะผู้เชี่ยวชาญ และผลการประเมินพบว่า มีค่าเฉลี่ย 4.90 ซึ่งหมายความว่าแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ที่มีต่อทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
อยู่ในระดับเหมาะสมมาก 

 5.2.1.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านกระบวนการทดลอง (Try-out) กับนักเรียน
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนที่จะน าไปทดลองจริง กับกลุ่มตัวอย่าง ทั้งนี้เพื่อให้ทราบปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการทดลอง และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุง แก้ไขพัฒนาข้อบกพร่องต่าง ๆ ของกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยได้น าผลการทดลองไปปรับปรุงก่อนการทดลองสอนจริงเพื่อให้เกิดความสมบูรณ์
เหมาะสมและมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการนเรียนรู้อย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน 
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 5.2.1.5  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ที่มีต่อทักษะการปฏิบัติ      
นาฏยศัพท์ของนักเรียนเป็นการสอนในเรื่องที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมาก ท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนเป็นล าดับขั้น ท าให้สามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติงาน พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
และยังเป็นการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ ก่อนค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่
จึงท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ดีและรวดเร็ว   
     ที่กล่าวมาทั้งหมดอาจเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80     
ที่ก าหนดไว้ สอดคล้องกับการวิจัยของ นิลวรรณ วงศ์ละ (2553, น. 111) ได้ศึกษา เรื่อง การจัด
กิจกรรมสาระนาฎศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
เรื่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 84.24/89.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 ปาริชาติ  ตาสว่าง (2554, น. 97)   
ได้ศึกษา เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระ
นาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข้าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข้าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที ่4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.51/81.43 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ สุภาพ  ไปรเวทย์ (2554, น. 
62) ได้ศึกษา เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิ
บ้านพี ่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัย พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์
สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ้านพ่ี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 85.13/52.30 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ สุดารัตน์  บัวบุญจ้ ามา (2555, น. 90)  ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ  เรื่อง ร าวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 88.42/87.36 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ตั้งไว้ เจษฎา ศิลาสิทธิ์ (2556, น. 69) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนหนุ่มมอหินขาวสาวล าปะทาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนหนุ่มมอหินขาว สาวล าปะทาว 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 89.04/92.59 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ มยุรี  ลิ้มรัตนพันธุ์ 
(2556, น. 69) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนร้อยเอ็ดเพชรงาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามแนวคิดของเดวีส์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนร้อยเอ็ดเพชรงาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.57/82.92 
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ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มลิวรรณ  โน๊ตศิริ (2557, น. 67) ได้ศึกษา เรื่องการสร้างชุดการสอน เพ่ือ
พัฒนาทักษะนาฏศิลป์เบื้องต้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ชุดการสอน เรื่อง นาฏศิลป์เบื้องต้น 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.86/82.25 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ มาลา  โพธิสว่าง (2557, น. 124) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียน โดยใช้รูปแบบแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระนาฏศิลป์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระนาฏศิลป์ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.04/92.00 วิยะดา ลาสอน (2558, น. 94) ได้ศึกษา 
เรื่องการพัฒนาสื่อวีดีทัศน์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ภาษาท่า และนาฏยศัพท์ กลุ่มสาระ
ศิลปะสาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.56/86.67 และมัญชุสา สุขนิยม 
(2560, น. 97) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้  ตามแนวคิดของเดวีส์ ผลการวิจัยพบว่า การจัด  
การเรียนรู้ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี ตามแนวคิดของเดวีส์มีประสิทธิภาพ (E1 /E2) เท่ากับ 88.04/96.75 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ (80/80)   

5.2.2  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เพราะการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ที่พัฒนาขึ้นเป็นการจัดกิจกรรมการ ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาเพ่ือใช้ในการเรียน
การสอนการนาฎยศัพท์  โดยเริ่มการจัดการเรียนการสอนด้วยการอธิบายให้นักเรียนรับรู้ในสิ่งที่จะท า
เพ่ือให้นักเรียนสังเกตการท างานนั้นอย่างตั้งใจ ต่อมาให้นักเรียนเตรียมความพร้อมเพื่อจะเข้าสู่
กระบวนการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการท างาน เมื่อผู้เรียนมีความพร้อม 
จึงสาธิตการปฏิบัติท่าร านาฎยศัพท์ ทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ จากนั้นได้สาธิตการปฏิบัติท่าร านาฎยศัพท์ 
แต่ละส่วนโดยให้ผู้เรียนท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ซึ่งมีการท าผิดบ้างถูกบ้าง ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ 
และดูแลการปฏิบัติอย่างใกล้ชิดจนนักเรียนสามารถท าเองได้ จากนั้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติโดยไม่มี
การสาธิต ซึ่งนักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างสมบูรณ์ คล่องแคล่ว แม่นย า รวดเร็ว และถูกต้อง ผู้วิจัย
จะเสริมแรงให้ก าลังใจด้วยการกล่าวชมนักเรียนทุกคน เพราะแต่ละคนมีจุดเด่นที่แตกต่างกัน เพ่ือให้
นักเรียนมีความภูมิใจในตนเอง และพึงพอใจที่จะเรียนรู้ต่อไป นอกจากนี้นักเรียนยังมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างเพ่ือนในชั้นเรียน ซึ่งช่วยให้การจัดการเรียนการสอนประสบความส าเร็จมากยิ่งขึ้น ส่ง
ให้ผลนักเรียนมีความรู้และความเข้าใจ และนอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างโดยใช้
วิธีการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน มีใบ
ความรู้ เรื่อง นาฏยศัพท์เพ่ือใช้เป็นความรู้เป็นพื้นฐานในการท างาน มีใบกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึก
ปฏิบัติ และมีใบงานการตอบค าถาม เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ที่เรียนมา นอกจากนี้กิจกรรมยังช่วย
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เร้าความสนใจของผู้เรียนท าให้ไม่เกิดความเบื่อหน่ายต่อการเรียน จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับ
การวิจัยของนิลวรรณ วงศ์ละ (2553, น. 111) ได้ศึกษา เรื่องการจัดกิจกรรมสาระนาฎศิลป์กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  เรื ่อง สาวอีสานเซิ้งหวดชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ปาริชาติ  ตาสว่าง (2554, น. 97) ได้ศึกษา เรื่อง ผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข้าว
เหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
การจัดการเรียนรู้ทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สุภาพ ไปรเวทย์  
(2554, น. 62) ได้ศึกษา เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง 
เซิ้งชัยภูมิบ้านพ่ี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ้านพ่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับสุดารัตน์  บัวบุญจ้ ามา 
(2555, น. 90) พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ
ปฏิบัติ เรื่อง ร าวงมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นเดียวกับ เจษฎา  
ศิลาสิทธิ์ (2556, น. 69) พบว่า  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ สาระนาฎศิลป์ เรื่อง ฟ้อนหนุ่มมอหินขาว สาวล าปะทาว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มธุรส วงศ์อ าไพ (2553, น. 79-84)  
ทีพ่บว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์หลังเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โมเดลซิปปาสูงกว่าที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05 ส่วนนิสา  เมลานนท์ (2555, น. 77) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ โดยใช้วิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของ
ซิมพ์ซัน (Sympson) พบว่า มีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  มลิวรรณ  โน๊ตศิริ (2557, น. 67) ได้ศึกษา เรื่องการสร้าง
ชุดการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะนาฏศิลป์เบื้องต้น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า การสอนโดยใช้ชุด
การสอน เรื่องนาฏศิลป์เบื้องต้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ.01 และวิยะดา ลาสอน (2558, น. 94) ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนาสื่อวีดีทัศน์ประกอบแผน 
การจัดการเรียนรู้ภาษาท่า และนาฏยศัพท์ กลุ่มสาระศิลปะสาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ



119 

สาระนาฎศิลป์ มีความสามารถในการปฏิบัติภาษาท่าและนาฎยศัพท์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
   5.2.3  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์  โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลังเรียน โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละคิด 80 อยู่ในระดับดีมาก 
จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 87.88 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  ตามกระบวนการขั้นตอน 5 
ขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 247) เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ฝึกฝนให้ทักษะทีละอย่าง 
เมื่อท าได้แล้ว จึงค่อยไปฝึกทักษะต่อไป จนกว่าจะควบทุกทักษะ แล้วค่อยเชื่อมโยงทุกทักษะเข้าด้วยกัน
ให้สมบูรณ์ ประกอบกับนักเรียนให้ความส าคัญ กับกิจกรรมที่จัดขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในการวิจัยครั้งนี้  อีกประการหนึ่งคือเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพ่ือ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นั้นมีความชัดเจนตามวิธีการของบรูม 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2560, น. 178-181) นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมที่เน้นทักษะปฏิบัติ โดยผู้เรียน
จะสามารถการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  มีกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัติงาน    
ที่ครูผู้สอนจะต้องแบ่งเนื้อหาของหน่วยใหญ่ออกเป็นเนื้อหาย่อยให้ละเอียด และให้มีจ านวนเนื้อหา
ย่อยให้มากที่สุด เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกทักษะย่อยเหล่านั้นให้ได้ดีจนเกิดความช านาญ ในระหว่างขั้นตอน
การฝึกทักษะย่อยแต่ละส่วนนั้นครูจะเป็นผู้สาธิตการปฏิบัติงานนั้นก่อนที่จะให้นักเรียนลงมือปฏิบัติงาน 
แล้วปล่อยให้นักเรียนฝึกปฏิบัติงานด้วยตนเองโดยไม่มีการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง เมื่อครูผู้สอนเห็นว่า
นักเรียนปฏิบัติงานได้แล้วจึงสอนเทคนิคและวิธีการที่ช่วยให้การปฏิบัติงานได้รวดเร็ว และมีคุณภาพดี
ขึ้น เมื่อนักเรียนฝึกทักษะย่อยต่าง ๆ  ที่เป็นองค์ประกอบย่อยของงานทั้งหมดแล้ว จึงน าประสบการณ์
ย่อยเหล่านั้นมาสู่การปฏิบัติงานเต็มรูป (ทิศนา แขมมณี, 2554, น. 246) ส่วนทักษะกระบวนการ คือ
ทักษะกระบวนการท างานที่ก่อให้เกิดความช านาญ กระบวนการ คือ การกระท าที่มีขั้นตอนการท างาน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการ หมายถึง รูปแบบการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
ลงมือปฏิบัติโดยผ่านกระบวนการหลัก หรือกระบวนการแม่บทของกระบวนการอ่ืน ๆ ซึ่งเกิดจากการ
น าเอากระบวนการต่าง ๆ ที่มีอยู่ทั้งหมดในปัจจุบันมาประมวลเข้าด้วยกันเพ่ือแยกตัวร่วม (ประสิทธิ 
เครือสิงห์, 2544, น. 26) และกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้
สร้างความตื่นตัวให้กับนักเรียนตลอดเวลา เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน ก่อให้ฝึกทักษะปฏิบัติที่ซ้ าๆ กันแต่ 
มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา กระตุ้นให้นักเรียนพัฒนารูปแบบความคิดซึ่งนักเรียนได้สรุปองค์ความรู้
ด้วยตนเอง (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2555, น. 30-33) ที่กล่าวมาทั้งหมดอาจเป็นส่วนหนึ่ง       
ที่ท าให้นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ มีความสามารถ
ในการปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับการวิจัยของ นิลวรรณ  วงศ์ละ (2553, น. 111) 
ได้ศึกษา เรื่อง การจัดกิจกรรมสาระนาฎศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยใช้รูปแบบการสอน
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ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคะแนน
ทักษะปฏิบัติหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ปาริชาติ  ตาสว่าง (2554, น. 97) ได้ศึกษา เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข้าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย
พบว่า คะแนนทักษะปฏิบัติหลังการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สุภาพ ไปรเวทย์ (2554, น. 62) ได้ศึกษา เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฏศิลป์ เรื่อง เซิ้งชัยภูมิบ้านพี่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์  เรื่อง 
เซิ้งชัยภูมิบ้านพ่ี สามารถปฏิบัติทักษะการร าเพลงเซิ้งชัยภูมิบ้านพ่ี ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ทุกคนสุดา
รัตน์ บัวบุญจ้ ามา (2555, น. 90) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ 
เรื่อง ร าวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่อง ร าวง
มาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมี
ค่าเฉลี่ยทักษะร้อยละ  84.04 สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เจษฎา ศิลาสิทธิ์ (2556, น. 69) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ 
สาระนาฏศิลป์ เรื่อง ฟ้อนหนุ่มมอหินขาว สาวล าปะทาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สาระนาฎศิลป์ 
เรื่อง ฟ้อนหนุ่มมอหินขาว สาวล าปะทาว มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนิสา เมลานนท์ (2555, น. 77) ได้ศึกษา เรื่อง 
การพัฒนานวัตกรรมการสอน วิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์โดยใช้วิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์
ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Sympson) พบว่า มีทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ที่ใช้
นวัตกรรมการสอนโดยรวม และรายเพลงทุกเพลงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
   5.2.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( =4.00, 
S.D.=0.55) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้จัดท าขึ้นมีองค์ประกอบที่เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน การน าเสนอเนื้อหาง่ายต่อการท าความเข้าใจ เปิดโอกาส ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม มีภาพประกอบสวยงามสามารถสื่อความหมายได้สอดคล้องกับเนื้อหา กิจกรรมในแบบฝึกมี
ความน่าสนใจ ใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม มีเนื้อหาความรู้ เกี่ยวกับนาฏยศัพท์ และ
แสดงขั้นตอนในการปฏิบัติไว้อย่างละเอียดมีการใช้รูปแบบการสอนให้นักเรียนปฏิบัติจริง  ขั้นปฏิบัติ
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เองโดยที่ไม่ต้องดูแบบจากครู จนกระท่ังปฏิบัติอย่างถูกต้องสมบูรณ์ มีความคล่องแคล่วว่องไว รวดเร็ว 
ราบรื่น และด้วยความมั่นใจ จนกระทั่งกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ เป็นไปโดยอัตโนมัติ และท าให้
นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้น ได้ช่วยเหลือกันในการปฏิบัติ เกิดความภาคภูมิใจที่ได้มีส่วน
ในกิจกรรมจึงท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจ นอกจากนี้ผู้วิจัยเน้นให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ได้ฝึกทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ทุก ๆ ขั้นตอนด้วยตัวเอง หลังจากสาธิตการปฏิบัติ
นาฏยศัพท์แล้ว เริ่มตั้งแต่การฝึกทักษะที่ย่อย ๆ ก่อน ตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นในรูปแบบการเรียนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น ปฏิบัติแต่ละทักษะได้ง่ายขึ้นรวดเร็วขึ้น 
และในแต่ละครั้งที่ท าการจัดกิจการการเรียนรู้ครูได้แจ้งผลการประเมินให้นักเรียนได้ทราบหลังเสร็จ
สิ้นการจัดกิจกรรมท้ายชั่วโมงทันที ทาให้เกิดแรงกระตุ้นในการพัฒนาตนเองและการทากิจกรรมครั้ ง
ต่อไปให้ดีขึ้น ส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้ เรื่องการจัดดอกไม้สดมากที่สุด 
สอดคล้องกับแนวคิดของเดวีส์ (ทิศนา  แขมมณี, 2554, น. 243 – 247)  ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาทักษะปฏิบัติ ไว้ว่า ทักษะปฏิบัติส่วนใหญ่ จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก   
การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะ
ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ซึ่งทักษะปฏิบัติสามารถส่งเสริมและพัฒนาให้สูงขึ้น
ได้ด้วยวิธีการฝึกให้เกิดความช านาญในการปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งที่ต่อเนื่อง ปฏิบัติบ่อย ๆ ท า
มาก ๆ และสม่ าเสมอ จะท าให้นักเรียนมีความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติได้ดี และมีประสิทธิภาพ 
ดังนี้ 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะ หรือ การกระท าที่ต้องการให้
ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ 2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท าออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมี
แบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใดครูผู้สอนควรให้ค าชี้แนะและช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนท าได้ 4) ขั้นให้
เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ท างานนั้นได้ดีขึ้น  5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกัน
ตั้งแต่ต้นจนจบและฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ 
ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ นิลวรรณ วงศ์ละ (2553, น. 111) ได้ศึกษา 
เรื่อง การจัดกิจกรรมสาระนาฎศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ เรื่อง สาวอีสานเซิ้งหวด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียน โดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใจมาก ปาริชาติ ตาสว่าง (2554, น. 97) ได้ศึกษา เรื่อง ผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) เรื่อง 
เซิ้งนึ่งข้าวเหนียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนตาม
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แผนการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด และสุดารัตน์ บัวบุญจ้ ามา (2555, น. 90) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ เรื่อง ร าวงมาตรฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบทักษะปฏิบัติ 6 ขั้น ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดของเดวีส์ มีทักษะการปฏิบัติงาน โดยรวมอยู่ในระดับดี มีความพึงพอใจ
ต่อการกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก   

 
5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  5.3.1.1 การใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในการสอน เรื่อง นาฎยศัพท์  
ผู้สอนต้องท าการปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน เพ่ือที่จะปฏิบัติได้ถูกต้องและไม่เกิดปัญหาในการจัดกิจกรรม นอกจากนี้การจัดกิจกรรม  
การสอนตามรูปแบบนี้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญซึ่งครูจะต้อง
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สภาพความพร้อมทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
และพื้นฐาน ความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละคนผู้สอนต้องให้นักเรียนได้ฝึกกระท าด้วยตนเองให้
มากที่สุด ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนได้ค้นหาความสามารถของตนเอง และควรระมัดระวังในเรื่อง
การช่วยเหลือนักเรียน 

  5.3.1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละแผนไม่ควรจ ากัดเวลามากเกินไปควรมี
การยืดหยุ่นเพ่ือให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมอย่างเต็มท่ี 

  5.3.1.3 การจัดกลุ่มนักเรียนควรเป็นกลุ่มคละความสามารถมีทั้ง  เก่ง ปานกลาง อ่อน
เพ่ือให้นักเรียน ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนที่อ่อนจะได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ ส่วนนักเรียน
ที่เก่งก็จะได้เพ่ิมทักษะโดยการอธิบายหรือถ่ายทอดความรู้ให้กับเพ่ือนในกลุ่ม 

  5.3.1.4 ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ ไปใช้กับนักเรียนในชั้นอื่น ๆ 
เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หรือชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  5.3.2.1 ควรมีการเปรียบเทียบการเรียนรู้  ตามแนวคิดของเดวีส์ กับวิธีการสอน หรือ

เทคนิคการสอนตามรูปแบบต่าง ๆ เพื่อจะได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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  5.3.2.2 ควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์   
ไปศึกษาวิจัยร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การพึงพอใจในการเรียนรู้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือ      
การคิดวิเคราะห์ เป็นต้น  
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฎยศัพท์ 

ค าชี้แจง 
1.  แบบทดสอบนี้ มีทั้งหมด 20 ข้อ ใช้เวลาตอบ 30 นาที 
2.  แบบทดสอบแต่ละข้อเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก, ข, ค, ง ให้เลือกตอบ

ตัวเลือกที่ถูกท่ีสุดเพียง 1 ตัวเลือกในแต่ละข้อ 
3.  ให้กาเครื่องหมาย X ลงในช่อง ให้ตรงกับตัวเลือกท่ีต้องการตอบในแต่ละข้อของ

กระดาษค าตอบตามตัวอย่าง 
  
1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของ “ภาษาท่า” ได้ถูกต้อง 

ก. การแสดงสีหน้า ท่าทางต่าง ๆ แทนค าพูดเพ่ือสื่อความหมายจากผู้แสดงไปยังผู้ชม 
ข. การแสดงสีหน้า ท่าทางต่าง ๆ แทนค าพูดเพ่ือสื่อความหมายจากผู้ชมไปยังผู้แสดง 
ค. เป็นศัพท์ที่ใช้ในการแสดงท่าทางทาง นาฏศิลป์ไทย 
ง. เป็นศัพท์ที่ใช้เรียกท่านาฏยศัพท์ 

2. ภาษาท่า “รัก” ข้อใดถูกต้อง 
ก. ยกมือแล้วชูนิ้วชี้ 
ข. โบกมือไปมา 
ค. เอามือบังสายตา 
ง. ประสานมือไว้ที่หน้าอก 

3. การใช้มือแตะที่ตรงหน้าผาก มีความหมายว่าอย่างไร 
ก. เสียใจ 
ข. โกรธ 
ค. แนะนะตัว 
ง. คิดถึง 

4. การใช้ฝ่ามือแตะข้างแก้ม มีความหมายว่าอย่างไร 
ก. ขอ 
ข. ห้าม 
ค. อาย 
ง. ยิ้ม 
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5. ข้อใดใช้สีหน้าแสดงอารมณ์ความรู้สึก 
ก. ห่อไหล่กอดอก ก้มหน้า 
ข. หน้าตาบูดบึ้ง ตาลุกวาว 
ค. โบกมือไปมา 
ง.. งอตัวเอามือกุมที่หน้าท้อง 

6. การแสดงประกอบเพลง “นกขมิ้น”ควรถ่ายทอดอากัปกริยาของสัตว์ประเภทใด 
ก. นก 
ข. นางอาย 
ค. ม้า 
ง. แมว 

7. การใช้มือซ้ายจีบที่อกคือการแสดงท่าใด 
ก. ท่ารัก 
ข. ท่าเสียใจ 
ค. ท่าคิดถึง 
ง. ท่าแนะน าตัวเอง 

8. “ระบ าม้า” ควรแสดงท่าทางแบบใด 
ก . นั่งยอง ๆ กระโดด ชูนิ้วชี้และนิ้วกลาง ทั้งสองมือแนบอยู่ข้างหู 
ข. ตั้งวงแขนข้าง ๆ และหักฝ่ามือคว่ าขนานพ้ืน แล้วกระพือขึ้นลง 
ค. ก ามือทั้งสองข้าง โดยให้นิ้วชี้และนิ้วกลาง เหยียดตรง ใช้เท้ากระโดดโหย่ง ๆ 
ง. ก ามือหลวม ๆ หักข้อลงระดับหน้าท้อง สาวข้อมือขึ้น ๆ ลง ๆ สวนกัน โขยกเท้าไปตาม

จังหวะ 
9. จากภาพคือเป็นการปฏิบัติภาษาท่านาฏศิลป์ข้อใด 

ก. ท่าเชิญ 
ข. ท่าเรียก 
ค. ท่าเดิน 
ง. ท่าไป 

10. ภาษาท่ามีความส าคัญกับการแสดงอย่างไร 
ก. ช่วยให้การแสดงสวยงามมากข้ึน 
ข. เป็นท่าทางส าหรับสื่อความหมายในการแสดงระหว่างผู้แสดงไปยังผู้ชม แทนค าพูด 
ค. ท าให้ผู้แสดงได้มีบทบาทการแสดงเพิ่มขึ้น 
ง. ช่วยให้ผู้แสดงไม่ต้องพูดบทมาก 
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11. มัจฉาน้อย แหวกว่ายในสายชล” ควรปฏิบัติท่าใด 

ก.  

ข.  

ค.  

ง.  
12. ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับท่าร า เป็นค าจ ากัดความของข้อใด 

ก. นาฎยศัพท์ 
ข. นาฎศิลป์ไทย 
ค. นาฎดนตรี 
ง. นาฎศิลป์สากล 

13. กิริยาของการใช้ปลายนิ้วหัวแม่มือจรดข้อสุดท้ายของปลายนิ้วชี้ นิ้วที่เหลือกรีดออกคล้ายรูปพัด
เรียกว่าอย่างไร 

ก. จีบ 
ข. ตั้งวง 
ค. กระทุ้ง 
ง. กระดก 

14. “ตั้งมือแบขึ้น หักนิ้วหัวแม่มือ พร้อมทั้งหักข้อมือ และทอดแขนให้ได้ส่วนโค้งท่ีสวยงาม”  
หมายถึงข้อใด 

ก. การจีบ 
ข. การแทงมือ 
ค. การตั้งวง 
ง. การตั้งมือ 
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15. “วงบน” ของตัวนางและตัวพระต่างกันอย่างไร 
ก. ตัวนางตั้งวงบนให้ปลายนิ้วอยู่ระดับศีรษะ ตัวพระปลายนิ้วระดับหางค้ิว 
ข. ตัวนางตั้งวงบนให้ปลายนิ้วอยู่ระดับหางคิ้ว ตัวพระปลายนิ้วระดับศีรษะ 
ค. ตัวนางตั้งวงบนให้วงอยู่ระดับหัวไหล่ ตัวพระวงอยู่ระดับชายพก 
ง. ตัวนางตั้งวงบนให้วงอยู่ระดับชายพก ตัวพระวงอยู่ระดับหัวไหล่ 

16. การหักจีบเข้าหาใบหน้าเป็นการจีบแบบใด 
ก. จีบคว่ า 
ข. จีบปรกข้าง 
ค. จีบปรกหน้า 
ง. จีบหงาย 

17. การจีบโดยหักข้อมือ เข้าหาศีรษะด้านข้างเป็นการจีบแบบใด 
ก. จีบหงาย 
ข. จีบปรกข้าง 
ค. จีบคว่ า 
ง. จีบปรกหน้า 

18. การตั้งวงล่างมือต้องอยู่ระดับใด จึงจะสวยงามตามแบบแผน 
ก. ศีรษะ 
ข. คิ้ว 
ค. หัวไหล่ 
ง. ชายพก 

19. ก่อนการยกหน้าแต่ละครั้งจะต้องท าสิ่งใดก่อน 
ก. ประเท้า 
ข. ก้าวเท้า 
ค. เขย่งเท้า 
ง. ถัดเท้า 

20. การกระแทกจมูกเท้ากับพ้ืนเบา ๆ พร้อมกับส่งขาไปข้างหลัง คือ 
ก. ประเท้า 
ข. ก้าวเท้าหน้า 
ค. กระทุ้งเท้า 
ง. กระดกหลัง 

**************************** 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 นาฏศิลป์ไทยทรงคุณค่า เรื่อง นาฏยศัพท์ 

สาระนาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ข้อที่ เฉลย  ข้อที่ เฉลย 

1. ก  11. ข 
2. ง  12. ก 

3. ก  13. ก 

4. ค  14. ค 
5. ข  15. ข 

6. ก  16. ข 
7. ง  17. ข 

8. ง  18. ง 

9. ค  19. ก 
10. ข  20. ค 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
 
ชื่อ – นามสกุล……………………………………………………..……….ชั้น………………….เลขที่……………. 

ค าชี้แจง แบบสอบถามความพึงพอใจ ฉบับนี้ สร้างขึ้น เพ่ือสอบถามความพึงพอใจ หรือความรู้สึก 
ของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพท์  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ  นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 33 คน  
1. แบบสอบถามความพึงพอใจ ฉบับนี้มีทั้งหมด10 ข้อ ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้ว

เลือกตอบในข้อที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 
2. วิธีการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วท าเครื่องหมาย  

ลงในระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความรู้สึกของนักเรียนระดับความรู้สึก คือ 
5  หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
4  หมายถึง มีความพอใจมาก 
3  หมายถึง มีความพอใจปานกลาง 
2  หมายถึง มีความพอใจน้อย 
1  หมายถึง มีความพอใจน้อยที่สุด 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ข้าพเจ้าและเพ่ือนๆได้เรียนรู้ทักษะปฏิบัติและ
ช่วยกันท างาน และแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนจาก
การปฏิบัติ 

     

2. การได้ฝึกปฏิบัติช่วยให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้และ
ความสามารถในท่าร าต่าง ๆ เช่น การจีบ การ
ตั้งวง 

     

3. กิจกรรมที่น ามาใช้ในแต่ละครั้งมีความน่าสนใจ
ไม่น่าเบื่อ 

     

4. ครูน าเสนอกิจกรรมใหม่ ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความ
สนใจในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน 

     

5. การจัดกิจกรรมสามารถส่งเสริมความรู้และ
ความสามารถของนักเรียน 
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ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
6. ผู้เรียนทุกคนได้เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย

ตนเอง เช่น ปฏิบัติท่าร า (ท่าลักคอ) 
     

7. กิจกรรมการสอนนี้ช่วยให้นักเรียนทบทวนท่าร า
ต่าง ๆ ที่เรียนมาแล้ว 

     

8. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนฝึกปฏิบัติและ
การประเมินผล 

     

9. กิจกรรมการสอนนี้ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
การฝึกฝนปฏิบัติในการร าท่าร าต่าง ๆ เช่น จีบ
คว่ า จีบหงาย 

     

10. กิจกรรมการเรียนทักษะปฏิบัติส่งเสริมการน า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
เช่น การฟ้อนร าในงานบุญประเพณีต่าง ๆ หรือ 
กิจกรรมของโรงเรียน 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฏยศัพท์ 
วันที่ ____เดือน_________________ พ.ศ. _______ 

ค าชี้แจง  โปรดระบุระดับคะแนนตามพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติได้ลงในช่องให้ตรงกับรายการ
ประเมิน 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน รวม 
(20) 

ผลการ 
ประเมิน ความ

ถูกต้อง 
ของท่าร า 

ลีลา 
ท่าร า 

 

จังหวะ ความ
พร้อม 
เพรียง 

ความกล้า 
แสดงออก 

(4
 ค

ะแ
นน

) 

(4
 ค

ะแ
นน

) 

(4
 ค

ะแ
นน

) 

(4
 ค

ะแ
นน

) 

(4
 ค

ะแ
นน

)   

        

        
        

        
        

        

 
เกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน (เกณฑ์การผ่าน การประเมินระดับคุณภาพ 3 ขึ้นไป) 

ระดับคุณภาพ   คะแนน 
4 (ดีมาก)  หมายถึง มีคะแนนรวม 16 - 20 คะแนน 
3 (ดี)  หมายถึง มีคะแนนรวม 13 - 15 คะแนน 
2 (พอใช้)  หมายถึง มีคะแนนรวม 8 - 12 คะแนน 
1 (ควรปรับปรุง)  หมายถึง มีคะแนนรวมน้อยกว่า 8 คะแนน 

 
ลงชื่อ________________ผู้ประเมิน 

(______________________) 
____/_____/____  
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เกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฎยศัพท์ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

ความถูกต้อง     
ของท่าร า 

ปฏิบัติท่าร าได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วนทุก
ด้าน (การย่ าเท้า      
การกระทุ้งเท้า    
การแตะเท้าการ
เปลี่ยนมือการ
เปลี่ยนเอียงตลอดจน
การหันตัวและการ
หมุนตัว) 

ปฏิบัติท่าร าได้
อย่างถูกต้องอาจ  
มีติดขัดหรือ
ผิดพลาดบ้าง       
1 -2 ครั้ง 
 

ปฏิบัติท่าร าได้
อย่างถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่เช่น
เปลี่ยนมือได้
เปลี่ยนเอียงได้ย่ า
เท้าได้แต่หมุนตัว
ไม่ได้เป็นต้น 

ปฏิบัติท่าร าได้เพียง
บางส่วน เช่นเปลี่ยน
มือและเปลี่ยนเอียง
ไดแ้ต่ย่ าเท้าและ
หมุนตัวไมไ่ด้เป็นต้น 
 

ลีลาท่าร า เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าตลอดจนหัน
ตัวและหมุนตัวได้
อย่างสัมพันธ์ลงตัว
จนท าให้การแสดง
ดูอ่อนช้อยงดงาม 
 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าตลอดจน
หันตัวและหมุน
ตัวได้อย่างลื่น
ไหลอาจมีติดขัด
หรือผิดพลาดบ้าง
แต่ไม่ท าให้การ
แสดงสะดุด 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าตลอดจน
หันตัวและหมุน
ตัวได้อย่างถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่แต่
ไม่ท าให้การแสดง
ขาดช่วง 

เคลื่อนไหวศีรษะมือ
เท้าตลอดจนหันตัว
และหมุนตัวได้อย่าง
สัมพันธ์กันเพียง
บางครั้งท าให้การ
แสดงดูติดขัดไม่ลื่น
ไหล 
 

จังหวะ เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าตลอดจนหัน
ตัวและหมุนตัวได้
อย่างสัมพันธ์ลงตัว
ถูกต้องตรง 
จังหวะ 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือ เท้าตลอดจน
หันตัวและหมุนตัว
ได้อย่างถูกต้อง
ตรงจังหวะอาจมี
ติดขัดหรือ
ผิดพลาด 1 – 2 
ครั้ง 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าตลอดจน
หันตัวและหมุน
ตัวได้ตรงจังหวะ
เป็นส่วนใหญ่ 
เช่นเปลี่ยนมือ
เปลี่ยนเอียงย่ า
เท้าได้ตรงจังหวะ
แต่หมุนตัวไม่ได้
เป็นต้น 

เคลื่อนไหวศีรษะมือ
เท้าตลอดจนหันตัว
และหมุนตัวได้ตรง
จังหวะเพียง 1 – 2 
ครั้ง 
 



146 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
ความพร้อมเพรียง เคลื่อนไหวศีรษะ

มือเท้าหันตัวหมุน
ตัวและเคลื่อนที่วง
ได้อย่างต่อเนื่อง
พร้อมเพรียงกัน
เว้นระยะช่องไฟ
ได้อย่างสวยงาม
ตลอดการแสดง 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้าหันตัวหมุน
ตัวและเคลื่อนที่วง
ได้อย่างต่อเนื่อง
พร้อมเพรียงกัน 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้า หันตัว 
หมุนตัวและ
เคลื่อนที่วงได้
อย่างต่อเนื่อง 
 

เคลื่อนไหวศีรษะ
มือเท้า หัน
ตัวหมุนตัวและ
เคลื่อนที่วงได้
อย่างต่อเนื่องอาจ
มีติดขัดหรือ
ผิดพลาดบ้าง 

ความกล้าแสดงออก 
 

ปฏิบัติท่าร าอย่าง
มีความสุขมั่นใจใน
การแสดงออกส่ง 
รอยยิ้มให้แก่กัน
ตลอดการแสดง
สร้างรอยยิ้มและ
ความสุขให้กับ
ผู้ชมได้ 

ปฏิบัติท่าร าอย่าง
มีความสุขมั่นใจใน
การแสดงออกมี
รอยยิ้มปรากฏให้
เห็นบนใบหน้า
ตลอดการแสดง 

ปฏิบัติท่าร าอย่าง
มีความสุข
แสดงออกถึงความ
กังวลแต่ยังมี
รอยยิ้มปรากฏให้
เห็นบนใบหน้า 
 

ขาดความมั่นใจ
และแสดงออกถึง
ความกังวลอย่าง
เห็นได้ชัดมีรอยยิ้ม
ปรากฏให้เห็นบน
ใบหน้าเพียง        
1 – 2 ครั้ง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน (เกณฑ์การผ่านการประเมินระดับ 3 ขึ้นไป) 

4  หมายถึง ดีมาก 
3  หมายถึง ดี 
2  หมายถึง พอใช้ 
1  หมายถึง ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพของเครื่องมอืในการวิจัย 

 



148 

 

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฎยศัพท์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

************************************************************************ 
ค าชี้แจง :  โปรดแสดงความคิดเห็นต่อแผนการจัดการเรียนรู้ว่ามีความเหมาะสมเพียงใดโดยการท า

เครื่องหมาย ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมี  5 ระดับ เพ่ือเป็น
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
 เหมาะสมมาก ให้ 4 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
 เหมาะสมน้อย ให้ 2 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู ้

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

1.  สาระส าคัญ      

1.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร        
1.2  มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน       

1.3  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน        

1.4  มีความชัดเจนเข้าใจง่าย       
1.5 มีความชัดเจน ไม่สับสนและน่าสนใจ      

2. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน      
2.1 ประเมินผลได้ตามสภาพจริง      

2.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      

2.3 สามารถบรรลุพฤติกรรมที่คาดหวังได้      
2.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      

3.  ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้      

3.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      
3.2  ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย      

3.3  ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดชัดเจน      
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

4.  ด้านสาระการเรียนรู้      
4.1 เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับชั้นเรียน      

4.2 เนื้อหาเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพความ
ต้องการของผู้เรียน 

     

4.3 เนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอนการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการ
จัดกิจกรรม 

     

4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา      

4.5 สอดคล้องกับจุดประสงค์      
5.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้      

5.1 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า        

5.2 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย        
5.3 ขั้นที่ 3 ขั้นให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย       

5.4 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ        
5.5 ขั้นที่ 5 ขั้นให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ        

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้      

6.1 สามารถท าขึ้นได้เอง      
6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      

6.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      

6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้      
6.5 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน      
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

ระดับความเหมาะสม 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

7.  ด้านการวัดผลประเมินผล      
     7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       

     7.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้        
     7.3 เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้       

     7.4 การวัดผลครอบคลุมด้านความรู้กระบวนการ  
และทักษะ   

     

 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
............................................................................................................................. ......................... 
......................................................................................................... ............................................. 
 
 

ลงชื่อ ...........................................................ผู้ประเมิน 
          (.........................................................) 
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แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง นาฎยศัพท์ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาว่าแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง นาฎยศัพท์ ของแต่ละข้อ

ต่อไปนี้ สอดคล้องกับนิยามศัพท์ที่ระบุไว้หรือไม่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดย      
ท าเครื่องหมาย / ลงในช่องว่าง “ความสอดคล้อง” ตามความคิดเห็นของท่าน 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของ “ภาษาท่า” ได้ถูกต้อง    
ก. การแสดงสีหน้า ท่าทางต่าง ๆ แทนค าพูดเพ่ือสื่อความหมาย

จากผู้แสดงไปยังผู้ชม 
   

ข. การแสดงสีหน้า ท่าทางต่าง ๆ แทนค าพูดเพ่ือสื่อความหมาย
จากผู้ชมไปยังผู้แสดง 

   

ค. เป็นศัพท์ที่ใช้ในการแสดงท่าทางทาง นาฏศิลป์ไทย    
ง. เป็นศัพท์ที่ใช้เรียกท่านาฏยศัพท์    

2. ภาษาท่า “รัก” ข้อใดถูกต้อง    
ก. ยกมือแล้วชูนิ้วชี้    
ข. โบกมือไปมา    
ค. เอามือบังสายตา    
ง. ประสานมือไว้ที่หน้าอก    

3. การใช้มือแตะที่ตรงหน้าผาก มีความหมายว่าอย่างไร    
ก. เสียใจ    
ข. โกรธ    
ค. แนะนะตัว    
ง. คิดถึง    
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
4. การใช้ฝ่ามือแตะข้างแก้ม มีความหมายว่าอย่างไร    

ก. ขอ    
ข. ห้าม    
ค. อาย    
ง. ยิ้ม    

5. ข้อใดใช้สีหน้าแสดงอารมณ์ความรู้สึก    
ก. ห่อไหล่กอดอก ก้มหน้า    
ข. หน้าตาบูดบึ้ง ตาลุกวาว    
ค. โบกมือไปมา    
ง.. งอตัวเอามือกุมที่หน้าท้อง    

6. การแสดงประกอบเพลง “นกขมิ้น”ควรถ่ายทอดอากัปกริยา
ของสัตว์ประเภทใด 

   

ก. นก    
ข. นางอาย    
ค. ม้า    
ง. แมว    

7. การใช้มือซ้ายจีบที่อกคือการแสดงท่าใด    
ก. ท่ารัก    
ข. ท่าเสียใจ    
ค. ท่าคิดถึง    
ง. ท่าแนะน าตัวเอง    

8. “ระบ าม้า” ควรแสดงท่าทางแบบใด    
ก . นั่งยอง ๆ กระโดด ชูนิ้วชี้และนิ้วกลาง ทั้งสองมือแนบอยู่

ข้างหู 
   

ข. ตั้งวงแขนข้าง ๆ และหักฝ่ามือคว่ าขนานพ้ืน แล้วกระพือขึ้น
ลง 

   

ค. ก ามือทั้งสองข้าง โดยให้นิ้วชี้และนิ้วกลาง เหยียดตรง ใช้เท้า
กระโดดโหย่ง ๆ 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
ง. ก ามือหลวม ๆ หักข้อลงระดับหน้าท้อง สาวข้อมือขึ้น ๆ ลง ๆ 

สวนกัน โขยกเท้าไปตามจังหวะ 
   

9. จากภาพคือเป็นการปฏิบัติภาษาท่านาฏศิลป์ข้อใด    
ก. ท่าเชิญ    
ข. ท่าเรียก    
ค. ท่าเดิน    
ง. ท่าไป    

10. ภาษาท่ามีความส าคัญกับการแสดงอย่างไร    
ก. ช่วยให้การแสดงสวยงามมากข้ึน    
ข. เป็นท่าทางส าหรับสื่อความหมายในการแสดงระหว่างผู้

แสดงไปยังผู้ชม แทนค าพูด 
   

ค. ท าให้ผู้แสดงได้มีบทบาทการแสดงเพิ่มขึ้น    
ง. ช่วยให้ผู้แสดงไม่ต้องพูดบทมาก    

11. มัจฉาน้อย แหวกว่ายในสายชล” ควรปฏิบัติท่าใด    

ก. 
 
 

   

ข.   
 
 

  

ค. 
 
  

 
 
 

  

ง.  
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
12. ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับท่าร า เป็นค าจ ากัดความของข้อใด    

ก. นาฎยศัพท์    
ข. นาฎศิลป์ไทย    
ค. นาฎดนตรี    
ง. นาฎศิลป์สากล    

13. กิริยาของการใช้ปลายนิ้วหัวแม่มือจรดข้อสุดท้ายของปลาย
นิ้วชี ้นิ้วที่เหลือกรีดออกคล้ายรูปพัดเรียกว่าอย่างไร 

   

ก. จีบ    
ข. ตั้งวง    
ค. กระทุ้ง    
ง. กระดก    

14. “ตั้งมือแบขึ้น หักนิ้วหัวแม่มือ พร้อมทั้งหักข้อมือ และทอด
แขนให้ได้ส่วนโค้งท่ีสวยงาม “หมายถึงข้อใด 

   

ก. การจีบ    
ข. การแทงมือ    
ค. การตั้งวง    
ง. การตั้งมือ    

15. “วงบน” ของตัวนางและตัวพระต่างกันอย่างไร    
ก. ตัวนางตั้งวงบนให้ปลายนิ้วอยู่ระดับศีรษะ ตัวพระปลายนิ้ว

ระดับหางค้ิว 
   

ข. ตัวนางตั้งวงบนให้ปลายนิ้วอยู่ระดับหางคิ้ว ตัวพระปลายนิ้ว
ระดับศีรษะ 

   

ค. ตัวนางตั้งวงบนให้วงอยู่ระดับหัวไหล่ ตัวพระวงอยู่ระดับ
ชายพก 

   

ง. ตัวนางตั้งวงบนให้วงอยู่ระดับชายพก ตัวพระวงอยู่ระดับ
หัวไหล่ 
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
16. การหักจีบเข้าหาใบหน้าเป็นการจีบแบบใด    

ก. จีบคว่ า    
ข. จีบปรกข้าง    
ค. จีบปรกหน้า    
ง. จีบหงาย    

17. การจีบโดยหักข้อมือ เข้าหาศีรษะด้านข้างเป็นการจีบแบบใด    
ก. จีบหงาย    
ข. จีบปรกข้าง    
ค. จีบคว่ า    
ง. จีบปรกหน้า    

18. การตั้งวงล่างมือต้องอยู่ระดับใด จึงจะสวยงามตามแบบแผน    
ก. ศีรษะ    
ข. คิ้ว    
ค. หัวไหล่    
ง. ชายพก    

19. ก่อนการยกหน้าแต่ละครั้งจะต้องท าสิ่งใดก่อน    
ก. ประเท้า    
ข. ก้าวเท้า    
ค. เขย่งเท้า    
ง. ถัดเท้า    

20. การกระแทกจมูกเท้ากับพ้ืนเบา ๆ พร้อมกับส่งขาไปข้างหลัง 
คือ 

   

ก. ประเท้า    
ข. ก้าวเท้าหน้า    
ค. กระทุ้งเท้า    
ง. กระดกหลัง    
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฎยศัพท์ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาว่าแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฎยศัพท์ของแต่ละข้อต่อไปนี้ สอดคล้อง

กับนิยามศัพท์ที่ระบุไว้หรือไม่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยท าเครื่องหมาย / ลงใน
ช่องว่าง “ความสอดคล้อง” ตามความคิดเห็นของท่าน 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

 

นิยามศัพท์ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

“ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์”
หมายถึง ความสามารถในการ
ปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้แนวคิด
ของเดวีส์  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึ กษาปีที่  6  โดยน า
ความรู้พื้นฐานทางนาฏยศัพท์มา
ใช้ปฏิบัติท่าร าประกอบเพลงได้
อย่างถูกต้อง มีลีลาที่อ่อนช้อย 
สวยงาม มีความพร้อมเพรียง 
คล่องแคล่ว มีความมั่นใจและ
กล้าแสดงออก 

1. ความถูกต้องของท่าร า    

2. ลีลาท่าร า    
3. จังหวะ    

4. ความพร้อมเพรียง    

5. ความกล้าแสดงออก    
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แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง นาฎยศัพท์ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาว่าแบบประเมินทักษะปฏิบัติเรื่อง นาฎยศัพท์ของแต่ละข้อต่อไปนี้ สอดคล้อง

กับนิยามศัพท์ที่ระบุไว้หรือไม่ แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยท าเครื่องหมาย / ลงใน
ช่องว่าง “ความสอดคล้อง” ตามความคิดเห็นของท่าน 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
ท าเครื่องหมาย / ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

 

นิยามศัพท์ รายการประเมิน 
ความ

สอดคล้อง 

+1 0 -1 

 ความรู้สึกทางบวกหรือ
เจตคติที่ดีของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สาระนาฏศิลป์กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะโดย
ใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวี่ ส์นาฏย
ศัพท์ซึ่งใช้แบบสอบถาม
เป็นเครื่องมือในการวัด
หลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้สาระนาฏศิลป์
โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวี่ส์ 

1. ข้าพเจ้าและเพ่ือนๆได้เรียนรู้ทักษะปฏิบัติและ
ช่วยกันท างานและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติ 

   

2. การได้ฝึกปฏิบัติช่วยให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้และ
ความสามารถในท่าร าต่างๆเช่น การจีบ การตั้ง
วง 

   

3. กิจกรรมที่น ามาใช้ในแต่ละครั้งมีความน่าสนใจ
ไม่น่าเบื่อ 

   

4. ครูน าเสนอกิจกรรมใหม่ๆเพ่ือให้ผู้เรียนมีความ
สนใจในการเรียนเพิ่มมากขึ้น 

   

5. การจัดกิจกรรมสามารถส่งเสริมความรู้และ
ความสามารถของนักเรียน 

   

6. ผู้เรียนทุกคนได้เป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเองเช่น ปฏิบัติท่าร า (ท่าลักคอ) 

   

7. กิจกรรมการสอนนี้ช่วยให้นักเรียนทบทวนท่าร า
ต่างๆที่เรียนมาแล้ว 
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นิยามศัพท์ รายการประเมิน 
ความ

สอดคล้อง 
+1 0 -1 

 8. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนฝึกปฏิบัติและ
การประเมินผล 

   

9. กิจกรรมการสอนนี้ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
การฝึกฝนปฏิบัติในการร าท่าร าต่างๆเช่น จีบคว่ า 
จีบหงาย 

   

10. กิจกรรมการเรียนทักษะปฏิบัติส่งเสริมการน า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
เช่น การฟ้อนร าในงานบุญประเพณีต่างๆ หรือ 
กิจกรรมของโรงเรียน 
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ภาคผนวก ค 
ผลการประเมินคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
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ตารางท่ี ค.1  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

รายการประเมิน 
  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

1.  สาระส าคัญ    
1.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร   5.00 0.00 มากที่สุด 
1.2  มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  5.00 0.00 มากที่สุด 
1.3  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน   4.80 0.45 มากที่สุด 
1.4  มีความชัดเจนเข้าใจง่าย  4.80 0.45 มากที่สุด 
1.5 มีความชัดเจน ไม่สับสนและน่าสนใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน    
2.1 ประเมินผลได้ตามสภาพจริง 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
2.3 สามารถบรรลุพฤติกรรมที่คาดหวังได้ 4.80 0.45 มากที่สุด 
2.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.40 มากที่สุด 
3.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากที่สุด 
3.2  ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3.3  ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 

4.  ด้านสาระการเรียนรู้    
4.1 เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับชั้นเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.2 เนื้อหาเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพความ

ต้องการของผู้เรียน 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.3 เนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอนการเรียนรู้  ที่เอ้ือต่อ

การจัดกิจกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 
4.4 เวลาเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
4.5 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 0.00 มากที่สุด 

   (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
  S.D. 

ระดับความ
เหมาะสม 

5.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้    
5.1 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   5.00 0.00 มากที่สุด 
5.2 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย   4.80 0.45 มากที่สุด 
5.3 ขั้นที่ 3 ขั้นให้นักเรียนปฏิบัติทักษะย่อย  4.80 0.40 มากที่สุด 
5.4 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ   5.00 0.00 มากที่สุด 
5.5 ขั้นที่ 5 ขั้นให้นักเรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ   5.00 0.00 มากที่สุด 

6.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้    
6.1 สามารถท าขึ้นได้เอง 5.00 0.00 มากที่สุด 
6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 0.45 มากที่สุด 
6.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
6.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.80 0.40 มากที่สุด 
6.5 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน 4.80 0.45 มากที่สุด 

7.  ด้านการวัดผลประเมินผล    
     7.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  5.00 0.00 มากที่สุด 
     7.2  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้   4.80 0.40 มากที่สุด 
     7.3  เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้  5.00 0.00 มากที่สุด 
     7.4  การวัดผลครอบคลุมด้านความรู้กระบวนการ  

และทักษะ   4.80 0.45 มากที่สุด 
รวม 4.90 0.22 มากที่สุด 
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ตารางที่  ค.2 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบประเมินทักษะปฏิบัติ                   
นาฏยศัพท์  

ข้อที่ 
คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R IOC 
ความ

สอดคล้อง คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
2. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
3. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
4. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
5. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 สอดคล้อง 

 
ตารางท่ี ค.3  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อความสอดคล้องของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน    

ข้อที่ 
คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R IOC 
ความ

สอดคล้อง คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
2. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

3. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

4. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
5. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

6. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 สอดคล้อง 
7. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

8. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

9. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
10. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

11. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

12. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
13. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

        (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3  (ต่อ)    

ข้อที่ 
คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R IOC 
ความ

สอดคล้อง คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

14. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

15. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
16. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

17. +1 +1 +1 0 +1 +4 0.80 สอดคล้อง 
18. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

19. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 

20. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
 
ตารางที่ ค.4 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) 

1. 0.65 0.20 
2. 0.60 0.33 
3. 0.55 0.46 
4. 0.50 0.60 
5. 0.60 0.33 
6. 0.65 0.20 
7. 0.55 0.46 
8. 0.50 0.60 
9. 0.35 0.46 
10. 0.50 0.60 
11. 0.60 0.33 
12. 0.55 0.46 
13. 0.50 0.60 

  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) 
14. 0.55 0.46 
15. 0.60 0.33 
16. 0.55 0.46 
17. 0.50 0.60 
18. 0.60 0.33 
19. 0.65 0.20 
20. 0.55 0.46 

ค่าความยาก (p) มีค่าระหว่าง 0.35 – 0.65 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) มีค่าระหว่าง 0.20 – 0.60 

ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ  0.86 
 
ตารางท่ี ค.5  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อความสอดคล้องของแบบสอบถามความ

พึงพอใจ    

ข้อที่ 
คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R IOC 
ความ

สอดคล้อง คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
2. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
3. 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.80 สอดคล้อง 
4. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
5. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
6. +1 +1 +1 +1 0 +4 0.80 สอดคล้อง 
7. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
8. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
9. +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.00 สอดคล้อง 
10. +1 +1 0 +1 +1 +4 0.80 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 
คะแนนการจัดการเรียนรู้
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ตารางท่ี ง.1  คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

คนที่ 
ก่อนเรียน 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(20) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) 

1. 5 9 18 17 44 9 18 18 45 9 18 18 45 8 16 17 41 
2. 6 9 18 17 44 8 16 16 40 9 18 16 43 8 16 17 41 

3. 8 9 18 16 43 8 16 17 41 9 18 16 43 8 16 16 40 
4. 5 8 16 17 41 9 18 17 44 8 16 16 40 8 16 16 40 

5. 5 10 20 18 48 10 20 18 48 8 16 18 42 8 16 16 40 

6. 7 9 18 16 43 8 16 18 42 8 16 16 40 8 16 16 40 
7. 5 8 16 18 42 9 18 16 43 8 16 16 40 8 16 16 40 

8. 7 8 16 18 42 9 18 16 43 8 16 17 41 8 16 16 40 

9. 3 8 16 17 41 9 18 16 43 8 16 17 41 8 16 16 40 
                 (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1  (ต่อ)   

คนที่ 
ก่อนเรียน 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(20) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) 

10. 7 9 18 17 44 9 18 17 44 8 16 18 42 9 18 17 44 
11. 7 8 16 16 40 8 16 16 40 8 16 18 42 8 16 16 40 

12. 8 9 18 16 43 8 16 18 42 8 16 17 41 9 18 17 44 
13. 7 9 18 16 43 8 16 18 42 9 18 17 44 9 18 18 45 

14. 10 9 18 16 43 8 16 17 41 9 18 17 44 9 18 18 45 

15. 7 8 16 17 41 9 18 17 44 9 18 17 44 9 18 18 45 
16. 6 8 16 16 40 8 16 17 41 9 18 17 44 9 18 18 45 

17. 8 9 18 16 43 8 16 18 42 9 18 17 44 9 18 18 45 

18. 7 8 16 18 42 9 18 16 43 9 18 17 44 9 18 18 45 
                 (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1  (ต่อ)   

คนที่ 
ก่อนเรียน 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(20) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) 

19. 5 8 16 18 42 9 18 16 43 8 16 18 42 9 18 17 44 
20. 6 8 16 17 41 9 18 16 43 8 16 17 41 9 18 17 44 

21. 7 9 18 17 44 9 18 17 44 8 16 18 42 9 18 17 44 
22. 8 9 18 17 44 9 18 18 45 8 16 18 42 8 16 16 40 

23. 9 9 18 16 43 8 16 18 42 8 16 17 41 8 16 16 40 

24. 7 9 18 16 43 8 16 18 42 9 18 16 43 8 16 17 41 
25. 6 8 16 17 41 9 18 16 43 8 16 17 41 8 16 16 40 

26. 7 8 16 17 41 9 18 16 43 8 16 17 41 8 16 16 40 

27. 9 10 20 18 48 10 20 18 48 8 16 16 40 8 16 16 40 
                 (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1  (ต่อ)   

คนที่ 
ก่อนเรียน 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(20) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) 

28. 9 10 20 18 48 10 20 18 48 8 16 16 40 8 16 16 40 
29. 7 10 20 16 46 8 16 18 42 8 16 18 42 10 20 18 48 

30. 8 9 18 16 43 8 16 19 43 9 18 17 44 10 20 19 49 
31. 11 8 16 16 40 9 18 18 45 8 16 16 40 8 16 20 44 

32. 8 10 20 18 48 8 16 18 42 10 20 18 48 10 20 19 49 

33. 10 8 16 18 42 10 20 16 46 9 18 18 45 10 20 17 47 
รวม 235 288 576 557 1421 287 574 566 1427 278 556 562 1396 283 566 561 1410 

  7.12 8.73 17.45 16.88 43.06 8.70 17.39 17.15 43.24 8.42 16.85 17.03 42.30 8.58 17.15 17.00 42.73 
S.D. 1.69 0.72 1.44 0.82 2.30 0.68 1.37 0.94 2.06 0.56 1.12 0.77 1.88 0.71 1.42 1.09 2.95 
% 35.61 87.27 87.27 84.39 143.54 86.97 86.97 85.76 144.14 84.24 84.24 85.15 141.01 85.76 85.76 85.00 142.42 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ)   

คนที่ 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 

หลังเรียน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 รวมทั้งหมด 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (350) (20) 

1. 9 18 18 45 8 16 16 40 8 16 18 42 302 17 
2. 8 16 17 41 9 18 17 44 8 16 18 42 295 18 

3. 8 16 16 40 8 16 16 40 8 16 17 41 288 17 
4. 8 16 16 40 9 18 17 44 8 16 17 41 290 16 

5. 8 16 16 40 8 16 18 42 9 18 17 44 304 16 

6. 8 16 16 40 8 16 16 40 9 18 16 43 288 17 
7. 9 18 17 44 8 16 17 41 9 18 16 43 293 18 

8. 9 18 17 44 9 18 17 44 8 16 17 41 295 17 

9. 8 16 16 40 8 16 16 40 8 16 17 41 286 18 
              (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ)   

คนที่ 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 

หลังเรียน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 รวมทั้งหมด 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (350) (20) 

10. 8 16 17 41 9 18 18 45 8 16 18 42 302 17 
11. 8 16 17 41 8 16 17 41 8 16 18 42 286 18 

12. 9 18 18 45 8 16 17 41 8 16 16 40 296 16 
13. 9 18 18 45 9 18 18 45 8 16 18 42 306 17 

14. 9 18 18 45 9 18 17 44 8 16 18 42 304 14 

15. 9 18 18 45 9 18 17 44 8 16 17 41 304 17 
16. 9 18 18 45 9 18 17 44 8 16 17 41 300 17 

17. 9 18 18 45 9 18 18 45 9 18 17 44 308 18 

18. 9 18 18 45 8 16 17 41 9 18 16 43 303 16 
              (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ)   

คนที่ 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 

หลังเรียน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 รวมทั้งหมด 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (350) (20) 

19. 9 18 18 45 9 18 18 45 9 18 16 43 304 16 
20. 8 16 17 41 9 18 17 44 8 16 18 42 296 17 

21. 8 16 16 40 9 18 18 45 8 16 18 42 301 18 
22. 8 16 16 40 8 16 17 41 8 16 17 41 293 17 

23. 8 16 16 40 8 16 17 41 8 16 17 41 288 18 

24. 8 16 16 40 8 16 17 41 9 18 17 44 294 17 
25. 8 16 16 40 8 16 17 41 9 18 16 43 289 17 

26. 8 16 17 41 9 18 17 44 9 18 16 43 293 16 

27. 8 16 17 41 8 16 18 42 8 16 17 41 300 15 
              (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.1 (ต่อ)   

คนที่ 

คะแนนของการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 

หลังเรียน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 รวมทั้งหมด 

แบบ 
ทดสอบ

ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 
แบบ 

ทดสอบ
ย่อย 

แบบ
ประเมิน
กิจกรรม

กลุ่ม 

แบบ
ประเมิน
ทักษะ
ปฏิบัติ 

รวม 

(10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (10) (20) (20) (50) (350) (20) 

28. 10 20 18 48 8 16 18 42 8 16 17 41 307 18 
29. 10 20 19 49 8 16 17 41 8 16 18 42 310 17 

30. 9 18 18 45 10 20 17 47 8 16 18 42 313 18 
31. 9 18 20 47 9 18 18 45 8 16 16 40 301 17 

32. 10 20 19 49 10 20 18 48 8 16 16 40 324 14 

33. 10 20 18 48 10 20 18 48 10 20 16 46 322 16 
รวม 285 570 570 1425 284 568 568 1420 275 550 561 1386 9885 555 

  8.64 17.27 17.27 43.18 8.61 17.21 17.21 43.03 8.33 16.67 17.00 42.00 299.55 16.82 
S.D. 0.70 1.40 1.07 3.03 0.66 1.32 0.65 2.32 0.54 1.08 0.79 1.32 9.46 1.07 
% 86.36 86.36 86.36 143.94 86.06 86.06 86.06 143.43 83.33 83.33 85.00 140.00 85.58 84.09 
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ตารางท่ี ง.2 คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) (20 คะแนน) 

1. 5 17 

2. 6 18 
3. 8 17 

4. 5 16 
5. 5 16 

6. 7 17 

7. 5 18 
8. 7 17 

9. 3 18 

10. 7 17 
11. 7 18 

12. 8 16 
13. 7 17 

14. 10 17 

15. 7 14 
16. 6 17 

17. 8 18 

18. 7 16 
19. 5 16 

20. 6 17 

21. 7 18 

22. 8 17 

23. 9 18 
24. 7 17 

25. 6 17 
  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.2 (ต่อ)  

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

(20 คะแนน) (20 คะแนน) 

26. 7 16 

27. 9 15 
28. 9 18 

29. 7 17 
30. 8 18 

31. 11 17 

32. 8 14 
33. 10 16 

รวม 235 555 

  7.12 16.82 
S.D. 1.69 1.07 

% 35.61 84.09 
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ตารางท่ี ง. 3  คะแนนทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม

ทั้งหมด 
 

ร้อยละ แปลผล ความถูกต้องของท่าร า ลีลาท่าร า จังหวะ ความพร้อมเพรียง ความกล้าแสดงออก 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

(4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) 60 100  

1. 4 4 3 11 4 4 3 11 4 3 3 10 4 3 3 10 4 3 4 11 53 88.33 ดีมาก 
2. 3 3 4 10 3 3 4 10 4 3 4 11 4 3 4 11 4 3 4 11 53 88.33 ดีมาก 

3. 4 3 4 11 3 3 4 10 3 3 4 10 3 3 4 10 3 3 4 10 51 85.00 ดีมาก 

4. 3 4 3 10 4 3 3 10 4 3 3 10 4 3 3 10 4 4 3 11 51 85.00 ดีมาก 
5. 3 4 4 11 3 4 4 11 3 3 4 10 3 4 4 11 3 4 3 10 53 88.33 ดีมาก 

6. 4 4 3 11 3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 3 10 3 3 4 10 51 85.00 ดีมาก 

7. 3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 3 10 50 83.33 ดีมาก 
8. 3 3 4 10 3 3 4 10 3 3 4 10 3 4 4 11 3 3 4 10 51 85.00 ดีมาก 

9. 4 3 3 10 4 4 4 12 3 4 3 10 3 3 3 9 3 4 4 11 52 86.67 ดีมาก 

10. 4 3 3 10 3 3 4 10 3 3 4 10 3 4 4 11 3 3 4 10 51 85.00 ดีมาก 
11. 4 3 3 10 3 4 4 11 3 3 4 10 3 4 4 11 3 4 4 11 53 88.33 ดีมาก 

                       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง. 3  (ต่อ)    

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม

ทั้งหมด 
 

ร้อยละ แปลผล ความถูกต้องของท่าร า ลีลาท่าร า จังหวะ ความพร้อมเพรียง ความกล้าแสดงออก 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

(4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) 60 100  

12. 3 4 4 11 3 3 4 10 3 4 4 11 3 3 4 10 3 4 3 10 52 86.67 ดีมาก 
13. 4 4 3 11 4 3 3 10 4 3 3 10 4 3 3 10 4 4 3 11 52 86.67 ดีมาก 

14. 4 3 3 10 4 3 3 10 4 4 3 11 4 3 3 10 4 4 4 12 53 88.33 ดีมาก 

15. 3 3 4 10 3 3 4 10 3 4 4 11 3 3 4 10 3 4 3 10 51 85.00 ดีมาก 
16. 2 3 2 7 3 2 2 7 2 4 3 9 3 4 3 10 4 3 3 10 43 71.67 ดี 

17. 4 3 4 11 3 3 4 10 3 3 4 10 3 3 4 10 3 3 3 9 50 83.33 ดีมาก 

18. 4 3 3 10 3 3 3 9 3 4 3 10 3 4 3 10 3 3 3 9 48 80.00 ดีมาก 
19. 3 3 3 9 4 3 4 11 4 3 4 11 4 3 4 11 4 3 3 10 52 86.67 ดีมาก 

20. 3 4 3 10 3 4 4 11 3 3 4 10 3 3 4 10 3 4 4 11 52 86.67 ดีมาก 

21. 4 3 3 10 4 3 4 11 4 3 3 10 4 4 3 11 4 4 4 12 54 90.00 ดีมาก 
22. 4 4 3 11 3 4 2 9 3 2 2 7 3 4 3 10 2 2 2 6 43 71.67 ดี  

                       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง. 3  (ต่อ)    

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม

ทั้งหมด 
 

ร้อยละ แปลผล ความถูกต้องของท่าร า ลีลาท่าร า จังหวะ ความพร้อมเพรียง ความกล้าแสดงออก 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

(4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) 60 100  

23. 3 4 4 11 3 4 3 10 4 4 3 11 3 4 3 10 3 4 3 10 52 86.67 ดีมาก 
24. 3 4 4 11 3 3 3 9 3 4 3 10 3 4 3 10 3 4 4 11 51 85.00 ดีมาก 

25. 4 3 3 10 3 4 3 10 4 3 3 10 3 4 3 10 2 2 2 6 46 76.67 ดี  

26. 4 3 3 10 4 3 3 10 3 3 4 10 4 3 3 10 3 4 3 10 50 83.33 ดีมาก 
27. 4 4 4 12 3 4 3 10 3 4 3 10 4 3 3 10 4 3 4 11 53 88.33 ดีมาก 

28. 3 4 4 11 4 3 4 11 3 3 4 10 3 3 4 10 3 4 3 10 52 86.67 ดีมาก 

29. 4 4 3 11 3 4 3 10 3 4 3 10 2 2 2 6 2 3 2 7 44 73.33 ดี  
30. 4 4 4 12 3 4 2 9 4 2 2 8 4 3 4 11 4 4 3 11 51 85.00 ดีมาก 

31. 2 3 2 7 3 2 3 8 4 4 4 12 4 4 4 12 4 3 3 10 49 81.67 ดีมาก 

32. 3 4 4 11 3 4 4 11 3 4 4 11 3 2 2 7 2 4 2 8 48 80.00 ดีมาก 
33. 3 3 3 9 4 4 4 12 3 3 4 10 3 4 4 11 3 3 3 9 51 85.00 ดีมาก 
                       (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง. 3  (ต่อ)    

เลขที่ 

รายการประเมิน 
รวม

ทั้งหมด 
 

ร้อยละ แปลผล ความถูกต้องของท่าร า ลีลาท่าร า จังหวะ ความพร้อมเพรียง ความกล้าแสดงออก 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

ท่า
ที่ 

1 

ท่า
ที่ 

2 

ท่า
ที่ 

3 

รว
ม 

(4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) (4) (4) (4) (12) 60 100  

  3.45 3.48 3.33 10.27 3.30 3.39 3.39 10.09 3.30 3.36 3.42 10.09 3.30 3.39 3.39 10.09 3.21 3.45 3.27 9.94 50.48   
S.D. 0.62 0.51 0.60 1.10 0.47 0.61 0.66 1.01 0.53 0.60 0.61 0.88 0.53 0.61 0.61 1.10 0.65 0.62 0.67 1.43 5.52   

 

ระดับคุณภาพ   ระดับคะแนน 
 (ดีมาก)  หมายถึง มีคะแนนรวม ร้อยละ 76 - 100   
 (ดี)  หมายถึง มีคะแนนรวม ร้อยละ 51 – 75    
 (พอใช้)  หมายถึง มีคะแนนรวม ร้อยละ 25 - 50   
 (ควรปรับปรุง)  หมายถึง มีคะแนนรวม ต่ ากว่าร้อยละ 25  

จากตาราง พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะปฏิบัติระดับดีข้ึนไป (คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป) จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
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ตารางที่ ง. 4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที่ 
คะแนน 

ก่อนเรียน (20) 
คะแนน 

หลังเรียน (20) D  D
2  

1. 5 17 12 144 
2. 6 18 12 144 

3. 8 17 9 81 

4. 5 16 11 121 
5. 5 16 11 121 

6. 7 17 10 100 

7. 5 18 13 169 
8. 7 17 10 100 

9. 3 18 15 225 
10. 7 17 10 100 

11. 7 18 11 121 

12. 8 16 8 64 
13. 7 17 10 100 

14. 10 17 7 49 

15. 7 14 7 49 
16. 6 17 11 121 

17. 8 18 10 100 
18. 7 16 9 81 

19. 5 16 11 121 

20. 6 17 11 121 
21. 7 18 11 121 

22. 8 17 9 81 

23. 9 18 9 81 
24. 7 17 10 100 

25. 6 17 11 121 

    (ต่อ) 
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ตารางท่ี ง.4  (ต่อ) 

เลขที่ 
คะแนน 

ก่อนเรียน (20) 
คะแนน 

หลังเรียน (20) D  D
2  

26. 7 16 9 81 

27. 9 15 6 36 

28. 9 18 9 81 
29. 7 17 10 100 

30. 8 18 10 100 

31. 11 17 6 36 
32. 8 14 6 36 

33. 10 16 6 36 
รวม 235 555 320 3242 

  7.12 16.82 9.70 98.24 

S.D. 1.69 1.07 2.08 40.59 
% 35.61 84.09   

 

 จากสูตร  สูตร  t   = 
 
1N

DDN

D
22



 

  df   = n – 1 

 

 แทนค่าในสูตร  t   =  

133

3203242x33(

320
2



 -  df   = n – 1 

 

   t   = 

32

102400106986
320
  df   = n – 1 

 

    t   = 

32

4586
320

 df   = n – 1 
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   t   = 
143.31

320
 df   = n – 1 

 

   t   = 
971.11

320
 df   = n – 1   

 
   t   =26.730   df   = n – 1 
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ตารางท่ี ง.5  คะแนนความถี่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    

ข้อ 
ความถี่ 

  S.D. 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1. 13 19 - - - 4.41 0.50 

2. 10 18 4 - - 4.19 0.64 

3. 17 9 6 - - 4.34 0.79 
4. 13 15 4 - - 4.28 0.68 

5. 17 11 4 - - 4.41 0.07 

6. 12 13 7 - - 4.16 0.77 
7. 14 14 4 - - 4.31 0.69 

8. 12 15 5 - - 4.22 0.71 
9. 13 15 4 - - 4.28 0.68 

10. 16 11 5 - - 4.34 0.75 

11. 8 16 8 - - 4.00 0.72 
12. 12 16 4 - - 4.25 0.67 

13. 13 14 5 - - 4.25 0.72 

14. 15 14 3 - - 4.38 0.66 
15. 14 14 4 - - 4.31 0.69 

16. 13 18 1 - - 4.38 0.55 
17. 16 14 2 - - 4.44 0.62 

18. 15 14 3 - - 4.38 0.66 

19. 18 11 3 - - 4.47 0.67 
20. 18 9 5 - - 4.41 0.76 

 14 14 4 - - 4.31 0.65 
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ภาคผนวก จ 
หนังสืออนุมตั ิ  
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ที่ อว ๐๖๑๙.๐๒/ว ๗๙๑๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
 

 ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  
 

เรื่อง  ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน  นางรสสุคนธ์ อ้มเถื่อน 

 ด้วย นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖”  
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  
 เพ่ือ    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
      ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
      ตรวจสอบด้านสถิติ  การวิจัย 
      อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   
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ที่ อว ๐๖๑๙.๐๒/ว ๗๙๑๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
 

 ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  
 

เรื่อง  ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน  อาจารย์ดร.พรสวรรค์  พรดอนก่อ 

 ด้วย นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖”  
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  
 เพ่ือ    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
      ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
      ตรวจสอบด้านสถิติ  การวิจัย 
      อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   
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ที่ อว ๐๖๑๙.๐๒/ว ๗๙๑๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
 

 ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  
 

เรื่อง  ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน  นางหทัยกานต์  ศรีทา 

 ด้วย นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖”  
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  
 เพ่ือ    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
      ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
      ตรวจสอบด้านสถิติ  การวิจัย 
      อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   
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บันทึกข้อความ 

 
ส่วนราชการ  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม โทร. ๑๘๒   
ที่ ลสบ ว ๑๕๖/๒๕๖๓ วันที่   ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  

เรื่อง  ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรกานต์  จังหาร   

 ด้วย นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖”  
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  
 เพ่ือ    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
      ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
      ตรวจสอบด้านสถิติ  การวิจัย 
      อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   



189 

 
บันทึกข้อความ 

 
ส่วนราชการ  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม โทร. ๑๘๒   
ที่ ลสบ ว ๑๔๕/๒๕๖๓ วันที่   ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  

เรื่อง     ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

เรียน    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ร้อยตรี ดร.อรัญ ซุยกระเดื่อง 

  ด้วย นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖”  
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  จึงใคร่ขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาการวิจัย  
 เพ่ือ     ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
       ตรวจสอบด้านการวัดและประเมินผล 
      ตรวจสอบด้านสถิติ  การวิจัย 
      อ่ืน ๆ ระบุ.......................................................................................................  
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   
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ที่ อว ๐๖๑๙.๐๒/ว ๗๙๑๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
 

 ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  
 

เรื่อง  ขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลปิยวรรณ 
 

 ด้วย  นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว  ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖” 
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือการวิจัยประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เพ่ือน าข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ต่อไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
 
 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                                อธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓    
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ที่ อว ๐๖๑๙.๐๒/ว ๗๙๑๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 อ. เมือง จ. มหาสารคาม ๔๔๐๐๐ 
 

 ๙  ธันวาคม  ๒๕๖๓  
 

เรื่อง  ขออนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลทุ่งมน  
 

 ด้วย  นางสาวกายสิทธิ์  ศรีทา รหัสประจ าตัว  ๖๒๘๒๑๐๕๒๐๑๒๔ นักศึกษาปริญญาโท 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการ ศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  ก าลังท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง  “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ 
โดยใช้รูปแบบของเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖” 
เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขออนุญาตให้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือการวิจัยประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เพ่ือน าข้อมูลไปท าการวิจัยให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ต่อไป 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี 
ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
 
 

            ขอแสดงความนับถือ 
 

 ว่าที่ร้อยโท 
               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 
                                คณบดีคณะครุศาสตร์ปฏิบัติราชการแทน  
                                                              อธิการบดี 
 
สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน 
โทรศัพท์ ๐๔๓-๗๑๒๒๓๓   
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การเผยแพร่ผลงานวิจัย 

 
กายสิทธิ์  ศรทีา.  (2564).  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์ โดยใช้รูปแบบของ         

เดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 . ใน การประชุม
วิชาการเสนอผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษา ระดับชาติ ครั้งที่ 5 (The 5 th RMU National 

Graduate Research Conference). มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม. 
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ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ - สกุล      นางสาวกายสิทธิ์ ศรีทา  
วัน เดือน ปี เกิด  5  เดือน ตุลาคม 2537 
ที่อยู่ปัจจุบัน    โรงเรียนอนุบาลทุ่งมน 286/10  
 ถ.ทุ่งศรีเมือง ต.กาฬสินธุ์ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ 46000  
 หมายเลขโทรศัพท์   093-4432227 
ประวัติการศึกษา 
    พ.ศ. 2560   ปริญญาศิลปกรรมศาสตรบัณทิต (ศป.บ.) สาขาศิลปะการแสดง 
                     มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    พ.ศ. 2564   ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาหลักสูตร และการเรียนการสอน 
        มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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