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บทคดัย่อ 
 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบั
การใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทักษะในห้องปฏิบติัการเคมี ของนักเรียน         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ              
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกับ     
การใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีกบัเกณฑ์ร้อยละ 80          
3) เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี 
4) เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 (สายการเรียน วิทยาศาสตร์
คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 24 จ  านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 37 คน ท่ีได้มาด้วย
วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง จ านวน 4 แผน รวม 12 ชัว่โมง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ใช้เวลา      
45 นาที และแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
จ านวน 24 ข้อ ใช้เวลา 30 นาที วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐานและทดสอบสมมติฐาน                 
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โดยใช้สถิติ One-sample t –test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซ ้ า (Repeated 
Measures ANOVA) 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) การจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง      
เ ร่ืองความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี  ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4                    
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 83.40/85.40 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80  2) นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนเร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี โดยใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเฉล่ียเท่ากับ 
34.16 (S.D.=3.40) เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 80 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
ไดรั้บแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภัยและทักษะใน
ห้องปฏิบติัการเคมีมีความคงทนในการเรียนรู้ โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน
เทียบกบัหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 และผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนระหวา่งหลงัเรียนและหลงัเรียนผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกนั 4) นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง
ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
(X̅ =3.95, S.D.=0.17) 
 
ค าส าคัญ : การคน้พบ สถานการณ์จ าลอง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้        
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
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ABSTRACT 
The aims of this research were 1) to construct the instructional lesson plans using 

discovery learning together with the use of simulations on safety and skills in chemical laboratory 
for grade 10 students to meet the efficiency criteria (E1/E2) of 80/80, 2) to compare the learning 
achievement of grade 10 students who have been learned through discovery learning together with the 
use of simulations on safety and skills in chemical laboratory with the criteria of 80 percent 3) to 
study the learning retention of grade 10 students who have been learned through discovery learning 
together with the use of simulations on safety and skills in chemical laboratory 4) to study the 
scientific attitudes of grade 10 students who have been learned through discovery learning together 
with the use of simulations  on safety and skills in chemical laboratory. The sample was 37 grade 10 
students at Anukoolnaree School under Kalasin Secondary Education Service Office Area 24. The 
sample was selected by cluster random sampling. The research instruments were 4 learning lesson 
plans of discovery learning together with the use of simulations, totally 12 hours. The 40 items 
learning achievement test with four multiple choices, takes 45 minutes. And the 24 items scientific 
attitude test with 5 rating scales, takes 30 minutes. Statistics for data analysis were descriptive statistics 
and test hypotheses with One-sample t-test statistics and Repeated Measures ANOVA. 

The results of this research indicated as follows: 1) the efficiency of instructional lesson 
plans using discovery learning together with the use of simulations on safety and skills in chemical 
laboratory for grade 10 students (E1/E2) was 83.40/85.40 which was higher than standardized criteria 
of 80/80  2) learning achievement of grade 10 students who have been learned through discovery 
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learning together with the use of simulations on safety and skills in chemical laboratory revealed the 
post- test mean score as 34.16 (S.D.=3.40) which higher than the criteria of 80 percent with statistical 
significance at level of .05  3) the grade 10 students who have been learned through discovery learning 
together with the use of simulations on safety and skills in chemical laboratory had learning 
achievement pre and post scores significantly different at the .05 level and the post and post 2 week 
scores were not different and 4) The scientific attitudes of grade 10 student who have been learned 
through discovery learning together with the use of simulations on safety and skills in chemical 
laboratory in overall was at high level (X̅  = 3.95, S.D.= 0.17).  
  
Keywords : Discovery Learning, Simulation, Learning Achievement, Learning Retention, 
Scientific Attitudes, Safety and Chemistry Laboratory Skill 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามหลักสูตรแกนกลาง การศึกษา             
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มีจุดเนน้ท่ีส าคญัท่ีการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนไดพ้ฒันาอยา่งเต็ม
ศักยภาพและเป็นไปตามธรรมชาติเกิดการเรียนรู้ด้วยความเข้าใจสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ี
หลากหลายใหเ้กิดความรู้แบบองคร์วม มีความสามารถรับผดิชอบต่อสังคมและเห็นความส าคญัของ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งจดัการเรียนรู้ให้มีความเป็นสากลท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั 
(สถาบนัการส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2560, น. 1) โดยมุ่งพฒันานกัเรียนทุกคน
ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความ
เป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขและมีทักษะพื้นฐาน รวมทั้ งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ
การศึกษาตลอดชีวิตและการประกอบอาชีพ เนน้นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานท่ีทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได้เต็มตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, น. 1) ทั้งน้ีการจดั        
การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีตอ้งเป็นวธีิการท่ีนกัเรียนเป็นผูล้งมือท าแสวงหาค าตอบดว้ยตนเองสอดคลอ้งกบั  
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีนกัเรียนตอ้งสร้างความรู้และพฒันาทกัษะภายในตนเองจากการลงมือ
ท ากิจกรรมจากการสัมผสัตรงของตนเอง (วจิารณ์ พานิช, 2556, น. 71-75) 
 จากการท่ีผูว้ิจยัไดไ้ปสังเกตการเรียนการสอนและสัมภาษณ์ครูและนกัเรียนโรงเรียนอนุกูล
นารี จงัหวดักาฬสินธ์ุ ถึงปัญหาในการจดัการเรียนการสอนพบวา่ ธรรมชาติของวิชาเคมีเป็นวิชาท่ีมี
เน้ือหาเป็นนามธรรม เน้ือหาบางส่วนไม่สามารถท าการทดลองจริงได ้ท าให้นกัเรียนเขา้ใจไดย้าก
และการท่ีนกัเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานทกัษะท่ีแตกต่างกนัก็ส่งผลให้การเรียนรู้ของนกัเรียนแตกต่าง
กันตามไปด้วย นอกจากน้ีการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนท่ีมีนักเรียนจ านวนมากก็เป็น       
การยากท่ีจะท าใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ซ่ึงยิ่งท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สึก
เบ่ือหน่าย ส่งผลให้ประสิทธิผลในการเรียนไม่ดีเท่าท่ีควร จากปัญหาดงักล่าวจึงท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีอยู่ในเกณฑ์ต ่า พิจารณาได้จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติ (O-NET) รายวิชาวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2561 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพบว่า                    
ผลการประเมินของโรงเรียนอนุกลูนารี นกัเรียนมีผลคะแนนเฉล่ีย 29.82 (โรงเรียนอนุกูลนารี, 2561) 
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ซ่ึงยงัไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 และต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศท่ีมีคะแนนเฉล่ีย 30.51         
จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน จากผลการประเมินดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นว่าการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ของโรงเรียนอนุกูลนารียงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ควรท่ีจะไดรั้บการปรับปรุง 
ดงันั้นครูจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องปรับเปล่ียนวิธีสอนของตนเองให้เข้ากับยุคสมยัใหม่โดยเน้น
นกัเรียนเป็นส าคญั มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน สรรคส์ร้างความรู้ดว้ยตนเอง (ชยัศกัด์ิ ลีลาจรัสกุล, 
2543, น. 266) และใชว้ิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนคิดคน้หาค าตอบไดด้้วยตนเองมีความคิด
อิสระในการหาค าตอบซ่ึงจะท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจอนัน าไปสู่การคน้พบส่ิงใหม่ ๆ 
(ชมนาด เช้ือสุวรรณทว,ี 2542, น. 80)  
 การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วย
ตนเองโดยการจดัสภาพการณ์การเรียนการสอนท่ีครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้
เลือกหวัขอ้เน้ือหา วธีิการ และส่ือการเรียนการสอนไดต้ามความสนใจ โดยมีครูช่วยส่งเสริมและให้
ค  าปรึกษาแนะน าตามความเหมาะสมเก่ียวกบัการหาความรู้ วิธีการศึกษาคน้ควา้ การวิเคราะห์และ
สรุปขอ้ความรู้ ให้นกัเรียนเกิดความใฝ่รู้และทกัษะในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2550, 
น. 145) ทั้งน้ีกระบวนการท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้ส าคญัมาก ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดค้น้หาความรู้
ท่ีจะใช้แกปั้ญหาหรือหาค าตอบไดด้้วยตนเองซ่ึงการแรงเสริมด้วยตนเอง (Self-Reinforcement)       
น้ีมีความหมายต่อนกัเรียนมากกวา่การแรงเสริมจากภายนอก (Extrinsic Reinforcement) การจดัการ
เรียนรู้แบบคน้พบเป็นวิธีการสอนท่ีจะช่วยส่งเสริมนกัเรียนให้มีส่วนร่วมหรือมีประสบการณ์ดว้ย
ตนเองให้ทุกคนมีสิทธ์ิและความรับผิดชอบในฐานะผูน้ าและสมาชิกของสังคมประชาธิปไตย
ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชส้มมติฐานหรือคิดตามส่ิงท่ีจะไดเ้รียนรู้โดยใช้ความรู้ท่ีมีอยูเ่ป็นพื้นฐานการท่ี
ครูใชว้ิธีการเรียนรู้แบบคน้พบโดยให้ตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่ง จนนกัเรียนคน้พบความสัมพนัธ์จะ
สามารถส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกัการคาดเดาบนพื้นฐานของเหตุผลเพื่อหาค าตอบอย่างเป็นระบบ 
การใช้ค  าถามและตวัอย่างท่ีเหมาะสมจะช่วยให้นักเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดกับ
ค าถามเพื่อให้นกัเรียนสามารถคาดการณ์และคาดเดาค าตอบไดง่้าย (Bruner, 1996, p. 226; ชนาธิป 
พรกุล, 2554, น. 17) นอกจากน้ีแลว้การเรียนรู้แบบคน้พบท่ีให้นกัเรียนคน้หาค าตอบหรือความรู้
ดว้ยตนเอง เช่น การแนะให้นกัเรียนพบหลกัการทางวิทยาศาสตร์ดว้ยตนเองโดยวิธีอุปนยั จะช่วยให้
นกัเรียนคิดอยา่งมีเหตุผล จดจ าส่ิงท่ีคน้พบไดน้านและเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ นกัเรียนมีความมัน่ใจเพราะ
ไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อยา่งเขา้ใจช่วยในการพฒันาดา้นความคิดปลูกฝังนิสัยรักการคน้ควา้เพื่อหาค าตอบ 
ซ่ึงทกัษะท่ีไดเ้รียนรู้จากการคน้พบจะถ่ายทอดไปยงัการเรียนเร่ืองใหม่ไดโ้ดยง่าย การท่ีนกัเรียนคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเองจะท าให้สามารถจดจ าไดน้าน มีความภูมิใจและเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ช่วยให้
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นักเรียนพฒันาความสามารถทางสมองระดับสูง เช่น การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการหยัง่รู้       
รู้จกัการอา้งอิงโดยคิดอยา่งมีเหตุผล (บุญชม ศรีสะอาด, 2541, น. 65-66)  
 การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบมีขั้นตอนการจดักิจกรรม 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
เป็นการซักถามปัญหา ทบทวนความรู้เดิม กระตุน้และเร้าความสนใจของนกัเรียน ขั้นการส ารวจ 
ฝึกให้นักเรียนมองหาความสัมพนัธ์ เช่ือมโยงความเก่ียวขอ้งของเร่ืองท่ีจะเรียน ขั้นการอธิบาย       
ใหน้กัเรียนน าแนวคิดมาใชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้น าขอ้มูลมาอภิปรายร่วมกนั ขั้นการลง
ขอ้สรุป ให้นกัเรียนรวบรวมแนวคิดมาสรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และขั้นการประเมินผล เป็น
การถามตอบ หรือตอบขอ้เขียนสั้น ๆ เพื่อวดัความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะ
อันพึงประสงค์ของนักเรียนในการคิดค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, น. 117; วฒันาพร ระงบัทุกข์, 2545, น. 45; ประดิษฐ ์ 
เหล่าเนตร์, 2558, น. 4-5) จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
คน้พบช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (สายสวาท ค าก้อนแก้ว, 2551, น. 73)           
มีความคงทนในการเรียนรู้โดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างจาก
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนทนัที (องัคณา ชาติพนัธ์จนัทร์, 2552, น.79) และยงัพบวา่หลงัจากนกัเรียน
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ นักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงข้ึน        
(สมลกัษณ์ พฒันะเวช, 2555, น. 60) 
 การจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้นักเรียนคน้หาความรู้เพื่อแก้ปัญหาหรือหาค าตอบได้ด้วย
ตนเองควรจดัการเรียนรู้ให้ตอบสนองต่อความสนใจของนกัเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียน   
ในส่ิงท่ีตนเองสนใจ ซ่ึงการใช้ส่ือการสอนประกอบการจดัการเรียนรู้เป็นส่วนส าคญัท่ีจะช่วย
กระตุ้นให้เ กิดการสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ พัฒนาศักยภาพในการคิด  เพิ่มพูนทักษะ
ประสบการณ์การเรียนรู้ ส่ือการสอนจะเป็นเคร่ืองมือของการเรียนรู้ท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจ ความรู้สึก เพิ่มพูนทกัษะและประสบการณ์ กระตุน้ให้เกิดการพฒันาศกัยภาพทาง       
การคิด ไดแ้ก่ การคิดไตร่ตรอง การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (สุวิทย ์มูลค า และ
อรทยั มูลค า, 2550, น. 33) ในปัจจุบนัส่ือการสอนมีอิทธิพลสูงต่อการกระตุน้ให้นกัเรียนกลายเป็นผู ้
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเองช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้เชิงเน้ือหา ความรู้เชิงกระบวนการและความรู้
เชิงประจกัษช่์วยส่งเสริมและพฒันาทกัษะดา้นต่าง ๆ ให้แก่นกัเรียนมีทกัษะพื้นฐานตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ทกัษะการคิด ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ทกัษะการจดัการและทกัษะ
ในงานอาชีพ นอกจากน้ีแลว้ยงัช่วยใหน้กัเรียนรักการเรียนรู้ เห็นคุณค่าในตนเอง ภูมิใจในความเป็น
ไทย มีจิตส านึกทางสังคมและส่ิงแวดล้อม รู้จกัใช้เวลาอย่างสร้างสรรค์ยอมรับค่านิยมท่ีดีงาม      
(วไิลวรรณ แสนพาน, 2553, น. 271-273)  
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 ส่ือการสอนประเภทการใช้สถานการณ์จ าลองเป็นวิธีการเลียนแบบจากสภาพจริงหรือ
ปรากฏการณ์จริงท่ีเป็นอยู่ท่ีไม่สามารถเรียนรู้กับสภาพจริงเหล่านั้นได้ เน่ืองจากสาเหตุต่าง ๆ        
ทั้งทางกายภาพหรือองคป์ระกอบอ่ืน ๆ เช่น เวลา และสถานการณ์ การใชส้ถานการณ์จ าลองจึงถูก
ออกแบบข้ึนมาเพื่อใช้กบัสถานการณ์ดงักล่าวและน าเสนอแก่นักเรียน โดยอาจมีการลดขั้นตอน
หรือตดัทอนรายละเอียดบางส่วนลงไปบา้งและอาจจะมีการน ากิจกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัสภาพความ
เป็นจริงมาน าเสนอเป็นบทเรียน เพื่อให้นักเรียนได้พบเห็นสภาพจ าลองของเหตุการณ์เป็นการ
ฝึกฝนทกัษะการเรียนรู้โดยไม่เกิดอนัตรายหรือเสียค่าใช้จ่ายไม่สูงมากเหมือนกบัการศึกษาจาก
สภาพความเป็นจริงหรือเหตุการณ์จริง (มนตช์ยั เทียนทอง, 2545, น. 44) ซ่ึงเป็นวิธีท่ีดึงดูดความ
สนใจ จูงใจให้เกิดความพยายามและเกิดความสนุกสนานในการเรียน ฝึกนักเรียนให้เคารพ           
ในกฎ กติกา การท างานเป็นกลุ่ม นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการปฏิบติั เรียนรู้การตดัสินใจ เรียนรู้วิธีการ
แก้ปัญหานับเป็นวิธี เรียนท่ีได้ความรู้แบบคงทน มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างจริงจัง และมี
ประสิทธิภาพมากส าหรับนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจต ่า (อินทิรา บุณยาทร, 2542, น. 103) อีกทั้งยงัช่วยให้
นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีตามความต้องการของนักเรียนให้เกิดประโยชน์ในการเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์จ าลองจะช่วยเพิ่มบรรยากาศการเรียนการสอนช่วยพฒันา
ทกัษะต่าง ๆ แก่นกัเรียน เพิ่มคุณภาพการเรียนการสอนและนักเรียนสามารถฝึกได้บ่อยคร้ังตาม
ตอ้งการ (ชาญชยั ยมดิษฐ,์ 2548, น. 224-225) ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชส่ื้อท่ีเป็นสถานการณ์จ าลอง
ในรูปแบบของวีดีทศัน์และโปรแกรมมลัติมีเดีย ทั้ งใช้อินเตอร์เน็ตและไม่ใช้อินเตอร์เน็ต เช่น      
การจ าลองสถานการณ์บน Youtube และวีดีทศัน์ต่าง ๆ ซ่ึงจากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งพบว่า
การใช้สถานการณ์จ าลองจะช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์ซับซ้อนไดอ้ย่างเขา้ใจ
เน่ืองจากไดมี้ประสบการณ์ท่ีเห็นประจกัษ์ชดัดว้ยตนเองช่วยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
นักเรียนได้เรียนอย่างสนุกสนาน การเรียนรู้มีความหมายต่อตัวนักเรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะ
กระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก เช่น กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับผูอ่ื้น กระบวนการส่ือสาร 
กระบวนการตดัสินใจ กระบวนการแกปั้ญหา และกระบวนการคิด เป็นตน้ (ทิศนา แขมมณี, 2550, 
น. 373) สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาวิจยัของ Raihanah, Susilowati and Salam (2019, pp. 123-133) 
ท่ีพบว่านักเรียนท่ีใช้การเรียนรู้ด้วยคน้พบแบบช้ีแนะด้วยสถานการณ์จ าลอง PhET มีคะแนน        
ผลการเรียนรู้เฉล่ียเพิ่มข้ึนและผลการวิจยัของ Endang, Daimun and Endinam (2020, pp. 1-10)                 
ท่ีท าการศึกษาวิจยัเพื่อพฒันาการเรียนรู้ด้วยการคน้พบด้วยส่ือไอซีทีเร่ืองการอนุรักษ์ภาษาและ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า สามารถใช้แอพพลิเคชั่นไอซีทีเป็นส่ือการเรียนรู้        
เพื่อดึงดูดความสนใจของนกัเรียนและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหส้นุกสนานได ้
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 ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงใช้การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์
จ าลอง ในการเรียนวิชาเคมีเพิ่มเติม (ว31221) เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยคาดหวงัวา่สถานการณ์จ าลองจะเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ี
สามารถแกปั้ญหาการจดัการเรียนรู้ของโรงเรียนอนุกุลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ อีกทั้ง 
ท าใหน้กัเรียนเกิดความสุขมีความสนุกกบับทเรียนมีเจตคติท่ีดีในการเรียนวิทยาศาสตร์และมีความ
เขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีความคงทนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ย
ตนเองพฒันาไดต้ามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพมากท่ีสุด 
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ       
ในหอ้งปฏิบติัการเคมีกบัเกณฑร้์อยละ 80 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ           
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ        
ในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 1.2.4 เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดั   
การเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะ                  
ในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 

1.3  สมมุติฐำนของกำรวจิัย 
 
 1.3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 
 1.3.2 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกับ     
การใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนทนัทีและหลงัเรียน 2 สัปดาห์ไม่แตกต่างกนั 
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1.4  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
 1.4.1 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหารายวิชาเคมีเพิ่มเติม สาระท่ี 3 เขา้ใจหลกัการท า
ปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณสาร หน่วยวดัและการเปล่ียนหน่วย ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.4.2 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   1.4.2.1 ประชากรท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
อนุกุลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 24 ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2562 จ านวนหอ้งเรียน 7 หอ้ง จ านวน 270 คน 
   1.4.2.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5   
(สายการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 37 คน ท่ีไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
 1.4.3 ขอบเขตด้ำนสถำนที ่
 โรงเรียนอนุกุลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
กาฬสินธ์ุ เขต 24 
 1.4.4 ตัวแปรทีศึ่กษำ 
   1.4.4.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง 
   1.4.4.2 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้          
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 

1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีนิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี 
 “การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ” หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเองโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้ดลอง คน้หา พฒันากระบวนการคิด ความรู้ความ
เขา้ใจ และความสามารถในการเรียนรู้ของตนเองจนน าไปสู่การคน้พบวถีิแห่งการเรียนรู้เฉพาะตน  
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 “สถานการณ์จ าลอง” หมายถึง การสร้างสถานการณ์เพื่อทดแทนสภาพการทดลองจริงท่ี
เกิดข้ึนโดยมีการล าดบัขั้นเหตุการณ์ซ่ึงน าไปใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน การใชส้ถานการณ์จ าลอง
ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดใ้ช้ส่ือท่ีเป็นสถานการณ์จ าลองซ่ึงใช้ในรูปแบบของวีดีทศัน์และโปรแกรม
มลัติมีเดีย ทั้งใชอิ้นเตอร์เน็ตและไม่ใชอิ้นเตอร์เน็ต ไดแ้ก่ การจ าลองสถานการณ์บน Youtube และ 
วดีีทศัน์ต่าง ๆ 
 “การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง” หมายถึง การจดัการเรียน
การสอนท่ีใหน้กัเรียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้ดลอง คน้หา พฒันา
กระบวนการคิด ความรู้ความเขา้ใจและความสามารถในการเรียนรู้ของตนเองจนน าไปสู่การคน้พบ
วถีิแห่งการเรียนรู้เฉพาะตนประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน โดยขั้นน้ีจะใชส้ถานการณ์จ าลอง เช่น Youtube QR Code และ 
วีดีทศัน์ต่าง ๆ ก าหนดกิจกรรมครูกระตุ้นและเร้าความสนใจของนักเรียนให้สนใจท่ีจะศึกษา
บทเรียนซกัถามปัญหาและทบทวนความรู้เดิม  
  2. ขั้นส ารวจ โดยขั้นน้ีจะใชส้ถานการณ์จ าลอง เช่น Youtube QR Code และวีดีทศัน์ 
ต่าง ๆ ในการฝึกใหน้กัเรียนมองหาความสัมพนัธ์ความเช่ือมโยงความเก่ียวขอ้งของเร่ืองท่ีจะเรียน 
  3. ขั้นอธิบาย ให้นักเรียนพัฒนาตนเองสู่ความช านาญโดยการน าแนวคิดมาใช ้             
ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้น าขอ้มูลมาอภิปรายร่วมกนั  
  4. ขั้นลงขอ้สรุป ใหน้กัเรียนรวบรวมแนวคิดมาสรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  
   5. ขั้นประเมินผล เช่น ถาม ตอบ ตอบขอ้เขียนสั้นๆ เขียนรายงานการทดลองแบบฝึกหดั
หรือ การวดัความสามารถดา้นทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ใหส้ังเกตจากพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 
 “ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง” 
หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์การเรียนรู้เ ร่ืองความปลอดภัยและทักษะ                
ในห้องปฏิบติัการเคมีกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีท าให้นักเรียนเกิด  
การเรียนรู้ตามเกณฑ ์80/80 ซ่ึงมีความหมาย ดงัน้ี 
  เกณฑ ์80 ตวัแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ไดแ้ก่ ร้อยละของคะแนน
เฉล่ียของนักเรียนทั้ งหมดท่ีได้จากประเมินใบงาน การปฏิบัติกิจกรรม และพฤติกรรมด้าน
คุณลกัษณะระหวา่งเรียน มีสัดส่วน 40:30:30 ท่ีมีค่าเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 
  เกณฑ ์80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ไดแ้ก่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
ของนกัเรียนทั้งหมดท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่าเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่
ร้อยละ 80 
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 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในด้านเน้ือหาวิชาท่ี
แสดงออกตามระดับการเรียนรู้ของ Bloom ทั้ ง 5 ด้าน ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ               
การน าไปใช้ การวิเคราะห์ และการประเมินค่า โดยการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาเคมีเพิ่มเติม เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  
4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 “ความคงทนในการเรียนรู้” หมายถึง การคงไวข้องความรู้หรือความสามารถท่ีจะระลึกถึง   
ใน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีวิชาเคมีเพิ่มเติมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงั
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ  
ในห้องปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เทียบกบัหลงัเรียนผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห์
โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเพิ่มเติมเร่ืองความปลอดภยัและทกัษะ        
ในหอ้งปฏิบติัการเคมีแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
 “เจตคติทางวทิยาศาสตร์” หมายถึง พฤติกรรม หรือการกระท าท่ีแสดงออกของนกัเรียนหรือ
ลกัษณะนิสัยของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ในเชิงบวกหรือเชิงลบท่ีเป็นผลมาจากการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
8 ดา้น คือ ดา้นท่ี 1 ความอยากรู้อยากเห็น ดา้นท่ี 2 ความมีเหตุผล ดา้นท่ี 3 ความรอบคอบในการ
ตดัสินใจ ดา้นท่ี 4 ความมีใจกวา้ง ดา้นท่ี 5 มีความคิดเห็นเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ดา้น 6 ความเป็นปรนยั 
ดา้น 7 ความซ่ือสัตย ์และดา้น 8 การยอมรับขอ้จ ากดั แบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale)             
5 ระดบั จ านวน 24 ขอ้ 
 

1.6  ประโยชน์คำดว่ำจะทีไ่ด้รับ 
 
 1.6.1 เป็นแนวทางให้ครูในการพฒันาการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้ด้วยการคน้พบ
ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนต่อไป 
 1.6.2 ไดเ้ป็นแนวทางพฒันานกัเรียนให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ 
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ใหสู้งข้ึน 
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวจิยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช
2560) 
  2. แผนการจดัการเรียนรู้ 
  3. การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ 
  4. การใชส้ถานการณ์จ าลอง 
  5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  6. ความคงทนในการเรียนรู้ 
  7. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  9. กรอบแนวคิดในการศึกษาวจิยั 
 

2.1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พทุธศักราช 2560) 
 
 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 
พุทธศกัราช 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ีไดก้  าหนด
สาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์
กายภาพ สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ 
ไดแ้ก่ สาระชีววทิยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลกดาราศาสตร์ และอวกาศ ซ่ึงองคป์ระกอบ
ของหลกัสูตรทั้งในดา้นของเน้ือหา การจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
นั้นมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในแต่ละระดบัชั้น
ใหมี้ความต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนัตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับกลุ่ม
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สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดก้ าหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้ง
เรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อใหส้ามารถน าความรู้น้ีไปใชใ้นการด ารงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีตอ้งใช้
วิทยาศาสตร์ได้โดยจดัเรียงล าดบัความยากง่ายของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละระดบัชั้นให้มีการ
เช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการเรียนรู้ และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนพฒันา
ความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะท่ีส าคญัทั้งทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคน้ควา้ และสร้างองคค์วามรู้ดว้ย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ โดยใช้ขอ้มูล
หลากหลาย และประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 127) 
 2.1.1 วสัิยทศัน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้
เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และ
เป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้ และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และ
การศึกษาตลอดชีวติโดยมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้ และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
 2.1.2 หลกัสูตร 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้ และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ      
ในการสืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุก
ขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
  สาระวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 
   สาระเคมี 
   1. เขา้ใจโครงสร้างอะตอม การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบติัของธาตุ พนัธะเคมี
และสมบติัของสาร แก๊ส และสมบติัของแก๊ส ประเภท และสมบติัของสารประกอบอินทรีย์ และ 
พอลิเมอร์ รวมทั้งการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   2. เขา้ใจการเขียน และการดุลสมการเคมีปริมาณสัมพนัธ์ในปฏิกิริยาเคมีอตัราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีสมดุลในปฏิกิริยาเคมีสมบติั และปฏิกิริยาของกรด-เบส ปฏิกิริยารีดอกซ์และเซลล์
เคมี ไฟฟ้า รวมทั้งการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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   3. เขา้ใจหลกัการท าปฏิบติัการเคมีการวดัปริมาณสาร หน่วยวดั และการเปล่ียนหน่วย 
การค านวณปริมาณของสาร ความเขม้ขน้ของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการความรู้ และทกัษะ  
ในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวนั และการแกปั้ญหาทางเคมี 
 2.1.3 เป้าหมายของวทิยาศาสตร์  
 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้นักเรียนไดค้น้พบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด 
เพื่อให้ไดท้ั้งกระบวนการ และความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้น า
ผลท่ีไดม้าจดัระบบเป็นหลกัการ แนวคิด และองคค์วามรู้ การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมี
เป้าหมายท่ีส าคญั ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) 
   1. เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ 
   2. เพื่อให้ เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์  และข้อจ ากัด                
ในการศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ 
   3. เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้ และคิดคน้ทางเทคโนโลยี 
   4. เพื่อให้ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย ์
และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพล และผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
   5. เพื่อน าความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคม และการด ารงชีวติ 
   6. เพื่อพฒันากระบวนการคิด และจินตนาการ ความสามารถในการแกปั้ญหา และ
การจดัการทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
   7. เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 2.1.4 สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) 
   1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง และสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดั และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
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   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิด อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา และอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างาน และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา และ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม และ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
   5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม    
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมี
คุณธรรม 
 2.1.5 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลก 
ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) 
   1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
   2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
   3. มีวนิยั 
   4. ใฝ่เรียนรู้ 
   5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
   6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
   7. รักความเป็นไทย 
   8. มีจิตสาธารณะ 
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   นอกจากน้ี  สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเ ติม               
ใหส้อดคลอ้งตามบริบท และจุดเนน้ของตนเอง 
 2.1.6 คุณภาพนักเรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนให้มีคุณภาพนกัเรียนเม่ือจบชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6  ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 131-134) 
   1. เขา้ใจการล าเลียงสารเขา้ และออกจากเซลล์กลไกการรักษาดุลยภาพของมนุษย ์
ภูมิคุ ้มกันในร่างกายของมนุษย์ และความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน การใช้ประโยชน์จาก 
สารต่าง ๆ ท่ีพืชสร้างข้ึน การถ่ายทอดลักษณะทางพนัธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพนัธุกรรม 
ววิฒันาการท่ีท าใหเ้กิดความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ความส าคญั และผลของเทคโนโลยีทางดีเอ็น
เอต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม 
   2. เข้า ใจความหลากหลายของไบโอมในเขตภู มิศาสตร์ ต่ าง  ๆ  ของโลก                  
การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ปัญหา และผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
   3. เขา้ใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม สมบติับาง
ประการของธาตุ การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ ชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค และสมบติั
ต่าง ๆ ของสารท่ีมีความสัมพนัธ์กบัแรงยึดเหน่ียว พนัธะเคมีโครงสร้างและสมบติัของพอลิเมอร์ 
การเกิดปฏิกิริยาเคมีปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและการเขียนสมการเคมี 
   4. เขา้ใจปริมาณท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ี ความสัมพนัธ์ระหวา่งแรง มวล และความเร่ง
ผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็ก ความสัมพนัธ์
ระหวา่งสนามแม่เหล็กและกระแสไฟฟ้า และแรงภายในนิวเคลียส 
   5. เข้าใจพลังงานนิวเคลียร์ความสัมพนัธ์ระหว่างมวล และพลังงาน การเปล่ียน
พลงังานทดแทนเป็นพลงังานไฟฟ้า เทคโนโลยีดา้นพลงังาน การสะทอ้น การหักเห การเล้ียวเบน 
และการรวมคล่ืน การได้ยิน ปรากฏการณ์ท่ี เ ก่ียวข้องกับเสียง สีกับการมองเห็นสีคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า และประโยชน์ของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
   6. เขา้ใจการแบ่งชั้น และสมบติัของโครงสร้างโลก สาเหตุ และรูปแบบการเคล่ือนท่ี
ของแผ่นธรณีท่ีสัมพนัธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐาน สาเหตุกระบวนการเกิดแผ่นดินไหว      
ภูเขาไฟระเบิด สึนามิผลกระทบ แนวทางการเฝ้าระวงั และการปฏิบติัตนใหป้ลอดภยั 
   7. เขา้ใจผลของแรงเน่ืองจากความแตกต่างของความกดอากาศ แรงคอริออลิส ท่ีมีต่อ
การหมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลท่ีมีต่อภูมิอากาศ 
ความสัมพนัธ์ของการหมุนเวียนของอากาศ และการหมุนเวียนของกระแสน ้ าผิวหนา้ในมหาสมุทร 
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และผลต่อลกัษณะลมฟ้าอากาศ ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศโลก และแนวปฏิบติัเพื่อลดกิจกรรมของมนุษยท่ี์ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 
รวมทั้งการแปลความหมายสัญลกัษณ์ลมฟ้าอากาศท่ีส าคญัจากแผนท่ีอากาศ และขอ้มูลสารสนเทศ 
   8. เขา้ใจการก าเนิดและการเปล่ียนแปลงพลงังาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพ 
หลกัฐานท่ีสนบัสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซีโครงสร้างและองคป์ระกอบของกาแล็กซี
ทางชา้งเผอืก กระบวนการเกิด และการสร้างพลงังาน ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส่องสวา่งของดาวฤกษ ์
และความสัมพนัธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ความสัมพนัธ์ระหว่างสี 
อุณหภูมิผวิ และสเปกตรัมของดาวฤกษว์วิฒันาการและการเปล่ียนแปลงสมบติับางประการของดาว
ฤกษก์ระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตยล์กัษณะของดาวเคราะห์ท่ีเอ้ือ
ต่อการด ารงชีวิต การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ และผลท่ีมีต่อโลก รวมทั้งการส ารวจอวกาศ และการ
ประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยอีวกาศ 
   9. ระบุปัญหา ตั้ งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์
ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้ งสมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง 
ตดัสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้
   10. ตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีอยู่บนพื้นฐานของความรู้ และความเขา้ใจทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการใชค้วามคิดระดบัสูงท่ีสามารถส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาคน้ควา้
ไดอ้ย่างครอบคลุม และเช่ือถือไดส้ร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ เพื่อ
น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีก าหนดไวไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสม มีหลกัฐานเชิงประจกัษ์ เลือกวสัดุ อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอย่าง
ถูกตอ้ง ทั้งในเชิงปริมาณ และคุณภาพ และบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ 
   11. วิเคราะห์แปลความหมายขอ้มูล และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุป เพื่อ
ตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้ห้ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงวิธีการส ารวจตรวจสอบ จดักระท า
ขอ้มูล และน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม ส่ือสารแนวคิด ความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบโดยการพดู เขียน จดัแสดงหรือใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจโดยมีหลกัฐาน
อา้งอิงหรือมีทฤษฎีรองรับ 
   12. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตย ์ในการสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช้เคร่ืองมือ และวิธีการท่ีให้ไดผ้ลถูกตอ้ง เช่ือถือไดมี้เหตุผล และยอมรับไดว้่าความรู้
ทางวทิยาศาสตร์อาจมีการเปล่ียนแปลงได ้
   13.  แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้พบค าตอบ หรือแกปั้ญหา
ไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรคแ์สดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิง และเหตุผลประกอบ
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เก่ียวกบัผลของการพฒันา และการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
   14.  เข้าใจความสัมพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆ และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีกา้วหน้า
ผลของเทคโนโลยต่ีอชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
   15.  ตระหนกัถึงความส าคญัและเห็นคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ี
ใชใ้นชีวิตประจ าวนั ใชค้วามรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต 
และการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ีเป็นผลมาจาก 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือ
สร้างช้ินงานตามความสนใจ 
   16.  แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดล้อมอย่าง รู้ คุณค่า  เสนอตัว เองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนในการป้องกัน ดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 
   17. วิเคราะห์แนวคิดหลักของเทคโนโลยีได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยีท่ีซับซ้อน      
การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืน โดยเฉพาะ
วิทยาศาสตร์หรือคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตดัสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยีโดย
ค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้ม ประยุกต์ใช้ความรู้ทกัษะ ทรัพยากร
เพื่อออกแบบ สร้างหรือพฒันาผลงาน ส าหรับแกปั้ญหาท่ีมีผลกระทบต่อสังคม โดยใชก้ระบวนการ
ออกแบบเชิงวศิวกรรม ใชซ้อฟตแ์วร์ช่วยในการออกแบบและน าเสนอผลงาน เลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ 
และเคร่ืองมือไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม ปลอดภยั รวมทั้งค  านึงถึงทรัพยสิ์นทางปัญญา 
   18.  ใชค้วามรู้ทางดา้นวทิยาการคอมพิวเตอร์ส่ือดิจิทลั เทคโนโลยสีารสนเทศ และการ
ส่ือสาร เพื่อรวบรวมขอ้มูลในชีวิตจริงจากแหล่งต่าง ๆ และความรู้จากศาสตร์อ่ืน มาประยุกต์ใช้
สร้างความรู้ใหม่ เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิต อาชีพ สังคม
วฒันธรรม และใชอ้ยา่งปลอดภยัมีจริยธรรม  
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 2.1.7 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิม่เติม สาระเคมี 
 สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมและผลการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดงัตารางท่ี 2.1 
 
ตารางที ่2.1  
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติมและผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
3. เขา้ใจหลกัการท าปฏิบติัการเคมี 
การว ัดปริมาณสาร หน่วยว ัด 
และการเป ล่ี ยนหน่วย  การ
ค านวณปริมาณของสาร ความ
เข้มข้นของสารละลาย รวมทั้ ง
การบูรณาการความรู้และทกัษะ
ในการอธิบายปรากฏการณ์ใน
ชี วิ ต ป ร ะ จ า ว ัน  แ ล ะ ก า ร
แกปั้ญหาทางเคมี 

1. บอกและอธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดง
ถึงความตระหนักในการท าปฏิบติัการเคมี เพื่อให้มีความ
ปลอดภยัทั้งต่อตนเองผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 

2. เลือกและใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ 
และวดัปริมาณต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. น าเสนอแผนการทดลอง ทดลองและเขียนรายงานการ
ทดลอง 

4. ระบุหน่วยวดัปริมาณต่าง ๆ ของสารและเปล่ียนหน่วยวดั
ให้เป็นหน่วยในระบบเอสไอดว้ยการใช้แฟกเตอร์เปล่ียน
หน่วย 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) 

 
 จากตารางท่ี 2.1 ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาเคมีเพิ่มเติม รหัสวิชา  
ว31221 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สาระการเรียนรู้ท่ี 3 เขา้ใจหลกัการท าปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณสาร 
หน่วยว ัดและการเปล่ียนหน่วย การค านวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลาย รวมทั้ ง                   
การบูรณาการความรู้และทกัษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวนัและการแก้ปัญหาทางเคมี     
โดยใชผ้ลการเรียนรู้ท่ี 1 บอกและอธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกั
ในการท าปฏิบติัการเคมี เพื่อให้มีความปลอดภยัทั้งต่อตนเองผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ ผลการเรียนรู้ท่ี 2 เลือกและใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ 
และวดัปริมาณต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม ผลการเรียนรู้ท่ี 3 น าเสนอแผนการทดลอง ทดลองและ
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เขียนรายงานการทดลอง และผลการเรียนรู้ท่ี 4 ระบุหน่วยวดัปริมาณต่าง ๆ ของสารและเปล่ียน
หน่วยวดัใหเ้ป็นหน่วยในระบบเอสไอดว้ยการใชแ้ฟกเตอร์เปล่ียนหน่วย 
 2.1.8 ค าอธิบายรายวชิา 
 ศึกษาเก่ียวกบัสัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตรายของสารเคมีในระบบ GHS และ NFPA    
ข้อควรปฏิบัติในการท าปฏิบัติการเคมี ทั้ งก่อนท าปฏิบัติการ ขณะท าปฏิบัติการ และหลังท า
ปฏิบติัการ การก าจดัสารเคมี และการปฐมพยาบาลเม่ือได้รับอุบติัเหตุจากสารเคมี ศึกษาความ
พิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัความเท่ียงและความแม่น อุปกรณ์วดัปริมาตรและ
วัดมวล เลขนัยส าคัญ หน่วยว ัดในระบบเอสไอ แฟกเตอร์เปล่ียนหน่วย รวมทั้ งวิ ธีการ                  
ทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์ 
 2.1.9 โครงสร้างรายวชิา 
 ในการวิจัยค ร้ัง น้ี เ ป็นการจัดการเ รียน รู้ในรายวิชาเคมี เพิ่ม เ ติม  รหัสวิชา  ว31221                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้        
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกลูนารี 
 
ตารางที ่2.2 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และเวลา 

แผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
เวลา

(ชัว่โมง) 
1. ความปลอดภยัใน
การท างานกบั
สารเคมี 

1. บอกและอธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดง
ถึงความตระหนักในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้มีความ
ปลอดภยัทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 

3 

2. การเลือกใช้
เคร่ืองมือ 

2. เลือก และใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ 
และวดัปริมาณต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3 

3. หน่วยวดั 3. ระบุหน่วยวดัปริมาณต่าง ๆ ของสาร และเปล่ียนหน่วยวดั
ให้เป็นหน่วยในระบบเอสไอดว้ยการใช้แฟกเตอร์เปล่ียน
หน่วย 

3 

4. วธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ 

4. น าเสนอแผนการทดลอง ทดลองและเขียนรายงานการ
ทดลอง 

3 

รวม 12 
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   จากตารางท่ี 2.2 เป็นการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้  
ผลการเรียนรู้ และเวลาซ่ึงจะใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง 
ในการเรียนวิชาเคมีเพิ่มเติม (ว31221) เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการ จ านวน       
4 แผนการจดัการเรียนรู้ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  
 

2.2. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 2.2.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   น่ิมนอ้ย แพงปัสสา (2551, น. 67) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้หมายถึงการเตรียม
ตวัของครูท่ีจะท าการสอน โดยจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรอยา่งเป็นระบบ เพื่อช่วยให้ครูจดักิจกรรม
การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   จรัสศรี ทองมี (2552, น. 45) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้หมายถึงแผนการจดั      
การเรียนรู้เป็นแผนการหรือโครงการท่ีจดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใช้เป็นการจดักิจกรรม   
การเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหน่ึง ซ่ึงเกิดจากแนวคิดทางการศึกษาท่ีจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ        
การเรียนรู้ของนกัเรียน 
   ชนาธิป พรกุล (2552, น. 58) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้หมายถึงแผนการสอนท่ี
ครูเคยท าแต่การท่ีเปล่ียนมาใชค้  าวา่แผนการจดัการเรียนรู้ก็เพราะตอ้งการเนน้บทบาทของครูท่ีเป็น
ผูจ้ดัการใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้นัน่เอง การเลือกใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ไดห้ลากหลาย เลือกใช้การ
สอน วธีิสอนและเทคนิคการสอนไดเ้หมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้เป็นท่ียอมรับกนัวา่การสอนท่ี
ประสบผลส าเร็จยอ่มเกิดจากการวางแผนท่ีระมดัระวงัรอบคอบและมีเป้าหมายท่ีชดัเจน 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้หมายถึงแผนการหรือโครงการท่ีจดัท า
เป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใช้ในการปฏิบติัการสอนในรายวิชาใดวิชาหน่ึงเป็นการเตรียมการสอน
อยา่งเป็นระบบท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการเรียนรู้ของตนเองดว้ยกิจกรรมหลากหลายมีครูเป็นผู ้
แนะน าหรือจดัแนวการเรียนแก่นกัเรียนเลือกใชรู้ปแบบการสอน วิธีสอนและเทคนิคการสอนได้
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงมีส่วนประกอบท่ีส าคัญ คือ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา วิธีการจดักิจกรรม ส่ือการเรียนและการวดัประเมินผลนักเรียนให้
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 2.2.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแนวทางในการเตรียมตวัการสอนของครู ถา้หากครูมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ก็จะท าให้การสอนประสบผลส าเร็จรูปแบบของ
แผนการจดัการเรียนรู้มีดงัน้ี 
   มนสิช สิทธิสมบูรณ์ (2550, น. 3) กล่าววา่ ในรูปแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ีหลากหลายรูปแบบแต่ท่ีรูปแบบท่ีมกันิยมใชก้นัในปัจจุบนัมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4. จุดประสงคน์ าทาง 
    5. สาระการเรียนรู้ 
    6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    7. ส่ือ 
    8. การวดัและประเมินผล 
    9. แหล่งเรียนรู้ 
    10. กิจกรรมเสนอแนะ 
    11. บนัทึกผลหลงัสอน 
   กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 93) กล่าววา่ ส่วนประกอบท่ีส าคญัของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
    1. ช่ือหน่วยท่ี ช่ือหน่วยชั้นท่ีสอนและเวลาท่ีสอน 
    2. สาระส าคญั 
    3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4. สาระการเรียนรู้ 
    5. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    6. การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
    7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
   ชนาธิป พรกุล (2552, น. 61-63) กล่าวว่า ส่วนประกอบท่ีส าคญัของแผนการจดั      
การเรียนรู้ ดงัน้ี 
    1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    2. สาระ/เน้ือหา 
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    3. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4. ส่ือการเรียนการสอน 
    5. การวดัประเมินผล 
    6. การบนัทึกผลหลงัสอน 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า แผนการจดัการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบทั้งน้ี สาระส าคญั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือ และแหล่งเรียนรู้ การวดัและ
การประเมินผลการเรียนรู้ 
 2.2.3 หลกัการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การจดัท าแผนการเรียนรู้จะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัในการเขียนแผนการจดั   
การเรียนรู้ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงหลกัในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
   บูรชยั ศิริมหาสาคร (2541, น. 21) กล่าววา่ หลกัในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
    1. ศึกษาวเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา ขอบข่ายของเร่ือง เวลา และกิจกรรม 
    2. ก าหนดเร่ืองและส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
    3. ผลผลิต 
    4. ประเมินผลแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนใช ้
    5. ประเมินผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เพื่อการปรับปรุง 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542, น. 83-124) กล่าวว่า หลกัในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
ดงัน้ี 
    1. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นการก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการให้นักเรียนมี
หรือบรรลุซ่ึงมีทั้งความรู้ ทกัษะ และเจตคติ จุดประสงค์การเรียนรู้จะได้มาจากจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตร จุดประสงคข์องวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์และจุดประสงคใ์นค าอธิบายรายวชิา 
    2. การก าหนดแนวการจัดการเรียนการสอนเป็นการพิจารณาว่า การเรียน          
การสอนในแผนนั้นมีจดัเน้น และสาระส าคญัอะไร จะตอ้งสอนเน้ือหาใดจึงจะครอบคลุม และ
ครบถว้น จะเลือกใชเ้ทคนิค และวธีิสอนใดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจึงจะท าให้นกัเรียน
บรรลุจุดประสงค ์และจะใชส่ื้อการเรียนการสอนใดจะสอดคลอ้งเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีก าหนด 
    3. การก าหนดวิธีวดัและประเมินผล การวดัและการประเมินผลจดัเป็นกิจกรรมท่ี
ส าคญัท่ีสอดแทรกอยู่ในทุกขั้นตอนของกระบวนการจดัการเรียนการสอนเร่ิมตั้งแต่ก่อนการเรียน
การสอนจะเป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียนระหวา่งการเรียนการสอนจะ
เป็นการประเมินผลการเรียนการสอน และใหน้กัเรียนทราบผลการเรียนของตนเองเป็นระยะ ๆ และ
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เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชา ภาคเรียนจะเป็นการประเมินเพื่อตดัสินผลการเรียน
เพื่อตรวจสอบใหแ้น่ชดัวา่นกัเรียนบรรลุจุดประสงคข์องการเรียนตามท่ีก าหนดไว ้
   กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2546, น. 64) กล่าวว่า หลกัในการเขียนแผน       
การจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
    น าหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดมาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้
โดยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้จากผลของการเรียนรู้แต่ละหน่วย จัดท าสาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการวดัและประเมินผลแหล่งการเรียนรู้ 
    การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นั้นครูควรศึกษาวิเคราะห์หลกัสูตรให้เขา้ใจอย่าง
ชดัเจนเพื่อก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เลือกเทคนิคหรือวธีิสอน ส่ือเทคโนโลยีในการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนให้สอดคล้องเหมาะสมกับกิจกรรมท่ีก าหนด และครอบคลุมเน้ือหา สาระ         
การเรียนรู้ มีการวดัประเมินผลการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบให้แน่ชัดว่านักเรียนบรรลุจุดประสงค์     
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวเ้ป็นไปตามความมุ่งหมายของหลกัสูตร 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ครูจะตอ้งศึกษาหลกัสูตร 
เน้ือหาสาระการเรียนรู้ของรายวิชาท่ีจะท าแผนการจดัการเรียนรู้ ศึกษาส่วนประกอบของแผนการ
จดัการเรียนรู้ และวางแผนก าหนดจดัเตรียม ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งเหมาะสมกบัเน้ือหาสาระ จุดประสงค ์การเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนดเพื่อให้นกัเรียนบรรลุ
ตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.2.4 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้จะก าหนดเป็นเกณฑ์ของครูตั้งความคาดหมายว่า
นกัเรียนจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมโดยก าหนดให้เปอร์เซ็นต์ของผลเฉล่ียของคะแนนการท างาน 
และการประกอบกิจกรรมของนกัเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นตข์องผลการสอบหลงัเรียนของนกัเรียน
ทั้งหมดนัน่คือ ถา้เกณฑ ์80/80 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2553, น. 113-114) กล่าววา่ การหาประสิทธิภาพของส่ือ (E1/E2) ดงัน้ี 
    1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการเรียนรู้
นั้นสามารถพฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ ภายใตส้ถานการณ์ และกิจกรรมท่ี
ก าหนดใหโ้ดยมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงพฒันาการ และความ
งอกงามของนกัเรียนไดโ้ดยมกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ยหรือคะแนน
จากพฤติกรรมการเรียนรู้หรือคะแนนจากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม เป็นต้น (ไม่ใช่คะแนนการท า
แบบฝึกหดัหรือแบบฝึกทกัษะ) ในระหวา่งท่ีนกัเรียนก าลงัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
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    2. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดัการเรียนรู้นั้น
สามารถส่งผลใหน้กัเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิผลไดห้รือไม่บรรลุวตัถุประสงคห์รือเป็นไปตามท่ีก าหนด
ไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซ่ึงค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของนกัเรียนทุกคน 
    การหาประสิทธิภาพจะตอ้งมีการก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้ในการพิจารณาโดยเกณฑ์
ดงักล่าวนิยมใชห้ลกัการเรียนแบบรอบรู้ คือ ตั้งเกณฑ์ไวท่ี้ร้อยละ 80 และยอมรับความผิดพลาดได้
ไม่เกินร้อยละ 25 ดงันั้นตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ต ่ากว่า 80-2.5=77.5 ส่วนการก าหนดเกณฑ์ความ
ผดิพลาดท่ียอมรับได ้คือ ไม่ควรเกินร้อยละ 5 นอกจากนั้นยงัพิจารณาจากหลายปัจจยั เช่น ประเภท
ของส่ือนวตักรรมสติปัญญาของกลุ่มนักเรียน และวุฒิภาวะของนักเรียน เป็นต้น โดยทั่วไป
นวตักรรมการสอนท่ีมุ่งเน้นการพฒันาทกัษะมกัจะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต ่ากว่าการพฒันา
ความรู้ ทั้งน้ี เน่ืองจากการพฒันาทกัษะตอ้งใช้เวลามากกว่า ยกตวัอย่างเช่น นวตักรรมท่ีเน้นการ
พฒันาความรู้อาจก าหนดเท่ากบั 80/80 ส่วนนวตักรรมท่ีเน้นการพฒันาทกัษะต่าง ๆ อาจก าหนด 
E1/E2 ท่ี 75/75 เป็นตน้ 
   ชวลิต ชูก าแพง (2553, น. 131-132) กล่าววา่ ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
หมายถึงการน าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวแ้ล้วน าไปปรับปรุง    
เพื่อน าไปสอนจริงให้ไดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ การวิจยัทางหลกัสูตร และการสอน
นักวิจยัจะใช้การจดัการเรียนรู้เป็นนวตักรรมเป็นเคร่ืองมือในการวิจัย ซ่ึ งต้องหาคุณภาพของ
นวตักรรมท่ีใช้นิยมหาค่าประสิทธิภาพ (ซ่ึงไม่ใช่ค่าสถิติ) เป็นขั้นตอนท าการทดลองจริงกบักลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีก าหนดไวแ้ลว้ สามารถหาประสิทธิภาพของส่ือ (E1/E2) ในขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ
ของเคร่ืองมือท่ีใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งดว้ย ดงัน้ี 
    1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่การจดัการเรียนรู้นั้น
สามารถพฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ภายในกิจกรรมท่ีก าหนดให้โดยมีการ
เก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้ซ่ึงสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงพฒันาการ และความงอกงามของนกัเรียน
ได ้โดยทัว่ไปมกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ย หรือคะแนนจากพฤติกรรม
การเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเขา้กลุ่ม (ไม่ใช่คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดหรือแบบฝึก
ทกัษะ) 
    2. ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ค่าท่ีบ่งบอกว่าการจดัการเรียนรู้นั้นส่งผลให้
นักเรียนเกิดสัมฤทธ์ิผลได้หรือไม่ บรรลุวตัถุประสงค์หรือเป็นไปตามท่ีก าหนดไวใ้นการจัด         
การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซ่ึงค านวณจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ             
ทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของนกัเรียนทุกคน 
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     การหาค่าประสิทธิภาพจะต้องมีการก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้ในการพิจารณา      
โดยเกณฑ์ดงักล่าวนิยมใช้หลกัการเรียนแบบรอบรู้ คือ ตั้งเกณฑ์ไวท่ี้ร้อยละ 80 และยอมรับความ
ผิดพลาดไดไ้ม่เกินร้อยละ 2.5 ดงันั้นตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ต ่ากว่า 80-2.5=77.5 ส่วนการก าหนด
เกณฑ์ความผิดพลาดท่ียอมรับได ้คือ ไม่ควรเกินร้อยละ 5 นอกจากนั้นยงัพิจารณาจากหลายปัจจยั 
เช่น ประเภทของส่ือนวตักรรมสติปัญญาของกลุ่มนกัเรียน และวุฒิภาวะของกลุ่มนกัเรียน เป็นตน้ 
โดยทัว่ไปนวตักรรมการสอนท่ีมุ่งเนน้การพฒันาทกัษะมกัจะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต ่ากวา่การ
พฒันาการเรียนรู้ ทั้งน้ีเน่ืองจากการพฒันาทกัษะตอ้งใช้เวลามากกวา่ ยกตวัอย่างเช่น นวตักรรมท่ี
เน้นการพฒันาความรู้อาจก าหนดเท่ากบั 80/80 ส่วนนวตักรรมท่ีเนน้การพฒันาทกัษะต่าง ๆ อาจ
ก าหนด E1/E2 ท่ี 75/75 เป็นตน้ 
   ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, น. 7) กล่าววา่ ประสิทธิภาพของแผนใชส้ถิติท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
    1. ค่าเฉล่ียเลขคณิต X̅ เป็นผลรวมเฉล่ียคะแนนของนกัเรียนทั้งหมดถา้ค่าเฉล่ียสูง 
แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มหรือห้องนั้น ๆ สูง ในแผนการสอนคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียนจะตอ้งมากกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนจึงจะถือว่าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ  
    2. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นค่าท่ีวดัการกระจายของขอ้มูลหรือคะแนน
ของนักเรียนในกลุ่มหรือในห้องนั้น ๆ ว่ามีนักเรียนมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนัมากน้อย
เพียงใด ถา้ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) มากก็แสดงวา่ระดบัความสามารถของนกัเรียนในห้องหรือ
กลุ่มนั้นแตกต่างกนัมากถา้ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นอ้ยก็แสดงวา่ระดบัความรู้ความสามารถ
ของนกัเรียนในห้องหรือในกลุ่มนั้น ๆ แตกต่างกนันอ้ยในแผนการสอนค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) หลงัเรียนจะตอ้งนอ้ยกวา่ก่อนเรียนถึงจะถือวา่แผนการสอนมีประสิทธิภาพ 
    3. ความส าคญัระหวา่งส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าเฉล่ียเลขคณิต (X̅)  
     3.1 ถา้ X̅ มาก S.D. นอ้ย หมายความวา่ ความรู้ความสามารถของกลุ่มหรือห้อง
นั้น ๆ จะสูงใกลเ้คียงกนั  
     3.2  ถา้ X̅ มาก S.D. มาก หมายความวา่ ความรู้ความสามารถของกลุ่มหรือห้อง
นั้น ๆ จะสูงแตกต่างกนั  
     3.3  ถา้ X̅ นอ้ย S.D. นอ้ย หมายความวา่ ความรู้ความสามารถของกลุ่มหรือห้อง
นั้น ๆ จะต ่าใกลเ้คียงกนั  
     3.4 ถา้ X̅ นอ้ย S.D. มาก หมายความวา่ ความรู้ความสามารถของกลุ่มหรือห้อง
นั้น ๆ จะต ่า และแตกต่างกนัมาก 
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   สรุปในการวิจยัคร้ังน้ีเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 
เกณฑ์ 80/80 80 ตวัแรก คือ (E1) คือ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากคะแนน
ประเมินพฤติกรรม ผลงานระหว่างเรียน และแบบทดสอบย่อย ซ่ึงตอ้งไดค้่าเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 80 
ข้ึนไป ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ข้ึนไป ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์ 
 

2.3. การจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ 
 
 2.3.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ 
 นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ ดงัน้ี  
   ทิศนา แขมมณี (2550, น. 145) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบหมายถึง         
การจดัการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง หมายถึง การจดัสภาพการณ์ของ
การเรียนการสอนท่ีครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนด าเนินการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนสามารถ
เลือกหัวขอ้เน้ือหา วิธีการ และส่ือการเรียนการสอนได้ตามความสนใจโดยมีครูช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนดว้ยตนเอง และช่วยให้ค  าปรึกษาแนะน าตามความสมคัรใจให้นกัเรียนเกิดความใฝ่รู้ช่วย
พฒันาทกัษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และช่วยให้ค  าปรึกษาแนะน าตามความเหมาะสมเก่ียวกบั    
การหาความรู้ วธีิการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ การวเิคราะห์และสรุปขอ้ความรู้ 
   สุวิทย์ มูลค า (2552, น. 29) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบค้นพบหมายถึง
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนค้นหาค าตอบ หรือ ความ รู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผูส้ร้าง
สถานการณ์ในลกัษณะท่ีนกัเรียนเผชิญกบัปัญหา ซ่ึงในการแกปั้ญหานั้นนกัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการ
ท่ีตรงกบัธรรมชาติของวชิาหรือปัญหานั้น 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 26) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบความรู้หมายถึง
วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนคน้พบค าตอบ หรือความรู้ด้วยตนเอง ค าว่าค้นพบความรู้ ไม่ได้
หมายถึงว่านกัเรียนเป็นคนคน้พบความรู้หรือค าตอบเป็นคนแรก ส่ิงท่ีคน้พบนั้นมีผูค้น้พบมาก่อน
แลว้ และนกัเรียนก็คน้พบความรู้หรือค าตอบนั้นดว้ยตนเอง ไม่ใช่ทราบจากการบอกเล่าของคนอ่ืน
หรือจากการอ่านค าตอบท่ีผูเ้ขียนไวใ้นการใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้แบบน้ีครูสร้างสถานการณ์ในรูปท่ี
นักเรียนเผชิญกับปัญหาในการแก้ปัญหานั้นนักเรียนใช้ข้อมูล และปฏิบัติในลักษณะตรงกับ
ธรรมชาติของวชิา และปัญหานั้น 
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   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบหมายถึงการจดัการเรียน   
การสอนท่ีใหน้กัเรียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองโดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้ดลอง คน้หา พฒันา
กระบวนการคิด ความรู้ความเข้าใจ และความสามารถในการเรียนรู้ของตนเอง จนน าไปสู่            
การคน้พบวถีิแห่งการเรียนรู้เฉพาะตน 
 2.3.2 ลกัษณะและรูปแบบการสอนแบบค้นพบ 
   Biggs (1969, p. 217) กล่าวว่า ลักษณะการสอนของวิธีการสอนแบบค้นพบ            
แบ่งออกเป็น 3 วธีิ คือ 
    1. การคน้พบโดยบงัเอิญ (Fortuitous Discovery) เป็นการสอนไม่ว่ากรณีใด ๆ   
แต่นกัเรียนจะคน้พบจากการศึกษาดว้ยตนเอง 
    2. การคน้พบจากการจดัสถานการณ์ของครู (Free and Exploratory-Discovery) 
ซ่ึงจะจดัเตรียมอุปกรณ์ และก าหนดสถานการณ์ท่ีจ าเป็นให้ไม่มีการซักถามนักเรียนใช้อุปกรณ์
ตามท่ีก าหนดให ้
    3. การค้นพบจากการแนะแนวทาง (Guided Discovery) เป็นการสอนท่ีครู
จดัเตรียมค าถามเร่ิมตน้ ลกัษณะของการถามเป็นการถามให้นกัเรียนคิด บางคร้ังอาจจะมีอุปกรณ์
ประกอบดว้ย 
   Cooney, Davis and Henderson (1975, p. 205) กล่าววา่ ลกัษณะการสอนของวิธี      
การสอนแบบคน้พบ แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 
    1. การคน้พบจากการแนะแนวทาง (Guided Discovery) เป็นการสอนท่ีครูพยายาม
จะดึงเอาความรู้ท่ีมีอยู่ในตวัออกมาใช้โดยอาศยัค าถามหรือการอธิบายท่ีได้เตรียมไวเ้ป็นอย่างดี    
เพื่อน านกัเรียนไปสู่การคน้พบความคิดรวบยอดหรือหลกัเกณฑต์่าง ๆ 
    2. การคน้พบอย่างแทจ้ริง (Pure Discovery or Unguided Discovery) เป็น          
การสอนซ่ึงครูคาดหวงัวา่นกัเรียนควรจะเขา้ใจถึงความคิดรวบยอด หรือหลกัการต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
อาจจะอาศยัการแนะน าบา้งเพียงส่วนนอ้ยหรือไม่ตอ้งแนะน าเลย ยกเวน้การอธิบายเก่ียวกบัค าศพัท์
หรือขอ้อา้งอิง สรุปได้ว่าลกัษณะของการสอนแบบคน้พบ เป็นการสอนท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนได้
พฒันากระบวนการคิด ท าให้มีความมัน่ใจ มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และเป็นผูล้งมือปฏิบติัเองให้
ไดม้าซ่ึงหลกัการและกฎเกณฑ์ 
   สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2550, น. 31-32) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั
และนิรนยัไปสู่การเรียนรู้แบบคน้พบ ดงัน้ี 
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    1. การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เป็นการเรียนรู้จากส่วนย่อยไปหาส่วนรวม         
ซ่ึงนกัเรียนใช้เหตุผลจากตวัอย่างต่าง ๆ ไปสนับสนุนให้พบขอ้สรุปโดยใช้ความรู้สึกนึกคิดของ
ตนเองและเหตุผลทางตรรกวทิยาบางอยา่งเพื่อน ามาก าหนดเป็นขอ้สรุปกฎเกณฑ ์
    2. การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย เป็นการเรียนรู้จากส่วนรวมไปหาส่วนย่อย        
ซ่ึงนักเรียนจะน าหลกัการ ทฤษฎี กฎเกณฑ์หรือนิยาม ไปทดลองหรือพิสูจน์เพื่อให้ได้ความคิด
ขอ้สรุป หรือคน้พบขอ้สรุปอ่ืน ๆ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ลักษณะการสอนแบบค้นพบ คือ การสอนท่ีครูเป็นผู ้
จดัเตรียมอุปกรณ์ และสถานการณ์ให้แก่นกัเรียน ครูจะเป็นเพียงผูช้ี้แนะแนวทางหรือให้ค  าปรึกษา
แก่นักเรียน โดยนักเรียนจะใช้อุปกรณ์ท่ีครูก าหนดให้ และเป็นผูค้น้พบข้อสรุปของปัญหาจาก
การศึกษาด้วยตนเอง มีรูปแบบการสอน 2 รูปแบบ ดงัน้ี 1) การคน้พบท่ีมีแนวทาง (Guided 
Discovery) และ 2) การคน้พบอยา่งแทจ้ริง (Pure Discovery or Unguided Discovery)  
 2.3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2545, น. 45) กล่าววา่ ขั้นตอนกระบวนการคน้พบ ดงัน้ี 
    1. ก าหนดประเด็นหรือขอ้มูลท่ีจะให้นกัเรียนศึกษา และขอ้สรุปท่ีตอ้งการให้เขา
สร้างข้ึนจากประสบการณ์การเรียนรู้ของเขา 
    2. จดัส่ือ และกิจกรรมท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชใ้นการสรุปขอ้ความรู้ 
    3. นกัเรียนเขียนขอ้สรุปของเน้ือหา 
    4. นกัเรียนล าดบัของรูปแบบเหตุการณ์ท่ีประกอบเป็นเน้ือหา 
    5. นกัเรียนวเิคราะห์ส่วนต่าง ๆ ของรูปแบบเหตุการณ์ และหาขอ้สรุป 
    6. นกัเรียนพิสูจน์วา่การสรุปนั้นถูกตอ้ง 
   ประดิษฐ์ เหล่าเนตร์ (2547, น. 4-5) กล่าววา่ ขั้นตอนของการเรียนรู้แบบคน้พบเป็น
การเรียนรู้ลกัษณะเดียวกบัการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) ซ่ึงมีขั้นตอนในการเรียนรู้          
5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. การน าเขา้สู่บทเรียน กิจกรรมประกอบดว้ยการซักถามปัญหา ทบทวนความรู้
เดิม ก าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนรู้ และเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
    2. การส ารวจ เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทดลอง การส ารวจ การสืบค้นด้วย
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ นกัเรียนเป็นผูป้ฏิบติัเองโดยมีครูเป็นเพียงผูแ้นะน าหรือผูเ้ร่ิมตน้ 
    3. การอธิบายกิจกรรมประกอบด้วย การน าข้อมูล ผลการทดลองมาร่วมกัน
อภิปราย 
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    4. การลงขอ้สรุป เป็นการสรุปเน้ือหาหรือขอ้มูลการทดลองเพื่อให้เห็นถึงความ
เขา้ใจทกัษะ กระบวนการ และความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจะช่วยให้นกัเรียนมี
โอกาสปรับแนวความคิดหลกัของตนเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความคิดของตนเอง 
    5. การประเมินผล เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีตนเอง
ไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ทั้งน้ี จะรวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียนดว้ย 
   สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2550, น. 31-32) กล่าวว่า วิธีด าเนินการสอนแบบ
คน้พบมีขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูกระตุน้ และเร้าความสนใจของนกัเรียนให้สนใจท่ีจะ
ศึกษาบทเรียน 
    2. ขั้นเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
     2.1  ครูใชว้ธีิจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัเพื่อใหน้กัเรียนคน้พบขอ้สรุป 
     2.2  ครูใช้วิธีจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยเพื่อให้นักเรียนน าข้อสรุปท่ีได้จาก       
การเรียนรู้แบบอุปนัย มาใช้เพื่อตรวจสอบ และปรับปรุงขอ้สรุปดงักล่าว โดยอาศยัเทคนิคการ
ซกัถาม โตต้อบ หรืออภิปราย 
    3. ขั้นน าไปใช้ ครูให้นักเรียนน าเสนอแนวทางการน าข้อค้นพบท่ีได้ไปใช้         
ในการแกปั้ญหา อาจจะใช้วิธีการให้ท าแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินผลว่า
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จริงหรือไม่ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรม ดงัน้ี 
    1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน การซกัถามปัญหา ทบทวนความรู้เดิม ก าหนดกิจกรรมครู
กระตุน้ และเร้าความสนใจของนกัเรียนใหส้นใจท่ีจะศึกษาบทเรียน 
    2. ขั้นส ารวจ ฝึกให้นกัเรียนมองหาความสัมพนัธ์ ความเช่ือมโยงความเก่ียวขอ้ง
ของเร่ืองท่ีจะเรียน 
    3. ขั้นอธิบาย ให้นักเรียนพฒันาตนเองสู่ความช านาญโดยการน าแนวคิดมาใช ้   
ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้น าขอ้มูลมาอภิปรายร่วมกนั 
    4. ขั้นลงขอ้สรุป ใหน้กัเรียนรวบรวมแนวคิดมาสรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
    5. ขั้นประเมินผล เช่น ถาม ตอบ ตอบข้อเขียนสั้ น ๆ เขียนรายงานการทดลอง
แบบฝึกหัดหรือ การวดัความสามารถดา้นทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคใ์หส้ังเกตจากพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 
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 2.3.4 จุดเด่นของวธีิสอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ 
   Lardizabal, et al. (1969, pp. 152-153) กล่าววา่ ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบคน้พบ ดงัน้ี 
    1. นกัเรียนสามารถจ าไดน้าน และมีความหมายมากกวา่การเรียนรู้จากครูโดยตรง 
    2. ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนคน้พบ และพยายามหาแนวทางใหม่ ๆ เพื่อแกปั้ญหา 
    3. นกัเรียนสามารถเขา้ถึงความรู้ใหม่ ๆ ดว้ยความมัน่ใจ 
    4. ช่วยกระตุน้ความอยากรู้อยากเห็น และความสนใจของนกัเรียนตลอดจนช่วย
พฒันาทศันคติท่ีดีต่อการท างานในภายหนา้ 
   Moore and Quinn (1994, pp. 212-214) กล่าววา่ ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบคน้พบ 
ดงัน้ี 
    1. ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะหาค าตอบ 
    2. ช่วยใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 
    3. ความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้แบบคน้พบผูเ้รียนจดจ าไดน้าน 
    4. ช่วยสร้างคุณลักษณะท่ีดีทางสังคม เช่น การท างานเป็นทีมร่วมกับผู ้อ่ืน      
ทกัษะการวางแผน ความเช่ือมัน่ในตนเอง และความมุ่งมัน่ท่ีจะประสบความส าเร็จ 
   สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2550, น. 33) กล่าวว่า จุดเด่นของการจดัการเรียนรู้
แบบคน้พบ ดงัน้ี 
    1. ช่วยใหน้กัเรียนไดคิ้ดอยา่งมีเหตุผล 
    2. ช่วยใหน้กัเรียนจดจ าส่ิงท่ีคน้พบไดน้าน และเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ 
    3. นกัเรียนมีความมัน่ใจ เพราะไดเ้รียนส่ิงใหม่อยา่งเขา้ใจจริง 
    4. ช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการทางดา้นความคิด 
    5. ปลูกฝังนิสัยรักการคน้ควา้เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง 
    6. ก่อใหเ้กิดแรงจูงใจ ความพึงพอใจในตนเองต่อการเรียนสูง 
    7. นกัเรียนรู้วิธีสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เช่น การหาขอ้มูล การวิเคราะห์ และสรุป
ขอ้ความรู้ 
    8. ทกัษะท่ีเรียนจากการคน้พบ จะถ่ายทอดไปยงัการเรียนเร่ืองใหม่ไดโ้ดยง่าย 
    9. เหมาะกบันกัเรียนท่ีฉลาดมีความเช่ือมัน่ในตนเอง และมีแรงจูงใจสูง 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า จุดเด่นของการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ ดงัน้ี 1) ช่วยให้
นกัเรียนมีพฒันาการทางความคิด และคิดอยา่งมีเหตุผล 2) นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในการแกไ้ขปัญหาดว้ย
ตวัเอง ท าให้เรียนรู้วิธีจดัระบบความคิด และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยให้นกัเรียนจดจ าส่ิงท่ี
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คน้พบไดน้าน และเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ 3) ท าให้มีความรู้คงทน และถ่ายโยงการเรียนรู้เร่ืองใหม่ได้
ง่าย และ 4) นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ และเกิดแรงจูงใจในการเรียน 
 

2.4. การใช้สถานการณ์จ าลอง 
 
 2.4.1 ความหมายของการใช้สถานการณ์จ าลอง 
 นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของสถานการณ์จ าลองไวด้งัน้ี 
   ฆนทั ธาตุทอง (2551, น. 130) กล่าวว่า การใช้สถานการณ์จ าลองหมายถึงการเปิด
โอกาสให้ได้ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ปัญหาการส่ือสารการคิดซ่ึงนักเรียนมีส่วนร่วมสูงมาก
สนุกสนานเรียนรู้อย่างมีความหมายสามารถเพิ่มประสิทธิภาพความทรงจ าได้ดี ถ่ายทอด
สถานการณ์จริงไดอ้ยา่งดีเรียนรู้แบบแกปั้ญหา และประเมินผลไดอ้ยา่งแม่นย  า 
   ทิศนา แขมมณี (2551, น. 25) กล่าววา่ การใชส้ถานการณ์จ าลองหมายถึงกระบวนการ
ท่ีครูใชใ้นการเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดโดยให้นกัเรียนลงไปเล่นในสถานการณ์ท่ีมี
บทบาทขอ้มูล และกติกาการเล่นท่ีสะทอ้นความเป็นจริง และมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ใน
สถานการณ์นั้นโดยใชข้อ้มูลท่ีมีสภาพคลา้ยกบัขอ้มูลในความเป็นจริงในการตดัสินใจ และปัญหา
ต่าง ๆ ซ่ึงการตดัสินใจนั้นจะส่งผลถึงผูเ้ล่นในลกัษณะเดียวกนักบัท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์จริง 
   ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, น. 318) กล่าววา่ สถานการณ์จ าลองหมายถึงการจ าลอง
สถานการณ์หรือการสร้างสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกบัความเป็นจริง แลว้ให้นกัเรียนเขา้ไปอยู่ใน
สถานการณ์นั้น และใหมี้ปฏิกิริยาใตต้อบกนั ซ่ึงเป็นวิธีช่วยให้นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงพฤติกรรม
ต่าง ๆ ซ่ึงในสถานการณ์จริงนกัเรียนอาจไม่กลา้แสดงเพราะเป็นการเส่ียงต่อผลท่ีจะไดรั้บมาก
เกินไป 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การใชส้ถานการณ์จ าลองหมายถึงการสร้างสถานการณ์เพื่อ
ทดแทนสภาพการทดลองจริงท่ีเกิดข้ึนโดยมีการล าดบัขั้นเหตุการณ์ซ่ึงน าไปใช้เป็นส่ือการเรียน   
การสอน การใช้สถานการณ์จ าลองในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัได้ใช้ส่ือท่ีเป็นสถานการณ์จ าลอง ซ่ึงใช้             
ในรูปแบบของวีดีทศัน์ และโปรแกรมมลัติมีเดีย ทั้งใช้อินเตอร์เน็ต และไม่ใช้อินเตอร์เน็ต เช่น    
การจ าลองสถานการณ์บน Youtube และวดีีทศัน์ต่าง ๆ 
 2.4.2 ความมุ่งหมายในการใช้สถานการณ์จ าลอง 
   ชาญชยั ยมดิษฐ์ (2548, น. 223-224) กล่าววา่ ความมุ่งหมายของการใชส้ถานการณ์
จ าลองเป็นวิธีการท่ีมุ่งฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการใชท้กัษะต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนภาคทฤษฎีไปแลว้ก่อนเขา้สู่
สถานการณ์จริงอาจเจอปัญหา และผลกระทบหลากหลายดา้น และนอกจากน้ีการใช้สถานการณ์
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จ าลองยงัช่วยฝึกให้นักเรียนกล้าแสดงออกอนัจะเป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับการเข้าสู่
สถานการณ์จริงต่อไป 
   ทิศนา แขมมณี (2551, น. 370) กล่าววา่ ความมุ่งหมายของการใชส้ถานการณ์จ าลอง
เป็นวธีิการท่ีมุ่งช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริง และเกิดความเขา้ใจในสถานการณ์หรือ
เร่ืองท่ีมีตวัแปรจ านวนมากท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งซบัซอ้น  
   สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2552, น. 73-74) กล่าววา่ การใชส้ถานการณ์จ าลอง
จุดมุ่งหมาย ดงัน้ี 
    1. เพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริงเกิดความเขา้ใจในสถานการณ์ต่าง 
ๆ หรือเร่ืองท่ีมีตวัแปรจ านวนมากท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งชดัเจน 
    2. เพื่อฝึกการท างานเป็นกลุ่มการสร้างความสัมพนัธ์กบัสมาชิกชิกกลุ่มการยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    3. เพื่อฝึกการคิดวินิจฉยัแกปั้ญหาควบคุมสถานการณ์การตดัสินใจในสถานการณ์
ท่ีนกัเรียนอาจพบไดใ้นชีวติจริง 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ความมุ่งหมายของการใช้สถานการณ์จ าลองเป็นวิธีการ
เพื่อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ และเขา้ใจสภาพความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์จ าลอง และ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 2.4.3 จุดเด่นของการใช้สถานการณ์จ าลอง 
 มีนกัวชิาการหลายท่านไดเ้สนอแนะถึงจุดเด่นของการใชส้ถานการณ์จ าลอง ดงัน้ี 
   อินทิรา บุณยาทร (2542, น. 103) กล่าววา่ การใชส้ถานการณ์จ าลองมีจุดเด่น ดงัน้ี 
    1. เป็นวธีิท่ีดึงดูดความสนใจ จูงใจให้เกิดความพยายาม และเกิดความสนุกสนาน
ในการเรียน 
    2. ฝึกนกัเรียนใหเ้คารพในกฎ กติกา การมีน ้าใจเป็นนกักีฬา การท างานเป็นกลุ่ม 
    3. นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการปฏิบติั เรียนรู้การตดัสินใจ เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา 
นบัเป็นวธีิเรียนท่ีไดค้วามรู้แบบคงทน 
    4. นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งจริงจงั 
    5. เป็นวธีิท่ีมีประสิทธิภาพมากส าหรับนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจต ่า 
   ชาญชยั ยมดิษฐ ์(2548, น. 224-225) กล่าววา่ จุดเด่นของการใชส้ถานการณ์จ าลอง ดงัน้ี 
    1. ท าใหเ้ขา้ใจสถานการณ์จริงไดก่้อนปฏิบติังานจริง 
    2. ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และการกลา้แสดงออกของนกัเรียน 
    3. ฝึกการปฏิบติังานร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน และนกัเรียนกบัครู 
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    4. ช่วยน าสถานการณ์ท่ีมีขอ้จ ากดัในการปฏิบติัจริงมาฝึกไดก่้อนใชท้กัษะขั้นสูง
ในสถานการณ์จริงต่อไป 
   ทิศนา แขมมณี (2550, น. 373) กล่าววา่ จุดเด่นของการใชส้ถานการณ์จ าลอง ดงัน้ี 
    1. ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์ซบัซ้อนไดอ้ยา่งเขา้ใจเกิดความ
เขา้ใจเน่ืองจากไดมี้ประสบการณ์ท่ีเห็นประจกัษช์ดัดว้ยตนเอง 
    2. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก นักเรียนได้เรียนอย่างสนุกสนาน     
การเรียนรู้มีความหมายต่อตวันกัเรียน 
    3. นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะกระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก เช่น กระบวนการ
ปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้น กระบวนการส่ือสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการแก้ปัญหา และ
กระบวนการคิด เป็นตน้ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ จุดเด่นของการใชส้ถานการณ์จ าลอง ไดด้งัน้ี 1) เป็นการสอน
ท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 2) ส่งเสริมให้นักเรียนท างานกลุ่ม ซ่ึงตอ้ง
เคารพในกติกาการเรียน 3) ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4) ส่งเสริมการแสดงออก 
และท่าทางการพูด 5) พฒันาทกัษะการแก้ปัญหา กล้าตดัสินใจ 6) เป็นการเรียนท่ีท าให้นักเรียน
ต่ืนตวั กลา้แสดงความคิดเห็น และ 7) ท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจไดง่้ายประจกัษด์ว้ยตนเอง 
 

2.5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   Wilson (1971, p. 46) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความสามารถ          
ทางสติปัญญาในการเรียนรู้ และผลส าเร็จของการเรียนรู้ท่ีประเมินเป็นระดบัความสามารถ 
   Good (1973, p. 7) กล่าวว่า ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงการเขา้ถึง
ความรู้ (Knowledge Attained) ท่ีก าหนดใหห้รือคะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบใหห้รือทั้งสองอยา่ง 
   Weihnacier (2000, p. 9) กล่าวว่า ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง
ความส าเร็จในด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควร
ประกอบดว้ยส่วนส าคญั อยา่งนอ้ย 3 ส่วน คือ ความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นอ่ืน ๆ 
   สุรชยั ขวญัเมือง (2550, น. 12) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความรู้ท่ีได้
จากการสอนหรือทกัษะท่ีไดพ้ฒันาข้ึนตามล าดบัขั้นในวชิาต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ในสถานศึกษา 
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   เสง่ียม โตรัตน์ (2550, น. 73) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความรู้ ทกัษะ 
และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ของนักเรียนต่อการเรียนแต่ละวิชาซ่ึงสามารถวดัได้จาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 56) กล่าววา่ ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง
ความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ และตาม
จุดประสงคข์องวชิาต่าง ๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน วทิยาลยั มหาวทิยาลยัหรือสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ  
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงความสามารถของนกัเรียน
ในด้านเน้ือหาวิชา แสดงออกโดยการท าแบบทดสอบให้ถูกตอ้งหลงัจากไดผ้่านการศึกษาจาก
บทเรียนวดัไดโ้ดยอาศยัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ในเน้ือหา
สาระ และตามจุดประสงคต่์าง ๆ ท่ีเรียน 
 2.5.2 ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   Prescott (1961, p. 27) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ใน และนอกหอ้งเรียน ประกอบดว้ยลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. องค์ประกอบทางร่างกาย ได้แก่ อตัราการเจริญเติบโต ความบกพร่องทาง
ร่างกาย 
    2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพนัธ์ของบิดา มารดากับลูก และ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทั้งหมดในครอบครัว 
    3. องค์ประกอบทางวฒันธรรม และสังคม ได้แก่ ความเป็นอยู่ของครอบครัว
สภาพแวดลอ้มทางบา้น 
    4. องค์ประกอบทางความสัมพนัธ์ในเพื่อนวยัเดียวกัน ได้แก่ ความสัมพนัธ์       
ในเพื่อนวยัเดียวกนัของนกัเรียนทั้งท่ีบา้น และโรงเรียน 
    5. องคป์ระกอบทางพฒันาตน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติท่ีมีต่อการเรียน 
    6. องคป์ระกอบทางการปรับตวั ไดแ้ก่ การแสดงออกทางอารมณ์ 
   Bloom (1976, p. 52) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประกอบดว้ย
ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. พฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด หมายถึง ความสามารถทั้งหลายของนกัเรียน
ซ่ึงประกอบดว้ยความถนดั และพื้นฐานเดิมของนกัเรียน 
    2. คุณลกัษณะดา้นจิตพิสัย หมายถึงสภาพการณ์หรือแรงจูงใจท่ีท าให้นกัเรียนเกิด
การเรียนใหม่ ได้แก่ ความสนใจ เจคอติท่ีมีต่อเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน        
ความคิดเห็นเก่ียวกบัตนเอง และลกัษณะบุคลิกภาพ 
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    3. คุณภาพการสอน ได้แก่ การได้รับค าแนะน าการมีส่วนร่วมในการเรียน        
การสอนการเสริมแรงจากครู การแกไ้ขขอ้ผดิพลาด และรู้ผลวา่ตนเองกระท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ 
   Gagne, Briggs, and Wager. (1992, p. 120) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้เป็น    
2 ประเภท ดงัน้ี  
    1. ปัจจยัภายนอก เป็นปัจจยัเดิมของการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองโดยการให้ส่ิงเร้า
พร้อมกับให้นักเรียนตอบสนองในส่ิงท่ีต้องการ คือ การให้นักเรียนเรียนรู้โดยใช้ส่ิงเร้าแล้ว
ตอบสนองหลาย ๆ คร้ัง จนสามารถเรียนรู้ได ้การใหก้ารเสริมแรง คือ การเสริมก าลงัใจให้เกิดความ
พอใจในการเรียนรู้ 
    2. ปัจจยัภายใน เป็นส่ิงภายในท่ีนกัเรียนตอ้งมีเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ขอ้เท็จจริง  
ขณะเรียนขณะนั้นหรือระลึกจากท่ีเคยเรียนมาแลว้ ทกัษะทางปัญญา หมายถึง ความสามารถในการ
ใช้สมองเพื่อการเรียนรู้โดยระลึกจากประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีผ่านมา ยุทธศาสตร์หมายถึง
สมรรถภาพท่ีควบคุมการเรียนรู้ ความตั้งใจ การจ า และพฤติกรรมการคิดของมนุษย์เป็น
กระบวนการท างานภายในสมองของมนุษย ์นกัเรียนอาจไดรั้บแนวทางในขณะเรียน 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประกอบด้วย
ลกัษณะ ดงัน้ี 1) ปัจจยัดา้นตวันกัเรียน ไดแ้ก่ ความรู้พื้นฐาน จุดมุ่งหมายในการเรียน การพฒันา
ตนเอง สติปัญญา ความสนใจ เจตคติท่ีมีต่อการเรียน รวมทั้ งสภาพร่างกายของนักเรียน และ  
2) ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของบิดา มารดา ความสัมพนัธ์ของบิดากบัลูก ๆ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนในวยัเดียวกนัของนกัเรียนทั้งท่ี
บา้นและโรงเรียน ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น 
การอบรมเล้ียงดู และฐานะเศรษฐกิจทางบา้น รวมทั้งการไดรั้บค าแนะน า และการเสริมแรงจากครู 
 2.5.3 ความหมายของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 96) กล่าววา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง
ชุดของค าถาม (Items) ท่ีสร้างข้ึนเพื่อน าไปเร้าใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาซ่ึงอาจอยู่
ในรูปของการเขียนตอบการพดูการปฏิบติัท่ีสามารถสังเกตไดห้รือวดัใหเ้ป็นปริมาณได้ 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2552, น. 63) กล่าววา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test) 
หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้รับกาเรียนรู้ผ่านมาแล้วว่ามี        
อยูเ่ท่าใด 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 56-57) กล่าววา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ (Achievement 
Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของบุคคลในดา้นวิชาการซ่ึงเป็นผลมาจาก
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การเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ และตามจุดประสงค์ของวิชาหรือเน้ือหาท่ีสอนนั้ น โดยทั่วไปจะ           
วดัผลสัมฤทธ์ิในวชิาต่าง ๆ ท่ีเรียนในโรงเรียน วทิยาลยัหรือสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงแบบทดสอบท่ี
ใช้ในการหาข้อมูลในเชิงนามธรรมเพื่อรู้ผลของการจดัการเรียนรู้ตามเน้ือหาหรือจุดประสงค ์       
ในการจดัการเรียนรู้ 
 2.5.4 ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดมี้นกัการศึกษาหลายท่าน
ไดจ้ดัประเภทไว ้ดงัน้ี 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2552, น. 63-71) กล่าวว่า ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนออกเป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 
    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน (Teacher Made Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง
วดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืนเป็นแบบทดสอบ
ท่ีใชก้นัทัว่ ๆ ไปในโรงเรียน 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผล
สัมฤทธ์ิเช่นเดียวกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ     
ของนกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั 
     ขอ้ค าถามของแบบทดสอบมาตรฐานจะมีลกัษณะเช่นเดียวกนัแบบทดสอบท่ี
ครูสร้างแต่ท่ีต่างกนั คือ แบบทดสอบมาตรฐานตอ้งก าหนดมาตรฐานในการด าเนินการสอบ และ
การตรวจให้คะแนนเป็นอยา่งเดียวกนั และท่ีต่างกนัอยา่งเด่นชดั คือ มีเกณฑ์ปกติ (Norms) ส าหรับ
เป็นมาตรฐานในการเปรียบเทียบเพื่อแปลความหมายของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนประเภทท่ีครูสร้างมีหลายแบบ แต่ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 
      1. ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นขอ้สอบท่ีมี
เฉพาะค าถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
      2. ขอ้สอบแบบกา ถูก-ผิด (True-False Test) เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ   
ท่ีมี 2 ตวัเลือกเป็นแบบคงท่ี และมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-หรือไม่จริง 
เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
      3. ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบด้วย
ประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แลว้ให้ผูต้อบเติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องวา่ง
ท่ีเวน้ไวน้ั้นเพื่อใหไ้ดใ้จความ และถูกตอ้ง 
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      4. ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) เป็นขอ้สอบคลา้ยกบั
ขอ้สอบแบบเติมค าแต่แตกต่างกันท่ีข้อสอบแบบตอบสั้ น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ 
(ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรือข้อความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผูต้อบเป็นเป็นคนเขียนตอบ
ค าถามท่ีตอ้งการสั้น ๆ และกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ 
      5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ           
โดยมีค าถามหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุด
หน่ึง (ตวัยืน) จะจบัคู่กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใด
อยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้
      6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) จะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ 
ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็น
ค าตอบถูก และตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง 
   วาโร เพ็งสวสัด์ิ (2553, น. 212-215) กล่าวว่า ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตามลกัษณะการเขียนตอบออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. แบบทดสอบแบบปรนยั (Objective Test) แบ่งออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ได ้5 แบบ 
คือ แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ แบบถูก-ผิด แบบเติมค า แบบจบัคู่ และแบบ เลือกตอบ ลกัษณะ
โดยทัว่ไปของแบบทดสอบแบบปรนยั จะประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ค าถามและค าตอบ ตวัค าถาม
ของแบบทดสอบปรนัย มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ผูต้อบได้ แสดงความรู้ความสามารถต่าง ๆ ตามท่ี 
ผูถ้ามตอ้งการตั้งแต่ความจ าผิวเผินไปจนถึงวดัพฤติกรรมท่ีลึกซ้ึง คือ การประมาณค่า ส่วนค าตอบ
ของค าถามประเภทน้ีผูต้อบตอ้งใชเ้วลาในการคิดและการตอบเป็นส่วนใหญ่ สาระส าคญัของผูต้อบ
ท่ีตอ้งปฏิบติัมีดงัน้ี 
     1.1 ต้องอ่านข้อสอบท่ีมีค าถามและค าตอบท่ีสมบูรณ์ท าให้ผูต้อบมีอิสระ       
ในการแสดงความคิดเห็นในค าตอบนั้นเลย 
     1.2  เลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดจากตวัเลือกท่ีผูเ้ขียนขอ้สอบก าหนดมาให ้
     1.3  ตอ้งตอบค าถามจากขอ้สอบหลายขอ้  
    2. แบบทดสอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or easy test) ขอ้สอบอตันยั
มีเฉพาะค าถามเปิดโอกาสให้ผูส้อบไดแ้สดงออกโดยใช้ภาษาของตนเขียนตอบตามเสรีภาพ และ
ความคิดเห็นของแต่ละคน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 56-57) กล่าวว่า ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนออกได ้2 ประเภท ดงัน้ี 
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    1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี
สร้างข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตดัสินวา่ครูมี
ความรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคญัของข้อสอบ        
ในแบบทดสอบประเภทน้ี 
    2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งสร้าง
เพื่อวดัครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผูส้อบ
ตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหัวใจส าคญัของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทน้ี การรายงานผลการ
สอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภา พ
ความสามารถของบุคคลนั้น เม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 1) แบบวดัท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อวดัผลของการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน  
2) แบบวดัมาตรฐาน เพื่อวดัผลการเรียนรู้ของนักเรียนในกลุ่มเรียนท่ีแตกต่างกนั เช่น ขอ้สอบ  
O-Net ขอ้สอบวิชาสามญั เป็นตน้ ในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ     
4 ตวัเลือก 
 2.5.5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   เพลินพิศ ธรรมรัตน์ (2542, น. 91) กล่าววา่ ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในการสร้างแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพตอ้งมีการศึกษาขั้นตอน และกระบวนการต่าง ๆ 
ในการสร้างแบบทดสอบใหเ้ขา้ใจ ผูส้ร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรด าเนินการสร้างแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิดว้ยตนเองตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 วางแผนการสร้างแบบทดสอบ 
    ขั้นท่ี 2 การเตรียมงานเขียนขอ้สอบ 
    ขั้นท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
    ขั้นท่ี 4 การคดัเลือก และปรับปรุงแบบทดสอบ 
    ขั้นท่ี 5 การจดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 59-66) กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ       
ทางการเรียนโดยมีการด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 วเิคราะห์จุดประสงคเ์น้ือหาวิชาท าตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบขั้นตอน 
      1. วิเคราะห์เน้ือหาหรือหวัขอ้ท่ีเพื่อใชส้ร้างขอ้สอบในดา้นขอจุดประสงค์
ของการสอนหรือจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไดแ้ก่อะไรบา้ง 
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      2. ท าการวเิคราะห์เน้ือหาวชิาวา่มีโครงสร้างอยา่งไรโดยจดัเรียงหวัขอ้ใหญ่
สู่หวัขอ้ยอ่ยพิจารณาความเก่ียวโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหาเหล่านั้น 
      3. จดัท าตารางวิเคราะห์หลกัสูตรโดยแบ่งออกเป็น 2 ดา้น คือ ดา้นความรู้ 
และทกัษะกระบวนการ 
      4. พิจารณาจ านวนขอ้ในการออกขอ้สอบ  
    ขั้นท่ี 2 ก าหนดรูปแบบของค าถาม และศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบ 
      1. พิจารณาเลือกรูปแบบของขอ้สอบท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาหรือจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
      2. ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบหลกัการเขียนขอ้ค าถามศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบ
สมรรถภาพต่าง ๆ 
      3. ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอ้สอบเพื่อน ามาใช้เป็นหลกัในการเขียน
ขอ้สอบ 
    ขั้นท่ี 3 เขียนขอ้สอบ 
    ขั้นท่ี 4 ตรวจทานขอ้สอบน าขอ้สอบท่ีไดม้าพิจารณาทบทวนโดยผูอ้อกขอ้สอบ
หลงัการพิจารณาทบทวนเองแล้วน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาสาระ และด้านวดัผลพิจารณา
ขอ้บกพร่อง และน าเอาขอ้แนะน าเหล่านั้นมาพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม 
    ขั้นท่ี 5 พิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลองน าขอ้สอบทั้งหมดมาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ
โดยจดัพิมพค์  าช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีในการท าแบบทดสอบไวท่ี้ปกของแบบทดสอบอยา่งละเอียด 
และชดัเจนการจดัพิมพว์างรูปแบบใหเ้หมาะสม 
    ขั้นท่ี 6 ทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุงน าแบบทดสอบไปทดลองกบั
กลุ่มท่ีคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะสอบจริงวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากของขอ้สอบแต่
ละขอ้โดยใชว้ิธีการวิเคราะห์คุณภาพคดัเลือกเอาขอ้ท่ีมีคุณภาพถึงเกณฑ์ตามจ านวนท่ีตอ้งการถา้มี
ขอ้ท่ีเขา้เกณฑจ์ านวนมากกวา่ท่ีตอ้งการให้ตดัขอ้ท่ีมีอ านาจจ าแจกต ่ากวา่ออก แลว้น าผลการสอบท่ี
คิดเฉพาะขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑเ์หล่านั้นมาค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ 
    ขั้นท่ี 7 พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง 
   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2552, น. 97-99) กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ          
มีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 วิเคราะห์หลกัสูตร และสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตรในการวิเคราะห์
หลกัสูตรตอ้งวเิคราะห์ในเชิงเน้ือหา และทกัษะท่ีตอ้งการวดั 



38 

    ขั้นท่ี 2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ี ครู
มุ่งหวงัจะใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
    ขั้นท่ี 3 ก าหนดชนิดของขอ้สอบ และศึกษาวิธีสร้างโดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
ลกัสูตร และจุดประสงค์การเรียนรู้ผูอ้อกข้อสอบต้องพิจารณา และตดัสินใจเลือกใช้ชนิดของ
ขอ้สอบท่ีจะใชว้ดัวา่จะเป็นแบบใด 
    ขั้นท่ี 4 เขียนขอ้สอบผูอ้อกขอ้สอบลงมือท าขอ้สอบโดยค านึงถึงความสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีไดว้างไว ้
    ขั้นท่ี 5 ตรวจทานขอ้สอบผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีก
คร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพ ์
    ขั้นท่ี 6 จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลองเม่ือตรวจทานขอ้สอบแลว้ ผูอ้อกขอ้สอบ
ท าการพิมพข์อ้สอบฉบบัทดลองเพื่อน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
    ขั้นท่ี 7 ทดลองสอบ และวิเคราะห์ขอ้สอบการทดลองสอบ และวิเคราะห์ขอ้สอบ
เป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริงโดยน าแบบทดสอบไปทดลอง
สอบกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบักลุ่มท่ีตอ้งการสอบจริงแลว้น าผลการสอบมาวิเคราะห์ 
และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ขั้นตอนการสร้างขอ้สอบประเภทเลือกตอบประกอบด้วย
ขั้นตอนหลกั 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. การวางแผนการสร้างขอ้สอบ 
     1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้ง    
การวดั ก าหนดจุดมุ่งหมาย และก าหนดรูปแบบในการสร้างแบบทดสอบ  
     1.2 ระบุสมรรถนะท่ีจะทดสอบ ก าหนดนิยามเชิงทฤษฎี และนิยามเชิง
ปฏิบติัการของตวัแปรท่ีตอ้งการวดั  
    2. การเขียนขอ้สอบ และตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตน้ 
     2.1 ท าตารางโครงสร้างแบบทดสอบเพื่อก าหนดน ้ าหนักความส าคญัของ
เน้ือหา/พฤติกรรมหรือความสามารถ/รูปแบบค าถามท่ีตอ้งการวดั 
     2.2 เขียนขอ้ค าถามตามลกัษณะ และจ านวนในโครงสร้างแบบทดสอบ 
     2.3  พิจารณาปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหเ้หมาะสม 
     2.4 น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญใหพ้ิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) 
     2.5 ปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะหรือตามท่ีผูว้ิจยัเห็น
สอดคลอ้งกบัความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
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    3. การทดลองใช ้และตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ 
     3.1  น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็กประมาณ 3-5 คน ท่ีระดับ
ความสามารถแตกต่างกนั 
     3.2  น าไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างขนาดใหญ่ประมาณ 100 คน เพื่อหาค่า
ความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และประมาณค่าความเช่ือมัน่ 
     3.3  ถา้ค่าสถิติของแบบทดสอบอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี ก็สามารถน าไปใชใ้นการเก็บ
รวบรวม ขอ้มูลได ้แต่หากมีขอ้ใดท่ีคุณภาพยงัไม่ถึงเกณฑ์ก็ตอ้งน ามาปรับปรุงให้ดีก่อนน าไปใช้
จริงหรือผูว้ิจยัอาจออกขอ้สอบให้มากกว่าความต้องการใช้จริง แล้วค่อยท าการคดัเลือกข้อท่ีมี
คุณภาพมาไดก้็ได ้
 2.5.6 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนไดมี้
นกัวชิาการกล่าวไว ้ดงัน้ี 
   Bloom (1965, p. 201) กล่าวว่า ล าดบัขั้นของท่ีใช้ในการเขียนวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 
    1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้
โดยตรงในขั้นน้ีรวมถึงการระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา 
ดงันั้น ขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 
    2. ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรือ
อาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกวา่การ
ท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
    3. การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไป
ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั 
วธีิการน าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดี 
    4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชาลงไปเป็น
องคป์ระกอบยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบย่อย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนย่อย ๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกั
ส าคญัต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งการเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้ และตอ้งเขา้ใจทั้ง
เน้ือหา และโครงสร้างของบทเรียน 
    5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อย ๆ มาประกอบกนั
เป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การ
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แกปั้ญหาท่ียาก การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิด
หรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้น การสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 
    6. การประเมินค่า หมายถึงความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่
จะเป็นค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บน
เกณฑท่ี์แน่นอนเกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเองหรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้
   วนิดา ดีแป้น (2553, น. 22) กล่าวว่า ลกัษณะของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลาย
ลกัษณะโดยจะกล่าวถึง 2 ดา้น ดงัน้ี 
    1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นสมอง จ าแนกเป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 
     1.1  ผลสัมฤทธ์ิคา้นความจ าเป็นส่ิงท่ีส าคญัทางการเรียนความจ าเป็นตวัเสริม
ใหเ้กิดความรู้ความสามารถในการเรียนความจ าเป็นผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานก่อนการแสดงความสามารถ
ในระดบัสูงข้ึน 
     1.2 ผลสัมฤทธ์ิดา้นความเขา้ใจเป็นการแสดงความสามารถในระดบัสูงข้ึนกวา่
ความจ า 
     1.3 ผลสัมฤทธ์ิด้านการน าไปใช้เป็นการน าความรู้ท่ีได้เรียนไปแลว้ไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนท่ีเกิดข้ึนซ่ึงเป็นการบรรลุจุดมุ่งหมายของการน าไปใช ้
     1.4  ผลสัมฤทธ์ิดา้นการวิเคราะห์เป็นการแยกแยะเน้ือหาให้เป็นส่วนย่อยแลว้
ระบุส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ยหรือส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ 
     1.5  ผลสัมฤทธ์ิดา้นการสังเคราะห์เป็นการน าส่ิงท่ีวิเคราะห์มาผสมผสานเป็น
เร่ืองใหม่ 
     1.6  ผลสัมฤทธ์ิด้านการประเมินความสามารถในด้านการประเมินเพื่อให้ได้
คุณค่าบางอยา่งถือวา่เป็นสุดทา้ยของการพฒันาทางสังคมของนกัเรียน 
    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นจิตใจ เป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม และมีขอบเขตกวา้ง
มากตั้งแต่การรับรู้จนถึงความพึงพอใจในคุณค่า แบ่งยอ่ยเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
     2.1  ขั้นการรับรู้เป็นระดบัต ่า หมายถึง การท่ีบุคคลแต่ละคนเปิดใจอยากรับรู้วา่
เกิดอะไรข้ึนภายนอกบา้ง คือ การรู้ตวั และการตั้งใจรับรู้เพิ่ม 
     2.2  ขั้นการตอบสนองเป็นขั้นท่ีนักเรียนได้แสดงตอบต่อคน ส่ิงของ และ
ปรากฏการณ์ 
     2.3  ขั้นการแสดงคุณค่าเป็นขั้นท่ีมีการรับรู้คุณค่า 
     2.4 ขั้นการสร้างมโนทศัน์ของคุณค่าเป็นขั้นการสร้างความเขา้ใจ 
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     2.5  ขั้นการแสดงลักษณะเป็นขั้นการแสดงบุคลิกนิสัยของบุคคลเหล่านั้น
ออกมา 
   ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 18) กล่าวว่า การวดัผล (Measurement) เป็นการก าหนด
ตวัเลขหรือปริมาณให้กบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงอย่างมีกฎเกณฑ์โดยใช้เคร่ืองมือ เช่น การใช้แบบทดสอบ
ของครูเพื่อวดัความสามารถทางสมองของนกัเรียนใชต้ลบัเมตรวดัความยาวของตน้ไม ้เป็นตน้ การ
วดัผลตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ส่วน ดงัน้ี 
    1. จุดมุ่งหมายของการวดั ว่าตอ้งการวดัอะไร ในสถานการณ์เช่นไร และวดัไป
ท าไม 
    2. เคร่ืองมือท่ีใช้วดั เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม การสังเกต สัมภาษณ์  
เป็นตน้ 
    3. การแปลผล และการน าผลไปใช ้เช่น คะแนนสอบ ความสูง ความยาว เป็นตน้ 
   การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการตดัสินใจหรือตีค่าท่ีไดจ้ากการวดัผล
โดยอาศยัเกณฑมี์องคป์ระกอบท่ีส าคญั 3 ส่วน ดงัน้ี 
    1. ขอ้มูลจากการวดั เป็นผลท่ีเกิดจากการวดัผล เช่น คะแนนจากการสอบ ความสูง
ท่ีวดัได ้ความยาวท่ีวดัได ้เป็นตน้ 
    2. เกณฑ ์เป็นคะแนนจุดตดั หรือบรรทดัฐานท่ีผูป้ระเมินตั้งไว ้
    3. การตดัสินตีค่าความหมาย เช่น การระบุวา่ เก่ง อ่อน สอบตก สูง ต ่า เป็นตน้ 
   จากท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัได้ท าการจ าแนกพฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ ทั้ง 5 ดา้น ตามแนวคิดของ Bloom คือ ความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การ
วิเคราะห์ และการประเมินค่าในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์    
โดยพิจารณาให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ในสาระท่ี  5 เคมี เ ร่ือง ความปลอดภัยและทักษะ               
ในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 

2.6 ความคงทนในการเรียนรู้ 
 
 2.6.1 ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ 
   Good (1959, p. 449) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้หมายถึงผลจากการไดรั้บ    
การกระตุน้ได้รับประสบการณ์หรือจากการตอบสนองอนัเป็นผลท าให้เกิดการคงอยู่ซ่ึงอาจเป็น
พื้นฐานของประสบการณ์หรือการตอบสนองในอนาคต และอาจกลายเป็นองค์ประกอบท่ีจ าเป็น
อยา่งหน่ึงในการก าหนดอุปนิสัย และความจ า 
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   Adam (1967, p. 9) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ (Learning Retention) หมายถึง
การคงไวซ่ึ้งผลของการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนมาหลงัจากได้ทิ้งไวช้ัว่
ระยะเวลาหน่ึงความจ าเป็นพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ซ่ึงเกิดภายในเช่นเดียวกับ
ความรู้สึกการรับรู้การชอบ และจินตนาการของมนุษย ์
   Travers (1977, p. 251) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้หมายถึงความสามารถท่ีจะ
น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปปฏิบติัไดต้ามท่ีเรียนรู้มา 
   Rowratree (1987, p. 257) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้หมายถึงความสามารถท่ี
จะจดจ าหรือยอ้นระลึกถึงความรู้หรือทกัษะต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้ว และถ้าหากไม่ได้มีการฝึกฝน
ระดบัของความคงทนจะลดลงตามระยะเวลาท่ีผา่นมา 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ความคงทนในการเรียนรู้หมายถึงความสามารถของนกัเรียน
ในการระลึกถึงความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีเคยไดเ้รียนรู้มาหลงัจากทิ้งไวช่้วงระยะเวลาหน่ึง ส่ิงท่ีมี
อิทธิพลอยา่งมากต่อความคงทนในการเรียนรู้ คือ การจ า ดงันั้นการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้
จ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาความรู้เก่ียวกบัการจ าเพื่อให้เกิดความเขา้ใจเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้
อยา่งแทจ้ริง 
 2.6.2 แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัความจ า 
 ในทางจิตวิทยาไดมี้การกล่าวถึงทฤษฎี และการท างานของสมองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความจ าไว้
หลายทฤษฎี และหลายรูปแบบ ดงัน้ี 
   2.6.2.1 ทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ (Two-Process Theory of Memory) ทฤษฎีน้ี
สร้างข้ึนโดย Atkinson and Shiffrin ในปี ค.ศ.1968 กล่าวถึงความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory 
หรือ STM) หรือความจ าทนัทีทนัใด และความจ าระยะยาว (Long-Term Memory หรือ LTM) ว่า
ความจ าระยะสั้ นเป็นความจ าชั่วคราว ส่ิงใดก็ตามถ้าอยู่ในความจ าระยะสั้ นจะต้องได้รับการ
ทบทวนอยูต่ลอดเวลา มิฉะนั้นความจ าส่ิงนั้นจะสลายตวัไปอยา่งรวดเร็ว ในการทบทวนนั้นเราจะ
ไม่สามารถทบทวนทุกส่ิงท่ีเขา้มาอยู่ในระบบความจ าระยะสั้น ดงันั้นจ านวนท่ีเราจ าไดใ้นความจ า
ระยะสั้นจึงมีจ ากดั การทบทวนป้องกนัไม่ใหค้วามจ าสลายตวัไปจากความจ าระยะสั้น และถา้ส่ิงใด
อยูใ่นความจ าระยะสั้นเป็นระยะเวลานานส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว ถา้เราจ าส่ิงใด
ไวใ้นความจ าระยะยาวส่ิงนั้นก็จะติดอยู่ในความทรงจ าตลอดไป ต่อมาในปี ค.ศ. 1971 Atkinson 
and Shiffrin ไดเ้สนอโครงการพื้นฐานของความจ าเพิ่มมาอีก 1 ส่วน คือ การบนัทึกสัมผสั (Sensory 
Registers) จาก 2 ส่วน เดิมคือ ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory) และความจ าระยะยาว 
(Long-Term Memory) รวมเป็นระบบความจ า 3 ส่วน มีช่ือเรียกวา่ The Multi-Store Model หรือ 
The Modal Model 
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   2.6.2.2 ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ (Information Processing Theory) ทฤษฎีประมวล
สารสนเทศเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีใหม่ท่ีสุด และทฤษฎีน้ีไม่ได้มองการเรียนรู้ว่าเกิดจากการ
เช่ือมโยงกบับุคคลในครอบครัวหน่ึงหรือทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึง แต่เป็นทฤษฎีท่ีเกิดจากการศึกษาวิจยั
เป็นจ านวนมาก เช่น ในสาขาท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ ความจ าความเขา้ใจ และการแกปั้ญหา ประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความจ าในทฤษฎีน้ี คือ ความสามารถดา้นความจ านั้นจะอยูใ่นรูปแบบของการประมวล
สารสนเทศ ซ่ึงประกอบดว้ย ความจ า 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ การบนัทึกสัมผสั (Sensory Registers หรือ 
SR) ความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory หรือ STM) ความจ าเพื่อปฏิบติัการ (Working 
Memory) ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory หรือ LTM) 
 2.6.3 ประเภทของความจ า 
   Saccuzzo (1987, pp. 227-228) กล่าววา่ ประเภทของความจ าสามารถจ าแนกได ้ดงัน้ี 
    1. การรับรู้ (Perceptual encoding) ในการจ าเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดต้อ้งมีการรับรู้การ
รับรู้เกิดข้ึนไดเ้ม่ือขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมผสันั้นไปกระตุน้การรับรู้ท่ีเหมาะสมแลว้เส้นประสาทจะ
ถ่ายทอดขอ้มูลต่าง ๆ ไปสู่สมองในกระบวนการรับรู้จะมีการจดัระเบียบขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมผสั
ใหเ้ป็นการรับรู้ความหมายท่ีง่ายท่ีสุด 
    2. ความคงทนในการจ า (Retention) เป็นการจ าเหตุการณ์ต่าง ๆ ให้ยาวนานท่ีสุด
เท่าท่ีตอ้งการ ช่วงเวลาของความคงทนในการจ าอาจจะเป็น 2-3 วินาที หรือ 2-3 ปี หรือตลอดไป 
ความคงทนในการจ าจะมากหรือน้อยลงนั้นข้ึนอยู่กบัว่าขอ้มูลใหม่นั้นสัมพนัธ์กบัความจ าท่ีมีอยู่
และส าคญัต่องานอาชีพ และอ่ืน ๆ 
    3. การน าขอ้มูลไปใช ้(Retrieval) เป็นการน าขอ้มูลท่ีสะสมไว ้ซ่ึงเป็นผลมาจาก
เหตุการณ์ในอดีตมาใช ้นกัจิตวทิยาไดแ้บ่งความจ าออกเป็น 3 ชนิด คือ (Devine, 1986, pp. 34-35) 
     3.1  ความจ าจากการรู้สึกสัมผสั (Sensory Storage Memory) เป็นขั้นตอนท่ีเก็บ
ขอ้มูลไวไ้ดน้้อยกว่า 1 วินาที ซ่ึงเป็นระบบความจ าท่ีมีความส าคญัมากในการท ากิจกรรมเก่ียวกบั
ภาษาในการอ่านเร่ิมตน้ดว้ยการรับรู้ตวัอกัษร และภาพเป็นระบบท่ีปฏิบติังานโดยอตัโนมติัแต่เก็บ
ขอ้มูลไดน้อ้ยมากหรือไม่สามารถเก็บขอ้มูลใด ๆ ไวใ้นความจ า 
     3.2  ความจ าระยะสั้น (Short Term Memory) เป็นขั้นตอนท่ีควบคุมได ้และ
ขอ้มูลจะอยูใ่นความจ าเป็นเวลา 2-3 วินาที และถา้จ าขอ้มูลให้ไดน้าน ๆ ก็ตอ้งมีการกระท าซ ้ าหลาย 
ๆ คร้ังจนจ าได ้ซ่ึงเป็นระบบท่ีผูอ่้านจ าประโยคท่ีเป็นใจความส าคญัขณะเดียวกนัก็จะหาประโยค
สนบัสนุนหรือตอ้งการประเด็นหลกัของขอ้ความท่ียาวมาก ในขณะท่ีตรวจสอบประเด็นสนบัสนุน
ท่ีอยูใ่นขอ้ความท่ีตามมา 
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     3.3 ความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ในขั้นตอนน้ีความจ าจะคงอยูไ่ด้
ถาวรมากหรือน้อยขั้นอยู่กบัขอ้มูลท่ีมาจากความจ าระยะสั้น ในระบบน้ีเป็นท่ีเก็บรวบรวมความรู้
เดิมทั้งหมด และอาจเก็บไวไ้ดย้าวนานหรือตลอดชีวิตไม่มีขอ้มูลสูญหายเพียงแต่จะมีการจดัท่ีว่าง
เพื่อรับขอ้มูลใหม่ซ่ึงเป็นความสามารถในการรับขอ้มูลท่ีไม่จ  ากดั 
   สุรางค์ โคว้ตระกูล (2544, น. 221-224) กล่าววา่ ประเภทของความจ าสามารถจ าแนกได ้
ดงัน้ี 
    1. การบนัทึกสัมผสั (Sensory Registers) นกัจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยมอธิบายว่า
โดยปกติแมบุ้คคลแต่ละบุคคลจะอยู่ในท่ามกลางของส่ิงเร้านานาชนิดอนัเป็นส่ิงแวดลอ้มปัจจุบนั
ของบุคคลนั้น และส่ิงเร้าเหล่าน้ีมากระทบประสาทสัมผสัทั้งห้า คือ ทางตา ทางหู ทางจมูก ทาง
สัมผสัผิวหนัง และทางปากหรือล้ิน นักเรียนขณะท่ีอยู่ในห้องเรียนก็มีส่ิงเร้าหลายอย่าง เช่น ครู 
เสียงครู หนงัสือเรียน กระดานด า แผน่ป้าย พฤติกรรมต่าง ๆ ของเพื่อนนกัเรียน ส่ิงเร้าต่าง ๆ เหล่าน้ี
จะผ่านกระบวนการสัมผสั ซ่ึงมีหน้าท่ีเก็บขอ้มูลต่าง ๆ เพียงระยะสั้นมากบางทีไม่ถึงหน่ึงวินาที 
ดงันั้นแมว้า่ส่ิงเร้าในส่ิงแวดลอ้มจะผา่นกระบวนการสัมผสัทุกอยา่ง เฉพาะแต่ส่ิงเร้าท่ีนกัเรียนใส่ใจ
ท่ีจะรับรู้เท่านั้นจะคงอยู่นานพอท่ีจะน าไปบนัทึกหรือแปรรูปเก็บไวใ้นความจ าระยะสั้ น และ
ความจ าระยะยาวต่อไป จากการวจิยัเร่ืองกระบวนการสัมผสัพบวา่คนเราสามารถจะเก็บขอ้มูลต่าง ๆ 
ได้อย่างมากท่ีสุดเพียง 11-12 อย่าง แต่ระยะเวลาท่ีเก็บสั้ นมาก แต่ก็ยาวพอท่ีจะผ่านไปเก็บ             
ในความจ าระยะสั้น กระบวนการท่ีขอ้มูลจะถูกน าเขา้ไปเก็บไวใ้นความจ าระยะสั้นมี 2 อย่าง คือ 
การจ าได ้(Recognition) และความใส่ใจ (Attention) 
     1.1  การจ าได้ (Recognition) การรู้จกัข้ึนอยู่กับข้อมูลท่ีการบนัทึกสัมผสั 
(Sensory Registers) เลือกมาจากส่ิงแวดลอ้มซ่ึงบางคร้ังเรียกวา่ การรู้จกั Bottom-Up Processing 
และอีกส่วนหน่ึงข้ึนกบัสมมติฐานท่ีรับมาจากขอ้มูลในความจ าระยะยาว ซ่ึงเรียกว่า Top-Down 
Processing ตวัอยา่งเช่น ความสามารถท่ีจะรู้จกั “สุนขั” ผูส้ังเกต หรือนกัเรียนเห็นสุนขั นกัเรียนก็จะ
ใชก้ารรู้จกัลกัษณะต่าง ๆ เช่น มีส่ีขา มีรูปร่างคลา้ยสุนขั นอกจากน้ีจะตอ้งน าความคิดจากความจ า
ระยะยาวมาใชว้า่สุนขัโดยมากเป็นสัตวเ์ล้ียง และมกัอยูต่ามบา้น เป็นตน้  
     1.2 ความใส่ใจ (Attention) แมว้า่คนเราจะอยูท่่ามกลางส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ และ
มีส่ิงเร้าหลาย ๆ อยา่งกระทบประสาททั้งหา้ของเราอยูเ่สมอ ฉะนั้นส่ิงท่ีจะรับเขา้การบนัทึกสัมผสัก็
มกัจะเลือกอยู่แลว้ คือ ประมาณหน่ึงในสาม ต่อจากนั้นจะคดัเลือกเพียงบางอยา่งเขา้ไปในความจ า
ระยะสั้นความใส่ใจช่วยใหค้นเราเลือกส่ิงเร้าท่ีจะเขา้สู่อวยัวะรับสัมผสัหรือความใส่ใจจะช่วยในขั้น
ความจ าระยะสั้ นโดยใส่ใจในบางส่ิงบางอย่างโดยเฉพาะในการวิจยัเก่ียวกบัความใส่ใจพบว่าเรา
สามารถท่ีจะฝึกหดัใหน้กัเรียนมีความใส่ใจไดห้รือเพิ่มความใส่ใจได ้
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    2. ความจ าระยะสั้ น (Short-Term Memory หรือ STM) ความจ าระยะสั้ น               
มีความส าคญัต่อส่ิงท่ีจะเรียนรู้มาก เม่ือขอ้มูลท่ีเลือกแลว้ผา่นเขา้อวยัวะสัมผสัก็จะเขา้ไปท่ี STM แต่
เป็นระยะเวลาท่ีจ ากดัจึงถูกเรียกวา่เป็นความจ าระยะสั้น ตวัอยา่ง STM ซ่ึงทุกคนเคยมีประสบการณ์ 
เช่น การจ าเลขหมายโทรศพัท์จากการเปิดดูสมุดโทรศพัท์เราจะจ าไดน้านเพียงน ามาหมุนเท่านั้น   
ถา้โทรศพัทไ์ม่ติดอาจจะตอ้งดูใหม่นกัจิตวิทยาการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองความจ าระยะสั้น พบวา่อยา่ง
มากจ าไดเ้พียง 20 หรือระหวา่ง 15-30 วนิาที 
    3. ความจ าเพื่อปฏิบติัการ (Working Memory) ความจ าเพื่อปฏิบติัการเป็นความจ า
ท่ีเก็บไวช้ัว่คราว แต่มีหน้าท่ีส าคญั เพราะท าหน้าท่ีช่วยในการคิดแกปั้ญหา เน่ืองจากคนในหมู่วยั
ผูใ้หญ่จะมีความจ าในขณะท างานได้เพียง 7±2 อย่างในระยะท างาน จึงอาจจะใช้วิธีท่ีเรียกว่า
CHUNKING คือ การท่ีรวมส่ิงท่ีอยู่แยกกนัให้เป็นกลุ่มเพื่อให้จ  าไดง่้าย และนานข้ึน ตวัอย่างเช่น 
เลขหมายโทรศพัท์ 331-1234 ถา้อ่านแต่ละตวัจะมีเลข 7 หน่วย ถา้แบ่งเป็น 33,1,12,34 ก็จะท าให้
เป็นกลุ่มตวัเลข 4 กลุ่ม จ าไดย้าก และถา้แบ่งเป็น 331-1234 ก็จะท าให้เป็นกลุ่มตวัเลข 2 กลุ่ม ท าให้
จ  าได้ง่ายข้ึน ดงันั้น ถอ้ยค าท่ีน ามาเรียงควรมีจ านวนค าอยู่ระหว่าง 7±2 หน่วย สาเหตุท่ีก าหนด
หน่วยของการเรียนรู้เช่นน้ี เน่ืองจากความสามารถในการจ าของมนุษยจ์ะมีอยู ่7±2 คือ 9 หน่วย หาก
เกินมากกว่าน้ีจะเรียนรู้ไดย้ากมาก จ านวนหน่วยท่ีเรียนรู้ไดง่้าย คือ จ านวนค าน้อยกว่า 7±2 หรือ
นอ้ยกวา่ 5 หน่วยงานจะเรียนรู้เร็วไดเ้ร็ว และง่ายท่ีสุด เช่น จะพบวา่ ตวัเลขในหมายเลขโทรศพัทจ์ะ
พยายามมีไม่เกิน 7 ตวั แต่หากตอ้งการเรียนรู้ค าเช่ือมโยงท่ีมากกวา่ 7 ตวั เช่น เลข 5236984236 
   พรพิไล เลิศวิชา และอคัรภูมิ จารุภากร (2550, น. 136) กล่าวว่า ความจ าออกเป็น         
5 ประเภทตามลกัษณะส่ิงท่ีจ า และการจ าความจ าแต่ละประเภทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท างานสมองส่วน
ท่ีต่างกนั ดงัน้ี 
    1. ความจ าขณะคิด (Working Memory) หมายถึง การรักษาขอ้มูลประสบการณ์ 
การรับรู้ชัว่ขณะท่ีก าลงัเช่ือมโยงหาความหมาย หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลนั้นระหวา่งการคิด เม่ือ
ไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์สักระยะหน่ึง “พื้นท่ี” หรือวงจรท่ีแทนท่ีขอ้มูลน้ีจะถูกแทนท่ีดว้ยขอ้มูลใหม่ 
    2. ความจ าทัว่ไปเก่ียวกบันิยามความหมาย (Semantic Memory) เป็นความจ า
เก่ียวกบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ต่าง ๆ เก่ียวกบันิยาม สัญลกัษณ์ ความหมายทางภาษา กฎเกณฑ ์
ค าอธิบายความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ความจ าในกลุ่มน้ีจะถูกใช้เวลาท่ีเราเห็นค าต่าง ๆ สัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
แล้วนึกรู้ความหมายของมันซ่ึงอาจจะเป็นความหมายตามพจนานุกรม ช่ือสถานท่ี หนังสือ 
ภาพยนตร์ รวมทั้งเป็นความรู้ท่ีเราใช้ตรวจสอบความถูกตอ้งของส่ิงท่ีเราจ าได้ เช่น การสะกดค า 
กฎเกณฑ์ ไวยากรณ์ สูตรเคมี สูตรคูณ ส่วนของสมองท่ีท างานเก่ียวกับความจ าชนิดน้ี คือ 
Hippocampus และสมองส่วนหนา้ส่วนอ่ืน ๆ ของผิวสมอง การเขา้ถึงขอ้มูลประเภทน้ีหรือการน า
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ขอ้มูลน้ีมาสู่การระลึกรู้ (Recognize) และการทบทวน (Recall) ความจ าในกลุ่มน้ีเกิดข้ึนดว้ยตวัมนั
เองยากท่ีสุดส่วนใหญ่ตอ้งอาศยัการท่องจ าหรือตอ้งสร้างความเช่ือมโยงกบัขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ดิม 
    3. ทกัษะ (Procedural Memory) ทกัษะในการเคล่ือนไหว ทกัษะในการงานหรือ
แมท้กัษะในการคิด (เช่น ทกัษะการเล่นหมากรุก) เป็นความจ าประเภทหน่ึงขอ้มูลความจ าประเภทน้ี
เก่ียวกบัขั้นตอน วธีิการต่าง ๆ ทกัษะเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวเร่ิมตน้ดว้ยการควบคุมการเคล่ือนไหว
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายให้สัมพนัธ์กัน ทกัษะเก่ียวกบัการคิดเร่ิมตน้ด้วยการคิดหาวิธีการต่าง ๆ       
ในการแกปั้ญหา เม่ือการท าเช่นเดิมน้ีซ ้ า ๆ บ่อย ๆ จะเกิดวงจรความจ ารองรับการท างานนั้น ๆ เป็น
พิเศษ ท าใหก้ารเคล่ือนไหวหรือการงานท่ีฝึกฝนหรือการคิดนั้นเป็นการสั่งงานผา่นวงจรท่ีมีความจ า
ในขั้นตอนพิเศษเหล่านั้น เช่น ในการข่ีจกัรยาน ว่ายน ้ า ขบัรถ เล่นดนตรี พิมพส์ัมผสั “การจ าทางได”้ 
เวลาไปไหนมาไหนจดัอยูใ่นความจ าประเภทน้ีเช่นกนั ความช านาญนั้นเกิดจากการประสานงานกนั
ของระบบรับรู้ และการควบคุมการเคล่ือนไหวเป็นกระบวนต่อเน่ืองท่ีเกิดซ ้ า ๆ จนกลายเป็น
กระบวนการท างานของร่างแหเซลล์สมองชุดหน่ึง เม่ือ “ความช านาญ” เกิดข้ึนแลว้สมองส่วนสั่ง
การมีหน้าท่ีเพียงไปกระตุน้วงจรความช านาญนั้นให้ท างานข้ึนเม่ือตอ้งการใช้ความช านาญนั้น    
โดยไม่ตอ้ง “คิดและสั่ง” ทีละขั้นตอนว่าจะตอ้งท าอย่างไรอีกต่อไป ผิวสมองส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความจ าชนิดน้ี คือ สมองส่วนหนา้สมองส่วน Parietal Lobe ยงัมีส่วนใตผ้ิวสมอง คือ Basal Ganglia 
และสมองส่วน Cerebellum ดว้ย 
    4. ความจ าทัว่ไปเก่ียวกบัเหตุการณ์ (Episodic Memory) ขอ้มูลเก่ียวกบัเหตุการณ์
เป็นขอ้มูลซบัซ้อนของหลายส่ิงผนวกกบัขอ้มูลเวลาเป็นขอ้มูลเร่ืองราวท่ีคิด ภาพขณะคิด ขณะท า
ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงสัมพนัธ์กบัสถานท่ี และเวลา ขอ้มูลน้ีจะถูกใชเ้วลาเราร าลึก และถามตวัเองวา่ “ท่ีไหน” 
“เม่ือไร” และ“อะไรบา้ง” เช่น “เม่ือวานน้ีไปฟังการบรรยายท่ีน่าสนใจท่ีศูนยว์ฒันธรรม” “เม่ือวนัท่ี 
25 นัง่อยู่ท่ีห้องท างานจนดึกแลว้ไฟดบั” ฯลฯ สมองไม่ไดเ้ก็บขอ้มูลน้ีแบบภาพวิดีโอ แต่จะสร้าง
วงจรของสมองเพื่อเช่ือมโยงส่ิงท่ีรับรู้ต่าง ๆ ไว ้โดยจ าล าดบัของการรับรู้ต่าง ๆ ไวด้ว้ย และสมอง
อาจจะจ าเพียงการรับรู้ท่ีมีนัยส าคญัต่อการเช่ือมโยงการรับรู้ทั้ งหลายเท่านั้ น เม่ือเราร าลึกถึง
เหตุการณ์นั้นภายหลงั สมองจะตอ้งเช่ือมโยงวงจรการรับรู้เหล่านั้นขั้นใหม่ ดงันั้น ในภาพท่ีร าลึก
ได ้จึงมกัไม่มีรายละเอียด มีแต่รายการหลกั ๆ เท่านั้นท่ีนึกออก สมองส่วนขมบั และ Hippocampus
ภายในสมองมีความส าคญัเก่ียวกบัความจ าน้ี 
    5. ความจ าเก่ียวกบัอารมณ์ (Emotional Memory) เป็นความจ าเก่ียวกบัเหตุการณ์ 
ซ่ึงเนน้วา่มีความรู้สึก มีอารมณ์มาเก่ียวขอ้งการร าลึกในความจ าประเภทน้ี คือ การร าลึกเหตุการณ์ 
ซ่ึงอาจเป็นไปโดนตั้งใจคิดถึงมนั หรือโดยมี “อะไรท่ีท าใหฉุ้กคิดถึง” เม่ือเหตุการณ์นั้นยอ้นเขา้มาสู่
ความนึกคิดความรู้สึกอารมณ์ในเหตุการณ์นั้นก็กลบัมาดว้ย สมองส่วน Amygdala ท าให้อารมณ์
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ความรู้สึกในเหตุการณ์ประทบัไปกบัความทรงจ า เม่ือร าลึกเหตุการณ์นั้น วงจรความจ าเก่ียวกบั
เหตุการณ์นั้นก็กระตุน้ Amygdala ไปดว้ย 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ประเภทของความจ าแบ่งเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 1) ความจ า
ระยะสั้น และ 2) ความจ าระยะยาว โดยความจ าระยะสั้นจดัเป็นส่วนหน่ึงของเชาวน์ปัญญาแบบ 
Fluid Intelligence ซ่ึงเกิดจากการท างานของสมองส่วนหนา้ (Pre Frontal Cortex) และสมองส่วน 
Cingulate Cortex การฝ่อตวัของสมองส่วน Right Cerebellum สัมพนัธ์กบัความจ าเพื่อปฏิบติัการ 
 2.6.4 กระบวนการเรียนรู้ทีท่ าให้เกดิการจ า 
 ในการเรียนรู้การจ าจะมีส่วนช่วยใหก้ารเรียนรู้ประสบความส าเร็จไดอ้ยา่งรวดเร็ว และเรียนรู้
ไดดี้ การท่ีนกัเรียนเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บักระบวนการเรียนรู้ 
   Gagne (1974, pp. 49-50) กล่าววา่ ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ และการจ า ดงัน้ี 
    1. การจูงใจ (Motivation Phase) เป็นการชกัจูงใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ 
    2. ท าความเขา้ใจ (Apprehending Phase) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ใจ
สถานการณ์ท่ีเป็นส่ิงเร้า 
    3. การเรียนรู้ปรุงแต่งส่ิงท่ีเรียนรู้ไวเ้ป็นความจ า (Acquisition Phase) ขั้นน้ีจะมี
การเปล่ียนแปลงเกิดเป็นความสามารถอยา่งใหม่ข้ึน 
    4. ความสามารถในการเก็บส่ิงเร้าไวใ้นความจ า (Retention Phase) ขั้นน้ีเป็นการ
น าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปเก็บไวใ้นส่วนท่ีเป็นความจ าช่วงเวลาหน่ึง 
    5. การร้ือฟ้ืน (Recall Phase) ขั้นตอนน้ีเป็นการเอาส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ และเก็บ
เอาไวน้ั้นออกมาใชใ้นลกัษณะของการกระท าท่ีสังเกตได ้
    6. การสรุปหลกัการ (Generalization Phase) ขั้นน้ีเป็นความสามารถใชส่ิ้งท่ีเรียนรู้
แลว้ประยกุตก์บัส่ิงเร้าใหม่ท่ีประสบ 
    7. การลงมือปฏิบติั (Performance Phase) เป็นการแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
การเรียนรู้ 
    8. การสร้างผลยอ้นกลบั (Feedback Phase) ขั้นน้ีนกัเรียนไดท้ราบถึงผลของการเรียนรู้ 
   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553, น. 181-188) กล่าวว่า การเก็บความรู้เป็น
กระบวนการรวบรวมความรู้ และเก็บสะสมไวใ้นระบบความจ าของเรา ดงัภาพท่ี 2.1 
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ภาพที ่2.1  กระบวนการรวบรวมความรู้ 
  

  จากภาพประกอบ มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   1. ส่ิงเร้า เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนมีใจจดจ่อต่อการเรียนท าให้เกิดความตั้งใจ ส่ิงเร้า
ท่ีกระตุน้ใหเ้กิดความตั้งใจแบ่งได ้4 ประเภท ดงัน้ี 
    1.1 ส่ิงเร้าทางจิตวิทยา (Psychological Stimulus) เป็นส่ิงเร้าท่ีท่ีแสดงถึง          
ความแตกต่าง เช่น การใชร้ะดบัเสียงท่ีแตกต่างกนัในการบรรยาย การใชภ้าพสอดสี ความแตกต่าง
ของขนาด และลกัษณะของตวัอกัษรในหนงัสือ 
    1.2 ส่ิงเร้าท่ีกระตุน้อารมณ์ (Emotional Stimulus) เป็นส่ิงเร้าท่ีท าให้เกิดความรู้สึก
รุนแรง เช่น การฟังเร่ืองราวท่ีต่ืนเตน้หวาดเสียว การอ่านหนงัสือท่ีสะเทือนขวญั 
    1.3 ส่ิงเร้าท่ีแตกต่างจากส่ิงเร้าอ่ืน (Discrepant Stimulus) เป็นส่ิงเร้าท่ีแปลกกวา่ส่ิง
ใกลเ้คียงท่ีมีอยูใ่นขณะนั้นท าใหดึ้งดูดความสนใจ เช่น เสียงท่ีดงัผดิปกติ คนสูงกวา่คนอ่ืน ๆ 
    1.4 ส่ิงเร้าท่ีมีลกัษณะเป็นค าสั่ง (Demanding Stimulus) เป็นค าสั่งท่ีมีผลอยูใ่นตวั 
เช่น เงียบ หยดุ ท าใหผู้ฟั้งหยดุการกระท าของตนเพื่อดูวา่มีอะไรเกิดข้ึน 
   2. ระบบประสาท เป็นส่วนท่ีรวบรวมความรู้ ความคิด ความจ า หากประสาทสูญเสีย
ไปก็จะท าใหก้ารเก็บขอ้มูลบกพร่องได ้
   3. ปฏิกิริยาตอบสนอง (Orienting Response) เป็นการเปล่ียนแปลงปฏิกิริยาทางสรีระ
เพื่อตอบสนองส่ิงเร้า เช่น การเปล่ียนแปลงท่าทาง การจบัตาดู การเง่ียหูฟัง 
   4. ความจ าระยะสั้ น (Short-Term Memory) เป็นการจ าขอ้มูลในระยะสั้ น ๆ เช่น     
การจ าช่ือผูท่ี้ถูกแนะน าใหรู้้จกัเม่ือเวลาผา่นไปไม่ไดพ้บกนัอีกเลยก็ท าใหลื้มเล่ือนไป 

ระบบประสาท 

ความจ าระยะสั้น 

การขยายความ 

การเขา้รหสั 

ปฏิกิริยาตอบสนอง 

ความจ าระยะยาว 

การลืม 

ส่ิงเร้า 
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   5. การลืม (Forgetting) เป็นปรากฏการณ์ท่ีเราไม่สามารถสะสมความจ าระยะสั้นไปสู่
ความจ าระยะยาวได ้บางทีการลืมก็มีประโยชน์เพราะถา้เราไม่ลืมอะไรเสียบา้งสมองเราจะอดัแน่น
ไปด้วยข้อมูล ดังนั้ นคนเราจึงมีการลืมเป็นธรรมชาติ สาเหตุของการลืมมีหลายสาเหตุ เช่น            
การไม่ไดน้ าขอ้มูลไปใช้ ระยะเวลาท่ีผ่านไป ลกัษณะของบทเรียนท่ีไม่มีความหมายลกัษณะของ
เน้ือหาวชิาหากเราตอ้งการจ าขอ้มูลเราตอ้งหาวธีิท่ีจะมาช่วยจ า และเก็บความรู้นั้นไว ้
   6. การขยายความ เป็นการท าความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีเรียนรู้ เช่น การยกตวัอย่างต่าง ๆ    
ซ่ึงเป็นการขยายความในรายละเอียดท่ีสอนเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจยิง่ข้ึน 
   7. การเขา้รหสั ก่อนการเก็บขอ้มูลสมองจะมีการจดัระบบของขอ้มูล เช่น การจดักลุ่ม 
จดัประเภท จดัเขา้หลกัการต่าง ๆ เพื่อจะไดเ้ขา้ใจ และเก็บขอ้มูลไดอ่้างมีประสิทธิภาพ 
   8. ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory) หรือ LTM เป็นความจ าท่ีเกิดจากการ
ฝึกฝน ท าความเขา้ใจ และท าซ ้ าบ่อย ๆ จนเกิดเป็นอตัโนมติั เราจะเก็บความจ าเหล่าน้ีไว ้และเรียก
มาใชไ้ดใ้นโอกาสต่อไป 
  เทคโนโลยีและส่ือการสอน (2550, น. 167) กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้เกิด             
การจ า ดงัน้ี 
   1. แบ่งส่ิงท่ีจะเรียนรู้ออกเป็นกลุ่ม ๆ โดยในแต่ละกลุ่มไม่เกิน 7±2 ดงันั้น เลขทั้ง 10 
ตวัหากน ามาแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ อาจเป็น 5236-9842-36 ซ่ึงแบ่งเป็น 3 กลุ่ม การแบ่งกลุ่มเช่นน้ีจะจ าได้
ง่ายกว่าจ าตัวเลขให้ครบทั้ ง 10 ตัว จากหลักการดังกล่าว มีผู ้แบ่งส่ิงท่ีจ  าเป็นกลุ่ม ๆ เสมอ             
เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้ เช่น หมายเลขโทรศพัทท่ี์มีเพียง 7 ตวั หากแบ่งเป็น 2 กลุ่มจะเรียนรู้ไดง่้าย
กวา่ เช่น 684-8396 จะเรียนรู้ไดง่้ายกวา่ 6428396 เป็นตน้ 
   2. การฝึกแบบกา้วไปทีละขั้น (progressive method) วิธีการน้ีจะใชฝึ้กการเรียนรู้ส่ิงท่ี
มีมากกวา่ 7+2 หน่วย โดยการฝึกคร้ังหน่วย แลว้น าหน่วยท่ี 2 มารวมกบัหน่วยท่ี 1 การฝึกแบบกา้ว
ไปทีละขั้นน้ีจะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้ไดง่้าย และเรียนรู้การเช่ือมโยงค าไดม้ากกว่า 7± 2 หน่วย  
ดงัภาพต่อไปน้ี 
 
 ขั้นท่ี 1   ขั้นท่ี 2    ขั้นท่ี 3   ขั้นท่ี 4  ขั้นท่ี 5 
 
 

ภาพที ่2.2  ขั้นตอนการฝึกความจ าแบบกา้วไปทีละขั้น 
 

ถอ้ยค าท่ี 1 ถอ้ยค าท่ี 2 ถอ้ยค าท่ี 1+2 ถอ้ยค าท่ี 3 ถอ้ยค าท่ี 1+2+3 
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    3. ให้การเสริมแรงเม่ือนักเรียนเรียนรู้การเช่ือมโยงถ้อยค าถูกต้อง การให้          
การเสริมแรงเป็นการยนืยนัผลการเช่ือมโยงถอ้ยค าวา่ นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงไดถู้กตอ้งแลว้ 
    4. มีการฝึกทบทวนซ ้ าเพื่อใหเ้กิดทกัษะ 
    5. ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory หรือ LTM) ถา้ตอ้งการเก็บขอ้มูลท่ี
รับเข้ามาในความทรงจ าระยะสั้ นไวใ้ช้ภายหลังอีกข้อมูลนั้นจึงต้องประมวล และเปล่ียนรูป 
(Processed and Transformed) จาก STM ไปใชใ้น LTM กระบวนการท่ีใช้เรียกว่าการเขา้รหัส 
(Encoding) ซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนโดยการท่องซ ้ า ๆ หลงัจากขอ้มูลเขา้มาท่ี STM และการท่องจ าอยา่งไม่
ใชค้วามคิด (Rote Learning) เช่น การท่องสูตรคูณ ท่องซ ้ า ๆ หลาย ๆ คร้ัง ก็จะเขา้ไปเก็บในความจ า
ระยะยาว ซ่ึงเป็นความจ าท่ีถาวรนอกจากการท่องซ ้ าจะช่วยส่ิงท่ีเรียนรู้ให้ไปเก็บใน LTM แลว้ยงัมี
วิธีกระบวนการขยายความคิด (Elaborative Operations Process) ท่ีใช้ในการเรียนรู้ส่ิงท่ีมี
ความหมาย (Meaningful Learning) คือ วิธีการท่ีนกัเรียนจะตอ้งพยายามท่ีจะน าความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่กบัส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาก่อนท่ีเก็บอยูใ่นความทรงจ า 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่2.3  ถึงความสัมพนัธ์ของความจ าระยะสั้นกบัความจ าระยะยาว 
 

   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ กระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้เกิดการจ ามี 8 ขั้นตอน ดงัน้ี  1) ส่ิงเร้า 
2)ระบบประสาท 3) ปฏิกิริยาตอบสนอง 4) ความจ าระยะสั้ น 5) การลืม 6) การขยายความ  
7) การเข้ารหัส และ 8) ความจ าระยะยาว ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้เกิดการจ า เป็นการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีถาวรโดยมีผลมาจากความเข้าใจ การฝึกหัด การเก็บความรู้เป็น
กระบวนการภายในท่ีเกิดข้ึน เราอาจจะมองไม่เห็นแต่มีวธีิท่ีจะศึกษาโดยการสังเกต 
 
 

 

ส่ิงเร้า 

รับรู้ผิวสัมผสั การมอง การไดย้นิ 

การบนัทึกสัมผสั (มิลลิวนิาที-1 วนิาที) 

ความจ าระยะสั้น (นอ้ยกวา่ 1 นาที) 

ความจ าระยะยาว (วนั, เดือน, ปี) 
ทบทวน การลืม 
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 2.6.5 การทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ 
 ในการศึกษาเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้วา่บุคคลมีความคงทนในการเรียนรู้มากน้อย
เพียงใด มีวธีิในการทดสอบ ดงัน้ี 
   Houston, et al. (1983, pp. 212-214) กล่าววา่ ตามปกติการเรียนรู้ และความคงทนใน
การเรียนรู้จะอยู่รวมกนั แต่เราสามารถแยกทดสอบอย่างใดอย่างหน่ึงไดอ้ย่างอิสระเม่ือเราส ารวจ
พฤติกรรมการเรียน และอตัราขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเรียนนั้นแสดงวา่เรามุ่งทดสอบการเรียนรู้ แต่ถา้เรา
มุ่งพิจารณาขอ้มูลท่ีนกัเรียนสะสมไวห้ลงัจากการเรียนเสร็จส้ินไปแลว้ในช่วงเวลาหน่ึงแสดงวา่เรา
ตอ้งการทดสอบความจ าหรือความคงทนในการจ า และไดเ้สนอวิธีทดสอบความคงทนในการจ าไว ้
3 วธีิ ดงัน้ี 
    1. การระลึกได ้(Recall) โดยให้นกัเรียนเขียนหรือเล่าส่ิงท่ีผา่นไปแลว้ โดยไม่ให้
โอกาสทบทวนก่อนการสอน 
    2. การจ าได ้(Recognition) โดยก าหนดค าถาม และตวัเลือกค าตอบให้นกัเรียน
เลือกตอบตามความคิดเห็น การทดสอบวธีิน้ีนกัเรียนจะตอบไดง่้ายกวา่วธีิการระลึก 
    3. การเรียนซ ้ า (Relearning) โดยให้นกัเรียนฝึกท าบทเรียนในช่วงเวลาหน่ึงแลว้
กลบัมาฝึกซ ้ าอีก ถา้นกัเรียนจ าบทเรียนไดม้าก นกัเรียนจะประหยดัเวลาในการฝึกคร้ังหลงั 
   ชยัพร วิชชาวุธ (2520, น. 283-298) กล่าววา่ วิธีการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้
วา่มี 3 วธีิ ดงัน้ี 
    1. การรับรู้ (Recognition) หมายถึง การจ าส่ิงท่ีประสบพบเห็นได้ในการวดั
ความจ าน้ี ตอ้งแสดงส่ิงของหรือเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเราเคยกระทบมาแลว้ต่อหนา้ผูถู้กทดสอบ
เพื่อให้ผูถู้กทดสอบเกิดการรับรู้ส่ิงของหรือเหตุการณ์ท่ีปรากฏตรงหน้า แล้วผูถู้กทดสอบจะ
เปรียบเทียบการรับรู้น้ีกบัการรับรู้ซ่ึงตนเคยมีมาก่อนในอดีตวา่เหมือนกนัหรือไม่ ผูถู้กทดสอบจะ
ตอบวา่จ าไดห้รือจ าไม่ไดจ้ากการเปรียบเทียบน้ี วธีิเสนอส่ิงเร้า และทดสอบ คือ 
     1.1  แบบจ าสอบ (Study-Test) เป็นการเสนอส่ิงเร้าโดยการอ่านหรือให้ดูทีละค า 
โดยใชค้  าละ 4-5 วนิาที แลว้ทดสอบความจ าทนัที 
     1.2  แบบจ าต่อเน่ือง (Continuous Recognition Test) เป็นการเสนอส่ิงเร้าท่ีมีทั้ง
ส่ิงใหม่ และส่ิงเก่าในการเสนอแต่ละคร้ังผูรั้บการทดสอบจะตอ้งตอบวา่ส่ิงเร้าท่ีเสนอนั้นเป็นส่ิงเร้า
เก่าหรือส่ิงเร้าใหม่ 
    2. การระลึก (Recall) แตกต่างจากการรับรู้ตรงท่ีในการระลึกนั้นผูร้ะลึกจะตอ้ง
สร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จากความจ า ส่วนการรับรู้นั้นเหตุการณ์ไดป้รากฏตรงหนา้แลว้ ผูจ้  าเพียงแต่
อ่านความรู้สึกของตนวา่จ าส่ิงท่ีปรากฏตรงหนา้ไดห้รือไม่ การระลึกตอ้งอาศยัการสร้างเหตุการณ์
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หรือการรับรู้เดิมข้ึนมาจากรายละเอียดยอ่ยท่ีปรากฏตรงหนา้ หรือรายละเอียดยอ่ย ๆ ท่ีร้ือฟ้ืนมาจาก
ความจ า จากความจ าโดยไม่มีเหตุการณ์หรือส่ิงเร้านั้นอยูต่่อหนา้วธีิทดสอบมี 3 วธีิ คือ 
     2.1 การระลึกเสรี (Free Recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าใด ๆ ท่ีให้จ  าก่อนหรือหลงั
ก็ไดโ้ดยไม่ตอ้งเรียงตามล าดบั 
     2.2 การระลึกตามล าดบั (Serial Recall) เป็นการระลึกถึงส่ิงเร้าตามล าดบัซ่ึงมี
ทั้งการระลึกตามล าดบั จากหนา้ไปหลงั (Initial Recall) และการระลึกตามล าดบัยอ้นหลงั (Terminal 
Span) 
     2.3  การระลึกตามตวัช้ีแนะ (Cued Recall) เป็นการระลึกถึงส่ิงเร้าในลกัษณะ
ของคู่สัมพนัธ์ คือ จะก าหนดคู่สัมพนัธ์ประกอบดว้ยตวัแนะท่ีเรียกว่าตวัเร้า และตวัสนองมาให้จ  า
ก่อนเม่ือจะทดสอบก็จะเสนอตวัแนะใหผู้รั้บการทดลองระลึกถึงตวัท่ีสนองออกมา 
    3. การเรียนซ ้ า (Relearning) ในการจ านั้นเราตอ้งใชค้วามพยายามท าซ ้ า ๆ อ่านซ ้ า 
ๆ หรือฟังซ ้ า ๆ เพื่อให้ส่ิงท่ีตอ้งการจ านั้นติดอยู่ในความทรงจ า ความพยายามน้ีอาจใช้เวลาหรือ
จ านวนคร้ัง ในการท าซ ้ าเพื่อให้จ  าได้เป็นเคร่ืองวดั นักเรียนจะประหยดัเวลาหรือจ านวนคร้ัง          
ในการท าซ ้ ามากข้ึน ถา้นกัเรียนมีความคงทนในการจ าอยู่มาก การประหยดัดงักล่าวคิดเป็นร้อยละ
ได ้ดงัน้ี 
     ถา้ให ้  A  = จ านวนคร้ังท่ีท าซ ้ าในการพยายามจ าคร้ังแรก 
        B  = จ านวนคร้ังท่ีท าซ ้ าเพื่อใหจ้  าไดอี้ก 
  ร้อยละของการประหยดั =100(A-B)A 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า วิธีการทดสอบความคงทนในเรียนรู้นั้นแตกต่างกนัออกไป 
แต่อยา่งไรก็ตามจุดหมายของการทดสอบ คือ การไดรู้้ปริมาณความจ าท่ีนกัเรียนมีอยูน่ัน่เอง เวลาท่ี
ใชใ้นการทดสอบความคงทนในเรียนรู้ส่วนใหญ่จะใชเ้วลาประมาณ 2 สัปดาห์หลงัจากการเรียนรู้
เพราะเป็นระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความคงทนในเรียนรู้ 
 2.6.6 ระยะเวลาในการวดัความคงทนในเรียนรู้ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านท าการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองช่วงเวลาท่ีใช้ในการทดสอบความ
คงทนในการจ า ดงัน้ี 
   Atkinson and Shiffrin (1968, pp. 89-195) กล่าวว่า การทดสอบวา่ในการทดสอบ
ความคงทนในการจ า ควรเวน้ระยะเวลาห่างจากการทดสอบคร้ังแรกประมาณ 14 วนัเพราะเป็นช่วง
ระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือความคงทนในการจ า 
   Gregory (1987, p. 29) กล่าววา่ นกัจิตวิทยาการทดลองไดก้ าหนดระยะเวลาในการวดั
ความคงทนในการจ า ดงัน้ี 
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    1. ความคงทนในการจ าจากการรู้สึกสัมผสั (Sensory Memory) ควรวดัหลงัจาก
การเรียนรู้ประมาณ 1 วนิาที เพราะเป็นเพียงความรู้สึกสัมผสัส่ิงเร้าดว้ยอวยัวะรับสัมผสัทั้ง 5 ไดแ้ก่ 
ตา หู จมูก ล้ิน และผวิหนงั หรือส่วนใดส่วนหน่ึง แต่ยงัไม่รู้ความหมาย 
    2. ความคงทนในการจ าระยะสั้ น (Short-term Memory) ควรวดัหลังจาก           
การเรียนรู้ 1 นาที หรือนอ้ยกว่า เพราะเป็นความจ าหลงัการเรียนรู้ท่ีคงอยูใ่นระยะเวลาอนัสั้น ท่ีตั้ง
ใจจ าหรือใจจดใจจ่อต่อส่ิงนั้นเท่านั้น เม่ือไม่ไดใ้ส่ใจในส่ิงเหล่านั้นแลว้ความจ าก็จะเลือนหายไป 
    3. ความคงทนในการจ าระยะยาว (Long-term Memory) ควรวดัหลังจาก           
การเรียนรู้ในช่วง 1 นาที จนถึงหลายวนัหรือหลายสัปดาห์ เพราะเป็นความจ าท่ีคงทนถาวรมากกวา่
ความจ าระยะสั้ น ไม่ว่าจะทิ้งระยะไวน้านเพียงใด ถ้าตอ้งการร้ือฟ้ืนความจ านั้น ๆ อาจจะระลึก
ออกมาไดท้นัที และถูกตอ้ง 
   Nunally (1982, p. 92) กล่าววา่ เพื่อให้เกิดความคลาดเคล่ือนต่าง ๆ นอ้ยลงควรเวน้
ช่วงเวลาในการทดสอบคร้ังท่ี 2 ห่างกนัอยา่งนอ้ย 2 สัปดาห์ 
   กล่าวท่ีกล่าวมาสรุปวา่ ความคงทนในการเรียนรู้เก่ียวขอ้งกบัการจ า และความคงทน
ในการจ าเวลาท่ีใช้ในการทดสอบความคงทนในการจ าส่วนใหญ่จะใช้เวลา ประมาณ 2 สัปดาห์ 
หลงัจากการเรียนรู้ เพราะเป็นระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือ
ความคงทนในการจ านั่นเอง ดังนั้ นในการศึกษาทดลองคร้ังน้ีผูว้ิจ ัยจึงท าการวดัความคงทน           
ในการเรียนรู้ โดยการวดัความจ าของวธีิสอนในการทดลองคร้ังน้ี โดยท าการทดสอบหลงัเรียนแลว้           
2 สัปดาห์ เพื่อน าผลมาวเิคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ 
 

2.7  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 
 2.7.1 ความหมายของเจตคติ 
   Gagne (1977, pp. 547-548) กล่าวว่า เจตคติหมายถึงสภาพภายในของบุคคลท่ีมี
อิทธิพลต่อการเลือกปฏิบติัของแต่ละบุคคล เจตคติไม่ไดก้  าหนดการปฏิบติัท่ีเป็นเฉพาะ แต่ท าให้
กลุ่มของการปฏิบัติในแต่ละบุคคลมีโอกาสเกิดข้ึนมากหรือน้อย เจตคติจึงเป็นแนวโน้มของ        
การตอบสนองหรือ ความพร้อมในการตอบสนองของบุคคล 
   Thurstone (1982, pp. 1049-1079) กล่าวว่า เจตคติหมายถึงผลรวมทั้งหมดเก่ียวกบั
ความรู้สึกของมนุษย ์ความคิด ความกลวัต่อบางส่ิงบางอยา่ง ซ่ึงความคิดเป็นสัญลกัษณ์ของเจตคติ 
หากตอ้งการวดัเจตคติสามารถวดัโดยวดัความคิดของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ เพราะเจตคติเป็นระดบั
ความมากนอ้ยของความรู้สึกในดา้นบวก และลบท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
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   Allpor (1935, p. 87) กล่าววา่ เจตคติหมายถึงสภาพความพร้อมของจิตซ่ึงเกิดข้ึน     
โดยประสบการณ์ สภาพความพร้อมน้ีเป็นแรงพยายามท่ีจะก าหนดทิศทางหรือปฏิกิริยาต่อบุคคล
ส่ิงของหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
   Cambell (1950, p. 136) กล่าววา่ เจตคติหมายถึงอาการรู้สึกตอบสนองต่อเป้าเจตคติ
อยา่งคงเส้นคงวา 
   Katz (1979, p. 77) กล่าววา่ เจตคติหมายถึงความรู้สึกโนม้นา้วของแต่ละบุคคลท่ีจะ
ประเมินสัญลกัษณ์ ส่ิงของ หรือโฉมหนา้ โลกของเขาดว้ยความเตม็ใจหรือไม่เตม็ใจ 
   Fishbein and Ajzen (1975, p. 127) กล่าววา่ เจตคติหมายถึงอารมณ์ความโนม้เอียงจาก
การเรียนรู้ท่ีจะตอบสนองดว้ยอาการเตม็ใจหรือไม่เตม็ใจต่อเป้าเจตคติท่ีก าหนดไวอ้ยา่งคงเส้นคงวา 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า เจตคติหมายถึงความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใด ๆ              
อนัเน่ืองมาจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงท่ีกระตุน้ให้บุคคลแสดงท่าทีทางด้าน
พฤติกรรมหรือก่อใหเ้กิดลกัษณะนิสัยในทางสนบัสนุนหรือต่อตา้นต่อส่ิงนั้น ๆ 
 2.7.2 ความหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
   เอมอร จรัสพนัธ์ (2550, น. 72) กล่าววา่ เจตคติทางวิทยาศาสตร์หมายถึงลกัษณะนิสัย 
และพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีคาดหวงัจะไดรั้บการพฒันาในตวันกัเรียนโดยผา่นกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมทางด้านความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจากการฝึกฝนอบรม ประกอบข้ึนด้วย
คุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ ความสนใจใฝ่รู้ หรือความอยากรู้อยากเห็น ความมุ่งมัน่
อดทนรอบคอบ ความซ่ือสัตย ์ความประหยดั ความใจกวา้ง  ร่วมแสดงความคิดเห็น และรับฟัง  
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความมีเหตุผล และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์
   รัชนี นิธากร (2551, น. 28-29) กล่าววา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์หมายถึงความรู้สึกของ
บุคคลท่ีแสดงออกมาทางพฤติกรรมท่ีช่วยให้มีการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มข้ึน สามารถท างานอยา่งมี
ประสิทธิภาพ และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งเป็นสุข ไดแ้ก่ มีใจกวา้ง มีเหตุผล มีความพยายาม และอดทน
มีความกระตือรือร้นในการหาความรู้ ไม่ด่วนสรุปส่ิงใดง่าย ๆ โดยปราศจากหลกัฐาน ส่ิงส าคญั
อย่างหน่ึงท่ีจะต้องปลูกฝังให้เกิดข้ึน เป็นเสมือนตัวก ากับความคิดการกระท า การตัดสินใจ            
ในการปฏิบติังานทางวทิยาศาสตร์ 
   ณัฐวุฒิ จนัละมุด (2554, น. 60) กล่าววา่ เจตคติทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความรู้สึก
ภายในจิตใจความคิดเห็นส่วนบุคคล ค่านิยม ความเช่ือท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ทั้งทางบวก ทางลบ 
สร้าง และเปล่ียนแปลงได ้อนัเน่ืองมาจากการเรียนรู้ และประสบการณ์เป็นตวักระตุน้ให้บุคคลมี
แนวโน้มท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นไปในทาง
สนบัสนุนหรือทางต่อตา้นก็ได ้
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   ศรารัตน์ มุลอามาตย ์(2554, น. 48) กล่าววา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์หมายถึงความรู้สึก
นึกคิดของแต่ละบุคคล แลว้แสดงเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นทางวทิยาศาสตร์ เช่น การมีเหตุผล 
ความเพียรพยายาม ความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความรู้สึก พฤติกรรม หรือ
การกระท าท่ีแสดงออกของนักเรียนหรือลกัษณะนิสัยของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ในเชิง
บวกหรือเชิงลบ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้หรือหลกัการทางวิทยาศาสตร์มาประกอบการพิจารณา เช่น 
ความสนใจใฝ่ รู้  หรือความอยากรู้อยากเห็น ความ มุ่งมั่นอดทนรอบคอบ ความซ่ือสัตย ์               
ความประหยัด ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็น และรับฟังความคิดเห็นของผู ้อ่ืน                
ความมีเหตุผล และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์

 2.7.3 ทฤษฎเีจตคติ 
 จากการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัทฤษฎีความถนดั มีนกัการศึกษาไดส้รุปไว ้ดงัน้ี 
   ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2551, น. 261-263) กล่าววา่ เจตคติมีหลายแนวคิด แบ่งเป็น 
2 กลุ่มใหญ่ ๆ ดงัน้ี 
    1. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning theory) นกัจิตวิทยากลุ่มน้ีมีแนวคิดวา่ เจตคติของ
เรานั้นเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ได ้และมีการเปล่ียนแปลงไดเ้หมือนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ขณะท่ีเรา
เรียนรู้ก็จะเกิดความรู้สึกหรืออารมณ์ต่อส่ิงนั้นไปดว้ย ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ 
     1.1 การเสริมแรง เป็นเจตคติท่ีเกิดข้ึนจากการเสริมแรงทั้งทางบวก และทางลบ 
การเสริมแรงทางบวก เช่น เจตคติท่ีดีต่อการเรียนไดรั้บค าชมจากครู ก็จะท าให้มีมานะพยายาม และ
ตั้งใจเรียนมากข้ึน แต่ถา้มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนถูกติถูกวา่ก็ยิง่ไม่อยากเรียน 
     1.2 การวางเง่ือนไขการวางเง่ือนไขเกิดข้ึนเพื่อเจตคติต่อส่ิงหน่ึงแลว้ไปควบคู่ 
หรือสัมพนัธ์กบัอีกส่ิงหน่ึง ท าใหมี้เจตคติต่อส่ิงนั้นเหมือนกนั เช่น เรามีเจตคติต่อการเล่นฟุตบอลดี 
ต่อมาไดเ้ห็นผูเ้ล่นฟุตบอลเป็นนกักีฬาท่ีมีช่ือเสียงก็มีเจตคติต่อกีฬาอ่ืนดว้ย 
     1.3 การเลียนแบบ การเลียนแบบทางเจตคติ เกิดจากการท่ีบุคคลรับรู้เจตคติท่ี
คนอ่ืนมีอยูแ่ลว้จึงรับมาเป็นของตนเอง โดยท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งมีประสบการณ์ตรง เช่น พ่อแม่ท่ีมีเจต
คติต่อการแต่งกายดี ลูกก็จะมีเจตคติเช่นนั้น โดยปกติแลว้คนเราจะเลียนแบบเจตคติของคนท่ีเรารัก
ช่ืนชอบเล่ือมใสศรัทธา หรือถา้เราพบวา่คนส่วนใหญ่ในสังคมมีเจตคติอย่างนั้นบางท่ีเราก็มีเจตคติ
เช่นนั้นไปดว้ยเป็นการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมอยา่งหน่ึง 
     1.4 การเช่ือมโยง การเกิดเจตคติทางเช่ือมโยง เป็นผลจากบุคคลผูเ้ป็นเจา้ของ
เจตคติมีการเช่ือมโยงลักษณะบางอย่างเข้าด้วยกัน ตามความคิดความเข้าใจของตน ซ่ึงเป็น          
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การเช่ือมโยงไปในทิศทางเดียวกนั เช่น ถา้เรามีเจตคติท่ีไม่ดีต่อคนสูบบุหร่ี เม่ือพบคนสูบบุหร่ีก็จะ
มีเจตคติท่ีไม่ดีไปดว้ย 
    2. ทฤษฎีการเรียนรู้ความเขา้ใจ 
     2.1  ทฤษฎีความขดัแยง้ดา้นความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive Dissonance Theory) 
ของ Festinger (1957, p. 263) สรุปไวว้า่องคป์ระกอบของเจตคติ คือ ความรู้ความเขา้ใจซ่ึงไดแ้ก่
ความคิดเห็นขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีแต่ละคนไดรั้บบางคร้ังก็พบวา่ความรู้ความเขา้ใจมีความขดัแยง้กนั 
ท าใหเ้กิดความไม่เขา้ใจไม่สบายใจจึงปรับความคิดความเช่ือใหส้อดคลอ้งกนันั้นเป็นการเปล่ียนเจต
คติ เช่น คนมีเจตคติวา่แต่งตวัดี เป็นคนมีฐานะดี แต่เขาพบวา่ไม่เป็นความจริงเขาจึงปรับเปล่ียนเจต
คติใหม่วา่คนแต่งตวัดีอาจไม่ใช่คนฐานะดีก็ไดจ้ะท าให้เขาเกิดความขดัแยง้นอ้ยลงเน่ืองจากเขาเป็น
คนแต่งตวัดีแต่ฐานะไม่ดี เป็นตน้ 
     2.2  ทฤษฎีความสอดคลอ้งระหวา่งความรู้สึกหรืออารมณ์กบัความรู้ความเขา้ใจ 
(Affective Cognitive Consistency) เป็นทฤษฎีท่ี Rosenberg (1956, p. 264) ไดอ้ธิบายวา่ เจตคติจะ
ไม่เปล่ียนถ้ามีความสอดคล้องกันระหว่างความรู้สึกหรืออารมณ์กับความรู้ความเข้าใจ แต่ถ้า
องค์ประกอบทั้งสองเกิดความขดัแยง้กันก็ต้องมีการปรับเปล่ียนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
มิฉะนั้นจะเกิดความไม่สบายใจข้ึน เช่น เรามีเจตคติท่ีดีต่อเขาเน่ืองจากเขาเป็นคนดี และเราก็ชอบ
เขา แต่ต่อมาเราพบวา่เขาไม่เป็นคนดีเราไม่ชอบ เขาเราไม่สามารถทนความขดัแยง้ของตนเองไดว้า่
เขาเป็นคนท่ีเราชอบเขาอยู ่เป็นตน้ 
     2.3  ทฤษฎีสมดุล (Balance Theory) ของ Heider (1958, p. 264) มีแนวคิด
เก่ียวกบัทฤษฎีน้ีว่าเจตคติของแต่ละคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลหรือส่ิงต่าง ๆ ไปในทางท่ีสอดคลอ้ง
กนักบัเจตคติของอีกคนหน่ึง เพื่อให้เกิดความสมดุลเม่ือเกิดสภาวะท่ีไม่สมดุลบุคคลก็จะพยายาม
หาทางออกในการเปล่ียนเจตคติให้เขา้สู่สภาวะสมดุล เช่น เปล่ียนทิศทางของเจตคติท่ีมีต่อส่ิงของ
หรือเปล่ียนเจตคติท่ีมีต่อบุคคลหรือชกัจูงใหอี้กฝ่ายหน่ึงเปล่ียนแปลงไปตามตนเอง 
     2.4  ทฤษฎีการลงรอยเดียวกนั (Congruity Theory) ของ Osgood and Tannenbaum 
(1955, p. 264) มีแนวคิดวา่การเปล่ียนเจตคติของบุคคลจะเป็นไปในทิศทางท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะ
ท่ีเราประเมินผูค้นท่ีเก่ียวขอ้ง และเจตคติเติมของบุคคลเม่ือเกิดความไม่ลงรอยของเจตคติบุคคล
ก็จะปรับเจตคติให้ลงรอยกบัสถานการณ์มากข้ึน 
   Freeman (1970, p. 247) กล่าววา่ ทฤษฎีเจตคติมีหลายแนวคิด ดงัน้ี 
    1. เจตคติเกิดจากการวางเง่ือนไข และการเสริมแรง (Conditionings and 
Reinforcement) การเรียนรู้ทางสังคมท าให้เกิดเจตคติ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้มจะ
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สร้างความรู้สึก และความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มนั้น ๆ ความรู้สึกทางบวกหรือทางลบต่อส่ิงท่ีเขามี
ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงเป็นความหมายของเจตคติ 
    2. เจตคติเกิดจากส่ิงล่อใจ และความขดัแยง้ (Incentives and Conflicts) ในทศันะ
น้ีเช่ือว่าส่ิงล่อใจ และการใช้เหตุผลในการเลือกส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นท่ีมาของเจตคติ ส่ิงล่อใจจะเป็น
ตวัก าหนดเจตคติ เจตคติทางบวกจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลไดรั้บส่ิงล่อใจ ทฤษฎีน้ีเนน้ความส าคญัของ
การท่ีบุคคลจะไดรั้บ (Gain) หรือสูญเสีย (Lose) ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเม่ือเกิดเจตคติส าหรับความขดัแยง้ 
(Conflict) เม่ือเกิดข้ึนในบุคคลใดบุคคลหน่ึงจะเลือกยอมรับในส่ิงท่ีท าให้เขาไดรั้บความพึงพอใจ 
สูงสุด 
    3. เจตคติจากความสอดคล้องของความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive Consistency) 
การเกิดเจตคติในทศันะน้ี หมายถึงการท่ีบุคคลแสวงหาขอ้มูลเพื่อยนืยนัวา่ความรู้ความเขา้ใจของตน
ถูกตอ้ง ถา้ความรู้ความเขา้ใจของเขาสอดคลอ้งกบัความรู้ความเขา้ใจของคนอ่ืน ๆ เขาจะแสวงหา
ความสอดคลอ้งจากคนอ่ืน ๆ มากข้ึน ในทางตรงขา้มหากความรู้ความเขา้ใจของเขาไม่สอดคลอ้ง
กบัความรู้ความเขา้ใจของคนอ่ืน เขาพยายามให้ความสอดคลอ้งนั้นหมดไปหรือน้อยท่ีสุด ตามแนวคิด  
น้ีโครงสร้างของความรู้ความเขา้ใจมีอิทธิพลอยา่งมากต่อเจตคติ และพฤติกรรมของมนุษย ์ 
 2.7.4 คุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
   Saunders (1955, pp. 11-12) กล่าวว่า ลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์มี                
10 ประการ ดงัน้ี 
    1. รู้จกัสังเกต 
    2. มีระเบียบในการด าเนินชีวติ 
    3. ไม่ล าเอียงในการทดสอบ 
    4. รู้จกัถ่ายทอดข่าวสารท่ีไดรั้บ 
    5. ระมดัระวงัความผดิพลาดท่ีจะเกิดข้ึน และรู้จกัวธีิป้องกนั 
    6. มีจิตใจกวา้งขวาง 
    7. มีความพร้อมท่ีจะหาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 
    8. มีความเตม็ใจท่ีจะทดสอบความจริง 
    9. มีความรอบคอบในการตดัสินใจ 
    10. มีทกัษะในการตั้งสมมติฐานจากขอ้มูล 
   Diederich and Paul (1967, pp. 23-24) กล่าววา่ ลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์มี 20 ประการ ดงัน้ี 
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    1. ไม่ยอมเช่ืออะไรง่าย ๆ จะตอ้งถามเสียก่อนเม่ือมีความสงสัยไม่เช่ือส่ิงต่าง ๆ 
ทนัทีทนัใด 
    2. มีความเช่ือมัน่อยูเ่สมอวา่จะตอ้งมีแนวทางท่ีจะแกปั้ญหาได ้
    3. มีความปรารถนาท่ีจะพิสูจน์โดยการทดลอง 
    4. มีความเท่ียงตรงโดยปราศจากความคิดหรืออารมณ์ของตนเอง 
    5. มีความพอใจท่ีจะยอมรับส่ิงใหม่ ๆ ถา้ส่ิงใหม่ ๆ นั้นมีค่า และมีเหตุผลเพียงพอ 
    6. มีความเต็มใจท่ีจะเปล่ียนแปลงความคิดเห็นของตนเองเสมอถา้ความคิดใหม่
นั้นดีกวา่ 
    7. มีความถ่อมตนหรือยอมรับในขอ้จ ากดัทางวทิยาศาสตร์ 
    8. มีความซ่ือสัตยต่์อความจริง 
    9. มีเจตคติเชิงปรนยัหรือมีความเป็นปรนยัในการแปลความหมายขอ้มูล 
    10.  พอใจยอมรับวธีิการทางวทิยาศาสตร์มาอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
    11.  ไม่เช่ือโชคลางหรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ 
    12. แสวงหาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 
    13.  ไม่ด่วนตดัสินใจในส่ิงใด ๆ หรือมีความรอบคอบในการตดัสินใจ 
    14.  สามารถแยกความแตกต่างระหวา่งสมมติฐานกบัค าตอบของปัญหา 
    15.  มีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการท างานใด ๆ 
    16.  สามารถเห็นความส าคญัของส่ิงต่าง ๆ ตามล าดบัความส าคญั 
    17. มีความช่ือมัน่ในโครงสร้างทฤษฎี 
    18.  ยอมรับขอ้มูลเชิงประมาณเท่านั้น 
    19.  ยอมรับทฤษฎีความน่าจะเป็น 
    20.  ยอมขอ้สนบัสนุนท่ีมีเหตุผล 
   Haney (1969, pp. 198-204) กล่าววา่ ลกัษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น         
3 ลกัษณะ ดงัน้ี  
    1. เจตคติท่ีท าใหเ้กิดพฤติกรรมเยีย่งนกัวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่  
     1.1 ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) หมายถึงความพอใจท่ีจะเผชิญกบัปัญหา
ใหม่ ๆ เป็นคนท่ีมีลกัษณะชอบซกัถาม ชอบคิด และริเร่ิมส่ิงใหม่ ๆ 
     1.2 ความมีเหตุผล (Rationality) หมายถึงการใช้เหตุผลในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยไม่เช่ือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ 
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     1.3 มีความรอบคอบในการลงข้อสรุปหรือตัดสินใจหรือความรอบคอบ 
(Suspended Judgment) หมายถึงการไม่รีบตดัสินใจหรือลงขอ้สรุปโดยปราศจากขอ้มูลสนบัสนุน
เพียงพอ 
    2. เจตคติเก่ียวกบัการยอมรับความคิดเห็นใหม่ ๆ ไดแ้ก่ 
     2.1 ความมีใจกวา้ง (Open-Mindedness) หมายถึงความเต็มใจท่ีเปล่ียนแปลง
ความคิดเห็นของตนเอง 
     2.2  การใชค้วามคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ (Critical Mindedness) หมายถึงความ
พยายามท่ีจะหาขอ้มูลสนับสนุนหลกัฐานอา้งอิงต่าง ๆ ก่อนท่ีจะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ รู้จกั
โตแ้ยง้ และหาหลกัฐานสนบัสนุนความคิดเห็นของตนเอง 
     2.3  มีความเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึงความถูกตอ้งเท่ียงตรงในการรวบรวม
ขอ้มูลการจดักระท าขอ้มูล การตีความหมายโดยไม่ใช่ความคิดเห็นส่วนตวัเขา้ไปเก่ียวขอ้ง 
     2.4  ความซ่ือสัตย ์(Honesty) หมายถึงความถูกตอ้งในการรายงานผลการศึกษา
โดยปราศจากอคติ ความรู้สึกส่วนตวั หรือปราศจากอิทธิพลของสังคม เศรษฐกิจ และบา้นเมือง 
    3. เจตคติท่ีเก่ียวกับโลกทัศน์ของแต่ละบุคคล ได้แก่ การยอมรับในข้อจ ากัด 
(Humility) หมายถึงการยอมรับในขอ้จ ากดัของการแสวงหาความรู้ ความจริง ท่ีคน้พบวนัน้ีอาจ
เปล่ียนแปลงไดใ้นวนัหนา้ 
   Victor (1975, pp. 161-187) กล่าวว่า คุณลกัษณะส าคญัของบุคคลท่ีมีเจตคติ            
ทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
    1. มีเหตุผล 
     1.1 เช่ือในคุณค่าของเหตุผล 
     1.2  มีแนวโนม้ท่ีจะทดสอบความเช่ือต่าง ๆ 
     1.3  แสวงหาสาเหตุของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
     1.4 ยอมรับค าวพิากษว์จิารณ์ท่ีมีเหตุผล 
     1.5  ทา้ทายใหมี้การพิสูจน์ตามขอ้เทจ็จริง 
    2. มีความอยากรู้อยากเห็น 
     2.1  มีความตอ้งการท่ีจะเขา้ใจสถานการณ์ใหม่ ๆ ซ่ึงไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ย
ความรู้ท่ีมีอยู ่
     2.2 มีความตอ้งการท่ีจะถามวา่ “ท าไม” และ “อยา่งไร” ต่อปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
     2.3 มีความตอ้งการท่ีจะหาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 
 



60 

    3. มีความใจกวา้ง 
     3.1 เตม็ใจท่ีจะทบทวนหรือเปล่ียนแปลงความคิดเห็น และขอ้สรุป 
     3.2  มีความปรารถนาท่ีจะรับรู้ความคิดเห็นใหม่ ๆ 
     3.3  ยอมรับความคิดเห็นหรือวธีิการแปลก ๆ 
    4. ไม่เช่ือโชคลางหรือส่ิงศกัด์ิสิทธิ คือ ไม่ยอมรับความเช่ือเก่ียวกบัโชคลางหรือ
ส่ิงศกัด์ิสิทธิต่าง ๆ ท่ีอธิบายตามวธีิทางวทิยาศาสตร์ไม่ได ้
    5. มีความซ่ือสัตยใ์จเป็นกลาง 
     5.1 สังเกต และบนัทึกผลต่าง ๆ ปราศจากความล าเอียงหรืออคติ 
     5.2 ไม่น าสภาพสังคมหรือเศรษฐกิจ และการเมืองมาเก่ียวกบัการตีความหมาย 
     5.3 ไม่ยอมให้ความเช่ือหรือความไม่ชอบส่วนตวัมีอิทธิพลเหนือการตดัสินใจ
ใด ๆ ในทางวทิยาศาสตร์ 
    6. พิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
     6.1 ไม่เตม็ใจท่ีจะสรุปก่อนท่ีจะมีหลกัฐานเพียงพอ 
     6.2 ไม่เต็มใจท่ีจะยอมรับความจริงต่าง ๆ เม่ือไม่มีข้อสนับสนุนมาพิสูจน์      
ใหเ้ห็นจริง 
     6.3 หลีกเล่ียงการสรุป และการตดัสินใจอยา่งรวดเร็ว 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ คุณลกัษณะเจตคติทางวทิยาศาสตร์สามารถพฒันานกัเรียนให้
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีดีข้ึน จ าแนกออกไดท้ั้งหมด 8 ดา้น ดงัน้ี ดา้นท่ี 1 ความอยากรู้อยากเห็น 
ดา้นท่ี 2 ความมีเหตุผล ดา้นท่ี 3 ความรอบคอบในการตดัสินใจ ดา้นท่ี 4 ความมีใจกวา้ง ดา้นท่ี 5         
มีความคิดเห็นเชิงวิพากษ์วิจารณ์ ดา้นท่ี 6 ความเป็นปรนยั ดา้นท่ี 7 ความซ่ือสัตย์ และดา้นท่ี 8      
การยอมรับขอ้จ ากดั 
 2.7.5 วธีิการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติ 
 วธีิท่ีมีผูนิ้ยมใชก้นัมาก คือ วิธี Summated Rating ของ Likert เพราะสะดวกสร้างง่าย รวดเร็ว 
และมีความเช่ือมนัค่อนขา้งสูง วิธีของ Likert ยึดหลกัวา่เจตคติทั้งหลายของบุคคลจะมีการกระจาย
หรือการแจกแจงอยู่ในลกัษณะท่ีเป็นโคง้ปกติ ซ่ึงสามารถใช้หน่วยความเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น
เกณฑใ์นการวดัไดซ่ึ้งแบบวดัเจตคติของ Likert (1976, pp. 90-91) มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  
    1. การก าหนดท่ีหมายของเจตคติก าหนดให้ชัดเจน เช่น แบบวดัเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร์  
    2. การเลือกค าถาม และรวบรวมขอ้คิดเห็น การเก็บรวบรวมขอ้ความคิดเห็นท่ีจะ
เป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลแสดปฏิกิริยาโตต้อบออกมา ขอ้ความนั้นควรมีลกัษณะดงัน้ี 
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     2.1 ค  าถามทุกขอ้ตอ้งเป็นขอ้ความเก่ียวกบัเจตคติมาใช้เป็นการถามเร่ืองราว
ของขอ้เทจ็จริง เพราะค าถามเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงนั้นไม่สามารถบอกไดว้า่ผูต้อบมีเจตคติเป็นอยา่งไร 
คือ จะไม่สามารถวดัความแตกต่างของเจตคติได ้
     2.2 ค าถามทุกขอ้ตอ้งแจ่มแจง้ ชดัเจน รัดกุม และตรงประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา 
การเขียนค าถามควรถามคร้ังละหน่ึงประเด็นเท่านั้น เพราะถา้เขียนค าถามคร้ังละหลายประเด็นจะท า
ให้ผูต้อบเกิดความสับสน เพราะผูต้อบอาจจะเห็นด้วยกบัค าถามประเด็นเดียว ส่วนประเด็นอ่ืน
ผูต้อบอาจไม่เห็นดว้ย  
     2.3  ขอ้ค าถามนั้น ควรใช้ค  า และศพัท์ง่าย ๆ ท่ีทุกคนอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน
พยายามหลีกเล่ียงค าท่ีมีความหมายหลายแง่หลายมุม  
     2.4  ข้อค าถามควรหลีกเ ล่ียงการใช้ค  าปฏิเสธว่า  “ไม่”  ให้ใช้ค  า อ่ืนท่ี มี
ความหมายคลา้ยกนัแทน 
     2.5  ค  าถามควรมีลักษณะท่ีสามารถจ าแนกเจตคติของบุคคลในแง่ต่าง ๆ ได ้
กล่าวคือ บุคคลท่ีมีเจตคติต่างกนัควรมีแนวค าตอบปรากฏให้เห็นแตกต่างกนั ส่วนแนวค าถามใดท่ี
บุคคลทุก ๆ คนมีแนวโนม้ท่ีจะตอบเหมือน ๆ กนั ทั้งท่ีมีเจตคติต่างกนั ขอ้นั้นควรตดัทิ้งไป 
     2.6  ผลของการตอบค าถามควรกระจายพอสมควร ตามแนวของเจตคติ คือ       
มีทั้งกลุ่มท่ีเห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยในมาตรวดัชุดหน่ึง ๆ 
     2.7 ควรมีค าถามประเภทบวก (Favorable Statement) และประเภทลบ 
(Unfavorable Statement)  
     2.8  ถา้ใชค้  าถามประเภทเลือกตอบ (Multiple Choice Statement) ตวัเลือกแต่ละ
ตวัตอ้งสามารถแยกเจตคติได้ และไม่มีหลายตวัแปรในแต่ละค าตอบ เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ท าให้
ท่านเครียดเพียงใด  
       ก. เครียดมากกวา่วชิาอ่ืน ๆ ทุกวชิา 
       ข. เครียดมากกวา่วชิาอ่ืน ๆ เล็กนอ้ย 
       ค. เครียดเท่า ๆ กบัวชิาอ่ืน 
       ง. เครียดนอ้ยกวา่วชิาอ่ืน ๆ เล็กนอ้ย 
       จ. เครียดนอ้ยกวา่วชิาอ่ืน ๆ 
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    3. การก าหนดตวัแปรเจตคติ 
     3.1 ขอ้ค าถามทั้ง 2 ประเภท ก าหนดค่าเป็น 5 ลกัษณะ คือ 
ค าถามประเภทนิมาน (Favorable Statement) ค าถามประเภทนิเสธ (Unfavorable Statement) 
 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly Agree)  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly disagree) 
 เห็นดว้ย (Agree)  ไม่เห็นดว้ย (Disagree) 
 ไม่แน่ใจ (Uncertain)  ไม่แน่ใจ (Uncertain) 
 ไม่เห็นดว้ย (Disagree)  เห็นดว้ย (Agree) 
 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly disagree)  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ (Strongly Agree) 
     3.2  การก าหนดน ้าหนกั 
     ค าถามประเภทนิมาน ก าหนดให้น ้ าหนกัสูงสุดอยู่ท่ี “เห็นดว้ยอย่างยิ่ง” และ
น ้าหนกัต ่าสุด “ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่” ดงัน้ี 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

5 4 3 2 1 
     ค าถามประเภทนิเสธก าหนดให้น ้ าหนกัสูงสุดอยู่ท่ี “ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง” และ 
น ้าหนกัต ่าสุด “เห็นดว้ยอยา่งยิง่” ดงัน้ี 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

5 4 3 2 1 
 
   ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 120-123 ) กล่าววา่ เคร่ืองมือวดัเจตคติแบบ Likert เป็น
วธีิการสร้างท่ีง่ายกวา่วธีิของ Thurstone มีความเช่ือมัน่สูง และพฒันาเพื่อวดัดา้นความรู้สึกไดห้ลาย
อยา่ง การสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติแบบน้ีเป็นวธีิประเมินน ้ าหนกัความรู้สึกของขอ้ความในตอนหลงั 
คือ หลงัจากเอาเคร่ืองมือไปสอบวดัแลว้ ซ่ึงตรงขา้มกบัแบบของ Thurstone ท่ีก าหนดค่าน ้ าหนกั
ของขอ้ความไวก่้อนการน าไปสอบ การสร้างขอ้ความท่ีแสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติจะตอ้งให้
ครอบคลุม และสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ขอ้ความอาจจะเป็นทางบวกหมดหรือทางลบหมด หรือผสม
กนัก็ได ้ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติแบบ Likert ดงัน้ี 
    1. เลือกช่ือเป้าเจตคติ (Attitude Object) ก่อน เช่น เจตคติต่อคณิตศาสตร์หรือต่อ
อาชีพครูหรือต่อมหาวิทยาลยั เป็นตน้ เป้าของเจตคติอาจจะเป็นคน วตัถุ ส่ิงของ องค์กร สถาบนั 
อาชีพ วชิา แลว้แต่จะเลือกยิง่เฉพาะเจาะจงยิง่ดี ยิ่งก าหนดช่วงเวลาดว้ยแลว้ การแปลผลก็จะท าให้มี
ความหมายดีข้ึน 



63 

     2. เขียนข้อความแสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติ โดยวิเคราะห์แยกแยะดูให้
ครอบคลุมลกัษณะของขอ้ความควรเป็น ดงัน้ี 
      2.1  เป็นขอ้ความท่ีแสดงความเช่ือ และรู้สึกต่อเป้าท่ีตอ้งการ 
     2.2 ไม่เป็นการแสดงถึงความเป็นจริง 
      2.3 มีความแจ่มชดั สั้น ใหข้อ้มูลพอตดัสินได ้
      2.4  ไม่ครอบคลุมทั้งทางดี และไม่ดีหรือทั้งบวกและลบ 
      2.5 ควรหลีกเล่ียงค าปฏิเสธซ้อน ขอ้ความอา้งอิงในอดีตท่ีผา่นมา ขอ้ความท่ีมี
ค าวา่ทั้งหมด, เสมอ ๆ , ไม่เคย, ไม่มีเลย, เพียงเท่านั้น 
      2.6 ขอ้ความเดียวควรมีความเช่ือเดียว 
    3. การตรวจสอบขอ้ความ เป็นการตรวจสอบขั้นแรก เพื่อดูให้แน่ชดัว่าขอ้ความ
นั้นเขียนไวเ้หมาะสมดีหรือไม่ การตอบจะให้ตอบวา่ ชอบ-ไม่ชอบ ดี-ไม่ดี หรือเห็นดว้ย-ไม่เห็น
ดว้ยควรใชม้าตรา 3 มาตรา, 4 มาตรา หรือ 5 มาตรา เป็นตน้ 
     4. การให้น ้ าหนกัในช่วงแรก ๆ ของการพฒันาจะมีวิธีการให้คะแนนแบบต่าง ๆ 
ในระยะหลงั Likert จึงแนะให้ใช้วิธีการก าหนดตวัเลขโดยพลการไดเ้ลย โดยให้ตวัเลขเรียงค า
ตามล าดบั ความส าคญัของตวัเราหรือตวัเลือกจะใช ้0, 1, 2, 3, 4 หรือ 1, 2, 3, 4, 5 หรือ -2, -1, 0, 1, 2 
ก็ไดท้ั้งนั้น 3 แบบน้ีสัมพนัธ์เป็น 1.00 คือ ตวัเดียวกนันัน่เอง เพียงแต่เอาตวัคงท่ีบวกหรือลบออก
เท่านั้น ตวัเลขแบบน้ีคะแนนเฉล่ียจะเปล่ียนแปลง แต่ความแปรปรวนคงท่ี 
    5. การทดลองคุณภาพเบ้ืองต้น ในระยะน้ีตอ้งการศึกษาว่าขอ้ความแต่ละขอ้มี
อ านาจจ าแนกผูท่ี้มีเจตคติสูงกบัมีเจตคติต ่าแตกต่างกนัหรือไม่ นัน่คือ พยายามหาวา่ขอ้ความขอ้นั้น 
ถ้าใครตอบมาตราสูงแสดงว่ามีเจตคติสูง ถ้าใครตอบมาตราต ่าจะเป็นคนมีเจตคติต ่าจริงหรือไม่
นั่นเอง การจะสามารถบอกได้ดังกล่าวมาแล้ว จะต้องเอาข้อความทั้งหลายไปทดสอบกับกลุ่ม
ตวัอยา่ง อยา่งนอ้ยก็ 100 คนข้ึนไปจึงจะดี เม่ือสอบเสร็จแลว้น ามาตรวจให้คะแนนแต่ละขอ้ อยา่ลืม
กลบัค่ามาตราในกรณีเป็นขอ้ความกล่าวในทางลบ แลว้รวมคะแนนเป็นของแต่ละคน กรณีขอสอบ
มี 100 ขอ้มีค่ามาตรา 4 ค่า แปลว่าคนไดเ้จตคติน้อยท่ีสุดไดค้ะแนน 100 คนไดค้ะแนนสูงสุด 400 
เอาคะแนนแต่ละคนเรียงกนัตามล าดบั แลว้ตดักลุ่มไดค้ะแนนสูง 25% และกลุ่มไดค้ะแนนต ่า 25% 
ต่อจากนั้นเอาแต่ละขอ้มาแจกแจงความถ่ีวา่แต่ละขอ้ แต่ละมาตราของตวัเลือกมีจ านวนคนกลุ่มสูง
ตอบเท่าไร คนกลุ่มต ่าตอบ เม่ือไดก้ารแจกแจงแลว้ค านวณหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูง และกลุ่มต ่า 
หาความแปรปรวนของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า แล้วใช้สูตรการหาอ านาจจ าแนกตามแนว Edwards    
โดยใช ้t-test และถือวา่ ถา้ t มีค่ามากกวา่ 1.75 ข้ึนไปเป็นขอ้ท่ีมีอ านาจจ าแนกใชไ้ด ้
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    6. การจดัแบบทดสอบ เม่ือได้ข้อสอบท่ีมีอ านาจจ าแนกดีแล้ว พิจารณาว่าจะ
ก าหนดก่ีขอ้ ตามหลกัการถา้ขอ้ความมีคุณภาพสูงมากจะใช้ 10-15 ขอ้ก็ได ้แต่โดยทัว่ไปแลว้จะมี
ตั้งแต่ 20 ขอ้ข้ึนไป เพราะถา้จ านวนขอ้นอ้ยความเช่ือมัน่มกัจะมีค่านอ้ยความเท่ียงตรงก็ไม่ดี อาจจะ
เป็นเพราะข้อความแสดงความรู้สึกหรือความเช่ือต่อเป้าอาจไม่ครอบคลุมทุกอย่างในเป้า 
แบบทดสอบวดัเจตคติบางฉบบัจึงมีเป็น 100 ขอ้ การให้จ  านวนขอ้ควรค านึงถึงกลุ่มตวัอย่าง และ
ระดบัอายคุวามสามารถในการอ่านอาจท าให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการตอบ ระดบัเด็ก ๆ จึงไม่ควร
มีหลายขอ้จนเกินไป 
    7. การตรวจให้คะแนน การให้คะแนนให้ตามมาตราท่ีก าหนดแต่ละขอ้ ถ้าเป็น
ขอ้ความเปล่ียนมาเป็นตวัเลข แต่ถา้เป็นตวัเลขแลว้ก็น าตวัเลขท่ีผูต้อบเลือกมารวมเลย กรณีขอ้ความ
เป็นความรู้สึกทางลบ จะต้องกลับตัวเลขกันกับข้อความท่ีเป็นไปทางบวก ถ้าตัวเลือกเป็น            
การอธิบายหรือบรรยาย เช่น 
     [ ] เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
     [ ] เห็นดว้ย 
     [ ] ไม่เห็นดว้ย 
     [ ] ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
    ขีดตอบตรงเห็นดว้ยอยา่งยิง่ก็เป็นคะแนน 4 ดงัน้ี เป็นตน้ ถา้ตวัเลือกก าหนดตวัเลข
เป็น [1] [2] [3] [4] ขีดตอบ 4 ก็ไดค้ะแนน 4 คะแนน การแปลคะแนนจะแปลจากผลรวมของทุกขอ้
ก็ได ้เช่น แบบทดสอบมี 10 ขอ้มีมาตรา 4 มาตรา สอบเสร็จแลว้หาคะแนนเฉล่ียได ้25.0 คะแนน 
ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) ได ้5.514 คะแนนจะตอ้งเทียบคะแนนจากคนสอบไดต้ ่าสุด 10 คะแนน 
สูงสุด 40 คะแนน แต่ถ้าอยากแปลผลให้เป็นตวัเลขมาตรา 4 ก็ให้เอาจ านวนข้อไปหารจ านวน
คะแนนเฉล่ีย และคะแนนความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลจะออกมาเหมือนกบัคะแนนของคนสอบ
เพียงขอ้เดียว นั่นคือ กลุ่มตวัอย่างกลุ่มน้ีได้คะแนนเฉล่ีย 2.50 คะแนนความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.5514 คะแนน 
    8. การหาคุณภาพอ่ืน ๆ เช่น ความเช่ือมัน่ และความเท่ียงตรงความเช่ือมัน่ หาได้
โดยวิธีสอบซ ้ า (test-retest) คู่ขนาน (Paralell Test) แบ่งคร่ึงฉบบั (Split-Half) สัมประสิทธ์ิแอลฟา 
(Alpha-Coefficient) ซ่ึงเป็นวธีิท่ีนิยมใชค้วามเท่ียงตรงหาไดโ้ดยวิธี Construct Validity, Concurrent 
Validity และ Predictive Validity เป็นตน้ 
   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องดังกล่าวผูว้ิจยัพบว่าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนควรไดรั้บการประเมินเจตคติทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นพฤติกรรมหรือการกระท าท่ีแสดงออก
ของนกัเรียนหรือลกัษณะนิสัยของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาวทิยาศาสตร์ในเชิงบวกหรือเชิงลบท่ีเป็นผลมา
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จากการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลองซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ 8 ด้าน คือ ด้านท่ี 1 ความอยากรู้อยากเห็น ด้านท่ี 2 ความมีเหตุผล ด้านท่ี 3       
ความรอบคอบในการตดัสินใจ ดา้นท่ี 4 ความมีใจกวา้ง ดา้นท่ี 5 มีความคิดเห็นเชิงวิพากษว์ิจารณ์ 
ดา้นท่ี 6 ความเป็นปรนัย ดา้นท่ี 7 ความซ่ือสัตย ์และด้านท่ี 8 การยอมรับขอ้จ ากดั โดยสร้าง
เคร่ืองมือวดัเจตคติดว้ยวิธี Summated Rating ของ Likert ซ่ึงเป็นวิธีท่ีมีผูนิ้ยมใชก้นัมาก เพราะ
สะดวก สร้างง่าย รวดเร็ว และมีความเช่ือมัน่ค่อนขา้งสูง 
 

2.8. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.8.1 งานวจัิยในประเทศ 
   สายสวาท ค ากอ้นแกว้ (2551, น. 73) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองผลการเรียนแบบคน้พบ      
โดยการช้ีแนะ เร่ือง ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลฮ่องล่ี          
(ค่ายเม็งรายมหาราชอุปถมัภ์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1 พบว่า นกัเรียนท่ีเรียน
แบบคน้พบโดยการช้ีแนะ เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 24.05 คิดเป็นร้อยละ 80.15 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีทางโรงเรียนก าหนดไวอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ผลการศึกษาเจตคติของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบคน้พบโดยการช้ีแนะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ส่ิงแวดลอ้ม พบว่ามีเจตคติเห็น
ดว้ยร้อยละ 86.11 และนกัเรียนมีเจตคติแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมุติฐานทางการวจิยั 
   องัคณา ชาติพนัธ์จนัทร์ (2552, น. 79) ได้ท าการวิจยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรม          
การเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning) เร่ือง แสงและการมองเห็น กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบ 
เร่ือง แสงและการมองเห็น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 
78.26/76.07 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ 2) ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
คน้พบ เร่ือง แสงและการมองเห็นเท่ากบั 0.6156 3) นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้หลงัเรียน  
ไปแลว้ 2 สัปดาห์ไม่แตกต่างจาก คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
   สมลกัษณ์ พฒันะเวช (2555, น. 60) ได้ท าการวิจยัผลของการสอนแบบคน้พบ         
ในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจในการเรียนของนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยั พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนแบบค้นพบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั    
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ทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ความสนใจในการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอน
แบบคน้พบมีความสนใจในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์
 2.8.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
   Bahtiar and Nurhayati (2019, pp. 83-93) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเพื่อหาความแตกต่าง
ของผลการเรียนรู้รูปแบบของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระหว่างการเรียนรู้
ด้วยการค้นพบและแบบจ าลองทั่วไปของปฏิบัติการทดลองทางชีววิทยาโดยได้ด า เ นิน                 
การในโรงเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ เกรด 8 ในเดือนตุลาคมถึงเดือนธนัวาคม 2018 เร่ือง โครงสร้าง
และหน้าท่ีของเน้ือเยื่อพืช วิชาชีววิทยา ผลการวิจยัพบวา่คะแนนเฉล่ียของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในรูปแบบการเรียนรู้ด้วยการคน้พบของการปฏิบติัในห้องปฏิบติัการ
ชีววิทยาสูงกว่าแบบจ าลองทั่วไป โดยรูปแบบการเรียนรู้ด้วยการค้นพบของการปฏิบัติใน
ห้องปฏิบติัการชีววิทยาดีข้ึนในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากกวา่แบบจ าลอง
ทัว่ไป ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้การปฏิบติัในห้องปฏิบติัการขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้การ
คน้พบท่ีน านักเรียนไปสู่การพฒันาวิชาเรียนในรูปแบบของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การเรียนรู้การค้นพบของการปฏิบัติทางชีววิทยานักเรียนมีอิสระในการก าหนดปัญหา และ
สมมติฐานการวางแผน และด าเนินการทดลอง การสังเกตการจดักลุ่ม การประมวลผลขอ้มูล และ
การส่ือสารขอ้มูล 
   Syolendra and Laksono (2018, pp. 1-5) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเพื่อศึกษาผลของรูปแบบ
การเรียนรู้ด้วยการคน้พบต่อความสามารถในการคิดแบบบูรณาการของนกัเรียนในรูปแบบของ
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และทศันคติเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียน
เร่ืองสารละลายบฟัเฟอร์ ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 11 ของวิชาวิทยาศาสตร์        
ใน Yogyakarta ปีการศึกษา 2017/2018 ตวัอย่างของการศึกษาน้ีประกอบดว้ย 2 ห้องเรียน              
ในโรงเรียนมธัยมสาธารณะใน Yogyakarta เทคนิคการสุ่มตวัอย่างแต่ละห้องเรียนทดลอง และ
ควบคุมเป็นนกัเรียน 32 คน ผลการวิเคราะห์หลายตวัแปรพบว่ามีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบมีต่อ
ความสามารถในการคิดรวมของนกัเรียน และทศันคติเชิงสร้างสรรค์ โดยความสามารถในการคิด
แบบบูรณาการ และทศันคติเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนท่ีเรียนในรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ
ดีกวา่ความสามารถในการคิดแบบบูรณาการ และทศันคติเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนดว้ยรูปแบบ
การอธิบาย 
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   Endang, Daimun and Endina (2020, pp. 1-10) ได้ท าการศึกษาวิจยัเพื่อพฒันา         
การเรียนรู้ด้วยการค้นพบด้วยส่ือไอซีที เร่ืองการอนุรักษ์ภาษาและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน การวิจัยน้ีใช้การออกแบบเฉพาะกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการทดลองผูเ้ข้าร่วมเป็น
นกัเรียนเกรด 4 ในปีการศึกษา 2017-2018 นกัเรียนทั้งหมดจ านวน 36 คน ผลการวิเคราะห์พบวา่มี
ความแตกต่าง   ในภาษา และทกัษะความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้    
การเรียนรู้เชิงคน้พบดว้ยส่ือไอซีที และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ิธีการแบบเดิมดว้ยส่ือภาพ 
ผลการวจิยัพบวา่  1) การเรียนรู้ดว้ยการคน้พบดว้ยส่ือไอซีที ส่งผลต่อภาษาของนกัเรียน และความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ และ 2) การเรียนรู้ดว้ยคน้พบดว้ยส่ือไอซีทีส่งผลต่อการท างานร่วมกนัของภาษา 
และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ขอแนะน าส าหรับครูประถมศึกษา 
และนักวิจัยเพิ่มเติมเก่ียวกับรูปแบบของการเรียนรู้ด้วยค้นพบด้วยส่ือไอซีที 1) ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์สามารถพฒันาผ่านความสามารถในการเขา้ใจหรือเป็นส่วนหน่ึงของการรู้ภาษา และ   
2) สามารถใช้แอพพลิเคชั่นไอซีทีเป็นส่ือการเรียนรู้เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนได ้            
โดยการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหส้นุกสนานได ้
   Pursitasari, Suhardi, and Sunarti (2019, pp. 1-5) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเพื่อส่งเสริม
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านชุดรูปแบบการเรียนรู้ด้วยการค้นพบลักษณะการศึกษาคร้ังน้ีใช้
แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบกลุ่มเดียว ผูเ้ขา้ร่วมนักเรียนเกรด 7 ของ SMP Negeri       
13 Bogor. รวบรวมขอ้มูลโดยการทดสอบความรู้วทิยาศาสตร์โดยใชแ้บบสังเกต และแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้วิธีพรรณนา และอนุมาน ผลการวิจยัพบว่านักเรียนมีความสามารถในการ
อ่านออกเขียนได้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน อยู่ในกลุ่มสูง และมีความสามารถในการรู้หนังสือ
วทิยาศาสตร์สูงท่ีสุดในการระบุประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ดงันั้นการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบจึง
สามารถส่งเสริมความรู้ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
   Raihanah, Susilowati and Salam (2019, pp. 123-133) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเพื่อเพิ่ม
กิจกรรม และผลการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีใชก้ารเรียนรู้ดว้ยคน้พบแบบช้ีแนะดว้ย PhET เพื่ออธิบาย 
1) การด าเนินการตามแผนการสอน 2) กิจกรรม และ 3) ผลการเรียนรู้ ประเภทของการศึกษาท่ีใช้
เป็นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนโดยใช้โมเดล Kemmis และ Mc Taggart ประกอบดว้ยสอง
วงรอบ กลุ่มการศึกษาคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 24 คน ในโรงเรียน
อาชีวศึกษาในเมืองบนัจามาสินขอ้มูลไดจ้ากการสังเกต และทดสอบ ผลการศึกษาในรอบท่ี 1 และ 2 
แสดงให้เห็นว่า 1) คะแนนเฉล่ียของการใช้แผนการสอนเพิ่มข้ึนจากกลุ่มท่ีดีเป็นกลุ่มท่ีดีมาก          
2) กิจกรรมของนกัเรียนเพิ่มข้ึน 3) ผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึนจาก 0% เป็น 87.5% และไดข้อ้สรุปว่า     
การเรียนรู้ดว้ยคน้พบแบบช้ีแนะดว้ย PhET เพิ่มกิจกรรม และผลการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน 



68 

   Yerimadesi, et al. (2019, pp. 1-6) ไดท้  าการศึกษาวิจยัเพื่อศึกษาระดบัประสิทธิผล
ของacid-base modules based ตามรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบแบบช้ีแนะ (GDL) บนทกัษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (CTS) และผลการเรียนรู้วิชาเคมีท่ีโรงเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย       
จากการพิจารณาวิจยัก่ึงทดลองด้วยการออกแบบแบบทดสอบก่อนก าหนดกลุ่มควบคุมแบบสุ่ม 
กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียน 32 คน เป็นห้องเรียนทดลอง และ 35 คนเป็นชั้นควบคุม 
เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบดว้ยการทดสอบทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (CTS) การทดสอบก่อน 
และหลงัการทดสอบทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (CTS) วิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ และ
ปรับปรุงผลการเรียนรู้ด้วย N-Gain assisted SPSS software 25 คะแนนทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ (CTS) โดยเฉล่ียของนกัเรียนท่ีพบ คือ 87.93% ซ่ึงมีประสิทธิภาพมาก ห้องทดลอง       
N-Gain คือ 0.8 (สูง) ซ่ึงสูงกว่าอย่างมีนยัส าคญัท่ีควบคุม 0.69 (ปานกลาง) ชั้นเรียนทั้งสองมี        
การกระจายตามปกติ และเป็นเน้ือเดียวกนั ผลการวิจยัพบว่าการใช้ acid-base modules based       
ตามรูปแบบการเรียนรู้ด้วยการค้นพบแบบช้ีแนะ (GDL) สามารถพฒันาทักษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ (CTS) และผลการเรียนรู้ของนกัเรียนในการเรียนรู้เคมีท่ีระดบัมธัยมศึกษา 
   จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดังกล่าว จดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับ     
การใช้สถานการณ์จ าลอง เป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพอย่างหน่ึงท่ีสามารถน ามาใช ้               
ในการจดัการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียนด าเนินการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ส่งผลให้นกัเรียนสามารถ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได้ ดงันั้น     
ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงมุ่งศึกษาการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์           
เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
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2.9 กรอบแนวคดิในการศึกษาวจิัย  
 
  ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาค้นควา้แนวคิดหลักการพื้นฐานในการเรียนรู้โดยการค้นพบร่วมกับ
สถานการณ์จ าลองมาใชใ้นการวิจยัเพื่อให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน มีความคงทน
ในการเรียนรู้ และการมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2.4   กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

การจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
คน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวดัตามทฤษฎีการ
เรียนรู้ของ Bloom 5 ดา้น ไดแ้ก่  

- ความรู้ความจ า  
- ความเขา้ใจ  
- การน าไปใชก้ารวเิคราะห์  
- การประเมินค่า 

2. ความคงทนในการเรียนรู้ 
3. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 8 ดา้น คือ  

- ดา้น 1 ความอยากรู้อยากเห็น  
- ดา้น 2 ความมีเหตุผล  
- ดา้น 3 ความรอบคอบในการตดัสินใจ  
- ดา้น 4 ความมีใจกวา้ง  
- ดา้น 5 มีความคิดเห็นเชิงวพิากษว์จิารณ์  
- ดา้น 6 ความเป็นปรนยั  
- ดา้น 7 ความซ่ือสัตย ์ 
- ดา้น 8 การยอมรับขอ้จ ากดั 
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลองเพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดด้ าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3. การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 3.1.1 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุกูลนารี 
อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 24 ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2562 จ านวนหอ้งเรียน 7 หอ้ง จ านวน 270 คน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 (สายการเรียน
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวน 37 คน ท่ีไดม้าดว้ยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 
 
 
 
 
 



71 
 

3.2  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 3.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลองเพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู้ 
รวม 12 ชัว่โมง 
 3.2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ใชเ้วลา 45 นาที 
 3.2.3 แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 ดา้น ๆ ละ 
3 ขอ้ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 24 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาที 
 

3.3  กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 3.3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 เ ร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี                
ไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551              
(ฉบบัปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ขอบข่าย
เน้ือหา การวดัการประเมินผล และศึกษาทฤษฎีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการจ าลอง
สถานการณ์เพื่อใชเ้ป็นรูปแบบในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   3.3.1.2 ศึกษาหลกัสูตรของโรงเรียนอนุกลูนารี โดยศึกษาโครงสร้างรายวชิา ค าอธิบาย
รายวชิา และผลการเรียนรู้ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แลว้ท าการวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาในการ จดัการเรียนรู้ 
เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง ดงัตารางท่ี 3.1  
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ตำรำงที ่3.1  
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์
จ าลองผลการเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้  

แผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สถานการณ์จ าลอง 
เวลา

(ชัว่โมง) 
1. ความปลอดภัยใน
ก า ร ท า ง า น กั บ
สารเคมี 

1.  บ อก แล ะ อ ธิ บ า ย ข้อป ฏิ บั ติ
เบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดงถึง
ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก ใ น ก า ร ท า
ปฏิบัติการเค มี เพื่ อให้ มีความ
ปลอดภัยทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและ
ส่ิ ง แ วดล้อม  แล ะ เสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 

ความปลอดภยัในการ
ท างานกบัสารเคมี 

3 

2. การวดัปริมาณสาร 2.  เ ลื อ ก แ ล ะ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์ ห รื อ
เคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการและ
วัด ป ริ ม า ณ ต่ า ง  ๆ  ไ ด้ อ ย่ า ง
เหมาะสม 

การใช้เคร่ืองแก้วใน
หอ้งปฏิบติัการ 

3 

3. หน่วยวดั 3. ระบุหน่วยวดัปริมาณต่าง ๆ ของ
สารและเปล่ียนหน่วยวดัให้เป็น
หน่วยในระบบเอสไอดว้ยการใช้
แฟกเตอร์เปล่ียนหน่วย 

หน่วยวดั 3 

4. กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 

4. น าเสนอแผนการทดลองทดลอง
และเขียนรายงานการทดลอง 

วิธีการทางวิทยาศาสตร์
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 

3 

รวม 12 
 
  จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับ    
การใช้สถานการณ์จ าลอง ผลการเรียนรู้ และเวลาในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้และผลการเรียนรู้วิเคราะห์ไดจ้  านวน     
4 แผนการจดัการเรียนรู้ รวม 12 ชัว่โมง 
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   3.3.1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการจ าลองสถานการณ์     
เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 12 ชั่วโมง            
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
     1) ออกแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลองเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ โดยน าเน้ือหาท่ีวิเคราะห์และจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และแบบประเมินพร้อมแบบทดสอบหลงัเรียนใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 
     2) ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามท่ีได้ท าการออกแบบไว้ด้วย
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการจ าลองสถานการณ์ประกอบดว้ย ขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      2.1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน โดยขั้นน้ีจะใช้สถานการณ์จ าลอง เช่น Youtube 
และวีดีทศัน์ต่าง ๆ ก าหนดกิจกรรม ครูกระตุน้และเร้าความสนใจของนกัเรียนให้สนใจท่ีจะศึกษา
บทเรียน ซกัถามปัญหา และทบทวนความรู้เดิม 
      2.2) การส ารวจ โดยขั้นน้ีจะใชส้ถานการณ์จ าลอง เช่น Youtube และวีดี
ทศัน์ต่าง ๆในการฝึกใหน้กัเรียนมองหาความสัมพนัธ์ ความเช่ือมโยงความเก่ียวขอ้งของเร่ืองท่ีจะเรียน 
      2.3) การอธิบาย ให้นกัเรียนพฒันาตนเองสู่ความช านาญโดยการน าแนวคิด
มาใชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้น าขอ้มูลมาอภิปรายร่วมกนั 
      2.4) การลงข้อสรุป ให้นักเรียนรวบรวมแนวคิดมาสรุปเป็นองค์ความรู้   
ดว้ยตนเอง 
      2.5) การประเมินผล เช่น ถาม ตอบ ตอบข้อเขียนสั้ น ๆ เขียนรายงาน       
การทดลองแบบฝึกหัดหรือการวดัความสามารถด้านทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์หส้ังเกตจากพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 
   3.3.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาให้
ค  าแนะน าความถูกตอ้งของเน้ือหา และความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั แนวทางการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล แลว้น าค าแนะน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   3.3.1.5 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดบัตามวธีิของ Likert ดงัภาคผนวก ค.1 
   3.3.1.6 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
พิจารณาประเมินคุณภาพด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม ความชัดเ จน ความเป็นไปได ้             
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ในการน าไปใช้และความสอดคล้องขององค์ประกอบของแผนซ่ึงประกอบด้วยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน        
3 ท่าน คือ 
     1) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพศาล วรค า ปร.ด. (สาขาวิจยัและประเมินผล
การศึกษา) ต าแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบด้านการวดั
ประเมินผล และหลกัสูตรและการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
     2) รองศาสตราจารย ์ดร.ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา) 
ต าแหน่งอาจารยม์หาวทิยาลยัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นหลกัสูตรและการเรียนการสอน 
     3) อาจารย ์ดร.วนัดี รักไร่ ปร.ด. (สาขาเคมี) ต าแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยั 
ราชภฏัมหาสารคาม ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นเน้ือหา 
     เพื่อประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ระดบัความคิดเห็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั โดยถือเกณฑก์ารประเมินระดบัคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2553, น. 121) 
      5 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด 
      4 อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 
      3 อยูใ่นระดบั เหมาะสมปานกลาง 
      2 อยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ย 
      1 อยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
   3.3.1.7 ประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบมาตรประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบัของ Likert ซ่ึงระดบัความเหมาะสมตอ้งไดค้่าเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปจึงถือวา่เป็น
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชไ้ด ้การแปลความหมายค่าเฉล่ียของความเหมาะสมท่ีมีต่อแผนการเรียนรู้
ใชเ้กณฑข์อง Best (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 102-103) ดงัน้ี 
     4.51-5.00  ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
     3.51-4.50  ความเหมาะสมในระดบัมาก 
     2.51-3.50  ความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
     1.51-2.50  ความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
     1.00-1.50  ความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
   เม่ือน าผลการประเมินท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ ไปเทียบค่าเฉล่ียพิจารณาความเหมาะสม
พบว่ามีค่าระหว่าง 4.59-4.67 (S.D.=0.25-0.28) อยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกแผน (ตารางท่ี ค.2 และ
ตารางท่ี ค.3) 
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    8. ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ
ทั้ง 3 ท่าน โดยปรับแก้แผนการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสม ได้แก่ การก าหนดเน้ือหาในการจดั       
การเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัเวลาเรียน จากนั้นจดัพิมพเ์ป็นแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ 
    10. น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้เก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่าง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4/5 (สายการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี 
อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 37 คน  
 3.3.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
   3.3.2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบและการเขียนขอ้สอบในรายวิชาเคมี  เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัประเมินผล 
   3.3.2.2 ศึกษาจุดประสงค์และเน้ือหาในวิชาเคมี เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ        
ในห้องปฏิบติัการเคมี โดยแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 5 ดา้น ได้แก่ ความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ       
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ และการประเมินค่า 
   3.3.2.3 สร้างตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเน้ือหาวิชาเคมี   
เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 
ตำรำงที ่3.2 
จ านวนข้อสอบแต่ละพฤติกรรมจ าแนกตามผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 

จ านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม รวม
จ านวน
ขอ้ 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เขา้ใจ 

น าไปใช ้ วเิคราะห์    ประเมินค่า 

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 

น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

1.บอกและอธิ บายข้ อปฏิ บั ติ
เบ้ืองตน้และปฏิบติัตนท่ีแสดงถึง
ค ว า ม ต ร ะหนั ก ใ น ก า ร ท า
ปฏิบัติการเคมี เพื่ อให้ มีความ
ปลอดภัยทั้ งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและ
ส่ิ งแวดล้ อมและ เสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 

2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 12 10 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.2 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ 

จ านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม รวม
จ านวน
ขอ้ 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เขา้ใจ 

น าไปใช ้ วเิคราะห์  ประเมินค่า 

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 

น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 
น า
ไป

ใช
 ้

2. เ ลื อก และ ใช้ อุปก ร ณ์ห รือ
เคร่ืองมือในการท าปฏิบัติการ
และวดัปริมาณต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 13 10 

3.ระบุหน่วยว ัดปริมาณต่าง ๆ 
ของสาร และเปล่ียนหน่วยวดั
ให้เป็นหน่วยในระบบเอสไอ
ด้วยการใช้แฟกเตอร์เปล่ียน
หน่วย 

2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 12 10 

4.น า เ สนอแผนก า รทดลอ ง 
ทดลองและเขียนรายงานการ
ทดลอง 

3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 13 10 

รวม 10 8 10 8 10 8 10 8 10 8 50 40 
 
   3.3.2.4 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ดว้ยขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ โดยมี
สัดส่วนจ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคต์ามตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ 
   3.3.2.5 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี จ านวน 50 ขอ้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
แกไ้ขขอ้ค าถาม และปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
   3.3.2.6 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาเคมี เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิมตามขอ้ ตามขอ้ 3.3.1 ขอ้ 6. ตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเท่ียงตรงของเน้ือหาของแบบทดสอบของลกัษณะการใช้ค  าถามท่ีวดั ตวัเลือก 
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ภาษาท่ีใช้โดยพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมก าหนดเกณฑ ์         
การพิจารณาค่า IOC ดงัน้ี 
        สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 
        ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น  0 
        ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 
    น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) (ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) พบวา่มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 (ตารางท่ี ง.1) 
   3.3.2.7 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการประเมินและขอ้เสนอแนะ
จากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ปรับปรุงแกไ้ขตามท่ีไดเ้สนอแนะ เพื่อให้ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี 
ได้แก่ ปรับแก้แบบทดสอบให้มีความสั้ นกะทดัรัดและเขา้ใจง่าย แล้วจดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 50 ขอ้ 
   3.3.2.8 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ จ านวน 50 ขอ้ 
ทดลองใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ กับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4             
(สายการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอ
เมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 35 คน 
   3.3.2.9 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 50 ขอ้ มาตรวจให้คะแนน เพื่อ
คดัเลือกให้เหลือ 40 ขอ้ ผลการวิเคราะห์รายขอ้พบว่า ค่าอ านาจจ าแนก (Brennan’s Index: B-Index) 
แบบอิงเกณฑ์ดว้ยวิธีของ Brennan (ไพศาล วรค า, 2561, น. 306)  มีค่า 0.23-0.69 (ตารางท่ี ง.2)         
และค่าความยาก (Item Difficulty Index: P) (ไพศาล วรค า, 2561, น. 298) มีค่า 0.31-0.77  (ตารางท่ี ง.2) 
   3.3.2.10 คดัเลือกแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ ตามตาราง
วิเคราะห์ขอ้สอบน าไปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทั้งฉบบัตามวิธีของ Lovett (ไพศาล วรค า, 
2561, น. 292) พบวา่มีค่า 0.95 (ตารางท่ี ง.3) 
   3.3.2.11 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 
40 ขอ้ ไปใช้จริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 (สายการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 37 คน 
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 3.3.3 แบบวดัเจตคติทำงวทิยำศำสตร์  
 แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
โดยใชแ้บบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน (Posttest) ดงัน้ี 
   3.3.3.1 ศึกษาความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมท่ีแสดงออกของ
นกัเรียนหรือลกัษณะนิสัยของของนกัเรียนท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์จากเอกสาร ต ารา งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการสร้างแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางในการสร้างแบบวดั     
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
   3.3.3.2 ศึกษาวิธีการวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในเชิงบวกหรือเชิงลบ โดยเลือกใช้
แบบวดัแบบมาตราประมาณค่าตามแนวทางของ Likert (1976, pp. 90-91) 5 ระดบัความคิดเห็น คือ 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
   3.3.3.3 ปรับปรุงแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของไพฑูรย ์สุขศรีงาม 
(2541, น. 70) ซ่ึงเป็นแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 8 ดา้น มีขอ้ความในเชิงบวกหรือเชิงลบ 
ดงัตารางท่ี 3.3 จ านวน 40 ขอ้ โดยลกัษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ของ Likert มีตวัเลือก 5 ระดบั มีเกณฑ ์ดงัน้ี 
   ขอ้ความในเชิงบวกระดบั  ขอ้ความในเชิงลบระดบั  ความหมาย 
      5         1     เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
      4         2     เห็นดว้ย 
      3         3     ไม่แน่ใจ 
      2         4     ไม่เห็นดว้ย 
      1         5     ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ตำรำงที ่3.3  
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

ดา้น 
จ านวนขอ้สอบ 

ท่ีสร้างข้ึน ตอ้งการใช ้
ดา้นท่ี 1 ดา้นความอยากรู้อยากเห็น 5 3 
ดา้นท่ี 2 ดา้นความมีเหตุผล 5 3 
ดา้นท่ี 3 ดา้นความรอบคอบในการตดัสินใจ 5 3 
ดา้นท่ี 4 ดา้นความมีใจกวา้ง 5 3 
ดา้นท่ี 5 ดา้นมีความคิดเห็นเชิงวพิากษว์จิารณ์ 5 3 
ดา้นท่ี 6 ดา้นความเป็นปรนยั 5 3 
ดา้นท่ี 7 ดา้นความซ่ือสัตย ์ 5 3 
ดา้นท่ี 8 ดา้นการยอมรับขอ้จ ากดั 5 3 

รวม 40 24 
 
   3.3.3.4 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งครบถว้นและความสอดคลอ้งของประเด็นท่ีตอ้งการวดักบัขอ้ความ รวมทั้งความถูก
ตอ้งเหมาะสมของการใชภ้าษาและปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
   3.3.3.5 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ให้ผูเ้ช่ียวชาญ ตามขอ้ 3.3.1 ขอ้ 6. พิจารณา
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความสอดคล้องของประเด็น ท่ีต้องการวดักับขอ้ความครอบคลุม
ประเด็นท่ีตอ้งการประเมิน และความถูกตอ้งทางภาษาท่ีใช้ โดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้ความและพฤติกรรมท่ีตอ้งการประเมิน (Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยมี
เกณฑใ์นการก าหนดการให้คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   แต่ละท่าน ดงัน้ี 
     สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 
     ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น  0 
     ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  -1 
    น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้
ค าถามกบัลกัษณะพฤติกรรม พบวา่มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 (ตารางท่ี ง.4) 
   3.3.3.6 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการประเมินและขอ้เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาปรับปรุงแกไ้ขตามท่ีไดเ้สนอแนะ ไดแ้ก่ ขอ้ค าถามให้มีความสั้น กะทดัรัด
และเขา้ใจง่าย แลว้จดัพิมพเ์ป็นแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 40 ขอ้ 
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   3.3.3.7 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ จ านวน 40 ขอ้ ทดลอง
ใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 (สายการเรียน
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ จ  านวน 35 คน 
   3.3.3.8 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์มาตรวจให้คะแนนดว้ยมาตรวดัคะแนน       
5 ระดบั ดงัน้ี เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 5 คะแนน เห็นดว้ย 4 คะแนน ไม่แน่ใจ 3 คะแนน ไม่เห็นดว้ย            
2 คะแนน และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 1 คะแนน บางขอ้ของแบบประเมินมีความหมายเชิงบวกและบาง
ขอ้มีความหมายเชิงลบ 
   3.3.3.9 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 40 ขอ้ มาตรวจให้คะแนนท าการ
วิเคราะห์แบบวดัเป็นรายขอ้เพื่อหาอ านาจจ าแนกพบว่ามีค่าตั้งแต่ 0.23-0.71 (ตารางท่ี ง.5) และ
คดัเลือกแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 24 ขอ้ 
   3.3.3.10 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 24 ขอ้ ท่ีคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ Cronbach's Alpha Coefficient Method 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 288) พบวา่แต่ละดา้นมีค่าความเช่ือมัน่อยูร่ะหวา่ง 0.475-0.639 (ตารางท่ี ง.5) 
   3.3.3.11 น าแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพไปใช้เก็บ
ขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนอนุกลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 37 คน  
 

3.4  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 3.4.1 แบบแผนกำรทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัโดยใช้รูปแบบการวิจยัเชิงทดลองเบ้ืองต้น (Pre-Experimental 
Design) ซ่ึงด าเนินการทดลองกลุ่มเดียวทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ (One Group Time Series 
design) ซ่ึงมีรูปแบบการวจิยั ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2561, น. 142) 
 

O1  X O2 O3 

   สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการวจิยั 
    X  แทน การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
    O1  แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ  
                                            ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
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    O2  แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ 
        ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 

    O3  แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ
ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ 
 3.4.2 วธีิด ำเนินกำรทดลอง 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
   3.4.2.1 ขอหนงัสือแต่งตั้งผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจยัและหนงัสือ
ขอความอนุเคราะห์ในการทดลองเคร่ืองมือจากบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
   3.4.2.2 น าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการใชเ้คร่ืองมือและเก็บรวบรวมขอ้มูลเสนอ
ต่อผูบ้ริหารโรงเรียนอนุกุลนารี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 24 
   3.4.2.3 ผูว้ิจยัด าเนินการช้ีแจงหลกัการและเหตุผลให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างไดท้ราบ 
จากนั้นจึงท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 
40 ขอ้ และแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 24 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนเพื่อตรวจสอบความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียน แลว้น าขอ้สอบท่ีนกัเรียนทดสอบมาตรวจให้คะแนนเป็น
คะแนนก่อนเรียน 
   3.4.2.4 ด าเนินการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการจ าลองสถานการณ์ 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี กับนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้จ านวน         
4 แผนการจดัการเรียนรู้ เวลา 12 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ 
   3.4.2.5 หลงัจากจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ผูว้ิจยัจึงท าการทดสอบ
หลงัเรียน (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ และแบบวดัเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 24 ขอ้ 
   3.4.2.6 เม่ือเวลาผ่านไป 2 สัปดาห์ผูว้ิจยัจะท าการทดสอบหลงัเรียนคร้ังท่ี 2 โดยใช้
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
   3.4.2.7 ท าการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ แลว้บนัทึกผลเป็นคะแนนหลงัเรียน 
   3.4.2.8 รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน     
โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
   3.4.2.9 รวบรวมขอ้มูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
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3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผู ้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ           
ทางการเรียนและแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ โดยน าขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าต่าง ๆ ดงัน้ี 
 3.5.1 วเิคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้กณฑ์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คะแนนท่ีได้จากคะแนนเก็บระหว่างเรียนกบัคะแนนท่ีได้จากการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนโดยใชร้้อยละ จากนั้นน าผลท่ีไดม้าเทียบและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 3.5.2 น าคะแนนการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมาทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้
ของการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยใช้ One-sample t-test โดยหาความเป็นโคง้ปกติของประชากร 
(Normality) พบวา่เป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ คือ มีความเป็นโคง้ปกติ (ตารางท่ี 4.3) 
 3.5.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ        
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ   
ในหอ้งปฏิบติัการเคมีกบัเกณฑร้์อยละ 80 โดยใชส้ถิติ One-sample t-test  
 3.5.4 น าคะแนนการสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน หลงัเรียนและหลังเรียน       
2 สัปดาห์ มาทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการใช ้Repeated Measures ANOVA คือ ความเป็นโคง้
ปกติของประชากร (Normality) ความเป็นเอกพันธ์ุของความแปรปรวนของประชากร 
(Homogeneity of Variance) และ Compound Symmetry ในการวดัแต่ละคร้ัง ทั้ง Homogeneity และ 
Compound Symmetry คือ Mauchly’s test (Non-Significant) ดงันั้นขอ้มูลชุดน้ีจึงสามารถท า       
การวเิคราะห์ดว้ย Repeated measures ANOVA ได ้(ตารางท่ี ฉ.4) 
 3.5.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบั
การจ าลองสถานการณ์ก่อนเรียนกับหลังเรียน และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ โดยใช ้         
การวเิคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซ ้ า (Repeated Measures ANOVA) 
 3.5.6 วิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง โดยการแปลผลระดบั
เจตคติตามแนวคิดของ Likert จะแปลผลเป็นตวัเลขตามมาตรหรือระดบัท่ีก าหนดดว้ยการน าจ านวน
ขอ้ไปหาคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น ามาเทียบกบัเกณฑ์การแปลความหมาย
ส าหรับขอ้ค าถามส าหรับมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ดงัน้ี 
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   คะแนน  ความหมาย 
   4.51-5.00  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัสูงมาก 
   3.51-4.50  เห็นดว้ย มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัสูง 
   2.51-3.50  ไม่แน่ใจ มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.51-2.50  ไม่เห็นดว้ย มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่า 
   1.00-1.50  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่ามาก 
 

3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 สถิติพืน้ฐำน 
   3.6.1.1 การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2561, น. 323) 
ดงัน้ี 

                                      
n

X
X

n

i
i

 1                                 (3-1) 

 

   เม่ือ  X̅  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
      Xi  แทน คะแนนของคนท่ี i 

      n  แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 
   3.6.1.2 ร้อยละ (Percentages :%) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2561, น. 321) ดงัน้ี 
 

ร้อยละ %  = 
f
N ×100          (3-2) 

 
   เม่ือ  f  แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 
      N  แทน จ านวนทั้งหมด 
   3.6.1.3 การหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตร (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2556, น. 126) ดงัน้ี 

S.D. = √
∑ (Xi-X̅)n

i=1
2

n-1
            (3-3) 
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   เม่ือ  S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
      X̅  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
      Xi  แทน คะแนนของคนท่ี i 

      n  แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.6.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรทดลอง 
   3.6.2.1  หาความเท่ียงตรงของเน้ือหาของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
(Index of Congruence: IOC) (ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) ดงัน้ี 
 

IOC=
ΣR

n               (3-4) 
 

   เม่ือ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
      R  แทน คะแนนระดบัความสอดคลอ้งท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนประเมิน 
          ในแต่ละขอ้ 
      n  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคลอ้งในขอ้นั้น 
   3.6.2.2  การหาค่าความยาก (P) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ไพศาล  
วรค า, 2561, น. 298) ดงัน้ี  
 

p = f
n
               (3-5) 

 
   เม่ือ  p  แทน ดชันีความยาก 
      f  แทน จ านวนผูต้อบถูก 
      n  แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบ  
   3.6.2.3  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร
ของ Brennan (Brennan’s Index: B-Index) ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2561, น. 306) 
 

B =
fP

nP
-

fF

nF
              (3-6) 
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   เม่ือ  B  แทน ดชันีอ านาจจ าแนกของ Brennan 
      fp  แทน จ านวนผูต้อบขอ้นั้นถูกในกลุ่มผา่นเกณฑ ์(pass)  
      fF  แทน จ านวนผูต้อบขอ้นั้นถูกในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์(fail)  
      nP  แทน จ านวนคนในกลุ่มผา่นเกณฑ ์
      nF  แทน จ านวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
   3.6.2.4  หาค่าอ านาจจ าแนก (rxy’) ของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้สูตร
สหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (item total correlation) ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 
2561, น. 309) 

rxy'= 
n ∑ xy'- ∑ x ∑ y'

√[n ∑ x2-(∑ x)2][n ∑ y'2-( ∑ y')2]
       (3-7) 

 
   เม่ือ  rxy  แทน ดชันีอ านาจจ าแนกของค าถาม 
      x  แทน คะแนนของขอ้ค าถามขอ้นั้น 
      y  แทน คะแนนรวมจากขอ้ค าถามทั้งหมด (ท่ีวดัในส่ิงเดียวกนั) 

      y’  แทน คะแนนรวมท่ีหกัคะแนนขอ้นั้นออกแลว้ y' = y-x 
      n  แทน จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 
   3.6.2.5  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตรของ
Lovett ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2561, น. 292) 
 

rcc=1-
k ∑ x- ∑ x2

(k-1) ∑ (x-c)
2            (3-8) 

 
   เม่ือ  rCC  แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์
      k  แทน จ านวนขอ้สอบ 
      c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
      x  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
   3.6.2.6  ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์  โดยใช้สูตรค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s α-Coefficient) ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2561, น. 288) 
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α = [
k

k-1
] [1-

∑ Si
2

St
2 ]            (3-9) 

 
   เม่ือ  α  แทน สัมประสิทธ์ิแอลฟา 
      k  แทน จ านวนขอ้ค าถามหรือขอ้สอบ 
      Si

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ท่ี i 
      St

2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 
   3.6.2.7 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยหาค่าประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ซ่ึงมีแนวทางการค านวณ (ชยัยงค ์พรหมวงศ์, 
2556, น. 10) ดงัน้ี  
     1) การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

E1 = 
ΣX

N
A

 x100           (3-10) 

 
   เม่ือ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
     ∑x  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมในบทเรียน 
     A   แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมในบทเรียนทุกช้ิน 
                             รวมกนั 
     N   แทน จ านวนนกัเรียน 
     2) การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
 

E2 = 
ΣF

N
B

 x 100            (3-11) 

 
      เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
         ∑F แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
         B  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
         N  แทน จ านวนนกัเรียน 
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   3.6.3.3 การยอมรับประสิทธิภาพ 
   หลังจากค านวณหาค่า E1และ E2 ได้แล้วผู ้วิจยัตีความหมายของผลลัพธ์โดยยึด
หลกัการและแนวทาง ดงัน้ี (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, น. 11) 
     1) ความคลาดเคล่ือนของผลลพัธ์ให้มีความคลาดเคล่ือนหรือความแปรปรวน
ของผลลพัธ์ไดไ้ม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต ่าไปสูง ±2.5 นัน่ให้ผลลพัธ์ของค่า E1 หรือ E2 ท่ีถือ
วา่เป็นไปตามเกณฑมี์ค่าต ่ากวา่เกณฑไ์ม่เกิน 2.5% และสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวไ้ม่เกิน 2.5% 
     2) หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกนัเกิน 5% แสดงวา่กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนท า
กบัการสอบหลงัเรียนไม่สมดุลกนั เช่น ค่า E1 มากกวา่ E2 แสดงวา่ งานท่ีมอบหมายอาจจะง่ายกวา่
การสอบ หรือ หากค่า E2 มากกวา่ค่า E1 แสดงวา่การสอบง่ายกวา่หรือไม่สมดุลกบังานท่ีมอบหมาย
ใหท้ าจ าเป็นท่ีจะตอ้งปรับแก ้
 3.6.4 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น 
   3.6.4.1  การแจกแจงปกติของประชากร (Normality) โดยใชส้ถิติของ Kolmogorov-
Smimov (ไพศาล วรค า, 2561, น. 338) 
   3.6.4.2  ความเป็นเอกพนัธ์ุของความแปรปรวนของประชากร (Homogeneity of 
Variance) โดยใช ้Levene Test (ปิยะธิดา ปัญญา, 2560, น. 184) 
   3.6.4.3 Compound Symmetry ในการวดัแต่ละคร้ังโดยใช ้Mauchly's Test of  Sphericity   
(ปิยะธิดา ปัญญา, 2560, น. 184) 
 
 3.6.5 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
   3.6.5.1 สถิติท่ีใชเ้พื่อทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่างของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (One-
sample t-test) ซ่ึงมีสูตรการค านวณ ดงัน้ี (ไพศาล วรค า, 2561, น. 372) 
 

t = 
x-̅μ0

S/√n
  ;  df = n-1           (3-12) 

 
   เม่ือ t  แทน สถิติทดสอบที 
     x ̅  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
     µ0  แทน ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากรท่ีตอ้งการเปรียบเทียบ 
     S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
     n  แทน ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง (จ านวนนกัเรียน) 
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   3.6.5.2  สถิติท่ีใช้เพื่อทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนและหลงัเรียนเม่ือเวลาผ่านไปแล้ว         
2 สัปดาห์ โดยใชก้ารทดสอบสมมติฐานคือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซ ้ า (Repeated 
Measures ANOVA) ซ่ึงมีสูตรการค านวณ ดงัน้ี (ปิยะธิดา ปัญญา, 2560, น. 184) 
 

      สถิติทดสอบ    F = 
MSB

MSW
          (3-13) 

 
   เม่ือ  F   แทน สถิติทดสอบเอฟ 
      MSB แทน ผลรวมก าลงัสองเฉล่ียระหวา่งชุดของประชากร 
      MSW แทน ผลรวมก าลงัสองเฉล่ียภายในประชากร 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
  ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
   1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   2. ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
  N  แทน จ านวนนกัเรียน  
  X̅  แทน คะแนนเฉล่ีย  
  S.D. แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  df  แทน ชั้นของความอิสระ (Degrees of Freedom) 
  SS  แทน ผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Sum of Squares) 
  MS แทน ค่าเฉล่ียของผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Mean Square) 
  F  แทน สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการพิจารณาความมีนยัส าคญัทางสถิติ  
  t  แทน สถิติทดสอบท่ีใชพ้ิจารณาใน t-distribution 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการแผนการจดัการเรียนรู้ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 

4.2  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
  4.2.1 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง เ ร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  4.2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีกบัเกณฑร้์อยละ 80 
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  4.2.3 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ  
ในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
  4.2.4 ผลการวิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ    
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ        
ในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 

4.3  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
  ตอนที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่4 
  การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยคะแนนใบงานทั้ ง 4 แผนการจัด         
การเรียนรู้ คะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนประเมินการปฏิบติักิจกรรม 36 คะแนน และคะแนน
ประเมินพฤติกรรมดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 36 คะแนน คิดเป็นสัดส่วนคะแนน 
40:30:30 (ตารางท่ี จ.1) แสดงดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตาราง 4.1  
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง   
ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

รายการประเมิน คะแนนเตม็ X̅ S.D. ร้อยละ 
คะแนนการประเ มินใบงาน การปฏิบัติ
กิจกรรม และการประเมินพฤติกรรมด้าน
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(E1) 

100 83.40 2.63 83.40 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
   ของนกัเรียนทุกคน (E2) 

40 34.20 3.40 85.40 

 
  จากตาราง 4.1 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เท่ากับ 
83.40/85.40 (ตารางท่ี จ.1) 
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  ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง   
เร่ือง ความปลอดภัยและทกัษะในห้องปฏิบัติการเคมีกบัเกณฑ์ร้อยละ 80  
  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง ก่อนเรียนและหลงัเรียน แสดงดงัตารางท่ี 4.2 และผลการเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 80 แสดงดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางที ่4.2 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ 
1 16 35 30 
2 14 34 36 
3 13 32 30 
4 17 33 32 
5 12 34 38 
6 9 28 30 
7 6 26 30 
8 12 34 32 
9 11 32 30 

10 15 36 34 
11 18 38 36 
12 14 30 32 
13 12 30 34 
14 22 36 38 
15 15 36 38 
16 29 30 31 
17 19 34 35 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) 
คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ 
18 19 36 38 
19 15 34 35 
20 14 32 30 
21 23 34 35 
22 23 34 36 
23 16 38 39 
24 14 37 36 
25 17 38 35 
26 15 34 34 
27 16 36 35 
28 21 38 37 
29 25 39 38 
30 15 30 31 
31 25 38 36 
32 24 38 37 
33 15 36 35 
34 19 38 39 
35 9 28 30 
36 15 30 32 
37 21 38 37 

ค่าเฉล่ีย 16.62 34.16 34.35 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.00 3.40 3.00 

 
  จากตารางท่ี 4.2 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนอยู่
ระหว่าง 6-29 คะแนน (X̅=16.62, S.D.=5.00) หลังเรียนมีคะแนนอยู่ระหว่าง 26-39 คะแนน 
(X̅=34.16, S.D.=3.40) และหลงัเรียน 2 สัปดาห์มีคะแนนอยู่ระหว่าง 30-39 คะแนน (X̅=34.35, 
S.D.=3.00) 
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ตารางที ่4.3 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะ 
ในห้องปฏิบัติการเคมีกับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้ One-sample t-test 

การทดสอบ X̅ S.D. df t Sig. (2-tailed) 

หลงัเรียน 34.16 .56 36 3.87 .000 
 
  จากตารางท่ี 4.3 แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี 
เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 80 พบวา่ค่า Sig.(2-tailed) มีค่าเป็น .000 ซ่ึงเป็นการทดสอบแบบ
ไม่มีทิศทาง แต่สมมตฐานการวิจยัท่ีตั้งไวเ้ป็นสมมติฐานแบบมีทิศทาง ดงันั้น จึงตอ้งปรับค่า Sig. 
ให้เป็นแบบทางเดียว โดยการหารค่า Sig.(2-tailed) ดว้ย 2 จะไดค้่า Sig.(1-tailed) เป็น .000 เม่ือ
เปรียบเทียบนยัส าคญักบัการทดสอบ พบว่าค่า Sig.(1-tailed) มีค่าน้อยว่า α คือ .05 จึงสรุปไดว้่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลองหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ  
การจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะ  
ในห้องปฏิบัติการเคมี  
  คะแนนจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อน
เรียน หลงัเรียน และหลงัเรียน 2 สัปดาห์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบ
ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง แสดงดงัตารางท่ี 4.4 
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ตารางที ่4.4 
คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนเรียน หลังเรียน และหลังเรียน 2 สัปดาห์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ
ร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง 

การทดสอบ X̅ S.D. 
ก่อนเรียน 16.62 .82 
หลงัเรียน 34.16 .56 

หลงัเรียน 2 สัปดาห์ 34.35 .49 
 
  จากตารางท่ี 4.4 แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี   
มีค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 16.62 (S.D.=5.00) ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบหลงัเรียน
เท่ากบั 34.16 (S.D.=3.40) และค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบหลงัเรียนผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์เท่ากบั 34.35 
(S.D.=3.00) 
  ในการวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่าง 1 กลุ่ม วดัซ ้ าใชส้ถิติ Repeated Measure ANOVA 
โดยก่อนวิเคราะห์ไดท้  าการทดสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถิติ Repeated Measure ANOVA ไดแ้ก่
กลุ่มตวัอย่างแต่ละกลุ่มไดม้าจากการสุ่มจากประชากรท่ีมีการแจกแจงแบบปกติ ความแปรปรวน 
(Homogeneity of Variances) ของประชากรในแต่ละกลุ่มของตวัแปรตามมีค่าเท่ากนั คะแนนการ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน หลงัเรียน และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 
สัปดาห์ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองในการวดัซ ้ าแต่ละ
คร้ังมีความสัมพนัธ์กนัซ่ึงเป็นไปตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถิติ แต่ผลการทดสอบความแปรปรวน
ของคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน หลงัเรียน และหลงัเรียน
ผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง     
ในการวดัซ ้ าแต่ละคร้ังไม่เป็น Compound Symmetry จึงอ่านผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีมีการปรับค่า 
Degree of Freedom ของ Greenhouse-Geisser  
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ตารางที ่4.5 
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียโดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวัดซ ้า (Repeated Measures 
ANOVA) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 
ช่วงเวลา 7671.95 1.36 5629.77 555.28 .000 

ความคลาดเคล่ือน 497.39 49.06 10.14   
*Greenhouse-Geisser 

 
  ผลการวิเคราะห์ พบว่า คะแนนการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน 
หลงัเรียน และหลงัเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกับ    
การใช้สถานการณ์จ าลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติอย่างน้อย 1 คู่  (F=555.282, 
df=1.363, Sig=.000 Partial Eta square=.939) แสดงดงัตารางท่ี 4.5 เม่ือเปรียบเทียบคะแนน         
การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน หลงัเรียน และหลงัเรียนผ่านไปแล้ว            
2 สัปดาห์ เป็นรายคู่ แสดงดงัตารางท่ี 4.6 
 
ตารางที ่4.6 
ผลการติดตามการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเป็นรายคู่  

การทดสอบ 
ผลต่างของค่าเฉล่ีย 

ค่าเฉล่ีย 
ก่อนเรียน หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ 

16.62 34.16 34.35 
ก่อนเรียน 16.62 - 17.54* 

(Sig. .000) 
17.73* 

(Sig. .000) 
หลงัเรียน 34.16  - 0.189 

(Sig. .588) 
หลงัเรียน 2 
สัปดาห์ 

34.35   - 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ พบว่า คะแนนสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉล่ีย 16.62 
หลังเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 34.16 และหลังเรียน 2 สัปดาห์ มีคะแนนเฉล่ีย 34.35 จากผล                   
การเปรียบเทียบเป็นรายคู่ พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนและหลงัเรียน 2 สัปดาห์ มีค่าสูงกวา่คะแนน
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ส่วนคะแนนสอบหลงัเรียนและหลงัเรียน 2 สัปดาห์ 
ไม่แตกต่างกนั จึงสามารถสรุปไดว้า่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความคงทนในการเรียนรู้ เม่ือ
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี 
 

  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะ 
ในห้องปฏิบัติการเคมี แสดงดังตารางที ่4.7 
 
ตารางที ่4.7 
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ
ร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง  

ขอ้ค าถาม 
คะแนน ระดบั 

ความคิดเห็น X̅ S.D. 
(ดา้น 1 ความอยากรู้อยากเห็น) 4.18 0.30 สูง 
1 นกัเรียนชอบดูรายการโทรทศัน์ท่ีให้ความรู้เก่ียวกบั

วทิยาศาสตร์เป็นประจ า 
3.86 0.98 สูง 

2 การทดลองทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียนได้
ความรู้ใหม่ ๆ และแปลก ๆ ทางวิทยาศาสตร์อยู่
เสมอ 

4.46 0.65 สูง 

3 โรงเรียนมีการจดัเขา้ค่ายพกัแรม เพื่อให้นกัเรียนดูฝน
ดาวตกในตอนกลางคืนนกัเรียนจึงตดัสินใจไปเขา้ค่าย
ดว้ย 

4.22 0.75 สูง 

(ดา้น 2 ความมีเหตุผล) 3.86 0.31 สูง 
4 ความรู้ต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมา

นั้นในอนาคตอาจมีการเปล่ียนแปลงได ้
4.08 0.76 สูง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.7 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
คะแนน ระดบั 

ความคิดเห็น X̅ S.D. 
5 มีคนบอกว่าถ้าเห็นดาวตกให้อธิฐานขอพรจะได้

ดงัท่ีปรารถนาเม่ือเห็นดาวตกนกัเรียนจึงรีบอธิฐาน
ขอพร 

4.00 0.91 สูง 

6 นกัเรียนไม่เช่ือบั้งไฟพญานาคพ่นไฟเพราะสามารถ
พิสูจน์ไดท้างวทิยาศาสตร์ 

3.51 1.10 สูง 

 (ดา้น 3 ความรอบคอบในการตดัสินใจ) 3.77 0.37 สูง 
7 นกัเรียนเปิดหลอดไฟแต่หลอดไฟไม่สว่างนกัเรียน

จึงน าหลอดไฟท่ีเปิดสวา่งท่ีบา้นมาลองใส่ปรากฏวา่
หลอดไฟไม่สวา่งอีกนกัเรียนจึงสรุปวา่สวทิซ์เสีย 

3.65 1.03 สูง 

8 นักเรียนท าการทดลองหลาย  ๆ คร้ังเพื่อให้ได้
ข้อ ส รุ ป ท่ี แ น่ นอนแล้ ว จึ ง เ ขี ย น ร า ย ง านผล             
การทดลอง  

4.19 0.84 สูง 

9 เม่ือน าสาร A ไปผสมกบัสาร B เกิดปฏิกิริยาน าสาร 
A ไปผสมกบัสาร C เกิดปฏิกิริยาอีกถา้น าสาร B 
ผสมกบัสาร C น่าจะไดผ้ลวา่เกิดปฏิกิริยา 

3.49 0.80 ปานกลาง 

(ดา้น 4 ความมีใจกวา้ง) 3.97 0.61 สูง 
10 นักเรียนยอมเปล่ียนความคิดด้วยความเต็มใจเม่ือ

เพื่อนไดเ้สนอความคิดท่ีดีกวา่ 
4.24 0.86 สูง 

11 นกัเรียนไดรั้บมอบหมายให้ช่วยสอนหนงัสือเพื่อน 
ๆ แต่มีบางคนไม่สามารถเข้าใจในส่ิงท่ีสอนได ้
นกัเรียนจึงยอมรับวา่คนเรามีความแตกต่างกนั 

4.41 0.76 สูง 

12 เม่ือท างานกลุ่มนักเรียนจะแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วย
ตนเองมากกวา่ขอค าปรึกษาจากเพื่อนร่วมกลุ่ม 

3.27 1.30 ปานกลาง 

(ดา้น 5 มีความคิดเห็นเชิงวพิากษว์จิารณ์) 3.73 0.03 สูง 
13 ถ้าผลการทดลองเ ร่ือง “เปลือกส้มไล่ยุง”ของ

นกัเรียนถูกวิพากวิจารณ์ว่าไม่น่าจะได้ผลนกัเรียน
จะหาเหตุผลมาโตแ้ยง้ค าวพิากยว์จิารณ์นั้น 

3.70 0.81 สูง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.7 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
คะแนน ระดบั 

ความคิดเห็น X̅ S.D. 
14 นักวิทยาศาสตร์บางกลุ่มเ ช่ือว่าดาวอังคารจะ

กลายเป็นบ้านหลังท่ีสองของมนุษย์ในอนาคต 
นั ก เ รี ย น คิ ด ว่ า อ า จ จ ะ เ ป็ น ไ ป ไ ด้  เ พ ร า ะ
นกัวทิยาศาสตร์มีการพฒันาศึกษาคน้ควา้ตลอดเวลา 

3.76 0.86 สูง 

15 นักเรียนค้นพบยารักษา ฝ้า กระ โดยการคั้นน ้ า
มะเขือยาวต่อมาดารารัตน์น าตวัยาน้ีไปวิเคราะห์
และทดสอบซ ้ านักเรียนเห็นด้วยกับการกระท าน้ี
เพราะจะไดข้อ้สรุปท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน 

3.73 0.93 สูง 

(ดา้น 6 ความเป็นปรนยั) 4.03 0.27 สูง 
16 วิชัยสังเกตเห็นว่าทุกคร้ังท่ีโยนก้อนหินข้ึนไปใน

อากาศกอ้นหินจะตกลงสู่พื้นเสมอ 
4.32 0.71 สูง 

17 ผลการวจิยัพบวา่การนัง่น่ิง ๆ คิดฝัน จิตนาการในใจ
ว่าตนเองก าลังออกก าลังกายก็ช่วยให้กล้ามเน้ือ
แข็งแรงมากข้ึนได้ นักเรียนจึงน าไปทดลองใช้กบั
ตนเอง 

3.78 1.16 สูง 

18 คนท่ีอ่านหนังสือในท่ีแสงสว่างไม่เพียงพอเป็น
สาเหตุท าใหส้ายตาสั้น 

3.97 1.14 สูง 

(ดา้น 7 ความซ่ือสัตย)์ 4.27 0.26 สูง 
19 ถา้กลุ่มของนกัเรียนท าการทดลองยงัไม่เสร็จก็จะรอ

ผลการทดลองต่อไปโดยไม่ไปลอกผลการทดลอง
ของกลุ่มอ่ืน 

3.97 0.83 สูง 

20 นกัเรียนภูมิใจในการท่ีจะน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นจริง
แมว้า่จะมีการผดิพลาดบา้ง 

4.43 0.69 สูง 

21 นักเรียนยอมปรับเปล่ียนผลการทดลองเพื่อให้
เหมาะสมจึงจะไดค้ะแนนสูงข้ึน 

4.41 0.76 สูง 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.7 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
คะแนน ระดบั 

ความคิดเห็น X̅ S.D. 
(ดา้น 8 การยอมรับขอ้จ ากดั) 3.82 0.18 สูง 
22 ถ้าโลกหมุนรอบตัวเองช้าลงวนัหน่ึง ๆ จะต้องมี

ระยะเวลานานกวา่เดิม 
3.81 0.66 สูง 

23 ผีไม่มีในโลกเพราะสามารถพิสูจน์ ได้ด้วยวิธีการ
ทางวทิยาศาสตร์ 

4.00 0.97 สูง 

24 การโคลนน่ิงมนุษย์เ ป็นส่ิง ท่ีผิดกฎหมายและ
ศีลธรรม 

3.65 0.79 สูง 

เฉล่ียโดยรวม 3.95 0.17 สูง 
 
  จากตารางท่ี 4.7 แสดงให้เห็นว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี     
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ดา้น คือ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น ดา้นความมีเหตุผล ดา้นความ
รอบคอบในการตดัสินใจ ดา้นความมีใจกวา้ง ดา้นมีความคิดเห็นเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ดา้นความเป็น
ปรนยั ดา้นความซ่ือสัตย์ และดา้นการยอมรับขอ้จ ากดั อยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ียของคะแนน
แต่ละดา้นดงัน้ี 4.18 3.86 3.77 3.97 3.73 4.03 4.27 และ 3.82 ตามล าดบั ซ่ึงคะแนนพฤติกรรม         
ท่ีแสดงออกโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X̅ = 3.95, S.D. = 0.17) 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ดงัน้ี 
  5.1 สรุป 
  5.2 อภิปรายผล 
  5.3 ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1  สรุป 
 
 5.1.1 การจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยั
และทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากบั 83.40/85.40 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
 5.1.2 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี มีค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบ
หลงัเรียน 34.16 (S.D. = 3.40) เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 80 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองหลงัเรียน
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 5.1.3 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี มีความคงทนในการเรียนรู้ 
โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนเทียบกบัหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั .05 และผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหว่างหลงัเรียนและหลงั
เรียนผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกนั นัน่คือนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้เร่ืองความ
ปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมีท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง 



101 
 

  5.1.4 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์
โดยรวมอยูใ่นระดบัสูง (X̅ = 3.95, S.D. = 0.17)  
 

5.2 อภิปรายผล 
 
 ผลการวจิยัสามารถน ามาอภิปรายผลเป็นล าดบั ไดด้งัน้ี 
 5.2.1 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี  ของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4                   
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.40/85.40 แสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีค่าเฉล่ียคะแนนจากการท ากิจกรรม
ระหว่างเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 83.40 และมีค่าเฉล่ียคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 85.40 แสดงว่าการจดัการเรียนรู้ด้วยการคน้พบ
ร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ 80/80 ทั้งน้ี เน่ืองจาก
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไดผ้า่นการพฒันาอยา่งเป็นระบบ เร่ิมตั้งแต่การศึกษาหลกัสูตรและ
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้อย่างละเอียด นอกจากนั้นยงั
ได้รับค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผูเ้ช่ียวชาญ ผ่านการ
ทดลอง ปรับปรุงก่อนน าไปใช้จริง ผูว้ิจ ัยได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) คือ ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้
ท่ีเน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ลงมือปฏิบติั จดักิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยครูเป็น
ผู ้ออกแบบการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน า ช่วยเหลือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย               
ซ่ึงสอดคล้องกบัท่ี สุวิทย ์มูลค า (2552, น. 29) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ เป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนคน้หาค าตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผูส้ร้าง
สถานการณ์ในลักษณะท่ีนักเรียนจะเผชิญกับปัญหาซ่ึงในการแก้ปัญหานั้ นนักเรียนจะใช้
กระบวนการท่ีตรงกบัธรรมชาติของวชิาหรือปัญหานั้นในการแกปั้ญหานั้นนกัเรียนจะตอ้งน าขอ้มูล
มาวเิคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปเพื่อใหไ้ดข้อ้คน้พบใหม่หรือเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้น ทั้งน้ี
ในการพฒันาแผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัจดักิจกรรมท่ีเนน้
ใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีการคน้พบดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบั
ท่ี บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 26) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบความรู้ คือ วิธีการจดั       
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การเรียนรู้ท่ีนักเรียนค้นพบค าตอบหรือความรู้ด้วยตนเอง ค าว่าค้นพบความรู้ไม่ได้หมายถึงว่า
นกัเรียนเป็นคนคน้พบความรู้หรือค าตอบเป็นคนแรก ส่ิงท่ีคน้พบนั้นมีผูค้น้พบมาก่อนแล้ว และ
นกัเรียนก็คน้พบความรู้หรือค าตอบนั้นดว้ยตนเองไม่ใช่ทราบจากการบอกเล่าของคนอ่ืนหรือจาก
การอ่านค าตอบท่ีผูเ้ขียนไว ้ในการใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบน้ี ครูสร้างสถานการณ์ในรูปท่ีให้
นักเรียนเผชิญกับปัญหาในการแก้ปัญหานั้ นนักเรียนใช้ข้อมูลและปฏิบัติในลักษณะตรงกับ
ธรรมชาติของวชิาและปัญหานั้นและการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลอง
จะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้บกบัสภาพการณ์ก่อนท่ีจะเกิดในชีวติจริงและทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
ซ่ึงผูว้ิจยัได้จดักิจกรรมโดยใช้สถานการณ์จ าลอง ไดแ้ก่ สถานการณ์จ าลองบน Youtube และวีดี
ทศัน์ต่าง ๆ ในการก าหนดกิจกรรม กระตุ้นและเร้าความสนใจของนักเรียนให้สนใจท่ีจะศึกษา
บทเรียน โดยการซกัถามถึงปัญหา และทบทวนความรู้เดิม ฝึกใหน้กัเรียนมองหาความสัมพนัธ์ความ
เช่ือมโยงความเก่ียวขอ้งของเร่ืองท่ีจะเรียนให้นักเรียนพฒันาตนเองสู่ความช านาญ โดยการน า
แนวคิดมาใชใ้นสถานการณ์ท่ีหลากหลายแลว้น าขอ้มูลมาอภิปรายร่วมกนั รวบรวมแนวคิดมาสรุป
เป็นองค์ความรู้ดว้ยตนเองและถาม ตอบ ตอบขอ้เขียนสั้น ๆ เขียนรายงานการทดลองแบบฝึกหัด
หรือวดัความสามารถดา้นทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ให้
สังเกตจากพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก ซ่ึงพบวา่นกัเรียนเกิดแรงจูงใจเม่ือพบปัญหาและนกัเรียน
ตอ้งท่ีจะแกปั้ญหาดว้ยตนเอง อีกทั้งยงัไดรั้บแรงจูงใจท าให้นกัเรียนอยากรู้วา่ตนเองมีความสามารถ
แก้ปัญหาได้หรือไม่ จึงพยายามใช้ความคิดแก้ปัญหาอย่างเต็มท่ี สอดคล้องกบัท่ี ทิศนา แขมมณี 
(2551, น. 370) กล่าววา่ การใช้สถานการณ์จ าลองเป็นวิธีการท่ีมุ่งช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้สภาพ
ความเป็นจริงและเกิดความเขา้ใจในสถานการณ์หรือเร่ืองท่ีมีตวัแปรจ านวนมากท่ีมีความสัมพนัธ์
กนัอย่างซับซ้อน และสอดคลอ้งกบัท่ี สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2552, น. 73-74) กล่าวว่า     
การใช้สถานการณ์จ าลองเป็นไปเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้สภาพความเป็นจริงเกิดความเข้าใจ         
ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือเร่ืองท่ีมีตวัแปรจ านวนมากท่ีมีความสัมพนัธ์กันอย่างชัดเจน เพื่อฝึก    
การท างานเป็นกลุ่ม การสร้างความสัมพนัธ์กบัสมาชิกกลุ่ม การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้นเพื่อฝึก
การคิดวนิิจฉยัแกปั้ญหาควบคุมสถานการณ์การตดัสินใจในสถานการณ์ท่ีนกัเรียนอาจพบไดใ้นชีวิต
จริง จึงท าให้นกัเรียนมีผลการประเมินระหวา่งเรียนและหลงัเรียนผา่นเกณฑ์ท่ีผูว้ิจยัก าหนดไวร้้อย
ละ 80/80 ซ่ึงผลการวิจยัท่ีไดน้ี้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ องัคณา ชาติพนัธ์จนัทร์ (2552, น. 79) 
ท่ีท าการวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning) เร่ือง แสงและ  
การมองเห็น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า แผนการจดักิจกรรม   
การเรียนรู้แบบคน้พบมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์เน่ืองจากใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการ
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ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ลงมือปฏิบติั จดักิจกรรมท่ีหลากหลายโดยครูเป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ 
กระตุน้แนะน าช่วยเหลือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย 
 5.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการ
เคมี หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การจดัสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีครูเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ด าเนินการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนสามารถเลือกหัวขอ้เน้ือหา วิธีการ และส่ือการเรียน
การสอนได้ตามความสนใจโดยมีครูช่วยส่งเสริมให้นักเรียนด้วยตนเอง และช่วยให้ค  าปรึกษา
แนะน าตามความสมคัรใจให้นกัเรียนเกิดความใฝ่รู้ช่วยพฒันาทกัษะในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและ
ช่วยให้ค  าปรึกษาแนะน าตามความเหมาะสมเก่ียวกบัการหาความรู้ วิธีการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ 
การวิเคราะห์และสรุปขอ้ความรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 145) การน าเอาวิธีสอนแบบคน้พบจะ
เป็นการเพิ่มพนูศกัยภาพทางปัญญาช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสพฒันาความคิดอยา่งเต็มท่ี ก่อให้เกิด
แรงจูงใจเม่ือพบปัญหาและนกัเรียนตอ้งแกปั้ญหาดว้ยตนเองนกัเรียนจะไดรั้บแรงจูงใจท าให้ตนเอง
อยากรู้วา่ตนเองมีความสามารถแกปั้ญหาไดห้รือไม่จึงพยายามใช้ความคิดแกปั้ญหาอย่างเต็มท่ีได้
เรียนรู้วิธีการคน้พบด้วยตนเอง ช่วยท าให้นกัเรียนได้มีโอกาสฝึกความคิดและการกระท า ท าให้
เรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ท าให้มีความรู้คงทนและถ่ายโยง        
การเรียนรู้ได ้เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งแกปั้ญหาและวธีิคน้พบวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ท าให้ความรู้นั้น
ไม่สูญไปและเม่ือพบกับสถานการณ์ใหม่สามารถน าหลักการเรียนรู้เดิมไปใช้ได้อีกด้วย               
(ครุปกรณ์ ละเอียดอ่อน, 2547, น. 83) ส่งผลให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความคิดและเกิดความเช่ือมัน่    
ในความรู้ความสามารถของตนเอง ท าใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้มากกวา่ท่ีจะเนน้ไปท่ี
ตวัครูและยงัฝึกให้นักเรียนได้เรียนโดยกระบวนการแสวงหาความรู้มิใช่เรียนโดยการท่องจ า                   
(สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, 2550, น. 33) นอกจากน้ีผูว้ิจยัใชส้ถานการณ์จ าลองเขา้มาช่วยใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบเพื่อใหก้ารสร้างสถานการณ์ใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง แลว้
ให้นักเรียนเขา้ไปอยู่ในสถานการณ์นั้นและให้มีปฏิกิริยาโตต้อบกนั เปิดโอกาสให้ได้ฝึกทกัษะ
กระบวนการแกปั้ญหาการส่ือสาร การคิด ซ่ึงนกัเรียนมีส่วนร่วมสูงมาก สนุกสนานเรียนรู้อย่างมี
ความหมายสามารถเพิ่มประสิทธิภาพความทรงจ าไดดี้ และสามารถถ่ายทอดสถานการณ์จริงได้
อยา่งดี สอดคลอ้งกบัท่ี ทิศนา แขมมณี (2550, น. 373) กล่าววา่ จุดเด่นของการใชส้ถานการณ์จ าลอง 
คือ 1) ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้เร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์ซับซ้อนได้อย่างเข้าใจ เกิดความเขา้ใจ 
เน่ืองจากไดมี้ประสบการณ์ท่ีเห็นประจกัษช์ดัดว้ยตนเอง 2) นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูงมาก 
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นกัเรียนไดเ้รียนอยา่งสนุกสนาน การเรียนรู้มีความหมายต่อตวันกัเรียน 3) นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้ก
ทกัษะกระบวนการต่างๆ จ านวนมาก เช่น กระบวนการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น กระบวนการส่ือสาร 
กระบวนการตดัสินใจ กระบวนการแกปั้ญหา และกระบวนการคิด เป็นตน้ และสอดคลอ้งกบัท่ี 
Gagne Briggs and Wager (1992, p. 120) กล่าวว่า ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ไดแ้ก่ 1) ปัจจยั
ภายนอก เป็นปัจจัยเดิมของการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง โดยการให้ส่ิงเร้าพร้อมกับให้นักเรียน
ตอบสนองในส่ิงท่ีตอ้งการโดยใชส่ิ้งเร้าแลว้ตอบสนองหลาย ๆ คร้ัง จนสามารถเรียนรู้ได ้อีกทั้งการ
เสริมก าลงัใจยงัท าให้เกิดความพอใจในการเรียนรู้ 2) ปัจจยัภายใน เป็นส่ิงภายในท่ีนกัเรียนตอ้งมี
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ขอ้เท็จจริงขณะเรียนขณะนั้นหรือระลึกจากท่ีเคยเรียนมาแลว้ โดยระลึกจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผา่นมา ความตั้งใจ การจ า และพฤติกรรมการคิด ผลการวิจยัน้ีสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ สายสวาท ค ากอ้นแกว้ (2551, น. 73) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองผลการเรียนแบบคน้พบ  
โดยการช้ีแนะ เร่ือง ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลฮ่องล่ี          
(ค่ายเม็งรายมหาราชอุปถมัภ์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1 พบว่า นกัเรียนท่ีเรียน
แบบคน้พบโดยการช้ีแนะ เร่ืองส่ิงแวดลอ้มมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 24.05 คิดเป็นร้อยละ 80.15 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีทางโรงเรียนก าหนดไวอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 สอดคลอ้งกบัท่ี สมลกัษณ์ พฒันะเวช (2555, น. 60) ท าการวิจยัผล
ของการสอนแบบค้นพบในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจ          
ในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยั พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบ
คน้พบมีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 5.2.3 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน 2 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั ผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน
เทียบกับหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างหลังเรียนและหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ไม่
แตกต่างกนั นั่นคือนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคล้องกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี
เน่ืองจากนกัเรียนไดท้ าการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็นและเกิดประสบการณ์
ในการเรียนรู้ จึงเขา้ใจและสามารถจดจ าเร่ืองท่ีเรียน จนเกิดเป็นความคงทนในการเรียนรู้ (Learning 
Retention) และสามารถน ามาใชใ้นคร้ังต่อไปได ้สอดคลอ้งกบัท่ี Gunter, et al. (2007, pp. 208-209) 
กล่าววา่ เม่ือนกัเรียนมีส่วนร่วมในการการอภิปรายจะท าให้เกิดการจดจ าและเห็นลกัษณะเด่นของ
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ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ต่าง ๆ ท่ีน ามาอภิปรายอย่างเด่นชดัและเกิดความเขา้ใจความคิดรวบยอดของเร่ืองท่ี
ศึกษา นอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองยงัให้นกัเรียนไดล้ง
มือปฏิบติัตามสถานการณ์จ าลอง ซ่ึงท าให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจในเน้ือหาไดเ้ป็นอย่างดีและเกิด
ความคงทนในการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชส้ถานการณ์จ าลองเป็นส่ือเพื่อช่วยให้นกัเรียนมีความคงทน
ทางการเรียนรู้ ไม่ให้นักเรียนมีความรู้สึกเบ่ือหน่ายในการเรียนและเข้าใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน      
โดยสถานการณ์จ าลองใชใ้นรูปแบบของวดีีทศัน์และโปรแกรมมลัติมีเดีย ทั้งใชอิ้นเตอร์เน็ตและไม่
ใช้อินเตอร์เน็ต เช่น การจ าลองสถานการณ์บน Youtube และวีดีทศัน์ต่าง ๆ นอกจากน้ีเวลาท่ีใช ้    
ในการทดสอบความคงทนในการจ าจะใช้เวลาประมาณ 2 สัปดาห์หลงัจากการเรียนรู้ เพราะเป็น
ระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือความคงทนในการจ านัน่เอง 
ดงันั้นในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงท าการวดัความคงทนในการเรียนรู้ โดยท าการทดสอบหลงัเรียนแลว้ 
2 สัปดาห์ เพื่อน าผลมาวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัท่ี Atkinson and Shiffrin 
(1968, pp. 89-195) กล่าววา่ การทดสอบวา่ในการทดสอบความคงทนในการจ า ควรเวน้ระยะเวลา
ห่างจากการทดสอบคร้ังแรกประมาณ 14 วนัเพราะเป็นช่วงระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวั
กลายเป็นความจ าระยะยาวหรือความคงทนในการจ า  ผลการวิจัยน้ีสอดคล้องกับงานวิจยัของ 
องัคณา ชาติพนัธ์จนัทร์ (2552, น. 79) ท่ีท าการวิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบ 
(Discovery Learning) เร่ือง แสงและการมองเห็นกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 พบวา่นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้หลงัเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างจากคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียน 
 5.2.4 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี หลงัเรียนมีค่าเฉล่ียของ
คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัสูง (X̅=3.95, S.D.=0.17) ทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใชส้ถานการณ์จ าลองเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
ให้นกัเรียนคน้หาค าตอบ หรือความรู้ดว้ยตนเองโดยครูเป็นผูส้ร้างสถานการณ์จ าลองในลกัษณะท่ี
นกัเรียนจะเผชิญกบัปัญหา ซ่ึงในการแกปั้ญหานั้นนกัเรียนจะตอ้งน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และสรุปเพื่อให้ได้ขอ้คน้พบใหม่ หรือเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้นและมีความสัมพนัธ์กับ
ชีวติประจ าวนัของนกัเรียนท าให้นกัเรียนไดผ้า่นประสบการณ์การศึกษาทดลองดว้ยตวันกัเรียนเอง 
นกัเรียนมีความเป็นอิสระท าใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคห์ลายประการ เช่น มีความอยากรู้
อยากเห็น ความมีใจกวา้ง มีความเป็นปรนยั และมีความซ่ือสัตย ์ท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน และมีความสุขสนุกสนานในการเรียน ซ่ึงพฤติกรรมเหล่าน้ีสามารถส่งเสริมให้นกัเรียน
มีการเปล่ียนแปลงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไปในทางท่ีดีข้ึน สอดคลอ้งกบัท่ี Freeman (1970, p. 247) 
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กล่าววา่ เจตคติเกิดจากความสอดคลอ้งของความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive Consistency) การท่ีบุคคล
แสวงหาข้อมูลเพื่อยืนยนัว่าความรู้ความเข้าใจของตนถูกต้อง ถ้าความรู้ความเข้าใจของเขา
สอดคลอ้งกบัความรู้ความเขา้ใจของคนอ่ืน ๆ เขาจะแสวงหาความสอดคลอ้งจากคนอ่ืน ๆ มากข้ึน 
ในทางตรงข้ามหากความรู้ความเข้าใจของเขาไม่สอดคล้องกับความรู้ความเข้าใจของคนอ่ืน          
เขาพยายามใหค้วามสอดคลอ้งนั้นหมดไปหรือนอ้ยท่ีสุด ดงันั้นโครงสร้างของความรู้ความเขา้ใจจึง
มีอิทธิพลอย่างมากต่อเจตคติและพฤติกรรมของมนุษย ์ซ่ึง อินทิรา บุณยาทร (2542, น. 103)       
กล่าวว่า การใช้สถานการณ์จ าลองเป็นวิธีท่ีดึงดูดความสนใจ จูงใจให้เกิดความพยายามและเกิด
ความสนุกสนานในการเรียน ฝึกนกัเรียนให้เคารพในกฎ กติกา การมีน ้ าใจเป็นนกักีฬา การท างาน
เป็นกลุ่ม นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการปฏิบติั เรียนรู้การตดัสินใจ เรียนรู้วิธีการแกปั้ญหานบัเป็นวิธี
เรียนท่ีได้ความรู้แบบคงทน มีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างจริงจงั และเป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมาก
ส าหรับนกัเรียนท่ีมีแรงจูงใจต ่า สอดคลอ้งกบัแนวคิดการเรียนโดยใชส้ถานการณ์จ าลองท่ี ทิศนา  
แขมมณี (2550, น. 373) กล่าวว่า การใชส้ถานการณ์จ าลองจะช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เร่ืองท่ีมี
ความสัมพนัธ์ซับซ้อนได้อย่างเขา้ใจ เน่ืองจากได้มีประสบการณ์ท่ีเห็นประจกัษ์ชัดด้วยตนเอง         
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้เรียนอย่างสนุกสนาน การเรียนรู้มีความหมายต่อตัวนักเรียนและ
นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะกระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก เช่น กระบวนการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
กระบวนการส่ือสาร กระบวนการตดัสินใจ กระบวนการแกปั้ญหา และกระบวนการคิด เป็นตน้    
ซ่ึงผลการวิจยัท่ีไดน้ี้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สายสวาท ค ากอ้นแกว้ (2551, น. 73) ไดท้  าการวิจยั
เร่ืองผลการเรียนแบบคน้พบโดยการช้ีแนะ เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนอนุบาลฮ่องล่ี (ค่ายเม็งรายมหาราชอุปถมัภ์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1 
พบว่า ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีเรียนแบบค้นพบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        
เร่ือง ส่ิงแวดลอ้ม พบวา่นกัเรียนมีเจตคติเห็นดว้ยร้อยละ 86.11 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สม
ลกัษณ์ พฒันะเวช (2555, น. 60) ท่ีท าการวจิยัผลของการสอนแบบคน้พบในวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจในการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ความ
สนใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    
ท่ีไดรั้บการสอนแบบคน้พบมีความสนใจในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์ 
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลงานไปใช้ 
   5.3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง         
ความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี เม่ือน าไปใช้แลว้สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง   
การเรียนของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ครูท่ีสนใจสามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนได ้
ทั้ งน้ีควรศึกษาขั้นตอนกระบวนการ สภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนบริบทอ่ืน ๆ และ
ประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม 
   5.3.1.2 การใช้สถานการณ์จ าลองมีหลายรูปแบบครูควรอธิบายให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจ
และก าหนดช้ินงานใหช้ดัเจนวา่ใชก้ารใชส้ถานการณ์จ าลองรูปแบบใด 
   5.3.1.3 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรมีบทบาทในการเป็นผู ้
กระตุน้การคน้พบโดยการใช้ค  าถามและเป็นท่ีปรึกษาแก่นักเรียนและดูแลนักเรียนอย่างใกล้ชิด
ในขณะจดักิจกรรมการทดลองท่ีอาจเกิดอนัตรายแก่นักเรียนได ้เช่น การทดลองสารเคมี การใช้
ตะเกียงแอลกอฮอล ์
   5.3.1.4 ในการน าแผนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลองไปใช้ควรก าหนดเวลาหรืออาจยืดหยุ่นเวลาได้ เน่ืองจากบาง
กิจกรรมอาจตอ้งใชเ้วลา เช่น กิจกรรมการทดลอง 
   5.3.1.5 ในการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง ครูควร
ก าหนดสถานการณ์ท่ีใกลต้วันกัเรียนหรือพบในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียน
เกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็น มีแรงกระตุ้นในการหาค าตอบ และควรใช้ข้อค าถามท่ีสั้ น 
กะทดัรัด และเขา้ใจง่าย เพื่อลดความสับสนของขอ้ค าถาม 
   5.3.1.6 การวิจยัคร้ังน้ีมีขอ้จ ากดัดา้นเวลาในการสอน ดงันั้นในการวิจยัคร้ังต่อไปควร
เพิ่มระยะเวลาในการทดลองใหม้ากข้ึน 
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 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 จากผลการวิจยัพบวา่การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้สถานการณ์
จ าลองช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนตามแนวคิดของ Bloom ทั้ง 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้การวิเคราะห์ และการประเมินค่า ซ่ึงผูท่ี้สนใจสามารถ
ศึกษาเพิ่มเติมในดา้นท่ี 6 ไดแ้ก่ การสังเคราะห์ ในท าการวจิยัต่อไป 
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง เพื่อพฒันาตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิด
แกปั้ญหา การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นตน้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รหัสวชิา ว31221       รายวชิา เคมีเพิ่มเติม     ช้ันมัธยมศึกษาที ่4 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562
เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี         เวลา 3 ชัว่โมง 
                           
1. สาระส าคัญ 
 การท าปฏิบติัการเคมีไดอ้ยา่งปลอดภยัจะตอ้งค านึงถึง 
  1) ความปลอดภัยในการท างานกับสารเคมี โดยผูท้  าปฏิบัติการควรทราบเก่ียวกับ
ประเภทของสารเคมีท่ีใช ้ขอ้ควรปฏิบติัในการท าปฏิบติัการเคมี และการก าจดัสารเคมีท่ีใชแ้ลว้หลงั
เสร็จส้ินปฏิบติัการ 
  2) อุบติัเหตุจากสารเคมี ในการท าปฏิบติัการเคมีอาจเกิดอุบติัเหตุต่าง ๆ จากการใช้
สารเคมีได้ ผูท้  าปฏิบติัการจึงควรมีความรู้ในการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ เพื่อลดความรุนแรงและ
ความเสียหายท่ีเกิดข้ึน 
2. สาระการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 
 สาระเคมี 
  เข้าใจหลักการท าปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณสาร หน่วยวดั และการเปล่ียนหน่วย     
การค านวณปริมาณของสาร ความเขม้ขน้ของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการความรู้ และทกัษะ  
ในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวนัและการแกปั้ญหาทางเคมี 
 ผลการเรียนรู้ 
  บอกและอธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนักในการท า
ปฏิบติัการเคมี เพื่อให้มีความปลอดภยัทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนวทางแกไ้ข
เม่ือเกิดอุบติัเหตุ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ท่ีแสดงถึงความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้มีความ
ปลอดภยัได ้
 2. อธิบายความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์และขอ้มูลบนฉลากสารเคมีได ้
 3. เสนอแนวทางการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุในการท าปฏิบติัการเคมีได ้
 4. มีความรับผดิชอบ ตรงต่อเวลา และมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 1. ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
 (จากหนงัสือเรียนรายวชิาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หนา้ 1-15) 
5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน (10 นาท)ี 
  1. ตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนโดยการเล่นเกมส์จากแอปพลิเคชนั Quizizz  
  2. ครูกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนโดยยกตวัอยา่งข่าว สถานการณ์หรือปัญหาซ่ึงเป็น
วดีิโอข่าวป้าวยั 55 ปี ตาบอดเน่ืองจากโดนเซลล์หลอกขายน ้ าสมุนไพรครอบจกัรวาลหยอดตา เพื่อ
น าเขา้สู่การอธิบายถึงการไม่มีความรู้ หรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์ในการใช้ผลิตภณัฑ์ท่ีมีส่วนผสมของ
สารเคมี 
  3. ครูจะน าเขา้สู่บทเรียนโดยครูน าตวัอย่างฉลากบนขวดสารเคมี ให้นกัเรียนดูแลว้ถาม
นกัเรียน ดงัน้ี 
   - นักเรียนทราบหรือไม่ว่าสัญลักษณ์บนฉลากสารเคมี แสดงความเป็นอนัตราย
อยา่งไร 
   - หากนักเรียนมีความตอ้งการใช้สารเคมีชนิดน้ี นักเรียนจะมีวิธีการใช้งาน เพื่อ
ป้องกนัตนเองจากอุบติัเหตุ และทิ้งหรือท าลายบรรจุภณัฑห์ลงัการใชง้านอยา่งไร 
  4. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1) อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ท่ีแสดงถึงความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้
มีความปลอดภยัได ้ 
   2) อธิบายความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์และขอ้มูลบนฉลากสารเคมีได ้
   3) เสนอแนวทางการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุในการท าปฏิบติัการเคมีได ้
   4) มีความรับผดิชอบ ตรงต่อเวลา ใฝ่เรียนรู้ และมีเจตคติท่ีดีทางวทิยาศาสตร์ 
 2. ขั้นส ารวจ (90 นาท)ี   
  5. แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แบ่งโดยการคละกลุ่มความสามารถของ
นกัเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน และแบ่งหนา้ท่ี ของสมาชิกในกลุ่มออกเป็น 
   - คุณอ านวย มีหนา้ท่ี เตรียมและจดัเก็บอุปกรณ์ส าหรับการท ากิจกรรมภายในกลุ่ม 
   - คุณจดัการความรู้ มีหนา้ท่ี สรุปและอภิปรายผลการท ากิจกรรม 
   - คุณวางแผน มีหนา้ท่ี ออกแบบเคร่ืองมือการน าเสนอขอ้มูล 
   - คุณน าเสนอ มีหนา้ท่ี น าเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม 
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  6. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี 1 และตอบค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง
ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1 โดยให้นกัเรียนสแกน QR CODE ดูคลิปวิดีโอแลว้ตอบค าถามลงในใบ
กิจกรรม  
   ตอนท่ี 2 ใหน้กัเรียนออกแบบฉลากผลิตภณัฑ์ตามท่ีตนเองไดรั้บ ออกแบบสัญลกัษณ์
แสดงความเป็นอนัตราย และสรุปแนวทางการใช้ผลิตภณัฑ์เพื่อป้องกนัอนัตรายจากสารเคมี โดย
สรุปเป็นแผนผงัความคิด  
   ตอนท่ี 3 ใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัสารเคมีท่ีนกัเรียนพบในชีวติประจ าวนั  
   จากนั้นร่วมกันสรุป และอภิปรายผล ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองความปลอดภัยในการ
ท างานกบัสารเคมีหนา้ชั้นเรียน 
 3. ขั้นอธิบาย (20 นาท)ี 
  7. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัขอ้ควรปฏิบติัในการท าปฏิบติัการเคมี ทั้ง
ก่อนท าปฏิบติัการ และขณะท าปฏิบติัการวา่มีอะไรบา้ง ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปวา่ ขอ้ควรปฏิบติัก่อนการ
ท าปฏิบติัการเคมี เช่น ศึกษาขั้นตอนการท าปฏิบติัการ ศึกษาขอ้มูลสารเคมี ขอ้ควรปฏิบติัขณะท า
ปฏิบติัการเคมี เช่น แต่งกายใหเ้หมาะสม โดยสวมแวน่ตานิรภยั ใส่เส้ือคลุมปฏิบติัการสวมถุงมือ 
  8. ครูตั้งค  าถามว่า สารประกอบของโลหะเป็นพิษ เช่น ตะกัว่ แคดเมียม ท่ีใช้แลว้หรือท่ี
เหลือใชจ้ากการท าปฏิบติัการเคมี เม่ือรวบรวมไวแ้ลว้เทลงอ่างน ้าไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด ซ่ึงควรได้
ค  าตอบวา่ ไม่ได ้เพราะจะท าให้ส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษจึงควรส่งให้บริษทัรับก าจดัสารเคมี จากนั้นครู
เช่ือมโยงวา่นอกจากการก าจดัสารเคมีท่ีถูกวธีิแลว้ ยงัมีวธีิการอ่ืนท่ีสามารถน ามาใชเ้พื่อให้เกิดความ
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากยิ่งข้ึน เช่น ออกแบบการทดลองท่ีไม่ก่อให้เกิดของเสียท่ีเป็นอนัตราย 
เลือกใชส้ารเคมีและปฏิกิริยาเคมีท่ีปลอดภยัและมีความคุม้ค่าในการใชพ้ลงังาน ใชอุ้ปกรณ์ทดแทน
ส าหรับท าปฏิบติัการแบบยอ่ส่วน เพื่อเป็นการลดการใชส้ารเคมีและพลงังาน อีกทั้งยงัสามารถลด
ปริมาณของเสียท่ีเกิดข้ึนไดอี้กดว้ย ครูอธิบายถึงปัญหาหรือผลกระทบจากการปฏิบติัตนท่ีก่อให้เกิด
อนัตรายจากสารเคมีเพื่อใหน้กัเรียนมีความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้มีความปลอดภยั
ทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม 
  9. ครูอธิบายเก่ียวกบัขอ้มูลบนฉลากของสารเคมีวา่ส่วนมากประกอบดว้ยช่ือผลิตภณัฑ ์
รูปสัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตราย ค าเตือน ขอ้มูลความเป็นอนัตราย ขอ้ควรระวงั และข้อมูล
บริษทั ผูผ้ลิตสารเคมี และสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายของสารเคมีในระบบ Globally Harmonized 
System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS) ซ่ึงเป็นระบบท่ีใชส้ากล และ National 
Fire Protection Association Hazard Identification System (NFPA) ซ่ึงเป็นระบบท่ีใช้ใน
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สหรัฐอเมริกา โดยยกตวัอย่างฉลากสารเคมี ไดแ้ก่ กรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ (HCl) แอมโมเนีย 
(NH3) โดยช้ีประเด็นใหน้กัเรียนเห็นวา่รายละเอียดของขอ้มูลมีองคป์ระกอบส่วนใหญ่คลา้ยคลึงกนั 
แต่ต าแหน่งของขอ้มูลต่าง ๆ บนฉลากอาจต่างกนั 
  10. ครูให้ความรู้เก่ียวกบัแนวทางในการก าจดัสารเคมีท่ีใชแ้ลว้หรือท่ีเหลือใชจ้ากการท า
ปฏิบติัการเคมี 
  11. ครูอธิบายเพิ่มเติมด้วยว่าอนัตรายจากสารเคมีนั้นมีความเก่ียวขอ้งกบัปริมาณความ
เขม้ขน้ และเวลาท่ีสัมผสักบัสารเคมีดว้ย 
  12. ครูอธิบายว่าหากตอ้งการขอ้มูลอ่ืน ๆ เก่ียวกบัสารเคมี สามารถสืบคน้ขอ้มูลได้จาก
เอกสารความปลอดภยั (safety data sheet, SDS) ของสารเคมีนั้น ๆ เช่น การสืบคน้ขอ้มูลจาก
อินเตอร์เน็ตเก่ียวกบั HCl ท าไดโ้ดยใชค้  าส าคญัวา่ “SDS HCl” หรือสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งอา้งอิงท่ี
เช่ือถือได ้เช่น http://www.chemtrack.org 
 4. ข้ันลงข้อสรุป (10 นาท)ี 
  13. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
ไดด้งัน้ี 
   การท าปฏิบติัการเคมีส่วนใหญ่ตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ
ต่าง ๆ ซ่ึง ผูท้  าปฏิบติัการตอ้งตระหนกัถึงความปลอดภยัของตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดลอ้ม โดยผูท้  า
ปฏิบติัการควรทราบ เก่ียวกบัประเภทของสารเคมีท่ีใช ้ขอ้ควรปฏิบติัในการท าปฏิบติัการเคมี และ
การก าจดัสารเคมีหลงัเสร็จส้ิน ปฏิบติัเคมี เพื่อใหส้ามารถปฏิบติัเคมีไดอ้ยา่งปลอดภยั 
   1) สารเคมีมีหลายประเภท แต่ละประเภทมีสมบติัแตกต่างกนั จึงจ าเป็นตอ้งฉลากท่ีมี
ขอ้มูลเก่ียวกบัความเป็นอนัตรายของสารเคมี เพื่อความปลอดภยัในการจดัเก็บ การน าไปใช้ และ
การก าจดั โดยฉลากของ สารเคมีท่ีใชใ้นหอ้งปฏิบติัการควรมีขอ้มูล ดงัน้ี 
    - ช่ือผลิตภณัฑ ์ 
    - รูปสัญลกัษณ์ แสดงความเป็นอนัตรายของสารเคมี  
    - ค าเตือน ขอ้มูลความเป็นอนัตราย และขอ้ควรระวงั  
    - ขอ้มูลของบริษทัผูผ้ลิตสารเคมี 
   2) สารเคมีท่ีมีอนัตราย เม่ือถูกน าเขา้สู่ร่างกายจะโดยการกิน การสัมผสั หรือการสูด
ดม ก็สามารถท าให้เกิดอนัตรายต่ออวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายได้ ดงันั้นเม่ือมีผูไ้ดรั้บอนัตรายจาก
สารเคมี ควรติดต่อแพทย์และโรงพยาบาลทนัที แต่ในระหว่างการเตรียมตวัและเดินทางไปพบ
แพทยน์ั้น ควรไดรั้บการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เสียก่อนเพื่อช่วยลดความเจ็บป่วย ลดโอกาสพิการ
และเสียชีวติได ้หลกัการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ผูไ้ดรั้บสารเคมีมีดงัต่อไปน้ี 

http://www.chemtrack.org/
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    2.1) ถา้ไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีโดยการรับประทาน 
      - ลดอตัราการดูดซึมและท าให้สารเคมีเจือจางลง โดยให้ผูป่้วยรีบด่ืมนม 
หรือไข่ดิบ หรือด่ืมน ้ าเปล่าทนัที แต่ในกรณีท่ีผูไ้ด้รับสารเคมีก าลงัชกัหรือสลบ อย่าให้ด่ืมอะไร
ทั้งส้ิน 
      - หากเป็นสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิเป็นกรดด่าง หรือสารกดักร่อน (มีกล่ิน) ห้าม
ท าใหอ้าเจียน เด็ดขาด 
    2.2) ถ้าได้รับอันตรายจากสารเคมีท่ีผิวหนัง ให้ล้างผิวหนังในบริเวณท่ีถูก
สารเคมี โดยใชน้ ้าสะอาด ลา้งใหม้ากท่ีสุด เพื่อท าให้เจือจางและขบัออก ถา้สารเคมีหกรดเส้ือผา้ให้
รีบถอดเส้ือผา้ออกก่อน ห้ามใช้สารแก้พิษโด ๆ เทลงไปบนผิวหนัง เพราะอาจเกิดความร้อนจาก
ปฏิกิริยาเคมีท าใหแ้ผลกวา้งและเจบ็มากข้ึน 
    2.3) ถา้ไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีท่ีตา ใหล้า้งตาดว้ยน ้ าสะอาดให้มากท่ีสุดทนัที 
โดยเปิดเปลือกตา ข้ึนให้น ้ าไหลผ่านตาอย่างน้อย 15 นาที ป้ายข้ีผึ้ งป้ายตา แล้วรีบน าส่งแพทย์
โดยเร็วหา้มใชส้ารเคมีแกพ้ิษใด ๆ ทั้งส้ิน 
    2.4) ถา้ไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีในการสูดดม ให้ยา้ยผูไ้ดรั้บสารเคมีนั้นออก
จากบรรยากาศของสารเคมี ไปท่ีท่ีมีอากาศบริสุทธ์ิช่วยผายปอด หรือกระตุน้การหายใจดว้ยยาดม
ฉุน ๆ 
 5. ขั้นประเมินผล (10 นาท)ี 
  14. ครูให้นักเรียนสะทอ้นความรู้ความเขา้ใจและแสดงถึงความตระหนกัเก่ียวกบัความ
ปลอดภยัในการท าปฏิบติัการเคมี และความเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  15. ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสม
หรือไม่เพียงใดและน าขอ้มูลหรือขอ้ความรู้จากการศึกษามาสรุปเป็นค าตอบหรือขอ้คน้พบของ
ตนเองเพื่อน าค าตอบหรือขอ้คน้พบเช่ือมโยงต่อการพฒันาความรู้ต่อไป 
  16. ครูประเมินความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียน 
    1) ให้นักเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ี 1 เ ร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกับ
สารเคมี (10 นาที) 
    2) นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยใบงานท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบั
สารเคมี โดยการสลบักนัตรวจ 
    3) ครูสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนโดยใชแ้บบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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  17. นกัเรียนซกัถามเก่ียวกบั เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี ในส่วนท่ียงัไม่
เขา้ใจ 
  18. ครูแนะน าใหน้กัเรียนศึกษาจากแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ และแบบฝึกหดัท าเพิ่มเติม 
  19. ให้นกัเรียนไปศึกษาเร่ืองการใช้อุปกรณ์ และเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเรียนใน
ชัว่โมงต่อไป 
6. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. วดีิโอ เร่ือง ป้าวยั 55 ปี ตาบอดโดนเซลลห์ลอกขายน ้าสมุนไพรครอบจกัรวาลหยอดตา 
(ท่ีมา: https://www.youtube.com/watch?v=SvtXEEiYgnQ) 
 2. Power point เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
 3. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
 4. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
 5. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ืองความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมี 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) 
 7. คน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ทางอินเทอร์เน็ต (ท่ีมา: http://www.chemtrack.org) 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 

  - 
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8. การวดัและประเมินผล (K-P-A) 

 
              ลงช่ือ          (ครู) 
                (         ) 
 
 

การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์ 
วธีิการวดัผล เคร่ืองมือวดัผล 

เกณฑ์ 
การประเมินผล 

1. ด้านความรู้ 
- อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้
ท่ีแสดงถึงความตระหนกั
ในการท าปฏิบติัการเคมี
เพื่อใหมี้ความปลอดภยั 

- อธิบายความเป็นอนัตราย
ของสารเคมีจากสัญลกัษณ์
และขอ้มูลบนฉลาก
สารเคมี 

 
- ตรวจใบงานท่ี 1 
เร่ืองความปลอดภยั
ในการท างานกบั
สารเคมี 
- ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
1 ความปลอดภยัใน
การท างานกบั
สารเคมี 

 
- ใบงานท่ี 1 เร่ือง
ความปลอดภยัใน
การท างานกบั
สารเคมี 
- ใบกิจกรรมท่ี 1 
ความปลอดภยัใน
การท างานกบั
สารเคมี 

 
ไดค้ะแนนใน
ระดบั 70 % ข้ึนไป 

2. ด้านทกัษะกระบวนการ 
- เสนอแนวทางการปฐม
พยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิด
อุบติัเหตุในการท า
ปฏิบติัการเคมี 

 
-ประเมินการปฏิบติั
กิจกรรม 

 
-แบบประเมินการ
ปฏิบติักิจกรรม 

 
ผา่นเกณฑก์าร
ประเมินระดบั 2 
ข้ึนไป 

3. ด้านคุณลกัษณะ 
- มีความรับผิดชอบ ตรงต่อ
เวลา และมีเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ 

 
-สัง เกตพฤติกรรม
ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์
 

-ประเมินเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ 

 
-แบบประเมินการ
สั ง เกตพฤ ติกรรม
ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์

-แบบวดัเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ 

 
ผา่นเกณฑก์าร
ประเมินระดบั 2 
ข้ึนไป 
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เอกสารแนบท้ายแผน 
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ใบความรู้ที ่1 เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมี 
                            

การท าปฏิบติัการเคมีส่วนใหญ่ตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี อุปกรณ์ และเคร่ืองมือต่าง 
ๆ ซ่ึงผูท้  าปฏิบติัการต้องตระหนักถึงความปลอดภยัของตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดล้อมโดยผูท้  า
ปฏิบติัการควรทราบ เก่ียวกบัประเภทของสารเคมีท่ีใช ้ขอ้ควรปฏิบติัในการท าปฏิบติัการเคมี และ
การก าจดัสารเคมีหลงัเสร็จส้ิน ปฏิบติัเคมี เพื่อใหส้ามารถปฏิบติัเคมีไดอ้ยา่งปลอดภยั  

สารเคมีมีหลายประเภท แต่ละประเภทมีสมบติัแตกต่างกนั จึงจ าเป็นตอ้งฉลากท่ีมีขอ้มูล
เก่ียวกบั ความเป็นอนัตรายของสารเคมี เพื่อความปลอดภยัในการจดัเก็บ การน าไปใช้ และการ
ก าจดั โดยฉลากของ สารเคมีท่ีใชใ้นหอ้งปฏิบติัการควรมีขอ้มูล ดงัน้ี 
   1. ช่ือผลิตภณัฑ ์ 
   2. รูปสัญลกัษณ์ แสดงความเป็นอนัตรายของสารเคมี  
   3. ค าเตือน ขอ้มูลความเป็นอนัตราย และขอ้ควรระวงั  
   4. ขอ้มูลของบริษทัผูผ้ลิตสารเคมี 
  สารเคมีอันตราย วตัถุอันตราย สารอันตราย หมายถึง ธาตุ หรือสาร ประกอบท่ีมี
คุณสมบติัเป็นพิษ หรือเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์สัตว ์พืช และท าให้ทรัพยสิ์นและส่ิงแวดลอ้มเส่ือม
โทรม 
  เราสามารถทราบว่าสารเคมีท่ีพบเป็นสารอนัตรายหรือไม่ และก่อให้เกิดอนัตรายได้
อย่างไร โดยการสังเกตฉลากหรือเคร่ืองหมาย ซ่ึงเป็นเคร่ืองหมายสากลท่ีติดบนภาชนะบรรจุ ถงั
เหล็ก แท็งก์ หรือป้ายท่ีติดบนรถยนต์หรือรถบรรทุก สัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตรายมีหลาย
ระบบ ในท่ีน้ีจะกล่าวถึง 2 ระบบท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย คือ 
   1) Globally Harmonized System of Classification and labeling of Chemicals (GHF) 
เป็นระบบการจดักลุ่มสารเคมี การติดฉลาก และการแสดงรายละเอียดบนเอกสารข้อมูลความ
ปลอดภยั (Safety Data Sheet : SDS) เพื่อให้แต่ละประเทศสามารถส่ือสารและเขา้ใจขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัอนัตรายท่ีเกิดจากสารเคมีในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงจะช่วยลดความซ ้ าซ้อนและค่าใช้จ่าย
ในการทดสอบและประเมินสารเคมี ตลอดจนสร้างความเช่ือมัน่ว่าการใช้สารเคมีแต่ละประเภทจะ
ถูกตอ้งตามวตัถุประสงค ์โดยไม่เกิดผลเสียหรืออนัตรายต่อสุขภาพมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มแต่อยา่งใด  
    GHS ก าหนดองคป์ระกอบของฉลากไวด้งัน้ี  
    - ช่ือผลิตภณัฑ ์
    - ช่ือผูผ้ลิต 
    - ช่ือสารเคมีท่ีเป็นส่วนประกอบส าคญั / ท่ีเป็นอนัตรายในผลิตภณัฑ ์
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    - สัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตรายของสารเคมี (Hazard Pictogram) 
    - ค าสัญญาณ (Signal word) เช่น อนัตราย (Danger) ระวงั (Warning) เป็นตน้ 
    - ขอ้ความแสดงความเป็นอนัตราย (Hazard Statement) 
    - ขอ้ควรปฏิบติัเพื่อป้องกนัอนัตราย เก็บรักษา ก าจดักาก และจดัการเม่ือมีเหตุ
ฉุกเฉิน (Precautionary Statement)  

 
QR Code แสดงสัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตรายในระบบ Globally Harmonized System of 

Classification and labeling of Chemicals (GHF) ซ่ึงเป็นระบบท่ีใชส้ากล 
 
    2) National Fire Protection Association Hazard Identification System (NFPA) 
ซ่ึงป้ายจะมีลกัษณะเป็นส่ีเหล่ียม รูปขา้วหลามตดั (diamond sign) แบ่งเป็น 4 ส่วน มองดูเห็นเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมขา้วหลามตดั 4 รูปติดกนั โดยในแต่ละรูปส่ีเหล่ียมเล็ก จะแบ่ง ออกเป็น 4 สี โดย สีแดงอยู่
ดา้นบนสุด สีน ้าเงินอยูด่า้นซา้ย สีเหลืองอยูด่า้นขวา และสีขาวอยูด่า้นล่างของรูปส่ีเหล่ียม ซ่ึงแต่ละ
สีมีความหมาย ดงัแสดงในตาราง 

 
QR Code แสดงสัญลกัษณ์แสดงความเป็นอนัตรายในระบบ National Fire Protection Association 

Hazard Identification System (NFPA) ระบบท่ีใชใ้นสหรัฐอเมริกา 

ข้อแนะน าทัว่ไปเกีย่วกบัความปลอดภัยและวธีิปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 
 ในการทดลองท าปฏิบติัการทางเคมีนั้น จะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัสารเคมีหลายชนิดซ่ึงสารเคมีบาง
ชนิดอาจจะท าให้เกิดอนัตรายแก่ร่างกายทั้งโดยตรง หรืออาจเกิดอุบติัเหตุในขณะท าการทดลองได ้
การบาดเจ็บท่ีอาจเกิดข้ึนเสมอในการทดลอง ดงันั้นจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งทราบถึงการป้องกนัหรือ
แกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุข้ึน นกัเรียนทุกคนควรปฏิบติัเม่ือจะท าการทดลอง ดงัน้ี 
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  1) ก่อนจะท าการทดลอง ควรถามตวัเองดูก่อนวา่จะเกิดอนัตรายหรือไม่ในส่ิงท่ีจะท า ถา้
สงสัยใหถ้ามอาจารย ์ผูค้วบคุมปฏิบติัการ 
  2) ตอ้งไม่ท าการทดลองใดๆ นอกเหนือไปจากการทดลองท่ีก าหนดไวใ้นบททดลอง 
และไม่ควรท าการทดลองคนเดียวในหอ้งปฏิบติัการ 
  3) จดัอุปกรณ์ท่ีตอ้งใช้ในการทดลองวางไวบ้นโต๊ะปฏิบติัการให้ครบก่อนลงมือท าการ
ทดลอง 
  4) ควรสวมแว่นตานิรภยัทุกคร้ังท่ีท าปฏิบติัการเพื่อช่วยป้องกนัอุบติัเหตุจากสารเคมี
กระเด็นเขา้ตา 
  5) ควรสวมเส้ือปฏิบติัการทุกคร้ังท่ีเขา้ท าการปฏิบติัการ 
  6) อย่าปล่อยผมรุงรัง สวมเส้ือผา้หลวมรุงรัง และเดินเทา้เปล่าหรือสวมรองเทา้แตะใน
หอ้งปฏิบติัการ 
  7) รู้ต  าแหน่งท่ีเก็บอุปกรณ์ส าหรับใช้ในเวลาฉุกเฉิน เช่น เคร่ืองดับเพลิง ชุดปฐม
พยาบาล 
  8) รักษาความสะอาดโตะ๊และหอ้งปฏิบติัการตลอดเวลาการทดลอง และเสร็จการทดลอง 
  9) ปฏิบติัตามระเบียบในหอ้งปฏิบติัการ 
  10)  อย่าชิมสารต่างๆ ในห้องทดลอง เพราะว่าสารเคมีส่วนมากเป็นพิษ และไม่ควรน า
อาหารเขา้ไปรับประทานในหอ้งปฏิบติัการ 
  11)  อยา่ดมกล่ินสารต่างๆ ดว้ยการเอามาจ่อท่ีจมูก แต่ใหถื้อหลอดทดลองท่ีมีสารเคมีนั้นไว ้
ห่างๆ แลว้ใชมื้อโบกกล่ินของสารนั้นใหเ้ขา้จมูกเพียงเล็กนอ้ย 
  12)  ใช้สารเคมีดว้ยความระมดัระวงั โดยเฉพาะกรดและเบสท่ีเขม้ขน้ สารเคมีท่ีเป็นตวัออกซิ
ไดส์อยา่งแรง สารเคมีท่ีมีกล่ินเหมน็ หรือไอท่ีเป็นพิษ ใหท้  าการทดลองในตูค้วนั 
  13)  อย่าต้มของเหลวในหลอดทดลองขนาดเล็กด้วยเปลวไฟโดยตรง เพราะจะท าให้
ของเหลวในหลอดพุ่งออกไป อาจเป็นอนัตรายแก่ตวัเองและผูอ้ยู่ใกล ้ควรตม้ในบีกเกอร์ซ่ึงมีน ้ า
เดือด 
  14) ออกไซด์ (oxide) ของก ามะถันและไนโตรเจน แก๊สแฮโลเจน และแก๊ส
ไฮโดรเจนซลัไฟด ์
(H2S) เป็นแก๊สพิษ การทดลองใดๆ ท่ีเก่ียวกบัแก๊สพิษตอ้งท าการทดลองในตูค้วนั 
  15) ถา้ผวิหนงัถูกกบักรดหรือเบสเขม้ขน้ใหรี้บลา้งดว้ยน ้าจ  านวนมากๆ ทนัที หลงัจากนั้น
ลา้งดว้ยสารละลาย 1%NaHCO3 อีกคร้ังหน่ึง ถา้สารเคมีกระเด็นเขา้ตาตอ้งรีบลา้งดว้ยน ้ าทนัทีและ
แจง้ใหอ้าจารยผ์ูค้วบคุมปฏิบติัการทราบ 
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  16)  ถา้เส้ือผา้ท่ีสวมใส่เกิดติดไฟข้ึน ใหพ้ยายามดบัไฟโดยการนอนกล้ิงลงบนพื้น 
  17)  ลา้งมือใหส้ะอาดทุกคร้ังก่อนออกจากหอ้งปฏิบติัการ 
การก าจัดสารเคมี 
 สารเคมีท่ีใชแ้ลว้หรือเหลือใชจ้ากการท าปฏิบติัการทางเคมีจ าเป็นตอ้งมีการก าจดัอยา่งถูกวิธี
เพื่อให้ เกิดความปลอดภยัต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม การก าจดัสารเคมีแต่ละประเภทสามารถ
ปฏิบติัไดด้งัน้ี  
  1. สารเคมีท่ีเป็นของเหลวไม่อนัตราย และละลายน ้ าไดแ้ละมีค่าพีเอชเป็นกลางไม่เกิน 1 
ลิตร สามารถ เทลงในอ่างน ้าและเปิดน ้าตามมากๆได ้ 
  2. สารละลายเขม้ขน้บางชนิด เช่น กรดไฮโดรคลอริก โซเดียมไฮดรอกไซด์ ไม่ควรทิ้ง
ลงในอ่างน ้าหรือ ท่อน ้าทนัทีควรเจือจางก่อนลงอ่างน ้าถา้มีปริมาณมากตอ้งท าใหเ้ป็นกลางก่อน  
  3. สารเคมีท่ีเป็นของแข็งไม่อนัตรายปริมาณไม่เกิน 1 กิโลกรัมสามารถใส่ภาชนะท่ีปิด
มิดชิดพร้อมทั้ง ติดฉลากช่ือใหช้ดัเจนก่อนทิ้งในท่ีซ่ึงจดัเตรียมไว ้ 
  4. สารไวไฟตวัท าละลายท่ีไม่ลายน ้ าสามประกอบโลหะเป็นพิษหรือสารท่ีท าปฏิกิริยา
กบัน ้าหา้มทิ้งลง ในอ่างน ้าใหทิ้้งไวใ้นภาชนะท่ีทางหอ้งปฏิบติัการเตรียมไวใ้ห ้
การปฐมพยาบาลเบือ้งต้นเมื่อได้รับอนัตรายจากสารเคมี 
 สารเคมีท่ีมีอนัตราย เม่ือถูกน าเข้าสู่ร่างกายจะโดยการกิน การสัมผสั หรือการสูดดม ก็
สามารถท าให้เกิดอนัตรายต่ออวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายได ้ดงันั้นเม่ือมีผูไ้ดรั้บอนัตรายจากสารเคมี 
ควรติดต่อแพทยแ์ละโรงพยาบาลทนัที แต่ในระหว่างการเตรียมตวัและเดินทางไปพบแพทยน์ั้น 
ควรไดรั้บการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เสียก่อนเพื่อช่วยลดความเจ็บป่วย ลดโอกาสพิการและเสียชีวิต
ได ้หลกัการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ผูไ้ดรั้บสารเคมีมีดงัต่อไปน้ี 
 

 
QR Code แสดงหลกัการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 
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ใบกจิกรรมที ่1 เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมี 
ช่ือกลุ่ม....................................................ช้ัน มัธยมศึกษาปีที ่4/………….. 

ช่ือ-สกุล............................................................................................เลขที.่...................... 
ช่ือ-สกุล............................................................................................เลขที.่...................... 
ช่ือ-สกุล............................................................................................เลขที.่...................... 
ช่ือ-สกุล............................................................................................เลขที.่...................... 
ช่ือ-สกุล............................................................................................เลขที.่...................... 

วนั......................ที.่........เดือน..........................พ.ศ. ................ 
                            

จุดประสงค์ 
 1. ปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้มีความปลอดภยัทั้งต่อ
ตนเอง ผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม 
 2. เสนอแนวทางการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุในการท าปฏิบติัการเคมีได ้
ค าช้ีแจง 
 1. ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ช่วยกนัศึกษาความรู้ เร่ือง ความปลอดภยัในการ
ท างานกบัสารเคมี  
 2. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถามในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างาน
กบัสารเคมี ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
   ตอนท่ี 1 โดยให้นกัเรียนสแกน QR CODE ดูคลิปวิดีโอแลว้ตอบค าถามลงในใบ
กิจกรรม  
   ตอนท่ี 2 ใหน้กัเรียนออกแบบฉลากผลิตภณัฑ์ตามท่ีตนเองไดรั้บ ออกแบบสัญลกัษณ์
แสดงความเป็นอนัตราย และสรุปแนวทางการใช้ผลิตภณัฑ์เพื่อป้องกนัอนัตรายจากสารเคมี โดย
สรุปเป็นแผนผงัความคิด  
   ตอนท่ี 3 ใหน้กัเรียนตอบค าถามเก่ียวกบัสารเคมีท่ีนกัเรียนพบในชีวติประจ าวนั 
 3. ร่วมกนัสรุป และอภิปรายผล ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีหนา้ชั้นเรียน 
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ใบกจิกรรมที่ 1 เร่ืองความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมี 
ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถามลงในช่องวางท่ีก าหนดให ้
                            
ตอนที ่1 ใช้สารเคมีในชีวติประจ าวนัอย่างไรให้ปลอดภัย 
1. ให้นกัเรียน สแกน QR CODE ดา้นล่าง จากนั้นให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นว่าจากการ
กระท าในคลิปวีดีโอมีขอ้บกพร่องในการท าปฏิบติัการเคมีอยา่งไรบา้ง ให้อธิบายเป็นขอ้ๆ พร้อม
บอกแนวทางการท าปฏิบติัการเคมีท่ีถูกตอ้ง 

 
เร่ือง หา้มเอาน ้ายาลา้งหอ้งน ้ าผสมกบัน ้ายาซกัฟอกขาว 

ท่ีมา : https://m.facebook.com/watch/?v=297066064109787&_rdr 
                             
                             
                             
2. ให้นกัเรียน สแกน QR CODE ดา้นล่าง จากข่าวห้ามใชส้ารเคมี 3 ชนิด ในพืชผกัสวนครัว
ดงักล่าว หากนักเรียนมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งใช้สารเคมี นักเรียนจะมีวิธีการใช้งานสารเคมีนั้น
อยา่งไร เพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดอนัตรายต่อตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดลอ้ม จงอธิบาย 

 
เร่ือง ข่าวหา้มใชส้ารเคมี 3 ชนิด ในพืชผกัสวนครัว 

ท่ีมา : 
https://www.youtube.com/watch?v=8XvwdlRdQ2E&feature=share&fbclid=IwAR0YNLvmxK7FL

0evZSD1Jf0q6Cu3FfL_3TKL_t-tGJ6VCk_Fznd9Kfd7G9k 
                           
                           
                           

https://m.facebook.com/watch/?v=297066064109787&_rdr
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ตอนที ่2 ออกแบบฉลากผลติภัณฑ์ 
1. ใหน้กัเรียนส่งตวัแทนออกมาเลือกชนิดของผลิตภณัฑ ์
 ผลิตภณัฑท่ี์ไดคื้อ                      
2. ใหน้กัเรียนออกแบบฉลากผลิตภณัฑ์ตามความเขา้ใจของนกัเรียน วา่บนฉลากผลิตภณัฑ์ควร
ระบุอะไรบา้ง เพื่อใหผู้บ้ริโภคปลอดภยัจากการใชผ้ลิตภณัฑช์นิดน้ี 
 
 
 
3. ใหน้กัเรียนออกแบบสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายของผลิตภณัฑ์ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
พร้อมบอกความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีนกัเรียนออกแบบ  
 
 
 
4. จงบอกแนวทางการใช้งาน วิธีการทิ้งหรือท าลายบรรจุภณัฑ์หลังการใช้งาน เพื่อป้องกัน
อนัตรายจากสารเคมี โดยสรุปความคิดของกลุ่มเป็นแผนผงัความคิด  
 
 
 
 
ตอนที ่3  สารเคมีในชีวติประจ าวนั 
1. ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนพบเจอสารเคมีอะไรบา้ง  

                           
2. นกัเรียนเคยสัมผสัสารเคมีใดบา้ง อาการเป็นอยา่งไร 

                           
3. เม่ือนกัเรียนสัมผสัสารเคมีแลว้ เกิดอาการอยา่งไรบา้ง 

                           
4. นกัเรียนรู้จกัอนัตรายของสารเคมีท่ีพบในชีวติประจ าวนัหรือไม่อยา่งไร 

                           
5. ถา้หากนกัเรียนไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีนกัเรียนจะมีวธีิปฐมพยาบาลอยา่งไรบา้ง 
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ใบงานที ่1 
เร่ืองความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมี 

ช่ือ-สกุล........................................................................เลขที.่..............ช้ัน มัธยมศึกษาปีที ่4/……… 
วนั......................ที.่........เดือน..........................พ.ศ. ................ 

                            

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1.จากสัญลกัษณ์ท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี ใชต้อบค าถามขอ้ 1.1-1.5 

 
  

 

 
  ก.     ข.     ค.     ง.         จ.      ฉ. 
 1.1  สัญลกัษณ์ขอ้ใดหมายถึง ใหร้ะวงัอนัตรายจากสารกดักร่อน         
 1.2  สัญลกัษณ์ขอ้ใดหมายถึง ใหร้ะวงัอนัตรายจากสารออกซิไดส์        
 1.3 สัญลกัษณ์ขอ้ใดหมายถึง ใหร้ะวงัอนัตรายจากการระเบิด         
 1.4 สัญลกัษณ์ขอ้ใดหมายถึงเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวติในน ้า          
 1.5 สัญลกัษณ์ขอ้ใดหมายถึง ใหร้ะวงัอนัตรายจากของเหลวไวไฟ         
2.จากภาพท่ีก าหนดให ้นกัเรียนคิดวา่เป็นการปฏิบติัตนในหอ้งปฏิบติัการท่ีถูกตอ้งหรือไม่  
2.1           2.2         2.3         

 
  
 
 

 
 2.4           2.5         
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ภาคผนวก ข  

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลวจิยั 
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แบบทดสอบ เร่ือง ความปลอดภัยและทกัษะในห้องปฏิบัติการเคมี 
ค าช้ีแจง : ใหเ้ลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียว แลว้ระบำยลง       ในกระดำษค ำตอบ 
1. เม่ือสำรเคมีหกใส่ร่ำงกำยหรือกระเด็นเขำ้ตำตอ้งท ำอะไรเป็นส่ิงแรก 
 ก. ไปพบแพทยท์นัที 
 ข. ใชผ้ำ้สะอำดเช็ดออก 
 ค. ลำ้งดว้ยน ้ำสะอำด 10-15 นำที 
 ง. รีบรำยงำนใหห้วัหนำ้หอ้งปฏิบติักำรหรือครูทรำบ 
2. MSDS เป็นตวัยอ่ของขอ้ใด 
 ก. Mass Service Divisor Sheet 
 ข. Mass Sensitive Data Sheet  
 ค. Material Safety Data Sheet 
 ง. Material Safety Division Sheet 
3. เพรำะเหตุใดนกัเรียนจึงไม่ควรน ำเทอร์โมมิเตอร์ท่ีแตกหรือช ำรุดทิ้งลงถงัขยะ  
 ก. ไฟไหม ้
 ข. ครูหกัคะแนน 
 ค. อุณหภูมิและควำมช้ืนในหอ้งปฏิบติักำรไม่คงท่ี 
 ง. ปรอทภำยในเทอร์โมมิเตอร์เป็นอนัตรำยต่อร่ำงกำย 
4. ขอ้ปฏิบติัใดเป็นกำรหลีกเล่ียงอุบติัเหตุท่ีท ำใหเ้กิดผวิหนงัไหมเ้กรียม 
 ก. กำรจบับีกเกอร์ท่ีมีน ้ำร้อนลงจำก hot plate ดว้ยมือเปล่ำ 
 ข. กำรเช็ดสำรเคมีท่ีหกเลอะบนโตะ๊ทุกคร้ัง ไม่วำ่จะมีปริมำณมำกหรือนอ้ยก็ตำม 
 ค. สำรเคมีท่ีหกกระเด็นจำกบีกเกอร์เพียงเล็กนอ้ยไม่เป็นอนัตรำยไม่ตอ้งรีบ 
                เช็ดท ำควำมสะอำด 
 ง. เม่ือมีสำรเคมีหกรดตวัเป็นบริเวณกวำ้งท ำกำรช ำระลำ้งโดยท่ีลำ้งตวัฉุกเฉิน 
5. ส่ิงใดต่อไปน้ีสำมำรถทิ้งลงอ่ำงน ้ำทิ้งไดโ้ดยไม่เป็นอนัตรำย  
 ก. สำรละลำยหลงักำรไตเตรตกรดไฮโดรคลอริกดว้ยสำรละลำยมำตรฐำน NaOH  
                 ปริมำตร 100 mL 
 ข. สำรละลำยท่ีไดจ้ำกกำรทดสอบแคทไอออนท่ีมีโครเมียมเป็นองคป์ระกอบ 5 mL 
 ค. คลอโรฟอร์มท่ีเทออกมำมำกเกินพอ 10 mL 
 ง. เกลือโซเดียมไซยำไนดท่ี์ท ำหก 1 ชอ้นชำ 
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6. เม่ือนกัเรียนจ ำเป็นตอ้งสัมผสักบัสำรละลำยท่ีอนัตรำยนกัเรียนจะท ำอยำ่งไร  
 ก. ใส่ถุงมือผำ้และศึกษำควำมอนัตรำยของสำร  
 ข. ใส่ถุงมือยำงและศึกษำควำมอนัตรำยของสำร 
 ค. ใส่แวน่ตำกนัสำรและใส่ถุงมือผำ้ 
 ง. ไม่ใส่อุปกรณ์ป้องกนั 
7. กำรทดลองใดท่ีไม่สามารถท ำใหส้ำรเคมีเขำ้สู่ร่ำงกำยได ้
 ก. เกรซเทแอมโมเนียเขม้ขน้ลงในบีกเกอร์ 500 มิลลิลิตร โดยไม่ท ำในตูค้วนั 
 ข. พี่เวยีร์เทกรด HF ลงในบีกเกอร์พลำสติกโดยไม่ใส่ถุงมือและไม่ท ำในตูค้วนั 
 ค. พี่โป๊ปโดนขวดใส่เมทำนอลท่ีลำ้งสะอำดแลว้บำดมือ 
 ง. เบลล่ำคุยในขณะเทสำรลงในคอลมัน์ท ำใหส้ำรกระเด็นเขำ้ปำก 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนพิจำรณำสถำนกำรณ์ต่อไปน้ี แลว้ตอบค ำถำมขอ้ 8-10 
 จำกกรณีตูค้อนเทนเนอร์บนเรือส่งสินคำ้ KMTC.HONGKONG. ระเบิด ในท่ำเรือ A2 ท่ำเรือ 
แหลมฉบงั อ.ศรีรำชำ จ.ชลบุรี เม่ือช่วงเช้ำวนัน้ี (25 พฤษภำคม 2562) โดยล่ำสุดไดมี้กำรเผยคลิป
เหตุเพลิงไหมด้งักล่ำว พบวำ่ขณะน้ีเพลิงยงัคงไหมอ้ยูย่งัไม่สำมำรถควบคุมเพลิงไวไ้ด ้และยงัพบวำ่
มีสำรเคมีไม่ทรำบชนิดร่ัวไหลออกมำ ส่งผลกระทบต่อชำวบำ้นท่ีอยูใ่นละแวกใกลเ้คียงท่ำเรือดว้ย 
เบ้ืองตน้ไดป้ระกำศใหเ้ป็นพื้นท่ีสีแดง 
ท่ีมา : https://hilight.kapook.com/view/188446 
8. จำกสถำนกำรณ์ขำ้งตน้ สำเหตุหลักท่ีตู้คอนเทนเนอร์บนเรือส่งสินค้ำ KMTC.HONGKONG. 
ระเบิดคืออะไร  
 ก. เกิดเหตุเพลิงไหม ้
 ข. ยงัไม่สำมำรถควบคุมเพลิงได ้
 ค. มีสำรเคมีไม่ทรำบชนิดร่ัวไหลออกมำ 
 ง. ส่งผลกระทบต่อชำวบำ้นท่ีอยูใ่นละแวกใกลเ้คียงท่ำเรือ 
9. จำกสถำนกำรณ์ขำ้งตน้ ในขณะท่ีเกิดเหตุกำรณ์ดงักล่ำวนกัเรียนอยูใ่นบริเวณพื้นท่ีสีแดงนกัเรียน
จะปฏิบติัอยำ่งไร  
 ก. แจง้เจำ้หนำ้ท่ีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง 
 ข. เขำ้ไปช่วยดบัเพลิงเพื่อระงบัเหตุเพลิงไหม ้
 ค. ตรวจสอบวำ่สำรเคมีท่ีร่ัวไหลคือสำรเคมีชนิดใด 
 ง. ถ่ำยคลิปวดีิโอเพื่อบนัทึกเหตุกำรณ์ไวเ้ป็นหลกัฐำน 

https://hilight.kapook.com/view/188446
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10. จำกสถำนกำรณ์ขำ้งตน้ นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ ท่ีประกำศให้ท่ำเรือแหลมฉบงัและบริเวณ
ใกลเ้คียงเป็นพื้นท่ีสีแดง เพรำะเหตุใด  
 ก. เห็นดว้ย เพรำะมีกำรเผยคลิปเหตุเพลิงไหม ้
 ข. เห็นดว้ย เพรำะส่งผลกระทบต่อชำวบำ้นท่ีอยูใ่นละแวกใกลเ้คียงท่ำเรือดว้ย 
 ค. ไม่เห็นดว้ย เพรำะมีสำรเคมีไม่ทรำบชนิดร่ัวไหลออกมำ 
 ง. ไม่เห็นดว้ย เพรำะขณะน้ีเพลิงยงัคงไหมอ้ยู ่ยงัไม่สำมำรถควบคุมเพลิงไวไ้ด ้
 

แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบวดัเจตคติฉบบัน้ีสร้ำงข้ึนเพื่อถำมพฤติกรรมหรือแนวคิดของนกัเรียนท่ีแสดงออก
ทำงดำ้นจิตใจท่ีมีอุปนิสัยของนกัวิทยำศำสตร์ 8 ดำ้นไดแ้ก่ ดำ้นควำมอยำกรู้อยำกเห็น ดำ้นควำมมี
เหตุผล ด้ำนควำมรอบคอบในกำรตัดสินใจ ด้ำนควำมมีใจกว้ำง ด้ำนมีควำมคิดเห็นเชิง
วพิำกษว์จิำรณ์ ดำ้นควำมเป็นปรนยั ดำ้นควำมซ่ือสัตย ์และดำ้นกำรยอมรับขอ้จ ำกดั 
 2. แบบวดัเจตคติฉบบัน้ีมีทั้งหมด 24 ขอ้ ในแต่ละขอ้จะมีช่องว่ำงให้เลือกตอบ 5 ช่อง ใช้
เวลำ 30 นำที 
 3. ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อแล้วพิจำรณำว่ำตรงกับพฤติกรรมหรือแนวคิดของ
นกัเรียนท่ีแสดงออกนกัเรียนในระดบัใด แลว้กำเคร่ืองหมำย✓ลงในช่องท่ีตรงกบัควำมรู้สึกหรือ
ควำมคิดเห็น 
 4. กำรตอบไม่มีค  ำตอบท่ีถูกหรือผิด เพรำะแต่ละคนยอ่มมีพฤติกรรมหรือแนวคิดท่ีแตกต่ำง
กนั ขอใหน้กัเรียนตอบตำมพฤติกรรมหรือแนวคิดของนกัเรียนท่ีแสดงออก 
        ระดบัพฤติกรรม  5 หมำยถึง เห็นดว้ยอยำ่งยิง่ 
        ระดบัพฤติกรรม  4 หมำยถึง เห็นดว้ย 
        ระดบัพฤติกรรม  3 หมำยถึง ไม่แน่ใจ 
        ระดบัพฤติกรรม  2 หมำยถึง ไม่เห็นดว้ย 
        ระดบัพฤติกรรม  1 หมำยถึง ไม่เห็นดว้ยอยำ่งยิง่ 
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ตารางที ่ข.1 
แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

ขอ้ค ำถำม 
ระดบัควำม
คิดเห็น 

ขอ้ค ำถำม 

5 4 3 2 1 เชิงบวก เชิงลบ 
(ดำ้น 1 ควำมอยำกรู้อยำกเห็น) 
1 นกัเรียนชอบดูรำยกำรโทรทศัน์ท่ีใหค้วำมรู้

เก่ียวกบัวทิยำศำสตร์เป็นประจ ำ 
     ✓  

2 กำรทดลองทำงวทิยำศำสตร์ช่วยใหน้กัเรียนได้
ควำมรู้ใหม่ๆและแปลก ๆ ทำงวทิยำศำสตร์อยู่
เสมอ 

     ✓  

3 โรงเรียนมีกำรจดัเขำ้ค่ำยพกัแรม เพื่อใหน้กัเรียนดู
ฝนดำวตกในตอนกลำงคืน นกัเรียนจึงตดัสินใจไป
เขำ้ค่ำยดว้ย 

     ✓  

(ดำ้น 2 ควำมมีเหตุผล) 
4 ควำมรู้ต่ำง ๆ ทำงวทิยำศำสตร์ท่ีนกัเรียนไดเ้รียน

มำนั้นในอนำคตอำจมีกำรเปล่ียนแปลงได ้
     ✓  

5 มีคนบอกวำ่ถำ้เห็นดำวตกใหอ้ธิฐำนขอพรจะได้
ดงัท่ีปรำรถนำเม่ือเห็นดำวตก นกัเรียนจึงรีบอธิ
ฐำนขอพร 

      ✓ 

6 นกัเรียนไม่เช่ือบั้งไฟพญำนำคพน่ไฟเพรำะไม่
สำมำรถพิสูจน์ไดท้ำงวทิยำศำสตร์ 

     ✓  

(ดำ้น 3 ควำมรอบคอบในกำรตดัสินใจ) 
7 นกัเรียนเปิดหลอดไฟแต่หลอดไฟไม่สวำ่งนกัเรียน

จึงน ำหลอดไฟท่ีเปิดสวำ่งท่ีบำ้นมำลองใส่ปรำกฏวำ่
หลอดไฟไม่สวำ่งอีก นกัเรียนจึงสรุปวำ่สวิทซ์เสีย 

      ✓ 

8 นกัเรียนท ำกำรทดลองหลำยๆ คร้ัง เพื่อใหไ้ด้
ขอ้สรุปท่ีแน่นอนแลว้จึงเขียนรำยงำนผลกำร
ทดลอง  

     ✓  

(ต่อ) 
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ตารางที ่ข.1 (ต่อ) 

ขอ้ค ำถำม 
ระดบัควำม
คิดเห็น 

ขอ้ค ำถำม 

5 4 3 2 1 เชิงบวก เชิงลบ 
9 เม่ือน ำสำร A ไปผสมกบัสำร B เกิดปฏิกิริยำน ำ

สำร A ไปผสมกบัสำร C เกิดปฏิกิริยำอีก ถำ้น ำสำร 
B ผสมกบัสำร C น่ำจะไดผ้ลวำ่เกิดปฏิกิริยำ 

      ✓ 

 (ดำ้น 4 ควำมมีใจกวำ้ง) 
10 นกัเรียนยอมเปล่ียนควำมคิดดว้ยควำมเตม็ใจ เม่ือ

เพื่อนไดเ้สนอควำมคิดท่ีดีกวำ่ 
     ✓  

11 นกัเรียนไดรั้บมอบหมำยใหช่้วยสอนหนงัสือเพื่อน 
ๆ แต่มีบำงคนไม่สำมำรถเขำ้ใจในส่ิงท่ีสอนได ้
นกัเรียนจึงยอมรับวำ่คนเรำมีควำมแตกต่ำงกนั 

     ✓  

12 เม่ือท ำงำนกลุ่มนกัเรียนจะแกปั้ญหำต่ำงๆดว้ย
ตนเองมำกกวำ่ขอค ำปรึกษำจำกเพื่อนร่วมกลุ่ม 

      ✓ 

 (ดำ้น 5 มีควำมคิดเห็นเชิงวพิำกษว์จิำรณ์) 
13 ถำ้ผลกำรทดลองเร่ือง “เปลือกส้มไล่ยงุ” ของ

นกัเรียนถูกวพิำกวจิำรณ์วำ่ไม่น่ำจะไดผ้ลนกัเรียน
จะหำเหตุผลมำโตแ้ยง้ค ำวพิำกยว์จิำรณ์นั้น 

     ✓  

14 นกัวทิยำศำสตร์บำงกลุ่มเช่ือวำ่ดำวองัคำรจะ
กลำยเป็นบำ้นหลงัท่ีสองของมนุษยใ์นอนำคต 
นกัเรียนคิดวำ่อำจจะเป็นไปได ้เพรำะ
นกัวทิยำศำสตร์มีกำรพฒันำศึกษำคน้ควำ้
ตลอดเวลำ 

     ✓  

15 นกัเรียนคน้พบยำรักษำ ฝ้ำ กระ โดยกำรคั้นน ้ำ
มะเขือยำว ต่อมำดำรำรัตน์น ำตวัยำน้ีไปวเิครำะห์
และทดสอบซ ้ ำ นกัเรียนเห็นดว้ยกบักำรกระท ำน้ี
เพรำะจะไดข้อ้สรุปท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน 

     ✓  

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ข.1 (ต่อ) 

ขอ้ค ำถำม 
ระดบัควำม
คิดเห็น 

ขอ้ค ำถำม 

5 4 3 2 1 เชิงบวก เชิงลบ 
(ดำ้น 6 ควำมเป็นปรนยั) 
16 วชิยัสังเกตเห็นวำ่ทุกคร้ังท่ีโยนกอ้นหินข้ึนไปใน

อำกำศ กอ้นหินจะตกลงสู่พื้นเสมอ 
     ✓  

17 ผลกำรวจิยัพบวำ่กำรนัง่น่ิง ๆ คิดฝันจิตนำกำรใน
ใจวำ่ตนเองก ำลงัออกก ำลงักำยก็ช่วยใหก้ลำ้มเน้ือ
แขง็แรงมำกข้ึนได ้นกัเรียนจึงน ำไปทดลองใชก้บั
ตนเอง 

      ✓ 

 
 

18 คนท่ีอ่ำนหนงัสือในท่ีแสงสวำ่งไม่เพียงพอเป็น
สำเหตุท ำใหส้ำยตำสั้น 

     ✓  

(ดำ้น 7 ควำมซ่ือสัตย)์ 
19 ถำ้กลุ่มของนกัเรียนท ำกำรทดลองยงัไม่เสร็จก็จะ

รอผลกำรทดลองต่อไปโดยไม่ไปลอกผลกำร
ทดลองของกลุ่มอ่ืน 

     ✓  

20 นกัเรียนภูมิใจในกำรท่ีจะน ำเสนอขอ้มูลท่ีเป็นจริง
แมว้ำ่จะมีกำรผดิพลำดบำ้ง 

     ✓  

21 นกัเรียนยอมปรับเปล่ียนผลกำรทดลองเพื่อให้
เหมำะสมจึงจะไดค้ะแนนสูงข้ึน 

      ✓ 

(ดำ้น 8 กำรยอมรับขอ้จ ำกดั) 
22 ถำ้โลกหมุนรอบตวัเองชำ้ลงวนัหน่ึงๆจะตอ้งมี

ระยะเวลำนำนกวำ่เดิม 
     ✓  

23 ผไีม่มีในโลกเพรำะสำมำรถพิสูจน์ ไดด้ว้ย
วธีิกำรทำงวทิยำศำสตร์ 

     ✓  

24 กำรโคลนน่ิงมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีผดิกฎหมำยและ
ศีลธรรม 

     ✓  

 



143 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกบั 
การใช้สถานการณ์จ าลอง 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

ค าช้ีแจง  
แบบประเมินน้ีจดัท ำข้ึนเพื่อตรวจสอบคุณภำพของกำรจดักำรเรียนรู้ดว้ยกำรคน้พบร่วมกบั

กำรใช้สถำนกำรณ์จ ำลองเพื่อพฒันำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ควำมจ ำระยะยำว และเจตคติทำง
วทิยำศำสตร์ เร่ือง ควำมปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติักำรเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 
โรงเรียนอนุกูลนำรี โปรดแสดงควำมคิดเห็นของท่ำนโดยท ำเคร่ืองหมำย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกบั
ควำมคิดเห็นของท่ำนว่ำมีควำมสอดคล้องต่อแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และขอควำมอนุเครำะห์
ผูเ้ช่ียวชำญบนัทึกรำยละเอียดในส่วนขอ้เสนอแนะ เพื่อน ำไปใชใ้นกำรปรับปรุง แผนกำรจดักำร
เรียนรู้ต่อไป 
 

เกณฑ์การให้คะแนนมีดังนี้  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด     ให ้5 คะแนน  

รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำก    ให ้4 คะแนน  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมปำนกลำง  ให ้3 คะแนน  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ย    ให ้2 คะแนน 
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้1 คะแนน  
 

เกณฑ์การประเมิน  
4.51-5.00  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด  
3.51-4.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำก  
2.51-3.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมปำนกลำง  
1.51-2.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ย  
1.00-1.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
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ตารางที ่ค.1  
ประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 

 1.1 เป็นไปตำมผลกำรเรียนรู้      
 1.2 มีควำมเป็นไปได ้      
 1.3 จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน      

2. สำระส ำคญั  

 2.1 กระชบั       
 2.2 เป็นไปตำมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ในหลกัสูตร      
 2.3 มีควำมหมำยชดัเจน เขำ้ใจง่ำยกบัระดบัชั้นของนกัเรียน  
          (ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4) 

     

3. สำระกำรเรียนรู้  

 3.1 ควำมยำกง่ำยเหมำะสม      
 3.2 เป็นไปตำมจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ในหลกัสูตร       
 3.3 ก ำหนดเน้ือหำเหมำะสมกบัเวลำเรียน       

4. เน้ือหำ  

 4.1 เน้ือหำ และภำษำ มีควำมถูกตอ้ง       
 4.2 เน้ือหำมีควำมน่ำเช่ือถือ      
 4.3 เป็นไปตำมตวัช้ีวดั      
 4.4 เน้ือหำเหมำะสมกบัเวลำท่ีท ำกำรสอน       

5. กิจกรรมกำรเรียนรู้  

 5.1 เรียงล ำดบักิจกรรมไดเ้หมำะสมตำมขั้นตอนกำรจดักำรเรียนรู้   
           ดว้ยกำรคน้พบร่วมกบักำรใชส้ถำนกำรณ์จ ำลอง 

     

 5.2 กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกบัวยัและควำมสำมำรถของ  
          นกัเรียน  

     

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ระดบัควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 5.3 ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดกระบวนกำรคิดและเรียนรู้ดว้ยตนเอง      
 5.4 เร้ำควำมสนใจ ให้นกัเรียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้       
 5.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวำ่งกลุ่ม      
 5.6 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกำรจดักิจกรรม      

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งกำรเรียนรู้ 

 6.1 กระตุน้ใหน้กัเรียนสร้ำงควำมรู้เองได ้      
 6.2 ส่ือมีควำมหมำยชดัเจน เขำ้ใจง่ำย      
 6.3 ส่ือเร้ำควำมสนใจต่อนกัเรียน      

7.กำรวดัและประเมินผล  

 7.1 วดัไดค้รอบคลุมสำระกำรเรียนรู้      
 7.2 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมำะสม       
 7.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรประเมินมีควำมหลำกหลำย      
 7.4 สำมำรถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้      

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................. .......................... 
............................................................................................................................. .......................... 
........................................................................................................ ............................................... 
.............................................................................................................................................................  
 
 
 

ลงช่ือ.................................................................. 
(...............................................................) 

                ผูเ้ช่ียวชำญ 
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ตารางที ่ค.2 
วิเคราะห์ผลการประเมินเก่ียวกับความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้
สถานการณ์จ าลอง ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี R  X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนกบัสำรเคมี 
1. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 1.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 1.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 1.3 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
2. สำระส ำคญั 
 2.1 ………………………  5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 2.2 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 2.3 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
3. สำระกำรเรียนรู้ 
 3.1 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 3.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 3.3 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
4. เน้ือหำ 
 4.1 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 4.3 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.4 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 5.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.2 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.3 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 5.4 ……………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี R  X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
 5.5 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 5.6 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งกำรเรียนรู้ 
 6.1 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 6.2 ……………………… 4 4 4 12 4.00 มำก 
 6.3 ……………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 
7. กำรวดัและประเมินผล 
 7.1 …………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 7.2 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 7.3 ……………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 7.4 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 

รวม 360.00 120.00 - 
ค่ำเฉล่ีย 13.85 4.62 มำกท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน - 0.28 - 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองกำรใชอุ้ปกรณ์และเคร่ืองมือวทิยำศำสตร์ 
1.จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 1.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 1.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 1.3 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
2.สำระส ำคญั 
 2.1 ………………………  5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 2.2 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 2.3 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี R  X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
3. สำระกำรเรียนรู้ 
 3.1 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 3.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 3.3 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
4. เน้ือหำ 
 4.1 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 4.3 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.4 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 5.1 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 5.2 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 5.3 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 5.4 ……………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.5 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 5.6 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งกำรเรียนรู้ 
 6.1 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 6.2 ……………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 
 6.3 ……………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 
7. กำรวดัและประเมินผล 
 7.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 7.2 ……………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 7.3 ……………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 
 7.4 ……………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี ΣR X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
รวม 358.00 119.33 - 
ค่ำเฉล่ีย 13.77 4.59 มำกท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน - 0.25 - 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง หน่วยวดั 
1. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 1.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 1.2 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 1.3 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
2. สำระส ำคญั 
 2.1 ………………………  5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 2.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 2.3 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
3. สำระกำรเรียนรู้ 
 3.1 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 3.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 3.3 ……………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
4. เน้ือหำ 
 4.1 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.2 ……………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 4.3 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.4 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 5.1 ……………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.2 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.3 ……………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี 

 
R

 
X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
 5.4 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 5.5.………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 5.6 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
6.ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งกำรเรียนรู้ 
 6.1 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 6.2 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 6.3 ………………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 
7.กำรวดัและประเมินผล 
 7.1 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 7.2 ………………………… 4 4 4 12 4.00 มำก 
 7.3 ………………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 7.4 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 

รวม 361.00 120.33 - 
ค่ำเฉล่ีย 13.88 4.63 มำกท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน - 0.27 - 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง วธีิกำรทำงวทิยำศำสตร์ 
1. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 1.1 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 1.2 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 1.3 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
2. สำระส ำคญั 
 2.1 …………………………  5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 2.2 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 2.3 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี 

 
R

 
X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
3. สำระกำรเรียนรู้ 
 3.1 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 3.2 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 3.3 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
4. เน้ือหำ 
 4.1 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.2 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 4.3 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 4.4 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 5.1 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.2 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 5.3 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 5.4 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.5 ………………………… 4 5 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 
 5.6 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งกำรเรียนรู้ 
 6.1 ………………………… 4 4 5 13 4.33 มำก 
 6.2 ………………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 6.3 ………………………… 5 5 4 14 4.67 มำกท่ีสุด 
7. กำรวดัและประเมินผล 
 7.1 ………………………… 5 5 5 15 5.00 มำกท่ีสุด 
 7.2 ………………………… 4 5 4 13 4.33 มำก 
 7.3 ………………………… 5 4 4 13 4.33 มำก 
 7.4 ………………………… 5 4 5 14 4.67 มำกท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
คะแนนกำรประเมิน 
ของผูเ้ช่ียวชำญคนท่ี R  X̅ 

ระดบัควำม
เหมำะสม 

1 2 3 
รวม 364.00 121.33 - 

ค่ำเฉล่ีย 14.00 4.67 มำกท่ีสุด 
ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน - 0.25 - 

 
ตารางที ่ค.3  
ค่าเฉล่ีย และระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์
จ าลองโดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

แผนกำรจดักำรเรียนรู้ 
สรุปผลกำรประเมิน 

ค่ำเฉล่ีย ระดบัควำมเหมำะสม 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 1 4.62 มำกท่ีสุด 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 2 4.59 มำกท่ีสุด 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 3 4.63 มำกท่ีสุด 
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ี 4 4.67 มำกท่ีสุด 
ค่ำเฉล่ียโดยรวมทั้งหมด 4.63 มำกท่ีสุด 

 
 จำกตำรำงท่ี ค.4 สรุปว่ำ ผูเ้ ช่ียวชำญทั้ ง 3 ท่ำน ได้ประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วย          
กำรค้นพบร่วมกับกำรใช้สถำนกำรณ์จ ำลองเพื่อพฒันำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ควำมคงทน            
ในกำรเรียนรู้และเจตคติทำงวิทยำศำสตร์ เร่ือง ควำมปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติักำรเคมีของ
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษำปีท่ี 4 ทั้ งหมด 4 แผน มีค่ำเฉล่ียโดยรวมเท่ำกับ 4.63 หมำยควำมว่ำ          
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ด้วยกำรคน้พบร่วมกบักำรใช้สถำนกำรณ์จ ำลองมีควำมเหมำะสมอยู่ในระดับ   
มำกท่ีสุด 
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ภาคผนวก ง  

ผลการวเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้องค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และ
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

และแบบวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 
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ตารางที ่ง.1  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยผู้เช่ียวชาญ 
ขอ้สอบ
ขอ้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
1. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

13. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

16. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

17. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

18. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

19. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

20. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

21. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

22. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

23. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

24. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

25. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
ขอ้สอบ
ขอ้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
IOC แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
26. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

27. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

28. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

29. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

30. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

31. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

32. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

33. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

34. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

35. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

36. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

37. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

38. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

39. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

40. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

41. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

42. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

43. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

44. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

45. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

46. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

47. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

48. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

49. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

50. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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  จากตารางสรุปได้ว่า เม่ือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคลอ้ง IOC ผล
การประเมินไดค้่า IOC อยูร่ะหว่าง 0.60-1.00 จากการคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนทั้งหมด 50 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 40 ขอ้ ในการท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
  การวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการน าแบบทดสอบนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 ท่ีผา่นการเรียนเน้ือหาเร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติัการเคมี ไป
วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี ง.3 
 
ตารางที ่ง.2 
ผลการวิเคราะห์ข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี 
ขอ้สอบขอ้ท่ี ค่าความยาก (p) แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก (B) แปลผล 

1. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
2. 0.34 ใชไ้ด ้ 0.69 ใชไ้ด ้
3. 0.54 ใชไ้ด ้ 0.17 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
4. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
5. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
6. 0.57 ใชไ้ด ้ 0.23 ใชไ้ด ้
7. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
8. 0.49 ใชไ้ด ้ 0.17 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
9. 0.49 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้

10. 0.46 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
11. 0.49 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้
12. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
13. 0.54 ใชไ้ด ้ 0.06 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
14. 0.46 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
15. 0.57 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
16. 0.46 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
17. 0.31 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้

 
    (ต่อ) 
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ตารางที ่ง.2 (ต่อ) 
ขอ้สอบขอ้ท่ี ค่าความยาก (p) แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก (B) แปลผล 

18. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้
19. 0.66 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
20. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
21. 0.43 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้
22. 0.66 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้
23. 0.66 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
24. 0.77 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
25. 0.43 ใชไ้ด ้ -0.29 ตดัทิ้ง 
26. 0.37 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้
27. 0.40 ใชไ้ด ้ 0.23 ใชไ้ด ้
28. 0.69 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
29. 0.83 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 0.17 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
30. 0.43 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
31. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้
32. 0.57 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
33. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้
34. 0.63 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
35. 0.77 ใชไ้ด ้ 0.17 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
36. 0.74 ใชไ้ด ้ 0.23 ใชไ้ด ้
37. 0.77 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้
38. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
39. 0.83 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง -0.17 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 
40. 0.77 ใชไ้ด ้ 0.29 ใชไ้ด ้
41. 0.69 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้
42. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
43. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
44. 0.57 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.2 (ต่อ) 
ขอ้สอบขอ้ท่ี ค่าความยาก (p) แปลผล ค่าอ านาจจ าแนก (B) แปลผล 

45. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้
46. 0.51 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้
47. 0.60 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้
48. 0.66 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
49. 0.54 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้
50. 0.71 ใชไ้ด ้ -0.06 ปรับปรุง/ตดัทิ้ง 

 
 จากตารางสรุปไดว้า่ การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน พบว่ามีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.31-0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 
0.23-0.69 ในการคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งหมด 50 ขอ้ ให้เหลือเพียง  
40 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
ตารางที ่ง.3 
วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภัยและ
ทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี จ านวน 40 ข้อ 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

1 16 256 -14 196 
2 14 196 -16 256 
3 13 169 -17 289 
4 17 289 -13 169 
5 12 144 -18 324 
6 9 81 -21 441 
7 6 36 -24 576 
8 12 144 -18 324 
9 11 121 -19 361 

10 15 225 -15 225 
11 18 324 -12 144 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.3 (ต่อ) 
คนท่ี Xi (Xi)

2 Xi-C (Xi – C)2 
12 14 196 -16 256 
13 12 144 -18 324 
14 22 484 -8 64 
15 15 225 -15 225 
16 29 841 -1 1 
17 19 361 -11 121 
18 19 361 -11 121 
19 15 225 -15 225 
20 14 196 -16 256 
21 23 529 -7 49 
22 23 529 -7 49 
23 16 256 -14 196 
24 14 196 -16 256 
25 17 289 -13 169 
26 15 225 -15 225 
27 16 256 -14 196 
28 21 441 -9 81 
29 25 625 -5 25 
30 15 225 -15 225 
31 25 625 -5 25 
32 24 576 -6 36 
33 15 225 -15 225 
34 19 361 -11 121 
35 9 81 -21 441 
36 15 225 -15 225 
37 21 441 -9 81 
รวม 615 11123 -495 7523 
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 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตรของ Lovett ดงัน้ี  

rcc=1-
k∑ x -∑ x2

(k-1)∑ (x-c)2 

       เม่ือ rcc  แทน  ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์
         k  แทน  จ านวนขอ้สอบ 
         c  แทน  คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
         x  แทน  คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
แทนค่าในสูตร 

rcc=1-
(40×615)-(11123)

(40-1)×(7523)
 

 

rcc=1-
13477

293397
 

 

rcc=1-0.046 
 

rcc=0.95 
   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.95 
 
ตารางที ่ง.4 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยผู้เช่ียวชาญ 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

6. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.4 (ต่อ) 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

8. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

11. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

12. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

13. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

14. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

15. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

16. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

17. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

18. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

19. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

20. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

21. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

22. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

23. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

24. +1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

25. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

26. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

27. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

28. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

29. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

30. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

31. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

32. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

33. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.4 (ต่อ) 

ขอ้สอบขอ้ท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

34. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

35. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

36. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

37. +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

38. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

39. +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

40. +1 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

 
  จากตารางสรุปได้ว่า เม่ือแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวธีิการหาค่าความสอดคลอ้ง IOC ผลการประเมิน
ไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 จากการคดัเลือกแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 40 ขอ้ให้
เหลือเพียง 24 ขอ้ ในการท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
ตารางที ่ง.5 
ค่าความเช่ือมัน่และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4  

ขอ้ค าถาม 
ค่าความ
เช่ือมัน่ 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

(ดา้น 1 ความอยากรู้อยากเห็น) 0.639  
1 นกัเรียนชอบดูรายการโทรทศัน์ท่ีให้ความรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์เป็น

ประจ า 
0.536 

2 การทดลองทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้นกัเรียนไดค้วามรู้ใหม่ ๆ และ
แปลก ๆ ทางวทิยาศาสตร์อยูเ่สมอ 

0.498 

3 โรงเรียนมีการจดัเขา้ค่ายพกัแรม เพื่อให้นกัเรียนดูฝนดาวตกในตอน
กลางคืน นกัเรียนจึงตดัสินใจไปเขา้ค่ายดว้ย 

0.711 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.5 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
ค่าความ
เช่ือมัน่ 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

4 ถา้มีค าถามท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ในชั้นเรียนนักเรียนจะน ามา
คน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเองเสมอ 

 0.709 

5 นกัเรียนเห็นข่าวทางส่ือต่าง ๆ เก่ียวกบัการท าเคร่ืองบินเล็กเขา้ร่วม
การแข่งขนั นกัเรียนจึงลงมือประกอบเคร่ืองบินดว้ย ตนเองเพื่อเขา้
แข่งขนั 

0.386 

(ดา้น 2 ความมีเหตุผล) 0.595  
6 ความรู้ต่างๆ ทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมานั้นในอนาคต

อาจมีการเปล่ียนแปลงได ้
0.619 

7 มีคนบอกว่าถ้าเห็นดาวตกให้อธิฐานขอพรจะได้ดงัท่ีปรารถนา
เม่ือเห็นดาวตกนกัเรียนจึงรีบอธิฐานขอพร 

0.384 

8 นกัเรียนไม่เช่ือบั้งไฟพญานาคพ่นไฟเพราะสามารถพิสูจน์ไดท้าง
วทิยาศาสตร์ 

0.436 

9 นกัเรียนไดย้ินมาวา่ถา้ดาวองัคาร โคจรเขา้มาอยูใ่กลโ้ลกจะเกิดภยั
พิบติั เช่น น ้ าท่วม แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด เพราะดาวองัคาร
เป็นดาวแห่งสงคราม ปีน้ีดาวองัคารโคจรเขา้ใกลโ้ลกมาก นกัเรียน
จึงเกิดความวติกกงัวลวา่จะเกิดเหตุร้ายข้ึน 

0.576 

10 ในฤดูร้อนนักเรียนวางแกว้ท่ีมีน ้ าเต็มไวท่ี้ศาลพระภูมิ 1 สัปดาห์ 
ต่อมา ปรากฏวา่น ้ าในแกว้แห้งหมด นกัเรียนคิดวา่เพราะอากาศร้อน
น ้าจึงระเหย 

0.571 

(ดา้น 3 ความรอบคอบในการตดัสินใจ) 0.525  
11 นกัเรียนเปิดหลอดไฟแต่หลอดไฟไม่สวา่งนกัเรียนจึงน าหลอดไฟ

ท่ีเปิดสวา่งท่ีบา้นมาลองใส่ปรากฏวา่หลอดไฟไม่สวา่งอีกนกัเรียน
จึงสรุปวา่สวทิซ์เสีย 

0.679 

12 นกัเรียนท าการทดลองหลาย ๆ คร้ัง เพื่อให้ไดข้อ้สรุปท่ีแน่นอน
แลว้จึงเขียนรายงานผลการทดลอง 

0.538 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.5 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
ค่าความ
เช่ือมัน่ 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

13 สมศรีทราบวา่ประเด็นเก่ียวกบั “การเกิดของโลกและส่ิงมีชีวิตใน
ทฤษฎีวิวฒันาการขดัแยง้กบัค าสอนในบางศาสนา” สมศรีจึง
ตดัสินใจไม่สอนทฤษฎีววิฒันาการ 

 0.546 

14 ในการท าขอ้สอบนกัเรียนคิดวา่ค าตอบท่ีไดค้ร้ังแรกเป็นค าตอบท่ี
ถูกตอ้งยิง่ทบทวนหลายคร้ังจะท าใหผ้ดิพลาดมากข้ึน 

0.571 

15 เม่ือน าสาร A ไปผสมกบัสาร B เกิดปฏิกิริยาน าสาร A ไปผสมกบัสาร C 
เกิดปฏิกิริยาอีก ถา้น าสาร B ผสมกบัสาร C น่าจะไดผ้ลวา่เกิดปฏิกิริยา 

0.507 

 (ดา้น 4 ความมีใจกวา้ง) 0.514  
16 ในการสรุปผลการทดลองซ่ึงมีเพื่อนร่วมกลุ่มทั้งหมด 5 คน แต่มี

เพื่อนคนหน่ึงไม่เห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของกลุ่มนกัเรียนจึงให้เพื่อน
ร่วมกลุ่มอภิปรายเหตุผลเพื่อทบทวนสรุป 

0.601 

17 นักเรียนยอมเปล่ียนความคิดด้วยความเต็มใจเม่ือเพื่อนได้เสนอ
ความคิดท่ีดีกวา่ 

0.418 

18 นกัเรียนไดรั้บมอบหมายให้ช่วยสอนหนงัสือเพื่อน ๆ แต่มีบางคน
ไม่สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนไดน้กัเรียนจึงยอมรับวา่คนเรามีความ
แตกต่างกนั 

0.554 

19 เม่ือท างานกลุ่มนกัเรียนจะแกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเองมากกว่าขอ
ค าปรึกษาจากเพื่อนร่วมกลุ่ม 

0.658 

20 ในการเสนอผลการทดลองวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนเม่ือมีผูค้ดัคา้น
ผลการทดลองของท่านวา่เช่ือถือไม่ไดท้่านจึงยืนยนัผลการทดลอง
ของตนเองเพราะมีความมัน่ใจในทุกขั้นตอนของการทดลอง 

0.563 

(ดา้น 5 มีความคิดเห็นเชิงวพิากษว์จิารณ์) 0.550  
21 ถ้าผลการทดลองเร่ือง “เปลือกส้มไล่ยุง” ของนักเรียนถูก

วิพากวิจารณ์ว่าไม่น่าจะได้ผลนักเรียนจะหาเหตุผลมาโต้แยง้ค า
วพิากยว์จิารณ์นั้น 

0.613 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.5 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
ค่าความ
เช่ือมัน่ 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

22 นกัวิทยาศาสตร์บางกลุ่มเช่ือว่าดาวองัคารจะกลายเป็นบา้นหลงัท่ี
สองของมนุษย์ในอนาคตนักเรียนคิดว่าอาจจะเป็นไปได้เพราะ
นกัวทิยาศาสตร์มีการพฒันาศึกษาคน้ควา้ตลอดเวลา 

 0.589 

23 นกัเรียนคน้พบยารักษา ฝ้า กระ โดยการคั้นน ้ ามะเขือยาวต่อมาดารา
รัตน์น าตวัยาน้ีไปวิเคราะห์และทดสอบซ ้ านกัเรียนเห็นดว้ยกบัการ
กระท าน้ีเพราะจะไดข้อ้สรุปท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน 

0.555 

24 ถา้นักเรียนท าอะไรผิดพลาดจะตอ้งหาทางปกปิดมิฉะนั้นเพื่อน ๆ 
จะดูถูก 

0.442 

25 นกัวิทยาศาสตร์คน้พบว่ากระเทียมรักษาได้ตั้งแต่โรคหวดั มะเร็ง 
โรคไข้จับสั่น นายบุญชูจึงบังคับให้ทุกคนในครอบครัวกิน
กระเทียมทุกวนัเพื่อป้องกันโรคต่าง ๆ นักเรียนเห็นด้วยกับการ
กระท าของนายบุญชูหรือไม่ 

 0.529 

(ดา้น 6 ความเป็นปรนยั) 0.626  
26 วิชยัสังเกตเห็นวา่ทุกคร้ังท่ีโยนกอ้นหินข้ึนไปในอากาศกอ้นหินจะ

ตกลงสู่พื้นเสมอ 
0.598 

27 นกัวิจยัพบว่าในเหง่ือของคนเรามีสารเดอร์มิดีซีนซ่ึงมีฤทธ์ิฆ่าเช้ือ
แบคทีเรียขนาดเล็กท่ีเป็นอนัตรายต่อเซลล์ผิวหนงัดงันั้นคนท่ีชอบ
ลา้งหนา้หรืออาบน ้ าบ่อย ๆ จะเป็นโรคผิวหนงัมากกวา่คนท่ีลา้งแต่
พอควร 

0.504 

28 ผลการวิจยัพบว่าการนัง่น่ิง ๆ คิดฝันจิตนาการในใจวา่ตนเองก าลงั
ออกก าลังกายก็ช่วยให้กล้ามเน้ือแข็งแรงมากข้ึนได้ นักเรียนจึง
น าไปทดลองใชก้บัตนเอง 

0.589 

29 ผลการวิจยัพบว่าผูช้ายท่ีมีสัดส่วนของร่างกายผิดปกติขาสั้ นกว่า
ธรรมดามีโอกาสเป็นโรคเบาหวานมากกว่าผูช้ายท่ีมีร่างกายปกติ
นกัเรียนพบว่าชายคนหน่ึงรูปร่างอว้นเต้ียจึงสรุปทนัทีว่าผูช้ายคน
นั้นเป็นเบาหวาน 

0.546 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.5 (ต่อ) 

ขอ้ค าถาม 
ค่าความ
เช่ือมัน่ 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

30 คนท่ีอ่านหนังสือในท่ีแสงสว่างไม่เพียงพอเป็นสาเหตุท าให้
สายตาสั้น 

 0.305 

(ดา้น 7 ความซ่ือสัตย)์ 0.475  
31 ถ้ากลุ่มของนักเรียนท าการทดลองยงัไม่ เสร็จก็จะรอผลการ

ทดลองต่อไปโดยไม่ไปลอกผลการทดลองของกลุ่มอ่ืน 
0.597 

32 นกัเรียนภูมิใจในการท่ีจะน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นจริงแมว้่าจะมีการ
ผดิพลาดบา้ง 

0.600 

33 นิกรเห็นปรากฏการณ์สะเก็ดดาวตกตกลงสู่พื้นโลกนิกรจึงเก็บเอา
มาครอบครองโดยท่ีไม่บอกใคร 

0.590 

\34 ในการทดลองเร่ืองสถานะของสารผลการทดลองกลุ่มของ
นกัเรียนไม่เหมือนกลุ่มอ่ืน ๆ นักเรียนจึงรายงานผลเหมือนกลุ่ม
อ่ืน ๆ  

 0.374 

35 นกัเรียนยอมปรับเปล่ียนผลการทดลองเพื่อให้เหมาะสมจึงจะได้
คะแนนสูงข้ึน 

0.235 

(ดา้น 8 การยอมรับขอ้จ ากดั) 0.520  
36 ถา้โลกหมุนรอบตวัเองช้าลงวนัหน่ึง ๆ จะตอ้งมีระยะเวลานาน

กวา่เดิม 
0.551 

37 ส่ิงมีชีวิตมีเฉพาะบนโลกเราเท่านั้ นเพราะยงัไม่มีการค้นพบ
ส่ิงมีชีวติท่ีอยูน่อกโลก 

0.442 

38 นกัเรียนเช่ือว่าวิทยาศาสตร์สามารถแก้ปัญหาทุกส่ิงทุกอย่างได้
เพราะวธีิการทางวทิยาศาสตร์มีขั้นตอนท่ีเป็นระบบระเบียบ 

0.457 

39 ผไีม่มีในโลกเพราะสามารถพิสูจน์ไดด้ว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 0.350 
40 การโคลนน่ิงมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีผดิกฎหมายและศีลธรรม 0.571 

 
 จากการประเมินของผู ้เ ช่ียวชาญทั้ ง  3 ท่ าน พบว่าแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.235-0.711 ในการคดัเลือกแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ทั้งหมด 40 ขอ้ ใหเ้หลือเพียง 24 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ภาคผนวก จ 

คะแนนเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนจากการท า
กจิกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกบัการใช้สถานการณ์

จ าลอง เร่ืองความปลอดภยัและทักษะในห้องปฏิบัตกิารเคมี  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
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ตารางที ่จ.1 
คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละของคะแนนจากการท ากิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง 
เร่ืองความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมี ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P

) 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P

) 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P

) 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P

) 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P

) 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

1 16 9 8 8 8 8 8 8 7 8 8 8 7 33 31 31 33 25.8 25.8 84.7 35 

2 14 7 8 8 8 8 8 8 7 8 8 8 7 31 31 31 31 25.8 25.8 82.7 34 

3 13 7 8 8 7 7 8 8 8 8 8 8 7 30 31 31 30 25.8 25.8 81.7 32 

4 17 9 8 8 8 7 8 8 8 8 9 7 8 34 30 32 34 25 26.7 85.7 33 

5 12 7 9 8 7 8 7 8 8 7 8 8 8 30 33 30 30 27.5 25 82.5 34 
6 9 7 8 7 7 8 7 8 8 7 8 7 8 30 31 29 30 25.8 24.2 80 28 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ)  

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

7 6 7 8 7 7 8 8 8 8 8 8 7 7 30 31 30 30 25.8 25 80.8 26 
8 12 9 9 8 7 7 8 8 7 8 8 8 7 32 31 31 32 25.8 25.8 83.7 34 

9 11 9 9 8 7 7 8 8 7 7 8 8 8 32 31 31 32 25.8 25.8 83.7 32 

10 15 9 7 8 7 7 8 8 7 7 9 8 8 33 29 31 33 24.2 25.8 83 36 

11 18 9 7 8 8 8 7 8 7 8 9 7 8 34 29 31 34 24.2 25.8 84 38 

12 14 9 7 8 8 8 7 9 8 7 9 7 7 35 30 29 35 25 24.2 84.2 30 

13 12 7 7 8 7 8 8 8 8 8 8 8 7 30 31 31 30 25.8 25.8 81.7 30 
 

170 
 

(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ)  

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

14 22 9 9 8 9 8 8 9 7 8 8 8 8 35 32 32 35 26.7 26.7 88.3 36 
15 15 7 9 8 8 8 7 8 7 7 8 7 8 31 31 30 31 25.8 25 81.8 36 

16 29 9 9 8 9 8 8 8 7 8 8 8 7 34 32 31 34 26.7 25.8 86.5 30 

17 19 9 9 8 8 8 7 8 7 8 8 8 8 33 32 31 33 26.7 25.8 85.5 34 

18 19 9 9 8 8 8 8 8 7 8 9 8 7 34 32 31 34 26.7 25.8 86.5 36 

19 15 9 9 8 8 8 8 8 8 8 8 7 7 33 32 31 33 26.7 25.8 85.5 34 

20 14 9 9 7 8 7 8 8 7 8 8 8 8 33 31 31 33 25.8 25.8 84.7 32 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ)  

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

21 23 9 8 7 8 8 8 8 7 8 8 7 7 33 30 30 33 25 25 83 34 
22 23 9 8 8 8 8 8 8 7 7 8 7 8 33 30 31 33 25 25.8 83.8 34 

23 16 7 8 8 8 7 8 8 7 8 8 7 7 31 29 31 31 24.2 25.8 81 38 

24 14 7 9 8 8 8 8 8 8 8 7 8 8 30 33 32 30 27.5 26.7 84.2 37 

25 17 7 8 8 8 8 8 7 7 8 7 7 8 29 30 32 29 25 26.7 80.7 38 

26 15 7 9 8 9 8 8 7 7 8 7 8 8 30 32 32 30 26.7 26.7 83.3 34 

27 16 7 9 8 8 8 7 7 7 8 7 7 7 29 31 30 29 25.8 25 79.8 36 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ)  

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

28 21 9 9 8 9 8 7 8 7 8 7 8 8 33 32 31 33 26.7 25.8 85.5 38 
29 25 9 9 8 8 8 8 8 8 8 7 7 8 32 32 32 32 26.7 26.7 85.3 39 

30 15 7 8 8 7 7 8 7 8 8 7 7 7 28 30 31 28 25 25.8 78.8 30 

31 25 9 9 8 8 8 8 8 8 8 7 8 8 32 33 32 32 27.5 26.7 86.2 38 

32 24 9 9 8 8 8 8 8 7 8 7 8 8 32 32 32 32 26.7 26.7 85.3 38 

33 15 7 8 8 8 8 8 8 7 8 7 7 7 30 30 31 30 25 25.8 80.8 36 

34 19 9 8 8 8 8 8 8 7 8 8 7 8 33 30 32 33 25 26.7 84.7 38 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่จ.1 (ต่อ) 

คน
ที่ 

ก่อ
นเ
รีย
น 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 รวม สัดส่วน 

รว
ม 
(E

1) 

หล
งัเรี

ยน
 (E

2) 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

ใบ
งา
น 
(K

) 

กา
รป

ฏิบ
ตัิกิ

จก
รร
ม 
(P)

 

พฤ
ติก

รร
มด

า้น
คุณ

ลกั
ษณ

ะ (
A)

 

40 10 9 9 10 9 9 10 9 9 10 9 9 40 36 36 40 30 30 100 40 

35 9 6 8 8 7 7 8 8 7 8 8 7 7 29 29 31 29 24.2 25.8 79 28 
36 15 7 8 8 7 8 8 8 7 8 9 7 8 31 30 32 31 25 26.7 82.7 30 

37 21 9 9 8 8 8 8 8 7 7 8 7 7 33 31 30 33 25.8 25 83.8 38 

รวม 615 300 310 292 289 287 288 294 271 288 292 277 279 
117

5 
114

5 
114

7 
117

5 
954 956 

308
5 

126
4 

X  16.6 8.11 8.38 7.89 7.81 7.76 7.78 7.95 7.32 7.78 7.89 7.49 7.54 31.8 30.9 31 31.8 25.8 25.8 83.4 34.2 

S.D. 
 

1.05 0.68 0.31 0.62 0.43 0.42 0.4 0.47 0.42 0.66 0.51 0.51 1.83 1.13 0.82 1.83 0.94 0.68 2.27 3.4 
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  จากตารางท่ี จ.1 พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบัการใช้
สถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภยัและทกัษะในหอ้งปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีพฒันาข้ึนไดค้ะแนนใบงาน การปฏิบติักิจกรรม และคะแนนจากพฤติกรรมดา้นคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์เท่ากบั 83.40 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.40 นัน่คือ E1=83.40 
และคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบหลงัเรียน เท่ากบั 34.20 จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
85.40 นัน่คือ E2=85.40 ดงันั้น ค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบร่วมกบั   
การใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ืองความปลอดภัยและทักษะในห้องปฏิบัติการเคมีของนักเรียน                 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 
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ภาคผนวก ฉ 

ค่าสถติกิารวเิคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้จากการท ากจิกรรมของแผนการ
จดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทักษะในห้องปฏิบัตกิารเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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ตารางที ่ฉ.1 
ค่าสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบหลายตัวแปร (Multivariate Analysis of Variance) ในการ
ทดสอบวัดผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน หลังเรียน และหลังเรียน
ผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง 

Multivariate Testsa 

Effect Value F 
Hypothesis 

df Error df Sig. 
Partial Eta 
Squared 

test Pillai's Trace .949 324.126b 2.000 35.000 .000 .949 
Wilks' Lambda .051 324.126b 2.000 35.000 .000 .949 
Hotelling's Trace 18.521 324.126b 2.000 35.000 .000 .949 
Roy's Largest Root 18.521 324.126b 2.000 35.000 .000 .949 

a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: test 
b. Exact statistic 

 
  จากตารางท่ี ฉ.1 แสดงค่าสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบหลายตวัแปร (Multivariate 
Analysis of Variance) ในการทดสอบวดัผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อน
เรียน หลังเรียน และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ
ร่วมกบัการใช้สถานการณ์จ าลอง โดยมีตวัสถิติให้ท าการเลือก 4 ตวัคือ ค่าสถิติ Pillai’s Trace 
ค่าสถิติ Wilk’s Lambda ค่าสถิติ Hotelling’s Trace และค่าสถิติ Roy’s Largest Root 
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ตารางที ่ฉ.2  
ค่าสถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบหลายตัวแปร(Multivariate Analysis of Variance) ในการ
ทดสอบ โดยมีตัวสถิติให้ใช้ท าการเลือก 4 ตัวคือ ค่าสถิติ Pillai’s Trace ค่าสถิติWilk’s Lambda 
ค่าสถิติ Hotelling’s Trace และค่าสถิติ Roy’s Largest Root 

 
  จากตารางท่ี ฉ.2 ค่าสถิติ Mauchly’s W=.532 และมีค่า Sig. = .000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ α=.05 สรุป
ได้ว่าความแปรปรวนไม่เป็น Compound Symmetry ดงันั้นในการอ่านผลจะต้องเลือกอ่านวิธี 
Greenhouse-Geisser, Huynh-Feldt หรือ Lower-bound ชนิดใดชนิดหน่ึง ในท่ีน้ีจะเลือกอ่านวิธี 
Greenhouse-Geisser 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mauchly's Test of Sphericitya 
Measure:   MEASURE_1   

Within 
Subjects Effect Mauchly's W 

Approx. 
Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 
Greenhouse

-Geisser 
Huynh-

Feldt 
Lower-
bound 

test .532 22.064 2 .000 .681 .699 .500 
Tests the null hypothesis that the error covariance matrix of the orthonormalized transformed 
dependent variables is proportional to an identity matrix. 
a. Design: Intercept  
 Within Subjects Design: test 
b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of significance. Corrected 
tests are displayed in the Tests of Within-Subjects Effects table. 
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ตารางที ่ฉ.3  
การเปรียบเทียบความแตกต่างของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน 
หลังเรียน และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบร่วมกับการ
ใช้สถานการณ์จ าลอง 

Tests of Within-Subjects Effects 
Measure:   MEASURE_1   

Source 
Type III Sum 

of Squares df 
Mean 

Square F Sig. 
Partial Eta 
Squared 

test Sphericity Assumed 7671.946 2 3835.973 555.282 .000 .939 
Greenhouse-Geisser 7671.946 1.363 5629.768 555.282 .000 .939 
Huynh-Feldt 7671.946 1.398 5487.944 555.282 .000 .939 
Lower-bound 7671.946 1.000 7671.946 555.282 .000 .939 

Error(test) Sphericity Assumed 497.387 72 6.908    
Greenhouse-Geisser 497.387 49.059 10.139    
Huynh-Feldt 497.387 50.327 9.883    
Lower-bound 497.387 36.000 13.816    

 
  จากตารางท่ี ฉ.3 ค่า Sig. .000 นอ้ยกวา่ α = .05 จึงสรุปไดว้า่ท่ีระดบันยัส าคญั .01 มีอยา่ง
นอ้ย 2 Conditions ท่ีมีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตกต่างกนั 
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ตารางที ่ฉ.4 
แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อน
เรียน หลังเรียน และหลังเรียนผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ
ร่วมกับการใช้สถานการณ์จ าลอง 

Pairwise Comparisons 
Measure:   MEASURE_1   

(I) test (J) test 
Mean 

Difference 
(I-J) 

Std. 
Error 

Sig.b 
95% Confidence Interval for 

Differenceb 
Lower Bound Upper Bound 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน -17.541* .688 .000 -18.937 -16.144 

หลงัเรียน 2 สัปดาห์ -17.730* .726 .000 -19.201 -16.258 

หลงัเรียน 
ก่อนเรียน 17.541* .688 .000 16.144 18.937 

หลงัเรียน 2 สัปดาห์ -.189 .346 .588 -.891 .513 
หลงัเรียน 
2 สัปดาห์ 

ก่อนเรียน 17.730* .726 .000 16.258 19.201 
หลงัเรียน .189 .346 .588 -.513 .891 

Based on estimated marginal means 
*. The mean difference is significant at the .05 level. 
b. Adjustment for multiple comparisons: Least Significant Difference (equivalent to no 
adjustments). 

 
  จากตารางท่ี ฉ.4 ผลการตรวจสอบพบวา่ ค่า Sig. ของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนก่อนเรียนเทียบกบัหลงัเรียนมีค่านอ้ยกวา่ α คือ .05 และหลงัเรียนเทียบกบัหลงัเรียน 2 
สัปดาห์มีค่ามากกวา่ α คือ .05 ดงันั้นผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียน
เทียบกบัหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 และผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนเทียบกบัหลงัเรียน 2 สัปดาห์ไม่มีความแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05  
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ภาคผนวก ซ 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายใน) 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายใน) 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายใน) 
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