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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลง วงกลอง
ยาวอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบ
แบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มเป้าหมาย
ที่ใช้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว จังหวัด
สกลนคร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสกนคร เขต 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 14 คน เครื่องมือที่ใช้ใน การวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย (3.1) แผนการจัด 
การเรียนรู้ (3.2) แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน (3.3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนรู้ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน (3.4) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกลองยาวอีสาน 
(3.5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบ
แบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้การทดสอบ 
ทีแบบกลุ่มเดียว (One-Sample t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลง วงกลองยาว
อีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.85 / 86.20 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานหลังจากเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  
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(3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง 

การบรรเลงวงกลองยาวอีสานอยู่ในระดับมากที่สุด ซ่ึงค่าเฉลี่ย ( X = 4.85) และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D. = 0.17) 
 

ค าส าคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
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ABSTRACT 

 Research The development of learning activities combined with skills practice 
Play Isaan Long Drum Band for Mathayomsuksa 3 Students. Its objectives are,          
(1) To develop activities Learning to practice skills training Title: Playing the Isan drum 
band for Mattayomsuksa 3 students to be effective according to the criteria 80/80.  
(2) To compare the achievement and skill of playing. (3) Isan long drums of mathayom 
suksa 3 students with criteria of 80%. (3) To study satisfaction. In the learning of students 
towards learning activities consisting of practice skills in the Isan drumming. The target 
group used was Mattayomsuksa 3 students at Ban Phu Takham School, Tha Sila 
Subdistrict, Song Dao District, Sakon Nakhon Province. In the 1nd semester of the 
academic year 2019, amount 1 classroom, 14 students. The instruments used in this 
research consisted of, (3.1) learning management plan, (3.2) northeastern long drum 
playing skill practice, (3.3) learning achievement test. Northeastern long drum playing 
(3.4) Isan long drum practice assessment form, (3.5) Satisfaction assessment form of 
mathayom suksa three students towards learning activities with skill practice test 
Northeastern drum playing The statistics used in the hypothesis testing were the 
One-Sample t-test. 
 The results of the research revealed that 1) the learning activity combined 
with skill practice on the northeastern long drum playing. Of Mathayomsuksa 3 
students with an efficiency equal to 82.85 / 86.20, which has an efficiency standard 
of 80/80. (2) Achievement and skill of Isan drumming after playing with learning 
activities and skill training About playing the Isan drum 80 percent above the threshold  
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(3) Mathayomsuksa 3 students were satisfied with the learning activities of the 

northeastern long drum playing practice. Is at the highest level, ( X = 4.85) Standard 
deviation, (S.D. = 0.17) 

 

 Keywords : Learning activities Skill training Klong Yaw Isaan Band play 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
1.1 ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา  
 

 ดนตรีเป็นศาสตร์และศิลป์ท่ีส่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึก อีกท้ังเป็นส่ือกลางให้กับมนุษย์ทุกชนชาติ 
ดนตรีของแต่ละท้องท่ีมีความแตกต่างกันตามภูมิวัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม และพัฒนาไปสูสายอารยธรรม 
ในหลักดนตรีวิทยา แบ่งแยกได 2 กลุ่มใหญ่ คือ ดนตรีตะวันออก และดนตรีตะวันตก ซึ่งประเทศไทย
ไดอิทธิพลทางวัฒนธรรมสายหลักจากอินเดีย น ามาผสมผสานกันอย่างลงตัว จนเป็นแบบฉบับเฉพาะตน 
อีกท้ังยังมีดนตรีพื้นบา้นแต่ละภูมิภาค แบ่งตามประเภทของเครื่องดนตรีได้ 4 ประเภท คือ เครื่องดีด 
เครื่องสี เครื่องตี และเครื่องเปุา ซึ่งกลองเป็นเครื่องดนตรีประเภทตี มีอยู่ทุกภูมิภาคของประเทศไทย 
มีช่ือเรียกมากมาย แล้วแต่ท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นจะต้ังช่ือหรือสมมตินามข้ึนมาตามเสียงของกลองกลอง 
หรือความรู้สึกนั้น ๆ เพื่อให้ง่าย ต่อการจ า  
 ดนตรีเริ่มมีบทบาททางการศึกษา เมื่อต้นคริสตศตวรรษท่ี 20 ประเทศสหรัฐอเมริกาได้รับรอง
วิชาดนตรีให้อยู่ในหลักสูตรการศึกษาของชาติ ค าว่า “ดนตรีศึกษา” (Music Education) เป็นค าท่ี
องค์การการศึกษาของอเมริกา (National Education Association) ต้ังขึ้น เพื่อเน้นความส าคัญของ
วิชาดนตรี ท่ีจะต้องประกอบอยู่ในหมวดการศึกษาท่ัวไป (General Education) ซึ่งในระยะแรก ๆ 
การเรียนการสอนมุ่งเน้นไปท่ีเปูาหมาย 2 ประการ คือ ความสามารถในการอ่านโน้ต และการขับร้อง 
และต่อมาได้เพิ่มการเรียนดนตรีภาคปฏิบัติ ความซาบซึ้งทางดนตรี (Music Appreciation) และ
ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของดนตรี (Music Concepts) เข้าไปในจุดประสงค์ของการสอนดนตรี 
(พนมยงค์ บุญทัศนกุล, 2561) ดนตรีเป็นศาสตร์และศิลป์แขนงหนึ่งท่ีมีคุณประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ท้ัง
ด้านการศึกษาน าเสียงดนตรีมาใช้ประกอบในการสอนแบบสร้างสรรค์ทางศิลปะ เสียงดนตรีสามารถ
ส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ เสริมสร้างความคิดจินตนาการ ช่วยกระตุ้นให้มีการแสดงออกในทาง
สร้างสรรค์ ส่งเสริมให้มีความสัมพันธ์ระหว่างประสาทหู กล้ามเนื้อมือ ให้สอดคล้องกับการใช้ความคิด 
ท าให้หายเหนื่อย และผ่อนคลายความตึงเครียด ด้านสังคม มีการใช้จังหวะดนตรีมาก าหนดควบคุม
การท างาน เพื่อให้เกิดความพร้อมเพรียง การใช้ดนตรีปลุกเร้าอารมณ์ให้เกิดความรัก ความสามัคคีใน
หมู่คณะ เช่นเพลงปลุกใจ เพลงเชียร์เป็นต้น ใช้เสียงดนตรีเพื่อสร้างบรรยากาศในการประกอบพิธีกรรม
ต่าง ๆ ให้ดูศักด์ิสิทธิ์ เคร่งขรึม น่าเช่ือถือ หรือส่ืออารมณ์ความรู้สึกท่ีร่าเริง เบิกบาน สนุกสนาน เป็นต้น 
ด้านจิตวิทยา ใช้เสียงดนตรีปรับเปล่ียนนิสัยก้าวร้าวของมนุษย์ รักษาโรคสมาธิส้ัน โดยเฉพาะเด็กจะ
ท าให้มีสมาธิยาวขึ้น อ่อนโยนขึ้น จนกระท่ังในบางกรณีสามารถรักษาโรคให้หายได้ ปัจจุบันมีนักดนตรี
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บ าบัดผู้ซึ่งมีความสามารถฟื้นฟูและบ าบัดรักษาความเจ็บปุวยทั้งทางร่างกายและจิตใจ ท างานในด้านนี้ 
ด้านการแพทย์ใช้เสียงดนตรีกระตุ้นทารกในครรภ์มารดา ผลปรากฏว่าเด็กมีปฏิกิริยาตอบรับกับเสียงเพลง 
ท้ังทางพฤติกรรมและร่างกายท่ีดี เสียงเพลง ท่ีนุ่มนวลจะท าให้เด็กมีอาการสงบเงียบ ร่างกายเจริญเติบโต
ขึ้นและยังช่วยให้ระบบหายใจและระบบย่อยอาหารดีขึ้นการ น าเสียงดนตรีมาบ าบัดรักษาผู้ปุวย
ปัญญาอ่อน โดยเฉพาะการใช้ดนตรีลดหรือบรรเทาความเจ็บปวดหลังการผ่าตัดของผู้ปุวยใน 48 
ช่ัวโมงแรก ผลปรากฏว่าช่วยให้ผู้ปุวยผ่อนคลายภาวะทางอารมณ์ได้เป็นอย่างดี และด้านกีฬายังใช้
ดนตรีประกอบกิจกรรมกีฬา เช่น ยิมนาสติกกิจกรรมเข้าจังหวะ การเต้นแอโรบิค เป็นต้น นอกจากนั้น
ยังมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย ท่ีใช้ดนตรีเป็นส่วนประกอบในการด าเนินการท้ังทางตรงและทางอ้อม 
อาจกล่าวได้ว่าดนตรีเป็นส่วนประกอบท่ีขาดเสียมิได้ในกิจกรรมของสังคมมนุษย์ ฉะนั้นแล้ว ดนตรีจึง
มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เกือบทุกกิจกรรม 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็น
มนุษย์ ท่ีมีความสมดุล ท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น  
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต 
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม  
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ในการจัดการเรียนการสอนดนตรี – นาฏศิลป์ (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2536) ได้ก าหนดแนวทางไว้ว่า ครูต้องท าให้เด็กเกิดความรู้สึกว่าดนตรี นาฏศิลป์ 
เป็นส่ิงท่ีน่าสนกุสนาน รื่นรมย์ น่าสนใจ ตลอดจนน่าพอใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ เป็นส่ิงท่ีเขา
ปรารถนา ช่ัวโมงดนตรีและนาฏศิลป์ ควรเป็นช่ัวโมงท่ีเด็กมีความสุข ได้ค้นพบส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเขาพอใจ 
ประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับควรเป็นส่ิงท่ีเด็กสนใจ (อรวรรณ บรรจงศิลป์ และ อาภรณ์ มนตรีศาสตร์, 2527) 
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม หมวดท่ี 1 มาตรา 6  
ว่าด้วยการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  ท้ังร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข 
 ดนตรีพื้นบ้านเป็นงานศิลปะท่ีชาวบ้านสรรค์สร้างขึ้นเพื่อรับใช้ในการด าเนินชีวิตท้ังด้านความ
บันเทิง และด้านความเช่ือ ส่วนใหญ่มีความมุ่งหมายเพื่อความบันเทิงและความเพลิดเพลินในงาน
เทศกาลหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เนื้อหาท่ีถ่ายทอดออกมาจะเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์และ
พฤติกรรมของคนในสังคม ภาคอีสานเป็นภูมิภาคท่ีมีวัฒนธรรมทางดนตรีและการแสดงท่ีหลากหลาย 
การศึกษาเพื่อท่ีจะท าให้รู้กระบวนการถ่ายทอดถึงความคิด ความเช่ือ ค่านิยม วิถีชีวิตของชุมชนอาจ
สามารถศึกษาได้หลายแบบ ท้ังทางตรงพิจารณาจากพฤติกรรมของบุคคลในสังคม และทางอ้อม
พิจารณาจากผลงานท่ีบุคคลสร้างสรรค์ขึ้น ดังนั้นเมื่อพิจารณาการละเล่นพื้นบ้านชนิดต่าง ๆ จะเห็น
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ได้ว่านอกจากให้ความบันเทิงแล้ว เนื้อหาสาระของบทเพลงเป็นส่ิงส าคัญท่ีสามารถส่ือถึงเรื่องราวต่าง ๆ 
ได้เป็นอย่างดี ส าหรับดนตรีพื้นบ้านภาคอีสานมีความเกี่ยวเกี่ยวเนื่องกับประเพณีแทบทุกประเพณี     
(สิทธิศักด์ิ จ าปาแดง, 2559) กลองยาวอีสานเป็นดนตรีพื้นบ้านท่ีชาวบ้านสร้างสรรค์จรรโลงขึ้น เพื่อรับใช้
กิจกรรมทางสังคม ท้ังด้านพิธีกรรมความเช่ือและด้านความบันเทิง ในเทศกาลงานประเพณีต่าง ๆ  
โดยถ่ายทอดเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์และพฤติกรรมของคนในสังคมเมื่อสังเกตการบรรเลง
ดนตรีพื้นบ้านแต่ละชนิด จะเห็นได้ว่านอกจากให้ความบันเทิงแล้ว ยังแฝงด้วยเนื้อหาสาระในแต่บท
เพลง สามารถส่ือถึงเรื่องราวต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ดนตรีพื้นบ้านจึงมีบทบาทส าคัญเกี่ยวเนื่องกับ
ประเพณีแทบทุกประเพณี โดยเฉพาะกลองยาวอีสานนิยมน ามาบรรเลงแห่ขบวนต่าง ๆ ในงานบุญ
หรือประเพณีส าคัญประจ าปีของชาวอีสาน ได้แก่ บุญเดือน 4 หรือบุญผะเหวด (บุญมหาชาติ) แห่พระ
อุปคุต แห่กัณฑ์หลอน แห่ข้าวพันก้อน บุญบั้งไฟ บุญแห่เทียนเข้าพรรษา บุญออกพรรษา บุญกฐิน 
และงานมงคลต่าง ๆ เช่น บุญผ้าปุา งานบวช เป็นต้น ชาวบ้านจะนิยมน าคณะกลองยาวมาแห่เพื่อ
ความบันเทิงในงานบุญประเพณีนั้น ๆ จะเห็นได้ว่ากลองยาวมีบทบาทส าคัญต่อชาวบ้านในการจัด
กิจกรรมงานบุญประเพณี จึงมีการพัฒนารูปแบบการแสดงกลองยาวที่หลากหลาย เช่น การเพิ่มเครื่อง
ดนตรีประกอบการบรรเลง เช่น พิณ พิณเบส คีย์บอร์ดและกลองทรีโอ้ เป็นต้น จากเดิมเรียกกลอง
ยาวโบราณ เมื่อมีเครื่องดนตรีเข้ามาเพิ่มจึงเรียกว่า คณะกลองยาวประยุกต์ เพลงท่ีใช้บรรเลงก็จะเป็น
เพลงร่วมสมัย เพลงท่ีคุ้นหูชาวบ้าน เพื่อเป็นจุดสนใจให้ผู้ฟังมีความสุข สนุกสนานในการแสดงแต่ละครั้ง 
กว่าจะเป็นคณะกลองยาวที่มาบรรเลงรับใช้กิจกรรมทางสังคม ให้ความสนุกเพลิดเพลินแก่ชาวบ้านได้ 
ต้องผ่านกระบวนการฝึกซ้อมเป็นเวลานาน เพราะการตีกลองยาวให้เกิดเสียงท่ีดังกังวาน หรือชาวอีสาน 
เรียกว่า “เสียงดังหอง เสียงกลองซอด” ต้องใช้วิธีการตีให้ถูกวิธี ต้องมีความอดทนสูงเพราะต้อง
สะพายกลอง เป็นเวลานาน อีกท้ังต้องอาศัยปฏิภาณไหวพริบและสมาธิในการบรรเลงท่าทางขณะท่ีตี
กลองยาวด้วย เนื่องจากการบรรเลงกลองยาวต้องอาศัยท่วงท่าท่ียาก และน่าต่ืนเต้น เช่น ท่าต่อตัว
ของนักดนตรีกลองยาว ท่าเทพพนม เป็นต้น เมื่อผ่านกระบวนการฝึกซ้อมจนช านาญนักดนตรีแต่ละ
คนก็จะมีร่างกายท่ีแข็งแรง มีความอดทน มีปฏิภาณไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า และมี
สมาธิสูง ซึ่งตรงตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุ่มสาระศิลปะก าหนดให้ 
สาระท่ี 2 : ดนตรี มี 2 มาตรฐาน คือ มาตรฐาน ศ 2.1 : เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน มาตรฐาน ศ 2.2 : เข้าในความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรี ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมและ ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ด้วยเหตุท่ีวิชาดนตรีเป็นท้ังศาสตร์และศิลป์ มีกระบวนการสร้างรูปแบบ และ การถ่ายทอดมาอย่าง
ต่อเนื่อง นอกจากเป็นส่ิงท่ีช่วยจรรโลงความงดงามทางอารมณ์ ปลูกฝังกล่อมเกลาให้ผู้เรียนและผู้เล่น
เป็นคนสุขุมรอบคอบและมีจิตใจอ่อนโยนแล้ว ดนตรียังเป็นอีกหนึ่งแนวทางในการประกอบอาชีพแก่
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ผู้เรียนด้วย แต่ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐานนั้น ยังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ เนื่องจากเป็นการจัด 
การเรียนการสอนแบบปกติ ท าให้นักเรียนท่ีมีความสนใจด้านดนตรีเป็นพิเศษสามารถเรียนรู้ได้อย่างดี 
ส่วนนักเรียนท่ีไม่มีความสนใจด้านดนตรี ก็ไม่สามารถปฏิบัติ เป็นแนวเดียวกันได้ อีกท้ังทางโรงเรียน  
มีข้อจ ากัดทางด้านส่ือการสอน อุปกรณ์เครื่องดนตรี ผู้วิจัยจึงน ากลองยาวท่ีมีอยู่เพียงพอส าหรับการ
จัดการเรียนการสอนเนื่องจากกลองยาวเป็นเครื่องดนตรีประเภทตี จึงง่ายต่อการปฏิบัติ ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และจัดท าแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้การบรรเลงกลองยาวอีสานได้ มีความรู้ความเข้าใจหลักการปฏิบัติ
ดนตรีพื้นเมือง ประเภทวงกลองยาวอีสาน การฝึกบรรเลวงกลองยาวอีสานให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
อีกท้ังยังเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมอันดีของบ้านภูตะคาม ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว    
จังหวัดสกลนคร 
 ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนากิจกรรม การเรียนรู้     
เรื่องการบรรเลงดนตรีวงกลองยาวอีสาน และเพื่อจัดท าส่ือการสอนท่ีมีคุณภาพสามารถพัฒนาองค์
ความของผู้เรียนได้ท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติ การศึกษาครั้งนี้จะส่งผลต่อผู้ศึกษาโดยตรง คือการได้รับ 
องค์ความรู้ใหม ่ท้ังทางการศึกษา ทางด้านดนตรี และด้านวัฒนธรรมประเพณีอีกด้วย ถือเป็นการสืบ
ทอดเผยแพร่และพัฒนาวงดนตรีพื้นบ้านสู่การศึกษาไทย ควบคู่กับการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี  
อันดีเหล่านี้ด ารงอยู่ได้อย่างน่าภาคภูมิ 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 
 1.2.1 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาว
อีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ 
เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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1.3 สมมติฐานการวิจัย  

 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง    
การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน มีผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

 
1.4 ขอบเขตการวิจัย  

 
 1.4.1 กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม 
ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน 
นักเรียน จ านวน 14 คน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 1.4.2 ตัวแปร 

   1.4.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะเรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   
   1.4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
      1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
      2) ทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
      3) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ 
เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 “วงกลองยาวอีสาน” หมายถึง วงดนตรีที่ประกอบด้วย กลองยาว กลองตุ้ม และฉาบ ปัจจุบัน
ได้เพิ่มเครื่องด าเนินท านองเข้ามาได้แก่ พิณ พิณเบส คีย์บอร์ด กลองทรีโอ้ เป็นต้น ชาวอีสานนิยมน า
วงกลองยาวส าหรับใช้บรรเลงแห่ขบวนในงานมงคล งานบุญประจ าปี หรือประเพณีต่าง ๆ  
 “ทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน” หมายถึง ความช านาญในการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน  
ท่ีเกิดขึน้โดยการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ จนเข้าใจถึงวิธีการบรรเลง มีความสามารถบรรเลงกลองยาวอีสาน
ด้วยความไพรเราะ ถูกต้อง ตลอดจนการเข้าใจถึงองค์ความรู้เกี่ยวกับวงกลองยาวอีสานได้ 
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 “แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาว” หมายถึง ส่ือท่ีเป็นเอกสารประกอบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติวงกลองยาวอีสาน ใช้เป็นเครื่องมือในการสอนของครูไปถึงผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดประสงค์และจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้  
 “กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน” หมายถึง กิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ที่ครูจัดให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติเรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน โดยอาศัยส่ือการจัดการ
เรียนรู้คือแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ บรรลุตามเปูาหมายและวัตถปุระสงค์การเรียนรู้หรือมาตรฐาน
ตัวชี้วัด  
 “ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน” หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ในการสร้างผลสัมฤทธิ์และทักษะให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ถึงเกณฑ์
ท่ีคาดหวังได้คือเกณฑ์ 80/80 เมื่อ  
  1. 80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเฉล่ียจากการสังเกตพฤติกรรม 
การเรียน ได้แก่ มีความต้ังใจในการเรียน เข้าใจและปฏิบัติได้ มีการท างานเป็นกลุ่ม และสามารถปฏิบัติ
ตามหน่วยการเรียนรู้ได้ เป็นต้น 
  2. 80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากประสิทธิภาพผลรวม โดยการน าคะแนน
จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมเม่ือส้ินสุดการสอน หรือส้ินสุดการทดลอง 
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้” หมายถึง ความสามารถหรือความส าเร็จของนักเรียน ท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้และได้รับประสบการณ์จากการสอนของครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผล 
และสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีจัดการเรียนรู้ 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกชอบต่อการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ความรู้สึกยินดี   
ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ และต้องการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ    
เรื่อง การบรรเลง วงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
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1.6 ประโยชน์ท่ีจะได้รับ 

 
 ผลการวิจัยเป็นข้อสนเทศในพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงดนตรีวงกลองยาวอีสาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ ดังนี้ 

 1.6.1 กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสานของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้รับการพัฒนาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 1.6.2 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีเกณฑ์ร้อยละ 80 

 1.6.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบแบบฝึกทักษะ    
เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
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บทที ่2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เป้าหมาย
ส าคัญคือ การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
โดยมีสาระส าคัญตามล าดับ ดังนี้ 

1. ความส าคัญของดนตรีในระบบการศึกษา 
  2. สาระส าคัญเกี่ยวกับองค์ความรู้ท่ัวไปของดนตรีพื้นบ้าน 

3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
4. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

2.1 ความส าคัญของดนตรีในระบบการศึกษา 

 
 ดนตรีเป็นศาสตร์และศิลป์ท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลและสังคมเป็นอย่างมาก ท้ังด้านพิธีกรรม     
ด้านความบันเทิง ด้านการแพทย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านการศึกษา ดนตรีถือเป็นส่ิงท่ีพัฒนา
ร่างกาย จิตใจ และสติปัญญาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้ผู้เรียนมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี ไม่
ก้าวร้าว มีความรักและหวงแหนในศิลปวัฒนธรรมของชาติ มีสาระส าคัญ ดังนี้ 
  2.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ (ดนตรี) 

    กระทรวงศึกษาธิการ (2551) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุล ท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม    
มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา
ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ โดยมีจุดหมายของหลักสูตร คือ  
     1. มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมประสงค์เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือหรือยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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    2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสารการคิดการแก้ปัญหา
การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

    3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
    4. มีความรักชาติมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิต

และ การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    5. อนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และพัฒนาส่ิงแวดล้อม มีจิต

สาธารณะ อยูร่่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2551) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียน
เกิดความรู้ ความเข้าใจ ทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอด
ความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี 
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล ร้องเพลงและเล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณี วัฒนธรรม  
     1. วิสัยทัศน์ 

    หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามแนวทางหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกองการศึกษาเทศบาลเมืองปากพนังมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทย และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ และ
พัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ 
     2. หลักการ 

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกองการศึกษา
เทศบาลเมืองปากพนัง มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

     2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรม บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

     2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

     2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมใน 
การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
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     2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลา
และการจัดการเรียนรู้ 

     2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
     2.6 หลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
     3. จุดมุ่งหมาย 

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกองการศึกษา
เทศบาลเมืองปากพนัง มุ่งพัฒนาผู้เรียนเป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และ
ประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้  

     3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัย 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     3.2 มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา 
การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

     3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรักการท างาน 
     3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นใน

วิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
     3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พัฒนาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
     4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของกองการศึกษา 
เทศบาลเมืองปากพนัง มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้
บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะท่ีส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

     4.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ัง
การเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วย
หลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
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     4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้ หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

     4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบ
ท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 

     4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวน 
การต่าง ๆ ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และ 
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการแก้ปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่ พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

     4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน
การเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม  
     5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกองการศึกษา
เทศบาลเมืองปากพนัง มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ในสังคมได้อย่าง มีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ (1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
(2) ซื่อสัตย์สุจริต (3) มีวินัย (4) ใฝ่เรียนรู้ (5) อยู่อย่างพอเพียง (6) มุ่งมั่นในการท างาน (7) รักความ
เป็นไทย และ (8) มีจิตสาธารณะ 
  2.1.2 หลักสูตรสถานศึกษา 

   2.1.2.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน า 
ไปสู่การพัฒนาส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ
หรือประกอบอาชีพได้ โดยมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะเกิด
ความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ 
ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 
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      1) ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและ
น าเสนอผลงาน ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช้
เทคนิค วิธีการ ของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างาน
ทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะท่ี
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

      2) ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าง
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง 
และเล่นดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรีใน
เชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

      3) นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทาง
นาฏศิลป์ อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ 
ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

   2.1.2.2 ภารกิจ 
      1) จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานใหน้ักเรียนทุกคน  
      2) ส่งเสริมนักเรียนให้มีทักษะด้านดนตรี 

       3) ส่งเสริมนักเรียนให้มีความรู้พื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  
       4) ส่งเสริมนักเรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม และมีทักษะการด าเนิน
ชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
       5) ส่งเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข 
       6) ส่งเสริมนักเรียนมีทักษะพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
       7) ประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาจากทุกภาคส่วน 
       8) ส่งเสริมนักเรียนให้มีจิตส านึกในความเป็นไทย และอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะมุ่งท าประโยชน์ สร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม 
       9) ส่งเสริมนักเรียน ให้รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการแสวงหา
ความรู้ 
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   2.1.2.3 เป้าหมาย 
    1) จัดการศึกษาให้นักเรียนในเขตบริการได้ครบทุกคน 
    2) นักเรียนได้เรียนจบการศึกษาภาคบังคับและการศึกษาข้ันพื้นฐานทุกคน 
    3) นักเรียนทุกคนมีจิตส านึกในความเป็นไทย อนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น 

และมีคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม 
    4) นักเรียนทุกคนมีความรู้ มีทักษะพื้นฐานในการประกอบอาชีพ และด ารง 

ชีวิตตามหลัก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเกื้อกูลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
    5) นักเรียนทุกคนมีความสามารถใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง 

    2.1.2.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
       สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 

        มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิด
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะ
อย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
        มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ 
และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 
และสากล 
       สาระที่ 2 ดนตรี 

        มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
        มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
       สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

        มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า นาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
        มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย
และสากล 
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    2.1.2.5 คุณภาพผู้เรียน 
    1) จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

        1.1) รู้และเข้าใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคท่ี
หลากหลายในการ สร้างงานทัศนศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเรื่องราวต่าง ๆ ได้
อย่างมีคุณภาพ วิเคราะห์รูปแบบเนื้อหาและประเมินคุณค่างานทัศนศิลป์ของตนเองและผู้อื่น สามารถ
เลือกงานทัศนศิลป์โดยใช้เกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นอย่างเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์ กราฟิก 
ในการน าเสนอข้อมูลและมีความรู้ ทักษะท่ีจ าเป็นด้านอาชีพที่เกี่ยวข้องกันกับงานทัศนศิลป์ 
        1.2) รู้และเข้าใจการเปล่ียนแปลงและพัฒนาการของงานทัศนศิลป์ของ
ชาติและท้องถิ่น แต่ละยุคสมัย เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ท่ีสะท้อนวัฒนธรรมและสามารถเปรียบเทียบ
งานทัศนศิลป์ท่ีมาจากยุคสมัยและวัฒนธรรมต่าง ๆ  
        1.3) รู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ 
ความรู้สึก ของบทเพลงจากวัฒนธรรมต่าง ๆ มีทักษะในการร้อง บรรเลงเครื่องดนตรี ท้ังเด่ียวและเป็นวง
โดยเน้นเทคนิคการร้องบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียน
โน้ต ในบันไดเสียงท่ีมีเครื่องหมาย แปลงเสียงเบื้องต้นได้ รู้และเข้าใจถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อรูปแบบของ
ผลงานทางดนตรี องค์ประกอบของผลงานด้านดนตรีกับศิลปะแขนงอื่น แสดงความคิดเห็นและบรรยาย
อารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงท่ีช่ืนชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะใน    
การประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับดนตรีและบทบาท
ของดนตรีในธุรกิจบันเทิง เข้าใจถึงอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม 
        1.4) รู้และเข้าใจท่ีมา ความสัมพันธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่
ละวัฒนธรรมในยุคสมัยต่าง ๆ วิเคราะห์ปัจจัยท่ีท าให้งานดนตรีได้รับการยอมรับ 
        1.5) รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแปล
ความและส่ือสาร ผ่านการแสดง รวมท้ังพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณา
คุณภาพ การแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบทางนาฏศิลป์  
ร่วมจัดการแสดง น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
        1.6) รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัย ปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
การเปล่ียนแปลง ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย และละครพื้นบ้าน เปรียบเทียบลักษณะ 
เฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมท้ังสามารถออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์
เครื่องแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเข้าใจ ความส าคัญ บทบาทของนาฏศิลป์ และ
ละครในชีวิตประจ าวัน 
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  2.1.3 แนวการจัดการเรียนการสอนดนตรี – นาฏศิลป์  

    กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2536) การจัดการเรียนการสอนดนตรี – นาฏศิลป์ 
ได้ก าหนดแนวทางไว้ว่า ครูต้องท าให้เด็กเกิดความรู้สึกว่าดนตรี นาฏศิลป์ เป็นส่ิงท่ีน่าสนุกสนาน รื่นรมย์ 
น่าสนใจ ตลอดจนน่าพอใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ เป็นส่ิงท่ีเขาปรารถนา ช่ัวโมงดนตรีและนาฏศิลป์ 
ควรเป็นช่ัวโมงท่ีเด็กมีความสุข ได้ค้นพบส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเขาพอใจประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับควรเป็นส่ิงท่ี
เด็กสนใจ อรวรรณ บรรจงศิลป์ และอาภรณ์ มนตรีศาสตร์ (2527) 
    ดังนั้น ส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ จิตวิทยาในการสอน
และพัฒนาการของเด็ก ผู้สอนควรจะเรียนรู้ถึงธรรมชาติของผู้เรียนในกลุ่มของตนให้ถ่องแท้ และ
พยายามปรับวิธีสอนให้เหมาะสมกับความพร้อมและความสนใจของผู้เรียน การจัดการเรียนการสอน
ดนตรีและนาฏศิลป์ ให้ประสบผลส าเร็จ ครูจะต้องรู้วิธีสอน ซึ่ง เป็นหลักท่ีควรปฏิบัติ ดังนี้  
     1. ให้นักเรียนได้ลองปฏิบัติก่อน แล้วให้ช่วยกันสรุปเป็นหลักการ โดยครูอาจจะ
ใช้วิธีการแนะน าหรือสาธิตให้นักเรียนปฏิบัติ แล้วให้นักเรียนช่วยกัน อภิปราย ฝึกให้นักเรียนได้ใช้
ความคิดอย่างมีเหตุผลในการสรุปเป็นหลักการ ครูมีหน้าท่ีช่วยป้อนค าถาม หรือช้ีแนะแนวทางเพื่อให้
ได้ข้อสรุปท่ีถูกต้อง 

 2. สอนให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ครูต้องให้โอกาสนักเรียนในการคิด
หรือการแสดงออกในกิจกรรมดนตรี – นาฏศิลป์ บ่อย ๆ เช่น การให้คิดท่าทางประกอบเพลงประเภท 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผสมผสานกันในการสอนแต่ละครั้งครูไม่ควร
มุ่งเน้นเนื้อหาหรือประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเท่านั้นกิจกรรมเน้นการฟัง การร้องเพลง กิจกรรม
เน้นจังหวะ และกิจกรรมนาฏศิลป์ ควรผสมผสานกลมกลืนกันไป เพราะกิจกรรมต่าง ๆ ไม่สามารถ
แยกกันได้โดยเด็ดขาด เด็กจะร้องเพลงได้จะต้องผ่านการฟังมาก่อน ต้องรู้จังหวะของเพลง และถ้าจะ
ร าหรือแสดงท่าประกอบเพลงได้ เด็กจะต้องร้องเพลงได้ก่อน มิฉะนั้น ก็ไม่สามารถก าหนดท่าทางได้
ถูกต้อง  

 4. สอนให้เช่ือมโยงกับวิชาอื่น ครูสามารถใช้กิจกรรมดนตรี – นาฏศิลป์ เป็น
แกนในการเช่ือมโยงวิชาอื่น ๆ หรือบูรณาการการเรียนการสอนได้ เช่น ครูสอนเพลงนก เมื่อนักเรียน
ร้อง เพลงนก ได้รู้จังหวะของเพลง ท าท่าบินแบบนกได้แล้ว ฯลฯ ครูอาจโยงต่อไปถึงความรู้ในเรื่องนก 
ชนิดต่าง ๆ โยงไปถึงสัตว์ต่าง ๆ ท่ีมีปีก ไม่มี ปีก ลักษณะความเป็นอยู่โยงต่อไปถึงเรื่องท่ีอยู่อาศัย 
เรื่องต้นไม้ ป่าทรัพยากรธรรมชาติ การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และผลของการตัดไม้ท าลายป่า ครู
สามารถโยงไปถึงเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างไม่มีท่ี ส้ินสุด วิธีการสอนโดยใช้ดนตรีเป็นตัวเช่ือมน าไปสู่กลุ่ม
วิชาอื่น ๆ นั้นมีผลต่อผู้เรียนในการช่วยให้เกิดความเข้าใจส่ิงต่าง ๆ อันมีความสัมพันธ์ ต่อเนื่องกันและ
ช่วยให้การเรียนการสอนมีความหมายต่อชีวิตมากยิ่งขึ้น 
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 5. การสอนโดยเน้นลักษณะนิสัยจุดมุ่งหมาย การเรียนการสอนดนตรี – นาฏศิลป์ 
ในระดับประถมศึกษา มิได้มุ่งหมายเพียงให้ผู้เรียนมีความรู้ทักษะ และเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมดนตรี 
และนาฏศิลป์ เท่านั้นแต่จุดมุ่งหมายส าคัญอีกประการหนึ่งคือ มุ่งเสริมสร้างลักษณะนิสัยท่ีพึง ประสงค์
นักเรียนจะพัฒนาลักษณะนิสัยได้มากหรือน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรียน การสอน 
ความเอาใจใส่ ของครู ครูจ าเป็นต้องสนใจในเรื่องนี้ ไปพร้อม ๆ กับการให้ความรู้ทักษะและเจตคติด้วย 
ลักษณะนิสัยของนักเรียนท่ีครูต้องเอาใจใส่ เช่น มารยาทในการฟังหรือชม การแสดงสมาธิใน การฟัง
หรือชม ความอดทน การท างานร่วมกับผู้อื่น การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
ฯลฯ เปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกัน ท าจังหวะประกอบเพลง ด้วยเครื่องประกอบจังหวะท่ีนักเรียนคิดหรือ
เลือกหามาเอง ตามท่ีเห็นว่าเหมาะสม เปิดโอกาสให้นักเรียนแต่งเนื้อร้องหรือท านองเพลงเอง เป็นต้น 
(จินตนา เกษเจริญคุณฐ, 2556, น. 22) 
    วันเพ็ญ เหลาพรม (2558) กล่าวถึงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาเพิ่มเติม 
เรื่องประเพณี ผีโขนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนบ้านไฮหย่อง (ภูเงินประชานุกูล) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นให้สอดคล้องกับหลักสูตรการเรียนการ
สอนในสถานศึกษา อีกท้ังยังสามารถน าไปใช้ได้จริงในสังคมและชุมชน ท าให้เกิดประโยชน์ท้ังทางตรง
ทางอ้อมกล่าวคือ นักเรียนได้มีส่วนร่วมในประเพณีของชุมชนโดยใกล้ชิด และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
ศิลปะและวัฒนธรรมของไทย ดังนั้น ในการศึกษากระบวนการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้าน กรณีเซิ้งผีโขน 
จ าเป็นต้องศึกษาศึกษาสภาพสังคมและค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยการศึกษากระบวนการถ่ายทอด
ดนตรีพื้นบ้านของชุมชน  
    กรกฏ วงศ์สุวรรณ (2549) ท่ีได้ศึกษากระบวนการถายทอดดนตรีไทยของปราชญ
ชาวบาน ในมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา โดยกล่าวว่า กระบวนการถายทอดดนตรีไทย
ตามวิธีการของปราชญชาวบาน ผลการศึกษาพบวา การสอนบทเพลงตาง ๆ ปราชญชาวบานใชวิธีการ
เลือกเพลงใหใกลเคียงหลักสูตรท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมด็จเจาพระยาก าหนด โดยเลือกเพลง
สอนตามความเหมาะสมกับนักศึกษาแตละช้ันปวิธีการและขั้นตอนการถายทอดพบวาปราชญชาวบาน 
ถายทอดโดยวิธีการ มุขปาฐะหรือการตอเพลงดวยเสียงรอง โดยการสาธิตหรือการตอเพลงดวยการ
ปฏิบัติใหดูเปนตัวอยางและใหผูเรียนปฏิบัติตาม โดยใชวิธีการแสดงจริงท้ังในเวลาเรียนและนอกเวลา
เรียน การรวมวงและปรับวงดนตรีไทยพบวา ปราชญชาวบานมีวิธีการคือ การคัดเลือกนักดนตรีและ
นักรองท่ีมีฝมือดี การเลือกเพลงจะบรรเลงตามวัตถุประสงคของงานพิธีกรรมตาง ๆ การฝกซอมวง  
อยางนอย 2 - 3 ช่ัวโมง การวัดและการประเมินผล พบวา ปราชญชาวบาน ใชวิธีการสังเกตจากการ
บรรเลงและขับรองของนักศึกษา โดยการใหนักศึกษาปฏิบัติใหดูเปนรายบุคคลและกลุม ตลอดจน
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สังเกตจากการบรรเลงรวมวง การพัฒนาทักษะฝมือของผู้เรียน ในการท่ีจะเรียนรู้ในดนตรี ศิลปะและ
วัฒนธรรมต่าง ๆ ผู้เรียนต้องมีจิตส านึกในการเรียนรู้  
    ณรุทธิ์ สุทธจิตต (2535) การจัดกิจกรรมการสงเสริมการเลนดนตรีไทยในสถานศึกษา 
จึงเปนวัฒนธรรมอันดีงามอีกทางหนึ่งท่ีจะชวยปลูกฝงใหเยาวชนไทยไดเกิดจิตส านึก เห็นคุณคา
ศิลปวัฒนธรรมไทยและรักษาสืบสานประเพณีอันดีงามอย่างต่อเนื่องสืบไป ซึ่งนักเรียนท่ีไดรับการเรียน
ดนตรีไทยจะเกิดการพัฒนาทางดานสมอง สติปญญาสมาธิ ความต้ังใจ และอารมณท่ีสุขุมเยือกเย็น  
    กระทรวงศึกษาธิการ (2551) การจัดการศึกษาของไทยไดเล็งเห็นถึงความส าคัญของ
วิชาดนตรี โดยไดแบงองคความรูและทักษะตามมาตรฐานการเรียนรูไว 8 กลุมสาระการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และไดจัดหลักสูตรการศึกษาทางดานดนตรี 
ในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาส ไดเรียนตามความสนใจของตนเองท้ังในระดับ
ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา โดยไดก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไวเฉพาะสวนท่ีจ าเปนส า
หรับเปนพื้นฐานในการด ารงชีวิตใหมีคุณภาพ เนนความเขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสราง
สรรค์ วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณค่าดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชม 
และประยุกตใชในชีวิตประจ าวัน เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็น
คุณคาของดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล  
  2.1.4 มาตรฐานตัวชี้วัด 

  ดนตรีและนาฏศิลป์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ทุกชน
ช้ัน ต้ังแต่เกิดจนตาย ไม่ว่าจะเป็น ด้านศาสนาและพิธีกรรม ด้านการแพทย์ (ดนตรีบ าบัด) ท่ีส าคัญคือ
ด้านความบันเทิง ดนตรีและนาฏศิลป์จะเข้ามามีบทบาทแทบทุกกิจกรรม และถือเป็นตัวช้ีวัดด้าน
ความเจริญรุ่งเรืองทางด้านวัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ และถือเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ อีกท้ังยัง
ช่วยให้มีการพัฒนาทางด้านร่างกาย จิตใจและสติปัญญาได้เป็นอย่างดี ดังท่ี ศาสตราจารย์ Chris Boyd 
Brewer กล่าวไว้ในบทความท่ีตีพิมพ์ในเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย Johns Hopkins ว่า ดนตรีช่วยให้
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่ดีขึ้นเนื่องจากดนตรีมีคุณลักษณะท่ีเอื้อต่อการเรียนการสอนดังนี้ 
    2.1.4.1 ท าให้เกิดสภาวะการเรียนรู้เชิงบวก 
    2.1.4.2 สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ 
    2.1.4.3 ช่วยให้เกิดทักษะการคาดการณ์ล่วงหน้า 
    2.1.4.4 ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีชีวิตชีวาข้ึน 
    2.1.4.5 ปรับเปล่ียนสภาวะของคล่ืนสมอง 
    2.1.4.6 เสริมสมาธิ 
    2.1.4.7 เพิ่มความจ า 
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    2.1.4.8 ก่อให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Multisensory 
Learning Experience) 
    2.1.4.9 ช่วยคลายความเครียด 
    2.1.4.10 เสริมจินตนาการ 
    2.1.4.11 ประสานความร่วมมือระหว่างกลุ่ม 
    2.1.4.12 เสริมสร้างความปรองดอง 
    2.1.4.13 ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจและแรงจูงใจ 
    2.1.4.14 ท าให้เกิดความสนุกสนาน 
    2.1.4.15 สร้างสีสันให้บทเรียนท่ีมีแก่นเรื่องหลัก (Theme - oriented Unit) 
   นอกจากนั้น ดนตรียังเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ดีกับทฤษฎี
และแนวคิดการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวางในวงการการศึกษาอีกด้วย 
   ดังนั้น จึงควรศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับดนตรีและนาฏศิลป์ เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทาง 
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา และให้เกิดคุณลักษณะ เห็นความส าคัญของการน าความรู้
เกี่ยวกับดนตรีและ นาฏศิลป์มาสร้างสรรค์ผลงานจนเกิดสุนทรียภาพทางศิลปะ มีจิตวิญญาณทาง 
จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

  1. มาตรฐาน 
     ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า
ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

  2. ตัวชี้วัด 
 
ตารางที่ 2.1 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดวิชาศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ล าดับ สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 

1 เปรียบเทียบองค์ประกอบท่ีใช้ในงานดนตรีและงานศิลปะอื่น ศ 2.1 ม. 3/1 
2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น  

     การแสดงออก และคุณภาพสียง 
ศ 2.1 ม. 3/2 

3 แต่งเพลงส้ัน ๆ จังหวะง่าย ๆ ศ 2.2 ม. 3/3 
(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

ล าดับ สาระส าคัญ ตัวชี้วัด 
4 อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้องค์ประกอบดนตรีในการสร้างสรรค์  

งานดนตรีของตนเอง 
ศ 2.2 ม. 3/4 

5 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างงานดนตรีของตนเองและผู้อื่น ศ 2.1 ม. 3/5 
6 อธิบายเกี่ยวกับอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม ศ 2.1 ม. 3/6 
7 น าเสนอหรือจัดการแสดงดนตรีที่เหมาะสม โดยการบูรณาการกับ  

สาระการเรียนรู้อื่นในกลุ่มศิลปะ 
ศ 2.1 ม. 3/7 

8  บรรยายวิวัฒนาการของดนตรีแต่ละ ยุคสมัย  ศ 2.2 ม. 3/1 
9 อภิปรายลักษณะเด่นท่ีท าให้งานดนตรีนั้นได้รับการยอมรับ ศ 2.2 ม. 3/2 

 

  2.1.5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทาง
ในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 
   สุวิทย์ มูลค า (2549) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผน เตรียมการสอน
หรือก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ โดยจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษร มีวิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ และให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้  
   เขียน วันทนียตระกูล (2552) กล่าวว่า แผนการสอนคือการน าวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์
ท่ีจะต้องท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือ อุปกรณ์
การสอน และการวัดผลประเมินผล โดยจัดเนื้อหาสาระและจุดประสงค์การเรียนย่อย ๆ ให้สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์หรือจุดเน้นของหลักสูตร สภาพของผู้เรียน ความพร้อมของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์ 
และตรงกับชีวิตจริงในห้องเรียน 
   ชนาธิป พรกุล (2552) กล่าวว่าแผนการจัดการเรียนรู้ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ท่ีเขียนไว้เพื่อเตรียมความพร้อมของครูผู้สอน และเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
   ชวลิต ชูก าแพง (2553) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คือ เอกสารทางการศึกษาท่ีเป็น
ลายลักษณ์อักษรท่ีครูผู้สอนได้จัดท าช้ึนเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และพัฒนา
ผู้เรียนตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน โดยใช้ส่ือและอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์  
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   อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) กล่าวว่า แผนการสอน คือ แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอน
ได้วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ส่ือการเรียนรู้ควบคู่กับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์ท่ีก าหนด 
   สมชาย รัตนทองค า (2556) กล่าวว่า แผนการสอนคือ การวางแผนหรือจัดท าแผนการจัด 
กิจกรรมส าหรับการเรียนการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าอย่างละเอียด เพื่อเป็นแนวทาง    
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วยจุดประสงค์การเรียนการสอน เนื้อหาท่ีสอน  
โดยสรุป กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือวัสดุอุปกรณ์ส าหรับการสอน และวิธีวัดผลประเมินผลท่ีชัดเจน 
   นรรัชต์ ฝันเชียร (2561) กล่าวว่า แผนการสอนหรือแผนจัดการเรียนรู้ คือ เครื่องมือ
ส าหรับครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนทุกระดับช้ัน ถือเป็นแผนท่ีน าทางให้ครูผู้สอน
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้    
ซึ่งผู้สอนจะต้องมีความรู้ความสามารถในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของการจัด 
การศึกษาของหลักสูตรท่ีก าหนดไว้ ผู้สอนจะต้องหากลยุทธ์และวิธีการในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
ให้ครบถ้วนตามองค์ประกอบส าคัญว่าจัดท าแผนอย่างไร เพื่อใคร มีเทคนิคและวิธีการอย่างไร ผลท่ีได้รับ
จะเป็นอย่างไร ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนเป้าหมายความส าเร็จท่ีผู้สอนคาดหวังไว้ 
   2.1.5.1 องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
    อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 
     ส่วนน า : รายวิชา / กลุ่ม ช้ัน ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หรือช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวนเวลาท่ีสอน 
      1. จุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      2. สาระการเรียนรู้ 
      3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
      4. การวัดผล ประเมินผลการเรียนรู้ 
      5. แหล่งการเรียนรู้ 
      6. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
    เขียน วันทนียตระกูล (2552) องค์ประกอบของแผนการสอน เกิดขึ้นจากความพยายาม
ตอบค าถามดังต่อไปนี้ 
      1. สอนอะไร (หน่วย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอด หรือสาระส าคัญ) 
      2. เพื่อจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) 
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      3. ด้วยสาระอะไร (โครงร่างเนื้อหา) 
      4. ใช้วิธีการใด (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
      5. ใช้เครื่องมืออะไร (ส่ือการเรียนการสอน) 
      6. ทราบได้อย่างไรว่าประสบความส าเร็จหรือไม่ (วัดผลประเมินผล) 
     เพื่อตอบค าถามดังกล่าว จึงก าหนดให้แผนการสอนมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
      1. วิชา หน่วยที่สอนและสาระส าคัญ (ความคิดรวบยอดของเรื่อง) 
      2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
      3. เนื้อหา 
      4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
      5. ส่ือการเรียนการสอน 
      6. วัดผลประเมินผล 
     นรรัชต์ ฝันเชียร (2561) กล่าวว่า การจัดท าแผนการสอนนั้น ครูผู้สอน จ าเป็นต้องมี
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องของหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษาอย่างถ่องแท้ เพื่อให้สามารถ
ออกแบบแผนการสอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้องครบถ้วน ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการจัด
การศึกษาท้ังกับตัวผู้เรียนและตัวครูผู้สอนเอง โดยอาศัย โดยองค์ประกอบท่ีส าคัญของการออกแบบ
แผนการสอนนั้น จะต้องประกอบด้วย 
      1. หัวเรื่อง คือ ส่วนท่ีต้องก าหนด ช่ือของเรื่องหรือหน่วยการเรียนรู้ ขั้นท่ีสอน
และเวลาท่ีใช้สอน 
      2. สาระส าคัญ คือ มโนทัศน์หลักหรือความคิดรวบยอดของการจัดการเรียนรู้ใน
เรื่องนั้น ๆ ซึ่งก าหนดเป็นภาพกว้างให้เห็นการเช่ือมโยงข้อมูลของส่ิงท่ีก าลังจะสอน 
     3. มาตรฐานและตัวช้ีวัด คือ คุณลักษณะส าคัญของผู้เรียนท่ีก าหนดไว้ใน
หลักสูตร โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ จะหยิบยกมาเฉพาะส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาและคาด
ว่าจะเกิดกับผู้เรียน ซึ่งการท่ีลักษณะของผู้เรียนเป็นไปตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดนี้ จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางและส่วนท่ี
เพิ่มเติมให้หลักสูตรสถานศึกษา 
     4. จุดประสงค์การเรียนรู้ คือ เป้าหมายท่ีต้องการให้เกิดกับตัวผู้เรียนหลังจากท่ี
เราได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนท่ีได้วางไว้แล้ว โดยในการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น
จะต้องเกิดจากการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
      5. สาระการเรียนรู้ คือเนื้อเรื่อง หรือองค์ความรู้ ทักษะ กระบวนการของผู้เรียน
ท่ีจะต้องเรียนรู้ในรายวิชานั้น ๆ 
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     6. การบวนการการเรียนรู้ คือ การระบุกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป 
     7. ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ คือ เครื่องมือในการส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีใช้ตามท่ี
ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้ 
     8. การวัดและประเมินผล คือ การประเมินผลผู้เรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ซึ่งควรระบุเครื่องมือวัดและเกณฑ์การให้คะแนน ซึ่งสามารถศึกษาได้จากคู่มือหลักสูตร 
     9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ คือการบันทึกของครูผู้สอนจากส่ิงท่ีพบใน 
การน าแผนจัดการเรียนรู้มาใช้ โดยแบ่งเป็น ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ปัญหาและอุปสรรค์ และ 
ข้อเสนอแนะ  
    ประจวบจิตร ค าจัตุรัส (2550) กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้
มีท้ังหมด 8 ส่วน ได้แก่ 
     1. ช่ือวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดับช้ัน ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเรื่อง และ
ระยะเวลาท่ีสอน 
     2. สาระการเรียนรู้หรือหัวเรื่อง เป็นการเขียนระบุเนื้อหาของบทเรียน หรือเรื่อง
ท่ีจะสอน จะต้องจัดล าดับตามเนื้อหาท่ีต้องการก่อน หลัง และตามล าดับความยากง่าย 
     3. สาระส าคัญ หรือมโนมติ เป็นการเขียนหัวข้อเรียงล าดับตามสาระการเรียนรู้
หรือหัวเรื่องหรือเขียนเป็นความเรียง โดยระบุเฉพาะส่วนท่ีแก่นของบทเรียนนั้น 
     4. จุดประสงค์การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เป็นการระบุความคาดหวังท่ี
แสดงพฤติกรรมของผู้เรียนท่ีคาดหวังหลังจบบทเรียน ซึ่งต้องครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ 
และเจตคติเขียนเป็นข้อ ๆ เรียงล าดับตามหัวข้อสาระการเรียนรู้ 
     5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (2) ขั้นด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ และ (3) ขั้นสรุปบทเรียน  
     6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ เป็นการเขียนรายการวัสดุ อุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งเรียนรู้ 
ท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้นั้น 
      7. การประเมินผล เป็นการเขียนระบุวิธีการประเมินผล ซึ่งจะต้องสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การ เรียนรู้ วิธีการประเมินผล ท าได้หลายวิธี เช่นการให้ตอบค าถาม การสังเกต การปฏิบัติ
กิจกรรมหรือปฏิบัติการทดลอง การเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงานหรือผลการทดลอง การให้
ท าแบบฝึกหัด การทดสอบ ท้ังนี้ต้อง ระบุชนิดของเครื่องมือ และเกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินด้วย 
      8. หมายเหตุ เป็นการเขียนบันทึกปัญหา อุปสรรคท่ีพบ และข้อเสนอแนะท่ีได้
หลังจากการสอน เมื่อจบบทเรียนแล้ว ข้อมูลต่าง ๆ เหล่านี้จะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจัด 
การเรียนรู้ครั้งต่อไป 
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    สรุปได้ว่า ในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์  และเป็น
แนวทางให้ครูผู้สอนสามารถวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้องอาศัยองค์ประกอบส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
     1.  สาระส าคัญ 
     2.  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
     3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     4.  การวัดและประเมินผล 
     5.  สาระการเรียนรู้ 
     6.  แนวทางการบูรณาการ 
     7.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
     8.  กิจกรรมเสนอแนะ 
     9.  ส่ือ / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้  
     10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
     11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 
   2.1.5.2 ขั้นตอนการจัดการท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    วิทยา พัฒนเมธาดา (2562) กล่าวว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ประสบผลส าเร็จ
และบรรลุวัตถุประสงค์ต้องมีแนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลท่ีจะพัฒนาผู้เรียนได้จริง โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
     1. วิเคราะห์หลักสูตร เพื่อจ าแนกตัวช้ีวัดรายปีหรือช่วงช้ันหรือผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังเพื่อก าหนดเป็นวัตถุประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ นวัตกรรม การวัด/ประเมินผล 
และเวลาเรียน 
     2. น าวัตถุประสงค์ มาก าหนด ผลการเรียนรู้ รูปแบบของมาตรฐานการแสดงออก 
(Performance Standard) 5 ระดับคุณภาพ ดังนี้ 
      ระดับท่ี 1 Failed 
      ระดับท่ี 2 Passed 
      ระดับท่ี 3 Faired 
      ระดับท่ี 4 Good 
      ระดับท่ี 5 Excellence 
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      3. น ามาตรฐานการแสดงออกแต่ละระดับคุณภาพของจุดประสงค์ของตัวช้ีวัด 
มาก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/นวัตกรรม การวัด/ประเมิน และเวลาเรียนแต่ละจุดประสงค์ 
      4. น ารายละเอียดของข้อ 2 และ 3 ไปก าหนดในแบบฟอร์มการเขียนแผนการ
เรียนรู้เชิงกลยุทธ์ 1 จุดประสงค์ต่อ 1 แผนการเรียนรู้ 
     5. น าแบบวัด/ประเมินท้ายแผน (Formative) มาคัดเลือกทุกจุดประสงค์เพื่อ
จัดท าแบบทดสอบหรือแบบประเมินก่อน/หลังเรียน 
   สรุปได้ว่า ในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ครอบคลุมเนื้อหา มีความสมบูรณ์ 
สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ มีข้ันตอน ดังนี้ 
    1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา เพื่อประโยชน์ในการก าหนดหน่วยการเรียนรู้และ
รายละเอียดของแต่ละหัวข้อของแผนกการจัดเรียนรู้ 
    2. วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชาและมาตรฐานรายวิชา เพื่อน ามาเขียนเป็นจุดประสงค์
การเรียนรู้ โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมท้ังด้านความรู้ ทักษะ / กระบวนการ เจตคติและค่านิยม 
    3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ผู้เรียน ชุมชน และท้องถิ่น รวมท้ังวิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
    4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนรู้) โดยเลือกรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
    5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลท่ีสอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ ท้ังใน
และนอกห้องเรียนให้เหมาะสมสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
   2.1.5.3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดี เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีคุณลักษณะท่ีดี ถูกต้องและเหมาะสม ดังนี้ 
    รุจิร์ ภู่สาระ (2545) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีจะต้องสามารถตอบค าถามได้ 
ดังนี้ 
      1. จะให้นักเรียนมีคุณสมบัติท่ีพึงประสงค์อะไรบ้าง 
       2. จะเสริมสร้างกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียนอะไรบ้าง จึงจะท าให้นักเรียนบรรลุผล
ตามจุดประสงค์ 
      3. ครูจะต้องมีบทบาทอย่างไรในการจัดกิจกรรม ต้ังแต่ครูเป็นศูนย์กลางจนถึง
นักเรียนเป็นผู้จัดท าเอง 
      4. จะใช้ส่ือ/อุปกรณ์อะไรจึงช่วยให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ 
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      5. จะรู้ได้อย่างไรว่านักเรียนเกิดคุณสมบัติตามท่ีคาดหวังไว้  
    นรรัชต์ ฝันเชียร (2561) กล่าวว่า หากครูผู้สอนสามารถเข้าใจองค์ประกอบแต่ละ
กระบวนการ ของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถออกแบบแผนการสอนท่ีเป็น
แบบฉบับของตัวเองได้อย่างเหมาะสมและถูกต้องตามหลักสูตรแกนกลาง ซึ่งลักษณะของการเขียน
แผนการสอนท่ีดีนั้น ควรมีดังนี้ 
     1. มีความละเอียด ชัดเจน ครบถ้วน ครอบคลุมทุกองค์ประกอบของการออกแบบ
แผนการสอน โดยสามารถตอบค าถามได้ว่าสอนอะไร มีจุดประสงค์อย่างไร โดยวิธีไหน และวัดผลเช่นไร 
      2. แผนการสอนควรเกิดจากการสร้างสรรค์และคิดค้นขึ้นมา โดยตัวครูผู้สอนเอง 
และค านึงความต้องการของผู้เรียนเป็นส าคัญควบคู่กับส่ิงท่ีผู้เรียนต้องเรียนตามหลักสูตร และท่ีส าคัญ
ท่ีสุด คือแผนการสอนนั้น จะต้องสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 
      3. ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ต้องมีความเช่ือมโยงและ
สอดคล้องสัมพันธ์กัน ซึ่งในการจัดท าแผนการสอน จ าเป็นต้องมีการจัดท าตารางวิเคราะห์หลักสูตรก่อน 
เพื่อก าหนดมาตรฐานและตัวชี้วัดท่ีเราต้องการวัดในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ จากนั้นก็น ามาตรฐานและ
ตัวช้ีวัดท่ีได้ไปก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมถึงน าจุดประสงค์การเรียนรู้ระบุในการประเมินผล 
      4. มีการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ศักยภาพของผู้เรียน โดยมีการบูรณาการ ความคิด ทักษะกระบวนการ และการปฏิบัติเพื่อมุ่งให้ผู้เรียนมี
องค์ความรู้ด้วยตัวเอง ซึ่งในการเขียนแบบการสอนนั้นต้องแยกเป็นขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป เพื่อให้
เห็นกระบวนการท่ีชัดเจน และควรจะต้องออกแบบให้ผู้อื่นสามารถใช้แทนตัวเราได้ 
      5. มีการเลือกใช้ส่ือ นวัตกรรม รวมถึงแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายตามรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้วางไว้ 
      6. มีการวัดผลและประเมินผลท่ีชัดเจน สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้   
ซึ่งควรมีการจัดท าเครื่องมือในการวัด และระบุเกณฑ์ท่ีเหมาะสมกับสภาพผู้เรียนตามหลักสูตร 
      7. มีการบันทึกหลังการสอน โดยระบุผลของการจัดการเรียนรู้  ปัญหาอุปสรรค 
และข้อเสนอแนะ ซึ่งจะเป็นข้อมูลท่ีดีในการออกแบบแผนการสอนในครั้งต่อไป 
      8. มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญสอดคล้องกับความต้องการ
ของท้องถิ่นที่ผู้เรียนอาศัย 
       9. มีความสมบูรณ์ถูกต้อง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
    จะสังเกตได้ว่า การออกแบบแผนการสอนให้ถูกต้องเหมาะสมเป็นเรื่องท่ีต้องใส่ใจใน
รายละเอียดต่าง ๆ ซึ่งการออกแบบแผนการสอนนั้นครูผู้สอนต้องเข้าใจองค์ประกอบและการเช่ือมโยง
กระบวนการท้ังหมดนี้ จะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถออกแบบและจัดท าแผนการสอนนั้นด้วยตัวเองได้
ง่ายข้ึน และเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาอย่างมาก 
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    สมนึก ภัททิยธนี (2546) กล่าวว่า ลักษณะท่ีดีของแผนต้องมีข้ันตอน ดังนี้ 
     1. เนื้อหาต้องเขียนเป็นรายคาบ ให้สอดคล้องกับช่ือเรื่อง ให้อยู่ในโครงการสอน 
และเขียนเนื้อหาพอสังเขป เน้นสาระท่ีส าคัญ ไม่เขียนให้มีรายละเอียดมาก 
     2. ความคิดรวบยอด หรือหลักการส าคัญ ต้องเขียนให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ
ท่ีจะสอน เพราะถือเป็นหัวใจส าคัญของเรื่อง ครูต้องท าความเข้าใจในเนื้อหาท่ีจะสอน จนสามารถ
เขียนความคิดรวบยอดได้อย่างมีคุณภาพ 
     3. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้องเขียนให้สอดคล้องกับความคิดรวบยอด  
     4. กิจกรรมการเรียนการสอน ต้องยึดวิธีการสอนท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
     5. ส่ือการสอน ควรสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
ในหลักการได้ง่าย 
     6. วัดและประเมินผล ต้องค านึงถึงเนื้อหา สาระการเรียนรู้ หลักการส าคัญ 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและช่วงท่ีท าการวัด (ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน) เพื่อตรวจสอบว่า 
การสอนของครูบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้หรือไม่ 
    นนทชัย สามงามจันทร์ (2019) กล่าวว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีควร
มีดังนี้ 
     1. มีความละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่าง ๆ ครอบคลุมตามหลักการ
ของการสอน  
       1.1 สอนเกี่ยวกับอะไร (หน่วยการเรียนรู้ หัวเรื่อง ความคิดรวบยอดหรือ
สาระส าคัญ) 
       1.2 เพื่อจุดประสงค์อะไร (จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งควรเขียนเป็นจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม) 
       1.3 สาระอะไร (เนื้อหา / โครงร่างเนื้อหา) 
       1.4 ใช้วิธีการใดในการสอน (กิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ) 
       1.5 ใช้เครื่องมืออะไรในการสอน (วัสดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้) 
       1.6 เราจะทราบได้อย่างไรว่าแผนการเรียนรู้ เราออกแบบจะประสบความส าเร็จ 
(การวัดและประเมินผล) 
     2. แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 
     3. ส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องสัมพันธ์
เช่ือมโยงสัมพันธ์กัน เช่น 
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       3.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมสาระ / เนื้อหา และเป็นจุดท่ีพัฒนาผู้เรียน
ในด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการและเจตคติ 
       3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหา / สาระ 
       3.3 วัสดุอุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคล้องสัมพันธ์กับกิจกรรม
การเรียนรู้ 
       3.4 การวัดผลและประเมินผล ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    โดยสรุป ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรมีดังนี้ 
     1. มีการวิเคราะห์หลักสูตร จัดท าตารางวิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา หรือวิเคราะห์
สาระการเรียนรู้ จัดท าหน่วยการเรียนรู้ และจัดท าก าหนดการสอนหรือโครงการสอน 
     2. มีการวิเคราะห์ผู้เรียน โดยการจัดกลุ่มผู้เรียนตามความรู้ ความสามารถ  
ความสนใจ และความถนัด แล้วน าไปเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามศักยภาพของผู้เรียนเพื่อเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
     3. มีการก าหนดเนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับผล  
การเรียนรู้ที่คาดหวัง ศักยภาพของผู้เรียน  ความต้องการของท้องถิ่น รวมท้ังการบูรณาการระหว่างวิชา 
     4. มีการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เหมาะสมและสอดคล้องกับ
ศักยภาพของผู้เรียน มีการบูรณาการ เน้นการคิด การฝึกทักษะ การปฏิบัติจริง และการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง 
     5. มีการก าหนดส่ือ /นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู้ วัยและความสามารถของผู้เรียน 
และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือก จัดหาและจัดท าส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
     6. มีการก าหนดการวัดผลและประเมินผล สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้/
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและกิจกรรมการเรียนรู้ มีการวัดผลตามสภาพจริง ให้ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติ 
     7. มีองค์ประกอบส าคัญครบถ้วนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สอดคล้องกับความต้องการ
ของท้องถิ่น เน้นคุณธรรม จริยธรรม และมีการบูรณาการตามความเหมาะสม 
     8. มีความสมบูรณ์ถูกต้อง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ 
    สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี ควรมีเนื้อหาท่ีเข้าใจง่าย สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้ มีการก าหนดเป้าหมายท่ีชัดเจน สามารถเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.1.5.4 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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      ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง (2545) กล่าวว่า ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าช่วย
ให้จัดการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความต้องการของผู้เรียน สามารถเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ให้พร้อมก่อนท าการสอนจริง ท าให้ผู้สอนมีความมั่นใจและเช่ือมั่นใน 
การจัดการเรียนรู้ ท าให้ผู้อื่นสอนแทนได้ในกรณีท่ีมีเหตุจ าเป็น เป็นหลักฐานส าหรับการพิจารณา
ผลงานและคุณภาพในการปฏิบัติการสอน และเป็นเครื่องบ่งช้ีความเป็นวิชาชีพของครูผู้สอน 
      เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2545) กล่าวว่า แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือ
ช่วยให้ครูผู้สอนทราบถึงขอบข่ายสาระการเรียนรู้ว่าครอบคลุมเรื่องอะไรบ้าง เป็นเครื่องมือในการส ารวจ
สภาพปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และประเมินผลผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง ท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพในด้านต่าง ๆ 
ตามเป้าหมายี่ก าหนด 
      กฤษดา บุญหมื่น (2555) กล่าวว่า ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีดีมี
ดังนี้ 
       1. เป็นคู่มือในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีก าหนด  
       2. เป็นคู่มือจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       3. เป็นคู่มืออธิบายรายละเอียดแนวคิดและขั้นตอนการวัดผลประเมินผล
การจัดการเรียนรู้ 
       4. เป็นเครื่องช้ีวัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ และข้อบกพร่องในการ
จัดการเรียนรู้ 
       5. เป็นหลักฐานในการปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็น
ระบบมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
      สมชาย รัตนทองค า (2556) กล่าวว่า ประโยชน์ของแผนการสอนมีดังต่อไปนี้ 
       1. ผู้สอนและผู้เรียนรู้วัตถุประสงค์ของการสอน  
       2. ผู้สอน/คณะผู้ร่วม สอนเข้าใจตรงกันและสามารถจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนด้วยความมั่นใจ  
       3. ผู้สอนสามารถวางแผนและจัดกิจกรรมการ เรียนการสอนได้เหมาะสม
กับวัยของผู้เรียน 
       4. สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพและใช้เป็น
ข้อมูล ในการประเมินผลการสอนและการประกันคุณภาพการศึกษา  
       5. ครูผู้สอนแทนสามารถสอนแทนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามแผนฯ ท่ีได้
วางไว้ 
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      เกษี คณิตศาสตร์ (2558) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท าให้การด าเนิน 
การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีขั้นตอน เกิดความต่อเนื่องและสอดคล้องกันมีความชัดเจน ส่งผลให้
นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมอย่างมีความสุข สนุกกับการเรียน นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ท าให้
ผู้สอนมีความพร้อมในเรื่องวัสดุ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ ก่อนท าการสอนจริง ท าให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจ
และเช่ือมั่นในการจัดการเรียนรู้ อีกท้ังยังสามารถให้ผู้อื่นสอนแทนได้เมื่อมีเหตุจ าเป็น 
     สรุปได้ว่า แผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ถือเป็นเครื่องมือส าคัญและมีประโยชน์ต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนได้ก าหนดทิศทางการจัดการเรียนรู้ แก่ผู้เรียนได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องกับเนื้อหาสาระของกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถสอนให้ผู้เรียน
ประสบผลส าเร็จและบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
   2.1.5.5 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาดนตรี ปฏิบัติดนตรี (วงกลองยาวอีสาน) 
  รหัสวิชา ศ 23102 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
ตารางที่ 2.2 

โครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาดนตรี (การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน) รหัสวิชา ศ 23102 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ที่ 
ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้/ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
จ านวน
ชั่วโมง 

1 วงกลองยาวอีสาน 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
     ศ. 2.1  เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  คุณค่า

ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 2. ตัวชี้วัด 
     ศ. 2.1 ม.3/6 อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรี ที่มีต่อบุคคลและสงัคม 

 
 
1 

2 เสียงพ้ืนฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่าดนตรี 

ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 2. ตัวชี้วัด 
    ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น 
             การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
 
3 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.2 (ต่อ) 

ที่ ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้/ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

จ านวน
ชั่วโมง 

3 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
            คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม  
            และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 2. ตัวชี้วัด 
 ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิค การร้อง     
          การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
 
2 

4 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลิน 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
            คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม  
            และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 2. ตัวชี้วัด 
    ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง   
            การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
 
2 

5 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่า  
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ 
            คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม  
            และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 2. ตัวชี้วัด 
    ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง    
            การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
 
2 

 

   2.1.6 แบบฝึกทักษะ  

   ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการสร้างแบบฝึกทักษะ เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลง
วงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ขึ้นเป็นส่ือการจัดเรียนการสอน ใช้ฝึกทักษะให้กับ
ผู้เรียน ได้ฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รวมท้ังเกิดความช านาญในการตีกลองยาวอีสาน โดยมีผู้ให้
ความหมายของแบบฝึก ดังนี้ 
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    วาสนา สุพัฒน์ (2530, น. 11) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง กิจกรรมหรืองานท่ีครูให้
นักเรียน ปฏิบัติเพื่อทบทวนความรู้ต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้ว เพื่อเพิ่มทักษะให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้ 
    จุฑามาศ ศรีวิลัย (2549, น. 22) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง กิจกรรมท่ีผู้สอนให้
ผู้เรียนท าเพื่อเสริมพัฒนาการ หรือแก้ปัญหาความเข้าใจในเนื้อหาท่ีครูสอน เพื่อให้นักเรียนได้ฝึก
ปฏิบัติด้วยตนเอง ให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีผู้สอนต้ังไว้ 
    นงนุช สามัญฤทธิ์ (2550, น. 41) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง นวัตกรรมท่ีจัดขึ้น
เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษา ท าความเข้าใจ และฝึกปฏิบัติควบคู่ไปกับเนื้อหาท่ีเรียน จนเกิดทักษะสามารถน า
ความรู้ไปใช้อย่างถูกต้อง และยังเป็นเครื่องมือท่ีครูใช้ในการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นักเรียนอีกด้วย 
    ปิยะนุช ยืนสุข (2552, น. 36) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ี
ครูมอบหมายให้นักเรียนท า เพื่อเป็นการฝึกฝนหรือทบทวนความรู้ท่ีเรียนไปแล้ว ให้เกิดความช านาญ 
โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมโดยตนเอง เพื่อเพิ่มทักษะและพัฒนาการในการเรียนรู้ 
    อภิเชษฐ์ คณะนาม (2558, น. 65) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึงชุดการเรียนท่ีครูสร้างขึ้น 
เพื่อให้ผู้เรียนได้ทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนรู้มาแล้วเพื่อความรู้ ความเข้าใจและเป็นการเพิ่มทักษะความช านาญ
ให้แก่ผู้เรียน ท าให้การเรียนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  
   จากความหมายของแบบฝึกท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า แบบฝึก หมายถึง กิจกรรมท่ี
ผู้สอนจัดท าขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติ เพื่อเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู้แก่ผู้เรียน ควรมี
ขั้นตอน ดังนี้  
    1. ผู้เรียนรู้และเข้าใจวัตถุประสงค์ของการเรียน และการเล่นกลองยาวอีสาน 
    2. เรียนรู้ประวัติของกลองยาวที่เกี่ยวข้องต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน  
    3. ท าความรู้จักเกี่ยวกับการไหว้ครู และร่วมปฏิบัติพิธีไหว้ครูนาฏศิลป์และครูดนตรี
    4. ท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีแต่ละช้ิน หน้าท่ีของเครื่องเล่นนั้น ๆ 
     5. ผู้เรียนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับการเล่นเครื่องดนตรีทุกช้ินไปพร้อม ๆ กันจนเข้าใจและ
สามารถเล่นเครื่องดนตรีแต่ละช้ินได้ตามสมควร 
     6. ผู้เรียนต้องเรียนรู้เกี่ยวกับการเล่นเครื่องดนตรีท่ีตนเองถนัดให้สามารถเล่นผสม
วงได้  
    7. ผู้เรียนต้องฝึกการเล่นเครื่องเล่นท่ีใช้ผสมวงให้เกิดความช านาญเพื่อการผสมวง
กลองยาว  
    8. ทดลองการเล่นเครื่องดนตรีแบบผสมวงครบทุกเครื่องเล่น จนเกิดความมั่นใจว่า
สามารถเล่นผสมวงได้จริง  
    9. เล่นเครื่องดนตรีแบบผสมวงแสดงรูปแบบขบวนแห่ท่ีสมบูรณ์ ใช้สถานการณ์จริง
หรือสถานการณ์จ าลองก็ได้ 
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   จากการศึกษาความหมายของแบบฝึกทักษะ สรุปได้ดังนี้ ในการฝึกทักษะนั้น ต้องอาศัย
ส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี แบบฝึกทักษะท่ีเป็นนวัตกรรมท่ีมีคุณภาพ เพื่อเป็นเครื่องมือของ
ครูผู้สอนและประโยชน์ของผู้เรียน ในการฝึกทักษะและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.1.6.1 การสร้างแบบฝึก 

   ชาญชัย อาจนสมาจาร (2540, น. 98) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง บทเรียน
หรือโครงการ ท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้และปฏิบัติ มีค าถามทบทวนความรู้จากบทเรียนท่ีผ่านมาให้นักเรียน
ได้ฝึกท าและปฏิบัติ ท าให้ทราบถึง นักเรียนท าอะไร มีวิธีการให้เกิดผลส าเร็จอย่างไร ซึ่งสามารถใช้ได้ท้ัง
ท่ีบ้านและช้ันเรียน   

   อัจฉรา ชีวพันธ์ (2546, น. 48) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง ส่ิงท่ี สร้างขึ้นเพื่อ
เสริมสร้าง ความเข้าใจตามแนวของหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ และเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วนช่วยให้ 
นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปใชได้อย่างถูกต้องแม่นย า 

   อารีย์ วาศน์อ านวย (2545, น. 48) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง เครื่องมือในการจัด 
การเรียน การสอน ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย น่าสนใจ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ เพิ่มพูน
ทักษะ ผู้เรียนมีการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ ให้คล่องแคล่ว เกิดความช านาญและความแม่นย า       
ซึ่งเป็นไปโดยอัตโนมัติ 

   ณัฎฐนาถ สุขศรี (2558, น. 24) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง งานกิจกรรม 
เครื่องมือหรือส่ือการเรียนการสอนอย่างหนึ่งท่ีสร้างขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายน่าสนใจท่ี
มุ่งให้นักเรียน ได้น ามาใช้ฝึกฝน ปฏิบัติ เพื่อทบทวนเนื้อหาความรู้ต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแล้วท าให้เปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้เกิดความช านาญและความแม่นย า ซึ่งจะเป็นไปโดยอัตโนมัติ 

   2.1.6.2 จิตวิทยาการเรียนรู้กับแบบฝึก 
    การสร้างแบบฝึกจ าเป็นต้องใช้หลักจิตวิทยาเพื่อให้ได้แบบฝึกท่ีสมบูรณ์และเหมาะสม
กับนักเรียน หลักจิตวิทยาการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกมีหลายประการ ดังท่ี กรรณิการ์ 
พวงเกษม ได้แนะน าหลักจิตวิทยาท่ีควรน ามาสร้างแบบฝึกไว้ในเรื่อง ปัญหาและกลวิธีการสอนภาษาไทย
ในโรงเรียนประถมศึกษา ดังนี้ 
      1) ความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูต้องสังเกตความแตกต่างระหว่างบุคคล
เพราะแต่ละบุคคลมีความถนัดแตกต่างกัน การฝึกทักษะควรมีหลายรูปแบบไม่ยากหรือง่ายเกินไป 
      2) การเรียนรู้โดยการฝึกฝนของธอร์นไดค์ (Thorn dike) การกระท าซ้ า ๆ จะ
ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น วิชาภาษาไทยเป็นวิชาทักษะ การฝึกบ่อย ๆ ความช านาญจะเกิดขึ้น 
เขียนค าผิดน้อยลง 
      3) กฎแห่งการน าไปใช้ การเรียนรู้จะเกิดผลดีเมื่อน าความรู้นั้นไปใช้วิชาภาษาไทย
เป็นวิชาทักษะ ในการจัดการเรียนการสอนควรฝึกบ่อย ๆ นักเรียนจะเกิดความคล่องแคล่วหรือเกิดทักษะ 
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   2.1.6.3 ลักษณะของแบบฝึกท่ีดี 
   ในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิ์ภาพ จ าเป็นต้องอาศัยแบบฝึกท่ีดี ผู้เรียน จึงจะ
เกิดทักษะการเรียนท่ีมีประสิทธิผล ดังท่ีนักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกท่ีดีไว้ ดังนี้ 

มนทิรา ภักดีณรงค์ (2540) กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกท่ีดีควรมีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
     1. นักเรียนต้องสามารถฝึกท า ได้บ่อยๆ  
     2. นักเรียนได้ลงมือกระท าเอง  
     3. นักเรียนมีความสนุกสนานในการท าแบบฝึก  

  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2544) กล่าวว่า ลักษณะของ
แบบฝึกท่ีดีไว้ดังนี้  
     1. เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีเรียนมาแล้ว 
     2. เหมาะสมกับระดับวัย หรือความสนใจของนักเรียน  
     3. มีค าช้ีแจงส้ันๆ ท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีท า โดยง่าย  
     4. ใช้เวลาเหมาะสม  
     5. มีส่ิงน่าสนใจและท้าทายให้แสดงความสามารถ  
     6. ควรมีข้อเสนอแนะในการใช้  
     7. มีให้เลือกท้ังตอบแบบอย่างจ ากัดและตอบอย่างเสรี  

   8. ถ้าเป็นแบบฝึกท่ีต้องการให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง แบบฝึกนั้นควรมีความ
หลากหลายรูปแบบและให้ความหมายแก่ผู้ฝึกท าด้วย  
     9. ควรใชส านวนภาษาง่าย ๆ ฝึกคิดได้เร็ว และสนุก  
     10. ปลุกความสนใจและใช้หลักจิตวิทยา  

กุสยา แสงเดช (2545) กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกท่ีดี มีดังนี้  
     1. แบบฝึกท่ีดีควรมีความชัดเจนท้ังค าส่ังและวิธีท า ค าส่ังหรือตัวอย่างแสดงวิธี
ท าท่ีใช้ไม่ควรยากเกินไป เพราะจะท าความเข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายและเหมาะสมกับผู้ใช้เพื่อนักเรียน 
สามารถเรียนด้วยตนเองได้  
     2. แบบฝึกท่ีดีควรมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดหมายของการฝึก
ลงทุนน้อย ใช้ได้นานทันสมัย  
     3. ภาษาและภาพที่ใชในแบบฝึกเหมาะกับวัยและพื้นฐานความรู้ของผู้เรียน  
     4. แบบฝึกท่ีดีควรแยกฝึกเป็นเรื่อง ๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไป แต่ควรมี
กิจกรรมหลายแบบเพื่อเร้าความสนใจและไม่เบ่ือในการท า และฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งจนช านาญ  
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     5. แบบฝึกท่ีดีควรมีท้ังแบบก าหนดค าตอบและให้ตอบโดยเสรีการเลือกใช้ค า 
ข้อความ รูปภาพในแบบฝึก ควรเป็นส่ิงท่ี นักเรียนคุ้นเคยและตรงกับความสนใจของนักเรียน ก่อให้เกิด
ความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผู้ใช้ ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู้ว่านักเรียนจะเรียนได้เร็วใน การกระท าท่ี
ท าให้เกิดความพึงพอใจ  
     6. แบบฝึกท่ีดีควรเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองให้รู้ จักค้นคว้า
รวบรวมส่ิงท่ีพบเห็นบ่อย ๆ หรือท่ี ตัวเองเคยใช้จะท า ใหผู้เรียนเข้าใจเรื่องนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น และรู้จัก
น าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ได้อย่างถูกตอ้ง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าส่ิงท่ีได้ฝึกนั้นมีความหมาย
ต่อเขาตลอดไป  
     7. แบบฝึกท่ีดีควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนมี
ความแตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และ 
ประสบการณ์เป็นต้น ฉะนั้น การท าแบบฝึกแต่ละเรื่องควรจัดท า ให้มากพอและมีทุกระดับ ต้ังแต่ง่าย 
ปานกลางจนถึงระดับค่อนข้างยาก เพื่อว่าท้ังนักเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน จะได้เลือกท าได้ตาม
ความสามารถ ท้ังนี้เพื่อใหนักเรียนทุกคนได้ประสบความส าเร็จในการท าแบบฝึก  
     8. แบบฝึกท่ีจัดท าเป็นรูปเล่ม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไว้เป็นแนวทางเพื่อ
ทบทวน ด้วยตนเองต่อไป  
     9. การท่ีนักเรียนได้ท าแบบฝึกช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของ
นักเรียน ได้ชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้ครูด าเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ทันท่วงที  
     10. แบบฝึกท่ีจัดขึ้นนอกจากท่ีมีในหนังสือเรียนแล้วจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน
อย่างเต็มท่ี  
     11. แบบฝึกท่ีจัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแล้วจะช่วยให้ครูประหยดัแรงงานและเวลาใน
การท่ีจะต้องเตรียมแบบฝึกอยู่เสมอในด้านผู้เรียนไม่ต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกจากตารางเรียน
หรือกระดานด า ท าให้มีเวลาและโอกาสได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ได้มากขึ้น  
     12. แบบฝึกช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายเพราะการพิมพ์เป็นรูปเล่มท่ีแน่นอน ลงทุนต่ า 
แทนท่ี จะใช้พิมพ์ลงกระดาษไขทุกครั้งไป นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ในการท่ีผู้เรียนสามารถบันทึก และ
มองเห็นความก้าวหน้าของตนได้อย่างมีระบบและมีระเบียบ 

  สรุปได้ว่า ลักษณะของแบบฝึกท่ีดี ต้องสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียนมาแล้ว เหมาะสมกับ
วัยและความสนใจของผู้เรียน มีค าช้ีแจงท่ีเข้าใจง่าย ใช้เวลาในการท าแบบอย่างเหมาะสม มีส่ิงท่ีท้าทาย 
น่าสนใจและเป็นแรงบรรดาลใจให้แสดงความสามารถ มีให้เลือกท้ังตอบแบบอย่างจ ากัดและตอบ
อย่างเสรี ควรมีความหลากหลายรูปแบบและให้ความหมายแก่ผู้ฝึกท าด้วย ควรใช้ภาษาท่ีเข้าง่าย ผู้เรียน
ท าแล้วไม่เบ่ือ มีความสุขและต่ืนเต้นกับการท าแบบฝึกนั้น ๆ 
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   2.1.6.4 ประโยชน์ของแบบฝึก 
  ในการปฏิบัติดนตรีทุกประเภท ผู้เรียนต้องอาศัยทักษะการปฏิบัติด้วยความช านาญ 

ต้องฝึกฝนทักษะอย่างสม่ าเสมอ แบบฝึกทักษะจึงมีความส าคัญในการเป็นส่ือให้ผู้เรียนได้มีแนวทางใน
การปฏิบัติอย่างถูกต้ตอง แบบฝึกทักษะจึงมีประโยชน์ ดังนักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

   ถวัลย์ มาศจรัส (2546) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึกมีดังนี้ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาการทักษะและเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เป็นส่ือส าหรับฝึกทักษะการปฏิบัติ ส าหรับการแก้ไขปัญหา
ในการเรียนรู้ของผู้เรียน พัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติด้านต่าง ๆ ของผู้เรียน แบบฝึกมีความส าคัญ
มากเพราะเป็นเครื่องอ านวยประโยชน์ในการเรียนรู้ของนักเรียนในการฝึกทักษะให้เกิดความช านาญ 
และปลูกฝังคุณค่าและคุณลักษณะนิสัยท่ีถูกต้องดีงามในหลายประการ หากแต่ครูผู้สอนจ าเป็นต้อง
รู้จักการน าไปใช้อย่างถูกวิธี ให้นักเรียนได้รับการฝึกหลาย ๆ รูปแบบ หลาย ๆ ครั้ง เหมาะสมกับวัย เวลา 
และความสามารถของเด็กแต่ละคน จึงจะท าให้แบบฝึกเกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนอย่างแท้จริง 
แบบฝึกช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดทักษะ ความช านาญ เกิดความเช่ือมั่น ความเข้าใจและประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนรู้   

   น้ าอ้อย อริยะสุขสกุล (2546) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก คือ ส่ือในการฝึก
ทักษะด้วยวิธีการหลากหลายรูปแบบท าให้เข้าใจบทเรียนง่ายขึ้น นอกจากนี้ยังท าให้ครูทราบความเข้าใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนและหาแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้นักเรียนอย่างดีท่ีสุด
ตามความสามารถของแต่ละคน การฝึกจะท าให้เด็กเกิดความเช่ือมั่น สามารถประเมินผลงานของ
ตนเองได้ตลอดจนฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย สามารถท างานด้วยตนเอง
ได้ตามล าพัง 

   สมลักษณ์ สุวรรณวงศ์ (2550) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก คือ แบบฝึกช่วยให้
นักเรียนมีพัฒนาการดีข้ึน เนื่องจากนักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ และสามารถน าความรู้ท่ีเรียนมาแล้ว ฝึกให้
เกิดความเข้าใจมากขึ้น 

   ปิยะนุช ยืนสุข (2552) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก คือ แบบฝึกเป็นส่ิงส าคัญใน
การพัฒนาการเรียนการสอน ในการฝึกทักษะจ าเป็ต้องอาศัยแบบฝึก ถ้าขาดแบบฝึกอาจจะท าให้
หลงลืมทักษะท่ีเรียนมา ส่งผลให้การเรียนรู้ไม่เกิดประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 

   ณัฎฐนาถ สุขศรี (2558) กล่าวว่า แบบฝึกมีความส าคัญและเป็นส่ือการเรียนท่ี
อ านวยประโยชน์ต่อการเรียน เนื่องจากแบบฝึกช่วยเสริมทักษะของนักเรียนให้ดีขึ้น ช่วยเรื่องความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ดังนั้นนักเรียนจะได้ท าแบบฝึกท่ีช่วยแก้ไขและพัฒนาความสามารถของนักเรียน
ได้ตรงตามจุดประสงค์นักเรียนจะมีทักษะทางภาษาท่ีคงทน ประหยัดเวลาและแรงงานนักเรียนไม่ต้อง
เสียเวลา ในการคัดลอกแบบฝึกและครูยังสามารถเห็นจุดเด่นหรือจุดบอกพร่องของนักเรียนซึ่งจะเป็น
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การช่วยให้ครูสามารถแก้ไขปัญหาได้ทันทีเนื่องจากแบบฝึกช่วยลดภาระการเตรียมการสอนของครูลง 
และครูจะได้มีเวลาแก้ไขปัญหาหรือส่งเสริมความสามารถของนักเรียนให้ดีขึ้น 

   อภิเชษฐ์ คณะนาม (2558) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง 
คือ การให้นักเรียนท าแบบฝึกมากๆ เป็นส่ิงช่วยใกห้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชา
ได้ดีขึ้น เพราะนักเรียนมีโอกาศน าความรู้ท่ีเรียนมาแล้ว ฝึกฝนให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ้งขึ้น  
   2.1.6.5 หลักการสร้างแบบฝึก 

  ในการสร้างแบบฝึกต้องยึดหลักทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา ดังต่อไปนี้ 
   ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Classical Connectionism)  

การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง โดยอาศัยกฎการเรียนรู้ ดังนี้ (ทิศนา 
แขมณี, 2547) 
     1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าผู้เรียน
มีความพร้อมท้ังร่างกายและจิตใจ 
     2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อยๆ ด้วย
ความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร 
และในท่ีสุดอาจลืมได้ 
     3. กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนรู้จะเกิดขึ้น หากได้มีการใช้บ่อยๆหากไม่มี
การน าไปใช้อาจมีการลืมเกิดขึ้นได้ 
     4. กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผลท่ีพึงพอใจย่อม
อยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถ้าได้รับผลท่ีไม่พึงพอใจ จะไม่อยากรู้ ดังนั้นการได้รับผลท่ีพึงพอใจจึงเป็น
ปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้จากทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้าง
แบบฝึก คือ (1) ค านึงถึงผู้เรียนในด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล ควรค านึงถึงว่าผู้เรียนมีความรู้ 
ความถนัด ความสามารถ และความสนใจแตกต่างกัน ฉะนั้นในการสร้างแบบฝึกต้องพิจารณาถึงความ
เหมาะสม คือ ต้องไม่ยากและไม่ง่ายจนเกินไปและควรมีหลาย ๆ รูปแบบ (2) ควรจัดแบบฝึกจากง่าย
ไปหายากเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน ซึ่งท าให้เกิดผลส าเร็จในการฝึก และช่วยยั่วยุให้อยากฝึก
ต่อไป (3) หากต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะในเรื่องใดจะต้องช่วยให้เขาเกิดความเข้าใจในเรื่องนั้นอย่าง
แท้จริง แล้วให้ฝึกฝนโดยกระท าส่ิงนั้นบ่อย ๆ แต่ควรระวังอย่าให้ถึงกับซ้ าซาก จะท าให้ผู้เรียนเกิด
ความเบื่อหน่าย และ (4) เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วควรให้ผู้เรียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใช้บ่อย ๆ 
     จากการศึกษาการสร้างแบบฝึกพอสรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกท่ีดีควรค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะผู้เรียนทุกคนมีศักภาพท่ีแตกต่างกันออกไป ในการฝึกควรฝึกจาก
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ทักษะท่ีง่ายไปหายาก เพื่อดึงดูดความสนใจและเป็นเสริมแรงท่ีท่ีดีให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้  
ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ อย่างแท้จริง 
   2.1.6.6 องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ 
   ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการสร้างแบบฝึก ได้แก่ จิตวิทยาการเรียนรู้กับแบบฝึก ลักษณะของ 
แบบฝึก ประโยชน์ของแบบฝึก และหลักการสร้างแบบฝึก สามารถจ าแนกเป็นองค์ประกอบของแบบ
ฝึก ดังท่ีนักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

   กันต์ดนัย วรจิตติพล (2542) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นเครื่องมือทางการเรียนอย่างหนึ่ง
ท่ีมุ่งให้นกัเรียนได้ฝึกกระท า ด้วยตนเอง เพื่อจะได้มีทักษะหรือความช านาญเพิ่มขึ้น หลังจากท่ีได้
เรียนรู้ ในภาคทฤษฎี ซึ่งในแบบฝึกควรประกอบด้วย ค าแนะน า ในการท าข้อค าถาม หรือกิจกรรมและ
ช่องว่างให้นักเรียนตอบค าถาม จากลักษณะของแบบฝึกทักษะท่ีดีท่ีมีนักการศึกษาหลายท่านได้
อธิบายไว้ เป็นลักษณะ ของแบบฝึกทักษะซึ่งใช้ได้กับทุกรายวิชา ในส่วนของแบบฝึกทักษะท่ีผู้ศึกษา
สร้างเป็นแบบฝึกทักษะวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งแบบฝึกทักษะของผู้ศึกษาจะมีองค์ประกอบดังนี้ 
     1. ค าช้ีแจงแบบฝึก มีเนื้อหาเข้าใจง่าย นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจได้ด้วยตนเอง ไม่ยาว 
ไม่ยากเกินไป 
     2. เน้นกระบวนการฝึกอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 
     3. ใช้ระดับภาษาท่ีนักเรียนเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน 
     4. กระบวนการของแบบฝึก สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียนเหมาะสมกับวัย และ
ความสามารถของผู้เรียน 
     5. ใช้เวลาท่ีเหมาะสม 
     6. เสริมสร้างแรงบรรดาลใจให้ผู้เรียน สร้างก าลังใจเมื่อผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม 
     7. วัดและประเมินผลอย่างสม่ าเสมอ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2537) กล่าวว่า แบบฝึกมีส่วนประกอบส าคัญ 4 อย่าง คือ 
 1. คู่มือครู หรือการแนะน าการใช้แบบฝึก จัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาและ

ปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย การจัดกจกรรมการสอน แผนการสอนและ
ค าอธิบาย  
      2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ใช้ส าหรับวัดผลในการเรียนของผู้เรียน  
      3. ชุดฝึกปฏิบัติ เป็นแบบฝึกหัดหรือบัตรค าส่ังท่ีระบุกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตามล าดับข้ันตอนของการเรียน 

 4. ส่ือการสอนเป็นส่ือต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์ เช่น รูปภาพ 
สไลด์ เทปบันทึกเสียง บัตรค า เป็นต้น 
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   สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547) กล่าวว่า ส่วนประกอบของแบบฝึก มีดังนี้  
    1. คู่มือการใช้แบบฝึกเป็นเอกสารส าคัญประกอบการใช้แบบฝึกว่าใช้เพื่ออะไร 

และมีวิธีการใช้อยางไร ซึ่งประกอบด้วย  
      1.1 สวนประกอบของแบบฝึก ระบุว่าแบบฝึกชุดนี้มีกชุด อะไรบ้าง และ
ส่วนประกอบอื่น ๆ เช่น แบบทดสอบ หรือแบบบันทึกผลการประเมิน  
      1.2 ส่ิงท่ีครูหรือนักเรียนต้องเตรียมล่วงหน้าก่อนเรียน  
      1.3 จุดประสงค์ในการใช้แบบฝึก  
      1.4 ขั้นตอนการใช้แบบฝึก  
      1.5 เฉลยแบบฝึก  

 2. แบบฝึกประกอบด้วย  
     2.1 ช่ือชุดฝึกในแต่ละชุดย่อย  
     2.2 จุดประสงค์  
     2.3 ค าส่ัง 
     2.4 ตัวอย่าง 
     2.5 ชุดฝึก  
     2.6 ภาพประกอบ  
     2.7 แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน       
     2.8 แบบประเมินบันทึกผลการใช้ 
    สุจิต เหมวัล (2555) กล่าวว่า องค์ประกอบของแบบฝึก ทักษะในแต่ละเล่ม ควรมีดังนี้
     1. ปกนอก 
     2. ปกใน 
     3. ค าน า 
     4. สารบัญ 
     5. สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ี
ต้องการฝึก 
     6. แบบทดสอบกอนเรียน 
     7. ใบความรู้ 
     8. ใบกิจกรรม /แบบฝึก/กจกรรมฝึก 
     9. แบบฝึกหัด 
     10. แบบทดสอบหลังเรียน 
     11. บรรณานุกรม 
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     12. เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
     13. เฉลย/แนวค าตอบแบบฝึกหัด 
     14. เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
     15. ปกหลัง 

   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของแบบฝึกนี้ จัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติ
ตาม เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้และทักษะการปฏิบัติ ซึ่งในการสร้างแบบฝึกนี้ต้อง
อาศัยองค์ประกอบท่ีดีและครบถ้วน ผู้เรียนจึงจะบรรลุผลและเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.1.6.7 แบบวัดทักษะการปฏิบัติ 

     Thorndike (1969) ไดใหความหมายของแบบวัดทักษะการปฏิบัติวา แบบวัด
ทักษะการปฏิบัติไดไน ามาใชในการใหความหมายของแบบวัดสาขาอาชีพ ใชเพื่อประเมินความสามารถ
ทางอาชีพของการท างานฝมือ หรือ การท างานท่ีมีทักษะการปฏิบติงาน  
      สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภั ฏ
มหาสารคาม (2560) ในการวัดผลการเรียนการสอน บางครั้งต้องวัดการปฏิบัติ เช่น การออกเสียง
ส าเนียงในภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิชาพลศึกษา วิชาดนตรี วิชาศิลปะ วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นต้น    
ซึ่งการวัดผลภาคปฏิบัตินั้น จะต้องให้นักเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อวัดกระบวนการของการปฏิบั ติและ
ผลงานท่ีได้จากการปฏิบัติ ผู้เก็บข้อมูลจะต้องเลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสมกับพฤติกรรมหรือลักษณะ
ของส่ิงท่ีต้องการวัด บางอย่างไม่จ าเป็นต้องวัดออกมาเป็ฯคะแนนหรือตัวเลข ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับพฤติกรรม
ของการวัด เช่น การสังเกต และการสัมภาษณ์ เป็นต้น 
      สมนึก ภัททิยาธนี (2551) การวัดผลงานภาคปฏิบัติ เป็นการวัดผลงานท่ีนักเรียน
ลงมือปฏัติ ซึ่งสามารถวัดได้ท้ังกระบวนการและผลงานในสภาพตามธรรมชาติ (สถานการณ์จริง) หรือ
ในสภาพท่ีก าหนดขึ้น (สถานการณ์จ าลอง) เหมาะกับวิชาท่ีเน้นการปฏิบัติมากกว่าภาคทฤษฎี และ
สามารถวัดควบคู่ไปกับภาคทฤษฎี คือการใช้แบบทดสอบ 
      ประเสริฐ โพธิข า (2557) การวัดผลภาคปฏิบัติเป็นการวัดผลจากพฤติกรรม
ความสามารถของผู้เรียนท่ีได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยพิจารณาท้ังขั้นเตรียม ขั้นปฏิบัติงาน และขั้นผลงาน 
    จากการศึกษาความหมายของการวัดทักษะการปฏิบัติข้างต้น สรุปได้ว่า การการวัด
ทักษะผู้เรียนท่ีปฏิบัติ และการประเมินการปฏิบัติงานของผู้เรียนรวมท้ังลักษณะนิสัยของผู้เรียน     
ท้ังสภาพจริงและก าหนดขึ้น หรือสถานการณ์จ าลอง ซึ่งท าไปในขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้อง
ก าหนดจุดประสงค์ของการวัดให้ชัดเจนว่าจะประเมินท่ีผลงานหรือกระบวนการ หรือประเมินท้ังสอง
อย่าง ส่ิงท่ีนักเรียนปฏิบัติต้องสอดคล้องกับสภาพจริง ต้องก าหนดเงื่อนไขในการวัด เช่น ขั้นตอนการ
ท างาน เกณฑ์การให้คะแนน และผลของงานเป็นต้น  
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   2.1.6.8 ลักษณะของแบบประเมินทักษะการปฏิบัติ 
      สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคาม (2560) การวัดผลภาคปฏิบัติท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้  

1. วัดตรงจุดประสงค์ 
2. นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง 
3. สอดคล้องกับสภาพจริง 
4. ก าหนดเงื่อนไขในการวัดท่ีชัดเจน 
5. มีแบบประเมินผลการปฏิบัติ 

   ข้อดีในการวัดผลภาคปฏิบัติ 
1. สามารถวัดการปฏิบัติได้ดี 
2. สอดคล้องกับสภาพจริง 
3. นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

       ข้อเสียในการวัดผลภาคปฏิบัติ 
1. เสียเวลามาก 
2. ค่าใช้จ่ายสูง 
3. ผู้ประเมินผลภาคปฏิบัติอาจมีความล าเอียง 

  วรรณ ีไชยมโน (2550) คุณลักษณะของแบบวัดภาคปฏิบัติ ต้องประกอบด้วย
คุณลักษณะหลายประการ โดยการวิจัยในครั้งนี้ประการท่ีส าคัญคือ ความเช่ือมั่นของแบบวัดท่ีเป็น
ดัชนีช้ีใหเห็นความเช่ือถือไดของแบบวัดวาใกลเคียงกับความสามารถจริงของผูเขาสอบหรือไม ถาผูเขา
สอบสอบซ้ าในแบบวัดเดิม จะไดคะแนนเทากันหรือใกลเคียงกับท่ีไดในครั้งกอนหรือไม ถาคาความ
เช่ือมั่นสูงหมายความวาแบบวัดจะมีคุณภาพ 

  Tuckman (1975, อ้างถึงใน วรรณี ไชยมโน, 2550) ได้กล่าวถึงคุณลักษณ์ของ
แบบวัดทักษะการปฏิบัติท่ีดี ควรมีลักษณะส าคัญ 5 ประการดังนี้ คือ คาความยาก คาอ านาจจ าแนก
ของขอสอบ ความเช่ือมั่น ความเท่ียงตรง และความเป็นปรนัย ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

  1. ค่าความยาก การหาความยากของข้อสอบ เป็นคุณลักษณะประจ าตัวของ
ข้อสอบแต่ละข้อท่ีบ่งบอกถึงโอกาสท่ีกลุ่มอย่างจะตอบข้อนั้นได้ถูก ดังนั้นความยากของข้อสอบจึง
พิจารณาได้จากจ านวนผู้ตอบข้อนั้นถูก ถ้ามีจ านวนผู้ตอบถูกนั้นมากแสดงว่าข้อสอบนั้นง่าย แต่ถ้ามี
จ านวนผู้ตอบถูกน้อยแสดงว่าข้อสอบนั้นยาก 

  2. ค่าอ านาจจ าแนก หมายถึง คุณลักษณะของข้อสอบหรือข้อค าถามท่ีสามารถ
แยกความสามารถท่ีมีอยู่ในแต่ละบุคคลได้ เช่น ข้อสอบท่ีมีอ านาจจ าแนกคือ ข้อสอบท่ีสามารถแยก
คนเก่งออกจากคนอ่อนได้ เป็นต้น 
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  3. ความเช่ือมั่น หมายถึง ความคงท่ีของผลท่ีได้จากการวัดด้วยเครื่องมือ
หลาย ๆ ครั้ง เช่น หากเราเอาหินน้ าหนักขนาด 2 กิโลกรัม ช่ังด้วยเครื่องช่ังเครื่องหนึ่ง ได้ค่าน้ าหนัก
ออกมาค่าหนึ่ง ซึ่งอาจเป็น 2 กิโลกรรม หรืออาจเป็นค่าอื่นก็ได้ แล้วน าหินก้อนนั้น ช่ังด้วยเครื่องช่ังนี้
อีกกี่ครั้งก็ตาม ก็จะบอกค่าน้ าหนักค่าเดิมเสมอ แสดงว่าเครื่องช่ังนี้มีความเช่ือมั่น  

  4. ค่าความเท่ียง หมายถึง ความแม่นย าและถูกต้องของเครื่องมือ ในการวัด
ส่ิงท่ีต้องการจะวัด มีความสอดคล้องและเหมาะสมของเนื้อหาและผลการวัด ความเท่ียงตรงจึงเป็น
คุณสมบัติท่ีส าคัญท่ีสุดของเครื่องมือวัดทุกประเภท 

  5. ความเป็นปรนัย หมายถึง ความสอดคล้องระหว่างความคิดเห็นในเรื่อง
ของค าถามกับค่าของคะแนนหรืออันดับท่ีท่ีวัดได้ ตลอดจนการให้คะแนนเป็นผลการประเมินในการตัดสิน
ท่ีสอดคล้องกัน เช่น ข้อค าถามท่ีมีความชัดเจน ตรวจให้แนนได้ตรงกัน และแปลความหมายในการให้
คะแนนได้ตรงกัน เป็นต้น 
     การศึกษาคุณลักษณะของการวัดทักษะการปฏิบัติข้างต้น สรุปได้ว่า การวัด
ทักษะการปฏบัติท่ีดี ควรมีคุณลักษณะส าคัญ คือ ผู้วัดก าหนดเงื่อนไขในการวัดท่ีชัดเจน ตรง
จุดประสงค์ โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงและสอดคล้องกับสภาพจริง มีแบบประเมินผลการปฏิบัติแต่
ละครั้ง ผลท่ีออกมาควรมีลักษณะส าคัญ คือ คาความยาก คาอ านาจจ าแนกของขอสอบ ความเช่ือมั่น 
ความเท่ียงตรง และความเป็นปรนัย หากมีคุณลักษณะท่ีกล่าวมาข้างต้น การวัดทักษะการปฏิบัติครั้ง
นั้นก็จะมีคุณภาพสูง  
  2.1.7 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ผลสัมฤทธิ์ถือเป็นตัวช้ีวัดการจัดการเรียนรู้ว่าเกิดประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ในการ
จัดการเรียนรู้ต้องมีการวัดและประเมินผลการศึกษาให้สะท้อนไปยังผู้เรียนและครูผู้สอน เพื่อเป็นการ
ปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ ดังนี้ 
   กาญจนา จันทร์ช่วง (2560, น. 37) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ี
เกิดจากการจัดการเรียนการสอน ท่ีท าให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม สามารถวัดได้โดยการแสดงออก 
3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย  
   ขนิษฐา บุญภักดี (2552, น. 10) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
และความสามารถของผู้เรียนท่ีเกิดจาการเรียนการสอน อาจได้จากการท่ีไม่ต้องอาศัยการทดสอบ 
เช่น การสังเกต และการใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ัวไป 
   เตือนใจ อินทรีย์ (2553, น. 35) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ 
ความสามารถของบุคคลในการพยายามเข้าถึงความรู้ และทักษะทางการเรียนซึ่งสามารถวัดได้จาก
การเรียนในวิชานั้นๆ ซึ่งสามารถวัดได้จากคะแนนสอบและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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   ปราณี กองจินดา (2549, น. 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ
หรือผลส าเร็จท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตาม
ลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกัน 
   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548, น. 125) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ขนาดของความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการเรียนการสอน 
   ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556, น. 89) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
ของผู้เรียน ตลอดจนความรู้ ความสามารถของผู้เรียน อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวล
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการจัดเรียนการสอน ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงด้านพฤติกรรมต่าง  ๆ ซึ่งมี
จุดประสงค์เพื่อตรวจสอบระดับความสามารถสมองของผู้เรียน ว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถ
ในแต่ละด้านมากน้อยเพียงใด รวมถึงผลท่ีเกิดจากการเรียนการฝึกทักษะหรือประสบการณ์ต่าง  ๆ   
ท้ังในโรงเรียน ท่ีบ้าน และส่ิงแวดล้อมอื่น ๆ ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ก็เป็นผลมาจากการ
ฝึกฝนด้วย 
   สมพร เช้ือพันธ์ (2547, น. 53) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความสามารถ 
ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่างๆ ของผู้เรียนท่ีได้จากการจัดการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือ
ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  
   จากการศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ การฝึกฝน และมวลประสบการณ์ของผู้เรียน ท่ีเป็นผลมาจาก
การจัดการเรียนการสอน ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และ
ด้านทักษะพิสัย  
  2.1.8 ความพึงพอใจ 

  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายและองค์ประกอบของความพึงพอใจ เพื่อสร้าง
แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวง
กลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 
    2.1.8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
    การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของแบบประเมิณความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการตีกลองยาวอีสานเบ้ืองต้น โดยมีนักวิชาการให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
     กิติมา ปรีดีดิลก (2529) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีชอบหรือ
พอใจท่ีมีต่อองค์ประกอบและส่ิงจูงใจในด้านต่าง ๆ ของงาน และผู้ปฏิบัติงานนั้นได้รับการตอบสนอง
ความต้องการ 
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    ธนียา ปัญญาแก้ว (2541) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ส่ิงท่ีท าให้เกิดความ
พึงพอใจท่ีเกี่ยวกับลักษณะของงาน ปัจจัยเหล่านี้น าไปสู่ความพอใจในงานท่ีท า ได้แก่ ความส าเร็จ 
การยกย่อง ลักษณะงาน ความรับผืดชอบ และความก้าวหน้า เมื่อปัจจัยเหล่านี้อยู่ต่ ากว่า จะท าให้เกิด
ความไม่พอใจงานท่ีท า ถ้าหากงานให้ความก้าวหน้า ความท้าท้าย ความรับผิดชอบ ความส าเร็จและ
การยกย่องแก่ผู้ปฏิบัติงานแล้ว พวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการท างานเป็นอย่างมาก 

    วิทย์ เท่ียงบูรณธรรม (2541) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความพอใจ    
การท าให้พอใจ ความสาแก่ใจ ความหน าใจ ความจุใจ ความแน่ใจ การชดเชย การไถ่บาปการแก้แค้น
ส่ิงท่ีชดเชย 

    วิรุฬ พรรณเทวี (2542) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง เป็นความรู้สึกภายใน
จิตใจของมนุษย์ท่ีไม่เหมือนกัน ซึ่งเป็นอยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกับส่ิงหนึ่ง ส่ิงใดอย่างไร    
ถ้าคาดหวังหรือมีความต้ังใจมากและได้รับการตอบสนองด้วยดี จะมีความพึงพอใจมากแต่ในทาง
ตรงกันข้ามอาจผิดหวังหรือไม่ พึงพอใจ เป็นอย่างยิ่ง เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองตามท่ีคาดหวังไว้ ท้ังนี้
ขึ้นอยู่กับส่ิงท่ีตนต้ังใจไว้ว่าจะมีมากหรือน้อย 
     ศลใจ วิบูลย์กิจ (2543) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของอารมณ์บุคคล
ท่ีมีต่อองค์ประกอบของงานและสภาพแวดล้อมในการท างานท่ีสามารถตอบสนองต่อความต้องการ
ของบุคคลนั้น ๆ 
     กาญจนา อรุญสุขรุจี (2546) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจ
ของมนุษย์เป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจ
หรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ข้อนข้างสลับซับซ้อน และต้องมีส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของ
บุคคลให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
     ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2547) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ด้านบบวกของบุคคลต่อการท างานหรือท ากิจกรรมต่างๆ เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมอย่างมีความสุข
และได้รับผลตอบแทน เมื่อเกิดความพึงพอใจแล้วจะกระตุ้นให้บุคคลมีความกระตือรือร้นในการท างาน 
มุ่งมั่น มีขวัญก าลังใจ ส่งผลให้มีประสิทธิภาพในการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ จนเกิดความส าเร็จ 
     รัชยา กุลวานิชไชยนันท์ (2550) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ี
เกิดขึ้นเมื่อได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย และอธิบายว่า ความพึงพอใจเป็นกระบวนการทางจิตวิทยา
ไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่ามีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรมของคน
เหล่านั้น การท่ีจะท าให้คนเกิดความพึงพอใจต้องศึกษาปัจจัยและองค์ประกอบท่ีเป็นสาเหตุความพึง
พอใจนั้น 
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     ภาณุเดช เพียรความสุข (2558) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ี
เป็นการยอมรับ ความรู้สึกชอบ ความรู้สึกท่ียินดีกับการปฏิบัติงาน ท้ังการให้บริการและการรับบริการ
ในทุกสถานการณ์ ทุกสถานท่ี 
    จากข้อมูลข้างต้นของความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ว่าความพึงพอใจเป็น
พฤติกรรมทางอารมณ์และจิตใจของบุคคลนั้น ๆ ท่ีแสดงออกมาเมื่อมีความพอใจในส่ิงท่ีท า ส่ิงท่ีได้รับ 
แต่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า การท่ีจะท าให้เราทรายถึงความพอใจนั้นสามารถสังเกตจากการ
แสดงออกของบุคคลนั้น เมื่อมีส่ิงเร้าท่ีท าให้บุคคลนั้นเกิดความพึงพอใจ 
    2.1.8.2 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
    การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบของความพึงพอใจ โดยมีนักวิชาการได้
กล่าวถึงองค์ประกอบความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 
     สุเทพ พานิชพันธุ์ (2541) กล่าวว่า ส่ิงจูงใจท่ีใช้เป็นเครื่องมือกระตุ้นให้บุคคลเกิด
ความพึงพอใจ อาศัยองค์ประกอบ 4 ประการ คือ 
      1. ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวัตถุ (Material Inducement) ได้แก่ เงิน ส่ิงของ หรือสภาวะ
ทางกายท่ีให้แก่ผู้ประกอบกิจกรรมต่างๆ 
      2. สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา (Desirable Physical Condition) คือ 
ส่ิงแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญอย่างหนึ่งอันก่อให้เกิดความสุขทางกาย 
      3. ผลประโยชน์ทางอุดมคติ (Ideal Benefaction) หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีสนอง
ความต้องการของบุคคล 
      4. ผลประโยชน์ทางสังคม (Association Attractiveness) หมายถึง ความ 
สัมพันธ์ฉันท์มิตรกับผู้ร่วมกิจกรรม อันจะท าให้เกิดความผูกพัน ความพึงพอใจและสภาพการร่วมกัน 
อันเป็นความพึงพอใจของบุคคลในด้านสังคมหรือความมั่นคงในสังคม ซึ่งจะท าให้รู้สึกมีหลักประกัน
และมีความมั่นคงในการประกอบกิจกรรม 
     ปรียาพร วงศอนุตรโรจน์ (2535) กล่าวว่า ปัจจัยหรือองค์ประกอบท่ีใช้เป็นเครื่องมือ
บ่งช้ีถึงปัญหาท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการท างานนั้นมี 3 ประการ คือ 
      1. ปัจจัยด้านบุคคล (Personal Factors) หมายถึง คุณลักษณะส่วนตัวของ
บุคคลท่ีเกี่ยวข้อง กับงาน ได้แก่ ประสบการณ์ในการท างาน เพศ จ านวนสมาชิกในความรับผิดชอบ 
อายุ เวลาในการท างาน การศึกษา เงินเดือน ความสนใจ เป็นต้น 
      2. ปัจจัยด้านงาน (Factor in the Job) ได้แก่ ลักษณะของงาน ทักษะใน
การท างาน ฐานะทางวิชาชีพ ขนาดของหน่วยงาน ความห่างไกลของบ้านและท่ีท างาน สภาพทาง
ภูมิศาสตร์ เป็นต้น 
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      3. ปัจจัยด้านการจัดการ (Factors Controllable by Management) ได้แก่ 
ความมั่นคงในงานรายรับ ผลประโยชน์ โอกาสก้าวหน้า อ านาจตามต าแหน่งหน้าท่ี สภาพการท างาน 
เพื่อนร่วมงาน ความรับผิด การส่ือสารกับผู้บังคับบัญชา ความศรัทธาในตัวผู้บริหาร การนิเทศงาน เป็นต้น 

    ชาริณี (2535) ได้เสนอทฤษฎีการแสวงหาความพึงพอใจไว้ว่า บุคคลพอใจจะกระท า
ส่ิงใด ๆ ท่ีให้มีความสุขและจะหลีกเล่ียงไม่กระท าในส่ิงท่ีเขาจะได้รับความทุกข์หรือความยากล าบาก 
โดยอาจแบ่งประเภทความพอใจกรณีนี้ได้ 3 ประเภท คือ 

  1. ความพอใจด้านจิตวิทยา (Psychological Hedonism) เป็นทรรศนะของ
ความพึงพอใจว่ามนุษย์โดยธรรมชาติจะมีความแสวงหาความสุขส่วนตัวหรือหลีกเล่ียงจากความทุกข์
ใด ๆ 

  2. ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistic Hedonism) เป็นทรรศนะของความ
พอใจว่ามนุษย์จะพยายามแสวงหาความสุขส่วนตัว แต่ไม่จ าเป็นว่าการแสวงหาความสุขต้องเป็นธรรมชาติ
ของมนุษย์เสมอไป 

  3. ความพอใจเกี่ยวกับจริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะนี้ถือว่า
มนุษย์แสวงหาความสุขเพื่อผลประโยชน์ของมวลมนุษย์หรือสังคมท่ีตนเป็นสมาชิกอยู่และเป็นผู้ได้รับ
ผลประโยชน์ผู้หนึ่งด้วย 

จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความพึงพอใจ ต้องอาศัย
ปัจจัยด้านต่าง ๆ เช่น ด้านสังคม ด้านบุคคล ด้านการท างาน ด้านการจัดการ ด้านจิตวิทยา และด้าน
คุณธรรมจริยธรรม จึงจะสามารถวัดความพึงพอใจของผู้เรียน 
    2.1.8.3 หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
    การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 
     พิชญ์สินี ชมพูค า (2558) กล่าวว่า แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิจัยชนิดหนึ่งท่ี
นิยมกันมาก เพราะการเก็บรวมรวมข้อมูลสะดวกและสามารถใช้วัดได้อย่างกว้างขวาง การเก็บข้อมูล
ด้วยแบบสอบถามสามารถท าได้ด้วยการสัมภาษณ์ด้วยตัวเองหรือให้ผู้ตอบตอบด้วยตนเอง โดยอาศัย
หลักการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้ 

1. สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
2. ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย เหมาะสมกับผู้ตอบ 
3. ใช้ข้อความท่ีส้ัน กะทัดรัด ได้ใจความ 
4. แต่ละความถามควรมีนัย เพียงประเด็นเดียว 
5. หลีกเล่ียงการใช้ประโยคปฏิเสธซ้อน 
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6. ไม่ควรใช้ค าย่อ 
7. หลีกเล่ียงการใช้ค าท่ีเป็นนามธรรมมาก 
8. ไม่ช้ีน าการตอบให้เป็นไปแนวทางใดแนวทางหนึ่ง 
9. หลีกเล่ียงค าถามท่ีท าให้ผู้ตอบเกิดความล าบากใจในการตอบ 
10. ค าตอบท่ีมีให้เลือกต้องชัดเจนและครอบคลุมค าตอบท่ีเป็นไปได้ 
11. หลีกเล่ียงค าท่ีส่ือความหมายหลายอย่าง 
12. ไม่ควรเป็นแบบสอบถามท่ีมีจ านวนมากเกินไป ไม่ควรให้ผู้ตอบใช้เวลาใน

การตอบแบบสอบถามนานเกินไป 
13. ข้อค าถามควรถามประเด็นท่ีเฉพาะเจาะจงตามเป้าหมายของการวิจัย 
14. ค าถามต้องน่าสนใจสามารถกระตุ้นให้เกิดความอยากตอบ 

    จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่า หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ควรใช้ภาษาท่ีกระชับ เข้าใจง่าย มีความเป็นปรนัย ไม่ใช้ค าถามท่ีซับซ้อน ไม่ใช้ประโยคท่ีมีความหมาย
ไม่ชัดเจน ใช้ค าถามท่ีตรงประเด็น และกระตุ้นให้กลุ่มเป้าหมายอยากตอบค าถาม เพื่อให้ได้มา       
ซึ่งค าตอบท่ีชัดเจน ตรงตามจุกประสงค์     
    2.1.8.4 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
    การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาข้ันตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ดังนี้ 
     พิชญ์สินี ชมพูค า (2558) กล่าวว่า การสร้างแบบสอบถาม มีขั้นตอนดังนี้ 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสร้างแบบสอบถาม 
      2. ระบุเนื้อหาหรือประเด็นหลักท่ีจะถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ท่ีจะประเมิน 

3. ก าหนดประเภทของค าถามโดยอาจจะเป็นค าถามปลายเปิดหรือปลายปิด 
4. ร่างแบบสอบถาม โครงสร้างแบบสอบถามอาจแบ่งเป็น 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลเบ้ืองต้น/ข้อมูลท่ัวไป 

  ตอนที่ 2 ข้อมูลหลักเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะถาม 

  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

5. ตรวจสอบข้อค าถามว่าครอบคลุมเรื่องท่ีจะวัดตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 
6. ให้ผู้เชียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเนื้อหาและภาษาท่ีใช้ 

      7. ทดลองใช้แบบสอบถามเพื่อดูความเป็นปรนัย ความเช่ือมั่นและประมาณ
เวลาท่ีใช้ 

8. ปรับปรุงแก้ไข 
9. จัดพิมพ์และท าคู่มือ 



47 

     ปริญญา จเรรัชต์ (2546, น. 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจสามารถท าได้หลายวิธี 
โดยอาศัยการวัดตามข้ันตอน ดังนี้  
      1. ออกแบบสอบถาม คือ วิธีท่ีต้องการทราบความคิดเห็นในลักษณะท่ีก าหนด
ค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ อาจถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ  
      2. การสัมภาษณ์ คือ วิธีวัดความพึงพอใจทางตรง ท่ีอาศัยวิธีการในการ
สัมภาษณ์ท่ีดี เพื่อให้ได้ค าตอบท่ีตรงไปตรงมา หรือได้ข้อมูลท่ีเป็นจริง 
      3. การสังเกต คือ วิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสังเกต ท่ีผู้วัดสังเกต
พฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีบุคคลเป้าหมายแสดงออก วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและวิธีการ
สังเกตท่ีมีระเบียบแบบแผน 

    สรุปได้ว่า การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ต้องมีข้ันตอนการสร้างท่ีครอบคลุม 
และมีวิธีท่ีเป็นระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจน ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน ใช้แบบสอบถามท่ีมีความ
เป็นปรนัย มีความเช่ือมั่น สามารถวัดความพึงพอใจกับบุคคลกลุ่มเป้าหมายได้ตรงตามจุดประสงค์  
 
2.2 สาระส าคัญเกี่ยวกับองค์ความรู้ท่ัวไปของดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

 
 ดนตรีพื้นบ้านอีสานเป็นศาสตร์และศิลป์ท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลและสังคมอีสานมาเป็นเวลานาน 
ชาวบ้านได้สร้างสรรค์จรรโลงขึ้นเพื่อน ามารับใช้กิจกรรมทางสังคม ท้ังทางด้านพิธีกรรมและความบันเทิง
ผ่านกระบวนการประดิษฐ์เครื่องดนตรีจากวัสดุท่ีเรียบง่ายไปสู่การพัฒนาระบบกลไกของการเกิดเสียง
ของเครื่องดนตรีที่มีความซับซ้อน และประณีตตามกาลเวลาและความเจริญก้าวหน้าของวัฒนธรรม ซึ่ง
ดนตรีแต่ละประเภทก็จะมีลักษณะพิเศษแตกต่างกันออกไป 
  เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526, อ้างถึงใน สุธีระพงษ์ พินิจพล, 2553, น. 13) ไดเขียนบทความ
เรื่อง “ลักษณะพิเศษบางประการของดนตรีอีสาน” ในหนังสือวารสารมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม สรุปไดวา ดนตรีพื้นบานอีสานมีลักษณะพิเศษ 13 ประการ ไดแก   
   1. เป็นดนตรีประกอบดวยกลุมวัฒนธรรม 3 กลุม คือ กลุมเพลงโคราช กลุมเจรียง
กันตรึม และกลุมหมอแคนหมอล า  
   2. ดนตรีอีสานเป็นดนตรีที่มีอายุเก่าแก่หลายพันปี  
   3. เป็นดนตรีที่มีความสวยงามทันสมัยเหมาะกับประโยชนใชสอย  
   4. การเลนตองใชปฏิภาณ  
   5. มีการประสานเสียง  
   6. ใชเสียงประสานประเภทประเภทท่ีเป็นวลีหรือประโยคยืนพื้นประสานกับท านอง
หลัก (ออสตินาโต)  
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   7. มีเสียงครบ 7 เสียงตามระบบสากล  
   8. เป็นสวนหนึ่งของชาวอีสานต้ังแต่เกิดจนตาย  
   9. มีความกลมกลืนกันระหว่างหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
   10. เป็นดนตรีที่สามารถยืนหยัดต้านทานกระแสวัฒนธรรมตะวันตกอยูไดจนถึงปจจุบัน  
   11. ท านองพื้นบานอีสานส่วนใหญเกิดจากเสียงสูงเสียงต่ าในการอานบทกลอน 
   12. การบรรเลงและการขับรอง (หมอล า) จะมีการยายบันไดเสียง  
   13. ท าให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการละเล่นได้ 
  สกุณา พันธุระ (2554, น. 11) ได้กล่าวไว้ว่า ดนตรีพื้นบ้านเปล่ียนแปลงไปตามการเปล่ียนแปลง
ของสังคมและอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตก ก็เพราะความอยู่รอดของศิลปิน สถาบันราชการควรหาทาง
ช่วยศิลปินอยู่ในสังคมอย่างมีเกียรติและมีศักด์ิศรี เพื่อเป็นก าลังใจให้ศิลปินได้รักษาสืบต่อศิลปวัฒนธรรม
อันดีงามของชาติต่อไป 
  2.2.1 สาระส าคัญเก่ียวกับกลอง 

    อุทัย สินธุสาร (2519, น. 89 - 92) กล่าวไว้ว่า กลองเป็นเครื่องมือใช้ตีบอกจังหวะ
หรือประกอบกับเครื่องดนตรีอื่นมีหลายชนิดด้วยกันท่ีใช้แพร่หลายอยู่ในวงดนตรีไทย คือกลองจ าพวก
ท่ีขึ้นหนังหน้าเดียว และกลองท่ีขึ้นด้วยหนังสองหน้า กลองจ าพวกท่ีขึ้นหนังหน้าเดียว ได้แก่ 
     1. กลองยาว คือกลองท่ีมีลักษณะยาว ขึ้นหนังหน้าเดียว มีสายโยงเร่งเสียงท า
ด้วยหนัง เรียกว่า หนังเรียด โยงระหว่างขอบของกลองกับคอกลอง ตรงท่ีมีหนัง เรียกว่า โยงเร่งเสียง
มักมีผ้าสีหรือผ้าดอกหุ้มตลอด และริมขอบหน้าท่ีตี ท าจีบเป็นเชิงช้ัน 1 บ้าง 2 - 3 ช้ันบ้างให้สวยงาม 
ตอนท้ายมีลักษณะเรียวลงไป แล้วบานเป็นรูปดอกล าโพง มีอยู่ 2 ชนิด กลองยาวภาคเหนือกับกลองยาว
ท่ีใช้กันอยู่ท่ัวไป 
     2. โทน ถึงจะไม่ออกช่ือเรียกว่า “กลอง” ก็นับอยู่ในจ าพวกกลองขึ้นหนังหน้า
เดียวอย่างหนึ่ง โทนมีลักษณะคล้ายกลองยาวที่กล่าวมาแล้ว คือ มีหนังขึงหน้าเดียว มีสายโยงเร่งเสียง
จากขอบหนังถึงคอ ตอนท้ายเป็นล าโพงเหมือนกัน แต่มีขนาดเล็กและส้ันกว่ากลองยาวมากโบราณ
เรียก “ทับ” มีอยู่ 2 ชนิด คือ โทนชาตรี กับ โทนมโหรี 
      2.1 โทนชาตรี ตัวโทนท าด้วยไม้ เช่น ไม้ขนุน ไม้สัก ไม้กระท้อน เป็นต้น 
ขนาดกว้างประมาณ 17 เซนติเมตร ยาวประมาณ 31 เซนติเมตร สายโยงเร่งเสียงท าด้วยหนัง (หนัง
เรียด) ตีด้วยมือ อีกมือหนึ่งคอยปิดเปิดทางล าโพงเพื่อช่วยให้เป็นเสียงต่าง ๆ กัน โดยปกติต้องตี 2 ลูก 
(2 คนตีคนละลูก) ตีขัดกันใช้บรรเลงในวงปี่พาทย์ชาตรี ซึ่งประกอบด้วย ฆ้องคู่ ปี่ และกรับ ในการเล่น
หนังตะลุงและละครโนห์รา อย่างหนึ่งใช้ตีเป็นเครื่องประกอบจังหวะในวงปี่พาทย์ธรรมดาหรือวง
ดนตรีอื่น ๆ ในเมื่อบรรเลงเพลงภาษาเขมรหรือตะลุง 
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      2.2 โทนมโหรี ตัวโทนท าด้วยดินเผาด้านท่ีขึ้นหนังโตกว่าโทนชาตรี มีขนาด
หน้ากว้างประมาณ 22 เซนติเมตร ยาวประมาณ 36 เซนติเมตร สายโยงเร่งเสียงใช้หวายผ่าและเหลา
เป็นเส้นเล็ก ๆ หรือไหมฟั่นเป็นเกลียวอย่างสายซอ หนังท่ีขึ้นหน้านอกจากหนังลูกวัวซึ่งใช้เป็นสามัญ
แล้ว ยังนิยมใช้หนังแพะ หนังงูเหลือม และหนังงูงวงช้าง ตีด้วยมือและอีกมือหนึ่งท าหน้าท่ีปิดเปิดทาง
ล าโพง เช่นเดียวกับโทนชาตรี โทนชนิดนี้เองตีคู่กับร ามะนา (เล็ก) ให้สอดกันอย่างสนิทดุจเป็นของส่ิง
เดียวส าหรับประกอบวงมโหรีและเครื่องสาย มีหน้าท่ีควบคุมจังหวะหน้าทับของการบรรเลงและขับร้อง 
     3. ร ามะนา เป็นกลองขึ้นหนังหน้าเดียวอย่างหนึ่งท่ีมีลักษณะหน้าใหญ่แต่ตัว
กลองส้ันจนแลดูรูปคล้ายเขียง มีอยู่ 2 ชนิด คือ ร ามะนาอย่างเล็ก หรือจะเรียก ร ามะนามโหรีก็ได้มี
ขนาดหน้ากว้างประมาณ 24 เซนติเมตร ตัวร ามะนายาว 7 เซนติเมตร หนังท่ีขึ้นหน้ากรึงด้วยหมุด
โดยรอบ จะเร่งเสียงให้สูงต่ าไม่ได้ แต่มีเชือกเส้นหนึ่งส าหรับหนุนข้างในโดยรอบของหน้าช่วยให้เสียง
สูงและไพเราะขึ้น เรียกว่า “สนับ” ใช้ตีด้วยมือ ส าหรับตีขัดสอดสลับคู่กันกับโทนมโหรีในวงมโหรีและ
เครื่องสาย อีกชนิดหนึ่งเป็นร ามะนาอย่างใหญ่ขนาดกว้างประมาณ 48 เซนติเมตร ตัวร ามะนายาว
ประมาณ 13 เซนติเมตร มีสายโยงเร่งเสียงท าด้วยหวายผ่าซีกโยงจากขอบหน้ามาถึงวงเหล็กซึ่งอยู่ตรง
สุดท้ายของตัวร ามะนาและมีล่ิมหลาย ๆ อันตอกช่วยเร่งเสียงตรงระหว่างวงเหล็กกับตัวร ามะนาอีก 
ร ามะนาชนิดนี้เดิมใช้ตีประกอบการขับร้องเพลง “บันตน” (เพี้ยนมาจากค าว่า “บันตุน” ของชาวชวา 
มลายูและชาวซุนดา ซึ่งเรียกช่ือกวีนิพนธ์และเรื่องเล่าชนิดหนึ่ง บางทีก็ใช้สวดหรือขับร้องเข้ากับ
ดนตรี) อันเป็นต้นก าเนิดของการแสดงลิเกในประเทศไทย ในตอนหลังนี้ยังคงใช้ประจ าอยู่กับการแสดง 
ล าตัด หรือ ลิเกล าตัด วงหนึ่งจะมีสักกี่ลูกก็ได้ คนตีนั่งล้อมเป็นวงและร้องเป็นลูกคู่ไปด้วย 
     4. กลองบังกะหละ เป็นกลองส าหรับตีประกอบในการเล่นพื้นเมืองอย่างหนึ่ง
แถบจังหวัดสุโขทัย รูปกลองเรียวยาวคล้ายบัณเฑาะว์ตัดครึ่ง หรือรูปโกลนของโทนชาตรี หน้ากลองท่ี
ขึ้นหนังกว้างประมาณ 17 เซนติเมตร ท้ายกลองตอนปลายผายออกเล็กน้อย แต่เป็นรูป 8 เหล่ียม 
กว้างประมาณ 11 เซนติเมตร ตัวกลองยาวประมาณ 27 เซนติเมตร สายโยงเร่งเสียงท าด้วยลวด มีไม้
ท าเป็นล่ิมขัดสายโยงเสียงช่วยเร่งเสียง ตีด้วยหวายพันด้าย 2 อัน 
  2.2.2 กลองจ าพวกขึ้นหนัง 2 หน้า ได้แก่ 

    2.2.2.1 กลองทัด มีรูปกลมภายในเป็นโพรงอย่างกระบอกส้ัน ๆ ตรงกลางป่องออก
นิดหน่อยขึ้นหนังท้ังสองหน้า กรึงด้วยหมุดท าด้วยไม้บ้าง งาช้างบ้าง กระดูกสัตว์ และโลหะบ้าง 
(เรียกว่าแส้) ขนาดหน้ากว้างประมาณ 40 เซนติเมตร ยาวประมาณ 48 เซนติเมตร ตรงกลางกลอง 
ด้านหนึ่งมีห่วงส าหรับแขวนเรียกกันเป็นสามัญว่า “หูระวิง” ซึ่งคงจะเพี้ยนมาจาก “กระวิน” กลองชนิด
นี้เข้าใจว่าเป็นกลองของไทยมีมาแต่โบราณ เพราะกลองของจีนชนิดหนึ่งซึ่งมีรูปร่างลักษณะอย่าง
กลองทัดนี้ก็เรียกว่า “น่านดังกู๊” ซึ่งหมายความว่า กลองของชาวใต้ กลองทัดติดข้าวสุกบดผสมขี้เถ้า
ติดตรงใจกลางหน้าหนึ่ง แล้วอีกหน้าหนึ่งใช้ตีด้วยไม้เป็นท่อน โดยปกติมี 2 ลูก เสียงสูงลูกหนึ่งเรียกว่า 
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“ตัวผู้” เสียงต่ าลูกหนึ่งเรียกว่า “ตัวเมีย” ค้ าด้วยขาหยั่งต้ังขึ้นตีเป็นเครื่องบรรเลงรวมอยู่ในวงปี่พาทย์
มาแต่โบราณจนถึงทุกวันนี้ 
    2.2.2.2 กลองต้ึง มีรูปร่างลักษณะการต้ังตีเหมือนกลองทัดทุกอย่าง มี 2 ลูก เหมือนกัน 
แต่ขนาดเล็กกว่า หน้ากว้างประมาณ 33 เซนติเมตร ยาวประมาณ 40 เซนติเมตร ใช้บรรเลงในวง    
ปี่พาทย์ต้ังต่อกับกลองทัดไปทางขวาของคนตีเฉพาะการบรรเลงประกอบการแสดงหนังใหญ่เท่านั้น 
เพราะกลองต้ึงเป็นของเจ้าของหนังถึงเวลาแสดงก็น ามาให้ต้ังรวมในวงปี่พาทย์เลิกแล้วก็เอากลับคืนไป 
    2.2.2.3 กลองชาตรี รูปร่างลักษณะและการตีเหมือนกับกลองทัดทุกอย่างและมี 2 
ลูกเหมือนกัน แต่ขนาดเล็กกว่ามาก หน้ากว้างประมาณ 21 เซนติเมตร ยาวประมาณ 27 เซนติเมตร 
บรรเลงรวมในวงปี่พาทย์ชาตรี ซึ่งมีโทนและฆ้องคู่ 
    2.2.2.4 กลองมงครุ่ม ส าหรับประกอบการเล่นอย่างหนึ่งในสมัยโบราณพวกเดียวกับ
กุลาตีไม้ท่ีเรียกว่า “มงครุ่ม” หรือ “โหม่งครุ่ม” ซึ่งประกอบด้วยฆ้องโหม่งผู้เล่นหมู่หนึ่งประมาณ 4 คน 
ถือไม้เข้ามาตีกลองใบเดียวพร้อม ๆ กัน สลับกับโหม่งเสียงดังม่งครุ่ม รูปกลองก็เป็นอย่างกลองทัดแต่
ใหญ่กว่า หน้ากว้างประมาณ 55 เซนติเมตร หนังท่ีขึ้นหน้าเขียนลายด้วยสีให้งดงามและไม่ต้องติดข้าว
สุกถ่วงหน้า 
    2.2.2.5 ตะโพน ตัวตะโพนท าด้วยไม้มีโพรงภายในเรียกว่า “หุ่น” ขึ้นหนัง 2 หน้า
ด้วยสายหนังโยงเร่งเสียงท่ีเรียกว่าหนังเรียด หน้าหนึ่งใหญ่กว้างประมาณ 28 เซนติเมตร เรียก “หน้าเท่ง” 
ต้องติดข้าวสุกบดผสมข้ีเถ้าถ่วงเสียง หน้าหนึ่งเล็กกว้างประมาณ 25 เซนติเมตร เรียก “หน้ามัด” ยาว
ประมาณ 48 เซนติเมตร ตรงรอบขอบขึ้นหน้าถักด้วยหนังตีเกลียวเส้นเล็ก ๆ เรียกว่า “ไส้ละมาน” 
แล้วจึงเอาหนังเรียดร้อยในช่องของไส้ละมานท้ัง 2 หน้าโยงเรียงไปโดยรอบจนปิดไม่แลเห็นไม้ของหุ่น
แล้วมีหนังพันตรงกลางเรียงกันหลาย ๆ รอบเรียกว่า “รัดอก” กับมีเท้ารองให้ตัวตะโพนวางนอนอยู่
บนเท้าเพื่อใช้มือซ้ายขวาตีได้ถนัดท้ัง 2 หน้า บรรเลงผสมอยู่ ในวงปี่พาทย์ มีหน้าท่ีก ากับจังหวะหน้า
ทับต่าง ๆ 
    2.2.2.6 ตะโพนมอญ เหมือนตะโพนไทยทุกอย่างแต่ใหญ่กว่า และตรงกลางไม่ป่อง
ใช้บรรเลงในวงปี่พาทย์เมื่อบรรเลงเพลงมอญ 
    2.2.2.7 กลองจีนกลองของจีนมีอยู่มากมายหลายชนิด ท่ีน ามาใช้ประกอบการบรรเลง
ดนตรีไทย เฉพาะเวลาท่ีเพลงมีส าเนียงจีน มีอยู่ 2 ชนิด คือ กลองจีน และกลองต๊อก กลองจีนขึ้นหนัง 
2 หน้า กรึงด้วยหมุด (ตะปู) หน้าหนึ่งใหญ่ กว้างประมาณ 52 เซนติเมตร ซึ่งเป็นหน้าท่ีตีด้วยไม้     
อีกหน้าหนึ่งเล็กกว้างประมาณ 32 เซนติเมตร ยาวประมาณ 56 เซนติเมตร ตัวกลองเป็นไม้แผ่น ๆ 
ประกอบเข้าเป็นรูปกลม ไม่ได้ขุดด้วยไม้ท่อนเดียวอย่างกลองไทย 
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    2.2.2.8 กลองต๊อก เป็นกลองจีนอย่างหนึ่งมีขนาดเล็ก แต่ตัวกลองหนา กรึงด้วย
หมุด (ตะปู) ท้ัง 2 หน้า มีขนาดเท่ากัน หน้ากว้างประมาณ 14 เซนติเมตร ยาวประมาณ 16 
เซนติเมตร ตีด้วยไม้เล็ก ๆ ช่ือท่ีเรียกว่า กลองต๊อก ก็มาจากเสียงดังของกลองชนิดนี้ 
    2.2.2.9 กลองแขก รูปร่างยาวท าจากไม้จริง เช่น ไม้ชิงชัน ขึ้นหนัง 2 หน้า โดยใช้
สายโยงเร่งเสียงท าด้วยหวายผ่าซีกห่าง ๆ หน้าหนึ่งใหญ่เรียกว่า “หน้ารุ่ย” กว้างประมาณ 20 
เซนติเมตร อีกหน้าหนึ่งเล็กเรียกว่า “หน้าด่าน” กว้างประมาณ 17 เซนติเมตร ตัวกลองยาวประมาณ 
57 เซนติเมตร ส ารับหนึ่งมี 2 ลูก ลูกเสียงสูงเรียกว่า ตัวผู้ ลูกเสียงต่ าเรียกว่า ตัวเมีย ตีด้วยมือให้เสียง
สอดสลับกัน เป็นกลองท่ีไทยเราได้แบบมาจากชวา บรรเลงเข้ากับชวาในการแสดงกระบี่กระบองชก
มวย ร ากริชและบรรเลงในเรือเวลาเสด็จพยุหยาตราทางชลมารค กับประโคมในวันพระราชพิธีคู่กับปี่
พาทย์และเครื่องสาย 
    2.2.2.10 กลองมลายู มีรูปร่างลักษณะเช่นเดียวกับกลองแขกทุกประการ แต่ส้ัน
กว่าและอ้วนกว่า หน้าใหญ่กว้างประมาณ 21 เซนติเมตร หน้าเล็กกว้างประมาณ 18 เซนติเมตร ตัว
กลองยาวประมาณ 54 เซนติเมตร สายโยงเร่งเสียงท าด้วยหนัง ตีด้วยไม้งอ ๆ แต่เดิมชุดหนึ่งมีกลอง 4 
ลูก ป่ีชวา 1 เลา และฆ้องเหม่ง (ฆ้องท่ีมีความหนามากตีด้วยท่อนไม้เล็ก “เหม่ง”) เรียกกันว่า “กลอง
ส่ีปี่หนึ่ง” ประโคมในงานพระบรมศพและศพเจ้านาย ต่อมาจึงลดลงเหลือเพียง 2 ลูก มีเสียงสูงเป็นตัว
ผู้ เสียงต่ าเป็นตัวเมียอย่างกลองแขก เช่นการบรรเลงเพลง “บัวลอย” ในงานศพ แล้วจึงน าเข้าผสม
บรรเลงอยู่ในวงปี่พาทย์นางหงส์โดยตัดฆ้องเหม่งออกเสีย เพราะมีฆ้องโหม่งอยู่ในวงปี่พาทย์แล้ว 
    2.2.2.11 กลองชนะ รูปร่างลักษณะของกลองเหมือนอย่างกลองมลายูทุกประการ
แต่ส้ันและอ้วนกว่า หน้าหนังเขียนลายทองหรือเงิน หน้าใหญ่กว้างประมาณ 26 เซนติเมตร หน้าเล็ก
กว้างประมาณ 24 เซนติเมตร ยาวประมาณ 52 เซนติเมตร มีสายโยงเร่งเสียงท าด้วยหวายผ่าซีกเหมือนกับ
กลองแขก ตีด้วยไม้งอ ๆ เหมือนกลองมลายู ตัวกลองปิดทองหรือเงินหรือทาสีและเขียนลาย ส าหรับ
บรรเลงในกระบวนเสด็จพยุหยาตราและประโคมพระบรมศพและศพเจ้านายท่ีมีฐานันดรศักด์ิตามท่ี
ก าหนดไว้ส ารับหนึ่งมีจ านวนกลองต่างกันตามศักดิ์ ประกอบด้วยปี่ไฉนหรือปี่ชวากับเปิงมางกลองชนะ
มีอยู่ 6 ชนิดด้วยกัน คือ 
       1) กลองทอง ตัวกลองท่ีเป็นไม้ปิดทองทึบหมดท้ังลูก หน้าท่ีเป็นหนังก็
เขียนลายทอง 
       2) กลองเงิน ตัวกลองปิดเงินทึบหมดท้ังลูก และหน้าก็เขียนด้วยลายเงิน 
       3) กลองแดงลายทอง ตัวกลองทาสีแดง เขียนลายทองเป็นดอกลาย
ประจ ายามหรือดอก ไม้ร่วง ไว้ระยะห่างกันพองาม หน้าหนังเขียนด้วยลายทอง 
       4) กลองเขียวลายเงิน ตัวกลองทาสีเขียว เขียนลายเงินเป็นดอกลาย
ประจ ายามหรือดอกไม้ร่วง ไว้ระยะห่างกันพองาม หน้าหนังเขียนด้วยลายเงิน 
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       5) กลองแดง ตัวกลองทาสีแดงล้วน 
       6) กลองเขียว ตัวกลองทาสีเขียวล้วน 
    2.2.2.12 เปิงมาง รูปยาวอย่างกระบอก ตัวกลองท าด้วยไม้ ขึ้นหนัง 2 หน้า สายโยง
เร่งเสียงท าด้วยหนัง (หนังเรียด) ร้อยจากหนังไส้ละมานเรียงกันถี่ ๆ จนไม่เห็นไม้หุ่นกลอง และมีหนัง
รัดอกเช่นเดียวกับตะโพน หน้าท้ัง 2 มีขนาดเกือบจะเท่า ๆ กัน หน้าหนึ่งกว้างประมาณ 17 เซนติเมตร 
ต้องติดข้าวสุกเพื่อให้เสียงดีขึ้น อีกหน้าหนึ่งกว้าง 16 เซนติเมตร ไม่ต้องติดข้าวสุก ยาวประมาณ 54 
เซนติเมตร มีสายคล้องคอส าหรับเดินตีใช้ตีน ากลองชนะ เรียกคนตีว่า “จ่ากลอง” คู่กับคนเป่าปี่     
ซึ่งเรียกว่า “จ่าปี”่ ในงานท่ีใช้กลองชนะต้ังแต่แดงลายทองขึ้นไป ภายหลังน ามาใช้ผสมในวงปี่พาทย์
ส าหรับตีขัดจังหวะกับตะโพน ส่วนท่ีใช้ในวงปี่พาทย์มอญมี 7 ลูก ขนาดส้ันกว่าเปิงมางท่ีใช้ผสมกับ
กลองชนะและมีขนาดลดหล่ันกันไป เพราะต้องติดข้าวสุกเทียบให้มีเสียงสูงต่ าตามล าดับแขวนกับคอก
ล้อมตัวคนตีเป็นวง เรียกว่า “เปิงมางคอก” ตีขัดสอดประสานกับตะโพนมอญ แต่เปิงมางคอกของ
พม่ามีถึง 16 ลูก แขวนเช่นกับมอญ ติดข้าวสุกเทียบเข้ากับเครื่องดนตรี ตีเป็นท านองและหลอกล้อ
คล้ายกับมีการตีฆ้องวงและระนาดทุ้มผสมกัน 
    2.2.2.13 สองหน้า ก็คือเปิงมางท่ีกล่าวมาแล้วนั่นเอง แต่ขยายให้โตขึ้นหน้าละ 2 
เซนติเมตร ติดข้าวสุกเพิ่มมากข้ึนเพื่อถ่วงเสียงให้ต่ าลงจนคล้ายเสียงตะโพนหน้าเท่ง โดยปรับปรุงขึ้น
ใช้แทนตะโพนหน้าเท่ง โดยคุมหน้าทับ ในวงปี่พาทย์ท่ีใช้บรรเลงประกอบกับการขับเสภาหรือร้องส่ง
อย่างสามัญ ซึ่งเริ่มใช้ต้ังแต่รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย พร้อมกับท่ีได้น าวงปี่พาทย์
เข้ามาร่วมกับการขับเสภาเป็นต้นมา และเปล่ียนช่ือเรียกในกรณีนี้ว่า “สองหน้า” 
    2.2.2.14 บัณเฑาะว์ มีรูปแปลกกว่ากลองชนิดอื่น คือ ตัวกลองท่ีท าด้วยไม้จริงนั้น
ตรงส่วนกลองคอดเล็กกว่าตอนขึ้นหนัง สายโยงเร่งเสียงใช้เชือกห่าง ๆ กัน มีสายรัดอก ตรงรัดอกมี
หลักยาวออกไปอันหนึ่ง รูปเหมือนเจดีย์ท าด้วยไม้หรืองาช้าง ยาวประมาณ 13 เซนติเมตร ตอนปลายหัก
มีเชือกผูกกับลูกตุ้ม ส าหรับไกวลูกตุ้มโยนไปมากระหน้าหนังท้ังสองแทนการตีด้วยไม้หรือมือ หน้า
กว้างประมาณ 14 เซนติเมตร ยาวประมาณ 16 เซนติเมตร บรรเลงอยู่ในวงขับไม้ รวมกับซอสามสาย
ส าหรับบรรเลงในงานพระราชพิธี และในพีธีมงคลอื่น ๆ ตลอดจนพิธีพราหมณ์บางพิธี 
    2.2.2.15 กลองตะโล้ดโป๊ด รูปร่างลักษณะเหมือนกับเปิงมาง แต่การขึ้นหนังหยาบ
กว่า ใช้เส้นหนังโยงเร่งเสียงใหญ่กว่า รูปผอมและยาวกว่าจนแลดูคล้ายกระบอก กว้างประมาณ  15 
เซนติเมตร ยาวประมาณ 72 เซนติเมตร เป็นกลองท่ีใช้บรรเลงคู่กับกลองแอวของภาคเหนือ 
    2.2.2.16 กลองมังคละ รูปร่างเหมือนตะโพนแต่ตรงกลางไม่ป่องและไม่มีเท้ารอง
หน้าหนึ่งใหญ่ กว้างประมาณ 50 เซนติเมตร หน้าหนึ่งเล็ก กว้างประมาณ 40 เซนติเมตรยาวประมาณ 
75 เซนติเมตร วิธีขึ้นใช้สายโยงเร่งเสียงซึ่งท าด้วยหนังเส้นโต ๆ หยาบกว่าตะโพนมากตัวกลองท าจาก
ไม้ขุดอย่างตะโพนก็มี ท าด้วยไม้ไผ่สานอย่างเครื่องเขินทางภาคเหนือ เช่น จังหวัดเชียงใหม่ และ
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จังหวัดล าพูน เรียกว่า “กลองมองเขิง” มีเครื่องบรรเลงรวมเป็นชุด คือ กลองมองเขิง 1 ลูก ฉาบใหญ่ 
1 คู่ กับฆ้องโหม่งหลายลูกใหญ่เล็กเรียงตามล าดับ ประมาณ 7 - 8 ลูก ใช้ประกอบการร าอวด “เซิง” 
กัน ซึ่งหมายถึงการอวดฝีไม้ลายมือในเชิงร าท่ีว่าสวยงาม กลองของถิ่นต่าง ๆ นี้ แม้จะมีรูปร่างลักษณะ
เหมือนกันก็อาจเรียกช่ือแตกต่างกันไปได้ เช่น พวกกอยในจังหวัดพัทลุง เรียกกลองนี้ว่า “ปะตุง” 
    2.2.2.17 กลองสะบัดชัย เป็นกลองท่ีมีลักษณะคล้ายเขียง ขึ้นหนัง 2 หน้า กรึงด้วย
หมุด (แส้) แต่หมุดท่ีกรึงหนังนี้ปล่อยเหลือยาวออกมามาก ๆ ชุดหนึ่งมี 3 ลูก ลูกใหญ่ 1 ลูก หน้ากว้าง
ประมาณ 50 เซนติเมตร ตัวกลองท าด้วยไม้ยาวประมาณ 18 เซนติเมตร ลูกเล็ก 2 ลูกยาวเท่ากับลูกใหญ่ 
คือ ประมาณ 18 เซนติเมตร แต่หน้ากว้างประมาณ 24 เซนติเมตร กลองท้ัง 2 ลูกนี้ผูกกรึงติดกัน   
เอาลูกใหญ่ไว้บนลูกเล็กคู่กันอยู่ข้างล่าง กลองลูกใหญ่มีหูระวิง 2 หูอยู่ด้านบนส าหรับร้อยไม้เป็นคาน
หามหัวท้าย ลูกใหญ่ตีด้วยไม้เป็นท่อนอย่างไม้ตีกลองทัด ลูกเล็กตีด้วยไม้ซึ่งฉีกปลายแหลมแยก
ออกเป็นจังหวะเวลาบรรเลงเสียงดัง “แซะมง” เป็นกลองของทางภาคเหนือเช่นเดียวกับกลองแอว
และมองเซิงส าหรับบรรเลงการร าอวด “เซิง” เหมือนกัน แต่เป็นเชิงการต่อสู้ร าถือดาบ 2 มือบ้าง 
หอกมือหนึ่งดาบมือหนึ่งบ้างแล้วก็ร าประหัตประหารและปกป้องกันตาม ความสามารถ กลองนี้อาจ
ช่ือว่า “สมัตถชัย” ก็ได้ 
    2.2.2.18 กลองฝรั่ง เป็นกลองท่ีอยู่ในวงดนตรีฝรั่งไทยเราน ามาใช้ตีประกอบในวง
ดนตรีไทยในเมื่อบรรเลงเพลงฝรั่ง เรียกกันว่า กลองอเมริกัน ซึ่งชนชาติอเมริกันคงจะน าเข้ามาก่อนและ
อย่างน้อยก็คงจะเข้ามาในวงดนตรีไทย ต้ังแต่รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
    2.2.2.19 มโหระทึก เป็นกลองท่ีแปลกกว่ากลองชนิดอื่น ๆ เพราะตัวกลองท าจาก
สัมฤทธิ์หรือทองเหลือง และหน้าท่ีควรจะเป็นหนังก็ท าด้วยโลหะชนิดเดียวกันกับตัวกลอง เพราะฉะนั้น 
แม้จะเป็นจ าพวกกลองหน้าเดียว ก็นับว่าเป็นกลองพิเศษ ลักษณะของมโหระทึก ตัวกลองผายสองข้าง
คอดกลางนิดหน่อย ยาวประมาณ 47 เซนติเมตร หน้าโตล้ าออกมากกว่าตัวกลองเล็กน้อย กว้างประมาณ 
64 เซนติเมตร มีหูหล่อติดกับตัวกลองตอนใกล้กับหน้ากลอง 2 คู่ ส าหรับร้อยเชือกหามหรือแขวนกับ
หลัก 4 หลัก ซึ่งปักตรึงกับฐานแน่นหนา บางชนิดก็มีหูอยู่ตรงกลางตัวกลอง 3 หู ตีด้วยไม้ 2 อัน รัวให้
เป็นเสียงกังวาน ใช้เฉพาะกับพระมหากษัตริย์ในสมัยโบราณใช้ในงานพระราชพิธีส าคัญ ๆ เช่น ในงาน
ท่ีพระมหากษัตริย์เสด็จออกเป็นทางการ 
    2.2.2.20 กลองกันตรึม เป็นกลองใช้ตีประกอบการบรรเลงดนตรีพื้นเมืองชนิดหนึ่ง
ของชาวจังหวัดสุรินทร์ เรียกว่า กันตรึม มีรูปลักษณะคล้ายโทนชาตรี แต่มีขนาดยาวกว่า ขนาด
มาตรฐานของกลองกันตรึม หน้ากว้างประมาณ 20 - 25 เซนติเมตร ยาวประมาณ 45 - 60 เซนติเมตร 
ตัวกลองท าด้วยไม้แก่นเจาะเป็นโพรงก็มี บางท้องถิ่นของจังหวัดสุรินทร์ท าด้วยดินเผาก็มี กลองกันตรึม 
หรือการบรรเลงดนตรีกันตรึมนี้ใช้น าขบวนแห่งานมงคลต่าง ๆ เช่น แต่งงาน หรือโกนจุก ผู้ตีกลอง
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ต้องขับร้องคลอไปด้วย เวลาเดินน าขบวนแห่ใช้ผ้าขาวม้าผูกกลองและสะพายบ่า เครื่องดนตรี
ประกอบการเล่นกันตรึม มีกลองกันตรึม 2 ลูก ป่ีอ้อ 1 เลา ซออู้ 1 คัน ซอด้วง 1 คัน 
    2.2.2.21 กลองเส็ง เป็นกลองสองหน้าท่ีใช้กันในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ บางทีก็
เรียกว่า “กลองกิ่ง” ซึ่งท้ังสองค านี้จึงใช้ปนกันอยู่ ค าว่า “กลองเส็ง” เรียกตามหน้าท่ีในการใช้กลองนี้ 
ใช้ตีแข่งขันเท่านั้น และ “เส็ง” ก็แปลว่าแข่งขัน ค าว่า “กลองกิ่ง” เรียกตามเสียงของกลอง เพราะ
กลองมีเสียงแหลม เมื่อตีได้ยินว่า “กิ่ง - กิ่ง - กิ่ง” ลักษณะและวิธีท าเลือกเอาไม้ประเภทไม้เนื้อแข็ง
ซึ่งอาจหาได้ตามท้องถิ่น เช่นไม้ประดู่ ตะเคียน เอาเปลือกและส่วนไม้ท่ีไม่ต้องการออกแล้วตัด     
เป็นท่อนยาวประมาณ 40 - 70 เซนติเมตร แต่งให้กลมเกล้ียงเป็นรูปคล้ายทรงกระบอกเรียว
เส้นผ่าศูนย์กลางทางปาก คือทางท่ีจะใช้ตีประมาณ 30 เซนติเมตร ทางก้นคือทางท่ีใช้ต้ังพื้นประมาณ 
15 เซนติเมตร เจาะกลางให้กลวงใหญ่หรือเล็กให้เหลือเนื้อไม้โดยรอบประมาณ 5 เซนติเมตร ตรงข้าง
เจาะรูเล็ก ๆ ไว้รูหนึ่งเป็นรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ขนาดประมาณ 4 เซนติเมตรรูนี้มีความส าคัญมาก 
คือ ช่วยให้เสียงกลองมีเสียงดังแหลม ถ้าปิดหมดก็ไม่ค่อยดัง ถ้าเปิดกว้างเสียงดังแต่ไม่มีเสียงแหลม  
ซึ่งไม่เหมาะกับการใช้ตีประชัน นอกจากนี้ หนังหน้ากลองใช้หนังโคหรือกระบือ แต่ท่ีนิยมใช้หนังกระบือ
มากกว่าเพราะหนาและทน หุ้มหน้ากลองท้ังสองข้างไปมาจนรอบกลองดึงสายโยงให้ตึงมากท่ีสุด แล้ว
น ากลองไปตากแดดให้แห้งใช้ไม้สดตีหนังหน้ากลองให้อ่อนนุ่มขัดหน้ากลองด้วยดินทราย ดึงพังผืดท่ี
ติดอยู่ออกให้เกล้ียงเกลา 
    2.2.2.22 กลองหาง เป็นกลองลักษณะเดียวกันกับกลองยาวท่ีใช้ตีเพื่อการรื่นเริง 
หรือน าขบวนแห่ และใช้ในกรณีพิเศษอีกอย่างหนึ่งคือ ใช้ตีแข่งขันกันเช่นเดียวกับกลองเส็ง ผู้เข้า
แข่งขันใช้ฝ่ามือตีไม่ได้ใช้ไม้ตีเหมือนกลองเส็ง หลักการตัดสินเหมือนกับกลองเส็ง บางท้องถิ่นในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือเรียกช่ือว่า กลองเบ่ิง 
    2.2.2.23 กลองตุ้ม เป็นกลองท่ีตีน าขบวนแห่ต่าง ๆ ของชาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ขึ้นหนังสองหน้า ลักษณะเดียวกันกับกลองทัด บางท้องถิ่นใช้หนังท าเป็นริ้วขนาดเชือกเล็ก ๆ ร้อยและ
ใช้ไม้ขันชะเนาะให้ตึง หน้ากลองมีขนาดกว้างประมาณ 35 - 50 เซนติเมตร สองด้านเท่ากันยาว
ประมาณ 75 เซนติเมตร ใช้คนหาม 2 คน คนหลังเป็นผู้ตี ตีด้วยไม้ ปลายไม้หุ้มผ้า มีเครื่องตีประกอบ
จังหวะอีก 2 ชนิด คือ กลองหางและฉาบตีขัดจังหวะ กลองตุ้มนี้วิธีการตีจังหวะช้า ๆ เป็นกลองท่ี
ชาวบ้านสร้างถวายวัด เมื่อมีงานเทศกาลหรือพิธีแห่ เจ้าภาพก็ไปยืมมาใช้ได้  
  2.2.3 สาระส าคัญเก่ียวกับกลองยาวอีสาน 

    ธนิต อยู่โพธิ์ (2510, อ้างถึงใน กรรณิการ์ ประทุมชาติ, 2555, น. 28) กล่าวถึง 
กลองยาวไว้ดังนี้ กลองยาว เป็นกลองขึ้นหนังหน้าเดียว ตัวกลองท าด้วยไม้จริง เช่น ไม้มะม่วง ตอน
หน้าใหญ่ ตอนท้ายมีลักษณะเรียวแล้วบานปลายเป็นรูปดอกล าโพง มีหลายขนาดและบางขนาดหน้า
กลองกว้างประมาณ 21 เซนติเมตร ยาวตลอดต้ังแต่หน้ากลองถึงปลายหางประมาณ 75 เซนติเมตร 
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ตรงกลางของหน้ากลองติดข้าวสุกบดผสมขี้เถ้าถ่วงเสียงตัวกลองยาว มักนิยมตกแต่งกันให้สวยงาม
ด้วยการหุ้มผ้าสีหรือผ้าดอกเย็บจีบย่น ๆ และปล่อยเชิงเป็นระบายห้อยลงมาปรกตัวกลอง มีสายสะพาย
ผูกข้างหนึ่งท่ีรูห่วงริมขอบกลองอีกข้างหนึ่งผูกไว้ท่ีหางส าหรับคล้องสะพายบ่า ใช้ตีด้วยมือ  แต่ผู้เล่น
โลดโผนใช้ก าปั้นตี ศอกถอง ศีรษะโหม่งเข่ากระทุ้ง ส้นเท้ากระแทกก็มี กล่าวกันว่ากลองยาวได้
แบบอย่างมาจากพม่า บางท่านกล่าวว่า ได้แบบอย่างมาเมื่อราวสมัยกรุงธนบุรีหรือต้นกรุงรัตนโกสินทร์  
สมัยท่ีไทยกับพม่าก าลังท าสงครามกัน เวลาพักรบพวกทหารพม่าก็เล่น “กลองยาว” กันสนุกสนาน 
พวกชาวไทยได้เห็นก็จ าแบบอย่างมาเล่นบ้าง แต่บางท่านก็เล่าว่ากลองยาวของพม่าแบบนี้  มีชาวพม่า
พวกหนึ่งน าเข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทย เมื่อครั้งรัชกาลท่ี 4 กรุงรัตนโกสินทร์และชาวไทยเรานิยม
น ามาเล่นในงานท่ีมีขบวนแห่ เช่น บวชนาค และทอดกฐิน เป็นต้น และนิยมเล่นเป็นท่ีรื่นเริงสนุกสนาน
ในเทศกาลสงกรานต์ และเล่นกันแพร่หลาย วงหนึ่ง ๆ จะใช้กลองหลายลูกก็ได้ เครื่องดนตรีท่ีใช้
บรรเลงร่วมมี ฉิ่ง ฉาบเล็ก กรับ และโหม่งเรียกการเล่นชนิดนี้ว่า “เถิดเทิง” หรือ “เทิงบ้องกลองยาว” 
ท่ีเรียกดังนี้ก็เข้าใจว่าเรียกตามเสียงกลองท่ีตีและตามรูปลักษณะของกลอง 
    พรชัย ศรีสารคาม (2521, น. 145 - 149) ได้กล่าวถึงกลองยาวอีสานว่า กลองยาว
เป็นเครื่องดนตรีที่เก่าแก่ของอีสาน สามารถบรรเลงให้เร้าใจเกิดความบันเทิงได้ การตีกลองยาวจะตี
เพื่อประโคมสมโภชหรือน าขบวนแห่ ตีเพื่อให้จังหวะผู้ฟ้อนร าเซิ้งตามแบบชาวอีสาน ไม้ท่ีนิยมมาท า
กลองยาวอีสาน คือไม้มี้ (ไม้ขนุน) จะมีน้ าหนักเบา คณะกลองยาวคณะหนึ่ง ๆ ส่วนมากจะมีกลองยาว 
3 - 4 ใบ ร ามะนาขนาดใหญ่จะให้เสียงทุ้ม ฉาบหนึ่งคู่หรือสองคู่ ฆ้องโหม่งขนาดเล็กรวมแล้วคณะ
หนึ่งจะใช้ผู้บรรเลงประมาณ 8 - 10 คน 
    มนู ครุฑไชยันต์ (2526, น. 1) กล่าวถึงกลองยาวว่า เป็นการละเล่นท่ีนิยมกันมากใน
ภาคอีสานปัจจุบันนี้ โดยเฉพาะประเพณีหรืองานเทศกาลต่าง ๆ ซึ่งกลองยาวจะต้องมีส่วนร่วมอยู่ด้วย
เสมอ เช่น ในงานบุญเดือนหกหรือบุญบั้งไฟ ขบวนแห่บั้งไฟอันสวยงามท่ีนอกจากจะมีขบวนฟ้อน
น าหน้าบั้งไฟ กลองยาวเป็นจุดหนึ่งท่ีดึงดูดความสนใจเพิ่มความสนุกสนาน นอกจากนั้นกลองยาวยัง
ใช้ในขบวนแห่ในเทศกาลอื่น ๆ เช่น งานแห่เทียนเข้าพรรษา แห่กฐิน แห่ผ้าป่า แห่นาค ซึ่งกลองยาว
ต้องรับหน้าท่ีเป็นผู้น าขบวน 
    เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2529, น. 9 - 10) กล่าวถึงกลองยาวว่า เป็นเครื่องดนตรีท่ีใช้
ประกอบการแสดง คือ กลองยาว กลองตุ้ม (กลองร ามะนา) และฉาบ (แฉ่ง) โดยปกติจะใช้กลองยาว 
3 ใบ ร ามะนา 1 ใบ และฉาบ 1 คู่ กลองยาวในแต่ละคณะจะเพิ่มจ านวนกลองยาวเป็น 5 - 10 ใบ    
ก็ได้ ร ามะนา นิยมใช้เพียงใบเดียว หรืออย่างมากก็ใช้ 2 ใบ และฉาบ หากใช้ 2 คู่ นิยมใช้ฉาบ เล็ก 1 คู่ 
ฉาบใหญ่ 1 คู่ ชาวอีสานนิยมใช้กลองยาวส าหรับใช้ตีแห่ขบวนในงานต่าง ๆ เช่น งานบุญแห่เทียน
เข้าพรรษา งานบวช งานบุญผเวส งานบุญกฐิน เป็นต้น คนท่ีตีกลองจะอาศัยญาติโยมท่ีมาในงานท่ีวัด 
วงกลองยาวของชาวอีสานประกอบไปด้วย กลองยาว กลองตุ้ม และแฉ่ง (ฉาบ) ในบางครั้งอาจมีฉิ่ง
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และฉาบเล็กก็ได้ กลองยาวเป็นวงดนตรีท่ีเหมาะสมกับการบรรเลงในขบวนแห่ เวลาบรรเลงสามารถ
เคล่ือนย้ายไปเป็นขบวนได้ง่าย 
    กรรณิการ์ ประทุมชาติ (2555, น. 31) กลองยาวอีสาน เป็นเครื่องตีท่ีท าด้วยไม้   
ขึงด้วยหนังหน้าเดียว ใช้ตีด้วยมือท้ังสองข้าง มีลักษณะเรียวยาว ใช้บรรเลงในงานประเพณีต่าง ๆ 
เพื่อให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เช่น งานแต่งงาน งานบวชนาค งานแห่กฐิน งานประเพณีบุญบั้งไฟ 
แห่กัณฑ์หลอน เป็นต้น 
    สรุปได้ว่า ดนตรีมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ทุกชนช้ัน มีการน าเอาดนตรีไปรับใช้ท้ัง
ทางด้านพิธีกรรม ด้านความบันเทิง และดนตรีบ าบัด จนกระท่ังได้เล็งเห็นความส าคัญของดนตรีท่ี
สามารถน ามาจัดการศึกษาได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้กลองยาว จะต้องมีการพัฒนาปรับปรุง เพื่อให้
เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน และให้เหมาะสมกับการจัดการศึกษาในยุคปัจจุบัน 
 
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 2.3.1 งานวิจัยในประเทศ 

   สมคิด สร้อยน้า (2542) ให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ด้วยทักษะว่า การท่ีนักเรียน
จะเกิดทักษะในการกระทาส่ิงต่าง ๆ ได้ ต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ด้านทักษะในตัวของนักเรียนเอง 
ได้แก่ (1) นักเรียนจะเลียนแบบจากการที่ผู้สอนทาให้ดู (2) นักเรียนจะทดลองทาด้วยตนเอง ตามแบบ
ท่ีผู้สอนทาให้ดูและให้นักเรียนเลียนแบบ (3) นักเรียนจะทดสอบหาความถูกต้องแม่นยาของการประกอบ
ทักษะของตน ซึ่งผู้สอนอาจจะช่วยให้ความกระจ่างหรือแสดงเทคนิควิธีประกอบทักษะอย่างช้า  ๆ 
พร้อมท้ังอธิบายขั้นตอนให้ผู้เรียนทราบ (4) นักเรียนจะต้องฝึกทาทักษะด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องอยู่
บ่อย ๆ หรือเป็นประจาเพื่อให้เกิดความชานิช านาญเพิ่มยิ่งขึ้นและ (5) นักเรียนจะฝึกทักษะจนมีความ
ช านิช านาญมาก ถึงขั้นที่สามารถปฏิบัติได้เป็นอัตโนมัติโดยไม่ต้องค านึงถึงขั้นตอนของทักษะท่ีจะต้อง
ทาอีกต่อไป 
   สุพิน บุญชูวงศ์ (2544) กล่าวว่า ขั้นตอนในการสอนทักษะปฏิบัติมีความส าคัญท่ีทาให้
คนเรา มีงานอดิเรกและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ธรรมชาติของงานทุกประเภทต้องการทักษะ
ท้ังส้ินมีผลการวิจัยยืนยันว่า เด็กท่ีมีทักษะทางการใช้ร่างกายจะเป็นผู้ท่ีมีความเช่ือมั่นและเป็นท่ียอมรับ
ของเพื่อนฝูง ท้ังยังเป็นผู้ท่ีเรียนเนื้อหาวิชาได้ดีอีกด้วยขั้นต่าง ๆ ของการเรียนทักษะมี 3 ขั้น คือ     
(1) ขั้นความรู้ เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้องพยายามศึกษาให้เข้าใจว่าขั้นต่าง ๆ ในการปฏิบัติทักษะนั้น
กระทาอย่างไร (2) ขั้นลงมือปฏิบัติ จนกระท่ังไม่มีความผิดพลาด และ (3) ขั้นเพิ่มพูนความช านาญจนถึง
ขั้นทาได้โดยอัตโนมัติ เป็นขั้นที่ทาได้รวดเร็ว ถูกต้อง 
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   ทิศนา แขมมณี (2551) อธิบายรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ ไว้ว่า 
รูปแบบ การสอนท่ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะ
ท่ีประกอบด้วยทักษะย่อย การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทาทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน แล้วค่อยเช่ือมโยง
ต่อกันเป็นทักษะใหญ่ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
   พานทอง ไพรลิน (2554) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบการเรียนการ์ตูน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกล่าม สานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคามเขต 1 พบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ประกอบการเรียนการ์ตูน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
81.25/81.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีกาหนดไว้ 
   กรรณิการ์ ประทุมชาติ (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กลองยาว : การอนุรักษ์และพัฒนา
ศิลปะการแสดงพื้นบ้าน จังหวัดร้อยเอ็ด สรุปได้ว่า การบรรเลงกลองยาวสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม 
ท่ีได้รับการถ่ายทอดและส่ังสมกันมาเป็นเวลานาน กลองยาวมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาว  
จังหวัดร้อยเอ็ด ในรอบสิบสองเดือนมีการบรรเลงในงานประเพณีต่าง ๆ เช่น บุญคูณลาน บุญข้าวจ่ี 
บุญผะเหวด บุญสงกรานต์บุญบั้งไฟ งานแห่เทียนเข้าพรรษา และบุญกฐิน ส่วนเดือนอ้าย เดือนเจ็ด 
เดือนเก้า และเดือนสิบเป็นงานบุญที่เกี่ยวกับความเช่ือและพิธีท่ีเกี่ยวข้องกับศาสนาจึงไม่นิยมบรรเลง
กลองยาว นอกจากนั้นกลองยาวเข้าไปมีบทบาทในการสร้างความสนุกสนานงานอื่น ๆ เช่น บุญผ้าป่า 
งานแต่งงาน งานบวชนาค งานฉลองความส าเร็จ นอกจากจะบรรเลงในงานประเพณีและงานมงคลอื่น ๆ 
แล้วยังได้พัฒนารูปแบบการแสดงเพื่อเข้าร่วมประกวดท่ีส่วนราชการจัดขึ้น 
   ธัญลักษณ์ มูลสุวรรณ (2555) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง พัฒนาการของฟ้อนกลองยาวอ าเภอ
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม สรุปได้ว่าพัฒนาการการแสดงกลองยาว เริ่มต้นจากการท่ีชาวบ้านท่ีมี
ความสามารถในการตีกลอง มาร่วมตีกลองกันในงานประเพณีต่าง ๆ ซึ่งส่ือให้เห็นถึงวัฒนธรรมการ
ด าเนินชีวิตของคนในชุมชนท่ีมีลักษณะท่ีเรียบง่าย มีจุดมุ่งหมายหลักของการแสดงอยู่ท่ีการบรรเลง
เสียงกลองยาวเพื่อก่อให้เกิดความสนุกสนาน ซึ่งยังไม่มีการรวมกันเป็นวงและไม่มีขบวนฟ้อนร า หรือ
การแปรขบวนแต่อย่างใด เมื่อเริ่มมีการจัดการประกวดแข่งขันกลองยาวท าให้เกิดการต่ืนตัวของเหล่า
คณะกลองยาวมีการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการแสดงกลองยาวให้แปลกไปจากเดิม จัดให้มีระเบียบ
แบบแผนท้ังจังหวะท านองดนตรีเป็นจังหวะท่ีน าท านองดนตรีเพลงสากล เพลงสตริง เพลงพื้นบ้านมา
บรรเลงผสมให้มีความสนุกสนาน และน่าต่ืนเต้นยิ่งขึ้น ส่วนท่าฟ้อนมีการจัดระเบียบท่าฟ้อนให้มี  
ความสวยงามและหลากหลาย เพิ่มกระบวนการแสดงท่าฟ้อนร าให้สลับซับซ้อนมากขึ้น มีแนวคิด    
ในการสร้างสรรค์ท่าฟ้อนท่ีมาจากการแสดงหลาย ๆ ประเภท เช่น ท่าฟ้อนจากแม่บทอีสาน ได้แก่  
ท่ากาตากปีกท่าพระรามแผลงศร ท่าลมพัดพร้าว เป็นต้น ท่าฟ้อนจากการแสดงวงโปงลาง ได้แก่ 
ท่าจัมปาศรี ท่าบายศรีสู่ขวัญ ท่ามโนราห์ เป็นต้น แบ่งช่วงการแข่งขันออกเป็น 2 แบบ คือ การแข่งขัน
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กลองยาวแบบด้ังเดิม และการแข่งขันกลองยาวแบบประยุกต์ ต่อมาเมื่อมีการแข่งขันเป็นประจ าทุก ๆ 
ปีได้เกิดเปล่ียนแปลงรูปแบบการแข่งขันใหม่ คือ การแสดงกลองยาวแบบโบราณผสมแบบประยุกต์ 
โดยเพิ่มความน่าสนใจ และความแปลกใหม่ทางด้านดนตรี และท่าฟ้อนให้มีความสวยงามและน่าสนใจ 
การตกแต่งเครื่องแต่งกายให้สวยงามตามวิถีอีสาน และการแปรแถวเพื่อเสริมให้ท่าฟ้อนโดดเด่น 
สวยงาม น่าสนใจมากขึ้น โดยการแข่งขันในแต่ละปีจะมีการก าหนดเกณฑ์การแข่งขันในแต่ละประเภท
ไว้อย่างชัดเจน ซึ่งคณะกลองยาวทุก ๆ คณะท่ีเข้าร่วมประกวดแข่งขันจะยึดถือปฏิบัติกันอย่าง
เคร่งครัด เพื่อเป็นส่วนร่วมในการสืบสานประเพณีการแข่งขันกลองยาว ให้คงอยู่ต่อไป 
   ภักดี ขัติยะมาตย์ (2556) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสานของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านโนนทองโนนสะอาด อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม กล่าวว่า 
จากการท่ีนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 19 คน เรียนรู้จากศูนย์การเรียนรู้ท้ัง 3 ศูนย์การเรียนรู้ 
พบว่าท าให้นักเรียนเกิดทักษะในด้านความต้ังใจ สนใจ ในการปฏิบัติกิจกรรม กล้าแสดงออก ช่ืนชม 
ยินดี สนุกสนาน และมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  
   คันธารัตน์ ธรรมธร (2557) ทักษะปฏิบัติการตีกลองยาวของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 5 โรงเรียนวัดปริวาส พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ   
ของเดวีส์ มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าทักษะปฏิบัติการตีกลองยาวท่ีเรียนรู้โดยการสอนแบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 อาจเนื่องจากกระบวนการเรียนการสอนตามข้ันตอนแนวคิดของเดวีส์ท่ี
เน้นการสาธิตและแนะนาเทคนิควิธีให้นักเรียนได้สังเกตจุดส าคัญของการตีกลองยาวแต่ละส่วน แล้ว
จึงให้นักเรียนลงมือปฏิบัติแต่ละส่วนย่อย ๆ อย่างต่อเนื่องจนครบทุกขั้นตอนมากกว่าการสอนแบบปกติ  

  อภิเซษฐ์ คณะนาม (2558) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสาน 
โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส ารับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5        
ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.84/ 83.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี ก าหนดไว้ 
และมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
   จิรพงษ์ ปะกาโส (2562 ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ตามทฤษฎีของโชลตาลโคดาย ผลปรากฏว่า หลังผู้เรียนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง    
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน 
และผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ในเรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จนท าให้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงขึ้น 
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  จากการศึกษางานวิจัยในประเทศข้างต้น สรุปได้ว่า ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ต่างๆ 
ต้องอาศัยองค์ความรู้ท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ ท้ังด้านเนื้อหา สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ทักษะ
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ครูผู้สอนต้องเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดหาส่ือ อุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ ต้องการท่ีจะเรียนรู้ในกิจกรรมนั้นๆ และเพื่อให้
ผู้เรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  Malm (1959) กลาวถึง (1) ดนตรีของชาวเกาะตาง ๆ (2) ดนตรีของ บอเนียว (3) ดนตรี
ของแอฟริกา, ดนตรีเอธิโอเปยและดนตรีตะวันออกกลาง (4) ดนตรีเอเชียกลาง และเอเซียใต        
(5) เอเซียอาคเนย (6) เอเซียตะวันออก และ (7) เอเซียตะวันออกเฉียงใต โดยไดพูดถึง เครื่องดนตรี 
ระบบเสียงและลักษณะการผสมวง มีภาพและโนตสากลประกอบ   

  Maceda (1965) กล่าวถึง การอธิบายถึงเทคนิคและทฤษฏีตาง ๆ สาขาวิชา ดุริยางควิทยา
ท่ีใชในการออกเก็บขอมูลในงานสนาม โดยเนนท่ีดนตรีในชนบทของทองถิ่นตาง ๆ ในภาคพื้นเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ซึ่งไมเกี่ยวของกับดนตรีในราชส านักตาง ๆ เทคนิคตาง ๆ ท่ีกลาวถึงการใชเครื่องมือ 
การท ารายงาน ขอมูลท่ีไดมาอยางเปนระบบ ท้ังขอมูลเปนมานุษย ดุริยางควิทยา และขอมูลทาง
ดนตรีเทคนิคตาง ๆ ดังกลาวนั้นมีท้ังการปรับปรุงและและเพิ่มเติมให สามารถน าไปประยุกตใชใน
สถานการณดานตาง ๆ ท่ีแปรเปล่ียนใน ดาน ภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยกลาวถึงตัวอยางใน
การก าหนดบันไดเสียงท่ีมีความเหมือนกันใน กลุมต่าง ๆ ในฟลิปปนส และเอเชียตะวันออกเฉียงใต
นอกจากนี้ยังกลาวถึงทฤษฏีท่ีกลาวถึงเรื่องของ เสียงเสพ (Drone) และท านอง (Melody) ในรูปของ
องคประกอบทางดานดนตรีพื้นฐาน รวมท้ังส่ือสารใน เรื่องของดนตรีดวย  
   Kotler and Armstrong (2002) ได้ศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์เกิดขึ้นต้องมีส่ิงจูงใจ 
(Motive) หรือแรงขับดัน (Drive) เป็นความต้องการท่ีกดดันจนมากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคลเกิดพฤติกรรม
เพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง ซึ่งความต้องการของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ความต้องการ
บางอย่างเป็นความต้องการทางชีววิทยา (Biological) เกิดขึ้นจากสภาวะตึงเครียด เช่น ความหิว
กระหายหรือความล าบากบางอย่าง เป็นความต้องการทางจิตวิทยา (Psychological) เกิดจากความ
ต้องการการยอมรับ (Recognition) การยกย่อง (Esteem) หรือการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน (Belonging) 
ความต้องการส่วนใหญ่อาจไม่มากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคลกระท าในช่วงเวลานั้น ความต้องการกลายเป็น
ส่ิงจูงใจ เมื่อได้รับการกระตุ้นอย่างเพียงพอจนเกิดความตึงเครียด  
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   Bestonb (2004) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนวิชาสร้างสรรค์เพลงใหม่ มีความส าคัญมาก
ในหลักสูตรดนตรี เพราะแสดงให้เห็นถึงแนวคิดท่ีมีต่อเกณฑ์มาตรฐานท่ีเหมาะสม งานวิจัยนี้ให้ผลจาก
แหล่งวิจัยอยู่ 2 แหล่ง ได้แก่ ผลในการพิสูจน์ถึงเกณฑ์การประเมินผลการส ารวจผู้ถูกวิจัยและ
ผู้เข้าร่วมท่ีใช้ในการวิจัย ซึ่งน าผลท่ีได้ในการส่งเสริมการศึกษาการแต่งเพลงมาประเมินผลในโรงเรียน
มัธยมต่อไป 
   Barrett (2007) ได้ศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลเฉพาะด้านดนตรี ได้ศึกษาภาวะการรับรู้
ของและการใช้ชีวิตของเด็กออสเตรเลียท่ีมีต่อค่านิยมทางศิลปะ และได้อธิบายถึงลักษณะในการมี  
ส่วนร่วมของพวกเขา โดยเฉพาะการรายงานถึงภาวะการรับรู้ของเด็ก อายุระหว่าง 6 – 17 ปี ด้าน
ความสัมพันธ์และการมีส่วนร่วมของเด็กท่ีมีต่อศิลปะทางดนตรีท้ัง 4 ด้าน โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
จากการสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมวิจัย จ านวน 25 ราย การวิเคราะห์ข้อมูลส าคัญท้ัง 5 ประการนี้ เป็นข้อมูล
ท่ีได้รับการรับรองซึ่งเกี่ยวข้องกับภาวะการรับรู้ของเด็กท่ีมีส่วนร่วมต่อการก าหนดเนื้อหาทางด้าน
ศิลปะดนตรีส าหรับเยาวชน คุณสมบัติของเด็กท่ีมีต่อการก าหนดเนื้อหาของการเรียนการสอนดนตรี  
มีดังนี้ (1) การรักในการแสดง (2) มีเอกภาพและเป้าหมายเดียวกัน (3) ความต้องการความท้าทาย 
และ (4) ความอยากเป็นมืออาชีพ คุณสมบัติเหล่านี้จะพัฒนาและสนับสนุนในการก าหนดโครงสร้าง
การเรียนรู้ ส าหรับการเจริญงอกงามทางด้านความคิด ความเป็นอยู่ของแต่ละคนจะช่วยยกระดับ
ข้อก าหนดเหล่านี้ได้ และช่วยส่งเสริมปัจจัยท้ัง 5 ประการจากการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อรักษา
ข้อก าหนดของโรงเรียนในการเรียน ในการเรียนการสอนดนตรี 
   Carr (2010) ได้ศึกษาและเจตคติประสบการณ์ด้านดนตรีวิจักษณ์โดยแบ่งการส ารวจ
ออกเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ การเจริญเติบโตจากพัฒนาการทางศิลปะ และความงาม ความรู้สึกของ
จิตใจ การพัฒนาท่ีแตกต่างกันและการแสดงออกอย่างชัดเจน คือส่ิงท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ ผลการศึกษา
พบว่า ด้านมิติการเรียงล าดับของมูลค่าท่ีแท้จริงและความแม่นย าของความสามารถบางอย่างเพื่อ
ประโยชน์ของตนเอง การศึกษาศิลปะดนตรี ด้วยกระบวนการปฏิบัติของคนหนุ่มสาวในด้านศีลธรรม 
กระบวนการจ าลองท่ัวไป หรือการยกตัวอย่างคนหนุ่มสาว อาจได้รับแรงบันดาลดันใจจากพ่อแม่ ครู
บาอาจารย์ หรือพี่เล้ียงอื่น ๆ และการพัฒนาท่ีโดดเด่นของศิลปะส าหรับการสะท้อนการปฏิบัติท่ี
ส าคัญด้านจิตวิญญาณของเพลง 
   จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศ สรุปได้ว่า ดนตรีมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ทุกชนช้ัน มี
การน าเอาดนตรีไปรับใช้ท้ังทางด้านพิธีกรรม ด้านความบันเทิง และดนตรีบ าบัด จนกระท่ังได้เล็งเห็น
ความส าคัญของดนตรีที่สามารถน ามาจัดการศึกษาได้ ดังนั้น การจัดการเรียนรู้กลองยาว จะต้องมีการ
พัฒนาปรับปรุง เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน และให้เหมาะสมกับการจัดการศึกษาในยุค
ปัจจุบัน 
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2.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัยจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องได้ 
ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ตัวแปรต้น 
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบ     

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลง  
วงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
2. ทักษะการตีกลองยาวอีสาน 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม    

การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ ของนักเรียน    
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3เรื่อง การบรรเลงวง    
กลองยาวอีสาน 
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บทที ่3 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  

3.1 กลุ่มเป้าหมาย 

 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม 
ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 
เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 14 คน  
 
3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
  3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
  3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
  3.2.3 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกลองยาวอีสาน 
  3.2.4 แบบประเมินความพึงพอใจเรียนต่อแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและสร้างเครื่องมือต่าง ๆ 
ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.3.1 การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบแบบฝึกทักษะ

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับครูผู้สอน ในการจัดการเรียนรู้  
ซึ่งครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ความสามารถในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  เพื่อไปสู่เป้าหมายของ
การจัดการศึกษาของหลักสูตรท่ีก าหนดไว้ ครูผู้สอนจะต้องหากลยุทธ์และวิธีการในการจัดท าแผนการจัด 
การเรียนรู้ให้ครบถ้วนตามองค์ประกอบส าคัญว่าจัดท าแผนอย่างไร เพื่อใคร มีเทคนิคและวิธีการ
อย่างไร ผลท่ีได้รับจะเป็นอย่างไร ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนเป้าหมายความส าเร็จท่ี
ผู้สอนคาดหวังไว้ ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ
ดนตรี ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    3.3.1.1 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เพื่อท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ หลักการ และเนื้อหา ส าหรับเป็นแนวทางการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกทักษะการตีกลองยาว 
    3.3.1.2 ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และ
การจัดกิจกรรม การเรียนการสอนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน 
    3.3.1.3 ศึกษาคู่มือครูส าหรับใช้ควบคู่กับหนังสือเรียนศิลปะ (ดนตรี) ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
เพื่อเป็นแนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
    3.3.1.4 ศึกษาคู่มือการประเมินผลการเรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินผลให้
สอดคล้องกับหลักสูตร 
    3.3.1.5 ก าหนดแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยึดตามขั้นตอนการฝึกทักษะการ
บรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในแต่ละแผนต้ังจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
และเลือกกิจกรรม เตรียมส่ือให้สอดคล้องกับกิจกรรม หาวิธีวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์แล้วก าหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน จ านวน 10 ช่ัวโมง ดัง
ตารางท่ี 3.1 
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ตารางที่ 3.1  

โครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 

ที่ 
ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้/ 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
จ านวน
ชั่วโมง 

1 วงกลองยาวอีสาน 
   1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม 
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   2. ตัวชี้วัด ศ. 2.1 ม.3/6 อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรี ท่ีมีต่อบุคคลและสังคม 

 
1 

2 เสียงพ้ืนฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน 
   1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม 
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   2. ตัวชี้วัด ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง  
การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
3 

3 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย 
    1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม 
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   2. ตัวชี้วัด ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิค การร้อง 
การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
2 

4 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลิน 
   1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม 
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

    2. ตัวชี้วัด ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง 
การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
2 

5 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่า  
   1. มาตรฐานการเรียนรู้ ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม 
และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

   2. ตัวชี้วัด ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง  
การเล่น การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 
2 

 รวม 10 
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    3.3.1.6 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ตามตาราง จ านวน 5 แผน ประกอบด้วย แผนท่ี1 วงกลองยาวอีสาน แผนท่ี 2 เสียงพื้นฐาน 
ในการฝึกตี กลองยาวอีสาน แผนท่ี 3 การบรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย แผนท่ี 4 การบรรเลงวง
กลองยาวอีสานจังหวะ ล าเพลิน และ แผนท่ี 5 การบรรเลงวงกลองยาวอีสานจังหวะ ช่า ช่า ช่า เสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและประเมิน โดยมีผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
       1) นายสฤษธิ์ มุลมณี การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาเทคโนโลยี
การศึกษา ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพังโคนวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาสกลนคร เขต 23 ผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีและส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       2) นางอรวัสน์ มุลมณี ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนพังโคน
วิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร เขต 23 ผู้เช่ียวชาญด้าน ผู้เช่ียวชาญด้าน
แผนการจัดการเรียนรู้ 
       3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วีรยุทธ ศรีคุณหล่ิว ศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
(ศป.ม.) ดุริยางคศิลป์ ต าแหน่งอาจารย์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญ
ด้านดนตรีและเนื้อหา 
       4) รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิศักด์ิ จ าปาแดง ต าแหน่งอาจารย์ คณะ
วัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
       5) นายสุริย์ ศรีเครือดง ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาการประถมศึกษา 
ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มบริการงานวิชาการ โรงเรียนบ้านภูตะคาม ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 
       7) ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การบรรเลงวง

กลองยาวอีสาน พบว่า มีค่าเฉล่ีย ( X = 4.90) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.14) เมื่อเทียบ
กับเกณฑ์แล้วมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  
       8) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เช่ียวชาญประเมินแล้ว มาจัดพิมพ์เป็นฉบับ
สมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  3.3.2 การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
    3.3.2.1 ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อน ามาใช้
เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.3.2.2 สร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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    3.3.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน เป็นข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 
20 ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ แล้วคัดไว้ 15 ข้อ  
 
ตารางท่ี 3.2  

เกณฑ์การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เน้ือหา จุดประสงค ์
ข้อสอบที่

ออก 

ข้อสอบที่
ต้องการใช้

จริง 
1. วงกลองยาวอีสาน 1. ความรู้ ความจ า นักเรียนสามารถระบุเครื่องดนตรีใน

วงกลองยาวอีสานได้ 
2. การวิเคราะห์ นักเรียนสามารถจ าแนกเครื่องดนตรีใน

วงกลองยาวอีสานได้ 

8 7 

2. การพัฒนารูปแบบวง
กลองยาวอีสาน 

1. ความรู้ ความจ า นักเรียนรู้แนวทางการพัฒนารูปแบบ
วงกลองยาวอีสาน และสามารถจ าเครื่องดนตรีสากลที่
น ามาผสมกับวงกลองยาวอีสานได้ 

2. ความเข้าใจ นักเรียนสามารถอธิบายการพัฒนา
รูปแบบการแสดงกลองยาวในยุคปัจจุบันได้  

3 2 

3. เสียงพ้ืนฐานของ
กลองยาวอีสาน 

1. ความรู้ ความจ า นักเรียนสามารถจ าเสียงพ้ืนฐานของ
กลองยาวได้  

2. น าไปใช้ นักเรียนสามารถน าความรู้จากการศึกษา
วิธีการตีกลองยาวในสียงพ้ืนฐาน ไปใช้ปฏิบัติได้ 

4 3 

4. จังหวะพ้ืนฐานของ
กลองยาวอีสาน 

1. ความรู้ ความจ า นักเรียนรู้จักจังหวะพ้ืนฐานของวง
กลองยาวอีสาน 

2. น าไปใช้ นักเรียนสามารถน าความรู้จากการอ่านโน้ต
ไปใช้ปฏิบัติได้ 

4 3 

5. ประโยชน์ของวง
กลองยาวอีสาน 

1. ความรู้ ความจ า นักเรียนรู้จักข้อดีและประโยชน์ของ
วงกลองยาวอีสาน 

2. น าไปใช้ นักเรียนสามารถน าทักษะการบรรเลงวง
กลองยาวอีสานไปหารายได้เสริมได้ 

2 1 

 รวม 20 15 
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    3.3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ ความ
เหมาะสมของเนื้อหาและท าการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
       คะแนน   +1  คือ แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       คะแนน     0  คือ ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       คะแนน    -1 คือ แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    3.3.2.5 ผลการประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวง
กลองยาวอีสาน คะแนนจากผู้เช่ียวชาญ มีระดับ IOC ต้ังแต่ 0.80 – 1.00  
    3.3.2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนโรงเรียนบ้านชุมชนบ้านท่าศิลา ต าบลท่าศิลา 
อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2 จ านวน 
30 คน ท่ีเคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว เพื่อหาคุณภาพก่อนน าไปใช้จริง  
    3.3.2.7 น ากระดาษค าตอบของแบบทดสอบ มาตรวจโดยให้ข้อถูก 1 คะแนน     
ข้อผิด หรือไม่ตอบ หรือเลือกเกิน 1 ค าตอบในข้อเดียวให้ 0 คะแนน เมื่อรวมคะแนนเรียบร้อยแล้ว 
ท าการวิเคราะห์ค่าความยากและอ านาจจ าแนก แล้วคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ค่าความยาก 0.21 – 
0.50 และ ค่าอ านาจจ าแนก 0.58 – 0.91  
    3.3.2.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ัง 15 ข้อ มาวิเคราะห์หาความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใช้วิธีของ Lovett ผลการวิเคราะห์ คือ 0.99 
    3.3.2.9 จัดพิมพ์ และท าส าเนาข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วให้สมบูรณ์ 
เพื่อน าไปทดลองจริงต่อไป 
  3.3.3 การสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน 

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ดังนี้ 
    3.3.3.1 ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสานเพื่อ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
    3.3.3.2 สร้างตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาด้านทักษะกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
    3.3.3.3 สร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน โดยให้ครอบคลุม
เนื้อหาและจุดประสงค์ ตามหน่วยการเรียนรู้ ในแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีการวัดทักษะการปฏิบัติ 8 ทักษะ ดังตารางท่ี 3.3 
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ตารางท่ี 3.3  

องค์ประกอบการสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน  
การปฏิบัติ เกณฑ์การพิจารณา เกณฑ์การให้คะแนน 

1. เสียงปะ 
2. เสียงป๊ะ 
3. เสียงเปิง 

1. เสียงถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคล่ือนท่ีเหมาะสม 
4. ความสม่ าเสมอของเสียง 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

4. จังหวะผู้ไทย 
5. จังหวะล าเพลิน 
6. จังหวะช่าช่าช่า 

1. จังหวะถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคล่ือนท่ีเหมาะสม 
4. ความสม่ าเสมอของจังหวะ 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

7. รวมวง 1. เสียงถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคล่ือนท่ีเหมาะสม 
4. จังหวะถูกต้องชัดเจน 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

 
    3.3.3.4 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ท่ีสร้างขึ้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ค าแนะน าและพิจารณาคุณภาพ ความเหมาะสมของเกณฑ์
การให้คะแนนโดยใช้หลักเกณฑ์ ตามแบบประเมินลิเคิร์ท (Likert) คะแนนท่ีได้จากการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน ผลการประเมินพบว่า มีค่าเฉล่ีย (X = 4.86) และส่วนเบี่ยงมาตรฐาน (S.D. = 0.14) 
เมื่อเทียบกับเกณฑ์แล้วมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  
    3.3.3.5 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนโรงเรียนบ้านชุมชนบ้านท่าศิลา ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว 
จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2 จ านวน 30 คน เพื่อหาดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (RAI) ก่อนน าไปใช้จริง  
    3.3.3.6 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงกลองวงยาวอีสาน มาวิเคราะห์หาการ
ประเมินค่า RAI จากการสังเกตประเมินผลของผู้ให้คะแนน 2 คน โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความเห็น
พ้องของผู้ประเมิน ผลการวิเคราะห์ คือ 0.97 
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    3.3.3.7 จัดพิมพ์และท าส าเนาแบบประเมินท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วให้
สมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองจริงต่อไป 
  3.3.4 การสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ ตามข้ันตอน ดังนี้ 
    3.3.4.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า และการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
    3.3.4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ ให้ครอบคลุมความรู้สึก
ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการตีกลองยาวอีสานเบ้ืองต้น ดังตารางท่ี 3.4 
 
ตารางที่ 3.4  

องค์ประกอบการการสร้างและเกณฑ์การหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 

ข้อ
ที่ 

ประเด็นความพึงพอใจ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1 แบบฝึกทักษะมีภาพประกอบ มีการวางรูปแบบที่ดี  
5 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
4 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
3 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง
2 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อย 
1 หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

2 นักเรียนชอบและมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้
3 นักเรียนมีความสุขและได้รับความรู้ จากกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
4 นักเรียนสนใจที่จะน าทักษะไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
5 กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ ช่วยให้

นักเรียนมีความสามารถและเกิดทักษะในการบรรเลง 
วงกลองยาวอีสาน 

6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจและมีรูปแบบที่
หลากหลาย 

7 กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท าให้นักเรียนทราบความก้าวหน้า 
ของตนเอง 

8 นักเรียนสนใจที่จะฝึกฝนและพัฒนาทักษะด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะน้ี 

9 แบบฝึกมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม 
10 เน้ือหาทีก่ าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

กับผู้เรียน 
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    3.3.4.3 น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องและความเหมาะสม แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
    3.3.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและประเมินเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม กับนิยามความพึงพอใจ และ
น าผลมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC = 1) ทุกรายการ 
    3.3.4.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ
แล้วน าไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว 
จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2 จ านวน 14 คน  
 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  
โดยผู้วิจัยได้ท าการทดลองตามแบบแผนการวิจัย One Group Post-test Only Design (ไพศาล วรค า, 
2559, น. 141)  
 
ตารางที่ 3.5  

แบบแผนการวิจัย 
กลุ่ม ทดลอง การทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
E X O 

 

  E  แทน กลุ่มเป้าหมาย 
  X  แทน การทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ  
      เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
  O  แทน การทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
 จากแบบแผนการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน
บ้านภูตะคาม ท าการทดลองเป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 60 นาที ทดลอง 60 นาที 
ตามล าดับข้ันตอนต่อไปนี้  
  1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลถึงผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม  
  2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ตามแผนการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ 5 แผน 10 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
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   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง วงกลองยาวอีสาน 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เสียงพื้นฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง บรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลิน 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง บรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่า 
  3. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
   3.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
จ านวน 15 ข้อ 15 คะแนน 
   3.2 แบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานจ านวน 7 ข้อ 35 คะแนน 
  4. ให้ผู้เรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน จ านวน 10 ข้อ 
  5. น าคะแนนท่ีได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน และ
คะแนนความ พึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสาน ไปวิเคราะห์ข้อมูล และแปลผลต่อไป 
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันตอน 
ดังนี้ 

 3.5.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวง
กลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สถิติ
พื้นฐาน คือ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 3.5.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับ
เกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (One Sample t-test) 

 3.5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ
การบรรเลงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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3.6 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้สถิติ ดังนี้ 
  3.6.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 

    3.6.1.1 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( Index of 
Item Objective – congruence : IOC) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2561) โดยมีสูตรดังนี้ 
 

IOC = 
N
R  

 
      เมื่อ   IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 
               กับจุดประสงค์ 
           R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

               ผู้เช่ียวชาญ 
          N   แทน  เป็นจ านวนท่ีผู้เช่ียวท่ีประเมินความสอดคล้อง 
               ในข้อนั้น 
 

    3.6.1.2 การหาค่าความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  เรื่อง  
การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน โดยใช้สูตร (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2561) โดยมีสูตรดังนี้ 
  

P = 
n
R  

 
  เมื่อ   P   แทน  ดัชนีความยาก  

   R   แทน  จ านวนคนท่ีตอบถูก  
   n   แทน  จ านวนคนเข้าสอบท้ังหมด 
 
 
 
 

(3-1) 

(3-2) 
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    3.6.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่อง
การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน โดยใช้สูตร (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2561) มีสูตรดังนี้ 
 

B  
fp
np
 

ff
nf

 

  
      เมื่อ    B  แทน  อ านาจจ าแนกของข้อสอบ  
          fp  แทน   จ านวนคนในกลุ่มผ่านตอบถูก  
          ff  แทน  จ านวนคนในไม่ผ่านตอบถูก  
          np  แทน  จ านวนคนในกลุ่มผ่าน  
          nf  แทน   จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่าน 
 

    3.6.1.4 การหาค่าความเช่ือมั่น โดยใช้สูตร Lovett (อรัญ ซุยกระเด่ือง , 2561)     
มีสูตรดังนี้  
 

      
 ∑   ∑  

 

(   )∑(    ) 
 

 
      เมื่อ   k  แทน  จ านวนข้อสอบ  
          Xi  แทน  คะแนนแต่ละคน  
          C  แทน  คะแนนผ่าน 
 

    3.6.1.5 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน
โดยใช้ดัชนีความเห็นพ้องกันระหว่างผู้ประเมิน 2 คน โดยอาศัยเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) 
(ไพศาล วรค า, 2559) มีสูตรดังนี้  
  

RAI    
|R  R |

I   
 

 
      เมือ่    RAI แทน  ดัชนีความเห็นพ้องกันของผู้ประเมิน 
          R1  แทน  คะแนนท่ีได้จากผู้ประเมินคนท่ี 1  
          R2  แทน  คะแนนท่ีได้จากผู้ประเมินคนท่ี 2 
          I   แทน  คะแนนท้ังหมดท่ีเป็นไปได้ (Soring Rubrics) 

(3-3) 

(3-4) 

(3-5) 
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    3.6.1.6 การหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการ
บรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 (E1/E2) โดยใช้สูตรการค านวณดังนี้ 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2544) 
 

E1 = X100
A
N
X

 

 
      เมื่อ    E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
          X   แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน  

          N   แทน  จ านวนผู้เรียนท้ังหมด  
          A   แทน  คะแนนเต็มของท้ังหมด 
 

E2 = X100
B
N

Y

 

   

      เมื่อ    E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในการ 
                เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน  
           Y   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบ 

                วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
          N   แทน  จ านวนผู้เรียนท้ังหมด  
          B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
                วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

  3.6.2 สถิติพื้นฐาน 

    3.6.2.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (ไพศาล วรค า, 2559) มีสูตรดังนี้ 
 

 ̅   
∑   
 
   

 
 

 

      เมื่อ   X    แทน  ค่าเฉล่ียเลขคณิตของกลุ่มตัวอย่าง 
          Xi   แทน  คะแนนของคนท่ี i 
           n   แทน  จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่าง 

(3-6) 

(3-7) 
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    3.6.2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ไพศาล วรค า, 2559) มีสูตรดังนี ้
 

S = 
1n

2
X)i(Xn

1i


   

 
      เมื่อ  S   แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

            X    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
           Xi   แทน  คะแนนของคนท่ี i 
           n   แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  3.6.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

  การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้ ใช้การทดสอบ ทีแบบกลุ่มเดียว (One Sample  
t - test) (ไพศาล วรค า, 2559) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
 

t=
ns/
μ0X  df = n-1 

 
      เมื่อ  t   แทน  ค่าสถิติทดสอบที 

         X    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
         𝜇0  แทน  ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากรท่ีต้องการ 

               เปรียบเทียบ 
         S   แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
         N   แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

(3-8) 

(3-9) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลง วงกลองยาว

อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์แทนค่าในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เกิดความเข้าใจและแปร

ความหมายของข้อมูลได้ง่าย ดังต่อไปนี้ 

  E1  แทน   ประสิทธิภาพกระบวนการของแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาว 

       อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

  E2  แทน   ประสิทธิภาพผลลัพธ์ของแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน  

       ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

  N  แทน   จ านวนนักเรียน 

  X   แทน   ค่าเฉล่ีย 

  S.D. แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  df  แทน   ช้ันแห่งความเป็นอิสระ 

  t  แทน   ค่าการทดสอบที 

  IOC แทน   ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดกับเนื้อหา 

 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลง วงกลองยาวอีสาน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นล าดับขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ 

3 ขั้นตอนดังนี้ 

 

  ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลอง

ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

   ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาว

อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท้ังหมด 5 แผน 

ประกอบด้วย แผนท่ี 1 วงกลองยาวอีสาน แผนท่ี 2 เสียงพื้นฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน แผนท่ี 3 

บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย แผนท่ี 4 บรรเลงวงกลองยาวอีสานจังหวะล าเพลิน แผนท่ี 5 บรรเลง

วงกลองยาวอีสานจังหวะช่าช่าช่า และแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน        

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท้ังหมด 5 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1 วงกลองยาวอีสาน หน่วยท่ี 2 เสียงพื้นฐานใน

การฝึกตีกลองยาวอีสาน หน่วยที่ 3 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย หน่วยท่ี 4 บรรเลงวงกลองยาว

อีสานจังหวะล าเพลิน หน่วยที่ 5 บรรเลงวงกลองยาวอีสานจังหวะช่าช่าช่า และผลการประเมินความ

เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (X  = 4.90, S.D. = 0.14) ส่วน

การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีผลดังตารางท่ี 6 

 

ตารางที่ 4.1 

คะแนนการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ การบรรเลงวงกลองยาว

อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

คนท่ี 
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง

เรียน (50) 

คะแนนสอบหลังเรียน 

(15) 10 10 10 10 10 

1 8 9 8 9 10 44 13 

2 9 8 9 9 10 45 14 

3 8 8 9 9 10 44 12 

4 9 8 9 9 10 45 14 

5 8 8 9 9 10 44 13 
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6 8 8 8 10 9 43 14 

7 7 7 8 9 10 41 12 

8 8 8 9 9 8 42 12 

9 6 8 7 9 8 38 13 

10 7 7 8 8 9 39 14 

11 8 7 9 8 8 40 13 

12 7 6 9 8 9 39 12 

(ต่อ) 

ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 

คนท่ี 
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง

เรียน (50) 

คะแนนสอบหลังเรียน 

(15) 10 10 10 10 10 

13 6 7 7 8 8 36 13 

14 7 7 8 9 9 40 12 

รวม 106 106 117 123 128 580 181 

ค่าเฉล่ีย 41.42 12.93 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.84 0.83 

E1 = 82.85/E2 = 86.20 

 

   จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ 

เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.85 / 86.20 ซึ่งมีประสิทธิภาพเป็นไป

ตามเกณฑ์ 80/80  

 

  ขั้นตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา  

ปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

   ก่อนท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 80 ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบ ดังนี้ 
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    1. การแจกแจงปกติ โดยใช้สถิติทดสอบ Kolmogorov - Simonov ดังตารางท่ี 4.2 

  

ตารางที่ 4.2  

ผลการตรวจสอบการแจกแจงปกติ โดยใช้สถิติ (Kolmogorov-Smirnov test) 

ตัวแปร Statistic df Sig 

ผลสัมฤทธิ์ .226 14 .051 

ทักษะ .176 14 .200 

  

   จากตารางท่ี 4.2 ผู้วิจัยได้ตรวจสอบการแจกแจงปกติ โดยใช้สถิติทดสอบ (Kolmogorov-

Smirnov test) ผลการทดสอบ พบว่า ตัวแปรท้ังสองมีการแจกแจงแบบปกติ 

    2. ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท้ังสอง โดยใช้สหสัมพันธ์เพียร์สัน ผลการ

ตรวจสอบพบว่า ค่า rxy= .298, ค่า sig = .302 แสดงว่าตัวแปรท้ังสองไม่สัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจึงแยก

วิเคราะหแ์ต่ละตัวแปรดังนี ้

     2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาว

อีสานหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับ

เกณฑ์ร้อยละ 80 

 

ตารางที่ 4.3  

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

จ านวน/คน คะแนนเต็ม คะแนนเกณฑ์ X  S.D. df t sig 

14 15 12 12.93 0.83 13 4.19 .00 

  

   จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน

หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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     2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการการบรรเลงวงกลองยาวอีสานหลังเรียนด้วย 

กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 

ตารางที่ 4.4  

ผลการเปรียบเทียบทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

จ านวน/คน คะแนนเต็ม คะแนนเกณฑ์ X  S.D. df t sig 

14 35 28 33.5 1.09 13 18.85 .00 

   

   จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ทักษะการการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนหลังเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน   

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

 

  ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึก

ทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง 

การบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจ

ต่อกิจกรรมการเรียนรู้และแจกแบบสอบถามความพึงพอใจให้กับกลุ่มเป้าหมายได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม ต าบลท่าศิลา อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร ในภาคเรียน

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 14 คน ได้ผลดังตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.5  

ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวง

กลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ข้อท่ี รายการ X  S.D. 
ความ 

พึงพอใจ 
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1 แบบฝึกทักษะมีภาพประกอบ มีการวางรูปแบบท่ีดี 4.92 0.26 มากท่ีสุด 

2 นักเรียนชอบและมีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 4.92 0.00 มากท่ีสุด 

3 นักเรียนมีความสุขและได้รับความรู้ จากกิจกรรมการเรียนรู้ 5.85 0.00 มากท่ีสุด 

4 นักเรียนสนใจท่ีจะน าทักษะไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.71 0.42 มากท่ีสุด 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ ช่วยให้นักเรียนมี

ความสามารถและเกิดทักษะในการบรรเลงวงกลองยาว

อีสาน 

4.78 0.00 มากท่ีสุด 

6 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจและมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย 

4.92 0.00 มากท่ีสุด 

7 กิจกรรมการเรียนรู้นี้ท าให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าของ

ตนเอง 

4.87 0.00 มากท่ีสุด 

8 นักเรียนสนใจท่ีจะฝึกฝนและพัฒนาทักษะด้วยกิจกรรม  

การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะนี ้

4.57 0.00 มากท่ีสุด 

9 แบบฝึกมีขนาดตัวอักษรท่ีเหมาะสม 5.00 0.42 มากท่ีสุด 

10 เนื้อหาท่ีก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับ

ผู้เรียน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

 รวม 4.85 0.17 มากท่ีสุด 

   จากตารางท่ี 4.5 พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เสร็จแล้ว ผู้วิ จัยน าแบบสอบถามความพึงพอใจให้นักเรียน         

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม จ านวน 14 คน ท่ีเรียนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบ

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย        

( X = 4.85) และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.17) หมายความว่า ความพึงพอใจ ต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 อยู่

ในระดับมากท่ีสุด 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวง
กลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
เป็น 3 ขั้นตอน ตามล าดับดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  ขั้นตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
  ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึก
ทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 
5.1 สรุป 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลง วงกลอง
ยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  5.1.1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.85 / 86.20 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
  5.1.2 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงกลองยาวอีสานหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่อง
การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัย 
ส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  5.1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง    

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวม มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( X  = 
4.85) และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = .17) หมายความว่า ความพึงพอใจ ของนักเรียนต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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5.2 อภิปรายผล 

  
 5.2.1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยแบ่งเป็นแผน การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน จ านวน 5 หน่วย 
ได้แก่ แผนท่ี 1 วงกลองยาวอีสาน ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน หน่วยท่ี 1 
เรื่อง วงกลองยาวอีสาน แผนท่ี 2 เสียงพื้นฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน ประกอบแบบฝึกทักษะการ
บรรเลงวงกลองยาวอีสาน หน่วยที่ 2 เรื่อง เสียงพื้นฐานในการฝึก ตีกลองยาวอีสาน แผนท่ี 3 บรรเลง
วงกลองยาวจังหวะผู้ไทย ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลง วงกลองยาวอีสาน หน่วยท่ี 3 เรื่อง 
บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย แผนท่ี 4 บรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลิน ประกอบแบบฝึกทักษะ
การบรรเลงวงกลองยาวอีสานหน่วยท่ี 4 เรื่อง บรรเลง วงกลองยาวจังหวะล าเพลิน และแผนท่ี 5 
บรรเลงวงกลองยาวจังหวะ ช่าช่าช่า ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานหน่วยท่ี 5 
บรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่า ซึ่งน ามาหา ค่า E1 ได้เท่ากับ 82.85 และค่า E2 ได้เท่ากับ 86.20 
ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยได้ศึกษาการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสานท่ี
ครอบคลุมเนื้อหาและองค์ความรู้ สามารถสร้างส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเข้าใจง่าย น่าสนใจ 
ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับ พานทอง ไพรลิน (2554, น. 95) 
ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบการเรียน
การ์ตูน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกล่าม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคามเขต 1 
พบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 81.25/81.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้อาจเป็น
เพราะ ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ครบองค์ประกอบ ครอบคลุมเนื้ อหา 
พัฒนาตรงจุด ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหา องค์ความรู้และบรรลุวัตถุประสงค์การจัดการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
สอดคล้องกับ อภิเซษฐ์ คณะนาม (2558, น. 117) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี
พื้นบ้านอีสาน โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส ารับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.84/ 83.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี ก าหนดไว้ 
และมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการจัดท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสานได้เป็นอย่างดี สร้างแบบฝึกทักษะทักษะท่ีครอบคลุมเนื้อหา ตรงจุดประสงค์
การเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจ บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดอย่างมีประสิทธิภาพ  
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 5.2.2 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า เมื่อผู้เรียนได้เรียนตาม
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 แล้ว เกิดความความรู้ ความเข้าใจได้ง่าย เนื้อหามีความต่อเนื่อง อธิบายข้ันตอนอย่างชัดเจนท า
ใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสานสูงขึ้น สอดคล้องกับ พานทอง ไพรลิน 
(2554, น. 95) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ประกอบการเรียนการ์ตูน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกล่าม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มหาสารคามเขต 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้
แผนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบการเรียนการ์ตูน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัย ได้จัดท า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดี มีการศึกษากระบวนการสร้างส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนท่ีครบองค์
ความรู้ ท้ังด้านเนื้อหาและกิจกรรม ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่าย เข้าใจในเนื้อหา ปฏิบัติกิจกรรม
ได้ดีและบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกับ ภักดี ขัติยะมาตย์ (2556, น. 149) ได้ศึกษากระบวน 
การเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนบ้านโนนทองโนนสะอาด 
อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม พบว่า จากการท่ีนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 19 คน    
ท่ีเรียนรู้จากศูนย์การเรียนรู้ท้ัง 3 ศูนย์การเรียนรู้ พบว่า ท าให้นักเรียนเกิดทักษะในด้านความต้ังใจ 
สนใจในการปฏิบัติกิจกรรม กล้าแสดงออก ช่ืนชม ยินดี สนุกสนาน และมีส่วนร่วมในการแสดง    
ความคิดเห็น สอดคล้องกับอภิเชษฐ์ คณะนาม (2558, น. 117) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
ดนตรีพื้นบ้านอีสาน โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ (ดนตรี) ส าหรับนักเรียน          
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(ดนตรี) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมานัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมตามกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่มตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ และทักษะการ
บรรเลงวงกลองยาวอีสานด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
สอดคล้องกับ จิรพงษ์ ปะกาโส (2562 : 83) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย  
รีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโชลตาลโคดาย พบว่า หลังผู้เรียนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่า
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัยจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของ โคดาย ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน 
และผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ในเรื่องการเป่าขลุ่ย รีคอร์เดอร์ จนท าให้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงขึ้น  
 5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง 
การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าหลังจัดกิจกรรม การเรียนรู้เรื่อง

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน โดยมีค่าเฉล่ีย ( X  = 4.85) และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D. = 0.17) 
ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน
ท่ีดี มีเนื้อหาท่ีเข้าใจง่าย กิจกรรมการปฏิบัติท่ีน่าสนใจ บรรยากาศไม่ ตรึงเครียดและไม่น่าเบ่ือ ท าให้
นักเรียนชอบและสนใจในวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ท าให้มีความ
พึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับ พานทอง ไพรลิน (2554, น. 95) ได้
ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประกอบการเรียน
การ์ตูน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกล่าม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามหาสารคามเขต 1 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องเศษส่วน โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ประกอบการเรียนการ์ตูน ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.67 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.45 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ เนื้อหาเข้าใจง่าย ไม่ท าให้นักเรียนตึง
เครียดในขณะ ท่ีเรียน นักเรียนจึงเกิดความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถเข้าใจในเนื้อหา 
และปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรู้ได้อย่างดี ท าให้นักเรียนรู้สึกดีและมีความพึงพอใจในกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้ สอดคล้องกับ อภิเซษฐ์ คณะนาม (2558, น. 118) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 
ดนตรีพื้นบ้านอีสาน โดยใช้แบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ส ารับนักเรียน  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนมีความพึ่งพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระศิลปะ 

(ดนตรี) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60, S.D.= 0.16) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้สร้าง
แบบฝึกทักษะท่ีดีเนื้อหาเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน ท าให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่าง
ต่อเนื่อง เข้าใจในบทเรียน มีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้นี้สอดคล้องกับ (ภักดี ขัติยมาตย์ 
(2556, น. 150) ได้ศึกษากระบวนการเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบ้านโนนทองโนนสะอาด อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
มีความพึงพอใจต่อกระบวนการเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านอีสาน โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก ท้ังนี้อาจเป็น
เพราะผู้วิจัยได้จัดกระบวนการเรียนรู้แก่ผู้เรียนอย่างครบถ้วน ครอบคลุมเนื้อหา กิจกรรมไม่ซับซ้อน 
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ สามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ
ในกระบวนการจัดการเรียนรู้นี้ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึก
ทักษะ เรื่อง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ดังนี้ 
   5.3.1.1 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาล าดับข้ันตอนของแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน อย่างละเอียดตามล าดับข้ันตอนก่อนน าไปใช้ 
   5.3.1.2 ครูผู้สอนจะต้องแนะน าขั้นตอนการบรรเลงวงกลองยาวอีสานโดยละเอียด เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในล าดับการเรียนรู้ สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามเนื้อหาท่ีก าหนด และเกิด
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน 
   5.3.1.3 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาเกณฑ์การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์และการประเมิน
ทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานให้มีความเข้าใจ เพื่อท่ีจะสามารถน าไปใช้วัดและประเมินผลสัมฤทธิ์
และประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสานได้อย่างถูกต้อง 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

   5.3.2.1 ควรมีการจัดท าแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ในจังหวะท่ียากขึ้น 
และจัดท าหน่วยการจัดการเรียนรู้ให้ครบองค์ประกอบของการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน  
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลง
วงกลองยาวอีสาน เปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ 
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ค าน า 

 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี จัดท าขึ้นและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ แผนการจัดการเรียนรู้
เล่มนี้ มีจ านวน 5 แผน ใช้เวลาสอน 10 ชั่วโมง เน้นการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ ฝึกทักษา มุ่งให้ผู้เรียน
น าไปใช้ได้จริง 
 ขอขอบคุณ นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม คณะครูโรงเรียนบ้านภูตะ
คาม ท่านผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรัญ ซุยกระเด่ือง ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ที่เก่ียวข้องที่ให้ค าปรึกษา 
และผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่ให้ข้อเสนอแนะ ตรวจสอบ แก้ไข จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
 

นายไกรฤกษ์ สัพโส 
ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ความน า 

กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  ให้เป็น
หลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายและ
กรอบทิศทา งในการพัฒนาคุณภาพผู้ เรี ยนให้ เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภา พชีวิตที่ ดีและมีขี ด
ความสามารถ ในการแข่งขันในเวทีระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) พร้อมกันนี้ได้ปรับกระบวน 
การพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษา แห่งชาติ     
พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่มุ่งเน้นการกระจายอ านาจทางการศึกษาให้
ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพ 
และความต้องการของท้องถิ่น (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2542 ) 

จากการวิจัย และติดตามประเมินผลการใช้หลักสูตรในช่วงระยะ 6 ปีที่ผ่านมา (ส านักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2546 ก., 2546 ข., 2548 ก., 2548 ข.; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2547; ส านักผู้ตรวจราชการ และติดตามประเมินผล, 2548; สุวิมล ว่องวาณิช และนงลักษณ์ วิรัชชัย, 
2547; Nutravong, 2002; Kittisunthorn, 2003) พบว่า หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 มีจุดดีหลายประการ เช่น ช่วยส่งเสริมการกระจายอ านาจทางการศึกษาท าให้ท้องถิ่นและ
สถานศึกษามีส่วนร่วม และมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ท้องถิ่น และมีแนวคิดและหลักการในการส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมอย่างชัดเจน อย่างไร
ก็ตาม ผลการศึกษาดังกล่าวยังได้สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นที่เป็นปัญหาและความไม่ชัดเจนของ
หลักสูตรหลายประการทั้งในส่วนของเอกสารหลักสูตร กระบวนการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ และ
ผลผลิตที่เกิดจากการใช้หลักสูตร ได้แก่ ปัญหาความสับสน ของผู้ปฏิบัติในระดับสถานศึกษาในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา สถานศึกษาส่วนใหญ่ก าหนดสาระและผลการเรียนรู้ ที่คาดหวังไว้มาก  ท า
ให้เกิดปัญหาหลักสูตรแน่น การวัดและประเมินผลไม่สะท้อนมาตรฐาน ส่งผล  ต่อปัญหาการจัดท า
เอกสารหลักฐานทางการศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียน รวมทั้งปัญหาคุณภาพ ของผู้ เรียนใน
ด้านความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะที่พึงประสงค์อันยังไม่เป็นที่น่าพอใจ  

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 ( พ.ศ. 2550  – 2554 ) ได้ชี้ 
ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้ มีคุณธรรม 
และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม 
สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างม่ันคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าว 
มุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะและ
ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สภาพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) ซ่ึงแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
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ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลก ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้ เรียนมีคุณธรรม รักความ
เป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี  สามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืน 
และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551)  

จากข้อ ค้นพบในกา รศึกษาวิจัยและติดตามผลการ ใช้หลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐา น 
พุทธศักราช 2544 ที่ผ่านมา ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  10 
เก่ียวกับแนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา
เยาวชนสู่ศตวรรษที่ 21 จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ มีความเหมาะสม 
ชัดเจน ทั้งเป้าหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การ
ปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพ่ือใช้เป็น
ทิศทางในการจัดท าหลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้น ได้ก าหนดโครงสร้างเวลา
เรียนขั้นต่ าของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไว้ในหลักสูตรแกนกลาง  และเปิดโอกาสให้
สถานศึกษาเพ่ิมเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งได้ปรับกระบวนการวัดและ
ประเมินผลผู้เรียน เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มี
ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ 
 เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่น 
และสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้  
และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้ เพ่ือพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในเอกสารนี้ ช่วยท าให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องใน
ทุกระดับเห็นผลคาดหวังที่ต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียนที่ชัดเจนตลอดแนว ซ่ึงจะ
สามารถช่วยให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้อย่าง
ม่ันใจ ท าให้การจัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น อีกทั้งยัง
ช่วยให้เกิดความชัดเจนเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วยแก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่าง
สถานศึกษา ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับต้ังแต่ระดับชาติจนกระทั่งถึงสถานศึกษา จะต้อง
สะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ และครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย
ในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุกฝ่าย 
ที่เก่ียวข้องทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่างเป็น
ระบบ และต่อเนื่อง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข 
เพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
 

วสัิยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดม่ัน ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีความรู้
และทักษะ รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นผู้เรียน เป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพ  

 

หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
  1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐาน
ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
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 4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  เวลาและกา ร
จัดการเรียนรู้ 

 5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 6 . เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
 

จุดหมาย 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข  
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้ เรียน  เม่ือจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต  

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  

มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้ เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ดังนี้ 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
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และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้  ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้น ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่า งต่อเนื่อง การท างาน และ 
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซ่ือสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

   นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้อง
ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง  
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มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึ งหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วิทยาศาสตร์  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาต่างประเทศ 

 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยม 
ที่พึงประสงค์เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก ส าคัญใน    
การขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร 
จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพ
การศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึ งการ
ทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพ
ดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณภาพตามที่
มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

 

ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเร ียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น ซ่ึง
สะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ในการก าหนด
เนื้อหา จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัดประเมินผลเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน  

  1. ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้ เรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษาภาค
บังคับ (ประถมศึกษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที่ 3)  

  2. ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
(มัธยมศึกษาปีที่ 4- 6)  
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หลักสูตรได้มีการก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพ่ือความเข้าใจและให้
สื่อสารตรงกัน ดังนี้ 
 

ว 1.1 ป. 1/2 

ป.1/2 ตัวชี้วัดชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ข้อที่ 2 
1.1 สาระที่ 1 มาตรฐานข้อที่ 1  
ว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

ต 2.2 ม.4-6/ 3 

ม.4-6/3 ตัวชี้วัดชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ข้อที่ 3 
2.2 สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที่ 2 
ต กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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มาตรฐานและตัวชี้วัดวิชาศิลปะ สาระดนตรี 

 สาระท่ี 2 ดนตรี 

  มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์

คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. รู้ว่าส่ิงต่าง ๆ  สามารถก่อก าเนิดเสียง 
   ท่ีแตกต่างกัน 
 

 การก าเนิดของเสียง 
- เสียงจากธรรมชาติ 
- แหล่งก าเนิดของเสียง 
- สีสันของเสียง 

2. บอกลักษณะของเสียงดัง-เบา และความช้า- 
เร็วของจังหวะ 

 ระดับเสียงดัง-เบา (Dynamic) 

 อัตราความเร็วของจังหวะTempo 
3. ท่องบทกลอน ร้องเพลงง่าย ๆ  
 

 การอ่านบทกลอนประกอบจังหวะ 

 การร้องเพลงประกอบจังหวะ 
4. มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน 
 

 กิจกรรมดนตรี 
- การร้องเพลง 
- การเคาะจังหวะ 
- การเคล่ือนไหวประกอบบทเพลง  
o ตามความดัง- เบาของบทเพลง 
o ตามความช้าเร็วของจังหวะ 

5. บอกความเก่ียวข้องของเพลงท่ีใช้ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 

 เพลงท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 
- เพลงกล่อมเด็ก 
- บทเพลงประกอบการละเล่น 
- เพลงส าคัญ (เพลงชาติไทย เพลงสรรเสริญ

พระบารมี) 
ป.2 1. จ าแนกแหล่งก าเนิด ของเสียงท่ีได้ยิน 

 
 สีสันของเสียงเคร่ืองดนตรี 

 สีสันของเสียงมนุษย์ 
2. จ าแนกคุณสมบัติของเสียง สูง- ต่ า, ดัง-เบา 

ยาว-ส้ัน ของดนตรี 
 การฝึกโสตประสาท การจ าแนกเสียง สูง-ต่ า   
   ดัง-เบา ยาว-ส้ัน 
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ป.2 

 

3. เคาะจังหวะหรือเคล่ือนไหวร่างกาย ให้
สอดคล้องกับเนื้อหาของเพลง 

 การเคล่ือนไหวประกอบเนื้อหาในบทเพลง 

 การเล่นเคร่ืองดนตรีประกอบเพลง 
4. ร้องเพลงง่าย ๆ  ท่ีเหมาะสมกับวัย  การขับร้อง 
5. บอกความหมายและความส าคัญ ของเพลงท่ี

ได้ยิน 
 ความหมายและความส าคัญของเพลง ท่ีได้ยิน 
- เพลงปลุกใจ 
- เพลงสอนใจ 

ป.3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ระบุรูปร่างลักษณะของเคร่ืองดนตรี ท่ีเห็น
และได้ยินในชีวิตประจ าวัน 

 รูปร่างลักษณะของเคร่ืองดนตรี 

 เสียงของเคร่ืองดนตรี 
2. ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนเสียง และ

จังหวะเคาะ 
 

 สัญลักษณ์แทนคุณสมบัติของเสียง (สูง-ต่ า ดัง-เบา  
   ยาว-ส้ัน) 

 สัญลักษณ์แทนรูปแบบจังหวะ 
3. บอกบทบาทหน้าท่ีของเพลงท่ีได้ยิน 
 

 บทบาทหน้าท่ีของบทเพลงส าคัญ 
- เพลงชาติ 
- เพลงสรรเสริญพระบารมี 
- เพลงประจ าโรงเรียน 

4. ขับร้องและบรรเลงดนตรีง่าย ๆ  
 

 การขับร้องเด่ียวและหมู่ 

 การบรรเลงเคร่ืองดนตรีประกอบเพลง 
5. เคล่ือนไหวท่าทางสอดคล้องกับอารมณ์ของ

เพลงท่ีฟัง 
 การเคล่ือนไหวตามอารมณ์ของบทเพลง 

6. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี เสียง
ขับร้องของตนเองและผู้อ่ืน 

 

 การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงร้องและ 
   เสียงดนตรี 
- คุณภาพเสียงร้อง 
- คุณภาพเสียงดนตรี 

7. น าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือโอกาส  
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

 

 การใช้ดนตรีในโอกาสพิเศษ 
- ดนตรีในงานร่ืนเริง 
- ดนตรีในการฉลองวันส าคัญของชาติ 
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ป.4 

 

1. บอกประโยคเพลงอย่างง่าย 
 

 โครงสร้างของบทเพลง 
- ความหมายของประโยคเพลง 
- การแบ่งประโยคเพลง 

2. จ าแนกประเภทของเคร่ืองดนตรีท่ีใช้ในเพลง 
ท่ีฟัง 

 ประเภทของเคร่ืองดนตรี 

 เสียงของเคร่ืองดนตรีแต่ละประเภท 
3. ระบุทิศทางการเคล่ือนท่ีข้ึน – ลงง่าย ๆ  ของ

ท านอง รูปแบบจังหวะและความเร็ว ของ
จังหวะในเพลงท่ีฟัง 

 

 การเคล่ือนท่ีข้ึน - ลงของท านอง 

 รูปแบบจังหวะของท านองจังหวะ 

 รูปแบบจังหวะ 

 ความช้า - เร็วของจังหวะ 
4. อ่าน เขียนโน้ตดนตรีไทยและสากล 
 

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
- กุญแจประจ าหลัก  
-  บรรทัดห้าเส้น 
- โน้ตและเคร่ืองหมายหยุด  
- เส้นก้ันห้อง 

 โครงสร้างโน้ตเพลงไทย 
- การแบ่งห้อง  
- การแบ่งจังหวะ 

5. ร้องเพลงโดยใช้ช่วงเสียงท่ีเหมาะสมกับตนเอง  การขับร้องเพลงในบันไดเสียงท่ีเหมาะสมกับ 
   ตนเอง 

6. ใช้และเก็บเคร่ืองดนตรีอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 

 การใช้และการดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี ของตน 

7. ระบุว่าดนตรีสามารถใช้ในการส่ือเร่ืองราว  ความหมายของเนื้อหาในบทเพลง 
ป.5 

 
 
 

1. ระบุองค์ประกอบดนตรีในเพลงท่ีใช้ในการส่ือ
อารมณ์ 

 

 การส่ืออารมณ์ของบทเพลงด้วยองค์ประกอบดนตรี 
- จังหวะกับอารมณ์ของบทเพลง 
- ท านองกับอารมณ์ของบทเพลง 
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ป.5 

 

2. จ าแนกลักษณะของเสียงขับร้องและเคร่ือง
ดนตรีท่ีอยู่ในวงดนตรีประเภทต่าง ๆ  

 ลักษณะของเสียงนักร้องกลุ่มต่าง ๆ   

 ลักษณะเสียงของวงดนตรีประเภทต่าง ๆ   
3. อ่าน เขียนโน้ตดนตรีไทยและสากล 5 ระดับ

เสียง 
 

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
- บันไดเสียง 5 เสียง Pentatonic scale 
- โน้ตเพลงในบันไดเสียง 5 เสียง 

Pentatonic scale 
4. ใช้เคร่ืองดนตรีบรรเลงจังหวะ และท านอง   การบรรเลงเคร่ืองประกอบจังหวะ 

 การบรรเลงท านองด้วยเคร่ืองดนตรี 
5. ร้องเพลงไทยหรือเพลงสากลหรือเพลง ไทย

สากลท่ีเหมาะสมกับวัย  
 

 การร้องเพลงไทยในอัตราจังหวะสองช้ัน 

 การร้องเพลงสากล หรือไทยสากล 

 การร้องเพลงประสานเสียงแบบ Canon Round 
6. ด้นสดง่าย ๆ  โดยใช้ประโยคเพลงแบบถามตอบ  การสร้างสรรค์ประโยคเพลงถาม-ตอบ 
7. ใช้ดนตรีร่วมกับกิจกรรมในการแสดงออกตาม

จินตนาการ 
 การบรรเลงดนตรีประกอบกิจกรรมนาฏศิลป์ 

 การสร้างสรรค์เสียงประกอบการเล่าเร่ือง 
ป.6 1. บรรยายเพลงท่ีฟัง โดยอาศัยองค์ประกอบ

ดนตรี และศัพท์สังคีต 
 องค์ประกอบดนตรีและศัพท์สังคีต 

2. จ าแนกประเภทและบทบาทหน้าท่ี เคร่ือง
ดนตรีไทยและเคร่ืองดนตรีท่ี มาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ  

 เคร่ืองดนตรีไทยแต่ละภาค 

 บทบาทและหน้าท่ีของเคร่ืองดนตรี 

 ประเภทของเคร่ืองดนตรีสากล 
3. อ่าน เขียนโน้ตไทย และโน้ตสากลท านองง่าย ๆ   
 

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
 โน้ตบทเพลงไทย อัตราจังหวะสองช้ัน 

 โน้ตบทเพลงสากลในบันไดเสียง C Major  
4. ใช้เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบ การร้องเพลง 

ด้นสด ท่ีมีจังหวะและท านองง่าย ๆ  
 การร้องเพลงประกอบดนตรี 

 การสร้างสรรค์รูปแบบจังหวะและท านองด้วย
เคร่ืองดนตรี 
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ป.6 5. บรรยายความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรี  การบรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นท่ีมี
ต่อบทเพลง 
- เนื้อหาในบทเพลง 
- องค์ประกอบในบทเพลง  
- คุณภาพเสียงในบทเพลง 

6. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับท านอง จังหวะ
การประสานเสียง และคุณภาพเสียงของ
เพลงท่ีฟัง 

 

ม.1 

 
 
 

1. อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล 
 

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
- โน้ตบทเพลงไทย อัตราจังหวะสองช้ัน 
- โน้ตสากล ในกุญแจซอลและฟา ในบันได

เสียง C Major 
2. เปรียบเทียบเสียงร้องและเสียง ของเคร่ือง

ดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรม ท่ีต่างกัน 
 เสียงร้องและเสียงของเคร่ืองดนตรี ในบทเพลง
จากวัฒนธรรมต่าง ๆ   
- วิธีการขับร้อง 
- เคร่ืองดนตรีท่ีใช้ 

3. ร้องเพลงและใช้เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบ 
การร้องเพลงด้วยบทเพลง ท่ีหลากหลาย
รูปแบบ 

 การร้องและการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประกอบการ
ร้อง 
- บทเพลงพ้ืนบ้าน บทเพลงปลุกใจ 
- บทเพลงไทยเดิม 
- บทเพลงประสานเสียง 2 แนว 
- บทเพลงรูปแบบ ABA  
- บทเพลงประกอบการเต้นร า 

4. จัดประเภทของวงดนตรีไทยและ วงดนตรี
ท่ีมาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ   

 วงดนตรีพ้ืนเมือง 

 วงดนตรีไทย  
 วงดนตรีสากล 

5. แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่ออารมณ์ของบท
เพลงท่ีมีความเร็วของจังหวะ และความดัง - 
เบา แตกต่างกัน 

 การถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลง 
- จังหวะกับอารมณ์เพลง 
- ความดัง-เบากับอารมณ์เพลง 
- ความแตกต่างของอารมณ์เพลง 6. เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการ ฟัง

ดนตรีแต่ละประเภท 
7. น าเสนอตัวอย่างเพลงท่ีตนเองช่ืนชอบ และ

อภิปรายลักษณะเด่นท่ีท าให้งานนั้น
น่าช่ืนชม 

 การน าเสนอบทเพลงท่ีตนสนใจ 
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ม.1 

 

8. ใช้เกณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพ งานดนตรี
หรือเพลงท่ีฟัง 

 การประเมินคุณภาพของบทเพลง 
- คุณภาพด้านเนื้อหา 
- คุณภาพด้านเสียง 
- คุณภาพด้านองค์ประกอบดนตรี 

9. ใช้และบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรี อย่าง
ระมัดระวังและรับผิดชอบ 

 การใช้และบ ารุงรักษาเคร่ืองดนตรีของตน 

ม.2 

 

1. เปรียบเทียบการใช้องค์ประกอบดนตรีท่ีมา
จากวัฒนธรรมต่างกัน  

 องค์ประกอบของดนตรีจากแหล่งวัฒนธรรมต่าง ๆ   

2. อ่าน เขียนร้องโน้ตไทย และโน้ตสากลท่ีมี
เคร่ืองหมายแปลงเสียง 

 

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
- โน้ตจากเพลงไทยอัตราจังหวะสองช้ัน 
- โน้ตสากล (เคร่ืองหมายแปลงเสียง) 

3. ระบุปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อการ
สร้างสรรค์งานดนตรี 

 

 ปัจจัยในการสร้างสรรค์บทเพลง 
- จนิตนาการในการสร้างสรรค์บทเพลง 
- การถ่ายทอดเร่ืองราวความคิด ในบทเพลง 

4. ร้องเพลง และเล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง 
 

 เทคนิคการร้องและบรรเลงดนตรี 
- การร้องและบรรเลงเด่ียว 
- การร้องและบรรเลงเป็นวง 

5. บรรยายอารมณ์ของเพลงและความรู้สึกท่ีมีต่อ
บทเพลงท่ีฟัง 

 การบรรยายอารมณ์และความรู้สึกในบทเพลง 

6. ประเมิน พัฒนาการทักษะทางดนตรีของ
ตนเอง หลังจากการฝึกปฏิบัติ 

 

 การประเมินความสามารถทางดนตรี 
- ความถูกต้องในการบรรเลง 
- ความแม่นย าในการอ่านเคร่ืองหมายและ

สัญลักษณ์ 
- การควบคุมคุณภาพเสียงในการร้องและ

บรรเลง 
7. ระบุงานอาชีพต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับดนตรีและ

บทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง 
 อาชีพทางด้านดนตรี 

 บทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง 
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ม.3 

 

1. เปรียบเทียบองค์ประกอบท่ีใช้ในงานดนตรี
และงานศิลปะอ่ืน  
 

 การเปรียบเทียบองค์ประกอบในงานศิลปะ 
- การใช้องค์ประกอบในการสร้างสรรค์งาน

ดนตรีและศิลปะแขนงอ่ืน 
- เทคนิคท่ีใช้ในการสร้างสรรค์งานดนตรีและ

ศิลปะแขนงอ่ืน  
2. ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียว และรวมวง โดยเน้น
เทคนิคการร้อง การเล่น การแสดงออก และ
คุณภาพสียง 

 เทคนิคและการแสดงออกในการขับร้องและ
บรรเลงดนตรีเด่ียวและรวมวง 

3. แต่งเพลงส้ัน ๆ  จังหวะง่าย ๆ   
 

 อัตราจังหวะ 2 และ 4 4 4 

 การประพันธ์เพลงในอัตราจังหวะ 2 และ 4 
 4 4  

4. อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้องค์ประกอบ
ดนตรีในการสร้างสรรค์ งานดนตรีของตนเอง 
  

 การเลือกใช้องค์ประกอบในการสร้างสรรค์บท
เพลง 
- การเลือกจังหวะเพ่ือสร้างสรรค์ บทเพลง 
- การเรียบเรียงท านองเพลง 

5.  เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง งาน
ดนตรีของตนเองและผู้อ่ืน  
 

 การเปรียบเทียบความแตกต่างของบทเพลง 
- ส าเนียง  
- อัตราจังหวะ  
- รูปแบบบทเพลง 
- การประสานเสียง  
- เคร่ืองดนตรีท่ีบรรเลง 

6. อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรี ท่ีมีต่อ
บุคคลและสังคม 
 

 อิทธิพลของดนตรี 
- อิทธิพลของดนตรีต่อบุคคล 
- อิทธิพลของดนตรีต่อสังคม 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 

 

7. น าเสนอหรือจัดการแสดงดนตรี ท่ีเหมาะสม
โดยการบูรณาการกับสาระ การเรียนรู้อ่ืนใน
กลุ่มศิลปะ 

 การจัดการแสดงดนตรีในวาระต่าง ๆ  
- การเลือกวงดนตรี 
- การเลือกบทเพลง 
- การเลือกและจัดเตรียมสถานท่ี 
- การเตรียมบุคลากร 
- การเตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือ 
- การจัดรายการแสดง 

ม.4-6 1. เปรียบเทียบรูปแบบของบทเพลงและ วง
ดนตรีแต่ละประเภท 

 

 การจัดวงดนตรี 
- การใช้เคร่ืองดนตรีในวงดนตรีประเภท

ต่างๆ  
- บทเพลงท่ีบรรเลงโดยวงดนตรีประเภท

ต่างๆ  
2. จ าแนกประเภทและรูปแบบของ วงดนตรีท้ัง

ไทยและสากล  
 

 ประเภทของวงดนตรี 
- ประเภทของวงดนตรีไทย 
- ประเภทของวงดนตรีสากล 

3. อธิบายเหตุผลท่ีคนต่างวัฒนธรรมสร้างสรรค์
งานดนตรีแตกต่างกัน 

 

 ปัจจัยในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรี ในแต่ละ
วัฒนธรรม 
- ความเช่ือกับการสร้างสรรค์งานดนตรี 
- ศาสนากับการสร้างสรรค์งานดนตรี 
- วิถีชีวิตกับการสร้างสรรค์งานดนตรี 
- เทคโนโลยีกับการสร้างสรรค์งานดนตรี 

4. อ่าน เขียน โน้ตดนตรีไทยและสากล ในอัตรา
จังหวะต่าง ๆ   

 เคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  
- เคร่ืองหมายก าหนดอัตราจังหวะ 
- เคร่ืองหมายก าหนดบันไดเสียง 

 โน้ตบทเพลงไทยอัตราจังหวะ 2 ช้ัน และ 3 ช้ัน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 5. ร้องเพลง หรือเล่นดนตรีเด่ียวและ รวมวงโดย
เน้นเทคนิคการแสดงออก และคุณภาพของ
การแสดง 

 เทคนิค และ การถ่ายทอดอารมณ์เพลงด้วยการ
ร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรีเด่ียวและรวมวง 

6. สร้างเกณฑ์ส าหรับประเมินคุณภาพการ
ประพันธ์และการเล่นดนตรี ของตนเองและ
ผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม 

 เกณฑ์ในการประเมินผลงานดนตรี 
- คุณภาพของผลงานทางดนตรี 
- คุณค่าของผลงานทางดนตรี 

7. เปรียบเทียบอารมณ์ และความรู้สึก ท่ีได้รับ
จากงานดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรมต่างกัน 

 การถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกของงานดนตรี
จากแต่ละวัฒนธรรม  

8. น าดนตรีไปประยุกต์ใช้ในงานอ่ืน ๆ  
 
 

 ดนตรีกับการผ่อนคลาย 

 ดนตรีกับการพัฒนามนุษย์ 

 ดนตรีกับการประชาสัมพันธ์ 

 ดนตรีกับการบ าบัดรักษา 

 ดนตรีกับธุรกิจ 
 ดนตรีกับการศึกษา 
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 สาระท่ี 2 ดนตรี 

  มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า

ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

 

1. เล่าถึงเพลงในท้องถ่ิน  ท่ีมาของบทเพลงในท้องถ่ิน 
2. ระบุส่ิงท่ีช่ืนชอบในดนตรีท้องถ่ิน  ความน่าสนใจของบทเพลงในท้องถ่ิน 

ป.2 1. บอกความสัมพันธ์ของเสียงร้อง เสียงเคร่ือง
ดนตรีในเพลงท้องถ่ิน โดยใช้ค าง่าย ๆ  

 บทเพลงในท้องถ่ิน 
- ลักษณะของเสียงร้องในบทเพลง 
- ลักษณะของเสียงเคร่ืองดนตรีท่ีใช้ ในบทเพลง 

2. แสดงและเข้าร่วมกิจกรรมทางดนตรีในท้องถ่ิน  กิจกรรมดนตรีในโอกาสพิเศษ  
- ดนตรีกับโอกาสส าคัญในโรงเรียน 
- ดนตรีกับวันส าคัญของชาติ 

ป.3 1. ระบุลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ ของดนตรี
ในท้องถ่ิน 

 เอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถ่ิน 
- ลักษณะเสียงร้องของดนตรีในท้องถ่ิน 
- ภาษาและเนื้อหาในบทร้องของดนตรีใน

ท้องถ่ิน 
- เคร่ืองดนตรีและวงดนตรีในท้องถ่ิน 

2. ระบุความส าคัญและประโยชน์ของดนตรีต่อ
การด าเนินชีวิตของคนในท้องถ่ิน 

 

 ดนตรีกับการด าเนินชีวิตในท้องถ่ิน 
- ดนตรีในชีวิตประจ าวัน 
- ดนตรีในวาระส าคัญ 

ป.4 1. บอกแหล่งท่ีมาและความสัมพันธ์ ของวิถีชีวิต
ไทย ท่ีสะท้อนในดนตรี และเพลงท้องถ่ิน 

 

 ความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตกับผลงานดนตรี 
- เนื้อหาเร่ืองราวในบทเพลงกับวิถีชีวิต 
- โอกาสในการบรรเลงดนตรี 

2. ระบุความส าคัญในการอนุรักษ์ส่งเสริม
วัฒนธรรมทางดนตรี 

 

  การอนุรักษ์วัฒนธรรมทางดนตรี 
- ความส าคัญและความจ าเป็นในการอนุรักษ์ 
- แนวทางในการอนุรักษ์ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 

 

1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ
ประเพณีในวัฒนธรรมต่าง ๆ  

 

 ดนตรีกับงานประเพณี 
- บทเพลงในงานประเพณีในท้องถ่ิน 
- บทบาทของดนตรีในแต่ละประเพณี 

2. อธิบายคุณค่าของดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ี
ต่างกัน 

 คุณค่าของดนตรีจากแหล่งวัฒนธรรม 
- คุณค่าทางสังคม 
- คุณค่าทางประวัติศาสตร์ 

ป.6 1. อธิบายเร่ืองราวของดนตรีไทย ในประวัติศาสตร์   ดนตรีไทยในประวัติศาสตร์ 
- ดนตรีในเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ 
- ดนตรีในยุคสมัยต่าง ๆ  
- อิทธิพลของวัฒนธรรมท่ีมีต่อดนตรี 

2. จ าแนกดนตรีท่ีมาจากยุคสมัยท่ีต่างกัน  
3. อภิปรายอิทธิพลของวัฒนธรรม ต่อดนตรีใน

ท้องถ่ิน 

ม.1 1. อธิบายบทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของ
ดนตรีท่ีมีต่อสังคมไทย 

 บทบาทและอิทธิพลของดนตรี 
- บทบาทดนตรีในสังคม 
- อิทธิพลของดนตรีในสังคม 

2.  ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบดนตรี
ในวัฒนธรรมต่างกัน 

 องค์ประกอบของดนตรีในแต่ละวัฒนธรรม 

ม.2 1. บรรยายบทบาท และอิทธิพลของดนตรีใน
วัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ  

 

 ดนตรีในวัฒนธรรมต่างประเทศ 
- บทบาทของดนตรีในวัฒนธรรม 
- อิทธิพลของดนตรีในวัฒนธรรม 

2. บรรยายอิทธิพลของวัฒนธรรม และเหตุการณ์
ในประวัติศาสตร์ท่ีมีต่อรูปแบบของดนตรีใน
ประเทศไทย 

 เหตุการณ์ประวัติศาสตร์กับการเปล่ียนแปลง  
   ทางดนตรีในประเทศไทย 
- การเปล่ียนแปลงทางการเมืองกับงานดนตรี 
- การเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีกับงาน

ดนตรี 
ม.3 1. บรรยายวิวัฒนาการของดนตรีแต่ละ ยุคสมัย   ประวัติดนตรีไทยยุคสมัยต่างๆ  

 ประวัติดนตรีตะวันตกยุคสมัยต่างๆ  
2. อภิปรายลักษณะเด่นท่ีท าให้งานดนตรีนั้น

ได้รับการยอมรับ 
 ปัจจัยท่ีท าให้งานดนตรีได้รับการยอมรับ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.4-6 

 

1. วิเคราะห์รูปแบบของดนตรีไทยและดนตรี
สากลในยุคสมัยต่าง ๆ  

 รูปแบบบทเพลงและวงดนตรีไทยแต่ละยุคสมัย 

  รูปแบบบทเพลงและวงดนตรีสากลแต่ละยุคสมัย 
2. วิเคราะห์สถานะทางสังคมของ นักดนตรีใน

วัฒนธรรมต่าง ๆ 
 ประวัติสังคีตกวี 

3. เปรียบเทียบลักษณะเด่นของดนตรี ใน
วัฒนธรรมต่าง ๆ  

 

 ลักษณะเด่นของดนตรีในแต่ละวัฒนธรรม 
- เคร่ืองดนตรี  
- วงดนตรี  
- ภาษา เนื้อร้อง 
- ส าเนียง  
- องค์ประกอบบทเพลง 

4. อธิบายบทบาทของดนตรีในการสะท้อน
แนวความคิดและค่านิยม ท่ีเปล่ียนไปของคน
ในสังคม 

 บทบาทดนตรีในการสะท้อนสังคม 
- ค่านิยมของสังคมในผลงานดนตรี 
- ความเช่ือของสังคมในงานดนตรี 

5. น าเสนอแนวทางในการส่งเสริมและอนุรักษ์
ดนตรีในฐานะมรดกของชาติ 

 แนวทางและวิธีการในการส่งเสริมอนุรักษ์  
ดนตรีไทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

วงกลองยาวอีสาน 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 1 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 วงดนตรีประเภทวงกลองยาวอีสานนั้น ถูกจัดเป็นประเภทวงดนตรีตามลักษณะเฉพาะ มี
บทบาทส าคัญที่รับใช้กิจกรรมทางสังคมอีสาน ทั้งด้านความบันเทิง พิธีกรรม และทางด้านศาสนา  
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัด 

 ศ. 2.1 ม.3/6 อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรี ที่มีต่อบุคคลและสังคม 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. นักเรียนทราบถึงประวัติและ
ความเป็นมาของวงกลองยาว
อีสาน 

2. นักเรียนทราบถึงประโยชน์
และอิทธิพลของวงกลองยาว
อีสานที่มีต่อบุคคลและสังคม 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ตรง
ต่อเวลา และรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน  

 

1. อธิบายเก่ียวกับอิทธิพล
ของดนตรี ที่มีต่อบุคคล
และสังคมได้ 
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4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. จากการตรวจ
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2. สังเกตจากความรับผิดชอบและ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

1. จากการตรวจใบงานของ
นักเรียน ที่สามารถอธิบาย
เก่ียวกับอิทธิพลของดนตรี  
ที่มีต่อบุคคลและสังคมได้ 

2. สังเกตจากการน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 ประวัติความเป็นมาอิทธิพลของวงกลองยาวอีสาน และประโยชน์ของวงกลองยาวอีสานที่มีต่อ
บุคคลและสังคม 

 

6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

สังคมศึกษาฯ การศึกษาประวัติของวงกลองยาวอีสานที่มีในท้องถิ่นตนเอง  

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 

 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือประเมินความรู้ 
  2. สนทนาซักถามนักเรียนว่า นักเรียนรู้จัก เคยพบเห็น หรือมีความรู้เรื่องวงดนตรีกลองยาว

อีสานหรือไม่ เพ่ือประเมินความรู้ก่อนเรียน 

  3. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว
องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง วงกลองยาวอีสาน เก่ียวกับประวัติความเป็นมาและความส าคัญ
ของวงกลองยาวอีสานที่มีอิทธิพลต่อบุคคลและสังคม โดยให้นักเรียนดูวิดีทัศน์การเล่นดนตรีวงกลอง
ยาวอีสานควบคู่ไปด้วย 

 2. ครูสนทนาซักถามนักเรียนว่านักเรียนเคยเห็นวงกลองยาวอีสานนี้หรือไม่ และกลองยาว
อีสานมีอิทธิพลต่อบุคคลและสังคมอย่างไร โดยให้นักเรี ยนร่วมแสดงความคิดเห็น โดยครูคอยให้
ความรู้เสริม 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

   1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาที่ได้ 
   2. ให้นักเรียนบันทึกความรู้ลงในสมุดงาน 

 ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

  ให้นักเรียนท าใบงานเรื่อง อิทธิพลของวงกลองยาวอีสาน ที่มีต่อบุคคลและสังคม 

 ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนน าความรู้เรื่อง อิทธิพลของวงกลองยาวอีสาน ที่ มีต่อบุคคลและสังคม ไปใช้ใน
การศึกษาที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน ถ่ายรูปเก็บไว้ น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ร่วมกับชุมชนในประเพณีต่าง ๆ  
 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

 8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี 
 8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

 ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลงที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง  
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9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 

9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่าง ๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 

9.5 แบบฝึกทักษะการตีกลองยาวอีสานเบื้องต้น 

9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................. ............................................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                     (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 

 
11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

............................................................................................................ ....................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
 
 

       ลงชื่อ................................................................... 
                                                               (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 

                                             ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

เสียงพ้ืนฐานในการฝึกตีกลองยาวอีสาน 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 3 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การฝึกตีกลองยาวอีสานนั้นจะต้องเริ่มจากการฝึกเสียงพ้ืนฐาน ซ่ึงเป็นสิ่งจ าเป็นมากส าหรับการ
ฝึกตีกลองยาว มีด้วยกัน 3 เสียง ได้แก่ เสียงป๊ะ เสียงปะ และเสียงเปิง เม่ือฝึกตี 3 เสียงนี้ช านาญแล้ว
ก็สามารถตีให้เข้ากับเครื่องประกอบจังหวะอ่ืน ๆ ได้ง่ายขึ้น และสามารถบรรเลงเป็นจังหวะที่ต้องการได้ 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัด 

 ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง  โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น      
การแสดงออก และคุณภาพสียง 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. รู้และเข้าใจเทคนิคการตี
กลองยาวอีสานแบบ
พ้ืนฐาน 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรม ตรงต่อเวลา 
และรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน  

2. มีวินัยในการเรียนรู้และหม่ัน
ฝึกฝนจนเกิดความช านาญ  

1. นักเรียนสามารถตีกลองยาว
เสียงป๊ะ เสียงปะ และเสียง
เปิงได้ 

 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ
แสดงความคิดเห็น  

 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

2. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากความรับผิดชอบและ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

1. สังเกตจากการหม่ันฝึกซ้อม
อย่างมีขั้นตอนและจัดเวลา
ซ้อมอย่างเป็นระบบ 

2. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรมรายบุคคล
และปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. สังเกตจากการปฏิบัติ
กิจกรรมได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

4. ประเมินทักษะการตีกลอง
ยาวในเสียงพ้ืนฐาน 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 เทคนิคการตีการกลองยาวในเสียงพ้ืนฐาน ได้แก่ เสียงป๊ะ เสียงปะ และเสียงเปิง ทั้งการบรรเลง
แบบเด่ียว และการบรรเลงแบบรวมวง 
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6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ การสังเกต การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สังคมศึกษาฯ การปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม การสร้างมนุษยสัมพันธ์  

สุขศึกษาฯ การพัฒนาทักษะการฟัง การออกก าลังกายขณะปฏิบัติดนตรี 

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 

 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายวิธีการตีกลองยาวเสียงพ้ืนฐานให้นักเรียนเข้าใจ  
  2. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว
องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูสาธิตวิธีการตีกลองยาวเสียงพ้ืนฐานทั้ง 3 เสียง  
  2. ให้นักเรียนปฏิบัติตามทีละเสียง โดยครูตีให้ฟัง แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
  3. เม่ือนักเรียนสามารถตีได้เองแล้ว ครูปล่อยให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเอง โดยครูคอยให้
ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

   ให้นักเรียนร่วมกันตีกลองยาวในเสียงพ้ืนฐานทั้ง 3 เสียง โดยครูคอยแนะน าวิธีการอย่างใกล้ชิด 

 ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

  ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการตีกลองยาวอีสาน โดยให้นักเรียนได้สัมผัสกับเครื่องดนตรี
จริง และท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีในวงกลองยาวแต่ละชิ้น ว่ามีวิธีการบรรเลงอย่างไร  

 ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนน าความรู้เรื่อง การตีกลองยาวอีสาน ไปใช้ในการศึกษาที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
ถ่ายรูปเก็บไว้ น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร่วมกับชุมชนในประเพณีต่าง ๆ  
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8. กิจกรรมเสนอแนะ 

 8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี  
 8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

  ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลง  ที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 
9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่าง ๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 
9.5 แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

........................................................................................................................... .....................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                      (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 
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11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

…………................................................................................................................................................... .
............................................................................................................................. ...................................
…………......................................................................................................................... ...........................
................................................................................................................................................................
…………......................................................................................................................... ...........................
............................................................................................................................................... ................. 
 
 

       ลงชื่อ...............................................................  

                     (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 
                ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การบรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะผู้ไทยได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ 
ให้ถูกต้อง 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
ดนตรี ถา่ยทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 ตัวชี้วัด 

  ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง  โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น     
การแสดงออก และคุณภาพสียง 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. รู้และเข้าใจการบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะผู้
ไทยได้อย่างถูกต้อง 

 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรม ตรงต่อเวลา 
และรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน  

2. มีวินัยในการเรียนรู้และหม่ัน
ฝึกฝนจนเกิดความช านาญ  

1. นักเรียนสามารถบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะผู้
ไทย ได้อย่างถูกต้อง ไพเราะ 
และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ 
ให้ถูกต้อง 
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4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถาม
และแสดงความคิดเห็น  
 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

2. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากความรับผิดชอบ
และความมีระเบียบขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 

1. สังเกตจากการหม่ันฝึกซ้อม
อย่างมีขั้นตอนและจัดเวลาซ้อม
อย่างเป็นระบบ 

2. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรมรายบุคคลและ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรม
ได้อย่างคล่องแคล่ว 

4. ประเมินทักษะการบรรเลงกลอง
ยาวจังหวะผู้ไทย 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

 บรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะผู้ไทยได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ ให้
ถูกต้อง 

 

6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ การสังเกต การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สังคมศึกษาฯ การปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม การสร้างมนุษยสัมพันธ์  

สุขศึกษาฯ การพัฒนาทักษะการฟัง การออกก าลังกายขณะปฏิบัติดนตรี 

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 
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7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายความส าคัญและวิธีการบรรเลงวงกลองยาวอีสานจังหวะผู้ไทยให้นักเรียนเข้าใจ
  2. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว
องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูสาธิตวิธีการตีกลองยาวจังหวะผู้ไทย ดีดพิณลายผู้ไทยและดีดเบส เป็นตัวอย่างให้
นักเรียนดู เพ่ือนักเรียนจะได้เข้าใจวิธีการปฏิบัติได้ง่ายขึ้น  
  2. ครูน านักเรียนทุกคนท่องโน้ตลายผู้ไทยจนกว่านักเรียนจะท่องได้ตามท านองที่ถูกต้อง 
  3. เม่ือนักเรียนสามารถบรรเลงรวมวงได้แล้ว ครูปล่อยให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเองและรวมวง 
โดยครูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

   ให้นักเรียนร่วมกันบรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทยร่วมกัน โดยครูคอยแนะน าวิธีการอย่าง
ใกล้ชิด 

 ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

 ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการบรรเลงวงกลองยาว โดยให้นักเรียนได้สัมผัสกับเครื่องดนตรี
จริง และท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีในวงกลองยาวแต่ละชิ้น ว่ามีวิธีการบรรเลงอย่างไร 
 ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนน าความรู้เรื่อง การตีกลองยาวอีสาน ไปใช้ในการศึกษาที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร่วมกับชุมชนในงานประเพณีต่าง ๆ และหารายได้
พิเศษ 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

 8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี  

 8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

 ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลงที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
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9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 
9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่างๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 
9.5 แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

....................................................................................................................................................... ......... 

......................................................................................................................... .......................................

............................................................................................................................. ................................... 
 
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                     (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 

 
 

11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
       ลงชื่อ................................................................... 
                    (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 
                ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

บรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทย 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การบรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะผู้ไทยได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ 
ให้ถูกต้อง 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัด 

  ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น      
การแสดงออก และคุณภาพสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



131 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. รู้และเข้าใจการบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะผู้
ไทยได้อย่างถูกต้อง 

 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรม ตรงต่อเวลา 
และรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน  

2. มีวินัยในการเรียนรู้และ
หม่ันฝึกฝนจนเกิดความ
ช านาญ  

1. นักเรียนสามารถบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะผู้
ไทย ได้อย่างถูกต้อง ไพเราะ 
และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ 
ให้ถูกต้อง 

 
 

 
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถาม
และแสดงความคิดเห็น  

 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

2. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากความรับผิดชอบ
และความมีระเบียบขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 

1. สังเกตจากการหม่ันฝึกซ้อม
อย่างมีขั้นตอนและจัดเวลาซ้อม
อย่างเป็นระบบ 

2. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรมรายบุคคลและ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมได้
อย่างคล่องแคล่ว 

4. ประเมินทักษะการบรรเลงกลอง
ยาวจังหวะผู้ไทย 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

บรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะผู้ไทยได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ ให้
ถูกต้อง 
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6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ การสังเกต การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สังคมศึกษาฯ การปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม การสร้างมนุษยสัมพันธ์  

สุขศึกษาฯ การพัฒนาทักษะการฟัง การออกก าลังกายขณะปฏิบัติดนตรี 

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 

 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายความส าคัญและวิธีการบรรเลงวงกลองยาวอีสานจังหวะผู้ไทยให้นักเรียนเข้าใจ  
  2. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว

องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูสาธิตวิธีการตีกลองยาวจังหวะผู้ไทย ดีดพิณลายผู้ไทยและดีดเบส เป็นตัวอย่างให้
นักเรียนดู เพ่ือนักเรียนจะได้เข้าใจวิธีการปฏิบัติได้ง่ายขึ้น  

  2. ครูน านักเรียนทุกคนท่องโน้ตลายผู้ไทยจนกว่านักเรียนจะท่องได้ตามท านองที่ถูกต้อง 
  3. เม่ือนักเรียนสามารถบรรเลงรวมวงได้แล้ว ครูปล่อยให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเองและรวมวง 

โดยครูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

  ให้นักเรียนร่วมกันบรรเลงวงกลองยาวจังหวะผู้ไทยร่วมกัน  โดยครูคอยแนะน าวิธีการอย่าง
ใกล้ชิด 

ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการบรรเลงวงกลองยาว โดยให้นักเรียนได้สัมผัสกับเครื่องดนตรีจริง 
และท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีในวงกลองยาวแต่ละชิ้น ว่ามีวิธีการบรรเลงอย่างไร 

ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

 นักเรียนน าความรู้เรื่อง การตีกลองยาวอีสาน  ไปใช้ในการศึกษาที่พบเห็น ในชีวิตประจ าวัน 
น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร่วมกับชุมชนในงานประเพณีต่าง ๆ และหารายได้
พิเศษ 



133 

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

  8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

  ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี  
  8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

  ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลงที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 
9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่างๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 
9.5 แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                     (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 
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11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………......................................................................................................................... ...........................
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................. ..............................
.................................................................................................................................. .............................. 
 
 
 
       ลงชื่อ................................................................... 
                    (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 
              ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

บรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลิน 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การบรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะล าเพลินได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิค
ต่างๆ ให้ถูกต้อง 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่ดนตรี  
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัด 

ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง  โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น     
การแสดงออก และคุณภาพสียง 

 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. รู้และเข้าใจการบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะ
ล าเพลินได้อย่างถูกต้อง 

 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรม ตรงต่อเวลา 
และรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน  

2. มีวินัยในการเรียนรู้และหม่ัน
ฝึกฝนจนเกิดความช านาญ  

1. นักเรียนสามารถบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะ 
ล าเพลินได้อย่างถูกต้อง 
ไพเราะ และปฏิบัติตาม
เทคนิคต่าง ๆ ให้ถูกต้อง 
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4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ
แสดงความคิดเห็น  

 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

2. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากความรับผิดชอบและ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

1. สังเกตจากการหม่ันฝึกซ้อม
อย่างมีขั้นตอนและจัดเวลา
ซ้อมอย่างเป็นระบบ 

2. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรมรายบุคคล
และปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. สังเกตจากการปฏิบัติ
กิจกรรมได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

4. ประเมินทักษะการบรรเลง
กลองยาวจังหวะล าเพลิน 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

บรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะล าเพลินได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิคต่างๆ  
ให้ถูกต้อง 

 

6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ การสังเกต การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สังคมศึกษาฯ การปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม การสร้างมนุษยสัมพันธ์ และการศึกษา 
ประวัติของวงดนตรีประเภทต่าง ๆ 

สุขศึกษาฯ การพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว การออกก าลังกายขณะปฏิบัติดนตรี 

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 

 

 



137 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายความส าคัญและประโยชน์ของการบรรเลงวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนเข้าใจ 
  2. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว

องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูสาธิตวิธีการตีกลองยาวจังหวะล าเพลิน ดีดพิณและดีดเบสลายล าเพลิน เป็นตัวอย่าง
ให้นักเรียนดู เพ่ือนักเรียนจะได้เข้าใจวิธีการปฏิบัติได้ง่ายขึ้น  

  2. ครูน านักเรียนทุกคนท่องโน้ตลายล าเพลินจนกว่านักเรียนจะท่องได้ตามท านองที่ถูกต้อง 
  3. เม่ือนักเรียนสามารถท่องโน้ตได้แล้ว ครูน านักเรียนฝึกบรรเลงทีละท่อนจนกว่านักเรียน

จะบรรเลงได้ด้วยตนเอง 
  4. ครูปล่อยให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเองและรวมวง โดยครูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

  ให้นักเรียนร่วมกันบรรเลงวงกลองยาวจังหวะล าเพลินร่วมกัน โดยครูคอยแนะน าวิธีการอย่าง
ใกล้ชิด 

ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

  ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการบรรเลงวงกลองยาว โดยให้นักเรียนได้สัมผัสกับเครื่องดนตรี 
และท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีในวงกลองยาวแต่ละชิ้น ว่ามีวิธีการบรรเลงอย่างไร 

 ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

 นักเรียนน าความรู้เรื่อง การตีกลองยาวอีสาน  ไปใช้ในการศึกษาที่พบเห็นในชีวิ ตประจ าวัน 
น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร่วมกับชุมชนในงานประเพณีต่างๆ และหารายได้
พิเศษ 
  

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี  
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8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

 ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลงที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 
9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่าง ๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 
9.5 แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                     (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 

11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

…………......................................................................................................................... ...........................
................................................................................................................................................................
…………......................................................................................................................... ...........................
................................................................................................................................................................
…………......................................................................................................................... ........................... 
 
 
       ลงชื่อ................................................................... 
                      (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 
                  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 

บรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่า 

 

สาระท่ี 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ          ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชา ศ 23101 ศิลปะ(ดนตรี)            เวลา 2 ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 

 การบรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะช่าช่าช่าได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตามเทคนิค
ต่างๆ ให้ถูกต้อง 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ. 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์  วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า
ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ตัวชี้วัด 

ศ. 2.1 ม.3/2 ร้องเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง  โดยเน้นเทคนิคการร้อง การเล่น      
การแสดงออก และคุณภาพสียง 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) คุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทักษะกระบวนการ(P) 

1. รู้และเข้าใจการบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะ
จังหวะช่าช่าช่าได้อย่าง
ถูกต้อง 

 

1. มีความรับผิดชอบต่อการ
ปฏิบัติกิจกรรม ตรงต่อเวลา 
และรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืน  

2. มีวินัยในการเรียนรู้และ
หม่ันฝึกฝนจนเกิดความ
ช านาญ  

1. นักเรียนสามารถบรรเลงวง
กลองยาวอีสานในจังหวะ
จังหวะช่าช่าช่าได้อย่าง
ถูกต้อง ไพเราะ และปฏิบัติ
ตามเทคนิคต่างๆ ให้ถูกต้อง 

 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถาม
และแสดงความ
คิดเห็น  

 

1. สังเกตจากความสนใจและ
ความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

2. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากความรับผิดชอบ
และความมีระเบียบขณะ
ปฏิบัติกิจกรรม 

1. สังเกตจากการหม่ันฝึกซ้อมอย่าง
มีขั้นตอนและจัดเวลาซ้อมอย่าง
เป็นระบบ 

2. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรมรายบุคคลและ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

3. สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมได้
อย่างคล่องแคล่ว 

4. ประเมินทักษะการบรรเลงกลอง
ยาวจังหวะช่าช่าช่า 

 

5. สาระการเรียนรู้ 

บรรเลงวงกลองยาวอีสานในจังหวะจังหวะช่าช่าช่าได้อย่างไพเราะ ต้องรู้และปฏิบัติตาม
เทคนิคต่างๆ ให้ถูกต้อง 
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6. แนวทางการบูรณาการ 

ภาษาไทย การอ่าน การเขียน การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น และการน าเสนอ
การปฏิบัติกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์ การสังเกต การปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน 

สังคมศึกษาฯ การปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่ม การสร้างมนุษยสัมพันธ์  

สุขศึกษาฯ การพัฒนาทักษะการฟัง การออกก าลังกายขณะปฏิบัติดนตรี 

ภาษาต่างประเทศ ชื่อเครื่องดนตรีสากลและจังหวะสากลที่น ามาประยุกต์ในวงกลองยาวอีสาน 

 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายความส าคัญและประโยชน์ของการบรรเลงวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนเข้าใจ 
  2. ครูเปิดวีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสานให้นักเรียนดู เพ่ือซึมซับและเก็บเก่ียว

องค์ความรู้จากการสังเกตภาคสนามผ่านสื่อออนไลน์ หรือสื่อมัลติมิเดีย 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 

  1. ครูสาธิตวิธีการตีกลองยาวจังหวะช่าช่าช่าดีดพิณและดีดเบส เป็นตัวอย่างให้นักเรียนดู 
เพ่ือนักเรียนจะได้เข้าใจวิธีการปฏิบัติได้ง่ายขึ้น  

  2. ครูน านักเรียนทุกคนท่องโน้ตเพลงจังหวะช่าช่าช่า จนกว่านักเรียนจะท่องได้ตามท านอง
ที่ถูกต้อง 

  3. เม่ือนักเรียนสามารถท่องโน้ตได้แล้ว ครูน านักเรียนฝึกบรรเลงทีละท่ อนจนกว่านักเรียน
จะบรรเลงได้ด้วยตนเอง 

  4. ครูปล่อยให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเองและรวมวง โดยครูคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

   ให้นักเรียนร่วมกันบรรเลงวงกลองยาวจังหวะช่าช่าช่าร่วมกัน โดยครูคอยแนะน าวิธีการ
อย่างใกล้ชิด 

ขั้นท่ี 4 ฝึกฝนผู้เรียน 

ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมการบรรเลงวงกลองยาว โดยให้นักเรียนได้สัมผัสกับเครื่องดนตรี
จริง และท าความรู้จักกับเครื่องดนตรีในวงกลองยาวแต่ละชิ้น ว่ามีวิธีการบรรเลงอย่างไร  
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ขั้นท่ี 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนน าความรู้เรื่อง การตีกลองยาวอีสาน ไปใช้ในการศึกษาที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
น าไปเผยแพร่ความรู้ หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร่วมกับชุมชนในงานประเพณีต่างๆ และหารายได้
พิเศษ 
  

8. กิจกรรมเสนอแนะ 

8.1 กิจกรรมส าหรับกลุ่มสนใจพิเศษ 

 ศึกษาประวัติความเป็นมาของวงกลองยาวอีสานสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ ต่าง ๆ หรือหัดเล่น
กลองยาวในแต่ละประเภทที่ตนเองสนใจ แล้วน าไปบรรเลงรวมวงกับเพ่ือน ๆ โดยขอค าแนะน าจากครู
ดนตรี หรือผู้รู้ด้านดนตรี  

8.2 กิจกรรมส าหรับฝึกทักษะเพ่ิมเติม 

 ศึกษาลักษณะเด่นของวงกลองยาวอีสาน เช่น ชนิดและจ านวนของเครื่องดนตรี แนวเพลงที่ใช้
บรรเลงร่วมกับวงกลองยาวอีสาน จังหวะอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวะพ้ืนฐาน แหล่งที่มาของวงกลอง
ยาวอีสาน เป็นต้น แล้วสรุปเป็นลักษณะเฉพาะของวงกองยาวอีสาน และน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

9.1 ห้องสมุด 
9.2 ห้องดนตรี 
9.3 วีดีทัศน์การบรรเลงของวงกลองยาวอีสาน 
9.4 รายการประกวดวงกลองยาวอีสาน ตามสื่อออนไลน์ต่างๆ หรือตามสถานที่สาธารณะ 
9.5 ใบกิจกรรม 
9.6 วงกลองยาวอีสานในท้องถิ่น 

 

10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงชื่อ..................................................(ผู้สอน) 
                                    (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 
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11. ความเห็นผู้อ านวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
…………....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
…………....................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
       ลงชื่อ................................................................... 
                     (นายชัยสิทธ์ิ ฝุ่นเงิน) 
                ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านภูตะคาม 
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ภาคผนวก ข  

 

แบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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ภาคผนวก ค 
 

การหาประสิทธภิาพของเครื่องมือ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

สาระที่ 2 ดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รายวิชา ศ 23204 ปฏิบัติดนตรี (วงกลองยาวอีสาน) จ านวน 5 แผน  เวลา 10 ชั่วโมง 

ระดับคุณภาพของผลงาน 

 5 หมายถึง คุณภาพในระดับดีเย่ียม   
 4  หมายถึง คุณภาพในระดับดีมาก 
 3  หมายถึง คุณภาพในระดับดี   
 2  หมายถึง คุณภาพในระดับพอใช้ 
 1  หมายถึง คุณภาพในระดับปรับปรุง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
การบรรเลงวงกลองยาว

อีสาน 
 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      
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แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เสียงพื้นฐานในการฝึกตี

กลองยาว 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

 

แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
บรรเลงวงกลองยาว 

จังหวะผู้ไทย 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      
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แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
บรรเลงวงกลองยาว 

จังหวะผู้ไทย 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
บรรเลงวงกลองยาว 

จังหวะล าเพลิน 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      
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แผนการจัดการเรียนรู้ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
บรรเลงวงกลองยาว 

จังหวะช่าช่าช่า 

1. สาระส าคัญ      
2. ตัวชี้วัดช้ันปี      
3. จุดประสงค์การเรียนรู้      
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5. สาระการเรียนรู้      
6. แนวทางการบูรณาการ      
7. กระบวนการจัดการเรียนรู ้      
8. กิจกรรมเสนอแนะ      
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้      
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

 
 
 

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 

ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 
 

 (นายไกรฤกษ์ สัพโส) 
ครูผู้ช่วยโรงเรียนบ้านภูตะคาม 

 
 

(..................................................................) 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

 



187 

สรุปคะแนนประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 5 หมายถึง คุณภาพในระดับดีเย่ียม   
 4  หมายถึง คุณภาพในระดับดีมาก 
 3  หมายถึง คุณภาพในระดับดี   
 2  หมายถึง คุณภาพในระดับพอใช้ 
 1  หมายถึง คุณภาพในระดับปรับปรุง 

 
ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม X  S.D. 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
1 สาระส าคัญ 5 5 4 5 5 24 4.8 0.45 
2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 5 4 4 23 4.6 0.55 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
6 แนวทางการบูรณาการ 5 5 5 4 5 24 4.8 0.45 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 4 4 5 5 23 4.6 0.55 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 5 5 5 5 5 25 4 0.00 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 4 5 5 5 24 4.8 0.45 
10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.55 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
6 แนวทางการบูรณาการ 5 5 4 4 5 23 4.6 0.55 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
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ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม X  S.D. 
1 2 3 4 5 

2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
6 แนวทางการบูรณาการ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
6 แนวทางการบูรณาการ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
3 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.55 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
6 แนวทางการบูรณาการ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.45 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 
10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 25 5 0.00 

รวม 250 248 245 247 240 1,230 245 7.21 
ค่าเฉลี่ย 5 4.96 4.90 4.94 4.80 24.60 4.90 0.14 
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แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 

 
ครูผู้สอน นายไกรฤกษ์ สัพโส รายวิชา ศ 23204 ปฏิบัติดนตรี (วงกลองยาวอีสาน) กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านภูตะคาม อ าเภอส่องดาว จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  
 เกณฑ์การให้คะแนน มีดังนี้ 

คะแนน +1  คือ แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   คะแนน 0  คือ ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
   คะแนน -1 คือ แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
คะแนนความคิดเห็น 

1 0 -1 
1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถระบุเครื่อง
ดนตรีในวงกลองยาวอีสาน
ได้ 

2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถจ าแนก
เครื่องดนตรีในวงกลองยาว
อีสานได้ 

1. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับเครื่องดนตรีในวงกลอง
ยาวอีสาน 
   ก. พิณ พิณเบส กลองตุ้ม กลองยาว ฉาบ ฉ่ิง  
   ข. กลองยาว กลองตุ้ม กีต้าร์ เบส กลองชุด  
   ค. พิณ กลองตุ้ม กลองยาว กลองชุด    
   ง. กลองยาว พิณ เบส ฉาบ กลองชุด โปงลาง 

   

ความเข้าใจ 

นักเรียนสามารถอธิบายการ
พัฒนารูปแบบการแสดง
กลองยาวในยุคปัจจุบันได้ 

2. ในการพัฒนารูปแบบการแสดงกลองยาวให้
เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน มีการเพ่ิมเครื่องดนตรีชนิด
ใดเข้ามาประกอบการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 
   ก. พิณเบส คีย์บอร์ด และกลองทรีโอ้   
   ข. พิณเบส กลองทอมบ้าและกลองทรีโอ ้
   ค. พิณเบส กลองทอมบ้าและกลองบองโก ้  
   ง. พิณเบส กลองทอมบ้าและกลองทิมปานี 

   

ความรู้ ความจ า 

นักเรียนสามารถชื่อวงกลอง
ยาวอีสานได้ 

3. จากเดิมเรียกกลองยาวโบราณ เมื่อมีเครื่องดนตรี
ตะวันตกเพ่ิมเข้ามาในยุคปัจจุบัน วงกลองยาวถูก
เรียกชื่อใหม่ว่าอย่างไร 
   ก. วงโปงลาง     
   ข. วงหมอล าซิ่ง 
   ค. วงกลองยาวอีสานประยุกต์   

   ง. วงกลองยาวเถิดเทิง 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
คะแนนความคิดเห็น 

1 0 -1 
ความเข้าใจ 

  นักเรียนเข้าใจและสามารถ
อธิบายจุดประสงค์ของการ
บรรเลงวงกลองยาวอีสาน
ประยุกต์ได้ 

4. ข้อใดไม่ใช่จุดประสงค์ของการบรรเลงวงกลองยาว
อีสาน 
   ก. เพ่ือความบันเทิง    
   ข. เพ่ือบ าบัดอาการเจ็บป่วย 
   ค. เพ่ือสุขภาพ เป็นการออกก าลังกาย  
   ง. เพ่ือการศึกษาศิลปะและวัฒนธรรม 

   

ความเข้าใจ 

  นักเรียนเข้าใจและสามารถ
อธิบายประโยชน์ของการ
เล่นดนตรีวงกลองยาว
อีสาน 

5. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของการเล่นดนตรีวงกลองยาว
อีสาน 
   ก. ร่างกายแข็งแรง มีความอดทนสูง   
   ข. มีชื่อเสียงในสังคม 
   ค. มีสมาธิสูง จิตใจอ่อนโยน ร่าเริงแจ่มใส  
   ง. มีปฏิภาณไหวพริบ 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอก
จังหวะกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถน าความรู้
จากการอ่านโน้ตไปใช้
ปฏิบัติได้ 

6. จากตารางแสดงจังหวะกลองยาวอีสาน คือจังหวะ
กลองยาวใด 
 
  
  
 
   ก. จังหวะผู้ไทย  
   ข. จังหวะล าเพลิน    
   ค. จังหวะเซิ้ง   
   ง. จังหวะช่าช่าช่า  

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอก
จังหวะกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถน าความรู้
จากการอ่านโน้ตไปใช้
ปฏิบัติได้ 

7. จากตารางแสดงจังหวะกลองยาวอีสาน คือจังหวะ
กลองยาวใด 

 
   ก. จังหวะผู้ไทย   
   ข. จังหวะล าเพลิน   
   ค. จังหวะเซิ้ง   
   ง. จังหวะช่าช่าช่า 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
คะแนนความคิดเห็น 

1 0 -1 
1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอก
จังหวะกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถน าความรู้
จากการอ่านโน้ตไปใช้
ปฏิบัติได้ 

8. จากตารางแสดงจังหวะกลองยาวอีสาน คือจังหวะ
กลองยาวใด 

 
   ก. จังหวะผู้ไทย   
   ข. จังหวะล าเพลิน   
   ค. จังหวะเซิ้ง   
   ง. จังหวะช่าช่าช่า 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอกเสียง
ของกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถตีกลอง
ยาวตามเสียงที่ก าหนดได้ 

9. เสียงที่ใช้ตีเป็นตัวก าหนดจังหวะหรือจังหวะตก คือ
เสียงใด 
   ก. เสียงป๊ะ  
   ข. เสียงเปิง  
   ค. เสียงปะ  
   ง. เท่ง 

 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอกเสียง
ของกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถตีกลอง
ยาวตามเสียงที่ก าหนดได้ 

10. เสียงที่เกิดจากการตีเปิดมือโดย ใช้มือขวาบริเวณ
โคนน้ิวถึงปลายน้ิว โดยให้น้ิวทั้งสี่เรียงชิดติดกัน ตีลง
ที่บนหน้ากลองยาวบริเวณระหว่างขอบกลองกับใจ
กลางหน้ากลอง คือเสียงใด 
   ก. เสียงป๊ะ  
   ข. เสียงเปิง  
   ค. เสียงปะ  
   ง. เท่ง 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอกเสียง
ของกลองยาวได้ 

2. น าไปใช้ 

   นักเรียนสามารถตีกลอง
ยาวตามเสียงที่ก าหนดได้ 

11. เสียงที่เกิดจากการตีเปิดมือโดย ใช้มือขวาบริเวณ
โคนน้ิวถึงปลายน้ิว โดยให้น้ิวทั้งสี่เรียงชิดติดกัน ตีลง
ที่บนหน้ากลองยาวบริเวณระหว่างขอบกลองกับใจ
กลางหน้ากลอง 
   ก. เสียงป๊ะ  
   ข. เสียงเปิง  
   ค. เสียงปะ  
   ง. เท่ง 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
คะแนนความคิดเห็น 

1 0 -1 
1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถระบุ
เครื่องดนตรีในวงกลองยาว
อีสานได้ 

2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถจ าแนก
เครื่องดนตรีในวงกลองยาว
อีสานได้ 

12. เครื่องดนตรีชนิดใดเป็นตัวด าเนินท านองในวง
กลองยาวอีสาน 
   ก. พิณ     
   ข. กลองยาว 
   ค. โปงลาง     
   ง. ฉาบใหญ่  
 
 

   

1. การวิเคราะห ์

   นักเรียนสามารถวิเคราะห์
และจ าแนกกิจกรรมที่วง
กลองยาวอีสานบรรเลงได้ 

13. งานประเพณีใด ที่ไม่นิยมน ากลองยาวมาบรรเลง 
   ก. งานบวชนาค   
   ข. งานอวมงคล  
   ค. งานบุญบั้งไฟ   
   ง. งานสงกรานต์ 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอกชนิด
ของไม้ที่น ามาท ากลองยาว
อีสานได้ 

14. ข้อใดไม่ใช่ชื่อท่าในการแสดงประกอบการตีกลอง
ยาว 
   ก. ท่าเทพพนม    
   ข. ท่าบัวตูมบัวบาน  
   ค. ท่าเสือออกเหล่า  
   ง. ท่าต่อตัวสามชั้น 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอก
จ านวนผู้บรรเลงวงกลอง
ยาวอีสานได้ 

15. เครื่องดนตรีชนิดใดที่ไม่นิยมน ามาบรรเลงในวง
กลองยาว 
   ก. พิณไฟฟ้า  
   ข. พิณเบส   
   ค. ฆ้อง    
   ง. ปี่ผู้ไทย 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนมีความรู้ในวง
กลองยาวอีสาน 

2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถวิเคราะห์
การบรรเลงวงกลองยาว
อีสานได้ 

16. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
   ก. เด็กชายเอ น าวงกลองยาวไปบรรเลงในงาน       
       ข้ึนบ้านใหม่ 
   ข. เด็กชายนะโม น าวงกลองยาวไปบรรเลงศพ 
   ค. เด็กชายแดง น าวงกลองยาวไปแห่นางสงกรานต์ 
  ง. เด็กชายกุ้ง น าวงกลองยาวไปแห่งานบุญมหาชาติ 
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จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
คะแนนความคิดเห็น 

1 0 -1 
2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถวิเคราะห์
ความส าคัญของขนบวง
กลองยาวอีสานได้ 

17. การไหว้ครูก่อนบรรเลงวงกลองยาวอีสานจ าเป็น
หรือไม ่
   ก. ไม่จ าเป็น เพราะท าให้เสียเวลาในการท าการ

แสดง 
   ข. ไม่จ าเป็น เพราะสิ้นเปลืองค่าอุปกรณ์ในการท า

พิธี 
   ค. จ าเป็น เพราะจะท าให้การบรรเลงไพเราะข้ึน 
   ง. จ าเป็น เพราะเป็นการระลึกถึงพระคุณครู

อาจารย์ และเสริมก าลังใจให้สมาชิกในวง
บรรเลงได้ดีข้ึน 

   

2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถวิเคราะห์
การพัฒนาวงกลองยาว
อีสานได้ 

18. วงกลองยาวอีสานควรมีการพัฒนาต่อไปหรือไม่ 
   ก. ควร เพราะบุคคลทั่วไปจะได้รู้จักวงกลองยาว

อีสานมากข้ึน และเข้าถึงได้ทุกเทศกาล และ 
ทุกสังคม 

   ข. ควร เพราะจะได้รับค่าจ้างแพงข้ึน และเป็นมี
งานแสดงเพ่ิมข้ึน 

   ค. ไม่ควร เพราะต้องอนุรักษ์ของเก่าโบราณไว้ให้
ลูกหลาน 

   ง. ไม่ควร เพราะเป็นการสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายใน 
การจัดซื้อเครื่องดนตร ี

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอกเสียง
ของกลองยาวได้ 

2. การวิเคราะห ์ 

   นักเรียนสามารถจ าแนก
ความส าคัญของจังหวะ
พ้ืนฐานได้ 

19. การฝึกตีกลองยาวในเสียงพ้ืนฐานมีความส าคัญ
หรือไม ่
   ก. ไม่ส าคัญ เพราะกลองยาวตีได้ง่ายสามารถข้าม

ข้ันไปตีเป็นจังหวะได้เลย 
   ข. ไม่ส าคัญ เพราะเสียเวลาในการฝึกหัดจังหวะอื่นๆ 
   ค. ส าคัญ เพราะเป็นการฝึกทักษะเบื้องต้น เป็นไป

ตามข้ันตอน ท าให้นักเรียนตีกลองยาวได้
ถูกต้อง 

   ง. ส าคัญ เพราะจะได้เป็นไปตามแผนการสอนของครู 

   

1. ความรู้ ความจ า 

   นักเรียนสามารถบอก
จังหวะกลองยาวได้ 

20. ข้อใดไม่ใช่จังหวะพ้ืนฐานของวงกลองยาวอีสาน 
   ก. จังหวะล าเพลิน ข.จังหวะผู้ไทย 
   ค. จังหวะช่าช่าช่า ง. จังหวะดิสโก ้

   

รวม    
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 
 
ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 
 
     (นายไกรฤกษ์ สัพโส)  
ครูผู้ช่วยโรงเรียนบ้านภูตะคาม     (..........................................................) 
                                                      ผู้เช่ียวชาญ 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องระหว่างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เร่ืองการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อท่ี 
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

10 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

16 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 สอดคล้อง 

17 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

19 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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แบบแสดงความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อแบบประเมินทักษะ 

เร่ือง การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 
 ค าช้ีแจง ขอให้ท่านได้กรุณาแสดงความคิดเห็นต่อแบบประเมินทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใส่เครื่องหมาย ( ) ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อม
เขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ใน การน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
 

 

การปฏิบัติ 

 

เกณฑ์การพิจารณา 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. เสียงปะ 
2. เสียงป๊ะ 
3. เสียงเปิง 

1. เสียงถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคลื่อนที่เหมาะสม 
4. ความสม่ าเสมอของเสียง 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

     

4. จังหวะผู้ไทย 
5. จังหวะล า
เพลิน 
6. จังหวะช่าช่าช่า 

1. จังหวะถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคลื่อนที่เหมาะสม 
4. ความสม่ าเสมอของจังหวะ 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

     

7. การรวมวง 1. เสียงถูกต้องชัดเจน 
2. ท่าทางเหมาะสม 
3. การเคลื่อนที่เหมาะสม 
4. ความสม่ าเสมอของเสียง 
5. มีความพร้อมเพรียง 

ท าได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 
ท าได้ 2 ข้อ ได้ 2 คะแนน 
ท าได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน 
ท าได้ 4 ข้อ ได้ 4 คะแนน 
ท าได้ 5 ข้อ ได้ 5 คะแนน 

     

 รวม       
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ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
 
 

ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่ง 
 

(นายไกรฤกษ์ สัพโส) 
ครูผู้ช่วยโรงเรียนบ้านภูตะคาม 

 
 

(...................................................................) 
ผู้เช่ียวชาญ 
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ผลสรุปแบบประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินทักษะ 

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

ข้อท่ี 
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม X  S.D. 
1 2 3 4 5 

1 5 5 5 5 5 25 5 0 
2 4 5 5 5 4 23 4.6 0.5 
3 5 5 5 5 5 25 5 0 
4 5 5 5 5 5 25 5 0 
5 5 5 5 5 5 25 5 0 
6 5 5 4 5 5 24 4.8 0.4 
7 4 5 4 5 5 23 4.6 0.5 

รวม 170 34 1.4 
ค่าเฉล่ีย 24.28 4.86 0.2 
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แบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 ค าชี้แจง แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับ แบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกการบรรเลงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ให้ผู้เช่ียวชาญท าเครื่องหมาย ( ) ลงในช่องทางขวามือท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน ถ้าหากมีข้อ
แก้ไขให้เติมข้อความลงในข้อเสนอแนะ 
 เกณฑ์การให้คะแนน 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 

นิยามความพึงพอใจ ประเด็นค าถาม 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 

ความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์
ความรู้สึกภายในจิตใจที่ไม่สามารถ
มองเห็นด้วยตาแต่อาจสังเกตได้
จากการแสดงออกของบุคคลน้ัน
เมื่อเกิดความรู้สึกพึงพอใจในสิ่งที่
ตนชอบ เป็นความรู้สึกของบุคคล
ในทางบวก ความชอบ ความสบาย
ใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมใน
ด้านต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกที่
พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ 
ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกที่
บรรลุถึงความต้องการ 

แบบฝึกทักษะมีภาพประกอบ มีการวางรูปแบบที่ดี    

นักเรียนชอบและมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้น้ี    
นักเรียนมีความสุขและได้รับความรู้ จากกิจกรรมการ

เรียนรู้น้ี 
   

นักเรียนสนใจที่จะน าทักษะไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้    
กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถ

และเกิดทักษะในการบรรเลงวงกลองยาว 
   

กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจและมีรูปแบบที่
หลากหลาย 

   

กิจกรรมการเรียนรู้น้ีท าให้นักเรียนทราบ
ความก้าวหน้าของตนเอง 

   

นักเรียนสนใจที่จะฝึกฝนและพัฒนาทักษะการ
บรรเลงวงกลองยาวด้วยแบบฝึกน้ี 

   

แบบฝึกมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม    
เน้ือหาที่ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้มีความ

เหมาะสมกับผู้เรียน 
   

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 

ลงช่ือ..............................................ผู้ประเมิน 
(....................................................................) 
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ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามความพึงพอใจของแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะการบรรเลง 

วงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 

ข้อท่ี 
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
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1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน (E1/E2) 

คนท่ี 
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง

เรียน (50) 

คะแนนสอบหลัง

เรียน (15) 10 10 10 10 10 

1 8 9 8 9 10 44 13 
2 9 8 9 9 10 45 14 

3 8 8 9 9 10 44 12 

4 9 8 9 9 10 45 14 
5 8 8 9 9 10 44 13 

6 8 8 8 10 9 43 14 

7 7 7 8 9 10 41 12 
8 8 8 9 9 8 42 12 

9 6 8 7 9 8 38 13 
10 7 7 8 8 9 39 14 

11 8 7 9 8 8 40 13 

12 7 6 9 8 9 39 12 
13 6 7 7 8 8 36 13 

14 7 7 8 9 9 40 12 

รวม 106 106 117 123 128 580 181 

ค่าเฉล่ีย 41.42 12.93 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.84 0.83 

E1=82.85 / E2=86.20 
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2. ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ 

ข้อท่ี P B 

1 0.21 0.91 
2 0.21 0.91 

3 0.29 0.83 
4 0.29 0.83 

5 0.21 0.91 
6 0.50 0.58 

7 0.21 0.91 
8 0.29 0.83 

9 0.29 0.83 

10 0.21 0.91 
11 0.36 0.75 

12 0.29 0.83 
13 0.29 0.83 

14 0.29 0.83 
15 0.29 0.83 

Lovett 0.99 
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3. การประเมินค่า RAI จากการสังเกตประเมินผลของผู้ให้คะแนน 2 คน โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนี

ความเห็นพ้องของผู้ประเมิน 
คนท่ี  R1 R2 

1 35 34 
2 35 34 

3 33 34 
4 34 35 
5 35 35 

6 34 34 
7 33 32 
8 34 33 

9 32 31 
10 33 33 

11 32 34 
12 34 33 
13 33 34 

14 33 33 

รวม 470 469 

RAI 0.99 
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4. การวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ 

การบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
2 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 48 

3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 49 
5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 48 

6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 
8 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 47 

9 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 49 
10 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 48 

11 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 48 
12 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 48 
13 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 48 

14 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 48 

 ̅ 4.92 4.92 4.85 4.71 4.78 4.92 4.87 4.57 5 5 4.85 

S.D. 0.26 0.26 0.36 0.46 0.42 0.26 0.26 0.51 0 0 0.17 
แปล
ผล 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

 


	1.pdf
	2.บทคัดย่อ
	3.กิตติกรรมประกาศ
	4.สารบัญ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ประวัติผู้วิจัย
	ภาคผนวก ก.
	ภาคผนวก ข.
	ภาคผนวก ค.
	ภาคผนวก ง.

