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บทคัดย่อ 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์การวิจัย (1) เพ่ือพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา จ านวน 20 คน   
ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (3.1) แบบสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัด 
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (3.2) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (3.3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (3.4) แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา และ (3.5) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ Hotelling’s T2 

 ผลการวิจัย พบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทั้งหมด 11 แผน แต่ละแผน
ประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้, จุดประสงค์การเรียนรู้, กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอน 
ดังนี้ (1.1) เตรียมปัญหา (1.2) สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา (1.3) สร้างกรอบของการศึกษา (1.4) ศึกษา
ค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย (1.5) ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา (1.6) สร้างผลงาน (1.7) ประเมินผลการเรียนรู้ , 
สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัด การเรียนรู้
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แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับความเหมาะสมดี ( X = 4.33, S.D. = 0.19) ขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งหมด 7 ขั้นตอน อยู่ในระดับความเหมาะสมดี ( X = 4.37, 
S.D. = 0.09) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.05/81.17 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80       
(2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6      
ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (3) นักเรียนมี
ความพึงพอใจที่มีต่อที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับ มากที่สุด (X = 4.52, 
S.D. = 0.47) 
 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สมการและการแก้สมการ คณิตศาสตร์ 
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ABSTRACT 

 Development of Problem-Based Learning activities, a topic of equation and 
equation solving of Mathematics for Prathom Suksa 6 Students . The purposes of this 
study were (1) to develop of Problem-Based Learning activities to based on the standard 
criteria of 80/80. (2) To compare the learning achievement and Problem solving ability of 
Prathomsuksa 6 . and (3) To study students' satisfaction towards the developed of 
Problem - based Learning activities. The sample for this research consisted of 20 pupils 
of Loaphonkoh Loarajwittaya school using Cluster Random Sampling. The research 
tools were (3.1) interview form for Mathematics of Problem-Based Learning activities. 
(3.2) plans for learning organization using Problem-Based Learning activities. (3.3) learning 
achievement test. (3.4) Problem solving ability test. and (3.5) a questionnaire on 

satisfaction. The statistics used to analyze the data were: percentage (%), mean ( X ), 

standard deviation (S.D.) and Hotelling’s T2 

 The findings revealed that (1) for development of Problem-Based Learning 
activities, a topic of equation and equation solving of Mathematics for Prathom Suksa 6 
Students, 11 plan; Each plan consists of Learning, the purpose of learning, learning 
process There are seven steps of (1.1) Prepare the problem (1.2) Create a link to the 
issue (1.3) Framework of education (1.4) he study group (1.5) to find a solution           
(1.6) Create Portfolio (1.7) Assessment for learning, Learning Materials and measurement 

and evaluation at the good level ( X = 4.33, S.D. = 0.19) The process of organizing 

problem - based learning activities in 7 steps was at a good level ( X = 4.37, S.D. = 
0.09) and the effectiveness of the materials was 82.05/81.17  (2) learning achievement 
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and Problem solving ability of Prathomsuksa 6 using Problem-Based Learning activities 
were significantly higher before using Problem-Based Learning activities materials at the 
.05 level. and (3) the overall satisfaction of the students with the using Problem-Based 

Learning activities was at the highest level. ( X = 4.52, S.D. = 0.47) 

 

Keywords : Problem-Based Learning activities Equation and Equation Mathematics 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจาก    
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าท่ีร้อยตรี ดร.อรัญ ซุยกระเด่ือง อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีคอยให้ค าปรึกษา 
คอยช้ีแนะ ตรวจสอบ แนะน าให้แก้ไขข้อพกพร่องต่าง ๆ ในทุกขั้นตอนของการท าวิจัย และกรุณาให้
ความช่วยเหลือในการท าวิจัยด้วยความเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด ต้ังแต่เริ่มต้นจนส าเร็จเรียบร้อย ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยะธิดา ปัญญา ประธานกรรมการสอบ                
รองศาสตราจารย์ ดร.ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน และ ดร.อนุสรณ์ จันทร์ประทักษ์ กรรมการสอบ ท่ีได้ให้ความ
กรุณาให้ค าแนะน าในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณ ว่าท่ีร้อยตรี ดร.นิพนธ์ บรรพสาร ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 นางสาวอัญชิสา ผิวเดช ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนร่มเกล้า นายบุญรัตน์ คมยะราช ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนร่มเกล้า นางวรรณทอง 
จิตจ านงค์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา นางรุ้งลาวัณย์ 
วงศ์ธนาสิริ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดงหลวง นางสุทธีกานต์ วงศ์วรรณ ต าแหน่ง 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านห้วยยาง นางมลีวรรณ ผลจันทร์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนร่มเกล้า และนางสาวธิดารัตน์ ธนะค าดี ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 2 
“เชิงชุมอนุชนวิทยา” ท่ีให้ความอนุเคราะห์เป็นทรงคุณวุฒิและผู้เช่ียวชาญ ในการสัมภาษณ์แนว
ทางการสอนและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และให้ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการ
วิจัยครั้งนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านห้วยยาง และ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านเหล่าโพน
ค้อเหล่าราษฎร์วิทยาร่วมท้ังคณะครูในโรงเรียน ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลและคอยให้
ความช่วยเหลือ แก่ผู้วิจัยในระหว่างท่ีท าวิจัย 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมร าลึกถึงพระคุณบิดา มารดาผู้ให้ชีวิต 
ให้การศึกษา ตลอดจนครู อาจารย์ทุกท่านท่ีให้ความรู้และอบรมส่ังสอนผู้วิจัย 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
1.1 ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา 
 

 ในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นยุคของสังคมแห่งข้อมูลข่าวสารและความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
ส่งผลให้ประเทศต่าง ๆ มีความพยายามในการแข่งขันกันเพื่อการพัฒนา สร้างสรรค์และคิดค้นข้อความรู้
ใหม่ ๆ ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เจริญก้าวไกล คณิตศาสตร์จึงกลายเป็นศาสตร์หนึ่งท่ีมี
ความส าคัญและเป็นเครื่องมือท่ีน ามาใช้ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ตลอดจนศาสตร์อื่น  ๆ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555, น. 6) คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อ    
การพัฒนาความคิด ท้ังความคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องการด ารงชีวิตประจ าวันหรือ
การประกอบอาชีพใด ๆ ก็ตาม อีกท้ัง คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือหรือรากฐานในการแสวงหาความรู้
ของศาสตร์สาขาอื่น ๆ วิทยากรความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นจะไม่เจริญก้าวหน้า หากขาดความรู้พื้นฐาน
ทางด้านคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์ยังช่วยให้คนเราเข้าใจธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมได้ดียิ่งขึ้น เพราะ
คณิตศาสตร์จะช่วยท าให้คนมีเหตุมีผล รู้จักวิเคราะห์และพิจารณาส่ิงต่าง ๆ ไม่เช่ือส่ิงใดง่ายๆ หรืองมงาย 
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตดี มีความสามารถแข่งขันในเวทีโลก ให้สถานศึกษา
มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร แต่หลักสูตรเดิมมีปัญหาหลายประการ ซึ่งส่วนใหญ่ก าหนดสาระและ
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังไว้มากเกินไป เกิดปัญหาหลักสูตรแน่น การวัดผลไม่สะท้อนมาตรฐาน ฯลฯ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 จัดท าขึ้นเพื่อให้เขตพื้นท่ีการศึกษา หน่วยงาน
ระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาน าไปเป็นกรอบและทิศทางพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน ซึ่ง
เป็นกระบวนการส าคัญน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ ผู้สอนต้องพยายามคัดสรรการเรียนรู้โดยช่วยให้
ผู้เรียน เรียนผ่านสาระท่ีก าหนดไว้ ในแต่ละหลักสูตรจะประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวน 
การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ก าหนดให้ผู้เรียนจ าเป็นต้องรู้ เช่นกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ท่ีน าความรู้ ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การด าเนินชีวิต 
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และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 8) 
 จากการศึกษาผลการทดสอบโครงการประเมินผลผู้เรียนนานาชาติหรือ PISA ท่ีสะท้อนให้เห็น
คุณภาพการศึกษาของไทยท่ีค่อนข้างตกต่ า โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ ถ้าพิจารณาผลการประเมินใน
หมวดกระบวนการทางคณิตศาสตร์ พบว่า ผู้เรียนของประเทศไทยมีความสามารถค่อนข้างต่ าในเรื่อง
กระบวนการคิดวิธีการหรือการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ นั่นคือ การคิดถึงปัญหาตามสภาพการณ์ใน
บริบทให้เป็นวิธีการทางคณิตศาสตร์ (สสวท, 2555, น. 17) ซึ่งล้วนสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนไทย
ประสบปัญหาในด้านการน าความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตจริง 
ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในช่วงระยะ
หลายปีย้อนหลัง พบว่า โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผล  
การทดสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีตกต่ าลงและผลการทดสอบในแต่ละปีการศึกษาก็มี
คะแนนโดยเฉล่ียอยู่ในช่วงท่ีไม่ผ่านครึ่งของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาให้ละเอียดลงไปถึงสาระการเรียนรู้
ของรายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า สาระท่ีโรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต่ า
กว่าคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ ได้แก่ พีชคณิต นั่นคือ นักเรียนขาดทักษะ ความสามารถในการใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ กราฟ และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปล
ความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา มีคะแนนเฉล่ียต่ า ซึ่งตรงกับ ตัวชี้วัด ค 4.2 ป.6/1 เขียนสมการจาก
สถานการณ์หรือปัญหาและแก้สมการพร้อมท้ังตรวจค าตอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 82) 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ยังประสบปัญหาเกี่ยวกับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในด้านการน าความรู้ไปใช้ประกอบการตัดสินใจและ
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้เรียน
จะต้องได้รับการปรับปรุงและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เมื่อวิเคราะห์ถึง
สาเหตุของปัญหาดังกล่าว พบว่า สาเหตุหนึ่งของปัญหานี้มาจากครูผู้สอน เนื่องจากครูยังเลือกจัด  
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ยังไม่มีประสิทธิภาพ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, น. 32) แต่ปัจจุบัน
พบว่ามีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นั่นคือ การจัดการเรียน
การสอนแนวคิดเชิงรุก (Active Learning) ซึ่งเป็นกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน
ต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้  
โดยการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, และการวิเคราะห์ปัญหา อีกท้ังให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด 
ขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การสังเคราะห์, และการประเมินค่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาทและ
การมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning) ครอบคลุมวิธีการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เช่น   
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน, การเรียนรู้เชิงประสบการณ์, การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน,  
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน, การเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการคิด, การเรียนรู้จากการสืบค้น, 
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การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ ฯลฯ เช่น ศิริพร ศรีจันทะ (2560, น. 163) ได้การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงการเป็นฐานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 1 ของ
นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน หลังการจัดการเรียนรู้เพิ่มขึ้นจากก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อมรรัตน์ เถาว์โท (2561, น. 187) ได้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องเศษส่วนของพหุนาม ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้เรื่องเศษส่วนของพหุนาม ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ท่ีระดับนัยส าคัญ 
.05 เป็นต้น รูปแบบ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้ มีพื้นฐานมาจากแนวคิดเดียวกัน คือ ให้ผู้เรียน
เป็นผู้มีบทบาทหลักในการเรียนรู้ของตนเอง และสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Constructivist) ด้วยตนเอง 
การน าปัญหามาใช้ในการจัดการเรียนรู้หรือท่ีเรียกว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น เป็น
การจัดการเรียนรู้ที่จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้นและมีการใช้ทักษะการคิด
น ามาซึ่งการพัฒนาศักยภาพด้านต่าง ๆ ท่ีจะสามารถตอบสนองต่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ได้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเริ่มต้นจากปัญหาท่ีเกิดขึ้น
โดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหาเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน ตัวปัญหาจะเป็นส่ิง
ต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบ
ค้นหาข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหา การเรียนรู้แบบนี้ มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้และพัฒนา ถ้ามองในแง่ของยุทธศาสตร์การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นเทคนิค
การสอนท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียน
ได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบเช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 
(ยรรยง สินธุ์งาม, 2558) การจัดการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อน าความสนใจท่ีเกิดจากตัวนักเรียน
มาใช้ในการท ากิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง น าไปสู่การเพิ่มความรู้ท่ีได้จากการลงมือ
ปฏิบัติ การฟังและการสังเกตจากผู้เช่ียวชาญ โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม 
ท่ีจะน ามาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดท าโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็น
ผลงานแบบรูปธรรม (ดุษฎี โยเหลา, 2557, น. 19) คือ การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเป็น
การเรียนการสอนท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดย
ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น 
 ดังนั้นจากท่ีกล่าวมาข้างต้นในฐานะท่ีผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนจึงต้องปรับเปล่ียนวิธีการเรียนการสอน
ของตนเองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น จึงได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning) ท่ีเน้นในส่ิงท่ีเด็กอยากเรียนรู้ โดยส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ดังกล่าวจะต้องเริ่มมาจากปัญหาท่ี
เด็กสนใจหรือพบในชีวิตประจ าวันท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับบทเรียน เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนากิจกรรม
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การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ ความสามารถ ทักษะ ไปใช้ใน
การเขียนสมการจากสถานการณ์หรือปัญหา และแก้สมการพร้อมท้ังตรวจค าตอบ โดยใช้วิธีการท่ี
หลากหลาย ใช้ภาษาสัญลักษณ์ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้เหตุผล สรุปผล เช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ อย่างมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับสาระ
พีชคณิต ซึ่งเป็นความรู้พื้นฐานท่ีส าคัญ ส าหรับน าไปต่อยอดการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องอื่นอีกหลาย
เรื่องในระดับช้ันมัธยม ส าหรับนักเรียนช้ัน ป.6 ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับพีชคณิตจะช่วยให้นักเรียน
เข้าใจเรื่อง 'สมการ' ได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะเทคนิคต่าง ๆ เกี่ยวกับการแก้สมการ เพราะสมการเป็นส่วน
หนึ่งของพีชคณิต ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับพีชคณิตจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีนักเรียนต้องเข้าใจก่อนจึงสามารถ
น าสมการไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับหาค าตอบของโจทย์ปัญหาต่าง ๆ 
 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
 1.2.1 เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
1.3 สมมติฐานการวิจัย  

 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าก่อนเรียน 
 
1.4 ขอบเขตการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ ดังนี ้
  ระยะที่ 1 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1 วิเคราะห์และสังเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6  
    1. แหล่งข้อมูล  
     1.1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน 
     1.2 ผู้ทรงคุณวุฒิ ทางด้านการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน 
    2. ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ขั้นที่ 2 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
     1. แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ด้านวิจัย
และประเมินผลการศึกษา และด้านเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 คน 
     2. ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน 
 ระยะที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียน 
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนในศูนย์อ านวยการเครือข่ายตองโขบเหล่าโพนค้อสามัคคี อ าเภอโคก
ศรีสุพรรณ จังหวัด สกลนคร ท้ังหมด 10 โรงเรียน ได้แก่ (1) โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา 
(2) โรงเรียนบ้านห้วยหีบวิทยาธาร (3) โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ (4) โรงเรียนบ้านห้วยแคน    
(5) โรงเรียนบ้านหนองแข้โนนมาลา (6) โรงเรียนบ้านห้วยยาง (7) โรงเรียนบ้านดงหนองเหียน (8) โรงเรียน
บ้านนามนประชาสามัคคี (9) โรงเรียนบ้านนาสีนวล (10) โรงเรียนบ้านตองโขบ ท้ังหมด 214 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา จ านวน 20 คน ได้มาโดยใช้
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
  2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
   2.1 ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 



6 

   2.2 ตัวแปรตาม คือ 
     2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
     2.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
     2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3. เนื้อหาท่ีศึกษา 
  เนื้อหาท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ สมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด
ช้ันปี คือ สาระท่ี 4 พีชคณิต มาตรฐานการเรียนรู้ ค 4.2 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.6/1 และสาระท่ี 6 ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ค 6.1 ตัวช้ีวัดช้ันปี ป.6/1, ป.6/3, ป.6/5,   
ป.6/6  
 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
 “การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน” หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น
ให้นักเรียนช่วยกันระดมสมอง ความคิด วิเคราะห์ พร้อมท้ังใช้ทักษะต่าง ๆ ความสามารถของนักเรียน
ช่วยกันในการแก้ไขปัญหาเพื่อหาค าตอบ ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้จากกระบวนการแก้ปัญหา
อย่างแท้จริง โดยมี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 เตรียมปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนน าเสนอประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา    

การยกตัวอย่าง, ต้ังค าถาม โดยปัญหาจะต้องกระตุ้นผู้เรียนในเกิดกระบวนการคิด  
  ขั้นตอนที่ 2 สร้างความเช่ือมโยงสู่ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนเช่ือมโยงความรู้เดิมหรือ

ประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีท าให้ผู้เรียนเห็นปัญหานั้น ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นอย่างหลากหลาย โดยจัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน (แต่ละกลุ่มคละความสามารถ   
เก่ง ปานกลาง อ่อน) ให้ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหา โดยการระบุว่า สถานการณ์ปัญหาและประเด็นท่ี
กล่าวถึงนั้น จ าเป็นต้องศึกษาความรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไรบ้าง  
  ขั้นตอนที่ 3 สร้างกรอบของการศึกษา ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องช่วยกันระดมสมองเพื่อท า

ความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา พร้อมร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา แนวทางในการศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูล เพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา โดยให้แต่ละกลุ่มน าเสนอ เรื่องท่ีจ าเป็นต้องศึกษา โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้
แนะน า 
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  ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนจะเสนอแนวทางแก้ปัญหาด้วย

วิธีใด โดยครูผู้สอนแนะน าช้ีแจงผู้เรียนเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม จะท าให้กระบวนใน
กลุ่มมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หลังจากนั้นให้ผู้เรียนในกลุ่มมอบหมายงานให้สมาชิกในกลุ่ม โดยให้ผู้เรียน
ก าหนดส่ิงท่ีตนเองต้องเรียนรู้ ไปศึกษาค้นคว้า เช่น ในหนังสือเรียน ใบงาน แล้วน าความรู้ท่ีได้น ามา
วิเคราะหร์่วมกัน 
  ขั้นตอนที่ 5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนเลือกแนวทางแก้ปัญหา

และวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้มากท่ีสุด โดยให้ผู้เรียนอธิบายแนวทาง
แก้ปัญหา บอกข้อดี ข้อเสีย หรือเป็นวิธีท่ีง่ายท่ีสุด รวดเร็วที่สุด เพื่อน าแนวทางมาแก้ปัญหา  
  ขั้นตอนที่ 6 สร้างผลงาน ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ใน

การแก้ปัญหา ในงานท่ีครูผู้สอนได้มอบ โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้
ภายในกลุ่ม ได้พัฒนาการคิด การแก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ใหม่ เพื่ออภิปรายและสังเคราะห์
ความรู้ท่ีได้มา ว่ามีความเหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ แล้วน ามาเขียนเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้ของตนเอง
พร้อมยกตัวอย่างประกอบองค์ความรู้นั้น เพื่อน ามาแก้ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 7 ประเมินผลการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนและครูร่วมกันประเมิลผลการปฏิบัติงาน

หรืองานท่ีได้รับมอบหมาย โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
 “ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้” หมายถึง คุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 คิดเป็นร้อยละของค่าเฉล่ีย 80/80 ดังนี้ 

  1. 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
เกิดจากการน าคะแนนท่ีผู้เรียนท าแบบทดสอบย่อย ระหว่างเรียนของนักเรียนท้ังหมด มาหาค่าเฉล่ีย
แล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้องได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ขึ้นไป 

  2. 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลรวม มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เกิดจาก
การค านวณร้อยละของคะแนนนักเรียนท้ังหมดท่ีท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียน
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานเรื่องสมการและการแก้สมการ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เมื่อส้ินสุดการสอนหรือส้ินสุดการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียแล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้องได้คะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง คะแนนความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเกิด
จากกระบวนการเรียนการสอนของครู เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในรูปของคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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 “ความสามารถในการแก้ปัญหา” หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความช่ืนชอบหรือพอใจในแผนการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
1.6 ประโยชน์ท่ีจะได้รับ 
 

 1.6.1 ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหา ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
สูงขึ้น 
 1.6.2 ผู้เรียนสามารถน าความรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสมการและ
การแก้สมการ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 1.6.3 เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนได้พัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาและน าไปประยุกต์ใช้ในเนื้อหา และสถานการณ์
อื่น ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  5. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  6. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้  
  7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
  8. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 
 2.1.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6) 
   2.1.1.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจัด และลดปญัหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม  
   2.1.1.2 ความสามารถในการคิด เปน็ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม  
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   2.1.1.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจ ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ ในการปอ้งกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ 
ท่ีเกิดขึ้น ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม  
   2.1.1.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเนื่อง การท างาน และการ
อยู่ร่วมกัน ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น  
   2.1.1.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 2.1.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อ 
ให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) 

2.1.2.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2.1.2.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
2.1.2.3 มีวินัย 
2.1.2.4 ใฝ่เรียนรู้ 
2.1.2.5 อยู่อย่างพอเพียง 
2.1.2.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
2.1.2.7 รักความเป็นไทย 
2.1.2.8 มีจิตสาธารณะ 

 2.1.3 ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 

  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบขั้นตอน มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ ต้องใช้คณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 56) 
 2.1.4 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องตาม
ศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 
56 - 57) 
   2.1.4.1 จ านวนและการด าเนินการ ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวนระบบ
จ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง  

  2.1.4.2 การวัด ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
และการน าความรู้ เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

  2.1.4.3 เรขาคณิต รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ 
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation) ในเรื่องการเล่ือนขนาน (Translation) การสะท้อน (Reflection) และการหมุน 
(Rotation)  

  2.1.4.4 พีชคณิต แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนิน การของ
เซต การใหเ้หตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรม
เลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

  2.1.4.5 การวิเคราะหข้์อมูลและความน่าจะเปน็ การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม 
การก าหนด วิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบขอ้มูล การน าเสนอข้อมูล ค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น 
การใช้ความรู้ เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเปน็ในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจใน
การด าเนิน ชีวิตประจ าวัน  
   2.1.4.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 
การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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 2.1.5 คุณภาพผู้เรียน 

 จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 59) 
   2.1.5.1 มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับและศูนย์ 
เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบัติเกี่ยวกับจ านวน สามารถ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
และร้อยละ พร้อมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ สามารถหาค่าประมาณของ
จ านวนนับและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได้ 
   2.1.5.2 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   2.1.5.3 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหล่ียมรูปส่ีเหล่ียม 
รูปวงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส้นขนาน 
   2.1.5.4 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพันธ์ได้แก้ปัญหา
เกี่ยวกับแบบรูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมท้ังเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้น
ท่ีมีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัวและแก้สมการนั้นได้ 
   2.1.5.5 รวบรวมข้อมูล อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิ
แท่งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง และน าเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นเบื้องต้น
ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   2.1.5.6 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบ 
การตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ในการส่ือสาร   
การส่ือความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 2.1.6 สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 64 - 90)  
  สาระที่ 4 พีชคณิต  

   มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์สมการ อสมการ กราฟ ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical 
Model) อื่น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา  
   ตัวชี้วัด 1 เขียนสมการจากสถานการณ์หรือปัญหาและแก้สมการ พร้อมท้ังตรวจค าตอบ  
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  สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิด ริเริ่มสร้างสรรค์ ตัวช้ีวัด 1 ใช้วิธีการท่ีหลากหลาย
แก้ปัญหา  
   ตัวชี้วัด 3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  
   ตัวช้ีวัด 5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ 
   ตัวชี้วัด 6 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
 
2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
 2.2.1 ประวัติและความเป็นมาของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวคิดของนักการศึกษาในช่วงแรกของศตวรรษที่ 20 John Dewey นักการศึกษาชาวอเมริกัน
เป็นผู้ต้นคิดวิธีสอนแบบแก้ปัญหา และเป็นผู้เสนอแนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดจากการลงมือท าด้วย
ตนเอง แนวคิดของ John Dewey ได้น าไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่าง ๆ ท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน 
แนวคิดของ PBL (Problem - based Learning) ก็มีรากฐานแนวความคิดจาก Dewey เช่นเดียวกัน 
 PBL มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพของมหาวิทยาลัย McMaster ท่ีประเทศ
แคนาดา ได้น ามาใช้ในกระบวนการติวให้กับนักศึกยาแพทย์ฝึกหัด วิธีการดังกล่าวนี้ได้กลายเป็น
รูปแบบท่ีท าให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอมริกาน าไปเป็นแบบอย่างบ้าง โดยเริ่มจากปลายปี ค.ศ. 1950 
มหาวิทยาลัย Case Wester Reseve ได้น ามาใช้เป็นแห่งแรก และได้จัดต้ังห้องทดลองพหุวิทย    
การเผ่ือท าเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ รูปแบบการสอนท่ีมหาวิทยาลัย 
Case Western Reseve พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียน
หลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ท้ังในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษาและบัณฑิตวิทยาลัยในช่วงปลาย
ทศวรรษท่ี 60 มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ท่ีใช้ PBL ในการสอนเป็นครั้งแรก
ท าให้มหาวิทยาลัยแห่งนี้เป็นท่ียอมรับและรู้จักกันท่ัวโลกว่าเป็นผู้น า PBL (มัณทรา ธรรมบุศย์, 2545 
, น. 11) 
 มหาวิทยาลัยช้ันน าในสหรัฐอเมริกาท่ีน ารูปแบบ PBL มาใช้ในการสอนมีหลายแห่งแต่ในยุค
แรก ๆ ได้น าไปใช้กับหลักสูตรของนักศึกษาแพทย์ ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนต้องใช้ทักษะในการวิเคราะห์
ปัญหาทางคลินิกสูงมาก โรงเรียนแพทย์ท่ีมีช่ือเสียงอย่างเช่นท่ี Harvard Medical School และ 
Michigan State University, College of Human Medicine ก็ได้น ารูปแบบ PBL ไปใช้ ด้วยเหตุนี้ 
จึงท าให้โรงเรียนแพทย์ในมหาวิทยาลัยอื่น ๆ ท่ียังใช้วิธีสอนแบบด้ังเดิมอยู่หันมายอมรับรูปแบบ PBL 



14 

ในการสอนมากขึ้น จนกระท่ังกลางปี ค.ศ. 1950 การสอนโดยใช้รูปแบบ PBL จึงได้ขยายออกไปสู่การ
สอนในสาขาอื่น ๆ ทุกวงการวิชาชีพ เช่น วิศวกรรมศาสตร์  วิทยศาสตร์ คณิตศาสตร์ภาษาศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ พฤติกรรมศาสตร์ เป็นดัน PBL จึงเป็น ท่ีนิยมกันแพร่หลาย และมีการน าไปใช้สอนตาม
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ มากขึ้น ตัวอย่างมหาวิทยาลัยท่ีน า PBL ไปใช้ในการเรียนการสอน อาทิเช่น Harvard, 
New Mexico, Bowman Gray, Bos(on, Illinois, Southern Illinois, Michigan State, Tufts, 
Mercer, Southern Illinois, Samford, Northwestern, Indiana and the University of 
Illinois, University of Hawaii, University of Missouri - Columbia, University of Texas - 
Houston, University of California - Irvine, University of Pittsburgh, University of 
Delaware, เป็นต้น 
 นอกจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาแล้ว มหาวิทยาลัยของประเทศแทบทุกส่วนของโลกก็ให้
ความสนใจในการน ารูปแบบ PBL ไปใช้สอนในโรงเรียนแพทย์และโรงเรียนวิชาชีพ (Medical and 
Professional School) ตัวอย่างเช่น มหาวิทยาลัย Maastricht ท่ีเนเธอร์แลนด์, มหาวิทยาลัย 
Newcastle, Monash, Melbourne ท่ีออสเตรเลีย, มหาวิทยาลัย Aalborg ท่ีเดนมาร์ค, มหาวิทยาลัย
ในประเทศแคนาดาอังกฤษ ฝรั่งเศส ฟินแลนด์ แอฟริกาใต้ สวีเดน ฮ่องกง สิงคโปร์ เป็นต้น ความนิยม 
PBL ในการสอนท่ีต่างประเทศนั้น สามารถเห็นได้ชัดเจนจากการเช่ือมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ของ
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท่ีใช้ PBL ในการสอนเหมือนกันทางอินเตอร์เน็ตและจุดหมายอิเล็กทรอนิกส์    
(E-mail) โดยมีการเผยแพร่ท้ังต ารา เอกสาร และ บทความจ านวนมาก มีผลงานวิจัยท่ีเผยแพร่เฉพาะ
ส่วนบทคัดย่อและงานวิจัยท้ังฉบับเป็นร้อยเรื่อง แต่จะเป็นผลการวิ จัยทางสาขาแพทย์มากท่ีสุดมี
วารสารเฉพาะช่ือ The Journal of Clinical Problem - based Learning มีการจัดต้ังศูนย์เพื่อการวิจัย
และการเรียนการสอน (The Center for Problem - based Learning) นอกจากนี้ยังมีการประชุม
ทางวิชาการและการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Conferences and Workshops) ทุกปี บางแห่งจัดปีละ
หลายครั้ง ส าหรับปีนี้และปีหน้ายังมีการจัดประชุมท่ีมหาวิทยาลัยอีกหลายแห่ง เช่น ท่ี University of 
Hongkong, Maastricht University ท่ีเนเธอร์แลนด์, McMaster University ท่ีแดนาคา, University 
of Delaware ท่ีสหรัฐฯ , National University of Singapore เป็นต้น ผู้ท่ีสนใจจะไปร่วมประชุม
สามารถสมัครล่วงหน้าทาง E-mail ได้ บางแห่งจะบอกค่าลงทะเบียนไว้ด้วย (มัณทรา ธรรมบุศย์ , 
2545, น. 12 - 16) 
 การท่ี PBL สามารถพัฒนาประสิทธิภาพในการเรียนรู้องผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้องค์กร 
และมูลนิธิหลายแห่งบริจาคเงินให้แก่มหาวิทยาลัย ตัวอย่างเช่น เมื่อปี ค.ศ. 1998 Pew Charitable 
Trusts ได้บริจาคเงินให้ University of Delaware เป็นจ านวนเงินถึง 615,000 เหรียญสหรัฐ เพื่อให้
มหาวิทยาลัยหาแนวทางปฏิรูปหลักสูตรและรายวิชาท่ียังใช้การสอนในรูปแบบเดิม (Traditional 
Instruction) ให้เป็นหลักสูตรการสอนแบบ PBL (มัณทรา ธรรมบุศย์, 2545, น. 17) 
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 ในประเทศไทยการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสัมพันธ์กับหลักสูตรแพทยศาสตร์บัณฑิต
นับต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2499 ท่ีเริ่มมีการประชุมแพทยศาสตร์ศึกษาแห่งชาติครั้งท่ี 1 และได้ด าเนินการต่อ 
มาทุก 7 - 8 ปี เพื่อร่วมกันคิดและร่วมกันก าหนดแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาแพทยศาสตร์ของ
ประเทศอย่างต่อเนื่อง ซึ่งการประชุมแต่ละครั้งดังกล่าว มีอิทธิพลต่อการปรับปรุงหลักสูตรแพทยศาสตร์
บัณฑิตของทุกโรงเรียนแพทย์เป็นอย่างมาก ข้อสรุปส าคัญซึ่งเป็นแรงผลักดันให้เกิดการจัดหลักสูตร
แพทยศาสตร์โดยใช้กลยุทธ์การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน และการเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน คือ 
ข้อสรุปจากการประชุมในครั้งท่ี 1 - 5 มีดังนี้ (วัลลี สัตยาศัย, 2547, น. 29 - 30) 
  1. แพทยศาสตร์บัณฑิตเป็นแพทย์ท่ีรักษาโรคท่ัวไป สมควรได้รับความรู้ด้านการแพทย์   
ขั้นมูลฐานความช านาญ และการอบรมจิตใจให้พร้อมในการเป็นแพทย์ อยู่ในฐานะท่ีจะรับการฝึกอบรม
ต่อไปได้จนเป็นแพทย์เวชปฏิบัติท่ีดียิ่งขึ้นหรือเป็นแพทย์เฉพาะทางในอนาคต 
  2. หลักสูตรควรจัดให้มีการส่งเสริมนิสัยในการศึกษาด้วยตนเองไปตลอดชีวิตแห่งวิชาชีพ 
และส่งเสริมคุณลักษณะท่ีคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น คิดอย่างวิทยาศาสตร์และคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ท้ังนี้รวมถึงการจัดหลักสูตรที่เป็นแบบบูรณาการ โดยให้เรียนด้วยตนเองมากขึ้นและขณะเดียวกันก็ลด
การบรรยายให้น้อยลง 
  3. หลักสูตรควรจัดให้เน้นการเรียนรู้ของนักศึกษาท่ีเหมาะกับการออกไปท างานในชุมชน
ของประเทศและให้เน้นความส าคัญของวิชาเวชศาสตร์ป้องกันหรือเวชศาสตร์ชุมชนให้มากขึ้น 
  4. ให้มีการเน้นความส าคัญของหน่วยวิจัยทางการจัดการศึกษาแพทยศาสตร์ หรือหน่วย 
แพทยศาสตร์ศึกษาและแนะน าให้ทุกโรงเรียนแพทย์จัดต้ังหน่วยแพทยศาสตร์ศึกษา เพื่อท าหน้าท่ี 
ฝึกอบรมอาจารย์ด้านวิทยาศาสตร์การศึกษา และวิจัยทางการศึกษาแพทยศาสตร์ มองการแก้ปัญหา 
สุขภาพด้วยการพิจารณาสาเหตุของปัญหาแบบองค์รวม (Holistic Approach) ได้แก่การพิจารณา 
ท้ังกาย-จิต-สังคม ครบทุกด้าน เป็นแรงผลักดันอีกแรงหนึ่งท่ีท าให้เกิดการปรับเปล่ียนหลักสูตร 
แพทยศาสตร์ของประเทศไทย โดยสถาบันการศึกษาท่ีขานรับหลักสูตรที่ใช้การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน อาทิเช่น คณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
วิทยาลัยแพทยศาสตร์ พระมงกุฏเกล้าฯ และคณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ก็ได้น า
การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ตามล าดับ 
 2.2.2 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 15) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning : PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนคิด
และด าเนินการเรียนรู้  ก าหนด วัตถุประสงค์ และเลือกแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองโดยผู้สอนเป็นผู้ให้
ค าแนะน า เป็นการส่งเสริม ให้เกิดการแก้ปัญหามากกว่าการจ าเนื้อหาข้อเท็จจริง เป็นการส่งเสริมการ
ท างานเป็นกลุ่มและพัฒนาทักษะทางสังคม ซึ่งวิธีการนี้จะท าได้ดีในการจัดการเรียนการสอนระดับ
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มัธยมศึกษา เพราะผู้เรียนมีระดับความสามารถทางการคิดและการด าเนินการด้วยตนเองได้ดีเงื่อนไข
ท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้ประกอบด้วย ความรู้เดิมของผู้เรียน ท าให้เกิดความเข้าใจข้อมูลใหม่ได้ การจัด
ถานการณ์ท่ีเหมือนจริง ส่งเสริมการแสดงออกและการน าไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ การให้โอกาส
ผู้เรียนได้ไตร่ตรองข้อมูลอย่างลึกซึ้ง ท าให้ผู้เรียนตอบ ค าถาม จดบันทึก สอนเพื่อน สรุป วิพากษ์วิจารณ์
สมมติฐานท่ีได้ต้ังไว้ได้ดี 
   สิทธิศักดิ์ จุลศิริพงษ์ (2553, น. 49) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นการน าตัวปัญหาเข้ามาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ 
เพราะปัญหาจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ ท่ีจะน าไปสู่การเกิดค าถาม เน้นให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ต้องการท่ีจะศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วย
ตนเอง มีกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม มีความรับผิดชอบ โดยมีครูเป็นผู้ให้การสนับสนุนและอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, น. 335) กล่าวว่า การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักว่า 
เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ด้วยตนเอง โดยใช้ปัญหาเป็นเครื่องกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะศึกษาคันคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เพื่อให้
ผู้เรียนได้สมรรถภาพที่ต้องการ โดยมีครูเป็นผู้ให้การสนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้  
   ไพศาล สุวรรณน้อย (ม.ป.ป., น. 3) กล่าวถึง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ รูปแบบ
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ 
จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในโลกท่ีเป็นบริบทของการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะหแ์ละคิดแก้ปัญหา 
   ทิศนา แขมมณี (2548, น. 137) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลัก 
เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์
ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งช่วยให้
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา
นั้นรวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่เกิดจากการใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้
ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการกลุ่มย่อยมาใช้ใน
การศึกษาอภิปรายปัญหา หาแนวทางแก้ไขปัญหา และสามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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 2.2.3 จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   มนสภรณ์ วิกูรเมธา (2546, อ้างถึงใน สิทธิศักด์ิ จุลศิริพงษ์, 2553, น. 50) ได้กล่าวถึง
การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาอยู่ 2 ประการ คือ 
    1. นักศึกษาสามารถเรียนรู้เนื้อหาวิชาการได้ตามความต้องการ 
    2. สร้างและพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหา 
   วัชรา เล่าเรียนดี (2547, อ้างถึงใน สิทธิศักด์ิ จุลศิริพงษ์, 2553, น. 50) ได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและผลท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ไว้ดังนี้ 
    1. เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 
    2. พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    3. พัฒนาความสามารถในการแสวงหาข้อมูลท่ีเหมาะสม  
    4. พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    5. เพื่อใช้ความรู้พื้นฐานท่ีสามารถวัดได้  
    6. สร้างความพึงพอใจในตนเอง และแรงจูงใจให้ตัวเอง 
    7. ใช้คอมพิวเตอร์เป็น (แสวงหาความรู้) 
    8. พัฒนาทักษะความเป็นผู้น า  
    9. พัฒนาความสามารถในการท างานเป็นทีม 
    10. พัฒนาทักษะการส่ือความหมาย 
    11. พัฒนาการใช้ความคิดเชิงรุก  
    12. พัฒนาทักษะในการท างานในสถานท่ีท างานร่วมบุคคลอื่น 
   สุริยา ฟองเกิด (2560, น. 5) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ PBL มีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึก
ทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบให้แก่นักศึกษาโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น
ทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ คิดวิจารณญาณ การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล 
กระบวนการกลุ่ม การบันทึกและการอภิปราย 
   สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีจุดมุ่งหมายท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียน มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันเพื่อสร้างความรู้และกระตุ้นทักษะในการแก้ปัญหาแสวงหาค าตอบเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหาท่ีผู้เรียนสามารถน าไปใช้ได้ตลอดชีวิต การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเน้นการสร้าง
ประสบการณ์ท่ีมีความหมายโดยให้ความส าคัญกับการแสวงหาความรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายในการใช้
ความรู้ และเครื่องมือต่าง ๆ ในความเป็นจริงของนักเรียน เพื่อมุ่งไปสู่การปรับปรุงการเรียนรู้ เป้าหมาย
ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานคือการช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหามีความรับผิดชอบ
และมีความมั่นใจในตนเอง  
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 2.2.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการด าเนินการในแต่ละช้ันตอน ไว้ดังนี้ Arends (2001, 
อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, น. 337) 
  1. แนะน าปัญหา เพื่อแจ้งจุดมุ่งหมายของการเรียน สร้างทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนบอกส่ิงท่ี
นักเรียนต้องท า และแนะน าขั้นตอนการศึกษา 
  2. ก าหนดงานท่ีต้องด าเนินการ เพื่อช่วยนักเรียนก าหนดงานท่ีต้องท า 
  3. รวบรวมข้อมูล เพื่อช่วยให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลหรือด าเนินการทดลองเพื่อค้นหาข้อมูล  
  4. เตรียมน าเสนอผลงาน เพื่อช่วยนักเรียนวางแผนและเตรียมน าเสนอผลงาน 
  5. วิเคราะห์และประเมินผลการท างาน เพื่อช่วยนักเรียนวิเคราะห์และประเมินกระบวน 
การแก้ปัญหา 
 Peter Schwarz, et al. (2001, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, น. 337) เสนอขั้นตอน
การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักไว้ดังนี้ 
  1. เผชิญกับปัญหา 
  2. ส ารวจความรู้เกี่ยวกับปัญหาท่ีมีในทุกคนของกลุ่ม 
  3. ต้ังสมมติฐานท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา และทดสอบสมมติฐานท่ีต้ัง  
  4. ระบุส่ิงท่ีจ าเป็นต้องเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อแก้ปัญหา 
  5. แบ่งกลุ่มย่อยเพื่อค้นคว้าหาข้อมูลในการแก้ปัญหา 
  6. รวบรวมความรู้ท่ีได้มาจากการค้นคว้ากลุ่มย่อย และน าความรู้มาใช้กับปัญหา 
  7. หากยังแก้ปัญหาไม่ได้ให้ด าเนินการในข้อ 3 - 6 ใหม่จนกว่าจะแก้ปัญหาได้  
  8. สรุปความรู้ท่ีได้ท้ังด้านเนื้อหาและกระบวนการ 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, น. 337 - 339) ได้เสนอ กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา
เป็นหลักในการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ 7 ขั้นตอน ดังนี้  
  1. เตรียมปัญหา  
  จุดมุ่งหมาย เพื่อสร้างปัญหาส าหรับการเรียนให้ได้ตามสาระการเรียนรู้ด้านเนื้อหาและกระบวน 
การท่ีต้องการ 
  2. สร้างความเช่ือมโยงสู่ปัญหา  
   2.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อท าให้นักเรียนมีความรู้สึกว่าปัญหามีความส าคัญ และน่าให้ความ
สนใจและเวลาด าเนินการ และเพื่อน าเสนอปัญหา 
   2.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้การอภิปรายท่ีเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิม การใช้
ค าถามท่ีกระตุ้นประสบการณ์เดิม บทบาทสมมติและสถานการณ์จ าลอง และการทดลอง 
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  3. สร้างกรอบของการศึกษา 
   3.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อสร้างกรอบหรือขอบเขตท่ีชัดเจนท่ีจะท าให้การศึกษาค้นคว้าเป็น
รูปธรรมชัดเจน ด าเนินต่อไปได้ง่ายและเป็นไปตามทิศทางท่ีก าหนด 
   3.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้การะดมสมอง การเขียนตารางแสดงแนวคิดเกี่ยวกับ
การแก้ปัญหา ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาท่ีรู้ประเด็นท่ีต้องศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม วิธีการศึกษาเพิ่มเติม 
และเทคนิคการระดมสมองเพื่อช่วยหาแนวคิด 
  4. ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย 
   4.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อรวบรวมข้อมูลท่ีใช้ในการตัดสินใจ แก้ปัญหาตามท่ีก าหนดไว้ใน
กรอบการศึกษา 
   4.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง เพื่อฝึกทักษะการ
ค้นคว้าและการท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ และกิจกรรมกลุ่มเพื่อฝึกทักษะการค้นคว้า และการ
ท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ 
  5. ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา 
   5.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อประเมินความเป็นได้ความเหมาะสมของแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหา
ท่ีก าหนดไว้ โดยพิจารณาจากข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา ค้นคว้า และเพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีจะใช้ใน
การแก้ปัญหา 
   5.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้การอภิปรายข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อยของวิธี
แก้ปัญหาแต่ละวิธี 
  6. สร้างผลงาน 
   6.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อสร้างช้ินงานหรือด าเนินการตามแนวทางท่ีก าหนดไว้ 
   6.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้การท างานเป็นกลุ่ม 
  7. ประเมินผลการเรียนรู้ 
   7.1 จุดมุ่งหมาย เพื่อสรุปสาระการเรียนรู้ด้านเนื้อหา และกระบวนการประเมินการเรียนรู้ 
และสร้างความเช่ือมโยงกับเรื่องท่ีเกี่ยวข้อง 
   7.2 วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้ Mind Mapping 
 ส าหรับการประเมินสมรรถภาพในการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นหลักนั้นควรด าเนินการ 
ดังนี้ 
  1. การประเมินความรู้ เป็นการประเมินความรู้ในเนื้อหาวิชาท่ีเป็นพื้นฐานในการประกอบ
อาชีพ ซึ่งได้จากการศึกษาค้นคว้าและการใช้น าการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน ประเมินจากการให้
ผู้เรียนตอบค าถาม เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
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  2. การประเมินสมรรถภาพในการใช้กระบวนการค้นคว้าหาความรู้ เป็นการประเมินความ 
สามารถในการค้นคว้าด้วยตนเองของผู้เรียน ซึ่งวิธีการประเมินท าได้ท้ังการให้ผู้เรียนประเมินตนเอง
หรือให้ผู้เกี่ยวข้องในการเรียนของนักศึกษาร่วมประเมินด้วย 
  3. การประเมินสมรรถภาพในการช้ีน าด้วยตนเอง เป็นการประเมินความสามารถของผู้เรียน
ในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ยอมรับตนเอง ประเมินตนเองตามความเป็นจริง 
  4. การประเมินสมรรถภาพในการท างานเป็นกลุ่ม เป็นการประเมินความสามารถของผู้เรียน
ขณะอยู่ในกลุ่ม โดยกลุ่มจะเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันจากการช่วยกันท างานและค้นคว้าหาความรู้ 
 สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหา
เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ และต้ังค าถามเกี่ยวกับปัญหา เพื่อให้เกิดทักษะการแก้ปัญหา 
ซึ่งเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองและยังส่งเสริมการท างานร่วมกับผู้อื่นอีกด้วย มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 เตรียมปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนน าเสนอประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาการ

ยกตัวอย่าง, ต้ังค าถาม โดยปัญหาจะต้องกระตุ้นผู้เรียนในเกิดกระบวนการคิด เช่น ท าไมถึง เรียกว่า
สมการ อะไรคือสมการ พร้อมให้ผู้เรียนอภิปรายเหตุผล 
  ขั้นตอนที่ 2 สร้างความเช่ือมโยงสู่ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนเช่ือมโยงความรู้เดิมหรือ

ประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีท าให้ผู้เรียนเห็นปัญหานั้น ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นอย่างหลากหลาย โดยจัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน (แต่ละกลุ่มคละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง อ่อน) ให้ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหา โดยการระบุว่า สถานการณ์ปัญหาและประเด็นท่ี
กล่าวถึงนั้น จ าเป็นต้องศึกษาความรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไรบ้าง 
  ขั้นตอนที่ 3 สร้างกรอบของการศึกษา ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องช่วยกันระดมสมองเพื่อท า

ความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา พร้อมร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา แนวทางในการศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูล เพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา โดยให้แต่ละกลุ่มน าเสนอ เรื่องท่ีจ าเป็นต้องศึกษา โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้
แนะน า  
  ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย เป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนจะเสนอแนวทางแก้ปัญหาด้วย

วิธีใด โดยครูผู้สอนแนะน าช้ีแจงผู้เรียนเกี่ยวกับบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม จะท าให้กระบวนใน
กลุ่มมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หลังจากนั้นให้ผู้เรียนในกลุ่มมอบหมายงานให้สมาชิกในกลุ่ม โดยให้ผู้เรียน
ก าหนดส่ิงท่ีตนเองต้องเรียนรู้ ไปศึกษาค้นคว้า เช่น ในหนังสือเรียน ใบงาน แล้วน าความรู้ท่ีได้น ามา
วิเคราะห์ร่วมกัน 
  ขั้นตอนที่ 5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนเลือกแนวทางแก้ปัญหา

และวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้มากท่ีสุด โดยให้ ผู้เรียนอธิบายแนวทาง
แก้ปัญหา บอกข้อดี ข้อเสีย หรือเป็นวิธีท่ีง่ายท่ีสุด รวดเร็วที่สุด เพื่อน าแนวทางมาแก้ปัญหา  
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  ขั้นตอนที่ 6 สร้างผลงาน ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ใน

การแก้ปัญหา ในงานท่ีครูผู้สอนได้มอบ โดยให้ผู้เรียนแต่ละก ลุ่มแลกเปล่ียนส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้
ภายในกลุ่ม ได้พัฒนาการคิด การแก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ใหม่ เพื่ออภิปรายและสังเคราะห์
ความรู้ท่ีได้มา ว่ามีความเหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ แล้วน ามาเขียนเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้ของตนเอง
พร้อมยกตัวอย่างประกอบองค์ความรู้นั้น เพื่อน ามาแก้ปัญหา 
  ขั้นตอนที่ 7 ประเมินผลการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนและครูร่วมกันประเมิลผลการปฏิบัติ 

งานหรืองานท่ีได้รับมอบหมาย โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
 2.2.5 ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ต้องตรวจสอบความเหมาะสม 
การหาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อีก
ประการหนึ่งโดยผู้เช่ียวชาญ 3 - 5 คน ประเมินใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีระดับ
การประเมนิ 5 ระดับ โดยให้ความเหมาะสม ดังนี้  
  เหมาะสมมากท่ีสุด   ให้ 5 คะแนน  
  เหมาะสมมาก     ให้ 4 คะแนน  
  เหมาะสมปานกลาง   ให้ 3 คะแนน  
  เหมาะสมน้อย    ให้ 2 คะแนน  
  เหมาะสมน้อยท่ีสุด   ให้ 1 คะแนน  
 โดยเกณฑ์การยอมรับความเหมาะสม จะพิจารณาจากค่าเฉล่ียค าถามแต่ละข้อ หากข้อใดมี
ค่าเฉล่ีย “ดี” ถึง “ดีมาก” จึงจะยอมรับ นอกจากนั้นค่าเฉล่ียรวมจะต้องไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ “ดี” ซึ่งก าหนด 
ค่าเฉล่ียดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 102) 
  คะแนน 1.00 - 1.50  หมายถึง  ความเหมาะสมควรปรับปรุง  
  คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง  ความเหมาะสมพอใช้  
  คะแนน 2.51 - 3.50  หมายถึง  ความเหมาะสมปานกลาง  
  คะแนน 3.51 - 4.50  หมายถึง  ความเหมาะสมดี  
  คะแนน 4.51 - 5.00  หมายถึง  ความเหมาะสมดีมาก   
 ดังนั้น เกณฑ์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จึงต้องมีค่าต้ังแต่ 3.51 ในการวิจัยครั้งนี้
ใช้ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีคะแนน 3.51 ขึ้นไป    
ซึ่งหมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่ในระดับดีขึ้นไป 
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2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   อุทุมพร จามรมาน (2553, น. 2) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ส่ิงท่ี
ช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนและผู้สอนได้บรรลุตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 
   สมนึก ภัททิยธนี (2551, น. 73) ได้ให้ความหมายของปริมาณของความรู้ความส าเร็จท่ี
ได้จากกระบวนการเรียนการสอนซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในด้านต่าง ๆ เช่น พุทธิพิสัย จิตพิสัย 
และ ทักษะพิสัย ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้ 
   Boom (1974, อ้างถึงใน ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2551, น. 32) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นพฤติกรรม เมื่อเกิดการเรียนรู้แต่ละครั้งจะต้องมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นถึง 3 ประการ 
จึงจะเรียกว่าเป็นการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ คือ 
    1. การเปล่ียนแปลงทางด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ (Cognitive Domain) 
หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในสมอง เช่น การเรียนรู้ความคิดรวบยอด เป็นต้น 
    2. การเปล่ียนแปลงทางด้านอารมณ์หรือความรู้สึก (Affective Domain) หมายถึง 
การเปล่ียนแปลงทางด้านจิตใจ เช่น ความเช่ือ ความสนใจ เจตคติ ค่านิยม เป็นต้น 
    3. การเปล่ียนแปลงทางด้านการเคล่ือนไหวของร่างกาย เพื่อให้เกิดความช านาญ
หรือทักษะ (Psychomotor Domain) เช่น การว่ายน้ า การเล่นกีฬาต่าง ๆ การเล่นดนตรี เป็นต้น 
   จากแนวคิดต่าง ๆ ข้างต้นสามารถน ามาสรุปเป็นความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 
ผลของการเรียนรู้ ความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนของครู 
 2.3.2 จุดมุ่งหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   Bloom ได้จัดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาไว้ 3 ด้านคือ ด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะ
พิสัย ซึ่งในด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) นั้น บลูมได้จัดระดับจุดมุ่งหมายตามระดับความรู้จาก
ต่ าไปสูงไว้ 6 ระดับคือ ระดับความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ
การประเมินผล ซึ่งผู้สอนสามารถน าไปใช้เป็นแนวในการตั้งค าถาม เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดใน
ระดับท่ีสูงขึ้นไปเรื่อย ๆ ตัวอย่างเช่น เมื่อถามค าถามแล้วพบว่า ผู้เรียนมีความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
แล้ว ผู้สอนควรต้ังค าถามในระดับท่ีสูงขึ้น คือระดับความเข้าใจ หรือถ้าผู้เรียนมีความเข้าใจแล้ว ผู้สอน
ก็ควรต้ังค าถามในระดับท่ีสูงขึ้นไปอีก คือระดับการน าไปใช้การท่ีผู้สอนจะสามารถต้ังค าถามเพื่อ
กระตุ้นความคิดของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายทางด้านพุทธิพิสัยของบลูมให้สูงขึ้นนั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องมี
ความเข้าใจในความหมายของระดับความรู้ท้ัง 6 ประการ ผู้สอนจ าเป็นต้องเข้าใจลักษณะของความรู้
แต่ละระดับ และพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรู้นั้น ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2556, น. 97 - 99) 
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    1. การเรียนรู้ในระดับความรู้ ความจ า (knowledge) การเรียนรู้ในระดับนี้เป็นการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถตอบได้ว่าส่ิงท่ีได้เรียนรู้มามีสาระอะไรบ้าง ซึ่งการท่ีสามารถตอบได้นั้น ได้มา
จากการจดจ าเป็นส าคัญ ดังนั้น ค าถามท่ีใช้ในการทดสอบการเรียนรู้ในระดับนี้ จึงมักเป็นค าถามท่ี
ถามถึงข้อมูล สาระ รายละเอียดของส่ิงท่ีเรียนรู้ และให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีว่าตนมีความรู้
ความจ าในเรื่องนั้น ๆ  

    2. การเรียนรู้ในระดับความเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง การเรียนรู้ในระดับ
ท่ีผู้เรียนเข้าใจความหมายความสัมพันธ์และโครงสร้างของส่ิงท่ีเรียนและสามารถอธิบายส่ิงท่ีเรียนรู้นั้น
ได้ด้วยค าพูดของตนเอง ผู้เรียนท่ีมีความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หลังจากได้ความรู้ในเรื่องนั้นมาแล้ว 
จะสามารถแสดงออกได้หลายทาง เช่น สามารถตีความได้ แปลความได้ เปรียบเทียบได้ บอกความ
แตกต่างได้ เป็นต้น ดังนั้น ค าถามในระดับนี้ จึงมักเป็นค าถามท่ีช่วยให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึง
ความเข้าใจของตนในเรื่องนั้น ๆ 

    3. การเรียนรู้ในระดับการน าไปใช้ (Application) หมายถึง การเรียนรู้ในระดับท่ี
ผู้เรียนสามารถน าข้อมูล ความรู้ และความเข้าใจท่ีได้เรียนรู้มาไปใช้ในการหาค าตอบและแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ดังนั้นค าถามในระดับนี้จึงมักประกอบด้วยสถานการณ์ท่ีผู้เรียนจะต้องดึงความรู้ 
ความเข้าใจ มาใช้ในการหาค าตอบ โดยผู้เรียนมีพฤติกรรมท่ีบ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดับสามารถน าไปใช้ได้  

    4. การเรียนรู้ในระดับการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การเรียนรู้ในระดับท่ีผู้เรียน
ต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดท่ีลึกซึ้งขึ้นเนื่องจากไม่สามารถหาค าตอบได้จากข้อมูลท่ี
มีอยู่โดยตรง ผู้เรียนต้องใช้ความคิดหาค าตอบจากการแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ี
แยกแยะนั้น หรืออีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู้ในระดับ ท่ีผู้เรียนสามารถจับได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล
หรือแรงจูงใจท่ีอยู่เบื้องหลังปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง การวิเคราะห์โดยท่ัวไป มี 2 ลักษณะคือ 

 4.1 การวิเคราะห์จากข้อมูลท่ีมีอยู่เพื่อให้ได้ข้อสรุปและหลักการที่สามารถ 
น าไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้ 
     4.2 การวิเคราะห์ข้อสรุป ข้ออ้างอิง หรือหลักการต่าง ๆ เพื่อหาหลักฐานท่ีสามารถ
สนับสนุนหรือปฏิเสธข้อความนั้นตัวอย่างพฤติกรรมท่ีสามารถบ่งช้ีถึงการเรียนรู้ในระดับวิเคราะห์ได้ 

    5. การเรียนรู้ในระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีอยู่ในระดับ
ท่ีผู้เรียนสามารถ 

    5.1 คิด ประดิษฐ์ ส่ิงใหม่ข้ึนมาได้ อาจอยู่ในรูปของส่ิงประดิษฐ์ ความคิดหรือภาษา 
 5.2 ท านายสถานการณ์ในอนาคตได้ 

     5.3 คิดวิธีการแก้ปัญหาได้ (แต่แตกต่างจากการแก้ปัญหาในขั้นการน าไปใช้ ซึ่ง
จะมีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว แต่วิธีการแก้ปัญหาในขั้นนี้  อาจมีค าตอบได้หลายค าตอบ) 
พฤติกรรมท่ีสามารถบ่งช้ีการเรียนรู้ในระดับนี้ 
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    6. การเรียนรู้ในระดับการประเมินผล (Evaluation) หมายถึงการเรียนรู้ในระดับท่ี
ผู้เรียนต้องใช้การตัดสินคุณค่า ซึ่งก็หมายความว่า ผู้เรียนจะต้องสามารถต้ังเกณฑ์ในการประเมินหรือ
ตัดสินคุณค่าต่าง ๆ ได้ และแสดงความคิดเห็นในเรื่องนั้นได้ 
 2.3.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลฤทธิ์ทางการเรียน  

 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมและถูกต้องตามหลักวิชานั้น
สามารถด าเนินการวางแผนท่ีดีและสร้างทักษะในการสร้างแบบทดสอบให้มีประสิทธิภาพ โดยจะต้อง
ด าเนินการตามหลักการ ดังนี้ (จรูญ เฉลิมทอง, 2559, น. 53 - 64) 
   2.3.3.1 ลักษณะการด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการ
สร้างทักษะต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องและวางแผนการด าเนินการอย่างรอบด้าน เพื่อให้ได้แบบทดสอบวัต
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีและมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานดังนี้ 
      1) การก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนอย่างชัดเจน ในการสร้างแบบทดสอบ
ต้องรู้ว่าจุดมุ่งหมายของการสอน เนื้อหา หรือวิชาเหล่านั้น และจุดมุ่งหมายต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถและทักษะใดบ้าง จึงจะสามารถสร้างแบบทดสอบวัดและประเมินในส่ิงเหล่านั้น 
      2) การสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเป็นการช่วยให้ทราบว่าจะสร้างแบบทดสอบ
ให้ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมอะไรได้อย่างเหมาะสม เพื่อจะช่วยให้แบบทดสอบมีความเท่ียงตรง
ในเนื้อหาวิชาท่ีด าเนินการวัดและประเมินผล 
      3) การใช้ภาษาในการสร้างแบบสอบ จ าเป็นจะต้องเลือกใช้ภาษาท่ีมีความ
ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย ไม่ก ากวม เหมาะสมกับวัยและระดับความรู้ของผู้เรียน 
      4) การเตรียมเฉลยค าตอบและก าหนดคะแนน จ าเป็นจะต้องด าเนินการใน
ระหว่างการสร้างแบบทดสอบสอบเพื่อป้องกันการลืมและเป็นผลย้อนกลับท่ีท าให้ได้เห็นข้อบกพร่อง
ของแบบทดสอบท่ีสร้างไว้แล้วอีกด้วย  
      5) การค านึงถึงข้อควรปฏิบัติ การสร้างแบบทดสอบสามารถเช่ือมโยงข้อควร
ปฏิบัติมาประกอบการด าเนินการสร้างแบบทดสอบ ได้แก่  
       5.1) ควรสร้างแบบทดสอบทันทีหลังจากการสอนเนื้อหาวิชานั้นจบแล้ว 
เนื่องจากยังจ าเนื้อหาสาระได้ดีซึ่งจะท าให้แบบทดสอบมีประสิทธิภาพในการวัดและประเมินผล    
โดยการสร้างแบบทดสอบหลังจากสอนเรื่องใดจบทันท่ีแล้วปล่อยแบบทดสอบท่ีสร้างไว้ 2 - 3 วัน 
หลังจากนั้นน ากลับมาทบทวนใหม่ เพื่อจะช่วยให้พบข้อบกพร่องและวิธีการแก้ไขได้ดียิ่งขึ้น 
       5.2) ควรสร้างแบบทดสอบแต่ละข้อลงในใบบัตรแต่ละใบหรือแต่ละหน้า
ของเอกสารในคอมพิวเตอร์ เพื่อท าให้สะดวกต่อการบันทึก การคัดเลือก การจัดเรียง และการตรวจทาน 
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       5.3) ควรสร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การศึกษาและมี
จ านวนมากกว่าจ านวนท่ีต้องการในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ท้ังนี้หลังจากการวิเคราะห์แบบทดสอบ
แล้วอาจจะมีแบบทดสอบบางข้อถูกคัดออกบ้าง 
   2.3.3.2 การวางแผนสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวางแผนสร้าง
แบบทดสอบท่ีดีจะท าให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีประสิทธิภาพซึ่งมีความจ าเป็นอย่าง
มาก โดยผู้สอนส่วนใหญ่มักจะละเลยในเรื่องเหล่นี้จึงมีผลต่อแบทดสอบท่ีสร้างขึ้น อาจจะท าให้ได้
แบบทดสอบท่ีไม่เหมาะสมดีพอในการน าไปใช้วัดและประเมินผลการศึกษา การวางแผนสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วย 
      1) การศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นขั้นตอน
ส าคัญท่ีผู้สร้างแบทดสอบจะต้องด าเนินการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อการค้นคว้าหา
วิธีการในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า มีรูปแบบหรือลักษณะใดบ้าง แบบทดสอบ
แต่ละชนิดมีวิธีการสร้างอย่างไร และมีข้อดีหรือข้อจ ากัดอะไรบ้าง เป็นต้น 
      2) การก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบ ในการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ก่อนจะเริ่มด าเนินการสร้างแบทดสอบ ผู้สร้างแบบทดสอบจะต้องก าหนด
จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบให้ชัดเจนว่า จะวัดและประเมินผลไปเพื่ออะไร อาจจะเป็นความ
เจตคติ และทักษะท่ีต้องการวัดและประมิน เพื่อจะได้สร้างแบบทดสอบให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายนั้น ๆ 
      3) การก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหา
และระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องการวัดและประเมินผลในตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดยผู้สร้าง
แบบทดสอบจะต้องก าหนดขอบเขตเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้และพฤติกรรม 
ท่ีจะวัดและประเมินผลด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์  
การสังเคราะห ์และการประเมินค่า อย่างชัดเจน 
      4) การก าหนดลักษณะของแบบทดสอบและส่วนอื่น ๆ การสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อวัตถุประสงค์ในการวัดและประเมินผลผู้เรียนจากการทดสอบจึงจ าเป็นต้อง
ก าหนดองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องกับการสอบ โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนจะเป็น
แบบทดสอบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่ม หรือจะเป็นแบบปรนัยหรืออัตนัย หรือจะเป็นท้ังปรนัยและอัตนัย
รวมกันก็ได้ ท้ังนี้ผู้สร้างแบบทดสอบอาจใช้เกณฑ์ต่อไปนี้ 
       4.1) ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบ ได้แก่ ระยะเวลาการสร้างแบบทดสอบ
ความยาวหรือจ านวนของแบบทดสอบ ระดับความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
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       4.2) ก าหนดส่วนอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการสอบ ได้แก่ คุณสมบัติของผู้เข้า
สอบ จ านวนผู้สอบ วิธีด าเนินการสอบ ระยะเวลาท าแบบทดสอบ ความเป็นอิสระในการตอบ วิธีการ
ตรวจให้คะแนน การแปลความหมายของคะแนน การตัดเกรด การรายงานผลการสอบ ตลอดจน
ค่าใช้จ่ายท้ังหมดท่ีเกี่ยวข้องกับการสอบ เป็นต้น 
   2.3.3.3 การวิเคราะห์หลักสูตร ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้
ครอบคลุมเนื้อหาและสามารถวัดพฤติกรรมได้เหมาะสมกับเนื้อหา จ าเป็นต้องด าเนินการวิเคราะห์
หลักสูตรเพื่อช่วยให้ทราบว่า การสร้างแบทดสอบสามารถวัดเนื้อหาและพฤติกรรมอะไรบ้าง โดยกระบวน 
การสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร อันเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบเหมือนกับการเขียนแบบ
สร้างบ้านท่ีเรียกกันว่า Test Blueprint ซึ่งจะท าให้แบบทดสอบมีความเท่ียงตรงในเนื้อวิชาท่ีวัดและ
ประเมินผล ตารางวิเคราะห์หลักสูตร ประกอบด้วย หัวข้อเนื้อหาหรือวัตถุประสงค์การเรียนรู้กับพฤติกรรม
ท่ีต้องการวัดและประเมินผล ในการด าเนินการสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร ดังนี้ 
      1) การสร้างตารางแบบ 2 มิติ หมายถึง รูปแบบตารางท่ีประกอบด้วยแนวต้ัง
และแนวนอน โดยแนวต้ังเป็นพฤติกรรมท่ีต้องการวัดและประเมินผล ส่วนแนวนอนจะเป็นหัวข้อเนื้อหา
หรือวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของวิชานั้น ซึ่งอาจจะมีมากหรือน้อยย่อมขึ้นอยู่กับการสอบในแต่ละครั้ง 
      2) การก าหนดน้ าหนักของเนื้อหา เป็นการพิจารณาความส าคัญของเนื้อหานั้น ๆ 
ท่ีปรากฏในหลักสูตรหรือแผนการเรียนรู้ว่า ควรมีเนื้อหาใดบ้างและมากน้อยเพียงได้ในการสอบนั้น 
โดยการน าเนื้อหาเหล่านั้นมาค านวณเป็นค่าร้อยละ 
      3) การก าหนดพฤติกรรมท่ีต้องการวัดและประเมินผล เป็นการพิจารณาจาก
ลักษณะของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ โดยการน ามาค านวณเป็นค่าร้อยละตามล าดับความส าคัญของพฤติกรรม 
      4) การก าหนดแบบทดสอบท่ีใช้วัดและประเมินผล เป็นการพิจารณาจาก
จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการสอบ เช่น แบบถูกผิด แบบจับคู่ แบบเติมค า แบบเลือกตอบ หรือ
แบบอัตนัย  
      5) การก าหนดความสัมพันธ์ของสัดส่วนพฤติกรรมและเนื้อหา เป็นการ
พิจารณาจากการวัดและประเมินผลตามน้ าหนักของเนื้อหาและล าดับของพฤติกรรม โดยการน ามา
ค านวณหาความสัมพันธ์กันระหว่างเนื้อหากับพฤติกรรมในรูปของค่าร้อยละหรือ 100 % 
      6) การค านวณหาจ านวนข้อค าถามของแบบทดสอบ เป็นการพิจารณาด าเนิน 
การก าหนดจ านวนข้อค าถามของแบบทดสอบท้ังหมดในการสอบแต่ละครั้ง โดยการค านวณจากค่า
ร้อยละหรือ % กับจ านวนข้อสอบท้ังหมดท่ีต้องการตามแต่ละเนื้อหาและพฤติกรรม ซึ่งได้ค านวณหา
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับพฤติกรรมไว้แล้ว 
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   2.3.3.4 การด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการคาดหวัง
ให้ได้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากท่ีสุด ผู้สร้างแบบทดสอบ
จึงต้องด าเนินการตามรายละเอียดในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ตามลักษณะของแบบทดสอบ        
โดยค านึงถึงความยากหรือง่ายของแบบทดสอบ ระยะเวลาท่ีใช้สอบ คะแนน และการตรวจให้คะแนน
ด้วย ดังนั้น แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นมีลักษณะท่ีหลากหลายในการวัดและประเมินผล สามารถประมวล
ลักษณะและการด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ดังนี้ 
      1) แบบปรนัย เป็นการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อการ
พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้บรรลุจุดประสงค์การศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแบบทดสอบ
แบบปรนัยท่ีมีความนิยมในปัจจุบัน 4 ชนิด ดังนี้ 
       1.1) การสร้างแบบทดสอบแบบถูกผิด เป็นแบบทดสอบท่ีให้ ผู้เรียน
ตัดสินใจในการเลือกว่า ข้อค าถามของแบทดสอบนั้นถูกหรือผิด โดยมีข้อค าถามซึ่งอาจจะเป็นค าถาม
เด่ียว หรือค าถามหลายข้อจากเนื้อหาท่ีก าหนดให้ด้วย  
       1.2) การสร้างแบบทดสอบแบบจับคู่ เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิง
ต่าง ๆ โดยมีข้อความ 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นค าถามและส่วนท่ีเป็นค าตอบ 
       1.3) การสร้างแบบทดสอบแบบเติมค า เป็นแบบทดสอบท่ีต้องการให้ผู้สอบ
เติมค าหรือข้อความส้ัน ๆ ในส่วนท่ีเว้นว่างไว้ให้เป็นประโยคท่ีถูกต้องสมบูรณ์ 
       1.4) การสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ เป็นแบบทดสอบท่ีนิยมใช้กัน
มาก เพราะสามารถวัดและประเมินความรู้ได้ทุกระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
      2) แบบอัตนัย เป็นวิธีการสร้างแบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเปิด
โอกาสให้ผู้ตอบได้สามารถแสดงความคิดเห็น ความรู้ ภาษา การสังเคราะห์ การริเริ่มสร้างสรรค์    
การเรียบเรียง ส านวน และการจัดระบบความรู้เป็นของตนเอง แบบทดสอบอัตนัยท่ีสร้างขึ้นจะมีข้อ
ค าถามไม่มากจึงเหมาะส าหรับการวัดความรู้ขั้นสูงกว่าความจ าและความเข้าใจ 
       2.1) ลักษณะแบบทดสอบอัตนัย โดยท่ัวไปสามารถแบ่งออกได้ 2 ลักษณะ คือ 
        2.1.1) แบบทดสอบอัตนัยแบบจ ากัดค าตอบ เป็นการก าหนดให้ผู้ตอบ
สามารถตอบตามประเด็นท่ีระบุไว้อย่างเฉพาะเจาะจง เพื่อการวัดและประเมินความรู้และความคิด
ของผู้ตอบท่ีได้จัดระเบียบไว้เป็นอย่างดี มีค าตอบท่ีแน่นอนจึงท าให้ง่ายในการตรวจให้คะแนนมาก 
        2.1.2) แบบทดสอบอัตนัยแบบขยายความ เป็นการให้ผู้ตอบแสดง
ความคิดเห็นอย่างเสรีสามารถสร้างความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้ไม่จ ากัดขอบเขตในเรื่องท่ีจะตอบจึง
เป็นค าถามท่ีลึกและไม่เจาะจงค าตอบ แต่ต้องการเหตุผลและลักษณะของค าตอบท่ีได้มากกว่า เป็นต้น 
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       2.2) หลักการสร้างแบบทดสอบแบบอัตนัย จากการวิเคราะห์ของอุทุมพร 
จามรมาน (2545, อ้างถึงใน จรูญ เฉลิมทอง, 2559, น. 61 - 62) ประกอบด้วย 
        2.2.1) ความสามารถในการเขียนของผู้ตอบ เนื่องจากต้องมีการเขียน
ตอบ ดังนั้นต้องค านึงถึงความสามารถ ทักษะการเขียนและการแสดงความคิดเห็นของผู้ตอบด้วย 
        2.2.2) ความสามารถในการสร้างแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพและสอดคล้อง
กับเกณฑ์การให้คะแนน เนื่องจากแบบทดสอบมีจ านวนข้อค าถามน้อย ดังนั้นผู้สร้างแบบทดสอบต้อง
มีทักษะการสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาอย่างมากท่ีสุด รวมท้ังต้องสอดคล้องกับคะแนนท่ีให้ด้วย 
        2.2.3) จ านวนผู้สอบ ในการน าแบบทดสอบไปสอบนั้น ต้องค านึงถึง
จ านวนผู้สอบ ซึ่งมีความเหมาะสมกับจ านวนน้อยเพราะต้องใช้เวลาในการตรวจแบบทดสอบมาก 
        2.2.4) ข้อค าถามต้องสามารถวัดและประเมินทักษะขั้นสูงหรือข้อ
ค าถามท่ีลึกซึ้งในทักษะ (Elicit skills) โดยการสะท้อนถึงความรู้ท่ีได้จาก 
        2.2.5) ข้อค าถามต้องชัดเจนไม่คลุมเครือและสามารถระบุเรื่องท่ีผู้ถาม
ต้องการได้ เช่น อธิบาย แสดงเหตุผล เสนอแนวคิด เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 
        2.2.6) ควรเขียนค าส่ังให้ชัดเจนเพื่อผู้ตอบจะได้ทราบว่า จะให้ท าอะไร 
หรือ ท าอย่างไร และควรระบุคะแนนในแต่ละข้อค าถามด้วย เพื่อผู้ตอบจะได้วางแผนในการตอบ   
แต่ละข้อค าถามได้อย่างดี 
       2.3) หลักการตรวจให้คะแนนของแบบทดสอบอัตนัย การตรวจให้คะแนน
ต้องมีความละเอียดอ่อนและพิถีพิถันเป็นอย่างมาก จากการประยุกต์วิธีการตรวจให้คะแนนขอ ง 
อนันต์ ศรีโสภา (2525, อ้างถึงใน จรูญ เฉลิมทอง, 2559, น. 62) โดยลักษณะแบบผสมผสานกันใน
การตรวจให้คะแนนของแบบทดสอบอัตนัย ประกอบด้วย 
        2.3.1) การก าหนดส่วนรายการท่ีตอบ ได้แก่ การตอบเรียงตามแนวทาง
ท่ีก าหนดไว้ท้ังความคิด เนื้อหา เหตุผลท่ียกมาอ้าง แบบของการเขียนและความถูกต้องของภาษา   
ถ้าตอบและเขียนมาครบก็จะได้คะแนนส่วนเหล่านี้ตามส่วนท่ีได้ก าหนดไว้เท่าใด 
        2.3.2) การก าหนดรวมท้ังหมดท่ีตอบ ได้แก่ การแสดงถึงความรอบรู้
ในเนื้อหาการจัดระบบความคิดและเหตุผลสนับสนุนท่ีดี ถ้าตอบและเขียนมาครบก็จะได้คะแนนรวมกลุ่ม 
ในลักษณะของค าตอบเป็นดีมาก ดี พอใช้ เกือบพอใช้ และแย่สุด โดยต้องเรียงคะแนนจากดีท่ีสุดไป
หาแย่ท่ีสุดของท้ังหมด เป็นต้น 
        2.3.3) ควรตรวจทีละค าถามของผู้ตอบท้ังหมด เพื่อเปรียบเทียบค าตอบ 
เมื่อตรวจจนครบแล้วจึงเริ่มตรวจค าถามใหม่ของผู้ตอบท้ังหมด โดยควรหลีกเล่ียงการตรวจผู้ตอบจน
ครบทุกค าถามก่อน 
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         2.3.4) ควรหลีกเล่ียงการดูช่ือของผู้ตอบหรือการรู้จักเป็นส่วนตัว 
เพราะอาจจะท าให้เกิดความล าเอียงหรือมีอคติซึ่งจะท าให้ขาดความยุติธรรม 
         2.3.5) ควรเฉลยค าตอบเพื่อเป็นแนวทางในการตรวจให้คะแนน
และตามกรณีท่ีตอบถูกต้องบ้าง 
         2.3.6) ควรเลือกและใช้วิธีการให้คะแนนท่ีชัดเจนเหมาะสม เช่น 
การให้คะแนนแบบภาพรวมหรือแบบรายการพร้อมก าหนดเกณฑ์และวิธีการด้วย 
   2.3.3.5 การตรวจสอบคุณภาพแบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้สร้างแบบทดสอบ
ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบเบื้องตัน เพื่อให้แบบทดสอบมีมาตรฐานก่อนการน าไปใช้จริง 
      1) การน าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาและด้านการวัด
และประเมินผลการศึกษา จ านวน 3 - 5 ท่าน ตรวจความเท่ียงตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) 
โดยใหผู้้เช่ียวชาญพิจารณาว่าแบทดสอบแต่ละข้อนั้นสร้างได้ถูกต้องและเหมาะสมเพียงใด พิจารณา
ความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเนื้อหาว่าเป็นไปตามตารางวิเคราะห์
หลักสูตรหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์การวัดและประเมิน ดังนี้ 
       +1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบสามารถวัดและประเมินจุดประสงค์นั้น  
         0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสามารถวัดและประเมินจุดประสงค์นั้น 
       -1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่สามารถวัดและประเมินจุดประสงค์นั้น 
       ผู้สร้างแบบทดสอบน าข้อมูลท่ีได้จากการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญไปหาค่า
ความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเนื้อหา (Index of Item 
Objective Congruence) หรือ (IOC) และคัดเลือกแบบทดสอบข้อท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป 
จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับใหม่ต่อไป 
      2) การทดลองสอบ เป็นการน าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปด าเนินการ
ทดลองสอบกับผู้เรียนท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงหรือผู้เรียนท่ีพึ่งเคยเรียนในเรื่องนั้น ๆ จ านวนต้ังแต่ 30 
คนขึ้นไป 
      3) การวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบ เป็นการน าผลการสอบมาวิเคราะห์
หาค่าความยาก มีสูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 44) 
 

P = 
N
R

 

 
      เมื่อ   p   แทน   ความยาก 
         R   แทน   จ านวนคนตอบถูก 
         N   แทน   จ านวนคนสอบท้ังหมด 

(2-1) 
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      โดยมีเกณฑ์คุณภาพ 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ สูตรดังนี้ 
(อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 44) 
 

  
  

  
 

  
  

 

 

      เมื่อ    B   แทน   อ านาจจ าแนก 
               แทน   จ านวนคนในกลุ่มผ่านตอบถูก 
               แทน   จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่านตอบถูก 
              แทน   จ านวนคนในกลุ่มผ่าน 
              แทน  จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่าน 
 

      โดยมีเกณฑ์คุณภาพ 0.20 - 1.00 แล้วคัดเลือกข้อของแบบทดสอบท่ีใช้ได้ 
จากนั้นน าแบบทดสอบท่ีได้คัดเลือกแล้วจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับใหม่ไปทดลองสอบเพื่อการหา
ค่าความเช่ือมั่น (Lovett) โดยใช้สูตร (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 45) 
 

      
 ∑   ∑  

 

     ∑       
 

 
      เมื่อ         แทน  ความเช่ือมั่น 
               แทน   คะแนนแต่ละคน 
          C   แทน   คะแนนผ่าน 
 

      โดยไม่มีเกณฑ์แน่นอนแต่ควรมีค่าต้ังแต่ 0.70 ขึ้นไป 
     4) เมื่อด าเนินการครบถ้วนแล้ว ผู้สร้างแบบทดสอบต้องทบทวน ตรวจทาน
แบบทดสอบ เพื่อให้แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นมานั้นมีความถูกต้องครบถ้วน ตามรายละเอียดท่ีก าหนดไว้
ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร แล้วจึงจัดพิมพ์เป็นแบทดสอบฉบับจริง เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล
ทางด้านความรู้ ความสามารถ และทักษะต่าง ๆ ของบุคคลท่ีได้เรียนรู้หรือได้รับการศึกษาหรือการเรียน
การสอนและการฝึกฝนมาแล้ว แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นส่วนใหญ่จะเป็นแบบทดสอบแบบถูกผิด แบบ
จับคู่แบบเติมค า แบบเลือกตอบและแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบทดสอบอัตนัย  
 
 

(2-2) 

(2-3) 
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2.4 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 
 2.4.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการทางความคิด และเป็นสมรรถนะท่ีจะต้องเกิด
ขึ้นกับผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นสมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน
ในปัจจุบัน  
  Polya (1980, p. 185) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการหาวิถีทางท่ีจะหาส่ิง
ไม่รู้ในปัญหา เป็นการหาวิธีการท่ีจะน าส่ิงยุ่งยากออกไปและหาวิธี การท่ีจะเอาชนะอุปสรรคท่ีเผชิญ
อยู่ เพื่อจะให้ได้ข้อลงเอยหรือค าตอบท่ีมีความชัดเจนแต่ส่ิงเหล่านั้นไม่ได้เกิดทันทีทันใด 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 7) ได้กล่าวถึงความหมาย
ของปัญหาทางคณิตศาสตรแ์ละการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาค าตอบโดยท่ียังไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอน
ท่ีจะได้ค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวน การใน
การประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหาและประสบการณ์
ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแห่งชาติ (2550, น. 17) ได้กล่าวถึงความหมายของ  
การแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อนของสมองท่ีต้องอาศัยสติปัญญา ทักษะ 
ความรู้ ความเข้าใจ ความคิด การรับรู้ พฤติกรรมต่าง ๆ ประสบการณ์เดิมท้ังทางตรง (มีผู้อบรมส่ังสอน) 
และทางอ้อม (การเรียนรู้ด้วยตนเอง) มโนมติ กฎเกณฑ์ ข้อสรุป การพิจารณา การสังเกต เพื่อหา
แนวทางปฏิบัติให้ปัญหานั้นหมดไปและบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีต้องการ 
  สมเดช บุญประจักษ์ (2550, น. 71) ได้กล่าวว่า ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า 
ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ท่ีต้องใช้ความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ 
ซึ่งปัญหาอาจอยู่ในรูปตัวเลข สัญลักษณ์ รูปภาพ ข้อความ หรือเป็นโจทย์ปัญหา 
 สรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการท่ีผู้เรียนควรจะเรียนรู้ ฝึกฝน 
และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัวผู้เรียนในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการ
แก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐานท่ีผู้เรียนสามารถน าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้นานตลอดชีวิต 
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 2.4.2 ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์  

 ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด Russell (1961, pp. 23 - 30) ได้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1. ปัญหามีรูปแบบหรือปัญหาปกติ (Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีพบในหนังสือเรียน
หรือหนังสือท่ัว ๆ ไป ผู้แก้ปัญหามีความคุ้นเคยในโครงสร้างและวิธีแก้ 
  2. ปัญหาไม่มีรูปแบบหรือปัญหาท่ีไม่ปกติ (Non - routine Problem) เป็นปัญหาท่ีเน้น
กระบวนการคิด และปริศนาต่าง ๆ ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องประมวลความรู้ความสามารถหลาย ๆ อย่าง
เข้าด้วยกัน เพื่อน ามาใช้ประโยชน์ ในการแก้ปัญหา 
 ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya (1980, p. 185) ได้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1. ปัญหาค้นหา (Problem to Find) เป็นปัญหาท่ีให้ค้นหาส่ิงท่ีต้องการอาจเป็นปัญหาใน
เชิงทฤษฎี หรือเชิงปฏิบัติเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได้ ส่วนส าคัญของปัญหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
คือ ส่ิงท่ีต้องการหา ข้อมูลท่ีก าหนดให้ และเงื่อนไข 
  2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) เป็นปัญหาท่ีให้แสดงอย่างสมเหตุสมผลว่า
ข้อความท่ีก าหนดให้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ ส่วนส าคัญของปัญหานี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ สมมติฐาน
หรือส่ิงท่ีก าหนดให้ และผลสรุปหรือส่ิงท่ีจะต้องพิสูจน์ 
 ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Kutz (1991, p. 93) ได้แบ่งการแก้ปัญหาออกเป็น
ประเภทใหญ่ ๆ 2 ประเภท คือ 
  1. การแก้ปัญหาท่ีพบเห็นท่ัวไปหรือโจทย์ปัญหา (Routine or Word Problem Solving) 
ปัญหาท่ีพบเห็นกันโดยท่ัวไปหรือปัญหาท่ีนักเรียนคุ้นเคย (Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีมี
โครงสร้างไม่ซับซ้อน ผู้แก้ปัญหามีความคุ้นเคยกับโครงสร้าง ลักษณะของปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา 
เช่น แอปเปิลราคาผลละ 12 บาท ถ้าต้องการซื้อแอปเปิล 8 ผล จะต้องจ่ายเงินเท่าไร 
  2. การแก้ปัญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน (Non - routine Problem Solving) ปัญหาท่ีไม่
เคยพบเห็นมาก่อนหรือปัญหาท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคย (Non - routine Problem) เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้าง
ซับซ้อน ผู้แก้ปัญหาจะต้องประมวลความรู้ ความคิดรวบยอด และหลักการต่าง ๆ ท่ีน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
   2.1 ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาท่ีต้องใช้กระบวนการคิดอย่าง
มีล าดับข้ันตอนในการแก้ปัญหา 
   2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาท่ีท้าทาย และให้ความสนุกสนาน 
 จากการแบ่งประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างตัน สรุปได้ว่า ปัญหาคณิตศาสตร์มี
ท้ังปัญหาท่ีนักเรียนเคยพบเห็นมาก่อนและปัญหาท่ีนักเรียนไม่เคยพบเห็นมาก่อน ส าหรับปัญหาท่ี
นักเรียนเคยพบเห็นมาก่อนและมีความคุ้นเคยกับปัญหานั้น จะสามารถน าความรู้ หลักการ กฎ และ
สูตรท่ีเคยเรียนมาใช้แก้ปัญหานั้นได้ทันที แต่ปัญหาท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน จะมีลักษณะแปลก
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แตกต่างไป นักเรียนไม่เคยเห็นปัญหาลักษณะนี้มาก่อน จึงต้องใช้ความคิดวิเคราะห์หาเหตุผลน าความรู้
ความคิดรวบยอด หลักการ กฎและสูตรต่าง ๆ มาประกอบกันในการแก้ปัญหาเหล่านี้  
 ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ นอกจากกระบวนการแก้ปัญหา จะมีความส าคัญแล้วยังมี
องค์ประกอบอื่น ๆ อีกท่ีจะท าให้การแก้ปัญหาประสบความส าเร็จ ได้มีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบใน   
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  Clyde (1967, p. 112) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะ และประสบการณ์ นอกจากนี้นักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต่ าก็จะ
มีความสามารถในการแก้ปัญหาต่ าด้วย ในการแก้ปัญหาประกอบด้วย 
   1. วุฒิภาวะและประสบการณ์จะช่วยให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ดีขึ้น 
   2. ความสามารถในการอ่าน 
   3. สติปัญญา 
  Ausabel (1968, p. 538) กล่าวถึง การแก้ปัญหาโดยท่ัวไปนั้นต้องใช้องค์ประกอบหลายอย่าง 
เช่น สติปัญญา องค์ประกอบทางการคิด เช่น ความยืดหยุ่นในการคิด กระบวนการคิด การรวบรวม
ความคิด ความต้ังใจจริง เป็นตัน 
  Henney (1971, pp. 223 - 224) ได้ศึกษาถึงองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า องค์ประกอบท่ีส าคัญประกอบด้วยส่ิงต่อไปนี้ 
   1. ความสามารถในการเข้าใจค าพูด 
   2. ความเข้าใจในแนวคิดของปัญหา 
   3. การตีความหมายของปัญหาอย่างมีเหตุผล 
   4. การคิดค านวณท่ีถูกต้อง 
  Heimer and Trueblood (1977, pp. 30 - 32) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบท่ีส าคัญบางประการ 
ท่ีมีผลต่อความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับภาษาหรือค าพูด สรุป
ได้ดังนี้ 
   1. ความรู้เกี่ยวกับศัพท์เฉพาะ การรู้ค าศัพท์ในโจทย์ค าถาม จะช่วยให้นักเรียนมองเห็น
แนวทางในการแก้ปัญหา 
   2. ความสามารถในทักษะการค านวณ 
   3. ความสามารถในการแยกแยะข้อมูลท่ีไม่เกี่ยวข้อง และรวบรวมความรู้รอบตัว 
   4. ความสามารถในการรับรู้ถึงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีก าหนดให้มา 
   5. ความสามารถในการให้เหตุผลส าหรับดาดคะเนค าตอบ ท่ีต้ังจุดมุ่งหมายไว้ 
   6. ความสามารถในการเลือกใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
   7. ความสามารถในการค้นหาข้อมูลท่ีขาดหายไป 
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   8. ความสามารถในการเปล่ียนปัญหาท่ีเป็นประโยคภาษา ให้เป็นประโยคสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ 
  Polya (1980, p. 185) กล่าวถึง ส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กับความสามารถในการแก้ปัญหา     
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะช่วยในการแก้ทางคณิตศาสตร์ได้ คือ ความรู้สึกเกี่ยวกับความเป็นมาของปัญหา 
ความเป็นไปได้ของค าตอบ และกลวิธีต่าง ๆ เช่น การลองผิดลองถูก เป็นต้น 
 จากองค์ประกอบท่ีกล่าวมาในข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีจ าเป็นในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ควรจะได้รับการฝึกฝนให้มีความรู้พื้นฐาน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหา ความเข้าใจ 
ความสามารถในการอ่าน การแปลความหมาย การตีความหมาย และขยายความหมาย ความสามารถ
ในการวิเคราะห์ใหม่และความเกี่ยวข้องของมูลเดิมท่ีมีอยู่กับประสบการณ์เดิม ความสามารถใน     
การแปลประโยคภาษาให้เป็นประโยค สัญลักษณ์ หรือรูปภาพได้ถูกต้อง ความสามารถในการจัดระบบ
ข้อมูล ล าดับข้ันตอน วิเคราะห์หารูปแบบแล้วหาข้อสรุป  
 2.4.3 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

 การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีใช้ เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบปัญหาของคนหนึ่งอาจจะไม่ใช่
ปัญหาของอีกคนหนึ่งก็ได้ ในการแก้ปัญหาจะต้องมีการวางแผน การรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ การก าหนด
สารสนเทศท่ีต้องการเพิ่มเติมมีการแสดงความคิดเห็นเสนอแนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย
และวิธีการตรวจสอบปัญหาท่ีเหมาะสม เพื่อน าไปสู่ข้อสรุป กระบวนการแก้ปัญหาท่ีเช่ือถือ และ
ยอมรับกัน คือ กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (สิริพร ทิพย์คง, 2544, น. 38 - 43) ในหนังส่ือ 
“How to Solve It” มีท้ังหมด 4 ขั้นตอน คือ 
  ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Problem) เป็นขั้นท่ีต้องเข้าใจว่า

โจทย์ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไรให้เพียงพอในการแก้ปัญหาหรือไม่และสามารถท่ีจะสรุปปัญหา
ออกมาเป็นภาษาของตนเอง ถ้ายังไม่ชัดเจนในโจทย์อาจใช้การวาดรูปแยกแยะสถานการณ์หรือเงื่อนไข
ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจโจทย์ปัญหามากขึ้น 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา (Devising a Plan) เป็นขั้นท่ีนักเรียนมองเห็นความส าคัญ

ของข้อมูลต่าง ๆ จากโจทย์ปัญหาให้ได้อย่างชัดเจนมากขึ้น เพื่อค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีโจทย์
ต้องการทราบกับข้อมูลท่ีโจทย์ก าหนดให้ ซึ่งนักเรียนจะหาความสัมพันธ์ได้ต้องอาศัยหลักการของ  
การวางแผนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
   1. โจทย์ปัญหาลักษณะนี้เคยพบมาก่อน หรือไม่มีลักษณะคล้ายคลึงกับโจทย์ปัญหาท่ี
เคยท ามาแล้วหรือไม่ 
   2. เคยพบโจทย์ปัญหาลักษณะนี้เมื่อไร และได้เคยใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
   3. ควรอ่านโจทย์ปัญหาหลาย ๆ ครั้ง เพื่อให้เข้าใจโจทย์ปัญหาแล้ววิเคราะห์ความแตกต่าง
ของปัญหา 
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  ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) เป็นการลงมือ ปฏิบัติตามแผน ท่ี

วางไว้ เพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการคิดค านวณ และสมบัติต่าง ๆ ท่ีต้องอาศัยกฎเกณฑ์หรือ
สูตรที่เหมาะสมมาใช้ 
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล (Looking Back) เป็นขั้นของการตรวจสอบ และพิจารณาดูว่า

ผลลัพธ์นั้นถูกต้องหรือไม่ มีเหตุผลน าเช่ือถือได้หรือไม่ ซึ่งอาจตรวจสอบได้โดยตรงหรือการประมาณ
ค่าก็ได้ 
 สิริพร ทิพย์คง (2537, น. 291) ได้เสนอแนะว่าการวัดผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ควรเป็นการช้ีให้นักเรียนได้เห็นพัฒนาการในด้านการเรียนของตนเอง โดยครูใช้การวัดแบบอิงเกณฑ์ 
ซึ่งเป็นการวัดท่ีแสดงให้เห็นความสามารถของนักเรียนแต่ละคนว่ามีความสามารถหรือได้เรียนรู้ในวิชา
คณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด โดยไม่น าความสามารถไปเปรียบเทียบกับกลุ่ม แต่อาจมีเกณฑ์มาตรฐาน
ก าหนดอย่างชัดเจนว่า ต้องการให้นักเรียนมีความสามารถมากน้อยเพียงใด ส่วนการประเมินผล 
นอกจากดูคะแนนสอบของนักเรียนแล้วครูควรดูผลจากการท าแบบฝึกหัดของนักเรียนระหว่างเรียน 
การตอบค าถาม การร่วมกิจกรรมของนักเรียน และการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างเรียน 
การสัมภาษณ์นักเรียนท้ังนี้เพราะคะแนนสอบอย่างเดียวไม่ได้บ่งช้ีความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียน ดังนั้น แนวโน้มการวัดและประเมินผลการเรียน ควรมีลักษณะดังนี้ 
  1. แบบทดสอบ ควรเน้นกระบวนการคิด การได้มาซึ่งค าตอบส าคัญกว่าค าตอบท่ีนักเรียน
คิดได้ 
  2. แบบทดสอบท่ีใช้ควรเป็นอัตนัยท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหา 
  3. ครูควรมีการวินิจฉัดวามรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อนการสอนเนื้อหาใหม่ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ สรุปได้ว่าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา จะใช้กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา มีท้ังหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่ต้องเข้าใจว่าโจทย์ถามอะไร โจทย์ก าหนดอะไร 

  ขั้นที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนต้องแสดงวิธีคิด 

  ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน เป็นการลงมือ ปฏิบัติตามแผนหรือวิธีการคิด ท่ีวางไว้ เพื่อให้

ได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการคิดค านวณ  
  ขั้นที่ 4 การตรวจสอบผล เป็นขั้นของการตรวจสอบ และพิจารณาดูว่าผลลัพธ์นั้นถูกต้อง

หรือไม่ มีเหตุผลน าเช่ือถือได้หรือไม่  
 กรมวิชาการ (2546, น. 137) ได้ให้ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.1 

เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
เกณฑ์ คุณภาพ 

4/ดีมาก ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จอย่างมี ประสิทธิภาพอธิบายถึงเหตุผลใน
การใช้วิธีการดังกล่าวไต้เข้าใจชัดเจน 

3/ดี ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จ แต่น่าจะอธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธีการ
ดังกล่าวได้ดีกว่านี้ 

2/พอใช้ มียุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จเพียงบางส่วนอธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธี
ดังกล่าวได้บางส่วน 

1/ต้องปรับปรุง มีร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาบางส่วน เริ่มคิดว่าท าไมต้องใช้วิธีการนี้แล้ว
หยุด อธิบายต่อไม่ได้แก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 

0/ไม่พยายาม ท าไม่ได้ถึงเกณฑ์ข้างต้นหรือไม่มีร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา 
 
  จากนั้นวิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการน าผล
การวัดมาวิเคราะห์หาค่าความยาก, ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่น ส าหรับข้อสอบแบบเขียน
ตอบท่ีให้คะแนนหลายระดับ ใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 45) 
 

   ความยาก      
             

             
 

  

   อ านาจจ าแนก     
     

            
 

 
    เมื่อ   SH     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 
        SL     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มต่ า 
        Xmax และ Xmin  แทน   คะแนนสูงสุดและคะแนนต่ าสุดในข้อนั้น 
 

  ส าหรับความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค   
ซึ่งมีสูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 49) 
 
 
 

 
 

(2-4) 
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2.5 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
 2.5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556, น. 823) ได้ให้ความหมายค าว่า พึงพอใจ 
คือ สมใจ ชอบใจ เหมาะ และให้ความหมายของค าว่า “พึงพอใจ” ว่า หมายถึง รัก ชอบใจ 
   พิสุทธา อารีราษฎร์ (2551, น. 178) กล่าวว่า ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใด โดยเฉพาะความรู้สึกนั้นท าให้บุคคลเอาใจใส่และอาจกระท า
การบรรลุถึงความมุ่งหมายท่ีบุคคลมีต่อส่ิงนั้น ซึ่งพอสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นเรื่อง ของความรู้สึก 
ทัศนคติหรือระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อส่ิงนั้น สามารถตอบสนองความต้องการ หรือท าให้บรรลุจุดหมาย
นั้น ๆ ได้ 
   กชกร เป้าสุวรรณ (2550, น. 21) ได้กล่าวถึง ความหมายของความพึงพอใจว่า ส่งท่ีควร
จะเป็นไปตามความต้องการ ความพึงพอใจเป็นผลของการแสดงออกของทัศนคติของบุคคลอีกรูปแบบ
หนึ่ง ซึ่งเป็นความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจท่ีมีประสบการณ์ท่ีมนุษย์เราได้รับอาจจะมากหรือน้อยก็ได้  
และเป็นความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้ท้ังทางบวกและทางลบ แต่ก็เมื่อได้ส่ิงนั้น สามารถ
ตอบสนองความต้องการ หรือท าให้บรรลุจุดมุ่งหมายได้ ก็จะเกิดความรู้สึกบวก เป็นความรู้สึกท่ีพึงพอใจ 
แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าส่ิงนั้นสร้างความรู้สึกผิดหวัง ก็จะท าให้เกิดความรู้สึกทางลบ เป็นความรู้สึก
ไม่พึงพอใจ 
   จากความหมายของความพึงพอใจท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกชอบ หรือพอใจท่ีมีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือต่อองค์ประกอบและส่ิงจูงใจในด้านต่าง ๆ     
ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจ ส่งผลให้มีทัศนคติท่ีดี เมื่อได้รับการตอบสนองตามความต้องการของตนเอง 
 
 
 

(2-5) 
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 2.5.2 แนวคิดด้านการวัดความพึงพอใจ 

   Shelly (2010, p. 29) แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจว่าเป็นความรู้สึกสองแบบของ
มนุษย์ คือ ความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเมื่อเกิดขึ้นแล้วท าให้มี
ความสุข ความรู้สึกนี้เป็นความรู้สึกท่ีแตกต่างจากความรู้ทางบวกอื่น ๆ กล่าวคือเป็นความรู้สึกท่ีมี
ระบบย้อนกลับ และความรู้สึกนี้ท าให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึ้นได้อีก ดังนั้นจะเห็น
ได้ว่า ความรู้สึกท่ีสลับซับซ้อนและความรู้สึกนี้จะมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรู้สึกในทางบวกอื่น ๆ 
ดังนั้น ความรู้สึกในทางบวก ความรู้สึกในทางลบ และความสุขมีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อน
และระบบความสัมพันธ์ของความรู้สึกท้ังนี้ เรียกว่า ระบบความพึงพอใจ โดยความพึงพอใจเกิดขึ้น
เมื่อระบบความพึงพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ 
 2.5.3 การวัดความพึงพอใจ 

   โยธิน แสวงดี (2551, น. 9) กล่าวว่ามาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
    1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ตอบแบบสอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อต้องการ
ทราบความคิดเห็น ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะท่ีก าหนดค าตอบให้เลือกหรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม
ดังกล่าวอาจถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น การบริหารและการควบคุมงาน เงื่อนไขต่าง ๆ เป็นต้น 
    2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและ
วิธีการท่ีดีจึงจะท าใหข้้อมลูท่ีเป็นจริงได้ 
    3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจ โดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและการสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน 
   การวัดและประเมินผลความพึงพอใจสามารถกระท าการได้ด้วยวิธีดังต่อไปนี้  (ชวลิต    
ชูก าเเพง, 2551, น. 110 - 111) 
    1. การสังเกต (Observation) การสังเกตการณ์พูด การกระท า การเขียน ของนักเรียน
ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีครูต้องการวัด เช่น ต้องการวัดว่านักเรียนคนหนึ่งมีความสนใจต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์มากน้อยปานใด ครูอาจสังเกตการณ์กระท าของนักเรียนในเรื่อง 
     1.1 การมาเรียน 
     1.2 การถามตอบในช้ันเรียน 
     1.3 การท าการบ้าน / ส่งงาน 
     1.4 อ่านหนังสือเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
     1.5 เข้าร่วมกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ 
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    2. การสัมภาษณ์ (Interview) บางครั้งครูใช้วิธีพูดคุยกับนักเรียนในประเด็นท่ีครู
อยากรู้ ซึ่งอาจเป็นความรู้สึกทัศนคติของนักเรียนเพื่อน าส่ิงท่ีนักเรียนพูดออกมาแปลความหมาย
เกี่ยวกับลักษณะจิตพิสัยของนักเรียน เช่น ครูอยากรู้ว่าเขาสนใจเรียนวิชาภาษาไทยหรือไม่ ครูอาจพูดคุย
กับนักเรียนว่าเคยอ่านวรรณคดีเล่มใดบ้าง เคยเขียนกลอนไหม เคยอ่านหนังสืออะไรท่ีดี ๆ บ้างลอง
เล่าให้ครูฟังบ้าง ค าตอบของนักเรียนจะท าให้ครูประเมินได้ว่ามีความสนใจการเรียนวิชาภาษาไทยมาก
น้อยปานใด 
    3. การใช้แบบวัด (Rating Scale) มีครูหรือนักวัดผลได้สร้างเครื่องมือวัดทัศนคติ 
วัดความสนใจ วัดคุณธรรม จริยธรรมไว้มากพอสมควรซึ่งครูอื่นสามารถน าไปใช้ได้ ถ้าเป็นแบบวัดทัศนคติ
หรือวัดความสนใจจะมีรูปแบบการวัด 5 รูปแบบ คือ แบบของลิเคิร์ท แบบเธอร์สโตน แบบของออสกูด 
แบบวัดเชิงสถานการณ์ และแบบจับคู่ 
   Richard (1993, อ้างถึงใน ภูษิต สายกิ้มซ้วน, 2550, น. 15) ได้กล่าวถึง การวัดความ    
พึงพอใจว่าท าไมเราถึงต้องวัดความพึงพอใจ 
    1. เพื่อท่ีจะเรียนรู้ถึงความรู้สึก ความเข้าใจ 
    2. เพื่อท่ีจะแจกแจงได้ว่าอะไรคือความจ าเป็นความปรารถนา ความต้องการและ
ความคาดหวัง 
    3. เพื่อท่ีจะลดความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน 
    4. เพื่อตรวจสอบส่ิงท่ีคุณคาดหวังเพื่อปรับปรุงคุณภาพ บริการและความพึงพอใจ 
    5. เพราะต้องการน าไปสู่ผลงานท่ีดีขึ้น 
    6. เพื่อให้รู้ว่าในปัจจุบันส่ิงท่ีคุณด าเนินการนั้นเป็นอย่างไรบ้างและจากจุดนี้คุณจะ
มุ่งหน้าไปสู่จุดใดต่อไป 
   จากนั้นวิเคราะห์หาคุณภาพและแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นการน าผลการวัดมา
วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่น ส าหรับค าถาม ใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, 
น. 45) 
   อ านาจจ าแนก โดยหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมท่ีตัดข้อนั้นออก 
(Item Total Correlation) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 49) โดยใช้สูตร 
 

  
 ∑   ∑ ∑ 

√[ ∑    ∑   ][ ∑    ∑   ]
 

 
    เมื่อ    X   แทน   คะแนนรวมท่ีตัดข้อนั้นออก 
        Y   แทน   คะแนนข้อนั้น 
         X  แทน   จ านวนตน 

(2-6) 
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   ส าหรับความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจท้ังฉบับใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค ซึ่งมีสูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 49) 
 

  [
 

   
][  

∑  
 

  
 ] 

 
    เมื่อ   k   แทน   จ านวนข้อสอบ 

        2
iS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนข้อท่ี i 

        2
tS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
2.6 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 2.6.1 ความมายประสิทธิภาพของการเรียนรู้ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 153 - 154) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพเป็นร้อยละของค่าเฉล่ีย 
เมื่อเทียบกับคะแนนเต็มซึ่งต้องมีค่าสูงจึงจะช้ีถึงประสิทธิภาพได้ กรณีนี้ใช้ร้อยละ 80 
    1. 80 ตัวแรก ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการน าคะแนนท่ีสอบ
ได้ระหว่างด าเนินการ (นั่นคือระหว่างเรียน หรือระหว่างการทดลอง) มาหาค่าเฉล่ียแล้วเทียบเป็นร้อย
ละซึ่งต้องได้ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
    2. 80 ตัวหลัง ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการน าคะแนนจากการ
วัดโดยรวม เมื่อส้ินสุดการสอนหรือส้ินสุดการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียแล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้องได้ไม่
ต่ ากว่าร้อยละ 80 
   ชวลิต ชูก าแพง (2553, น. 131 - 132) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพของกระบวนกร (E1) 
เป็นค่าท่ีบ่งบอกว่าการจัดการเรียนรู้นั้นสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรือไม่
ภายในกิจกรรมท่ีก าหนดให้ โดยมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนา 
การและความงอกงามของผู้เรียนได้ โดยท่ัวไปมักจะค านวณจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ
ย่อย หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรือคะแนนจากกิจกรรมการเข้ากลุ่ม (ไม่ใช้คะแนนการท า
แบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกว่าการจัดการเรียนรู้
นั้นส่งผลให้ผู้เรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรือไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามท่ีก าหนดไว้ในการจัด 
การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งค านวณจากคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียน (ทดสอบหลังเรียน) ของผู้เรียนทุกคน 

(2-7) 
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   สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 66) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 
วิธีด าเนินการสอบเป็นไปอย่างมีคุณภาพ กล่าวคือ มีการเตรียมแบบทดสอบไว้ล่วงหน้า ท าด้วยความ
ประณีตและมีจ านวนข้อมากพอประมาณ ใช้เวลาสอบพอเหมาะรวมถึงด าเนินการสอบอย่างดี ได้แก่ 
สภาพห้องสอบเรียบร้อยไม่มีส่ิงรบกวนผู้เข้าสอบ กรรมการคุมสอบรัดกุมป้องกันไม่ให้เกิดการทุจริต 
ประหยัดค่าใช้จ่าย ตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว นอกจากนี้หากสร้างแบบทดสอบไว้อย่างดี และสามารถ
น าไปใช้ได้หลาย ๆ ครั้งอย่างเหมาะสม โดยไม่เกิดความเสียหายใด ๆ ถือได้ว่าแบบทดสอบนั้นมี
ประสิทธิภาพ 
   จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ประสิทธิภาพเป็นร้อยละของค่าเฉล่ีย 80/80 ประสิทธิภาพ
ของกระบวนกร (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  
    1. 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
80 เกิดจากการน าคะแนนท่ีผู้เรียนท าแบบทดสอบย่อย ระหว่างเรียนของนักเรียนท้ังหมด มาหาค่าเฉล่ีย
แล้วเทียบเป็นร้อยละ ซึ่งต้องได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ขึ้นไป 
    2. 80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลรวม มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
เกิดจากการค านวณร้อยละของคะแนนนักเรียนท้ังหมดท่ีท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังจากท่ีเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เมื่อส้ินสุดการสอนหรือส้ินสุดการทดลอง มาหาค่าเฉล่ียแล้วเทียบเป็นร้อยละ 
ซึ่งต้องได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 2.6.2 เกณฑ์ประสิทธิภาพของการเรียนรู้ 

  ปิยะธิดา ปัญญา (2560, น. 53) ได้กล่าวถึง เกณฑ์ในการยอมรับประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมมีข้อพิจารณาดังนี้ 

   1. ถ้าประสิทธิภาพด้านกระบวนการและด้านผลลัพธ์ท่ีค านวณได้มีค่าเท่ากับหรือ  
สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีต้ังไว้ สรุปได้ว่า นวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 

   2. ถ้าประสิทธิภาพด้านกระบวนการและด้านผลลัพธ์ท่ีค านวณได้มีค่าน้อยกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพท่ีต้ังไว้ไม่เกิน 2.5 สรุปได้ว่า นวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 

  บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 153 - 154) ได้กล่าวถึง เมื่อครูท าการพัฒนาส่ือการเรียน
การสอน หรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องท าการทดลองใช้ และหาประสิทธิภาพ
ของส่ิงท่ีพัฒนา เพื่อท่ีจะมั่นใจในการท่ีจะน าไปใช้ต่อไป การหาประสิทธิภาพท่ีนิยมใช้เกณฑ์ 80/80 
ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทางดังนี้ 
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   แนวทางท่ี 1 พิจารณาจากผู้เรียนจ านวนมาก (ร้อยละ 80) สามารถ บรรลุผลในระดับสูง 
(ร้อยละ 80) กรณีนี้เป็นนวัตกรรมส้ัน ๆ ใช้เวลาน้อย เนื้อหาท่ีสอนมีเรื่องเดียว เช่น ชุดการสอน 1 บท 
ใช้สอน 1 ช่ัวโมง เป็นต้น เกณฑ์ 80/80 หมายถึง มีไม่ต่ ากว่า 80% ของผู้เรียนท่ีท าได้ไม่ต่ ากว่า 80% 
ของคะแนนเต็ม 

   แนวท่ี 2 พิจารณาจากผลระหว่างด าเนินการและผลเมื่อส้ินสุดการด าเนินการโดยเฉล่ีย
อยู่ในระดับสูง (เช่น ร้อยละ 80)  

  กรณีใช้การสอนหลายครั้ง มีเนื้อหาสาระมาก (เช่น 3 บทขึ้นไป) มีการวัดผลระหว่างเรียน 
(Formative) หลายครั้งเกณฑ์ 80/80 มีความหมายดังนี้ 

   80 ตัวแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
   80 ตัวหลัง เป็นประสิทธิภาพของผลโดยรวม (E2) 

   ชวลิต ชูก าแพง (2553, น. 131 - 132) ได้กล่าวถึง การหาค่าประสิทธิภาพจะต้องมี 
การก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้ในการพิจารณา โดยเกณฑ์ดังกล่าวนิยมใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้ คือต้ัง
เกณฑ์ไว้ท่ีร้อยละ 80 และยอมรับความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ2.5 ดังนั้นต้องมีประสิทธิภาพไม่   
ต่ ากว่า 80.25-77.5 ส่วนการก าหนดเกณฑ์ความผิดพลาดท่ียอมรับได้ คือไม่ควรเกินร้อยละ 5 
นอกจากนั้นยังพิจารณาจากหลายปัจจัย เช่น ประเกทของส่ือนวัตกรรม สติปัญญาของกลุ่มผู้เรียน 
และวุฒิภาวะของผู้เรียน เป็นต้น โดยท่ัวไปนวัตกรรมสอนท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะมักจะก าหนด
เกณฑ์ประสิทธิภาพต่ ากว่าการพัฒนาความรู้ ท้ังนี้เนื่องจากการพัฒนาทักษะต้องใช้เวลามากกว่า 
ยกตัวอย่างเช่น นวัตกรรมท่ีเน้นการพัฒนาความรู้ อาจก าหนด เท่ากับ 80/80 ส่วนนวัตกรรมท่ีเน้น
การพัฒนาทักษะต่าง ๆ อาจก าหนด E1/E2 ท่ี 75/75 เป็นต้น 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การหาค่าประสิทธิภาพจะต้องมีการก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้ใน
การพิจารณา โดยเกณฑ์ดังกล่าวนิยมใช้หลักการเรียนแบบรอบรู้  คือต้ังเกณฑ์ไว้ ท่ีร้อยละ 80 
นวัตกรรมท่ีเน้นการพัฒนาความรู้ อาจก าหนด เท่ากับ 80/80 ก าหนด E1/E2  
 2.6.3 สูตรการค านวณประสิทธิภาพของการเรียนรู้ 

  ปิยะธิดา ปัญญา (2560, น. 53) ได้กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม โดยมี
สูตรดังนี้ 

   สูตรการหาประสิทธิภาพด้านกระบวนการ E1= X100
N
A
X

 








  
 

   สูตรการหาประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ E2= X100
N

B
Y
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    เมื่อ  E1  แทน  คะแนนเฉล่ียของผู้เรียนท้ังหมดจากคุณลักษณะ/ 
            พฤติกรรม/การทดสอบระหว่างเรียน 

      E2  แทน  คะแนนเฉล่ียของผู้เรียนท้ังหมดจากคุณลักษณะ/ 
            พฤติกรรม/การทดสอบหลังเรียน 

      X  แทน  คะแนนท่ีได้จากคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            ระหว่างเรียนของผู้เรียนแต่ละคน 

      Y  แทน  คะแนนท่ีได้จากคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            หลังเรียนของผู้เรียนแต่ละคน 

      A  แทน  คะแนนเต็มของคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            ระหว่างเรียน 

      B  แทน  คะแนนเต็มของคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            หลังเรียน 

      N  แทน  จ านวนผู้เรียนท้ังหมด 
 

   การหาประสิทธิภาพใช้สูตร ดังนี้ บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 153 - 154) 
          

                ประสิทธิภาพ =  ผลรวมของคะแนนท่ีสอบได้ของทุกคน x 100 
                             ผลรวมของคะแนนเต็มจากทุกคน 
  
   ชวลิต ชูก าแพง (2553, น. 131 - 132) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพใช้สูตรประสิทธิภาพ
ของกระบวนกร (E1) ดังนี้  
 

   สูตร     E1= X100
A
N
X

 

 

    เมื่อ  E1  แทน  ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 

         X  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน  

      N  แทน  จ านวนผู้เรียน 
        A  แทน  คะแนนเต็มของท้ังหมด 
 
 
 

(2-9) 
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   และได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ดังนี้ 
 

    สูตร     E2= X100
B
N

Y

 

 
    เมื่อ    E1   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

             Y   แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวัด

                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกส่วน  
          N   แทน  จ านวนผู้เรียน 

           B   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัด  
                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 

   สุภี แถนสีแสง (2555, น. 103) ได้ศึกษาการเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องบท
ประยุกต์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลหนองแสง จ านวน 
60 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และสุ่มอย่างง่ายเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง เครื่องมือ ท่ีใช้ในการวิจัย มี 4 ชนิด ได้แก่ แผนการเรียนรู้ 2 
แบบ โดยแบบท่ี 1 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ใช้สอนกลุ่มทดลอง แบบท่ี 
2 เป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ใช้สอนกลุ่มควบคุมแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 2 ฉบับ 
ฉบับท่ี 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ฉบับท่ี 2 เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 25 ข้อสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ทดสอบสมมุติฐาน ใช้ t – test (Dependent Samples), rxy และ Hotelling’s T2 
ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องบทประยุกต์ 
มีประสิทธิภาพ 84.06/79.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องบทประยุกต์ มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7109 (3) นักเรียนท่ีได้รับ  
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) วิชาคณิตศาสตร์เรื่องบทประยุกต์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
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มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อวิชา
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   พจณีย์ กาญจนเสนา (2559, น. 109 - 112) ได้ท าการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่องสมการ
และการแก้สมการ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อสังเคราะห์
และเรียบเรียงเนื้อหา เรื่องสมการและการแก้สมการตามแนวโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (2) พัฒนาชุด
การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้ และ    
(4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง จากโรงเรียนในสังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดนครศรีธรรมราช เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดการเรียนรู้ท่ีเรียบเรียง
สาระตามโครงสร้างทางคณิตศาสตร์และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนประจ าชุดการเรียนรู้ท่ีเทียบเคียง
กับข้อสอบทางการศึกษาระดับชาติ ขั้นพื้นฐานและข้อสอบระดับชาติอื่น ๆ ต้ังแต่ปี 2529 - 2555 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าอ านาจจ าแนก ความยาก ความเช่ือมั่น สถิติพื้นฐานและการ
ทดสอบสมมติฐานด้วย สถิติทดสอบทีแบบกลุ่มสัมพันธ์  ผลการวิจัยพบว่า ระบบจ านวนตรรกะบวก
และศูนย์ภายใต้การด าเนินการบวกและคูณ มีทฤษฎีท่ีส าคัญเกี่ยวข้องกับสมการ ท าให้มีระเบียบ
วิธีการแก้สมการมากกว่าท่ีปรากฏในแบบเรียนคณิตศาสตร์ผลประเมินเอกสารการสังเคราะห์และ
เรียบเรียงโดยผู้เช่ียวชาญมีระดับคุณภาพอยู่ในระดับมาก การพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่องสมการและ
การแก้สมการ มีประสิทธิภาพ 84.03/82.00 ดัชนีประสิทธิผล 0.56 โดยท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้ชุดการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมี
ระดับความพึงพอใจต่อ การใช้ชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
   ภคมน วรรณธรรม (2559, น. 89 - 90) ได้ท าการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคแอลที ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลบ้านนา (วัดช้าง) 
จ านวน 64 คน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 32 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอนด้วยวิธี
ดังนี้ ขั้นท่ี 1 การเลือกแบบเจาะจง และขั้นท่ี 2 การจับฉลาก เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัด 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคแอลที แผนการจัดการเรียนรู้
ตามคู่มือครูของ สสวท. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปร ผลการวิจัยพบว่า (1) ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคแอล    
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ท่ีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (2) ความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคแอลที หลังการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทกนิดแอลทีแตกต่างกันโดยสูงกว่าการจัดการเรียนรู้
ตามคู่มือครูของสสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   รุสมีนี หะยียูโซ๊ะ (2559, น. 111 - 115) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานราธิวาส เขต 3 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านเจาะ    
ไอร้อง อ าเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558จ าน วน 1 ห้องเรียน 
นักเรียน 21 คน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 15 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ด าเนินการทดลองกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดย หาค่าคะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ การทดสอบทีชนิด
กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน และการทดสอบนัยส าคัญของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (2) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระดับพอใช้ (3) นักเรียนท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (4) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มีคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
ระดับพอใช้ (5) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   ศศิวิมล ศรีวงษ (2561, น. 98 - 102) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 5 โรงเรียนหนองกุงเซินหนองโนพัฒนา ต าบลหนองกุงเซิน อ าเภอภูเวียง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 27 คน ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
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เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม จ านวน 12 แผน (2) แบบทดสอบวัดความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็น
ข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การบวก การลบและการคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า (1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับร้อยละ 87.41 
ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน จ านวน 23 คน ท่ีผ่านเกณฑ์ เท่ากับร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียน
ท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากับร้อยละ 75.67 ของคะแนนเต็ม 
และมีนักเรียน จ านวน 23 คน ท่ีผ่านเกณฑ์ เท่ากับร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนด  
 2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Melemhuri and Omer (2010, pp. 43 - 52) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานในห้องเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเว็บไซต์ของนักศึกษา  จากผลการศึกษาพบว่า
การศึกษาบนเว็บไซต์เป็นทางเลือกในการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าซึ่งในขณะนี้มีการขยายเพื่อ
ประยุกต์ใช้ในการศึกษามากขึ้นเพื่อสามารถสร้างเนื้อหามัลติมีเดียท่ีหน้าสนใจส าหรับผู้เรียน ในขณะท่ี
การเลือกใช้เทคโนโลยีมัลติมีเดียเป็นผลชัดเจนในการเรียนรู้ของนักเรียนจึงไม่เลือกวิธีการสอนตาม
แนวคอนสตรัค การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีท่ีสามารถน าไปใช้ในสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้
บนเว็บไซต์ ปัจจุบันได้ศึกษาผลกระทบของการศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนในช้ันเรียนและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยเน้นหลักสูตรระดับอุดมศึกษา “บทน าเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์”   
ท่ีน าเสนอโดยกรมพัฒนาธุรกิจการบริหารงานของโครงการการศึกษาทางไกลในสถาบันการศึกษาท่ี
สูงขึ้นในประเทศตุรกี ผลการศึกษาพบว่า นักการศึกษาท่ีท างานโครงการพบปัญหาอื่น ๆ อีกมากใน
การศึกษาระดับอื่น เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมและผลของคะแนนกลางภาคผ่านเว็บไซต์หลังเรียนสูงขึ้น
และจากการตรวจสอบคะแนน พบว่า ไม่มีความแตกต่างระหว่างกลุ่ม 
   Reynold and Hancock (2010, p. 104) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตร
เทคโนโลยีส่ิงแวดล้อม พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบท่ีฝึกการแก้ปัญหาท่ี
มีอยู่จริงในชีวิตแล้วน ามาเช่ือมโยงกับหลักสูตรถึงแม้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ยังคงพบเฉพาะในการศึกษาทางการแพทย์และวิชาใกล้เคียงแต่แนวโน้มพบว่าจะแพร่หลายในหลาย ๆ 
วิชาและจากการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความแตกต่างจากการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการบันทึกเป็นฐานในเรื่องการได้มาของความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหา รวบรวม
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ข้อมูลการสอบถามการสร้างประเด็นปัญหาการส ารวจและการสัมภาษณ์ส่งผลให้นักศึกษาได้รับความรู้
มากขึ้นมีความสามารถในการแก้ปัญหาและมีทัศนะคติท่ีดีท่ีได้ศึกษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   Pee and Archad (2013, p. 97) ท าการศึกษาการใช้แผนภูมิ FILA-MMS Chart ใน
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรายวิชาเคมีของครู : การศึกษารายกรณีในระหว่างขั้นด าเนิน 
การวิเคราะห์ปัญหา โดยใช้แผนภูมิ FILA-MMS Chart ท่ีพัฒนามาจาก แผนภูมิ FILA Chart        
ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีใช้แผนภูมิ FILA MMS Chart ท าให้ผู้เรียน
เข้าถึงปัญหาได้อย่างเป็นระบบ รวมถึงการก าหนดกรอบกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีความสนุกสนานและมีการสนทนาพูดคุยในช้ันเรียนเมื่อเผชิญกับ
ความสับสนในการเรียนครูมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ครูต้องมีความรู้และทักษะในเนื้อหาท่ี
หลากหลาย และการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีใช้แผนภูมิ FILA-MMS Chart ยังสามารถน าไป
ปรับใช้กับช้ันเรียนอื่น ๆ ต่อไป 
   Kong, et al. (2014, pp. 458 - 468) ได้ท าการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลของ   
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - based Learning) การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาพยาบาล โดยเปรียบเทียบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กับการบรรยายแบบเดิม 
(Traditional Lectures) พบว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสนับสนุนการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ภาวะผู้น าและทักษะการท างานเป็นทีมร่วมไปถึงสามารถปรับปรุงการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาพยาบาล เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนบรรยายแบบเดิม 
   Anne, Horak and Gary (2017, p. 217) ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และคุณภาพของการเรียนรู้ตามการรับรู้ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยท าการศึกษากับนักเรียน จ านวน 457 คน ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนท้ังสองกลุ่มมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณภาพของการเรียนรู้ตามการรับรู้
ของนักเรียนสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณภาพผลการเรียนรู้ตามการรับรู้ของนักเรียนสูงกว่า
กลุ่มปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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2.8 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแสดงกรอบแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ของ 
John Dewey มาประยุกต์ใช้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยแสดงการเช่ื อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ดังนี้ 
 
 

 

  
 
 
  

ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

กิจกรรมการเรียนรู ้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 

1. ผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
   ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้ด าเนินการตามล าดับ 
ดังนี้ 
 

ระยะท่ี 1 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

 
 ขั้นที่ 1 วิเคราะห์และสังเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
  1. แหล่งข้อมูล  
   1.1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   1.2 ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน  
    1.2.1 ว่าท่ีร้อยตรี ดร.นิพนธ์ บรรพสาร วุฒิการศึกษา (ปร.ด.) การวิจัยหลักสูตร
และการสอน ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ (วิชาคณิตศาสตร์) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1 
    1.2.2 นางสาวอัญชิสา ผิวเดช วุฒิการศึกษา (ค.ม.) หลักสูตรและการสอนต าแหน่ง 
ครูช านาญการพิเศษ (วิชาคณิตศาสตร์) โรงเรียนร่มเกล้า 
    1.2.3 นายบุญรัตน์ คมยะราช วุฒิการศึกษา (ค.ม.) หลักสูตรและการสอน ต าแหน่ง 
ครูช านาญการพิเศษ (วิชาคณิตศาสตร์) โรงเรียนร่มเกล้า  
  2. เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยใช้ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
  3. การสร้างและหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์ 
   3.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบบันทึกเอกสาร ต ารา เกี่ยวข้องกับแบบสัมภาษณ์ 
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   3.2 ก าหนดประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 
   3.3 น าแบบสัมภาษณ์เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ความเหมาะสม และท าตามปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งได้แนะเกี่ยวกับการจัด
องค์ประกอบ รูปแบบในแบบสัมภาษณ์ 
   3.4 จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  
   4.1 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อผู้บริหารโรงเรียน 
   4.2 ผู้วิจัยนัดหมายเวลา และสถานท่ี กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเพื่อท าการตอบแบบสัมภาษณ์ 
   4.3 ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลตามเวลาและสถานท่ี ท่ีนัดหมายถึง 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยสรุปเนื้อหา 3 ประเด็น คือ 
ปัญหาท่ีถามควรเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน การจัดกลุ่มควรให้มีเด็กเก่ง ปานกลางและเด็กอ่อนอยู่ด้วยกัน 
สร้างแบบประเมินให้ชัดเจนคลอบคลุมในส่ิงท่ีต้องการวัด 
 ขั้นที่ 2 พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ   

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
  1. แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ด้านวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา และด้านเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 คน 
  2. เครื่องมือวิจัย  
   2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และแบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรม 
    2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    2.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
    2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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   3. วิธีสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   3.1 วิธีสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    3.1.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน และแผนจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    3.1.2 ท าการวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อก าหนดเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ตามตารางต่อไปนี้  
 
ตารางที่ 3.1  

วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนแผน/ช่ัวโมง 

1. สมการ เมื่อก าหนดประโยคสัญลักษณ์ให้ สามารถบอกได้
ว่าประโยคสัญลักษณ์ใดเป็นสมการ 

1 

2. สมการท่ีเป็นจริง
และสมการท่ีเป็น
เท็จ 

เมื่อก าหนดสมการให้ สามารถบอกได้ว่าสมการท่ี
ก าหนดให้เป็นสมการท่ีเป็นจริงหรือสมการท่ี
เป็นเท็จ 

1 
 

3. สมการท่ีมีตัวไม่
ทราบค่า 

เมื่อก าหนดสมการให้ สามารถบอกได้ว่าสมการใด
มีตัวไม่ทราบค่า 

1 

4. ค าตอบของสมการ เมื่อก าหนดสมการท่ีมีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัวให้ 
สามารถเลือกจ านวนท่ีก าหนดให้ไปแทนตัว  
ไม่ทราบค่า แล้วท าให้สมการเป็นจริงได้ 

1 

5. สมบัติของการ
เท่ากันเกี่ยวกับ 
การบวกและ   
การลบ 

1. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาบวกแต่ละ
จ านวนท่ีเท่ากัน ผลบวกย่อมเท่ากัน 

2. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาลบ แต่ละ
จ านวนท่ีเท่ากัน ผลลบย่อมเท่ากัน 

1 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 3.1 (ต่อ) 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนแผน/ช่ัวโมง 
6. การแก้สมการ  

โดยใช้สมบัติ   
ของการเท่ากัน
เกี่ยวกับการบวก
หรือการลบ 

1. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีบวกตัวไม่ทราบ
ค่าไปลบออกจากจ านวนท้ังสองข้างของ
เครื่องหมาย = 

2. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีลบตัวไม่ทราบ
ค่าไปบวกออกจากจ านวนท้ังสองข้างของ
เครื่องหมาย = 

1 

7. สมบัติของการ
เท่ากันเกี่ยวกับ 

การคูณและการหาร 

1. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาคูณแต่ละ
จ านวนท่ีเท่ากัน ผลคูณย่อมเท่ากัน 

2. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาหาร แต่ละ
จ านวนท่ีเท่ากัน ผลหารย่อมเท่ากัน 

1 

8. การแก้สมการ  
โดยใช้สมบัติ   
ของการเท่ากัน
เกี่ยวกับการคูณ
หรือการหาร 

1. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีเป็นตัวหารตัว
ไม่ทราบค่าไปคูณจ านวนท้ังสองข้างของ
เครื่องหมาย = 

2. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีคูณตัวไม่ทราบ
ค่าไปหารจ านวนท้ังสองข้างของเครื่องหมาย = 

1 
 

9. การแก้โจทย์ปัญหา
โดยใช้ความรู้ 

    เรื่องสมการ 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับ
การบวก การลบ การคูณ หรือการหาร อย่างใด
อย่างหนึ่งให้ สามารถเขียนสมการที่มีตัวไม่
ทราบค่าตามท่ีโจทย์ก าหนดให้และหาค าตอบได้ 

1 
 

10. การแก้โจทย์
ปัญหาเมื่อโจทย์
ก าหนดตัวไม่
ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการท่ีก าหนดตัวไม่
ทราบค่าให ้สามารถแสดงวิธีแก้สมการและหา
ค าตอบได้ 

1 
 

11. การแก้โจทย์
ปัญหาเมื่อโจทย์
ไม่ก าหนดตัวไม่
ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการท่ีไม่ก าหนดตัวไม่
ทราบค่าให้สามารถแสดงวิธีแก้สมการและหา
ค าตอบได้ 

1 

รวม 11 
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    3.1.3 น าผลการวิจัยขั้นท่ี 1 มายกร่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแต่ละ
แผนประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้, จุดประสงค์การเรียนรู้, กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
มีขั้นตอน ดังนี้ (1) เตรียมปัญหา (2) สร้างความเช่ือมโยงสู่ปัญหา (3) สร้างกรอบของการศึกษา     
(4) ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย (5) ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา (6) สร้างผลงาน (7) ประเมินผลการเรียนรู้, 
ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล  
    3.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสม แล้วท าตามปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ และสร้างแบบ
ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
    3.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว พร้อมแบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ดังนี้ 
      3.1.5.1 นางวรรณทอง จิตจ านงค์ วุฒิการศึกษา (ค.ม.) หลักสูตรและการสอน 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร 
      3.1.5.2 นางรุ้งลาวัณย์ วงศ์ธนาสิริ วุฒิการศึกษา (ค.ม.) หลักสูตรและการสอน 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านดงหลวง ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร 
      3.1.5.3 นางสุทธีกานต์ วงศ์วรรณ วุฒิการศึกษา (ค.ม.) การบริหารการศึกษา 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านห้วยยาง ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
      3.1.5.4 นางมลีวรรณ ผลจันทร์  วุฒิการศึกษา (ศษ.บ.) คณิตศาสตร์ 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนร่มเกล้า ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
      3.1.5.5 นางสาวธิดารัตน์ ธนะค าดี วุฒิการศึกษา (กศ.ม.) การวัดผลการศึกษา 
ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเทศบาล 2 “เชิงชุมอนุชนวิทยา” ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
ประเมินผล  
    3.1.6 แล้วน าผลการประเมินความเหมาะสม จากผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน มาหา
ค่าเฉล่ีย โดยค่าเฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.11 - 4.59 
ซึ่งมีความเหมาะสมดี 
    3.1.7 แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ       
ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้แนะแนวเกี่ยวกับสาระการเรียนรู้มากกว่าจุดประสงค์และเรื่องท่ีก าหนด และส่ือท่ีใช้
ฝึกทักษะควรก าหนดลงในแผนด้วยว่า เฉลย ในช่วงไหน และแบบฝึกหัดเหมาะกับเวลาหรือไม่ 
    3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับ
นักเรียน จ านวน 30 คน เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยาง และท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้แนะแนวเกี่ยวกับเรื่องขอเวลาในการจัดกิจกรรม  
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    3.1.9 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่ม ตัวอย่าง
ต่อไป 
   3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.2.1 ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสาร 
ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยว  
    3.2.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและท าการวิเคราะห์
หลักสูตร เพื่อก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวนข้อสอบ ตามตารางดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.2  

วิเคราะหแ์บบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน

ข้อสอบท่ีออก 
จ านวนข้อสอบ
ท่ีต้องการจริง 

1. สมการ เมื่อก าหนดประโยคสัญลักษณ์ให้ 
สามารถบอกได้ว่าประโยคสัญลักษณ์
ใดเป็นสมการ 

2 1 

2. สมการท่ีเป็นจริง
และสมการท่ีเป็น
เท็จ 

เมื่อก าหนดสมการให้ สามารถบอกได้ว่า
สมการท่ีก าหนดให้เป็นสมการท่ีเป็น
จริงหรือสมการท่ีเป็นเท็จ 

3 2 

3. สมการท่ีมีตัว    
ไม่ทราบค่า 

เมื่อก าหนดสมการให้ สามารถบอกได้ว่า
สมการใดมีตัวไม่ทราบค่า 

3 2 

4. ค าตอบของ
สมการ 

เมื่อก าหนดสมการท่ีมีตัวไม่ทราบค่าหนึ่ง
ตัวให้ สามารถเลือกจ านวนท่ีก าหนด 
ให้ไปแทนตัวไม่ทราบค่า แล้วท าให้
สมการเป็นจริงได้ 

5 3 

5. สมบัติของการ
เท่ากันเกี่ยวกับ 

    การบวกและ   
การลบ 

1. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาบวก
แต่ละจ านวนท่ีเท่ากัน ผลบวกย่อม
เท่ากัน 

2. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาลบ 
แต่ละจ านวนท่ีเท่ากัน ผลลบย่อม
เท่ากัน 

5 4 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน

ข้อสอบท่ีออก 
จ านวนข้อสอบ
ท่ีต้องการจริง 

6. การแก้สมการโดย
ใช้สมบัติของการ
เท่ากับเกี่ยวกับ
การบวกหรือ  
การลบ 

1. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีบวก
ตัวไม่ทราบค่าไปลบออกจากจ านวน
ท้ังสองข้างของเครื่องหมาย = 

2. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีลบ
ตัวไม่ทราบค่าไปบวกออกจาก
จ านวนท้ังสองข้างของเครื่องหมาย = 

5 4 

7. การแก้สมการ
เกี่ยวกับการคูณ 

โดยใช้สมบัติของ 
การเท่ากันเกี่ยวกับ

การหาร 

1. เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึ่งมาคูณ
แต่ละจ านวนท่ีเท่ากัน ผลคูณย่อม
เท่ากัน 

2.เมื่อน าจ านวนอีกจ านวนหนึง่มาหาร 
แต่ละจ านวนท่ีเท่ากัน ผลหารย่อม
เท่ากัน 

5 4 

8. การแก้สมการ 
    การหารโดยใช้

สมบัติของการ
เท่ากันเกี่ยวกับ
การคูณ 

1. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีเป็น
ตัวหารตัวไม่ทราบค่าไปคูณจ านวน
ท้ังสองข้างของเครื่องหมาย = 

2. เมื่อน าจ านวนท่ีเท่ากับจ านวนท่ีคูณ
ตัวไม่ทราบค่าไปหารจ านวนท้ังสอง
ข้างของเครื่องหมาย = 

5 4 

9. การแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้
ความรู้เรื่อง
สมการ 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาในชีวิตประจ าวัน
เกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ 
หรือการหารอย่างใดอย่างหนึ่งให้ 
สามารถเขียนสมการท่ีมีตัวไม่ทราบ
ค่าตามท่ีโจทย์ก าหนดให้และหา
ค าตอบได้ 

4 2 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน

ข้อสอบท่ีออก 
จ านวนข้อสอบ
ท่ีต้องการจริง 

10. การแก้โจทย์
ปัญหาเมื่อโจทย์
ก าหนดตัวไม่
ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการท่ีก าหนด
ตัวไม่ทราบค่าให้ สามารถแสดงวิธี
แก้สมการและหาค าตอบได้ 

4 2 

11. การแก้โจทย์
ปัญหาเมื่อโจทย์
ไม่ก าหนดตัว  
ไม่ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการท่ีไม่
ก าหนดตัวไม่ทราบค่าให้สามารถ
แสดงวิธีแก้สมการและหาค าตอบได้ 

4 2 

รวม 45 30 

 
    3.2.3 ท าการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตามตารางใน ข้อ 3.2.2 ตัวอย่าง 
เช่น ประโยคสัญลักษณ์ในข้อใด เป็นสมการ  
    ก.            ข.          ค.     (   )    ง.         
โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
     3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเหมาะสม แล้วท าตามปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา ซึ่งได้
แนะข้อความเกี่ยวกับการออกข้อสอบให้ออกตามเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     3.2.5 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยใช้ดุลยพินิจ ว่า ข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือไม่ โดยให้คะแนนดังนี้ 
      +1 แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
        0 ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       -1 แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    แล้วน าผลการประมาณมาหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ (IOC) พบว่าผลท่ีได้มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.40 – 1.00 แล้วคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ คือ IOC
เท่ากับ 0.50 – 1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบใช้ได้  
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     3.2.6 แก้ไขปรับปรุงแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ซึ่งผู้เช่ียวชาญ
ได้แนะข้อความท่ีใช้ในการเขียนจุดประสงค์ ควรศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางใช้ข้อความให้กระชับ 
และการต้ังค าถาม ควรให้เหมาะสมและสอดคล้องกับวัยของเด็ก และให้สัมพันธ์กับแบบฝึกหัดจาก
หนังสือเรียน ไม่ควรใช้ตัวเลขหลายหลัก ไม่ยากจนเกินไป 
     3.2.7 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีเคย
เรียนเนื้อหานี้มาแล้วจ านวน 30 คน เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยาง แล้วน าผลมาวิเคราะห์คุณภาพ
รายข้อ คือ ค่าความยาก โดยมีเกณฑ์ 0.20 – 0.80 พบว่าผลท่ีได้มีค่าต้ังแต่ 0.17 – 0.93 และค่าอ านาจ
จ าแนกของเบรนแนม โดยมีเกณฑ์ 0.20 – 1.00 พบว่าผลท่ีได้มีค่าต้ังแต่ - 0.11 – 0.72 และคัดเลือก
ข้อสอบตามเกณฑ์ดังกล่าว จ านวน 30 ข้อ แล้วหาคุณภาพของแบบทดสอบท้ังฉบับ คือ ค่าความเช่ือมั่น
ของโลเวทท์ พบว่า ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.88 
     3.1.8 พิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   3.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
     3.2.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาจาก
เอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
     3.3.2 ศึกษาการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและท าการวิเคราะห์
หลักสูตร เพื่อก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวนข้อสอบตามตารางท่ี 3.3 
 
ตารางที่ 3.3  

วิเคราะห์แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

เน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู ้
จ านวนข้อสอบที่

ออก 
จ านวนข้อสอบที่

ต้องการจริง 
1. การแก้โจทย์ปัญหา

โดยใช้ความรู้เรื่อง
สมการ 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาในชีวิตประจ าวัน
เก่ียวกับการบวก การลบ การคูณ หรือ
การหาร อย่างใดอย่างหน่ึงให้ สามารถ
เขียนสมการที่มีตัวไม่ทราบค่าตามท่ีโจทย์
ก าหนดให้และหาค าตอบได้ 

2 1 

2. การแก้โจทย์ปัญหา
เมื่อโจทย์ก าหนดตัว
ไม่ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการที่ก าหนดตัว
ไม่ทราบค่าให้ สามารถแสดงวิธีแก้สมการ
และหาค าตอบได้ 

2 1 

3. การแก้โจทย์ปัญหา
เมื่อโจทย์ไม่ก าหนด
ตัวไม่ทราบค่า 

เมื่อก าหนดโจทย์ปัญหาสมการที่ไม่ก าหนด
ตัวไม่ทราบค่าให้สามารถแสดงวิธีแก้
สมการและหาค าตอบได้ 

2 1 

รวม 6 3 
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    3.3.3 เขียนข้อสอบความสามารถในการแก้ปัญหา แบบแสดงวิธีท าตามตารางข้อ 
3.3.2 พร้อมเกณฑ์การให้คะแนน ตัวอย่างเช่น พ่อมีเงิน X บาท ซื้อขนม 45 บาท พ่อเหลือเงิน 15 
บาท เดิมพ่อมีเงินท้ังหมดกี่บาท 
      3.3.3.1 โจทย์ถามอะไร เดิมพ่อมีเงินท้ังหมดกี่บาท 
      3.3.3.2 โจทย์ก าหนดอะไร  
         1) พ่อมีเงิน X บาท  
         2) ซื้อขนม 45 บาท  
         3) พ่อเหลือเงิน 15 บาท 
     3.3.3.3 วิธีคิด เดิมพ่อมีเงินท้ังหมด X บาท ซื้อขนม 45 บาท แสดงว่า X-45 
แล้ว พ่อเหลือเงิน 15 บาท ดังนั้นสมการในข้อนี้ คือ X-45=15 
      3.3.3.4 วิธีท า พ่อมีเงิน X บาท ซื้อขนม 45 บาท พ่อเหลือเงิน 15 บาท เดิม
พ่อมีเงิน X-45=15 บาท, X=15+45=60 บาท 
         ตอบ เดิมพ่อมีเงินท้ังหมด 60 บาท 
      3.3.3.5 ตรวจค าตอบ ให้ พ่อมีเงิน X=60 บาท 
         แทนค่าในสมการ X-45=15  
              60-45=15 
               15=15 
         ดังนั้น เป็นค าตอบสมเหตุสมผล โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
 
ตารางที่ 3.4  

เกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ขั้นตอน คะแนน พฤติกรรมท่ีแสดงออก 

(1) 1 เขียนข้อความเดิมพ่อมีเงินท้ังหมดกี่บาท 
0 เขียนข้อความไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนอะไรเลย 

(2) 1 เขียนข้อความพ่อมีเงิน X บาท, ซื้อขนม 45 บาท, พ่อเหลือเงิน 15 บาท 
0 เขียนข้อความไม่ถูกต้องหรือไม่เขียนอะไรเลย 

(3) 2 เขียนกระบวนการคิด พร้อมเขียนสมการ 
1 เขียนแค่กระบวนการคิดแต่ไม่เขียนสมการหรือเขียนอย่างใดอย่างหนึ่ง 
0 ไม่เขียนอะไรเลย 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 3.4 (ต่อ) 

ขั้นตอน คะแนน พฤติกรรมท่ีแสดงออก 
(4) 2 เขียนขั้นตอนการแสดงวิธีท าบอกพ่อมีเงิน X บาท ซื้อขนม 45 บาท 

พ่อเหลือเงิน 15 บาท เดิมพ่อมีเงิน X-45=15 บาท และค านวณหา
ค าตอบ แล้วเขียนตอบ 

1 เขียนขั้นตอนการแสดงวิธีท าบอกพ่อมีเงิน X บาท ซื้อขนม 45 บาท 
พ่อเหลือเงิน 15 บาท เดิมพ่อมีเงิน X-45=15 บาท แต่ไม่ค านวณหา
ค าตอบ หรือไม่เขียนอย่างใดอย่างหนึ่ง 

0 ไม่เขียนอะไรเลย 
(5) 2 เขียนแทนค่าในสมการ พร้อมค านวณ แล้วตอบว่าเป็นค าตอบ

สมเหตุสมผลได้ถูกต้อง 
1 เขียนแทนค่าในสมการ พร้อมค านวณ แต่ไม่ตอบว่าเป็นค าตอบ

สมเหตุสมผล 
0 ไม่เขียนอะไรเลย 

 
    3.3.4 น าแบบวัดท่ีสร้างขึ้นน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเหมาะสม แล้วท าตามปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา ซึ่งได้
แนะข้อความเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาควรเหมาะสมกับวัย และตรงตามเนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
     3.3.5 น าแบบวัดท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยใช้ดุลยพินิจ ว่า ข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
หรือไม่ โดยให้คะแนนดังนี้ 
      +1 แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
         0 ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       -1 แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แล้วน าผลการประมาณมาหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
พบว่าผลท่ีได้มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.60 – 1.00 แล้วคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ คือ IOCเท่ากับ 0.50 – 
1.00 ซึ่งเป็นข้อสอบใช้ได้  
     3.3.6 แก้ไขปรับปรุงแบบวัดตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้แนะ
ข้อความเกี่ยวกับโจทย์ปัญหา ควรค านึงถึงความยาก-ง่าย ของค าถาม ให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
     3.3.7 น าแบบวัดท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหา
นี้มาแล้วจ านวน 30 คน เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยาง แล้วน าผลมาวิเคราะห์คุณภาพรายข้อแบบ
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อัตนัย คือ ค่าความยาก โดยมีเกณฑ์ 0.20 – 0.80 พบว่าผลท่ีได้มีค่าต้ังแต่ 0.09 – 0.27 และค่าอ านาจ
จ าแนกแบบอัตนัย โดยมีเกณฑ์ 0.20 – 1.00 พบว่าผลท่ีได้มีค่าต้ังแต่ 0.13 – 0.30 และคัดเลือก
ข้อสอบตามเกณฑ์ดังกล่าว จ านวน 3 ข้อ แล้วหาคุณภาพของแบบทดสอบท้ังฉบับ คือ ค่าความเช่ือมั่น
ของคอนบาค พบว่า ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.87 
    3.3.8 พิมพ์แบบวัดฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    3.4.1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจจากเอกสาร ต ารา และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    3.4.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจและก าหนดประเด็นการสอบถาม
ความพึงพอใจ พร้อมนิยามประเด็นดังกล่าว 
    3.4.3 เขียนข้อค าถามตามนิยามประเด็นความพึงพอใจในข้อ 3.3.2 เป็นแบบมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
      5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
      4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
      3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
      2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
      1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
    3.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความเหมาะสม แล้วท าตามปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์  
ท่ีปรึกษา ซึ่งได้แนะข้อความเกี่ยวกับข้อค าถามขาด ค าว่า พอใจ, ชอบ และสนุก 
    3.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 
(ชุดเดิม) เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยใช้ดุลยพินิจว่า ข้อค าถามสอดคล้องกับนิยาม
ประเด็นท่ีสอบถามหรือไม่ โดยให้คะแนนดังนี้ 
       +1 แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามประเด็นท่ีสอบถาม 
         0 ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามประเด็นท่ีสอบถาม 
        -1 แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามประเด็นท่ีสอบถาม 
แล้วน าผลการประมาณมาหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามประเด็นท่ี
สอบถาม พบว่าผลท่ีได้มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.60 – 1.00 แล้วคัดเลือกข้อค าถามตามเกณฑ์ คือ IOC 
เท่ากับ 0.50 – 1.00 ซึ่งเป็นข้อค าถามใช้ได้  
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    3.4.6 แก้ไขปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้แนะกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในขั้นตอนของการฝึกทักษะ ถ้านักเรียน
คนใดสามารถ ท างานได้ถูกต้องหรือตอบค าถามได้เร็ว ควรมีการเสริมแรงด้วยการปรบมือให้ก าลังใจ
หรือให้คะแนนพิเศษ ส าหรับสาระการเรียนควรค านึงถึงศักยภาพของผู้เรียนท้ังด้านปริมาณงานและ
ความยากง่าย 
    3.4.7 น าแบบวัดท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีเคยเรียน
เนื้อหานี้มาแล้วจ านวน 30 คน เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยาง แล้วน าผลมาวิเคราะห์คุณภาพราย
ข้อแบบสอบถาม คือ ค่าอ านาจจ าแนกแบบสอบถาม โดยมีเกณฑ์ 0.20 – 1.00 พบว่าผลท่ีได้มีค่า
ต้ังแต่ 0.20 – 0.30 และคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ท้ังหมดจ านวน 16 ข้อ แล้วหาคุณภาพของ
แบบสอบถามท้ังฉบับ คือ ค่าความเช่ือมั่นของคอนบาค พบว่า ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 
    3.4.8 พิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   4.1 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงผู้เช่ียวชาญ 
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
   4.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินความเหมาะสม ให้ผู้เช่ียวชาญท าการ
ประเมินความเหมาะสม 
   4.3 น าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหานี้มาแล้วจ านวน 30 คน 
เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยาง 
   4.4 ทดสอบแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

   5.1 น าผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าเฉล่ีย  (X ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
   5.2 หาคุณภาพแบบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

 
 
 
 



63 

ระยะท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนในศูนย์อ านวยการเครือข่ายตองโขบเหล่าโพนค้อสามัคคี อ าเภอโคกศรีสุพรรณ 
จังหวัดสกลนคร ท้ังหมด 10 โรงเรียน ได้แก่ (1) โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา (2) โรงเรียน
บ้านห้วยหีบวิทยาธาร (3) โรงเรียนอนุบาลโคกศรีสุพรรณ (4) โรงเรียนบ้านห้วยแคน (5) โรงเรียน
บ้านหนองแข้โนนมาลา (6) โรงเรียนบ้านห้วยยาง (7) โรงเรียนบ้านดงหนองเหียน (8) โรงเรียนบ้าน
นามนประชาสามัคคี (9) โรงเรียนบ้านนาสีนวล (10) โรงเรียนบ้านตองโขบ ท้ังหมด 214 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านเหล่าโพนค้อเหล่าราษฎร์วิทยา จ านวน 20 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 2. เคร่ืองมือวิจัย 

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 11 แผน 
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 ข้อ 
  2.3 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 3 ข้อ 
  2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 3. แบบแผนการทดลอง   

 แบบแผนการทดลองท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน (One-group Pretest-posttest Design) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 34) 
 
 

opre X  opost 

 

  เมื่อ X    แทน  ตัวแปรสาเหตุท่ีจัดกระท า (Treatment) 
    opre  แทน  ผลการทดสอบก่อนทดลอง 
     opost  แทน  ผลการทดสอบหลังทดลอง 
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 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5.1 ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงผู้อ านวยการโรงเรียน 
เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.2 ท าการทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 ข้อ และแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 3 ข้อ ท่ีผู้วิจัยหาประสิทธิภาพแล้ว มาให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียน  
  5.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 11 แผน 
11 ช่ัวโมง 
  5.4 ท าการทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหา (ชุดเดิม) เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ิน  
  5.5 ท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1 น าผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้มาหาค่าเฉล่ีย ( X ),    
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม 
  6.2 ค่าความเท่ียงตรง, ความยาก, อ านาจจ าแนกและความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  6.3 ค่าความเท่ียงตรง, ความยาก, อ านาจจ าแนกและความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความ 
สามารถในการแก้ปัญหา 
  6.4 วิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ E1/E2 

  6.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่ 
ค่าเฉล่ียเลขคณิต, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ Hotelling’s T2 

   6.6 ค่าความเท่ียงตรง, อ านาจจ าแนกและความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 7. สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

  7.1 คุณภาพเครื่องมือวิจัย 
   7.1.1 ความเท่ียงตรง (IOC) ค านวณดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 44) โดยใช้สูตร 
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IOC = 
N
R  

 
     เมื่อ    IOC   แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ 
                จุดประสงค์การเรียนรู้  
          R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

          N    แทน   จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 

   7.1.2 ความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, 
น. 44) โดยใช้สูตร 
 

P= 
N
R

 

 
     เมื่อ    P    แทน   ความยาก 
         R    แทน   จ านวนคนตอบถูก 
         N    แทน   จ านวนคนสอบท้ังหมด 
 

   7.1.3 ความยากของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 
2557, น. 45) โดยใช้สูตร 
 

  
             
  (         )

 

 
      เมื่อ  SH     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 
        SL     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มต่ า 
        Xmaxและ Xmin แทน   คะแนนสูงสุดและคะแนนต่ าสุดในข้อนั้น 
 

   7.1.4 อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 
2557, น. 44) โดยใช้สูตร 
 

  
  

  
 
  
  

 

 
      เมื่อ   B    แทน   อ านาจจ าแนก 
               แทน   จ านวนคนในกลุ่มผ่านตอบถูก 

(3-1) 

(3-2) 

(3-3) 

(3-4) 
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               แทน   จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่านตอบถูก 
              แทน   จ านวนคนในกลุ่มผ่าน 
               แทน   จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่าน 
 

   7.1.5 อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 
2557, น. 45) โดยใช้สูตร 
 

  
     

 (         )
 

 
      เมื่อ  SH     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 
         SL     แทน   ผลรวมคะแนนในกลุ่มต่ า 
         Xmax และ Xmin แทน   คะแนนสูงสุดและคะแนนต่ าสุด 
                  ในข้อนั้น 
 

   7.1.6 อ านาจจ าแนกของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนรายข้อกับคะแนนรวมท่ีตัดข้อนั้นออก (Item Total Correlation) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, 
น. 49) โดยใช้สูตร 
 

  
 ∑   ∑ ∑ 

√[ ∑   (∑ ) ][ ∑   (∑ ) ]
 

 

      เมื่อ   X    แทน   คะแนนรวมท่ีตัดข้อนั้นออก 
         Y    แทน   คะแนนข้อนั้น 
         N   แทน   จ านวนคน 
 

   7.1.6 ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หาโดยวิธีวิเคราะห์ความ 
เช่ือมั่นแบบอิงเกณฑ์ของโลเวทท์ (Lovett’s Method) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 45) โดยใช้สูตร 
 

      
 ∑   ∑  

 

(   )∑(    ) 
 

 
      เมื่อ  rcc   แทน   ความเช่ือมั่น 
          Xi   แทน   คะแนนแต่ละคน 
          C    แทน   คะแนนผ่าน 

(3-5) 

(3-6) 

(3-7) 
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   7.1.7 ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาและแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ ใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 49) โดยใช้สูตร 
 






















 



 2

tS

2
iS

1
1k

kα  

 
     เมื่อ    k    แทน   จ านวนข้อสอบ 
         S 2

i    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนข้อท่ี i 

         S 2
t    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

   7.1.8 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งค านวณได้จากสูตร ปิยะธิดา ปัญญา 
(2560, น. 53) โดยมีสูตรดังนี้ 

 

   สูตรการหาประสิทธิภาพด้านกระบวนการ E1= X100
N
A
X

 








  
 

   สูตรการหาประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ E2= X100
N

B
Y

 








  
 

    เมื่อ  E1  แทน  คะแนนเฉล่ียของผู้เรียนท้ังหมดจากคุณลักษณะ/ 
            พฤติกรรม/การทดสอบระหว่างเรียน 

      E2  แทน  คะแนนเฉล่ียของผู้เรียนท้ังหมดจากคุณลักษณะ/ 
            พฤติกรรม/การทดสอบหลังเรียน 

      X  แทน  คะแนนท่ีได้จากคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            ระหว่างเรียนของผู้เรียนแต่ละคน 

      Y  แทน  คะแนนท่ีได้จากคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            หลังเรียนของผู้เรียนแต่ละคน 

      A  แทน  คะแนนเต็มของคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            ระหว่างเรียน 

      B  แทน  คะแนนเต็มของคุณลักษณะ/พฤติกรรม/การทดสอบ
            หลังเรียน 

      N  แทน  จ านวนผู้เรียนท้ังหมด 

(3-8) 

(3-9) 



68 

  7.2 สถิติพื้นฐาน 

    7.2.1 ร้อยละ (%) เป็นเศษส่วนของจ านวนใด ๆ กับ 100 โดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 
(อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 69) 
 

         ร้อยละ (%) = X100
n
f   

 
      เมื่อ     f    แทน   จ านวนใด ๆ ท่ีต้องการหาร้อยละ  
            N    แทน   จ านวนท้ังหมด 
 

    7.2.2 ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( X ) เป็นค่าท่ีได้จากการน าค่าของข้อมูลทุกจ านวนมา
รวมกัน แล้วหารด้วยจ านวนข้อมูลท้ังหมด โดยใช้สูตรค านวณ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 70) 
 

X = 
N
X  

 

      เมื่อ     X    แทน   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
          X    แทน   ผลรวมของข้อมูล 

           N    แทน   จ านวนของข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 
    7.2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นค่าท่ีหาได้จากรากท่ีสองของคะแนนเฉล่ียทุก
ค่าท่ีเบี่ยงเบนไปจากค่าเฉล่ียของข้อมูลยกก าลังสอง มีสูตรค านวณ ดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 73) 
 

     √
∑(   ̅) 

   
 

 
     เมื่อ     S.D.   แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของข้อมูลจาก 
                กลุ่มตัวอย่าง 
           X    แทน   คะแนน 

           X    แทน   ค่าเฉล่ียเลขคณิตของข้อมูลจาก 
                กลุ่มตัวอย่าง 
           n    แทน   จ านวนข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง 

(3-10) 

(3-11) 

(3-12) 
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  7.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 

  การทดสอบสมมติฐานของค่าเฉล่ีย กรณีหลายตัวแปร ถ้าขยายให้เป็นกรณีของหลายตัวแปร 
จึงแทน d  และ S2 (ซึ่งเป็นตัวเลข) ด้วยเมตริกซ์ของค่าเฉล่ียและความแปรปรวน - ความแปรปรวนร่วม 
Hotelling’s T2

 (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2559, น. 12) โดยใช้สูตร 
 

    [  ̅̅ ̅    ]
 [  

 ]  [  ̅̅ ̅    ] จะปฏิเสธ    เมื่อ               
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการ
แก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยจะน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ตอนดังนี้ 
 

4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอนดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้

สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ Hotelling’s T2  

  ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  1. ศึกษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและ 
การแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1.1.1 เตรียมปัญหาเพ่ือสร้างปัญหาส าหรับการเรียนให้ได้ตามสาระการเรียนรู้ ด้าน
เนื้อหาและกระบวนการที่ต้องการ 
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    1.1.2 สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา  เพ่ือท าให้นักเรียนมีความรู้สึกว่าปัญหามี
ความส าคัญ และน่าให้ความสนใจและเวลาด าเนินการ และเพ่ือน าเสนอปัญหา  โดยใช้การอภิปรายที่
เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม การใช้ค าถามที่กระตุ้นประสบการณ์เดิม บทบาทสมมติและสถานการณ์
จ าลอง และการทดลอง 
    1.1.3 สร้างกรอบของการศึกษา เพ่ือสร้างกรอบหรือขอบเขตที่ชัดเจนที่จะท าให้
การศึกษาค้นคว้าเป็นรูปธรรมชัดเจน ด าเนินต่อไปได้ง่ายและเป็นไปตามทิศทางที่ก าหนด  โดยใช้การ
ระดมสมอง การเขียนตารางแสดงแนวคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหา ข้อเท็จจริงเก่ียวกับปัญหาที่รู้ประเด็น
ที่ต้องศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม วิธีการศึกษาเพ่ิมเติม และเทคนิคการระดมสมองเพ่ือช่วยหาแนวคิด 
    1.1.4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการตัดสินใจ แก้ปัญหา
ตามที่ก าหนดไว้ในกรอบการศึกษา โดยใช้บทบาทสมมติ สถานการณ์จ าลอง เพ่ือฝึกทักษะการค้นคว้า
และการท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ และกิจกรรมกลุ่มเพ่ือฝึกทักษะการค้นคว้า และการท างาน
กลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ 
    1.1.5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา เพ่ือประเมินความเป็นได้ ความเหมาะสมของแนวคิด
เก่ียวกับการแก้ปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยพิจารณาจากข้อมูลที่ได้จากการศึกษา ค้นคว้า และเพ่ือตัดสินใจ
เลือกวิธีการที่จะใช้ในการแก้ปัญหา โดยใช้การอภิปรายข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อยของวิธีแก้ปัญหา
แต่ละวิธี 
    1.1.6 สร้างผลงาน เพ่ือสร้างชิ้นงานหรือด าเนินการตามแนวทางที่ก าหนดไว้ โดยใช้
การท างานเป็นกลุ่ม 
    1.1.7 ประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือสรุปสาระการเรียนรู้ด้านเนื้อหา และกระบวนการ
ประเมินการเรียนรู้ และสร้างความเชื่อมโยงกับเรื่องที่เก่ียวข้อง โดยใช้ Mind Mapping 
   1.2 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน คือ 
    1.2.1 เตรียมปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนน าเสนอประเด็นที่เก่ียวข้องกับปัญหา   
การยกตัวอย่าง, ต้ังค าถาม โดยปัญหาจะต้องกระตุ้นผู้เรียนในเกิดกระบวนการคิด เช่น ท าไมถึงเรียกว่า 
สมการ อะไรคือสมการ พร้อมให้ผู้เรียนอภิปรายเหตุผล 
    1.2.2 สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนเชื่อมโยงความรู้ เดิมหรือ
ประสบการณ์ของผู้เรียนที่ท าให้ผู้เรียนเห็นปัญหานั้น ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นอย่างหลากหลาย โดยจัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 - 5 คน (แต่ละกลุ่มคละความสามารถ เก่ง 
ปานกลาง อ่อน) ให้ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหา โดยการระบุว่า  สถานการณ์ปัญหาและประเด็นที่
กล่าวถึงนั้น จ าเป็นต้องศึกษาความรู้เก่ียวกับเรื่องอะไรบ้าง 
 



72 

    1.2.3 สร้างกรอบของการศึกษา ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องช่วยกันระดมสมองเพ่ือ
ท าความเข้าใจเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา พร้อมร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา แนวทางในการศึกษาค้นคว้า
หาข้อมูล เพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหา โดยให้แต่ละกลุ่มน าเสนอ เรื่องที่จ าเป็นต้องศึกษา โดยมีครูผู้สอนเป็น
ผู้แนะน า  
    1.2.4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะเสนอแนวทางแก้ปัญหา
ด้วยวิธีใด โดยครูผู้สอนแนะน าชี้แจงผู้เรียนเก่ียวกับบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม จะท าให้
กระบวนในกลุ่มมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หลังจากนั้นให้ผู้เรียนในกลุ่มมอบหมายงานให้สมาชิกในกลุ่ม 
โดยให้ผู้เรียนก าหนดสิ่งที่ตนเองต้องเรียนรู้ ไปศึกษาค้นคว้า เช่น ในหนังสือเรียน ใบงาน แล้วน าความรู้ 
ที่ได้น ามาวิเคราะห์ร่วมกัน 
    1.2.5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนเลือกแนวทางแก้ปัญหา
และวิธีการที่เหมาะสมที่สุด สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้มากที่สุด โดยให้ผู้ เรียนอธิบายแนวทาง
แก้ปัญหา บอกข้อดี ข้อเสีย หรือเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด รวดเร็วท่ีสุด เพ่ือน าแนวทางมาแก้ปัญหา  
    1.2.6 สร้างผลงาน ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้
ในการแก้ปัญหา ในงานที่ครูผู้สอนได้มอบ โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้
ภายในกลุ่ม ได้พัฒนาการคิด การแก้ปัญหา และสร้างองค์ความรู้ใหม่  เพ่ืออภิปรายและสังเคราะห์
ความรู้ที่ได้มา ว่ามีความเหมาะสม ถูกต้องหรือไม่ แล้วน ามาเขียนเรียบเรียงเป็นองค์ความรู้ของตนเอง
พร้อมยกตัวอย่างประกอบองค์ความรู้นั้น เพ่ือน ามาแก้ปัญหา 
    1.2.7 ประเมินผลการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้ผู้ เรียนและครูร่วมกันประเมิลผลการ
ปฏิบัติงานหรืองานที่ได้รับมอบหมาย โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
   1.3 การวัดผลและการประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีลักษณะ
ดังนี้ 
    1.3.1 เครื่องมือ คือ แบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อยท้ายแผน และพฤติกรรมการท างาน
เป็นกลุ่ม 
    1.3.2 วิธีการประเมิน คือ การตรวจแบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อยท้ายแผน และ
การสังเกตการณ์ท างานเป็นกลุ่ม 
    1.3.3 เกณฑ์การประเมิน คือ ร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ 
  2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามระยะที่ 1 แล้ว ซ่ึงได้ทั้งหมด 11 แผน 
โดยแต่ละแผนประกอบไปด้วย (1) สาระการเรียนรู้ (2) จุดประสงค์การเรียนรู้  (3) กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ (4) สื่อการเรียนรู้ (5) การวัดและประเมินผล จากนั้นน าแผนกิจกรรมการเรียนรู้ให้
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 4.1  

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ X  S.D. ความเหมาะสม 

1. สมการ 4.59 0.26 ดีมาก 
2. สมการที่เป็นจริงและสมการที่เป็นเท็จ 4.28 0.18 ดี 
3. สมการที่มีตัวไม่ทราบค่า 4.11 0.21 ดี 
4. ค าตอบของสมการ 4.37 0.17 ดี 
5. สมบัติของการเท่ากันเก่ียวกับการบวกและการลบ 4.33 0.25 ดี 
6. การแก้สมการโดยใช้สมบัติของการเท่ากันเก่ียวกับการบวก

หรือการลบ 
4.28 0.28 

ดี 

7. สมบัติของการเท่ากันเก่ียวกับการคูณและการหาร 4.35 0.22 ดี 
8. การแก้สมการโดยใช้สมบัติของการเท่ากันเก่ียวกับการคูณ

หรือการหาร 
4.28 0.14 

ดี 

9. การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่องสมการ 4.31 0.15 ดี 
10. การแก้โจทย์ปัญหาเม่ือโจทย์ก าหนด 4.38 0.17 ดี 
11. การแก้โจทย์ปัญหาเม่ือโจทย์ไม่ก าหนดตัวไม่ทราบค่า 4.32 0.17 ดี 

รวม 4.33 0.19 ดี 

 
   จากตารางที่ 4.1 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและ
การแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับความ

เหมาะสมดี ( X = 4.33, S.D. = 0.19) 
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ตารางท่ี 4.2  

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีทั้งหมด 7 ขั้นตอน 

รายการประเมิน 

ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  ̅

 

S.D
. 

คว
าม

เห
มา

ะส
ม 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. เตรียมปัญหา 

4.6
0 

4.8
0 

4.0
0 

4.6
0 

3.8
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.3
8 

0.3
1 ดี 

2. สร้างความเช่ือมโยง
ปัญหา 4.6

0 

4.0
0 

3.6
0 

4.8
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.8
0 

4.3
5 

0.3
8 ดี 

3. สร้างกรอบของ
การศึกษา 4.6

0 

4.0
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.4
4 

0.2
7 ดี 

4. ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่ม
ย่อย 4.4

0 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.3
5 

0.2
2 ดี 

5. ตัดสินใจหาทาง
แก้ปัญหา 4.4

0 

4.4
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.4
0 

0.2
0 ดี 

6. สร้างผลงาน 

4.4
0 

4.2
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.6
0 

3.8
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.3
1 

0.2
7 ดี 

7. ประเมินผลการเรียนรู้ 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.8
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.8
0 

4.4
0 

0.2
8 ดี 

รวม 4.3
7 

0.0
9 ดี 

 

   จากตารางที่ 4.2 พบว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งหมด 
7 ขั้นตอน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 อยู่ในระดับความเหมาะสมดี ( X = 4.37, S.D. = 0.09) 
 

  3. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
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ตารางท่ี 4.3 

การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการ
แก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ผลการทดสอบ N คะแนนเต็ม คะแนนรวม X  ร้อยละ 

ระหว่างเรียน 20 110 1805 90.25 82.05 

หลังทดลอง 20 30 487 24.35 81.17 
 

 
   จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผลของการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 82.05/81.17 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ Hotelling’s T2  
  ก่อนท าการทดสอบสมมติฐาน ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบข้อตกลงเบื้องต้น โดยทดสอบดังนี้ 
   1. ความสัมพันธ์ (Correlation) ของตัวแปรตามพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสัมพันธ์กัน ดังตาราง 
 

ตารางท่ี 4.4 

ผลการหาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

ตัวแปร 
ก่อน หลัง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 

ก่อน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 0.679* - 
หลัง ความสามารถในการแก้ปัญหา - 0.596* 

หมายเหตุ. p < .05 
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    จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

   2. ผลการตรวจการแจกแจงของตัวแปรดังตาราง 
 

ตารางท่ี 4.5 

ผลการทดสอบการแจกแจงของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา 
ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

การทดสอบ ตัวแปร Kolmogorov-Smirnov Sig. 

ก่อน 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .122 .200 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา .137 .200 

หลัง 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .207 .024 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา .154 .200 

 
    จากตารางที่ 4.5 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหามีการแจกแจงปกติ ทั้งก่อนและหลังเรียน 
 

   จากการตรวจสอบข้อมูลพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นจึงท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา โดยใช้ Hotelling’s T2  
 
ตารางท่ี 4.6 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

การทดสอบ ตัวแปร จ านวนนักเรียน X  S.D. T2 

ก่อน 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 20 14.55 6.09 
 

213.6* 
 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 20 6.50 3.14 
หลัง 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 20 24.35 4.51 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 20 12.50 5.67 
หมายเหตุ.T2

.05,2,19 = 7.50 
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    จากตารางที่ 4.6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการ
และการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 

 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

ตารางท่ี 4.7 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน  
 

รายการ X  S.D. ความพึงพอใจ 

1. นักเรียนพอใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ครูแจ้ง 4.35 0.81 มาก 
2. นักเรียนสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.45 0.69 มาก 
3. นักเรียนชอบทีค่รูถาม ค าถามบ่อย ๆ 4.45 0.76 มาก 
4. นักเรียนสนุกกับการประยุกต์สาระที่ครูสอนเข้ากับเหตุการณ์

ปัจจุบัน/สภาพแวดล้อม 
4.80 0.41 มากที่สุด 

5. นักเรียนชอบทีค่รูส่งเสริม ให้คิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ 4.50 1.00 มากที่สุด 

6. นักเรียนพอใจที่ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ ต่างไป
จากครู 

4.35 0.93 มาก 

7. นักเรียนสนุกกับท างานร่วมกันทั้งกลุ่มและรายบุคคล 4.55 0.69 มากที่สุด 
8. นักเรียนสนุกกับการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 4.50 0.83 มากที่สุด 
9. นักเรียนพอใจกับการที่ครูให้โอกาสซักถามปัญหา 4.60 0.68 มากที่สุด 
10. นักเรียนชอบที่ครูคอยกระตุ้น ให้ต่ืนตัวในการเรียนเสมอ 4.55 0.69 มากที่สุด 
11. นักเรียนพอใจที่ครูสอดแทรกความมีวินัยในตนเองให้กับ

นักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
4.60 0.60 มากที่สุด 

12. นักเรียนพอใจกับการครูประเมินผลการเรียนอย่างยุติธรรม 4.60 0.68 มากที่สุด 
14. นักเรียนสนุกกับการมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล

ล่วงหน้า 
4.50 0.83 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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 ตารางท่ี 4.7 (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D. ความพึงพอใจ 
13. นักเรียนชอบที่ครูมีความต้ังใจสอน 4.80 0.41 มากที่สุด 
15. นักเรียนสนุกกับการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.50 0.76 มากที่สุด 
16. นักเรียนชอบสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 4.25 0.85 มาก 

รวม 4.52 0.47 มากที่สุด 
 

    จากตารางที่ 4.7 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.52, S.D. = 0.47) เม่ือพิจารณา พบว่า

นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ข้อที่ 4 กับข้อที่ 13 ( X  = 4.80, S.D. = 0.41) และต่ าที่สุด คือ 

ข้อที่ 16 ( X = 4.25, S.D. = 0.85)  
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าผลสรุปการศึกษา 
ตามล าดับดังนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 
 จากการวิจัยศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและ
การแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สรุป
ผลการวิจัยดังนี้  
  5.1.1 กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทั้งหมด 11 แผน แต่ละแผน
ประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้, จุดประสงค์การเรียนรู้ , กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
มีขั้นตอน ดังนี้ (1) เตรียมปัญหา (2) สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา (3) สร้างกรอบของการศึกษา 
(4) ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย (5) ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา (6) สร้างผลงาน (7) ประเมินผลการ
เรียนรู้, สื่อการเรียนรู้  และการวัดและประเมินผล  โดยผลการประเมินความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับความเหมาะสมดี (X = 4.33, 
S.D.= 0.19) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งหมด 7 ขั้นตอน อยู่ใน

ระดับความเหมาะสมดี ( X  = 4.37, S.D. = 0.09) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.05/81.17 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 
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  5.1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและ 
การแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  5.1.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที ่6 อยู่ในระดับ มากที่สุด ( X  = 4.52, S.D. = 0.47)  
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 
 จากการวิจัยศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและ
การแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 
  5.2.1 กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีทั้งหมด 11 แผน แต่ละแผน
ประกอบไปด้วย สาระการเรียนรู้, จุดประสงค์การเรียนรู้ , กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
มีขั้นตอน ดังนี้ (1) เตรียมปัญหา (2) สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา (3) สร้างกรอบของการศึกษา 
(4) ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย (5) ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา (6) สร้างผลงาน (7) ประเมินผลการ
เรียนรู้, สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผน 
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับความเหมาะสมดี (X  = 4.33, S.D. = 
0.19) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งหมด 7 ขั้นตอน อยู่ในระดับ

ความเหมาะสมดี ( X  = 4.37, S.D. = 0.09) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.05/81.17 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 ทั้งนี้ เนื่องจากมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา วิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบกับการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เกิดขึ้นจากสถานการณ์จริง ให้เหมาะสมกับพัฒนาการของผู้ เรียน เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิด
วิเคราะห์ ศึกษาค้นคว้าความรู้ วิธีในการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง ตามความรู้  ทักษะ ของผู้ เรียน 
ซ่ึงสอดคล้องกับ ดุษฎี โยเหลา (2557, น. 19) ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามระดับทักษะ
ที่ตนเองมีอยู่ เป็นเรื่องที่สนใจและรู้สึกสบายใจที่จะท า นักเรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะต้ัง
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ค าถามอะไร และต้องการผลผลิตอะไรจากการท างานชิ้นนี้ โดยครูท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์
และจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน สนับสนุนการแก้ไขปัญหา และสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียน 
สอดคล้องกับงานวิจัย สุภี แถนสีแสง (2555, น. 103) ได้ศึกษาการเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องบทประยุกต์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่องบทประยุกต์
มีประสิทธิภาพ 84.06/79.43 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้  เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ลงมือสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ตามที่ได้ศึกษา ทั้งในด้านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนโดยรวม ผลการเรียนรู้
ที่คาดหวัง เนื้อหา กิจกรรม สื่อและการวัดผลประเมินผล แล้วน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ไปทดลองใช้ เพ่ือหาคุณภาพและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ก่อนที่จะน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัย พจณีย์ กาญจนเสนา (2559, น. 112) ได้ท าการพัฒนาชุดการ
เรียนรู้ เรื่องสมการและการแก้สมการ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า การพัฒนา
ชุดการเรียนรู้ เรื่องสมการและการแก้สมการ มีประสิทธิภาพ 84.03/82.00 มีประสิทธิภา พตาม
เกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้ท าการสร้างชุดการเรียนรู้โดยศึกษาทฤษฎี
และหลักจิตวิทยาที่ใช้เป็นแนวคิดในการพัฒนาชุดการเรียนรู้  นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ก าหนด
จุดประสงค์ในการเรียน เรื่องสมการและการแก้สมการ จากเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน
คณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และจากเอกสารและต าราที่เก่ียวข้องอ่ืน ๆ ท าให้ส่งผล
ให้ชุดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  5.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้ปัญหาในห้องเรียนโดยมีครูผู้สอนเป็นตัวกระตุ้น ท าให้ผู้เรียนได้ออกความคิดเห็น ระดมสมอง 
พร้อมทั้งใช้ความรู้เดิม ทักษะต่าง ๆ ความสามารถของผู้เรียนช่วยกันแก้ไขปัญหา เพ่ือหาค าตอบ
ที่ดีที่สุด แล้วเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้จากกระบวนการแก้ปัญหาอย่างแท้จริง สอดคล้องกับ
งานวิจัย อมรรัตน์ เถาว์โท (2561, น. 96) ได้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน
ของพหุนาม ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้เรื่องเศษส่วนของพหุนาม ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เป็นปัญหาเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ปัญหาที่ใช้เป็นฐานในการเรียนรู้สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
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การเรียนรู้และเกิดทักษะต่าง ๆ ได้ เพราะปัญหามีความยุ่งยากซับซ้อนและท้าทาย ซ่ึงจะกระตุ้น
ให้นักเรียนสนใจ อยากรู้อยากเห็นและแสวงหาความเพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา 
อีกทัง้ปัญหาต้องใช้ขั้นตอนหลายขั้นในการหาค าตอบและมีแนวทางในการหาค าตอบที่ท าให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะและความสามารถด้านการแก้ปัญหา ดังนั้นนักเรียนจึงเรียนรู้ได้ดี  และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัย วรกมล วงศธรบุญรัศม์ิ (2557, น. 64) การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือของ สสวท. ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างหลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือของ สสวท. อย่างมีระดับ
นัยส าคัญ .01 โดยกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นปัญหาจะเป็นตัวกระตุ่นให้
ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ นักเรียนมีอิสระในการ ใช้เหตุผลและประยุกต์ความรู้ ด้วยตนเอง 
เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองสามารถคิดและตัดสินใจในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่ อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการจัดการเรียนรู้ 
ตามคู่มือของ สสวท. เพราะการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นส่งเสริมให้ผู้เรียนแก้ปัญหา
ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงแสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง ระดมสมองเพ่ือจัดระบบความคิดจนเกิด
ความเข้าใจปัญหา โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ่นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดกระบวนกา ร พัฒนา
ทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ซ่ึงในกระบวนการจัดการเรียนรู้นั้นครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะจัด
สถานการณ์ และคอยกระตุ้นความคิดของผู้เรียน 
 

  5.2.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่6 อยู่ในระดับ มากที่สุด ( X  = 4.52, S.D. = 0.47) เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการกระตุ้นปัญหาให้
ผู้เรียนเกิดการแสดงความคิดเห็นที่หลากหลาย ได้พูดคุย แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึง
กันและกัน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน ต่ืนเต้นที่จะได้ลองคิด ลองท า ท าให้ผู้ เรียนกล้าที่จะ
แสดงออกมากขึ้นยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ตันติกร คมคาย (2561, น. 70) ได้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์สนับสนุน วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบว่า ผลความพึงพอใจการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์สนับสนุน วิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด ทั้งนี้เป็นเพราะว่า การจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ี่พัฒนาขึ้น 
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ผู้วิจัยได้ท าการทดลองกับกลุ่มทดลอง เพ่ือหาความบกพร่องของบทเรียน และถูกแก้ไขข้อบก
พร้องตามล าดับ นอกจากนั้น ผู้เรียนยังสามารถแสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง เรียนได้ตลอดเวลา 
ตามความพร้อมและความสนใจองตนเอง ต้ังปัญหา เป็นแรงจูงใจผู้เรียน จึงท าให้การจัดการเรียนรู้
ดังกล่าวท าให้นักเรียน พึงพอใจมากที่สุดทุกข้อ และยังสอดคล้องกับงานวิจัย วิไล โพธิ์ชื่น (2557 , 
น. 98) การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยภาพรวม นักเรียนเห็นด้วยมากต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเป็นการจัดการเรียน รู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลางมี
ลักษณะการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและการแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน 
นักเรียนสามารถน าพ้ืนฐานความรู้เดิมผนวกกับความรู้ที่ได้รับใหม่จากการร่วมกิจกรรม มีโอกาส
แสดงความคิดเห็นในขณะเรียน ได้ฝึกการเป็นผู้น า ผู้ตาม และผู้ฟังที่ ดี มีเหตุมีผล ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล เกิดทักษะในการสื่อสารและสัมพันธภาพ
ที่ดีในการท างานกลุ่มส่งผลให้มีบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเป็นกันเอง มีความสนุกสนานในการ
เรียน และเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 
 จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 

     5.3.1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงผู้เรียนไม่เคยเรียนมาก่อนครูผู้สอนจึงควรมีการอธิบายหลักการในการเรียน ว่า
มีวิธีการเรียนการสอนอย่างไร ขั้นตอนการให้คะแนน จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจในกิจกรรมการเรียน
การสอนและให้ความร่วมมากยิ่งขึ้น  
     5.3.1.2 นักเรียนต้องพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ มีความกระตือรือร้นและมีความ
ต้องการที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และครูผู้สอนจะท าหน้าที่สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน 
คอยให้ค าปรึกษา กระตุ้นให้นักเรียนเอาความรู้ เดิมที่ มีอยู่มาใช้และเกิดการเรียนรู้โดยการต้ัง
ค าถาม ดังนั้นครูจะต้องมีความสามารถที่หลากหลาย เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากที่สุด 
     5.3.1.3 ครูผู้สอนควรใช้ค าถามที่เป็นแนวข้อสอบในการถามนักเรียน เพ่ือกระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และพยายามศึกษา ค้นคว้าหาค าตอบให้ได้ 
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  5.3.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวิจัยครั้ง ต่อไป 

     5.3.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรได้รับการสนับสนุน
ให้เรียนในทุกวิชา โดยเน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหา
ด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ ซ่ึงมีความสอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
    5.3.2.2 ควรใช้โปรแกรมที่สนับสนุนการเรียนการสอนที่เหมาะ ส าหรับการให้
นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นสามารถตรวจสอบนักเรียนที่แสดงความคิดเห็นได้ทั้งกลุ่ม 
     5.3.2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้ในรู้แบบอ่ืน ๆ ในวิชาคณิตศาสตร์และวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือดูพัฒนาการ
และผลของการจัดการเรียนรู้ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
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ภาคผนวก ก 
 

ตัวอย่างแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                               ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
รหัสวิชา ค 16101 รายวิชาคณิตศาสตร์ 
บทท่ี 7 เรื่อง สมการและการแก้สมการ                                            จ านวน 11 ชั่วโมง 
เรื่อง สมการ                                                                   จ านวน  1 ชั่วโมง 

วันที่ท าการสอน   ผู้สอน นางสาวอรจิรา พลราชม 
 

สาระการเรียนรู้  

 ประโยคสัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมาย = เรียกว่า สมการ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือก าหนดประโยคสัญลักษณ์ให้นักเรียนสามารถบอกได้ว่าประโยคสัญลักษณ์ใดเป็นสมการ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นตอนที่ 1 เตรียมปัญหา 
  ครูต้ังค าถามให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมให้อธิบายว่า “สมการคืออะไร” หรือ “ท าไมถึงเรียกว่า
สมการ” 
 ขั้นตอนที่ 2 สร้างความเชื่อมโยงสู่ปัญหา 
  ให้นักเรียนทุกคนช่วยกันสังเกตประโยคสัญลักษณ์ 6 ประโยค ในจอโปรเจค-เตอร์ พร้อมให้
ผู้เรียนจัดกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน (แต่ละกลุ่มคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน) แล้วท าความ
เข้าใจ 
 
 
 
  
นักเรียนอาจจัดได้ ดังนี้ 
 กลุ่มที่ 1  
  
                                           เพราะมีเครื่องหมายมากกว่าเหมือนกัน 
 
   กลุ่มที่ 2  
 
                                            เพราะมีเครื่องหมายเท่ากับเหมือนกัน 

5 × 4 = 10 × 2 

 

7 + 3 < 11 

 

25 ÷ 5 > 2 

 
48 ÷ 6 = 4 + 4 

 

1 + 2 < 12 ÷ 2 35 ÷ 5 > 5 

 

25 ÷ 5 > 2 35 ÷ 5 > 5 

5 × 4 = 10 × 2 48 ÷ 6 = 4 + 4 



94 

 กลุ่มที่ 3 
 
                                         เพราะมีเครื่องหมายน้อยกว่าเหมือนกัน  
 

 ขั้นตอนที่ 3 สร้างกรอบของการศึกษา 
  ให้นักเรียนพิจารณาแผนภูมิต่อไปนี้ เพ่ือท าความเข้าใจประโยคสัญลักษณ์ใดบ้างเป็นสมการ
พร้อมให้เหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย 
  ครูก าหนดเวลาในการศึกษาค้นคว้าแนวทางแก้ปัญหา (เช่น หนังสือเรียน ) โดยทุกคนใน
กลุ่มต้องมีบทบาท แล้วน าความรู้ที่ได้น ามาวิเคราะห์ร่วมกัน เพ่ือจดบันทึกข้อสรุปของกลุ่ม  (บันทึกลง
ในสมุด) 
 ขั้นตอนที่ 5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา 
  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมช่วยกันสรุปเก่ียวกับสมการ ซ่ึงควรจะสรุปได้ว่า “สมการ คือประโยค
สัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมายเท่ากับ ( = )” 
 ขั้นตอนที่ 6 สร้างผลงาน 
  ให้ผู้เรียนเขียนผลงานลงในกระดาษที่ครูเตรียมไว้ให้ ส่งตัวแทนกลุ่มไปน าเสนอผลงานกลุ่มละ 
5 นาที ครูจดบันทึกประเด็นที่นักเรียนรายงานยังไม่ชัดเจน หรือประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ เพ่ือเป็น
ประเด็นในการสนทนา หลังจากที่ทุกกลุ่มรายงานเสร็จแล้วครูและเพ่ือน ๆ อภิปราย ซักถามให้
ข้อเสนอแนะ 
 ขั้นตอนที่ 7 ประเมินผลการเรียนรู้ 
  ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเองของกลุ่ม และสรุปผลการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
   1. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปว่า “ประโยคสัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมาย = เรียกว่า สมการ” 

1 + 2 < 12 ÷ 2 7 + 3 < 11 

1.  4  5 = 30 

2.  15  7 > 2 
3.  11  22  33 

4.  115 + 23 = 6  32  

5.  10  3 < 30 + 2  
 

6.  40  8 = 5  
7.  17 + 40 = 67 
8.  24  6 = 15  6 

9.  6 5 > 2  9 
10.  37 – 17 = 17 – 37 
  

ข้อ 1, 4, 6, 7, 8, 10   
เป็นสมการเพราะมี
เครื่องหมาย  =  
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   2. ครูก าหนดโจทย์ปัญหา พร้อมต้ังค าถาม เพ่ือให้นักเรียนอธิบาย พร้อมเหตุผลประกอบ 
   3. ให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 5 นาที จากนั้นครูสุ่ม
นักเรียนตอบค าถาม จากแบบฝึกหัดในหนังสือเรียน หน้า 126 
   4. ให้นักเรียนท าแบบฝึกที่ 7.1 เรื่อง สมการ 
   5. การท างานกลุ่มจะต้องรู้จักรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายงานจึงจะส าเร็ จ
ทันเวลา 
 

ส่ือการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ของ สสวท. 
 2. แบบฝึกที่ 7.1 เรื่อง สมการ 
  
การวัดและประเมินผล 
 

ส่ิงท่ีต้องการวัด  เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 

1. ด้านความรู้ (K) สามารถเขียนสมการได้ แบบฝึกที 7.1 ผ่านร้อยละ 80 ขึ้นไป                            
2. ด้านทักษะ/การบวนการ (P) 
ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้

ถูกต้อง 

แบบประเมินด้านทักษะ ผ่านร้อยละ 60 ขึ้นไป                            

3. ด้านคุณลักษะอันพึงประสงค์ (A) 
สังเกตพฤติกรรมขณะท างานร่วมกับกลุ่ม  

แบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

ผ่านร้อยละ 60 ขึ้นไป                            

 

บันทึกหลังสอน 

 1. ผลการเรียนรู้  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

 2. ปัญหาและอุปสรรค 

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 
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 3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 
 

                          ลงชื่อ  ......................................................ผู้สอน 

                           (................................................) 
                                 วันท่ี ...... เดือน.....................................พ.ศ. ................. 

 

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................
   

                      ลงชื่อ ........................................................ 

                             (................................................) 

                                 วันท่ี ...........เดือน.........................................พ.ศ. ............. 
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แบบฝึกท่ี 7.1  เรื่อง สมการ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เม่ือก าหนดสัญลักษณ์ให้ สามารถบอกได้ว่าประโยคสัญลักษณ์ใดเป็นสมการ 

ค าชี้แจง  ตอนที่ 1 ให้ใส่เครื่องหมาย  หน้าประโยคสัญลักษณ์ที่เป็นสมการ  และใส่เครื่องหมาย 

 หน้าประโยคสัญลักษณ์ที่ไม่เป็นสมการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าชี้แจง  ตอนที่ 2 ให้เขียนประโยคสัญลักษณ์ที่เป็นสมการ 6 สมการ 
 

 
 
 
 
 

 

 

      1. 233 < 142 + 12 

 

                2. 105  5 = 3 x 7 

 

                8. 50  5  3 + 7 

                10. 10  5 = 2x 5 

 
                12. 15  5 = 4 x 5 

                14. 10 + 5 = 12 x 5 

 

             7. 175 = 200 + 2 

 
           9. 524 – 254 > 9 

 
              11. 323  210 + 7 

                13. 260 > 250 + 12 

 

       3. 675 > 60 + 7 

 
             5. 275 + 210 + 4 

 

 

 

 

 

  

                6. 75 >70 + 5 + 7 

 

                4. 7,509  70+95 

70+95 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ตอนที่ 1 

ข้อท่ี เลือก  เลือก  

1 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

2 0.5 คะแนน 0 คะแนน 
3 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

4 0 คะแนน 0.5 คะแนน 
5 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

6 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

7 0.5 คะแนน 0 คะแนน 
8 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

9 0 คะแนน 0.5 คะแนน 
10 0.5 คะแนน 0 คะแนน 

11 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

12 0.5 คะแนน 0 คะแนน 
13 0 คะแนน 0.5 คะแนน 

14 0.5 คะแนน 0 คะแนน 

รวม 7 คะแนน 
 
ตอนที่ 2  
 - นักเรียนเขียนในรูปประโยคสัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมาย = แสดงว่า ถูก ได้ 0.5 คะแนน 
 - นักเรียนไม่เขียนในรูปประโยคสัญลักษณ์ที่มีเครื่องหมาย = หรือเครื่องหมายอ่ืน ๆ แสดงว่า ผิด 
ได้ 0 คะแนน 

รวม 3 คะแนน 
ทั้ง 2 ตอนรวมเป็น 10 คะแนน 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือ 
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ค าส่ัง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ  

1 ชั่วโมง  
2. การตอบให้เลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

ช่องใต้ตัวอักษร ก ข ค ง ของกระดาษค าตอบ  
 

1. ข้อใดเป็นสมการ  

 ก. (9 2)+5   9  (2+5)  

 ข. 11 12 = 132  

 ค. 105   74+31  

 ง. 24 4   4 2 
2. สมการในข้อใดเป็นสมการที่เป็นจริง 

 ก. 588 6 = 98   
 ข. 784-198 = 614  

 ค. 17 9 = 146  
 ง. 165+120 = 290 
3. พิจารณาข้อความต่อไปนี้  

1) 252 × 4 = 1,018   2) 1,800 ÷ 12 = 105  
3) 3.7 × 2.5 = 9.25   4) 2,495 – 289 = 2,206  

 ข้อใดถูกต้อง 
ก. ข้อ 1), 2) เป็นสมการที่เป็นจริง    
ข. ข้อ 3), 4) เป็นสมการที่เป็นเท็จ 
ค. ข้อ 1), 2) เป็นสมการที่เป็นเท็จ    
ง. ข้อ 1), 2), 3) เป็นสมการที่เป็นจริง 

4. สมการในข้อใด เป็นสมการที่มีตัวไม่ทราบค่า 
 ก. 11×22 = 242  
 ข. 909÷9 = 111  
 ค. a + 69 = 2019    
 ง. 1,907÷6 = 317 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง สมการและการแก้สมการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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5. สมการในข้อใด ไม่เป็นสมการที่มีตัวไม่ทราบค่า 
 ก. 40÷8 = 5     
 ข. 32×ก = 32     
 ค.     ÷14 = 14  
 ง. 81+19 = ค 
6. b – 137 = 33 ค่าของ b คือข้อใด 
 ก. 125     
 ข. 150     
 ค. 170    
 ง. 190  

7. จงหาค่า ญ จากสมการ 
 

 
 × ญ = 246 

 ก. 110    
 ข. 210    
 ค. 310    
 ง. 410 
8. สมการในข้อใดแทน a ด้วย 9 แล้วท าให้สมการเป็นจริง 
 ก. a +8 = 16    
 ข. 117÷a = 12      
 ค. 255÷ 9 = a    
 ง. a×16 = 144 
9. จ านวนในข้อใดเป็นค าตอบของสมการ 
 ก. 9,467    
 ข. 9,211     
 ค. 8,809    
 ง. 8,716    
10. สมการในข้อใดใช้วิธีหาค าตอบด้วยการน าเอา 12 มาลบออกทั้งสองข้าง 
 ก. r + 12 = 311    
 ข. 12 - v = 10     
 ค. 12 × ฮ = 48  
 ง. ณ ÷ 12 = 9 
 

e + 329 = 9,138 
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11. การแก้สมการ 1,728 = 273 + s ต้องการหาค าตอบ s เราจะใช้วิธีคิดตามข้อใด 
 ก. น า 273 มาลบทั้งสองข้าง    
 ข. น า 273 มาบวกทั้งสองข้าง 
 ค. น า 273 มาคูณทั้งสองข้าง   
 ง. น า 273 มาหารทั้งสองข้าง 
12. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
 ก. ค าตอบของ 32 = ฝ + 9 หาได้โดยใช้สมบัติการเท่ากันเก่ียวกับการบวก 
 ข. ค าตอบของ 159 = บ + 58 หาได้โดยใช้สมบัติการเท่ากันเก่ียวกับการลบ  
 ค. ค าตอบของ w - 21 = 75 หาได้โดยใช้สมบัติการเท่ากันเก่ียวกับการคูณ 
 ง. ค าตอบของ p - 19 = 99 หาได้โดยใช้สมบัติการเท่ากันเก่ียวกับการหาร 
13. a – 65 = 17 ค่าของ a คือข้อใด 
 ก. 72    
 ข. 78     
 ค. 82     
 ง. 88 
14. สมการในข้อใดใช้วิธีหาค าตอบด้วยการน าเอา 42 มาบวกเข้าทั้งสองข้างของสมการ 
 ก. r + 42 = 153    
 ข. k - 42 = 156    
 ค. p × 42 = 157   
 ง. n ÷ 42 = 158 
15. จ านวนในข้อใดเป็นค าตอบของสมการ m - 327 = 455 
 ก. 628     
 ข. 782     
 ค. 827    
 ง. 972 
16. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไม่ถูกต้อง 
 ก. ถ้า ฑ - 25 = 43 แล้ว ฑ = 58   
 ข. ถ้า ธ - 9 = 5 แล้ว ธ = 14 
 ค. ถ้า 46 + q = 99 แล้ว q = 53   
 ง. ถ้า 120 = g + 20 แล้ว g = 100 
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17. การแก้สมการ 35 = q × 5 ควรท าอย่างไร 
 ก. น า 5 ลบออกทั้งสองข้าง     
 ข. น า 5 บวกเข้าทั้งสองข้าง 
 ค. น า 5 คูณเข้าทั้งสองข้าง     
 ง. น า 5 หารออกทั้งสองข้าง 
18. จ านวนในข้อใดเป็นค าตอบของสมการ h × 9 = 108 
 ก. 11     
 ข. 12     
 ค. 13      
 ง. 14 
19. y × 15 = 45 ค่าของ y มีค่าเท่าใด 
 ก. 2    
 ข. 3    
 ค. 4     
 ง. 5 
20. จ านวนในข้อใดเป็นค าตอบของ 17 X k = 34 แล้ว 2k มีค่าตรงกับข้อใด 
 ก. 0     
 ข. 1     
 ค. 2      
 ง. 4 
21. ก าหนดให้ x = y และ x = 36 ÷ 3 และ y = 5 + z ค่าของ z มีค่าเท่าใด 
 ก. 7    
 ข. 8     
 ค. 9    
 ง. 10 
22. จ านวนในข้อใดเป็นค าตอบของสมการ 6 ÷ x = 2  
 ก. 2     
 ข. 3     
 ค. 4     
 ง. 5 
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23. y ÷ 3 = 25 ค่าของ y มีค่าเท่ากับข้อใด  
 ก. 25 × 3   
 ข. 75 - 25     
 ค. 25 ÷ 3    
 ง. ถูกทั้งข้อ ก และ ข 
24. x ÷ 4 = 14 ค่าของ x มีค่าเท่ากับข้อใด 
 ก. 54     
 ข. 55    
 ค. 56    
 ง. 57 
25. ลัดดาวซ้ือดินสอมาจ านวนหนึ่ง แบ่งให้สมชายไป 9 แท่ง ลัดดาวเหลือดินสออยู่ 15 แท่ง เดิมลัดดาว 
ซ้ือดินสอมาทั้งหมดก่ีแท่ง 
 ก. 23 แท่ง    
 ข. 24 แท่ง   
 ค. 25 แท่ง   
 ง. 26 แท่ง 
26. นารีมีเงินเป็นสามเท่าของสุชาติ ถ้าสุชาติมีเงิน 15 บาท นารีมีเงินก่ีบาท 
 ก. 15 บาท     
 ข. 30 บาท   
 ค. 45 บาท   
 ง. 60 บาท 
27. มณีขายแก้วในราคา ใบละ 15 บาท มณีขายแก้วได้แก้วอยู่ x ใบ มณีขายแก้วได้เงิน 150 บาท 
มณีขายแก้วได้ก่ีใบ 
 ก. 10 ใบ    
 ข. 15 ใบ    
 ค. 20 ใบ    
 ง. 25 ใบ 
28. มีสุนัขอยู่จ านวน x ตัว ถูกสิงโตกัดตายไป 12 ตัว แล้วยังเหลือสุนัข อีก 10 ตัว เดิมสุนัขมีก่ีตัว 
 ก. 21 ตัว    
 ข. 22 ตัว    
 ค. 23 ตัว    
 ง. 24 ตัว 
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29. จ านวนเรียงติดกันสองจ านวน ถ้าจ านวนที่น้อย มีค่าเท่ากับ สามเท่าของ 13 จ านวนที่มาก มีค่า
เท่าเท่ากับเท่าใด 
 ก. 39    
 ข. 40    
 ค. 41    
 ง. 42  
30. เลขสามจ านวนเรียงติดกัน เม่ือน าจ านวนที่น้อยที่สุด มาบวกกับ 15 ได้เท่ากับ 23 แล้วจ านวนที่
มากที่สุดมีค่าเท่าใด 
 ก. 7    
 ข. 8    
 ค. 9    
 ง. 10 
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ค าส่ัง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบแสดงวิธีท า จ านวน 3 ข้อ ใช้เวลาในการสอบ 30 นาที  

 2. ให้นักเรียนเขียนค าตอบพร้อมแสดงวิธีท าอย่างละเอียด  
 

 
 
 

โจทย์ถามอะไร …………………………………………………………………………………………………....................... 

โจทย์ก าหนดอะไร 

……………………………………………………………………………………….............................................................. 
………………………………………………………………………………………..............................................................
……………………………………………………………………………………….............................................................. 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า ......................................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………..............................................................
………………………………………………………………………………………..............................................................
………………………………………………………………………………………..............................................................

ตอบ ....................................................................................................................................................... 

ตรวจค าตอบ 

.......................................................................................... ...................................................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

..................................................................................................................................................... ........... 

....................................................................................................................... ......................................... 
 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา กลุ่มสาระการ เร ียนร ู้คณิตศาสตร ์ 

เร ื่อง สมการและการแก้สมการ  ช ั้นประถมศ ึกษาปีที่ 6 
 

วิธีคิด 
 

 

 

 

 

(1) แม่ให้เงินต้นไปซ้ือของท่ีตลาดจ านวน 350 บาท เมื่อซ้ือของเสร็จ ปรากฏว่าเงินเหลือ 12 บาท  

อยากทราบว่าต้นซื้อของท้ังหมดก่ีบาท 
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โจทย์ถามอะไร 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 
 

โจทย์ก าหนดอะไร 

....................................................................................................................... ......................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 
 

 วิธีท า 

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
 

 ตอบ 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 
 

ตรวจค าตอบ 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 

(2) ยอดซื้อผ้าเช็ดหน้ามา m ผืน ผืนละ 10 บาท ถ้ายอดขายผ้าเช็ดหน้า ในราคา 15 บาท 

แล้วได้ก าไร 100 บาท ยอดขายผ้าได้ท้ังหมดก่ีผืน 

วิธีคิด 
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โจทย์ถามอะไร  

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 
โจทย์ก าหนดอะไร 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 
 
 
 
 
 
 

วิธีท า 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 

ตอบ 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 
 

ตรวจค าตอบ 

............................................................................................................................. ................................... 

.................................................................................................................................... ............................ 
 
 
 

 

(3) นารมีีเงินในธนาคารจ านวนหน่ึง โอนให้แม่ 1,500 บาท ให้น้องสาวอีก 700 บาท แล้ว

นารีเหลือเงินในธนาคาร 800 บาท อยากทราบว่าเดิมนารีมีเงินในธนาคารก่ีบาท 

ชื่อ ........................................................................................ เลขท่ี ................... ชั้น………… 

วิธีคิด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย √ ให้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

 ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง  มีความพอใจน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. นักเรียนพอใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีครูแจ้ง      
2. นักเรียนสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู้      
3. นักเรียนชอบท่ีครูถาม ค าถามบ่อย ๆ      
4. นักเรียนสนุกกับการประยุกต์สาระท่ีครูสอนเข้ากับเหตุการณ์ปัจจุบัน/

สภาพแวดล้อม 
     

5. นักเรียนชอบท่ีครูส่งเสริม ให้คิดริเร่ิมและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์      
6. นักเรียนพอใจท่ีครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีต่างไปจากครู      
7. นักเรียนสนุกกับท างานร่วมกันท้ังกลุ่มและรายบุคคล      
8. นักเรียนสนุกกับการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ       
9. นักเรียนพอใจกับการท่ีครูให้โอกาสซักถามปัญหา      
10. นักเรียนชอบท่ีครูคอยกระตุ้น ให้ต่ืนตัวในการเรียนเสมอ      
11. นักเรียนพอใจท่ีครูสอดแทรกความมีวินัยในตนเองให้กับนักเรียนใน

การจัดการเรียนการสอน 
     

12. นักเรียนพอใจกับการครูประเมินผลการเรียนอย่างยุติธรรม      
14. นักเรียนสนุกกับการมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลล่วงหน้า      
13. นักเรียนชอบท่ีครูมีความต้ังใจสอน      
15. นักเรียนสนุกกับการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้      
16. นักเรียนชอบสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์      
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แบบสัมภาษณ์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจัยและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จัดท าเพ่ือกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน จึงขอความร่วมมือจากท่านช่วยให้ข้อเสนอแนะแสดงความคิดเห็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ขั้นตอน ข้อเสนอแนะ 

1. เตรียมปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนน าเสนอประเด็นที่เก่ียวข้องกับ
ปัญหายกตัวอย่าง พร้อมให้นักเรียนอภิปราย  
ตอบค าถาม 

 

2. สร้างความ
เชื่อมโยงสู่ปัญหา 

เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนเชื่อมโยงความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์ของผู้เรียนที่ท าให้ผู้เรียนเห็นปัญหา
นั้น ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและแสดง
ความคิดเห็นอย่างหลากหลาย แล้วน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาและประเด็นที่กล่าวถึงนั้น   
ต้องมีความสัมพันธ์กับความรู้ในเนื้อหาสาระ 

 

3. สร้างกรอบของ
การศึกษา 

ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะต้องช่วยกันระดมสมองเพ่ือ   
ท าความเข้าใจเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา พร้อม
ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา แนวทางในการศึกษา
ค้นคว้าหาข้อมูล เพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหา โดยมี
ผู้สอนเป็นผู้แนะน า 

 

4. ศึกษาค้นคว้าโดย
กลุ่มย่อย 

เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะเสนอแนวทางแก้ปัญหา    
ด้วยวิธีใด หลังจากนั้นผู้สอนให้ผู้เรียนในกลุ่ม
มอบหมายงานให้สมาชิกในกลุ่มไปศึกษาค้นคว้า 
แล้วน าความรู้ที่ได้น ามาวิเคราะห์ร่วมกัน 

 

5. ตัดสินใจหาทาง
แก้ปัญหา 

เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนเลือกแนวทางแก้ปัญหาและ
วิธีการที่เหมาะสมที่สุด เพ่ือน ามาแก้ปัญหา 
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ขั้นตอน ข้อเสนอแนะ 

6. สร้างผลงาน ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะน าความรู้ที่ได้มาใช้ในการ
แก้ปัญหา 

 

7. ประเมินผล    
การเรียนรู้ 

ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนและครูร่วมกันประเมิลผลการ
ปฏิบัติงานหรืองานที่ได้รับมอบหมาย 

 

 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 
            ลงชื่อ.......................................................... 
                    (...........................................................) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



112 

แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 

วัตถุประสงค์ เพ่ือจะได้น าความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ น ามาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้  ให้ได้ แผน 

การจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ เพ่ือน าไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง .......................................... เวลา 1 ชั่วโมง 
 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดับ ดังนี้ 

   5 หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด 
   4 หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อย  
   1 หมายถึง  มีระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. สาระการเรียนรู้       

   1.1 ถูกต้อง และชัดเจน       
   1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       
   1.3 เหมาะสมกับระดับ และวัยของผู้เรียน       
   1.4 เหมาะสมกับเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
2. จุดประสงค์การเรียนรู้       

   2.1 เขียนเป็นข้อความท่ีชัดเจนเข้าใจง่าย       
   2.2 สอดคล้องและครอบคลุมตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้       
   2.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       
   2.4 ครอบคลุมท้ังด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ 
        อันพึงประสงค์และสมรรถนะตามหลักสูตร 

      

  2.5 สามารถวัดผลและประเมินผลได้       
3. กระบวนการจัดการเรียนรู้       

   3.1 เตรียมปัญหา       
   3.2 สร้างความเช่ือมโยงปัญหา       
   3.3 สร้างกรอบของการศึกษา       
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

   3.4 ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย       
   3.5 ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา       
   3.7 ประเมินผลการเรียนรู้       
4. สื่อการเรียนรู้       

   4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       
   4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       
   4.3 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้       
   4.4 มีความหลากหลายสอดคล้องกับวัย และ 
        ความสามารถของผู้เรียน  

      

   4.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ/แหล่งเรียนรู้       
5. การวัดและประเมินผล       

   5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       
   5.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้       
   5.3 วิธีวัดผลประเมินผล เคร่ืองมือวัดผลประเมินผล 
        สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และ 
        กิจกรรมการเรียนรู้ 

      

   5.4 แบบวัดผลประเมินผลครอบคลุมท้ังด้านความรู้  
        ทักษะ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ 
        สมรรถนะตามหลักสูตร 

      

   5.5 เกณฑ์การวัดผลประเมินผลครอบคลุมท้ังด้าน 
        ความรู้ ทักษะ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ 
        สมรรถนะตามหลักสูตร 

      

 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 
 
           ลงชื่อ..........................................................ผู้ประเมิน 
                 (...........................................................) 
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ตารางที่ ค.1 

สรุปผลการประเมินความคิดเห็นของผุ้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื่อง สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

ค่า
เฉ

ลี่ย
รว

ม 

ผล
สรุ

ปก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1. ถูกต้อง และชัดเจน 

4.4
0 

3.8
0 

3.8
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.2
0 

3.8
0 

4.1
5 ดี 

2. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.8

0 
4.8

0 
3.8

0 
4.4

0 
4.4

0 
3.8

0 
4.4

0 
4.2

0 
4.4

0 

4.4
0 

4.0
0 

4.3
1 ดี 

3. เหมาะสมกับระดับ และวัยของผู้เรียน 

5.0
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.6
0 

5.0
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.5
8 

ดีม
าก

 

4. เหมาะสมกับเวลาในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 4.2

0 
3.8

0 
4.4

0 
4.0

0 
4.2

0 
4.0

0 
4.4

0 
4.0

0 
4.6

0 

4.8
0 

4.0
0 

4.2
2 ดี 

5. เขียนเป็นข้อความท่ีชัดเจนเข้าใจง่าย 

4.8
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.2
0 

5.0
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.2
7 ดี 

6. สอดคล้องและครอบคลุมตัวชี้วัด/ผล
การเรียนรู้ 5.0

0 
4.6

0 
4.2

0 
4.2

0 
4.4

0 
3.8

0 
4.2

0 
4.4

0 
4.2

0 

4.2
0 

4.2
0 

4.3
1 ดี 

7. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
 5.0

0 
4.4

0 
4.4

0 
4.6

0 
4.6

0 
3.6

0 
4.2

0 
4.4

0 
4.6

0 

4.6
0 

4.2
0 

4.4
2 ดี 

8. ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์และ
สมรรถนะตามหลักสูตร 

4.6
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.8
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.8
0 

4.8
0 

4.6
0 

4.4
0 ดี 

9. สามารถวัดผลและประเมินผลได้ 

4.6
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.0
0 

3.8
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.2
2 ดี 

10. เตรียมปัญหา 

4.6
0 

4.8
0 

4.0
0 

4.6
0 

3.8
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.3
8 ดี 

11. สร้างความเชื่อมโยงปัญหา 

4.6
0 

4.0
0 

3.6
0 

4.8
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.8
0 

4.3
5 ดี 

12. สร้างกรอบของการศึกษา 

4.6
0 

4.0
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.4
4 ดี 

13. ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย 

4.4
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.3
5 ดี 

(ต่อ) 
ตารางที่ ค.1 (ต่อ) 
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รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

ค่า
เฉ

ลี่ย
รว

ม 

ผล
สร

ุปก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

14. ตัดสินใจหาทางแก้ปัญหา 

4.4
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.6
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.4
0 ดี 

15. สร้างผลงาน 

4.4
0 

4.2
0 

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.6
0 

3.8
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.3
1 ดี 

16. ประเมินผลการเรียนรู ้
4.4

0 
4.6

0 
4.4

0 
4.0

0 
4.0

0 
4.8

0 
4.2

0 
4.6

0 
4.2

0 

4.4
0 

4.8
0 

4.4
0 ดี 

17. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้
4.8

0 
4.4

0 
3.6

0 
4.4

0 
4.2

0 
4.6

0 
4.6

0 
4.2

0 
4.2

0 

4.2
0 

4.8
0 

4.3
6 ดี 

18. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

5.0
0 

4.6
0 

3.6
0 

4.2
0 

5.0
0 

4.4
0 

4.6
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.4
0 ดี 

19. สอดคล้องกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 4.8

0 
4.0

0 
4.2

0 
4.4

0 
4.6

0 
4.6

0 
4.0

0 
4.6

0 
4.4

0 

4.6
0 

4.6
0 

4.4
4 ดี 

20. มีความหลากหลายสอดคล้องกับวัย 
และความสามารถของผู้เรียน  4.6

0 
4.0

0 
4.2

0 
4.6

0 
4.2

0 
4.2

0 
3.8

0 
4.4

0 
4.6

0 

4.4
0 

4.2
0 

4.2
9 ดี 

21. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ/แหล่ง
เรียนรู้ 4.2

0 
4.4

0 
4.0

0 
4.4

0 
3.8

0 
4.2

0 
4.2

0 
4.2

0 
4.2

0 

4.4
0 

4.2
0 

4.2
0 ดี 

22. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้

4.8
0 

4.6
0 

4.2
0 

4.2
5 

4.0
0 

4.6
0 

4.6
0 

4.4
0 

3.8
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.3
3 ดี 

23. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

4.8
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.8
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.4
0 ดี 

24. วิธีวัดผลประเมินผล เครื่องมือวัดผล
ประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู ้

4.2
0 

4.0
0 

4.0
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.8
0 

4.0
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.6
0 

4.2
9 ดี 

25. แบบวัดผลประเมินผลครอบคลุมทั้ง
ด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์และสมรรถนะตามหลักสูตร 

4.4
0 

3.8
0 

4.0
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.4
0 

4.4
0 

4.0
0 

4.2
4 ดี 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

ค่า
เฉ

ลี่ย
รว

ม 

ผล
สร

ุปก
าร

ปร
ะเ

มิน
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

26. เกณฑ์การวัดผลประเมินผล
ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์และ
สมรรถนะตามหลักสูตร 

4.0
0 

4.0
0 

3.6
0 

4.2
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.0
0 

3.8
0 

4.4
0 

4.2
0 

4.0
0 

4.0
4 ดี 

โดยรวม 4.5
9 

4.2
8 

4.1
1 

4.3
7 

4.3
3 

4.2
8 

4.3
5 

4.2
8 

4.3
1 

4.3
8 

4.3
2 

4.3
3 ดี 

 
ตารางที่ ค.2 

สรุปผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
สมการและการแก้สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

คนที่ 

คะแนนแบบฝึกหัดย่อยแต่ละแผน  คะแนน
รวม

แบบฝึกหัด
ย่อย (110) 

คะแนนรวม
แบบทด 
สอบหลัง
เรียน (30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

1 10 9 9 8 6 9 6 6 4 8 3 78 20 
2 10 9.5 8.5 6 5 5 6 6 6 4 2 68 26 
3 10 7.5 9 9.5 7 6 9.5 8 7 8 5 86.50 19 
4 10 8.5 9 6 7 9 5 7 10 8 4 83.50 18 
5 10 9 10 9.5 8 10 10 10 10 10 4 100.50 28 
6 10 9.5 9.5 9 8 10 5 10 10 10 10 101 26 
7 10 8.5 9.5 6 6 8 8 5 7 10 6 84 22 
8 10 8.5 10 9 8 8 10 10 8 8 5 94.50 25 
9 10 8 10 9.5 8 10 6 8 10 10 8 97.50 24 
10 10 8 10 8.5 10 10 9 10 8 10 6 99.50 26 
11 10 10 10 8.5 8 10 10 9 10 8 6 99.50 25 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ค.2 (ต่อ) 

คนที่ 

คะแนนแบบฝึกหัดย่อยแต่ละแผน  คะแนน
รวม

แบบฝึกหัด
ย่อย (110) 

คะแนนรวม
แบบทด 
สอบหลัง
เรียน (30) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

12 10 10 9 9.5 10 8 10 10 10 10 8 104.50 29 
13 10 9.5 10 9.5 8 10 9 10 8 10 8 102 27 
14 10 10 9 8.5 9 8 9 10 10 6 6 95.50 28 
15 10 9.5 9.5 9 10 10 5 9 10 10 7 99 23 
16 10 10 8.5 9 8 10 10 10 10 10 8 103.50 29 
17 10 10 8.5 9 6 5 8 7 8 10 4 85.50 26 
18 10 8.5 9.5 8.5 8 5 10 8 8 10 6 91.50 26 
19 10 10 10 9 10 10 10 8 8 10 8 103 29 
20 7 6 5 4 2 0 2 2 0 0 0 28 11 

รวม 19
7 

17
9.5

0 

18
3.5

0 

16
5.5

0 

15
2 

16
1 

15
7.5

0 

16
3 

16
2 

17
0 

11
4 1805 487 

เฉลี่ย 9.8
5 

8.9
8 

9.1
8 

8.2
8 

7.6
0 

8.0
5 

7.8
8 

8.1
5 

8.1
0 

8.5
0 

5.7
0 8.21 24.35 

S.D. 0.6
7 

1.0
6 

1.1
3 

1.5
3 

1.9
6 

2.6
5 

2.3
9 

2.1
6 

2.5
3 

2.5
9 

2.4
1 0.70 4.51 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ ค.3 

สรุปค่า IOC แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของแบบทดสองวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 0 1 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 -1 0 1 1 2 0.40 ใช้ไม่ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

(ต่อ) 
ตารางที่ ค.3 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

41 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

43 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

44 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

45 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
ตารางที่ ค.4 

ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสองวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ข้อท่ี ค่า p ค่า B 
1 0.80 0.22 
2 0.67 0.28 
3 0.23 0.39 



121 

4 0.80 0.22 
5 0.30 0.22 
6 0.63 0.36 
7 0.43 0.31 
8 0.53 0.61 
9 0.60 0.58 
10 0.23 0.25 
11 0.47 0.50 
12 0.57 0.53 
13 0.70 0.61 
14 0.60 0.58 
15 0.67 0.28 
16 0.63 0.36 
17 0.30 0.36 
18 0.70 0.33 
19 0.60 0.72 
20 0.30 0.36 
21 0.43 0.44 
22 0.70 0.61 
23 0.63 0.36 

(ต่อ) 
ตารางที่ ค.4 (ต่อ) 

ข้อท่ี ค่า p ค่า B 
24 0.67 0.69 
25 0.73 0.53 
26 0.77 0.44 
27 0.60 0.58 
28 0.73 0.53 
29 0.27 0.31 
30 0.23 0.25 

หมายเหตุ. ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสองวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 0.88 
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ตารางที่ ค.5 

สรุปค่า IOC แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 0 0 3 0.60 ใช้ได้ 
3 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
4 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
5 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป 
 
 
 
 
ตารางที่ ค.6 

ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ข้อท่ี ค่า p ค่า D 
1 0.23 0.30 
2 0.27 0.22 
3 0.26 0.23 

หมายเหตุ. ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เท่ากับ 0.87 
 
ตารางที่ ค.7 

สรุปค่า IOC แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับความสอดคล้องของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
7 1 0 1 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป 
ตารางที่ ค.8 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ข้อท่ี ค่า r 
1 0.80 
2 0.71 
3 0.61 
4 0.54 
5 0.77 
6 0.67 
7 0.70 
8 0.74 
9 0.64 
10 0.73 
11 0.72 
12 0.58 
13 0.74 
14 0.73 
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15 0.45 
16 0.85 

หมายเหตุ. ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ เท่ากับ 0.94 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการค านวณการทดสอบสมมติฐาน Hotelling’s    

 

 ขั้นที่ 1 ก าหนดสมมติฐาน     [ 
  

  
 ]   [ 

 
 
 ]     [ 

  

  
 ]  [ 

 
 
 ]  

 ขั้นที่ 2 เลือกสถิติทดสอบ Hotelling’s T2
 เนื่องจากตัวอย่างไม่อิสระกันและตัวแปรตามมี 

ความสัมพันธ์กัน 

 ขั้นที่ 3 ก าหนด         เปิดตารางทีก าลังสองได้ค่าวิกฤติ          
  = 7.50 

 ขั้นที่ 4 ถ้าค่า    ท่ีค านวณได้มากกว่า 7.50 จะปฏิเสธ    

 ขั้นที่ 5 ค านวณค่าสถิติพื้นฐาน 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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