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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  2) ศึกษา
การคิดวิเคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  3) ศึกษาความคงทนของ             
ผลการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยกลุ่มท่ีศึกษาเป็นนักเรียน      
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6  โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จงัหวดัมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 26 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 29 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 
1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิง
รังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน 18 ชัว่โมง 2) แบบวดัการคิดวิเคราะห์เร่ือง 
แสงเชิงรังสี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบก าหนดสถานการณ์ ชนิดปรนยั 5 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้ 
มีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นช่วง 0.22 - 0.91 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.83 3) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนัย 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้     
มีความยากอยู่ระหว่าง 0.54 - 0.76  ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.40 - 0.88  และค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั 0.98 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กิจกรรมมี 5 ขั้นตอนตาม      
การเรียนรู้แบบค้นพบ โดยได้น าโปรแกรมจ าลองสถานการณ์มาใช้ในขั้นตอนท่ี 3 ซ่ึงได้แก่ 
สถานการณ์จ าลองเร่ืองการสะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง เลนส์ ปรากฏการณ์ของแสง และ
เร่ืองสี โดยใช้โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ ได้แก่  PhET, OPhysics รวมถึงสตรีมม่ิงวีดีโอ            
บนเว็บไซต์  Youtube มาใช้แทนการท าการทดลองจริง  แผนการจัดการเ รียนรู้ทุกแผน                       
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มีความเหมาะสมมากท่ีสุด (x̅ = 4.57-5.00) ท าให้นกัเรียนร่วมกนัคิดภายในกลุ่ม และมีความเขา้ใจ
ในบทเรียนไดดี้  2) การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนหลงัการใช้แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 3 แผนจดัการเรียนรู้
แผนท่ี 6 และแผนจดัการเรียนรู้แผนท่ี 9 เพิ่มข้ึนทุกดา้นโดยดา้นความสัมพนัธ์เพิ่มสูงท่ีสุด ร้อยละ 29.75 
รองลงมาคือดา้นความส าคญั ร้อยละ 29.41 และดา้นหลกัการ ร้อยละ 21.45  3) ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนเสร็จ 
หลงัเรียน 2 สัปดาห์ และหลงัเรียน 1 เดือนไม่แตกต่างกนั แสดงว่าการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ท าให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้              
เร่ืองแสงเชิงรังสี   
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ  คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์  การคิดวิเคราะห์        
ความคงทนในการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                      อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to study the learning management using discovery 
learning with computer simulation on Ray Optics for grade 11 students, 2) to study the analytical 
thinking on Ray Optics of grade 11 students and 3) to study the learning retention on Ray Optics 
of grade 11 students. The study group was 29 grade 11 students from class 5/6 at Borabue 
Wittayakhan School, Maha Sarakham Province under the Office of Secondary Educational 
Service Area 26, in the first semester of the academic year 2019. The research instruments were 
1) the 9 learning management plans using discovery learning with the computer simulated on Ray 
Optics for grade 11 students within 18 hours. 2) The 5 multiple choices situation analytical 
thinking test on Ray Optics for grade 11 students, totally 45 items, with the power of 
discrimination in the range of 0.22 - 0.91, and the reliability of 0.83. 3) The 5 multiple choices 
learning achievement test on Ray Optics for grade 11 students, totally 30 items with the 
difficulties in the range of 0.54 - 0.76, the power of discrimination in the range of 0.40 - 0.88 and 
the reliability of 0.98. 
  The results of the research showed that 1) there were 5 steps of learning management 
using discovery learning with the computer simulation on Ray Optics for grade 11 students. The 
computer simulations were applied in the step 3 imitated the light reflections, refraction, lens, 
light phenomena, and color through PhET, OPhysics, and streaming videos on the Youtube 
website  instead of doing the real experiments. The learning management plans were indicated as 
most appropriate (x̅ = 4.57-5.00), could provide students thinking in group and understanding of 
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the lessons. 2) the students’ analytical thinking in all aspects after the 3rd management plan, 6th 
management plan, and 9th management plan, were increased dramatically: the relationship 
increased the highest as 29.75%, following by the importance as 29.41%, and the principles as 
21.45%. And 3) the students’ learning achievement after completion of the study immediately, 2 
weeks, and 1 month were not different, showed that the learning management using discovery 
learning with the computer simulations could maintain students learning retention on Ray Optics. 
  
Keywords : Discovery Learning management, Computer Simulation, Analytical Thinking,  
       Learning Retention 
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 บทที ่1 
บทน ำ 

  
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 
 สังคมในปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของเศรษฐกิจ 
สังคม รวมไปถึงการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองของเทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงเห็นไดช้ดัเจนว่า
เทคโนโลยีต่าง ๆ มีการพฒันาและกา้วเขา้มามีบทบาทต่อชีวิตประจ าวนัเป็นอย่างมาก ส่ิงเหล่าน้ี
ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเราอยา่งเห็นไดช้ดั เช่น การติดต่อส่ือสารในระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
(Social Network) ท่ีรวดเร็วและส่งผลต่อการเกิดกระแสต่าง ๆ มากมาย รวมถึงการเรียนรู้ท่ีเท่าทนั
กนัไม่วา่จะอยูซี่กโลกไหน (ธรชญา  พนัธุนาวนิช, 2559, น. 1) ผลของการพฒันาและใชเ้ทคโนโลยี
ในชีวติประจ าวนัท่ีเพิ่มมากข้ึนท าใหส้ถาบนัหรือองคก์รท่ีเก่ียวของกบัการจดัการศึกษาตอ้งเร่งปรับ
บทบาทในการพฒันาการศึกษาให้สอดคล้องกบัการเปล่ียนแปลงของวิทยาการและเทคโนโลยี
สมยัใหม่ การจดัการศึกษาท่ีมีความร่วมสมยัและเหมาะสมตามสภาพการณ์จริงของความกา้วหน้า
ของสังคมโลกส าหรับนกัเรียนในปัจจุบนั จึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัเป็นอยา่งยิ่งส าหรับการน าไปสู่การ
พฒันาให้บรรลุผลตามวตัถุประสงค์ ทั้งน้ีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (ฉบบัท่ี 4) 
พ.ศ. 2562 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง 2560) ระบุ
จุดมุ่งหมายของการเรียนวชิาฟิสิกส์ไวว้า่ ในจดัการเรียนรู้ครูควรยึดหลกัวา่นกัเรียนส าคญัท่ีสุดและ
จัดการเรียนรู้โดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมนักเรียนให้ได้รับการพัฒนาอย่างเต็ม
ความสามารถดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มิใช่จดัการเรียนการสอนโดยครูมีบทบาทเป็นผู ้
ถ่ายทอดเพียงอยา่งเดียวและสอนโดยใหน้กัเรียนจดจ าเน้ือหาเพื่อท าขอ้สอบเท่านั้น  
 อยา่งไรก็ตาม การจดัการศึกษาของประเทศไทยยงัไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร เม่ือพิจารณาผล
การเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนในระดับชาติ ท่ีจัดโดยการทดสอบคุณภาพการศึกษา
ระดบัชาติ (O-NET) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561 พบว่า มีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่า
เกณฑ์ร้อยละ 50 ท่ีตั้ งไวใ้นทุกวิชา ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการประเมินของโรงเรียนบรบือวิทยาคาร            
ท่ีพบว่ามีผลคะแนนรายวิชาวิทยาศาสตร์เฉล่ียเท่ากบั 28.28 ซ่ึงต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ ท่ีมี
คะแนนเฉล่ีย 30.51 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน รวมถึงผลการประเมินคุณภาพภายนอกจากส านกังาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษารอบ 3 ปี พ.ศ. 2558 ของโรงเรียนบรบือวิทยาคาร พบวา่ 
นักเรียนบางส่วนยงัไม่สนใจรักการอ่าน ขาดความสนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง       
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ขาดทกัษะในด้านการคิด และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ต ่ากว่าระดับดี 
(ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2558, น. 4) ดงันั้นโรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
ซ่ึงเป็นสถานศึกษาท่ีเล็งเห็นความส าคญัของการจดัการศึกษาท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญัทั้งด้าน
ความรู้และคุณธรรม จึงจ าเป็นตอ้งเร่งพฒันานกัเรียนให้เป็นไปตามเป้าประสงคท่ี์โรงเรียนก าหนด 
จึงไดว้างนโยบายเพื่อยกระดบัผลการเรียนและผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดบัชาติให้สูงข้ึน
กว่าเดิม (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561, น. 7) โดยเน้นวา่นกัเรียนควรไดรั้บการ
ส่งเสริมให้มีทกัษะการคิดอยา่งเป็นกระบวนการให้ถูกตอ้งและมากข้ึน ให้นกัเรียนฝึกลงมือปฏิบติั
ตามขั้นตอน จดบนัทึกผล น าผลมาเปรียบเทียบ และร่วมกนัสรุปเป็นความคิดรวบยอดและควรจดั
ให้มีการรายงานดว้ยวาจา เพื่อให้นกัเรียนไดใ้ช้ความคิดในดา้นการส่ือภาษา เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจ 
อีกทั้งยงัได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกัน จดักิจกรรมให้นักเรียนคน้ควา้หาความรู้จากแหล่ง
เรียนรู้มาสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง และใช้แหล่งเรียนรู้ในสถานศึกษาให้คุม้ค่าท่ีสุด (ส านกังาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2558, น. 5) 
 ด้วยความส าคญัของการคิดดังกล่าวขา้งตน้ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจดัการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ จึงตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์
คิดวเิคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะท่ีส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบสามารถตัดสินในโดยใช้ข้อมูลหลากหลายและประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้             
(กรมวิชาการ, 2548, น. 6) โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการคิดวิเคราะห์ ท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นต่อมนุษย ์        
ในการด ารงชีวติประจ าวนั กระแสโลกาภิวฒัน์ท่ีท าใหค้นไทยไดรั้บขอ้มูลข่าวสารอยา่งมากมายและ
รวดเร็ว ทั้ งท่ีมีคุณค่าและไม่มีคุณค่า ดังนั้ นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีนักเรียนต้องมีความรู้ 
ความสามารถมีพื้นฐานเพียงพอต่อการด ารงชีวิตท่ีดี มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์เลือกใช้
ขอ้มูลข่าวสาร ตัดสินใจให้ถูกต้องในการแก้ปัญหาและก้าวทนักับการเปล่ียนแปลงของโลก        
โดยปัจจยัส าคญัในการเปล่ียนแปลงดงักล่าวคือคุณภาพของคน ดงันั้นการจดัการศึกษาเพื่อพฒันา
คนให้มีคุณภาพจึงเป็นเร่ืองท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง อีกทั้ งต้องเป็นการศึกษาท่ีมีคุณภาพ และ
สามารถพฒันาให้นักเรียนเป็นคนรู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักแก้ปัญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์       
รู้จกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (กรมวชิาการ, 2550,น. 4)  
 จากการศึกษาพบว่า การจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ 
สงสัย อยากรู้อยากเห็น จะท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาไดเ้อง 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมท่ีหลากหลาย จะท าให้นกัเรียนมีความสนใจในการ
เรียน สนุกสนานและกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม (วิสาคร  เศษรักษา, 2551, น. 2) ทั้งน้ีการท่ีจะ
พฒันาให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียน สามารถเช่ือมโยงความรู้ในบทเรียนได ้ครูตอ้งให้
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ค าปรึกษา ช้ีแนะ ให้ก าลังใจ มีค าถามเพื่อกระตุ้นส่งเสริมให้นักเรียนคิด อยากรู้อยากเห็น             
จากการถามค าถาม พยายามคน้หาค าตอบหรือสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองผา่นกระบวนการคิด            
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ ร่วมกบัหาความรู้อย่างมีอิสระ (อุบล  อรรคแสง, 
2553, น. 3) ใชก้ารตั้งค  าถามของครูเป็นเคร่ืองมือส าคญัใหน้กัเรียนสนใจเอาใจใส่ กระตือรือร้นท่ีจะ
เรียน และการเปิดกวา้งรับฟังความคิดเห็น เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลอยา่งเต็มท่ี  
(นริศรา จนัทะนาม, 2553, น. 1) ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้โดยคน้พบดว้ยตวัเอง การจดัการ
เรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning) ท่ีเป็นรูปแบบการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษา
คน้หาค าตอบดว้ยตนเอง ครูจะเขา้มาพร้อมกบับทเรียนและกิจกรรมท่ีไดว้างแผนมาแลว้ โดยครูจะ
เป็นแหล่งทรัพยากรในการเรียนรู้และจะเป็นผูพ้ิจารณาว่าเน้ือหาสาระใดส าคญัท่ีสุดท่ีนักเรียน    
ตอ้งเรียนรู้  (สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า, 2545, น. 31-32) ทั้งน้ีจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
พบวา่ การเรียนรู้แบบคน้พบส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และความตระหนักทางส่ิงแวดล้อมหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาสูงข้ึน  
(ธนายุต จนัทราเขต, 2549, น. 3) นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ (องัคณา  ชาติพนัธ์จนัทร์, 
2552, น. 89) และช่วยให้การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาสูงข้ึน (สมศกัด์ิ  จัน่ผ่อง, 
2552, น. 94) 
 นอกจากน้ีแลว้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบบัท่ี 4) พ.ศ. 2562 ระบุวา่กระทรวงศึกษาธิการ
ต้องส่งเสริมสนับสนุนให้มีการผลิตและพฒันาส่ือและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาทุกประเภท          
ทุกสาระการเรียนรู้และทุกช่วงชั้น โดยเปิดโอกาสให้มีการแข่งขนัอยา่งเสรีและเป็นธรรมส่งเสริม
สนบัสนุนให้สถานศึกษามีและใช้ส่ือ เทคโนโลยี เพื่อการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ในกระบวนการเรียน
การสอนในปัจจุบนันกัการศึกษาจึงไดน้ าเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัมาใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนการ
สอนมากข้ึน เพื่อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน และลดความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียน 
การใช้เทคโนโลยีช่วยในการจดัการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจและมีความส าคญัประการหน่ึงคือ 
คอมพิวเตอร์ เน่ืองจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสามารถสนองตอบ
ความมุ่งหมายของการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง       
(ศินุพล  พิมพพ์ก, 2550, น. 2) คอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองเป็นส่ือการเรียนการสอนมีประโยชน์
อย่างยิ่งต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซ่ึงคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลอง สามารถจ าลอง
อุปกรณ์ เคร่ืองมือ เหตุการณ์หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ     
ไดเ้ป็นอย่างดี (Wellington, 2004, p. 201) ทั้งน้ีจากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า นอกจาก
คอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองจะช่วยส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระและมโนทศัน์    
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ทางวิทยาศาสตร์แล้ว ยงัสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้เ กือบทุกทกัษะ 
(อลิศรา  ชูชาติ, 2549,น. 192) ช่วยให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นมโนมติทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์สูงข้ึน มีเจตคติต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ และมีความคงทนในการเรียนรู้ด้านมโนมติ
ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ (ศุภชยั  ทวี, 2548, น.4) จึงจะเห็น
ไดว้า่โปรแกรมคอมพิวเตอร์สร้างสถานการณ์จ าลองเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียน
การสอนไดเ้ป็นอยา่งดี  
 จากเหตุผลดงัท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ รวมถึงแนวคิด ทฤษฎีของนักการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ
ตามท่ีไดก้ล่าวมา จะเห็นวา่การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ ร่วมกบัการน าเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การส่ือสารประเภทคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองมาใช้ ช่วยส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนวิชา
ฟิสิกส์ใหมี้ความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อการพฒันานกัเรียนในชั้นเรียน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจ
ใช้โปรแกรมดังกล่าวในการจดัการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี เน่ืองจากเป็นเร่ือง
พื้นฐานอนัส าคญัต่อการอธิบายการเคล่ือนท่ีของแสงในเชิงรังสีและปรากฏการณ์ของแสงใน
ชีวิตประจ าวนั โดยคาดหวงัวา่โปรแกรมจ าลองสถานการณ์จะเป็นตวัช่วยท่ีดีในการเขียนแผนภาพ
ของแสงไดง่้ายมากยิง่ข้ึน และช่วยใหน้กัเรียนสามารถจดจ าองคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนไปนั้นในระยะยาว 
มีความคงทนในการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ และพฒันาการคิดวิเคราะห์ เพื่อน าหลกัฐานและขอ้คน้พบมา
ใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวชิาฟิสิกส์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
 

1.2 วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย  

 
 1.2.1 เพื่อศึกษาการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 1.2.2 เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะห์หลงัการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความคงทนในการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 

1.3 สมมุติฐำนของกำรวจิัย 
 
  นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสานการณ์มีความคงทนในการเรียนรู้ 
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1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 

 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นงานวิจยัเชิงทดลองแบบแผนกลุ่มเดียววดัซ ้ า (One-Shot Repeated 
Measured Design) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์ ซ่ึงมี
ขอบเขตของการวจิยั ไดแ้ก่  
 1.4.1 ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูล 
 กลุ่มท่ีศึกษาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 26 ท่ีเรียนวิชาฟิสิกส์ 
เร่ือง แสงเชิงรังสี ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 จ านวน 29 
คน ซ่ึงเป็นหอ้งเรียนปกติ ท่ีโรงเรียนจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.4.2 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 เน้ือหาในการวจิยัคร้ังน้ีใชเ้น้ือหาตามโครงสร้างของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เน้ือหา     
วิชาฟิสิกส์ ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  5 เ ร่ืองแสงเชิงรังสี จ  านวนชั่วโมงท่ีสอน รวม 18 ชั่วโมง 
ประกอบดว้ย 9 สาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 

   1.  การสะทอ้นของแสง     จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   2.  กระจกเงาทรงกลม     จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   3.  การหกัเหของแสง     จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   4.  เลนส์บาง        จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   5.  ภาพจากเลนส์บาง     จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   6.  การน าความรู้เร่ืองกระจกเงาและเลนส์บาง 
       ไปใชป้ระโยชน์      จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   7.  ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกบัแสง    จ  านวน 2 ชัว่โมง 
   8.  ตาและการมองเห็น    จ  านวน 2 ชัว่โมง  
   9.  สารสี         จ  านวน 2 ชัว่โมง 
1.4.3 ขอบเขตด้ำนเวลำ 
ผูว้ิจยัท าการศึกษา โดยใชร้ะยะเวลา 1 เดือน ตั้งแต่วนัท่ี 3 กนัยายน 2561 ถึงวนัท่ี 3 ตุลาคม 

2561 จ านวน 18 ชัว่โมง ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
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 1.4.4 ตัวแปรทีศึ่กษำ 
          1.4.1.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ 
           1.4.1.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้ 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 
 “การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning)” หมายถึง การให้นกัเรียนคน้หาขอ้สรุป
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ และหาขอ้สรุปหรือค าตอบด้วยตนเองผ่านกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีครูเป็นผู ้
ก  าหนดข้ึนหรือเป็นผูส่้งเสริมให้ค  าปรึกษาหรือแนะแนวทางตามความสนใจของนกัเรียน รวมถึง
แนะแนวทางการศึกษาหาความรู้ การวิเคราะห์ และการสรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษา แล้วให้
นกัเรียนใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดจากการสังเกต เปรียบเทียบ จนสามารถคน้พบค าตอบหรือหา
ขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 
  ขั้นท่ี 1 น าเข้าสู่บทเรียน บอกถึงขอบเขตถึงเน้ือเร่ือง และเป็นการทบบวนบทเรียน      
การสร้างความสนใจของนกัเรียนเพื่อใหเ้กิดการคน้พบจากประสบการณ์/ความรู้เดิม อาจสร้างความ
สนใจโดยการก าหนดข้ึนมาหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงจากความรู้เดิมหรือประสบการณ์  
  ขั้นท่ี 2 แนะแนวทางในการท ากิจกรรมในบทเรียน โดยการอธิบายกติกาหรือส่ิงท่ี
นกัเรียนควรรู้ในการทดลองหรือกิจกรรมของเร่ืองนั้น ๆ  
  ขั้นท่ี 3 คน้พบดว้ยตวัเอง เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้ าการทดลอง หรือคิดแกปั้ญหาดว้ย
ตวัเอง โดยครูมีหนา้ท่ีแนะแนวทางการน าขอ้คน้พบท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหา อาจจะใชว้ิธีการให้
ท าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ ซกัถาม โตต้อบ หรืออภิปรายผลการท ากิจกรรม 
  ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ ให้นักเรียนได้อภิปรายผลการท ากิจกรรม และแลกเปล่ียน
ความคิดกบัเพื่อนในชั้นเรียน 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
โดยการประเมินผลดว้ยตนเองจากการท าใบงาน รวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียนดว้ย 
   “การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์” หมายถึง การจดั     
การเรียนการสอนท่ีฝึกให้นักเรียนพยายามคิดหาค าตอบด้วยตนเอง ซ่ึงครูต้องสร้างกิจกรรมท่ี
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น โดยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดต้องค านึงถึงความ
เหมาะสมของวยัและพัฒนาการทางสติปัญญา ของนักเรียน  ซ่ึงผูว้ิจ ัยได้น าโปรแกรมจ าลอง
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สถานการณ์ไปใชใ้นขั้นตอนท่ี 3 ขั้นคน้พบตวัเอง โดยใชส่ื้อท่ีเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลอง
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ใชก้ระบวนการ ตามทฤษฎีและหลกัการ
ทางวิทยาศาสตร์หรือแบบจ าลองท่ีผูส้ร้างไวใ้นระบบคอมพิวเตอร์ น าไปใช้ร่วมกบัการสอนเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนใหแ้ก่นกัเรียน 
 “การคิดวเิคราะห์” หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความสามารถแยกแยะองคป์ระกอบต่าง 
ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงได ้ไม่วา่จะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ หรือ
จดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจริง ความส าคญั แก่นแทอ้งคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ 
สามารถตีความหรืออธิบายส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยูภ่ายในส่ิงต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์เชิง
เหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริง หรือส่ิงส าคัญของส่ิงท่ี
ก าหนดให้ จนกระทัง่สามารถสรุปเป็นความรู้ใหม่ได ้วดัการคิดวิเคราะห์โดยใช้วดัเป็นแบบวดั
ทักษะการคิดวิเคราะห์ชนิดอิงเน้ือหาแบบก าหนดสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนยั 5 ตวัเลือก ดา้นละ 15 ขอ้ รวมจ านวน 45 ขอ้  ตามกรอบแนวคิดของ 
Bloom ประกอบดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่  
  1. การวิเคราะห์ความส าคญั เป็นการถามให้ค้นหามูลเหตุ ผลลัพธ์และความส าคัญ       
ของเร่ืองราวนั้น ๆ โดยใชท้กัษะวิเคราะห์วา่ตอนใดเป็นค าอนุมานหรือสมมติฐานวิเคราะห์วา่ตอน
ใดเป็น ค าสรุปหรือค าอา้งอิงสนับสนุน วิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้นมีอะไรสนับสนุน วิเคราะห์หา
ขอ้ผดิพลาด 
  2. การวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ เป็นการถามให้ค้นควา้ว่าความส าคัญย่อย ๆ ของ 
เร่ืองราวนั้นเก่ียวพนักนัอย่างไร พาดพิงอยา่งไร ยึดทฤษฎีอะไรเป็นหลกั โดยพิจารณาว่าอะไรเป็น 
สาเหตุส่ิงนั้น ๆ เร่ืองนั้น ส่ิงใดเป็นผลของการกระท านั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลกัทฤษฎีใด 
บทความน้ีมีขอ้อนุมานใด ค ากล่าวขยายสนบัสนุนหรือคดัคา้นอะไร ขอ้สรุปยึดเหตุผลขอ้ไหน ของ
คู่ใด มีความสัมพนัธ์กนัมากนอ้ย ถา้เกิดส่ิงนั้นส่ิงใดจะเกิดตามมายกเร่ืองราวขอ้เท็จจริงมาวิเคราะห์
วา่ สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 
  3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการถามให้คน้วา่เร่ืองราวนั้น ๆ อาศยัหลกัการและระเบียบ
ในการจดัโครงสร้าง 
      “ความคงทนในการเรียนรู้”  หมายถึง การคงไว้ซ่ึงผลการเรียน หรือความสามารถ               
ในการจดจ า และระลึกถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนผา่นมา หลงัจากการเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียนเป็นเวลา      
2 สัปดาห์ และ 1 เดือน วดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี       
แบบปรนยั 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  
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1.6 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 
 1.6.1 เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษา เพื่อน าการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ในการแก้ปัญหาการจดัการเรียนการสอน รวมทั้งการพฒันาส่ือ    
การสอนทั้งในรายวชิาฟิสิกส์และรายวชิาอ่ืน ๆ และใชใ้นการพฒันาการจดัการเรียนรู้ของครูต่อไป 
 1.6.2 เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา และความสนใจ
ของนกัเรียน 
 1.6.3 เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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บทที ่2 
บททบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์
เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้  เร่ืองแสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียน            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี  
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
  2.  การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ 
  3.  การใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
  4.  การคิดวเิคราะห์ 
  5.  ความคงทนในการเรียนรู้ 
  6.  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  7.  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 
   2.1.1 วสัิยทัศน์ของหลกัสูตร  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติ      
ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 
และเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และ 
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ 
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
 2.1.2 หลกัการของหลกัสูตร 
   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 4) ดงัน้ี 
    1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน 
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม   
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
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    2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 
    3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วม           
ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
    4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 
    5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
    6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 2.1.3 สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียน ให้มีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันานกัเรียนให้บรรลุ มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้นจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6-7) ดงัน้ี 
    1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถใน การรับและส่งสาร              
มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง
เพื่อแลกเปล่ียน ขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา ตนเองและ
สังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหา ความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสารด้วยหลัก เหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมี 
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถใน การคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่ 
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเอง และสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
     3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถใน การแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม บนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจ ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ           
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม  
    4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถ ในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
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และความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถ ในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการ ทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม   
ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม           
และมีคุณธรรม 
 2.1.4 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ             
อนัพึงประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) ดงัน้ี 
    1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
    2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
    3. มีวนิยั  
    4. ใฝ่เรียนรู้  
    5. อยูอ่ยา่งพอเพียง  
    6. มุ่งมัน่ในการท างาน  
    7. รักความเป็นไทย  
    8. มีจิตสาธารณะ  
 2.1.5 คุณภาพนักเรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6  
   หลัก สูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน ได้ระ บุ คุณภาพนัก เ รียนเ ม่ือจบ                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 9-12) ไวด้งัน้ี 
    1. เขา้ใจการล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลล ์กลไกการรักษาดุลยภาพของ มนุษย ์
ภูมิคุม้กนัในร่างกายของมนุษยแ์ละความผิดปกติของระบบภูมิคุม้กนั การใช้ประโยชน์จากสาร 
ต่าง ๆ ท่ีพืชสร้างข้ึน การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม 
ววิฒันาการท่ีท าให้เกิดความหลากหลายของส่ิงมีชีวิต ความส าคญัและผลของเทคโนโลยีทางดีเอ็น
เอต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม 
    2. เข้าใจความหลากหลายของไบโอมในเขตภู มิศาสตร์ต่าง ๆ ของโลก  
การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
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    3. เขา้ใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม สมบติั
บางประการของธาตุ การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ ชนิดของแรงยึด เหน่ียวระหว่างอนุภาคและ
สมบัติ ต่าง ๆ ของสารท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงยึดเหน่ียว พันธะเคมี โครงสร้างและสมบัติ          
ของพอลิเมอร์ การเกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และการเขียนสมการเคมี 
    4. เข้าใจปริมาณท่ีเก่ียวกับการเคล่ือนท่ี ความสัมพนัธ์ระหว่างแรง มวลและ
ความเร่ง ผลของความเร่งท่ีมีต่อการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็ก 
ความสัมพนัธ์ ระหวา่งสนามแม่เหล็กและกระแสไฟฟ้า และแรงภายในนิวเคลียส 
    5. เขา้ใจพลงังานนิวเคลียร์ ความสัมพนัธ์ระหว่างมวลและพลงังาน การเปล่ียน 
พลงังานทดแทนเป็นพลงังานไฟฟ้า เทคโนโลยีดา้นพลงังาน การสะทอ้น การหักเห การเล้ียวเบน 
และการรวมคล่ืน การได้ยิน ปรากฏการณ์ท่ี เ ก่ียวข้องกับเสียง สีกับการมองเห็นสี คล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า และประโยชน์ของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
    6. เข้าใจการแบ่งชั้ นและสมบัติของโครงสร้างโลก สาเหตุ และรูปแบบการ
เคล่ือนท่ี ของแผ่นธรณีท่ีสัมพันธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐาน สาเหตุ กระบวนการเกิด
แผน่ดินไหว ภูเขาไฟ ระเบิด สึนามิ ผลกระทบ แนวทางการเฝ้าระวงั และการปฏิบติัตนใหป้ลอดภยั 
    7. เขา้ใจผลของแรงเน่ืองจากความแตกต่างของความกดอากาศ แรงคอริออลิส     
ท่ีมีต่อการหมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลท่ีมีต่อภูมิอากาศ 
ความสัมพนัธ์ของการหมุนเวียนของอากาศ และการหมุนเวียนของกระแสน ้ าผิวหนา้ในมหาสมุทร 
และผลต่อลกัษณะลมฟ้าอากาศ ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 
ภูมิอากาศโลก และแนวปฏิบติัเพื่อลดกิจกรรมของมนุษยท่ี์ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 
รวมทั้งการแปลความหมายสัญลกัษณ์ลมฟ้าอากาศท่ีส าคญัจากแผนท่ีอากาศ และขอ้มูลสารสนเทศ 
    8. เขา้ใจการก าเนิดและการเปล่ียนแปลงพลงังาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอก
ภพ หลกัฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซี โครงสร้างและองค์ประกอบของ
กาแล็กซีทางขา้งเผือก กระบวนการเกิดและการสร้างพลงังาน ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส่องสวา่งของ 
ดาวฤกษ์ และความสัมพนัธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ ความสัมพนัธ์
ระหว่างสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิวฒันาการและการเปล่ียนแปลงสมบติับาง
ประการของดาวฤกษ ์กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย ์ลกัษณะของ
ดาวเคราะห์ท่ีเอ้ือต่อการด ารงชีวิต การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะและผลท่ีมีต่อโลก รวมทั้งการส ารวจ
อวกาศและ การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีอวกาศ 
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    9. ระบุปัญหา ตั้งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์
ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้ งสมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง 
ตดัสินใจเลือก ตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้
    10.  ตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีอยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเขา้ใจทาง
วิทยาศาสตร์ ท่ีแสดงให้เห็นถึงการใช้ความคิดระดบัสูงท่ีสามารถส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ ไดอ้ย่างครอบคลุมและเช่ือถือได ้สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะ
พบ เพื่อน า ไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว้
ไดอ้ยา่งเหมาะสม มีหลกัฐานเชิงประจกัษ ์เลือกวสัดุ อุปกรณ์ รวมทั้งวธีิการในการส ารวจตรวจสอบ
อยา่งถูกตอ้ง ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ และบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ 
    11.  วิเคราะห์ แปลความหมายขอ้มูล และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุป  
เพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว้ ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงวิธีการส ารวจตรวจสอบ             
จดักระท าขอ้มูล และน าเสนอขอ้มูลด้วยเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม ส่ือสารแนวคิด ความรู้จากผลการ
ส ารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จดัแสดงหรือใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ ใจโดยมี
หลกัฐานอา้งอิง หรือมีทฤษฎีรองรับ 
    12. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตย ์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้ โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้ง เช่ือถือได้ มีเหตุผลและยอมรับไดว้า่ความรู้
ทางวทิยาศาสตร์อาจมีการเปล่ียนแปลงได ้
    13. แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบค าตอบ หรือ
แกปั้ญหาได ้ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิงและเหตุผล
ประกอบเก่ียวกบัผลของการพฒันาและการใชว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมีคุณธรรมต่อสังคม 
และส่ิงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    14. เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆ และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีกา้วหน้า
ผลของเทคโนโลยต่ีอชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
    15. ตระหนกัถึงความส าคญัและเห็นคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต
และการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ีเป็นผลมาจาก 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการพฒันาเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือ
สร้างช้ินงานตามความสนใจ 
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    16. แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกับการใช้และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่างรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการป้องกนั 
ดูแล ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 
    17. วิเคราะห์แนวคิดหลกัของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยีท่ีซับซ้อน 
การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี ความสัมพนัธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืน โดยเฉพาะ
วิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยี 
โดยค านึงถึงผลกระทบ ต่อชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความ รู้                
ทกัษะ ทรัพยากรเพื่อออกแบบ สร้างหรือพฒันาผลงาน ส าหรับแกปั้ญหาท่ีมีผลกระทบต่อสังคม 
โดยใชก้ระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม ใชซ้อฟตแ์วร์ช่วยในการออกแบบและน าเสนอผลงาน 
เลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์ และ เคร่ืองมือไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม ปลอดภยั รวมทั้งค  านึงถึงทรัพยสิ์น 
ทางปัญญา 
    18. ใช้ความรู้ทางดา้นวิทยาการคอมพิวเตอร์ ส่ือดิจิทลั เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และ การส่ือสาร เพื่อรวบรวมข้อมูลในชีวิตจริงจากแหล่งต่าง ๆ และความรู้จากศาสตร์อ่ืน 
มาประยุกต์ใช้ สร้างความรู้ใหม่ เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิต
อาชีพ สังคม วฒันธรรม และใชอ้ยา่งปลอดภยั มีจริยธรรม 
 2.1.6 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตัวช้ีวดัและสาระ          
การเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ี ไดก้  าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ 
ไดแ้ก่  สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลก 
และอวกาศ  สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี 
 มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ไดแ้ก่ สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลก ดาราศาสตร์
และอวกาศ ซ่ึงองคป์ระกอบของหลกัสูตร ทั้งในดา้นของเน้ือหา การจดัการเรียนการสอน และการวดั
และประเมินผลการเรียนรู้นั้น มีความส าคญัอยา่งยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนในแต่ละตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ ไดใ้ช้เป็นแนวทางในการพฒันาหนงัสือเรียนคู่มือครู   
ส่ือประกอบการเรียนการสอนตลอดจนการวดัและประเมินผล 
  2.1.7 สาระฟิสิกส์ 

   2.1.7.1  เขา้ใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวดั การเคล่ือนท่ีแนวตรง 
แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทานสมดุลกลของวตัถุงาน  
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และกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตมัและกฎการอนุรักษ์โมเมนตมั การเคล่ือนท่ีแนวโค้ง 
รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   2.1.7.2  เขา้ใจการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคล่ืน เสียงและ 
การได้ยิน ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับแสง 
รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   2.1.7.3  เขา้ใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ ์สนามไฟฟ้า ศกัยไ์ฟฟ้า ความจุไฟฟ้า
กระแสไฟฟ้า และกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า การเปล่ียน
พลังงานทดแทน เป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กท่ีกระท ากบัประจุไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟ้า  การเหน่ียวน า  แม่ เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟารา เดย์  ไฟฟ้ากระแสสลับ                     
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าและการส่ือสาร รวมทั้ง น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   2.1.7.4  เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความร้อนกบัการเปล่ียนอุณหภูมิและสถานะของ
สสารสภาพยืดหยุ่นของวสัดุและมอดุลัสของยงั ความดันในของไหล แรงพยุง และหลักของ        
อาร์คิมีดีสความตึงผิวและแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของ
แก๊ส ทฤษฎีจลน์ ของแก๊สอุดมคติและพลงังานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์       
โฟโตอิเล็กทริกทวิภาวะ ของคล่ืนและอนุภาค กมัมนัตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
พลงังานนิวเคลียร์ฟิสิกส์ อนุภาค รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560,   
น. 130) 
 2.1.8 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิม่เติม 
 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดงั
ตารางท่ี 2.1  
 
ตารางที่ 2.1  
ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติมวิชาฟิสิกส์  

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. ทดลองและอธิบายการ
สะท้อนของแสงท่ีผิววตัถุ
ตามกฎการสะท้อน เขียน
รังสีของแสงและค านวณ
ต าแหน่งและขนาดภาพของ
วตัถุเม่ือแสงตกกระทบ 

• เม่ือแสงตกกระทบผิววตัถุจะเกิดการสะทอ้นซ่ึงเป็นไป    
ตามกฎการสะทอ้น  

• วตัถุท่ีอยูห่นา้กระจกเงาราบและกระจกเงา ทรงกลมจะเกิด
ภาพท่ีสามารถหาต าแหน่งขนาดและชนิดของภาพท่ี
เกิดข้ึนไดจ้ากการเขียนภาพของรังสีแสงหรือการค านวณ
จากสมการ 

(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ)  
ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

กระจกเงาราบและกระจก
เงาทรงกลมรวมทั้งอธิบาย
การน า คว าม รู้ เ ร่ื องการ
สะทอ้นของแสงจากกระจก
เงาราบและกระจกเงาทรง
กลมไปใช้ประโยชน์ใน 
ชีวติประจ าวนั 

กรณีกระจกเงาราบ 
S'=-S 

กรณีกระจกเงาทรงกลม 
1
f

=
1
S

+
1
S' 

2. ทดลองและอธิบาย
คว ามสั มพัน ธ์ ร ะหว่ า ง
ดรรชนีหกัเห มุมตกกระทบ
และมุมหกัเหรวมทั้งอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความ
ลึกจริงและความลึกปรากฏ
มุมวิกฤตและการสะท้อน
กลับหมดของแสงและ
ค านวณป ริมาณ ต่ า งๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง 

 

 • เม่ือแสงเคล่ือนท่ีผา่นผิวรอยต่อของตวักลางสองตวักลางจะ   
เกิดการหักเหโดยอัตราส่วนระหว่างไซน์ของมุมตก
กระทบกบัไซน์ของมุมหักเหของตวักลางคู่หน่ึงมีค่าคง
ตวัเรียกความสัมพนัธ์น้ีว่า กฎของสเนลล์เขียนแทนได้
ดว้ยสมการ 

n1sinθ1=n2sinθ2 
• การหักเหของแสงท าให้มองเห็นภาพของวตัถุท่ีอยู่ใน

ตวักลาง    ต่างชนิดกนัมีต าแหน่งเปล่ียนไปจากเดิม ซ่ึง
ค านวณปริมาณ  ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งไดจ้ากสมการ 

S'

S
=

n2

n1
 

• มุมตกกระทบท่ีท าให้มุมหักเหมีค่า 90 องศาเรียกว่า มุม
วิกฤติซ่ึงเกิดข้ึนในกรณีท่ีแสงเดินทางจากตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเห
มากไปตวักลางท่ีมีดรรชนีหกัเหนอ้ย ค านวณไดจ้าก     
        สมการ 

sinθc=
n2

n1
 

• การสะทอ้นกลบัหมดเกิดข้ึนเม่ือมุมตกกระทบมากกวา่มุม
วกิฤต 

 
 
 

 
(ต่อ) 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ)   
ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

3. ทดลองและเขียนรังสีของ
แสงเพื่อแสดงภาพท่ีเกิดจาก
เลนส์บางหาต าแหน่งขนาด
ช นิ ด ข อ ง ภ า พ แ ล ะ
ความสัมพนัธ์ 

• เม่ือวางวตัถุหน้าเลนส์บางจะเกิดภาพของวตัถุโดยต าแหน่ง
ขนาดและชนิดของภาพท่ีเกิดข้ึนหาไดจ้ากการเขียนภาพ
ของรังสีแสงหรือค านวณไดจ้ากสมการ  

1
f

=
1
S

+
1
S' 

4. อธิบายปรากฏการณ์
ธรรมชาติท่ีเก่ียวกบัแสง เช่น 
รุ้ง การทรงกลดมิราจ และการ
เห็นท้องฟ้าเป็นสีต่างๆใน
ช่วงเวลาต่างกนั 

• กฎการสะท้อนและการหักเหของแสงใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ ท่ี เ ก่ียวกับแสง เ ช่น รุ้งการทรงกลด          
และมิราจ  

• เม่ือแสงตกกระทบอนุภาคหรือโมเลกุลของอากาศแสงจะ
เกิดการกระเจิง ใช้อธิบายการเห็นท้องฟ้าเป็นสีต่าง ๆ 
ในช่วงเวลาต่างกนั 

5. สังเกต และอธิบายการ
มองเห็นแสงสี สีของวตัถุ 
การผสมสารสี  และการ
ผสมแสงสีรวมทั้ งอธิบาย
สาเหตุของการบอดสี 

 • การมองเห็นสีจะข้ึนกบัแสงสีท่ีตกกระทบกบัวตัถุและสาร
สีบนวตัถุ โดยสารสีจะดูดกลืนบางแสงสีและสะทอ้นบาง
แสงสี  

• การผสมสารสีท าให้ไดส้ารสีท่ีมีสีเปล่ียนไปจากเดิม ถา้น า
แสงสีปฐมภูมิในสัดส่วนท่ีเหมาะสมมาผสมกนัจะไดแ้สง
ขาว 

• แผน่กรองแสงสียอมใหบ้างแสงสีผา่นไปไดแ้ละดูดกลืนบาง       
แสงสี 

• การผสมแสงสีและการผสมสารสีสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นศิลปะ ดา้นการแสดง 

• ความผิดปกติในการมองเห็นสีหรือการบอดสีเกิดจากความ
บกพร่องของเซลล์รูปกรวย ซ่ึงเป็นเซลล์รับแสงชนิด
หน่ึงบนจอตา 

 
การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษาแนวทางการพฒันานกัเรียนในสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

สาระฟิสิกส์ขอ้ 2 เขา้ใจการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกส์อยา่งง่าย ธรรมชาติของคล่ืน เสียงและการได้
ยิน ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแสง รวมทั้งน า
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ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ เน่ืองจากเป็นสาระท่ีส าคญัเช่ือมโยงอยูก่บัชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์โดยใช้
การจดัการเรียนการสอนแบบค้นพบร่วมกับคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มาช่วยพฒันาให้
นักเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร มีสาระเน้ือดงัประกอบด้วย การสะทอ้นของแสง  
กระจกเงาทรงกลม การหักเหของแสง เลนส์บาง ภาพจากเลนส์บาง การน าความรู้เร่ืองกระจกเงา
และเลนส์บางไปใช้ประโยชน์ ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกบัแสงตาและการมองเห็น และสารสีจ านวน 
9 แผนการจดัการเรียนรู้ เวลา 18 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562         
 

2.2   การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ Discovery Learning 
 
 2.2.1 ความหมายของการสอนแบบค้นพบ 
   ยพุิน  พิพิธกุล (2545, น. 35) กล่าววา่ วธีิการสอนแบบคน้พบ มีความหมายดงัน้ี 
    1. เป็นวิธีการสอนท่ีให้นกัเรียนพบปัญหาหรือสถานการณ์แลว้ให้นกัเรียนเสาะ
แสวงหาวธีิการแกปั้ญหานั้นครูใหน้กัเรียนพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึนไม่ไดค้าดหวงัวา่นกัเรียนตอ้งคน้พบ
ในแบบท่ีครูตอ้งการเสมอไปการคน้พบแบบน้ีจึงเน้นท่ีกระบวนการคน้พบไม่ไดเ้นน้ท่ีผลของการ
คน้พบ 
    2. เป็นวธีิการสอนท่ีเนน้วา่ใหน้กัเรียนตอ้งการคน้พบอะไร เช่น กฎ สูตร หรือบท
นิยามนกัเรียนสามารถหาขอ้สรุปได ้การคน้พบแบบน้ีเป็นคน้พบโดยวิธีการสอนวิธีใดก็ได ้ เช่น 
การถามตอบ การสาธิต การทดลอง การอภิปราย ตลอดจนวิธีการสอนแบบอุปนยัและนิรนยัวิธีการ
ใดก็ตามท่ีนกัเรียนสามารถสรุปหรือก าหนดนยัทัว่ไป (Generalization) ไดก้็เรียกวา่ เป็นการคน้พบ  
   สุรางค์  โคว้ตระกูล (2552, น. 212–215) กล่าววา่ วิธีสอนแบบคน้พบ เป็นวิธีสอน 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ ของนกัจิตวิทยาคนส าคญัในกลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) เช่น     
เพียเจต ์(Piaget) บรูเนอร์ (Bruner) และออซูเบล (Ausubel) ซ่ึงนกัจิตวิทยากลุ่มน้ีเช่ือวา่ความรู้มิใช่
ผลผลิตแต่เป็นกระบวนการของการคิดและคิดอยา่งมีเหตุผลไม่ใช่การท่องจ า ดงันั้นการสอนของครู
จึงควรเน้นกระบวนการท่ีท าให้คิด ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการแสวงหาความรู้และเกิด
การคน้พบความรู้ไดใ้นท่ีสุด 
   ทิศนา  แขมมณี (2553, น. 117-145) ไดใ้ห้ความหมายของการสอนแบบคน้พบไวว้า่ 
เป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ โดยเนน้ให้นกัเรียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงครูเป็นผูส่้งเสริม
ให้ค  าปรึกษาหรือแนะแนวทางตาม ความสนใจของนักเรียน รวมถึงแนะแนวทางการศึกษาหา
ความรู้ การวเิคราะห์ และการสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา 
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   Bruner (1960, อา้งถึงใน สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2552, น. 212) ไดใ้ห้ความหมายของวิธี
สอนแบบคน้พบวา่ คือ กระบวนการหรือวิธีการแกไ้ขปัญหา มากกวา่เป็นผลหรือเป็นหวัขอ้ความรู้
เฉพาะอย่างใดอย่างหน่ึง ตามแนวคิดของบุคคลนั้น กระบวนการค้นพบ คือ ความสามารถ             
ในการค้นหาข้อสรุปจากแบบฝึกหัด การแก้ปัญหา การฝึกตั้งค  าถาม และการสอบสมมติฐาน       
การเรียนรู้โดยวิธีคน้พบจึงเป็นการเรียนเพื่อโดยการคน้พบ (Learning to discovery) และการสอน
ดว้ยวธีิคน้พบเป็นการสอนซ่ึงใหเ้ด็กไดพ้บกบัปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเด็กไม่คุน้เคย และให้เด็กได้
คน้หาวธีิการหรือแกปั้ญหานั้น 
   Moore and Quinn (1994, pp. 212 - 213) ไดใ้ห้ความหมายการเรียนรู้แบบคน้พบวา่ 
เป็นการเรียนโดยให้นกัเรียนแกปั้ญหาอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดการพฒันาความรู้และทกัษะ
ครูจะตอ้งเป็นผูน้ าทางใหน้กัเรียนพบความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยูก่บัความรู้ใหม่ใหไ้ด ้
   กล่าวโดยสรุปไดว้า่การสอนแบบคน้พบ หมายถึง การให้นกัเรียนคน้หาขอ้สรุปดว้ย
วธีิการต่าง ๆ และหาขอ้สรุปหรือค าตอบดว้ยตนเองผา่นกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีครูเป็นผูก้  าหนด
ข้ึนหรือเป็นผูส่้งเสริมให้ค  าปรึกษาหรือแนะแนวทางตามความสนใจของนักเรียน รวมถึงแนะ
แนวทางการศึกษาหาความรู้ การวเิคราะห์ และการสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา แลว้ใหน้กัเรียนใช้
วิธีการแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดจากการสังเกต เปรียบเทียบ จนสามารถคน้พบค าตอบหรือหาขอ้สรุปได้
ดว้ยตนเอง 
 2.2.2 ทฤษฎขีองการสอนแบบค้นพบ 
   วราภรณ์  สินถาวร (2552, น. 82) กล่าวถึง ทฤษฎีของบรูเนอร์ (Bruner) ซ่ึงมีการ เรียนรู้วา่ 
“Discovery approach” หรือการเรียนรู้โดยการคน้พบ เป็นกระบวนการท่ีเนน้พฒันาการ เก่ียวกบั
ความสามารถในการรับรู้และความเขา้ใจของนกัเรียน บรูเนอร์ (Bruner) เช่ือว่า ครูสามารถช่วย
พฒันา ให้นักเรียนเกิดความพร้อมได้ โดยไม่ตอ้งรอเวลา ซ่ึงสามารถสอนได้ในทุกช่วงของอาย ุ    
ซ่ึงไดแ้บ่ง ขั้นตอนตามพฒันาการการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบมี 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. Enactive Representation (แรกเกิด - 2 ขวบ) ในขั้นน้ีเด็กจะแสดง แสดงออก
ดว้ยการกระท า เรียกวา่ Enactive Mode เป็นการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการ สัมผสั จบัตอ้ง
ดว้ยมือ ผลกั ดึง รวมไปถึงการใชป้ากกบัวตัถุท่ีอยูร่อบๆตวั ส่ิงส าคญัคือเด็กตอ้ง ลงมือกระท าดว้ย
ตนเอง เช่น การเลียนแบบ หรือการลงมือกระท ากบัวตัถุส่ิงของ 
    2. Iconic Representation (2 ขวบ – 12 ปี) ในขั้นน้ีเด็กมีการแสดงออกทาง 
ความคิด เกิดจากการมองเห็น และการใช้ประสาทสัมผสัแทน พฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจ 
โดยเพิ่มตามอายเุด็กท่ีโตข้ึนสามารถสร้างภาพในใจไดม้ากข้ึน วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ี เรียกวา่ Iconic 
Mode เม่ือเด็กสามารถสร้างจินตนาการหรือมโนภาพในใจได ้เด็กเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ในโลกไดด้ว้ย 
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Iconic Mode ดงันั้นในการเรียนการสอนการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะความคิดรวบยอดกฎและ
หลักการ ซ่ึงไม่สามารถแสดงให้เห็นได้ ควรน าโสตทศันวสัดุมาใช้ในการจดัการเรียนรู้ ได้แก่ 
ภาพน่ิงโทรทศัน์ หรืออ่ืนๆ เพื่อท่ีช่วยใหเ้ด็กเกิดจินตนาการประสบการณ์ท่ีเพิ่มข้ึน  
    3. Symbolic Representation (12 ปีข้ึนไป) ในขั้นน้ีเด็กสามารถถ่ายทอด 
ประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ โดยใช้สัญลกัษณ์ หรือ ภาษา เป็นขั้นสูงสุดของพฒันาการทาง 
ความรู้ความเขา้ใจ เช่น การคิดเชิงเหตุผล หรือการแกปั้ญหา และเช่ือว่าการพฒันาการทางความรู้ 
ความเขา้ใจควบคู่ไปกบัภาษา วิธีการเรียนรู้ในขั้นน้ีเรียกวา่ Symbolic mode ซ่ึงนกัเรียนใชใ้นการ 
เรียนไดเ้ม่ือมีความสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม หรือความคิดรวบยอดท่ีซบัซอ้น 
   Maslow (1954, p. 182) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของมนุษยไ์วว้า่ธรรมชาติของมนุษยมี์
ความตอ้งการเป็นล าดบัขั้นและสนใจในส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวัเองโดยมีแรงจูงใจเป็นตวัก าหนด 
และไม่หยุดความตอ้งการถึงแมว้า่จะพึงพอใจกบัส่ิงท่ีไดน้ั้นก็ตามนัน่แสดงว่าการเรียนการสอนท่ี
เกิดข้ึน ครูสามารถเลือกวิธีการสอน ให้กบันกัเรียนไดอ้ย่างเป็นอิสระและสามารถท าให้เกิดการ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เก่าของนกัเรียนท่ีมีอยูใ่ห้ผสมกลมกลืนกนั และตอบสนองตรง
กบัความตอ้งการของนกัเรียนท่ีหลากหลายไดเ้ป็นอยา่งดี เกิดจากการรู้จกัและพฒันาตนเองตรงตาม
สภาพจริง (ทิศนา  แขมมณี, 2551, น. 96) 
   จากทฤษฎีการสอนแบบค้นพบดงักล่าวข้างตน้ สรุปได้ว่า มนุษย์มีพฒันาการทาง
ความรู้ความเขา้ใจ หรือ การรู้คิดดว้ยกระบวนการท่ีเรียกวา่ Acting, Imagine และ Symbolizing ซ่ึง
อยูใ่นขั้นพฒันาการทางปัญญาตามทฤษฎีการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ คือ Enactive mode, Iconic 
mode และ Symbolic mode ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนตลอดชีวิตไม่ใช่ เกิดข้ึนช่วงเวลาใดเวลา
หน่ึงของชีวิตเท่านั้น หน้าท่ีของครู คือ การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีช่วยเอ้ือต่อการ ขยายโครงสร้าง
ทางสติปัญญาของนกัเรียน 
 2.2.3 หลกัการของการสอนแบบค้นพบ  
   ชมนาด  เช้ือสุวรรณทว ี(2542, น. 81) กล่าวถึงหลกัการสอนแบบคน้พบ ดงัน้ี 
    1. เลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัการสอนแบบคน้พบ 
    2. เตรียมค าถามไวม้าก ๆ ส าหรับน าทางให้นกัเรียนคิด น าไปสู่การคน้พบ 
    3. หาวธีิการกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
    4. ส่งเสริม เปิดโอกาสใหมี้การอภิปราย ใหคิ้ดอยา่งอิสรเสรี 
    5. ครูคอยแนะน า รวบรวม เช่ือมโยงความคิดใหม่ของนักเรียนเข้าด้วยกัน          
น าทางใหน้กัเรียนเห็นขอ้สรุปได ้
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   ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545, น. 117) กล่าวถึงหลกัการสอน
แบบคน้พบ ดงัน้ี 
    1. ตอ้งมีแรงจูงใจภายใน (Self - Motivation) และมีความอยากรู้ อยากเห็นอยาก
คน้พบส่ิงท่ีอยูร่อบตนเอง 
    2. โครงสร้างของบทเรียน (Structure) ตอ้งจดับทเรียนให้เหมาะสมกบัวยันกัเรียน 
    3. การจดัล าดบัความยากง่าย (Sequence) โดยใหค้  านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญา
ของนกัเรียน 
   ทิศนา  แขมมณี (2553, น. 146) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนแบบคน้พบไวว้า่ นกัเรียนทุก
คนมีความสนใจ ในการอยากรู้อยากเห็นกบัส่ิงใหม่ ๆ หากไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของ
ตนเองและไดรั้บการฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง นกัเรียนจะสามารถเรียนรู้
ในส่ิงท่ีสนใจไดต้ลอดชีวติ 
   Lardizabal, et al. (1969, p. 153, อา้งถึงใน สุวรรณี  พลิคามิน, 2550, น. 28) กล่าวถึง
หลกัการพื้นฐานท่ีจะน าไปสู่การคน้พบ มีดงัน้ี 
    1. กระบวนการเรียนรู้แบบค้นพบ เร่ิมจากการน าความรู้เดิมท่ีมีอยู่แล้วมา
วเิคราะห์เพื่อน าไปสู่ความรู้ใหม่ ๆ ท่ีเป็นรูปธรรม 
    2. จดัหอ้งเรียนใหเ้ป็นลกัษณะของหอ้งทดลอง 
    3. นกัเรียนเรียนรู้จากการสังเกตและสร้างประสบการณ์ 
    4. นกัเรียนคน้พบความสัมพนัธ์ เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ จนสามารถ
สรุปความคิดรวบยอดหรือหลกัเกณฑต่์าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง 
    5. การเรียนแบบคน้พบสามารถจดัเป็นแบบรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มก็ได ้
    6. วธีิการเรียนรู้แบบคน้พบของนกัเรียนคลา้ยกบัวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
   จากหลกัการของการสอนแบบคน้พบดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่การสอนแบบคน้พบ
เป็นการฝึกให้นักเรียนพยายามคิดหาค าตอบด้วยตนเอง ซ่ึงครูต้องสร้างกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น โดยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมของวยั
และพฒันาการทางสติปัญญา ของนกัเรียนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.2.4 ลกัษณะของการสอนแบบค้นพบ  
   ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542, น. 80) กล่าวถึงลกัษณะการสอนโดยวิธีคน้พบดงัน้ี 
    1. นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้คิดค้นหาค าตอบได้ด้วยตนเอง เช่น เม่ือครู
ยกตวัอย่างหลาย ๆ ตวัอย่างจนกระทัง่นักเรียนสังเกตเห็นรูปแบบ นักเรียนจะสามารถสรุปได ้     
ดว้ยตนเอง  
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    2. นักเรียนมีอิสระในการคิด ได้ใช้ความพยายามคิดหาค าตอบได้หลาย ๆ           
วธีิโดยอาศยัความรู้ ความเขา้ใจและแนวคิดเดิมท่ีมีอยู ่ 
    3. การค้นพบของนักเรียนอาจอยู่ภายใต้การแนะน าของครู ในบางเร่ืองท่ียาก     
ครูอาจจะต้องแนะแนวทาง อาจค้นพบเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มนักเรียนจะได้มีโอกาส
ปรึกษาหารืออภิปรายร่วมกนั วเิคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ไดก้วา้งขวางมากยิง่ข้ึน  
    4. นักเรียนได้ลงมือกระท ามีส่วนร่วมในกิจกรรมมากยิ่งข้ึน การแก้ปัญหาเป็น  
การทา้ทาย ย ัว่ยใุหเ้กิดความอยากรู้อยากเห็น มีโอกาสไดใ้ชค้วามคิด การสังเกต  
    5. เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะ/กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ คน้พบ
หลกัเกณฑต่์าง ๆ ดว้ยตนเอง จะท าให้มีความเขา้ใจไดลึ้กซ้ึง จดจ าไดแ้ม่นย  าและสามารถน าความรู้
ความเขา้ใจไปประยกุตใ์ชต่้อไปได ้ 
    6. ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ คน้พบความคิดใหม่ ๆ ท าให้ภาคภูมิใจ 
มีความมัน่ใจ พอใจ อยากรู้อยากเห็น มีแรงบนัดาลใจท่ีดีต่อไป 
   Cooney, Davis and Henderson (1975, p. 205) ไดแ้บ่งลกัษณะของการสอนแบบ
คน้พบออกเป็น 2 แบบ คือ  
    1. การคน้พบดว้ยวธีิแนะแนวทางเป็นการสอนท่ีครูพยายามจะดึงเอาความรู้ท่ีมีอยู่
ในตวันกัเรียนออกมาใช ้โดยอาศยัค าถามหรือการอธิบายท่ีไดเ้ตรียมไวเ้ป็นอยา่งดี เพื่อน านกัเรียน
ไปสู่การคน้พบแนวคิดหรือหลกัการต่าง ๆ  
    2. การคน้พบอยา่งแทจ้ริง (Pure discovery or Unguided discovery) เป็นการสอน
ซ่ึงครูคาดหวงัว่านักเรียนควรจะเขา้ใจถึงแนวคิดหรือหลกัการต่าง ๆ ด้วยตนเอง อาจจะอาศยัการ
แนะน าบา้งเพียงส่วนนอ้ยหรือไม่ตอ้งแนะน าเลย ยกเวน้การอธิบายเก่ียวกบัค าศพัทห์รือขอ้อา้งอิง 
   Clark and Starr (1986, pp. 250-253) ได้สรุปลกัษณะการสอนแบบคน้พบ                
คือการท่ีครูเตรียมทุกส่ิงทุกอยา่งเท่าท่ีจ  าเป็นส าหรับนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนดึงเอาขอ้วินิจฉยัจาก
ข้อมูลท่ีก าหนด โดยใช้ความคิดแบบตรรกศาสตร์ การอุปมานหรือการอนุมานแล้วแต่กรณี 
โดยทัว่ไปการสอนแบบคน้พบมกัจะมีรูปแบบ (Model) ดงัน้ี  
       1. เลือกหลกัการใดหลกัการหน่ึงหรือหลาย ๆ หลกัการ 
       2. สร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา  
    3. จดัประสบการณ์เพื่อให้ได้รายละเอียดท่ีจ าเป็นระหว่างการแก้ปัญหา เช่น 
ค าถาม การสาธิต เป็นตน้  
       4. จดัประสบการณ์ท่ีจะท าใหไ้ดร้ายละเอียดท่ีขดัแยง้ออกมา 
       5. สรุปหลกัการหรือแนวคิด 
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    6. น าหลักการหรือแนวคิดมาใช้ในการแก้ปัญหาการสอนโดยการค้นพบเป็น    
การสอนท่ีเนน้ไปท่ีตวันกัเรียน วิธีน้ีจะตอ้งพิจารณาถึงการตอบสนองของนกัเรียน บทบาทของครู
เป็นเพียงแนะนักเรียนให้เช่ือมโยงความคิดใหม่ ๆ ให้เข้ากับส่ิงท่ีเขาได้สะสมไว้แล้วจาก
ประสบการณ์ท่ีผา่นมา 
   จากลกัษณะการสอนแบบคน้พบสรุปไดว้า่ ลกัษณะการสอนแบบคน้พบแบ่งออกเป็น 
2 ลกัษณะ คือ การสอน แบบคน้พบโดยแนะแนวทางโดยอาศยัการสร้างสถานการณ์ หรือก าหนด
ปัญหาใหน้กัเรียนเกิดการคน้พบ และการสอนแบบคน้พบดว้ยตนเองผา่นกิจกรรมหรือสถานการณ์
ท่ีครู ไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห้ ส าหรับงานวิจยัคร้ังน้ี ไดใ้ชแ้นวคิดการเรียนรู้แบบคน้พบโดยแนะแนวทาง
มาเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้เน่ืองจากสามารถก าหนดเวลาในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียน
เกิดขอ้สรุปไดต้ามท่ีตอ้งการ  
 2.2.5 ความหมายของการสอนแบบค้นพบด้วยวธีิแนะแนวทาง 
 จากการท่ีผูว้จิยัไดเ้สนอแนวคิดและความหมายของการสอนแบบคน้พบของนกัการศึกษาไป
แลว้นั้นจะเห็นไดว้า่การสอนแบบคน้พบดว้ยวธีิแนะแนวทางเป็นส่วนหน่ึงของการสอนแบบคน้พบ
ดงันั้นผูว้ิจยัขอเสนอความหมายของการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะแนวทาง จากการท่ีนกัการศึกษา     
ได้กล่าวไวอี้กคร้ังหน่ึงเพื่อให้เห็นความหมายของการสอนแบบค้นพบด้วยวิธีแนะแนวทางได้
ชดัเจนยิง่ข้ึนดงัน้ี 
   ยุพิน  พิพิธกุล (2545, น. 35) กล่าววา่ การเรียนแบบคน้พบภายใตก้ารแนะแนวทาง
ของครู การคน้พบแบบน้ีครูจะเป็นผูแ้นะแนวทาง เพราะถา้ปล่อยให้นกัเรียนคน้พบดว้ยตวัเองก็จะ
ท าใหเ้สียเวลามาก บางทีเป็นเร่ืองยาก ครูแนะเล็กนอ้ยนกัเรียนก็สามารถคน้พบค าตอบได ้
   สิริพร  ทิพยค์ง (2545, น. 139) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนแบบคน้พบดว้ยวธีิแนะแนวทาง
ของครูวา่การสอนดว้ยวิธีน้ีมีมาแต่สมยัของพลาโต (Plato) โดยเรียกวิธีสอนแบบน้ีวา่ วิธีสอนแบบ
โซเครติค (The Socratic Method) เป็นวิธีสอนท่ีใช้การโตต้อบ ซักถามระหว่างครูกบันกัเรียน  
และการแนะแนวทางของครู จนนกัเรียนสามารถสรุปกฎเกณฑไ์ด ้
   สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั  มูลค า (2545, น. 29) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ 
ท่ีมีแนวทาง (Guide Method) เป็นวิธีการท่ีครูน านกัเรียนเขา้สู่เน้ือหา โดยการใชค้  าถามท่ีสร้างข้ึน
อยา่งเหมาะสมและอธิบายเพื่อใหน้กัเรียนไดค้น้พบแนวคิดหรือหลกัการดว้ยตนเอง 
   Biggs (1968, p. 217) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะแนวทางวา่เป็นการ
สอนท่ีครูตอ้งเตรียมค าถามเร่ิมตน้บางคร้ังอาจตอ้งมีอุปกรณ์ดว้ยค าถามน าทางอาจเป็นไปในท านอง
“ท่านจะท าอะไรด้วยส่ิงน้ีได้บา้ง” หรือ “ท่านพบอะไรบา้งเก่ียวกบัส่ิงน้ี” หรืออาจจะแนะน า
มากกวา่น้ีก็ได ้  
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   De  Cecco (1968, pp. 464-465) ไดใ้หค้วามหมายของการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะ
แนวทางวา่เป็นวธีิสอนท่ีครูใหก้ฎเกณฑท่ี์จะใชแ้กปั้ญหาแต่ไม่บอกวิธีการแกปั้ญหาหรือครูไม่บอก
กฎเกณฑใ์นการแกปั้ญหา แต่บอกวธีิการแกปั้ญหาอยา่งใดอยา่งหน่ึง   
   Lardizabal, et al. (1969, p. 153) กล่าวถึงการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะแนวทางวา่
เป็นลกัษณะการสอนท่ีครูจะตอ้งพยายามเช่ือมโยงความรู้เดิมของนกัเรียน โดยการตั้ง 
ค  าถาม และอธิบายช้ีแนะ เพื่อน าไปสู่การคน้พบแนวคิดและหลกัการไดใ้นท่ีสุด 
   Jones and Arbor (1970, pp. 501-508) กล่าวถึงการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะ
แนวทางว่าเป็นกระบวนการช้ีแนะนกัเรียน เพื่อท าให้นักเรียนเห็นขอ้เท็จจริงและความสัมพนัธ์ 
ในเชิงคณิตศาสตร์ไดก้ระจ่างชดั การช้ีแนะไม่ใช่ให้นกัเรียนเรียนรู้จากการบอกหรือแสดงให้เห็น
จากบุคคลอ่ืนโดยตลอด แต่นักเรียนควรจะค้นพบด้วยประสบการณ์ของแต่ละคน ทั้ งน้ีไม่ได้
หมายความวา่ครูไม่มีบทบาทในการสอน ความจริงแลว้ครูคือกุญแจส าคญัท่ีจะเลือกปัญหา เตรียม
อุปกรณ์หรือส่ือต่างๆจดัล าดบัประสบการณ์หรือค าถาม 
   Hyman (1974, p. 180) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบคน้พบดว้ยวิธีแนะแนวทางไวว้า่ วิธีน้ี
ครูเป็นผูเ้ลือกปัญหาและอุปกรณ์ต่าง ๆ โดยทัว่ไปแล้วครูจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม ซ่ึงน านักเรียนไปสู่
ค าอธิบายตามท่ีตอ้งการ ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
    1. ครูตอ้งเร้าให้นกัเรียนศึกษาปัญหาท่ีนกัเรียนสงสัยอยู่ก่อนโดยให้นกัเรียนถาม
ครูใหค้  าแนะน าหรืออาจใหแ้นวทางของปัญหาอยา่งกวา้ง ๆ โดยการเตรียมอุปกรณ์ให ้
    2. ครูอาจเลือกค าถามท่ีแม้บางคร้ังตัวครูและนักเรียนไม่ รู้ค  าตอบมาก่อน            
ซ่ึงครูจะตอ้งจดัสถานการณ์ท่ีเหมาะสม 
    3. ครูสามารถถามค าถามแบบกลางๆ แก่นักเรียนมากกว่าจะถามค าถามอย่าง
ตรงไปตรงมา ครูสามารถสร้างค าถามใหม่ได้อย่างกวา้งขวาง ให้นักเรียนคนอ่ืน ๆ ช่วยกนัออก 
ความเห็น ครูควรใชก้ลวธีิในการถามนกัเรียนวา่ “ท าไม” เขาถึงมีแนวคิดอยา่งนั้น 
    4. ครูอาจจะจดัรูปแบบโครงสร้างส าหรับการถกเถียงปัญหา เพื่อวา่นกัเรียนจะได้
ถามปัญหาแก่ครู ซ่ึงครูจะเป็นผู ้ตอบ ครูอาจถามค าถามท่ีเพียงแต่ต้องการค าตอบว่า “ใช่”             
หรือ“ไม่ใช่” ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนระมดัระวงัค าถามและการหาค าตอบยิง่ข้ึน 
   Krulik and Weise (1975, p. 138) กล่าวว่า การคน้พบดว้ยวิธีแนะแนวทางเป็น
กระบวนการซ่ึงแสดงวธีิการทางคณิตศาสตร์ใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง เป็นกระบวนการ 
ทางการสอนท่ี ก าหนดให้นักเรียนอยู่ในสถานการณ์ท่ีเขามีอิสระท่ีจะคิดคน้หาความรู้ ใช้วสัดุ
อุปกรณ์การสอน ส ารวจคน้ควา้และสรุป วิธีการสังเกต การลองผิดลองถูก เป็นวิธีการสนบัสนุน
การเรียนแบบคน้พบดว้ยวธีิแนะแนวทางทั้งส้ิน ครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูช้ี้แนะและน าทางดึงเอาแนวคิด 
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และทกัษะต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นตวัเด็กออกมาเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ กลวธีิการสอนเช่นน้ีนกัเรียนจะเป็นผู ้
คิดด้วยตนเอง และค้นพบหลักหรือกฎเกณฑ์โดยทั่ว ๆ ไปจากการสร้างสถานการณ์ของครู  
การแนะน าจะมีมากหรือน้อยข้ึนอยู่กบัตวันกัเรียน และอุปกรณ์ท่ีใช้สอน กลวิธีของการสอนแบบ
คน้พบดว้ยวธีิแนะแนวทางจะช่วยใหน้กัเรียนคิดดว้ยตนเอง เรียนดว้ยตนเองและมีอิสระจากครู 
   จากการศึกษาความหมายของการสอนแบบคน้พบด้วยวิธีแนะแนวทาง สรุปได้ว่า  
การสอนแบบค้นพบด้วยวิธีแนะแนวทาง เป็นวิธีสอนท่ีนักเรียนได้รับการแนะน าจากครูด้วย
กระบวนการต่าง ๆ กนั โดยอาจเป็นการใช้ค  าถามอธิบายช้ีแนะ หรืออุปกรณ์ ส่ือต่าง ๆ เพื่อให้
นกัเรียนคน้พบแนวคิดหรือหลกัการ สูตร กฎเกณฑแ์ละกระบวนการทางวทิยายาศาสตร์ดว้ยตนเอง 
 2.2.6 ขั้นตอนการสอนแบบค้นพบ   

   สุวฒัน์ นิยมค้า (2531, น. 585-591) ได้กล่าวว่า วิธีสอนวิทยาศาสตร์โดยผ่าน          
การทดลองแบบการคน้พบ วิทยาศาสตร์กบัการทดลองเป็นของคู่กนั การทดลองในห้องปฏิบติัการ
หรือการทดลองภาคสนาม หมายถึง การกระท ากิจกรรมวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นความรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
ผา่นการทดลองแลว้ การทดลองเป็นหวัใจของวิทยาศาสตร์ ถา้เร่ืองใดสามารถท่ีจะให้นกัเรียนท า
การทดลองได ้ครูก็ควรจะจดัให้มีการทดลอง โดยไม่เล่ียงไปใช้วิธีอ่ืน โดยมีล าดบัขั้นตอนของวิธี
สอนผา่นการทดลอง 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
    1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นน้ีจะเป็นการสร้างความสนใจในการทดลองเร่ืองใหม่ 
ซ่ึงมีวธีิการต่างๆ และจะจบลงดว้ยนกัเรียนทราบวา่ วนัน้ีจะทดลองเร่ืองอะไร เพื่อคน้หาอะไร 
    2. ขั้นสอนหรือขั้นสร้างความรู้ 
      2.1  ขั้นอภิปรายก่อนการทดลอง (Pre-lab discussion) เม่ือไดเ้ร่ืองท่ีจะทดลอง
และจุดประสงค์ของการทดลองแล้วขั้นต่อไปคือ การวางแผนการทดลองหรือการออกแบบ         
การทดลองซ่ึงจะตอ้งมีการอภิปรายระหว่างครูกบันกัเรียน แนวทางการแกปั้ญหาควรจะท าอะไร
และอยา่งไร 
     2.2 ขั้นปฏิบติัทดลอง (Experimenting activities) ขั้นน้ีนกัเรียนจะลงปฏิบติัโดย
ครูให้นักเรียนเบิกวสัดุอุปกรณ์ท่ีเตรียมไวแ้ละลงมือท า ขณะนักเรียนท าการทดลอง ครูควร 
จะเขา้ไปสังเกตการณ์ท างานของกลุ่มต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ ให้ก าลงัใจ สอบถามในส่ิงท่ีเห็นว่าผิด
สังเกตตอบค าถามของกลุ่มในส่ิงท่ีสงสัยอยู่ ดูการติดตั้ งเคร่ืองมือ การอ่านเคร่ืองมือ บันทึก
ข้อบกพร่องท่ีพบในระหว่างการทดลองของกลุ่มต่าง ๆ ไว ้เพื่อน าไปใช้เป็นข้อมูลยอ้นกลับ          
ในขั้นอภิปรายหลังการทดลองขั้นน้ีจะจบลงท่ีนักเรียนได้รวบรวมข้อมูล และบนัทึกข้อมูลลง        
ในตารางบนัทึกขอ้มูลแลว้ อาจใหน้กัเรียนท าการวเิคราะห์ขอ้มูลและแปรขอ้มูลดว้ย 
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     2.3  ขั้นอภิปรายหลงัการทดลอง (Post-Lab discussion) เม่ือมีข้อมูลจาก        
การทดลองแล้วน ามาพิจารณาหาความหมาย เพื่อตอบค าถามของปัญหา ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ ท่ีจะน ามาใช้ในขั้ น น้ี  คือ  ทักษะการจัดกระท าข้อมูล  การ ส่ือความหมาย                    
การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป ขอ้สรุปท่ีไดใ้นขั้นน้ีตรงกบัจุดประสงค์ท่ีวางไว ้ในบางคร้ัง
อาจเป็นการทดสอบส่ิงท่ีสงสัย ซ่ึงข้อสรุปอาจจะไม่ใช่ความรู้ใหม่ก็ได้ ผลท่ีได้ควรจะมาจาก        
การอภิปรายระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน นกัเรียนกบัครู ซ่ึงจะเป็นการพฒันาการคิด และเป็นการ
สอนแบบการคน้พบ 
    3. ขั้นเสริมความรู้ความเขา้ใจและน าไปใช้ เม่ือนกัเรียนไดค้น้พบความรู้ใหม่จาก
ขั้นอภิปรายหลงัการทดลองแลว้ครูไม่ควรหยดุแค่นั้น เพราะการคน้พบเพียงไดห้ลกัความรู้ แต่ความ
เข้าใจในความ รู้นั้ นย ังต้องการหาโดยวิธี อ่ืนครูจะต้องจ ัด กิจกรรมที่ขยายความเข้าใจ
ในความ รู้ที่ ไดม้าให้กวา้งขวางและลึกซ้ึง เช่น การอภิปรายซักถาม น าความรู้ไปใช้ยกตวัอย่าง
ประกอบ อ่านเอกสารเพิ่มเติม 
    4. ขั้นวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เม่ือท าการทดลองแล้ว เสริมความรู้ความ
เขา้ใจแลว้ ควรมีการวดัและประเมินผลซ่ึงท าไดห้ลายวิธี เช่น ถาม ตอบ ตอบขอ้เขียนสั้น ๆ เขียน
รายงานการทดลองแบบฝึกหดั 
   สุวทิย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2545, น. 31–32) กล่าวถึงวธีิด าเนินการสอนแบบ
คน้พบมีขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ครูกระตุน้และเร้าความสนใจของนักเรียนให้สนใจ            
ท่ีจะศึกษาบทเรียน 
    2. ขั้นเรียนรู้ ครูใชว้ิธีจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัในตอนแรก เพื่อให้นกัเรียนคน้พบ
ขอ้สรุป จากนั้นครูใช้วิธีจดัการเรียนรู้แบบนิรนยั เพื่อให้นักเรียนน าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้เพื่อเรียนรู้
หรือคน้พบขอ้สรุปใหม่โดยอาศยัเทคนิคการซกัถาม โตต้อบ หรืออภิปราย 
    3. ขั้นน าไปใช ้ ครูให้นกัเรียนน าเสนอแนวทางการน าขอ้คน้พบท่ีไดไ้ปใชใ้นการ
แกปั้ญหาอาจจะใชว้ิธีการให้ท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อประเมินผลว่านกัเรียน
เกิดการเรียนรู้จริงหรือไม่ 
    ประดิษฐ์  เหล่าเนตร (2547, น. 4-5) ได้อธิบายขั้นตอนของการเรียนรู้แบบคน้พบ  
ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ลักษณะเดียวกับการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry method) ซ่ึงมีขั้นตอน                 
ในการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนคือ 
     1. การน าเขา้สู่บทเรียน กิจกรรมประกอบดว้ย การซักถามปัญหา ทบทวนความรู้เดิม 
ก าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนรู้และเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
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     2. การส ารวจ เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทดลอง การส ารวจ การสืบค้นด้วย
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ นกัเรียนเป็นผูป้ฏิบติัเองโดยมีครูเป็นเพียงผูแ้นะน าหรือผูเ้ร่ิมตน้ 
     3. การอธิบายกิจกรรมประกอบด้วย การน าข้อมูล ผลการทดลองมาร่วมกัน
อภิปราย 
     4. การลงขอ้สรุป เป็นการสรุปเน้ือหาหรือขอ้มูลการทดลองเพื่อให้เห็นถึงความ
เขา้ใจทกัษะ กระบวนการ และความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจะช่วยให้นักเรียน 
มีโอกาสปรับแนวความคิดหลกัของตนเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งกบัความคิดของตนเอง 
     5. การประเมินผล เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีตนเอง
ไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ทั้งน้ี จะรวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียนดว้ย 
   Clark and Starr (1986, pp. 250-253) ไดส้รุปล าดบัขั้นของการสอนแบบคน้พบไว ้
 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1. เลือกหลกัการใดหลกัการหน่ึงหรือหลาย ๆ หลกัการ  
    2. สร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา  
    3. จดัประสบการณ์เพื่อท่ีจะท าใหไ้ดร้ายละเอียดท่ีจ าเป็นในระหวา่งการแกปั้ญหา 
    4. จดัประสบการณ์ท่ีจะท าใหไ้ดร้ายละเอียดท่ีขดัแยง้ออกมา  
    5. สรุปหลกัการและความคิดรวบยอด (Concept)  
    6. ประยกุตห์ลกัการหรือความคิดรวบยอดมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
   จากขา้งตน้ กล่าวไดว้า่ขั้นตอนการสอนแบบคน้พบ ประกอบดว้ย การให้นกัเรียนได้
เผชิญกบัปัญหา รวบรวมขอ้มูลจากการสังเกตหรือทดลองซ ้ าๆ และสรุปความรู้หรือค าตอบท่ีไดจ้าก
การคน้พบ ส าหรับงานวจิยัน้ีไดก้  าหนดวธีิการสอนแบบคน้พบ โดยวธีิแนะแนวทาง มีขั้นตอนดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน บอกถึงขอบเขตถึงเน้ือเร่ือง และเป็นการน าเขา้สู่บทเรียน 
โดยการสร้างความสนใจของนกัเรียนเพื่อให้เกิดการคน้พบ อาจสร้างความสนใจโดยการก าหนด
ข้ึนมาหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงจากความรู้เดิมหรือประสบการณ์  
    ขั้นท่ี 2 แนะแนวทางในการท ากิจกรรมในบทเรียน แนะแนวทางในการท า
กิจกรรมในบทเรียน โดยการอธิบายกติกาหรือส่ิงท่ีนกัเรียนควรรู้ในการทดลองเร่ืองนั้นๆ  
    ขั้นท่ี 3 ค้นพบด้วยตัวเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าการทดลอง หรือคิด
แก้ปัญหาด้วยตวัเอง โดยครูมีหน้าท่ีแนะแนวทางการน าข้อค้นพบท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
อาจจะใชว้ธีิการใหท้ าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ ซกัถาม โตต้อบ หรืออภิปรายผลการท ากิจกรรม 
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    ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ แลกเปล่ียนเรียนรู้ ให้นักเรียนได้อภิปรายผล และ
แลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนในชั้นเรียน รวมทั้งครูท าการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีได้ จากการท า
แบบฝึกหดัและแบบทดสอบหลงัเรียน 
    ขั้นท่ี 5 ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนตรวจสอบแนวคิด
หลกัท่ีตนเองไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ทั้งน้ี จะรวมถึงการประเมินผลของครู
ต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ย  
 2.2.7 ข้อดีและข้อจ ากดัของวธีิการสอนแบบค้นพบ  
   บุญชม  ศรีสะอาด (2541, น. 66) กล่าวถึง ขอ้ดีของการสอนแบบคน้พบวา่ 
    1. การท่ีนกัเรียนคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง จะท าใหจ้ดจ าความรู้ไดน้าน 
    2. เกิดแรงจูงใจต่อการเรียนรู้ ช่วยให้นกัเรียนพฒันาทกัษะความสามารถในดา้น
ต่าง ๆ เช่น การคิดวเิคราะห์ การสังเคราะห์ เป็นตน้  
       3. ท าใหน้กัเรียนรู้จกัการคิดอยา่งมีเหตุผล และ เขา้ใจในส่ิงท่ีคน้พบไดอ้ยา่งลึกซ้ึง  
 ขอ้จ ากดัของวธีิการสอนแบบคน้พบ ใชเ้วลามาก นกัเรียนมกัคน้พบส่ิงต่าง ๆ นอกเหนือจาก
ส่ิงท่ีมุ่งหวงัใหค้น้พบ และบางคนไม่สามารถคน้พบความรู้ตามท่ี คาดหวงัได ้
   สุวทิย ์ มูลค า และคณะ (2545, น. 33) กล่าวถึง ขอ้ดีของวธีิการสอนแบบคน้พบวา่ 
    1. เป็นวธีิการพฒันาสติปัญญาของนกัเรียนท่ีช่วยพฒันาการคิดอยา่งมีเหตุผลจดจ า
ในส่ิงท่ีคน้พบไดน้าน 
    2. มีความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ได้ อย่างแท้จริง ซ่ึงเป็นการปลูกฝังนิสัยรัก          
การคน้ควา้เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง 
 ขอ้จ ากัดของวิธีการสอนแบบค้นพบ เน่ืองจากต้องใช้เวลาในการสอนมากพอสมควร 
ไม่เหมาะกบัชั้นเรียนท่ีนกัเรียนมี ความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั เพราะจะท าให้นกัเรียน
เกิดความทอ้ในการคน้พบค าตอบ 
   ครุปกรณ์  ละเอียดอ่อน (2547, น. 83) ไดก้ล่าวถึงจุดเด่นของการน าเอาวิธีสอนแบบ
คน้พบไปใชด้งัน้ี 
    1. เป็นการเพิ่มพนูศกัยภาพทางปัญญา ช่วยให้นกัเรียนไดมี้โอกาสพฒันาความคิด
อยา่งเตม็ท่ี 
    2. ก่อให้เกิดแรงจูงใจภายในเม่ือพบปัญหาและนกัเรียนตอ้งแกปั้ญหาดว้ยตนเอง
นักเรียนจะได้รับแรงจูงใจท าให้ตนเองอยากรู้ว่าตนเองมีความสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่ 
จึงพยายามใชค้วามคิดแกปั้ญหาอยา่งเตม็ท่ี 
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    3. ไดเ้รียนรู้วิธีการคน้พบดว้ยตนเอง ช่วยท าให้นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกความคิด
และการกระท า ท าใหเ้รียนรู้วธีิจดัระบบความคิดและแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
    4. ท าใหมี้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งแกปั้ญหา
และวิธีคน้พบวิธีแก้ปัญหาดว้ยตนเอง ท าให้ความรู้นั้นไม่สูญไปและเม่ือพบกบัสถานการณ์ใหม่
สามารถน าหลกัการเรียนรู้เดิมไปใชไ้ดอี้กดว้ย 
    5. นกัเรียนไดพ้ฒันาความคิดและเกิดความเช่ือมัน่ในความรู้ความสามารถของตนเอง 
    6. ท าใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้มากกวา่ท่ีจะเนน้ไปท่ีตวัครู 
    7. ฝึกใหน้กัเรียนไดเ้รียนโดยกระบวนการแสวงหาความรู้มิใช่เรียนโดยการท่องจ า 
   จากขา้งตน้สรุปไดว้า่ขอ้ดีของการสอนแบบคน้พบ มีดงัน้ี 
       1. นกัเรียนสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีคน้พบดว้ย ตนเองไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
       2. มีความรู้ท่ีคงทน อีกทั้งยงัไดพ้ฒันาสติปัญญารวมถึงทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น 
การคิดวเิคราะห์ เป็นตน้  
       3. เม่ือนกัเรียนคน้พบค าตอบไดด้ว้ยตนเอง จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเรียนรู้มากข้ึน 
   ขอ้จ ากดัของการสอนแบบคน้พบ  
       1. ใชเ้วลาในการสอนมาก ซ่ึงบางคร้ังนกัเรียนอาจไม่พบขอ้สรุปตามตอ้งการ 
      2. ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนในชั้นเรียนตอ้งไม่แตกต่างกนั 
 

2.3   เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้คอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
 
 2.3.1 ความหมายของการใช้คอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
   อลิศรา  ชูชาติ (2549, น. 192) ไดใ้หค้วามหมายของคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองไว้
ว่า สถานการณ์จ าลอง คือ แบบจ าลองท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ในระบบส่ือคอมพิวเตอร์ และนักเรียน
สามารถศึกษาเรียนรู้จาก สถานการณ์นั้น 
   สุคนธ์  สินธพานนท์ (2552, น. 74) ได้ให้ความหมายของคอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ไว ้ว่าเป็นรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีมีการจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนให้
ปรากฏเป็นรูปร่าง หรือส่ิงของไม่ซับซ้อนและยากต่อการเขา้ใจ การใช้ Simulation จะลดระดบั
ความเป็นจริงท่ีเป็นอยู่ ในเร่ืองของรูปทรง ขนาด เวลา และสถานท่ี ท าให้นักเรียนเห็นได้อย่าง
ละเอียดข้ึน 
   Alessi and Trollip (1991, p. 159) ไดก้ล่าวถึง การจ าลองสถานการณ์วา่เป็นวิธีการสอน
อย่างหน่ึงท่ีสามารถน าไปใช้ในคอมพิวเตอร์ไดอ้ยา่งเต็มท่ี โดยเฉพาะในการน าไปใช้ในการสอน 
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การจ าลองสถานการณ์จะปรับปรุงการเรียนทบทวนและการฝึกไปเป็นการเพิ่มแรงจูงใจ การถ่ายโยง
การเรียนรู้ และประสิทธิภาพ ซ่ึงมีประโยชน์ ปลอดภัย และสามารถควบคุมได้เหมือนได้
ประสบการณ์จริง 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์
จ าลองปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใชก้ระบวนการ ตามทฤษฎี
และหลกัการทางวิทยาศาสตร์หรือแบบจ าลองท่ีผูส้ร้างไวใ้นระบบคอมพิวเตอร์ โดยการน าไปใช้   
ในการสอนเพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนใหแ้ก่นกัเรียน 
 2.3.2 แนวคิดทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัคอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
 แนวคิดพื้นฐานของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแนวคิดหน่ึงก็คือ การจ าลองสถานการณ์
ประกอบดว้ยการน าเสนอจุดมุ่งหมาย การน าเสนอเพื่อกระตุน้ความสนใจ การดึงความสามารถและ
การจัดหาการป้อนกลับเป็นแบบการสอนท่ีเป็นประโยชน์ในการสอนการใช้กฎเกณฑ์และ           
การแกปั้ญหา (Bonner, 1960, p. 103) คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบจ าลองสถานการณ์เป็นวิธีการสอน
อย่างหน่ึงท่ีครูสามารถน าไปใช้ช่วยให้นกัเรียนไดเ้รียนเพื่อพฒันาวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์
ของแต่ละวิชาไดท้ั้งหมดครูอาจก าหนดว่าจะสอนอะไรให้นกัเรียน โดยแสดงให้เห็นวิธีการแกไ้ข
ปัญหาว่าท าอย่างไร และสร้างการตัดสินใจให้นักเรียนได้กระท ากับสถานการณ์จ าลอง                 
ในคอมพิวเตอร์ ซ่ึงนกัเรียนก็จะท าไดดี้โดยคุณสมบติัท่ีแทจ้ริงของสถานการณ์จ าลองก็คือการท าให้
นักเรียนได้ประสบกับปัญหาในชีวิตจริงในสภาพแวดล้อมท่ีเข้าได้ร่วมตดัสินใจเป็นล าดับขั้น       
ไม่มีอนัตรายกบัตวัเขาในทางปฏิบติัเองถา้เกิดการผิดพลาดข้ึนนั้นก็จะเป็นประโยชน์ เพราะถา้ได้
เรียนรู้และหารทางเลือกและแกไ้ขได ้ประสบการณ์ท่ีไดรั้บก็จะช่วยให้วิเคราะห์กระบวนการแกไ้ข
ปัญหาไดภ้ายหลงั (Knapp and Glenn, 1996, p. 103) 
   ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544, น. 51-56) กล่าววา่ ทฤษฎีหลกัท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้
ของมนุษย์และส่งผลกระทบต่อแนวคิดในการออกแบบโครงสร้างของคอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ไดแ้ก่ ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) ทฤษฎี
โครงสร้างความรู้ (Schema Theory) และทฤษฎียืดหยุ่นทางปัญญา (Cognitive Flexibility)              
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
    1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เช่ือวา่มนุษยแ์ละการเรียนรู้มนุษยเ์ป็นส่ิง
ท่ีสามารถสังเกตไดจ้ากพฤติกรรมภายนอกนอกจากน้ียงัมีแนวคิดเก่ียวกบความส าคญัระหวา่งส่ิงเร้า
และการตอบสนองซ่ึงเช่ือวาการตอบสนองกับส่ิงเร้ามนุษย์จะเกิดข้ึนควบคู่กันในช่วงเวลาท่ี
เหมาะสมการเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมแบบแสดงอาการกระท าซ่ึงมีการเสริมแรงโปรแกรม
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บทเรียนท่ีออกแบบตามแนวคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมจะมีโครงสร้างของบทเรียนในลกัษณะ
เชิงเส้นตรง (Linear) โดยนกัเรียนทุกคนจะไดรั้บการเสนอเน้ือหาท่ีเหมือนกนัและตายตวั 
    2. ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) เช่ือว่าพฤติกรรมมนุษยเ์ป็นเร่ืองของภายใน
จิตใจมนุษยไ์ม่ใช่ผา้ขาวท่ีใส่สีอะไรลงไปก็จะกลายเป็นสีนั้นมนุษยมี์ความนึกคิดมีอารมณ์มีจิตใจ
และความรู้สึกภายในท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงันั้นการออกแบบการเรียนการสอนก็ควรค านึงถึง
ความแตกต่างภายในของมนุษย์ด้วยทฤษฎีปัญญานิยมท าให้ เกิดแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบ      
ในลกัษณะสาขา (Branching) 
    3. ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory) เช่ือวา่โครงสร้างภายในของความรู้ท่ี
มนุษยมี์อยู่นั้นมีลกัษณะเป็นเหมือนโหมดหรือกลุ่มท่ีมีการเช่ือมโยงกนัอยูใ่นการท่ีมนุษยจ์ะเรียนรู้
อะไรใหม่ๆนั้นมนุษยจ์ะน าความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บไปเช่ือมโยงกบักลุ่มความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม (Pre-existing 
knowledge) ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544, น. 105) ไดใ้ห้นิยามความหมายของค าวา่โครงสร้าง
ความรู้ ไวว้่าเป็นโครงสร้างขอ้มูลภายในสมองของมนุษยซ่ึ์งรวบรวมความรู้เก่ียวกบัวตัถุล าดับ
เหตุการณ์น าไปสู่การรับรู้ขอ้มูล (Perception) 
    4. ทฤษฎีความยืดหยุน่ทางปัญญา (Cognitive flexibility theory) เช่ือวา่ความรู้แต่
ละองค์ความรู้นั้นมีโครงสร้างท่ีแน่ชดัและสลบัซับซ้อนมากน้อยแตกต่างกนัไป แนวคิดในเร่ือง
ความยืดหยุน่ทางปัญญาน้ีส่งผลให้เกิดความคิดในการออกแบบโปรแกรมบทเรียนเพื่อตอบสนอง
โครงสร้างขององคค์วามรู้ท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ แนวคิดเร่ืองการออกแบบบทเรียนแบบส่ือหลายมิติ 
(Hypermedia) 
   จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ สรุปไดว้า่ ความ
สนใจและการรับรู้อย่างถูกต้องของมนุษย์ เกิดจากการท่ีมนุษย์ให้ความสนใจกับส่ิงเร้า และ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่างๆนั้นอยา่งถูกตอ้ง การจดจ าการเรียนเพื่อท่ีจะช่วยในการจดัเก็บหรือบนัทึก
ส่ิงต่างๆนั้นเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นผูส้ร้างบทเรียนตองออกแบบบทเรียนโดยค านึงถึงหลกัเกณฑ์ส าคญัท่ีท่ี
ช่วยในการจ าไดดี้ 2 ประการคือหลกัในการจดัระเบียบหรือโครงสร้างและหลกัในการท าซ ้ าการท่ี
มนุษยจ์ะน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้นั้น มนุษยจ์ะตอ้งผ่านขั้นตอนในการน าส่ิงท่ีมนุษย์
รับรู้มาตีความและบูรณาการให้เข้ากับประสบการณ์และความรู้ในโลกปัจจุบันของมนุษย์เอง 
มีความกระตือรือร้นในการเรียน รวมถึงความแตกต่างรายบุคคล นกัเรียนแต่ละคนมีความเร็ว - ช้า
ในการเรียนแตกต่างกันไป นักเรียนบางคนจะเรียนได้ดีจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์บางประเภท การออกแบบใหบ้ทเรียนมีความยืดหยุน่ เพื่อท่ีจะตอบสนองความสามารถ
ในการเรียนรู้ของนกัเรียนในแต่ละคนไดเ้ป็นส่ิงส าคญัในการจดัการเรียนการสอน 
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 2.3.3 ประเภทของคอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
 นกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ไว ้ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
   เนตินยั  จีนสกุล (2551, น. 36-37) ไดก้ล่าวถึงประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนแบบจ าลองสถานการณ์ไวว้า่ จ  าแนกไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
    1. การจ าลองสถานการณ์ทางกายภาพ (Physical simulations) การจ าลองทาง
กายภาพส่วนใหญ่ จะเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อจ าลองสภาพ
การท างานของเคร่ืองจักร เคร่ืองมือ หรือกลไกต่าง ๆ ได้แก่ การจ าลองรูปร่าง มิติ ขนาด
ส่วนประกอบ ลกัษณะการท างาน เป็นตน้ ซ่ึงสภาพจริงเหล่านั้นยากหรือซบัซอ้นเกินกวาท่ีจะเรียนรู้
ไดโ้ดยตรง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบจ าลองทางกายภาพ จึงออกแบบข้ึนมาโดยจ าลอง
จากสภาพจริงเหล่านั้น โดยตดัทอนรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีไม่จ  าเป็นทิ้งไปแล้วน าเสนอกิจกรรม 
ท่ีใกลเ้คียงกบัสภาพจริงเพื่อให้นกัเรียนศึกษาไดอ้ยา่งสะดวก แทนท่ีจะไปศึกษาโดยตรงจากสภาพ
จริงท่ีมีความซบัซอ้นมากกวา่หรือไม่สามารถเขา้ไปศึกษาได ้
    2. การจ าลองสถานการณ์ของขั้นตอนการท างาน (Procedural Simulation) 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทน้ี เนน้การเรียนรู้เก่ียวกบัขั้นตอนในกระบวนการการท างาน
หรือการด าเนินการต่าง ๆ ท่ีจะน าไปสู่ผลลพัธ์ปลายทาง เพื่อเนน้ทกัษะหรือการกระท าท่ีจ  าเป็นต่อ
การด าเนินการในแต่ละขั้นตอน เน้ือหาของบทเรียนประเภทน้ีจึงเก่ียวขอ้งทางดา้นวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยเีป็นส่วนใหญ่ 
    3. การจ าลองสถานการณ์ของเหตุการณ์ (Situation Simulation) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัทศันคติ ความคิดเห็น และพฤติกรรมของมนุษยเ์ป็น
ส่วนใหญ่ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนค้นหาผลลพัธ์ท่ีจะเกิดข้ึนเน่ืองจากการใช้วิธีท่ีแตกต่างกนัใน
เหตุการณ์หน่ึงๆ หรือให้นกัเรียนแสดงบทบาท (Role Play) ท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนอาจเป็นส่วน
หน่ึงของสถานการณ์นั้นโดยเล่นเป็นบทบาทหน่ึง โดยมีนกัเรียนคนอ่ืนเล่นในบทบาทตรงกนัขา้ม
ในเหตุการณ์เดียวกนัหรืออาจให้คอมพิวเตอร์เล่นบทบาทของฝ่ายตรงกนัขา้มก็ได้วตัถุประสงค ์
ท่ีแทจ้ริงของบทเรียนประเภทน้ี ก็เพื่อทดลองการกระท าบางอยา่งหรือการตดัสินใจบางเร่ืองสภาพ
จริงอาจจะไม่เกิดข้ึน แต่นักเรียนจะได้เรียนรู้จากสภาพการจ าลองว่าจะเป็นอย่างไรถ้าอยู ่               
ในสถานการณ์เช่นนั้น มีปัจจยัอะไรบา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจ รวมทั้งความคิดเห็นต่าง ๆ  
ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นการเรียนรู้อีกลกัษณะหน่ึง 
    4. การจ าลองสถานการณ์ของกระบวนการ (Process Simulation) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบจ าลองสถานการณ์ประเภทน้ี จะแตกต่างจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนแบบจ าลองสถานการณ์ทั้ง 3 ประเภทท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ กล่าวคือ บทเรียนประเภทน้ีนกัเรียน 
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จะไม่มีส่วนร่วมในเหตุการณ์ บทบาทจะเป็นแต่เพียงผูส้ังเกตกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน การเรียน
เกิดข้ึนโดยการเลือกค่าขององค์ประกอบหรือพารามิเตอร์ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับเหตุการณ์นั้น           
ซ่ึงจะส่งผลใหเ้หตุการณ์นั้น ๆ เปล่ียนแปลงไปตามค่าขององคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งท่ีนกัเรียนส่งค่าไป 
   Wellington (2000, p. 201) ไดแ้บ่งประเภทของคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลอง 
ตามชนิดของส่ิงท่ีจ  าลอง ซ่ึงแบ่งได ้4 ประเภท ไดแ้ก่ 
    1. การจ าลองกิจกรรมในห้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์ (Direct copies of 
existing laboratory activities) เช่น การไตรเตรท (Titrations) เป็นตน้ 
    2. การจ าลองของกระบวนการในอุตสาหกรรม (Simulations of industrial 
processes) เช่น กระบวนการผลิตกรดซลัฟิวริก หรือการสร้างสะพาน เป็นตน้ 
    3. การจ าลองกระบวนการต่างๆ อย่างใดอย่างหน่ึง (Simulation of processes)        
ท่ีมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
     3.1 กระบวนการท่ีเป็นอนัตรายมาก (Too Dangerous) 
     3.2 กระบวนการท่ีเกิดข้ึนชา้เกินไป (Too Slow) เช่น วิวฒันาการ (Evolution) 
การเติบโตของประชากร (Population Growth) และระบบนิเวศน์ชนิดต่างๆ (Ecosystems) เป็นตน้ 
     3.3 กระบวนการท่ีเกิดข้ึนรวดเร็วเกินไป (Too Fast) เช่น การชนกัน 
(Collisions) เป็นตน้ 
     3.4 กระบวนการท่ีไม่สามารถสังเกตเห็นไดอ้ยา่งสะดวกหรือมีขนาดเล็กเกินไป 
(Too Small) เช่น การเปล่ียนชั้นของอะตอม (Sub-Atomic Changes) เป็นตน้ 
    4. การจ าลองส่ิงท่ีไม่มีอยูจ่ริง (Simulations involving non-existent entitles) เช่น 
แก๊สในอุดมคติ (Ideal gases) พื้นผิวท่ีไร้แรงเสียดทาน (Frictionless surfaces) และ วตัถุท่ีมี        
ความยดืหยุน่สมบูรณ์ (Perfectly elastic objects) เป็นตน้ 
    5. การจ าลองแบบจ าลองหรือทฤษฎี (Simulation of models or theories) เช่น 
ทฤษฎีจลน์ (Kinetic theory) หรือแบบจ าลองคล่ืนแสง (The wave model of light) เป็นตน้ 
   Heinich, et al. (1999, pp. 211-213) ไดแ้บ่งคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองออกเป็น    
2 ประเภทใหญ่ ๆ คือการจ าลองซ่ึงตอบค าถามเก่ียวกบัความหมายและการจ าลองซ่ึงตอบค าถาม
เก่ียวกบัวธีิการ มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
    1. การจ าลองซ่ึงตอบค าถามเก่ียวกบัความหมาย เป็นการจ าลองท่ีเนน้ การอธิบาย
ความหมายเก่ียวกบัวตัถุใดวตัถุหน่ึง แนวคิดใดแนวคิดหน่ึงหรือกระบวนการใด กระบวนการหน่ึง 
ซ่ึงเป็นการจ าลองซ่ึงตอบค าถามวา่ “คืออะไร” นัน่เอง การจ าลองซ่ึงตอบค าถาม เก่ียวกบัความหมาย
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น้ี แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทยอ่ยๆ ไดแ้ก่ การจ าลองกายภาพ (Physical Simulation) และการจ าลอง
กระบวนการ (Process Simulation) 
     1.1 การจ าลองกายภาพ (Physical Simulation) เป็นการจ าลองท่ีอธิบายเน้ือหา
เก่ียวกบัส่ิงท่ีสามารถสังเกตเห็นได ้เช่น ปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน เป็นตน้ นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซ่ึงส่วนใหญ่จะอยู่ในลกัษณะ ของการก าหนดค่า
ของตวัแปรตน้ท่ีส่งผลต่อเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ หรือจากการสังเกต การเปล่ียนแปลง
ต่าง ๆ ของสถานการณ์ตามเวลาท่ีล่วงเลยไป ตวัอยา่งการจ าลองทางกายภาพ คือ การสอนท่ีเก่ียวกบั
โครงการประชาร่วมใจประหยดัไฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิต ซ่ึงท าการสอน เก่ียวกบัการก าเนิด
ไฟฟ้าโดยมีการน าเสนอในลกัษณะการจ าลองกายภาพ และใหน้กัเรียนก าหนดตวัแปรต่างๆ ได ้เช่น 
ก าหนดจ านวนรอบของขดลวดท่ีพนัรอบโรเตอร์ซ่ึงมีผลต่อการเกิดพลงังาน ไฟฟ้า 
     1.2 การจ าลองกระบวนการ (Process Simulation) เป็นการอธิบาย เน้ือหา
เก่ียวกบักระบวนการหรือแนวคิดท่ีไม่สามารถสังเกตเห็นได้ ตวัอย่างเช่น การท างาน ทางด้าน
เศรษฐกิจ ผลกระทบของอุปสงค์และอุปทานต่อการตั้งราคา การเติบโตและลดลงของ ประชากร 
เป็นตน้ ขอ้ไดเ้ปรียบของการจ าลองกระบวนการ คือช่วยให้นกัเรียนสามารถปรับระดบั ความเร็วชา้
ของกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในเหตุการณ์ให้ไดร้ะดบัและสามารถสังเกตไดช้ดัเจนซ่ึงการ ท าเช่นน้ี
ยอ่มเป็นไปไม่ไดใ้นสถานการณ์จริง ไม่ว่าจะเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วจนตามไม่ทนั เช่น การ เคล่ือนท่ี
ของอิเลคตรอน แสง หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างช้า ๆ เช่น การเจริญเติบโตของต้นไม้หรือ
ส่ิงมีชีวติบางชนิด เป็นตน้ 
   ความคลา้ยคลึงของการจ าลองกระบวนการและการจ าลองกายภาพ ไดแ้ก่ ประการท่ี 1 
เป็นการจ าลองท่ีมุ่งเนน้ในการอธิบายความหมายเก่ียวกบัวตัถุใดวตัถุหน่ึง แนวคิดใดแนวคิดหน่ึง
หรือกระบวนการใดกระบวนการหน่ึง ประการท่ี 2 การเรียนรู้ของนกัเรียนจะ เกิดจากการก าหนดค่า
หรือปริมาณของตวัแปรต่างๆ ซ่ึงนกัเรียนสามารถจะเปล่ียนค่าตวัเลขใหม่ ให้กบัตวัแปรต่างๆ ได้
รวมทั้งการสังเกตผลลพัธ์ท่ีเปล่ียนไปตามค่าท่ีก าหนด 
    2. การจ าลองซ่ึงตอบค าถามเก่ียวกบัวิธีการ เป็นการจ าลองท่ีมุ่งเนน้ในการอธิบาย
วิธีการในการจดัการกบัวตัถุใดวตัถุหน่ึง แนวคิดใดแนวคิดหน่ึงหรือกระบวนการใด กระบวนการ
หน่ึง ซ่ึงเป็นการจ าลองซ่ึงตอบค าถามว่า “ท าอยา่งไร” นัน่เอง สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท
ได้แก่ การจ าลองขั้นตอน (Procedural Simulation) และการจ าลองสถานการณ์ (Situational 
Simulation) 
     2.1 การจ าลองขั้นตอน (Procedural Simulation) จะอธิบายล าดบัของวิธีการใน
การจดัการกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความแตกต่างของการจ าลองขั้นตอนกบัการจ าลองกายภาพคือการ
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จ าลองขั้นตอนเนน้ในการสอนนกัเรียนใหท้ าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เช่นการสอนนกัเรียนในการใชโ้ทรศพัท์
หรือการใชเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้าต่าง ๆ ในขณะท่ีการจ าลองกายภาพเนน้การสอนให้นกัเรียนไดรู้้ เก่ียวกบั
การท างานของส่ิงใดส่ิงหน่ึง เช่น ช้ินส่วนภายในของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท างานอยา่งไร เป็นตน้ ตวัอยา่ง
ไดแ้ก่การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การจ าลองในการสอนการวินิจฉยัโรคของ ผูป่้วยเพื่อให้
นกัเรียนแพทยส์ามารถให้การช่วยเหลือคนไขไ้ดถู้กตอ้ง เป็นตน้ การจ าลองขั้นตอน จะเปิดโอกาส
ให้นักเรียนท าการส ารวจวิธีการหรือขั้นตอนต่างๆ ผลลัพธ์ท่ีได้จะข้ึนอยู่กับการตัดสินใจ 
ท่ีแตกต่างกัน นักเรียนจะเรียนรู้จากการทดลองปฏิบัติในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงบทเรียนจะมี         
การน าเสนอวธีิการหรือขั้นตอนการปฏิบติัท่ีน าไปสู่เป้าหมาย อยา่งไรก็ตาม การน าเสนอวิธีการหรือ
ขั้นตอนการปฏิบติัท่ีจะน าไปสู่จุดหมายนั้นอาจมีได้หลายทางซ่ึงแต่ละทางอาจมีประสิทธิภาพ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไป 
     2.2 การจ าลองสถานการณ์ (Situational Simulation) มุ่งเน้นด้าน แนวคิด       
เจตคติหรือพฤติกรรมต่างๆ มากกวา่ขั้นตอนหรือวธีิการในการจดัการกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ปกติแลว้การ
จ าลองสถานการณ์จะน าเสนอสถานการณ์ท่ีนกัเรียนตอ้งมีส่วนร่วมในการตดัสิน หรือ นกัเรียนตอ้ง
เล่นบทบาทส าคญัในการตดัสินใจในสถานการณ์นั้น ตวัอยา่งเช่น คอมพิวเตอร์ช่วย สอนประเภท
การจ าลองส าหรับนิสิตหรือนกัศึกษาฝึกสอน โดยมีการจ าลองปัญหาต่างๆ เก่ียวกบั การควบคุมชั้น
เรียนท่ียากต่อการตดัสินใจ เพื่อให้นักเรียนได้เผชิญกับเหตุการณ์ ข้อดีของการใช้การ จ าลอง
สถานการณ์ก็คือ การท่ีนกัเรียนสามารถทดลองตดัสินใจด้วยตนเองได้ในหลาย ๆ ลกัษณะ และ
ศึกษาผลท่ีไดจ้ากการตดัสินใจนั้นๆ ก่อนท่ีจะเผชิญกบัเหตุการณ์จริง 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปถึงประเภทของคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ในท่ีน้ีจะพูดถึง
ประเภทของคอมพิวเตอร์จ าองสถานการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็นการจ าลองซ่ึงตอบค าถาม
เก่ียวกบัความหมาย 
    1. การจ าลองกายภาพ เป็นการจ าลองท่ีอธิบายเน้ือหาเก่ียวกับส่ิงท่ีสามารถ
สังเกตเห็นได ้ 
     2. การจ าลองกระบวนการ เป็นการอธิบายเน้ือหาเก่ียวกับกระบวนการหรือ
แนวคิดท่ีไม่สามารถสังเกตเห็นได ้และ การจ าลองซ่ึงตอบค าถามเก่ียวกบัวิธีการ เป็นการจ าลอง 
ท่ีมุ่งเน้นในการอธิบายวิธีการในการจัดการกับวตัถุใดวตัถุหน่ึง แนวคิดใดแนวคิดหน่ึงหรือ
กระบวนการใด กระบวนการหน่ึง 
    3. การจ าลองขั้นตอน จะอธิบายล าดับของวิธีการในการจดัการกับส่ิงหน่ึง           
มีการใหน้กัเรียนใหท้ าส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมา 
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    4. การจ าลองสถานการณ์ เนน้ดา้น แนวคิด เจตคติหรือพฤติกรรมต่างๆ มากกว่า
ขั้นตอนหรือวิธีการในการจดัการกับส่ิงใดส่ิงหน่ึง ปกติแล้วการจ าลองสถานการณ์จะน าเสนอ
สถานการณ์ท่ีนักเรียนต้องมีส่วนร่วมในการตัดสิน หรือ นักเรียนต้องเล่นบทบาทส าคัญ                
ในการตดัสินใจในสถานการณ์นั้น 
 2.3.4 ข้อดีของการสอนโดยใช้คอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
   ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, น. 97) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของคอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์วา่ 
    1. ช่วยลดความเส่ียงจากอนัตรายท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้สถานการณ์จริงบางอยา่ง 
    2. ช่วยลดค่าใช้ จ่ าย เ ม่ือ เปรียบเทียบกับการเ รียนการสอนท่ีใช้ของจริง  
    3. ท าให้การเรียนการสอนในเร่ืองต่าง ๆ ท่ียากแก่การสังเกตหรือมีข้อจ ากัด 
ในเร่ืองเวลา  
    4. ช่วยถ่ายโอนความรู้หรือความสามารถของนกัเรียนในการประยุกต์ใช้ทกัษะ
หรือความรู้ท่ีเรียนจากสถานการณ์หน่ึงไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนไดเ้ป็นอย่างดี เพราะการไดมี้ส่วน
ร่วมในสถานการณ์จ าลองจะช่วยสร้างความพร้อมใหแ้ก่นกัเรียนก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัจริง 
    Rasch (1988, pp. 23-28) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ ดงัน้ี 
    1. การท่ีคอมพิวเตอร์ถูกใช้ในการฝึกสถานการณ์จ าลอง ก็เน่ืองจากสถานการณ์
จริงมีความยุ่งยากในทางปฏิบติั มีอนัตราย เสียค่าใช้จ่ายมาก ไม่คุม้ค่าในการฝึก ตอ้งใช้เวลามาก
ก าหนดวิธีการในการฝึกยาก การใชค้อมพิวเตอร์ในการจ าลองสถานการณ์จะช่วยในการแกปั้ญหา
ดงักล่าวได ้
    2. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบจ าลองสถานการณ์สามารถแสดงกระบวนการคิด
เพื่อน าไปใช้ เ ม่ือนักเรียนได้กระท าอย่างต่อเน่ืองจนได้เห็นผลของการตัดสินใจของเขา 
ในขณะเดียวกนัความเขา้ใจกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจะช่วยเพิ่มการตดัสินใจในการแกปั้ญหาของเขา  
   Romidzowski (1974, p. 174) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของสถานการณ์จ าลอง ไวด้งัน้ี 
    1. สามารถท าให้นกัเรียน เกิดประสบการณ์ทางการศึกษาใกลเ้คียงกบั ความเป็น
จริงมากท่ีสุด ภายในขอบเขตของงานท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบติังานได ้
    2. สามารถท าใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีได ้จากสถานการณ์จ าลองไปประยุกตใ์ชง้าน
ในชีวติจริงได ้
    3. ท าให้การเรียนการฝึกท่ียุ่งยาก สลับซับซ้อนง่ายต่อการเข้าใจและสร้าง
ประสบการณ์คลา้ยประสบการณ์จริง 
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    4. สามารถลดค่าใช้จ่ายในทางเศรษฐกิจได ้เช่นอุปกรณ์การฝึกจริงมี ราคาแพง
และช ารุดเสียหายไดง่้าย หรือส่ือของจริงตอ้งเดินทางไปศึกษาไกล ๆ ท าให้เสียค่า ใชจ่้ายมาก เช่น 
การเรียนภูมิศาสตร์ แกไ้ดโ้ดยการเรียนในหอ้งจ าลองเก่ียวกบัภูมิศาสตร์แทน 
    5. ให้ความปลอดภยัแก่นักเรียน ในกรณีท่ีงานจริงมีอันตรายหรืองานยุ่งยาก
ซบัซอ้น เช่นการฝึกหดัขบัเคร่ืองบิน การซอ้มรบ เป็นตน้ 
    6. ใหน้กัเรียนรู้ไดน้อกเหนือจากการเรียนทางดา้นเทคนิคอยา่งเดียว เช่น สามารถ
เรียนรู้ทางเชาวปั์ญญา และทางดา้นอารมณ์ไดอี้ก เป็นตน้ 
    7. สามารถท าใหผู้ฝึ้กสถานการณ์จ าลองเกิดแรงจูงใจในการเรียนได ้
    8. สถานการณ์จ าลองสามารถใช้ในหลักสูตรการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี
ภายใตเ้ง่ือนไขการสร้างอย่างมีสมมุติฐาน การแกปั้ญหาและการสังเกตการประเมินผล และแกไ้ข
ขอ้บกพร่องและการสร้างการจ าลองใหไ้ดผ้ลตามตอ้งการ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ขอ้ดีของคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์คือ 
    1. ลดค่าใชจ่้ายในการท าอุปกรณ์การทดลองจริง 
    2. เพิ่มความปลอดภยัใหแ้กน้กัเรียน และยงัลดความยุง่ยากในหอ้งปฏิบติัการได ้
    3. ช่วยสร้างประสบการณ์ในการท าการทดลอง เพราะการได้มีส่วนร่วม 
ในสถานการณ์จ าลองจะช่วยสร้างความพร้อมใหแ้ก่นกัเรียนก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัจริง 
   ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัน าโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ไปใช้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
คน้พบในขั้นตอนท่ี 3 ขั้นคน้พบตวัเอง โดยใชส่ื้อท่ีเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองปรากฏการณ์
ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ใช้กระบวนการ ตามทฤษฎีและหลักการทาง
วิทยาศาสตร์หรือแบบจ าลองท่ีผูส้ร้างไวใ้นระบบคอมพิวเตอร์ น าไปใช้ร่วมกบัการสอนเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนใหแ้ก่นกัเรียน 
 

2.4   ทกัษะการคดิวเิคราะห์ 

 
 2.4.1 ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
   คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 52) กล่าวไวว้่า การคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง การแยกแยะข้อมูลหรือส่วนประกอบออกเป็นส่วนย่อย ๆ และตรวจสอบ หรือจัด
โครงสร้างหาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ความเขา้ใจ หาเหตุและผลของ
ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ใชแ้กปั้ญหา ใชป้ระเมินค าตดัสินใจ และสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ 



38 

   ณรงค ์ กาญจนะ (2553, น. 8) ไดใ้ห้ความหมายเก่ียวกบัการคิดวิเคราะห์ โดยกล่าววา่
การคิดวิเคราะห์ คือ การจ าแนก แจกแจงองค์ประกอบ ของส่ิงต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงเขา้ดว้ยกนั
และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ี
เกิดข้ึน โดยไม่ด่วนสรุปทนัทีและมีสมมติฐานท่ีวา่ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมานั้นยอ่มมีท่ีมาท่ีไปยอ่มมีเหตุผล
และองค์ประกอบย่อย ๆ ซ่อนอยู่ภายใน ซ่ึงจะสอดคลอ้งหรือตรงกนัขา้มกบัส่ิงท่ีปรากฏออกมา 
ท าใหเ้ราเขา้ใจส่ิงเหล่านั้น 
   ชยัวฒัน์  สุทธิรักษ ์(2553, น. 69) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถ   
ในการแยกแยะเพื่อสืบค้นขอ้เท็จจริงของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ โดยการจ าแนก
แยกแยะเปรียบเทียบขอ้มูล จดักลุ่มอยา่งเป็นระบบ ตีความ และท าความเขา้ใจกบัองคป์ระกอบของ
ส่ิงนั้นโดยมีหลกัฐานอา้งอิงเพื่อหาขอ้สรุปท่ีน่าจะเป็นไปได ้ 
   ฆนทั  ธาตุทอง (2554, น. 40) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าหมายถึง การ
จ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ 
และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ี
เกิดข้ึนสรุปตดัสินไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีมี
ความสามารถแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงได ้ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว 
หรือเหตุการณ์ ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ หรือจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจริง ความส าคญั แก่นแท้
องคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ สามารถตีความหรืออธิบายส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยู่
ภายในส่ิงต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อคน้หาสภาพ
ความเป็นจริง หรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดให ้จนกระทัง่สามารถสรุปเป็นความรู้ใหม่ได ้
 2.4.2 องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์ 
   เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546, น. 8) ไดก้ล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ช่วยให้คน้พบ
ขอ้เท็จจริง หรือขอ้สรุปท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆโดยใชเ้คร่ืองมือช่วยในการคิดวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
ขอ้มูล ความรู้ ความเขา้ใจและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงการคิดวิเคราะห์มีองคป์ระกอบ 
ท่ีส าคญั ดงัน้ี 
    1. ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถท่ีจะวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ ได้หาก 
ไม่เร่ิมดว้ยการท าความเขา้ใจขอ้มูลท่ีปรากฏ เร่ิมแรกคือเราตอ้งท าการพิจารณาขอ้มูลท่ีไดรั้บดว้ย
การตีความเกณฑ์ท่ีแต่ละคนใช้เป็นมาตรฐานในการตดัสินการตีความย่อมแตกต่างกันไปตาม
ความรู้ ประสบการณ์และค่านิยมของแต่ละบุคคล เช่น การตีความจากความรู้ ประสบการณ์ขอ้เขียน 
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    2. ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ การท่ีจะวิเคราะห์ได้ดีนั้นจ าเป็นตอ้งมี
ความรู้ความเข้าใจพื้นฐานในเร่ืองนั้น เพราะความรู้จะช่วยก าหนดขอบเขตของการวิเคราะห์ 
แจกแจงและจ าแนกไดว้า่เร่ืองนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร 
    3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม นักคิดเชิงวิ เคราะห์จะต้องมี
องคป์ระกอบทั้ง 3 น้ีร่วมดว้ย คือ ตอ้งเป็นคนช่างสังเกต สามารถคน้พบความผิดปกติ ตอ้งเป็นคนท่ี
ช่างสงสัยเห็นความผิดปกติแล้วไม่ละเลยไป แต่หยุดพิจารณา และต้องเป็นคนช่างถาม ชอบ 
ตั้งค  าถามกบัตวัเองและคนรอบขา้งเพื่อน าไปคิดต่อ การตั้งค  าถามจะน าไปสู่การสืบคน้ความจริง
และเกิดความชดัเจนในประเด็นท่ีตอ้งการวเิคราะห์ 
    4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล นักคิดวิเคราะห์ต้องมี
ความสามารถในการใช้เหตุผลจ าแนกส่ิงท่ีเป็นความจริงและเท็จ ส่ิงใดมีองค์ประกอบเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนั 
   สุวิทย ์ มูลค า (2547, น. 17) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์มีองค์ประกอบส าคญั 
 3 ประการ ดงัน้ี 
    1. ส่ิงท่ีก าหนดให้ เป็นส่ิงส าเร็จรูปท่ีก าหนดให้วิเคราะห์ เช่า วตัถุ ส่ิงของ 
เร่ืองราว เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ 
    2. หลักการหรือกฎเกณฑ์ เป็นข้อก าหนดส าหรับใช้แยกส่วนประกอบของส่ิง 
ท่ีก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั หลกัเกณฑ์ในการหา
ลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลอาจจะเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้
กนั เป็นตน้ 
    3. การคน้หาความจริงหรือความส าคญั เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของส่ิง 
ท่ีก าหนดใหต้ามหลกัการหรือกฎเกณฑ ์แลว้ท าการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุป 
   คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 52) กล่าวไวว้่า องค์ประกอบ            
ของการคิดวเิคราะห์ มีดงัน้ี 
    1. การตีความ ความเขา้ใจ และให้เหตุผลแก่ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์เพื่อแปลความ
ของส่ิงนั้นข้ึนกบัความรู้และประสบการณ์และค่านิยม 
    2. การมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์ 
    3. การช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างถาม ขอบเขตของค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิง
วิเคราะห์ จะยึดหลกั 5W1H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) เพราะเหตุใด 
(Why) อยา่งไร (How) 
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    4. การหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล (ค าถาม) คน้หาค าตอบไดว้า่ อะไรเป็นสาเหตุ
ให้เร่ืองนั้นเช่ือมกับส่ิงน้ีได้อย่างไร เร่ืองน้ีใครเก่ียวข้อง เม่ือเกิดเร่ืองน้ีส่งผลกระทบอย่างไร 
มีองค์ประกอบใดบา้งท่ีน าไปสู่ส่ิงนั้น มีวิธีการ ขั้นตอนการท าให้เกิดส่ิงน้ีไดอ้ย่างไร มีแนวทาง
แกปั้ญหาอยา่งไรบ่าง ถา้ท าเช่นน้ีจะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต ล าดบัเหตุการณ์น้ีดูวา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร
เขาท าส่ิงน้ีไดอ้ยา่งไร ส่ิงน้ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ มีดงัน้ี 
    1. การตีความ ท าความเขา้ใจในเร่ืองราว หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  
    2. มีความรู้ความเขา้ในในเร่ืองท่ีจะวิเคราะห์ รู้ถึงหลกัการหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
ก าหนดขอบเขตของการวเิคราะห์ 
    3. สังเกต ซักถาม เพื่อคน้หาความจริง และพิจารณาองค์ประกอบตามหลกัการ
หรือกฎเกณฑท่ี์ไดใ้หข้อบเขตไว ้โดยการตั้งค  าถามเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความจริงของเราท่ีตอ้งการวิเคราะห์ 
    4. หาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลว่า ส่ิงใดเป็นเหตุให้เกิดค าตอบนั้นมีความเช่ือโยง
กนัอยา่งไร มีข้ึนตอนอยา่งไร แลว้ท าการรวบรวมประเด็นเพื่อหาขอ้สรุปต่อไป 
 2.4.3 ลกัษณะทีส่ าคัญของการคิดวเิคราะห์ 
   สุวทิย ์ มูลค า (2547, น. 23) ไดจ้  าแนกลกัษณะของการคิดวิเคราะห์เป็น 3 ลกัษณะดงัน้ี 
    1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ีส าคญั
ของส่ิงของหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว ์ข่าว ขอ้ความหรือ
เหตุการณ์ เช่น 
     1.1 ส่วนประกอบของพืชมีอะไรบา้ง 
     1.2 อะไรเป็นสาเหตุส าคญัของการระบาดของไขห้วดันกในประเทศไทย 
     1.3 อะไรเป็นสาเหตุใหน้กัเรียนอาชีวศึกษายกพวกตีกนั 
     1.4 สาระส าคญัของการปฏิรูปการเรียนรู้คืออะไร เป็นตน้ 
    2. การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่วน
ส าคญัต่าง ๆ โดยการระบุความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผล ความแตกต่าง
ระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง เช่น 
     2.1 การท่ีครอบครัวมีปัญหาส่งผลต่อการเรียนของนกัเรียนอยา่งไร 
     2.2 การเกิดภยัธรรมชาติ มีส่วนสัมพนัธ์กบัระบบนิเวศอยา่งไร 
     2.3 การพฒันาประเทศกบัการศึกษา มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
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    3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ส่วนส าคญั 
ในเร่ืองนั้น ๆ วา่สัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยหลกัการใด เช่น การใหน้กัเรียนคน้หาหลกัการของเร่ืองประเด็น
ส าคญัของเร่ืองเทคนิคท่ีใชใ้นการจูงใจผูอ่้าน เช่น 
     3.1 หลกัการส าคญัของศาสนาพุทธ ไดแ้ก่อะไร 
     3.2 หลกัการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่อะไร 
     3.3 หลกัการท่ีเนน้การเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นส าคญั ไดแ้ก่อะไร 
     3.4 ความมุ่งหมายในการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
   เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547, น. 15-16) กล่าวถึง ลกัษณะของการคิดวิเคราะห์และ
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ไวว้า่ การจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีประกอบเป็นการคิดวิเคราะห์
แตกต่างไปตามทฤษฎี การเรียนรู้ โดยทัว่ไปสามารถแยกแยะกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์
ไดด้งัน้ี 
    1. การสังเกต จากการสังเกตขอ้มูลมาก ๆ สามารถสร้างเป็นขอ้เทจ็จริงได ้
    2. ขอ้เทจ็จริง จากกการรวบรวมขอ้เท็จจริง และการเช่ือมโยงขอ้เท็จจริงบางอยา่ง
ท่ีขาดหายไป สามารถท าใหมี้การตีความได ้
    3. การตีความ เป็นการทดสอบความเท่ียงตรงของการอ้างอิง จึงท าให้เกิด         
การตั้งขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
    4. การตั้งขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท าใหส้ามารถมีความคิดเห็น 
    5. ความคิดเห็นเป็นการแสดงความคิดจะต้องมีหลักและเหตุผลเพื่อพัฒนา 
ข้อวิเคราะห์ นอกจากนั้ นยงัเป็นกระบวนการท่ีอาศัยองค์ประกอบเบ้ืองต้นทุกอย่างร่วมกัน
โดยทัว่ไปนกัเรียน จะไม่เห็นความแตกต่างระหวา่งการสังเกตและขอ้เท็จจริง หากนกัเรียนเขา้ใจถึง
ความแตกต่างก็จะท าใหน้กัเรียนเร่ิมพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ได ้
   Bloom, et al. (1976, pp. 148-150) ไดส้รุปการแบ่งองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์
เป็น 3 ส่วนดงัน้ี 
    1. การวิเคราะห์เน้ือหา ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้มานั้นสามารถแยกเป็นส่วนย่อยได้
ขอ้ความบางขอ้ความอาจเป็นจริง บางขอ้ความอาจเป็นค่านิยมและบางขอ้ความเป็นความคิดของ
ผูเ้ขียนซ่ึงการคิดวเิคราะห์เน้ือหาประกอบดว้ย 
     1.1 ความสามารถในการคน้หาประเด็นต่าง ๆ ในขอ้มูล 
     1.2 การแยกแยะความจริงออกจากสมมติฐาน 
     1.3 ความสามารถในการแยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้มูล 
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     1.4 ความสามารถในการบอกถึงแรงจูงใจแลพการพิจารณาพฤติกรรมของ
บุคคลและของกลุ่ม  
     1.5 ความสามารถในการแยกแยะขอ้สรุปจากขอ้ความปลีกยอ่ย 
    2. การคิดวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ ผูอ่้านจะตอ้งมีทกัษะในการตดัสินความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้มูลหลกั ๆ ได ้ทั้งความสัมพนัธ์ของสมมติฐานและความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้สรุป และยงั
รวมไปถึงความสัมพนัธ์ในชนิดของหลกัฐานท่ีน ามาแสดงดว้ย ในการคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์
สามารถแยกแยะไดด้งัน้ี 
     2.1 ความเขา้ใจความสัมพนัธ์ของแนวคิดในบทความและขอ้ความ 
     2.2 ความสามารถในการระลึกไดว้า่ส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจนั้น 
     2.3 ความสามารถในการแยกแยะความจริง หรือสมมติฐานท่ีเป็นความส าคญั
หรือขอ้โตแ้ยง้ท่ีน ามาสนบัสนุนขอ้สมมติฐานนั้น ๆ 
     2.4 ความสามารถในการตรวจสอบขอ้สมมติฐานท่ีไดม้า 
     2.5 ความสามารถในการแยกแยะความสัมพนัธ์ของสาเหตุและผลจาก
ความสัมพนัธ์อ่ืน ๆ 
     2.6 ความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีขดัแยง้ แบ่งแยกส่ิงท่ีตรงและไม่ตรง
กบัขอ้มูล 
     2.7 ความสามารถในการสืบหาความจริงของขอ้มูล 
     2.8 ความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์ และแยกรายละเอียดท่ีส าคญัและ
ไม่ส าคญัได ้
    3. การคิดวิเคราะห์หลกัการ เป็นการวิเคราะห์โครงสร้างและหลกัการในการคิด
วิเคราะห์หลกัการน้ี จะตอ้งวิเคราะห์แนวคิด จุดประสงค์และมโนทศัน์ ซ่ึงการวิเคราะห์หลกัการ
สามารถแยกแยะไดด้งัน้ี 
     3.1 ความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของขอ้ความ และความหมาย
ขององคป์ระกอบต่าง ๆ 
     3.2 ความสามารถวเิคราะห์รูปแบบในการเขียน 
     3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์จุดประสงค ์ความเห็น หรือลกัษณะการคิด
ความรู้สึกท่ีมีในงานของผูเ้ขียน 
     3.4 ความสามารถในการวเิคราะห์ทศันคติของผูเ้ขียนในดา้นต่าง  ๆ  
     3.5 ความสามารถในการวเิคราะห์เทคนิคโฆษณาชวนเช่ือ 
     3.6 ความสามารถในการรู้แง่คิดและทศันคติของผูเ้ขียน  
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   จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า การวิเคราะห์นั้น จะต้องก าหนดส่ิงท่ีจะต้องวิเคราะห์ 
ก าหนดจุดประสงคท่ี์ตอ้งการจะวเิคราะห์ แลว้จึงวิเคราะห์อยา่งมีหลกัเกณฑ์ โดยใชว้ิธีการพิจารณา
แยกแยะ เทคนิค วิธีการในการวิเคราะห์ เพื่อรวบรวมประเด็นส าคัญหาค าตอบให้กับค าถาม          
โดยมีลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ วิเคราะห์ความส าคญัและวิเคราะห์หลกัการของ
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
    1. การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ได้แก่ การเช่ือมโยงขอ้มูล ตรวจสอบแนวคิด
ส าคญัและความเป็นเหตุเป็นผล แลว้น ามาหาความสัมพนัธ์และขอ้ขดัแยง้ในแต่ละสถานการณ์ได ้
    2. การคิดวิเคราะห์ความส าคญัไดแ้ก่ การจ าแนกแยกแยะความแตกต่างระหว่าง
ขอ้เทจ็จริงและสมมติฐานแลว้น ามาสรุปความได ้
    3. การคิดวเิคราะห์หลกัการ ไดแ้ก่ การวเิคราะห์รูปแบบ โครงสร้าง เทคนิควิธีการ
และการเช่ือมโยงความคิดรวบยอด โดยสามารถแยกความแตกต่างระหวา่งขอ้เท็จจริงและทศันคติ
ของผูเ้ขียนได ้
 2.4.3 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการคิดวเิคราะห์ 
   Piaget (1964, pp. 170 - 186) แบ่งพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยอ์อกเป็น 4 ขั้น 
สรุปไดด้งัน้ี 
    1. ขั้นการรับรู้ประสาทสัมผ ัสและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage)           
อายุประมาณ 0-2 ปี เด็กจะเรียนรู้ส่ิงรอบตวัจากการสัมผสัและการกระท าเท่านั้น เด็กจะสนใจส่ิง   
ต่าง ๆ และจะ เลียนแบบในส่ิงท่ีพบเห็น ในตอนปลาย ๆ ของขั้นน้ี เด็กท าส่ิงต่าง ๆ ซ ้ า ๆ ดว้ยวิธีต่าง ๆ  
ท่ีแปลก ออกไป และเร่ิมสร้างภาพความคิดในใจ 
    2. ขั้นก่อนการคิดแบบเหตุผล (Preoperational Stage) เด็กจะมีอายุ 2-7 ปี           
เด็กในวยัน้ี จะพฒันาการทางภาษา และการใช้ภาษาก้าวหน้ารวดเร็วมาก เด็กจะเร่ิมมีจิตนาการ
เลียนแบบได ้โดยไม่ตอ้งเห็นแม่แบบ ชอบเล่นสมมติ ใช้ส่ิงหน่ึงแทนส่ิงท่ีเป็นจริง อย่างไรก็ตาม 
เด็กในระยะน้ี ยงัมีขีดจ ากดัในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ เน่ืองจากมีลกัษณะท่ียึดตวัเองเป็นศูนยก์ลางสูง    
มีการรับรู้แบบ มุ่งสู่ศูนย์กลาง ใส่ใจเฉพาะสภาวะท่ีปรากฏโดยไม่ใส่ใจกระบวนการก่อนท่ีจะ
เกิดผล หรือสภาวะ นั้นและยงัไม่อาจคิดยอ้นกลบัได ้
    3. ขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อายุประมาณ 
7-11 ปี เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถคิดดว้ยการใชส้ัญลกัษณ์ และภาษา การสร้างภาพแทนในใจได ้การคิด
แบบยึดตนเองเป็นศูนย์กลางลดน้อยลง แก้ปัญหาท่ีเป็นรูปธรรมได้ คิดยอ้นกลับได้รวมทั้งจัด
ประเภทส่ิงของ ตลอดจนเขา้ใจเร่ืองการเปรียบเทียบ 
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    4. ขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal Operation Stage) อายุประมาณ    
1 ปี ข้ึนไป ขั้นน้ีเด็กจะมีความสามารถคิดแกปั้ญหา หรือสรุปเหตุผลอย่างเป็นระบบ สามารถสรุป
เหตุผลจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุ และผลตามหลกัตรรกศาสตร์และ
สามารถคิดสมมติฐานหรือความเป็นไปไดข้องเหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งสมเหตุสมผล และสรุปเกณฑ์
จากการตรวจสอบสมมติฐานท่ีก าหนดข้ึน ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
   ทฤษฎีของเพียเจท ์(Piaget) อธิบายพฒันาการคิด จากขั้นหน่ึงไปสู่ขั้นหน่ึง โดยอาศยั
องค์ประกอบท่ีส าคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของร่างกาย วุฒิภาวะ ประสบการณ์ 
ทางกายภาพและทางสมอง ประสบการณ์ทางสังคม และสภาวะสมดุล ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีแต่ละ
คนใช้ในการปรับตัว ขั้นพฒันาของการคิดจะมีการเปล่ียนแปลงตามล าดับขั้น ซ่ึงพฒันาการ 
ในขั้นตน้ จะเป็นพื้นฐานของการพฒันาการในขั้นสูง และพฒันาการของการคิดแต่ละคนมีลกัษณะ
เดียวกนั แต่จะแตกต่างกนั ในดา้นความเร็วในการเกิดของแต่ละระดบัของพฒันาการ 
   Bloom (1956, pp. 6-9, 201-207) ไดก้  าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา (Bloom's 
Taxonomy of Educational Objectives) เป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้นจิตพิสัยและดา้นทกัษะ
พสิัยของบุคคล โดย บลูมไดจ้  าแนกระดบัความรู้ ความ สามารถในการเรียนรู้ไวเ้ป็น 6 ระดบั ซ่ึงแต่
ละระดบัมีความลุ่มลึกและซบัซอ้นแตกต่างกนั (Marzano, 2001, pp. 5-9) ไดแ้ก่ 
    ระดบัท่ี 1 ระดบัความรู้ความจ า (Knowledge) ประกอบดว้ยความรู้เฉพาะในเน้ือหา
เช่นความรู้ในศพัทท่ี์ใชแ้ละความรู้ในขอ้เทจ็จริงเฉพาะ ความรู้ในวิธีด าเนินการ เช่น ความรู้เก่ียวกบั
ระเบียบแบบแผน ความรู้เก่ียวกบัแนวโน้มและล าดบัขั้น ความรู้ เก่ียวกบัการจดัจ าแนกประเภท
ความรู้เก่ียวกับเกณฑ์ต่างๆและความรู้เก่ียวกบัวิธีการ ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง เช่น ความรู้
เก่ียวกบัหลกัวชิาและการขยายความ และ ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง 
    ระดบัท่ี 2 ระดบัความเขา้ใจ (Comprehensive) ไดแ้ก่ การแปลความ การตีความ
และการขยายความ 
    ระดบัท่ี 3 ระดบัการน าไปใช ้หรือการ ประยุกต ์(Application) เป็นความสามารถ
ในการความรู้ไปประยกุตใ์ช ้โดยสามารถแสดงได ้สาธิตได ้
    ระดบัท่ี 4 ระดบัการวเิคราะห์ (Analysis) ประกอบดว้ย การวเิคราะห์ส่วนประกอบ 
    ระดับท่ี 5 ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) แยกเป็น การสังเคราะห์ การส่ือ 
ความหมาย การสังเคราะห์แผนงานและการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ 
    ระดับท่ี 6 ระดบัการประเมินค่า (Evaluation) แยกเป็นการประเมินค่าโดยอาศยั 
ขอ้เท็จจริงภายในและการประเมินค่าโดยอาศยัข้อเท็จจริงภายนอก การท่ีบุคคลจะมี ทกัษะในการ
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แก้ปัญหาและการตดัสินใจ บุคคลนั้นจะต้องสามารถวิเคราะห์และเข้าใจ สถานการณ์ใหม่หรือ
ขอ้ความจริงใหม่ได ้ 
   Marzano (2001, p. 29) ไดพ้ฒันารูปแบบจุดมุ่งหมายทางการศึกษา รูปแบบใหม่        
(A New Taxonomy of Educational Objectives) ประกอบดว้ย ระบบความรู้ ความคิด 3 ประการ 
(Three system of thinking) ไดแ้ก่ ระบบตนเอง (Self-system) ระบบรู้คิด (Metacognitive-system) 
และระบบสติปัญญา (Cognitive system) ล าดบัขั้นตอนของความรู้เป็น 6 ระดับเช่นเดียวกัน          
(Six level of taxonomy) โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
    ระดบัท่ี 1 ขั้นรวบรวม ขั้นฟ้ืนฟูความรู้ (Retrieval) เป็นขั้นตอนการคิดทบทวน
ความรู้เดิม รับขอ้มูลใหม่และเก็บเป็นคลงัขอ้มูลไว ้การรวบรวมความรู้และขอ้มูล ทั้งหมดท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ท าใหข้อ้มูลมีความชดัเจนมากยิ่งข้ึน โดยไม่น าขอ้มูลความรู้มาเพียงส่วนเดียว
ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ ความจ าเป็นพื้นฐาน เป็นการถ่ายโยงความรู้จากความจ าถาวรสู่การน าไปใช ้
ในการปฏิบติัการโดยไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้ใจโครงสร้างของความรู้นั้น 
    ระดบัท่ี 2 ขั้นเขา้ใจ (Comprehension) เป็นการเขา้ใจสาระท่ีเรียนรู้สู่การเรียนรู้ใหม่
ในรูปแบบการใชส้ัญลกัษณ์ เป็นการแปลความรู้ไปสู่รูปแบบท่ีเหมาะสม โดยอาศยัการสังเคราะห์
โครงสร้างพื้นฐานของความรู้นั้นโดยเขา้ใจประเด็นส าคญั แลว้น าไปสู่กระบวนการในแปลงความรู้
จากการสังเคราะห์และน าเสนอความรู้นั้นอยา่งสัมพนัธ์กนั ขั้นเขา้ใจจึงเป็นการกลัน่กรองความรู้ให้
ลงไปสู่ขอ้สรุปอย่างเป็นหลกัการใหญ่ โดย ถาวรลบหรือตดัส่ิงหรือเร่ืองราวท่ีไม่จ  าเป็นออกไป 
รวมทั้งการสร้างตวัอยา่ง การอา้งอิงไปใชแ้ละการสร้างขอ้เสนอใหม่ 
    ระดับท่ี 3 ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) ตามแนวคิดใหม่น้ี เป็นการใช้เหตุผลและ     
ความละเอียดถ่ีถว้นในการจ าแนกความเหมือนและความแตกต่างอยา่งมีหลกัการ การจดัหมวดหมู่ท่ี
สัมพนัธ์กบัความรู้ การสรุปย่างสมเหตุสมผลโดยสามารถบ่งช้ีข้อ ผิดพลาดได้ การประยุกต์ใช ้      
ในสถานการณ์ใหม่โดยใชฐ้านความรู้ และการคาดการณ์ผล ท่ีตามมาบนพื้นฐานของขอ้มูล 
    ระดับท่ี 4 การน าไปใช้ (Knowledge utilization) เป็นการใช้ความรู้ให้เป็น
ประโยชน์ เป็นการตดัสินใจในสถานการณ์ สรุปสู่หลกัการในสถานการณ์ใหม่ๆให้เป็นประโยชน์
ได ้เป็นการสามารถในการรู้จกัเลือกค าตอบและเห็นคุณค่าสรุปความเป็นไปได ้และเสนอทางเลือก
อย่างมีเหตุผล ซ่ึงตอ้งใช้กระบวนการตดัสินใจ การแก้ไขปัญหา การ ส ารวจทดลอง การสืบเสาะ
สืบสวนความรู้ 
    ระดบัท่ี 5 การรู้คิด (Metacognition) เป็นการรู้คิดอยา่งมีสติ โดยการรู้จกัจดั ระบบ
ความคิดเพื่อบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ การก าหนด การก ากบัติดตามการเรียนรู้ และการจดัขอบเขต
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การเรียนรู้เป็นการรู้คิดอยา่งมีสติ ดว้ยกระบวนการไตร่ตรอง สังเกต เฝ้าดู ตรวจสอบและการประเมินผล
อยา่งรอบคอบ สามารถบูรณาการความรู้ 
    ระดบัท่ี 6 การจดัระบบความคิดดว้ยตนเอง (Self-system thinking) เป็นการสร้าง
ระดบัแรงจูงใจต่อการเรียนรู้และภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมายในการเรียนรู้ รวมทั้งความตระหนกั 
ในความสามารถของการเรียนรู้ท่ีตนมี เป็นการรู้คิดจากการน าความรู้ขอ้มูลมาพิจารณาโดยสามารถ
ตรวจสอบความรู้ ตรวจสอบประสิทธิภาพของ ความรู้ รวมทั้งตรวจสอบความตอ้งการและแรงจูงใจ
ของตนเอง มาพิจารณาประกอบในการเรียนรู้ 
   จากทฤษฎีการคิดวิเคราะห์ดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้่า พฒันาการของการคิดของเด็ก
เป็นการพฒันาจากขั้นหน่ึงไปสู่ขั้นหน่ึงอาศยัองค์ประกอบท่ีส าคญั 4 ประการคือ การเจริญเติบโต
ของร่างกายและวุฒิภาวะ ประสบการณ์ทางกายและทางสมอง ประสบการณ์ทางสังคมและสภาวะ
สมดุล ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีแต่ละคนใชใ้นการปรับตวั ขั้นพฒันาของการคิดจะมีการเปล่ียนแปลง
ตามล าดบัขั้น ซ่ึงพฒันาการในขั้นตน้เป็นพื้นฐานของพฒันาการในขั้นสูงและพฒันาการของการคิด
แต่ละคนมีลักษณะเดียวกัน แต่แตกต่างกันในด้านอัตราความเร็วในการเกิดของแต่ละระดับ        
ของการพฒันา 
 2.2.4 กระบวนการคิดวเิคราะห์ 
   วินิช  สุธารัตน์ (2544, น. 66-68) กล่าวไวว้า่ กระบวนการคิดวิเคราะห์เป็นการแสดง
ให้เห็นจุดเร่ิมต้น ส่ิงท่ีสืบเน่ืองหรือเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัในระบบคิดและจุดส้ินสุดของการคิด     
โดยมีกระบวนการคิดวิเคราะห์ มีความสอดคล้องกบัองค์ประกอบเร่ืองความสามารถในการให้
เหตุผลอยา่งถูกตอ้ง รวมทั้งเทคนิคการตั้งค  าถามและตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งทุก ๆ ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ระบุหรือท าความเขา้ใจกบัประเด็นปัญหา ผูท่ี้จะท าการคิดวิเคราะห์จะตอ้ง
ท าความเขา้ใจปัญหาอยา่งกระจ่างแจง้ ดว้ยการตั้งค  าถามหลาย ๆ ค าถาม เพื่อให้เขา้ใจปัญหาต่าง ๆ 
ท่ีก าลงัเผชิญอยูน่ั้นอยา่งดีท่ีสุด 
    ขั้นท่ี 2 รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาในขั้นน้ีผูจ้ะท าการคิดวิเคราะห์ตอ้ง
รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการสังเกต จากการอ่าน จากขอ้มูลการประชุม จากขอ้เขียน
บนัทึกการประชุม บทความ จากการสัมภาษณ์ การวิจยัและอ่ืน ๆ การเก็บขอ้มูลท่ีสมบูรณ์ ชดัเจน
และมีความเท่ียงตรง 
    ขั้นท่ี 3 พิจารณาความน่าเช่ือถือ หมายถึง ผูท่ี้คิดวิเคราะห์ พิจารณาความถูกตอ้ง
เท่ียงตรงของส่ิงท่ีน ามาอา้ง รวมทั้งการประเมินความพอเพียงของขอ้มูลท่ีน ามาใช ้
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    ขั้นท่ี 4 การจดัขอ้มูลเขา้เป็นระบบ เป็นขั้นท่ีผูคิ้ดจะสร้างความคิด ความคิดรวบ
ยอดหรือสร้างหลกัการข้ึนให้ได้ ด้วยการเร่ิมตน้จากระบุลกัษณะของขอ้มูล แยกแยะขอ้เท็จจริง 
ขอ้คิดเห็นจดัล าดบัความส าคญัของขอ้มูลเขา้เป็นระบบและก าหนดขอ้สันนิษฐานเบ้ืองตน้ 
    ขั้นท่ี 5 ตั้งสมมติฐาน เป็นขั้นท่ีนกัคิดวิเคราะห์จะตอ้งน าขอ้มูลท่ีจดัระบบระเบียบ
แลว้มาตั้งเป็นสมมติฐานเพื่อก าหนดขอบเขต และการหาขอ้สรุปของขอ้ค าถามหรือปัญหาท่ีก าหนด
ไวซ่ึ้งตอ้งอาศยัความคิดเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ในเชิงของเหตุผลอย่างถูกตอ้ง สมมติฐานท่ีตั้งข้ึน
จะตอ้งมีความชดัเจนและมาจากขอ้มูลท่ีถูกตอ้งปราศจากอคติ หรือความล าเอียงของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
    ขั้นท่ี 6 การสรุป เป็นขั้นตอนของการลงความเห็นหรือการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์
ระหวา่งเหตุผลกบัผลอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงผูว้เิคราะห์จะตอ้งเลือกพิจารณา เลือกวิธีท่ีเหมาะสมตามสภาพ
ของขอ้มูลท่ีปรากฏโดยใชเ้หตุผลทั้งทางตรรกศาสตร์ เหตุผลทางวทิยาศาสตร์ และพิจารณาถึงความ
เป็นไปไดต้ามสภาพท่ีเป็นจริงประกอบกนั 
    ขั้นท่ี 7 การประเมินข้อสรุป เป็นขั้นสุดทา้ยของการวิเคราะห์ เป็นการประเมิน
ความสมเหตุสมผลของการสรุป และพิจารณาผลสืบเน่ืองท่ีเกิดข้ึนต่อไป เช่น การน ามาประยุกตใ์ช้
ในสถานการณ์จริง หรือการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงๆ 
   สุวิทย ์ มูลค า (2547, น. 18) อา้งถึงกระบวนการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
ดงัภาพประกอบต่อไปน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ข้ึนมา เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใช้วิเคราะห์ เช่น พืช สัตว ์หิน ดิน รูปภาพ บทความ
เร่ืองราว เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าว ของจริงหรือส่ือเทคโนโลยตี่าง ๆ 
    ขั้นท่ี 2 ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดประเด็นหรือขอ้สงสัยจาก
ปัญหาของส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ ซ่ึงอาจจะก าหนดเป็นค าถาม หรือเป็นการก าหนดวตัถุประสงค์
ของการวิเคราะห์เพื่อคน้หาความจริง สาเหตุ หรือความส าคญั เช่น ภาพน้ี บทความน้ีตอ้งการส่ือ
หรือบอกอะไรท่ีส าคญัท่ีสุด 
    ขั้นท่ี 3 ก าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ์ เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดส าหรับใช้แยก
ส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกส่ิงท่ีเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
หลกัเกณฑก์ารหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล อาจจะเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมีความคลาย
คลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 
    ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจ พิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ี
ก าหนดให้ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคค าถามใคร (Who) อะไร (What) ท่ีไหน (Where) 
เม่ือไร (When) และ อยา่งไร (How) 
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    ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญั เพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบ
หรือตอบปัญหาของส่ิงท่ีก าหนดให ้
   ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551, น. 49) กล่าวไวว้า่ การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดวิเคราะห์
ระดบัสูง การคิดจึงเป็นกระบวนการ ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
    1. ก าหนดส่ิงท่ีจะการวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์เร่ืองอะไร ก าหนดขอบเขตและ
นิยามของส่ิงท่ีจะเกิดให้ชัดเจน เช่น จะวิเคราะห์ปัญหาส่ิงแวดล้อม ปัญหาส่ิงแวดล้อมหมายถึง
ปัญหาเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียนของเรา 
    2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ตอ้งการวิเคราะห์เพื่ออะไร เช่น เพื่อจดั
อนัดบั เพื่อหาเอกลกัษณ์ เพื่อหาขอ้สรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข 
    3. พิจารณาความรู้ ข้อมูล ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ท่ีใช้ในการคิดวิเคราะห์ 
ว่าจะใช้หลักการใดเป็นเคร่ืองมือในการคิดวิเคราะห์และจะใช้หลักการความรู้นั้ นว่า ควรใช้
วเิคราะห์อยา่งไร 
    4. สรุปและรายงานผลการคิดวเิคราะห์ใหเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปกระบวนการคิดวิ เคราะห์ท่ีจะสามารถน ามาพัฒนาความ 
คิดวเิคราะห์กบันกัเรียนไดด้งัน้ี 
    1. ก าหนดส่ิงท่ีต้องการวิเคราะห์ และนิยามของส่ิงท่ีจะเกิดให้ชัดเจน เช่น  
จะวเิคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาส่ิงแวดลอ้มหมาย 
    2. ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค์ ซ่ึงอาจจะก าหนดเป็นค าถาม หรือเป็นการ
ก าหนดวตัถุประสงคข์องการวเิคราะห์เพื่อคน้หาความจริง สาเหตุ หรือความส าคญั 
    3. ก าหนดหลกัการหรือหลกัเกณฑ์ เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดส าหรับใช้แยก
ส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกส่ิงท่ีเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
หลกัเกณฑก์ารหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล 
    4. พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจ พิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ี
ก าหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ  
    5. สรุปค าตอบ วิเคราะห์ เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป และ
พิจารณาผลสืบเน่ืองท่ีเกิดข้ึนต่อไป 
 2.4.5 การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
   ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ (2543, น. 149-154) ไดก้ล่าววา่ การวดัความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ คือ การวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์ เร่ืองหรือ
เน้ือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงค์ส่ิงใด นอกจากนั้นยงัมีส่วนย่อย ๆ  
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ท่ีส าคญันั้นแต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอย่างไรบา้งและเก่ียวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด จะเห็น
สมรรถภาพด้านการคิดวิ เคราะห์จะเต็มไปด้วยการหาเหตุผละผลมาเ ก่ียวข้องกันเสมอ  
การคิดวิเคราะห์จึงต้องอาศัยพฤติกรรมด้านความจ า ความเข้าใจและด้านการน าไปใช้มา
ประกอบการพิจารณาการวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 ประเภทคือ  
    1. วิเคราะห์ความส าคญั เป็นการวิเคราะห์วา่ส่ิงท่ีมีอยูน่ั้นอะไรส าคญั หรือจ าเป็น
หรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด ตวัอยา่ง
ค าถามเช่น ศีลหา้คือขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 
    2. วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ หรือความเก่ียวขอ้งส่วนยอ่ย
ในปรากฏการณ์หรือเน้ือหานั้ น เพื่อน ามาอุปมาอุปมัย หรือค้นหาว่าแต่ละเหตุการณ์นั้ น 
มีความส าคญัอะไรท่ีเก่ียวพนักนั ตวัอยา่งค าถาม เช่น เหตุใดแสงจึงเร็วกวา่เสียง 
    3. วิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเค้าเง่ือนของเร่ืองราวนั้นว่ายึด
หลกัการใด มีเทคนิคหรือยึดหลกัปรัชญาใด อาศยัหลกัการใดเป็นส่ือสารสัมพนัธ์เพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจ ตวัอยา่งค าถาม เช่น รถยนตว์ิง่ไดโ้ดยอาศยัหลกัการใด 
   เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547, น. 31) กล่าววา่ การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ตอ้งประกอบดว้ยทกัษะการคิดวเิคราะห์ ดงัน้ี 
    1. ทกัษะการระบุองคป์ระกอบส าคญัหรือลกัษณะเฉพาะ 
    2. ทกัษะการระบุความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบและแบบแผนขององคป์ระกอบ 
เหล่านั้น 
    3. ทกัษะการจบัใจความส าคญั  
    4. ทกัษะการคน้หาและระบุความผดิพลาด 
   ฆนทั  ธาตุทอง (2554, น. 40) กล่าวถึงตวับ่งช้ีท่ีจะแสดงวา่บุคคลมีการคิดวิเคราะห์ไว้
ดงัต่อไปน้ี 
    1. สามารถแยกแยะส่วนประกอบต่าง ๆ ได ้
    2. สามารถแจกแจงรายละเอียดของส่วนประกอบต่าง ๆ ได ้
    3. สามารถน า เสนอขอ้มูลการวเิคราะห์ใหเ้ขา้ใจไดง่้าย 
    4. สามารถตรวจสอบ จัดโครงสร้างความสัมพันธ์ขององค์ประกอบใหญ่ 
องคป์ระกอบยอ่ยได ้
    5. น าเสนอขอ้มูลการวเิคราะห์ และน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
   Bloom (1956, pp. 201-207) กล่าวว่า การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์นั้น 
จะตอ้งพิจารณาทั้ง 3 ดา้น ซ่ึงประกอบดว้ย 
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    1. การวเิคราะห์ความส าคญั เปิดการถามใหค้น้หามูลเหตุ ผลลพัธ์และความส าคญั 
ของเร่ืองราวนั้นๆ โดยใชท้กัษะวิเคราะห์วา่ตอนใดเป็นค าอนุมานหรือสมมติฐานวิเคราะห์ว่าตอน
ใดเป็น ค าสรุปหรือค าอ้างอิงสนับสนุน วิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้ นมีอะไรสนับสนุน วิเคราะห์ 
หาขอ้ผดิพลาด 
    2. การวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ เป็นการถามให้คน้ควา้ว่าความส าคญัย่อย ๆ  
ของ เร่ืองราวนั้นเก่ียวพนักนัอยา่งไร พาดพิงอยา่งไร ยึดทฤษฎีอะไรเป็นหลกั โดยพิจารณาวา่อะไร
เป็น สาเหตุส่ิงนั้น ๆ เร่ืองนั้น ส่ิงใดเป็นผลของการกระท านั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลกัทฤษฎี
ใด บทความน้ีมีขอ้อนุมานใด ค ากล่าวขยายสนบัสนุนหรือคดัคา้นอะไร ขอ้สรุปยึดเหตุผลขอ้ไหน
ของคู่ใด มีความสัมพนัธ์กันมากน้อย ถ้าเกิดส่ิงนั้ นส่ิงใดจะเกิดตามมายกเร่ืองราวข้อเท็จจริง 
มาวเิคราะห์วา่ สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 
    3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการถามให้คน้วา่เร่ืองราวนั้น ๆ อาศยัหลกัการและ
ระเบียบในการจดัโครงสร้างอยา่งไร 
   Marzano (2001, pp. 71-83) กล่าวว่า การวดัความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ 
ประกอบดว้ยทกัษะการคิดวิเคราะห์ 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจบัคู่ (Matching) เพื่อระบุความเหมือน
และ ความแตกต่างของขอ้มูล ด้านการจดัหมวดหมู่ (Classification) เพื่อจดัเรียงล าดบัและจดั
ประเภทของ ขอ้มูล ดา้นการวิเคราะห์ขอ้ผิดพลาด (Error Analysis) เพื่อบอกความเป็นเหตุเป็นผล
และระบุ ขอ้บกพร่องของขอ้มูล ดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑ์ทัว่ไป (Generalizing) เพื่อสรุปขอ้มูล
ต่างๆ อยา่งมี เหตุผล และดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑ์ท่ีเฉพาะเจาะจง (Specifying) เพื่อคาดเดาเพื่อ
สรุปผลจาก ข้อมูล โดยอาศัยขอบเขตของความรู้ 3 ประการ คือ ด้านข้อมูล (Information) 
ดา้นกระบวนการคิด (Mental Procedures) และดา้นกระบวนการปฏิบติั (Psychomotor Procedures) 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผูว้ิจยัไดใ้ช้กรอบ
แนวคิดของบลูม (Bloom) ใช้แบบทดสอบเป็นแบบปรนยั 5 ตวัเลือก แบบก าหนดสถานการณ์ 
มีค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ และครอบคลุมเน้ือหาดา้นการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นพฤติกรรม
ท่ีเกิดจากการปฏิบติัและการฝึกฝนความนึกคิดอยา่งมีระบบ ประกอบไปดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่   
    1. การวเิคราะห์ความส าคญั เป็นการถามใหค้น้หามูลเหตุ ผลลพัธ์และความส าคญั 
ของเร่ืองราวนั้น ๆ โดยใชท้กัษะวิเคราะห์วา่ตอนใดเป็นค าอนุมานหรือสมมติฐานวิเคราะห์วา่ตอน
ใดเป็น ค าสรุปหรือค าอ้างอิงสนับสนุน วิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้ นมีอะไรสนับสนุน วิเคราะห์ 
หาขอ้ผดิพลาด 
    2. การวเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ เป็นการถามให้คน้ควา้วา่ความส าคญัยอ่ยๆ ของ 
เร่ืองราวนั้นเก่ียวพนักนัอย่างไร พาดพิงอยา่งไร ยึดทฤษฎีอะไรเป็นหลกั โดยพิจารณาว่าอะไรเป็น 
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สาเหตุส่ิงนั้นๆ เร่ืองนั้น ส่ิงใดเป็นผลของการกระท านั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลกัทฤษฎีใด 
บทความน้ีมีขอ้อนุมานใด ค ากล่าวขยายสนับสนุนหรือคดัคา้นอะไร ข้อสรุปยึดเหตุผลขอ้ไหน     
ของคู่ใด มีความสัมพนัธ์กนัมากน้อย ถ้าเกิดส่ิงนั้นส่ิงใดจะเกิดตามมายกเร่ืองราวขอ้เท็จจริงมา
วเิคราะห์วา่สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 
    3. การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการถามให้คน้วา่เร่ืองราวนั้น ๆ อาศยัหลกัการและ 
ระเบียบในการจดัโครงสร้างอยา่งไร 
 

2.5   ความคงทนในการเรียนรู้ 
 
 2.5.1 ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ 
   บุญสิริ  สุวรรณเพชร (2545, น. 280) ไดใ้ห้ความหมายวา่ ความคงทน ในการเรียนรู้ 
หมายถึง การวดัความรู้ในแง่ของปริมาณการจ าได้ หรือส่ิงท่ียงัคงเหลืออยู่ท่ีเป็น ผลลัพธ์ของ
ประสบการณ์การการเรียนรู้ 
   สุเทพ  แปลงทบั (2546, น. 64) กล่าว ความคงทนในการเรียนรู้วา่ หมายถึง การคงไว้
ซ่ึงผลของการเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมา หลงัจากท่ีไดท้ิ้งไวร้ะยะหน่ึง 
หลาย ๆ วนั ค่อยประเมินผล ก็คือความคงทนในการจ า และในการประเมินผลของการเรียนรู้ 
วา่มีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนแลว้หรือยงั หรือเปล่ียนแปลงไปมากนอ้ยเพียงใด 
   ชยัพร  วิชชาวุธ (2550, น. 1) กล่าวถึง ความคงทนในการเรียนวา่ (Retention) คือ การ
คงไวซ่ึ้งผล การเรียน หรือความสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนได้ หลังจากท่ีได้ทิ้งไว ้
ชั่วระยะเวลาหน่ึง ความจ าเป็นพฤติกรรมภายในซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจ เช่นเดียวกบัความรู้สึก  
การรับรู้ ความชอบ การจิตนาการ 
   สุภาพร  หอมค า (2556, น. 16) ให้ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ คือ การ
คงไวข้องผลการเรียนรู้ หรือความสามารถท่ีระลึกได้ถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแล้ว หลังจากท่ีได้ทิ้ง
ระยะเวลาไวแ้ลว้ระยะหน่ึง แสดงวา่ นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การท่ีคงไวซ่ึ้งผลการเรียน
หรือความสามมารถในการจดจ า และระลึกถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนผา่นมา หลงัจากท่ีไดทิ้้งไวร้ะยะหน่ึงแลว้
แสดงวา่นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 
 2.5.2 การจ าของความคงทนในการเรียนรู้ 
   ศิลารัตน์  สุริยวงศ ์(2554, น. 25) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความจ าวา่บุคคลใดมีความจ ามาก
นอ้ยเพียงใด มีวธีิการทดสอบ 2 วธีิ ไดแ้ก่ 
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    1. การจ าได้ (Recognition) หมายถึง การจ าได้ในส่ิงท่ีพบเห็น โดยการแสดง
ส่ิงของหรือเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูถู้กทดสอบเคยประสบการณ์แลว้ ไดเ้ห็นต่อหน้าผูถู้กทดสอบ 
ก็จะเปรียบเทียบการรับรู้ของตนในอดีตและเลือกตอบตามความคิดเห็นหรือจะตอบว่าจ าไดห้รือ
ไม่ไดเ้ท่านั้น 
    2. การระลึก (Recall) ผูร้ะลึกจะสร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จากความจ าอาจจะเขียน
หรือเล่าในส่ิงท่ีเรียนรู้ผา่นไปแลว้โดยไม่ให้โอกาสทบทวนก่อนการทดสอบการทดสอบประเภทน้ี 
มี 3 วธีิไดแ้ก่ 
     2.1 การระลึกเสรี (Free recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าใดๆ ก่อนหรือหลงัก็ไดโ้ดย
ไม่ตอ้งเรียงล าดบั 
     2.2 การระลึกตามล าดบั (Serial recall) เป็นการระลึกส่ิงเร้าตามล าดบั เช่น 
หมายเลขโทรศพัท ์
     2.3 การระลึกซ ้ า (Releaming) หมายถึง การท าซ ้ า ๆ หรือการเสนอส่ิงเร้าซ ้ าๆ
ในการเรียนรู้ การเรียนรู้แบบน้ีมกัใชว้ดัดว้ยเวลาหรือจ านวนคร้ัง 
   ชนาธิป  พรกุล (2554, น. 71) กล่าววา่กระบวนการจ า (Memory process) เป็นขอ้มูล
ในหน่วยความจ าระยะสั้ น จะสูญหายเม่ือขอ้มูลมีปริมาณมากเกินไปหรือเวลาผ่านไปนานแล้ว
จ าเป็นตอ้งเรียนใหม่ แต่ถา้ขอ้มูลในหน่วยความจ าระยะยาวหายไปสามารถเรียกคืนไดเ้ม่ือใชว้ิธีการ
ท่ีถูกตอ้ง ดงันั้น การเรียกขอ้มูลจากความจ าระยะยาวจะประสบความส าเร็จเม่ือการเรียนคร้ังแรก
ขอ้มูลถูกเช่ือมโยง กบัประสบการณ์เดิมและถูกจดัเก็บเป็นระเบียบ และยงักล่าวถึงวิธีท าให้ความรู้
คงทนมีรายละเอียดดงัน้ี 
    1. ถามค าถามระดบัเดียวกนักบัท่ีระบุไวใ้นจุดประสงค์การเรียนรู้และตอ้งการ
ทดสอบในขอ้สอบ 
    2. ใหน้กัเรียนสรุปยอ่ค าบรรยายของครู  
    3. ให้นักเรียนจบัคู่ท าการบ้านการอ่านโดยเปล่ียนกันเป็นผูส้รุปและผูอ้ธิบาย
ขอ้ความ 
    4. ทา้ยชั่วโมงมีเวลาให้นักเรียนทบทวนบทเรียนเพิ่มเติมรายละเอียดจากท่ีจด
บนัทึกยกตวัอยา่งหรือถามค าถามเพื่อนหรือครูเพื่อให้เขา้ใจชดัเจน 
    5. ส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งค  าถามถามตวัเองเก่ียวกบับทเรียนและตอบค าถามทา้ย
ชัว่โมง 4 ขอ้ ดงัน้ี 
     5.1 ประเด็นส าคญัของบทเรียนน้ีคืออะไร  
     5.2 นกัเรียนสนใจบทเรียนตอนใดมากท่ีสุด  



53 

     5.3 เร่ืองใดในบทเรียนน่าออกขอ้สอบ  
     5.4 ค าถามใดท่ีนกัเรียนอยากถามครูมากท่ีสุด 
   สิริอร  วิชชาวุธ และคณะ (2552, น. 138) ให้ค  าจ  ากดัความของการจ าว่าเป็น
ความสามารถคงส่ิงท่ีเรียนรู้ได้และสามารถระลึกได้ การเรียนรู้ทุกอย่างต้องมีการคงส่ิงท่ีเรียน
มาแลว้ไวบ้า้งเพราะ ถา้เราลืมส่ิงท่ีเคยเรียนรู้และประสบการณ์ท่ีผา่นมาทั้งหมดจึงเหมือนกบัวา่ไม่มี
การเรียนรู้เกิดข้ึน การท่ีเราคิดและหาเหตุผลต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะอาศยัขอ้เท็จจริงท่ีเราจ าไดท้ั้งนั้น
และการท่ีเราสามารถน าเหตุการณ์ในปัจจุบนัต่อเน่ืองกบัเหตุการณ์ในอดีตและท านายส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ในอนาคตได้นั้ นก็เพราะมนุษย์สามารถจ าได้นั่นเอง ซ่ึงการท่ีเราสามารถจ าเหตุการณ์และ
ประสบการณ์ต่างๆท่ีเรารับรู้มีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตและการปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม
มาก โดยมีการแบ่งส่วนประกอบของความจ าไว ้4 ประการ ไดแ้ก่ 
    1. การเรียนรู้และประสบการณ์ต่างๆ เพื่อรับขอ้มูลและข่าวสารต่างๆ  
    2. การเก็บ (Retention) ส่ิงท่ีเรียนรู้และประสบการณ์ไว ้ 
    3. การท่ีสามารถระลึก (Recall) ส่ิงท่ีเรียนรู้และประสบการณ์ไว ้
    4. การท่ีสามารถเลือกส่ิงท่ีเรียนรู้และประสบการณ์ท่ีมีไวม้าใช้ไดเ้หมาะสมกบั
เวลาและ สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ นอกจากน้ียงัได้อธิบายกระบวนการพื้นฐานของความจ า  
ไวด้งัภาพท่ี 2.1 
 

 
 

ภาพที ่2.1  กระบวนการพื้นฐานของความจ า. ปรับปรุงจาก จิตวิทยา (พิมพค์ร้ังท่ี 6), โดย สิริอร วิชชาวุธ 
และคณะผูเ้ขียน, 2552,  กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 
 
   จากภาพท่ี 2.1 กระบวนการพื้นฐานของความจ าเร่ิมจากการเขา้รหัสส่ิงท่ีเรียนรู้หรือ
ประสบการณ์ ซ่ึงได้จากส่ิงเร้าท่ีไดย้ิน ได้เห็นและการเขา้ใจความหมาย ขั้นท่ีสองคือการเก็บไว ้
ในความจ าระยะยาวขั้นสุดทา้ยคือ กระบวนการคน้คืนขอ้มูลท่ีเก็บไวใ้นความจ าระยะยาวมาใช ้
   สุรางค์  โคว้ตระกูล (2552, น. 267-268) ไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของความจ าว่าเป็น
ความสามารถท่ีจะเก็บส่ิงท่ีเรียนรู้ไวไ้ดเ้ป็นเวลานานและสามารถระลึกได ้โดยความจ าประกอบดว้ย
ส่วนประกอบ 4 อยา่ง คือ 
    1. การเรียนรู้และประสบการณ์เพื่อจะไดรั้บขอ้มูลข่าวสารและทกัษะต่าง ๆ  

การเขา้รหสั 
(Encoding) 

การเก็บ (Storage) การคน้คืน (Retrieval) 
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    2. การเก็บ (Retention) ส่ิงท่ีเรียนรู้และประสบการณ์ไว ้ 
    3. การระลึกไดซ่ึ้งความรู้และประสบการณ์  
    4. สามารถเลือกขอ้มูลข่าวสารหรือความรู้ท่ีมีไวม้าใชไ้ดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์
และเวลา 
   กระบวนการพื้นฐานของความจ า (Basic Memory Processes) โดยนกัจิตวิทยา พุทธิ
ปัญญานิยม ไดแ้บ่งความจ าออกออกเป็นความจ าระยะสั้น (Short Term Memory หรือ STM) และ
ความจ าระยะยาว (Long Term Memory หรือ LTM) และได้อธิบายกระบวนการพื้นฐานของ
ความจ าดงัต่อไปน้ี (Atkinson and Shiftin, 1971, อา้งถึงใน สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2552, น. 68) 
   นักจิตวิทยาได้ท าการทดลองเก่ียวกบัความจ าโดยทดลองกบัสถานการณ์สองแบบ    
คือสถานการณ์ธรรมชาติในชีวิตประจ าวนั หรือสถานการณ์ในห้องทดลองสามารถสรุปผล         
การทดลองโดยยอ่ ดงัต่อไปน้ี 
    1. ความจ ามีหลายประเภท แบ่งเป็น Explicit memory และ Implicit memory  
    2. ถา้ส่ิงท่ีจ  ามีความหมายจะเรียนรู้ไดง่้ายข้ึนและจ าไดน้าน 
    3. ในการเรียนรู้ ถา้นกัเรียนพยายามท่ีจะหาความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่กบั
ส่ิงท่ีเรียนรู้ในอดีตท่ีเก็บไวใ้นความจ าระยะยาวก็จะจ าไดดี้ข้ึน 
    4. ความจ าจะดีข้ึนดว้ยการฝึกหดัซ ้ าหรือท่อง การฝึกหดัใชเ้วลาสั้นแต่บ่อยคร้ัง จะ
ช่วยใหจ้  าไดดี้กวา่การฝึกหดันอ้ยคร้ังแต่นาน 
    5. ความจ าระยะยาวจะเป็นส่ิงท่ีผูจ้  าสร้างข้ึน (Reconstruct) มากกว่าการจ าอย่าง
แม่นย  าทุกอยา่ง 
    6. การเขา้รหสัอยา่งถูกตอ้งจะช่วยความจ าใหดี้ข้ึน 
    7. ส่ิงแวดล้อมหรือสถานการณ์ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ  ส่ิงของ หรือส่ิงท่ีมีชีวิต  
มีบทบาทส าคญัในการคน้คืนความจ าได ้แมแ้ต่กล่ินก็เป็นเคร่ืองช้ีแนะความจ าได ้
    8. ความตระหนกัรู้เก่ียวกบัความจ าของตนเอง (Metamemory) จะช่วยให้จ  าได ้ 
วธีิช่วยจ า 
   สิริอร วิชชาวุธ และคณะ (2552, น. 144-145) ไดส้รุปวิธีการท่ีจะช่วยให้มีความจ า 
ในส่ิงท่ีเรียนไดม้ากยิง่ข้ึน มีดงัน้ี 
    1. การจดัหมวดหมู่ (Organization) การท่ีจะประสบผลส าเร็จในการจ าได้นั้น
จะตอ้งมี การจดัเป็นหมวดหมู่ โดยการจดัส่ิงเร้าท่ีจะตอ้งจ าหลายๆ อยา่งให้เป็นหมวดหมู่ เช่น ส่ิงท่ี
คลา้ยๆ กนัหรือสัมพนัธ์กนัก็จดัเป็นกลุ่มเดียวกนั หรืออาจท าไดโ้ดยการจดัแบ่งส่ิงเร้าตามคุณสมบติั
ท่ีมีร่วมกนั 
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    2. การทบทวนตนเอง (Self-recitation) การทบทวนตนเองในขณะท่ีเรียนจะช่วย
ใหจ้  าบทเรียนไดม้ากข้ึน เช่น นกัศึกษาท่ีมีเวลาเพียง 3 ชัว่โมงท่ีจะตอ้งศึกษาบทเรียนท่ีสามารถอ่าน
ให้จบได ้ภายใน 30 นาที การอ่านบทเรียนน้ี 6 คร้ังจะไดผ้ลนอ้ยกวา่การอ่านบทเรียนนั้นเพียงคร้ัง
เดียวแลว้ปิดหนงัสือระลึกทบทวนวา่ส่ิงท่ีมีในบทเรียนมีอะไรบา้ง ถา้หากยงัระลึกไดไ้ม่หมดก็อ่าน
ทบทวนอีกจนจ าไดห้มด 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การจ าเป็นความสามารถท่ีคงส่ิงท่ีเรียนรู้ไดแ้ละสามารถระลึก
ได ้การเรียนรู้ทุกอยา่งตอ้งมีการคงส่ิงท่ีเรียนมาแลว้ไวบ้า้งเพราะถา้เราลืมส่ิงท่ีตวัเองเคยเรียนรู้และ
ประสบการณ์ท่ีผา่นมาทั้งหมดก็เหมือนกบัวา่ไม่เกิดการเรียนรู้ 
 2.5.3 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความคงทน 
   ชนาธิป  พรกุล (2554, น. 64-70) อา้งถึงทฤษฎีกระบวนการประมวลขอ้มูลว่าเป็น
ทฤษฎี ท่ีอยู่ในกลุ่มพุทธินิยม (Cognitivism) ซ่ึงสนใจศึกษาวิธีเรียนรู้ วิธีคิดของมนุษย ์หรือการ
ท างานของสมอง นักพุทธินิยมมองเห็นสมองของมนุษย์ท างานเช่นเดียวกับคอมพิวเตอร์ ซ่ึงมี
ขั้นตอน การน าขอ้มูลเขา้ (Input) ประมวลผล (Process) มีการเขา้รหัส (Encoding) เขา้สู่ระบบ
จดัเก็บขอ้มูล (Storage system) มีผลลพัธ์ (Output) แสดงกระบวนการตามภาพท่ี 2.2 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2.2  กระบวนการท างานของสมองตามทฤษฎีกระบวนการประมวลขอ้มูล. ปรับปรุงจาก    
การสอนกระบวนการคิด : ทฤษฎีและการนาํไปใช้  (น.65), โดย ชนาธิป พรกุล,2554, กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
 
  นอกจากน้ีนักพุทธินิยมเช่ือว่า การคิดเป็นกระบวนการของการท าความเขา้ใจสรรพส่ิง 
หรือขอ้มูล ขอ้มูลจากส่ิงแวดลอ้มจะเขา้ไปสู่สมองทางประสาทสัมผสัทางใดทางหน่ึงหรือหลายทาง 
ประสาทสัมผสัใชเ้วลาไม่ถึง 1 วนิาทีในการรับขอ้มูลใหม่ และในทนัทีถา้เรามีความสนใจ สมองจะ
เลือก ขอ้มูลนั้นให้เขา้ไปอยู่ในหน่วยความจ าระยะสั้น (Short-Term Memory/Working Memory) 

 ขอ้มูลเขา้ 

เส้นประสาทสัมผสั 

ตา 

จมูก 

ล้ิน 

กาย 

ทีรั่บ 
ข้อมูล 

ทิ้ง/หาย 

ความจ า
ระยะส้ัน 

 

 ข้อมูล
ออก 

ทิ้ง/หาย 

เขา้ใจ 
เขา้รหสั 
ถอดรหสั 

ความจ าระยะยาว 

การเรียนรู้  
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ขอ้มูลใหม่ ท่ีผา่นเขา้ไปในหน่วยความจ าระยะสั้นมีเวลาอยูท่ี่นัน่ไม่ถึง 10 วินาที จะถูกสมองสั่งการ
วา่จะให้เขา้ไป อยูใ่นหน่วยความจ าระยะยาวหรือทิ้งไป ข้ึนอยูก่บัขอ้มูลใหม่นั้นถูกจดัเป็นระเบียบ 
และมีความเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีเคยรู้มาก่อน เป็นข้อมูลท่ีมีความส าคัญและมีประโยชน์หรือไม่ 
ถา้ขอ้มูลใหม่ไม่มีลกัษณะ ดงักล่าวก็จะถูกทิ้งไปทนัที การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือขอ้มูลใหม่เขา้ไปอยู่
ในหน่วยความจ าระยะยาว ในลักษณะท่ีพร้อมจะถูกดึงออกมาเม่ือต้องการ กระบวนการคิดจะ
เกิดข้ึนอีกคร้ังเม่ือมีการดึงขอ้มูล ท่ีอยูใ่นหน่วยความจ าระยะยาวมาท่ีหน่วยความจ าระยะสั้นเพื่อเขา้
กระบวนการอีกคร้ัง ก่อนท่ีจะส่งออกมาเป็นค าตอบท่ีผ่านการคัดเลือกแล้ว นักเรียนจะใช้
กระบวนการเหล่าน้ีในการเรียนรู้ในชั้นเรียน ครูจะสามารถช่วยนกัเรียนในการรับขอ้มูล และจดจ า
ขอ้มูลไดโ้ดยเลือกเสนอขอ้มูลใหม่เฉพาะท่ีส าคญั เพื่อให้ขอ้มูลนั้นเขา้ไปอยูใ่นหน่วยความจ าระยะ
สั้น เม่ือน าเสนอขอ้มูลใหม่จะให้เวลานกัเรียนเพียงพอ ท่ีจะจดัการน าขอ้มูลเขา้ไปในหน่วยความจ า
ระยะสั้นก่อนท่ีจะน าเสนอขอ้มูลช้ินใหม่ต่อไป และเม่ือ ตอ้งการถามค าถาม ในค าถามนั้นควรมีการ
ช้ีแนะท่ีเหมาะสม ซ่ึงเป็นตวัช่วยให้นกัเรียนสามารถระลึก หรือดึงขอ้มูลออกมาจากหน่วยความจ า
ระยะยาวไดง่้ายข้ึน 
   สุภาพร  หอมค า (2556, น. 14) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ มีใจความวา่ 
ความจ าระยะสั้นเป็นความจ าชัว่คราวส่ิงใดก็ตามถา้อยูใ่นความจ าระยะสั้นเป็นความจ าชัว่คราวส่ิง
ใดก็ตามถ้าอยู่ในความจ าระยะสั้ นต้องได้รับการทบทวน ดงันั้น จ านวนส่ิงของท่ีเราจะจ าได้ใน
ความจ าระยะสั้นจึงมีจ ากดั เช่น ถา้เป็นช่ือของคน เราอาจทบทวนไดเ้พียง 3-4 ช่ือในช่วงระยะเวลา
หน่ึง การทบทวนช่วยป้องกนัไม่ให้ความจ าสลายตวัไปจากความจ าระยะสั้นและส่ิงใดก็ตามถา้อยู่
ในความจ าระยะสั้นเป็นระยะเวลานาน ยิ่งนานเท่าใดส่ิงนั้นก็จะมีโอกาสฝังตวัในความจ าระยะยาว
มากยิ่งข้ึน ถา้เราจ าส่ิงใดได้ในความจ าระยะยาว ส่ิงนั้นก็จะติดอยู่ในความจ าตลอดไปกลายเป็น
ความจ าท่ีถาวร สามารถร้ือฟ้ืนข้ึนมาได้ ความจ าระยะยาวท่ีกล่าวถึงในทฤษฎีความจ าสอง
กระบวนการ คือ ความคงทนในการเรียนรู้นั่นเอง ส่วนระยะเวลาท่ีความจ าระยะสั้ นจะฝังตัว
กลายเป็นความจ าระยะยาว หรือความคงทนในการเรียนรู้นั้ น จะใช้เวลาประมาณ 14 วนั 
หรือ 2 สัปดาห์ 
   สุเทพ  แปลงทบั (2556, น. 14-15) ไดอ้ธิบายขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้
เกิดความคงทนในการเรียนรู้ สรุปไดด้งัน้ี 
    1. การจูงใจ เป็นการชกัจูงใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้  
    2. การท าความเขา้ใจ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ใจสถานท่ีเป็นส่ิงเร้า 
     3. การ เ รียน รู้ปรุงแต่ง ท่ี เ รียน รู้ไว้เ ป็นความจ า  ขั้ น น้ี มีการเป ล่ียนแปลง 
เป็นความสามารถอยา่งใหม่เกิดข้ึน 
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    4. ความสามารถในการสะสมส่ิงเร้าเก็บไวเ้ป็นความจ า ขั้นน้ีเป็นการน าส่ิง 
ท่ี เรียนรู้ไปเก็บไวใ้นส่วนของความจ าช่วงระยะเวลาหน่ึง 
    5. การร้ือฟ้ืน ขั้นน้ีเป็นการเอาส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแล้ว และเก็บเอาไวน้ั้น สามารถน า 
ออกมาใชใ้นลกัษณะของการกระท าท่ีสังเกตได ้
    6. การสรุปหลกัการ ขั้นน้ีเป็นความสามารถท่ีใชใ้นส่ิงเรียนรู้ไปแลว้ ไปประยุกต์
กบัส่ิงเร้าใหม่ท่ีประสบมา 
    7. การลงมือปฏิบติั เป็นการแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการเรียนรู้ 
    8. การสร้างผลย้อนกลับขั้ นน้ี เป็นนักเรียนรับทราบผลการเรียนรู้  ถ้าขั้ นท า           
ความเขา้ใจและการเรียนรู้ไม่ดี ขั้นการจ าก็จะลดลงหรือจ าไม่ไดเ้ลยจากกระบวนการเรียนรู้ แสดง  
ใหเ้ห็นวา่คนเราจะจ าส่ิงท่ีเรียนมาไดม้ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บักระบวนการเรียนรู้ วา่จะช่วยให้เกิด
ความจ าระยะยาวแก่นกัเรียนไดดี้เพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงัน้ี 
     8.1 การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย เป็นการจดับทเรียนใหเ้ป็นระเบียบและเป็น
หมวดหมู่เกิดความหมายต่อนกัเรียน อาจท าไดด้งัน้ี 
      8.1.1 การสร้างส่ือสัมพนัธ์ เป็นวิธีการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีมีความหมาย
เพื่อช่วยใหก้ารจ าบทเรียนท่ีขาดความหมาย 
      8.1.2 การจัดเป็นระบบไว้ล่วงหน้า เป็นการสรุปโครงสร้างหรือ
กระบวนการท่ีเก่ียวกบับทเรียนใหน้กัเรียนทราบก่อนการเรียนรู้เน้ือหาวชิาในตอนนั้น ๆ 
      8.1.3 การจัดล าดับขั้น เป็นการจดับทเรียนให้เรียงล าดับตามขั้นตอน       
การเรียนรู้ โดยในล าดบัขั้นต ่ากวา่จะเป็นพื้นฐานใหเ้รียนรู้ขั้นท่ีสูงข้ึนไปตามล าดบั 
      8.1.4 การจดัเข้าเป็นหมวดหมู่ เป็นการจ าแนกของส่ิงท่ีต้องการให้จ  า
ออกเป็นหมวดหมู่ 
     8.2 การจดัสถานการณ์ช่วยการเรียนรู้วิธีการท่ีจะช่วยให้เกิดความจ าระยะยาว 
ท่ีดีข้ึนอีกประการหน่ึงไดแ้ก่ การจดัสถานการณ์ให้นกัเรียนมีโอกาสไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ เก่ียวกบั
บทเรียนนั้น ๆ มากข้ึน ทั้ งในระหว่างการเรียนการสอน และภายหลังการเรียนการสอนแล้ว         
อาจท าไดด้งัน้ี 
      8.2.1 การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนขณะท่ีก าลงัฝึกฝนอยู่ หมายถึง การนึกทบทวน
บทเรียนภายหลงัท่ีเรียนจบไปแต่ละคร้ัง 
      8.2.2 การเรียนเพิ่มเติม หมายถึง การเรียนภายหลงัจากท่ีจ าบทเรียนนั้น     
ไดแ้ลว้ซ่ึงจะมีผลท าใหจ้  าไดแ้ม่นย  าข้ึนและจ าไดน้านข้ึน 
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       8.2.3 การทบทวนบทเรียน วิธีน้ีคล้ายคลึงกับการนึกถึงส่ิงท่ีเรียนขณะ         
ท่ีก าลงัฝึกฝนเพราะการนึกถึงเป็นการทบทวนบทเรียนเหมือนกนั 
      8.2.4 การจ าอย่างมีหลกัเกณฑ์ โดยการจดัส่ิงท่ีเรียนให้เป็นระเบียบเป็น
หมวดหมู่จา้ท าใหจ้  าไดง่้ายข้ึน 
      8.2.5 การท่องจ า เป็นการท่องบทเรียนดงั ๆ เพื่อช่วยในการจ า 
      8.2.6 การใชจิ้ตนาการ เป็นการใชจิ้นตนาการบทเรียนเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีตน
สนใจ หรือเช่ือมโยงกบัตนเองจะสามารถท าใหจ้  าไดง่้ายข้ึน 
   จากทฤษฎีและการจากกระบวนการเรียนรู้ระบบการจ าท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า
การเรียนรู้และ ระบบการจ ามีความสัมพนัธ์กนั เพราะความจ าเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ท่ีซบัซ้อน
ระบบการจ า แบ่งได ้3 ประเภท คือ ระบบความจ าการรู้สึกสัมผสั ระบบความจ าระยะสั้น และระบบ
ความจ าระยะยาว ซ่ึงความจ าระยะสั้นเป็นความจ าชัว่คราว สามารถเลือนหายไดอ้ยา่งรวดเร็ว และ
หากส่ิง เร้าท่ีอยูใ่นความจ าระยะสั้นไดรั้บการตีความจนเกิดความเขา้ใจ จะถูกประมวลและเปล่ียน
รูป ขอ้มูลโดยการเขา้รหัสเพื่อน าไปเก็บไวใ้นความจ าระยะยาว ซ่ึงตอ้งใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น การ
ทบทวน การท าใหข้อ้มูลมีความหมายต่อตนเองโดยการสัมพนัธ์ส่ิงท่ีเรียนใหม่กบัความรู้เดิม การร้ือ
ฟ้ืนความจ าจะตอ้งถอดรหสัขอ้มูลจึงจะสามารถระลึกขอ้มูลและน าออกมาใชไ้ด ้
 2.5.4 วธีิวดัความจ า  
   สิริอร  วชิชาวธุ และคณะ (2552, น. 139) ไดส้รุปเก่ียวกบัวธีิวดัความจ าไว ้3 วธีิ ดงัน้ี 
    1. การระลึก (Recall) หมายถึง การท่ีนกัเรียนสามารถสร้างเหตุการณ์ต่าง ๆ จาก
ความจ าโดยไม่มีเหตุการณ์นั้นปรากฏตรงหนา้ ตวัอย่างเช่น การบรรยายรูปร่างหน้าตาของคนร้าย
ใหต้ ารวจฟังการใชข้อ้สอบแบบอตันยัเพื่อวดัการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนแลว้และ
เขียนออกมาวา่เกิดการเรียนรู้มากนอ้ยแค่ไหน 
    2. การจ าได ้(Recognition) ตวัอยา่งของการจ าไดแ้ก่ การเห็นคนบางคนหรือของ
บางอย่างแล้วรู้สึกคุ้นเคย แต่นึกไม่ออกว่าเคยเห็นท่ีไหน ในการวดัความจ าด้วยวิธีน้ีตอ้งแสดง
ส่ิงของหรือ เหตุการณ์ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าท่ีเคยประสบมาแลว้ต่อหนา้นกัเรียนเพื่อให้เกิดการรับรู้ส่ิงของ
หรือเหตุการณ์ท่ีปรากฏตรงหนา้แลว้เปรียบเทียบการรับรู้น้ีกบัการรับรู้ซ่ึงเคยมีมาก่อนในอดีตแลว้
นกัเรียนจะจ าไดห้รือไม่ได ้จากผลการเปรียบเทียบน้ี เช่น ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
เป็นตวัอย่าง แบบทดสอบท่ีทดสอบการจ าไดเ้พราะนกัเรียนจะตอ้งเลือกค าตอบท่ีถูกจากตวัเลือก     
ท่ีอาจเป็นค าตอบ ท่ีถูกอีก 4 ขอ้ จึงจะพิสูจน์ได้ว่านักเรียนจ าได้ ดงันั้นนักเรียนมกัจะเลือกท า
ขอ้สอบแบบปรนยัมากกวา่ อตันยัเพราะสามารถระลึกความจ าไดง่้ายกวา่ขอ้สอบแบบอตันยั 
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    3. การเรียนรู้ (Relearning) เป็นวธีิหน่ึงท่ีท าให้เราทราบวา่ส่ิงท่ีเราเคยเรียนมาแลว้
ในอดีตยงัมีความจ าหลงเหลืออยู ่เช่น ส่ิงท่ีเรียนบางอยา่งท่ีเราไม่ทราบวา่เราจ าไดถ้า้กลบัมาเรียนซ ้ า
อีกคร้ัง ปรากฏวา่จะใชเ้วลาท่ีเรียนนอ้ยกวา่คร้ังแรกถา้เป็นเช่นน้ีเรายงัมีความจ าหลงเหลืออยูจ่  านวน
คร้ังในการเรียนซ ้ าเพื่อให้จ  าไดก้็จะยิ่งนอ้ยลงหรืออาจกล่าวไดว้่าถา้มีความจ าหลงเหลืออยู่มากจะ
ประหยดัเวลาหรือจ านวนคร้ังในการเรียนซ ้ ามากข้ึน 
   ชวาล  แพรัตนกุล (2546, น. 1) กล่าวว่าในการสอบซ ้ า โดยใช้แบบทดสอบฉบบั
เดียวกันสอบกับบุคคลกลุ่มเดียวกันเวลาในการสอบคร้ังแรกและคร้ังท่ีสองควรเวน้ให้ห่างกัน
ประมาณ 2 สัปดาห์ 
   ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2553, น. 86) ไดก้ล่าวถึงกรวยการเรียนรู้ (Cone of learning) 
ซ่ึงมีการเรียนแบบตั้งใจ (Active learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
สูงสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกัษะการคิดขั้นสูง ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ การ
ประเมินค่า เทคนิคการสอนท่ีใชก้นัส่วนใหญ่ คือ การเรียนแบบร่วมมือ การเรียนแบบแกปั้ญหา การ
เรียนแบบศึกษากรณี การเรียนแบบสถานการณ์จ าลอง การเรียนแบบตั้งใจ หรือ Active Learning 
จะท าใหค้วามคงทนในการเรียนรู้คงอยูป่ระมาณร้อยละ 70 ข้ึนไปหลงัจากเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์ 
   จากการศึกษาเก่ียวกบัระบบความจ า สามารถสรุปเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนรู้ได้
วา่ ความคงทนในการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้ก็ต่อเม่ือนกัเรียนมีการเขา้รหัสของขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง และ
นกัเรียนตอ้งมีส่วนร่วมในการเรียน โดยการวดัความคงทนในการเรียนรู้หลงัจากการเรียนเสร็จส้ิน
ทนัที หลงัเรียนเป็นเวลา 2 สัปดาห์ และ 1 เดือน วดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี แบบปรนยั 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 

2.6   งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.6.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 
   ชยัณรงค์  แกว้สุก (2550, น. 101) ท าการวิจยัเร่ืองผลของการจดัการเรียนการสอน
ชีววิทยาโดยใช้รูปแบบ ED

3
U ร่วมกบัคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียน มธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นการวิจยัก่ึง
ทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความรู้ความเขา้ใจและ
ความคงทนในการเรียนชีววิทยาของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายระหว่าง กลุ่มท่ีเรียนโดยใช้
รูปแบบการสอน  ED

3
U  ร่วมกบัคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์กบักลุ่มท่ีเรียนตามแบบปกติ 

ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 1) นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนชีววิทยาโดยใช้รูปแบบการสอน ED
3
U 
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ร่วมกบัคอมพิวเตอร์สถานการณ์ จ าลอง มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบท่ีเรียนชีววิทยาตาม แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
2) นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนชีววิทยาโดยใช้รูปแบบการสอน ED

3
U ร่วมกับคอมพิวเตอร์

สถานการณ์จ าลอง มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลองทนัที และหลังการ
ทดลอง 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่าง กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่นกัเรียนกลุ่มทดลอง
มีความคงทนในการเรียนชีววทิยา 
   องัคณา  ชาติพนัธ์จนัทร์ (2552, น. 80) ท าการศึกษาเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบคน้พบ (Discovery Learning) เร่ืองแสง และการมองเห็น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูศึ้กษาคน้ควา้ได้พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ
78.26/76.07 หมายความวา่ ไดค้ะแนนจากการทดสอบยอ่ย การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม
คิดเป็นร้อยละ 78.26 ของคะแนนเต็ม และได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ      
ทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 76.07 สูงกวา่เกณฑ ์75/75 ท่ีตั้งไว ้
   วรรธนภรณ์  ศรีสุข (2553, น. 98) ศึกษาเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบท่ีมีต่อ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา มีวตัถุประสงคเ์พื่อ1) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบก่อนเรียนและ
หลงัเรียน และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดั    
การเรียนรู้แบบคน้พบกบัการเรียนรู้ตามคู่มือครู (สสวท.) ผลการศึกษาพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บ   
การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 
2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ี
เรียนตามคู่มือครู (สสวท.) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
   ยวุารี ปิยะมาตย ์(2554, น. 100) ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนช่วยสอนรูปแบบจ าลอง
สถานการณ์ เร่ือองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของการเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนรูปแบบ สถานการณ์จ าลอง เร่ืองวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา มีค่า E1/E2 
เท่ากบั 76.80/75.20 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียน เร่ือง
วงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย ของกลุ่ม ท่ีเรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรูปแบบสถานการณ์จ าลอง 
สูงกวา่กลุ่มท่ีเรียน ดว้ยการเรียนตามคู่มือครูของ สสวท. อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   วรรณดี  สันโห (2557, น. 98) ท าการศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์วิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมัและการชน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์วชิาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมั และการชน
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ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 77.07/75.95 เป็นไปตาม เกณฑ์
มาตรฐาน 75/75 ท่ีก าหนดไว ้2) ความคงทนในการเรียนรู้ดา้นมโนมติทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง 
โมเมนตมัและการชน โดยนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์
มีความคงทนในการเรียนรู้ดา้นมโนมติทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมัและการชน สูงกว่า
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
 2.6.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องต่างประเทศ 
   Olarinoye (1987, p. 5941) เปรียบเทียบผลของวธีิสอนแบบท่องจ าและแบบคน้พบกบั
นกัเรียน เกรด 5, 7 และ 9 ท่ีมีพื้นฐานทางสังคม เศรษฐกิจต ่า และปานกลาง ปรากฏวา่ไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัระหว่างวิธีสอน 2 แบบ ผลการเรียนของนักเรียนท่ีมีพื้นฐานทางสังคม
เศรษฐกิจกลางและต ่า ไม่แตกต่างกนั ไม่มีปฏิสัมพนัธ์กนัระหว่างวิธีสอนทั้งสองแบบกบัพื้นฐาน
ทางเศรษฐกิจและสังคมของนกัเรียน และไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างวิธีสอนทั้งสองแบบกบัระดบั
เกรด สรุปไดว้า่ควรจะใชว้ธีิสอนทั้ง 2 แบบดว้ยกนัไม่ควรเลือกอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
   Fensham (1995, p. 1589) เปรียบเทียบความสามารถดา้นความคิดสร้างสรรค์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีสอนแบบคน้พบ ผลการศึกษาพบว่า      
มีผลดีกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้จากวิธีสอนแบบบรรยายอย่างมีนัยคญั และไม่มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งและ
ต ่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์สูงท่ีสอนโดยวิธีค้นพบสูงกว่า
นกัเรียนกลุ่มท่ีมีความคิดสร้างสรรคต์ ่าและภายในกลุ่มท่ีสอนโดยวธีิคน้พบกบัวธีิบรรยายไม่มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งและ
กลุ่มท่ีมีความคิดสร้างสรรคต์ ่า แมว้า่คะแนนเฉล่ียของกลุ่มสูงจะสูงกวา่กลุ่มต ่า 
   Athanassios and Vassilis (2000, p. 1250) ไดศึ้กษาการจ าลองคอมพิวเตอร์              
ในการเรียนการสอนฟิสิกส์ กรณีศึกษาความเข้าใจของนักเรียนเก่ียวกับการเคล่ือนท่ีของวิถี 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีท างานร่วมกับการจ าลองแสดงผลอย่างชัดเจนคะแนนท่ีสูงข้ึนใน
งานวิจยั ซอฟตแ์วร์ของเราสนบัสนุนการจ าลองแบบคอมพิวเตอร์อยา่งมากเป็นเคร่ืองมือการเรียน
การสอนทางเลือกเพื่อช่วยนกัเรียนเผชิญกบัขอ้ จ ากดั ดา้นความรู้ความเขา้ใจและพฒันาความเขา้ใจ
เก่ียวกบัฟิสิกส์ 
   Cândida, Cravino and Soares (2013, p. 1569) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจ าลอง
คอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนรู้แนวคิดเร่ืองน ้ าหนกัและมวลของนกัเรียน ผลการวิจยัแสดงให้เห็นว่า
ผลสัมฤทธ์ิเพิ่มข้ึนเม่ือนกัเรียนใช้คอมพิวเตอร์จ าลองเพียงอย่างเดียว หรือ ร่วมกบั "การลงมือท า" 
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อย่างไรก็ตามเราพบว่าผลสัมฤทธ์ิทั้งหมดท่ีได้รับข้ึนอยู่กบัการสอนของครูเม่ือใช้คอมพิวเตอร์     
การจ าลองเพื่อสอนแนวคิดเร่ืองน ้าหนกัและมวล 
   María-Blanca Ibáñez, Member, IEEE, Ángela Di-Serio, Diego Villarán-Molina, and 
Carlos Delgado-Kloos (2015, p, 1071)ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการให้นกัเรียนใช้ AR-SaBEr ซ่ึงเป็น
เคร่ืองมือจ าลองสถานการณ์เหมือนจริง (AR) เพื่อคน้หาหลกัการพื้นฐานของการผลิตไฟฟ้าผา่นชุด
ของการทดลอง AR-SaBEr ได้รับการปรับปรุงด้วยความรู้สนบัสนุนและตรวจสอบรายละเอียด
เพิ่มเติมตามกลไกต่างๆซ่ึงพิสูจน์แลว้วา่มีประโยชน์ส าหรับการคน้พบการเรียนรู้ในสภาพแวดลอ้ม
การจ าลองแบบบนเวบ็ ปัจจยัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการประเมิน ไดแ้ก่ นกัเรียนกบัการปฏิสัมพนัธ์กบั
ระบบ AR-SaBEr's ประสิทธิผลการเรียนรู้และแรงจูงใจของนักเรียนในการใช้ สภาพแวดล้อม     
การจ าลองแบบ AR การศึกษาช้ีให้เห็นวา่ ARจ าลองมีประสิทธิภาพส าหรับเรียนรู้หลกัการพื้นฐาน
ของไฟฟ้า อย่างไรก็ตามมนัจะเป็นอย่างไรจ าเป็นท่ีจะตอ้งพิจารณาถึงทางเลือกในการปรับปรุง
โครงสร้างประสิทธิภาพการเรียนรู้ของสภาพแวดลอ้มจ าลอง AR - based เม่ือใชก้บันกัเรียนท่ีมี
ระดบัต ่า 1) ทกัษะการควบคุมตนเอง หรือ 2) แรงจูงใจในการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมจ าลอง 
AR - based. 
    จากการศึกษาดา้นทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
และการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ท าให้เกิดความน่าสนใจวิชาวิทยาศาสตร์ พร้อมทั้งเป็น
กิจกรรมท่ีพฒันานักเรียนท าให้การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
พฒันาความสามารถของตนเองตามศกัยภาพ ตามความถนดัและความสนใจ นอกจากน้ียงัส่งเสริม
ใหป้ระยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยคีอมพิวเตอร์และเครือข่าย เป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนอยา่ง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาผลของการพฒันากระบวนการเรียนรู้ฟิสิกส์
เร่ือง แสงเชิงรังสี โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์เพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนในการพฒันาการคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้วิชา
ฟิสิกส์ เพื่อน าหลกัฐานและขอ้คน้พบมาใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์
ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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2.7 กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
  การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร เพื่อศึกษา
การคิดวเิคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้ ดงัแผนภาพท่ี 2.3 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.3  กรอบแนวคิดการวจิยั  
 

กระบวนการ 
การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบ
ร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์
จ า ล อ ง ส ถ า น ก า ร ณ์ เ พื่ อ
พัฒนาการคิดวิ เคราะห์ และ
ความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง 
แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ผลลพัธ์ 
1.  การคิดวเิคราะห์ 
2. ความคงทนในการเรียนรู้ 

 
 

ปัจจัยน าเข้า 
ปัญหาการคิดวิเคราะห์ และ
ความคงทนในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

ขั้นที่ 1 น าเข้าสู่บทเรียน (ทบบวนบทเรียน, 
การสร้างความสนใจของนักเรียนเพื่อให้เกิด
การคน้พบจากประสบการณ์/ความรู้เดิม)  
ขั้ นที่  2 แนะแนวทางในการท า กิจกรรม       
ในบทเรียน (อธิบายกติกาหรือส่ิงท่ีนักเรียน
ควรรู้ในการท ากิจกรรมเร่ืองนั้น ๆ)  
ขั้นที ่3 คน้พบดว้ยตวัเอง (ท าการทดลอง หรือ
ปฏิบัติ กิจกรรมโดยใช้โปรแกรมจ าลอง
สถานการณ์ท่ีครูน ามาให้ ซักถาม โตต้อบกนั
ภายในกลุ่ม) 
ขั้นที่ 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ (อภิปรายผลการท า
กิจกรรม และแลกเปล่ียนความคิดกับเพื่อน  
ในชั้นเรียน)  
ขั้นที่  5 ขั้นวดัและประเมินผล (ตรวจสอบ
แนวคิดหลกัท่ีตนเองไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการ
ประเมินผลด้วยตนเองจากการท าใบงาน 
รวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียนดว้ย) 
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์   
เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียน                
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัดงัน้ี 

  1. กลุ่มท่ีศึกษา 
  2. เคร่ืองมือวจิยั 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 
3.1   กลุ่มทีศึ่กษำ 
 
 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จงัหวดัมหาสารคาม ส านักงาน       
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 26 ท่ีเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2562 เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/6 จ านวน 29 คน ซ่ึงเป็นห้องเรียนปกติ ท่ีโรงเรียน 
จดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 
 

3.2   เคร่ืองมอืวจิัย 
 
 3.2.1 แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง 
แสงเชิงรังสี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน รวมเวลา 18 ชัว่โมง 
 3.2.2 แบบวดัการคิดวิเคราะห์หลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี เป็นแบบปรนัย 5 ตัวเลือก ชนิดอิงเน้ือหาแบบก าหนด
สถานการณ์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดา้นละ 15 ขอ้ รวมจ านวน 45 ขอ้ 
  3.2.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี เป็นแบบทดสอบชนิด
ปรนยั 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
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3.3   กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอื 
 
 3.3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเ รียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง แสงเชิงรังสี ไดด้ าเนินการสร้างตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 
    3.3.1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
คู่มือครูสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนโดยวิธี  
การสอนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
    3.3.1.2 ศึกษาหลกัสูตรของโรงเรียนบรบือวิทยาคาร โดยศึกษาโครงสร้างรายวิชา
ค าอธิบายรายวิชาและผลการเรียนรู้ตามสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
โดยท าการวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา                
ในการจดัการเรียนรู้ เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี จ  านวน 9 แผน ดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตำรำงที ่3.1  
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา 
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

1. การสะทอ้น
ของแสง 

1. ทดลอง และอธิบายการสะท้อนของแสงท่ีผิวว ัตถุตามกฎ        
การสะทอ้น เขียนรังสีของแสงและค านวณต าแหน่งและขนาด
ภาพของวตัถุ เม่ือแสงตกกระทบกระจกเงาราบและกระจกเงา
ทรงกลมรวมทั้งอธิบายการน าความรู้เร่ืองการสะทอ้นของแสง
จากกระจกเงาราบ และกระจกเงาทรงกลมไปใช้ประโยชน์            
ในชีวติประจ าวนั 

 
2 

2.  กระจกเงา
ทรงกลม 

1. ทดลอง และอธิบายการสะทอ้นของแสงท่ีผิววตัถุตามกฎการ
สะทอ้น เขียนรังสีของแสงและค านวณต าแหน่งและขนาด 

2 

 
 
 (ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.1 (ต่อ)  
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

 ภาพของวตัถุ เม่ือแสงตกกระทบกระจกเงาราบและกระจกเงา
ทรงกลมรวมทั้งอธิบายการน าความรู้เร่ืองการสะทอ้นของแสง
จากกระจกเงาราบ และกระจกเงาทรงกลมไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั 

 

3. การหกัเห
ของแสง 

1. ทดลอง และอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างดรรชนีหักเห มุมตก
กระทบ และมุมหกัเหรวมทั้งอธิบายสัมพนัธ์ระหวา่งความลึก
จริงและความลึกปรากฏ มุมวิกฤตและการสะทอ้นกลบัหมด
ของ แสง และค านวณปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2 

4. เลนส์บาง 1. ทดลอง และเขียนรังสีของแสงเพื่อแสดงภาพท่ีเกิดจากเลนส์บาง 
หาต าแหน่ง ขนาด ชนิดของภาพและความสัมพนัธ์ระหว่าง
ระยะวตัถุระยะภาพและความยาวโฟกสัรวมทั้งค  านวณปริมาณ
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และอธิบายการน าวามรู้เร่ืองการหักเหของ
แสงผา่นเลนส์บางไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

2 

5.  ภาพจาก
เลนส์บาง 

1. ทดลอง และเขียนรังสีของแสงเพื่อแสดงภาพท่ีเกิดจากเลนส์บาง 
หาต าแหน่ง ขนาด ชนิดของภาพและความสัมพนัธ์ระหว่าง
ระยะวตัถุระยะภาพและความยาวโฟกสัรวมทั้งค  านวณปริมาณ
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และอธิบายการน าความรู้เร่ืองการหกัเหของ
แสงผา่นเลนส์บางไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

2 

6.  การน า
ความรู้เร่ือง
กระจกเงา
และเลนส์
บางไปใช้
ประโยชน์ 

1. ทดลอง และเขียนรังสีของแสงเพื่อแสดงภาพท่ีเกิดจากเลนส์บาง 
หาต าแหน่ง ขนาด ชนิดของภาพและความสัมพนัธ์ระหว่าง
ระยะวตัถุระยะภาพและความยาวโฟกสัรวมทั้งค  านวณปริมาณ
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง และอธิบายการน าความรู้เร่ืองการหกัเหของ
แสงผา่นเลนส์บางไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

 

2 

 
 
 (ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.1 (ต่อ)  
แผนการจดัการ

เรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

7.ปรากฏการณ์
เก่ียวกบัแสง 

1. อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเก่ียวกบัแสง เช่น รุ้ง การทรงกลด 
มิราจ และการเห็นทอ้งฟ้าเป็นสีต่าง ๆ ในช่วงเวลาต่างกนั 

2 

8. ตาและการ
มองเห็น 

1. สังเกต และอธิบายการมองเห็นแสงสี สีของวตัถุ การผสมสารสี 
และการผสมแสงสีรวมทั้ง อธิบายสาเหตุของการบอดสี 

2 

9. สารสี 1. สังเกต และอธิบายการมองเห็นแสงสี สีของวตัถุ การผสมสารสี 
และการผสมแสงสีรวมทั้ง อธิบายสาเหตุของการบอดสี 

2 

รวม 18 

 
  จากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา           
ในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้และผลการเรียนรู้วิเคราะห์ได้
จ  านวน 9 แผนการเรียนรู้เวลา 18 ชัว่โมง 
     3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์เพื่อใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน จ านวน 9 แผนการเรียนรู้ เวลา 18 ชัว่โมง 
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
      3.1 ออกแบบการเขียนแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เพื่อพฒันาการคิดวเิคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์ 
      3.2  ด า เนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามท่ีได้ท าการออกแบบไว้ 
ดว้ยรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ 
ไดก้ าหนดวธีิการสอนแบบคน้พบ โดยแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย   
  ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา บอกถึงขอบเขตถึงเน้ือเร่ือง และเป็นการน าเขา้สู่บทเรียน โดยการสร้าง
ความสนใจของนักเรียนเพื่อให้เกิดการคน้พบ อาจสร้างความสนใจโดยการก าหนดข้ึนมาหรือ
กระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงจากความรู้เดิมหรือประสบการณ์  
  ขั้นท่ี 2 แนะแนวทางในการท ากิจกรรมในบทเรียน โดยการอธิบายกติกาหรือส่ิงท่ีนกัเรียน
ควรรู้ในการทดลองเร่ืองนั้นๆ  
  ขั้นท่ี 3 คน้พบด้วยตวัเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท าการทดลอง หรือคิดแก้ปัญหาด้วย
ตวัเอง โดยครูมีหน้าท่ีแนะแนวทางการน าขอ้คน้พบท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ร่วมกบัการท า
แบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบ ซักถาม โตต้อบ หรืออภิปรายผล โดยผูว้ิจยัได้น าโปรแกรมจ าลอง
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สถานการณ์ เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมจากโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ คิดแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง 
โดยใช้สถานการณ์จ าลองบนคอมพิวเตอร์ของ PhET และ OPhysics รวมถึงสตรีมม่ิงวีดีโอบน
เว็บไซต์ Youtube ซ่ึงส่งผลเป็นอย่างดีต่อการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพต่อการจดัการเรียนรู้แบบ
บรรยาย แบบกิจกรรมในชั้นเรียน และแบบปฏิบติัการทดลอง ดงันั้นครูสามารถท่ีจะน าไปใชบู้รณา
การร่วมเพื่องานปฏิบติัการสอนในชั้นเรียนไดโ้ดยง่าย ดงัตารางท่ี 3.2 
  
ตำรำงที ่3.2  
โครงสร้างแผนร่วมกับโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 

1. การสะทอ้นของแสง โปรแกรมจ าลองการสะทอ้นของแสงผา่นกระจกเงาราบ 
OPhysics 

2.  กระจกเงาทรงกลม โปรแกรมจ าลองเ ร่ือง กระจกเว้าและกระจกนูน 
OPhysics 

3. การหกัเหของแสง โปรแกรมจ าลองการหกัเหของแสง OPhysics,  สตรีมม่ิง
วดีีโอบนYoutube, PhET  

4. เลนส์บาง โปรแกรมจ าลองเร่ือง เลนส์เวา้และเลนส์นูน OPhysics 
5.  ภาพจากเลนส์บาง โปรแกรมจ าลองเร่ือง เลนส์เวา้และเลนส์นูน OPhysics 
6.  การน าความรู้เร่ืองกระจกเงาและ

เลนส์บางไปใชป้ระโยชน์ 
โปรแกรมจ าลองเร่ือง กลอ้งจุลทรรศน์ กลอ้งโทรทศัน์ 

แวน่ขยายผา่นสตรีมม่ิงวดีีโอบนYoutube  
7. ปรากฏการณ์เก่ียวกบัแสง โปรแกรมจ าลองเร่ือง ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกับแสงรุ้ง 

ทรงกลด มิราจผา่นสตรีมม่ิงวดีีโอบน Youtube 
8. ตาและการมองเห็น โปรแกรมจ าลองเร่ือง ความสว่างและการมองเห็น 

PhET, สตรีมม่ิงวดีีโอบนYoutube 
9. สารสี โปรแกรมจ าลองเร่ือง ตาและการมองเห็นสีปฐมภูมิ        

สีทุติยภูมิ OPhysics 
   
  ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายผล และแลกเปล่ียนความคิดกบัเพื่อนในชั้น
เรียน รวมทั้งครูท าการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีได ้จากการท าแบบฝึกหดัและแบบทดสอบหลงัเรียน 
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  ขั้นท่ี 5 ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีตนเอง
ไดเ้รียนรู้มาแลว้ โดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ทั้งน้ีจะรวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียน 
     4. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา รูปแบบการสอน และความเหมาะสมของภาษา 
     5. สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามวธีิของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553, น. 121) ดงัน้ี 
      มีค่าเหมาะสมมากท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั  5 
      มีค่าเหมาะสมมาก     มีค่าเท่ากบั  4 
      มีค่าเหมาะสมปานกลาง  มีค่าเท่ากบั  3 
      มีค่าเหมาะสมนอ้ย      มีค่าเท่ากบั  2 
      มีค่าเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั  1 
     6. น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาประเมินคุณภาพ
ดา้นความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความชดัเจน ความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชแ้ละความสอดคลอ้ง
ขององคป์ระกอบของแผนซ่ึงประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน คือ 
      6.1 ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.พรรณวไิล  ดอกไม ้(ปร.ด.) สาขาวิทยาศาสตรศึกษา
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นวทิยาศาสตรศึกษา 
      6.2  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ไพศาล  เอกะกุล (กศ.ม.) สาขาการวดัผลการศึกษา 
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นการวดัและประเมินผล 
      6.3  นายพฒันวงศ ์ ดอกไม ้(กศ.ม.) สาขาวทิยาศาสตรศึกษา ต าแหน่งครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบรบือวิทยาคาร ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ         
ดา้นเน้ือหาและการจดัการเรียนการสอน 
     7. ประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ จุดประสงคก์ารเรียนรู้
สาระส าคญั  สาระการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้และ    
การวดัประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ภาษา ตลอดจนความสมบูรณ์ของ
แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ แลว้น ามาวิเคราะห์
ความเหมาะสมและความสอดคล้องของคุณภาพแผน โดยใช้ระดับความคิดเห็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัของลิเคิร์ท (Likert) โดยถือเกณฑ์การประเมินระดบัคะแนน
เฉล่ีย ดงัน้ี     (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 103-106) 
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      ค่าเฉล่ีย  4.51 - 5.00  หมายถึง  เหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด  
      ค่าเฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมายถึง  เหมาะสมในระดบัมาก 
      ค่าเฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมายถึง  เหมาะสมในระดบัปานกลาง 
      ค่าเฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมายถึง  เหมาะสมในระดบันอ้ย 
      ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึง  เหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
   ผูเ้ช่ียวชาญทั้ ง 3 ท่าน ได้ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ทั้งหมด 9 แผน พบว่า มีคะแนนเฉล่ียระหว่าง 
4.57-5.00 หมายความว่าแผนการจดัการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (ภาคผนวก ค.1) 
     8. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน จดัพิมพ์
เป็นแผนการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ 
     9. น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ ไปใช้เก็บขอ้มูลกบันักเรียน   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนบรบือวทิยาคาร จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 29 คน 
  3.3.2 แบบวดักำรคิดวเิครำะห์ 
  แบบวดัการคิดวิเคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี เป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัระดับการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียน ผูว้จิยัไดส้ร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
     3.3.2.1 วิเคราะห์เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง แสงเชิงรังสี ตามหนงัสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ฟิสิกส์ 
เล่ม 3 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์ 
     3.3.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัการคิดวิเคราะห์ จาก กรอบแนวคิดของบลูม 
(Bloom) (Bloom, 1956, pp. 201-207) เป็นแบบปรนยั มีค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ และ
ครอบคลุมเน้ือหาด้านการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและการฝึกฝน       
ความนึกคิดอยา่งมีระบบ ประกอบไปดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ 2) การวิเคราะห์
ความส าคญั 3) การวเิคราะห์หลกัการ 
      3.3.2.3 สร้างแบบวดัการคิดวเิคราะห์เร่ือง แสงเชิงรังสี ตามขอบข่ายของผลการเรียนรู้
ในทุกแผนการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั 5 ตวัเลือก แบบก าหนดสถานการณ์ จ านวน 60 ขอ้ 
ต้องการใช้จริง 45 ข้อ ใช้เวลาท า 45 นาที โดยพิจารณาให้ครอบคลุมเน้ือหา ภาษาและความ
เหมาะสม ดงัตารางท่ี 3.3 
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ตำรำงที ่3.3  
กรอบการสร้างแบบวดัการคิดวิเคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 

ดา้น 
จ านวนขอ้สอบ 

สร้างข้ึน น าไปใช ้
ดา้นท่ี 1 วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 21 15 
ดา้นท่ี 2 วเิคราะห์ความส าคญั 18 15 
ดา้นท่ี 3 วเิคราะห์หลกัการ 21 15 

รวม 60 45 
    
     3.3.2.4 น าแบบวดัการคิดวิเคราะห์ จ านวน 60 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อ
ตรวจสอบเน้ือหา ภาษาและขอ้ค าถาม 
     3.3.2.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบวดัการคิดวิเคราะห์ตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา
ไดแ้ก่ ตดัขอ้สอบท่ีไม่ตรงกบัผลการเรียนรู้ออก ปรับค าตอบใหช้ดัเจนและไม่ก ากวม 
     3.3.2.6 น าแบบวดัการคิดวิเคราะห์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม (ท่ีท าการประเมิน
แผนการจดัการเรียนรู้) เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา และประเมินความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้ค าถามกบันิยามศพัท์ โดยตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50-1.00 พิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนน
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) ดงัน้ี 
       ใหค้ะแนน    +1     เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบันิยามศพัทข์อง 
               การคิดวเิคราะห์ในดา้นนั้น 
       ใหค้ะแนน      0    เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
                ของการคิดวเิคราะห์ในดา้นนั้น 
       ใหค้ะแนน     -1     เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
                ของการคิดวเิคราะห์ในดา้นนั้น  
     ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญพบว่า แบบวดัการคิดวิเคราะห์ท่ีคดัเลือกมีค่าความ
สอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 (ภาคผนวก ค.5)  
     3.3.2.7 น าแบบวดัการคิดวิเคราะห์ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 
จ านวน 26 คน โรงเรียนบรบือวทิยาคาร ท่ีผา่นกระบวนการเรียนการสอน เร่ือง แสงเชิงรังสี มาแลว้
เพื่อหาคุณภาพของแบบวดั 
     3.3.2.8 น าแบบวดัการคิดวิเคราะห์ จ านวน 60 ขอ้ มาตรวจให้คะแนนและน าคะแนน

มาวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของข้อสอบแบบอิงกลุ่ม (Item discrimination index: r)         



72 

โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 (ไพศาล วรค า, 2561, น. 300-301) จากนั้นคดัเลือกแบบวดัการคิดวิเคราะห์

จ านวน45 ขอ้ ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-1.00 พบว่าค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัการคิด

วเิคราะห์อยูใ่นช่วง 0.22-0.91 (ภาคผนวก ค.6) 

     3.3.2.9 จากนั้นน าแบบวดัการคิดวิเคราะห์ท่ีคดัเลือกไวม้าวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่
ของแบบวดัโดยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods KR-20) โดยแบบวดัการคิด
วเิคราะห์ตอ้งมีค่ามากกวา่ 0.80 ข้ึนไป (ไพศาล วรค า, 2561, น. 288) พบวา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดั
การคิดวเิคราะห์ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.83 (ภาคผนวก ค.7) 
     3.3.2.10 จดัพิมพแ์บบวดัการคิดวิเคราะห์ท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพจ านวน 45 ขอ้
จดัเป็น 3 ชุด ชุดละ 15 ขอ้ เป็นแบบวดัการคิดวเิคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มท่ีศึกษา 
  3.3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถและ
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัเรียน ผูว้จิยัไดส้ร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
    3.3.3.1 ศึกษาหลัก สูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน พุทธศักราช  2551 
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และหลกัสูตรโรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
จงัหวดัมหาสารคาม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 
ทุกแผนการเรียนรู้ ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งและศึกษาการวดัการประเมินผล เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    3.3.3.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี ตามขอบข่าย
ของผลการเรียนรู้ในทุกแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) โดยพิจารณาพฤติกรรมดา้น
พุทธพิสัย 4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ และการน าไปใช้ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั 
จ านวน 50 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ใชเ้วลาท า 60 นาที ดงัตารางท่ี 3.4 
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ตำรำงที ่3.4  
การวิเคราะห์โครงสร้างข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี 

ผลการเรียนรู้ 

จ  านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม 

รว
มจ

 าน
วน

ขอ้
 

คว
าม
รู้

คว
าม
จ า

 
 

คว
าม

เขา้
ใจ

 
 

น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 
 ใช

 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

1. ทดลอง และอธิบายการสะทอ้นของแสง
ท่ีผิววตัถุตามกฎการสะทอ้น เขียนรังสี
ของแสงและค านวณต าแหน่งและขนาด
ภาพของวตัถุ เม่ือแสงตกกระทบกระจก
เงาราบและกระจกเงาทรงกลมรวมทั้ง
อธิบายการน าความรู้เร่ืองการสะท้อน
ของแสงจากกระจกเงาราบ และกระจก
เ ง าทรงกลมไปใช้ ประโยชน์ ใน
ชีวติประจ าวนั 

2 1 4 2 4 3 
 

10 6 

2.  ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์
ระหวา่งดรรชนีหกัเห มุมตกกรทบ และ
มุมหกัเหรวมทั้งอธิบายสัมพนัธ์ระหวา่ง
ความลึกจริงและความลึกปรากฏ มุม
วิกฤตและการสะท้อนกลับหมดของ 
แส งแล ะค า น วณป ริ ม าณ ต่ า ง  ๆ              
ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2 1 4 2 4 3 
 

10 6 

3. ทดลอง และเขียนรังสีของแสงเพื่อแสดง
ภาพท่ีเกิดจากเลนส์บาง หาต าแหน่ง 
ขนาด ชนิดของภาพและความสัมพนัธ์
ระหว่างระยะวตัถุระยะภาพและความ
ยาวโฟกสัรวมทั้งค  านวณปริมาณต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวข้อง และอธิบายการน าความรู้
เร่ืองการหกัเหของแสง  

2 1 4 2 4 3 
 

10 6 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.4 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ 

จ  านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม 

รว
มจ

 าน
วน

ขอ้
 

คว
าม
รู้

คว
าม
จ า

 
 

คว
าม

เขา้
ใจ

 
 

น า
ไป

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 
 ใช

 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

4. อ ธิบายปรากฏการณ์ธรรมชา ติ ท่ี
เก่ียวกับแสง เช่น กุ้ง การทรงกลด      
มิราจ และการเห็นทอ้งฟ้าเป็นสีต่าง ๆ 
ในช่วงเวลาต่างกนั 

5 3 5 3   
 

10 6 

5. สังเกต และอธิบายการมองเห็นแสงสี 
สีของวตัถุ การผสมสารสี และการ
ผสมแสงสีรวมทั้ง อธิบายสาเหตุของ
การบอดสี 

4 3 4 2 2 1 
 

10 6 

รวม 8    7 12 10   14   12 50 30 
 
    3.3.3.3 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 50 ขอ้ เสนอต่ออาจารย ์
ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบเน้ือหา ภาษาและขอ้ค าถาม 
    3.3.3.4 ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา ไดแ้ก่ ตดัขอ้สอบท่ีไม่ตรงกบัผลการเรียนรู้ออก และปรับค าตอบให้ชดัเจนและ 
ไม่ก ากวม 
    3.3.3.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม           
(ท่ีท าการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้) เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ภาษา และประเมิน
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) โดยแบบทดสอบตอ้งมีค่าตั้งแต่ 
0.50-1.00 พิจารณาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนน (ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) ดงัน้ี 
      ใหค้ะแนน +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งตามผลการเรียนรู้ 
      ใหค้ะแนน   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งตรงตามผลการเรียนรู้ 
      ใหค้ะแนน  -1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดไ้ม่สอดคลอ้งตามผลการเรียนรู้ 
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    ผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญพบว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
คดัเลือกมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.60 - 1.00 (ภาคผนวก ค.1) 
    3.3.3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียน            
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 จ านวน 26 คน โรงเรียนบรบือวิทยาคาร ท่ีผ่านกระบวนการเรียนการสอน 
เร่ือง แสงเชิงรังสี มาแลว้ เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
    3.3.3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาตรวจให้คะแนนและน าคะแนน
มาวิเคราะห์หาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกโดยใช้วิธีของเบรนแนน (Brennan)  
(ไพศาล  วรค า, 2561, น. 303) ทั้ งน้ีแบบทดสอบต้องมีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20 - 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-1.00 จากนั้นคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
จ านวน 30 ข้อ เพื่อน ามาใช้เก็บข้อมูลวิจยั พบว่า ค่าความยากของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน อยู่ระหว่าง 0.54-0.76 และค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน อยู่ระหว่าง 0.40-0.88 (ภาคผนวก ค.2)  
    3.3.3.8 น าข้อสอบท่ีเลือกไว้จ  านวน 30 ข้อ มาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของโลเวทท ์(Lovett) ทั้งน้ีแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งมี
ค่าความเช่ือมัน่มากกว่า 0.80 ข้ึนไป (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 292) พบว่า ค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากบั 0.98 (ภาคผนวก ค.3) 
    3.3.3.9 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ  
30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี เพื่อน าไปใช้เก็บขอ้มูลกบั
กลุ่มท่ีศึกษา 
 

3.4   กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
  3.4.1 รูปแบบงำนวจัิย  
  การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองแบบแผนกลุ่มเดียววดัซ ้ า (One-Shot Repeated 
Measured Design) (มนต์ชยั  เทียนทอง, 2548, น. 153) โดยท าการวดัหรือสังเกตผลภายหลงั        
การทดลองในแต่ละคร้ังแลว้น าไปเปรียบเทียบกนั เพื่อศึกษาพฒันาการของกลุ่มทดลอง มีลกัษณะ
การทดลองดงัตารางท่ี 3.5 
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ตำรำงที ่3.5  
รูปแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง แบบแผนกลุ่มเดียววดัซ ้า (One-Shot Repeated Measured Design) 

กลุ่ม 
ทดสอบ
ก่อน 

ส่ิงทดลอง ทดสอบหลงั 

E - X O2 X O2 X O2 O3 O3 O3 
หมายเหตุ.  E แทน  กลุ่มทดลอง 
    X แทน การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์  
        เร่ืองแสงเชิงรังสี 
    O2 แทน การวดัการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน 
    O3 แทน การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้เสร็จส้ินทนัที  
        หลงัเรียนผา่นไป แลว้ 2 สัปดาห์ และเรียนผา่นไปแลว้ 1 เดือน 
 
 3.4.2 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
      การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการทดลองและรวบรวมขอ้มูลกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 5/6 เร่ือง แสงเชิงรังสี โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 29 คน โดยใช้
แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
      3.4.2.1 ช้ีแจงรายละเอียดขั้นตอนและวิธีปฏิบติัให้กบันกัเรียนและด าเนินการจดัการ
เรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้โดยจดัการเรียนรู้รูปแบบค้นพบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ใชเ้วลาสอนจ านวน 18 ชัว่โมง 
ซ่ึงผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้  
      3.4.2.2 ประเมินการคิดวิเคราะห์หลงัจากท ากิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยจดัการ
เรียนรู้รูปแบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เสร็จส้ิน น าแบบวดัการ 
คิดวเิคราะห์ไปสอบกบักลุ่มท่ีศึกษาหลงัการจดัการเรียนรู้ 
         ช่วงท่ี 1 หลงัจดัการเรียนการสอนแผนท่ี 3 
         ช่วงท่ี 2 หลงัจดัการเรียนการสอนแผนท่ี 6 
         ช่วงท่ี 3 หลงัจดัการเรียนการสอนแผนท่ี 9  
จากนั้นน าผลการทดสอบมาวเิคราะห์ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการทดลองตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
      3.4.2.3 เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมเสร็จส้ินครบทั้ง 9 แผนการจดัการเรียนรู้แล้ว        
ท าการทดสอบความคงทนทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี กบันกัเรียนหลงัจากสอนเสร็จ
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ส้ินทนัที หลงัจากสอนผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ และ 1 เดือน ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ชุดเดิม และน าผลท่ีได้จากการทดสอบกับกลุ่มท่ีศึกษามา
วเิคราะห์ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการทดลองตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 

3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
  ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ผลของงานวจิยัโดยท าการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาค่าต่างๆ ดงัน้ี 
  3.5.1 ศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์วิ เคราะห์ เ ร่ือง แสงเชิง รังสี  
โดยวเิคราะห์ ค่าเฉล่ีย (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และร้อยละ (%) 
  3.5.2 ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ระหว่างหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที 
หลงัเรียนผ่านไปแล้ว2 สัปดาห์ และหลงัเรียนผ่านไปแลว้ 1 เดือนวิเคราะห์ ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และร้อยละ (%) จากนั้นตรวจสอบสมมติฐานโดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนเม่ือมีการวดัซ ้ า (Repeated Measures ANOVA)  
 

3.6   สถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

 3.6.1 สถิตพิืน้ฐำน 

   3.6.1.1  ค่าเฉล่ีย (Mean : X  ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 323) ดงัน้ี 
 

                       
n

Χ

X

n

1i

i
                               (3-1) 

 
      เม่ือ  X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

         Xi  แทน คะแนนของคนท่ี i 
         n   แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 
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   3.6.1.2  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S) โดยใชสู้ตร (ไพศาล  วรค า, 
2561, น. 325) ดงัน้ี 
 

         S=√
∑ (Xi-X̄)

2N
i=1

n-1
                                                                (3-2) 

 
      เม่ือ   S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
         X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
         Xi  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 

         n  แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 
   3.6.1.3 ร้อยละ (Percentages: %) โดยใชสู้ตร (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 321) ดงัน้ี 
 

          ร้อยละ   100% 
N

f                                                 (3-3) 

 
      เม่ือ  f  แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 
         N  แทน จ านวนทั้งหมด 
 
  3.6.2  สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ  
   3.6.2.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบวดัการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการหาดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์
(Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน ดงัน้ี 
     สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น   +1 
     ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น     0 
     ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น    -1 

    ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC หาไดจ้ากสูตร (ไพศาล  วรค า, 2560, น. 269) ดงัน้ี   
 

               
N

R
IOC 

                                                                   (3-4) 
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     เม่ือ IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
                R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวิชา
                    ทั้งหมด 
          N     แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

    3.6.2.2 หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยใช้สูตรดังน้ี    
(ไพศาล  วรค า 2561, น. 298) 
 

                                                                 p=
f

n
                                                                       (3-5) 

 
       เม่ือ  p  แทน   ค่าความยากของแต่ละขอ้ 
         f  แทน   จ  านวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
        n  แทน   จ  านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 

   3.6.2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบอิงกลุ่มของแบบวดัการคิดวิเคราะห์ 
(Item Discrimination Index: r) โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 300-301) ดงัน้ี 
 

                                                  r =  
𝑓𝐻

𝑛𝐻
  -   

𝑓𝐿

𝑛𝐿
  =  

2(𝑓𝐻− 𝑓𝐿 )

𝑛
                                             (3-6)  

 
    เม่ือ 𝑟 แทน อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
      𝑓𝐻  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
      𝑓𝐿 แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
    𝑛𝐻 , 𝑛𝐿  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าตามล าดบั 
     𝑛  แทน จ านวนผูส้อบทั้งหมด (𝑛 = 𝑛𝐻  +𝑛𝐿) 
    3.6.2.4 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination: B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยใชว้ธีิของเบรนแนน (Brennan) โดยใชสู้ตร (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 306) ดงัน้ี 
 

                                                                          𝐵 =
𝑓𝑃

𝑛𝑃
−

𝑓𝐹

𝑓𝐹
                                                   (3-7) 

   
     เม่ือ B   แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของเบรนแนน 
       f

P
      แทน  จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มผา่นเกณฑ ์



80 

      𝑓𝐹    แทน  จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
      𝑛𝑃   แทน  จ านวนคนในกลุ่มผา่นเกณฑ ์
      𝑛𝐹      แทน  จ านวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
   3.6.2.5  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดวเิคราะห์โดยใชสู้ตรโดยใชว้ิธีของคู
เดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods KR-20) เป็นการหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
แบบอิงกลุ่ม (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 288) ดงัน้ี 
 

       KR20 = [ k

k-1
]  [1 - 

∑ piqi

St
2 ]                               (3-8)     

 

เม่ือ KR20  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

  k  แทน จ านวนขอ้สอบ 

  pi  แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้ท่ี i 

  qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  
  St

2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 
    3.6.2.6 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยใช้สูตรของโลเวทท ์
(Lovett) (ไพศาล  วรค า, 2561, น. 292) ดงัน้ี 

 

          𝑟𝑐𝑐 = 1 −
𝑘 ∑ 𝑥−∑ 𝑥2

(𝑘−1) ∑(𝑥−𝑐)2                                                     (3-9) 

     
    เม่ือ    𝑟𝑐𝑐    แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์
                           𝑘    แทน  จ านวนขอ้สอบ 
                           𝑥    แทน  คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 
                           C     แทน  คะแนนจุดตดั 
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  3.6.3 สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน   
    3.6.3.1 สถิติท่ีใชเ้พื่อทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่างของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียนผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ และหลงั
เรียนผา่นไปแลว้ 1 เดือน โดยใชก้ารทดสอบสมมติฐานคือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการ
วดัซ ้ า (Repeated Measures ANOVA) (จกัรภพ  ธาตุสุวรรณ, 2549, น. 139-140) ดงัน้ี 
 

           F = 
MSTr

MSE
                                                                  (3-10) 

 
     เม่ือ F   แทน สถิติทดสอบเอฟ 
       MSTr แทน ผลรวมก าลงัสองเฉล่ียระหวา่งการวดั 
       MSE แทน ผลรวมก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือน 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล การจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1   สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มท่ีศึกษา 
 X   แทน ค่าเฉล่ีย 
 S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   SS  แทน  ผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Sum of Squares) 
 df  แทน ชั้นของความอิสระ (Degrees of Freedom) 
 MS แทน  ค่าเฉล่ียของผลบวกก าลงัสองของคะแนน (Mean Square) 
 F   แทน  สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการพิจารณาความมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

4.2   ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 4.2.1 ผลการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง 
แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 4.2.2 ผลการศึกษาการคิดวเิคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 4.2.3 ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 4.3.1 ผลการจัดการจัดการเรียนรู้ 
   4.3.1.1 ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์และความคงทน
ในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 9 แผน รวม 18 ชัว่โมง โดยผูว้ิจยัท าการด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 แนะแนวทางในการท ากิจกรรมในบทเรียน ขั้นท่ี 3 
คน้พบดว้ยตวัเอง ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ ขั้นท่ี 5 วดัและประเมินผล ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ากิจกรรมรูปแบบโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ไปใชใ้นขั้นตอนท่ี 3 ขั้น
คน้พบตวัเอง ไดแ้ก่ โปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ไดแ้ก่ PhET, OPhysics และสตรีมม่ิงวีดีโอบนเวบ็ไซต ์Youtube โดยมีรายละเอียดกิจกรรมดงั
ตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1  
กิจกรรมและโปรแกรมจ ำลองสถำนกำรณ์ในกำรจัดกำรเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับกำรใช้คอมพิวเตอร์จ ำลองสถำนกำรณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 

แผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรม 
โปรแกรมจ าลอง
สถานการณ์ 

เวลา
(ชัว่โมง) 

1. การสะทอ้นของแสง 
 

กิจกรรมท่ี1 เร่ือง การสะทอ้นของแสงผา่นกระจกเงาราบ 
    - นกัเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มจะมีหนา้ท่ีของตนเอง จากนั้นให้นกัเรียนออกแบทดลอง
และลงมือท าการทดลอง จากโปรแกรมท่ีไดแ้สกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุป
และอภิปรายผล จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวเิคราะห์ 

OPhysics 
 

2 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ)  

แผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรม 
โปรแกรมจ าลอง
สถานการณ์ 

เวลา
(ชัว่โมง) 

2.  กระจกเงาทรงกลม กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การสะทอ้นของแสงผา่นกระจกโคง้และกระจกนูน 
   - นักเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มออกแบบทดลองและลงมือท าการทดลอง จาก
โปรแกรมท่ีไดส้แกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุปและอภิปรายผล จากนั้น
นกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวเิคราะห์และผลการเรียนรู้ 

OPhysics 2 

3. การหกัเหของแสง กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การหกัเหของแสง 
    - นักเรียนจะได้รับชมวีดีโอ เร่ือง การหักเหของแสง และได้ร่วมกบัอภิปรายถึง
ขอ้สังเกตในวีดีโอ จากนั้นนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกแบบทดลองและลงมือท าการ
ทดลอง จากโปรแกรมท่ีไดส้แกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุปและอภิปราย
ผล จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวิเคราะห์และผลการ
เรียนรู้ 

- OPhysics 
- สตรีมม่ิงวีดีโอ เร่ือง    
   การหกัเหของแสง 
- PhET 

2 

    
 
 
 
 

84 
 

(ต่อ) 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ)  

แผนการจดัการเรียนรู้ กิจกรรม 
โปรแกรมจ าลอง
สถานการณ์ 

เวลา
(ชัว่โมง) 

4. เลนส์บาง กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง เลนส์เวา้และเลนส์นูน OPhysics 2 
    - นักเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มจะมีหน้าท่ีของตนเอง จากนั้นให้นักเรียน

ออกแบบทดลองและลงมือท าการทดลอง วาดภาพท่ีเกิดข้ึนจากเลนส์ท่ีระยะ
ต่างๆ จากโปรแกรมท่ีได้สแกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุปและ
อภิปรายผล จากนั้นนักเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีได้เพื่อประเมินผลการคิด
วิเคราะห์และผลการเรียนรู้จากนั้ นนักเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีได้เพื่อ
ประเมินผลการคิดวเิคราะห์และผลการเรียนรู้ 

  

5.  ภาพจากเลนส์บาง กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะภาพ ระยะวตัถุและจุดโฟกสั 
      - นกัเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มจะมีหน้าท่ีของตนเอง จากนั้นให้นกัเรียน
ออกแบบทดลองและลงมือท าการทดลอง วาดภาพท่ีเกิดข้ึนจากเลนส์ท่ีระยะ
ต่างๆ และค านวณระยะภาพจากการวดัอตัราส่วนของภาพจากโปรแกรมท่ีได้
แสกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุปและอภิปรายผล  

OPhysics 
 

2 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ)  

แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรม โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
6.  การน าความรู้เร่ืองกระจก
เงาและเลนส์บางไปใช้
ประโยชน์ 

กิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การน าความรู้เร่ืองกระจกเงาและเลนส์บางไปใชป้ระโยชน์ 
- นักเรียนจะได้รับชมวีดีโอ เร่ือง ทศันอุปกรณ์ และได้ร่วมกบัอภิปรายถึง
ขอ้สังเกตในวดีีโอ จากนั้นนกัเรียนในแต่ละลงมือท ากิจกรรม ออกแบบ    

    ร่วมกนัอธิบายหลกัการของอุปกรณ์ ได้แก่ แว่นขยาย กล้องถ่ายภาพ กล้อง
จุลทรรศน์ กล้องจุลทรรศน์ในใบกิจกรรม พร้อมทั้ งสรุปและอภิปรายผล 
จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวิเคราะห์และผล
การเรียนรู้ 

สตรีมม่ิงวดีีโอ เร่ือง  
    ทศันอุปกรณ์ 

2 

7. ปรากฏการณ์เก่ียวกบัแสง กิจกรรมท่ี 7 เร่ือง ปรากฏการณ์เก่ียวกบัแสง 
 - นักเรียนจะได้รับชมวีดีโอ เร่ือง ปรากฏการณ์เก่ียวกับแสง และได้ร่วมกับ

อภิปรายถึงข้อสังเกตในวีดีโอ จากนั้นนักเรียนในแต่ละลงมือท ากิจกรรม 
ออกแบบ ร่วมกนัอธิบายหลกัการของปรากฏการณ์ ไดแ้ก่ รุ้ง ทรงกลด มิราจ 
การเปล่ียนสีของทอ้งฟ้า พร้อมทั้งสรุปและอภิปรายผล จากนั้นนกัเรียนแต่ละ
คนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวเิคราะห์และผลการเรียนรู้ 

สตรีมม่ิงวดีีโอ เร่ือง   
   ปรากฏการณ์เก่ียวกบัแสง 

2 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ กจิกรรม โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 
เวลา

(ช่ัวโมง) 
8. ตาและการมองเห็น กิจกรรมท่ี 8 เร่ือง ตาและการมองเห็น 

- นกัเรียนจะไดรั้บชมวีดีโอ เร่ือง ตาบอดสี และไดร่้วมกบัอภิปรายถึงขอ้สังเกต
ในวดีีโอในเร่ืองตาบอดสี และร่วมกนัทดสอบตาบอดสี  จากนั้นนกัเรียนในแต่
ละกลุ่มออกแบบทดลองและลงมือท าการทดลอง จากโปรแกรมท่ีไดส้แกน QR 
โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุปและอภิปรายผล จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนท า
ใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิดวเิคราะห์และผลการเรียนรู้ 

- สตรีมม่ิงวีดีโอ เร่ือง  
    ตาบอดสี 
  - PhET 

2 

   

9. สารสี กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง  การผสมสารสีและแสงสี 
- นักเรียนแต่ละคนในแต่ละกลุ่มจะมีหน้าท่ีของตนเอง จากนั้นให้นักเรียน
ออกแบบทดลองและลงมือท าการทดลอง การผสมแสงสี สารสี หาสีทุติยภูมิ
และสีปฐมภูมิจากโปรแกรมท่ีไดแ้สกน QR โคด้ในใบกิจกรรม พร้อมทั้งสรุป
และอภิปรายผล จากนั้นนกัเรียนแต่ละคนท าใบงานท่ีไดเ้พื่อประเมินผลการคิด
วเิคราะห์และผลการเรียนรู้ 

OPhysics 
 

2 

    

87 
 



88 
 

 
 

ผูว้จิยัท  าการด าเนินกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์เสร็จส้ิน จากการด าเนินการทั้ง 9 แผนการจดัการเรียนรู้นั้นพบว่า นกัเรียนให้
ความสนใจกับกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบค้นพบโดยใช้ร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เน่ืองจากผูว้ิจยัไดน้ าโปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มาใช้
ร่วมการท ากิจกรรมแทนการท าการทดลองจริงเพื่อลดปัญหาอุปกรณ์ไม่เพียงพอ รวมถึงปัญหาการ
เกิดอนัตรายจากการท าการทดลอง การท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ ซ่ึงจุดประสงค์ท่ีเกิดข้ึนจาก
การคิดร่วมกนัภายในกลุ่มนั้นตอ้งการให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงจะเกิดในแต่ละ
ขั้นของการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบนั้นเอง เม่ือนักเรียนเกิดความสนใจกับการท าโปรแกรม
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ PhET, OPhysics รวมถึงสตรีมม่ิงวีดีโอบนเวบ็ไซต ์Youtube ท าให้
นักเรียนเกิดการจดจ าในระยะยาว เกิดความคงทนในการเรียนรู้ในเน้ือหาท่ีเรียนได้ดีมากยิ่งข้ึน
 4.3.2 ผลการศึกษาการคิดวเิคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
   4.3.2.1 ผลการศึกษาการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบ
คน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์โดยการใชแ้บบวดัการคิดวิเคราะห์ จากกรอบ
แนวคิดของบลูม (Bloom, 1960, pp. 201-207) มีค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ และครอบคลุม
เน้ือหาดา้นการคิดวเิคราะห์ ประกอบไปดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ 2) การวิเคราะห์
ความส าคญั 3) การวิเคราะห์หลกัการ จ านวน 3 คร้ัง และศึกษาพฒันาการการคิดวิเคราะห์ คร้ังท่ี 1 
เทียบกบั คร้ังท่ี 3 ซ่ึงปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.2 
 
ตารางที ่4.2 
คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และค่ำร้อยละ ของกำรคิดวิเครำะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี          
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษำปีท่ี 5 

ดา้น 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 พฒันาการ 

(ร้อยละ) x̅ S ร้อยละ x̅ S ร้อยละ x̅ S ร้อยละ 

ความส าคญั 3.06 0.69 61.20 3.44 0.62 68.80 3.96 0.80 79.20 29.41 
ความสมัพนัธ์ 2.89 0.66 57.80 3.31 0.74 66.20 3.75 0.97 75.00 29.75 
หลกัการ 2.75 0.62 55.00 2.93 0.69 58.60 3.34 0.75 66.80 21.45 
โดยรวม ร้อยละ 57.93 ร้อยละ 64.59 ร้อยละ 73.79  

   

 96 
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  จากตารางท่ี 4.2 พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ในระหว่างการจดัการเรียนการสอน พบว่านกัเรียน 
มีพฒันาการการคิดวเิคราะห์ดีข้ึน โดยท าการวดัทุก 3 แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 ไดค้ะแนนดา้น
ความส าคญัสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 61.20, ด้านความสัมพนัธ์ คิดเป็นร้อยละ 57.80 และด้าน
หลกัการต ่าท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 55.00 คร้ังท่ี 2 ไดค้ะแนนดา้นความส าคญัสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
68.80, ด้านความสัมพนัธ์ คิดเป็นร้อยละ 66.20 และดา้นหลกัการต ่าท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 58.60     
คร้ังท่ี 3 ได้คะแนนดา้นความส าคญัสูงท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 79.20, ดา้นความสัมพนัธ์ คิดเป็น       
ร้อยละ 75.00 และดา้นหลกัการต ่าท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 66.80 สามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนมีความ
พฒันาการจากการประเมินคร้ังท่ี 3 เทียบจากคร้ังแรก ด้านความสัมพนัธ์สูงท่ีสุด ร้อยละ 29.75 
รองลงมาคือดา้น ความส าคญั ร้อยละ 29.41 ดา้นท่ีต ่าท่ีสุด คือดา้น หลกัการ ร้อยละ 21.45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ภาพที่ 4.1 ค่าร้อยละของคะแนนการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ
คน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 
  

  จากภาพท่ี 4.1 แสดงผลการศึกษาการคิดวิเคราะห์ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ าแนกเป็น 
 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความส าคัญ ด้านความสัมพนัธ์ และด้านหลักการ ผูว้ิจ ัยได้ท าการศึกษา             

61.20 57.80 
55.00 

68.80 

66.20 58.60 

79.20 

75.00 

66.80 

คะแนนการคิดวเิคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

    ดา้นความส าคญั                    ดา้นความสัมพนัธ์          ดา้นหลกัการ 
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การคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนโดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา คือ หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แผน
ท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 6 และแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 9 พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์มีพฒันาการการคิดวิเคราะห์ดีข้ึน โดยในคร้ังท่ี 3 ด้านท่ีมีคะแนนสูงท่ีสุด คือ ด้าน
ความส าคญั ร้อยละ79.20 ดา้นความสัมพนัธ์ ร้อยละ75.00 และดา้นท่ีมีคะแนนต ่าท่ีสุด คือ ดา้น
หลกัการ ร้อยละ66.80 
 4.3.3 ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
   4.3.3.2  ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ โดยการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ         
ทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เสร็จ
ส้ินทนัที เทียบกบั หลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์
ผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ และ 1 เดือน ซ่ึงผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.3 และ 4.4 
 
ตารางที ่4.3 
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลังกำรจัดกำรเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับกำรใช้คอมพิวเตอร์จ ำลอง
สถำนกำรณ์  

จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ 
คะแนน
เตม็ 

ทนัที ผา่นไป 2 สปัดาห์ ผา่นไป 1 เดือน 

x̅ S ร้อยละ x̅ S ร้อยละ x̅ S ร้อยละ 
29 30 21.24 1.54 70.80 21.37 1.84 71.26 21.59 1.73 71.95 

 
  จากตารางท่ี 4.3 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ จากนักเรียนจ านวน 29 คน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 
30 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดปรนยั เลือกตอบ 5 ตวัเลือก ชนิดอิงเน้ือหาแบบก าหนดสถานการณ์ 
พบว่าคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนนโดยคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัทีเท่ากบั x̅ = 21.24, 
S = 1.54 คิดเป็นร้อยละ 70.80 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ผ่านไป 2 สัปดาห์พบว่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนเท่ากับ 
x̅ = 21.37, S = 21.84 คิดเป็นร้อยละ 71.26 และหลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้
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คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ผ่านไป 1 เดือน พบว่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนเท่ากบั x̅ = 21.59, S = 1.73 คิดเป็นร้อยละ 71.95  
 
ตารางที ่4.4   

ผลกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนแบบวัดซ ้ำ ( Repeated Measures ANOVA) ของผลสัมฤทธ์ิ    
ทำงกำรเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

   การวดัซ ้ า  1.747 1.322 1.321 2.134 .147 
  ความคลาดเคล่ือน (การวดัซ ้ า) 22.920 37.027 .619   
*ใชว้ธีิของ Greenhouse-Geisser 

 

  จากตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนซ ้ าจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน sig. = .147 > .05 แสดงวา่คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนทั้ง 3 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียน 2 สัปดาห์ และหลงัเรียน          
1 เดือน พบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียน 2 สัปดาห์และหลงัเรียน 1 เดือนไม่
แตกต่างกนันั่นคือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ มีความคงทนในการเรียนรู้ ในเร่ือง แสงเชิงรังสี 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

   
 การพัฒนาการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เพื่อ
พฒันาการคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีขั้นตอนการวจิยัและผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
  1. สรุป 
  2. อภิปรายผลการวจิยั 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1   สรุป 
 
 5.1.1 การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสง
เชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กิจกรรมมี 5 ขั้นตอนตามการเรียนรู้แบบคน้พบ โดย
ได้น าโปรแกรมจ าลองสถานการณ์มาใช้ในขั้นตอนท่ี 3 ซ่ึงได้แก่ สถานการณ์จ าลองเร่ืองการ
สะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง เลนส์ ปรากฏการณ์ของแสง และเร่ืองสี พบวา่การน าโปรแกรม
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ไดแ้ก่ PhET, OPhysics รวมถึงสตรีมม่ิงวีดีโอบนเวบ็ไซต ์Youtube 
มาใชร่้วมการท ากิจกรรมแทนการท าการทดลองจริง ท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและ
มีความเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ และลดปัญหาอุปกรณ์ไม่เพียงพอ รวมถึงปัญหาการเกิดอนัตรายจาก
การท าการทดลอง นอกจากน้ียงัพบว่า การให้นกัเรียนร่วมกนัคิดภายในกลุ่ม ส่งเสริมให้นกัเรียน
เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ในแต่ละขั้นของการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ ผลการประเมินพบว่า
แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มีคุณภาพระดบัมาก 
ท่ีสุด ( X  = 4.57-5.00) 
 5.1.2 ผลการศึกษาการคิดวิเคราะห์ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ช่วงเวลา คือ หลงัการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 และ
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 พบวา่นกัเรียนมีพฒันาการการคิดวิเคราะห์ดีข้ึนทุกดา้น เม่ือพิจารณาราย
ด้าน พบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านความสัมพันธ์สูงท่ีสุด ร้อยละ 29.75 รองลงมา คือด้าน
ความส าคญั ร้อยละ 29.41 ดา้นท่ีต ่าท่ีสุด คือดา้นหลกัการ ร้อยละ 21.45 
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 5.1.3 ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เสร็จส้ินทนัที เทียบ
กบัหลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ผ่านไปแล้ว 
2 สัปดาห์ และ 1 เดือน พบว่าคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียน 2 สัปดาห์
และหลงัเรียน 1 เดือนไม่แตกต่างกนั นัน่คือนกัเรียนท่ีไดรั้บจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ มีความคงทนในการเรียนรู้ ในเร่ือง แสงเชิงรังสี   
 

5.2   อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยัเร่ือง  การเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์เพื่อ
พฒันาการคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีประเด็นในการน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
  5.2.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้
แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ส าหรับนักเรียน       
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กิจกรรมมี 5 ขั้นตอนตามการเรียนรู้แบบคน้พบ โดยไดน้ าโปรแกรมจ าลอง
สถานการณ์มาใช้ในขั้นตอนท่ี 3 ซ่ึงไดแ้ก่ สถานการณ์จ าลองเร่ืองการสะทอ้นของแสง การหักเห
ของแสง เลนส์ ปรากฏการณ์ของแสง และเร่ืองสี พบว่าการน าโปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลอง
สถานการณ์ไดแ้ก่  PhET, OPhysics รวมถึงสตรีมม่ิงวีดีโอบนเวบ็ไซต ์Youtube มาใชร่้วมการท า
กิจกรรมแทนการท าการทดลองจริง ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและมีความเขา้ใจ    
ในบทเรียนได้ดี และลดปัญหาอุปกรณ์ไม่เพียงพอ รวมถึงปัญหาการเกิดอนัตรายจากการท าการ
ทดลอง นอกจากน้ียงัพบว่า การให้นักเรียนได้คิดร่วมกันภายในกลุ่ม ส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ในแต่ละขั้นของการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด ( X = 4.57-5.00) เน่ืองมาจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ได้ผ่านการประเมิน
ตรวจสอบก่อนน ามาจัดการเรียนรู้ จึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสนใจการท ากิจกรรม           
มีปฏิสัมพนัธ์กบัครูและเพื่อน ๆ ในหอ้ง ไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูคอยให้ค  าแนะน าและ
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม ท าให้บรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีในการ
จดัการเรียนรู้แบบคน้พบ เม่ือนกัเรียนได้ศึกษาและท ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน ซ่ึงเป็นการฝึกให้
นกัเรียนไดรู้้จกัคิดวเิคราะห์หาค าตอบ เม่ือไดล้งมือปฏิบติับ่อย ๆ ท าให้เกิดการคิดวิเคราะห์ รวมถึง
การได้แลกเปล่ียนเรียนรู้จากการอภิปรายร่วมกันในการแสดงความคิดเห็นมีการช่วยเหลือกัน
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ระหว่างนกัเรียน กล้าถามในส่ิงท่ีไม่เขา้ใจกบัเพื่อนมากข้ึน จึงท าให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือ
เร่ืองเป็นอย่างดี เม่ือทดสอบเป็นรายบุคคลจึงส่งผลให้นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ท่ีสูงข้ึน นกัเรียนสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีคน้พบดว้ยตนเองไดอ้ยา่งแทจ้ริง  มีความรู้ท่ีคงทน อีกทั้ง
ยงัไดพ้ฒันาสติปัญญารวมถึงทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ เป็นตน้ เม่ือนกัเรียนคน้พบ
ค าตอบได้ด้วยตนเอง จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้มากข้ึน การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ
ร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ท าให้เกิดความน่าสนใจวิชาฟิสิกส์ พร้อมทั้งเป็น
กิจกรรมท่ีท าให้นกัเรียนได้พฒันา ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์สังคม สร้างเสริมศีลธรรม 
โดยมุ่งเน้นให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนเองตามศกัยภาพ ตามความถนัดและความ
สนใจ นอกจากน้ียงัส่งเสริมให้ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเครือข่าย เป็นเคร่ืองมือ 
ในการจดัการเรียนการสอนอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับ ยุพิน พิพิธกุล 
(2545, น. 35) กล่าวว่า วิธีการสอนแบบค้นพบ เป็นวิธีการสอนท่ีให้นักเรียนพบปัญหาหรือ
สถานการณ์แลว้ให้นกัเรียนเสาะแสวงหาวิธีการแกปั้ญหานั้น ครูให้นกัเรียนพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึน
ไม่ได้คาดหวงัว่านักเรียนต้องค้นพบในแบบท่ีครูต้องการเสมอไป การค้นพบแบบน้ีจึงเน้น 
ท่ีกระบวนการคน้พบไม่ได้เน้นท่ีผลของการคน้พบ เป็นวิธีการสอนท่ีเน้นว่าให้นกัเรียนตอ้งการ
คน้พบอะไร เช่น กฎ สูตร หรือบทนิยามนกัเรียนสามารถหาขอ้สรุปได ้การคน้พบแบบน้ีเป็นคน้พบ
โดยวิธีการสอนวิธีใดก็ได ้เช่น การถามตอบ การสาธิต การทดลอง การอภิปราย ตลอดจนวิธีการ
สอนแบบอุปนัยและนิรนัยวิ ธีการใดก็ตามท่ีนักเรียนสามารถสรุปหรือก าหนดนัยทั่วไป 
(Generalization) ได้ก็เรียกว่า เป็นการค้นพบ ซ่ึงผลการท่ีได้น้ีสอดคล้องกับการวิจัยของ                   
ยุวารี ปิยะมาตย ์(2554, น. 100) ศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนช่วยสอนรูปแบบจ าลองสถานการณ์ 
เร่ือองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของการเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
รูปแบบ สถานการณ์จ าลอง เร่ืองวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา มีค่า E1/E2 เท่ากบั 
76.80/75.20 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับองัคณา ชาติพนัธ์จนัทร์ (2552, น. 80)               
ท่ี ท าการศึกษาเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบคน้พบ(Discovery Learning) เร่ือง แสงและ
การมองเห็น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 78.26/76.07 หมายความวา่ ไดค้ะแนนจากการทดสอบยอ่ยการสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติักิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 78.26 ของคะแนนเต็ม และได้คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน คิดเป็นร้อยละ 76.07 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจาก 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนได้ผ่านการพฒันาอย่างเป็นระบบเร่ิมตั้งแต่การศึกษา
หลกัสูตรและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้อย่างละเอียด 
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นอกจากนั้นยงัผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผูเ้ช่ียวชาญ ผ่านการทดลองปรับปรุงก่อน
น าไปใช้จริงและผูว้ิจยัได้สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามองค์ประกอบของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 ท่ีเน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ลงมือปฏิบติั     
จดักิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยครูเป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ กระตุน้ แนะน าช่วยเหลือให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย  
 5.2.2 ผลการศึกษาการคิดวิเคราะห์ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการจดัการเรียนรู้โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ช่วงเวลา คือ หลังการใช้แผนจดัการเรียนรู้แผนท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 6 
และแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 9 พบว่านกัเรียนมีพฒันาการการคิดวิเคราะห์ดีข้ึน โดยนกัเรียน 
มีพฒันาการดา้นความสัมพนัธ์สูงท่ีสุด ร้อยละ 29.75 รองลงมา คือดา้นความส าคญั ร้อยละ 29.41
ด้านท่ีต ่าท่ีสุด คือด้านหลักการ ร้อยละ 21.45 เม่ือพิจารณาคะแนนพฤติกรรมท่ีส่งผลต่อการ 
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนแล้ว นักเรียนมีความพฒันาการด้านความสัมพนัธ์สูงท่ีสุด เน่ืองจาก
นกัเรียนชอบอ่านเน้ือหาท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความรู้รอบตวั อีกทั้งหมัน่ติดตามข่าวสารอยู่สม ่าเสมอ
เม่ือมีค าถามเชิงคิดวเิคราะห์กระตุน้การคิดและการอธิบายส่ือความหมายของนกัเรียน ท าให้นกัเรียน
ได้ตกผลึกความรู้ความเข้าใจเช่ือมโยงความสัมพนัธ์จากทุกส่ิงรอบตวัได้ดี ส่วนด้านท่ีนักเรียน 
มีคะแนนต ่าท่ีสุด คือ ดา้นหลกัการ เน่ืองมาจากการแสดงออกถึงการมีความรู้ในดา้นหลกัการนั้น
นักเรียนตอ้งมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ตอ้งแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนในการวิเคราะห์เน้ือหา
ทฤษฎี กฎ หรือหลักการในเน้ือหาวิชาฟิสิกส์ได้ อีกทั้งยงัต้องอาศยัเวลาในการท าความเข้าใจ 
ในหลกัการนั้น ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความรู้ท่ีแทจ้ริง ซ่ึงจากการวิจยัพบว่า นกัเรียนยงัมีจุดบกพร่อง 
ในดา้นดงักล่าว นกัเรียนไม่สามารถน าหลกัการหรือทฤษฎีความรู้ท่ีไดม้าเช่ือมโยงกบัสถานการณ์
อีกทั้งยงัมีความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนในหลักการของบางเน้ือหา สอดคล้องกับท่ี สุวิทย ์ มูลค า 
และ อรทยั  มูลค า (2545, น. 74-75) ระบุวา่ ส่วนใหญ่แลว้เม่ือนกัเรียนรู้หลกัการและทฤษฎีแลว้
นักเรียนมักจะวิเคราะห์วิธีการให้ได้มาซ่ึ งค าตอบมากกว่าท่ีจะหาสาเหตุและเช่ือมโยงหา
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา การท่ีนกัเรียนมีพฒันาการด้านการคิดวิเคราะห์สูงหรือต ่านั้นเกิดจากทั้ง
ปัจจยัทางกายภาพและปัจจยัภายในระบบแนวคิดของนกัเรียน ซ่ึงสุวิทย ์ มูลค าและ อรทยั  มูลค า 
(2545, น. 74-75) ระบุวา่การใชค้  าถามเป็นกระบวนการท่ีสามารถพฒันากระบวนการทางความคิด
ของนกัเรียนได ้โดยครูเป็นผูป้้อนค าถามในลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นค าถามท่ีดีให้แก่นกัเรียน จะท าให้
นกัเรียนเกิดการพฒันาความคิดและการถามเพื่อให้ผู ้เรียนใชค้วามคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์
สังเคราะห์ หรือประเมินค่าเพื่อจะตอบค าถามเหล่านั้นยงัท าให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการคิดขั้นสูงอีก
ดว้ยนอกจากน้ี การถามในลกัษณะให้นกัเรียนไดคิ้ดหาวิธีการท่ีหลากหลายเพื่อให้ไดม้าซ่ึงค าตอบ
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ทั้งการคิดวิเคราะห์ความส าคญั การคิดวิเคราะห์ความสัมพนัธ์และการคิดวิเคราะห์หลกัการ ซ่ึงจะ
ช่วยใหน้กัเรียนมีการพฒันาทกัษะดา้นการคิด การท่ีนกัเรียนจะเกิดการคิด วิเคราะห์ไดน้ั้น นกัเรียน
จะตอ้งสามารถตอบค าถามท่ีเก่ียวกบัความสงสัยใคร่รู้ของผูถ้ามเก่ียวกบั เหตุการณ์หรือส่ิงท่ีพบเห็น 
เช่น ใครท า  อะไร ท่ีไหน เม่ือใด อยา่งไร เพราะเหตุใด ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยันกัเรียนมีพฒันาการ
การคิดวิเคราะห์ดีข้ึนเป็นล าดบัจากผลการศึกษาข้างตน้สอดคล้องกับงานวิจยัของวรรธนภรณ์       
ศรีสุข (2553, น. 98) ท่ีศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบก่อนเรียนและหลงัเรียน และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบกบัการเรียนรู้
ตามคู่มือครู (สสวท.) พบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ มีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบค้นพบ          
มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามคู่มือครู (สสวท.) อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของยุวารี  ปิยะมาตย ์(2554, น. 63) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันา
บทเรียนช่วยสอนรูปแบบจ าลองสถานการณ์ เร่ืองวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย เพื่อส่งเสริมความสามารถ  
ในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนท่ีโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรูปแบบสถานการณ์จ าลองสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนตาม
คู่มือครูของสสวท. อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้เน่ืองจาก   
ในบทเรียนมีการก าหนดสถานการณ์จ าลองแสดงการเคล่ือนไหวการไหลของกระแสไฟฟ้าในแต่ละ
วงจรเอาไว ้ท าให้นกัเรียนเห็นภาพหลกัการท างานภายในของวงจรไฟฟ้าอย่างง่ายไดอ้ย่างชดัเจน    
มีความเป็นรูปธรรมสูงทั้งในเร่ืองรูปทรงขนาดและสัญลกัษณ์มีความความสมจริงและใกลเ้คียงกบั
สถานการณ์จริงมากท่ีสุด พร้อมทั้งมีการวิเคราะห์หลกัการท างานของวงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย บอกถึง
ความส าคญั และความสัมพนัธ์ระหว่างช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ท่ีประกอบในวงจรอีกด้วย ท าให้
นกัเรียนมีการตดัสินใจในการวิเคราะห์ สามารถจ าแนกแยกแยะความส าคญั ความสัมพนัธ์ และ
หลกัการของวงจรไฟฟ้าอยา่งง่ายในแต่ละสถานการณ์นั้น ๆ ได ้จึงท าให้นกัเรียนท่ีไดเ้รียนผา่นส่ือ
การเรียนการสอนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงข้ึน 
 5.2.3 ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนทนัที เทียบกบัหลงัการ
จัดการ เ รียน รู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิว เตอ ร์จ าลองสถานการณ์ผ่านไปแล้ว 
2 สัปดาห์ และ 1 เดือน พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียหลังเรียนเสร็จส้ินทันที           
หลังเรียน 2 สัปดาห์และหลังเรียน 1 เดือนไม่แตกต่างกัน นั่นคือนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5          
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ท่ีได้รับจดัการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มีความคงทน        
ในการเรียนรู้ ในเร่ืองแสงเชิงรังสี เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใชค้อมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ให้คน้พบค าตอบดว้ยวิธีการต่าง ๆ และหาขอ้สรุป
หรือค าตอบดว้ยตนเองผา่นกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีครูเป็นผูก้  าหนดข้ึน แลว้ให้นกัเรียนใชว้ิธีการ
แกปั้ญหาท่ีอาจเกิดจากการสังเกต เปรียบเทียบ จนสามารถคน้พบค าตอบหรือขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง
ซ่ึงเนน้การสร้างความรู้โดยใหน้กัเรียนเรียนรู้ผา่น กระบวนการและกิจกรรมท่ีหลากหลาย ไดล้งมือ
ปฏิบติัและสืบคน้ดว้ยตนเองหรือดว้ยความร่วมมือจากเพื่อน ท าใหน้กัเรียนสามารถสร้างความรู้ดว้ย
ความเข้าใจและเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซ่ึงนักเรียนสามารถระลึกและน าความรู้มา
ประยุกตใ์ชไ้ดแ้มช่้วงเวลาผา่นไป (Ausubel, 1968, pp. 54-58) อนัเป็นการคงไวซ่ึ้งผลทางการเรียน
หรือความสามารถของนกัเรียนในการระลึกส่ิงท่ีเคยเรียนมาหรือมีประสบการณ์มาก่อน หลงัจาก 
ท่ีทิ้งช่วงไประยะหน่ึงหรือหมายถึงการเกิดความคงทนในการเรียนรู้นัน่เอง (Adam, 1967, p. 9) 
นอกจากนั้นแล้ว การใช้คอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลองซ่ึงเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือ
แบบจ าลองท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ในระบบคอมพิวเตอร์ จ าลองปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติหรือ
กระบวนการต่าง ๆ ตามทฤษฎีและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอนท่ีช่วยอ านวย
ความสะดวกให้นักเรียนในการส ารวจและค้นหา เรียนรู้และท าความเข้าใจเน้ือหาท่ีเรียนจาก
เหตุการณ์หรือสถานการณ์ในลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงได ้(อลิศรา  ชูชาติ, 2549, น. 192) 
ส่งผลใหไ้ม่เพียงแต่นกัเรียนจะเกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนหลงัการเรียนไปแลว้เท่านั้น แต่
นกัเรียนจะสามารถน าความรู้น้ีไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้แมว้า่ระยะเวลาจะผา่นไปก็ตาม เน่ืองจาก
นกัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชยัณรงค์  แกว้สุก (2550, น. 101)   
ท่ีท าการวิจยัเร่ืองผลของการจดัการเรียนการสอนชีววิทยาโดยใช้รูปแบบ  ร่วมกบัคอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความคงทนในการเรียนรู้ของ
นกัเรียน มธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบการสอน
ร่วมกบัคอมพิวเตอร์สถานการณ์จ าลอง มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองทนัที 
และหลงัการทดลอง 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่นกัเรียน
กลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนชีววิทยา สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรรณดี  สันโห (2557,     
น. 98) ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์วิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมั
และการชน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้ด้านมโนมติ
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง โมเมนตมัและการชน ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มีความคงทนในการเรียนรู้ดา้นมโนมติทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง 
โมเมนตมัและการชน สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
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5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้ 
   5.3.1.1  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบค้นพบ ครูควรมีการปฐมนิเทศก่อน                
การด าเนินการจดักิจกรรม เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจบทบาทหน้าท่ีของตนเอง เขา้ใจวิธีปฏิบติักิจกรรม 
และขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ โดยให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองซ่ึงจะ
ท าให้นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็ว ครูเป็นเพียงผูก้ระตุ้นและ
ช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนตอ้งการเท่านั้น 
   5.3.1.2  เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้แบบคน้พบท่ีมีประสิทธิภาพ ครูควรใชค้  าถามกระตุน้
และส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง โดยค านึงถึงประสบการณ์และ              
พื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูม่าใชใ้นการคิดวเิคราะห์ 
   5.3.1.3  ในการจดัการเรียนการสอนแบบค้นพบ ครูไม่ควรปิดกั้นวิธีคิดของนกัเรียน
ควรให้นกัเรียนได้แสดงออกวิธีคิดท่ีแปลกใหม่ พร้อมแสดงเหตุผลในความคิด ส่งเสริมและให้
ก าลงัใจแก่นกัเรียนท่ีกลา้แสดงออก มีการจดับรรยากาศในชั้นเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวจัิยในคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1  ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการใช้คอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์อย่างต่อเน่ือง และน าผลการวิจยัมาเป็นแนวทางในการพฒันาปรับปรุงส่งเสริม
ประสิทธิภาพการจดัการเรียนการสอนของครูใหดี้ข้ึน  
   5.3.2.2  ควรพฒันาแผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ เพื่อไปพฒันาความสามารถในการคิดแบบอ่ืน ๆ เช่น การคิดแกปั้ญหา ความคิด
สร้างสรรค ์การคิดแบบมีวจิารณญาณ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
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(ตัวอย่าง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์                          รายวชิา ฟิสิกส์เพิ่มเติม  รหสัวชิา ว 32203 
เร่ือง การสะทอ้นของแสง                          หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 แสงเชิงรังสี 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1/2562                                         จ  านวน 2 คาบ (110 นาที) 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/… ใชส้อนวนัท่ี ………เดือน............... พ.ศ. 2562   เวลา …….....….. น. 
สอนโดย นางสาวณชัชา  อยูน่าน              
 
1.  สาระการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 
สาระฟิสิกส์ 
 ขอ้ 2 เข้าใจการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย ธรรมชาติของคล่ืน เสียงและการได้ยิน 
ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง แสงและการเห็นปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวกบัแสงรวมทั้งน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 
ผลการเรียนรู้ 
 ทดลอง และอธิบายการสะทอ้นของแสงท่ีผิววตัถุตามกฎการสะทอ้น เขียนรังสีของแสงและ
ค านวณต าแหน่งและขนาดภาพของวตัถุ เม่ือแสงตกกระทบกระจกเงาราบและกระจกเงาทรงกลม
รวมทั้งอธิบายการน าความรู้เร่ืองการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงาราบ และกระจกเงาทรงกลมไป
ใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
2.  สาระส าคัญ 
 การสะทอ้นของแสง คือรังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นปกติ (เส้นแนวฉาก) จะอยูใ่น
ระนาบเดียวกนั นอกจากน้ีมุมตกกระทบและมุมสะทอ้นจะมีค่าเท่ากนัเสมอจะเป็นไปตามกฏการ
สะทอ้นซ่ึงมีสาระส าคญัดงัน้ี 
  1. รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวตั้งฉากตอ้งอยูใ่นระนาบเดียวกนั  
    2. มุมตกกระทบ (i) เท่ากบัมุมสะทอ้น (r) ณ ต าแหน่งท่ีแสงตกกระทบ  
 รังสีสะทอ้นจะมีความเป็นระเบียบถา้ระนาบการสะทอ้นเป็นผิวเรียบ รังสีสะทอ้นจะไม่เป็น
ระเบียบถา้ระนาบมีผวิขรุขระ 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกต าแหน่งของภาพท่ีเกิดข้ึนจากกระจกเงาราบได ้(K)  
 2. อธิบายความหมายของระยะภาพและระยะวตัถุได ้(K) 
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 3. วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะภาพและระยะวตัถุได ้(P)  
 4. ความตรงต่อเวลา ความสนใจใฝ่รู้ และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้(A) 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้ 
  - ต าแหน่งของภาพท่ีเกิดข้ึนจากกระจกเงาราบ 

 - ความหมายของระยะภาพและระยะวตัถุ 
 ทกัษะ/กระบวนการ 

 - วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะภาพและระยะวตัถุ 
 คุณลกัษณะ  
  - ความตรงต่อเวลา  
  - ความสนใจใฝ่รู้  
  - ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Discovery Learning) 
 5.1 ขั้นก าหนดปัญหา (5 นาที) 
 ครูตั้งค  าถามเก่ียวกบัการเห็นภาพในกระจกและยกตวัอย่างอ่ืนๆประกอบ เพื่อให้สรุปไดว้่า 
การมองเห็นวตัถุนั้น ตอ้งมีแหล่งก าเนิดแสงตกกระทบ แลว้แสงสะทอ้นเขา้ตาท าให้มองเห็นวตัถุ
นั้น และให้ความรู้วา่แสงเป็นคล่ืน เน่ืองจากมีสมบติัของคล่ืน 4 ประการคือ การสะทอ้น การหกัเห 
การแทรกสอดและการเล้ียวเบน ซ่ึงเราจะเร่ิมตน้ศึกษาเร่ืองการสะทอ้นของแสงในคาบเรียนวนัน้ี
 5.2  ขั้นแนะแนวทางในการท ากจิกรรมในบทเรียน (15 นาท)ี 
  1. ครูตั้งค  าถามเก่ียวกบัการเห็นภาพในกระจกเงาราบและอธิบายวา่ เม่ือวางวตัถุไวห้น้า
กระจกเงาราบ เราสามารถมองเห็นตวัวตัถุเองและภาพของวตัถุนั้นจากกระจกเงาราบ ซ่ึงอธิบายได้
ดว้ยกฎการสะทอ้นของแสงมาช่วยในการเขียนรังสีของแสง  
   2. ครูอภิปรายการหาต าแหน่งของภาพจากกระจกเงาราบ ซ่ึงเกิดจากวตัถุท่ีมีความสูง 
หรือมีรูปทรงเช่น กล่อง เกา้อ้ี เทียนไข และช้ีวา่ภาพท่ีเกิดข้ึนเป็น ภาพเสมือน 
  3. ครูอธิบายให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบัโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ท่ีจะตอ้งท ากิจกรรม
เร่ือง การสะทอ้นของแสง  
 5.3 ขั้นค้นพบด้วยตัวเอง (50 นาที) 
  1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5-6 คน เพื่อท ากิจกรรมเร่ือง การสะทอ้นของ
แสง จากโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ PhET และให้นกัเรียนแสกน QR-Code เพื่อเช่ือมเขา้ไปยงั
ไฟลโ์ปรแกรมจ าลองสถานการณ์และท ากิจกรรม 
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  2. ครูและนกัเรียนอภิปรายสรุป เก่ียวกบักฎการสะทอ้น เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปดงัน้ี 
   - รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉาก อยูใ่นระนาบเดียวกนั 
   - มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น ณ ต าแหน่งท่ีแสงตกกระทบ ไม่วา่ผิวสะทอ้นจะมี
ลกัษณะอยา่งไร 
   - ถา้รังสีตกกระทบตั้งฉากกบัผวิวตัถุ รังสีสะทอ้นจะสะทอ้นกลบัในแนวเดิม 
   3. ครูให้ความรู้เก่ียวกบักระจกเงาราบ และให้นกัเรียนค านวณหาภาพท่ีเกิดข้ึนจากกรณี
ต่างๆในโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 
   4. ครูใหค้วามรู้เร่ือง แพรัลแลกซ์ วา่เป็นการเปล่ียนต าแหน่งของวตัถุท่ีปรากฏต่อสายตา 
เม่ือมองวตัถุนั้นในทิศต่างๆกนั เราจะใชแ้พรัลแลกซ์ในการตรวจสอบต าแหน่งของวตัถุ 2 ส่ิงวา่อยู่
ท่ีต  าแหน่งเดียวกนัหรือไม่ และใหน้กัเรียนลองท าดู  
  5. ครูและนกัเรียนอภิปรายสรุปความรู้ ดว้ยประเด็นต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

    1) กฎการสะทอ้นของแสง กล่าววา่อยา่งไร (1. รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้น
แนวตั้งฉากตอ้งอยู่ในระนาบเดียวกนั 2. มุมตกกระทบ เท่ากบัมุมสะทอ้น ณ ต าแหน่งท่ีแสงตก
กระทบ) 

    2) ต าแหน่งและขนาดของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ มีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร 
(ระยะภาพ = ระยะวตัถุ และ ขนาดภาพ = ขนาดวตัถุ)                 
       3) จ  านวนภาพท่ีเกิดจากการวางวตัถุไวร้ะหว่างกระจก 2 บานท่ีวางขนานกันเป็น
เท่าใด (เกิดภาพมากมายไม่มีท่ีส้ินสุด) 
       4) แพรัลแลกซ์ หมายความวา่อยา่งไร (แพรัลแลกซ์ หมายถึง การเปล่ียนต าแหน่งของ
วตัถุท่ีปรากฏต่อสายตา เม่ือมองวตัถุนั้นในทิศต่างๆกนั) 
       5) จงบอกประโยชน์ของกระจกเงาราบ 1. ใชส่้องดูเพื่อช่วยแต่งตวั  2. ใชติ้ดรถยนต ์
รถจกัรยานยนต ์เพื่อดูรถท่ีอยูด่า้นหลงั 3. ใชติ้ดกบัเคร่ืองฉายภาพขา้มศีรษะ เพื่อสะทอ้นภาพไปยงั
ฉาก)  
 5.4 ข้ันแลกเปลีย่นเรียนรู้ (30 นาที) 
  1. ครูตั้งค  าถามวา่ ในการท่ีบุคคลผูห้น่ึงตอ้งการจดักระจกสักบานเพื่อส่องให้เห็นเตม็ตวั
จะตอ้งท าอยา่งไร (จะตอ้งใชก้ระจกสูงอยา่งนอ้ยคร่ึงหน่ึงของความสูงของบุคคลนั้นและตอ้งแขวน
กระจกอยูก่ึ่งกลางระหวา่งระดบัศีรษะและนยัน์ตา) 
  2. ครูยกตวัอยา่งโจทย ์เก่ียวกบัการสะทอ้นของแสง 
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ตัวอย่าง ชายคนหน่ึงสูง 180 cm ยืนห่างจากเสาไฟฟ้าตน้หน่ึงเป็นระยะ 3 m บนยอดเสามีดวงไฟ
เล็กๆ  ติดอยู่ปรากฏว่า จะเกิดเงาของตวัเขาบนพื้นมีขนาดความยาวเท่ากบัความสูงของเขาพอดี   
จงหาวา่ถา้เขาเดินไปขา้งหนา้อีกเป็นระยะ 2 m เงาของเขาบนพื้นจะมีความยาวเท่าไร 
วธีิท า 
   หาความสูงเสาไฟฟ้า 

 
 
 
 
       
 
 

หาระยะเงา x เม่ือเดินไปอีก 2 m 
 
 
 
 
 
 
 

ดงันั้น เงาของชายคนน้ีบนพื้นมีความยาว 3 m 
 5.5 ขั้นวดัและประเมินผล (10 นาท)ี 
  1. ครูท าการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีได ้จากการท าใบงานและแบบทดสอบและการสังเกต
พฤติกรรมระหวา่งเรียน    
6.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. หนงัสือเรียนฟิสิกส์ เพิ่มเติมเล่ม 3 
2. โปรแกรมจ าลองสถานการณ์ เร่ือง การสะทอ้นของแสง 
3. ใบกิจกรรม เร่ือง การสะทอ้นของแสง 
4. ใบงานเร่ือง การสะทอ้นของแสง 
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7. การวดัและประเมินผล 

รายการประเมิน เคร่ืองมือ/วธีิการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

พุทธิพสัิย 
- ต าแหน่งของภาพท่ีเกิดข้ึน
จากกระจกเงาราบ 
- ความหมายของระยะภาพและ
ระยะวตัถุ 

-ใบงาน เร่ือง การสะทอ้น
ของแสง 

- ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ทกัษะพิสัย 
- วเิคราะห์ความสัมพนัธ์
ระหวา่งระยะภาพและระยะ
วตัถุพิสัย 
  - ค  านวณหาปริมาณท่ีเก่ียวกบั
การเกิดภาพและระยะวตัถุ 

-ใบงาน เร่ือง สะทอ้นของ
แสง 

- ใบกิจกรรม เร่ือง สะทอ้น
ของแสง 

- แบบประเมินการ
ปฏิบติัการทดลอง 

 - ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 
- ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 
 - ผา่นเกณฑก์ารประเมินใน
ระดบั 2 ข้ึนไป 

ดา้นจิตพิสัย 
   - ความตรงต่อเวลา  
   - ความสนใจใฝ่รู้  
   - ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ 

-สังเกตพฤติกรรมระหวา่ง
เรียน 

 - แบบสังเกตพฤติกรรม
ระหวา่งเรียน 

- ผา่นเกณฑก์ารประเมินใน
ระดบั 2 ข้ึนไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



113 
 

ใบความรู้ 
วชิาฟิสิกส์                               ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การสะท้อนของแสง                                                                         เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
การสะท้อนของแสง 
 การท่ีเรามองเห็นวตัถุต่างๆ ได ้เพราะมีแสงจากวตัถุนั้นมาเขา้ตาเรา ถา้ไม่มีแสงจากวตัถุมา
เขา้ตา จะเห็นวตัถุนั้นเป็นสีด า  
 รังสีของแสง เป็นเส้นท่ีแสดงทิศทางการเคล่ือนท่ีของแสง เขียนแทนดว้ยเส้นตรงมีหวัลูกศร 
รังสีแสงแบ่งเป็น 3 แบบ คือ รังสีขนาน รังสีลู่เขา้ และรังสีลู่ออก 

 
วตัถุท่ีสะทอ้นแสงไดดี้จะมีลกัษณะเป็นผวิเรียบ มนั เช่น กระจกเงาราบ เป็นตน้ 
 ประโยชน์การสะท้อนของแสงบนกระจกเงา 

1. ใชส่้องดูตวัเอง ภาพท่ีมองเห็นจะเป็นภาพเสมือนมีขนาดและระยะเท่ากบัวตัถุ แต่กลบั
ซา้ยเป็นขวากบัวตัถุ ซ่ึงเรียกวา่ “ปรัศวภาวโิลม” 

2. ใช้ท ากลอ้งสลบัลายหรือกลอ้งคาไลโดสโคป ซ่ึงท าด้วยกระจกเงาราบยาว 3 แผ่น 
น ามาประกบท ามุมกนั 60 องศา ดงัรูป เม่ือปิดทางดา้นหน่ึงแลว้น ากระดาษสีใส่ลงไป แลว้มองเขา้
ไปดูจะเห็นเป็นลวดลายสวยงามท่ีเกิดจากการสะทอ้นของแสงภายในกลอ้ง 

 
รูป กล้องสลบัลายหรือกล้องคาไลโดสโคป 

3. ใชท้  ากลอ้งดูแห่หรือกลอ้งเรือด าน ้ าอยา่งง่าย (กลอ้งเพอริสโคป) ประกอบดว้ย กระจา
เงาระนาบ 2 แผน่วางท ามุม 45 องศา เพื่อช่วยในการสะทอ้นแสง น าไปใชส่้องดูขบวนแห่ในกรณีท่ี
เรายนือยูด่า้นหลงั แลว้มองไม่เห็นขบวนแห่ 

รังสีขนาน รังสีลูเ่ข้า รังสีลูอ่อก 
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4. การใช้กระจกเงาโคง้ (กระจกนูน) ติดขา้งรถยนต์เพื่อให้มองเห็นภาพจากดา้นหลงัให้
ไดมุ้มกวา้งกวา่ปกติ 

5. การใชก้ระจกนูนติดไวใ้นหา้งสรรพสินคา้หรือบริเวณริมถนนซ่ึงเป็นทางแยก 
6. การใชก้ระจกเวา้ของทนัตแพทยเ์พื่อตรวจฟันคนไข ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แสงจากวตัถุ 

กระจก 

กระจก 

รูป 3.2  กล้องดูแห่หรือกล้องเพอริสโคป 
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ใบกจิกรรม 
วชิาฟิสิกส์                               ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การสะท้อนของแสง                                  เวลา 2 ช่ัวโมง 
 
รายช่ือสมาชิก 

ช่ือ..................................................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 
ช่ือ...................................................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 
ช่ือ..................................................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 
ช่ือ...................................................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 
ช่ือ...................................................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 
ช่ือ........................... .......................................................... ชั้น...................... เลขท่ี................. 

 
วตัถุประสงค์ 
 1. เพือ่ให้นักเรียนได้ทราบการเกดิภาพและระยะภาพ 
วธีิท า 
 ให้นักเรียนเปิดโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ 
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เม่ือวตัถุอยูด่า้นบนกระจก จงวาดเส้นรังสีสะทอ้น และวาดภาพท่ีได ้
 

 
 
 

 
 
เม่ือวตัถุอยูก่ึ่งกลางดา้นหนา้ของกระจก จงวาดเส้นรังสีสะทอ้น และวาดภาพท่ีได ้

 
 
 
 

 
 
จากการท ากิจกรรม สรุปไดว้า่  
กฎการสะทอ้นของแสง กล่าววา่อยา่งไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ต  าแหน่งและขนาดของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ค าถามท้ายการทดลอง 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. เม่ือแนวล าแสงจากเลเซอร์ตกกระทบกบัผวิของกระจกเงาราบ นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………… 
2. แนวล าแสงท่ีออกจากเลเซอร์ไปกระทบกบัผวิของกระจกเงาราบ เรียกวา่อะไร 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………… 
3. แนวล าแสงท่ีพุง่ออกจากกระจกเงาราบ ณ จุดท่ีแสงตกกระทบ เรียกวา่อะไร 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………… 
4. เส้นตั้งฉากตรงจุดท่ีแสงตกกระทบบนกระจกเงาและสะทอ้นพอดี เรียกวา่อะไร 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………… 
5. รังสีตกกระทบ รังสีสะทอ้น และเส้นแนวฉากอยูใ่นระนาบเดียวกนัหรือไม่ 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………. 
6. มุมตกกระทบ และมุมสะทอ้นท่ีผวิสะทอ้นทั้งสาม มีขนาดเท่ากนัหรือไม่ 
ตอบ…………………………………………………………………………….…………………… 
7. ถา้รังสีตกกระทบตั้งฉากกบัผวิสะทอ้น รังสีสะทอ้นจะมีลกัษณะอยา่งไร 
ตอบ…………………………………………………………………………….………………… 
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ใบงาน 
วชิาฟิสิกส์                               ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การสะท้อนของแสง                                      เวลา 2 ช่ัวโมง 
ช่ือ................................................................................................. ชั้น...................... เลขท่ี................. 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนสรุปสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการสืบคน้ขอ้มูลจาก ใบความรู้ หรืออินเตอร์เน็ต แลว้
ตอบค าถามต่อไปน้ี  
1.ชายคนหน่ึงสูง 184 เซนติเมตร ยนืมองดูภาพตวัเองในกระจกเงาราบซ่ึงติดไวท่ี้ฝาผนงั ถามวา่ 
กระจกเงาจะตอ้งมีความสูงอยา่งน้อยท่ีสุดเท่าไร  และตอ้งติดไวสู้งจากพื้นดินเท่าไร ชายคนนั้นจึง
จะเห็นภาพเขาตวัทั้งตวัในกระจกเงาน้ี  ถา้ตาเขามองอยูสู่งจากพื้น  166  เซนติเมตร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. กระจกเงาระนาบ 2 บาน วางท ามุมกนั 90o ดงัรูป มุมสะทอ้นของกระจกบานท่ี 2 มีค่าก่ีองศา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รังสีตกกระทบ 
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เกณฑ์การให้คะแนนใบงาน 
เร่ือง การสะทอ้นของแสง 

     
ข้อที่ เกณฑ์การประเมิน 

2 1 0 
1-2 - วาดรูปไดถู้กตอ้งครบ   

   องคป์ระกอบ 
- เขียนสูตรไดถู้กตอ้ง 
   ครบถว้น  
- การแทนค่าในสูตร   
   ถูกตอ้ง 
- ค  าตอบถูกตอ้ง ใส่หน่วย  
   ถูกตอ้ง 

- วาดรูปไดถู้กตอ้ง แต่อาจใส่    
   องคป์ระกอบคลาดเคล่ือน 
- เขียนสูตรท่ีใชไ้ม่ครบถว้น   
- การแทนค่าในสูตรไม่ 
   ครบถว้นหรืออาจ 
   คลาดเคล่ือน  
- ค  าตอบไม่ครบถว้น บอก   
   หน่วยผดิ 

- วาดรูปไม่ถูกตอ้ง 
- เขียนสูตรท่ีใชไ้ม่  
   ถูกตอ้ง   
- แทนค่าในสูตรไม่    
   ถูกตอ้ง  
- ค  าตอบไม่ถูกตอ้ง 

            
เกณฑ์การผ่าน  : ไดค้ะแนนร้อยละ 70 ข้ึนไป 
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เกณฑ์แบบประเมินผลงานกลุ่ม  ใบกจิกรรม การสะทอ้นของแสง 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน/ระดบัคุณภาพ 
3 2 1 

1. การวางแผน
วธีิการทดลอง 

มีการวางแผนการทดลอง 
แ ล ะ อ อ ก แ บ บ ก า ร
ทดลองถูกตอ้งเหมาะสม
กบัเวลา สามารถเลือกใช้
เคร่ืองมือ/อุปกรณ์การ
ท ด ล อ ง ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง
เหมาะสม 

มี ก า รว า งแผนและ
ออกแบบการทดลอง
ไดถู้กตอ้ง  
ตอ้งให้ความช่วยเหลือ
ในการเลือกเคร่ืองมือ
และวสัดุอุปกรณ์ 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
อย่ า งม าก ในการว า ง
แผนการทดลอง รวมถึง
การออกแบบการทดลอง 
การเลือกเคร่ืองมือและ
วสัดุอุปกรณ์ 

2. การ
ปฏิบติัการ
ทดลอง 

ด าเนินการทดลองเป็น
ขั้นตอนอยา่งถูกตอ้ง 

ต้องการค าแนะน าใน
ด า เ นินการทดลอง
บางคร้ัง 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
ตลอดการด า เ นินการ
ทดลอง 

3.การน าเสนอ 
(บนัทึกการ
ทดลองและ
เขียนรายงาน
การทดลอง) 

บนัทึกผลการทดลองและ
ลงขอ้สรุปผลการทดลอง
ไดถู้กตอ้ง รัดกุม เขียน
รายงานการทดลองได้
อยา่งสมบูรณ์ เป็น
ขั้นตอนชดัเจน 

บนัทึกผลการทดลอง
แ ล ะ ส รุ ป ผ ล ก า ร
ทดลองได้ แต่เขียน
รายงานทดลองไม่
เ ป็ น ขั้ น ต อ น ท่ี
สมบูรณ์ 

ตอ้งให้ค  าแนะน าในการ
บักทึกผลการทดลอง 
การสรุปผลการทดลอง 
รวมถึงการเขียนรายงาน
ผลการทดลอง 

หมายเหตุ 
 เกณฑก์ารวดัผล ประเมิน 3 องคป์ระกอบ คะแนนเตม็ 9 คะแนน เกณฑก์ารตดัสินแบ่งเป็น
ระดบัคุณภาพดงัน้ี  
     ระดบั  3     8 - 9     คะแนน   ดี 
     ระดบั  2   6 - 7    คะแนน  ปานกลาง 
     ระดบั  1   4 - 5    คะแนน  พอใช ้
     ระดบั  0      ต  ่ากวา่ 4      คะแนน  ปรับปรุง 
 เกณฑ์การตดัสินผ่าน นักเรียนท่ีได้คะแนนตั้งแต่ระดบั 2 “ปานกลาง” ข้ึนไป ถือว่าผ่าน 
การประเมินตามจุดประสงค ์ 
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ภาคผนวก ข 
 

ตวัอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูลวจิยั 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกบัการใช้คอมพวิเตอร์จ าลองสถานการณ์ 

เร่ือง แสงเชิงรังสี 
(ส าวรับผู้เช่ียวชาส)  

 
นิยามศัพท์ 
 การจดัการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning) หมายถึง ความสามารถในการคน้หา
ขอ้สรุปดว้ยวิธีการต่าง ๆ และหาขอ้สรุปหรือค าตอบดว้ยตนเองผา่นกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีครู
เป็นผูก้  าหนดข้ึนหรือเป็นผูส่้งเสริมให้ค  าปรึกษาหรือแนะแนวทางตาม ความสนใจของผูเ้รียน 
รวมถึงแนะแนวทางการศึกษาหาความรู้ การวิเคราะห์ และการสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา แลว้
ใหน้กัเรียนใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดจากการสังเกต เปรียบเทียบ จนสามารถคน้พบค าตอบหรือ
หาขอ้สรุปไดด้ว้ย แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย   
  ขั้นท่ี 1 น าเข้าสู่บทเรียน บอกถึงขอบเขตถึงเน้ือเร่ือง และเป็นการทบบวนบทเรียน,      
การสร้างความสนใจของนกัเรียนเพื่อใหเ้กิดการคน้พบจากประสบการณ์/ความรู้เดิม อาจสร้างความ
สนใจโดยการก าหนดข้ึนมาหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงจากความรู้เดิมหรือประสบการณ์  
  ขั้นท่ี 2 แนะแนวทางในการท ากิจกรรมในบทเรียน โดยการอธิบายกติกาหรือส่ิงท่ี
นกัเรียนควรรู้ในการทดลองหรือกิจกรรมของเร่ืองนั้นๆ  
  ขั้นท่ี 3 คน้พบดว้ยตวัเอง เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้  าการทดลอง หรือคิดแกปั้ญหาดว้ย
ตวัเอง โดยครูมีหนา้ท่ีแนะแนวทางการน าขอ้คน้พบท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหา อาจจะใชว้ิธีการให้
ท าแบบฝึกหดัหรือแบบทดสอบ ซกัถาม โตต้อบ หรืออภิปรายผลการท ากิจกรรม 
  ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนเรียนรู้ ให้นักเรียนได้อภิปรายผลการท ากิจกรรม และแลกเปล่ียน
ความคิดกบัเพื่อนในชั้นเรียน 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการตรวจสอบแนวคิดหลกัท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
โดยการประเมินผลดว้ยตนเองจากการท าใบงาน รวมถึงการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียนดว้ย 
     คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอร์จ าลองปรากฏการณ์ท่ี
เกิดข้ึนในธรรมชาติ หรือสถานการณ์ต่างๆโดยใช้กระบวนการ ตามทฤษฎีและหลักการทาง
วทิยาศาสตร์หรือแบบจ าลองท่ีผูส้ร้างไวใ้นระบบคอมพิวเตอร์ โดยการน าไปใชใ้นการสอนเพื่อเพิ่ม
แรงจูงใจ ในการเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน 
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ค าช้ีแจง  
 แบบประเมินคร้ังน้ี ใช้เพื่อหาคุณภาพด้านความเหามะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดย
อาศยัผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ แสดงความคิดเห็นของท่านโดยใส่เคร่ืองหมาย (√) ลงในช่องความ
คิดเห็นพร้อมเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 
  มีค่าประเมินเหมาะสมท่ีสุด  มีค่าเท่ากบั    5 
  มีค่าเหมาะสมมาก    มีค่าเท่ากบั   4 
  มีค่าเหมาะสมปานกลาง   มีค่าเท่ากบั    3 
  มีค่าเหมาะสมนอ้ย    มีค่าเท่ากบั    2  
  มีค่าเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั    1  
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(ตวัอยา่ง) 
แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่…… เร่ือง .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเว็น 

5 4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้      
     1.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้      
     1.3 สามารถวดั/ประเมินผลได ้      

2. สาระส าคัส  

2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้       
2.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ ชดัเจน เขา้ใจง่าย       
2.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน       

3. สาระการเรียนรู้  

3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้       
3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้       
3.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน       
3.4 ก าหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน       

4. เนือ้วา  

4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้       
4.2 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม       
4.3 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้      
4.4 สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาท่ีท าการสอน       

5. กจิกรรมการเรียนรู้  

5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์การวดัและประเมินผล       
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเว็น 

5 4 3 2 1 

      5.2 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน      

      5.3 เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน       

      5.4 เร้าความสนใจ ใหผู้เ้รียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้       

      5.5 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม      

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแวล่งการเรียนรู้   

      6.1 เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน       
      6.2 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม      
      6.3 เร้าความสนใจต่อผูเ้รียน      

7. การวดัและประเมินผล  

      7.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้       
      7.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้       
      7.3 สามารถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้      
      7.4 วดัและประเมินผลไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ตามท่ี
ระบุไว ้

     

      7.5 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเหมาะสมกบัผูเ้รียน      
 
 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
     
                                                                                                    ลงช่ือ         
                                                             (                      ) 
                                                                          ผูเ้ช่ียวชาญ 
 



126 
 

แบบประเมินความเทีย่งตรงของแบบวดัการคิดวเิคราะว์  
เร่ือง แสงเชิงรังสี 

(ส าวรับผู้เช่ียวชาส( 
 

นิยามศัพท์  
 การคิดวเิคราะห์ หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความสามารถแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ 
ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงได้ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ ออกเป็นส่วนย่อยๆ หรือ
จดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจริง ความส าคญั แก่นแทอ้งคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้นๆ 
สามารถตีความหรืออธิบายส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยูภ่ายในส่ิงต่างๆ และหาความสัมพนัธ์เชิง
เหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริง หรือส่ิงส าคัญของส่ิงท่ี
ก าหนดให้ จนกระทัง่สามารถสรุปเป็นความรู้ใหม่ได้ วดัการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วดัเป็นแบบวดั
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ท่ีออกแบบตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom) (Bloom, 1956, pp. 201-207) 
ประกอบดว้ย 3 ดา้น ไดแ้ก่  
  1) การวิเคราะห์ความส าคญั เปิดการถามให้ค้นหามูลเหตุ ผลลพัธ์และความส าคญัของ
เร่ืองราวนั้นๆ โดยใช้ทกัษะวิเคราะห์ว่าตอนใดเป็นค าอนุมานหรือสมมติฐานวิเคราะห์ว่าตอนใด
เป็นค าสรุปหรือค าอ้างอิงสนับสนุน วิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้ นมีอะไรสนับสนุน วิเคราะห์หา
ขอ้ผดิพลาด  
  2) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการถามให้คน้ควา้วา่ความส าคญัยอ่ยๆ ของ เร่ืองราว
นั้นเก่ียวพนักนัอยา่งไร พาดพิงอยา่งไร ยดึทฤษฎีอะไรเป็นหลกั โดยพิจารณาวา่อะไรเป็น สาเหตุส่ิง
นั้นๆ เร่ืองนั้น ส่ิงใดเป็นผลของการกระท านั้น บุคคลหรือบทความนั้นยึดหลกัทฤษฎีใด บทความน้ี
มีขอ้อนุมานใด ค ากล่าวขยายสนับสนุนหรือคดัคา้นอะไร ขอ้สรุปยึดเหตุผลขอ้ไหน ของคู่ใด มี
ความสัมพนัธ์กนัมากน้อย ถ้าเกิดส่ิงนั้นส่ิงใดจะเกิดตามมายกเร่ืองราวขอ้เท็จจริงมาวิเคราะห์ว่า 
สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 
  3) การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการถามให้คน้วา่เร่ืองราวนั้นๆ อาศยัหลกัการและ ระเบียบ
ในการจดัโครงสร้างอยา่งไร 
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ค าช้ีแจง 
 แบบประเมินคร้ังน้ี ใช้เพื่อหาคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงของแบบวดัการคิดวิเคราะห์ โดย
อาศยัผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบันิยามศพัท ์จึงขอความอนุเคราะห์
ผูเ้ช่ียวชาญโปรดพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามศพัท ์แลว้ท าเคร่ืองหมาย √ ในผล
การพิจารณา พร้อมขอ้เสนอแนะ (ถา้มี) 
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(ตัวอย่าง) 
แบบประเมินความเทีย่งตรงของแบบวดัการคิดวเิคราะว์ 

 
ผลการเรียนรู้ สถานการณ์ ข้อค าถาม 

ผลการพจิารณา 

สอดคล้อง ไม่แน่ใจ 
ไม่

สอดคล้อง 
1.  ทดลอง และอธิบายการ
สะทอ้นของแสงท่ีผิววตัถุตาม
กฎการสะทอ้น เขียนรังสีของ
แสงและค านวณต าแหน่งและ
ขนาดภาพของวตัถุ เม่ือแสงตก
กระทบกระจกเงาราบและ
กระจกเงาทรงกลมรวมทั้ ง
อธิบายการน าความรู้เร่ืองการ
สะทอ้นของแสงจากกระจกเงา
ราบ และกระจกเงาทรงกลมไป 

สถานการณ์ที ่1 
เม่ือนักเรียนยืนอยู่กลางแดดแล้วแบมือยืน
แขนออกไปขนานกับแนวราบ เงามือของ
นกัเรียนปรากฏท่ีพื้น สังเกตเงาท่ีมองเห็น 
 
 

1. เงามือของนักเรียนท่ีมองเห็นมี
ลักษณะอย่ า ง ไ ร  (ก า รวิ เ ค ร าะ ห์
ความส าคญั) 
   ก. เงามีความคมชดัมาก 
   ข. เงาไม่คมชดัมากนกั 
   ค. เห็นเงาเพียงคร่ึงเดียวในทางซา้ย 
   ง. เห็นเงาเพียงคร่ึงเดียวในทางขวา 
   จ. ไม่เห็นเงาใดเลย 
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ผลการเรียนรู้ สถานการณ์ ข้อค าถาม 
ผลการพจิารณา 

สอดคล้อง ไม่แน่ใจ 
ไม่

สอดคล้อง 
ใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั  2. นักเรียนใช้หลักการใดในการ

สังเกตปรากฏการณ์ (การวิเคราะห์
หลกัการ) 
   ก. เงามืด และเงามวั 
   ข. การหกัเหของแสงอาทิตย ์
   ค. การรวมกนัของแสง 
   ง. โพลาไลเซชัน่ 
   จ.  การกระจายของแสง 

   

     3. หากตอ้งการให้เงาปรากฏชดัจะตอ้ง
ท าอยา่งไร (การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์) 
   ก. วตัถุอยูไ่กลแหล่งก าเนิดแสงมากๆ 
   ข. วตัถุอยูห่่างจากแหล่งก าเนิดแสง   
       เท่ากบัระยะจากพื้น 
   ค. วตัถุอยูใ่กลก้บัฉากมากท่ีสุด 
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ผลการเรียนรู้ 

 

 
สถานการณ์ 

 
ข้อค าถาม 

 
ผลการพจิารณา 

สอดคล้อง ไม่แน่ใจ 
ไม่

สอดคล้อง 

  

     ง. วตัถุอยูใ่กลก้บัแหล่งก าเนิดแสง 
          มากท่ีสุด 
      จ. วตัถุอยูห่่างจากแหล่งก าเนิด   
          แสงเป็นสองเท่าของระยะฉาก 

   

 
ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
                                                                                                  ลงช่ือ………………………... 

                                                                                                      (…………….........……………….) 
                                                                                                                                                                          ผูเ้ช่ียวชาญ 
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(ตวัอยา่ง) 
แบบวดัการคิดวเิคราะว์ 

ส าวรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 
............................................................................................................................................................ 

 
สถานการณ์ที ่1 (ใช้ตอบค าถามข้อ 1-3) 

  เม่ือนักเรียนยืนอยู่กลางแดดแล้วแบมือยืนแขนออกไปขนานกับแนวราบ เงามือของ
นกัเรียนปรากฏท่ีพื้น สังเกตเงาท่ีมองเห็น 
1. เงามือของนกัเรียนท่ีมองเห็นมีลกัษณะอยา่งไร  
   ก. เงามีความคมชดัมาก 
   ข. เงาไม่คมชดัมากนกั 
   ค. เห็นเงาเพียงคร่ึงเดียวในทางซา้ย 
   ง. เห็นเงาเพียงคร่ึงเดียวในทางขวา 
   จ. ไม่เห็นเงาใดเลย 
2. นกัเรียนใชห้ลกัการใดในการสังเกตปรากฏการณ์    
   ก. เงามืด และเงามวั 
   ข. การหกัเหของแสงอาทิตย ์
   ค. การรวมกนัของแสง 
   ง. โพลาไลเซชัน่ 
   จ.  การกระจายของแสง 
3. หากตอ้งการใหเ้งาปรากฏชดัจะตอ้งท าอยา่งไร   
   ก. วตัถุอยูไ่กลแหล่งก าเนิดแสงมากๆ 
   ข. วตัถุอยูห่่างจากแหล่งก าเนิดแสงเท่ากบัระยะจากพื้น 
   ค. วตัถุอยูใ่กลก้บัฉากมากท่ีสุด 
   ง. วตัถุอยูใ่กลก้บัแหล่งก าเนิดแสงมากท่ีสุด 
   จ.  วตัถุอยูห่่างจากแหล่งก าเนิดแสงเป็นสองเท่าของระยะฉาก 
 
 
 
 



132 
 

สถานการณ์ที ่2  (ใช้ตอบค าถามข้อ 4-6) 
    จากรูป ชายคนหน่ึงก าลงัล่าปลาโดยใชไ้มป้ลายแหลม  
  
 
 
 
 
 
 
4. ถา้เขามองเห็นปลาท่ีต าแหน่ง ค เขาตอ้งพุง่ไมไ้ปท่ีต าแหน่งใด จึงมีโอกาสถูกตวัปลา   
   ก.  ก 
   ข. ข 
   ค. ค 
   ง.  ง 
   จ.  บริเวณผวิน ้า 
5. ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุดจากเหตุการณ์น้ีคือขอ้ใด  
   ก.  ชายกบัไมแ้หลม 
   ข. ไมแ้หลมกบัปลา 
   ค. แสงกบัอากาศ 
   ง.  น ้ากบัแสง 
     จ.  ไมแ้หลมกบัน ้า 
6. ใชห้ลกัการใดในวชิาฟิสิกส์มาอธิบายเหตุการณ์น้ี  
   ก.  ปรากฏการณ์ลึกจริงลึกปรากฏ 
   ข. ปรากฏการณ์มิราจ 
   ค. ปรากฏการณ์รุ้งกินน ้า 
   ง.  ปรากฏการการณ์สะทอ้นของแสง 
   จ.  ปรากฏการณ์เล้ียวเบนของแสง 
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สถานการณ์ที ่3 (ใช้ตอบค าถามข้อ 7-9) 
 ” กลอ้งส่องพระ อยากเป็นเซียนตอ้งมี” 
     หลายๆ ท่านอาจจะไม่ทราบหรือทราบก็อาจจะไม่เช่ือ ว่ากลอ้งส่องพระของเซียนพระหรือ
คนท่ีจะเป็นเซียนพระนั้นส าคญัและตอ้งดูแลทะนุถนอมพอๆ กบัน้องหรือหลานสาวของเราเลย
ทีเดียวเชียวแหละ เพราะกลอ้งส่องพระ บางตวัมีราคาถึงเรือนแสนเช่น Carl Zeiss Jena APL 10x,
ฯลฯ ตอ้งดูแลทะนุถนอมเป็นอยา่งดี อย่าให้ช้ืน อยา่ให้คนอ่ืนมาใช ้เวลาท าความสะอาดก็ตอ้งมีผา้
เช็ดอย่างดี น ้ ายาอย่างดี จะเป็นเซียนตอ้งมีกล้องส่องพระดี สังเกตดูพวกท่ีส่องพระตามขา้งถนน 
มกัจะมีกลอ้งส่องพระราคาถูกๆ เอามดัรวมกบัพวงกุญแจ อิรุงตุงนงัเต็มไปหมด เซียนจริงๆเขาแยก
กลอ้งต่างหาก เวลาจะดูก็ค่อยๆ เอาออกมา ยิง่เซียนเก่งๆ ดงัๆ กลอ้งยิ่งดียิ่งแพง เพราะตอ้งการความ
คมชดั เจาะลึก มากเท่าไหร่ยิง่ดีเท่านั้น 
 
7. จากสถานการณ์น้ีกล่าวถึงเร่ืองใดเป็นส าคญัมากท่ีสุด  
   ก.  หลกัการใชก้ลอ้งส่องพระ 
   ข. ยีห่อ้ของกลอ้งส่องพระ 
   ค. เหตุผลท่ีตอ้งมีกลอ้งส่องพระ 
   ง.  อุปกรณ์ส าคญัของเซียนพระ 
   จ.  ความส าคญัของกลอ้งส่องพระ 
8. ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุดจากเหตุการณ์น้ีคือขอ้ใด  
   ก.  เซียนพระกบักลอ้งส่องพระ 
   ข. ยีห่อ้กบัเซียนพระ 
   ค. กลอ้งส่องพระกบัพระเคร่ือง 
   ง.  หลานสาวกบัเซียนพระ 
   จ.  พระเคร่ืองกบัการท าความสะอาด 
9. ใชห้ลกัการใดในวชิาฟิสิกส์มาอธิบายเหตุการณ์น้ี  
   ก. ใชเ้ลนส์นูนยอ่ภาพ 
   ข. ใชเ้ลนส์เวา้ยอ่ภาพ 
   ค. ใชเ้ลนส์นูนขยายภาพ 
   ง.  ใชเ้ลนส์เวา้ขยายภาพ 
   จ.  ใชก้ระจกนูนขยายภาพ 
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สถานการณ์ที ่5 (ใช้ตอบค าถามข้อ 10-12) 
 ในขณะท่ีอากาศร้อนจดัมากเราขบัรถยนตไ์ปบนถนนในต่างจงัหวดั มองตรงไปขา้งหนา้ไกล 
ๆ มีตน้ไมต้น้หน่ึงขวางอยู ่ดงัรูป 
 
 
 
 
10. ปรากฏการณ์น้ีเรียกวา่อยา่งไร  
   ก. มิราจ 
   ข. โอเอซิส 
   ค. รุ้ง 
   ง.  ทรงกลด 
   จ.  ลึกจริงลึกปรากฏ 
11. ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุดจากเหตุการณ์น้ีคือขอ้ใด  
   ก.  อากาศร้อนกบัรถยนต ์
   ข. อุณหภูมิกบัแสงแดด 
   ค. รถกบัถนน 
   ง.  น ้ากบัอากาศ 
   จ.  แสงแดดกบัน ้า 
12. ใชห้ลกัการใดในการอธิบายเหตุการณ์ดงักล่าว  
   ก. การสะทอ้น 
   ข. การสะทอ้นกลบัหมด 
   ค. การเล้ียวเบน 
   ง.  การแทรกสอด 
   จ.  การกระจายแสง 
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สถานการณ์ที ่6 (ใช้ตอบค าถามข้อ 13-15) 
      การทดสอบการมองเห็นสี (Colour vision test)  มีหลายวิธี วิธีท่ีนิยมใชเ้น่ืองจากทดสอบง่าย
และใชเ้วลาน้อย คือ การทดสอบอิชิฮารา (Ishihara test) เป็นการตรวจคร่าวๆโดยอาศยัการแยกสี
เขียวและสีแดง อุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบดว้ยแผน่ภาพจ านวน 24 แผน่ แต่ละแผน่ประกอบดว้ยวงกลม
เล็กๆจ านวนมากท่ีมีสีและขนาดต่างกนัอยู่คละกนั ภายในวงกลมท่ีคละสีดงักล่าวจะมีการจดัเรียง
ตวัเลขหรือเส้นขดไปมา ซ่ึงคนท่ีสายตาปกติมองดูแลว้จะอ่านไดถู้กตอ้ง แต่คนตาบอดสีแดงหรือสี
เขียวจะไม่สามารถอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
13. จากสถานการณ์น้ีกล่าวถึงเร่ืองใดเป็นส าคญัมากท่ีสุด  
   ก. ตาบอดสี 
   ข. การทดสอบการมองเห็นสี 
   ค. อุปกรณ์ทดสอบตาบอดสี 
   ง.  คนตาบอด 
   จ.  อาการของคนตาบอดสี 
14. ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุดจากเหตุการณ์น้ีคือขอ้ใด  
   ก. ตาบอดสีเขียวและสีแดง 
   ข. การทดสอบการมองเห็นสีกบัตาบอดสี 
   ค. ตาบอดกบัอุปกรณ์ทดสอบตาบอดสี 
   ง.  คนปกติกบัอิชิฮารา 
   จ.  คนปกติกบัอาการของคนตาบอดสี 
15. หลกัการใดมีผลต่อการเกิดตาบอดสีเขียวและสีแดงมากท่ีสุด  
   ก. เซลลรู์ปกรวย ชนิด  L ท างานผดิปกติ 
   ข. เซลลรู์ปกรวย ชนิด  Q  ท างานผดิปกติ 
   ค. เซลลรู์ปกรวย ชนิด  P ท างานผดิปกติ 
   ง.  เซลลรู์ปกรวย ชนิด  R ท างานผดิปกติ 
   จ.  เซลลรู์ปกรวย ชนิด S ท างานผดิปกติ 
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แบบประเมนิความเทีย่งตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง แสงเชิงรังสี 

)ส าวรับผู้เช่ียวชาส( 
 
วตัถุประสงค์  
 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
นิยามศัพท์ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ตามหลักสูตร ได้มาตามหลักการวดัและ
ประเมินผลท่ีครอบคลุมทั้งดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย โดยจะวดัความรู้ความสามารถ
ตามสาระท่ีเรียน เคร่ืองมือท่ีใช้วดัเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี 
ตามขอบข่ายของผลการเรียนรู้ในทุกแผนการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Bloom โดยพิจารณาพฤติกรรม
ดา้นพุทธพิสัย 3 ดา้น ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ และการน าไปใช้ เป็นแบบทดสอบชนิด
ปรนยั 5 ตวัเลือก มีวตัถุประสงคเ์พื่อตอ้งการทราบวา่ผูเ้รียนเม่ือผา่นกระบวนการจดัการเรียนการสอน
แลว้ผูเ้รียนจะมีความรู้อยูใ่นระดบัใด 
ค าช้ีแจง 

1. แบบประเมินน้ีจดัท าข้ึนเพื่อหาความเท่ียงตรงของเน้ือหาของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

2. โปรดพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัผลการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ 
โดยท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน และขอความ
อนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญโปรดใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุง (ถา้มี)  
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(ตวัอยา่ง) 
แบบประเมินความเทีย่งตรงของเนือ้วาของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี  

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

ผลการเรียนรู้ ข้อสอบ 
พฤติกรรม       
การเรียนรู้ 

ผลการพจิารณา 

สอดคลอ้ง 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่สอด 
คลอ้ง 

1. ทดลอง และอธิบายการ
สะท้อนของแสงท่ีผิววตัถุตาม
กฎการสะท้อน เขียนรังสีของ
แสงและค านวณต าแหน่งและ
ขนาดภาพของวตัถุ เม่ือแสงตก
กระทบกระจก เง าราบและ
กระจก เงาทรงกลมรวมทั้ ง
อธิบายการน าความรู้เร่ืองการ
สะทอ้นของแสงจากกระจกเงา
ราบ และกระจกเงาทรงกลมไป 

1. คล่ืนแสงจดัเป็นคล่ืนชนิดใด  
      ก.  คล่ืนกล          ข.  คล่ืนดล   
      ค.  คล่ืนตามยาว       ง.  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
      จ. คล่ืนน่ิง 

ความรู้ความจ า 
 

   

2. ถ้าให้รังสีของแสงตกกระทบผิวสะท้อน 3 ชนิด คือ ผิว
ราบ ผิวโค้งนูน ผิวโค้งเวา้ จากข้อความต่อไปน้ี จงเลือก
ค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด  
            1. มุมสะทอ้นเท่ากบัมุมตกกระทบส าหรับผวิราบ 
   2. มุมสะทอ้นโตกวา่มุมตกกระทบส าหรับผวิโคง้นูน 
            3. มุมสะทอ้นเล็กกวา่มุมตกกระทบส าหรับผวิโคง้เวา้ 

ความรู้ความจ า    
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ผลการเรียนรู้ ข้อสอบ 
พฤติกรรม        
การเรียนรู้ 

ผลการพจิารณา 

สอดคลอ้ง 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่สอด 
คลอ้ง 

ใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
       ก. 1 ถูกขอ้เดียว         ข. 1 และ 2 ถูก   
      ค. 1 และ 3 ถูก         ง. 2 และ 3 ถูก   
      จ. ถูกทั้งขอ้ 1, 2 และ 3 

     

3. กระจกมองหลงัรถยนต์หรือรถจกัรยานยนต์ เป็นกระจก
เวา้หรือนูน และเกิดภาพชนิดใดในกระจก  
       ก.  กระจกเวา้  ภาพจริง             
       ข.  กระจกเวา้  ภาพเสมือน 
       ค.  กระจกนูน ภาพเสมือนจริง         
       ง.  กระจกเวา้  ภาพเสมือนจริง 
      จ.  กระจกนูน  ภาพเสมือน 

ความเขา้ใจ    
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ผลการเรียนรู้ ข้อสอบ 
พฤติกรรม       

การเรียนรู้ 

ผลการพจิารณา 

สอดคลอ้ง 
ไม่
แน่ใจ 

ไม่สอด 
คลอ้ง 

 4. ปลาตวัหน่ึงวา่ยอยู่ในน ้ าลึก 1 เมตร ถา้เรายืนบนบกมอง
ผลาตวันั้นโดยท ามุมเอียง 45 องศา กบัผิวน ้ า เราจะเห็นปลา
อยูลึ่กจากผวิน ้าเท่าไร ถา้ดรรชนีหกัเหของน ้ าและอากาศมีค่า 
4/3  และ 1 ตามล าดบั  
 ก.  0.63 เมตร      ข. 1.63 เมตร         ค.  0.70  เมตร 
     ง.  1.70 เมตร   จ. 0.60  เมตร 

น าไปใช ้

   

5. แสงเคล่ือนท่ีในน ้า (ดชันีหกัเห 4/3) ดว้ยอตัราเร็วเท่าไร  
      ก.  2.25 x108  เมตรต่อวนิาที    
      ข.  3.00 x  108  เมตรต่อวนิาที 
      ค.  1.00 x 108  เมตรต่อวนิาที   
      ง.  1.33 x 108  เมตรต่อวนิาที 
  จ. 3.14 x  108  เมตรต่อวนิาที 

น าไปใช ้
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ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………............…………...… 
 
 
                                                                                              ลงช่ือ………………………………………... 
                                                                                                  (……………………………………..) 
                                                                                                             ผูเ้ช่ียวชาญ    
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(ตวัอยา่ง) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ส าวรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

............................................................................................................................................................. 
 

1. คล่ืนแสงจดัเป็นคล่ืนชนิดใด  
      ก.  คล่ืนกล    
      ข.  คล่ืนดล   
      ค.  คล่ืนตามยาว   
      ง.  คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
      จ. คล่ืนน่ิง 
2. กระจกมองหลงัรถยนตห์รือรถจกัรยานยนต ์
เป็นกระจกเวา้หรือนูน และเกิดภาพชนิดใดใน
กระจก  
     ก.  กระจกเวา้  ภาพจริง             
     ข.  กระจกเวา้  ภาพเสมือน 
      ค.  กระจกนูน ภาพเสมือนจริง         
     ง.  กระจกเวา้  ภาพเสมือนจริง 
     จ.  กระจกนูน  ภาพเสมือน 
3. แสงเคล่ือนท่ีในน ้ า (ดชันีหักเห 4/3) ดว้ย
อตัราเร็วเท่าไร  
      ก.  2.25 x108  เมตรต่อวนิาที  
      ข.  3.00 x  108  เมตรต่อวนิาที 
      ค.  1.00 x 108  เมตรต่อวนิาที 
      ง.  1.33 x 108  เมตรต่อวนิาที 
      จ.  3.14 x  108  เมตรต่อวนิาที 
4. ตวักลางชนิดใดแสงไม่สามารถผา่นได ้
     ก.  สุญญากาศ             ข.  กระจกเงา  
     ค.  น ้าทะเล                ง.  กระจกฝ้า 
     จ.  น ้าแดง 

5. ปรากฏการณ์ใดต่อไปน้ีท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการ
หกัเหของแสง 
     ก. สีดอกไมน้านาชนิด 
     ข. ส่องกลอ้งจุลทรรศน์ดูเซลพืช 
     ค. กระจายแสงอาทิตยโ์ดยใชป้ริซึม 
     ง. ฉีดน ้าใหเ้ป็นละอองเพื่อดูการเกิดรุ้ง 
     จ. มองเห็นน ้านองบนถนนเม่ืออากาศร้อนจดั 
  6. ถา้เราตอ้งการหยิบกอ้นหินกอ้นหน่ึงในบ่อ
เล้ียงปลาทองน ้ าต้ืนสามารถมองเห็นกอ้นหิน ได้
ชัด ถ้าผูส้ังเกตมองก้อนหินในแนวท ามุม องศา 
กบัแนวเส้นปกติ อยากทราบว่าใครสามารถหยิบ
กอ้นหินไดใ้กลเ้คียงกบัต าแหน่งจริงของกอ้นหิน
มากท่ีสุด  
   ก.  เอ๋หยบิกอ้นหินท่ีต าแหน่งต ่ากวา่จุดท่ีเกิดภาพ  
   ข.  ออ้หยบิกอ้นหินท่ีต าแหน่งสูงกวา่จุดท่ีเกิดภาพ 
    ค.  เอยหยบิกอ้นหินท่ีต าแหน่งเท่ากบัจุดท่ีเกิดภาพ     
    ง.  แอมหยบิกอ้นหินท่ีต าแหน่งผวิน ้าพอดี 
    จ.  อุ๋ยหยบิกอ้นหินท่ีต าแหน่งเหนือผวิน ้า    
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7. เม่ือตอ้งการดูเคร่ืองมือท่ีมีขนาดเล็ก เรามกัจะ 
ใช ้" แวน่ขยาย " ซ่ึงท าดว้ยเลนส์นูน เพราะภาพท่ี
ภาพลกัษณะใด  
    ก. มีขนาดใหญ่กวา่วตัถุเสมอ   
     ข. เป็นภาพเสมือนเสมอ   
     ค.  เป็นภาพจริงหรือภาพเสมือน และมีขนาด 
          ใหญ่กวา่วตัถุเสมอ 
     ง.  เป็นภาพเสมือนใหญ่กวา่วตัถุ ท่ีระยะวตัถุ 
         ช่วงหน่ึง             
     จ.  เป็นภาพจริงเสมอ 
8. จุดโฟกสัของเลนส์เวา้เกิดจากขอ้ใดต่อไปน้ี  
     ก. รังสีหกัเหของแสงขนานไปตดักนั 
     ข. รังสีหักเหของแสงขนานไปตดักนัของ
แสงขนานไปตดักนั 
     ค. เส้นสมมุติท่ีลากยอ้นหลงัของรังสีหักเห
ของแสงขนานไปตดักนั 
     ง .  เ ส้นสมมุ ติ ท่ีลากย้อนหลังของรัง สี
สะทอ้นของแสงขนานไปตดักนั 
    จ. จุดท่ีรังสีหกัเหรังและสีหกัเห ลากไปตดักนั 
9. ปรากฏการณ์ใดต่อไปน้ีท่ีไม่เก่ียวข้องกับ
การหกัเหของแสง 
        ก. สีดอกไมน้านาชนิด 
        ข. ส่องกลอ้งจุลทรรศน์ดูเซลพืช 
        ค. กระจายแสงอาทิตยโ์ดยใชป้ริซึม 
        ง. ฉีดน ้าใหเ้ป็นละอองเพื่อดูการเกิดรุ้ง 
       จ. มองเห็นน ้านองบนถนนเม่ืออากาศร้อนจดั 
 
 
 
 

10. แสงมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตในการด ารงชีวิต 
ขอ้ใดมีประโยชน์นอ้ยท่ีสุด   
   ก.  แสงท าใหเ้กิดรุ้ง    
    ข. แสงใช้ในกระบวนการสังเคราะห์ เกิดจากการ
วางวตัถุไวห้นา้เลนส์นูนนั้นจะเป็นอาหารของพืช 
    ค. ช่วยให้โลกมีอุณหภูมิเหมาะสมกับการ
ด ารงชีวติ   
    ง. ช่วยให้นักดาราศาสตร์สังเกตลกัษณะของ
ดาวฤกษไ์ด ้
    จ. แสงท าใหเ้กิดใหเ้กิดฤดูกาลต่างๆ 
11. รุ้งทุติยภูมิ เกิดจากการหกัเหและสะทอ้นกลบั
ภายในละอองน ้าตรงกบัขอ้ใด 
    ก.  หกัเห 1 คร้ัง สะทอ้นกลบัภายใน 2 คร้ัง                         
    ข.  หกัเห 2 คร้ัง  สะทอ้นกลบัภายใน 1 คร้ัง 
    ค.  หกัเห 1 คร้ัง สะทอ้นกลบัภายใน 1 คร้ัง 
    ง.  หกัเห  2 คร้ัง  สะทอ้นกลบัภายใน 2 คร้ัง 
    จ.  หกัเห  2 คร้ัง  สะทอ้นกลบัภายใน 3 คร้ัง 
12. แสงสีใดไม่มีในสเปคตรัมของแสงอาทิตย ์  
       ก.  น ้าเงิน 
        ข.  แสด                                     
        ค.  เหลือง 
        ง.  เทา 
        จ.  เขียว 
13. การเกิดตาบอดสี เกิดจากสาเหตุใด 
        1. ใชส้ายตาเพง่นานเกินไป 
        2. ลา้งตาบ่อย 
        3. กรรมพนัธ์ุหรืออุบติัเหตุทางตา                                           
             ก.  ขอ้ 1  ถูก         ข. ขอ้ 2 ถูก  
             ค.  ขอ้ 3 ถูก       ง. ขอ้ 1 และ 2 ถูก   
             จ. ขอ้ 1 และ 3  ถูก 
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14. นาย ก ชวนเพื่อนไปเท่ียวดิสโกเ้ทค เพื่อน
ของเขาสวมหมวกสีเขียว เส้ือสีขาวมีลายมงักร
สีแดงในดิสโกเ้ทคใชแ้สงสวา่งจากหลอดไฟสี
เขียว นาย ก จะเห็นเพื่อนของเขาแต่งตัว
อยา่งไร       
     ก. หมวกสีเขียว เส้ือสีเขียวลายมงักรสีด า 
     ข. หมวกสีขาว เส้ือสีเขียวลายมงักรสีเหลือง      
     ค. หมวกสีขาว เส้ือสีเขียวลายมงักรสีเหลือง      
     ง. หมวกสีขาว เส้ือสีเขียวลายมงักรสีเขียว        
     จ. หมวกสีเขียว เส้ือสีเขียวลายมงักรเหลือง      
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

******************************* 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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ตารางที ่ค.1  
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง 

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     1.1 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 5.00 4.33 4.67 4.33 4.78 0.27 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     1.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรม 
           การเรียนรู้ 

4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 4.67 4.67 4.85 0.17 
เหมาะสมมากท่ีสุด 

     1.3 สามารถวดั/ประเมินผลได ้ 4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 4.33 4.67 4.67 4.00 4.67 0.31 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 1 4.78 5.00 5.00 5.00 4.67 4.78 4.67 4.67 4.33 4.77 0.25 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.16 0.00 0.00 0.00 0.00 0.31 0.27 0.00 0.27    
2. สาระส าคญั 
     2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์   
           การเรียนรู้  

4.00 5.00 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.70 0.29 เหมาะสมมากท่ีสุด 

     2.2 สอดคลอ้งกบัสาระ 
           การเรียนรู้ ชดัเจน เขา้ใจง่าย  

4.67 5.00 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.78 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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(ต่อ) 



146 
 

 

ตารางที ่ ค.1 (ต่อ)  

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

     2.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ  4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.81 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 2 4.44 5.00 5.00 4.78 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.77 0.20 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.31 0.00 0.00 0.16 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00    
3. สาระการเรียนรู้  
     3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้  
4.67 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.33 4.70 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรม 
           การเรียนรู้  

4.67 5.00 4.67 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.74 0.14 เหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ
ผูเ้รียน  

4.67 5.00 4.67 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.78 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 

     3.4 ก าหนดเน้ือหาเหมาะสมกบั
เวลาเรียน  

4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.70 0.10 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 3 4.67 5.00 4.67 4.75 4.92 4.67 4.67 4.67 4.58 4.73 0.15 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ)  

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00 0.00 0.00 0.14 0.14 0.00 0.00 0.00 0.14    
4. เน้ือหา             
     4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.81 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     4.2 เรียงล าดบักิจกรรมได้

เหมาะสม  
5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.85 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 

     4.3 สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4.67 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.85 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     4.4 สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 4.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.78 0.31 เหมาะสมมากท่ีสุด 
     4.5 เหมาะสมกบัเวลาท่ีท าการสอน 4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.70 0.10 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 4 4.67 5.00 4.80 4.93 4.93 4.87 4.67 4.67 4.67 4.80 0.18 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.37 0.00 0.16 0.13 0.13 0.16 0.00 0.00 0.00    

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การวดัและประเมินผล  

5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.67 4.74 0.14 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ)  

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

      5.2 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 

4.67 5.00 4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.81 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      5.3 เหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.89 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      5.4 เร้าความสนใจ ใหผู้เ้รียน
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้  

4.67 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.85 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      5.5 เรียงล าดบักิจกรรมได้
เหมาะสม 

4.67 5.00 4.67 4.67 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.78 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 5 4.80 5.00 4.80 4.87 4.93 4.93 4.67 4.67 4.67 4.81 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.16 0.00 0.16 0.16 0.13 0.13 0.00 0.00 0.00    

6. ส่ือ แหล่งการเรียนรู้        
      6.1 เหมาะสมกบัวยัและ  
           ความสามารถของผูเ้รียน  

4.67 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.85 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ)  

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

      6.2 เหมาะสมกบัเน้ือหาและ
กิจกรรม 

5.00 5.00 4.67 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.85 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      6.3 เร้าความสนใจต่อผูเ้รียน 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.89 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 6 4.89 5.00 4.89 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.86 0.16 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.16 0.00 0.16 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00    
7. การวดัและประเมินผล                         
      7.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
4.67 5.00 4.67 4.33 4.33 4.33 4.33 4.67 4.00 4.48 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      7.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้  4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 5.00 4.33 4.67 4.67 4.70 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 
      7.3 สามารถวดัและประเมินผล

ส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้
4.67 5.00 4.67 5.00 4.67 4.00 4.00 4.67 4.00 4.52 0.39 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

แผ
นที่

 5 

แผ
นที่

 6 

แผ
นที่

 7 

แผ
นที่

 8 

แผ
นที่

 9 

X̅ S ความหมาย 

      7.4 วดัและประเมินผลได้
ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
ตามท่ีระบุไว ้

4.67 5.00 4.67 4.67 4.67 4.33 4.00 4.67 4.67 4.59 0.26 เหมาะสมมากท่ีสุด 

      7.5 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเหมาะสม
กบัผูเ้รียน 

4.67 5.00 4.67 5.00 4.00 5.00 4.67 4.67 4.67 4.70 0.29 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 7 4.67 5.00 4.67 4.73 4.47 4.53 4.27 4.67 4.40 4.60 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.00 0.00 0.00 0.25 0.27 0.40 0.25 0.00 0.33    

เฉล่ียรวมทั้งหมด 4.70 5.00 4.83 4.87 4.80 4.83 4.61 4.67 4.57 4.76 0.20 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเฉล่ีย 0.17 0.00 0.07 0.12 0.10 0.14 0.07 0.00 0.11    
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 จากตารางสรุปวา่ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ไดป้ระเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบั
การใช้คอมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์ เพื่อพฒันาการคิดวิเคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้  
เร่ืองแสงเชิงรังสี ทั้งหมด 9 แผน ซ่ึงแผนท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดคือ แผนท่ี 2 เร่ือง กระจกเงา
ทรงกลม (x̅ = 5.00) รองลงมาคือแผนท่ี 4 เร่ือง เลนส์บาง  (x̅ = 4.87) แผนท่ี 3 เร่ืองการหกัเหของ
แสง  (x̅ = 4.83) แผนท่ี 6 เร่ือง การน าความรู้เร่ืองกระจกเงาและเลนส์บางไปใช้ประโยชน์ 
 (x̅ = 4.83)  แผนท่ี 1 เร่ือง การสะทอ้นของแสง  (x̅ = 4.80) แผนท่ี 5 เร่ือง ภาพจากเลนส์บาง 
(x̅ = 4.70) แผนท่ี 8 เร่ือง ตาและการมองเห็น (x̅ = 4.67) แผนท่ี 7 เร่ือง ปรากฏการณ์เก่ียวกบัแสง 
(x̅ = 4.61)  และแผนท่ีมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด คือ แผนท่ี 9 เร่ืองสารสี (x̅ = 4.57) โดยรวมอยู่
ในช่วง (x̅ = 4.57-5.00, S = 0.00-0.12) หมายความวา่แผนการจดัการเรียนรู้แบบคน้พบร่วมกบัการ
ใชค้อมพิวเตอร์จ าลองสถานการณ์มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
ตารางที ่ค.2  
ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดย
ผู้เช่ียวชาญ 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

1 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
5 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
6 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
12 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

13 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
26 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
27 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
28 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
31 0 1 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
32 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
36 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

(ต่อ)
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ตารางที ่ค.2  (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

38 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
39 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
40 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
41 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
42 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
43 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
44 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
45 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
46 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
47 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
48 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
49 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
50 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

  
 จากตารางสรุปไดว้า่ เม่ือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ
ประเมินไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 จากการคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทั้งหมด 50 ขอ้ใหเ้หลือเพียง 30 ขอ้ ในการท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ค.3  
ค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี  

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อ านาจ
จ าแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
1 0.72 ใชไ้ด ้ 0.88 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.76 ใชไ้ด ้ 0.66 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.64 ใชไ้ด ้ 0.76 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.72 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.60 ใชไ้ด ้ 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.64 ใชไ้ด ้ 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.68 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.72 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.12 ตดัทิ้ง 0.31 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
10 0.12 ตดัทิ้ง 0.32 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
11 0.68 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.68 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.80 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.72 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.76 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.64 ใชไ้ด ้ 0.76 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.16 ตดัทิ้ง 0.25 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
18 0.76 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.68 ใชไ้ด ้ 0.80 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.56 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.76 ใชไ้ด ้ 0.62 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.68 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อ านาจ
จ าแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
23 0.48 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.68 ใชไ้ด ้ 0.46 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
25 0.72 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.76 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.56 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
28 0.24 ใชไ้ด ้ 0.00 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
29 0.08 ตดัทิ้ง 0.32 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
30 0.68 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
31 0.60 ใชไ้ด ้ 0.83 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.56 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
33 0.72 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 0.72 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
35 0.80 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
36 0.52 ใชไ้ด ้ 0.15 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือ

ตดัทิ้ง 
37 0.72 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
38 0.76 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
39 0.80 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
40 0.72 ใชไ้ด ้ 0.63 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
41 0.64 ใชไ้ด ้ 0.82 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
42 0.68 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
43 0.76 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
44 0.76 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
45 0.52 ใชไ้ด ้ 0.68 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ค่าความยาก 

(p) 
แปลผล 

อ านาจ
จ าแนก (B) 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
46 0.72 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
47 0.52 ใชไ้ด ้ 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
48 0.68 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
49 0.68 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
50 0.80 ใชไ้ด ้ 0.51 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
 จากตารางสรุปไดว้่า  ค่าความยากของทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (p) อยู่ระหว่าง 
0.52-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกของทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (B) อยูร่ะหว่าง 0.40-0.88 
ในการคัดเ ลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนทั้ งหมด 50 ข้อ ให้ เหลือเพียง  
30 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มท่ีศึกษา 
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ตารางที ่ค.4  
ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แสงเชิงรังสี 

คนท่ี Xi (Xi)
2 Xi-C (Xi – C)2 

1 23 529 -2 4 
2 38 1444 13 169 
3 41 1681 16 256 
4 35 1225 10 100 
5 36 1296 11 121 
6 26 676 1 1 
7 29 841 4 16 
8 28 784 3 9 
9 32 1024 7 49 

10 32 1024 7 49 
11 35 1225 10 100 
12 31 961 6 36 
13 32 1024 7 49 
14 32 1024 7 49 
15 35 1225 10 100 
16 30 900 5 25 
17 28 784 3 9 
18 29 841 4 16 
19 29 841 4 16 
20 32 1024 7 49 
21 41 1681 16 256 
22 28 784 3 9 
23 26 676 1 1 
24 26 676 1 1 
25 20 400 -5 25 
รวม 774 24590 149 22201 

  



158 
 

 

 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Reliability) โดยใช้วิธีการ
ของโลเวท (Lovett) 

    
   
 






2

2

1
1

cxk

xxk
rcc       

            
      เม่ือ ccr  แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ 
        k   แทน จ านวนขอ้สอบ 
        c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
        X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
 
         แทนค่าในสูตร 

        ccr  = 1 - 
(50)(774)-24590

(50-1)(22201)
 

        ccr  = 1 - 0.012 
        ccr  = 0.98 
   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.98 
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ตารางที ่ค.5  
ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาของแบบวดัการคิดวิเคราะห์โดยผู้เช่ียวชาญ 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

1 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
22 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

 (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.5 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

25 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
26 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
27 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
28 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
31 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
32 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
36 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
38 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
39 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
40 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
41 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
42 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
43 1 0 1 2 0.67 สอดคลอ้ง 
44 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
45 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
46 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
47 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
48 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
49 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
50 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.5 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 ∑ R 

51 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
52 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
53 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
54 1 1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
55 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
56 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
57 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
58 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
59 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 
60 1 1 1 3 1 สอดคลอ้ง 

 
 จากตารางสรุปได้ว่า  เ ม่ือน าแบบวัดการคิดวิ เคราะห์ เสนอต่อผู ้เ ช่ียวชาญจ านวน  
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคลอ้ง IOC ผลการประเมิน    
ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากการคดัเลือกแบบวดัการคิดวิเคราะห์ ทั้ งหมด 60 ข้อให ้     
เหลือเพียง 45 ขอ้ ในการท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ค.6  
ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัการคิดวิเคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 

ขอ้ท่ี อ านาจจ าแนก (r) แปลผล แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
1 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 -0.39 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
8 -0.02 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
9 0.87 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.91 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.26 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.06 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
19 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.15 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
 
 (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.6 (ต่อ) 
ขอ้ท่ี อ านาจจ าแนก (r) แปลผล แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
25 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
28 -0.02 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
29 -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
30 0.91 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
31 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.26 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
33 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
35 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
36 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
37 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
38 0.37 ตดัทิ้ง ใชไ้ด ้
39 0.06 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
40 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
41 0.38 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
42 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
43 -0.19 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
44 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
45 -0.15 ตดัทิ้ง ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
46 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
47 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
48 0.38 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
49 0.74 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
50 0.37 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
51 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
52 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.6 (ต่อ) 
ขอ้ท่ี อ านาจจ าแนก (r) แปลผล แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 
53 0.22 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
54 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
55 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
56 0.33 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
57 0.87 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
58 0.91 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
59 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
60 0.26 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
 จากตารางสรุปไดว้า่  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัการคิดวิเคราะห์ (r) อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.91 
ในการคดัเลือกแบบวดัการคิดวิเคราะห์ ทั้งหมด 60 ขอ้ ให้เหลือเพียง 45 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใช้กบั
กลุ่มท่ีศึกษา 
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ตารางที ่ค.7  
ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัการคิดวิเคราะห์ เร่ือง แสงเชิงรังสี 

ขอ้ pi qi pi qi 
1 0.49 0.51 0.25 
2 0.51 0.49 0.25 
3 0.59 0.41 0.24 
4 0.19 0.81 0.15 
5 0.49 0.51 0.25 
6 0.46 0.54 0.25 
7 0.46 0.54 0.25 
8 0.38 0.62 0.24 
9 0.51 0.49 0.25 

10 0.54 0.46 0.25 
11 0.57 0.43 0.25 
12 0.43 0.57 0.25 
13 0.35 0.65 0.23 
14 0.30 0.70 0.21 
15 0.32 0.68 0.22 
16 0.30 0.70 0.21 
17 0.38 0.62 0.24 
18 0.30 0.70 0.21 
19 0.24 0.76 0.18 
20 0.30 0.70 0.21 
21 0.49 0.51 0.25 
22 0.51 0.49 0.25 
23 0.59 0.41 0.24 
24 0.19 0.81 0.15 
25 0.49 0.51 0.25 

    
 (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.7 (ต่อ) 
ขอ้ pi qi pi qi 
26 0.49 0.54 0.25 
27 0.46 0.54 0.25 
28 0.46 0.62 0.24 
29 0.38 0.49 0.25 
30 0.51 0.46 0.25 
31 0.54 0.43 0.25 
32 0.57 0.57 0.25 
33 0.43 0.65 0.23 
34 0.35 0.70 0.21 
35 0.30 0.68 0.22 
36 0.32 0.70 0.21 
37 0.30 0.62 0.24 
38 0.38 0.70 0.21 
39 0.30 0.76 0.18 
40 0.24 0.70 0.21 
41 0.30 0.46 0.25 
42 0.54 0.43 0.25 
43 0.57 0.57 0.25 
44 0.43 0.65 0.23 
45 0.35 0.70 0.21 
46 0.30 0.68 0.22 
47 0.32 0.70 0.21 
48 0.30 0.62 0.24 
49 0.38 0.70 0.21 
50 0.30 0.76 0.18 
51 0.24 0.70 0.21 
52 0.30 0.46 0.25 
53 0.54 0.43 0.25 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.7 (ต่อ) 
ขอ้ pi qi pi qi 
54 0.57 0.57 0.25 
55 0.43 0.65 0.23 
56 0.35 0.70 0.21 
57 0.30 0.68 0.22 
58 0.32 0.70 0.21 
59 0.38 0.62 0.24 
60 0.30 0.70 0.21 

 𝑆𝑡
2 = 283.07  ∑ 𝑝𝑖𝑞𝑖  = 13.62 

 
 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัการคิดวิเคราะห์โดยใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson Methods KR-20) 

 KR20 = [ k

k-1
]  [1 - 

∑ piqi

St
2 ]     

     
 เม่ือ KR20  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

     k  แทน จ านวนขอ้สอบ 

     pi  แทน  สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในขอ้ท่ี i 
     qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i หรือ เท่ากบั 1 - pi  

     𝑆𝑡
2   แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

 

       แทนค่าในสูตร 

        KR20   = [
60

60-1
]  [1 - 

13.62

283.67
]  

          = [1.01][1-0.0.48] 
          = [1.01][0.95] 
          = 0.96 
   สรุป  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัการคิดวเิคราะห์ เท่ากบั 0.96 
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ภาคผนวก ง 
 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
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ตารางที ่ง.1  
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์
จ าลองสถานการณ์ เร่ือง แสงเชิงรังสี (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

คนท่ี หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ หลงัเรียน 1 เดือน 
1 20 19 20 
2 22 22 23 
3 21 23 23 
4 22 20 20 
5 22 22 22 
6 23 23 23 
7 21 20 21 
8 19 19 19 
9 21 21 21 

10 22 22 23 
11 21 21 21 
12 19 18 19 
13 18 18 18 
14 20 20 20 
15 19 23 23 
16 22 22 22 
17 20 20 20 
18 21 21 21 
19 20 20 20 
20 19 19 20 
21 24 24 24 
22 23 23 23 
23 22 24 23 
24 24 25 25 

 
 (ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 

คนท่ี หลงัเรียน หลงัเรียน 2 สัปดาห์ หลงัเรียน 1 เดือน 
25 22 21 21 

26 23 23 24 

27 22 22 22 

28 23 24 24 

29 21 21 21 

ค่าเฉล่ีย 21.24 21.37 21.59 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.54 1.84 1.73 

ร้อยละ 70.80 71.26 71.95 
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ตารางที ่ง.2  
คะแนนการคิดวิเคราะห์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบค้นพบร่วมกับการใช้คอมพิวเตอร์จ าลอง 
เร่ือง แสงเชิงรังสี (คะแนนเตม็ 15 คะแนน) 

คนท่ี คร้ังท่ี 1  คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 
1 6 11 11 
2 5 11 12 
3 6 9 10 
4 6 8 11 
5 4 11 12 
6 5 9 10 
7 7 10 12 
8 3 9 10 
9 5 10 11 

10 8 9 10 
11 6 10 12 
12 7 11 11 
13 5 10 11 
14 7 9 10 
15 5 9 9 
16 8 9 13 
17 5 8 12 
18 4 10 9 
19 8 10 12 
20 7 8 10 
21 5 11 14 
22 5 9 11 
23 6 11 12 
24 6 10 14 

 
 (ต่อ) 



172 
 
ตารางที ่ง.2 (ต่อ) 

คนท่ี คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 
25 8 10 10 
26 9 10 12 
27 5 8 9 
28 6 10 10 
29 6 11 11 

ค่าเฉล่ีย 8.68 9.68 11.06 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.46 0.98 1.31 

ร้อยละ 58.00 64.53 73.66 
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ภาคผนวก จ 
ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซ ้า  

( Repeated Measures ANOVA) 
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ตารางที ่จ.1  
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

การวดัซ ้ า Mean Std. Deviation N 
คร้ังท่ี 1 21.24 1.573 29 
คร้ังท่ี 2 21.38 1.879 29 
คร้ังท่ี 3 21.59 1.763 29 

  

 จากตาราง จ.1 ผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวน 29 คน 3 คร้ัง พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนทนัที มีคะแนนเฉล่ีย 
เท่ากบั 21.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.573 หลงัเรียน 2 สัปดาห์ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 
21.38 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.879 และหลงัเรียน 1 เดือน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.59 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.763  
 
ตารางที ่จ.2  
ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นด้วย Mauchly'sTest of Sphericity 
Within 
Subjects 
Effect 

Mauchly's 
W 

Approx. 
Chi-Square 

df Sig. 
Epsilon 

Greenhouse-
Geisser 

         Huynh-
Feldt 

         Lower-
bound 

การวดัซ ้ า .488 19.393 2 .000 .661 .681 .500 
   
 จากตาราง จ.2 ค่าสถิติ Mauchy’s W = .488 และมีค่า sig = .000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ .05 สรุปไดว้า่
ความแปรปรวนไม่เป็น compound Symmetry ดังนั้ นในการอ่านผลจะต้องเลือกอ่านวิธี 
Greenhouse-Geisser,  Huynh-Feldt หรือLower-bound ชนิดใดชนิดหน่ึง ในท่ีน้ีจะเลือกอ่านวิธี 
Greenhouse-Geisser 

 

 

 

 

 

 



175 
 
ตารางที ่จ.3  
ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซ ้า (Tests of Within-Subjects Effects) 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 
Partial 

Eta 
Squared 

การวดัซ ้ า            
Sphericity Assumed 1.747 2 .874 2.134 .128 .071 

         Greenhouse-Geisser 1.747 1.322 1.321 2.134 .147 .071 
         Huynh-Feldt 1.747 1.363 1.282 2.134 .146 .071 
         Lower-bound 1.747 1.000 1.747 2.134 .155 .071 
ความคลาดเคล่ือน (การวดัซ ้ า)       
         Sphericity Assumed 22.920 56 .409    
         Greenhouse-Geisser 22.920 37.027 .619    
         Huynh-Feldt 22.920 38.151 .601    
         Lower-bound 22.920 28.000 .819    

 

 จากตาราง จ.3 การวิเคราะห์ความแปรปรวนซ ้ าโดยใช้วิธีของ Greenhouse-Geisser จาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน sig. = .147 > .05 แสดงวา่คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้ง 3 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผล
การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งหลงัเรียน, หลงัเรียน 2 สัปดาห์ และหลงั
เรียน 1 เดือน พบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเสร็จส้ินทนัที หลงัเรียน 2 สัปดาห์และหลงัเรียน 1 เดือน
ไม่แตกต่างกนั 
 

ตารางที ่จ.4  
ช่วงความเช่ือมั่นท่ี 95% ของค่าเฉล่ีย  

การวดัซ ้ า Mean Std. Error 
95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 
1 21.241 .292 20.643 21.840 
2 21.379 .349 20.665 22.094 
3 21.586 .327 20.916 22.257 



176 
 
ตารางที ่จ.5  
การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ (Pairwise Comparisons) 

(I) 
การวดัซ ้ า 

(J) 
การวดัซ ้ า 

Mean Difference 
(I-J) 

Std. Error Sig.a 
95% Confidence Interval for 

Differencea 
Lower Bound Upper Bound 

1 
2 -.138 .203 1.000 -.655 .379 
3 -.345 .188 .230 -.822 .133 

2 3 -.207 .091 .094 -.439 .025 
a. Adjustment for multiple comparisons: Bonferroni. 

  

 จากตาราง จ.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนทนัที หลงัเรียน 2 สัปดาห์ และ
หลงัเรียน 1 เดือน 
  - เปรียบเทียบ คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 sig. = 1.00 > .05 แสดงวา่คะแนนเฉล่ียของผลการ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้ง 2 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั 
  - เปรียบเทียบ คร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 3 sig. = .230 > .05 แสดงวา่คะแนนเฉล่ียของผลการ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้ง 2 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั 

  - เปรียบเทียบ คร้ังท่ี 2 และคร้ังท่ี 3 sig. = .094 > .05 แสดงวา่คะแนนเฉล่ียของผลการ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้ง 2 คร้ัง ไม่แตกต่างกนั 
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ภาคผนวก ฉ 
 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญ 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายใน) 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายใน) 
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(ตวัอยา่งหนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญภายนอก) 
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