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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่ 4 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้                   
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ 
จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 36 คน จากวิธีการเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ 
รวมทั้งหมด 12 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การระบุปัญหา 2) การคน้หาแนวคิด             
ท่ีเก่ียวขอ้ง 3) การวางแผนและพฒันา 4) การทดสอบและประเมินผล และ 5) การน าเสนอผลและ
แนวทางในการปรับปรุงผลงาน มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  ( X = 4.71, S = 0.44)                        
แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ                         
ตามแนวคิดของ Guilford โดยแบ่งการประเมินเป็น 4 ดา้น คือ 1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิด
ริเร่ิม 3) ความคิดยืดหยุน่ และ 4) ความคิดละเอียดลออ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.0 
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช เป็นข้อสอบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 
0.20-1.00 และค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑข์อง Lovett มีค่าเท่ากบั 0.89 วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) ร้อยละ (%) และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติ                       
One-Sample t-test  
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 ผลการวจิยัพบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ระหว่างเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.8 คิดเป็นร้อยละ 40.0 และ                  
หลังเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 10.8 คิดเป็นร้อยละ 90.0 ซ่ึงจะเห็นว่านักเรียนมีพัฒนา                        
ในความคิดสร้างสรรค์ตามล าดับ และพบว่าคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง                    
การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เท่ากบั 15.78 
จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.51 คิดเป็นร้อยละ 78.90 สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 70 (คะแนน 14.00) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ค าส าคัญ : การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  ความคิดสร้างสรรค ์ 
 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research aimed 1) to study creative thinking of the students during 
and after the learning management of STEM Education on Plant Life for Grade 10 Students and   
2) to compare the students’ learning achievement on Plant Life for Grade 10 students with the 
criteria of 70 percent. The sample group was thirty-six Grade 10 students in Borabue Witthayakhan 
School, Borabue District, Maha Sarakham Province. They were obtained by cluster random 
sampling. The research instruments were a lesson plans according to STEM Education, totally 12 
hours which consisted of five stages: 1) identify a challenge; 2) explore Ideas; 3) plan and develop; 
4) test and evaluate and 5) present the solution with the appropriateness at highest level ( X  = 4.71, 
S = 0.44), the four rating scales creative assessment form of STEM workpiece according to 
guilford's concept, measuring in 4 aspects; 1) fluency; 2) originality; 3) flexibility and 4) elaboration 
with the IOC of 1.0, and the four multiple choices learning achievement test on Plant Life of 20 
items with item difficulty between 0.20-0.80, discrimination between 0.20-1.00 and the Lovett’s 
reliability of 0.89. The statistics for data analysis were mean ( X ), standard deviation (S) 
percentage (%) and One-Sample t-test for hypothesis testing.   
 The results of the research revealed that Grade 10 students who were received learning 
management of STEM Education had average score of creative thinking during the study as 4.8 or 
40.0 percent and after the study as 10.8 or 90.0 percent which showed that students have developed 
their creative thinking gradually and found the learning achievement average scores on Plant Life 
of students who were received learning management of STEM Education was 15.78 from 20 points 
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with the standard deviation of 1.51 or 78.90 percent which was higher than the criteria of 70 percent 
(score 14.00) with statistical significance at the level of .05 
 
Keywords:  STEM Education, Creative Thinking and Learning Achievement. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ปัจจุบนัมนุษยต์อ้งปรับตวัเพื่อพฒันาให้ทนักบัความก้าวหน้าด้านต่าง ๆ ของโลก ทั้งด้าน
เศรษฐกิจและเทคโนโลย ีเพื่อสร้างชีวติใหมี้ศกัยภาพในการด ารงชีวติและเป็นประชาชนท่ีมีคุณภาพ
เพื่อการพฒันาประเทศต่อไป สังคมในอนาคตจะกลายเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ผูค้นจะแสวงหา
ความรู้มากข้ึน การศึกษาเรียนรู้จะกลายเป็นส่ิงส าคญัส าหรับคนทุกคน การท าให้คนไทยมีความรู้
รอบดา้นจะช่วยส่งเสริมการพฒันาสังคมไทยไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ ลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
คนไทยในอนาคตจึงควรเป็นผูมี้ความรอบรู้ รู้กวา้งในเชิงสหวิทยาการ สามารถรู้เท่าทนัความรู้เร่ือง
เดียวกนัในประเทศอ่ืน สามารถใชค้วามรู้มาพฒันาตนเองพฒันาองคก์รใหก้า้วหนา้ ตลอดจนการใช้
ความรู้ในการสร้างความเข้มแข็งให้กับประเทศและสังคมไทยด้วยการเช่ือมโยงถึงกันของ
สารสนเทศต่าง ๆ ในโลก ท าให้การผลิตองคค์วามรู้ใหม่และนวตักรรมต่าง ๆ เป็นไปอยา่งรวดเร็ว
และต่อเน่ือง (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2546) และในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ คือ การสอน
วิทยาศาสตร์เป็นการจดักิจกรรมและประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียนให้ได้รับการ
ส่งเสริมเพื่อพฒันากระบวนการคิด ความสามารถในการเรียนรู้กระบวนการสืบเสาะในการหา
ความรู้ กระบวนการแกปั้ญหา โดยเฉพาะความคิดสร้างสรรค ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ดงันั้น 
ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นลกัษณะหน่ึงท่ีควรส่งเสริม และพฒันาให้เกิดแก่เยาวชนท่ีเติบโตเป็น
ก าลงัของประเทศ 
 ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นหน่ึงในทกัษะส าคญัของการเรียนรู้และนวตักรรม (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 
2556) เป็นความคิดท่ีเกิดจากการท างานของสมองด้วยกระบวนการท่ีซับซ้อน ซ่ึงประกอบด้วย 
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ จ าเป็นตอ้งพฒันาความคิดสร้างสรรค ์เน่ืองจากในโลกปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเร็วและมีความซับซ้อนมากยิ่งข้ึน ท าให้การแก้ปัญหาวิธีเดิมไม่ได้ผลจึงจ าเป็นต้องอาศัย
ความคิดสร้างสรรค์มาช่วยในการแก้ปัญหาด้วยวิธีใหม่ (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศกัด์ิ, 2556) ซ่ึง
ความคิดสร้างสรรคว์า่เป็นความสามารถท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงของมนุษยแ์ละเป็นปัจจยัในการส่งเสริม
ความก้าวหน้าของประเทศชาติ ประเทศใดสามารถดึงเอาศกัยภาพเชิงสร้างสรรค์ของทรัพยากร
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มนุษยอ์อกมาใชใ้ห้เกิด ประโยชน์ไดม้ากเท่าใดก็ยิง่มีโอกาสพฒันาและเจริญกา้วหนา้ไดม้ากเท่านั้น 
(อารี พนัธ์มณี, 2545) และท าให้นกัเรียนจะเกิดความคิดใหม่ๆ และสามารถน าความคิดใหม่ๆ นั้น
ไปใชใ้นงานของตน ท าใหง้านของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น นกัเรียนอาจ 
เกิดความตระหนกัในคุณค่าของการคิด และความคิดของผูอ่ื้นอีกดว้ย (ทิศนา แขมมณี, 2560) 
 จากการศึกษาพบวา่ปัญหาท่ีพบในดา้นการจดัการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร์ คือครูยงัคง
จดัการเรียนการสอนตามแนวคิดเดิมท่ีเน้นการสอนเน้ือหา ถ่ายทอดความรู้จากครูสู่ศิษย ์เป็นการ
สอนท่ีเนน้ให้ครูเป็นศูนยก์ลาง เพราะเป็นวธีิการสอนท่ีมีความสะดวกและเคยชิน (ทิศนา แขมมณี , 
2555) ซ่ึงขดักบัแนวทางการจดัการศึกษาท่ีจะพฒันาบุคลากรของชาติใหมี้คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
ท่ีเหมาะสมกบัโลกยุคปัจจุบนัและโลกอนาคตท่ีนานาประเทศก าลงัให้ความสนใจนั้น คือ ทางการ
จดัการศึกษาท่ีเก่ียวพนักบัวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ และวิศวกรรม ท่ีเน้นการแสวงหา
ความรู้ ท่ีมีความส าคญัมากกว่าเน้ือหาความรู้ ความเจริญกา้วหน้าทางเทคโนโลยีการส่ือสารท าให้
นกัเรียนสามารถคน้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเองจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีมีอยูม่ากมายและตลอดเวลาท่ีตอ้งการ 
ท าให้หอ้งเรียนอยูไ่ดทุ้กสถานท่ี ทุกเวลา การจดัการเรียนการสอนจึงจ าเป็นตอ้งเปล่ียนจากการเรียน
แบบท่องจ าไปสู่การลงมือท า ซ่ึงเป็นการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง อนัเป็นท่ีมาของค าวา่ “ สะเต็มศึกษา ” 
ท่ีก าลงัอยู่ในความสนใจของนักการศึกษาทุกวนัน้ี (มนตรี จุฬาวฒั-นทล, 2558) การจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม ท่ีเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีขั้นตอนหลกั ๆ 
คือ 1) การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท าความ เข้าใจในส่ิงท่ีเป็น
ปัญหาในชีวิตประจ าวนั ค้นหาปัญหาท่ีตอ้งการแก้ไข จากนั้นเลือกวิธีหรือสร้าง นวตักรรมเพื่อ
แก้ไขปัญหาดงักล่าว 2) การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวม 
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและประเมินความเป็นไปได ้พิจารณาเหตุและผลประกอบการตดัสินใจเพื่อเลือก 
แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวิธีในการแก้ปัญหา 3) การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) 
เป็นขั้นตอนท่ีต้องก าหนด ขั้นตอนในกระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน 
ออกแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิต เพื่อให้ตอบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา 
ขั้นตอนน้ีถือเป็นขั้นตอน ของการตอบสนองต่อสถานการณ์ท่ีครูไดก้ าหนดให้นกัเรียนตั้งแต่เร่ิมตน้ 
เพื่อน าความรู้และประสบการณ์จากการเรียนการสอนน ามาใชใ้นการแกไ้ขปัญหา 4) การทดสอบ
และประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนเพื่อสร้าง แบบทดสอบหรือแบบประเมินโดยใช้
เพื่อแก้ไขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกต์แก้ไขและพฒันา ผลลพัธ์ให้มีประโยชน์มากข้ึน และ       
5) การน าเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลงัจากการพฒันาและปรับปรุง   
ตามแบบประเมินท่ีมีประสิทธิภาพแล้ว นักเรียนจะตอ้งท าการน าเสนอและออกแบบวิธีน าเสนอ
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นวตักรรมเหล่านั้นให้น่าสนใจ (พรรณวไิล ชมชิด, 2557) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางน้ีจะช่วย
ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติจริง ซ่ึงเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและประกอบอาชีพในอนาคต เพราะจะท าให้เกิดการคิดอยา่งมีเหตุผล
เช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี (มนตรี จุฬาวฒันทล, 2558) การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา                
มีจุดเด่นคือเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมหรือโครงงานท่ีมุ่งแกไ้ขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง 
เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์  ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างนวัตกรรม                
(ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ, 2558) ซ่ึงการท่ีนักเรียนจะสร้างนวตักรรมได้นั้นจ าเป็นตอ้งใช้ทกัษะ
การคิดขั้ นสูง และความคิดสร้างสรรค์ถือว่าเป็นความคิดขั้ นสูงท่ีจะช่วยให้นักเรียนสร้าง                    
ความเช่ือมโยงระหวา่งวิชาทั้ง 4 คือ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มา
ประดิษฐ์คิดค้น แก้ปัญหา เพื่อให้มนุษย์มีความเป็นอยู่ ท่ี ดี  มีความสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน                           
จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ช่วยให้นกัเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน(ภสัสร ติดมา, 2558 และ ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั, 2558) และ                        
มีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา            
เพิ่มสูงข้ึน (ภสัสร ติดมา, 2558) และนกัเรียนยงัมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง           
สะเตม็ศึกษา (ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั, 2558)  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งต้น ด้วยเหตุผลและความส าคญัท่ีตอ้งการพฒันาตวันักเรียนให้เกิดการ
เรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์และการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้
สูงข้ึนและผา่นเกณฑ์มาตรฐาน ท าให้ผูว้จิยัมีความสนใจในการศึกษาการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษาท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนววิชาชีววิทยา เร่ือง การ
ด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้เกิดการพฒันาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบันโยบายการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในปัจจุบนั ท่ีไดต้ระหนกัถึงความส าคญั
ของวิทยาศาสตร์ ปลูกฝังให้นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการในการเรียนรู้ และเพื่อเป็นประโยชน์ใน
การน าไปพฒันาการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

1.2   วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเตม็ศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเตม็ศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
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1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
เร่ือง การด ารงชีวติของพืช หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 
 

1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 1.4.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   1.4.1.1 ประชากร 
   ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1                   
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 26 จ  านวน 9 หอ้ง รวม 315 คน 
   1.4.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 26 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน จากวิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่าง                        
โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม 
 1.4.2 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
 ในการท าวจิยัคร้ังน้ีครอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาระวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ตามมาตรฐานและตวัช้ีวดัระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 1.4.3 ขอบเขตด้ำนตัวแปรที่ศึกษำ 
   1.4.3.1  ตวัแปรอิสระ (Independent Variable) 
   การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
   1.4.3.2  ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 
      1) ความคิดสร้างสรรค ์
      2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 1.4.4 ขอบเขตด้ำนเวลำ 
   1.4.4.1  ในการวิจยัคร้ังน้ีไดก้  าหนดขอบเขตในการด าเนินการจดัการเรียนรู้ ในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ระยะเวลา 12 ชัว่โมง 4 สัปดาห์ 
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1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 “การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา” หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ
องค์ความรู้ของสาขาวิชา 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรม (E) และ
คณิตศาสตร์ (M) เข้าด้วยกัน โดยพัฒนากระบวนการหรือมีการสร้างนวตักรรมใหม่ ท่ี เป็น
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั และสามารถน าไปใช้แกปั้ญหาในชีวิตจริง ในการจดัการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา นั้ นจ าเป็นต้องจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิง
วศิวกรรม ซ่ึงเป็นขั้นตอนของการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีขั้นตอนหลกั ๆ ดงัน้ี 
  1. การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท าความ เขา้ใจในส่ิงท่ี
เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั คน้หาปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข จากนั้นเลือกวิธีหรือสร้าง นวตักรรมเพื่อ
แกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
  2. การคน้หาแนวคิดที่เกี่ยวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวม ขอ้มูล                         
ท่ีเก่ียวข้องและประเมินความเป็นไปได้ พิจารณาเหตุและผลประกอบการตัดสินใจเพื่อเลือก 
แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
  3. การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) เป็นขั้นตอนท่ีต้องก าหนด ขั้นตอนใน
กระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) 
ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา  
  4. การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนเพื่อสร้างแบบทดสอบหรือ
แบบประเมินโดยใช้เพื่อแก้ไขปัญหาและน าผลท่ีได้มาประยุกต์แก้ไขและพฒันา ผลลัพธ์ให้มี
ประโยชน์มากข้ึน 
  5. น าเสนอผลลัพธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลังจากการ พัฒนาและ
ปรับปรุงตามแบบประเมินท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ นกัเรียนจะตอ้งท าการน าเสนอและ ออกแบบวิธี
น าเสนอนวตักรรมเหล่านั้นใหน่้าสนใจ 
 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ                  
ทางการเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช หลงัจากเรียนด้วยการจดักิจกรรม          
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึนตามแนวคิดของ Bloom ซ่ึงครอบคลุม
พฤติกรรม 4 ดา้น ไดแ้ก่ ด้านความรู้-ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ 
วดัโดยใชแ้บบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 

“ความคิดสร้างสรรค์” หมายถึง ความสามารถในการคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย หลายทิศทาง 
มีความสามารถในการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ มีจินตนาการ มีการแสดงออกทางดา้นจิตใจอนัจะน าไปสู่
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การคิดแก้ปัญหาท่ีแปลกใหม่หรือประดิษฐ์คิดค้นส่ิงท่ีแปลกใหม่ ผูว้ิจยัได้สร้างแบบประเมิน
ความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM แบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ ตามแนวคิดของ 
Guilford โดยแบ่งการประเมินเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิด
ริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ เพื่อใชแ้บบประเมินความคิดสร้างสรรค ์ 

 
1.6 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 
 1.6.1 เป็นแนวทางให้ครูในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิต
ของพืช 
 1.6.2 เป็นแนวทางให้ครูและผูท่ี้สนใจในการพฒันานักเรียนให้มีความคิดสร้างสรรค์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ท่ีสูงข้ึน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเตม็ศึกษา 
 1.6.3 เป็นแนวทางให้ครูและผูท่ี้สนใจไดน้ าวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
ไปใชใ้นการเรียนการสอนในเน้ือหากลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ หรือสาขาอ่ืนต่อไป 
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 

 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืชเพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
ศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) 
  2.  การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
  3.  ความคิดสร้างสรรค ์
  4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีองค์ประกอบ คือ วิสัยทศัน์ 
หลักการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของนักเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยให้
ความหมายไว ้ดงัน้ี 
 2.1.1 วสัิยทศัน์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานักเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลังของชาติ          
ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลกยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข  มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวติโดยมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 2.1.2 หลกัการ 
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   2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มี จุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
   2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   2.1.2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน
การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
   2.1.2.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจดัการเรียนรู้ 
   2.1.2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
   2.1.2.6  เป็นหลกัสูตรการศึกษา ส าหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 2.1.3 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับนักเรียน                
เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัน้ี 
   2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยั
และปฏิบติัตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   2.1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวติ 
   2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
   2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ใน         
วถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
   2.1.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ
พฒันาส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนั             
ในสังคมอยา่งมีความสุข 
 2.1.4 สมรรถนะส าคัญของนักเรียนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 สมรรถนะส าคญัของนักเรียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้นักเรียนเกิด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัน้ี 
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   2.1.4.1  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้ง                  การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่
รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
   2.1.4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่ 
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
   2.1.4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจที่มีประสิทธิภาพ                      
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
   2.1.4.4  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
   2.1.4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและ                   
ใชเ้ทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม
ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสมและ                 
มีคุณธรรมคุณ 
 2.1.5 ลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัน้ี 
   2.1.5.1 รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
   2.1.5.2 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
   2.1.5.3 มีวนิยั 
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   2.1.5.4 ใฝ่เรียนรู้ 
   2.1.5.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
   2.1.5.6 มุ่งมัน่ในการท างาน 
   2.1.5.7 รักความเป็นไทย 
   2.1.5.8  มีจิตสาธารณะ 
 2.1.6 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง    
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 น้ีได้ก าหนดสาระ           
การเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ และสาระท่ี 4 เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ 
สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ และสาระโลกดาราศาสตร์และอวกาศ ซ่ึงองค์ประกอบของ
หลกัสูตร ทั้งในดา้นของเน้ือหา การจดัการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้นั้น 
มีความส าคญัอยา่งยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละระดบัชั้น         
ใหมี้ความต่อเน่ืองเช่ือมโยงกนั ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จนถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ก าหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีนักเรียนจ าเป็น       
ตอ้งเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้สามารถน าความรู้น้ีไปใช้ในการด ารงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพ          
ท่ีตอ้งใช้วิทยาศาสตร์ได้โดยจดัเรียงล าดบัความยากง่ายของเน้ือหาแต่ละสาระในแต่ละระดบัชั้น      
ให้มีการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียน
พฒันาความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะที่ส าคญั        
ทั้งทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ในการคน้ควา้และสร้างองค์
ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ     
โดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 2.1.7 เป้าหมายของวทิยาศาสตร์ 
 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้นักเรียนได้คน้พบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด 
เพื่อให้ไดท้ั้งกระบวนการและความรู้จากวธีิการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้น าผล
ท่ีได้มาจดัระบบเป็นหลกัการ แนวคิด และองค์ความรู้ การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมี
เป้าหมายท่ีส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดงัน้ี 
   2.1.7.1 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีและกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ 
   2.1.7.2 เพื่อให้เขา้ใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดใน
การศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ 



11 

   2.1.7.3 เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางเทคโนโลยี 
   2.1.7.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวล
มนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
   2.1.7.5 เพื่อน าความรู้ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชนต่์อสังคมและการด ารงชีวติ 
   2.1.7.6 เพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และการจดัการ ทกัษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
   2.1.7.7 เพื่อให้เป็นผูท่ี้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 2.1.8 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)                    
ไดแ้ยกสาระการเรียนรู้ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 คือ สาระการเรียนรู้พื้นฐาน 4 สาระ และส่วนท่ี 2 
คือ สาระวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 4 สาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดงัน้ี 
   สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์พื้นฐาน 
    สาระท่ี 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
    สาระท่ี 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 
    สาระท่ี 3 วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
    สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี
   สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 
    สาระ ชีววทิยา 
    สาระ เคมี 
    สาระ ฟิสิกส์ 
    สาระ โลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    จากท่ีกล่าวมา ผูท้  าวิจยัจึงไดส้นใจท าวิจยัในส่วนของ สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
ในส่วนมาตรฐาน ว. 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเขา้
และออกจากเซลล์ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตวแ์ละมนุษย ์     
ท่ีท  างานสัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างาน
สัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ตารางที ่2.1 
ตัวชีว้ดั ว 1.2 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
8. ทดสอบ และบอกชนิดของสารอาหาร

ท่ีพืชสังเคราะห์ได ้
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงเป็นจุดเร่ิมตน้                      

ของการสร้างน ้าตาลในพืช พืชเปล่ียนน ้าตาลไป            
เป็นสารอาหารและสารอ่ืน ๆ เช่น คาร์โบไฮเดรต 
โปรตีน ไขมนั ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติของพืช   
และสัตว ์

9. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และยกตวัอยา่ง
เก่ียวกบั การใชป้ระโยชน์จากสาร 
ต่าง ๆ ท่ีพืชบางชนิด สร้างข้ึน 

มนุษยส์ามารถน าสารต่าง ๆ ท่ีพืชบางชนิดสร้างข้ึน            
ไปใชป้ระโยชน์เช่น ใชเ้ป็นยาหรือสมุนไพร               
ในการรักษาโรคบางชนิด ใชใ้นการไล่แมลง 
ก าจดั ศตัรูพืชและสัตวใ์ชใ้นการยบัย ั้งการ
เจริญเติบโต ของแบคทีเรีย และใชเ้ป็นวตัถุดิบ            
ในอุตสาหกรรม 

10. ออกแบบการทดลอง ทดลอง และ
อธิบาย เก่ียวกบัปัจจยัภายนอก                  
ท่ีมีผลต่อการ เจริญเติบโตของพืช 

ปัจจยัภายนอกท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต เช่น แสง น ้า 
ธาตุอาหารคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจน 
ปัจจยัภายใน เช่น ฮอร์โมนพืช ซ่ึงพืชมีการ 
สังเคราะห์ข้ึน เพื่อควบคุมการเจริญเติบโต               
ในช่วงชีวติต่าง ๆ 

11. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัสารควบคุม 
การเจริญเติบโตของพืชท่ีมนุษย์
สังเคราะห์ข้ึน และยกตวัอยา่ง               
การน ามาประยกุตใ์ชท้างดา้น 
การเกษตรของพืช 

มนุษยมี์การสังเคราะห์สารควบคุมการเจริญเติบโต 
ของพืชโดยเลียนแบบฮอร์โมนพืช เพื่อน ามาใช ้
ควบคุมการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตของพืช 

 

 

 
 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

12. สังเกต และอธิบายการตอบสนอง
ของพืชต่อ ส่ิงเร้าในรูปแบบต่าง ๆ  
ท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิต 

การตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชแบ่งตามความ สัมพนัธ์
กบัทิศทางของส่ิงเร้าไดไ้ดแ้ก่แบบท่ีมี ทิศทาง
สัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้า เช่น ดอกทานตะวนัหนั
เขา้หาแสง ปลายรากเจริญ เขา้หาแรงโนม้ถ่วงของ
โลก และแบบท่ีไม่มีทิศทางสัมพนัธ์กบัทิศทางของ
ส่ิงเร้า เช่น การหุบ และบานของดอก หรือการหุบ
และกางของใบพืช บางชนิด 

การตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชบางอยา่งส่งผล ต่อการ
เจริญเติบโต เช่น การเจริญในทิศทางเขา้หา หรือตรง
ขา้มกบัแรงโนม้ถ่วงของโลก การเจริญ ในทิศทางเขา้
หาหรือตรงขา้มกบัแสง และการ ตอบสนองต่อการ
สัมผสัส่ิงเร้า 

 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 
การล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลล์ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์
และมนุษย์ท่ีท างานสัมพนัธ์กัน ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ของพืช              
ท่ีท  างานสัมพนัธ์กนั รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ตวัช้ีวดัท่ี ม.4/8-ม.4/12  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4          
ในหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) มีสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  1. สารอินทรียใ์นพืช 
   1.1 สารอินทรียท่ี์จ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยตรง 
   1.2  สารอินทรียท่ี์ไม่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยตรง 
  2.  ปัจจยับางประการท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
   2.1 ปัจจยัภายนอก 
   2.2  ปัจจยัภายใน 
  3.  การตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า 
   3.1  การตอบสนองท่ีมีทิศทางสัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้า 
   3.2  การตอบสนองท่ีมีทิศทางไม่สัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้า 
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2.2 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 
 2.2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
   พรทิพย ์ศิริภทัราชัย (2556) ได้ให้ความหมายไวว้่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง                
สะเต็มศึกษา คือ การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา ระหว่างสาขาวิชาต่าง ๆ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอน
ของแต่ละสาขาวชิามาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพื่อให้นกัเรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
คน้ควา้ และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั 
   สถาบนัการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ไดใ้หค้วามหมายไว้
ว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจดัการศึกษาท่ีเน้นการบูรณาการ
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเนน้การน าความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
ในชีวิตจริง รวมทั้ งการพฒันากระบวนการผลิตใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และ                 
การท างาน 
   สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
และคณิตศาสตร์โดยท่ีการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจะตอ้งมีการบูรณาการพฤติกรรม
ท่ีตอ้งการหรือคาดหวงัให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนเขา้กบัการเรียนรู้เน้ือหาดว้ย พฤติกรรมเหล่าน้ี รวมถึง
การกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การคิดอยา่งมีเหตุมีผล
ในเชิงตรรกะ รวมถึงทกัษะของการเรียนรู้หรือการท างานแบบร่วมมือ 
   O’Neil, et al. (2012) ได้ให้ความหมายไวว้่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เป็นการบูรณาการวชิาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เขา้ดว้ยกนัโดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเห็นถึงความสัมพนัธ์ของวิชาทั้ง 4 วิชา และสามารถน าไปออกแบบ
ส่ิงประดิษฐเ์พื่อแกปั้ญหาไดใ้นชีวติจริง 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความหมายของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีบูรณาการองคค์วามรู้ของสาขาวิชา 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) 
เทคโนโลยี (T) วิศวกรรม (E) และคณิตศาสตร์ (M) เขา้ดว้ยกนั โดยพฒันานากระบวนการหรือมีการ
สร้างนวตักรรมใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั และสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง 
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 2.2.2 แนวคิดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา               
เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีแนวคิดและลกัษณะ ดงัน้ี  
    1. เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือ           
เป็นการบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
คณิตศาสตร์ (M) ทั้งน้ีไดน้ าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสาน
กนัอยา่งลงตวั กล่าวคือ 
    วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเก่ียวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติโดยนกัการศึกษามกัช้ีแนะ
ให้อาจารย์ครูใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ ( Inquiry-based Science 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-based Activities) ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ี
เหมาะกบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา หรือมหาวิทยาลยั
เพราะท าให้นกัเรียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจแต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน จะท าให้นักเรียนสนใจมี
ความกระตือรือร้นรู้สึกทา้ทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียนส่งผลให้นกัเรียนสนใจท่ีจะเรียนใน
สาขาวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนและประสบความส าเร็จในการเรียน  
    เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาท่ีเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุงพัฒนาส่ิง 
ต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคนเราโดยผา่นกระบวนการท างาน
ทางเทคโนโลยีท่ี  เรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซ่ึงคล้ายกับกระบวนการ
สืบเสาะ ดงันั้นเทคโนโลยจึีงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICTตามท่ีคนส่วนใหญ่เขา้ใจ  
    วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์พัฒนานวัตกรรม 
ต่าง ๆ ให้กบันิสิตนกัศึกษาโดยใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ซ่ึงคนส่วน
ใหญ่มกัเขา้ใจวา่เป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได ้แต่จากการศึกษาวิจยัพบว่าแมแ้ต่เด็กอนุบาลก็สามารถ
เรียนไดดี้เช่นกนั  
    คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ี มิได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั้ นแต่เก่ียวกับ
องค์ประกอบอ่ืนท่ีส าคญัประการแรกคือ กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking)     
ซ่ึงได้แก่ การเปรียบเทียบการจ าแนก จดักลุ่มการจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบติั 
ประการท่ีสองภาษาคณิตศาสตร์เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเขา้ใจความคิดรวบยอด 
(Concept) ทางคณิตศาสตร์ไดโ้ดยใชภ้าษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกวา่ นอ้ยกวา่ เล็กกวา่ 
ใหญ่กว่า ฯลฯ ประการต่อมาคือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math 
Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั  



16 

    2. เป็นการบูรณาการท่ีสามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั้ นตั้ งแต่ชั้ นอนุบาล-
มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยพบวา่ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดก้ าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้
แต่ละรัฐน า STEM Education มาใช้ผลจากการศึกษาพบว่า ครูใช้วิธีการสอนแบบ Project-based 
Learning, Problem-based Learning, Design-based Learning ท าให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์
พฒันาช้ินงานได้ดี และถ้าครูสามารถใช้ STEM Education ในการสอนได้เร็วเท่าใดก็จะยิ่งเพิ่ม
ความสามารถและศักยภาพนักเรียนได้มากข้ึนเท่านั้ น ซ่ึงในขณะน้ีในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกามีการน า STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดบัวยัก่อนเรียน (Preschool) ดว้ย 
    3. เป็นการสอนท่ีท าให้นกัเรียนเกิดพฒันาการดา้นต่าง ๆ ครบถว้นและสอดคลอ้ง
กบัแนวการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น ด้านปัญญานักเรียนเขา้ใจในเน้ือหาวิชา 
ดา้นทกัษะการคิดนกัเรียนพฒันาทกัษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวเิคราะห์การคิด
สร้างสรรค์ ฯลฯ และด้านคุณลักษณะนักเรียนมีทักษะการท างานกลุ่มทักษะการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพการเป็นผูน้ าตลอดจนการนอ้มรับค าวพิากษว์จิารณ์ของผูอ่ื้น 
   รักษพล ธนานุวงศ์ (2556) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา                  
เป็นการจดัการศึกษาท่ีมีลกัษณะดงัน้ี  

1. เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือ      
เป็นการบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
และคณิตศาสตร์ (M) ทั้งน้ีไดน้ าเอาจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา 
มาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กล่าวคือ  
    วิทยาศาสตร์ (S) เนน้เก่ียวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติ โดยนกัการศึกษามกัช้ีแนะ
ให้อาจารยค์รูใชว้ธีิการสอนวิทยาศาสตร์ดว้ยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry based Science Teaching) 
กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-based Activities) ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกบั
นักเรียนระดบัประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกบันักเรียนระดบัมธัยมศึกษา หรือมหาวิทยาลยัเพราะ         
ท าให้นักเรียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน STEM Education จะท าให้
นกัเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สึกทา้ทาย และเกิดความมัน่ใจในการเรียน ส่งผลให้นกัเรียน
สนใจท่ีจะเรียนในสาขาวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน และประสบความส าเร็จในการเรียน  
    เทคโนโลยี (T) เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา ปรับปรุง พฒันาส่ิงต่าง ๆ 
หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผ่านกระบวนการท างาน                
ทางเทคโนโลยีท่ี เรียกว่า Engineering Design หรือ Design Process ซ่ึงคล้ายกับกระบวนการ
สืบเสาะ ดงันั้น เทคโนโลยจึีงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่เขา้ใจ  
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    วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีวา่ดว้ยการคิดสร้างสรรค์ พฒันานวตักรรมต่าง ๆ 
ให้กบันิสิตนกัศึกษาโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ซ่ึงคนส่วนใหญ่   
มกัเขา้ใจว่าเป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได ้แต่จากการศึกษาวิจยัพบวา่ แมแ้ต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียน
ไดดี้เช่นกนั 
    คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ีมิได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั้ น แต่เก่ียวกับ
องค์ประกอบอ่ืนท่ีส าคญั ประการแรก คือกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) 
ซ่ึงได้แก่การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จดักลุ่ม การจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบติั 
ประการท่ีสอง ภาษาคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเขา้ใจความคิดรวบยอด 
(Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า           
เล็กกวา่ ใหญ่กวา่ ฯลฯ ประการต่อมาคือการส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math 
Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวนั  
    2. เป็นการบูรณาการท่ีสามารถจดัสอนได้ในทุกระดับชั้ น ตั้ งแต่ชั้นอนุบาล – 
มธัยมศึกษาตอนปลายโดยพบวา่ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดก้ าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให ้
แต่ละรัฐน า STEM Education มาใช้ผลจากการศึกษาพบว่า ครูใช้วิธีการสอนแบบ Project-Based 
Learning, Problem-Based Learning, Design-Based Learning ท าให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค ์
พฒันาช้ินงานได้ดีและถ้าครูสามารถใช้ STEM Education ในการสอนได้เร็วเท่าใดก็จะยิ่งเพิ่ม
ความสามารถและศักยภาพนักเรียนได้มากข้ึนเท่านั้ น ซ่ึงในขณะน้ีในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกามีการน า STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดบัวยัก่อนเรียน (Preschool) ดว้ย 
   สิรินนภา กิจเก้ือกูล (2558) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา                 
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะดงัน้ี  
    1. เป็นการบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชา นัน่คือเป็นการบูรณาการระหวา่งศาสตร์ 
สาขาวิชาต่าง ๆ ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (S) วิชาเทคโนโลยี (T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (E) และ                
วิชา คณิตศาสตร์ (M) ทั้งน้ีได้นาจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา             
มาผสมผสานกนัอยา่งลงตวั กล่าวคือ 

วิชาวิทยาศาสตร์ ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์นั้ นเป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับ        
ความเขา้ใจในธรรมชาติ โดยนกัการศึกษามกัช้ีแนะให้อาจารย ์ครูใช้วิธีการสอนดว้ยกระบวนการ
สืบเสาะ (Inquiry Based Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem-
Based Activities) ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบันักเรียนระดบัประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะสมกบั
นักเรียนในระดับ มัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย เพราะท าให้นักเรียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจ                   
แต่การสอนวิทยาศาสตร์ ใน STEM Education จะท าให้นักเรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น          
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รู้สึกทา้ทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียน ส่งผลให้นกัเรียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์
ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนและประสบ ความส าเร็จในการเรียน 
    วิชาเทคโนโลยี ธรรมชาติของวิชาเทคโนโลยีนั้ น เป็นวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับ
กระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พฒันาส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของคนเรา โดยผา่น กระบวนการทางานทางเทคโนโลย ีท่ีเรียกวา่ Engineering Design หรือ 
Design Process ซ่ึงคลา้ยกบั กระบวนการสืบเสาะ ดงันั้น เทคโนโลยีจึงมิไดห้มายถึงคอมพิวเตอร์ 
หรือ ICT ตามท่ีคนส่วนใหญ่ เขา้ใจกนั 
    วิชาวิศวกรรมศาสตร์ ธรรมชาติของวิชาวิศวกรรมศาสตร์นั้น เป็นวิชาท่ีว่าด้วย            
การคิดสร้างสรรคพ์ฒันานวตักรรมต่าง ๆ โดยใชค้วามรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซ่ึงคนส่วน ใหญ่มักเข้าใจว่าเป็นวิชาท่ีสามารถเรียนได้ในระดับอุดมศึกษาแต่จาก              
การศึกษาวจิยัพบวา่แมแ้ต่เด็ก อนุบาลก็สามารถเรียนไดดี้เช่นกนั 
    วิชาคณิตศาสตร์ ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์นั้ น เป็นวิชาท่ีไม่ได้หมายถึง             
การนบัจ านวนเท่านั้นแต่ เก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบอ่ืนท่ีส าคญั คือ  
     1.1 กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematics Thinking) ซ่ึงไดแ้ก่               
การเปรียบเทียบ การจ าแนก จดักลุ่ม การจดัรูปแบบ และการบอกรูปร่างและ คุณสมบติั  
     1.2 ภาษาทางคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจ
ความคิดรวบ ยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เช่น 
มากกวา่ น้อย กว่าเล็กกวา่ ใหญ่กวา่ ฯลฯ และ 3) ส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level 
Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นหรือการท ากิจกรรมในชีวติประจ าวนั 
    2. เป็นการบูรณาการท่ีสามารถจดัสอนไดใ้นทุกระดบัชั้น ตั้งแต่ระดบัชั้น อนุบาล
ถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยพบวา่ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดก้ าหนดเป็นนโยบายทาง
การศึกษาให้แต่ละรัฐน าสะเต็มศึกษามาใช้ ผลจากการศึกษาพบวา่ครูใชว้ิธีการสอนแบบโครงงาน
เป็นฐาน (Project-Based Learning) การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning)      
การสอนแบบใชก้ารออกแบบเป็นฐาน (Design-Based Learning) ท าให้นกัเรียนสามารถสร้างสรรค์
พัฒนาช้ินงานได้ดี และถ้าครูสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการสอนได้เร็วเท่าไหร่ก็จะยิ่งเพิ่ม
ความสามารถและศักยภาพนักเรียนได้มากข้ึนเท่านั้ น ซ่ึงในขณะน้ีในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกาไดมี้การน าสะเตม็ศึกษาไปสอนตั้งแต่ระดบัวนัก่อนวยัเรียน (Pre-School) ดว้ย 
    3. เป็นการสอนท่ีท าให้นกัเรียนเกิดการพฒันาการดา้นต่าง ๆ อยา่งครบถว้น และ
สอดคลอ้งกบัแนวการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น ด้านปัญหา นักเรียนเขา้ใจใน 
เนื้อหาวิชาด ้านทกัษะการคิด น ักเรียนพฒันาทกัษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น                     
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การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ ด้านคุณลกัษณะ นักเรียนมีทกัษะการท างานกลุ่ม                 
ทกัษะการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพการเป็นผูน้ าตลอดจนการนอ้มรับค าวพิากษว์จิารณ์ของผูอ่ื้น 
    จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า แนวคิดของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา            
เป็นการบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชาบูรณาการระหวา่งศาสตร์สาขาต่าง ๆ ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) 
เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ (M) โดยน าเอาจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจน
วิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างลงตัว ซ่ึงจะประกอบด้วยวิชา
ดงัต่อไปน้ี  
    1. วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกบัความเขา้ใจในธรรมชาติ โดยนกัการศึกษา             
มกัช้ีแนะใหอ้าจารยค์รูใชว้ธีิการสอนวทิยาศาสตร์ดว้ยกระบวนการสืบเสาะ (Inquiry Based Science 
Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-Based Activities)  
    2.  เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกบักระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุงพฒันา                 
ส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคนเราโดยผ่านกระบวนการ
ท างานทางเทคโนโลยท่ีีเรียกวา่ Engineering Design หรือ Design Process  
    3.  วศิวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยการคิดสร้างสรรคพ์ฒันานวตักรรมต่าง ๆ 
    4.  คณิตศาสตร์ (M) ซ่ึงไดแ้ก่ กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) 
ซ่ึงได้แก่การเปรียบเทียบ การจ าแนก/จดักลุ่ม การจดัแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบติั        
เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเขา้ใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได ้
โดยใชภ้าษาคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
 2.2.3 ประวตัิความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   La Porte and Sanders (1995) ได้มีการน ารูปแบบการจดัการศึกษาตามแนวทางของ
เทคโนโลยีการศึกษาใช้ทัว่ไปในสหรัฐอเมริกา หลกัสูตรน้ีได้เช่ือมโยงเข้าหาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ เพื่อบูรณาการในการจักการเรียนรู้ร่วมกัน เรียกว่า “TSM Connection” โดยเน้น              
การจดัการเรียนรู้ในระดบัประถมศึกษา 
   The Nation Science Education Standards (2000) กล่าวว่า ได้ผลักดันแนวคิดการน า
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใช้เต็มรูปแบบ ดว้ยความสามารถในการออกแบบ น าไปสู่การพฒันา
ทางวิทยาศาสตร์ ควบคู่กบัการประชาสัมพนัธ์ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
อยา่งกวา้งขวางในสหรัฐอเมริกา จึงมีการจดัการศึกษารูปแบบดงักล่าวตั้งแต่ระดบัชั้นประถมศึกษา
ถึงมธัยมตอนปลาย 
   National Council of Teachers of Mathematics (2001) กล่าวว่า ปี ค.ศ. 2001 สหรัฐอเมริกา 
ประกาศลงในพระราชบญัญติัให้สถานศึกษาจดัการศึกษาตามแนวทางของสะเต็มศึกษาส าหรับ         
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ผูท่ี้ขาดโอกาสทางการศึกษาเป็นกลุ่มเป้าหมาย ปี ค.ศ. 2003 ค าว่า SMET ได้ถูกท้วงติงว่าค าย่อ                
ไม่เหมาะสม เพราะมีความหมายวา่ เขม่า (SMUT) ค ายอ่จึงเปล่ียนเป็น STEM เพื่อส่ือถึงความหมายใหม่
ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนั 
   Bruning (2004) กล่าวว่า มีนักการศึกษาเสนอทฤษฎีขั้นพื้นฐานระหว่าง วิทยาศาสตร์
และสะเต็มศึกษาวา่ สะเต็มศึกษาสามารถสร้างทกัษะทางพุทธพิสัยและทกัษะพิสัย จากการบูรณา
การทางอารมณ์ของนักเรียนไดเ้ป็นอย่างดี รวมทั้งนักเรียนยงัเกิดปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนอย่างมี
ระบบการพัฒนาความรู้ วิสัยทัศน์ และความเช่ียวชาญเฉพาะด้านเกิดข้ึน ด้วยการฝึกปฏิบัติ             
อย่างต่อเน่ืองและมีความร่วมมืออย่างสม ่าเสมอ จึงเช่ือว่าการบูรณาการการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ
ของสะเตม็ศึกษา ส่งผลการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงจากศาสตร์ทางวทิยาศาสตร์ ไปสู่ศาสตร์อ่ืน ๆ 
   Friedman (2005) กล่าวว่า สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ได้จัดโครงการ        
น ารูปแบบการจดัการเรียนการสอนด้วยสะเต็มศึกษามาใช้อย่างแพร่หลาย โดยเร่ิมตั้งแต่ปี ค.ศ. 
2005 จากสหรัฐอเมริกาสู่การศึกษาในประเทศจีน และอินเดีย และมีแนวคิดว่าสะเต็มศึกษาเป็น
สัญลกัษณ์ ของการเปล่ียนแปลงของการจดัการศึกษาในยคุโลกาภิวฒัน์ 
   Friendman (2005) กล่าวว่า ผลจากการศึกษาของนักการศึกษาท่ีน ารูปแบบการรู้     
แบบสะเตม็ศึกษาช้ีให้เห็นวา่ การประยุกตค์วามรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์
ตั้งแต่เยาวว์ยั สามารถท าให้นกัเรียนถ่ายโอนความรู้และความสามารถของตนเองไปสู่การประยกุต ์
นกัเรียนจะเขา้ใจถึงสภาพแวดลอ้ม การอา้งอิง แหล่งทรัพยากร วสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือ และถึงแมว้า่
การด าเนินกิจกรรมดังกล่าวเกิดข้ึนในโรงเรียนก็ตาม แต่นักเรียนสามารถท ากิจกรรมการเรียนรู้
เหมือนว่าตนเองอยู่สังคมภายนอก และมีการปรับตัวท ากิจกรรมท่ีสอดคล้องกับวฒันธรรม           
การแข่งขนัในยุคโลกาภิวตัน์ ภายใตก้ฎระเบียบในการปฏิบติัตนเสมือนมืออาชีพในศตวรรษท่ี 21 
ต่อไป 
   Sanders and Wells (2005) กล่าววา่ สะเต็มศึกษาอาจจะมีรูปแบบในการจดัการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสมกบัศาสตร์ทางด้านอ่ืน เช่น ทางธุรกิจ อุตสาหกรรม หรือศาสตร์อ่ืน ๆ ได้ด้วย
การบูรณาการวิธีการหรือรูปแบบให้มีความเหมาะสม เรียกว่า การบูรณาการจดัการเรียนรู้แบบ 
สะเตม็ศึกษา (Integrative STEM Education) 
   Sanders (2009) ได้เขียนรายงานประวัติความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาไวพ้อสังเขป ดงัน้ี ในช่วงทศวรรษ 1990 มูลนิธิวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (The 
National Science Foundation: NSF) ไดก้ าหนดค าย่อของ Science, Mathematics, Engineering และ 
Technology ว่า SMET ต่อมาปี ค.ศ. 1993 มีรายงานการประเมินมาตรฐานความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ของชาวอเมริกนั (Benchmarks for Science Literacy) และรายงานถึงความส าคญัของ
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รูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งใหค้วามส าคญั 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ ประวติัความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
มีจุดเร่ิมตน้มาจากประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีความคาดหวงัว่าการจดัการศึกษาแบบการสอนดว้ย
การใช้สะเต็มศึกษาจะช่วยยกระดบัผลการสอบต่าง ๆ ให้สูงข้ึนส่งผลให้ประชากรมีคุณภาพและ
ส่งผลใหส้ามารถแกปั้ญหาของชาติในดา้นอ่ืน ๆ ได ้
 2.2.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
   จ  ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558) กล่าวว่า บทบาทของครูของการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 
    1. จดับรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีต่ืนเตน้ น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา   
เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนพฒันากระบวนการคิดและการแกปั้ญหาในสถานการณ์จริง  
    2.  ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาทา้ทายความรู้ความสามารถ
กระบวนการคิดและการแกปั้ญหาของนกัเรียน โดยใชส้ถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาในโลกปัจจุบนั  
    3.  จดักิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั  
    4.  จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลย ีโดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรม  
    5.  จัดกิจกรรมการเรียน รู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning)            
โดยสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของนักเรียน                  
เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถ
สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
    6.  เป็นผูโ้คช๊ (Coach)  
    7.  เป็นพี่เล้ียงทางวชิาการ (Mentor)  
    8.  ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
    9.  ประเมินกระบวนการทางานและผลงานของนักเรียนโดยใช้วิธีการท่ีหลากหลาย 
และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัระหวา่งและหลงัจากปฏิบติัการทดลอง 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558) กล่าววา่ บทบาทของครู
ของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และความสนใจของ
นกัเรียน ครูควรมีบทบาท ดงัน้ี 
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1. การมอบหมายงานให้ท างานที่มอบให้ท าตอ้งมีความหมาย มีความส าคญั           
มีความสัมพนัธ์กบั หลกัสูตร เน้ือหาวชิา และชีวติจริงของนกัเรียน นกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้หลายดา้น
ในการปฏิบติังานท่ีสามารถสะทอ้นให ้เห็นถึงกระบวนการท างาน และการใชค้วามคิดอยา่งลึกซ้ึง  
    2. การก าหนดชิ้นงาน หรืออุปกรณ์ หรือส่ิงประดิษฐ์ให้น ักเรียนวิเคราะห์
องคป์ระกอบและกระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพดีข้ึน  
   ธนญัญ์ฎา บึงไกร (2561) กล่าวว่า บทบาทของครูของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเตม็ศึกษา ครูสามารถด าเนินการไดห้ลากหลายรูปแบบตามความพร้อมของครู ดงัน้ี  
    1. Structured Inquiry ครูมีบทบาทมาก โดยเป็นผูก้  าหนดประเด็นปัญหาท่ีให้
นกัเรียนศึกษา วสัดุอุปกรณ์และวธีิการใหน้กัเรียนด าเนินการตามท่ีครูวางแผนและออกแบบไว ้  
    2.  Guided Inquiry ครูมีบทบาทลดลง โดยเป็นผูก้  าหนดประเด็นให้นักเรียนไว้
กวา้ง ๆ แล้ว ให้นักเรียนท าการออกแบบวิธีการก าหนดวสัดุอุปกรณ์ด้วยตนเอง นักเรียนจะมี
บทบาทมากข้ึน  
    3.  Open Inquiry ครูมีบทบาทน้อยมาก เป็นเพียงผูค้อยช่วยเหลือและสนับสนุน 
โดยให้อิสระนกัเรียนในการก าหนดปัญหาท่ีสนใจ ตั้งค  าถาม วางแผน และออกแบบวสัดุอุปกรณ์             
ท่ีตอ้งการ และวธีิการไดอ้ยา่งเตม็ท่ี นกัเรียนจะมีบทบาทเป็นอยา่งมาก 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า บทบาทของครูตามการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา         
เน้นให้ครูและนกัเรียนเขา้สู่เน้ือหาในบทเรียนไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงพฒันาทั้งครูและนกัเรียน โดยครู
ตอ้งไม่ยึดว่าตนเป็นผูรู้้เพียงฝ่ายเดียว และตอ้งท าให้บรรยากาศในห้องเรียนมีความน่าสนใจ          
โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดน้ าความรู้มาประดิษฐ์เป็นช้ินงานหรือนวตักรรมท่ีสามารถแกปั้ญหา
ต่าง ๆ และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประวนัได ้
 2.2.5 จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   รักพล ธนานุวงศ ์(2556) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีจุดเด่น
หรือประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 4 ดา้น คือ 
    1. ดา้นเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยเพิ่มโอกาส
ในดา้นเศรษฐกิจ การท างาน การเพิ่มมูลค่า เพราะนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนท่ีขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ
ของโลกลว้นมีพื้นฐานมาจากสะเตม็ศึกษา  
    2.  ด้านทรัพยากรบุคคล (Attract More Students to Technological Fields) การเรียนรู้
สะเต็มศึกษาช่วยดึงดูดและสร้างทรัพยากรบุคคลให้เขา้สู่การท างานดา้นเทคโนโลยีท่ียงัขาดแคลน
อีกมาก  
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    3.  ด้านความมัน่คง (National Security) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยสร้างเสริม
ความมัน่คงให้กบัประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นความมัน่คงและความปลอดภยัดา้นไซเบอร์ 
(cyber security) ในโลกปัจจุบนัท่ีตอ้งพึ่งพาเทคโนโลยดีา้นการส่ือสารอยา่งมาก  
    4.  ด้านสุขภาพ (Enhancing Health) ความรู้และทักษะจากการได้เรียนรู้ STEM 
ช่วยให้ ประชากรในประเทศมีสุขภาพแข็งแรงและอายุยืนข้ึน เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษา
โรคภยัต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน มีการตรวจพบโรคร้ายต่าง ๆ ไดเ้ร็วก่อนจะลุกลาม ท าให้สามารถท าการรักษา
ไดท้นั 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการ เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างความเช่ือมโยง 
ระหว่างเน้ือหาทั้ง 4 สาขาวิชา กับการด าเนินชีวิตประจ าวนัและการประกอบอาชีพ ทั้งน้ีระดับ
การบูรณาการท่ีอาจเกิดข้ึนในชั้นเรียนสะเตม็ศึกษา สามารถแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 
    1. การบูรณาการภายในวิชา ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนเน้ือหา 
และฝึกทกัษะของแต่ละวิชาของสะเต็มแยกกนั การจดัการเรียนรู้แบบน้ีคือการจดัการเรียนรู้ในชั้น 
เรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเปิดอยู่โดยทัว่ไป ครูแต่ละวิชาได้จดัการ เรียนรู้
ใหแ้ก่นกัเรียนตามรายวชิาของตนเอง 
    2.  การบูรณาการแบบพหุวทิยาการ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนเน้ือหา
และฝึกทกัษะของวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์แยกกนั โดยมี
หัวขอ้หลกัที่ครูทุกวิชาก าหนดร่วมกนัและมีการอา้งอิงถึงความเชื่อมโยงระหว่างวิชานั้น ๆ             
การจดัการเรียนรู้ลกัษณะน้ีช่วยให้นกัเรียนเห็นความเช่ือมโยงของเน้ือหาในวิชาต่าง ๆ กบัส่ิงท่ีอยู่
รอบตวั 
    3.  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้เรียน 
เน้ือหาและฝึกทกัษะอย่างละ 2 วิชาร่วมกนั โดยกิจการมีการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของทุกวิชา 
เพื่อให้นักเรียนได้เห็นความสอดคล้องกันในการจัดการเรียนรู้แบบน้ี ครูในวิชาท่ีเก่ียวข้อง               
ตอ้งท างานร่วมกนั โดยพิจารณาเน้ือหาหรือตวัช้ีวดัท่ีต้องการ และออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้     
ใน รายวชิาของตนเองโดยใหเ้ช่ือมโยงกบัวชิาอ่ืนผา่นเน้ือหาหรือตวัช้ีวดันั้น ๆ 
    4. การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นักเรียน 
เช่ือมโยงความรู้ และทกัษะท่ีเรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
กับชีวิตจริง โดยนักเรียนได้ประยุกต์ความรู้ และทักษะเหล่านั้นในการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง               
ในชุมชนและสังคมหรือในชีวิตประจ าวนัท่ีพบเจอ และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง   
ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจหรือปัญหาของนักเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบ หรือ
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หวัขอ้หลกัของปัญหากวา้ง ๆ แลว้ให้นกัเรียนระบุปัญหาเฉพาะเจาะจง และวิธีการแกไ้ขปัญหา นั้น 
ทั้ งน้ีในการก าหนดกรอบของปัญหาให้นักเรียนศึกษานั้น ครูควรค านึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับ      
การเรียนของนกัเรียน 3 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) ปัญหาหรือค าถามท่ีนกัเรียนสนใจ 2) ตวัช้ีวดัในวิชาต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง และ 3) การเรียนรู้ของนกัเรียน 
   ศูนยส์ะเต็มศึกษาแห่งชาติ (2558) กล่าววา่ จุดเด่นของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ีมุ่งแกไ้ขปัญหาท่ีพบเห็นใน
ชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทกัษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างนวตักรรม 
นักเรียนท่ีมีประสบการณ์ในการท ากิจกรรมหรือโครงงานสะเต็มศึกษาจะมีความพร้อมท่ีจะไป
ปฏิบติังานท่ีตอ้งใชอ้งคค์วามรู้ และทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการผลิต 
และการบริการที่ส าคญัต่ออนาคตของประเทศ ซ่ึงประโยชน์ที่ได้จากการการจดัการเรียนรู้               
แบบบูรณาการ สะเตม็ศึกษา มีดงัต่อไปน้ี  
    1.  นกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ และสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีใชว้ิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและกระบวนการทางวศิวกรรมเป็นฐาน  
    2.  นกัเรียนเขา้ใจและสนใจการประกอบอาชีพดา้นสะเตม็ศึกษามากข้ึน  
    3.  นักเรียนเขา้ใจสาระวิชา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
มากข้ึน  
    4.  หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมสนบัสนุนการจดักิจกรรมของครูและ
บุคลากรทางการศึกษา  
    5.  ส่งเสริมการจดัการเรียนรู้และเช่ือมโยงระหวา่ง 8 กลุ่มสาระวชิา  
    6.  สร้างก าลงัคนดา้นสะเตม็ศึกษาของประเทศไทย เพื่อเพิ่มศกัยภาพทางเศรษฐกิจ 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้่า จุดเด่นของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ 
เนน้การบูรณาการความรู้ทั้ง 4 สาขาวชิาเขา้ดว้ยกนัและสามารถเช่ือมโยงเขา้กบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัได้
ทุกดา้น ซ่ึงจุดเด่นเป็นขอ้ ๆ ดงัน้ี 
    1.  การจัดการเรียน รู้ตามแนวทางสะเต็ม ศึกษาช่วยส่ งเส ริมความ รู้วิชา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เช่ือมโยงกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนั
และส่ิงต่าง ๆ รอบตวั 
    2.  การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาช่วยส่งเสริมทักษะส าคัญใน
ศตวรรษท่ี 21 
    3.  การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเขา้ใจ               
การประกอบอาชีพควบคู่กบัสะเตม็ศึกษาได ้
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 2.2.6 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า การจดัการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาได้น ากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering Design 
Process) มาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการท างานเพื่อสร้างสรรคช้ิ์นงานหรือวิธีการ ทั้งน้ีหน่วยงานต่าง ๆ 
ทางดา้นการศึกษาไดน้ าเสนอกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมไวม้ากมาย โดยมีช่ือเรียกแตกต่าง
กนั เช่น 
    1. สภาวิจยัแห่งชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา (National Research Council: NRC) 
ได้ ร่วมกบัสมาคมครูวิทยาศาสตร์แห่งชาติ (The National Science Teachers Association: NSTA) 
และ สมาคมเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของอเมริกา (The American Association for the 
Advancement of Science: AAAS) ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบับใหม่ส าหรับ 
ประเทศ เรียกว่า (Next Generation Science Standard: NGSS) โดยเรียกกระบวนการท างานน้ีว่า 
กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม โดยเสนอขั้นตอนการท างานประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
     1.1 การก าหนดปัญหา  
     1.2 การพฒันาแนวทางแกปั้ญหา  
     1.3 การลงมือปฏิบติัเพื่อหาแนวทางท่ีดีท่ีสุดของการแกปั้ญหา โดยการท างานมี
ลกัษณะเป็นวงจรท่ีสามารถยอ้นกลบัไปแกไ้ขได ้ 
    2.  สมาคมนักเทคโนโลยีและวิศวกรรมศึกษานานาชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา 
(International Technology and Engineering Educators Association: ITEEA) ได้ก าหนดขั้ นตอน 
ของกระบวนการท างานหรือกระบวนการแกปั้ญหาทางเทคโนโลยีไวใ้นมาตรฐานการรู้เทคโนโลย ี
(Standards for Technological Literacy) และเรียกกระบวนการท างานน้ีว่า กระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม ประกอบด้วยขั้นตอนการท างานส าคัญ คือ การก าหนดปัญหา (Identifying the 
Problem) สร้างแนวคิด (Generating Ideas) ด้วยเทคนิคการระดมสมองและการด าเนินการวิจัย                
เพื่อส ารวจแนวคิดการแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้การเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสม (Selecting a Solution)    
การทดสอบ (Testing the solution) ด้วยการสร้างแบบจ าลอง (Models) และตน้แบบ (Prototypes) 
เพื่อตรวจสอบแนวคิดการแก้ปัญหาการปฏิบติังาน (Making the Item) ด้วยการสร้างช้ินงานเพื่อ
น าไปแก้ปัญหาการประเมินผล (Evaluating It) ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยช้ินงานและประเมินว่า
สามารถ แกปั้ญหาไดห้รือไม่ และการน าเสนอผล (Presenting the Results) ทั้งน้ีการท างานสามารถ
ยอ้นกลบั เพื่อปรับปรุงแกไ้ขไดต้ลอดจนกระทัง่ไดแ้นวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุด (Optimum) 
    3.  พิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์บอสตนั ประเทศสหรัฐอเมริกา (Museum of Science, 
Boston) ด าเนินโครงการพฒันาเด็กให้รู้วิศวกรรมและเทคโนโลยี (Engineering and Technological 
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literacy) หรือเรียกวา่ Engineering is Elementary (EiE) เพื่อวิจยัพฒันาหลกัสูตรขบัเคล่ือนมาตรฐาน 
และน าหลกัสูตรไปใช้ในชั้นเรียนโดยบูรณาการแนวความคิดด้านวิศวกรรมและเทคโนโลยี และ 
ทกัษะทางวิทยาศาสตร์โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กนักเรียนในระดบัประถมศึกษา (Grades 1-5) 
และใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วย ค้นหาปัญหา สร้างแนวคิดและเลือก
แนวคิดท่ีดีท่ีสุด วางแผนลงมือปฏิบติั และตรวจสอบ 
    4. ศูนย์การเรียนการสอนสะเต็ม ของสมาคมเทคโนโลยีและวิศวกรรมศึกษา 
นานาชาติ (International Technology and Engineering Educators Association’s STEM Center for 
Teaching and Learning™) ได้พฒันารูปแบบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วย 
ก าหนดปัญหาหรือความตอ้งการ คน้หาแนวคิด วางแผนและพฒันาแนวคิด ทดสอบและประเมินผล 
และน าเสนอ ซ่ึงการท างานมีลกัษณะเป็นวงจรท่ีสามารถยอ้นกลบัไปท างานในขั้นตอนต่าง ๆ ได ้ 
    5.  หน่วยงานการศึกษาและการฝึกอบรม ของรัฐนิวเซาท์ เวลล์  ประเทศ
ออสเตรเลีย (NSW Department of Education and Training, Australia) ซ่ึงรับผิดชอบจดัการศึกษา
ของรัฐได้ เรียก  กระบวนการท างาน น้ีว่า กระบวนการเทคโนโลยี  (Technology Process) 
ประกอบด้วยการท างาน              3 ระยะ คือ การส ารวจและก าหนดงาน การสร้างและพฒันา
แนวคิด การลงมือปฏิบติั โดยในแต่ละระยะจะมีการวางแผนการจดัการและประเมินผลดว้ยเสมอ 
    6.  กระทรวงทางการศึกษาประเทศองักฤษ (Department for Education) ก าหนด
หลักสูตรการศึกษาแห่งชาติ ตลอดจนหลักสูตรของโรงเรียนนานาชาติท่ีใช้ระบบองักฤษ (UK 
National Curriculum, International GCSE and IB Diploma) และใช้กระบวนการท างานว่า กระบวนการ
ออกแบบ (Design Process) ประกอบด้วย ก าหนดความต้องการรวบรวมข้อมูล สร้าง แนวคิด 
พฒันาแนวคิด ลงมือปฏิบติัและประเมินผล โดยการท างานมีลกัษณะเป็นวงจรท่ีสามารถ ยอ้นกลบั
ไปท างานขั้นตอนต่าง ๆ ได ้
    7. สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ใช้กระบวนการ 
ออกแบบเชิงวศิวกรรม ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
     7.1 การระบุปัญหา (Identify a Challenge) ขั้นตอนน้ีเร่ิมต้นจากการท่ีผูแ้ก้ปัญหา
ตระหนักถึงส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนัและจ าเป็นตอ้งหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ์เพื่อ
แก้ไขปัญหา ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางคร้ังค าถามหรือปัญหาท่ีเราระบุอาจประกอบด้วย
ปัญหาย่อยในขั้นตอนของการระบุปัญหา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาปัญหาหรือกิจกรรมย่อยท่ีตอ้ง 
เกิดข้ึนเพื่อประกอบเป็นวธีิการในการแกปั้ญหาใหญ่ดว้ย 
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     7.2 การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) หลงัจากผูแ้กปั้ญหาท าความเขา้ใจ
ปัญหาและสามารถระบุปัญหายอ่ย ขั้นตอนต่อไป คือ การรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ี เก่ียวขอ้งกบั
การแกปั้ญหาดงักล่าว ในการคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งผูแ้กปั้ญหาอาจมีการด าเนินการ ดงัน้ี  
      7.2.1 การรวบรวมขอ้มูล คือ การสืบคน้วา่เคยมีใครหาวิธีแกปั้ญหาดงักล่าว
น้ี แลว้หรือไม่ และหากมีเขาแกปั้ญหาอยา่งไร และมีขอ้เสนอแนะใดบา้ง 
      7.2.2 การคน้หาแนวคิด คือ การคน้หาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีท่ีเก่ียวขอ้งและสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได ้ในขั้นตอนน้ี ผู ้
แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดท่ีสามารถใช้แกปั้ญหาและจดบนัทึกแนวคิดไว ้
เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้ นแล้วจึงประเมินแนวคิดเหล่านั้ น โดย 
พิจารณาถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ขอ้ดีและจุดอ่อน และความเหมาะสมกับเง่ือนไขและ 
ขอบเขตของปัญหา แลว้จึงเลือกแนวคิดหรือวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด  
      7.2.3 การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) หลงัจากเลือกแนวคิดท่ี 
เหมาะสมในการแกปั้ญหาแลว้ ขั้นตอนต่อไป คือการวางแผนการด าเนินงาน โดยผูแ้กปั้ญหาตอ้ง 
ก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างานรวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละ
ขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน ในขั้นตอนของการพฒันา ผูแ้ก้ปัญหาต้องวาดแบบและพฒันาต้นแบบ 
(Prototype) ของผลผลิตเพื่อใชใ้นการทดสอบแนวคิดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  
      7.2.4 การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบ
และ ประเมินการใชง้านตน้แบบเพื่อแกปั้ญหา ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้
ใน การปรับปรุงและพฒันาผลลพัธ์ให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากข้ึน การทดสอบและ
ประเมินผลสามารถเกิดข้ึนไดห้ลายคร้ังในกระบวนการแกปั้ญหา  
      7.2.5 การน าเสนอผลลัพธ์ (Present the Solution) หลังจากการพัฒนา 
ปรับปรุง ทดสอบและประเมินวธีิการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแลว้ ผู ้
แกปั้ญหา ตอ้งน าเสนอผลลพัธ์ต่อสาธารณชน โดยตอ้งออกแบบวิธีการน าเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่าย
และ น่าสนใจ ทั้งน้ีการท างานสามารถยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุงแกไ้ขไดต้ลอดจนกระทัง่ไดแ้นวทางท่ี 
เหมาะสมท่ีสุด 
   พรรณวิไล ชมชิด (2557) กล่าววา่ ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้น
จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซ่ึงเป็นขั้นตอน                     
ของการแกปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการ มีขั้นตอนหลกั ๆ ดงัน้ี 
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    1. การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท าความเข้าใจ   
ในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั ค้นหาปัญหาท่ีต้องการแก้ไข จากนั้ นเลือกวิธีหรือสร้าง 
นวตักรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
    2.  การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวมขอ้มูล
ท่ีเก่ียวข้องและประเมินความเป็นไปได้ พิจารณาเหตุและผลประกอบการตัดสินใจเพื่อเลือก 
แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
    3.  การวางแผนและพัฒนา (Plan and Develop) เป็นขั้ นตอนท่ีต้องก าหนด 
ขั้นตอนในกระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันาตน้แบบ 
(Prototype) ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา ขั้นตอนน้ีถือเป็นขั้นตอน ของการ
ตอบสนองต่อสถานการณ์ท่ีครูไดก้ าหนดให้นกัเรียนตั้งแต่เร่ิมตน้ เพื่อน าความรู้และประสบการณ์
จากการเรียนการสอนน ามาใชใ้นการแกไ้ขปัญหา 
    4.  การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้ นตอนเพื่ อส ร้าง 
แบบทดสอบหรือแบบประเมินโดยใช้เพื่อแกไ้ขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกต์แกไ้ขและพฒันา 
ผลลพัธ์ใหมี้ประโยชน์มากข้ึน 
    5.  น าเสนอผลลัพธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลังจากการพฒันา
และปรับปรุงตามแบบประเมินท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ นกัเรียนจะตอ้งท าการน าเสนอและ ออกแบบ
วธีิน าเสนอนวตักรรมเหล่านั้นใหน่้าสนใจ 
   อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556) กล่าวว่า การวางแผนการจดักระบวนการเรียนรู้แบบ STEM 
Education ครูควรจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
    1. ก าหนดเน้ือหาการเรียนรู้ โดยมีการวางแผนร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียนใน
การจดัการเรียนรู้  
    2.  วางแผนการจดักิจกรรม โดยมีการบูรณาการ ดงัน้ี 
     S (Science) เก่ียวกบัความเขา้ใจธรรมชาติ สามารถใชว้ธีิการสอนแบบสืบเสาะ 
(Inquiry Based Science Teaching) กิจกรรมแบบแกปั้ญหา (Scientific Problem-Based Activities)  
     T (Technology) เก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา ปรับปรุง พฒันาส่ิงต่าง ๆ หรือ
กระบวนการต่าง ๆ เพื่อสนอง ความตอ้งการของคนเราโดยผา่นกระบวนการท างานทางเทคโนโลย ี 
     E (Engineering) เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์พฒันานวตักรรมต่าง ๆ             
ซ่ึงวิศวกรรมศาสตร์ในสะเต็มศึกษา หมายถึง การออกแบบ (Design) วางแผน (Planning) การแกปั้ญหา 
(Problem Solving) การใชอ้งคค์วามรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ภายใตข้อ้จ ากดัหรือเง่ือนไข (Constrains and 
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Criteria) ท่ีก าหนด กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering Design Process) เป็นการน าเอา
องคค์วามรู้มาเพื่อใชส้ร้างผลงานและเช่ือมโยงกบัสถานการณ์โลกปัจจุบนั 
     M (Mathematics) เป็นกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ อาทิการจ าแนก จดักลุ่ม             
จดัแบบรูป บอกรูปร่าง และคุณสมบติั 
   จ  ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ครูควรจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ 
    1. จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและทา้ทาย การคิดของนกัเรียนเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจและศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเองเพื่อแกปั้ญหา ซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนสามารถน าความรู้
ท่ีได้รับจากครูไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเสริมสร้างให้
นกัเรียนเกิดการใฝ่เรียนรู้  
    2. จดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็นการจดัการเรียนรู้
ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกท าโครงงานท่ีตนเองสนใจ โดยร่วมกนัส ารวจ สังเกต และก าหนด
เร่ืองท่ีตนเองสนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกนัโดยศึกษาหาขอ้มูลความรู้ท่ีจ  าเป็นและ      
ลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีก าหนดจนไดข้อ้คน้พบหรือองคค์วามรู้ใหม่ แลว้เขียนรายงานและน าเสนอ
ต่อสาธารณชน และน าผลงานและประสบการณ์ทั้งหมดมาอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้และสรุปผล
การเรียนรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทั้งหมด  
    3. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มมีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแก่นกัเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีบูรณาการองค์ความรู้ของสาขาวิชา 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) 
วิศวกรรม (E) และคณิตศาสตร์ (M) เข้าด้วยกัน โดยพัฒนานากระบวนการหรือมีการสร้าง
นวตักรรมใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง                       
ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้ นจ าเป็นต้องจดักิจกรรมโดยใช้กระบวนการ
ออกแบบเชิงวศิวกรรม มีขั้นตอนหลกั ๆ ดงัน้ี 
    1. การระบุปัญหา (Identify a Challenge) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท าความเข้าใจ             
ในส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั ค้นหาปัญหาท่ีต้องการแก้ไข จากนั้ นเลือกวิธีหรือสร้าง
นวตักรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
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    2. การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง (Explore Ideas) เป็นกระบวนการรวบรวม ขอ้มูล
ท่ีเก่ียวข้องและประเมินความเป็นไปได้ พิจารณาเหตุและผลประกอบการตัดสินใจเพื่อเลือก 
แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
    3.  การวางแผนและพัฒนา (Plan and Develop) เป็นขั้ นตอนท่ีต้องก าหนด 
ขั้นตอนในกระบวนการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาท่ีชัดเจน ออกแบบและพฒันาตน้แบบ 
(Prototype) ของผลผลิต เพื่อใหต้อบสนองต่อแนวคิดในการแกปั้ญหา  
    4. การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้ นตอนเพื่ อส ร้าง 
แบบทดสอบหรือแบบประเมินโดยใช้เพื่อแกไ้ขปัญหาและน าผลท่ีไดม้าประยุกต์แกไ้ขและพฒันา 
ผลลพัธ์ใหมี้ประโยชน์มากข้ึน 
    5.  น าเสนอผลลพัธ์ (Present the Solution) เป็นการน าเสนอหลงัจากการ พฒันา
และปรับปรุงตามแบบประเมินท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ นกัเรียนจะตอ้งท าการน าเสนอและ ออกแบบ
วธีิน าเสนอนวตักรรมใหน่้าสนใจ 
 2.2.7 การวดัและการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่า การวดัและ
ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ดงัน้ี 
    1. การประเมินจากสภาพจริง การประเมินจากสภาพจริง (Authentic Assessment) 
คือ การประเมินความสามารถท่ีแท้จริงของนักเรียน จากการแสดงออกการกระท าหรือผลงาน      
เพื่อสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ในขณะท่ีนักเรียนแสดงออกในการปฏิบติักิจกรรม หรือสร้างช้ินงาน     
ซ่ึงสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการคิดระดับสูง กระบวนการท างาน และความสามารถ             
ในการแก้ปัญหาหรือการแสวงหาความรู้ การประเมินจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเม่ือ             
มีการประเมินหลาย ๆ ดา้น โดยใชว้ิธีประเมินหลากหลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบั
ชีวิตจริง และตอ้งประเมินอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ได้ขอ้มูลท่ีมากพอท่ีจะสะทอ้นถึงการพฒันาและ
ความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนได ้ 
     1.1 ลกัษณะส าคญัของการประเมินจากสภาพจริง  
      1.1.1 การประเมินต้องผสมผสานไปกับการเรียนการสอนและต้องประเมิน
อย่างต่อเน่ือง โดยใช้วิธีประเมิน หลาย ๆ วิธีท่ีครอบคลุมพฤติกรรมหลาย ๆ ด้านในสถานการณ์             
ท่ีแตกต่างกนั  
      1.1.2 สามารถประเมินกระบวนการคิดท่ีซบัซอ้น ความสามารถในการปฏิบติังาน 
ศกัยภาพของนกัเรียนในแง่ของ ผูผ้ลิตและกระบวนการท่ีไดผ้ลผลิตมากกวา่ท่ีจะประเมินวา่นกัเรียน
สามารถจดจ าความรู้อะไรไดบ้า้ง  



31 

      1.1.3 เป็นการประเมินท่ีมุ่งเน้นศักยภาพโดยรวมของนักเรียนทั้ งด้าน
ความรู้พื้นฐาน ความคิดระดบัสูง ความสามารถในการแกปั้ญหา การส่ือสาร เจตคติ ลกัษณะนิสัย 
ทกัษะในดา้นต่าง ๆ และความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
      1.1.4 เป็นการประเมินท่ีให้ความส าคญัต่อพฒันาการของนักเรียน ขอ้มูล        
ท่ีไดจ้ากการประเมินหลาย ๆ ดา้น และ หลากหลายวิธีสามารถน ามาใช้ในการวินิจฉัยจุดเด่นของ
นกัเรียนท่ีควรจะให้การส่งเสริม และวินิจฉยัจุดดอ้ยท่ีจะตอ้ง ให้ความช่วยเหลือหรือแกไ้ข เพื่อให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพ ตามความสนใจ และความสามารถของ แต่ละบุคคล  
      1.1.5 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินจะสะทอ้นให้เห็นถึงกระบวนการเรียน
การสอน และการวางแผนการสอน ของครูวา่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่ 
ครูสามารถน าขอ้มูลจากการประเมินมาปรับ กระบวนการน าเสนอเน้ือหากิจกรรมและตวัแปรอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งใหเ้หมาะสมในการเรียนการสอนต่อไป  
      1.1.6 เป็นการประเมินท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกั
ตวัเอง เช่ือมัน่ในตนเองและสามารถพฒันา ตนเองได ้ 
      1.1.7 เป็นการประเมินที่ท  าให้การเรียนการสอนมีความหมาย และ                  
เพิ่มความเช่ือมัน่ไดว้า่นกัเรียนสามารถ ถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่การด ารงชีวติในสังคมได ้ 
     1.2 วธีิการและแหล่งขอ้มูลท่ีใช ้ 
     เพื่อให้การวดัและประเมินผลได้สะทอ้นความสามารถท่ีแทจ้ริงของนักเรียน 
ผลการประเมินอาจจะไดม้าจาก แหล่งขอ้มูลและวธีิการต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี  
      1.2.1 สังเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  
      1.2.2 ช้ินงาน ผลงาน รายงาน  
      1.2.3 การสัมภาษณ์  
      1.2.4 บนัทึกของนกัเรียน  
      1.2.5 การประชุมปรึกษาหารือร่วมกนัระหวา่งนกัเรียนและครู  
      1.2.6 การวดัและประเมินผลภาคปฏิบติั (Practical Assessment)  
      1.2.7  ก าร ว ัด แ ล ะป ระ เมิ น ผ ล ด้ าน ค ว าม ส าม ารถ  ( Performance 
Assessment)  
      1.2.8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ แฟ้มผลงาน  (Portfolio 
Assessment)  
      1.2.9 การทดสอบ 
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    2. การวดัและการประเมินผลดา้นความสามารถ (Performance Assessment)  
     2.1  ความสามารถของนกัเรียนประเมินไดจ้ากการแสดงออกโดยตรงจากการ
ท างานต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซ่ึงเป็นของจริงหรือใกล้เคียงกบัสภาพจริง และเปิดโอกาส            
ให้นักเรียนไดแ้กปั้ญหาจากสถานการณ์จริงหรือปฏิบติังานไดจ้ริง โดยประเมินจากกระบวนการ
ท างาน กระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดขั้นสูงและผลงานท่ีได ้ 
     2.2  การประเมินผลด้านความสามารถประเมินได้ทั้ งการแสดงออก 
กระบวนการท างานและผลผลิตของงาน จะให้ความส าคญัต่อกระบวนการท างาน กระบวนการคิด 
คุณภาพของงานมากกวา่ผลส าเร็จของงาน  
     2.3  ลกัษณะส าคญัของการประเมินความสามารถ คือ ก าหนดวตัถุประสงค์
ของงาน วิธีการท างาน ผลส าเร็จของงาน มีค าสั่งควบคุมสถานการณ์ในการปฏิบติังาน และมีเกณฑ์
การให้คะแนนท่ีชัดเจน การประเมินความสามารถ ท่ีแสดงออกของนักเรียนท าไดห้ลายแนวทาง  
ต่าง ๆ กนั ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และความสนใจของนกัเรียน ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี  
       2.3.1 การมอบหมายงานให้ท างานที ่มอบให้ท าตอ้งมีความหมาย                
มีความส าคญั มีความสัมพนัธ์ กบัหลกัสูตรเน้ือหาวิชา และชีวิตจริงของนกัเรียน นักเรียนตอ้งใช้
ความรู้หลายด้านในการปฏิบติังานท่ีสามารถสะทอ้น ให้เห็นถึงกระบวนการท างาน และการใช้
ความคิดอยา่งลึกซ้ึง  
       2.3.2  การก าหนดช้ินงาน หรืออุปกรณ์ หรือส่ิงประดิษฐ์ให้นักเรียน
วิเคราะห์องค์ประกอบและกระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อพฒันาให้มีประสิทธิภาพดี
ข้ึน การมอบหมายช้ินงานใหน้กัเรียนควรจะประชุมปรึกษาหารือและท าความตกลงร่วมกนัระหวา่ง
ครู และนกัเรียนในการวางแผนการปฏิบติังาน เพื่อสะดวกในการด าเนินกิจกรรมของนกัเรียน และ
การติดตามความกา้วหนา้ของครู  
       2.3.3  การก าหนดตวัอย่างงานให้และให้นักเรียนศึกษางานแล้วปฏิบัติ
ตามขั้นตอน ให้เหมือนหรือดีกว่า เช่น การท าสไลด์ถาวรศึกษาเน้ือเยื่อพืช การท าเฮอร์บาเรียม             
การเพาะเล้ียงเน้ือเยือ่ เป็นตน้  
       2.3.4  การสร้างสถานการณ์จ าลองท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริงของนักเรียน         
เม่ือก าหนดสถานการณ์แลว้ใหน้กัเรียน ลงมือปฏิบติั แกปั้ญหาหรือใชค้วามคิดระดบัสูงในการแกปั้ญหา  
       2.3.5  การทดสอบโดยใช้แบบทดสอบขอ้เขียน การประเมินตามสภาพ
จริงจะลดความส าคญัของการ ทดสอบเน่ืองจากจะมีการใช้แบบทดสอบลดลง แต่อย่างไรก็ตาม
ข้อสอบข้อเขียนก็ยงัมีความจ าเป็น เน่ืองจากใช้วดัความสามารถทางด้านความรู้ความเข้าใจ              



33 

ในหลกัการต่าง ๆ ได้ ดงันั้นในกระบวนการประเมินจึงยงัคงใช้แบบทดสอบ ขอ้เขียนร่วมด้วย      
โดยจะลดบทบาทของแบบทดสอบท่ีวดัพฤติกรรม ด้านความรู้ ความจ า แต่จะมุ่งเน้นประเมิน      
ด้านความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิด
ระดบัสูง แบบทดสอบ ในลกัษณะน้ีจะตอ้งสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนตอบและสถานการณ์ท่ี
น ามาใช ้    ควรสัมพนัธ์กบัชีวติจริงของนกัเรียน 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) กล่าวว่าการวดัและ
ประเมินผลในสภาพจริงนกัเรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ การสะทอ้นถึง ความรู้ 
ความคิด เจตคติ ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน ซ่ึงแนวทางการวดัและ 
ประเมินผลมีดงัน้ี 
    1. การประเมินจากสภาพจริง (Authentic Assessment) หมายถึง การประเมิน
ความสามารถท่ี แทจ้ริงของนกัเรียน จากการแสดงออก การกระท าหรือผลงานเพื่อสร้างองคค์วามรู้
ด้วยตนเอง ในขณะท่ีนักเรียน แสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรมหรือสร้างช้ินงาน ซ่ึงสามารถ
สะทอ้นให้เห็นถึงกระบวนการคิดระดบัสูง กระบวนการท างานและความสามารถในการแกปั้ญหา
หรือการแสวงหาความรู้ การประเมินจากสภาพจริงจะมี ประสิทธิภาพก็ต่อเม่ือมีการประเมิน          
หลาย ๆ ดา้น โดยใช้วิธีประเมินหลากกลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสอดคลอ้ง กบัชีวิตจริงและ
ตอ้งประเมินอย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ได้ขอ้มูลท่ีมากพอท่ีจะสะทอ้นถึงการพฒันาและความสามารถ        
ท่ี แทจ้ริงของนกัเรียนได ้ 
    2.  การวดัและประเมินผลดา้นความสามารถ (Performance Assessment) ความสามารถ
ของนักเรียน ประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการท างานต่าง ๆ จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
ซ่ึงเป็นของจริงหรือใกลเ้คียง กบัสภาพจริง และเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาจากสถานการณ์
จริงหรือปฏิบติัจริง โดยประเมินจากกระบวนการท างาน กระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดขั้นสูง
และผลงานท่ีได ้
   Edward (2013) กล่าวว่า วิธีการวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง                 
สะเตม็ศึกษา สามารถท าได ้2 วธีิ คือ 
    1.  ในกรณีท่ีครูใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based 
Learning) ในการสอนวทิยาศาสตร์ ครูสามารถประเมินนกัเรียนดงัน้ี คือ  
     1.1 การตั้งค  าถามในแบบทดสอบ  
     1.2 การปฏิบติัการทดลอง  
     1.3 การรายงานผลการทดลอง  
     1.4 การศึกษาตวัแปรท่ีใชใ้นการทดลอง  
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    2. ในกรณีท่ีครูใช้วิธีการจดัการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering 
Design) ครูสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมของนกัเรียน ดงัน้ี คือ  
     2.1 การระดมความคิด  
     2.2 การพฒันาโมเดลตน้แบบ  
     2.3 การท างานเป็นทีม 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การวดัและประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
ครูควรใช้การประเมินหลายคร้ัง คือประเมินระหว่างเรียน และประเมินหลังเรียน การประเมิน
ระหว่างเรียน ครูควรใช้ค  าถาม การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การประเมินตนเองและ                 
การประเมินจากเพื่อน และการบนัทึกขอ้มูลงานท่ีท าเสร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด ส่วนการประเมิน
หลังเรียนครูสามารถประเมินช้ินงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ การวดัผลและประเมินผลตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาจึงเน้นการวดัและประเมินผลในสภาพจริงและท่ีนกัเรียนแสดงออกขณะท า
กิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซ่ึงสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติ และความสามารถท่ีแท้จริงของ
นักเรียน และท าให้รู้พฒันาการความก้าวหน้าในการเรียนรู้ ความส าเร็จของนักเรียนว่าอยู่ใน      
ระดบัใด มีจุดเด่นใดท่ีควรจะส่งเสริมให้นักเรียนไดพ้ฒันาเต็มศกัยภาพ และมีจุดอ่อนใดท่ีควรจะ
ได้รับการแก้ไข รวมทั้งครูจะได้ขอ้มูลท่ีเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุง   
การจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
 

2.3 ความคดิสร้างสรรค์ 
 
 2.3.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
   อุดม หอมค า (2546) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Process) 
หมายถึง กระบวนการทางสมองของบุคคลท่ีแสดงออกในลกัษณะของความสามารถในการคิดได ้
อยา่งหลากหลายหลายทิศทางเป็นความคิดอเนกนยั มีความคิดท่ีแปลกใหม่ 
   สุภทัรา วรรณพิณ (2555) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง การคิด
สร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีแตกต่างไปจากเดิม โดยอาศยัพื้นฐานของส่ิงท่ีมีอยู่เดิม เช่น ธรรมชาติ 
กฎเกณฑ์ ความรู้ วิทยาการ วสัดุ และเทคโนโลยี เป็นขอ้มูลส าคญัในการค้นคิดส่ิงใหม่ ๆ ท่ีให้
ความรู้สึกแปลกใหม่ต่ืนตาต่ืนใจ ไม่เคยเห็นจากท่ีใดมาก่อน และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
เหมาะสมกว่าส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม เช่น ปืนใหญ่ท่ีมาจากพลุ รถยนต์ท่ีมาจากรถมา้ เคร่ืองบินท่ีมาจากนก 
เป็นตน้ นอกจากน้ีการคิดสร้างสรรคอ์าจจะเป็นการสร้างส่ิงใหม่ ๆ โดยไม่ซ ้ าแบบใคร หรือไม่เคยมี
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ผูใ้ดเคยคิด ท ามาก่อนเลยก็ได ้หรือจะเป็นการน าส่ิงท่ีมีอยู่แลว้มาต่อเติมเสริมแต่ง ดดัแปลงให้เกิด
เป็นส่ิงใหม่ ข้ึนก็ไดเ้ช่นกนั 
   Torrance (1962, อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2560) ไดใ้ห้ความหมายไว ้ความคิด
สร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถของบุคคล ในการคิดผลผลิตหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีไม่รู้จกัมา
ก่อนซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีอาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้จากประสบการณ์แล้ว
รวบรวมความคิดเป็นสมมติฐานท าการทดสอบสมมติฐาน แลว้รายงานผลท่ีไดรั้บจากการคน้พบ 
   Guilford 1967 (อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท,์ 2560) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่ ความคิด
สร้างสรรค ์หมายถึง ความคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) คือ ความคิดหลายทิศทางหลาย
แง่ หลายมุม คิดได้กวา้งไกล ลกัษณะ ความคิดเช่นน้ีจะน าไปสู่การประดิษฐ์ส่ิงแปลกใหม่ 
รวมทั้ง                 การคิดหาวิธีการแกปั้ญหาให้ส าเร็จด้วย ความคิดแบบอเนกนัย ประกอบดว้ย 
ความคิด ริ เริ่ม  (Originality) ความคล่อ งในการค ิด  (Fluency)  ความย ืดหยุ ่น ในการค ิด 
(Flexibility) และ                             ความละเอียดลออ (Elaboration) 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดได้อย่าง
หลากหลาย หลายทิศทาง มีความสามารถในการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ มีจินตนาการ มีการแสดงออก
ทางดา้นจิตใจ อนัจะน าไปสู่การคิดแกปั้ญหาท่ีแปลกใหม่หรือประดิษฐคิ์ดคน้ส่ิงท่ีแปลกใหม่ 
 2.3.2 แนวคิดและทฤษฎเีกีย่วกบัความคิดสร้างสรรค์ 
   Guilford (1967) กล่าวว่า คนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะต้องมีความฉับไวท่ีจะรับรู้
ปัญหา มองเห็นปัญหา สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงความคิดใหม่ ๆ ไดง่้าย มีความสามารถท่ีจะสร้าง
หรือแสดงความคิดเห็นใหม่ ๆ และปรับปรุงแกไ้ขให้ดีข้ึน รูปแบบโครงสร้างทางสติปัญญาของ 
Guilford ความสามารถทางสมองของมนุษยป์ระกอบดว้ย สามมิติ คือ มิติท่ี 1 ดา้นปฏิบติัการ มิติท่ี 2 
ดา้นผลผลิต มิติท่ี 3 ดา้นเน้ือหา ดงัน้ี 
    มิติท่ี 1 ดา้นเน้ือหา แบ่งเป็น 5 ชนิด 
     1. เน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพ 
     2.  เน้ือหาท่ีเป็นเสียง 
     3.  เน้ือหาท่ีเป็นสัญลกัษณ์ 
     4.  เน้ือหาท่ีเป็นภาษา 
     5.  เน้ือหาท่ีเป็นพฤติกรรม 
    มิติท่ี 2 ด้านปฏิบัติการกระบวนการคิดต่าง ๆ ท่ีสร้างข้ึนมาซ่ึงประกอบด้วย
ความสามารถ 5 ชนิด 
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      1.  การรู้และการเขา้ใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองใน
การเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
      2.  การจ า (Memory) คือ ความสามารถของสมองในการสะสมขอ้มูลต่าง ๆ 
ท่ีไดเ้รียนรู้มา และสามารถระลึกออกมาไดต้ามท่ีตอ้งการ 
      3.  การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถของ
สมองในการให ้การตอบสนองไดห้ลาย ๆ อยา่งจากส่ิงเร้าท่ีก าหนดใหโ้ดยไม่จ  ากดัจ านวนค าตอบ 
      4.  การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) หมายถึง ความสามารถของ
สมองในการให ้การตอบสนองท่ีถูกตอ้ง และดีท่ีสุดจากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้
      5.  การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของสมองในการตดัสิน
ขอ้มูลท่ี ก าหนดใหต้ามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
     ส าหรับวธีิการคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) น้ี Guilford (1967) จดัวา่
เป็นความคิด สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลท่ีใช้ในการแก้ปัญหา เป็นการคิด                      
ท่ีก่อให้เกิดส่ิงต่าง ๆ ใหม่ ๆ เป็นความสามารถของบุคคลท่ีจะประยุกต์ใช้กบังานหลาย ๆ ชนิด                 
ซ่ึงประกอบดว้ย ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
      1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่ 
แตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมเกิดจากการน าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง และ
ประยุกต์ให้เกิดเป็นส่ิงใหม่ข้ึน เป็นลกัษณะท่ีเกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก ตอ้งอาศยัลกัษณะความกล้าคิด 
กล้าลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน บ่อยคร้ังต้องอาศัยความคิดจินตนาการ หรือท่ีเรียกว่า 
ความคิดจินตนาการประยุกต์ คือ ไม่ใช่ติดเพียงอย่างเดียวแต่จ าเป็นตอ้งคิดสร้างและหาทางท าให้
เกิดผลงานดว้ยความคิดริเร่ิมนั้นสามารถอธิบายไดต้ามลกัษณะดงัน้ีคือ 
       1.1 ลกัษณะทางกระบวนการ คือ เป็นกระบวนการคิด และสามารถแตก
ความคิดจาก ของเดิมไปสู่ความคิดแปลกใหม่ ท่ีไม่ซ ้ ากบัของเดิม 
       1.2 ลักษณะของบุคคล คือ บุคคลท่ีมีความคิดริเร่ิม จะเป็นบุคคล                  
ท่ีมีเอกลกัษณ์ของตนเอง เช่ือมัน่ในตนเอง กลา้คิด กลา้ลอง กลา้แสดงออก ไม่ขลาดกลวัต่อความ    
ไม่แน่นอน หรือคลุมเครือ แต่เต็มใจและยินดีท่ีจะเผชิญและเส่ียงกบัสภาพการณ์ดงักล่าว บุคคลท่ีมี
ความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็น บุคคลท่ีมีสุภาพจิตดีดว้ย 
       1.3 ลักษณะทางผลิตผล ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิม จึงเป็นงาน                  
ท่ีแปลกใหม่ไม่เคยปรากฏมาก่อน มีคุณค่าทั้งต่อตนเองและเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม คุณค่า
ของงานจึงมีตั้งแต่ระดบัตน้ เช่น ผลงานท่ีเกิดจากความตอ้งการการแสดงความคิดอยา่งอิสระ ซ่ึง
เกิดจากแรงจูงใจของตนเอง ท าเพื่อสนองความตอ้งการของตนเองโดยไม่ค  านึงถึงคุณภาพของงาน 
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และค่อย ๆ พฒันาข้ึนโดยเพิ่มทกัษะบางอยา่ง ต่อมาจึงเป็นขั้นงานประดิษฐ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีคิดคน้ใหม่
ไม่ซ ้ ากบัใคร นอกจากนั้นก็ พฒันางานประดิษฐใ์หดี้ข้ึนจนเป็นขั้นสูงสุด 
    2. ความคล่องในการคิด (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได ้อยา่งคล่องแคล่วรวดเร็ว และมีค าตอบในปริมาณท่ีมากในเวลาจ ากดั แบ่งออกเป็น 
     2.1  ค ว าม คิ ด ค ล่ อ งแค ล่ วท างด้ าน ถ้ อ ย ค า  (Word Fluency)  ซ่ึ ง เป็ น
ความสามารถในการใชถ้อ้ยตา อยา่งคล่องแคล่วนัน่เอง 
     2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency) 
เป็นความสามารถ ท่ีจะคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยกนัได้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ภายใน
เวลาก าหนด 
     2.3  ความคล่องแคล่วทางด ้านการแสดงออก (Expressional Fluency)                       
เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค คือความสามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกันอย่างรวดเร็ว
เพื่อใหไ้ดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 
     2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะ
คิดส่ิงท่ีตอ้งการ ภายในเวลาท่ีก าหนด เป็นความสามารถอนัดบัแรกในการท่ีจะพยายามเลือกเฟ้นให้
ไดค้วามคิดท่ีดี และเหมาะสมท่ีสุด จึงจ าเป็นตอ้งคิด คิดออกมาให้ได้มากหลายอย่าง และแตกต่างกนั 
แล้วจึงน าเอาความคิดท่ีได้ทั้ งหมดมาพิจารณาแต่ละอย่างเปรียบเทียบกันว่าความคิดอันใด               
จะเป็นความคิดท่ีดีท่ีสุด 
    3. ความยืดหยุน่ในการคิด (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบไดห้ลายประเภทและหลายทิศทาง แบ่งออกเป็น 
     3.1  ความคิดยืดหยุ่นท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถ             
ท่ีจะพยายามติด ไดห้ลายอยา่ง อยา่งอิสระ 
     3.2  ความคิดยดืหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง (Adaptive Flexibility) เป็นความสามารถ
ท่ีจะคิดได ้หลากหลายและสามารถคิดดดัแปลงจากส่ิงหน่ึงไปเป็นหลายส่ิงได ้
     3.4  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียดเพื่อ
ตกแต่งหรือขยายความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ความคิดละเอียดลออเป็น
คุณลกัษณะ                     ท่ีจ  าเป็นยิง่ในการสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหม่ใหส้ าเร็จ พฒันาการของ
ความคิดละเอียดลออนั้นข้ึนอยูก่บั  
       3.4.1 อาย ุเด็กท่ีมีอายมุากจะมีความสามารถทางดา้นน้ีมากกวา่เด็กอายนุอ้ย  
       3.4.2  เพศ เด็กหญิงจะมีความสามารถมากกว่าเด็กชายในด้านความคิด
ละเอียดลออ 
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       3.4.3 ความสังเกตเด็กท่ีมีความสามารถดา้นการสังเกตสูงจะมีความสามารถ
ทางดา้นความคิด ละเอียดลออสูงดว้ย 
   มิติท่ี 3 ด้านผลผลิต ความสามารถท่ีผสมผสานมิติด้านเน้ือหาและด้านปฏิบัติเข้า
ดว้ยกนัเป็นผลผลิต เม่ือสมองรับรู้วตัถุ/ขอ้มูลบุคคลจะเกิดการคิดในรูปแบบต่าง ๆ กนั ซ่ึงสามารถ
ใหผ้ลแตกต่างกนั6 ชนิด 
    1. หน่วย เป็นส่ิงท่ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวัและมีความแตกต่างจากส่ิงอ่ืน 
    2.  จ  าพวก เป็นกลุ่มส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงมีคุณสมบติับางประการร่วมกนั 
    3.  ความสัมพนัธ์ เป็นการเช่ือมโยง 2 ส่ิงเขา้ดว้ยกนั เช่น การเช่ือมโยงค า เช่ือมโยง
ความหมาย 
    4.  ระบบ เป็นแบบแผนหรือรูปแบบจากการเช่ือมโยงส่ิงหลาย ๆ ส่ิงเขา้ดว้ยกนั 
    5.  การปรับเปล่ียน เป็นการเปล่ียนแปลงการหมุนกลบั การขยายความ ขอ้มูลจาก
สภาพหน่ึงไปยงัอีกสภาพหน่ึง 
    6.  การประยกุต ์เป็นผลผลิตท่ีคาดหวงัหรือการท านายจากขอ้มูลทีก าหนด 
   ดังนั้ น จึงพอสรุปได้ว่า พฤติกรรมท่ีเป็นความคิดสร้างสรรค์น้ีเป็นความสามารถ              
ดา้นหน่ึง ของเชาวน์ปัญญา เป็นการคิดหลายทิศทาง (Divergent Thinking) ท่ีประกอบดว้ย ความคิด
ริเร่ิม ความคล่องในการคิด ความยดืหยุน่ในการคิด และความคิดละเอียดลออ 
   Torrance (1962, อา้งถึงใน จนัทร์เพ็ญ ภูโสภา, 2558) นักจิตวิทยาชาวอเมริกนั                     
เป็นผูศึ้กษาคน้ควา้ดา้นความคิดสร้างสรรค ์โดยพฒันาแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญา
มาใช้ในการวิจัยในเร่ืองของความคิดสร้างสรรค์ และให้ นิยามความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็น
กระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือส่ิงท่ีบกพร่องขาดหายไป แล้วจึงรวบรวมความคิด                  
ตั้งเป็นสมมติฐานข้ึน ต่อจากนั้นก็ท าการรวบรวมขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน ซ่ึงสามารถจ าแนก
กระบวนการคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ป็น 5 ขั้น ดงัน้ี 
    1. การคน้หาขอ้เท็จจริง (Fact Finding) เร่ิมจากความรู้สึกกงัวลใจ มีความสับสน
วุน่วาย (Mess) แต่ไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นอะไร 
    2.  การคน้พบปัญหา (Problem Finding) เม่ือใช้ความคิดพิจารณาจนเกิด ความเขา้ใจ
จนพบปัญหาท่ีเกิดข้ึนวา่เกิดมาจากสาเหตุใด 
    3.  การคน้พบแนวคิด (Idea Finding) คิดและตั้งสมมติฐานตลอดจนเก็บรวบรวม
ขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อท าการทดสอบแนวคิด 
    4.  ในการค้นพบค าตอบ (Solution Finding) หลังจากทดสอบแนวคิดก็จะได้
ค  าตอบ 
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    5. การยอมรับผลท่ีได้จากการคน้พบ (Acceptance Finding) ยอมรับขอ้คน้พบ               
ท่ีเป็นค าตอบและพฒันาแนวคิดต่อไปว่าส่ิงท่ีคน้พบจะน าไปสู่การเกิดแนวคิดและเกิดการคน้พบ
ใหม่ต่อไปท่ีเรียกวา่ “New Challenges” 
   นิยามและกระบวนการคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของTorranceจะคล้ายกับการคิด
แก้ปัญหาแต่ในส่วนการวดัของTorrance จะใช้วิธีการวดัในลักษณะของความคิดอเนกนัย และ              
มุ่งแกปั้ญหาโดยการเช่ือมโยงความคิด ดงันั้น จึงสามารถสรุปแนวคิดของ Torrance ไดว้า่ ความคิด
สร้างสรรค์คือ กระบวนการแก้ปัญหาสามารถท าให้เกิดความคิดในลกัษณะความคิดอเนกนัยได้
นัน่เอง 
   Wallas (1926) กล่าววา่ กระบวนการของความคิดสร้างสรรคเ์กิดจากการคิดส่ิงใหม่ ๆ 
โดยการลองผดิลองถูก (Trial and Error) และไดแ้บ่งขั้นตอนไวเ้ป็น 4 ขั้น คือ 
    1. ขั้นเตรียม (Preparation) เป็นขั้นเตรียมขอ้มูลต่าง ๆ เช่น ขอ้มูลเกี่ยวกบั                     
การกระท าหรือ แนวทางท่ีถูกตอ้ง หรือขอ้มูลระบุปัญหา หรือขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง ฯลฯ 
    2.  ขั้นความคิดคุกกรุ่นหรือระยะฟักตวั (Incubation) เป็นขั้นท่ีอยูใ่นความวุ่นวาย
ของขอ้มูลต่าง ๆ ทั้งใหม่และเก่า สะเปะสะปะ ปราศจากความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่สามารถ            
จะขมวดความคิดนั้น จึงปล่อยความคิดไวเ้งียบ ๆ 
    3.  ขั้นความคิดกระจ่างชัด (Illumination) เป็นขั้นท่ีความคิดสับสนนั้นได้ผ่าน              
การเรียบเรียง และเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัให้มีความกระจ่างชดั และสามารถจะ
มองเห็นภาพพจน์ มโนทศัน์ของความคิด 
    4.  ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจน์ให้เห็นจริง (Verification) เป็นขันท่ีได้รับ
ความคิด 3 ขั้น จากขา้งตน้ เพื่อพิสูจน์วา่เป็นความคิดท่ีเป็นจริงและถูกตอ้งหรือไม่ 
   Davis (1971) ได ้กล่าวถึงกระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรค ์ตามที ่มูลนิธิ                     
เพื่อการศึกษาความคิดสร้างสรรค ์(The Creative Education Foundation) ใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั โดยเรียก
กระบวนการน้ีวา่ กระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์ กระบวนการน้ีจะเร่ิมตน้ดว้ยการมีปัญหา
ท่ีเรียกวา่ความ ยุง่เหยงิ (Mess) กระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคแ์บ่งออกเป็นขั้น ๆ ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 การคน้หาความจริง (Fact Finding) ในขั้นน้ีเม่ือเกิดปัญหาท าให้เกิดความวิตก
กงัวล ก็ตอ้งพยายามหาขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อท าใหท้ราบวา่ปัญหานั้นคืออะไร 
    ขั้นท่ี 2 การค้นหาปัญหา (Problem Finding) จากขั้นท่ี 1 เม่ือได้ข้อมูลเก่ียวกับ
ปัญหาแลว้ ในวนัน้ีจะพิจารณาถึงมูลเหตุและแนวทางท่ีเป็นไปได ้โดยคิดถึงความเป็นไปไดห้ลาย ๆ 
แนวทาง ให้ได้มากท่ีสุด จากนั้นน าแนวทางทั้งหมดมาคดัเลือกหาแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดเพียง             
1 หรือ 2 แนวทาง แลว้ตั้งเป็นประเด็นปัญหาเพื่อคน้หาวธีิการแกไ้ขต่อไปในขั้นท่ี 3 
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    ขั้นท่ี 3 การคน้หาความคิด (Idea Finding) เม่ือไดป้ระเด็นปัญหาจากขั้นท่ี 2 แล้ว 
ในขั้นน้ี จะเป็นการระดมความคิดเพื่อหาวิธีการท่ีจะแกปั้ญหาตามประเด็นท่ีตั้งไวอ้อกมาให้ไดม้าก
ท่ีสุดอยา่งอิสระ โดยยงัไม่มีการประเมินความเหมาะสมในขั้นน้ี 
    ขั้นท่ี 4 การคน้หาค าตอบ (Solution Finding) ในขั้นน้ีเป็นขั้นตอนของการพิจารณา
คดัเลือก วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากวิธีการท่ีหามาไดใ้นขั้นท่ี 3 โดยเร่ิมแรกจะตอ้งหาหลกัเกณฑ ์
ในการเลือก เช่น ความประหยดั ความรวดเร็ว เป็นต้น เม่ือได้หลักเกณฑ์ท่ีเหมาะสมแล้วก็น า
หลกัเกณฑน์ั้นไป พิจารณาคดัเลือกวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
    ขั้นท่ี 5 การคน้หาค าตอบท่ีเป็นท่ียอมรับ (Acceptance Finding) ขั้นตอนน้ีจะเป็น
การน าเอาวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากขั้นท่ี 4 มาพิสูจน์ให้เห็นว่าสามารถน าไปใช้ได้จริง รวมทั้ง 
การเผยแพร่ ความคิดนั้นใหผู้อ่ื้นลองปฏิบติัเพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับ 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า จากรูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ตั้ งแต่รูปแบบ
กระบวนการคิดสร้างสรรคข์อง Torrance จนถึงรูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรคข์อง Wallas กบั 
Jungs ท่ีกล่าวขา้งตน้ กระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรคส่์วนใหญ่จะมีลกัษณะเป็นล าดบัขั้นและ
ผลผลิตของความคิดสร้างสรรคก์็มีลกัษณะเป็นขั้น ๆ ซ่ึงผลผลิตจะอยูใ่นขั้นใดนั้นข้ึน อยูก่บัการใช้
ทกัษะ และความสามารถในการคิดของบุคคล และได้ท าการสังเคราะห์รูปแบบต่าง ๆ โดยสรุป
สาระท่ีส าคญัซ ้ า ๆ กนัมาประกอบเป็นรูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรคโ์ดยรูปแบบดงักล่าวถือวา่
เป็นตวัแทนหน่ึงของทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ ท่ีจะบอกเราว่าความคิดสร้างสรรค์เกิดข้ึนมาได้
อยา่งไร ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลท่ีจะช้ีแนะเส้นทางของการเกิดความคิดสร้างสรรค์ ขอ้สรุปของการสังเคราะห์ 
มีดงัน้ี 
    1. กระบวนการคิดสร้างสรรค์จะเกี่ยวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ มีความหมาย                  
มีการจินตนาการ มีการสร้างความคิด และมีการประเมินเชิงวิพากษ์ โดยภาพรวมของกระบวนการ
คิด สร้างสรรคก์็คือ ความสมดุลของการจินตนาการ และการคิดวเิคราะห์ 
    2.  รูปแบบกระบวนการคิดสมัยเก่าจะให้ความส าคัญกับผลของความคิด
สร้างสรรค ์ท่ีเกิดจากกระบวนการของจิตใตส้ านึกท่ีอยูน่อกเหนือการควบคุมของผูคิ้ด ส่วนรูปแบบ
กระบวนการคิด สมัยใหม่ จะให้ความส าคัญกับการสร้างความคิดใหม่ท่ีมีความหมายภายใต ้               
การปฏิบติัการควบคุมโดยผูติ้ดเอง 
    3.  กระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยรามตอ้งการที่จะขบัเคล่ือนไปสู่การปฏิบติั                           
การคิด และการน าความคิดไปใช้ ดงันั้นจึงตอ้งมีการปฏิบติัการมากกว่าท่ีจะจินตนาการส่ิงใหม่    
เพียงอยา่งเดียว 
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 2.3.3 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
   อารี รังสินนัท ์(2532) กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคส์ าคญัต่อตนเองและสังคม ดงัน้ี 
    1. ต่อตนเอง 
     1.1  ลดความเครียดทางอารมณ์  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ต้องการ
แสดงออกอยา่งอิสระทั้งความคิดและการปฏิบติั มีความมุ่งมัน่จริงจงัในส่ิงท่ีคิด หากไดท้  าตามท่ีคิด
จะท าให้ลดความเครียดและความกงัวล เพราะได้ตอบสนองความตอ้งการพื้นฐานของตนเองซ่ึง
ลกัษณะ  ต่าง ๆ ท่ีบุคคลท่ีสร้างสรรคต์อ้ง การตอบสนอง ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจ
ท่ีจะศึกษาคน้ควา้เผชิญกบัส่ิงท่ีทา้ทายความสามารถ เป็นตน้ 
     1.2  มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและเป็นสุข บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์
เม่ือได้ท าส่ิงท่ีตนได้คิด ได้เล่น ได้ทดลองกบัความคิดจะรู้สึกพอใจ ต่ืนเต้นกบัผลงานท่ีเกิดข้ึน         
จะท างานอย่างเพลิดเพลินทุ่มเทอย่างจริงจงัและเต็มก าลงัความสามารถและท าอย่างเป็นสุข                
แมจ้ะเป็นงานหนกัแต่จะเป็นเร่ืองท่ีง่ายและ เบาจะเห็นไดว้่าการท างานของศิลปินนกัวิทยาศาสตร์
และนักสร้างสรรค์สาขาต่าง ๆ จะใช้เวลาท างานติดต่อกันคร้ังละหลาย ๆ ชั่วโมง และท าอย่าง
ต่อเน่ืองนานหลายปีจนคน้พบบางส่ิงบางอยา่งท่ีสามารถผลผลิตผลงานสร้างสรรคข้ึ์นมาได ้
     1.3  มีความภาคภูมิใจและเช่ือมัน่ในตนเอง การไดท้  าในส่ิงท่ีตนคิด ไดท้ดลอง 
ได้ปฏิบติัจริง เม่ืองานนั้นประสบความส าเร็จจะท าให้บุคคล เกิดความ ภาคภูมิใจและเช่ือมัน่ใน
ตนเอง หากงานนั้นไม่ส าเร็จบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ะเขา้ใจและยอมรับผลท่ีเกิดข้ึนไดเ้รียนรู้
และคน้พบบางส่ิงบางอย่าง ความไม่ส าเร็จ ช่วงน้ีจะเป็นพื้นฐานให้เกิดความมุมานะพยายามและ        
มีความกลา้ท่ีจะกา้วไปขา้งหนา้เพื่อความส าเร็จต่อไป 
    2. ต่อสังคม 
     2.1  ท าให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เพราะผลงานสร้างสรรค์ น ามาซ่ึง                   
ความแปลกใหม่ ท าใหส้ังคมเจริญกา้วหนา้ ถา้สังคมหยดุน่ิงจะท าใหส้ังคมนั้นลา้หลงั 
     2.2  เคร่ืองจกัร รถยนต ์รถแทรกเตอร์ เคร่ืองวิดน ้ า เคร่ืองขา้ว เคร่ืองเก็บผลไม ้
เคร่ืองบด ส่ิงเหล่าน้ีช่วยในการผ่อนแรงของมนุษยไ์ดม้า ช่วยลดความเหน่ือยยาก ล าบากและทน
ทรมานไดม้าก ไม่ตอ้งท างานหนกั ท าใหชี้วติมีความสุขมากข้ึน 
     2.3  ช่วยให้เกิดความสะดวกสบายรวดเร็ว การคนพบรถจกัรยาน รถยนต์                   
เรือท่ีใช้เคร่ืองจกัร รถไฟ เคร่ืองบิน ยานอวกาศ ท าให้การคมนาคมติดต่อกัน การเดินทางขนส่ง
สะดวกสบาย ก่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด ความเขา้ใจกนัมากยิง่ข้ึน 
     2.4  ความปลอดภยัในชีวติและการมีชีวิตท่ียนืยาวข้ึน การคน้หาทางการแพทย ์
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้ชีวิตมนุษยไ์ม่ตอ้งเส่ียงอนัตราย การคน้พบยารักษาโรควณัโรค
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เป็นตน้ การคน้พบความรู้ใหม่ ๆ ในเร่ืองโภชนาการ การออกก าลงักาย การดูแลสุขภาพอนามยั 
ต่าง ๆ ท าให้ประชาชนรู้จกัปฏิบติัตนในดา้นการป้องกนั ดูแลรักษาสุขภาพอนามยัทั้งร่างกายและ
จิตใจท าใหค้นมีชีวติยนืยาวข้ึน 
     2.5 ช่วยประหยดัเวลาแรงงานและเศรษฐกิจ ผลการค้นพบในด้านต่าง ๆ                  
ทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีการแพทย ์การศึกษา การเกษตรช่วยให้มนุษยมี์เวลามากข้ึนสามารถน า
พลงังานน าไปใช้ท าอยา่งอ่ืน เพื่อก่อให้เกิดรายไดแ้ละเพิ่มพูนเศรษฐกิจไดม้ากข้ึน มีเวลาหาความรู้ 
ช่ืนชมกบัความงาม สุนทรียภาพและศิลปะไดม้ากยิง่ข้ึน 
     2.6 ช่วยในการแกปั้ญหาสังคม เน่ืองจากสภาพสังคมเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว 
จ าเป็นตอ้งคิดหรือหาวธีิใหม่ ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเพิ่มมากข้ึนใหห้มดไป 
     2.7 ช่วยให้ เกิดความเจริญก้าวหน้าและด ารงไว้ซ่ึ งมนุษยชาติ ความคิด
สร้างสรรคด์า้นวิทยาศาสตร์การแพทย ์ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นตน้ 
ช่วยยกมาตรฐานการด ารงชีวิตท าให้มนุษย์เป็นสุข และสามารถสร้างสรรค์สังคมให้เจริญข้ึน
ตามล าดบั 
   อารี  พัน ธ์มณี  (2545) ก ล่าวว่า ความส าคัญของความคิดส ร้างสรรค์ว่า เป็น
ความสามารถท่ีส าคัญอย่างหน่ึงของมนุษย์และเป็นปัจจัยในการส่งเสริมความก้าวหน้าของ
ประเทศชาติ ประเทศใดสามารถดึงเอาศกัยภาพเชิงสร้างสรรคข์องทรัพยากรมนุษยอ์อกมาใชใ้ห้เกิด 
ประโยชน์ได้มากเท่าใดก็ยิ่งมีโอกาสพฒันาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่านั้น อย่างเช่น ประเทศ
สหรัฐอเมริกา           ญ่ีปุ่น และเยอรมนี ท่ีประชาชนมีความคิดสร้างสรรค์ มีความกล้าในการคิด 
กล้าใช้ จินตนาการ                         จนสามารถสร้างสรรค์ผลงานท่ีแปลกใหม่เป็นประโยชน์
เอ้ืออ านวยความสะดวก และเหมาะสมกบัสภาพการณ์  
   ชาญณรงค ์พรรุ่งโรจน์ (2546) กล่าววา่ ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค ์มีดงัน้ี 
    1. มีความส าคญัต่อมวลมนุษยชาติ เพราะหากมนุษยไ์ม่มีความคิดสร้างสรรค ์        
คงด าเนินชีวิตอยา่งซ ้ าซากจ าเจ อีกทั้งมนุษยย์งัมีความอ่อนแอกวา่สัตวโ์ลกอ่ืน ๆ หากเผชิญอนัตราย
ยากจะเอาตวัรอดไดแ้ต่มนุษยมี์ความสามารถในการคิดและสร้างสรรค์โดยเฉพาะ “ภาษา” ท่ีใชใ้น
การส่ือสารถ่ายทอด แลกเปล่ียน และสั่งสมองความรู้ วฒันธรรมต่าง ๆ มีการสืบทอดเป็นมรดกแก่ 
อนุชนโดยไม่ขาดสาย วฒันธรรมทุกแขนงไม่ว่าจะเป็นศิลปะ ดนตรี วรรณคดี ประเพณี ศาสนา       
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยลีว้นเป็นผลิตผลท่ีงอกงามมาจากความคิดสร้างสรรคท์ั้งส้ิน 
    2.  มีความส าคญัต่อประเทศชาติ เพราะประเทศใดท่ีมีทรัพยากรมนุษยท่ี์มีความคิด 
สร้างสรรค ์สามารถคิดคน้วตักรรมใหม่ ๆ ก็จะช่วยให้สามารถพฒันาประเทศให้เจริญ กา้วหนา้ไป 
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
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    3. มีความส าคญัต่อองค์กร เพราะองค์กรใดท่ีสามารถส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศ
ในท่ี ท างานท่ีมีลกัษณะเปิดกวา้งทางความคิด ผูบ้ริหารมีท่าท่ียอมรับและกระตุน้ให้พนักงานได้
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ก็จะเป็นการส่งเสริมให้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการร่วมมือและ
สร้างสรรคใ์นท่ีท างาน ซ่ึงจะน าไปสู่การเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลใหแ้ก่องคก์ร 
    4.  มีความส าเร็จต่อปัจเจกบุคคล เพราะการคิดช่วยน าพาบุคคลไปพบจุดมุ่งหมาย
และ แสวงหาคุณค่าในชีวิต หากไม่มีความสามารถในการคิด บุคคลก็จะไม่สามารถด าเนินชีวิตไป
ในทางท่ีดีข้ึนหรือแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้การท่ีจะคิดวางแผนแก้ปัญหาและตดัสินใจในชีวิตไดดี้นั้น
ต้องมีการคิดท่ีดี การคิดแบบสร้างสรรค์จึงเป็นส่ิงต่อการด ารงชีวิต อุปสรรคของความคิด
สร้างสรรคอ์าจมาจากความเคยชิน การใชเ้วลาวา่งและพลงังานจ ากดัประกอบกบัความคิดท่ีวา่ท าแค่
น้ีก็พอแล้ว ในทางตรงกันข้าม ผูท่ี้ยอมรับค าวิพากษ์วิจารณ์จากผูอ่ื้น กล้าท่ีจะเผชิญกับความ
ยากล าบาก ไม่หว ัน่กลัวต่อความล้มเหลว มีความมุ่งมัน่จริงจงัท่ีจะท าส่ิงท่ีตั้ งใจไวใ้ห้ส าเร็จ มี
จินตนาการและลงมือปฏิบติัให้สัมฤทธ์ิผลดว้ยความเอาจริงเอาจงัและมีความพยายามอยา่งต่อเน่ือง 
ก็จะเป็นการยกระดบั ความสามารถ ความอดทน 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นมีความส าคญัต่อการท างานและการใช้
ชีวติประจ าวนัอยา่งมาก โดยความคิดสร้างสรรคน์ั้นสามารถสร้างผลงานหรือนวตักรรมต่าง ๆ ท่ีไม่
เคยเกิดข้ึนมาก่อนได้ ซ่ึงก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและส่วนรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากน้ีความคิดสร้างสรรค์นั้ นยงัท าให้เกิดการเรียนรู้ โดยเฉพาะกิจกรรมเก่ียวกับความคิด
สร้างสรรค์ต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนเพื่อให้เด็กได้รู้จกัการใช้จินตนาการจึงเกิดการริเร่ิมสร้างสรรค์ ทดลอง 
แกไ้ขปัญหา เพื่อน าไปสู่ส่ิงใหม่ ๆ และน าไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวติและสังคม 
 2.3.4 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
   อารี รังสินนัท์ (2552) กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองท่ีคิด
ไดก้วา้งไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวา่ ลกัษณะการคิดอเนกนยัหรือการคิดแบบกระจาย (Divergent 
Thinking) ซ่ึงประกอบดว้ย 
    1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนอง     
ต่อส่ิงเร้าให้ไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้หรือความสามารถคิดหาค าตอบท่ีเด่นชดั และตรงประเด็น
มากท่ีสุดซ่ึงจะนบัปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากนัในเร่ืองเดียวกนัซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี  
     1.1  ความคล่องแคล่วดา้นถอ้ยค า (Word Fluency)  
     1.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Association Fluency)  
     1.3  ความคิดคล่องแคล่วดา้นแสดงออก (Expressional Fluency)  
      1.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) 
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    2. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึงความคิดแปลกใหม่ท่ีแตกต่างไปจาก
ความคิดธรรมดาอาจเกิดจากการน าความรู้เดิมมาดัดแปลง และประยุกต์ให้เป็นส่ิงใหม่ หรือ
ความคิดจินตนาการประยกุตโ์ดยเป็นการคิด และหาทางสร้างผลงานดว้ยความคิดริเร่ิมประกอบดว้ย 
3 ประการ ดงัน้ี  
      2.1  ลกัษณะทางกระบวนการคือ เป็นกระบวนการคิด และสามารถแตกความคิดเดิม
ไปสู่ความคิดใหม่ไม่ซ ้ าของเดิม  
     2.2  ลกัษณะของบุคคลคือ เป็นบุคคลท่ีมีเอกลกัษณ์ของตวัเองมีความเช่ือมัน่
กลา้คิดกลา้แสดงออก และมีสุขภาพจิตดีพร้อมท่ีจะเผชิญหรือเส่ียงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยความมัน่ใจ  
     2.3  ลกัษณะทางผลิตผล เป็นผลท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิมเป็นผลงานแปลกใหม่ 
ไม่เคยปรากฏมาก่อนมีคุณค่าต่อตนเอง และส่วนรวม 
    3.  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือความสามารถในการหาค าตอบได้หลายทิศทาง
แบ่งได ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี 
       3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility)  
     3.2  ความคิดยดืหยุน่ดา้นการดดัแปลง (Adaptive Flexibility)  
    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือความคิดในรายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง
ความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์เกิดเป็นภาพชดัเจน และไดค้วามหมาย  
   Dalton (2002) กล่าววา่ ความคิดสร้างสรรคมี์องคป์ระกอบ 8 ประการ โดย 4 องคป์ระกอบแรก 
เป็นความสามารถทางสติปัญญา และ 4 องค์ประกอบหลังเป็นความสามารถทางด้านจิตใจ และ
ความรู้สึก ดงัน้ี  
    1.  ความคิดริเร่ิม (Originality)  
     2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
      3.  ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)  
     4.  ความประณีตหรือความละเอียดลออ (Elaboration)  
     5.  ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity)  
     6.  ความสลบัซบัซอ้น (Complexity)  
     7.  ความกลา้เส่ียง (Risk - Taking)  
     8.  ความคิดค านึงหรือจิตนาการ (Imagination)  
   การมีความคิดสร้างสรรคห์ากปราศจากความคิดละเอียดลออก็ไม่อาจท าใหเ้กิดผลงาน 
หรือผลิตผลสร้างสรรค์ข้ึนมาได ้และตรงจุดน้ีเป็นจุดส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ ท่ีเรามุ่งเน้น
ผลผลิตสร้างสรรค์เป็นส าคญัด้วย ซ่ึงองค์ประกอบหลกัของความคิดสร้างสรรค์นั้นเรามกัเขา้ใจ 
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และมุ่งเนน้ไปท่ีความคิดริเร่ิมซ่ึงแทท่ี้จริงแลว้ ความคิดสร้างสรรคป์ระกอบไปดว้ยลกัษณะความคิด
หลัก ๆ 4 ด้าน คือ ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ซ่ึงในการวิจยัน้ีไดน้ าลกัษณะความคิดสร้างสรรค์
ทั้ง 4 ดา้น มาเป็นประเด็นในการศึกษา และวดัความคิดสร้างสรรค ์
    Guilford (2003) กล่าววา่ รายละเอียดเก่ียวกบัองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคไ์ว้
ดงัน้ี 
    1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากนักบัความคิด
ของคนอ่ืน และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ให้
แปลกแตกต่างจากท่ีเคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงให้กลายเป็นส่ิงท่ีไม่เคยคาดคิด ความคิดริเร่ิม
อาจเป็นการน าเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ ความคิดริเร่ิมมีหลายระดบั
ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีใครสอนแมค้วามคิดนั้นจะมีผูอ่ื้นคิดไวก่้อนแลว้ก็ตาม 
    2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากนัในเร่ือง
เดียวกนั โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภทดงัน้ี 
      2.1  ความคล่องแคล่วทางด้านถ้อยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถ                     
ในการใชถ้อ้ยค าอยา่งคล่องแคล่ว 
     2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency)               
เป็นความสามารถท่ีจะคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ภายในเวลาท่ีก าหนด 
     2.3  ความคล่ องแคล่ วทางด้ านการแสดงออก (Expression Fluency) เป็ น
ความสามารถในการใชว้ลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อใหไ้ด้
ประโยค             ท่ีตอ้งการ 
     2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถท่ีจะ
คิดคน้ส่ิงท่ีตอ้งการภายในเวลาท่ีก าหนด เช่น ใชคิ้ดหาประโยชน์ของกอ้นอิฐให้ไดม้ากท่ีสุดภายใน
เวลาท่ีก าหนดซ่ึงอาจเป็น 5 นาที หรือ 10 นาที 
     3. ความคิดย ืดหยุ ่น  (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิด                           
แบ่งออกเป็น 
      3.1  ความคิดยืดหยุ่นท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontaneous Flexibility) เป็นความสามารถ              
ท่ีจะพยายามคิดได้หลายทางอย่างอิสระ ตวัอย่างของคนท่ีมีความคิดยืดหยุ่นในดา้นน้ีจะคิดไดว้่า
ประโยชน์ของหนังสือพิมพ์มีอะไรบา้ง ความคิดของผูท่ี้ยืดหยุ่นสามารถจดักลุ่มไดห้ลายทิศทาง
หรือหลายดา้น เช่น เพื่อรู้ข่าวสาร เพื่อโฆษณาสินคา้ เพื่อธุรกิจ ฯลฯ ในขณะท่ีคนท่ีไม่มีความคิด
สร้างสรรคจ์ะคิดไดเ้พียงทิศทางเดียว คือ เพื่อรู้ข่าวสาร เท่านั้น 
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     3.2  ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลงความรู้ หรือประสบการณให้เกิดประโยชน์หลาย ๆ ด้าน ซ่ึงมี
ประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา ผูท่ี้มีความยดืหยุน่จะคิดดดัแปลงไดไ้ม่ซ ้ ากนั 
    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียด                
เป็นขั้ นตอน สามารถอธิบายให้ เห็นภาพชัดเจน หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ ข้ึน ความคิด
ละเอียดลออจดัเป็นรายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ข้ึน 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของนความคิดสร้างสรรค ์ประกอบดว้ยความคิดริเร่ิม 
ความคล่องแคล่ว ความยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ ส าหรับองค์ประกอบของความคิด
สร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์มีส่วนส าคญั เช่นเดียวกบัความคิดสร้างสรรคท์ัว่ไป 
 2.3.5 กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ (Creative Process) 
 เทคนิคการจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมพฒันาการความคิดสร้างสรรคน์ั้น ครูควรท่ีจะ
น าเทคนิควธีิการต่าง ๆ มากระตุน้ใหเ้กิดนิสัยและเจตคติในทางสร้างสรรคแ์ก่นกัเรียนดว้ยการหา
แนวทางท่ีจะส่งเสริมความคิดใหแ้ก่นกัเรียนได ้ดงัน้ี 
   ทิศนา แขมมณี (2560) ไดแ้บ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบออกเป็น 6 ขั้น 
ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ครูให้นักเรียนท างานต่าง ๆ ท่ีตอ้งการให้นกัเรียนท า เช่น ให้เขียน
บรรยาย เล่า ท าแสดง วาดภาพ สร้าง ป้ัน เป็นตน้ นกัเรียนท างานนั้น ๆ ตามปกติท่ีเคยท าเสร็จแลว้
ใหเ้ก็บผลงานไวก่้อน 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง (Direct Analogy)   
ครูเสนอค าคู่ให้นกัเรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอล กบัมะนาว เหมือน
หรือต่างกนัอยา่งไร ค าคู่ท่ีครูเลือกมาควรใหมี้ลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กบั เน้ือหาหรืองานท่ีนกัเรียนท าใน
ขั้นท่ี 1 ครูเสนอค าคู่ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู่ และจดค าตอบของนกัเรียนไวบ้นกระดาน 

  ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับส่ิงของ (Personal 
Analogy) ครูให้น ักเรียนสมมติตวัเองเป็นส่ิงใดส่ิงหน่ึง และแสดงความรู้สึกออกมา เช่น                               
ถา้เปรียบเทียบนกัเรียนเป็นเคร่ืองซกัผา้ จะรู้สึกอยา่งไร ครูจดค าตอบของนกัเรียนไว ้บนกระดาน 

  ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขดัแยง้ (Compressed Conflict) ครูให้นกัเรียนน าค า
หรือวลีท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบในขั้นท่ี 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นค าใหม่ท่ีมีความหมายขดัแยง้
กนัในตวัเอง เช่น ไฟเยน็ น ้าผึ้งขม มจัจุราชสีน ้าผึ้ง เชือดน่ิม ๆ เป็นตน้ 

  ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขดัแยง้ ครูให้นักเรียนช่วยกนั อธิบาย
ความหมายของค าคู่ขดัแยง้ท่ีได ้
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  ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรคง์าน ครูให้นกัเรียนน างานท่ีท าไวเ้ดิม
ในขั้นท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่และลองเลือกน าความคิดท่ีได้มาใหม่จาก กิจกรรมขั้นท่ี 5 มาใช ้            
ในงานของตนท าใหง้านของตนมีความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน 
   Guilford (1967) รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ 
Guilford เป็นรูปแบบการสอนท่ีผูเ้ขียนไดพ้ฒันาข้ึน โดยใชแ้นวคิดการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียน
เป็นศูนยก์ลางและทฤษฎี รูปแบบ โครงสร้างทางสติปัญญาของ Guilford (Guilford's Structure of 
Intellect Model) มีกรอบแนวคิดการพฒันารูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์โดยมี
ขั้นตอนในการพฒันารูปแบบแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนดงัน้ี 
    ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างกรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอน ศึกษาข้อมูล
พื้นฐานท่ี เก่ียวกับปัญหาการศึกษา และประเด็นการพฒันาท่ีเก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์                  
เพื่อน ามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์                    
ตามแนวคิดของ Guilford 
    ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างรูปแบบการสอน โดยก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ                  
การสอน เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Guilford และการสร้างเอกสารประกอบ
รูปแบบการสอน เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคต์ามแนวคิดของ Guilford ประกอบดว้ยคู่มือการใช้
รูปแบบการสอนและแผนการจดัการเรียนรู้ 
   Davis (1983) กล่าวว่า ได้รวบรวมแนวความคิดของนักจิตวิทยา และนักการศึกษา                   
ท่ีกล่าวถึงเทคนิคในการพฒันาความคิดสร้างสรรคท่ี์เป็นมาตรฐาน เพื่อใชใ้นการฝึกฝนบุคคลทัว่ไป
ใหเ้ป็นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนเทคนิคเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 
    1. การระดมพลงัสมอง (Brainstorming) หลกัส าคญัของการระดมพลงัสมอง คือ 
การให้โอกาสคิดอย่างอิสระท่ีสุด โดยเล่ือนการประเมินความคิดออกไปไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์            
ในระหวา่งท่ีมีการคิด การวิจารณ์หรือการประเมินผลใด ๆ ก็ตามท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการคิดจะเป็น             
ส่ิงขดัขวางความคิดสร้างสรรค์ จุดประสงคข์องการระดมพลงัสมองก็เพื่อจะน าไปสู่การท่ีสามารถ
แกปั้ญหาได ้Alex Osborn เป็นผูคิ้ดเทคนิคน้ีข้ึน โดยแบ่งขั้นตอนการระดมพลงัสมองออกเป็น 4 ขั้น คือ  
     ขั้นท่ี 1 ตดัการวิจารณ์ออกไปช่วยท าให้เกิดการรับรู้โดยมีสถาน ซ่ึงจ าเป็นต่อ
การเกิดจินตนาการ 
     ขั้นท่ี 2 ให้อิสระ ยิง่มีความคิดท่ีกวา้งไกลมากเท่าใดก็ยิ่งดี เพราะเป็นไปไดท่ี้วา่
ความคิด ท่ีดูจะไร้สาระอาจจะน าไปสู่บางส่ิงท่ีมีจินตนาการได ้
     ขั้นท่ี 3 ตอ้งการปริมาณ ขั้นน้ีจะสะทอ้นให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายของการระดม
พลงัสมอง ยิง่มากความคิดก็ยิง่มีโอกาสท่ีจะพบความคิดดี ๆ ไดม้ากข้ึน 
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     ขั้นท่ี 4 การผสมผสานและปรับปรุงความคิด นัน่คือการขยายความคิดให้กวา้ง
ออกไป ในระหวา่งการอภิปรายนกัเรียนจะพิจารณาความคิดของตนเองและของเพื่อน ตามล าดบั 
    2. Attribute Listing ผู ้สร้างเทคนิคน้ีคือ Robert Crawford เทคนิคน้ีมีลักษณะ              
เป็นการสร้าง แนวคิดใหม่โดยอาศยัแนวคิดเดิม วิธีการท่ีใช้แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ วิธี Attribute 
Modifying คือ การปรับเปล่ียนลกัษณะบางประการของแนวคิดหรือผลงานเดิม เช่น ในการตกแต่ง
ห้องอาจกระท าโดยแยกแยะองค์ประกอบของห้องนั้ นออกมาเป็นส่วน ๆ เช่น สีพื้น ผนังห้อง 
ปรับเปล่ียนแต่ละส่วน เม่ือน ามารวมกันก็จะได้รูปแบบของห้องในแนวใหม่เกิดข้ึนมากมาย 
Attribute Transferring คือ การคิดถ่ายโยงลกัษณะบางประการจากสถานการณ์หน่ึง สถานการณ์
หน่ึง เช่น การถ่ายโยงลกัษณะของงาน Carnival มาใชเ้ป็นแนวคิดในการจดังานปีใหม่ของโรงเรียน 
เป็นตน้ 
    3.  Morphological Synthesis เป็นเทคนิคท่ีใช้ในการสร้างความคิดใหม่ ๆ โดยใช้
วิธีการซ่ึงแยกแยะองค์ประกอบของความคิดหรือปัญหาให้องค์ประกอบหน่ึงอยู่บนแกนตั้งของ
ตาราง เรียกวา่ตาราง Matrix และอีกองคป์ระกอบหน่ึงอยูบ่นแกนนอน เม่ือองคป์ระกอบบนแกนตั้ง
มาสัมพนัธ์กบัองคป์ระกอบบนแกนนอนในช่วงของตารางก็จะเกิดความคิดใหม่ข้ึน 
    4. Idea Checklist เป็นเทคนิคท่ีใช้ในการค้นหาความคิดหรือแนวทางท่ีใช้                           
ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดยอาศยัรายการตรวจสอบความคิดท่ีมีผูท้  าไวแ้ลว้ 
เช่น อาจใช้หรือใช้สมุดโทรศพัท์หน้าเหลืองเป็นรายการตรวจสอบความคิดในการคน้หาอาชีพ               
ต่าง ๆ ได้ 73 Idea-Spurring Questions ของ Osborn สามารถเป็นรายการตรวจสอบความคิด                      
ใหโ้รงงานอุตสาหะ กรรมเกิดความคิดในการปรับปรุงผลิตภณัฑไ์ดม้ากมายหลายแนวทาง 
    5.  Synectics Methods โดยรากศพัท ์Synectics หมายความวา่ การเช่ือมเขา้ดว้ยกนั
ของส่ิง ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั William J.J. Cordon เป็นผูคิ้ดข้ึน โดยการสร้างความคุน้เคยท่ีแปลกใหม่ 
(Strange Familiar) และความแปลกใหม่ท่ีเป็นท่ีคุ้นเคย (Familiar-Strange) จากนั้ น จึงสรุปเป็น
แนวคิดใหม่ กระบวนการของการคิดเป็น Cordon น้ีมี 4 ประการคือ 
     5.1 การสร้างจินตนาการข้ึนในจิตใจของเรา หรือการพิจารณาความคิดใหม่  
     5.2 การประยกุตเ์อาความรู้ในสาขาวิชา หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงมาแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน  
     5.3 การประยกุตใ์ชก้ารเปรียบเทียบ หรืออุปมาในการแกปั้ญหา 
     5.4 การประยกุตเ์อาความคิดใด ๆ ก็ตามท่ีเกิดจากจินตนาการมาใชแ้กปั้ญหา 
   จากแนวคิดเก่ียวกับการน าเทคนิคการสอนเพื่อช่วยให้เกิดการพัฒนาความคิด
สร้างสรรคท่ี์กล่าวมาขา้งตน้น้ีช้ีให้เห็นแลว้วา่ความคิดสร้างสรรคน์ั้นสามารถสอนกนัได ้แต่อยา่งไร
ก็ตาม ความคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดข้ึนได ้ก็จะตอ้งมีภาวะท่ีเป็นอิสระส าหรับการคิด  
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   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนท่ีจะส่งเสริมความยดืหยุน่ ความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ของนกัเรียนให้พฒันา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรคไ์ด ้มีแนวทางในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 
    1.  การจ าแนกชนิดของปัญหาท่ีจะให้นกัเรียนแกค้วามคิดสร้างสรรคจ์ะเกิดข้ึนได้
ในสถานการณ์ซ่ึงครูได ้เตรียมปัญหาไวใ้ห้ แต่ไม่บอกวิธีการแก ้ปัญหาแก่น ักเรียน และ                          
จากสถานการณ์ดังกล่าวจึงจะน าไปสู่สถานการณ์ท่ีไม่บอกทั้ งปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา                      
แก่นกัเรียนถา้นกัเรียนรู้สถานการณ์ของปัญหามากน้อยเท่าไร นกัเรียนก็จะสามารถคิดสร้างสรรค์
ไดม้ากข้ึน 
    2. การจดักิจกรรมแบบระดมพลงัสมอง (Brainstorming) จะท าให้นกัเรียนท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นโดยไม่ต้องค านึงว่า
ความคิดนั้น ๆ จะถูกต้องใช้ได้หรือไม่ ซ่ึงการจดักิจกรรมแบบระดมพลังสมองน้ีเป็นแนวทาง
ส่งเสริมให้นกัเรียนไดร่้วมกนัคิดหลายแนวทางคิดไดม้ากในเวลาจ ากดั และเป็นการฝึกให้นกัเรียน
รู้จกักระบวนการการท างานเป็นกลุ่ม (Group Process) 
    3.  การจดักิจกรรมแบบให้ปฏิบติัจริงเป็นการปฏิบติัจริงท่ีให้คิดโดยการกระท า 
เช่นบอกปัญหาให้ บอกอุปกรณ์ให้แลว้นกัเรียนน าไปวางแผนทดลอง พิสูจน์ อภิปราย คน้ควา้หา
ความรู้เสริมเพิ่มเติม หรืออาจก าหนดขอ้ความให้แลว้นกัเรียนน าไปพิจารณาเลือกรูปแบบท่ีจะส่ือ
ความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
    4.  การจดักิจกรรมแบบให้ประสบความส าเร็จ โดยให้ท ากิจกรรมจากง่ายไปหา
ยากเพื่อให้นักเรียนได้รับความส าเร็จ การจดักิจกรรมท่ีควรค านึงถึงความส าเร็จน้ี ถือว่าเป็นการ
สร้างบรรยากาศทางจิตวิทยา ท่ีจะส่งเสริมให้เกิดแรงจูงใจภายใน ช่วยให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจ
และกระตือรือร้นใคร่ท่ีจะคน้ควา้หาความรู้ยิง่ข้ึน 
    5. การจดักิจกรรมแบบให้นกัเรียนไดมี้โอกาสท างานเป็นรายบุคคลบา้งเพื่อเป็น
การพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์หเ้กิดข้ึนในตวันกัเรียนตามศกัยภาพรายบุคคล 
 2.3.6 อุปสรรคในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
 มีผูก้ล่าวถึงอุปสรรคในการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยไ์วด้งัน้ี 
   อารี พนัธ์มณี (2537) กล่าววา่ นอกจากจะใชว้ธีิการสอน การสร้างสภาพแวดลอ้มหรือ
เจตคติของผูใ้กลแ้ลว้ ควรจะขจดัอุปสรรคท่ี สกดักั้นไม่ให้ความคิดสร้างสรรคพ์ฒันาให้หมดไปจึง
จะท าให้การพฒันาความคิดสร้างสรรค์เป็นไป อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงอุปสรรคของความคิด
สร้างสรรค ์มีดงัน้ี  
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    1. การไม่ชอบให้ซักถาม หมายถึง การท่ีผูใ้หญ่ไม่ชอบและไม่สนบัสนุนให้เด็ก 
เป็นคนช่างซักถามหรือยบัย ั้งการถามและรู้สึกร าคาญและไม่พอใจการท่ีเด็กถามบ่อย ๆ และ
โดยเฉพาะเด็กบางคนชอบถามค าถามแปลก ๆ 
    2.  การเอาอยา่งกนัหรือการท าตามกนั หมายถึง การกระท าท่ีชอบเอาอย่างกนั คิด
ตามกนั คิดในส่ิงท่ีเคยมีแลว้ เลียนแบบของเดิม ไม่กลา้คิดและกระท าให้แตกต่างจากคนอ่ืนหรือ 
ของเดิม บางคร้ังอาจกลา้คิดแต่ไม่กล้าแสดงออกเพราะกลวัถูกหัวเราะเยาะ กลวัสังคมไม่ยอมรับ 
การกระท าของตน 
    3.  การเนน้บทบาทและความแตกต่างทางเพศมากเกินไป หมายถึง การท่ีสังคมได ้
ก าหนดบทบาทของเพศหญิงและเพศชายอยา่งเคร่งครัด ท าใหท้ั้งสองเพศไม่กลา้ล่วงล ้าในเส้นท่ี ขีด
ก าหนดไวท้ั้งท่ีตนมีความสามารถ เช่น ก าหนดเพศชายตอ้งเล่นปืนผาหน้าไม ้เพศหญิงตอ้ง เล่น
ตุก๊ตา ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีไม่ควรก าหนดตายตวัแต่ควรมีการเหล่ือมล ้ากนัอยูบ่า้ง 
    4.  วฒันธรรมท่ีเนน้ความส าเร็จและประณามความลม้เหลว หมายถึง การท่ี สังคม
มีค่านิยมต่อความส าเร็จมากเกินไปเม่ือท าการส่ิงใดก็ตอ้งการให้เกิดความส าเร็จเพียงอย่าง เดียว
ลม้เหลวไม่ไดถ้า้ลม้เหลวก็จะถูกประณาม ซ่ึงลกัษณะเหล่าน้ีเป็นเหตุให้เกิดความหวาดกลวัไม่ กลา้
คิดท่ีแปลกใหม่ 
    5.  บรรยากาศท่ีเคร่งเครียดและเอาจริงเอาจงัมากเกินไป หมายความวา่ การกระท า
และความคิดทุกอยา่งจะตอ้งอยูใ่นระเบียบแบบแผนอยา่งเคร่งครัดจะคลาดเคล่ือนหรือ เบ่ียงเบนไป
แมแ้ต่นอ้ยก็ถือวา่เป็นความผิดท่ีร้ายแรงและไม่สามารถให้อภยัได ้บรรยากาศดงักล่าว จะท าให้เด็ก
รู้สึกอึดอดัหวาดกลวัและไม่กลา้คิดสร้างสรรค ์
    6.  ความกลัว หมายถึง ความไม่กล้าคิด ไม่กล้าแสดง และไม่กล้ากระท าส่ิงใด 
ใหม่เพราะกลวัถูกหัวเราะเยาะกลวัการถูกต าหนิติเตียน และกลวัการถูกลงโทษ ความกลวัจึงท าให้
เป็นคนท่ีลงัเล ขาดความเช่ือมัน่ อึดอดัใจและต่ืนตกใจง่าย 
    7.  ความเคยชิน หมายถึง การยอมรับหรือการติดอยูก่บัรูปแบบหรือการกระท าเดิม
ท่ีเคยท าเป็นประจ าโดยไม่มีการเปล่ียนแปลงใหม่ เคยชินกบัสภาพชีวิตท่ีเคยเป็นมาความเคยชิน 
เป็นอุปสรรคท่ีส าคญัต่อการปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงใหม่ 
    8.  ความมีอคติหรือความล าเอียง หมายถึง ความเช่ือหรือคิดตามทศันะของตนเอง
ยึดมั่นกับความคิดของตนเองโดยไม่ยอมรับรู้ส่ิงใหม่ เกิดทัศนะท่ีแคบไม่ยอมเช่ือแนวทาง 
อ่ืน ๆ ท่ีเป็นไปไดคิ้ดเพียงค าตอบท่ีถูกมีเพียงค าตอบเดียวเท่านั้นและในการตดัสินส่ิงต่าง ๆ ก็จะ
น าเอาความคิดความเช่ือของตนแต่เพียงอยา่งเดียวเขา้มาเป็นเกณฑใ์นการตดัสิน 
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    9.  ความเฉ่ือยชา หมายถึง ความอึดอาด เช่ืองช้า และความล่าช้าในการริเร่ิม                
ทั้ งความคิดและการกระท า ความเฉ่ือยชา เป็นอุปสรรคยิ่งต่อการสร้างสรรค์ เป็นการแสดงถึง             
การขาดความคิดริเร่ิม ขาดแรงท่ีจะผลกัดนัใหท้  าส่ิงใหม่ ๆ แต่กลบัเช่ืองชา้อยูก่บัท่ี 
    10. ความเกียจคร้าน ความเกียจคร้านเป็นอุปสรรคของงานทุกชนิดอย่าหวงัว่า          
จะประสบความส าเร็จอยา่งสร้างสรรค์เลย แมแ้ต่การหลีกเล่ียงความลม้เหลวก็เป็นไปไดย้าก ความ
เกียจคร้านรวมถึงลกัษณะท่ีท าเพียงให้ผา่นไป ไม่เอาจริงเอาจงัในส่ิงใดสักแต่ท าให้พอเสร็จ ท างาน
อยา่งไม่เตม็ท่ีเตม็ความสามารถ ดงันั้นคนท่ีมีความเกียจคร้านจะไม่สามารถสร้างสรรคง์านท่ีดีได ้
    Simpberg (อา้งถึงใน โสพล มีเจริญม, 2548) กล่าวว่า อุปสรรคท่ีขดัขวางการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยมี์ 3 ประการ คือ 
    1. อุปสรรคด้านการรับรู้ (Perceptual Block) อุปสรรคด้านการรับรู้ได้แก่ การท่ี 
คนเราไม่สามารถมองเห็นปัญหาท่ีแทจ้ริงไดเ้ป็นเหตุให้การแกปั้ญหานั้นด าเนินไปโดยปราศจาก 
เป้าหมายท่ีชดัเจนและแน่นอน เช่น 
     1.1 ความยากในการจ าแนกปัญหาท่ีแทจ้ริงจากปัญหาทัว่ไปซ่ึงเปรียบเสมือน 
นายแพทยท่ี์พยายามรักษาคนไขโ้ดยไม่ทราบสาเหตุของโรคท่ีแทจ้ริง 
     1.2 การมองปัญหาแคบเกินไปขาดการพิจารณาสภาพแวดลอ้มของปัญหานั้น 
     1.3 ความสามารถท่ีจะเขา้ใจค าจ ากดัความหรือนิยามของปัญหานั้นเป็น เหตุให้
ส่ือความเขา้ใจตรงกนัไม่ได ้
     1.4 ความท่ีไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหลายในการสังเกต การสังเกตนั้น
เราสามารถใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหมด คือ ตา หู จมูกและกายสัมผสัช่วยในการสังเกตได ้
     1.5 ความยากท่ีจะมองเห็นความสัมพนัธ์ของวตัถุหรือเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนั
นอ้ยท าใหไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้
     1.6 การมองข้ามส่ิงท่ีใกล้ตัวหรือส่ิงท่ีเด่นชัด ซ่ึงบางคร้ังความเคยชินกับ 
แกปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีคุน้เคยอาจท าใหม้องขา้มประเด็นท่ีน่าสนใจไปได ้
     1.7 ความล้มเหลวในการจ าแนกเหตุและผลมีหลายสถานการณ์ท่ียากแก่                 
การแยกแยะ ไดอ้ย่างชดัเจนว่าเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลเช่นนั้นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรค์สูงจะไม่
ด่วนสรุปสาเหตุ และผลจนกวา่จะรู้แน่ชดัเสียก่อน 
    2. อุปสรรคด้านวฒันธรรม (Cultural Block) อุปสรรคด้านวฒันธรรม เป็นผล
เน่ืองมาจากกฎเกณฑ์ของสังคมซ่ึงเป็น ส่ิงก าหนดให้บุคคลตอ้งมีพฤติกรรมอยู่ในกรอบระเบียบ
แบบแผน ท าให้มีผลต่อการสกดักั้น ความทา้ทายต่อการคิดคน้ในส่ิงใหม่ ๆ และความเปล่ียนแปลง
ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะความคิดสร้างสรรค ์ของบุคคลอุปสรรคประเภทน้ี ไดแ้ก่  
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     2.1 ความต้องการท าตามแบบอย่างในกรอบท่ีไม่แตกต่างจากผูอ่ื้นท าให้เกิด
รูปแบบพฤติกรรมและการมองปัญหาท่ีคล้ายคลึงกนั การหาวิธีการแก้ปัญหาก็ยึดติดกบัระเบียบ 
แบบแผนมากไปท าใหบ้างคร้ังไม่สามารถแกปั้ญหาได ้
     2.2 การมุ่งมั่นในความประหยดั ซ่ึงมีผลท าให้เกิดการตัดสินใจท่ีรวดเร็ว 
เกินไปท าให้บุคคลไม่พยายามท่ีจะใช้ความคิดของตนในส่ิงท่ีแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากบัของเดิม เพราะการ
กระท าเช่นน้ีตอ้งลงทุนทั้งเวลาและเงินมากซ ้ ายงัไม่แน่ใจในความส าเร็จดว้ย 
     2.3 ความกลวัท่ีจะเป็นคนไม่สุภาพเรียบร้อยกลวัผูอ่ื้นเห็นวา่เป็นบุคคลท่ีน่าร าคาญ
จึงท าให้ขาดความอยากรู้อยากเห็น ไม่กล้าซักถามหรืออภิปรายในส่ิงท่ีตนยงัไม่เข้าใจท าให้
กลายเป็นคนท่ีขาดจิตส านึกแห่งการสืบคน้ 
     2.4 การมุ่งมัน่ในเร่ืองการแข่งขนัหรือความร่วมมือกนัมากเกินไปบุคคล ทัว่ไป
มกัคิดว่าการร่วมมือกนันั้นแต่ละคนตอ้งลดความคิดของตนเองลงเพื่อให้สอดคล้องกบัความคิด 
ของกลุ่มหรือลดความขดัแยง้ลงซ่ึงเป็นความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งนกั ความจริงความร่วมมือหมายถึง 
การท างานร่วมกับผู ้อ่ืนได้โดยต้องสามารถอธิบายหรือช้ีแจงความคิดของตนให้ผู ้อ่ืนเข้าใจ               
หรือยอมรับได ้ส่วนการมุ่งแข่งขนัจนเกินไปนั้นก็มีผลท าให้บุคคลมองขา้มเป้าหมายท่ีแทจ้ริงของ
งานนั้น โดยจะมุ่งเอาชนะแต่อยา่งเดียวท าใหล้ะเลยความคิดริเร่ิมของตนต่อไป 
     2.5 การยึดมัน่สถิติมากเกินไป การยึดมัน่ในตวัเลขโดยไม่ไดพ้ิจารณา ตวัแปร
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปท าใหเ้ขา้ใจสภาพความเป็นจริงผดิไปได ้
     2.6 ความยากในการสรุปอา้งอิงพฤติกรรมของแต่ละบุคคลเพราะแต่ละบุคคล   
ท่ีมีพฤติกรรมเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง จึงเป็นการยากในการมอบหมายงานท่ีเหมาะสมกบัแต่ละ
บุคคล 
     2.7 การยึดมัน่ในเหตุผลและความจริงมากเกินไปหรือการหลงเช่ือความจริงใน 
อดีตมากเกินไปมีผลท าใหบุ้คคลขาดความคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ช่น ถา้เราเช่ือวา่พาหนะท่ีเบากวา่อากาศ 
เท่านั้นท่ีสามารถบินไดบ้ดัน้ีก็คงจะไม่มีเคร่ืองบินใช ้
     2.8 การขาดความประนีประนอมในความคิดเห็นท่ีไม่สอดคลอ้งกนั เขา้ดว้ยกนั
ซ่ึงส่วนมากแลว้บุคคลส่วนใหญ่จะมีแนวโนม้ท่ีจะต่อตา้นหรือไม่ยอมรับความคิดท่ีไม่ ตรงกบัตน
อย่างส้ินเชิงและจะยอมรับความคิดท่ีตรงกบัตนเองในทนัท่ีลกัษณะเช่นน้ีมีผลท าให้เกิดความคิด
ใหม่ข้ึนมา 
     2.9 การมีความรู้เก่ียวกบัขอบข่ายงานท่ีปฏิบติัมากหรือน้อยเกินไป บุคคลท่ีมี
ความรู้น้อยหรือแคบเกินไปก็ไม่สามารถน ามาอภิปรายและสร้างสรรคใ์ห้เกิดความคิดริเร่ิมใหม่ ๆ 
ข้ึนมาเช่นเดียวกันคนท่ีมีความรู้มากจะมีความรู้สึกว่าความคิดของตนถูกต้องดีกว่าผูอ่ื้นเสมอ                  
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จึงไม่รับฟังความคิดของผูอ่ื้นเลย ลกัษณะเช่นน้ีก็เป็นอุปสรรคต่อความคิดสร้างสรรคข์องบุคคลใน 
องคก์รนั้น 
     2.10 การมีความเช่ือวา่ความคิดฝันเป็นส่ิงไร้ค่าบุคคลจึงไม่ยอมรับฟัง ความคิด
ฝันในส่ิงแปลกใหม่โดยเห็นว่าเป็นเร่ืองเพอ้ฝันไร้สาระ ซ่ึงความเป็นจริงแล้วส่ิงประดิษฐ์ ใหม่ ๆ               
ท่ีเกิดข้ึนนั้นส่วนใหญ่จะไดม้าจากความคิดฝันมาก่อนทั้งส้ิน 
    3. อุปสรรคด้านอารมณ์ (Emotion Block) อุปสรรคด้านอารมณ์จดัเป็นอุปสรรค 
ท่ีส าคัญประการหน่ึงทั้ งน้ีเพราะอารมณ์ของบุคคลอันได้แก่ ความโกรธ ความกลัว ความรัก 
ความชอบ ความเกลียดเป็นตน้ นบัว่ามีความส าคญัต่อปัญหาและ เหตุผลถา้บุคคลมีอารมณ์เกิดข้ึน
สูงความสามารถทางปัญญาและเหตุผลของคนนั้นก็จะต ่า ลง นัน่คือ อารมณ์เป็นตวัสกดักั้นความคิด
และเหตุผลตลอดจนความคิดสร้างสรรคข์องบุคคล อุปสรรค ทางอารมณ์ท่ีส าคญั คือ 
     3.1 ความกลวัท่ีจะท าผดิ หรือท าในส่ิงท่ีผูอ่ื้นมองเห็นวา่โง่ดว้ยความกลวั เช่นน้ี
จึงท าให้สูญเสียความคิดท่ีดี ๆ ไป เพราะเจา้ของความคิดไม่กลา้ท่ีจะเสนอความคิดนั้นออกมาดว้ย
เกรงวา่จะถูกผูอ่ื้นมองเห็นวา่เป็นเร่ืองไร้สาระ 
     3.2 การด่วนตดัสินใจยอมรับความคิดอนัแรกท่ีเกิดข้ึนทนัที โดยไม่เปิดโอกาส
คิดหาแนวทางอ่ืนท่ีแตกต่างออกไป ความจริงความคิดอนัแรกอาจไม่ใช่ความคิดท่ีดีท่ีสุดเสมอไป
อาจมีความคิดอ่ืนท่ีดีกวา่ได ้ถา้ยอมรับตั้งแต่ความคิดอนัแรกแลว้จะเป็นการสกดักั้นความคิดอ่ืน ๆ ไป 
     3.3 การท่ีบุคคลยึดติดกับความคิดของตนเอง บุคคลส่วนมากมัก จะยึดติด
ความคิดความเช่ือของตนเองและยากท่ีจะเปล่ียนแปลงตามความคิดหรือขอ้เสนอแนะของบุคคลอ่ืน
และจะต่อตา้นความคิดท่ีไม่ตรงกบัความคิดของตนเองดว้ย 
     3.4 ความไม่อดทนอดกลั้นต่อการแสวงหาวิธีแก้ปัญหาท่ียุ่งยากบุคคลทัว่ไป
ส่วนมากจะมุ่งหวงัให้ผลส าเร็จไวสู้งเม่ืองานนั้นประสบปัญหาก็จะเกิดความคบัขอ้งใจและมุ่งท่ีจะ
แกปั้ญหานั้นแบบหวัชนฝาไม่พยายามท่ีจะรวบรวมสติและความคิดในการหาหนทางอ่ืน ๆ 
     3.5 ความตอ้งการความปลอดภยัสูงเกินไป ทุกคนมีความตอ้งการความปลอดภยัสูง
แต่ถา้สูงมากเกินไปก็จะท าให้เราเป็นโรคประสาทไดแ้ละเม่ือบุคคลต่างมุ่งไปท่ี ความปลอดภยัของ
ตวัเองแลว้ก็จะมีผลท าใหล้ะเลยต่อโอกาสท่ีจะรับรู้ส่ิงใหม่ ๆ ไปอยา่งน่าเสียดาย 
     3.6 ความกลวัต่อการนิเทศแนะน าและไม่ไวว้างใจเพื่อนร่วมงาน ความรู้สึก 
เช่นน้ีท าให้บุคคลขาดความเช่ือมัน่และความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัต่อการสกดักั้น 
ความสามารถในการแกปั้ญหาและการกระท ากิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์
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     3.7 การขาดความพยายามท่ีจะแก้ปัญหา บุคคลส่วนมากชอบท่ีจะด าเนิน
โครงการใหม่ ๆ และใหค้วามสนใจกบัโครงการนั้นในระยะสั้น ๆ ในระยะยาวบุคคล มกัขาดการเอาใจใส่
ติดตามแกปั้ญหา 
     3.8 การขาดแรงจูงใจในการแก้ปัญหาสาเหตุเน่ืองจากขาดผูเ้ห็นด้วยหรือ                
ขาดผูส้นใจในแนวทางแก้ปัญหาท่ีตนได้เสนอ อาจเป็นเพราะไม่แน่ใจในแนวทางแก้ปัญหานั้น 
หรือมีความรู้ความเขา้ใจไม่ดีพอ จึงมีผลท าใหผู้เ้สนอทางแกน้ั้นขาดแรงจูงใจท่ีจะคิดต่อไป 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า อุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์นั้นสามารถแยกได้เป็น                 
2 ประเภท คือ อุปสรรคภายนอกและอุปสรรคภายใน อุปสรรคภายนอกจะหมายถึง ขอ้จ ากดัอนัเกิด
จากขนบธรรมเนียม ประเพณีวฒันธรรม และกฎเกณฑ์ของสังคมหรือสภาพแวดล้อมภายนอก                
ส่วนอุปสรรคภายในนั้นจะหมายถึง นิสัยใจคอ ท่าที และทศันคติของคนแต่ละคน 
    1. อุปสรรคภายนอกจะเกิดข้ึนในลกัษณะเช่น ธรรมเนียมท่ีไม่เปิดโอกาสให้เด็ก 
ไดซ้กัถามตามความอยากรู้อยากเห็น ธรรมเนียมของการชอบคิดตามอยา่งกนัซ่ึงถา้คิดแปลกจากคน 
อ่ืนจะไม่เป็นท่ียอมรับของสังคม ธรรมเนียมท่ีเน้นบทบาทความแตกต่างระหว่างเพศอย่างชดัเจน 
ในเร่ืองหน้าท่ีของหญิงและชาย วฒันธรรมสังคมให้ค่านิยมกับความส าเร็จและไม่ยอมรับ                   
ความล้มเหลวท าให้คนไม่กล้าทดลองท าส่ิงใหม่ ๆ การเน้นระเบียบและกฎเกณฑ์มากเกินไป             
ถ้าเปล่ียนแปลงเพียงเล็กน้อยก็ถือเป็นความผิดซ่ึงขาดความยืดหยุ่นท าให้ไม่กล้าแสดงความคิด
สร้างสรรคอ์อกมา 
    2.  อุปสรรคภายในท่ีเกิดข้ึนจากตวัเราเองก็ไดแ้ก่ ความกลวัท่ีจะถูกต าหนิติเตียน 
และหาวา่แปลกความเคยชินการคิดแบบเดิมท่ีเคยท าอยูเ่ป็นประจ า การมีอคติหรือมีทศันะท่ีคบัแคบ
วา่ค าตอบท่ีถูกตอ้งมีเพียงค าตอบเดียว ความเฉ่ือยชาและอืดอาดในการเร่ิมคิดเร่ิมท าท าให้ขาดแรง
กระตุน้ท่ีจะท าส่ิงใหม่ ๆ สรุปว่าถา้เราตอ้งการจะพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเราให้เกิดมากข้ึน       
ก็ตอ้งพยายามก าจดัอุปสรรคทั้งภายนอกและภายในท้ิงไปใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 2.3.7 การวดัและการประเมินความคิดสร้างสรรค์ 
   มสัยา แสนสม (2552) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบทดสอบการวดัความคิดสร้างสรรค ์
ดงัน้ีแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์เป็นแบบสถานการณ์ปลายเปิด ประเภทเขียนตอบ 
3 ขอ้ ใชเ้วลาท าขอ้ละ 10 นาที รวมทั้งส้ิน 30 นาที ดงัน้ี 
      ขอ้ท่ี 1 การคาดคะเนเหตุการณ์ 
      ขอ้ท่ี 2 การแกปั้ญหาจากเหตุการณ์ 
      ขอ้ท่ี 3 การคาดคะเนเหตุการณ์ 
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    การตรวจให้คะแนน การตรวจให้คะแนนทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์             
ทั้ง 3 ข้อ พิจารณา ค าตอบของนักเรียนในข้อแต่ละขอ้ โดยในแบบทดสอบแต่ละขอ้จะตรวจให้
คะแนน 3 ด้าน คือ ความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ ความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ และ
ความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงแต่ละข้อไม่มีคะแนนเต็ม แต่จ ากัดเวลา การตรวจให้คะแนน               
มีหลกั ดงัน้ี 
    1. คะแนนความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ ให้คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน
โดยนบัจากค าตอบท่ีนกัเรียนตอบได ้ไม่วา่ค  าตอบนั้นจะซ ้ ากบัคนอ่ืนหรือไม่ 
    2.  คะแนนความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ ให้คะแนนโดยนบัจ านวนกลุ่มหรือ
จ านวนประเภทของค าตอบโดยน าค าตอบจากการให้คะแนนความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์
ไปจดักลุ่มหรือประเภทใหม่ ค  าตอบใดเป็นค าตอบทิศทางเดียวกนั หรือความหมายเดียวกนัจดัเป็น
กลุ่มเดียวกนั แลว้นบัจ านวนกลุ่ม และให้คะแนนตามจ านวนกลุ่มหรือประเภทของค าตอบท่ีจดัไวน้ั้น 
โดยใหก้ลุ่มละ 1 คะแนน 
    3.  คะแนนความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ ให้คะแนนเฉพาะค าตอบท่ีแปลกใหม่
ไม่ซ ้ ากบันกัเรียนคนอ่ืนท่ีเขา้สอบโดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนริเร่ิม ดงัน้ี  
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนัเกิน 5 คนข้ึนไป ให ้0 คะแนน 
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนั 5 คน ให ้1 คะแนน 
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนั 4 คน ให ้2 คะแนน 
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนั 3 คน ให ้3 คะแนน 
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนั 2 คน ให ้4 คะแนน 
     ค  าตอบท่ีซ ้ ากนั 1 คน หรือไม่ซ ้ ากบัคนอ่ืน ให ้5 คะแนน 
    คะแนนความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละคน ไดจ้ากผลบวก
ของคะแนนความคิดสร้างสรรคใ์นแต่ละดา้น ไดแ้ก่ ความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ ความยืดหยุน่ 
ทางวทิยาศาสตร์ และความคิดริเร่ิมทางวทิยาศาสตร์ จากทั้ง 3 ขอ้มารวมกนั 
   อารี พนัธ์มณี (2557) กล่าวว่า ได้รวบรวมแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทาง
วทิยาศาสตร์ในประเทศไทย ดงัน้ี 
    1. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ ทศันี พฤกชลธาร              
ได้สร้างแบบทดสอบตามแนวคิดของทอแรนซ์ เพื่อวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยวดัความคิดริเร่ิม ความคิดคล่องแคล่ว และความคิดยดืหยุน่ แบบวดัมี 3 ขอ้ คือ 
      ขอ้ 1 “สมมติวา่บนโลกมีหมอกควนัหนาแน่นมากจนมองเห็นกนัแค่ขาเท่านั้น 
อะไรจะเกิดข้ึนมนัจะท าใหชี้วติบนโลกเปล่ียนแปลงไปอยา่งไรบา้ง” 
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      ขอ้ 2 “พยายามหาความคิดเสรี แปลกใหม่” ให้นักเรียนคิดหาวิธีจะทิ้งไข่ดิบ 
(ไข่ไก่หรือไข่เป็ดก็ได้) 1 ฟอง ลงจากตึก 3 ชั้น โดยท่ีเม่ือไข่ตกถึงพื้นดินไข่ยงัไม่แตก (นักเรียน     
จะใชอุ้ปกรณ์ใดช่วยก็ได)้ 
      ขอ้ 3 “ปลาทอง” จะน าปลาทองไปทดลอง โดยไม่ให้ปลาทองบาดเจ็บถึงกบั
พิการหรือตาย และใหคิ้ดหาวธีิแปลก ๆ 
      2. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ สุมาลี กาญจนชาตรี 
ไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนอาย ุ11-15 ปี แบบทดสอบมี 3 ขอ้ ดงัน้ี 
      ขอ้ 1 “การใช้ประโยชน์” ให้บอกประโยชน์ของรูปภาพซ่ึงประกอบไปด้วย
บริเวณท่ีเป็นภูเขาท่ีไม่มีตน้ไม้ ภูเขาท่ีไม่มีตน้ไม่ ท่ีราบ หนองน ้ า (น ้ าจืด) ท่ีเนิน หาดทราย และ
ทะเล แลว้ใหน้กัเรียนเขียนการใชป้ระโยชน์จากบริเวณส่วนต่าง ๆ ของพื้นดินไดอ้ยา่งไร โดยอาจใช้
บริเวณหน่ึงซ ้ าได ้พยายามคิดเร่ืองการใชป้ระโยชน์ท่ีเป็นไปได ้แปลกใหม่ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะคิดได ้
     ข้อ 2 “นักประดิษฐ์” ให้นักเรียนเลือกเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ท่ีเป็นไปได้ และ 
แปลก ๆ ใหม่ ๆ ให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะคิดได้ จากอุปกรณ์ และวสัดุท่ีก าหนดให้ (กระป๋อง รูปถ่าย 
ขวด ไมไ้ผ่ มีด กรรไกร คอ้น กาว เทปติดกระดาษกาว) แลว้บรรยายถึงวิธีท าเร่ืองมือ หรือของใช ้           
แต่ละชุดวาดรูป และบอกการน าไปใชอ้ยา่งยอ่ 
      ขอ้ 3 “นกัคน้ควา้” มีโจทยบ์รรยายว่า นักพฤกษศาสตร์เขา้ไปส ารวจพนัธ์ไม ้         
ในป่าแลว้ก็น าตน้กลา้ ก่ิงใบ พร้อมทั้งเม็ดมาอยา่งละ 10 กิโลกรัม เพื่อใชศึ้กษาทดลองโดยน าส่วนต่าง ๆ 
ของพืชชนิดน้ีมาใชป้ระโยชน์ในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นวิทยาศาสตร์ เกษตร อุตสาหกรรม และอ่ืน ๆ 
พยายามคิดหาวิธีทดลองท่ีเป็นไปได้หลาย ๆ แบบ อธิบายวิธีทดลองอย่างย่อ ๆ นักเรียนจะใช้
อุปกรณ์ สารเคมีก็ได ้
    3. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ อารี พนัธ์มณี โดยเคร่ืองมือวดัความคิด
สร้างสรรค์ ไม่เพียงแต่จะท าให้ทราบระดบัความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก และเป็นขอ้มูลให้สามารถ
จดัโปรแกรมการเรียนการสอน และกิจกรรมใหส้อดคลอ้งเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กให้
สูงข้ึนเท่านั้น แต่ยงัสามารถสกดักั้นปัญหาต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดด้ว้ย นบัวา่ผลของ
การวดัความคิดสร้างสรรค์ จะท าให้พฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้สมบูรณ์ข้ึน ส าหรับวิธีการวดั
ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กนั้น ไดส้รุปไวด้งัน้ี  
      3.1 การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิง
สร้างสรรค ์ 
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      3.2 การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีก าหนดเป็นการถ่ายทอด 
ความคิดสร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรมและสามารถส่ือความหมายได ้ส่ิงเร้าท่ีก าหนดให้เด็กอาจ
เป็นวงกลม ส่ีเหล่ียม แลว้ใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมเป็นภาพ  
     3.3 รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กไดดู้ภาพรอยหยดหมึกแลว้คิดตอบจาก
ภาพท่ีเด็กเห็น มกัใชก้บัเด็กวบัประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดดี้  
     3.4 การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียนเรียงความจาก
หวัขอ้ ท่ีก าหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน นกัจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอ้งกนั
ว่าเด็กในวยัประถมศึกษามีความส าคญัยิ่ง หรือเป็นจุดวิกฤตของการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์     
เด็กมีความสนใจในการเขียนสร้างสรรค์ และแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ในงานศิลปะจากการศึกษา
ประวติับุคคลส าคญัของนักประดิษฐ์ นักวิทยาศาสตร์ของโลก เช่น นิวตัน เจมส์ ฮิลเลอร์ และ 
ปาสคาลร์ พบว่า กลุ่มบุคคลเหล่าน้ีได้แสดงแววสร้างสรรค์ด้วยการประดิษฐ์และสร้างผลงานช้ินแรก
เม่ืออยูใ่นวยัประถมศึกษาเป็นส่วนใหญ่  
     3.5 แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์
มาตรฐาน ซ่ึงเป็นผลมาจากการวิจยัเก่ียวกบัธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ มีทั้ งใช้ภาษาเป็นส่ือ และท่ีใช้ภาพเป็นส่ือ เพื่อเร้าให้เด็กแสดงออกเชิงความคิด
สร้างสรรค์  แบบทดสอบมีการก าหนดเวลาด้วย ปัจจุบันก็ เป็น ท่ี นิยมให้กันมากข้ึน เช่น 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์อง Guilford แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์อง Torrance เป็น
ต้น ได้แก่ แบบทดสอบของ Guilford, Torrance, Wallach and Kogan และ Jellen and Urban ซ่ึง
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคแ์ต่ละชนิดมีรายละเอียดของเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
      3.5.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์อง Guilford 
      การวดัความคิดสร้างสรรคต์ามทฤษฎีโครงสร้างเชาวน์ปัญญาของ Guilford 
ถา้จะวดัให้ครบถว้นสมบูรณ์จะตอ้งสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทั้งหมด แต่ในทางปฏิบติั              
จะไม่วดัทั้งหมด ซ่ึง Guilford ไดส้ร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคส์ าหรับเด็กข้ึนโดยวดัเพียง   
1 ใน 3 ของความสามารถทั้งหมด เท่านั้น แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Guilford               
แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั คือ ฉบบัภาษา (Verbal Tasks) กบัฉบบัรูปภาพ (Nonverbal Tasks) แต่ละฉบบั
ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 5 ชุด ดงัน้ี (Guilford, 1967, p. 197, อา้งถึงใน ประสาท อิศรปรีดา, 
2549, น. 155) 
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       3.5.1.1 ฉบบัภาษา (Verbal tasks) ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 5 ชุด คือ 
         ชุ ด ท่ี  1 แบ บ ท ดส อบ วัด ค ว าม ส าม ารถ  DM (Divergent-
Memanticunits) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแล้วตอบ
ออกมาเป็นหน่วย 
         ชุ ด ท่ี  2 แบบทดสอบวัดความส ามารถ  DMC (Divergent-
Semantic Classes) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบ
ออกมาเป็นประเภทหรือกลุ่ม 
         ชุ ด ท่ี  3 แบบทดสอบ วัดความส าม ารถ  DMR (Divergent 
Semantic Relation) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบ
ออกมาในรูปของความสัมพนัธ์ 
         ชุดท่ี 4 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMS (Divergent Semantic 
Systems) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมาใน
รูปของระบบ 
         ชุดท่ี 5 แบบทดสอบวดัความสามารถ DMl (Divergent Semantic 
Implication) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมา
ในรูปการประยกุต ์
       3.5.1.2 ฉบบัรูปภาพ (No Verbal Tasks) ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 5 ชุด 
          ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวดัความสามารถ DVU (Divergent-Visual 
Units) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมาใน
รูปของหน่วย 
         ชุดท่ี  2 แบบทดสอบความสามารถ DVC (Divergent-Visual 
Classes) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมา
ในรูปของประเภทหรือกลุ่มคิด  
         ชุด ท่ี  3 แบบทดสอบความสามารถ  DV (Divergent Visual 
Systems) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมา
ในรูปของระบบ 
         ชุดท่ี  4 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVT (Divergent-Visual 
Transformation) เป็นแบบทดสอบท่ีให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบ
ออกมาในรูปของการแปลงรูป 
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         ชุ ด ท่ี  5 แบบทดสอบความส าม ารถ  DVI (Divergent-Visual 
Implication) เป็นแบบทดสอบให้คิดหาค าตอบให้มากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมา
ในรูปของการประยกุต ์
    การให้คะแนนแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์อง Guilford แต่ละฉบบัจะวดั
ความคิดสร้างสรรคเ์พียงดา้นเดียว หรือให้คะแนนแบบเดียว เช่น ถา้จะวดัดา้นความคิดคล่องแคล่ว 
แบบทดสอบท่ีใช้วดัก็จะให้คะแนนตามจ านวนค าตอบท่ีเด็กตอบได้ แต่ถ้าจะวดัด้านความคิด
ยดืหยุน่ ดา้นความคิดริเร่ิม หรือดา้นความคิดละเอียดลออ ก็จะสร้างแบบทดสอบข้ึนใหม่อีกต่างหาก 
แต่ถา้จ าเป็นจะใช้แบบทดสอบเดิมแต่ตอ้งการวดัด้านอ่ืนจะตอ้งมีค าช้ีแจงไวช้ดัเจน เช่น ถา้จะวดั
ดา้นความคิดยืดหยุน่ การให้คะแนนก็จะให้ตามจ านวนค าตอบท่ีมีทิศทางท่ีแตกต่างกนัถา้มีทิศทาง
เดียวกนัก็จะนบัเป็น 1 คะแนน เป็นตน้ 
    3.5.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์อง Torrance  
    แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking) 
ซ่ึ งรู้จักกันแพ ร่หลายก็ คือ  ฉบับภาษา (Thinking Creatively with Words) และฉบับ รูปภาพ 
(Thinking Creatively with Picture) แต่ละฉบบัจะมี 2 ชุด คือ ชุด ก และชุด ข ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ 
คู่ขนาน ผูใ้ชส้ามารถเลือกใชชุ้ดใดชุดหน่ึงก็ได ้ 
      3.5.2.1 ฉบบัภาษา (Verbal Tasks) แบบทดสอบฉบบัน้ี Torrance เรียกว่า 
การคิดอยา่งสร้างสรรค์ดว้ยค า (Thinking Creatively With Words) มีทั้งหมด 7 ชุด ชุดท่ี 13 เป็นชุด
ถาม และเดา (Ask and Guess) ชุดท่ี 4 เป็นชุดปรับปรุงผลงานให้ดีข้ึน (Product Improvement) ชุดท่ี 
5 เป็นชุดประโยชน์แบบแปลก ๆ ของส่ิงของ (Unusual Uses) ชุดท่ี 6 เป็นชุดค าถามแปลก ๆ 
(Unusual Questions) และชุดท่ี 7 เป็นชุดคิดแบบสมมติ (Just Suppose) 
         ชุดท่ี 1-3 ชุดถามและเดา (Ask and Guess) แบบทดสอบชุดน้ีจะเร่ิม
ดว้ยการให้ผูถู้กทดสอบดูภาพท่ีก าหนดให้ แล้วกระตุน้ให้เขาถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนใน 
ภาพนั้น ใหเ้ขาเดาสาเหตุหรือใหเ้หตุผลในส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเดาผลลพัธ์ท่ีจะตามมา 
         ชุ ด ท่ี  4 ชุดป รับป รุงผลผ ลิตให้ ดี ข้ึน  (Product Improvement) 
แบบทดสอบ ชุดน้ีจะเป็นภาพตุ๊กตาสุนขั ผูท้ดสอบจะให้เด็กดูภาพแลว้ให้เด็กจินตนาการและตอบ
ดว้ยค าพูดวา่ ควรจะปรับปรุงเปล่ียนแปลงตุ๊กตาสุนขัตวันั้นอย่างไรบา้ง เพื่อให้เป็นตุ๊กตาท่ีน่าเล่น 
และใหเ้กิด ความสนุกสนานมากข้ึน 
         ชุดท่ี 5 ชุดประโยชน์แบบแปลก ๆ ของส่ิงของ (Unusual Uses)  
เป็นแบบทดสอบท่ีคล้ายกับชุดประโยชน์ของก้อนอิฐของ Guilford เช่น กระป๋องมีประโยชน์
อะไรบา้ง ตอบมาใหม้ากท่ีสุด 
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      ชุดท่ี 6 ชุดค าถามค าแปลก ๆ (Unusual Questions) เป็นแบบทดสอบท่ีให้
ผูต้อบคิดค าถามท่ีแปลก ๆ มาใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้
      ชุดท่ี 7 ชุดการคิดแบบสมมติ (Just Suppose) แบบทดสอบชุดน้ีจะกระตุน้
ให้ผูต้อบเกิดจินตนาการจากการสมมติในส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได้ เช่น ถา้ฝนท่ีตกลงมาแบ่งตวัเป็น นา
แขง็และเมด็ฝนคา้งอยูใ่นอากาศโดยไม่เคล่ือนลงมา จะเกิดอะไรข้ึน ตอบมาใหม้ากท่ีสุด 
     เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรคข์องแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์
ของ Torrance ฉบบัภาษา จะให้คะแนนตามด้านการคิดเพียง 3 ดา้น คือ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว 
ดา้นความคิดริเร่ิม และดา้นความคิดยืดหยุน่ และในชุดท่ี 6 ท่ีมีการใช้กนัในฉบบัก่อน ๆ นั้นไดถู้ก
ตดัไป เน่ืองจากมีผลการศึกษาพบว่าชุดท่ี 6 ไม่มีความสัมพนัธ์ชดัเจนกบัความสามารถใน การคิด
สร้างสรรค์ของบุคคลดังน้ีจึงเหลือเพียง 6 ชุด โดยแต่ละชุดมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนน ดังน้ี 
(นิธิพฒัน์ เมฆขจร, 2547) 
      ชุดท่ี 1 ชุดถามและเดา (Ask and Guess) กิจกรรมการตั้ งค  าถามมีเกณฑ ์             
การตรวจใหค้ะแนน ดงัน้ี 
       1. ความคิดคล่องแคล่ว จะตรวจให้คะแนนโดยการนับจ านวนค าถาม   
ท่ีตั้งข้ึน จะใหค้ะแนนค าถามละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบท่ีเก่ียวกบัการตั้งค  าถามนั้นตอบจากรูปภาพ
ท่ีปรากฏให ้0 คะแนน 
       2.  ความคิดริเร่ิม จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลก
ใหม่ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้0 คะแนน 
       3.  ความคิดยืดหยุ่น จะตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่ม
ค าตอบ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 
      ชุดท่ี 2-3 ชุดถามและเดา (Ask and Guess) กิจกรรมการการคาดเดาสาเหตุ 
และกิจกรรมการคาดเดาผลท่ีจะเกิดตามมา มีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ดงัน้ี 
       1.  ความคิดคล่องแคล่ว จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบ 
ท่ีคิดได้ โดยให้คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถ้าค าตอบนั้ นไม่มีความสัมพันธ์กับภาพท่ี
ก าหนดใหใ้ห ้0 คะแนน 
       2.  ความคิดริเร่ิม จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่ 
โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้0 คะแนน 
       3.  ความคิดยืดหยุ่น จะตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่ม
ค าตอบ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 
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      ชุดที่ 4 ชุดปรับปรุงผลผลิตให้ดีข้ึน (Product Improvement) มีเกณฑ์            
การตรวจใหค้ะแนน ดงัน้ี 
       1. ความคิดคล่องแคล่ว จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบ    
ท่ีคิดได ้โดยใหค้ะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนั้นไม่ไดป้รับปรุงเพื่อน ามาใชใ้นการเล่น
ให ้0 คะแนน 
       2. ความคิดริเร่ิม จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่ 
โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซากบัในคู่มือให ้0 คะแนน 
       3. ความคิดยืดหยุ่น จะตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่ม
ค าตอบ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 
      ชุดท่ี 5 ชุดประโยชน์แบบแปลก ๆ ของส่ิงของ (Unusual Uses) มีเกณฑ์            
การตรวจใหค้ะแนน ดงัน้ี 
       1. ความคิดคล่องแคล่ว จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบ 
ท่ีคิดได ้โดยให้คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนั้นเป็นการดดัแปลงแบบเพอ้ฝันหรือท า
ในส่ิงท่ีเป็นไปไม่ไดใ้ห ้0 คะแนน 
       2. ความคิดริเร่ิม จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลก
ใหม่ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้0 คะแนน 
       3. ความคิดยืดหยุ่น จะตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่ม
ค าตอบ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 
      ชุดท่ี 6 ชุดการคิดแบบสมมติ (Just Suppose) มีเกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
ดงัน้ี 
       1. ความคิดคล่องแคล่ว จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบ  
ท่ีคิดไดโ้ดยใหค้ะแนนค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ค าตอบนั้นมีความใกลเ้คียงกนัมากให ้0 คะแนน 
       2. ความคิดริเร่ิม จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่ 
โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้0 คะแนน 
       3. ความคิดยืดหยุ่น จะตรวจให้คะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุ่ม
ค าตอบ โดยจะใหค้ะแนนกลุ่มค าตอบละ 1 คะแนน 
   3.5.2.2 ฉบับรูปภาพ (No Verbal Tasks) แบบทดสอบฉบับน้ี Torrance เรียกว่า            
การคิดอย่างสร้างสรรค์ด้วยภาพ (Thinking Creatively with Picture) ซ่ึงมี 2 ฉบบั คือ ฉบบั ก และ 
ฉบับ ข ผู ้ด  าเนินการสอบสามารถเลือกใช้ฉบับใดก็ได้ แบบทดสอบทั้ งฉบับ ก และฉบับ 
ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย 3 ชุด หรือ 3 กิจกรรม ดงัน้ี 
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      กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพ (Picture Construction) กิจกรรมน้ีจะให้ เด็กวาด
ต่อเติมส่วนของภาพท่ีก าหนดให้ ภาพท่ีก าหนดในฉบบั ก จะเป็นภาพคลา้ยรูปไข่ ฉบบั 1 จะเป็น
ภาพคล้ายรูปถ้วย โดยให้วาดเป็นภาพของอะไรก็ได้ให้สมบูรณ์ ให้เด็กพยายามคิดและวาดภาพ                
ท่ีแปลก ๆ แลว้เพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อให้เป็นภาพท่ีน่าสนใจ เร้าใจ และแปลกใหม่ ให้มากท่ีสุด
เท่าท่ีจะท าได้ เม่ือวาดเสร็จแล้วให้คิดช่ือภาพนั้ น ๆ ให้เป็นช่ือท่ีแปลก ๆ แล้วเขียนไวใ้ต้ภาพ
ดงักล่าว 
      กิจกรรมท่ี 2 การต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ (Picture Completion) กิจกรรมน้ีจะ
มีภาพเส้นซ่ึงเป็นส่วนของภาพ ๆ หน่ึงจ านวน 10 ภาพ ให้เด็กต่อเติมภาพดงักล่าวให้เป็นรูปหรือ
ภาพอะไรก็ได้ให้สมบูรณ์ ให้เด็กพยายามคิดและต่อเติมให้เป็นภาพท่ีแปลก ๆ แล้วเพิ่มเติม
รายละเอียดเพื่อใหเ้ป็นภาพท่ีน่าสนใจ เร้าใจ และแปลกใหม่ ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้เม่ือวาดเสร็จ
แลว้ใหคิ้ดช่ือภาพนั้น ๆ ใหเ้ป็นช่ือท่ีแปลก ๆ แลว้เขียนไวใ้ตภ้าพดงักล่าว 
      กิจกรรมท่ี 3 ให้ต่อเติมภาพเส้นคู่ขนานหรือวงกลมกิจกรรมน้ี ถา้เป็นฉบบั 
ก จะมีภาพเส้นคู่ขนาน จ านวน 30 คู่ ถา้เป็นฉบบั ข จะมีวงกลม จ านวน 30 รูป ในการสอบจะใหเ้ด็ก
วาดภาพส่ิงใด ๆ ก็ได ้โดยใชภ้าพท่ีก าหนดให้เป็นส่วนประกอบส าคญัของภาพหรืออาจจะต่อเติม
เส้นคู่ขนาน (หรือวงกลม) หลาย ๆ ภาพเขา้ด้วยกนัเป็นภาพเดียวกนัก็ได้ ให้เด็กพยายามคิดและ       
วาดเป็นภาพท่ีแปลก ๆ พยายามวาดเป็นภาพต่าง ๆ กนัให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้หลงัจากวาดเสร็จ
แลว้ให้ตั้งช่ือภาพแต่ละภาพเป็นช่ือแปลกแลว้เขียนก ากบัไวใ้ตภ้าพแต่ละภาพนั้น ๆ ในการสอบเด็ก
จะมีเวลาท ากิจกรรมกิจกรรมละ 10 นาที โดยก่อนสอบผูด้  าเนินการสอบตอ้งกระตุน้ให้เด็กเห็น
ความส าคัญและเกิดแรงจูงใจในการท าข้อสอบ วิธีการทดสอบท าได้ทั้ งท่ีเป็นรายบุคคลและ                   
เป็นกลุ่มในการให้คะแนนจะมีเกณฑ์ให้คะแนนด้านความคล่องในการคิดด้านความคิดยืดหยุ่น                 
ดา้นการคิดริเร่ิม และดา้นความคิดละเอียดลออ 
      การให้คะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance มีการให้
คะแนนแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ด้านความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) ดา้นความคิดริเร่ิม (Originality) และดา้นความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
Rather (2004) แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์อง  Wallach and Kogan พฒันาแบบทดสอบวดั
ความคิดสร้างสรรคบ์นพื้นฐานการเช่ือมโยง แนวความคิด โดยสร้างจ านวน 5 ฉบบั วดัจาก 2 ปัจจยั 
คือ จ านวนค าตอบท่ีไม่ซ ้ ากนั และจ านวนค าตอบทั้งหมด ดงัน้ี 
      ฉบบัท่ี 1 การยกตวัอย่างท่ีเป็นไปได้ท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกนั (Instances) เป็น
แบบทดสอบทางภาษา (Verbal) เช่น 
       1. บอกช่ือของส่ิงของทั้งหมดท่ีมีลกัษณะกลมเท่าท่ีคิดได ้



63 

      2. บอกช่ือส่ิงของทั้งหมดเท่าท่ีคิดไดท่ี้ท าใหเ้กิดสียง 
      3.  บอกช่ือของส่ิงของทั้งหมดท่ีเป็นส่ีเหล่ียมจตุัรัสเท่าท่ีคิดได ้
       ฉบับท่ี 2 บอกการใช้ประโยชน์ของส่ิงของ (AIternate Uses) เป็นแบบทดสอบ             
ทางภาษา (Verbal) บอกการใชป้ระโยชน์ท่ีนอกเหนือจากการใชต้ามปกติ มี 8 ขอ้ เช่น 
      1.  บอกการใชป้ระโยชน์จากหนงัสือพิมพท่ี์แตกต่างกนัใหม้ากท่ีสุด 
      2.  บอกการใชป้ระโยชน์จากมีดท่ีแตกต่างกนัใหม้ากท่ีสุด 
      3.  บอกการใชป้ระโยชน์จากไมก้๊อกท่ีแตกต่างกนัใหม้ากท่ีสุด 
      ฉบบัที่ 3 การบอกคล้ายคลึง (Simulate) เป็นแบบทดสอบทางภาษา (Verbal)                  
บอกความเหมือนของ 2 ส่ิงท่ีก าหนดให ้มี 10 ขอ้ เช่น 
      1.  บอกความคลา้ยคลึงกนัของมนัฝร่ัง และหวัผกักาดมาใหม้ากท่ีสุด 
      2.  บอกความคลา้ยคลึงกนัของแมว และหนูมาใหม้ากท่ีสุด 
      3.  บอกความคลา้ยคลึงกนัของเน้ือ และนมมาใหม้ากท่ีสุด  
     ฉบบัท่ี 4 การการบอกความหมายของภาพ (Pattern Meaning) เป็นแบบทดสอบ
รูปภาพ (Visual) เป็นการวดัท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์ท่ีเป็นรูปภาพ มี 8 ข้อ เช่น จากรูปภาพน้ี               
ใหบ้อกส่ิงของท่ีนึกถึงมาใหม้ากท่ีสุด 
     ฉบบัท่ี 5 การบอกความหมายของเส้น (Line Meaning) เป็นแบบทดสอบรูปภาพ 
(Visual) ให้บอกความหมาย หรือตีความหมายจากเส้น มี 10 ขอ้ เช่น จากเส้นที่ก  าหนดให้                 
คุณสามารถเปล่ียนไดต้ามตอ้งการ จงบอกส่ิงท่ีคุณท าไดใ้หม้ากท่ีสุดวา่เป็นอะไรไดบ้า้ง 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของ Guilford สามารถวดัด้าน                     
การคิดได้ครอบคลุมทั้งด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดริเร่ิม ด้านความคิดยืดหยุ่น และ               
ด้านความคิดละเอียดลออ ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงจะประยุกต์ใช้แบบประเมินความคิด
สร้างสรรค์ของ Guilford เพื่อวดัการคิดทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว ดา้นความคิดริเร่ิม 
ดา้นความคิดยดืหยุน่ และดา้นความคิดละเอียดลออ  
 

2.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2521) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าการใด ๆ ท่ีอาศยัทกัษะหรือตอ้งอาศยัความรอบรู้ในวิชา
หน่ึงหรือวชิาใดโดยเฉพาะ 
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   ภพ เลาไพบูลย์ (2542) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดได ้จากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือกระท า
ไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ได้ให้ความหมายไวว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือประมวล
ประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้ให้ความหมายไวว้่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ดา้นสติปัญญา 
หรือความรู้ 
   อนุวติั คูณแก้ว (2558) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัทางดา้นความรู้ ความสามารถและ
ทกัษะต่าง ๆ ของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ หรือได้รับการสอนและฝึกฝนมาแลว้ว่านักเรียนมีความรอบรู้    
มากนอ้ยเพียงใด 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช้วดั
ความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยวดัจากพฤติกรรม 3 ดา้น ตามแนวคิดของBloom 
คือ ดา้นพุทธิพิสัย (ความรู้ ความสามารถ) ดา้นทกัษะพิสัย (ทกัษะ) และดา้นจิตพิสัย (จิตใจ) ท่ีเกิดข้ึน
ในตัวนักเรียนภายหลังจากได้เรียนรู้มาแล้ว ซ่ึงสามารถวดัเป็นชุดค าถาม และท าการประเมินว่า
นกัเรียนมีความรอบรู้มากนอ้ยเพียงใด 
 2.4.2 จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญศรี พรหมมาพนัธ์ุ  (2553, อา้งถึงใน จรูญ เฉลิมทอง, 2559) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายของ
การใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือ
อย่างหน่ึงท่ีใช้วดัและประเมินผลการเรียนการสอนโดยเฉพาะการวดัสมรรถภาพทางสมองหรือ
พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยเป็นส าคัญ เพื่อสามารถตอบสนองศักยภาพของนักเรียน และจากการ
วเิคราะห์การศึกษาของ สรุปจุดมุ่งหมายของการใช ้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี 
    1. เพื ่อการจดัต าแหน่งของน ักเรียน  เป็นการจดัน ัก เรียนออกเป็นกลุ่ม  ๆ              
ตามความสามารถ กล่าวคือ นักเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกนัไวด้้วยกนั เพื่อประโยชน์                   
ในการจดัการเรียนการสอน ให้เหมาะสมและสอดคล้องกบันักเรียนแต่ละกลุ่ม การทดสอบ                   
เพื่อจดัต าแหน่งนั้นตอ้งมีการทดสอบก่อน การเรียนการสอนในวชิานั้น ๆ ในทางการศึกษาจุดมุ่งหมาย



65 

การใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อจดัท าต าแหน่งนิยมใชก้นัใน 2 ลกัษณะ เพื่อการจดั
จ าแนก เช่น แยกนกัเรียนออกเป็นประเภทตาม คะแนน (A B C และ D) และเพื่อคดัเลือก 
    2. เพื่อการตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียน เป็นการประเมินความก้าวหน้า
นักเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียนทราบศกัยภาพของตนเองในขณะนั้นและใช้เป็นแนวทางให้นักเรียน 
พฤติกรรมต่าง ๆ ของตนเองทั้งทางดา้นความรู้ความสามารถลกัษณะนิสัยและทกัษะต่าง ๆ ให้เป็นตาม
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
    3. เพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน การปรับปรุงการเรียนการสอนควรท า
ต่อเน่ือง อาจใช้เม่ือส้ินสุดการสอนในแต่ละหน่วยยอ่ย ซ่ึงเม่ือพบนกัเรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑ์ของแต่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครูก็ควรจะไดศึ้กษาวา่นกัเรียนมีขอ้บกพร่องหรือจุดอ่อนในเร่ืองใดจะไดท้  าการ
แก้ไขขอ้บกพร่อง จากนั้นจึงประเมินผลอีกคร้ังหน่ึง โดยจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน อาจจ าแนกตามระยะเวลาของการวดัและ           
การประเมินผลได ้3 ระยะ ดงัน้ี 
     3.1 การวดัและประเมินผลก่อนการเรียนการสอน เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายเพื่อ 
การหาขอ้มูลสารสนเทศของนกัเรียนในเบ้ืองตน้ ส าหรับน าไปจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกนั 
นกัเรียน ตามแนวทางการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ียึดนกัเรียนเป็นส าคญั ประกอบดว้ย 
      3.1.1 การวดัและประเมินความพร้อมและพื้นฐานของนักเรียน เป็นการ
ตรวจสอบ ความรู้ทกัษะ และความพร้อมต่าง ๆ ของนกัเรียน ท่ีเป็นพื้นฐานของเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีนกัเรียน
ตอ้งการเรียน โดยใชว้ิธีการท่ีเหมาะสมแลว้น าผลการวดัและประเมินมาปรับปรุงซ่อมเสริมหรือเตรียม
นกัเรียนให้มีความพร้อมและพื้นฐานพอเพียง ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนได้
เป็นอยา่งดี 
      3.1.2 การวดัและประเมินความรอบรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียนก่อนการเรียนเป็นการวดั
และประเมินนกัเรียนในเร่ืองท่ีจะท าการสอนเพื่อตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะในเร่ืองท่ีจะ
เรียนนั้นมากนอ้ยเพียงไร เพื่อน าไปเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ของนกัเรียนแต่ละคนวา่เร่ิมตน้เรียนเร่ืองนั้น ๆ 
โดยมีความรู้เดิมอยูเ่ท่าไรจะไดน้ าไปเปรียบเทียบกบัผลการเรียนภายหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียน
การสอนแลว้วา่เกิดพฒันาการหรือเกิดการเรียนรู้เพิ่มข้ึนหรือไม่อยา่งไร ซ่ึงจะท าให้ทราบถึงศกัยภาพ
ในการเรียนรู้ของนกัเรียนและประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนครูสามารถน าผลการวดัและ
ประเมินไปใช้เป็นขอ้มูลในการจดัเตรียมวิธีการจดักิจกรรมการเรียนให้สอดคลอ้งกบั ความรู้เดิมของ
นักเรียนว่าจะต้องจดัอย่างเข้มขนัหรือมากน้อยเพียงใด จึงจะท าให้แผนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
สามารถท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาการต่าง ๆ ตามผลการเรียนท่ีคาดหวงั ดว้ยกนัทุกคนได้
ในขณะท่ีไม่ท าให้นกัเรียนท่ีมีพื้นความรู้เดิมอยูแ่ลว้เกิดความรู้สึกเบ่ือหน่ายและ เสียเวลาเรียนในส่ิงท่ี
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ตนรู้แลว้ การวดัและประเมินความรอบรู้ก่อนเรียนมีขั้นตอนการปฏิบติัเหมือนกบัการวดัและประเมิน
ความพร้อมและพื้นฐานของนกัเรียน แต่ต่างกนัเฉพาะความรู้และทกัษะท่ีจะวดัและประเมินเท่านั้น 
     3.2 การวดัและการประเมินผลระหว่างการเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ตรวจสอบพฒันาการของนักเรียนว่าบรรลุตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในการสอนตามแผนการจดั    
การเรียนรู้ท่ีได้วางแผนไวห้รือไม่ ทั้ งน้ีสารสนเทศท่ีได้จากการวดัและประเมินสามารถน าไปสู่         
การปรับปรุงแก้ไขข้อบกพรองของนักเรียนและส่งเสริมนักเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถให้เกิด
พฒันาการสูงสุดตามศกัยภาพ 
     3.3 การว ัดและการประเมินผลเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมาย               
เพื่อตรวจสอบความส าเร็จของนักเรียนเม่ือผ่านการเรียนรู้ในช่วงเวลาหน่ึงว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้
ตามผลการเรียนท่ีคาดหวงัหรือไม่ เม่ือน าไปเปรียบเทียบกบัผลการวดัและประเมินก่อนเรียนแล้ว 
นักเรียนเกิดพฒันาการข้ึนมากน้อยอย่างไร ท าให้สามารถวดัและประเมินได้ว่านักเรียนมีศกัยภาพ        
ในการเรียนอย่างไร และกิจกรรมการเรียนท่ีจดัข้ึนมีประสิทธิภาพในการพฒันานักเรียนอย่างไร          
จากการสรุปของกรมวชิาการ ขอ้มูลการวดัและประเมินผลภายหลงัการเรียนการเรียนการสอนสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ไดม้ากมาย ไดแ้ก่ 
      3.3.1 การปรับปรุงแกไ้ขซ่อมเสริมนกัเรียนให้มีผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัหรือ 
จุดประสงคข์องการเรียน  
      3.2.2 การปรับปรุงแกไ้ขวธีิเรียนของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
      3.3.3 การปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียน โดยการวดัและ 
ประเมินผลหลงัเรียนน้ี ถา้จะให้สอดคล้องกบัการวดัและประเมินผลก่อนเรียนเพื่อการเปรียบเทียบ 
พฒันาการของนักเรียนส าหรับการวิจยัในชั้นเรียนควรจะใช้วิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผล  
ชุดเดียวกนัหรือคู่ขนานกนั 
    4. เพื่อการให้ค  าปรึกษาและแนะแนวเป็นการช่วยให้มีข้อมูลความสามารถของ
นักเรียน ในด้านการเรียนว่านักเรียนเก่ง อ่อน ด้อย อย่างไร ซ่ึงเป็นประโยชน์ส าหรับการวางแผน
การศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ โดยจะส่งผลให้นักเรียนประสบความส าเร็จได้ นั่นก็คือการใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนส าหรับจุดมุ่งหมายเพื่อการพยากรณ์นั้นเอง 
    5. เพื่อการสรุปผลการเรียนจากการวิเคราะห์ผลศึกษาของกรมวิชาการ แสดงว่า                
การสรุปผลการเรียนเป็นการช่วยให้สรุปการเรียนการสอนเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน โดยสามารถ 
สรุปผลการเรียนรู้ของนักเรียนทั้ งระบบและตัดสินผลคะแนนได้ตก กล่าวคือ เป็นการวดัและ
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนในการเรียนรายวิชาต่าง ๆ ตามผลการเรียนรู้                    
ท่ีคาดหวงัรายปีและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายภาค การวดัและประเมินผลน้ี นอกจากจะมีจุดประสงค์
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เพื่อการสรุปตดัสินความส าเร็จของนกัเรียนในการเรียนสาระการเรียนรู้รายปีรายภาคเป็นส าคญัแลว้ยงั
ใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับปรับปรุงแกไ้ขนกัเรียนท่ีไม่ผ่านการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของ
รายวิชา เพื่อให้นักเรียนเกิดพฒันาการ และมีผลการเรียนตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัอย่างครบถว้น
สมบูรณ์ดว้ย 
   เมษา นวลศรี (2556) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายของการใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 
สรุปไดด้งัน้ี 
    1. เพื่อจัดต าแหน่งนักเรียน จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพื่อบอกต าแหน่งของนักเรียนว่า มีความรู้ความสามารถในระดับใดของกลุ่มหรือ
เปรียบเทียบกบัเกณฑแ์ลว้จดัวา่อยูใ่นระดบัใด 
    2. เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียน การใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพื่อตรวจสอบความกา้วหนา้ของนกัเรียนนั้น เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีการพฒันาทั้งทางดา้น
ความรู้ ความสามารถ ลกัษณะนิสัย และทกัษะต่าง ๆ ใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
    3. เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน การใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนควรท าอย่างต่อเน่ือง อาจใช้เม่ือส้ินสุดการสอนในแต่ละหน่วยย่อย           
ซ่ึงพบวา่นกัเรียนคนใดไม่ผา่นเกณฑ์ของแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครูก็ควรจะไดศึ้กษาว่า นกัเรียน
มีขอ้บกพร่องหรือจุดอ่อนในเร่ืองใด ๆ ก็ท  าการแกไ้ขขอ้บกพร่องนั้น และท าการประเมินผลต่อไป 
   อนุวติั คูณแก้ว (2558) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เพื่อจัดต าแหน่งนักเรียน ตรวจสอบความก้าวหน้าของนักเรียน ปรับปรุงการเรียน                
การสอน ใหค้  าปรึกษาแนะแนว และสรุปผลการเรียนเม่ือส้ินสุดการเรียนการสอน 
 จากท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไดแ้ก่ 1) เพื่อจดัต าแหน่งของนักเรียนว่า นักเรียนมีความรู้ในระดบัใดของกลุ่มหรือเกณฑ์ท่ีก าหนด         
2) เพื่อตรวจสอบความกา้วหนา้ของนกัเรียนวา่ นกัเรียนควรมีการพฒันาศกัยภาพ ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ 
และลกัษณะนิสัยในดา้นใดบา้ง และ 3) เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนวา่ เม่ือส้ินสุดการสอนในแต่ละ
หน่วยย่อย มีนักเรียนคนใดท่ีไม่ผ่านเกณฑ์จุดประสงค์การเรียนรู้ ครูก็จะต้องศึกษาว่านักเรียนมี         
ความบกพร่องในเร่ืองใด แล้วท าการแก้ไขข้อบกพร่องนั้น จากนั้ นจึงประเมินผลอีกคร้ัง ซ่ึงการ
ปรับปรุง   การเรียนการสอนควรปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 2.4.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2553) กล่าวว่า โดยทั่วไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น                        
2 ประเภท คือ 
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    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของ
นกัเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้กนัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะ
เป็นแบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and Pencil Test) ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด ดงัน้ี 
     1.1 แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนด
ค าถาม หรือปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียน โดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
     1.2 แบบทดสอบปรนยั หรือแบบให้ตอบสั้น ๆ (Objective Test or Short Answer) 
เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผู ้สอบเขียนตอบสั้ น ๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจ ากัดค าตอบ 
(Restricted Response Type) ผู ้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้อย่างกว้างขวางเหมือน
แบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบเติม
ค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนทัว่ ๆ ไป
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์ และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ 
มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วธีิการใหค้ะแนน และการแปลความหมายของคะแนน 
   ศิริชยั กาญจนวาสี (2556) กล่าววา่ แบบสอบผลสัมฤทธ์ิวา่ แบบสอบนั้นสามารถจ าแนก
ออกเป็นประเภทต่าง ๆ ไดห้ลายลกัษณะข้ึนอยูก่บั เกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกตามเกณฑท่ี์ส าคญั ดงัน้ี  
    1. จ  าแนกตามผูส้ร้าง 
     1.1 แบบสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) เป็นแบบสอบท่ีสร้างข้ึนด้วย 
กระบวนการมาตรฐานโดยส านักทดสอบหรือบริษทัสร้างแบบสอบซ่ึงมกัออกแบบให้ครอบคลุม
เน้ือหาสาระอยา่งกวา้ง ๆ ท่ีสอนในหลกัสูตรต่าง ๆ เพื่อให้สามารถใชไ้ดก้บัสถาบนัการศึกษาทัว่ ๆ ไป 
โดยทัว่ไปมีรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานส าหรับการให้บริการ การด าเนินการสอบ การตรวจให้คะแนน 
การแปลผลเปรียบเทียบกับบรรทัดฐานระดับชาติ การรายงานผล และการรายงานคุณภาพของ                
แบบสอบ 
     1.2 แบบสอบท่ีครูสร้าง (Teacher-Made Tests) เป็นแบบสอบท่ีครูเป็นคนสร้าง
ข้ึนมาใช้เอง จึงมกัเป็นแบบสอบท่ีครอบคลุมเน้ือหาเฉพาะตามหลกัสูตรของสถาบนัใดสถาบนัหน่ึง 
การตรวจให้คะแนนและการแปลผลจึงมกัท าการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุ่มท่ีสอบดว้ยกนัหรือเทียบ
กบัเกณฑท่ี์ครูก าหนดไวเ้ฉพาะ 
    2. จ  าแนกตามเน้ือหาวิชา แบบสอบผลสัมฤทธ์ิสามารถใช้กบัวิชาต่าง ๆ ได ้จึงอาจ
จ าแนกแบบเน้ือหาวิชา เช่น แบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย ภาษา 
ประวติัศาสตร์ แคลคูลสั เจนิติศาสตร์ วจิยัทางสังคมศาสตร์ คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 
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    3. จ  าแนกตามการใช ้
     3.1 แบบสอบความพร้อม (Readiness Test) เป็นแบบสอบท่ีมุ่งวดัทกัษะพื้นฐาน 
ท่ีจ  าเป็นส าหรับการเรียนรู้วิชา/ บทเรียน/ หน่วยการเรียน เพื่อพิจารณาวานักเรียนมีพื้นฐานเพียงพอ
หรือไม่ จะไดท้บทวนหรือไปพื้นฐานท่ีจ าเป็นก่อนเร่ิมเรียนวิชา/ บทเรียน/ หน่วยการเรียนนั้น 
     3.2 แบบสอบวินิจฉัย เป็นแบบสอบท่ีมุ่งวดัจุดเด่นจุดดอ้ยของทกัษะการเรียนรู้
ส าคัญ อนัเป็นปัญหาของนักเรียนแบบสอบมุ่งตรวจสอบกลไกองค์ประกอบย่อย ๆ ท่ีครอบคลุม
กระบวนการส าคญัของทกัษะท่ีเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้ เพื่อระบุวา่นกัเรียนมีปัญหาของการเรียนรู้
ตรงจุดไหน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงแกไ้ขและสอนซ่อมเสริม 
     3.3 แบบสอบสมรรถภาพ (Proficiency Test) เป็นแบบสอบท่ีใช้วดัว่าผู ้สอบ                      
มีสมรรถนะถึงระดับท่ีเหมาะสมหรือยงั เพื่อใช้เป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึงระดับความสามารถส าหรับ                       
การคดัเลือกหรือให้สิทธิบางประการ เช่น การสอบใบขบัข่ีรถยนต์ การสอบความสามารถทางภาษา 
การสอบความสามารถทางคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ เป็นตน้ 
     3.4 แบบสอบเชิงส ารวจ (Survey Test) เป็นแบบสอบท่ีใช้ส ารวจวดัระดบัความรู้ 
ซ่ึงสรุปทัว่ไปของนักเรียนหรือนิสิตนักศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะแบบสอบจึงควรครอบคลุมเน้ือหา 
ทัว่ไปท่ีลุ่มไดจ้ากมวลเน้ือหาอยา่งกวา้งขวางเพื่อทดสอบผลการเรียนรู้ทัว่ไป เช่น แบบสอบปลายภาค
เรียน เป็นตน้ 
    4. จ  าแนกตามการแปลผล 
     4.1 แบบสอบอิงกลุ่ม  (Norm-Referenced Tests) เป็นแบบสอบท่ี มุ่ งว ัดผล                       
การเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งความรู้ ความสามารถของผูส้อบ ขอ้สอบอิงกลุ่มจึงถูกสร้างและ
เลือกมาใช้เพื่อท าหน้าท่ีจ  าแนกระดับความสามารถของผู ้สอบท่ีแตกต่างกัน คะแนนสอบท่ีได ้                         
จึงน าไปใชแ้ปลความหมายโดยการเปรียบเทียบความรู้ ความสามารถระหวา่งกลุ่มผูส้อบดว้ยกนัเอง 
     4.2 แบบสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced Tests) เป็นแบบสอบท่ีมุ่งวดัระดบั
การเรียนรู้ของนักเรียนว่ามีความรู้ ความสามารถอะไรบ้าง ขอ้สอบอิงเกณฑ์ถูกสร้างให้ครอบคลุม
ความรู้หรือทักษะส าคัญของการเรียนรู้ท่ีต้องการให้ เกิดข้ึนคะแนนสอบท่ีได้จึงแปลผลโดย                          
การเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์หรือ มาตรฐานท่ีก าหนดไว ้
    5. จ  าแนกตามแนวทางการตอบ  
     5.1 แบบสอบประเภทเสนอค าตอบ (Supply Type) 
      5.1.1 แบบสอบความเรียง (Essay Test) 
        5.1.1.1 แบบสอบความเรียงไม่จ  ากดัค าตอบ (Essay-Extended) 
        5.1.1.2 แบบสอบความเรียงจ ากดัค าตอบ (Essay- Restricted)  
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      5.1.2 แบบสอบแบบตอบสั้น (Short Answer) 
      5.1.3 แบบสอบแบบเติมค า (Completion)  
     5.2 แบบสอบประเภทเลือกค าตอบ (Selection Type) 
      5.2.1 แบบสอบแบบถูก-ผดิ (True-False)  
      5.2.2 แบบสอบแบบจบัคู่ (Matching)  
      5.2.3 แบบสอบแบบหลายตวัเลือก (Multiple-Choice) 
   อนุวติั คูณแกว้ (2558) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า สามารถ
แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  
    1. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างโดย
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ในเน้ือหา และมีทกัษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของ
แบบทดสอบ 
    การใหค้ะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนยั มีค าช้ีแจงเก่ียวกบัการด าเนินการ
สอบ (Objective) มีความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือมัน่ (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน 
lung California Achievement Test, Lowe Test of Basic Skills, Stand ford Achievement 
Tests                       The Metropolitan Achievement Tests เป็นตน้ 
    2. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher Made Tests) เป็นแบบทดสอบท่ีครู
สร้างข้ึนเองเพื่อใชใ้นการทดสอบนกัเรียนในชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
     2.1 แบบทดสอบปรนยั (Objective Tests) ไดแ้ก่ 
      2.2.1 แบบถูก-ผดิ (True-False)  
      2.2.2 แบบจบัคู่ (Matching)  
      2.2.3 แบบเติมค าให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบค าตอบสั้ น (Short 
Answer) 
      2.2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice)  
     2.2 แบบอตันยั (Essay Tests) ไดแ้ก่ 
      2.2.1 แบบจ ากดัค าตอบ (Restricted Response Items) 
      2.2.2 แบบไม่จ  ากดัความตอบ หรือตอบอยา่งเสรี (Extended Response Items) 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 
คือ แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Tests) และแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher Made 
Tests) อย่างไรก็ตามการเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมาใช้นั้ นจ าเป็นต้องมีการพิจารณาว่า
เหมาะสมกบันกัเรียนหรือไม่ 
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 2.4.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2544) กล่าววา่ การสร้างแบบทดสอบเลือกตอบวา่ มีหลายแบบดงัน้ี 
    1. ธรรมชาติของแบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบเลือกตอบเป็นแบบทดสอบท่ี
ให้ผูส้อบเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง หรือ ค าตอบท่ีดีท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุด หรือถูกท่ีสุด จากตวัเลือกต่าง ๆ 
ท่ีก าหนดให ้ลกัษณะส าคญั ของแบบทดสอบชนิดน้ีประกอบดว้ยส่วนส าคญั 2 ส่วนคือ 
     1.1 ตอนน าหรือตัวค าถาม (Stem) เป็นข้อความท่ีกระตุ้นจงใจผู ้สอบค้นหา 
ค าตอบ 
     1.2 ตวัเลือก (Choices หรือ Option) เป็นส่วนท่ีเป็นไปได้ในการตอบค าถาม ซ่ึง
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ตวัถูกหรือคา้ตอบ (Correct choice) และตวัลวง (Distractors หรือ Decoys) 
โดยทัว่ไปตวัเลือกมกัจะก าหนดใหมี้ 3-5 ตวัเลือกข้ึนอยูก่บัความยา ค าถามและระดบัชั้นเรียน 
    2. รูปแบบค าถามของแบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบเลือกตอบมีรูปแบบ
ค าถามหลากหลายข้ึนอยูก่บัจุดประสงคข์อง การถาม วธีิการถามและเน้ือหาท่ีจะถาม แต่รูปแบบท่ีนิยม
ใช้กันมากมี 3 แบบ คือ แบบค าถาม โดดหรือค าถามเดียว (Single Question) แบบตัวเลือกคงท่ี 
(Constant Choice) แบบก าหนด สถานการณ์ (Situation Test) 
     2.1 แบบค าถามโดดหรือค าถามเด่ียว รูปแบบค าถามน้ีเป็นแบบท่ีใช้กนัอยู ่ทัว่ไป 
ลกัษณะของค าถามจะถามเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจบลงในตวัเองไม่เก่ียวข้องกบัข้ออ่ืน ๆ รูปแบบ
ค าถามชนิดน้ี ยงัแบ่งออกเป็นแบบย่อย ๆ ได้อีก แต่ในวิจยัน้ีผูว้ิจยัเลือกเป็นแบบค าตอบถูก ได้แก่ 
ชนิดค าตอบถูกตอ้ง ค าตอบท่ีดีท่ีสุด และค าตอบใกลเ้คียง 

    3. การตรวจให้คะแนน การตรวจให้คะแนนขอ้สอบเลือกตอบท าไดง้่าย และสะดวก
เพราะสามารถ ท าเฉลยไวล่้วงหนา้ และสามารถตรวจดว้ยมือหรือใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ก็ได ้
    4. ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของแบบทดสอบเลือกตอบ 
     4.1 ขอ้ดีของแบบทดสอบเลือกตอบ 
      4.1.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาและสมรรถภาพทางปัญญาตั้งแต่ขั้นตน้ถึงขั้นสูง 
      4.1.2 ตรวจให้คะแนนไดง่้ายและรวดเร็ว เหมาะส าหรับใช้สอบคดัเลือกท่ีมี
ผูส้อบจ านวนมาก ๆ 
      4.1.3 มีความเป็นปรนัยสูง ซ่ึงสามารถเข้าใจ ค าถามได้ตรงกัน ตรวจให้
คะแนนตรงกนัและการแปลความหมายคะแนนไดต้รงกนั  
      4.1.4 สามารถน ามาวเิคราะห์ และปรับปรุงใหมี้ คุณภาพดีข้ึนไดง่้าย 
      4.1.5 มีโอกาสให้ความยุติธรรมสูง เพราะออกขอ้สอบไดค้รอบคลุมตวัอยา่ง
ของเน้ือหา และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
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     4.2 ขอ้จ ากดัของแบบทดสอบเลือกตอบ 
      4.2.1 สร้างได้ยากและเสียเวลาในการสร้างเพราะตอ้งอาศยัความรู้                     
ความช านาญของผูส้ร้างเป็นส าคญั  
      4.22 วดัความคิดลึกซ่ึงในเชิงความคิดสร้างสรรค์ความสามารถในการใช้
ภาษาและแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ไดย้าก  
      4.2.3 ไม่ส่งเสริมหรือช่วยสร้างทกัษะการเขียน 
      4.2.4 ส้ินเปลืองมาก โดยตอ้งลงทุนกระดาษหมึก และอุปกรณ์ในการสร้าง
และผลิต ขอ้สอบ 
      4.2.5 ส่งเสริมการเดา ถา้ผูส้อบไม่ตอ้งการค าตอบอาจใชก้ารเดาค าตอบแทน 
   อนุวติั คูณแกว้ (2558) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ
วา่ มีหลกัการสร้างขอ้สอบแบบเลือกตอบ ดงัน้ี 
    1. หลกัการสร้างขอ้สอบแบบเลือกตอบ  
     1.1 ขอ้ค าถามตอ้งกระทดัรัด ชดัเจน ถามเร่ืองเดียว 
     1.2 ใชภ้าษาท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูส้อบ  
     1.3 ไม่ควรใช้ค  าถามปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกัน ถ้าใช้ควรขีดเส้นหรือพิมพ ์    
เป็นตวัเนน้ ส าหรับค าท่ีเป็นปฏิเสธ  
     1.4 ไม่ควรถามส่ิงท่ีนักเรียนท่องจ าจนคล่องปากควรถามให้นักเรียนได้ใช้
ความคิดมากข้ึน  
     1.5 ควรหลีกเล่ียงตวัเลือกประเภท “ถูกทุกขอ้” “ไม่มีค  าตอบท่ีถูก”  
     1.6 ควรจดัเรียงตวัเลือกให้เป็นระบบ การจดัระบบตวัเลือก ดงัน้ี 
     1.7 ควรมีการกระจายตวัเลือกท่ีถูก ไปตามตวัเลือกต่าง ๆ ไม่ควรมีตวัเลือก ตวัใด
ตวัหน่ึงถูกมากกวา่ตวัอ่ืน ๆ และ ไม่ควรเรียงตวัเลือกท่ีถูกจดัเป็นระบบ เพราะจะท าใหเ้ดา ไดง่้าย  
     1.8 ตวัลวงตอ้งมีความเป็นไปได ้หรือ เป็นตวัเลือกท่ีน่าเป็นค าตอบท่ีถูก  
     1.9 ควรหลีกเล่ียงขอ้สอบท่ีให้ตดัสินใจวา่ถูกผิด โดยท่ีตวัเลือกในแต่ละตวัเลือก
มีเหตุผล 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 เป็นจริง และอีกส่วนหน่ึงเป็นเท็จ 
    2. ขอ้ดีของขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
     2.1 วตัไดค้รอบคลุมทุกพฤติกรรมตั้งแต่ ความรู้ความจ าจนถึง การประเมินค่า  
     2.2 ใชเ้วลาในการทดสอบไม่มากนกั  
     2.3 ตรวจใหค้ะแนนไดง่้าย มีความเป็นปรนยัสูง  
     2.4 เดาไดย้ากกวา่ขอ้สอบแบบถูกผิด เพราะมีตวัเลือกหลายตวั  
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     2.5 น าไปวเิคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบไดง่้าย 
    3. ขอ้จ ากดัของขอ้สอบแบบเลือกตอบ 
     3.1 ไม่ส่งเสริมการเขียน การแสดงความคิดเห็น  
     3.2 ใชเ้วลามากในการเขียนขอ้สอบ  
     3.3 การเขียนตวัเลือกท่ีถูก และตวัลวงใหดี้นั้นท าไดย้าก 
   เบญจมาภรณ์ เสนารัตน์ (2559) กล่าววา่ การสร้างขอ้ค าถามแบบเลือกตอบวา่ โดยทัว่ไป
แล้วจะประกอบด้วยกนั 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (Stern) กบัตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือก    
จะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดจะมีเพียง
ตวัเลือกเดียว และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดี นิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนัดูเหมือนวา่ตวัเลือกแต่ละตวั
จะถูกหมด แต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั  
    1. หลกัในการสร้างค าถามแบบเลือกตอบ 
     1.1 การเขียนขอ้ค าถามท่ีเป็นส่วนน าโดยใช้ภาษาท่ีชัดเจน กระชบั อ่านแลว้ส่ือ
ความหมายไดต้รงกนัและในแต่ละขอ้ควรถามเร่ืองส าคญัเพียงเร่ืองเดียว อาจจะใส่เคร่ืองหมายปรัศนี 
(2) เม่ือส้ินสุดประโยคก็ได ้
     1.2 การตั้งขอ้ค าถามควรใชข้อ้ความในเชิงบวกหลีกเล่ียงขอ้ความในเชิงลบหรือ
หลีกเล่ียงค าถามปฏิเสธ ถา้จ าเป็นตอ้งใช้ก็ควรพิมพต์วัหนาหรือขีดเส้นใตค้  าปฏิเสธนั้น แต่ค าปฏิเสธ
ซอ้นไม่ควรใชอ้ยา่งยิง่  
     1.3 ขอ้ค าถามในแต่ละข้อควรเป็นอิสระจากกันหมายความว่าไม่ควรสร้างข้อ
ค าถามไปผูกไวก้บัขอ้ค าถามขอ้อ่ืน ๆ เช่น ขอ้ค าถามขอ้ท่ี 5 แต่ให้ไปใช้ชุดตวัเลือก ขอ้ท่ี 10 เป็นตน้ 
ซ่ึงกรณีน้ีจะท าใหผู้ต้อบสับสน 
     1.4 ตัวเลือกจะต้องเป็นค าตอบถูกเพียงตัวเดียวเท่านั้ นและควรเป็นค าตอบ                       
ท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์มากท่ีสุด 
     1.5 การถามเก่ียวกับความหมายส่ิงต่าง ๆ ควรให้อยู่ในข้อค าถามส่วนค าจ ากัด
ความควรใหอ้ยูใ่นตวัเลือก  
     1.6 ควรหลีกเล่ียงการใช้ตวัเลือกประเภท “ถูกทุกข้อท่ีกล่าวมา” หรือ “ทุกข้อ                   
ท่ีกล่าวมาขา้งตน้” หรือ “ค าตอบถูกไม่ไดใ้หไ้ว”้ หรือ “ไม่มีขอ้ใดถูก” 
     1.7 ควรระมดัระวงัการเขียนตวัเลือกของขอ้หน่ึงแลว้ท าให้ไปช้ีน าตวัเลือกของ
ขอ้อ่ืน 
     1.8 การสร้างขอ้ค าถามควรระมดัระวงัไม่ใหข้อ้ค าถามไปช้ีแนะค าตอบขอ้อ่ืน 
     1.9 การจดัเรียงล าดบัต าแหน่งตวัเลือกควรจะถูกจดัอยูใ่นลกัษณะสุ่ม 
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     1.10 ตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง (ก ข ค ง หรือ จ) ควรจะกระจายไปในแต่ละตวัเลือกใน
สัดส่วนท่ีไม่แตกต่างกนัมากนกั 
     1.11 ควรจดัเรียงขอ้ค าถามและรูปแบบการพิมพใ์หอ้ยูใ่นรูปแบบเดียวกนั 
     1.12 ข้อค าถามในแต่ละข้อควรจะส้ินสุดในหน้าเดียวกันเพื่อป้องกันไม่ให้
ผูต้อบสับสน 
     1.13 ควรสร้างตวัเลือก 3-5 ตวั ถา้เขียนตวัเลือกน้อยเกินไปจะท าให้ผูต้อบเดา
ค าตอบไดง่้ายข้ึนจึงควรมีตวัเลือกมาก ๆ (ในกรณีท่ีเป็น 2 ตวัเลือก ก็จะเป็นขอ้สอบแบบถูก-ผิด) 
ทั้งน้ีหากเป็นขอ้สอบระดบัประถมศึกษาปีที่ 1-2 ควรใช้ 3 ตวัเลือก ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3-6              
ควรใช ้4 ตวัเลือก และตั้งแต่ระดบัมธัยมศึกษาข้ึนไปควรใช ้5 ตวัเลือก 
    2. ตวัอยา่งรูปแบบการเขียนขอ้ค าถามแบบเลือกตอบหลายตวัเลือก ขอ้ค าถามแบบ
เลือกตอบสามารถเขียนไดห้ลายรูปในทีน้ีจะน าเสนอรูปแบบต่าง ๆ แต่ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกแบบค าตอบ
ถูก เป็นขอ้ค าถามท่ีใหผู้ต้อบเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียวจากตวัเลือกทั้งหมด 
   Gronlund  (2009, อ้างถึงใน ณัฏฐภรณ์  หลาวทอง, 2559) กล่าวว่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิจะมีคุณภาพไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัหลกัการสร้างท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงหลกัการสร้างมีดงัน้ี 
    1. จ  านวนตวัเลือกควรสร้างให้เหมาะสมกับระดับผูรั้บการทดสอบ ในกรณีของ
นกัเรียนในระดบัอนุบาลอาจมีตวัเลือก 2-3 ขอ้ ระดบัประถมศึกษาอาจมีตวัเลือก 3-4 ขอ้ และในระดบั
มธัยมศึกษาหรืออุดมศึกษาอาจมีตวัเลือก 4-5 ขอ้ และไม่ควรใชจ้  านวนตวัเลือกท่ีมากเกินไป 
    2. เน้ื อความในตัวเลื อกควรมีความสอดคล้องสั มพันธ์กับค าถาม มีความ
สมเหตุสมผล และเป็นไปไดท่ี้จะมีผูรั้บการทดสอบเลือกตอบ 
    3. การสร้างตวัเลือกถูก ผูส้ร้างตรวจสอบตวัเลือกทั้งหมดว่ามีเพียงตวัเลือกเดียว 
เท่านั้นท่ีจะเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง และไม่ควรเป็นค าตอบท่ีสามารถโตแ้ยง้ได ้
    4. หลีกเล่ียงการสร้างตวัเลือกท่ีมีลกัษณะ “ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง” “ไม่มีขอ้ถูก” หรือ 
“ถูกทุกขอ้ 
    5. ค  าถามและตวัเลือกควรจดัใหป้รากฏในหนา้กระดาษเดียวกนั 
    6. การจดัเรียงตวัเลือกควรท าให้เป็นระบบ เช่น จดัเรียงตามระบบตวัเลขจากน้อย
ไปมาก จดัเรียงความยาวของขอ้ความจากสั้นไปยาว หรือยาวไปนั้น 
    7. หลีกเล่ียงการใชค้  าตอบท่ีเหมือนหรือใกลเ้คียงกบัขอ้ความท่ีปรากฏในค าถาม 
    8. ใช้ตวัเลือกท่ีมีความสอดคล้อง เป็นเอกพนัธ์กบัตวัเลือกอ่ืน หากมีตวัเลือกใด 
แตกต่างจากตวัเลือกอ่ืน อาจบ่งช้ีวา่ขอ้นั้นอาจเป็นตวัเลือกท่ีถูกหรือผดิได ้
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    9. การใช้ค  าในตวัเลือกเช่นค าว่า “เพียง” “เสมอ” “เท่านั้น” บ่งช้ีว่าตวัเลือกนั้น 
เป็นตวัเลือกท่ีไม่ถูกตอ้ง 
    10. หลีกเล่ียงตวัเลือกท่ีมีรายละเอียดของข้อความท่ียาวกว่าตวัเลือกอ่ืนให้เป็น
ตวัเลือกถูก 
   จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
มีขั้นตอนหลกั 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผนสร้างขอ้สอบ โดยมีการศึกษาวิธีการสร้าง
แบบทดสอบ ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ ก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัใน
ตารางวิเคราะห์หลักสูตร และก าหนดลักษณะของขอ้สอบ ขั้นตอนท่ี 2 การลงมือสร้างข้อสอบ       
โดยค านึงถึงความยากของแบบทดสอบ เวลาท่ีใชส้อบ คะแนน การตรวจให้คะแนน และตรวจทาน
ความถูกตอ้งของขอ้สอบตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร จากนั้นจึงจดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบ             
ฉบบัทดลอง และขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนน าไปใช้ โดยน าขอ้สอบ                 
ฉบบัทดลองไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ด้านการวดัผลตรวจความเท่ียงตรงเน้ือหา น าขอ้มูลมา
วิเคราะห์แล้วคัดเลือกข้อสอบท่ีอยู่ในเกณฑ์ จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับใหม่ น าข้อสอบ                 
ไปทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพ
ขอ้สอบเป็นรายขอ้ (ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก) เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีอยูใ่นเกณฑ์ แลว้
หาค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั จากนั้นจดัพิมพข์อ้สอบเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนฉบบัจริง เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 

2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.5.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 
   ภสัสร ติดมา (2558) ศึกษาแนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ระบบของร่างกายมนุษย ์
พบวา่ 1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นักเรียนมีพฒันาการด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่าง
เรียนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาเพิ่มสูงข้ึน 
   ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั (2558) ไดพ้ฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง 
ออ้ย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
หลงัไดท้ดลองใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สูงกวา่ก่อนทดลองใช้การจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 65) 
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คะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ คะแนนเฉล่ียความตระหนกัต่อส่ิงแวดลอ้ม
หลงัทดลองใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาสูงกว่าก่อนทดลองใช้อย่างมีนัยส าคญั  
ทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาอยูใ่น
ระดบัมาก และครูมีความคิดเห็นเชิงบวกต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน 
   ธิตยา ค าควร (2558) ไดศึ้กษาความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์และความแตกต่าง
ระหว่างเพศท่ีส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นในระดับพอใช้ และ
ความคิดริเร่ิมในระดบัดีโดยนักเรียนหญิงมีองค์ประกอบด้านความคิดคล่องสูงกว่านักเรียนชาย 
นักเรียนชายมีองค์ประกอบด้านความคิดยืดหยุ่นสูงกว่านักเรียนหญิง และองค์ประกอบด้าน
ความคิดริเร่ิมนั้นความแตกต่างระหวา่งเพศไม่ไดเ้ป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อองคป์ระกอบดงักล่าว 
   พลศกัด์ิ แสงพรมศรีและคณะ (2558) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะ กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา                
ปีท่ี  5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับ                      
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง 
วทิยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมีหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 และนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง และเจตคติต่อการเรียนเคมีสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ                  
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   ปรเมศวร์ วงศ์ชาชม (2559) ได้ท าการวิจัยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด           
สะเต็มศึกษาร่วมกบัโครงงานเป็นฐาน พบวา่ คะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนมีความ
พฒันาเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จากการเก็บขอ้มูลทั้ง 3 ช่วง ไดแ้ก่ ก่อนเรียนดว้ยกิจกรรมขา้งตน้ หลงัเรียน
ดว้ยกิจกรรมขา้งตน้ในวงรอบปฏิบติัการท่ี 1 และวงรอบปฏิบติัการท่ี 2 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียความคิด
สร้างสรรคข์องนกัเรียน ทั้ง 3 ช่วง คือ 7.47 11.40 และ 21.35 และมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนหลงัจากท่ีไดรั้บการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ขา้งตน้ในวงรอบปฏิบติัการท่ี 1 ต ่ากว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 และวงรอบปฏิบติัการที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ                       
ท่ีระดบั .05 
   อบัดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2559) ไดศึ้กษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจ
ต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตาม
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แนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
ในระดบัมาก 
   เพชรศิรินทร์ ตุ่นค า (2559) ไดพ้ฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาวิชา
เคมี เร่ือง สารชีวโมเลกุล: โปรตีนและลิพิด เพื่อส่งเสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย พบว่า เม่ือน าการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีพฒันาไปใช้กบันักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบดินทรเดชา มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 80.72/71.79 ซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 ท่ีก าหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ทกัษะการเรียนรู้ และ
นวตักรรมด้านความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ืองสารชีวโมเลกุล มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีทกัษะสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยอียูใ่นระดบัดีเยีย่ม และทกัษะชีวิต
และอาชีพอยูใ่นระดบัดีมาก 
 2.5.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องต่างประเทศ 
   Tseng (2011) ได้ศึกษาเจตคติต่อการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรม
และคณิตศาสตร์(STEM) ในการเรียนรู้แบบโครงงาน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถาม และ                 
แบบสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัน้ีคือผูท่ี้เร่ิมท างานใหม่ในสถาบนัเทคโนโลยีในไตห้วนั 
จ านวน 5 แห่งรวม 30 คน ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ดว้ยโครงงานเป็นฐาน มีเจตคติต่อวศิวกรรมเปล่ียนไปอยา่งมีนยัส าคญั จากการสัมภาษณ์เกือบทั้งหมด
แสดงให้เห็นถึงความส าคญัของสะเต็มศึกษา คือ ความรู้ทกัษะและประสบการณ์ทางดา้น สะเตม็ศึกษา
จะเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพในอนาคต สามารถน ามาใช้เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ร่วมกบัการใชโ้ปรแกรม (ER & P) มีผลการเรียนรู้ดีข้ึน 
   Diana (2012) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ผ่านการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน โดยใช้นักเรียน   
เกรด 3-8 เป็นกรณีศึกษาให้ท าโครงงานในหัวขอ้เร่ือง ดาวองัคารในจินตนาการ โดยมีขั้น ตอนการจดั
กิจกรรมเร่ิมต้นด้วยการตรวจสอบความพื้นฐานให้จินตนการศึกษาค้นคว้าส ารวจ ตรวจสอบ 
สร้างสรรค์ออกแบบโมเดลดาวองัคาร และแลกเปล่ียนความคิดการออกแบบของตวัเองให้เพื่อน ๆ        
ไดรู้้จกั ผลการศึกษาพบวา่การจดัการเรียนรู้บูรณาการสะเต็มศึกษา ในการให้นกัเรียนไดท้ า โครงงาน
ส่งผลท า ให้นกัเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้และทกัษะสู่การแกปั้ญหาในชีวติจริงท่ี เผชิญหนา้และ
ประยกุตใ์ชก้บัปัญหาใหม่ ๆ 



78 

   Dillivan (2014) ได้ศึกษาผลจากการเขา้ค่ายภาคฤดูร้อนต่อความสนใจใน สาขาวิชา 
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ซ่ึงผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเป็น นักเรียนใน
โรงเรียนระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามนกัเรียน 
แบบสอบถามพ่อแม่และผูป้กครอง จากผลการวิจยัพบว่า การเข้าร่วมค่าย ภาคฤดูร้อนมีผลต่อ                 
ความสนใจทางดา้นวิทยาศาสตร์ผลการเรียน การเลือกวิชาเอก วิทยาลยัและการประกอบอาชีพใน
อนาคตของนกัเรียน ผลการสอบถามแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีทศันคติ ในเชิงบวกต่อวิชา
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์และยงัพบว่า ค่ายสะเต็มศึกษาสามารถ
เพิ่มเจตคติและกระตุน้ความสนใจในสาขาวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึน 
   Burrows (2014) ได้ศึกษากรอบแนวคิดหลกัในการบูรณาการระหว่าง 2 รายวิชา คือ 
ชีววิทยาและเคมี ในหัวข้อเร่ือง การผลิตเช้ือเพลิงไบโอดีเซลส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษา 
งานวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ โดยครูจากสองวิชาได้ด าเนินการสร้างบทเรียนไบโอดีเซล          
โดยบูรณาการตามแนวทางสะเต็มศึกษาในวิชาชีววิทยา (เน้นไปท่ีชีวเคมีสาหร่าย) และวิชาเคมี 
(เน้นไปท่ีปฏิกิริยาทรานส์เอสเทอริฟิเคชัน่ (Transesterification) และท าการวดัทกัษะและเจตคติต่อ
วชิา STEM (วิทยาศาสตร์เทคโนโลยวีิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์) จากการวิจยัพบวา่ นกัเรียน
มีทกัษะในวิชา STEM และเจตคติท่ีดีข้ึน โดยพิจารณาจากการตอบค าถามของนกัเรียนในห้องเรียน 
แบบบนัทึกหลงัแผนการสอนของครูและผลงานของนกัเรียนในกิจกรรมการผลิต เช้ือเพลิงไบโอดีเซล 
   Sahin (2014) ได้ศึกษาผลของกิจกรรมสะเต็มศึกษาต่อการจดัหลกัสูตรส าหรับเด็ก
หลงัเลิกเรียนและศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนกบัการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยท าการศึกษากบันกัเเรียนในเขต
ตะวนัออกเฉียงใตข้องสหรัฐอเมริกา งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ เพื่อท าความเขา้ใจ มุมมอง
ของนกัเรียนและความคิดเห็นเก่ียวกบกิัจกรรมสะเตม็ศึกษาและวิถีการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ี เขา้ร่วม
กิจกรรม การเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบด้วยการสังเกตอย่างเป็นทางการ การสัมภาษณ์แบบก่ึง
โครงสร้างและการจดบนัทึกขอ้มูล จากงานวิจยัแสดงให้เห็นวา่กิจกรรมสะเตม็ศึกษา มีศกัยภาพใน
การส่งเสริมการเรียนรู้การท างานร่วมกนั และการสืบเสาะหาความรู้ตลอดจนน าไปสู่การพฒันา
ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
   Quang (2015) ไดศึ้กษาการบูรณาการ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ (STEM) ผ่านการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิค                
ของนักเรียนในโรงเรียนของเวียดนาม โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสะเต็มศึกษา 2) ศึกษา
กิจกรรมสะเต็มศึกษากบัความคิดสร้างสรรค์และการเสริมสร้างประสบการณ์ 3) แนะน า                 
การประยุกต์ใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษาเก่ียวกบัการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคส าหรับนกัเรียนใน
ระดบัมธัยมศึกษา การศึกษาคร้ังน้ีใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ ใช้การบูรณาการการเรียนการสอน          
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ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และน าไปใชก้บัการเรียนการสอนในสาขาเทคโนโลยีในโรงเรียนระดบั 
มธัยมศึกษา ในประเทศเวียดนาม ในเดือนเมษายน ปี ค.ศ. 2015 ผลการวิจยัพบว่า การบูรณาการ        
สะเต็มศึกษาผ่านการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษาของ
เวียดนาม ท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และเห็นประโยชน์ท่ีเป็นรูปธรรม และแนวทางการบูรณา
การสะเตม็ศึกษาผา่นการออกแบบของเล่นเชิงเทคนิคมีความเป็นไปไดแ้ละมีความสอดคลอ้งกนักบั
การพฒันาความสามารถของนกัเรียน 
    กล่าวโดยสรุปจากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เป็นการศึกษาแนวทางการใชส้ะเต็มศึกษา และยงัมีทกัษะความคิดสร้างสรรค์ ทกัษะการใชแ้ผนการสอน
ของครูครู ทกัษะการวเิคราะห์นกัเรียนท่ีมีความแตกต่างกนั ดงันั้นการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
โดยใชส้ะเต็มศึกษาส่งผลโดยตรงการเรียนการสอนท่ีครูตอ้งน ามาใช้สอนเพื่อให้ส่งต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 

 การวิจยั การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจ ัยได้
ด าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.  เคร่ืองมือวจิยั 
  3.  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 3.1.1 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต 26 จ านวน 9 หอ้ง รวม 315 คน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 ภาคเรียนท่ี 1            
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษาเขต 26 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน จากวิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่าง                      
โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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3.2 เคร่ืองมือวจิัย 
 
 3.2.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา รายวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
(ว31101) ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช  จ านวน 1 แผนการเรียนรู้               
รวมทั้งหมด 12 ชัว่โมง  

 3.2.2  แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM แบบมาตราส่วนประมาณค่า              
4 ระดบั ตามแนวคิดของ Guilford โดยแบ่งเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุน่ 
ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ  

 3.2.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช เป็นข้อสอบ
ปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 40 นาที 
 

3.3 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
 

 3.3.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเต็มศึกษำ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี  
   3.3.1.1 ศึกษาการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค าอธิบาย
รายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา ตวัช้ีวดั หน่วยการเรียนรู้ การวดัการประเมินผล ในหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
   3.3.1.2  ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ เพื่อก าหนดขั้นตอนการท า
กิจกรรม 
   3.3.1.3  วิเคราะห์หลกัสูตรของสถานศึกษา โรงเรียนบรบือวิทยาคาร ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ เน้ือหา และเวลา เพื่อใชก้  าหนดเน้ือหาในรายวชิาวทิยาศาสตร์ชีวภาพ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 
3 เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ดงัตารางท่ี 3.1 
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ตำรำงที ่3.1  
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 

หน่วยการเรียนรู้ สาระส าคญั 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
1. การระบุปัญหา - ตระหนกัถึงส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวติประจ าวนั

และจ าเป็นตอ้งหาวธีิการหรือสร้าง
ส่ิงประดิษฐเ์พื่อแกไ้ขปัญหา 

1 

2. สารอินทรียใ์นพืช - สารอินทรียท่ี์จ  าเป็นและไม่จ าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

2 

3. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

- ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 1 

4. การตอบสนองของพืชต่อ
ส่ิงเร้า 

- การตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า 2 

5. วางแผนและพฒันา - ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการ
ด าเนินการแต่ละขั้นตอนยอ่ยใหช้ดัเจน ใน
ขั้นตอนของการพฒันา ผูแ้กปั้ญหาตอ้งวาด
แบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) ของ
ผลผลิต 

3 

6. ทดสอบและประเมินผล - ทดสอบและประเมินการใชง้านตน้แบบเพื่อ
แกปั้ญหา ผลท่ีไดจ้ากการทดสอบและ
ประเมินอาจถูกน ามาใชใ้นการปรับปรุงและ
พฒันาผลลพัธ์ใหมี้ประสิทธิภาพในการ
แกปั้ญหามากข้ึน 

1 

7. การน าเสนอผลลพัธ์  - น าเสนอผลลพัธ์ต่อสาธารณชน โดยตอ้ง
ออกแบบวธีิการน าเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่าย
และน่าสนใจ 

2 

รวม 12 
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   3.3.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามจุดประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีไดว้ิเคราะห์ เพื่อใช้
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจ านวน 1 แผน เวลาทั้งหมด 12 ชัว่โมง  
   3.3.1.5 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามจุดประสงค์และเน้ือหาท่ีได้
วเิคราะห์ไว ้จ านวน 1 แผน เวลาทั้งหมด 12 ชัว่โมง มีวธีิการสร้างแผนกิจกรรมการเรียนรู้ดงัน้ี 
      1) ออกแบบการเขียนขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกบัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
      2) เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ได ้ท  าการออกแบบไว ้                  
ตามรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ประกอบด้วยขั้นตอนการจดั
กิจกรรม 6 ขั้นตอนดงัน้ี  
       2.1) การระบุปัญหา (Identify a Challenge) นักเรียนท าความเขา้ใจใน 
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั และจ าเป็นตอ้งหาวิธีการหรือสร้างส่ิงประดิษฐ์ (Innovation) เพื่อ
แกไ้ขปัญหาดงักล่าว 
       2.2) การค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง (Explore Ideas) เป็นการรวบรวม
ข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดี 
ขอ้ดอ้ย และความเหมาะสมเพื่อเลือกแนวคิดหรือวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
       2.3) การวางแผนและพฒันา (Plan and Develop) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้ง
ก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างาน ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการให้ชัดเจน 
รวมทั้งออกแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิต เพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิดท่ีใช้ใน
การแกปั้ญหา     
       2.4) การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้ นตอน
ทดสอบและ ประเมินการใช้งานตน้แบบเพื่อแก้ปัญหา โดยผลอาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและ
พฒันาผลลพัธ์ ใหมี้ประสิทธิภาพในการแกปั้ญหามากข้ึน    
       2.5) การน าเสนอผลและแนวทางในการปรับปรุงผลงาน (Present the 
Solution) หลังการพัฒนา ปรับปรุง ทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมี
ประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแล้วนกัเรียนตอ้งน าเสนอผลลพัธ์โดยออกแบบวิธีการน าเสนอขอ้มูล          
ท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 
   3.3.1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณา    
ให้ค  าแนะน า ความถูกตอ้งของเน้ือหา และความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ตามรูปแบบ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล แล้วน าค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะ 



84 

   3.3.1.7  สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ท าการประเมินแต่ละ
แผนการเรียนรู้โดยเกณฑก์ารประเมินคะแนน ดงัน้ี 

     เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 
     เหมาะสมมาก    ให ้ 4 คะแนน 
     เหมาะสมปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
     เหมาะสมนอ้ย     ให ้ 2 คะแนน 
     เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1 คะแนน 
 

ตำรำงที ่3.2  
ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  

รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. สาระส าคญั 
 1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้............................ 
 1.2 เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน........................................ 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
....... 
....... 

 
 

   3.3.1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข แล้วเสนอผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 
ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพดา้นความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ และ
ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผน มีดงัน้ี 
      1) ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพศาล วรค า ปร.ด. (วิจัยและประเมินผล
การศึกษา) ต าแหน่งอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เป็นผู ้เช่ียวชาญด้านวิจัยและ
ประเมินผล 
      2)  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. พรรณวิไล ดอกไม ้ปร.ด. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) 
ต าแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนการสอน ทฤษฎี และส่ือการเรียนรู้ 
      3)  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เนตรชนก จนัทร์สวา่ง กศ.ด.(วิทยาศาสตรศึกษา) 
ต าแหน่งอาจารยม์หาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนการสอน ทฤษฎี และส่ือการเรียนรู้ 
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      4) นายอรรถพล พันธ์ุงาม ศษ.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) ต าแหน่งครู               
วทิยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบรบือวทิยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน ทฤษฎี และส่ือการเรียนรู้ 
      5) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ธีรพร กทิศาสตร์ ปร.ด. (เภสัชวิทยา) ต าแหน่ง
อาจารยม์หาวทิยาลยัมหาสารคาม เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
   3.3.1.9  ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามมาตรวดัของ Likert ซ่ึงระดับความ
เหมาะสมตอ้งไดค้่าเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปจึงถือว่าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ได้ ดงัเกณฑ์ต่อไปน้ี 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
      4.51  -  5.00 ความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
      3.51 -  4.50 ความเหมาะสมในระดบัมาก 
      2.51 - 3.50 ความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
      1.51 - 2.50 ความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
      1.00 - 1.50 ความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด  
   น าผลการประเมินท่ีได้จากผูเ้ช่ียวชาญ น าไปเทียบค่าเฉล่ียพิจารณาความเหมาะสม               
ผลการประเมินพบวา่มีค่าเท่ากบั 4.71 มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด (ตารางภาคผนวกท่ี ค.1) 
   3.3.1.10  น าผลการตรวจสอบและพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้แก้ไขปรับปรุง             
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ได้แก่ ปรับปรุงแก้ไขในประเด็นใบกิจกรรมท่ีเพิ่มเติมให้ครอบคลุม 
และเหมาะสมกบัขั้นการจดักิจกรรมมากท่ีสุด 
   3.3.1.11  น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปใช้เก็บข้อมูลกับ                 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จังหวดั
มหาสารคาม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 ประจ าภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 36 คน 
 3.3.2 แบบประเมินควำมคิดสร้ำงสรรค์จำกช้ินงำน STEM 
   3.3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์                
ทางวทิยาศาสตร์ 
   3.3.2.2  ศึกษาแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ตามแนวคิดของ 
Guilford วดัองค์ประกอบ 4 ประการ ของความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเร่ิม 
ความคิดยดืหยุน่ และความคิดละเอียดลออ 
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   3.3.2.3  สร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM โดยวดัความคิด
สร้างสรรคใ์น 4 ดา้น คือ 1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดริเร่ิม 3) ความคิดยืดหยุน่ และ 4) ความคิด
ละเอียดลออ โดยให้เหมาะสมกับช่วงอายุของนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีการปรับปรุง               
แบบประเมินใหมี้ความน่าสนใจมากข้ึน และพฒันาแบบประเมินความคิดสร้างสรรคก่์อนน าไปใช ้ 
   3.3.2.5  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM เสนอต่ออาจารย ์                 
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและแก้ไขข้อค าถาม และปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตาม
ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   3.3.2.6  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน STEM เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุด
เดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเน้ือหา ภาษา และประเมินความสอดคล้องระหว่างความคิด
สร้างสรรค์แต่ละด้านกับองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ (IOC) โดยตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.50-1.00  
โดยไดก้ าหนดเกณฑก์ารประเมินคะแนน ดงัน้ี 
      ถา้ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามองคป์ระกอบ  ได ้+1 คะแนน 
      ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัไดต้รงตามองคป์ระกอบ ได ้0 คะแนน 
      ถา้ขอ้ค าถามวดัไม่ไดต้รงตามองคป์ระกอบ  ได ้-1 คะแนน 
      น าผลการประเมินความสอดคล้องมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) พบวา่มีค่าเท่ากบั 1.0 (ตารางภาคผนวกท่ี ค.5) 
   3.3.2.7  ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ให้พิจารณา ปรับปรุง 
แก้ไขแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับให้ครอบคลุมความคิดสร้างสรรค์ทั้ ง 4 ด้านมากท่ีสุด               
แลว้สร้างเป็นแบบประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน STEM  
   3.3.2.8  จัดพิมพ์แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพ ทั้ง 4 ดา้น เป็นแบบประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน STEM ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
   3.3.2.9  น าแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ไปใช้เก็บข้อมูลกับ
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จังหวดั
มหาสารคาม จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 36 คน  
 3.3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน  
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถและ
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน ผูว้ิจยัไดส้ร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือโดยมีขั้นตอน 
ดงัน้ี 
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   3.3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ของกลุ่มสาระ             
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยการวิเคราะห์จุดประสงค์ทุกแผนการเรียนรู้ และศึกษาคู่มือการวดัและ
การประเมินผล เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   3.3.3.2  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก                
วิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ  เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 จ  านวน 40 ขอ้                        
ตอ้งการน ามาใชจ้ริง 20 ขอ้ 
 
ตำรำงที ่3.3 
วิเคราะห์ข้อสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

จ  านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม 
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ะห์

 

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
จ้ริ
ง 

มาตรฐาน ว 1.2  
ตวัช้ีวดัท่ี 
8. ทดสอบและบอกชนิดของ

สารอาหารท่ีพืชสังเคราะห์ได ้

 
2 

 
2 

 
2 

 
1 

 
2 

 
1 

 
2 

 
1 

 
8 

 
4 

9. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และ
ยกตวัอยา่งเก่ียวกบัการใช้
ประโยชน์จากสารต่าง ๆ ท่ีพืช
บางชนิดสร้างข้ึน 

2 1 2 2 2 1 2 1 8 4 

10. ออกแบบการทดลอง ทดลอง 
และอธิบายเก่ียวกบัปัจจยั
ภายนอกท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช  

2 1 2 2 2 1 2 1 8 4 

 

(ต่อ) 
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ตำรำงที ่3.3 (ต่อ) 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

จ านวนขอ้สอบแต่ละระดบัพฤติกรรม 

รว
มจ

 าน
วน

ขอ้
 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

น า
ไป

ใช
 ้

วิเค
รา
ะห

์ 

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
 ้

สร้
าง

 

ใช
จ้ริ
ง 

11. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืช
ท่ีมนุษยส์ังเคราะห์ข้ึน และ
ยกตวัอยา่งการน ามาประยกุตใ์ช้
ทางดา้นการเกษตรของพืช 

2 2 2 1 2 1 2 1 8 4 

12. สงัเกตและอธิบายการ
ตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้าใน
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการ
ด ารงชีวิต 

2 2 2 1 2 1 2 1 8 4 

รวม 10 8 8 7 8 5 8 5 40 20 
 
   3.3.3.3 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 40 ขอ้ เสนอต่ออาจารย ์            
ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบเน้ือหา ภาษา และขอ้ค าถาม 
   3.3.3.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้มาปรับปรุงแก้ไข 
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญในประเด็นขอ้สอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจในขอ้ค าถามนั้นวดัไดต้รง
จุดประสงค ์ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้  
   3.3.3.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
ชุดเดิม เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) คดัเลือก
แบบทดสอบ โดยแบบทดสอบต้องมีค่าตั้ งแต่ 0.50-1.00 โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนน 
(ไพศาล วรค า, 2559) ดงัน้ี 
     ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์
     ใหค้ะแนน  0  เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์
     ใหค้ะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงค ์ 
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 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหวา่งขอ้สอบแต่ละขอ้กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมา
วเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) พบวา่มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.8-1.0 (ตารางภาคผนวกท่ี ค.2)  
   3.3.3.6 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ  านวน 40 ข้อไป
ทดลองใช้ (Try Out) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/5 
โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม ท่ีผา่นกระบวนการเรียนการสอนเร่ือง 
การด ารงชีวติของพืช มาแลว้ เพื่อปรับปรุงเน้ือหา ภาษา ขอ้ค าถาม และเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบ  
    3.3.3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่า
ความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนกแบบอิงเกณฑ์ด้วยวิธีของ Brennan โดยแบบทดสอบตอ้งมีค่า
ความยากและค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-0.80 (ไพศาล วรค า, 2559) จากนั้นคดัเลือกแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ พบว่ามีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.40-0.80 (ตาราง
ภาคผนวกท่ี ค.3) และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.27-0.67 (ตารางภาคผนวกท่ี ค.3) 
   3.3.3.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคัดเลือกไว ้จ  านวน 20 ข้อ               
มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ของ Lovett โดยค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ตอ้งมีค่า
ตั้งแต่ 0.85-1.00 (ไพศาล วรค า, 2561) พบวา่ ค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ มีค่าเท่ากบั 0.89 (ตาราง
ภาคผนวกท่ี ค.4) 
   3.3.3.9 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ 
จ านวน 20 ขอ้ (ฉบบัจริง) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การด ารงชีวติของพืช  
   3.3.3.10 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัสมบูรณ์ไปใชเ้ก็บขอ้มูลกบั
กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดั
มหาสารคาม จ านวน 1 หอ้ง จ านวน 36 คน  
 

3.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 3.4.1 แบบแผนกำรวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลองแบบ One-Group Post Test Only Design ดงัตารางท่ี 3.4 
 
ตำรำงที ่3.4  
แผนการทดลองแบบ One-Group Post Test Only Design  

กลุ่ม Treatment Post-test 
กลุ่มทดลอง X T2 
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   เม่ือ  X  หมายถึง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
      T2  หมายถึง การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
     
 3.4.2 วธีิด ำเนินงำนวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการทดลองและรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 4 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อ าเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม จ านวน 
36 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
   3.4.2.1 ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 12 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง จ านวน 4 สัปดาห์ 
   3.4.2.2 ครูประเมินคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ระหว่างเรียน โดย ประเมิน
ทั้งหมด 4 ด้าน คือ 1) ความคิดคล่องแคล่ว 2) ความคิดริเร่ิม 3) ความคิดยืดหยุ่น และ 4) ความคิด
ละเอียดลออ 
   3.4.2.3 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน เป็นชนิด
ปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
   3.4.2.4 ตรวจและน าคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน STEM ไปวเิคราะห์ตามวธีิทางสถิติต่อไป 
 

3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมจากเคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา มาวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 3.5.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S) และทดสอบดว้ยสถิติ One Sample t-test  
 3.5.2 วิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM โดยใช้เกณฑ์ประเมินแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 4 ระดบัดงัตารางท่ี 3.5  
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ตำรำงที ่3.5  
เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์ 
ประเดน็ท่ี
ประเมิน 

ระดบัคะแนน 
3 2 1 0 

ความคิด
ริเร่ิม 

พฒันากล่องเพาะตน้
อ่อนทานตะวนั 
หรือวธีิการเพื่อ
แกปั้ญหาการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
ดว้ยความคิดท่ีโดด
เด่น แปลกใหม่ 
แตกต่างจากคนอ่ืน 
และเหมาะสมต่อ
การใชง้านจริง 

พฒันากล่องเพาะตน้
อ่อนทานตะวนั
หรือวธีิการเพื่อ
แกปั้ญหาการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
ดว้ยการผสมผสาน
และดดัแปลงจาก
ความคิดเดิม 

พฒันากล่องเพาะตน้
อ่อนทานตะวนั
หรือวธีิการเพื่อ
แกปั้ญหาการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
โดยไม่มีความคิด
ท่ีโดดเด่น แปลก
ใหม่ 

ไม่ส่งช้ินงาน 

ความคิด
คล่องแคล่
ว 

มีการคิดหาวธีิการแก ้
ปัญหาเก่ียวกบัการ
เพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัได้
มากกวา่ 2 วธีิ 
ภายในเวลาท่ี
ก าหนดในการ
ปฏิบติักิจกรรมผกั
อายนุอ้ยท่ีท าใหเ้รา
อายยุนื 

มีการคิดหาวธีิการ
แก ้ปัญหาเก่ียวกบั
การเพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัไดเ้พียง         
1 วธีิ ภายในเวลาท่ี
ก าหนดในการ
ปฏิบติักิจกรรมผกั
อายนุอ้ยท่ีท าให้
เราอายยุนื 

ไม่สามารถคิดหา
วธีิการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
ไดภ้ายในเวลา
ก าหนดในการ
ปฏิบติักิจกรรมผกั
อายนุอ้ยท่ีท าให้
เราอายยุนื 

ไม่ส่งช้ินงาน 

 

 

 

(ต่อ) 

ตำรำงที ่3.5 (ต่อ) 
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ประเด็นท่ี
ประเมิน 

ระดบัคะแนน 
3 2 1 0 

ความคิด
ยดืหยุน่ 

มีการคิดหาวธีิการแก ้
ปัญหาเก่ียวกบัการ
เพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัโดย
ดดัแปลงส่ิงท่ีมีอยู ่
หรือน าส่ิงอ่ืนมา
ทดแทนส่ิงท่ีขาดได้
อยา่งหลากหลาย 

มีการคิดหาวธีิการ
แก ้ปัญหาเก่ียวกบั
การเพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัโดย
ดดัแปลงส่ิงท่ีมีอยู่
หรือน า ส่ิงอ่ืนมา
ทดแทนส่ิงท่ีขาด
ไดแ้ต่ยงัไม่
เหมาะสมกบังาน 

ไม่สามารถคิดหา
วธีิการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
โดยดดัแปลงส่ิงท่ี
มีอยู ่หรือน า ส่ิง
อ่ืนมาทดแทนส่ิงท่ี
ขาดได ้

ไม่ส่งช้ินงาน 

ความคิด
ละเอียด 

   ลออ 

อธิบายวธีิการคิด
แกปั้ญหาเก่ียวกบั
การเพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัจาก
สถานการณ์ท่ี
ก าหนด ไดอ้ยา่ง
ชดัเจน กระชบั 
หรือขยายความ 

คิดไดอ้ยา่งครบถว้น 
และมีรายละเอียดท่ี 

  สมบูรณ์ 

อธิบายวธีิการคิด
แกปั้ญหาเก่ียวกบั
การเพาะตน้อ่อน
ทานตะวนัจาก
สถานการณ์ท่ี
ก าหนดไดแ้ต่ขาด
ความชดัเจน 

ไม่มีการคิดแจกแจง 
รายละเอียดของ 
วธีิการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการเพาะ
ตน้อ่อนทานตะวนั
จากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดหรือขยาย
ความคิด 

ไม่ส่งช้ินงาน 

 
  จากนั้นน าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) และร้อยละ 
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3.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 

 
  การวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช เพื่อ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใชส้ถิติ
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 3.6.1 สถิติพืน้ฐำน 
   3.6.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean : X ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2559) ดงัน้ี  
 

          
n

n
1i iX

X

                                         (3-1) 

         
      เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
          แทน คะแนนของคนท่ี  
        n  แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
   3.6.1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation:S) โดยใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 
2559) ดงัน้ี  
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                 (3-2) 

       
      เม่ือ S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
        X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
        Xi  แทน ค่าคะแนนของคนท่ี i 
        n   แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 
 
 

i i
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   3.6.1.3 ร้อยละ (Percentage: ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2559) ดงัน้ี 
 

         ร้อยละ ( ) 100N
f
                                (3-3) 

 
      เม่ือ f  แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 
        N  แทน จ านวนทั้งหมด 
 
 3.6.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
   3.6.2.1 ค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน 
STEM และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่าง                
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์(Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยใชสู้ตรของ (ไพศาล วรค า, 
2561) ดงัน้ี 
 

                            
n

RIOC                                            (3-4) 

           
    เม่ือ  IOC  แทน ความสอดคลอ้ง  
      R  แทน ผลรวมคะแนนของระดบัความสอดคลอ้งท่ี 
          ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนประเมินในแต่ละขอ้ 
       n  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคลอ้ง 
 

   3.6.2.2 ค่าระดบัความยาก (Item Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเป็นรายขอ้ โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2561) ดงัน้ี  
 

                  p =  n
f   

 
      เม่ือ  P  แทน ดชันีความยาก 
         f  แทน จ านวนผูต้อบถูก 
          n   แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบ 
 

%

%

(3-5) 
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   3.6.2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) แบบอิงเกณฑ์ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตรการหาดัชนีจ าแนกของ Brennan (Brennan’s Index: B-Index) 
(ไพศาล วรค า, 2561) ดงัน้ี  
 

                               
Fn
Ff

pn
pf

B           

       
      เม่ือ B  แทน ดชันีอ านาจจ าแนกของ Brennan 
         fp  แทน จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มผา่นเกณฑ ์(pass) 
         fF  แทน จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์(fail) 
         np   แทน จ านวนคนในกลุ่มผา่นเกณฑ ์
         nF  แทน จ านวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
 
   3.6.3.4 ค่าความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ (Reliability) แบบอิงเกณฑ์ของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชว้ธีิของ Lovett (Lovett’s Method) (ไพศาล วรค า, 2561) ดงัน้ี  
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       เม่ือ rcc  แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ ์
         k  แทน จ านวนขอ้สอบ 
         c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
         x  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
 
 3.6.3 สถิติทีใ่ช้ตรวจสอบสมมติฐำน 
   3.6.3.1 สถิติท่ีใช้เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สูตร One-Sample t-test (ไพศาล วรค า, 2561) 
ดงัน้ี 

(3-6) 

(3-7) 
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n

S

X
t 0   ;   df = n – 1     

      
      เม่ือ  t  แทน ค่าสถิติทดสอบที 
         X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
         0   แทน ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากร 
             ท่ีตอ้งการเปรียบเทียบ 
         S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
         n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (จ านวนนกัเรียน) 
  

(3-8) 
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บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 
 

 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืชเพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัน าเสนอ            
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการน าเสนอขอ้มูลเพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมาย ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ 
และความหมายสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอขอ้มูล ดงัน้ี 
  N  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 
    X   แทน ค่าเฉล่ีย 
  S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  t  แทน สถิติทดสอบท่ีใชใ้นการพิจารณาความมีนยัส าคญัทางสถิติ (t-test) 
  df  แทน ความเป็นอิสระของตวัแปร 
 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.2.1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเตม็ศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
 4.2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ ์
ร้อยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (One-Sample t-test)  
 



98 
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.3.1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 ผู ้วิจ ัยได้ท าการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้              
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ออกเป็น 2 ช่วง คือ 
  ช่วงท่ี 1 ศึกษาความคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งเรียน รวมระยะเวลา 6 ชัว่โมง 
  ช่วงท่ี 2 ศึกษาความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียน   รวมระยะเวลา 6 ชัว่โมง 
 ช่วงท่ี 1 ผลการประเมินความคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งเรียน ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.1 
 
ตารางที ่4.1 
คะแนนประเมินความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ความคิดสร้างสรรค ์ คะแนนเตม็ 
ระหวา่งเรียน 

X  S ร้อยละ 
1. ความคิดคล่องแคล่ว 3 1.4 0.5 46.7 
2. ความคิดริเร่ิม 3 1.1 0.3 36.7 
3. ความคิดยดืหยุน่ 3 1.0 1.0 33.3 
4. ความคิดละเอียดลออ 3 1.3 0.5 43.3 

รวม 12 4.8 0.1 40.0 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเตม็ศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช พบวา่ คะแนนเฉล่ียรวมของความคิดสร้างสรรค ์เท่ากบั 4.8 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.1 คิดเป็นร้อยละ 40.0 
 เม่ือพิจารณาคะแนนความคิดสร้างสรรค์รายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีนกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์
มากท่ีสุด คือ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.4 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.5 คิดเป็น ร้อยละ 46.7 รองลงมาคือ ด้านความคิดละเอียดลออ  คะแนนเฉ ล่ียเท่ ากับ  1.3                               
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.5 คิดเป็นร้อยละ 43.3 รองลงมาคือดา้นความคิดริเร่ิม คะแนนเฉล่ีย
เท่ ากับ  1.1 ส่วนเบ่ี ยงเบนมาตรฐานเท่ ากับ  0.3 คิดเป็นร้อยละ 36.7 และด้าน ท่ีนัก เรียนมี
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ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ต ่าท่ีสุดคือ ดา้นความคิดยืดหยุ่น คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.0 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.0 คิดเป็นร้อยละ 33.3 
 ช่วงท่ี 2 ผลการประเมินความคิดสร้างสรรคห์ลงัเรียน ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 

ตารางที ่4.2 
คะแนนประเมินความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ความคิดสร้างสรรค ์ คะแนนเตม็ 
หลงัเรียน 

X  S ร้อยละ 
ความคิดคล่องแคล่ว 3 2.9 0.3 96.7 
ความคิดริเร่ิม 3 2.3 0.5 76.7 
ความคิดยดืหยุน่ 3 3.0 0.0 100.0 
ความคิดละเอียดลออ 3 2.6 0.5 86.7 

รวม 12 10.8 0.1 90.0 
 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวิตของพืช พบว่า คะแนนเฉล่ียรวมของความคิดสร้างสรรค์ เท่ากบั 
10.8 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.1 คิดเป็นร้อยละ 90.0 
 เม่ือพิจารณาคะแนนความคิดสร้างสรรคร์ายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีนกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์
มากท่ีสุด คือ ดา้นความคิดยืดหยุน่ โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.0 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.0 
คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมาคือ ดา้นความคิดคล่องแคล่ว คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.9 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.3 คิดเป็นร้อยละ 96.7 รองลงมาคือดา้นความคิดละเอียดลออ คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 
2.6 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.5 คิดเป็นร้อยละ 86.7 และด้านท่ีนักเรียนมีความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ต ่าท่ีสุดคือ ดา้นความคิดริเร่ิม คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.5 คิดเป็นร้อยละ 76.7 
 จากการเก็บข้อมูลผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                 
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ รวมเวลา            
12 ชัว่โมง โดยแบ่งเป็น 2 ช่วง พบวา่ นกัเรียนมีผลการประเมินความคิดสร้างสรรค ์ดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางที ่4.3 
ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้       
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา  

ความคิดสร้างสรรค ์
คะแนน
เตม็ 

ระหวา่งเรียน หลงัเรียน % ท่ี
เพิ่มข้ึน X  S ร้อยละ X  S ร้อยละ 

ความคิดคล่องแคล่ว 3 1.4 0.5 46.7 2.9 0.3 96.7 50.0 
ความคิดริเร่ิม 3 1.1 0.3 36.7 2.3 0.5 76.7 40.0 
ความคิดยดืหยุน่ 3 1.0 1.0 33.3 3.0 0.0 100.0 66.7 
ความคิดละเอียดลออ 3 1.3 0.5 43.3 2.6 0.5 86.7 43.4 

รวม 12 4.8 0.1 40.0 10.8 0.1 90.0 50.0 
 
 จากตารางท่ี 4.3 สรุปไดว้า่ เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมเรียนรู้ตามแนวทางงสะเต็มศึกษา เร่ือง
การด ารงชีวิตของพืช จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ รวม 12 ชั่วโมง นักเรียนมีคะแนนความคิด
สร้างสรรคสู์งสุด คือ ดา้นความคิดยืดหยุน่ (คะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 3 คิดเป็นร้อยละ 100 ของคะแนน
เตม็) และดา้นท่ีมีคะแนนต ่าสุด คือ ดา้นความคิดริเร่ิม (คะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 2.3 คิดเป็นร้อยละ 76.7
ของคะแนนเต็ม) เม่ือพิจารณาพฒันาการในแต่ละด้าน พบว่า นักเรียนมีพฒันาการด้านความคิด
ยดืหยุน่สูงท่ีสุด โดยพฒันาข้ึนร้อยละ 66.7 รองลงมาดา้นความคิดคล่องแคล่ว พฒันาข้ึนร้อยละ 50
รองลงมาดา้นความคิดละเอียดลออ พฒันาข้ึนร้อยละ 43.4 และนกัเรียนมีพฒันาการน้อยท่ีสุด คือ 
ดา้นความคิดริเร่ิม โดยพฒันาเพียง ร้อยละ 40.0  
 ค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาระหวา่งเรียนและหลงัเรียน แสดงดงัภาพท่ี 4.1 
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ภาพที ่4.1 เปรียบเทียบร้อยละความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
 
 4.3.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4           
กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบทแีบบกลุ่มเดียว (One-Sample t-test) 
 ผูว้ิจยัไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ ์ร้อยละ 70 ของคะแนน
เตม็ โดยใชส้ถิติ One Samples t-test แสดงผลดงัตารางท่ี 4.4 
 
ตารางที ่4.4 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการด ารงชีวิตของพืช หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ คะแนนเกณฑ์ X  S df t-test Sig.  

36 20 14.00 15.78 1.51 35 7.04 .000 
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  จากตารางท่ี 4.4 จะเห็นว่า การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน         
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 จากจ านวนนักเรียน 36 คน โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 20 ขอ้ พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน            
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เท่ากับ 15.78 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน                        
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.51 คิดเป็นร้อยละ 78.90 สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 (คะแนน 14.00) 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช  
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ผูว้จิยัไดส้รุปผลของการวจิยัหลงัจากท่ีท าการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

  1. สรุป 
  2. อภิปรายผล 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุป 
 
 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวิตของพืช               
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
สรุปผลได้ ดงัน้ี 
 5.1.1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที ่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวิตของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เ ร่ืองการด ารงชีว ิตของพืช           
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.71 (S = 0.44) เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรม
เรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ รวม 12 ชัว่โมง 
พบว่า ระหว่างเรียนมีผลคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.8 คิดเป็นร้อยละ 40.0 และหลงัเรียนมีผลคะแนน
เฉล่ียเท่ากบั 10.8 คิดเป็นร้อยละ 90.0 ซ่ึงจะเห็นวา่นกัเรียนมีพฒันาในความคิดสร้างสรรคต์ามล าดบั
โดยนกัเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรคสู์งสุด คือ ดา้นความคิดยืดหยุน่ (คะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 3 
คิดเป็นร้อยละ 100 ของคะแนนเตม็) และดา้นท่ีมีคะแนนต ่าสุด คือ ดา้นความคิดริเร่ิม (คะแนนเฉล่ีย 
เท่ากบั 2.3 คิดเป็นร้อยละ 76.7 ของคะแนนเตม็) เม่ือพิจารณาพฒันาการในแต่ละดา้น พบวา่ นกัเรียน
มีพฒันาการดา้นความคิดยืดหยุน่สูงท่ีสุด โดยพฒันาข้ึนร้อยละ 66.7 รองลงมาดา้นความคิดคล่องแคล่ว 
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พฒันาข้ึนร้อยละ 50 รองลงมาด้านความคิดละเอียดลออ พฒันาข้ึนร้อยละ 43.4 และนักเรียนมี
พฒันาการนอ้ยท่ีสุด คือ ดา้นความคิดริเร่ิม โดยพฒันาเพียง ร้อยละ 40.0  
 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 กบัเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เ ร่ือง              
การด ารงชีวิตของพืช ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์ ร้อยละ 70 จากจ านวนนกัเรียน 
36 คน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจ านวน 20 ข้อ พบว่า คะแนนเฉล่ียของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เท่ากบั 
15.78 จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.51 คิดเป็นร้อยละ 78.90 สูงกวา่
เกณฑ ์ร้อยละ 70 (คะแนน 14.00) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

5.2 อภิปรายผล 
 
 จากการวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช 
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
สามารถอภิปรายผลได ้ดงัน้ี 

 5.2.1 ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
 ผูว้ิจยัได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  จ านวน 1 แผนการเรียนรู้            
รวมเวลา 12 ชัว่โมง โดยมีการจดัรูปแบบการสอน 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา 
ขั้นท่ี 2 การค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง ขั้นท่ี 3 การวางแผนและพฒันา ขั้น 4 การทดสอบและ
ประเมินผล ขั้น 5 น าเสนอผลลพัธ์ ซ่ึงผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน พบว่า แผนการจดัการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.71 (S = 0.44) จากการด าเนินการ
ตามแผนการจดัการเรียนรู้อภิปรายผลได ้ดงัน้ี 
 ผูว้ิจยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยมีการจดัรูปแบบการสอน 
5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหา ครูไดน้ าสถานการณ์ท่ีอยู่ในชีวิตประจ าวนัมาให้
นกัเรียนไดศึ้กษา และให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นภายในห้องเรียนเก่ียวกบัสถานการณ์
ของปัญหาถึงท่ีมาของสถานการณ์ปัญหา ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดริเร่ิมในการแกไ้ขปัญหา
ของสถานการณ์ให้โดดเด่น แปลกใหม่ แตกต่างจากคนอ่ืน ขั้นท่ี 2 การคน้หาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง          
ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม หลงัจากนั้นครูไดเ้ช่ือมโยงเน้ือหาของบทเรียนเขา้กบัสถานการณ์ของปัญหา
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และให้นกัเรียนร่วมกนัศึกษา รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งพร้อมทั้งประเมินความเป็นไปได ้พิจารณา
เหตุและผลประกอบการตัดสินใจเพื่อเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการเลือกวิธีในการแก้ปัญหา 
(Science และ Technology) ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดละเอียดลออโดยความสามารถท่ี
ผสมผสานดา้นเน้ือหาและดา้นปฏิบติัเขา้ดว้ยกนั ท าให้สมองรับรู้วตัถุขอ้มูลบุคคลจะเกิดการคิดใน
รูปแบบต่าง ๆ ขั้นท่ี 3 การวางแผนและพฒันา หลงัจากเลือกแนวคิดท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหาแลว้ 
ขั้นตอนต่อไปคือการวางแผนการด าเนินงาน โดยนักเรียนตอ้งก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างาน
รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชดัเจน ในขั้นตอน
ของการพฒันา นักเรียนตอ้งวาดแบบและพฒันาตน้แบบ (Prototype) ของผลผลิตเพื่อใช้ในการ
ทดสอบแนวคิดท่ีใช้ในการแก้ปัญหาโดยวางแผนวิธีการสร้างนวตักรรมให้มีต้นทุนต ่า แต่ได้
ผลผลิตท่ีมีคุณภาพมากท่ีสุด (Engineering และ Mathematics) หลังจากนั้นให้นักเรียนประดิษฐ์
นวตักรรมตามแผนท่ีวางไว ้ในขั้นตอนน้ีฝึกให้นักเรียนเกิดความคิดคล่องแคล่วโดยเด็กไดคิ้ดหา     
วิธีแก้ปัญหา ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ ขั้นท่ี 4 การทดสอบและ
ประเมินผล ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบและประเมินความคิดสร้างสรรคจ์ากช้ินงาน STEM 
ทั้ ง 4 ด้าน ว่านักเรียนมีความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเร่ิม ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ละเอียดลออหรือไม่ และผลผลิตของนักเรียนว่าเป็นไปตามส่ิงท่ีตอ้งการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา
หรือไม่ ถา้ไม่ตรงตามเป้าหมายท่ีก าหนดไวถึ้งให้นกัเรียนแกไ้ขนวตักรรม และน ามาทดสอบใหม่ 
พร้อมกบัประเมินนวตักรรม ส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความคิดยืดหยุ่นและละเอียดลออ เพราะเป็น
กระบวนการในการตรวจสอบดูวา่ ระบบท่ีพฒันามาสามารถท างานไดต้ามท่ีตอ้งการหรือไม่ โดยมี
การทดสอบกบัขอ้มูลจริงท่ีมีอยูแ่ละตอ้งไดผ้ลลพัธ์ท่ีถูกตอ้งตรงตามความตอ้งการทดสอบดงักล่าว 
ซ่ึงการทดสอบอาจตอ้งทดลองในหลายๆกรณี และให้หลายๆคนช่วยกนัทดสอบเพื่อให้ครอบคลุม
ระบบมากท่ีสุด และขั้นท่ี 5 น าเสนอผลลพัธ์ หลงัจากการพฒันา ปรับปรุง ทดสอบและประเมิน
วธีิการแกปั้ญหาหรือผลลพัธ์จนมีประสิทธิภาพตามท่ีตอ้งการแลว้ นกัเรียนตอ้งน าเสนอนวตักรรมท่ี
สร้างข้ึน โดยตอ้งออกแบบวิธีการน าเสนอขอ้มูลท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ แลว้อภิปรายร่วมกนัถึง
แนวทางการประดิษฐ์นวตักรรมท่ีมีประสิทธิภาพ ครูและนักเรียนร่วมกนัซักถามกลุ่มท่ีออกมา
น าเสนอถึงขอ้สงสัยต่าง ๆ แล้วสรุปผลลพัธ์ท่ีได ้ทั้งน้ีการท างานสามารถยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุง
แกไ้ขไดต้ลอดจนกระทัง่ไดแ้นวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นน้ีส่งเสริมให้นกัเรียนฝึกการคิดริเร่ิม
และความคิดคล่องแคล่ว เร่ิมจากการคิดริเร่ิมในการออกแบบการน าเสนองานนวตักรรมให้เป็นท่ี
น่าสนใจ คล่องแคล่วว่องไวในการน าเสนอ และรับฟังความคิดเห็นจากเพื่อน ๆ กลุ่มอ่ืนในการ
อภิปรายร่วมกนั  
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 เม่ือผูว้ิจยัได้ใช้แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ประกอบด้วย 4 ด้าน 
ไดแ้ก่ ดา้นท่ี 1 ความคิดคล่องแคล่ว ดา้นท่ี 2 ความคิดริเร่ิม ดา้นท่ี 3 ความคิดยืดหยุน่ และดา้นท่ี 4 
ความคิดละเอียดลออ มาประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM จะเห็นได้ว่าขั้นตอน
วิธีการจดัการเรียนรู้ดงักล่าว ส่งผลต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ท าให้
นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงข้ึน สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ปรเมศวร์ วงศ์ชาชม (2559)        
ท่ีท าการวจิยัการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาร่วมกบัโครงงานเป็นฐาน พบว่า คะแนน
เฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนมีความพฒันาเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จากการเก็บขอ้มูลทั้ง 3 ช่วง 
ไดแ้ก่ ก่อนเรียนด้วยกิจกรรมขา้งตน้ หลงัเรียนดว้ยกิจกรรมขา้งตน้ในวงรอบปฏิบติัการท่ี 1 และ
วงรอบปฏิบติัการท่ี 2 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน ทั้ง 3 ช่วง คือ 7.47 11.40 
และ 21.35 และมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัจากท่ีได้รับการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ขา้งตน้ในวงรอบปฏิบติัการท่ี 1 ต ่ากวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 และวงรอบปฏิบติัการ       
ท่ี 2 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
ปาจรีย ์เนรมิตพานิชย ์(2561) ท่ีออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เพื่อพฒันา
กระบวนการเรียนรู้เชิงความคิดสร้างสรรคใ์นชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ พบว่าความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยใชแ้บบประเมินความคิดสร้างสรรค์จ  านวน 4 หวัขอ้ตามแนวคิด
ของ Guilford พบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.91 คะแนน แปลความหมายไดว้่า ความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีคุณภาพในระดบัท่ีดี อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
สอดคลอ้งกบัภสัสร ติดมา (2558) ท่ีศึกษาแนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ระบบของร่างกายมนุษย ์
พบว่า นักเรียนมีพฒันาการด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง             
สะเตม็ศึกษาเพิ่มสูงข้ึน 
 5.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 กบัเกณฑ์ ร้อยละ 70 
   นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา เร่ืองการด ารงชีวติของพืช 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เพื่อท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยวัดระดับ
ความสามารถ ดงัน้ี ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 78.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษาเหมาะสมต่อการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้
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สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงหรือเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริงเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนอยากรู้ จากนั้น
นักเรียนก็หาวิธีแก้ไขสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว โดยเช่ือมโยงเน้ือหาของบทเรียนเข้ากับ
สถานการณ์ของปัญหาและให้นกัเรียนร่วมกนัศึกษา รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งพร้อมทั้งประเมิน
ความเป็นไปได้ของการใช้นวตักรรมท่ีจะสร้าง จากนั้นนักเรียนได้วางแผนและพฒันานวตักรรม      
ท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา ส่งเสริมใหน้กัเรียนตอ้งประมวลเน้ือหาพร้อมก าหนดล าดบัขั้นตอนใน
การท างานให้ชดัเจน หลงัจากท่ีนกัเรียนไดล้งมือท าแลว้ก็น านวตักรรมมาทดสอบและประเมินผล
การใช้งาน ถ้าเกิดความผิดพลาดนักเรียนก็หาวิธีแก้ไขและพฒันานวตักรรม เม่ือได้นวตักรรม             
ท่ีสมบูรณ์แลว้ นกัเรียนตอ้งน าเสนอผลลพัธ์ของนวตักรรม ท่ีกระชบั เขา้ใจ และชดัเจน ส่งเสริมให้
นกัเรียนเกิดการน าความรู้ พร้อมกบัการไดล้งมือท าดว้ยตวัเอง ท าให้นกัเรียนจ าเน้ือหาในบทเรียน
ได ้ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท าใหน้กัเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุวนิดา อญัจิรเวโรจน์ (2557) ไดศึ้กษาการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง งานและพลังงาน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคลอ้งกบั ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั (2558) ได้
พฒันาการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง ออ้ย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
พบว่า คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัไดท้ดลองใช้การจดัการเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนทดลองใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (ร้อยละ 65) และสอดคลอ้งกบัพลศกัด์ิ 
แสงพรมศรีและคณะ (2558) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษากบัแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4  ผูว้ิจยัมี
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
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 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
   5.3.1.1 การจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เป็นการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้
นักเรียนศึกษาค้นควา้ภายในกลุ่ม ระดมความคิดแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ ศึกษาจาก
แหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ ดังนั้นการท่ีมีแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน         
ไดเ้รียนรู้อยา่งเตม็ท่ี 
   5.3.1.2 การมีนวตักรรมเขา้มาสอดแทรกกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ส่งผลในเชิงบวกอยา่งเห็นไดช้ดั นกัเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ ดงันั้นหากมีส่ือ
หรือเทคโนโลยี และนวตักรรมท่ีน่าสนใจในอนาคต จะสามารถเพิ่มความน่าสนใจต่อการจดัการ
เรียนรู้มากข้ึน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจัิยคร้ังต่อไป 
   5.3.2.1 ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกับการน านวตักรรมท่ีได้จากการจัดการเรียนรู้               
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาไปใช้ในทางการค้า การประกอบชีพ หรือการอ านวยความสะดวก
ชีวติประจ าวนั 
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา                
เพื่อพฒันาทกัษะด้านอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะการแก้ปัญหา                
เป็นตน้ 
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 (ตวัอยา่ง) 

แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     รายวชิา ชีววทิยาพื้นฐาน รหสัวชิา ว31101 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4                            ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การด ารงชีวติของพืช   
เร่ือง  กล่องปลูกผกัมหศัจรรย ์                            จ  านวน 12 ชัว่โมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 1.1 วทิยาศาสตร์ 
  สาระท่ี 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
  มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจสมบติัของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสาร
ผ่านเซลล์ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตวแ์ละมนุษยท่ี์ทางาน
สัมพนัธ์กนั ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ของพืชท่ีท างานสัมพนัธ์กนั 
รวมทั้งนาความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  ตวัช้ีวดัท่ี 
  8. ทดสอบและบอกชนิดของสารอาหารท่ีพืชสังเคราะห์ได ้ 
  9. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และยกตวัอย่างเก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จากสารต่าง ๆ ท่ีพืช
บางชนิดสร้างข้ึน 
  10. ออกแบบการทดลอง ทดลอง และอธิบายเก่ียวกับปัจจัยภายนอกท่ีมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของพืช  
  11. สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชท่ีมนุษยส์ังเคราะห์ข้ึน และ
ยกตวัอยา่งการน ามาประยกุตใ์ชท้างดา้นการเกษตรของพืช 
  12. สังเกตและอธิบายการตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้าในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการ
ด ารงชีวติ 
 1.2 คณติศาสตร์ 
  สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 3.1 เขา้ใจกระบวนการทางสถิติ และใชค้วามรู้ทางสถิติในการแกปั้ญหา 
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  ตวัช้ีวดั ค 3.1 ม.2/1 เขา้ใจและใช้ความรู้ทางสถิติในการน าเสนอขอ้มูล และวิเคราะห์
ขอ้มูลจากแผนภาพจุดแผนภาพตน้-ใบ ฮิสโทแกรม และค่ากลางของขอ้มูล และแปลความหมาย
ผลลพัธ์ รวมทั้งน าสถิติไปใชใ้นชีวติจริง โดยใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 
 1.3 เทคโนโลย ี
  สาระท่ี 2  การออกแบบและเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ง 2.1 เขา้ใจเทคโนโลยแีละกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างส่ิงของ
เคร่ืองใช้ หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทางสร้างสรรคต่์อชีวติ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วมในการจดัการเทคโนโลยท่ีีย ัง่ยนื 
  ตวัช้ีวดั ง 2.1 ม. 2/3 มีความคิดสร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหา หรือสนองความตอ้งการใน
งานท่ีผลิตเอง 
  ตวัช้ีวดั ง 2.1 ม.2/4 เลือกใชเ้ทคโนโลยอียา่งสร้างสรรคต่์อชีวติ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และมี
การจดัการเทคโนโลยีด้วยการลดการใช้ทรัพยากร หรือเลือกใช้ เทคโนโลยีท่ีไม่มีผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1  อธิบายการสร้างอาหารผา่นกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชได ้(K) 
2.2  ระบุประเภท และยกตวัอยา่งการใชป้ระโยชน์ของสารสังเคราะห์จากพืชได ้(K) 
2.3  เขียนสมการการสังเคราะห์ดว้ยแสงได ้(P) 
2.4  อธิบายปัจจยัภายนอก และปัจจยัภายในท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้(K)  
2.5  ตรวจสอบผลของปัจจยัภายนอกท่ีมีต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้(K) 
2.6  ยกตวัอยา่งฮอร์โมนพืชท่ีมนุษยส์ังเคราะห์ข้ึนและน ามาใชป้ระโยชน์ (K) 
2.7  อธิบายรูปแบบการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชได ้(K) 
2.8  ระบุประเภทของส่ิงเร้าของการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชได ้(K) 
2.9  ยกตวัอยา่งการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชประเภทต่าง ๆ ได ้(K) 
2.10  ออกแบบและประดิษฐน์วตักรรมได ้โดยใชว้สัดุอุปกรณ์และเวลาท่ีก าหนดให ้(P) 

 2.11 ใชค้วามรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ค านวณตน้ทุนและก าไรในการท า
กล่องเพาะตน้อ่อนทานตะวนัได ้(P) 
 2.12  มีความตรงต่อเวลา มุ่งมัน่ในการท างาน มีระเบียบวินยั และให้ความร่วมมือภายใน
กลุ่ม (A) 
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3. สาระส าคัญ 
 พืชเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถสร้างอาหารไดเ้องผา่นกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง ซ่ึงมีแสง 
น ้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และคลอโรฟิลล์เป็นปัจจยัส าคญั และจะไดน้ ้ าตาลกลูโคส และแก๊ส
ออกซิเจนเป็นผลิตภณัฑ์ นอกจากนั้น พืชยงัสามารถสังเคราะห์สารกลุ่มอ่ืน ๆ เช่น คาร์โบไฮเดรต 
โปรตีน ไขมนั อลัคาลอยด์ สารกลุ่มฟีนอลิก เทอร์พีนอยด์ และสเตียรอยด์ ซ่ึงมนุษยส์ามารถน ามา
ประยุกต์ใช้เป็นยาหรือสมุนไพรรักษาโรค ก าจดัแมลงและศตัรูพืช ยบัย ั้งการเจริญ เติบโตของ
แบคทีเรีย และใชเ้ป็นวตัถุดิบในอุตสาหกรรม  
 การเจริญเติบโตของพืชจ าเป็นต้องมีปัจจัยควบคุมการเจริญเติบโต แบ่งออกเป็นปัจจัย
ภายนอก ประกอบดว้ย แสง น ้ า แร่ธาตุ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สออกซิเจน และปัจจยัภายใน 
คือ ฮอร์โมนพืช ประกอบดว้ยออกซิน ไซโทไคนิน จิบเบอเรลลิน เอทีลีน กรดแอบไซซิก ซ่ึงมนุษย์
สามารถสังเคราะห์ฮอร์โมนพืชเพื่อใชค้วบคุมการเจริญเติบโตและเพิ่มผลผลิตของพืช    
 พืชมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้า 2 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีมีทิศทางสัมพนัธ์กบัส่ิงเร้า เช่น การ
ตอบสนองต่อแสง ส่ิงสัมผสั แรงโนม้ถ่วงมของโลก สารเคมี น ้ า เป็นตน้ และรูปแบบท่ีไม่มีทิศทาง
สัมพนัธ์กบัส่ิงเร้า ซ่ึงเกิดจากการเปล่ียนแปลงปริมาณน ้า และแรงดนัเต่งภายในเซลล ์
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้ (Knowledge)  
  วทิยาศาสตร์  
  - พืชสร้างอาหารผา่นกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง โดยมีปัจจยัในการสังเคราะห์ดว้ย
แสง ประกอบดว้ยแสง แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น ้ า และคลอโรฟิลล์ ซ่ึงเป็นสารสีท่ีพบในคลอ
โรพลาสตข์องเซลลพ์ืช ซ่ึงจะไดน้ ้าตาลกลูโคส และแก๊สออกซิเจนออกมาเป็นผลิตภณัฑ ์
  - การเจริญเติบโตของพืช เป็นกระบวนการท่ีพืชมีการเพิ่มความสูง ขนาด และ
เปล่ียนแปลงอวยัวะต่าง ๆ ไปท าหน้าท่ีเฉพาะของพืช ซ่ึงเป็นผลมาจาก 3 กระบวนการ ไดแ้ก่ การ
แบ่งเซลล์ การขยายขนาดของเซลล์ และการเปล่ียนแปลงรูปร่างของเซลล์ การเจริญเติบโตของพืช
จ าเป็นตอ้งมีปัจจยัเขา้มาควบคุม 
  - การตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชแบ่งตามความสัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้าได้ ได้แก่ 
แบบท่ีมีทิศทางสัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้า เช่น ดอกทานตะวนัหนัเขา้หาแสง ปลายรากเจริญเขา้
หาแรงโนม้ถ่วงของโลก และแบบท่ีไม่มีทิศทางสัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้า เช่น การหุบและบาน
ของดอก หรือการหุบและกางของใบพืชบางชนิด  
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  คณติศาสตร์  
  - ใชค้วามรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา การ 
ค านวณตน้ทุนและก าไร ความคุม้ค่าของช้ินงาน 
  เทคโนโลย ี(คอมพวิเตอร์และออกแบบเทคโนโลย)ี  
  - การเลือกใชว้สัดุใหมี้ความเหมาะสมกบัการใชง้าน ควรพิจารณาปัจจยัในดา้นต่าง ๆ เช่น 
รูปร่าง สี พื้นผวิ ความแขง็ ความเหนียว การสร้างส่ิงของเคร่ืองใชต้ามกระบวนการเทคโนโลยคีวรมี
การฝึกความคิดสร้างสรรค ์ 
  วศิวกรรมศาสตร์  
  - การออกแบบ วางแผน การแกปั้ญหา การใชอ้งคค์วามรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์
ผลงาน ภายใตข้อ้จ ากดัหรือเง่ือนไข ท่ีก าหนด 
   ทกัษะ/กระบวนการ (Process) 
   - ทกัษะการทดลอง 
   - ทกัษะการสังเกต 
   - ทกัษะการส่ือสาร 
   - ทกัษะการแกปั้ญหา 
   - ทกัษะความคิดสร้างสรรค ์
   - ทกัษะกระบวนการกลุ่ม 
   - ทกัษะการค านวณ 
   - ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Attitude) 
   - มีความตรงต่อเวลา    
   - มุ่งมัน่ในการท างาน 
   - มีระเบียบวนิยั    
   - ใหค้วามร่วมมือภายในกลุ่ม 
 
5. กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที1่ ระบุปัญหา (Identify a challenge) (เวลา 1 ช่ัวโมง) 
 ครูถามนกัเรียนวา่ หากเราเดินเขา้หา้งสรรพสินคา้ ตลาดสด จะเห็นแผงวางพืชผกัมากมายท่ีมี
ส่วนประกอบของผกัหลายยี่ห้อ และหลากหลายรูปแบบในการบรรจุภณัฑ์เพื่อดึงดูดความตอ้งการ
ของลูกคา้ คนไทยเรานิยมรับประทานผกัเพิ่มมากข้ึนเน่ืองจากกระแสสุขภาพ แต่นกัเรียนรู้หรือไม่
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วา่ตอ้งกินผกัปริมาณมากเท่าใดถึงจะเพียงพอและท าให้เกิดประโยชน์ต่อร่างกาย อีกทั้งราคาพืชผกั
ค่อนขา้งสูง และครูเล่าต่ออีกวา่ผกับางชนิดใบสวยสีเขียว ล าตน้อวบสูง ยาว กรอบ น่ารับประทาน 
เราจะมีวธีิการปลูกอยา่งไรให้มีผกัท่ีสวยแบบนั้นไวรั้บประทานเองในครอบครัว ในราคาท่ีประหยดั
และมีปริมาณเพียงพอท่ีจะท าใหเ้กิดประโยชน์แก่ร่างกาย ซ่ึงในปัจจุบนัน้ี ตน้อ่อนทานตะวนัถือเป็น
อาหารท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีคุณค่าทางอาหาร อุดมไปดว้ยสารอาหารมากมาย แถมยงัมีรสชาติท่ี
อร่อย หวานกรอบ ทานง่ายไม่เหม็นเขียว ทานได้ทุกเพศทุกวยั มีวิธีการปลูกท่ีง่าย แต่ปัญหาการ
เพาะตน้อ่อนทานตะวนัผูเ้พาะไม่มีเวลาดูแลจนตน้อ่อนทานตะวนัเกิดโรคเน่า ตน้เป็นรา โรคเน่าคอ
ดิน ใบเป็นจุด หรือต้นงอกออกมาแล้วไม่ยอมตั้ ง และต้องการเพาะต้นอ่อนทานตะวนัให้มี 3 
ลกัษณะไดแ้ก่ 
 1. ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีลกัษณะผอมยาว ตรง 
 2. ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีลกัษณะอวบสั้น 
 3. ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีใบสีเขียว  
 นักเรียนคิดว่า เราจะออกแบบนวัตกรรมเพื่อช่วยแก้ปัญหาเหล่าน้ีได้อย่างไรต้องมี
ส่วนประกอบของอะไรบ้าง และแสง อุณหภูมิ ความช้ืน ไปมีผลต่อการเจริญเติบโตและการ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าของตน้อ่อนทานตะวนัอยา่งไร จะตอ้งมีวธีิการในการเพาะอยา่งไร 
 ขั้นที ่2 การค้นหาแนวคิดทีเ่กี่ยวข้อง (Explore ideas)  
 คร้ังที ่1 เร่ือง การสร้างอาหารของพืช (เวลา 2 ช่ัวโมง) 
 1. ครูทบทวนความรู้เดิมว่าพืชตอ้งการสารอาหารและพลงังานเช่นเดียวกบัส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ 
เพื่อน าไปใช้ในการเจริญเติบโตและการด ารงชีวิต โดยพืชสามารถสร้างสารอาหารไดเ้องผ่านการ
สังเคราะห์ดว้ยแสง สารอาหารท่ีสร้าง คือ น ้ าตาล และอาจถามนกัเรียนว่า พืชใชน้ ้ าตาลท่ีสร้างได้
จากการสังเคราะห์ด้วยแสงอย่างไรบ้าง ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายเพื่อให้ได้ขอ้สรุปว่า 
น ้ าตาลท่ีพืชสร้างข้ึนจะถูกน าไปใชเ้ป็นแหล่งพลงังานส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ ของเซลล์ นอกจากน้ี
พืชยงัใชน้ ้าตาลเป็นแหล่งคาร์บอนในกระบวนการสร้างสารอินทรียต่์าง ๆ ในพืช 
 2. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งผลผลิตท่ีไดจ้ากพืช เช่น ผกั ผลไม ้เมล็ดถัว่ เมล็ดกาแฟน ้ า
ยางพารา น ้ ามนัหอมระเหย เป็นตน้ แลว้อาจตั้งประเด็นให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อเช่ือมโยงเขา้
สู่หวัขอ้ถดัไป ดงัน้ี 
  • สารอินทรีย์ท่ีพบในผลผลิตต่าง ๆ ท่ียกตวัอย่างข้างต้นนั้น มีอะไรบ้าง และคิดว่า
สารอินทรียเ์หล่าน้ีมีความจ าเป็นต่อพืชอยา่งไร 
  ครูอาจยกตวัอย่างเทศกาลกินเจเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และตั้งประเด็น
เพื่อใหน้กัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัประเภทของสารอาหารท่ีไดรั้บจากพืช ดงัน้ี 
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  • การรับประทานอาหารเจจะไดรั้บสารอาหารทุกประเภทหรือไม่ ครูควรเปิดโอกาสให้
นกัเรียนอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น โดยยงัไม่สรุปในทนัทีแต่ให้นกัเรียนกลบัมาตรวจสอบ
ค าตอบหลงัจากท่ีไดเ้รียนเร่ืองสารอินทรียใ์นพืชแลว้ 
.   ครูน าวีดิทศัน์หรือภาพถ่ายแสดงการเจริญเติบโตของพืชตั้งแต่เร่ิมงอกออกจากเมล็ดจน
เจริญเติบโต สร้างดอกและผล เพื่อสร้างความสนใจให้กบันกัเรียน และอาจตั้งประเด็นถามนกัเรียน 
ดงัน้ี 
  • พืชมีบทบาทส าคญัต่อระบบนิเวศอย่างไร (พืชมีบทบาทเป็นผูผ้ลิตของระบบนิเวศ ซ่ึง
สามารถเปล่ียนพลงังานแสงเป็นพลงังานเคมีในรูปของอาหารผา่นกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
อีกทั้งยงัสามารถผลิตแก๊สออกซิเจนท่ีใชใ้นการหายใจของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ของระบบนิเวศ) 
  • เพราะเหตุใด พืชจึงสามารถสร้างอาหารได้เอง  (พืชสามารถสร้างอาหารผ่าน
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง เน่ืองจากในเซลล์พืชมีคลอโลพลาสต ์ซ่ึงภายในมีคลอโรฟิลล์เป็น
สารสีท่ีสามารถดูดกลืนพลงังานแสง และเปล่ียนเป็นพลงังานเคมีในรูปของอาหารได)้ 
  ค  าตอบของนกัเรียนอาจมีไดห้ลากหลายแต่ทั้งน้ีครูควรเช่ือมโยงใหเ้ขา้สู่ประเด็นเก่ียวกบั
เซลล์ซ่ึงเป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โดยใช้รูป 3.1 ในหนงัสือเรียน เพื่อให้นักเรียนพิจารณา
องค์ประกอบพื้นฐานของเซลล์และควรสรุปไดว้่าเซลล์จะประกอบไปดว้ยสารอินทรียห์ลกั ไดแ้ก่ 
คาร์โบไฮเดรตโปรตีน ลิพิด กรดนิวคลิอิก ดงันั้นสารอินทรียก์ลุ่มน้ีจึงเป็นสารท่ีพบได้ในพืชทุก
ชนิด จากนั้นครูอาจตั้งค  าถามถามนกัเรียนว่า พืชแต่ละชนิดจะมีการสะสมสารอินทรียต่์าง ๆ ใน
กลุ่มน้ีในปริมาณท่ีแตกต่างกนัหรือไม่ เพื่อน าเขา้สู่การท ากิจกรรม 1 การทดสอบแป้งจากการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงใบใบพืช ดงัน้ี 
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การทดสอบแป้งจากการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงใบใบพืช  
  2. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลของการทดสอบแป้งของแต่ละกลุ่มว่ามีผล
อยา่งไร 
  3. ให้นกัเรียนช่วยกนัสรุปผลจากการท ากิจกรรมการทดสอบแป้งจากการสังเคราะห์ดว้ย
แสงใบใบพืช แลว้ครูผูส้อนนดัหมายล่วงหน้าในการเรียนเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต
ของพืชในชัว่โมงถดัไป  
   - ครูตรวจใบงานท่ี 1 
   - ครูใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรม 
  จากนั้นครูให้นกัเรียนเช่ือมโยงถึงการอภิปรายในตอนตน้เก่ียวกบัสารอินทรียท่ี์พบไดใ้น
ผลผลิตจากพืชท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัยกตวัอยา่งขา้งตน้ เช่น เมล็ดกาแฟ น ้ ายางพารา น ้ ามนัหอม
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ระเหย โดยอาจตั้งประเด็นให้อภิปรายวา่ นกัเรียนคิดว่าสารอินทรียเ์หล่าน้ีสามารถพบไดใ้นพืชทุก
ชนิดหรือไม่ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่หวัขอ้ถดัไป 
 คร้ังที ่2 เร่ือง ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช (1 ช่ัวโมง)  
   ครูตั้งค  าถามเพื่อเร้าความสนใจเก่ียวกับพืชท่ีนักเรียนชอบว่า พืชท่ีนักเรียนชอบมี
อะไรบา้งท่ีเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช จากนั้นน าเขา้สู่กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ปัจจยัท่ีมี
ผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ดงัน้ี 
   1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน 
   2. ครูใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
   3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลของการท ากิจกรรมวา่มีผลอยา่งไร 
   4. ครูสรุปผลจากการท ากิจกรรม 
     _ - เ ม่ือท ากิจกรรมเสร็จ ครูนัดหมายล่วงหน้าในการเรียนเก่ียวกับการ
ตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้าในชัว่โมงถดัไป  
     _ - ครูตรวจใบงานท่ี 2 
         -    ครูใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรม 
 คร้ังที ่3 เร่ือง การตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า (2 ช่ัวโมง)  
   ครูตั้งค  าถามเพื่อเร้าความสนใจกบันกัเรียนวา่ นกัเรียนการตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า
สามารถมีทิศทางแบบไหนไดบ้า้ง (ค าตอบเป็นไปอยา่งอิสระ) แลว้ถามต่อวา่ นกัเรียนทราบหรือไม่
วา่ การตอบสนองมีทิศทางสัมพนัธ์หรือไม่สัมพนัธ์กบัทิศทางของส่ิงเร้านั้นอยา่งไร จากนั้นน าเขา้สู่
กิจกรรมท่ีจะท าในวนัน้ี นัน่คือ กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า ซ่ึงมีวธีิการปฏิบติั 
ดงัน้ี 
   1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 5-6 คน 
   2. ครูใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาถึงการตอบสนองของพืชต่อส่ิงเร้า 
   3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลของการท ากิจกรรมวา่มีผลอยา่งไร 
   4. ครูสรุปผลจากการท ากิจกรรม 
     _ - เม่ือท ากิจกรรมเสร็จ ครูนดัหมายล่วงหนา้ในการเรียนเก่ียวกบัการออกแบบ
กล่องปลูกตน้อ่อนทานตะวนัในชัว่โมงถดัไป  
     _ - ครูตรวจใบงานท่ี 3 
     _ -    ครูใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรม 
 ขั้นที ่3 วางแผนและพฒันา (Plan and develop) (3 ช่ัวโมง)  
  1. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะสร้างนวตักรรมวา่  
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   • นกัเรียนสามารถออกแบบนวตักรรมเพื่อช่วยปัญหาการเพาะตน้อ่อนทานตะวนัผู ้
เพาะไม่มีเวลาดูแลจนตน้อ่อนทานตะวนัเกิดโรคเน่า ตน้เป็นรา โรคเน่าคอดิน ใบเป็นจุด หรือตน้
งอกออกมาแลว้ไม่ยอมตั้ง และตอ้งการเพาะตน้อ่อนทานตะวนัใหมี้3 ลกัษณะไดแ้ก่ 
    1) ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีลกัษณะผอมยาว ตรง 
    2) ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีลกัษณะอวบสั้น 
    3) ตน้อ่อนทานตะวนัท่ีมีใบสีเขียว ไดอ้ยา่งไร ตอ้งมีส่วนประกอบของอะไรบา้ง  
   • นักเรียนสามารถน าวสัดุอุปกรณ์อะไรมาใช้ในการสร้างกล่องนั้นได้บ้าง คุ้มค่า
หรือไม่ 
  2. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน 
  3. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มรับใบกิจกรรมสะเตม็ เร่ือง ผกัอายนุอ้ย ท่ีท าใหเ้ราอายยุนื 
  4. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัออกแบบกล่องเพาะตน้อ่อนทานตะวนั วางแผนวิธีการ
สร้างกล่องเพาะตน้อ่อนทานตะวนั ให้ตน้ทุนต ่า แต่ไดผ้กัท่ีมีคุณภาพมากท่ีสุด โดยมีงบให้กลุ่มละ 
250 บาท และเขียนวธีิการเพาะ/การใหน้ ้าเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตตามท่ีตอ้งการ 
  5. นักเรียนน าเสนอรูปแบบวิธีการสร้างกล่องเพาะต้นอ่อนทานตะวนั และครูให้
ค  าแนะน า  
  6. ในการท ากิจกรรมให้นกัเรียนวางแผนในเร่ืองของตน้ทุนการผลิตและราคาขายให้ได้
ก าไรมากท่ีสุดดว้ย และเขียนเหตุผลการเลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ท่ีก าหนดให้ และบอกเหตุผลในการ
เลือกใช้วสัดุอุปกรณ์เหล่านั้น จ านวนท่ีใช้ เพื่อค านวณตน้ทุน แนวคิดในการสร้างช้ินงานภายใน
กลุ่ม แลว้ร่างภาพผงัความคิด 
  7. นกัเรียนประดิษฐก์ล่องเพาะตน้อ่อนทานตะวนัตามแผนท่ีวางไว ้(ท านอกเวลาเรียนได)้ 
 ขั้นที ่4 ทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) (1 ช่ัวโมง) 
  1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบช้ินงานและผลผลิตของนกัเรียนว่าสามารถไดผ้ล
อยา่งท่ีเราตอ้งการหรือไม่ พร้อมทั้งสังเกต และบนัทึกผลการทดสอบลงในใบบนัทึกกิจกรรม 
  2. ครูตรวจสอบขวดบรรจุภณัฑ์ ฉลากบรรจุภัณฑ์ วิธีการค านวณราคา และราคาว่า
สมเหตุสมผลหรือไม่ 
  3. ถา้กลุ่มไหนเกิดขอ้ผิดพลาดของช้ินงานหรือผลผลิต ให้แต่ละกลุ่มแกไ้ขช้ินงาน และ
น ามาทดสอบใหม่ พร้อมกบัครูประเมินช้ินงานของนักเรียนตามแบบฟอร์มการประเมินช้ินงาน
นวตักรรม 
  4. นกัเรียนเตรียมน าเสนอนวตักรรมและผลการด าเนินงาน 
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 ขั้นที ่5 การน าเสนอผลลพัธ์  (เวลา 2 ช่ัวโมง)   
  1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอนวตักรรมท่ีสร้างข้ึน การปรับปรุงช้ินงานจนไดรู้ปแบบ
ดังกล่าวตั้งแต่เร่ิมต้นจนถึงกระบวนการสุดท้าย แล้วอภิปรายร่วมกันถึงแนวทางการประดิษฐ์
ช้ินงานท่ีมีประสิทธิภาพ 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัซกัถามกลุ่มท่ีออกมาน าเสนอถึงขอ้สงสัยต่าง ๆ 
  3. ครูและนกัเรียนสรุปผลลพัธ์ท่ีได ้
  4. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 
6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 
 - วสัดุ อุปกรณ์ 
 - ใบความรู้ท่ี 1-3 
 - ใบกิจกรรมท่ี 1-3 
 - ใบกิจกรรมสะเตม็ศึกษา 
 - ใบบนัทึกกิจกรรมสะเตม็ศึกษา 
 - หนงัสือเรียนชีววยิาเพิ่มเติม ม.4 เล่ม 1 
 - หอ้งสมุดโรงเรียนบรบือวทิยาคาร 
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7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

รายการประเมิน เคร่ืองมือทีใ่ช้ประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

พุทธิพสัิย  
-  อ ธิ บ า ยก า รส ร้ า ง อ าห า รผ่ า น
กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของ
พืชได ้(K) 
- ระบุประเภท และยกตวัอยา่งการใช้
ประโยชน์ของสารสังเคราะห์จากพืช 
- อธิบายปัจจัยภายนอก และปัจจัย
ภายในท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของ
พืชได ้(K)  
- ตรวจสอบผลของปัจจยัภายนอกท่ีมี
ต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้(K) 
- ยกตัวอย่างฮอร์โมนพืชท่ีมนุษย์
สังเคราะห์ข้ึนและน ามาใชป้ระโยชน์  
- อธิบายรูปแบบการตอบสนองต่อส่ิง
เร้าของพืชได ้(K) 
- ระบุประเภทของส่ิงเร้าของการ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าของพืชได ้(K) 
- ยกตวัอย่างการตอบสนองต่อส่ิงเร้า
ของพืชประเภทต่าง ๆ ได ้(K) 

ใบงานท่ี 1-3 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึน

ไป 

ทกัษะพสัิย   
- เขียนสมการการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
- ออกแบบและประดิษฐน์วตักรรมได ้
โดย ใช้ว ัส ดุ อุปกรณ์และ เวล า ท่ี
ก าหนดให ้(P) 
- ใช้ความรู้ ทกัษะ และกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ค านวณตน้ทุนและ
ก าไรในการท ากล่องเพาะต้นอ่อน
ทานตะวนัได ้(P) 

ใบบนัทึกกิจกรรม 
ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึน

ไป 
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รายการประเมิน เคร่ืองมือทีใ่ช้ประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

จิตพสัิย  
มีความตรงต่อเวลา มุ่งมั่นในการ
ท างาน มีระเบียบวินัย และให้ความ
ร่วมมือภายในกลุ่ม  

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ผา่นเกณฑร์ะดบัดีข้ึนไป 
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8. ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  ผลการจดัการเรียนรู้ (นกัเรียนทั้งหมด 36 คน) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
  ปัญหาและอุปสรรคระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
  ขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
                                                                          ลงช่ือ………………………………… 
                                                                                     (นางสาวศิรินญา  พรมค า) 
                                                                             นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู 
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ความเห็นของครูพีเ่ลีย้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

      _          ลงช่ือ………………………………… 
                                                                                     (นายอรรถพล   พนัธ์ุงาม) 
                                                                                         ครูช านาญการพิเศษ 
ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

      _          ลงช่ือ………………………………… 
                                                                                     (นางกุลวดี   ผา่นจงัหาร) 
                                                            หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                                                             
ความเห็นของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวชิาการ  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

      _             ลงช่ือ………………………………… 
                                                                    (นายพฒันวงศ ์ ดอกไม)้ 
                                                                 รองผูอ้  านวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 
ความเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

      _                 ลงช่ือ………………………………… 
                                                               (นายสมทรัพย ์ ภูโสดา) 
      _              ผูอ้  านวยการโรงเรียนบรบือวทิยาคาร 
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แบบประเมินคะแนนรายบุคคล 
กลุ่มสาระการเรียนวทิยาศาสตร์             __ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 
รายวชิาชีววทิยาพื้นฐาน      รหสัวชิา  ว 31101   __ภาคเรียนท่ี  1/12562 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การด ารงชีวติของพืช        __เวลาเรียน 12 ชัว่โมง 
 

 
 
 

ล าดบั 

 
 
 

ช่ือ – สกลุ 
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 ์(A

) (
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่ ผา่
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(24

 คะ
แน

น)
 

คะ
แน

นเ
ก็ บ

 
(3 
คะ

แน
น)

 

1       

2       

3       

4       

5       

6       
7       
8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 
ลงช่ือ ............................................. (ผูบ้นัทึก) 

      _              (นางสาวศิรินญา  พรมค า) 
      _                   วนัท่ี .......... /.............../............ 
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เกณฑป์ระเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
รายการประเมิน เกณฑก์ารประเมิน 

3 2 1 
1. มีความสนใจใฝ่รู้ เขา้เรียนตรงเวลา มี

ความตั้งใจและมีความ
เพียรพยายามในการ
เรียนและการเขา้ร่วม
กิจกรรม ศึกษาคน้ควา้
หาความรู้จากต าราและ
ใชส่ื้อเทคโนโลยใีนการ
แสวงหาความรู้ทั้งใน
และนอกหอ้งเรียน สรุป
เป็นองคค์วามรู้ได ้ 

เขา้เรียนชา้กวา่ 15 นาที 
มีความตั้งใจและมี
ความเพียรพยายามใน
การเรียนและการเขา้
ร่วมกิจกรรม ศึกษา
คน้ควา้หาความรู้จาก
ต าราและใชส่ื้อ
เทคโนโลยใีนการ
แสวงหาความรู้ สรุป
เป็นองคค์วามรู้ได ้

ตั้งใจเรียนและมี
ความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ เขา้
เรียนชา้กวา่ 30 
นาที และไม่สนใจ
เขา้ร่วมกิจกรรม  

2. มีการคิดอยา่ง
วพิากษว์จิารณ์ 

ในขณะเรียนผูเ้รียนมี
การคิดอยา่ง
วพิากษว์จิารณ์ในเร่ือง
นั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผลอยู่
ตลอด  

ในขณะเรียนผูเ้รียนมี
การคิดอยา่ง
วพิากษว์จิารณ์ในเร่ือง
นั้นๆ อยา่งมีเหตุมีผล
อยูบ่างคร้ัง  

ในขณะเรียน
ผูเ้รียนมีการคิด
อยา่ง
วพิากษว์จิารณ์ใน
เร่ืองนั้นๆ อยา่งมี
เหตุมีผลอยูน่อ้ย
มาก  

3. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน 

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายดว้ยความ
เพียรพยายามและความ
ตั้งใจ และท างานส าเร็จ
ลุล่วงตามเป้าประสงค ์
สามารถแกไ้ขปัญหา
และปรับปรุงผลงานได้
ดว้ยตนเอง  

เอาใจใส่ต่อการปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายดว้ยความ
เพียรพยายามและความ
ตั้งใจ และท างานส าเร็จ
ลุล่วงตามเป้าประสงค ์
แต่ไม่สามารถ
แกปั้ญหาไดด้ว้ย
ตนเอง  

ท างานไม่ส าเร็จ
ลุล่วงตาม
เป้าหมาย 
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รายการประเมิน เกณฑก์ารประเมิน 
3 2 1 

4. ท างานร่วมกบั 
ผูอ่ื้นได ้

สมาชิกในกลุ่มจ านวน 4 
คน หรือ 4 คนข้ึนไป มี
ส่วนร่วมและใหค้วาม
ร่วมมือในการท างาน
อยา่งเตม็ท่ี 

สมาชิกในกลุ่มจ านวน 
3 คน มีส่วนร่วมและ
ใหค้วามร่วมมือในการ
ท างาน 

สมาชิกในกลุ่ม
จ านวน 2 คน หรือ
นอ้ยกวา่ 2 คนมี
ส่วนร่วมและให้
ความร่วมมือใน
การท างาน 

เกณฑร์ะดบัคุณภาพการประเมิน (ผา่นเกณฑร์ะดบัพอใช ้หรือระดบั 2 ข้ึนไป) 
 
 

ระดบัคะแนน ระดบัคุณภาพ 
9 – 12 ดี 
5 – 8 พอใช ้
1 – 4 ปรับปรุง 
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กจิกรรมที ่1 
เร่ือง แสงมีความส าคัญต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 

 
จุดประสงค์กจิกรรม 

1. ท าการทดลองและสรุปไดว้า่ แสงมีความส าคญั ต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
 

วสัดุ อุปกรณ์ และสารเคมี 
รายการ จ านวน/กลุ่ม 

1.  ตน้ผกับุง้จีนขนาดสูงประมาณ 10 cm 3 ตน้ 
2. กระดาษสีด าขนาด 3 cm x 5 cm 1 แผน่ 
3. กระดาษลอกลายขนาด 3 cm x 5 cm 1 แผน่ 
4. ท่ีเยบ็กระดาษ 1 อนั 
5. ไมขี้ดไฟ 1 กลกั 
6. ตะเกียงแอลกอฮอล ์พร้อมท่ีกั้นลมและตะแกรงลวด 1 ชุด 
7. ปากคีบ 1 อนั 
8. จานเพาะเช้ือ 1 อนั 
9. หลอดหยด 1 อนั 
10. หลอดทดลองขนาดใหญ่ 1 หลอด 
11. สารละลายไอโอดีน 5 cm3 
12. บิกเกอร์ 250 cm3 1 ใบ 
13. เอธิลแอลกอฮอล์ 20 cm3 
14. น ้า 40 cm3 
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ตารางบันทกึผล 

ใบผกับุ้ง ผลการทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน 

ใบผกับุ้งทีไ่ด้รับแสง 
 
 

ใบผกับุ้งทีถู่กปิ ดด้วยกระดาษลอกลาย 
 
 

ใบผกับุ้งทีถู่กปิ ดด้วยกระดาษสีด า 
 
 

 
สรุปผลการท ากจิกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลวจิยั 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช  
จ านวน 1 แผน รวม 12 ช่ัวโมง 

 
ค ำช้ีแจง  
 แบบประเมินน้ีจดัท ำข้ึนเพื่อตรวจสอบคุณภำพของแผนกำรจดักำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเต็ม
ศึกษำ เร่ือง กำรด ำรงชีวิตของพืช เพื่อส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 4 โปรดแสดงควำมคิดเห็นของท่ำนโดยท ำเคร่ืองหมำย  √ ลงในช่องท่ีตรงกบัควำม
คิดเห็นของท่ำนว่ำมีควำมสอดคลอ้งต่อแผนกำรจดักำรเรียนรู้และขอควำมอนุเครำะห์ผูเ้ช่ียวชำญ
บนัทึกรำยละเอียดในส่วนขอ้เสนอแนะ เพื่อน ำไปใชใ้นกำรปรับปรุง แผนกำรจดักำรเรียนรู้ต่อไป 

เกณฑก์ำรใหค้ะแนนมีดงัน้ี  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด   ให ้5 คะแนน  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำก    ให ้4 คะแนน  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมปำนกลำง  ให ้3 คะแนน  
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ย    ให ้2 คะแนน 
รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด   ให ้1 คะแนน  
 

เกณฑก์ำรประเมิน  
4.51-5.00  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด  
3.51-4.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมมำก  
2.51-3.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมปำนกลำง  
1.51-2.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ย  
1.00-1.50  หมำยถึง  รำยกำรประเมินท่ีมีควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
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(ตวัอยำ่ง) 
แบบประเมินคุณภำพแผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

รายการประเมนิ 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     1.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้      
     1.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้      
     1.3 สำมำรถวดั/ประเมินผลได ้      

2. สาระส าคัญ  

     2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้       
     2.2 สอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู้ ชดัเจน เขำ้ใจง่ำย       
     2.3 เหมำะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน (ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4)      

3. สาระการเรียนรู้  

     3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้       
     3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้       
     3.3 เหมำะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน (ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4)      
     3.4 ก ำหนดเน้ือหำเหมำะสมกบัเวลำเรียน       
     3.5 เหมำะสมกบัองคค์วำมรู้ตำมแนวทำงสะเต็มศึกษำ ไดแ้ก่  
 3.5.1 วิทยำศำสตร์      
 3.5.2 คณิตศำสตร์      
 3.5.3 เทคโนโลยี      
 3.5.4 วิศวกรรมศำสตร์      

4. เน้ือหา  

     4.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเตม็ศึกษำ      
     4.2 เรียงล ำดบักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเต็มศึกษำ ได้
เหมำะสม  

     

     4.3 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั      
     4.4 สอดคลอ้งกบัสำระส ำคญั      
     4.5 เหมำะสมกบัเวลำท่ีท ำกำรสอน      



142 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 

     5.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเต็ม
ศึกษำ  

     

     5.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหำและสำระกำรเรียนรู้       
     5.3 เหมำะสมกบัวยัและควำมสำมำรถของผูเ้รียน       
     5.4 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกำรวำงแผนในกำรท ำงำน       
     5.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนกำรคิด และเกิดพฒันำกำร
ดำ้นสมองตำมวยัของผูเ้รียน 

     

     5.6 ช้ินงำน STEM สำมำรถน ำไปใชใ้นชีวติประจ ำวนัได ้      
     5.7 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำม
แนวทำง      สะเตม็ศึกษำ 

     

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้   

      6.1 เหมำะสมกบัวยัและควำมสำมำรถของผูเ้รียน       
      6.2 เหมำะสมกบัเน้ือหำและกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำง
สะเตม็ศึกษำ 

     

      6.3 เร้ำควำมสนใจต่อผูเ้รียน      

7. การวดัและประเมินผล  

     7.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงสะเต็ม
ศึกษำ  

     

     7.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้      
     7.3 สำมำรถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้      
     7.4 วดัและประเมินผลไดค้รอบคลุมสำระกำรเรียนรู้ตำมท่ีระบุไว ้      
     7.5 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเหมำะสมกบัผูเ้รียน      
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ขอ้เสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
     _          ลงช่ือ........................................................... 
                                                                                         (.................................................................) 
     _                   __       ผูเ้ช่ียวชำญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



144 

(ตวัอยำ่ง) 
แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4/4 

                                           
ค าช้ีแจง    ให้ครูผูส้อนประเมินจำกกำรสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนแล้วบนัทึกระดบัคะแนนลงใน
ตำรำงท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน                                                

 
                  ลงชื่อ........................................................................ 
                     (นางสาวศิรินญา  พรมค า)    

               วันที่ ........... เดือน ......................... พ.ศ. ................. 
 
 
 
 

กลุ่มที่ เลขที่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

คะ
แน

นร
วม

 (1
2) 

ผลการ
ประเมิน 

คดิ
ริเริ่

ม 
(3)

 

คดิ
คล่

อง
แค

ล่ว
(3)

 

คดิ
ยืด

หยุ่
น 
(3)

 

คดิ
ละ
เอยี

ดล
ออ

 (3
) 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

1 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

2 

7         
8         
9         

10         

11         

12         
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แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM 
แบบแสดงความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ีต่อแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

จากช้ินงาน STEM 
 
ค าช้ีแจง ขอใหผู้เ้ช่ียวชำญไดก้รุณำแสดงควำมคิดเห็นของท่ำนโดยใส่เคร่ืองหมำย (√) ลงในช่อง
ควำมคิดเห็นพร้อมเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในกำรน ำไปพิจำรณำปรับปรุงต่อไป 
    ให ้+1 คือ  แบบประเมินมีควำมสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้ 
    ให ้ 0 คือ  ไม่แน่ใจวำ่แบบประเมินมีควำมสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้ 
    ให ้-1 คือ  แบบประเมินไม่มีควำมสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้ 
 วธีิกำรประเมินใหค้ะแนน โดยกำรตรวจจำกช้ินงำน 
 
ท่ี รำยกำรประเมิน ควำมสอดคลอ้ง ขอ้แนะน ำ 

 +1 0 -1 
1 ความคิดริเร่ิม    

 
 
 

    

2 ความคิดคล่อง   
 
 
 

    

3 ความคิดยืดหยุ่น   
 
 
 

    

4 ความคิดละเอยีดลออ   
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เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงาน STEM 

ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ความคิดริเร่ิม 

พฒันำกล่องเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั 
หรือวธีิกำรเพื่อ
แกปั้ญหำกำรเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
ดว้ยควำมคิดท่ีโดด
เด่น แปลกใหม่ 
แตกต่ำงจำกคนอ่ืน 
และเหมำะสมต่อ
กำรใชง้ำนจริง 
 

พฒันำกล่องเพำะ
ตน้อ่อน
ทำนตะวนัหรือ
วธีิกำรเพื่อ
แกปั้ญหำกำร
เพำะตน้อ่อน
ทำนตะวนัดว้ย
กำรผสมผสำน
และดดัแปลงจำก
ควำมคิดเดิม 

พฒันำกล่องเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
หรือวธีิกำรเพื่อ
แกปั้ญหำกำรเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
โดยไม่มีควำมคิด
ท่ีโดเด่น แปลก
ใหม่ 

ไม่ส่งช้ินงำน 

ความคิด
คล่องแคล่ว 

มีกำรคิดหำวธีิกำร
แก ้ปัญหำเก่ียวกบั
กำรเพำะตน้อ่อน
ทำนตะวนัได้
มำกกวำ่ 2 วธีิ 
ภำยในเวลำท่ี
ก ำหนดในกำร
ปฏิบติักิจกรรมผกั
อำยนุอ้ยท่ีท ำให้
เรำอำยยุนื 
 

มีกำรคิดหำ
วธีิกำรแก ้ปัญหำ
เก่ียวกบักำรเพำะ
ตน้อ่อน
ทำนตะวนัได้
เพียง 1 วธีิ ภำยใน
เวลำท่ีก ำหนดใน
กำรปฏิบติั
กิจกรรมผกัอำยุ
นอ้ยท่ีท ำใหเ้รำ
อำยยุนื 

ไม่สำมำรถคิดหำ
วธีิกำรแกปั้ญหำ
เก่ียวกบักำรเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
ไดภ้ำยในเวลำ
ก ำหนดในกำร
ปฏิบติักิจกรรมผกั
อำยนุอ้ยท่ีท ำให้
เรำอำยยุนื 

ไม่ส่งช้ินงำน 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

มีกำรคิดหำวธีิกำร
แก ้ปัญหำเก่ียวกบั
กำรเพำะตน้อ่อน
ทำนตะวนัโดย
ดดัแปลงส่ิงท่ีมีอยู ่

มีกำรคิดหำ
วธีิกำรแก ้ปัญหำ
เก่ียวกบักำรเพำะ
ตน้อ่อน
ทำนตะวนัโดย

ไม่สำมำรถคิดหำ
วธีิกำรแกปั้ญหำ
เก่ียวกบักำรเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
โดยดดัแปลงส่ิงท่ี

ไม่ส่งช้ินงำน 
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ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
หรือน ำส่ิงอ่ืนมำ
ทดแทนส่ิงท่ีขำด
ไดอ้ยำ่ง
หลำกหลำย 

ดดัแปลงส่ิงท่ีมี
อยูห่รือน ำ ส่ิงอ่ืน
มำทดแทนส่ิงท่ี
ขำดไดแ้ต่ยงัไม่
เหมำะสมกบังำน 

มีอยู ่หรือน ำ ส่ิง
อ่ืนมำทดแทนส่ิงท่ี
ขำดได ้

ความคิด
ละเอยีด 
ลออ 

อธิบำยวธีิกำรคิด
แกปั้ญหำเก่ียวกบั
กำรเพำะตน้อ่อน
ทำนตะวนัจำก
สถำนกำรณ์ท่ี
ก ำหนด ไดอ้ยำ่ง
ชดัเจน กระชบั 
หรือขยำยควำม 
คิดไดอ้ยำ่ง
ครบถว้น และมี
รำยละเอียดท่ี 
สมบูรณ์ 

อธิบำยวธีิกำรคิด
แกปั้ญหำเก่ียวกบั
กำรเพำะตน้อ่อน
ทำนตะวนัจำก
สถำนกำรณ์ท่ี
ก ำหนดไดแ้ต่ขำด
ควำมชดัเจน 

ไม่มีกำรคิดแจก
แจง 
รำยละเอียดของ 
วธีิกำรแกปั้ญหำ
เก่ียวกบักำรเพำะ
ตน้อ่อนทำนตะวนั
จำกสถำนกำรณ์ท่ี
ก ำหนดหรือขยำย
ควำมคิด 

ไม่ส่งช้ินงำน 

 
     __        ลงช่ือ…………………………………………………... 
     __         (……………………………………….) 
     __             ผูป้ระเมิน 
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(ตวัอยำ่ง) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 

............................................................................................................................................................. 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนพิจำรณำเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว  และเขียนเคร่ืองหมำย
กำกบำท  ลงในกระดำษค ำตอบ 
 

1. ขอ้ใดไม่ใช่ปัจจยัในกระบวนกำรสังเครำะห์ดว้ยแสงของพืช 
   ก. น ้ำ                                 ข. แสง 
   ค. คลอโรฟิลล ์                    ง. แก๊สออกซิเจน  
2. ขอ้ใดไม่สัมพนัธ์กนักบัสำรอินทรียฺท่ีไม่จ ำเป็นต่อกำรเจริญเติบโตของพืชโดยตรง 
   ก. ดอกไมบ้ำงชนิดมีสีหรือกล่ินท่ีล่อแมลงเพื่อช่วยผสมเกสร 
  ข. น ้ำยำงของมะละกอป้องกนัอนัตรำยจำกศตัรูพืช 
   ค. สำรคำเฟอีนในกำแฟส่งเสริมจุลินทรียใ์หเ้จริญ 
   ง. น ้ำมนัหอมระเหยในยคูำลิปตสัยบัย ั้งกำรเจริญเติบโตพืชบำงชนิดท่ีอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง  
3. ขอ้ใดถูกน ำมำใชท้ำงกำรแพทยแ์ละเภสัชกรรมเพื่อยบัย ั้งกำรเจริญเติบโตของเน้ืองอก 
    ก. น ้ำมนัมะกอก            ข. บีตำโทสเตอรอล 
    ค. เซลลูโลส             ง. ฟลุคแทน 
4. ถำ้นกัเรียนตอ้งกำรปลูกพืชเพื่อกินใบ เช่น กะเพรำ โหระพำ ใหมี้ใบจ ำนวนมำกและสมบูรณ์ ควร
ใหปุ๋้ยท่ีเนน้ธำตุอำหำรใดเป็นหลกั 
    ก. เหล็ก                              ข.  โบรอน 
    ค. ทองแดง                          ง. ไนโตรเจน  
5. กำรใชส้ำรสังเครำะห์ท่ีมีสมบติัคลำ้ยจิบเบอเรลลิน ในกำรกระตุน้กำรเจริญเติบโตทำงดำ้นควำม
สูงของออ้ยจดัเป็นระยะกำรเจริญระยะใด 
    ก.  ระยะเมล็ด            ข.  ระยะท่ีเจริญเป็นตน้ 
    ค.  ระยะท่ีเจริญออกดอก         ง.  ระยะท่ีเจริญติดผล 
6. กำรเคล่ือนไหวของพืชในขอ้ใดมีทิศทำงสัมพนัธ์กบัส่ิงเร้ำ 
     ก. กำรบำน-หุบของดอกบวั 
     ข. กำรเก่ียวพนัหลกัของตน้องุ่น 
     ค. กำรหุบใบของตน้ไมยรำบเม่ือถูกสัมผสั 
     ง. กำรหุบในของตน้กระถินยกัษใ์นเวลำกลำงคืน 
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7. กำรท่ีพวงชมพูเล้ือยพนัไปตำมหลงัคำ ก ำแพง หรือโครงสร้ำงต่ำง ๆ ไดน้ั้นเป็นกำรตอบสนอง
ของพืชในรูปแบบใด 
    ก.  แบบท่ีมีทิศทำงสัมพนัธ์กบัทิศทำงของส่ิงเร้ำ 
    ข.  แบบท่ีมีทิศทำงไม่สัมพนัธ์กบัทิศทำงของส่ิงเร้ำ 
    ค.  แบบท่ีมีทิศทำงสัมพนัธ์กบัทิศทำงของแรงโนม้ถ่วง 
    ง.  แบบท่ีมีทิศทำงไม่สัมพนัธ์กบัทิศทำงของแรงโนม้ถ่วง 
8. กำรหุบของใบไมยรำบเม่ือโดนสัมผสัมีควำมส ำคญัต่อกำรด ำรงชีวติของพืชอยำ่งไร 
    ก.  ควบคุมอุณหภูมิท ำใหเ้ร่งกำรปฏิสนธิ 
    ข.  ป้องกนัอนัตรำยท่ีอำจเกิดแก่พืช 
    ค.  ช่วยพยงุล ำตน้ใหพ้ืชสำมำรถเจริญข้ึนตั้งตรงได ้
    ง.  ท ำใหพ้ืชไดรั้บควำมเขม้แสงเพียงพอต่อกำรสังเครำะห์ดว้ยแสง 
9. กำรโคง้เขำ้หำแสงของปลำยยอดของตน้พืชมีควำม ส ำคญัต่อกำรด ำรงชีวติของพืชอยำ่งไร 
    ก.  ควบคุมอุณหภูมิท ำใหเ้ร่งกำรปฏิสนธิ 
    ข.  ป้องกนัอนัตรำยท่ีอำจเกิดแก่พืช 
    ค.  ช่วยพยงุล ำตน้ใหพ้ืชสำมำรถเจริญข้ึนตั้งตรงได ้
    ง.  ท ำใหพ้ืชไดรั้บควำมเขม้แสงเพียงพอต่อกำรสังเครำะห์ดว้ยแสง 
10. กำรเจริญของปลำยรำกพืชในทิศทำงเดียวกบัแรงโนม้ถ่วงมีควำมส ำคญัต่อกำรด ำรงชีวติของพืช
อยำ่งไร 
   ก.  ควบคุมอุณหภูมิท ำใหเ้ร่งกำรปฏิสนธิ 
   ข.  เพื่อเจริญเขำ้หำแหล่งน ้ำ 
   ค.  ช่วยพยงุล ำตน้ใหพ้ืชสำมำรถเจริญข้ึนตั้งตรงได ้
   ง.  ท ำใหพ้ืชไดรั้บควำมเขม้แสงเพียงพอต่อกำรสังเครำะห์ดว้ยแสง 
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ภาคผนวก ค 
 

คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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ตารางที ่ค.1 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 

รายการประเมิน 

ผช
ช 1

 

ผช
ช 2

 

ผช
ช 3

 

ผช
ช 4

 

ผช
ช 5

 

X  S ความหมาย 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้         
 1.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 1.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 1.3 สามารถวดั/ประเมินผลได ้ 5 5 4 4 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 1      4.73 0.37 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2. สาระส าคญั          
 2.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  5 5 4 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 2.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ ชดัเจน 

เขา้ใจง่าย 
5 5 4 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 2.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน (ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4) 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 2      4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 (ต่อ) 

151 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผช
ช 1

 

ผช
ช 2

 

ผช
ช 3

 

ผช
ช 4

 

ผช
ช 5

 

X  S ความหมาย 

3. สาระการเรียนรู้                 
 3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    5 5 5 5 5 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 3.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้  4 5 4 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 3.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน  5 5 4 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 3.4 ก าหนดเน้ือหาเหมาะสมกบัเวลาเรียน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 3.5 เหมาะสมกบัองคค์วามรู้ตามแนวทางสะเตม็

ศึกษา 
4 4 5 5 4 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 3      4.72 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4. เน้ือหา          
 4.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้  5 5 5 5 5 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 4.2 เรียงล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะ

เตม็ศึกษา ไดเ้หมาะสม 
4 5 4 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 4.3 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 4.4 สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 5 5 5 5 5 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 (ต่อ) 152 



 

 

149 

ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผช
ช 1

 

ผช
ช 2

 

ผช
ช 3

 

ผช
ช 4

 

ผช
ช 5

 

X  S ความหมาย 

 4.5 เหมาะสมกบัเวลาท่ีท าการสอน 4 5 4 4 5 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 4      4.72 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. กิจกรรมการเรียนรู้         
 5.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 5.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและสาระการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 5.3 เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของ

ผูเ้รียน 
5 5 5 5 5 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.4 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการวางแผนในการ
ท างาน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.5 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิด และ
เกิดพฒันาการดา้นสมองตามวยัของผูเ้รียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 5.6 ช้ินงาน STEM สามารถน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

5 4 4 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผช
ช 1

 

ผช
ช 2

 

ผช
ช 3

 

ผช
ช 4

 

ผช
ช 5

 

X  S ความหมาย 

 5.7 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ียรวมดา้นท่ี 5      4.77 0.41 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้         
 6.1 เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของ

ผูเ้รียน  
5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 6.2 เหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 6.3 เร้าความสนใจต่อผูเ้รียน 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 6      4.73 0.48 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7. การวดัและประเมินผล         
 7.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเตม็ศึกษา 
5 5 4 5 5 4.80 0.45 

เหมาะสมมากท่ีสุด 

 7.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  4 4 5 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 
(ต่อ) 154 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผช
ช 1

 

ผช
ช 2

 

ผช
ช 3

 

ผช
ช 4

 

ผช
ช 5

 

X  S ความหมาย 

 7.3 สามารถวดัและประเมินผลส่ิงท่ีระบุไว้
ได ้

4 4 4 4 5 4.20 0.84 
เหมาะสมมาก 

 7.4 วดัและประเมินผลไดค้รอบคลุมสาระ
การเรียนรู้ตามท่ีระบุไว ้ 

4 5 4 4 5 4.40 0.55 
เหมาะสมมาก 

 7.5 เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4 5 5 4 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ียรวมดา้นท่ี 7      4.45 0.65 เหมาะสมมาก 
เฉล่ียรวมทั้งหมด      4.71 0.44 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
  จากตารางสรุปวา่ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ไดป้ระเมินแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง การด ารงชีวติของพืช ทั้งหมด 1 แผน รวม 12 
ชัว่โมง โดยรวมเท่ากบั 4.71 หมายความวา่แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษามีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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ตารางที ่ค.2 
ค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การด าลงชีวิตของพืช จ านวน 40 ข้อ 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก (P) แปลผล อ านาจจ าแนก (B) แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
1 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.60 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.63 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.60 ใชไ้ด ้ 0.38 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.73 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.63 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.63 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.53 ใชไ้ด ้ 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.47 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
10 0.60 ใชไ้ด ้ 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.67 ใชไ้ด ้ 0.23 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.60 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.63 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.53 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.60 ใชไ้ด ้ 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.73 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.60 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.57 ใชไ้ด ้ 0.73 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.53 ใชไ้ด ้ 0.53 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.63 ใชไ้ด ้ 0.24 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.50 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.63 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.47 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค. 2 (ต่อ) 

ขอ้ท่ี ค่าความยาก (P) แปลผล อ านาจจ าแนก (B) แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
25 0.57 ใชไ้ด ้ 0.59 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.53 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.80 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

28 0.63 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
29 0.57 ใชไ้ด ้ 0.20 ทิ้ง ใชไ้ด ้
30 0.53 ใชไ้ด ้ 0.40 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
31 0.60 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.67 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

33 0.63 ใชไ้ด ้ 0.44 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 0.73 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
35 0.50 ใชไ้ด ้ 0.34 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
36 0.57 ใชไ้ด ้ 0.32 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
37 0.60 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
38 0.57 ใชไ้ด ้ 0.59 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
39 0.40 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
40 0.67 ใชไ้ด ้ 0.20 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
 จากตารางสรุปไดว้า่ การหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช พบวา่ มีค่าความยาก (P) 
อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (B) อยูร่ะหวา่ง 0.20-1.00 ในการคดัเลือกแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งหมด 40 ขอ้ ใหเ้หลือเพียง 20 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ค. 3 
วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช 
จ านวน 20 ข้อ 

คนท่ี Xi (Xi)2 Xi-C (Xi – C)2 
1 18 324 4 16 
2 14 196 0 0 
3 15 225 1 1 
4 17 289 3 9 
5 14 196 0 0 
6 14 196 0 0 
7 16 256 2 4 
8 16 256 2 4 
9 18 324 4 16 
10 12 144 -2 4 
11 16 256 2 4 
12 15 225 1 1 
13 17 289 3 9 
14 17 289 3 9 
15 14 196 0 0 
16 10 100 -4 16 
17 9 81 -5 25 
18 3 9 -11 121 
19 9 81 -5 25 
20 3 9 -11 121 
21 4 16 -10 100 
22 6 36 -8 64 
23 6 36 -8 64 
24 3 9 -11 121 
25 6 36 -8 64 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 
คนท่ี Xi (Xi)2 Xi-C (Xi – C)2 
26 10 100 -4 16 
27 3 9 -11 121 
28 6 36 -8 64 
29 6 36 -8 64 
30 6 36 -8 64 
รวม 323 4291 -97 1127 

 
 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Reliability) โดยใช้วิธีการของ 
Lovett 

     _     
   
 






2

2

1
1

cxk

xxk
rcc   __  

    
          _    เม่ือ  ccr  แทน ค่าประมาณความเช่ือมัน่แบบอิงเกณฑ์ 
     _       k   แทน จ านวนขอ้สอบ 
     _       c  แทน คะแนนเกณฑห์รือคะแนนจุดตดั 
     _       X  แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
     _     แทนค่าในสูตร 

     _       ccr  = 1 -     
  

20 323 - 4291
20 -1 1127        

     _       ccr  = 1 - 0.11 
                    ccr  = 0.89 
   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.89 
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ตารางที ่ค.4 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์จากชิ้นงาน STEM โดยผู้ เช่ียวชาญ
จ านวน 5 ท่าน 

ดา้นท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
IOC 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 R  

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอ้ง 

  
 จากตารางสรุปได้ว่า เม่ือน าแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ เสนอต่อผู ้เ ช่ียวชาญจ านวน  
5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการ
ประเมินไดค้่า IOC เท่ากบั 1.00 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 
สถานการณ์ ขอ้ท่ี ค่าอ านาจ าแนก (r) แปลผล การคดัเลือกขอ้สอบ 

7 

25 0.80 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 
26 0.73 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 
27 0.87 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

28 0.93 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

8 

29 0.40 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

30 0.80 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

31 0.87 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

32 0.33 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

9 

33 0.80 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

34 0.87 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

35 0.80 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

36 0.87 ใชไ้ด ้ ทิ้ง 

10 

37 0.80 ใชไ้ด ้ คดัเลือกไว ้

38 0.93 ใชไ้ด ้ คดัเลือกไว ้

39 0.87 ใชไ้ด ้ คดัเลือกไว ้

40 0.73 ใชไ้ด ้ คดัเลือกไว ้

 
 จากตารางสรุปไดว้า่ การหาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบความสามารถในการแกปั้ญหา ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหว่าง 0.33-0.93 มีค่าอ านาจจ าแนก
เข้าเกณฑ์ทุกข้อ ทั้ ง 40 ข้อ ผูว้ิจยัคดัเลือกข้อสอบให้เหลือเพียง 20 ข้อ ได้แก่ สถานการณ์ท่ี 1 
สถานการณ์ท่ี 2 สถานการณ์ท่ี 3 สถานการณ์ท่ี 4 และ สถานการณ์ท่ี 10 เพื่อท่ีจะน าไปใช้กบักลุ่ม
ตวัอยา่ง 
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ภาคผนวก ง 
 

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
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ตารางที ่ง. 1 
คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
1 17 
2 16 
3 14 
4 17 
5 14 
6 15 
7 14 
8 12 
9 14 

10 16 
11 11 
12 18 
13 14 
14 11 
15 14 
16 17 
17 13 
18 10 
19 17 
20 11 
21 15 
22 17 
23 17 

 
 (ต่อ) 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
24 11 
25 15 
26 15 
27 14 
28 15 
29 14 
30 18 
31 11 
32 14 
33 15 
34 14 
35 18 
36 19 

ค่าเฉล่ีย 14.72 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.26 

ร้อยละ 73.60 
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ตารางที ่ง.2 
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ระหว่างและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คนท่ี คะแนนระหวา่งเรียน 
(คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 

1 5 9 
2 5 9 
3 4 10 
4 5 10 
5 5 12 
6 5 12 
7 5 9 
8 5 11 
9 5 11 

10 4 10 
11 5 12 
12 5 11 
13 5 11 
14 5 11 
15 5 11 
16 5 10 
17 6 10 
18 4 8 
19 6 11 
20 5 10 
21 6 12 
22 7 12 
23 6 11 
24 6 11 

(ต่อ) 
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ตารางที ่ง.2 (ต่อ) 

คนท่ี 
คะแนนระหวา่งเรียน 

(คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 
คะแนนหลงัเรียน 

(คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 
25 4 10 
26 4 10 
27 4 10 
28 5 10 
29 5 11 
30 5 10 
31 6 11 
32 6 11 
33 5 11 
34 5 11 
35 7 11 
36 6 11 

ค่าเฉล่ีย 5.14 10.58 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.77 0.94 

ร้อยละ 43.06 88.19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวตัผิู้วจิยั 
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ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2553          ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสตรีราชินูทิศ  
             อ าเภอเมือง จงัหวดัอุดรธานี 
 พ.ศ. 2557            ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีราชินูทิศ  
         อ าเภอเมือง จงัหวดัอุดรธานี 
 พ.ศ. 2561         วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) สาขาวชิาชีววทิยา 
                     มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2563        ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา 
                    มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
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