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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ 75/75 2) 
ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 38 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 3) แบบสอบถามพอใจของนักเรียน จ านวน 15 ข้อ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-
test One Sample) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.51/80.18 สูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (75/75) 2) มีค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก มีค่าเท่ากับ 0.6367 คิดเป็นร้อยละ 63.67 3) นักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.51, S.D. = 0.55) 
 
 
ค าส าคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, สืบเสาะหาความรู้ 5E, ผังกราฟิก,  
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ 
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ABSTRACT 
   The objectives of this research were: 1) to develop of science learning 
activities through 5E Inquiry with graphic organizers for Prathomsuksa 5 students based 
on the efficiency of 75/75 2) to study the effectiveness index of the learning activities 
3) to compare the learning achievement after the learning activities with the efficiency 
criterion of 75 percent and 4) to study students satisfaction on science learning 
activities through 5E Inquiry with graphic organizers.The samples were 38 Prathomsuksa 
5 students in the second semester of the academic year 2018 at Sisawat Witthaya 
Municipal School, Mueang District, Maha Sarakham Province. The samples were 
selected by Cluster Random Sampling. The research instruments included: 1) 6 lesson 
plans of science learning activities through 5E Inquiry with graphic organizers 2) the 
learning achievement tests with 4 multiple choices,30 items 3) the 15 questions of 
questionnaire on satisfaction of science learning activities through 5E Inquiry with 
graphic organizers. The statistics used to analyze the collected data were mean, 
standard deviation, percentage and t-test (One Sample Test). 

  The research results were as follow : 1) The efficiency of science learning 
activities through 5E Inquiry with graphic organizers for Prathomsuksa 5 students was 
79.51/80.18 (E1/E2) which higher than specified criteria of 75/75 2) The effectiveness 
index of the learning activities was 0.6367 or 63.67 percent. 3) The student’s 
achievement after learning activities through 5E Inquiry with graphic organizers were 
higher than the criterion 75 percent with statistical significance at the level of .05 and 
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4) the students satisfied with the science learning activities through 5E Inquiry with 
graphic organizers at high level (X̅ = 4.51, S.D. = 0.55) 

 
Keywords:  Science learning activities, 5E Inquiry, graphic, achievement,  
    and satisfaction 
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การแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 ขอขอบพระคุณนางพัชรี ภูนาคพันธ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา สังกัดกอง
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

 
1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
  การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เน้นให้คนมีปัญญาเพราะปัญญาของคนในชาติ การศึกษาใน
ยุคนี้เน้นรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ เป็นการศึกษาที่เน้นการเรียนวิธีการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาให้คนยุค
ใหม่มีความรู้ด้านภาษาที่จะสามารถสื่อสารได้ในระดับสากลในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ รู้กฎของ
ธรรมชาติ เรียนรู้วิธีการคิด รู้จักใช้ มีทักษะ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ , 2558, น. 43) ซึ่งสอดคล้องกับ
คุณลักษณะที่ส าคัญของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ควรจะได้รับการพัฒนา 3 ด้านคือ ด้านความรู้ ด้าน
ทักษะการเรียนรู้และการคิดและด้านทักษะชีวิต (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2561, น. 2) จึงเกิดการปฏิรูป
การศึกษาในประเทศไทย หลักจากการประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
(ฉบับแก้ไขเพ่ิมเพ่ิม) พ.ศ.2545 ได้ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรใหญ่อีกครั้งหนึ่ง เพ่ือเป็นไปตาม 
มาตรา 27 วรรคที่ 1 ที่ได้ระบุว่า “ให้คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ การด ารงชีวิต และ
การประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการศึกษาต่อ” และวรรคที่ 2 “ให้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหน้าที่
จัดท าสาระของหลักสูตรขึ้นมาใหม่ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงจากหลักสูตรที่ยึดวัตถุประสงค์กลายมาเป็น
หลักสูตรที่อิงมาตรฐาน จุดเด่นคือมีสาระการเรียนรู้ตามมาตรฐานต่อเนื่องกันตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 จนถึง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีการแบ่งมาตรฐานเป็นช่วงชั้น ประกาศให้ทุกโรงเรียนได้น า
หลักสูตรไปใช้ ต่อมาได้ท าการพัฒนาหลักสูตรจนกลายมาเป็นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีการประกาศใช้ตั้งแต่ปีการศึกษา 2552 จนถึงปัจจุบัน (สมาน เอกพิมพ์, 2560, 
น. 31) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการศึกษา 4.0 เน้นการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ทั่วโลก พัฒนา
ผู้เรียนให้มีทักษะศตวรรษที่ 21 เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง โดยมีการเรียนรู้ร่วมกัน ผู้เรียนสามารถ
ก ากับตนเองในการเรียนรู้ มีความสุข สนุกกับวิธีการหรือกระบวนการเรียนรู้ โดยการพัฒนาการศึกษา
เป้าหมายคือผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จะต้องมีทักษะที่จ าเป็นในโลกปัจจุบันและอนาคต ภายใต้
กระบวนการเรียนรู้ใหม่ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรียนรู้ในสิ่งที่มีคุณค่าต่อการน าไปใช้ ด้วยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เรียนรู้จากการลงมือท า สร้างนวัตกรรม น าเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใช้
เรียนรู้จากแห่งเรียนรู้ทั่วโลก พร้อมทั้งการมีคุณธรรมและจริยธรรมเป็นลักษณะส าคัญ (สมศักดิ์ เอ่ียม
คงสี, 2561, น. 40-43) 
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 การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน
เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ื น ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge Based Society) ดังนั้นทุกคน
จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 91) ส าหรับการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาสาสตร์
ของโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสาคาม ชั้นประถมศึกษา   
ปีที่ 5 เน้นการเรียนรู้ทฤษฎีเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ ให้ผู้เรียนฝึกตนเอง ฝึกทักษะต่างๆ ส่งเสริมการ
สื่อสารและปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ซึ่งในปีการศึกษา 2560 ที่ผ่านมา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 65.03 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่าเป้าหมายของสถานศึกษาที่ก าหนด
คือ ร้อยละ 70 ยังมีนักเรียนที่มีผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องได้รับการปรับปรุงและพัฒนาการเรียน
การสอนต่อไป อีกทั้งพบว่าเนื้อหาเรื่องแรงและความดันของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความยาก
ที่สุด เนื้อหาซับซ้อน เข้าใจยาก จ าไม่ได้ ท าให้เวลาสอบต้องอ่านทบทวนมาก เมื่อสังเกตและวิเคราะห์
ข้อมูล พฤติกรรมผู้เรียน ท าการสอบถาม พบว่า ผู้เรียนกล่าวว่า วิชาเรียนยาก ไม่เหมาะกับสภาพ
ผู้เรียน ขาดทักษะการสืบค้นความรู้ด้วยการปฏิบัติจริง ขาดการเชื่อมโยงความรู้ ด้านตัวนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์น้อยมาก เนื่องจากคิดว่าเป็นวิชาที่เข้าใจยากและด้านการสื่อการ
เรียนการสอนมีการใช้สื่อไม่ตรงกับวัตถุประสงค์ เนื้อหาและกิจกรรมของบทเรียน และนักเรียนยังขาด
การคิดวิเคราะห์ ขาดการเชื่อมโยงความรู้ บรรยากาศในห้องเรียนไม่ส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้น
ในการเรียนหรือขาดความสนใจในการเรียน ท าให้ผู้เรียนต้องเรียนรู้แบบท่องจ าเพียงอย่างเดียว 
แทนที่จะเรียนรู้จากความเข้าใจหรือเรียนรู้ไปในแนวธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งน าไปสู่การได้ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า (กลุ่มงานบริหารวิชาการ, 2560, น.6-8) จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า
มีปัญหาส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ านั้น สาเหตุมาจากหลายปัจจัย หนึ่งในปัญหาที่ท าวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ าคือ ปัญหาด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และจากการประเมินผลการศึกษารายวิชา
วิทยาศาสตร์ในภาคเรียนที่ 2/2560 และ 1/2561 ผู้วิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างเป็น
ระบบมีเหตุผลของนักเรียนโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา ส่วนใหญ่นักเรียนยังไม่สามารถคิด
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วิเคราะห์ได้ ขาดการเชื่อมโยงความรู้ ไม่ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่มีความ
กระตือรือร้นร้น ขาดความเอาใจใส่ในการร่วมกับกิจกรรม เป็นต้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาต่ า (กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, 2560, น. 5) ดังนั้นผู้วิจัยได้คิดที่จะพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมการคิดและเชื่อมโยง
ความรู้ ซึ่งให้ผู้เรียนได้เริ่มจากการฝึกการคิดและเชื่อมโยงข้อมูลจากเรื่องต่างๆในแต่ละบทเรียน 
เพราะเป้าหมายสูงสุดคือ นักเรียนสามารถคิดและเชื่อมโยงข้อมูลได ้ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E สามารถน ามาพัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบมีเหตุผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E เป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ท าให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดอย่างมีระบบมีเหตุผล และเกิดเจตคติที่ดี ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน
ที่ส าคัญ ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) หรือขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการสร้าง
สถานการณ์ให้นักเรียนมุ่งความสนใจหรือเป็นการเชื่อมโยงความรู้ เดิมกับเรื่องที่สนใจ 2) ขั้นส ารวจ
และค้นหา (Exploration) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนวางแผนก าหนดแนวทาง และตั้งสมมติฐานก าหนด
ทางเลือกที่เป็นไปได้และปฏิบัติกิจกรรมเก็บรวบรวมข้อมูล ค้นคว้าหรือทดลองตามแผนที่ วางไว้เพ่ือ
หาค าตอบโดยด าเนินงานเป็นกลุ่มจ านวน 4-5คน พร้อมกับบันทึกผลการศึกษาเป็นระยะ 3) ขั้น
อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเลือกสรรข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แปลผล 
สรุปผลหรือหาความสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่ 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่
ครูช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้ปรับขยายความรู้จากสิ่งที่ได้ค้นพบมาแล้ว โดยให้นักเรียนเรียนรู้จาก
สถานการณ์ใหม่ และ5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้ โดยครูเปิด
โอกาสให้นักเรียนตรวจสอบแนวคิดหลักที่ตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน
ด้วยกระบวนการต่าง ๆ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2554, น. 96-97) และการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฝังกราฟิก เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ 
ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค าระยะห่างจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต
และภาพแสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระสั้นๆ ผู้วิจัยขอเสนอผังกราฟิกแบบ
ต่าง ๆ ที่น ามาใช้ดังนี้ 1) ผังความคิด (Mind Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิด
ต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างของภาพรวม โดยใช้เส้นค าระยะห่างจากศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรง
เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ 2) ผังมโนทัศน์ 
(Concept Map) เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์ใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และ
มโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นล าดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง 3) ผังแมงมุม (Spider Map) เป็นผังแสดงมโนทัศน์อีก
แบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคล้ายใยแมงมุม 4) ผังล าดับขั้นตอน (Sequential Map) เป็นผังที่แสดงล าดับ
ขั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ และ5) ผังก้างปลา (Fish Bone Map) เป็นผังที่แสดง
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สาเหตุของปัญหา ซึ่งมีความซับซ้อน ผังก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลักและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
(ทิศนา แขมมณ,ี 2560, น. 389) 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจึงมีความสนใจที่จะการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา มีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงความรู้จากเนื้อหาบทเรียนแล้วสรุปประเด็นที่ส าคัญลงในผังกราฟิกเพ่ือให้
เข้าใจได้ง่ายขึ้น เพ่ือให้สอดคล้องกับสาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า 
แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์
การเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน และเป็นการเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมถึงความ
พึงพอใจของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  

1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 1.2.2 เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก 
 1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก กับเกณฑ์ร้อยละ 75  
 1.2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวิจัย  
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
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1.4  ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1.4.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในกลุ่มเครือข่าย
สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 152 คน จาก 
7 โรงเรียน จ านวน 7 ห้อง ดังนี้ 
   1.4.1.1 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร  จ านวน 35 คน 
   1.4.1.2 โรงเรียนเทศบาลโพธิ์ศรี    จ านวน 14 คน 
   1.4.1.3 โรงเรียนเทศบาลสามัคคีวิทยา   จ านวน 23 คน 
   1.4.1.4 โรงเรียนเทศบาลบ้านแมด    จ านวน 12 คน 
   1.4.1.5 โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา  จ านวน 38 คน 
   1.4.1.6 โรงเรียนเทศบาลบ้านส่องนางใย  จ านวน 17 คน 
   1.4.1.7 โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ    จ านวน 13 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลศรี
สวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 38 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
 1.4.2 ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

 1.4.2.1 ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก  

 1.4.2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ 
 1.4.3 เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เนื้อหาสาระการเรียนรู้ สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของ
แรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง แรงและความดัน     
มีสาระการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมงท่ีสอน รวม 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
   1.4.3.1 แรงลัพธ์    เวลา 2 ชั่วโมง 
   1.4.3.2 แรงเสียดทาน  เวลา 2 ชั่วโมง 
   1.4.3.3 ความดันอากาศ  เวลา 2 ชั่วโมง 
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   1.4.3.4 ความดันของของเหลว  เวลา 2 ชั่วโมง 
   1.4.3.5 แรงลอยตัว     เวลา 2 ชั่วโมง 
   1.4.3.6 มวลและความหนาแน่น เวลา 2 ชั่วโมง 
 1.4.4 ระยะเวลำ สถำนที่วิจัย 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ระหว่างเดือน
ธันวาคม 2561 ถึงเดือนมีนาคม 2562 โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล
ศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม  การ
ทดลองใช้เวลา 12 ชั่วโมง 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  

 “กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E” หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้
เอง และสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีครูเป็นผู้ชี้แนะ ตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด
และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ หาวิธีการแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจเกิดขึ้นเอง
จากความสงสัย ซักถาม เรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียน
สร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 
   ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ 
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ
ศึกษาหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
   ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ อภิปราย แปล
ผล สรุปผล และน าเสนอผล 
  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดที่ค้นคว้าเพ่ิมเติม น าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์อ่ืน ๆ และท าให้เกิดความรู้
กว้างขวางขึ้น 
  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง และมากน้อยเพียงใดจากข้ันนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่อง
อ่ืน ๆ  
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 “ผังกราฟิก” หมายถึง การสื่อสารที่เป็นรูปแบบของการน าเสนอความคิด ความรู้และข้อมูลที่

เป็นข้อความหรือรูปภาพให้สัมพันธ์กัน เป็นรูปแบบมิติสัมพันธ์ที่เหมาะสม เ พ่ือสื่อความหมายให้เกิด
ความชัดเจน กะทัดรัด รัดกุมและเข้าใจง่าย ซึ่งผู้วิจัยน าผังกราฟิกมาใช้ประกอบด้วย 
   1. ผังความคิด (Mind Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิด ต่าง ๆ ให้
เห็นเป็นโครงสร้างของภาพรวม โดยใช้เส้นค าระยะห่างจากศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรง
เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ  
  2. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์ใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นล าดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง 
  3. ผังแมงมุม (Spider Map) เป็นผังแสดงมโนทัศน์อีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคล้ายใยแมงมุม  
  4. ผังล าดับขั้นตอน (Sequential Map) เป็นผังที่แสดงล าดับขั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ หรือ
กระบวนการต่าง ๆ  
  5. ผังก้างปลา (Fish Bone Map) เป็นผังที่แสดงสาเหตุของปัญหา ซึ่งมีความซับซ้อนผัง
ก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลัก และสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
  “กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก” หมายถึง การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ การสร้างองค์ความรู้ โดยน าผังกราฟิกแบบผัง
ความคิดมาใช้ในขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา แทรกผังกราฟิกเพ่ือการแจกแจงข้อมูล รวบรวมข้อมูล 
และจัดกระท าข้อมูล ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป แทรกผังกราฟิกเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูล จัดกระท า
ข้อมูล และน าเสนอข้อมูล ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้อย่างถ่องแท้ เกิดความคิดรวบยอด และ
ผังกราฟิกจะช่วยให้ผู้ เรียนแสดงความคิดรวบยอดออกมาเป็นรูปธรรมที่ง่ายต่อการน าเสนอ
 “ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2)” หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและ
ผลลัพธ์ของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบการสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการร้อยละค่าเฉลี่ยคะแนนจากแบบ
ประเมินชิ้นงาน แบบประเมินพฤติกรรม และแบบทดสอบย่อยหลังเรียน  
  75 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนน ผลสัมฤทธิ์
ซึ่งได้จากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 “ดัชนีประสิทธิผล” หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง ผลคะแนนที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
แรงและความดัน ในแบบเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกชอบ หรือมีความสุขในการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

1.6 ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 
 1.6.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมแบบสืบ
เสาะหาความรู้ส าหรับผู้น าไปใช้สอนนักเรียนเพื่อให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 1.6.2 ครูผู้สอนได้กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1.6.3 ใช้เป็นข้อมูลสารสนเทศในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของ
โรงเรียนหรือหน่วยงาน 
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 บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 
 
 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับ
ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
  3. ผังกราฟิก 
  4. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  5. ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7. ความพึงพอใจ 
  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 2.1.1 ความเป็นมา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 2) ส าหรับหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
เป็นหลักสูตรตามข้อบังคับของการศึกษาไทย ซึ่งมีการปรับปรุงแก้ไขอยู่ตลอด มุ่งเน้นการพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนโดยมีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายของการพัฒนาผู้เรียน เพ่ือให้
สอดคล้องกับการจัดการศึกษาที่เป็นสากลให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน โดยหลักสูตรแกนกลางนั้นมี
ทั้งในการศึกษาภาคบังคับและการศึกษาพ้ืนฐาน ผู้เรียนจ าเป็นต้องได้รับการจัดการศึกษาตาม
กฎหมาย 
 จากข้อค้นพบในการศึกษาวิจัยและติดตามผลการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2544 ที่ผ่านมา ประกอบกับข้อมูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 เกี่ยวกับ
แนวทางการพัฒนาคนในสังคมไทย และจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาผู้เรียนสู่
ศตวรรษที่ 21 จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือน าไปสู่การ
พัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มีความเหมาะสมชัดเจน          
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ทั้งเป้าหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติใน
ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา โดยได้มีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ชัดเจน เพื่อใช้เป็นทิศทางใน
การจัดท าหลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ นอกจากนั้นได้ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ า
ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไว้ในหลักสูตรแกนกลาง และเปิดโอกาสให้สถานศึกษา
เพ่ิมเติมเวลาเรียนได้ตามความพร้อมและจุดเน้น อีกทั้งได้ปรับกระบวนการวัดและประเมินผลผู้เรียน 
เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับ และเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาให้มีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชัดเจนต่อการน าไปปฏิบัติ  
 2.1.2 วิสัยทัศน์ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 4) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติ
ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ  
 2.1.3 หลักการ  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 4) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มีหลักการที่ส าคัญดังนี้  
   2.1.3.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
   2.1.3.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   2.1.3.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   2.1.3.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 
   2.1.3.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   2.1.3.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์  
 



11 

 2.1.4 จุดหมาย 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 5) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญหา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
จึงก าหนดเป็นจุดหมาย เพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดังนี้ 
   2.1.4.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   2.1.4.2 มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 
การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 
   2.1.4.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   2.1.4.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   2.1.4.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์แลพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข  
 2.1.5 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2551 , น. 6-7) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุ
มาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
    1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับส่งสารมีวัฒนธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน 
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมถึงการเจรจาต่อรอง
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 
    2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
คิดอย่างสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้เพื่อ
การตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้
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มาใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการ
อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและ
การรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
    5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้าน
การเรียนรู้ การสื่อสาร การท างานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 2.1.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2551, น. 6) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลกดังนี้ 
    1. รักชาติ ศาสนา กษัตริย์ 
    2. ซื่อสัตย์สุจริต 
    3. มีวินัย 
    4. ใฝ่เรียนรู้  
    5. อยู่อย่างพอเพียง 
    6. มุ่งม่ันในการท างาน 
    7. รักความเป็นไทย  
    8. มีจิตสาธารณะ  
 2.1.7 มาตรฐานการเรียนรู้  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 8-10) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้
ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ควรรู้และปฏิบัติได้ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ท่ีต้องการให้เกิด
แก่ผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังมีความส าคัญในการ
ขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร 
ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่ องมือในการตรวจสอบเพ่ือการ
ประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้การประเมินคุณภาพภายนอก และระบบการประเมินคุณภาพภายใน 
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ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือ
ประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษา ว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้
มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
ได้ก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อจ าแนกวิชาตามเนื้อหาการสอน โดยสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียนทุกคน
ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจ าเป็นต้องเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ทักษะ และวัฒนธรรมการ
ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ความชื่นชม การเห็นคุณค่า ภูมิปัญญาไทยและภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 
    2. กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เรื่องการน าความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา การด าเนินชีวิต และการศึกษาต่อ การมี
เหตุผล มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ และสร้างสรรค์ 
    3. กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เรื่องการน าความรู้และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบการ
คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 
    4. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้
เรื่องการอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข การเป็นพลเมืองดี ศรัทธาในหลักธรรม
ของศาสนา การเห็นคุณค่าของทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย 
    5. กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ทักษะและ
เจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพพลานามัยของตนเองและผู้อ่ืน การป้องกันและปฏิบัติต่อสิ่งต่างๆที่มี
ผลต่อสุขภาพอย่างถูกวิธีและทักษะในการด าเนินชีวิต 
    6. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ผู้เรียนจะต้องมีความรู้และทักษะในการคิดริเริ่มจิตนา
การ สร้างสรรค์ งานศิลปะ สุนทรียภาพ และการเห็นคุณค่าทางศิลปะ 
    7. กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ทักษะ
และเจตคติในการท างาน การจัดการ การด ารงชีวิต การประกอบอาชีพและใช้เทคโนโลยี 
    8. กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ทักษะ เจตคติ
วัฒนธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศ ในการสื่อสาร การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ 
 โดยผู้เรียนจะต้องศึกษาให้ครบทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และต้องผ่านเกณฑ์การวัดและ
ประเมินผลทั้งหมดจึงจะถือว่าส าเร็จการศึกษา  
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 2.1.8 การจัดเวลาเรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ  (2551, น. 22) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนพ้ืนฐาน ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม 
และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพ่ิมเติมได้ตามความพร้อมและจุดเน้น โดยสามารถ
ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน ดังนี้ 
   ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6) 
     ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 5 ชั่วโมง  
   ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3) 
     ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนักของ
รายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต  
   ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6) 
    ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่น้อยกว่า 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนัก ของ
รายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต  
 2.1.9 การจัดการเรียนรู้  
   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 25-25) การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญใน
การน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตร
ที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นเป้าหมาย
ส าคัญส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน  โดยยึดหลักว่าผู้ เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้และคุณธรรม  
    1. กระบวนการเรียนรู้ 
    การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลายเป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้ การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย กระบวนการเหล่านี้เป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ได้ดีบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนั้น 
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ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ใน การ
จัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
    2. การออกแบบการจัดการเรียนรู้  
    ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้ เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ชี้วัด 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
    3. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน  
    การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ทั้งผู้สอนและผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
     3.1  บทบาทของผู้สอน 
      3.1.1 ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวาง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน  
      3.1.2 ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนด้านความรู้และทักษะ
กระบวนการที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการและความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
      3.1.3 ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพ่ือน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  
      3.1.4 จัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้  
      3.1.5 จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
      3.1.6 ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสม
กับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  
      3.1.7 วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน 
รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
     3.2 บทบาทของผู้เรียน 
      3.2.1 ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง  
      3.2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อความรู้ ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ  
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      3.2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ ได้ เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
      3.2.4 มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู  
      3.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง  
 2.1.10 สื่อการเรียนรู้  
    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 27) สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุน
การจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภททั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และ
เครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับ
พัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน 
    การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง หรื อ
ปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบในการจัดการเรียนรู้
ที่สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียงเพ่ือ
พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานที่เก่ียวข้องและ
ผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรด าเนินการ ดังนี้ 
     1. จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศการเรียนรู้ และ
เครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
     2. จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน เสริม
ความรู้ ให้ผู้สอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
     3. เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความหลากหลาย 
สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
     4. ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ 
     5. ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 
     6. จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและ
การใช้สื่อการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ และสม่ าเสมอ 
   ในการจัดท า การเลือกใช้ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในสถานศึกษา 
ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ความสอดคล้องกับหลักสูตร วัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เนื้อหามีความถูกต้อง และ
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ทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง รูปแบบ การ
น าเสนอท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ  
 2.1.11 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 28-29) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 อยู่บนหลักการพ้ืนฐานสอง
ประการ คือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการ
เรียนรู้ ของผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด
เพ่ือให้ บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับชั้น
เรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดง
พัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็น ประโยชน์
ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับ
สถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 
     1. การประเมินระดับชั้นเรียน 
     เป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการ
เป็นปกติและสม่ าเสมอในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การ
ซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แฟ้ม
สะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ประเมิน
ตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน 
     การประเมินระดับชั้ น เรียน เป็ นการตรวจสอบว่าผู้ เรียนมี พัฒ นาการ
ความก้าวหน้า ในการเรียนรู้ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อย
เพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอน
ใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนี้เพ่ือให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
     2. การประเมินระดบัสถานศึกษา 
     เป็นการตรวจสอบผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมิน
การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และเป็นการ
ประเมินเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมาย
หรือไม่ ผู้เรียนมีสิ่งที่ต้องการพัฒนาในด้านใด รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ และระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะ
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เป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการ
สอน ตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการประกัน
คุณภาพการศึกษา และการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้ปกครองและชุมชน 
     3. การประเมินระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 
     เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐาน การ
เรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา คุณภาพ
การศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษาตามภาระความรับผิดชอบ สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพ
ผู้เรียนด้วยวิธีการและเครื่องมือที่เป็นมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการโดยเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือ
ด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด และหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ยังได้จากการ
ตรวจสอบทบทวนข้อมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่ การศึกษา 
     4. การประเมินระดับชาติ 
     เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติตามมาตรฐานการเรียนรู้ตาม
หลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้ เรียนทุกคนที่ เรียนในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เข้ารับการ
ประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือ
น าไปใช้ใน การวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจ
ในระดับนโยบายของประเทศ 
    ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะต้อง
จัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบน
พ้ืนฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มผู้เรียน
ทั่วไป กลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า กลุ่มผู้เรียนที่มี
ปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรมกลุ่มผู้เรียนที่ปฏิเสธโรงเรียนกลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกิจและ
สังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้ น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของ
สถานศึกษาในการด าเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับ การพัฒนาและ
ประสบความส าเร็จในการเรียน 
    สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษาจะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัด 
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้อง และเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติ ที่
เป็นข้อก าหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือให้บุคลากรที่
เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ถือปฏิบัติร่วมกัน  
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 2.1.12 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักาะส าคัญการคคว้าและสร้างองคืความรู้ โดนใช้กระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู้ และการแก้ปัญาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท า
กิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้ก าหนดสาระส าคัญ 
ไว้ดังนี้ 
     สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพการถ่ายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
    สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่ งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่ งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิ เวศ ควา มส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัย
ที่มีผลต่อการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
    สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร  
    สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบ
ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
   สาระที่  5 พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
   สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ  
    สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ 
ปฏิสัมพันธ์และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญ
ของเทคโนโลยีอวกาศ 
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    สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การ
สืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92-93) 
 จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบไปด้วย 8 สาระการเรียนรู้ คือ สาระที่ 1 
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ สาระที่ 5 พลังงาน สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก สาระ
ที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ซึ่งผู้วิจัยน า
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ท าการศึกษาวิจัย โดยมีเกี่ยวข้องกับ
รายวิชาวิทยาศาสตรื ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอน าเสนอเพียง 1 สาระการเรียนรู้ที่คือ 
   สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
     มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม 
     ตัวชี้วัดชั้นปี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 114-116) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1. ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของ แรงสองแรง ซึ่งอยู่ในแนวเดียวกันที่
กระท าต่อวัตถ ุ 

2. ทดลองและอธิบายความดันอากาศ  
3. ทดลองและอธิบายความดันของของเหลว  
4. ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลว การลอยตัว และการจมของวัตถุ 

    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

1. ทดลองและอธิบาย แรงเสียดทานและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  คุณภาพ
ผู้เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
      1.1 เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
       1.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสาร
และการท าให้สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
       1.3 เข้าใจผลที่ เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการ
เบื้องต้นของแรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
       1.4 เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
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       1.5 ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง 
วางแผนและส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการ
ส ารวจตรวจสอบ 
       1.6 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และ
การศึกษาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
       1.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ 
       1.8 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความชื่น
ชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
      1.9 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้การดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
       1.10 ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 95) 
 

2.2 กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 
 2.2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 จากการศึกษาความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งได้มีนักวิชาการหลายคน
นิยามความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
    สุรางค์ โค้วตระกูล (2550, น. 212-213) ได้กล่าวถึง ความหมายของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้โดยการค้นพบ ผู้สอนเป็นผู้จัดสิ่งแวดล้อม
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่จะให้นักเรียนเรียนรู้ และวัตถุประสงค์ของบทเรียนพร้อมด้วยค าถามโดยตั้ง
ความหวังว่านักเรียนจะเป็นผู้ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง ส่วนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้มี
วัตถุประสงค์ที่จะฝึกนักเรียนให้เป็นผู้ที่สามารถก าหนดปัญหา จากข้อมูลที่มีอยู่และใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 93) ได้กล่าวถึง ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การค้นหาค าตอบผ่านการส ารวจตรวจสอบ โดยให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกิจกรรมที่มี
ความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้ค าถาม การค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลอง
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ให้มีประจักษ์พยาน และหลักฐาน การใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล แปลผล 
ตอบค าถาม อธิบายและท านายตลอดจนการน าเสนอข้อมูล 
   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558, น. 47) ได้กล่าวถึง วิธีสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Cycle: 5Es) คือ เป็นรูปแบบการสอนที่นักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological 
Science Curriculum Society) ได้น าเสนอเพ่ือให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเชื่อมโยงสิ่งที่
เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เติมให้เป็นองค์ความรู้หรือแนวคิดของผู้เรียนเอง ดังนั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ จึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้ปัญหาโดยเน้นการปฏิบัติจริง 
มีการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกัน เสริมสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการขั้นตอนอย่าง
เป็นวัฏจักร 
   วีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2559, น. 71) ได้กล่าวถึง รูปแบบการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้คือ 
เป็นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถในการแสวงหาความรู้ รวบรวม
ข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือสรุปเป็นค าตอบ ฝึกความรับผิดชอบในการท างานเป็นกลุ่ม และเรียนรู้
ร่วมกันในการแก้ปัญหาการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้เป็นการส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยในการ
ท างาน และยังเป็นการจัดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล  
    ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 19) ได้กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ไว้ว่า เป็นการจักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองมี
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ โดใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนได้ค าตอบ ซึ่งมีครูเป็นผู้ชี้แนะ 
ตั้ งค าถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้หาวิธีการแก้ปัญหา             
ได้ด้วยตนเอง 
 จากการศึกษาความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัย
สามารถสรุปความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ได้ว่า เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง มีครูเป็นผู้ชี้แนะ ตั้งค าถาม
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้ หาวิธีแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
 2.2.2 แนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E  
  จากการศึกษาแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งได้มี
นักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้
ดังต่อไปนี้ 
     ทิศนา แขมมณี (2560, น. 248) ได้กล่าวถึง แนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ของ Joyce and Well เป็นผู้พัฒนารูปแบบนี้จากแนวคิดหลักของ Thelen 2 
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แนวคิด คือ แนวคิดเกี่ยวกับการสืบเสาะแสวงหาความรู้ ( Inquiry) และแนวคิดเกี่ยวกับความรู้ 
(Knowledge) Thelen ได้อธิบายว่า สิ่งส าคัญที่สามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกหรือความ
ต้องการที่จะสืบค้นหรือเสาะแสวงหาความรู้ก็คือตัวปัญหา แต่ปัญหานั้นจะต้องมีลักษณะที่มี
ความหมายต่อผู้เรียนและท้าทายเพียงพอจะท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะแสวงหาค าตอบ 
นอกจากนั้นปัญหาที่มีลักษณะชวนให้เกิดความงุนงงสงสัย (Puzzlement) หรือก่อให้เกิดความขัดแย้ง
ทางความคิด จะยิ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะเสาะแสวงหาความรู้หรือค าตอบมากยิ่งขึ้น 
เนื่องจากมนุอาศัยอยู่ในสังคม ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคม เ พ่ือสนองความต้องการของตนทั้ง
ทางด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจอารมณ์ และสังคม ความขัดแย้งทางความคิดระหว่างบุคคลหรือใน
กลุ่ม จึงเป็นสิ่งที่บุคคลต้องพยายามหาหนทางขจัดแก้ไข 
    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 93) ได้กล่าวถึง แนวคิดพ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้      
แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า แนวคิดของปรัชญาวิทยาศาสตร์แนวใหม่ก็คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์    
ที่ได้มาจากการสร้างสรรค์ของแต่ละคน ซึ่งปรัชญาการศึกษายุคใหม่ทฤษฎีการเรียนรู้ มีรากฐานมา
จากทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์ (Constructivist Theory) โดยทฤษฎีคอนสตรักติวิสต์เชื่อว่า นักเรียนทุก
คนมีองค์ความรู้เป็นของตนเอง การสร้างองค์ความรู้ใหม่ต้องอาศัยองค์ความรู้เดิมที่นักเรียนแต่ละคน
มีอยู่ โดยวิธีการคอนสตรักติวิสต์เป็นกระบวนการซึ่งนักเรียนจะสืบเสาะ สืบค้น และส ารวจตรวจสอบ
ด้วยตนเอง ซึ่งนักเรียนจะเข้าใจและได้รับความรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ 
 จากการศึกษาแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัยสามารถ
สรุปแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ได้ว่า แนวคิดของปรัชญา
วิทยาศาสตร์แนวใหม่ก็คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ สิ่งส าคัญที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
หรือความต้องการที่จะสืบค้นหรือเสาะแสวงหาความรู้ก็คือตัวปัญหา แต่ปัญหานั้นจะต้องมีลักษณะที่
มีความหมายต่อผู้เรียนและท้าทายเพียงพอจะท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะแสวงหาค าตอบมาก
ยิ่งขึ้น บนพ้ืนฐานองค์ความรู้เป็นของตนเอง การสร้างองค์ความรู้ใหม่ต้องอาศัยองค์ความรู้เดิมของ
นักเรียนแต่ละคนด้วย 
 2.2.3 ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 จากการศึกษาขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซ่ึงได้มีนักวิชาการ
หลายท่านที่ได้กล่าวถึงไว้ดังต่อไปนี้ 
    สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 124) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มี 5 ขั้นตอน มีข้ันการสอนดังนี้  
     1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  
    2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration)  
    3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  
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    4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
    5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 96-97) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้น้อยบนรากฐานของทฤษฎีคอนสตรัก
ควันซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจหรือ“ Engage” ขั้นนี้เป็นขั้นของการน าเข้าสู่บทเรียนซึ่ง
ท าให้ผู้เรียน ซึ่งเกิดอาการอยากเรียนและสนใจ กิจกรรมควรจะอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์ที่ได้
เรียนมาแล้วในอดีต และน ามาเชื่อมกับประสบการณ์เรียนรู้ในปัจจุบัน บทบาทของครูจะท าหน้าที่ใน
การตั้งค าถาม ถามนักเรียน ก าหนดปัญหา ชี้ให้เห็นประเด็นที่เป็นข้อโต้แย้งกัน นักเรียนควรจะมีความ
อยากรู้อยากเห็นในปัญหากระบวนการและทักษะต่าง ๆ  
     ชั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหาหรือ“ Explore” ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ในการส ารวจ นักเรียนส ารวจและค้นหาในเนื้อหาและสร้างแนวความคิดที่ ได้มาจาก
ประสบการณ์ของนักเรียนเอง และก าหนดปรากฏการณ์ที่ได้จากการส ารวจโดยการสร้างค าพูดเป็น
ของตนเอง ผู้เรียนมีเวลาและโอกาส ในการที่จะพูดคุยกับนักเรียนคนอ่ืน ๆ จากนั้นนักเรียนก็สร้าง
องค์ความรู้ และท าความเข้าใจด้วยตนเอง และในขณะเดียวกันก็ท าความเข้าในเรื่องของคนอ่ืนด้วย 
      ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายหรือ“ Explain” ชั้นนี้เป็นวันที่ได้มาจากการส ารวจ ค้นคว้า ซึ่ง
ผู้เรียนได้ด าเนินการมาแล้ว นักเรียนก าหนดแนวความคิดรวบยอดตามความเข้าใจของนักเรียนเอง 
โดยผ่านประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียนและสามารถประมวลเป็นความรู้เพ่ือถ่ายทอดและ
สื่อสารไปยังผู้อื่นได้ 
      ขั้นที่ 4 ชั้นขยายความรู้หรือ“ Elaborate หรือ Extend” ขั้นนี้นักเรียนมีโอกาสใน
การประยุกต์ใช้แนวความคิดรวบยอด น าไปสู่การค้นหาในสถานการณ์ใหม่ๆ ละเอียดและระดับลึกลง
ไป นักเรียนสามารถค้นคว้ารายละเอียดในสิ่งที่ต้องการศึกษา และส ารวจตรวจสอบได้มากขึ้น 
ตลอดจนมีการใช้ทักษะต่าง ๆ และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันกับผู้อ่ืนชั้นนี้ผู้เรียน
ควรจะได้รับความรู้ ความเข้าใจและแนวความคิดรวบยอดท่ีลึกลงไป 
      ขั้นที่ 5 ชั้นประเมินผลหรือ“ Evaluate” ขั้นนี้เป็นขั้นที่ส าคัญเนื่องจากนักเรียน    
จะได้รับผลสะท้อนย้อนกลับ (feedback) จากประสบการณ์และความเข้าใจของนักเรียนนักเรียน       
จะยังคงมีการพัฒนาแนวความคิดรวบยอดและความเข้าใจอย่างต่อเนื่องนักเรียนจะประเมินความ
เข้าใจของนักเรียนจากแนวความคิดท่ีเป็นกุญแจส าคัญ และการพัฒนาของทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็น 
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  วีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2559, น. 71-72) ได้กล่าวถึง รูปแบบการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้นี้มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหาหรือเผชิญปัญหา ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความงุนงงสงสัยค าถามหรือประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่น ามาเสนอเพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดความงุนงงสงสัยควรมีลักษณะดังนี้ 
     1. เป็นประเด็นปัญหาทั่ว ๆ ไปที่ไม่ใช่เรื่องขัดแย้งทางศาสนาประเพณีวัฒนธรรมซึ่ง
จะมีผลกระทบทางด้านจิตใจเพ่ือให้ผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น 
     2. ค าถามหรือประเด็นปัญหานั้นเหมาะสมกับวัยความรู้ความสามารถของผู้เรียนที่
จะแสวงหาความรู้ได้ 
     ขั้นที่ 2 การพิจารณาปัญหา เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้ง
ในความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่มให้มากที่สุดเพ่ือน าไปสู่การแก้ปัญหาด้วยวิธีที่หลากหลาย ผู้สอน
ควรให้โอกาสผู้เรียนในการแสดงความคิดเห็นให้มากที่สุด โดยไม่แสดงอาการหรือค าพูดที่ขัดขวาง
ความคิดเห็นของผู้เรียนหรือท าให้ผู้เรียนกลัว ไม่กล้าพูด หรือไม่กล้าแสดงความคิดเห็น 
     ขั้นที่ 3 การคิดวิธีแสวงหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้ อยากเห็น อยากแสวงหาค าตอบ แสวงหาความรู้ ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันวางแผน คิดวิธีการที่
จะค้นคว้าหาความรู้ผู้เรียนท ากิจกรรมกลุ่ม มีการแบ่งบทบาทหน้าที่ในการแสวงหาความรู้ 
     ขั้นที่ 4 การค้นคว้าแสวงหาความรู้ ผู้เรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ตามบทบาทหน้าที่
ที่ผู้เรียนได้รับมอบหมายจากกลุ่ม ผู้สอนให้ค าแนะน าผู้เรียนเรื่องสื่อการเรียนรู้แหล่งค้นคว้าหาความรู้ 
และช่วยหาข้อมูลความรู้ให้ผู้เรียนด้วย ผู้สอนดูแลการท างาน แนะน าให้ผู้เรียนร่วมมือกันอย่างจริงจัง
ในการท างานเพ่ือค้นคว้าแสวงหาความรู้ และติดตามการท างานของผู้เรียน 
     ขั้นที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลน าเสนอและอภิปรายผล ผู้สอนจัดกิจกรรมประชุม
กลุ่มให้ผู้เรียนน าข้อมูลความรู้ที่แต่ละกลุ่มไปค้นคว้าแสวงหามาได้น ามาวิเคราะห์โดยการอภิปราย 
วิเคราะห์ข้อมูลความรู้ และสรุปผล โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย วิเคราะห์การท างานของกลุ่ม
ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน แต่ละกลุ่มส่งผู้แทนน าเสนอผลการศึกษาแสวงหาความรู้ทั้ง
กระบวนการแสวงหาความรู้และผลของค าตอบ 
     ขั้นที่ 6 การสืบเสาะแสวงหาความรู้ในเรื่องต่อ ไปผู้สอนส่งเสริมสนับสนุนหากผู้เรียนยัง
ต้องการแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมต่อไป และผู้สอนแนะน าแหล่งค้นคว้าหาความรู้ เพ่ือประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนในการแสวงหาความรู้ต่อไป 
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    ทิศนา แขมมณี (2560, น. 249-250) ได้กล่าวถึง รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการ
สืบสอบและแสวงหาความรู้ไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้
ประกอบไปด้วย 
    ขั้นที่  1 ให้ผู้ เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ชวนให้งุนงงสงสัย  ปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่ใช้ในการกระตุ้นความสนใจและความต้องการในการสืบสอบและแสวงหาความรู้ต่อไป
นั้นควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความสนใจของผู้เรียนและ
จะต้องมีลักษณะที่ชวนให้สุนงงสงสัย (Puzzlernment) เพ่ือท้าทายความคิดและความใฝ่รู้ของผู้เรียน  
    ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ผู้สอนกระตุ้นให้
ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และพยายามกระตุ้นให้เกิดความขัดแย้ง หรือความแตกต่าง
ทางความคิดขึ้น เพ่ือท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ทดสอบ
ความคิดของตน เมื่อมีความแตกต่างทางความคิดเกิดขึ้น ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนที่มีความคิดเห็นเกี่ยวกัน
รวมกลุ่มกัน หรืออาจรวมกลุ่มโดยให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกันก็ได้ 
   ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้  เมื่อกลุ่มมีความ
คิดเห็นแตกต่างกันแล้ว สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนว่า จะแสวงหาข้อมูลอะไร กลุ่มจะพิสูจน์
อะไร จะตั้งสมมติฐานอะไร กลุ่มจ าเป็นต้องมีข้อมูลอะไร และจะไปแสวงหาที่ไหน หรือจะได้ข้อมูลนั้น
มาได้อย่างไร จะต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้าง เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วจะวิเคราะห์อย่างไร และจะสรุปผล
อย่างไร ใครจะช่วยท าอะไร จะใช้เวลาเท่าใด ขั้นนี้ เป็นขั้นที่ผู้ เรียนจะได้ฝึกทักษะการสืบสอบ 
(Inquiry) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process) และทักษะกระบวนการกลุ่ม 
(Group Process) ผู้สอนท าหน้าที่ย่านวยความสะดวกในการท างานให้แก่ผู้ เรียน รวมทั้งให้ที่
ค าแนะน าเก่ียวกับการวางแผนแหล่งความรู้ และการท างานร่วมกัน 
    ขั้นที่ 4 ให้ผู้เรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ ผู้เรียนด าเนินการเสาะแสวงหาความรู้ตาม
แผนงานที่ได้ก าหนดไว้ ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน า และติดตามการท างานของ
ผู้เรียน 
    ขั้นที่ 5 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลข้อมูลน าเสนอและอภิปรายผล เมื่อกลุ่ม
รวบรวมข้อมูลได้มาแล้ว กลุ่มท าการวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล ผู้สอนช่วยให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล ต่อจากนั้นจึงให้แต่ละกลุ่มน าเสนอผล อภิปรายผลร่วมกันทั้งชั้น และ
ประเมินผลทั้งทางด้านผลงานแลกระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับ 
    ขั้นที่  6 ให้ผู้ เรียนก าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบไงให้ต่อไป       
การสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ของกลุ่มตามข้ันตอนข้างต้นช่วยให้กลุ่มได้รับความรู้ ความเข้าใจ 
และค าตอบในเรื่องที่ศึกษา และอาจพบประเด็นที่เป็นปัญหาชวนให้งุนงงสงสัยหรืออยากรู้ต่อไป 
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ผู้เรียนสามารถเริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ ตั้งแต่ขั้นที่ 1 เป็นต้นไป การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้จึง
อาจมีต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน 
   จากการศึกษาข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัยสามารถสรุป
ได้ว่า ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E คือ เป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท าให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดอย่าง
มีระบบมีเหตุผล และเกิดเจตคติที่ดี ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ สรุปได้ ดังนี้ 
   1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) หรือขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการสร้าง
สถานการณ์ให้นักเรียนมุ่งความสนใจหรือเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับเรื่องที่สนใจ  
   2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนวางแผนก าหนดแนวทาง 
และตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้และปฏิบัติกิจกรรมเก็บรวบรวมข้อมูล ค้นคว้าหรือ
ทดลองตามแผนที่วางไว้เพ่ือหาค าตอบโดยด าเนินงานเป็นกลุ่มจ านวน 4-5คน พร้อมกับบันทึกผล
การศึกษาเป็นระยะ  
   3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเลือกสรรข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์แปลผล สรุปผลหรือหาความสัมพันธ์เพ่ือให้เกิดความรู้ใหม่ 
   4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนที่ครูช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้ปรับขยาย
ความรู้จากสิ่งที่ได้ค้นพบมาแล้ว โดยให้นักเรียนเรียนรู้จากสถานการณ์ใหม่  
   5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้ โดยครูเปิดโอกาสให้
นักเรียนตรวจสอบแนวคิดหลักที่ตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว ครูประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนด้วย
กระบวนการต่าง ๆ  
  จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้เลือกใช้ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ตามรูปแบบของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ ที่ได้น าเสนอไว้มาใช้ร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือสรุปความรู้เป็นผัง
กราฟิกในขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป โดยน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่าง
เป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด และชัดเจน  
 2.2.4 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
  จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งได้มี
นักวิชาการได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้
ดังต่อไปนี้ 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 95) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูไว้ว่า บทบาทของครูในการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูเป็นผู้สร้างสถานการณ์ ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมต่าง ๆ เป็นผู้จัดหาวัสดุอุปกรณ์เพ่ืออ านวยความสะดวกในการศึกษาค้นคว้า เป็นผู้ถาม
ค าถามต่าง ๆ ที่จะช่วยแนะน าทางให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้ต่าง ๆ 
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   วีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2559, น. 71) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของ
ผู้สอนไว้ว่า บทบาทหน้าที่ของผู้สอน คือ เป็นผู้อ านวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศให้น่าศึกษา
ค้นคว้าสร้างสถานการณ์หรือปัญหาเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางความคิด สงสัย และ
ร่วมกันระดมความคิดเพ่ือแก้ปัญหาอย่างหลากหลายวิธี 
 จากการศึกษาบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัย
สรุปได้ว่า บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ครูเป็นผู้สร้าง
สถานการณ์ ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม และเป็นผู้สร้างความสนใจในการเรียนรู้
ของนักเรียน ใช้ค าถามที่กระตุ้นให้นักเรียนคิด ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการกลุ่มในการท า
กิจกรรม เฝ้าสังเกตการท ากิจกรรมของนักเรียนและคอยให้ค าแนะน า ส่งเสริมให้นักเรียนได้อธิบาย
และให้เหตุผลตามแนวคิดของนักเรียนเองโดยอาศัยความรู้จากการท ากิจกรรมและประสบการณ์เดิม 
ส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับ
กิจกรรมที่ก าหนดให้ หรือขยายความรู้ในสถานการณ์ใหม่  
 2.2.5 บทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
  จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่ง
ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงบทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ไว้ดังต่อไปนี้ 
    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 95) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักรียนไว้ว่า บทบาทหน้าที่
ของผู้เรียน ต้องเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ใช้ความคิดหาความสัมพันธ์ของสิ่งที่พบได้เป็นมโน
มติ หลักการต่าง ๆ เป็นผู้ตอบค าถาม 
    ทิศนา แขมมณี (2560, น. 250) ได้กล่าวถึงบทบาทของนักรียนไว้ว่า ผู้เรียนจะสามารถ
สืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองเกิดความใฝ่รู้และมีความมั่นใจในตนเองเพ่ิมข้ึน และได้
พัฒนาทักษะการสืบสอบ (Inquiry Skills) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Process 
Skills) และทักษะการท างานกลุ่ม (Group Work Skills) ความกระจ่างให้เป็นที่พอล้างให้เป็นที่พอใจ
หรือยอมรับทั้งของตนเองและผู้เกี่ยวข้อง ส่วนในเรื่อง “ ความรู้” นั้น เธเลน มีความเห็นว่า ความรู้
เป็นเป้าหมายของกระบวนการสืบสอบทั้งหลาย ความรู้เป็นสิ่งที่ได้จากการน าประสบการณ์หรือ
ความรู้เดิมมาใช้ในประสบการณ์ใหม่ ดังนั้น ความรู้เป็นสิ่งที่ค้นพบผ่านทางกระบวนการสืบสอบ 
(Inquiry) โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ 
 จากการศึกษาบทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ผู้วิจัยสรุปได้ว่า บทบาทของนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E นั้น 
นักเรียนต้องมีบทบาทในการแสดงความสนใจในบทเรียน ถามและตอบค าถามที่ครูกระตุ้นให้นักเรียน
คิด มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างกระตือรือร้น เข้าใจบทบาทของตนเองในการท างานกลุ่ม คิด
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อย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรมที่ก าหนดให้ จดบันทึกและลงข้อสรุปจากการท ากิจกรรม
อย่างเป็นระเบียบ อธิบายข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมโดยมีการอ้างอิงเหตุผล รับฟังความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุ่มและเพ่ือนต่างกลุ่มโดยคิดวิเคราะห์ และน าความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมไป
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับกิจกรรมที่ก าหนดให้ หรือขยายความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
และประเมินความรู้ และทักษะของตนเองหลังจากเรียนแล้ว 
 2.2.6 ข้อดีของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
  จากการศึกษาข้อดีของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งได้มีนักวิชาการได้
กล่าวถึงข้อดีของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้ดังต่อไปนี้ 
    สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558, น. 49-50) ได้กล่าวถึงข้อดีของวิธีสอนแบบการสืบเสาะหา
ความรู้ไว้ดังนี้  
      1. ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้ มีโอกาสได้ศึกษา ส ารวจ ค้นหา 
รวบรวม ข้อมูล บันทึกทดสอบความคิด ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ด้วย
ตนเอง    
      2. ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน รู้จักอภิปรายแสดงความคิดเห็นระหว่างกัน 
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล 
      3. ผู้เรียนรู้จักคิดแก้ปัญหา คิดตัดสินใจ คิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างสรรค์ความรู้
และทักษะ  
      4. ผู้เรียนรู้จักประเมินการท างานด้วยตนเอง และน้ าผลการประเมินไปปรับปรุง และ
พัฒนาให้ดีขึ้น 
    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, น. 93) ได้กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ไว้ดังนี้ 
     1. นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความติตอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จึงมี
ความอยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา  
     2. นักเรียนมีโอกาสได้มีความคิดและฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือ
ท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้อีกด้วย  
     3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน  
     4. นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วขึ้น  
     5. นักเรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการสอนวิทยาศาสตร์ 
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  จากการศึกษาข้อดีของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อดี
ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ได้ว่า ข้อดีของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E คือ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนค้นพบสิ่งที่รู้
ท าให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน  
 2.2.7 ข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 จากการศึกษาข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่งได้มีนักวิชาการได้
กล่าวถึงข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้ดังต่อไปนี้ 
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2546, น. 60-61) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ไว้ ดังต่อไปนี้ 
   1. ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง บางครั้งอาจได้เนื้อเรื่องไม่ครบตามที่ก าหนด  
   2. ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างไม่ชวนสงสัยไม่ชวนติดตาม จะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่าย
ไม่อยากเรียน  
   3. นักเรียนที่ระดับสติปัญญาต่ าหรือไม่มีการกระตุ้นมากพอ จะไม่สามารถเรียน
ด้วยวิธีนี้ได้  
   4. เป็นการลงทุนสูง ซึ่งอาจได้ผลไม่คุ้มค่ากับการลงทุน  
   5. ถ้าผู้เรียนไม่รู้หลักการท างานกลุ่มที่ถูกต้อง อาจท าให้ผู้เรียนบางคนหลีกเลี่ยง
งาน ซึ่งไม่เกิดการเรียนรู้  
   6. ครูต้องใช้เวลาวางแผนมาก ถ้าครูมีภาระมาก อาจเกิดปัญหาด้วยอารมณ์ ซึ่งมี
ผลต่อบรรยากาศในห้องเรียน  
   7. ข้อจ ากัดเรื่องเนื้อหาและสติปัญญา อาจท าให้ผู้เรียนไม่สามารถศึกษาด้วยวิธี
สอนแบบนี้  
 
  บัญญัติ ช านาญกิจ (2550, น. 4) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ไว้ ดังต่อไปนี้ 
   1. ใช้เวลาสอนมากในครั้งหนึ่ง ๆ  
   2. ถ้าสถานการณ์ที่สร้างขึ้นไม่ชวนสงสัยหรือไม่น่าสนใจ จะท าให้เบื่อหน่ายและไม่
อยากเรียนโดยวิธีนี้  
   3. ถ้าครูควบคุมพฤติกรรมในห้องเรียนมากเกินไป จะท าให้ผู้เรียนไม่มีโอกาสสืบ
เสาะหาความรู้ด้วยตนเอง  
   4. ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาค่อนข้างต่ า หรือมีแรงกระตุ้นไม่มากพอ ไม่สามารถ
เรียนด้วยวิธีสอนแบบนี้ได้  
   5. การที่ผู้เรียนไม่เป็นผู้ใหญ่พอ ท าให้เขาขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปัญหาและไม่มี
ประสบการณ ์กับการที่จะรู้สึกสนุกกับความส าเร็จในการสืบเสาะหาความรู้  
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   6. ข้อจ ากัดเรื่องสติปัญญาและเนื้อหาวิชา อาจจะท าให้ไม่อาจจะหาความรู้ด้วย
ตนเองได้กว้างเท่าท่ีควร  
   7. ผู้เรียนต้องการแรงกระตุ้น เพ่ือให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ 
อาจตอบค าถามต่าง ๆ ได้ แต่เขาจะไม่ประสบความส าเร็จจากการเรียนด้วยวิธีนี้  
    สุคนธ์ สินธพานนท์ (2558, น. 50) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 
      1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนจะต้องรู้จักปรับเปลี่ยน
บทบาทของตนไปตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้น ซึ่งผู้สอนจะต้องมีการเตรียมการสอน
เป็นอย่างดี  
      2. ผู้สอนจะต้องมีวิธีการกระตุ้นความสนใจหรือเร้าความสนใจของผู้เรียนด้วยวิธีการ
ที่เหมาะสม จึงจะสามารถท าให้ผู้เรียนสนใจใฝ่รู้ในเรื่องที่เรียน  
      3. ในกรณีที่ผู้เรียนยังสับสนไม่เข้าใจเรื่องที่ศึกษา หรือการพัฒนาความเข้าใจรวบ
ยอดผู้สอนจะต้องใช้เทคนิควิธีการที่เหมาะสมให้ผู้เรียนเกิดความกระจ่างชัด 
  จากการศึกษาข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ผู้วิจัยสามารถ
สรุปข้อจ ากัดของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ได้ว่า คือ ใช้เวลาในการสอนมาก และ
ถ้ากิจกรรมไม่น่าสนใจ จะท าให้นักเรียนเบื่อหน่ายได้และในกรณีที่ผู้เรียนยั งสับสนไม่เข้าใจเรื่องที่
ศึกษา ผู้สอนจะต้องหาทางให้ผู้เรียนเกิดความกระจ่างชัด 
 
2.3 ผังกราฟิก 

 
 ผังกราฟิก เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนน าไปใช้ในการเรียนรู้ เพ่ือช่วยให้เกิดความ
เข้าใจเนื้อหาสาระจ านวนมากได้เร็วขึ้น จดจ าได้นาน เพราะเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูล
เนื้อหาที่เรียนเป็นระบบระเบียบ ผังกราฟิกเป็นรูปแบบการแสดงออกทางความคิดให้เห็นเป็นรูปธรรม
โดยน าเสนอข้อมูลในรูปไดอะแกรมและรูปภาพต่าง ๆ ปัจจุบันมีนักการศึกษาน าผังกราฟิกมาใช้เป็น
เทคนิคการสอนในวิชาต่าง ๆ มากข้ึน 
  2.3.1 ความหมายของผังกราฟิก 
 จากการศึกษาความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก ผู้วิจัยขอน าเสนอข้อมูลและ
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
    Clarke (1991, p. 37-38) ได้กล่าวถึง ผังกราฟิกไว้ว่า ผังกราฟิกเป็นแบบของความคิด
ที่ผู้สอนหรือผู้เรียนสร้างขึ้น เพ่ือแสดงความคิด ความเข้าใจ ออกมาเป็นรูปธรรมว่าผู้เรียนก าลังคิด
อะไรจากการอ่านเนื้อหาวิชา 
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    สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 31) ได้กล่าวถึง แผนผังกราฟิกประกอบไปด้วยความคิดหรือ
ข้อมูลส าคัญๆ ที่เชื่อมกันอยู่ในแบบต่าง ๆ จะท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรือเนื้อหาสาระนั้น ๆ 
ในการน ารูปแบบต่าง ๆ มาใช้นั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของข้อมูลองค์ประกอบต่าง ๆ ของข้อมูลไปใช้
น าเสนอข้อมูลและน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    ประพันธ์ศิริ  สุ เสารัจ (2556, น. 339) ได้กล่าวถึง ผังกราฟิกไว้ว่า เป็นผังแสดง
โครงสร้างสาระความคิด จินตนาการต่าง ๆ ในภาพรวมซึ่งเป็นภาพกว้างมักใช้สัญลักษณ์และรูปภาพ 
เพ่ือจ าแนกหรือจัดเรียงล าดับความส าคัญของสาระหรือข้อมูล 
    ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 23) ได้กล่าวถึง ผังกราฟิกไว้ว่า เป็นวิธีน าเสนอ
ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าในงาย กระชับ กะทัดรัด ให้ออกมาในลักษณะ
ของแผนภาพแบบต่าง ๆ ที่มีความเป็นรูปธรรม ใช้ในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมที่มีอยู่
ให้กว้างขวางลึกซึ้งและซับซ้อนมากขึ้น ให้มีความเข้าใจง่ายและสามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้นานมาก
ยิ่งขึ้น 
    ทิศนา แขมมณี (2560, น. 389) ได้กล่าวถึง ผังกราฟิกเป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของ
สาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น ค าระยะห่าง จุดศูนย์กลาง สี 
เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิด            
หรือสาระสั้น ๆ 
 จากการศึกษาความหมายของผังกราฟิก ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าผังกราฟิก หมายถึง ผังกราฟิก
เป็นการจัดความคิดรวบยอด ที่ถ่ายทอดหรือแสดงออก โดยใช้แผนผังหรือแผนภาพเป็นโครงสร้างทาง
ความคิด เป็นกระบวนการความรู้ ประกอบไปด้วยขั้นตอนที่ช่วยในการจ า เพ่ือให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของความคิดเสนอบทเรียนจากเรื่องที่ท าการศึกษาและสรุปบทเรียนที่ได้เรียนไป 
 2.3.2 แนวคิด ทฤษฏี หลักการของกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลักการของกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก  ผู้วิจัยขอน าเสนอ
ข้อมูลและรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   Ausubel (1969, p.77 - 97) ได้ ให้ความหมาย การเรียนรู้อย่ างมีความหมาย 
(Meaningful learning) ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับมาจากการที่ผู้สอน อธิบายสิ่งที่จะต้องเรียนรู้
ให้ทราบและผู้เรียนรับฟังด้วยความเข้าใจ โดยผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้กับโครงสร้าง
พุทธิปัญญาที่ได้เก็บไว้ในความทรงจ า และจะสามารถน ามาใช้ในอนาคต และออซูเบลได้แบ่งประเภท
ของการเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย ดังนี้ 
    1.Subordinate  learning 
        1.1 Deriveration Subsumption เป็นการเชื่อมโยงสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ใหม่กับ
หลักการหรือกฎเกณฑ์ท่ีเคยเรียนมาแล้ว โดยการได้รับข้อมูลมาเพ่ิม เช่น มีคนบอก 
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        1.2 Correlative sumsumption เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายเกิดจากการ
ขยายความ หรือปรับโครงสร้างทางสติปัญญาที่มีมาก่อนให้สัมพันธ์กับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ 
    2. Superordinate learning เป็นการเรียนรู้โดยการอนุมาน โดยการจัดกลุ่มสิ่งที่
เรียนใหม่เข้ากับความคิดรวบยอดท่ีกว้างและครอบคลุม ความคิดยอดขายของสิ่งที่เรียนใหม่ 
    3. Combinatorial learning เป็นการเรียนรู้หลักการ กฎเกณฑ์ต่างๆ เชิงผสมใน
วิชาคณิตศาสตร์ หรือ วิทยาศาสตร์ โดยการใช้เหตุผล หรือการสังเกต 
   Jones (1989, p. 126-128) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการใช้ผังกราฟิก
โดยใช้แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมอง ในการประมวลผลข้อมูล ( Information Processing) 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่    
    1. ความจ าข้อมูล (Information storage) ทั้ งความจ าระยะสั้น (Short-term 
memory) เป็นความจ าจากการรู้สึกและสัมผัส ส่วนความจ าระยะยาว (Long-term memory) เป็น
ความจ าที่คงทนจากการจ าเหตุการณ์และจดจ าความหมายเกี่ยวกับข้อเท็จจริง มโนทัศน์ กฏและ
หลักการต่าง ๆ  
    2. กระบวนทางปัญญา (Cognitive processes) มีองค์ประกอบ คือ ความใส่ใจใน
ข้อมูลที่รับ จากการสัมผัสและการรับรู้ เข้าสู่ความจ า การท าซ้ าทบทวนข้อมูลจะเก็บรักษาไว้ใน
ความจ าปฏิบัติการ การเข้ารหัสน าข้อมูลเชื่อมโยงกับสิ่งที่มีอยู่ในความทรงจ าระยะยาว เกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย และสามารถเรียกคืนข้อมูลที่เก็บไว้ในความทรงจ าระยะยาว เพ่ือน าออกมาใช้ มี
ความสัมพันธ์กับการเข้ารหัสในการเก็บเป็นความจ าอย่างมีประสิทธิภาพ  
    3. เมตาคอคนิชัน (Metacognition) เป็นความคิดขั้นสูงที่ควบคุมกระบวนการคิดใน
การรับรู้ 
   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2559, น. 54-55) ได้กล่าวถึง การเรียนการ
สอนโดยใช้ผังกราฟิกไว้ว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 
ความจ าข้อมูลกระบวนการทางปัญญาและเมตาคอคนิชั่น ความจ าข้อมูลประกอบด้วยความจ าจากการ
รู้สึกสัมผัส (Sensory Memory) ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้เพียงประมาณ 1 วินาทีเท่านั้น ความจ าระยะสั้น 
(Short-Term Memory) หรือความจ าปฏิบัติการ (Working memory) เป็นความจ าที่ เกิดขึ้น
หลังจากการตีความสิ่งเร้าที่รับรู้มาแล้ว ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้ได้ชั่วคราวประมาณ 20 วินาทีและท าหน้าที่
ในการคิด ส่วนความจ าระยะยาว (Long-Term Memory) เป็นความจ าที่มีความคงทนมีความจุไม่
จ ากัดสามารถคงอยู่เป็นเวลานาน เมื่อต้องการใช้จะสามารถเรียกคืน ได้สิ่งที่อยู่ในความจ าระยะยาวมี 
2 ลักษณะ คือ ความจ าเหตุการณ์  (Episodic Memory) และความจ าความหมาย (Semantic 
Memory) เกี่ยวกับข้อเท็จจริง มโนทัศน์ กฎ หลักการต่างๆองค์ประกอบด้านความจ าข้อมูลนี้ จะมี
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ขึ้นกับกระบวนการทางปัญญาของบุคคลนั้นซึ่งประกอบด้วย 
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     1. การใส่ใจ (Attention) หากบุคคลมีความใส่ใจในข้อมูลที่รับเข้ามาทางการสัมผัส 
ข้อมูลนั้นก็จะน าเข้าไปสู่ความจ าระยะสั้นต่อไป หากไม่ได้รับการใส่ใจ ข้อมูลนั้นก็จะเลือนหายไปอย่าง
รวดเร็ว 
     2. การรับรู้ (Perception) เมื่อบุคคลใส่ใจในข้อมูลใดที่รับเข้ามาทางประสาทสัมผัส
บุคคลก็จะรับรู้ขอนั้น และน าข้อมูลเข้าสู่ความจ าระยะสั้นต่อไป ข้อมูลที่รับรู้จะเป็นความจริงตามการ
รับรู้ของบุคคลซึ่งอาจไม่ใช่ความจริงเชิงปรนัย เนื่องจากเป็นความจริงที่ผ่านการตีความจากบุคคล
มาแล้ว 
     3. การท าซ้ า (Repetition) หากบุคคลมีกระบวนการรักษาข้อมูล โดยการทบทวน
ซ้ าแล้วซ้ าอีก ข้อมูลก็จะยังคงถูกเก็บรักษาไว้ในความจ าปฏิบัติการ 
การข้ารหัส (Coding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตัวแทนทางความคิดเกี่ยวกับข้อมูลโดยมีการน า
ข้อมูลเข้าสู่ความจ าระยะยาวและเชื่อมโยงเข้ากับสิ่งที่มีอยู่แล้วในความจ าระยะยาว การเรียนนรู้อย่าง
มีความหมายก็จะเกิดขึ้น 
     4. การเรียกคืน (Recall) กาารเรียกคืนข้อมูลที่เก็บไว้ในความจ าระยะยาวเพ่ือน า
ออกมาให้มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการเข้ารหัส หากการเข้ารหัสท าให้เกิดการเก็บความจ าได้ดีมี
ประสิทธิภาพการเรียกคืนจะมีประสิทธิภาพตามไปด้วย 
  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลักการของกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  
ผู้เรียนต้องน าข้อมูลหรือความรู้ใหม่ไปเชื่อมโยงกับข้อมูลเดิมหรือความรู้เดิมที่ได้เรียนรู้มาก่อน ไปสู่
การเข้ารหัสเชื่อมโยงข้อมูลในความจ าระยาว จึงจะท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งทฤษฎี
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย และทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลข้อมูลเป็นรากฐาน
ของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก 
 2.3.3 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก 
 จากการศึกษามีนักวิชาการหรือนักวิจัยน ามาอ้างถึงไม่น้อยเกี่ยวกับประเภทของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ผังกราฟิก ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลไว้ดังต่อไปนี้ 
    ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 249) ได้เสนอแผนผังกราฟิกประเภทต่าง ๆ ดังนี้  
     1. แสดงความคิดรวบยอดของข้อมูลหรือสาระส าคัญของข้อมูล เช่น ผังความคิดโดย
ใช้ภาพผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นต้น 
     2. แสดงเปรียบเทียบข้อมูล เช่น เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) ผังชาร์จ 
(T-Chart) แผนภูมิแท่ง แผนภูมิตาราง เป็นต้น 
     3. แผนภูมิความคิดหรือผังกราฟิกที่แสดงข้อมูลเป็นเหตุเป็นผลกัน เช่นผังก้างปลา 
(Fishbone Map) ผังใยแมงมุม (Spider Web) เป็นต้น 
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     4. แสดงการเรียงล าดับข้อมูล หรือขั้นตอนต่าง ๆ เช่น ผังล าดับขั้นตอน (A 
Sequential Map) ผังวัฎจักร (Cyclical Map) ผังขั้นบันได (Ranking Ladder) 
     5. แสดงการจัดหมวดหมู่ของข้อมูลหรือหมวดหมู่ของความคิด เช่น แผนภูมิกง (Pie 
Chart) ผังมองต่างมุม (Thinking at Right Angles) แผนภูมิเป้าหมาย (Target) เป็นต้น 
    ทิศนา แขมมณี (2560, น. 388-400) ได้เสนอผังกราฟิกแบบต่าง ๆ ไว้ดังนี้  
     1. ผังความคิด (Mind Map) เป็นผังที่แสดงความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิด 
ต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างของภาพรวม โดยใช้เส้นค าระยะห่างจากศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย 
รูปทรงเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของความคิดหรือสาระนั้น ๆ  
    2. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์ใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นล าดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง 
     3. ผังแมงมุม (Spider Map) เป็นผังแสดงมโนทัศน์อีกแบบหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะคล้าย
ใยแมงมุม  
    4. ผังล าดับขั้นตอน (Sequential Map) เป็นผังที่แสดงล าดับขั้นตอนของสิ่งต่าง ๆ 
หรือกระบวนการต่าง ๆ  
    5. ผังก้างปลา (Fish Bone Map) เป็นผังที่แสดงสาเหตุของปัญหา ซึ่งมีความ
ซับซ้อนผังก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลัก และสาเหตุย่อยที่ชัดเจน  
    6. ผังวัฏจักร (Circle or Cycle Map) เป็นผังที่แสดงล าดับขั้นตอนที่ต่อเนื่องกัน 
เป็นวงกลมหรือวัฏจักรที่ไม่มีจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอน  
    7. ผังวงกลมซ้อนหรือเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) เป็นผังวงกลม 2 วงหรือ
มากกว่า ที่มีส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่เป็นผังที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 สิ่งหรือมากกว่า ซึ่งมีทั้ง
ความเหมือนและความต่างกัน  
     8. ผังวีไดอะแกรม (Vee Diagram) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาธรรมชาติความรู้
และผลผลิตของความรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ ช่วยแสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีความคิดกับการ
สังเกต และวิธีการเชื่อมโยงความเข้าใจระหว่างกิจกรรมการทดลองกับเนื้อหาในต าราเรียน  
     9. ผังพล็อตไดอะแกรม (Plot Diagram) เป็นผังที่ช่วยในการอ่านเรื่องราว ที่มี
เหตุการณ์ต่อเนื่องกันยืดยาว เหมาะส าหรับการสอนอ่าน ผู้เรียนสามารถใช้ผังนี้ช่วยในการหาพล็อต
เรื่อง ซึ่งก็คือเหตุการณ์ส าคัญที่น าไปสู่จุดยอดของเรื่อง และเมื่อเรื่องด าเนินไปสู่จุดยอด คือจุดส าคัญ
ที่สุดของเรื่องแล้วเหตุการณ์ก็จะคลี่คลายไปสู่บทสรุปของเรื่อง 
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  จากการศึกษาประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก สามารถสรุปผังกราฟิกที่นิยม
ใช้ได้ดังนี ้
  1. แผนผังกราฟิก ที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ ได้แก่ 
   1.1 ผังความคิด เป็นผังกราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของาสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้
เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้สี เครื่องหมาย รูปเรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและ
เชื่อมโยงความคิดของสาระนั้น ๆ  
 
 
 
 
  
  

 
 

ภาพที่ 2.1 ผังความคิด 
 

   1.2 ผังมโนทัศน์ เป็นผังกราฟิกที่แสดงมโนทัศน์หรือความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง
และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และมโนทัศน์ย่อย ๆ เป็นล าดับขั้น ด้วยเส้นเชื่อมโยง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2 ผังมโนทัศน์ 
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  2. แผนผังกราฟิก ที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ ได้แก่ 
   2.1 เวนน์ไดอะแกรม เป็นผังกราฟิกที่เป็นผังวงกลม 2 วง หรือมากกว่า ที่มีส่วนหนึ่ง
ซ้อนกันอยู่ เป็นผังกราฟิกที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 สิ่ง ซึ่งมีความเหมือนและแตกต่างกัน 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.3 เวนน์ไดอะแกรม 
 

   2.2 ทีชาร์จ (T-Chart) เป็นผังกราฟิกท่ีแสดงความแตกต่างของสิ่งที่ศึกษา 
 

Like Don’t like 

  
  

  

  
 

ภาพที่ 2.4 ทีชาร์จ 
 

   2.3 แผนภูมิแท่ง เป็นผังกราฟิกท่ีแสดงให้เห็นและเข้าใจความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ 
ได้ชัดเจน เป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 ตัว โดยตัวแปรนั้นมีค่าไม่ต่อเนื่อง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.5 แผนภูมิแท่ง 
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   2.4 แผนภูมิวงกลม เป็นผังกราฟิกที่แสดงการเปรียบเทียบข้อมูล โดยเป็นการแสดง
สัดส่วนของข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.6 แผนภูมิวงกลม 
 

   2.5 ตารางเปรียบเทียบ (Comparison Matrix) เป็นผังกราฟิกที่เสนอข้อมูลในรูปแบบ
ตาราง ช่วยให้เข้าใจได้ง่าย เพราะจัดข้อมูลไว้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งข้อมูลที่เสนอนั้น อาจเปรียบเทียบความ
เหมือนกันหรือต่างกันของข้อมูล 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

ภาพที่ 2.7 ตารางเปรียบเทียบ 
 
  3. ผังกราฟิก ที่มีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล ได้แก่ 
   3.1 ผังก้างปลา (Fish Bone) เป็นผังกราฟิกท่ีน าเสนอข้อมูลให้เห็นถึงสาเหตุของปัญหา 
ซึ่งมีความซับซ้อน โดยก าหนดประเด็นหรือเรื่องแล้วเสนอสาเหตุและผลต่าง ๆ ในแต่ละด้านของผัง
ก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลักและสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 
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ภาพที่ 2.8  ผังก้างปลา 

 
  4. ผังกราฟิกที่วัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่มีการล าดับเหตุการณ์ หรือขั้นตอน 
เช่น ผังวัฏจักร (Cyclical Map) ผังเรียงล าดับ (Sequence Organizers) 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.9 ผังวัฏจักร (Cyclical Map) 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10 ผังเรียงล าดับ (Sequence Organizers) 
 
 2.3.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก 
 จากการศึกษามีนักวิชาการหรือนักวิจัยน ามาอ้างถึงไม่น้อยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้
ด้วยผังกราฟิก ซึ่งผู้วิจัยไดร้วบรวมข้อมูลไว้ดังต่อไปนี้ 
    Jones, Pierce & Hunter (1989, p. 20 – 25) ประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนการสอน
ที่ส าคัญ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 

Step  1 Step  2 Step  3 Step  4 
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1. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหา และวัตุประสงค์ 
2. ผู้สอนแสดงวิธีการสร้างผังกราฟิก 
3. ผู้สอนชี้แจงเหตุผลของการใช้ผังกราฟิกนั้นและอธิบายวิธีการใช้ 
4. ผู้เรียนการสร้างและใช้ผังกราฟิกในการท าความเข้าใจเนื้อหาเป็นรายบุคคล 
5. ผู้เรียนเข้ากลุ่มและน าเสนอผังกราฟิกของตนเองแลกเปลี่ยนกัน 

   วีณา ประชากูล และ ประสาท เนืองเฉลิม (2559 , น. 55) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิกไว้ ดังต่อไปนี้ 
     ขั้นก่อนสอน 

1. ผู้สอนพิจารณาลักษณะของเนื้อหาที่จะสอนสาระนั้นและวัตถุประสงค์ของ
การสอนเนื้อหาสาระนั้น 

2. ผู้สอนพิจารณาและคิดหาผังกราฟิกระบบในการจัดระเบียบเนื้อหาสาระนั้น ๆ  
3. ผู้สอนเลือกตั้งกราฟิก หรือวิธีการจัดระเบียบเนื้อหาที่เหมาะสมที่สุด 
4. ผู้สอนคาดคะเนปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนในการใช้ผังกราฟิกนั้น 

     ขั้นสอน 
1. ผู้สอนเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาสาระแก่ผู้เรียน 
2. ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหาสาระและน าเนื้อหาสาระในผังกราฟิกตามความ

เข้าใจของตน 
3. ผู้สอนซักถาม แก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรียน หรือขยายความเพ่ิมเติม 
4. ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเพ่ิมเติม โดยน าเสนอปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา

แล้วให้ผู้เรียนใช้ผังกราฟิกเป็นกรอบในการคิดแก้ปัญหา 
5. ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 

 จากศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิกข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผังกราฟิก ประกอบไปด้วย  
   1. ผู้สอนแสดงวิธีการสร้างผังกราฟิกหรือผู้สอนเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับลักษณะของ
เนื้อหาสาระแก่ผู้เรียน  
   2. ผู้เรียนท าความเข้าใจเนื้อหาสาระและน าเนื้อหาสาระในผังกราฟิกตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
   3. ผู้สอนซักถาม แก้ไขความเข้าใจผิดของผู้เรียน หรือขยายความเพ่ิมเติม 
   4. ผู้เรียนการสร้างและใช้ผังกราฟิกในการท าความเข้าใจเนื้อหาเป็นรายบุคคล 
   5. ผู้เรียนเข้ากลุ่มและน าเสนอผังกราฟิกของตนเองแลกเปลี่ยนกัน 
   6. ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 
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 2.3.5 ประโยชน์ของผังกราฟิก 
  จากการศึกษาประโยชน์ของผังกราฟิก มีนักวิชาการหรือนักวิจัยน ามาอ้างถึงไม่น้อยเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของผังกราฟิก ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลไว้ดังต่อไปนี้ 
    Novak and Gowin (1984, p. 128-129) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการใช้ผังกราฟิก 
ดังนี้ 
     1. ใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนสรุปที่เรียน
เป็นแผนที่ แผนภาพ หรือแผนภูมิ เพื่อแสดงความเข้าใจเนื้อหานั้น ๆ 
     2. ช่วยในการสรุปประเด็นและช่วยให้มองเห็นความสัมพันธ์ของมโนทัศน์อย่างเป็น
ล าดับขั้นแบบกว้าง ๆ และเป็นการสะดวกส าหรับใช้อ่านทบทวน ท าให้ประหยัดเวลาได้ 
     3. ช่วยในการก าหนดแนวทางในการท าการปฏิบัติการทดลองหรือก าหนดกิจกรรม
การเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและปฏิบัติการทดลองได้ตามวัตถุประสงค์ 
    กาญจนา คุณารักษ์ (2553, น. 354) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของแผนผังกราฟิกไว้ว่า
แผนผังการฟิกช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นภาพรวมของเนื้อหาสาระที่เรียนรู้และสามารถสรุปได้ด้วยตนเอง
อย่างมีประสิทธิภาพ 
    ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 33) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของผังกราฟิกไว้ว่า มี
ประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 
     1. เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนประมวลข้อความรู้ที่อยู่ในลักษณะกระจัดกระจายให้
เป็นระเบียบ อยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้เข้าใจง่าย ช่วยให้เกิดความเข้าใจในข้อความรู้นั้นได้เร็วขึ้นและ
จดจ าได้นานเป็นการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  
    2. เป็นเครื่องมือในด้านการคิดเนื่องจากเป็นแบบของการแสดงออกของความคิดที่มี
ลักษณะเป็นนามธรรมที่อยู่ในสมองให้ออกมาเป็นรูปธรรมที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้อย่างเป็น
ระบบชัดเจน  
    3. ช่วยก าหนดแนวทางในการสอนและการเรียนได้อย่างเป็นระบบ  
    4. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลาย เนื่องจากต้องใช้ทักษะทางปัญญา
หลายๆด้านในการสร้างผังกราฟิกแบบหนึ่งๆได้  
    5. ช่วยพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียน 
   ทิศนา แขมมณี (2560, น. 388) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของผังกราฟิก สรุปได้ดังนี้  
    1. ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื ้อหาสาระที่เรียนได้ง่ายขึ ้น เร็วขึ ้น และ
จดจ าได้นาน  
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    2. ถ้าเนื้อหาสาระหรือข้อมูลต่าง ๆ ที่ผู้เรียนประมวลมานั้นอยู่ในลักษณะกระจัด
กระจาย การใช้ผังกราฟิกจะช่วยให้ผู้เรียนจัดข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบระเบียบอยู่ในรูปแบบที่
อธิบายให้เข้าใจและจดจ าได้ง่าย 
    3. ผังกราฟิกใช้เป็นเครื่องมือทางการคิดได้ดี เนื่องจากการสร้างความคิดซึ่งมี
ลักษณะเป็นนามธรรมอยู่ในสมองได้ มีการแสดงออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรมสามารถมองเห็น และ
อธิบายได้อย่างเป็นระบบ ชัดเจน และประหยัดเวลา 
 จากการศึกษาประโยชน์ของผังกราฟิก ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ผังกราฟิกมีประโยชน์ในด้าน
ต่าง ๆ ดังนี้  
  1. เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียน ประมวลข้อความรู้ที่อยู่ในลักษณะกระจัดกระจายให้เป็น
ระเบียบ อยู่ในรูปแบบที่อธิบายให้เข้าใจง่าย ช่วยให้เกิดความเข้าใจในข้อความรู้นั้นได้เร็วขึ้นและจดจ า
ได้นาน เป็นการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
  2. เป็นเครื่องมือที่ช่วยในด้านการคิด เนื่องจากเป็นแบบของการแสดงออกของความคิดที่มี
ลักษณะเป็นนามธรรมที่อยู่ในสมองให้ออกมาเป็นรูปธรรมที่สามารถมองเห็นและอธิบายได้อย่างเป็น
ระบบชัดเจน 
  3. ช่วยก าหนดแนวทางในการสอนและการเรียนได้อย่างเป็นระบบ 
  4. ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาปัญญาอย่างหลากหลาย เนื่องจากต้องใช้ทักษะทางปัญญาหลาย ๆ 
ด้านในการสร้างผังกราฟิกแบบหนึ่ง ๆ ได้ 
  5. ช่วยพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาของผู้เรียน 
 2.3.6 ข้อจ ำกัดของกำรใช้ผังกรำฟิก 
  จากการศึกษาข้อจ ากัดของการใช้ผังกราฟิก มีนักวิชาการหรือนักวิจัยน ามาอ้างถึงไม่น้อย
เกี่ยวกับข้อจ ากัดของการใช้ผังกราฟิก ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลไว้ดังต่อไปนี้ 
   Rice (1994, p. 67) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของการใช้ผังกราฟิก สรุปได้ดังนี้  
    1. การควบคุมความแปรปรวนของวิธีการสอนท าได้ยาก เนื่องจากงานวิจัยต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการใช้ผังกราฟิกไม่ได้สร้างรูปแบบการสอนที่ชัดเจน  
    2. ไม่มีกรอบความคิดเชิงทฤษฎีที่ชัดเจนอธิบายกระบวนการทางปัญญาที่ผู้เรียนใช้
ผังกราฟิกในการเรียนการสอนว่าใช้อย่างไรและจะเกิดพฤติกรรมใดกับผู้เรียน  
    3. ต าแหน่งของการใช้ผังกราฟิกยังไม่มีความแน่นอนว่าใช้ในช่วงใดแล้วจะท าให้เกิด
ประสิทธิภาพมากที่สุด 
    4. ขาดเกณฑ์ที่ชัดเจนเกี่ยวกับการพิจารณาเลือกใช้แบบผังกราฟิกให้เหมาะสมกับ
เนื้อหา  
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   Robinson (1988, p. 104) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของการใช้ผังกราฟิก สรุปได้ดังนี้  
    1. การใช้ผังกราฟิกในการเรียนการสอน ยังขาดรูปแบบการใช้ที่ชัดเจนดังที่งานวิจัย
ที่เกี่ยวกับเทคนิคผังกราฟิกส่วนมากได้อธิบาย หรืออธิบายไม่ชัดเจนว่าจะพัฒนาและใช้ผังกราฟิกแต่
ละแบบอย่างไร  
    2. การใช้ผังกราฟิก เพ่ือกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนนั้น แม้จะท าได้เร็วกว่าการ
อ่านเนื้อหาจากต าราเพียงอย่างเดียว แต่จะใช้ไม่ได้ผลเมื่อเนื้อหานั้นผู้เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน  
    3. การใช้ผังกราฟิกและการเรียนการสอนในการน าเสนอเรื่องที่มีเนื้อหาสั้นโดยหาก
เนื้อหานั้นสั้นมาก ๆ แล้วการใช้ผังกราฟิกกับเนื้อหานั้นจะให้ผลน้อยมากในการทดลองใช้  
    4. การใช้ผังกราฟิกเพียงแบบเดียวกับการน าเสนอเนื้อหาที่มีความยาวมาก ถึงแม้ว่า
ผังกราฟิกแบบที่ใช้นั้นจะถูกสร้างขึ้นมาอย่างดีแล้วก็เป็นการยากที่จะน าเสนอความสัมพันธ์ของข้อมูล
ได้ถูกต้องครบถ้วนทั้งหมด เพราะเนื้อหาที่มีความยาวมาก ๆ จะมีแนวคิดหลักจ านวนมากและมี
โครงสร้างเป็นล าดับขั้นตอน 
 จากการศึกษาข้อจ ากัดของการใช้ผังกราฟิก ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ข้อจ ากัดของการใช้ผัง
กราฟิกมีดังนี้  
  1. การใช้ผังกราฟิกในการเรียนการสอนยังไม่มีรูปแบบการสอนและแนวคิดทฤษฎีที่อธิบาย
กระบวนการทางปัญญาท่ีผู้เรียนใช้ในการสร้างผังกราฟิกที่ชัดเจน  
  2. การใช้ผังกราฟิกยังมีช่วงเวลาของการใช้และเกณฑ์การเลือกแบบของผังกราฟิกเพ่ือ
น าเสนอข้อความรู้ที่ไม่แน่นอนและไม่ชัดเจนว่าจะเลือกใช้เวลาใดและแบบใดจึงจะเกิดประสิทธิภาพ
มากที่สุด  
  3. การใช้ผังกราฟิกเพ่ือต้องการจะกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนจะใช้ไม่ได้ผลเมื่อผู้เรียนไม่
คุน้เคยกับเนื้อหานั้น ๆ มาก่อน  
  4. การเลือกเนื้อหาสาระเพ่ือมาใช้สร้างผังกราฟิกแล้วท าให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้นั้นไม่
ควรสั้นเกินไป 
 

2.4 แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 2.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้  
   2.4.1.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   จากการศึกษาความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้มีนักวิชาการหลายท่านได้นิยาม
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังต่อไปนี้ 
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      ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 51) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดการ
เรียนรู้ หมายถึง แผนในการจัดการเรียนการสอนที่ครูหรือผู้สอนเป็นผู้จัดท าขึ้นจากแนวการจัดการ
เรียนการสอนของคู่มือครู หรือกรมวิชาการภายใต้กรอบเนื้อหาสาระท่ีผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค์ วิธีการด าเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ สื่อการ
เรียนรู้ และวิธีวัดผลประเมินผลที่สอดคล้อง กับจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น  
      ประกาศิต อานุภาพแสนยากร (2556, น. 492-493) ได้สรุปความหมายของ
แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัด
ประเมินผลให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า 
แผนการสอนเป็นแผนที่ผู้สอนจัดท าขึ้นจากคู่มือครูหรือแนวการสอนของกรมวิชาการท าให้ผู้สอน
ทราบว่าจะสอนเนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงค์ใด สอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร และวัดประเมินผลโดยวิธีใด  
      เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์และคณะ (2560, น. 95) ได้สรุปความหมายของ
แผนการจัดการเรียนรู้คือ เป็นการเตรียมพร้อมเกี่ยวกับการเรียนการสอนอย่างละเอียด เพ่ือจะได้
ด าเนินการเรียนการสอนได้ถูกต้อง และตรงตามจุดประสงค์ 
      สมาน เอกพิมพ์ (2560, น. 72) ได้สรุปความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
หมายถึง แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้สอนได้จัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งเป็น
การเตรียมการ เพ่ือน าไปใช้ในการปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง
อย่างเป็นระบบสอดคล้องกับเนื้อหาสาระและมาตรฐาน/ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง/ตัวชี้วัด/จุดประสงค์
ที่ก าหนดไว้ในหลัดสูตร ท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ 
   จากที่นักวิชาการนิยามไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของแผนการจัดการ
เรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้า เพ่ือเป็นแนวทางการสอน
ส าหรับครู โดยเขียนเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างเป็นระบบซึ่งประกอบไปด้วยจุดประสงค์ เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ การวัดประเมินผลและบันทึกหลังสอน ท าให้การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนด าเนินการไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.4.1.2  ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ถือเป็นสิ่งส าคัญอีกอย่างที่ครูผู้สอนต้องค านึงถึงว่าด้วยเหตุผล
อะไรท าไมเราจึงต้องมีแผนการจัดการเรียนรู้ เพราะแผนการจัดการเรียนรู้นั้นจะน าครูผู้สอนไปใช้ใน
การเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ที่ตั้งไว้  และจากการศึกษาความส าคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู้ มีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอความส าคัญของแผนไว้ ดังนี้ 
      ชวลิต ชูก าแพง (2551, น. 95-96) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยสรุปได้ ดังนี้ 
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       1. ช่วยให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะจัดกิจกรรม
และเลือกจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียนมีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ์ของหลักสูตรซึ่ ง
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนและทันเวลา 
       2. ช่วยให้ครูมีความเชื่อมั่นในตนเองมากยิ่งขึ้นเมื่อได้เตรียมการสอนมา
อย่างดีแล้วการสอนก็จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย 
       3. ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็วเพราะเมื่อครูเตรียมการสอนดีย่อม
ท าให้การจัดกิจกรรมเป็นไปตามข้ันตอนจนนักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น 
       4. ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อกลุ่มประสบการณ์ที่เรียนการที่ครู
เตรียมการสอนท าให้ครูมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมได้เหมาะสม
กับวัยของนักเรียนท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและเกิดเจตคติที่ดีต่อเรื่องที่เรียน 
       5. ท าให้นักเรียนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครูเพราะครูมีความมั่นใจ
มีการเตรียมการเรียนการสอนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาครูยิ่งขึ้น 
       6. ถ้าครูมีความจ าเป็นไม่ได้สอนด้วยตนเองผู้มาสอนแทนก็จะมาสอน
แทนได้บรรลุตามจุดประสงค์ที่ก าหนด 
       7. ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้ช่วยให้ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนที่จะได้รับการแก้ไขและทราบจุดเด่นที่ควร
ได้รับการส่งเสริมต่อไปนอกจากนี้ยังช่วยให้ครูเห็นภาพการท างานของตนเองได้เด่นชัดยิ่งขึ้น 
       8. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้องเที่ยงตรงเพ่ือเสนอแนะแก่
บุคลากรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุง
หลักสูตรให้เหมาะสมยิ่งข้ึน 
       9. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้องได้ทราบขั้นตอนกระบวนการต่าง ๆ ใน
การสอนของครู เพ่ือการนิเทศติดตามและประเมินผลการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
       10.  เป็นการพัฒนาวิชาชีพครูที่แสดงว่าการสอนต้องได้รับการฝึกฝนที่มี
ความเชี่ยวชาญ โดยเฉพาะมีเครื่องมือและเอกสารที่จา เป็นส าหรับการประกอบอาชีพ 
       11. เป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่ง ที่แสดงให้เห็นถึงความช านาญ
พิเศษหรือความเชี่ยวชาญของผู้จัดท าแผนการสอน ซึ่งสามารถน าไปพัฒนางานในหน้าที่และเสนอ
เลื่อนระดับให้สูงขึ้น  
      วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์  (2554, น.109) ได้สรุปการวางแผนการสอนมี
ความส าคัญดังนี้ 
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       1. ท าให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจเมื่อเกิดความมั่นใจในการสอนย่อม
เกิดความคล่องแคล่วเป็นไปตามล าดับขั้นตอนอย่างราบรื่น ไม่ติดขัดเพราะได้เตรียมการทุกอย่างไว้
พร้อมแล้วการสอนจะด าเนินการไปสู่จุดหมายปลายทางอย่างสมบูรณ์ 
       2. ท าให้การสอนมีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไปเพราะผู้สอนสอนอย่างมี
แผนเป้าหมายและมีทิศทางในการสอนมิใช่สอนอย่างเลื่อนลอยผู้เรียนก็จะได้รับความรู้ความคิดเกิด
เจตคติเกิดทักษะและประสบการณ์ใหม่ตามที่ผู้สอนวางแผนไว้ท าให้การเรียนการสอนมีคุณค่า 
       3. ท าให้เป็นการสอนที่ตรงตามหลักสูตรทั้งนี้เพราะในการวางแผนการ
สอนผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตร ทั้งทางด้านจุดประสงค์การสอนเนื้อหาสาระกิจกรรมการใช้สื่อการสอน
และการวัดประเมินผลเมื่อผู้สอนสอนตามแผนการสอนก็เป็นการสอนที่ตรงตามจุดหมายและทิศทาง
ของหลักสูตร 
       4. ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอนที่ไม่มีการ
วางแผนเนื่องจากการวางแผนการสอนผู้สอนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุกองค์ประกอบของการ
สอนรวมทั้งการจัดเวลาสถานที่และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซึ่งจะเอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ได้
สะดวกและง่ายขึ้น 
       5. ท าให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางใน
การสอนต่อไปท าให้ไม่เกิดความซ้ าซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออกข้อสอบเพ่ือวัดผล
ประเมินผลผู้เรียนได้ นอกจากนี้ท าให้ผู้สอนมีเอกสารไว้ให้แนวทางแก่ผู้ที่สอนแทนในกรณีที่จ าเป็น
เมื่อผู้สอนไม่สามารถเข้าสอนเองได้ผู้เรียนจะได้รับความรู้และประสบการณ์ท่ีต่อเนื่องกัน 
       6. ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอนและต่อวิชาที่เรียนทั้งนี้เพราะว่า
ผู้สอนสอนด้วยความพร้อมทั้งทางด้านจิตใจและวัตถุความพร้อมทางด้านจิตใจคือความมั่นใจในการ
สอนเพราะผู้สอนได้เตรียมการสอนไว้อย่างพร้อมเพรียงเมื่อเกิดความพร้อมในการสอนย่อมสอนด้วย
ความกระจ่างแจ้งท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียนอันส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อผู้สอน
และต่อวิชาที่จะเรียน 
      ศศิธร เวียงวะลัย (2556, น. 52) ได้สรุปความส าคัญของแผนการจัดการเรียน
คือ เป็นเครื่องมือในการสอนที่ช่วยให้ครูสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพความ
เป็นจริงของนักเรียน เป็นเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ และเกิดความมั่นใจใน
การสอน เป็นคู่มือส าหรับครูที่ท าการสอนแทน และเป็นเครื่องมือในการพัฒนาการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพ  
   จากที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ ผู้วิจัยสามารถสรุปความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ได้
ว่า เป็นการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจักการเรียนรู้ที่ได้จัดท าขึ้น เป็นสิ่งที่ช่วยใน
การให้ผู้สอนได้มีโอกาสศึกษาหลักสูตร ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี เพ่ือให้การจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนการศึกษาบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางการระบุถึง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ 
   2.4.1.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
    จากการศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  มีนักวิชาการหลายท่านได้
กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
       วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2554, น. 328-330) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญของ แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
       1. สาระส าคัญ  
      2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
      3. สาระการเรียนรู้  
      4. กระบวนการจัดการเรียนรู้  
      5. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
      6. การวัดและประเมินผล 
      7. บันทึกผลหลังการสอน 
      จรัสศรี พัวจินดาเนตร (2560, น. 188) ได้ก าหนดองค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้ไว้ 8 ประการ ดังนี้ 
      1. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
      2. แนวคิด 
      3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      4. สาระการเรียนรู้ 
      5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      6. สื่อการเรียนรู้ 
      7. แหล่งเรียนรู้ 
      8. การวัดและการประเมินผล 
     เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์และคณะ (2560, น.101) องค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
      1. กลุ่มสาระวิชาหรือเรื่องท่ีสอน 
      2. หัวเรื่อง 
      3. ความคิดรวบยอดหรือสาระส าคัญ 
      4. จุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      5. เนื้อหาหรือสาระการเรียนรู้ 
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      6. กิจกรรมการเรียนการสอน 
      7. สื่อการเรียนการสอน 
      8. การประเมินผล 
      9. หมายเหตุ  
     ประสาท เนืองเฉลิม (2560, น. 169-172) ได้ระบุองค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้ไว้ 5 ประการ ดังนี้ 
      1. ส่วนหัวเรื่อง 
      2. สาระส าคัญ 
      3. จุดประสงค์ 
      4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     สมาน เอกพิมพ์ (2560, น. 387) ได้กล่าวถึงการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้มี 9
องค์ประกอบ ดังนี้ 
      1. สาระส าคัญ 
      2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3. เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
      4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      5. สื่อ แหล่งการเรียนรู้ 
      6. การวัดและประเมินผล 
      7. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 
      8. บันทึกหลังการสอน 
      9. ภาคผนวก (ถ้ามี) 
   จากที่นักวิชาการข้างต้นที่ได้กล่าวไว้ สามารถสรุปองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยน ามาปรับใช้ให้เข้ากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ร่วมกับผังกราฟิก ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ดังนี้ 
    1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
    2. สาระส าคัญ 
    3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    4. สาระการเรียนรู้ 
    5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 



49 

    7. การวัดผลประเมินผล 
    8. กิจกรรมเสนอแนะ (ถ้ามี) 
    9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
    10. ภาคผนวก (ถ้ามี) 
   2.4.1.4 ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
    จากการศึกษาขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ มีนักวิชาการหลายท่านได้
กล่าวถึงข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังต่อไปนี้ 
     อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, น. 230) ได้กล่าวถึงการจัดท าแผนการเรียนรู้มีล าดับ
ขั้นตอน ดังนี้ 
      1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้  เพ่ือให้ทราบถึง
รายละเอียดในแต่ละหัวข้อของแผนการเรียนรู้ 
      2. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพ่ือประโยชน์ในการเขียนจุดประสงค์
การเรียนรู้ ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 
      3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ให้เหมาะสมกับผู้เรียน สังคม และท้องถิ่น 
      4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
      5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
      6. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ ทั้งในและนอกห้องเรียนให้เหาะ
สมกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ เมื่อได้ท าการวิเคราะห์แล้วก็น าผลที่ได้มาเขียนแผนการเรียนรู้ให้มี
หัวข้อตามท่ีได้ก าหนดไว้ 
     จรัสศรี พัวจินดาเนตร (2560, น. 158) ได้บอกแนวทางในการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
      1. เลือกรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ และน าหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้
มาศึกษาก่อนจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
      2. ก าหนดหัวข้อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะท าการเรียนการสอน 
      3. ก าหนดเวลาเรียน แบ่งคาบให้เหมาะสมกับเนื้อหาในแต่เรื่องที่จะท าการ
เรียนการสอน ระบุระดับชั้นให้ชัดเจน 
      4. วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ครอบคลุมสอดคล้องมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
      5. เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ที่วิเคราะห์ได้จากหัวข้อเรื่อง สาระการเรียนรู้ 
      6. ศึกษาสาระการเรียนรู้ เพ่ือน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเนื้อหาที่
จ าเป็นต่อผู้เรียน และประมวลเนื้อหาตามจุดประสงค์ของหลักสูตร 
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      7. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้จากหลักสูตรที่มุ่งหวังให้นักเรียนได้เกิดการ
เรียนรู้ ควรก าหนดให้ชัดเจนและสอดคล้องกับแนวคิด เพ่ือน าไปก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่าง
สะดวก และล าดับขั้นตอนได้อย่างเหมาะสม 
      8. ก าหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีการปฏิบัติจริง เกิดความรู้ 
ความเข้าใจ และเจตคติ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากที่สุด มีกิจกรรมการเรียนรู้ ที่
หลากหลาย 
      9. เลือกสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์ กิจกรรม
การเรียนรู้ เพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ และกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน 
      10.  ก าหนดแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน ชุมชน เพ่ือการ
ใช้ประโยชน์จริงได้ โดยพิจารณาถึงความคุ้มค่าและปลอดภัยร่วมด้วย 
      11.  เลือกวิธีวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตาม
หลักสูตร 
     สมาน เอกพิมพ์ (2560, น. 386) ได้กล่าวถึงการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้มี
ขั้นตอนส าคัญโดยสรุป ดังนี้ 
      1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา หน่วยการเรียน ความมุ่งหมายของเนื้อหาวิชา 
ทักษะ เจตคติ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้เห็นแนวทางว่าจะต้องท าการเรียนการสอน
อะไร เกิดคุณลักษณะใด มีกรอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร เพ่ือให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2. ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารประกอบการสอนหรือหนังสื่อต่าง ๆ เพ่ือความ
เข้าใจเนื้อหาวิชาที่ท าการเรียนการสอน ก าหนดขอบเขตเนื้อหาโดยค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียน
และเนื้อหาสาระในหลักสูตร 
      3. เขียนสาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ และสมรรถนะของผู้เรียนที่ต้องการเน้นในแผนการ
จัดการเรียนรู้ 
      4. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ คัดสรรรูปแบบการเรียนการสอน เทคนิค
การสอน และกิจกรรมต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ 
      5. ออกแบบวิธีการวัด การประเมินผลการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ สร้างเครื่องมือในการวัดและประเมินผลให้ครอบคลุมเนื้อหาด้วย 
      6. เลือกสื่อและแหล่งการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
   จากที่นักวิชาการกล่าวไว้ สรุปขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และปรับปรุงให้
เข้ากับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ได้ดังนี้  
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    1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
    2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา และศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว150102) 
    3. ศึกษาการวัดและประเมินผล 
    4. ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก  
    5. วิเคราะห์เนื้อหา โครงสร้าง สาระ จุดประสงค์ และเวลาที่ด าเนินการสอน ในการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว150102 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
    6. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้และเลือกสื่อและแหล่งการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 
    7. ก าหนดแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียน ชุมชน เพ่ือการใช้
ประโยชน์จริงได้ โดยพิจารณาถึงความคุ้มค่าและปลอดภัยร่วมด้วย 
    8. ออกแบบวิธีการวัด การประเมินผลการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ สร้างเครื่องมือในการวัดและประเมินผลให้ครอบคลุมเนื้อหา  
 

2.5  ประสิทธิภาพและดัชนีประสิทธิผล 
 
 2.5.1 ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้สอนได้ท าการสร้างขึ้นแล้วจะต้องมีการ
หาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้เป็นก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพหรือวัดระดับประสิทธิภาพของ
แผนการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หลังกระบวนการจัดการเรียนการสอนซึ่งมีข้ันตอนการ
หาประสิทธิภาพดังนี้ 
   2.5.2.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 
   ความหมายของประสิทธิภาพนั้นมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายและสรุป
ความหมายดังต่อไปนี้ 
      เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 12-14) ได้กล่าวถึงว่า 
ประสิทธิภาพ คือ ความสามารถทางการเรียนที่ท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จทั้งด้านกระบวนการและ
ผลลัพธ์ 
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      ภารดี อนันต์นาวี (2556, น. 205) ได้ให้ความหมายว่า ประสิทธิภ าพ 
หมายถึง การเปรียบเทียบทรัพยากรที่ใช้ไปกับผลที่ได้จากการท างานว่าใช้ไปอย่างไรมากน้อยแค่ไหน 
ในขณะที่ก าลังท างานใช้โดยประหยัดให้ได้ผลผลิตหรือผลลัพธ์ตามเป้าหมาย 
      ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น. 7) ได้กล่าวไว้ว่า ประสิทธิภาพ หมายถึงสภาวะ
หรือคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงานเพ่ือให้งานมีความส าเร็จโดยใช้เวลา ความพยายามและ
ค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ โดยก าหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อย
ละระหว่างปัจจัยน าเข้ากระบวนการและผลลัพธ์ ประสิทธิภาพเน้นการด าเนินการที่ถูกต้องหรือ
กระท าสิ่งใด ๆ อย่างถูกวิธีการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน จึงหมายถึงการหา
คุณภาพของสื่อหรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามขั้นตอนของการพัฒนาสื่อหรือชุดการสอนแต่ละขั้น 
ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental Testing” คือ การทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของ
การผลิตสื่อหรือชุดการสอนตามล าดับขั้นเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบ
ชิ้นงาน ให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ส าหรับการผลิตสื่อและชุดการสอนการทดสอบ
ประสิทธิภาพ หมายถึง การน าสื่อหรือชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั้นตอนคือ การ
ทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง  เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตาม
ขั้นตอนที่ก าหนดใน 3 ประเด็น คือ การท าให้ผู้ เรียนมีความรู้ เพ่ิมขึ้นการช่วยให้ผู้ เรียนผ่าน
กระบวนการเรียนและท าแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ น าผลที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจ านวนมาก 
      วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2557, น. 42-43) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ คือ ระดับของ  
การยอมรับของนวัตกรรมที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นไปตามระดับที่ผู้ผลิตนวัตกรรมพึงพอใจ 
      จรูญ เฉลิมทอง (2559, น. 35) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) 
หมายถึง ความมีประสิทธิภาพของเครื่องมือวัดผลและประเมินผลมีความเกี่ยวข้องกับคุณสมบัติของ
เครื่องมือว่า เครื่องมือนั้นสามารบ่งชี้ให้ทราบว่ามีความสามารถในการใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ ได้
ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ถูกต้องและเชื่อถือได้ โดยสามารถน าไปใช้ได้หลายๆ ครั้งอย่าง
เหมาะสม มีความสะดวก ไม่ซับซ้อน ไม่ยุ่งยาก และลงทุนน้อยที่สุดทั้งในด้านเวลา แรงงานหรือ
ค่าใช้จ่ายทั้งหมด เป็นต้น 
      ภูษิต บุญทองเถิง (2559, น. 284) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง เป็น
การเน้นกระบวนการ E1 กับผลลัพธ์ของสื่อ E2 หากผู้วิจัยต้องการพิจารณาว่าการเรียนหรือสื่อที่สร้าง
ขึ้นยังมีคุณภาพ ก็สามารถพิจารณาได้โดยดูพัฒนาการของนักเรียน คือ พิจารณาก่อนหรือหลังเรียน 
หรือมีความสามารถอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ ดัชนีประสิทธิผลสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือประเมินสื่อ
หรือนวัตกรรมต่าง ๆ โดยเริ่มจากการทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นตัววัดว่าผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานอยู่ใน
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ระดับใด รวมถึงการวัดทางความเชื่อ เจตคติและความตั้งใจของผู้เรียน คะแนนที่ได้จากการแปลง
ข้อสอบแปลงเป็นร้อยละ หาค่าสูงสุดที่เป็นไปได้ 
      สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 66) ได้กล่าวถึงประสิทธิภาพไว้ว่า ประสิทธิภาพ 
หมายถึง วิธีด าเนินการสอบเป็นไปอย่างมีคุณภาพ กล่าวคือ มีการเตรียมแบบทดสอบไว้ล่วงหน้า ท า
ด้วยความปราณีตและมีจ านวนข้อสอบมากพอประมาณ ใช้เวลาสอบพอเหมาะรวมถึงด าเนินการสอบ
อย่างดี ได้แก่ สภาพห้องสอบเรียบร้อยไม่มีเสียงรบกวนผู้เข้าสอบ กรรมการคุมสอบรัดกุมป้องกันไม่ให้
เกิดการทุจริต ประหยัดค่าใช้จ่าย ตรวจให้คะแนนได้รวดเร็ว นอกจากนี้ หากสร้างแบบทดสอบไว้
อย่างดีและสามารถน าไปใช้ได้หลายๆ ครั้งอย่างเหมาะสม โดยไม่เกิดความเสียหายใดๆถือได้ว่า
แบบทดสอบนั้นมีประสิทธิภาพ 
   จากการนิยามของนักวิชาการที่กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของ
ประสิทธิภาพ หมายถึง ประสิทธิภาพของเครื่องมือวัดผลและประเมินผลมีความเกี่ยวข้องกับ
คุณสมบัติของเครื่องมือว่า ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ ถูกต้องและเชื่อถือได้ ประสิทธิภาพของสื่อ
หรือนวัตกรรม หรือการจัดการเรียนรู้การประเมินวิธีจัดการเรียนรู้หรือสื่อการเรียนรู้ว่ามีประสิทธิภาพ
ระดับใดเพียงใด ดังนั้นการประเมินวิธีการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเปรียบความสามารถของผู้เรียนว่า
ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่ผู้สอนก าหนด 
    2.5.2.2 วัตถุประสงค์ของการประเมินประสิทธิภาพ 
   เป็นการก าหนดขอบเขตของการประเมิน เพ่ือให้ครูผู้สอนสามารถรู้ถึงแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนมากที่สุด หรือ
บรรลุเป้าหมายหรือจุดประสงค์มากที่สุด ซึ่งได้มีนักวิชาการไว้ดังนี้ 
      ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น. 8) ได้ให้เหตุผลถึงวัตถุประสงค์หรือความ
จ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนมีความจ าเป็นด้วย
เหตุผล 3 ประการ คือ  
       1. ส าหรับหน่วยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ
ช่วยประกันคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวน
มาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องผลิต
หรือท าข้ึนใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 
       2. ส าหรับผู้ใช้สื่อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนที่ผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะท าหน้าที่ เป็นเครื่องมือช่วยสอนได้ดี ในการสร้างสภาพการเรียนให้ผู้ เรียนได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอนบางครั้งต้องสอนแทนครู 
(อาทิ ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังนั้น ก่อนน าสื่อหรือชุดการสอนไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่า ชุดการสอน
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นั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบประสิทธิภาพตามล าดับขั้นจะ
ช่วยให้เราได้สื่อหรือชุดการสอนที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
       3. ส าหรับผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้
ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่าเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อัน
จะช่วยให้ผู้ผลิตมีความช านาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมองแรงงาน เวลาและเงินทองในการ
เตรียมต้นแบบ 
   จากที่นักวิชาการได้กล่าวมาข้างต้นวัตถุประสงค์ของการประเมินประสิทธิภาพ คือ การ
ก าหนดเป้าหมายของการวัดประสิทธิภาพ และหลังจากการวัดแล้วจะสามารถบอกได้ว่าการสอนที่
น ามาใช้เหมาะสมกับผู้เรียนมากหรือน้อยเพียงใด อีกทั้งยังเป็นแนวทางในปรับปรุงการเรียนการสอน
หรือการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อ ๆ ไปได้ 
   2.5.2.3 การหาค่าประสิทธิภาพ 
   การหาค่าประสิทธิภาพเป็นการหาค่าการยอมรับของเทคนิค หรือวิธีการสอนที่ครูผู้สอน
ใช้โดยเกณฑ์ที่เป็นสากล ซึ่งครูผู้สอนจ าเป็นต้องมีทักษะกระบวนการประเมินที่แม่นย า และเชื่อถือได้ 
เพราส่งผลต่อผลของการสอนด้วย 
      เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 12-14) เกณฑ์ที่ยอมรับ
นวัตกรรมมีประสิทธิภาพคือ ด้านความรู้ ความจ า E1/E2 จะต้องมีค่า ตั้งแต่ 80/80 ขึ้นไป ส่วนในด้าน
ทักษะปฏิบัติ จะต้องมีค่า E1/E2 เท่ากับ 70/70 ขึ้นไป โดยค่า E1/E2 ต้องไม่แตกต่างกันเกินกว่าร้อยละ 
5 

      E1 = 100

X

N

A



   

                                     (2-1) 
 

      เมื่อ  E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

        X แทน  คะแนนของแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
        A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 
        N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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                                               (2-2) 
 

      เมื่อ E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

        Y แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
        B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
        N  แทน  จ านวนนักเรียน 
   เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2 ) มีความแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่นี้ยกตัวอย่าง    
E1/E2 = 80/80 ดังนี้  
    1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก คือ นักเรียนท าแบบฝึกหัด 
หรือแบบทดสอบได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ ส่วนตัวเลข 80 
ตัวที่ 2 คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ หาค่าเฉลี่ย E1/E2 

    2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวที่ 1 จ านวนผู้เรียนร้อยละ 80 
ท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคน ส่วน 80 ตัวที  2 นักเรียนทั้ งหมดท า
แบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนถึงร้อยละ 80 
    3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวที่ 1 คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวที่ 2 คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
80 ที่นักเรียนท าเพ่ิมข้ึนจากแบบทดสอบหลังเรียน โดยเทียบจากคะแนนที่ท าได้ก่อนเรียน 
    4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวที่ 1 คือ นักเรียนทั้งหมดท า
แบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวที่ 2 คือ นักเรียนทั้งหมดท า
แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละข้อมีจ านวนร้อยละ 80  
   ประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีการเรียนการสอน จะมาจากผลลัพธ์ของการค านวณ 
E1/E2 เป็นตัวเลขตัวแรกและตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้  100 มากเท่าไรยิ่ งถือว่ามี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน และมี
แนวคิดในการหาค่าประสิทธิภาพที่ควรค านึงถึงดังนี้  
    1. สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม     
เพ่ือการเรียนการสอนที่ชัดเจนและสามารถวัดได้ 
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    2. เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างขึ้นต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์ เนื้อหาตาม
จุดประสงคข์องการเรียนการสอน 
    3. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ของการสอนที่ได้วิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบฝึกหัดและ
แบบทดสอบ ควรมีการวิเคราะห์และการน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของคะแนนในแต่ละข้อค าถาม 
    4. จ านวนแบบฝึกหัดต้องมีความสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์ และต้องมี
แบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมวัตถุประสงค์การเรียนรู้ จ านวนแบบฝึกหัดและข้อ
ค าถามในแบบทดสอบไม่ควรน้อยกว่าวัตถุประสงค์ 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น. 10) ได้กล่าวถึงวิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ กระท าได้ 
2 วิธีคือ โดยใช้สูตรและโดยการค านวณธรรมดา 
    1. โดยใช้สูตร กระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
 

สูตรที่ 1     =   หรือ  =                        (2-3) 

 
       เมื่อ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

         X  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมหรืองานที่ท า 
             ระหว่างเรียนทั้งที่เป็นกิจกรรมในห้องเรียน  
             นอกห้องเรียนหรือออนไลน์ 
         A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบัติทุกชิ้นรวมกัน 
         N   แทน  จ านวนผู้เรียน 
 
 

    สูตรที่ 2    =   หรือ  =                        (2-4) 

 
       เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

         Y แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 
         B  แทน คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละ 
             หน่วยประกอบด้วยผลการสอบหลังเรียนและ 
             คะแนนจากการประเมินงานสุดท้าย  
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         N แทน  จ านวนผู้เรียน 
     การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระท าได้โดยการน า
คะแนนรวมแบบฝึกปฏิบัติหรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยวและคะแนนสอบหลังเรียน 
มาเข้าตารางแล้วจึงค านวณหาค่า E1/E2 
    2. โดยใช้วิธีการค านวณโดยไม่ใช้สูตร 
    หากจ าสูตรไม่ได้หรือไม่อยากใช้สูตรผู้ผลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถใช้วิธีการ
ค านวณธรรมดาหาค่า E1 และ E2 ได้ ด้วยวิธีการค านวณธรรมดา 
     ส าหรับ E1 คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบัติกระท าได้โดยการน า
คะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วน
โดยเป็นร้อยละ 
     ส าหรับค่า E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียนของแต่ละสื่อ
หรือชุดการสอน กระท าได้โดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดท้ายของ
นักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพ่ือหาค่าร้อยละ 
     จากการศึกษาการหาค่าประสิทธิภาพ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การหาค่าประสิทธิภาพ คือ 
เป็นการหาค่าการยอมรับของเทคนิคหรือวิธีการสอนที่ครูผู้สอนใช้โดยเกณฑ์ ซึ่งครูผู้สอนจ าเป็นต้องมี
ทักษะกระบวนการประเมินที่แม่นย าและเชื่อถือได้ เพราะส่งผลต่อผลของการสอน ดังนี้ผู้วิจัยต้องหา
ค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
เพ่ือให้ทราบถึงว่า การสร้างเครื่องมือในการวิจัยมีประสิทธิมากแค่ไหน ผู้วิจัยจะต้องหาค่า E1 และ E2 
โดย E1 ที่ผู้วิจัยต้องหาประสิทธิภาพด้านกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในที่นี้ผู้วิจัยหาค่าจาก
คะแนนที่ได้จากแบบประเมินชิ้นงาน แบบประเมินพฤติกรรม และแบบทดสอบย่อยหลังเรียน ส่วน E2 
ที่ผู้วิจัยต้องหาประสิทธิภาพด้านผลลัทธ์ในด้านนี้ผู้วิจัยหาจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนที่ได้จากการเก็บคะแนนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยตั้งไว้  เพ่ือดูว่า
แผนการจัดการเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เมื่อน ามาทดลองแล้วจะมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์หรือสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งผู้วิจัยก าหนไว้ที่ 75/75 และถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไร
ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากขึ้น เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 2.5.2 ดัชนีประสิทธิผลแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2.5.2.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 
     เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, น. 14-16) ได้ให้ความหมายของ
ดัชนีประสิทธิผลไว้ว่า ดัชนีประสิทธิผล คือ การประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประเมินจากคะแนนหลังเรียนที่เพ่ิมข้ึนจากก่อนเรียน โดยการเทียบ
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คะแนนที่เพ่ิมขึ้นจากการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนน
สูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนเมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา มักจะดู
ประสิทธิภาพของการสอนและการวัดประเมินของสื่อนั้น ตามปกติแล้วจะเป็นการวัดประเมินความ
แตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนน การทดสอบก่อนเรียน และ
คะแนนการทดสอบหลังเรียน หรือเป็นการทดสอบความแตกต่าง เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในทางปฏิบัติ ส่วนมากจะเน้นที่ผลของความแตกต่างทางสถิติ แต่
ในบางกรณีเปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะ ก็อาจจะไม่เพียงพอ 
      บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 157) ได้ให้ความหมาย ดัชนีประสิทธิผล คือ 
วิธีการตรวจสอบคุณภาพของสื่อ เพ่ือให้ทราบว่าการพัฒนาการเรียนการสอนหรือนวัตกรรมที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนมากน้อยเพียงใด โดยการน าสื่อที่
พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่อยู่ในระดับเหมาะสมกับสื่อที่ได้สร้างขึ้นและน าผลจากการทดสอบ
มาวิเคราะห์หาค่าประสิทธิผล เพ่ือให้ทราบถึงความสามารถในการให้ผลอย่างชัดเจนในการใช้สื่อ 
     ภูษิต บุญทองเถิง (2559, น. 284-287) ได้ให้ความหมายของค่าดัชนีประสิทธิผล
ไว้ว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดย
เปรียบเทียบของคะแนนที่เพ่ิมข้ึน จากคะแนนการทดสอบหลังเรียน 
      สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 102) ได้ให้ความหมาย ดัชนีประสิทธิผล คือ ค่าที่
แสดงอัตราการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพ้ืนฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผู้เรียนได้เรียนจากสื่อ
หรอืนวัตกรรม หรือแผนการจัดการเรียนรู้นั้น 
      มานิตย์ อาษานาก (2561, น. 17) ได้ให้ความหมายของดัชนีประสิทธิผลไว้ว่า ดัชนี
ประสิทธิผล (Effectiveness) หมายถึง ผลส าเร็จของงานเป็นไปตามความมุ่งหวังที่ก าหนดไว้ มุ่งเน้นที่
จุดสิ้นสุดของกิจกรรม มักมีตัวชี้วัด ประสิทธิผลไมได้น้นเพียงการใช้ทรัพยากรน้อย การลดต้นทุน      
การลดเวลา 
   จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่แสดงความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้ของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น ซึ่ง
ได้มาจากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือดูความแตกต่างของ
คะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน จะแสดงถึงการมีพัฒนาการหรือความก้าวหน้าของนักเรียน
หลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมหรือสื่อการสอนแล้ว เกณฑ์ที่ยอมรับทั่วไปต้องมีค่าสูงกว่า 0.50 
ขึ้นไป หรือคิดเป็นร้อยละ 50 ขึ้นไป 
   2.5.2.2 การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
     เผชิญ กิจระการ และสมนึก ภัททิยธนี (2545, น. 30-36) ได้เสนอแนวทางในการ
หาประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้หรือสื่อที่สร้างขึ้น โดยการพิจารณาที่เน้นกระบวนการ (E1) กับผลลัพธ์
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ของสื่อ (E2) ที่ใช้ ถ้าหากผู้วิจัยต้องการพิจารณาต่อไปว่าแผนการเรียนหรือสื่อที่สร้างขึ้น ยังมีคุณภาพใน
แง่มุมอ่ืนหรือไม่ ก็สามารถพิจารณาได้โดยดูพัฒนาการของนักเรียน คือพิจารณาว่าก่อนและหลังการ
เรียนเรื่องใดๆ นักเรียนได้พัฒนาหรือมีความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ หรือเพ่ิมข้ึน
เท่าไร ซึ่งอาจพิจารณาได้จากการค านวณค่า t-test แบบ Dependent Samples หรือหาค่าดัชนี
ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I) มีรายละเอียด ดังนี้ 
      1. การหาค่าพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่า t-test (แบบ 
Dependent Samles) เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ โดยท า
การทดสอบนักเรียนทุกคนก่อน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) แล้วน ามาหาค่า t-test แบบ 
Dependent Samples หากมีนัยส าคัญทางสถิติ ก็ถือได้ว่า นักเรียนกลุ่มนั้นมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่าง
เชื่อถือได้ 
      2. การหาพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนโดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : E.I) มีสูตรดังนี้ 
 

       
1
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                                    (2-5)  

 

     เมื่อ  
1P   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

        
2P   แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

       Total   แทน  ผลคูณของจ านวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 
   ดัชนีประสิทธิผลเป็นอัตราส่วนผลต่างจะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุดไม่สามารถ
ก าหนดได้ เพราะมีค่าต่ ากว่า -1.00 ก็ได้ และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่าคะแนนผลสอบก่อนเรียนมากกว่า
หลังเรียน ซึ่งมีความหมายว่าระบบการเรียนการสอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ไม่มีคุณภาพ 
   ถ้าหลังเรียนนักเรียนได้คะแนนเต็มทุกคน ค่า E.I. จะเป็น 1.00 เสมอ ไม่ว่าผลการสอบ
ก่อนเรียนจะได้เท่าไรก็ตาม (ยกเว้นได้คะแนนเต็มทุกคน) หรือกล่าวได้ว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าใน
เรื่องท่ีเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 หรือบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนตามที่ต้องการ 
   ถ้าผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ค่า E.I. จะเป็นลบ ซึ่งต่ ากว่า 1.00 ก็ได้ ลักษณะ
เช่นนี้ถือว่าการเรียนการสอนหลังการใช้สื่อหรือนวัตกรรมล้มเหลว และก่อนจะหาค่า E.I. จะต้องหาค่า 
E1/E2 มาก่อน ค่า E2 คือ คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งจะเป็นค่าเดียวกันกับคะแนนหลังเรียน
ของการหาค่า E.I.  
      บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 157-159) ได้กล่าวว่า เพ่ือให้ทราบว่าสื่อการเรียน
การสอนหรือนวัตกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิผลเพียงใด ก็จะน าสื่อที่พัฒนาขึ้นนั้นไปทดสอบ
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ใช้กับผู้เรียนที่อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับที่ได้ออกแบบมา แล้วน าผลจากการทดลองมาวิเคราะห์หา
ประสิทธิผล นิยมแปลผลได้ 2 วิธี ดังนี้  
      1. การพิจารณาผลของการพัฒนาเป็นการเปรียบเทียบระหว่างจุดเริ่มต้นกับ
จุดสุดท้าย กล่าวคือ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน เพ่ือเห็นพัฒนาการหรือความงอกงาม ผู้วิจัย
จะต้องสร้างเครื่องมือวัดในตัวแปรที่สนใจศึกษา เช่น แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้วัดก่อน
เรียนและหลังเรียน แล้วน าผลการทดสอบทั้งสองครั้งมาเทียบกัน ซึ่งอาจจะพิจารณาเป็นรายบุคคล
หรือรายกลุ่ม  
      2. การหาประสิทธิผลกรณีรายบุคคล ตามแนวคิดของฮอฟแลนด์จะให้
สารสนเทศที่ชัดเจนขึ้น โดยใช้สูตรดังนี้  

 

 
 

        ภูษิต บุญทองเถิง (2559, น. 284-287) ได้กล่าวว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล หมายถึง 
ตัวเลข ที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนของนักเรียน โดยเปรียบเทียบของคะแนนที่เพ่ิมข้ึนจาก

คะแนนการทดสอบหลังเรียน การหาค่าดัชนีประสิทธิผลมีรายละเอียดดังนี้ 
      1. การหาพัฒนาการที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่าของ t-test เป็น
การพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ โดยท าการทดสอบนักเรียนทุกคน
ก่อนเรียนและหลังเรียน แล้วน ามาหาค่า t-test หากมีนัยส าคัญทางสถิติ ถือได้ว่านักเรียนกลุ่มที่ผู้วิจัย
ก าลังศึกษามีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างน่าเชื่อถือได้ 
      2. การหาค่าที่เพ่ิมขึ้นของผู้เรียน โดยอาศัยการหาค่าดัชนีประสิทธิผลมีสูตร
ดังนี้ 

 
 
 
   ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วิธีการหาดัชนีประสิทธิผล เป็นค่าตัวเลขทางสถิติที่ช่วยบอก
ความก้าวหน้าของนักเรียนหลังจากที่ เรียนรู้ ซึ่งจะท าให้ผู้สอนได้ประเมินวิธีสอนหรือสื่อว่ามี
ประสิทธิภาพมากเพียงใด และเมื่อประเมินแล้วต้องพิจารณาว่าสามารถใช้พัฒนาการเรียนรู้ถึงระดับที่
ยอมรับได้หรือไม่ เพ่ือหาแนวทางการปรับปรุง หรือพัฒนาสื่อ หรือวิธีการสอนให้ดียิ่งข้ึนไป 
 

(2-6) 

(2-7) 
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2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาทั้งหมด 7 ประเด็น คือ 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, จุดมุ่งหมายของการวัดและการประเมิน, ประเภทของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การสร้าง
ข้อสอบแบบเลือกตอบ, ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ, ข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ และการ
ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งผู้วิจัยจะขอน าเสนอไปที่ละประเด็น 
ดังต่อไปนี้ 
 2.6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จาการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการนิยาม ซึ่งช่วยให้ผู้สอนสามารถ
ทราบได้ว่าความสามารถของผู้เรียนเป็นไปเช่นไร โดยมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ค านิยามไว้ในหลาย
ประเด็นดังนี้ 
    เรืองศิลป์ วรรณสัมผัส (2558, น. 72) ได้กล่าวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผล
ที่เกิดจากกระบวนการเรียนการสอน โดยเกิดจากความรู้ ความสามารถ ทักษะกระบวนการของผู้เรียน
ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอน หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ
ของสมรรถภาพทางสมอง 
    ประสาท เนืองเฉลิม (2560, น. 184) ได้กล่าวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้ ด้านพุทธิพิสัยหรือวัดความสามารถท่างด้านปัญญา ประแกบด้วยชุดค าถามที่ใช้วัดกลุ่มตัวย่าง
พฤติกรรมเกี่ยวกับความสามารถทางสมองหรือความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจหรือทักษะการด าเนินงาน
ของบุคคลหรือกลุ่มคนภายใต้สถานการที่เป็นมาตรฐานและมีการก าหนดหลักเกณฑ์การให้คะแนนที่
ชัดเจน 
   ปนัดดา เค้าแก้ว (2560, น. 44) ได้กล่าวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความส าเร็จในด้านความรู้และทักษะ ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเป็นผลมาจากการ
จัดการเรียนรู้  
  จากที่นักการศึกษาได้นิยามไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ด้านพุทธิพิสัยหรือผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากกระบวนปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยผู้สอนใช้เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในประเมินผลเกณฑ์การผ่าน ซึ่งในวิจัยครั้งนี้ 
คะแนนของนักเรียนได้จากการทดสอบหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัดได้จากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้าง  



62 

 2.6.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   สมนึก ภัททิยธนี (2546: 55) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว 
   ธีรวุฒิ เอกะกุล (2551, น. 151) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับจาก
ประสบการณ์ท้ังปวง ทั้งจากสถานศึกษาและทางบ้าน มุ่งวัดความส าเร็จในเชิงวิชาการเป็นส่วนใหญ่ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2553, น. 56-57) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ในเนื้อหาและจุดประสงค์ในรายวิชาที่เรียนมาใน
โรงเรียน ซึ่งเป็นเครื่องมือหลักของการวัดผล 
   สมบัติ ท้ายเรือค า (2553, น. 75) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดระดับความสามารถของนักเรียนว่ามีความรู้ ความสามารถ และทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด 
  จากที่นักการศึกษาได้นิยามไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ความสามารถ และทักษะ ในเนื้อหาวิชา
ที่นักเรียนได้เรียนรู้ ซึ่งจะท าให้ทราบว่านักเรียนว่ามีความรู้ความสามารถและทักษะในเนื้อหาวิชาที่
เรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด 
 2.6.3 จุดมุ่งหมายของการวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของการวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยขอ
น าเสนอดังนี้ 
    เมษา นวลศรี (2556, น. 98) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้  
     1. เพ่ือจัดต าแหน่งผู้เรียน จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เพ่ือบอกต าแหน่งของผู้เรียนว่ามีความรู้ความสามารถในระดับใดของกลุ่ม หรือเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์แล้วจัดว่าอยู่ในระดับใด  
     2. เพ่ือตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน การใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เพ่ือตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนนั้น เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนา ทั้งทางด้านความรู้ 
ความสามารถ ลักษณะนิสัยและทักษะต่างๆ ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
     3. เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน การใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ือปรับปรุงการเรียน การสอนควรท าอย่างต่อเนื่อง อาจใช้เมื่อสิ้นสุดการสอนในแต่ละหน่วยย่อย ซึ่ง
พบว่าผู้เรียนคนใด ไม่ผ่านเกณฑ์ของแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้สอนก็ควรจะได้ศึกษาว่าผู้เรียนมี
ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในเรื่องใดๆ ก็ท าการแก้ไขข้อบกพร่องนั้นและท าการประเมินผลต่อไป 
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   สมจิต จันทร์ฉาย (2557, น.163) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการวัดและประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ว่า เพ่ือน าผลการประเมินไปปรับปรุงการเรียนรู้ของผู้เรียน ท าให้ผู้สอน
ทราบจุดอ่อนจุดแข็งของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม เพ่ือน าผลไปปรับปรุงหลักสูตรและประสิทธิภาพ
ของผู้สอน 
 จากที่นักการศึกษาได้นิยามไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปจุดมุ่งหมายการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนได้ดังนี้ การน าผลการประเมินไปปรับปรุงการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้ทราบจุดอ่อน จุดแข็ง
ของนักเรียน น าไปสู่การปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้และยังสามารถบอกประสิทธิภาพของ
ครูผู้สอนได้อีกด้วย ซึ่งวัดได้ทั้งด้านเนื้อหาเพ่ือให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชานั้นๆที่
ท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.6.4 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยขอน าเสนอดังมี
นักวิชาการกล่าวถึง ดังนี้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 57) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ อาจจ าแนก
ออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
    1. แ บ บ ท ด ส อ บ แ บ บ อิ ง เก ณ ฑ์  (Criterion Referenced Test) ห ม าย ถึ ง 
แบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือเณฑ์ใช้ส าหรับ
ตัดสินว่าผู้สอบมีผลการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม่ 
    2. แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่
สร้างเพ่ือวัดให้มีความครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรความสามารถในการ
จ าแนกตามผู้สอบเก่งอ่อนได้ดี การายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเป็นคะแนนที่มี
ความหมายแสดงถึงความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อน ามาเปรียบกับบุคคลอ่ืนที่ใช้เป็นกลุ่มเดียวกัน 
   ประสิทธิ์ สุวรรณรักษ์ (2555, น. 221) ได้แบ่ง ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็น 2 ประเภท ดังนี้  
    1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่วไปในโรงเรียนสอบเสร็จ
ก็ท้ิงไป เมื่อมีการวัดผลต่อไปก็ท าใหม่ หรืออาจเอาของเก่ามาปรับเปลี่ยนเพื่อน ากลับมาใช้อีก 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างข้ึนแล้วน าไปทดลอง แล้วน า
ผลมาวิเคราะห์ทางสถิติและปรับปรุง เพ่ือให้มีคุณภาพมาตรฐาน ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะ 2 
ประการ คือ มาตรฐานในวิธีการด าเนินการสอบ และมาตรฐานในการแปลคะแนน 
   สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 73) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็น 6 ประเภทดังนี้ 
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    1. ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย (Subjective or Essay) เป็นข้อสอบที่มีเฉพาะ
ค าถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายความรู้ และข้อคิดเห็นของแต่ละคน  
    2. ข้อสอบแบบกาถูก - ผิด (True False Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 
ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าว เป็นแบบคงที่ และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก -ผิด ใช่-ไม่ใช่ 
จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น  
    3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยค
หรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเต็มค าหรือประโยคหรือข้อความที่เว้นว่างเอาไว้นั้นเพ่ือให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง  
    4. แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับ
ข้อสอบแบบเดิมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามที่สมบูรณ์แล้วให้
ตอบเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องตอบจะสั้น และกะทัดลัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ
ข้อความเรียนหรืออัตนัย 
     5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมีค า
หรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุดแล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกกลุ่มหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้
ออกข้อสอบก าหนดไว้  
    6. ข้อสอบ เลื อกตอบ  (Multiple Choice Test) ลั กษณ ะทั่ ว ไปค าถามแบบ
เลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอนคือ ตอนน าหรือค าถาม (Stem) กับตัวเลือก (Choice) ใน
ตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่
ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงข้อเดียวจากตัวลวงอ่ืน ๆ และ
ค าถามแบบตัวเลือกที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกันจะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมี
น้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
     ชวลิต ชูก าแพง (2561, น. 142) ได้กล่าวว่า ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
     1. แบบสอบถามตามแนวอิงเกณฑ์ (criterion referenced test) เป็นแบบทดสอบ
ที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์หรือผลการเรียนรู้ มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ ส าหรับใช้ตัดสินการ
วัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบแบบนี้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในการ
วัดผลสัมฤทธิ์ในเนื้อหาวิชาที่เรียนหรืออาจกล่าวอีกนัยว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สร้างตาม
กระบวนการของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
     2. แบบทดสอบตามแนวอิงกลุ่ม (norm referenced test) เป็นแบบทดสอบที่
มุ่งหวังให้วัดครอบคลุมหลักสูตรหรือครอบคลุมตามนิยามของตัวแปรที่จะวัด ความสามารถในการวัด
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จ าแนกผู้สอบเป็นกลุ่มเก่งอ่อนเป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบประเภทนี้หรือหลักสูตรที่เน้นศึกษาตัวแปร
อ่ืนในด้านความรู้ความสามารถทางสมองที่นอกเหนือจากการวัดผลสัมฤทธิ์ เช่น ความสามารถในการ
คิดแบบต่างๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงสร้างขึ้นตามกระบวนการของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 
 จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีอยู่ 2 ประเภทคือ แบบอิงเกณฑ์และแบบอิงกลุ่ม ซึงผู้วิจัยได้เลือกแบบอิง
เกณฑ์มาใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ให้ตอบโจทย์วัตถุประสงที่ตั้งไว้คือ เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (E1/E2) ซึ่ง (E1) คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ร้อยละค่าเฉลี่ยคะแนน
โดยวัดจากแบบประเมินชิ้นงาน แบบประเมินพฤติกรรม และแบบทดสอบย่อยหลังเรียน ส่วน (E2) คือ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ร้อยละของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์  ซึ่งได้จากคะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 2.6.5 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 จากศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยขอน าเสนอการสร้างแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากนักวิชาการท่ีได้น าเสนอไว้ดังต่อไปนี้ 
   เยาวดี วิบูลย์ศรี (2556 , น. 178) ได้กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ 4 ขั้นตอนดังนี้  
    1. ก าหนดวัตถุประสงค์ท่ัวไปของการสอบให้อยู่ในรูปของวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
โดยระบุเป็นข้อ ๆ และให้วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้นสอดคล้องกับเนื้อหาสาระท้ังหมดที่จะท า
การทดสอบด้วย  
    2 ก าหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระท่ีจะท าการสอบให้ครบถ้วน 
    3. เตรียมตารางเฉพาะหรือผังของแบบสอบ เพ่ือแสดงถึงน้ าหนักของวิชาแต่ละส่วน
และพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ต้องการทดสอบให้เด่นชัด สั้น และมีความชัดเจน  
    4. สร้างข้อกระทงทั้งหมดที่ต้องการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของน้ าหนักที่
ระบุไว้ในตารางเฉพาะ 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2560, น. 97-98) ได้กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่า มี
ขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
    1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบควร
เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือพิจารณาวิเคราะห์เนื้อหา
สาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะจัด ตารางวิเคราะห์หลักสูตรจะใช้เป็นกรอบในการออกข้อสอบโดย
ระบุจ านวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดไว้ 
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    2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ คือก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรมที่
เป็นผลการเรียนรู้ที่ผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนซึ่งผู้สอนจะต้องก าหนดไว้ล่วงหน้าส าหรับเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
    3. ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์
หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบที่
จะใช้วัดว่าเป็นแบบใดโดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียนการศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 
    4. เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ใน
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียน
ข้อสอบที่ได้ศึกษามาแล้วในขั้นตอนที่ 3 
    5. ตรวจทานข้อสอบ เพ่ือให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 3.4 มีความถูกต้อง
ตามหลักวิชามีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์ ผู้ออกข้อสอบ
ต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์และน าไปใช้ต่อ  
    6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์ข้อสอบ
ทั้งหมดจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีค าชี้แจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ 
(Direction) และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 
    7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็น
วิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริงโดยน าแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่ม
ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ต้องการสอบจริงแล้วน าผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุง
ข้อสอบให้มีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไม่ค่อยมีการ
ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือ
ปรับปรุงข้อสอบและน าไปใช้ในครั้งต่อๆไป 
    8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบหากพบว่า ข้อสอบข้อ
ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพออาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้นแล้ว
จึงจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะน าไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
   ไพฑูรย์ สินลารัตน์และคณะ (2560, น. 47) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบมี
ขั้นตอนด าเนินการที่ส าคัญดังนี้  
    1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบว่าต้องการวัดความสามารถด้านใด  
    2. ก าหนดกรอบของการทดสอบ 
    3. สร้างผังข้อสอบ เพ่ือก าหนดเค้าโครงของแบบทดสอบหรือองค์ประกอบใดบ้าง 
และก าหนดว่าแต่ละส่วนมีน้ าหนักความส าคัญมากน้อยเพียงใด  
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    4. เขียนข้อสอบ ก าหนดรูปแบบของการเขียนข้อสอบ ตัวค าถาม ตัวค าตอบและ
วิธีการตรวจให้คะแนนจากนั้นลงมือร่างข้อสอบตามผังข้อสอบที่ก าหนดไว้  
    5. น าแบบทดสอบไปทดลองหาคุณภาพ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพข้อสอบเป็นรายข้อ
ในด้านความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพ่ือคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายพอเหมาะและมี
อ านาจจ าแนกสูงไว้ และปรับปรุงข้อสอบที่ไม่มีความเหมาะสม  
    6. น าแบบทดสอบไปใช้จริง 
  จากการศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้  

1. วิเคราะห์หลักสูตร 
2. สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร  

    3. ก าหนดเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้  
    4. สร้างข้อสอบหรือเขียนข้อสอบ  
    5. ท าการตรวจทานข้อสอบที่ท าการสร้างขึ้น  

   6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
   7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ  
  8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 
 2.6.6 การสร้างข้อสอบแบบเลือกตอบ  
   สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 78-82) ได้กล่าวการศึกษาการสร้างข้อสอบแบบเลือกตอบ 
(Multiple Choice Test) ผู้วิจัยขอน าเสนอหลักการสร้างตามท่ีเสนอไว้ดังต่อไปนี้ 
     1. เขียนตอบน าให้เป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ อาจจะใส่เครื่องหมายปรัศนี (?) ก็ได้ 
แต่ไม่ควรสร้างตอนน าให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะท าให้ค าถามไม่กระชับ เกิดปัญหาสองแง่หรือ
ข้อความไม่ต่อเนื่องกัน หรือเกิดความสับสนในการคิดหาค าตอบ 
    2. เน้นเรื่องจะถามให้ชัดเจนและตรงจุดไม่คลุ่มเครือ เพ่ือช่วยให้ผู้ท าข้อสอบไม่
ไขว้เขว สามารถมองความคิดในการตอบไปถูกทิศทาง (เป็นปรนัยนัย) ไม่ต้องอ่านค าถามค าตอบย้อน
ขึ้นย้อนลงหลายครั้งโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ต้องค านึงถึงเรื่องนี้ให้มากๆ 
    3. ควรท าในเรื่องที่มีคุณค่าต่อการวัด หรือท าในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน์  ค าถามแบบ
เลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองได้หลายๆ ด้าน คือถามให้คิดหรือน าความรู้ที่เรียนไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ไม่ใช่ถามเฉพาะความจ าหรือ ความจริงตามต ารา หรือถามรายละเอียดเกินความ
จ าเป็นซึ่งไม่ใช่สาระส าคัญ อีกประการหนึ่งที่จัดว่าไม่มีคุณค่าต่อการวัดคือ ใช้ความพยามยามในการ
เขียนตัวเลือกน้อยเกินไป เขียนเพียง 2-3 ตัว แล้วใช้ตัวเลือกซ้ าๆกัน ท าให้ข้อสอบขาดคุณภาพ 
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    4. หลีกเลี่ยงค าถามปฏิเสธ ถ้าจ าเป็นต้องใช้ก็ควรพิมพ์ตัวหนาหรือขีดเส้นใต้ค า
ปฏิเสธนั้น แต่ค าปฏิเสธซ้อนไม่ควรใช้อย่างยิ่ง เพราะปกตินักเรียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมาย
ของค าถาม และตอบค าถามท่ีถามครับ หรือปฏิเสธซ้อนผิดมากกว่าถูก 
    5. อย่าใช้ค าฟุ่มเฟือย ควรตั้งค าถามโดยตรง สิ่งใดไม่เกี่ยวข้องหรือไม่ได้ใช้เป็น
เงื่อนไขในการคิด ก็ไม่ต้องน ามาเขียนไว้ในค าถาม จะช่วยให้ค าถามรัดกุมชัดเจนขึ้น บางครั้งการใช้ค า
ในตัวเลือก โดยไม่จ าเป็นเช่นการใช้ค าซ้ าๆ (ยกเว้นค าที่แสดงเหตุผลหรือค าที่บ่งอาการนามเช่น 
เพราะ การ ความ ไม่ถือว่าซ้ าซ้อนฟุ่มเฟือย 
    6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ หมายถึง เขียนตัวเลือกทุกตัวให้เป็นลักษณะใด
ลักษณะหนึ่ง หรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสร้างสอดคล้องเป็นท านองเดียวกัน เช่นกล่าวถึง 
ชื่อ คุณสมบัติ ลักษณะอาการ ประโยชน์ โทษ ค า วลี ประโยค ฯลฯ ในรูปแบบที่เหมือนกัน ช่วยให้
การใช้ตัวถูกตัวลวงมีคุณค่ามากขึ้น 
    7. ควรเรียงล าดับตัวเลขในตัวเลือกต่างๆ คือ นิยมเรียงจากข้าน้อยไปหาค่ามาก เพื่อ
ช่วยให้ผู้ตอบพิจารณาหาค าตอบได้สะดวกไม่หลง และป้องกันการเดาตัวเลือกที่มีค่ามาก  กรณี
ตัวเลือกเป็นข้อความทั่วไป ควรเรียงจากข้อความสั้นไปยาวหรืออาจเรียงย้อนกลับก็ได้ และหากการ
เรียงตัวเลือกแล้วค าตอบที่ถูกไปตกที่ตัวเลือกเดิมซ้ าๆ ควรเปลี่ยน วลี ค า พยางค์ ในตัวเลือกแล้ว
ตัวเลือกที่ถูกก็จะเปลี่ยนเป็นข้ออ่ืน  
    จากการศึกษาการสร้างข้อสอบแบบเลือกตอบ ผู้วิจัยสามรถสรุปการสร้างข้อสอบแบบ
เลือกตอบได้ ดังนี้ เขียนตอบน าให้เป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ เน้นเรื่องจะถามให้ชัดเจนและตรงจุด
ไม่คลุ่มเครือ เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ ควรท าในเรื่องท่ีมีคุณค่าต่อการวัด หลีกเลี่ยงค าถามปฏิเสธ  
อย่าใช้ค าฟุ่มเฟือย ควรเรียงล าดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ 
 2.6.7 ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ 
  จากการศึกษาข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ ซึ่งมีนักวิชาการได้เขียนไว้หลายท่านด้วยกันและ
ผู้วิจัยขอน าเสนอข้อมูล ดังนี้ 
     สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 93) ได้กล่าวถึง ข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ ไว้ดังนี้ 
      1. มีความเที่ยงตรงสูงเพราะสามารถเขียนค าถามวัดได้ครอบคลุมทุกเนื้อหา และทุก
พฤติกรรมของด้านพุทธพิสัย 
     2. ตรวจให้คะแนนได้ง่าย สะดวกรวดเร็วและยุติธรรม จึงเหมาะกับจ านวนผู้เข้าสอบ
มากๆ เพราะสามารถใช้เครื่องจักรกลแทนการตรวจด้วยคน 
     3. สามารถน ามาวิเคราะห์และปรับปรุงให้มีคุณภาพและเก็บไว้ใช้ได้อีกในครั้งต่อๆไป 
     4. ตัดปัญหาเรื่องลายมือของผู้ตอบที่อ่านยาก 
      5. สามารถวินิจฉัยข้อบกพร่องหรือความไม่เข้าใจในเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบ 
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    ปราณี หล าเบ็ญสะ (2561, น. 91-92) ได้กล่าวถึง ข้อดีของแบบสอบหลายตัวเลือก ไว้
ดังนี้ 
      1. เป็นข้อสอบที่รวบรวมลักษณะข้อดีของข้อสอบแบบอ่ืนในด้านของประสิทธิภาพ
ของการวัด กล่าวคือ สามารถวัดพฤติกรรมทางด้านความคิดหรือสติปัญญาได้ทุกระดับ ได้แก่ ความรู้ 
ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  
      2. วัดได้ครอบคลุมเนื้อหาข้อค าถามของข้อสอบเลือกตอบเป็นการถามสั้น ๆ และ
เจาะจงส่วนใดส่วนหนึ่ง ดังนั้นสามารถถามรายละเอียดได้มากมาย คลุมเนื้อหารที่ผู้เรียนได้เรียนมา
ตลอด  
      3. วัดได้คลุมพฤติกรรม ข้อสอบแบบเลือกตอบสามารถเขียนเพ่ือสอบวัดพฤติกรรม
ต่ า ๆ ไปยังพฤติกรรมสูง ๆ ได้นั้น คือ เราสามารถแปลงการสอบวัดพฤติกรรมที่ง่ายหรือที่ซับซ้อนมา
วัดโดยข้อสอบแบบเลือกตอบได้อย่างดี แม้ว่าบางอย่างจะวัดโดยตรงไม่ได้ เราสามารถพลิกแพลงให้วัด
สิ่งนั้นได้โดยทดแทนกัน ความจ า ความคิด การสร้างสรรค์ ก็สามารถใช้ข้อสอบเลือกตอบตรวจสอบได้  
      4. มีความเป็นปรนัยสูง นั่นคือ ข้อสอบเลือกตอบสามารถตรวจให้คะแนนตรงกัน ข้อ
ค าถามเข้าใจตรงกัน การแปลงคะแนนก็ท าให้ตรงกันได้ง่าย  
      5. ประหยัดเวลาท างาน ข้อสอบแบบเลือกตอบสอบเสร็จตรวจให้คะแนนได้ทันที
สามารถเจาะคีย์ตรวจมือได้รวดเร็วทันใจ ในสมัยนี้การตรวจได้พัฒนาขึ้นมาเป็นการตรวจด้วยเครื่อง
ข้อสอบเลือกตอบใช้ได้ผลดีที่สุดและรวดเร็วมาก ประหยัดเวลาและแรงงาน  
      6. สามารถวิเคราะห์ได้ ข้อสอบเลือกตอบสอบเสร็จแล้วสามารถน ามาวิเคราะห์กณ
ภาพของแต่ละข้อ แต่ละตัวเลือกได้ เมื่อไม่ดีสามารถน ามาปรับปรุงแก้ไขจนเป็นที่เชื่อถือได้  
      7. ควบคุมความยากของแต่ละข้อได้ โดยอาศัยการเขียนตัวเลือกดีๆ หรือตัวเลือกใน
รูปแบบต่างๆ เช่น ตัวเลือกมากๆ หรือตัวเลือกท่ีเป็นลักษณะเอกพันธุ์ เป็นต้น  
      8. ตัวเลือกในข้อสอบแบบเลือกตอบใช้ประโยชน์ในการสอบเพ่ือวินิจฉัยได้ โดยใช้
ข้อมูลจากการเลือกตอบตัวเลือกจากเด็กมาใช้พิจารณา นอกจากนั้นยังส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านด้วยอย่างดี 
     9. ข้อสอบเลือกตอบที่ดีมีโอกาสเดาได้น้อย โอกาสของการเดาขึ้นอยู่กับจ านวน
ตัวเลือกกับจ านวนข้อสอบมากน้อยเท่าใด  
      10. ข้อสอบเลือกตอบมีโอกาสให้ความยุติธรรมสูง เพราะออกได้คลุมตัวอย่างของ
ความรู้และพฤติกรรม ตลอดจนความแม่นย าในการตรวจสอบคะแนน  
      11. เป็นการส่งเสริมปรัชญาของการตัดสินใจ ทั้งนี้เพราะชีวิตคนในโลกนี้เต็มไปด้วย
การเลือก เช่น เลือกเรียน เลือกอาหาร เลือกซ้ือของ เลือกอาชีพ และกระทั่งการเลือกคู่แต่งงาน ฯลฯ 
จึงเห็นว่าเมื่อชีวิตทุกขณะเต็มไปด้วยการเลือก ท าไมสังคมไม่สอนให้คนเลือกเป็น ท าไมการเรียนการ
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สอนจึงไม่พยายามพัฒนาชีวิตที่จะเลือกสิ่งใดมีคุณค่ากว่า เหมาะสมกว่า การสร้างข้อสอบเลือกตอบที่
ดีจึงเป็นการฝึกคนให้เลือกเป็น ตัดสินใจเป็น เสริมสร้างพัฒนาความคิดในการตัดสินใจ 
  จากการศึกษาข้อดีของข้อสอบแบบเลือกตอบ ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อดีของข้อสอบแบบ
เลือกตอบได้ ดังนี้ มีความเที่ยงตรงสูง ตรวจให้คะแนนได้ง่าย ยุติธรรม สามารถน ามาวิเคราะห์และ
ปรับปรุงให้มีคุณภาพได้ เก็บไว้ใช้ได้อีกในครั้งต่อๆไปได้ ตัดปัญหาเรื่องลายมือของผู้ตอบที่อ่านยาก 
สามารถวินิจฉัยข้อบกพร่องหรือความไม่เข้าใจในเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบ มีความเป็นปรนัยสูง 
ควบคุมความยากของแต่ละข้อได้ และเป็นการส่งเสริมปรัชญาของการตัดสินใจ 
 2.6.8 ข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ 
 จากการศึกษาข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ ซึ่งมีนักวิชาการได้เขียนไว้หลายท่านด้วยกัน
และผู้วิจัยขอน าเสนอข้อมูล ดังนี้ 
    สมนึก ภัททิยธนี (2560, น. 94) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ ไว้ดังนี้ 
    1. สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายสูง 
    2. ใช้เวลาในการสร้างมาก โดยเฉพาะการเขียนตัวลวงให้มีคุณภาพ 
    3. วัดความคิดสร้างสรรค์ หรือการสังเคราะห์ได้ยาก  
    ปราณี หล าเบ็ญสะ (2561, น. 92) ได้กล่าวถึง ข้อจ ากัดของแบบสอบหลายตัวเลือก ไว้
ดังนี้ 
     1. สร้างได้ยาก เขียนยาก อันนี้เป็นที่ยอมรับว่าถ้าเขียนข้อสอบเลือกตอบให้ดีจริงๆ 
เขียนได้ยากมาก ผู้ที่ไม่เคยเรียนวิธีเขียนข้อสอบเลือกตอบที่ดีจะเขียนได้วันละหลายข้อ แต่พอเรียนวิธี
เขียนข้อสอบเลือกตอบที่ดีแล้ว วันหนึ่งอาจไม่ได้สักข้อก็มี แต่ความช านาญ ความมีศิลปะ ความ
เชี่ยวชาญในวิชานั้นมีโอกาสเขียนข้อสอบเลือกตอบได้ดีข้ึน  
     2. วัดความคิดลึกซึ้งไม่ได้ เช่น วัดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ที่ลึกๆ ความสามารถใน
การผสมผสานเรื่องราว ความซาบซึ้ง เป็นต้น  
     3. ไม่ส่งเสริมช่วยสร้างทักษะการเขียน ทั้งนี้เพราะการสอบโดยใช้ข้อสอบเลือกตอบ
นั้นเด็กไม่จ าเป็นต้องเขียนอะไรมากนัก นอกจากที่ขีดตอบในกระดาษค าตอบเท่านั้นเอง หนักไป
ในทางส่งเสริมการอ่านมากกว่าการเขียน  
     4. สิ้นเปลืองมาก โดยต้องลงทุนกระดาษ หมึกและอุปกรณ์อ่ืนๆ ในการสร้างและ
ผลิตข้อสอบ  
    5. ส่งเสริมการเดา ข้อสอบเลือกตอบคนไม่มีความรู้ก็เดาได้คะแนน หรือถ้าผู้สอบไม่
ต้องการคิดหาค าตอบอาจใช้การเดาค าตอบแทน 
  จากการศึกษาข้อจ ากัดของข้อสอบแบบเลือกตอบ ผู้วิจัยสามารถสรุปข้อจ ากัดของข้อสอบแบบ
เลือกตอบได้ ดังนี้ ใช้เวลาในการสร้างมากหรือนาน วัดความคิดสร้างสรรค์หรือการสังเคราะห์ได้ยาก 
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ไม่ส่งเสริมช่วยสร้างทักษะได้ ส่งเสริมการเดา สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายสูง เช่น ต้องลงทุนกระดาษค าตอบ-
ค าถาม หมึกและอุปกรณ์อ่ืนๆ  
     

2.7 ความพึงพอใจ 

 
 ในการจัดการเรียนรู้ ความพึงพอใจของผู้เรียนนับเป็นประการหนึ่งที่ส าคัญ ที่มีผลต่อการ
จัดการเรียนรู้จะประสบความส าเร็จเป็นไปตามจุดประสงค์หรือไม่ ซึ่งในงานวิจัยเรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาความพึงพอใจ เพราะการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้า
ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุขหรือชอบกิจกรรมที่จัดขึ้นด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาความหมาย 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ และการวัดความพึงพอใจ มีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 2.7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจะขอน าเสนอความหมายของความพึงพอใจ ซึ่งมีนักวิชาการได้
กล่าวถึงความหมาย นิยามความพึงพอใจไว้หลายท่านดังนี้ 
    Saif (2014, p. 172) ได้กล่าวถึง ความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง ความรู้สึกมี
ความสุขเมื่อตนได้รับการเติมเต็มความต้องการ (Need) และความปรารถนา (Desire) จากผู้อื่น 
    Weerasinghe and Fernando (2017 , p. 533) ได้กล่าวถึง ความพึงพอใจไว้ว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนหมายถึง ทัศนคติที่ดีต่อประสบการณ์ในการศึกษา การรับบริการ และสิ่ง
อ านวยความสะดวกของนักเรียน 
    ศิริพรรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 56) ได้กล่าวสรุปถึงความพึงพอใจไว้ว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ให้ความสนใจใคร่รู้ ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในด้านความพึงพอใจ
หรือทัศนคติของบุคคลที่มีต่อการปฏิบัติงานซึ่งเป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ ถ้าเป็นทางบวกก็จะ
เกิดผลดีต่อการปฏิบัติงาน แต่ถ้าเป็นทางลบก็จะเกิดผลเสียต่อการปฏิบัติงานนั้นได้ 
 จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกชอบ ชื่นชอบ พอใจ ประทับใจในลักษณะทางบวกต่อสิ่งใดที่ได้รับ ทัศนคติท่ีดีต่อการท างาน
หรือกิจกรรมใด ๆ ตามความต้องการหรือแรงจูงใจจากภายใน ท าให้บุคคลนั้นมีความสุขกับสิ่งที่ก าลัง
ท าเมื่อได้รับผลส าเร็จ และการได้รับประสบการณ์ที่น่าพอใจหรือได้รับการบริการที่ดีตามความ
คาดหวังของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ก็เช่นกัน 
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 2.7.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ เกี่ยวกับอารมณ์ ความรู้สึกภายใน เช่น ความพอใจ ความชอบ 
ความรู้สึกดี ความประทับใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ได้รับหรือประสบพบเจอ ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้
ศึกษาเก่ียวกับทฤษฎีความพึงพอใจ ดังนี้ 
   ทิศนา แขมมณี (2551, น. 69) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นความต้องการพ้ืนฐาน
ตามธรรมชาติของมนุษย์อย่างเป็นล าดับขั้น กล่าวคือ มนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อความ
ต้องการได้รับการตอบสนองหรือมีความพึงพอใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว ความต้องการด้านอื่นก็จะเกิดข้ึน
อีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อน ความต้องการหนึ่งยังไม่หมดอาจจะเกิดความต้องการหนึ่ง
เกิดข้ึนอีกได้ หากความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ได้รับการตอบสนองอย่างเพียงพอ ก็จะเกิดแรงจูงใจ
ที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรมที่ต้องการให้สังคมยอมรับและสามารถพัฒนาตนไปสู่ขั้นสูงขึ้นได้ น า
แนวคิดนี้มาจัดการเรียนในการสอน ดังนี้  
    1. การเข้าใจถึงความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ สามารถให้ เข้าใจพฤติกรรมของ
บุคคลได้ เนื่องจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกของความต้องการของบุคคล 
    2. การจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการ
พ้ืนฐานที่เขาต้องการแสดงเสียก่อน 
    3. ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาได้ว่านักเรียนแต่ละคนมีความ
ต้องการอยู่ในระดับขั้นใด ครูสามารถใช้ความต้องการพ้ืนฐานของผู้เรียนนั้นเป็นแรงจูงใจช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  
    4. การช่วยให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของตนอย่างเพียงพอ 
การให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่ผู้เรียนในการเรียนรู้ การจัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ จะช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ในการรู้จักตนเองตามสภาพความเป็นจริง 
   Maslow (1970, p. 69-80) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นของความต้องการ (Hierarchy of 
Needs) นับว่าเป็นทฤษฎีที่ได้รับการยอมรับกันอย่างกว้างขวาง ซึ่งตั้งอยู่สมมติฐานที่ว่า “มนุษย์เรามี
ความอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว 
ความต้องการสิ่งอ่ืน ๆ ก็จะเกิดขึ้นมาอีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อนกัน ความต้องการ
อย่างหนึ่งอาจจะยังไม่ทันหมดไป ความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้” ความต้องการของมนุษย์
มีล าดับขั้น ดังนี้  
    1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการ
พ้ืนฐานของมนุษย์ เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยา
รักษาโรค ความต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ  
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    2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความม่ันคงในชีวิตทั้งที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบันและอนาคต ความเจริญก้าวหน้า อบอุ่นใจ  
    3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่ งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิด
พฤติกรรม ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตรความรักจากเพ่ือน
ร่วมงาน  
    4. ความต้องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีชื่อเสียง 
อยากให้บุคคลยกย่องสรรเสริญตัวเอง อยากมีความเป็นอิสรเสรีภาพ  
    5. ความต้องการที่จะประสบผลส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) เป็น
ความต้องการในระดับสูง อยากให้ตนเองประสบความส าเร็จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นไปได้ยาก  
   Herzberg and Snyderman (1959, p. 113-115) ได้กล่าวถึง ทฤษฏีความพึงพอใจไว้
ว่า เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนี้ได้
กล่าถึงปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 
     1. ปัจจัยกระตุ้น เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการท างาน ซึ่งมีผลก่อให้เกิดความพึง
พอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน ความ
รับผิดชอบ ความก้าวหน้าในต าแหน่งการงาน 
     2. ปัจจัยค าจุน เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการท างานและมีหน้าที่ให้
บุคคลเกดความพึงพอใจในการท างาน เช่นเงินเดือน โอกาสที่จะก้าวหน้าในอนาคต สถานะของอาชีพ
ที่ท า เป็นต้น 
 จากการศึกษาทฤษฎีความพึงพอใจ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีความพึงพอใจ คือ แนวคิด
และทฤษฎีความพึงพอใจเป็นหัวใจส าคัญของการเรียนรู้ เพราะมีอิทธิพลต่อการจัดการเรียนรู้และการ
ท ากิจกรรมของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องพยายามสร้างสิ่งจูงใจให้เกิดขึ้น เพ่ือให้นักเรียน
เกิดความพึงพอใจสนใจต่อการร่วมปฏิบัติกิจกรรม เกิดความสุขใจและมีเจตคติที่ ดีต่อการเรียน       
ซึ่งส่งผลให้เกิดประสิทธิผลที่ดีต่อการเรียน ดังนั้นจ าเป็นต้องมีหลักการหรือทฤษฎีมาใช้รองรับในการ
วัดความพึงพอใจ ดังนั้นทฤษฎีที่ใช้จึงต้องเป็นที่ยอมรับและเชื่อถือได้  ซ่ึงความพึงพอใจยังเป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่จะก่อให้เกิดการกระตือรือร้นในการเรียนของนักเรียนหรือผู้เรียน อันเป็นผล
เนื่องมาจากความชอบใจ ความพอใจ ความประทัปใจ ความสนุก ความชื่นชอบ หรือตอบสนองด้าน
อ่ืน ๆ ได้ตรงตามความต้องการของผู้เรียน 
 2.7.3 การวัดความพึงพอใจ 
 การวัดความพึงพอใจเป็นการวัดระดับความรู้สึกทั้งจากภายในและภายนอกที่ผู้วิจัยอยากทราบ
จากผู้เรียนหรือนักเรียนว่ามีความรู้สึกเป็นอย่างไรกับสิ่งที่อยากจะวัด เช่น ความพอใจ ความชอบ 
ความสนุกสนาน เป็นต้น ซึ่งมีนักวิขาการหลายท่านได้กล่าวถึง ดังนี้ 
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    ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจ (2553, น.252-253) ได้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจไว้ว่าการ
วัดความพึงพอใจสามารถวัดได้ ดังนี้ 
       1. ศึกษาความพึงพอใจโดยความคิดเห็น ความรู้สึก ของบุคคลในเวลานั้น ๆ ซึ่ง
ความพอใจของบุคคลไม่มีการเปลี่ยนแปลง 
       2. ความพอใจที่ไม่สามารถสังเกต หรือวัดได้โดยตรงนั้น ต้องมีการวัดทางอ้อมจาก
แนวโน้มที่บุคคลนั้นแสดงออก 
      3. ในการศึกษาความพึงพอใจของแต่ละบุคคล ไม่เพียงแต่เป็นการศึกษาความพึง
พอใจอย่างเดียวเพียงเท่านั้น แต่เป็นการศึกษาถึงเจตคติของบุคคลด้วย 
  ทั้งนี้ยังได้ศึกษาเครื่องมือการวัดความพึงพอใจตามรูปแบบของลิเคิร์ท ซึ่งมีหลักการสร้างโดยให้
ผู้ตอบค าถามเลือกตัวเลือก 5 ช่วง คือ ระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ซึ่งมี
ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   1. รวบรวมข้อความแต่ละข้อความที่มีลักษณะเจตคติแตกต่างกัน และพยายามหลีกเลี่ยง
ข้อความที่มี 2 ความหมาย 
   2. ตรวจสอบข้อความว่าข้อความนั้นเหมาะสมแก่การตอบหรือไม่ ซึ่งต้องสอดคล้องกับ 5 
ช่องดังกล่าว 
   3. แก้ไขข้อความที่ไม่ชัดเจนหรือคลุมเครือ 
   4. ในการให้น้ าหนักของคะแนนความคิดเห็นนั้น ต้องให้ค่าน้ าหนักประจ าของแต่ละระดับ
เหมือนกันทุกข้อความ แต่ละระดับความคิดเห็นมีการวัดค่าเจตคติที่ตายตัว การที่จะหาว่าบุคคลนั้นมี
เจตคติหรือความพึงพอใจเป็นอย่างไรนั้น ต้องรวบรวมคะแนนของทุกหัวข้อ ถ้ารวบรวมคะแนนจาก
ทุกหัวข้อแล้ว ผลของคะแนนได้สูง แสดงว่าผลของระดับเจตคติ หรือความพึงพอใจนั้นเป็นไปใน
ลักษณะคล้อยตาม แสดงให้เห็นได้ว่า บุคคลนั้นมีเจตคติ หรือความพึงพอใจต่อสิ่งนั้น 
   รูปแบบการวัดความพึงพอใจตามรูปแบบของลิเคิร์ท ใช้รูปแบบการประมาณค่า โดยแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดับ ดังต่อไปนี้ 
      พึงพอใจมากที่สุด  มีค่าเท่ากับ 5 
      พึงพอใจมาก    มีค่าเท่ากับ 4 
      พึงพอใจปานกลาง  มีค่าเท่ากับ 3 
      พึงพอใจน้อย    มีค่าเท่ากับ 2 
      พึงพอใจน้อยที่สุด  มีค่าเท่ากับ 1 
    บุญชม ศรีสะอาด (2556, น.121) ได้แบ่งระดับความพึงพอใจโดยการใช้เกณฑ์การให้
คะแนนและการแปลความหมายของข้อมูลตามหลักของลิเคิร์ท ไว้ดังนี้ 
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     เกณฑ์การให้คะแนน 
       ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
       ความพึงพอใจในระดับมาก    ให้คะแนน 4 คะแนน 
       ความพึงพอใจในระดับปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
       ความพึงพอใจระดับน้อย    ให้คะแนน 2 คะแนน 
       ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 
     เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 
     คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  
     คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับมาก 
     คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.51-3.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
     คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 1.51-2.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อย 
     คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจ เป็นการวัดทัศนคติใน
ลักษณะของทิศทาง มีอยู่ 2 ทิศทาง คือ ทางบวกหรือทางลบ ท าได้ง่ายที่สุดคือการสอบถามสามารถ
ใช้เครื่องมือวัดได้หลายแบบ เครื่องมือที่นิยมคือ แบบสอบถาม โดยมีเกณฑ์การพิจารณาว่าจะใช้
เครื่องมือใดนั้นอยู่ที่วัตถุประสงค์ของการวัดเป็นหลัก การวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนนั้น 
หากผู้เรียนได้รับการตอบสนองตามความต้องการ ซึ่งผลการเรียนจะมีความสัมพันธ์กันในทางบวก 
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ปฏิบัตินั้น ๆ และต้องการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 
ท าให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เกิดความ
สมบูรณ์ของชีวิต ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าการวัดความพึงพอใจมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เพราะเป็นหนึ่งใน
หลักการส าคัญที่จะสามารถเรียนรู้จากตัวผู้เรียนว่ามีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกที่น ามาใช้เพียงใด และสามารถน ามา
ปรับปรุงการเรียนการสอนของผู้วิจัยได้ ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเพ่ือใช้จริง จ านวน 15 ข้อ 
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2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 
 กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E และผังกราฟิก ถูกน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์กันอย่างแพร่หลาย เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ทักษะ และพัฒนาเจตคติ ดังปรากฏในตัวอย่างงานวิจัยต่อไปนี้ 
   เสวียน ประวรรณถา (2553, น. 89-96) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สืบ
เสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยใน
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่องการ
ด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เรื่องการ
ด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เรื่องการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 4 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียนบ้านหนองกุง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มหาสารคาม เขต 2 จ านวน 19 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 13 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ t-test Dependent 
Sample ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เรื่องการ
ด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.36/80.38 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้เรื่องการด ารงชีวิตของพืชกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
เท่ากับ 0.6212 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหรือมีความก้าวหน้าของการเรียนด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
คิดเป็นร้อยละ 62.12 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    นฤชล คงโภคา (2557, น. 66-70) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  โดยเน้น
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์  เรื่องแรงและความดัน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์  เรื่องแรง
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และความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 3) ศึกษาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการสืบสืบเสาะหาความรู้บน
ระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรงและความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรงและ
ความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลหัวตะพาน (รัตนวารี) ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอ านาจเจริญ จ านวน 39 คน ที่ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน t-test Dependent 
Samples ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บน
ระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรงและความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.28/81.54 2) นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีค่าเท่ากับ  0.6928 
และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรงและความดันกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมาก 
   ภัชศิณี บุญประคม (2557, น. 133-149) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (5Es) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินใน
ท้องถิ่น การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตามแนวการสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น
ศึกษาวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวทางการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่นและประเมินการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใช้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
หนองโจดสวนหม่อนส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 1 จ านวน 11 คน
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย แบบประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนและแบบสอบถาม สถิติที่
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ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า             
1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉลี่ยอยู่ที่  16.36 คะแนนเต็ม 20 คะแนน และนักเรียนผ่านการ
ประเมินจ านวน 11 คน 2) นักเรียนมีพฤติกรรมระหว่างเรียนท ากิจกรรม โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตาม
แนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่นส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี
ถึงดีมากและ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น 
โดยรวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
    สุกัญญา นนทมาตย์ (2557, น. 104-108) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ หาความรู้ 7 ขั้น การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
สืบเสาะสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น กับเกณฑ์ร้อยละ 80  3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ระ
ว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2556 ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่มจ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไป
ด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม จ านวน 40 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พ้ืนฐาน และ 4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อกระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อสถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานค่า 
t- test sample Group และ t -test Dependent samples ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นทั้งหมด 8 แผน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 
88.77/91.73  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียน เรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80   
ที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ เรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นสูงกว่าก่อนเรียน
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น โดยรวมอยู่ที่ระดบัความพึงพอใจมาก 
   วรรณริ สิทธิสาร (2557, น. 82-91) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่องแหล่งทรัพยากรในท้องถิ่น โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
ผังกราฟิก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผัง
กราฟิกเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 2) ศึกษากระบวนการวิทยาศาสตร์ และ 3) เจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มเป้าหมาย
ที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 12 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนบ้านโพนทัน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 2 เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบไปด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์     
ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และ 3) แบบประเมินเจตคติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ t-test One Sample ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่
เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องทรัพยากรในท้องถิ่น 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีเจต
คติต่อการจัดการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
    สุวธิดา ล้านสา (2558, น. 1334-1348) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือ
ประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 3) ศึกความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ มหามงคล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จังหวัดนครปฐม 
จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบไปด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการด ารงชีวิต
ของพืช 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดการเรียนรู้ เรื่องการด ารงชีวิต 4) 
แบบสอบถามความคิดเห็น สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการ
ทดสอบหาค่า t-test Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)พบว่า 1) ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.40/81.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) นักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลการเรียนเรื่องการด ารงชีวิตของพืช มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
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มีนัยยะส าคัญที่ระดับ .05 และ3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก 
   ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 92-97) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก เรื่อง 
ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มี เกณฑ์
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  3) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนหนองรู้เข้ (สมถวิลราษฏร์ศึกษา) 
จ านวน 17 คน ของภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 7 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนป และ3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและสถิติทดสอบ t-test Dependent Samples ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่องปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.13/74.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 70/70 2) ดัชนี
ประสิทธิผลของการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ 0.5135 คิดเป็นร้อยละ 51.35 และ3) นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมาก 
 2.8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Livingston (2005, p. 66) ได้ศึกษากระบวนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะโดยการ
อภิปราย ผลการวิจัย พบว่า คุณภาพการศึกษาของผู้เรียนเป็นรายบุคคลในการฝึกการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ การให้ผู้เรียนเรียนรู้ถึงนวัตกรรมที่ตนเองอาศัยอยู่การฟังและการดูการสอน
ของครู การศึกษาหลักสูตร จุดประสงค์ เนื้อหาที่เรียน การร่วมอภิปราย การรายงานหน้าชั้นและการ
เขียนรายงานการทดลอง ขณะที่การเรียนมีการประเมินการร่วมกิจกรรมในการรายงานหน้าชั้น การ
เขียนรายงานการทดลอง แผนโครงสร้างการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ การร่วมอภิปรายอย่างมี
เหตุผล โครงสร้างการสอนแบบนิรมัยและอุปนัย การฝึกให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การร่วมอภิปรายเป็นการส่งผ่านความรู้ให้กับนักเรียน สรุปนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ใน
การร่วมอภิปรายในกระบวนการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 
    Kilinc (2007, p.6) ได้ศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ของชาวตุรกีท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในห้องปฏิบัติการ โดยการท าการศึกษา
กับนักเรียน Ataturk Anatolian High School ปี ค.ศ.2006-2007 เครื่องมือที่ให้ในการศึกษา คือ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้จากบันทึกวีดีทัศน์ขณะปฏิบัติการสอน เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง ใน
ห้องปฏิบัติการ ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ในห้องปฏิบัติการเกิด
การเรียนรู้หรือค้นพบความรู้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ที่คงทน มีความสุขในการเรียน กิจกรรมต่างๆ 
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันกับเพ่ือน สามารถเรียนรู้ตามความถนัดและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล มีความพึงพอใจและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีววิทยามากขึ้น 
    Fazelian, Ebrahim and Soraghi (2010, pp. 140-143)ได้การศึกษาผลการเรียนการ
สอนด้วยวิธีแบบ 5E บนการเรียนรู้และการจดจ าของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยมีจุดประสงค์
การศึกษา 1) เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 5E ในการเพ่ิมความรู้ให้นักเรียน 2) เพ่ือออกแบบการ
เรียนการสอนที่ช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าได้มากขึ้นในการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในเมือง Nalavand ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
คือกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย การทดสอบก่อนเรียนหลัง
เรียนในระหว่าง 6 สัปดาห์แล้วน ามาวิเคราะห์โดย ANCOVA และMANOVA พบว่าการเรียนการสอน
แบบ 5E ช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้และจดจ าเนื้อหา การเรียนวิทยาศาสตร์ได้เพ่ิมมากขึ้น อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E สามารถน าไปใช้เป็นเทคนิคกระบวนการในการที่จะท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน ช่วยให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ปัญหา สามารถสร้างองค์ความรู้และ
แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง แสดงให้เห็นว่าการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถ
น ามาใช้พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดี และการใช้แผนผังกราฟิกช่วยให้นักเรียน
จัดข้อมูลและความคิดได้อย่างเป็นระบบระเบียบ ที่สามารถอธิบายให้เข้าใจและจดจ าได้ง่าย และเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ท าให้เก็บข้อมูลไว้ได้ยาวนาน ส่งผลให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้  
ผู้วิจัยจึงเห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก
น่าจะช่วยส่งเสริมให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้นและผู้เรียนจะผลการเรียนที่ดีข้ีนตามไปด้วย 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 3.1.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนในกลุ่ม
เครือข่ายสังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 
152 คน จาก 7 โรงเรียน จ านวน 7 ห้อง ดังนี้ 
   3.1.1.1 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร  จ านวน 35 คน 
   3.1.1.2 โรงเรียนเทศบาลโพธิ์ศร ี    จ านวน 14 คน 
   3.1.1.3 โรงเรียนเทศบาลสามัคคีวิทยา   จ านวน 23 คน 
   3.1.1.4 โรงเรียนเทศบาลบ้านแมด    จ านวน 12 คน 
   3.1.1.5 โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา  จ านวน 38 คน 
   3.1.1.6 โรงเรียนเทศบาลบ้านส่องนางใย  จ านวน 17 คน 
   3.1.1.7 โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ    จ านวน 13 คน 
 3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 
ศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม        
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยวิธีการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
จ านวน 38 คน 
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3.2  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 
 3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน ใช้เวลาสอน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมใช้เวลา 12 
ชั่วโมง  
 3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน 
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง แรงและความดัน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 

 

3.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมือวิจัย 
 
 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ
ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 3.3.1 กำรสร้ำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรม   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    
ปีที่ 5 มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   3.3 .1 .1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ เกี่ยวกับความส าคัญ ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะ วิสัยทัศน์ คุณภาพ ผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ซึ่งผู้วิจัย
เลือกมาท าการวิจัย 
   3.3.1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา และศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว150102) โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองมหาสารคาม 
   3.3.1.3 ศึกษาการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ศึกษาการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรสถานศึกษาและศึกษาการวัดและประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้ 
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   3.3.1.4 ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก และเลือกสาระที่
เป็นองค์ความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว150102 ซึ่งจัดอยู่
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่  2 ในการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
   3.3.1.5 วิเคราะห์เนื้อหา โครงสร้าง สาระ จุดประสงค์ และเวลาที่ด าเนินการสอน ใน
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  วิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว150102 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก   ชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 5 
 
ตำรำงท่ี 3.1  
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้  

แผนที่ เนื้อหา/เวลาเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 
 

แรงลัพธ์ 
(2 ชั่วโมง) 

 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับหาแรงลัพธ์ได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับหาแรงลัพธ์ได้อย่าง

ถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องหาแรงลัพธ์ (A 

2  
 

แรงเสียดทาน 
(2 ชั่วโมง) 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับแรงเสียดทานได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับแรงเสียดทานได้อย่าง

ถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องแรงเสียดทาน

(A) 
3  
 

ความดันอากาศ 
(2 ชั่วโมง) 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับความดันอากาศได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับความดันอากาศได้

อย่างถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องความดัน

อากาศ (A) 
 

(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.1 (ต่อ) 

แผนที่ เนื้อหา/เวลาเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 
 
 

ความดันของของเหลว 
(2 ชั่วโมง) 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับความดันของของเหลวได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับความดันของของเหลว

ได้อย่างถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องความดันของ

ของเหลว (A) 
5 
 
 

แรงลอยตัว 
(2 ชั่วโมง) 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับแรงลอยตัวได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับแรงลอยตัวได้อย่าง

ถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องแรงลอยตัว (A) 

6 
 

มวลและความหนาแน่น 
(2 ชั่วโมง) 

 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับมวลและความหนาแน่นได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับมวลและความ

หนาแน่นได้อย่างถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องมวลและความ

หนาแน่น (A) 

 
   3.3.1.6 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ให้มีความสัมพันธ์กับมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมงต่อเนื่อง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยดังนี้ 
     1) มาตรฐานการเรียนรู้ 
     2) สาระการเรียนรู้ 
     3) สาระส าคัญ 
     4) ตัวชี้วัด 
     5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     6) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     7) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
     8) การวัดและประเมินผล 
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     9) กิจกรรมเสนอแนะ 
     10) บันทึกผลหลังการสอน 
   3.3.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้อง เหมาะสม ความสอดคล้องและส่วนประกอบต่างๆ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
   3.3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ง) ซึ่งประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ภาษา ด้านการวัดผลและ
ประเมินผล และด้านสถิติ การวิจัยดังนี้ 
     1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูษิต บุญทองเถิง (กศ.ด.) สาขาหลักสูตรและการ
เรียนการสอน อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความถูกต้องด้านหลักสูตร  
     2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ว่าที่ร้อยตรี ดร.อรัญ ซุยกระเดื่อง วุฒิการศึกษา (กศ.ด.) 
(การวิจัยทางการศึกษา) อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านระเบียบวิจัยและสถิติ 
     3) อาจารย์ ดร.ประยงค์ หัตถพรหม (กศ.ด.) ต าแหน่งอาจารย์ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา  
     4) อาจารย์สัมพันธ์ บัวทอง (กศ.ม.) สาขาการวิจัยทางการศึกษา ต าแหน่ง
อาจารย์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งประเทศไทยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องด้าน
การวัดและประเมินผล 
     5) นางพัสตราภรณ์ เศษสรรพ์ (กศ.ม.) ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ หัวหน้า
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ภาษา 
   เมื่อได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญแล้ว น ามาหาค่าเฉลี่ยมีเกณฑ์การ
ประเมินโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556, น. 121) 
   เกณฑ์การให้คะแนน 
    ความคิดเห็น      คะแนน  
    เหมาะสมมากที่สุด    5 คะแนน  
    เหมาะสมมาก      4 คะแนน  
    เหมาะสมปานกลาง    3 คะแนน  
    เหมาะสมน้อย     2 คะแนน 
    เหมาะสมน้อยที่สุด    1 คะแนน 
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   เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ดังนี้ 
    ระดับคะแนนค่าเฉลี่ย         ระดับความคิดเห็น 
    คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.51-5.00  หมายถึง เหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  
    คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.51-4.50  หมายถึง เหมาะสมในระดับมาก 
    คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.51-3.50  หมายถึง เหมาะสมในระดับปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมในระดับน้อย 
    คะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 1.00-1.50  หมายถึง เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
   3.3.1.9 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ ซึ่ง
การประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ด้าน จ านวน 30 ข้อ ได้แก่ 
ด้านสาระส าคัญ ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้าน
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล มีผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง ดังนี้ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่1 ( X = 4.14, S.D. = 0.75) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก, แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ( X = 4.23, S.D. = 0.45) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก, แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 3 ( X = 4.26, S.D. = 0.55) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก, แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4  
( X = 4.32, S.D. = 0.55) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก, แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่5 ( X = 4.37, 
S.D. = 0.45) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 6 ( X = 4.47,          
S.D. =0.55) อยู่ในระดับเหมาะสมมาก  
   3.3.1.10 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจคุณภาพแล้ว เพ่ือปรับปรุง
ข้อบกพร่องแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความ
สมบูรณ์แล้วของแผนอีกครั้ง 
   3.3.1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษา
เทศบาลเมืองมหาสารคาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 38 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
 3.3.2 กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
แบบอิงกลุ่ม แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ คัดเลือกไว้ 30 ข้อ มีขั้นตอนการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   3.3.2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
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   3.3.2.2 หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (วิชาวิทยาศาสตร์ รหัส
วิชา ว150102) โรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม สังกัดกองการศึกษา
เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
   3.3.2.3 ศึกษาทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ศึกษาการประเมินการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย วิธีการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์และการสร้าง
ข้อสอบแบบเลือกตอบ (สมนึก ภัททิยธนี, 2560, น. 178-181)  
    3.3.2.4 วิเคราะห์น้ าหนักคะแนน เพ่ือให้ครอบคลุมสัมพันธ์กับเนื้อหา วิชาวิทยาศาสตร์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวนข้อสอบที่สร้างขึ้นและข้อสอบที่ต้องการ        
โดยสร้างเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 50 ข้อ คัดเลือกไว้ 30 ข้อ ดังปรากฏใน
ตารางที่ 3.2 
 
ตำรำงท่ี 3.2  
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และจ านวนข้อสอบที่ต้องการ 

แผนที่ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบที่สร้าง 

ทั้งหมด เหมาะสม 
1 
 

แรงลัพธ์ 
 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับหา
แรงลัพธ์ได้ (K) 

8 5 

2 
 

แรงเสียดทาน 
 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับแรง
เสียดทานได้ (K) 

8 5 

3 
 

ความดันอากาศ 
 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับ
ความดันอากาศได้ (K) 

8 5 

4 
 

ความดันของ 
ของเหลว 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับ
ความดันของของเหลวได้ (K) 

9 5 

5 
 

แรงลอยตัว 
 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับแรง
ลอยตัวได้ (K) 

8 5 

6 
 

มวลและความหนาแน่น 
 

- นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับมวล
และความหนาแน่นได้ (K) 

9 5 

รวม 50 30 
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   3.3.2.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบฉบับจริง 30 ข้อ แล้วน าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้งหมดเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมด้านภาษา และแก้ไขตามค าแนะน า 
   3.3.2.6 น าแบบทดสอบที่แก้ไขแล้วพร้อมแบบประเมินคุณภาพของข้อสอบที่สร้างขึ้น
เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านกลุ่มเดิม (ภาคผนวก ง) เพ่ือพิจารณาว่าวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้และครอบคลุมเนื้อหาหรือไม่ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Object Congruence) หรือ (IOC) เพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของแบบทดสอบ โดยผู้เชี่ยวชาญพิจารณา (อิทธิพันธ์ สุวทันพรกูล , 2561,        
น.214) ดังนี้  
     ให้ +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ให้ 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.3.2.7 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้มา
วิเคราะห์มาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC ของ ไพศาล วรค า (2561, น. 285) เลือกข้อสอบ
ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 เป็นแบบทดสอบที่ได้ พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 - 1.00 (ภาคผนวก ข ตารางที่ ข.8) 
   3.3.2.8 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการแก้ไขแล้วพิมพ์เป็นฉบับ
ทดลองไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ซึ่งเป็นชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 35 คนเพ่ือทดลองใช้เครื่องมือกับนักเรียนที่ได้รับ
การเรียนมาแล้ว 
   3.3.2.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการทดลองใช้มาตรวจให้
คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกให้ 
0 คะแนน แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก (บุญชม ศรีสะอาด,2556, น. 112) 
โดยคัดไว้เฉพาะข้อที่มี ค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และ ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 – 
1.00 จ านวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีค่าความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 
0.25 – 0.70 ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.23 – 0.81 (ภาคผนวก ข ตารางที่ ข.9) 
   3.3.2.10 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกไว้จ านวน 30 ข้อ ไปหา
ค่าความเชื่อมั่น ตามวิธีวิธีของ Lovett  ได้ค่าความเชื่อมั่น (rcc) เท่ากับ 0.87 (ภาคผนวก ข ตารางที่ 
ข.9) 
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    3.3.2.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ
แล้วจ านวน 30 ข้อ เป็นฉบับจริง เพ่ือน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนโรงเรียนเทศบาลศรี
สวัสดิ์วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 38 คน ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2561 
 3.3.2 กำรสร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 
  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีล าดับ
ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   3.3.5.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากหนังสือการวิจัยทาง
การศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   3.3.5.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
ที่มีต่อการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก
จ านวน 20 ข้อ เพ่ือคัดเลือกไว้ใช้จริง 15 ข้อ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธี
ของ Likert (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 121) ชนิดตัวเลือก 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด 
     พึงพอใจมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
     พึงพอใจมาก     ให้ 4 คะแนน 
     พึงพอใจปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
     พึงพอใจน้อย    ให้ 2 คะแนน 
     พึงพอใจน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
   3.3.5.3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ
ความถูกต้องรับฟังค าแนะน าก่อน 
   3.3.5.4 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมที่ตรวจ 
จ านวน 5 ท่าน กลุ่มเดิม (ภาคผนวก ง) เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามหรือ
รายการประเมินกับนิยามของความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี้ 
     ให้ +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนี้วัดตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
     ให้  0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนี้วัดตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
     ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนี้ไม่ได้วัดตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
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   3.3.5.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้อง ( IC) ของ
รายการประเมินกับนิยามของความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้งฉบับเท่ากับ คัดเลือก
ข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไปไว้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560, น. 197) 
พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้อ 0.60-1.00 (ภาคผนวก ข ตารางที่ ข.10) แล้วเลือกใช้จ านวน 
15 ข้อ เพ่ือน าไปเครื่องมือใช้จริง  
   3.3.5.6 จัดพิมพ์และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วน าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจไปใช้ในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนโรงเรียนเทศบาลศรีสวัสดิ์วิทยา 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 38 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 

 

3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 3.4.1 รูปแบบกำรวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้รูปแบการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการ
ทดลอง (One – shot Case Design) (อรัญ ซุยกระเดื่อง, 2557, น. 33) 
 
ตำรำงท่ี 3.3  
รูปแบบแผนการวิจัย 

ตัวแปรต้น สอบหลัง 

X O 
 
 เมื่อ X แทน ตัวแปรสาเหตุที่จัดกระท า (Treatment) 
   O แทน เป็นผลที่ได้จากการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 
 3.4.2 ขั้นตอนกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
  3.4.2.1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ที่
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ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น จ านวน 6 แผนเวลา 12 ชั่วโมง ระหว่างการจัดกิจกรรมต้องท าการสังเกต
พฤติกรรมการเรียน พร้อมทั้งบันทึกคะแนนเก็บไว้ 
    3.4.2.2 ท าการเก็บคะแนนเฉลี่ยจากกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 - 6 แล้วน า
คะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้มาค านวณหาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก โดยวัดจากแบบประเมิน
ชิ้นงาน แบบประเมินพฤติกรรม และแบบทดสอบย่อยหลังเรียนที่ได้ (E1) 
  3.4.2.3  เมื่อด าเนินการทดลองครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน
โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วน าคะแนนไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 บันทึกผลการ
สอบให้เป็นคะแนนหลังการทดลอง (Posttest) ค านวณประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ (E2) 
  3.4.2.4  ทดสอบความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก แล้วบันทึกผลหลังจากด าเนินการประเมินความพึงพอใจเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีทั้งการวิเคราะห์เชิง
ปริมาณโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เชิงคุณภาพจากการ
สังเกตหรือสอบถามเป็นการสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีล าดับขั้นตอนการวิเคราะห์
ข้อมูล เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 3.5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการค านวณอัตราส่วนระหว่างค่าร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนกับค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (E1/E2) 
  3.5.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก โดยใช้สูตรค านวณค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness 
Index : E.I) 
  3.5.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับ
เกณฑ ์75 ที่ตั้งไว้ โดยใช้สถิติ t-test (One Samples) 
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  3.5.4 วิเคราะห์หาระดับความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก โดย
ค านวณหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจ แปลคะแนนตามเกณฑ์    
แปลผล 
   เกณฑ์การแปลความหมายข้อมูลเป็นค่าเฉลี่ยของ ดังนี้  
     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด  
     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51-4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก  
     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
     ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
 

3.6 สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 3.6.1 สถิติพื้นฐำนที่ใช้วิเครำะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี 3 ชนิด ดังนี้ 
 
   3.6.1.1 ค่าเฉลี่ย (X̅) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 123-124) 
 

X̅= 
∑ X

N
                                         (3-1) 

 
      เมื่อ X̅ แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนกลุ่มเป้าหมาย 
            ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนที่ได้ของกลุ่มเป้าหมาย 
        N แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 
   3.6.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( . .S D ) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, 
น. 103) 

2 2( )
. .

( 1)

X X
S D

N N






                                (3-2) 
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      เมื่อ . .S D  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        X   แทน คะแนนแต่ละตัว 
        N   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 
   3.6.1.3 ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย (P) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 122) 
 

P =
f

N
× 100                                           (3-3) 

 

      เมื่อ P แทน ร้อยละ 
        f  แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
        N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
    
 3.6.2 สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 
 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5      
มีดังนี ้
   3.6.1.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สูตร E1/E2 ดังนี้ 
(เกริก ท่วมกลางและจินตนา ท่วมกลาง, 2555, น. 12) 
    สูตรที่ 1 

1 100

X

NE
A

 



                                             (3-4) 

 

     เมื่อ  1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       X  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
           ทุกชุดรวมกัน 
       A   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย 
           ทุกชุดรวมกัน 
       N    แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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     สูตรที่ 2 

2 100

Y

NE
B

 


  

 

      เมื่อ 2E    แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

        Y   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
        B    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
        N    แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด  
   3.6.1.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (แบบอิงเกณฑ์)  
     1) หาค่าความเที่ยงตรงโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2561, น. 285) ดังนี้ (Index of Item Objective 
Congruence :IOC) 

R
IOC

N

                                            (3-5) 

 
      เมื่อ IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

       R   แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
       N    แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     2) การหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้ Brennan Index ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.105-107) 

B =
U

n1
−

L

n2
                                            (3-6) 

     เมื่อ  B แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
       n1 แทน  จ านวนคนรอบรู้ หรือสอบผ่านเกณฑ์ 
       n2 แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
       U แทน  จ านวนคนรอบรู้ หรือสอบผ่านเกณฑ์ ตอบถูก 
       L แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ ตอบถูก 
     3) หาค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรของ 
Lovett ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น. 112) 
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2

2
1

( 1) ( )

i

cc

i

k X X
r

k X C


 

 

 


                                 (3-7) 

 

     เมื่อ ccr  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

      iX   แทน  คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
      k    แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      C   แทน  คะแนนจุดตัด 
 

    3.6.1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
      1) หาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดัชนี
ความสอดคล้อง (IC) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2560, น. 197) 
 

IC =  
∑ R

N
                                             (3-8) 

 
     เมื่อ IC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
       ∑ R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
       N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
 3.6.3 สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ โดยใช้ t-test 
One-Samples ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, น. 110) 
 

0X
t

s

n


  โดยมี 1df n                                 (3-9) 

 
   เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

    0   แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มประชากร หรือ เกณฑ์ท่ีตั้งขึ้น 
    s   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
    n   แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
    df   แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 เพ่ืออธิบายให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันในการสื่อความหมายของข้อมูลในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ซึ่ง
ได้น าสัญลักษณ์ต่าง ๆ มาใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของ
สัญลักษณ์ไว้ ดังนี้ 
  N  แทน จ านวนนักเรียน 
  X̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
  D̅  แทน ค่าเฉลี่ยความต่าง 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
  t  แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
  Sig  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
   *   แทน  ระดับนัยส าคัญทางสถิติที ่.05 
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4.2  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 4.2.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งใช้อัตราส่วนระหว่างค่าร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนกับค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (E1/E2) ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 
 4.2.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index; E.I.) การเรียนรู้ของนักเรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
 4.2.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75    
โดยใช้สถิติ t-test One Samples 
 4.2.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนรู้   
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
 

4.3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เมื่อได้ข้อมูลการวิจัยแล้วผู้วิจัยได้น ามาด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามล าดับดังนี้ 
 4.3.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งใช้อัตราส่วนระหว่างค่าร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนกับค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (E1/E2) ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  
วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

ประสิทธิภาพของแผน คะแนนเต็ม X̅ ร้อยละ 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 
ผลการเปรียบเทียบ 

75/75 

ประสิทธิภาพ
กระบวนการ 

174 138.34 79.51 79.51/80.18 สูงกว่าเกณฑ์ 

ประสิทธิภาพผลลัพธ์ 30 24.05 80.18 
  
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนประสิทธิภาพ
กระบวนการ (E1) ค่าเฉลี่ยจากคะแนนแบบทดสอบย่อยหลังเรียน แบบประเมินชิ้นงานผังกราฟิก และ
แบบประเมินพฤติกรรม เท่ากับ 138.34 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.51 และมีคะแนนประสิทธิภาพ
ผลลัพธ์ (E2) ค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 24.05 คิดเป็นร้อย
ละ 80.18 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.51/80.18 จึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  
 4.3.2 วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index; E.I.) การเรียนรู้ของนักเรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกปรากฏผลดัง
ตารางที่ 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  
ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 

จ ำนวน
นักเรียน 

 
คะแนนเต็ม 

ผลรวมคะแนน ดัชนีประสิทธิผล 

ก่อนเรียน หลังเรียน  E.I.  ค่ำร้อยละ 

38 30 518 914 0.6367 63.67 

  
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.6367 
หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 63.67 
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 4.3.3  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
โดยใช้สถิติ t-test One Samples 
 
ตารางท่ี 4.3  
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก กับเกณฑ์ร้อยละ 75 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม x̅ S.D. %  t Sig. (1-tailed) 

หลังเรียน 38 30 24.05 3.02 80.18 3.17* 0.0015 
 
 จากตารางที่ 4.3 การทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 24.05 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 80.18 เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ตั้งไว้ พบว่า คะแนนการทดสอบหลังเรียน
ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.3.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนรู้โดย
ใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกปรากฏผลดังตารางที่ 4.4 
 
ตารางท่ี 4.4  
ค่าเฉลี่ยคะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 

ข้อที่ รำยกำร X̅ S.D. 
ระดับควำม
พึงพอใจ 

1 นักเรียนมีควำมเข้ำใจเนื้อหำที่เรียนจำกกิจกรรมกำร
เรียนรู้ 

4.53 0.51 มำกที่สุด 

2 ได้รับควำมรู้และเพลิดเพลินในกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ 4.37 0.59 มำก 
3 กิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้นักเรียนรู้จักวิธีกำรหำควำมรู้

ทำงวิทยำศำสตร์ 
4.50 0.51 มำก 

4 กำรเรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้นักเรียนมีควำม
กระตือรือร้นในกำรเรียนมำกขึ้น 

4.45 0.60 มำก 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

ข้อที่ รายการ X̅ S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

5 การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนรู้จักคิด 

และแก้ปัญหาได้ 

4.61 0.50 มากที่สุด 

6 การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้ฝึก

ทักษะต่าง ๆ จนเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 

4.66 0.48 มากที่สุด 

7 กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไป

ประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์อ่ืน ๆ ได้ 

4.55 0.50 มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนมีการวางแผน ก าหนด

แนวทางในการแสวงหาความรู้ และลงปฏิบัติงานด้วย

ตนเอง 

4.45 0.50 มาก 

9 ผังกราฟิกช่วยให้สรุปความรู้ได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 4.50 0.51 มาก 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยความ

สนุกสนาน 

4.55 0.50 มากที่สุด 

11 ท ากิจกรรมอย่างมีความสุข มีความพอใจ และภูมิใจใน

ผลงานของตน 

4.29 0.73 มาก 

12 นักเรียนรู้สึกสนุกกับวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5E 

4.58 0.60 มากที่สุด 

13 ครูมีการตั้งค าถามให้นักเรียนคิดหาค าตอบได้ด้วยตนเอง 4.55 0.50 มากที่สุด 

14 ครูสอนให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์ แปลผล 

และสรุปผล 

4.50 0.65 มาก 

15 วิธีการสอนของครูท าให้เข้าใจขั้นตอน ตลอดจนการคิด 

และลงมือปฏิบัติสร้างสรรค์ชิ้นงาน 

4.50 0.51 มาก 

 รวม 4.51 0.55 มาก 
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 จำกตำรำงที่ 4.4 พบว่ำ ควำมพึงพอใจของของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 ที่มีต่อกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์แบบสืบเสำะหำควำมรู้ 5E ร่วมกับผังกรำฟิก โดยรวมมีควำมพึงพอใจ
อยู่ในระดับมำก (X̅=4.51, S.D.=0.55) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยข้อ พบว่ำ รำยกำรที่มีค่ำเฉลี่ยคะแนน
มำกที่สุด อันดับแรก ได้แก่ กำรเรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้นักเรียนได้ฝึกทักษะต่ำง ๆ จน
เข้ำใจในเนื้อหำที่เรียน (X̅=4.66, S.D.=0.48) รองลงมำ คือ กำรเรียนด้วยกิจกรรมกำรเรียนรู้ท ำให้
นักเรียนรู้จักคิด และแก้ปัญหำได้ (X̅=4.61, S.D.=0.50) รำยกำรที่มีค่ำเฉลี่ยคะแนนน้อยที่สุด ได้แก่ 
ท ำกิจกรรมอย่ำงมีควำมสุข มีควำมพอใจ และภูมิใจในผลงำนของตน (X̅=4.29, S.D. =0.73) 
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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพ ศึกษาดัชนี
ประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ 
และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผลและมีข้อเสนอแนะ 
ตามล าดับดังนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผล 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 5.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.51/80.18 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนดไว้  
 5.1.2 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.6367 คิดเป็นร้อยละ 63.67 
 5.1.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5.1.4 นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.51, S.D. = 0.55) 
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5.2  อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 5.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
เรื่อง แรงและความดัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
79.51/80.18 แสดงว่ามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 75/75 นั่นคือ มีคะแนนประสิทธิภาพ
กระบวนการ (E1) ค่าเฉลี่ยจากคะแนนแบบทดสอบย่อยหลังเรียน แบบประเมินชิ้นงานผังกราฟิก และ
แบบประเมินพฤติกรรม เท่ากับ 138.34 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.51 และมีคะแนนประสิทธิภาพ
ผลลัพธ์ (E2) ค่าเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 24.05 คิดเป็น   
ร้อยละ 80.18 เป็นเพราะผู้วิจัยได้สร้างการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการ หลักการ 
รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5E และผังกราฟิก จากนั้นท าการสร้างการจัดการเรียนตาม
ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ตามหลักวิชาการ โดยศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์หลักสูตร และเนื้อหาตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แต่ละขั้นตอนมีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้แสดงออก และสร้างองค์ความรู้ภายใต้กรอบการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม โดยก่อน
ด าเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ทั้ง
เอกสาร ต ารา งานวิจัยต่าง ๆ แล้วด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 
มีการวิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้ จัดกระบวนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของวิธีการสอนอย่างชัดเจน จัดสื่อการเรียนรู้ และมีวิธีการวัดและ
ประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง 
แรงและความดัน ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 
น าส่วนที่บกพร่องมาปรับปรุง แก้ไข แล้วน าแผนการจักการเรียนรู้ที่ปรับปรุงและแก้ไขเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละด้าน จ านวน 5 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องและความเหมาะสมตามแบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ ก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง จึงท าให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพ ตามแนวคิดที่ชัยวัฒน์ สุทิรัตน์ (2554, น. 96-97) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเร้าความสนใจ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา 3) 
ขั้นอธิบาย 4) ขั้นขยายความคิด 5) ขั้นประเมินผล โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถาม เกิด
ความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง โดยที่
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ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหา
แหล่งความรู้การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการ และการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน เป็นต้น โดยน าความรู้หรือข้อเท็จจริงมาจัดเป็นระบบ สร้างเป็นแผนภาพหรือจัด
ความคิดรวบยอดเป็นแผนผังกราฟิกต่าง ๆ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของเสวียน ประวรรณถา 
(2553, น. 89-96) ได้พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิต
ของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.36/80.38 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ สอดคล้องกับนฤชล คงโภคา (2557, น. 66-70) ได้พบว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรง
และความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.28/81.54 ในเวลาต่อมา       
สุกัญญา นนทมาตย์ (2557 , น. 104-108) ได้พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กระบวนการการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นทั้งหมด 
8 แผน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 88.77/91.73 ปีต่อมาสุวธิดา ล้านสา 
(2558, น. 1334-1348) ได้ผลคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.40/81.50 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของศิริพรรณ  คุณพระเนตร (2559, น. 92-97) 
ที่พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ โดยใช้วัฏจักร
การสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.13/74.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่ก าหนด 70/70 แม้งานวิจัยที่น ามากล่าวถึงในการอภิปรายผลจะมีการตั้งเกณฑ์ที่แตกต่างกัน อาจ
เป็นเพราะบริบทของสถานศึกษาและผู้เรียนที่ต่างกัน ท าให้การก าหนดเกณฑ์ในการศึกษาจึงต่างกัน แต่
ผลการศึกษาที่ได้จากการวิจัยก็ได้ผลไปในทางเดียวกัน คือสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ในจุดประสงค์การวิจัย 
 5.2.2 ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ เรียนด้วยการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.6367 หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้      
คิดเป็นร้อยละ 63.67 ผลที่ปรากฏ เป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเกสาร ต ารา หลักการ ทฤษฎี งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ท าให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียนตรงกับความต้องการและ
ความสนใจของผู้เรียน การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมทุกข้ันตอนเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นพบ
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ตามหลักการและแนวคิดของชัยวัฒน์  สุทิรัตน์ (2554, น. 96-97) ที่ได้กล่าวว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดให้นักเรียนค้นหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคิด เป็นวิธีการสอนหนึ่งที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นความรู้และกระบวนการ
สร้างความรู้ให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้แนะน า เพ่ือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย
และการสร้างผังกราฟิกต่าง ๆ เป็นการสอนคิดการเรียนรู้ข้อมูลอย่างมีระบบมีทักษะทางกระบวนการ
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วิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาเพ่ิมขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับหลักการ
และแนวคิดที่ทิศนา แขมมณี (2560, น. 388) กล่าวว่า ผังกราฟิก คือแบบของการสื่อสาร เพ่ือใช้
น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย กระชับกะทัดรัด ผังกราฟิกนั้น
ได้มาจากการน าข้อมูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาท าการจัดกระท าข้อมูล เช่น การสังเกต 
การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท การเรียงล าดับ การใช้ตัวเลข เช่น ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย 
การสรุปจากนั้นจึงมีการเลือกแบบผังกราฟิก เพ่ือน าเสนอข้อมูลที่จัดกระท าแล้วตามเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ที่ผู้น าเสนอต้องการ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของเสวียน ประวรรณถา (2553 ,       
น. 89-96) ได้พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์ มีค่าเท่ากับ 0.6928 ถัดมาศิริพรรณ      
คุณพระเนตร (2559, น. 92-97) ได้พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ โดยใช้วัฏจักรการสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิกมีค่าเท่ากับ 0.5135 คิดเป็นร้อยละ 51.35 
 5.2.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เมื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.05 
คะแนนเต็ม 30 คะแนน ที่ได้มาจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.18 ซึ่งนั้น
แสดงว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ตามหลักการและแนวคิดของชัยวัฒน์ สุทิรัตน์ (2554, น. 96-97) ที่กล่าวว่า ขั้นตอนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) 
ขั้นการส ารวจและค้นคว้า (Exploration) ขั้นการอธิบายและสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) และการน าผังกราฟิกมาสรุปความรู้ เป็นการน าข้อมูล
ส าคัญมาเชื่อมโยงกันในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้น และตามหลักการและ
แนวคิดที่ ทิศนา แขมมณี (2560, น. 388) กล่าวว่า ผังกราฟิกเป็นแผนผังทางความคิด ประกอบไป
ด้วยความคิดหรือข้อมูลส าคัญที่เชื่อมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้
หรือเนื้อหาสาระ เป็นเทคนิคที่ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาจ านวนมาก เพ่ือช่วยให้เกิด
ความเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
ได้ประสบการณ์โดยตรง ท าให้เกิดความรู้ที่คงทน จดจ าได้นาน ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของเสวียน ประวรรณถา (2553, น. 89-96)      
ได้พบว่า นักเรียนที่ เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของพืช          
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 



107 
 

ต่อมานฤชล คงโภคา (2557, น. 66-70) ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้น
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการเครือข่ายสังคมออนไลน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในเวลาถัดมาสุกัญญา นนทมาตย์ (2557 ,        
น. 104-108) ได้พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังเรียน เรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ตั้ง
ไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ต่อมาวรรณริ สิทธิสาร (2557, น. 82-91) ได้พบว่า นักเรียน
ที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื่องทรัพยากรในท้องถิ่น 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของสุวธิดา ล้านสา (2558, น. 1334-1348) ที่พบว่า นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ มีผลการเรียนเรื่องการด ารงชีวิตของพืช มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยยะส าคัญท่ีระดับ .05  
 5.2.4  นักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( X = 4.51, 
S.D. = 0.55) เนื่องจากผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา หลักการ ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องท าให้ได้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาเหมาะสม ผู้เรียนรู้สึกชอบ ให้ความสนใจและมีทัศนคติที่ดีในการ
เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ดึงดูดความสนใจ ท้าทายความคิด นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นของตนเองและรู้จักรับ
ฟังความคิดเห็นจากผู้อ่ืน ประกอบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5E ร่วมกับผังกราฟิก เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกการคิด เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่น่าสนใจและน่า
เรียนรู้ มีการเรียนรู้จากเรื่องที่ง่ายไปยาก เรียนรู้จากเรื่องใกล้ตัวไปไกลตัว กิจกรรม กระบวนการ ช่วย
ให้เข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้น และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพ่ือน
และครู จากการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียน จึงท าให้เกิดความพึงพอใจ ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของนฤชล คงโภคา (2557, น. 66-70) ได้พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้บนระบบบริการ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ เรื่องแรงและความดันกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมาก ในเวลาเดียวกันภัชศิณี บุญประ-คม (2557, น. 133-149) ได้พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตาม
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องดินในท้องถิ่น โดยรวมอยู่ที่ระดับ
ความพึงพอใจมากที่สุด เวลาต่อมาสุกัญญา นนทมาตย์ (2557, น. 104-108) ได้พบว่า นักเรียนมี
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ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยรวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมาก ถัดมาวรรณริ สิทธิสาร (2557, น. 82-
91) ได้พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
ผังกราฟิก เรื่องแหล่งทรัพยากรในท้องถิ่น โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ในปีถัดมาสุวธิดา   ล้านสา 
(2558, 1334-1348) ได้พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก 
และสอดคล้องกับผลการวิจัยศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559, น. 92-97) ที่พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับเทคนิคผัง
กราฟิก โดยรวมอยู่ที่ระดับความพึงพอใจมาก  

  
5.3  ข้อเสนอแนะ 

 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ในแต่ละกิจกรรมนั้น ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลาท าในการท า
กิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมให้เสร็จทันเวลา และเหลือเวลาเรียนในการสะท้อนผล
การเรียน เพ่ือปรับปรุงกระบวนการสอนต่อไป 
   5.3.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผัง
กราฟิก ครูผู้สอนควรชี้แจงกับผู้เรียนให้เข้าใจรูปแบบและการเลือกใช้ผังกราฟิกได้อย่างเหมาะสม
ก่อนที่จะให้นักเรียนเขียนผังกราฟิก ควรช่วยในการสรุป และเพ่ิมเติมความรู้เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอผลงานเสร็จ และสรุปเพ่ือประมวลความรู้ที่นักเรียนควรจะได้รับ ควรส่งเสริม หรือกระตุ้นให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเองในระหว่างการอภิปรายกลุ่ม หรือการน าเสนอผลงานของตนเอง
หน้าชั้นเรียน และควรเป็นผู้คอยช่วยสนับสนุนเหลือผู้เรียนในทุกขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
ได้ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
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 5.3.2. ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 
   5.3.2.1 ควรท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 
เพ่ือพัฒนาตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา      
การคิดเชิงระบบ เจตคติทางวิทยาศาสตร์  
  5.3.2.2  ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก กับรูปแบบอ่ืน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย  
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
รหัสวิชา ว 15102  รายวิชา วิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5     ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แรงและความดัน          จ านวน 12 ชั่วโมง 
เรื่อง แรงลัพธ์        เวลา 2 ชั่วโมง 
สอนวันที่ ....... เดือน ............... พ.ศ. ..........  ผู้สอน นางสาวพัชลิตา บุญไทย 
 
1) มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด   
 สาระท่ี 4  แรงและการเคลื่อนที่ 
          มาตรฐาน ว 4. 1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี 
คุณธรรม    

 ตัวชี้วัด   ป.5/1  ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ของแรงสองแรง ซึ่งอยู่ในแนวเดียวกัน
ที่กระท าต่อวัตถุ 

2) สาระส าคัญ 
 เมื่อมีแรงสองแรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน แรงลัพธ์ คือ ผลรวมของแรงทั้ง 2 แรง ซึ่งมี
ทิศทางเดียวกับแรงที่มากระท า และเมื่อแรงสองแรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงกันข้าม แรงลัพธ์ คือ แรง
ทั้งสองแรงหักล้างกันซึ่งมีทิศทาง เดียวกับแรงที่มากกว่า 
3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับหาแรงลัพธ์ได้ (K) 
2. นักเรียนสามารถเขียนเกี่ยวกับหาแรงลัพธ์ได้อย่างถูกต้อง (P) 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญเก่ียวกับเรื่องหาแรงลัพธ์ (A) 

4) สาระการเรียนรู้ 
 การออกแรงหลายแรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน จะมีค่าเท่ากับการรวมแรง 
เป็นแรงเดียว แรงที่เป็นผลรวม ของแรงหลายแรงนี้ เรียกว่า แรงลัพธ์ ลักษณะของแรงลัพธ์ 
 แรงมีหน่วยเป็นนิวตัน(N) สามารถเขียนแทนด้วยลูกศร ความยาวของลูกศรแทนขนาด 
ของแรงและหัวลูกศรแทน ทิศทางของแรงนั้น 
 ประโยชน์ของแรงลัพธ์ ในชวีิตประจ าวันของเรามีการน่าแรงลัพธ์มาใช้ประโยชน์มากมาย  
ตัวอย่างเซ่น การสร้างสะพานแขวน การปีนจักรยานพ่วง  
 
5) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1) ความสามารถในการสื่อสาร 
2) ความสามารถในการคิด 
3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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6) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1) มีวินัย     นักเรียนปฏิบัติตามค าแนะน าของครู 
 2) ใฝ่เรียนรู้   นักเรียนพยายามหาค าตอบในสิ่งที่ครูถาม 
 3) มุ่งมั่นในการท างาน  นักเรียนมีความมุ่งม่ันในการท างานที่ครูมอบหมาย  
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

      จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 
ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

1.1) ครูน าเข้าสู่บทเรียนเกี่ยวกับแรงลัพธ์ โดยครูให้สถานการณ์บนกระดานแล้ววาดรูป
ประกอบ แล้วอธิบายว่าหากมีตู้ 1 หลังต้องการเคลื่อนที่จากมุมหนึ่งของห้องไปหาอีกมุมหนึ่ง นักเรียน
จะมีวิธีการเคลื่อนย้ายอย่างไรให้สะดวกและรวดเร็วที่สุด จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูตั้งค าถามกระตุ้น ดังนี้ 

 - หากนักเรียนน าเพ่ือนทั้งหมดในกลุ่มไปย้ายตู้ นักเรียนจะให้ เพ่ือนช่วยด าเนินการ
อย่างไร (ช่วยกันออกแรงผลัก แรงดัน ดึงตู้ให้เคลื่อนที่) 

 - นักเรียนจะมีวิธีการออกแรงอย่างไรให้เคลื่อนตู้ได้เร็วขึ้น (ช่วยกันออกแรงผลักหรือ
ดึงไปในทางเดียวกัน)  

 - นักเรียนสังเกตเห็นการออกแรงและการเคลื่อนที่ของตู้นั้นเป็นอย่างไร  (แรงที่
กระท าและทิศทางการเคลื่อนที่ของตู้ไปในทิศทางเดียวกัน)        

1.2) ครแูจกใบความรู้ที่ 1 และตั้งค าถามเพ่ือน าเข้าสู่การค้นหาค าตอบ  
 - แรงดังกล่าวที่เราออกแรงกระท าร่วมกันเรียกว่าอะไร  
 - นักเรียนคิดว่าแรงดังกล่าว มีลักษณะอย่างไรได้บ้าง 

    2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

      2.1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 3 - 5 คน แล้วมารับอุปกรณ์ท าการทดลอง 
      2.2) ครูแจกใบงานที่ 1 และอธิบายวิธีการทดลอง 
      2.3) หลังจากที่นักเรียนปฏิบัติการทดลองในใบงานที่ 1 และบันทึกผลลงในตารางเสร็จ
เรียบร้อย จากนั้นครูตั้งค าถามเพ่ือร่วมกันอภิปรายกับ นักเรียนดังนี้ 
  - แรงที่นักเรียนดึงในครั้งที่ 1 ออกแรงดึงไปทางเดียวกัน เป็นอย่างไร  
   (ไปในทิศทางเดียวกันกับแรงท่ีดึง) 
  - แรงที่นักเรียนดึงในครั้งที่ 2 ออกแรงดึงด้านซ้ายมากกว่าด้านขวา เป็นอย่างไร  
                        (ไปในทิศทางท่ีดึงมากกว่า) 
  - แรงที่นักเรียนดึงในครั้งที่ 3 ออกแรงดึงเท่ากันทั้งสองข้าง เป็นอย่างไร  
                       (ไม่เคลื่อนที่) 
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  - แรงที่นักเรียนดึงในครั้งที่ 4 ออกแรงดึงตามแนวแทยง เป็นอย่างไร  
             (ไปในทิศทางตรง ๆ ระหว่างแรงที่ดึง) 
  - จากการออกแรงกระท าต่อวัตถุดังกล่าว นักเรียนจะเขียนลักษณะทิศทางของแรง 
     เพ่ืออธิบายได้อย่างไร (วาดลูกศรก าหนดทิศทาง) 
  - ลักษณะของแรงที่มีมากกว่ากับมีน้อยกว่าส่งผลต่อการอธิบายด้วยการเขียนลูกศร 
     หรือไม่อย่างไร (มี เพ่ือให้สามารถสังเกตลักษณะของแรงได้ซัดเจน เห็นความ 
     แตกต่างมากขึ้น) 
  - จากแรงท่ีนักเรียนดึงในครั้งที่ 1 ออกแรงดึงไปทางเดียวกัน นักเรียนจะเขียน 
     ทิศทางของแรงได้อย่างไร สุ่มนักเรียนมาวาดบนกระดาน หน้าชั้นเรียน 
  - จากแรงท่ีนักเรียนดึงในครั้งที่ 2 ออกแรงดึงด้านซ้ายมากกว่าด้านขวา นักเรียนจะ 
     เขียนทิศทางของแรงได้อย่างไร สุ่มนักเรียนมาวาดบนกระดาน หน้าชั้นเรียน 
  - จากแรงท่ีนักเรียนดึงในครั้งที่ 3 ออกแรงดึงเท่ากันทั้งสองข้าง นักเรียนจะเขียน 
     ทิศทางของแรงได้อย่างไร สุ่มนักเรียนมาวาดบนกระดาน หน้าชั้นเรียน 
  - จากแรงที่นักเรียนดึงในครั้งที่ 4 ออกแรงดึงตามแนวแทยง นักเรียนจะเขียน
ทิศทางของแรงได้อย่างไร สุ่มนักเรียนมาวาดบนกระดาน หน้าชั้นเรียน 
  - จากการออกแรงดึงทั้ง 4 ครั้ง ครั้งใดท่ีเกิดการเพิ่มแรงกระท ากับวัตถุมากท่ีสุด  
     (ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 4) 
  - ครั้งใดท่ีท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้น้อยที่สุด (ครั้งที่ 3 วัตถุไม่เคลื่อนที่เลย) 
  - ครั้งใดท่ีท าให้วัตถุเคลื่อนที่บ้าง แต่น้อยลง (ครั้งที่ 2 ) 
      2.4) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายความรู้ที่ได้จากการทดลองในใบงานที่ 1 และให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ที่ได้จากการทดลองใบงานที่ 1 เขียนเป็นผังกราฟิก แล้วน าเสนอผัง
กราฟิกหน้าชั้นเรียน 

 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

      3.1) ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ที่ได้จากใบความรู้ที่ 1 เพ่ิมเติม เพ่ือหา 
ข้อสรุป ดังนี้ 
    - ครูให้ความหมายเพ่ิมเติมว่า แรงดังกล่าวเรียกว่า แรงลัพธ์ 
    - จากการทดลองดังกล่าว นักเรียนคิดว่าแรงลัพธ์ดังกล่าวจะอธิบายได้ว่าอย่างไร  
     (แรงลัพธ์ คือ ผลรวมของแรงทั้ง 2 แรงซึ่งมีทิศทางเดียวกับแรงที่มากระท า และ

  เมื่อแรงสองแรงกระท าต่อวัตถุในทิศทาง ตรงกันข้าม แรงลัพธ์ คือ แรงทั้งสองแรง
  หักล้างกันซึ่งมีทิศทางเดียวกับแรงที่มากกว่า) 

   3.2) ครูแจกใบงานที่ 2 โดยให้นักเรียนแต่ละคนสรุปความรู้ที่ได้เป็นผังกราฟิก เรื่อง แรง 
ลัพธ์ ในรูปแบบผังกราฟิกที่นักเรียนสนใจ ลงในกระดาษท าเป็นชิ้นงาน 
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 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 
 4.1) ครอูธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการน าความรู้เรื่องแรงลัพธ์ไป ใช้ประโยชน์ ดังนี้ 
   - เราจะน่าความรู้เรื่องแรงลัพธ์ไปใช้ประโยชน์อย่างไรบ้าง (การสร้างกระเช้าแขวน 
     ดอกไม้ การสร้างราวตากผ้า การสร้างสะพานแขวน การปั่นจักรยานพ่วง ) 
 4.2) ครูให้นักเรียนเลือกประดิษฐ์หรือจ าลองสิ่งของที่น าความรู้เรื่องแรงลัพธ์ไปใช้ประโยชน์ 
มาส่งในชั่วโมงหน้า 
 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
      5.1) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมา และการปฏิบัติกิจกรรม มี 
จุดใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
      5.2) ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติ 
กิจกรรม และการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
  5.3) ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียน 
8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง แรงลัพธ์ 
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง  แรงลัพธ์ 
3. ใบงานที่ 2 เรื่อง  สรุป เรื่อง แรงลัพธ์ ในรูปแบบผังกราฟิก 

   4.   แบบทดสอบย่อย เรื่อง แรงลัพธ์ 
   5.   เชือกฟาง  
 

9. กระบวนการวัดผลประเมินผล 

การวัด/ประเมิน วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. นักเรียนอธิบายเกี่ยวกับ
หาแรงลัพธ์ได้ (K) 
 

- ตรวจแบบทดสอบ
ย่อย 

- แบบทดสอบย่อย 
 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

2. นักเรียนสามารถเขียน
เกี่ยวกับหาแรงลัพธ์ได้อย่าง
ถูกต้อง (P) 

 

- ตรวจประเมินชิ้นงาน - แบบประเมิน
ประเมินชิ้นงานผัง
กราฟิก 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 

3. นักเรียนเห็นความส าคัญ
เกี่ยวกับเรื่องหาแรงลัพธ์ (A) 

 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 
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10) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 
 ผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
 
 ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 
 

แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

                                                              
      ลงชื่อ………………………………….ผู้สอน 

           (นางสาวพัชลิตา  บญุไทย) 
               วันที่.........เดือน....................พ.ศ. ......... 

 
 

 

11) บันทึกข้อเสนอแนะของครูพี่เลี้ยง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 

ลงชื่อ………………………………………ครูพ่ีเลี้ยง 
     (นางพัสตราภรณ์  เศษสรรพ์) 
         ครูช านาญการพิเศษ          
      .…......../............../............. 



123 
 

12) บันทึกข้อเสนอแนะของฝ่ายบริหารงานวิชาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ลงชื่อ…………………………………...………. 
      (นางศรีประพร วงศ์กมลาไสย) 
       รองผู้อานวยการสถานศึกษา 
                 .…......../............../............ 
 
13) บันทึกข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการสถานศึกษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
          

                ลงชื่อ………………………………..……………. 
                 (นางพัชรี  ภูนาคพันธ์) 
          ผู้อ านวยการสถานศึกษา 
      ......../................../.......... 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง  แรงลัพธ์ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าการทดลอง แล้วบันทึกผลลงในตาราง 
ปัญหา   : แรงทีม่ากระท ากับวัตถุท าให้วัตถุเคลื่อนที่อย่างไร 
จุดประสงค์การเรียนรู้  :  เพ่ือทดลองหาแรงลัพธ์ที่กระท ากับวัตถุ 
วัสดุอุปกรณ์   :   1. เชือกฟาง 2 เส้น   2. โต๊ะ 
วิธีท าการทดลอง  :   
 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มผูกเชือกตามรูปด้านล่างนี้แล้วปฏิบัติตามข้ันตอนและบันทึกผล 
     ครั้งที่ 1 ออกแรงดึงไปทางเดียวกัน 
 
 
     ครั้งที่ 2 ออกแรงดึงด้านซ้ายมากกว่าด้านขวา 
       
 
     ครั้งที่ 3 ออกแรงดึงเท่ากันทั้งสองข้าง 
      
 
     ครั้งที่ 4 ออกแรงดึงตามแนวแทยง 
 
 
 
 2. ร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปผลการทดลอง 
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 
  

การทดลอง ทิศทางของแรง 
ครั้งที่ 1  
ครั้งที ่2  
ครั้งที่ 3  
ครั้งที่ 4  
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สรุปผลการทดลองแบบผังกราฟิก 
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ใบงานที่ 2 
เรื่อง  แรงลัพธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป เรื่อง แรงลัพธ์ ในรูปแบบผังกราฟิก 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนสรุป เรื่อง แรงลัพธ์ ในรูปแบบผังกราฟิกและระบายสีให้สวยงาม 

ชื่อ ................................................................................ ชั้น .............. เลขที่ ............ 
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ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง แรงลัพธ์ 

  
ความหมายของแรง 
 แรง คือ สิ่งที่มากระท าต่อวัตถุแล้วส่งผลให้วัตถุเปลี่ยนสภาพไปจากเดิม ถ้าเดิมวัตถุนิ่งเมื่อมี
แรงมากระท าต่อวัตถุอาจท าให้วัตถุนั้นเกิดการเคลื่อนที่ หรือวัตถุนั้นเคลื่อนที่อยู่ก่อนแล้วและถูกแรง
กระท าอาจท าให้วัตถุนั้นเคลื่อนที่ได้เร็วขึ้นกว่าเดิมหรือเคลื่อนที่ช้าลงกว่าเดิมก็ได้ เช่น ถ้าเราออกแรง
ผลักวัตถุ หรือดันวัตถุ  
 
 
 
 
 
 
 แรงแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ แรงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น แรงลม แรงน้ า 
แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็ก และแรงเสียดทาน เป็นต้น และแรงที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ เช่น 
แรงที่เกิดจากการเคลื่อนไหว แรงที่เกิดจากเครื่องกล แรงยกของ แรงผลัก แรงดัน เป็นต้น 
 การเคลื่อนที่ของวัตถุเป็นการเปลี่ยนต าแหน่งของวัตถุจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง โดยมีสิ่งรอบ
ข้างขณะนั้นช่วยบ่งบอกหรือเปรียบเทียบให้เห็นว่าวัตถุนั้นมีการเคลื่อนที่ เช่น เราเดินอยู่ในรถไฟที่มี
การเคลื่อนที่ มีเสาไฟฟ้า ต้นไม้ ทิวทัศน์ที่ผ่านไปช่วยบ่งบอกให้เราทราบว่า ตัวเรากับรถไฟก าลัง
เคลื่อนที่เปลี่ยนต าแหน่งจากท่ีเดิม 
 นักวิทยาศาสตร์แบ่งประเภทของแรงโดยใช้เกณฑ์ต่างๆ เช่น 
พิจารณาดูว่าเป็นแรงจากธรรมชาติหรือไม่เป็น 
 1.   แรงธรรมชาติ เช่น แรงลม แรงน้ า แรงแม่เหล็ก เป็นต้น 
  1.1 แรงน้ า เกิดจากการไหลของน้ าจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า ท าให้เกิดแรงดันน้ า ถ้าน้ าไหลแรง
มาก แรงน้ าก็จะมีค่ามากด้วย 
  1.2  แรงลม เกิดจากการเคลื่อนที่ของอากาศตามธรรมชาติจากบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ า
ไปสู่บริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงกว่า 
  1.3  แรงแม่เหล็ก คือแรงที่สามารถดูดหรือผลักวัตถุที่เป็นเหล็กได้ 
  1.4  แรงโน้มถ่วงของโลก 
 
 
 
 

 
 

http://images.google.co.th/imgres?imgurl=http://aksorn.com/images3/1081000/apr/apr015_5.gif&imgrefurl=http://www.aksorn.com/library/library_detail.php?content_id=1620&Type_id=21&usg=__Xj_xpMR0oFtnUKpKIY7oMpsRk6I=&h=379&w=736&sz=17&hl=th&start=169&um=1&tbnid=a6f0gJz5SitI9M:&tbnh=73&tbnw=141&prev=/images?q=%E0%B8%A3%E0%B8%96&start=160&ndsp=20&um=1&hl=th&sa=N
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2.   แรงที่ไม่ใช่แรงธรรมชาติ เช่น แรงคน แรงสัตว์ 
 การยกสิ่งของ ขว้างปาสิ่งของ ผลักสิ่งของ พายเรือ ปั่นจักรยาน สามล้อจะต้องใช้แรงซึ่งเกิด
จากการท างานของกล้ามเนื้อแต่เนื่องจากแรงมนุษย์มีอย่างจ ากัด ไม่สามารถออกแรงกระท ากับวัตถุที่
มีน้ าหนักมากได้ มนุษย์จึงสร้างสิ่งที่สามารถออกแรงท างานแทนได้ คือ เครื่องยนต์ และเครื่องจักร
ต่างๆ ซึ่งท างานได้โดยการเผาไหม้ของเชื้อเพลิง 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
แรง คือ สิ่งที่สามารถท าให้วัตถุเคลื่อนที่ได้ หรือท าให้วัตถุก าลังเคลื่อนที่มีความเร็วมากขึ้นหรือช้าลง 
หรือเปลี่ยนสภาพจากเดิมได้ เช่น การออกแรงตีกอล์ฟ หรือออกแรงเตะลูกฟุตบอล  เป็นต้น 
 
 
    
  
 
 
 
 
 
 แรงสามารถเป็นได้ทั้งแรงผลักและแรงดึง ถ้าเราเพ่ิมแรงมากขึ้น รถจะเคลื่อนที่เร็วขึ้นและก็
เร็วขึ้น ถ้าเราหยุดการผลักหรือการดึง รถก็ยังรักษาสภาพการเคลื่อนที่อยู่ได้ก่อนที่จะมีแรงมากระท า
ให้ความเร็วลดลงจนรถหยุดนิ่ง  

- การออกแรงกระท าต่อวัตถุ โดยการออกแรงดึงวัตถุ หรือการออกแรงผลักวัตถุอาจมีผล 
ต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ เช่น เมื่อออกแรงดึงเก้าอ้ีหรือออกแรงผลักเก้าอ้ีจะท าให้เก้าอ้ีเคลื่อนที่ 

- ถ้าฟุตบอลก าลังเคลื่อนที่มาหาตัวเรา แล้วเราออกแรงผลักลูกฟุตบอลออกอาจท าให้ลูก 
ฟุตบอลหยุดนิ่ง หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 

- การออกแรงดึงหรือออกแรงผลักวัตถุถ้าวัตถุเคลื่อนที่ ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุจะ 
เคลื่อนที่ไปในทางเดียวกับแรงดึงหรือแรงผลัก 

- ถ้าออกแรงดึงวัตถุเข้ามาทางตัวเรา วัตถุจะเคลื่อนที่เข้ามาหาตัวเรา แต่ถ้าเราออกแรง 
ผลักวัตถุจะท าให้วัตถุเคลื่อนที่ออกไปจากตัวเรา 
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- การออกแรงกระท าต่อวัตถุ ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุเพียงแรงเดียว คือ แรงดึง หรือแรง 
ผลัก วัตถุจะเคลื่อนที่ในทิศทางเดียวกับทิศทางของแรงกระท า คือ ถ้าออกแรงผลักวัตถุไปทางซ้าย  
วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางซ้าย ถ้าออกแรงดึงวัตถุมาทางขวา วัตถุจะเคลื่อนที่ไปทางขาว 
  
 สาเหตุที่ท าให้รถเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง คือ แรงนั่นเองถ้ารถหรือวัตถุใดๆไม่เคลื่อนที่ ไม่ได้
หมายความว่า ไม่มีแรงมากระท ากับรถหรือวัตถุนั้นๆ แต่สาเหตุที่รถหรือวัตถุไม่เคลื่อนที่เป็นเพราะมี
แรงเท่ากัน แต่มีทิศทางตรงกันข้ามมากระท าต่อรถหรือวัตถุนั้นๆ หรือแรงลัพธ์เป็นศูนย์ 
  
 แรงลัพธ์ คือ การรวมแรงย่อยหลายๆแรงให้เกิดเป็นแรงเดียวผลของแรงลัพธ์ที่มีค่าเป็นศูนย์
ท าให้สิ่งต่างๆ หยุดนิ่ง  
 

 
 

 ตัวอย่างผลของแรงลัพธ์เป็นศูนย์ เช่น วัตถุที่วางอยู่บนโต๊ะไม่มีแรงมากระท ากับวัตถุชิ้นนี้
แสดงว่า แรงลัพธ์ที่กระท ากับวัตถุนี้เป็นศูนย์ 
 เด็กชายสองคน ออกแรงดึงวัตถุคนละข้างด้วยแรงที่เท่าๆกัน แสดงว่า แรงลัพธ์ที่กระท ากับ
วัตถุเป็นศูนย์ 

 
 

ตาชั่งสองแขนใช้หลักการของแรงลัพธ์เท่ากันมาประดิษฐ์ 
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ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 
 แรงลัพธ์ท าให้เราคาดการณ์ได้ว่า วัตถุที่ถูกแรงมากระท าจะเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ได้หรือไม่ อย่างไร ในกรณีที่วัตถุไม่เกิดการเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนแปลงรูปร่าง แสดงว่า วัตถุนั้นมีแรง
ลัพธ์เป็นศูนย์ เช่น หนังสือเล่มหนึ่งจะอยู่ตรงที่วางตั้งแต่ตอนแรกตลอดไป 
 ในกรณีที่จะท าให้วัตถุเคลื่อนที่  หากมีแรงไปกระท ากับวัตถุนั้นมากขึ้นจะท าให้วัตถุนั้น
เคลื่อนที่เร็วขึ้นกว่าเดิม 
 บางครั้งแรงอาจท าให้วัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่อยู่เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ เช่น การเลี้ยวโค้ง
ของรถยนต์ที่แล่นอยู่บนถนน อาจท าให้วัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่อยู่หยุดการเคลื่อนที่ได้ด้วยการออกแรง
ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น ท าให้แรงลัพธ์เป็นศูนย์ในชีวิตประจ าวันของเรา มีการน าประโยชน์จาก
แรงลัพธ์ไปใช้หลายอย่าง  เช่น การขึงลวดหรือเชือกกับเสา 2 ต้นเพ่ือท าราวตากผ้า  ถ้ามีผ้า 3 ชิ้นจะ
มีแรงกดลงบนราว 3 แรง โดยมีแรงลัพธ์เกิดข้ึนที่เสาทั้ง 2 ต้น 
 

 
 
 การประดิษฐ์กระถางแขวน 
 ต้นไม้แบบแขวน  โดยใช้ลวด 3 เส้นช่วยยึดกระถางไว้  ลวด  3 เส้น แทนแรง  3  แรง  เกิด
แรงลัพธ์ 1 แรง ในแนวเดียวกับขอที่ใช้แขวน ท าให้เกิดความสมดุล เมื่อน าไปแขวนไว้  กระถางต้นไม้
จึงไม่เอียงไปด้านใดด้านหนึ่ง 
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แบบทดสอบย่อย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แรงลัพธ์ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรที่ถูกต้อง ให้เวลา 10 นาที (ข้อละ 1 คะแนน) 
1. ถ้าออกแรงดึงรถเข็น ผลจะเป็นอย่างไร 

ก. รถเข็นเคลื่อนที่ออกจากตัวเรา 
ข. รถเข็นเคลื่อนที่เข้าหาตัวเรา 
ค. รถเข็นเคลื่อนที่ไปทิศทางตรงข้าม 
ง. รถเข็นไม่เคลื่อนที่ 

2. ข้อใดมีแรงกระท าต่อวัตถุมากกว่า 1 แรง 
ก. บอยออกแรงงัดกล่อง 
ข. แมวผลักแก้วน้ าตกจากโต๊ะ 
ค. เอไถลตัวลงจากกระดานลื่น 
ง. เจกับจุ๋มเล่นชักเย่อ 

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับแรงลัพธ์ 
ก. แรงหลายแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
 มีค่าเท่ากับแรงเพียงแรงเดียว 
ข. แรง 2 แรงที่กระท าต่อวัตถุในทิศทาง 
 เดียวกันมีค่าเท่ากับแรงเพียงหนึ่งแรง 
ค. ถ้าช่วยกันหิ้วถุงใส่ของ 2 คน 
 แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับ 2 แรง 
ง. ถ้ามีแรง 2  แรง กระท าต่อวัตถุในทาง 
 ตรงกันข้าม แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับ 2 แรง 

4. ค่าของแรงมีหน่วยเป็นอะไร 
ก. กรัม ข. นิวตัน 
ค. เวกเตอร์ ง. ลูกบาศก์เมตร 

5. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุในทางตรงกันข้าม 
 โดยค่าของแรงเท่ากัน จะเกิดผลอย่างไร 

ก. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางซ้าย 
ข. วัตถุเคลื่อนไปทางขวา 
ค. วัตถุไม่เคลื่อนที่ 
ง. สรุปไม่ได 
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เฉลยแบบทดสอบย่อย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แรงลัพธ์ 

 
 

ข้อที่  ค าตอบ 

1 ข 

2 ง 

3 ข 

4 ข 

5 ค 
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แบบประเมินชิ้นงานผังกราฟิก  
เรื่อง แรงลัพธ์ 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินจากชิ้นงานผังกราฟิกของผู้เรียน โดยให้ระดับคะแนนลงในตารางที่
ก าหนด  (ดูเกณฑ์ในหน้าต่อไป) 

เล
ขท

ี่ 

ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน 

รวม 
(15) 

คะแนน 
กา

รเขี
ยน

แล
ะว

าด
ภา

พผ
ังก

รา
ฟิก

สัม
พัน

ธ์ก
ับเ

นื้อ
หา

ที่เ
รีย

น 
(3

) 

จ า
แน

กผ
ังก

รา
ฟิก

อย
่าง

เป
็นร

ะบ
บ 

หม
วด

หม
ู่ ง่า

ยต
่อก

าร
จด

จ า
 (3

) 

มีค
วา

มคิ
ดส

ร้า
งส

รร
ค์ใ

นก
าร

เข
ียน

แล
ะว

าด
ผัง

กร
าฟิ

ก 
 (3

) 

รูป
แบ

บก
าร

น า
เส

นอ
ชิ้น

งา
น

น่า
สน

ใจ
 เข

้าใ
จง

่าย
 (3

) 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
      ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 

           (นางสาวพัชลิตา  บุญไทย) 
             วันที่..........เดือน..........................พ.ศ............ 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงานผังกราฟิก  
เรื่อง แรงลัพธ์ 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน (คะแนน) 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 
1. การเขียนและวาด
ภาพผังกราฟิกสัมพันธ์
กับเนื้อหาที่เรียน 
   

-  เขียนและวาดภาพ
ผังกราฟิกสัมพันธ์
กับเนื้อหาที่เรียน
ทั้งหมด 

- เขียนและวาดภาพ
ผังกราฟิกสัมพันธ์
กับเนื้อหาที่เรียน
แต่ไม่ทั้งหมด 

- เขียนและวาด
ภาพผังกราฟิก 
ไม่สัมพันธ์กับ
เนื้อหาที่เรียน 

2. จ าแนกผังกราฟิก
อย่างเป็นระบบ 
หมวดหมู่ ง่ายต่อการ
จดจ า 

- เป็นระบบ 
หมวดหมู่ ง่ายต่อ
การจดจ าเป็นอย่าง
ดี 

- เป็นระบบหมวดหมู่ 
ง่ายต่อการจดจ า แต่
ยังไม่สมบูรณ์ 

- ไม่เป็นระบบ
หมวดหมู่ ท าให้
ยากต่อการจดจ า 

3. มีความคิดสร้างสรรค์
ในการเขียนและวาดผัง
กราฟิก 

-  ออกแบบการเขียน
และวาดผังกราฟิก 
มีสีสันสวยงาม
น่าสนใจ 

- ออกแบบการเขียน
และวาดผังกราฟิก 
แต่สีสันไม่น่าสนใจ 

- ออกแบบการ
เขียนและวาดผัง
กราฟิก แต่ไม่มี
การตกแต่ง
ชิ้นงาน 

4. รูปแบบการน าเสนอ
ชิ้นงานน่าสนใจ เข้าใจ
ง่าย  

- น าเสนอชิ้นงานได้
น่าสนใจ เข้าใจง่าย 

 

- น าเสนอชิ้นงานได้
น่าสนใจ แต่เข้าใจ
ยาก 

 

- น าเสนอชิ้นงานยัง
ไม่น่าสนใจ เข้าใจ
ยาก 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

เกณฑ์การประเมิน 

  75 % ขึ้นไป   ผ่าน    /  ต่ ากว่า  75 %  ไม่ผ่าน 

ผู้ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนตั้งแต่ 9 คะแนนข้ึนไป ของคะแนนเตม็ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แรงลัพธ์ วิชา วิทยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดย
ให้ระดับคะแนนลงในตารางที่ตรงกับพฤติกรรมของผู้เรียน  (ดูเกณฑ์ในหน้าต่อไป) 

       
      ลงชื่อ...................................................ผูส้อน  
                                                                       (นางสาวพัชลิตา บุญไทย) 

          ......../................../.......... 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่ กลุ่ม 

รายการประเมิน 
คะแนน

เต็ม (12) 

ผลการประเมิน 

มีวิ
นัย

 (3
) 

ใฝ
่หา

คว
าม

รู้ 
(3

) 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง

าน
(3

) 

มีจ
ิตส

าธ
าร

ณ
ะ 

(3
) 

 คะแนนที่
ได้ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินผลการสังเกตพฤติกรรม 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน (คะแนน) 

ดี (3) พอใช้ (2) ควรปรับปรุง (1) 
1. มีวินัย 
 

เข้าเรียนตรงเวลา แต่งกาย
เรียบร้อยเหมาะสมกับ
กาลเทศะ ปฏิบัติตาม

กฎระเบียบของห้องอย่าง
ชัดเจนและสม่ าเสมอ   

เข้าเรียนตรงเวลา แต่งกาย
เรียบร้อยเหมาะสมกับ
กาลเทศะ ปฏิบัติตาม

กฎระเบียบของห้องอย่าง
ชัดเจนและบ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา แต่ง
กายเรียบร้อยเหมาะสม
กับกาลเทศะ ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของห้องเป็น

บางครั้ง 

2. ใฝ่รู้หาความรู้ แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ มีการจด
บันทึกความรู้อย่างเป็น

ระบบ สรุปความรู้ได้อย่าง
มีเหตุผลอย่างชัดเจนและ

สม่ าเสมอ   

แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ มีการจด
บันทึกความรู้อย่างเป็น

ระบบ สรุปความรู้ได้อย่าง
มีเหตุผลอย่างชัดเจนและ

บ่อยครั้ง 

แสวงหาข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ มีการจด
บันทึกความรู้อย่างเป็น
ระบบ สรุปความรู้ได้
อย่างมีเหตุผลเป็น

บางครั้ง 

3. มุ่งม่ันในการ 
ท างาน 

มีความตั้งใจ และพยายาม
ในการท างานทีไ่ด้รับ

มอบหมาย มีความอดทน
และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค
เพื่อให้งานส าเร็จทุกครั้ง

และสม่ าเสมอ   

มีความตั้งใจ และพยายาม
ในการท างานทีไ่ด้รับ

มอบหมาย มีความอดทน
และไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค
เพื่อให้งานส าเร็จบ่อยครั้ง 

มีความตั้งใจ และ
พยายามในการท างานที่
ได้รับมอบหมาย มีความ
อดทนและไม่ท้อแท้ต่อ
อุปสรรคเพื่อให้งาน
ส าเร็จเป็นบางครั้ง 

4. มีจิตสาธารณะ รู้จักการให้เพื่อส่วนรวม 
และเพื่อผู้อื่น แสดงออกถึง
การมีน้ าใจหรือการให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น เข้าร่วม
กิจกรรมบ าเพ็ญตนเพื่อ
ส่วนรวมเมื่อมีโอกาสทุก
คร้ังและสม่ าเสมอ 

รู้จักการให้เพื่อส่วนรวม 
และเพื่อผู้อื่น แสดงออกถึง
การมีน้ าใจหรือการให้ความ
ช่วยเหลือผู้อื่น เข้าร่วม
กิจกรรมบ าเพ็ญตนเพื่อ
ส่วนรวมเมื่อมีโอกาสเป็น
บ่อยครั้ง 

รู้จักการให้เพื่อส่วนรวม 
และเพื่อผู้อื่น แสดงออก
ถึงการมีน้ าใจหรือการให้
ความช่วยเหลือผู้อื่น 
เข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญ
ตนเพื่อส่วนรวมเมื่อมี
โอกาสเป็นบางครั้ง 

 

  

เกณฑ์การประเมิน 

75 % ขึ้นไป   ผ่าน    /  ต่ ากว่า  75 %  ไม่ผ่าน 

ผู้ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต้องได้คะแนนตั้งแต่ 9 คะแนนข้ึนไป ของคะแนนเตม็ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

เรื่อง แรงลัพธ์ วิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน (ว 15102)  

 (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
ค าชี้แจง  

แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้  จัดท าขึ้นส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

โปรดท าเครื่องหมาย   ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 
   5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ  มากที่สุด 
   4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ  มาก 
   3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ  ปานกลาง 
   2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ  น้อย 
   1  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 
   1.2 ภาษาท่ีใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินได้ชัดเจน 
   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    

3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และทันสมัย 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

3. สาระการเรียนรู้ (ต่อ) 
   3.3 เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน 
   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาที่สอน 
   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 

     

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้เหมาะสม 
   4.4 กิจกรรมมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
  4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง 
5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
   5.2 สื่อน่าสนใจและเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
   5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ 
   5.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
   5.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 
   5.6 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน 
6. การวัดผลและประเมินผล 
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่งที่ระบุไว้ได้ 
   6.4 เครื่องมือที่ใช้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
   6.5 ส่งเสริมการวัดพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

 
ลงชื่อ..................................................... ............ผู้ประเมิน 

              (............................................................... ) 
    ต าแหน่ง ........................................................ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รหัสวิชา ว 15102  เรื่อง แรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ านวนข้อสอบ 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน  เวลา 60 นาที 

 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุด เพียงค าตอบเดียว โดยท าเครื่องหมาย X   
1. ถ้าออกแรงดึงรถเข็น ผลจะเป็นอย่างไร 
 ก. รถเข็นเคลื่อนที่ออกจากตัวเรา    ข. รถเข็นเคลื่อนที่เข้าหาตัวเรา 
 ค. รถเข็นเคลื่อนที่ไปทิศทางตรงข้าม  ง. รถเข็นไม่เคลื่อนที่ 
2. ข้อใดมีแรงกระท าต่อวัตถุมากกว่า 1 แรง 
 ก. บอยออกแรงงัดกล่อง    ข. แมวผลักแก้วน้ าตกจากโต๊ะ 
 ค. เอไถลตัวลงจากกระดานลื่น   ง. เจกับจุ๋มเล่นชักเย่อ 
3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับแรงลัพธ์ 
 ก. แรงหลายแรงที่กระท าต่อวัตถุ มีค่าเท่ากับแรงเพียงแรงเดียว 
 ข. แรง 2 แรงที่กระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน มีค่าเท่ากับแรงเพียงหนึ่งแรง 
 ค. ถ้าช่วยกันหิ้วถุงใส่ของ 2 คน แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับ 2 แรง 
 ง. ถ้ามีแรง 2  แรง กระท าต่อวัตถุในทาง ตรงกันข้าม แรงลัพธ์มีค่าเท่ากับ 2 แรง 
4. ค่าของแรงมีหน่วยเป็นอะไร 
 ก. กรัม     ข. นิวตัน 
 ค. เวกเตอร์     ง. ลูกบาศก์เมตร 
5. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุในทางตรงกันข้าม โดยค่าของแรงเท่ากัน จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. วัตถุเคลื่อนที่ไปทางซ้าย   ข. วัตถุเคลื่อนไปทางขวา 
 ค. วัตถุไม่เคลื่อนที่    ง. สรุปไม่ได้ 
6. แรงลัพธ์ในข้อใดมีค่ามากท่ีสุด 
  
 ก.     
 
 ข.  
 
 ค.  
 
 ง.  
 
7. การแข่งขันเป็นทีมประเภทใดที่ผู้เข้าแข่งขันต้องออกแรงโดยพร้อมเพรียงกัน 
 ก. ฟุตบอล      ข. ตะกร้อ 
 ค. วิ่งผลัด     ง. เรือยาว 
 

1      3 

2      1 

6       7 

4      1 
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8. ถ้าเราออกแรงดันวัตถุ 10 หน่วย แต่วัตถุไม่ขยับ แสดงว่ามีแรงเสียดทานเกิดข้ึนขณะที่ 
เราออกแรงดันเท่าใด 
 ก. 5 หน่วย      ข. 10 หน่วย 
 ค. 12 หน่วย     ง. 15 หน่วย 
9. สิ่งใดท่ีมีแรงกระท าน้อยที่สุด 
 ก. น้ าตกจากหน้าผา    ข. ก้อนหินในอวกาศ 
 ค. นักกระโดดร่มดิ่งพสุธา   ง. เด็กไถลลงมาตามไม้ลื่น 
10. พื้นชนิดใดท าให้เกิดแรงเสียดทานมากที่สุด 
 ก. พ้ืนไม้     ข. พื้นยาง 
 ค. พ้ืนกระจก    ง. พ้ืนหิน 
11. เพื่อให้ล้อหมุนได้คล่องจะใช้วิธีใด 
 ก. ใช้ตลับลูกปืน   ข. ใช้ล้อขนาดเล็ก 
 ค. ใช้โลหะที่เบามาก ๆ  ง. หยอดน้ ามันทุกครั้งที่ใช้ 
12. สิ่งใดส าคัญท่ีสุดในการขับขี่รถยนต์ 
 ก. ยางต้องด ี    ข. กระจกต้องดี 
 ค. ไฟต้องสว่าง    ง. สีรถต้องเห็นชัด 
13. แถบกันลื่นมักจะติดบริเวณใด 
 ก. ทางเดิน     ข. หน้าเตียง 
 ค. ขั้นบันใด     ง. ธรณีประตู 
14.ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับความดัน 

ก. น้ าลึกมาก – ความดันของน้ ามาก 
 ข. น้ าตื้น – ความดันของน้ าน้อย 

ค. สูงมาก – ความดันอากาศมาก 
ง. สูงมาก – ความดันอากาศน้อย 

15. น้ าหนักของวัตถุขึ้นอยู่กับข้อใด 
ก. แรงดึงดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุ 
ข. แรงเสียดทานที่มีต่อพื้นผิวของวัตถุ 
ค. แรงดึงดูดของบรรยากาศ 
ง. แรงดึงดูดของวัตถุ 

16. เพราะเหตุใดน้ าหนักของเราที่ชั่งบนดวงจันทร์กับบนโลกจึงไม่เท่ากัน 
ก. ดวงจันทร์มีแรงโน้มถ่วงมากกว่าโลก 
ข. ดวงจันทร์มีแรงโน้มถ่วงน้อยกว่าโลก 
ค. ดวงจันทร์มีแรงโน้มถ่วงเท่ากับโลก 
ง. ดวงจันทร์ไม่มีแรงโน้มถ่วง 

17.สิ่งของในข้อใดใช้ความดันอากาศในการท างาน 
ก. กรวย    ข. หลอดฉีดยา 
ค. ที่เปิดกระป๋อง    ง. ฝาเกลียวขวด 
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18. เครื่องมือใดใช้วัดความดันอากาศ 
ก. เทอร์มอมิเตอร์    ข. แอมมิเตอร์ 
ค. โวลต์มิเตอร์     ง. บารอมิเตอร์ 

18. วัตถุจะจมน้ าได้ เพราะอะไร 
ก. แรงต้านทานของน้ า มีค่าน้อยกว่ามวลวัตถุ 
ข. แรงต้านทานของน้ า มีค่ามากกว่า มวลวัตถุ 
ค. แรงต้านทานของน้ า มีค่าเท่ากับมวลวัตถุ 
ง. มวลของวัตถุ มีค่าน้อยกว่าแรงต้านทานของน้ า  

20. แรงที่ของเหลวพยุงวัตถุขึ้น เรียกว่าแรงอะไร 
ก. แรงดันอากาศ     ข. แรงดันน้ า 
ค. แรงกดอากาศ    ง. แรงลอยตัว 

21. กระทงลอยน้ าได้ เพราะเหตุใด 
ก. กระทงมีความหนาแน่นมากกว่าน้ า 
ข. กระทงมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ า 
ค. กระทงมีความดันอากาศมากกว่าน้ า 
ง. กระทงมีความดันอากาศน้อยกว่าน้ า 

22. การกระท าในข้อใด มีขนาดของแรงเสียดทานน้อยที่สุด 
ก. กลิ้งลูกปิงปองบนพื้นห้อง    ข. กลิ้งลูกปิงปองบนสนามหญ้า 
ค. กลิ้งลูกมะกรูดบนพ้ืนห้อง   ง. กลิ้งลูกมะกรูดบนสนามหญ้า 

23. ข้อใดเกิดแรงเสียดทานระหว่างพ้ืนผิวของวัตถุน้อยที่สุด 
ก. เอเตะลูกบอลให้กลิ้งไปในสนามหญ้า  ข. แหม่มเล่นสเกตบนพื้นน้ าแข็ง 
ค. บอยข่ีจักรยานบนทางลูกรัง   ง. ปาล์มเดินลุยน้ าทะเล 

24. แรงเสียดทานมีลักษณะการเคลื่อนที่อย่างไร 
ก. ทิศทางเดียวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
ข. ทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
ค. ทิศทางเดียวกับแรงดึงดูดของโลก  
ง. สรุปไม่ได้ 

25. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับขนาดของแรงเสียดทานที่เกิดขึ้น 
ก. มวล     ข. สีสัน 
ค. ขนาด     ง. พ้ืนผิว 

26. แรงเสียดทานจะเกิดขึ้นเมื่อใด 
ก. เมื่อวัตถุหยุดนิ่ง     ข.เมื่อวัตถุถูกน าไปใช้งาน 
ค. เมื่อวัตถุเคลื่อนที่     ง.เมื่อวัตถุตกลงที่พ้ืน 

27. กาลักน้ า คืออะไร 
 ก กาขโมยกินน้ า     ข การสูบน้ าจากที่ต่ าข้ึนที่สูง 
 ค น้ าที่ใส่ลงในกา    ง การถ่ายน้ าจากที่สูงสู่ที่ต่ า 
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28. เพราะเหตุใดเรือด าน้ าจึงไม่สามารถด าลงไปลึกมาก ๆ ได้ 
 ก เพราะอากาศมีน้อย  ข เพราะมีสัตว์ร้าย 
 ค เพราะแสงส่องไม่ถึง    ง เพราะแรงดันของน้ ามีค่ามาก 
29. เรือด าน้ าเม่ือจะด าลงใต้ผิวน้ าจะใช้วิธีใด 
 ก เพิ่มน้ าหนักของเรือ   ข ลดแรงลอยตัว 
 ค ปรับทิศทางของใบจักร   ง ถูกทุกข้อ 
30. เมื่อเรือด าน้ าจะด าลงใต้ผิวน้ าน้ าหนักของเรือจะต้องมีค่า 
 ก น้อยกว่าแรงลอยตัว   ข เท่ากับแรงลอยตัว 
 ค มากว่าแรงลอยตัว   ง อากาศต้องการที่อยู่ 
26. น้ าทะเลมีแร่ธาตุต่างๆ มากกว่าน้ าจืด ดังนั้นน้ าทะเล 1 ถัง จะมีน้ าหนักมากกว่าน้ าจืด 1 ถัง เรือ
สินค้าล าหนึ่งออกเดินทางจากท่าเรือคลองเตยสู่อ่าวไทย ขณะอยู่ที่ท่าเรือคลองเตยกินน้ าลึก 10 เมตร 
เมื่ออยู่ในอ่าวไทยจะกินน้ าลึกเท่าใด 
 ก มากกว่า 10 เมตร    ข น้อยกว่า 10 เมตร 
 ค เท่ากับ 10 เมตร   ง อาจมากกว่าหรือน้อยกว่าก็ได้ 
27. ใช้วัว 2 ตัว เทียมเกวียนเกิดแรงลัพธ์กี่แรง 

ก. 6      ข. 4 
ค. 2      ง. 1 

28. ความกดดันของอากาศ 76 เซนติเมตรปรอท เป็นความกดดันของอากาศท่ีบริเวณใด 
 ก ยอดเขา     ข พ้ืนราบ 
 ค ที่ราบสูง     ง ระดับน้ าทะเล 
29. เครื่องมือที่ใช้วัดความสูงมีชื่อเรียกว่าอะไร 
 ก บารอมิเตอร์ 
 ข เทอร์โมมิเตอร์ 
 ค อัลติมิเตอร์ 
 ง ไฮโกรมิเตอร์ 
30. ถ้าลอยวัตถุชิ้นเดียวกันในของเหลวที่มี ความหนาแน่นต่างกัน ข้อใดถูกต้อง 

ก. วัตถุจะจมลงไปมากในของเหลวที่มี ความหนาแน่นน้อยกว่า 
ข. วัตถุจะจมลงไปน้อยในของเหลวที่มี ความหนาแน่นน้อยกว่า 
ค. ของเหลวที่มีความหนาแน่นมากกว่า มีแรงลอยตัวน้อยกว่า 
ง. ของเหลวที่มีความหนาแน่นน้อยกว่า มีแรงลอยตัวมากกว่า 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตร ์
 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  

5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ค าชี้แจง 
 1. แบบสอบถามฉบับนี้สร้างขึ้นเพื่อต้องการทราบความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 
 2. แบบวัดความพึงพอใจ มีทั้งหมด 15 ข้อ ใช้เวลา 20 นาที 
 3. ให้นักเรียนพิจารณาว่า นักเรียนชอบท าหรือคิดท่ีจะท าตามกิจกรรมที่ก าหนด ในแต่ละข้อมาก
น้อยเพียงใด 
 4. ให้นักเรียนตอบแบบวัดความพึงพอใจให้ครบทุกข้อ โดยกาเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับ
ความรู้สึกท่ีแท้จริงของนักเรียน ดังนี้ 
    5 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 
    4 หมายถึง  พึงพอใจมาก 
    3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
    2 หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
    1 หมายถึง  พึงพอใจน้อยที่สุด 

รายการ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1) ด้านเนื้อหา 
     1.  เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่นักเรียนชอบ 
     2.  เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่ไม่ยากเกินไป 
     3.  เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
     4.  เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องที่ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
     5.กิจกรรมการเรียนรู้กระตุ้นผู้เรียนและมีความน่าสนใจ 
     6. กิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีการวางแผน ก าหนด
แนวทางในการแสวงหาความรู้ และลงปฏิบัติงานด้วย
ตนเอง 
     7. กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้
จากการศึกษา น าเสนอผลงาน 
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รายการ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

     8. กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้
ไปประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืน      

     

 
9.นักเรียนมีความพึงพอใจที่เลือกวิธีผังกราฟิกประกอบการ
เรียนรู้ 
 

     

3) ด้านสื่ออุปกรณ์ 
     10.นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีสื่ออุปกรณ์การเรียนที่
เหมาะสม 
     11. นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นที่ได้ใช้สื่อ
อุปกรณ์ที่หลากหลาย 
     12. สื่อการเรียนการสอนที่ใช้มีความเหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้      

     

4) ด้านการประเมินผล 
     13.ครูเน้นการประเมินตามสภาพจริงที่สอน        
     14.เมื่อมีการตรวจงาน นักเรียนมีความพึงพอใจคะแนน
ที่ท าได้เสมอ 
      15.วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของตนเองท าให้ทราบ
ความก้าวหน้า 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 

 
ลงชื่อ.................................................................ผู้ประเมิน 

              (...............................................................) 
      ต าแหน่ง ........................................................ 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวิเคราะห์ค่าเครือ่งมือ  
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ตารางท่ี ข.1  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 3 5 3 4 4 3.80 0.84 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 3 3 5 4 4 3.80 0.84 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
3 4 4 5 4 4.00 0.71 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 3 3 4.00 1.00 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    3 3 4 4 4 3.60 0.55 มาก 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 4 4 3 5 4.20 0.84 มาก 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 4 3 4 5 4.00 0.71 มาก 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

5 5 4 4 3 4.20 0.84 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 4 3 5 5 4.00 1.00 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.1 (ต่อ) 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ (ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 3 4.20 0.84 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 3 3 5 4.00 1.00 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
  5.1 สอดคล้องกับกิจกรรม 
       การเรียนรู ้

4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

  5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 3 4 4.20 0.84 มาก 
  5.3 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
  5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 3 3 4 3.80 0.84 มาก 
  5.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
  5.6 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 4 3 5 5 4 4.20 0.84 มาก 
  5.7 เอื้อต่อการเรียนรู ้ 4 3 5 4 4 4.00 0.71 มาก 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 3 3 5 3 3.60 0.89 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 5 4 3 4.20 0.84 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 4 5 3 5 4.20 0.84 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 4 4 3 5 4.20 0.84 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย จติ
พิสัย และทักษะพสิัย 

3 5 4 3 5 4.00 1.00 มาก 

รวม - - - - - 4.14 0.75 มาก 
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ตารางท่ี ข.2  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 3 4 4 4.00 0.71 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 3 5 4 4 4.20 0.84 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
3 4 4 5 4 4.00 0.71 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 3 4 4.20 0.84 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    3 4 4 4 4 3.80 0.45 มาก 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
        การเรียนรู ้

5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 4 4 3 5 4.20 0.84 มาก 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 4 3 4 5 4.00 0.71 มาก 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

5 5 4 4 3 4.20 0.84 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 4 3 5 5 4.00 1.00 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2 (ต่อ) 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้(ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 3 4.20 0.84 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 3 4 5 4.20 0.84 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
  5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการ

เรียนรู ้
4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

  5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 3 4 4.20 0.84 มาก 
  5.3 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
  5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
  5.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
  5.6 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
  5.7 เอื้อต่อการเรียนรู ้ 4 3 5 4 4 4.00 0.71 มาก 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 5 4 3 4.20 0.84 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 4 4 3 5 4.20 0.84 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย  
        จิตพิสัย และทักษะพสิัย 

3 5 4 3 5 4.00 1.00 มาก 

รวม - - - - - 4.23 0.45 มาก 
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ตารางท่ี ข.3  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 3 4 4 4.00 0.71 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 3 5 4 4 4.20 0.84 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
3 4 4 5 4 4.00 0.71 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 3 4 4.20 0.84 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    3 4 4 4 4 3.80 0.45 มาก 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 4 3 4 5 4.00 0.71 มาก 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

5 5 4 4 3 4.20 0.84 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.3 (ต่อ)  

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้(ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
  5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการ

เรียนรู ้
4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

  5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 
  5.3 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
  5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
  5.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
  5.6 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
  5.7 เอื้อต่อการเรียนรู ้ 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 5 4 3 4.20 0.84 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 3 5 4 5 4.20 0.84 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 4 4 3 5 4.20 0.84 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย  
        จิตพิสัย และทักษะพสิัย 

3 5 4 3 5 4.00 1.00 มาก 

รวม - - - - - 4.26 0.55 มาก 
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ตารางท่ี ข.4  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 3 4 4 4.00 0.71 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 3 5 4 4 4.20 0.84 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
3 4 4 5 4 4.00 0.71 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 3 4 4.20 0.84 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    5 4 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

5 5 4 4 3 4.20 0.84 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.4 (ต่อ) 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ (ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
   5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการ

เรียนรู ้
4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 
   5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
   5.5 เร้าความสนใจของผู้เรยีน 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
   5.6 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   5.7 เอื้อต่อการเรยีนรู้ 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 3 5 4 5 4.20 0.84 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 3 5 3 5 4.20 1.10 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย  
        จิตพิสัย และทักษะพสิัย 

4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

รวม - - - - - 4.32 0.55 มาก 
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ตารางท่ี ข.5  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 3 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 4 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.5 (ต่อ) 
 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้(ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
   5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการ

เรียนรู ้
4 3 4 5 5 4.20 0.84 มาก 

   5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 
   5.3 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
   5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
   5.5 เร้าความสนใจของผู้เรยีน 4 4 3 5 4 4.00 0.71 มาก 
   5.6 ช่วยประหยัดเวลาในการสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   5.7 เอื้อต่อการเรยีนรู้ 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 3 5 4 5 4.20 0.84 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 3 5 3 5 4.20 1.10 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย     
จิตพิสัย และทักษะพิสยั 

4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

รวม - - - - - 4.37 0.45                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            มาก 
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ตารางท่ี ข.6  
คะแนนแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิกชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระส าคัญ 
   1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 
   1.2 ภาษาที่ใช้ชัดเจน เข้าใจง่าย 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัด

และประเมินได้ชัดเจน 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู ้

4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

   2.3 ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย    5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
3. สาระการเรยีนรู ้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 5 3 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 

   3.2 ถูกต้องตามหลักวิชา และ
ทันสมัย 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

   3.3 เหมาะสมกับระดับช้ันของ
ผู้เรยีน 

4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

   3.4 เนื้อหาเหมาะสมกบัเวลาที่
สอน 

4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   3.5 มีความชัดเจน และน่าสนใจ 5 5 3 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้         
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

   4.2 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
   4.3 เรียงล าดับกิจกรรมได้

เหมาะสม 
3 5 4 5 5 4.40 0.89 มาก 

   4.4 กิจกรรมมคีวามน่าสนใจ 
เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

 
 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.6 (ต่อ) 

รายการ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X̅ S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

4. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้(ต่อ) 
   4.5 กิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ท างานร่วมกันเป็นกลุม่ 
4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

   4.6 ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
สรุปความรูไ้ด้ด้วย 

5 4 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้          
  5.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการ

เรียนรู ้
3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากที่สุด 

  5.2 สื่อน่าสนใจ 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
  5.3 ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้สือ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
  5.4 เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 5 4 4 3 4 4.00 0.71 มาก 
  5.5 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 
  5.6 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
  5.7 เอื้อต่อการเรียนรู ้ 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 
6. การวัดผลและประเมินผล         
   6.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
   6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
5 5 5 4 3 4.40 0.89 มาก 

   6.3 สามารถวัดและประเมินผลสิ่ง
ที่ระบุไวไ้ด ้

4 3 5 4 5 4.20 0.84 มาก 

   6.4 เครื่องมือท่ีใช้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน 

5 4 5 3 5 4.40 0.89 มาก 

    6.5 สามารถวัดและประเมินได้
จริง 

5 5 4 4 4 4.40 0.55 มาก 

   6.6 ส่งเสรมิการวดัพุทธิพิสัย  
        จิตพิสัย และทักษะพสิัย 

4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม - - - - - 4.47 0.55 มาก 
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ตารางท่ี ข.7  
สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-6 โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พิจารณาโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

X̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 

1 4.14 0.75 มาก 
2 4.23 0.45 มาก 
3 4.26 0.55 มาก 
4 4.32 0.55 มาก 
5 4.37 0.45 มาก 
6 4.47 0.55 มาก 
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ตารางท่ี ข.8  
ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายข้อกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ พิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที่ 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
2 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
4 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
5 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
6 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
8 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
13 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
15 +1 +1 0 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
18 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
19 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
20 0 +1 +1 0 1 3 0.60 สอดคล้อง 
21 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
24 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

 
(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.8 (ต่อ) 

ข้อที่ 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

26 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
29 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
30 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบทั้งฉบับอยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00  
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ตารางท่ี ข.9    
ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และค่าความเชื่อมั่นทั้ง ฉบับ (rcc)        
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที่ P B แปลผล ข้อที่ P B แปลผล 

1 0.55 0.57 ใช้ได้ 16 0.59 0.34 ใช้ได้ 
2 0.61 0.66 ใช้ได้ 17 0.69 0.52 ใช้ได้ 
3 0.67 0.48 ใช้ได้ 18 0.68 0.50 ใช้ได้ 
4 0.65 0.66 ใช้ได้ 19 0.64 0.59 ใช้ได้ 
5 0.63 0.81 ใช้ได้ 20 0.56 0.55 ใช้ได้ 
6 0.67 0.61 ใช้ได้ 21 0.66 0.30 ใช้ได้ 
7 0.47 0.43 ใช้ได้ 22 0.58 0.48 ใช้ได้ 
8 0.53 0.41 ใช้ได้ 23 0.59 0.48 ใช้ได้ 
9 0.54 0.54 ใช้ได้ 24 0.66 0.34 ใช้ได้ 
10 0.66 0.34 ใช้ได้ 25 0.61 0.48 ใช้ได้ 
11 0.43 0.52 ใช้ได้ 26 0.69 0.39 ใช้ได้ 
12 0.65 0.30 ใช้ได้ 27 0.57 0.23 ใช้ได้ 
13 0.68 0.39 ใช้ได้ 28 0.65 0.52 ใช้ได้ 
14 0.57 0.46 ใช้ได้ 29 0.54 0.52 ใช้ได้ 
15 0.44 0.34 ใช้ได้ 30 0.68 0.66 ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ (rcc) 0.87 
หมายเหตุ. ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.25 – 0.70 ,ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.23 – 0.81 
และค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.87 
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ตารางท่ี ข.10  
ผลการประเมินวิเคราะห์ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ พิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที่ 
ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 -1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
7 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 -1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับอยู่ระหว่าง 0.60 - 
1.00  
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ตารางท่ี ค.1 
คะแนนย่อรายแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิเคราะห์ร้อยละ ค่าเฉลี่ย
คะแนน และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ที ่

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหว่างเรยีน 

คะแนนทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

เต็ม 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 174 30 
1 7 9 3 7 8 4 10 9 5 10 10 4 11 10 4 12 10 4 137 27 
2 7 8 4 8 9 5 10 8 5 10 10 3 10 10 4 12 12 4 139 20 
3 8 8 5 8 9 4 10 9 5 10 10 4 10 10 5 12 10 4 141 24 
4 8 9 4 8 9 4 10 9 4 10 10 4 10 10 5 12 10 3 139 19 
5 7 8 3 9 9 5 10 8 4 10 10 4 11 10 3 12 10 5 138 25 
6 9 8 3 9 8 3 10 8 3 10 10 4 11 10 4 11 11 4 136 23 
7 8 8 5 7 8 5 10 9 4 10 10 3 11 10 4 11 12 3 138 24 
8 9 8 3 8 8 3 10 8 4 10 10 3 10 10 3 11 11 5 134 27 
9 7 8 5 7 9 5 10 9 4 10 10 3 11 10 4 11 12 4 139 16 
10 9 8 5 7 9 3 10 8 4 10 10 3 11 10 3 12 10 5 137 25 

 

165 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 

ที ่

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 2 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 3 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 4 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 5 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 6 
(เต็ม 29 คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหว่างเรยีน 

คะแนนทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

เต็ม 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 174 30 
11 8 8 5 9 8 3 10 9 5 10 10 5 11 10 3 11 11 4 140 26 
12 7 9 4 9 8 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 12 12 4 140 21 
13 7 8 4 8 9 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 11 12 4 138 22 
14 9 8 5 7 9 3 10 8 4 10 10 3 11 10 3 12 10 5 137 29 
15 8 8 5 9 8 3 10 9 5 10 10 5 11 10 3 11 11 4 140 27 
16 7 9 4 9 8 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 12 12 4 140 25 
17 7 8 4 8 8 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 11 12 4 137 25 
18 7 9 3 7 8 4 10 9 5 10 10 4 11 10 3 12 10 4 136 26 
19 7 8 4 8 9 5 10 8 5 10 10 3 10 10 4 12 12 5 140 24 
20 8 8 5 8 9 4 10 9 5 10 10 4 10 10 5 12 10 4 141 23 
21 7 9 3 7 8 4 10 9 5 10 10 4 11 10 3 12 10 4 136 25 
22 7 8 4 8 9 5 10 8 5 10 10 3 10 10 4 12 12 5 140 20 

 166 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 

ที ่

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 2 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 3 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 4 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 5 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 6 
(เต็ม 29 คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหว่างเรยีน 

คะแนนทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

เต็ม 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 174 30 
23 8 9 4 8 9 4 10 9 4 10 10 4 10 10 5 12 10 3 139 27 
24 7 8 3 9 9 5 10 8 4 10 10 4 11 10 3 12 10 5 138 23 
25 9 8 3 9 8 3 10 8 3 10 10 4 11 10 4 11 11 4 136 24 
26 8 8 5 7 8 5 10 9 4 10 10 3 11 10 4 11 12 3 138 24 
27 8 9 4 8 9 4 10 9 4 10 10 4 10 10 5 12 10 3 139 18 
28 7 8 3 9 9 5 10 8 4 10 10 4 11 10 3 12 10 5 138 23 
29 9 8 5 7 9 3 10 8 4 10 10 3 11 10 3 12 10 5 137 22 
30 8 8 5 9 8 3 10 9 5 10 10 5 11 10 3 11 11 4 140 24 
31 7 9 4 9 8 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 12 12 4 140 26 
32 7 8 4 8 8 3 10 8 4 10 10 5 11 10 4 11 12 4 137 27 
33 7 9 3 7 8 4 10 9 5 10 10 4 11 10 3 12 10 4 136 30 
34 7 8 4 8 9 5 10 8 5 10 10 3 10 10 4 12 12 5 140 28 

 167 

(ต่อ) 
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ตารางที่ ค.1 (ต่อ) 

ที ่

แผนที่ 1 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 2 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 3 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 4 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 5 
(เต็ม 29 คะแนน) 

แผนที่ 6 
(เต็ม 29 คะแนน) 

รวมคะแนน
ระหว่างเรยีน 

คะแนนทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ชิ้น
งา

น 

พฤ
ติก

รร
ม 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

เต็ม 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 12 12 5 174 30 
35 8 8 5 8 9 4 10 9 5 10 10 4 10 10 5 12 10 4 141 25 
36 7 9 3 7 8 4 10 9 5 10 10 4 11 10 3 12 10 4 136 24 
37 7 8 4 8 9 5 10 8 5 10 10 3 10 10 4 12 12 5 140 26 
38 8 9 4 8 9 4 10 9 4 10 10 4 10 10 5 12 10 3 139 20 

รวม 759 776 868 909 930 1015 5257 914 

X̅ 19.97 20.42 22.84 23.92 24.47 26.71 138.34 24.05 

S.D. 1.15 1.27 0.92 0.75 0.56 1.14 1.76 3.02 

ร้อยละ 68.87 70.42 78.77 82.49 84.39 92.11 79.51 80.18 
 E1=79.51 E2=80.18 

168 
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ตารางท่ี ค.2   

ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่ เรียน  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
 (เต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) 

1 14 27 
2 10 20 
3 10 24 
4 9 19 
5 11 25 
6 12 23 
7 15 24 
8 16 27 
9 8 16 
10 14 25 
11 18 26 
12 14 21 
13 15 22 
14 20 29 
15 19 27 
16 17 25 
17 18 25 
18 15 26 
19 13 24 
20 11 23 
21 14 25 
22 12 20 
23 15 27 
24 11 23 
25 15 24 
  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.2 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนสอบก่อนเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนสอบหลังเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) 

26 15 24 
27 10 18 
28 10 23 
29 11 22 
30 16 24 
31 15 26 
32 17 27 
33 15 30 
34 14 28 
35 13 25 
36 15 24 
37 11 26 
38 10 20 

คะแนนรวม 158 914 
E.I. 0.6367 
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ตารางท่ี ค.3  
ผลวิเคราะห์ค่าร้อยละของคะแนนการทดสบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนหลังเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) ร้อยละ 

1 27 90.00 
2 20 66.67 
3 24 80.00 
4 19 63.33 
5 25 83.33 
6 23 76.67 
7 24 80.00 
8 27 90.00 
9 16 53.33 
10 25 83.33 
11 26 86.67 
12 21 70.00 
13 22 73.33 
14 29 96.67 
15 27 90.00 
16 25 83.33 
17 25 83.33 
18 26 86.67 
19 24 80.00 
20 23 76.67 
21 25 83.33 
22 20 66.67 
23 27 90.00 
24 23 76.67 
25 24 80.00 
  (ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.3 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนสอบหลังเรียน 
(เต็ม 30 คะแนน) ร้อยละ 

26 24 80.00 
27 18 60.00 
28 23 76.67 
29 22 73.33 
30 24 80.00 
31 26 86.67 
32 27 90.00 
33 30 100.00 
34 28 93.33 
35 25 83.33 
36 24 80.00 
37 26 86.67 
38 20 66.67 
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ตารางท่ี ค.4  
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับผังกราฟิก  

ข้อที ่
รายการ 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 คนท่ี 6 คนท่ี 7 คนท่ี 8 คนท่ี 9 คนท่ี 10 คนท่ี 11 คนท่ี 12 คนท่ี 13 คนที ่14 คนท่ี 15 
1 4 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 
2 5 4 5 4 3 5 4 5 3 4 4 5 4 4 4 
3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 
4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 
5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 
6 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 
7 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 
8 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 
9 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 
10 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 
11 5 4 5 3 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 3 
12 5 4 5 3 4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 
13 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 
14 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 5 5 
15 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

ข้อที ่
รายการ 

คนท่ี 16 คนท่ี 17 คนท่ี 18 คนท่ี 19 คนท่ี 20 คนท่ี 21 คนท่ี 22 คนท่ี 23 คนท่ี 24 คนท่ี 25 คนท่ี 26 คนท่ี 27 คนท่ี 28 คนที ่29 คนท่ี 30 

1 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 
2 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 
3 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 
4 3 4 5 5 4 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 
5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 
6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 
7 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 
8 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 
9 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 4 
10 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 
11 5 4 5 3 5 4 5 4 4 5 3 5 4 5 3 
12 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 
13 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 
14 4 5 4 3 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 3 
15 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 
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ตารางท่ี ค.4 (ต่อ) 

ข้อที ่
รายการ  

X̅ 
 

S.D. 
ระดับความพึงพอใจ 

คนท่ี 31 คนท่ี 32 คนท่ี 33 คนท่ี 34 คนท่ี 35 คนท่ี 36 คนท่ี 37 คนท่ี 38 

1 5 4 5 4 4 5 4 5 4.53 0.51 มากที่สุด 
2 5 4 4 4 5 4 5 5 4.37 0.59 มาก 
3 5 5 5 4 4 5 4 4 4.50 0.51 มาก 
4 4 5 5 4 5 5 5 4 4.45 0.60 มาก 
5 4 5 5 4 5 5 4 5 4.61 0.50 มากที่สุด 
6 5 5 5 4 4 5 4 4 4.66 0.48 มากที่สุด 
7 4 5 5 4 5 5 5 4 4.55 0.50 มากที่สุด 
8 5 4 5 4 5 4 5 4 4.45 0.50 มาก 
9 5 5 5 4 4 5 4 4 4.50 0.51 มาก 
10 4 5 5 4 5 5 5 4 4.55 0.50 มากที่สุด 
11 5 4 5 4 4 5 3 5 4.29 0.73 มาก 
12 4 5 5 4 5 5 5 5 4.58 0.60 มากที่สุด 
13 5 5 4 5 5 4 4 5 4.55 0.50 มากที่สุด 
14 5 4 5 4 4 5 5 4 4.50 0.65 มาก 
15 4 5 5 5 4 4 5 4 4.50 0.51 มาก 

รวม 4.51 0.09 มาก 

หมายเหตุ. ระดับความพึงพอใจในรวม อยู่ระดับมาก (X̅ = 4.51; S.D.= 0.55)  
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