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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ(1)เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน(2)เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน และ(3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชปฏิบัติการเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับ
สื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน เครื่องมือที่ใชไดแก แผนการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยา สื่อสังคม แบบบันทึกอนุทิน แบบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา (1) การปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมนักเรียนสวนใหญสามารถแกโจทย
ปญหาเศษสวนไดในระดับด ี(2) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมไดผลตามเกณฑที่กําหนดไวและ(3) นักเรียนมีความพึง
พอใจตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา โดยรวมอยูในระดับมาก โดยคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 
และสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน เทากับ 0.17 
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ABSTRACT 
 This research aims to (1) study on the improvement of mathematic solutions 
by adjusting the media activities according to Polya idea for Grade 6 students of Ban 
Nhong Pad Fan school;(2) to investigate the ability of solving mathematics issues 
based on Polya idea for Grade 6 students of Ban Nhong Pad Fan school;and (3) to 
examine the student satisfaction on mathematic solutions activities based on Polya 
idea for Grade 6 students of Ban Nhong Pad Fan school. Following the Polya media 
activities, the research has used the learning management according to Polya idea, 
Diary notes, the measurement of ability to resolve and questionnaire about the 
satisfaction on each activities. The research analysis has mainly used the statistical 
analysis on percentage, mean and standard deviation.  
 The research results indicatesthat (1) according to the improvement of 
mathematic solutions based on the Polya idea, most students could resolve the 
fraction problems;(2) this research could achieve the main objectives of studying 
mathematic solutions based on Polya idea;and (3) the students have much satisfied 
on the activities reaching mean to 4.74 and standard deviation to 0.17. 
 

Keyword:Problem of Mathematic,PolyaIdea, Social Media 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
         Major Advisor 

 



กิตติกรรมประกาศ 

 

 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางสูงยิ่งจากผูชวย

ศาสตราจารย ดร.สนิท ตีเมืองซาย ประธานกรรมการควบคุมการสอบวิทยานิพนธ  ผูชวย

ศาสตราจารยดร.ทรงศักดิ์สองสนิท กรรมการควบคุมการสอบวิทยานิพนธ อาจารย ดร.มานิต อาษา

นอก กรรมการควบคุมการสอบวิทยานิพนธ ผูชวยศาตราจารย ดร.ประวิทยสิมมาทัน ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธหลัก และอาจารย ดร.วณิชา สาคร อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ที่ไดกรุณาให

คําแนะนํา ใหคําปรึกษา ใหขอเสนอแนะ ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหวิทยานิพนธเลม

นี้สมบูรณยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณคุณครูวราวุฒิ ผางสา คุณครูนราภรณ คําแหงพล และ อาจารย ดร.ภูมิ พระ

รักษาที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือ รวมทั้งเปน

ผูเชี่ยวชาญดานภาษา เนื้อหา และใหคําแนะนําตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือจนงานวิจัยนี้สมบูรณ 

 ขอขอบพระคุณ คุณครูปรีดา ปตถา ที่กรุณาเปนผูรวมวิจัยและเปนครูพี่เลี้ยงใหคําปรึกษา

แนะนํา ตลอดจนรวมดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตเริ่มตนจนสําเร็จลุลวง 

 ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน ที่ใหความรวมมือเปน

อยางดีในการเก็บรวบรวมขอมูล จนทําใหวิทยานิพนธครั้งนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอขอบพระคุณบิดาและมารดา ที่สนับสนุนและใหกําลังใจจนงานวิจัยสําเร็จลุลวงดวยดี 

คุณคาและประโยชนอันพึงมีจากการศึกษาวิจัยนี้  ผูวิจัยขอนอมบูชาพระคุณบิดามารดาและ

บูรพาจารยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอนวิชาความรู และใหความเมตตาแกผูวิจัยมาโดยตลอด และเปน

กําลังใจสําคัญที่ทําใหการศึกษาวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 

 

 

       นายธัญญวัจนบุตรราช 



  ฉ 

สารบัญ 
หัวเรื่อง  หนา 

 
บทคัดยอ ......................................................................................................................................  ค 
ABSTRACT   ...............................................................................................................................  ง 
กิตติกรรมประกาศ   .....................................................................................................................  จ 
สารบัญ .........................................................................................................................................  ฉ 
สารบัญตาราง ...............................................................................................................................  ซ 
สารบัญแผนภาพ ..........................................................................................................................  ฌ 
บทที่1 บทนํา .............................................................................................................................  1 
 1.1  ที่มาและความสําคัญของปญหา ..............................................................................  1 
 1.2  วัตถุประสงคการวิจัย ..............................................................................................  5 
 1.3  ขอบเขตการวิจัย .....................................................................................................  6 
 1.4  นิยามศัพทเฉพาะ ...................................................................................................  6 
 1.5  ประโยชนที่ไดรับ ....................................................................................................  6 
บทที่ 2  การทบทวนวรรณกรรม ..................................................................................................  7 
 2.1 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองปาดฟาน พุทธศักราช 2551  
  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   .........................................................................  7 
 2.2 หลักการแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร .....................................  15 
 2.3 หลักการแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสื่อสังคม ..........................................................  25 
 2.4 แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน ..............................................................  32 
 2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ .................................................................................................  33 
 2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย .............................................................................................  37 
บทที่ 3 วิธดีําเนินการวิจัย ............................................................................................................  38 
 3.1 กลุมเปาหมาย ........................................................................................................  38 
 3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย .........................................................................................  38 
 3.3 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ   .......................................................................  38 
 3.4 ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย .....................................................................................  45 
 3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล ............................................................................................  48 
 3.6 การวิเคราะหขอมูล .................................................................................................  49 
 3.7 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ...............................................................................  49 
บทที่ 4ผลการวิจัย ........................................................................................................................  51 
 4.1  ผลการศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม   …………………………………………………51 
 4.2  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ...............................................................................................  57 



  ช 

 4.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ………..  57 
 
หัวเรื่อง  หนา 

 
บทที่ 5 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ .............................................................................  60 
 5.1 สรุปผลการวิจัย ...................................................................................................  60 
 5.2 อภิปรายผล .........................................................................................................  62 
 5.3ขอเสนอแนะ...........................................................................................................  64 
บรรณานุกรม  ..........................................................................................................................  65 
ภาคผนวก    ..........................................................................................................................  66 
 ภาคผนวก กแผนการจัดการเรียนรู  .............................................................................  66 
 ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวิจัย .........................................................................  109 
 ภาคผนวก ค การหาคุณภาพเครื่องมือและผลการวิเคราะหขอมูล   .............................  122 
ประวัติผูวิจัย  ..........................................................................................................................  125 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารบัญตาราง 
ตารางที ่  หนา 
 
2.1 รายวิชาพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ...........................................................................  7 

3.1  กิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยารวมกบัสื่อสังคม  
 เรื่อง โจทยปญหา การบวก ลบ คูณและหาร เศษสวน .......................................................  40 
3.2 หลักเกณฑการใหคะแนน   ................................................................................................  44 
3.3 แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 ..............................................................................................  45 
3.4 แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4   ...........................................................................................  45 

 



  ซ 

3.5 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 ..............................................................................................  45 
4.1 ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบที่ 1 .......................  51 
4.2 ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบที่ 2 .......................  53 
4.3 ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบที่ 3 .......................  56 
4.4 ผลการวิเคราะหแตละวงรอบ……………………………………………………………………………………  57 
4.5 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน .......................................................................  58 
ค.1 ผลการประเมินความสอดคลอง(IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

 โดยผูเชี่ยวชาญ ..................................................................................................................  122 

ค.2 ผลการหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกแบบทดสอบ............................................  122 

ค.3  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับแบบประเมินความพึงพอใจ ...............  123 

ค.4 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู ...................................................................  124 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สารบัญภาพ 
ภาพที ่  หนา 

 
2.1 กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ   ...............................  23 

2.2 กรอบแนวคิดการวิจัย   ....................................................................................................  37 
3.1 ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูในแตละคาบเรียน .......................................................... 41 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ฌ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 

บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 
1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยาง
ถี่ถวน รอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตอง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดี
ขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 54)เพื่อใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จึงกําหนดใหสถานศึกษา
และหนวยงานที่เกี่ยวของ ใหความสําคัญกับแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียน
ฝกทักษะ กระบวนการคิด การแกปญหา และเรียนรูจากประสบการณจริง โดยกําหนดไวในมาตรา 24 
หมวดที่ 4 วาดวยการจัดกระบวนการเรียนรู ซึ่งมีจุดเนนบางประการไดแกการฝกทักษะ กระบวนการ
คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา และ
การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหคิดเปน ทําเปน รักการอานและ
เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545, น. 13) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดสนับสนุนการจัด
กระบวนการเรียนรูที่มีลักษณะดังกลาว โดยการกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรที่
จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคน ซึ่งสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมี6สาระ ไดแก (1) จํานวนและการ
ดําเนินการ(2) การวัด (3) เรขาคณิต (4) พีชคณิต (5) การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน และ 
(6) ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.2-3) 
 สําหรับสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ในหลักสูตรแกนกลางดังกลาวได
กําหนดมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนไวในมาตรฐาน ค 6.1 คือมี
ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ
นําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงความหมายทางคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอื่นๆและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค(สสวท., 2551, น. 6)ยังกลาวไวอีกดวยวา การแกปญหา
ทางคณิตศาสตร (Mathmatical Problem Solving) เปนความสามารถหนึ่งในทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรที่นักเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน 
เพราะการเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัย
กระตือรือรนไมยอทอและมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 
ตลอดจนเปนทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดนานตลอด
ชีวิต 
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 ในตางประเทศ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา(National Council of Teachers 
of Mathematics: NCTM) ซึ่งเปนองคกรสําคัญที่มีบทบาทอยางมากตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ระดับโรงเรียนทั้งในสหรัฐอเมริกาและท่ัวโลก ไดระบุไวในหนังสือประจําปค.ศ. 1980การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรระดับโรงเรียน(Problem Solving in School Mathematics) วา “การแกปญหาตองเปน
จุดเนนที่สําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร” สิ่งนี้สงผลใหนักการศึกษาทั่วโลกหันมาสนใจ
ศึกษาการแกปญหาทางคณิตศาสตรในทุกระดับชั้นของหลักสูตรคณิตศาสตร (Krulik, 1980) 
 ในประเทศไทย การจัดกระบวนการเรียนรูคณิตศาสตรที่ผานมา ครูมุงเนนที่เนื้อหาคณิตศาสตร
มากกวาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร จึงทําใหครูไมคุนเคยกับการเรียนการสอนที่เนน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหา ดังที่ (สสวท., 2551, น. 1) 
ไดระบุไววา การเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมา แมวานักเรียนจะมีความรูความเขาใจในเนื้อหา
เปนอยางดี แตมีนักเรียนจํานวนมากยังคงดอยความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหา การแสดงหรือ
อางอิงเหตุผล การสื่อสารหรือการนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหา
คณิตศาสตรกับสถานการณตางๆ และความคิดริเริ่มสรางสรรค ปญหาเหลานี้ทําใหนักเรียนไมสามารถ
นําความรูคณิตศาสตรไปประยุกตในชีวิตประจําวัน และในการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน จะประสบความสําเร็จหรือไมนั้น
กระบวนการแกปญหาถือวามีความสําคัญ สําหรับกระบวนการแกปญหาซึ่งเปนที่ยอมรับและนํามาใช
การอยางแพรหลาย ไดแก กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา(Polya,1957, pp.5-40) ซึ่ง
ประกอบดวยกัน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการเริ่มตนของการแกปญหาที่
ตองการใหนักเรียนคิดเกี่ยวกับปญหา และตัดสินวาอะไรคือสิ่งที่ตองการคนหา นักเรียนตองทําความ
เขาใจปญหา และระบุสวนสําคัญของปญหา ซึ่งไดแก ตัวไมรูคา ขอมูลและเงื่อนไขในการทําความ
เขาใจปญหานักเรียนตองพิจารณาสวนสําคัญของปญหาอยางถี่ถวน พิจารณาซ้ําไปซ้ํามา พิจารณา
หลากหลายมุมมอง หรืออาจใชวิธีการตางๆ ชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การเขียนภาพการ
เขียนแผนภูม ิหรือการเขียนสาระของปญหาดวยถอยคําของตนเอง ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปญหา 
ตองการใหนักเรียนคนหาความเชื่อมโยง หรือความสัมพันธระหวางขอมูลและตัวไมรูคา แลวนํา
ความสัมพันธนั้นมาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาเพื่อกําหนดแนวทางหรือแผนในการ
แกปญหาและเลือกกลยุทธในการแกปญหา ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการตามแผน ตองการใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติตามแนวทางหรือแผนที่วางไว โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพิ่มเติม
รายละเอียดของแผนใหชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบได ถาแผนหรือกลยุทธ
ในการแกปญหาที่เลือกไวไมสามารถใชแกปญหาได นักเรียนตองคนหาแผนหรือกลยุทธใหมอีกครั้ง 
และขั้นที่ 4 ขั้นตรวจผล ตองการใหนักเรียนมองยอนกลับไปยังคําตอบที่ไดมาโดยเริ่มจากการ
ตรวจสอบความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบ และกลยุทธในการแกปญหาที่ใช แลวพิจารณา
วามีคําตอบหรือมีกลยุทธในการแกปญหาอยางอื่นหรือไม สําหรับนักเรียนที่คาดเดาคําตอบกอนลงมือ
ปฏิบัติ  ก็สามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่คาดเดาและคําตอบจริงในนี้ ได
(Polya,1957, pp. 5-40)และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2559พบวาวิชาคณิตศาสตรในระดับประเทศ คะแนน
เฉลี่ยอยูที่ 40.47จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ,2559) แต
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ปญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนบานหนองปาดฟาน อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย พบวา นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET)ต่ํากวาคาเฉลี่ย
คอนขางมาก ซึ่งคาเฉลี่ยของโรงเรียนบานหนองปาดฟานคือ 20 คะแนน นอกจากนี้ จากการ
ประเมินผลการศึกษาในปที่ผานมา พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรยังต่ํากวาปที่ผานๆ
มาอีกดวย โดยเฉพาะดานกระบวนการแกปญหา การวิเคราะหโจทยปญหา กระบวนการคิดนักเรียนมี
ปญหามากที่สุด การแกโจทยปญหาเศษสวนโดยนักเรียนจะคิดคําตอบจากโจทยที่เปนประโยค
สัญลักษณได แตเมื่อพบโจทยปญหามักจะไมสามารถวิเคราะหโจทยได นักเรียนไมรูวาควรจะเริ่มจาก
สิ่งใดกอนเปนอันดับแรกไมสามารถหาแนวทางการแกโจทยปญหาได จึงทําใหนักเรียนไมอยากทําขอที่
เปนโจทยปญหา นักเรียนสวนใหญจึงเวนวางไว โดยไมแสดงวิธีทําใดๆ เลย สวนใหญจะทําแบบฝกหัด
ที่มีลักษณะเหมือนตัวอยางได แตจะทําโจทยที่ปรับเปลี่ยนจากตัวอยางไมได เชน คําวา “ลด” เมื่อ
นักเรียนเห็นคํานี้อยูในโจทยปญหา นักเรียนอาจจะคิดวาเปนวิธีลบ โดยไมไดวิเคราะหสวนอื่นๆของ
โจทยเลย ซึ่งโจทยปญหาเศษสวนนี้ เปนเนื้อหาที่ยากและซับซอน ในการวิเคราะห (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ, 2559 ) 
 ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว ทุกคนสามารถเขาถึงระบบอินเทอรเน็ต
ไดงาย ประกอบกับจํานวนผูใชงานที่มีมากเพิ่มขึ้นทุกวัน ทุกคนมีอิสระที่จะเขาไปแบงปนความรู และ
เลือกเครื่องมือที่ดีที่สุด เพื่อนําไปเผยแพรความรูที่ตนเองตองการสื่อสาร และเสนอความคิดใหมๆได
โดยไมถูกปดกั้น นับเปนยุค 2.0 ที่ครูตองตระหนักกับการเปลี่ยนถายของขอมูล (Content) จากขอมูล
ที่คงที่ (Static Content) เขาสูยุคของขอมูลที่มีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (Dynamic 
Content) แนวคิดการนําสื่อสังคม (Social Media) มาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนนับเปน
กลยุทธสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําลังใหการสงเสริม และสนับสนุนให
เกิดเปนรูปธรรมที่ชัดเจน เพราะปจจุบันสื่อสังคมได กลายเปนเครื่องมือที่สําคัญในการสรางสื่อใหเกิด
เปนเครือขายเชื่อมโยงกัน ในโลกออนไลน ที่เปดโอกาสใหทุกคนสามารถใชเปนชองทางในการเขาถึง
กลุมเปาหมายได อยางงายและสะดวกรวดเร็ว ซึ่งจะทําใหเกิดประโยชนตอการจัดการศึกษาเปนอยาง
มาก โดยไมเสียคาใชจายในการซื้อลิขสิทธิ์แตอยางใดดังนั้นการนําเทคโนโลยีสื่อสังคม มาใชเปน
เครื่องมือสื่อสารละแหลงเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน เปนการผลักดันใหครูกาวทันโลก
ยุคปจจุบัน และสามารถเขาถึงเยาวชนยุคใหมไดทันทวงที ซึ่งจะทําใหเกิดระบบ “ชุมชนแหงการ
เรียนรู” บนเครือขายอินเทอรเน็ต สื่อสังคม (Social Media) เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันมากขึ้น
โดยเฉพาะกับ กลุมนักเรียน นักศึกษามีการใชการติดตอสื่อสารกันอยางแพรหลาย และยังมีบทบาท
กับระบบการศึกษาดวย ผูสอนจะสามารถประยุกตใชสื่อสังคม กับการศึกษา โดยนํามาเปนชองทางใน
การจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพเพ่ือใหทันตอยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปเพื่อให
ผูเรียนมีความสนใจกับเรียนการสอนเพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนเรื่อวราวตาง ๆ เหตุการณ บทความ 
ประสบการณ รูปภาพ วิดีโอ เพลง แลวนํามาแบงปนเนื้อหา ขอมูล ขาวสาร ประสบกราณ และพูดคุย
ใหผูใชในโลกออนไลนในเครือขายของตนไดรับรูทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงกับคนที่อยู
ในสังคมเดียวกันไดอยางรวดเร็ว มีประสิทธิภาพรวมถึงการใชประโยชนรวมกัน (Elizabeth, 2012, 
อางถึงใน อรวรรณ วงศแกวโพธิ์ทอง, 2553) และ (สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2551) ไดกลาวไววา ดานการศึกษาสื่อสังคมเชน Facebook, Line, Twitter ถูกนํามาใช
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มากขึ้นเพ่ือสงเสริมการเรียนรูอยางเทาทันเหตุการณ และการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น ดังนั้นการ
นําสื่อสังคมมาใชเพื่อเปนชองทางในการเรียนการสอน ที่เนนใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรูดวย
ตนเองตลอดเวลาดวยทักษะที่หลากหลายที่นอกเหนือจากการถายทอดจากผูสอน หรือตํารา ทั้งนี้เพื่อ
สงเสริมการใชสื่อสังคมใหเกิดประโยชนสูงสุด และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนและผูเรียน 
สอดคลองกับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่สงเสริมการลงมือกระทํา และแสวงหาความรูดวย
ตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอยางมีขั้นตอน ไดแก ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิด
และการแกปญหา และทักษะการสื่อสาร ทั้งนี้ (ชัยวัฒน แกวพันงาม, 2559) ยังกลาวอีกวา การจัด
กระบวนการเรียนรู บทบาทหนาที่ครูถูกเปลี่ยนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูรวมออกแบบกิจกรรม
ในการจัดกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
และเสนอแนะผานวิธีการตางๆ ผานการใชเทคโนโลยี โดยผูสอนสามารถตรวจงานและใหขอมูล
ยอนกลับไดทุกที่ ทุกเวลา แทรกความคิดเห็นไดใชเวลารวดเร็วกวาในการเพิ่มเติม แกไข และเขียน
คําแนะนํา อีกท้ังสามารถเปรียบเทียบไดระหวางงานเขียนเกาและงานเขียนใหม 
 จากปญหาและสาเหตุดังกลาว สงผลใหผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา
เศษสวน โดยเนนการใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya, 1957,pp. 16-17) ซึ่งเปนรูปแบบการ
แกปญหาที่มีความตอเนื่องและเกี่ยวเนื่องทุกขั้นตอน นักเรียนไดฝกคิดและหาแนวทางการแกปญหาดวย
ตนเอง การแกปญหาหนึ่ง ไมจําเปนตองใชยุทธวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอไปสามารถเลือกใชวิธีที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและระดับชั้นของนักเรียน ในแตละข้ันตอนจะมีวิธีการฝกวิเคราะหโจทยปญหาและทักษะตางๆ 
เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการฝกทักษะ และกระบวนการ โดยใหนักเรียนสามารถสรุปกฎและ
ขั้นตอนการแกปญหา สามารถนําไปใชในการแกปญหาหรือหาคําตอบโดยอาศัยการเรียนรูและฝกฝนไป
พรอมๆกัน มีการตรวจสอบผลทําใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางปญหากับคําตอบที่ได อีกทั้งมี
การปรับและขยายแนวคิดในการแกปญหาดวย รวมถึงการทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนและครู 
และระหวางนักเรียนกับนักเรียนเอง สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง ปราณี ผิวแดง(2553, น.2) ยังกลาวอีกวา แนวคิดในการแกปญหาของโพลยา เปนกระบวนการ
เรียนการสอนที่มีขั้นตอนในการแกปญหาไมซับซอนและเมื่อนักเรียนแกโจทยปญหาครบตามขั้นตอนแลว
นักเรียนจะทราบวาการแกโจทยปญหาในขอนั้นๆ ทําไดถูกตองและสงเสริมใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ
ที่มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนมีความกระตือรือรน ไมเกิดความเบื่อหนาย กระบวนการแกโจทยปญหานี้ จะ
ชวยสนองความแตกตางระหวางบุคคล สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ไพรัช ศีลาเจริญ
(2550, น. 3) กลาวถึงแนวคิดของโพลยาวา โพลยาทั้ง 4 ขั้นตอนนั้น เปนขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน รัดกุมมี
ความเหมาะสมกับลักษณะของวิชาคณิตศาสตร เพราะเปนการสรางพ้ืนฐานการเรียนรูใหนักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการแกปญหาและฝกทักษะในการแกโจทยปญหา นักเรียนจะเกิดการเรียนรูตาม
ขั้นตอน นักเรียนสามารถฝกกระบวนการแกโจทยปญหาซึ่งนักเรียนสามารถคิดไปทีละขั้นตอนจนมี
ความสามารถในการแกโจทยปญหานั้นๆได เมื่อดําเนินการเสร็จแลว นักเรียนสามารถตรวจสอบความ
ถูกตองของคําตอบไดอีกดวย ซึ่งจากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับงานวิจัยเรื่องการแกปญหาตามแนวคิดของ
โพลยานั้น ปราณี ผิวแดง (2553) และวันวิษา อังคะนา(2553)ไดศึกษาวิจัยแลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดการสอนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยานั้น
สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
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1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนอง
ปาดฟาน 
 1.2.2 เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก โจทยปญหาของเศษสวน และการบวก การลบ การคูณ 
การหาร ของกลุมสาระคณิตศาสตรในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานของกระทรวงศึกษาธิการ 
ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปที6่ เรื่อง เศษสวน และการบวก 
การลบ การคูณ การหาร เทานั้น 
 1.3.2 กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2โรงเรียนบาน
หนองปาดฟานปการศึกษา 2560 จํานวน 1 หองเรียนจํานวนนักเรียน 11คน 
 1.3.3 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก 
   1.2.3.1 ตัวแปรตน ไดแก ปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
   1.2.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 

  1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2) ความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 
 

 1.3.4 ขอบเขตดานระยะเวลา 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 
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1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 “การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร” หมายถึง นักเรียนไดรับการ
สงเสริมและสนับสนุนความสามารถของนักเรียนในการดําเนินการหาคําตอบของโจทยปญหาเศษสวน 
ซึ่งประกอบไปดวยความสามารถในการทําความเขาใจปญหา วางแผนแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่
วางไวและตรวจสอบผล/คําตอบ โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก
โจทยปญหาเศษสวนและคะแนนจากการทดสอบรวมไปถึงการทําแบบฝกหัดที่ผูวิจัยนํามาใชทดสอบ 
 “การเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา” หมายถึง กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มี
ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนที่วางไว 
ขั้นตรวจสอบผลนํามาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ 
 “สื่อสังคม” หมายถึง สื่อที่อยูบนเครือขายอินเตอรเน็ต สามารถพูดคุยกันระหวางผูใชบน
อินเตอรเน็ตคนอื่นได ไมวาจะเปนการสรางขอมูล ไฟลภาพ ไฟลวีดิทัศน หรือขอความ ทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนขอมูลกันและกันในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชสื่อสังคมอยางเชนwww.youtube.com
และwww.facebook.com 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรูสึกที่ดีที่มีความชอบ พอใจ มีความเต็มใจ มีความสบายใจ 
ในการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนมีความพอใจในการเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ มีการสรางแรงจูงใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนใจและมีความอยากที่จะเรียนรู 
 
1.5 ประโยชนที่ไดรับ 
 
 ผลของการวิจัยครั้งนี้จะทําให 
 1.5.1 นักเรียนในโรงเรียนบานหนองปาดฟาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6 ไดพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหา ไดตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 1.5.2 ครูไดแนวทางในการพัฒนานวัฒกรรมการเรียนรูในการพัฒนาความสามารถการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตรในหัวขออื่นๆ 
 1.5.3 ไดแนวทางสงเสริมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและสอดคลองกับทิศ
ทางการพัฒนาประเทศ 

http://www.youtube/
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 
 ในการวิจัยเรื่องการเสริมสรางความสามารถในแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานหนองปาดฟานผูวิจัย
ไดดําเนินการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี ้
  1. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองปาดฟาน พุทธศักราช 2551กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 

2. หลักการแนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร 
3. หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับสื่อสังคม 
4. แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
6. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองปาดฟาน พุทธศักราช 2551กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
 
 2.1.1 ธรรมชาติและความสําคัญของคณิตศาสตร 
 สาระวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญตอชีวิตมนุษยมาตั้งแตอดีตกาลถึงปจจุบันในอดีต
กาลเวลากลางวัน ตองอาศัยการดูเวลาจากดวงอาทิตย ในเวลากลางคืนตองดูจากดวงจันทรการดูเวลา
เพื่อใหเกิดความเที่ยงตรงตองดูเวลาจากนาฬิกา ไมเพียงแตเฉพาะการดูเวลาเทานั้นคณิตศาสตรยัง
นํามาใชในชีวิตประจําวันอีกมากมาย เชน การชื้อขายสิ่งของ การแลกเปลี่ยนสินคา ลวนตองอาศัย
คณิตศาสตรทั้งนั้น ซึ่งมีนักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตร ธรรมชาติ ลักษณะ 
ธรรมชาติของคณิตศาสตร และประโยชนคุณคาของคณิตศาสตรดังนี้ 
 2.1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตร 
   สมทรง สุวพานิช (2539, น. 14–15) กลาวถึงความสําคัญทางคณิตศาสตรไววา
คณิตศาสตร มีความสําคัญและมีบทบาทตอบุคคลมาก คณิตศาสตรชวยฝกใหคนมีความรอบคอบมี
เหตุผล และรูจักเหตุผลความจริง สามารถแกปญหาตามวัยทุกระยะได  
   กรมวิชาการ (2551, น. 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรดังนี้ คณิตศาสตร
เปนวิชาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค
สามารถคิดอยางมีเหตุผล เปน ระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณ
ไดอยางถี่ถวนรอบครอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 
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คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ
คณิตศาสตร จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิต และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น นอกจากนี้สาระวิชา
คณิตศาสตร ยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณมีความสมดุลทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ 
สามารถคิดเปนทําเปน ปญหาเปนสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษยเพราะ
คณิตศาสตรเกี่ยวของทั้งระบบ ดานพัฒนาการคิดของมนุษยและเกี่ยวของกับกิจกรรมประจําวันของ
มนุษยอีกดวย 
 2.1.3 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 โรงเรียนบานหนองปาดฟานมุงเนนพัฒนานักเรียนใหมีสมรรถนะหลักพ้ืนฐาน 5 ประการตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ดังนี้ 

  2.1.3.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
  2.1.3.2 ความสามารถในการคิด 
  2.1.3.3 ความสามารถการแกปญหา 
  2.1.3.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
  2.1.3.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 

ตารางที่ 2.1 
รายวิชาพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ชั้นประถมศึกษาปที่6 

รายวิชา / กิจกรรม 
เวลาเรียน 
(ชม. / ป) 

รายวิชาพื้นฐาน 840 
ท 16101ภาษาไทย 160 
ค 16101คณิตศาสตร 160 
ว 16101วิทยาศาสตร 80 
ส 16101สังคมศึกษา 80 
ส 16102ประวัติศาสตร 40 
พ 16101สุขศึกษาและพลศึกษา 80 
ศ 16101ศิลปะ 80 
ง 16101การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 
อ 16101ภาษาอังกฤษ 80 

รายวิชาเพิ่มเติม  
อ 16201ภาษาอังกฤษ 40 

 

  (ตอ) 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

รายวิชา / กิจกรรม 
เวลาเรียน 
(ชม. / ป) 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 120 
กิจกรรมแนะแนว 40 

กิจกรรมนักเรียน  
ลูกเสือ / เนตรนารี 30 
ชมรมชุมนุม 40 
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน 10 

รวมเวลาเรยีนทั้งสิ้น 1,000 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก รายวิชาพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6. โดยโรงเรียนบานหนองปาดฟาน, 
2551. 
 
 2.1.4 คําอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 ศึกษา วิเคราะห เปรียบเทียบ อธิบาย ฝกทักษะการอาน การเขียน การคิดคํานวณการคาดคะเน
สรุป และแกโจทยปญหาในสาระตอไปนี ้
   2.1.4.1 จํานวนนับ หลักเลขและคาประจําหลัก คาของตัวเลขในแตละหลัก การเขียน
ในรูปกระจาย การเรียงลําดับจํานวน การประมาณคาใกลเคียงจํานวนเต็มหมื่น เต็มแสน เต็มลาน 
คาประมาณใกลเคียงทศนิยมหนึ่งตําแหนง สองตําแหนงสมบัติการสลับที่ของการบวก สมบัติการ
เปลี่ยนหมูของการบวก สมบัติการสลับที่ของการคูณ สมบัติการเปลี่ยนหมูของการคูณ จํานวนเฉพาะ 
ตัวประกอบเฉพาะ การแยกตัวประกอบ การหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจํานวนนับ 
   2.1.4.2 การบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ 
การหารจํานวนนับ เศษสวน จํานวนคละ การบวก การลบ การคูณ การหารจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละระคน การบวก การลบ การคูณ การหารที่มีผลลัพธเปนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง และ
การสรางโจทยปญหา และโจทยปญหาระคน โจทยปญหาการคูณและการหาร (บัญญัติไตรยางศ) 
โจทยปญหารอยละ การซื้อ-ขาย กําไร-ขาดทุน ดอกเบี้ยและการลดราคา 
   2.1.4.3 สมการและการแกสมการ สมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว สมการที่เปนจริง 
สมการที่เปนเท็จคําตอบของสมการ การแกสมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว โจทยปญหา 
   2.1.4.4 ทศนิยม ความหมาย การอาน และการเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง 
หลักเลขและคาประจําหลัก คาของเลขในแตละหลัก การเขียนในรูกระจาย การเปรียบเทียบและ
เรียงลําดับทศนิยม การเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนงในรูปเศษสวน และการเขียนเศษสวนที่มีตัว
สวนเปนตัวประกอบของ 10, 100 หรือ 1,000 ในรูปทศนิยม ความสัมพันธระหวางเศษสวน ทศนิยม 
   2.1.4.5 ทิศ แผนผัง แผนที่ การบอกชื่อและทิศทางของทิศทั้งแปดทิศ มาตราสวน 
การอาน แผนที่ และแผนผัง การเขียนแผนผัง 
   2.1.4.6 การหาความยาว ความของเสนรอบรูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยม โจทยปญหาและ
สถานการณ 
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   2.1.4.7 การหาพื้นที่ การหาพื้นที่ของรูปวงกลม การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม การ
คาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมเปนตารางเมตร ตารางเซนติเมตร และตารางวา โจทยปญหาและ
สถานการณการหาปริมาตร การหาปริมาตรและ/หรือความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
   2.1.4.8 รูปเรขาคณิตและสมบัติบางประการของรูปเรขาคณิต มุมที่มีขนาดเทากัน
การแบงครึ่งมุมโดยใชไมโพรแทรกเตอร การแบงครึ่งสวนของเสนตรงโดยใชไมบรรทัด เสนทแยงมุม
ของรูปสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงสี่เหลี่ยม สวนประกอบของทรงสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงกระบอก 
กรวย ปริซึม พีระมิด จากรูปคลี่ สมบัติของเสนขนาน การพิจารณาเสนขนานโดยอาศัยสมบัติของเสน
ขนานและมุมแยง 
   2.1.4.9 สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน การอานและการเขียนแผนภูมิแทง
เปรียบเทียบ การอานและการเขียนกราฟเสน การอานแผนภูมิรูปวงกลม การเก็บรวบรวมขอมูล 
ความหมายและการนําไปใชในชีวิตประจําวันของเหตุการณที่เกิดขึ้นแนนอน อาจจะเกิดขึ้น หรือไม
เกิดข้ึนแนนอน 
   โดยใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการจัดประสบการณ หรือสราง
สถานการณที่ใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควา โดยปฎิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนา
ทักษะ/กระบวนการในการคิดคํานวณ การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร และนําประสบการณดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการที่ไดไปใชในกาเรียนรูสิ่ง
ตาง ๆ และใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค รวมทั้งเห็นคุณคาและมีเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร 
สามารถทํางานไดอยางเปนระบบระเบียบ รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและเชื่อมั่นใน
ตนเอง 
   การวัดและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพจริงของเนื้อหา และทักษะที่
ตองการวัด และเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะตามมาตรฐานการรูดังนี้ มาตรฐาน 
   รหัสตัวชี้วัด 
    ค 1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
    ค 1.2 ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 1.3 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 1.4 ป.6/1,ป.6/2 
    ค 2.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
    ค 2.2 ป.6/1, ป.6/2,ป.6/3 
    ค 3.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6/3 
    ค 3.2 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 4.1 ป.6/1 
    ค 4.2ป.6 /1 
    ค 5.1ป.6 /1, ป.6 /2 
    ค 5.2ป.6 /1 
    ค 6.1ป.6 /1,ป.6 /2 ,ป.6 /3,ป.6 /4 ,ป.6 /5 , ป.6 /6รวมทั้งหมด31ตัวชี้วัด 
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 2.1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   สาระที่ 1จํานวนและการดําเนินการ 

   มาตรฐานค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนใน
ชีวิตจริง 

   มาตรฐานค 1.2เขา ใจถึงผลที่ เกิดขึ้นจากการดํ าเนินการของจํานวนและ
ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

   มาตรฐานค 1.3ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 
   มาตรฐาน ค 1.4เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 

   สาระที่ 2การวัด 
   มาตรฐานค 2.1เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่

ตองการวัด 
   มาตรฐานค 2.2แกปญหาเก่ียวกับการวัด 

   สาระที่ 3เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.1อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิต ิ
   มาตรฐาน ค 3.2ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 

Reasoning)และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปญหา 
   สาระที่ 4พีชคณิต 

   มาตรฐานค 4.1เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน 
   มาตรฐาน ค 4.2ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

(MathematicalModel)อื่น ๆ แทนสถานการณตาง ๆตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใช
แกปญหา 
   สาระที่ 5การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

   มาตรฐาน ค 5.1เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 
   มาตรฐาน ค 5.2ใชวิธีการทางสถิติและความรู เกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน ค 5.3ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ

แกปญหา 
   สาระที่ 6ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

   มาตรฐาน ค 6.1มีความสามารถในการแกปญหาการใหเหตุผลการสื่อสารการสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
    หมายเหตุ 1)การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มีคุณภาพนั้น จะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรูทักษะและกระบวนการ ควบคูไปกับ
คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค ไดแก การทํางานอยางมีระบบ มีระเบียบ มีความ
รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณมีความเชื่อมั่นในตนเอง พรอมทั้งตระหนักในคุณคาและมี
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เจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 2) ในการวัดและประเมินผลดานทักษะและกระบวนการ สามารถประเมิน
ในระหวางการเรียนการสอนหรือประเมินไปพรอมกับการประเมินดานความรู 
 2.1.6 คุณภาพผูเรียน 

  2.1.6.1 จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
1) มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับไมเกิน

หนึ่งแสนและศูนยและการดําเนินการของจํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบการคูณ 
และการหาร พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก ปริมาตรความ
จุ เวลาและเงิน สามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสมและนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหา
ในสถานการณตาง ๆ ได 

3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด สวนของเสนตรง รังสี เสนตรง และมุม 

4) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพันธได 
5) รวบรวมขอมูล และจําแนกขอมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดลอมใกลตัวที่

พบเห็นในชีวิตประจําวัน และอภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมริูปภาพและแผนภูมิแทงได 
6) ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสารการสื่อ
ความหมาย และการนําเสนอไดอยางถูกตองเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
   2.1.6.2 จบชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

1) มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับและศูนย 
เศษสวน ทศนิยมไมเกินสามตําแหนง รอยละ การดําเนินการของจํานวน สมบัติเกี่ยวกับจํานวน 
สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษสวน ทศนิยมไมเกิน
สามตําแหนง และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได สามารถหา
คาประมาณของจํานวนนับและทศนิยมไมเกินสามตําแหนงได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร 
ความจุ เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุมสามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนํา
ความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 

3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม รูปวงกลมทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากทรงกระบอกกรวยปริซึมพีระมิดมุม และเสนขนาน  

4) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ ได 
แกปญหาเกี่ยวกับแบบรูป สามารถวิเคราะหสถานการณหรือปญหาพรอมทั้งเขียนใหอยูในรูปของ
สมการเชิงเสนที่มีตัวไมทราบคาหนึ่งตัวและแกสมการนั้นได 

5) รวบรวมขอมูลอภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง 
แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเสน และตารางและนําเสนอขอมูลในรูปของ
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แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ และกราฟเสน ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะ
เปนเบื้องตนในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณตาง ๆ ได 

ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมใหเหตุผล
ประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสมใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการ
สื่อสารการสื่อความหมาย และการนําเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสมเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ใน
คณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 2.1.7 คําอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 ค 16101คณิตศาสตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6เวลา160ชั่วโมง
ศึกษา วิเคราะห เปรียบเทียบ อธิบาย ฝกทักษะการอาน การเขียน การคิดคํานวณการคาดคะเนสรุป 
และแกโจทยปญหาในสาระตอไปนี ้
   2.1.7.1 จํานวนนับ หลักเลขและคาประจําหลัก คาของตัวเลขในแตละหลัก การเขียน
ในรูปกระจาย การเรียงลําดับจํานวน การประมาณคาใกลเคียงจํานวนเต็มหมื่น เต็มแสน เต็มลาน 
คาประมาณใกลเคียงทศนิยมหนึ่งตําแหนง สองตําแหนงสมบัติการสลับที่ของการบวก สมบัติการ
เปลี่ยนหมูของการบวก สมบัติการสลับที่ของการคูณ สมบัติการเปลี่ยนหมูของการคูณ จํานวนเฉพาะ 
ตัวประกอบเฉพาะ การแยกตัวประกอบ การหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจํานวนนับ 
   2.1.7.2 การบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ 
การหารจํานวนนับ เศษสวน จํานวนคละ การบวก การลบ การคูณ การหารจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละระคน การบวก การลบ การคูณ การหารที่มีผลลัพธเปนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง และ
การสรางโจทยปญหา และโจทยปญหาระคน โจทยปญหาการคูณและการหาร (บัญญัติไตรยางศ) 
โจทยปญหารอยละ การซื้อ-ขาย กําไร-ขาดทุน ดอกเบี้ยและการลดราคา 
   2.1.7.3 สมการและการแกสมการ สมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว สมการที่เปนจริง 
สมการที่เปนเท็จ คําตอบของสมการ การแกสมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว โจทยปญหา 
   2.1.7.4 ทศนิยม ความหมาย การอาน และการเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง 
หลักเลขและคาประจําหลัก คาของเลขในแตละหลัก การเขียนในรูกระจาย การเปรียบเทียบและ
เรียงลําดับทศนิยม การเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนงในรูปเศษสวน และการเขียนเศษสวนที่มีตัว
สวนเปนตัวประกอบของ 10, 100 หรือ 1,000 ในรูปทศนิยม ความสัมพันธระหวางเศษสวน ทศนิยม 
   2.1.7.5 ทิศ แผนผัง แผนที่ การบอกชื่อและทิศทางของทิศทั้งแปดทิศ มาตราสวน 
การอาน แผนที่ และแผนผัง การเขียนแผนผัง 
   2.1.7.6 การหาความยาว ความของเสนรอบรูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยม โจทยปญหาและ
สถานการณ 
   2.1.7.7 การหาพื้นที่ การหาพื้นที่ของรูปวงกลม การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมการ
คาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมเปนตารางเมตร ตารางเซนติเมตร และตารางวา โจทยปญหาและ
สถานการณการหาปริมาตร การหาปริมาตรและ/หรือความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
   2.1.7.8 รูปเรขาคณิตและสมบัติบางประการของรูปเรขาคณิต มุมที่มีขนาดเทากัน 
การแบงครึ่งมุมโดยใชไมโพรแทรกเตอร การแบงครึ่งสวนของเสนตรงโดยใชไมบรรทัด เสนทแยงมุม
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ของรูปสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงสี่เหลี่ยม สวนประกอบของทรงสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงกระบอก 
กรวย ปริซึม พีระมิด จากรูปคลี่ สมบัติของเสนขนาน การพิจารณาเสนขนานโดยอาศัยสมบัติของเสน
ขนานและมุมแยง 
   2.1.7.9 สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน การอานและการเขียนแผนภูมิแทง
เปรียบเทียบ การอานและการเขียนกราฟเสน การอานแผนภูมิรูปวงกลม การเก็บรวบรวมขอมูล 
ความหมายและการนําไปใชในชีวิตประจําวันของเหตุการณที่เกิดขึ้นแนนอน อาจจะเกิดขึ้น หรือไม
เกิดข้ึนแนนอน 
   โดยใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการจัดประสบการณ หรือสราง
สถานการณที่ใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควา โดยปฎิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ/
กระบวนการในการคิดคํานวณ การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนํา
ประสบการณดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการที่ไดไปใชในกาเรียนรูสิ่งตาง ๆ และใชใน
ชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค รวมทั้งเห็นคุณคาและมีเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร สามารถทํางานไดอยาง
เปนระบบระเบียบ รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและเชื่อมั่นในตนเอง 
   การวัดและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพจริงของเนื้อหา และทักษะที่
ตองการวัด และเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะตามมาตรฐานการรูดังนี้ มาตรฐาน 
   รหัสตัวชี้วัด 
    ค 1.1 ป.6 /1,ป.6/2,ป.6/3 
    ค 1.2ป.6/1,ป.6/2 
    ค 1.3 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 1.4 ป.6/1,ป.6/2 
    ค 2.1 ป.6/1, ป.6 /2 , ป.6 /3 
    ค 2.2 ป.6/1, ป.6 /2,ป.6 /3 
    ค 3.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6 /3 
    ค 3.2 ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 4.1 ป.6/1 
    ค 4.2 ป.6/1 
    ค 5.1ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 5.2 ป.6/1 
    ค 6.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6/3,ป.6 /4,ป.6/5, ป.6/6รวมทั้งหมด31ตัวชี้วัด 
 
2.2 หลักการแนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร 
  
 2.2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกาซึ่งเปนองคกรสําคัญที่มีบทบาทอยางมากตอการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรระดับโรงเรียนทั้งในสหรัฐอเมริกาและทั่วโลก ไดกลาวไวในหนังสือการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรระดับโรงเรียน ประจําป ค.ศ. 1980 วา “การแกปญหาตองเปนจุดเนน
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สําคัญของการเรียนคณิตศาสตร” ทําใหนักการศึกษาหันมาสนใจศึกษาการแกปญหา โดยมีการให
ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
   Krulikand Rudnick(1987, p. 3)กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา 
เปนสถานการณ ซึ่งเปนบุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญ และตองแก โดยแสวงหาวิธีการและหนทางเพื่อ
ทําใหการแกปญหานั้นบรรลุผล 

   Sheffield and Cruilshank(2000, p.38)กลาววา ปญหาเปนคําถามหรือสถานการณที่
ทําใหเกิดความงุนงง ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย ไมสามารถหาวิธีการแกไดทันทีหรือรูวิธีการหาคําตอบได
อยางรวดเร็ว ปญหาทางคณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
ไมไดหมายความวาจะเกี่ยวกับจํานวนเทานั้น แตอาจมีความหมายเกี่ยวของกับปริภูมิหรือการให
เหตุผลทางตรรกศาสตรดวย 

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551, น. 7)ไดใหความหมายไววา
ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและตองการ
คําตอบโดยที่ยังไมรูวิธีการหรือข้ันตอนที่ไดรับคําตอบของถานการณนั้นในทันที 
 สําหรับในงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความหมายของปฐหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้ 
  ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรซึ่งนักเรียนเผชิญ
อยูและตองการคนหาคําตอบ โดยที่ยังไมรูขั้นตอนหรือวืธีการที่ไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันท ี

 2.2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 สําหรับการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น นักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
   Bitter, Hatfield, and Edwards (1989, p. 36)ไดกลาวถึงความหมายของการ
แกปญหาใน 3 ลักษณะ คือ 

    1. การแกปญหา ในฐานะที่เปนเปาหมาย (As a Goal)ซึ่งไมเนนกระบวนการหรือ
วิธีแกปญหา หรือแมแตรายละอียดเนื้อหาทางคณิตศาตร แตสนใจผลลัพธสุดทาย 

    2. การแกปญหา ในฐานะที่เปนกระบวนการ(As a Process)ซึ่งใหความสําคัญกับ
โอกาสที่นักเรียนจะไดฝกฝน กลยุทธ และคนพบเก่ียวกับการแกปญหาดวยตนเอง 
    3. การแกปญหา ในฐานะที่เปน ทักษะ (As a Skill) ซึ่งตองการความตั้งใจ และ
พยายามท่ีจะรุประเทถและลักษณะของปญหา หรือวิธีการในการแกปญหาใหได 
   Krulik and Rudnick (1987, p. 4)ไดกลาวถึง ความหมายของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวา เปนการที่แตละบุคคลใชความรูที่มีอยูกอนเดิม ตลอดจนทักษะและความเขาใจในการ
แกสถานการณที่ไมคุนเคย 
   ปรีชา เนาวเย็นผล (2538, น. 53)ไดกลาวถึงการแกปฐหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง
การแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งผูแกปญหาอาจจะตองใชความรู ความคิด 
และประสบการณเดิมประมวลผลเขากับสถานการณใหมท่ีกําหนดในปญหา 

   สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความของการแกปญกาทางคณิตศาสตรวา เปนการ
ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร กระบวนการแกปญหา กลยุทธในการแกปญหา และประสบการณที่
มีอยูเพื่อคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร 
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  นักการศึกษาไดใหแนวการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
   แนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
    1. รูจักสรางบรรยากาศในการแกปญหา 
    2. สอนบูรณาการไปกับวิชาอื่น 

    3. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 

    4.  คําถามของครูควรสงเสริมการคิด มีลักษณะสรางสรรค และสิ่งที่ควรระมัดระวัง
ในการถาม คือ ตองไมรบกวรสมาธิของนักเรียน สงเสริมใหรูจักการแกปญหาหลายๆ วิธี 
    5.  ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด กลาคิด กลาแสดงออกอยางสรางสรรค 
    6.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในปญหา 

    7.  ฝกใหนักเรียนรูจักประมาณคําตอบกอนที่จะคํานวณเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง 
เพราะในชีวิตประจําวันของเราตองใชการประมาณอยูเสมอ (เพิ่มวุฒิ บุบผามาตะนัง, 2541, อางถึงใน 
โสมพิลัย สุวรรค, 2554) 

   แนวทางการพัฒนาการแกปญโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 9 ประการ คือ 

    1. การวิเคราะหผูเรียน ครูตองวิเคราะหผูเรียนวาระดับความสามารถอยูระดับใด 
แตกตางกันขนาดไหน แตละคนมีจุดเดน จุดดอยตรงไหน จะตองซอมแซมจุดใดบาง ซึ่งสามารถทําได
หลายวิธี เชน การใชแบบสํารวจปญหา แบบสํารวจความตองการ แบบสัมภาษณและใชแบบวัดเจต
คติ เพื่อรวบรวมขอมูลเดี่ยวกับความสามารถทางการคิดคํานวณของผูเรียนหรือวัดความเขาใจใน
กระบวนการทางคณิตศาสตร เพื่อจะไดจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมตอไป 

    2. การเลือก-สรางโจทยปญหา ควรเลือกโจทยปญหาที่นักเรียนสนใจ สอดคลองกับ
เรื่องที่กําลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน สถานการณในโจทยปญหาควรเปนเรื่องราวที่
สามารถใชสื่อม่ีเปนจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย 

    3. การวิเคราะหโจทย เปนขั้นตอนที่สําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิ
ศาสตร เพราะหากผูเรียนสามารถแยกแยะไดวา โจทยกําหนดอะไรให โจทยตองการทราบอะไร สิ่งที่
โจทยกําหนดใหนั้นมีความสัมพันธกันอยางไร มีขอมูลสวนใดที่ไมจําเปนก็จะทําใหผูเรียนมองเห็น
แนวทางในการแกปญหาอยางชัดเจน 

    4. การเขียนประโยคสัญลักษณ อาจดําเนินการดังนี ้
     4.1 ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 
     4.2 ครูอานโจทยใหนักเรียนฟงแลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 
     4.3 ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานแลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม 

    5. การประมาณคําตอบ โดยการนําโจทยปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันหรือเรื่อง
ที่กําลังอยูในความสนใจมาใหนักเรียนฝกหาคําตอบโดยไมตองเขียน มีการเสริมแรงเพื่อกระตุนใหคิด
แกปญหาที่ยากขึ้น 

    6. การเสริมสรางทักษะการคํานวณ การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควร
ฝกใหเกิดขึ้นกับนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมหลายๆ อยาง ที่จะสงเสริมใหนักเรียนคิดและลงมือ
ปฏิบัติ โดยเริ่มจากปญหาที่งายและใกลตัวและการเสริมแรงเปนระยะๆ จนเกิดเปนนิสัย สามารถคิด
คํานวณไดอยางถูกตอง 
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    7. ฝกแกปญหาหลายๆ วิธี โจทยเดียวกันอาจมีวิธีคิดหาคําตอบไดหลายวิธี ดังนั้น
ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองตามวิธีที่ครูสอนเทานั้น เพราะการทําตามตัวอยางหรือ
เลียนแบบโดยขาดความเขาใจ นักเรียนจะไมสามารถแกปญหาที่มีขอความแตกตางจากที่เคยพบใน
หองเรียนได 
    8. การพัฒนาความสามารถทางภาษา เนื่องจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร
ประกอบดวยขอความและตัวเลข สาเหตุหนึ่งที่นักเรียนไมสามารถทําโจทยคณิตศาสตรไดนั้น 
เนื่องจากขาดความเขาใจในเรื่องภาษา ขาดทักษะในการอาน เก็บใจความและความหมายของคํา
ตางๆ ครูตองสอนใหสัมพันธกันระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตรใหผูเรียนเชื่อมโยงความรู
ความสามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    9. การใชสื่อประกอยการเรียนการสอน สื่อประกอบการเรียนการสอนเปนสิ่งจําเปน 
ที่ครูใชประกอบการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เพราะจชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่
เปนนามธรรมในโจทยมากขึ้น ชวยในการจินตนาการและการคิดคนหาคําตอบ สื่อการสอนอาจเปน
ของจริง รูปภาพ เปนตน 

 การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้นมักมีการใชทฤษฎีหลักการที่
เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาทฤษฎีหลักการเหลานั้นจึงมี
ความสําคัญและมีผลตอการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 2.2.3 ทฤษฎีและแนวคิดทางคณิตศาสตร 
   2.2.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
      ทิศนา แขมมณี (2545, น. 64) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางดานความคิด
ของเด็กวามีขั้นตอนหรือกระบวนการอยางไร เขาอธิบายวา การเรียนรูของเด็กเปนไปตามพัฒนาการ
ทางสติปญญาเขาเชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยพัฒนาขึ้นเปนลําดับ 4 ขั้น โดยแตละขั้น
แตกตางกันตามกันในกลุมคนและอายุที่กลุมคนเขาสูแตละขั้นจะแตกตางกันไปตามลักษณะทาง
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมลําดับขั้นทั้งสี่ของเพียเจตมีสาระสรุปไดดังนี ้
       1. พัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลเปนไปตามวัยตางๆตามลําดับขั้น คือ 
        1.1ขั้นรับรูดวยประสาทสัมผัสเปนขั้นพัฒนาการในชวงอายุ0–2
ป ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นกับการรับรูและการกระทําเด็กยึดตัวเองเปนศูนยกลางและยังไมสามารถ
เขาใจความคิดเห็นของผูอื่น 
        1.2 ขั้นกอนปฏิบัติการคิดเปนพัฒนาการในชวงอายุ2–7 ป ความคิด
ของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญยังไมสามารถใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง แตสามารถเรียนรู
และใชสัญลักษณได การใชภาษาแบงเปนขั้นยอย ๆ 2 ขั้น คือ ขั้นกอนเกิดความคิดรวบยอดเปน
พัฒนาการในชวงอายุ 2 – 4 ป และข้ันการคิดดวยความเขาใจของตนเอง เปนพัฒนาการในชวงอายุ 4 
– 7 ป 
        1.3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรมเปนพัฒนาการในชวงอายุ7 – 11 ปเปน
ขั้นที่การคิดของเด็กไมขึ้นกับการรับรูจากรูปรางเทานั้น เด็กสามารถสรางภาพในใจและสามารถคิด
ยอนกลับได และมีความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธของตัวเลขและสิ่งตาง ๆ ไดมากข้ึน 
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        1.4ขั้นการคิดแบบนามธรรมเปนขั้นการพัฒนาในชวงอายุ 11–15
ป เด็กสามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมได และสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรได 
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตทั้ง 4 ขั้น มีประโยชนตอ
การศึกษามาก เนื่องจากกลาวถึงขอเท็จจริงวา วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยาและพฤติกรรมของเด็กแตกตาง
จากของผูใหญ ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพดังนั้น การจัดการศึกษาใหเด็กจึงตองมีรูปแบบที่แตกตาง
จากของผูใหญ และสิ่งที่มีความหมายมากที่นักการศึกษาไดรับจากงานของเพียเจต คือ แนวคิดที่วาเด็ก
ที่มีอายุนอย ๆ จะเรียนไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ใชสื่อรูปธรรม(อัมพรมาคะนอง, 2546, น.1)หาก
แนวคิดนี้ถูกนําไปใชในหองเรียน ผูสอนจะตองเปนผูจัดสิ่งแวดลอมในการเรียนรูและแนะนําผูเรียน
มากกวาเปนผูสอนโดยตรง ตามทฤษฎีของเพียเจตเมื่อเด็กโตขึ้นและเขาสูลําดับขั้นที่สูงกวา เด็กจะ
ตองการการเรียนรูจากกิจกรรมลดลงเนื่องจากพัฒนาการของสติปญญาที่ซับซอนและทันสมัยขึ้น แต
มิไดหมายความวาเด็กจะไมตองการทํากิจกรรมเลย การเรียนรูโดยการทํากิจกรรมยังคงอยูในทุกลําดับ
ขั้นของการพัฒนา นอกจากนี้เพียเจตยังเนนวาปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนมีบทบาทเปนอยาง
มากตอการพัฒนาสติปญญาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การใหผูเรียนไดคิดพูดอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผูอื่นจะชวยใหผูเรียนเขาใจตนเองและผูอื่นไดดี
ขึ้น เพียเจตเรียกกระบวนการนี้วาการกระจายความคิด ซึ่งเปนความสามารถของเด็กที่จะตองไดรับ
การพัฒนาให เปนไปตามลําดับขั้น เพื่อพิจารณาสิ่งตาง ๆ จากมุมมองของผูอื่น ซึ่งประเด็น
นี้ การศึกษาจะเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเพื่อสงเสริมความสามารถ
ของการเรียนรูของผูเรียน 
       2. ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ 
       3. กระบวนการทางสติปญญามี3ลักษณะคือการซึมซับหรือการดูดซึม
เปนกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณเรื่องราวและขอมูลตาง ๆ เขามาสะสมเก็บไวเพื่อใช
ประโยชนตอไป การปรับและจัดระบบเปนกระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณเดิมและ
ประสบการณใหมใหเขากันเปนระบบหรือเครือขายทางปญญาที่ตนสามารถเขาใจไดเกิดเปนโครงสราง
ทางปญญาใหมขึ้น การเกิดความสมดุลเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากขั้นของการปรับหากการปรับ
เปนไปอยางผสมผสานกลมกลืนก็จะกอใหเกิดสภาพที่มีความสมดุลขึ้นหากบุคคลไมสามารถปรับ
ประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหเขากันไดก็จะเกิดภาวะความไมสมดุลขึ้น ซึ่งกอใหเกิดความ
ขัดแยงทางปญญาขึ้นในตัวบุคคล 
   2.2.3.2 ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส 
   ดีนส เปนนักคณิตศาสตรผูมีชื่อเสียงเปนที่รูจักในประเทศออสเตรเลียอังกฤษแคนนา
ดา และสหรัฐอเมริกา ดีนสมีความสนใจในทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต และไดเสนอแนวคิดวา การ
สอนคณิตศาสตรควรเนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมที่ครูจัดขึ้นใหมากที่สุด ยิ่งกิจกรรมเพิ่มขึ้นเทาใด
ประสบการณทางคณิตศาสตรก็เพิ่มมากขึ้นเทานั้นและดีนสเห็นวาสิ่งที่มีอิทธิพลตอการสอน
คณิตศาสตรมีหลายองคประกอบ (สมทรง สุวพานิช, 2546) ดังนี้1) ลําดับขั้นการสอนเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งในการสอน2) การแสดงความคิด ตองใชหลายวิธีและหลาย ๆ รูปแบบเพื่อให
นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด3) การทําใหเกิดความคิดไดจะตองใหอยูในรูปตอไปนี้ตามลําดับ4) ความ
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พรอมทางวุฒิภาวะสุขภาพประสบการณ เดิมความสนใจความถนัด เวลา เหตุการณสถานที่
บรรยากาศ และสมาธิ5) การไดมีโอกาสฝกฝนบอยๆ 6) การเสริมแรงที่เหมาะสมและเพียงพอ ไมวาจะ
เปนทางวาจาหรือทาทาง  7) การรูจักใชวิธีการและสื่อการเรียนที่เหมาะสมและคุมคา 
   แนวคิดของดีนสที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งมีบางสวนที่คลายคลึง
กับของเพียเจต เชน การใหความสําคัญกับการกระตุนใหผูเรียนมีบทบาทและกระตือรือรนใน
กระบวนการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส ประกอบดวยกฎหรือหลัก 4 ขอ(อัมพรมา
คะนอง, 2546, น.2)ดังนี้ 
      1) กฎของภาวะสมดุล(TheDynamicPrinciple) กฎนี้กลาวไววาความเขาใจ
ที่แทจริงในมโนทัศนใหมนั้นเปนพัฒนาการที่เก่ียวของกับผูเรียน 3 ขั้น คือ 
       ขั้นที่หนึ่ง เปนขั้นพื้นฐานที่ผูเรียนประสมกับมโนทัศนในรูปแบบที่ไมมี
โครงสรางใด ๆเชนการที่เด็กเรียนรูจากของเลนชิ้นใหมโดยการเลนของเลนนั้น 
       ขั้นที่สอง เปนขั้นที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้น ซึ่งเปน
โครงสรางที่คลายคลึงกับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน 
       ขั้นที่สาม เปนขั้นที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะ
เห็นไดถึงการนํามโนทัศนเหลานั้นไปใชในชีวิตประจําวัน 
      ขั้นตอนทั้ งสามเปนกระบวนการที่ ดีนส เ รี ยกว าวัฏจักรการเรียนรู 
(LearningCycle) ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กจะตองประสบในการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรใหม ๆ 
      2) กฎความหลากหลายของการรับรู (The Perceptual Variability Principle)
กฎนี้เสนอแนะวาการเรียนรูมโนทัศนจะมีประสิทธิภาพดีเมื่อผูเรียนมีโอกาสรับรูมโนทัศนเดียวกันใน
หลาย ๆ รูปแบบ ผานบริบททางกายภาพ นั้นคือ การจัดสิ่งที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียน
เพื่อใหเขาใจโครงสรางทางมโนทัศนเดียวกันนั้นจะชวยในการไดมาซึ่งมโนทัศนทางคณิตศาสตรของ
ผูเรียนไดเปนอยางด ี
      3) กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร(The Mathematical Variability 
Principle) กฎขอนี้กลาววา การอางอิงมโนทัศนทางคณิตศาสตรหรือการนํามโนทัศนทางคณิตศาสตร
ไปใชจะมีประสิทธิภาพมากขึ้นถาตัวแปรที่ไมเกี่ยวของกับมโนทัศนนั้นเปลี่ยนไปอยางเปนระบบใน
ขณะที่คงไวซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวของกับมโนทัศนนั้น ๆ เชน การสอนมโนทัศนของรูปสี่เหลี่ยมดาน
ขนาน ตัวแปรที่ควรเปลี่ยนไป คือ ขนาดของมุม ความยาวของดาน แตสิ่งที่ควรคงไว คือ ลักษณะ
สําคัญของรูปสี่เหลียมดานขนานที่ตองมีดานสี่ดาน และดานตรงขามขนานกัน 
      4) กฎการสราง (The Constructivist Principle) กฎขอนี้ใหความสําคัญกับ
การสรางความรูวา ผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณในการสรางความรูเพื่อกอใหเกิด
ความรูทางคณิตศาสตรที่สําคัญและมั่นคงและจากพื้นฐานเหลานี้ จะนําไปสูการวิเคราะหทาง
คณิตศาสตรตอไป กฎขอนี้เสนอแนะใหผูสอนจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เพื่อใหผูเรียน
สรางความรูทางคณิตศาสตรจากสิ่งที่เปนรูปธรรมนั้น และสามารถวิเคราะหสิ่งที่สรางนั้นตอไปได 
   กฎขอนี้เสนอแนะใหผูสอนจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูที่เปนรูปธรรมเพื่อใหผูเรียนสราง
ความรูทางคณิตศาสตรจากสิ่งที่เปนรูปธรรมนั้น และสามารถวิเคราะหสิ่งที่สรางนั้นตอไปได 
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   2.2.3.3 ทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร 
  ทฤษฎีนี้เกี่ยวของโดยตรงกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยกลาวถึงการเรียนการ

สอนที่ดีวา ตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ โครงสรางของเนื้อหาสาระความ
พรอมที่จะเรียนรู การหยั่งรูโดยการคะเนจากประสบการณอยางมีหลักเกณฑและแรงจูงใจที่จะเรียน
เนื้อหาใดๆ บรูเนอรใหความสําคัญกับสมดุลระหวางผลลัพธกับกระบวนการเรียนการสอนบรู
เนอร เชื่อวา มนุษยเลือกที่จะรับรูสิ่งที่ตนเองสนใจและการเรียนรูเกิดจากกระบวนการคนพบดวย
ตนเอง แนวคิดที่สําคัญ ๆของบรูเนอร(ทิศนา แขมมณ,ี 2545, น.66) มีดังนี ้

     1)การจัดโครงสรางของความรูใหมีความสัมพันธและสอดคลองกับพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็ก มีผลตอการเรียนรูของเด็ก 

     2) การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความพรอม
ของผู เรียนและสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาของผู เรียนจะชวยใหการเรียนรู เกิด
ประสิทธิภาพ 

     3) การคิดแบบหยั่งรู เปนการคิดหาเหตุผลอยางอิสระที่สามารถชวยพัฒนา
ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

     4) แรงจูงใจภายใน เปนปจจัยสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จใน
การเรียนรู 

     5) การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากการที่คนเราสามารถสรางความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจัดประเภทของสิ่งตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

     6) การเรียนรูที่ไดผลดีที่สุดคือการใหผูเรียนคนพบการเรียนดวยตนเอง 
   นอกจากนี้  บรู เนอรยังใหแนวความคิดวา มนุษยสามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรได 3 ระดับ (อัมพร มาคะนอง, 2546, น.3) ดังนี้ 
    1. ที่มีประสบการณตรงและสัมผัสได เชนผูเรียนรวมของ4ชิ้นกับของ 5ชิ้นเพื่อเปน
ของ9ชิ้นซึ่งเปนการสัมผัสกับสิ่งที่เปนรูปธรรม 
    2. ระดับของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น เชนการใชรูปภาพไดอะแกรม ฟลม
ที่เปนสื่อทางสายตา ตัวอยางการเรียนรูระดับนี้ เชน ผูเรียนดูภาพรถ 4 คัน ในภาพแรก ดูภาพ
รถ 5 คัน ในภาพที่สองและดูภาพรถรวม 9 คัน ในภาพที่ สามซึ่งเปนภาพรวมของรถในภาพที่หนึ่ง
และภาพที่สอง รถ 9 คันนี้เกิดจากการที่ผูสอนวางแผนใหผูเรียนเรียนรู มิใชเกิดจากตัวของผูเรียนเอง 
    3. ระดับของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณซึ่งเปนระดับที่ผูเรียนสามารถ
เขียนสัญลักษณแทนสิ่งที่เห็นในระดับที่สองหรือสิ่งที่สัมผัสในระดับที่หนึ่งได เชนการเขียน5+4=9เปน
สัญลักษณแทนภาพในระดับที2่ 
   แนวคิดของบรูเนอรปรากฏอยูในผลงานของเลข ซึ่งเปนที่รูจักกันดีในนามของโมเดลของ
เลข เลขใชแนวคิดขางตนของบรูเนอรในการสรางโมเดลที่แสดงวาผูเรียนสามารถใชวิธีแสดงความคิด
ทางคณิตศาสตรไดในหลาย ๆ รูปแบบ เชน จากความรูที่เกิดจากการใชสื่อรูปธรรมสามารถแสดง
ความรูนั้นในรูปของรูปภาพ ภาษาเขียน ภาษาพูด และสถานการณจริงได โมเดลนี้ทําใหเกิดการ
พัฒนาดานอื่น ๆ ที่ผูสอนควรคํานึงถึง เชน การใหผูเรียนไดพูดและไดเขียนมากขึ้น การไดพูดและ
เขียนเปนการเปลี่ยนวิธีแสดงความคิดที่สะทอนถึงความเขาใจของผูเรียน ตามโมเดลที่เลขไดเสนอนั้น
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ผูสอนสามารถประเมินความเขาใจของผูเรียนไดจากการดูวา ผูเรียนสามารถเปลี่ยนความเขาใจจาก
รูปแบบหนึ่งไปเปนอีกรูปแบบหนึ่งไดหรือไม เชน ถาผูเรียนสามารถเขียนสิ่งที่ตนอธิบายใหเพื่อนฟง
เปนภาษาเขียนได แสดงวาผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่พูด เนื่องจากสามารถเปลี่ยนจากภาษาพูดเปน
ภาษาเขียน โมเดลการแปลงของเลขมีรายละเอียดตามภาพที่ 2.1 (อางถึงใน อัมพร มาคะนอง, 2546,
น.4) 
   2.2.3.4 ทฤษฎีการเรียนการสอนของโพลยา 
   การแกปญหาจะประสบผลสําเร็จหรือไมนั้น กระบวนการแกปญหาถือวามีความสําคัญ
สําหรับกระบวนการแกปญหาซึ่งเปนที่ยอมรับและนํามาใชกันอยางแพรหลายคือกระบวนการ
แกปญหาตามแนวคิดของโพลยา(Polya, 1957, pp. 16-17)ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ4ขั้นตอน
ดังนี้ 
    ขั้นที1่ขั้นทําความเขาใจปญหา 
     ขั้นที ่2 ขั้นวางแผนแกปญหา 
    ขั้นที ่3 ขั้นดําเนินการตามแผน 
    ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบผล 
   ขั้นตอนที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem)พิจารณาวา อะไร
คือขอมูลอะไรคือสิ่งที่ไมรู อะไรคือเงื่อนไขของปญหา ปญหาตองการใหหาอะไร คําตอบอยูในรูปแบบ
ใด รวมทั้งพิจารณาถึงเงื่อนไขที่ใหเพียงพอตอการแกปญหาหรือไม มากเกินความจําเปนหรือขัดแยง
กันเองหรือไม 
   ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการแกปญหา (Devising a Plan)เปนขั้นตอนที่สําคัญมาก ตอง
พิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีใด แกอยางไร คนหาความสัมพันธ ความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่รูกับ
ที่ไมรูในปญหา ถาหาความเชื่อมโยงไมได ก็อาศัยหลักการวางแผนดังนี้ 
    1.  เคยเห็นปญหานี้มากอนหรือไม มีลักษณะคลายกับปญหาที่เคยแกมากอนหรือไม 
    2. รูวาปญหาสัมพันธกับอะไรหรือไม รูทฤษฎีที่จะนํามาใชแกปญหานั้นหรือไม 
    3. พิจารณาสิ่งที่ไมรูในปญหา และพยายามคิดถึงปญหาที่คุนเคย ซึ่งมีสิ่งที่ไมรู
เหมือนกันหรือคลายกัน โดยดูวาจะใชวิธีแกปญหั้คุนเคยมาใชแกปญหาไดหรือไม 

   4. ควรอานปญหาอีกครั้ง และวิเคราะหวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบหรือไม 
   ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying out the Plan)เปนขั้นตอนลงมือปฏิบัติ
ตามแผนที่วางไว ตรวจสอบความเปนไปไดของแผน ตรวจสอบแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม 
เพิ่มเติมรายละเอียกที่จําเปนเพื่อความชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งพบคําตอบหรือพบวิธีการ
แกปญหาได 
   ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking Back)เปนการตรวจสอบผลที่ไดในแตละขั้นตอนที่
ผานมาเพื่อดูความถูกตองของคําตอบและวิธีการแกปญหา พิจารณาวายังมีคําตอบอื่น หรือวิธีการ
แกปญหาวิธีอื่นๆ อีกหรือไม แลวตรวจสอบวาผลลัพธตรงกันหรือไม ปรับปรุงวิธีการแกปญหาให
กะทัดรัด ชัดเจนและเหมาะสม ตลอดจนขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางขึ้นและยังอาจะ
ปรับเปลี่ยนบางเงื่อนไข เพื่อหาขอสรุปและสรุปผลการแกปญหาในรูปทั่วไป 
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   Wilson et al. (1993,p. 60) ไดรวมกันพัฒนากรอบแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ
แกปญหาที่สนับสนุนกระบวนการแกปญหาของโพลยาในรูปแบบที่แสดงความเปนพลวัต มีลําดับไม
ตายตัว สามารถวนไปเวียนมาไดดังภาพประกอบท่ี 1 
 

 
ภาพที่ 2.1 กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ, ปรับปรุงจาก
Mathermatical Problem Solving,โดย Wilson and et al., 1993. 
 
   จากกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตในภาพประกอบที่ 1 สามารถอธิบายไดดังนี ้
    เมื่อเผชิญสถานการณที่เปนปญหานักเรียนจะตองเริ่มทําความเขาใจกับปญหากอน 
หลังจากนั้นวางแผนแกปญหา พรอมทั้งกําหนดกลยุทธในการแกปญหาที่เหมาะสมกับปญหานั้น แลว
ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว จนกระทั่งสามารถคนหาคําตอบได สุดทายพิจารณาความ
ถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและกลยุทธที่ใชในการแกปญหา สําหรับทิศทางของลูกศร
นั้นเปนการแสดงการพิจาณาหรือการตัดสินใจที่จะเคลื่อนการกระทําจากขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอน
หนึ่ง หรือพิจาณายอนกลับไปขั้นตอนกอนหนาเมื่อมีปญหาหรือขอสงสัย เชน เมื่อนักเรียนทําการ
แกปญหาในขั้นตอนที่ 1 คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา และคําวามีความเขาใจปญหาดีแลว ก็เคลื่อน
การกระทําไปสูขั้นวางแผนแกปญหา หรือในขณะที่นักเรียนดําเนินการตามแผนที่วางไวในขั้นที่ 3 แต
ไมสามารถดําเนินการตอไปได นักเรียนก็อาจยอนกลับไปเริ่มวางแผนใหมในขั้นที่ 2 หรือทําความ
เขาใจปญหาใหมในข้ันที่ 1 ก็ได 
    นอกจากนี้ครูลิคและรุดนิค (Krulikand Rudnick, 1996, pp. 5-6) ไดเสนอ
กระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นการอานและคิด เปนขั้นการวิเคราะหปญหา ตรวจสอบและประเมินผล 
ขอเท็จจริง การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 
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    2. ขั้นการสํารวจและวางแผน เปนขั้นการวิเคราะหขอมูล และตัดสินเลือกขอมูลที่
จําเปนและตัดขอมูลที่ไมจําเปนทิ้งไป จัดขอมูลใหอยูในตาราง เขียนภาพ สรางแบบจําลอง หรืออื่นๆ 
เพื่อวางแผนหาคําตอบ 
    3. ขั้นคัดเลือกกลยุทธ เปนขั้นที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกขั้นตอนกล
ยุทธเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแกปญหา ซึ่งจะเปนทิศทางท่ีผูแกปญหาใชหาคําตอบ 
    4. ขั้นหาคําตอบ เปนขั้นใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อหา
คําตอบ โดยใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณแลวแตความเหมาะสม 
    5. ขั้นการสะทอนกลับและการขยายผล เปนการตรวจสอบวาคําตอบที่ไดตรงตาม
เงื่อนไขของปญหาหรือไมและคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม และควรจะขยายผลไปสูกรณีทั่วไปหรือ
แนวคิดทางคณิตศาสตร ภายใตสถานการณเดิม 
   วันวิษา อังคะนา (2553) ไดพัฒนากิจกรรมการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามขั้นตอน
ของโพลยาใชการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามขั้นตอนของ
โพลยา โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ปราณี ผิวแดง (2553) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาระคนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชวิธีแกปญหาของโพลยา
รวมกับสถานการณในทองถิ่น ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโจทยปญหาระคน โดย
ใชวิธีแกปญหาของโพลยารวมกับสถานการณในทองถิ่นกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 37.90 
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 77.06 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   โสมภิลัย สุวรรณ(2554) ไดพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยใช
กระบวนการแกปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลลําพูนผล
การศึกษาพบวา รูปแบบการสอนการแกโจทยปญหาเศษสวนที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายในครั้งนี้
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชคําถามในการชี้แนะแนวทางใหนักเรียนนํากระบวนการ
แกปญหาของโพลยาไปใชในการแกปญหาเศษสวน โดยขั้นตอนทั้งสี่ของกระบวนการแกปญหาของ
โพลยาสามารถยิดหยุนได นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกโจทยปญหาในดานการทําความ
เขาใจปญหาและการวางแผนแกปญหา แตยังมีความบกพรองในดานการดําเนินการตามแผนที่วางไว
เนื่องจากนักเรียนไมสามารถทําไดครบทุกครบขั้นตอน ในดานการตรวจสอบ นักเรียนสวนใหญไม
สามารถตรวจสอบคําตอบไดอยางครบถวนและถูกตอง 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา ใหนักเรียนได
เรียนรูในกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรนี้ 
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2.3 หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสื่อสังคม 
 
 สังคมออนไลน(Online Social Network) คือสังคมที่ผูคนสามารถทําความรูจัก รวมแบงปนสิ่ง
ที่สนใจ และสามารถเชื่อมโยงกันไดในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ในโลกอินเตอรเน็ต โดยอาศัยรูปแบบการ
บริการ เรียกวา “บริการเครือขายสังคม หรือ Social Neteork Service (SNS)” โดยเปนรูปแบบของ
เว็บไซด ในการสรางเครือขายสังคม สําหรับผูใชอินเตอรเน็ต ที่ใชเขียนและอธิบายความสนใจ และ
กิจกรรมที่ไดทํา และเชื่อมโยงกับความสนใจและกิจกรรมของผูอื่นรวมทั้งขอมูลสวนตัว บทความ
รูปภาพผลงาน พบปะแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณหรือความสนใจรวมกัน และ
กิจกรรมอื่นๆ รวมไปถึงเปนแหลงขอมูลจํานวนมหาศาลที่ผูใชสามารถชวยกันสรางเนื้อหาขึ้น ไดตาม
ความสนใจของแตละบุคคล  
 เมื่อมีสื่ออินเตอรเน็ตเกิดขึ้นพรอมกันกับชองทางและเครื่องมือในการคนควาขอมูล และการ
นําเสนอขอมูลความคิดที่ใครๆ ที่เชื่อมตอสูโลกอินเตอรเน็ตไดก็สามารถทําได ทําใหลักษณะของการ
สื่อสารดานขาวเปลี่ยนแปลงไปแบบกาวกระโดด (Nip, 2006) มีการพูดถึงการมีสวนรวมในการ
นําเสนอขาวที่เกิดขึ้นอยางเดนชัดผานสื่ออินเตอรเน็ตไมวาจะเปนเครือขายสังคมออนไลน (Social 
Network Site) สื่อสังคม (Social Media) โดยมีชองทางเครื่องมือที่มีบทบาทมากในแงของงานขาว
คือ Facebook, Twitter และ Blog 
 Elizabeth (2012) พูดถึงสื่อสังคมไววา ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
ทุกคนสามารถเขาถึงระบบอินเทอรเน็ตไดงาย ประกอบกับจํานวนผูใชงานที่มีมากเพิ่มขึ้นทุกวัน ทุก
คนมีอิสระที่จะเขาไปแบงปนความรู และเลือกเครื่องมือที่ดีที่สุด เพื่อนําไปเผยแพรความรูที่ตนเอง
ตองการสื่อสาร และเสนอความคิดใหมๆไดโดยไมถูกปดกั้น นับเปนยุค 2.0 ที่ครูตองตระหนักกับการ
เปลี่ยนถายของขอมูล (Content) จากขอมูลที่คงที่ (Static Content) เขาสูยุคของขอมูลที่มีการ
เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (Dynamic Content) แนวคิดการนําสื่อสังคม (Social Media) 
มาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนนับเปนกลยุทธสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐานกําลังใหการสงเสริม และสนับสนุนใหเกิดเปนรูปธรรมที่ชัดเจน เพราะปจจุบันสื่อสังคมได 
กลายเปนเครื่องมือที่สําคัญในการสรางสื่อใหเกิดเปนเครือขายเชื่อมโยงกัน ในโลกออนไลน ที่เปด
โอกาสใหทุกคนสามารถใชเปนชองทางในการเขาถึงกลุมเปาหมายได อยางงายและสะดวกรวดเร็ว ซึ่ง
จะทําใหเกิดประโยชนตอการจัดการศึกษาเปนอยางมาก โดยไมเสียคาใชจายในการซื้อลิขสิทธิ์แต
อยางใดดังนั้นการนําเทคโนโลยีสื่อสังคม มาใชเปนเครื่องมือสื่อสารละแหลงเรียนรูเพื่อใชในการ
จัดการเรียนการสอน เปนการผลักดันใหครูกาวทันโลกยุคปจจุบัน และสามารถเขาถึงเยาวชนยุคใหม
ไดทันทวงที ซึ่งจะทําใหเกิดระบบ “ชุมชนแหงการเรียนรู” บนเครือขายอินเทอรเน็ต สื่อสังคม 
(Social Media) เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันมากขึ้นโดยเฉพาะกับ กลุมนักเรียน นักศึกษามีการ
ใชการติดตอสื่อสารกันอยางแพรหลาย และยังมีบทบาทกับระบบการศึกษาดวย ผูสอนจะสามารถ
ประยุกตใชสื่อสังคม กับการศึกษา โดยนํามาเปนชองทางในการจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบและ
มีประสิทธิภาพเพื่อใหทันตอยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปเพื่อใหผูเรียนมีความสนใจกับเรียนการสอน
เพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนเรื่อวราวตาง ๆ เหตุการณ บทความ ประสบการณ รูปภาพ วิดีโอ เพลง แลว
นํามาแบงปนเนื้อหา ขอมูล ขาวสาร ประสบกราณ และพูดคุยใหผูใชในโลกออนไลนในเครือขายของ
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ตนไดรับรูทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงกับคนที่อยูในสังคมเดียวกันไดอยางรวดเร็ว มี
ประสิทธิภาพรวมถึงการใชประโยชนรวมกัน 
 สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(2551) ไดกลาวไววา ดานการศึกษาสื่อ
สังคมเชน Facebook, Line, Twitter ถูกนํามาใชมากขึ้นเพื่อสงเสริมการเรียนรูอยางเทาทัน
เหตุการณ และการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น ดังนั้นการนําสื่อสังคมมาใชเพื่อเปนชองทางในการ
เรียนการสอน ที่เนนใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเองตลอดเวลาดวยทักษะที่หลากหลายที่
นอกเหนือจากการถายทอดจากผูสอน หรือตํารา ทั้งนี้เพื่อสงเสริมการใชสื่อสังคมใหเกิดประโยชน
สูงสุด และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนและผูเรียน สอดคลองกับการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21 ที่สงเสริมการลงมือกระทํา และแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอยางมี
ขั้นตอน ไดแก ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแกปญหา และทักษะการ
สื่อสาร 
 ชัยวัฒน แกวพันงาม(2559) ยังกลาวอีกวา การจัดกระบวนการเรียนรู บทบาทหนาที่ครูถูก
เปลี่ยนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูรวมออกแบบกิจกรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียน
สรางองคความรูดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และเสนอแนะผานวิธีการตางๆ ผานการใช
เทคโนโลยี โดยผูสอนสามารถตรวจงานและใหขอมูลยอนกลับไดทุกที่ ทุกเวลา แทรกความคิดเห็นได
ใชเวลารวดเร็วกวาในการเพิ่มเติม แกไข และเขียนคําแนะนํา อีกทั้งสามารถเปรียบเทียบไดระหวาง
งานเขียนเกาและงานเขียนใหม 
 Skoler(2009) บอกวาสื่อสังคมเปนเรื่องของการแบงปน การรับฟงและตอบโตกับผูอื่นซึ่งการ
แบงปนขอมูลนี้ทําใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรู และการรับฟงความเห็นของผูอื่น การทํา
ขาวแบบเกามักใหความสําคัญกับผู เชี่ยวชาญและนักวิเคราะหเปนสวนใหญ โดยมองขามการ
แลกเปลี่ยนขอมูล การสรางความสัมพันธ และรวบรวมความรูจากแหลงขาวที่หลากหลายแตกตาง
ที่มาจากประสบการณโดยตรงไป การมีสื่อสังคมมาเกี่ยวของกับกระบวนการสื่อขาว Skolerมองวา 
สื่อสังคมไมใชวารสารศาสตร ถึงแมบางครั้งจะมีขาวดวนออกมาจากเครือขายสื่อสังคมก็ตามแตถามอง
เนื้อหาบนสื่อสังคมแลวยังใหความไววางใจกับสื่อกระแสหลักในเรื่องของคุณคาขาวและความ
นาเชื่อถืออยู สื่อสังคมจึงไมใชรูปแบบของวารสารศาสตรแบบใหม แตเปนเครื่องมือชองทางที่นําเสนอ
วัฒนธรรมการสื่อสารแบบใหมที่ทําใหองคกรขาวตองปรับตัวโดยคิดถึงการสรางความสัมพันธและการ
สรางคุณคาที่เพ่ิมขึ้นในกระบวนการสื่อขาว 
 Newman (2009)อธิบายไววา สื่อสังคมเปนพลังของการสื่อสารแบบเครือขายที่ทําใหคนสามารถ
แสดงความเห็นสงขอมูลไดอยางอิสระและกาวขามขอจํากัดของสื่อแบบดั้งเดิมจากการศึกษาของ 
Alejandro (2010) ในงานวิจัยเรือง Journalism in the Age of Social Media เปนการทําแบบสํารวจ
และสัมภาษณความเห็นจากผูสื่อขาวและบรรณาธิการขาวของสํานักขาวที่มีการปรับตัวในการใชสื่อ
สังคมในกระบวนการสื่อขาว ไดขอสรุปในประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 
  1. บรรณาธิการขาวเห็นวาสื่อสังคมชวยขยายฐานกลุมผูอานและใหสื่อเชาถึงกลุมผูรับสาร 
(Reach) ไดมากข้ึน จึงใชไดด็มากในบทบาทของการใชเผยแพรขาว (Distribution) 
  2. ขอกังวลตอการใชสื่อสังคมคือเรื่องของความถูกตอง ความนาเชื่อถือ และการ 
ตรวจสอบขอมูล 
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  3. สื่อสังคมทําใหบทบาทของบุคคลที่เกี่ยวชองกับงานขาวเขน ผูสื่อขาว บรรณาธิการ 
ชางภาพ ฯลฯ ไมไดมีการแยกหนาที่เฉพาะ แตกลายเปนทุกตําแหนงสามารถทํางาน ไดทุกหนาที่
พรอมๆ กันในตัวคนๆ เดียว 
 ดานวิชาชีพซึ่งเกิดจากการนาสื่อสังคมไปเปนเครื่องมือในรูปแบบตางๆ ของกระบวนการ ขาว
และการทํางานของหองขาว มีนักวิชาชีพสะทอนผลของการใชสื่อสังคมตองานขาวไวหลายมุมมอง 
Bakhurst(2011) Deputy Head of the BBC Newsroom อธิบายการนํา Social Media มาใชใน 
การทํางานของกองบรรณาธิการ (Newsroom) 3 ประการคือ 
  1. นกระบวนการรวบรวมขาว (Newsgathering) สื่อสังคมชวยใหหาขอมูลขาวไดมากขึ้น 
และบางครั้งไดวัตถุดิบสําหรับทําขาวที่ดีกวาเดิม โดยเฉพาะการไดขอมูลทั้งภาพ เสียง และความคิด
จากผูอยูในเหตุการณ ซึ่งทําไดอยางรวดเร็ว 
  2. สื่อสังคมกับกระบวนการสรางความสัมพันธกับผูรับสาร เกิดจาการพูดคุย 
  3. แลกเปลี่ยน และรับฟงคนอาน/ผูซมผานสื่อสังคม ซึ่งทําใหไดรับมุมมองจากกลุมผูรับ 
สารที่แตกตางกันดวย 
 สื่อสังคมเปนแพลตฟอรมของเนื้อหา เปนชองทางในการเผยแพรผลงานของนักขาว และดึง
ผูรับสารมารับสื่อไมวาจะเปนเว็บไซต โทรทัศน หรือวิทยุ และชวยดึงดูดผูรับสารที่แตกตางและกลุม
คนดูที่อายุนอย 
 2.3.1 Twitter 
 ทวิตเตอรเปนแพลตฟอรมหนึ่งของสื่อสังคม (Social Media) ที่อยูในรูปแบบของ Micro-
Blogging ซึ่งทําใหผูใชสามารถสื่อสาร แบงบันเรื่องราว ใหกับคนที่ติดตามผูใชเปนขอมูลสั้นๆ ไมเกิน 
140 ตัวอักษร โดยสามารถเอาขอมูลมาจากหลายที่ไดในการมาแชรขอมูล ซึ่งในบรรดา Micro-
Blogging ทั้งหมด ทวิตเตอรเปนแพลตฟอรมท่ีไดรับความนิยมและเติบโตมาก ที่สุด โดยบจจุบันมืผูใช
ทวิตเตอรทั้วโลกกวาสองรอยลานคน และในประเทศไทยจํานวนประมาณ 650,000 คน ทั้งนี้จาก
การศึกษา Singer (2004) ยังอธิบายดวยวา ทวิตเตอรทําใหการรายงานขาวไมได ขึ้นอยูกับคนเดียว
แตมาจากกลุมคนท่ีเกี่ยวชองและมความเชี่ยวชาญทํางานรวมกันและแบงปนขอมูลกัน  
 ทวิตเตอรเริ่มไดรับความสนใจในฐานะเปนเครื่องมือหนึ่งในการทําขาวจากการรายงานขาว
เหตุการณสําคัญหลายเรื่องที่ทําใหวงการสื่อสารมวลชนตองใหความสําคัญกับการใช ทวิตเตอรเปน
เครื่องมือในการสื่อขาว ซึ่งนักวิชาการและนักวิชาชีพศึกษาพฤติกรรมการใชงาน ทวิตเตอรใน 
กระบวนการสื่อขาวและเสนอรูปแบบการนําเครื่องมือนี!้ปใชงานไวหลายวิธีดังนี้ 
   2.3.1.1ทวิตเตอรในการรายงานขาวดวน (Breaking News) ใหมีความรวดเร็ว ฉับไว 
ทันตอเหตุการณ ณ เวลาที่เกิดเหตุการณ อยางสั้นกระซับไดใจความ ซึ่งทวิตเตอรใชงานไดดีใน
สถานการณที่ เปลี่ยนแปลงและมีการพัฒนาของเหตุการณอยางรวดเร็วโดยที่สื่อกระแสหลักไม
สามารถที่จะรวบรวม ขอเท็จจริงเพื่อรายงานไดในทีเดียว สามารถใชทวิตเตอรในการอัพเดทชอมูล
อยางตอเนื่องได โดยเฉพาะเหตุการณที่ตองการความเร็วในการรายงานขาว แตขอมูลยังกระจัด
กระจาย เชน อุบัติเหตุ ภัยพิบัติ สถานการณทางการเมือง 
   2.3.1.2 ทวิตเตอรไนการสรางความสัมพันธกับเครือขาย จากลักษณะการเชื่อมโยง
เครือขาย ทําใหผูสื่อขาวสามารถใชทวิตเตอรในการเขาถึงแหลงขาว ซึ่งในบางครั้งชวยใหการเขาถึง
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แหลงขาวที่ ยากและตองผานกระบวนการหลายขั้นตอนทําไดงายขึ้น โดยสามารถสื่อสารโดยตรง 
นอกจากนั้น ผูสื่อขาวยังรวมกันเปนเครือขาย สรางความสัมพันธระหวางผูสื่อขาวดวยกัน และการมี
ผูติดตามและ โตตอบกับกลุมผูติดตาม (Follower) ก็เปนการสรางความสัมพันธกับผูรับสารและสื่อ
ชุมชน 
   2.3.1.3 สรางการมีสวนรวมในกระบวนการสื่อขาว สามารถระดมขอมูลตางๆผาน
เครือขายได ใชทวิตเตอรในการทํา Crowdsourcingไดใหคนในเครือขายสงขอมูล แบงในประเด็น และ
ชวยเผยแพรขาวได รวมถึงเปนชองทางทําใหเกิดการสนทนาในประเด็นตางๆ ดวย 
   2.3.1.4 เครื่องมือติดตามเทรนค ความสนใจของสังคม ในการรับรูของผูสื่อขาวตอ
ทิศทางและประเด็นขาวที่สําคัญซึ่งในวงจรขาวที่กําลังเปนที่สนใจหรือมืความสําคัญ ซึ่งสามารถไขเปน
เครื่องมือใน การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาเทรนด คน และขาวได 
   2.3.1.5  เครื่องมือในการรายงานขาวจากจุดเกิดเหตุ ผูสื่อขาวใชทวิตเตอรรายงานขาว
ระหวาง การลงพ้ืนที่ทําขาว หรือ ณ เวลาที่เกิดเหตุ ซึ่งครอบคลุมไดท้ัง คํากลาว การประชุมการแถลง
ขาว เกมสกีฬา การพิจารณาคดีฃองศาล การเมือง เลือกตั้ง สถานการณภัยพิบัติ ฯลฯ นอกจากจะ
เปนการ รายงานที่ฉับไวแลว ยังชวยใหผูสื่อขาวคอยๆ เห็นภาพของประเด็นขาว และรวบรวม
ขอเท็จจริงที่ กระจัดกระจายมาไวรวมกันในที่เดียว นําไปสูการพัฒนาเปนรายงานขาวไดงายและ
ครอบคลุมขึ้น 
   2.3.1.6 เปนชองทางในการเผยแพรขาว เผยแพรขอมูล ผูสื่อขาวสามารถทวีตขาว
หรือขอมูล ตางๆ เพื่อใหผูที่ติดตามไดรับทราบได 
   2.3.1.7 ชองทางในการโปรโมตผลงานของผูสื่อขาวและองคกรขาวใชเปนชองทางใน
การเชิญ ชวนใหไปติดตามผลงานของผูสื่อขาวและองคกรขาว ซึ่งสามารถชวยเพิ่มจํานวนคนติดตาม
ผลงาน และสรางแบรนดทีช่ัดเจนได 
 2.3.2 Blog 
   Wendland (2003) อธิบายการเขียน Blog วาประกอบดวย ขาวที่เกิดขึ้นในขณะนั้น 
และรายงานไดเกือบจะ ณ เวลาที่เกิดเหตุ ไมมีการกรอง แกไข หรือมีความลาชาในการเผยแพร 
เหมือนกับที่สื่อดั้งเดิมเปน การปฏิสัมพันธผานการ Comment ของ Blog ทํา'ใหเกิดนักขาว'ไดไอเดิย 
ใหมๆ และหลายครั้งถูกนําไปพัฒนาเปนประเด็นขาวทําเผยแพรทางสื่อหลัก เชนเดียวกับการเพิ่ม 
ความถูกตองโปรงใสของนักขาวเพราะการโพสตบล็อกสามารถถูกตรวจสอบขอมูลไดจากผูอานบท 
อินเตอรเน็ต นักขาวสามารถพัฒนาตัวเองผานบล็อกไดเชนกัน 
   บล็อกของผูสื่อขาวไดรับความนิยมเนื่องจากผูอานสัมผัสถึงตัวตนของผูสื่อขาว และรูสึก 
เชื่อมโยงกับผูสื่อขาวไดเพราะบล็อกเปดใหมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเขียนและผูอานได (Pohling, 
2003, p. 25) ซึ่งการโตตอบที่สามารถทําไดผานบล็อกทําใหเกิดการพัฒนาวารสารศาสตรแบบมีสวน
รวม (Participatory Journalism) คือผูอานกลายเปนผูสื่อสารและใหขอมูลนักขาวดวยการ
แลกเปลี่ยน การมีสวนรวมของงานวารสารศาสตรแบบมีสวนรวมนี้ใหประโยชนกับผูสื่อขาวในการทํา
ขาว การหา ขอมูล การขอความชวยเหลือจากผูอาน และเปนการสรางความสัมพันธที่ดีกับกลุมผูอาน
ดวย (Gillmor, 2003) 
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   Lasica(2003) อธิบายขอดีฃองการใชบล็อกเปนสวนหนึ่งของการรายงานขาวคือ 
สามารถสรางความไววางใจใหกับผูอานไดโดยเพิ่มความนาเชื่อถือในสายตาผูอาน ดวยการเชื่อมโยง 
การพูดคุยอยางเปดเผยระหวางผูสื่อขาวและผูอาน บล็อกเปนการสรางความสัมพันธและความเชื่อมั่น 
ตอสื่งที่ผูสื่อขาวรายงานนอกจากนั้นบล็อกยังทําใหขาวเปนสวนตัวมากขึ้น โดยสามารถแสดงความรู 
ความเห็น หรือแบงปนประสบการณของนักขาวตอเหตุการณหรือประเด็นขาวได รวมถึงบางเรื่องที่ไม
สามารถนําเสนอผานสื่อดั้งเดิมไดเนื่องจากขอจํากัดเรื่องเวลาและพื้นที่ สามารถนาสิ่งเหลานั้นมาเลา 
ในบล็อกไดโดยใชโทนการเขียนที่เปนตัวเองและมีความเปนสวนตัวมากขึ้น เปนโอกาสที่จะทําใหคน 
อานไดสัมผัสกับบุคลิกและตัวตนของผูสื่อขาวและไดฟงความเห็นตอมุมมองตางๆ ของผูสื่อขาวดวย 
และเมื่อผูรับสารเปลี่ยนบทบาทเปนสวนหนึ่งของกระบวนการรายงานขาว ผูรับสารก็ปรับตัวจากการ 
เปนผูรับอยางเดียวกลายเปนผูมีสวนรวมมากขึ้น ซึ่งเปนซองทางที่ดีมากในการสรางปฏิสัมพันธ 
(Interactivity) 
   บล็อกเปนอีกรูปแบบหนึ่งของงานวารสารศาสตรที่จะพัฒนาขึ้นไปเรื่อยๆ ซึ่งบล็อกเปน 
ตัวอยางของขาวที่ลึกซึ้งหลากมุม และกระตุนใหผูอานเกิดการแสดงความคิดเห็นตามความสนใจของ 
ผูอานได นําไปสูขอมูล ขอเท็จจริงในมูมที่แตกตางกันดวย (Robinson, 2006) 
   บล็อกเปนเครื่องมือที่ดีในการสรางเนื้อหาเฉพาะสําหรับเฉพาะกลุม และยังมีลักษณะ 
สําคัญในการเปดพื้นที่ใหมืการถกเถียงแลกเปลี่ยนความเห็นซึ่งเปนสิ่งสําคัญตอการสื่อสารในยุค 
ปจจุบัน (Miel&Faris, 2008) 
   Bradshaw (2008) วิจัยสํารวจกลุมผูลี่อขาวที่เขียนบล็อกจํานวน 200 คนจาก 30 
ประเทศครอบคลุมทั้งสื่อหนังสือพิมพนิตยาสาร โทรทัศนวิทยุ ออนไลน และฟรีแลนซสื่งที่นักขาวที่ 
รวมตอบแบบสอบถามสะทอนคือบล็อกทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการสื่อขาวและ 
ความสัมพันธกับกลุมผูอานอยางมาก สรุป'ใตดังนี ้

1. แหลงขาวไมไดขึ้นอยูกับแหลงขาวเดิม ประชาสัมพันธ หรือ key person ในขาว 
เทานั้น แตประเด็นและมุมมองขาวไดมาจากการแลกเปลี่ยนความคิดผานบล็อก นักขาวสามารถใช
บล็อกเปนเครื่องมือในการดึงเอาขอมูลใหมๆ ขอมูลที่สําคัญจาก กลุมผูอานที่แตกตางหลากหลาย 
และใชการตรวจสอบ การกรอกขอมูลตามหลัก วิชาขีพประกอบ นําไปสูการประเด็นและมุมมองของ
ขาวที่กวางมากขึ้นกวาเดิม 

2. ความลึก ความกวาง และความหนักแนนของขาวสามารถทําไดผานบล็อกโดย
นักขาว ที่ใชบล็อกมองวาสามารถทํางานไดเร็วมากขึ้น โดยนาเสนอขาวดวนผานการเขียน บล็อก 
จากนั้นคอยตามดวยการเผยแพรสื่อหลัก นักขาวมองวาชวยพัฒนาการเขียน ขาว การจับประเด็น 
การสรุปความขาวดวย บล็อกสามารถ link ไปยังขอมูลอื่นๆที่ นักขาวไมสามารถรายงานไดเอง แตยัง
ทําใหผูอานไดรับทราบขอมูลที่ครอบคลุมเรื่อง เหลานั้นได ดังนั้น ก็จะไดเรื่องที่มีขอมูลหลากหลาย 
ครอบคลุม และสามารถ เชื่อมโยงขอมูลไปตอไดไมรูจบ นั่นคือมิติหนึ่งของความลึกและความหนัก
แนนของ ขอมูลขาวสาร 

3. นักขาวบางคนมองวา การเขียนลงบล็อกเหมือนกับการรายงานสดตลอดเวลา 
ผูอาน เขามาอาน สามารถแสดงความเห็น แกขอผิดพลาด ตรวจสอบขอเท็จจริงที่นักขาว เขียนได
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ตลอดเวลาและโตตอบแบบทันทีทันใด และการเขามาแสดงความเห็นอยาง ตอเนื่องในบล็อกเทากับ
เปนการชวยกันอัพเดทขอมูลนั้นใหทันสมัยอยูตลอดเวลา 
 2.3.4 ประเภทเครือขายสังคมออนไลน 
 ปจจุบันมี เว็ปไซดที่ใหบริการ Social Network Service (SNS) มากมาย ซึ่งแตละเว็บก็ตาง
คิดคนพัฒนาฟงกชั่นตางๆ มากมาย ซึ่งเราสามารถนํามาประยุกตใชกับงานดานตางๆ ไมวาจะเปน
ดานธุรกิจหรือการเรียนการสอนในลักษณะของการแลกเปลี่ยนความรู (Knowledge Sharing) 
รวมกัน การนําเสนอผลงาน หรือแมแตกระทั่งการทํางานกลุมรวมกัน โดยแบงออกได ดังนี ้
 กลุมเว็บไซดเผยแพร “ตัวตน” เว็บไซดเหลานี้ใชสําหนับนําเสนอตัวตน และเผยแพรเรื่องราวของ
ตนเองทางอินเตอรเน็ต หรือผูใชสามารถเขียนบลอก สรางอัมบั้มรูปของตัวเองสรางกลุมเพื่อนในหองเรียน 
และสรางเครือขายเพื่อนการเรียนรูขึ้นมาไดตัวอยางเว็บไซดประเภทนี้เชนwww.facebook.com 
 กลุมเว็บไซดเผยแพร “ผลงาน” เราสามารถใชเว็บไซดเหลานี้ในการนําเสนอผลงานของตัวเอง 
ผลงานของกลุม ไดในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนวีดิโอ รูปภาพ หรือเสียง ตัวอยางเว็บไซดประเภทนี้
เชน www.youtube.com 
 กลุมเว็บไซดที่มีความสนใจตรงกัน มีลักษณะเปน Online Bookmarking หรือ Social 
Bookmarking โดยมีแนวคิดวา จากที่เราทําการ Bookmark เว็บที่เราชอบ หรือบทความรายงานที่
เกี่ยวของกับการเรียน เก็บไวในเครื่องของเราเพียงคนเดียว แตเปลี่ยนเปน Bookmark เก็บไวบนเว็บ
เพื่อนแบงปนคนอื่นดวย และเราก็จะไดรูดวยวาเว็บไซดใดไดรับความนิยมมาก เปนที่นาสนใจ โดยดูได
จากจํานวนตัวเลขที่เว็บไซดนั้นถูก Bookmark เอาไวจากสมาชิกคนอ่ืนๆ 
 กลุมเว็บไซดที่ใชทํางานรวมกัน เปนกลุมที่เปดใหสมาชิกทุกคนในกลุมเขามานําเสนอขอมูล 
ความคิดหรือตอยอดเรื่องราวตางๆ ได ตัวอยางเว็บไซดนี้ไดแก WikiPedia ซึ่งเปนสารานุกรมตอยอด
ที่อนุญาตใหใครก็ไดเขามาชวยกันเขียน และแกไขบทความตางๆ ไดตลอดเวลา (นุชจรินทร ชอบดํารง
ธรรม, 2553) 
 
2.4 แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน  
 
 กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
 2.4.1 เลือกปญหาการวิจัย 
 ปญหาที่นํามาใชในการพิจารณาไดจากปญหาที่เปดกับตัวนักเรียนในชั้น อาจจะเปนปญหา
เกี่ยวกับการเรียนรู ไดจากการบันทึกผลการเรียนหรือสังเกตเวลาสอน พูดคุยกับเพ่ือนครู 
 ในชั้นเรียนอาจจะพบหลายปญหาซึ่งในการเลือกปญหาที่จะมาทําวิจัยนั้นควรเปนปญหาที่มี
ความสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียน เปนปญหาที่ถาไมแกไขโดยเร็วจะสงผลตอการเรียนรูของ
นักเรียน 
 2.4.2 วิเคราะหสภาพปญหา 
 ปญหาที่เลือกมาทําวิจัย ครูตองศึกษาลึกลงไปอีก วาปญหานี้เกิดขึ้นกับนักเรียนทั้งชั้น นักเรียน
บางสวนหรือนักเรียนบางคน 
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 2.4.3 วิเคราะหสาเหตุของปญหา 
 ควรพิจารณาใหรอบดานเพื่อรูสาเหตุที่แทจริงวาปญหานั้นเกิดจากที่ใด เชน สาเหตุอาจจะเกิด
จากตัวนักเรียน ผูสอน เพื่อน ครอบครัว วิธีการสังเกตนั้นใชการสังเกต หรือสอบถามจากเพื่อนของ
นักเรียน หรือตัวนักเรียนเอง ดูจากผลการทดสอบ 
 2.4.4  หาแนวทางแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู 
 จากปญหาที่พบเจอครูจะทราบวาการทําวิจัยมีเปาหมายอะไร นั่นคือ ถาเปนการวิจัยที่มุง
พัฒนาการเรียนรู หรือมุงแกปญหาของนักเรียนบางคน ในหารหาวิธีหรือแนวทางการแกปญหา ผูสอน
สามารถใชการสังเกตุแลวเชื่อมโยงปญหาตางๆจนสามารถหาสาเหตุของปญหา 
 2.4.5 กําหนดชื่อเรื่องวิจัย คําถามวิจัย และวัตถุประสงคการวิจัย 
 ในการตั้งชื่อเรื่องงานวิจัยนั้น มีหลักการดังนี ้
   2.4.5.1 ชื่อเรื่องวิจัย ระบุใหชัดเจนวาปญหาคืออะไร กลุมเปาหมาย รวมถึงวิธีการ
แกปญหา 
   2.4.5.2 คําถามวิจัย กําหนดคําถามเพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมายไดตามที่กําหนดไว 
สามารถตั้งไดมากกวา 1 ขอ 
   2.4.5.3 วัตถุประสงคการวิจัย กําหนดใหชัดเจนวา งานวิจัยนี้มีเปาหมายอะไร ทําวิจัย
นี้เพื่ออะไร 
 2.4.6วางแผนการดําเนินการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู 
 การวางแผนควรเขียนใหมองภาพโดยรวมไดชัดเจน วาเริ่มจากประเด็นใด 
   2.4.6.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีอะไรบาง เชน แผนการจัดการเรียนรู แผนการ
แกปญหา เครื่องมือเก็บขอมูล เชน แบบทดสอบ แบบสอบถาม เปนตน 
   2.4.6.2 สําหรับการเก็บขอมูล ตองระบุดวยวาทําการเก็บขอมูลชวงเวลาใด 
 2.4.7 ลงมือผฏิบัติตามแผน เก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูล 
 ลงมือดําเนินการตามแผนงานที่วางไว และเก็บรวบรวมขอมูลที่กําหนดไวทั้งหมด สวนการ
วิเคราะหตอฃมีสถิติเขามาเกี่ยวของ ซึ่งวิจัยสวนใหญใชคาสถิติพื้นฐาน เชน คาเฉลี่ย หรือสวนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 
 2.4.8 การสรุปและอธิปรายผลการวิจัย 
 การสรุปผลการวิจัยจะตองสรุปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว และขอมูลตองนําเสนออยางเปน
แบบแผน อาจจะมีรูปภาพ ตาราง 
 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ธนิษฐา เพ็ชรชาง (2558) ไดทําการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง 
ความนาจะเปนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธีการแกโจทยปญหาตามแนวคิดของโพล
ยา ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน สูงกวากอนเรียน
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ สูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
   จิตรา แกวชัย (2553) ไดศึกษาทักษะการแกโจทยปญหา เรื่องโจทยปญหารอยละ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโดย
เนนขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการ
สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยเนนขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา ทําแบบวัดทักษะ
การแกปญหา เรื่องโจทยปญหารอยละ ไดคะแนนเต็ม 80 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.42 คาเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 2.44 และมีนักเรียนรอยละ 100 ไดคะแนนวัดทักษะในการแกโจทยปญหาตั้งแตรอยละ 
70 ขึ้นไป 
   ทิวาพร สกุลฮูฮา (2552) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
เรื่องบทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เนนกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 75.25 และนักเรียน
จํานวนรอยละ 72.50 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 
   นรวิชญ ภูสงัด (2553) ไดศึกษาทักษะในการแกโจทยปญหา เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เนนขั้นตอน
การแกปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนไดคะแนน
ทักษะการแกโจทยปญหาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 73.15 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 16 คน คิด
เปนรอยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือนักเรียนจํานวนไมนอย
กวารอยละ 70 ไดคะแนนทักษะในการแกโจทยปญหาตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 
   วิวรรัตน สีมา (2555) ไดศึกษาผลของการเรียนรูปบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปน
รายบุคคลรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและความพึงพอใจตอการ
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ศูนยเครือขายสถานศึกษาตําบลหนองสนม ผลการศึกษา
พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคลรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สุนิตย สัจจา (2554) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการแกปญหาการบวกและการลบ
ตามแนวคิดของโพลยาโดยการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการศึกษาพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
การแกโจทยปญหาการบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยา โดยการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระ
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 84.83/82.92 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ
ที่ตั้งไว และความสามารถในการแกโจทยปญหาการบวกและการลบตามแนวคิดโพลยาโดนการเรียนรู
แบบรวมมือหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
 2.5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   Putt (1979) ไดทําการศึกษาเรื่อง วิธีการสอน 2 วิธีที่มีผลตอการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5 จํานวน 2 หองเรียน หองที่หนึ่งใช
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วิธีสอนแบบฮิวริสติก โดยสอนตามรูปแบบการเรียนรูของกาเยและสอนแกปญหาโดยใชขั้นตอนของ
โพลยา หองที่สองไมใชวิธีสอนแบบฮิวริสติกแตสอนแกปญหาโดยขั้นตอนของโพลยาและกลุมควบคุม
สอนโดยวิธีปกติ ผลวิจัยพบวา มีความแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญเกี่ยวกับการแกปญหาของนักเรียน
ระหวางกลุมทดลองทั้งสองกลุม จะเห็นไดวา วิธีสอนของกลุมทดลองทั้งสองวิธีชวยทําใหนักเรียนมีทัศ
คติที่ดีตอการแกปญหา และสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาไดมากขึ้น 
   Tougaw(1993,p.2934-A)ไดศึกษาผลจากการใชวิธีสอนแบบเปดที่มีตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชวิธีการสอนแบบเปดจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดี นอกจากนั้นยังพบวาเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรมีผลทางบวกตอความสามารถในการแกปญหาแตเพศไมมีผลตอความสามารถในการ
แกปญหา 
   Hart (1993, pp. 167-169) ไดศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคขัดขวางและปจจัยที่สงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 12 คน ซึ่งไดรับ
การสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบันทึกวิดีโอขณะรวมกันแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคขัดขวางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไดแก 1) การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบปญหานั้นๆ 2) การกําหนดขอจํากัดที่มาก
เกินความจําเปน 3) การขาดการกํากับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง 4) การขาดความเชื่อ 
และพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก 1) ความ
รวมมือกันภายในกลุม 2) การกํากับภายในกลุม 3) บรรทัดฐานทางสังคมในการแกปญหาเปนกลุม
ยอย 
   Williams(2003, pp. 185-187) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมการแกปญหา
โดยเนนการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหากลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนวิชาพีชคณิต จํานวน 42 คน สอนโดยครูคนเดียวกัน หัวขอเรื่องที่
เรียนเหมือนกัน แตกลุมทดลอง 22 คน เรียนโดยใชการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา และ
กลุมควบคุม 20 คน เรียนโดยใชการแกปญหาตามขั้นตอนปกติ มีการทดสอบกอนและหลังเรียน ผล
การศึกษาพบวา กลุมทดลองสามารถแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุม
ทดลองพบวา นักเรียนมากกวา 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหา และนักเรียนมากกวา 80% บอกวากิจกกรมดังกลาวชวยใหสามารถแกปญหาไดดีขึ้น 
   Writt (1988) ไดสํารวจการใชยุทวิธีการแกปญหากับกระบวนการใหเหตุผล โดยเฉพาะ
ยุทธวิธีการแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของโพลยา ซึ่งไดแก ขั้นทําความเขาใจ ขั้นวางแผนการแกปญหา 
ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบ กระบวนการแกปญหาโดยใชปญหาเกี่ยวกับรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส เปนเครื่องมือที่ใชวัดทั้งยุทธวิธีการแกปญหาและกระบวนการใหเหตุผล กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายจากโรงเรียนนิวยอรก 75 โรง ผลการศึกษาพลวา 
การใชยุทธวิธีการแกปญหาและกระบวนการใหเหตุผลมีความสัมพันธ ซึ่งแสดงวากระบวนการให
เหตุผลมีความเกี่ยวของโดยตรงกับยุทธวิธีการแกปญหา ซึ่งบางสวนกระบวนการใหเหตุผลมี
ความสัมพันธกับตัวปญหาเปนอยางมาก ขณะที่อีกสวนหนึ่งของกระบวนการใหเหตุผลมีความ
เกี่ยวของกับยุทธวิธีการแกปญหา เมื่อพิจารณาสัดสวนของยุทธวิธีการแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของโพล
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ตัวแปรตน 

การเสริมสรางความสามารถใน

แกปญหาดวยกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคดิของโพลยา

รวมกับสื่อสังคม ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

บานหนองปาดฟาน 

ตัวแปรตาม 

-ความสามารถในการ 

แกปญหาทางคณติศาสตร 

-ความพึงพอใจของนักเรียน 

- การแกปญหาตามแนวคดิของ 

โพลยา 

-การเรียนรูโดยใชสื่อสังคม 

ยาพบวา ในกลุมนักเรียนที่ใชยุทธวิธีการแกปญหาไดสําเร็จ มีขั้นตอนการตามแผนแตกตางกัน สวน
ใหญนักเรียนที่แกปญหาไมสําเร็จไมพบความแตกตางกันในขั้นดําเนินการตามแผนและใชเวลามากใน
ขั้นทําความเขาใจปญหาและขั้นวางแผนการแกปญหา ทั้งนี้นักเรียนในกลุมที่ใชยุทธวิธีการแกปญหา
ไมมีใครใชขั้นตอนตรวจสอบกระบวนการแกปญหา 
   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาดังที่กลาวขางตน
จะเห็นไดวาความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับความสามารถของแตละบุคคล ในการ
วิเคราะห หลักการ ความรู การคิดคํานวน การเขาใจความหมายนอกจากนี้กระบวนการแกปญหาของ
โพลยาสามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ภาพที่ 2.2กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน
ผูวิจัยไดกําหนดกรอบการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
  1. กลุมเปาหมาย 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4. ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 กลุมเปาหมาย 
 
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานหนองปาดฟาน
ปการศึกษา 2560 จํานวน11 คน 
 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ประเภท ประกอบดวย 
 3.2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลองปฏิบัต ิ
 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
 3.2.2 เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัต ิ
 แบบบันทึกอนุทิน 
 3.2.3 เครื่องมือท่ีใชรายงานผลการปฏิบัติ 
   3.3.3.1แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
   3.3.3.2แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียน   
 
3.3 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 3.3.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลองปฏิบัติการ 
   3.3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
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   ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรู โครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูประกอบไปดวย 
มาตราฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และกิจกรรมการ
เรียนรู จํานวน 6 แผน ดังนี้ ซึ่งแตละแผนจะใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 1 ชั่วโมง 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 โจทยปญหาการบวกเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 โจทยปญหาการลบเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 โจทยปญหาการคูณเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 โจทยปญหาการหารเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหาร
เศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 โจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน 
โดยมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้ 
     1) ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการ
เรียนรูของโพลยา 
     2) ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
     3) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
    กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง เศษสวนและการบวก ลบ คูณ หาร สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยเปนผูสรางนั้น ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 6 แผนซึ่งแตละ
แผนใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 1 ชั่วโมงหรือ 1 คาบเรียน ผูวิจัยแบงกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรนี้ออกเปน 3 ชวงดังนี ้
     ชวงที่ 1 คาบเรียน 1 – 2 
     ชวงที่ 2 คาบเรียน 3 – 4 
     ชวงที่ 3 คาบเรียน 5 – 6 
    โดยในแตละชวงมีรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรูดังนี้ 
     ชวงที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูในคาบเรียน 1 เปนการแนะนํากระบวนการ
แกปญหา โดยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาอยางงาย และเลือกใช
แนวคิดในการแกปญหาของโพลยา เชน ขั้นทําความเขาใจปญหา และการเขียนภาพหรือแผนภาพใน
คาบเรียน 1 นี้เปนการฝกฝนกระบวนการแกปญหาพรอมทั้งใชสื่อสังคมที่ผูวิจัยไดจัดทําไวใหเพื่อเสริม
ความรูความเขาใจอีกดวยจากนั้นใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไม
คุนเคยและเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา ไดแก การเขียนสมการ การเขียนภาพหรือ
แผนภาพ พรอมทั้งใหนักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร สวนคาบเรียน2 
เปนการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา โดยนักเรียนลงมือแกปญหาเปน
รายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย 
     ชวงที่ 2 กิจกรรมการเรียนรูในคาบเรียน 3 เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนได
เรียนรูและมีประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนแกปญหาเปนรายบุคคล
ผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย และเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ 



39 

ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นตรวจผล ในทํานองเดียวกันทั้งนี้ผูวิจัยไดใชสื่อสังคมที่จัดทําไว
ใหเพื่อเสริมความรูความเขาใจอีกดวย ในคาบเรียน 3 นี้ เปนการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ
กลยุทธในการแกปญหาที่เรียนรูแลวอีกดวย โดยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการ
แกปญหาที่ไมคุนเคย 
    ชวงที่ 3 เปนชวงทายของกิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา 
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูและมีประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหา การ
บวก ลบ คูณและหาร เศษสวนมากขึ้น กิจกรรมการเรียนรูในคาบที่ 5 ยังคงใหนักเรียนลงแกปญหา
เปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย และสามารถเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา 
ซึ่งไดแก การเขียนแผนภาพในขั้นวางแผน หรือการเขียนประโยคสัญลักษณในขั้นการดําเนินการตาม
แผน พรอมทั้งใหนักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรและในคาบเรียน 6 
ซึ่งเปนคาบเรียนสุดทายของกิจกรรมนี้ เพื่อตรวจสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนแตละคน ผูวิจัยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย
โดยสามารถเลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่เรียนรูแลวซึ่งทั้งนี้ผูวิจัยไดใชสื่อสังคมที่ไดจัดทําไวเพื่อ
เสริมความรูความเขาใจของนักเรียนที่มีตอกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยาดังตารางที่
3.1 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3.1 
กิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เรื่องโจทยปญหา การบวก 
ลบ คูณและหาร เศษสวน 

คาบเรียน กิจกรรมการเรียนรู 
1 - การแนะนํากระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยารวมกับสือ่สังคม 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
2 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหา 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

- ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาที่ไดเรยีนรูไปแลว 
3 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยใชโจทยที่ยากขึ้น 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

4 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยไมมีคําถามชี้นํา 
- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ

เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 
5 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยไมมีคําถามชี้นํา 
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- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

- เนนขั้นการวางแผนและขั้นการตรวจผล 
6 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยใชโจทยที่ยากขึ้น 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นักเรียนแกปญหาเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยเนน 

  - การเรยีนแบบลงมือปฏิบัติจริง 

  - กระบวนการแกปญหา 

  - การเลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่หลากหลาย 

เปดโอกาสให

นักเรียนแสดง

ความคิดเห็น

,ถาม-ตอบ 

เริ่ม 

ครูสังเกต

พฤติกรรมการ

แกปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตาม

แนวคิดของโพลยา 

นักเรียน “นําเสนอ” ผลการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของกลุมหรือรายบุคคล 

ครูนําเสนอ “สถานการณปญหา” 

ครู “สรางแรงจูงใจ” ใหนักเรียน

อยากแกปญหา 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูในแตละคาบเรียน. ปรับปรุงจาก The Development 
of Problem-Solving Instructional Program to Develop Preservice Teacher’s Competence 
in Solving Mathematical Problem and Their Belief Related to Problem Solving, (p. 53), 
โดยRungfaJanjaruporn. (2005).  
 
 3.3.2 เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัติการ 
   3.3.2.1 แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
   เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อบันทึกการเรียนที่สะทอนการจัดกระบวนการเรียนรู
ของครูผูสอนจากนักเรียนถึงปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางเรียน โดยที่ครูผูสอนไมสามารถรู
ไดวาผูเรียนคนใดเปนผูเขียน จะทําใหผูเรียนกลาที่แสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ เพื่อการปรับปรุง
และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในครั้งตอไป โดยมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้ 
      1) กําหนดขอบขายที่ตองการใหผูเรียนบันทึก 
      2) ออกแบบหัวขอขอบขายที่ไดวางไว 
      3) นําแบบบันทึกอนุทินของผูเรียนเสนอตอผูรวมวิจัยและอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจสอบ พิจารณาใหขอเสนอแนะ 
      4) ปรับปรุงแกไขแบบบันทึกอนุทินของผูเรียนตามคําแนะนําของผูรวมวิจัย
และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ แลวนําไปใชจริงกับกลุมเปาหมายที่กําหนดไว เพื่อเก็บรวบรวม
ขอมูลที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติตอไป 
   3.3.2.2 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของแบบแผนการจัดการเรียนรู 
   ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้
      1) เอกสาร ที่เกี่ยวกับการสรางแบบประเมนความพึงพอใจ และวิธีการสราง
แบบประเมินจากหนังสือวิจัยเบื้องตน(บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
      2) ออกแบบสอบถามความพึงพอใจ 
      3) โดยพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจเปนแบบมาตรสวนประมาณคา 5 
ระดับ คือ ตามวิธีของลิเคิอรท ดังนี้ 
       ระดับคะแนน 5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
       ระดับคะแนน 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
       ระดับคะแนน 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
       ระดับคะแนน 2 หมายถึง พึงพอใจนอย 

นักเรียนใชความรู 

และประสบการณ 

จบ 
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       ระดับคะแนน 1 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 
 3.3.3 เครื่องมือท่ีใชรายการผลการปฏิบัติการ 
   3.3.3.1 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
   ผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
      1) ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการ
เรียนรูของโพลยา 
      2) กําหนดโครงสรางและเนื้อหาที่จะนําไปสรางแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหา โดยมีเนื้อหาจากหนังสือเรียนคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังนี้ 
       2.1) เรื่องโจทยปญหา การบวก ลบ คูณและหาร เศษสวน 
       2 .2 )  สร างแบบวัดความสามารถในการแกปญหาตามโครงสร าง 
วัตถุประสงคและเนื้อหาที่กําหนดไว 
      3) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา เสนออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตอง และเหมาะสม 
      4) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหามาปรับปรุงแกไขในสวนที่ยัง
บกพรอง 
      5)นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  
3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมไดแก 
       5.1) ครูวราวุฒิ ผางสา ครูโรงเรียนบานขอนยางคุณวุฒิ ครุศาสตรบัณฑิต 
วิชาเอกคณิตศาสตร ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ สาขาวิชาคณิตศาสตร 
       5.2) ครูนราภรณ คําแหงพล ครูโรงเรียนบานศรีอุบลพัฒนา คุณวุฒิ 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต วิจัยและประเมินผลการศึกษา 
       5.3) ดร.ภูมิ พระรักษา ผูอํานวยการโรงเรียนบานทรัพยเจริญ คุณวุฒิ 
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
      6) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา ที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวมา
คํานวณหาคา IOC แลวคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไปมาใชเปนแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาโดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
       ให +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามเหมาะสม 
       ให 0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามเหมาะสม 
       ให -1เมื่อแนใจวาขอคําถามไมเหมาะสม 
      7) นําผลที่ไดมาปรับปรุงและนําไปใชในการวิจัย 
 3.3.4 หลักเกณฑการใหคะแนน 
 การใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analysis Scoring) เปนการใหคะแนนตามองคประกอบของสิ่ง
ที่ตองการประเมิน เชน เมื่อตองการประเมินความสามารถในการแกปญหาอาจแยกพิจารณาเปน
ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา กลยุทธที่ใชในการแกปญหา สรุปคําตอบของปญหา และ
ตรวจสอบผลของปญหานั้นๆ ในการใหคะแนนจะกําหนดเกณฑของคะแนนในแตละดานและรายงาน
ผล โดยจําแนกเปนดานๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดานดวยก็ได การใหคะแนนแบบวิเคราะหมัก
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นํามาใชในการประเมินผลที่มีวัตถุประสงคเพ่ือวินิจฉัยหาจุดเดน หรือจุดดอยของนักเรียนในแตละดาน 
แลวนําผลการประเมินที่ไดไปสงเสริมจุดเดนหรือแกไขจุดดอยเหลานั้นการประเมินผลโดยการให
คะแนนแบบวิเคราะห  
ตารางที่ 3.2 
หลักเกณฑการใหคะแนนปรับปรุงจากCharles; Lester; &O’Daffer. (1987) How to Evaluate 
Progress in Problem Solving. P. 30. 
ขั้นทําความเขาใจปญหา คะแนน 

- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของสถานการณปญหาไดถูกตอง ครบถวน 3 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของสถานการณปญหาสวนใหญถูกตอง 2 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของถานการณปญหาบางสวนไดถูกตอง 1 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของถานการณปญหาไมถูกตอง 0 

(ตอ) 
ตารางที่ 3.2(ตอ) 
ขั้นวางแผนแกปญหา คะแนน 

- เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาไดเหมาะสม 3 
- เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่สามารถนําไปสูคําตอบได 2 
- แสดงรองรอยการเลือกใชหรือปรับเปลี่ยนกลยุทธในการแกปญหา 1 
- ไมแสดงรองรอยการเลือกใชกลยุทธในการแกปญหา 0 

ขั้นดําเนินการตามแผน  
- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายชัดเจน ตอบไดถูกตอง

ครบถวน 
3 

- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายพอสื่อใหเขาใจได ตอบไม
ถูกตอง 

2 

- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายเพียงบางสวน ตอบไม
ถูกตอง 

1 

- ไมแสดงกระบวนการคนหาคําตอบหรืออธิบายเลย  0 
ขั้นตรวจผล  

- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายชัดเจน ตอบไดถูกตองครบถวน 3 
- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายพอสื่อใหเขาใจได ตอบไมถูกตอง 2 
- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายเพียงบางสวน ตอบไมถูกตอง 1 
- ไมแสดงกระบวนการตรวจผลหรืออธิบายเลย 0 
-   

3.4 ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 3 วงรอบ ดังนี ้
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  วงรอบที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการใชคําถามนําเพื่อชวยชี้แนะนักเรียนใน
การแกโจทยปญหาเศษสวน โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ประกอบดวยแผนการจัดการ
เรียนรูที่ 1-2 ดังตารางที่ 3.3 
 
ตารางที่ 3.3 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 โจทยปญหาการบวกเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 โจทยปญหาการลบเศษสวน 

  วงรอบที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการใชคําถามนําเพื่อชวยชี้แนะนักเรียนใน
การแกโจทยปญหาเศษสวน โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ประกอบดวยแผนการจัดการ
เรียนรูที่ 3-4 ดังตารางที่ 3.4 
 
ตารางที่ 3.4 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 โจทยปญหาการคูณเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 โจทยปญหาการหารเศษสวน 

 
 วงรอบที่ 3 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนแกโจทยปญหาดวยตัวเอง โดยใช
กระบวนการแกปญหาของโพลยานอยลง ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูที่5-6ดังตารางที่ 3.5 
  
ตารางที่ 3.5 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 โจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน 

 
 วงรอบท่ี 1 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการบวกลบเศษสวน ตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
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  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนตารางคําถาม ซึ่งคําถามจะเนนใหนักเรียนวิเคราะหรายละเอียดของโจทย วาสิ่งที่
โจทยกําหนดใหคืออะไร สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 
  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการทําความเขาใจโจทยปญหาแลว จากนั้นใหนักเรียนเรียนรูการ
วางแผนเพื่อแกปญหา โดยเริ่มจากการหาวิธีที่ใชในการหาคําตอบ แลวเขียนประโยคสัญลักษณ ตาม
ความเขาใจของนักเรียน 
  ในสวนของการตรวจสอบคําตอบ ใหนักเรียนเขียนวิธีการตรวจคําตอบตามความเขาใจของ
นักเรียนเอง ไมจําเปนตองเปนภาษาที่สวยงาม 
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 1-2 ขอที่ 1 
และ 2 
  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 1 พบวา นักเรียนสวนใหญยังไมสามารถทําขั้นตอนการ
ทําความเขาใจปญหาได รวมถึงขั้นตอนอื่นๆดวย เชน ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน
และข้ันตรวจผล 
 วงรอบท่ี 2 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการคูณหารเศษสวนตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนตารางคําถาม ซึ่งคําถามจะเนนใหนักเรียนวิเคราะหรายละเอียดของโจทย วาสิ่งที่
โจทยกําหนดใหคืออะไร สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  
  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการทําความเขาใจโจทยปญหาแลว จากนั้นใหนักเรียนเรียนรูการ
วางแผนเพื่อแกปญหา โดยเริ่มจากการหาวิธีที่ใชในการหาคําตอบ แลวเขียนประโยคสัญลักษณตาม
ความเขาใจของนักเรียน 
  ในสวนของการตรวจสอบคําตอบ ใหนักเรียนเขียนวิธีการตรวจคําตอบตามความเขาใจของ
นักเรียนเอง ไมจําเปนตองเปนภาษาที่สวยงาม 
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 3-4 ขอที่ 1 
และ 2 
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  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถแกปญหาไดอยาง
ถูกตองตามคําถามท่ีไดชี้นํา ซึ่งนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้นเนื่องจาก ใบงานที่เปนตารางและแยกเปน
ขอๆ ทําใหงายตอการหาคําตอบ ไมสับสน สวนใหญจะไมสามารถตอบไดในขั้นตอนการตรวจสอบ
คําตอบ สวนการทําความเขาใจปญหานั้น นักเรียนสามารถตอบไดอยางถูกตองเปนสวนใหญ 
  

วงรอบท่ี 3 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 3 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการบวกลบคูณหารเศษสวน 
ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามขั้นตอนไดอยาง
ถูกตอง มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหา
ของโพลยา 
 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนในแผนการจัดการเรียนรูนี้ จะมีคําถามชี้นําเพียงเล็กนอยและไมไดเปนตารางที่มี
รายละเอียดมากเทาแผนการจัดการเรียนรูที่ผานๆมา โดยแตละขั้นตอนจะมีคําถามขั้นตอนละ 2 ขอ  
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 3-4 ขอที่ 1 
และ 2 
  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถแกปญหาไดอยาง
ถูกตองโดยที่คําถามนั้นไมไดมีรายละเอียดมากเทาแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-4 ซึ่งนักเรียนมีความ
เขาใจมากข้ึนจากใบงานที่ผานๆมา  
   
3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูรวมวิจัย คือ นางสาวปรีดา ปตถา ครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนผู
รวมวิจัย โดยทําการจัดกิจกรรมการเรียนรูและทําการสะทอนผลการวิจัย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 3.5.1 ทําการปฐมนิเทศเกี่ยวกับบทบาท หนาที่ ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู เปาหมาย 
ขอตกลงในการวิจัยครั้งนี้ 
 3.5.2 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน กอนปฏิบัติการวงรอบท่ี 1 
 3.5.3 ปฏิบัติการวิจัยวงรอบที่ 1 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึ้น 
 3.5.4 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 1 
 3.5.5  ปฏิบัติการวงรอบที่ 2 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึน้ 
 3.5.5 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 2 
 3.5.6 ปฏิบัติการวงรอบที่ 3 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึ้น 
 3.5.7 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 3 
 3.5.8 สํารวจความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 3.5.9 เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติการวงรอบที่ 3 ผูวิจัยนําขอมูลไปวิเคราะห สรุปผล และแปรผล
ขอมูลตอไปตามวัตถุประสงคของการวิจัยตอไป 
   
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อผูวิจัยไดดําเนินการตามกําหนดระยะเวลาแลว ผูวิจัยนําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห ดังนี้ 
 2.6.1 วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิภาพผลการเรียนรูของนักเรียน 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรู เรื่องเศษสวน และการ
บวก การลบ การคูณ การหาร วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยง
มาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล 
 2.6.2 วิเคราะหหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของแผนการจัดการเรียนรู 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ไดจากการประเมินของกลุมตัวอยางมาวิเคราะหระดับ
ความพึงพอใจโดยใชสถิติคาเฉลี่ย 
 การวิจัยครั้งนี้กําหนดการประเมินแบบมาตรสวนดังนี้ 
  คาเฉลี่ยเทากับ 4.50 – 5.00 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 3.50 – 4.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 2.50 – 3.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 1.50 – 2.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 1.00 – 1.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
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3.7 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยเลือกใชสถิติดังนี ้  
 3.7.1 สถิติพื้นฐาน 
   3.7.1.1คาเฉลี่ย ( X ) คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.105) 
  

              X̅= 
∑ X

N
(3-1) 

 
      เมื่อ X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
        ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
        N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
   3.7.1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 
น.106) 
 

          S.D.=�
N∑ X2-(∑ X)

2

N(N-1)
(3-2) 

     
      เมื่อ S.D.  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุม 
        ∑X�  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

        N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 
   3.7.1.3 คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (a - Coefficient) 
   

          α= 
n

n-1
�

L- ∑ S.D.t
2

S.D.t
2
�(3-3) 

 
      เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 
        n    แทน จํานวนขอของเครื่องมือ 
        �. �.�

� แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือนั้นทั้งฉบับ 
        �. �.�� แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพื่อเสริมสรางความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ 
ตอไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 

4.1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 4.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบท่ี 1 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนจัดการเรียนรูที่ 1 – 2 เรื่อง โจทยปญหาการบวก ลบ 
เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลได ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน
และสิ่งที่ตองการใหมีการจัดการกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยการ
สัมภาษณครูผูสอนและพบปญหาตาง ๆไดแก นักเรียนมีการใชสื่อสังคมเพื่อความบันเทิง เชน เลนเกม 
เลนเฟสบุก หรือดูวิดีทัศน เนื่องจากขาดแรงจูงใจในการทํากิจกรรมและศึกษาคนควาเพื่อแสวงหา
คําตอบ ทําใหนักเรียนไมเกิดองคความรูที่จะนํามาแกปญหาในระหวางเรียนได ดังนั้นจึงตองปรับ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดยใชสื่อสังคม 
นําเปนสวนรวมกับเนื้อหาในรายวิชา เพื่อใหเด็กสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อนํามา
ตอบคําถามหรืออธิบายปญหาที่กําหนด 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
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      ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
      1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนรู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 1 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 32 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขัน้การวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
 
 
 
ตารางที่ 4.1 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 1 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 1.82 0.56 ปานกลาง 

ปานกลาง 
พอใช 
พอใช 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 1.55 0.27 
3. ดําเนินการตามแผน 1.36 0.45 
4. ขั้นตรวจผล 1.36 0.45 
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รวม 1.52 0.49 ปานกลาง 
 
   จากตารางที่ 4.1 แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 1.52, S.D. = 0.49) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 1.82, S.D. = 0.56 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 1.55, 
S.D. = 0.27 ) ตอมาคือ ( �̅ = 1.36, S.D. = 0.45 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 1.36, S.D. = 0.45 ) 
    1. แบบบันทึกอนุทิน 
     “ในคาบนี้บอกเก่ียววิธีการแกปญหาแบบใหม ในแบบที่ผมไมเคยเจอ ครูคอนขาง
ใจดี” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
     “การเรียนในคาบนี้สนุกมาก ไดใชโทรศัพทในการหาขอมูลดวย” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
     “คอนยากในการทําตามขั้นตอนแกปญหาแบบนี้ แตพอเริ่มเขาใจก็สามารถทํา
โจทยไดงายขึ้น” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    1.1 การสรุปผลการปฏิบัติการของวงรอบที่ 1 
      ผูวิจัยไดนําขอมูลจากผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียนมาทําการวิเคราะห
ผลสรุปปญหาที่พบและหาแนวทางการแกไขในวงรอบที่ 1 เพื่อปรับปรุงในวงรอบที่ 2 ดังนี้ 
    1.1.1 นักเรียนบางสวนไมสามารถเขาใจถึงปญหาได 
      แนวทางการแกไข :  ผูวิจัยไดเพิ่มแบบทดสอบและสื่อวิดีทัศนที่สามารถ
อธิบายถึงการทําความเขาใจปญหาลงในสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
    1.1.2 นักเรียนคนหาขอมูลไมเจอ จึงเปนเรื่องยากในการทําใหเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยไดจัดการรวบรวมขอมูลรวมถึงสื่อวิดีทัศนไวในที่ที่
นักเรียนสามารถเขาถึงไดงาย 
    1.1.3 นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรูในบางขั้นตอนมากเกินเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละขั้นตอน 
เพื่อใหนักเรียนวางแผนบางเวลาในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสม และทันเวลาจนครบทุก
ขั้นตอน 
 4.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 3 – 4 เรื่อง โจทยปญหาการคูณ 
การหาร เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลไดดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการ
สอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 1 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะห
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมาแกไขในวงรอบที่ 2 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยมี
ประเด็นดังนี้ 
 
   ขั้นที่ 2ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
     ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
     1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
       
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 2 
 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 32 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขั้นการวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
 



53 

 
ตารางที่ 4.2 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 2 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 2.09 0.49 ดี 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 1.91 0.49 
3. ดําเนินการตามแผน 1.82 0.56 
4. ขั้นตรวจผล 1.64 0.25 

รวม 1.86 0.45 ปานกลาง 
 
 
   จากตารางที่ 4.2แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 1.86, S.D. = 0.45) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 2.09, S.D. = 0.49 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 1.91, 
S.D. = 0.49 ) ตอมาคือ ( �̅ = 1.82, S.D. = 0.45 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 1.64, S.D. = 0.25 ) 
 
   1. แบบบันทึกอนุทิน 
    “ปญหาที่ครูกําหนดใหคอนขางยากคะ แตพอเขาใจถึงวิธีการทําแลว ก็ไมยากเลย
คะ” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 13พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    “ในการทํางานครูมีการกําหนดเวลาใหในแตละขั้นตอน ทําใหผมและเพื่อนๆ ตางคน
ตางรีบทําใหเสร็จทันเวลา” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 13พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    “ชอบเวลาคนหาขอมูลในโทรศัพท มีวิดีโอใหดู ทําใหเขาใจมากขึ้นครับ” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
   1.1 การสรุปผลการปฏิบัติการของวงรอบที่ 2 
      ผูวิจัยไดนําขอมูลจากผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียนมาทําการวิเคราะห
ผลสรุปปญหาที่พบและหาแนวทางการแกไขในวงรอบที่ 2 เพื่อปรับปรุงในวงรอบที่ 3 ดังนี้ 
    1.1.1 นักเรียนไมมั่นใจในการแกปญหา เพราะกลัววิธีที่ตนเองคิดอาจจะไมถูกและ
ไมใชวิธีที่ดีที่สุด 
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      แนวทางการแกไข : กอนเรียนผูวิจัยชี้แจงขั้นตอนการแกปญหาใหนักเรียนทุก
คนใหชัดเจนถึงข้ันตอนการแกปญหา วาในแตละปญหา สามารถใชวิธีการไดหลายวิธีในการหาคําตอบ 
    1.1.2 ยังมีบางคนยังไมเขาใจการแกปญหาของโจทยที่กําหนดให 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยเพิ่มตัวอยางปญหาและการแกปญหาลงในสื่อสังคม 
เพื่อใหนักเรียนบางคนที่ยังไมเขาใจไดเรียนรูเพิ่มเติม 
 
 4.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบท่ี 3 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 5 - 6 เรื่อง โจทยปญหาการบวก 
การลบ การคูณและการหาร เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลไดดังนี ้
   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการ
สอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 2และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะห
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมาแกไขในวงรอบที่ 3ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยมี
ประเด็นดังนี้ 
 
   ขั้นที่ 2ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
     ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
     1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
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      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 3 
 
 
 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 16 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขั้นการวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
 
ตารางที่ 4.3 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 3 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 2.36 0.25 ดี 

ดี 
ดี 
ดี 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 2.27 0.22 
3. ดําเนินการตามแผน 2.09 0.49 
4. ขั้นตรวจผล 2 0.6 

รวม 2.18 0.39 ดี 
 
   จากตารางที่ 4.3 แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 2.18, S.D. = 0.39) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 2.36, S.D. = 0.25 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 2.27, 
S.D. = 0.22 ) ตอมาคือ ( �̅ = 2.09, S.D. = 0.49 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 2.00, S.D. = 0.39 ) 
 
   ผูวิจัยไดนําผลการสังเกตโดยผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียน ทําการวิเคราะหผลสามารถ
สรุปผลในวงรอบที่ 3 ไดดังนี้ 
   1. นักเรียนใหความสําคัญในขั้นตอนของทุก ๆกิจกรรม โดยการที่นักเรียน ปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ผูวิจัยไดออกแบบไว ทําใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความราบรื่น และรวดเร็ว 
   2. นักเรียนสามารถทําความเขาใจถึงปญหาได 
   3. นักเรียนมีวิธีที่จะแกไขปญหาและสามารถเลือกวิธีที่ดีที่สุด ในการแกปญหา 
   4. นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของปญหา เมื่อเลือกวิธีการแกปญหาไดแลว 
   5. นักเรียนมีความมัน่ใจและกลาที่จะแสดงออกมากข้ึน 
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4.2 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยใชกระบวนการแกปญหาของ
โพลยาเปนแนวทางในการแกโจทยปญหา ผูวิจัยแยกความสามารถในการแกโจทยปญหาออกเปน 4 
ขั้นคือ การทําความเขาใจปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการตามแผนที่วางไว และการ
ตรวจผล/คําตอบ ผลการวิจัยในดานความสามารถของนักเรียนแยกตามขั้นตาง ๆ มีดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.4 
ผลการวิเคราะหแตละวงรอบ 

วงรอบ 
ทําความเขาใจ การวางแผน ดําเนินการตามแผน ตรวจผล 
x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

1 1.82 0.56 1.55 0.27 1.36 0.45 1.36 0.65 
2 2.09 0.49 1.91 0.49 1.82 0.56 1.64 0.25 
3 2.36 0.25 2.27 0.22 2.09 0.49 2.00 0.60 

 
 ระดับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ทั้ง 4 ขั้นตอนมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูที่ ( �̅ = 2.18, S.D. = 0.39) 
  
  
4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลตอการจัดการเรียนรู  
 
 4.2.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจจากแบบสอบถามของนักเรียน 
 ในการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา
สํารวจความพึงพอใจของนักเรียนหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน ผลการวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (X̅ ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) รายละเอียดดังตารางที่ 4.5 

 
 
 
 
ตารางที่ 4.5 
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. แปลผล 
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(ตอ) 

ตารางที่ 4.2(ตอ) 

 
 
 จากตารางที่ 4.5ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบาน
หนองปาดฟาน ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยาผลการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวมเฉลี่ยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับพึง
พอใจมากที่สุด โดยคาเฉลี่ยเทากับ 4.74และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 

1. การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ 5.00 0.00 พึงพอใจมากที่สุด 

2. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 4.55 0.27 พึงพอใจมากที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. แปลผล 

3. เนื้อหาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.82 0.16 พึงพอใจมากที่สุด 

4. มีแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน 4.82 0.16 พึงพอใจมากที่สุด 

5. จํานวนแบบทดสอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.73 0.22 พึงพอใจมากที่สุด 

6. อยากใหวิชาอื่นมีการเรียนการสอนดวยกิจกรรมลักษณะ
เดียวกันนี้มากนอยเพียงใด 

4.64 
 

0.25 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

7. มีการแจงวัตถุประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน/ชี้แจงขั้นตอนการ
เรียนรู 

4.36 
 

0.25 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

8. มีกระบวนการและเทคนิคการนําเสนอเนื้อหาที่นาสนใจ 
4.82 
 

0.16 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

9. นักเรียนคิดวาทันตอ เหตุการณ มีความทันสมัยมากนอย
เพียงใด 

5.00 0.00 พึงพอใจมากที่สุด 

10. นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนหรือไม เพียงใด 4.64 0.25 พึงพอใจมากที่สุด 
โดยภาพรวม 4.74 0.17 พึงพอใจมากที่สุด 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 3) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2560 
โรงเรียนบานหนองปาดฟานอําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จํานวน 11 คน การวิจัยครั้งนี้ใชหลักการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ ซึ่งประกอบไปดวยขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกต และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติการ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 2) แบบบันทึกอนุทิน การ
วิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการนําขอมูลมา
วิเคราะห ตีความ สรุปและรายงานผลในรูปแบบเชิงบรรยาย 2) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใช
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. สรุปผลการวิจัย 
2. อภิปรายผล 
3. ขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
  
 จากการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 5.1.1 ผลการศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
   จากการวิจัยเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดแบงวงรอบในการสะทอนผลจากการ
ปฏิบัติการ ออกเปน 3 วงรอบ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดการเรียนรู 6 แผน 2 แผนการ
จัดการเรียนรูตอ 1 วงรอบ เพื่อสะทอนผลการปฏิบัติการ และนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขในวงรอบ
ตอไป การปฏิบัตินํามาสรุปไดดังนี้ 
    
   วงรอบที่ 1 
    จากการสํารวจปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีการจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยการสัมภาษณครูผูสอนและพบ
ปญหาตาง ๆไดแก นักเรียนมีการใชสื่อสังคมเพื่อความบันเทิง เชน เลนเกม เลนเฟซบุก หรือดูวิดีทัศน 
เนื่องจากจาดแรงจูงใจในการทํากิจกรรมและศึกษาคนควาเพื่อแสวงหาคําตอบ ทําใหนักเรียนไมเกิด
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องคความรูที่จะนํามาแกปญหาในระหวางเรียนได ดังนั้นจึงตองปรับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เพื่อใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดยใชสื่อสังคม นําเปนสวนรวมกับเนื้อหาใน
รายวิชา เพื่อใหเด็กสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อนํามาตอบคําถามหรืออธิบาย
ปญหาที่กําหนด 
   ปญหาที่พบในวงรอบที่ 1 
    1. นักเรียนบางสวนไมสามารถเขาใจถึงปญหาได 
      แนวทางการแกไข :  ผูวิจัยไดเพิ่มแบบทดสอบและสื่อวิดีทัศนที่สามารถ
อธิบายถึงการทําความเขาใจปญหาลงในสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
    2.นักเรียนคนหาขอมูลไมเจอ จึงเปนเรื่องยากในการทําใหเสร็จทันเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยไดจัดการรวบรวมขอมูลรวมถึงสื่อวิดีทัศนไวในที่ที่
นักเรียนสามารถเขาถึงไดงาย 
    3.นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรูในบางขั้นตอนมากเกินเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละขั้นตอน 
เพื่อใหนักเรียนวางแผนบางเวลาในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสม และทันเวลาจนครบทุก
ขั้นตอน 
   วงรอบที่ 2 
    จากการสํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 1 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะหปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมา
แกไขในวงรอบที่ 2 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
   ปญหาที่พบในวงรอบที่ 2 
    1.นักเรียนไมมั่นใจในการแกปญหา เพราะกลัววิธีที่ตนเองคิดอาจจะไมถูกและไมใช
วิธีที่ดีที่สุด 
      แนวทางการแกไข : กอนเรียนผูวิจัยชี้แจงขั้นตอนการแกปญหาใหนักเรียนทุก
คนใหชัดเจนถึงขั้นตอนการแกปญหา วาในแตละปญหา สามารถใชวิธีการไดหลายวิธีในการหาคําตอบ 
    2.ยังมีบางคนยังไมเขาใจการแกปญหาของโจทยที่กําหนดให 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยเพิ่มตัวอยางปญหาและการแกปญหาลงในสื่อสังคม 
เพื่อใหนักเรียนบางคนที่ยังไมเขาใจไดเรียนรูเพิ่มเติม 
   วงรอบที่ 3 
    จากการสํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 2 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะหปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมา
แกไขในวงรอบที่ 3 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
     1. นักเรียนใหความสําคัญในขั้นตอนของทุก ๆกิจกรรม โดยการที่นักเรียน 
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ผูวิจัยไดออกแบบไว ทําใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความราบรื่น และ
รวดเร็ว 
     2. นักเรียนสามารถทําความเขาใจถึงปญหาได 
     3. นักเรียนมีวิธีที่จะแกไขปญหาและสามารถเลือกวิธีที่ดีที่สุด ในการแกปญหา 
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     4. นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของปญหา เมื่อเลือกวิธีการแกปญหาไดแลว 
     5. นักเรียนมีความมั่นใจและกลาที่จะแสดงออกมากขึ้น 
 
   
 5.1.2 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรู
ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม  

   ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนเพิ่มขึ้นในแตละวงรอบดังนี้ 

   วงรอบที่ 1 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(�̅ = 1.52, S.D. = 0.49)  

   วงรอบที่ 2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(�̅ = 1.86, S.D. = 0.45)  

   วงรอบที่ 2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ดี 
(�̅ = 2.18, S.D. = 0.39) 
 
 
 
 

 
 5.1.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
   นักเรียนทุกคนมีมีความพึงพอใจอยางมากในการนําเขาสูบทเรียน เนื่องจากนักเรียนไม
เคยใชสื่อสังคมในการเรียนรูมากอน จึงเปนสิ่งแปลกใหม จากผลการวิเคราะหพบวาความพึงพอใจใน
การนําเขาสูบทเรียนมากที่สุด (�̅ = 5.00, S.D. = 0.00)และความพึงพอใจอยางมากในความทันตอ 
เหตุการณ มีความทันสมัยเนื่องจากนักเรียนไดใชเทคโนโลยีระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูไปดวย 
หรือแมกระทั่งอยูที่บานนักเรียนก็สามารถใชสื่อนี้ในการเขาใชสื่อสังคมไดทุกเวลา นักเรียนบางสวนคิด
วาการใชสื่อสังคมชวยใหนักเรียนมีสมาธิในการเรียนมากขึ้น มีความสนใจตอการเรียนรูมากขึ้น จาก
ผลการวิเคราะหพบวา ความพึงพอใจในความทันสมัยของสื่อ(�̅ = 5.00, S.D. = 0.00) 
 
5.2 อภิปรายผล 
  
 จากผลการศึกษาวิจัยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนอง
ปาดฟานครั้งนี้ ผูวิจัยเห็นวามีประเด็นที่สมควรนํามาอภิปรายดังนี้ 
 5.2.1 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
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 จากผลการวิเคราะหการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 
เศษสวน และการบวก ลบ คูณ หาร พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แสดงวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ
โพลยาสามารถทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงขึ้น ซึ่งอาจเปน
เพราะวิธีสอนตามขั้นตอนการสอนของโพลยาทําใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะห คิดแกปญหาอยางเปน
ขั้นเปนตอน และเปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน งายตอการเขาใจ สามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งที่
โจทยกําหนดใหกับสิ่งที่โจทยตองการทราบ ทั้งนี้สามารถนําความรู การคิด คํานวณตางๆมา
ประยุกตใชในการแกปญหาไดดีขึ้น การแกปญหาหนึ่งๆ ไมจําเปนตองใชวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอไปในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดแกปญหาทางคณิตศาสตร ครูควรจัดสถานการณใหนักเรียนได
ดําเนินการตามขั้นตอน โดยใชเวลาพอสมควร ไมควรรีบเรงจนเกินไป ทําใหนักเรียนบางกลุมประสบ
ความลมเหลวในการเรียนได สอดคลองกับงานวิจัยของ (ทิวาพร สกุลฮูฮา, 2552,น. 28-33)กลาววา 
การแกปญหาหนึ่งๆนั้น สามารถใชวิธีไดหลากหลาย ไมจําเปนตองใชยุทธวิธีหนึ่งเสมอไป ควรจัด
สถานการณใหนักเรียนไดใชวิธีการที่ตนเองไดวางแผนไว 
  
 5.2.2 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา แบงออกเปน 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 ทําความ
เขาใจในโจทยปญหา โดยครูจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนรวมกันทําความเขาใจโจทยปญหา 
สมาชิกในกลุมจะตองรวมกันคิดและปรึกษาหารือและบอกไดวาโจทยปญหากําหนดอะไรมาใหบาง
และสิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง และคําตอบอยูในรูปแบบใด 
การทําความเขาใจโจทยปญหาอาจใชวิธีการตางๆ เชน การเขียนรูป การเขียนแผนภาพ ขั้นตอนที่ 2 
การวางแผนการแกโจทยปญหา ในขั้นตอนนี้ สมาชิกในกลุมตองชวยกันใหขอสรุปวาจะแกโจทย
ปญหาดวยวิธีใดและจะแกอยางไร และตองกําหนดแนวทางและเลือกยุทธวิธีในการแกปญหาตามสิ่งที่
โจทยกําหนด และเขียนประโยคสัญลักษณ เปนขั้นฝกใหนักเรียนใชเหตุผล ขั้นที่ 3 ดําเนินการตาม
แผน เปนขั้นตอนที่ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว โดยเริ่มตรวจดูประโยคสัญลักษณวามีความเปนไปได
หรือไม และแสดงขั้นตอนหาคําตอบ ขั้นที่ 4 ตรวจคําตอบ เปนขั้นตอนที่นักเรียนตองตรวจสอบวา
คําตอบที่ไดมีความสมเหตุสมผลหรือไม(ไพรัช ศีลาเจริญ,2550, น. 44) และ (Suydam, 1989, p. 
58) กลาววา นักเรียนสวนใหญจะทําโจทยปญหาไดถูกตอง เมื่อโจทยปญหานั้นเปนโจทยปญหา
ขั้นตอนเดียวและมีขั้นตอนการคิดคํานวณเพียงขั้นตอนเดียว ดังนั้นนักเรียนจะตองใชความสามารถ
พื้นฐานดานการอานและการเขียน แลวจึงจะสามารถวิเคราะหโจทยปญหา ตีความ แผลความและ
สรุปความของโจทยเพื่อเขียนเปนประโยคสัญลักษณได นักเรียนกลุมเกงและกลุมปานกลางจะทํา
แบบฝกหัดไดเร็วและมีความสนุกสนานในการรวมกิจกรรมการเรียนรู เพราะสามารถอานและตีความ
โจทยปญหาไดรวดเร็วและตอเนื่องในแตละขั้นตอนตามกระบวนการแกโจทยปญหาของโพลยาสวน
นักเรียนกลุมออนที่ขาดความรูพื้นฐานดานการอานและการเขียน ทําใหการทําความเขาใจกับโจทย
ปญหาคอนขางชา เกิดความวิตกกังวล ทํากิจกรรมไดไมครบตามเวลา สอดคลองกับแนวคิดของ 
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(Johnson &Rising, 1967,pp. 238-240)กลาววา การแกปญหาจะตองอาศัยทักษะดานการอานเทา 
ๆ กับทักษะดานการคิดคํานวณและความสามารถในการระบุสิ่งที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันได 
 5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับ
สื่อสังคม 

 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
โดยรวมอยูในระดับที่ พึงพอใจมาก ( X̅ = 4.74, S.D.= 0.17) ทั้งนี้เพราะวา กิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยา มีการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอน ที่ผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบกิจกรรมจากเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวของ ผานอาจารยที่ปรึกษา อาจารยผูรวมวิจัยและผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญที่สอดคลองกับแนวทางการแกปญหา นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรูไดดวยตนเอง เรียนไดตลอดเวลา ไมเฉพาะในหองเรียนเทานั้น ตามความพรอมและความสนใจ
ของตนเอง ลําดับขั้นตอน เนื้อหาใหเขาใจงาย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ (ศิริวรรณ เสรีรัตน, 2550,
น. 117-118, อางถึงใน นุชจรินทร ชอบดํารงธรรม, 2553,น. 116-117)กลาววา กระบวนการรับรู 
เปนขั้นตอนที่เริ่มตนดวยผูรับขาวสารไดรับรูสิ่งกระตุนจากประสาทสัมผัสจากการไดเห็น ไดยินไดกลิ่น 
ไดลิ้มรส และไดสัมผัส ซึ่งรับรูจากสิ่งเหลานี้ทําใหเกิดการเปดรับ แลวนําไปสูความตั้งใจและการ
ตีความ ซึ่งทําใหเกิดการรับรูในที่สุด และ (ปราณี ผิวแดง, 2553,น. 81) กลาววา วิธีแกโจทยปญหา
ของโพลยารวมกับสถานการณในทองถิ่นพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการนําสถานการณในทองถิ่นมาสรางเปนโจทยปญหา เปนเรื่องที่นักเรียนพบเห็นและ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันของนักเรียน สิ่งที่เรียนนั้นสอดคลองกับประสบการณเดิม มีความรู มีคุณคามี
ความหมายตอนักเรียน ทําใหนักเรียนไดประโยชน ทั้งสามารถที่จะเรียนรูและเขาใจไดดี จากการ
สังเกตพบวา โจทยปญหาขอใดที่มีชื่อและบุคคลในครอบของนักเรียนปรากฏอยูนักเรียนจะตั้งใจอาน
และมีความสุข ขณะนั่งทํางาน เพื่อนๆในหองตื่นเตนและอยากทําโจทยขอตอไปวาจะเปนชื่อนักเรียน
คนไหน 

 
5.3 ขอเสนอแนะ 
  
 5.3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
   5.3.1.1ควรใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูการใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา
ในการแกโจทยปญหาใหมากขึ้น โดยเนนการฝกทําแบบทดสอบเพิ่มเติมในขั้นการวางแผนการ
แกปญหา การดําเนินการตามแผนที่วางไว และการตรวจผล ในขั้นการวางแผนการแกปญหาควร
แนะนําใหนักเรียนวาดรูปหรือเขียนตามความเขาใจของตนเอง 
   5.3.1.2กระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับสื่อสังคม สามารถนําไปประยุกตใชกับ
รายวิชาอื่น ๆที่มุงเปนการคิดแกปญหา 
   5.3.1.3 การใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของแตละคนชวยกระตุนความคิดเห็นของ
นักเรียนคนอื่น ๆ ทําใหนักเรียนมีความกลาคิดในมุมมองที่ตางออกไปเพื่อรวมกันหาขอสรุปแนว
ทางการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 5.3.2 ขอเสนอแนะเพื่อทําการวิจัยครั้งตอไป 
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   5.3.2.1 ควรประยุกตใชแนวคิดของโพลยา เพื่อใชในการสงเสริมความสามารถในการ
คิดแกปญหาในรายวิชาอื่นๆ 
   5.3.2.2 ควรประยุกตใชสื่อสังคมที่ทันสมัยและสะดวกตอการใชงานและนําเสนอ
กิจกรรมการเรียนรูผานอุปกรณไดหลากหลาย เชน สมารตโฟน สมารตทีวี เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร               ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการบวกเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. สวนประกอบและชนิดของโจทยปญหา 

 2. โจทยปญหาการบวกเศษสวน 

 3. กระบวนการแกปญหาของโพลยา 

สาระสําคัญ 

 1. สวนประกอบที่สําคัญของโจทยปญหา มี 2 สวน คือ สิ่งที่โจทยกําหนดให และสิ่งที่โจทย

ตองการทราบ 

 2. ชนิดของโจทยปญหา แบงเปน โจทยปญหาปกติ กับโจทยปญหาพิเศษ 

 3. โจทยปญหาการบวกเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวน

เศษสวน ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการรวมกัน 

 4. กระบวนการแกปญหาของโพลยา มี 4 ขั้นตอน คือ ทําความเขาใจปญหา วางแผนการ

แกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไวและตรวจผล/คําตอบ 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนไดถูกตอง 
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 สวนประกอบของโจทยปญหา 

 1. สิ่งที่โจทยกําหนดให 

 2. สิ่งที่โจทยตองการทราบ 

 ชนิดของโจทยปญหา 

 1. โจทยปญหาปกติ 

 - มีเฉพาะขอมูลที่จําเปนในการแกปญหา 

 2. โจทยปญหาพิเศษ 

 - มีขอมูลเกินความจําเปนในการแกปญหา 

 - มีขอมูลไมเพียงพอในการแกปญหา 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการบวกเศษสวน 

ขั้นสอน 

 1. อธิบายสวนประกอบของโจทยปญหาและชนิดของโจทยปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. แจกใบงานที่ 1 และแสดงโจทยปญหาขอท่ี 1 บนจอทีวี 

 3. เปดสื่อวีดิทัศนใหนักเรียนดู พรอมทั้งอธิบายเกี่ยวกับการแกโจทยปญหา 

1. ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมด 

เทาไหร 

  

4. นักเรียนอานโจทยปญหาขอท่ี 1 พรอมกัน แลวขีดเสนใตสวนที่เปนคําถาม และชวยกัน

ตอบคําถามจากโจทยปญหาขอท่ี 1 

 5. ถามคําถามนําเพื่อชี้แนะชวยเหลือนักเรียนในการฝกวิเคราะหโจทยปญหา พรอมทั้งเขียน

คําตอบ 

  (1) ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร 

 ตอบ
�

�
กิโลกรัม 

  (2) ไอรินซื้อลําไยเทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 
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  (3) ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (4)สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร 

  (5)สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม 

  (6)นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร 

 ตอบ เอาน้ําหนักของผลไมทั้งสามชนิดมารวมกัน 

  (7)โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร 

 ตอบ ไมมี 

  (8)โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม 

 ตอบ เพียงพอ 

  (9) จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมไดกําหนดใหไดอยางไร 

 ตอบ – 

  (10)คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ 

 ตอบ ตัวเลข 

  (11) คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร 

 ตอบ มีหนวยเปนกิโลกรัม 

  (12)คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

 ตอบ มากกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

  (13)เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

 ตอบ 
�

�
 +  

�

�
  +
�

�
=  

  (14)ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร 

 ตอบ 
�

�
 กิโลกรัม 

  (15)คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 ตอบ เหมาะสม เพราะมากกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

  (16)นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร 

 ตอบ นําน้ําหนักรวมของผลไมทั้งหมด ลบน้ําหนักมะมวง และลบน้ําหนักลําไย 

จะไดน้ําหนักลิ้นจี่ 



69 

 6. แสดงโจทยปญหาขอที่ 2 บนทีวี 

 

  2.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม ไอรินซื้อมะมวงและลําไย

รวมกัน เทาไหร 

  

7. นักเรียนอานโจทยปญหาขอท่ี 2  พรอมกัน แลวขีดเสนใตสวนที่เปนคําถามและชวยกัน

ตอบคําถามจากโจทยปญหาขอท่ี 2  

 8. ถามคําถามเพื่อชี้แนะและชวยเหลือนักเรียนในการฝกวิเคราะหโจทยปญหา พรอมทั้ง

เขียนคําตอบ 

 (1) ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร 

 ตอบ
�

�
กิโลกรัม 

  (2) ไอรินซื้อลําไยเทาไหร 

  ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (3) ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

 (4)สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 

  ตอบ ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร 

  (5)สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม 

 (6) นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขออนี้อยางไร 

  ตอบ เอาน้ําหนักของมะมวงและลําไยรวมกันกัน 

  (7)โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร 

 ตอบ มี คือ ซื้อลําไย 
�

�
 กิโลกรัม 

  (8)โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม 

 ตอบ เพียงพอ 

  (9) จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมไดกําหนดใหไดอยางไร 

 ตอบ – 

  (10)คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ 

 ตอบ ตัวเลข 
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  (11) คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร 

 ตอบ มีหนวยเปนกิโลกรัม 

  (12)คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

 ตอบ มากกวา 
�

�
 ,  
�

�
 แตไมเก่ียวกับ 

�

�
 

  (13)เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

 ตอบ
�

�
 +  

�

�
=  

  (14)ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (15)คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 ตอบ เหมาะสม เพราะมากกวา 
�

�
 ,  
�

�
 

  (16)นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร 

 ตอบ นําน้ําหนักรวมของผลไมทั้งสอง ลบ น้ําหนักของมะมวง จะไดน้ําหนักของลําไย 

 9. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย เกี่ยวกับโจทยปญหา และกระบวนการแกโจทยปญหา 

ดังนี้ 

  1. สิ่งแรกหรือขั้นอตนแรกท่ีนักเรียนจะตองปฏิบัติในการแกโจทยปญหา คืออะไร 

(ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา) 

  2. เมื่อนักเรียนทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยเสร็จแลว ขั้นตอนตอไป

นักเรียนตองทําอยางไร (วางแผนแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไว และตรวจสอบคําตอบ) 

 10. ครูอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 11. นักเรียนชวยกันสรุปจากคําถามของโจทยปญหาขอท่ี 1 และ 2 แตละขอตรงกับขั้นตอน

ใดของกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 

ขั้นสรุป 

 นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป เกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการแกโจทยปญหา และการใช

กระบวนการแกปญหาของโพลยาเปนแนวทางในการแกโจทยปญหานักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 
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ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 1 ขอ 3 และ 4 

ขั้นวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถาม 

2. ตรวจใบงานที่ 1 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

1.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมด

เทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร  

2 ไอรินซื้อลําไยเทาไหร  

3 ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

ใบงานที่ 1 
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 2.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อมะมวงและลําไย

รวมกันเทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร  

2 ไอรินซื้อลําไยเทาไหร  

3 ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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 3.หนูนา ซื้อน้ําเปลา 
�

�
ลิตร ซื้อน้ําปลา 

�

�
 ลิตร ซื้อน้ํามะนาว 

�

�
 ลิตรหนูนาซื้อน้ําเปลาและน้ํามะนาว

รวมกันเทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 หนูนาซื้อน้ําเปลาเทาไหร  

2 หนูนาซื้อน้ําปลาเทาไหร  

3 หนูนาซื้อน้ํามะนาวเทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถาม ีคืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 หนูนาซื้อน้ําเปลาและน้ํามะนาวรวมกันเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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 4.เชือกทอนแรกยาว  
�

�
เมตร ทอนที่สองยาว 

�

�
 เมตร นําเชือกท้ังสองมาวางตอกันจะไดเชือกยาว

เทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 เชือกทอนแรกยาวเทาไหร  

2 เชือกทอนท่ีสองยาวเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 นําเชือกทั้งสองมาวางตอกันจะไดเชือกยาวเทาไหร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 

 

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที2่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการลบเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการลบเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวนหนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการ

เปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนตางกันอยางไร 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการลบเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการลบเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 
 

 พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร แบงใหนอง 

�

�
 ลิตร พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร 

 
  

 2. นักเรียนอานโจทยพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

  - โจทยตองการทราบอะไร (พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร) 

  - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร , แบงใหนอง  

�

�
 ลิตร) 
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2.2 วางแผนแกปญหา 

  - ถาเราอยากทราบวา พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร ตองอยางไร (เอาจํานวนน้ํามันพืชที่พิมมี

อยูลบดวยจํานวนน้ํามันพืชที่แบงใหนองไป) 

  - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร ( 
�

�
  -  

�

�
  =           ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา พิมมีน้ํามันพืช   
�

�
  ลิตร 

      แบงใหนอง   
�

�
  ลิตร 

      พิมเหลือน้ํามันพืช 
�

�
  -  

�

�
=  
�

�
  ลิตร 

  ตอบ พิมเหลือน้ํามันพืช  
�

�
  ลิตร 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

   - คําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม เพราะอะไร (สมเหตุสมผล เพราะ  
�

�
  นอยกวา 

�

�
) 

   - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนน้ํามันพืชที่เหลือ รวมกัน จํานวนน้ํามัน

พืชที่แบงใหนองไปจะไดจํานวนน้ํามันพืชที่พิมมีอยู) 

   - แสดงวิธีตรวจคําตอบ  ( 
�

�
  +  

�

�
  = 

�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 2 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 
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ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 2 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 2 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร แบงใหนอง 

�

�
 ลิตร พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 พิมมีน้ํามันพืชเทาไหร  

2 แบงใหนองเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 
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   2. เตี๋ยวมีปุย 
�

�
 กระสอบ พรชัยมีปุย 

�

�
 กระสอบ พรชัยมีขาวสารมากกวาเตี๋ยวเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 เตี๋ยวมีปุยเทาไหร  

2 พรชัยมีปุยเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 พรชัยมีขาวสารมากกวาเตี๋ยวเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. มีนามีน้ําอัดลม 
�

�
 ของขวด เทใสแกว 

�

�
 ของขวด มีนาเหลือน้ําสมในขวดคิดเปนเศษสวนเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 มีนามีน้ําอัดลมเทาไหร  

2 มีนาเทน้ําอัดลมใสแกวเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 มีนาเหลือน้ําสมในขวดคิดเปนเศษสวนเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที3่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร           ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการคูณเศษสวน     เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการคูณเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการคูณเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งตองใชหลักการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวนสมาชิกทั้งหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวน

สมาชิกในแตละกลุม 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการคูณเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการคูณเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

หมูแดงมีสวนมะมวง 6 
�

�
 ไร ถาหมูแดงขายสวนมะมวงไรละ 300,000 บาท หมูแดงจะไดเงินเทาไร 

  

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (หมูแดงไดเงินเทาไร) 
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   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (หมูแดงมีสวนมะมวง 6 
�

�
 ไร ถาหมูแดงขายสวนมะมวงไรละ 

300,000 บาท) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา หมูแดงไดเงินเทาไร ตองทําอยางไร (เอาจํานวนไรของสวนมะมวง 

คูณกับราคาขายตอไร) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (6 
�

�
x 300,000 =          ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา   หมูแดงมีสวนมะมวง   6 
�

�
  ไร 

         หมูแดงขายสวนมะมวงไรละ  300,000 บาท 

         หมูแดงจะไดเงิน 6 
�

�
x 300,000  =  1,900,000  บาท 

   ตอบ หมูแดงจะไดเงินทั้งหมด  1,900,000 บาท 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนเงินทั้งหมดที่หมูแดงได ไปหารดวย 

300,000) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (1,900,000 ÷ 300,000 = 6 
�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 3 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบครูอาจจะแนะวิธีการเพิม่เติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรยีมไวให 
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ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 3 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 3 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. หมูกรอบอายุ 20 ปลินดาอายุเปน 
�

�
 เทาของหมูกรอบ ลินดาอายุเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 หมูกรอบอายุเทาไหร  

2 ลินดาอายุเปนกี่เทาของหมูกรอบ  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 20  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 ลินดาอายุเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 
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   2. ดินมีองุนอยู 25 ตะกรา หนักตะกราละ 4
�

�
 กิโลกรัม ดินมีองุนทั้งหมดกี่กิโลกรัม 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ดินมีองุนเทาไหร  

2 องุนหนักตะกราละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 4
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 ดินมีองุนทั้งหมดกี่กิโลกรัม  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. แกวมีเงินอยู 200 บาท ซื้อขนม 
�

�
 ของเงินที่มีอยู แกวซื้อขนมกี่บาท 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 แกวมีเงินเทาไหร  

2 แกวซื้อขนมเปนเศษสวนเทาไหรของเงินที่มีอยู  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 200  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 แกวซื้อขนมกี่บาท  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที4่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการหารเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน

ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน คือ การนับจํานวนสมาชิกของแตละกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิก

ทั้งหมดและจํานวนสมาชิกของแตละกลุมหรือจํานวนกลุม 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการหารเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการหารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

นาแดงมีเนื้อหมู 50 กิโลกรัม แบงใสถุง ถุงละ 2 
�

�
 กิโลกรัม จะแบงไดก่ีถุง  

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (จะแบงไดก่ีถุง) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (นาแดงมีเนื้อหมู 50 กิโลกรัม แบงใสถุง ถุงละ 2 
�

�
 กิโลกรัม) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 
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   - ถาเราอยากทราบวา นาแดงแบงหมูไดกี่ถุง ตองทําอยางไร (เอาจํานวนหมู หารดวย

น้ําหนักของแตละถุง) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (50 ÷2 
�

�
 =       ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    นาแดงมีหมู    50  กิโลกรัม 

    แบงใสถุง ถุงละ   2 
�

�
  กิโลกรัม 

    จะแบงได  50 ÷2 
�

�
=  20 ถุง 

   ตอบ นาแดงจะแบงหมูได 10 ถุง 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนถุงที่แบงได คูณกับ 2 
�

�
) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (50 ×2 
�

�
  =  20) 

 3. แจกใบงานที่ 5 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 4 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 4 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. กอยมีลูกชิ้น 6 ลูก แบงใสจาน จานละ 
�

�
ลูกของลูกชิ้นทั้งหมด จะแบงลูกชิ้นใสจานไดกี่จาน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 กอยมีลูกอมกี่เม็ด  

2 จะแบงใสจาน จานละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 จะแบงลูกอมใสจานไดกี่จาน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 
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   2. โองมีน้ํา 25 ลิตร ถาใชน้ําวันละ 3
�

�
  ลิตร จะใชน้ําไดกี่วัน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 โองมีน้ําเทาไร  

2 ใชน้ําวันละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 25  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 จะใชน้ําไดกี่วัน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. กีตามีเชือกยาว 32 เมตร ตัดแบงออกเปนเสนเทาๆกัน เสนละ 
�

�
 เมตร กีตาจะไดเชือกทั้งหมด 

กี่เสน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 กีตามีเชือกยาวเทาไร  

2 ตัดแบงออกเปนเสนละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 32  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 กีตาจะไดเชือกท้ังหมดก่ีเสน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที5่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะการรวมกัน โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวน

หนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการเปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนวาตางกันอยางไร โจทย

ปญหาการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวนสมาชิกท้ังหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวนสมาชิกใน

แตละกลุม โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวน

เศษสวน ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน คือ การจํานวนสมาชิกของแตกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิก

ทั้งหมดและจํานวนของแตละกลุมหรือจํานวนกลุม โจทยปญหาบางขออาจมีขอความและจํานวน

เศษสวนที่กอใหเกิดปญหาการบวก และการลบ การคูณ การหาร อยูในโจทยขอเดียวกัน ซึ่งการแก

โจทยปญหาจะตองทําความเขาใจโจทยใหละเอียด และตัดสินใจวาจะใชวิธีใดกอนจึงจะไดคําตอบที่

ถูกตอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวก และการลบ การคูณ การหารเศษสวนไดถูกตอง 
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กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน โจทยปญหาการบวกการ

ลบ การคูณ การหารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

ปามีปุยอยู 4 
�

�
 ถุง นําไปใสแปลงผักบุง 

�

�
 ถุง และซื้อปุยมาเพิ่มอีก 2 

�

�
 ถุง ปามีปุยเหลืออยูเทาไร 

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (ปามีปุยเหลืออยูเทาไร) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ปามีปุยอยู 4 
�

�
 ถุง นําไปใสแปลงผักบุง 

�

�
 ถุง และซื้อปุยมา

เพิ่มอีก 2 
�

�
 ถุง) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา ปามีปุยเหลืออยูเทาไร ตองทําอยางไร (เอาจํานวนปุยที่ปามีอยูลบ

ดวยจํานวนปุยที่นําไปใสแปลงผักบุง แลวบวกดวยจํานวนปุยที่ซื้อมาเพิ่ม) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (( 4 
�

�
 - 
�

�
) + 2 

�

�
=        ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    ปามีปุยอยู    4 
�

�
   ถุง 

    นําไปใสแปลงผักบุง   
�

�
   ถุง 

    จะเหลือปุย  4 
�

�
 - 
�

�
= 
��

�
 - 
�

�
 = 
����

�
 = 
��

�
 ถุง 

         ซื้อปุยมาเพิ่มอีก   2 
�

�
   ถุง 

         ปาเหลือปุยอยู  
��

�
 + 2 

�

�
= 
��

�
 + 
�

�
 = 
�����

�
 = 
��

�
 = 5 

�

�
ถุง 

   ตอบ ปาเหลือปุยอยู  5 
�

�
 ถุง 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนปุยที่เหลืออยู ลบ จํานวนปุยที่ซื้อมา

เพิ่ม แลวบวกกับจํานวนปุยที่ใสแปลงปกบุง จะได จํานวนปุยที่ปามีอยูเดิม) 
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    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (5 
�

�
 - 2 

�

�
) + 

�

�
 = 4 

�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 5 นักเรียนแตละคนอาน และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 4. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 5. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 6. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 7. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 5 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 5 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. เปลวไฟซื้อขนมเคกมา 
�

��
ชิ้น จากนั้นแบงใหเพื่อนไป 

�

��
 เปลวไฟเหลือเคกกี่ชิ้น 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ใบงานที่ 5 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

   2. แมวขายของไดเงิน 250 
��

�
 บาท และมีเงินที่เก็บไวอีก 200 

�

�
 นําเงินมารวมกันแลวไปซื้อเรือ

บังคับ 
�

�
 ของเงินทั้งหมด แมวซื้อเรือบังคับเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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   3. เมษามีกระดาษ A4 ทั้งหมด 50 
�

�
 แผน แบงใหเพ่ือน 2 คน คนละเทาๆกัน มีนาใหเพื่อนอีกคน

ละ 25 
�

�
 แผน เพื่อนไดกระดาษ A4 คนละก่ีแผน 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูที6่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการลบ การคูณ การหารเศษสวน   เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 โจทยปญหาการลบ การคูณ การหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวนหนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการ

เปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนวาตางกันอยางไร โจทยปญหาการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวน

สมาชิกท้ังหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวนสมาชิกในแตละกลุม โจทยปญหาการหารเศษสวน 

เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน 

คือ การจํานวนสมาชิกของแตกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิกทั้งหมดและจํานวนของแตละกลุมหรือ

จํานวนกลุม โจทยปญหาบางขออาจมีขอความและจํานวนเศษสวนที่กอใหเกิดปญหาการบวก และ

การลบ การคูณ การหาร อยูในโจทยขอเดียวกัน ซึ่งการแกโจทยปญหาจะตองทําความเขาใจโจทยให

ละเอียด และตัดสินใจวาจะใชวิธีใดกอนจึงจะไดคําตอบที่ถูกตอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการลบและการคูณ การหารเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ การลบ การคูณ การหารเศษสวน โจทยปญหาการลบ การคูณ การ

หารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
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 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

ยุยมีเงินอยู 500 บาท อุมมีเงิน 2 
�

�
ของเงินที่ยุยมีอยู อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท 

 

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ยุยมีเงินอยู 500 บาท อุมมีเงิน 2 
�

�
 ของเงินที่ยุยมีอยู) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท ตองทําอยางไร (หาจํานวนเงินของอุม 

โดยเอา2 
�

�
 คูณกับเงินที่ยุยมีอยู แลวนําเงินที่อุมมี ลบดวยเงินที่ยุยมี ) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร ((500 x 2
�

�
) - 500 =        ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    ยุยมีเงินอยู    500   บาท 

    อุมมีเงิน     2 
�

�
   บาท 

    อุมมีเงิน  500 x 2 
�

�
 = 500 x 2 

�

�
 = 1,250  บาท 

         อุมมีเงินมากกวายุย 1,250 – 500 = 750   บาท 

   ตอบ อุมมีเงินมากกวายุย 750 บาท 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําเอาจํานวนเงินที่อุมมีมากกวาบวกดวยเงิน

ของยุย แลวหารดวย 2 
�

�
 จะไดจํานวนเงินของยุย) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (750+500)  ÷ 2 
�

�
 = 500) 

 3. แจกใบงานที่ 6 นักเรียนแตละคนอาน และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 4. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 5. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 
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 6. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 7. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 6 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 6 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. ฟลมมีสมโออยู 2
�

�
กิโลกรัม หนอยมีสมโออยู 4

�

��
 กิโลกรัม หนอยมีสมโอมากกวาฟลมเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

ใบงานที่ 6 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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   2. มินนี่ขายเสื้อทั้งหมด 1500 ตัว เปนเสื้อผูชาย  
�

�
 ของเสื้อท้ังหมด มินนี่ขายเสื้อผูชายกี่ตัว 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหา 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

   3. เรดมีน้ําองุน 25
�

�
 ลิตร  ขายไป 

�

�
  ลิตร ที่เหลือแบงใหเพื่อน 5 คนจะไดคนละก่ีลิตร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

วิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1.ชื่อหัวขอวิจัย 
 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
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2. ชื่อผูวิจัย 
 นายธัญญวัจน บุตรราช หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคอมพิวเตอรศึกษา(แผนวิชาชีพครู) 
รหัส 598210560112 โทรศัพท 083-6614208 E-mail :yugioo.aa@gmail.com 
 
3. อาจารยท่ีปรึกษา 
 ผศ.ดร.ประวิทย สิมมาทัน  ที่ปรึกษาหลัก 
 ดร.วณิชา สาคร   ที่ปรึกษารวม 
 
4. ผูประเมิน 

ชื่อผูประเมิน 
1. นายวราวุฒิ ผางสา ครโูรงเรียนบานขอนยาง 
2. นางนราภรณ คําแหงพล ครูโรงเรียนบานศรีอุบลพัฒนา 
3. นายภูมิ พระรักษา ผูอํานวยการโรงเรียนบานทรัพยเจริญ 

 
5. คําชี้แจง 
 5.1แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เรื่อง
การบวก ลบ คูณ และหาร เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แบงการประเมิน
ออกเปน 3 ดาน คือ 
 ดานที่ 1 ดานเนื้อหาและภาษา 
 ดานที่ 2 ดานการวัดและประเมินผล 
 ดานที่ 3 ดานสถิติ การวิจัย 
 5.2 โปรดพิจารณาแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูและแสดงความคิดเห็นของทาน 
โดยทําเครื่องหมาย √ ลงในชองระดับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุดเพียงชองเดียว ซึ่งเปนแบบ
ประเมินมีคะแนน 5 ระดับคือ 
   ให 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
   ให 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ให 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ให 2 หมายถึง เหมาะสมนอย 
   ให 1 หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ดานเนื้อหา      

1.1 เนื้อหา มีความสอดคลองกับจุดประสงค      
1.2 เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน      
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1.3 เนื้อหาความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน      
1.4 เนื้อหามีความนาสนใจ      
1.5 การนําเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจน เขาใจงาย      
1.6 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ไมซับซอน 

2.ดานการวัดและประเมินผล 
2.1 วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 
2.2 เครื่องมือท่ีใชวัดมีความเหมาะสม 
2.3 ความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา 

3.ดานสถิติและการวิจัย 
3.1 สถิติที่ใชมีความเหมาะสม 

     

3.2 ความถูกตองของสถิติ      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินความสอดคลองของขอสอบ 
เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหาร เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1.ชื่อหัวขอวิจัย 
 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 
2. ชื่อผูวิจัย 
 นายธัญญวัจน บุตรราช หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคอมพิวเตอรศึกษา(แผนวิชาชีพครู)  
รหัส 598210560112 โทรศัพท 083-6614208 E-mail :yugioo.aa@gmail.com 
 
3. อาจารยท่ีปรึกษา 

ผศ.ดร.ประวิทย สิมมาทัน  ที่ปรึกษาหลัก 
ดร.วณิชา สาคร   ที่ปรึกษารวม 

 
4. ชื่อผูประเมิน 
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 ชื่อ...............................................................................ตําแหนง......................................... 
 
5. คําชี้แจง 
 โปรดพิจารณาขอสอบแตละขอวาวัดตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวหรือไม แลวเขียนผล
การประเมินของทาน โดยทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง “ระดับการประเมิน” ตามความคิดเห็นของ
ทาน ดังนี้ 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง +1 ถาทานแนใจวาขอสอบนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไวจริง 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง   0 ถาทานไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจริง 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง  -1 ถาทานแนใจวาขอสอบนั้นไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจริง 
 
 
 
 
 
 

แบบแสดงความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
เรื่องการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 

 
คําชี้แจง ขอใหทานผูเชี่ยวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานที่มีตอขอสอบวิชาคณิตศาสตร
โจทยปญหาเศษสวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใสเครื่องหมาย ( / ) ลงในชองความคิดเห็นของทาน
พรอมเขียนขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 

+1  หมายถึง  เหมาะสมในการนําไปใช 
0  หมายถึง  ไมแนใจวาเหมาะสมหรือไม 
-1  หมายถึง  แนใจวาไมเหมาะสม 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวน 

1. พอมีที่ดิน 45 
�

�
 ไร แบงใหลูก 3 คน ลูกจะไดท่ีดินคนละกี่

ไร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
   ……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

   
 
 

 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

2. ทิมมีน้ําอยู 5 
�

�
 ลิตร เทออกไป 1 

�

�
 ลิตร ทิมไปเติมน้ําเพิ่มอีก  

1 
�

��
 ทิมมีน้ําทั้งหมดกี่ลิตร 

ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
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4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 

3. บลูมีที่ดิน 1 
�

�
 ไร ไดที่ดินจากพออีก 1 

�

�
 ไร แบงใหนอง 2 คน 

จะไดคนละกีไ่ร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ +
1 

0 -1 

4. เปลวไฟซื้อขนมเคกมา 
�

��
ชิ้น จากนั้นแบงใหเพื่อนไป 

�

��
 

เปลวไฟเหลือเคกกี่ชิ้น 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

5. เมษามีกระดาษ A4 ทั้งหมด 50 
�

�
 แผน แบงใหเพ่ือน 2 คน 

คนละเทาๆกัน มีนาใหเพื่อนอีกคนละ 25 
�

�
 แผน เพื่อนได

กระดาษ A4 คนละก่ีแผน 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+
1 

0 -1 

ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………... 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………….. 
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6. ชางมีลูกอม 5หอ มีลูกอมหอละ 3 
�

�
เม็ดชายซื้อลูกอมมาเพิ่ม

ใหอีก 11 เม็ด ชางมีลูกอมทั้งหมดกี่เม็ด 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
…………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
………………………………………………………………. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………... 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………….. 
 

    

 
 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7. แอนซื้อพิซซา 6ถาด แตละถาดมี 2
�

�
 ชิ้น แบงใหเพื่อน 7 คน คน

ละเทาๆกัน จะไดคนละกี่ช้ิน 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
………………………………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………………………………. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
………………………………………………………………. 
ดําเนินการตามแผน 
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4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
………………………………………………………………. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………………. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………………………. 
 

8. มิวมีน้ําเปลา 10 ลัง แตละลังม ี3
�

�
 ขวด ขายไป 3 ลัง กับอีก

�

�
 ขวด 

มิวจะเหลือน้ําเปลาเทาไหร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
………………………………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………………………………. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 

……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

……………………………………………………………… 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

9. ฟลมมีสมโออยู 2
�

�
กิโลกรัม หนอยมีสมโออยู 4

�

��
 กิโลกรัม 

หนอยมีสมโอมากกวาฟลมเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………… 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

10. เรดมีน้ําองุน 25
�

�
 ลิตร  ขายไป 

�

�
  ลิตร ที่เหลือแบงให

เพื่อน 5 คนจะไดคนละก่ีลิตร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………… 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………… 
 

 
 
 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………..…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ขอแสดงความขอบพระคุณ
อยางยิ่ง 

 
………………………………………… 

(………………………………) 
ผูทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

นอยที่สุด 
1 

นอย 
2 

ปานกลาง 
3 

มาก 
4 

มากที่สุด 
5 

1. การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ      

2. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู 

     

3. เนื้อหาเหมาะสมและเขาใจงาย      

4. มีแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน      

5. จํานวนแบบทดสอบมีความเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

     

6. อยากใหวิชาอื่นมีการเรียนการสอนดวย
กิจกรรมลักษณะเดียวกันนี้มากนอย
เพียงใด 

     

7. มีการแจงวัตถุประสงคการเรียนรูที่
ชัดเจน/ชี้แจงขั้นตอนการเรียนรู 

     

8. มีกระบวนการและเทคนิคการนําเสนอ
เนื้อหาที่นาสนใจ 

     

9. นักเรียนคิดวาทันตอ เหตุการณ มีความ
ทันสมัยมากนอยเพียงใด 

     

10. นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน
หรือไม 

     

รวม      
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บันทึกอนุทิน 

วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

อาจารยผูสอน นายธัญญวัจน บุตรราช 

วัน/เดือน/ป........................................................................................................ 
สิ่งที่ไดจากการเรียน 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
ขอคิดเห็น 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................  

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................  

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 

 

การหาคุณภาพเครื่องมอืและผลการวิเคราะหขอมูล 
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ตารางที่ ค.1 

ผลการประเมินความสอดคลอง(IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาโดยผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่

เลือก 
ขอที่ 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
IOC การแปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2 2 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3 3 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

 4 1 0 1 0.60 ตัดออก 

 5 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 6 0 1 1 0.60 ตัดออก 

 7 1 1 0 0.60 ตัดออก 

 8 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 9 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 10 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 

ตารางที่ ค.2 

ผลการหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกแบบทดสอบ 

ขอที่ คาความยากงาย 

p 

คาอํานาจจําแนก 

D 

1 0.30 0.40 

2 0.25 0.32 

3 0.30 0.32 
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การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา(α) ของครอนบัค

(Cronbach)มีคาเทากับ 0.824  

 

ตารางที่ ค.3  

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับแบบประเมินความพึงพอใจ 

ขอที่ 
คะแนนความพึงพอใจของผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

คา IOC สรุปผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

2 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

3 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

4 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

5 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

6 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

7 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

8 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

9 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

10 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 
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ตารางที่ ค.4 

ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. 

1.ดานเนื้อหา   

1.1 เนื้อหา มีความสอดคลองกับจุดประสงค 4.67 0.34 

1.2 เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน 5.00 0.00 

1.3 เนื้อหาความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 4.67 0.34 

1.4 เนื้อหามีความนาสนใจ 4.34 0.34 

1.5 การนําเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจน เขาใจงาย 4.67 0.34 

1.6 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ไมซับซอน 

2.ดานการวัดและประเมินผล 

2.1 วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

2.2 เครื่องมือท่ีใชวัดมีความเหมาะสม 

2.3 ความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา 

3.ดานสถิติและการวิจัย 

3.1 สถิติที่ใชมีความเหมาะสม 

5.00 

 

4.67 

5.00 

5.00 

 

5.00 

0.00 

 

0.34 

0.00 

0.00 

 

0.00 

3.2 ความถูกตองของสถิติ 5.00 0.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูวิจัย 
 

 
ชื่อสกุล นายธัญญวัจน บุตรราช 
วันเกิด 22 มิถุนายน  2536 
ที่อยูปจจุบัน 45 หมู 10 บานทรายขาว ตําบลทรายขาว อําเภอวังสะพุง  
 จังหวัดเลย 42130 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
ตําแหนง ครูอัตราจาง 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2558 วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร  
  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
 พ.ศ. 2562 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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