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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ(1)เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน(2)เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน และ(3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชปฏิบัติการเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับ
สื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน เครื่องมือที่ใชไดแก แผนการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยา สื่อสังคม แบบบันทึกอนุทิน แบบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา (1) การปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมนักเรียนสวนใหญสามารถแกโจทย
ปญหาเศษสวนไดในระดับด ี(2) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมไดผลตามเกณฑที่กําหนดไวและ(3) นักเรียนมีความพึง
พอใจตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา โดยรวมอยูในระดับมาก โดยคาเฉลี่ยเทากับ 4.74 
และสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน เทากับ 0.17 
 
คําสําคัญ : การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาแนวคิดของโพลยาสื่อสังคม 
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ABSTRACT 
 This research aims to (1) study on the improvement of mathematic solutions 
by adjusting the media activities according to Polya idea for Grade 6 students of Ban 
Nhong Pad Fan school;(2) to investigate the ability of solving mathematics issues 
based on Polya idea for Grade 6 students of Ban Nhong Pad Fan school;and (3) to 
examine the student satisfaction on mathematic solutions activities based on Polya 
idea for Grade 6 students of Ban Nhong Pad Fan school. Following the Polya media 
activities, the research has used the learning management according to Polya idea, 
Diary notes, the measurement of ability to resolve and questionnaire about the 
satisfaction on each activities. The research analysis has mainly used the statistical 
analysis on percentage, mean and standard deviation.  
 The research results indicatesthat (1) according to the improvement of 
mathematic solutions based on the Polya idea, most students could resolve the 
fraction problems;(2) this research could achieve the main objectives of studying 
mathematic solutions based on Polya idea;and (3) the students have much satisfied 
on the activities reaching mean to 4.74 and standard deviation to 0.17. 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 
1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยาง
ถี่ถวน รอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตอง เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และศาสตรอื่นๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดี
ขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 54)เพื่อใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จึงกําหนดใหสถานศึกษา
และหนวยงานที่เกี่ยวของ ใหความสําคัญกับแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียน
ฝกทักษะ กระบวนการคิด การแกปญหา และเรียนรูจากประสบการณจริง โดยกําหนดไวในมาตรา 24 
หมวดที่ 4 วาดวยการจัดกระบวนการเรียนรู ซึ่งมีจุดเนนบางประการไดแกการฝกทักษะ กระบวนการ
คิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา และ
การจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหคิดเปน ทําเปน รักการอานและ
เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545, น. 13) หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดสนับสนุนการจัด
กระบวนการเรียนรูที่มีลักษณะดังกลาว โดยการกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรที่
จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคน ซึ่งสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมี6สาระ ไดแก (1) จํานวนและการ
ดําเนินการ(2) การวัด (3) เรขาคณิต (4) พีชคณิต (5) การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน และ 
(6) ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.2-3) 
 สําหรับสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ในหลักสูตรแกนกลางดังกลาวได
กําหนดมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนไวในมาตรฐาน ค 6.1 คือมี
ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ
นําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงความหมายทางคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอื่นๆและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค(สสวท., 2551, น. 6)ยังกลาวไวอีกดวยวา การแกปญหา
ทางคณิตศาสตร (Mathmatical Problem Solving) เปนความสามารถหนึ่งในทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรที่นักเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน 
เพราะการเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัย
กระตือรือรนไมยอทอและมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 
ตลอดจนเปนทักษะพื้นฐานที่นักเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันไดนานตลอด
ชีวิต 
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 ในตางประเทศ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา(National Council of Teachers 
of Mathematics: NCTM) ซึ่งเปนองคกรสําคัญที่มีบทบาทอยางมากตอการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ระดับโรงเรียนทั้งในสหรัฐอเมริกาและท่ัวโลก ไดระบุไวในหนังสือประจําปค.ศ. 1980การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรระดับโรงเรียน(Problem Solving in School Mathematics) วา “การแกปญหาตองเปน
จุดเนนที่สําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร” สิ่งนี้สงผลใหนักการศึกษาทั่วโลกหันมาสนใจ
ศึกษาการแกปญหาทางคณิตศาสตรในทุกระดับชั้นของหลักสูตรคณิตศาสตร (Krulik, 1980) 
 ในประเทศไทย การจัดกระบวนการเรียนรูคณิตศาสตรที่ผานมา ครูมุงเนนที่เนื้อหาคณิตศาสตร
มากกวาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร จึงทําใหครูไมคุนเคยกับการเรียนการสอนที่เนน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหา ดังที่ (สสวท., 2551, น. 1) 
ไดระบุไววา การเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมา แมวานักเรียนจะมีความรูความเขาใจในเนื้อหา
เปนอยางดี แตมีนักเรียนจํานวนมากยังคงดอยความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหา การแสดงหรือ
อางอิงเหตุผล การสื่อสารหรือการนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหา
คณิตศาสตรกับสถานการณตางๆ และความคิดริเริ่มสรางสรรค ปญหาเหลานี้ทําใหนักเรียนไมสามารถ
นําความรูคณิตศาสตรไปประยุกตในชีวิตประจําวัน และในการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน จะประสบความสําเร็จหรือไมนั้น
กระบวนการแกปญหาถือวามีความสําคัญ สําหรับกระบวนการแกปญหาซึ่งเปนที่ยอมรับและนํามาใช
การอยางแพรหลาย ไดแก กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา(Polya,1957, pp.5-40) ซึ่ง
ประกอบดวยกัน 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนการเริ่มตนของการแกปญหาที่
ตองการใหนักเรียนคิดเกี่ยวกับปญหา และตัดสินวาอะไรคือสิ่งที่ตองการคนหา นักเรียนตองทําความ
เขาใจปญหา และระบุสวนสําคัญของปญหา ซึ่งไดแก ตัวไมรูคา ขอมูลและเงื่อนไขในการทําความ
เขาใจปญหานักเรียนตองพิจารณาสวนสําคัญของปญหาอยางถี่ถวน พิจารณาซ้ําไปซ้ํามา พิจารณา
หลากหลายมุมมอง หรืออาจใชวิธีการตางๆ ชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การเขียนภาพการ
เขียนแผนภูม ิหรือการเขียนสาระของปญหาดวยถอยคําของตนเอง ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปญหา 
ตองการใหนักเรียนคนหาความเชื่อมโยง หรือความสัมพันธระหวางขอมูลและตัวไมรูคา แลวนํา
ความสัมพันธนั้นมาผสมผสานกับประสบการณในการแกปญหาเพื่อกําหนดแนวทางหรือแผนในการ
แกปญหาและเลือกกลยุทธในการแกปญหา ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการตามแผน ตองการใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติตามแนวทางหรือแผนที่วางไว โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพิ่มเติม
รายละเอียดของแผนใหชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบได ถาแผนหรือกลยุทธ
ในการแกปญหาที่เลือกไวไมสามารถใชแกปญหาได นักเรียนตองคนหาแผนหรือกลยุทธใหมอีกครั้ง 
และขั้นที่ 4 ขั้นตรวจผล ตองการใหนักเรียนมองยอนกลับไปยังคําตอบที่ไดมาโดยเริ่มจากการ
ตรวจสอบความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบ และกลยุทธในการแกปญหาที่ใช แลวพิจารณา
วามีคําตอบหรือมีกลยุทธในการแกปญหาอยางอื่นหรือไม สําหรับนักเรียนที่คาดเดาคําตอบกอนลงมือ
ปฏิบัติ  ก็สามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่คาดเดาและคําตอบจริงในนี้ ได
(Polya,1957, pp. 5-40)และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในปการศึกษา 2559พบวาวิชาคณิตศาสตรในระดับประเทศ คะแนน
เฉลี่ยอยูที่ 40.47จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ,2559) แต
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ปญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนบานหนองปาดฟาน อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย พบวา นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET)ต่ํากวาคาเฉลี่ย
คอนขางมาก ซึ่งคาเฉลี่ยของโรงเรียนบานหนองปาดฟานคือ 20 คะแนน นอกจากนี้ จากการ
ประเมินผลการศึกษาในปที่ผานมา พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรยังต่ํากวาปที่ผานๆ
มาอีกดวย โดยเฉพาะดานกระบวนการแกปญหา การวิเคราะหโจทยปญหา กระบวนการคิดนักเรียนมี
ปญหามากที่สุด การแกโจทยปญหาเศษสวนโดยนักเรียนจะคิดคําตอบจากโจทยที่เปนประโยค
สัญลักษณได แตเมื่อพบโจทยปญหามักจะไมสามารถวิเคราะหโจทยได นักเรียนไมรูวาควรจะเริ่มจาก
สิ่งใดกอนเปนอันดับแรกไมสามารถหาแนวทางการแกโจทยปญหาได จึงทําใหนักเรียนไมอยากทําขอที่
เปนโจทยปญหา นักเรียนสวนใหญจึงเวนวางไว โดยไมแสดงวิธีทําใดๆ เลย สวนใหญจะทําแบบฝกหัด
ที่มีลักษณะเหมือนตัวอยางได แตจะทําโจทยที่ปรับเปลี่ยนจากตัวอยางไมได เชน คําวา “ลด” เมื่อ
นักเรียนเห็นคํานี้อยูในโจทยปญหา นักเรียนอาจจะคิดวาเปนวิธีลบ โดยไมไดวิเคราะหสวนอื่นๆของ
โจทยเลย ซึ่งโจทยปญหาเศษสวนนี้ เปนเนื้อหาที่ยากและซับซอน ในการวิเคราะห (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ, 2559 ) 
 ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว ทุกคนสามารถเขาถึงระบบอินเทอรเน็ต
ไดงาย ประกอบกับจํานวนผูใชงานที่มีมากเพิ่มขึ้นทุกวัน ทุกคนมีอิสระที่จะเขาไปแบงปนความรู และ
เลือกเครื่องมือที่ดีที่สุด เพื่อนําไปเผยแพรความรูที่ตนเองตองการสื่อสาร และเสนอความคิดใหมๆได
โดยไมถูกปดกั้น นับเปนยุค 2.0 ที่ครูตองตระหนักกับการเปลี่ยนถายของขอมูล (Content) จากขอมูล
ที่คงที่ (Static Content) เขาสูยุคของขอมูลที่มีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (Dynamic 
Content) แนวคิดการนําสื่อสังคม (Social Media) มาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนนับเปน
กลยุทธสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําลังใหการสงเสริม และสนับสนุนให
เกิดเปนรูปธรรมที่ชัดเจน เพราะปจจุบันสื่อสังคมได กลายเปนเครื่องมือที่สําคัญในการสรางสื่อใหเกิด
เปนเครือขายเชื่อมโยงกัน ในโลกออนไลน ที่เปดโอกาสใหทุกคนสามารถใชเปนชองทางในการเขาถึง
กลุมเปาหมายได อยางงายและสะดวกรวดเร็ว ซึ่งจะทําใหเกิดประโยชนตอการจัดการศึกษาเปนอยาง
มาก โดยไมเสียคาใชจายในการซื้อลิขสิทธิ์แตอยางใดดังนั้นการนําเทคโนโลยีสื่อสังคม มาใชเปน
เครื่องมือสื่อสารละแหลงเรียนรูเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน เปนการผลักดันใหครูกาวทันโลก
ยุคปจจุบัน และสามารถเขาถึงเยาวชนยุคใหมไดทันทวงที ซึ่งจะทําใหเกิดระบบ “ชุมชนแหงการ
เรียนรู” บนเครือขายอินเทอรเน็ต สื่อสังคม (Social Media) เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันมากขึ้น
โดยเฉพาะกับ กลุมนักเรียน นักศึกษามีการใชการติดตอสื่อสารกันอยางแพรหลาย และยังมีบทบาท
กับระบบการศึกษาดวย ผูสอนจะสามารถประยุกตใชสื่อสังคม กับการศึกษา โดยนํามาเปนชองทางใน
การจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพเพ่ือใหทันตอยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปเพื่อให
ผูเรียนมีความสนใจกับเรียนการสอนเพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนเรื่อวราวตาง ๆ เหตุการณ บทความ 
ประสบการณ รูปภาพ วิดีโอ เพลง แลวนํามาแบงปนเนื้อหา ขอมูล ขาวสาร ประสบกราณ และพูดคุย
ใหผูใชในโลกออนไลนในเครือขายของตนไดรับรูทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงกับคนที่อยู
ในสังคมเดียวกันไดอยางรวดเร็ว มีประสิทธิภาพรวมถึงการใชประโยชนรวมกัน (Elizabeth, 2012, 
อางถึงใน อรวรรณ วงศแกวโพธิ์ทอง, 2553) และ (สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2551) ไดกลาวไววา ดานการศึกษาสื่อสังคมเชน Facebook, Line, Twitter ถูกนํามาใช
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มากขึ้นเพ่ือสงเสริมการเรียนรูอยางเทาทันเหตุการณ และการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น ดังนั้นการ
นําสื่อสังคมมาใชเพื่อเปนชองทางในการเรียนการสอน ที่เนนใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรูดวย
ตนเองตลอดเวลาดวยทักษะที่หลากหลายที่นอกเหนือจากการถายทอดจากผูสอน หรือตํารา ทั้งนี้เพื่อ
สงเสริมการใชสื่อสังคมใหเกิดประโยชนสูงสุด และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนและผูเรียน 
สอดคลองกับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่สงเสริมการลงมือกระทํา และแสวงหาความรูดวย
ตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอยางมีขั้นตอน ไดแก ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิด
และการแกปญหา และทักษะการสื่อสาร ทั้งนี้ (ชัยวัฒน แกวพันงาม, 2559) ยังกลาวอีกวา การจัด
กระบวนการเรียนรู บทบาทหนาที่ครูถูกเปลี่ยนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูรวมออกแบบกิจกรรม
ในการจัดกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 
และเสนอแนะผานวิธีการตางๆ ผานการใชเทคโนโลยี โดยผูสอนสามารถตรวจงานและใหขอมูล
ยอนกลับไดทุกที่ ทุกเวลา แทรกความคิดเห็นไดใชเวลารวดเร็วกวาในการเพิ่มเติม แกไข และเขียน
คําแนะนํา อีกท้ังสามารถเปรียบเทียบไดระหวางงานเขียนเกาและงานเขียนใหม 
 จากปญหาและสาเหตุดังกลาว สงผลใหผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา
เศษสวน โดยเนนการใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya, 1957,pp. 16-17) ซึ่งเปนรูปแบบการ
แกปญหาที่มีความตอเนื่องและเกี่ยวเนื่องทุกขั้นตอน นักเรียนไดฝกคิดและหาแนวทางการแกปญหาดวย
ตนเอง การแกปญหาหนึ่ง ไมจําเปนตองใชยุทธวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอไปสามารถเลือกใชวิธีที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและระดับชั้นของนักเรียน ในแตละข้ันตอนจะมีวิธีการฝกวิเคราะหโจทยปญหาและทักษะตางๆ 
เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการฝกทักษะ และกระบวนการ โดยใหนักเรียนสามารถสรุปกฎและ
ขั้นตอนการแกปญหา สามารถนําไปใชในการแกปญหาหรือหาคําตอบโดยอาศัยการเรียนรูและฝกฝนไป
พรอมๆกัน มีการตรวจสอบผลทําใหผูเรียนมองเห็นความสัมพันธระหวางปญหากับคําตอบที่ได อีกทั้งมี
การปรับและขยายแนวคิดในการแกปญหาดวย รวมถึงการทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนและครู 
และระหวางนักเรียนกับนักเรียนเอง สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง ปราณี ผิวแดง(2553, น.2) ยังกลาวอีกวา แนวคิดในการแกปญหาของโพลยา เปนกระบวนการ
เรียนการสอนที่มีขั้นตอนในการแกปญหาไมซับซอนและเมื่อนักเรียนแกโจทยปญหาครบตามขั้นตอนแลว
นักเรียนจะทราบวาการแกโจทยปญหาในขอนั้นๆ ทําไดถูกตองและสงเสริมใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ
ที่มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนมีความกระตือรือรน ไมเกิดความเบื่อหนาย กระบวนการแกโจทยปญหานี้ จะ
ชวยสนองความแตกตางระหวางบุคคล สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ไพรัช ศีลาเจริญ
(2550, น. 3) กลาวถึงแนวคิดของโพลยาวา โพลยาทั้ง 4 ขั้นตอนนั้น เปนขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน รัดกุมมี
ความเหมาะสมกับลักษณะของวิชาคณิตศาสตร เพราะเปนการสรางพ้ืนฐานการเรียนรูใหนักเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการแกปญหาและฝกทักษะในการแกโจทยปญหา นักเรียนจะเกิดการเรียนรูตาม
ขั้นตอน นักเรียนสามารถฝกกระบวนการแกโจทยปญหาซึ่งนักเรียนสามารถคิดไปทีละขั้นตอนจนมี
ความสามารถในการแกโจทยปญหานั้นๆได เมื่อดําเนินการเสร็จแลว นักเรียนสามารถตรวจสอบความ
ถูกตองของคําตอบไดอีกดวย ซึ่งจากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับงานวิจัยเรื่องการแกปญหาตามแนวคิดของ
โพลยานั้น ปราณี ผิวแดง (2553) และวันวิษา อังคะนา(2553)ไดศึกษาวิจัยแลวพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดการสอนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยานั้น
สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
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1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนอง
ปาดฟาน 
 1.2.2 เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก โจทยปญหาของเศษสวน และการบวก การลบ การคูณ 
การหาร ของกลุมสาระคณิตศาสตรในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐานของกระทรวงศึกษาธิการ 
ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช2551 ระดับชั้นประถมศึกษาปที6่ เรื่อง เศษสวน และการบวก 
การลบ การคูณ การหาร เทานั้น 
 1.3.2 กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2โรงเรียนบาน
หนองปาดฟานปการศึกษา 2560 จํานวน 1 หองเรียนจํานวนนักเรียน 11คน 
 1.3.3 ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก 
   1.2.3.1 ตัวแปรตน ไดแก ปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
   1.2.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 

  1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2) ความพึงพอใจของนักเรียน 
 
 
 

 1.3.4 ขอบเขตดานระยะเวลา 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 
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1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 “การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร” หมายถึง นักเรียนไดรับการ
สงเสริมและสนับสนุนความสามารถของนักเรียนในการดําเนินการหาคําตอบของโจทยปญหาเศษสวน 
ซึ่งประกอบไปดวยความสามารถในการทําความเขาใจปญหา วางแผนแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่
วางไวและตรวจสอบผล/คําตอบ โดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก
โจทยปญหาเศษสวนและคะแนนจากการทดสอบรวมไปถึงการทําแบบฝกหัดที่ผูวิจัยนํามาใชทดสอบ 
 “การเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา” หมายถึง กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มี
ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผนการแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผนที่วางไว 
ขั้นตรวจสอบผลนํามาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ 
 “สื่อสังคม” หมายถึง สื่อที่อยูบนเครือขายอินเตอรเน็ต สามารถพูดคุยกันระหวางผูใชบน
อินเตอรเน็ตคนอื่นได ไมวาจะเปนการสรางขอมูล ไฟลภาพ ไฟลวีดิทัศน หรือขอความ ทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนขอมูลกันและกันในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชสื่อสังคมอยางเชนwww.youtube.com
และwww.facebook.com 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรูสึกที่ดีที่มีความชอบ พอใจ มีความเต็มใจ มีความสบายใจ 
ในการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนมีความพอใจในการเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ มีการสรางแรงจูงใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนใจและมีความอยากที่จะเรียนรู 
 
1.5 ประโยชนที่ไดรับ 
 
 ผลของการวิจัยครั้งนี้จะทําให 
 1.5.1 นักเรียนในโรงเรียนบานหนองปาดฟาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  6 ไดพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหา ไดตามเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 1.5.2 ครูไดแนวทางในการพัฒนานวัฒกรรมการเรียนรูในการพัฒนาความสามารถการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตรในหัวขออื่นๆ 
 1.5.3 ไดแนวทางสงเสริมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและสอดคลองกับทิศ
ทางการพัฒนาประเทศ 

http://www.youtube/
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 
 ในการวิจัยเรื่องการเสริมสรางความสามารถในแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานหนองปาดฟานผูวิจัย
ไดดําเนินการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี ้
  1. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองปาดฟาน พุทธศักราช 2551กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 

2. หลักการแนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร 
3. หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับสื่อสังคม 
4. แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
6. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองปาดฟาน พุทธศักราช 2551กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
 
 2.1.1 ธรรมชาติและความสําคัญของคณิตศาสตร 
 สาระวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญตอชีวิตมนุษยมาตั้งแตอดีตกาลถึงปจจุบันในอดีต
กาลเวลากลางวัน ตองอาศัยการดูเวลาจากดวงอาทิตย ในเวลากลางคืนตองดูจากดวงจันทรการดูเวลา
เพื่อใหเกิดความเที่ยงตรงตองดูเวลาจากนาฬิกา ไมเพียงแตเฉพาะการดูเวลาเทานั้นคณิตศาสตรยัง
นํามาใชในชีวิตประจําวันอีกมากมาย เชน การชื้อขายสิ่งของ การแลกเปลี่ยนสินคา ลวนตองอาศัย
คณิตศาสตรทั้งนั้น ซึ่งมีนักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตร ธรรมชาติ ลักษณะ 
ธรรมชาติของคณิตศาสตร และประโยชนคุณคาของคณิตศาสตรดังนี้ 
 2.1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตร 
   สมทรง สุวพานิช (2539, น. 14–15) กลาวถึงความสําคัญทางคณิตศาสตรไววา
คณิตศาสตร มีความสําคัญและมีบทบาทตอบุคคลมาก คณิตศาสตรชวยฝกใหคนมีความรอบคอบมี
เหตุผล และรูจักเหตุผลความจริง สามารถแกปญหาตามวัยทุกระยะได  
   กรมวิชาการ (2551, น. 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรดังนี้ คณิตศาสตร
เปนวิชาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค
สามารถคิดอยางมีเหตุผล เปน ระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณ
ไดอยางถี่ถวนรอบครอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 
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คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ
คณิตศาสตร จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิต และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น นอกจากนี้สาระวิชา
คณิตศาสตร ยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณมีความสมดุลทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ 
สามารถคิดเปนทําเปน ปญหาเปนสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษยเพราะ
คณิตศาสตรเกี่ยวของทั้งระบบ ดานพัฒนาการคิดของมนุษยและเกี่ยวของกับกิจกรรมประจําวันของ
มนุษยอีกดวย 
 2.1.3 สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 โรงเรียนบานหนองปาดฟานมุงเนนพัฒนานักเรียนใหมีสมรรถนะหลักพ้ืนฐาน 5 ประการตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 ดังนี้ 

  2.1.3.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
  2.1.3.2 ความสามารถในการคิด 
  2.1.3.3 ความสามารถการแกปญหา 
  2.1.3.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
  2.1.3.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 

ตารางที่ 2.1 
รายวิชาพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ชั้นประถมศึกษาปที่6 

รายวิชา / กิจกรรม 
เวลาเรียน 
(ชม. / ป) 

รายวิชาพื้นฐาน 840 
ท 16101ภาษาไทย 160 
ค 16101คณิตศาสตร 160 
ว 16101วิทยาศาสตร 80 
ส 16101สังคมศึกษา 80 
ส 16102ประวัติศาสตร 40 
พ 16101สุขศึกษาและพลศึกษา 80 
ศ 16101ศิลปะ 80 
ง 16101การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 
อ 16101ภาษาอังกฤษ 80 

รายวิชาเพิ่มเติม  
อ 16201ภาษาอังกฤษ 40 

 

  (ตอ) 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

รายวิชา / กิจกรรม 
เวลาเรียน 
(ชม. / ป) 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 120 
กิจกรรมแนะแนว 40 

กิจกรรมนักเรียน  
ลูกเสือ / เนตรนารี 30 
ชมรมชุมนุม 40 
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน 10 

รวมเวลาเรยีนทั้งสิ้น 1,000 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก รายวิชาพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6. โดยโรงเรียนบานหนองปาดฟาน, 
2551. 
 
 2.1.4 คําอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 ศึกษา วิเคราะห เปรียบเทียบ อธิบาย ฝกทักษะการอาน การเขียน การคิดคํานวณการคาดคะเน
สรุป และแกโจทยปญหาในสาระตอไปนี ้
   2.1.4.1 จํานวนนับ หลักเลขและคาประจําหลัก คาของตัวเลขในแตละหลัก การเขียน
ในรูปกระจาย การเรียงลําดับจํานวน การประมาณคาใกลเคียงจํานวนเต็มหมื่น เต็มแสน เต็มลาน 
คาประมาณใกลเคียงทศนิยมหนึ่งตําแหนง สองตําแหนงสมบัติการสลับที่ของการบวก สมบัติการ
เปลี่ยนหมูของการบวก สมบัติการสลับที่ของการคูณ สมบัติการเปลี่ยนหมูของการคูณ จํานวนเฉพาะ 
ตัวประกอบเฉพาะ การแยกตัวประกอบ การหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจํานวนนับ 
   2.1.4.2 การบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ 
การหารจํานวนนับ เศษสวน จํานวนคละ การบวก การลบ การคูณ การหารจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละระคน การบวก การลบ การคูณ การหารที่มีผลลัพธเปนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง และ
การสรางโจทยปญหา และโจทยปญหาระคน โจทยปญหาการคูณและการหาร (บัญญัติไตรยางศ) 
โจทยปญหารอยละ การซื้อ-ขาย กําไร-ขาดทุน ดอกเบี้ยและการลดราคา 
   2.1.4.3 สมการและการแกสมการ สมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว สมการที่เปนจริง 
สมการที่เปนเท็จคําตอบของสมการ การแกสมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว โจทยปญหา 
   2.1.4.4 ทศนิยม ความหมาย การอาน และการเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง 
หลักเลขและคาประจําหลัก คาของเลขในแตละหลัก การเขียนในรูกระจาย การเปรียบเทียบและ
เรียงลําดับทศนิยม การเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนงในรูปเศษสวน และการเขียนเศษสวนที่มีตัว
สวนเปนตัวประกอบของ 10, 100 หรือ 1,000 ในรูปทศนิยม ความสัมพันธระหวางเศษสวน ทศนิยม 
   2.1.4.5 ทิศ แผนผัง แผนที่ การบอกชื่อและทิศทางของทิศทั้งแปดทิศ มาตราสวน 
การอาน แผนที่ และแผนผัง การเขียนแผนผัง 
   2.1.4.6 การหาความยาว ความของเสนรอบรูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยม โจทยปญหาและ
สถานการณ 
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   2.1.4.7 การหาพื้นที่ การหาพื้นที่ของรูปวงกลม การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม การ
คาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมเปนตารางเมตร ตารางเซนติเมตร และตารางวา โจทยปญหาและ
สถานการณการหาปริมาตร การหาปริมาตรและ/หรือความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
   2.1.4.8 รูปเรขาคณิตและสมบัติบางประการของรูปเรขาคณิต มุมที่มีขนาดเทากัน
การแบงครึ่งมุมโดยใชไมโพรแทรกเตอร การแบงครึ่งสวนของเสนตรงโดยใชไมบรรทัด เสนทแยงมุม
ของรูปสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงสี่เหลี่ยม สวนประกอบของทรงสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงกระบอก 
กรวย ปริซึม พีระมิด จากรูปคลี่ สมบัติของเสนขนาน การพิจารณาเสนขนานโดยอาศัยสมบัติของเสน
ขนานและมุมแยง 
   2.1.4.9 สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน การอานและการเขียนแผนภูมิแทง
เปรียบเทียบ การอานและการเขียนกราฟเสน การอานแผนภูมิรูปวงกลม การเก็บรวบรวมขอมูล 
ความหมายและการนําไปใชในชีวิตประจําวันของเหตุการณที่เกิดขึ้นแนนอน อาจจะเกิดขึ้น หรือไม
เกิดข้ึนแนนอน 
   โดยใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการจัดประสบการณ หรือสราง
สถานการณที่ใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควา โดยปฎิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนา
ทักษะ/กระบวนการในการคิดคํานวณ การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร และนําประสบการณดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการที่ไดไปใชในกาเรียนรูสิ่ง
ตาง ๆ และใชในชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค รวมทั้งเห็นคุณคาและมีเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร 
สามารถทํางานไดอยางเปนระบบระเบียบ รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและเชื่อมั่นใน
ตนเอง 
   การวัดและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพจริงของเนื้อหา และทักษะที่
ตองการวัด และเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะตามมาตรฐานการรูดังนี้ มาตรฐาน 
   รหัสตัวชี้วัด 
    ค 1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
    ค 1.2 ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 1.3 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 1.4 ป.6/1,ป.6/2 
    ค 2.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
    ค 2.2 ป.6/1, ป.6/2,ป.6/3 
    ค 3.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6/3 
    ค 3.2 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 4.1 ป.6/1 
    ค 4.2ป.6 /1 
    ค 5.1ป.6 /1, ป.6 /2 
    ค 5.2ป.6 /1 
    ค 6.1ป.6 /1,ป.6 /2 ,ป.6 /3,ป.6 /4 ,ป.6 /5 , ป.6 /6รวมทั้งหมด31ตัวชี้วัด 
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 2.1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
   สาระที่ 1จํานวนและการดําเนินการ 

   มาตรฐานค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนใน
ชีวิตจริง 

   มาตรฐานค 1.2เขา ใจถึงผลที่ เกิดขึ้นจากการดํ าเนินการของจํานวนและ
ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

   มาตรฐานค 1.3ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหา 
   มาตรฐาน ค 1.4เขาใจระบบจํานวนและนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใช 

   สาระที่ 2การวัด 
   มาตรฐานค 2.1เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่

ตองการวัด 
   มาตรฐานค 2.2แกปญหาเก่ียวกับการวัด 

   สาระที่ 3เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.1อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิต ิ
   มาตรฐาน ค 3.2ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 

Reasoning)และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปญหา 
   สาระที่ 4พีชคณิต 

   มาตรฐานค 4.1เขาใจและวิเคราะหแบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน 
   มาตรฐาน ค 4.2ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 

(MathematicalModel)อื่น ๆ แทนสถานการณตาง ๆตลอดจนแปลความหมาย และนําไปใช
แกปญหา 
   สาระที่ 5การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

   มาตรฐาน ค 5.1เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 
   มาตรฐาน ค 5.2ใชวิธีการทางสถิติและความรู เกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน ค 5.3ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ

แกปญหา 
   สาระที่ 6ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

   มาตรฐาน ค 6.1มีความสามารถในการแกปญหาการใหเหตุผลการสื่อสารการสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
    หมายเหตุ 1)การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
มีคุณภาพนั้น จะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรูทักษะและกระบวนการ ควบคูไปกับ
คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค ไดแก การทํางานอยางมีระบบ มีระเบียบ มีความ
รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณมีความเชื่อมั่นในตนเอง พรอมทั้งตระหนักในคุณคาและมี
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เจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 2) ในการวัดและประเมินผลดานทักษะและกระบวนการ สามารถประเมิน
ในระหวางการเรียนการสอนหรือประเมินไปพรอมกับการประเมินดานความรู 
 2.1.6 คุณภาพผูเรียน 

  2.1.6.1 จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
1) มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับไมเกิน

หนึ่งแสนและศูนยและการดําเนินการของจํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบการคูณ 
และการหาร พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก ปริมาตรความ
จุ เวลาและเงิน สามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสมและนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหา
ในสถานการณตาง ๆ ได 

3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี 
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด สวนของเสนตรง รังสี เสนตรง และมุม 

4) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพันธได 
5) รวบรวมขอมูล และจําแนกขอมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดลอมใกลตัวที่

พบเห็นในชีวิตประจําวัน และอภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมริูปภาพและแผนภูมิแทงได 
6) ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลไดอยางเหมาะสม ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสารการสื่อ
ความหมาย และการนําเสนอไดอยางถูกตองเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
   2.1.6.2 จบชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

1) มีความรูความเขาใจและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนนับและศูนย 
เศษสวน ทศนิยมไมเกินสามตําแหนง รอยละ การดําเนินการของจํานวน สมบัติเกี่ยวกับจํานวน 
สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษสวน ทศนิยมไมเกิน
สามตําแหนง และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได สามารถหา
คาประมาณของจํานวนนับและทศนิยมไมเกินสามตําแหนงได 

2) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร 
ความจุ เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุมสามารถวัดไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนํา
ความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 

3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม รูปวงกลมทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากทรงกระบอกกรวยปริซึมพีระมิดมุม และเสนขนาน  

4) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ ได 
แกปญหาเกี่ยวกับแบบรูป สามารถวิเคราะหสถานการณหรือปญหาพรอมทั้งเขียนใหอยูในรูปของ
สมการเชิงเสนที่มีตัวไมทราบคาหนึ่งตัวและแกสมการนั้นได 

5) รวบรวมขอมูลอภิปรายประเด็นตาง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง 
แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเสน และตารางและนําเสนอขอมูลในรูปของ
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แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิแทงเปรียบเทียบ และกราฟเสน ใชความรูเกี่ยวกับความนาจะ
เปนเบื้องตนในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณตาง ๆ ได 

ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาใชความรู ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมใหเหตุผล
ประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสมใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการ
สื่อสารการสื่อความหมาย และการนําเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสมเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ใน
คณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 2.1.7 คําอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 ค 16101คณิตศาสตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 6เวลา160ชั่วโมง
ศึกษา วิเคราะห เปรียบเทียบ อธิบาย ฝกทักษะการอาน การเขียน การคิดคํานวณการคาดคะเนสรุป 
และแกโจทยปญหาในสาระตอไปนี ้
   2.1.7.1 จํานวนนับ หลักเลขและคาประจําหลัก คาของตัวเลขในแตละหลัก การเขียน
ในรูปกระจาย การเรียงลําดับจํานวน การประมาณคาใกลเคียงจํานวนเต็มหมื่น เต็มแสน เต็มลาน 
คาประมาณใกลเคียงทศนิยมหนึ่งตําแหนง สองตําแหนงสมบัติการสลับที่ของการบวก สมบัติการ
เปลี่ยนหมูของการบวก สมบัติการสลับที่ของการคูณ สมบัติการเปลี่ยนหมูของการคูณ จํานวนเฉพาะ 
ตัวประกอบเฉพาะ การแยกตัวประกอบ การหา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจํานวนนับ 
   2.1.7.2 การบวก การลบ การคูณ การหาร และโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ 
การหารจํานวนนับ เศษสวน จํานวนคละ การบวก การลบ การคูณ การหารจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละระคน การบวก การลบ การคูณ การหารที่มีผลลัพธเปนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง และ
การสรางโจทยปญหา และโจทยปญหาระคน โจทยปญหาการคูณและการหาร (บัญญัติไตรยางศ) 
โจทยปญหารอยละ การซื้อ-ขาย กําไร-ขาดทุน ดอกเบี้ยและการลดราคา 
   2.1.7.3 สมการและการแกสมการ สมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว สมการที่เปนจริง 
สมการที่เปนเท็จ คําตอบของสมการ การแกสมการที่มีตัวไมทราบคา 1 ตัว โจทยปญหา 
   2.1.7.4 ทศนิยม ความหมาย การอาน และการเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนง 
หลักเลขและคาประจําหลัก คาของเลขในแตละหลัก การเขียนในรูกระจาย การเปรียบเทียบและ
เรียงลําดับทศนิยม การเขียนทศนิยมไมเกินสามตําแหนงในรูปเศษสวน และการเขียนเศษสวนที่มีตัว
สวนเปนตัวประกอบของ 10, 100 หรือ 1,000 ในรูปทศนิยม ความสัมพันธระหวางเศษสวน ทศนิยม 
   2.1.7.5 ทิศ แผนผัง แผนที่ การบอกชื่อและทิศทางของทิศทั้งแปดทิศ มาตราสวน 
การอาน แผนที่ และแผนผัง การเขียนแผนผัง 
   2.1.7.6 การหาความยาว ความของเสนรอบรูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยม โจทยปญหาและ
สถานการณ 
   2.1.7.7 การหาพื้นที่ การหาพื้นที่ของรูปวงกลม การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมการ
คาดคะเนพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมเปนตารางเมตร ตารางเซนติเมตร และตารางวา โจทยปญหาและ
สถานการณการหาปริมาตร การหาปริมาตรและ/หรือความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
   2.1.7.8 รูปเรขาคณิตและสมบัติบางประการของรูปเรขาคณิต มุมที่มีขนาดเทากัน 
การแบงครึ่งมุมโดยใชไมโพรแทรกเตอร การแบงครึ่งสวนของเสนตรงโดยใชไมบรรทัด เสนทแยงมุม
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ของรูปสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงสี่เหลี่ยม สวนประกอบของทรงสี่เหลี่ยม การประดิษฐทรงกระบอก 
กรวย ปริซึม พีระมิด จากรูปคลี่ สมบัติของเสนขนาน การพิจารณาเสนขนานโดยอาศัยสมบัติของเสน
ขนานและมุมแยง 
   2.1.7.9 สถิติและความนาจะเปนเบื้องตน การอานและการเขียนแผนภูมิแทง
เปรียบเทียบ การอานและการเขียนกราฟเสน การอานแผนภูมิรูปวงกลม การเก็บรวบรวมขอมูล 
ความหมายและการนําไปใชในชีวิตประจําวันของเหตุการณที่เกิดขึ้นแนนอน อาจจะเกิดขึ้น หรือไม
เกิดข้ึนแนนอน 
   โดยใชทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการจัดประสบการณ หรือสราง
สถานการณที่ใกลตัวใหผูเรียนไดศึกษาคนควา โดยปฎิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ/
กระบวนการในการคิดคํานวณ การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และนํา
ประสบการณดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการที่ไดไปใชในกาเรียนรูสิ่งตาง ๆ และใชใน
ชีวิตประจําวันอยางสรางสรรค รวมทั้งเห็นคุณคาและมีเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร สามารถทํางานไดอยาง
เปนระบบระเบียบ รอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและเชื่อมั่นในตนเอง 
   การวัดและประเมินผล ใชวิธีการหลากหลายตามสภาพจริงของเนื้อหา และทักษะที่
ตองการวัด และเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถ และทักษะตามมาตรฐานการรูดังนี้ มาตรฐาน 
   รหัสตัวชี้วัด 
    ค 1.1 ป.6 /1,ป.6/2,ป.6/3 
    ค 1.2ป.6/1,ป.6/2 
    ค 1.3 ป.6/1, ป.6/2 
    ค 1.4 ป.6/1,ป.6/2 
    ค 2.1 ป.6/1, ป.6 /2 , ป.6 /3 
    ค 2.2 ป.6/1, ป.6 /2,ป.6 /3 
    ค 3.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6 /3 
    ค 3.2 ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 4.1 ป.6/1 
    ค 4.2 ป.6/1 
    ค 5.1ป.6/1, ป.6 /2 
    ค 5.2 ป.6/1 
    ค 6.1 ป.6/1, ป.6 /2, ป.6/3,ป.6 /4,ป.6/5, ป.6/6รวมทั้งหมด31ตัวชี้วัด 
 
2.2 หลักการแนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร 
  
 2.2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกาซึ่งเปนองคกรสําคัญที่มีบทบาทอยางมากตอการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรระดับโรงเรียนทั้งในสหรัฐอเมริกาและทั่วโลก ไดกลาวไวในหนังสือการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรระดับโรงเรียน ประจําป ค.ศ. 1980 วา “การแกปญหาตองเปนจุดเนน
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สําคัญของการเรียนคณิตศาสตร” ทําใหนักการศึกษาหันมาสนใจศึกษาการแกปญหา โดยมีการให
ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 
   Krulikand Rudnick(1987, p. 3)กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา 
เปนสถานการณ ซึ่งเปนบุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญ และตองแก โดยแสวงหาวิธีการและหนทางเพื่อ
ทําใหการแกปญหานั้นบรรลุผล 

   Sheffield and Cruilshank(2000, p.38)กลาววา ปญหาเปนคําถามหรือสถานการณที่
ทําใหเกิดความงุนงง ซึ่งนักเรียนไมคุนเคย ไมสามารถหาวิธีการแกไดทันทีหรือรูวิธีการหาคําตอบได
อยางรวดเร็ว ปญหาทางคณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
ไมไดหมายความวาจะเกี่ยวกับจํานวนเทานั้น แตอาจมีความหมายเกี่ยวของกับปริภูมิหรือการให
เหตุผลทางตรรกศาสตรดวย 

   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551, น. 7)ไดใหความหมายไววา
ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและตองการ
คําตอบโดยที่ยังไมรูวิธีการหรือข้ันตอนที่ไดรับคําตอบของถานการณนั้นในทันที 
 สําหรับในงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความหมายของปฐหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้ 
  ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรซึ่งนักเรียนเผชิญ
อยูและตองการคนหาคําตอบ โดยที่ยังไมรูขั้นตอนหรือวืธีการที่ไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันท ี

 2.2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 สําหรับการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น นักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
   Bitter, Hatfield, and Edwards (1989, p. 36)ไดกลาวถึงความหมายของการ
แกปญหาใน 3 ลักษณะ คือ 

    1. การแกปญหา ในฐานะที่เปนเปาหมาย (As a Goal)ซึ่งไมเนนกระบวนการหรือ
วิธีแกปญหา หรือแมแตรายละอียดเนื้อหาทางคณิตศาตร แตสนใจผลลัพธสุดทาย 

    2. การแกปญหา ในฐานะที่เปนกระบวนการ(As a Process)ซึ่งใหความสําคัญกับ
โอกาสที่นักเรียนจะไดฝกฝน กลยุทธ และคนพบเก่ียวกับการแกปญหาดวยตนเอง 
    3. การแกปญหา ในฐานะที่เปน ทักษะ (As a Skill) ซึ่งตองการความตั้งใจ และ
พยายามท่ีจะรุประเทถและลักษณะของปญหา หรือวิธีการในการแกปญหาใหได 
   Krulik and Rudnick (1987, p. 4)ไดกลาวถึง ความหมายของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรวา เปนการที่แตละบุคคลใชความรูที่มีอยูกอนเดิม ตลอดจนทักษะและความเขาใจในการ
แกสถานการณที่ไมคุนเคย 
   ปรีชา เนาวเย็นผล (2538, น. 53)ไดกลาวถึงการแกปฐหาทางคณิตศาสตรวา หมายถึง
การแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรซึ่งผูแกปญหาอาจจะตองใชความรู ความคิด 
และประสบการณเดิมประมวลผลเขากับสถานการณใหมท่ีกําหนดในปญหา 

   สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความของการแกปญกาทางคณิตศาสตรวา เปนการ
ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร กระบวนการแกปญหา กลยุทธในการแกปญหา และประสบการณที่
มีอยูเพื่อคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร 
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  นักการศึกษาไดใหแนวการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
   แนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
    1. รูจักสรางบรรยากาศในการแกปญหา 
    2. สอนบูรณาการไปกับวิชาอื่น 

    3. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก 

    4.  คําถามของครูควรสงเสริมการคิด มีลักษณะสรางสรรค และสิ่งที่ควรระมัดระวัง
ในการถาม คือ ตองไมรบกวรสมาธิของนักเรียน สงเสริมใหรูจักการแกปญหาหลายๆ วิธี 
    5.  ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด กลาคิด กลาแสดงออกอยางสรางสรรค 
    6.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในปญหา 

    7.  ฝกใหนักเรียนรูจักประมาณคําตอบกอนที่จะคํานวณเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง 
เพราะในชีวิตประจําวันของเราตองใชการประมาณอยูเสมอ (เพิ่มวุฒิ บุบผามาตะนัง, 2541, อางถึงใน 
โสมพิลัย สุวรรค, 2554) 

   แนวทางการพัฒนาการแกปญโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 9 ประการ คือ 

    1. การวิเคราะหผูเรียน ครูตองวิเคราะหผูเรียนวาระดับความสามารถอยูระดับใด 
แตกตางกันขนาดไหน แตละคนมีจุดเดน จุดดอยตรงไหน จะตองซอมแซมจุดใดบาง ซึ่งสามารถทําได
หลายวิธี เชน การใชแบบสํารวจปญหา แบบสํารวจความตองการ แบบสัมภาษณและใชแบบวัดเจต
คติ เพื่อรวบรวมขอมูลเดี่ยวกับความสามารถทางการคิดคํานวณของผูเรียนหรือวัดความเขาใจใน
กระบวนการทางคณิตศาสตร เพื่อจะไดจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมตอไป 

    2. การเลือก-สรางโจทยปญหา ควรเลือกโจทยปญหาที่นักเรียนสนใจ สอดคลองกับ
เรื่องที่กําลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน สถานการณในโจทยปญหาควรเปนเรื่องราวที่
สามารถใชสื่อม่ีเปนจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย 

    3. การวิเคราะหโจทย เปนขั้นตอนที่สําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิ
ศาสตร เพราะหากผูเรียนสามารถแยกแยะไดวา โจทยกําหนดอะไรให โจทยตองการทราบอะไร สิ่งที่
โจทยกําหนดใหนั้นมีความสัมพันธกันอยางไร มีขอมูลสวนใดที่ไมจําเปนก็จะทําใหผูเรียนมองเห็น
แนวทางในการแกปญหาอยางชัดเจน 

    4. การเขียนประโยคสัญลักษณ อาจดําเนินการดังนี ้
     4.1 ครูเขียนโจทยบนกระดานแลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 
     4.2 ครูอานโจทยใหนักเรียนฟงแลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 
     4.3 ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานแลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม 

    5. การประมาณคําตอบ โดยการนําโจทยปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันหรือเรื่อง
ที่กําลังอยูในความสนใจมาใหนักเรียนฝกหาคําตอบโดยไมตองเขียน มีการเสริมแรงเพื่อกระตุนใหคิด
แกปญหาที่ยากขึ้น 

    6. การเสริมสรางทักษะการคํานวณ การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควร
ฝกใหเกิดขึ้นกับนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมหลายๆ อยาง ที่จะสงเสริมใหนักเรียนคิดและลงมือ
ปฏิบัติ โดยเริ่มจากปญหาที่งายและใกลตัวและการเสริมแรงเปนระยะๆ จนเกิดเปนนิสัย สามารถคิด
คํานวณไดอยางถูกตอง 
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    7. ฝกแกปญหาหลายๆ วิธี โจทยเดียวกันอาจมีวิธีคิดหาคําตอบไดหลายวิธี ดังนั้น
ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองตามวิธีที่ครูสอนเทานั้น เพราะการทําตามตัวอยางหรือ
เลียนแบบโดยขาดความเขาใจ นักเรียนจะไมสามารถแกปญหาที่มีขอความแตกตางจากที่เคยพบใน
หองเรียนได 
    8. การพัฒนาความสามารถทางภาษา เนื่องจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร
ประกอบดวยขอความและตัวเลข สาเหตุหนึ่งที่นักเรียนไมสามารถทําโจทยคณิตศาสตรไดนั้น 
เนื่องจากขาดความเขาใจในเรื่องภาษา ขาดทักษะในการอาน เก็บใจความและความหมายของคํา
ตางๆ ครูตองสอนใหสัมพันธกันระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตรใหผูเรียนเชื่อมโยงความรู
ความสามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    9. การใชสื่อประกอยการเรียนการสอน สื่อประกอบการเรียนการสอนเปนสิ่งจําเปน 
ที่ครูใชประกอบการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เพราะจชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่
เปนนามธรรมในโจทยมากขึ้น ชวยในการจินตนาการและการคิดคนหาคําตอบ สื่อการสอนอาจเปน
ของจริง รูปภาพ เปนตน 

 การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้นมักมีการใชทฤษฎีหลักการที่
เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาทฤษฎีหลักการเหลานั้นจึงมี
ความสําคัญและมีผลตอการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 2.2.3 ทฤษฎีและแนวคิดทางคณิตศาสตร 
   2.2.3.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
      ทิศนา แขมมณี (2545, น. 64) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางดานความคิด
ของเด็กวามีขั้นตอนหรือกระบวนการอยางไร เขาอธิบายวา การเรียนรูของเด็กเปนไปตามพัฒนาการ
ทางสติปญญาเขาเชื่อวาพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยพัฒนาขึ้นเปนลําดับ 4 ขั้น โดยแตละขั้น
แตกตางกันตามกันในกลุมคนและอายุที่กลุมคนเขาสูแตละขั้นจะแตกตางกันไปตามลักษณะทาง
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมลําดับขั้นทั้งสี่ของเพียเจตมีสาระสรุปไดดังนี ้
       1. พัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลเปนไปตามวัยตางๆตามลําดับขั้น คือ 
        1.1ขั้นรับรูดวยประสาทสัมผัสเปนขั้นพัฒนาการในชวงอายุ0–2
ป ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นกับการรับรูและการกระทําเด็กยึดตัวเองเปนศูนยกลางและยังไมสามารถ
เขาใจความคิดเห็นของผูอื่น 
        1.2 ขั้นกอนปฏิบัติการคิดเปนพัฒนาการในชวงอายุ2–7 ป ความคิด
ของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญยังไมสามารถใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง แตสามารถเรียนรู
และใชสัญลักษณได การใชภาษาแบงเปนขั้นยอย ๆ 2 ขั้น คือ ขั้นกอนเกิดความคิดรวบยอดเปน
พัฒนาการในชวงอายุ 2 – 4 ป และข้ันการคิดดวยความเขาใจของตนเอง เปนพัฒนาการในชวงอายุ 4 
– 7 ป 
        1.3 ขั้นการคิดแบบรูปธรรมเปนพัฒนาการในชวงอายุ7 – 11 ปเปน
ขั้นที่การคิดของเด็กไมขึ้นกับการรับรูจากรูปรางเทานั้น เด็กสามารถสรางภาพในใจและสามารถคิด
ยอนกลับได และมีความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธของตัวเลขและสิ่งตาง ๆ ไดมากข้ึน 
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        1.4ขั้นการคิดแบบนามธรรมเปนขั้นการพัฒนาในชวงอายุ 11–15
ป เด็กสามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมได และสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรได 
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตทั้ง 4 ขั้น มีประโยชนตอ
การศึกษามาก เนื่องจากกลาวถึงขอเท็จจริงวา วิธีคิด ภาษา ปฏิกิริยาและพฤติกรรมของเด็กแตกตาง
จากของผูใหญ ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพดังนั้น การจัดการศึกษาใหเด็กจึงตองมีรูปแบบที่แตกตาง
จากของผูใหญ และสิ่งที่มีความหมายมากที่นักการศึกษาไดรับจากงานของเพียเจต คือ แนวคิดที่วาเด็ก
ที่มีอายุนอย ๆ จะเรียนไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ใชสื่อรูปธรรม(อัมพรมาคะนอง, 2546, น.1)หาก
แนวคิดนี้ถูกนําไปใชในหองเรียน ผูสอนจะตองเปนผูจัดสิ่งแวดลอมในการเรียนรูและแนะนําผูเรียน
มากกวาเปนผูสอนโดยตรง ตามทฤษฎีของเพียเจตเมื่อเด็กโตขึ้นและเขาสูลําดับขั้นที่สูงกวา เด็กจะ
ตองการการเรียนรูจากกิจกรรมลดลงเนื่องจากพัฒนาการของสติปญญาที่ซับซอนและทันสมัยขึ้น แต
มิไดหมายความวาเด็กจะไมตองการทํากิจกรรมเลย การเรียนรูโดยการทํากิจกรรมยังคงอยูในทุกลําดับ
ขั้นของการพัฒนา นอกจากนี้เพียเจตยังเนนวาปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียนมีบทบาทเปนอยาง
มากตอการพัฒนาสติปญญาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การใหผูเรียนไดคิดพูดอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผูอื่นจะชวยใหผูเรียนเขาใจตนเองและผูอื่นไดดี
ขึ้น เพียเจตเรียกกระบวนการนี้วาการกระจายความคิด ซึ่งเปนความสามารถของเด็กที่จะตองไดรับ
การพัฒนาให เปนไปตามลําดับขั้น เพื่อพิจารณาสิ่งตาง ๆ จากมุมมองของผูอื่น ซึ่งประเด็น
นี้ การศึกษาจะเขามามีบทบาทสําคัญในการจัดสภาพแวดลอมในหองเรียนเพื่อสงเสริมความสามารถ
ของการเรียนรูของผูเรียน 
       2. ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ 
       3. กระบวนการทางสติปญญามี3ลักษณะคือการซึมซับหรือการดูดซึม
เปนกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณเรื่องราวและขอมูลตาง ๆ เขามาสะสมเก็บไวเพื่อใช
ประโยชนตอไป การปรับและจัดระบบเปนกระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณเดิมและ
ประสบการณใหมใหเขากันเปนระบบหรือเครือขายทางปญญาที่ตนสามารถเขาใจไดเกิดเปนโครงสราง
ทางปญญาใหมขึ้น การเกิดความสมดุลเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากขั้นของการปรับหากการปรับ
เปนไปอยางผสมผสานกลมกลืนก็จะกอใหเกิดสภาพที่มีความสมดุลขึ้นหากบุคคลไมสามารถปรับ
ประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหเขากันไดก็จะเกิดภาวะความไมสมดุลขึ้น ซึ่งกอใหเกิดความ
ขัดแยงทางปญญาขึ้นในตัวบุคคล 
   2.2.3.2 ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส 
   ดีนส เปนนักคณิตศาสตรผูมีชื่อเสียงเปนที่รูจักในประเทศออสเตรเลียอังกฤษแคนนา
ดา และสหรัฐอเมริกา ดีนสมีความสนใจในทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต และไดเสนอแนวคิดวา การ
สอนคณิตศาสตรควรเนนใหนักเรียนไดทํากิจกรรมที่ครูจัดขึ้นใหมากที่สุด ยิ่งกิจกรรมเพิ่มขึ้นเทาใด
ประสบการณทางคณิตศาสตรก็เพิ่มมากขึ้นเทานั้นและดีนสเห็นวาสิ่งที่มีอิทธิพลตอการสอน
คณิตศาสตรมีหลายองคประกอบ (สมทรง สุวพานิช, 2546) ดังนี้1) ลําดับขั้นการสอนเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งในการสอน2) การแสดงความคิด ตองใชหลายวิธีและหลาย ๆ รูปแบบเพื่อให
นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด3) การทําใหเกิดความคิดไดจะตองใหอยูในรูปตอไปนี้ตามลําดับ4) ความ
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พรอมทางวุฒิภาวะสุขภาพประสบการณ เดิมความสนใจความถนัด เวลา เหตุการณสถานที่
บรรยากาศ และสมาธิ5) การไดมีโอกาสฝกฝนบอยๆ 6) การเสริมแรงที่เหมาะสมและเพียงพอ ไมวาจะ
เปนทางวาจาหรือทาทาง  7) การรูจักใชวิธีการและสื่อการเรียนที่เหมาะสมและคุมคา 
   แนวคิดของดีนสที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งมีบางสวนที่คลายคลึง
กับของเพียเจต เชน การใหความสําคัญกับการกระตุนใหผูเรียนมีบทบาทและกระตือรือรนใน
กระบวนการเรียนรู ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตรของดีนส ประกอบดวยกฎหรือหลัก 4 ขอ(อัมพรมา
คะนอง, 2546, น.2)ดังนี้ 
      1) กฎของภาวะสมดุล(TheDynamicPrinciple) กฎนี้กลาวไววาความเขาใจ
ที่แทจริงในมโนทัศนใหมนั้นเปนพัฒนาการที่เก่ียวของกับผูเรียน 3 ขั้น คือ 
       ขั้นที่หนึ่ง เปนขั้นพื้นฐานที่ผูเรียนประสมกับมโนทัศนในรูปแบบที่ไมมี
โครงสรางใด ๆเชนการที่เด็กเรียนรูจากของเลนชิ้นใหมโดยการเลนของเลนนั้น 
       ขั้นที่สอง เปนขั้นที่ผูเรียนไดพบกับกิจกรรมที่มีโครงสรางมากขึ้น ซึ่งเปน
โครงสรางที่คลายคลึงกับโครงสรางของมโนทัศนที่ผูเรียนจะไดเรียน 
       ขั้นที่สาม เปนขั้นที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่จะ
เห็นไดถึงการนํามโนทัศนเหลานั้นไปใชในชีวิตประจําวัน 
      ขั้นตอนทั้ งสามเปนกระบวนการที่ ดีนส เ รี ยกว าวัฏจักรการเรียนรู 
(LearningCycle) ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กจะตองประสบในการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรใหม ๆ 
      2) กฎความหลากหลายของการรับรู (The Perceptual Variability Principle)
กฎนี้เสนอแนะวาการเรียนรูมโนทัศนจะมีประสิทธิภาพดีเมื่อผูเรียนมีโอกาสรับรูมโนทัศนเดียวกันใน
หลาย ๆ รูปแบบ ผานบริบททางกายภาพ นั้นคือ การจัดสิ่งที่เปนรูปธรรมที่หลากหลายใหผูเรียน
เพื่อใหเขาใจโครงสรางทางมโนทัศนเดียวกันนั้นจะชวยในการไดมาซึ่งมโนทัศนทางคณิตศาสตรของ
ผูเรียนไดเปนอยางด ี
      3) กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร(The Mathematical Variability 
Principle) กฎขอนี้กลาววา การอางอิงมโนทัศนทางคณิตศาสตรหรือการนํามโนทัศนทางคณิตศาสตร
ไปใชจะมีประสิทธิภาพมากขึ้นถาตัวแปรที่ไมเกี่ยวของกับมโนทัศนนั้นเปลี่ยนไปอยางเปนระบบใน
ขณะที่คงไวซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวของกับมโนทัศนนั้น ๆ เชน การสอนมโนทัศนของรูปสี่เหลี่ยมดาน
ขนาน ตัวแปรที่ควรเปลี่ยนไป คือ ขนาดของมุม ความยาวของดาน แตสิ่งที่ควรคงไว คือ ลักษณะ
สําคัญของรูปสี่เหลียมดานขนานที่ตองมีดานสี่ดาน และดานตรงขามขนานกัน 
      4) กฎการสราง (The Constructivist Principle) กฎขอนี้ใหความสําคัญกับ
การสรางความรูวา ผูเรียนควรไดพัฒนามโนทัศนจากประสบการณในการสรางความรูเพื่อกอใหเกิด
ความรูทางคณิตศาสตรที่สําคัญและมั่นคงและจากพื้นฐานเหลานี้ จะนําไปสูการวิเคราะหทาง
คณิตศาสตรตอไป กฎขอนี้เสนอแนะใหผูสอนจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เพื่อใหผูเรียน
สรางความรูทางคณิตศาสตรจากสิ่งที่เปนรูปธรรมนั้น และสามารถวิเคราะหสิ่งที่สรางนั้นตอไปได 
   กฎขอนี้เสนอแนะใหผูสอนจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูที่เปนรูปธรรมเพื่อใหผูเรียนสราง
ความรูทางคณิตศาสตรจากสิ่งที่เปนรูปธรรมนั้น และสามารถวิเคราะหสิ่งที่สรางนั้นตอไปได 
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   2.2.3.3 ทฤษฎีการเรียนการสอนของบรูเนอร 
  ทฤษฎีนี้เกี่ยวของโดยตรงกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร โดยกลาวถึงการเรียนการ

สอนที่ดีวา ตองประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ โครงสรางของเนื้อหาสาระความ
พรอมที่จะเรียนรู การหยั่งรูโดยการคะเนจากประสบการณอยางมีหลักเกณฑและแรงจูงใจที่จะเรียน
เนื้อหาใดๆ บรูเนอรใหความสําคัญกับสมดุลระหวางผลลัพธกับกระบวนการเรียนการสอนบรู
เนอร เชื่อวา มนุษยเลือกที่จะรับรูสิ่งที่ตนเองสนใจและการเรียนรูเกิดจากกระบวนการคนพบดวย
ตนเอง แนวคิดที่สําคัญ ๆของบรูเนอร(ทิศนา แขมมณ,ี 2545, น.66) มีดังนี ้

     1)การจัดโครงสรางของความรูใหมีความสัมพันธและสอดคลองกับพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเด็ก มีผลตอการเรียนรูของเด็ก 

     2) การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความพรอม
ของผู เรียนและสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาของผู เรียนจะชวยใหการเรียนรู เกิด
ประสิทธิภาพ 

     3) การคิดแบบหยั่งรู เปนการคิดหาเหตุผลอยางอิสระที่สามารถชวยพัฒนา
ความคิดริเริ่มสรางสรรค 

     4) แรงจูงใจภายใน เปนปจจัยสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จใน
การเรียนรู 

     5) การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากการที่คนเราสามารถสรางความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจัดประเภทของสิ่งตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

     6) การเรียนรูที่ไดผลดีที่สุดคือการใหผูเรียนคนพบการเรียนดวยตนเอง 
   นอกจากนี้  บรู เนอรยังใหแนวความคิดวา มนุษยสามารถเรียนหรือคิดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรได 3 ระดับ (อัมพร มาคะนอง, 2546, น.3) ดังนี้ 
    1. ที่มีประสบการณตรงและสัมผัสได เชนผูเรียนรวมของ4ชิ้นกับของ 5ชิ้นเพื่อเปน
ของ9ชิ้นซึ่งเปนการสัมผัสกับสิ่งที่เปนรูปธรรม 
    2. ระดับของการใชภาพเปนสื่อในการมองเห็น เชนการใชรูปภาพไดอะแกรม ฟลม
ที่เปนสื่อทางสายตา ตัวอยางการเรียนรูระดับนี้ เชน ผูเรียนดูภาพรถ 4 คัน ในภาพแรก ดูภาพ
รถ 5 คัน ในภาพที่สองและดูภาพรถรวม 9 คัน ในภาพที่ สามซึ่งเปนภาพรวมของรถในภาพที่หนึ่ง
และภาพที่สอง รถ 9 คันนี้เกิดจากการที่ผูสอนวางแผนใหผูเรียนเรียนรู มิใชเกิดจากตัวของผูเรียนเอง 
    3. ระดับของการสรางความสัมพันธและใชสัญลักษณซึ่งเปนระดับที่ผูเรียนสามารถ
เขียนสัญลักษณแทนสิ่งที่เห็นในระดับที่สองหรือสิ่งที่สัมผัสในระดับที่หนึ่งได เชนการเขียน5+4=9เปน
สัญลักษณแทนภาพในระดับที2่ 
   แนวคิดของบรูเนอรปรากฏอยูในผลงานของเลข ซึ่งเปนที่รูจักกันดีในนามของโมเดลของ
เลข เลขใชแนวคิดขางตนของบรูเนอรในการสรางโมเดลที่แสดงวาผูเรียนสามารถใชวิธีแสดงความคิด
ทางคณิตศาสตรไดในหลาย ๆ รูปแบบ เชน จากความรูที่เกิดจากการใชสื่อรูปธรรมสามารถแสดง
ความรูนั้นในรูปของรูปภาพ ภาษาเขียน ภาษาพูด และสถานการณจริงได โมเดลนี้ทําใหเกิดการ
พัฒนาดานอื่น ๆ ที่ผูสอนควรคํานึงถึง เชน การใหผูเรียนไดพูดและไดเขียนมากขึ้น การไดพูดและ
เขียนเปนการเปลี่ยนวิธีแสดงความคิดที่สะทอนถึงความเขาใจของผูเรียน ตามโมเดลที่เลขไดเสนอนั้น
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ผูสอนสามารถประเมินความเขาใจของผูเรียนไดจากการดูวา ผูเรียนสามารถเปลี่ยนความเขาใจจาก
รูปแบบหนึ่งไปเปนอีกรูปแบบหนึ่งไดหรือไม เชน ถาผูเรียนสามารถเขียนสิ่งที่ตนอธิบายใหเพื่อนฟง
เปนภาษาเขียนได แสดงวาผูเรียนมีความเขาใจในสิ่งที่พูด เนื่องจากสามารถเปลี่ยนจากภาษาพูดเปน
ภาษาเขียน โมเดลการแปลงของเลขมีรายละเอียดตามภาพที่ 2.1 (อางถึงใน อัมพร มาคะนอง, 2546,
น.4) 
   2.2.3.4 ทฤษฎีการเรียนการสอนของโพลยา 
   การแกปญหาจะประสบผลสําเร็จหรือไมนั้น กระบวนการแกปญหาถือวามีความสําคัญ
สําหรับกระบวนการแกปญหาซึ่งเปนที่ยอมรับและนํามาใชกันอยางแพรหลายคือกระบวนการ
แกปญหาตามแนวคิดของโพลยา(Polya, 1957, pp. 16-17)ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ4ขั้นตอน
ดังนี้ 
    ขั้นที1่ขั้นทําความเขาใจปญหา 
     ขั้นที ่2 ขั้นวางแผนแกปญหา 
    ขั้นที ่3 ขั้นดําเนินการตามแผน 
    ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบผล 
   ขั้นตอนที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Understanding the Problem)พิจารณาวา อะไร
คือขอมูลอะไรคือสิ่งที่ไมรู อะไรคือเงื่อนไขของปญหา ปญหาตองการใหหาอะไร คําตอบอยูในรูปแบบ
ใด รวมทั้งพิจารณาถึงเงื่อนไขที่ใหเพียงพอตอการแกปญหาหรือไม มากเกินความจําเปนหรือขัดแยง
กันเองหรือไม 
   ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการแกปญหา (Devising a Plan)เปนขั้นตอนที่สําคัญมาก ตอง
พิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีใด แกอยางไร คนหาความสัมพันธ ความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่รูกับ
ที่ไมรูในปญหา ถาหาความเชื่อมโยงไมได ก็อาศัยหลักการวางแผนดังนี้ 
    1.  เคยเห็นปญหานี้มากอนหรือไม มีลักษณะคลายกับปญหาที่เคยแกมากอนหรือไม 
    2. รูวาปญหาสัมพันธกับอะไรหรือไม รูทฤษฎีที่จะนํามาใชแกปญหานั้นหรือไม 
    3. พิจารณาสิ่งที่ไมรูในปญหา และพยายามคิดถึงปญหาที่คุนเคย ซึ่งมีสิ่งที่ไมรู
เหมือนกันหรือคลายกัน โดยดูวาจะใชวิธีแกปญหั้คุนเคยมาใชแกปญหาไดหรือไม 

   4. ควรอานปญหาอีกครั้ง และวิเคราะหวาแตกตางจากปญหาที่เคยพบหรือไม 
   ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการตามแผน (Carrying out the Plan)เปนขั้นตอนลงมือปฏิบัติ
ตามแผนที่วางไว ตรวจสอบความเปนไปไดของแผน ตรวจสอบแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม 
เพิ่มเติมรายละเอียกที่จําเปนเพื่อความชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งพบคําตอบหรือพบวิธีการ
แกปญหาได 
   ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking Back)เปนการตรวจสอบผลที่ไดในแตละขั้นตอนที่
ผานมาเพื่อดูความถูกตองของคําตอบและวิธีการแกปญหา พิจารณาวายังมีคําตอบอื่น หรือวิธีการ
แกปญหาวิธีอื่นๆ อีกหรือไม แลวตรวจสอบวาผลลัพธตรงกันหรือไม ปรับปรุงวิธีการแกปญหาให
กะทัดรัด ชัดเจนและเหมาะสม ตลอดจนขยายแนวคิดในการแกปญหาใหกวางขวางขึ้นและยังอาจะ
ปรับเปลี่ยนบางเงื่อนไข เพื่อหาขอสรุปและสรุปผลการแกปญหาในรูปทั่วไป 
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   Wilson et al. (1993,p. 60) ไดรวมกันพัฒนากรอบแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการ
แกปญหาที่สนับสนุนกระบวนการแกปญหาของโพลยาในรูปแบบที่แสดงความเปนพลวัต มีลําดับไม
ตายตัว สามารถวนไปเวียนมาไดดังภาพประกอบท่ี 1 
 

 
ภาพที่ 2.1 กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต ตามแนวคิดของวิลสันและคณะ, ปรับปรุงจาก
Mathermatical Problem Solving,โดย Wilson and et al., 1993. 
 
   จากกระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตในภาพประกอบที่ 1 สามารถอธิบายไดดังนี ้
    เมื่อเผชิญสถานการณที่เปนปญหานักเรียนจะตองเริ่มทําความเขาใจกับปญหากอน 
หลังจากนั้นวางแผนแกปญหา พรอมทั้งกําหนดกลยุทธในการแกปญหาที่เหมาะสมกับปญหานั้น แลว
ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว จนกระทั่งสามารถคนหาคําตอบได สุดทายพิจารณาความ
ถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและกลยุทธที่ใชในการแกปญหา สําหรับทิศทางของลูกศร
นั้นเปนการแสดงการพิจาณาหรือการตัดสินใจที่จะเคลื่อนการกระทําจากขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอน
หนึ่ง หรือพิจาณายอนกลับไปขั้นตอนกอนหนาเมื่อมีปญหาหรือขอสงสัย เชน เมื่อนักเรียนทําการ
แกปญหาในขั้นตอนที่ 1 คือ ขั้นทําความเขาใจปญหา และคําวามีความเขาใจปญหาดีแลว ก็เคลื่อน
การกระทําไปสูขั้นวางแผนแกปญหา หรือในขณะที่นักเรียนดําเนินการตามแผนที่วางไวในขั้นที่ 3 แต
ไมสามารถดําเนินการตอไปได นักเรียนก็อาจยอนกลับไปเริ่มวางแผนใหมในขั้นที่ 2 หรือทําความ
เขาใจปญหาใหมในข้ันที่ 1 ก็ได 
    นอกจากนี้ครูลิคและรุดนิค (Krulikand Rudnick, 1996, pp. 5-6) ไดเสนอ
กระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นการอานและคิด เปนขั้นการวิเคราะหปญหา ตรวจสอบและประเมินผล 
ขอเท็จจริง การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 
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    2. ขั้นการสํารวจและวางแผน เปนขั้นการวิเคราะหขอมูล และตัดสินเลือกขอมูลที่
จําเปนและตัดขอมูลที่ไมจําเปนทิ้งไป จัดขอมูลใหอยูในตาราง เขียนภาพ สรางแบบจําลอง หรืออื่นๆ 
เพื่อวางแผนหาคําตอบ 
    3. ขั้นคัดเลือกกลยุทธ เปนขั้นที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกขั้นตอนกล
ยุทธเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแกปญหา ซึ่งจะเปนทิศทางท่ีผูแกปญหาใชหาคําตอบ 
    4. ขั้นหาคําตอบ เปนขั้นใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อหา
คําตอบ โดยใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณแลวแตความเหมาะสม 
    5. ขั้นการสะทอนกลับและการขยายผล เปนการตรวจสอบวาคําตอบที่ไดตรงตาม
เงื่อนไขของปญหาหรือไมและคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม และควรจะขยายผลไปสูกรณีทั่วไปหรือ
แนวคิดทางคณิตศาสตร ภายใตสถานการณเดิม 
   วันวิษา อังคะนา (2553) ไดพัฒนากิจกรรมการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามขั้นตอน
ของโพลยาใชการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนรูดวยการจัดกิจกรรมการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามขั้นตอนของ
โพลยา โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ปราณี ผิวแดง (2553) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียน
คณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาระคนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชวิธีแกปญหาของโพลยา
รวมกับสถานการณในทองถิ่น ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโจทยปญหาระคน โดย
ใชวิธีแกปญหาของโพลยารวมกับสถานการณในทองถิ่นกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 37.90 
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 77.06 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   โสมภิลัย สุวรรณ(2554) ไดพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยใช
กระบวนการแกปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลลําพูนผล
การศึกษาพบวา รูปแบบการสอนการแกโจทยปญหาเศษสวนที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายในครั้งนี้
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชคําถามในการชี้แนะแนวทางใหนักเรียนนํากระบวนการ
แกปญหาของโพลยาไปใชในการแกปญหาเศษสวน โดยขั้นตอนทั้งสี่ของกระบวนการแกปญหาของ
โพลยาสามารถยิดหยุนได นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกโจทยปญหาในดานการทําความ
เขาใจปญหาและการวางแผนแกปญหา แตยังมีความบกพรองในดานการดําเนินการตามแผนที่วางไว
เนื่องจากนักเรียนไมสามารถทําไดครบทุกครบขั้นตอน ในดานการตรวจสอบ นักเรียนสวนใหญไม
สามารถตรวจสอบคําตอบไดอยางครบถวนและถูกตอง 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา ใหนักเรียนได
เรียนรูในกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรนี้ 
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2.3 หลักการแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสื่อสังคม 
 
 สังคมออนไลน(Online Social Network) คือสังคมที่ผูคนสามารถทําความรูจัก รวมแบงปนสิ่ง
ที่สนใจ และสามารถเชื่อมโยงกันไดในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ในโลกอินเตอรเน็ต โดยอาศัยรูปแบบการ
บริการ เรียกวา “บริการเครือขายสังคม หรือ Social Neteork Service (SNS)” โดยเปนรูปแบบของ
เว็บไซด ในการสรางเครือขายสังคม สําหรับผูใชอินเตอรเน็ต ที่ใชเขียนและอธิบายความสนใจ และ
กิจกรรมที่ไดทํา และเชื่อมโยงกับความสนใจและกิจกรรมของผูอื่นรวมทั้งขอมูลสวนตัว บทความ
รูปภาพผลงาน พบปะแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณหรือความสนใจรวมกัน และ
กิจกรรมอื่นๆ รวมไปถึงเปนแหลงขอมูลจํานวนมหาศาลที่ผูใชสามารถชวยกันสรางเนื้อหาขึ้น ไดตาม
ความสนใจของแตละบุคคล  
 เมื่อมีสื่ออินเตอรเน็ตเกิดขึ้นพรอมกันกับชองทางและเครื่องมือในการคนควาขอมูล และการ
นําเสนอขอมูลความคิดที่ใครๆ ที่เชื่อมตอสูโลกอินเตอรเน็ตไดก็สามารถทําได ทําใหลักษณะของการ
สื่อสารดานขาวเปลี่ยนแปลงไปแบบกาวกระโดด (Nip, 2006) มีการพูดถึงการมีสวนรวมในการ
นําเสนอขาวที่เกิดขึ้นอยางเดนชัดผานสื่ออินเตอรเน็ตไมวาจะเปนเครือขายสังคมออนไลน (Social 
Network Site) สื่อสังคม (Social Media) โดยมีชองทางเครื่องมือที่มีบทบาทมากในแงของงานขาว
คือ Facebook, Twitter และ Blog 
 Elizabeth (2012) พูดถึงสื่อสังคมไววา ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว 
ทุกคนสามารถเขาถึงระบบอินเทอรเน็ตไดงาย ประกอบกับจํานวนผูใชงานที่มีมากเพิ่มขึ้นทุกวัน ทุก
คนมีอิสระที่จะเขาไปแบงปนความรู และเลือกเครื่องมือที่ดีที่สุด เพื่อนําไปเผยแพรความรูที่ตนเอง
ตองการสื่อสาร และเสนอความคิดใหมๆไดโดยไมถูกปดกั้น นับเปนยุค 2.0 ที่ครูตองตระหนักกับการ
เปลี่ยนถายของขอมูล (Content) จากขอมูลที่คงที่ (Static Content) เขาสูยุคของขอมูลที่มีการ
เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (Dynamic Content) แนวคิดการนําสื่อสังคม (Social Media) 
มาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนนับเปนกลยุทธสําคัญที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐานกําลังใหการสงเสริม และสนับสนุนใหเกิดเปนรูปธรรมที่ชัดเจน เพราะปจจุบันสื่อสังคมได 
กลายเปนเครื่องมือที่สําคัญในการสรางสื่อใหเกิดเปนเครือขายเชื่อมโยงกัน ในโลกออนไลน ที่เปด
โอกาสใหทุกคนสามารถใชเปนชองทางในการเขาถึงกลุมเปาหมายได อยางงายและสะดวกรวดเร็ว ซึ่ง
จะทําใหเกิดประโยชนตอการจัดการศึกษาเปนอยางมาก โดยไมเสียคาใชจายในการซื้อลิขสิทธิ์แต
อยางใดดังนั้นการนําเทคโนโลยีสื่อสังคม มาใชเปนเครื่องมือสื่อสารละแหลงเรียนรูเพื่อใชในการ
จัดการเรียนการสอน เปนการผลักดันใหครูกาวทันโลกยุคปจจุบัน และสามารถเขาถึงเยาวชนยุคใหม
ไดทันทวงที ซึ่งจะทําใหเกิดระบบ “ชุมชนแหงการเรียนรู” บนเครือขายอินเทอรเน็ต สื่อสังคม 
(Social Media) เขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันมากขึ้นโดยเฉพาะกับ กลุมนักเรียน นักศึกษามีการ
ใชการติดตอสื่อสารกันอยางแพรหลาย และยังมีบทบาทกับระบบการศึกษาดวย ผูสอนจะสามารถ
ประยุกตใชสื่อสังคม กับการศึกษา โดยนํามาเปนชองทางในการจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบและ
มีประสิทธิภาพเพื่อใหทันตอยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปเพื่อใหผูเรียนมีความสนใจกับเรียนการสอน
เพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนเรื่อวราวตาง ๆ เหตุการณ บทความ ประสบการณ รูปภาพ วิดีโอ เพลง แลว
นํามาแบงปนเนื้อหา ขอมูล ขาวสาร ประสบกราณ และพูดคุยใหผูใชในโลกออนไลนในเครือขายของ
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ตนไดรับรูทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงกับคนที่อยูในสังคมเดียวกันไดอยางรวดเร็ว มี
ประสิทธิภาพรวมถึงการใชประโยชนรวมกัน 
 สถานบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(2551) ไดกลาวไววา ดานการศึกษาสื่อ
สังคมเชน Facebook, Line, Twitter ถูกนํามาใชมากขึ้นเพื่อสงเสริมการเรียนรูอยางเทาทัน
เหตุการณ และการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น ดังนั้นการนําสื่อสังคมมาใชเพื่อเปนชองทางในการ
เรียนการสอน ที่เนนใหผูเรียนรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเองตลอดเวลาดวยทักษะที่หลากหลายที่
นอกเหนือจากการถายทอดจากผูสอน หรือตํารา ทั้งนี้เพื่อสงเสริมการใชสื่อสังคมใหเกิดประโยชน
สูงสุด และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูสอนและผูเรียน สอดคลองกับการเรียนการสอนในศตวรรษ
ที่ 21 ที่สงเสริมการลงมือกระทํา และแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอยางมี
ขั้นตอน ไดแก ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแกปญหา และทักษะการ
สื่อสาร 
 ชัยวัฒน แกวพันงาม(2559) ยังกลาวอีกวา การจัดกระบวนการเรียนรู บทบาทหนาที่ครูถูก
เปลี่ยนจากการเปนผูบรรยายมาเปนผูรวมออกแบบกิจกรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียน
สรางองคความรูดวยตนเอง ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และเสนอแนะผานวิธีการตางๆ ผานการใช
เทคโนโลยี โดยผูสอนสามารถตรวจงานและใหขอมูลยอนกลับไดทุกที่ ทุกเวลา แทรกความคิดเห็นได
ใชเวลารวดเร็วกวาในการเพิ่มเติม แกไข และเขียนคําแนะนํา อีกทั้งสามารถเปรียบเทียบไดระหวาง
งานเขียนเกาและงานเขียนใหม 
 Skoler(2009) บอกวาสื่อสังคมเปนเรื่องของการแบงปน การรับฟงและตอบโตกับผูอื่นซึ่งการ
แบงปนขอมูลนี้ทําใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรู และการรับฟงความเห็นของผูอื่น การทํา
ขาวแบบเกามักใหความสําคัญกับผู เชี่ยวชาญและนักวิเคราะหเปนสวนใหญ โดยมองขามการ
แลกเปลี่ยนขอมูล การสรางความสัมพันธ และรวบรวมความรูจากแหลงขาวที่หลากหลายแตกตาง
ที่มาจากประสบการณโดยตรงไป การมีสื่อสังคมมาเกี่ยวของกับกระบวนการสื่อขาว Skolerมองวา 
สื่อสังคมไมใชวารสารศาสตร ถึงแมบางครั้งจะมีขาวดวนออกมาจากเครือขายสื่อสังคมก็ตามแตถามอง
เนื้อหาบนสื่อสังคมแลวยังใหความไววางใจกับสื่อกระแสหลักในเรื่องของคุณคาขาวและความ
นาเชื่อถืออยู สื่อสังคมจึงไมใชรูปแบบของวารสารศาสตรแบบใหม แตเปนเครื่องมือชองทางที่นําเสนอ
วัฒนธรรมการสื่อสารแบบใหมที่ทําใหองคกรขาวตองปรับตัวโดยคิดถึงการสรางความสัมพันธและการ
สรางคุณคาที่เพ่ิมขึ้นในกระบวนการสื่อขาว 
 Newman (2009)อธิบายไววา สื่อสังคมเปนพลังของการสื่อสารแบบเครือขายที่ทําใหคนสามารถ
แสดงความเห็นสงขอมูลไดอยางอิสระและกาวขามขอจํากัดของสื่อแบบดั้งเดิมจากการศึกษาของ 
Alejandro (2010) ในงานวิจัยเรือง Journalism in the Age of Social Media เปนการทําแบบสํารวจ
และสัมภาษณความเห็นจากผูสื่อขาวและบรรณาธิการขาวของสํานักขาวที่มีการปรับตัวในการใชสื่อ
สังคมในกระบวนการสื่อขาว ไดขอสรุปในประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 
  1. บรรณาธิการขาวเห็นวาสื่อสังคมชวยขยายฐานกลุมผูอานและใหสื่อเชาถึงกลุมผูรับสาร 
(Reach) ไดมากข้ึน จึงใชไดด็มากในบทบาทของการใชเผยแพรขาว (Distribution) 
  2. ขอกังวลตอการใชสื่อสังคมคือเรื่องของความถูกตอง ความนาเชื่อถือ และการ 
ตรวจสอบขอมูล 
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  3. สื่อสังคมทําใหบทบาทของบุคคลที่เกี่ยวชองกับงานขาวเขน ผูสื่อขาว บรรณาธิการ 
ชางภาพ ฯลฯ ไมไดมีการแยกหนาที่เฉพาะ แตกลายเปนทุกตําแหนงสามารถทํางาน ไดทุกหนาที่
พรอมๆ กันในตัวคนๆ เดียว 
 ดานวิชาชีพซึ่งเกิดจากการนาสื่อสังคมไปเปนเครื่องมือในรูปแบบตางๆ ของกระบวนการ ขาว
และการทํางานของหองขาว มีนักวิชาชีพสะทอนผลของการใชสื่อสังคมตองานขาวไวหลายมุมมอง 
Bakhurst(2011) Deputy Head of the BBC Newsroom อธิบายการนํา Social Media มาใชใน 
การทํางานของกองบรรณาธิการ (Newsroom) 3 ประการคือ 
  1. นกระบวนการรวบรวมขาว (Newsgathering) สื่อสังคมชวยใหหาขอมูลขาวไดมากขึ้น 
และบางครั้งไดวัตถุดิบสําหรับทําขาวที่ดีกวาเดิม โดยเฉพาะการไดขอมูลทั้งภาพ เสียง และความคิด
จากผูอยูในเหตุการณ ซึ่งทําไดอยางรวดเร็ว 
  2. สื่อสังคมกับกระบวนการสรางความสัมพันธกับผูรับสาร เกิดจาการพูดคุย 
  3. แลกเปลี่ยน และรับฟงคนอาน/ผูซมผานสื่อสังคม ซึ่งทําใหไดรับมุมมองจากกลุมผูรับ 
สารที่แตกตางกันดวย 
 สื่อสังคมเปนแพลตฟอรมของเนื้อหา เปนชองทางในการเผยแพรผลงานของนักขาว และดึง
ผูรับสารมารับสื่อไมวาจะเปนเว็บไซต โทรทัศน หรือวิทยุ และชวยดึงดูดผูรับสารที่แตกตางและกลุม
คนดูที่อายุนอย 
 2.3.1 Twitter 
 ทวิตเตอรเปนแพลตฟอรมหนึ่งของสื่อสังคม (Social Media) ที่อยูในรูปแบบของ Micro-
Blogging ซึ่งทําใหผูใชสามารถสื่อสาร แบงบันเรื่องราว ใหกับคนที่ติดตามผูใชเปนขอมูลสั้นๆ ไมเกิน 
140 ตัวอักษร โดยสามารถเอาขอมูลมาจากหลายที่ไดในการมาแชรขอมูล ซึ่งในบรรดา Micro-
Blogging ทั้งหมด ทวิตเตอรเปนแพลตฟอรมท่ีไดรับความนิยมและเติบโตมาก ที่สุด โดยบจจุบันมืผูใช
ทวิตเตอรทั้วโลกกวาสองรอยลานคน และในประเทศไทยจํานวนประมาณ 650,000 คน ทั้งนี้จาก
การศึกษา Singer (2004) ยังอธิบายดวยวา ทวิตเตอรทําใหการรายงานขาวไมได ขึ้นอยูกับคนเดียว
แตมาจากกลุมคนท่ีเกี่ยวชองและมความเชี่ยวชาญทํางานรวมกันและแบงปนขอมูลกัน  
 ทวิตเตอรเริ่มไดรับความสนใจในฐานะเปนเครื่องมือหนึ่งในการทําขาวจากการรายงานขาว
เหตุการณสําคัญหลายเรื่องที่ทําใหวงการสื่อสารมวลชนตองใหความสําคัญกับการใช ทวิตเตอรเปน
เครื่องมือในการสื่อขาว ซึ่งนักวิชาการและนักวิชาชีพศึกษาพฤติกรรมการใชงาน ทวิตเตอรใน 
กระบวนการสื่อขาวและเสนอรูปแบบการนําเครื่องมือนี!้ปใชงานไวหลายวิธีดังนี้ 
   2.3.1.1ทวิตเตอรในการรายงานขาวดวน (Breaking News) ใหมีความรวดเร็ว ฉับไว 
ทันตอเหตุการณ ณ เวลาที่เกิดเหตุการณ อยางสั้นกระซับไดใจความ ซึ่งทวิตเตอรใชงานไดดีใน
สถานการณที่ เปลี่ยนแปลงและมีการพัฒนาของเหตุการณอยางรวดเร็วโดยที่สื่อกระแสหลักไม
สามารถที่จะรวบรวม ขอเท็จจริงเพื่อรายงานไดในทีเดียว สามารถใชทวิตเตอรในการอัพเดทชอมูล
อยางตอเนื่องได โดยเฉพาะเหตุการณที่ตองการความเร็วในการรายงานขาว แตขอมูลยังกระจัด
กระจาย เชน อุบัติเหตุ ภัยพิบัติ สถานการณทางการเมือง 
   2.3.1.2 ทวิตเตอรไนการสรางความสัมพันธกับเครือขาย จากลักษณะการเชื่อมโยง
เครือขาย ทําใหผูสื่อขาวสามารถใชทวิตเตอรในการเขาถึงแหลงขาว ซึ่งในบางครั้งชวยใหการเขาถึง
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แหลงขาวที่ ยากและตองผานกระบวนการหลายขั้นตอนทําไดงายขึ้น โดยสามารถสื่อสารโดยตรง 
นอกจากนั้น ผูสื่อขาวยังรวมกันเปนเครือขาย สรางความสัมพันธระหวางผูสื่อขาวดวยกัน และการมี
ผูติดตามและ โตตอบกับกลุมผูติดตาม (Follower) ก็เปนการสรางความสัมพันธกับผูรับสารและสื่อ
ชุมชน 
   2.3.1.3 สรางการมีสวนรวมในกระบวนการสื่อขาว สามารถระดมขอมูลตางๆผาน
เครือขายได ใชทวิตเตอรในการทํา Crowdsourcingไดใหคนในเครือขายสงขอมูล แบงในประเด็น และ
ชวยเผยแพรขาวได รวมถึงเปนชองทางทําใหเกิดการสนทนาในประเด็นตางๆ ดวย 
   2.3.1.4 เครื่องมือติดตามเทรนค ความสนใจของสังคม ในการรับรูของผูสื่อขาวตอ
ทิศทางและประเด็นขาวที่สําคัญซึ่งในวงจรขาวที่กําลังเปนที่สนใจหรือมืความสําคัญ ซึ่งสามารถไขเปน
เครื่องมือใน การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาเทรนด คน และขาวได 
   2.3.1.5  เครื่องมือในการรายงานขาวจากจุดเกิดเหตุ ผูสื่อขาวใชทวิตเตอรรายงานขาว
ระหวาง การลงพ้ืนที่ทําขาว หรือ ณ เวลาที่เกิดเหตุ ซึ่งครอบคลุมไดท้ัง คํากลาว การประชุมการแถลง
ขาว เกมสกีฬา การพิจารณาคดีฃองศาล การเมือง เลือกตั้ง สถานการณภัยพิบัติ ฯลฯ นอกจากจะ
เปนการ รายงานที่ฉับไวแลว ยังชวยใหผูสื่อขาวคอยๆ เห็นภาพของประเด็นขาว และรวบรวม
ขอเท็จจริงที่ กระจัดกระจายมาไวรวมกันในที่เดียว นําไปสูการพัฒนาเปนรายงานขาวไดงายและ
ครอบคลุมขึ้น 
   2.3.1.6 เปนชองทางในการเผยแพรขาว เผยแพรขอมูล ผูสื่อขาวสามารถทวีตขาว
หรือขอมูล ตางๆ เพื่อใหผูที่ติดตามไดรับทราบได 
   2.3.1.7 ชองทางในการโปรโมตผลงานของผูสื่อขาวและองคกรขาวใชเปนชองทางใน
การเชิญ ชวนใหไปติดตามผลงานของผูสื่อขาวและองคกรขาว ซึ่งสามารถชวยเพิ่มจํานวนคนติดตาม
ผลงาน และสรางแบรนดทีช่ัดเจนได 
 2.3.2 Blog 
   Wendland (2003) อธิบายการเขียน Blog วาประกอบดวย ขาวที่เกิดขึ้นในขณะนั้น 
และรายงานไดเกือบจะ ณ เวลาที่เกิดเหตุ ไมมีการกรอง แกไข หรือมีความลาชาในการเผยแพร 
เหมือนกับที่สื่อดั้งเดิมเปน การปฏิสัมพันธผานการ Comment ของ Blog ทํา'ใหเกิดนักขาว'ไดไอเดิย 
ใหมๆ และหลายครั้งถูกนําไปพัฒนาเปนประเด็นขาวทําเผยแพรทางสื่อหลัก เชนเดียวกับการเพิ่ม 
ความถูกตองโปรงใสของนักขาวเพราะการโพสตบล็อกสามารถถูกตรวจสอบขอมูลไดจากผูอานบท 
อินเตอรเน็ต นักขาวสามารถพัฒนาตัวเองผานบล็อกไดเชนกัน 
   บล็อกของผูสื่อขาวไดรับความนิยมเนื่องจากผูอานสัมผัสถึงตัวตนของผูสื่อขาว และรูสึก 
เชื่อมโยงกับผูสื่อขาวไดเพราะบล็อกเปดใหมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเขียนและผูอานได (Pohling, 
2003, p. 25) ซึ่งการโตตอบที่สามารถทําไดผานบล็อกทําใหเกิดการพัฒนาวารสารศาสตรแบบมีสวน
รวม (Participatory Journalism) คือผูอานกลายเปนผูสื่อสารและใหขอมูลนักขาวดวยการ
แลกเปลี่ยน การมีสวนรวมของงานวารสารศาสตรแบบมีสวนรวมนี้ใหประโยชนกับผูสื่อขาวในการทํา
ขาว การหา ขอมูล การขอความชวยเหลือจากผูอาน และเปนการสรางความสัมพันธที่ดีกับกลุมผูอาน
ดวย (Gillmor, 2003) 



27 

   Lasica(2003) อธิบายขอดีฃองการใชบล็อกเปนสวนหนึ่งของการรายงานขาวคือ 
สามารถสรางความไววางใจใหกับผูอานไดโดยเพิ่มความนาเชื่อถือในสายตาผูอาน ดวยการเชื่อมโยง 
การพูดคุยอยางเปดเผยระหวางผูสื่อขาวและผูอาน บล็อกเปนการสรางความสัมพันธและความเชื่อมั่น 
ตอสื่งที่ผูสื่อขาวรายงานนอกจากนั้นบล็อกยังทําใหขาวเปนสวนตัวมากขึ้น โดยสามารถแสดงความรู 
ความเห็น หรือแบงปนประสบการณของนักขาวตอเหตุการณหรือประเด็นขาวได รวมถึงบางเรื่องที่ไม
สามารถนําเสนอผานสื่อดั้งเดิมไดเนื่องจากขอจํากัดเรื่องเวลาและพื้นที่ สามารถนาสิ่งเหลานั้นมาเลา 
ในบล็อกไดโดยใชโทนการเขียนที่เปนตัวเองและมีความเปนสวนตัวมากขึ้น เปนโอกาสที่จะทําใหคน 
อานไดสัมผัสกับบุคลิกและตัวตนของผูสื่อขาวและไดฟงความเห็นตอมุมมองตางๆ ของผูสื่อขาวดวย 
และเมื่อผูรับสารเปลี่ยนบทบาทเปนสวนหนึ่งของกระบวนการรายงานขาว ผูรับสารก็ปรับตัวจากการ 
เปนผูรับอยางเดียวกลายเปนผูมีสวนรวมมากขึ้น ซึ่งเปนซองทางที่ดีมากในการสรางปฏิสัมพันธ 
(Interactivity) 
   บล็อกเปนอีกรูปแบบหนึ่งของงานวารสารศาสตรที่จะพัฒนาขึ้นไปเรื่อยๆ ซึ่งบล็อกเปน 
ตัวอยางของขาวที่ลึกซึ้งหลากมุม และกระตุนใหผูอานเกิดการแสดงความคิดเห็นตามความสนใจของ 
ผูอานได นําไปสูขอมูล ขอเท็จจริงในมูมที่แตกตางกันดวย (Robinson, 2006) 
   บล็อกเปนเครื่องมือที่ดีในการสรางเนื้อหาเฉพาะสําหรับเฉพาะกลุม และยังมีลักษณะ 
สําคัญในการเปดพื้นที่ใหมืการถกเถียงแลกเปลี่ยนความเห็นซึ่งเปนสิ่งสําคัญตอการสื่อสารในยุค 
ปจจุบัน (Miel&Faris, 2008) 
   Bradshaw (2008) วิจัยสํารวจกลุมผูลี่อขาวที่เขียนบล็อกจํานวน 200 คนจาก 30 
ประเทศครอบคลุมทั้งสื่อหนังสือพิมพนิตยาสาร โทรทัศนวิทยุ ออนไลน และฟรีแลนซสื่งที่นักขาวที่ 
รวมตอบแบบสอบถามสะทอนคือบล็อกทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการสื่อขาวและ 
ความสัมพันธกับกลุมผูอานอยางมาก สรุป'ใตดังนี ้

1. แหลงขาวไมไดขึ้นอยูกับแหลงขาวเดิม ประชาสัมพันธ หรือ key person ในขาว 
เทานั้น แตประเด็นและมุมมองขาวไดมาจากการแลกเปลี่ยนความคิดผานบล็อก นักขาวสามารถใช
บล็อกเปนเครื่องมือในการดึงเอาขอมูลใหมๆ ขอมูลที่สําคัญจาก กลุมผูอานที่แตกตางหลากหลาย 
และใชการตรวจสอบ การกรอกขอมูลตามหลัก วิชาขีพประกอบ นําไปสูการประเด็นและมุมมองของ
ขาวที่กวางมากขึ้นกวาเดิม 

2. ความลึก ความกวาง และความหนักแนนของขาวสามารถทําไดผานบล็อกโดย
นักขาว ที่ใชบล็อกมองวาสามารถทํางานไดเร็วมากขึ้น โดยนาเสนอขาวดวนผานการเขียน บล็อก 
จากนั้นคอยตามดวยการเผยแพรสื่อหลัก นักขาวมองวาชวยพัฒนาการเขียน ขาว การจับประเด็น 
การสรุปความขาวดวย บล็อกสามารถ link ไปยังขอมูลอื่นๆที่ นักขาวไมสามารถรายงานไดเอง แตยัง
ทําใหผูอานไดรับทราบขอมูลที่ครอบคลุมเรื่อง เหลานั้นได ดังนั้น ก็จะไดเรื่องที่มีขอมูลหลากหลาย 
ครอบคลุม และสามารถ เชื่อมโยงขอมูลไปตอไดไมรูจบ นั่นคือมิติหนึ่งของความลึกและความหนัก
แนนของ ขอมูลขาวสาร 

3. นักขาวบางคนมองวา การเขียนลงบล็อกเหมือนกับการรายงานสดตลอดเวลา 
ผูอาน เขามาอาน สามารถแสดงความเห็น แกขอผิดพลาด ตรวจสอบขอเท็จจริงที่นักขาว เขียนได
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ตลอดเวลาและโตตอบแบบทันทีทันใด และการเขามาแสดงความเห็นอยาง ตอเนื่องในบล็อกเทากับ
เปนการชวยกันอัพเดทขอมูลนั้นใหทันสมัยอยูตลอดเวลา 
 2.3.4 ประเภทเครือขายสังคมออนไลน 
 ปจจุบันมี เว็ปไซดที่ใหบริการ Social Network Service (SNS) มากมาย ซึ่งแตละเว็บก็ตาง
คิดคนพัฒนาฟงกชั่นตางๆ มากมาย ซึ่งเราสามารถนํามาประยุกตใชกับงานดานตางๆ ไมวาจะเปน
ดานธุรกิจหรือการเรียนการสอนในลักษณะของการแลกเปลี่ยนความรู (Knowledge Sharing) 
รวมกัน การนําเสนอผลงาน หรือแมแตกระทั่งการทํางานกลุมรวมกัน โดยแบงออกได ดังนี ้
 กลุมเว็บไซดเผยแพร “ตัวตน” เว็บไซดเหลานี้ใชสําหนับนําเสนอตัวตน และเผยแพรเรื่องราวของ
ตนเองทางอินเตอรเน็ต หรือผูใชสามารถเขียนบลอก สรางอัมบั้มรูปของตัวเองสรางกลุมเพื่อนในหองเรียน 
และสรางเครือขายเพื่อนการเรียนรูขึ้นมาไดตัวอยางเว็บไซดประเภทนี้เชนwww.facebook.com 
 กลุมเว็บไซดเผยแพร “ผลงาน” เราสามารถใชเว็บไซดเหลานี้ในการนําเสนอผลงานของตัวเอง 
ผลงานของกลุม ไดในรูปแบบตางๆ ไมวาจะเปนวีดิโอ รูปภาพ หรือเสียง ตัวอยางเว็บไซดประเภทนี้
เชน www.youtube.com 
 กลุมเว็บไซดที่มีความสนใจตรงกัน มีลักษณะเปน Online Bookmarking หรือ Social 
Bookmarking โดยมีแนวคิดวา จากที่เราทําการ Bookmark เว็บที่เราชอบ หรือบทความรายงานที่
เกี่ยวของกับการเรียน เก็บไวในเครื่องของเราเพียงคนเดียว แตเปลี่ยนเปน Bookmark เก็บไวบนเว็บ
เพื่อนแบงปนคนอื่นดวย และเราก็จะไดรูดวยวาเว็บไซดใดไดรับความนิยมมาก เปนที่นาสนใจ โดยดูได
จากจํานวนตัวเลขที่เว็บไซดนั้นถูก Bookmark เอาไวจากสมาชิกคนอ่ืนๆ 
 กลุมเว็บไซดที่ใชทํางานรวมกัน เปนกลุมที่เปดใหสมาชิกทุกคนในกลุมเขามานําเสนอขอมูล 
ความคิดหรือตอยอดเรื่องราวตางๆ ได ตัวอยางเว็บไซดนี้ไดแก WikiPedia ซึ่งเปนสารานุกรมตอยอด
ที่อนุญาตใหใครก็ไดเขามาชวยกันเขียน และแกไขบทความตางๆ ไดตลอดเวลา (นุชจรินทร ชอบดํารง
ธรรม, 2553) 
 
2.4 แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน  
 
 กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
 2.4.1 เลือกปญหาการวิจัย 
 ปญหาที่นํามาใชในการพิจารณาไดจากปญหาที่เปดกับตัวนักเรียนในชั้น อาจจะเปนปญหา
เกี่ยวกับการเรียนรู ไดจากการบันทึกผลการเรียนหรือสังเกตเวลาสอน พูดคุยกับเพ่ือนครู 
 ในชั้นเรียนอาจจะพบหลายปญหาซึ่งในการเลือกปญหาที่จะมาทําวิจัยนั้นควรเปนปญหาที่มี
ความสําคัญตอการเรียนรูของนักเรียน เปนปญหาที่ถาไมแกไขโดยเร็วจะสงผลตอการเรียนรูของ
นักเรียน 
 2.4.2 วิเคราะหสภาพปญหา 
 ปญหาที่เลือกมาทําวิจัย ครูตองศึกษาลึกลงไปอีก วาปญหานี้เกิดขึ้นกับนักเรียนทั้งชั้น นักเรียน
บางสวนหรือนักเรียนบางคน 
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 2.4.3 วิเคราะหสาเหตุของปญหา 
 ควรพิจารณาใหรอบดานเพื่อรูสาเหตุที่แทจริงวาปญหานั้นเกิดจากที่ใด เชน สาเหตุอาจจะเกิด
จากตัวนักเรียน ผูสอน เพื่อน ครอบครัว วิธีการสังเกตนั้นใชการสังเกต หรือสอบถามจากเพื่อนของ
นักเรียน หรือตัวนักเรียนเอง ดูจากผลการทดสอบ 
 2.4.4  หาแนวทางแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู 
 จากปญหาที่พบเจอครูจะทราบวาการทําวิจัยมีเปาหมายอะไร นั่นคือ ถาเปนการวิจัยที่มุง
พัฒนาการเรียนรู หรือมุงแกปญหาของนักเรียนบางคน ในหารหาวิธีหรือแนวทางการแกปญหา ผูสอน
สามารถใชการสังเกตุแลวเชื่อมโยงปญหาตางๆจนสามารถหาสาเหตุของปญหา 
 2.4.5 กําหนดชื่อเรื่องวิจัย คําถามวิจัย และวัตถุประสงคการวิจัย 
 ในการตั้งชื่อเรื่องงานวิจัยนั้น มีหลักการดังนี ้
   2.4.5.1 ชื่อเรื่องวิจัย ระบุใหชัดเจนวาปญหาคืออะไร กลุมเปาหมาย รวมถึงวิธีการ
แกปญหา 
   2.4.5.2 คําถามวิจัย กําหนดคําถามเพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมายไดตามที่กําหนดไว 
สามารถตั้งไดมากกวา 1 ขอ 
   2.4.5.3 วัตถุประสงคการวิจัย กําหนดใหชัดเจนวา งานวิจัยนี้มีเปาหมายอะไร ทําวิจัย
นี้เพื่ออะไร 
 2.4.6วางแผนการดําเนินการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรู 
 การวางแผนควรเขียนใหมองภาพโดยรวมไดชัดเจน วาเริ่มจากประเด็นใด 
   2.4.6.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีอะไรบาง เชน แผนการจัดการเรียนรู แผนการ
แกปญหา เครื่องมือเก็บขอมูล เชน แบบทดสอบ แบบสอบถาม เปนตน 
   2.4.6.2 สําหรับการเก็บขอมูล ตองระบุดวยวาทําการเก็บขอมูลชวงเวลาใด 
 2.4.7 ลงมือผฏิบัติตามแผน เก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูล 
 ลงมือดําเนินการตามแผนงานที่วางไว และเก็บรวบรวมขอมูลที่กําหนดไวทั้งหมด สวนการ
วิเคราะหตอฃมีสถิติเขามาเกี่ยวของ ซึ่งวิจัยสวนใหญใชคาสถิติพื้นฐาน เชน คาเฉลี่ย หรือสวนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 
 2.4.8 การสรุปและอธิปรายผลการวิจัย 
 การสรุปผลการวิจัยจะตองสรุปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว และขอมูลตองนําเสนออยางเปน
แบบแผน อาจจะมีรูปภาพ ตาราง 
 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ธนิษฐา เพ็ชรชาง (2558) ไดทําการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง 
ความนาจะเปนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธีการแกโจทยปญหาตามแนวคิดของโพล
ยา ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน สูงกวากอนเรียน
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ สูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
   จิตรา แกวชัย (2553) ไดศึกษาทักษะการแกโจทยปญหา เรื่องโจทยปญหารอยละ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโดย
เนนขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการ
สอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยเนนขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา ทําแบบวัดทักษะ
การแกปญหา เรื่องโจทยปญหารอยละ ไดคะแนนเต็ม 80 คะแนน คิดเปนรอยละ 84.42 คาเบี่ยงเบน
มาตราฐาน 2.44 และมีนักเรียนรอยละ 100 ไดคะแนนวัดทักษะในการแกโจทยปญหาตั้งแตรอยละ 
70 ขึ้นไป 
   ทิวาพร สกุลฮูฮา (2552) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
เรื่องบทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เนนกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 75.25 และนักเรียน
จํานวนรอยละ 72.50 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 
   นรวิชญ ภูสงัด (2553) ไดศึกษาทักษะในการแกโจทยปญหา เรื่อง การประยุกตของ
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เนนขั้นตอน
การแกปญหาของโพลยา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนไดคะแนน
ทักษะการแกโจทยปญหาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 73.15 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 16 คน คิด
เปนรอยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว คือนักเรียนจํานวนไมนอย
กวารอยละ 70 ไดคะแนนทักษะในการแกโจทยปญหาตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป 
   วิวรรัตน สีมา (2555) ไดศึกษาผลของการเรียนรูปบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปน
รายบุคคลรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและความพึงพอใจตอการ
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ศูนยเครือขายสถานศึกษาตําบลหนองสนม ผลการศึกษา
พบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคลรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สุนิตย สัจจา (2554) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูการแกปญหาการบวกและการลบ
ตามแนวคิดของโพลยาโดยการเรียนรูแบบรวมมือ ผลการศึกษาพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
การแกโจทยปญหาการบวกและการลบตามแนวคิดของโพลยา โดยการเรียนรูแบบรวมมือ กลุมสาระ
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 84.83/82.92 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ
ที่ตั้งไว และความสามารถในการแกโจทยปญหาการบวกและการลบตามแนวคิดโพลยาโดนการเรียนรู
แบบรวมมือหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
 2.5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   Putt (1979) ไดทําการศึกษาเรื่อง วิธีการสอน 2 วิธีที่มีผลตอการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 5 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5 จํานวน 2 หองเรียน หองที่หนึ่งใช
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วิธีสอนแบบฮิวริสติก โดยสอนตามรูปแบบการเรียนรูของกาเยและสอนแกปญหาโดยใชขั้นตอนของ
โพลยา หองที่สองไมใชวิธีสอนแบบฮิวริสติกแตสอนแกปญหาโดยขั้นตอนของโพลยาและกลุมควบคุม
สอนโดยวิธีปกติ ผลวิจัยพบวา มีความแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญเกี่ยวกับการแกปญหาของนักเรียน
ระหวางกลุมทดลองทั้งสองกลุม จะเห็นไดวา วิธีสอนของกลุมทดลองทั้งสองวิธีชวยทําใหนักเรียนมีทัศ
คติที่ดีตอการแกปญหา และสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาไดมากขึ้น 
   Tougaw(1993,p.2934-A)ไดศึกษาผลจากการใชวิธีสอนแบบเปดที่มีตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชวิธีการสอนแบบเปดจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดี นอกจากนั้นยังพบวาเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรมีผลทางบวกตอความสามารถในการแกปญหาแตเพศไมมีผลตอความสามารถในการ
แกปญหา 
   Hart (1993, pp. 167-169) ไดศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคขัดขวางและปจจัยที่สงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 12 คน ซึ่งไดรับ
การสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบันทึกวิดีโอขณะรวมกันแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคขัดขวางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ไดแก 1) การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบปญหานั้นๆ 2) การกําหนดขอจํากัดที่มาก
เกินความจําเปน 3) การขาดการกํากับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง 4) การขาดความเชื่อ 
และพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก 1) ความ
รวมมือกันภายในกลุม 2) การกํากับภายในกลุม 3) บรรทัดฐานทางสังคมในการแกปญหาเปนกลุม
ยอย 
   Williams(2003, pp. 185-187) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาพฤติกรรมการแกปญหา
โดยเนนการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหากลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเรียนวิชาพีชคณิต จํานวน 42 คน สอนโดยครูคนเดียวกัน หัวขอเรื่องที่
เรียนเหมือนกัน แตกลุมทดลอง 22 คน เรียนโดยใชการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการแกปญหา และ
กลุมควบคุม 20 คน เรียนโดยใชการแกปญหาตามขั้นตอนปกติ มีการทดสอบกอนและหลังเรียน ผล
การศึกษาพบวา กลุมทดลองสามารถแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุม
ทดลองพบวา นักเรียนมากกวา 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
แกปญหา และนักเรียนมากกวา 80% บอกวากิจกกรมดังกลาวชวยใหสามารถแกปญหาไดดีขึ้น 
   Writt (1988) ไดสํารวจการใชยุทวิธีการแกปญหากับกระบวนการใหเหตุผล โดยเฉพาะ
ยุทธวิธีการแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของโพลยา ซึ่งไดแก ขั้นทําความเขาใจ ขั้นวางแผนการแกปญหา 
ขั้นดําเนินการตามแผนและขั้นตรวจสอบ กระบวนการแกปญหาโดยใชปญหาเกี่ยวกับรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส เปนเครื่องมือที่ใชวัดทั้งยุทธวิธีการแกปญหาและกระบวนการใหเหตุผล กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายจากโรงเรียนนิวยอรก 75 โรง ผลการศึกษาพลวา 
การใชยุทธวิธีการแกปญหาและกระบวนการใหเหตุผลมีความสัมพันธ ซึ่งแสดงวากระบวนการให
เหตุผลมีความเกี่ยวของโดยตรงกับยุทธวิธีการแกปญหา ซึ่งบางสวนกระบวนการใหเหตุผลมี
ความสัมพันธกับตัวปญหาเปนอยางมาก ขณะที่อีกสวนหนึ่งของกระบวนการใหเหตุผลมีความ
เกี่ยวของกับยุทธวิธีการแกปญหา เมื่อพิจารณาสัดสวนของยุทธวิธีการแกปญหาทั้ง 4 ขั้นตอนของโพล
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ตัวแปรตน 

การเสริมสรางความสามารถใน

แกปญหาดวยกิจกรรมการ

เรียนรูตามแนวคดิของโพลยา

รวมกับสื่อสังคม ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

บานหนองปาดฟาน 

ตัวแปรตาม 

-ความสามารถในการ 

แกปญหาทางคณติศาสตร 

-ความพึงพอใจของนักเรียน 

- การแกปญหาตามแนวคดิของ 

โพลยา 

-การเรียนรูโดยใชสื่อสังคม 

ยาพบวา ในกลุมนักเรียนที่ใชยุทธวิธีการแกปญหาไดสําเร็จ มีขั้นตอนการตามแผนแตกตางกัน สวน
ใหญนักเรียนที่แกปญหาไมสําเร็จไมพบความแตกตางกันในขั้นดําเนินการตามแผนและใชเวลามากใน
ขั้นทําความเขาใจปญหาและขั้นวางแผนการแกปญหา ทั้งนี้นักเรียนในกลุมที่ใชยุทธวิธีการแกปญหา
ไมมีใครใชขั้นตอนตรวจสอบกระบวนการแกปญหา 
   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาของโพลยาดังที่กลาวขางตน
จะเห็นไดวาความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับความสามารถของแตละบุคคล ในการ
วิเคราะห หลักการ ความรู การคิดคํานวน การเขาใจความหมายนอกจากนี้กระบวนการแกปญหาของ
โพลยาสามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ภาพที่ 2.2กรอบแนวคิดการวิจัย 



37 

บทท่ี3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน
ผูวิจัยไดกําหนดกรอบการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
  1. กลุมเปาหมาย 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4. ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 กลุมเปาหมาย 
 
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6โรงเรียนบานหนองปาดฟาน
ปการศึกษา 2560 จํานวน11 คน 
 
3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ประเภท ประกอบดวย 
 3.2.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลองปฏิบัต ิ
 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
 3.2.2 เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัต ิ
 แบบบันทึกอนุทิน 
 3.2.3 เครื่องมือท่ีใชรายงานผลการปฏิบัติ 
   3.3.3.1แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
   3.3.3.2แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียน   
 
3.3 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 3.3.1 เครื่องมือท่ีใชในการทดลองปฏิบัติการ 
   3.3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
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   ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรู โครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูประกอบไปดวย 
มาตราฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู สาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู และกิจกรรมการ
เรียนรู จํานวน 6 แผน ดังนี้ ซึ่งแตละแผนจะใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 1 ชั่วโมง 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 โจทยปญหาการบวกเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 โจทยปญหาการลบเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 โจทยปญหาการคูณเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 โจทยปญหาการหารเศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหาร
เศษสวน 
    แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 โจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน 
โดยมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้ 
     1) ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการ
เรียนรูของโพลยา 
     2) ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร 
     3) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
    กิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง เศษสวนและการบวก ลบ คูณ หาร สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยเปนผูสรางนั้น ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 6 แผนซึ่งแตละ
แผนใชเวลาในการจัดการเรียนรูแผนละ 1 ชั่วโมงหรือ 1 คาบเรียน ผูวิจัยแบงกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรนี้ออกเปน 3 ชวงดังนี ้
     ชวงที่ 1 คาบเรียน 1 – 2 
     ชวงที่ 2 คาบเรียน 3 – 4 
     ชวงที่ 3 คาบเรียน 5 – 6 
    โดยในแตละชวงมีรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรูดังนี้ 
     ชวงที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูในคาบเรียน 1 เปนการแนะนํากระบวนการ
แกปญหา โดยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาอยางงาย และเลือกใช
แนวคิดในการแกปญหาของโพลยา เชน ขั้นทําความเขาใจปญหา และการเขียนภาพหรือแผนภาพใน
คาบเรียน 1 นี้เปนการฝกฝนกระบวนการแกปญหาพรอมทั้งใชสื่อสังคมที่ผูวิจัยไดจัดทําไวใหเพื่อเสริม
ความรูความเขาใจอีกดวยจากนั้นใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไม
คุนเคยและเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา ไดแก การเขียนสมการ การเขียนภาพหรือ
แผนภาพ พรอมทั้งใหนักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร สวนคาบเรียน2 
เปนการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา โดยนักเรียนลงมือแกปญหาเปน
รายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย 
     ชวงที่ 2 กิจกรรมการเรียนรูในคาบเรียน 3 เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนได
เรียนรูและมีประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนแกปญหาเปนรายบุคคล
ผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย และเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา ไดแก ขั้นทําความเขาใจ 
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ขั้นวางแผน ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นตรวจผล ในทํานองเดียวกันทั้งนี้ผูวิจัยไดใชสื่อสังคมที่จัดทําไว
ใหเพื่อเสริมความรูความเขาใจอีกดวย ในคาบเรียน 3 นี้ เปนการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ
กลยุทธในการแกปญหาที่เรียนรูแลวอีกดวย โดยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการ
แกปญหาที่ไมคุนเคย 
    ชวงที่ 3 เปนชวงทายของกิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยา 
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูและมีประสบการณในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหา การ
บวก ลบ คูณและหาร เศษสวนมากขึ้น กิจกรรมการเรียนรูในคาบที่ 5 ยังคงใหนักเรียนลงแกปญหา
เปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย และสามารถเลือกใชแนวคิดในการแกปญหาของโพลยา 
ซึ่งไดแก การเขียนแผนภาพในขั้นวางแผน หรือการเขียนประโยคสัญลักษณในขั้นการดําเนินการตาม
แผน พรอมทั้งใหนักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรและในคาบเรียน 6 
ซึ่งเปนคาบเรียนสุดทายของกิจกรรมนี้ เพื่อตรวจสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนแตละคน ผูวิจัยใหนักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคลผานการแกปญหาที่ไมคุนเคย
โดยสามารถเลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่เรียนรูแลวซึ่งทั้งนี้ผูวิจัยไดใชสื่อสังคมที่ไดจัดทําไวเพื่อ
เสริมความรูความเขาใจของนักเรียนที่มีตอกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยาดังตารางที่
3.1 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3.1 
กิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เรื่องโจทยปญหา การบวก 
ลบ คูณและหาร เศษสวน 

คาบเรียน กิจกรรมการเรียนรู 
1 - การแนะนํากระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยารวมกับสือ่สังคม 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
2 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหา 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

- ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาที่ไดเรยีนรูไปแลว 
3 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยใชโจทยที่ยากขึ้น 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

4 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยไมมีคําถามชี้นํา 
- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ

เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 
5 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยไมมีคําถามชี้นํา 
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- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

- เนนขั้นการวางแผนและขั้นการตรวจผล 
6 - การฝกฝนกระบวนการแกปญหาโดยใชโจทยที่ยากขึ้น 

- นักเรียนลงมือแกปญหาเปนรายบุคคล โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ไดแก การ
เขียนแผนภาพ การเขียนประโยคสัญลักษณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นักเรียนแกปญหาเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยเนน 

  - การเรยีนแบบลงมือปฏิบัติจริง 

  - กระบวนการแกปญหา 

  - การเลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่หลากหลาย 

เปดโอกาสให

นักเรียนแสดง

ความคิดเห็น

,ถาม-ตอบ 

เริ่ม 

ครูสังเกต

พฤติกรรมการ

แกปญหา 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตาม

แนวคิดของโพลยา 

นักเรียน “นําเสนอ” ผลการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของกลุมหรือรายบุคคล 

ครูนําเสนอ “สถานการณปญหา” 

ครู “สรางแรงจูงใจ” ใหนักเรียน

อยากแกปญหา 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูในแตละคาบเรียน. ปรับปรุงจาก The Development 
of Problem-Solving Instructional Program to Develop Preservice Teacher’s Competence 
in Solving Mathematical Problem and Their Belief Related to Problem Solving, (p. 53), 
โดยRungfaJanjaruporn. (2005).  
 
 3.3.2 เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัติการ 
   3.3.2.1 แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
   เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพื่อบันทึกการเรียนที่สะทอนการจัดกระบวนการเรียนรู
ของครูผูสอนจากนักเรียนถึงปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางเรียน โดยที่ครูผูสอนไมสามารถรู
ไดวาผูเรียนคนใดเปนผูเขียน จะทําใหผูเรียนกลาที่แสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่ เพื่อการปรับปรุง
และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในครั้งตอไป โดยมีขั้นตอนการสรางดังตอไปนี้ 
      1) กําหนดขอบขายที่ตองการใหผูเรียนบันทึก 
      2) ออกแบบหัวขอขอบขายที่ไดวางไว 
      3) นําแบบบันทึกอนุทินของผูเรียนเสนอตอผูรวมวิจัยและอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจสอบ พิจารณาใหขอเสนอแนะ 
      4) ปรับปรุงแกไขแบบบันทึกอนุทินของผูเรียนตามคําแนะนําของผูรวมวิจัย
และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ แลวนําไปใชจริงกับกลุมเปาหมายที่กําหนดไว เพื่อเก็บรวบรวม
ขอมูลที่ใชในการสะทอนผลการปฏิบัติตอไป 
   3.3.2.2 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของแบบแผนการจัดการเรียนรู 
   ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้
      1) เอกสาร ที่เกี่ยวกับการสรางแบบประเมนความพึงพอใจ และวิธีการสราง
แบบประเมินจากหนังสือวิจัยเบื้องตน(บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
      2) ออกแบบสอบถามความพึงพอใจ 
      3) โดยพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจเปนแบบมาตรสวนประมาณคา 5 
ระดับ คือ ตามวิธีของลิเคิอรท ดังนี้ 
       ระดับคะแนน 5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
       ระดับคะแนน 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
       ระดับคะแนน 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
       ระดับคะแนน 2 หมายถึง พึงพอใจนอย 

นักเรียนใชความรู 

และประสบการณ 

จบ 
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       ระดับคะแนน 1 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 
 3.3.3 เครื่องมือท่ีใชรายการผลการปฏิบัติการ 
   3.3.3.1 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
   ผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่ใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
      1) ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการ
เรียนรูของโพลยา 
      2) กําหนดโครงสรางและเนื้อหาที่จะนําไปสรางแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหา โดยมีเนื้อหาจากหนังสือเรียนคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังนี้ 
       2.1) เรื่องโจทยปญหา การบวก ลบ คูณและหาร เศษสวน 
       2 .2 )  สร างแบบวัดความสามารถในการแกปญหาตามโครงสร าง 
วัตถุประสงคและเนื้อหาที่กําหนดไว 
      3) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา เสนออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตอง และเหมาะสม 
      4) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหามาปรับปรุงแกไขในสวนที่ยัง
บกพรอง 
      5)นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  
3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมไดแก 
       5.1) ครูวราวุฒิ ผางสา ครูโรงเรียนบานขอนยางคุณวุฒิ ครุศาสตรบัณฑิต 
วิชาเอกคณิตศาสตร ครูวิทยฐานะชํานาญการพิเศษ สาขาวิชาคณิตศาสตร 
       5.2) ครูนราภรณ คําแหงพล ครูโรงเรียนบานศรีอุบลพัฒนา คุณวุฒิ 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต วิจัยและประเมินผลการศึกษา 
       5.3) ดร.ภูมิ พระรักษา ผูอํานวยการโรงเรียนบานทรัพยเจริญ คุณวุฒิ 
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
      6) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหา ที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวมา
คํานวณหาคา IOC แลวคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไปมาใชเปนแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาโดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
       ให +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามเหมาะสม 
       ให 0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามเหมาะสม 
       ให -1เมื่อแนใจวาขอคําถามไมเหมาะสม 
      7) นําผลที่ไดมาปรับปรุงและนําไปใชในการวิจัย 
 3.3.4 หลักเกณฑการใหคะแนน 
 การใหคะแนนแบบวิเคราะห (Analysis Scoring) เปนการใหคะแนนตามองคประกอบของสิ่ง
ที่ตองการประเมิน เชน เมื่อตองการประเมินความสามารถในการแกปญหาอาจแยกพิจารณาเปน
ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา กลยุทธที่ใชในการแกปญหา สรุปคําตอบของปญหา และ
ตรวจสอบผลของปญหานั้นๆ ในการใหคะแนนจะกําหนดเกณฑของคะแนนในแตละดานและรายงาน
ผล โดยจําแนกเปนดานๆ และอาจสรุปรวมคะแนนทุกดานดวยก็ได การใหคะแนนแบบวิเคราะหมัก
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นํามาใชในการประเมินผลที่มีวัตถุประสงคเพ่ือวินิจฉัยหาจุดเดน หรือจุดดอยของนักเรียนในแตละดาน 
แลวนําผลการประเมินที่ไดไปสงเสริมจุดเดนหรือแกไขจุดดอยเหลานั้นการประเมินผลโดยการให
คะแนนแบบวิเคราะห  
ตารางที่ 3.2 
หลักเกณฑการใหคะแนนปรับปรุงจากCharles; Lester; &O’Daffer. (1987) How to Evaluate 
Progress in Problem Solving. P. 30. 
ขั้นทําความเขาใจปญหา คะแนน 

- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของสถานการณปญหาไดถูกตอง ครบถวน 3 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของสถานการณปญหาสวนใหญถูกตอง 2 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของถานการณปญหาบางสวนไดถูกตอง 1 
- ระบุขอมูลและเง่ือนไขของถานการณปญหาไมถูกตอง 0 

(ตอ) 
ตารางที่ 3.2(ตอ) 
ขั้นวางแผนแกปญหา คะแนน 

- เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาไดเหมาะสม 3 
- เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่สามารถนําไปสูคําตอบได 2 
- แสดงรองรอยการเลือกใชหรือปรับเปลี่ยนกลยุทธในการแกปญหา 1 
- ไมแสดงรองรอยการเลือกใชกลยุทธในการแกปญหา 0 

ขั้นดําเนินการตามแผน  
- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายชัดเจน ตอบไดถูกตอง

ครบถวน 
3 

- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายพอสื่อใหเขาใจได ตอบไม
ถูกตอง 

2 

- แสดงกระบวนการคนหาคําตอบ และอธิบายเพียงบางสวน ตอบไม
ถูกตอง 

1 

- ไมแสดงกระบวนการคนหาคําตอบหรืออธิบายเลย  0 
ขั้นตรวจผล  

- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายชัดเจน ตอบไดถูกตองครบถวน 3 
- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายพอสื่อใหเขาใจได ตอบไมถูกตอง 2 
- แสดงกระบวนการตรวจผล และอธิบายเพียงบางสวน ตอบไมถูกตอง 1 
- ไมแสดงกระบวนการตรวจผลหรืออธิบายเลย 0 
-   

3.4 ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 3 วงรอบ ดังนี ้
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  วงรอบที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการใชคําถามนําเพื่อชวยชี้แนะนักเรียนใน
การแกโจทยปญหาเศษสวน โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ประกอบดวยแผนการจัดการ
เรียนรูที่ 1-2 ดังตารางที่ 3.3 
 
ตารางที่ 3.3 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 โจทยปญหาการบวกเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 โจทยปญหาการลบเศษสวน 

  วงรอบที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการใชคําถามนําเพื่อชวยชี้แนะนักเรียนใน
การแกโจทยปญหาเศษสวน โดยใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา ประกอบดวยแผนการจัดการ
เรียนรูที่ 3-4 ดังตารางที่ 3.4 
 
ตารางที่ 3.4 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 โจทยปญหาการคูณเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 โจทยปญหาการหารเศษสวน 

 
 วงรอบที่ 3 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนแกโจทยปญหาดวยตัวเอง โดยใช
กระบวนการแกปญหาของโพลยานอยลง ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูที่5-6ดังตารางที่ 3.5 
  
ตารางที่ 3.5 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียนรูที่ เรื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 โจทยปญหาการคูณและการหารเศษสวน 

 
 วงรอบท่ี 1 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการบวกลบเศษสวน ตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
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  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนตารางคําถาม ซึ่งคําถามจะเนนใหนักเรียนวิเคราะหรายละเอียดของโจทย วาสิ่งที่
โจทยกําหนดใหคืออะไร สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 
  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการทําความเขาใจโจทยปญหาแลว จากนั้นใหนักเรียนเรียนรูการ
วางแผนเพื่อแกปญหา โดยเริ่มจากการหาวิธีที่ใชในการหาคําตอบ แลวเขียนประโยคสัญลักษณ ตาม
ความเขาใจของนักเรียน 
  ในสวนของการตรวจสอบคําตอบ ใหนักเรียนเขียนวิธีการตรวจคําตอบตามความเขาใจของ
นักเรียนเอง ไมจําเปนตองเปนภาษาที่สวยงาม 
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-2 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 1-2 ขอที่ 1 
และ 2 
  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 1 พบวา นักเรียนสวนใหญยังไมสามารถทําขั้นตอนการ
ทําความเขาใจปญหาได รวมถึงขั้นตอนอื่นๆดวย เชน ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการตามแผน
และข้ันตรวจผล 
 วงรอบท่ี 2 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการคูณหารเศษสวนตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามข้ันตอนไดอยางถูกตอง 
มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนตารางคําถาม ซึ่งคําถามจะเนนใหนักเรียนวิเคราะหรายละเอียดของโจทย วาสิ่งที่
โจทยกําหนดใหคืออะไร สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  
  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการทําความเขาใจโจทยปญหาแลว จากนั้นใหนักเรียนเรียนรูการ
วางแผนเพื่อแกปญหา โดยเริ่มจากการหาวิธีที่ใชในการหาคําตอบ แลวเขียนประโยคสัญลักษณตาม
ความเขาใจของนักเรียน 
  ในสวนของการตรวจสอบคําตอบ ใหนักเรียนเขียนวิธีการตรวจคําตอบตามความเขาใจของ
นักเรียนเอง ไมจําเปนตองเปนภาษาที่สวยงาม 
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 3-4 ขอที่ 1 
และ 2 
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  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถแกปญหาไดอยาง
ถูกตองตามคําถามท่ีไดชี้นํา ซึ่งนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้นเนื่องจาก ใบงานที่เปนตารางและแยกเปน
ขอๆ ทําใหงายตอการหาคําตอบ ไมสับสน สวนใหญจะไมสามารถตอบไดในขั้นตอนการตรวจสอบ
คําตอบ สวนการทําความเขาใจปญหานั้น นักเรียนสามารถตอบไดอยางถูกตองเปนสวนใหญ 
  

วงรอบท่ี 3 
  1. ขั้นวางแผน 
  ในวงรอบที่ 3 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง โจทยปญหาการบวกลบคูณหารเศษสวน 
ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนแกโจทยปญหาตามขั้นตอนไดอยาง
ถูกตอง มีการใชคําถามชี้นําเพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาเศษสวนไดตามกระบวนการแกปญหา
ของโพลยา 
 
  2. ขั้นปฏิบัติการ 
  ผูวิจัยดําเนินตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 5-6 ซึ่งการเรียนรูในทุกแผนจะเนนการใชคําถาม
นําทั้งหมด โดยเปนในแผนการจัดการเรียนรูนี้ จะมีคําถามชี้นําเพียงเล็กนอยและไมไดเปนตารางที่มี
รายละเอียดมากเทาแผนการจัดการเรียนรูที่ผานๆมา โดยแตละขั้นตอนจะมีคําถามขั้นตอนละ 2 ขอ  
  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใหนักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาของโพลยาในกิจกรรมการ
เรียนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3-4 หลังจากที่นักเรียนชวยกันแกปญหาในใบงานที่ 3-4 ขอที่ 1 
และ 2 
  3. ขั้นสังเกต 
  ในขณะการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยไดสังเกตการตอบคําถาม การสรุปการ
ออกมานําเสนอวิธีการแกปญหา การทําใบงาน การแสดงความคิดเห็นของแตละคน สําหรับการเขียน
บันทึกนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการเขียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
  4. ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ 
  จากกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 พบวา นักเรียนสวนใหญสามารถแกปญหาไดอยาง
ถูกตองโดยที่คําถามนั้นไมไดมีรายละเอียดมากเทาแผนการจัดการเรียนรูที่ 1-4 ซึ่งนักเรียนมีความ
เขาใจมากข้ึนจากใบงานที่ผานๆมา  
   
3.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูรวมวิจัย คือ นางสาวปรีดา ปตถา ครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนผู
รวมวิจัย โดยทําการจัดกิจกรรมการเรียนรูและทําการสะทอนผลการวิจัย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 3.5.1 ทําการปฐมนิเทศเกี่ยวกับบทบาท หนาที่ ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู เปาหมาย 
ขอตกลงในการวิจัยครั้งนี้ 
 3.5.2 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน กอนปฏิบัติการวงรอบท่ี 1 
 3.5.3 ปฏิบัติการวิจัยวงรอบที่ 1 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึ้น 
 3.5.4 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 1 
 3.5.5  ปฏิบัติการวงรอบที่ 2 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึน้ 
 3.5.5 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 2 
 3.5.6 ปฏิบัติการวงรอบที่ 3 ตามรูปแบบของวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผูวิจัยไดดําเนินการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่สรางขึ้น 
 3.5.7 ทดสอบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังปฏิบัติการวงรอบที่ 3 
 3.5.8 สํารวจความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 3.5.9 เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติการวงรอบที่ 3 ผูวิจัยนําขอมูลไปวิเคราะห สรุปผล และแปรผล
ขอมูลตอไปตามวัตถุประสงคของการวิจัยตอไป 
   
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 
 เมื่อผูวิจัยไดดําเนินการตามกําหนดระยะเวลาแลว ผูวิจัยนําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห ดังนี้ 
 2.6.1 วิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิภาพผลการเรียนรูของนักเรียน 
 ผูวิจัยไดนําคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรู เรื่องเศษสวน และการ
บวก การลบ การคูณ การหาร วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยง
มาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล 
 2.6.2 วิเคราะหหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจของแผนการจัดการเรียนรู 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ไดจากการประเมินของกลุมตัวอยางมาวิเคราะหระดับ
ความพึงพอใจโดยใชสถิติคาเฉลี่ย 
 การวิจัยครั้งนี้กําหนดการประเมินแบบมาตรสวนดังนี้ 
  คาเฉลี่ยเทากับ 4.50 – 5.00 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 3.50 – 4.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 2.50 – 3.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 1.50 – 2.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
  คาเฉลี่ยเทากับ 1.00 – 1.49 หมายความวา พึงพอใจมากที่สุด 
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3.7 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยเลือกใชสถิติดังนี ้  
 3.7.1 สถิติพื้นฐาน 
   3.7.1.1คาเฉลี่ย ( X ) คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.105) 
  

              X̅= 
∑ X

N
(3-1) 

 
      เมื่อ X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
        ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
        N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
   3.7.1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คํานวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 
น.106) 
 

          S.D.=�
N∑ X2-(∑ X)

2

N(N-1)
(3-2) 

     
      เมื่อ S.D.  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุม 
        ∑X�  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

        N   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 
   3.7.1.3 คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (a - Coefficient) 
   

          α= 
n

n-1
�

L- ∑ S.D.t
2

S.D.t
2
�(3-3) 

 
      เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 
        n    แทน จํานวนขอของเครื่องมือ 
        �. �.�

� แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือนั้นทั้งฉบับ 
        �. �.�� แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพื่อเสริมสรางความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ 
ตอไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 2. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 

4.1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 4.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบท่ี 1 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนจัดการเรียนรูที่ 1 – 2 เรื่อง โจทยปญหาการบวก ลบ 
เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลได ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน
และสิ่งที่ตองการใหมีการจัดการกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยการ
สัมภาษณครูผูสอนและพบปญหาตาง ๆไดแก นักเรียนมีการใชสื่อสังคมเพื่อความบันเทิง เชน เลนเกม 
เลนเฟสบุก หรือดูวิดีทัศน เนื่องจากขาดแรงจูงใจในการทํากิจกรรมและศึกษาคนควาเพื่อแสวงหา
คําตอบ ทําใหนักเรียนไมเกิดองคความรูที่จะนํามาแกปญหาในระหวางเรียนได ดังนั้นจึงตองปรับ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดยใชสื่อสังคม 
นําเปนสวนรวมกับเนื้อหาในรายวิชา เพื่อใหเด็กสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อนํามา
ตอบคําถามหรืออธิบายปญหาที่กําหนด 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
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      ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
      1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนรู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 1 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 32 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขัน้การวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
 
 
 
ตารางที่ 4.1 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 1 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 1.82 0.56 ปานกลาง 

ปานกลาง 
พอใช 
พอใช 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 1.55 0.27 
3. ดําเนินการตามแผน 1.36 0.45 
4. ขั้นตรวจผล 1.36 0.45 
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รวม 1.52 0.49 ปานกลาง 
 
   จากตารางที่ 4.1 แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 1.52, S.D. = 0.49) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 1.82, S.D. = 0.56 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 1.55, 
S.D. = 0.27 ) ตอมาคือ ( �̅ = 1.36, S.D. = 0.45 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 1.36, S.D. = 0.45 ) 
    1. แบบบันทึกอนุทิน 
     “ในคาบนี้บอกเก่ียววิธีการแกปญหาแบบใหม ในแบบที่ผมไมเคยเจอ ครูคอนขาง
ใจดี” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
     “การเรียนในคาบนี้สนุกมาก ไดใชโทรศัพทในการหาขอมูลดวย” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
     “คอนยากในการทําตามขั้นตอนแกปญหาแบบนี้ แตพอเริ่มเขาใจก็สามารถทํา
โจทยไดงายขึ้น” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    1.1 การสรุปผลการปฏิบัติการของวงรอบที่ 1 
      ผูวิจัยไดนําขอมูลจากผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียนมาทําการวิเคราะห
ผลสรุปปญหาที่พบและหาแนวทางการแกไขในวงรอบที่ 1 เพื่อปรับปรุงในวงรอบที่ 2 ดังนี้ 
    1.1.1 นักเรียนบางสวนไมสามารถเขาใจถึงปญหาได 
      แนวทางการแกไข :  ผูวิจัยไดเพิ่มแบบทดสอบและสื่อวิดีทัศนที่สามารถ
อธิบายถึงการทําความเขาใจปญหาลงในสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
    1.1.2 นักเรียนคนหาขอมูลไมเจอ จึงเปนเรื่องยากในการทําใหเสร็จทันเวลาที่
กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยไดจัดการรวบรวมขอมูลรวมถึงสื่อวิดีทัศนไวในที่ที่
นักเรียนสามารถเขาถึงไดงาย 
    1.1.3 นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรูในบางขั้นตอนมากเกินเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละขั้นตอน 
เพื่อใหนักเรียนวางแผนบางเวลาในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสม และทันเวลาจนครบทุก
ขั้นตอน 
 4.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบที่ 2 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 3 – 4 เรื่อง โจทยปญหาการคูณ 
การหาร เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลไดดังนี้ 
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   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการ
สอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 1 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะห
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมาแกไขในวงรอบที่ 2 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยมี
ประเด็นดังนี้ 
 
   ขั้นที่ 2ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
     ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
     1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
       
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 2 
 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 32 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขั้นการวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
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ตารางที่ 4.2 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 2 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 2.09 0.49 ดี 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 1.91 0.49 
3. ดําเนินการตามแผน 1.82 0.56 
4. ขั้นตรวจผล 1.64 0.25 

รวม 1.86 0.45 ปานกลาง 
 
 
   จากตารางที่ 4.2แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 1.86, S.D. = 0.45) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 2.09, S.D. = 0.49 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 1.91, 
S.D. = 0.49 ) ตอมาคือ ( �̅ = 1.82, S.D. = 0.45 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 1.64, S.D. = 0.25 ) 
 
   1. แบบบันทึกอนุทิน 
    “ปญหาที่ครูกําหนดใหคอนขางยากคะ แตพอเขาใจถึงวิธีการทําแลว ก็ไมยากเลย
คะ” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 13พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    “ในการทํางานครูมีการกําหนดเวลาใหในแตละขั้นตอน ทําใหผมและเพื่อนๆ ตางคน
ตางรีบทําใหเสร็จทันเวลา” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 13พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
    “ชอบเวลาคนหาขอมูลในโทรศัพท มีวิดีโอใหดู ทําใหเขาใจมากขึ้นครับ” 
         (นักเรียน, แบบบันทึกอนุทิน, 6 พฤศจิกายนพ.ศ. 2560) 
 
   1.1 การสรุปผลการปฏิบัติการของวงรอบที่ 2 
      ผูวิจัยไดนําขอมูลจากผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียนมาทําการวิเคราะห
ผลสรุปปญหาที่พบและหาแนวทางการแกไขในวงรอบที่ 2 เพื่อปรับปรุงในวงรอบที่ 3 ดังนี้ 
    1.1.1 นักเรียนไมมั่นใจในการแกปญหา เพราะกลัววิธีที่ตนเองคิดอาจจะไมถูกและ
ไมใชวิธีที่ดีที่สุด 
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      แนวทางการแกไข : กอนเรียนผูวิจัยชี้แจงขั้นตอนการแกปญหาใหนักเรียนทุก
คนใหชัดเจนถึงข้ันตอนการแกปญหา วาในแตละปญหา สามารถใชวิธีการไดหลายวิธีในการหาคําตอบ 
    1.1.2 ยังมีบางคนยังไมเขาใจการแกปญหาของโจทยที่กําหนดให 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยเพิ่มตัวอยางปญหาและการแกปญหาลงในสื่อสังคม 
เพื่อใหนักเรียนบางคนที่ยังไมเขาใจไดเรียนรูเพิ่มเติม 
 
 4.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงรอบท่ี 3 
   ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 5 - 6 เรื่อง โจทยปญหาการบวก 
การลบ การคูณและการหาร เศษสวน ซึ่งผลการปฏิบัติการสอนสามารถนํามาสะทอนผลไดดังนี ้
   ขั้นที่ 1ขั้นวางแผน (Planning) 
     ผูวิจัยและผูรวมวิจัยไดรวมกันวิเคราะห สํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการ
สอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 2และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะห
ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมาแกไขในวงรอบที่ 3ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยมี
ประเด็นดังนี้ 
 
   ขั้นที่ 2ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
     ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน จากนั้นปฏิบัติการสอนดังนี ้
     1. ขั้นทําความเขาใจปญหา 
       จัดใหมีการปฐมนิเทศแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนู
ถึงหลักการ วัตถุประสงค ประโยชน ปจจัยสําคัญในการแกปญหา มีการนําเขาสงบทเรียนโดยการ
ยกตัวอยางโจทยปญหา จากนั้นใหนักเรียนลองลงมือปฏิบัติ 
      2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 
       ผูวิจัยใหคําปรึกษาในการดําเนินงานของนักเรียนทุกขั้นตอน พรอมทั้ง
คําแนะนํา นักเรียนเสนอแนวคิดวิธีการแกปญหา 
      3. ขั้นดําเนินการตามแผน 
       ผูวิจัยติดตาม สอบถามความกาวหนา ดูแลการทํางานของนักเรียนอยาง
ใกลชิดเตรียมแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนศึกษาคนควา กระตุนและใหกําลังใจ นักเรียนใชสื่อสังคมใน
การศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหา 
      4. ขั้นตรวจผล 
       นักเรียนดําเนินการตรวจผล จากขั้นตอนการดําเนินการตามแผน ใน
ขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดชี้แนะแนวทางและวิธีการตรวจผลใหนักเรียน 
 
   ขั้นที่ 3ขั้นสังเกตการณ (Observation) 
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      ในขณะที่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพล
ยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใช แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหา บันทึกอนุทิน ในวงรอบท่ี 3 
 
 
 
   ขั้นที่ 4ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
      ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน หลังการ
จัดการเรียนรูในวงรอบที่ 1 ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 
2 ขอใหญ 16 ขอยอย โดยแบงประเด็นคําถามในแตละขั้นตอนออกเปน 4 ขั้น ไดแก 1) ขั้นทําความ
เขาใจปญหา 2) ขั้นการวางแผนการแกปญหา 3) ขั้นการดําเนินการตามแผน 4) ขั้นตรวจผล 
 
ตารางที่ 4.3 
ผลการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในวงรอบท่ี 3 

ขั้น 
ความสามารถในการแกปญหา แปลผลความสามารถในการ

แกปญหา x ̅ S.D. 
1. ขั้นทําความเขาใจ 2.36 0.25 ดี 

ดี 
ดี 
ดี 

2. ขั้นวางแผนการแกปญหา 2.27 0.22 
3. ดําเนินการตามแผน 2.09 0.49 
4. ขั้นตรวจผล 2 0.6 

รวม 2.18 0.39 ดี 
 
   จากตารางที่ 4.3 แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละขั้น
ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (�̅ = 2.18, S.D. = 0.39) โดยนักเรียนสามารถทําความเขาใจ
ปญหาไดมากที่สุด ( �̅ = 2.36, S.D. = 0.25 ) รองลงมาคือการวางแผนการแกปญหา ( �̅ = 2.27, 
S.D. = 0.22 ) ตอมาคือ ( �̅ = 2.09, S.D. = 0.49 ) และสุดทายคือ ( �̅ = 2.00, S.D. = 0.39 ) 
 
   ผูวิจัยไดนําผลการสังเกตโดยผูวิจัย ผูรวมวิจัย และนักเรียน ทําการวิเคราะหผลสามารถ
สรุปผลในวงรอบที่ 3 ไดดังนี้ 
   1. นักเรียนใหความสําคัญในขั้นตอนของทุก ๆกิจกรรม โดยการที่นักเรียน ปฏิบัติตาม
ขั้นตอนที่ผูวิจัยไดออกแบบไว ทําใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความราบรื่น และรวดเร็ว 
   2. นักเรียนสามารถทําความเขาใจถึงปญหาได 
   3. นักเรียนมีวิธีที่จะแกไขปญหาและสามารถเลือกวิธีที่ดีที่สุด ในการแกปญหา 
   4. นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของปญหา เมื่อเลือกวิธีการแกปญหาไดแลว 
   5. นักเรียนมีความมัน่ใจและกลาที่จะแสดงออกมากข้ึน 
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4.2 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยใชกระบวนการแกปญหาของ
โพลยาเปนแนวทางในการแกโจทยปญหา ผูวิจัยแยกความสามารถในการแกโจทยปญหาออกเปน 4 
ขั้นคือ การทําความเขาใจปญหา การวางแผนการแกปญหา การดําเนินการตามแผนที่วางไว และการ
ตรวจผล/คําตอบ ผลการวิจัยในดานความสามารถของนักเรียนแยกตามขั้นตาง ๆ มีดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.4 
ผลการวิเคราะหแตละวงรอบ 

วงรอบ 
ทําความเขาใจ การวางแผน ดําเนินการตามแผน ตรวจผล 
x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

1 1.82 0.56 1.55 0.27 1.36 0.45 1.36 0.65 
2 2.09 0.49 1.91 0.49 1.82 0.56 1.64 0.25 
3 2.36 0.25 2.27 0.22 2.09 0.49 2.00 0.60 

 
 ระดับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ทั้ง 4 ขั้นตอนมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูที่ ( �̅ = 2.18, S.D. = 0.39) 
  
  
4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลตอการจัดการเรียนรู  
 
 4.2.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจจากแบบสอบถามของนักเรียน 
 ในการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา
สํารวจความพึงพอใจของนักเรียนหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน ผลการวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย (X̅ ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) รายละเอียดดังตารางที่ 4.5 

 
 
 
 
ตารางที่ 4.5 
ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. แปลผล 
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(ตอ) 

ตารางที่ 4.2(ตอ) 

 
 
 จากตารางที่ 4.5ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบาน
หนองปาดฟาน ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยาผลการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวมเฉลี่ยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับพึง
พอใจมากที่สุด โดยคาเฉลี่ยเทากับ 4.74และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 

1. การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ 5.00 0.00 พึงพอใจมากที่สุด 

2. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 4.55 0.27 พึงพอใจมากที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. แปลผล 

3. เนื้อหาเหมาะสมและเขาใจงาย 4.82 0.16 พึงพอใจมากที่สุด 

4. มีแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน 4.82 0.16 พึงพอใจมากที่สุด 

5. จํานวนแบบทดสอบมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.73 0.22 พึงพอใจมากที่สุด 

6. อยากใหวิชาอื่นมีการเรียนการสอนดวยกิจกรรมลักษณะ
เดียวกันนี้มากนอยเพียงใด 

4.64 
 

0.25 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

7. มีการแจงวัตถุประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน/ชี้แจงขั้นตอนการ
เรียนรู 

4.36 
 

0.25 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

8. มีกระบวนการและเทคนิคการนําเสนอเนื้อหาที่นาสนใจ 
4.82 
 

0.16 
 

พึงพอใจมากที่สุด 
 

9. นักเรียนคิดวาทันตอ เหตุการณ มีความทันสมัยมากนอย
เพียงใด 

5.00 0.00 พึงพอใจมากที่สุด 

10. นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนหรือไม เพียงใด 4.64 0.25 พึงพอใจมากที่สุด 
โดยภาพรวม 4.74 0.17 พึงพอใจมากที่สุด 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 3) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ใชการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2560 
โรงเรียนบานหนองปาดฟานอําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จํานวน 11 คน การวิจัยครั้งนี้ใชหลักการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ ซึ่งประกอบไปดวยขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกต และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติการ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 2) แบบบันทึกอนุทิน การ
วิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการนําขอมูลมา
วิเคราะห ตีความ สรุปและรายงานผลในรูปแบบเชิงบรรยาย 2) การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยใช
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ ซึ่งผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. สรุปผลการวิจัย 
2. อภิปรายผล 
3. ขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
  
 จากการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 5.1.1 ผลการศึกษาปฏิบัติการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
   จากการวิจัยเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ผูวิจัยไดแบงวงรอบในการสะทอนผลจากการ
ปฏิบัติการ ออกเปน 3 วงรอบ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดการเรียนรู 6 แผน 2 แผนการ
จัดการเรียนรูตอ 1 วงรอบ เพื่อสะทอนผลการปฏิบัติการ และนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขในวงรอบ
ตอไป การปฏิบัตินํามาสรุปไดดังนี้ 
    
   วงรอบที่ 1 
    จากการสํารวจปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีการจัดการ
กิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยการสัมภาษณครูผูสอนและพบ
ปญหาตาง ๆไดแก นักเรียนมีการใชสื่อสังคมเพื่อความบันเทิง เชน เลนเกม เลนเฟซบุก หรือดูวิดีทัศน 
เนื่องจากจาดแรงจูงใจในการทํากิจกรรมและศึกษาคนควาเพื่อแสวงหาคําตอบ ทําใหนักเรียนไมเกิด
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องคความรูที่จะนํามาแกปญหาในระหวางเรียนได ดังนั้นจึงตองปรับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เพื่อใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม โดยใชสื่อสังคม นําเปนสวนรวมกับเนื้อหาใน
รายวิชา เพื่อใหเด็กสามารถสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อนํามาตอบคําถามหรืออธิบาย
ปญหาที่กําหนด 
   ปญหาที่พบในวงรอบที่ 1 
    1. นักเรียนบางสวนไมสามารถเขาใจถึงปญหาได 
      แนวทางการแกไข :  ผูวิจัยไดเพิ่มแบบทดสอบและสื่อวิดีทัศนที่สามารถ
อธิบายถึงการทําความเขาใจปญหาลงในสื่อสังคม เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
    2.นักเรียนคนหาขอมูลไมเจอ จึงเปนเรื่องยากในการทําใหเสร็จทันเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยไดจัดการรวบรวมขอมูลรวมถึงสื่อวิดีทัศนไวในที่ที่
นักเรียนสามารถเขาถึงไดงาย 
    3.นักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรูในบางขั้นตอนมากเกินเวลาที่กําหนด 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมในแตละขั้นตอน 
เพื่อใหนักเรียนวางแผนบางเวลาในการทํากิจกรรมแตละขั้นตอนใหเหมาะสม และทันเวลาจนครบทุก
ขั้นตอน 
   วงรอบที่ 2 
    จากการสํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 1 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะหปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมา
แกไขในวงรอบที่ 2 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
   ปญหาที่พบในวงรอบที่ 2 
    1.นักเรียนไมมั่นใจในการแกปญหา เพราะกลัววิธีที่ตนเองคิดอาจจะไมถูกและไมใช
วิธีที่ดีที่สุด 
      แนวทางการแกไข : กอนเรียนผูวิจัยชี้แจงขั้นตอนการแกปญหาใหนักเรียนทุก
คนใหชัดเจนถึงขั้นตอนการแกปญหา วาในแตละปญหา สามารถใชวิธีการไดหลายวิธีในการหาคําตอบ 
    2.ยังมีบางคนยังไมเขาใจการแกปญหาของโจทยที่กําหนดให 
      แนวทางการแกไข : ผูวิจัยเพิ่มตัวอยางปญหาและการแกปญหาลงในสื่อสังคม 
เพื่อใหนักเรียนบางคนที่ยังไมเขาใจไดเรียนรูเพิ่มเติม 
   วงรอบที่ 3 
    จากการสํารวจปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนและสิ่งที่ตองการใหมีในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากวงรอบที่ 2 และนําขอมูลที่ไดมาวเคราะหปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูมา
แกไขในวงรอบที่ 3 ใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
     1. นักเรียนใหความสําคัญในขั้นตอนของทุก ๆกิจกรรม โดยการที่นักเรียน 
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ผูวิจัยไดออกแบบไว ทําใหกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความราบรื่น และ
รวดเร็ว 
     2. นักเรียนสามารถทําความเขาใจถึงปญหาได 
     3. นักเรียนมีวิธีที่จะแกไขปญหาและสามารถเลือกวิธีที่ดีที่สุด ในการแกปญหา 
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     4. นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของปญหา เมื่อเลือกวิธีการแกปญหาไดแลว 
     5. นักเรียนมีความมั่นใจและกลาที่จะแสดงออกมากขึ้น 
 
   
 5.1.2 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรู
ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม  

   ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนจาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา
รวมกับสื่อสังคม แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาของผูเรียนเพิ่มขึ้นในแตละวงรอบดังนี้ 

   วงรอบที่ 1 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(�̅ = 1.52, S.D. = 0.49)  

   วงรอบที่ 2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(�̅ = 1.86, S.D. = 0.45)  

   วงรอบที่ 2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับ ดี 
(�̅ = 2.18, S.D. = 0.39) 
 
 
 
 

 
 5.1.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
   นักเรียนทุกคนมีมีความพึงพอใจอยางมากในการนําเขาสูบทเรียน เนื่องจากนักเรียนไม
เคยใชสื่อสังคมในการเรียนรูมากอน จึงเปนสิ่งแปลกใหม จากผลการวิเคราะหพบวาความพึงพอใจใน
การนําเขาสูบทเรียนมากที่สุด (�̅ = 5.00, S.D. = 0.00)และความพึงพอใจอยางมากในความทันตอ 
เหตุการณ มีความทันสมัยเนื่องจากนักเรียนไดใชเทคโนโลยีระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูไปดวย 
หรือแมกระทั่งอยูที่บานนักเรียนก็สามารถใชสื่อนี้ในการเขาใชสื่อสังคมไดทุกเวลา นักเรียนบางสวนคิด
วาการใชสื่อสังคมชวยใหนักเรียนมีสมาธิในการเรียนมากขึ้น มีความสนใจตอการเรียนรูมากขึ้น จาก
ผลการวิเคราะหพบวา ความพึงพอใจในความทันสมัยของสื่อ(�̅ = 5.00, S.D. = 0.00) 
 
5.2 อภิปรายผล 
  
 จากผลการศึกษาวิจัยการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวย
กิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนอง
ปาดฟานครั้งนี้ ผูวิจัยเห็นวามีประเด็นที่สมควรนํามาอภิปรายดังนี้ 
 5.2.1 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
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 จากผลการวิเคราะหการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 
เศษสวน และการบวก ลบ คูณ หาร พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แสดงวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของ
โพลยาสามารถทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงขึ้น ซึ่งอาจเปน
เพราะวิธีสอนตามขั้นตอนการสอนของโพลยาทําใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะห คิดแกปญหาอยางเปน
ขั้นเปนตอน และเปนระบบ มีขั้นตอนชัดเจน งายตอการเขาใจ สามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งที่
โจทยกําหนดใหกับสิ่งที่โจทยตองการทราบ ทั้งนี้สามารถนําความรู การคิด คํานวณตางๆมา
ประยุกตใชในการแกปญหาไดดีขึ้น การแกปญหาหนึ่งๆ ไมจําเปนตองใชวิธีใดวิธีหนึ่งเสมอไปในการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดแกปญหาทางคณิตศาสตร ครูควรจัดสถานการณใหนักเรียนได
ดําเนินการตามขั้นตอน โดยใชเวลาพอสมควร ไมควรรีบเรงจนเกินไป ทําใหนักเรียนบางกลุมประสบ
ความลมเหลวในการเรียนได สอดคลองกับงานวิจัยของ (ทิวาพร สกุลฮูฮา, 2552,น. 28-33)กลาววา 
การแกปญหาหนึ่งๆนั้น สามารถใชวิธีไดหลากหลาย ไมจําเปนตองใชยุทธวิธีหนึ่งเสมอไป ควรจัด
สถานการณใหนักเรียนไดใชวิธีการที่ตนเองไดวางแผนไว 
  
 5.2.2 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
 กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา แบงออกเปน 4 ขั้นตอน โดยขั้นตอนที่ 1 ทําความ
เขาใจในโจทยปญหา โดยครูจะใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนรวมกันทําความเขาใจโจทยปญหา 
สมาชิกในกลุมจะตองรวมกันคิดและปรึกษาหารือและบอกไดวาโจทยปญหากําหนดอะไรมาใหบาง
และสิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร มีสาระความรูใดที่เกี่ยวของบาง และคําตอบอยูในรูปแบบใด 
การทําความเขาใจโจทยปญหาอาจใชวิธีการตางๆ เชน การเขียนรูป การเขียนแผนภาพ ขั้นตอนที่ 2 
การวางแผนการแกโจทยปญหา ในขั้นตอนนี้ สมาชิกในกลุมตองชวยกันใหขอสรุปวาจะแกโจทย
ปญหาดวยวิธีใดและจะแกอยางไร และตองกําหนดแนวทางและเลือกยุทธวิธีในการแกปญหาตามสิ่งที่
โจทยกําหนด และเขียนประโยคสัญลักษณ เปนขั้นฝกใหนักเรียนใชเหตุผล ขั้นที่ 3 ดําเนินการตาม
แผน เปนขั้นตอนที่ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว โดยเริ่มตรวจดูประโยคสัญลักษณวามีความเปนไปได
หรือไม และแสดงขั้นตอนหาคําตอบ ขั้นที่ 4 ตรวจคําตอบ เปนขั้นตอนที่นักเรียนตองตรวจสอบวา
คําตอบที่ไดมีความสมเหตุสมผลหรือไม(ไพรัช ศีลาเจริญ,2550, น. 44) และ (Suydam, 1989, p. 
58) กลาววา นักเรียนสวนใหญจะทําโจทยปญหาไดถูกตอง เมื่อโจทยปญหานั้นเปนโจทยปญหา
ขั้นตอนเดียวและมีขั้นตอนการคิดคํานวณเพียงขั้นตอนเดียว ดังนั้นนักเรียนจะตองใชความสามารถ
พื้นฐานดานการอานและการเขียน แลวจึงจะสามารถวิเคราะหโจทยปญหา ตีความ แผลความและ
สรุปความของโจทยเพื่อเขียนเปนประโยคสัญลักษณได นักเรียนกลุมเกงและกลุมปานกลางจะทํา
แบบฝกหัดไดเร็วและมีความสนุกสนานในการรวมกิจกรรมการเรียนรู เพราะสามารถอานและตีความ
โจทยปญหาไดรวดเร็วและตอเนื่องในแตละขั้นตอนตามกระบวนการแกโจทยปญหาของโพลยาสวน
นักเรียนกลุมออนที่ขาดความรูพื้นฐานดานการอานและการเขียน ทําใหการทําความเขาใจกับโจทย
ปญหาคอนขางชา เกิดความวิตกกังวล ทํากิจกรรมไดไมครบตามเวลา สอดคลองกับแนวคิดของ 



63 

(Johnson &Rising, 1967,pp. 238-240)กลาววา การแกปญหาจะตองอาศัยทักษะดานการอานเทา 
ๆ กับทักษะดานการคิดคํานวณและความสามารถในการระบุสิ่งที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันได 
 5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับ
สื่อสังคม 

 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม 
โดยรวมอยูในระดับที่ พึงพอใจมาก ( X̅ = 4.74, S.D.= 0.17) ทั้งนี้เพราะวา กิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยา มีการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอน ที่ผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบกิจกรรมจากเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวของ ผานอาจารยที่ปรึกษา อาจารยผูรวมวิจัยและผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญที่สอดคลองกับแนวทางการแกปญหา นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรูไดดวยตนเอง เรียนไดตลอดเวลา ไมเฉพาะในหองเรียนเทานั้น ตามความพรอมและความสนใจ
ของตนเอง ลําดับขั้นตอน เนื้อหาใหเขาใจงาย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ (ศิริวรรณ เสรีรัตน, 2550,
น. 117-118, อางถึงใน นุชจรินทร ชอบดํารงธรรม, 2553,น. 116-117)กลาววา กระบวนการรับรู 
เปนขั้นตอนที่เริ่มตนดวยผูรับขาวสารไดรับรูสิ่งกระตุนจากประสาทสัมผัสจากการไดเห็น ไดยินไดกลิ่น 
ไดลิ้มรส และไดสัมผัส ซึ่งรับรูจากสิ่งเหลานี้ทําใหเกิดการเปดรับ แลวนําไปสูความตั้งใจและการ
ตีความ ซึ่งทําใหเกิดการรับรูในที่สุด และ (ปราณี ผิวแดง, 2553,น. 81) กลาววา วิธีแกโจทยปญหา
ของโพลยารวมกับสถานการณในทองถิ่นพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการนําสถานการณในทองถิ่นมาสรางเปนโจทยปญหา เปนเรื่องที่นักเรียนพบเห็นและ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันของนักเรียน สิ่งที่เรียนนั้นสอดคลองกับประสบการณเดิม มีความรู มีคุณคามี
ความหมายตอนักเรียน ทําใหนักเรียนไดประโยชน ทั้งสามารถที่จะเรียนรูและเขาใจไดดี จากการ
สังเกตพบวา โจทยปญหาขอใดที่มีชื่อและบุคคลในครอบของนักเรียนปรากฏอยูนักเรียนจะตั้งใจอาน
และมีความสุข ขณะนั่งทํางาน เพื่อนๆในหองตื่นเตนและอยากทําโจทยขอตอไปวาจะเปนชื่อนักเรียน
คนไหน 

 
5.3 ขอเสนอแนะ 
  
 5.3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
   5.3.1.1ควรใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูการใชกระบวนการแกปญหาของโพลยา
ในการแกโจทยปญหาใหมากขึ้น โดยเนนการฝกทําแบบทดสอบเพิ่มเติมในขั้นการวางแผนการ
แกปญหา การดําเนินการตามแผนที่วางไว และการตรวจผล ในขั้นการวางแผนการแกปญหาควร
แนะนําใหนักเรียนวาดรูปหรือเขียนตามความเขาใจของตนเอง 
   5.3.1.2กระบวนการแกปญหาของโพลยารวมกับสื่อสังคม สามารถนําไปประยุกตใชกับ
รายวิชาอื่น ๆที่มุงเปนการคิดแกปญหา 
   5.3.1.3 การใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของแตละคนชวยกระตุนความคิดเห็นของ
นักเรียนคนอื่น ๆ ทําใหนักเรียนมีความกลาคิดในมุมมองที่ตางออกไปเพื่อรวมกันหาขอสรุปแนว
ทางการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 5.3.2 ขอเสนอแนะเพื่อทําการวิจัยครั้งตอไป 
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   5.3.2.1 ควรประยุกตใชแนวคิดของโพลยา เพื่อใชในการสงเสริมความสามารถในการ
คิดแกปญหาในรายวิชาอื่นๆ 
   5.3.2.2 ควรประยุกตใชสื่อสังคมที่ทันสมัยและสะดวกตอการใชงานและนําเสนอ
กิจกรรมการเรียนรูผานอุปกรณไดหลากหลาย เชน สมารตโฟน สมารตทีวี เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร               ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการบวกเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. สวนประกอบและชนิดของโจทยปญหา 

 2. โจทยปญหาการบวกเศษสวน 

 3. กระบวนการแกปญหาของโพลยา 

สาระสําคัญ 

 1. สวนประกอบที่สําคัญของโจทยปญหา มี 2 สวน คือ สิ่งที่โจทยกําหนดให และสิ่งที่โจทย

ตองการทราบ 

 2. ชนิดของโจทยปญหา แบงเปน โจทยปญหาปกติ กับโจทยปญหาพิเศษ 

 3. โจทยปญหาการบวกเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวน

เศษสวน ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการรวมกัน 

 4. กระบวนการแกปญหาของโพลยา มี 4 ขั้นตอน คือ ทําความเขาใจปญหา วางแผนการ

แกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไวและตรวจผล/คําตอบ 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนไดถูกตอง 
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 สวนประกอบของโจทยปญหา 

 1. สิ่งที่โจทยกําหนดให 

 2. สิ่งที่โจทยตองการทราบ 

 ชนิดของโจทยปญหา 

 1. โจทยปญหาปกติ 

 - มีเฉพาะขอมูลที่จําเปนในการแกปญหา 

 2. โจทยปญหาพิเศษ 

 - มีขอมูลเกินความจําเปนในการแกปญหา 

 - มีขอมูลไมเพียงพอในการแกปญหา 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการบวกเศษสวน 

ขั้นสอน 

 1. อธิบายสวนประกอบของโจทยปญหาและชนิดของโจทยปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. แจกใบงานที่ 1 และแสดงโจทยปญหาขอท่ี 1 บนจอทีวี 

 3. เปดสื่อวีดิทัศนใหนักเรียนดู พรอมทั้งอธิบายเกี่ยวกับการแกโจทยปญหา 

1. ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมด 

เทาไหร 

  

4. นักเรียนอานโจทยปญหาขอท่ี 1 พรอมกัน แลวขีดเสนใตสวนที่เปนคําถาม และชวยกัน

ตอบคําถามจากโจทยปญหาขอท่ี 1 

 5. ถามคําถามนําเพื่อชี้แนะชวยเหลือนักเรียนในการฝกวิเคราะหโจทยปญหา พรอมทั้งเขียน

คําตอบ 

  (1) ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร 

 ตอบ
�

�
กิโลกรัม 

  (2) ไอรินซื้อลําไยเทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 
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  (3) ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (4)สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร 

  (5)สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม 

  (6)นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร 

 ตอบ เอาน้ําหนักของผลไมทั้งสามชนิดมารวมกัน 

  (7)โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร 

 ตอบ ไมมี 

  (8)โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม 

 ตอบ เพียงพอ 

  (9) จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมไดกําหนดใหไดอยางไร 

 ตอบ – 

  (10)คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ 

 ตอบ ตัวเลข 

  (11) คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร 

 ตอบ มีหนวยเปนกิโลกรัม 

  (12)คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

 ตอบ มากกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

  (13)เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

 ตอบ 
�

�
 +  

�

�
  +
�

�
=  

  (14)ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร 

 ตอบ 
�

�
 กิโลกรัม 

  (15)คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 ตอบ เหมาะสม เพราะมากกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

  (16)นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร 

 ตอบ นําน้ําหนักรวมของผลไมทั้งหมด ลบน้ําหนักมะมวง และลบน้ําหนักลําไย 

จะไดน้ําหนักลิ้นจี่ 
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 6. แสดงโจทยปญหาขอที่ 2 บนทีวี 

 

  2.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม ไอรินซื้อมะมวงและลําไย

รวมกัน เทาไหร 

  

7. นักเรียนอานโจทยปญหาขอท่ี 2  พรอมกัน แลวขีดเสนใตสวนที่เปนคําถามและชวยกัน

ตอบคําถามจากโจทยปญหาขอท่ี 2  

 8. ถามคําถามเพื่อชี้แนะและชวยเหลือนักเรียนในการฝกวิเคราะหโจทยปญหา พรอมทั้ง

เขียนคําตอบ 

 (1) ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร 

 ตอบ
�

�
กิโลกรัม 

  (2) ไอรินซื้อลําไยเทาไหร 

  ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (3) ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

 (4)สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร 

  ตอบ ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร 

  (5)สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 

 ตอบ ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัม 

 (6) นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขออนี้อยางไร 

  ตอบ เอาน้ําหนักของมะมวงและลําไยรวมกันกัน 

  (7)โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร 

 ตอบ มี คือ ซื้อลําไย 
�

�
 กิโลกรัม 

  (8)โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม 

 ตอบ เพียงพอ 

  (9) จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมไดกําหนดใหไดอยางไร 

 ตอบ – 

  (10)คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ 

 ตอบ ตัวเลข 
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  (11) คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร 

 ตอบ มีหนวยเปนกิโลกรัม 

  (12)คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
 

 ตอบ มากกวา 
�

�
 ,  
�

�
 แตไมเก่ียวกับ 

�

�
 

  (13)เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร 

 ตอบ
�

�
 +  

�

�
=  

  (14)ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร 

 ตอบ
�

�
 กิโลกรัม 

  (15)คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 ตอบ เหมาะสม เพราะมากกวา 
�

�
 ,  
�

�
 

  (16)นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร 

 ตอบ นําน้ําหนักรวมของผลไมทั้งสอง ลบ น้ําหนักของมะมวง จะไดน้ําหนักของลําไย 

 9. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย เกี่ยวกับโจทยปญหา และกระบวนการแกโจทยปญหา 

ดังนี้ 

  1. สิ่งแรกหรือขั้นอตนแรกท่ีนักเรียนจะตองปฏิบัติในการแกโจทยปญหา คืออะไร 

(ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา) 

  2. เมื่อนักเรียนทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยเสร็จแลว ขั้นตอนตอไป

นักเรียนตองทําอยางไร (วางแผนแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไว และตรวจสอบคําตอบ) 

 10. ครูอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 11. นักเรียนชวยกันสรุปจากคําถามของโจทยปญหาขอท่ี 1 และ 2 แตละขอตรงกับขั้นตอน

ใดของกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 

ขั้นสรุป 

 นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป เกี่ยวกับขั้นตอน วิธีการแกโจทยปญหา และการใช

กระบวนการแกปญหาของโพลยาเปนแนวทางในการแกโจทยปญหานักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 
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ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 1 ขอ 3 และ 4 

ขั้นวัดและประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถาม 

2. ตรวจใบงานที่ 1 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

1.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมด

เทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร  

2 ไอรินซื้อลําไยเทาไหร  

3 ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 ไอรินซื้อผลไมรวมทั้งหมดเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

ใบงานที่ 1 
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 2.ไอรินซื้อมะมวง 
�

�
กิโลกรัม ซื้อลําไย 

�

�
 กิโลกรัม ซื้อลิ้นจี่ 

�

�
 กิโลกรัมไอรินซื้อมะมวงและลําไย

รวมกันเทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ไอรินซื้อมะมวงเทาไหร  

2 ไอรินซื้อลําไยเทาไหร  

3 ไอรินซื้อลิ้นจี่เทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 ไอรินซื้อมะมวงและลําไยรวมกันเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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 3.หนูนา ซื้อน้ําเปลา 
�

�
ลิตร ซื้อน้ําปลา 

�

�
 ลิตร ซื้อน้ํามะนาว 

�

�
 ลิตรหนูนาซื้อน้ําเปลาและน้ํามะนาว

รวมกันเทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 หนูนาซื้อน้ําเปลาเทาไหร  

2 หนูนาซื้อน้ําปลาเทาไหร  

3 หนูนาซื้อน้ํามะนาวเทาไหร  

4 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

5 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

6 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

7 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถาม ีคืออะไร  

8 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

9 จากขอ 8 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

10 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

11 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

12 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  ,
�

�
  

13 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

14 หนูนาซื้อน้ําเปลาและน้ํามะนาวรวมกันเทาไหร  

15 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

16 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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 4.เชือกทอนแรกยาว  
�

�
เมตร ทอนที่สองยาว 

�

�
 เมตร นําเชือกท้ังสองมาวางตอกันจะไดเชือกยาว

เทาไหร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 เชือกทอนแรกยาวเทาไหร  

2 เชือกทอนท่ีสองยาวเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
 ,  
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 นําเชือกทั้งสองมาวางตอกันจะไดเชือกยาวเทาไหร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร 

 

 

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที2่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการลบเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการลบเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวนหนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการ

เปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนตางกันอยางไร 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการลบเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการลบเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 
 

 พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร แบงใหนอง 

�

�
 ลิตร พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร 

 
  

 2. นักเรียนอานโจทยพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

  - โจทยตองการทราบอะไร (พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร) 

  - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร , แบงใหนอง  

�

�
 ลิตร) 
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2.2 วางแผนแกปญหา 

  - ถาเราอยากทราบวา พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร ตองอยางไร (เอาจํานวนน้ํามันพืชที่พิมมี

อยูลบดวยจํานวนน้ํามันพืชที่แบงใหนองไป) 

  - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร ( 
�

�
  -  

�

�
  =           ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา พิมมีน้ํามันพืช   
�

�
  ลิตร 

      แบงใหนอง   
�

�
  ลิตร 

      พิมเหลือน้ํามันพืช 
�

�
  -  

�

�
=  
�

�
  ลิตร 

  ตอบ พิมเหลือน้ํามันพืช  
�

�
  ลิตร 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

   - คําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม เพราะอะไร (สมเหตุสมผล เพราะ  
�

�
  นอยกวา 

�

�
) 

   - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนน้ํามันพืชที่เหลือ รวมกัน จํานวนน้ํามัน

พืชที่แบงใหนองไปจะไดจํานวนน้ํามันพืชที่พิมมีอยู) 

   - แสดงวิธีตรวจคําตอบ  ( 
�

�
  +  

�

�
  = 

�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 2 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 
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ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 2 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 2 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. พิมมีน้ํามันพืช 
�

�
 ลิตร แบงใหนอง 

�

�
 ลิตร พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 พิมมีน้ํามันพืชเทาไหร  

2 แบงใหนองเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 พิมเหลือน้ํามันพืชกี่ลิตร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 
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   2. เตี๋ยวมีปุย 
�

�
 กระสอบ พรชัยมีปุย 

�

�
 กระสอบ พรชัยมีขาวสารมากกวาเตี๋ยวเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 เตี๋ยวมีปุยเทาไหร  

2 พรชัยมีปุยเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 พรชัยมีขาวสารมากกวาเตี๋ยวเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. มีนามีน้ําอัดลม 
�

�
 ของขวด เทใสแกว 

�

�
 ของขวด มีนาเหลือน้ําสมในขวดคิดเปนเศษสวนเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 มีนามีน้ําอัดลมเทาไหร  

2 มีนาเทน้ําอัดลมใสแกวเทาไหร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 มีนาเหลือน้ําสมในขวดคิดเปนเศษสวนเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที3่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร           ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการคูณเศษสวน     เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการคูณเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการคูณเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งตองใชหลักการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวนสมาชิกทั้งหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวน

สมาชิกในแตละกลุม 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการคูณเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการคูณเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

หมูแดงมีสวนมะมวง 6 
�

�
 ไร ถาหมูแดงขายสวนมะมวงไรละ 300,000 บาท หมูแดงจะไดเงินเทาไร 

  

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (หมูแดงไดเงินเทาไร) 
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   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (หมูแดงมีสวนมะมวง 6 
�

�
 ไร ถาหมูแดงขายสวนมะมวงไรละ 

300,000 บาท) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา หมูแดงไดเงินเทาไร ตองทําอยางไร (เอาจํานวนไรของสวนมะมวง 

คูณกับราคาขายตอไร) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (6 
�

�
x 300,000 =          ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา   หมูแดงมีสวนมะมวง   6 
�

�
  ไร 

         หมูแดงขายสวนมะมวงไรละ  300,000 บาท 

         หมูแดงจะไดเงิน 6 
�

�
x 300,000  =  1,900,000  บาท 

   ตอบ หมูแดงจะไดเงินทั้งหมด  1,900,000 บาท 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนเงินทั้งหมดที่หมูแดงได ไปหารดวย 

300,000) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (1,900,000 ÷ 300,000 = 6 
�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 3 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบครูอาจจะแนะวิธีการเพิม่เติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรยีมไวให 

 



84 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 3 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 3 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. หมูกรอบอายุ 20 ปลินดาอายุเปน 
�

�
 เทาของหมูกรอบ ลินดาอายุเทาไร 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 หมูกรอบอายุเทาไหร  

2 ลินดาอายุเปนกี่เทาของหมูกรอบ  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 20  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 ลินดาอายุเทาไร  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 
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   2. ดินมีองุนอยู 25 ตะกรา หนักตะกราละ 4
�

�
 กิโลกรัม ดินมีองุนทั้งหมดกี่กิโลกรัม 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 ดินมีองุนเทาไหร  

2 องุนหนักตะกราละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 4
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 ดินมีองุนทั้งหมดกี่กิโลกรัม  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. แกวมีเงินอยู 200 บาท ซื้อขนม 
�

�
 ของเงินที่มีอยู แกวซื้อขนมกี่บาท 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 แกวมีเงินเทาไหร  

2 แกวซื้อขนมเปนเศษสวนเทาไหรของเงินที่มีอยู  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 200  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 แกวซื้อขนมกี่บาท  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที4่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการหารเศษสวน      เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 1. โจทยปญหาการหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน

ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน คือ การนับจํานวนสมาชิกของแตละกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิก

ทั้งหมดและจํานวนสมาชิกของแตละกลุมหรือจํานวนกลุม 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการหารเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการหารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

นาแดงมีเนื้อหมู 50 กิโลกรัม แบงใสถุง ถุงละ 2 
�

�
 กิโลกรัม จะแบงไดก่ีถุง  

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (จะแบงไดก่ีถุง) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (นาแดงมีเนื้อหมู 50 กิโลกรัม แบงใสถุง ถุงละ 2 
�

�
 กิโลกรัม) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 
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   - ถาเราอยากทราบวา นาแดงแบงหมูไดกี่ถุง ตองทําอยางไร (เอาจํานวนหมู หารดวย

น้ําหนักของแตละถุง) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (50 ÷2 
�

�
 =       ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    นาแดงมีหมู    50  กิโลกรัม 

    แบงใสถุง ถุงละ   2 
�

�
  กิโลกรัม 

    จะแบงได  50 ÷2 
�

�
=  20 ถุง 

   ตอบ นาแดงจะแบงหมูได 10 ถุง 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนถุงที่แบงได คูณกับ 2 
�

�
) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (50 ×2 
�

�
  =  20) 

 3. แจกใบงานที่ 5 นักเรียนแตละคนอานขอท่ี 1 และตอบคําถามลงในใบงาน 

 4. นักเรียนแตละคนอานโจทยขอที่ 2 และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 5. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 6. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 7. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 8. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 4 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 4 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. กอยมีลูกชิ้น 6 ลูก แบงใสจาน จานละ 
�

�
ลูกของลูกชิ้นทั้งหมด จะแบงลูกชิ้นใสจานไดกี่จาน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 กอยมีลูกอมกี่เม็ด  

2 จะแบงใสจาน จานละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 
�

�
  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร  

13 จะแบงลูกอมใสจานไดกี่จาน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 
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   2. โองมีน้ํา 25 ลิตร ถาใชน้ําวันละ 3
�

�
  ลิตร จะใชน้ําไดกี่วัน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 โองมีน้ําเทาไร  

2 ใชน้ําวันละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 25  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 จะใชน้ําไดกี่วัน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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   3. กีตามีเชือกยาว 32 เมตร ตัดแบงออกเปนเสนเทาๆกัน เสนละ 
�

�
 เมตร กีตาจะไดเชือกทั้งหมด 

กี่เสน 

 

ขอ คําถาม คําตอบ 

1 กีตามีเชือกยาวเทาไร  

2 ตัดแบงออกเปนเสนละเทาไร  

3 สิ่งที่โจทยตองการทราบคืออะไร  

4 สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร  

5 นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของโจทยขอนี้ไดอยางไร  

6 โจทยขอนี้มีขอมูลเกินความจําเปนหรือไม ถามี คืออะไร  

7 โจทยนี้มีขอมูลเพียงพอหรือไม  

8 จากขอ 7 ถาขอมูลไมเพียงพอ จะหาขอมูลที่โจทยยังไมได

กําหนดใหไดอยางไร 

 

9 คําตอบที่ไดเปนตัวเลขหรือขอความ  

10 คําตอบมีหนวยหรือไม ถามีหนวยคืออะไร  

11 คําตอบที่ไดนาจะมากกวาหรือนอยกวา 32  

12 เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร   

13 กีตาจะไดเชือกท้ังหมดก่ีเสน  

14 คําตอบที่ไดเหมาะสมหรือไม เพราะอะไร  

15 นักเรียนมีวิธีการตรวจคําตอบอยางไร  
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แผนการจัดการเรียนรูที5่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 โจทยปญหาการบวกและการลบ การคูณ การหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะการรวมกัน โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวน

หนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการเปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนวาตางกันอยางไร โจทย

ปญหาการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวนสมาชิกท้ังหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวนสมาชิกใน

แตละกลุม โจทยปญหาการหารเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวน

เศษสวน ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน คือ การจํานวนสมาชิกของแตกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิก

ทั้งหมดและจํานวนของแตละกลุมหรือจํานวนกลุม โจทยปญหาบางขออาจมีขอความและจํานวน

เศษสวนที่กอใหเกิดปญหาการบวก และการลบ การคูณ การหาร อยูในโจทยขอเดียวกัน ซึ่งการแก

โจทยปญหาจะตองทําความเขาใจโจทยใหละเอียด และตัดสินใจวาจะใชวิธีใดกอนจึงจะไดคําตอบที่

ถูกตอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวก และการลบ การคูณ การหารเศษสวนไดถูกตอง 
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กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน โจทยปญหาการบวกการ

ลบ การคูณ การหารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

ปามีปุยอยู 4 
�

�
 ถุง นําไปใสแปลงผักบุง 

�

�
 ถุง และซื้อปุยมาเพิ่มอีก 2 

�

�
 ถุง ปามีปุยเหลืออยูเทาไร 

  

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (ปามีปุยเหลืออยูเทาไร) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ปามีปุยอยู 4 
�

�
 ถุง นําไปใสแปลงผักบุง 

�

�
 ถุง และซื้อปุยมา

เพิ่มอีก 2 
�

�
 ถุง) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา ปามีปุยเหลืออยูเทาไร ตองทําอยางไร (เอาจํานวนปุยที่ปามีอยูลบ

ดวยจํานวนปุยที่นําไปใสแปลงผักบุง แลวบวกดวยจํานวนปุยที่ซื้อมาเพิ่ม) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร (( 4 
�

�
 - 
�

�
) + 2 

�

�
=        ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    ปามีปุยอยู    4 
�

�
   ถุง 

    นําไปใสแปลงผักบุง   
�

�
   ถุง 

    จะเหลือปุย  4 
�

�
 - 
�

�
= 
��

�
 - 
�

�
 = 
����

�
 = 
��

�
 ถุง 

         ซื้อปุยมาเพิ่มอีก   2 
�

�
   ถุง 

         ปาเหลือปุยอยู  
��

�
 + 2 

�

�
= 
��

�
 + 
�

�
 = 
�����

�
 = 
��

�
 = 5 

�

�
ถุง 

   ตอบ ปาเหลือปุยอยู  5 
�

�
 ถุง 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําจํานวนปุยที่เหลืออยู ลบ จํานวนปุยที่ซื้อมา

เพิ่ม แลวบวกกับจํานวนปุยที่ใสแปลงปกบุง จะได จํานวนปุยที่ปามีอยูเดิม) 
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    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (5 
�

�
 - 2 

�

�
) + 

�

�
 = 4 

�

�
) 

 3. แจกใบงานที่ 5 นักเรียนแตละคนอาน และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 4. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 5. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 

 6. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 7. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 5 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 5 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. เปลวไฟซื้อขนมเคกมา 
�

��
ชิ้น จากนั้นแบงใหเพื่อนไป 

�

��
 เปลวไฟเหลือเคกกี่ชิ้น 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ใบงานที่ 5 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

   2. แมวขายของไดเงิน 250 
��

�
 บาท และมีเงินที่เก็บไวอีก 200 

�

�
 นําเงินมารวมกันแลวไปซื้อเรือ

บังคับ 
�

�
 ของเงินทั้งหมด แมวซื้อเรือบังคับเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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   3. เมษามีกระดาษ A4 ทั้งหมด 50 
�

�
 แผน แบงใหเพ่ือน 2 คน คนละเทาๆกัน มีนาใหเพื่อนอีกคน

ละ 25 
�

�
 แผน เพื่อนไดกระดาษ A4 คนละก่ีแผน 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูที6่ 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

เรื่อง โจทยปญหาการลบ การคูณ การหารเศษสวน   เวลา  1  ชัว่โมง

................................................................................................................................................................ 

มาตราฐานการเรียนรู 

 ค 1.2 เขาใจถึงผลที่จะเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ

ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ตัวชี้วัด 

 ป.6/2     วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหา และโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ 

เศษสวน จํานวนคละ ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

สาระการเรียนรู 

 โจทยปญหาการลบ การคูณ การหารเศษสวน 

สาระสําคัญ 

 โจทยปญหาการลบเศษสวน เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน 

ซึ่งเปนขอความคําถามในลักษณะของการนําจํานวนหนึ่งออกจากจํานวนหนึ่งที่กําหนดให หรือการ

เปรียบเทียบจํานวนสองจํานวนวาตางกันอยางไร โจทยปญหาการคูณเศษสวน คือ การหาจํานวน

สมาชิกท้ังหมดเมื่อทราบจํานวนกลุมและจํานวนสมาชิกในแตละกลุม โจทยปญหาการหารเศษสวน 

เปนโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่เปนขอความและจํานวนเศษสวน ซึ่งตองใชหลักการหารเศษสวน 

คือ การจํานวนสมาชิกของแตกลุม เมื่อทราบจํานวนสมาชิกทั้งหมดและจํานวนของแตละกลุมหรือ

จํานวนกลุม โจทยปญหาบางขออาจมีขอความและจํานวนเศษสวนที่กอใหเกิดปญหาการบวก และ

การลบ การคูณ การหาร อยูในโจทยขอเดียวกัน ซึ่งการแกโจทยปญหาจะตองทําความเขาใจโจทยให

ละเอียด และตัดสินใจวาจะใชวิธีใดกอนจึงจะไดคําตอบที่ถูกตอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

 นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการลบและการคูณ การหารเศษสวนไดถูกตอง 

กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนํา 

 ทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ การลบ การคูณ การหารเศษสวน โจทยปญหาการลบ การคูณ การ

หารเศษสวน และกระบวนการแกปญหาของโพลยา 
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 1. แสดงโจทยปญหาบนจอโทรทัศน 

 

ยุยมีเงินอยู 500 บาท อุมมีเงิน 2 
�

�
ของเงินที่ยุยมีอยู อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท 

 

 2. นักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน และชวยกันตอบคําถาม 

  2.1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหา 

   - โจทยตองการทราบอะไร (อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท) 

   - โจทยกําหนดอะไรใหบาง (ยุยมีเงินอยู 500 บาท อุมมีเงิน 2 
�

�
 ของเงินที่ยุยมีอยู) 

  2.2 วางแผนแกปญหา 

   - ถาเราอยากทราบวา อุมมีเงินมากกวายุยกี่บาท ตองทําอยางไร (หาจํานวนเงินของอุม 

โดยเอา2 
�

�
 คูณกับเงินที่ยุยมีอยู แลวนําเงินที่อุมมี ลบดวยเงินที่ยุยมี ) 

   - เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร ((500 x 2
�

�
) - 500 =        ) 

  2.3 ดําเนินการแกปญหา 

   นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทําดังนี้ 

   วิธีทํา    ยุยมีเงินอยู    500   บาท 

    อุมมีเงิน     2 
�

�
   บาท 

    อุมมีเงิน  500 x 2 
�

�
 = 500 x 2 

�

�
 = 1,250  บาท 

         อุมมีเงินมากกวายุย 1,250 – 500 = 750   บาท 

   ตอบ อุมมีเงินมากกวายุย 750 บาท 

  2.4 ตรวจคําตอบ 

    - นักเรียนมีวิธีตรวจคําตอบอยางไร (นําเอาจํานวนเงินที่อุมมีมากกวาบวกดวยเงิน

ของยุย แลวหารดวย 2 
�

�
 จะไดจํานวนเงินของยุย) 

    - แสดงวิธีตรวจคําตอบ (750+500)  ÷ 2 
�

�
 = 500) 

 3. แจกใบงานที่ 6 นักเรียนแตละคนอาน และทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหโจทยปญหาวา 

โจทยตองการทราบอะไร โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

 4. นักเรียนพิจารณาโจทยปญหาที่ให แลววิเคราะหและวางแผนวาควรใชวิธีการใดในการหา

คําตอบ ครูอาจจะแนะใหนักเรียน ใชวิธีการวาดรูป หรือเขียนประโยคสัญลักษณ 

 5. นักเรียนดําเนินการหาคําตอบตามที่วางแผนเอาไว 
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 6. นักเรียนตรวจคําตอบ พิจารณาวามีวิธีตรวจคําตอบอยางไร และแสดงวิธีตรวจคําตอบ 

 7. สุมเรียกนักเรียน 2 คน ออกมาเขียนแสดงวิธีการหาคําตอบและตรวจคําตอบ ครูอาจจะแนะ

วิธีการเพ่ิมเติม 

ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย วิธีการหาคําตอบ วาการหาคําตอบของโจทยปญหานั้น สามารถ

หาไดหลายวิธี ถาจะใหดีตองเปนวิธีที่งาย และหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว นักเรียนสามารถดูสื่อเสริม

เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาเศษสวนผานทาง กลุมfacebookที่ครูเตรียมไวให 

ขั้นฝกทักษะและการนําไปใช 

 นักเรียนแตละคนทําใบงานที่ 6 ขอ 2และ 3 

ขั้นวัดและประเมินผล 

 ตรวจใบงานที่ 6 
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คําชี้แจง อานโจทยแลวขีดเสนใตขอความที่เปนคําถาม และตอบคําถามตอไปนี้  

 

   1. ฟลมมีสมโออยู 2
�

�
กิโลกรัม หนอยมีสมโออยู 4

�

��
 กิโลกรัม หนอยมีสมโอมากกวาฟลมเทาไร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

ใบงานที่ 6 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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   2. มินนี่ขายเสื้อทั้งหมด 1500 ตัว เปนเสื้อผูชาย  
�

�
 ของเสื้อท้ังหมด มินนี่ขายเสื้อผูชายกี่ตัว 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหา 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

   3. เรดมีน้ําองุน 25
�

�
 ลิตร  ขายไป 

�

�
  ลิตร ที่เหลือแบงใหเพื่อน 5 คนจะไดคนละก่ีลิตร 

 

ทําความเขาใจปญหา 

1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. โจทยตองการทราบอะไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

วางแผนแกปญหาอยางไร 

 เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ดําเนินการตามแผน 

 แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

ตรวจคําตอบ 

1. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

2. นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

วิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1.ชื่อหัวขอวิจัย 
 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
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2. ชื่อผูวิจัย 
 นายธัญญวัจน บุตรราช หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคอมพิวเตอรศึกษา(แผนวิชาชีพครู) 
รหัส 598210560112 โทรศัพท 083-6614208 E-mail :yugioo.aa@gmail.com 
 
3. อาจารยท่ีปรึกษา 
 ผศ.ดร.ประวิทย สิมมาทัน  ที่ปรึกษาหลัก 
 ดร.วณิชา สาคร   ที่ปรึกษารวม 
 
4. ผูประเมิน 

ชื่อผูประเมิน 
1. นายวราวุฒิ ผางสา ครโูรงเรียนบานขอนยาง 
2. นางนราภรณ คําแหงพล ครูโรงเรียนบานศรีอุบลพัฒนา 
3. นายภูมิ พระรักษา ผูอํานวยการโรงเรียนบานทรัพยเจริญ 

 
5. คําชี้แจง 
 5.1แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยารวมกับสื่อสังคม เรื่อง
การบวก ลบ คูณ และหาร เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แบงการประเมิน
ออกเปน 3 ดาน คือ 
 ดานที่ 1 ดานเนื้อหาและภาษา 
 ดานที่ 2 ดานการวัดและประเมินผล 
 ดานที่ 3 ดานสถิติ การวิจัย 
 5.2 โปรดพิจารณาแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูและแสดงความคิดเห็นของทาน 
โดยทําเครื่องหมาย √ ลงในชองระดับความคิดเห็นของทานมากท่ีสุดเพียงชองเดียว ซึ่งเปนแบบ
ประเมินมีคะแนน 5 ระดับคือ 
   ให 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
   ให 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ให 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ให 2 หมายถึง เหมาะสมนอย 
   ให 1 หมายถึง เหมาะสมนอยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.ดานเนื้อหา      

1.1 เนื้อหา มีความสอดคลองกับจุดประสงค      
1.2 เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน      



110 

1.3 เนื้อหาความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน      
1.4 เนื้อหามีความนาสนใจ      
1.5 การนําเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจน เขาใจงาย      
1.6 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ไมซับซอน 

2.ดานการวัดและประเมินผล 
2.1 วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 
2.2 เครื่องมือท่ีใชวัดมีความเหมาะสม 
2.3 ความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา 

3.ดานสถิติและการวิจัย 
3.1 สถิติที่ใชมีความเหมาะสม 

     

3.2 ความถูกตองของสถิติ      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินความสอดคลองของขอสอบ 
เร่ือง การบวก ลบ คูณ และหาร เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1.ชื่อหัวขอวิจัย 
 การเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
 
2. ชื่อผูวิจัย 
 นายธัญญวัจน บุตรราช หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาคอมพิวเตอรศึกษา(แผนวิชาชีพครู)  
รหัส 598210560112 โทรศัพท 083-6614208 E-mail :yugioo.aa@gmail.com 
 
3. อาจารยท่ีปรึกษา 

ผศ.ดร.ประวิทย สิมมาทัน  ที่ปรึกษาหลัก 
ดร.วณิชา สาคร   ที่ปรึกษารวม 

 
4. ชื่อผูประเมิน 
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 ชื่อ...............................................................................ตําแหนง......................................... 
 
5. คําชี้แจง 
 โปรดพิจารณาขอสอบแตละขอวาวัดตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวหรือไม แลวเขียนผล
การประเมินของทาน โดยทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง “ระดับการประเมิน” ตามความคิดเห็นของ
ทาน ดังนี้ 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง +1 ถาทานแนใจวาขอสอบนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทีร่ะบุไวจริง 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง   0 ถาทานไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจริง 
 ทําเครื่องหมาย √ ในชอง  -1 ถาทานแนใจวาขอสอบนั้นไมไดวัดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวจริง 
 
 
 
 
 
 

แบบแสดงความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
เรื่องการเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของโพลยารวมกับสื่อสังคม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 

 
คําชี้แจง ขอใหทานผูเชี่ยวชาญไดกรุณาแสดงความคิดเห็นของทานที่มีตอขอสอบวิชาคณิตศาสตร
โจทยปญหาเศษสวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใสเครื่องหมาย ( / ) ลงในชองความคิดเห็นของทาน
พรอมเขียนขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอไป 

+1  หมายถึง  เหมาะสมในการนําไปใช 
0  หมายถึง  ไมแนใจวาเหมาะสมหรือไม 
-1  หมายถึง  แนใจวาไมเหมาะสม 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวน 

1. พอมีที่ดิน 45 
�

�
 ไร แบงใหลูก 3 คน ลูกจะไดท่ีดินคนละกี่

ไร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5. นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
   ……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

   
 
 

 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

2. ทิมมีน้ําอยู 5 
�

�
 ลิตร เทออกไป 1 

�

�
 ลิตร ทิมไปเติมน้ําเพิ่มอีก  

1 
�

��
 ทิมมีน้ําทั้งหมดกี่ลิตร 

ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
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4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 

3. บลูมีที่ดิน 1 
�

�
 ไร ไดที่ดินจากพออีก 1 

�

�
 ไร แบงใหนอง 2 คน 

จะไดคนละกีไ่ร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ +
1 

0 -1 

4. เปลวไฟซื้อขนมเคกมา 
�

��
ชิ้น จากนั้นแบงใหเพื่อนไป 

�

��
 

เปลวไฟเหลือเคกกี่ชิ้น 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………….. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………….. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………….. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………….. 
 

5. เมษามีกระดาษ A4 ทั้งหมด 50 
�

�
 แผน แบงใหเพ่ือน 2 คน 

คนละเทาๆกัน มีนาใหเพื่อนอีกคนละ 25 
�

�
 แผน เพื่อนได

กระดาษ A4 คนละก่ีแผน 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………….. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………….. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………….. 
 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+
1 

0 -1 

ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………... 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………….. 
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6. ชางมีลูกอม 5หอ มีลูกอมหอละ 3 
�

�
เม็ดชายซื้อลูกอมมาเพิ่ม

ใหอีก 11 เม็ด ชางมีลูกอมทั้งหมดกี่เม็ด 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
…………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
………………………………………………………………. 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………... 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………….. 
 

    

 
 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

7. แอนซื้อพิซซา 6ถาด แตละถาดมี 2
�

�
 ชิ้น แบงใหเพื่อน 7 คน คน

ละเทาๆกัน จะไดคนละกี่ช้ิน 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
………………………………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………………………………. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
………………………………………………………………. 
ดําเนินการตามแผน 
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4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 
………………………………………………………………. 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
………………………………………………………………. 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
………………………………………………………………. 
 

8. มิวมีน้ําเปลา 10 ลัง แตละลังม ี3
�

�
 ขวด ขายไป 3 ลัง กับอีก

�

�
 ขวด 

มิวจะเหลือน้ําเปลาเทาไหร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
………………………………………………………………. 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
………………………………………………………………. 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคาํตอบวามีอะไรบาง 
……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามทีไ่ดวางแผนไว 

……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 

……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 

……………………………………………………………… 

    

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

9. ฟลมมีสมโออยู 2
�

�
กิโลกรัม หนอยมีสมโออยู 4

�

��
 กิโลกรัม 

หนอยมีสมโอมากกวาฟลมเทาไร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………… 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการขอสอบ 
ความคิดเห็น 

ขอเสนอแนะ 
+1 0 -1 

10. เรดมีน้ําองุน 25
�

�
 ลิตร  ขายไป 

�

�
  ลิตร ที่เหลือแบงให

เพื่อน 5 คนจะไดคนละก่ีลิตร 
ทําความเขาใจปญหา 
1. โจทยกําหนดอะไรใหบาง 
……………………………………………………………… 
2. โจทยตองการทราบอะไร 
……………………………………………………………… 
วางแผนแกปญหาอยางไร 
3. เขียนลําดับขั้นหรือวิธีการหาคําตอบวามีอะไรบาง 
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……………………………………………………………… 
ดําเนินการตามแผน 
4. แสดงวิธีการหาคําตอบตามที่ไดวางแผนไว 
……………………………………………………………… 
ตรวจคําตอบ 
5.นักเรียนจะมีวิธีตรวจสอบอยางไร อธิบาย 
……………………………………………………………… 
6.นักเรียนแสดงวิธีการตรวจคําตอบ 
……………………………………………………………… 
 

 
 
 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………..…………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ขอแสดงความขอบพระคุณ
อยางยิ่ง 

 
………………………………………… 

(………………………………) 
ผูทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของโพลยา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

นอยที่สุด 
1 

นอย 
2 

ปานกลาง 
3 

มาก 
4 

มากที่สุด 
5 

1. การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ      

2. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู 

     

3. เนื้อหาเหมาะสมและเขาใจงาย      

4. มีแหลงการเรียนรูนอกหองเรียน      

5. จํานวนแบบทดสอบมีความเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

     

6. อยากใหวิชาอื่นมีการเรียนการสอนดวย
กิจกรรมลักษณะเดียวกันนี้มากนอย
เพียงใด 

     

7. มีการแจงวัตถุประสงคการเรียนรูที่
ชัดเจน/ชี้แจงขั้นตอนการเรียนรู 

     

8. มีกระบวนการและเทคนิคการนําเสนอ
เนื้อหาที่นาสนใจ 

     

9. นักเรียนคิดวาทันตอ เหตุการณ มีความ
ทันสมัยมากนอยเพียงใด 

     

10. นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน
หรือไม 

     

รวม      
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บันทึกอนุทิน 

วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

อาจารยผูสอน นายธัญญวัจน บุตรราช 

วัน/เดือน/ป........................................................................................................ 
สิ่งที่ไดจากการเรียน 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
ขอคิดเห็น 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................  

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................  

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 



121 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

การหาคุณภาพเครื่องมอืและผลการวิเคราะหขอมูล 
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ตารางที่ ค.1 

ผลการประเมินความสอดคลอง(IOC) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาโดยผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่

เลือก 
ขอที่ 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
IOC การแปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

2 2 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

3 3 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

 4 1 0 1 0.60 ตัดออก 

 5 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 6 0 1 1 0.60 ตัดออก 

 7 1 1 0 0.60 ตัดออก 

 8 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 9 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 10 1 1 1 1.00 สอดคลอง/ตัดออก 

 

ตารางที่ ค.2 

ผลการหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกแบบทดสอบ 

ขอที่ คาความยากงาย 

p 

คาอํานาจจําแนก 

D 

1 0.30 0.40 

2 0.25 0.32 

3 0.30 0.32 
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การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา(α) ของครอนบัค

(Cronbach)มีคาเทากับ 0.824  

 

ตารางที่ ค.3  

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอคําถามกับแบบประเมินความพึงพอใจ 

ขอที่ 
คะแนนความพึงพอใจของผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

คา IOC สรุปผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

2 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

3 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

4 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

5 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

6 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

7 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

8 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

9 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 

10 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอง 
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ตารางที่ ค.4 

ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x ̅ S.D. 

1.ดานเนื้อหา   

1.1 เนื้อหา มีความสอดคลองกับจุดประสงค 4.67 0.34 

1.2 เนื้อหามีความถูกตองชัดเจน 5.00 0.00 

1.3 เนื้อหาความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 4.67 0.34 

1.4 เนื้อหามีความนาสนใจ 4.34 0.34 

1.5 การนําเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจน เขาใจงาย 4.67 0.34 

1.6 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับของผูเรียน ไมซับซอน 

2.ดานการวัดและประเมินผล 

2.1 วัดไดครอบคลุมเนื้อหา 

2.2 เครื่องมือท่ีใชวัดมีความเหมาะสม 

2.3 ความสอดคลองระหวางขอสอบกับเนื้อหา 

3.ดานสถิติและการวิจัย 

3.1 สถิติที่ใชมีความเหมาะสม 

5.00 

 

4.67 

5.00 

5.00 

 

5.00 

0.00 

 

0.34 

0.00 

0.00 

 

0.00 

3.2 ความถูกตองของสถิติ 5.00 0.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูวิจัย 
 

 
ชื่อสกุล นายธัญญวัจน บุตรราช 
วันเกิด 22 มิถุนายน  2536 
ที่อยูปจจุบัน 45 หมู 10 บานทรายขาว ตําบลทรายขาว อําเภอวังสะพุง  
 จังหวัดเลย 42130 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนบานหนองปาดฟาน 
ตําแหนง ครูอัตราจาง 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2558 วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาภูมิสารสนเทศศาสตร  
  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
 พ.ศ. 2562 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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