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บทคัดย่อ 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลง มีวัตถุประสงค์ ของการวิจัย (1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร จ านวน 
20 คน เป็นการสุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (3.1) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง จ านวน 6 ชุด
กิจกรรม ๆ ละ 2 ชั่วโมง (3.2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และ (3.3) แบบทดสอบความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้ t-test (Dependent)  
 ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เรื่อง หิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี 6 ชุดกิจกรรม ได้แก่ (1.1) สวนหินที่รัก   
(1.2) ทางเดินของธานอส (1.3) หินนี้มีดีอะไร (1.4) หินจ๋าเธอยังเหมือนเดิมใช่ไหม (1.5) “ธรณีพิบัติภัย” 
รู้ไว้เราปลอดภัย (1.6) สู้ธรณีพิบัติภัย มีประสิทธิภาพ มีประสิทธิภาพ 79.08/82.67 (2) ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

อยู่ในระดับมากสุด (X  = 4.68, S.D. = 0.46) 
 
ค าส าคัญ : สะเต็มศึกษา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ความพึงพอใจ 
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ABSTRACT 
 The development of a science activity series based on STEM Education “Stone 
story and change” for Prathom Suksa Six. ; (1) To develop of a science activity series on 
the standard criteria of 80/80. ; (2) To compare the students' learning achievement and 
critical thinking of a science. and (3) to study students' satisfaction towards the developed of 
a science activity. The sample for this research consisted of 20 pupils of Nonrangwittayakan 
School using cluster random sampling. The research tools were (3.1) to science activity 
series along the STEM Education Stone and change, 6 sets of activities, 2 hours each; 
(3.2) Learning achievement test and critical thinking; and (3.3) a questionnaire on satisfaction. 

The statistics used to analyze the data were: percentage (%), mean (X ), standard deviation 
(S.D.) and t - test (Dependent). 
 The results of the research revealed that. ; (1) There are Six activity sets. ; (1.1) Dear 
stone garden. ; (1.2) The pathway of Thanos. ; (1.3) What is good about this stone ;    
(1.4) Stone, are you still the same; (1.5) “Earthquake disaster” Know before, we are safe ; 
and (1.6) Fight the disaster. Effectiveness of the materials was 79.08/82.67 percent. ;     
(2) The students science learning achievement test and critical thinking ability and after 
using “STEM Education” were significantly higher before using “STEM Education” materials  
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at the 0.5 level. ; (3) The overall satisfaction of the students with using “STEM Education” 

was at the highest level. (X = 4.68, S.D. = 0.46).  
  

Keywords : STEM Education Science Activity Series Learning Achievement Critical 
Thinking Satisfaction 
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ที่ปรึกษา ดร.พงศกร พิมพะนิตย์ อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม และคณาจารย์ คณะคุรุศาสตร์ สาขาวิจัยและ
ประเมินผลทางการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสารคาม ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ให้ก าลังใจ และเป็นที่
ปรึกษาในการวิจัย ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงยิ่ง 
 ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่าน ที่กรุณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
และปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่อง และให้ค าแนะน าในการสร้างเครื่องมือให้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้นรวมทั้ง
บุคคลที่ผู้วิจัยได้อ้างอิงทางวิชาการตามที่ปรากฏในบรรณานุกรม 
 ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ขอนแก่น เขต 1 ที่ให้ความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย ตลอดจนผู้ปกครอง
นักเรียนทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเป็นอย่างดี 
 ขอขอบคุณ นางทัศนภรณ์ แสงศรีเรือง นายชนะศักดิ์ แสงศรีเรือง นางสาวรัชนี มอญขาม 
และครอบครัว ที่คอยช่วยเหลือสนับสนุนให้ก าลังใจและก าลังทรัพย์ด้วยดีตลอดมา 
 ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร ทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน าส่งเสริมก าลังใจ
ตลอดมานอกจาหนี้ยังมีผู้ที่ให้ความร่วมมือช่วยเหลืออีกหลายท่าน ซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้
ได้หมดจึงขอขอบคุณทุกท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 
 คุณค่าทั้งหลายที่ได้รับจากงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทีแด่บิดา มารดา 
และบูรพาจารย์ที่เคยอบรมสั่งสอน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การพัฒนาคุณภาพการศึกษาเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายมุ่งพัฒนาให้คนมี  
การเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพเกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ คุณภาพการศึกษาเป็นหัวใจส าคัญใน
การพัฒนาคนให้เป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพ (ส านักพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2559) การที่ประเทศไทย
จะพัฒนาไปสู่ความม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอนาคตได้นั้นจะต้องให้ความส าคัญกับการเสริมสร้างทุน
ของประเทศท่ีมีอยู่ให้เข้มแข็งและมีพลังเพียงพอในการขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาทั้งในระยะกลาง
และระยะยาวโดยเฉพาะ “การพัฒนาคน” ให้มีการเตรียมความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีสิ่งที่ส าคัญที่สุด คือทักษะการเรียนรู้และการเสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่เอ้ือเฟ้ือต่อ
การพัฒนาคุณภาพของคน (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2559) องค์ประกอบส าคัญต่อการพัฒนา
ประเทศคือมนุษย์ การพัฒนามนุษย์ต้องเป็นไปอย่างต่อเนื่องตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนถึงวัยชรา ช่วงวัยเรียน
ตั้งแต่ประถมถึงมัธยมเป็นช่วงวัยที่ส าคัญที่สุดที่ควรพัฒนา เพ่ือให้ตระหนักเห็นคุณค่าในตนเองและ
เพ่ือนมนุษย์ การพัฒนาเป็นไปเพ่ือเป็นเกราะปูองกันตนเองในการด ารงชีวิตจากสิ่งเร้าต่าง ๆ ในสังคม 
และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (ส านักงานคณะการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2555)     
ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 
และ(ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 ที่ได้ก าหนดแนวการจัดกระบวนการเรียนรู้ ในมาตรา 24 (2), (3) 
และ (4) ระบุว่า “การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือปูองกันและ
แก้ปัญหาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น 
รักการอ่านและเกิดการใฝุรู้อย่างต่อเนื่อง จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ 
อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ใน
ทุกวิชา” (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายด้านการศึกษา 
ข้อ 8 การพัฒนาและส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม
เพ่ือน าไปสู่การผลิตและบริการที่ทันสมัยที่เร่งเสริมสร้างสังคมนวัตกรรม โดยส่งเสริมระบบการเรียน
การสอนที่เชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ผลิตก าลังคน
ในสาขาที่ขาดแคลน เชื่อมโยงระหว่างการเรียนรู้กับการท่องจ า อุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดย่อม
มีช่องทางในการใช้เทคโนโลยีระหว่างหน่วยงานและสถานศึกษา ปรับปรุงและจัดเตรียมให้มีโครงสร้าง
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ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีด้านการวิจัยและพัฒนา และด้านนวัตกรรมซึ่งเป็นโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
ปัญญาในการต่อยอดสู่การใช้เชิงพาณิชย์ของภาคอุตสาหกรรม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั้นพ้ืนฐาน, 2561)  
 การเรียนรู้ในปัจจุบันเป็นการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต้องอาศัยทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ทักษะการคิดและการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร เพ่ือช่วยในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนก้าวทันต่อ   
การเปลี่ยนแปลงของโลกในยุปัจจุบัน (สถานบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2560) 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เพราะการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษา
ค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การส ารวจตรวจสอบ 
การทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและ ทุติยภูมิ การท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยค านึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์
เดิม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่ผู้เรียนได้รับรู้มาแตกต่างกันก่อนเข้าสู่ห้องเรียน ระหว่างการท า
กิจกรรมร่วมกันโดยตรงของผู้เรียนส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การคิดขั้นสูงและการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม 
ใช้วิทยาศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รวมทั้งสามารถสื่อสารและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถานบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) สอดคล้องกับการจัดการศึกษาของหลักสูตรสถานศึกษา 2558 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้ตระหนักถึงความส าคัญของ
วิทยาศาสตร์ จึงได้บรรจุวิชาวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่สถานศึกษาใช้เป็นหลักในการ
จัดการเรียนการสอน โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ด้านทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ 
8 มาตรฐาน  
 แม้วิทยาศาสตร์ มีความส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนาการทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 
โดยเฉพาะทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ที่เป็นตัวก าหนดความพร้อมของนักเรียนเข้าสู่โลกการท างาน
ที่มีความซับซ้อนมากขึ้นในปัจจุบัน แต่การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยังไม่ประสบผลส าเร็จ
เท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ปีการศึกษา 2558 
– 2560 พบว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 41.12, 39.98 และ 37.10 ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่า
ค่าเฉลี่ยระดับชาติ และเม่ือพิจารณาลงสู่ระดับโรงเรียน พบว่านักเรียนนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
38.36, 43.96 และ 34.92 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับต่ ากว่าส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 นอกจากนี้ยังต่ า
กว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนและส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ที่ก าหนดไว้คือ



3 

ร้อยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558, 2559, 2560) นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนจะต่ าแล้วจากการประเมินคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ของ
โรงเรียน มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู้เรียน ตัวบ่งชี้ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน ด้านความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก้ปัญหา พบว่านักเรียนมี
ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดของโรงเรียนคือ
นักเรียนร้อยละ 70 มีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณระดับดีขึ้นไป ส่งผลให้นักเรียนไม่
สามารถที่จะน าความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ในชีวิตจริงได้ จากการสังเกตของผู้ท าวิจัยเอง
พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนไม่สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ 
ใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงได้และไม่เข้าใจถึงความจ าเป็นของวิชาวิทยาศาสตร์ ยังใช้ความเคยชิน
ในการแก้ไขปัญหาไม่ได้น าความรู้ที่ได้จาการเรียนรู้มาใช้ในแก้ไขปัญหา ผู้วิจัยตระหนักถึงความส าคัญ
ของความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
ด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ที่จะช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ต่าง ๆ มาใช้เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริงและเข้าใจเนื้อหาสาระใน
บทเรียนมากข้ึน ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษารูปแบบ วิธีการ และนวัตกรรมที่จะน ามาช่วยเป็นสื่อกลางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างครูและผู้เรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีผู้ท าการศึกษาวิจัยและพัฒนา
รูปแบบ วิธีการ และนวัตกรรม พัฒนาชุดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เช่น 
เกศินี อินถา (2558), ปรมะ แก้วพวง (2559) และอโนดาษ์ รัชเวทย์, ฐิชินีปกรณ์ สมแก้ว และปภา วีอุปธิ 
(2560) มีผู้ท าการศึกษาวิจัยและพัฒนารูปแบบ วิธีการ นวัตกรรมเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
ดังเช่น สาวิตรี หงษา (2560), ดวงพร สมจันทร์ตา (2559), โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร (2559), 
อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560), และมีผู้ท าการวิจัยและพัฒนา ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อชุดกิจกรรม
สะเต็มศึกษา (STEM Education) ดังเช่น เกศินี อินถา ภาณุพัฒน์ ชัยวร และอโนดาษ์ รัชเวทย์ 
(2558), วรรณธนะ ปัดชา (2559) อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2562), น้ าฝน คูเจริญไพศาล (2562), วรวุฒิ 
สุดจิตรจูล และสิทธิพล อาจอินทร์ (2562) 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องรูปแบบ วิธีการ และนวัตกรรมที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนข้างต้น พบว่าหากให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามรูปแบบ 
Active Learning ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิด
เกี่ยวกับสิ่งที่เขาได้กระท าลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้สมมติฐาน
พ้ืนฐาน 2 ประการคือ (1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์ และ (2) แต่ละบุคคล
มีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาท
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จากผู้รับความรู้ (Receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creators) (Fedler and Brent, 
1996) ซึ่งสอดคล้องกับจุดเน้นกระทรวงศึกษาธิการด้านความมั่นคงตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ ในการ
พัฒนาหลักสูตรกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดความปรองดองความ
สามัคคี เพื่อนช่วยเพื่อน โดยใช้รูปแบบ Active Learning พัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของคน เพ่ือ
รองรับผลการทดสอบ PISA และ STEM Education  
 จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยตระหนักว่ารูปแบบ วิธีการและนวัตกรรมที่ใช้แบบเดิม
ไม่สามารถท่ีจะพัฒนาให้ผู้เรียนบรรลุเปูาหมายได้ และเพ่ือให้สอดคล้องกับแหล่งเรียนรู้ในชุมชน สร้าง
ความตระหนักรู้ถึงความส าคัญ ความเป็นมา และความภาคภูมิใจต่อแหล่งเรียนรู้ในชุมชน “จุดชมวิว
หินช้างสี อุทยานแห่งชาติน้ าพอง” ผู้วิจัยเชื่อว่าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษาจะสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มี
ประสิทธิภาพได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ( STEM 
Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนและหลังการจัดด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของ
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง
หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง  
 1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
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1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลัง
ใช้สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลง  
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.4.1 ประชากร 
 ประชากรกลุ่มในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 1 จ านวน 44 โรงเรียน มี 51 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 1,158 คน 
 1.4.2 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มอย่างในการวิจัยนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร จ านวน 20 คน เป็นการสุ่มแบบยกกลุ่ม   (Cluster Random 
Sampling)  
 1.4.3 เนื้อหากิจกรรม 
 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
ค าอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้ สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ดังนี้ (1) การจ าแนกหิน จ านวน 1 ชุดกิจกรรม 2 ชั่วโมง (2) ลักษณะของหินและ จ านวน 1 ชุด
กิจกรรม 2 ชั่วโมง องค์ประกอบของหิน (3) ประโยชน์ของหิน จ านวน 1 ชุดกิจกรรม 2 ชั่วโมง             
(4) การเปลี่ยนแปลงหินในธรรมชาติ จ านวน 1 ชุดกิจกรรม 2 ชั่วโมง (5) ธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์
และจ านวน 2 ชุดกิจกรรม 4 ชั่วโมง สภาพแวดล้อมในท้องถิ่น  
 1.4.4 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
   1.4.4.1 ตัวแปรต้น : ชุดการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   1.4.4.2 ตัวแปรตาม : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความ
พึงพอใจของนักเรียน 
 1.4.5 ระยะเวลา 
 การศึกษาครั้งนี้ศึกษาในช่วงระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 30 กันยายน 2562  
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 “สะเต็มศึกษา” หมายถึง การจัดการเรียนรู้ เน้นการน าความรู้มาประยุกต์แก้ไขปัญหาสถานการณ์
หรือพัฒนาทักษะในการแก้ไขปัญหา โดยการบูรณาการ (Integration) 2 ใน 4 สาขาวิชาเข้าด้วยกัน 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์และการออกแบบทางวิศวกรรม กระท าไปอย่างเป็นธรรมชาติ 
และสร้างสรรค์ ควบคู่ไปกับกระบวนการท างานเป็นกลุ่มที่ทุกคนมีส่วนร่วม โดยแต่ละคนมีหน้าที่เป็น
ของตนเองตามศักยภาพและความสามารถของผู้เรียน เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสาร กระบวนการ
ท างานแบบกลุ่ม เป็นการเตรียมความพร้อม เพ่ือการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตรวมถึงการประกอบชีพ 
หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรม รวมทั้งการสร้างนวัตกรรมต่างๆ 
 “ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์” หมายถึง นวัตกรรมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประมวลเนื้อหา 
ประสบการณ์ แนวคิด วิธีการ กิจกรรมและสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลาย ผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างสมบูรณ์ 
และสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือน ามาใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ประกอบไปด้วย (1) สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด (2) มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด (3) จุดประสงค์การเรียนรู้ (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ (5) แหล่งเรียนรู้/สื่อ   
(6) ใบงาน/ใบความรู้ (7) การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ และ (8) บันทึกผลหลังการสอน มีชุด
กิจกรรม 6 ชุดกิจกรรม คือ (1) สวนหินที่รัก (2) ทางเดินของธานอส (3) หินนี้มีดีอะไร (4) หินจ๋าเธอ
ยังเหมือนเดิมใช่ไหม (5) “ธรณีพิบัติภัย” รู้ไว้เราปลอดภัย (6) สู้ธรณีพิบัติภัย มีประสิทธิภาพ 80/80 
หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากการท าใบกิจกรรมน ามาร่วมกัน 
คิดเป็นร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด 
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ 
สามารถวัดได้จากพฤติกรรมทางสติปัญญา โดยจะอาศัยเครื่องมือหรือแบบวัดผลสัมฤทธิ์ในการวัดและ
ประเมินผล 
 “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” หมายถึง กระบวนการคิดท่ีมีข้ันตอนการฝึกการคิดที่หลากหลาย
รูปแบบตามหลักการและแนวคิดของนักการศึกษาต่าง ๆ ที่ได้ผ่านการทดลองมาแล้ว ดังนั้นครูผู้สอน 
จึงสามารถเลือกกระบวนการการคิดท่ีมีข้ันตอนต่าง ๆ ตามที่เหมาะสมกับเรื่องที่จะสอนหรือให้เข้ากับ 
สภาพแวดล้อมการจัดการเรียนรู้ ซึ่งขั้นตอนส่วนใหญ่จะมีหัวข้อที่สามารถสรุปได้ว่ามีความ คล้ายคลึงกัน
ในเรื่องดังต่อไปนี้ คือ (1) การท าความเข้าใจกับปัญหา ประเด็นส าคัญสถานการณ์ที่พบ (2) การรวบรวม
ข้อมูล ซึ่งเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการน ามาเป็นแนวทางการแก้ปัญหา (3) การวิเคราะห์ข้อมูล พิจารณา
ข้อมูลเพื่อหาทางเลือกหรือค าตอบที่ถูกต้องอย่างรอบคอบ และ (4) ประเมินทางเลือกหลายทาง 
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 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ที่ดีของบุคคลที่มีต่อการท างานหรือการปฏิบัติ
กิจกรรมทั้งทางบวกและทางลบ ถ้าเป็นทางบวกก็จะท าให้เกิดผลดีต่อ การปฏิบัติงานที่ท า แต่ถ้าเป็น
ทางลบก็จะเกิดผลเสียต่อการปฏิบัติงานนั้นได้ การท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนจึงเป็น
องค์ประกอบส าคัญท่ีท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การที่บุคคลจะเรียนรู้หรือมี
พัฒนาการและความเจริญงอกงามนั้น บุคคลจะต้องอยู่ในสภาวะพึงพอใจ สุขใจเป็นเบื้องต้นนั่นคือ
บุคคลต้องได้รับการจูงใจทั้งในลักษณะนามธรรมและรูปธรรม 
 

1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 
 1.6.1 ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  
 1.6.2 เป็นข้อมูลสารสนเทศที่ส าคัญต่อการพัฒนาและส่งเสริมการเรียนรู้ในทศวรรษที่ 21 
รวมทั้งทักษะการแก้ไขปัญหาชีวิต ให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่พัฒนาอย่างรวดเร็ว 
โดยใช้แนวคิดการจัดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
 1.6.3 เป็นประโยชน์ต่อไปโดยเฉพาะทิศทางและมิติที่ต้องการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการพัฒนา
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามสะเต็มศึกษา (STEM Education) ในศตวรรษท่ี 21 
 

1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปร
ตามได้ดังนี้ 
 

                ตัวแปรที่ศึกษา        ตัวแปรตาม 

 

 

 
 
 
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
4. ความพึงพอใจ 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 
2560) 
  2. สะเต็มศึกษา (STEM Education) 
  3. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  6. ความพึงพอใจ 
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตามศักยภาพและบรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และเพื่อให้มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายใน
สาระการเรียนรู้เดียวกันและระหว่างสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตลอดจนความ
เชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ ให้ทันสมัยต่อ     
การเปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติ 
  2.1.1 วิสัยทัศน์ (Vision) 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทย และ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมี
ความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา
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ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนและพัฒนาตนเอง
ได้เต็มตามศักยภาพ 
  2.1.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 
    2.1.2.1 ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 
    2.1.2.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
     2.1.2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
    2.1.2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
    2.1.2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้
เทคโนโลยี ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ใน
ด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
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  2.1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกดังนี้ 
    2.1.3.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
    2.1.3.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
    2.1.3.3 มีวินัย 
    2.1.3.4 ใฝ่เรียนรู้ 
    2.1.3.5 อยู่อย่างพอเพียง 
    2.1.3.6 มุ่งม่ันในการท างาน 
    2.1.3.7 รักความเป็นไทย 
    2.1.3.8 มีจิตสาธารณะ 
  2.1.4 ท าไมต้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ
ทุกคนในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช้และผลผลิต
ต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนา
วิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิ เคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจใช้ข้อมูลที่หลากหลาย
และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ (Knowledge – bases Society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะ
มีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  
  2.1.5 เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน    
การสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมี
การท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้ก าหนด
สาระส าคัญไว้ดังนี้ 
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    2.1.5.1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
    2.1.5.2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศความส าคัญของทรัพยากร 
ธรรมชาติ การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัยที่มีผลต่อ
การอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
    2.1.5.3 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 
    2.1.5.4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบ
ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
    2.1.5.5 พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
    2.1.5.6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ 
    2.1.5.7 ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี่ เอกภพ 
ปฏิสัมพันธ์และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญ
ของเทคโนโลยีอวกาศ 
    2.1.5.8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 
  2.1.6 สาระและมาตรฐานวิทยาศาสตร์ 
   สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และ
หน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
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    มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่ง
ที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
   สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการ สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 5 พลังงาน 
    มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยน
รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่ งแวดล้อมมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
    มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
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ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
   สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี่และเอกภพการปฏิสัมพันธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
   สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ ที่แน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
  2.1.7 คุณภาพผู้เรียน : จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
    2.1.7.1 เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน 
    2.1.7.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสาร
และการท าให้สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
    2.1.7.3 เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องต้น
ของแรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
    2.1.7.4 เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ์
ของดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
    2.1.7.5 ตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผน
และส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
    2.1.7.6 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
    2.1.7.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ 



14 

    2.1.7.8 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม 
ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
    2.1.7.9 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกับการใช้การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
    2.1.7.10 ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
  2.1.8 ค าอธิบายรายวิชา 
  รหัสวิชา ว 16101 รายวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 6 เวลา 80 ชั่วโมง จ านวน 2 หน่วยการเรียนรู้ 
  ศึกษา สังเกต ทดลอง ส ารวจ อธิบาย จ าแนก การเจริญเติบโต ระบบต่าง ๆ สารอาหาร
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต แหล่งทรัพยากรในท้องถิ่น ประชากรมนุษย์ สมบัติของของแข็ง ของเหลว ก๊าซ 
สมบัติของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง ไฟฟ้า กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก หิน การโคจรของโลก 
  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการบูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษา  ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย 
  เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้  มีความสามารถใน        
การตัดสินใจ สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ 
เห็นประโยชน์การด ารงชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในยุคศตวรรษที่ 21 และมีจิตวิทยา
ศาสตร์  
  ตัวชี้วัด : ว 1.1ป.6/1, ว 1.1ป.6/2, ว 1.1ป.6/3, ว 2.1ป.6/1, ว 2.1ป.6/2, ว 2.1ป.6/3,      
ว 2.2ป.6/1, ว 2.2ป.6/2, ว 2.2ป.6/3, ว 2.2ป.6/4, ว 2.2ป.6/5, ว 3.1ป.6/1, ว 3.1ป.6/2, ว 3.1ป.
6/3, ว 3.1ป.6/4, ว 3.1ป.6/5, ว 3.2ป.6/1, ว 3.1ป.6/2, ว 3.1ป.6/3, ว 5.1ป.6/1, ว 5.1ป.6/2,    
ว 5.1ป.6/3, ว 5.1ป.6/4, ว 5.1ป.6/5, ว 6.1ป.6/1, ว 6.1ป.6/2, ว 6.1ป.6/3, ว 7.1ป.6/1, ว 7.2ป.
6/1, ว 8.1ป.6/1, ว 8.1ป.6/2, ว 8.1ป.6/3, ว 8.1ป.6/4, ว 8.1ป.6/5, ว 8.1ป.6/6, ว 8.1ป.6/7,    
ว 8.1ป.6/8 รวม 37 ตัวชี้วัด 
  สาระท้องถิ่นแทรกใน ว 2.2ป.6/1 ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น ว 2.2ป.6/5 การดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
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  2.1.9 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ที่ใช้ในการวิจัย 
   สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 
ตารางท่ี 2.1  
มาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

มาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจ

กระบวนการต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก
และภายในโลก
ความสัมพันธ์ของ
กระบวนการต่าง ๆ 
ที่มีผลต่อการเปลี่ยน 

    แปลงภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศ และ
สัณฐานของโลก    
มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร ์
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้     
ไปใช้ประโยชน์ 

ว 6.1 ป.6/1 อธิบาย จ าแนก
ประเภทของหิน โดยใช้
ลักษณะของหิน สมบัติของ
หินเป็นเกณฑ์และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ 

1. หินแต่ละชนิดมีลักษณะแตกต่างกัน
จ าแนกตามลักษณะที่สังเกตได้เป็น
เกณฑ์เช่น สี เนื้อหิน ความแข็ง 
ความหนาแน่น 

2. นักธรณีวิทยาจ าแนกหินตาม
ลักษณะการเกิดได้สามประเภท คือ 
หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร 

3. ลักษณะหินและสมบัติของหินที่
แตกต่างกัน น ามาใช้ให้เหมาะกับ
งานทั้งในด้านก่อสร้างด้าน
อุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ 

ว 6.1 ป.6/2 ส ารวจและ
อธิบายการเปลี่ยนแปลง 
ของหิน 

การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติ
โดยการผุพังอยู่กับที่ การกร่อนท า
ให้หินมีขนาดเล็กลงจนเป็น
ส่วนประกอบของดิน 

ว 6.1 ป.6/3 สืบค้นและอธิบาย
ธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์
และสภาพแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 

มนุษย์ควรเรียนรู้และปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากธรณีพิบัติภัยที่อาจ
เกิดข้ึนในท้องถิ่น ได้แก่ น้ าป่าไหล
หลาก น้ าท่วมแผ่นดินถล่ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ และอ่ืน ๆ 
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  2.1.10 ก าหนดสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
   สาระท่ี 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 
ตารางท่ี 2.2  
ก าหนดการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 
 

ล าดับ
ที ่

สาระการเรียนรู ้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

หมายเหตุ 

1 การจ าแนกหิน 2 ชั่วโมง 1. ทดสอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ก่อนได้รับชุด
กิจกรรมทั้งหมด 30 นาท ี

และหลังได้รับชุดกิจกรรมทั้งหมด 
30 นาท ี

2. ใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ
หลังได้รับชุดกิจกรรมทั้งหมด 
10 นาที 

2 ลักษณะของหินและองค์ประกอบของหิน 2 ชั่วโมง 
3 ประโยชน์ของหิน 2 ชั่วโมง 
4 การเปลี่ยนแปลงหินในธรรมชาติ 2 ชั่วโมง 
5 ธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
4 ชั่วโมง 

รวม 12 2 
 
  2.1.11 แผนปฐมนิเทศ 
  ก่อนที่จะจัดการเรียนรู้ครูต้องชี้แจงและมีข้อตกลงกับผู้เรียนก่อนว่าการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้
เราจะจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่ม ๆ ช่วยกันคิด ช่วยกันปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นการศึกษาหาความรู้ การส ารวจ การสังเกต การทดลอง การน าเสนอผลงาน เราจะใช้กระบวน 
การกลุ่มและนักเรียนจะเรียนโดยออกไปพบกับประสบการณ์ตรง ไม่ได้อยู่แต่ในห้องเรียน และเรา
จะต้องมีข้อตกลงกันว่าครูจะเป็นผู้แบ่งกลุ่ม ให้นักเรียนเองโดยจะจัดกลุ่มให้มีทั้งคนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ครูจะใช้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในภาคเรียนที่ 1 มาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละ 4 คน จ านวน 3 กลุ่ม มีวิธีการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มดังนี้คือ 
     2.1.11.1 นักเรียนเก่งคือนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00 – 4.00 ร้อยละ 25 
หรือกลุ่มละ 1 คน 
     2.1.11.2 นักเรียนปานกลางคือนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 2.0–2.99 ร้อยละ 
50 หรือกลุ่มละ 2 คน 
     2.1.11.3 นักเรียนอ่อนคือนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 1.00 – 1.99 ร้อยละ 
25 หรือกลุ่มละ 1 คน 
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  เมื่อจัดกลุ่มแล้วเราจะใช้กลุ่มนี้ตลอดการเรียนรู้เรื่อง หิน โดยจะมีกติกาดังนี้ 
   1. นักเรียนแบ่งกลุ่มตามบทบาทหน้าที่ 
    1.1 คุณอ านวย 
    1.2 คุณรวบรวม 
    1.3 คุณวางแผน 
    1.4 คุณน าเสนอ 
   2. ครูจะประเมินผลเป็นรายกลุ่มทุกกิจกรรมขณะที่ปฏิบัติกิจกรรม 
   3. ครูวัดผลสัมฤทธิ์เป็นรายบุคคล และจะน าคะแนนที่ได้ของนักเรียนมารวมแล้วเฉลี่ย
เป็นรายกลุ่ม 
   4. ก่อนที่จะเรียนรู้ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทดสอบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ก่อนเรียนของนักเรียน ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
   5. และเมื่อเรียน เรียนจบแล้วก็จะทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบวัดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน และท าหลังเรียนอีกครั้ง 
ใช้เวลา 2 ชั่วโมง 
 

2.2 สะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 
 2.2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
   พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) ได้ให้ความหมาย ของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
ว่าเป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือเป็นการบูรณาการ 
ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และ คณิตศาสตร์ 
(M) ทั้งนี้ได้น าสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัวและเป็นไปแบบธรรมชาติเป็น
การบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั้น ตั้งแต่ชั้นอนุบาล - มัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการสอน
ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน และสอดคล้องกับ แนวการพัฒนาคนให้มี
คุณภาพในศตวรรษที่ 21 เช่นด้านปัญญา ด้านทักษะการคิด และด้านคุณลักษณะผู้เรียนทักษะการท างาน
เป็นกลุ่มทักษะการสื่อสาร 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) เสนอว่า สะเต็มศึกษา 
(STEM Education ) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
ซึ่งผนวกกับความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์เข้าไป เพื่อมุ่งการแก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชีวิตจริงและเป็น
การเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ต้องใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมและเทคโนโลยี เพื่อน าไปสู่การสร้างนวัตกรรมในอนาคต 
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   สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557) เสนอว่า สะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มี
การบูรณาการ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์โดยที่การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
สะเต็มศึกษาจะต้องมีการบูรณาการพฤติกรรมที่ต้องการหรือคาดหวังให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเข้ากับ    
การเรียนรู้เนื้อหาด้วย พฤติกรรมเหล่านี้ รวมถึงการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ 
การส ารวจตรวจสอบ การคิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะของการเรียนรู้หรือการท างาน
แบบร่วมมือ ดังนั้น จะพบว่าสะเต็มศึกษาไม่ใช่เรื่องใหม่ เพียงแต่เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เกิด
การบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์
ทั้งนี้เพื่อมุ่งเน้นให้สามารถน าความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง 
เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคต 
   นัสรินทร บือซา (2558) การจัดการเรียนรูที่มีการบูรณาการศาสตร์ เนื้อหาความรู
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์โดยผ่านกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยเน้นให้ผู้เรียน
น าความรูในภาคทฤษฎีมาใช้แกปัญหาในชีวิตจริงที่เกิดขึ้นส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของความรู
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อันเป็นสิ่งส าคัญที่เป็นความรูและทักษะพื้นฐานในการด ารงชีวิตเพื่อ
การประกอบอาชีพและพัฒนาประเทศในอนาคต 
   ทัศนภรณ์ แสงศรีเรือง (2559) สะเต็มศึกษาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการ
ระหว่างวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์เทคโนโลยี ผนวกกับการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ามาร่วม โดยมีขั้นตอน
การออกแบบเชิงวิศวกรรม 5 ขั้นคือ (1) การระบุปัญหา (Identify a Challenge) (2) การค้นหา
แนวคิดที่เกี่ยวข้อง (Explore Ideas) มี 2 ขั้นย่อยคือ (2.1) การรวบรวมข้อมูล (2.2) การค้นหาแนวคิด 
(3) การวางแผนและพัฒนา (Plan and Develop) มี 2 ขั้นย่อย (3.1) การออกแบบวิธีการแก้ไขปัญหา 
(3.2) การวางแผนและด าเนินการแก้ไขปัญหา (4) การทดสอบและประเมินผล (5) การน าเสนอผลลัพธ์ 
   Breiner (2012) STEM Education หมายถึงหลักสูตรแบบสหวิทยาการเป็นการบูร
ณาการกันตั้งแต่สองสาขาวิชาขึ้นไป STEM Education คือการบูรณาการที่หลากหลายของสาขาวิชา
ต่าง ๆ ที่ใช้แก้ไขปัญหาในโลกแห่งความจริง โดยมุ่งเน้นสาขาวิชาที่แยกจากกันด้าน วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ เป็นหนึ่งหน่วยการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สาขาวิชาแบบบูรณาการ 
   Fitzallen (2015) เสนอว่า STEM Education มีคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน เพราะเป็น
ภาษาส าหรับ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมและเทคโนโลยี คณิตศาสตร์คือรากฐานที่สนับสนุนบริบท
การศึกษา บูรณาการ STEM Education เนื่องจากในขณะที่การจัดกิจกรรมเน้นเนื้อหาแนวความคิด
อ่ืนกับมีการเปลี่ยนเป็นโฟกัสที่ คณิตศาสตร์โดยบังเอิญอย่างเป็นธรรมชาติ บริบทการเรียนรู้กิจกรรม 
STEM Education จงึจ าเป็นต้องบูรณาการให้คณิตศาสตร์มากที่สุด ของการจัดการเรียนรู้ประสบการณ์ 
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   Mcdonald (2016) เสนอว่า STEM Education เป็นตัวย่อที่ใช้กันโดยทั่วไปเพื่ออธิบาย
การศึกษาหรือปฏิบัติวิชาชีพสาขา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ STEM Education คือ
ความรู้แนวคิดเก่ียวกับธรรมชาติ ระหว่างวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้พัฒนาความเข้าใจของ
ตนเอง STEM Education มุ่งเน้นวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์เป็นหลัก เพื่อเตรียมเข้าสู่โลกดิจิทัลที่
เพิ่มมากขึ้น ความรู้ที่ได้จากสองสาขาวิชาหรือมากกว่า ของ STEM Education สามารถน ามาประยุกต์ใช้
กับการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง หรือใช้เพื่อท าความเข้าใจให้มากข้ึน 
 จากการศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า STEM 
Education) หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยเน้นการน าความรู้มาประยุกต์แก้ไขปัญหาสถานการณ์
หรือพัฒนาทักษะในการแก้ไขปัญหา โดยการบูรณาการ (Integration) 4 สาขาวิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์และการออกแบบทางวิศวกรรม กระท าไปอย่างเป็นธรรมชาติ 
และสร้างสรรค์ ควบคู่ไปกับกระบวนการท างานเป็นกลุ่มที่ทุกคนมีส่วนร่วม โดยแต่ละคนมีหน้าที่เป็น
ของตนเองตามศักยภาพและความสามารถของผู้เรียน เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร กระบวนการ
ท างานแบบกลุ่ม และเป็นการเตรียมความพร้อม เพื่อการแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ในชีวิต รวมถึงการ
ประกอบชีพ หรือพัฒนาต่อยอดนวัตกรรม รวมทั้งการสร้างนวัตกรรมต่าง ๆ 
 2.2.2 แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการศึกษาที่มีแนวคิดและลักษณะดังนี้ 
(Dejarnette, 2012 ; Wayne, 2012 ; Breiner, 2012 ; ธวัช ชิตตระการ, 2555 ; รักษพล ธนานุวงศ์, 
2556 ; อภิสิทธิ์ ธงไชย, 2555 ; พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) 
   2.2.2.1 เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) นั่นคือ
เป็นการบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ 
(E) และคณิตศาสตร์ (M) ทั้งนี้ได้น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามา
ผสมผสานกันอย่างลงตัว กล่าวคือ วิทยาศาสตร์ (S) เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติโดยนักการศึกษา
มักชี้แนะให้อาจารย์ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ ( Inquiry - based 
Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem - based Activities)  
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เหมาะกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะกับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา หรือ
มหาวิทยาลัยเพราะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายและไม่สนใจแต่การสอนวิทยาศาสตร์ใน STEM Education 
จะท าให้นักเรียนสนใจมีความกระตือรือร้นรู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียนส่งผลให้ผู้ เรียน
สนใจที่จะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้นและประสบความส าเร็จในการเรียนเทคโนโลยี 
(T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับ กระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผ่านกระบวนการท างานทางเทคโนโลยีที่เรียกว่า Engineering 
Design หรือ Design Process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะดังนั้นเทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึง
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คอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจวิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วย การคิดสร้างสรรค์
พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ ให้กับนิสิตนักศึกษาโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
ซึ่งคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าเป็นวิชาที่สามารถเรียนได้แต่จากการศึกษาวิจัยพบว่า แม้แต่เด็กอนุบาลก็
สามารถเรียนได้ดีเช่นกันคณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที่มิได้หมายถึง การนับจ านวนเท่านั้นแต่เกี่ยวกับ
องค์ประกอบอ่ืนที่ส าคัญประการแรกคือกระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking)   
ซึ่งได้แก่การเปรียบเทียบการจ าแนก/จัดกลุ่ม การจัดแบบรูป และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติประการ
ที่สองภาษาคณิตศาสตร์เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) 
ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกว่าน้อยกว่าเล็กกว่าใหญ่กว่า ฯลฯ 
ประการต่อมา คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-level Math Thinking) จากกิจกรรม
การเล่นของเด็กหรือการท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 
   2.2.2.2 เป็นการบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั้นตั้งแต่ชั้นอนุบาล - 
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่า ในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่
ละรัฐน า STEM Education มาใช้ผลจากการศึกษาพบว่าครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project - 
based Learning, Problem - based Learning, Design - based Learning ท าให้นักเรียนสามารถ
สร้างสรรค์พัฒนาชิ้นงานได้ดีและถ้าครูผู้สอนสามารถใช้ STEM Education ในการสอนได้เร็วเท่าใด ก็
จะยิ่งเพิ่มความสามารถและศักยภาพผู้เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนี้ในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกามีการน า STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 
   2.2.2.3 เป็นการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วนและสอดคล้อง
กับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 เช่น 
      1) ด้านปัญญาผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชา 
      2) ด้านทักษะการคิด ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น 
การคิดวิเคราะห์การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 
      3) ด้านคุณลักษณะผู้เรียน มีทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพการเป็นผู้น าตลอดจนการน้อมรับค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อื่น 
 2.2.3 เหตุผลที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาเกี่ยวกับการศึกษาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
หลายประการที่ส าคัญ ได้แก่ 
   2.2.3.1 จ านวนผู้เรียนสายวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีลดลง ตั้งแต่
การศึกษาขั้นพื้นฐาน อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา นอกจากนี้การประเมินผลทั้งในระดับประเทศและ
ระดับนานาชาติ บ่งชี้ว่าการศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีระดับโรงเรียนมีคุณภาพ
ต่ าโดยเฉลี่ย 
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   2.2.3.2 ประเทศไทยเป็นประเทศที่อยู่ในกลุ่มที่มีรายได้ระดับปานกลาง ซึ่งต้องการ
ก าลังคน ที่มีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการผลิตและการบริการ
ที่มีการแข่งขันสูง เช่น การเกษตรแบบก้าวหน้า การผลิตสินค้าที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูง การสื่อสาร การ
คมนาคม การพลังงานและการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ต้องใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และเครื่องจักรที่มี
เทคโนโลยีสูง ตลอดจนการจัดการลอจิสติกส์ เป็นต้น แต่การศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยียังไม่สามารถตอบสนองความต้องการในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ 
   2.2.3.3 ในยุคประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community– AEC) 
ที่เริ่มในปี พ.ศ. 2558 จะมีการเคลื่อนย้ายเสรีของก าลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) เช่น 
วิศวกรนักส ารวจ สถาปนิก แพทย์ ทันตแพทย์ และพยาบาล ซึ่งประเทศไทยยังขาดแคลนก าลังคน
ทางด้านนี้ทั้งปริมาณและคุณภาพจึงจ าเป็นต้องเร่งปรับยุทธศาสตร์การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ให้เน้นความรู้ทักษะที่เหมาะสมกับการประกอบอาชีพในเศรษฐกิจและ
สังคมยุคเออีซ ี
 2.2.4 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558) 
    1. ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ แก้ปัญหาในชีวิตจริงและสร้าง
นวัตกรรมที่ใช้สะเต็มเป็นพื้นฐาน 
    2. ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพในอนาคต 
    3. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีสูงขึ้น 
    4. ครูสามารถออกแบบและจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาอย่างมั่นใจ 
    5. สสวท. ได้รูปแบบการจัดการศึกษาสะเต็มที่เชื่อมโยงกับกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เพิ่มพูนโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยีในบริบทที่หลากหลายมี
ความหมายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
    6. ประเทศไทยจะมีก าลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) ที่จะช่วยยกระดับรายได้
ของชาติให้สูงกว่าระดับรายได้ปานกลางในอนาคต 
   จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อ  
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มีความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งถือ
เป็นทรัพยากรส าคัญในการยกระดับความสามารถของประเทศในการแข่งขันกับประเทศอ่ืน ๆ อีกทั้ง
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ยังเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะ
ทางด้านความรู้ควบคู่ไปกับทักษะในการด ารงชีวิตที่จ าเป็นต่อการใช้ชีวิตและการท างานในอนาคตต่อไป 
 2.2.5 บทบาทของผู้สอนต่อการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
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   จ ารัส อินทลาภาพร (2558) ได้กล่าวถึงบทบาทของผู้สอนของการจัด การเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนี้ 
    1. จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ตื่นเต้น น่าสนใจ สนุกสนาน มีชีวิตชีวา เพื่อ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 
    2. ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาที่ท้าทายความรู้ความสามารถ
กระบวนการคิดและการแก้ปัญหาของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ที่เป็นปัญหาในโลกปัจจุบัน 
    3. จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
    4. จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 
    5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning)     
โดยสร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริงและท้าทายกระบวนการคิดของผู้เรียน เพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้
ด้วยตนเอง 
    6. เป็นผู้โค้ช (Coach) 
    7. เป็นพี่เลี้ยงทางวิชาการ (Mentor) 
    8. ตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
    9. ประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลาย
และให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่างและหลังจากปฏิบัติการทดลอง โดยใช้การสื่อสารเชิงบวก 
 2.2.6 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2558) การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาคือการผนวกกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ของผู้เรียนกล่าวคือในขณะที่ผู้เรียนท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และฝึก
ทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีผู้เรียนต้องมีโอกาสน าความรู้มาออกแบบวิธีการ
หรือกระบวนการเพื่อแก้ปัญหาเพื่อให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
(NRC,2012) กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วย องค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
    1. ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหา
ตระหนักถึงสิ่งที่เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ (Innovation) 
เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงบางครั้งค าถามหรือปัญหาที่เราระบุอาจประกอบด้วย
ปัญหาย่อย ในขั้นตอนของการระบุปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาหรือกิจกรรมย่อยที่ต้องเกิดขึ้น
เพื่อประกอบเป็นวิธีการในการแก้ปัญหาใหญ่ด้วย 
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    2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) 
หลังจากผู้แก้ปัญหาท าความเข้าใจปัญหาและสามารถระบุปัญหาย่อย ขั้นตอนต่อไปคือการรวบรวม
ข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาดังกล่าว ในการค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้องผู้แก้ปัญหาอาจ
มีการด าเนินการ ดังนี้ (1) การรวบรวมข้อมูล คือการสืบค้นว่าเคยมีใครหาวิธีแก้ปัญหาดังกล่าวนี้แล้ว
หรือไม่ และหากมีเขาแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะใดบ้าง (2) การค้นหาแนวคิด คือการค้นหา
แนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องและสามารถประยุกต์ใน
การแก้ปัญหาได้ ในขั้นตอนนี้ ผู้แก้ปัญหาควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทั้งหมดที่สามารถใช้แก้ปัญหา
และจดบันทึกแนวคิดไว้เป็นทางเลือก และหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นแล้วจึงประเมินแนวคิด
เหล่านั้น โดยพิจารณาถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดีและจุดอ่อน และความเหมาะสมกับเงื่อนไข
และขอบเขตของปัญหา แล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด 
    3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่เหมาะสม
ในการแก้ปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไป คือ การน าความรู้ที่ได้รวบรวมมาประยุกต์เพื่อออกแบบวิธีการ 
ก าหนดองค์ประกอบของวิธีการหรือผลผลิตทั้งนี้ผู้แก้ปัญหาต้องอ้างอิงถึงความรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีที่รวบรวมได้ ประเมิน ตัดสินใจเลือกและใช้ความรู้ที่ได้มาในการสร้างภาพร่างหรือ
ก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหา 
    4. วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่
ได้ออกแบบวิธีการและก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการพัฒนาต้นแบบ 
(Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ในขั้นตอนนี้ผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างาน
รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน 
    5. ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการใช้งานต้นแบบเพื่อ
แก้ปัญหา ผลที่ได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึ้นได้หลายครั้งใน
กระบวนการแก้ปัญหา 
    6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) หลังจาก
การพัฒนา ปรับปรุงทดสอบและประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการ
แล้วผู้แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย
และน่าสนใจ 
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ภาพที่ 2.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
     6.1  การบูรณาการในสะเต็มศึกษา 

    สะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ที่ใช้ความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ 
ผ่านการท ากิจกรรม (Activity Based) หรือการท าโครงงาน (Project Based) ที่เหมาะสมกับวัยและ
ระดับชั้นของผู้เรียน การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาดังกล่าวนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด 
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร ซึ่งทักษะดังกล่าวนี้เป็น
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนพึงมี นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้ความรู้แบบองค์รวมที่สามารถ
น าไปเชื่อมโยงหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
     ผู้สอนทั้งหลายอาจจะมีความกังวลกับการน าสะเต็มศึกษาเข้าสู่การจัดการเรียนรู้
ในชั้นเรียน เนื่องจากไม่ทราบว่าจะมีแนวปฏิบัติหรือวิธีการด าเนินการอย่างไรบ้าง ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้
สะเต็มศึกษาตามแนวทางของ สสวท. นั้น เน้นรูปแบบของการบูรณาการซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอนคุ้นเคยกัน
เป็นอย่างดี เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 มุ่งเน้น
ให้มีการจัดการเรียนรู้แบบองค์รวม โดยมีการ บูรณาการความคิดรวบยอด กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
และทักษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับแต่ละระดับการศึกษา รวมทั้งเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การน าไปใช้
ในชีวิตจริง การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการจะช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชาต่าง ๆ สามารถ
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ยืดหยุ่นเวลาในการจัดการเรียนรู้ได้ ใช้แหล่งเรียนรู้ได้หลากหลาย และผู้เรียนได้เรียนในสิ่งที่ตนเอง
สนใจเพิ่มข้ึน 
     บูรณาการคืออะไร บูรณาการ (Integration) หมายถึง การน าศาสตร์สาขาวิชา
ต่าง ๆ ที่มีเนื้อหาสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในลักษณะของการผสมผสานเข้า
ด้วยกัน เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการและสภาพชีวิตจริงของผู้เรียน 
     บูรณาการท าได้อย่างไร การบูรณาการสามารถท าได้หลายรูปแบบเช่นการบูรณาการ
เนื้อหา (Integration of Subject Areas) การบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ (Integration of Learning 
Process) และการบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้ (Integration of Learning Outcome) เป็นต้น 
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ 19 

     1. การบูรณาการเนื้อหา เป็นการน าเนื้อหาของสาระต่าง ๆ หรือระหว่างกลุ่ม
สาระมาสัมพันธ์เกี่ยวข้อง เชื่อมโยงเป็นเรื่องเดียวกัน โดยอาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็น
ปัญหา แล้วน าเนื้อหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องหรือหัวข้อนั้นมาผสมผสานกันโดยใช้ทักษะต่าง ๆ 
เข้ามาเชื่อมโยง เพื่อให้ผู้เรียนได้ความรู้ ทักษะ และเจตคติตามที่ต้องการ 

     2. การบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ เป็นการน ารูปแบบและวิธีการต่างๆ 
ของการถ่ายทอดความรู้ของผู้สอนมาผสมผสานเข้าด้วยกันในการจัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียน หรือการจัด
ให้ผู้เรียนได้สามารถแสวงหาความรู้จากกระบวนการและวิธีการต่าง  ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้  
โดยผู้สอนอาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็นในการศึกษา แล้วดูว่าในประเด็นที่จะศึกษานั้นมี
เนื้อหาอะไรบ้างและแต่ละเนื้อหาจะสอนด้วยวิธีใด 

     3. การบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้ เป็นการบูรณาการที่ยึดเป้าหมาย
ของการเรียนรู้เป็นหลัก โดยผู้สอนอาจก าหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็นในการศึกษา แล้วดูว่าใน
ประเด็นที่จะศึกษานั้นมีเป้าหมายที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับอะไร จากนั้นก็น าเนื้อหาต่าง ๆ 
ที่มาความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันกับประเด็นที่จะศึกษานั้นมาผสมผสานเชื่อมโยงกัน โดยมีเป้าหมายของ
การเรียนรู้เป็นเรื่องเดียวกัน 
     6.2  รูปแบบการบูรณาการ มีดังนี้ 
       6.2.1 จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด 
       6.2.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมท างานกลุ่มด้วยตนเอง โดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
ให้หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการท างานด้วยกัน 
       6.2.3 จัดประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่
เป็นจริงที่เกิดขึ้นจริงในชีวิต และสามารถน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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       6.2.4 จัดบรรยากาศในชั้นเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกล้าในการ
แสดงออก โดยผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืนในกลุ่ม และในชั้น
เรียนสม่ าเสมอ เพื่อสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียนในการกล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา 
       6.2.5 ปลูกฝังจิตส านึก ค่านิยม และจริยธรรม ที่ถูกต้องและดีงาม โดย
สอดแทรกในกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแยกแยะความถูกต้องและดีงามในการ
ด ารงชีวิตในสังคมได้ 
 2.2.7 การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
   Edward (2013) ได้เสนอวิธีการวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถท า
ได้ 2 วิธี คือ 
    1. ในกรณีที่ผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-based 
Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนดังนี้ คือ 
     1.1 การตั้งค าถามในแบบทดสอบ 
     1.2 การปฏิบัติการทดลอง 
     1.3 การรายงานผลการทดลอง 
     1.4 การศึกษาตัวแปรที่ใช้ในการทดลอง 
    2. ในกรณีท่ีผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering 
Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน ดังนี้ 
     2.1 การระดมความคิด 
     2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ 
     2.3 การท างานเป็นทีม 
   จากการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้สอน
ควรต้องการประเมินที่หลากหลายทั้งการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และประเมินหลังเรียน 
ประเมินระหว่างเรียน ใช้ค าถาม สังเกตพฤติกรรม ประเมินตนเอง ประเมินจากเพื่อน บันทึกข้อมูล
งานที่ส าเร็จตามเป้าหมาย ประเมินหลังเรียน ประเมินจาการปฏิบัติ 
 2.2.8 ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
   2.2.8.1 ด้านเศรษฐกิจ (Economic Opportunity) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยเพิ่ม
โอกาสในด้านเศรษฐกิจ การท างาน การเพิ่มมูลค่า เพราะนวัตกรรมใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นที่ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ของโลกล้วนมีพื้นฐานมาจากสะเต็มศึกษา 
   2.2.8.2 ด้านทรัพยากรบุคคล (Attract more Students to Technological Fields) 
การเรียนรู้สะเต็มศึกษา ช่วยดึงดูดและสร้างทรัพยากรบุคคลให้เข้าสู่การท างานด้านเทคโนโลยีที่ยังขาด
แคลนอีกมาก 
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   2.2.8.3 ด้านความมั่นคง (National Security) การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยสร้างเสริม
ความมั่นคงให้กับประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในด้านความมั่นคงและความปลอดภัยด้านไซเบอร์ 
(Cyber Security) ในโลกปัจจุบันที่ต้องพึ่งพาเทคโนโลยีด้านการสื่อสารอย่างมาก 
   2.2.8.4 ด้านสุขภาพ (Enhancing Health) ความรู้และทักษะจากการได้เรียนรู้ STEM 
ช่วยให้ประชากรในประเทศมีสุขภาพแข็งแรงและอายุยืนขึ้น เพราะมีเทคโนโลยีในการรักษาโรคภัย
ต่าง ๆ ได้ดีขึ้น มีการตรวจพบโรคร้ายต่าง ๆ ได้เร็วก่อนจะลุกลาม ท าให้สามารถท าการรักษาได้ทัน 
 

2.3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
 
 2.3.1 ความหมายของชุดการสอน/ชุดกิจกรรม/ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชุดการสอนหรือชุดการเรียน หมายความว่า Instructional Package หรือ Learning Package 
เดิมใช้ค าว่า “ชุดการสอน” เป็นสื่อที่ครูน าไปใช้ประกอบการสอน แต่ต่อมานักการศึกษาได้เปลี่ยนมา
ใช้เป็น “ชุดการเรียน” เนื่องจากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเข้ามามีบทบาทมากขึ้น เพราะการเรียนรู้
เป็นกิจกรรมของนักเรียน การสอนเป็นกิจกรรมของครู กิจกรรมของนักเรียนและครูจะต้องการคู่กัน 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงใช้ค าว่า “ชุดกิจกรรม” ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  อรนุช ลิมตศิริ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนเป็นน าสื่อการสอนหลายชนิดเข้ารวมไว้
ด้วยกันโดยให้สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ภาณุวัฒน์ เปรมปรี (2556) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม
การเรียนรู้ประกอบด้วย ชื่อกิจกรรมการเรียนรู้ค าชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้เวลาที่ใช้เนื้อหาวัสดุ
อุปกรณ์กิจกรรม และแบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม 
  สุวธิดา ล้านสา (2558) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สื่อประกอบการเรียนการสอน
หรือนวัตกรรมการเรียนการสอนหลายอย่างที่ผู้สอนสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ซึ่งจัด
กิจกรรมไว้อย่างเป็นระบบในชุดหรือกล่องเดียวกัน ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นนั้นเป็นชุดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียน
ได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างมีระบบเป็นขั้นตอนเพื่อเป็นการเพิ่มทักษะด้านการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้และท าให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะการคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง โดยครูคอยให้ค าแนะน า และให้ค าปรึกษาเท่านั้น 
  จุรีพร หรรษาวงค์ (2559) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรม เป็นวิธีการสอนอย่างหนึ่ง ที่จะช่วยให้
ผู้เรียนได้เกิดทักษะกระบวนการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมที่ประมวลเนื้อหา ประสบการณ์ แนวคิด 
วิธีการ กิจกรรมและสื่อต่าง ๆ ได้อย่างสอดคล้องกัน จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว 
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  ทัศนภรณ์ แสงศรีเรือง (2559) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรม คือ การวางแผนการผลิตโดยใช้
เทคนิคและวิธีการ รวมทั้งการรวบรวมสื่อที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้ อหาวิชาในแต่ละหน่วย 
เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่นักเรียน ช่วยให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางการเรียนรู้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
 นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาต่างประเทศหลายท่านที่ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไว้ดังนี้ 
 จากการศึกษาความหมายของนักการศึกษาหลาย ๆ ท่าน สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรม
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประมวลเนื้อหา ประสบการณ์ แนวคิด วิธีการ กิจกรรมและสื่อต่าง ๆ 
ที่หลากหลาย ผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างสมบูรณ์ และสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนแกนกลาง 
ตัวชี้วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
 2.3.2 แนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม 
   เสาวนีย์ สิกขาบัณฑิต (2538) ได้ให้หลักการและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
    1. ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนตามสติปัญญา
ความสามารถและความสนใจ โดยมีผู้คอยแนะน า ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
    2. การน าสื่อประสมมาใช้ หมายถึงการน าเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์
กันอย่างมีคุณค่า ส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ การใช้สื่อประสมจะช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์
จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานให้นักเรียนได้ค้นพบวิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้มากท่ีสุด 
    3. การเอากระบวนการกลุ่มมาใช้ เติมความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนมีลักษณะ
ในทางเดียวกัน ครูเป็นผู้น า นักเรียนเป็นผู้ตาม นักเรียนไม่มีโอกาสฝึกฝนการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ 
แนวโน้มในปัจจุบันและอนาคตของกระบวนการการเรียนรู้จึงต้องนากระบวนการกลุ่มมาใช้เปิดโอกาส
ให้เด็กนักเรียนประกอบกิจกรรมร่วมกัน ทฤษฏีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ 
ซึ่งน ามาไว้ในรูปของชุดกิจกรรมโดยเฉพาะชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม 
    4. ทฤษฏีการเรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ เข้าร่วม
กิจกรรมด้วยตัวเอง ตรวจสอบการเรียนรู้ของตัวเองว่าถูกหรือผิดได้ทันที มีการเสริมแรงคือ ผู้เรียนจะ
เกิดความภาคภูมิใจในที่ตนเองท าได้ถูกต้องเป็นการให้ก าลังใจที่จะเรียนต่อไป ถ้าตนเองท าไม่ถูกต้อง
จะได้ทราบว่าที่ถูกต้องนั้น คืออะไรจะได้ไตร่ตรองความเข้าใจ ซึ่งจะไม่ท าให้เกิดความท้อแท้หรือสิ้น
หวังในการเรียนเพราะเขามีโอกาสที่จะส าเร็จได้อย่างคนอ่ืน 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545) ได้กล่าวถึงแนวคิดและหลักการในการน า ชุดกิจกรรม    
การเรียนรู้มาใช้ พอสรุปได้ 5 ประการ ดังนี้ 
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    1. การประยุกต์ใช้ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยค านึงถึงความต้องการ 
ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามความสนใจ 
โดยครูเป็นผู้คอยแนะน า ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
    2. เปลี่ยนแนวคิดจากการจัดการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นหลักมาเป็นการสร้าง
ประสบการณ์ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจด้วยแหล่งเรียนรู้หรือสื่อ
ต่าง ๆ 
    3. การน า สื่อหลากหลายรูปแบบหรือการจัดระบบสื่อมาใช้ผสมผสานกันให้เกิด
ความเหมาะสมเป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดเวลา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 
    4. เป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียน
กับสิ่งแวดล้อม เป็นการน าเอากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้และร่วมกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีน า ไปสู่การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    5. การจัดระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรม
ตามความสนใจของตนเอง ตัดสินใจด้วยตนเอง มีการเรียนรู้เป็นขั้นตอน 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว
ข้างต้น สรุปได้ว่า ในการจัดสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงหลักการและทฤษฏีความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลเพื่อให้เกิดปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับสภาพแวดล้อม กระบวน 
การกลุ่มและทฤษฏีการเรียนรู้ เป็นแนวคิดพื้นฐานเพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ที่ตอบสนองต่อ
ความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริงและสามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและตอบสนอง
ต่อความต้องการของผู้เรียน 
 2.3.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
 องค์ประกอบชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบที่หลากหลาย ซึ่งได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 
  ทิศนา แขมมณี (2543) ได้ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
   1. ชื่อกิจกรรม ประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหาของกิจกรรมนั้น 
   2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของการจัด
กิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น 
   3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น 
   4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควรได้รับ
การย้ าและเน้นเป็นพิเศษ 
   5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้ครูทราบ
ว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 
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   6. เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่ระบุโดยประมาณว่า กิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 
   7. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุในการจัดกิจกรรมอย่างเป็นขั้ นตอน
เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งนอกจากจะสอดคล้องกับหลักวิชาแล้ว ยังเป็นการอ านวย
ความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
    7.1 ขั้นน าเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 
    7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนที่ท าให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท า
ให้เกิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
    7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์ที่ได้รับจากขั้น
กิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความเข้าและอภิปรายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวางออกไปอีก 
    7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนที่ครูและผู้เรียนประมวลข้อความรู้ที่ได้จากขั้นกิจกรรม และขั้น
อภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ต่อไป 
    7.5 ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้จากการเรียนในกิจกรรม
ไปฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม 
    7.6 ขั้นประเมินผล เป็นส่วนที่ได้รับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนหลังจากการฝึก
ปฏิบัติครบถ้วนทุกข้ันตอนแล้ว โดยได้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายชุดกิจกรรมองค์ประกอบ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551) เสนอว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ 
ได้แก่ 
   1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติ
ตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดชั้นเรียน
บทบาทผู้เรียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดท าเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 
   2. บัตรค าสั่งหรือบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง
ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม บัตรค าสั่งหรือบัตรงานจะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือ
จ านวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษาค าสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมและ  
การสรุปบทเรียน การจัดท าบัตรค า สั่งหรือบัตรงานส่วนใหญ่นิยมใช้กระดาษแข็งขนาด 6×8 นิ้ว 
   3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้ในรูปของสื่อที่หลากหลายอาจ
แบ่งได้ 2 ประเภทดังนี้ 
    3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ (Fact Sheet) 
ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรมเป็นต้น 
    3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทปบันทึกเสียง 
เทปโทรทัศน์ สไลด์ (Slide) วีดีทัศน์ (Video) ซีดีรอม (CD-ROM) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) เป็นต้น 
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   4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ทั้งก่อน
และหลังเรียนอาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่ เลือกตอบ หรือ กาเครื่องหมายถูกผิดก็ได้ 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551) ได้เสนอไว้ว่าในชุดกิจกรรมแต่ชุดมีเนื้อหาเหมือนกันคือเรื่อง
เดียวกัน เมื่อผู้เรียนได้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้วจะมีการประเมินผลและการซ่อมเสริม ส าหรับ
เวลาที่ใช้นั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียน ส่วนองค์ประกอบที่ส าคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 
   1. ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรม เป็นค าชี้แจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการเรียน
ศึกษาชุดกิจกรรมและส่วนประกอบของชุดกิจกรรม เช่น ประกอบด้วยบัตรค าสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตร
เนื้อหา บัตรฝึกหัดและบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติและบัตรเฉลย บัตรทดสอบและบัตรเฉลย 
   2. บัตรค าสั่ง เป็นการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมนั่นว่าต้องปฏิบัติตาม
ขั้นตอนอย่างไร 
   3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมอาจออกแบบให้มีบัตรกิจกรรมหรือ
บัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบัตรที่บอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ 
   4. บัตรเนื้อหา เป็นบัตรที่บอกเนื้อหาที่ให้ผู้เรียนศึกษา สิ่งที่ควรมีในบัตรเนื้อหา คือ  
หัวเรื่อง สูตร นิยาม และค าอธิบาย 
   5. บัตรแบบฝึกหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท ากิจกรรมและ
ศึกษาเนื้อหาจนเข้าใจแล้ว 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ข้างต้นองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นจะต้องมีองค์ประกอบหลัก คือ คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้องค์ประกอบ ชุดกิจกรรม
ของ ทิศนา แขมมณี (2543) มาประยุกต์ใช้เป็นองค์ประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะ
เต็มศึกษาของผู้วิจัยเอง คือ ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด สื่อ เวลาที่ใช้ และ
ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม 
 2.3.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
 การสร้างชุดกิจกรรม มีนักการศึกษาหลายท่านได้น าเสนอขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อให้
เกิดประโยชน์สูงสุดดังนี้ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2551) ได้สรุปขั้นตอนของการผลิตชุดกิจกรรม มีข้ันตอนดังนี้ 
   1. ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรม อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือก าหนดเรื่อง
ใหม่ข้ึนมาก็ได้การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
การแบ่งเนื้อเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรมในแต่ละระดับย่อมไม่เหมือนกัน 
   2. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมู่วิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 
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   3. จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย แต่ละหน่วยจะใช้เวลาเท่าไรนั้นควร
พิจารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นผู้เรียน 
   4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกต่อการเรียนรู้
แต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หัวข้อ 
   5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวมยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเองยังไม่รู้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้างการก าหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะให้ชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัด
กิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 
   6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
รวมทั้งการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 
   7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่ง
จะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่
ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง การตอบค าถาม การเขียนภาพการทดลอง     
การเล่นเกมส์ การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 
   8. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์
โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 
   9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนใช้ถือเป็นสื่อการสอน
ทั้งสิ้นเมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่อง/แฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อหาความตรง ความเที่ยงก่อนน าไปใช้ 
เราเรียกสื่อการสอนแบบนี้ว่า ชุดกิจกรรมโดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมที่ดีควรมีมาตรฐานเพื่อ
ความสะดวกในการใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในด้านต่าง ๆ เช่น 
การใช้ประโยชน์ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทันสมัยทันเหตุการณ์ ความสวยงาม
เป็นต้น 
   10. สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบเพื่อทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้เกิดการเรียนรู้โดยพิจารณา
จากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรู้ส าคัญใน
ประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพื่อความจ าเพียงอย่างเดียว เมื่อสร้างเสร็จแล้ว 
ควรท าเฉลยไว้ให้พร้อมกันส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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   11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วต้องน าชุด
กิจกรรมนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง เช่น ทดลองเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหาเป็นต้น 
  สุวธิดา ล้านสา (2558) ได้น าเสนอขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ การก าหนดหน่วย หัวเรื่อง และมโนคติ 
   2. ขั้นการวางแผน วางแผนล่วงหน้า ก าหนดรายละเอียด ก าหนดวัตถุประสงค์ ก าหนด
กิจกรรม ก าหนดแบบประเมิน 
   3. ขั้นการเลือกและผลิตสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้ คือ เป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น
เมื่อผลิตสื่อการสอนของแต่ละหัวเรื่องแล้ว ก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไว้ เป็นหมวดหมู่น า ไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ เรียกว่า “ชุดกิจกรรม” 
   4. ขั้นการหาประสิทธิภาพ หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกันว่าชุดกิจกรรม
ทีส่ร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอนผู้สร้างจ าต้องก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงหลักที่ว่า การเรียนรู้
เป็นกระบวนการช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนให้บรรลุผล การใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่
ได้ปรับปรุงแล้วและมีประสิทธิภาพตาม เกณฑ์ที่ตั้งไว้ สามารถนาไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุด
กิจกรรม และตามระดับการศึกษา 
   5. ขั้นการใช้ชุดกิจกรรม ซึ่งมีขั้นตอนส าคัญ คือ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรม ขั้นสรุปผลการเรียน และท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อดู
พฤติกรรมการเรียนรู้ที่ได้เปลี่ยนไป 
  การสร้างชุดกิจกรรม ADDIE MODEL เป็นขั้นตอนในการออกแบบการเรียนการสอนรูปแบบ
หนึ่ง ประกอบไปด้วย 5 ขั้นดังนี้ (สงกรานต์ ลาพิมล, 2560, 29 อ้างถึงใน Seels Glasgow, 1998) 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวิเคราะห์ (Analysis Phase) ในขั้นนี้เป็นการท าความเข้าใจปัญหาการเรียน
การสอน เป้าหมายของรูปแบบการสอนและวัตถุประสงค์ที่จะสร้างขึ้นตลอดจนสภาพแวดล้อม     
การเรียนรู้ และความรู้พื้นฐานและทักษะของผู้เรียนที่จ าเป็นต้องมี โดยพิจารณาจากค าถามเพื่อการ
วิเคราะห์ 
   ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design Phase) ขั้นตอนการออกแบบประกอบด้วย การสร้าง
จุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนดเครื่องมือวัดประเมินผล แบบฝึกหัด เนื้อหา วางแผนการสอน และเลือก
สื่อการสอน ขั้นตอนการออกแบบควรจะท าอย่างเป็นระบบและมีเฉพาะเจาะจง โดยความเป็นระบบนี้
หมายถึงตรรกะ มีระเบียบแบบแผนของการจ าแนก การพัฒนา และการประเมินแผนยุทธวิธีที่วางไว้
เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย ส าหรับความเฉพาะเจาะจงหมายถึงแต่ละองค์ประกอบของการออกแบบรูปแบบ
การสอนจะต้องเอาใจใส่ทุกรายละเอียด  
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   ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนา (Development Phase) ขั้นตอนการพัฒนาคือขั้นที่ผู้ออกแบบ 
สร้างส่วนต่าง ๆ ที่ได้ออกแบบไว้ในขั้นของการออกแบบซึ่งครอบคลุมการ สร้างเครื่องมือวัดประเมินผล 
สร้างแบบฝึกหัด สร้างเนื้อหา และการพัฒนาโปรแกรมส าหรับสื่อการสอน เมื่อเรียบร้อยท าการทดสอบ
เพื่อหาข้อผิดพลาดเพื่อน าผลไปปรับปรุงแก้ไข 
   ขั้นที่ 4 ขั้นการน าด าเนินการ (Implementation Phase) ในขั้นตอนการด าเนินการนี้ 
หมายถึงขั้นของการสอนโดยอาจจะเป็นรูปแบบชั้นเรียน การฝึกอบรม หรือห้องทดลอง หรือรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ใช้คอมพิวเตอร์ โดยจุดมุ่งหมายของขั้นตอนนี้คือการสอนอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต้องให้การส่งเสริมความเข้าใจของผู้เรียนสนับสนุนการเรียนรอบรู้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์
ต่าง ๆ ที่ตั้งไว้ 
   ขั้นที่ 5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้นการประเมินผลประกอบด้วยสอง
ส่วนคือการประเมินผลรูปแบบ (Formative) การประเมินผลในภาพรวม (Summative) การประเมินผล
รูปแบบคือการน าเสนอในแต่ละขั้นของ ADDIE Process ซึ่งเป็นการประเมินผลเพื่อพัฒนา และ   
การประเมินผลในภาพรวมจะท าเมื่อการสอนเสร็จสิ้นเพื่อประเมินผลประสิทธิผลการสอนทั้งหมด
ข้อมูลจากการประเมินผลรวมโดยปกติมักจะถูกใช้เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
 การศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมผู้วิจัยได้เลือกใช้ การสร้างชุดกิจกรรม ADDIE MODEL 
ของ Glasgow (1998, อ้างถึงใน สงกรานต์ ลาพิมล, 2560, 29) ประกอบไปด้วย 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 
ขั้นวิเคราะห์ (Analysis Phase) ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design Phase) ขั้นที่ 3 ขั้นการพัฒนา 
(Development Phase) ขั้นที่ 4 ขั้นการน าด าเนินการ (Implementation Phase) และขั้นที่ 5   
ขั้นการประเมินผล (Evaluation Phase) ในการวิจัยครั้งนี้ 
 2.3.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เป็นการน าชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเป็นต้นแบบ (Prototype) 
ไปทดลองใช้ (Try out) ตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ในแต่ระบบ เพื่อปรับปรุงให้เกิดผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด
แล้วจึงน าไปทดลองสอนจริง (Trial Run) แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง ก่อนที่จะผลิตออกมา
เป็นจ านวนมาก การน าชุดกิจกรรมที่ได้ทดลองใช้และปรับปรุงแล้วไปสอนจริงในชั้นเรียน ซึ่งประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์     
ตามแนวสะเต็มศึกษา ตามเกณฑ์ของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545) ดังนี้ 
  1. ความจ าเป็นของการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ดังต่อไปนี้ 
   1.1 ส าหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกันคุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยู่ใน
ขั้นสูงเหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก หากไม่ทดสอบประสิทธิภาพและผลิตออกมาใช้
ประโยชน์ได้ไม่ดีก็ต้องท าใหม่ เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงาน และเงินทอง 
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   1.2 ส าหรับผู้ใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง 
ดังนั้นก่อนการน า ชุดกิจกรรมไปใช้ ครูควรมั่นใจว่าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ ในการช่วยให้ได้ชุด
กิจกรรมที่มีคุณค่าตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
   1.3 ส าหรับผู้ผลิตชุดกิจกรรม การทดสอบหาประสิทธิภาพจะท าให้ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า 
เนื้อหาที่บรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมและง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิต มีความช านาญ
สูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 
  2. การก าหนดเกณฑ์หาประสิทธิภาพ หมายถึง การก าหนดระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การก าหนดเกณฑ์จะประเมินจากพฤติกรรม ของผู้เรียน 2 ประเภท คือ 
   2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง เป็นการประเมินจากพฤติกรรมย่อย ๆ หลายพฤติกรรม 
เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผู้เรียนที่สังเกตจากการประกอบ กิจกรรมกลุ่มกิจกรรมรายบุคคล 
และกิจกรรมอื่น ๆ ตามที่ผู้สอนก าหนด 
   2.2 พฤติกรรมขั้นสุดท้าย เป็นการประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียนโดยพิจารณา
จากการสอบหลังเรียน 
   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึง การตีความผลการค านวณหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ การคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ ให้มีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของ
ผลลัพธ์ได้ไม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ า ไปสูง = 2.5 นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที่ถือว่า
เป็นไปตามเกณฑ์ มีค่าต่ ากว่าเกณฑ์ ไม่เกิน 25% และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ไม่เกิน 2.5 % หากสื่อหรือ
ชุดกิจกรรมได้รับการออแบบและพัฒนาอย่างดีมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2 ที่ค านวณได้จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5 % ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้ว่านักเรียนได้มีการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเนื่องตามล าดับขั้นหรือไม่ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขั้นสุดท้าย 
อีกนัยหนึ่งต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริงไม่ใช่ท ากิจกรรมหรือสอบได้เพราะการเดา 
  3. การทดลองประสิทธิภาพเมื่อผลิตชุดกิจกรรมขึ้นมาแล้วน าชุดกิจกรรมไปหาประสิทธิภาพ
ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
   3.1 การทดลองแบบ (1 : 1) คือ การทดลองกับผู้เรียน 3 คน โดยใช้ผู้เรียนที่มีสติปัญญา
ระดับสูง ปานกลาง ต่ า น าผลที่หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุงให้ดีขึ้น ปกติคะแนนที่ได้จาก
การทดลองจะต่ ากว่าเกณฑ์ 
   3.2 การทดลองกลุ่มเล็ก (1 : 10) คือ การทดลองกับผู้เรียน 6 - 10 คน โดยใช้ผู้เรียนที่
มีสติปัญญาระดับสูง ปานกลาง ต่ า น าผลที่หาประสิทธิภาพเสร็จแล้วน ามาปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
   3.3 การทดลองภาคสนาม (1 : 100) คือ การทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้นจ านวน 30 - 100 คน 
น าผลที่ได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หากต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ต้องก าหนดเกณฑ์
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ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนใหม่ตามหลักการความจริงที่ต้องหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม ได้กล่าวถึงความจ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมดังนี้ 
    3.3.1 เพื่อความม่ันใจว่าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
    3.3.2 เพื่อความแน่ใจว่าชุดกิจกรรมนั้นสามารถท าให้การเรียนการสอนบรรลุ
จุดประสงคท์ี่แท้จริง 
    3.3.3 ถ้าจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาจ านวนมาก การทดสอบหาประสิทธิภาพจะเป็น
หลักประกันว่าผลิตออกมาแล้วก็ใช้ได้ มิเช่นนั้นจะเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลาเพราะผลิต
ออกมาแล้วใช้ประโยชน์ไม่ได้ 
   ประเมินโดยไม่ได้ตั้งเกณฑ์ไว้ล่วงหน้า เป็นการประเมินด้วยการเปรียบเทียบผลการสอบ
ของผู้เรียนภายหลังจากที่เรียนจากชุดกิจกรรมนั้นแล้ว (Post - test) สูงกว่าก่อนเรียน (Pre - test) 
อย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ หาผลการเปรียบเทียบพบว่าผู้เรียนได้คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญ ก็แสดงว่าชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ 
   นอกจากนี้ ได้กล่าวถึงความจ าเป็นที่ต้องหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 
    1. เพื่อความแน่ใจว่าชุดฝึกหรือชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 
    2. เพื่อความแน่ใจว่า ชุดฝึกหรือชุดกิจกรรมนั้นสามารถท าให้การเรียนการสอน
บรรลุตามจุดมุ่งหมายอย่างแท้จริง 
    3. ถ้าจะผลิตชุดกิจกรรมออกมาเป็นจ านวนมาก การทดลองหาประสิทธิภาพจะเป็น
หลักประกันว่า ผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนั้นอาจเสียงบประมาณ เสียแรงงาน เสียเวลา เพราะผลิต
ออกมาแล้วใช้การไม่ได้ 
 2.3.6 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ 
 วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพ กระท าได้ 2 วิธี คือโดยใช้สูตรและโดยการค านวณธรรมดา   
(ชัยยง พรหมวงศ์, 2556) 
  โดยใช้สูตร กระท าได้โดยใช้สูตรต่อไปนี้ 
   สูตรที่ 1 
 

E1 = X100

A
N
X  หรือ X100

A
X  

 
 
 
 

(2-1) 
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เมื่อ    E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  X   แทน   คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมหรืองาน

        ที่ท าระหว่างเรียนที่เป็นกิจกรรมในห้องเรียน 
        นอกห้องเรียน หรือออนไลน์ 
  A   แทน   คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบัติ ทุกชิ้นรวมกัน 
  N   แทน   จ านวนผู้เรียน 
 

   สูตรที่ 2 

E1 = X100

B
N

F  หรือ X100
B
F  

 
เมื่อ    E1    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  F   แทน   คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียน 

  B   แทน   คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละ
        หน่วย ประกอบด้วยผลสอบหลังเรียนและ 
        คะแนนการประเมินสุดท้าย 
  N   แทน   จ านวนผู้เรียน 
 

   การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระท าได้โดยการน าคะแนนรวม
แบบฝึกหัดปฏิบัติ หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยว และคะแนนสอบหลังเรียน มาเข้า
ตารางแล้วจึงค านวณหาค่า E1/E2  
  โดยใช้วิธีค านวณโดยไม่ใช้สูตร 
   หากจ าสูตรไม่ได้หรือไม่ยากใช้สูตรผู้ผลิตสื่อหรือชุดสอนก็สามารถใช้วิธีค านวณธรรมดา
หาค่า E1 และ E2 ได้ ด้วยวิธีการค านวณธรรมดา 
   ส าหรับ E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบัติ กระท าได้โดยการน าคะแนน
งานทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนโดยเป็น
ร้อยละ 
   ส าหรับค่า E2 คือ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียนของแต่ละสื่อชุด
กิจกรรมการสอน กระท าได้โดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดท้ายของ
นักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพ่ือหาค่าร้อยละ 
 

(2-2) 
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 2.3.7 การตีความหมายผลการค านวณ 
 หลังจากค านวณค่า E1 และ E2 ได้แล้วผู้หาประสิทธิภาพต้องตีความหมายของผลลัพธ์โดยยึด
หลักการและแนวทางดังนี้ 
  ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ให้มีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของผลลัพธ์ได้ไม่
เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ าไปสูง = +2.5 นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที่ถือว่า เป็นไปตาม
เกณฑ์ มีค่าต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ไม่เกิน 2.5% 
  หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกันเกิน 5% แสดงว่า กิจกรรมที่ให้นักเรียนท ากับการสอบหลัง
เรียนไม่สมดุลกันเช่น ค่า E1 มากกว่า E2 แสดงว่า งานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่าการ การสอบ หรือ 
หากค่า E2 มากกว่าค่า E1 แสดงว่า แสดงว่าการสอบง่ายกว่าหรือไม่สมดุลกับงานที่มอบหมายให้ท า 
จ าเป็นที่ต้องปรับแก้ 
  หากสื่อหรือชุดการสอนได้รับการอออกแบบและพัฒนาอย่างมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2      
ที่ค านวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชี้ที่ยืนยัน
ว่านักเรียนได้มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่อเนื่องตามล าดับขั้นหรือไม่ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรทข้ันสุดท้ายหรืออีกนัยหนึ่งต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริงไม่ใช่ท ากิจกรรมหรือทดสอบ
ได้เพราะการเดา 
  การประเมินในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเป็นเลขสองตัว คือ E1 คู่ E2 เพราะจะท าให้
ผู้อ่านผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผู้เรียนระหว่างนิสัยในการท างานต่อเนื่องคงเส้นคงวา
หรือไม่ (ดูจากค่า E1 คือ กระบวนการ) กับการท างานสุดท้ายว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด (ดูได้จาก 
E2 คือกระบวนการ) เพ่ือประโยชน์ของการกลั่นกรองบุคลากรเข้าท างาน 
  ตัวอย่าง นักเรียนสองคน คือเกษมกับปรีชา เกษมได้ผลลัพธ์ E1 /E2 =78.50/82.50 ส่วน
ปรีชาได้ผลลัพธ์ 82.50/78.50 แสดงว่านักเรียนคนแรกคือเกษม ท างานและแบบฝึกปฏิบัติ ทั้งปีได้ 
78% และสอบไล่ได้ 83% จะเห็นว่าจะมีลักษณะนิสัยที่เป็นกระบวนการสู้นักเรียนคนที่สองคือปรีชาที่
ได้ผลลัพธ์ E1 /E2 = 82.50/78.50 ไม่ได้ 
 2.3.8 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 เมื่อผลิตสื่อหรือชุดการสอนขึ้น เป็นต้นแบบแล้วต้องน าสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพ
ตาม ขั้นตอนต่อไปนี้ (ชัยยง พรหมวงศ,์ 2556) 
   2.3.8.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดียว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่
ผู้สอน 1 คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนผู้เรียน 1 - 3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และ
เด็กเก่ง ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า 
หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระยวนการ คือกิจกรรม
หรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่
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ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน โดยปกติ
คะแนนที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตก
เมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาด ก่อนไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทั้งนี้ E1/E2 ที่ได้จะมี
ค่าประมาณ 60/60 
   2.3.8.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่
ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6 - 10 คน (คละผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง
กับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า 
หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท้าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมินการ
เรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและประเมินผลลัพธ์คือการทดสอบ
หลังเรียนและงานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหา
ประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียนให้ดีขึ้นค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพ่ิมขึ้นเกือบเท่า
เกณฑ์โดยเฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั้นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70 
   2.3.8.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่
ผู้สอน 1คนทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียนทั้งชั้น ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้
จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน ว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท้าไม่
เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้วให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ
กิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและทดสอบหลังเรียนน าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ 
หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น 
แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั้ง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า ปกติไม่น่าจะทดสอบ
ประสิทธิภาพเกินสามครั้ง จึงแทนด้วย 1 : 100 
  ผลลัพธ์ที่ได้จาการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากต่ า
จากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  หากค่าที่ได้ต่ ากว่าเกณฑ์มากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ า 
จนกว่าจะถึงเกณฑ์ จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่าชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หรือจะ
ลดเกณฑ์ลงเพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพ้ไม่ได้หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่า สื่อหรือชุด
การสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หากค่าที่ได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นไปอีกขั้น 
เช่น ตั้งไว้ 80/80 ก็ให้ปรับขึ้นเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได้
ตัวอย่าง เมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าสื่อหรือชุดการสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว้ แต่ ถ้าเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการทดสอบ
ประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ข้ึนมาเป็น 85/85 ได้ 
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2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พนมพร ค่ าคูณ (2556) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลคะแนนจากการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช โดยพิจารณาจากคะแนน
ที่ไดจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
โดยวัดความสามารถ ด้านต่าง ๆ คือ  

   1. ด้านความรู ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแล้ว
เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ข้อตกลง ค าศัพท์ หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

   2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและ
แปลความรูโดยอาศัยข้อเท็จจริง ข้อตกลง ค าศัพท์ หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

   3. ด้านการน าไปใช้หมายถึงความสามารถในการน าความรูวิธีการทางวิทยาศาสตร์
ไปใช้ในสถานการณใหม่ที่แตกต่างกันออกไปหรือสถานการณที่คล้ายคลึงกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    4.  ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน
การสืบเสาะหาความรูโดยผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบจนเกิดความคลองแคล่ว 
ช านาญสามารถเลือกใช้กิจกรรมต่าง ๆ ไดอย่างเหมาะสม ส าหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ประกอบด้วยทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล ทักษะการจัดกระท าสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปรทักษะ  
การตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
   นรินทร์ บือซา (2558, น. 20) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของแต่
บุคคลหลังจากได้รับการเรียนรู้ การอบรม การฝึกฝนจนเกิดความช านาญ โดยจะอาศัยเครื่องมือใน
การประเมินและวัดผลสิ่งที่ได้เรียนรู้นั้นด้วย 
   กนกภรณ์ เทสินทโชติ (2560) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลความสามารถเฉพาะ
บุคคลที่ได้มาจากผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนที่ได้เกิดขึ้นในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ส าหรับตัวชีวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้มาจากการสังเกตหรือคะแนนที่มีความซับซ้อนและใช้ระยะเวลามาก  
   ชนิดา ทาระเนต์ (2560) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลส าเร็จของผู้เรียนในด้าน
ความรู้ทักษะและกระบวนการทางด้านความคิดซึ่งท าให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพจากการเรียนรู้ห รือ  
การหาความรู้ด้วยตนเองซึ่งสามารถวัดได้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   สิริรัตน์ แก้วงาม (2561) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จในด้านความรู้ 
ทักษะและสมรรถภาพต่าง ๆ ของนักเรียนซึ่งเกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียน 



41 

   จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คือ ความสามารถของผู้เรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากพฤติกรรมทางสติปัญญา 
โดยจะอาศัยเครื่องมือหรือแบบวัดผลสัมฤทธิ์ในการวัดและประเมิน 
 2.4.2 จุดมุ่งหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   อรุณี ศรีวงษ์ชัย (2551) กล่าวว่าเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทาง
สมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใด มากน้อยเท่าใด เช่น พฤติกรรม
ด้านความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่ามากน้อยอยู่
ในระดับใด นั่นคือ การวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัย ที่เป็น
การวัด 2 องค์ประกอบตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน ดังนี้ 
    1. การวัดด้านการปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบความรู้ ความสามารถทางการปฏิบัติ
โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถท าการสังเกตและวัดได้ 
เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” 
(Performance Test) ซึ่งเป็นการประเมินผลพิจารณาที่วิธีปฏิบัติ (Procedure) และผลงานที่ปฏิบัติ 
    2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
(Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการ
สอบวัดได้ 2 ลักษณะ ดังนี้ 

   2.1 การสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) การสอบแบบนี้มักกระท าเป็นรายบุคคล
ซึ่งเป็นการสอบที่ต้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ที่ต้องการดู 
การใช้ถ้อยค าในการตอบค าถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่าง ๆ เช่น การสอบ
ปริญญานิพนธ์ ที่ต้องการวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ท า ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่า
สามารถวัดได้ละเอียดลึกซ้ึง และค าถามก็สามารถเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมได้ตามที่ต้องการ 

   2.2 การสอบแบบให้เขียนความ (Paper-Pencil test or Written test) เป็น
การสอบวัดโดยให้ผู้สอบเขียนเป็นตัวหนังสือตอบ ที่มีรูปแบบการตอบอยู่ 2 แบบ คือ 

   2.2.1 แบบไม่จ ากัดค าตอบ (Free Response Type) ได้แก่ การสอบวัดที่
ใช้ข้อสอบแบบอัตนัย หรือความเรียง (Essay test) 

   2.2.2 แบบจ ากัดค าถาม (Fixed Response Type) เป็นการสอบที่ก าหนด
ขอบเขตของค าถามที่จะให้ตอบ หรือก าหนดค าตอบมาให้เลือกซึ่งมีรูปแบบของค าถามค าตอบ 4 
รูปแบบ ดังนี้ 

    2.2.2.1 แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง (Alternative) 
    2.2.2.2 แบบจับคู่ (Matching) 
    2.2.2.3 แบบเติมค า (Completion) 
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    2.2.2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
   จากการศึกษาสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบหรือการวัดผล
พฤติกรรมของผู้เรียนว่าบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของการเรียนหรือไม่ ซึ่งสามารถวัดได้ทั้งในด้านการ
ปฏิบัติ และวัดด้านเนื้อหา โดยเลือกวัดให้ตรงตามจุดมุ่งหมายและธรรมชาติ หรือตามลักษณะวิชาที่เรียน 
 2.4.3 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 
   สมนึก ภัททิยธนี (2549) ได้กล่าวถึงลักษณะแบบทดสอบที่คุณภาพควรมีลักษณะที่ ดี 
10 ประการ ดังนี้ 
    1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ ที่สามารถวัดได้ตรง
กับจุดมุ่งหมายที่ต้องการ หรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นย า ความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมือน
หัวใจของแบบทดสอบ ลักษณะความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ ความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหา ความเที่ยงตรงโครงสร้าง ความเที่ยงตรงตามสภาพและความเท่ียงตรงตามการพยากรณ์ 
    2. ความเชื่อมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถ
วัดได้คงท่ีคงวาไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะท าการทดสอบใหม่ก่ีครั้งก็ตาม 
    3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิดโอกาสให้มี ความ
ได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกัน ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนท าข้อสอบได้โดย การเดา ไม่ให้
นักเรียนที่ไม่สนใจในการเรียนท าข้อสอบได้ดี ผู้ที่ท าข้อสอบได้ควรเป็นนักเรียน ที่เรียนเก่ง และขยัน 
    4. ความลึกของค าถาม (Searching) ข้อสอบแต่ละข้อจะต้องไม่ถามผิวเผินหรือถาม
ประเภทความรู้ความจ า แต่ต้องถามให้นักเรียนน าความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหาจึงจะตอบ
ข้อสอบได้ 
    5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนท าด้วยความสนุก
เพลิดเพลินไม่เบื่อหน่าย 
    6. ความจ าเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบที่มีแนวทางหรือทิศทางการ
ถามการตอบต้องชัดเจน ไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 
    7. ความเป็นปรนัย (Objective) แบบทดสอบจะเป็นปรนัยจะต้องมีคุณสมบัติ 3 
ประการคือ 

   7.1 ตั้งค าถามให้ชัดเจน ท าให้ผู้เข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมายได้ถูกต้องและ
ตรงกัน เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะท าการตรวจสอบระดับความสามารถของผู้เรียน โดย
ท าการวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งจะวัดแบบใดขึ้นอยู่กับลักษณะและธรรมชาติของวิชา อาจวัดด้านการปฏิบัติ
หรือด้านเนื้อหา ถ้าเป็นด้านเนื้อหานิยมวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่สามารถวัดได้ครอบคลุม
ทั้งด้านเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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   7.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน แม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรือหลายคนก็ตาม 
   7.3 แปลความหมายของคะแนนได้เหมือนกัน 

    8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจ านวนข้อมากพอประมาณ 
ใช้เวลาพอเหมาะ ประหยัดค่าใช้จ่าย จัดท าแบบทดสอบด้วยความประณีต สามารถตรวจให้คะแนนได้
อย่างรวดเร็ว รวมถึงการมีสิ่งแวดล้อมในการสอนที่ดี 
    9. อ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถของข้อสอบในการจ าแนก
ผู้สอบที่มีคุณลักษณะ หรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ข้อสอบที่ดีจะต้องมีอ านาจจ าแนกสูง 
    10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง จ านวนคนที่ตอบข้อสอบได้ถูกหรืออัตราส่วน
ของคนตอบถูกกับจ านวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึด เช่น 
ตามทฤษฎีการวัดแบบอิงกลุ่ม ข้อสอบที่ดีคือข้อสอบที่ไม่ง่ายหรือยากเกินไป หรือความยากง่ายพอเหมาะ 
ส่วนทฤษฎีการวัดแบบอิงเกณฑ์นั้น ความยากง่ายไม่ใช่สิ่งส าคัญ สิ่งส าคัญอยู่ที่ข้อสอบนั้นได้วัดใน
จุดประสงค์ที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่ ถ้าวัดได้จริงก็นับว่าเป็นข้อสอบที่ดี 
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า แบบทดสอบเป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนรู้ที่ส าคัญ เป็นข้อสนเทศ
ของครูและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือให้ทราบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บรรลุเป้าหมายของการจัด
มากน้อยเพียงใด และสะท้อนถึงการจัดการเรียนการสอนว่ามีคุณภาพ ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด 
และต้องปรับปรุงแก้ไข หรือไม่อย่างไร เพราะฉะนั้นคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีต้องมีคุณภาพใน
ทุก ๆ ด้านจึงจะสามารถใช้ผลการจัดการเรียนรู้เพื่อการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและแม่นย า 
 2.4.4 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทางด้านความรู้ด้านวิชาการ ตามหลักของ Kolpfer 
สามารถวัดได้จากล าดับขั้นพฤติกรรมของกระบวนการทางปัญญาในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิ
พิสัยของ Bloom ที่มาปรับปรับปรุงใหม่ มีล าดับขั้น 6 ขั้นซึ่งสามารถอธิบายดังนี้ (ชวลิต ชูก าแพง, 2550) 
   2.4.4.1 ความรู้ความจ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้แสดง
รายการได้ บอกได้ ระบุได้ บอกชื่อได้ของข้อมูลหรือข้อสนเทศ 
   2.4.4.2 ความเข้าใจ (Understanding) หมายถึง มีความเข้าใจในการแปรความหมาย
และสามารถอธิบายได้เช่น สรุป อ้างอิง 
   2.4.4.3 การประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ไปใช้
แก้ปัญหากับสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง 
   2.4.4.4 วิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแนวคิดหลักที่ซับซ้อน
ออกเป็นส่วน ๆ ให้เข้าใจง่าย เช่น เปรียบเทียบ อธิบายลักษณะ การจัดการ 
   2.4.4.5 ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์
ตัดสินใจเลือก 
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   2.4.4.6 คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผนผลิต 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน โดยใช้แบบทดสอบซึ่งเน้นใน
ด้านความรู้ความจ า การน าไปใช้ความสามารถในการแก้ปัญหา โดยยึดแนวทางของ คอฟเฟอร์ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2540) ในการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ใน
ด้านสติปัญญาหรือด้านความรู้ความคิดโดยวัดพฤติกรรม ดังนี้ (1) พฤติกรรมด้านความรู้ความจ า    
(2) พฤติกรรมด้านความเข้าใจ (3) พฤติกรรมด้านการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
ดังนั้น แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ ซึ่งวัดความสามารถด้านต่าง ๆ ดังนี้ ด้านความรู้ – ความจ า ด้านความเข้าใจและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของนักเรียน  
 2.4.5 ขั้นตอนการทดสอบหาประสิทธิภาพ 
 เมื่อผลิตสื่อหรือชุดการสอนขึ้น เป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพ
ตาม ขั้นตอนต่อไปนี้ 
   2.4.5.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่
ผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 1 - 3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง 
และเด็กเก่งระหว่างทดสอยประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน
ว่าหงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท้าทีไม่เข้าใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม
หรือภาระงานที่มอบหมายให้ท าและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่
ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น โดยปกติ
คะแนนที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกเมื่อ
ปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพกลุ่ม ทั้งนี้ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 
   2.4.5.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่  
ผู้สิน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6 - 10 คน (คละผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง
กับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียนว่า หงุดหงิดท าหน้าฉงนหรือท าท้าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมิน
การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบหมายให้ท าและประเมินผลลัพธ์คือการ
ทดสอบหลังเรียนและงานสุดท้ายที่มอบให้นักเรียนท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมา
ค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระกว่างเรียนและบท
ทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้นค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงในคราวนี้คะแนนของนักเรียนจะ
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เพ่ิมขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์เฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั้นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 
60/60 
   2.4.5.3 การทดสอบภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 คน 
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดกิจกรรมการเรี ยนการสอนกับผู้ เรียนทั้งชั้น ระหว่างทดสอบ
ประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน 
หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้วให้ประเมินการเรียนจาก
กระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที่มอบให้ท าและทดสอบหลังเรียนน าคะแนนมาค านวณหา
ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระว่างเรียนและแบบทดสอบหลัง
เรียนให้ดีขึ้น แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ ากับนักเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ
ประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั้ง  จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า ปกติไม่น่าจะทดสอบประสิทธิภาพ
เกินสามครั้ง ด้วยเหตุนี้     ขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนด้วย 1 : 100 
   ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ที่ตั้งไว้ หาก
ต่ าจากเกณฑ์ ไม่ถึง 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
   หากค่าที่ได้ต่ ากว่าเกณฑ์มากกว่า -2.5% ให้ปรับปรุงและทดสอบภาคสนามซ้ า จนกว่า
จะถึงเกณฑ์ จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่าการสอนไม่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หรือจะลดเกณฑ์
เพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพ้ไม่ได ้
   หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่าสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 
   หากค่าที่ได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นอีกหนึ่งขั้น เช่น 80/80 ก็ให้เป็น 
85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได้ ตัวอย่าง เมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพ
แล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าสื่อชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับ 85/85 ที่ตั้งไว้ 
แต่ท้าตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ขึ้นมาเป็น 
85/85 ได้ 
 2.4.6 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีขั้นตอนการสร้างสรุปได้ 3 ขั้นตอนดังนี้  
(มนชิดา เรืองรัมย์, 2556, 55 – 57, อ้างถึงใน บุญศรี พรหมมา และนวลเสน่ห์ วงศ์เชิดธรรม, 2545, 
221 - 223) 
  ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างแบบทดสอบ ประกอบด้วย 
   1. ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 
ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ผู้สร้างแบบทดสอบ ต้องท าการค้นคว้าวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนว่ามีแบบใดบ้าง แบบทดสอบแต่ละชนิดมีวิธีการสร้างและมีข้อจ ากัดอย่างไร 
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   2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนจะเริ่มเขียน
ค าถามผู้สร้างข้อค าถามจะต้องก าหนดจุมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบให้ชัดเจนว่าจะวัดไปเพ่ืออะไร 
จะได้เขียนข้อสอบได้เหมาะสมและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายนั้น 
   3. ก าหนดเนื้อหาพฤติกรรมที่ต้องการวัดในตารางวิเคราะห์หลักสูตรผู้สร้างแบบทดสอบ
จะต้องก าหนด ขอบเขตเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ พฤติกรรมที่จะวัดในด้านพุทธิพิสัย 
ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และเมินค่า 
   4. ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบและส่วนอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์หรืออิงกลุ่มก็ได้ ซึ่งลักษณะข้อสอบจะ
เป็นแบบปรนัยหรืออัตนัยก็ได้ หรือจะเป็นทั้งแบบปรนัยอัตนัยรวมกันก็ได้ ซึ่งได้แก่ 
    4.1 วัตถุประสงค์ของการวัด 
    4.2 ระดับพฤติกรรมของการเรียนรู้ที่จะวัด 
    4.3 ลักษณะหรือคุณสมบัติผู้เข้าสอบ 
    4.4 จ านวนผู้เข้าสอบ 
    4.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบด าเนินการสอบและตรวจข้อสอบ  
    4.6 ความเป็นอิสระในการตอบ 
  ส่วนการก าหนดส่วนอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอบ ได้แก่ ความยาวของแบบทดสอบ หรือ
จ านวนของข้อสอบและคะแนน ระยะเวลาที่ใช้ท าแบบทดสอบ วิธีการด าเนินการสอบ การตรวจ ให้
คะแนน การแปลความหมายของคะแนน ตลอดจนค่าใช้จ่ายทั้งหมดท่ีเกี่ยวข้อง 
  ขั้นตอนที่ 2 การลงมือสร้างข้อสอบ 
   1. ผู้สร้างแบบทดสอบลงมือสร้างแบบข้อสอบ ตามรายละเอียดในตารางวิเคราะห์ข้อสอบ
ค านึงถึงความยากของข้อสอบ ระยะเวลาที่ใช้สอบ คะแนนและการตรวจให้คะแนน 
   2. ตรวจทานข้อสอบผู้สร้างต้องทบทวน แบบทดสอบ เพ่ือให้ข้อสอบที่สร้างขึ้นมานั้นมี
ความถูกต้องครบถ้วน ตารายละเอียดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับทดลอง เพ่ือ
น าไปใช้ต่อไป 
  ขั้นตอนที่ 3 การตรวจข้อสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ 
   1. น าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และด้านการวัดผล
การศึกษา จ านวน 3 – 5 ท่าน ตรวจความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อนั้นได้สร้างถูกต้อง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคล้องของ
ข้อสอบแต่ละข้อนั้นได้สร้างถูกต้อง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบแต่ละ
ข้อนั้นสร้างได้อย่างถูกต้อง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ หรือเนื้อหาตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์ประเมิน ดังนี้ 
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     +1  หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
       0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
      -1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
    น าข้อสอบที่ได้หาค่าสอดคล้อง IOC และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบใหม ่
   2. ทดลองสอบ และน าแบบทดสอบที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบ (Tryout) 
กับนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึง หรือนักเรียนที่เพ่ิงเรียนในเรื่องนั้นๆ จ านวน 30 คนข้ึนไป 
   3. วิเคราะห์หาคุณภาพข้อสอบ น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ระหว่าง 
0.20 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จากนั้นให้น าข้อสอบที่ได้คัดเลือกแล้ว
จัดพิมพ์เป็นข้อสอบฉบับใหม่ น าไปทดสอบกับนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงหรือนักเรียนที่เพ่ิงเคย
เรียนเรื่องนั้น ๆ จ านวนตั้งแต่ 30 คนขึ้นไป เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น 
   4. จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริง เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
   ผู้วิจัยเลือกใช้ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของ มนชิดา 
เรืองรัมย์, (2556) เพราะมีขั้นตอนที่ครบถ้วนมี 3 ขั้นตอนดังนี้ คือ (1) การวางแผนสร้างแบบทดสอบ 
(2) การลงมือสร้างข้อสอบ (3) การตรวจข้อสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ 
 

2.5 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
 2.5.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   พนิดา ชาตยภา (2561) โดยให้ความหมายการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง 
ความสามารถในการคิดโดยพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุด้วยผลตามข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์จริงมา
ประกอบวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ แก้ปัญหาอย่างรอบคอบระมัดระวัง มีการตรวจสอบความคิด
และประเมินความคิดของตนเองความสามารถในการคิดที่ปรากฏจะแสดงออกด้วยการตั้งค าถามตาม
ความสนใจใฝ่รู้ ต้องการหาค าตอบจากการตรวจสอบข้อมูลจากการพิสูจน์ และการใช้เหตุผลในการลง
มือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนโดยไม่ใช้อารมณ์ ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทาง
ความคิดเมื่อพบเหตุผลที่ดีกว่า และการหาข้อสรุปบนพ้ืนฐานของข้อเท็จจริงเพ่ือใช้ในการตัดสินใจ 
การคิดวิจารณญาณจึงมีความสัมพันธ์กับการคิดแก้ปัญหาโดยการคิดวิจารณญาณเป็นทักษะส าคัญ
ของการแก้ปัญหา และการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใช้การคิดวิจารณญาณ ดังนั้นการคิดวิจารณญาณจึง
มีความส าคัญส าหรับครูปฐมวัยในการเป็นแบบอย่างความคิดและจัดกิจกรรมส่งเสริมเด็กปฐมวัยด้าน
การคิดอย่างมิวิจารณญาณ 
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   ปิยะนันท์ หิรัณย์ชโลทร (2561) โดยให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เป็น 1 ในทักษะการคิดขั้นสูง เป็นกระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรอง อย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูล หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ โดยอาศัยข้อเท็จจริง หลักฐาน ข้อมูลประกอบการตัดสินใจและ สรุปอย่างสมเหตุสมผล 
โดยมีทักษะย่อย คือการให้เหตุผล, การเปรียบเทียบ, การจ าแนก จัดกลุ่ม, การตีความ สรุปความ,  
การคาดคะเน และการเชื่อมโยง 
   โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร (2559) โดยให้ความหมายไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
หมายถึง กระบวนการคิดพิจารณาการตัดสินใจโยใช้ข้อมูลอ้างอิง เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหา ด้วยการ
ตั้งสมมุติฐาน และหาข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลได้อย่างกว้างขวางขึ้น คิดถูกทาง คิดชัดเจน คิดถูกต้อง
อย่างมีเหตุผล 
   จากค ากล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เป็นกระบวนการคิดที่มีขั้นตอนการฝึกการคิดที่
หลากหลายรูปแบบตามหลักการและแนวคิดของนักการศึกษาต่าง ๆ ที่ได้ผ่านการทดลองมาแล้ว ดังนั้น
ครูผู้สอน จึงสามารถเลือกกระบวนการการคิดท่ีมีข้ันตอนต่าง ๆ ตามที่เหมาะสมกับเรื่องที่จะสอนหรือ
ให้เข้ากับ สภาพแวดล้อมการจัดการเรียนรู้ ซึ่งขั้นตอนส่วนใหญ่จะมีหัวข้อที่สามารถสรุปได้ว่ามีความ 
คล้ายคลึงกันในเรื่องดังต่อไปนี้ คือ (1) การท าความเข้าใจกับปัญหา ประเด็นส าคัญสถานการณ์ที่พบ 
(2) การรวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการน ามาเป็นแนวทางการแก้ปัญหา (3) การวิเคราะห์
ข้อมูล พิจารณาข้อมูลเพื่อหาทางเลือกหรือค าตอบที่ถูกต้องอย่างรอบคอบ และ (4) ประเมินทางเลือก
หลายทาง 
 2.5.2 แนวทางจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการคิด 
   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551) สรุปแนวทางจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการคิดให้กับเด็กและ
เยาวชน ดังนี้ 
    1. สร้างความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากเห็น (Curiosity) โดยต้องได้รับการกระตุ้น
ยั่วยุ โดยใช้สื่อ ค าถาม กิจกรรม 
    2. ฝึกให้มีความกล้าเสี่ยง (Risk Taking) กล้าคิดแตกต่างไปจากคนส่วนใหญ่ กล้า
เสี่ยงที่จะสร้างสิ่งใหม่หรือแตกต่างจากเดิม โดยใช้สถานการณ์ที่ยั่วยุให้คาดการณ์และคาดเดาสิ่งต่าง ๆ 
ซึ่งอาจมีค าตอบหลาย ๆ แนวทาง 
    3. ความยุ่งยากซับซ้อน (Complexity) ความยุ่งยากซับซ้อนจะท าให้เกิดการพัฒนา 
ความคิดระดับสูงได้ ต้องพัฒนาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมที่ใช้และระดับความยากง่ายต้อง สอดคล้อง
เหมาะสมกับเด็กแต่ละคน 
    4. กระตุ้นให้เกิดจินตนาการ (Imagination) เด็กต้องได้รับการกระตุ้นให้มีความคิด 
จินตนาการ สร้างสรรค์อย่างหลากหลาย ทั้งที่เป็นการจินตนาการจากภาพ จากนิทาน จากประสบการณ์
เดิม จากเหตุการณ์สิ่งแวดล้อมรอบตัว จากความรู้สึกของตนเอง 
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     5. ฝึกฝนให้ใจกว้าง (Open Mind) เด็กควรได้รับการฝึกฝนให้ท างานกลุ่มการอภิปราย
กลุ่ม การรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน ยอมรับในเหตุผลและข้อมูลของกลุ่ม หรือของคน
อ่ืนที่ดีกว่าหรือมีมากกว่า 
    6. สร้างความมั่นใจในตนเอง (Self Confidence) ความมั่นใจในตนเอง จะท าให้เด็ก 
ได้มีพัฒนาการการคิดและกล้าแสดงออกซึ่งความคิด การเลือกสรรกิจกรรมที่หลากหลาย และ
เหมาะสม จะท าให้เด็กกล้าแสดงออก เริ่มจากการตั้งค าถามง่าย ๆ การแสดงออกอย่างง่ายแล้วยากข้ึน 
ตามล าดับ การเล่นและการท างานเป็นกลุ่ม แล้วลดลงจนเหลือคนเดียว ซึ่งการแสดงออกของเด็กต้อง
ได้รับก าลังใจและการสนับสนุน จะท าให้เด็กมีความมั่นใจมากขึ้น 
  2.5.3 ประโยชน์ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552) สรุปประโยชน์ของการรู้จักน าวิธีคิด อย่างมีวิจารณญาณ
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตมีดังนี้ 
     1. มีความม่ันใจในการเผชิญต่อปัญหาต่าง ๆ และแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ถูกทาง 
     2. สามารถตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล 
     3. มีบุคลิกภาพดี เป็นคนสุขุมรอบคอบ ละเอียดลออ ก่อนตัดสินใจในเรื่องใด
จะต้องมีข้อมูลหลักฐานประกอบแล้ววิเคราะห์ด้วยเหตุผลก่อนตัดสินใจ 
     4. ท ากิจการงานต่าง ๆ ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดอย่างมีคุณภาพ 
เนื่องจากมีระบบความคิดอย่างเป็นขั้นตอน 
     5. มีทักษะในการสื่อสารกับผู้อ่ืนได้ดี ทั้งด้านการอ่าน เขียน ฟัง พูด 
     6. การพัฒนาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่เสมอ ส่งผลให้สติปัญญาเฉียบแหลม 
พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องในสถานการณ์ของโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลง 
     7. เป็นผู้มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย 
     8. เป็นผู้ปฏิบัติงานอยู่บนหลักการและเหตุผล ส่งผลให้งานส าเร็จอย่างมีคุณภาพ 
  จากประโยชน์ที่นักวิชาการการศึกษาได้กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสามารถท าให้เรามีความมั่นใจในการแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ได้ถูกทาง ตัดสินใจใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างสมเหตุสมผลท าให้เป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพท่ีดี เป็นคนที่มีความรอบคอบ ก่อนที่
จะตัดสินใจท าเรื่องใดจะต้องมีหลักฐานประกอบ ในการวิเคราะห์ตัดสินใจ ท าให้ประสบความส าเร็จ
ตามเป้าหมายที่วางไว้อย่างมีคุณภาพเพราะมีการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน มีทักษะในการสื่อสาร
กับผู้อ่ืนได้ดีในทุกด้าน การพัฒนาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่เสมอ จะส่งผลให้เรามีสติปัญญาที่  
เฉียบแหลม พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องในสถานการณ์ของโลกที่มี   
การเปลี่ยนแปลง ท าให้เราเป็นผู้ที่มีวินัยและมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน อยู่บนพ้ืนฐานขอ
หลักการและเหตุผลท าให้งานออกมาอย่างมีคุณภาพ 



50 

 2.5.4 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 นักการศึกษาหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ ดังนี้  
  Feely (1976) ได้แยกองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ 10 ประการ คือ 
   1. การแยกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง และความรู้สึกหรือความคิดเห็น 
   2. การพิจารณาความเชื่อถือได้ของแหล่งข้อมูล 
   3. การพิจารณาความถูกต้องตามข้อเท็จจริงของข้อความนั้น 
   4. การแยกความแตกต่างระหว่างข้อมูล ข้อคิดเห็น หรือเหตุผลที่เกี่ยวข้องและไม่
เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นั้น 
   5. การค้นหาสิ่งที่เป็นอคติหรือความล าเอียง 
   6. การระบุถึงข้ออ้าง ข้อสมมติที่ไม่กล่าวไว้ก่อน 
   7. การระบุถึงข้อคิดเห็นหรือขัดโต้แย้งที่ยังคลุมเครือ 
   8. การแยกความแตกต่างระหว่างข้อคิดเห็นที่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้ 
   9. การตระหนักในสิ่งที่ไม่คงที่ตามหลักการและเหตุผล 
   10. การพิจารณาความมั่นคงหนักแน่นในข้อโต้แย้งหรือข้อคิดเห็น 
  ชนาธิป พรกุล (2544) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่ามี
องค์ประกอบอยู่ 4 องค์ประกอบและในแต่ละองค์ประกอบจะมีทักษะที่สามารถน ามาใช้ในชั้นเรียน 
ได้แก่ 
    1. การให้ค าจ ากัดความและการท าให้กระจ่าง ทักษะที่ฝึก ได้แก่ การระบุข้อสรุป    
การระบุเหตุผลที่กล่าวถึงการระบุเหตุผลที่ไม่ได้กล่าวถึง การเปรียบเทียบความเหมือนและความ 
แตกต่างการระบุและการจัดการกับสิ่งที่ไม่เก่ียวข้องและการสรุปย่อ 
   2. การตั้งค าถามที่เหมาะสมเพื่อท าให้กระจ่างหรือท้าทาย เช่น ข้อความส าคัญคือ อะไร 
หมายความว่าอย่างไรตัวอย่างคืออะไร อะไรไม่ใช่ตัวอย่าง จะน าเรื่องนี้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างไร อะไร
คือข้อเท็จจริง นี้คือสิ่งที่ก าลังพูดถึงหรือไม่ มีอะไรที่ยังไม่ได้พูดถึง 
   3. การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล โดยพิจารณาจากความมีชื่อเสียงความ
สอดคล้องกันระหว่างแหล่งข้อมูล ความไม่ขัดแย้งประโยชน์ ความสามารถในการให้เหตุผล 
   4. การแก้ปัญหาและการลงข้อสรุป โดยวิธีการนิรนัยและตัดสินอย่างเที่ยงตรง วิธีการ
อุปนัยและตัดสินข้อสรุปการคาดคะเนผลที่จะเกิดตามมา 
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 2.5.5 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้หลากหลาย ดังนี้ 
  Watson and Glazer (1964) ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า ประกอบด้วย 
ทัศนคติ ความรู้ และทักษะในเรื่องต่อไปนี้ 1) การอุปนัย 2) การระบุสมมติฐาน 3) การอุปมาน 4) 
การตีความ 5) การประเมินการอ้างเหตุผล 
  Decaroli (1973) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้
อย่างสอดคล้องกัน ดังนี้ 
    1. การนิยาม เป็นการก าหนดปัญหาท าความตกลงเกี่ยวกับความหมายของค า และ 
ข้อความ และก าหนดเกณฑ์ เป็นความสามารถในการระบุลักษณะของสิ่งต่าง ๆ ระบุปัญหาได้ รวบรวม
สาระส าคัญและจุดเด่นของเรื่องราวต่างๆ 
   2. ทักษะการวิเคราะห์ เป็นการพัฒนาข้อมูลอย่างละเอียด แยกย่อยโดยการค านึงถึง 
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลเพ่ือท าความเข้าใจกับสิ่งนั้น จนสามารถประเมินค่าและตัดสินใจได้ สามารถ
สังเกต จ าแนกแยกแยะ บอกรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ จุดต่าง จุดร่วมของสิ่งต่าง ๆ และ สามารถจัด
หมวดหมู่ข้อมูล 
   3. ทักษะการสังเคราะห์ เป็นการประมวลผลข้อมูล ทักษะการระบุข้อมูลที่จ าเป็น   
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวข้องและจัดระบบข้อมูลแล้วสามารถเลือกใช้ข้อมูลได้ว่า ข้อมูลใดจ าเป็น 
หรือไม่จ าเป็น ข้อมูลใดน่าเชื่อถือหรือไม่ 
   4. การตีความข้อเท็จจริง และการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ การล าเอียง 
   5. การใช้เหตุผลโดยระบุเหตุและความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
   6. การประเมินผล โดยการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ อย่างสมเหตุสมผล โดยน าผลที่ได้
ไปเปรียบเทียบกันรู้ว่าข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง เป็นข้อคิดเห็น ระบุได้ว่าสิ่งใดเป็นอคติ สิ่งใดเกี่ยวข้อง
หรือไม่เก่ียวข้องสิ่งใดถูกหรือผิดจนสามารถตัดสินได้ 
   7. การประยุกต์ใช้ หรือน าไปปฏิบัติในสถานการณ์ใหม่ 
   8. การประเมินความส าเร็จของค าตอบ โดยการใช้เกณฑ์ในการตัดสินความเพียงพอ 
ของค าตอบตามทฤษฎี 
  Gagne (1985) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ว่าเป็นกระบวน 
การที่เริ่มจากสัญลักษณ์ทางภาษา จนโยงมาเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์น ากฎเกณฑ์ไปใช้โดย
มีข้ันตอนดังนี ้
   1. สังเกตให้ผู้เรียนสังเกต รับรู้ และพิจารณา ข้อความ หรือภาพเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นให้
ท ากิจกรรมรับรู้ เข้าใจได้ความคิดรวบยอดที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ สรุปเป็น ใจความส าคัญ
ครบถ้วน ตรงตามหลักฐานข้อมูล 
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   2. อธิบาย ให้ผู้เรียนอธิบายหรือตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น เห็นด้วยหรือไม่เห็น 
ด้วยกับสิ่งที่ก าหนดเน้นการใช้เหตุผลด้วยหลักการ กฎเกณฑ์ อ้างหลักฐานข้อมูลประกอบให้ น่าเชื่อถือ 
   3. รับฟังให้ผู้เรียนได้ฟังความคิดเห็นที่แตกต่างจากความคิดเห็นของตนได้ฟังและตอบ
ค าถามตามความคิดเห็นที่แตกต่างกัน เน้นการปรับเปลี่ยนความคิดอย่างมีเหตุผล ไม่ใช้อารมณ์หรือ
ถือความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ 
   4.  เชื่อมโยงความสัมพันธ์ให้ผู้เรียนได้เปรียบเทียบความแตกต่างและความคล้ายคลึง 
ของสิ่งต่าง ๆ จัดกลุ่มสิ่งที่เป็นพวกเดียวกัน หาเหตุหรือกฎเกณฑ์มาเชื่อมโยงในลักษณะ อุปมาอุปไมย 
   5. วิจารณ์ จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนวิเคราะห์เหตุการณ์ ค ากล่าว แนวคิดหรือการกระท าที่
ก าหนด แล้วให้จ าแนกหา ข้อดี ข้อด้อย ส่วนดี ส่วนด้อย ส่วนส าคัญหรือส่วนที่มาส าคัญจากสิ่งนั้น 
ด้วยการยกเหตุผลและหลักฐานประกอบเช่น บอกว่าการกระท านั้นไม่เหมาะสม เพราะอะไร ท าถูกต้อง
เพราะอะไร 
   6. สรุปให้ผู้เรียนได้พิจารณาการกระท า หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวข้องกัน แล้ว
สรุปผลอย่างตรงไปตรงมาตามหลักฐานข้อมูล เช่น การกระท านั้นผู้เรียนเห็นว่าเป็นการ กระท าที่ถูกต้อง 
ควรประพฤติปฏิบัติอย่างไร มีเหตุผลสนับสนุนอย่างไร ข้อความที่กล่าวมานั้น เชื่อถือได้หรือไม่อย่างไร 
  Dressel and Mayhew (1957) กล่าวไว้ว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย 
5 ขั้น 
   1. การนิยามปัญหา เป็นความสามารถในการก าหนดปัญหา ข้อโต้แย้ง วิเคราะห์ ข้อความ 
หรือข้อมูลที่คลุมเครือให้ชัดเจน และเข้าใจความหมายของค าหรือข้อความ หรือแนวคิด ภายใน
ขอบเขตข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้ระบุองค์ประกอบที่ส าคัญของปัญหา จัดองค์ประกอบของ ปัญหาให้
เป็นล าดับขั้นตอน 
   2. การรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการพิจารณาปรากฏ
การต่าง ๆ ด้วยความเป็นปรนัย เลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาข้อโต้แย้ง หรือข้อมูลที่คลุมเครือ 
แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
   3. การจัดระบบข้อมูล เป็นความสามารถในการแสวงหาแหล่งที่มาของข้อมูล วินิจฉัย 
ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ระบบ ข้อตกลงเบื้องต้นของข้อความ พิจารณาความเพียงพอของ ข้อมูล 
จัดระบบโดยวิธีการต่าง ๆ เช่น จ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ 
ข้อมูลที่เก่ียวข้อง กับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหาข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น พิจารณาข้อมูลที่แสดง
ถึงความล าเอียงและการโฆษณาชวนเชื่อ และตัดสินความขัดแย้งของข้อความ และเสนอข้อมูลได้ 
   4. การเลือกสมมติฐาน เป็นความสามารถในการเลือกสมมติฐาน ที่สามารถเป็นไปได้
มากที่สุดมาพิจารณาเป็นอันดับแรก การก าหนดสมมติฐานจากความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ตรวจสอบ 
ความสอดคล้องระหว่างสมมติฐานกับข้อมูลพิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทางในการแก้ปัญหา 
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   5. การสรุปเป็นความสามารถในการคิดพิจารณาข้อความคลุมเครือของข้อมูล โดยจ าแนก
ข้อมูลที่เหตุผลหนักแน่น และน่าเชื่อถือว่ามีความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา เพ่ือไปสู่การ ตัดสินใจ
สรุป ถ้าการสรุปไม่มีเหตุผลเพียงพอต้องมีการหาเหตุผลเพ่ิมเติมมาพิจารณาตัดสินการ สรุปใหม่ แล้ว
จึงน าข้อมูลสรุปและหลักการไปประยุกต์ใช้ 
  ชนาธิป พรกุล (2544) ได้อธิบายแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
   1. นิยาม ได้แก่ การระบุจุดส าคัญของประเด็นปัญหา ข้อสรุป ระบุเหตุผล การตั้งค าถาม
ที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเงื่อนไขข้อตกลงเบื้องต้น 
   2. การตัดสินข้อมูล ได้แก่ การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล การตัดสิน ความ
เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 
   3. การอ้างอิงในการแก้ปัญหาและการสรุปอย่างสมเหตุสมผล ได้แก่การอ้างอิงและ 
ตัดสินใจในการสรุปแบบอุปมัยและนิรนัย 
  ทิศนา แขมมณี (2541) ได้อธิบายกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงมีวิธีคิดดังนี้ 
   1. ตั้งเป้าหมายในการคิด 
   2. ระบุประเด็นในการคิด 
   3. ประมวลข้อมูลทั้งทางด้านข้อเท็จจริงและความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่คิด 
ทางกว้าง ทางลึก และทางไกล 
   4. วิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะ จัดหมวดหมู่ของข้อมูลและเลือกข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
   5. ประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความเพียงพอ และความน่าเชื่อถือ 
   6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล เพ่ือแสวงหาทางเลือกหรือค าตอบที่สมเหตุสมผล
ตามข้อที่ม ี
   7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและคุณค่าหรือ ความหมาย
ที่แท้จริงของสิ่งนั้น 
   8. ชั่งน้าหนักผลได้ผลเสีย คุณโทษในระยะสั้นและระยะยาว 
   9. ไตร่ตรอง ทบทวนกลับกลับไปกลับมาให้รอบคอบ 
   10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด 
 2.5.6 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552) สรุปแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน การคิดอย่างมี
วิจารณญาณให้แก่นักเรียนว่าครูผู้สอนมีส่วนส าคัญในการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
    1. ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกระบวนการสอน โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น 
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้
นักเรียนรู้จักคิดในสิ่งที่เรียน รู้จักคิดในแง่ของการตีความหมายในรายละเอียด รู้จักขยายผลของ สิ่งที่คิด
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และปรับสิ่งที่ได้จากการคิดดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ฝึกให้นักเรียนได้รู้ปัญหา วิธีแก้ไขปัญหา 
บนพ้ืนฐานของข้อมูลต่าง ๆ โดยน ามาวิเคราะห์ พิจารณาความน่าเชื่อถือก่อนการตัดสินใจ ประเด็น
ส าคัญคือการสร้างให้นักเรียนรู้จักคิดก่อนท าและสามารถอธิบายการกระท าของตนว่ามีเหตุผลอย่างไร 
การฝึกให้นักเรียนมีเหตุผลจะใช้ค าถามว่า “ท าไม” ให้นักเรียนตอบ โดยมีพ้ืนฐานรองรับอยู่เสมอ 
    2. ส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง 
เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด มีความเชื่อมั่นในตนเองและมีความรู้สึกที่เป็นอิสระซึ่ง ผู้สอน
อาจจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน และให้นักเรียนได้มีโอกาสตัดสินใจ ในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ อันเป็นพ้ืนฐาน ส าคัญที่ส่งเสริม
ให้นักเรียนมีทักษะในการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
    3. จัดสื่อการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ซึ่งสื่อมีหลายรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ บทความประเภทต่าง ๆ หนังสือพิมพ์ นิทาน ฯลฯ เมื่อ
นักเรียนอ่านแล้วครูอาจใช้ค าถามฝึกการคิดเช่นเรื่องนี้คล้ายคลึงหรือแตกต่างกันอย่างไร ความสัมพันธ์เชิง
เหตุผลในการอ่านจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อีกวิธีหนึ่ง ครูอาจจัดท า
แบบฝึกหัดทักษะการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ซึ่งอาจมีรูปแบบหลากหลายเช่น สถานการณ์ จ าลอง และ
ครูใช้ค าถามเพ่ือฝึกการคิดหลังจากนักเรียนอ่านสถานการณ์แล้ว หรือฝึกการคิดจากภาพเป็นต้น 
    4. ฝึกให้นักเรียนมีการอภิปรายร่วมกันตามหัวข้อต่าง ๆ ที่น่าสนใจหรือเป็นเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันจากข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ ในข่าวประจ าวัน   
จากการ์ตูนล้อการเมือง จะท าให้นักเรียนมีทักษะในการอภิปรายเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ฝึกให้นักเรียนมี
ทักษะในการลงข้อสรุปและรู้จักประเมินความคิดเห็นของผู้อื่น ท าให้นักเรียนรู้จักการ อ้างเหตุผล และ
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นด้วยใจเป็นกลาง 
    5. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ โดยแนะน าให้ 
นักเรียนวางเป้าหมายตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยมีข้อมูล
หลักฐานในการตรวจสอบและใช้เหตุผลในการพิจารณาตัดสินใจปรับปรุง หรือด าเนินงาน ตามแผน 
และรู้จักวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม รอบคอบและควบคุมตนเองให้ ด าเนินงานตามแผน 
การท างานหรือกิจกรรมใด ๆ ก็ตามที่ครูฝึกให้นักเรียนรู้จักวางแผนการย่อมเป็นการด าเนินงานและมี
การตรวจสอบ ตลอดจนเมื่อมีการด าเนินงานตามแผนแล้วมีการ ประเมินผลการด าเนินงานนั้นจัดได้
ว่าเป็นแนวทางหนึ่งที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้การคิดอย่างมี วิจารณญาณ  
   การจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีนักการศึกษาหลายท่านต่างได้ให้แนวคิด 
ทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่ามีขั้นตอนการด าเนินการฝึกทักษะ 
การคิดที่หลากหลายแตกตางกัน แต่ส่วนใหญ่แล้วจะมี ขั้นตอนใหญ่ ๆ ที่คล้ายคลึงกัน คือเริ่มจากการ 
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ท าความเข้าใจกับปัญหา ประเด็นส าคัญ สถานการณ์ที่พบ จากนั้นก็จะมีการรวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นข้อมูล
ที่เกี่ยวข้องกับการน ามาเป็น แนวทางในการแก้ปัญหา โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูล การพิจารณาข้อมูล 
เพ่ือหาทางเลือก คือค าตอบที่ถูกต้องอย่างรอบคอบ และมีการประเมินทางเลือกหลายทางว่าทางเลือก
ใดเหมาะสมที่สุด จากนั้นก็จะสามารถสรุปและตัดสินใจได้ 
   จากการพิจารณาแนวคิดและกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถสรุปได้ว่า การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย กระบวนการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการคิด เริ่มจากปัญหา แล้วมี
การศึกษา ปัญหานั้นให้ชัดเจน การรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และการลง
สรุปอย่างสมเหตุสมผล จึงน าไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้อง กระบวนการที่กล่าวมานี้นับว่ามีความจ าเป็น
กับการด ารงชีวิตในสังคมในยุคศตวรรษที่ 21 ในเรื่องการเชื่อสิ่งใดนั้นจะต้องมีการคิดและตัดสินใจ
ด้วยข้อมูลและหลักการแห่งเหตุผล เนื่องจากเกิดปัญหาความขัดแย้งขึ้นในสังคม ความเชื่อและการกระท า
ที่ไร้เหตุผลและความไม่รู้เท่าทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การรู้จักแสวงหาข้อมูลข่าวสาร 
และความรู้จึงเป็นสิ่งจ าเป็นและเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งข้อมูลที่ดีจะต้อง
เป็นข้อมูลที่มีความชัดเจน มีสาระความรู้ที่ถูกต้องข้อมูลเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวาง สมเหตุสมผล 
และเชื่อถือได้ มีกระบวนการสรุปทั้งเชิงนิรนัยและอุปนัย และค านึงถึงการตัดสิน คุณค่าที่แท้จริง และ 
การได้มาซึ่งข้อมูลเป็นไปอย่างหลากหลายวิธีและหลายแหล่งมีการปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืนเพ่ือได้ข้อมูลที่
หลากหลายและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น การประยุกต์ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณกับวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถน าไปใช้
การจัดการเรียนการสอนและเทคนิคการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ได้ เช่น วิธีสอนการแบบวิทยาศาสตร์ 
มีขั้นตอนการสอน คือ (1) ก าหนดปัญหาและท าความเข้าใจปัญหา (2) ตั้งสมมติฐาน (3) ท าการทดลอง
และเก็บรวบรวมข้อมูล (4) วิเคราะห์ข้อมูล (5) สรุปผล การใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ
น าไปใช้ได้ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ แบบวิทยาศาสตร์ คือ ฝึกให้นักเรียนคิดบนพ้ืนฐานข้อมูล
ที่มีเหตุผลว่าเป็นจริง แล้วจึงตัดสินใจซึ่งเป็นไปตามการจัดการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ และวิธีการ
สอนแบบแก้ปัญหา การฝึกทักษะคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถน าไปใช้ในขั้นตอนต่าง ๆ ของวิธีสอน
และแก้ปัญหาได้อย่างสอดคล้องกัน ดังนี้ (1) ตั้งปัญหา (2) ตั้งสมมติฐาน (3) วางแผนแก้ปัญหา      
(4) เก็บรวบรวมข้อมูล 5) สรุปผล 6) การตรวจสอบและการประเมินผลเป็นต้น  
  จากการศึกษาวิธีการ แนวทางและกระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังที่ได้กล่าว
มาข้างต้น สรุปได้ว่าทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพอยู่ในสังคม
คนในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นสังคมแห่งการเร่งรีบสังคมแห่งการแข่งขันทางเทคโนโลยี ความเจริญก้าวหน้า
ของเทคโนโลยีมาพร้อมกับความเสื่อมทางวัฒนธรรมและจิตใจของคน การเสพข่าวสารที่ไม่ได้มีการคิด
โดยใช้วิจารณญาณกลั่นกรองก่อนอย่างรอบคอบ จะท าให้เป็นภัยต่อตัวเองและคนในสังคมได้ ทักษะ 
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีประโยชน์ต่อการเสพข่าวสารและเทคโนโลยีใหม่ ๆ เพ่ือให้รู้เท่าทันที่เป็น
ภัยคุกคาม ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้วยการจัดกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
 

2.6 ความพึงพอใจ 
 
 2.6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นค าที่มีความหมายที่หลากหลาย นักการศึกษาและนักพัฒนา
หลักสูตรหลายคนได้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้  
  เสาวภาคย์ ปฐมพฤษ์วงษ์ (2558) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติ ที่เป็นไป
ตามความคาดหวัง หรือมากกว่าที่คาดหวัง ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อได้รีบสิ่งที่ต้องการหรือบรรลุเป้าหมายหาก
ความต้องการหรือจุดหมายนั้นไม่ได้รีบการตอบสนอง ความพึงพอใจจะลดลงหรือไม่เกิดขึ้น 

 จาริณี อิศรากูร ณ อยุธยา (2559) ความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติที่เป็นนามธรรมเกี่ยวกับ
จิตใจ อารมณ์ ความรู้สึกที่บุคคลมีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด นอกจากนี้ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกด้านบวก
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจเกิดจากความคาดหวังหรือเกิดต่อเมื่อสิ่งนั้นสามารถตอบสนอง
ความต้องการให้แก่บุคคลได้ซ่ึงความพึงพอใจที่เกิดขึ้นสามารถเปลี่ยนไปตามค่านิยมหรือประสบการณ์
ของตัวบุคคล 

 ชนิดา ทาระเนต์ (2560) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลที่เป็นความรู้สึกใน
ทางบวก ความรู้สึกที่ดีต่อการปฏิบัติกิจกรรม เมื่อได้รับผลส าเร็จหรือผลตอบแทนจากการปฏิบัติ
กิจกรรมนั้น ๆ 

 ดาวสวรรค์ รื่นรมย์ (2560) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของผู้ใช้บริการ
หลังได้รับบริการหรือระหว่างการใช้บริการได้บรรลุเป้าหมาย หรือได้รับบริการที่ตรงกับสิ่งที่ผู้ใช้บริการ
คาดหวังหรือดีเกินกว่าความคาดหวัง ซึ่งสังเกตได้จากการแสดงออกทางสายตา ค าพูด หรือพฤติกรรม
ต่าง ๆ 

 อรศศิพัชร์ ศิริวรรณพร (2560) ความพึงพอใจ หมายถึง การประเมินระหว่างสิ่งที่ผู้บริโภค
คาดหวังกับสิ่งที่เขาได้รับ หากผู้บริโภคพบว่าสิ่งที่เขาได้รับซื้อหรือการใช้สินค้าใด ๆ ดีกว่าที่เขาคาดหวัง
ไว้ผู้บริโภคจะรู้สึกถึงความพึงพอใจ และความพึงพอใจนี้เอง ที่จะท าให้ผู้ บริโภคลดความลังเลใน    
การตัดสินใจซื้อลง รวมถึงการสนับสนุนให้เกิดพฤติกรรมการใช้ซ้ า และพฤติกรรมการบอกต่อ 

 จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติที่ดีของบุคคลที่มีต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรมทั้ง
ทางบวกและทางลบ ถ้าเป็นทางบวกก็จะท าให้เกิดผลดีต่อ การปฏิบัติงานที่ท า แต่ถ้าเป็นทางลบก็จะ
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เกิดผลเสียต่อการปฏิบัติงานนั้นได้ การท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนจึงเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การที่บุคคลจะเรียนรู้หรือมีพัฒนาการ
และความเจริญงอกงามนั้น บุคคลจะต้องอยู่ในสภาวะพึงพอใจ สุขใจเป็นเบื้องต้นนั่นคือบุคคลต้อง
ได้รับการจูงในทั้งในลักษณะนามธรรมและรูปธรรม 
 2.6.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 การปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตาม การที่ผู้ปฏิบัติงานจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างานนั้นมากหรือน้อย 
ขึ้นอยู่กับสิ่งจูงใจในงานที่มีอยู่การสร้างสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุ้นให้เกิดกับผู้ปฏิบัติงานจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
เพ่ือให้การปฏิบัติงานนั้น ๆ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ มีนักการศึกษาในสาขาต่าง ๆ ได้ศึกษา
ค้นคว้าและตั้งทฤษฎีเกี่ยวกับการจูงใจในการท างานไว้ ดังนี้ 
  Herzberg (1959) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฏีที่เป็นมูลเหตุที่ท าให้เกิดความพึงพอใจใน
การท างาน 2 ปัจจัย คือ 

  1.  ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Actors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการงานซึ่งมีผลก่อให้ 
เกิดความพึงพอใจในการท างานเช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือลักษณะของงาน 
ความรับผิดชอบ และความก้าวหน้าในต าแหน่งการงาน 

  2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factor) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการท างานและมี
หน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างานเช่น โอกาสที่เจริญก้าวหน้าในอนาคต สถานะของ
อาชีพ สภาพของการท างาน เป็นต้น 

  การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ส าคัญที่จะกระตุ้นให้
นักเรียนที่ได้รับมอบหมาย หรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ครูผู้สอน ซึ่งในสภาพ
ปัจจุบันเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก หรือให้ค าปรึกษาจึงต้องค านึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้
การท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน มีแนวคิดพ้ืนฐานที่แตกต่างกัน 2 
ลักษณะ คือ 

   1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงานจน
เกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ไม่ได้รับการตอบสนอง 
ทัศนะตามแนวความคิด ดังกล่าวสามารถแสดงดังภาพที่ 2.1  

 
 

 
 
 
ภาพที่ 2.2 ความพึงพอใจน าไปสู่ผลการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ 

ผลการตอบ 
แทนที่ได้รับ 

ความพึงพอใจของ
ผู้ปฏิบัติ 

แรงจูงใจ การปฏิบัติงานที่
มีประสิทธิภาพ 
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   2. ผลของการปฏิบัติงานไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ 
และผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ ผลการปฏิบัติงานดีจะน าไปสู่ผลตอบแทนที่
เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะน าไปสู่การตอบสนอง ความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนอง
ในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน ซึ่งแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายในและผลตอบแทนภายนอก โดยผ่าน
การรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ปริมาณของผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงาน
ได้รับนั้นคือความพึงพอใจในงานของผู้ปฏิบัติงานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่
เกิดขึ้นจริงการรับรู้เรื่องราวเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู้แล้วความพึงพอใจย่อมเกิดขึ้น 
  Maslow (1970) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นของความต้องการ (Hierarchy of Needs) นับว่า
เป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง ซึ่งตั้งอยู่บนสมมติฐานที่ว่ามนุษย์เรามีความต้องการ
อยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ความต้องการ
สิ่งอ่ืน ๆ ก็จะเกิดขึ้นมาอีก ความต้องการของคนเราอาจจะซ้ าซ้อนกันความต้องการอย่างหนึ่งอาจยัง
ไม่หมดไป ความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้ ความต้องการของมนุษย์มีล าดับขั้น ดังนี้ 

  1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพ้ืนฐานของ
มนุษย ์เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ และท่ีอยู่อาศัย 
   2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชีวิตทั้งที่เป็นอยู่ปัจจุบัน
และอนาคต ความเจริญก้าวหน้า และความอบอุ่นใจ 
   3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม 
ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตร ความรักจากเพ่ือนร่วมงาน 

  4. ความต้องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีชื่อเสียงอยาก
ให้บุคคลยกย่องสรรเสริญตัวเอง 

  5. ความต้องการที่จะประสบความส าเร็จในชีวิต (Self - actualization Needs)      
เป็นความต้องการในระดับสูง อยากให้ตนเองประสบความส าเร็จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นไปได้ยาก 

 Scott (1970) ได้เสนอแนวคิดในเรื่อง การจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อ การท างานที่จะให้
เกิดผลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 
   1. งานควรมีส่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมีความหมาย 
   2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบการท างานและการควบคุม
ที่มีประสิทธิภาพ 
   3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงในภายในเป้าหมายของงาน จะต้องมีลักษณะดังนี้ 

  3.1 คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
  3.2 ผู้ปฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 
  3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 
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 สรุปได้ว่าความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนของผู้เรียนจะมีความสัมพันธ์กันใน
ทางบวกนี้ ขึ้นอยู่กับว่ากิจกรรมที่ครูจัดให้ผู้เรียน การปฏิบัติกิจกรรมหากตอบสนองความต้องการ
ทางด้านร่างกายและจิตใจของผู้เรียน ผลตอบแทนภายในเป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัว
ผู้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความส าเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่าง ๆ และสามารถ
ด าเนินงานภายใต้ความยุ่งยากท้ังหลายได้ส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนได้รับ
การยกย่องจากบุคคลอื่น ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวัลที่ผู้อ่ืนมอบให้ เช่น การได้รับค ายกย่อง
ชมเชยจากครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแม้แต่ผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพอใจ ซึ่ง
เป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้เกิดความสมบูรณ์ของชีวิตมากน้อยเพียงใด นั้นคือสิ่งที่ครูผู้สอนจะค านึงถึง
องค์ประกอบต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
 2.6.3 การวัดเจตคติของผู้เรียน 
 แบบวัดแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) แบบวัดนี้จะถามความรู้สึกหรือเจตคติต่อสิ่งใดสิ่ง หนึ่ง ให้
ผู้ตอบเลือกระคับความรู้สึกจากมากไปหาน้อย เช่น เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
และ ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยให้คะแนนเป็น 5 4 3 2 และ 1 ถ้าข้อค าถามเป็นบวก (Positive 
Statement) เช่น ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือเรียนภาษาอังกฤษ และให้คะแนน 1 2 3 4 และ 5 ถ้าขอ
ค าถามเปน็ลบ (Negative Statement) เช่น ภาษาอังกฤษเป็นวิชาที่น่าเบื้อเป็นต้นการแปลผลให้รวม
คะแนนทั้งหมดของแบบวัด ถ้ามีคะแนนสูง แสดงว่ามีเจตคติต่อสิ่งนั้นในทางบวก หลักการเขียน
ข้อความวัดเจตคติ มีดังนี้ 

 2.6.3.1 เป็นข้อความที่บ่งบอกทิศเละระดับของความรู้สึก 
 2.6.3.2 ไม่เป็นข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง (Fact) เกี่ยวกับเรื่องนั้น เพราะผู้ตอบจะเห็น

ด้วยเสมอ ท าให้ไม่ทราบความรู้สึกของผู้ตอบ 
 2.6.3.3 ข้อความต้องมีความชัดเจนมีความหมายแน่นอน ไม่ก ากวม 

  2.6.3.4 ข้อความหนึ่ง ๆ ควรถามความคิดเห็นเพียงอย่างเดียว เพราะผู้ถามหลาย 
ความคิดเห็นในข้อความเคียวกัน จะท าให้ยากต่อการแสคงความคิดเห็น 

 2.6.3.5 ควรมีข้อความที่ถามท้ังก้านบวกและด้านลบ 
 2.6.3.6 ข้อความที่ถาม สามารถวิพากษ์วิจารณ์ (Debate) ได้ เพ่ือให้ผู้ตอบแสดงความ

คิดเห็นทั้งในทางเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ควรหลีกเลี่ยงการใช้ค าบางค า เช่น เสมอ ทั้งหมด ไม่เคยเลย 
เท่านั้นเพียงเล็กน้อย เป็นต้น 

 2.6.3.7 ใช้ข้อความที่กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน เพราะจะช่วยให้  
เจตคติของบุคคลในสภาวะปัจจุบัน 

 2.6.3.8 หลีกเลี่ยงข้อความที่ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นได้หรือไม่เกี่ยวข้องกับเรื่อง  
ที่วัด 
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2.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.7.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศ 
   นัสรินทร บือซา (2557) ท าการศึกษาวิจัย ผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปัญหาและ 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได
รับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการ ร้อยละ 41.03 อยู่ในระดับต้น ร้อยละ 
30.77 อยู่ ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดับสูง และร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูงมาก 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษา (STEM Education) อยู่ในระดับมาก 
   รักษ์ศิริ จิตอารี (2557) ท าการศึกษาวิจัย การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้และการจัดการเรียนรู้ STEM EDUCATION เพ่ือเสริมสร้างการรู้วิทยาศาสตร์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้และการจัดการเรียนรู้ STEM Education 
เพ่ือเสริมสร้างการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2) เพื่อสร้างและตรวจสอบ
คุณภาพของรูปแบบ (3) เพ่ือทดลองใช้และศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบ (3.1) เปรียบเทียบการรู้
เรื่องวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียน-หลังเรียน ด้วยรูปแบบที่พัฒนาขึ้น (3.2) ศึกษากระบวนการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ด าเนินการวิจัยลักษณะวิจัย และพัฒนากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โรงเรียนภูคาวิทยาคม สพป. น่าน เขต 2 โดยการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 30 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบ แบบวัดการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ผลการวิจัย พบว่า (1) การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์
มีความส าคัญและเป็นสมรรถนะที่ส าคัญยิ่งต่อนักเรียนจัดเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา 
การรู้วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 5 ขั้น (2) ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า 

รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.21, S.D. = 0.55) (3) ผลการทดลองใช้
รูปแบบ พบว่านักเรียนที่มีคะแนนการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ใน 3 ด้านสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยแยกเป็นหลายด้าน ด้านการระบุค าถามทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   สุณัชชา เดชสุภา (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัยการพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องหน่วยของสิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
พัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องหน่วยของสิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด (E1/ E2 = 80/ 80) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
คือ (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ (2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวน 
การทางวิทยาศาสตร์ (3) แบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปี การศึกษา 2558 โรงเรียนประภัสสรวิทยา ใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียนจาก 3 ห้องเรียนมีนักเรียนเป็นกลุ่มตัวอย่าง 36 คนสถิติที่
ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
ผลการวิจัยพบว่า (1) การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หน่วยของ สิ่งมีชีวิต ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประภัสสรวิทยา จ านวน 5 ชุดการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพแต่ละชุด ดังนี้ 84.05/85.00, 83.51/85.56, 82.43/82.50, 83.79/83.61 และ 86.22/84.44 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เป้าหมาย (2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 (3) ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (4) ผลการ
เปรียบเทียบเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุวธิดา ล้านสา (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาหาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และจิตวิทยาศาสตร์ (2) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 (3) ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ และ (4) เพ่ือประเมินและปรับปรุงชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพระ
ต าหนักสวนกุหลาบ มหามงคล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จังหวัดนครปฐม จ านวน 40 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการด ารงชีวิตของพืช (2) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ (3) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องการด ารงชีวิต (4) แบบทดสอบวัดความสามารถ
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ในการคิดวิเคราะห์ (5) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ (6) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
การทดสอบหาค่าที (t-test Dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลวิจัยพบว่า 
(1) ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จากนักเรียน ครู ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ควรมี
เนื้อหาให้ความรู้ ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายชัดเจน มีภาพประกอบสีสันสวยงาม (2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีท้ังหมด 5 ชุดกิจกรรม แต่ละชุดกิจกรรมประกอบด้วย (1) ชื่อชุดกิจกรรม (2) ค านา 
(3) สารบัญ (4) ค าชี้แจง (5) สาระส าคัญ/จุดประสงค์ (6) ใบความรู้/ใบกิจกรรม (7) แบบทดสอบก่อน
เรียน8) แบบทดสอบหลังเรียน และมีค่าประสิทธิภาพ 81.40/85.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ก าหนดไว้ (3) ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า การเรียนการสอนด าเนินการได้
ตามแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียนให้ความสนใจ และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างสนุกสนาน 
(4) ผลการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 4 มีผลการเรียนรู้ เรื่องการด ารงชีวิตของ
พืช หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ .05 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ หลัง
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญที่ .05 ผู้เรียนมี
คุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ซึ่งอยู่ในระดับสูง ผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
   อโนดาษ์ รัชเวทย์ (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัย การพัฒนาทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม
ในศตวรรษที่ 21 โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่องการแยกสาร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนตามแนว
สะเต็มศึกษาเรื่อง การแยกสาร (2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องการ
แยกสาร (3) เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมของผู้เรียนโดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสันทรายหลวง อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา เชียงใหม่ เขต 2 จ านวน 1 หองละ 22 คน โดยได้จากการ
เลือกแบบสุ่มอย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่องการแยกสาร 
ที่สร้างขึ้นนั้น มีค่าประสิทธิภาพของ ชุดการเรียนการสอนที่ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ และ
ทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียน กลุ่มตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 77/76 สูงกว่าที่ตั้งไวคือ 75/75 (2) เมื่อใช้
ชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง การแยกสาร พบว่าในแผนการจัดการเรียนรู ที่ 1 - 7 
เป็นการให้ความรูทางด้านการแยกสาร (วิทยาศาสตร์) สวนการจัดกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู
ที่ 8 เรื่องมาแยกสารกันเถอะ เป็นการประมวลความรู ของนักเรียนโดยก าหนดสถานการณว่าให้
นักเรียนท าการทดลองแยกสารโดยมการออกแบบการทดลอง (วิศวกรรมศาสตร์) 
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   อาทิตยา พูนเรือง (2558) ท าการศึกษาวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีจุดประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเรื่อง เคมีที่เป็นพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 30 คน ที่ชักตัวอย่างแบบเจาะจงจากโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร เครื่องมือ 
ที่ใช้ ได้แก่ บทปฏิบัติการ (รวมทั้งเรื่อง กรดโฟลิก) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทีแบบกลุ่มที่ศึกษาที่ไม่เป็นอิสระ   
ต่อกัน ผลการวิจัย พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (p < .05) 
    ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2559) ได้ท าการวิจัยเพ่ือจัดท าข้อเสนอนโยบาย
การส่งเสริมการจัดการศึกษาด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาสภาพ
ปัจจุบันและปัญหาการจัดการศึกษาด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย ทั้งในระดับนโยบายและการ
ขับเคลื่อนนโยบายสู่การปฏิบัติ (2) เพ่ือศึกษาการพัฒนาการจัดการศึกษาด้านสะเต็มศึกษาในมิติต่าง ๆ 
จากต่างประเทศ และเลือกศึกษาแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) เพ่ือน ามาปรับใช้กับประเทศไทย  
(3) เพ่ือจัดท าข้อเสนอนโยบายการส่งเสริมการจัดการศึกษาด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย 
ผลการวิจัยพบว่า (3.1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 (3.2) นักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
   สืบพงษ์ ปราบใหญ่ (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัย นวัตกรรมการเรียนรู้กับการส่งเสริม 
สะเต็มศึกษา สะเต็มศึกษามีความส าคัญต่อประเทศไทยเนื่องจากช่วยพัฒนาบุคลากรทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี โดยที่นวัตกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งใหม่ที่น ามาใช้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ควบคู่กับ     
สะเต็มศึกษาเพ่ือช่วยสร้างก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความส าเร็จในการน านวัตกรรม
การเรียนรู้กับการส่งเสริมสะเต็มศึกษาสามารถช่วยกระตุ้นความสนใจและเพ่ิมขีดความความสามารถ
ของนักเรียนให้สูงขึ้น ประโยชน์ของการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (STEM) ช่วยพัฒนาองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีส่งเสริมความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน ยกระดับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ปรับปรุงการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ผ่านสะเต็มศึกษา การส่งเสริมการศึกษาด้านเทคโนโลยี
ผ่านนวัตกรรมการเรียนรู้กับการส่งเสริมสะเต็มศึกษาในชั้นเรียนของผู้เรียนยังสามารถช่วยพัฒนา
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ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และทักษะการแก้ปัญหา ความสามารถในการประเมินข้อมูลที่ซับซ้อนและ
แก้ปัญหาที่ยุ่งยาก เพ่ิมโอกาสในการท างานและท าให้นักเรียนสามารถสร้างนวัตกรรมได้ในอนาคต 
 2.7.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างประเทศ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภายในและต่างประเทศ พบว่าชุดการจัดกิจกรรมเป็นสื่อ
การเรียนรู้ที่ส่งเสริมทางด้านการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้ดีกว่าการที่ไม่ใช้ชุดการสอน 
  Scott (2012) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 10 แห่งทั่ว
สหรัฐอเมริกา โดยการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ ( STEM) 
โดยพยายามที่จะเตรียมนักเรียนให้ดีขึ้นส าหรับการประกอบอาชีพในสาขา STEM ซึ่งผลจากการศึกษา
ครั้งนี้ชี้ให้เห็นว่านักเรียนที่เข้าเรียนหลักสูตรที่มุ่งเน้นเกี่ยวกับ STEM มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันดีกว่านักเรียนในสถาบันเดียวกันที่เรียนหลักสูตรที่แตกต่างกันไป นักเ รียนที่ได้รับ
โอกาสและการสนับสนุนให้เข้าเรียนในหลักสูตร STEM จะได้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา และฝึกงานจริง
หรือท าโครงงานสักชิ้นหนึ่งขึ้นมาเพ่ือใช้ในการท าเรื่องขอส าเร็จการศึกษาจึงสามารถส าเร็จการศึกษาได้ 
  Fang (2013) ได้ท าการศึกษาการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการระดมสมองผ่านกิจกรรมการเล่น Yo - yos ผลการวิจัย
พบว่า จากการศึกษานักเรียนทั้งหมด 122 คนพบว่านักเรียนระดมสมองร่วมกันสามารถแก้ไขปัญหา
ทางฟิสิกส์ได้ ผ่านการท ากิจกรรมการเล่น Yo - yos โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและท า
ให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ในห้องเรียนรู้ในห้องเรียนไปกับชีวิตจริงได้ในการท ากิจกรรม
ผ่านการเล่น Yo - yos ท าให้นักเรียนสามารถระบุแนวความคิดทางฟิสิกส์ได้มากกว่า 50 แบบ ท าให้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในวิชาฟิสิกส์เพิ่มมากข้ึน 
  Estes (2014) ได้แบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning) 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยได้ศึกษานักเรียนเป็นรายกรณี ซึ่งผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนมีความสามารถในการบูรณาการความรู้ได้หลากหลายสาขาวิชา และสามารถน ามาออกแบบ
เป็นโครงสร้างได้ สามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์
และคิดอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น ซึ่งจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem – based 
Learning) และการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกันท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้มากกว่า 
การเรียนการสอนแบบบรรยายเฉพาะเนื้อหาเพียงอย่างเดียว 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสะเต็มศึกษา พบว่าสะเต็มศึกษาเป็นนวัตกรรม
สามารถที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้านการคิด และการแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนได้บูรณา
การการเรียนรู้จากการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ (STEM) มาใช้ในการ
แก้ปัญหาได ้
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  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะท าการศึกษา พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและ
การเปลี่ยนแปลง ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
พบว่าเป็นการจัดการเรียนที่เหมาะสมกับพัฒนาการ ความต้องการและความสนใจของผู้เรียนระดับชั้น
ประถมปลาย โดยผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอน ในระบบการท างานแบบกลุ่มที่
แบ่งหน้าที่แต่ละคนภายในกลุ่มอย่างชัดเจน มีการบูรณาการใช้ความรู้ที่หลากหลายที่ คือ (1) วิทยาศาสตร์ 
(2) เทคโนโลยี (3) การออกแบบเชิงวิศวกรรม และ (4) คณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน ในกิจกรรมมีการกระตุ้น
ความคิดนักเรียนด้วยค าถามปลายเปิด เพ่ือให้นักเรียนคิด มีอิสระในการตอบ และเปิดโอกาสให้นักเรียน
แสดงความคิดแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและภายในกลุ่ม ระหว่างกลุ่ม รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเนื้อหาที่เรียน ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและความพึงพอใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง โดยพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว    
สะเต็มศึกษาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2558) เพ่ือ (1) พัฒนาชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ให้มี
ประสิทธิภาพ 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้วิจัยวัดองค์ประกอบ 3 ด้านคือ (2.1) ด้านความรู้ 
(Knowledge :  K) (2.2) ด้านทักษะ (Process : P) และ (2.3) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude 
: A) (3) การคิดอย่างมีวิจารณญาณผู้วิจัยวัดองค์ประกอบ 4 ด้านคือ (3.1) ด้านการนิยามปัญหา   
(3.2) ด้านการตัดสินข้อมูล (3.3) ด้านการระบุสมมติฐาน และ (3.4) ด้านสรุปอ้างอิง ส่วนความพึงพอใจ
ของผู้เรียนผู้วิจัยวัดคุณลักษณะความรู้สึกนึกคิดที่ดีของผู้เรียนต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรม 
ทั้งทางบวกและทางลบหลังจากได้รับแรงจูงใจทั้งในลักษณะนามธรรมและรูปธรรม 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่องการพัฒนาตารางตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลง เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีรายละเอียดในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. วิธีด าเนินการสร้างเครื่องมือ 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 3.1.1 ประชากร  

  ประชากรตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี้ คือนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 
จ านวน 44 โรงเรียน จ านวน 51 ห้อง จ านวนนักเรียน 1158 คน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนักเรยีนที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร จ านวน 20 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบยกกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยสุ่มโรงเรียนมา 1 โรงเรียน กรณีที่โรงเรียนที่มี 2 ห้องเรียนขึ้นไป จะท าการสุ่ม
ห้องเรียนมา 1 ห้องเรียน แล้วใช้นักเรียนที่ได้จากการสุ่มเป็นกลุ่มตัวอย่าง  
 

3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 
 3.2.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการ

เปลี่ยนแปลง โดยใช้สถิติ X , S.D. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม (E1/E2). 
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 3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สถิติ X , S.D. ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC), ค่าความยากง่าย (p), ค่าอ านาจจ าแนก (B)     
ค่าความเชื่อม่ัน Lovett (rcc) และ t-test (Dependent) 
 3.2.3 แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สถิติ  X , S.D. ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC), ค่าความยากง่าย (p), ค่าอ านาจจ าแนก ( r)       
ค่าความเชื่อม่ัน KR-20 (rtt) และ t-test (Dependent) 

 3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใช้สถิติ X , S.D. ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 

Congruence : IOC), ค่าอ านาจจ าแนก Item Total (r) และค่าความเชื่อม่ัน (α) โดยการหาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของคอนบาค  
 

3.3 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

 
 ผู้วิจัยด าเนินการท าวิจัยด้วยตนเอง ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  3.3.1 สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามขั้นตอนการพัฒนา  
    3.3.1.1 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและหลักการที่เก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม 
ประเภท องค์ประกอบและประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
       1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) 
       2) ความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM Education) แนวคิดและลักษณะ
ของสะเต็มศึกษา (STEM Education) เหตุผลท่ีจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา บทบาทของผู้สอนต่อการจัดการเรียนตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา การจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) การวัดและประเมินผล
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) 
       3) ความหมายของชุดการสอน/ชุดกิจกรรม/ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  แนวคิด 
ทฤษฏีและหลักการที่เก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม องค์ประกอบของชุดกิจกรรม ขั้นตอนการสร้าง
ชุดกิจกรรมการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   4) งานวิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ งานวิจัยที่เก่ียวข้องต่างประเทศ 
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    3.3.1.2 การพัฒนา  
       1) แบบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซ่ึงประกอบด้วย (1) คู่มือครูและ
แลแผนการจัดการชุดกิจกรรม (2) วัตถุประสงค์ของกิจกรรม (3) ค าชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการจัดกิจกรรม 
(4) เนื้อหาสาระและสื่อ และ (5) การประเมินที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
       2) ผู้วิจัยได้ใช้ชุดกิจกร รมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) ของสถาบันการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2558 มาปรับเป็นชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering Design) จัดกิจกรรม
ในคาบเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ว16101 จ านวน 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวมเวลา 12 ชั่วโมง โดยก าหนดเวลา
ในการท ากิจกรรมแต่ละชุดดังในตารางที ่ 3.1 
 

ตารางท่ี 3.1  

วิเคราะห์กิจกรรมและระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
 

ชุดกิจกรรม จุดประสงค์ เนื้อหา ระยะเวลา 
1. สวนหินท่ีรัก 
 
 
 
 
 
 
 

รวบรวมข้อมูลและจ าแนกหิน
ตามเกณฑ์ของตนเองและ
จ าแนกหินตามนักธรณีวิทยาได้ 

 
 
 

ลักษณะของหินการจ าแนกหิน
องค์ประกอบของหินประโยชน์
ของหินการเปล่ียนแปลงหินใน
ธรรมชาติ และสาเหตุท่ีท าให้เกิด
การกร่อนการเกิดธรณีพิบัติแก้ไข
ปัญหาภัยพิบัติ1.หินแต่ละชนิดมี
ลักษณะแตกต่างกันจ าแนกตาม
ลักษณะท่ีสังเกตได้เป็นเกณฑ์เช่น 
สี เนื้อหิน ความแข็ง ความหนาแนน่ 

2 ช่ัวโมง 

2. ทางเดินของธานอส 
 
 

สร้างการทดลองเพ่ืออธิบาย
สมบัติของหิน 

 

นักธรณีวิทยาจ าแนกหินตามลักษณะ
การเกิดได้สามประเภท คือ      
หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร 

2 ช่ัวโมง 

3. หินนี้มีดีอะไร 
 
 
 

ศึกษาค้นคว้าประโยชน์ของหิน 
แหล่งท่ีพบหิน  

ลักษณะหินและสมบัติของหินท่ี
แตกต่างกัน น ามาใช้ให้เหมาะ  
กับงานท้ังในด้านก่อสร้างด้าน
อุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ 

2 ช่ัวโมง 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ชุดกิจกรรม จุดประสงค์ เนื้อหา ระยะเวลา 
4. หินจ๋าเธอยัง

เหมือนเดิมใช่ไหม 
 
 
 

อธิบายการเปล่ียนแปลงของหิน การเปล่ียนแปลงของหินในธรรมชาติ
โดยการผุพังอยู่กับท่ี การกร่อน 
ท าให้หินมีขนาดเล็กลงจนเป็น
ส่วนประกอบของดิน 

2 ช่ัวโมง 

5. “ธรณีพิบัติภัย” รู้ไว้
เราปลอดภัย 

 
 
 

สืบค้นและอธิบายธรณีพิบัติภัยท่ี
มีผลต่อมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน 

 
 
 

มนุษย์ควรเรียนรู้และปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากธรณีพิบัติภัยท่ีอาจ
เกิดข้ึนในท้องถ่ิน ได้แก่ น้ าป่าไหล
หลาก น้ าท่วมแผ่นดินถล่ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ และอ่ืน ๆ 

2 ช่ัวโมง 

6. สู้ธรณีพิบัติภัย 1. อธิบายธรณีพิบัติภัยท่ีมีผลต่อ
มนุษย์และสภาพแวดล้อมใน
ท้องถ่ิน 

2. อธิบายวิธีป้องกันธรณีพิบัติภัย
ท่ีมีผลต่อมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน 

3. คิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัย
และวิธีป้องกันภัยในสถานท่ี
ท่องเท่ียว ใกล้ๆจากอุปกรณ์ท่ี
ก าหนดให้ 

2 ช่ัวโมง 

 
       3) น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ( STEM Education) 
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่พัฒนาขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
เพ่ือตรวจสอบและปรับตามข้อเสนอแนะ  
       4) น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง
หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่พัฒนาขึ้นเสนอผู้ เชี่ยวชาญ มีรายชื่ อ
ดังต่อไปนี้  
        4.1) นายอนุสรณ์ จันทร์ประทักษ์ต าแหน่งอาจารย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการวัดและประเมินผล ด้านการใช้ภาษา สถิติ การวัดและ
ประเมินผล ด้านข้อมูล (ปริญญาเอก วัดและประเมินผลทางการศึกษา) 
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        4.2) นายพงศ์ธร โพธิ์พูลศักด์ิ  ต าแหน่ง อาจารย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการวัดและประเมินผล ด้านการใช้ภาษา สถิติ การวัดและ
ประเมินผล ด้านข้อมูล (ปริญญาเอก วัดและประเมินผลทางการศึกษา) 
        4.3) นางทัศนภรณ์ แสงศรีเรือง  ต าแหน่งครู วิทยฐา นะครูช า นา ญ  
การพิเศษ โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สพป. ขอนแก่น เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการวัด
และประเมินผล ด้านการใช้ภาษา สถิติ การวัดและประเมินผล (ปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา) 
        4.4) นางสาวสุดารัตน์ ศรีไสว ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญกา ร
พิเศษ โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สพป. ขอนแก่น เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการวัดและ
ประเมินผล ด้านการใช้ภาษา สถิติ การวัดและประเมินผล (ปริญญาโท สาขาปฐมศึกษา) 
        4.5) นางพิสมัย พิมพ์โพธิ์ ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร สพป. ขอนแก่น เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการวัดและประเมินผล 
ด้านการใช้ภาษา สถิติ การวัดและประเมินผล (ผู้เชี่ยวชาญ ด้านสะเต็มศึกษา) เพ่ือตรวจสอบและปรับ
ตามข้อเสนอแนะผู้เชี่ยวชาญ  
       5) น าผลการประเมินหาค่าเฉลี่ยความเหมาะสมเท่ากับ 3.51 ขึ้นไป คือ    
มีค่าระดับความเหมาะสมมากขึ้นไปซ่ึงพบผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 6 ชุดกิจกรรม คือ 
(1) สวนหินที่รัก (2) ทางเดินของธานอส (3) หินนี้มีดีอะไร (4) หินจ๋าเธอยังเหมือนเดิมใช่ไหม (5) “ธรณี
พิบัติภัย” รู้ไว้เราปลอดภัย และ (6) สู้ธรณีพิบัติภัย ทั้ง 6 ชุด มีค่าระดับความเหมาะสมมากขึ้นไป     
( X = 4.48, S.D. = 0.25) และน าไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
       ปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมวิทยา ศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ( STEM 
Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ ชุดกิจกรรมที่ได้ตรวจพิจารณาแล้วมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ คือ สาระ
การเรียนรู้แต่ละหัวข้อสรุปในภาพรวม ใบงานความรู้ให้น่าสนใจ สื่อการสอนหลากหลาหลาย ชุดกิจกรรม
ทั้ง 6 ชุดกิจกรรม คือ 1) สวนหินที่รัก (2) ทางเดินของธานอส (3) หินนี้ มีดีอะไร (4) หินจ๋าเธอยัง
เหมือนเดิมใช่ไหม (5) “ธรณีพิบัติภัย” รู้ไว้เราปลอดภัย และ (6) สู้ธรณีพิบัติภัย มาหาประสิทธิภาพ
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพทั้งนี้  โดยต้ังเกณฑ์ไว้ที่  80/80 
ไปทดลองแบบ 1 : 100 กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองตาไก้หนองเม็ก  
อ าเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ของกิจกรรม เวลาที่ใช้รวมทั่งสื่อ อุปกรณ์ ค้นพบว่า (1) กิจกรรมใช้เวลาเกินเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และได้
ท าการปรับปรุงแก้ไข (1.1) เพ่ิมเนื้อหาในการด าเนินกิจกรรมให้ครบตามจุดประสงค์ (1.2) เพ่ิมรายละเอียด
จุดประสงค์ (K, P, A) (2) ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 80.42/81.67 
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       6) ตรวจทานความถูกต้อง พิมพ์ตก/ผิด ก่อนส าเนาเป็นฉบับใช้จริงเพ่ือใช้
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง    
  3.3.2 สร้างและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
  โดยใช้ขั้นตอนการการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ (มนชิดาา เรืองรัมย์ , 
2556, น. 55 - 57) มี 3 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การวางแผนสร้างแบบทดสอบ ขั้นตอนที่ 2 การลง
มือสร้างข้อสอบ และขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพข้อสอบก่อนน าไปใช้ และยึดแนวทางของ 
คอฟเฟอร์ ในการประเมินผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในด้านสติปัญญาหรือด้านความรู้ความคิด  
โดยวัดพฤติกรรม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2540) ดังนี้  (1) พฤติกรรม
ด้านความจ า (2) พฤติกรรมด้านความเข้าใจ (3) พฤติกรรมด้านการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์
ไปใช้ มาปรับใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจัดท าข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ เลือกใช้จริง 15 ข้อ  
    3.3.2.1 ศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศึกษาความหมา ยของแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศึกษาจุดมุ่งหมายของการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศึกษาคุณลักษณะของ
ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี ศึกษาวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ศึกษาคะแนน
พัฒนาการ ศึกษาขั้นตอนการการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.3.2.2 พัฒนา 
       1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เพ่ือวัด  
        1.1) พฤติกรรมด้านความจ า  
        1.2) พฤติกรรมด้านความเข้าใจ  
        1.3) พฤติกรรมด้านการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  
       2) ก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัดในตารางวิเคราะห์หลักสูตร
ผู้สร้างแบบทดสอบต้องก าหนด ขอบเขตเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ พฤติกรรมที่จะวัด
ในด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า 
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ตารางท่ี 3.2  

วิเคราะห์ข้อสอบแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ จ านวนข้อสอบ
ท่ีสร้าง 

จ านวนข้อสอบ 
ท่ีต้องการจริง 

1. หินแต่ละชนิดมีลักษณะแตกต่าง
กันจ าแนกตามลักษณะท่ีสังเกตได้
เป็นเกณฑ์เช่น สี เนื้อหิน    
ความแข็ง ความหนาแน่น 

2. นักธรณีวิทยาจ าแนกหินตาม
ลักษณะการเกิดได้สามประเภท 
คือ หินอัคนี หินตะกอน และ  
หินแปร 

3. ลักษณะหินและสมบัติของหินท่ี
แตกต่างกัน น ามาใช้ให้เหมาะ 
กับงานท้ังในด้านก่อสร้าง     
ด้านอุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ 

   3.1 การเปล่ียนแปลงของหิน     
ในธรรมชาติโดยการผุพังอยู่
กับท่ีการกร่อน ท าให้หินมี
ขนาดเล็กลงจนเป็น
ส่วนประกอบของดิน 

   3.2 มนุษย์ควรเรียนรู้และปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากธรณีพิบัติ
ภัยท่ีอาจเกิดข้ึนในท้องถ่ิน 
ได้แก่ น้ าป่าไหลหลาก      
น้ าท่วมแผ่นดินถล่ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ และอ่ืน ๆ 

สามารถอธิบาย จ าแนกประเภท
ของหิน โดยใช้ลักษณะของหิน 
สมบัติของหินเป็นเกณฑ์และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ส ารวจและอธิบายการเปล่ียนแปลง
ของหิน 

 
 
สืบค้นและอธิบายธรณีพิบัติภัยท่ีมี

ผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อม
ในท้องถ่ิน 

15 
 
 
 
5 
 
 
 

10 

8 
 
 
 
2 
 
 
 
5 
 
 

รวม 30 15 
 

       3) ก าหนดลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและส่วนอ่ืน ๆ  
ที่เก่ียวข้องกับการสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะเป็นแบบอิงกลุ่ม ซ่ึงลักษณะข้อสอบจะเป็น
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 15 ข้อ จากทั้งหมด 30 ข้อ  
    3.3.2.3 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ที่พัฒนาขึ้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบและปรับตามข้อเสนอแนะ  
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    3.3.2.4 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ที่พัฒนาขึ้นเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม  
    3.3.2.5 น าผลการประเมินหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถาม 
ตัวเลือกเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบ และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
ดังนี้ 
       +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ได้ 
          0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ได้ 
         - 1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้ได้ 
       โดยท าการคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ต้ังแต่ 0.60 ขึ้นไป 
จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบใหม่ หลังให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประเมิน ได้ค่าสอดคล้อง IOC ระหว่าง 0.60 - 1 
ทุกข้อ สรุปว่ามีความสอดคล้องของข้อสอบกับตัวชี้วัดทุกข้อ คือ 30 ข้อ ดังตารางแสดงใน 
    3.3.2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มาปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
    3.3.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองสอบกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองตาไก้หนองเม็ก ปีการศึกษา 2562  ซ่ึงเป็นกลุ่มเดิมกับที่ใช้ใน
การหาประสิทธิภาพภาคสนาม วิเคราะห์หาคุณภาพข้อสอบ น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาความยาก
ง่าย ( ) โดยมีค่าระหว่าง 0.30 - 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนก ( ) โดยมีค่า 0.29-0.75 น าข้อสอบที่
ได้ คัดเลือก 15 ข้อ น ามาหาค่าความเชื่อม่ัน (rcc) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้สูตร (Lovett) เท่ากับ 0.63 
    3.3.2.8 ตรวจทานความถูกต้อง พิมพ์ตก/ผิด ก่อนส าเนาเป็นฉบับใช้จริงเพ่ือใช้
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  

 3.3.3 สร้างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 โดยมีขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพดังนี้ 

    3.3.3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความหมาย
ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แนวทางจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการคิด ประโยชน์ของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แนวทางการพัฒนาความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณโดยศึกษาจากงานวิจัยของ โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร, (2559) พนิดา ชาตยภา 
(2561), และปิยะนันท์ หิรัณย์ชโลทร (2561) 
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    3.3.3.2 พัฒนาแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ ธนวรรณ อิสโร (2554) 
ซ่ึงสร้างได้ครอบคลุมองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ด้าน คือ ด้านการนิยามปัญหา ด้านการตัดสินข้อมูล ด้าน
การระบุสมมติฐาน และด้านการสรุปอ้างอิง 
 

ตารางท่ี 3.3  

วิเคราะห์ข้อสอบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ

ท่ีสร้าง 
จ านวนข้อสอบ 
ท่ีต้องการจริง 

1. ด้านการนิยามปัญหา 
 
2. ด้านการตัดสินข้อมูล 
 
 
3. ด้านการระบุสมมุติฐาน 
 
4. ด้านสรุปอ้างอิง 
 
 
5. ด้านการนิยามปัญหา 
   และด้านการตัดสินข้อมูล 
6. ด้านการระบุสมมุติฐาน 

และด้านสรุปอ้างอิง 

สามารถรู้ ต้ังค าถามปัญหาประเด็นส าคัญ
จากสถานท่ีเกิดข้ึนได้ 

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลในสถานการณ์เพ่ือ
แยกแยะข้อมูลท่ีเหมาะสมในการแก้ไข
สถานการณ์ได้ 

สามารถต้ังสมมุติฐานในการทดลอง การ
แก้ไขปัญหาสถานการณ์การต่าง ๆ  ได้ 

สามารถสรุปข้อมูลของผลการแก้ปัญหาใน
ประเดนสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมี
เหตุผลมารองรับในข้อสรุป 

 
 
 
 

4 
 
4 
 
 
4 
 
4 
 
 
2 
 
2 
 

2 
 
2 
 
. 
2 
 
2 
 
 
1 
 
1 

รวม 20 10 
 
    3.3.3.3 น าแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่พัฒนาขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
เพ่ือตรวจสอบและปรับตามข้อเสนอแนะ 
    3.3.3.4 น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เสนอผู้ เชี่ยวชาญชุดเดิม
ตรวจสอบพิจารณา  
    3.3.3.5 น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับตัวชี้วัดคุณลักษณะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC จากผลการวิเคราะห์พบว่า
ข้อสอบฉบับนี้ทุกข้อมีค่า IOC ระหว่าง 0.60 - 1.00 ซ่ึงจัดเป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาที่ใช้ได้ทุกข้อ และจัดพิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับทดลองใช้  
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    3.3.3.6 น าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 
    3.3.3.7 น าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับทดลองใช้ ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองตาไก้หนองเม็ก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ซ่ึงเป็นโรงเรียนเดิมที่ได้ทดลองชุดกิจกรรมพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยใช้เทคนิคสะเต็มศึกษา  

     1) น าคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มาวิเคราะห์หาค่าหาความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.32 - 0.69 และมีค่าอ านาจจ าแนก (B) ต้ังแต่ 0.50 
- 70 ขึ้นไป เป็นรายข้อ ซ่ึงจากการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่าแบบทดสอบ
วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบับนี้มี 20 ข้อนี้อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้และพิจารณาเลือกสถานการณ์ที่ มี
ข้อสอบที่ใช้ได้ให้ครบทั้ง 4 คุณลักษณะ จ านวน 10 ข้อ  

     2) น าข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ทั้ง 10 ข้อ มาวิเคราะห์หา ค่าความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder – richardson ซึงจากการ
วิเคราะห์พบว่าแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ฉบับนี้ มีค่าความเชื่อม่ัน( KR-20) ทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.82  
    3.3.3.8 ตรวจทานความถูกต้อง พิมพ์ตก/ผิด ก่อนส าเนาเป็นฉบับใช้จริงเพ่ือใช้
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  
  3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.3.4.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย หลักการ จิตวิทยาพัฒนาการเด็ก เทคนิคการเขียน
และสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของบุญชม ศรีสะอาด (2545) 
    3.3.4.2 ก าหนดรูปแบบของค าถาม เป็นข้อความเก่ียวกับความรู้สึกของผู้ตอบใน
ทางบวกและลบ เป็นข้อความสั้น เข้าใจง่าย และชัดเจน 
    3.3.4.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ มีต่อ
การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 10 ข้อ โดยการประยุกต์จากวิธีของ
ลิเคอร์ท (Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่ามีระดับประเมิน 5 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้     
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
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       5 คะแนน  หมายถึง   มีความพึงพอใจมากที่สุด 
       4 คะแนน  หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก 
       3 คะแนน  หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
       2 คะแนน  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย 
       1 คะแนน  หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
    3.3.4.4 น าแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่พัฒนาขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
เพ่ือตรวจสอบและปรับตามข้อเสนอแนะ 
    3.3.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ที่
พัฒนาขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบพิจารณา 
    3.3.4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่แก้ไขแล้วไปทดลอง ใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านหนองตาไก้หนองเม็ก ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายแต่
เป็นนักเรียนกลุ่มเดิมกับที่ใช้ในการทดลองภาคสนาม ผ่านการเรียนรู้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
มาแล้ว (1) เพ่ือค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างประเด็น  (Index of Congruence : IOC) 
(2) ค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) โดยหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม
ที่ตัดข้อนั้นออก (Item Total Correlation) ระหว่าง .55 - .75 โดย (3) ค านวณหาค่าความเชื่อม่ัน 

α โดยการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาค เท่ากับ .89 
    3.3.4.7 พิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบับจริง น าไปใช้จริงกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร จ านวน 20 คน เพ่ือน าไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 3.4.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 3.4.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 3.4.3 วิเคราะห์ค่าความพึงพอใจ 
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3.5 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติดังนี้ 

  3.5.1 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

   3.5.1.1 การวิเคราะห์หาค่าความสอคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Index of Item Objective – Congruence : IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และค่าความสอคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามประเด็น (Index of 
Congruence : IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดังนี้  
       1) การวิเคราะห์หาค่าความสอคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
(Index of Item Objective – congruence : IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 51)  

 

IOC = 
N
R

 

 
     เม่ือ   IOC  แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 
               กับจุดประสงค์  

         R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

               ผู้เชี่ยวชาญ 
      N   แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 

      2) การวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามประเด็น 
(Index of Congruence : IOC) ของชุดกิจกรรมและแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใช้สูตรดังนี้ 
(อรัญซุย กระเด่ือง, 2557, น. 55  -56)  

 

IOC = 
N
R

 

 

     เม่ือ   IOC  แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม 
               กับนิยามประเด็น  

      R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ 

               ผู้เชี่ยวชาญ 
      N   แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

(3-1) 

(3-2) 
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      3) วิเคราะห์หาค่าความยากความยากง่าย ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 51) 

 

p = 
N
R  

 
      เม่ือ  p   แทน  วิเคราะห์หาค่าความยากความยากง่าย ของ 
              แบบทดสอบ 

      R   แทน  จ านวนคนตอบถูก 
         N   แทน  จ านวนคนสอบทั้งหมด 

 

      4) วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดังนี้  

       4.1) วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 51) 

 

r =  
  

  
 
  

  
 

 

      เม่ือ  r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
              แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 

           แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าตอบถูก 
           แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูง 
           แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ า 
 

        4.2) วิเคราะห์หาค่าความยากอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 51) 
 

B = 
  

  
 
  

  
 

 

      เม่ือ      แทน  จ านวนคนในกลุ่มผ่านตอบถูก 

             แทน  จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่านตอบถูก 

.             แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงจ านวนคนในกลุ่มผ่าน 
             แทน  จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่าน 

(3-3) 

(3-4) 

(3-5) 
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        4.3) วิเคราะห์หาค่าความยากอ านาจจ าแนก ของแบบสอบถามความ
พึงพอใจ โดยใช้สูตรดังนี้ (Item Total Correlation) (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 56) 
 

   
 ∑    ∑  ∑  

√[ ∑      ∑  
 ][ ∑      ∑   

 ]
 

 

      เม่ือ  X   แทน  คะแนนรวมที่ตัดข้อนั้นออก 

         Y   แทน  คะแนนข้อนั้น 

.         N   แทน  จ านวนคน 
 

      5) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน  (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดังนี้ 
        5.1) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัด
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการใช้สูตร Kuder - richardson (KR-20) ดังนี้  (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 
2557, น. 52) 
 

    [
 

   
][  

∑  

  
 ] 

 

      เม่ือ       แทน  ค่าความเชื่อม่ัน  
             แทน   จ านวนข้อสอบ 
          pi  แทน   สัดส่วนขอตอบถูก 
          q  แทน   1- pi 

            
   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

        5.2) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน  (Reliability) แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยการใช้สูตร (Lovett) ดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 52) 
 

    [
 ∑   ∑  

 

(   ) ∑(    )
] 

 

      เม่ือ      แทน  ค่าความเชื่อม่ันของ  
             แทน   จ านวนข้อสอบ 
          Xi  แทน   คะแนนแต่ละคน 
          C  แทน   คะแนนผ่าน 

(3-6) 

(3-7) 

(3-8) 
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        5.3) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อม่ัน (α) แบบสอบความพึงพอใจ โดย
หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค ซ่ึงมีสูตรดังนี้ (อรัญ ซุยกระเด่ือง, 2557, น. 56) 
 

  [
 

   
] [  

∑   
 

  
 
] 

 

      เม่ือ      แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
          แทน   จ านวนข้อสอบ 

            
    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i 

            
    แทน   ความแปรแรวนของคะแนนรวม 

 

       6) การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว 
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ตามเกณฑ์ 75/75 (E1/E2) โดยใช้สูตรดังนี้ (ชัยยง พรหมวงศ์, 2556) 
 

E1 = X100

A
N
X  หรือ X100

A
X  

 

      เม่ือ   E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    X   แทน   คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรม 

          หรืองานที่ท าระหว่างเรียนที่เป็นกิจกรรม 
          ในห้องเรียน นอกห้องเรียน หรือออนไลน์ 
    A   แทน   คะแนนเต็มของแบบฝึกปฏิบัติ  
          ทุกชิ้นรวมกัน 
    N   แทน  จ านวนผู้เรียน 
 

E2 = X100

B
N

F  หรือ X100
B
F  

 

      เม่ือ   E2   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    F   แทน   คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมิน 

          หลังเรียน 

(3-9) 

(3-10) 
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    B   แทน   คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของ 
          แต่ละหน่วย ประกอบด้วยผลสอบหลัง 
          เรียนและคะแนนการประเมินสุดท้าย 
    N   แทน   จ านวนผู้เรียน 
 

  การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระท าได้โดยการน าคะแนนรวม
แบบฝึกหัดปฏิบัติ หรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เด่ียว และคะแนนสอบหลังเรียน มาเข้า
ตารางแล้วจึงค านวณหาค่า E1/E2  

  3.5.2 สถิติพ้ืนฐาน 

    3.5.2.1 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546) 
 

P = 
N

Fx100 

 
      เม่ือ  P   แทน  ร้อยละ 

          F   แทน  ความถี่หรือคะแนนที่ต้องการแปลงให้เป็น 
                ร้อยละ 
          N   แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมดหรือคะแนนเต็ม 
 

    3.5.2.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) ของคะแนนใช้สูตรดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 
2546) 
 

N
XX   

 

      เม่ือ  X    แทน  ค่าเฉลี่ย 

      X   แทน  คะแนนรวม 

         N   แทน  จ านวนคนทั้งหมด 

 
 
 
 
 

(3-11) 

(3-12) 
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    3.5.2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี้  (บุญชม     
ศรีสะอาด, 2546) 
 

     √
 ∑   (∑ ) 

 (   )
 

 

      เม่ือ  S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
          X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

          2X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 

          N   แทน  จ านวนคนทั้งหมด 
 
 

(3-13) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

4.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 4 ตอนดังนี้ 

  ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทย าศาสตร์ตามแนวแนวสะเต็มศึกษา  ( STEM 

Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 

  ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และทดสอบสมมุติฐาน โดยใช้ t - test 
(Dependent) 

  ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็ม

ศึกษา (STEM Education)  
 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา  (STEM Education) เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามระยะที่ 1 แล้ว ซ่ึงได้ทั้งหมดจ านวน 6 ชุดกิจกรรม 
แต่ละชุดกิจกรรม ประกอบด้วย (1) สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด (2) มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด 
(3) จุดประสงค์การเรียนรู้ (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ (5) แหล่งเรียนรู้/สื่อ (6) ใบงาน/ใบความรู้ 
(7) การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ และ (8) บันทึกผลหลังการสอน จากนั้นน าชุดกิจกรรมทั้ง 6 
ชุดกิจกรรม  
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ตารางท่ี 4.1  

ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ( STEM Education) ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

กิจกรรมการเรียนรู้ X  S.D. ความเหมาะสม 

ชุดกิจกรรมที่ 1 สวนหินที่รัก 4.50 0.15 เหมาะสมมาก 
ชุดกิจกรรมที่ 2 ทางเดินของธานอส 4.43 0.09 เหมาะสมมาก 

ชุดกิจกรรมที่ 3 หินนี้มีดีอะไร 4.36 0.17 เหมาะสมมาก 

ชุดกิจกรรมที่ 4 หินจ๋าเธอยังเหมือนเดิมใช่ไหม 4.5 0.15 เหมาะสมมาก 

ชุดกิจกรรมที่ 5 “ธรณีพิบัติภัย” รู้ไว้เราปลอดภัย 4.53 0.12 เหมาะสมมากที่สุด 

ชุดกิจกรรมที่ 6 สู้ธรณีพิบัติภัย 4.55 0.15 เหมาะสมมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.47 0.11 เหมาะสมมาก 

 
  จาตารางที่ 4.1 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 

Education) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก (X = 4.48, S.D. = 0.25) 
 

ตารางท่ี 4.2 

การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบย่อย แต่ละชุดกิจกรรม คะแนนรวม
แบบทดสอบย่อย

(60) 

คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ 

 (15) 
1 2 3 4 5 6 

(10) (10) (10) (10) (10) (10) 
1 7 7 7 7 8 7 43 11 
2 7 7 6 7 7 7 41 10 
3 7 8 6 7 7 6 41 12 
4 9 7 7 10 9 9 51 12 
5 6 7 7 8 8 6 42 8 
6 7 7 6 8 6 7 41 11 
7 7 6 8 8 6 8 43 13 
8 7 7 8 8 7 7 44 14 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบย่อย แต่ละชุดกิจกรรม คะแนนรวม
แบบทดสอบย่อย

(60) 

คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ 

 (15) 
1 2 3 4 5 6 

(10) (10) (10) (10) (10) (10) 
9 7 7 7 9 7 7 44 11 
10 7 7 8 9 6 9 46 13 
11 8 8 8 9 8 9 50 9 
12 7 8 8 8 8 10 49 13 
13 8 8 8 9 8 9 50 12 
14 7 10 8 8 9 10 52 15 
15 8 9 10 10 9 10 56 14 
16 8 8 8 8 9 10 51 14 
17 7 9 9 9 8 9 51 14 
18 7 9 9 9 9 9 52 14 
19 8 8 9 9 9 9 52 15 
20 7 9 8 8 9 9 50 13 
รวม 146 156 155 168 157 167 949 248 

X  7.3 7.8 7.75 8.4 7.85 8.35 47.45 12.4 
S.D. 0.66 1.01 1.07 0.88 1.09 1.35 4.67 1.93 

E1/E2 = 79.08/82.67 
 
  จากตารางที่ 4.2 พบว่าผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 79.08 /82.67 มีค่าประสิทธิภาพ ต่างจากเกณฑ์ 80/80      
อยู่ 0.0115 - 0.0125 ไม่เกิน 0.05 อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ ค่า E1 และ E2 ต่างกัน 2.42 
อยู่ในเกณฑ์ 2.5 แปรผลการประเมินระหว่างเรียนและหลังเรียนมีความยากง่ายใกล้เคียงกัน 
 

 ตอนท่ี 2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง และทดสอบสมมติฐาน  
โดยใช้ t - test (Dependent) 
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  1. ก่อนท าการทดสอบสมมติฐาน ผู้วิจัยไต้ท าการทดสอบข้อตกลงเบื้องตัน โดยทดสอบ
ความสัมพันธ์ (Correlation) ของตัวแปรพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ก่อนไดรับชุดกิจกรรมและหลังได้รับชุดกิจกรรม พบว่าผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
มีความสัมพันธ์กันดังตาราง 
 
ตารางท่ี 4.3 

ค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับชุดกิจกรรม 
 

ค่าสหสัมพันธ์ ก่อน หลัง 

rACH/Think 0.086 0.239 
Sig. .718 .310 

 
   จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อน
และหลังการทดลองไม่มีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง ต้องแยกพิจารณา 
โดยใช้ t - test (Dependent) 
 
  2. ผลการเปรียบเทียบทดสอบก่อนและหลังการทดลองคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทดสอบสมมุติฐานโดยใช้ t - test (Dependent) แยกพิจารณาดังใน
ตารางที ่4.4 และ 4.5  

 

ตารางท่ี 4.4 

ผลเปรียบเทียบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนที่
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา  (STEM Education) เรื่องหิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

การทดสอบ N X  S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 20 7.80 2.17 
19 10.66 .00 

หลังเรียน 20 12.40 1.93 
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  จากตารางที่ 4.4 พบว่าค่า t ที่ค านวณได้มากว่า 3.25 จึงปิิเสธ H0 นั้นคือ ผลเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ .01 และมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ตารางท่ี 4.5 

ผลเปรียบเทียบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียน
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา  (STEM Education) เรื่องหิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

การทดสอบ N X  S.D. df t Sig. 

ก่อนเรียน 20 3.90 1.80 
19 7.68 .00 

หลังเรียน 20 7.60 0.82 

 
   จากตารางที่ 4.5 ผลเปรียบเทียบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ก่อนและหลังได้รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และมีคะแนนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 
 

  ตอนท่ี 3 ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ตามแนวสะเต็มศึกษา 

(STEM Education)  
 
ตารางท่ี 4.6  

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education)  
 

รายการ X  S.D. ความพึงพอใจ 
1. นักเรียนพอใจในบทบาทหน้าที่ท่ีได้รับในการด าเนินกิจกรรม 4.65 0.49 มากที่สุด 
2. นักเรียนพึงพอใจสถานการณ์ของกิจกรรมที่สอดคล้องกับชีวิต

ของนักเรียนในชุดกิจกรรม 
4.85 0.37 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D. ความพึงพอใจ 
3. นักเรียนพึงพอใจที่มีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน เช่น       

ตอบค าถามคุณครู น าเสนอหน้าห้อง 
4.55 0.51 มากที่สุด 

4. นักเรียนพึงพอใจที่ได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 4.55 0.51 มากที่สุด 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ออกแบบการทดลองเอง 4.75 0.44 มากที่สุด 
6. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ทดสอบหรือตรวจสอบชิ้นงานของ

กลุ่มตน เพ่ือแก้ไขปรับปรุง 
4.70 0.47 มากที่สุด 

7. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อดี ข้อด้อย 
ของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน ๆ 

4.45 0.51 มาก 

8. นักเรียนพึงพอใจที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมตอบ
ค าถาม 

4.70 0.47 มากที่สุด 

9. นักเรียนพึงพอใจสื่อในการจัดการเรียนการสอน เช่น แท็บเล็ท 
หินชนิดต่าง ๆ ค้อน วีดีทัศน์ ฯลฯ เป็นต้น 

4.80 0.41 มากที่สุด 

10. นักเรียนพึงพอใจเวลาในการจัดกิจกรรม 4.75 0.44 มากที่สุด 
รวมเฉลี่ย 4.68 0.46 มากที่สุด 

 
   จากตารางที่ 4.6 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจทีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากสุด  

( X = 4.68, S.D. = 0.46) เม่ือพิจารณา พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ข้อที่ 2 นักเรียน

พึงพอใจสถานการณ์ของกิจกรรมที่สอดคล้องกับชีวิตของนักเรียนในชุดกิจกรรม (X = 4.85, S.D.= 
0.37) และต่ าสุดคือ ข้อที่ 7 นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้  ข้อดี ข้อด้อย ของกลุ่ม

ตนเองและกลุ่มอ่ืน ๆ ( X = 4.45, S.D. = 0.51) 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินละ  
การเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิจัยดังนี้  
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1  สรุปผลการวิจัย 

 
 จากการวิจัยพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง
หินละการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้สรุปผลวิจัยดังนี้ 
  5.1.1 การจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี 6 ชุดกิจกรรมได้แก่ (1) สวนหิน  
ที่รัก (2) ทางเดินของธานอส (3) หินนี้มีดีอะไร (4) หินจ๋าเธอยังเหมือนเดิมใช่ไหม (5) “ธรณีพิบัติภัย” 
รู้ไว้เราปลอดภัย (6) สู้ธรณีพิบัติภัย มีประสิทธิภาพ ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับ เหมาะสมมาก ( X = 4.48, S.D. = 0.25) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
79.08/81 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 
  5.1.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5.1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในระดับ 

ความพึงพอใจมากสุด ( X = 4.68, S.D. = 0.46) 
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 
 จากการวิจัยศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
  5.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ใน

ระดับ เหมาะสมมาก ( X = 4.47, S.D. = 0.25) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.08/82.67 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80 ทั้งนี้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบ
โดยออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมกับพัฒนาการ ความต้องการและความสนใจของผู้ เรียน
โดยผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอน ในระบบการท างานแบบกลุ่ม ที่แบ่งหน้าที่แต่ละคน
ภายในกลุ่มอย่างชัดเจน มีการบูรณาการใช้ความรู้ที่หลากหลายที่ คือ (1) วิทยาศาสตร์ (2) เทคโนโลยี 
(3) การออกแบบเชิงวิศวกรรม และ (4) คณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน ในกิจกรรมมีการกระตุ้นความคิด
นักเรียนด้วยค าถามปลายเปิด เพ่ือให้นักเรียนคิด มีอิสระในการตอบ และเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง
ความคิดแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและภายในกลุ่ม ระหว่างกลุ่ม รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
ในเนื้อหาที่เรียน ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับการวิจัยของ เกศินี อินถา 
(2558) การสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่องมหัศจรรย์ยางพารา โดยใช้แนวการสอน STEM กับการพัฒนา
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี้  ชุดกิจกรรมที่ใช้มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 76.58/78.80 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 75/75  และยังสอดคล้องกับผลการวิจัย
ของกมลฉัตร กล่อมอ่ิม และปรมะ แก้วพวง (2559) ผลการวิจัยพบว่า สร้างและหาประสิทธิภาพการจัด 
การเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษา พบว่า มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 78.92/79.54 และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
อโนดาษ์ รัชเวทย์, ฐิชินีปกรณ์ สมแก้ว และปภา วีอุปธิ (2560) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม
ในศตวรรษที่ 21 โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 จากผลจากการวิจัยพบว่า (1) ชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง 
การแยกสาร ที่สร้างขึ้นนั้น มีค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนที่ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 
และทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีค่าเทากับ 77/76 สูงกวาที่ต้ังไว้คือ 75/75  
  5.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมิวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปี 6 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นสื่อ ที่ เน้นความแตกต่าง ของผู้ เรียน ใน
การใช้ความสามารถแต่ละด้านของแต่ละคน เพ่ือร่วมกันแก้ไขสถานการณ์ที่ ต่าง  ๆ ในชุดกิจกรรม   
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ซ่ึงชุดกิจกรรมจะเน้น สถานการณ์จริง หรือเหตุการณ์ใกล้ตัว การแก้ปัญหาในสถานการณ์หนึ่ง สามารถ 
มีทางแก้ไขสถานการณ์ ได้มากกว่า หนึ่งทาง และแม้นักเรียนจะไม่ประสบความส าเร็จในการแก้ไข
ปัญหาสถานการณ์ นักเรียนก็ยังได้ประสบการณ์ ในกระบวนการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับกลุ่มต่าง  ๆ 
ว่าเหตุใด จึงประสบความส าเร็จหรือไม่ประสบความส าเร็จ ภายในชั้นเรียน ส่งผลให้นักเรียน กล้าคิด 
กล้าท า กล้าแสดงออก และสนุกไปกับกิจกรรรม มีความกระตือรือร้นในการเรียน สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สาวิตรี หงษา (2560, น. 18 - 24) การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
บทเรียนบนเครือค่ายอินเทอร์เน็ต เรื่องการเคลื่อนที่ของหุ่นยนต์ มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะ เรื่อง การควบคุมการเคลื่อนที่ของ
หุ่นยนต์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ดวงพร สมจันทร์ตา (2559, น. 353 - 360) การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง กายวิภาค
ของพืช พบว่านักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (7.30 ± 1.01, 7.13 ± 0.97 และ 7.56 ± 
0.91) สูงกว่าก่อนเรียน (3.06 ± 1.12, 3.25 ± 1.09 และ 3.37 ± 0.98) ตามล าดับ (p < .05) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560) ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง   
สะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาความคิดสร้ างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความ 
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ  
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร (2559) การพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคสะเต็ม พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด 
การจัดกิจกรรมด้วยชุดกิจกรรมการพัฒนาชุดกิจกรรมพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิคสะเต็ม มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
  5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียน

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ ความพึงพอใจมากสุด ( X = 4.68, S.D. = 0.46) เนื่องจาการจัดการเรียนรู้
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน รู้จักหน้าที่ของตนเอง ได้ฝึกแก้ไขปัญหา
สถานการณ์จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศินี อินถา ภาณุพัฒน์ ชัยวร และอโนดาษ์ รัชเวทย์ (2558) 
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง “มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน STEM กับการพัฒนา
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
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เม่ือได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมดังกล่าวโดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วรรณธนะ ปัดชา (2559) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราส่วน
ตรีโกณมิติ พบว่าเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2562) ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัด 
การเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมาก สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ น้ าฝน คูเจริญไพศาล (2562) การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา (STEM EDUCATION) เรื่อง การปรับปรุงคุณภาพน้ าส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพึงพอใจมาก และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรวุฒิ สุดจิตรจูล และสิทธิพล อาจอินทร์ (2562) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
เพ่ิมเติมเครื่องดนตรีสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นด้วยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา  
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเครื่องดนตรีสร้างสรรค์

ด้วยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.17, S.D. = 0.65) 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ลงมือจัดกิจกรรมด้วยตนเอง โดยการเตรียมสื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ใน  
การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ซ่ึงในการจัดกิจกรรมผู้วิจัยพบปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่าง
ด าเนินกิจกรรม จึงได้เขียนข้อเสนอแนะให้ผู้ที่สนใจน าแนวทางการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  (STEM 
Education) สู่ห้องเรียน ดังนี้ 

5.3.1.1  การเลือกใช้สื่อ มีความจ าเป็นต้องใช้สื่อที่หลากหลาย และสอดคล้องกับ
ความรู้ความเข้าใจในสื่อของผู้เรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมควร
มีการก าหนดสื่อวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็น 

5.3.1.2  การเตรียมความพร้อมผู้เรียน ครูผู้สอนจ าเป็นต้อง ตรวจสอบความรู้ พ้ืนฐาน
ของผู้เรียนที่จ าเป็นต้องใช้ในกิจกรรมสะเต็มศึกษาก่อน เพราะในบางครั้งหากผู้ เรียนเรียนไม่มีความรู้
ในเรื่องที่จะจัดกิจกรรมจะเป็นอุปสรรคต่อการจัดกิจกรรมได้ 

5.3.1.3 กิจกรรมสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้น าความรู้  วิทยาศาสตร์  (S) 
เทคโนโลยี (T) การออกแบบเชิงวิศวกรรม (E) และคณิตศาสตร์  (M) มาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริ งจาก
ปัญหาสถานการณ์ที่ก าหนด ซ่ึงสามารถหาค าตอบได้หลากหลายวิธี มีผู้ที่ประสบผลส าเร็จและผู้ที่    
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ไม่ประสบผลส าเร็จ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ร่วมกันนั้น จะมีการเรียนรู้ทั้งจากความส าเร็จและล้มเหลว
ของผู้เรียนในขั้นตอนการน าเสนอผลลัพธ์ 

5.3.1.4 สถานการณ์ ที่ใช้ในชุดกิจกรรมควรเลือกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน ใกล้
ตัวผู้เรียน หรือที่ก าลังเป็นที่สนใจของสังคม ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในตัวชุดกิจกรรมสูงขึ้น รวมถึง
ชื่อกิจกรรม ที่ผู้เรียนมักเกิดค าถาม ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความน่าสนใจของชุดกิจกรรม 

5.3.1.5 ในการถามค าถามกระตุ้นความคิด ควรถามค าถามปลายเปิด ไม่ถามค าถาม
ชี้น าผู้เรียน ซ่ึงในช่วงการจัดกิจกรรมชุดกิจกรรมแรกๆ จะส่งผลให้กิจกรรมด าเนินช้า ครูผู้สอนต้องมี
ความอดทน เพ่ือให้ตัวผู้เรียนนั้น เกิดกระบวนการคิด หากผู้เรียนตอบผิด ครูผู้สอนไม่ควร บอกว่าผิด 
เพราะจะเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนไม่ตอบสนอง หรือร่วมกิจกรรมในครั้งต่อๆไป ควรให้ก าลังใจในเชิง
บวก เช่น มีค าตอบอ่ืนอีกหรือไม่ ใกล้เคียงแล้ว ถูกต้องครับมีใครมีค าตอบอ่ืนเพ่ิมเติมหรือไม่ ฯลฯ 
เป็นต้น เพ่ือเป็นก าลังใจและส่งเสริมกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกและมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวิจัยครั้ง ต่อไป 

   5.3.2.1 ผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยในครั้งนี้ เป็นเพียงกลุ่มตัวอย่างหนึ่งในเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่นเขต 1 จังหวัดขอนแก่น เท่านั้นไม่สามารถเทียบเคียงกับกลุ่มตัวอย่างในจังหวัด
อ่ืนได้ ควรมีการท าวิจัยนี้ซ้ าในกลุ่มตัวอย่างกลุ่มอ่ืน เพ่ือความน่าเชื่อถือของงานวิจัยให้สูงขึ้น 
 5.3.2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามสะเต็มศึกษา  (STEM 
Education) ในกลุ่มวิชาที่เก่ียวข้องกับกลุ่มที่เก่ียวข้องกับสะเต็มศึกษา เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี ออกแบบ 
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง หินและการเปลี่ยนแปลง 

ชุดกิจกรรม 1.6 สูธ้รณพีิบัติภัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง  
รหัสวิชา ว. 16101      รายวิชา วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6     ภาคเรียนที่ 1/2562            เวลา 2 ชั่วโมง 
ครูผู้สอน นายตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร 
 

 
สาระส าคัญ  
 มนุษย์ควรเรียนรู้และปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดข้ึนในท้องถิ่น ได้แก่ 
น้้าป่าไหลหลาก น้้าท่วมแผ่นดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิ และอ่ืน ๆ 

 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  
  มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ว 6.1 อธิบาย จ าแนกประเภทของหิน โดยใช้ลักษณะของหิน สมบัติของหินเป็นเกณฑ์และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ส้ารวจและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของหิน สืบค้นและอธิบายธรณีพิบัติภัยที่
มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ใน
การสืบเสาะหาความรู้ 

ตัวชี้วัด  
ว 6.1 ป.6/3  สืบค้นและอธิบายธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (Knowledge : K)  

1. อธิบายธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
2. อธิบายวิธีป้องกันธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
3. คิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัยและวิธีป้องกันภัยในสถานที่ท่องเที่ยว ใกล้ ๆ จากอุปกรณ์ที่

ก้าหนดให้ 
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ด้านทักษะ/กระบวนการ (Process : P) 
1. ทักษะในการสื่อสาร 
2. ทักษะการคิด 
3. ทักษะในการสื่อสาร 
4. ทักษะการใช้ทักษะชีวิต 
5. ทักษะการใช้เทคโนโลยี 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude : A) 
 1. ซื่อสัตย์สุจริต 
 2. มีวินัย 
 3. ใฝ่เรียนรู้ 
 4. อยู่อย่างพอเพียง 
 5. มุ่งม่ันในการท้างาน 
 6. มีจิตสาธารณะ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้  

(วิธีด าเนินกิจกรรม ตามแนวสะเต็มศึกษา) 
ชุดกิจกรรม 1.6 สู้ธรณีพิบัติภัย ชั่วโมง 11 – 12 (2 ชั่วโมง) 

เตรียมความพร้อมของครูผู้สอน : ก่อนด้าเนินกิจกรรมครูนั้นต้องตระหนักถึงหน้าที่ของตนเองเพ่ือให้
เกิดกระบวนการเรียนรู้สูงสุดต่อผู้เรียนในการด้าเนินกิจกรรม โดยครูมีหน้าที่ดังนี้ 
 1. กระตุ้นความสนใจของนักเรียนและกระตุ้นความคิดของนักเรียน โดยใช้ค้าถามปลายเปิด ไม่
ถามค้าถามชี้น้านักเรียน เพ่ือให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด อาจใช้สื่อต่าง ๆ ช่วยในกระบวนการนี้ 
เช่น รูปภาพ ข่าว นวัตกรรม ฯลฯ เพื่อกระตุ้นนักเรียน 
 2. เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในเชิงบวก ไม่เสริมแรงทางลบเมื่อนักเรียนตอบไม่
ใกล้เคียงกับค้าตอบหรือตอบผิด ควรให้ก้าลังใจเด็ก หรือเบี่ยงเบนความรู้สึกของนักเรียนโดยเสริมแรง
ทางบวก เช่น ใกล้แล้ว? มีค้าตอบอีกหรือไม่ มีใครตอบอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ ฯลฯ ถามจนกว่าจะได้
ค้าตอบที่ถูกต้องโดยไม่ถามค้าถามชี้น้า  
 3. ในการอภิปรายในชั้นเรียน ครูต้องให้น้้าหนักกับผลการทดลองที่ส้าเร็จและไม่ส้าเร็จเท่ากัน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ว่าเหตุใดจึงส้าเร็จ เหตุใดจึงไม่ส้าเร็จ แล้วจะช่วยกันแก้ไขอย่างไร มีวิธีอ่ืนอีก
หรือไม่ที่อาจท้าให้ผลการทดลองส้าเร็จ หรือพัฒนาให้ดีขึ้นอีกได้ 
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วิธีด าเนินกิจกรรม 
 สื่อ : หลอด 5 สี สีละ 4 หลอด ในสีหนึ่งมีหมายเลขก้ากับไว้ 1-4 ของแต่ละสี  
 
ก่อนเริ่มกิจกรรม (10 นาที) 
 1. ครูผู้สอนแจกหลอดให้นักเรียนคนละหลอด โดยใช้หลอด 5 สี จ้านวนละ 4 หลอด และ
หลอดแต่ละสี เขียนหมายเลข 1-4 (2 นาที) 
 2. ครูผู้สอนชี้แจงการแบ่งกลุ่มโดย สีเดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน และหมายเลขแต่ละเลขคือ   
การก้าหนดหน้าที่ดังนี้  
  หมายเลข 1 คุณน้าเสนอ มีหน้าที่น้าเสนอผลงานชิ้นของกลุ่ม ในการด้าเนินกิจกรรม 
  หมายเลข 2 คุณอ้านวย มีหน้าที่รับอุปกรณ์ต่าง ๆ จากคุณครู และรวบรวมอุปกรณ์ คืนคุณครู
เมื่อสิ้นสุดกิจกรรม 
  หมายเลข 3 คุณรวบรวม มีหน้าที่รวบรวมข้อมูลและเผยแพร่ข้อมูลให้เพ่ือนฟัง เช่น การอ่าน
ใบงานต่าง ๆ ให้เพื่อนฟัง 
  หมายเลข 4 คุณวางแผน มีหน้าที่วางแผนการท้างานต่าง  ๆ ถามความคิดเห็นเพ่ือน ๆ 
อภิปรายและตกลงกันในกลุ่มในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในกิจกรรมที่ก้าลังด้าเนินอยู่ ทุกคนในกลุ่มมี
บทบาทและมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มอย่างเท่าเทียมกัน 
 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (10 นาที) 
 สื่อ : ใบกิจกรรมที่ 1.6 
  ครูให้นักเรียนศึกษาและวิเคราะห์สถานการณ์ที่ก้าหนดให้ในใบกิจกรรมที่ 1.6 หน้า 1 
สถานการณ์ 
 ในช่วงนี้เป็นช่วงหน้าฝนอาจเกิดภัยพิบัติ คุณครูสมศรี จึงให้เพื่อนๆและมาลีคลียัน ศึกษาและป้องกันเหตุ
ดังกล่าว โดยคิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัยและวิธีป้องกันภัยในสถานที่ท่องเที่ยว ใกล้ๆจากอุปกรณ์ที่ก้าหนดให้ใน
แต่ละกลุ่ม โดยมีเง่ือนไข คืออุทยานจ้าลองจะต้องรับน้้าฝนได้ไม่ต่้ากว่า 500 มิลิลิตร ดินที่ใช้ในการสร้างสถานที่
ท่องเที่ยวจ้าลอง ต้องไม่เกิน 2 กิโลกรัม ก่อนเริ่มกิจกรรมมาลีคลียันจึงเสนอคุณครูว่า น่าจะเลือกจุดชมหินช้างสี 
(อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) เพราะเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ใกล้ชุมชน และเธอเพิ่งไปเที่ยวมาในวันหยุดมารี
คลียัน ไปเที่ยว จุดชมหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) ได้ถ่ายภาพหินต่าง ๆ ซึ่งแต่ละภาพห่างกันดังใน
ตาราง มารีคลียัน พยายามอธิบายถึงที่ตั้งของภาพหินแต่ละภาพ แต่เหมือนเพื่อน ๆ จะยังไม่เข้าใจ มาลีคลียัน จึงวาด
แผนที่เปรียบเทียบระยะทางจริงกับระทางในแผนที่ด้วยตราส่วน 100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร ในกระดาษให้เพื่อนดู  
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ล าดับ ภาพหิน ต าแหน่ง ระยะทางจริง 

1 

 
จุดชมวิว  

อยู่ริมหน้าผาฝั่งตะวันตก อยู่ระหวา่ง
กลางของหน้าผ่าพอด ี

ให้จุดชมวิว เป็นจุดศูนย์กลาง 

2 

 
หินกุมภลักษณ ์

อยู่ทางทิศตะวันออก เฉียงขึ้น 45 องศา 
จากจุดชมวิว 

650 เมตร 

3 

 
หินช้างสี 

อยู่ทางทิศตะวันออกจากจุดชมวิว 432 เมตร 

4 

 
หินแมวน้้า 

อยู่ทางทิศเหนือจากจุดชมวิว 148 เมตร 

 
ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (20นาที) 
  สื่อ : ใบกิจกรรมที่ 1.6 
 1. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา จากนั้นบันทึกผลการวิเคราะห์สถานการณ์ลงใน
ใบกิจกรรมที่ 1.6 ข้อ 1 (10นาท)ี 
 2. ครูผู้สอนให้นักเรียนทบทวนความรู้เกี่ยวกับบัญญัติไตรยางศ์เปรียบเทียบระยะทางจริงกับระ
ทางในแผนที่ด้วยตราส่วน 100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร จ้าแนกประเภทของหินตามท่ีนักธรณีวิทยา
ศึกษาและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของหิน ธรณีพิบัติภัย และการสร้างแผ่นที่อย่างง่ายในใบกิจกรรมที่ 
1.6 ข้อ 2, 3 และ 4 (20นาที) 
 
ขั้นที่ 3 ออกแบบการแก้ปัญหา (15นาที) 
  สื่อ : ใบกิจกรรมที่ 1.6 
 1. ครูผู้สอนให้นักเรียนออกแบบการทดลองจากอุปกรณ์ท่ีก้าหนดให้ ในใบกิจกรรมที่ 1.6 ข้อ 
5.1 
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ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (15 นาที) 
  สื่อ : ใบกิจกรรมที่ 1.6 
 1. ครูผู้สอนให้นักเรียนวางแผนการทดลองในใบกิจกรรมที่ 1.6 ข้อ 5.2 
 
ขั้นที่ 5 ทดสอบและประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (35 นาที) 
 สื่อ :  1) ใบกิจกรรมที่ 1.6    2) ถัง 30x20x20 cm 1 ใบ 
   3) ดิน 3 ถุง      4) เหยือกตวงน้้าขนาด 1 ลิตร 1 ใบ  
   5) ไม้จิ้มฟัน 100 ไม้    6) เศษวัสดุเหลือใช้ เช่นกระดาษลัง ฝาขวด 1 ชุด 
   7) ไม้บรรทัด 1 เล่ม    8) ปากาเมจิก 1 ด้าม 
   9) สายวัดรอบเอว 1 ม้วน  10)  กระดาษ A4 2 แผ่น 
 1. ครูผู้สอนให้นักเรียนทดลองและบันทึกผลในใบกิจกรรมที่ 1.6 ข้อ 5.3 (20 นาที) 
 2. แก้ไขปรับปรุง (10 นาที) 
 3. ทดลองซ้้า (5 นาท)ี 
 
ขั้นที่ 6 ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (10 นาที) 
 11.  ครูผู้สอน ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าอะไรคือปัจจัยที่ท้าให้เกิดธรณีพิบัติภัยดินถล่ม
บ้าง? (5 นาที) อะไรที่ช่วยลดการเกิดธรณีพิบัติภัยดินถล่มได้บ้าง? จะน้าความรู้จากกิจกรรมไปใช้ใน
ชีวิตจริง เรื่องใดได้บ้าง? (5นาท)ี 
 
การวัดผลและประเมินผล (10 นาที) 
 สื่อ : 1) ใบกิจกรรมที่ 1.6  
 1. คุณครูให้นักเรียนตอบค้าถามท้ายบท  
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 1) ใบกิจกรรมที่ 1.6   2) ถัง 30x20x20 cm 1 ใบ    
 3) ดิน 3 ถุง     4) เหยือกตวงน้้าขนาด 1 ลิตร 1 ใบ  

  5) ไม้จิ้มฟัน 100 ไม้   6) เศษวัสดุเหลือใช้ เช่นกระดาษลัง ฝาขวด 1 ชุด 
  7) ไม้บรรทัด 1 เล่ม   8) ปากาเมจิก 1 ด้าม 
  9) สายวัดรอบเอว 1 ม้วน 10) กระดาษ A4 2 แผ่น 
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เกณฑ์การประเมินชุดกิจกรรม 

 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การวัด 

ด้านความรู้ (Knowledge : K) 
- คิดค้นการทดลอง เพื่ออธิบาย

การเกิดและการป้องกันธรณี
พิบัติภัยที่มผีลต่อมนุษย์และ
สภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 

ด้านทักษะ (Process : P) 
- การด้าเนินการแกไ้ขปัญหาของ

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา 

 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

(Attitude : A) 
- ความพฤติระหว่างด้าเนิน

กิจกรรมของนักเรยีน 

- บันทึกการด้าเนิน
กิจกรรม 

 
 
 
- สังเกตกระบวนการ

ท้างานกลุ่ม การระดม
ความคิด การพัฒนา
โมเดลต้นแบบ       
การท้างานเป็นทีม 

- สังเกตพฤติกรรมหน้าที ่

ใบกิจกรรม 1.6 
 
 
 
 
- แบบสังเกต

กระบวนการ
ภายในกลุ่ม 

 
 
- แบบสังเกต

พฤติกรรมหนา้ที่ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
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ชุดกิจกรรมที่........................................... เรื่อง...................................................... 
บันทึกหลังการสอน............................................ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เวลา....................ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที่ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 
รหัสวิชา ว. 16101  รายวิชา วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนบ้านโนนรังวิทยาคาร วันที่..................เดือน.................... พ.ศ. ........................ 
ครูผู้สอน นายตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง 

 
1.ผลการจัดกิจกรรม 
................................................................................................................... .............................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................ ................................................................................  
 
2.ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. ..................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................................................................................................... ....................... 
 
3.ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข 
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................... ............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 

 
 
 
 
 

ลงชื่อ..............................................ผูส้อน 

(นายตรีประเสริฐ  แสงศรีเรือง) 
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ข้อเสนอแนะฝ่ายวิชาการ 
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................... ......................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ........................................................ 
 
 
 
 
 
 
ข้อเสนอแนะผู้นวยการโรงเรียน 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ............................... 
................................................................................................... .............................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................... . 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้อ้านวยการโรงเรียน 

                   (นายเวหา  เลพล) 

ลงชื่อ.........................................หวัหน้าฝ่ายวิชาการ 

           (นางทัศนภรณ์ แสงศรีเรือง) 
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ใบกิจกรรมที่ 1.6 
สู้ธรณีพิบัติภัย 

ชั่วโมงที่ 11 – 12 (2 ชั่วโมง) 
...............................................................................................................................................................  
จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1. อธิบายธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
 2. อธิบายวิธีป้องกันธรณีพิบัติภัยที่มีผลต่อมนุษย์และสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น 
 3. คิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัยและวิธีป้องกันภัยในสถานที่ท่องเที่ยว ใกล้ ๆ จากอุปกรณ์ที่ 
 
สื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
ข้อ รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 
1 กระดาษ A4 2 แผ่น 
2 ถัง 30x20x20 cm 1 ใบ 
3 ดิน 3 ถุง 
4 เหยือกตวงน้้าน้้าขนาด 1 ลิตร 1 ใบ 
5 ไม้จิ้มฟัน 100 ไม้ 
6 เศษวัสดุเหลือใช้ เช่นกระดาษลัง ฝาขวด  1 ชุด 
7 ไม้บรรทัด 1 เล่ม 
8 ปากาเมจิก 1 ด้าม 
9 สายวัดรอบเอว 1 ม้วน 

 
สถานการณ์ 
      ในช่วงนี้เป็นช่วงหน้าฝนอาจเกิดภัยพิบัติ คุณครูสมศรี จึงให้เพื่อนๆและมาลีคลียัน ศึกษาและป้องกันเหตุ
ดังกล่าว โดยคิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัยและวิธีป้องกันภัยในสถานท่ีท่องเที่ยว ใกล้ๆจากอุปกรณ์ที่ก้าหนดให้
ในแต่ละกลุ่ม โดยมีเง่ือนไข คืออุทยานจ้าลองจะต้องรับน้้าฝนได้ไม่ต่้ากว่า 500 มิลิลิตร ดินที่ใช้ในการสร้าง
สถานท่ีท่องเที่ยวจ้าลอง ต้องไม่เกิน 2 กิโลกรัม ก่อนเริ่มกิจกรรมมาลีคลียันจึงเสนอคุณครูว่า น่าจะเลือกจุดชม
หินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) เพราะเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ใกล้ชุมชน และเธอเพิ่งไปเที่ยวมา
ในวันหยุด 
 มารีคลียัน ไปเที่ยว จุดชมหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) ได้ถ่ายภาพหินต่างๆ ซึ่งแต่ละภาพ
ห่างกันดังในตาราง มารีคลียัน พยายามอธิบายถึงที่ตั้งของภาพหินแต่ละภาพ แต่เหมือนเพื่อนๆ จะยังไม่เข้าใจ 
มาลีคลียัน จึงวาดแผนท่ีเปรียบเทียบระยะทางจริงกับระทางในแผนที่ด้วยตราส่วน 100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร 
ในกระดาษให้เพื่อนดู  



112 
 

 1. จาการวิเคราะห์สถานการณ์ สรุปปัญหาหรือความต้องการได้ดังนี้ 
  1.1) คิดค้นการทดลองธรณีพิบัติภัยและวิธีป้องกันภัยในสถานที่ท่องเที่ยว ใกล้ ๆ จาก
อุปกรณ์ที่ก้าหนดให้ 
  1.2) มาลีคลียัน จึงวาดแผนที่เปรียบเทียบระยะทางจริงกับระทางในแผนที่ด้วยตราส่วน 
100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร ในกระดาษให้เพ่ือนดู 
 2. เปรียบเทียบระยะทางจริงกับระทางในแผนที่ด้วยตราส่วน 100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร 
 

ล าดับ ระยะทางจริง ระยะทางในแผนที่ 
1 1,780 เซนติเมตร 17.8 เซนติเมตร 
2 573 เซนติเมตร 5.73 เซนติเมตร 
3 4,796 เซนติเมตร 47.96 เซนติเมตร 
4 980 เซนติเมตร 9.8 เซนติเมตร 

 
 3. จากภาพถ่ายหิน ที่จุดชมวิวหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) จากนั้นจ้าแนก
ประเภทของหินตามที่นักธรณีวิทยาศึกษาและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของหิน 
 

ล าดับ ภาพ 
ประเภท
ของหิน 

การเปลี่ยนแปลงของหิน 
เกิดจาก 

1 

 

หินชั้น เกิดจากการหมุนวนของ
น้้าแล้วกรวดทรายต่างๆ 
ขัดกับช่องหิน เรียกว่า  
หินกุมภลักษณ์ 
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ล าดับ ภาพ 
ประเภท
ของหิน 

การเปลี่ยนแปลงของหิน 
เกิดจาก 

2 

 

หินชั้น เกิดจากมนุษย์ 

3 

 

หินชั้น เกิดจากต้นไม้ 

4 

 

หินชั้น เกิดจากช้าง 

 
  3.1 ธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดใน จุดชมวิวหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น)     
มีอะไรบ้าง เพราะอะไร 
  เนื่องจากภูมิระเทศของจุดชมวิวหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น) เป็นภูเขา
สูงชันมีหน้าผาด้านหนึ่งที่หันเข้าเขียนอุบลรัฐ เมื่อมีฝนตกชุกมากอาจเกิดดินถล่มได้ 
  3.2 เพ่ือป้องกันธรณีพิบัติภัยในข้อ 3.1 จะมีวิธีป้องกันอย่างไร 
  ปลูกหญ้าแฝกบริเวณจุดที่เสี่ยงต่อการเกิดดินโคลนถล่ม.หลีกเลี่ยงการสร้างบ้านอาศัยอยู่ใน
บริเวณที่เคยมีเหตุการณ์ดินถล่ม หรือบริเวณหุบเขา พ้ืนที่มีความลาดชันสูง พ้ืนที่ลาบลุ่มแอ่งกระทะ 
พ้ืนที่ร่องน้้า พ้ืนที่ถมดินใหม่ที่มีความลาดชัน 
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  3.3 แล้วหากเกิดธรณีพิบัติภัย ที่นักเรียนตอบในข้อ 3.1 จริง จะมีวิธีรับมืออย่างไร 
   หากท่านอยู่ในพื้นท่ีบริเวณอันตราย ให้ส้ารวจพ้ืนที่โดยรอบ เพ่ือเตรียมการหนีภัยให้สังเกต
สีของน้้าที่ไหลผ่าน หากมีสีขุ่นข้นอาจเกิดภัยดินโคลนถล่มให้รีบออกห่างจากจุดนั้นโดยเร็ว 
 4. ให้นักเรียนวาดภาพร่างแผ่นที่  จุดชมวิวหินช้างสี (อุทยานแห่งชาติน้้าพอง จ.ขอนแก่น)   
ด้วยตราส่วน 100 เมตร ต่อ 1 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 5. ให้นักเรียนทดสอบวิธีป้องกันดินถล่ม จากนั้นบันทึกปริมาณน้้าที่ใช้จ้าลองท้าฝนเทียม ปัญหา
ที่พบ และวิธีปรับปรุงแก้ไขวิธีป้องกันดินถล่ม 
  5.1 อกแบบการทดลองจากอุปกรณ์ท่ีก้าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  5.2 ให้นักเรียนวางแผนการทดลอง 
    (1) ...................................................  (4) .................................................. 
    (2) ...................................................  (5) .................................................. 
    (3) ...................................................  (6) .................................................. 
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  5.3 ตารางบันทึกผลการทดลอง  
 

ครั้งที่ ปริมาณน้้าที่ใช้จ้าลองท้า
ฝนจนเกิดดินถล่ม 

ปัญหาที่พบ วิธีปรับปรุงแก้ไข 

  
 
 
 

  

  
 
 
 

  

  
 
 
 

  

 
ค้าถามท้ายกิจกรรม 
 1. จากการทดลอง อะไรคือปัจจัยที่ท้าให้เกิดธรณีพิบัติภัย ดินถล่มบ้าง  
  ฝนตก ตัดไม้ท้าลายป่า แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด ฯลฯ เป็นต้น 
 2. จากการทดลอง อะไรที่ช่วยลดการเกิดธรณีพิบัติภัยดินถล่มได้บ้าง 
จ้านวนไม้เสียบลูกชิ้นยิ่งเยอะยิ่งช่วยลดการเกิดธรณีพิบัติดินถล่ม ลักษณะการวางต้าแหน่งของไม้
เสียบลูกชิ้น ยิ่งวางต้าแหน่งกระจายทั่วบริเวณยิ่งช่วยลดการเกิดธรณีพิบัติดินถล่ม ฯลฯ เป็นต้น 
 3. นักเรียนจะน้าความรู้จากกิจกรรมไปใช้ในชีวิตจริง เรื่องใดได้บ้างใช้ในการลดการพังของตลิ่ง 
สระน้้า คลอง อ่างเก็บน้้า ฯลฯ เป็นต้น 
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แบบประเมิน ชุดกิจกรรมที่............. ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ผู้ประเมิน ................................................................ ครูผู้สอน วัน..........เดือน..................ปี.................. 
 

เลขที ่

ประเภทของการประเมิน 

 
 

รวม 
(10) 

 

ด้านความรู ้
(Knowledge : 

K) 
ด้านทักษะ (Process : P) 

ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์

(Attitude : A) 

มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้กันภายใน
กลุ่มในการท้าใบ

กิจกรรม 
 
 

(2) 

รับผิดชอบ
หน้าที่ ที่ตนเอง
ได้รับมอบหมาย

ภายในกลุ่ม 
 
 

(2) 

รวมกันพัฒนา
โมเดลต้นแบบ

หรือแก้ไข
สถานการณ์ 

 
 

(2) 

ร่วมแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัปัญหาสถานการณ์
ของกิจกรรมภายในกลุ่ม

และรับฟัง รับฟัง
ข้อเสนอแนะของเพื่อน

ภายในกลุ่ม 
(2 ) 

มีน้้าใจกับเพื่อน
ภายในกลุ่ม มีความ
กระตือรือร้นในการ
ท้างาน ไม่เอาเปรียบ
เพื่อน และใช้วัสดุ

อุปกรณ์อยา่งรู้คุณค่า 
(2) 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       
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เลขที ่

ประเภทของการประเมิน 

 
 

รวม 
(10) 

 

ด้านความรู ้
(Knowledge : 

K) 
ด้านทักษะ (Process : P) 

ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์

(Attitude : A) 

มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้กันภายใน
กลุ่มในการท้าใบ

กิจกรรม 
 
 

(2) 

รับผิดชอบ
หน้าที่ ที่ตนเอง
ได้รับมอบหมาย

ภายในกลุ่ม 
 
 

(2) 

รวมกันพัฒนา
โมเดลต้นแบบ

หรือแก้ไข
สถานการณ์ 

 
 

(2) 

ร่วมแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัปัญหาสถานการณ์
ของกิจกรรมภายในกลุ่ม

และรับฟัง รับฟัง
ข้อเสนอแนะของเพื่อน

ภายในกลุ่ม 
(2 ) 

มีน้้าใจกับเพื่อน
ภายในกลุ่ม มีความ
กระตือรือร้นในการ
ท้างาน ไม่เอาเปรียบ
เพื่อน และใช้วัสดุ

อุปกรณ์อยา่งรู้คุณค่า 
(2) 

รวม       

เฉลี่ย       

 
เกณฑ์การประเมิน/ระดับคุณภาพความสามารถในการแก้ไขปัญหาตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) 

9 - 10 คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
7 - 8 คะแนน หมายถึง  ดี 
6   คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
0 - 5  คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนระหว่างด าเนินกิจกรรมโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 

 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

2 1 0 
ด้านความรู ้
(Knowledge : K) 

มีการแลกเปลี่ยนความรู้
กันภายในกลุ่มใน   
การท้าใบกจิกรรม  

1. มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้กันภายในกลุ่ม
ในการท้าใบกิจกรรม  

2. และมีคะแนนใบงาน 
ร้อยละ 60-100 

   - เข้าเง่ือนไขที่ 1 
และ 2 ได้ 2 
คะแนน 

 

1. ไม่มีมีการ
แลกเปลี่ยนความรู้
กันภายในกลุ่มใน
การท้าใบกจิกรรม 

2. และมีคะแนนใบ
งาน ร้อยละ 60-
100 

  -เข้าเง่ือนไขที่ 1 
และ 2 ได้ 1 
คะแนน 

 

1. ไม่มีการแลกเปลี่ยน
ความรู้กันภายใน
กลุ่มในการท้าใบ
กิจกรรม  

2. คะแนนใบงาน  
ร้อยละ 0-59  
-เข้าเง่ือนไขที่ 1 

และ 2 ได้ 0 
คะแนน 

-เข้าเง่ือนไขที่ 2 ได้ 
0 คะแนน 

ด้านทักษะ  
(Process : P) 

รับผิดชอบหน้าที่ ที่ตนเอง
ได้รับมอบหมายภายใน
กลุ่ม 

 

1.รับผิดชอบหน้าที่ ที่
ตนเองได้รัยอย่างดีเยี่ยม 
-เข้าเง่ือนไข ได้ 2 
คะแนน 

1.ท้าหน้าที่ตัวเอง
บ้าง ละเลยหนา้ที่
ตนเองบางครั้ง  
2.พยายามให้เพื่อน
ท้าหน้าที่ตนแทน แต่
เพื่อนไม่ยอมจึงต้อง
ปฏิบัติหน้าทีข่องตน  
-เข้าเง่ือนไข ที่ 1หรือ 
2หรือเข้าทั้ง 1และ2 
ได้ 1 คะแนน 

1. ไม่ปฏิบัติหน้าที่ ที่
ตนเองได้รับ 

2. สับเปลี่ยนหน้าที่กบั
เพื่อนภายในกลุ่ม 
- เข้าเง่ือนไข ที่ 1 

หรือ 2 หรือเขา้
ทั้ง 1 และ 2 ได้ 
0 คะแนน 
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ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

2 1 0 
 รวมกันพัฒนาโมเดล

ต้นแบบ หรือแก้ไข
สถานการณ์ 

1. ให้ความร่วมมือกัน
กับเพื่อนด้าเนิน
กิจกรรมพัฒนา
ต้นแบบโดยการแสดง
ความคิดเห็น 

2. รวมกันกับเพือ่น
ด้าเนินกิจกรรม
พัฒนาต้นแบบ    
โดยการให้ความ
ร่วมมือในการด้าเนิน
กิจกรรมกับเพือ่
ภายในกลุ่ม 
- เข้าเง่ือนไขทั้ง 2 
เง่ือนไข ได้ 2 
คะแนน  

 

1. ให้ความร่วมมือ
กันกับเพื่อน
ด้าเนินกิจกรรม
พัฒนาต้นแบบโดย
การแสดงความ
คิดเห็น 

2. รวมกันกับเพือ่น
ด้าเนินกิจกรรม
พัฒนาต้นแบบ 
โดยการให้ความ
ร่วมมือในการ
ด้าเนินกิจกรรมกับ
เพื่อภายในกลุ่ม 
-เข้าเง่ือนไขใด

เง่ือนไขหนึ่ง ได้ 
1 คะแนน  

1. ไม่ให้ความร่วมมือ
ภายในกลุ่มใน   
การด้าเนินกิจกรรม 
- เข้าเง่ือนไข ได้ 0

คะแนน 

ร่วมแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัปัญหา
สถานการณ์ของ
กิจกรรมภายในกลุ่ม
และรับฟัง รับฟัง
ข้อเสนอแนะของเพื่อน
ภายในกลุ่ม 

1. แสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม 

2. รับฟังเพื่อนภายใน
กลุ่ม 
- เข้าเง่ือนไขหนึ่ง   
ทั้ง 2 ข้อ คะแนน 

 

1. แสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม 

2. รับฟังเพื่อนภายใน
กลุ่ม 
- เข้าเง่ือนไขใด
เง่ือนไขหนึ่ง ได้ 
1 คะแนน 

1. ไม่แสดงความ
คิดเห็นภายในกลุ่ม 

2. ไม่รับฟังเพื่อน
ภายในกลุ่ม 
- เข้าเง่ือนไขใด

เง่ือนไขทั้ง 2 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน  

ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์
(Attitude : A) 

มีน้้าใจกับเพื่อนภายใน
กลุ่ม มีความ
กระตือรือร้นในการ
ท้างาน ไม่เอาเปรียบ
เพื่อนมี และใช้วัสดุ
อุปกรณ์อยา่งรู้คุณค่า  

 

1. มีน้้าใจกับเพื่อน
ภายในกลุ่ม  

2. มีความกระตือรือร้น
ในการท้างาน ไม่เอา
เปรียบเพื่อนมี  

3. และใช้วัสดุอุปกรณ์
อย่างรู้คุณค่า  
- เข้าเง่ือนไข 3 ขอ้ 
ได้ 2 คะแนน 

 

1. มีน้้าใจกับเพื่อน
ภายในกลุ่ม  

2. มีความ
กระตือรือร้นใน
การท้างาน ไม่เอา
เปรียบเพื่อนมี  

3. และใช้วัสดุ
อุปกรณ์อยา่งรู้
คุณค่า  
- เข้าเง่ือนไข 2 
ข้อ ได้ 1 คะแนน 

1. มีน้้าใจกับเพื่อน
ภายในกลุ่ม  

2. มีความกระตือรือร้น
ในการท้างาน      
ไม่เอาเปรียบเพื่อนมี  

3. และใช้วัสดุอุปกรณ์
อย่างรู้คุณค่า  
- เข้าเง่ือนไข 1 ขอ้ 

ได้ 0 คะแนน 

 

 ด้านความรู้ (Knowledge : K)       คะแนนเต็ม 2 คะแนน 
 ด้านทักษะ (Process : P)        คะแนนเต็ม 6 คะแนน 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude : A)  คะแนนเต็ม 2 คะแนน 
 รวม                10 คะแนน    
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แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 

ครูผู้สอน ตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  รายวิชา วิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง ให้ท้าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจดังนี้  

5 = มากที่สุด   4 = มาก  3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด        ก่อนเรียน      หลังเรียน 
 

รายการประเมิน 
ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. นักเรียนพอใจในบทบาทหน้าที่ที่ได้รับในการด้าเนินกิจกรรม      
2. นักเรียนพึงพอใจสถานการณ์ของกิจกรรมที่สอดคล้องกับชีวิต

ของนักเรียนในชุดกิจกรรม 
     

3. นักเรียนพึงพอใจที่มีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน เช่น       
ตอบค้าถามคุณครู น้าเสนอหน้าห้อง 

     

4. นักเรียนพึงพอใจที่ได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม      
5. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ออกแบบการทดลองเอง      
6. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ทดสอบหรือตรวจสอบชิ้นงาน 

ของกลุ่มตน เพื่อแก้ไขปรับปรุง 
     

7. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อดี ข้อด้อย 
ของกลุ่มตนเองและกลุ่มอ่ืน ๆ 

     

8. นักเรียนพึงพอใจที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมตอบ
ค้าถาม 

     

9. นักเรียนพึงพอใจสื่อในการจัดการเรียนการสอน เช่น แท็บเล็ท 
หินชนิดต่าง ๆ ค้อน วีดีทัศน์ ฯลฯ เป็นต้น 

     

10. นักเรียนพึงพอใจเวลาในการจัดกิจกรรม      
รวม      

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................. 
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1. มีหิน สีเทา 5 ก้อน แต่ละก้อนมีขนาดเท่ากัน 2 ก้อน มีน้้าหนัก 1 กิโลกรัม และอีกสามก้อน    
หนัก 2 ,3 และ 4 กิโลกรัม จะใช้เกณฑ์ใดในการจ้าแนกหิน 

 ก. ขนาด  ข. ความหนาแน่น 
 ค. สี    ง. น้้าหนัก 

2. มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ 10 คน เป็นผู้หญิง 3 คน สวมนาฬิกา 1 คน และมี ชาย 7 คน 
สวมนาฬิกา 4 คน ท้าคุณครูต้องการแบ่งนักเรียนออกเป็นเท่า ๆ กันจะใช้เกณฑ์ใดในการแบ่งกลุ่ม 
  ก. สวมนาฬิกา กับ ไม่สวมนาฬิกา 
  ข. แบ่งครึ่ง 
  ค. นับ 1 และ 2 สลับกัน นับ 1 อยู่กลุ่ม 1 นับ 2 อยู่กลุ่ม 2   
  ง. แบ่งกลุ่มละ 5 คน 
3. มีหินอยู่ 4 ก้อน น้ามาทดสอบโดยใช้ค้อนทุบ ก้อนที่ 1 ไม่มีรอย ก้อนที่ 2 และ 3 แตกออกระเอียด 
และก้อนที่ 4 มีรอยร้าว หินก้อนได้เหมาะที่จะใช้ในการก่อสร้าง เพราะเหตุใด  
  ก. 4 เพราะถนนต้องการความยืดหยุ่น เพ่ือ ลดการแตกร้าวของถนน  
  ข. 2 และ 3 เพราะสามารถกระจายแรงได้ดี 
  ค. 1 เพราะมีความแข็งแรงที่สุด  
  ง. ไม่มีข้อที่เหมาะสมในการท้าถนน  
4. ที่บ้านนักเรียนขาดเครื่องใช้หลายอย่าง เช่น จาน แจกัน ถ้วยชาม นักเรียนควรใช้หินอะไรในการ
เครื่องใช้นี้ เพราะอะไร 
  ก. หินดินดาน เพราะมีคุณสมบัติคือ ละเอียดมาก บี้กับน้้าแล้วเหนียวติดมือ ประโยชน์ ใช้ท้า 
    เครื่องปั้นดินเผา เซรามิก 
  ข. หินดินดาน มีคุณสมบัติคือ ทนต่อแรงเสียดทาน ประโยชน์ ใช้ท้าเครื่องปั้นดินเผา 
  ค. หินดินดาน มีคุณสมบัติคือ มีความแข็งแรงยืดหยุ่น ประโยชน์ ใช้ท้า เซรามิก 
  ง. หินดินดาน มีคุณสมบัติคือ มีความสวยงาม ประโยชน์ ใช้ท้าเครื่องปั้นดินเผา  
 
 
 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 หินและการเปลี่ยนแปลง 

วิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว. 16101 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ข้อสอบ ปรนัย 4 ตัวเลือก 15 ข้อ 15 คะแนน  เวลา 30 นาที   ก่อนเรียน  หลังเรียน 
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5. มีสุนัข 6 ตัว  
 สีด า 2 ตัวมี ขาสั้น 1 ตัว หูตั้ง 1 ตัว 
 สีขาว 3 ตัวมี ขาสั้น 1 ตัว หูตั้ง 1 ตัว 
  สีน้ าตาล 1 ตัวมี ขายาวและหูตั้ง 
 ท้าต้องการแบ่งกลุ่มสุนัขให้ได้มากที่สุด ควรใช้เกณฑ์อะไรในการแบ่ง 
  ก. ขา  ข. สีขาว และสีน้้าตาล 
  ค. สี  ง. สีด้า และไม่สีด้า 
6. หินชนิดใดมีลักษณะเป็นชั้นๆ เพราะอะไร 
  ก. หินอัคนี  เกิดจากการทับถม 
  ข. หินแกรนิต เกิดจากการทับถม  
  ค. หินพิมมิส เกิดจากการทับถม  
  ง. หินดินดาน เกิดจากการทับถม 
7. มีครอบครัวอยู่ครอบครัวหนึ่งมี พ่อแม่ ลูกสาวคนโต คนกลาง และคนเล็ก ต้องการแบ่งกลุ่มให้
ได้มากท่ีสุด ควรใช้เกณฑ์อะไรในการแบ่ง 
  ก. เพศ   ข. อายุ 
  ค. ส่วนสูง   ง. น้้าหนัก 
8. มีหิน 100 ก้อน ต้องการจ้าแนกหินที่เป็นโลหะออก นักเรียนควรใช้วิทีใด จึงจะเหมาสมที่สุด 
  ก. น้้า เพราะโลหะจะไม่ละลายน้้า  
  ข. แว่นขยาย เพราะโลหะจะมีลักษณะมันวาว  
  ค. ตะปู เพราะโลหะจะไม่เป็นรอย  
  ง. แม่เหล็ก เพราะโลหะจะถูกแม่เหล็กดูด 
9. ข้อใดเป็นข้อควรปฏิบัติเมื่อเกิดภัยธรรมชาติทุกชนิด 
  ก. ถ่ายรูปลงเฟสบุ๊ค เพ่ือแจ้งข่าวสารเพื่อให้เกิดการช่วยเหลือจากหน่วยงานต่าง ๆ 
  ข. โทรไปเล่าให้เพ่ือนฟัง เพื่อแจ้งข่าวสารและขอค้าแนะน้าในการเอาตัวรอดจากภัยธรรมชาติ 
  ค. โทรแจ้งเจ้าหน้าที่และอยู่ในที่ปลอดภัย เพื่อรอความช่วยเหลือ 
  ง. กลับไปช่วยเหลือผู้ประสบภัยคนอ่ืน 
10. ข้อใดไม่ใช่การผุพังอยู่กับที่ทางชีวภาพ  
  ก. น้้าฝนตกใส่หินปูน มีการย่อยสลายของหินเมื่อถูกน้้าฝน 
  ข. ไลเคนโตบนหิน มีการย่อยธาตุอาหารจากหินเพ่ือดูดซึม 
  ค. ต้นไทรโตตามซอกหิน มีการย่อยธาตุอาหารจากหินเพ่ือดูดซึม 
  ง. ซากสุนัขตายบนหิน มีระหว่างมีการย่อยสลายจะเกิดกระบวนการต่าง ๆ ท้าให้กลายเป็นดิน 
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11. ในการส้ารวจหาข้อมูลเพื่ออธิบายการเปลี่ยนแปลงของหินใน นักเรียนควรเลือกใช้วิธีใดใน     
การส้ารวจข้อมูล 
  ก. สืบค้นในหนังสือ เพราะจะได้ข้อมูลที่ถูกต้อง  
  ข. สืบค้นใน อินเตอร์เน็ต เพราะรวดเร็วและหลากหลายเป็นปัจจุบัน  
  ค. ถามผู้รู้ เพราะสามารถถามได้  
  ง. ศึกษานอกสถานที่ เช่น หินช้างสี พิพิธพันธ์ ใดโนเสา บ่อดินไม้กลายเป็น เป็นต้น 
12. ในทุก ๆ ปี สระน้้าของจ่อย จะถูกน้้าเซาะท้าให้ตะหลิ่งขอบสระพัง จ่อยควรท้าอย่างไร  
  ก. ถมขอบสระ เพ่ือเสริมความแข็งแรงของตะหลิ่ง และลดการถูกน้้าเซาะตะหลิ่งขอบสระ  

 ข. ปลูกหญ้าแพร่ขอบสระ เพ่ือให้รากของหญ้าแพร่พยุงดินริมตะหลิ่งลดการถูกน้้าเซาะตะหลิ่ง 
ค. ขยายสระเพ่ิม เพื่อกระจายความเสี่ยงที่อาจเกิดจากการเซาะของน้้า 

  ง. ปลูกต้นมะพร้าวขอบสระ เพ่ือให้รากของต้นมะพร้าวช่วยพยุงดินไม่ให้ตลิ่งพังเมื่อโดนน้้าเซาะ 
13. ข้อใดเป็นการป้องกันธรณีพิบัติภัย 
  ก. สมพง ค้นหาเส้นทางในการเลี่ยงเส้นทางท่ีอาจเกิดธรณีพิบัติภัย  
  ข. สมใจ ซ้อมอพยพหนีธรณีพิบัติภัย  
  ค. สมหมาย ไม่สร้างบ้านใกล้ผู้เขาเพ่ือป้องกันการเกิดดินถลมบ้านตนเอง 
  ง. สมปอง ปลูกป่าบนภูเขาหัวโล้นเพ่ือป้องกันการเกิดดินถลม 
14. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของธรณีพิบัติ 
  ก. ฝนตกหนัก เพราะฝนตกหนักจะท้าให้เกิดน้้าท้วม 
  ข. แผ่นดินไหว เพราะประเทศไทยไม่เกิดแผ่นดินไหว 
  ค. ตัดไม้ท้าลายป่า เพราะท้าให้เกิดภัยแล้ง 
  ง. ไฟป่า เพราะไฟป่าคืออัคคีภัย 
15. ในการสืบค้นข้อมูลในอินเตอร์เน็ตนักเรียนควรค้านึงถึงอะไรเป็นอันดับแรก 
  ก. ความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
  ข. ความสวยงาม 
  ค. รูปแบบของข้อมูล 
  ง. ความเป็นส่วนตัวของผู้ใช้ 
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แบบบันทึกคะแนน 
 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

เลขท่ี ก่อนเรียน หลังเรียน หมายเหต ุ
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน มีคะแนนรวมร้อยละ 60 ขึ้นไป  
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ภาคผนวก ข 

 

แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือ 
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แบบประเมินชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง 
 

ชุดกิจกรรมที่ ............................................................................................ เวลาท่ีใช้........................................... 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1 ชุดกิจกรรมการเรียนสอดคล้องสมัพันธุ์กับหน่วยการเรยีนรู้      
2 ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบครบถ้วน      
3 การเขียนสาระส าคญัถูกต้อง สัมพนัธ์กับเนื้อหา      
4 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความถูกตอ้ง      
5 ชุดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ      
6 ชุดกิจกรรมใช้เวลาเหมาสมในการจัดกิจกรรม      
7 วัสดุอุปกรณ์เหมาะสม สอดคล้องและสมัพันธ์กับเนื้อหา      
8 วิธีการด าเนินกิจกรรม แบบบูรณาการ ตั้งแต่ 2 สาระวิชาขึ้นไป คือ 

วิทยาศาสตร์ คณติศาสตร์ ออกแบบเชิงวิศวกรรม เทคโนโลย ี
     

9 ก่อนเริ่มกิจกรรม มีการเตรียมความพร้อมนักเรยีนก่อน      
10 ขั้นที่ 1 ระบุบัญหา สอดคล้องและสัมพันธ์กับเนื้อหา      
11 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา สอดคล้องและสมัพันธ์

กับเนื้อหา 
     

12 ขั้นที่ 3 ออกแบบการแก้ปัญหา สอดคล้องและสัมพันธ์กับเนื้อหา      
13 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา สอดคล้องและสัมพันธ์กบัเนื้อหา      
14 ขั้นที่ 5 ทดสอบและประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปญัหาหรือ

ช้ินงาน สอดคล้องและสัมพันธ์กับเนื้อหา 
     

15 ขั้นที่ 6 วิธีการแก้ปัญหาผลการแกป้ัญหาหรือช้ินงาน สอดคล้องและสัมพันธ์
กับเนื้อหา 

     

16 การวัดผลและประเมินผล ครบทุกด้าน      
17 ใบกิจกรรม เหมาะสมกับชุดกิจกรรม      
18 ใบความรู้ เหมาะสมกับชุดกิจกรรม      
19 การก าหนดสถานการณ์ในชุดกิจกรรม มีความเหมาะสม      
20 มีการวัดและประเมินผลที่สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
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ระดับคุณภาพของผลงาน 
 5 หมายถึง คุณภาพในระดับดีเยี่ยม  4 หมายถึง คุณภาพในระดับดีมาก 
 3 หมายถึง คุณภาพในระดับดี    2 หมายถึง คุณภาพในระดับพอใช้ 
 1 หมายถึง คุณภาพในระดับปรับปรุง 
 
เกณฑ์การแปลความหมาย  
 90 - 100 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก   
 70 – 89  คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 50 - 69 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก  
 30 - 49 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 20 - 29 คะแนน ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ด้านเนื้อหาสาระ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
 ด้านการวัดและประเมินผล  
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................

 ด้านอื่น ๆ (โปรดระบุ)  
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................  
 

 
(ลงชื่อ)..............................................................ผู้ประเมิน 

(..............................................................) 
………./…………………./………. 
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 สิ่งที่ได้ด าเนินการแก้ไข 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 

 
 

  (ลงชื่อ).................................................ผูส้อน 
   (นายตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง)                          
    ………./…………………./………. 
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วิเคราะห์ความสอคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว. 16101 รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
 

จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ข้อสอบ 
ข้อที ่

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
เกณฑ์การประเมิน  
  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
  -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
 น าข้อสอบที่ได้หาค่าสอดคล้อง IOC และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จัดพิมพ์
เป็นแบบทดสอบใหม่ 
 



130 

วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ 
แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว. 16101 รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
 

จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ข้อสอบ 
ข้อที ่

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
 

เกณฑ์การประเมิน  
  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
  -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์ข้อนั้น 
 น าข้อสอบที่ได้หาค่าสอดคล้อง IOC และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป จัดพิมพ์
เป็นแบบทดสอบใหม่ 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามประเด็นต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว16101 รายวิชา วทิยาศาสตร์  
 

ค าชี้แจง ให้ท่านพิจารณาว่ากิจกรรมที่สร้างข้ึน ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามประเด็น
ที่ก าหนดหรือไม่ โดยการพิจารณาให้น้ าหนักดังนี้ 
 -1 คือ แน่ใจ ว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องกับนิยามประเด็นที่ก าหนดที่ก าหนด 
  0 คือ ไม่แน่ใจ ว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นที่ก าหนดหรือไม่ 
 +1 คือ แน่ใจ ว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับนิยามประเด็นที่ก าหนด 
 

นิยามประเด็น ข้อค าถาม 
น้ าหนัก 

ข้อเสนอแนะ 
-1 0 +1 

ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิด ที่ดีของ
บุคคลที่มีต่อการท างานหรือ
การปฏิบัตกิิจกรรมทั้งทางบวก
และทางลบ ถา้เป็นทางบวก  
ก็จะท าให้เกิดผลดีต่อ       
การปฏิบัติงานที่ท า แตถ่้าเป็น
ทางลบก็จะเกิดผลเสียต่อการ
ปฏิบัติงานนั้นได้ การท าให้
นักเรียนเกิดความพึงพอใจใน
การเรียนจึงเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญที่ท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
การที่บุคคลจะเรียนรู้หรือมี
พัฒนาการและความเจริญงอก
งามนั้น บุคคลจะต้องอยู่ใน
สภาวะพึงพอใจ สุขใจเป็น
เบื้องต้นนั่นคือบุคคลต้อง 
ได้รับการจูงใจทั้งในลักษณะ
นามธรรมและรูปธรรม 

1. นักเรียนพอใจในบทบาทหน้าที่ที่ได้รับในการด าเนิน
กิจกรรม 

    

2. นักเรียนพึงพอใจสถานการณ์ของกจิกรรมที่สอดคล้อง
กับชีวิตของนักเรียนในชุดกิจกรรม 

    

3. นักเรียนพึงพอใจที่มีส่วนรว่มกิจกรรมในชั้นเรียน เช่น 
ตอบค าถามคุณครู น าเสนอหน้าห้อง 

    

4. นักเรียนพึงพอใจที่ได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม     
5. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ออกแบบการทดลองเอง     
6. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ทดสอบหรือตรวจสอบ

ชิ้นงานของกลุ่มตน เพื่อแก้ไขปรับปรุง 
    

7. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อดี 
ข้อด้อย ของกลุ่มตนเองและกลุ่มอื่น ๆ 

    

8. นักเรียนพึงพอใจที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วม
ตอบค าถาม 

    

9. นักเรียนพึงพอใจสื่อในการจัดการเรียนการสอน เช่น 
แท็บเล็ท หินชนิดต่าง ๆ ค้อน วีดีทัศน์ ฯลฯ เป็นต้น 

    

10. นักเรียนพึงพอใจเวลาในการจัดกจิกรรม     

 
 

ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
                                  (.............................................................) 
                        ต าแหน่ง ..................................................................... 
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ภาคผนวก ค 

 
คุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางท่ี ค.1 
สรุปผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อชุดกิจกรรม ค่า 
เฉลี่ย
รวม 

ผลสรุป
การ

ประเมิน 
ชุดที ่
1 

ชุดที ่
2 

ชุดที ่
3 

ชุดที ่
4 

ชุดที ่
5 

ชุดที ่
6 

1 ชุดกิจกรรมการเรียนสอดคล้องสัม
พันธุ์กับหน่วยการเรียนรู ้

4.4 4.2 4.4 4.6 4.6 4.6 4.47 มาก 

2 ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบครบถว้น 4.8 4.6 4.8 4.8 4.8 4.6 4.73 มากที่สุด 
3 การเขียนสาระส าคัญถูกต้อง สัมพันธ์

กับเนื้อหา 
4.6 4.4 4.2 4.4 4.8 4.6 4.50 มากที่สุด 

4 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความถูกต้อง 4.6 4.4 4 4.4 4.4 4.6 4.40 มาก 
5 ชุดกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 4 4 4 4 4.2 4 4.03 มาก 

6 ชุดกิจกรรมใช้เวลาเหมาสมในการจัด
กิจกรรม 

4.4 4.4 4 4.4 4.8 4.6 4.43 มาก 

7 วัสดุอุปกรณ์เหมาะสม สอดคล้อง
และสัมพันธก์ับเนื้อหา 

4.4 4.2 4 4.6 4.6 4.6 4.40 มาก 

8 วิธีการด าเนินกิจกรรม แบบบูรณา
การ ตั้งแต่ 2 สาระวิชาขึ้นไป คือ 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เทคโนโลยี 

4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.4 4.53 มากที่สุด 

9 ก่อนเร่ิมกิจกรรม มกีารเตรียมความ
พร้อมนักเรียนก่อน 

4.6 4.4 4.6 4.6 4.4 4.4 4.50 มากที่สุด 

10 ขั้นที่ 1 ระบุบัญหา สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับเนื้อหา 

4 4 4 4.2 4.2 4.4 4.13 มาก 

11 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่
เกี่ยวขอ้งกับปัญหา สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับเนื้อหา 

4.8 4.8 5 4.8 4.8 4.8 4.83 มากที่สุด 

12 ขั้นที่ 3 ออกแบบการแก้ปัญหา 
สอดคล้องและสัมพันธ์กับเนื้อหา 

4 4 4 4.2 4 4.4 4.10 มาก 

13 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา สอดคล้องและสัมพันธ์
กับเนื้อหา 

4.4 4.4 4 4.4 4.4 4.4 4.33 มาก 

14 ขั้นที่ 5 ทดสอบและประเมินผลและ
ปรับปรุงแก้ไขวิธกีารแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับเนื้อหา 

4.6 4.8 4 4.6 4.6 5 4.60 มากที่สุด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อชุดกิจกรรม ค่า 
เฉลี่ย
รวม 

ผลสรุป
การ

ประเมิน 
ชุดที ่
1 

ชุดที ่
2 

ชุดที ่
3 

ชุดที ่
4 

ชุดที ่
5 

ชุดที ่
6 

15 ขั้นที่ 6 วธิีการแก้ปัญหาผลการ
แก้ปัญหาหรือชิ้นงาน สอดคล้อง
และสัมพันธก์ับเนื้อหา 

4.2 4.4 4 4.2 4.2 4.6 4.27 มาก 

16 การวัดผลและประเมินผล ครบทุก
ด้าน 

4.6 4.6 5 4.4 4.4 4.6 4.60 มากที่สุด 

17 ใบกิจกรรม เหมาะสมกับชุดกิจกรรม 4.6 4.4 4.6 4.4 4.4 4.4 4.47 มาก 
18 ใบความรู้ เหมาะสมกับชุดกจิกรรม 4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.4 4.53 มากที่สุด 
19 การก าหนดสถานการณ์ในชุด

กิจกรรม มีความเหมาะสม 
5 5 4.6 5 5 4.8 4.90 มากที่สุด 

20 มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู ้

4.8 4.8 4 4.8 4.8 4.8 4.67 มากที่สุด 

โดยรวม 4.50 4.50 4.43 4.32 4.50 4.53 4.47 มาก 

 

ตารางที ่ค.2 
สรุปค่า IOC แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดเห็นข้องผู้เชี่ยวชาญกับ สอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
11 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.2 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

12 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 0 1 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
23 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.60 - 1.00 
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ตารางที ่ค.3  
ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อที่ ค่า p ค่า B แปลผล 
1 .40 .46 คัดไว้ 
2 .75 .42 คัดไว้ 
3 .70 .33 คัดไว้ 
4 .55 .29 คัดไว้ 
5 .55 .50 คัดไว้ 
6 .30 .29 คัดไว้ 
7 .70 .33 คัดไว้ 
8 .50 .42 คัดไว้ 
9 .60 .38 คัดไว้ 
10 .50 .42 คัดไว้ 
11 .55 .50 คัดไว้ 
12 .70 .33 คัดไว้ 
13 .45 .54 คัดไว้ 
14 .45 .75 คัดไว้ 
15 .65 .46 คัดไว้ 

หมายเหตุ. ค่าความเชื่อมั่น (   ) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช่สูตรของ (Lovett) เท่ากับ 
0.63 
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ตารางที ่ค.4 
สรุปค่า IOC แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิดเห็นข้องผู้เชี่ยวชาญกับ สอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 0 1 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15 0 1 1 0 1 3 0.6 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.60 - 1.00 
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ตารางที ่ค.5  
ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

ข้อที่ ค่า p ค่า r แปลผล 
1 .69 .70 คัดไว้ 
2 .53 .70 คัดไว้ 
3 .32 .50 คัดไว้ 
4 .48 .50 คัดไว้ 
5 .37 .50 คัดไว้ 
6 .58 .50 คัดไว้ 
7 .62 .60 คัดไว้ 
8 .69 .70 คัดไว้ 
9 .43 .60 คัดไว้ 
10 .64 .60 คัดไว้ 

หมายเหตุ. ค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ของแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ 0.82 
 

ตารางที ่ค.6 
สรุปค่า IOC แบบสอบถามความพึงพอใจ ความคิดเห็นข้องผู้เชี่ยวชาญกับ สอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับนิยามประเด็น 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 0 1 5 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

หมายเหตุ. ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.80 - 1.00 
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ตารางที ่ค.7  
ค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนกับคะแนนรวมที่ตัดข้อนั้นออก (Item 
Total Correlation) และหาค่าความเชื่อมั่น (α) โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบาค ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ข้อ  r  (α) 
1. นักเรียนพอใจในบทบาทหน้าที่ที่ได้รับในการด าเนินกิจกรรม 0.73 

.89 

2. นักเรียนพึงพอใจ ในการจัดกลุ่มแบบคละความสามารถ 0.53 
3. นักเรียนพึงพอใจที่มีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน เช่น ตอบค าถามคุณครู 

น าเสนอหน้าห้อง 
0.72 

4. นักเรียนพึงพอใจที่ได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 0.48 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ออกแบบการทดลองเอง 0.48 
6. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้ทดสอบหรือตรวจสอบชิ้นงานของกลุ่มตน    

เพ่ือแก้ไขปรับปรุง 
0.87 

7. นักเรียนมีความพึงพอใจที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ข้อดี ข้อด้อย ของกลุ่มตนเอง
และกลุ่มอ่ืน ๆ 

0.54 

8. นักเรียนพึงพอใจที่ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมตอบค าถาม 0.79 
9. นักเรียนพึงพอใจสื่อในการจัดการเรียนการสอน เช่น แท็บเล็ท หินชนิดต่างๆ 

ค้อน วีดีทัศน์ ฯลฯ เป็นต้น 
0.64 

10. นักเรียนพึงพอใจเวลาในการจัดกิจกรรม 0.55 
รวมเฉลี่ย 0.63  

หมายเหตุ. N=20, (α) = .05, r > 0.306 
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ภาคผนวก ง 

 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก จ 

 
ภาพกิจกรรม 
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ภาพที ่จ.1 นักเรียนบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นด้วยแท็บเล็ท (1) 

 

 

 
ภาพที ่จ.2 นักเรียนบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นด้วยแท็บเล็ท (2) 
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ภาพที ่จ.3 นักเรียนทดสอบคุณสมบัติของหินของชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง หินจ๋าเธอยังเหมือนเดิมใช่ไหม 

 

 
 

ภาพที ่จ.4 การทดลองของชุดกิจกรรมที่ 6 เรื่อง สู้ธรณีพิบัติภัย (1) 
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ภาพที ่จ.5 การทดลองของชุดกิจกรรมที่ 6 เรื่อง สู้ธรณีพิบัติภัย (2) 
 

 
 

ภาพที ่จ.6 ภาพผลการทดลองของชุดกิจกรรมที่ 6 เรื่อง สู้ธรณีพิบัติภัย 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เร่ืองหินและการเปล่ียนแปลง 

Development of science activity series based on STEM Education 
“Stone story and change” 

 
ตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง1, อรัญ ซุยกระเด่ือง2, พงศกร พิมพะนิตย�3 

Threeprasert  Sangsiruarng1, Arun  Suikraduang2, Pongsagorn  Pimpanith3 

ทําวิจัยเม่ือ พ.ศ. 2562 
Email : maximuskkw.3577@gmail.com 

 
บทคัดยCอ 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เรื่องหินและการ
เปลี่ยนแปลง มีวัตถุประสงค� (1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร� ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ� 80/80 (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร�การคิดอย]างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 ก]อนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต]อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู̀ โดยใช`ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการ
เปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 กลุ]มตัวอย]างในการวิจัย ได̀แก] นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยู]
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 2Rajabhat Maha Sarakham University  
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ชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปQการศึกษา 2562 โรงเรียนบ`านโนนรังวิทยาคาร จํานวน 20 คน 
เปmนการสุ]มแบบยกกลุ]ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช`ในการวิจัย (3.1) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร� ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง จํานวน 6 ชุด
กิจกรรม ๆ ละ 2 ชั่วโมง (3.2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร�และการคิดอย]างมี
วิจารณญาณ และ (3.3) แบบทดสอบความพึงพอใจต]อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เร่ือง หินและการเปลี่ยนแปลง สถิติท่ีใช`ในการวิเคราะห�ข`อมูลได̀แก] ร`อยละ ค]าเฉลี่ย 
ส]วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมุติฐานโดยใช` t-test (Dependent)  
 ผลการวิจัยพบว]า (1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM Education) เร่ือง 
หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 มี 6 ชุดกิจกรรม ได`แก] (1.1) สวนหินท่ีรัก   
(1.2) ทางเดินของธานอส (1.3) หินน้ีมีดีอะไร (1.4) หินจsาเธอยังเหมือนเดิมใช]ไหม (1.5) “ธรณีพิบัติภัย” 
รู̀ไว`เราปลอดภัย (1.6) สู`ธรณีพิบัติภัย มีประสิทธิภาพ มีประสิทธิภาพ 79.08/82.67 (2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและการคิดอย]างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 หลังเรียนสูงกว]าก]อน
เรียนอย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 (3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต]อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�
ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 
6 อยู]ในระดับมากสุด 
 

คําสําคัญ :  1. สะเต็มศึกษา 2. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร� 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4. การคิดอย]างมี
วิจารณญาณ 5. ความพึงพอใจ 
 

ABSTRACT 
 The development of a science activity series based on STEM Education “Stone 
story and change” for Prathom Suksa Six. ; (1) To develop of a science activity series on 
the standard criteria of 80/80. ; (2) To compare the students' learning achievement and 
critical thinking of a science. and (3) to study students' satisfaction towards the 
developed of a science activity. The sample for this research consisted of 20 pupils of 
Nonrangwittayakan School using cluster random sampling. The research tools were (3.1) 
to science activity series along the STEM Education Stone and change, 6 sets of 
activities, 2 hours each; (3.2) Learning achievement test and critical thinking; and (3.3) a 
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questionnaire on satisfaction. The statistics used to analyze the data were: percentage 
(%), mean ( ), standard deviation (S.D.) and t - test (Dependent). 
 The results of the research revealed that. ; (1) There are Six activity sets. ; (1.1) 
Dear stone garden. ; (1.2) The pathway of Thanos. ; (1.3) What is good about this stone ;    
(1.4) Stone, are you still the same; (1.5) “Earthquake disaster” Know before, we are safe ; 
and (1.6) Fight the disaster. Effectiveness of the materials was 79.08/82.67 percent. ;  (2) 
The students science learning achievement test and critical thinking ability and after 
using “STEM Education” were significantly higher before using “STEM Education” 
materials at the 0.5 level. ; (3) The overall satisfaction of the students with using “STEM 
Education” was at the highest level.  
 
Keywords : 1. STEM Education 2. Science Activity Series Learning 3. Achievement                  
4. Critical Thinking 5. Satisfaction 
 

1. ความสําคัญและท่ีมาของปPญหาท่ีทําการวิจัย 
 การพัฒนาคุณภาพการศึกษาเปmนการจัดกระบวนการเรียนรู`ท่ีหลากหลายมุ]งพัฒนาให`คนมีการ
เรียนรู̀ตลอดชีวิตอย]างมีคุณภาพเกิดสังคมแห]งการเรียนรู̀ คุณภาพการศึกษาเปmนหัวใจสําคัญในการพัฒนา
คนให`เปmนพลเมืองท่ีดี มีคุณภาพ การท่ีประเทศไทยจะพัฒนาไปสู]ความม่ันคง ม่ังคั่ง และย่ังยืนในอนาคต
ได̀น้ันจะต̀องให`ความสําคัญกับการเสริมสร̀างทุนของประเทศท่ีมีอยู]ให`เข`มแข็งและมีพลังเพียงพอในการ
ขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาทั้งในระยะกลางและระยะยาวโดยเฉพาะ “การพัฒนาคน” ให`มีการเตรียม
ความพร̀อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงมีสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด คือทักษะการเรยีนรูแ̀ละการ
เสริมสร̀างป�จจัยแวดล`อมที่เอื้อเฟ��อต]อการพัฒนาคุณภาพของคน(สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 
2559 : 21)  
 การเรียนรู̀ในป�จจุบันเปmนการเรียนรู̀ในศตวรรษท่ี 21 ต̀องอาศัยทักษะการใช`เทคโนโลยี
สารสนเทศ ทักษะการคิดและการแก̀ป�ญหา และทักษะการสื่อสาร เพ่ือช]วยในการเรียนรู`ให`ผู`เรียนก`าวทัน
ต]อการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุป�จจุบัน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�มีความสาํคญัอย]างย่ิงต]อ
ความสําเร็จในการเรียนรู`ในศตวรรษที่ 21 เพราะการเรียนรู`วิทยาศาสตร�เปmนกระบวนการเรียนรู̀ท่ีเน̀นให`
ผู`เรียนเปmนผู`คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค`นคว`าอย]างมีระบบด̀วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังกิจกรรมภาคสนาม 
การสังเกต การสํารวจตรวจสอบ การทดลองในห`องปฏิบัติการ การสืบค`นข`อมูลจากแหล]งข`อมูลปฐมภูมิ
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และ ทุติยภูมิ การทําโครงงานวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล]งเรียนรู̀ในท̀องถิ่น โดย
คํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ�เดิม สิ่งแวดล`อมและวัฒนธรรมท่ีผู`เรียนได`รับรู`มาแตกต]างกันก]อนเข`าสู]
ห`องเรียน ระหว]างการทํากิจกรรมร]วมกันโดยตรงของผู`เรียนส]งผลให`ผู`เรียนมีความสามารถในการสืบ
เสาะหาความรู` การแก`ป�ญหาด`วยวิธีการทางวิทยาศาสตร� การคิดขั้นสูงและการพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร� มีคุณธรรม จริยธรรม ใช`วิทยาศาสตร�อย]างสร`างสรรค� มีเจตคติและค]านิยมท่ีเหมาะสมต]อ
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี รวมท้ังสามารถสื่อสารและทํางานร]วมกับผู`อื่นได`อย]างมปีระสทิธภิาพ(สถาบนั
ส]งเสริมการสอนวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี, 2560 : ง-ฉ) 
 แม̀วิทยาศาสตร� มีความสําคัญอย]างมากต]อการพัฒนาการทักษะท่ีสําคัญในศตวรรษท่ี 21 
โดยเฉพาะทักษะการเรียนรู`และนวัตกรรม ท่ีเปmนตัวกําหนดความพร̀อมของนักเรียนเข`าสู]โลกการทํางานท่ี
มีความซับซ̀อนมากขึ้นในป�จจุบัน แต]การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร�ยังไม]ประสบผลสําเร็จ
เท]าท่ีควร ดังจะเห็นได`จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปQท่ี 6 ในสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก]น เขต 1 ปQการศึกษา 2558 – 
2560 พบว]านักเรียนได̀คะแนนเฉลี่ยร̀อยละ 41.12, 39.98 และ 37.10 ตามลําดับ ซึ่งตํ่ากว]าค]าเฉลี่ย
ระดับชาติ และเมื่อพิจารณาลงสู]ระดับโรงเรียน พบว]านักเรียนนักเรียนได̀คะแนนเฉลี่ยร`อยละ 38.36, 
43.96 และ 34.92 ซ่ึงแสดงให`เห็นว]าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร�ของนักเรียนส]วนใหญ]อยู]ใน
ระดับต่ํากว]าสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก]น เขต 1 นอกจากน้ียังตํ่ากว]าเกณฑ�ท่ี
โรงเรียนและสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก]น เขต 1 ท่ีกําหนดไว`คือร`อยละ 50 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห]งชาติ, 2560 : ออนไลน�)นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร�
ของนักเรียนจะต่ําแล`วจากการประเมินคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ของโรงเรียน 
มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผู`เรียน ตัวบ]งชี้ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู`เรียน ด̀านความสามารถในการคิด
วิเคราะห� คิดวิจารณญาณ อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแก̀ป�ญหา พบว]านักเรียนมีความสามารถ
ด̀านการคิดอย]างมีวิจารณญาณอยู]ในระดับต่ํากว]าเกณฑ�ท่ีกําหนดของโรงเรียนคือนักเรียนร`อยละ 70 มี
ความสามารถด̀านการคิดอย]างมีวิจารณญาณระดับดีขึ้นไป ส]งผลให`นักเรียนไม]สามารถท่ีจะนําความรู̀มา
ใช`ในการแก̀ป�ญหาสถานการณ�ในชีวิตจริงได` จากการสังเกตของผู`ทําวิจัยเองพบว]านักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปQท่ี 6 ขาดความกระตือรือร̀นในการเรียนไม]สามารถนําความรู`ไปประยุกต� ใช`ในการแก̀ไข
ป�ญหาในชีวิตจริงได`และไม]เข`าใจถึงความจําเปmนของวิชาวิทยาศาสตร� ยังใช`ความเคยชินในการแก̀ไข
ป�ญหาไม]ได̀นําความรู̀ท่ีได̀จาการเรียนรู̀มาใช`ในแก̀ไขป�ญหา ผู`วิจัยตระหนักถึงความสําคัญของ
ความสามารถด̀านการคิดอย]างมีวิจารณญาณและการแก̀ป�ญหา ซึ่งเปmนทักษะแห]งศตวรรษท่ี 21 ด̀านการ
เรียนรู̀และนวัตกรรม และทักษะด`านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ท่ีจะช]วยให`นักเรียนสามารถนํา
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ความรู`ต]าง ๆ มาใช`เพ่ือแก̀ไขป�ญหาหรือสถานการณ�ในชีวิตจริงและเข`าใจเน้ือหาสาระในบทเรียนมากขึ้น 
ผู`วิจัยจึงได̀ทําการศึกษารูปแบบ วิธีการ และนวัตกรรมท่ีจะนํามาช]วยเปmนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู`ระหว]างครูและผู`เรียน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถด̀านการคิดอย]างมี
วิจารณญาณ  
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข`องรูปแบบ วิธีการ และนวัตกรรมท่ีสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การคิดอย]างมีวิจารณญาณของผู`เรียนข`างต`น พบว]าหากให`ผู`เรียนได̀เรียนรู`ตามรูปแบบ 
Active Learning ซึ่งเปmนกระบวนการจัดการเรียนรู̀ที่ผู`เรียนได̀ลงมือกระทําและได̀ใช`กระบวนการคิด
เก่ียวกับสิ่งท่ีเขาได̀กระทําลงไป (Bonwell, 1991 : 5) เปmนการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀ภายใต̀สมมติฐาน
พ้ืนฐาน 2 ประการคือ (1) การเรียนรู̀เปmนความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย� และ (2) แต]ละบุคคลมี
แนวทางในการเรียนรู̀ท่ีแตกต]างกัน โดยผู`เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู`รับความรู̀ (Receive) ไปสู]การมี
ส]วนร]วมในการสร`างความรู̀ (Co-creators) (Fedler and Brent, 1996 : 43-47)ซ่ึงสอดคล`องกับจุดเน̀น 
กระทรวงศึกษาธิการด`านความม่ันคงตามกรอบยุทธศาสตร�ชาติ ในการพัฒนาหลักสูตรกระบวนการเรียน
การสอนท่ีเน̀นการเรียนการสอน เพื่อให`เกิดความปรองดองความสามัคคี เพ่ือนช]วยเพื่อน โดยใช`รูปแบบ 
Active Learning พัฒนาและเสริมสร̀างศักยภาพของคน เพ่ือรองรับผลการทดสอบ PISA และ STEM 
Education  
 จากการศึกษาดังกล]าวข`างต̀นทําให`ผู`วิจัยตระหนักว]ารูปแบบ วิธีการและนวตักรรมท่ีใชแ̀บบเดมิ
ไม]สามารถท่ีจะพัฒนาให`ผู`เรียนบรรลุเป�าหมายได̀ และเพ่ือให`สอดคล`องกับแหล]งเรียนรู̀ในชุมชน สร̀าง
ความตระหนักรู`ถึงความสําคัญ ความเปmนมา และความภาคภูมิใจต]อแหล]งเรียนรู̀ในชุมชน “จุดชมวิวหิน
ช`างสี อุทยานแห]งชาตินํ้าพอง” ผู`วิจัยเชื่อว]าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษาจะสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย]างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 ให`มี
ประสิทธิภาพได̀ ดังน้ันผู`วิจัยจึงได̀พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนและการคิดอย]างมีวิจารณญาณ ก]อนและหลังการจัดด`วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 ต]อการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀โดยใช`ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 
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2. วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร� ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหิน
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ� 80/80 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร�และการคิดอย]างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 ก]อนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง 
 2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต]อการจัดกิจกรรมการเรียนรู̀ โดยใช`ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปQท่ี 6 
 
3. ประโยชน�ท่ีไดVรับจากการวิจัย 
 3.1 ได̀ข`อสรุปเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย]างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปQท่ี 6 
 3.2 เปmนข`อมูลสารสนเทศท่ีสําคัญต]อการพัฒนาและส]งเสริมการเรียนรู̀ในทศวรรษท่ี 21 รวมทัง้
ทักษะการแก̀ไขป�ญหาชีวิต ให`สอดคล`องกับความก̀าวหน̀าทางเทคโนโลยีท่ีพัฒนาอย]างรวดเร็ว โดยใช`
แนวคิดการจัดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 3.3 เปmนประโยชน�ต]อไปโดยเฉพาะทิศทางและมิติท่ีต̀องการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการพฒันาชดุ
กิจกรรมวิทยาศาสตร� ตามสะเต็มศึกษา (STEM Education) ในศตวรรษท่ี 21 
 
4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 
 4.1 ประชากรและกลุ]มตัวอย]าง 
  4.1.1 ประชากรตัวอย]างในการวิจัยคร้ังน้ี คือนักเรียนที่กําลังศึกษาอยู]ชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 
ปQการศึกษา 2562 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก]น 
เขต 1 จํานวน 44 โรงเรียน จํานวน 51 ห`อง จํานวนนักเรียน 1,158 คน 
  4.1.2 กลุ]มตัวอย]างในการวิจัยนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยู]ชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 ภาคเรียนท่ี 1 
ปQการศึกษา 2562 โรงเรียนบ`านโนนรังวิทยาคาร จํานวน 20 คน ได̀มาโดยการสุ]มแบบยกกลุ]ม (Cluster 
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Random Sampling) โดยสุ]มโรงเรียนมา 1 โรงเรียน กรณีที่โรงเรียนที่มี 2 ห`องเรียนขึ้นไป จะทําการสุ]ม
ห`องเรียนมา 1 ห`องเรียน แล`วใช`นักเรียนที่ได̀จากการสุ]มเปmนกลุ]มตัวอย]าง 
 4.2 เครื่องมือท่ีใช`ในการวิจัย ได`แก]  
  4.2.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการ

เปลี่ยนแปลงประกอบด̀วย 6 กิจกรรมการเรียนรู̀ ได̀แก] 1) สวนหินที่รักชุดกิจกรรมที่ 2) ทางเดินของ             

ธานอส 3) หินน้ีมีดีอะไร 4) หินจsาเธอยังเหมือนเดิมใช]ไหม 5) “ธรณีพิบัติภัย” รู`ไว`เราปลอดภัย และ               

6) สู`ธรณีพิบัติภัย 

  4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน 15 ข`อ มีค]าความเชื่อม่ัน (rcc) โดย

การใช`สูตร (Lovett) เท]ากับ0.63 

  4.2.3 แบบวัดการคิดอย]างมีวิจารณญาณ จํานวน 10 ข`อ มีค]าความเชื่อม่ัน(KR-20) ท้ังฉบับ

เท]ากับ 0.82 

  4.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 10 ข`อ มีค]าความเชื่อม่ัน α โดยการหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบาค เท]ากับ .89 

 4.3 การเก็บและรวบรวมข`อมูล ผู`วิจัยดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 1)ขอหนังสือจากคณะครุ
ศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงผู`อํานวยการโรงเรียนบ`านโนนรังวิทยาคาร  เพ่ือขอความ
อนุเคราะห�อนุญาตเก็บรวบรวมข`อมูลนักเรียนกลุ]มตัวอย]าง 2)ทดลองใช`ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนว
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง กับกลุ]มตัวอย]าง และ3)ดําเนินการจัดเก็บ
รวบรวมข`อมูลผลการทดลองใช`ชุดกิจกรรม ได̀แก] ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการคิดอย]างมีวิจารณญาณ 
และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต]อชุดกิจกรรม พร̀อมตรวจสอบความถูกต̀องสมบูรณ�ข`อมูล 
 4.4 การวิเคราะห�ข`อมูล (1)วิเคราะห�หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เรื่อง หินและการเปลี่ยนแปลง สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปQท่ี6ตามเกณฑ� 
75/75 (E1/E2) (2) วิเคราะห�เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย]างมีวิจารณญาณ โดยใช` t - 
test (Dependent) (3) วิเคราะห�ค]าความพึงพอใจ โดยใช`ค]าเฉลี่ยและส]วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
5. ผลการวิจัย 
 5.1 การจัดการเรียนรู̀ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง
หินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 มี 6 ชุดกิจกรรมได̀แก] (1) สวนหิน ท่ีรัก (2) 
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ทางเดินของธานอส (3) หินน้ีมีดีอะไร (4) หินจsาเธอยังเหมือนเดิมใช]ไหม (5) “ธรณีพิบัติภัย” รู`ไว`เรา
ปลอดภัย (6) สู`ธรณีพิบัติภัย มีประสิทธิภาพ ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 อยู]
ในระดับ เหมาะสมมาก  และมีประสิทธิภาพเท]ากับ 79.08/81 เปmนไปตามเกณฑ�ที่กําหนด คือ 80/80 
 5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย]างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 
หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียนอย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต]อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา(STEM 
Education) เรื่องหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 อยู]ในระดับ ความพึงพอใจมากสุด  
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
 6.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู`ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศกึษา (STEM 
Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQท่ี 6 มีความเหมาะสมอยู]ในระดับ
มาก และมีประสิทธิภาพเท]ากับ 79.08/82.67 เปmนไปตามเกณฑ�ท่ีกําหนด คือ 80/80 ทัง้น้ีจากชดุกจิกรรมการ
เรียนรู̀ได̀ผ]านขั้นตอนในการจัดทําอย]างมีระบบโดยออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการ 
ความต`องการและความสนใจของผู`เรียนโดยผู`เรียนได̀มีส]วนร]วมในการทํากิจกรรมทุกขั้นตอน ในระบบการ
ทํางานแบบกลุ]ม ที่แบ]งหน̀าท่ีแต]ละคนภายในกลุ]มอย]างชัดเจน มีการบูรณาการใช`ความรู`ท่ีหลากหลายที่ คือ 
(1) วิทยาศาสตร� (2) เทคโนโลยี (3) การออกแบบเชิงวิศวกรรม และ (4) คณิตศาสตร� เข`าด`วยกัน ในกิจกรรมมี
การกระตุ`นความคิดนักเรียนด`วยคําถามปลายเป�ด เพ่ือให`นักเรียนคิด มีอิสระในการตอบ และเป�ดโอกาสให`
นักเรียนแสดงความคิดแลกเปลี่ยนความรู`ซ่ึงกันและภายในกลุ]ม ระหว]างกลุ]ม รวมถึงครูและนักเรียนร]วมกัน
อภิปรายในเน้ือหาท่ีเรียน ส]งเสริมให`เกิดการเรียนรู`อย]างมีประสิทธิภาพสอดคลอ̀งกับการวจิยัของ เกศนีิ อินถา 
(2558) การสร̀างชุดกิจกรรมการเรียนรู` เร่ืองมหัศจรรย�ยางพารา โดยใช`แนวการสอน STEM กับการพัฒนา
การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังน้ี ชุดกิจกรรมท่ีใช`มีประสิทธิภาพ
เท]ากับ 76.58/78.80 ซ่ึงสูงกว]าเกณฑ�ท่ีตั้งไว` 75/75 และยังสอดคล`องกับผลการวิจัยของกมลฉัตร กล]อมอิ่ม 
และปรมะ แก`วพวง (2559 : 27) ผลการวิจัยพบว]า สร`างและหาประสิทธิภาพการจัด การเรียนรู̀แบบบูรณา
การสะเต็มศึกษาเพ่ือส]งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห� สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบว]า มีค]า
ประสิทธิภาพเท]ากับ 78.92/79.54 และยังสอดคล`องกับผลการวิจัยของ อโนดาษ� รัชเวทย�, ฐิชินีปกรณ�              
สมแก̀ว และปภา วีอุปธิ (2560 : 226) ได̀ทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการเรียนรู̀และนวัตกรรมใน
ศตวรรษท่ี 21 โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเร่ือง การแยกสาร ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาชัน้
ปQท่ี 2 จากผลจากการวิจัยพบว]า (1) ชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเร่ือง การแยกสาร ท่ีสร`างขึ้น
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น้ัน มีค]าประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนท่ีผ]านการประเมินโดยผู`เชี่ยวชาญ และทดสอบประสิทธิภาพ
กับนักเรียนกลุ]มตัวอย]างมีค]าเทากับ 77/76 สูงกวาที่ต้ังไว`คือ 75/75 
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย]างมิวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQ 6 หลัง
เรียน สูงกว]าก]อนเรียนอย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 ทั้งน้ีอาจเปmนเพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปmนสื่อ ท่ีเน̀นความแตกต]าง ของผู`เรียนในการใช`ความสามารถแต]ละ
ด̀านของแต]ละคน เพื่อร]วมกันแก̀ไขสถานการณ�ท่ีต]าง ๆ ในชุดกิจกรรม   ซ่ึงชุดกิจกรรมจะเน`น สถานการณ�
จริง หรือเหตุการณ�ใกล`ตัว การแก̀ป�ญหาในสถานการณ�หน่ึง สามารถ มีทางแก̀ไขสถานการณ� ไดม̀ากกว]า หน่ึง
ทาง และแม`นักเรียนจะไม]ประสบความสําเร็จในการแก`ไขป�ญหาสถานการณ� นักเรียนก็ยังได̀ประสบการณ� ใน
กระบวนการและแลกเปลี่ยนเรียนรู̀กับกลุ]มต]าง ๆ  ว]าเหตุใด จึงประสบความสําเร็จหรือไม]ประสบความสําเร็จ 
ภายในชั้นเรียน ส]งผลให`นักเรียน กล`าคิด กล`าทํา กล`าแสดงออก และสนุกไปกับกิจกรรรม มีความ
กระตือรือร`นในการเรียน สอดคล`องกับงานวิจัยของ สาวิตรี หงษา (2560 : 18) ได̀ทําการวิจัยเร่ืองการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาร]วมกับบทเรียนบนเครือค]ายอินเทอร�เน็ต เรื่องการเคลื่อนท่ี
ของหุ]นยนต� มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว]าผลการวิจัยพบว]า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด̀านทักษะ 
เร่ือง การควบคุมการเคลื่อนที่ของหุ]นยนต� หลังเรียนสูงกว]าก]อนเรียนอย]างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
สอดคล`องกับงานวิจัยของ ดวงพร สมจันทร�ตา (2559 : 353) ได̀ทําการวจิยัเร่ืองการศกึษาความสามารถในการ
แก`ป�ญหาทางวิทยาศาสตร�ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีได`รับการเรียนตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เร่ือง กายวิภาคของพืช พบว]านักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (7.30 ± 1.01, 7.13 ± 0.97 
และ 7.56 ± 0.91) สูงกว]าก]อนเรียน (3.06 ± 1.12, 3.25 ± 1.09 และ 3.37 ± 0.98) ตามลําดับ (p < .05) 
สอดคล`องกับงานวิจัยของ อับดุลยามีน หะยีขาเดร� [10] ได̀ทําการวิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรู̀ตาม
แนวทาง   สะเต็มศึกษาท่ีมีต]อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาความคิดสร̀างสรรค�ทางวทิยาศาสตร� และความ 
พึงพอใจต]อการจัดการเรียนรู̀ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปQท่ี 5 ผลการวิจัยพบว]า นักเรียนท่ีได̀รับ การจดัการ
เรียนรู̀ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร̀างสรรค�ทางวิทยาศาสตร� หลัง
เรียนสูงกว]าก]อนเรียนอย]างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01  
 6.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต]อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปQที่ 6 พบว]านักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู]ในระดับ ความพึงพอใจมากสุด เนื่องจาการจัดการเรียนรู̀ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เร่ืองหินและการเปลี่ยนแปลง กระตุ̀นให`นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลีย่นเรียนรู̀กนั 
รู̀จักหน`าท่ีของตนเอง ได̀ฝ�กแก̀ไขป�ญหาสถานการณ�จริง สอดคล`องกับงานวิจัยของ เกศินี อินถา ภาณุพัฒน� 
ชัยวร และอโนดาษ� รัชเวทย� (2558 : 132) ได̀ทําการวิจัยเร่ืองการสร̀างชุดกิจกรรมการเรียนรู` เร่ือง 
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“มหัศจรรย�ยางพารา” โดยใช`แนวการสอน STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว]านักเรียนมีความพึงพอใจเม่ือได̀เรียนด̀วยชุดกิจกรรมดังกล]าวโดยเฉลี่ย
เท]ากับ 4.31 อยู]ในระดับมาก สอดคล`องกับงานวิจัยของ วรรณธนะ ป�ดชา (2559 : 830) ได̀ทําการวิจัยเร่ือง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู`แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราส]วนตรีโกณมิติ พบว]าเรียนท่ีได̀รบั
การจัดการเรียนรู̀แบบสะเต็มศึกษา มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู]ในระดับมาก อับดุลยามีน หะยีขาเดร� 
(2562) ผลของการจัดการเรียนรู`ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีมีต]อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความคิด
สร`างสรรค�ทางวิทยาศาสตร� และความพึงพอใจต]อการจัด การเรียนรู` ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปQท่ี 5 มีความ
พึงพอใจต]อการจัดการเรียนรู̀ในระดับมาก สอดคล`องกับงานวิจัยของ น้ําฝน คูเจริญไพศาล (2562 : 23) ได̀ทาํ
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM EDUCATION) เร่ือง การ
ปรับปรุงคุณภาพน้ําสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต̀นนักเรียนมีความพึงพอใจต]อการเรียนด`วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร�อยู]ในระดับพึงพอใจมาก และยังสอดคล`องกับงานวจิยัของ วรวฒุ ิสดุจติรจลู และสทิธพิล 
อาจอินทร� (2562 : 2) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเคร่ืองดนตรีสร`างสรรค�สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนต̀นด`วยการจัดการเรียนรู`สะเต็มศึกษา พบว]า นักเรียนมีความพึงพอใจต]อการจัดการเรียนรู̀
ตามหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเครื่องดนตรีสร̀างสรรค�ด`วยการจัดการเรียนรู̀สะเต็มศึกษา ภาพรวมอยู]ใน            
ระดับมาก  
 
7. ขVอเสนอแนะ 
 7.1 ข`อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  7.1.1 โรงเรียนควรมีนโยบายที่ส]งเสริมการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา 
เพ่ือให`สอดคล`องกับการพัฒนาทักษะของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 
  7.1.2 ผู`บริหารควรเปmนผู`ขับเคลื่อนในการส]งเสริมการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็ม
ศึกษา โดยให`ครูผู`สอนบูรณาการร]วมกันในหลากหลายกลุ]มสาระรายวิชา 
 7.2 ข`อเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช` 
  ในการวิจัยคร้ังน้ีผู`วิจัยได̀ลงมือจัดกิจกรรมด`วยตนเอง โดยการเตรียมสื่อและอุปกรณ�ท่ีใช`ใน 
การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ซ่ึงในการจัดกิจกรรมผู`วิจัยพบป�ญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว]างดําเนิน
กิจกรรม จึงได̀เขียนข`อเสนอแนะให`ผู`ท่ีสนใจนําแนวทางการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
สู]ห`องเรียน ดังนี้ 
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  7.2.1 การเลือกใช`สื่อ มีความจําเปmนต̀องใช`สื่อท่ีหลากหลาย และสอดคล`องกับความรู`ความ
เข`าใจในสื่อของผู`เรียน เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู`เรียน ดังน้ันการออกแบบกิจกรรมควรมีการกําหนดสื่อ
วัสดุอุปกรณ�ที่จําเปmน 
  7.2.2 การเตรียมความพร̀อมผู`เรียน ครูผู`สอนจําเปmนต̀อง ตรวจสอบความรู`พ้ืนฐานของ
ผู`เรียนท่ีจําเปmนต̀องใช`ในกิจกรรมสะเต็มศึกษาก]อน เพราะในบางคร้ังหากผู`เรียนเรียนไม]มีความรู̀ในเร่ืองท่ี
จะจัดกิจกรรมจะเปmนอุปสรรคต]อการจัดกิจกรรมได` 
  7.2.3 กิจกรรมสะเต็มศึกษาเปmนกิจกรรมท่ีให`ผู` เรียนได̀นําความรู̀ วิทยาศาสตร� (S) 
เทคโนโลยี (T) การออกแบบเชิงวิศวกรรม (E) และคณิตศาสตร� (M) มาประยุกต�ใช`ในชีวิตจริงจากป�ญหา
สถานการณ�ที่กําหนด ซ่ึงสามารถหาคําตอบได̀หลากหลายวิธี มีผู`ที่ประสบผลสําเร็จและผู`ท่ีไม]ประสบ
ผลสําเร็จ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู`ร]วมกันน้ัน จะมีการเรียนรู`ท้ังจากความสําเร็จและล`มเหลวของผู`เรียน
ในขั้นตอนการนําเสนอผลลัพธ� 
  7.2.4 สถานการณ� ท่ีใช`ในชุดกิจกรรมควรเลือกสถานการณ�ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน ใกล`ตัวผู`เรียน 
หรือท่ีกําลังเปmนท่ีสนใจของสังคม ทําให`ผู`เรียนมีความสนใจในตัวชุดกิจกรรมสูงขึ้น รวมถึงชื่อกิจกรรม ท่ี
ผู`เรียนมักเกิดคําถาม ซ่ึงแสดงให`เห็นถึงความน]าสนใจของชุดกิจกรรม 
  7.2.5 ในการถามคําถามกระตุ̀นความคิด ควรถามคําถามปลายเป�ด ไม]ถามคําถามชี้นํา
ผู`เรียน ซ่ึงในช]วงการจัดกิจกรรมชุดกิจกรรมแรกๆ จะส]งผลให`กิจกรรมดําเนินช`า ครูผู`สอนต̀องมีความ
อดทน เพื่อให`ตัวผู`เรียนนั้น เกิดกระบวนการคิด หากผู`เรียนตอบผิด ครูผู`สอนไม]ควร บอกว]าผิด เพราะจะ
เปmนการกระตุ`นให`ผู`เรียนไม]ตอบสนอง หรือร]วมกิจกรรมในคร้ังต]อ ๆ ไป ควรให`กําลังใจในเชิงบวก เช]น มี
คําตอบอ่ืนอีกหรือไม] ใกล`เคียงแล`ว ถูกต`องครับมีใครมีคําตอบอ่ืนเพ่ิมเติมหรือไม] เปmนต̀น เพ่ือเปmนกําลังใจ
และส]งเสริมกระตุ̀นให`ผู`เรียนกล`าแสดงออกและมีส]วนร]วมกิจกรรมในชั้นเรียนควรทําการวจิยัเกีย่วกบัแนว
ทางการแก̀ไขป�ญหาการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ให`กับนักเรียนและผู`ปกครอง 
 7.3 ข`อเสนอแนะสําหรับการวิจัยต]อไป 
  7.3.1 ผลการวิจัยครั้งน้ีผู`วิจัยในคร้ังนี้ เปmนเพียงกลุ]มตัวอย]างหน่ึงในเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก]นเขต 1 จังหวัดขอนแก]น เท]าน้ันไม]สามารถเทียบเคียงกับกลุ]มตัวอย]างในจังหวัดอื่น
ได̀ ควรมีการทําวิจัยน้ีซํ้าในกลุ]มตัวอย]างกลุ]มอ่ืน เพื่อความน]าเชื่อถือของงานวิจัยให`สูงขึ้น 
  7.3.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�ตามสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) ในกลุ]มวิชาท่ีเก่ียวข`องกับกลุ]มท่ีเก่ียวข`องกับสะเต็มศึกษา เช]น วิทยาศาสตร� คณิตศาสตร� 
เทคโนโลยี ออกแบบ 
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9. คําขอบคุณ 
 ขอขอบพระคุณผู`เชี่ยวชาญทุกท]าน ท่ีกรุณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช`ในการวิจัยและ
ปรับปรุง แก̀ไขข`อบกพร]อง และให`คําแนะนําในการสร̀างเคร่ืองมือให`ถูกต̀องสมบูรณ�ย่ิงขึ้นรวมท้ังบุคคลท่ี
ผู`วิจัยได̀อ`างอิงทางวิชาการตามท่ีปรากฏในบรรณานุกรม 
 ขอขอบพระคุณผู`อํานวยการโรงเรียนบ`านโนนรังวิทยาคาร สังกัด สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ขอนแก]น เขต 1 ที่ให`ความอนุเคราะห�และความสะดวกในการเก็บข`อมูลเพ่ือการวิจัย ตลอดจนผู`ปกครอง
นักเรียนทุกท]านท่ีให`ความร]วมมือในการเก็บข`อมูลเปmนอย]างดี 
 ขอขอบคุณคณะครูโรงเรียนบ`านโนนรังวิทยาคาร ทุกท]านท่ีได̀ให`คําแนะนําส]งเสริมกําลังใจตลอด
มานอกจาหน้ียังมีผู`ท่ีให`ความร]วมมือช]วยเหลืออีกหลายท]าน ซึ่งผู`วิจัยไม]สามารถกล]าวนามในท่ีน้ีได̀หมดจงึ
ขอขอบคุณทุกท]านเหล]าน้ันไว` ณ โอกาสน้ีด̀วย 
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