
 

 

รายงานการวิจัยนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

เรื่อง 

ผลของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกต่อการยับยั้งเชื้อกลุ่ม    
Staphylococci spp. ที่แยกจากสุนัขที่เป็นโรคผิวหนังอักเสบ  

Effect of Averrhoa carambola crude extract on     
staphylococci spp. isolated from canine pyoderma 

 
 
 
 

กรกมล ปัตเต 
สุธิดา  หาโกสี 
เบญจมาศ แก่นภักดี 

 
 
 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
2561 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(งานวิจัยน้ีได้รับทุนอุดหนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ปีงบประมาณ 2561) 



 

รายงานการวิจัยนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

เรื่อง 

ผลของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกต่อการยับยั้งเชื้อกลุ่ม    
Staphylococci spp. ที่แยกจากสุนัขที่เป็นโรคผิวหนังอักเสบ  

Effect of Averrhoa carambola crude extract on     
staphylococci spp. isolated from canine pyoderma 

 
 
 
 

กรกมล ปัตเต 
สุธิดา  หาโกสี 
เบญจมาศ แก่นภักดี 

สาขาวิชาเทคนิคการสัตวแพทย์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
 
 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
2561 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
(งานวิจัยน้ีได้รับทุนอุดหนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม ปีงบประมาณ 2561) 



ก 
 
 

หัวข้อวิจัย ผลของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกต่อการยับยั้งเชื้อกลุ่ม Staphylococci spp. 

ที่แยกจากสุนัขที่เป็นโรคผิวหนังอักเสบ  

ผู้ด ำเนินกำรวิจัย 1.นางสาวกรกมล ปัตเต 

2. นางสาวสุธิดา หาโกส ี

3. นางสาวเบญจมาศ แก่นภักดี 

ที่ปรึกษำ อาจารย์ ดร.ฐานิดา ศรีหาวงศ์ 

หน่วยงำน สาขาวิชาเทคนิคการสัตวแพทย์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ปี พ.ศ. 2561 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกในการยับยั้งเชื้อ  

Staphylococcus spp. โดยวิธี Agar well diffusion พบว่าสารสกัดทุกกลุ่มการทดสอบสามารถ

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียได้ โดยสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลความ

เข้มข้น 75% และ 95% มีประสิทธิภาพในการยับยั้งแบคทีเรีย Staphylococcus spp. และทดสอบ

หาค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่ยับยั้งการเจริญเติบโต (MIC) พบว่าสารสกัดหยาบผสมมะเฟืองสุกที่สกัด

ด้วย 75% และ 95% เอทานอลสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียได้ดีที่สุด มีค่า MIC ต่อเชื้อ 

coa01 (7.81, 15.62 mg/mL), coa02 (3.90, 7.82 mg/mL), coa03 (31.25, 62.50 mg/mL) 

และ coa04 (62.50, 62.50 mg/mL)  จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าสารสกัดหยาบผสมมะเฟือง

สุกมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่ก่อโรคผิวหนังในสุนัข สามารถน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ส าหรับ

รักษาโรคติดเชื้อ เพ่ือทดแทนหรือใช้ร่วมกับยาต้านจุลชีพในสัตว์เลี้ยงต่อไป 

 

ค ำส ำคัญ: สารสกัดหยาบ, ฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย, มะเฟือง, Staphylococcus spp. 
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ABSTRACT 

The aim of this research is to evaluate antibacterial effect of the ripen 

Averrhoa carambola crude extract on Staphylococci spp. isolated from canine 

pyoderma. The inhibitory effect was presented all groups using agar well diffusion 

method. Averrhoa carambola crude extract derived from 75% and 95% ethanol 

extraction inhibited Staphylococci spp. The MIC values of 75% and 95% ethanol 

extracted Averrhoa carambola on Staphylococci spp were coa01 (7.81, 15.62 

mg/mL), coa02 (3.90, 7.82 mg/mL), coa03 (31.25, 62.50 mg/mL) and coa04 (62.50, 

62.50 mg/mL) respectively. The result showed that Averrhoa carambola crude 

extract has a potential against on Staphylococci spp. associated canine pyoderma.  It 

could to develop as an ingredient of antibacterial products in commercial pets. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 

โรคผิวหนังอักเสบ (Pyoderma) เป็นโรคผิวหนังชนิดหนึ่งที่พบในสุนัขซึ่งเกิดจากการติดเชื้อ

แบคทีเรียจ าพวก Staphylococcus มีการติดเชื้อเฉพาะบริเวณผิวชั้นนอก (Surface pyoderma) 

และในบางครั้งพบว่ามีการติดเชื้อของผิวหนังชั้นใน (Deep pyoderma) ลึกลงไป ซึ่งสาเหตุหลักของ

โรคผิวหนังอักเสบ (Pyoderma) เกิดจากเชื้อกลุ่มเชื้อ กลุ่ม Staphylococci spp. การเกิดผิวหนัง

อักเสบ สุนัขจะมีอาการคัน เป็นตุ่ม เกิดแผล ขนร่วง ในทางภูมิปัญญาชาวบ้าน เมื่อสุนัขมีอาการเป็น

โรคผิวหนังหรือมีอาการขนร่วงผิดปกติ จะนิยมใช้ผลสุกของมะเฟืองคั้นเป็นน้ าและทาบริเวณที่ขนร่วง

เป็นประจ า พบว่าแผลเริ่มดีขึ้นและหายและขนขึ้นอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งแสดงว่ามะเฟืองอาจจะออกฤทธิ์

ยับยั้งเชื้อ กระตุ้นกระบวนการหายของบาดแผลและช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตของขนได้ มะเฟือง

เป็นพืชที่มีการรายงานถึงการน าส่วนต่างๆ เช่น ผล ใบ ดอก เมล็ด ราก เปลือก มาใช้ในคน ซึ่งสาร

สกัดจากมะเฟืองมีรายงานว่ามีคุณสมบัติในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ต้านการอักเสบ ต้านเชื้ อ

แบคทีเรีย และต้านมะเร็ง โดยในปัจจุบันสารสกัดจากมะเฟืองนิยมน าไปใช้เป็นส่วนผสมของ

เครื่องส าอางและยารักษาโรค จากรายงานว่ามะเฟืองสามารถออกฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียได้ ซึ่งอาจะ

เป็นไปได้ว่าผลมะเฟืองสุกน่าจะออกฤทธิ์ยับยั้งเชื้อกลุ่ม Staphylococci spp. ที่เป็นสาเหตุโรค

ผิวหนังในสุนัขได้ 

ดังนั้นทางทีมวิจัยจึงมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาการออกฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากมะเฟือง

สุก ซึ่งผลจากการวิจัยนี้อาจจะน าสารสกัดจากมะเฟืองสุกไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ป้องกันโรคผิวหนัง

ในสุนัขต่อไป  

 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดหยาบของมะเฟืองต่อการยับยั้งการเจริญเติบโตเชื้อแบคทีเรีย

กลุ่ม Staphylococci spp.  

2. เพ่ือศึกษาความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองในการออกฤทธิ์ยับยั้งการ

เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci spp. 
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วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

1. กลุ่มทดสอบ 

ในการทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองในการยับยั้งการเจริญเติบโตเชื้อแบคทีเรีย

กลุ่ม Staphylococci spp. จะแบ่งกลุ่มทดสอบออกเป็นทั้งหมด 4 กลุ่มดังนี้  

 กลุ่มท่ี 1: กลุ่มทดสอบ A (Treatment): สารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก (สกัดด้วย 95%     

เอทานอล) 

กลุ่มท่ี 2: กลุ่มทดสอบ B (Treatment): สารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก (สกัดด้วยเมทานอล) 

กลุ่มท่ี 3: กลุ่มควบคุมท่ีให้ผลเป็นลบ (Negative control): 95% เอทานอลและเมทานอล 

กลุ่มท่ี 4: กลุ่มควบคุมท่ีให้ผลเป็นบวก (Positive control): ยาเพนนิซิลิน (Pennicilin) 

2.  การเตรียมและการสกัดสมุนไพรด้วยตัวท าละลาย 

น าผลมะเฟืองผลสุก ที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ภาคอีสานมาล้างให้สะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็กๆ แยกเอา

ส่วนของเมล็ดออกให้เหลือแต่เนื้อ น าไปปั่นด้วยเครื่องปั่นผสมกับตัวท าละลาย 95% เอทานอล และ

เมทานอล ด้วยอัตราส่วน 1 : 4 ส่วน แช่ทิ้งไว้ 7 วัน แล้วน าไปปั่นด้วยเครื่องปั่นเหวี่ยงความเร็วสูง 

(Centrifuge) ที่ความเร็ว 3000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 10 นาที ภายใต้อุณหภูมิ 4 - 8 องศาเซลเซียส

จากนั้นน้ าส่วนน้ าไปกรองด้วยกระดาษ Whatmam No. 4 จากนั้นน าไประเหยส่วนของตัวท าละลาย

ออกด้วยเครื่อง กลั่นระเหย (evaporator) ใส่ในหลอดทดลองที่ผ่านการฆ่าเชื้อ และเก็บไว้ที่อุณหภูมิ 

- 20 องศาเซลเซียส เพ่ือรอการทดสอบต่อไป  

3. การเตรียมเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci 

เชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci ที่ใช้ในงานวิจัยแยกได้เชื้อจากผิวหนังสุนัขอักเสบ และ

เตรียมความเข้มข้นของแบคทีเรียให้มีปริมาณจ านวน 1.5 x 108 colony forming unit (CFU)/mL 

เทียบกับสารละลายมาตรฐาน McFarland standard No. 0.5  

4. การทดสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci จากสารสกัด

หยาบมะเฟือง 

4.1 การทดสอบและการวิเคราะห์ผลการยับยั้งการเจริญเติบโตเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม  

Staphylococci ด้วยวิธี Agar well diffusion  

ทดสอบฤทธิ์ ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุ ก  โดยน า เชื้ อแบคที เรียกลุ่ ม 

Staphylococci ไป กระจายตั ว  ใน  Trypticase soy broth 1  mL ให้ มี ค ว ามขุ่ น เที ยบ เท่ า 

McFarland standard No. 0.5 (ประมาณ 1x108 CFU/mL) น าไม้พันส าลีจุ่มเชื้อบิดข้างหลอดแก้ว
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พอหมาดแล้ ว  ไป เกลี่ ย ให้ ทั่ วผิ วหน้ าของ Trypticase Soy Agar จากนั้ น เจาะหลุ มขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลาง 9 mm ด้วย cork borer แล้วหยดสารสกัดสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก ที่สกัด

จาก 95% เอทานอล และเมทานอล ปริมาณ 100 µL บ่มเพาะเลี้ยงในตู้ 37 °C เป็นเวลา 18-24 

ชั่วโมง น าออกมาอ่านผลโดยการวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณที่ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย 

(Inhibition Zone)  

4.2 การทดสอบและการวิเคราะห์ความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก 

ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococci ด้วยวิธี Agar dilution  

ทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก โดย เตรียมจานอาหาร Trypticase Soy 

Agar ที่มีสารสกัดสารสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก ด้วยความเข้มข้นตั้งแต่ 2,500 mg/mL จนถึง 

2.44 mg/mL ด้วยการท า two - fold dilution ทิ้งไว้ agar แข็งตัว หลังจากนั้นเตรียมเชื้อ กลุ่ม 

Staphylococci โดยใช้ metal inoculation loop ขนาดความจุ 1 µL ถ่ายเชื้อไปแตะบนผิวหน้า

อาหาร Trypticase Soy Agar ที่มีสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกผสมอยู่โดยเริ่มจากอาหารที่ไม่มีสาร

สกัดและมีสารสกัดที่มีความเข้มข้นจากต่ าไปสูงหลังจากนั้นน าทั้งหมดไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 °C เป็น

เวลา 18 - 24 ชั่วโมง อ่านค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดสมุนไพรทั้งหมดที่สามารถยับยั้งการ

เจริญของเชื้อได้ (Minimum inhibition concentration, MIC) 

 

ขอบเขตกำรวิจัย 

เป็ นการศึกษาประสิทธิภ าพของฤทธิ์ ยั บยั้ งการเจริญ เติบ โต เชื้ อแบคที เรียกลุ่ ม 

Staphylococci ที่เป็นสาเหตุหลักของโรคผิวหนังอักเสบในสุนัขโดยใช้สารสกัดหยาบจากเนื้อมะเฟือง

สุก ในพ้ืนที่ท้องถิ่นภาคอีสาน น ามาท าการสกัดด้วยตัวท าละลาย 95% และ 75% เอทานอล ทดสอบ

ประสิทธิภ าพการออกฤทธิ์ ยับยั้ งการเจริญ เติบ โต เชื้ อแบคที เรียกลุ่ ม  Staphylococci ใน

ห้องปฏิบัติการ วิเคราะห์และรายงานผลการยับยั้งการการเจริญ เติบโตเชื้อแบคที เรียกลุ่ม 

Staphylococci ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยตัวท าละลาย  95% และ 75%         

เอทานอล โดยเปรียบเทียบกับกลุ่ม Negative control และ Positive control  
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บทที่ 2 
ตรวจเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 โรคผิวหนังอักเสบ (Pyoderma) 

โรคผิวหนังอักเสบในสุนัข (Pyoderma) เกิดจากเชื้อแบคทีเรียจ านวนมากและมีลักษณะทาง

จุลพยาธิวิทยาคลินิกที่แตกต่างกัน บางชนิดมีการติดเชื้อบริเวณผิวชั้นนอก (Membrane จะไม่ถูก

ท าล าย ) บ างช นิ ด พ บ บ ริ เวณ ผิ วห นั งชั้ น ใน  (Membrane จะถู กท าล าย ) ห รื อ อ าจพ บ 

Pseudopyoderma (ผิวหนังอักเสบเป็นหนองเทียม) ที่ไม่ใช่อาการของ Pyoderma ที่แท้จริงเป็น

เพียงอาการแทรกซ้อนและไม่สามารถรักษาด้วยยาต้านการติดเชื้อได้โดยปกติผิวหนัง และรูขุมขนของ

สัตว์ เชื้อแบคทีเรียจะมีการปรับตัวให้เข้ากับจุลภาคของ Superficial stratum corneum และรูขุม

ขน ดังนั้นจึงเกิดการสร้างภูมิคุ้มกันที่ผิวหนัง (Simpson et al, 1992) S. intermedius แบคทีเรียก่อ

โรค ช นิ ด แ กรม บ วก ที่ พ บ ได้ ม าก ใน สุ นั ข ที่ เป็ น โรค  Pyoderma น อกจ าก นี้ ยั งพ บ ชนิ ด 

Staphylococcus aureus (S. aureus) และ Staphylococcus hyicus (S. hyicus) สุนัขที่สุขภาพ

ดีอาจจะพบเชื้อจุลินทรีย์ตามพ้ืนผิวของผิวหนังมีจ านวนน้อย และมีโอกาสอยู่แบบชั่วคราว

(Saijonmaa and Lloyd, 1996) ในทางตรงกันข้ามเชื้อ Staphylococci ส่วนมากจะอยู่บริเวณที่

เป็นเยื่อเมือก (ทวารหนัก,จมูก,ระบบสืบพันธ์, ปาก) เมื่อสุนัขกัดหรือเลียขนก็จะก่อให้เกิดบาดแผล

อักเสบติดเชื้อ และเป็นหนองขึ้น (Allakeret al.,1991) โรคผิวหนังอักเสบ (Pyoderma) จ าแนกได้ 2 

ชนิดคือ 1. การติดเชื้อแบคทีเรียเฉพาะผิวหนังชั้นนอก (Surface pyoderma) 2. การติดเชื้อ

แบคทีเรียในส่วนลึกของผิวหนัง ตั้งแต่ระดับ รูขุมขนจนถึงหนังแท้และใต้ผิวหนัง (Deep pyoderma) 

ท าให้ผิวหนังอักเสบ เกิดอาการคัน เป็นตุ่ม เกิดแผลขนร่วงเป็นต้น (นิภัทรา, 2016) 

 

 

 



5 
 
 

 
 

ภำพที่ 1 โรคผิวหนังอักเสบในสุนัข 

ที่มำ: https://www.dogilike.com/content/vettalk/3201/ 

 
2.2 เชื้อ Staphylococcus spp. 

 

 
 

ภำพที่ 2 A. การย้อมติดสีแกรมของ S. aureus ที่ปรากฏเป็นกลุ่ม ผนังเซลล์ติดสีของคริสตัลไวโอเลต 

B. ลักษณะโคโลนีของ S. aureus ที่เจริญบน Blood agar 

ที่มำ: https://th.wikipedia.org/wiki/Staphylococcus_aureus 

  

Staphylococcus spp. เป็นเชื้อแบคทีเรีย แกรมบวก รูปร่างกลม มีขนาด 2 – 4 มม.     

อยู่รวมกันเป็นกลุ่มคล้ายพวงองุ่นหรือเป็นคู่ มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 – 1.5 ไมโครเมตร ไม่ค่อยมีการ

เคลื่อนไหว เป็นแบคทีเรียที่ต้องการออกซิเจนหรือไม่ต้องการก็ได้ มีการเจริญเติบโตที่อุณหภูมิ

เหมาะสมประมาณ 30 – 40 องศาเซลเซียส และสามารถเจริญเติบโตได้ดีในอุณหภูมิ 15 และ 45 °C 

และสร้างเอนไซม์ Coagulase มักพบเป็นแบคทีเรียประจ าถิ่นที่ผิวหนัง โพรงจมูก คอหอย และ

https://www.dogilike.com/content/vettalk/3201/
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ช่องทวารหนักของสุนัข แมว  (Abraham et al., 2007) เป็นเชื้อโรคที่ฉวยโอกาสที่ได้รับการระบุว่า

เป็นเชื้อทีต่ิดจากคนสู่สัตว์ (Zoonosis)  

 

2.3 กำรดื้อยำของเชื้อแบคทีเรีย 

แบคทีเรีย คือ จุลชีพหรือสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก ที่มีประโยชน์และโทษต่อสิ่งมีชีวิตการรักษาโรค

ที่เกิดจากแบคทีเรียส่วนใหญ่จะใช้ยาปฏิชีวนะ ซึ่งการออกฤทธิ์ของยาปฏิชีวนะจะยับยั้งการ

เจริญเติบโตของเชื้อ สามารถแบ่งได้ 4 วิธีคือ 

1. ยับยั้งการสร้างผนังเซลล์ของแบคทีเรีย 

2. ยับยั้งการทางานของเอนไซม์ของแบคทีเรีย 

3. ยับยั้งการสร้างโปรตีนของแบคทีเรีย 

4. ยับยั้งขบวนการสร้างสารอาหารและพลังงานของแบคทีเรีย 

แบคทีเรียมีการพัฒนาตนเองให้ทนต่อยาปฏิชีวนะ เรียกว่าการดื้อยา ซึ่งการดื้อยาของ

แบคทีเรียนั้นเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม โดยการเปลี่ยนแปลงระดับโครโมโซมนั้น

สามารถถ่ายทอดจากแบคทีเรียตัวหนึ่งไปสู่อีกตัว จึงท าให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อได้อย่างรวดเร็ว 

การดื้อยาปฏิชีวนะของแบคทีเรียเกิดจากการที่เชื้อแบคทีเรียมีการปรับตัวต่อยาโดยวิธีการ

ต่างๆ เพ่ือที่จะขจัดหรือลดประสิทธิภาพของยาปฏิชีวนะ โดยการดื้อยาอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ

ของเชื้อนั้นๆ หรืออาจเกิดภายใต้ความกดดันของยาปฏิชีวนะ (วีรวรรณ, 2549) 

 

2.4 มะเฟือง 

ชื่อวิทยาศาสตร์: Averrhoa carambola 

อาณาจักร: Plantae 

  หมวด: Magnoliophyta 

ชั้น: Magnoliopsida 

อันดับ: Geraniales 

วงศ์: Oxalidaceae 

สกุล: Averrhoa 

สปีชีส์: Averrhoa carambola L. (นิดดา, 2557) 

2.4.1 ต้นก ำเนิดและกำรกระจำยพันธุ์  

มะเฟืองมีต้นก าเนิดในศรีลังกาและโมโลคัส แต่ได้รับการปลูกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และ

มาเลเซียเป็นเวลาหลายร้อยปี  (Morton, 1987) สมุนไพรยืนต้นเป็นที่ปลูกกันทั่วไปในประเทศ
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มาเลเซีย ไต้หวัน ไทย อิสราเอล ฟลอริด้า บราซิล ฟิลิปปินส์ จีน ออสเตรเลีย อินโดนีเซีย ในเขต

อบอุ่นของอินเดีย บังคลาเทศ และพ้ืนที่อ่ืนๆ ของโลกท่ีมีสภาพภูมิอากาศเดียวกัน (Ghani, 2003) 

2.4.2 ลักษณะทำงพฤกษศำสตร์ 

2.4.2.1 ล าต้น เป็นไม้ผลยืนต้นขนาดกลาง ลักษณะเป็นทรงพุ่ม ซึ่งมีทั้งลักษณะตั้งตรง 

และกึ่งเลื้อย มีล าต้นสูงประมาณ 5 – 12 เมตร ขนาดล าต้นประมาณ 20 – 25 เซนติเมตร เปลือกล า

ต้นมีลักษณะเรียบ สีน้ าตาลอมด า และมีรอยแตกตามยาวไปทั่ว ล าต้นแตกกิ่งจ านวนมาก           

(นิดดา, 2557) 

2.4.2.2 ใบ ประกอบด้วยก้านใบหลักยาวประมาณ 15 – 25 เซนติเมตร และมีใบย่อย

จ านวน 5 – 11 ใบ โดยใบย่อยเรียงเป็นคู่ๆ  จนถึงปลายก้านใบ และมีใบสุดท้ายเป็นใบเดี่ยว          

ใบมะเฟืองมีลักษณะคล้าย และขนาดใกล้เคียงกับใบมะยม แต่ใบมะเฟืองค่อนข้างมนกว่า ฐานใบเบี้ยว

มน ปลายใบแหลม มีก้านใบสีม่วงแดง ใบอ่อนมีสีแดงหรือม่วงแดง เมื่อแก่มีสีเขียวเข้ม แผ่น ใบ

ด้านล่างมีสีจางกว่าด้านบน และขอบใบเรียบ แผ่นใบเป็นมัน 

2.4.2.3 ดอก เป็นดอกสมบูรณ์เพศ ที่มีเกสรทั้งเพศผู้ และเพศเมียในดอกเดียวกัน โดย

ออกดอกเป็นช่อตามกิ่ง และล าต้น ช่อดอกยาวประมาณ 1.5 – 7.5 เซนติเมตร ดอกตูมมีสีม่วงแดง 

เมื่อบานจะมีสีแดงม่วง สีขาว หรือชมพู ประกอบด้วยกลีบดอกขนาดเล็ก 5 กลีบ ภายในดอกมีเกสร

ตัวผู้ 10 อัน เกสรตัวเมีย 1 อัน ด้านล่างสุดเป็นรังไข่ที่จะเจริญเป็นผล 

2.4.2.4 ผล และเมล็ด ผลมะเฟืองมีลักษณะเป็นเหลี่ยม หรือเป็นแฉกคล้ายรูปดาว 5 – 6 

เหลี่ยม ซึ่งเป็นที่มาของชื่อสามัญ Star Fruit ผลมีขนาดยาวประมาณ 5 – 15 เซนติเมตร ขนาดผล

ประมาณ 3 – 10 เซนติเมตรปลายก้นแหลม ผลขณะอ่อนจะมีสีเขียวอ่อน สีเขียว และค่อยเปลี่ยนเป็น

สีเขียวอมเหลือง และสีเหลืองเมื่อสุกเต็มที่ มีรสหวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย บางพันธุ์มีรสเปรี้ยวมาก 

ภายในผลบริเวณแกนกลางมีเมล็ดแทรกอยู่ จ านวนเมล็ด 5 – 12 เมล็ด เมล็ดมีลักษณะฐานมน ปลาย

แหลม เปลือกเมล็ดแข็ง มีสีน้ าตาล ผลมะเฟืองจะเริ่มสุกหลังจากดอกบานแล้วประมาณ 55 – 60 วัน 

(กระทรวงสาธารณสุข, 2530)  
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ภำพที่ 3 A. ลักษณะล าต้น B. ใบ C. ดอก D. ผลของมะเฟือง 

ที่มำ: http://puechkaset.com/มะเฟือง/ 

 

2.4.3 ส่วนประกอบทำงเคมี 

การวิ เคราะห์พฤกษเคมีของล าต้นมะเฟืองแสดงให้ เห็นว่ามี  saponins, alkaloids, 

flavonoids และ tannins (Thomas et al., 2008) ผลของมะเฟืองก็พบว่ามี proanthocyanidins, 

epicatechin, gallic acid ในรูป gallotannin และ L–ascorbic acid (Shui and Leong, 2004) มี

รายงานว่า sterols ที่ส าคัญที่มีอยู่ในผลของมะเฟือง คือ β–sitosterol, campesterol, lupeol และ 

isofucosterol นอกจากนี้ยังมีกรดไขมัน 4 ชนิด ได้แก่ palimitic, oleic, linoleic และ linolenic 

acid (Nordby and Hall, 1979)  มีองค์ประกอบ o–glycosyl flavonoid เช่น quercetin–3–o–

β–d glycoside และ rutin ส่วนที่กินได้ของผลมะเฟืองเป็นแหล่งที่ดีของการลดและไม่ลดน้ าตาล แร่

ธาตุ สารอาหารที่ระเหย แทนนิน เส้นใยอาหาร เพคติน, เซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส เหล็ก แคลเซียม 

ฟอสฟอรัส และ องค์ประกอบ  carotenoid (Tiwari et al., 1979) ส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่ ระบุ    

ไ ด้ แ ก่  cyaniding–3 –o–β –dglucoside, cyaniding–3 –5 –o–β –d–diglucoside, β –amirin 

(Gunasegaran, 1992) และ flavones glycoside C เช่น apigeni–6–C– β–L–fucopyranoside 

และ apigenin–6–C–β–1–fucopyranosidethis หลังเป็นที่รู้จักกันว่า carambolaflavone (Araho 

et al., 2005)  พ บ  p–Anisaldehyde, 5 –hydroxymethyl–2 –furfur–al, gallic acid แ ล ะ

แอลกอฮอล์ dihydroabscissic ในเปลือกล าต้นของมะเฟือง (Raganyaki et al., 1980)  

2.4.4 คุณค่ำทำงโภชนำกำร 

มะเฟืองเต็มไปด้วยสารอาหารที่ส าคัญ อุดมไปด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ เช่น L–ascorbic 

acid, epicatechin และ gallic acid ในรูปของ gallotannin (Shui and Leong, 2004) การบริโภค

ผลของมะเฟือง 100 กรัม สามารถให้คุณค่าทางโภชนาการดังตารางที ่1 

 

A B C D 
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ตำรำงท่ี 1 แสดงคุณค่าทางโภชนาการจากเนื้อผลมะเฟือง 100 กรัม 

คุณค่ำทำงโภชนำกำรจำกเนือ้ผลมะเฟือง 100 กรัม 

พลังงาน 30 กิโลแคลอรี 

คาร์โบไฮเดรต 6.73 กรัม 

น้ าตาล 3.98 กรัม 

เส้นใยอาหาร 2.8 กรัม 

ไขมัน 0.38 กรัม 

โปรตีน 1.04 กรัม 

วิตามินบี 5 0.39 มิลลิกรัม 

โฟเลต 12 ไมโครกรัม 

วิตามินซี 34.40 มิลลิกรัม 

ฟอสฟอรัส 12 มิลลิกรัม 

โพแทสซียม 133 มิลลิกรัม 

สังกะสี 0.12 มิลลิกรัม 

ที่มำ: USDA Nutrient database 

 

2.4.5 สรรพคุณทำงยำ  

ภูมิปัญญาไทยมีการใช้มะเฟืองในการแพทย์แผนโบราณสืบทอดกันมา ดังนี้ 

1. ผล สามารถช่วยดับกระหาย แก้ร้อนใน ลดความร้อนภายในร่างกาย บรรเทาอาการของ

นิ่วในทางเดินปัสสาวะ ขับเสมหะ ใช้ขจัดรังแค บ ารุงเส้นผม ช่วยให้เลือดแข็งตัวง่าย ช่วยระงับความ

ฟุ้งซ่าน ช่วยให้หลับง่ายขึ้น และบรรเทาอาการเลือดออกตามไรฟัน 

2. ใบและราก ปรุงกินเป็นยาดับพิษร้อน แก้ไข้ ใบสดต าใช้พอกตุ่มอีสุกอีใส และกลากเกลื้อน 

ใบต้มผสมน้ าอาบแก้ตุ่มคัน 

3. แก่นและราก ต้มกินแก้ท้องร่วง แก้เส้นเอ็นอักเสบ (กรณ์กาญจน์, 2552) 

2.4.6 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

Sripanidkulchai et al. (2002) รายงานว่า สารสกัดจากล าต้นของมะเฟืองมีฤทธิ์ต้านเชื้อ

แบคทีเรียโดยยับยั้ง Staphylococcus aureus และ Klebsiella spp. โดยค่าความเข้มข้นต่ าสุดของ 

MBC คือ 15.62 mg/mL และ 125 mg/mL ตามล าดับ 
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Masum et al. (2007) ตรวจสอบฤทธิ์การต้านเชื้อจุลินทรีย์ของมะเฟือง โดยวิธี disc 

diffusion รายงานว่า สารสกัด methanol และปิ โตรเลียมอีเทอร์  คาร์บอนเตตระคลอไรด์ 

คลอโรฟอร์ม และสารละลายที่ละลายน้ าได้ของเปลือกมะเฟือง สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ

แบ ค ที เรี ย แก รม บ วก  เช่ น  Bacillus cereus, B.megaterium, B.subtilis, Staphylococcus 

aureus เป็ น ต้ น  แบ ค ที เรี ย แก รม ล บ  เช่ น  Escherichia coli, Pseudomonas auriginosa, 

Salmonella typhi, S. paratyphi ฯล ฯ  และ เชื้ อ ร า  Candida albicans, Aspergillus niger 

ค่าเฉลี่ยของโซนยับยั้งที่ได้จากกระบวนการผลิตปิโตรเลียมอีเธอร์  คาร์บอนเตตระคลอไรด์ และ

คลอโรฟอร์มที่ละลายได้ในสารละลายเมทานอลที่ความเข้มข้น 400 μg/disc พบว่ามีค่าเฉลี่ย 8 – 12 

มิลลิเมตร 8 – 12 มิลลิเมตร และ 8 – 15 มิลลิเมตร ตามล าดับ 

Cabrini et al. (2011) ท าการศึกษาประสิทธิภาพการต้านการอักเสบของสารสกัดจากใบ

มะเฟืองในเอธานอล 80% เฮกเซน เอทิลอะซิเตท และบิวทานอล และอีก 2 flavonoids ที่แยกได้ 

การต้านการอักเสบถูกวัดโดยใช้น้ ามัน Croton ไปกระตุ้นให้เกิดการบวมน้ าในหูของหนู พบว่า การ

รักษาด้วยสารสกัดเอธานอลสามารถยับยั้งการอักเสบในหูของหนูได้ โดยมีค่าการยับยั้งสูงสุด 73  ± 

3% และการรักษาด้วยเอทิลอะซิเตทเป็นผลดีที่สุดส่งผลให้ระดับการยับยั้ง 75 ± 5 และ 54 ± 8% 

ส าหรับการเกิดอาการบวมน้ าและ MPO ตามล าดับ  การรักษาด้วยสารประกอบที่ แยกได้             

apigenin–6 –C–β–L–fucopyranoside แ ล ะ  apigenin–6 –C–(2 –O–α–l–rhamnopyranosyl)    

–β–L–fucopyranoside ไม่ให้ผลลัพธ์ที่ประสบความส าเร็จ  

Leivas et al. (2016) รายงานกิจกรรมทางเภสัชวิทยาของมะเฟือง ในการศึกษานี้ 

polysaccharides ถูกสกัดด้วยน้ าเดือด และท าให้บริสุทธิ์โดยการละลายน้ าแข็งและ Fehling 

หลังจากข้ันตอนการท าให้เป็นของเหลวแล้ว วิเคราะห์โดยใช้องค์ประกอบทางน้ าตาล การซึมผ่านของ

เจลโครมาโทกราฟี  เมทิลเลชัน และการวิเคราะห์ด้วยคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 2 มิติ (2D NMR) 

ประกอบด้วยอะราบิโนส (Ara) กาแลคโตส (Gal) และกรด galacturonic (GalA) ในอัตราส่วนโมล

เท่ากับ 12.3: 1.7: 86.0 การวิเคราะห์ด้วย Methylation และ NMR spectroscopy พบว่ามี

สารประกอบ galacturonan ที่ประกอบด้วย (1 → 4) – เชื่อมโยง α–D–Galp หน่วยย่อยที่ O – 2 

โดย (1 → 5) – เชื่อมโยง α–L–Araf และ terminal α–L–Araf และ α–D–Galp A ได้รับการ

ประเมินผลของ PFSCW (10 – 300 mg/kg, i.p.) เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์โดยการฉีด 

formalin ในหนูที่ได้รับการประเมิน แสดงให้เห็นถึงการต้านความเจ็บปวด และคุณสมบัติต้านการ

อักเสบ การศึกษานี้อาจเป็นประโยชน์ในการบ าบัดรักษาความเจ็บปวดและการอักเสบ 

Vasant and Narasimhacharya (2014) รายงานว่า การบริโภคฟลูออไรด์น าไปสู่การ

รบกวนทางสรีรวิทยาหลายประการในการเผาผลาญคาร์โบไฮเดรต ไขมัน และสารต้านอนุมูลอิสระ 
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มะเฟืองเป็นผลไม้ที่บริโภคกันทั่วไปในประเทศเขตร้อนและเป็นส่วนผสมในยาพ้ืนบ้าน เนื่องจาก

มะเฟืองมีสารโพลีฟีนอล และสารต้านอนุมูลอิสระ จึงได้มีการศึกษาถึงศักยภาพของมะเฟืองรูปแบบ

อาหารเสริมในการลดน้ าตาลในเลือดสูงที่เกิดจากฟลูออไรด์  ไขมันในเลือดสูง และความเครียดจาก

ออกซิเดชันของหนูในห้องปฏิบัติการ การได้รับฟลูออไรด์เป็นเวลา 4 สัปดาห์ท าให้เกิดภาวะน้ าตาลใน

เลือดสูง ภาวะไขมันในเลือดสูง และความเครียดจากออกซิเดชั่น เมื่อรับประทานอาหารที่ถูกเสริมด้วย

ผงมะเฟือง คาร์โบไฮเดรต ไขมัน และสารต้านอนุมูลอิสระได้รับการฟ้ืนฟูอย่างมีนัยส าคัญ เป็นที่คาด

กันว่าฤทธิ์ลดน้ าตาลในเลือด ลดกรดไขมัน และสารต้านอนุมูลอิสระของมะเฟืองในหนูที่ได้รับ

ฟลูออไรด์อาจเป็นผลมาจากการมี  polyphenols flavonoids saponins phytosterols กรด

แอสคอร์บิก และเส้นใย ผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่ามะเฟืองสามารถน ามาใช้เป็นอาหารเสริมในบริเวณ

เฉพาะถิ่นของฟลูออไรด์เพ่ือให้เกิดภาวะน้ าตาลในเลือดสูง ภาวะไขมันในเลือดสูง และความเครียด

จากการออกซิเดชั่น 

ปรรัตน์ (2556) ศึกษาองค์ประกอบทางเคมีกายภาพของกากมะเฟืองที่ระยะการสุกต่างๆ 

แบ่งออกเป็น 4 ระยะ คือ Dark Green (DG) Light Green (LG) Color Break (CB) และ Ripe (R) 

รายงานดังตารางที่ 2 และศึกษาปริมาณที่เหมาะสมในการเติมกากมะเฟืองผงเพ่ือยืดอายุการเก็บ

รักษาน้ าสลัดที่ร้อยละ 0 – 3 โดยน้ าหนัก การทดลองพบว่า มะเฟืองระยะที่ 3 – CB เป็นระยะที่มี

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพสูงสุดโดยมีปริมาณสารประกอบฟีนอลทั้งหมดเท่ากับ 138.40 มิลลิกรัม 

Gallic acid/100g FW ปริมาณวิตามินซี เท่ากับ 21.6 mg/100 g ปริมาณสารแอนตี้ออกซิแดนท์

เท่ากับ 126.00 mol AEAC/g FW ดังตารางที ่3 
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ตำรำงท่ี 2 องค์ประกอบทางเคมีกายภาพของมะเฟืองที่ระยะการสุกต่างๆ 

ระยะ 

กำรสุก 

องค์ประกอบทำงเคมีกำยภำพ 

ปริมำณของแข็ง 

ที่ละลำยไดท้ั้งหมด 

ปริมำณกรดทัง้หมด 

(ร้อยละ) 

อัตรำส่วนของ 

น้ ำตำล*ต่อกรด 

ค่ำควำมเป็นกรด-

ด่ำง (pH) 
ร้อยละของกำก 

DG 5.66c±0.19 0.81a±0.02 6.98d±0.04 1.65d±0.01 19.53a±0.00 

LG 5.86c±0.17 0.75b±0.02 7.77c±0.01 1.85c±0.01 17.59b±0.01 

CB 6.84b±0.13 0.63c±0.01 10.77b±0.04 2.10b±0.00 17.78c±0.02 

R 7.68a±0.33 0.32d±0.00 23.41a±0.65 2.98a±0.00 14.71d±0.04 

หมำยเหตุ: *น้ าตาล หมายถึงปริมาณของแข็งท่ีละลายได้ทั้งหมด 
a, b, c ตัวอักษรที่แตกต่างกันในแนวตั้งหมายถึง แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) 

Values (Means±SD), n = 3 

ที่มำ: ปรรัตน์ ศุภมิตรโยธิน, 2556 

 

ตำรำงท่ี 3 ปริมาณสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของมะเฟืองที่ระยะการสุกต่างๆ 

ระยะ 

กำรสุก 

ปริมำณสำรออกฤทธิ์ทำงชีวภำพ 

สำรฟีนอลทั้งหมดns 

(mg Gallic acid/100 g fresh weight) 

วิตำมินซ ี

(mg/100g) 

แอนต้ีออกซิแดนท์ 

(mol AEAC/fresh weight) 

DG 116.87±2.01 10.0±0.00c 121.66±2.51b 

LG 122.63±3.51 16.6±0.03b 113.33±3.78c 

CB 138.40±1.37 21.6±0.03a 126.00±2.64a 

R 126.27±5.67 16.6±0.03b 123.00±0.00b 

หมำยเหตุ: a, b, c ตัวอักษรที่แตกต่างกันในแนวตั้ง หมายถึง แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(p≤0.05), Values (Means±SD) n=3 

ที่มำ: ปรรัตน์ ศุภมิตรโยธิน, 2556 

 

Barman et al. (2016) รายงานว่า มะเฟืองและน้ ามะเฟืองได้รับความนิยมในอินเดียเป็นยา

พ้ืนบ้าน น้ ามะเฟืองมีความเข้มข้นของออกซิเดชันสูงมาก จากรายงานผู้ป่วยโรคไตวายเฉียบพลันเข้า

รับการรักษาในศูนย์เดียวกันผู้ป่วยทุกรายมีประวัติการกินมะเฟืองและน้ ามะเฟือง ผู้ป่วยจะมีอาการ

ปวดท้องและปัสสาวะลดลงหลังจากรับประทาน 10 – 12 ชั่วโมง ผู้ป่วยบางรายจ าเป็นต้องท าการ
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ฟอกไต การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า การรับประทานมะเฟืองจ านวนมากในขณะท้องว่าง และใน

สถานะท่ีขาดน้ าเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อความเป็นพิษต่อไต 

กรณ์กาญจน์ (2552) รายงานฤทธิ์ลดน้ าตาลและสร้างไกลโคเจนของมะเฟืองพบว่า อนุพันธ์

กลูโคไพแรนโนไซด์ของเอพิจีนิน (apigenin–6–C–beta–l–fucopyranoside) ที่ได้จากผลมะเฟืองมี

ผลทันทีในการลดน้ าตาลในเลือดของหนูที่เป็นเบาหวาน ไกลโคไซด์ดังกล่าวกระตุ้นการหลั่งอินซูลิน

ชนิดที่ถูกกระตุ้นโดยกลูโคส และมีผลในการสังเคราะห์ไกลโคเจนในกล้ามเนื้อ Soleus ผลในการ

สังเคราะห์ไกลโคเจนในกล้ามเนื้อถูกยับยั้ง เมื่อมีการใช้สารยับยั้งการส่งผ่านสัญญาณสู่อินซูลิน 

( Insulin signal transduction inhibitor) ฟ ล า โ ว น อ ย ด์ จ า ก ม ะ เ ฟื อ ง จึ ง มี ฤ ท ธิ์ เป็ น ทั้ ง 

Antihyperglycemic (Insulin secretion) และ Insulinomimetic (Glycogen synthesis)  
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บทที่ 3 
อุปกรณ์และวิธีกำรทดลอง 

 
3.1 วัสดุ อุปกรณ์ และสำรเคมี 

3.1.1 วัสดุและอุปกรณ์ 

3.1.1.1 หม้อนึ่งความดันไอน้ า (Autoclave)  

3.1.1.2 เครื่องระเหยภายใต้สุญญากาศ (Rotary evaporater) 

3.1.1.3 เครื่องอบลมร้อน (Hot Air Oven) 

3.1.1.4 เครื่องกรองสาร (Vacuum pump) 

3.1.1.5 เครื่องปั่นผลไม ้

3.1.1.6 ที่เจาะจุกคอร์ก (Cork borer) 

3.1.1.7 แผ่นกรองที่ผ่านการฆา่เชื้อขนาด 10 ไมครอน  

3.1.1.8 กระดาษกรอง Whatman No. 1 และ 4 

3.1.1.9 ไม้พันส าลี (Cotton swab) 

3.1.1.10 ไมโครปิเปต (Micropipette) 

3.1.1.11 จานเพาะเชื้อ (Plate) 

3.1.1.12 กระบอกตวง (Cylinder) 

3.1.1.13 บีกเกอร (Beaker) 

3.1.1.14 ขวดดูแรน 

3.1.1.15 หลอดทดลองพลาสติก ขนาด 50 ml 

3.1.1.16 ผ้าขาวบาง 

3.1.1.17 กรวยกรอง 

3.1.1.18 อุปกรณห์ั่น เช่น มีด เขียง 

3.1.2 สำรเคมีและอำหำรเลี้ยงเชื้อ 

3.1.2.1 เมทานอล 95% เอทานอล และ 75% เอทานอล 

3.1.2.2 ยาเพนิซิลิน 

3.1.2.3 Trypticase soy broth 

3.1.2.4 Trypticase soy agar 

3.1.2.5 Nutrient agar 
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3.2 วิธีกำรทดลอง 

3.2.1 กำรเตรียมสำรสกัดหยำบ  

ผลมะเฟืองที่ใช้ในงานวิจัยนี้ เป็นมะเฟืองในระยะสุก มีสีเหลือง จากนั้นน ามาล้างด้วยน้ า

สะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็กๆ และน าไปปั่นละเอียดและสกัดด้วยตัวท าละลายทั้งหมด 2 ชนิด ได้แก่       

เอทานอลความเข้มข้น 95% และ 75% ด้วยวิธีการหมัก (maceration) นาน 7 วัน ที่อุณหภูมิห้อง 

จากนั้นท าการกรองสารสกัดด้วยผ้าขาวบาง และตามด้วยกระดาษกรอง Whatman No. 4 และ 1 

ตามล าดับโดยใช้ชุดเครื่องปั้มกรอง (Rocker) น าไประเหยด้วยเครื่องท าระเหยสุญญากาศ (Rotary 

evaporator) ที่อุณหภูมิ 60 °C น าสารสกัดหยาบที่ได้เก็บไว้ที่อุณหภูมิ 4 °C เพ่ือรอท าการทดสอบ

ประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียต่อไป โดยแบ่งกลุ่มทดสอบออกเป็น 10 กลุ่มดังนี้  

กลุ่มท่ี 1: กลุ่มทดสอบ C (Treatment): สารสกัดหยาบมะเฟืองสุก  

           (สกัดด้วย 75% เอทานอล) 

กลุ่มท่ี 2: กลุ่มทดสอบ D (Treatment): สารสกัดหยาบมะเฟืองสุก  

           (สกัดด้วย 95% เอทานอล) 

กลุ่มที่ 3: กลุ่มควบคุมที่ให้ผลเป็นลบ (Negative control): 95%, 75% เอทานอล และ    

เมทานอล 

กลุ่มท่ี 4: กลุ่มควบคุมท่ีให้ผลเป็นบวก (Positive control): ยาเพนนิซิลิน (Pennicilin) 

           ความเข้มข้น 31 mg/mL 

3.2.2 กำรเตรียมเชื้อแบคทีเรีย 

แบคทีเรียที่ใช้ในงานวิจัยนี้คือ แบคทีเรียกลุ่ม Staphylococcus spp. ที่แยกได้จาก ที่แยก

ได้จากห้องปฏิบัติการ 

 3.2.3 กำรทดสอบกำรออกฤทธิ์ยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียจำกสำรสกัด

หยำบผสมมะเฟืองสุก 

3.2.3.1 กำรทดสอบและกำรวิเครำะห์ผลกำรยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย 

ด้วยวิธี Agar well diffusion 

ทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก โดยน าเชื้อแบคทีเรียที่คัดแยกได้ ไปกระจาย

ตั ว ใน  Trypticase soy broth 1 mL ให้ มีความขุ่ น เที ยบ เท่ า  McFarland standard No. 0.5 

(ประมาณ 1x108  CFU/mL) น าไม้พันส าลีจุ่มเชื้อบิดข้างหลอดแก้วพอหมาดแล้ว ไปเกลี่ยให้ทั่ว

ผิวหน้าของ Trypticase Soy Agar จากนั้นเจาะหลุมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 9 มิลลิเมตร ด้วย Cork 

borer แล้วสารสกัดหยาบผสมมะเฟืองสุกที่สกัดจาก 95% เอทานอล และ 75% เอทานอล ปริมาณ 
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100 µL บ่มเพาะเลี้ยงในตู้  37 °C เป็นเวลา 18 – 24 ชั่วโมง น าออกมาอ่านผลโดยการวัดขนาด

เส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ียับยั้งเชื้อแบคทีเรีย (Inhibition Zone) 

3.2.3.2 กำรทดสอบและกำรวิเครำะห์ควำมเข้มข้นต่ ำสุดของสำรสกัดหยำบมะเฟือง

สุกในกำรยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย ด้วยวิธี Agar dilution 

ทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดหยาบจากมะเฟืองสุก โดย เตรียมจานอาหาร Trypticase Soy 

Agar ที่มีสารสกัดสารสกัดหยาบจากมะเฟือง ด้วยความเข้มข้นตั้งแต่ 520 mg/mL จนถึง 0.48 

mg/mL ด้วยการท า two – fold dilution ทิ้งให้ agar แข็งตัว หลังจากนั้นเตรียมเชื้อแบคทีเรียโดย

ใช้ Metal inoculation loop ขนาดความจุ 1 µL ถ่ายเชื้อไปแตะบนผิวหน้าอาหาร Trypticase 

Soy Agar ที่มีสารสกัดหยาบด้วยตัวท าละลายต่างๆ อยู่โดยเริ่มจากอาหารที่ไม่มีสารสกัดและมีสาร

สกัดที่มีความเข้มข้นจากต่ าไปสูง หลังจากนั้นน าทั้งหมดไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา 18 – 24 

ชั่วโมง อ่านค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดมะเฟืองด้วยตัวท าละลายต่างๆทั้งหมดที่สามารถยับยั้ง

การเจริญของเชื้อได้ (Minimum inhibition concentration, MIC) 

3.2.4. กำรวิเครำะห์ผลทำงสถิติ  

ค่าเฉลี่ยของ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณที่ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย ( Inhibition Zone) 

น ามาวิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยวิธี One way anova และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม

ทดลองด้วยวิธี Duncan multiple range test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (P<0.05) ด้วยโปรแกรม 

SPSS version 2000  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17 
 
 

บทที่ 4 
ผลกำรวิจัย 

 

4.1 กำรเตรียมสำรสกัดหยำบมะเฟืองสุก 

จากสมุนไพรมะเฟืองสุกน ามาสกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลความเข้มข้น 95% และ 75% 

แบ่งออกเป็นกลุ่มละ 1 กิโลกรัม ในตัวท าละลาย 1,000 มิลลิลิตร ผลจากการสกัดแสดงดังตารางที่ 4 

และใช้รหัสแทนกลุ่มทดสอบดังตารางท่ี 5 

 

 ตำรำงท่ี 4 ลักษณะและน้ าหนักสุทธิของสารสกัดหยาบจากมะเฟือง 

ตัวท ำละลำย สำรสกัด ลักษณะของสำรสกัด น้ ำหนักสุทธิ (g) 

95% เอทานอล มะเฟืองสุก ข้นหนืด สีน้ าตาลกลาง 70.55 

75% เอทานอล มะเฟืองสุก ข้นหนืด สีน้ าตาลกลาง 65.47 

 

ตำรำงท่ี 5 แสดงความหมายของอักษรย่อ 

Code ควำมหมำย 

75RIAC สารสกัดหยาบมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 75% 

95RIAC สารสกัดหยาบมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95% 

 

4.2 กำรจ ำแนกเชื้อแบคทีเรียด้วยกำรทดสอบ Coagulase  

 จากการทดสอบ Coagulase test พบเชื้อกลุ่ม Staphylococcus spp. ที่ให้ผล Positive 

จ านวน 4 ตัวอย่าง ดังตารางที่ 6 

 

ตำรำงท่ี 6 เชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus spp. 

ล ำดับ เชื้อแบคทีเรีย Code No. 

1 Staphylococcus spp. coa01 

2 Staphylococcus spp. coa02 

3 Staphylococcus spp. coa03 

4 Staphylococcus spp. coa04 
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4.3 กำรทดสอบและกำรวิเครำะห์ผลกำรยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย ด้วยวิธี     

Agar well diffusion 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพการออกฤทธิ์ของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกต่อการยังยั้งการ

เจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียกลุ่ม Staphylococcus spp. ที่ให้ผล Positive Coagulase test 

จ านวน 4 ตัวอย่าง ด้วยวิธี Agar well diffusion และวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของ Inhibition 

zone พบว่าสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลความเข้มข้น 95% และ 75% 

สามารถยับยั้งเชื้อ coa01, coa02, coa03 และ coa04 ได้ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

p≤0.05 ผลการทดสอบแสดงดังตารางที่ 7 ถึง ตารางที่ 10 ภาพที่ 4 และ 5 

 

ตำรำงท่ี 7 ผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกโดยวิธี  

Agar well diffusion (Day 1) 

กลุ่มทดสอบ ค่ำเฉลี่ยของเส้นผ่ำศูนย์กลำงของ Inhibition zone (mean±SD) (มลิลิเมตร) 

coa01 coa02 coa03 coa04 

75RIAC 

95RIAC 

9.17±1.04b 

8.33±0.29c 

9.17±0.58b 

8.67±0.29b 

7.83±0.29b 

7.67±0.29b 

7.83±0.58bc 

7.33±0.29cd 

หมำยเหตุ: ตัวเลขแสดง Mean±SD, n=3 
                     c, d แสดงนัยส าคัญทางสถิติ p≤0.05 เมื่อเปรียบเทียบคอลัมน์เดียวกัน 

 

ตำรำงท่ี 8 ผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกโดยวิธี  

Agar well diffusion (Days 2) 

กลุ่มทดสอบ ค่ำเฉลี่ยของเส้นผ่ำศูนย์กลำงของ Inhibition zone (mean±SD) (มลิลิเมตร) 

coa01 coa02 coa03 coa04 

75RIAC 

95RIAC 

8.67±0.77c 

8.50±0.00cd 

9.00±0.50cd 

8.50±0.00d 

8.67±0.77c 

7.50±1.00c 

8.50±0.87c 

7.50±1.00c 

หมำยเหตุ: ตัวเลขแสดง Mean±SD, n=3 
                       c, d แสดงนัยส าคญัทางสถิติ p≤0.05 เมื่อเปรียบเทียบคอลัมน์เดียวกัน 
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ตำรำงท่ี 9 ผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกโดยวิธี      

Agar well diffusion (Days 3) 

กลุ่มทดสอบ ค่ำเฉลี่ยของเส้นผ่ำศูนย์กลำงของ Inhibition zone (mean±SD) (มลิลิเมตร) 

coa01 coa02 coa03 coa04 

75RIAC 

95RIAC 

10.33±0.77c 

8.33±0.29cd 

10.67±0.58c 

8.67±0.29d 

9.30±1.04c 

7.33±0.29d  

9.50±0.50c 

7.67±0.58d 

หมำยเหตุ: ตัวเลขแสดง mean±SD, n=3 
c, d แสดงนัยส าคัญทางสถิติ p≤0.05 เมื่อเปรียบเทียบคอลัมน์เดียวกัน 

 

ตำรำงท่ี 10 ผลการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกโดยวิธี  

Agar well diffusion (Days 4) 

กลุ่มทดสอบ ค่ำเฉลี่ยของเส้นผ่ำศูนย์กลำงของ Inhibition zone (mean±SD) (มลิลิเมตร) 

coa01 coa02 coa03 coa04 

75RIAC 

95RIAC 

9.67±0.58c 

9.00±0.00c 

10.40±1.04c 

9.67±0.29c 

9.50±0.50c 

8.17±0.29cd 

9.17±0.29c 

8.33±0.58c 

หมำยเหตุ: ตัวเลขแสดง Mean±SD, n=3 
                     c, d แสดงนัยส าคัญทางสถิติ p≤0.05 เมื่อเปรียบเทียบคอลัมน์เดียวกัน 

 

 

  
 

coa01                  coa02                              coa03                  coa04 

ภำพที่ 4 แสดงการยับยั้งเชื้อของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95%  

และกลุ่มควบคุม 

 

A B C D 
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coa01                  coa02                              coa03                  coa04 

ภำพที่ 5 แสดงการยับยั้งเชื้อของสารสกัดหยาบมะเฟืองสุกท่ีสกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 75%  

และกลุ่มควบคุม 

 

 
ตำรำงท่ี 11 ความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดหยาบผสมมะเฟืองที่สามารถยับยั้ง (MIC)         
              แบคทีเรีย (mg/mL) 
 
กลุ่มทดสอบ coa01 coa02 coa03 coa04 

MIC MIC MIC MIC 
75RIAC 7.81 3.90 31.25 62.50 
95RIAC 15.62 7.82 62.50 62.50 

 

 
 

ภำพที่ 6 แสดงตัวอย่างการทดสอบ (MIC) 
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บทที่ 5  
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุป วิเครำะห์ผลกำรทดลอง 

จากผลการทดสอบการออกฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียจากสารสกัดหยาบ

มะเฟืองสุก ทดสอบต่อเชื้อกลุ่ม Staphylococcus spp. จ านวน 4 ตัวอย่าง ได้แก่ coa01, coa02, 

co03 และ coa04 โดยพบว่า สารสกัดมะเฟืองมะเฟืองสุก ที่สกัดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 95% 

และ 75% สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อได้ทั้งหมด ซึ่งสอดกับงานวิจัยของ Sripanidkulchai 

et al. (2002) รายงานว่า สารสกัดจากมะเฟืองมีฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียโดยยับยั้ง Staphylococcus 

aureus แต่มีประสิทธิภาพต่างกันขึ้นอยู่ระยะของมะเฟือง และชนิดของตัวท าละลาย 

มะเฟืองระยะสุกที่สกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลความเข้มข้น 75% มีประสิทธิภาพสูงสุดใน

การยับยั้งแบคทีเรียเมื่อเทียบกับเอทานอล 95% แสดงว่าตัวท าละลายแต่ละชนิดสามารถสกัดสารที่

ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียได้แตกต่างกัน ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์พบว่า ในผลของมะเฟืองมีสาร

ที่ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย ได้แก่ proanthocyanidins, epicatechin, gallic acid 

ใน รู ป  gallotannin และ  L-ascorbic acid (Guanghou and Leong, 2004) ยั งมี ราย งาน ว่ า 

Sterols ที่ ส าคัญ ที่ มี อยู่ ใน ผลของมะ เฟื อ ง  คื อ  β–sitosterol, campesterol, lupeol และ 

isofucosterol (Nordby and Hall, 1979) นอกจากนี้ Masum et al. (2007) ยังรายงานว่าสาร

สกัดจากมะเฟือง ที่สกัดด้วยเมทานอล สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียแกรมบวก 

แบคทีเรียแกรมลบ และเชื้อราได้ โดยลักษณะการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียของมะเฟือง อาจเป็นเพราะมีรส

เปรี้ยว และมีความเป็นกรดสูงเนื่องจากมีกรดอินทรีย์หลายชนิด เช่น กรดซิตริก กรดโอลิอิก กรด

ปาล์มมิติก และไวตามินซี เป็นต้น (วันดี, 2539; Farnsworth and Bunyapraphatsara, 1992)  

อาจมีผลต่อการยับยั้ งการเจริญ เติบโตของแบคที เรียในอีกปัจจั ยหนึ่ ง จากการศึกษาของ         

Onyeagba et al. (2004) พบว่าน้ ามะนาวมีฤทธิ์ ต้าน S. aureus, Bacillus spp., E. coli และ 

Salmonella spp. นอกจากนี้ พิทยา และคณะ (2551) รายงานว่า น้ ามะนาวและมะกรูดมีฤทธิ์ใน

การยับยั้งและฆ่าเชื้อ Staphylococcus spp. มะเฟืองจึงเป็นสมุนไพรชนิดหนึ่งที่ควรน ามาศึกษาฤทธิ์

การยับยั้งเชื้อแบคทีเรียแกรมลบ และเชื้อรา เพ่ือน าผลไปพัฒนาเป็นยาต้านจุลชีพต่อไป 

โดยสรุป สารสกัดหยาบมะเฟืองสุกที่สกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลความเข้มข้น 95% และ 

75% สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อได้ทั้งหมด ผลการศึกษาในครั้งนี้สามารถใช้เป็นแนวทาง

เบื้องต้นในการยืนยันฤทธิ์ของสารสกัดสมุนไพรต่อแบคทีเรีย และการเลือกท าวิจัยในระดับลึก ซึ่งจะ
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น าไปพัฒนาต่อยอดเป็นยาส าหรับรักษาโรคติดเชื้อ เพ่ือทดแทนหรือใช้ร่วมกับยาต้านจุลชีพ เพ่ือช่วย

ลดผลข้างเคียงจากสารเคมีและค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการใช้ยาปฏิชีวนะในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 

1. ควรศึกษาตัวท าละลายชนิดอ่ืนๆ เพ่ือความสามารถในการออกฤทธิ์ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย

ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2. ควรปรับความเข้มข้นของสารสกัดสมุนไพรให้สูงขึ้น เพ่ือผลการทดสอบที่ชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น 

3. ควรศึกษาในเชิงลึกเพ่ือยืนยันฤทธิ์ของสารสกัดสมุนไพรต่อเชื้อแบคทีเรีย 

4. ควรศึกษากลไกการออกฤทธิ์ทางเภสัชจลศาสตร์ 

5. ควรวิเคราะห์ผลการยับยั้ง และการฆ่าเชื้อแบคทีเรียเปรียบเทียบกับยาปฏิชีวนะ เพ่ือ

น าไปพัฒนาต่อยอดเป็นยาส าหรับรักษาโรคติดเชื้อ  

 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษาประสิทธิภาพการออกฤทธิ์ ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย เพ่ือน าไปเทียบกับ ยาปฏิชีวนะ 

2. ควรศึกษากลไกการออกฤทธิ์ทางเภสัชจลศาสตร์ 

3. ควรศึกษาปรับความเข้มข้นของอัญชันให้มีความเข้มข้นที่สูงขึ้น 

4. ควรศึกษาการสกัดด้วยตัวท าละลายอ่ืนเช่น Methanol, Ethyl acetate เป็นต้น 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

1 มะเฟืองระยะระยะสุกที่ใช้ในงานวิจัย 

 

2 เตรียมมะเฟืองโดยการหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ 

 

3 ชั่งน้ าหนักมะเฟืองกลุ่มละ 1 กิโลกรัม 

 

4 
ปั่นมะเฟืองด้วยตัวท าละลายเอทานอลความ
เข้มข้น 95% และ 75% 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

5 หมักโดยการตั้งทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง 7 วัน 

 

6 กรองสารสกัดด้วยผ้าขาวบาง 

 

7 
กรองสารสกัดอีกรอบด้วยกระดาษ 

Whatman No. 1 และ 4 ตามล าดับโดย

ใช้ชุดเครื่องปั้มกรอง (Rocker) 

 

8 
ระเหยด้วยเครื่องท าระเหยสุญญากาศ 

(Rotary evaporator) ที่อุณหภูมิ 60°C 

 

9 
สารสกัดที่ได้จากการระเหยด้วยเครื่องท า

ระเหยสุญญากาศ 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

10 
สารสกัดหยาบจากมะเฟืองหลังจากเข้า 

Hot air oven 

 

11 เชื้อแบคทีเรีย coa01 ที่ใช้ในการทดสอบ 

 

12 เชื้อแบคทีเรีย coa02 ที่ใช้ในการทดสอบ 

 

13 เชื้อแบคทีเรีย coa03 ที่ใช้ในการทดสอบ 

 

14 เชื้อแบคทีเรีย coa04 ที่ใช้ในการทดสอบ 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

15 เตรียมท าการทดสอบ Coagulase test 

 

16 
ใช้ปิเปตดูดพลาสมา 50 µL ใส่ในหลอด

ทดลอง 

 

17 
ใช้ Loop เขี่ยโคโลนีเชื้อที่ต้องการ

ทดสอบ 

 

18 จุ่มเชื้อลงในพลาสมาท่ีเตรียมไว้แล้ว 

 

19 
น าเชื้อทั้งหมดไปบ่มที่ 37°C เป็นเวลา  

18 – 24 ชั่วโมง 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

20 ชั่งสารสกัดหยาบจากสมุนไพร 

 

21 
วัดค่า OD และเจอจางเชื้อTSB ให้มี

ความขุ่นเทียบเท่า McFarland 

standard No. 0.5 

 

22 
น าไม้พันส าลีจุ่มเชื้อแล้ว เกลี่ยให้ทั่ว

ผิวหน้าของ TSA 

 

23 
เจาะหลุมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 9 mm 

ด้วย Cork borer 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

24 
หยดสารสกัดหยาบปริมาณ 100 µL/

หลุม 

 

26 
Dilute สารสกัดหยาบสมุนไพรใน TSB 

ด้วยการท า two–fold dilution 

 

27 
เตรียมหลอดอาหาร TSB ที่มีสารสกัด

หยาบผสมจากผลมะเฟืองสดและแคสด 

 

28 
ตัวอย่างจากการทดสอบ MIC Tube จะ

น าไป Streak บนอาหารเลี้ยงเชื้อ NA 
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ล ำดับภำพ ค ำอธิบำย ภำพประกอบ 

29 
 

Streak เชื้อจากการทดสอบ MIC Tube 

บนอาหารเลี้ยงเชื้อ NA 

 

30 
การทดสอบเชื้อบนอาหาร BPA 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – สกุล นางสาวกรกมล ปัตเต 

วันเดือนปีเกิด วันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2540 

ภูมิล ำเนำ 
บ้านเลขท่ี 12 หมู่ที่ 2 ต าบลหนองจิก อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

44130 

กำรศึกษำ 
พ.ศ. 2555 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นจาก โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 

อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

 
พ.ศ. 2558 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายจาก โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 

อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

ชื่อ – สกุล นางสาวเบญจมาศ แก่นภักดี 

วันเดือนปีเกิด วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2539 

ภูมิล ำเนำ บ้านเลขท่ี 52 หมู่ที่ 14 ต าบลนามน อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 46230 

กำรศึกษำ 
พ.ศ. 2555 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นจาก โรงเรียนนามนพิทยาคม 

อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
พ.ศ. 2558 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นจาก โรงเรียนนามนพิทยาคม 

อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ชื่อ – สกุล นางสาวสุธิดา หาโกส ี

วันเดือนปีเกิด วันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2539 

ภูมิล ำเนำ บ้านเลขท่ี 29 หมู่ที่ 1 ต าบลท่าตูม อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 44000 

กำรศึกษำ 
พ.ศ. 2555 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นจาก โรงเรียนอนุบาลมหาสารคาม

อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

 
พ.ศ. 2558 จบการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นจาก โรงเรียนบูรพาพิทยาคาร

อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
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