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 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  
Research:PAR)  มีวัตถุประสงคเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ
และภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 
information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  ประกอบดวย  2 
กลุม  จํานวน 400 คน ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  จํานวน 125 
คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 275 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  แบบสังเกต  
แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง  โดยปจจัยที่พิจารณาในการเลือกพ้ืนที ่สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน  ประชาชนสวนใหญใน
ตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร พื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด 20 หมูบาน มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  มีอาชีพเสริม 
ไดแก ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ มีการรวมกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุม
ทอเสื่อ กลุมขาวกลอง กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโคพื้นเมือง และกลุม
ขนมจีน ชุมชนมีสภาพปญหา ดานโครงสรางพื้นฐาน  ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการศึกษา
,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี ดานสาธารณะสุข ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  จึงนําขอมูล
ดังกลาวมาจัดทํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  
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สวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิตเตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปน
แนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น ระดับชุมชนไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  ระดับทองถิ่นมีการบูรณาการระหวางองคการ
บริหารสวนตําบลหนองเม็ก พัฒนาชุมชน เกษตร ในการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน การประเมิน
ประสิทธิภาพ  พบวา ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน 3 ตัวชี้วัดไดแก ตัวชี้วัดที่ 4, 6 และ 22   
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ABSTRACT 
 

 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
          Community Economic Development Results in Nong Mek Sub-district 
Household level Study on the topic of vegetable gardening Biofertilizer production 
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Mass biogas production To create motivation for the villagers And as a guide for local 
community development The community level has organized a household account 
training program for people. To manage their own finances Local levels are 
integrated between Nong Mek Subdistrict Administrative Organization, Agricultural 
Community Development in promoting community enterprises. The evaluation of 
efficiency showed that the results of the evaluation of the sufficiency economy 
model village through the assessment of 20 indicators from a total of 23 indicators 
are at the level of good eating, which has indicators that the community needs to 
develop additional 3 numbers. Indicators include indicators 4, 6 and 22 
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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  
Research:PAR)  มีวัตถุประสงคเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ
และภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 
information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  ประกอบดวย  2 
กลุม  จํานวน 400 คน ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  จํานวน 125 
คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 275 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  แบบสังเกต  
แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง  โดยปจจัยที่พิจารณาในการเลือกพ้ืนที ่สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน  ประชาชนสวนใหญใน
ตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร พื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด 20 หมูบาน มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  มีอาชีพเสริม 
ไดแก ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ มีการรวมกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุม
ทอเสื่อ กลุมขาวกลอง กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโคพื้นเมือง และกลุม
ขนมจีน ชุมชนมีสภาพปญหา ดานโครงสรางพื้นฐาน  ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการศึกษา
,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี ดานสาธารณะสุข ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  จึงนําขอมูล
ดังกลาวมาจัดทํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  
 ผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตําบลหนองเม็ก ระดับครัวเรือน ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผัก
สวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิตเตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปน
แนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น ระดับชุมชนไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  ระดับทองถิ่นมีการบูรณาการระหวางองคการ
บริหารสวนตําบลหนองเม็ก พัฒนาชุมชน เกษตร ในการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน การประเมิน
ประสิทธิภาพ  พบวา ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน 3 ตัวชี้วัดไดแก ตัวชี้วัดที่ 4, 6 และ 22   
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ABSTRACT 
 

 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
          Community Economic Development Results in Nong Mek Sub-district 
Household level Study on the topic of vegetable gardening Biofertilizer production 
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Mass biogas production To create motivation for the villagers And as a guide for local 
community development The community level has organized a household account 
training program for people. To manage their own finances Local levels are 
integrated between Nong Mek Subdistrict Administrative Organization, Agricultural 
Community Development in promoting community enterprises. The evaluation of 
efficiency showed that the results of the evaluation of the sufficiency economy 
model village through the assessment of 20 indicators from a total of 23 indicators 
are at the level of good eating, which has indicators that the community needs to 
develop additional 3 numbers. Indicators include indicators 4, 6 and 22 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 

 

 การพัฒนาประเทศที่มุงเนนการสรางอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเพื่อกาวสูความ

ทันสมัยและการกินดีอยูดีของประชาชนไดกลายเปนยุทธศาสตรสําคัญของการวางแผนพัฒนาประเทศ

ซึ่งปรากฏอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติตั้งแตฉบับที่ 1 จนถึงฉบับที่ 12 อยางไรก็ตาม

แมวาการพัฒนาจะสงผลใหประเทศไทยมีความเจริญและประชาชนกินดีอยูดีมากขึ้นแตความเจริญ

ดังกลาวเปนการกระจุกตัวอยูในภาคผูบริโภคบางกลุมเทานั้นเมื่อเทียบกับผูผลิตของประเทศขนาด

ใหญก็คือกลุมเกษตรกรชาวไรชาวนาและชาวชนบทที่ไดรับความเจริญอยางไมทั่วถึงความออนแอของ

ภาคการเกษตรที่ตองหันมาพึ่งระบบตลาดและพอคาคนกลางทําใหเกิดความไมมั่นคงของชีวิตรวมถึง

การผลิตอาหารจากที่เคยปลูกเองกินเองและสงขายแตปจจุบันเปนการผลิตเพื่อสงออกและตองไปซื้อ

อาหารเหลานั้นมาบริโภคกระบวนการเรงผลผลิตนํามาซึ่งความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติมี

ของเหลือทิ้งเปนมลพิษสูสิ่งแวดลอมมาก และทําใหคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อม

โทรม ขาดสมดุล เกษตรกรมีการทําการเกษตรโดยใชผลิตภัณฑที่เปนพิษกับสิ่งแวดลอม ตนทุนการ

ผลิตเพิ่มขึ้น แตในขณะเดียวกันราคาผลผลิตกลับลดลง เกษตรกรไมสามารถตั้งราคาผลิตเองได ราคา

ผลผลิตตกต่ํา เพื่อเปนการเพิ่มผลิตเกษตรกรตองใชสารเคมีจํานวนมาก สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และความยั่งยืนของระบบนิเวศ  

การที่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมอยางรวดเร็วและรุนแรงมีสารพิษตกคาง 

ผลผลิตทางการเกษตรไมปลอดภัยสงผลกระทบกับปญหาดานสุขภาพของคนในชุมชน คุณภาพชีวิต

เกษตรกรมีแนวโนมตกต่ําลง มีผลการตรวจเลือดอยูในเกณฑไมปลอดภัยและมีสารเคมีเปนพิษรอยละ 

30.54 ในป 2555  และเพิ่มขึ้นรอยละ 34 ในป 2556 (กรมควบคุมโรค. 2558)  จากปญหาดังกลาว 

ทําใหเกิดเสียงเรียกรองของสังคมทั้งจากภายในและนอกประเทศ ผลักดันใหรัฐบาลดําเนินมาตรการ

ใดๆ ที่มีผลในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งรวมถึง การแกไขกฎหมาย

และทบทวนนโยบายของรัฐที่เกี่ยวของดวย  เมื่อมีการแกไขกฎหมายและปรับปรุงนโยบายของรัฐ

ให   เกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหได

มาตรฐานสากลแลว ก็จะนํามาซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ 

รวมทั้งการลดมลพิษและของเสียที่เกิดจากภาคการผลิต  อันจะทําใหทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมกลับสูสมดุลดังเดิม ซึ่งจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและ

สิ่งแวดลอมของประเทศในระยะยาว และรักษาตนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไวได
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อยางยั่งยืน คือ มีทรัพยากรที่เพียงพอและปลอดภัยสําหรับคนรุนตอไป ตามนโยบายรัฐบาลที่จะนําพา

ประเทศสูความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนตอไป (วิสัยทัศนประเทศไทย 2558 - 2563) 

กระแสการพัฒนาเศรษฐกิจที่พัฒนาไปควบคูกับการสรางภูมิคุมกันใหกับประชาชนโดยการ

นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแมแบบในการขับเคลื่อนประเทศในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12ของไทยนั้นนํามาซึ่งความสําคัญที่มิใชใชไดเฉพาะภาคเกษตร

เทานั้นแตยังรวมถึงการประยุกตมาใชกับเรื่องของการพัฒนาคนเศรษฐกิจและสังคมของประเทศให

เขมแข็งและยั่งยืนยิ่งขึ้นอยางไรก็ตาม“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯเปนแนวคิดที่ตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรมไทยเปนแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบน

พื้นฐานของทางสายกลางและความไมประมาทคํานึงถึงความพอประมาณความมีเหตุผลการสราง

ภูมิคุมกันในตัวเองตลอดจนใชความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตทั้งนี้การพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน ไดใหความสําคัญตอการพัฒนาคนและกระบวนการพัฒนาที่บูรณาการ

เชื่อมโยงกันทุกดาน โดยมีเศรษฐกิจเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน  สังคม และสิ่งแวดลอมเพื่อความ

อยูดีมีสุขของคนไทยอยางยั่งยืน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนจนในชนบท การพัฒนายึดหลักสําคัญคือ การ

ใหประชาชนไดมีสวนรวมในการแกไขปญหาของตนเอง ขบวนการพัฒนาที่เกิดจากความสมัครใจมี

ความเปนตัวของตัวเองและพรอมที่จะเปลี่ยนแปลง  การมีสวนรวมของชุมชนจึงเปนเครื่องค้ําประกัน

วา ผลแหงการพัฒนาจะตกอยูกับประชาชนสวนใหญในระยะยาวอยางยั่งยืน และการมีสวนรวมของ

ชุมชนยังเปนการสรางประชาธิปไตยใหเกิดในชุมชนอีกดวยดังนั้นในกระบวนการการจัดทําแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12(พ.ศ. 2560 ถึง 2564) จึงไดมุงเนนและใหความสําคัญกับการ

นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทางหลักในการกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนา

ประเทศไปสูความสมดุลและยั่งยืน โดยมีเปาหมายเพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองและให

สามารถนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสรางกระบวนการเรียนรู และประยุกตใชอยางเหมาะสม

ในวิถีของคนไทย ใหคนในชุมชนมีภูมิคุมกันที่ดี พึ่งพาตนเองไดตอไป(สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ. 2559) 

จังหวัดมหาสารคาม เปนจังหวัดที่ตั้งอยูใจกลางของภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีบรรยากาศ

ของเมืองที่สงบเงียบและเรียบงายตามแบบฉบับของเมืองอีสานปจจุบันมีความสําคัญในฐานะเปน

ศูนยกลางทางดานการศึกษาแหงหนึ่งของภูมิภาคเนื่องจากมีสถาบันการศึกษาอยูมากมายจึงไดชื่อวา

เปน “ตักศิลาแหงอีสาน”มหาสารคามมีทรัพยากรการทองเที่ยวที่โดดเดนในดานประวัติศาสตร

วัฒนธรรมและประเพณีและเนื่องจากยังมีความเจริญไมมากนักผูที่มาเยี่ยมเยือนเมืองนี้จึงไดสัมผัสกับ

วิถีชีวิตชาวอีสานอันเรียบงายและบริสุทธิ์เปนเสนหที่นับวันจะหาไดยากในสังคมเมืองปจจุบัน

มหาสารคามเปนเมืองที่มีประวัติศาสตรยาวนานเมืองหนึ่งมีความเจริญรุงเรืองและเสื่อมโทรม

หมุนเวียนไปในแตละยุคสมัยปจจุบันนับเปนเมืองศูนยรวมวัฒนธรรมของชาวอีสานเนื่องจากชาวเมือง
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มีที่มาจากหลายชนเผาเชนชาวไทยพื้นเมืองที่พูดภาษาอีสานชาวไทยยอและชาวผูไทยประชาชนใช

ชีวิตอยางเรียบงายมีการไปมาหาสูและชวยเหลือพ่ึงพาอาศัยกันตามแบบของคนอีสานทั่วไป 

สํานักงานคลังจังหวัดมหาสารคามไดประเมินภาวะเศรษฐกิจจังหวัดมหาสารคามในป 2558 
วา “ป 2558เศรษฐกิจจังหวัดมหาสารคามชะลอตัวในอัตรารอยละ 4.6 เมื่อเทียบกับป 2557 โดย
ภาคเกษตรกรรมที่เปนแรงขับเคลื่อนเศรษฐกิจหลักของจังหวัดหดตัวรอยละ 15.6 ดานรายได
เกษตรกรในป 2558 หดตัวรอยละ 19.4 ตอปเนื่องจากทั้งดานปริมาณและดานราคาผลผลิตทาง
การเกษตรลดลงโดยเฉพาะผลผลิตจากขาวนาปรังเปนสําคัญตามมาตรการขอความรวมมือในการงด
ปลูกขาวนาปรังจากปญหาภัยแลงของภาครัฐอีกทั้งราคาขาวเปลือกจาวขาวเปลือกเหนียวและออย
โรงงานที่ปรับตัวลดลงสงผลตอภาคการบริโภคของภาคครัวเรือน ประชาชนระมัดระวังการใชจายมาก
ขึ้นและคาดวาในป 2559 รายไดเกษตรกรจะขยายตัวดีขึ้นจากราคาพืชเศรษฐกิจที่คาดวาจะปรับตัว
ขึ้น (สํานักงานเศรษฐกิจการคลังจังหวัดมหาสารคาม. 2558) ผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดณราคา
ประจําปในปพ.ศ. 2556 มีมูลคาเทากับ 55493 ลานบาทขยายตัวรอยละ 8.71 โดยผลิตภัณฑมวล
รวมจังหวัดตอหัว (GPP per capita) ในปพ.ศ.2556 เทากับ 53533 บาทขยายตัวรอยละ 8.39 (สถิติ
ผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดมหาสารคาม. 2558) 

ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม เปนตําบลที่เปนพื้นที่ใตอางเก็บน้ําหวย

คอ สามารถใชน้ําในการทําการเกษตรไดตลอดทั้งป มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ มีพื้นที่ 

99742 ไร มีอาณาเขตติดตอกับตําบลสําโรง ทิศใตติดตอกับบานดู อําเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย ทิศ

ตะวันตกติดตอกับตําบลนาเชือก ทิศตะวันตกติดตอกับตําบลปอพาน สภาพภูมิประเทศเปนที่ราบสลับ

กับที่ดอน มีจํานวนหมูบาน 20 หมูบาน ประชากรทั้งสิ้น 6675 คน จํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 1576 

ครัวเรือน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง 

แตงโม ขาวโพด  มีการรวมกลุม คือ กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง มีอางเก็บน้ําหวยคอและหวยลําพัง

ชูเปนแหลงน้ําสําคัญที่ใชในการทําการเกษตร มีปาไมที่อุดมสมบูรณจํานวน 5 ปา ซึ่งเปนแหลงอาหาร

ของคนในชุมชนทองถิ่น (องคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก. 2555) 

จากการเปดเวทีประชาคมในวันที่ 11 สิงหาคม 2559 ระหวางผูบริหาร องคการบริหารสวน

ตําบลหนองเม็ก ผูนําชุมชน แกนนําชาวบาน ตัวแทนเกษตรกร ตัวแทนกลุมอาชีพ ทั้ง 20 ชุมชน และ

หนวยงานที่เกี่ยวของ จัดสนทนากลุม เกี่ยวกับปญหา ความตองการ และสภาพทั่วไปของชุมชน และ

หารือถึงแนวทางในการทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น พบวา สภาพทางดานเศรษฐกิจของครัวเรือนชุมชน

ตําบลหนองเม็ก สวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร รับจาง รับราชการ ตามลําดับ และยังมีอาชีพ

เสริมอื่นๆ เชน การทําประมงในพื้นที่ใกลกับอางเก็บน้ําหวยคอ มีการทอเสื่อจากตนกก ตนไหล และ

กลุมอาชีพตางๆ ภายในชุมชน ปญหาที่พบคือ ทรัพยากรที่เคยมีใชอยางเพียงพอ เริ่มขาดแคลน 

เนื่องจากมีการใชอยางไมรูคุณคา และไมมีการอนุรักษ “เห็ดที่เคยมีในปา เริ่มหายาก ปลา ปู หอย ที่

เคยมีในน้ําเริ่มนอยลง และไมปลอดภัย”  ปญหาทางดานเศรษฐกิจไดแก ปญหาหนี้สิน ซึ่งมีลักษณะ
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ของปญหาที่เปนหนี้ผูกพันตอเนื่อง โดยมีสาเหตุมาจากการที่ชาวบานมีรายไดนอย ไมเพียงพอตอ

รายจาย คาครองชีพที่เพิ่มสูงขึ้นตามสถานการณทางสังคม ทั้งคาใชจายภายในครัวเรือน ที่ตองซื้อ

อาหารในการบริโภคประจําวัน มีรถพุมพวงเขามาภายในชุมชน แหลงอาหารภายในชุมชนที่มีอยู ผลิต

ไดไมเพียงพอตอความตองการของคนในชุมชน จึงตองซื้อจากภายนอก รวมถึงคาใชจายทางดาน

การศึกษาของลูกหลานที่เขาไปเรียนในเมือง อีกทั้งชาวบานขาดเงินทุนจากการประกอบอาชีพการ

เขาถึงแหลงเงินทุนตางๆ ยังมีโอกาสเขาถึงไดนอย และจากการที่ชาวบานทําการเกษตรและมีการ

ลงทุนในปจจัยผลผลิตที่สูง แตราคาขายกลับคุมทุน หากปใดฝนแลงสงผลใหไมไดผลผลิต เกิดภาวะ

ขาดทุน ตองไปกูยืมจากแหลงทุนตางๆ ภายนอกพื้นที่ (ขอมูลจากการสนทนากลุม ผูนําชุมชนพื้นที่

ตําบลหนองเม็ก วันที่ 11 สิงหาคม 2559) 

 ดังนั้นการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบน

ฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่นโดยการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน เพื่อลดรายจาย เพิ่มรายได รวมทั้งถอดบทเรียนชุมชนทองถิ่นในการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรใหบริบูรณ

เหมือนดังเดิม เพื่อใหชนรุนหลังไดมีทรัพยากรที่เพียงพอและปลอดภัยในการดําเนินชีวิตอยางยั่งยืน   

โดยใหชุมชนมีสวนรวมในการแกปญหาและพัฒนาตนเอง ถอดบทเรียนชุมชนโดยใชการสนทนากลุม 

และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม จัดทําแผนพัฒนาชุมชน มีการนํารูปแบบการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนของหมูบานตนแบบไปทดลองใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน มีการประเมินผลการ

พัฒนาอยางยั่งยืน โดยใชแบบประเมินตัวชี้วัด 3  มิติ ไดแก มิติเศรษฐกิจ  มิติสังคม และมิติ

สิ่งแวดลอม  เมื่อไดรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรและภูมิปญญาทองถิ่นแลว 

สามารถนํารูปแบบในการพัฒนาและปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ ที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาไปขยายผล

และพัฒนาชุมชนเปาหมาย ซึ่งยังไมมีการพัฒนาอยางยั่งยืนใหบรรลุผลสําเร็จตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ศักยภาพ และภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนใน

พื้นที่ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 

 2. เพื่อสรางรูปแบบในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา 

ทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. เพื่อนํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนไปปรับใชในพื้นที่ตําบลหนองเม็กอําเภอนาเชือก 

 จังหวัดมหาสารคาม 

 4. เพื่อประเมินผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา 
ทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยางยั่งยืน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต และกลุมตัวอยางในการวิจัย มีดังนี ้
  1.  ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวย 

   ตอนท่ี 1  บริบทของชุมชนในการจัดการทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

    ระยะที่ 1  ระยะกอนการทําวิจัย  คัดเลือกชุมชนและการเขาถึงชุมชน  การบูร

ณาการนักวิจัยเขากับชุมชน  สํารวจขอมูลเบื้องตนของชุมชน  เผยแพรแนวคิด PAR แกชุมชน 

    ระยะที่ 2  การทําวิจัย  ศึกษาวิเคราะหปญหารวมกับชุมชน  ฝกอบรมทีม

นักวิจัย  ออกแบบการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล  นําเสนอขอมูลสูชุมชน 

   ตอนท่ี 2  รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

   3)  การนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติ 

    ระยะที่ 3  การจัดทําแผน  อบรมทีมวางแผนทองถิ่น  กําหนดโครงการกิจกรรม  

ศึกษาความเปนไปไดของแผน  แสวงหางบประมาณและหนวยงานที่สนับสนุน   

    ระยะที่ 4  นําแผนสูการปฏิบัติ  กําหนดทีมอาสาสมัคร  แตงตั้งผูรับผิดชอบ

โครงการ  อบรมทีมปฏิบัติ  อาสาสมัคร  นักศึกษา  ดําเนินงานโครงการ 

   ตอนท่ี 3  การประเมินชุมชนตามเกณฑ 23  ตัวชี้วัด เศรษฐกิจพอเพียง ของ

กระทรวงมหาดไทย 

   ระยะที่ 5  การติดตามผลการปฏิบัติงาน  ลงพื้นที่การวิจัยอยางตอเนื่อง  สรุปผล

การดําเนินงาน  ประเมนิการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

  2.  ขอบเขตดานพื้นที่ 

   การวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาชุมชนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 

ชุมชนตําบลหนองเม็กเปนชุมชนที่นาสนใจ เนื่องจากมีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอางเก็บน้ํา

หวยคอ ลําน้ําลําพังชูไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 

  3.  ขอบเขตดานระยะเวลา 
   การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยใชเวลาในการเก็บขอมูลและในสวนของจํานวนประชากร 

ตัวอยางโดยการสํารวจและสัมภาษณ มีระยะเวลาทั้งสิ้น  1 ป เริ่มตั้งแต 1 ตุลาคม 2560   

ถึง 30 กันยายน 2559 

  4.  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
    4.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยเจาะจงเลือกบานกําพี้  อําเภอนาเชือก  

จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีประชากรทั้งสิ้น  1,576  ครัวเรือน 
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     2. ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 

information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ประกอบดวย 2 

กลุม จํานวน 400  คน ประกอบดวย 

   2.1 ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน  ไดแก 

     1) นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  1  คน  รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก  จํานวน  2  คน 

     2) ผูนําศาสนา  (เจาอาวาสวัดบานหนองเลา)  จํานวน  1  รูป 

     3) ผูอํานวยการโรงเรียน  จํานวน  1  คน 

     4) ผูใหญบานหมูที่ 9  จํานวน  4  คน 

     5) ผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จํานวน  36  คน 

     6) ผูใหญบานหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง   

     7) ประธานกลุมอาชีพ  สมาชิกกลุมอาชีพชุมชนตําบลหนองเม็ก  อําเภอ 

นาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  80  คน 

     8) ผูจัดการโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริในสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์

พระบรมราชินีนาถ  จํานวน  1  คน 

   2.2 กลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก

อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน  

 

นิยามศัพท 

 

 1. เศรษฐกิจชุมชน  หมายถึง  การประกอบอาชีพและการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจของประชาชนในชุมชนที่เนนความรวมมือในรูปกิจกรรมการเกษตร และนอกภาคเกษตร 
โดยคํานึงถึงการทํานุบํารุงพื้นฐานของตนเองใหเขมแข็งทั้งทางดานสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม
เปนเศรษฐกิจที่อยูบนความเขมแข็งของชุมชนเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับ
วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมอยางบูรณาการ 
 2. การพัฒนาเศรษฐกิจ หมายถึง  การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยการเพิ่มขึ้นของรายได
และมีสวนพัฒนาดานอื่นๆ  เชนการใชวัตถุดิบในทองถิ่น การระดมเงินทุน  และการเปนตลาด
จําหนายสินคาในทองถิ่น  
 3. การมีสวนรวมกับชุมชน หมายถึง การที่สมาชิกในชุมชนมีพลังอํานาจในการเขารวม
กระบวนการชุมชนในการตัดสินใจ  การจัดการทรัพยากร  การรวมคิด วางแผนดําเนินงานรับ
ประโยชนและบํารุงรักษา ในกิจกรรมชุมชน เพื่อกําหนดเปาหมายของชุมชนดวยความสมัครใจ 



7 

 4. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน หมายถึง ขอขัดของในกระบวนการดําเนินงาน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ จนสงผลใหการดําเนินงานไมบรรลุเปาหมาย 
 5. กลุมอาชีพ หมายถึง ประธานกลุมอาชีพในเขตพื้นที่ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม 
 6. ตัวชี้วัดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงที่กระทรวงมหาดไทยดําเนินการ หมายถึง  ตัวชี้วัด 
6x2 ซึ่งประกอบดวย 6 ดาน แตละดานมี 2 ตัวชี้วัด รวม 12 ตัวชี้วัด กําหนดใหแตละตัวชี้วัดมีคา 3, 
2 และ 1 ตามลําดับ รวมคะแนน 36 คะแนน หากหมูบานดําเนินกิจกรรมและประเมินแลวไดคะแนน
รวม 18 คะแนน ขึ้นไป ถือวาผานเกณฑเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
 7. ความพอเพียง หมายถึง การที่ประชาชนในหมูบานมีความเปนอยูแบบพอเพียงพึ่งตนเอง
ไดในระดับบุคคล ครัวเรือน กลุม ชุมชน มีความเอื้ออาทรตอกัน บริหารจัดการหมูบานดวยความระวัง
รอบคอบ นําหลัก 3 หวง 2 เงื่อนไข ไปประยุกตใชในการพัฒนาเพื่อความพอเพียง มีภูมิคุมกันที่ดี
ใหกับชุมชน 
 8. ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง การที่ชุมชนในพื้นที่หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ สามารถ
วางแผน กําหนดทิศทาง วิถีชีวิตดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม สามารถปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก และพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของคนใน
ชุมชนและเปนรากฐานการพัฒนาอยางยั่งยืน 
 9. การดําเนินชีวิต หมายถึง วิถีชีวิตความเปนอยูและการปฏิบัติตนรวมถึงการประกอบ
อาชีพตามหลักความพอเพียงในดานความประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน เงื่อนไขความรู 
และเงื่อนไขคุณธรรมของบุคคลและครัวเรือน 
 10. การประยุกตใช หมายถึง การนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชกับชุมชนใน
ดานความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน และเงือนไขคุณธรรม เชน การมีสวนรวม การ
รวมกลุมอาชีพ การสรางเครือขาย เปนตน 
 11. ระบบทุนนิยม หมายถึง  capitalism เปนระบบเศรษฐกิจที่ซึ่งผลิตภัณฑและสินคามี
การจําหนาย แลกเปลี่ยนซื้อขายโดยทางเอกชน บริษัท หรือกลุมธุรกิจ เพื่อสรางผลกําไรใหกับ
หนวยงาน โดยการแลกเปลี่ยนสินคาและการบริการ ที่มีการรองรับทางกฎหมายและมีการแขงขันการ
ในเชิงการคาเพื่อทํากําไรสูงสุด ซึ่งไมไดควบคุมโดยหนวยงานกลางหรือจากทางรัฐบาล  ทุนนิยมจะ
กลาวถึง ทุนและที่ดินเปนสมบัติสวนบุคคล การตัดสินใจทางเศรษฐกิจเปนกิจกรรมสวนบุคคล ไมใช
การควบคุมบริหารโดยรัฐ และตลาดเสรีหรือเกือบเสรีจะเปนตัวกําหนดราคา ควบคุมและระบุทิศ
ทางการผลิต รวมถึงเปนที่สรางรายรับ บางคนกลาววาระบบเศรษฐกิจในปจจุบันของโลกตะวันตกคือ
ระบบทุนนิยม ในขณะที่หลายคนมองวาในบางประเทศก็มีระบบเศรษฐกิจเปนเศรษฐกิจแบบผสม 
กลาวคือ มีลักษณะเฉพาะของทั้งทุนนิยมและรัฐนิยม 
 12. ชุมชนตนแบบ หมายถึง ชุมชนที่เปนตัวอยางกรณีศึกษา ในดานใดดานหนึ่งที่สอดคลอง
กับศักยภาพชุมชนซึ่งสามารถ/ตนแบบ/ พัฒนาใหเปนตนแบบได และมีการจัดการองคความรู ภูมิ
ปญญาในดานนั้นเพื่อใหเกิดการถายทอดหรือการศึกษาพัฒนาตอยอดไดอยางตอเนื่องและเปนระบบ
จนเปนชุมชนที่มีความสามารถในการจัดการปญหาภายในชุมชนดวยตนเอง มีการพัฒนาคุณภาพชีวิต
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และเศรษฐกิจสามารถพึ่งตนเองไดโดยมีคนในชุมชนเปนแกนหลักในการดา เนินการ(แผนพัฒนา
การศึกษาระดับอุดมศึกษา ฉบับที ่11 : 31) 
 13. โลกาภิวัตน  หมายถึง การแพรกระจายไปทั่วโลก การที่ประชาคมโลก ไมวาจะ อยู ณ 
จุดใด สามารถรับรูสัมพันธ หรือรับผลกระทบจากสิ่งที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วกวางขวางสืบ
เนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ  ดังนั้นยุคโลกาภิวัตน จึงเปนยุคขอมูลขาวสาร ที่ไรพรมแดน 
อันเปนยุคที่มีพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงอยางมากทางดานเทคโนโลยีสื่อสาร และคมนาคมทําให
ประเทศตางๆ ไดเขามาใกลชิดกันมากขึ้น กระแสโลกทั้งในรูปของทุน และขอมูล รวมทั้งคานิยมบาง
ประการ เชน สิทธิมนุษยชน และสิ่งแวดลอมไดขยายตัวครอบคลุมไปทั่วโลก 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 1. ผลงานวิจัยที่นํามาไปใชประโยชนในเชิงสาธารณะ 

  1.1  เผยแพรรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  องคกรที่เกี่ยวของ 

  1.2  สงเสริมใหชุมชนสรางมูลคาเพ่ิมจากทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน 

  1.3  เปนแนวทางใหชุมชนอื่นๆ เพื่อนําไปสูการประยุกตใชใหเกิดประสิทธิภาพตอไป 

 2.  ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในเชิงนโยบาย 

  การสรางรูปแบบและองคความรูใหมในการจัดการทรัพยากรใหเปนชุมชนตนแบบตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจเพียง  เพื่อพัฒนาทองถิ่นและการเพ่ิมรายไดดวยการบริหารจัดการทรัพยากรให

คุมคาและเกิดมูลคาตอชุมชน  ซึ่งผลกระทบที่ไดสามารถนําไปปรับใชใหสอดคลองกับนโยบายตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมชาติฉบับที่  12  พ.ศ. 2560 – 2564  โดยยึดหลัก “คนเปนศูนยกลาง

การพัฒนา” และ “สรางสมดุลการพัฒนา”  ในทุกมิติ  ซึ่งผลการวิเคราะหจากโครงการนี้จะ

สอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศ  ดานการปรับโครงสรางเศรษฐกิจสูชุมชน  เกิดการจาง

งานเพิ่มขึ้นในชุมชน  มีภาระหนี้สินลดลง  เกิดการบูรณาการในการทํางานระหวางชุมชน  องคกร

ปกครองสวนทองถิ่น  และภาคเอกชน  นอกจากนี้  องคความรูที่ไดยังสามารถนําไปใชใหสอดคลอง

กับนโยบายการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอไป 

 3.  ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในเชิงวิชาการ 

  3.1  ผลการวิจัยสามารถนําเสนอในเวทีระดับชาติและนานาชาติ 

  3.2  ผลการวิจัยสามารถตีพิมพเผยแพรวารสารในระดับชาติและนานาชาติ 

  3.3  การนําองคความรูใหมดานรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตาม

หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปพัฒนาตอยอดกับรูปแบบการพัฒนาดานอื่น ๆ 
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 4. ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในงานสรางสรรคในชุมชน 

  4.1 ชุมชนไดแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมไปดําเนินชีวิตตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  4.2 ชุมชนไดมีสวนรวมในการเสนอแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจกับสิ่งแวดลอม 

  4.3 สภาพเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมของชุมชน มีแนวโนมที่ดีข้ึน 

  4.4 ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในวิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณี  และภูมิปญญาทองถิ่น 

 5. ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนใหหนวยงานอื่นทั้งภาครัฐและเอกชน 

  หนวยงานภาครัฐที่มีความเกี่ยวของและสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนในการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งประกอบดวย 

   5.1 องคการบริหารสวนตําบล 

   5.2 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   5.3 หนวยงานที่สนใจ 
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บทที่  2 

แนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ

ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล  จากแนวคิด  ทฤษฎีนโยบายการพัฒนาตางๆ  รวมถึงศึกษาจากงานวิจัยที่

เกี่ยวของ  นํามาเสนอเปนลําดับ  ดังนี้ 

  1.  บริบทชุมชน 

  2.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

   2.1  ความรูเกี่ยวกับชุมชน 

   2.2  ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

   2.3  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย 

   2.4  เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 

   2.5  เศรษฐกิจพอเพียง 

   2.6  ความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน 

   2.7  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

   2.8  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบยั่งยืน 

   2.9  แนวคิดสิ่งแวดลอมในชุมชน 

  3.  แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 

  4.  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 

  5. แนวคิดความสมดุลในเศรษฐกิจพอเพียง 
  6.  แนวคิดความยั่งยืนของเศรษฐกิจพอเพียง 
  7.  ทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน 
  8.  กระบวนการประเมินชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
  9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  10.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

 



10 

บริบทชุมชน 
 ที่ตั้งตําบลหนองเม็ก  

 
ทิศเหนือ มีอาณาเขตติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลสําโรง   

ทิศใต มีอาณาเขตติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานดู อ.นาโพธิ์ จ.บุรีรัมย  

ทิศตะวันออก มีอาณาเขตติดตอกับเทศบาลตําบลนาเชือก  

ทิศตะวันตก มีอาณาเขตติดตอกับองคการบริหารสวนตําบลปอพาน อ.นาเชือก  

 

 ตําบลหนองเม็ก มีขนาดพื้นที่ตําบลประมาณ 99,742 ไร หรือ 62.17 ตารางกิโลเมตร สวน

หนึ่งของ พื้นที่ตําบล เปนพื้นที่ที่อยูในเขตปฏิรูปที่ดิน ประมาณ 8,619 ไร (ศูนยสารสนเทศ สํานักงาน

การปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรม, 2551) ซึ่งประชาชนสวนใหญในตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร 

ดังนั้นพื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร ประมาณ 28,245 ไร 
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 สภาพภูมิประเทศขององคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก เปนที่ราบสลับที่ดอนและคลื่น

ลอย ตื้น หรือ ที่ราบที่มีความสูงต่ํา ตั้งแต 1 – 10 เมตร  มีจํานวนหมูบานทั้งหมด 20 หมูบาน ไดแก 

บานกุดน้ําใส บานหนองมะเขือ บานหนองเม็ก บานอุปโป บานหนองแฮ บานหมากหมอ บานเหลาอี

หมัน บานหนองมวง บานหนองเลา บานชาดนอย บานแฮดนอย บานหนองแหน บานโนนเกษตร 

บานเหลาเหนือ บานน้ําออม บานหนองเหล็ก บานเม็กใหมพัฒนา บานหนองเลาพัฒนา บานหวยคอ 

บานหนองเลิง  มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน (ขอมูล ณ เดือน

มีนาคม 2557)  ประชากรสวนใหญมีอาชีพดานเกษตรกรรมคือ ทํานา เมื่อหลังฤดูเก็บเกี่ยวจึงมีการ

ประกอบ อาชีพเสริม และสวนหนึ่งเขาทํางานในเมือง(คนหนุมสาว) สวนหนึ่งประกอบอาชีพเสริมหลัง

ฤดู เก็บเกี่ยว เชน ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ และนอกจากนั้นยังมีการ 

รวมกลุมกันเพื่อดําเนินกิจกรรมของกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง ซึ่งถือเปนสินคาที่มี 

ชื่อเสียงของตําบลหนองเม็ก 

 

องคความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

 1. ความรูเกี่ยวกับชุมชน 

  จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2543 : 133–138) ไดอธิบายสาระแนวคิดเกี่ยวกับ 

ชุมชนไวดังนี้ 

   1.1 ความหมายของชุมชน 

    ชุมชน คือ กลุมคนพวกหนึ่งที่มาอยูรวมกันในอาณาบริเวณหนึ่งโดยบุคคลเหลานี้

มีความผูกพันกับอาณาบริเวณนั้น มีความยึดเหนี่ยวกันเปนปกแผน มีการกระทํากิจกรรมตางๆรวมกัน 

มีการพึ่งพาอาศัย แตกระนั้นชุมชนก็ยังถือเปนหนวยยอยของสังคม คอื ชุมชนไมมีอํานาจอิสระแตตอง

ขึ้นกับอํานาจรัฐ 

   1.2 ประเภทของชุมชน 

    ชุมชนแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ชุมชนเมือง (Urban Community) และ

ชุมชนชนบท (Rural Community) หลักเกณฑในการพิจารณาวาที่ใดเปนเมืองหรือที่ใดเปนชนบทนั้น 

แตกตางกันไปตามทรรศนะของนักวิชาการตางๆ ตัวอยางเชน Sorokin กับ Zimmerman ถืออาชีพ

เปนหลักสําคัญในการตัดสินความเปนเมืองหรือชนบท โดยกลาววา ชุมชนเมือง คือ บริเวณที่

ประชากรประกอบอาชีพที่ไมใชเกษตรกรรม สวน Louis ถือเอาจํานวนประชากรเปนเกณฑในการ

ตัดสินความเปนเมืองหรือชนบท โดยอธิบายวา ชุมชนเมืองจะประกอบดวยจํานวนประชากรจํานวน

มาก เปนตน 

   1.3 ลักษณะของชุมชน 
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    1.3.1 ลักษณะชุมชนเมือง ชุมชนเมืองสามารถจําแนกออกเปนหลายลักษณะ คือ

มีการเจริญเติบโตในลักษณะเหมือนวงกลม คือมีจุดศูนยกลางเปนยานธุรกิจ ศูนยกลางอุตสาหกรรม

การคาขาย การบริการทั้งของราชการและของเอกชน เปนเขตที่มีคลังสินคาหรือโรงงาน การอยูอาศัย

แบงแยกเปนสัดสวน คือ เขตที่อยูอาศัยของคนชั้นสูงหรือเขตท่ีอยูอาศัยของคนชั้นกลาง 

    1.3.2 ลักษณะชุมชนชนบท ชุมชนชนบท บางทีหลายคนเรียกวา “บานนอก”

ลักษณะของชุมชน คือมีการตั้งถิ่นฐานแบบเปนกลุมหมูบาน ถิ่นฐานการตั้งหมูบานยึดลักษณะภูมิ

ประเทศที่ใกลแหลงน้ํา เพื่อสะดวกในการใชประโยชนตอการดํารงชีวิต อาชีพของคนในชุมชน

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีความสัมพันธระบบเครือญาต ิมีความเชื่อประจําทองถิ่นของตน 

  โดยสรุป ชุมชน คือกลุมคนที่รวมตัวกัน ณ บริเวณที่แหงหนึ่งเพื่อทํากิจกรรมรวมกัน 

โดยมีโครงสรางและเปาหมายการดําเนินกิจกรรมที่ชัดเจนและตอเนื่อง โดยทั่วไปสังคมไทยเรามักจะ

มองชุมชนออกเปน 2 แบบ คือ ชุมชนเมือง เปนชุมชนที่ประกอบไปดวยประชากรจํานวนมากอยูกัน

อยางหนาแนน มีความแตกตางหลากหลายบุคคลและกลุมตางๆ ทําใหมีความแตกตางทางวัฒนธรรม

ดวย ทั้งในดานความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ จารีต ประเพณี และแบบแผนการดําเนินชีวิตทําใหสังคม

ของคนในชุมชนเมืองไมมีแบบแผนรวมทางวัฒนธรรมที่ชัดเจน มีเอกลักษณ สังคมเปนระบบสังคม

เดี่ยว มีวัฒนธรรมที่แปรเปลี่ยนไปตามคานิยม กลายเปนวัฒนธรรมการเลียนแบบมีวัฒนธรรมที่ใช

ควบคุมคนในสังคมจึงตองมีรูปธรรมที่ชัดเจน เปนทางการ คือ กฎหมาย และมีเจาหนาที่ของรัฐเปนผู

ควบคุม สวนอีกแบบ คือ ชุมชนชนบท คือชุมชนที่วิถีชีวิตมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับธรรมชาติ 

การทําอาชีพสวนมากเปนเกษตรกรรม จึงสงผลใหวิถีชีวิต ความเชื่อคานิยมธรรมเนียม จารีต 

ประเพณ ีและทัศนคติหรือวัฒนธรรมของชาวบานในชุมชนชนบทเปนไปในแนวเดียวกัน 

  ฉัตรทิพย นาถสุภา (2546 : 56–60) ความคิดที่จะเขียนหนังสือทฤษฎีและแนวคิด

เศรษฐกิจชุมชนชาวนา มีที่นา 2 ทาง สวนที่วาดวยทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตเกิดจากความรูสึกวา

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในประเทศไทยยั้งขาดองคความรูเรื่องเศรษฐกิจชาวนา สวนที่วาดวยแนวคิด 

อนาธิปตยนิยม  มาจากความปรารถนาที่จะเสนอและอธิบายแนวคิดนี้ ขณะที่เรากําลังเนนการถาย

โอนอํานาจการจัดการมาอยูที่ชุมชนทองถิ่นเครือขายเขตเศรษฐกิจและวัฒนธรรม ภูมิภาค ฯลฯ กลาว

อีกนัยหนึ่ง หนังสือนี้ประกอบดวยทฤษฎี 2 สวน สวนแรกเปนทฤษฎีเศรษฐกิจโดยเฉพาะอธิบายกลไก

การทํางานของเศรษฐกิจครอบครัวและชุมชนชาวนา สวนที่สองเปนทฤษฎีสังคมและเศรษฐกิจ ในแง

กวาง เสนอและอธิบายการจัดโครงสรางสังคมทั้งหมดในรูปชุมชนและเครือขายในประเทศกําลัง

พัฒนา เชนอินเดียและลาตินอเมริกาที่ยกมาอธิบายละเอียด เนนที่ชุมชนชาวนาแตก็เปนทฤษฎีที่อาจ

ใชไดดวยเมื่อเศรษฐกิจแหงชาติพัฒนาไปมีสวนหนึ่งเปนอุตสาหกรรมอาจถือไดวาทฤษฎีสวนที่สองนี้มี

สวนชวยอธิบายที่มาของแนวคิดแบบชุมชน และอาจเปนสวนเพิ่มหรือสวนขยายของแนวคิด

วัฒนธรรมชุมชนในสังคมเศรษฐกิจแหงชาติ และระหวางชาติดวยในสวนแรกขอเท็จจริงคือ ในขณะที่
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แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนไดรับการยอมรับมากข้ึนเปนลําดับในสังคมไทยจนเปนแนวคิดหลักขององคกร

พัฒนาเอกชนและเปนแนวคิดสําคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิฉบับที่ 8 ที่ระบุวาจะ

สงเสริมใหสถาบันครอบครัวและชุมชนเปนสถาบันหลักของการพัฒนาสาระของแนวคิดวัฒนธรรม

ชุมชนที่ดํารงอยูในประเทศไทย ขณะนี้โนมเอียงเนนดานวัฒนธรรม และประวัติศาสตร แตยังขาด

สาระ และรายละเอียดทางดานทฤษฎีเศรษฐกิจที่วาดวยชุมชน วิชาเศรษฐศาสตรที่ศึกษากันอยูใน

เมืองไทย ซึ่งนาจะมีสวนสําคัญในการใหขอมูลและแนวทางการคนควาเรื่องเศรษฐกิจชุมชนชาวนา ก็

ไมสามารถชวยเหลือได วิชาเศรษฐศาสตรในเมืองไทย มีเนื้อหาหนักไปทางเรื่องเศรษฐกิจระบบทุน 

ขณะที่เรื่องเศรษฐกิจชุมชนชาวนาซึ่งเปนเศรษฐกิจของคนสวนใหญ ยังมีการศึกษากันนอย อีกทั้งอาจ

ไมสามารถใชทฤษฎีเศรษฐศาสตรของระบบทุนนิยมมาประยุกต วิเคราะหใหเกิดความเขาใจกลไกการ

ทํางานและการผลิตซ้ําของเศรษฐกิจชุมชนชาวนาเศรษฐกิจชุมชนชาวนาอาจเปนเศรษฐกิจสวนที่ไมได

ดําเนินไปดวยจุดหมายเพื่อธุรกิจหรือกําไร อาจมีกลไกการตัดสินใจและแรงขับเคลื่อนอีกชนิดหนึ่ง 

เพื่อการพอมีพอกินในครอบครัวเปนลําดับแรก และดํารงอยูไดดวยการพึ่งพาอาศัย ชวยเหลือ มีน้ําใจ

ตอกันในชุมชนและระหวางชุมชน หากเราตองการผลักดันใหแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเปนกระแสหลัก

ของการพัฒนาคงจะตองมีการคนควาทางดานทฤษฎีและการวิจัยเรื่องเศรษฐกิจชุมชนมากขึ้น แนวคิด

วัฒนธรรมชุมชนจะตองมีสาระเรื่องเศรษฐกิจชุมชนหรือเศรษฐกิจพอเพียงเปนสวนสําคัญอยูดวยและ

ควรสามารถโยงเศรษฐกิจชุมชนเปนเครือขายโยงหรือสัมพันธกับเศรษฐกิจสาขาอื่นเปนเศรษฐกิจ

แหงชาติไดดวยลักษณะทางสถาบันที่แตกตางอยางมากกับระบบทุนนิยม เราจะหวังพึ่งเศรษฐศาสตร

ทุนนิยมคงไมไดจึงมีความคิดจะคนควาทฤษฎีสํานักองคกรการผลิต 

  ทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตนี้เกิดขึ้นในประเทศรัสเซียเมื่อตนศตวรรษนี้ คือในรัสเซียใน

ชวงเวลาดังกลาวไดมีการศึกษาเศรษฐกิจชาวนาอยางลึกซึ้งและละเอียดทั้งทางขอมูลเชิงประจักษและ

ทางทฤษฎีมากวาที่ใดในโลก อีกทั้งที่รัสเซียมีสถาบันชุมชนหมูบานดํารงอยูมาชานานมีความเขมแข็ง 

มีลักษณะเปนชุมชนไมเปนแบบปจเจกชน 

  Alexander (1939 : 25-27) ทฤษฎีที่วาดวยชาวนาในรัสเซียใหความสําคัญและ

พยายามศึกษา และพิสูจนการดํารงอยูอยางมีเสถียรภาพของเศรษฐกิจชุมชนรวมทั้งปจจัยที่ควร

สงเสริมเพื่อปกปกรักษาและพัฒนาสถาบันชุมชนและวิถีเศรษฐกิจชาวนา จึงนาจะถายทอดความรูใน

เรื่องทฤษฎี เศรษฐกิจชุมชนชาวนาจากรัสเซียมายังประเทศไทย โดยเฉพาะจากการศึกษาทฤษฎีของ

สํานักองคกรการผลิตในรัสเซีย ทฤษฎีของชายานอฟวาดวยหลักการผลิตของเศรษฐกิจชาวนาซึ่งมี

พื้นฐานอยูที่การใชแรงงานในครอบครัว ไมใชแรงงานรับจาง จุดหมายของเศรษฐกิจครอบครัวคือการ

ประกันการบริโภค ไมใชกําไร จึงอยูภายใตกฎเศรษฐกิจที่ตางจากทุนนิยม ชายานอฟศึกษาจากสถิติ

ของรัสเซียกอนการปฏิวัติ เห็นวาเศรษฐกิจครอบครัวชาวนามีเสถียรภาพ สามารถดํารงอยูไดสามารถ

ประกันการบริโภคไดโดยการใชแรงงานของตัวเองเขมขนมากขึ้นในภาวะที่จําเปน อีกทั้งหาก
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ครอบครัวชาวนาทั้งหลายรวมเปนสหกรณแนวดิ่งในการแปรรูปและคาขายก็จะเปนการพัฒนาตอไป

อีกขั้นหนึ่งดวยความสมัครใจของชาวนาเอง ทฤษฎีของชายานอฟจึงเปนทฤษฎีและวิธีคนควาหาหลัก

ที่กํากับ เศรษฐกิจครอบครัวชาวนาที่นาสนใจ สําหรับประเทศที่มีชาวนาจํานวนมาก เชนประเทศของ

เราในสวนที่สอง พื้นฐานการนําเสนอสวนนี่มาจากความเขาใจวาคุณลักษณะสําคัญของสังคมและ

วัฒนธรรมไทยเดิมคือการรักความอิสระ และความมีน้ําใจ คนไทยชอบทําอะไรตามใจไมชอบการ

บังคับกดขี ่ไมชอบการใชอํานาจ ไมชอบรัฐ ขณะเดียวกันคนไทยมีน้ําใจชวยเหลือเพื่อนมนุษย ถือเปน

พี่เปนนอง แบงกันอยูแบงกันกิน อยูรวมเปนชุมชนขนาดเล็ก เรียกวา บานสังคมและวัฒนธรรม

ชาวบานไทยเปนอนาธิปตยนิยม เมื่อคนควาโยงไปถึงชุมชนชาวไทยนอกประเทศไทยในรัฐอัสสัม รัฐ

ฉาน ในสิบสองปนนา ลาว และสังคมสิบสองจุไท ก็ไดพบลักษณะอนาธิปตยนิยมนี้เชนเดียวกัน ตาง

จากสังคมและวัฒนธรรมจีนหรืออินเดียที่เปนระบบรวมศูนยและมีลําดับขั้นเขมงวดในสังคมตามแบบ

ขงจื้อและฮินดู ลักษณะการรวมเปนชุมชนและเนนความเปนอิสระจากรัฐของชาวไทยเรานี้ ตรงกับ

อุดมคติของแนวคิดอนาธิปตยนิยมจึงนาจะมีการศึกษาแนวคิดนี้โดยละเอียด การศึกษาแนวคิดอนาธิ

ปตยนิยม  คือการศึกษาทฤษฎีที่วาดวยชุมชนในแงกวาง คือที่มาเหตุผล และความชอบธรรมของการ

จัดองคกรทางสังคมทั้งสังคม เปนสังคมชุมชนหรือเครือขายชุมชนไมเฉพาะแตในระหวางชาวเขา 

แมวาแนวคิดจะเริ่มตนมาจากประสบการณการสังเกตชุมชนชาวนาไมเฉพาะเรื่องเศรษฐกิจแตขยาย

รวมกิจการอื่นของสังคม เชน การปกครอง การศึกษา วัฒนธรรมฯลฯ ขณะเดียวกันในเวลานี้ก็เปน

แนวโนมของประเทศชาติที่คิดถายโอนอํานาจการจัดการตาง ๆ มาอยูที่ชุมชนทองถิ่น เครือขายเขต

เศรษฐกิจและวัฒนธรรม ภูมิภาค ฯลฯ ลดอํานาจรัฐและระบบราชการเปนการกลับคืนสูพื้นฐานที่

แทจริงของสังคมและวัฒนธรรมไทย 

  ทฤษฎีอนาธิปตย เสนอวาสังคมของชุมชนขนาดเล็กที่ปราศจากรัฐและการบังคับจะเปน

สังคมที่มีสันติสุข มีความชวยเหลือซึ่งกันและกันเปนพื้นฐาน ปเตอร โครไปกิ้น (PeterKropltkin) ได

เสนอการคนพบจากการศึกษาชีวิตของสัตวตางๆ ในไซบีเรียวา การชวยเหลือซึ่งกันและกัน (Mutual 

Aid) เปนความจริงพื้นฐานของสังคมสิ่งมีชีวิตและเกิดขึ้นโดยปราศจากการบังคับสังคมอยูไดเพราะ

โดยเฉพาะธรรมชาติแลวมนุษยชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การอยูเปนสังคมเปนธรรมชาติของมนุษย สวน

รัฐเปนสถาบันที่สรางกันขึ้นมาภายหลัง สิ่งที่รวมมนุษยใหอยูกันเปนสังคมได มิใชการจํากัดบังคับ แต

คือการชวยเหลือตอบแทนกันและมิตรภาพ การแลกเปลี่ยนโดยสมัครใจอันเปนประโยชนแกทุกฝาย

นั้น มิไดจํากัดอยูเฉพาะสถาบันเศรษฐกิจ แตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสถาบันสังคมทุกชนิด เกิดจาก

ความปรารถนาที่จะชวยเหลือ หวังดีตอผูอื่นดวยการแลกเปลี่ยนและการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ชีวิต

สังคมจึงเปนไปได แมวาจะไมมีสถาบันรัฐภายใตระบบความชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยสมัครใจ 

มนุษยจะมีทั้งเสรีภาพสมบูรณและความมั่นคง ทฤษฎีอนาธิปตยนิยม เกิดจากประสบการณการจัด

องคกรสังคมแบบชุมชนหมูบานทั้งในยุโรปและเอเชียแตในยุโรป ความสําคัญขององคกรชุมชน
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บางครั้งถูกบดบังดวยระบบทุนนิยมจึงมีความจําเปนที่จะนําเอาประสบการณพื้นฐานความเปนชุมชน

ในประวัติศาสตรชนบทและเมืองในสมัยกลางในยุโรปที่โครโปกิ้นอธิบายมาเสนอในหนังสือนี้ดวย สวน

แนวคิดอนาธิปตยที่ปรากฏในเอเชียสะทอนเห็นไดเดนชัดในความคิดของมหาตมะ คานธี (Mahandas 

Karamchand Gandhi) หนังสือไดรายงานความคิดของคานธี เปนสวนหนึ่งของแนวคิดอนาธิปตยนิ

ยม หนังสือไดรวมแนวคิดใกลเคียงอนาธิปตยของมาเรียเตกี (Joes Carlos Mariategui) ในลาตินเอม

ริกาไวดวย ทั้งทฤษฎีอนาธิปตยและทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตถือวาเศรษฐกิจชาวนาที่จัดองคกร

แบบครอบครัวและชุมชน เปนรูปแบบของสังคมและเศรษฐกิจอันพึงปรารถนา พึ่งตัวเองได ดํารงอยู

ได มีเสถียรภาพ มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาได ใหเสรีภาพแกมนุษย ชอบธรรม ไมขูดรีดผูใด อาจ

ดํารงอยูคูขนานไปกับรูปแบบของสังคมและเศรษฐกิจอื่น โดยทฤษฎีอนาธิปตยเนนการพิจารณาการ

จัดรูปแบบเศรษฐกิจสังคมชาวนาในแงกวาง และทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตพิจารณาในแงเศรษฐกิจ

ครอบครัวชาวนาโดยเฉพาะอีกทั้งทฤษฎีอนาธิปตย ปรารถนาจะใชรูปแบบสังคมนาธิปตยแทนที่

องคกรเศรษฐกิจและสังคมในสาขาอื่นของประเทศชาติดวย โดยเสนอวาสังคมอนาธิปตยเปนสภาพ

อุดมคติ หนังสือนี้อธิบายทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตและทฤษฎีอนาธิปตย สองทฤษฎีนี้สุดทาย

หนังสือกลับมาสํารวจแนวคิดวาดวยเศรษฐกิจชุมชนชาวนาในประเทศไทย ซึ่งยังเปนชองวางทาง

วิชาการอยูมาก แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนขาดสาระดานเศรษฐกิจ หรือถามีก็เปนการยกตัวอยางกรณี

ชาวบานหรือชุมชนที่ประสบผลสําเร็จเปนราย ๆ ยังไมมีการรวบรวมสถิติเพื่อสรุปเปนหลัก กลไกการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจชาวนาแบบเปนกรณีทั่วไป เศรษฐศาสตรการเกษตรก็ใชวิธีวิเคราะหฟารมแบบทุน

นิยมศึกษาตลาดและราคาสินคาเกษตรชนิดตาง ๆ มากกวาศึกษาองคกรการผลิตแบบครอบครัว ซึ่ง

เปนหัวใจของเศรษฐกิจชุมชนชาวนากับเศรษฐกิจสาขาอื่นในเศรษฐกิจแหงชาติ หนังสือเสนอวาใน

อนาคตควรสนใจศึกษาเศรษฐกิจชุมชนทองถิ่นแตละภูมิภาคหรือเขตอยางลึกซึ้ง เพื่อเขาใจ และเพื่อ

กําหนดนโยบาย และแผนพัฒนาเศรษฐกิจของแตละเขตขึ้นโดยชุมชนในเขตนั้นเอง ถือวาเขตทองถิ่น

หนึ่ง ๆ มีชีวิตเศรษฐกิจและวงจรการผลิตซ้ําของตัวเอง รวมทั้งศึกษาความสัมพันธของเศรษฐกิจ

ทองถิ่นกับเศรษฐกิจแหงชาติและการสรางความมั่งค่ังแหงชาติอันประกอบขึ้นมาจากความรุงเรืองของ

เศรษฐกิจชุมชนทองถิ่น 

 2.  ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

  เศรษฐกิจชุมชน คงตองทําความเขาใจใหตรงกันกอนวา “ชุมชน” คืออะไรและ 

“เศรษฐกิจ” คืออะไร 

   ชุมชน ประกอบดวยครอบครัวหลายครอบครัวที่มาอยูรวมในที่เดียวกัน และมี

ความสัมพันธทางเครือญาติ ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อเศรษฐกิจ ก็จะเปนเรื่องเกี่ยวกับ “การผลิต 

การบริโภค และการกระจายผลผลิต คือ การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิต” 
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   เศรษฐกิจชุมชน จึงหมายถึง การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ ทั้งดาน

เกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ ทั้งในดานการผลิต การบริโภค และการกระจายผลผลิต โดยใหคน

ในชุมชนมีสวนรวมในการแกปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจของชุมชนนั้น คือใหมีสวนรวมคิดรวมทํา 

รวมรับทําผลประโยชนบนรากฐานความสามารถที่มีอยู จากการใช “ทุนของชุมชน” ซึ่งทุนของชุมชน

ทั้งที่เปนทุนทางสังคม เชน วิธีการผลิต ภูมิปญญาทองถิ่น ศาสนสถาน โรงเรียน ที่ดินทรัพยากร การ

คมนาคมขนสงนั่นคือ สมาชิกในชุมชนจะเปนผูตัดสินเองวา พวกเราจะผลิตอะไรไดบาง ตามศักยภาพ

และทุนประเภทตาง ๆ ที่มีอยู เราจะผลิตกันอยางไร แลวเราจะแบงปนผลประโยชนจากการผลิตกัน

อยางไร คือชุมชน คิดเอง ทําเอง แลวก็ไดเอง ลักษณะสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน คือ ครอบครัวเปน

หนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยที่สําคัญที่สุด ความพอเพียง ความพึ่งตนเอง

ที่เราพูดถึงขึ้นอยูกับการใชแรงงานเปนอยางมากพึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากรทองถิ่น 

พึ่งตนเอง และพึ่งกันเองในชุมชนกอน และหากจะขายก็ขายในตลาดใกลตัว ตลาดภูมิภาค ตลาด

ภายในประเทศ ซึ่งจะทําใหเศรษฐกิจชุมชนนั้นฝงตัวอยูในสังคมและวัฒนธรรม 

 3. แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย 

  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในสังคมไทย มีอยูหลายแนวทาง แตมีเปาหมายในการนําชุมชน

ไปสูการพึ่งตนเอง ทั้งแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม วิสาหกิจชุมชน และอื่น ๆ ซึ่งจะได

นําเสนอแตละแนวคิดพอสังเขป ดังนี้ 

  เศรษฐกิจชุมชน แนวคิดที่วาชุมชนมีสวนรวมในการคิด รวมตัดสินใจ รวมทํารวมรับ

ผลประโยชน ในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ ทั้งดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมบริการ ทั้ง

ในดานการผลิต การบริโภคจากการใช “ทุนของชุมชน” 

 4. เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 

  ใชแนวคิดของพุทธศาสนา “ตนนั่นแหละเปนที่พ่ึงแหงตน” แนวคิดนี้เห็นวาฐานที่สําคัญ

ที่สุดของคนคือ คนจําเปนตองกิน ตองบริโภค ดังนั้นการผลิตจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญที่สุดของคน 

การคา และการตลาดมีความสําคัญรองลงมา เพราะฉะนั้นกอนอื่นตองใหชุมชนหรือเกษตรกรผูผลิต

พึ่งตนเองใหได ชุมชนตองพึ่งพาตนเองใหได และในทายที่สุดสังคมและประเทศจึงจะพึ่งตนเองได ก็

จําเปนตองคํานึงถึงสภาพภูมิศาสตร และทรัพยากรทองถิ่นควบคูไปกับการพึ่งตนเองแนวคิดเรื่อง

เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไมไดปฏิเสธเรื่องการคา หากเกษตรกรสามารถทําการผลิตขาวปลา อาหาร

ไวกินในครอบครัวไดอยางพอเพียง เกษตรกรจะเปนฝายกําหนดตลาดไดวาจะนําผลผลิตสวนที่เหลือ

ไปสูตลาดเมื่อไร และสามารถกําหนดราคาเองได ชุมชนเปนเจาของและดําเนินการเองผลผลิตมาจาก

กระบวนการชุมชน ริเริ่มสรางสรรคจากชุมชน ฐานภูมิปญญาทองถิ่นสากล เชื่อมโยงกิจกรรมตาง ๆ 

(บูรณาการ) กระบวนการเรียนรู การพ่ึงพาตนเอง 
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 5. เศรษฐกิจพอเพียง 

  ยึดหลักการผลิตและการบริโภคบนความพอประมาณ มีเหตุผล มีความสมดุลและมี

ภูมิคุมกันที่ดี เปนพื้นฐานการพัฒนาทุกเรื่อง และเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนไทยโดยการ

พึ่งพาตนเองไดในยุคโลกาภิวัตน เศรษฐกิจพอเพียงจึงหมายถึงเศรษฐกิจสมดุลเปนการกลับสูสมดุล

ของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปสูความพอเพียง 7 ดานคือ 

ครอบครัวพอเพียง จิตใจ (เอื้ออาทร) พอเพียง สิ่งแวดลอมพอเพียง ชุมชนเขมแข็งพอเพียงปญญา

พอเพียง ฐานวัฒนธรรมพอเพียง และมีความมั่นคงพอเพียง แนวทางปฏิบัติ ในการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนนั้น ไดวางแผนพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ตามข้ันตอนของทฤษฎีใหม 

ดังตอไปนี ้

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 1 : ผลิตอาหารบริโภคเอง เหลือขาย ทําใหมีกินอิ่ม ไมติดหนี้มีเงินออม 

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 : รวมตัวกันเปนองคกรชุมชน ทําเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน 

เกษตร หัตถกรรม อุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร ทําธุรกิจปมน้ํามัน ขายอาหารขายสมุนไพร ตั้งศูนย

การแพทยแผนไทย จัดการทองเที่ยวชุมชน มีกองทุนชุมชนหรือธนาคารหมูบาน 

 ทฤษฎีใหมขั้นท่ี 3 : เชื่อมโยงกับบริษัททําธุรกิจขนาดใหญ รวมทั้งการสงออกรวมไปถึงเรื่อง 

วิสาหกิจชุมชน เพื่อสงเสริมสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งเปนพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง 

ซึ่งจํานวนหนึ่งอยูในระดับที่ไมพรอมจะเขามาแขงขันทางการคาใหไดรับการสงเสริมความรูและภูมิ

ปญญาทองถิ่น การสรางรายได การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การพัฒนาความสามารถในการจัดการ 

และพัฒนารูปแบบของวิสาหกิจชุมชน เพื่อใหระบบเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพัฒนา

ไปสูการเปนผูประกอบการของหนวยธุรกิจที่สูงขึ้น 

 วิสาหกิจชุมชน คือ การประกอบการขนาดเล็ก ๆ เพื่อการจัดการทุนของชุมชนอยาง

สรางสรรคเพื่อการพึ่งตนเอง ซึ่งจะตองเชื่อมโยกับแผนแมบทชุมชน เกิดจากการเรียนรูที่ชุมชนได

คนพบทุนที่แทจริงของตนเอง และเพิ่มมูลคาและพึ่งพาตนเองไดโดยมีหลักเกณฑสําคัญคือเหลานี้เปน

แนวคิดและแนวทางปฏิบัติเพื่อนําชุมชนไปสูระบบเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง อยางไรก็ตามเศรษฐกิจ

ชุมชนจะเปนไปไมไดถาขาดซึ่งอํานาจ ภูมิปญญาและการจัดการอยางชาญฉลาด เศรษฐกิจชุมชนมิได

หวังความร่ํารวยอยูอยางเกินฐานะ แตก็ไมไดหมายความวาจะกลับไปอยูอยางบรรพกาลจะตองตั้งอยู

บนความพอดีไมไหลเอียงไปทางใดทางหนึ่ง แตจะอยูอยางเรียนรู รูเทาทันถึงความเปนไป ปราศจาก

การครอบงํา ภายใตหลักอิทัปปจจยตา (เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้ไมมีสิ่งนี้จึงไมมี) หลักของ

ศาสนาพุทธ สุดทายสังคมไทย คือ สังคมแหงความพอดี สังคมของทางสายกลางนั่นเอง แนวทางการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจชุมชนจะอยางไร นาจะมีการพิจารณาและศึกษานั่นคือการคิดขยายขนาดของ

เครือขายชุมชนใหใหญขึ้น เปนฐานของการพัฒนาทองถิ่นและภูมิภาคและถักทอเศรษฐกิจภูมิภาคขึ้น

เปนเศรษฐกิจแหงชาติ สรางจากลางขึ้นไปคูขนานกับกระแสเศรษฐกิจทุนนิยม ซึ่งสรางจากขางบนลง
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มา เมื่อนั้นระบบเศรษฐกิจชุมชนจะปรากฏเปนอีกระบบหนึ่งที่เปนระบบของผูคนธรรมดาสามัญ

แทจริง สวนรัฐบาลควรเลือกเดินทางสายกลางมากกวาที่จะเลือกเดินไปกับเศรษฐกิจกระแสใดกระแส

หนึ่ง คือ การสรางดุลยภาพระหวางเศรษฐศาสตรกระแสที่เรียกกันวา“ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม” 

กับเศรษฐกิจกระแสรองที่เรียกกันวา “ระบบเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง” โดยการสนับสนุน

และสงเสริมใหกิจกรรม ขนาดและมูลคาของระบบเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองเติบโตและมีบทบาท

ในทางเศรษฐกิจและสังคมในภาพรวมมากขึ้นเปนลําดับจนอยูในระดับที่ใกลเคียงกับระบบเศรษฐกิจ

เพื่อการสงออกหรือทุนนิยม การมีสองยุทธศาสตรเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในแผน ฯ ฉบับ

เดียวกัน นาจะทําใหประเทศไทยมีหลักประกันความมั่นคงมากยิ่งกวาการเนนแตการสงออกเพียง

อยางเดียว ขณะเดียวกันรัฐบาลควรหันเหให ยุทธศาสตรเพื่อการสงออกมาเปนประโยชนแกคนสวน

ใหญของประเทศใหมากขึ้น แทนที่จะตอบสนองผลประโยชนใหกับพอคาสงออกจํานวนนอยจํานวน

หนึ่งดังในอดีตท่ีผานมา 

 6. ความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน 

  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนรูปแบบเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับความเปนอยูและลักษณะ

ของสังคมไทย เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบเศรษฐกิจที่มองและวิเคราะหองคประกอบตาง ๆ อยางเปน

ระบบหรืออยางเปนองครวม เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบเศรษฐกิจแบบกระจายตัว กระจายความ

เขมแข็งและยั่งยืนไปสูทั่วทุกภูมิภาค เศรษฐกิจชุมชนสามารถพัฒนาขีดความสามารถของคน

ครอบครัว ชุมชน จากการสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อใหพึ่งตนเองได เศรษฐกิจชุมชนเปนการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

 7. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

  เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง เปนระบบการจัดการชีวิต ความเปนอยูของชุมชนโดยเฉพาะ

ในดานการผลิต การบริโภคการจัดสรรแบงปนทรัพยากรและรายได การจัดสรรทรัพยากรและทุน

ชุมชนใหสามารถอยูไดอยางพอเพียง พึ่งตนเองไดและเปนรากฐานสําหรับเศรษฐกิจมหภาคในระบบ

เล็กกับระบบใหญที่สัมพันธกันอยางเก้ือหนุนและพ่ึงพาอาศัยกัน 

  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน มิใชเปนเครื่องมือที่จะแกปญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจในระดับ

ฐานลางเทานั้น แตจัดเปนกระบวนการพัฒนาความคิด ทัศนคติและพฤติกรรมในการดํารงชีวิตของ

ชาวชนบท โดยเริ่มจากการที่จะตองพึ่งตนเองกอนเปนลําดับแรก เปลี่ยนระบบการผลิตจากเพื่อขาย

มาเปนเพื่อการยังชีพ การขยายผลผลิตตองสรางมูลคาเพิ่มใหมาก โดยการแปรรูปผลผลิตรวมกันขาย

ประกอบธุรกิจรวมกับเอกชน บนพื้นฐานของความเทาเทียมกันหรือผลประโยชนรวมกันเพื่อใหเปน

รูปธรรม โดยมุงเนนเปาหมายที่จะดําเนินการ 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับ

ภูมิภาค การดําเนินงานตามโครงการการพัฒนาเศรษฐกิจ เปนแนวทางที่แกไขปญหาใหกับคนยากจน
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สามารถตอสูกับผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจที่เกิดข้ึนในขณะนี้ไดสงผลใหการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

มีความเขมแข็งถาวร และยั่งยืนตลอดไปอันจะนําไปสูการแกไขปญหาในระดับมหาภาคไดอยาง

รวดเร็ว 

 ยุทธศาสตรในการพัฒนาเศรษฐกิจ (จาก http://www.moi.go.th 15 กุมภาพันธ 2550) 

มีสาระสําคัญ 5 ประการ คือ 

  ประการแรก การแกไขปญหาเศรษฐกิจของประเทศ จะตองเริ่มที่ชุมชนในชนบทหรือ

ภาคเกษตรกรรม ซึ่งเปนเศรษฐกิจนี้  พื้นฐานของประเทศ อันเปนรากฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจใน

ระดับมหาภาค จุดสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน คือ ยึดชุมชนเปนหลัก ประชาชนตองสามัคคีรวมมือกัน

ชวยเหลือกัน พึ่งตนเอง และสรางความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งเปนเสมือนทุนทางสังคม โดยเริ่มจาก

การสงเสริมการผลิตพื้นฐานตามแนวทฤษฎีใหม ขั้นที่ 1 เปนการทําการเกษตรผสมผสาน ซึ่งภาครัฐ

ภาคเอกชน ตองเขาไปใหการชวยเหลือสนับสนุนพี่นองชาวชนบทที่มีท่ีดินขนาดเล็กดวยการจัดหาสระ

น้ําในแหลงไร – นา ขณะเดียวกันก็เปนมาตรการปองกันและแกไขปญหาภัยแลงในชวงฤดูแลงดวย ซึ่ง

การดําเนินงานดังกลาวตองเนนการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนเปนหลัก 

  ประการที่สอง การรวมกลุมของประชาชนตองใชกิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนเครื่องมือ

เปนปจจัยที่จะเชื่อมความสัมพันธของสมาชิก เพราะกิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนสิ่งที่สมาชิกเห็น

ประโยชนที่เปนรูปธรรม เปนเรื่องใกลตัว เชน การรวมกลุมเปาหมายเพื่อการผลิต กลุมเพื่อระดมทุน 

กลุมเพื่อการแปรรูปผลผลิต กลุมเพื่อการตลาด และกลุมอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือนซึ่งการ

รวมกลุมนี้จะตองเริ่มที่กองทุนชุมชน เพื่อเปนแหลงเงินทุนกูยืมของชุมชนในการประกอบอาชีพ 

ดํารงชีวิตและสวัสดิการแกชุมชน และนําทุนไปใชในกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต หรือกลุมอาชีพ ใน

ขณะเดียวกันก็ตองมีรานชุมชน หรือสหกรณเพื่อทําหนาที่เปนการรวมกันซื้อ รวมกันขายทั้งเครื่อง

อุปโภคบริโภค และปจจัยการผลิต ตามทฤษฏีใหม ขั้นที ่2 และ 3 

 ประการที่สาม ประชาชนในชนบทไดมีการรวมกลุมมานานแลว ซึ่งมีทั้งที่ประสบปญหา 

และที่ประสบผลสําเร็จ มีการพัฒนาตัวเองใหเขมแข็ง สามารถพึ่งตัวเอง ไดก็มีอยูมากมายแตกลุม

เหลานั้นกระจายกันอยูในพื้นที่ตาง ๆ ขาดการเชื่อมโยงกัน ดังนั้นหากจะสรางความเขมแข็งใหแกกลุม

ชาวบานจะตองสงเสริม สนับสนุนใหเกิดเครือขายของกลุมชาวบานขึ้น โดยจะตองสํารวจวามีกลุม

ชาวบานอยูที่ไหนบาง กําลังทําอะไรกันอยู และมีความสามารถในการบริหารงานเปนอยางไร 

ขณะเดียวกันก็ตองรูวาชาวบานนั้น มีปญหา มีขอจํากัด มีอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรมของเขาใน

เรื่องอะไรบาง จึงจําเปนตองจัดทําผังองคกรเครือขาย (Mapping) ขึ้น เพื่อใหภาครัฐสามารถเขาทํา

การสนับสนุนไดตรงกับความตองการ อันจะทําใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจพื้นฐานเพื่อการพึ่งตนเอง

ของชุมชนไดอยางยั่งยืน นอกจากนั้นองคกรชุมชนที่เขมแข็งและปราชญชาวบานทั้งหลายยังตองเปน
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แบบอยางที่จะใหชาวบานหรือกลุมอื้น ๆ ไดไปศึกษาเรียนรูกระบวนการพัฒนาที่ประสบผลสําเร็จซึ่ง

เปรียบเทียบเสมือนเปนมหาวิทยาลัยของชาวบาน 

 ประการที่สี่ ปญหาพื้นฐานของภาคเกษตรกรรม หรืออุตสาหกรรมในครัวเรือนชนบท ก็คือ 

“การตลาด” เพราะเมื่อชาวบานทําการผลิตทางการเกษตรกรรม หรือผลิตภัณฑตาง ๆแลวไมสามารถ

จําหนายไดในราคาที่เปนธรรม แนวคิดในการแกปญหาดังกลาว คือ การจัดใหมีตลาดนัดชุมชนหรือ

ลานคาชุมชนในทุกอําเภอ เพื่อใหเกษตรกรหรือกลุมอาชีพนําผลผลิตออกมาจําหนายซึ่งจะทําให

ชาวบานมีตลาดที่ขายผลผลิตไดราคาที่เปนธรรม และประชาชนในเมืองก็ซื้อผลผลิตไดในราคาที่ถูกใน

ขณะเดียวกันเกษตรกร และกลุมอาชีพก็สามารถใชลานคาเปนเวทีการเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณ

ในการผลิต ซึ่งจะเปนการชวยใหมีการพัฒนาคุณภาพของผลผลิตหรือผลิตภัณฑที่จะนําไปจําหนายใน

เมือง หรือตางประเทศตอไปได 

 ประการที่หา ประชาชนในชนบทยังขาดการปรึกษาหารือรวมกันในการแกปญหาของชุมชน 

จําเปนตองจัดใหมีการประชุมประชาคมเศรษฐกิจพื้นฐานของชุมชน ระดับอําเภอในทุกอําเภอเพื่อให

เปนเวทีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ปรึกษาหารือแกไขปญหาของชุมชนเอง วางแผนจัดทําโครงการ

และแสวงหางบประมาณในลักษณะแบบ “คิดเอง ทําเอง” ระหวาง “เพื่อน” ดวยกันโดยผูแทนจาก

สวนราชการหนวยงานองคการพัฒนาเอกชน และสถาบันการศึกษาตาง ๆ คอยเสริมชวยเหลือใหเวที

ประชาคมอําเภอ งานนั้น กรมการปกครองจะทําหนาที่ผูประสานงานระดมความรวมมือในลักษณะ

พหุภาคี เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับองคกรชุมชน และรวมกันผลักดันยุทธศาสตรการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองใหประสบความสําเร็จ แนวทางแหงความสําเร็จในการดําเนินงานดาน

เศรษฐกิจระดับพ้ืนฐาน ซึ่งหมายถึงการประกอบของชาวบานที่เนนความรวมมือกันในรูปของกิจกรรม

การเกษตรเพ่ือการพอกินพอใชและขยายสูระดับชุมชน ภูมิภาคในอนาคตนั้น จะมีกลไกในการปฏิบัติ

ที่สําคัญ คือ อบต. โดยจะตองประสานความรวมมือกับโลกภายนอก เชน หนวยราชการและองคกร

กลุมตาง ๆ ซึ่งกลุมเหลานี้จะรวมคิด รวมระดมทรัพยากรและรวมมือทํางาน ใหเกิดประชาคมในระดับ

สากลตําบลขึ้น ขอเสนอของนักวิชาการ คือ มุงให อบต. พัฒนาบทบาทหนาที่และขีดความสามารถให

ครบ 5 หมวด ตามภารกิจที่กําหนดใน พ.ร.บ. สภาตําบล และ อบต. 

  1. หมวดสาธารณูปโภค 

  2. หมวดการศึกษาและขอมูล 

  3. หมวดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  4. หมวดการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

  5. หมวดเศรษฐกิจชุมชน 

  กระทรวงมหาดไทย ถือวา การพัฒนาชุมชนโดยผาน อบต. เปนหัวใจของยุทธศาสตร 

เศรษฐกิจพึ่งตนเอง โดยมีภารกิจตองรีบดําเนินการ คือ การสรางปจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชนและ
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สรางกิจกรรมเศรษฐกิจพึ่งตนเอง โดยใหทุกหนวยรวมกันเชื่อมประสาน กระตุน และอํานวยใหเกิด

ความรวมมือซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนในดานตาง ๆ โดยรัฐบาลจะตอง

สนับสนุนปจจัยดํา เนินกิจกรรมเทาที่จํ าเปนจากแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของ

กระทรวงมหาดไทยขางตน ดร.สังสิต  พิริยะรังสรรค ไดใหทัศนะเพิ่มเติมวา ถาหากเกษตรกรจํานวน

มากหันเขาสูกระบวนแถวเศรษฐกิจ ชุมชนพึ่งตนเองดังกลาว สิ่งที่จะเกิดขึ้น คือ ในระยะสั้นใน

ภาพรวมอาจจะทําใหอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในภาคการเกษตรลดลงบาง เนื่องจากเปน

ชวงที่เกษตรกรกําลังปรับตัวในเรื่องการผลิตเทคนิคการผลิต และการใชปจจัยในการผลิตที่ไม

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจตลาด แตในระยะยาวคาดวาผลผลิตสวนเกินของชาวบานและชุมชนจะออกสู

ตลาดมากขึ้นเสนอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของภาคการเกษตรมีความเปนไปไดมากกวา

นาจะโคงกลับเปนรูปตัว J (J – Curve) การขยายตัวของภาคเกษตรในทิศทางใหมจะชวยใหเกิดการ

กระจายรายไดอยางเปนธรรม ระหวางภาคเมืองกับชนบทติดตามมา สําหรับชาวบานและชุมชน สิ่งที่

พวกเขาไดรับเพิ่มมากขึ้นจากการเปลี่ยนวิธีการผลิต ก็คือ ความมั่นคงในชีวิตทั้งในทางเศรษฐกิจและ

สังคม ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ชาวบานและชุมชนจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีความสุขมากขึ้นชีวิต

ครอบครัวในชนบทจะกลับคืนมา วัฒนธรรมและประเพณีตั้งเดิมจะไดรับการรื้อฟนขึ้นมาใหมปญหา

อาชญากรรม และความรุนแรงในชนบทจะลดลงอยางมีมัยสําคัญ 

  สรุปไดวา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเปนกระบวนการพัฒนาความคิด ทัศนคติและ

พฤติกรรมในการดํารงชีวิตของชาวชนบท เริ่มจากการที่จะตองพึ่งพาตนเอง ปรับกระบวนการผลิต 

การขยายผลผลิต สรางมูลคาเพ่ิมโดยการแปรรูปผลผลิต ดําเนินงานตามโครงการพัฒนาเศรษฐกิจเปน

แนวทางแกไขปญหา สงผลใหการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็งถาวรและยั่งยืน 

 8. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบยั่งยืน 

  ฉัตรทิพย นาถสุภา (2548 : 41–43) เศรษฐกิจชุมชนนั้น เปนสวนหนึ่งของสังคมและ

วัฒนธรรม และเปนลักษณะเศรษฐกิจที่ฝงตัวอยูในสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนมี

ลักษณะสําคัญ คือ ครอบครัวเปนหนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่สุด

ความพอเพียง ความพึ่งตนเองขึ้นอยูอยางมากกับการใชแรงงาน เพราะแรงงานเปนสิ่งที่ครอบครัวมี

อยูโดยธรรมชาติไมตองไปจางเปนสิ่งที่มากับสถาบันครอบครัว โดยทั่งไปครอบครัวคิดถึงการอยูให

รอดกอนแลวจึงสะสมและคาขาย พึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากรทองถิ่นพึ่งตัวเองและพึ่ง

กันเองในชุมชนกอน และหากจะขายซึ่งเปนขั้นตอนที่สูงขึ้นก็ขายในตลาดใกลตัวตลาดภูมิภาค ตลาด

ภายในประเทศ 

 คําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน ไดมีผูใหความหมายไวแตกตางกันตามกระแสความคิดของแตละ

คนแตละกลุมซึ่งแตกตางกันทั้งในระดับบุคคลและระดับนานาชาติเพื่อขยายความ ใหเขาใจและ

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น กลาวคือ การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการผสมผสานใหเกิดความสมดุลของมิติในสังคม 3
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มิต ิคือ เศรษฐศาสตร นิเวศวิทยา และสังคมวิทยาเขาดวยกัน โดยมีมิติทางเศรษฐศาสตรจะเนนหนัก

การแสวงหาความสุขสมบูรณสูงสุด ที่ใหความสําคัญมากขึ้นแก “ทุนธรรมชาติ” สวนมิติทาง

นิเวศวิทยาเตือนใหเราคํานึงถึงการพิทักษรักษาระบบนิเวศ มิติทางสังคมวิทยาเสนอใหมีการจัดตั้ง

องคการทางสังคมในทิศทางที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนสรุปดังนี้ 

  1. มิติทางเศรษฐศาสตร การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดตอเมื่อมีการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชาชนและขจัดความยากจนได ลด

ความไมเทาเทียมกันทางสังคม ประเทศอุตสาหกรรมที่ร่ํารวยจะตองชวยประเทศที่ยากจนในการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมอยางจริงจัง เพราะประเทศที่ยากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแก

ประเทศที่ร่ํารวยไปแลว 

  2. มิติทางสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองสนับสนุนและสงเสริมประชากรใหมีมาตรฐาน

การบริโภคที่ดีอยูในระดับธรรมชาติสามารถแบกรับได มีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการนําของ

เสียกลับมาใชใหมใหเหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพการผลิต 

  3. มิติทางนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีรูปแบบการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม ในระดับที่สามารถพลิกฟนใหกลับคืนสูสภาพใกลเคียงกับสภาพเดิมใหมากที่สุด

เพราะดุลยภาพของสสารหรือวัฏจักรของสสารอาจถูกทําลายลง มนุษยในรุนหลังก็ขาดโอกาสและขาด

ปจจัยในการดํารงชีพได ทางเลือกที่สามารถกระทําได คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการใช

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงการชะลอการใช และการนําเทคโนโลยีละอาดมาใชใหมาก

ที่สุด 

  โดยหลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืนมีแนวคิดมาจาก 3 แนวทางที่ตองดําเนินไปดวยกัน 

เพื่อเปนเครื่องหมายวาเปนการพัฒนาที่ถาวร กลาวคือ 

  1. ดานนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืน ใหความสําคัญลําดับสูงกับคุณคาของ

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเนนเรื่องความยั่งยืนของการทํางานและประสิทธิภาพของระบบนิเวศเพื่อ

กอใหเกิดความยั่งยืนทางนิเวศในระยะยาว ทั้งนี้ เพื่อสงมอบทุนทางธรรมชาติ ไดแก

ทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ และทุนที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก ปจจัยการผลิตและสินคาตาง ๆ ใหคนรุน 

อนาคตไดใชประโยชนอยางยั่งยืน 

  2. ดานสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองสามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานของ

มนุษยไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึงความเปนธรรมทางสังคมและกลุมชนระดับตาง ๆ เพื่อมุงสู

เปาหมายที่สําคัญ คือการรักษาคุณภาพชีวิตของประชากรใหมีระดับสูงขึ้นอยางยาวนาน 

  3. ดานสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางยั่งยืน

ยาวนานบนพื้นฐานการสงวนรักษาทุนธรรมชาติไวใชประโยชนสําหรับคนรุนปจจุบันและรุนอนาคต
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ทั้งนี้จําเปนตองปรับปรุงโครงสรางการผลิตและการบริโภคและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ไมเปนอันตราย

ตอสิ่งแวดลอม 

 สรุปทางการศึกษาทําใหทราบวา การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการผสมผสานใหเกิดความสมดุล

ของมิติในสังคมทางดานเศรษฐศาสตรทางดานสังคม และทางดานนิเวศวิทยา สวนการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืน เปนการขยายตัวทางเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการสงวนรักษาทุนธรรมชาติ

และทุนทางวัฒนธรรมไวใชประโยชน ตองปรับปรุงโครงสรางและแนวทางการพัฒนาสําหรับปจจุบัน

และอนาคต ซึ่งมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น 

 สิ่งแวดลอมในชุมชน 

  เมื่อมนุษยมีความสัมพันธกันและเกี่ยวของซึ่งกันและกัน มนุษยก็จะรวมตัวกันอยูเปน

กลุม สรางบานเรือนแหลงที่อยูอาศัย ทําไรทํานาเลี้ยงสัตว มีกิจกรรมรวมกัน และมีการพึ่งพาอาศัยซึ่ง

กันและกัน การรวมตัวกันอยูเปนกลุมในลักษณะนี้เรียกวาชุมนุมชน 

  ภายหลังจากที่มนุษยรวมตัวกันอยูเปนกลุม โดยเลือกสถานที่ตั้งถ่ินฐานที่อยูอาศัยแลว 

มนุษยก็ไดเริ่มจัดการกับสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย เพื่อใหเกิดความเหมาะสมในการดํารงชีพ 

ความสะดวกสบาย ในความเปนอยูและความปลอดภัยในชีวิต สิ่งรอบ ๆ ตัวที่มนุษยเขาไปจัดการนั้น 

บางครั้งมนุษยแสวงหามาเอง บางครั้งสรางใหมันเกิดขึ้น และบางครั้งก็ตกแตง ดัดแปลงปรับปรุง และ

ใชธรรมชาติที่เกิดขึ้นอยูเองนั้น ในลักษณะที่เหมาะสมและตรงกับความตองการของชุมชน  สิ่งตาง ๆ 

ที่อยูลอมรอบตัวมนุษยภายในบริเวณชุมนุมชนมีทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษยสราง

ขึ้นมาไวในชุมชน รวมเรียกกันวา "สิ่งแวดลอมชุมชน" อาจจะเปนสิ่งที่มีชีวิตหรือไมมีชีวิตก็ได อาจจะ

เปนสิ่งที่มีตัวตนหรือไมมีตัวตนก็ไดแตทุกอยางจะมีความสัมพันธเกี่ยวของตอเนื่องกันเปนวงจร 

 สิ่งแวดลอมในชุมนุมอาจแบงออกไดเปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 

  1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาต ิไดแก อากาศ แมน้ํา ลําคลอง ทะเลสาบ 

มหาสมุทร พื้น ดิน แรธาตุ ภูเขา ปาไมและสัตวอื่น ๆ เปนตน 

  2. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก บานเรือน โรงเรียน ถนน รถยนต เขื่อนเก็บน้ํา 

ตลอด จนขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ระบบเศรษฐกิจและสังคมดวย 

 สิ่งแวดลอมเหลานี้ประกอบกันขึ้นเปนชุมชน โดยมีขนบธรรมเนียบประเพณี ระบบ

เศรษฐกิจและสังคมที่มนุษยสรางขึ้นและขอจํากัดทางธรรมชาติเปนกฎเกณฑและเปนหลักสําหรับการ

อยูรวมกันเปนชุมชน เพื่อใหเกิดการดํารงชีวิตอยางผาสุกและเสริมสรางคุณภาพแหงชีวิต ในแตละ

ชุมชนก็จะมีสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับลักษณะภูมิประเทศ ดินฟาอากาศ ทัศนคติ และ

นิสัยใจคอของผูคนที่อยูอาศัยในชุมชนดวย เชน บางแหงอาจอุดมสมบูรณดวยปาไม บางแหงอาจมี

ความกวางใหญไพศาลของทะเลและบางแหงก็สลับซับซอนดวยทิวเทือกเขา มีภูเขามาก สิ่งแวดลอม

ในบางแหงเหมาะที่จะใชเปนแหลงทองเที่ยว บางแหงก็เหมาะที่จะใชทําการเกษตรกรรม เปนตน ซึ่ง
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แตละชุมชนตางไดรับประโยชนจากสิ่งแวดลอมแตกตางกันไป ตามลักษณะของสิ่งแวดลอมที่มีอยู 

และโดยความเปนจริงแลวสิ่งแวดลอมไดใหประโยชนแกคนในชุมชนนั้นอยางมากมายมหาศาล เราใช

สิ่งแวดลอมเปนปจจัยในการดํารงชีวิต เปนปจจัยในการประกอบอาชีพ ใหเปนกฎเกณฑและแนวทาง

ในการดําเนินวิถีชีวิตของสังคม ใชเปนที่พักผอนหยอนใจ เปนแหลงรวมของความสวยงามตาม

ธรรมชาติ และเปนแหลงที่เราสามารถเรียนรูและทําความเขาใจในเรื่องธรรมชาติได 

  มนุษยเปนสวนประกอบที่สําคัญของสิ่งแวดลอมในชุมชนไดอาศัยและใชประโยชนจาก 

สิ่งแวดลอมในการอยูรอดของชีวิต มนุษยมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 

ดังนั้นการกระทําของมนุษยจึงมีผลกระทบกระเทือนตอสิ่งแวดลอม ตอความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมที่เราเรียกกันวาระบบนิเวศวิทยา ผลกระทบกระเทือนนั้นเปนไปไดทั้ง

ในทางสรางสรรคสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น หรือในทางทําลายใหเลวลง ผลกระทบกระเทือนนี้เกิดขึ้นทั้งโดย

ทางตรงและทางออม มีมากบางนอยบาง 

  ตัวอยางงาย ๆ ที่ชี้ใหเห็นถึงการกระทําที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม เชน ถาเราตองการ 

รับประทานอาหาร เราตองเอาพืช ผลไม จากในปาหรือตองใชที่ดินเพาะปลูก ถาเราตองการสราง

บานเรือนที่อยูอาศัย ก็จําเปนตองตัดตนไมในปาเอามาสรางบานจะทําใหจํานวนตนไม ปาไม ลดลง 

และถาลดลงมาก ๆ จะทําใหธรรมชาติเสียความสมดุล ความสัมพันธในระหวางสิ่งแวดลอมจะ

เปลี่ยนแปลงไป ฝนอาจจะตกนอยจนทําใหแหงแลง หรืออาจจะเกิดน้ําทวมได เพราะไมมีปาไมที่ชวย

ทําใหน้ําถูกดูดซึมซับอยูใตดิน ในขณะเดียวกันถาเราชวยกันปลูกตนไม ไมวาจะตนเล็กหรือตนใหญก็

ตามจะชวยทําใหสิ่งแวดลอมในชุมชนของเราดีขึ้น จะมีตนไมเขียวชอุมมาก ปาไมก็อุดมสมบูรณ ซึ่งก็มี

สวนทําใหฝนตก ไมแหงแลง และยังชวยไมใหเกิดน้ําทวมได เพราะน้ําจะถูกดูดซึมไวในปาและถูก

ปลอยใหเราไดใชกันตลอดทั้งป ดวยวิถีทางธรรมชาติ ตนไมยังชวยทําใหอากาศบริสุทธิ์ดวย เพราะใน

เวลากลางวันตนไมจะหายใจเอากาซคารบอนไดออกไซด และคายกาซออกซิเจนออกมา ซึ่งเปนกาซที่

มนุษยเราตองการในการหายใจ นอกจากนี้ ตนไมยังชวยทําใหบานเมืองและชุมชนมีความสวยงาม

รมเย็นนาอยูอาศัยมากขึ้น  ไมวามนุษยจะอยู ณ ที่แหงใด จะตั้งชุมชนใหญหรือเล็กก็ตาม ตราบใดที่

มนุษยยังตองอาศัยพึ่งพาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแลว ก็ยอมจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

สิ่งแวดลอมได แมวาจะมีมนุษยอยูเพียงคนเดียวในโลก สิ่งแวดลอมก็ถูกทําลายไดเหมือนกัน เปนตน

วา มนุษยเก็บเกี่ยวเอาพืชพันธุไมและลาสัตวเปนอาหาร ตัดไมในปาเอามาสรางที่อยูอาศัยและทํา

เชื้อเพลิงและมนุษยก็ยังขับถายของเสียลงสูสิ่งแวดลอม แตมนุษยเพียงคนเดียวกอใหเกิดความ

เสียหายตอสิ่งแวดลอมไมมากนัก แตเมื่อใดก็ตามที่มีมนุษยมากขึ้น ความตองการใชธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมก็มากขึ้นตามไปดวย เพราะแตละคนตางก็มีสวนในการทําลายสิ่งแวดลอมคนละมากบาง

นอยบาง เมื่อรวมทั้งหมดแลวสิ่งแวดลอมในชุมชนจะถูกทําลายอยางมาก และปรากฎใหเห็นอยาง

เดนชัด 
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  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยี ก็เปนปจจัยอีกตัวหนึ่งที่ชวยทําให 

สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไดอยางรวดเร็วจากการที่เรามุงพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ขยายการ

กอสราง ปจจัยพื้นฐานแหงการพัฒนา เชน ถนน เขื่อน สนามบิน ทาเรือ ฯลฯ เรงผลิตสินคาและ

บริการใหทันกับความตองการของประชากรที่เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว ทรัพยากรธรรมชาติในแตละชุมชน

จึงถูกนํามาใชกับวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเปนจํานวนมาก จากขบวนการพัฒนาและการผลิต

ทําใหมีของเสียเหลือทิ้งออกมาในรูปตาง ๆ เจือปนอยูกับสิ่งแวดลอมในชุมชน ความสมดุลใน

ธรรมชาติก็เสียไป 

 เมื่อสิ่งแวดลอมถูกทําลาย มีของเสียปะปนอยูเปนจํานวนมาก สิ่งแวดลอมก็จะอยูในสภาพ 

เสื่อมโทรมและอาจจะรุนแรงจนถึงขั้นเปนพิษเปนภัยได ผลกระทบจะมีมากหรือนอยก็ขึ้นอยูกับ

กิจกรรมและการขยายตัวของกิจกรรมนั้น ๆ ผลของสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและเปนพิษก็จะตกอยูแก

มนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ในชุมชน ปญหาสิ่งแวดลอมเมื่อเกิดขึ้นแลวจะผูกพันเชื่อมโยงกันเปนลูกโซ 

เพราะสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกัน สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและเปนพิษจะมีผลโดยตรง

ตอสุขภาพและอนามัยของมนุษย เพราะสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติจะเปลี่ยนแปลง ไมเหมาะที่

จะนํามาใช ในการดํารงชีวิตอีกตอไป นอกจากนี้ก็ยังมีผลกระทบกระเทือนตอการใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางไมหยุดยั้ง และถาใชอยางไมระมัดระวังแลว ทรัพยากรธรรมชาติก็จะสูญสิ้น

ลงอยางรวดเร็ว 

  อยางไรกต็าม ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมในปจจุบันนี้ มิไดเกิดข้ึนกับแมน้ํา อากาศ  

สารเคมี และสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติอื่น ๆ เทานั้น แตยังมีปญหาสิ่งแวดลอมที่อยูในรูปปญหาทาง

สังคมอีก ทุกวันนี้เราจะเห็นไดวาลักษณะนิสัยใจคอ ความเปนอยูของคนในชุมชน ความสัมพันธ

ระหวางเพื่อนบาน ความสามัคคีในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ทั้งนี้ อาจจะเนื่องมาจากปญหา

ทางเศรษฐกิจภายในครอบครัว ความยากจน การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดลอมอื่น ๆ การคมนาคม 

ติดตอสื่อสารกับสังคมภายนอก ตลอดจนการรับเอาวัฒนธรรมและแนวความคิดจากที่อื่น ๆ มามาก 

ภายในชุมชนของเราจึงเปลี่ยนแปลงไป ความมีระเบียบ การรักษาหนาที่ความรับผิดชอบ การปฏิบัติ

ตามกฏเกณฑจึงหยอนคลายลง 

 ปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ นั้น ถาไมไดรับการแกไขอยางรีบดวนและถูกวิธีแลวปญหาตาง ๆ  

จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น การแกไขปญหาตาง ๆ ในชุมชนนั้น จะตองเลือกใชหลักวิชาการที่ผสมผสาน

ไดกับลักษณะนิสัย ทัศนคติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนดวย 

จะตองเปนที่ยอมรับและไมถูกโตแยงจากคนในชุมชนนั้น ๆ 

 สิ่งแวดลอมบางอยางที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิคนทุกคนในชุมชนเปนเจาของและมีสิทธิที่ 

จะใชได เราทุกคนก็ควรที่จะมีหนาที่ดูแลรักษาและแกไขใหสภาพแวดลอมในชุมชนดีขึ้น แมวารัฐบาล

จะมีหนาที่โดยตรงในการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมก็ตาม แตการดําเนินงานอาจมี
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อุปสรรคบาง ลาชาบาง ถาคนในชุมชนไมใหความรวมมือชวยเหลือ ทุกคนควรจะถือวาสิ่งแวดลอม

ทั้งหลายเปนทรัพยสมบัติของชาติ และถือเอาเปนความรับผิดชอบและหนาที่ของตัวเองที่มีตอชุมนุม 

ในอันที่จะอนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาพที่ดีมีคุณภาพ เพื่อคนทุกคนในชุมชน เพื่อสวนรวม เพื่อ

ตัวเอง และครอบครัว และเพื่ออนุชนรุนหลังที่จะไดมีโอกาสพึ่งพาอาศัยและใชประโยชนจาก

สิ่งแวดลอมท่ีดีตอไปในวันขางหนา 

  ถาสมาชิกในชุมชนทุกคนสํานึกในหนาที่ของตนเองที่มีตอสิ่งแวดลอมของชุมชน ยอม

เสียสละเล็ก ๆ นอย ๆ คํานึงถึงแตประโยชนของชุมชนสวนรวมเปนขอใหญแลว อีกไมชาไมนาน

ภายในชุมชนก็จะมีแตสภาพแวดลอมที่ดี สภาพสิ่งแวดลอมที่จะทําใหคนทุกคนดํารงชีวิตอยูไดดวย

ความสุข ความปลอดภัยในชีวิต มีสุขภาพอนามัยสมบูรณแข็งแรง ชุมชนก็จะมีแตสมาชิกที่ดีมีคุณภาพ 

เปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศชาติตลอดไป 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน 
 

 1.  ความหมายของการพัฒนาชุมชน 

  การพัฒนาไมใชสิ่งที่เกิดข้ึนไดเพียงชั่วขามคืน แตเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นและคลี่คลาย

มาเปนลําดับในชวงเวลาของประวัติศาสตร มาตรฐานที่เคยใชเปนเกณฑหรือดัชนีในการอธิบายหรือ

การพัฒนาในอดีตที่ผานมา อาจนํามาใชไมไดในสถานการณปจจุบัน มาตรฐานการพัฒนาจําเปนตองมี

การเปลี่ยนแปลง และที่สําคัญการพัฒนาไมใชสิ่งที่จะลอกเลี่ยนหรือเปนแบบอยางสําเร็จรูปเสมอไป 

อีกนัยหนึ่งก็คือ ไมมีแบบจําลอกการพัฒนาแบบใดที่ถือเปนสากล ซึ่งมีการใหความหมายของการ

พัฒนาดังนี้ 

   ธิติ กิตติวิทิตคุณ (2540:28) กลาววา การพัฒนาชุมชน เปนกรรมวิธี (Process) 

แหงการกระทําทางสังคม ซึ่งราษฎรในชุมชนนั้นๆ รวมจัดการวางแผน ลงมือปฏิบัติการตามแผน แผน

ดังกลาวจะกําหนดวากลุมของตนและกลุมละบุคคลมีความตองการอยางไร และมีปญหารวมกัน

อะไรบาง แลวจัดทําแผนการของแตละกลุม ซึ่งใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการและสามารถแกปญหาเหลานั้น 

โดยพยายามไดใชทรัพยาการที่มีอยูในชุมชนนั้นใหมากที่สุด และถาจําเปนอาจจะขอความชวยเหลือ

ทั้งดานบริการและวัสดุจากองคการรัฐบาล และมิใชของรัฐบาลไดและพัฒนาชุมชนเปนกระบวนการ 

(Movement) ที่มุงสงเสริมความเปนอยูของประชาชน ใหดีขึ้นโดยความรวมมืออยางจริงจังของ

ประชาชนและควรจะเปนความคิดริเริ่มของประชาชนเองดวยกันแตถาประชาชนไมรูจักริเริ่มก็ใหใช

เทคนิคกระตุนเตือนใหเกิดความคิดริเริ่มขึ้นทั้งนี้เพื่อใหกระบวนการนี้ไดรับการตอบสนองจาก

ประชาชนดวยความกระตือรือรนอยางจิงจัง 

   จุฑารัตน วุฒิสมบูรณ (2538:27) ไดกลาววา การพัฒนาชุมชน คือ การรวม

ดําเนินการปรับปรุงสภาพความเปนอยูของชุมชนใหมีความเปนปกแผนและดําเนินงานไปในแนวทางที่
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ตนตองการ การทํางานพัฒนาชุมชนในชั้นแรกจะตองอาศัยความรวมกําลังขอราษฏรในชุมชนนั้นใน

การชวยเหลือตัวเองและรวมมือกันดําเนินงาน ซึ่งมักจะไดรับความชวยเหลือทางดานวิชาการดวยจาก

หนวยราชการหรือองคการอาสาสมัครอื่นๆ 

  จากความหมายของการพัฒนาชุมชน สรุปไดวาการ พัฒนาชุมชนเปนกระบวนการที่

เกิดข้ึนและคลี่คลายมาเปนลําดับในชวงเวลาของประวัติศาสตร โดยมีเปาหมายที่สําคัญ คือ การมีชีวิต

เปนอยูที่ดีของมนุษยทุกคนบนโลก และเปนขบวนการที่สงเสริมความเปนอยูของประชาชน ใหดีขึ้น

โดยความรวมมืออยางจริงจังของประชาชนและควรจะเปนความคิดริเริ่มของประชาชนเองดวยกัน 

 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 

 

 แนวคิดพื้นฐานการพัฒนาชุมชน จีรพรรณ กาญจนจิตรา (2528:5-6) กลาววาการพัฒนา

ชุมชนมีแนวคิดมูลฐานอยู  3  ประการคือ 

  1. การชวยเหลือตนเองและการชวยเหลือเพื่อใหสามารถชวยตัวเองได (Self-help and 

Self-help)ประชาชนในทองถิ่นจะตองชวยตัวเองในรูปแบบของแรงงาน วัสดุ และทรัพยสิน เพื่อ

พัฒนาทองถิ่นของตน หากเกินความสามารถรัฐบาลจึงใหการสนับสนุนตามควร การชวยเหลือตนเอง

หมายถึง ราษฎรสามารถเขาปฏิบัติงานที่เปนประโยชนตอชุมชนฉะนั้นจึงเปนการระดมสรรพกําลังคน 

หรือทรัพยากรธรรมชาติเขาสูการปฏิบัติงาน อยางไรก็ตามสรรพกําลังดังกลาวนี้อาจมีขอจํากัดบาง

ประการดวยคุณวุฒิ ประสบการณ ความสามารถ และงบประมาณ  เปนตน ความชวยเหลือจาก

ภายนอกยังมีความจําเปนที่จะเขามาแกไขสถานการณในระยะนี้ โดยมีวัตถุประสงควาจะชวยเหลือให

ราษฎรชวยเหลือตนเองไปตลอดลอดฝง 

  2.  การพัฒนาชุมชน เปนการพัฒนาแบบเบ็ดเสร็จ (Holistic Program) มีความหมาย

วาปญหาชุมชนหรือประเทศไมอาจโดยแกไขวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือโดยหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งเทานั้น 

หากจะตองเปนการประสานงานรวมมือกันของหนวยงานที่เกี่ยวของและเปนการประสานงานของ

วิธีการหลายวิธีและหลายดาน หากเราศึกษาปญหาของชุมชนอยางละเอียด จะพบวาปญหาของชุมชน

นั้นมีตนตอเกิดจากแหลงตางๆ หรือมีสาเหตุหลายประการฉะนั้นจึงตองดําเนินการดวยวิธีตางๆดาน

ตางๆ พรอมกันไป เชน การยกระดับการครองชีพของชาวบานจะตองมีการพัฒนาทางดานทักษะ การ

พัฒนาอุสาหกรรมขนาดยอม การวางแผนครอบครัว เปนตน การกําหนดวิธีการแกปญหาของชุมชน

จึงตองหยิบยกปญหาของชุมชนนั้นมาพิจารณาอยางละเอียด และตองระลึกวาปญหาหนึ่งจะเกี่ยวพัน

หรือกระทบกระเทือน ไปอีกปจจัยหนึ่งหรือหลายปญหาอยูเสมอฉะนั้นโครงการที่จะตอสูกับปญหาจึง

ถูกกําหนดใหสามารถเผชิญหนากับปญหาตางๆโดยหลายปญหาหรือปญหาหนึ่ง อาจจะตองมีโครงการ

เขาตอสูหลายโครงการ 
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  3.  การพัฒนาชุมชนเปนการกําหนดงานที่เริ่มจากทองถิ่นชนบท โดยมีวัตถุประสงคที่

สอดคลองกับนโยบายการพัฒนาประเทศ (The Mainstream of National Development) 

วัตถุประสงคที่สอดคลองกับนโยบายพัฒนาประเทศมิไดหมาความวา นโยบายชาติเปนผูกําหนด

นโยบายทองถิ่นแตมีความหมายวากิจกรรมทองถิ่นจะไดรับการสนับสนุนใหเปนกําลังสําคัญในการ

สนับสนุนค้ําจุนนโยบายชาติ การสนับสนุนที่ไดรับนี้ก็คือการสนับสนุนจากรัฐบาลในดานวัสดุ กําลังคน 

ฉะนั้น การดําเนินงานของทองถิ่นใดเปนไปโดยเอกประเทศ ปราศจากเปาหมายที่สอดคลองกับ

นโยบายชาติยอมจะไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลเทาที่ควร 

 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 
 

 จากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศที่เริ่มขึ้นในปลายป  2539  ซึ่งเปนปแรกของแผนการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  8  ไดกอใหเกิดปญหาดานเศรษฐกิจและสังคมตางๆสงผล

กระทบตอประชาชนชั้นทุกภาคสวนของสังคม ประเด็นเรื่อง ชุมชนเขมแข็ง จึงไดรับการหยิบยกขึ้นมา

กลาวถึงเปนอันมาก  ในฐานะที่เปนทางเลือกที่สําคัญของการพัฒนา ดังนั้นหนวยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนจึงตองเขามาแกไขปญหารวมกันโดยเฉพาะอยางยิ่งจําเปนตองใหความสําคัญตอ

กระบวนการพัฒนาที่เนนคนเปนศูนยกลางตามหลักปรัชญาของแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 โดยการเพิ่ม

ศักยภาพของคนและชุมชนใหเขมแข็ง มีความพรอมในการเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

สังคมการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน ความเขมแข็งของ

ชุมชนจึงเปนฐานสําคัญในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ และสังคม รวมถึงการสรางกระบวนการ

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืนในอนาคต ซึ่งเปนแนวทางการพัฒนาที่สําคัญประการหนึ่ง

ตอเนื่องมาถึงแผนพัฒนาฯฉบับที่  9  และฉบับที่  10  ที่ใชอยูในปจจุบัน 

 1. ความหมายของชุมชนเขมแข็ง 

  เพื่อใหการพัฒนาประเทศเปนไปอยางยั่งยืนจึงตองเริ่มจากการใชจุดแข็งในสังคมและ

ทุนทางสังคมที่มีอยูมาใชเปนฐานในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนซึ่งไดมีผูใหความหมายของคํา

วาชุมชนเขาแข็งไวดังนี้ 

   ไพบูลย  วัฒนาศิริธรรม  (2541: 35)  ใหความหมายวา  ชุมชน  หมายถึง กลุมคนที่

มีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกัน และมีการติดตอสื่อสารเกี่ยวของกันอยางเปนตอเนื่อง  อันเนื่องมาจากการอยูใน

พื้นที่รวมกันหรือมีอาชีพรวมกันหรือการประกอบกิจการซึ่งมีวัตถุประสงครวมกันหรือการมีวัฒนธรรม 

ความเชื่อหรือความสนใจรวมกัน  โดยความเปนชุมชนอาจหมายถึงการที่คนจํานวนหนึ่งมี

วัตถุประสงครวมกันมีการติดตอสื่อสารหรือรวมกลุมกัน มีความเอื้ออาทรตอกัน มีการเรียนรูรวมกัน

ในการกระทํา  มีการจัดการเพื่อใหเกิดความสําเร็จตามวัตถุประสงครวมกัน 
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   ประเวศ  วะสี (2540:76)  กลาววา  ความเขมแข็งของชุมชน  จึงหมายถึง การที่

ประชาชนในชุมชนตางๆของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเปนองคกรชุมชน  โดยมีการเรียนรู การจัดการ

และการแกไขปญหารวมกันของชุมชน แลวถึงไดเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจ  

สังคม  วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  ตลอดจนมีผลกระทบสูภายนออกชุมชนที่ดีขึ้น

ตามลําดับ  โดยจะเรียกชุมชนนี้วากลุม  ชมรม  สหกรณ  บริษัท  องคกรชาวบาน  เครือขายหรืออื่นๆ

ที่มีความหมายแสดงถึงการรวมมือชวยเหลือกันเพื่อผลประโยชนรวมกัน  และดานความเอื้ออาทรตอ

ชุมชนอื่นๆในสังคมดวย   ทั้งนี้องคประชุม หมายถึง กลุมหรือชุมชนหรือสหกรณหรือในชื่ออื่นใด โดย

จะมีการจดทะเบียนตามกฎหมายหรือไมก็ตาม ยังเปนองคกรที่เกดจากการรวมตัวดวยความสมัครใจ

ของประชาชนจํานวนหนึ่งที่มีวัตถุประสงคและอุดมคติรวมกัน มีมิตรภาพและความเอื้ออาทรตอกันมี

การเรียนรูกันอยางตอเนื่องในการทํางานเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม

และสิ่งแวดลอม มีผูนําตามธรรมชาติเกิดขึ้นโดยผานกระบวนการทํางานรวมกัน 

 จากความหมายขางตนจึงอาจกลาวไดวา ชุมชนมีความหมายมากกวาการที่แตละคนมาอยู

รวมกัน แตไดสรางความสัมพันธกันโดยมีหลักการ เงื่อนไข  กติกา ซึ่งเราเรียกโดยรวมวาระเบียบ

บรรทัดฐานของการอยูรวมกัน ชุมชนจึงมีลักษณะเปนองคกรทางสังคมที่สามารถตอบสนองความ

ตองการในชีวิตประจําวันของสมาชิก และสามารถชวยใหสมาชิกจัดการปญหาตางๆที่มีอยูรวมกันได 

 2.  องคประกอบของชุมชนเขมแข็ง 

  จากการดําเนินงานเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน คณะอนุกรรมการเสริมสราง 

ความเขมแข็งของชุมชน เพื่อแกไขปญหาวิกฤตภายใตคณะกรรมการนโยบายสังคมแหงชาติไดกําหนด

กรอบองคประกอบของชุมชนเขมแข็งไววาจะตองประกอบดวย 

   1.  บุคคลหลากหลายที่รวมตัวกันเปนองคกรชุมชนอยางเปนทางการหรือไมก็ตาม 

   2.  มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเกี่ยวกันดวยประโยชนสาธารณะและของ

สมาชิก 

   3.  มีจิตสํานึกของการพึ่งตัวเอง รักษาเอื้ออาทรตอกัน และมีความรักทองถิ่น รัก

ชุมชน 

   4.  มีอิสระในการรวมคดิ รวมตัดสินใจ รวมทําและรวมรับผิดชอบ 

   5.  มีการระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มที่และมีประสิทธิภาพ 

   6.  มีการเรียนรู เชื่อมโยงกัน เปนเครือขายและติดตอสื่อสารกันหลายรูปแบบ 

   7.  มีการจัดทํากิจกรรมที่เปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเนื่อง 

   8.  มีการจัดการบริหารกลุมที่หลากหลายและเครือขายที่ดี 

   9.  มีการสงเสริมผูนําการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป 
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 3.  ลักษณะของชุมชนเขมแข็ง 

  ชุมชนที่มีความเขมแข็งมีลักษณะที่สําคัญดังนี้คือ 

   1.  สมาชิกของชุมชนมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนและชุมชนที่จะแกไขปญหา 

และพัฒนาชีวิตความเปนอยูของตนเอง 

   2.  สมาชิกของชุมชนพรอมที่จะรวมกันจัดการกับปญหาของตนและชุมชน 

   3.  มีกระบวนการของชุมชนที่มีการเคลื่อนไหวอยางตอเนื่อง จนเปนวิถีของชุมชน

ภายใตการสนับสนุนของผูนําองคกรชุมชน ในลักษณะเปดโอกาสใหกับสมาชิกทั้งมวลเขามามีสวนรวม 

โปรงใส และพรอมท่ีจะใหตรวจสอบ 

   4.  สมาชิกทุกคนมีสวนรมในการประเมินสถานการณของชุมชนกําหนดวิสัยทัศน

รวม รวมคิด ตัดสินใจ ดําเนินงาน ติดตามและประเมินผลการแกปญหาและการพัฒนาของชุมชนผาน

กระบวนการชุมชน 

   5.  สมาชิกชุมชนเกิดการเรียนรูผานการเขารวมในกระบวนการของชุมชน 

   6.  มีแผนของชุมชนที่ประกอบกดวยการพัฒนาทุกๆดานของชุมชน ที่มุงการ

พึ่งตนเองเอ้ือประโยชนตอสมาชิกชุมชนทุกๆคนและมุงหวังการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน 

   7.  การพึ่งความชวยเหลือจากภายนอก เปนการพึ่งเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง

ไดในที่สุดไมใชการพึ่งตลอดไป 

   8.  มีเครือขายความรวมมือกับภาคีการพัฒนา อาจเปนหมูบานชุมชนอื่นๆทองถิ่น  

ภาคเอกชน องคกรเอกชน นักธุรกิจ นักวิชาการและอื่นๆ ในลักษณะการมีความสัมพันธที่เทาเทียม 

 4.  การสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน 

  ในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน เพื่อเปนฐานนองรับแกไขปญหาและการ

พัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมพรอมกันทุกกดาน

หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  รวมไปถึงภาคีการพัฒนาตางๆทั้งภายในและภายนอกประเทศจึงตอง

ผนึกกําลังดําเนินงานการเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชนในการแกไขปญหาตางๆไดดวยตนเอง โดย

กระตุนและสรางกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม  รวมทั้งการสรางสภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกัน

คิด รวมกันทําและมีการเรียนรูเพื่อชวยเหลือซึ่งกันละกัน อันจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนในระยะยาว 

ทั้งนี้มีกิจกรรมหลักท่ีดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนไดแก 

   1.  การสงเสริมกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อเผชิญปญหา

วิกฤตโดยพัฒนาศักยภาพใหคนในชุมชนรวมกลุมกันรวมคิดรวมทํา รวมรับผิดชอบ และรวมรักษา

ผลประโยชนของชุมชนดวยตนเอง รวมทั้งใหความสําคัญกับการปรับวิธีคิดและวิธีทํางานของบุคคลกร

ภาครัฐจากการเปนผูสั่งการเปนผูสนับสนุนในการจัดการและแกปญหาของชุมชนเอง 
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   2.  การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชนในลักษณะ  รวมคิด  

รวมทํา และรวมเรียนรู   เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ประกอบดวยกระบวนการสงเสริม

และสนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือการพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน 

การพัฒนาสวัสดิการและสวัสดิภาพของชุมชน การฟนฟูอนุรักษและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การ

คนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการของชุมชน 

รวมทั้งการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขายของชุมชน 

  จากขอมูลดังกลาวขางตน สรุปไดวา การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนตองอาศัย

อยูบนพื้นฐานของกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยในแตละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความ

เขมแข็งของชุมชนในมิติตางๆ เชน มิติทางดานเศรษฐกิจ มิติทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดาน

สังคม และมิติทางดานวัฒนธรรม ซึ่งในสรางความเข็มแขงของชุมชนนั้น ในบางครั้งอาจพัฒนาความ

เขมแข็ง ไดเพียงบางมิติเทานั้น เนื่องจากเงื่อนไขและกระบวนการที่นําไปสูความเขมแข็งในแตละมิติ

ของแตละชุมชนมีความแตกตางกัน 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency economy) ถวัลย ติยานนท  
(2550 : 210)  คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ประมวล กลั่นกรองและใหคํา
นิยามปรัชญา“เศรษฐกิจพอเพียง” สรุปไดดังนี้ เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงชีวิต
อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ในการ
พัฒนาและบริหารตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศใหดําเนินไปอยางรอบคอบ รูจักความพอเพียง
และไมทําลายสิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกันก็พัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันยุคโลกาภิวัตนความ
พอเพยีง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันใน
ตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้
จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตางๆมาใชใน
การวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอนและขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐาน  จิตใจของคน
ในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ 
  นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตย สุจริตและใหมี
ความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ
เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ทั้งทางดานวัตถุ 
สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดีคณะทํางานกลุมงานพัฒนากรอบ
แนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2546) ไดใชวิธีการจําแนกวิเคราะห
ความหมาย (Parsing) เพื่อทําความเขาใจ ความเชื่อมโยงแตละขอความและประโยคที่อธิบายปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสามารถจําแนกขอความออกไดเปน 5 สวน คือ กรอบแนวคิด คุณลักษณะ 
คํานิยาม เงื่อนไข แนวทางการปฏิบัติ และผลที่คาดวาจะไดรับ การจําแนกวิเคราะหดังกลาวทําใหสรุป
ไดวา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีองคประกอบดานตางๆ ที่สามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการพัฒนา
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กรอบทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรไดกรอบแนวคิด เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตน
ในทางที่ควรจะเปนโดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกตใชได
ตลอดเวลา มองโลกเชิงระบบที่มีลักษณะพลวัตร มุงเนนการรอดพนจากภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคง
และความยั่งยืนของการพัฒนาคุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางการดํารงอยู และปฏิบัติตน
ในทางที่ควรจะเปนสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดในทุกระดับ โดยมีแนวคิดทางสาย
กลาง เปนหัวใจสําคัญของกรอบแนวคิด 
 พระราชดํารัส ที่พระราชทานใหแกประชาชนชาวไทย ในหลายวาระและโอกาสโดยเฉพาะ

อยางยิ่งพระราชดํารัสในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 และ 4 ธันวาคม 

พ.ศ. 2542) ไดรับการสนองเปนอยางดีและพระราชดําริ ทั้งหมดจึงไดตกผนึกเปนสิ่งที่เรียกวา 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ในระหวางป พ.ศ. 2542- พ.ศ. 2543ไดมีคณะทํางานที่ทําการศึกษาพระ

ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ไดพระราชทานเกี่ยวกับเรื่องนี้ และในที่สุดไดนําไปสู

ขอสรุปเปนคําจํากัดความที่ไดรับพระบรมราชาอนุมัติ โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวแลว ซึ่ง

ใจความสําคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีรายละเอียดดังนี้ (สุนัย เศรษฐบุญสราง.  2549: 7) 

 “เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทั้งตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัว

ที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้

จะตองอาศัยความรอบรูความรอบครอบและความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิการตางๆ มาใชใน

การวางแผน และการดําเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนใน

ชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อ

สัตวสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิต ดวยความอดทนความเพียร มีสติ ปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุล และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้ง

ดานวัตถุแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี” จากปรัชญาดังกลาวสามารถสรุป

รวบยอดความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงออกเปนสามสวน อันประกอบดวยความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และความจําเปนในการมีระบบภูมิคุมกันที่ดีในตัว ซึ่งแตละองคประกอบสามมารถที่จะ

อธิบายได ดังตอไปนี้  

  1.  ความพอประมาณ 

   ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไปโดยไม

เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชนการผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ จากความหมาย

ดังกลาวจะมีความใกลเคียงกับคําวาพอเพียงท้ังในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ คําวา พอเพียงเปนคําที่

มีสองความหมายในคําเดียวกันคือ เพียงพอในความหมายที่วาไมนอยจนเกินไปขณะเดียวกันก็มีอีก



33 

ความหมายหนึ่งคือ ไมมากจนเกินไป ซึ่งคําดังกลาวสื่อความหมายไปในทางสายกลางระหวางความ

จําเปนกับความหรูหราฟุมเฟอยระหวางความยากลําบากกับความฝนที่ไมอาจจะเปนจริง ดังนั้นคํา

ดังกลาวจึงหมายถึงการพึ่งตนเองและการมีชีวิตเรียบงาย 

  2.  ความมีเหตุผล 

   ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอพียงนั้นจะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการ

กระทํานั้นๆ อยางรอบครอบ หมายรวมถึงทั้งการประเมินเหตุผลของการกระทําใดๆ ก็ตามและการ

เขาใจถึงผลที่จะตามมาอยางถองแท ซึ่งไมไดหมายถึงผลตอตนเองเทานั้นแตผลตอผูอื่น สังคม และ

สิ่งแวดลอมดวย และไมเฉพาะผลในระยะสั้นเทานั้น รวมทั้งผลในระยาวดวย ดั้งนั้นความมีเหตุผล จึง

ตองรวมถึงการสะสมความรูและประสบการณ ความสามารถในการวิเคราะห การรูจักตนเอง และการ

มองการณไกล ตลอดจนมีความเมตตาและเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

  3.  ความจําเปนในการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 

   การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรองรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงดานตางๆที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ที่คาดวาจะ

เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลตัวและไกล เพราะการสรางภูมิคุมกันที่จะสามารถในการปรับตัวอันเกิดจาก

การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกไดงาย รวมทั้งความสามารถในการรับมือกับสถานการณที่อยูนอกเหนือ

การควบคุมและไมสามารถคาดเดาไดลวงหนา ซึ่งทั้งหมดนี้มีพื้นฐานมาจากความสามารถในการ

พึ่งตนเอง และความมีวินัยในตนเอง 

   นอกจากองคประกอบทั้งสามสวนแลว ยังจะตองประกอบดวยอีกหนึ่งเงื่อนไขที่จะ

ชวยใหหลักการดังกลาวเปนไปไดดวยดี ซึ่งเงื่อนไข นั่นก็คือ ความรูและคุณธรรม ดังตอไปนี ้

    3.1  ความรู หมายถึง ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการที่เกี่ยวของกันอยางตอเนื่อง

แลวนําความรูเหลานั้นนํามาพิจารณาเชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผนดวยความระมัดระวังในขั้น

ปฏิบัติ ซึ่งความรูนี้จะมีความหมายใกลเคียงกับคําวา ปรีชาญาณ หรือคําวา Wisdom ในภาษาอังกฤษ 

เปนการรวบรวมขอมูล ความสามารถภายในที่จะเขาใจความหมายของขอมูลเหลานั้นอยางลึกซึ่งและ

การใชความรูดวยความรอบคอบและระมัดระวัง 

    3.2  คุณธรรม หมายถึง ความดีตามพฤติกรรมอนัชอบท่ีประกอบไปดวย 

จริยธรรม ความซื่อสัตวสุจริต ความซื่อตรง ความพากเพียรพยายาม ความพรอมที่จะทํางานหนักและ

การไมคิดเอารัดเอาเปรียบผูอื่น ตลอดจนใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

   ทั้งสามสวนดังกลาวซึ่งประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีคุม

กันนั้น มีความหมายที่ซอนกันอยูและมีความเกี่ยวของกัน การมีเหตุผลนั้นยอมบงชี้ถึงความ

พอประมาณในขณะที่ความพอประมาณจะไปสรางภูมิคุมกัน ขณะเดียวกับการมีภูมิคุมกันนั้นเปน
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เงื่อนไขที่สําคัญของการมีเหตุผล สวนเงื่อนไขของการมีความรูคูคุณธรรมจะเปนเครื่องมือที่สําคัญที่จะ

หมุนชวยองคประกอบทั้งสามใหเดินไปไดอยางมั่งคง ดวยการรักษาความสมดุลอยางยั่งยืน โดยที่ทั่ง

สามสวนนั้นไมสามารถแยกจากกันไดอยางเด็ดขาด ดังที่จะไดนําเสนอรายละเอียดไวในแผนภูมิที่ 1 

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

ภาพที่  1 แสดงเศรษฐกิจพอเพียงกับโลกาภิวัตน 

ที่มา : (รายงานการพัฒนาคนจากประเทศไทยป 2550 หนา 23) 

 

 จากแผนภาพที่ 1 ดังกลาวนั้น สามารถสรุปไดวาหากการทําถอดรหัสของพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาวทําใหไดหลักการที่สําคัญหาประการ ประกอบดวยรูตนเองอยู

เสมอวากําลังทําอะไร มีความสุจริตและความพากเพียร ดําเนินการทางสายกลางและหลีเลี่ยงการทํา

ที่สุดขั้ว มีเหตุผลและไตรตรองอยางรอบครอบในการตัดสินใจ และสรางภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง

ที่อาจจะเกิดขึ้นอยางรุนแรง ซึ่งจะเห็นไดชัดเจนวา พระราชดําริดังกลาวนั้นไมใชจะเปนเฉพาะเรื่อง

ของเศรษฐกิจ หรือทฤษฏีทางเศรษฐศาสตร แตเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและการตัดสินใจที่

สามารถประยุกตใชกําการดํารงชีวิตไดทุกระดับ ตั้งแตปจเจกบุคคลการตางๆ ภาคธุรกิจ ตลอดจน 

ประเทศชาติ รวมทั้งโลกทั้งโลก 

  เศรษฐกิจพอเพียงมิใชทฤษฏีจะนํามาใชลมลางทฤษฏีอื่นๆ ในลักษณะที่คูแขงแตเปน

วิธีการคิดที่จะนําเอาไปประกอบกับองคความรูและในทฤษฏีตางๆ นักเศรษฐศาสตรของไทยไดแสดง

ถึงความเขาใจและยอมรับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยไมจําเปนที่จะตองโยนทฤษฏีตลอดจนเทคนิค

ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน 

ความรู คุณธรรม 

ความสมดุล ความมั่นคง ความยั่งยืน 

ผลกระทบดานวัตถุ ผลกระทบดาน

วัฒนธรรม 

ผลกระทบทางสังคม ผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
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ที่ใชในวิชาชีพของตนทิ้งไป ในแงของเศรษฐกิจ แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงเนนความสําคัญในการ

ปกปองประเทศและประชาชนจากผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอยางรุนแรงที่อาจจะเกิดขึ้น โดยไม

ปฏิเสธโลกาภิวัตน ตามที่คํากํากัดความของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดมีการอธิบายเรื่องนี้ไวอยาง

ชัดเจน ในขณะที่การเกษตรทฤษฏีใหมเนนความเขมแข็งของชุมชนและความสามารถในการพึ่งตนเอง

เพื่อที่จะชวยใหสามารถอยูกับโลกที่หางไกลออกไปจากชุมชนของพวกเขาได เศรษฐกิจพอเพียงจึงเปน

เรื่องของการอยูไดเปนอยางดีกับโลกาภิวัตน ไมใชเปนการปฏิเสธโลกาภิวัตนอยางสิ้นเชิง 

  ดังนั้นการใชชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในที่นี้ จึงมิไดหมายถึงการอยูโดยลําพังโดยไม

เกี่ยวของกับผูใด การปฏิเสธโลกาภิวัตนหรือการหวนไปยึดติดกับภาพความเรียบงายของโลกสมัยเกา

ซึ่งไมสามารถยอนกลับคืนมาไดอีกแลว ตรงกันขางเศรษฐกิจพอเพียงนําเสนอแนวทางในการรับมือ

และจัดการกับความเปนจริงของตลาดเสรีและเพื่อใหอยูในระบบตลาดแบบบริโภคนิยมไดโดยไมตก

เปนเหยื่อ สวนประเทศจําเปนตองมีมาตรการในการพึ่งพาอยูในตัว ไดแก “ไมนอยเกินไป”และ”ไม

มากจนเกินไป”หลักการเรื่องความพอประมาณ หรือทางสายกลางชวงขึ้นนะถึงระดับความสมดุลที่

พอเหมาะพอดีระหวางการพัฒนาโดยใชทรัพยากรภายในกับการพัฒนาดวยแรงกดดันจากภายนอก 

และระหวางการตอบสนองความตองการสังคมในระดับลางสุดกับการติดตอสัมพันธกับเศรษฐกิจใน

ระดับโลกซึ่งเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได 

 
เกษตรทฤษฎีใหม : แนวทางการจัดการเกษตรที่ยั่งยืน 
 
  ทวีศักดิ์  นพเกษร (2547 : 78) เศรษฐกิจพอเพียงโดยมีหลักของความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดีตลอดจนนําความรูวิทยาการมาใชดวยความเพียร อดทน ใชสติปญญา
ในการชวยเหลือซ่ึงกันและกันโดยเฉพาะความสามัคคีเปนแนวทางนําไปสูการพึ่งตนเองในระดับตางๆ
อยางเปนข้ันตอน ลดความเสี่ยงกับการผันแปรของธรรมชาติและปจจัยภายนอก ซึ่งก็คือวิถีชีวิตไทยที่
ยึดเสนทางสายกลางของความพอดี เปนวิถีชีวิตที่สมบูรณศานติสุขเปนการเสริมพลังใหประเทศไทย
สามารถพัฒนาไปไดอยางมั่นคง และยั่งยืนเกษตรทฤษฏีใหม คือแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอยาง
เปนขั้นตอน เปนตัวอยางของการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติ ที่เปนรูปธรรมแตกตางกัน
ตามพื้นที่ไมมีสูตรตายตัว แตที่สําคัญคือสามารถปรับปรุงได และวิธีทําการเกษตรแบบผสมผสานที่
สามารถพึ่งตนเองไดรวมถึงนําซึ่งเปนปจจัยการผลิต เปนเกษตรที่ไมใชสารเคมีจึงไมทําใหธรรมชาติเสีย
สมดุล หัตถกรรมและศิลปกรรมที่เปนงานฝมือของแตละครัวเรือน จึงเปนอาชีพที่ทําใหความสมาชิก
ของครอบครัวอยูรวมกันไดอยางอบอุน ซึ่งที่กลาวขางตนนี้เปนความพอเพียงในระดับบุคคลและ
ครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกรเนนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เทียบไดกับเกษตรทฤษฏีใหม 
  ขั้นที่ 1 มุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยูหางไกลน้ํา ตองพึ่งน้ําฝน ซึ่งขั้นที่ 1 นี้เกษตรกรที่
ชวยเหลือตนเองไดแลวยังมีความจําเปนตองไดรับการชวยเหลือจากชุมชน ราชการ มูลนิธิ และ
ภาคเอกชนตามความเหมาะสม สวนเกษตรทฤษฏีใหมขั้นที่ 2 และ 3 เปนแบบกาวหนา เปนเรื่องของ
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การสนับสนุนใหเกษตรรวมพลังกันในรูปกลุมสหกรณหรือการทําธุรกิจตางๆรวมตัวในลักษณะ
เครือขายเชน เครือขายวิสาหกิจ เปนตน 
 นพพร เมธีอนันตกุล  (2549:3-12) โดยมีขั้นตอนเกี่ยวกับการทําเศรษฐกิจพอเพียงดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ทฤษฏีใหมขั้นตน 
   เปนการเริ่มตนของทฤษฎีใหม เปนขั้นตอนของการผลิตทางการเกษตรโดยตรง เพื่อใหมี
อาหารอยางเพียงพอสําหรับการบริโภคภายในครอบครัวของเกษตรกร โดยมีการจัดทําแหลงน้ํา
สําหรับการปลูกพืช และจัดสรรพื้นที่ออกเปนสัดสวน เพื่อใชในการปลูกพืชและดําเนินกิจกรรมอื่นๆ 
ลักษณะของการจัดสรรพื้นที่มีดังนี้ 

   พื้นที่สวนที่ 1 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับขุดสระหรือสรางแหลงน้ําเพื่อใชใน
การเกษตร และเก็บกักน้ําไวใชยามขาดแคลน 

   พื้นที่สวนที่ 2 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกขาวไวบริโภคภายในครอบครัวให
เพียงพอตลอดทั้งป 

   พื้นที่สวนที่ 3 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกพืชอื่นๆ ไดแก พืชไร ไมผล พืชผัก 
พืชสมุนไพร และไมใชสอยอื่นๆ 

   พื้นที่สวนที่ 4 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกสรางที่อยูอาศัย และโรงเรือนอื่นๆ 
เชนโรงเรือนเลี้ยงสัตว โรงเรือนเพาะเห็ด โรงเก็บเครื่องมือและอุปกรณการเกษตรในขั้นตอนนี้ของ
ทฤษฎีใหม เนนถึงความพอเพียงของความแตกตางกันในแตละพื้นที่กอนดังนั้นจึงไมไดเปนสูตรตายตัว
แตสามารถประยุกตใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และเวลาที่แตกตางกันได เกษตรกรที่เขารวมโครงการ
จะตองทําความเขาใจอยางถองแท โดยยึดหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง หากเขาใจหลักการและ
ปฏิบัติตามแนวทางที่ถูกตองแลว เกษตรกรก็จะอยูไดในสภาพพอมีพอกิน สามารถชวยเหลือตนเองได 
  ขั้นที่ 2 ทฤษฎีใหมขั้นกลาง 

  เมื่อเกษตรกรเขาใจในหลักการและไดปฏิบัติในที่ดินของตนจนไดผลแลว ก็เริ่มข้ันที่สอง
เปนการสงเสริมใหเกษตรรวมพลังกันในรูปกลุมโดยรวมแรง รวมใจกันดําเนินการในดาน 
ตาง ๆ  ดังนี้ 

   1. การผลิต ในขั้นตอนการผลิตเกษตรกรมีการรวมแรง รวมใจกันการรวมมือกัน
ทํางานเชนการเก็บเกี่ยวลําไย เปนการเอาแรงกัน ทําใหเกษตรกรประหยัดคาใชจายในการจางแรงงาน
นอกชุมชนมาทํา รวมถึงการชวยเหลือกันในการจัดการแหลงน้ําจะเปนการแกปญหาหรือลดปญหาใน
การขาดแคลนน้ํา 

    2. การตลาด ทฤษฎีใหมในข้ันนี้เปนขั้นที่มีการตลาดเขามาเกี่ยวของ เนื่องจากเกษตร
สามารถผลิตไดมาก ดังนั้นเกษตรกรควรมีการรวมมือรวมใจกัน ดานการจัดการพื้นที่การจัดเก็บสินคา 
การจําหนายผลิตผลทางการเกษตรรวมกัน หลังจากที่เกษตรกรผลิตสินคาทางการเกษตรไดแลว หาก
เกษตรกรนํามาจําหนายรวมกันในรูปของกลุมเกษตรกร เกษตรกรก็สามารถจําหนายไดในราคาสูง 
เนื่องจากเปนการจําหนายแกผูบริโภคโดยตรง ไมตองผานพอคาคนกลาง นอกจากนี้ การรวมกลุมกัน
จะทําใหมีพลังในการตอรอง ไมถูกเอารัดเอาเปรียบและถูกกดราคาจากผูซื้อ 

    3. ความเปนอยู สภาพชีวิตของคนในชุมชนควรมีการพึ่งพาอาศัยกันดานปจจัย 4 คือ
อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค 
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    4. สวัสดิการ การจัดตั้งกลุมควรมีการจัดสวัสดิการขึ้นสําหรับชุมชน เชน กองทุน
เงินกูยืมสําหรับสมาชิก การบริการในดานสุขอนามัยในชุมชน เปนตน 

   5. การศึกษา การศึกษาสามารถชวยใหสังคมและชุมชนอยูอยางมั่นคงและมีความสุข
ดังนั้น เกษตรกรที่รวมดําเนินการเกษตรทฤษฎีใหมควรมีบทบาทในการสนับสนุนและสงเสริม
การศึกษา เชน เมื่อเกษตรกรสามารถเปนปราชญชาวบานดานเกษตรทฤษฎีใหม ก็สามารถขยาย
ความรูใหเกษตรกรคนอื่นๆ หรือกลุมเยาวชนภายในพื้นที ่

   6. สังคมและศาสนา ชุมชนอยูอยางสงบสุขไดตองมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ เชน การ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนารวมกัน การพัฒนาสังคมและชุมชนรวมกัน ไมวาจะเปนวัดโรงเรียน 
ตลาด ตลอดจนแมน้ํา ลําคลอง สิ่งอํานวยประโยชนของชุมชน หากเกษตรกรในชุมชนรวมกันอนุรักษ
และพัฒนาใหกิจกรรดังกลาวตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ ไมวาสวนราชการ องคกร
เอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชน เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล เพื่อสรางกระบวนการ
เรียนรูที่ผสมผสานความรูใหม กับภูมิปญญาทองถิ่น ในการทํากิจกรรมตางๆ ที่เกิดจากการพึ่งพา
ตนเอง มิใชการสงเคราะห ชวยเหลือ หรือเปนคําสั่งจากหนวยงาน 
  ขั้นที่ 3 ทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา 

   หลังจากที่ชุมชนรวมแรงรวมใจกันดําเนินงานจนเกิดประสิทธิผล และสังคมอยูอยางเปน
สุข เกษตรกรหรือกลุมเกษตรที่พรอมกาวสูธุรกิจชุมชน ก็ควรมีการพัฒนากาวหนาไปสูขั้นที่สามตอไป 
เปนระดับการพัฒนาที่สูงกวาความพออยูพอกินโดยนําสวนที่เหลือจากการบริโภคมาแปรรูปและจัด
จําหนายซึ่งจะตองอาศัยเทคโนโลยี ความรูและความสามารถในการจัดการสูงโดยการหาเครือขาย
ติดตอประสานงาน เพื่อจัดหาทุนหรือแหลงเงิน แหลงพลังงาน เพื่อจัดตั้งและบริหารกิจการการแปร
รูปสินคาที่สูงขึ้นไปอีกเชน ธนาคาร หรือบริษัท หางรานเอกชน รวมทั้งองคกรและมูลนิธิตางๆ ในการ
ติดตอประสานงานระหวางเกษตรกร และแหลงเงินทุน จะเปนการเอื้อและประสานผลประโยชนซึ่ง
กันและกัน เชน ดานเกษตรกรสามารถจําหนายผลิตผลไดในราคาที่เหมาะสมเนื่องจากไมผานพอคา
คนกลาง การซื้อวัสดุอุปกรณทางการเกษตรผานกลุมเกษตรกรไดในราคาถูก ดานแหลงเงินทุน 
สามารถซื้อสินคาทางการเกษตรไดในราคาต่ํา เนื่องจากเปนการรับซื้อจากเกษตรกรโดยตรง เปนตน
การดําเนินเกษตรทฤษฎีใหมนั้น เกษตรกรทุกคนสามารถทําได ไมวาจะทําการเกษตรรูปแบบใดอยูก็
ตาม สามารถปรับใหสอดคลองกับหลักการของเกษตรทฤษฎีใหมได ไมจําเปนตองเหมือนทั้งหมด 
สามารถปรับยืดหยุนได ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯทรงมีพระราชดํารัสไววา “การทําทฤษฎี
ใหม ไมใชสูตรสําเร็จตายตัว สามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสม” ขอเพียงแตมีความตั้งใจจริงใน
การทําเทานั้น ก็สามารถท่ีจะประสบความสําเร็จได   (www.moac.go.th) 
 

แนวคิดความสมดุลในเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ความสมดุลในมิติตางๆ  (ฌานิฎา  ศรีสิทธิชัยสกุล. 2550 : 6-10) 
  สมดุลทางดานเศรษฐกิจ ในระดับบุคคล หมายถึงการดํารงชีวิตโดยมีรายไดสมดุลกับ
รายจาย และการทําบัญชีรายรับรายจาย เปนเครื่องมือเพ่ือใหบุคคลเหลานั้นใชชีวิตอยางพอเพียงและ



สมดุล ความสมดุลดานเศรษฐกิจ
ประโยชนใหเกิดขึ้น เหมาะสมกับศักยภ

  สมดุลทางดานสังคม
แบงปนกันทั้งกําลังทรัพย กําลังกาย
ให เอื้อเฟอ เผื่อแผ ชวยเหลือ

  สมดุลดานสิ่งแวดลอม
ไดอยางยั่งยืน เชน ไมตัดไมทําลายปา
สมดุล ไมทําราย ไมทําลาย

  สมดุลดานวัฒนธรรม
ไทยเอกลักษณไทย เห็นประโยชนและคุณคาของ
ที่มีประโยชนที่สืบทอดตอกันมา
ทางวัฒนธรรม ที่จะทําใหเด็กไทย
จิตใจ และพัฒนาตนเอง มีความแกรงในความเปนไทย
 ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ 
Consumption) 
  ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ 
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้รายไดดังกล
(เปนรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง
การพิจารณาไปกอน เพ่ือใหไมซับซอนมากไป 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 

ความสมดุลดานเศรษฐกิจ ยังรวมถึงการใชจายอยางเพียงพอ คือ ใชจายอยางคุมคา
เหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง และสถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบัน

สมดุลทางดานสังคม คือ การรูรักสามัคคี ไมเอารัดเอาเปรียบกัน
กําลังกาย กําลังใจ และกําลังความรู ความสมดุลทางสังคมตองเริ่มจากการ

ชวยเหลือ มีน้ําใจ แบงปน 
สมดุลดานสิ่งแวดลอม คือ การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติใหสามารถใชประโยชน

ไมตัดไมทําลายปา ตองเห็นความจําเปนของการอยูรวมกับระบบนิเวศวิทยาอยาง
ไมทําลาย ไมเบียดเบียน 

สมดุลดานวัฒนธรรม คือ การปลูกฝงเด็กและเยาวชนไทยใหเห็นคุณคาในความเปน
เห็นประโยชนและคุณคาของ ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น

ที่มีประโยชนที่สืบทอดตอกันมา การเสริมสรางความพอเพียงทางวัฒนธรรม จะเปนเสมือนภูมิคุมกัน
ที่จะทําใหเด็กไทย คนไทย มีจุดยืนในชีวิต มีหลักคิด หลักปฏิบัติที่เปน

มีความแกรงในความเปนไทย เขาใจในความเปนสากล  
ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ (Absolute Income Theory of 

ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ John Maynard Keynes 
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้รายไดดังกลาวควรเปน รายไดประชาชาติที่สุทธิหลังหักภาษีแลว 
เปนรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง) อยางไรก็ตาม ในที่นี้ จะขอตัดเรื่องของภาษีออกจาก
การพิจารณาไปกอน เพ่ือใหไมซับซอนมากไป (www.fpo.go.th) 

ภาพที่ 2 ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes 
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ใชจายอยางคุมคา สราง
และสถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบัน 

ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ทุกคนชวยเหลือกัน
ความสมดุลทางสังคมตองเริ่มจากการ

การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติใหสามารถใชประโยชน
ตองเห็นความจําเปนของการอยูรวมกับระบบนิเวศวิทยาอยาง

ะเยาวชนไทยใหเห็นคุณคาในความเปน
ภูมิปญญาทองถิ่น ที่เปนองคความรู

จะเปนเสมือนภูมิคุมกัน
หลักปฏิบัติที่เปน ที่ยึดเหนี่ยว

    
Absolute Income Theory of 

Maynard Keynes ซึ่งเชื่อวาใน
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี

าวควรเปน รายไดประชาชาติที่สุทธิหลังหักภาษีแลว 
อยางไรก็ตาม ในที่นี้ จะขอตัดเรื่องของภาษีออกจาก

http://www.fpo.go.th/
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  ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes ไดรับการยอมรับจากนักเศรษฐศาสตรมหภาค
ในสมัยนั้นอยางมาก อยางไรก็ตามมันยังคงถูกใชในการศึกษา ณ งวดเวลาใดเวลาหนึ่ง (cross-
section studies) เทานั้น ตอมา Simon Kutznets นักเศรษฐศาสตรชาวรัสเซีย แตพํานักอยูใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง C และ Y ของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยใช
ชวงเวลาของขอมูลในการศึกษาที่ยาวนานขึ้น พบวาในระยะยาวความสัมพันธระหวาง C และ Y เปน
ความสัมพันธที่ไดสัดสวนกัน (proportional relationship) โดยคา APC โนมเอียงที่จะมีคาคงที่ 
นอกจากนี้ คา APC ก็โนมเอียงท่ีจะเทากับ MPC ดวย ( www.fpo.go.th) 
 จากการนําเอาทฤษฎีการบริโภคและทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสมบูรณ มาใชผู
ศึกษาวิจัยสามารถวิเคราะหใหเห็นถึงวัฏจักรการดําเนินชีวิตและการบริโภคที่สมบูรณกับรายไดตา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมวิสาหกิจบานหมอ จังหวัดมหาสารคามไดอยางดีและและสามารถ
ไดรูถึงอัตราการบริโภค 
 
แนวคิดความยั่งยืนของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ฑิตยา  สุวรรณะชฎ  (2520:45) ความยั่งยืน หมายถึง การดํารงอยูและสามารถสราง
ประโยชน หรือสืบทอดตอไปไดอยางไมมีที่สิ้นสุด ทั้งนี้ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตัว
สรางความสมดุลใหการดําเนินชีวิตอยูในเสนทางสายกลาง มุงความพอเพียงและความยั่งยืน สามารถ
ทําไดดังนี้ 
  1. สรางสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรูการเรียนรูเกิดจาก การเรียนรูดวยตนเอง การ
เรียนรูที่ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุนจากผูเชี่ยวชาญ หรือการเรียนรูจากความกาวหนาทาง
เทคโนโลยี ขอมูลขาวสาร เปนตน    
  2.  สรางสังคมที่มีคุณภาพและผสมผสานวัฒนธรรมการพัฒนาสังคม ดวยความกาวหนา
ทางเทคโนโลยีใดๆ เชน การมีระบบโทรคมนาคมที่ดี มีอุปกรณโทรคมนาคมที่ดี เปนสวนหนึ่งของการ
สรางสังคมใหมีคุณภาพ แตภายใตการพัฒนานั้น ควรผสมผสานลักษณะเฉพาะดั้งเดิมของสังคม
ทองถิ่นและความหลากหลายของสังคมมนุษย อันเปนสิ่งที่ดีที่ควรอนุรักษ เชน การแตงกาย 
วัฒนธรรม ประเพณี เปนตนการกระทําเชนนี้ จะกอใหเกิดสังคมที่ยั่งยืนและพอเพียง (วัลลภ พรหม
ทอง.  2544 : 18) 
 
แนวคิดความมั่งคั่ง 
 
 ความมั่ งคั่ ง เปนตัวแปรทางเศรษฐกิจที่มีความสําคัญและอยู ในความสนใจของนัก
เศรษฐศาสตรตลอดมา เปนที่ทราบดีวาตัวแปรความมั่งคั่งนั้นมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับตัวแปร
รายได การออม การโอนมรดกขามรุน  ปรมาจารยนักเศรษฐศาสตรทั้งในอดีตจนถึงปจจุบันไดครุนคิด
ทฤษฎีและแบบจําลองเพื่ออธิบายปรากฏการณความมั่งคั่ง ที่ไดรับการอางอิงมากไดแก ทฤษฎีวงจร
ชีวิตและแบบจําลองคนเหลื่อมรุน Baranzini (1991) ประเมินวาทฤษฎีเศรษฐศาสตรในยุคแรกที่
อธิบายลักษณะการกระจายรายไดและทรัพยสินไดรับอิทธิพลจากเคนส (John MaynardKeynes) 
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และ คาเล็คกิ (Michael Kalecki) โดยจําแนกสมาชิกในสังคมออกเปนสองกลุม คือ กลุมผูใชแรงงาน 
(workers, wage earners) คือ พวกที่มีรายไดสวนใหญจากเงินเดือนและคาจางเปนสําคัญ อีกกลุม
หนึ่งคือนายทุน (capitalists) หมายถึงพวกที่มีรายไดสวนใหญจากทุน คาเชา ดอกเบี้ย และกําไร 
รายไดเกิดจากการผลิต ทั้งนี้ตองอาศัยปจจัยการผลิตคือบุคคลสองกลุม ผูใชแรงงานและเจาของทุน 
ทฤษฎีและแบบจําลองการกระจายรายไดในยุคแรกๆใหความสําคัญกับผลตอบแทนของปจจัยการ
ผลิต โดยกําหนดขอสันนิษฐานวา เงินเดือนและคาจางแปรผันตามผลิตภาพของแรงงานแตละบุคคล 
(labor productivity) อยางไรก็ตาม ผลิตภาพของแรงงานอาจมิใชปจจัยสําคัญเพียงอยางเดียวที่มีผล
ตอเงินเดือนและคาจาง – ในสภาพเปนจริงมีปจจัยอื่นๆ ซึ่งไมใชดานเศรษฐกิจ (noneconomic 
factors) ที่มีผลตอการกําหนดของเงินเดือนและคาจาง เชน สถานภาพทางสังคมของครอบครัว ชวย
ใหบุคคลไดรับตําแหนงหนาที่สูงทั้งๆ ที่อายุหรือประสบการณนอย การมีเครือขายและสายสัมพันธกับ
ผูมีอํานาจหรือเจาของทุนขนาดใหญ ในบางสังคมมีอคติดานชนชั้นวรรณะหรือมีอคติตอสตรี อคติตอ
คนผิวดําหรือผิวสี อคติตอกลุมชาติพันธุ ฯลฯ ปจจัยที่กลาวถึงเหลานี้ลวนมีผลกระทบตอโอกาสการมี
งานทําและรายไดของกลุมแรงงาน (ดิเรก  ปทมสิริวัฒน.  2552)  
 การสรางความมั่งคั่ง 
  การวางแผนการลงทุนเปรียบเสมือนทางดวนสูความมั่นคง การออกตัวที่ดีตั้งตนไดเร็วและ
เดินตามแผนที่วางไว ยอมชวยใหถึงเสนชัยไดดังสมใจหวัง 
  ดร. กฤษฎา เสกตระกูล ผูชวยกรรมการผูอํานวยการ สถานบันกองทุนเพ่ือพัฒนาตลาดทุน 
ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยหนึ่ ง ในผูสรางความรูด านการสรางความมั่ งคั่ ง (Wealth 
Management) คนแรกๆของประเทศไทย ไดแนะนําสรางความมั่นคงกับทานผูอานนิตยสาร The 
Leader of Wealth เพื่อตอนรับการใชชีวิตอยางมีความสุขในปมังกรทอง พรอมสรางคุณภาพชีวิตที่ดี
ในอนาคต 
 “ความมั่งคั่ง”  ในดานการบริหารความมั่งคั่งสวนบุคคล  ความมั่งคั่ง (Wealth) หมายถึง 
การที่ขนาดของทรัพยสินสุทธิของตนเอง ซึ่งมาจากสินทรัพยรวมของตนหักออกดวยหนี้สิน  ซึ่งหาก
สองคานี้ลบแลวมีคาบวกมากๆ ก็เรียกวามีความมั่งคั่งมาก ซึ่งผูมีความมั่งค่ังมาก  ก็ไมควรหยุดตอยอด
ความมั่งค่ังเพราะเราสามารถสราง “มั่งคงอยางมั่งคั่งไดไมรูจบ” เคล็ดลับที่จะทําใหทานมีความมั่งคั่ง
ไมรูจบมี หลักในการบริหารความมั่งค่ัง 4 องคประกอบ ดวยกันคือ 
  1. การสรางความมั่งคั่ง (Wealth Creation) ไดแก การหารายไดทั้งจากการดําเนินธุรกิจ 
รายไดจากงานประจํารวมถึงรายไดที่ไดมาจากการใชความสามารถของตนเอง เปนตน 
  2. การปกปองความมั่งคั่ง (Wealth Protection)คือ การสรางหลักประกันเพื่อลดความ
เสี่ยงของความเสียหาย ตลอดจนความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นได เชน การทําประกันชีวิต การประกัน
ธุรกิจ 
  3. การเพิ่มพูนความมั่งคั่ง (Wealth Accumulation) ซึ่งตองมีการวางเปาหมายและการ
วางแผนและเพ่ือใหเงินทํางานอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
  4. การสงมอบความมั่งคง (Wealth Distribution) เปนการจัดสรรทรัพยสินเพื่อสงตอ
ใหกับคนรอบขางและแบงปนใหกับสังคม โดยมั่นใจวาทรัพยสินจะถูกสืบทอดไปตามเจตนารมณของ
ตนเอง 
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  ซึ่งผูมีความมั่งค่ังยอมขามองคประกอบแรกไปแลวระดับหนึ่ง แตเพื่อใหสามารถสงทอดไป
ถึงลูกหลาน การวางแผนการเงินเพื่อเพิ่มพูนความมั่งคั่ง จึงเปนปจจัยสําคัญนําไปสูความมั่งคั่ง
โดยเฉพาะการทําใหขนาดและมูลคาของสินทรัพยลงทุนเพิ่มข้ึน 
  ประเภทสินทรัพยของบุคคลแบงออก 3 ชนิด คือ 
   1. สินทรัพยสภาพคลอง เชน เงินสด เงินฝากออมทรัพย ซึ่งใชเพื่อดํารงชีวิตประจําวัน
และกรณีฉุกเฉิน 
   3. สินทรัพยสวนบุคคล เชน บาน รถยนต เครื่องประดับและอ่ืนๆ ที่มีไวเพื่อสะสมหรือ
เพื่อลงทุน 
   4. สินทรัพยลงทุน เชน อสังหาริมทรัพย หุน กองทุนรวมและหลักทรัพยชนิดอื่นๆ 
  ดังนั้น เคล็ดลับของการเพิ่มพูนความมั่งคั่งไดแก  การเพิ่มขนาดของสินทรัพยลงทุน ซึ่งมี
คุณลักษะพิเศษ คือ มีมูลคาเปลี่ยนแปลงขึ้นลงไดงายกวาสินทรัพยชนิดอื่น สืบเนื่องมาจาก
ผลตอบแทนประจํา เชน เงินปนผลหรือดอกเบี้ยและราคาตลาดที่เปลี่ยนไปของทรัพยสินลงทุนนั้น ซึ่ง
หากตองการทําใหขนาดและมูลคาของทรัพยสินเพิ่มขึ้นดังนี ้
   1. อยาหยุดสะสมสินทรัพยการลงทุนตลอดชีว ิต 
    ในวันนี้ถาเรามีสินทรัพยลงทุนแลว  ควรนําสินทรัพยดังกลาวไปตอยอดความมั่งคั่ง 
เพื่อหาผลตอบแทนจากสินทรัพยจํานวนนี้ใหพอกพูนยิ่งขึ้น  และรายไดคงเหลือการทํางานก็ควรสะสม
ใหสินทรัพยที่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา  ในระหวางการทํางานในชวงอายุวัยกลางคนเปนชวงที่บุคคลมีกําลัง
ในการหาทรัพยจํานวนมากและคอยๆลดลงเมื่อใกลเกษียณและหลังเกษียณ ในชวงหลังเกษียณนั้น ถา
ผลตอบแทนจากสินทรัพยลงทุนใหญพอที่จะนํามาใชจายในชีวิต เราอาจหยุดสะสมได แตถาใชไมหมด
ก็นําไปสะสมหรือจะนําไปแบงสรรกระจายความมั่งคั่งใหแกลูกหลานหรือสังคมได  
   2. รูเคล็ดลับวิธีการสะสมสินทรัพยลงทุน 
    การสะสมสินทรัพยลงทุนใหมีขนาดใหญขึ้นเปนทั้งศาสตรและศิลป เนื่องจากมูลคา
ของสินทรัพยลงทุนเปลี่ยนแปลงขึ้นลงจากปจจัยแวดลอม ซึ่งอาจมาจากตัวเราที่ตัดสินใจถูกหรือผิด
หรือจากปจจัยภายนอก เชน ภาวะเศรษฐกิจหรือตลาดซึ่งเราควบคุมไมได ทําใหอาจไดรับผลกระทบ
ทางลบหรือบวก แตเมื่อเห็นวาจําเปนตองทําภารกิจสะสมสินทรัพยลงทุน  เราจึงตองเรียนรูเคล็ดลับที่
จะสะสมสินทรัพยลงทุนโดยใหมูลคาเพิ่มขึ้นในระยะยาวตามเปาหมาย โดยตองควบคุมหรือบรรเทา
ความเสียหายที่อาจทําใหมูลคาสินทรัพยลงทุนมีมูลคาลดลงใหนอยที่สุด 
    การสะสมสินทรัพยลงทุน เชน อสังหาริมทรัพยซึ่งอาจเปนที่ดิน บาน คอนโดมิเนียม
หรือสังหาริมทรัพย เชน ทองคํา อัญมณี ภาพวาด เปนตน หรืออาจเปนสินทรัพยการเงินที่จับตอง
ไมได เชน หุนสามัญของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยฯ ตราสารหนี้ของภาครัฐ ภาคเอกชน 
ตราสารอนุพันธ เชน ฟวเจอรสของหุนสามัญ (Single Stock Futures) หรือฟวเจอรสของทองคํา
(Gold Futures) เปนตน ซึ่งการมีความรูเกี่ยวกับสินทรัพยลงทุนเหลานี้จึงเปนเรื่องจําเปน ไดแก 
     รูจัก Product  หมายถึง ลักษณะของสินทรัพยลงทุน เชน ลักษณะทางกายภาพ 
(กรณีจับตองได)  ลักษณะสัญญา (กรณีจับตองไมได) วิธีซื้อขายเปนตน 
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     รูจัก Pricing  จะซื้ออะไรตองสามารถมองไดวาราคาตลาดตอนนี้เปนอยางไร 
ราคาในอนาคตนาจะเปนอยางไร  (การคาดการณอาจถูกผิดไดตองอาศัยผูเชี่ยวชาญและตนเองตอง
พัฒนาความรูประสบการณเพ่ิมเติม) 
     รูจัก Strategies ผูลงทุนวิเคราะห Product และ Pricing ของสินทรัพยลงทุน  
พบวานาสนใจหลายตัวคําถาม คือจะลงทุนเพียง 1 ตัว หรือหลายตัวดีจะซ้ือทีเดียวหรือทยอยซื้อจะ
ขายทีเดียวเมื่อกําไรหรือแบงขาย  เปนตน 
     รูจัก Self คือ รูจักตนเองวาชอบท่ีจะลงทุนอะไร แบงสัดสวนการลงทุนแบบไหน 
ชอบที่จะซื้อหรือขายแบบใด เมื่อกําไรหรือขาดทุน ณ จุดใด จะตองทําแบบใด เราตองคนหาและ
ทดลองใหเจอใหไดวาเราจะมีวิธีการอยางไรที่ลงทุนแลวทําใหสินทรัพยลงทุนเรามีขนาดและมูลคาเพิ่ม
ขึ้นในระยะยาว  
 
ทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ, สํานักงานสภาสถาบันราช
ภัฎ และทบวงมหาวิทยาลัย  (2546, หนา 114)  ไดระบุวา การมีสวนรวม คือ การที่ประชาชนหรือ
ชุมชนสามารถเขาไปมีสวนในการตัดสินใจ ในการกําหนด นโยบายพัฒนาทองถิ่น และมีสวนรวมใน
การรับประโยชนจากบริการ รวมทั้งมีสวนใน การควบคุมประเมินผลโครงการตาง ๆ ของทองถิ่น 
นอกจากนี้ยังไดใหความหมายของ การมีสวนรวมวามี 2 ลักษณะ  คือ 
  1. การมีสวนรวมในลักษณะที่เปนกระบวนการของการพัฒนา โดยใหประชาชน มีสวน
รวมในการพัฒนาตั้งแตเริ่มดนจนสิ้นสุดโครงการ ไดแก การรวมกันคนหาปญหา การวางแผน การดัด
สินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทองถิ่น การบริหารจัดการ การคิดตามประเมินผล รวมทั้ง
รับผลประโยชนที่เกิดข้ึนจากโครงการ 
  2. การมีสวนรวมทางการเมือง แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การสงเสริมสิทธิและพลัง
อํานาจของพลเมืองโดยประชาชน หรือ ชุมชนพัฒนาขีดความสามรถของตนในการจัดการเพื่อรักษา
ผลประโยชนของกลุม ควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรของชุมชนอันจะกอใหเกิด
กระบวนการ และ โครงสรางที่ประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซึ่งความสามารถของตนและ
ไดรับ ผลประโยชนจากการพัฒนา 
 การเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐ มาเปนการพัฒนาที่ประชาชน มีบทบาทหลักโดยการ
กระจายอํานาจในการวางแผน จากสวนกลางมาเปนสวนภูมิภาค เปนการคืนอํานาจในการพัฒนา
ใหแกประชาชนใหมีสวนรวมในการกําหนดอนาคต ของตนเอง 
  นิรันดร  จงวุฒิเวศย  (2527,หนา 183) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมวา การมี
สวนรวม หมายถึง การเกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณของ บุคคลหนึ่งในสถานการณกลุม ซึ่งผล
ของการเกี่ยวของดังกลาวเปนเหตุเราใจใหกระทําการใหบรรลุ จุดมุงหมายของกลุมนั้น กับทั้งทําให
เกิดความสวนรวมรับผิดชอบกับกลุมดังกลาวดวย 
   นรินทรชัย  พัฒนพงศา (2546, หนา 4) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมวา การมี
สวนรวม คือ การที่ฝายหนึ่งฝายใดที่ไมเคยไดเขารวมในกิจกรรมตาง ๆ หรือเขา รวม การตัดสินใจ
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หรือเคยมาเขารวมดวยเล็กนอยไดเขารวมดวยมากขึ้น เปนไปอยางมี อิสรภาพ เสมอภาค มิใชมีสวน
รวมอยางผิวเผินแตเขารวมดวยอยางแทจริงยิ่งขึ้นและ การเขารวมนั้นตองเริ่มตั้งแตขั้นแรกจนถึงขั้น
สุดทายของโครงการ 
  ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร (2532, หนา 350) ไดระบุวา การมีสวนรวม ของ
ประชาชนในการพัฒนาชนบท หมายถึง การที่ประชาชนทั้งในเมืองและชนบทไดเขามีสวนรวมหรือเขา
มีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงานพัฒนาชนบทขั้นตอนใดขั้นตอน หนึ่งหรือทุกขั้นตอนแลวแต
เหตุการณจะเอ้ืออํานวย 
  วันรักษ มิ่งมณีนาคิน (2531, หนา 10) ไดสรุปวา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง 
การเขารวมอยางแข็งขันและอยางเต็มที่ของกลุมบุคคลผูมีสวนไดเสียในทุก ขั้นตอนของโครงการหรือ
งานพัฒนาชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งการมี สวนรวมในอํานาจ การตัดสินใจและหนาที่ความ
รับผิดชอบ การมีสวนเขารวมจะเปนเครื่องประกันวาสิ่งที่ ผูมีสวนไดเสียตองการที่สุดนั้น จักไดรับการ
ตอบสนองและทําใหมีความเปนไปไดมาก ขึ้นวาสิ่งที่ทําไปนั้นจะตรงกับความตองการที่แทจริง และ
มั่นใจมากขึ้นวาผูเขารวม ทุกคนจะไดรับประโยชนเสมอหนากัน 
  โกวิทย พวงงาม (2545, หนา 8) ไดสรุปถึงการมีสวนรวมที่แทจริงของประชาชน ในการ
พัฒนา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 
   1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของแตละทองถิ่น กลาวคือ 
ถาหากชาวชนบทยังไมสามารถทราบถึงปญหาและเขาใจถึงสาเหตุของปญหา ในทองถิ่นของตนเปน
อยางดีแลว การดําเนินงานตาง ๆ เพื่อแกปญหาของทองถิ่นยอม ไรประโยชน เพราะชาวชนบทจะไม
เขาใจและมองไมเห็นถึงความสําคัญของการ ดําเนินงานเหลานั้น 
   2. การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดําเนินงาน เปน 
ขั้นตอนที่จะชวยใหชาวชนบทรูจักวิธีการคิด การตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักการ นําเอาปจจัยขาวสาร
ขอมูลตาง ๆ มาใชในการวางแผน 
  3. การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แมชาวชนบทสวนใหญจะมี ฐานะ
ยากจน แตก็มีแรงงานของตนที่สามารถใชเขารวมได การรวมลงทุนและปฏิบัติงาน จะทําใหชาว
ชนบทสามารถคิดตนทุนดําเนินงานไดดวยตนเอง ทําใหไดเรียนรูการดําเนิน กิจกรรมอยางใกลชิด 
  4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ถาหากการติดตามงานและ 
ประเมินผลงานขาดการมีสวนรวมแลวชาวชนบทยอมจะไมทราบดวยตนเองวางานที่ทํา ไปนั้นไดรับ
ผลดี ไดรับประโยชนหรือไมอยางใด การดําเนินกิจกรรมอยางเดียวกันใน โอกาสตอไป จึงอาจจะ
ประสบความยากสําบาก 
 นอกจากนี้สํานักมาตรฐานการศึกษา, สํานักงานสภาสถาบันราชภัฎ, กระทรวง ศึกษาธิการ, 
สํานักมาตรฐานอุดมศึกษา และทบวงมหาวิทยาลัย (2545,หนา 116) ยังได กลาวถึง การมีสวนรวมใน
ขั้นตอนของการพัฒนา 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาในชุมชนตลอดจน กําหนด
ความตองการของชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลําดับความสําคัญของความ ตองการ 
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  2. ขั้นมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด นโยบาย
และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการดําเนินงาน ตลอดจนกําหนดทรัพยากร
และแหลงทรัพยากรที่ใช 
  3. ขั้นมีสวนรวมในการดําเนินงานพัฒนา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวนรวม ในการสราง
ประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพย วัสดุอุปกรณและแรงงาน หรือเขารวม บริหารงาน ประสานงาน
และดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก 
  4. ขั้นการมีสวนรวมในการับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนขั้นตอนที ่ประชาชนมีสวน
รวมในการรับผลประโยชนที่พึงไดรับจากการพัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชนอันเกิดจากการพัฒนา
ทั้งดานวัตถุและจิตใจ 
  5. ขั้นการมีสวนรวมในการประเมินผลการพัฒนา เปนขั้นที่ประชาชนเขารวม ประเมิน
วาการพัฒนาที่ไดกระทําไปนั้นสําเร็จดามวัตถุประสงคเพียงใด 
 

กระบวนการในการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 

 

 ดําเนินการประเมินในหมูบานวิถีชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑชี้วัด 6ดาน 
12 ตัวชี้วัด (ตัวชีวัด 6 X 2) เปนเบื้องตน พรอมทั้งมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อยกระดับศักยภาพ
ใหมีความสามารถเปนแหลงเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมูบานใดมีคุณสมบัติทั้ง 2 ประการ
นี้ จึงจัดใหมีการประเมินเพ่ือจัดระดับ 

คําอธิบายตัวชี้วัด 23 ตัวชี้วัด  เมื่อดําเนินการประเมินจนครบ 23 ขอแลว หลังจากนั้นให
ตรวจสอบขอมูลตัวชี้วัดที่ผาน และตัวชี้วัดหลัก เพื่อจัดระดับหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงเปน   3 ระดับ 
ดังนี้ 
 เกณฑการจัดระดับหมูบาน 
  ระดับพออยู  พอกิน หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับพออยู พอกิน 
เงื่อนไขคือ ดําเนินการครบทั้ง 2 ขอ 
   1)  มีตัวชี้วัดผานจํานวน 10- 16 ตัวชี้วัด  
   2)  และตองผานตัวชี้วัดหลักจํานวน 10 ตัวชี้วัด (ไดแกตัวชี้วัดเฉพาะเครื่องหมาย 
 ในขอ1,2,4,8,10,13,16,17,20,21  
  ระดับอยูดี กินดี หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับอยูดี กินดี เงื่อนไข 
คือ ดําเนินการครบทั้ง  2  ขอ 
   1)  มีตัวชี้วัดผาน 17-22 ตัวชี้วัด 
   2)  และตองผานตัวชี้วัดหลัก 17 ตัวชี้วัด (ไดแกตัวชี้วัดที่มีเครื่องหมาย  และ
 ในขอ 1,2,3,4,5,8,9,10,11,1314,16,17,19,20,21,22)  
  ระดับมั่งมี  ศรีสุข  หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับมั่งมี ศรีสุข ตอง
ผานการประเมินครบ 4 ดาน 23 ตัวชี้วัด 
   หากหมูบานใดไมสามารถจัดระดับได จะอยูในระดับผานเกณฑ 6 X 2 เปน
หมูบานที่มีว ิถีชีว ิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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 คําอธิบายตัวชี้ว ัด 6 ดาน 12 ตัวชี้ว ัด  หมูบานที่ยึดถือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รากฐานของชีว ิต 

 ตัวชี้ว ัด คําอธิบาย  

 1.ดานการลดรายจาย 

  1.1 ครัวเรือนทําสวนครัว 

   1.1 ครัวเรือนใชพื้นที่วางบริเวณบาน หรือ ใชกระถาง/ภาชนะท่ีทิ้งแลวในการปลูก

ผักไวกินเองในครอบครัว รวมทั้งการปลูกผักแบบแขวน ในกรณีพ้ืนที่ที่ไมสามารถปลูกผักไดอาจมี

กิจกรรมอื่นท่ีทดแทนกันได  เชนพื้นที่ชาวเล มีการหาปลากินเองเปนตน 

  1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข  

   1.2 สมาชิกทุกคนในครัวเรือน ไมเสพสิ่งเสพติด ไมเลนการ พนันประพฤติตนอยูใน 

ศีลธรรมอันดี 

 2.ดานการเพิ่มรายได 

  2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

   2.1 ครัวเรือนมีอาชีพอื่นนอกจากอาชีพหลักที่ทําประจํา ทําใหครัวเรือนมีรายได 

เพิ่มขึ้น 

  2.2 ครัวเรือนใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม      

   2.2 ครัวเรือนมีการใชอุปกรณ เครื่องมือในการประกอบ อาชีพ หรือสิ่งอํานวยความ

สะดวกในครัวเรือนท่ีเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น ทําใหเกิดความคุมคาและประหยัด    เชน การใชปุย

ชีวภาพในการเพาะปลูกและไดผลผลิตคุมคาการปลูกผักปลอดสารพิษ การใชพลังงาน ทดแทน ฯลฯ 

 3.ดานการประหยัด 

  3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย 

   3.1 สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวกับธนาคาร/สถาบันการเงิน/กลุมออมทรัพย 

หรือกลุมอื่นๆท่ีมีการรับฝากเงินกับสมาชิก 

   3.2 ชุมชนมีกลุมออมทรัพยฯ 

    3.2 กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต หรือกลุมออมทรัพยอื่นท่ีมี ลักษณะคลายกัน 

 เชน กลุมสัจจะออมทรัพย /กลุมออมทรัพยสตรี/ กลุมออมทรัพยของกลุมอาชีพตางๆ เปนตน 

    - มีการเชื่อมโยงเครือขาย- การเชื่อมโยงกลุม/องคกรตางๆในพื้นท่ีหรือพ้ืนที่อ่ืน 

 4.ดานการเรียนรู 

  4.1 ชุมชนมีการสืบทอดและใชภูมิปญญาทองถิ่น 

   4.1 ชุมชนมีการบันทึกภูมิปญญาในรูปแบบตางๆ มีการถายทอด และนําไปใช 

ประโยชนอยางกวางขวาง 
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  4.2 ครัวเรือนมีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีว ิตประจําวัน 

   4.2 คนในครัวเรือนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดหรือจัดเวทีการเรียนรูหรือ  

กิจกรรมท่ีกอใหเกิดการเรียนรู นําไปสูความเขาใจในการดํารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 5.ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  
  5.1  ชุมชนใชว ัตถุดิบอยางยั่งยืนในการประกอบอาชีพ 
   5.1 ชุมชนมีการใชวัสดุหรือทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนอยางคุมคาและประหยัดในการ 

ประกอบอาชีพ โดยมีการวางแผน  จัดหาทรัพยากรทดแทน ควบคูกับการอนุรักษ เชน การปลูกพืช/
เลี้ยงสัตวทดแทน การดูแลรักษาแหลงน้ํา ปาไม  และสิ่งแวดลอมเปนตน  
  5.2 ชุมชนปลูกตนไมใหรมรื่นเปนหมูบานนาอยู 
   5.2 ชุมชนสงเสริมใหมีการปลูกตนไมบริเวณที่สาธารณะ ถนนในหมูบาน บริเวณ
บาน หรือที่วางในหมูบาน ฯลฯ  และมีการดูแลรักษาอยางตอเนื่อง 
 6.ดานการเอื้ออารีตอกัน 
  6.1 ชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจนคนดอยโอกาสและคนประสบปญหา 
   6.1 ชุมชนมีการจัดสวัสดิการสําหรับคนจน คนดอยโอกาส และคนประสบปญหา 
เชน การจัดใหมีกองทุนประกอบอาชีพ  กองทุนสงเคราะห ตางๆ การจัดสรรเงินกําไรจากกองทุน
ชุมชนเพื่อเปนสวัสดิการ การจัดตั้งศูนยสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน ตลอดจนมีการชวยเหลือ 
เกื้อกูลกันในรูปแบบอื่นๆ ที่มิใชเกี่ยวกับการเงิน เปนตน 
  6.2 ชุมชน"รูรักสามัคคี"  
   6.2 ชุมชนมีการมีการจัดทําแผนชุมชนและนําแผนไปสูการ ปฏิบัติเพื่อการแกไข 
ปญหาชุมชนรวมกัน 

 
นิยามความหมาย 

 หมูบาน  หมายถึง พื้นที่ที่ประกอบดวยครัวเรือนของประชากร จัดตั้งขึ้นเปนหมูบานตาม
ประกาศของกรมการปกครอง 
 ชุมชน หมายถึง เขตพื้นที่ ที่ประกอบดวยครัวเรือนของประชากรในตามประกาศของ

องคการบริหารปกครองสวนทองถิ่น 

 ตัวชี้ว ัดที่  1. หมูบานหรือชุมชน ประชาชนมีความสามัคคีและความรวมมืออันดี

ระหวางกัน 

  หมายถึง การที่ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนมีความสัมพันธที่ดีระหวางกัน ดวยการ
รวมกันแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเพื่อการแกปญหาและการพัฒนา แสดงออกถึงพฤติกรรมความ
รวมมือ แบงเบาภาระการทํางานเพ่ือสวนรวม ปรองดองเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
  พิจารณาจาก 
  1. การเขารวมการประชาคม การประชุมของหมูบานหรือชุมชนเพื่อแกปญหาและ
พัฒนาชุมชน  โดยประชาชนผูรวมแสดงความรูความสามารถของตนเอง รับฟงขอมูล คําชี้แจงและ
เหตุผล จากทุกฝายที่มีสวนไดสวนเสียตอชุมชน แสดงความคิดเห็นในกระบวนการติดตาม ตรวจสอบ 
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การดําเนินงานการพัฒนาของหมูบานหรือชุมชน รวมกับสมาชิกชุมชนอื่นๆ อยางเต็มใจและเต็ม
ศักยภาพ  ทั้งนี้คณะกรรมการบริหารหมูบาน จะจัดประชาคมหรือการประชุม ขึ้นเพื่อการ
ปรึกษาหารือ และเรียนรูรวมกันเปนประจําสม่ําเสมอ เชน ทุกวันที่ 10 ของทุเดือน และตามวาระ
สําคัญ เรงดวนตามความตองการ 
  2. การเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่หมูบานหรือชุมชน จัดขึ้นเพื่อใหมีผลตอการพัฒนาหรือ
แกปญหากับสวนรวม ดวยความสมัครใจ พรอมเพรียงกัน โดยการออกแรงงาน เงิน หรือวัสดุอุปกรณ
ตางๆ  
 ตัวชี้ว ัดที่  2. หมูบานชุมชนมีขอตกลงกําหนดเปนขอปฏิบัติของหมูบาน 
  หมายถึง การที่หมูบานหรือชุมชน ไดมีการรวมกันพิจารณา สภาพปญหา คานิยม จารีต 
ประเพณี วัฒนธรรม ที่สืบทอดตอกันมาของหมูบานชุมชน จนไดขอตกลงกําหนดขอปฏิบัติ เปนกฎ 
ระเบียบ ขอบังคับ จัดทําเปนลายลักษณอักษร มีระบบและชองทางการสื่อสารสรางความเขาใจให
ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนรับทราบ เชน ปายประกาศ เอกสารเผยแพร ประกาศในที่ประชุม หอ
กระจายขาว เสียงตามสาย และประชาชนยอมรับนําไปปฏิบัติอยางเต็มใจ ในการดําเนินชีวิตรวมกัน
ในชุมชนกอใหเกิดความสงบสุข   
 ตัวชี้ว ัดที่ 3. หมูบานหรือชุมชน มีกองทุนเพื่อสวัสดิการของชุมชนเพื่อใหบริการแก
สมาชิก 
  กลุมสวัสดิการ หมายถึง กลุมที่มีวัตถุประสงคเพื่อจัดระบบการจัดบริการ ทางสังคมซึ่ง
เกี่ยวกับการปองกัน การแกปญหา การพัฒนาและการสงเสริมความมั่งคงทางสังคม เพื่อตอบสนอง
ความจําเปนขั้นพื้นฐานของประชาชน ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี พึ่งตนเองไดอยางทั่วถึง เหมาะสม เปน
ธรรม และการมีสวนรวม 
  บริการสมาชิก หมายถึง กลุมสวัสดิการจัดสิ่งเอื้ออํานวยในชีวิตของสมาชิก ให
สะดวกสบายยิ่งขึ้นเปนสิ่งตอบแทนตางๆ รวมถึงบริการและประโยชนพิเศษที่กลุมจัดใหมีขึ้น เพื่อ
ความพอใจและคุณภาพชีวิตที่ดีของสมาชิก หรือรวมทั้งจัดขึ้นเพื่อใหบริการกับบุคคลหรือกลุมบุคคล
ซึ่งอยูในสภาวะยากลําบากหรือที่จําเปนตองไดรับความชวยเหลือ เชน เด็ก เยาวชน คนชรา ผูยากไร 
ผูพิการหรือผูทุพพลภาพ ผูดอยโอกาส หรือกลุมบุคคลอื่นตามที่คณะกรรมการกําหนด แบงสวัสดิการ
เปน 
  1. สวัสดิการดานเศรษฐกิจ หมายถึง สวัสดิการตางๆ เพื่อชวยใหฐานะความเปนอยูของ
สมาชิกและครอบครัวดีขึ้น ไดแก บริการที่พักอาศัย บริการอาหารกลางวัน บริการการรักษาพยาบาล 
บริการคาเลาเรียนบุตร บริการเงินชวยเหลือบุตร บริการการกูยืม และบริการเงินสะสม   
  2. สวัสดิการดานสังคม หมายถึง สวัสดิการตางๆ เพื่อประโยชนทางจิตใจ ความนึกคิด   
การเพ่ิมพูนความรูตลอดจนความสนุกสนานรื่นเริงของสมาชิก เชน บริการหองสมุด บริการการศึกษา
ตอ และบริการการกีฬาและดานนันทนาการตางๆ  
 ตัวชี้ว ัดที่ 4. หมูบานหรือชุมชนยึดหมั่นในหลักประชาธิปไตย 
  หมายถึง ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนมีความตื่นตัว รูจักการรักษาหนาที่ปฏิบัติตาม
สิทธิ ในฐานะการเปนพลเมืองของประเทศ ใชเสรีภาพทางการแสดงออกทางการเมือง มีสวนรวมใน
การบริหารงานของหมูบานหรือชุมชนทองถิ่น ดวยการเขาไปมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  ให
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ขอมูล รับฟงเหตุผล ดวยขอมูลที่ถูกตองและหลักการความรู ในการรวมตัดสินใจเพื่อสวนรวม และ
ยอมรับในความเห็นเหตุผลของสวนใหญ  แสดงออกตอกันของคนในครอบครัวอยางเคารพและเสมอ
ภาค 
  การพิจารณาใหคะแนนในเกณฑการไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ดูที่ ผูมีอายุ18 ปบริบูรณ ขึ้นไป
ที่มีชื่อในทะเบียนบานและอาศัยอยูประจําในครัวเรือนนี้รวมกันไมนอยกวา 6 เดือน  ไปใชสิทธิในการ
เลือกตั้งครั้งหลังที่ผานมาลาสุดของการเลือกตั้งที่เกิดขึ้น ทุกประเภท อยางใดอยางหนึ่ง 
 ตัวชี้ว ัดที่  5. หมูบานหรือชุมชน  มีหลักคุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีว ิตรวมกัน 
  คุณธรรมและจริยธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจของ
ประชาชนที่มีอยูและสามารถนํามาประพฤติปฏิบัติตนเพื่อการบรรลุถึงสภาพชีวิตอันทรงคุณคา  การ
ปฏิบัติตนตอกันและกันของประชาชน อาจนําหลักคําสอนทางศาสนามาใชหรือนําหลักปฏิบัติที่มาจาก
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี มาใชแยกเปนรายละเอียดแตละประเภท เชน เมตตา กรุณา 
เสียสละ ซื่อสัตย อดทน  ฯลฯ  เชน ความเปนผูไมกลาวเท็จโดยหวังประโยชนสวนตน เปนตน 
  เกณฑการการพิจารณาใหคะแนน 
  1. ดูจากการที่คนในหมูบานหรือชุมชน ไดแสดงออกถึงความศรัทธาในหลักปฏิบัติของ
ศาสนา เขารวมในกิจกรรมเพื่อการกอเกิดความเขาใจในคําสอนของศาสนา สรางความเชื่อและศรัทธา
เพื่อกลอมเกลาจิตใจใหเหมาะสมกับคานินมของสังคม เชน การเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาที่ชุมชน
จัดขึ้น หรือกิจกรรมตามวันสําคัญทางศาสนา เปนประจํา 
  2. คนในชุมชนปฏิบัติตอกันดวยหลักมนุษยสัมพันธ เคารพยกยอง ใหเกียรติ แสดงออก
ดวยทาทีตามวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นหรือตามมารยาทไทย เชนการไหว ขอโทษ ขอบคุณและอื่นๆ  
ชวยเหลือเก้ือกูล แบงปน ดวยความสัมพันธที่ดีระหวางกันท้ังชุมชน  

 3. การเสริมแรงใหกับบุคคลที่ทําความดีกระทําตนเปนแบบอยางเพื่อสังคม การจัดกิจกรรม
เพื่อแสดงการยกยองเชิดชู เพื่อเปนการประกาศเกียรติคุณใหทราบและยอมรับโดยทั่วไป เพื่อใชเปน
แบบอยางในการประพฤติปฏิบัติของบุคคลอื่นในหมูบานหรือชุมชนตอไป เชน การมอบเกียรติบัตร 
เกียรติคุณ ใหเปนกรณีพิเศษ หรือจัดเปนกิจกรรมบุคคลดีเดนแหงปของชุมชน เปนตน  
  4. เมื่อมีเหตุการณที่เกิดความขัดแยงขึ้นในชุมชน ชุมชนมีวิธีการในการบริหารจัดการ
จนสามารถแกปญหาเหลานั้นไดดวยชุมชนเองบนพื้นฐานความสัมพันธอยางกลมเกลียว เชน การใชผู
อาวุโสในหมูบานเปนผูไกลเกลี่ย 

 ตัวชี้ว ัดที่ 6 คนในครอบครัวมีความอบอุน ชุมชนมีความปลอดภัย 
  คนในครอบครัวอบอุน หมายถึง ความเปนอยูของคนในหมูบานหรือชุมชน มีลักษณะได
มีโอกาสอยูพรอมหนากัน (พอ แม ลูก หรือญาติ พี่นองที่อาศัยอยูประจําในบานเดียวกัน ไดทํา
กิจกรรมภายในครัวเรือนดวยกัน เชน รับประทานอาหาร พูดคุย เลนกีฬา ปรับปรุงที่อยูอาศัย ปลูก
พืชผักสวนครัว และอื่นๆ ) เปนประจํา อยางนอย 6 ครั้งตอป คนในครัวเรือนใหการเคารพตอกัน 
ปรึกษาหารือเพื่อแกปญหาในครัวเรือน คนในครัวเรือไมหนีออกจากบาน กรณีที่มีผูอยูคนเดียวถา
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข หรือไดรับการดูแลใหมีความสุขจึงถือวาเปนครัวเรือนอบอุน หรือผานเกณฑ 
จปฐ.ขอ 21 
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  ชุมชนมีความปลอดภัย หมายถึง หมูบานหรือชุมชนมีภูมคุมกันในการปองกันภัย        
ดวยกิจกรรมตางๆ ตามที่ชุมชนเห็นสมควร เพื่อทําใหหมูบานหรือขุมชนปลอดสารเสพติด  ไมมีผูคา ผู
เสพไดรับการรักษา ผูไดรับการรักษาแลวไมกลับไปใชสารเสพติดอีก  รวมทั้ง หมูบานหรือชุมชน มี
กิจกรรมเพ่ือสงเสริม สนับสนุน การลดละ เลิก อบายมุข เพื่อใหคนในชุมชน ไมติดสุรา(ตองดื่มทุกวัน 
ขาดไมได และตองการในปริมาณเพ่ิมขึ้นหรือเปนโรคพิษสุราเรื้อรังปรากฏ เชน อาการมือสั่น จปฐ.ขอ 
32) ไมสูบบุหรี่ (จปฐ.ขอ 33) ไมติดการพนัน คือ คนในชุมชน รูและเขาใจ ตระหนักในโทษที่เกิดจาก
การเลนการพนันและไมมีพฤติกรรมเลนการพนันจนเปนนิสัยทําใหเสียทรัพย เปนหนี้สินเกิดความ
เดือดรอนตอตนเองและครอบครัว 
 ตัวชี้ว ัดที่ 7 คนในชุมชนมีความเชื่อมั่นในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  หมายถึง คนในหมูบานหรือชุมชนไดรับการเรียนรู  มีความเขาใจ ยอมรับและนํา
หลักการตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชเปนแนวทางในการดํารงชีวิต 
  หมูบานหรือชุมชน จัดใหมีกิจกรรมในการสงเสริมความรู ความเขาใจ และการยอมรับ
ในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหแกประชาชนในหมูบานหรือชุมชน ในรูปแบบตางๆ เชน การ
ฝกอบรม การศึกษาดูงาน การถายทอดความรูโดยนําวิทยากรหรือผูที่มีประสบการณในการดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  การเผยแพรผานสื่อตางๆในชุมชน การจัดการเสวนาแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับการสาระและการปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  การสาธิตกิจกรรมตางๆ เพื่อการดํารงชีวิตอยางพอประมาณ เพ่ือการพึ่งตนเอง   
  ในระดับครัวเรือน นําปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงไปปรับใชในครัวเรือน  ดวยการทํา
กิจกรรมตอไปนี้  ครบทุกกิจกรรม 
  1.กิจกรรมลดรายจาย  เชน การทําของใชเพื่อใชเอง  ปลูกพืชเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาหาร
ในครัวเรือน  กิจกรรมตรวจสอบการใชจายประจําวัน และลดการใชจายที่ไมจําเปน โดยเฉพาะกับ
อบายมุข 
  2. กิจกรรมเพิ่มรายได  เชน การแปรรูป  พัฒนาผลิตภัณฑ  กิจกรรมเสริมรายไดลด
ตนทุนการผลิตในกิจกรรมของครัวเรือน เลือกใชวิชาการ เครื่องมือที่สามารถเรียนรู ใชงานได
เหมาะสมกับกิจกรรมและไมกระทบกับฐานะทางเศรษฐกิจ สําหรับชวยในการประกอบอาชีพเพื่อ
สรางผลผลิตและผอนแรง  
  3. กิจกรรมการประหยัด มีการแบงรายไดเพื่อการสะสมทุนของครัวเรือน ในรูปแบบ
ตางๆ หรือสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมกองทุนตางๆ ของชุมชน 
  4. กิจกรรมการเรียนรู การทบทวนและเพิ่มพูนความรู ความเชี่ยวชาญในงานการอาชีพ
ที่ทําประจําวัน  แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครัวเรือนที่มีกิจกรรม อาชีพคลายกัน เพื่อพัฒนาภูมิปญญา
และเพ่ิมประสิทธิภาพ  รวมถึงการเรียนรูปรัชญา  ความเปนมา คานิยม ธรรมเนียมของชุมชน 
  5. กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ดวยการปรับปรุง
สิ่งแวดลอมในบริเวณบานใหสะอาด เรียบรอยปองกันการเกิดโรคระบาด  ปลูกไมดอก ไมประดับหรือ 
พืชพันธุไมที่ครัวเรือนตองการ  อยางรมรื่นสวยงามไดรับประโยชน การดัดแปลงวัสดุ วัตถุดิบทาง
ธรรมชาติ เพื่อใชประโยชนอยางเต็มที่  รวมทั้งเขารวมในกิจกรรมการอนุรักษ ฟนฟู พัฒนา
สิ่งแวดลอมของชุมชน ที่เปนกิจกรรมของสวนรวมอยูเสมอ   
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  6. การแบงปน เอื้ออารี  ทั้งกับคนในครัวเรือนและเพื่อนบาน  สละสิ่งของแบงปน ของ
เหลือกินเหลือใช  สละแรงงาน ความรู ความสามารถชวยเหลืองานของกันและกัน  โดยไมมุงหวังสิ่ง
ตอบแทน 
 
 ตัวชี้ว ัดที่ 8  ครัวเรือนมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
  หมายถึง การบันทึก รายการและจํานวนเงินสวนที่เปนรายรับ และรายการใชจายที่
เกิดขึ้นในครัวเรือน หรือเปนของบุคคล เปนประจําไมวาจะเปนการจดบันทึกเปนรายวัน รายสัปดาห 
หรือรายเดือน พรอมทั้งสรุปผลเพื่อเปนสถิติเปรียบเทียบ เพื่อใชในการพิจารณาถึงงบดุลของครัวเรือน  
พฤติกรรมการใชจายที่เปนภัยตอการดําเนินชีวิต เพื่อนําไปเปนขอมูลในการวางแผน กําหนดแนวทาง
การใชจายของครอบครัวอยางพอประมาณ และสามารถนําขอมูลจากทุกครัวเรือนมาสรุปผลเปน
ภาพรวมของชุมชนเพื่อเปนขอมูลในการจัดทํา และปรับปรุงแผนชุมชนเพื่อการพัฒนาและแกปญหา
ของชุมชนไดดวย 
 ตัวชี้ว ัดที่ 9  หมูบานหรือชุมชนมีกิจกรรมลดรายจายและสรางรายได 
  หมายถึง  ครัว เรือนในหมูบ านหรือชุมชน มีกิจกรรมเพื่อการลดรายจาย ใน
ชีวิตประจําวัน เชน การดัดแปลงการผลิตของกิน ของใช หรือเลือกใชสิ่งของที่มีอยูในครัวเรือนมาใช
ทดแทน หรือกิจกรรมอื่นๆ ที่เปนการทําใหรายจายลดลง รวมถึงการนําของเหลือกิน เหลือใช มาแปร
รูป ดัดแปลง แตงเติมเพื่อเพิ่มมูลคา สรางราคา สามารถจําหนายเปนรายไดเสริมของครอบครัวได 
 ตัวชี้ว ัดที่ 10 หมูบานหรือชุมชน มีการรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพหลักของหมูบาน  
  อาชีพหลัก หมายถึง หมูบานหรือชุมชนประกอบอาชีพใดใด ที่ทํารายไดใหแกครัวเรือน
ของประชาชนสูงสุดหรือเปนอาชีพที่ประชาชนใชเวลาสวนใหญในการทํางานในรอบปที่แลวมากกวา
อาชีพอื่น  เชน การปลูกไมผลเพื่อการคา หมายถึง การทําสวนไมผลเปนอาชีพหลัก และปลูกปริมาณ
มากเพื่อจําหนายผลผลิตเปนรายไดหลัก เชน การทําสวนสม ลิ้นจี่ ลําไยและมะขาม เปนตน  
  กลุมหรือองคกร หมายถึง คนกลุมหนึ่งซึ่งมีการกระทําตอกันหรือมีการพบปะสังสรรคกัน
และมีความรูสึกผูกพันรวมกันมีโครงสรางมีการจัดลําดับตําแหนงหรือสถานภาพของสมาชิกอื่นในกลุมมี
ความสัมพันธ กันหรือการติดตอระหวางกันมีบรรทัดฐานหรือกฎระเบียบ ของการประพฤติปฏิบัติ มี
คานิยม ทัศนคติ บางอยางรวมกันมีกิจกรรมที่มีขึ้นเพื่อบรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของกลุม
และคงความสัมพันธและดําเนินกิจกรรมรวมกันในชวงเวลาหนึ่ง 
  การรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพหลัก คือการที่ชุมชนจัดใหมีการรวมกลุมประชาชนใน
ชุมชนที่มีอาชีพหลัก เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู การพัฒนาระบบการผลิต การเอื้ออํานวยปจจัยการ
ผลิต โดยมีผลตอประสิทธิภาพในการประกอบอาชีพหลักเชน การรวมกลุมกันผลิตน้ําตาลจาก
มะพราวโดยประชาชนสวนใหญ มีอาชีพทําสวนมะพราว และใชกลุมเปนศูนยกลางในการรวมผลิต ใช
อุปกรณ ใชแรงงานรวมกันชวยกัน คิดหาวิธีการในการลดตนทุน และเพิ่มคุณภาพ พรอมทั้งรวมกัน
ขายเพื่อการประกันราคา และเปนการถายทอดความรูและภูมิปญญาเพื่อการสืบทอดอาชีพหลักของ
ชุมชนสูคนรุนหลังดวย 
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  ประชาชนในหมูบานหรือชุมชน จะไดประโยชนก็ตอเมื่อเขารวมเปนสมาชิกลุมตางๆ 
และกลุมไดจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนาทักษะ ฝมือ ความรูหรือสงเสริมการสรางสรรคสิ่งใหมในการ
ประกอบอาชีพแกสมาชิก เชนการฝกสอนทักษะอาชีพ การแขงขันการดัดแปลงผลผลิต ฯลฯ 
 ตัวชี้ว ัดที่ 11 หมูบานหรือชุมชน มีการออมที่มีหลายรูปแบบ 
  การออม หมายถึง การประหยัด การเก็บหอมรอมริบ การถนอม และการสงวน สิ่งที่จะ
ประหยัดหรือเก็บหอมรอมริบ ไดแก ทรัพยสินเงินทอง การใชสิ่งมีคามีคุณทั้งหลายอยางระมัดระวัง 
อยางไมประมาท อยางมีเหตุมีผล ทั้งในตนและนอกตน การออมมิไดมุงที่ออมเงินอยางเดียว แต
หมายถึง การออมชีวิตตนเอง และปจจัยในการดํารงชีพทุกอยาง การออมจะเกิดไดก็เพราะคนไดรับ
การศึกษาเรียนรู  ใหความสําคัญ ความจําเปน และไดรับผลหรือคุณประโยชนที่เกิดจากการออม เมื่อ
เวลาผานไป เกิดการคิดได ทําไดเอง และสอนผูอื่นตอไป การออมจึงเปนเรื่องของการศึกษา การ
พัฒนาชีวิตของคนลักษณะหนึ่ง คือ การฝกใหรู ใหคิด และใหทําในสิ่งดีมีประโยชน  นอกจากการออม
เงิน แลวยังรวมถึง การออมทรัพยากรธรรมชาติมีปาไม แหลงน้ํา แหลงดิน เพื่อใชเปนแหลง
บํารุงรักษาชีวิตของคนในชุมชนดวย 
  ดังนั้นการออม จึงเปนการกระทําของประชาชนในชุมชน ในการจัดการกับรายไดที่เมื่อ
หักรายจายแลวจะมีสวนซึ่งเหลืออยู และนําสวนของรายไดที่เหลืออยูซึ่งไมไดถูกใชสอยไปเก็บไวใน
รูปแบบ สถานที่ตางๆ เชน กระปุกออมสิน สลากออมสิน ฝากธนาคาร กรมทันธประกันชีวิตแบบ
สะสมทรัพย  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต สหกรณ กองทุนทางการเงินตางๆ หรือรูปแบบอื่นที่เปน
การออมเงิน ฯลฯ  หรือชุมชนมีกิจกรรมอื่นๆที่เปนการจัดเปนสวัสดิการระยะยาว เชน ครัวเรือนตอง
ปลูกตนไมเม่ือมีเด็กเกิดใหม จํานวนหนึ่งในปาสวนกลาง โดยครัวเรือนสามารถนําไมในปามาใชงานได
ก็ตอเมื่อเด็กคนนั้นอายุครบ 20 ป เมื่อแตงงานตองการจะสรางบานแยกครอบครัวใหม ในจํานวนที่ตก
ลงกันซึ่งอาจนอยกวาจํานวนที่ปลูก เปนการออมปาไวใชประโยชนจากไม เปนตน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 12 หมูบานหรือชุมชนมีการดําเนินการสรางรายไดในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 
  วิสาหกิจชุมชน หมายถึง การประกอบกิจการดวยหลักสามัคคีธรรมของชุมชน โดย
ชุมชนในการผลิตสินคา การใหบริการและอื่น ๆ เพื่อการเรียนรู การพึ่งตนเองของครอบครัว ชุมชน 
และระหวางชุมชน ดวยการนําทุนของชุมชนมาดําเนินการเพื่อสรางรายได โดยใชรูปแบบการจัดการที่
เหมาะสม ไมวาจะเปนนิติบุคคลในรูปแบบใดหรือไมเปนนิติบุคคล กอใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหเปนกิจกรรมของชุมชนที่สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 13 หมูบานมีระบบฐานขอมูลชุมชน 
  หมายถึง ชุมชนมีขอมูลที่ดี และระบบการนํามาใชโดยเปดโอกาสใหประชาชนเขาถึงเพื่อ
ใชประโยชนได ควรเปนขอมูลที่มีคุณลักษณะดังนี้   ขอมูลที่มีความถูกตองและเชื่อถือได (accuracy)  
ขอมูลตรงตามความตองการของผูใช (relevancy) ขอมูลมีความทันสมัย (timeliness) ทั้งนี้การจะได
ขอมูลที่ดีมาใชงานในชุมชนนั้นขึ้นกับวิธีการที่ใชในการควบคุมขอมูลนําเขาคือการสรางแบบสํารวจ 
การจัดเก็บ การรวบรวมขอมูล ทันเวลาเพื่อการใชงานขอมูลที่ทันสมัยและการควบคุมการประมวลผล 
คือ การคํานวณ ประมวลผล   การวิเคราะห จําแนกแยกกลุม  การควบคุมขอมูลนําเขาและการ
ควบคุมการประมวลผล เปนการกระทําเพ่ือใหเกิดความมั่นใจวาขอมูลนําเขามีความถูกตอง เปนขอมูล
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ที่ทันสมัย ไดซ่ึงจะมีผลตอการประมวลผลไดนาเชื่อถือดวย เพื่อใหผูใชสามารถนําเอาผลลัพธที่ไดไปใช
อยางมีประสิทธิภาพและทันเวลา เปนขอมูลที่จัดทําขึ้นเพื่อใชในการพัฒนาประเทศ ใชโดยทั่วๆ ไป 
ทุกพื้นที่ ขอมูลของหนวยงาน เชน จปฐ. กชช 2 ค  บัญชีรับ – จายครัวเรือน   ขอมูลดานการเกษตร 
ขอมูลดานสุขภาพ ขอมูลดานเศรษฐกิจ การตลาด หรืออาจเปนขอมูลที่หมูบานหรือชุมชนจัดทําขึ้น
เปนการเฉพาะเพื่อใชประโยชนตามสถานการณ 
  ดังนั้น การดําเนินงานของหมูบานหรือชุมชนจึงพิจารณาถึงระบบการจัดเก็บ ตองทําทุก
ขั้นตอน โดยมีขั้นตอน ดังนี้  

1. การเตรียมการ มีการประชุมสรางความเขาใจกับผูเกี่ยวของใหเกิดความเขาใจ
ตรงกันในเนื้อหาของแบบสํารวจ รูปแบบ วิธีการจัดเก็บ  บทบาทของอาสาสมัครผูจัดเก็บ สํารวจ
ขอมูล   
  2. การจัดเก็บ เพื่อสรางการมีสวนรวมและแบงงานกันทํา พรอมทั้งชวยตรวจสอบขอมูล
ไปพรอมกันจึงควรเปนอาสาสมัครในชุมชน 

3. การคํานวณและประมวลผล รูปแบบที่คนในชุมชนสามารถเขาใจและมีสวนรวมได
หรือการใชเครื่องมืออิเลคทรอนิคสชวย 
  4. การประชาคมเพื่อรับรองผล เปนการนําเสนอขอมูลที่สํารวจ และประมวลผลได มา
แจงใหกับประชาชนในชุมชนทราบเพื่อตรวจสอบ รับรองผล และเปนการรับรูถึงสภาพของชุมชน
รวมกัน เปนจุดเริ่มในการเรียนรูศักยภาพของชุมชนไปใชแกปญหาพัฒนาตอไป 

5.บันทึกจัดเก็บขอมูลเพื่อพรอมสําหรับการนําไปใชประโยชน และจัดทําสําเนา
ขอมูลจัดเก็บไวที่ศูนยเรียนรูของหมูบานหรือชุมชน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 14 หมูบานหรือชุมชน มีการใชประโยชนจากขอมูลและแผนชุมชน 
  การใชประโยชนจากขอมูลและแผนชุมชน หมายถึง การบริหารจัดการของหมูบานหรือ
ชุมชน บนพื้นฐานความรูและการใชขอมูลในการตัดสินใจ โดยการจัดการประชุมประชาคมในหมูบาน
หรือชุมชน  แลวนําขอมูลของจากระบบฐานขอมูลมาใชในการวิเคราะห สังเคราะห คาดหมาย
เหตุการณ เพื่อการคิดตัดสินใจกําหนดเปนเปาหมายทิศทาง เลือกแนวทาง วิธีการแกไขปญหาและ
การพัฒนา ทั้งนี้ ขอมูลสามารถใชในการรวมกันจัดทําแผนพัฒนาชุมชน ใชทําแผนพัฒนากลุมและ
องคกรที่มีอยูในชุมชน หรือเครือขายของชุมชน  พรอมทั้งสงเสริมการมีสวนรวมในการดําเนินงาน
โครงการกิจกรรมในแผนชุมชน ดวยรับผิดชอบการบริหารจัดการกิจกรรมจากแผนใหสามารถนําไปใช
ปฏิบัติไดจริง อาจแบงงานกันรับผิดชอบในการประสานหาความสนับสนุนในรูปแบตางๆ จนกิจกรรม
ดําเนินไปได 
 ตัวชี้ว ัดที่ 15  หมูบานหรือชุมชนมีการคนหาและใชภูมิปญญาทองถิ่น 
  ภูมิปญญาทองถิ่น เปนองคความรูของกลุมบุคคลในทองถิ่น รวมถึงงานศิลปวัฒนธรรม
พืน้บานที่มีอยูในทองถิ่นนั้นๆ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
   ภูมิปญญาประเภทองคความรูของกลุมบุคคลทองถิ่น เชน การผลิตอาหารและ
เครื่องดื่ม การผลิตผลิตภัณฑจากสมุนไพร การผลิตผลิตภัณฑจากวัสดุเหลือใช และการผลิตผลิตภัณฑ
จากไม หิน โลหะ แกว เซรามิค ดินเผา เครื่องหนัง เปนตน  



53 

  ภูมิปญญาประเภทงานศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน เชน เรื่องเลาพื้นบาน กวีนิพนธพื้นบาน 
ปริศนาพื้นบาน เพลงพื้นบาน ดนตรีพื้นบาน การฟอนรําพื้นบาน ละครพื้นบาน จิตรกรรมพื้นบาน 
ประติมากรรมพื้นบาน หัตถกรรมพ้ืนบาน เครื่องแตงกายพื้นบาน และสิ่งทอพื้นบาน เปนตน  
  หมูบานชุมชนตองจัดกระบวนการดังนี้ ทุกขั้นตอน คนหา สืบคน จดบันทึก รวบรวม
ความรู ภูมิปญญา จัดเปนหมวดหมู กิจกรรมการเพื่อการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู เพื่อถายทอดและ
สืบทอด การพัฒนาตอยอดภูมิปญญาของชุมชน ปรับปรุงใหเกิดความเขาใจงาน สามารถนําไปปรับ
ประยุกตใหงานเพื่อเพิ่มคุณคาหรือเพิ่มมูลคา เชน การถายทอดการจักสารไมไผ ใหกับเยาวชน แลว
สามารถ ปรับปรุงรูปแบบ เปนเครื่องใช ชนิดอื่นๆ เชน โคมไฟ แจกัน หรือการเผยแพรวิธีใชพืช
สมุนไพร นําไปสูการปรับปรุง ประดิษฐผลิตภัณฑ รูปแบบตางๆ เชน เปนเจล เปนของเหลว เปนเคป
ซูล เพื่อใชสะดวก มีประสิทธิภาพมากขึ้น หรือมีการบันทึกภูมิปญญาเปนชุดความรูเก็บไวที่ศูนยเรียนรู
ชุมชน ฯลฯ 

 ตัวชี้ว ัดที่ 16 หมูบานหรือชุมชนมีการจัดตั้งแหลงเรียนรู 
  แหลงเรียนรู หมายถึง สถานที่ที่เหมาะสมในการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู กับผูที่มี
ประสบการณ ความรู มีความชํานาญ ภูมิปญญาเฉพาะดาน อาจเปนบานพัก พื้นที่ปฏิบัติงาน สวน ไร 
นา  แปลงทดลอง ลานกลางบาน เปนตน  
  ศูนยเรียนรู หมายถึง สถานที่ที่ชุมชนใชเปนศูนยกลางรวบรวมขอมูล ขาวสาร ความรู
ของชุมชน เพื่อสรางโอกาสและสงเสริมกระบวนการเรียนรูสําหรับประชาชนในชุมชน การถายทอด 
การแลกเปลี่ยนประสบการณ การสืบทอดภูมิปญญา วัฒนธรรม คานิยมและเอกลักษณของชุมชน  
อีกทั้งเปนแหลงบริการชุมชนดานตาง ๆ เชน การจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความตองการเรียนรูของ
ชุมชน โดยเนนการสรางนิสัยการเรียนรูเพื่อวิถีชีวิต ดําเนินการโดยประชาชนเพื่อประชาชน หวังผล
การพัฒนาแบบพึ่งตนเอง กอใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน 
  ชุมชนที่เปนแหลงเรียนรู หมายถึง ชุมชนมีกิจกรรมที่เปนความรู มีกิจกรรมแลกเปลี่ยน
ประสบการณ เกิดการเรียนรูในชุมชนเปนประจํา สามารถถายทอดความรูประสบการณ ตัวอยาง ตัว
แบบ ในดานกระบวนการพัฒนา การบริหารจัดการ วิธีการทํางานที่ประสบผลสําเร็จเพื่อสรางความ
เขมแข็งของชุมชนและคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ดังนั้นเพื่อการสรางภูมิคุมกันกับประชาชนในการคาดหมายเหตุการณดวยความรู 
หมูบานมีการจัดสถานที่สําหรับเปนแหลงเรียนรูใหคนในและคนนอกหมูบานไดคนควาหาความรู 
เรียนรู องคความรูและใชความรูในการดํารงชีวิต 

และเปนแบบอยางในการขยายความรูสูสังคมภายนอก หมูบานหรือชุมชนมีการจัด
สถานที่สําหรับเปนศูนยเรียนรู และมีการใชประโยชนจากแหลงเรียนรูใหแกคนในและนอกหมูบาน 
  ตัวชี้ว ัดที่ 17  หมูบานหรือชุมชนมีการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับศักยภาพของ
หมูบานหรือชุมชน 
    เทคโนโลยี หมายถึง การประยุกตเอาความรูทางดานวิทยาศาสตรมาใชใหเกิด
ประโยชน ในทางปฏิบัติ อาจเปนสิ่งประดิษฐใหมๆ ที่เกี่ยวของกับจักรกล อุตสาหกรรม การเกษตร 
เครื่องใชสําหรับการทําใหการประกอบอาชีพงายขึ้น 
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   การเรียนรูและถายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการใหมๆ โดยคนในชุมชนหรือนอก
ชุมชน คือการจัดกิจกรรมเพื่อการแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรูในการปรับประยุกต ใชงานหรือ
สรางสิ่งประดิษฐใหมๆ หรือเรียนรูรวมกันในการทดลองใชความรูใหมหรือสิ่งประดิษฐใหม ดัดแปลง
เพื่อใชใหเหมาะกับงานประจํา ซึ่งอาจเปนการฝกอบรม การจัดการประชุมเฉพาะดาน การถายทอด
ความรูผานชองทางตางๆในชุมชน กิจกรรมการสาธิต การเรียนรูจากเครือขายทั้งในและนอกชุมชน 
เปนตน  
   เทคโนโลยีที่เหมาะสม จะตองไมเปนตนทุนที่สูงเกินความสามารถของครัวเรือนจะมี
ไวใชไดและสงผลใหเดือดรอนตอฐานะทางเศรษฐกิจ พรอมทั้งนําไปใชงานอยางเหมาะสม คือเพื่อ
การเพ่ิมมูลคาใหกับการประกอบกิจการประจําของครัวเรือนอยางคุมคา 
  ตัวชี้ว ัดที่ 18 หมูบานหรือชุมชนมีการสรางเครือขายภาคีการพัฒนา 
    เครือขาย หมายถึง การประสานงานรูปแบบหนึ่งที่โยงใยการทํางานของกลุมบุคคล
หรือ กลุม องคกรหลายองคกร ซึ่งมีทรัพยากร มีเปาหมาย มีกลุมสมาชิกของตนเอง ที่มีความคิด มี
ปญหา มีความตองการในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเหมือนกันหรือคลายกัน มาติดตอประสานงานแลกเปลี่ยน
ขาวสารหรือรวมกันทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มีการจัดระเบียบโครงสรางของคน
ในเครือขายดวยความเปนอิสระ ความสัมพันธของสมาชิกในเครือขายตองเปนไปโดยสมัครใจ เทา
เทียมกันภายใตพื้นฐานของความเคารพสิทธิ เชื่อถือ เอื้ออาทร ซึ่งกันและกัน เพื่อแกไขปญหาหรือ
สนองความตองการในเรื่องนั้นๆ โดยยึดหลักการทํางานรวมกันบนพื้นฐานของความเทาเทียมกัน 
เคารพซึ่งกันและกัน มากกวาการเชื่อฟงและปฏิบัติตามผูมีอํานาจสั่งการ การติดตออาจทําไดทั้งที่
ผานศูนยกลางแมขายหรือแกนนํา หรืออาจจะไมมีแมขายหรือแกนนําแตจะทําการติดตอโดยตรง
ระหวางกลุม  ซึ่งจะมีเปนการจัดโครงสรางมีรูปแบบที่คนหรือองคกรสมาชิกยังคงมีความเปนอิสระ
โดยที่อาจมีรูปแบบการรวมตัวแบบหลวมๆ เฉพาะกิจ  ตามความจําเปนหรือเปนโครงสรางที่มี
ความสัมพันธชัดเจนก็ได 
   การรวมตัวกันของกลุม องคกร ตาง ๆ ทั้งที่อยูในชุมชนและจากภายนอกชุมชน เพื่อ
ประสานงานและกระตุน ใหเกิดการพัฒนางาน อาจโดยวิธีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร การทํา
กิจกรรมรวมกัน การขยายกิจกรรม การใหการสนับสนุนดานวิชาการ เงินลงทุน หรืออื่น ๆ ที่
กอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนากลุม องคกรในเครือขาย ใหมีความเขมแข็ง ทั้งนี้ตองมีผู
ประสานงาน รับผิดชอบ รวมกันของสมาชิกกลุม องคเครือขาย และมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
เชน เครือขายกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เครือขายหมูบาน กข.คจ. เครือขายพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
   เพื่อประโยชนในการเรียนรูในการพัฒนาที่รวดเร็วและมีพลังในการทํางานใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสูเปาหมายที่ตั้งไวอยางรวดเร็ว  หมูบานหรือชุมชน จึงตองมีกระบวนการเชื่อมโยง
เครือขายหนวยงาน องคกร สถาบัน ทั้งในระดับกลุมและหรือระดับหมูบานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู
ขอมูลขาวสาร ประสานงานและทํากิจกรรมตางๆ เชนการประชุมรวมกัน กิจกรรมเพื่อการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  การอบรมสรางความรูใหกันและกัน การทํากิจกรรมเพื่อการเพิ่มความรู
ความชํานาญรวมกัน ผานชองทางการสื่อสารตางๆ และหลากหลายรูปแบบ 
   ตัวชี้ว ัดที่ 19 หมูบานหรือชุมชนมีการปฏิบัติตามหลักการของการพึ่งตนเอง 
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   การพ่ึงตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของคนในหมูบานหรือชุมชน มีความรู ที่จะคิดเปน มี
ความสามารถที่ดําเนินชีวิตดวยกิจกรรมที่ครัวเรือนกระทําไดดวยตัวเองอยางสมดุล พอประมาณ 
พอดีในชีวิต คือจัดชีวิตใหสอดคลองกับสิ่งตางๆ อยางเหมาะสมทั้งกับคน สังคม สิ่งแวดลอม ทําเปน 
แกปญหาเปน เพื่อสรางกิจกรรมสําหรับความมั่นคงในชีวิตในปจจุบันและอนาคต ไมจําเปนตอง
อาศัยคนอื่นมากเกินไป สามารถที่จะคิด ตัดสินใจที่จะกระทําการใดใดเพื่อความสุขของตนเอง 
ครอบครัว และสังคม อยางอิสระ หมูบานหรือชุมชนจะสงเสริมการคิด ได ทําเปน แกปญหารวมกัน
ของคนในชุมชน ดวยการจัดกิจกรรมใหเกิดการเรียนรูตนเอง รูสภาพของชุมชนจากขอมูลของชุมชน
ที่คนในชุมชนชวยกันคนหา วิเคราะห สังเคราะห กําหนดเปาหมาย เลือกกิจกรรมเพื่อการพัฒนา 
ปองกันและแกปญหา รวมกันของคนทั้งชุมชน ที่ชุมชนคิดและดําเนินการดวยตนเอง ซึ่งอาจขอรับ
ความรู วิธีการจากภายนอกได เชน กระบวนการแผนชุมชน หรือกิจกรรมอื่นที่จะทําใหรูคิด เกิดการ
ทํางานและแกปญหาไดดวยตัวเอง 
 ตัวชี้ว ัดที่ 20 หมูบานหรือชุมชนมีจิตสํานึกของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หมายความรวมกันทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต
เกิดจากการกระทําของมนุษยหรือมีอยูตามธรรมชาติ เปนสิ่งที่ใชแลวหมดไปหรือใชแลวไมหมดไปก็
ตาม เชน อากาศ ดิน หิน แรธาตุ น้ํา หวย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล มหาสมุทร พืชพันธุสัตว
ตาง ๆ ภาชนะเครื่องใชตาง ๆ และอ่ืนๆ สิ่งแวดลอมดังกลาวจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ โดยเฉพาะ
มนุษยเปนตัวการสําคัญยิ่งที่ทําใหสิ่ งแวดลอมเปลี่ยนแปลงทั้งในทางเสริมสรางและทําลาย 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

หมูบานหรือชุมชนจะตองชักชวนสรางความรู สรางจิตสํานึกรัก เพ่ือรักษา และความ
ตระหนักในการมีอยูและนํามาใชงานอยางคุมคาและยั่งยืน  ดวยการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรูใหกับ
คนในชุมชน ผานกิจกรรมตางๆ เชนการอบรม การศึกษาดูงาน การนําผูที่มีความรูและประสบการณ
ในการจัดการทรัพยาการธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มาใหความรู กิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพื่อการ
อนุรักษ ฟนฟูตางๆ เชน การสํารวจพันธุไม สมุนไพร ตรวจสภาพพื้นที่  ตรวจคุณภาพแหลงน้ํา หรือ
การใหความรูผานชองทางตางๆ ที่ชุมชนมีและใช เชน หอกระจายขาว เสียงตามสาย การประชุม
ประจําเดือน ฯลฯ  

ทั้งนี้ หมูบานหรือชุมชนตองจัดใหมีแผนในการอนุรักษ รักษา ฟนฟู สภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของหมูบานหรือชุมชน เพื่อการใชงานอยางยั่งยืน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 21 หมูบานหรือชุมชนมีกลุม/องคกรดานสิ่งแวดลอม 

 หมูบานหรือชุมชน มีกลุมหรือองคกรที่คนในหมูบานรวมกันทํากิจกรรมเพื่ออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และเชื่อมโยง เปนเครือขาย กับกลุม/องคกรดานสิ่งแวดลอมอื่นๆ 
เพื่อการบริหารจัดการยึดหลักการมีสวนรวม เชน กลุมผูใชน้ํา รักษาน้ําฯ ปาชุมชนตนน้ํา กลุมจัดการ
ขยะ กลุมอนุรักษดิน เปนตน 
  หมูบาน/ชุมชน มีการเชื่อมโยงเปนเครือขายดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลขาวสาร มีการทํากิจกรรมรวมกัน ของแตละกลุมทั้งในและนอกหมูบานหรือ
ชุมชน 
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  ตัวชี้ว ัดที่ 22 หมูบานหรือชุมชนมีการใชพลังงานทดแทนที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม
ของชุมชน 
  พลังงานทดแทน โดยทั่วไปหมายถึงพลังงานที่มีอยูทั่วไปตามธรรมชาติและสามารถมี
ทดแทนพลังงานที่ใชอยูในปจจุบัน อยางเชน ปโตเลียม หรือถานหิน ไดอยางไมจํากัด  หรืออาจเปน
แหลงพลังงานที่ใชแลวสามารถหมุนเวียนมาใชไดอีก เรียกวา พลังงานหมุนเวียน ตัวอยาง พลังงาน
ทดแทนที่สําคัญเชนแสงอาทิตย ลม คลื่นทะเล กระแสน้ํา ความรอนจากใตผิวโลก หลังงานจาก
กระบวนการชีวภาพ เชน บอกาซชีวภาพ เชื้อเพลงจากพืช หรือใบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลว  
  หมูบานหรือชุมชนมีการสงเสริมการใชประโยชนของพลังงานทดแทน การศึกษา 
คนควา ทดลอง ทดสอบ พัฒนา และสาธิต ใหประชาชนเลือกใชตลอดจนสงเสริมและเผยแพร
พลังงานทดแทน ซึ่งเปนพลังงานที่สะอาด ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และเปนแหลงพลังงานที่มี
อยูในทองถิ่น เพื่อใหมีการผลิต และการใชประโยชนอยางแพรหลาย มีความเหมาะสมทั้งทางดาน
เทคนิค เศรษฐกิจ สภาพแวดลอมและสังคม ยังรวมถึงการพัฒนาเครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ
เพื่อการใชงานมีประสิทธิภาพสูงสุดดวย   
  หมูบานหรือชุมชน จัดใหมีกิจกรรมรณรงค สรางจิตสํานึกการใชพลังงานอยาง
พอประมาณ  ในครัวเรือนสามารถดําเนินการไดเอง เชน การลดการใชพลังงานไฟฟา เชน การ
เปลี่ยนหลอดเปนหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน การปดไฟฟาท่ีไมจําเปน ปรับซอมอุปกรณไฟฟา
ที่ใชพลังงานมาก การลดการใชพลังงานจากเชื้อเพลิง เชน สูบน้ําดวยการใชกังหันลม หรือพลังงาน
จากแรงคน การเดิน การใชจักรยานแทนรถยนตในการเดินทางที่ระยะทางไมไกล หรือการประหยัด
พลังงานในรูปแบบอื่นท่ีมีผลตอสังคมอื่นๆ เชนประหยัดการใชน้ําประปา สามารถชวยชาติลดการใช
ไฟฟาหรือน้ํามันในการผลิตน้ําประปาได เปนตน การผลิตและใชพลังงานในรูปแบบอื่นๆ เชน การ
ผลิตพลังงานจากสัตวจากพืช ในรูปแบบตางๆ  ซึ่งหมูบานหรือชุมชนอาจจัดการรณรงคการประหยัด
พลบังงาน เปนกิจกรรมประจําป หรือกิจกรรมในวันสําคัญเพื่อสงเสริมการลดการใชพลังงาน เชน 
การปดไฟฟาพรอมกันทั้งหมูบาน ในชวงเวลาหนึ่ง เพื่อใหเห็นคุณคาของพลังงาน หรือกิจกรรมอื่นที่
รวมกันทําทั้งหมูบาน  
 ตัวชี้ว ัดที่ 23  หมูบานหรือชุมชนมีการสรางมูลคาเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
    หมูบานมีกระบวนการเรียนรู มีการพัฒนาและบริหารจัดการเพื่อการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดรายไดอยางยั่งยืน มีกิจกรรมการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   เพื่อใหเกิดรายไดอยางยั่งยืน เชน หมูบานทองเที่ยวเชิง
หัตถกรรม เชิงเกษตร อนุรักษ  ดวยการบริหารจัดการที่สอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ภูมิปญญาที่เปนของชุมชน ตัวอยางเชน ชุมชนมีปาของชุมชน และคนในชุมชนอาศัย
ผลิตภัณฑจากปามาใชอุปโภค บริโภค  หมูบานหรือชุมชน จึงจัดการออกกฎ ระเบียบการใช
ประโยชนจากปา มีการบํารุงรักษา เวนชวงการเขาไปทําประโยชน นําผลิตผลจากปามาเปลี่ยนสภาพ
เปนผลิตภัณฑ ที่มีราคามีมูลคาเพิ่มรายได เปนตน หรือชุมชนที่มีสถานที่ ทัศนียภาพสวยงามเหมาะ
แกการหยอนใจ หรือเหมาะแกการฟนฟูสุขภาพรางกาย ชุมก็บริหารจัดการใหเปนชุมชนเพื่อการ

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%A5%E0%B8%A1
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ทองเที่ยวเชิงสุขภาพหรือชุมชนเพื่อการพักผอนหยอนใจอื่นๆ  ตามพื้นฐานภูมิสังคมในแตละชุมชน  
หรือการนําวัตถุดิบในธรรมชาติของชุมชนมาเพื่อการ แปรรูปเปนผลิตภัณฑ ตางๆ การทําปุยหมัก  
การทําน้ําสมควันไม  ฯลฯ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ภาณุเดช  เพียรความสุข (2552) การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนจากอาชีพเสริมของชาวบาน 

ตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูประกอบ

อาชีพเสริมของชาวบาน ตําบลนาแก อําเภอคําเขื่อนแกว จังหวัดยโสธรเพื่อศึกษาคิดคนหาแนว

ทางการแกปญหาจากภูมิปญญาไทยของชาวบานตําบลนาแก เพื่อศึกษาวิธีการจัดการในเชิงการผลิต

และการตลาดของชาวบานในตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรซึ่งตัวอยางในการศึกษาคือ

ประชาชนที่ประกอบอาชีพเสริมในชุมชนตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรซึ่งสุมโดย

วิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) จํานวน 200 คนผลการวิจัยพบวาขอมูล

เกี่ยวกับการคิดคนหาแนวทางการแกไขปญหาเศรษฐกิจจากภูมิปญญาจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง

ที่เปนกลุมเปาหมายการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการคิดคนแนวทางการแกไขปญหาสภาพเศรษฐกิจจาก

ภูมิปญญาบานนาแก ตํานาแก อําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรพบวาโดยสวนใหญชาวบานประกอบ

อาชีพเสริมเปนคนทองถิ่น และเปนคนที่อาศัยอยูในหมูบาน โดยรายไดหลักของชาวบานคือ 

เกษตรกรรมซึ่งชาวบานมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนประมาณ 25,000 บาทตอป และรายไดจากอาชีพเสริม

ของชาวบานโดยเฉลี่ยประมาณ 2,500 บาท ตอป ชาวบานในชุมชนตําบลนาแกเปนชุมชนที่มีความ

อบอุนในเรื่องครอบครัว และชุมชนตําบลนาแกเปนชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบเรียบงาย โดยอาศัย

ธรรมชาติในการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเพราะเปนชุมชนไมคอย

เจริญมากนักซึ่งสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 1.1 อาชีพสวนใหญของประชาชนตําบลนา

แก สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก เชนการปลูกขาว เลี้ยงสัตว ทําไรทําสวนและการทํา

นาเกลือ ผลิตภัณฑทาบกิ่งมะมวง เปนตน 1.2 มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนสวนใหญ 1.3 คาครอง

ชีพในตําบลคอนขางต่ํา 1.4 เมื่อสิ้นฤดูกาลเก็บเกี่ยวทําใหชาวบานไดเขาไปหางานทําในตัวเมืองเพราะ

อยูที่ตําบลไมมีแรงงาน เมื่อถึงฤดูการทํานาก็กลับบานเพื่อทํานาเหมือนเดิมสวนปญหาที่พบในเรื่อง

ของการจัดการเก่ียวกับเศรษฐกิจจากภูมิปญญาชาวบานโดยสวนมากคือตลาดและขาดการจัดการที่ดี

ถามีหนวยงานทางภาครัฐใหการสนับสนุนในการหาตลาดหรือมาใหการอบรมเกี่ยวกับการทําสินคาที่

เกิดจากภูมิปญญาชาวบาน มีการตั้งกลุมใหเปนกลุมที่เขมแข็ง ฝกใหชาวบานบริหารจัดการภายใน

กลุม และอบรมเกี่ยวกับการจัดทําผลิตภัณฑที่มีความเปนเอกลักษณของชุมชนตําบลนาแก แนนอนวา

ชุมชนตําบลนาแกคงเปนอีกตําบลหนึ่งที่มีความเขมแข็งในเรื่องเศรษฐกิจ 
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สมบัติ เขียว (2552)  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทดานกายภาพชุมชน

ศรีษะอโศกสภาพปญหาอุปสรรคและแนวทางในการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนศีรษะอโศก

ตําบลกระแซงอําเภอกันทรลักษณจังหวัดศรีสะเกษกลุมตัวอยาง จํานวน 86 คนเครื่องมือที่ใชแบบ

สัมภาษณแบบสังเกตและวิเคราะหขอมูลแบบพรรณนาวิเคราะหผลการวิจัยพบวาชุมชนศีรษะอโศก

เปนชุมชนของชาวพุทธที่รักษาศีลอยางเครงครัดประชากรสวนใหญอพยพมาจากทุกภาคของประเทศ

ไทย แตมากกวา 90 % เปนคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตั้งแตกําเนิดเศรษฐกิจชุมชนศรีษะอโศก

เริ่มตนเมื่อประมาณป พ.ศ.2535 เกิดธุรกิจชุมชนรูปแบบตาง ๆระบบเศรษฐกิจดานการเงินของชุมชน

ศรีษะอโศก เงินหมุนเวียนที่ชุมชนศีรษะอโศกใชกันอยูในปจจุบันไดมาจากการขายสินคาของชุมชน 

จากเงินทุนที่ไดจากหนวยงานราชการ และเงินที่ไดจากการบริจาคของญาติธรรมปญหาและอุปสรรค

ในการจัดการเศรษฐกิจชุมชนไมไดอยูกับที่ระบบการบริหารงาน หรือความสามารถของบุคลากรแตอยู

ที่จํานวนแรงงานที่มีจํากัด แนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนศรีษะอโศกควรเสริมสรางกระบวนการ

เรียนรูดานการผลิต / การแปรรูปแกผูบริหารและสมาชิกชุมชนเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ

แสวงหาตลาดใหมๆดานการพัฒนาแหลงทุนภายในการพัฒนาครอบครัว ชุมชนและสภาพแวดลอม 

รัฐเขต  มาลัยศิลป  (2554) งานวิจัยเรื่องการศึกษากระบวนการการพัฒนาอยางยั่งยืนของ

ชุมชนดอกแดงอําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหมมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการการ

พัฒนาดานกายภาพพื้นที่เศรษฐกิจสังคมและการปกครองของชุมชนดอกแดงวาสงผลใหเกิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืนไดอยางไรเพ่ือทําความเขาใจรูปแบบการพัฒนาและวิเคราะหคุณลักษณะของการพัฒนา

อยางยั่งยืนโดยพยายามเสนอตัวแบบความคิดรูปแบบและกระบวนการที่เชื่อมโยงเขากับการบริหาร

การพัฒนาชุมชนตามแนวทางรัฐประศาสนศาสตรการวิจัยนี้ใชการเก็บขอมูลโดยการสังเกตและการ

สัมภาษณแบบมีโครงสรางจากการคัดเลือกผูนําทางการปกครองและผูนําศาสนารวมถึงราษฎรใน

ชุมชนในพื้นที่บานดอกแดงตําบลสงาบานระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2554- เดือนมิถุนายน

พ.ศ.2554  ผลการศึกษาพบวากระบวนการการพัฒนาชุมชนดอกแดงในดานกายภาพพื้นที่ดาน

เศรษฐกิจดานสังคมและดานการปกครองมีผลใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนกลาวคือชุมชนไดปรับใช

ทรัพยากรใหเกิดความคุมคาและเกื้อกูลตอสิ่งแวดลอมชุมชนมีการจัดตั้งกลุมอาชีพเพื่อเสริมสราง

ความมั่นคงดานเศรษฐกิจชุมชนมีวัฒนธรรมทางสังคมรวมกันระหวางศาสนาพุทธและศาสนาคริสต

เกิดเอกลักษณชุมชนระหวางสองศาสนานอกจากนี้พบวาชุมชนดอกแดงมีโครงสรางทางการปกครอง

โดยการจัดตั้งยุติธรรมชุมชนที่ใชกรอบปฏิบัติรวมกันของคนในชุมชนเปนแนวทางตัวแบบของลักษณะ

การพัฒนาอยางยั่งยืนของชุมชนดอกแดงที่ไดจากการศึกษาคือ 1)การแกไขปญหาที่ตรงกับความ

ตองการและความจําเปนอยางแทจริง 2)การทําความเขาใจถึงสภาพของปญหา 3)การระดมความคิด

วิเคราะหถึงสาเหตุปญหาที่ประสบรวมกัน 4)การกําหนดแนวทางแกไขคัดกรองทางเลือกที่เปนที่
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ยอมรับนําไปสูการปฏิบัติ 5)การทบทวนถึงขอดีขอเสียของการดําเนินการแกไขปญหาเพื่อแสวงหา

แนวทางที่จะปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาใหเกิดความยั่งยืน 

 วรัชยา  เชื้อจันทึก (2554) ศึกษาพลังชุมชนบานฐานการจัดการของชุมชน 1) เพื่อการพัฒนา
ชุมชนอยางยั่งยืนของชุมชนบานริมบึง ตําบลขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาทุนชุมชน 4 ดาน ประกอบดวยระบบความเชื่อ ภูมิปญญา เครือขายสังคมและทรัพยากร 2) 
เพื่อศึกษาการจัดการทุนชุมชนบานฐานการจัดการของชุมชนเพื่อการเสริมสรางพลังชุมชน 3) เพื่อ
ศึกษาปจจัยที่เสริมหรือสกัดพลังชุมชนเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน 4) เพื่อการหาแนวทางเสริมสราง
พลังชุมชนเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณชาวบานในชุมชน
ริมบึงจํานวน 15 คน พบวา 1) ทุนชุมชนดานระบบความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อเรื่องศาลตาปู 
ความเชื่อเกี่ยวกับเจาบึง ความเชื่อเก่ียวกับหุนฟาง ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดการตาย ความเชื่อ
เกี่ยวกับการปลูกตนไม ความเชื่อเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ดานภูมิปญญา ประกอบดวย ภูมิปญญา
ดานการเกษตร ภูมิปญญาดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ภูมิปญญาดานแพทยแผนไทย เครือขาย
สังคมประกอบดวย เครือขายสังคมเครือญาติ  เครือขายสังคมดานวัฒนธรรม เครือขายสังคมดานการ
ประกอบอาชีพ และเครือขายชุมชนกานองคกรชุมชนและผูนําชุมชน ดานทรัพยากร ประกอบดวย 
ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรดิน ทรัพยากรปาไม และทรัพยากรการเกษตร 2) การจัดการทุนชุมชนบน
ฐานการจัดการชุมชน การจัดการระบบความเชื่อ แนวทางการเสริมสรางพลังชุมชนเพื่อการพัฒนา
อยางยั่งยืน ดานระบบความเชื่อ โดยการจัดระบบคุณคา การสืบทอด และการสรางความสัมพันธของ
ความเชื่อในชุมชน ดานภูมิปญญา โดยการรวบรวมถายทอด จัดตั้งแหลงเรียนรู สงเสริมและพัฒนา 
การสรางภูมิปญญาทองถิ่นในสาขาอื่นใหเกิดข้ึนในชุมชน ดานเครือขายสังคม โดยการใหความสําคัญ
และความชวยเหลือตอกันมากข้ึน จัดกิจกรรมในชุมชน และสงเสริมใหชาวบานไดพบปะสังสรรคเพื่อ
แลกเปลี่ยนประสบการณตอกัน มีการสงเสริมในดานจิตสํานึกสาธารณะและความรับผิดชอบตอชุมชน
สวนรวมใหมากขึ้น เพื่อใหไดรวมมือในการพัฒนาชุมชน ดานทรัพยากร โดยการลงพื้นที่ใหความรูแก
ชุมชนในดานตางๆ เพื่อการจัดดารที่เหมาะสมอันจะนําไปสูความมีประสิทธิภา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บริบท/

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น

แนวคิดและทฤษฎี ประกอบดวย

รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐาน

ทรัพยากรและภมูิปญญาทองถิ่น

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ

ในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน

เศรษฐกิจชุมชน

หลักสตูรพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจชุมชน

อยางยั่งยืน

 

ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน

มิติดาน
เศรษฐกิจ

มิติดาน
สิ่งแวดลอมมิติดานสังคม

สภาพปจจบุันของชุมชนดานเศรษฐกจิ สังคม และสิ่งแวดลอม

/ประวัติความเปนมาของชุมชนทรัพยากรธรรมชาติและภูมปิญญาทองถิ่น

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น

ขยายผลสูชุมชนภายนอก 

ประเมินการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบดั้งเดิม 

แนวคิดและทฤษฎี ประกอบดวย 

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐาน

ทรัพยากรและภมูิปญญาทองถิ่น 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ 

ในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 

เศรษฐกิจชุมชนรูปแบบใหมเพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน

หลักสตูรพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจชุมชน 

อยางยั่งยืน 

อนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาติ

และภมูิปญญาทองถิ่น

60 

ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน 

 

และสิ่งแวดลอม 

ประวัติความเปนมาของชุมชนทรัพยากรธรรมชาติและภูมปิญญาทองถิ่น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น 

 

เพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน 

อนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และภมูิปญญาทองถิ่น 
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บทที่  3 
ว ิธีการดําเนินงาน 

  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ
ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  
โดยผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  Research :  PAR)  
โดยผูวิจัยไดมีการกําหนดขั้นตอนการวิจัยดังตอไปนี้ 
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2. วิธีดําเนินการวิจัย 
  ตอนท่ี 1 บริบทของชุมชนในการจัดการทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
   ระยะที่ 1 ระยะกอนการทําวิจัย   
   ระยะที่ 2 การทําวิจัย   
  ตอนท่ี 2 การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม 
   ระยะที่ 3 การจัดทําแผน   
   ระยะที่ 4 นําแผนสูการปฏิบัติ   
  ตอนท่ี 3 การประเมินชุมชนตามเกณฑ 23  ตัวชี้วัด เศรษฐกิจพอเพียง  

  ระยะที่ 5  การติดตามผลการปฏิบัติงาน   
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
 5. การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล  

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก ครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีประชากรทั้งสิ้น  1,576 ครัวเรือน และผูมีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม   
 2.   กลุมตัวอยาง  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก ผูวิจัยเลือกแบบเจาะจง 
จํานวน  275 คน  และผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน   เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key information)  รวม
ทั้งสิ้น 400  คน  ประกอบดวย 

   2.1  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน   ไดแก 
     1) นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม  1  คน  รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก  จํานวน  2  คน 
     2)  ผูนําศาสนา  (เจาอาวาสวัดบานหนองเลา)  จํานวน  1  รูป 
     3)  ผูอํานวยการโรงเรียน  จํานวน  1  คน 
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     4)  ผูใหญบาน  จํานวน  2  คน 
     5)  ผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จํานวน  36  คน 
     6)  ผูใหญบานหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
     7)  ประธานกลุมอาชีพ  สมาชิกกลุมอาชีพชุมชนตําบลหนองเม็ก  อําเภอนา
เชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  80  คน 
     8)  ผูจัดการโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริในสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์
พระบรมราชินีนาถ  จํานวน  1  คน 

   2.2  กลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก
อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน เลือกแบบเจาะจงเฉพาะครัวเรือน
อาสาสมัคร 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: 
PAR)  ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินการทําวิจัย  มี 5 ระยะ ซึ่งเปนขั้นตอนที่ผสมผสานแนวคิดของการ
จัดการชุมชน และการเรียนรูปญหาของชุมชนเขาดวยกัน  (Community  Organization  and  
Problem Base Learning)  ดังนี้ 
 1. ระยะกอนทําการวิจัย  (Pre-research  Phase)  
  1.1  การคัดเลือกชุมชนและการเขาถึงชุมชน  
                    ผูวิจัยไดมอบหมายงานใหนักศึกษาระดับปริญญาตรี รายวิชาเศรษฐศาสตรทั่วไป  
ลงพื้นที่ศึกษาระบบเศรษฐกิจในชุมชน และจัดทํารายงานผลการลงพื้นที่  ซึ่งมีผลงานของนักศึกษา
หลายกลุมที่นาสนใจ  ผูวิจัยไดลงพื้นที่เพื่อหาขอมูลเพิ่มเติม  โดยปจจัยที่พิจารณาเลือกพื้นที่ที่มีภูมิ
ปญญา  ชุมชนตําบลหนองเม็กเปนชุมชนที่นาสนใจ เนื่องจากมีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอาง
เก็บน้ําหวยคอ ลําน้ําลําพังชูไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 
  1.2  การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน  
   การคัดเลือกทีมวิจัยชุมชน  พิจารณาจากนักวิชาการจากหลายสาขาวิชา จากคณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  เพื่อใหเกิดความหลากหลาย และไดคณาจารยที่
เชี่ยวชาญเฉพาะดาน ดังรายชื่อตอไปนี้ 
    1.  อาจารยธันยชนก ปะวะละ  สาขาวิชาเศรษฐศาสตร  หัวหนาโครงการวิจัย 
    2.  อาจารยนุจรี  ใจประนบ  สังคมศาสตรและการพัฒนาทองถิ่น ผูรวมวิจัย 
    3.  อาจารยทะนงศักดิ์ ปดสินธุ  สาขาวิชาการจัดการสิ่งแวดลอม  ผูรวมวิจัย 
   นักวิจัยชุมชน เปนตัวแทนของหมูบานมารวมเปนคณะผูวิจัยรวมกับทีมวิจัย  โดย
เนนคนที่มีจิตอาสา  มีความตั้งใจที่จะรวมเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
    1.  นายธีระพล ปะวะโก นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก 
    2.  นางสาวขนิษฐา ปะมะโน  นักวิจัยในพื้นท่ี 
  1.3  การสํารวจขอมูลเบื้องตนของชุมชน  
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   นักวิจัยลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณผูนําชุมชน  โดยใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง  
เกี่ยวกับทรัพยากร  ภูมิปญญา  ทุนทั้งภายในและภายนอกชุมชน  
  1.2  การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน  
  1.4  การเผยแพรแนวคิด  PAR  แกชุมชน  
   จัดประชุมนักวิจัย ผูนําชุมชน และชาวบานในชุมชน   ซึ่งมีผูเขารวมประชุมจํานวน  
50  คน ประกอบดวยทีมนักวิจัย  ประธานกลุม  ปราชญชาวบาน  และชาวบานหนองเม็ก  โดยเชิญ
วิทยากร อาจารยนุจรี   ใจประนบ  ใหความรู เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  
(Participatory  Action  Research :  PAR)  เพื่อใหชุมชนมีความรูความเขาใจรวมกันในการ
ดําเนินการวิจัย  
 2.  ระยะของการทําวิจัย  (Research  Phase)  
  2.1  การศึกษาวิเคราะหปญหารวมกับชุมชน  
   การวิเคราะหปญหาชุมชน  และความตองการโดยการแบงกลุมระดมความคิดเห็น
ดวยเทคนิค AIC  จะทําใหเห็นถึงสถานการณตางๆ  ในชุมชนที่เกิดขึ้นตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน จน
นําไปสูอนาคตรวมกัน  และเทคนิค  SWOT  ที่จะทําใหหมูบานมองเห็นจุดเดนของตัวเอง  และ
มองเห็นจุดออนของตัวเอง  จนนําไปสูการพัฒนาจุดแข็งและแกไขจุดออนใหดีขึ้น 
  2.2  การฝกอบรมทีมวิจัยชุมชน 
   ฝกอบรมทีมวิจัยชุมชน  เพื่อเรียนรูแนวทางและกระบวนการในการทําวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ตลอดจนเครื่องมือและเทคนิคตางๆ  ที่จะตองนําไปใชในการวิจัยในชุมชน  
โดยเชิญวิทยากร  มาใหความรูแกนักวิจัยทั้งเรื่องกระวนการเก็บขอมูล และเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เชิงพื้นที ่
  2.3  การวิเคราะหปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในกระบวนการ  PAR  และกําหนดแนว
ทางแกไข   
  2.4  การออกแบบการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล  
   1)  ศึกษาและจัดเก็บขอมูลตาง ๆ  ในชุมชน  อาทิเชน  บริบทชุมชน  สภาพ
เศรษฐกิจ  (รายรับ  รายจาย  การออม และหนี้  ของคนในชุมชน)  โดยใชวิธีการสัมภาษณ  การ
สังเกตแบบมีสวนรวม  และศึกษาขอมูลมือสองจากเอกสาร  จปฐ.  แผนชุมชน  เปนตน 
   2)  รวบรวมขอมูล  นําขอมูลที่ไดมารวบรวมและเขียนลงกระดาษ  ดวยเทคนิคแผน
ที่ความคิด  เพื่อเตรียมนําเสนอขอมูลที่ไดในเวทีชาวบานหรือเวทีประชาคมหมูบาน  เพื่อรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
  2.5  การวิเคราะหขอมูล  
   การตรวจสอบขอมูล  โดยนําขอมูลที่ไดจากการจัดเก็บทั้งบริบทชุมชน และ
เศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม  ปญหาและอุปสรรค มานําเสนอในเวทีประชาคมเพื่อตรวจสอบและ
เพิ่มเติมขอมูลในสวนที่ขาด และวิเคราะหขอมูล 
  2.6  การนําเสนอขอมูลตอท่ีประชุมหมูบาน  
 3.  ระยะการจัดทําแผน  (Planning  Phase)  
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  3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทองถิ่น  กําหนดยุทธศาสตรและรูปแบบในการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม  นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหปญหาและความตองการของสมาชิกใน
ชุมชนรวมกันกําหนดแนวทางในการแกไขปญหาและความตองการของตนเอง เพื่อวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนและแผนปฏิบัติการดวยเทคนิค AIC 
  3.2  การกําหนดโครงการหรือกิจกรรม  และบรรจุไวในแผนชุมชนและแผนของ
หนวยงานที่เกี่ยวของ 
  3.3  การศึกษาความเปนไปไดของแผนงาน   
  3.4  การแสวงหางบประมาณและหนวยงานที่สนับสนุน   
  3.5  การวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล  
 4.  ระยะการนําแผนไปปฏิบัติ  (Implementation  Phase)  ดําเนินกิจกรรมตาม
ยุทธศาสตรและแผนงาน  กิจกรรมตามที่ไดกําหนดไว 
  4.1  การกําหนดทีมงานปฏิบัติงานอาสาสมัคร  แตงตั้งผูรับผิดชอบโครงการ 
  4.2  การอบรมทีมงานปฏิบัติอาสาสมัคร  นักศึกษา 
 5.  ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน  (Monitoring  and  Evaluation  
Phase  สงเสริมและสนับสนุนทีมวิจัย 
   1)  ลงพื้นที่ติดตามการดําเนินการวิจัยอยางตอเนื่อง 
   2)  จัดกิจกรรมเวทีพบปะแลกเปลี่ยนการดําเนินงานของผูวิจัย 
  6.  สรุปผลการดําเนินงาน/การวิจัย 
   6.1  จัดกิจกรรมจัดการความรู  ถอดบทเรียน  เผยแพรองคความรูผานสื่อและ
ชองทางตาง ๆ 
   6.2  จัดทําเอกสารรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ  

2.  เครื่องมือและเทคนิคที่ใชในการวิจัย 
  2.1  การแบงกลุมยอย  อภิปรายแบงกลุมเพื่อระดมความคิดคนหาปญหา  และกําหนด
แนวทางในการแกไขปญหารวมกัน 
  2.2  สมุดบันทึก  ใชจดบันทึกรายละเอียดของพฤติกรรมของคนในชุมชน  ตลอดจนจด
บันทึกรายละเอียดของขอมูลตางๆ  ที่ไดจากการสังเกต  การสัมภาษณ 
  2.3  กลองถายรูป  ใชบันทึกเหตุการณและรายละเอียดตางๆ 
  2.4  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  ใชสรางความสัมพันธ  และเตรียมความพรอมของสมาชิกใน
ชุมชนในการจัดเวทีประชาคม  และการแบงกลุมยอย  เพื่อสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง  
ผอนคลาย  และเกิดความสนุกสนานควบคูกับการเรียนรูระหวางกัน 
  2.5  แผนที่ความคิด  (Mind  map)  ใชประกอบการนําเสนอขอมูลของชุมชนที่ไดจาก
การจดบันทึก  การสัมภาษณ  นําขอมูลมาจัดหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบของแผนที่ความคิด 
เพื่อดึงดูดความสนใจและเชื่อมโยงขอมูลเปนหนึ่งเดียว 
  2.6  เทคนิค  AIC  เปนเทคนิคที่นํามาใชในการะดมความคิดเห็นของคนในชุมชน  เริ่ม
ตั้งแตการคนหาตัวตนของชุมชนตั้งแตอดีต  มาจนการทบทวนภาพการพัฒนาหรือสงที่เกิดขึ้นของ
ชุมชนในปจจุบัน  และภาพอนาคตที่สมาชิกในชุมชนอยากเห็นหรืออยากใหชุมชนเปน  จนนํามาสูการ
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กําหนดยุทธศาสตร  กิจกรรม  รูปแบบและโครงการอันจะนําไปสูภาพแหงอนาคตที่ทุกคนวาดฝน
ดวยกัน  โดยมีการกําหนดผูรับผิดชอบกิจกรรมตางๆ  อยางชัดเจน 
  2.7  เทคนิค  SWOT  ใชในการวิเคราะหชุมชนเพื่อคนหาจุดเดน  จุดออน  ซึ่งเปน
ปจจัยภายในชุมชนที่สมาชิกในชุมชนตองมารวมกันวิเคราะหและทบทวนตนเอง  ตลอดจนรวมกัน
วิเคราะหปจจัยภายนอกที่ชุมชนที่จะสงผลกระทบตอชุมชนทั้งในดานบวกและลบ  คือ  โอกาส  และ
อุปสรรค 
  2.8  เทคนิค  AAR  เปนการทบทวนผลหลังเสร็จสิ้นจากการดําเนินงาน  อันไดแก  
ความคาดหวัง  เปาหมาย  ปญหา  อุปสรรคหรือจุดที่ควรแกไข  เพื่อจะไดกําหนดแนวทางในการ
ดําเนินงานหรือกิจกรรมตอไป   
  2.9. ยุทธศาสตร นโยบายองคการปกครองสวนทองถิ่น เปนแนวทางหลังที่นํามาใชใน
การกําหนดแผนงาน  โครงการหรือกิจกรรมตางๆ  ในการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ขอมูลที่นํามาประกอบการวิจัยแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 
  1. ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary  Data)  คือ  การเก็บรวบรวมขอมูลโดยทีมวิจัยชุมชน  ซึ่ง
มีเทคนิคและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
   1.1  วิธีการสังเกต  เปนการศึกษาชุมชน  เพื่อทราบถึงขอมูลเบื้องตนของชุมชน โดย
การสังเกตแบงออกเปน  2  วิธี  คือ 
    1)  การสังเกตแบบมีสวนรวม  คือ  การที่ผูสังเกตไดเขารวมดําเนินกิจกรรม  ซึ่ง
แสดงออกถึงพฤติกรรมของคนในชุมชน 
    2)  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม คือการสังเกตพฤติกรรมของคนในชุมชน  แบบ
หางไมเขารวมดําเนินกิจกรรมนั้น 
   1.2  การสัมภาษณ แบงออกเปน  2  ประเภทคือ 
    1)  การสัมภาษณอยางเปนทางการ  เปนการสัมภาษณแบบมีคําถามไวลวงหนา 
    2)  การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  เปนการสัมภาษณที่ไมไดกําหนดคําถาม
ไวลวงหนา  เชน  การพบปะพุดคุย  โดยไมจํากัดสถานที ่ เนื้อหาและเวลา 
   1.3  การจับกลุมสนทนา  เปนการรวบรวมกลุมตัวอยางใหผูเขารวมไดระบบ
ความคิด  นําเสนอขอมูลที่เปนความจริงและเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน 
   1.4  การแบงกลุมระดมความคิดเห็น  สมาชิกในชุมชนรวมกันระดมความคิดเห็นถึง
สภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
  2. ขอมูลทุติยภูม ิ (Secondary  Data) หรือขอมูลมือสอง  คือ  การเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยการศึกษาเอกสาร  (Documentary  Research)  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับหลักการ  แนวคิด  
ทฤษฎี  จากตํารา เอกสารทางวิชาการ  บทความวิทยานิพนธ  การคนควาอิสระ  และงานวิจัยตางๆ  
โดยไดนําเนื้อหาในเอกสารดังกลาวมาเรียบเรียงเพื่อนํามาใชเปนกรอบในการวิเคราะหคนควาวิจัย  
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ตลอดจนขอมูลของชุมชนจากหนวยงานหรือสวนราชการที่มีการจัดเก็บ เชน ขอมูลจปฐ. แผนชุมชน  
ขอมูลเกษตรกร เปนตน 
 
การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนไดมีสวนรวมใน
การวิจัยทุกขั้นตอน  ในการตรวจสอบขอมูลนั้น  ใชการจัดเวทีชาวบานหรือประชาคมหมูบาน  นํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  การสังเกต  การสอบถาม ตลอดจนขอมูลเอกสารที่ชุมชนมีหรือจัดทํา
ขึ้น  มานําเสนอใหที่ประชุมไดรับทราบ  และรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  และเพิ่มเติม
ในสวนที่ขาด  เพื่อความถูกตองและชัดเจนของขอมูล  และรวมกันวิเคราะหขอมูล  โดยใชเทคนิค  
AIC /SWOT  ตลอดจนการใชบัญชีครัวเรือน  วิเคราะหรายได  รายจายของชุมชน  อันจะนําไปสูการ
กําหนดแนวทางในการแกไขปญหาตางๆ  ของชุมชน 
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บทที่  5 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ

ภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของ

ชุมชน  รวมทั้งสรางรูปแบบพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อใหชุมชนสามรรถนํารูปแบบมาประยุกตใชและมีการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุม

ผูใหขอมูลหลัก  (Key information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชน  ประกอบดวย  2 กลุม  จํานวน  400  คน  ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุม

ระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือ

ครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  ซึ่งประกอบไปดวย 5 ตอน  คือ  ขอมูล
ทั่วไปของภาคครัวเรือน  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ การดําเนินกิจจกรมทางเศรษฐกิจ  
การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง  แบบ
สังเกต  แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง   
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ

ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  

โดยปจจัยที่พิจารณาเลือกพื้นที่ทีม่ีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอางเก็บน้ําหวยคอ ลําน้ําลําพังชู

ไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 

 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน 
   สภาพภูมิประเทศขององคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก เปนที่ราบสลับที่ดอนและ
คลื่นลอย ตื้น หรือ ที่ราบที่มีความสูงต่ํา ตั้งแต 1 – 10 เมตร  ตําบลหนองเม็ก มีขนาดพื้นที่ตําบล
ประมาณ 99,742 ไร หรือ 62.17 ตารางกิโลเมตร สวนหนึ่งของ พื้นที่ตําบล เปนพื้นที่ที่อยูในเขต
ปฏิรูปที่ดิน ประมาณ 8,619 ไร (ศูนยสารสนเทศ สํานักงานการปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรม, 2551) 
ซึ่งประชาชนสวนใหญในตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้นพื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปน
พื้นที่การเกษตร ประมาณ 28,245 ไร  มีจํานวนหมูบานทั้งหมด 20 หมูบาน ไดแก บานกุดน้ําใส บาน
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หนองมะเขือ บานหนองเม็ก บานอุปโป บานหนองแฮ บานหมากหมอ บานเหลาอีหมัน บานหนอง
มวง บานหนองเม็ก บานชาดนอย บานแฮดนอย บานหนองแหน บานโนนเกษตร บานเหลาเหนือ 
บานน้ําออม บานหนองเหล็ก บานเม็กใหมพัฒนา บานหนองเม็กพัฒนา บานหวยคอ บานหนองเลิง มี
ประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  
  2. สภาพเศรษฐกิจ  ประชากรสวนใหญมีอาชีพดานเกษตรกรรมคือ ทํานา เมื่อหลังฤดู
เก็บเกี่ยวจึงมีการประกอบ อาชีพเสริม และสวนหนึ่งเขาทํางานในเมือง(คนหนุมสาว) สวนหนึ่ง
ประกอบอาชีพเสริมหลังฤดู เก็บเก่ียว เชน ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ และ
นอกจากนั้นยังมีการ รวมกลุมกันเพื่อดําเนินกิจกรรมของกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง ซึ่ง
ถือเปนสินคาที่มี ชื่อเสียงของตําบลหนองเม็ก พืชเศรษฐกิจไดแก ขาว ออย มันสําปะหลัง ยูคาลิปตัส 
กลุมอาชีพในตําบลหนองเม็ก ไดแก กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโค
พื้นเมือง  หนวยธุรกิจในเขตองคการบริหารสวนตําบล โรงแรม  1 แหง ปมน้ํามันขนาดใหญ 1 แหง 
ปมหลอด 6 แหง  รานอาหาร 3 แหง โรงงานอุตสาหกรรม 1 แหง โรงสีขาว 28 แหงปาไม 3,190 ไร  
 ดานรายได 
  อาชีพในภาคการเกษตร 
   ชาวบานในตําบลหนองเม็ก ประกอบอาชีพทําไร ทํานา ปลูกขาว ปลูกมันสําปะหลัง 
เปนหลัก เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ มีลักษณะดินรวนปนทราย และดินเค็มกระจายอยูในพ้ืนที่  
    1) การปลูกขาว ทํานาขาวเปนอาชีพหลัก โดยนิยมปลูกขาวจาวไวขาย ปลูกขาว
เหนียวไวบริโภค จึงมีการทํานาขาวจาวมากกวาขาวเหนียว เฉลี่ยพื้นที่ในการปลูกขาวของครัวเรือน 
ประมาณ 10–15 ไร ตอครัวเรือน บางรายมีการเชาที่ดินเพื่อทํานาเพิ่มทั้งในหมูบานและหมูบาน
ขางเคียง  
    2) การปลูกหมอน มีการปลูกหมอนเพื่อเลี้ยงไหม โดยทําการปลูกในชวงฤดูฝน 
ในชวงฤดูแลงใบหมอนจะมีนอย ถารักษาดีสามารถเก็บผลผลิตไดกวา 30 ป พันธุหมอนที่ใชปลูกมี 2 
พันธุ ดวยกันคือ พันธุบุรีรัมย 60 มีลักษณะใบใหญ สามารถทนแลงไดนอย พันธุสกลนคร มีลักษณะ
ใบเล็กและทนแลง การปลูกหมอนจะเริ่มปลูกเมื่อตนเดือนมกราคมถึงปลายเดือนเมษายน จะเริ่มตัด
แตงกิ่งและผลผลิตไดเมื่อเดือนพฤษภาคม สามารถเก็บผลผลิตไดเรื่อย ๆ ตลอดจน 30 ป การ
ขยายพันธุทําได 2 วิธี คือ ตัดกิ่งเปนทอนๆ แลวนําไปปลูก อีกวิธีหนึ่งคือตัดกิ่งเปนทอนๆไปปกชําใน
แปลงเพาะชํากอน แลวจึงยายไปปลูกตอไป  
    3) ปลูกมันสําปะหลัง โดยเริ่มปลูกในชวงเดือนมิถุนายน หลังจากปลูกไดสอง
เดือน เริ่มทําการดูแลใหปุยและดายหญาออกจากแปลง เก็บเกี่ยวประมาณเดือน เมษายน พื้นที่ปลูก
มันสําปะหลังเปนพื้นที่ดินทราย ในชวงแรกของการปลูกมันสําปะหลังเพื่อทดแทนการปลูกขาวในพื้น
ที่ดินเค็ม เปนรายไดเสริมนอกจากการทํานา ในชวงที่นํามาปลูกมันสําปะหลังมีราคาขายที่สูง ชวงป
แรกที่ปลุกและเก็บเก่ียวมันมีราคาอยูที่ตันละ 2.50 บาท แตในปที่สองมันสําปะหลังราคาตกต่ํา ราคา
มันอยูที่ตันละ 1.40 บาท ทําใหในปจจุบันเหลือเกษตรผูปลูกมันสําปะหลังเพียง 5 ราย  
  อาชีพนอกภาคการเกษตร 
   1) อาชีพทอเสื่อ การทอเสื่อของชาวบานหนองเม็กจะทําในชวงที่วางจากกิจกรรม
การเกษตร โดยคิดเปน 80-90% ของครัวเรือนที่ทอเสื่อ สวนมากแลวทําการทอเพื่อใชในครัวเรือน 
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หรือถามีคนมาซื้อก็ขาย และมีการนําไปทอดสาด (เสื่อ) ซึ่งเปนประเพณีของชาวอีสาน ซึ่งคนใน
หมูบานรวมกันบริจาคเสื่อตามกําลังศรัทธาแลวนําไปมอบใหกับหมูบานที่ไมทอเสื่อหรือบานที่ขาด
แคลน โดยมอบใหกับวัดไดใชประโยชนในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาตอไป สวนราคาขายขึ้นอยู
กับแบบหรือลาย และถามีการนําไปเย็บขอบ ก็จะคิดราคา 40-50 บาท ตอ ผืน แบบธรรมดาขายอยูที่
ผืนละ 100-200 บาท ตอ ผืนแบบผับขายอยูที่ผืนละ 300-500 บาท ตอผืน   
   2) อาชีพทอผาไหม การทอผาไหมของชาวบานหนองเม็กเปนผูหญิงที่ทําการทอผา 
อายุตั้งแต 30-60 ป ทอผาอยูประมาณ 20-30 ครัวเรือน เริ่มมีการทอเมื่อประมาณป พ.ศ.2530ถือวา
เปนอีกหนึ่งอาชีพที่สรางรายไดใหกับครอบครัว มีการทอผาอยูเปนจํานวนมาก ชาวบานทําการเลี้ยง
หมอนเองเพื่อนําเอาไหมมาทอใหเปนผืน ถาเสนไหมไมพอก็จะซื้อมาทอราคาประมาณ 1400 บาท 
ตอกิโลกรัม ราคาในการขายผาไหม 500-700 บาท ตอเมตร ขึ้นอยูกับเนื้อผา มีคนมารับซื้อที่บาน 
และในป พ.ศ. 2540 มีคนมารับเพื่อนําไปขายในโครงการหลวงสวนจิตรดา 
   3) อาชีพคาขาย (รานคา) ในหมูบานมีรานคาของชําทั่วไป ประกอบดวยแมสายชล 
อานดี อายุ 41 ป บานเลขที่ 157 หมู 3 บานหนองเม็ก ตั้งเมื่อประมาณ พ.ศ.2552 กอนเปดรานขาย
ของชํา แมสายชลไดทํางานโรงงานและไดกลับมาอาศัยอยูที่บาน จึงไดเปดรานขายของลงทุนครั้งแรก 
ประมาณ 30,000 บาท กําไร 4,000-5,000 เดือน 
 ดานรายจาย  รายจายภายในครัวเรือน อาทิ คาอาหาร คาเครื่องอุปโภคบริโภค คา
รักษาพยาบาล คาการศึกษาบุตร คาใชจายเพื่อสังคม คาการติดตอสื่อสาร คาหวย และอื่น ๆ และ
รายจายในการเกษตร เปนตน 
 ภาระหนี้สิน และแหลงเงินกู  
  1) ธนาคารการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส) จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2530 โดยประชาชนใน
หมูบาน กูเงินมาเพื่อลงทุนในการทําการเกษตรโดยซื้อปจจัยการผลิต เชน รถไถ พันธุขาว หรือปุยโดย
มีการชําระเงินคืนดอกเบี้ยรอยละ 4 บาท ตอป โดยวิธีการกูนั้นจะตองทําตามเงื่อนไขที่ทางธนาคาร
การเกษตรและสหกรณ กําหนดขึ้นโดยใหผูค้ําประกัน 2 คนขึ้นไป หรือใชโฉนดที่ดินมาเปนเงื่อนไขใน
การแลกเปลี่ยนตามที่ทางธนาคารการเกษตรและสหกรณกําหนดขึ้น 
  2) กองทุนหมูบานกองทุนหมูบานจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2546-2560  โดยประชาชนใน
ชุมชนกูมาเพื่อลงทุนในการทําการเกษตรในการซื้อ พันธุขาว ซื้อปุย ซื้อรถไถ โดยมีการชําระเงินโดย
ใชดอกเบี้ย 4 บาท ตอป วิธีการกูใหค้ําประกัน 2 คนขึ้นไป 
 สรุป ในดานเศรษฐกิจ ในดานการเกษตรชาวบานจะมีรายไดหลักจากการขายขาว ขายมัน
สําปะหลังเปนสวนใหญ เนื่องจากราคาขาวกับมันสําปะหลังมีรายไดที่ดีตอหมูบาน สวนนอยไดมาจาก
การจําหนายสัตว อยางเชน กบ ไก ปลา เปนตน สวนในดานนอกภาคการเกษตร ชาวบานก็จะมี
รายไดเสริมจากการทอเสื่อ ทอผาไหม และยังมีธุรกิจสวนตัวของชาวบานในหมูบานเอง 
 3. สภาพทางสังคม ดานการศึกษา มีโรงเรียนขยายโอกาส 1 แหง โรงเรียนประถมศึกษา 4 
แหง ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 5 แหง  มีวัดจํานวน 8 วัด 1 สํานักสงฆ สถานีอนามัย 1 แหง แหลงน้ํา
สาธารณะประโยชน ไดแก ลําหวยเลา หวยลําพังชู อางเก็บน้ําหวยคอ ฝาย 18 แหง สระน้ํา 15 แหง 
  การจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน 
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   ผูใหญบานทุกหมูบาน  ไดนําปญหามาวางแผนแกไขอยางเปนระบบ และสามารถ
นําไปปฏิบัติได จากปญหาเรื่องเล็ก ๆ  เพื่อจะนําไปแกปญหาใหญ ดวยการสรางจิตสํานึก ชาวบานให
รูจัก รับผิดชอบตนเอง ดําเนินชีวิตแบบเรียบงาย ที่จะตอง พัฒนาตนเอง ครอบครัว พึ่งพาตนเอง 
ชวยเหลือผูอ่ืน และสังคม  โดยจัดระเบียบชุมชนดังนี้ 
    1. ใหทุกครอบครัวชวยกันปรับปรุงภูมิทัศน ใหเกิดความสวยงาม มีการปลูกไม
ยืนตน ปลูกไมดอกไมประดับ และชวยกันทําความสะอาดชวยกันทุกเชาโดยไมตองมีคาใชจายและทุก
ครอบครัว สรางรั้วคอนกรีตแบบถาวร มีปายหัวหนาครอบครัว 
    2. จัดระเบียบการถมท่ีปลูกสรางบานเรือน ใหสูงต่ําอยูในระดับเดียวกัน 
    3. การพัฒนาและกอสรางทุกอยาง ในหมูบานตองใหชาวบานมีสวนรวมสมทบ
ทุนทุกครั้ง เพื่อกอใหเกิดจิตสํานึกของความเปนเจาของในสิ่งกอสรางนั้น ๆ  
    4. การสรางรองระบายน้ําแบบคอนกรีตถาวรทุกเสนทาง 
    5. หนาบานสวยหลังบานสวน เปนโครงการที่ดําเนินการในปจจุบัน หนาบานให
มีการปลูกไมดอกไมประดับ ใหสวยงาม มีซุมประตู และเนนไปที่ความสะอาดเปนหลัก และหลังบาน
ใหปลูกผักสวนครัวไวกินใชในครัวเรือน  
    6. มีเอกลักษณเฉพาะตัว (คิดนอกกรอบ) คือทุกครอบครัวไมใหมีถังขยะ เพราะ
ถามีถังขยะก็ตองมีขยะ ซึ่งทุกครัวเรือนจะนําขยะ เศษใบไม ตาง ๆ นําไปทําปุยหมัก เพื่อใชในการทํา
การเกษตรตอไป 
  การนอมนําแนวทางตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว เชื่อมโยงการทํางานกับหนวยงานของภาครัฐและเอกชน ทําใหที่บานหนองเม็กหมูที่ 1 และ
หมูที่ 12 กลายเปนหมูบานที่มีหนาบานสวย หลังบานสวน สะอาด ปราศจากถังขยะ ชุมชนมีความ
เขมแข็ง โดยมีกิจกรรมกลุมเกิดขึ้น ทั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมออมทรัพยแมบาน รานคา
ชุมชน กลุมปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เลี้ยงวัว กลุมเลี้ยงปลาในบอ  กลุมจักรสาน กลุมเกษตรอินทรีย 
และกลุมอื่นๆ อีกมากมาย ทําใหชาวบานมีอาชีพมีรายไดเพิ่มขึ้นตลอด สามารถพึ่งพาตนเองไดอยางมี
ความสุข  จึงเปนสวนสําคัญที่สามารถสรางภูมิคุมกันใหกับชุมชน ที่เห็นผลไดอยางเปนรูปธรรมและ
เกิดความยั่งยืน 
 การวิเคราะหสภาพปญหาชุมชน  และความตองการ 
   1. ดานโครงสรางพื้นฐาน  ถนนลําเรียงพืชผลทางการเกษตรไมดีพอ  โครงสรางดาน
ชลประทานโดยเฉพาะคลองสงน้ําทางการเกษตรไมทั่วถึง  ขาดไฟฟาเพื่อการเกษตร ทําใหมีความ
ยากลําบากในการลําเรียงพืชผลทางการเกษตร  การเกษตรทําไดอยางจํากัดเฉพาะพื้นที่อยูใกลแหลง
ชลประทาน 
  2. ดานเศรษฐกิจ ประชาชนมีการวางงานกันสูง  รายไดเฉลี่ย/คน/ป อยูในระดับต่ํา  
ผลผลิตทางการเกษตรเฉลี่ยตอไรต่ํา  ประชาชนยังไมรูจักระบบพึ่งตนเอง เกิดปญหาการยายถิ่นเขาสู
เมืองใหญ 
  3. ดานสังคม การเมือง การปกครอง ปญหายาเสพติดในชุมชน  เกิดความคิดเห็นที่
แตกตางในสังคม  เยาวชนแตงงานกอนวัยอันควร กอใหเกิดการยุงยากในการพัฒนาหมูบาน  พอแม
ตองแบกภาระ 



95 

 

  4. ดานการศึกษา,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี เยาวชนหางเหินกับศาสนาและศาสน
สถาน รับวัฒนธรรมชาติตะวันตกและตะวันออกมากเกินไป สภาพจิตใจของประชาชนแปรปรวนงาย  
วัฒนธรรมของไทยกําลังถูกลืม 
  5. ดานสาธารณะสุข รับประทานอาหารที่ไมสะอาด มีการระบาดของลูกน้ํายุงลาย  การ
เผลาขยะภายในชุมชนเสี่ยงกับโรคภัยไขเจ็บ  เสี่ยงกับโรค  เกิดมลพิษในบริเวณหมูบาน 
ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  ประชาชนไมนิยมปลูกตนไม  ขาดอากาศที่บริสุทธิ์ในบริเวณ
ที่อยูอาศัย 
 2. รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
 2.1 การดําเนินกิจกรรมโครงการโดยชุมชนรวมกันดําเนินการ  เพื่อสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนเอง  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการปกครองสวนทองถิ่น  ไดแก   
  1) โครงการปรับปรุงสภาพบริเวร โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารน้ําประปา
หมูบาน  สงเสริมสนับสนุนใหมีการปลูกและจําหนายผักปลอดสารพิษ  โครงการสงเสริมการใช
จุลินทรียสลายตอซังขาว  โครงการสงเสริมการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ  โครงการปรับปรุงพัฒนา
และเพิ่มผลผลิตผาไหมมัดหมี่  โครงการปรับปรุงพัฒนาและเพิ่มผลผลิตกลุมจักสาน  โครงการ
ปรับปรุงพัฒนาและเพิ่มผลผลิตขาวนาป   
     2) โครงการสนับสนุนกลุมการคาชุมชน  โครงการสนับสนุนการเลี ้ยงกระบือ  
โครงการทําบัญชีรายรับ-รายจาย ของครัวเรือน  โครงการเลี้ยงปลาเพื่อเศรษฐกิจ  โครงการ
เพาะเห็ดนางฟา  โครงการปลูกผักสวนครัวรั้วกินได  โครงการขุดสระเพื่อการเกษตร  โครงการ
สนับสนุนการทําปุ ยช ีวภาพ  โครงการขุดสระน้ําตามไรนา  โครงการซอมแซมถนนเพื ่อ
การเกษตร  โครงการสนับสนุนเมล็ดพันธุ  โครงการสนับสนุนเบี้ยยังชีพผูสูงอายุและคนดอย
โอกาสกฎระเบียบ กติกา ขอปฏิบัติรวมกันภายในหมูบาน  โครงการจัดสถานที่ทิ้งขยะและขยะ
ในชุมชนโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ  โครงการรณรงคใชปุยคอก ปุยพืชสด  โครงการทํา
ความสะอาดถนนในหมูบาน  โครงการปลูกจิตสํานึกในการสวนรวมของประชาชน  โครงการ
สนับสนุนการออมในชุมชนโครงการติดตามประเมินผลการประกอบอาชีพของครัวเรือน การ
กูยืม/การยืมโครงการบูรณาการกองทุน 
 ผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตําบลหนองเม็ก โดยชาวบานไดศึกษาดูงานชุมชน
ตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผักสวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิต
เตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น 
ไดทราบถึงเทคนิค วิธีการปลูกผักสวนครัวในบาน เลี ้ยงกบ เลี ้ยงปลาไวเพื ่อบริโภคเพื่อลด
รายจายในครัวเรือน รวมทั้งไดรับการแลกเปลี่ยนประสบการณในการดําเนินงานชุมชนตนแบบ 
และไดทราบถึงปจจัยสูความสําเร็จในการดําเนินงานของชุมชน คือ ผูนําชุมชนตองเขมแข็งและ
ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อเปนแบบอยางที่ดีใหกับคนในชุมชน  การใหความรูและฝกปฏิบัติการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  มุงหวังใหคนในชุมชนเขาใจระบบบัญชร
ครัวเรือนและสามารถประยุกตใชได  มีระบบการจัดการดานการเงินอยางมั่นคงและมี
ประสิทธิภาพ  ไดมีประสบการณการทํางานรวมกับชุมชน  นําความรูบูรณาการสูชุมชน  วาง
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แผนการจัดทําบัญชีครัวเรือน  เพื่อสงเสริมการบริหารทางการเงินใหแกประชาชน มีความรู
ความเขาใจถึงระบบบัญชีครัวเรือน การบันทึกบัญชีครัวเรือน การสรุปรายรับ-รายจาย  เพื่อให
ผูเขารวมโครงการรับทราบอีกวา แตละวันมีรายไดเทาไหร แตละวันใชจายไปเทาไหร จําเปนตอ
การอุปโภค บริโภคหรือไม ตัวชี้วัดอยางเดนชัดคือ เงินออม หากผูเขารวมโครงการมีเงินเก็บมาก
ขึ้น ก็ถือไดวาบริหารการเงินที่ดีมากเทานั้น  ยังวัดผลไดจากพฤติกรรมการจายเงิน โดยสังเกตได
จากการบันทึกบัญชีครัวเรือนในแตละวัน สรุปยอดในแตละเดือน แลวนํามาเปรียบเทียบกัน ก็
จะทราบถึงพฤติกรรมในการใชจายอยางรอบคอบหรือไม นอกจากนี้สาขาวิชาบัญชี ไดแจกสมุด
บัญชีครัวเรือน รายรับ-รายจายใหกับผูเขารวมโครงการ เพื่อเขาใจวิธีการที่ตรงกันและตอบขอ
สงสัยทุกขอ การใหความรูเรื่องวิสาหกิจชุมชน ไดแก กลุมเลี้ยงกบ เลี้ยงปลา  กลุมผลิตน้ํายา
ลางจาน กลุมผลิตสบู กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ  วิสาหกิจชุมชน การประกอบการโดยชุมชนที่มี
สมาชิกในชุมชนเปนเจาของปจจัยการผลิตทั้งดานการผลิต การคา และการเงิน และตองการใช
ปจจัยการผลิตนี้ใหเกิดดอกผลทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม ดานเศรษฐกิจ คือ การสรางรายได
และอาชีพ ดานสังคม คือ การยึดโยงรอยรัดความเปนครอบครัวและชุมชนใหรวมคิด รวมทํา 
รวมรับผิดชอบ แบงทุกขแบงสุขซึ่งกันและกัน โดยผานการประกอบกระบวนการของชุมชน ซึ่งมี
ลักษณะดังนี้ 
   1. ชุมชนเปนเจาของกิจการเอง แตอยางไรก็ดี คนนอกอาจมีสวนรวมโดยอาจมี
การถือหุนไดเพื่อการมีสวนรวม รวมมือ และใหความชวยเหลือ แตไมใชหุนใหญทําใหมีอํานาจใน
การตัดสินใจ 
   2. ผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชน ซึ่งอาจจะนําวัตถุดิบบางสวนมาจาก
ภายนอกไดแตเนนการใชทรัพยากรในทองถิ่นใหมากที่สุด 
   3. ริเริ่มสรางสรรคเปนนวัตกรรมของชุมชน เพื่อการพัฒนาศักยภาพของชุมชน
ซึ่งมีความรูภูมิปญญา หากมีกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมเกิดมีความเชื่อมั่นในตัวเองก็จะริเริ่ม
สรางสรรคสิ่งใหม ๆ ไดโดยไมเอาแตเลียนแบบหรือแสวงหาสูตรสําเร็จ 
   4. มีฐานภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับภูมิปญญาสากล ฐานภูมิปญญาทองถิ่น
เปนฐานทุนที่สําคัญ เปนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น โดยปรับประยุกตใหทันสมัย ผสมผสาน
กับความรูภูมิปญญาสากลหรือจากที่อื่น 
   5. มีการดําเนินการแบบบูรณาการเชื ่อมโยงกิจกรรมตาง ๆ อยางเปนระบบ 
ไมใชทําแบบโครงการเดี่ยว คลายกับปลูกพืชเดี่ยว แตเปนการทําแบบวนเกษตร คือ มีหลาย ๆ  
กิจกรรมประสานผนึกพลัง  (synergy)  และเกื้อกูลกัน  (cluster) 
   6. ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น รู เ ป น ห ัว ใ จ ห ล ัก  ก า ร เ ร ีย น รู ค ือ ห ัว ใ จ ข อ ง
กระบวนการพัฒนา วิสาหกิจชุมชน หากไมมีการเรียนรูก็จะมีแตการเลียนแบบ การหาสูตร
สําเร็จโดยไมมีความคิดสรางสรรคใหม ๆ หากไมมีการเร ียนรู ก็จะไมม ีว ิสาหกิจชุมชนบน
ฐานความรู แตบนฐานความรูสึก ความอยาก ความตองการตามที่สื่อในสังคมกระตุนใหเกิด ทํา
ใหความอยากกลายเปนความจําเปนสําหรับชีวิตไปหมด 
  วิสาหกิจชุมชนเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน โดย
นําเอาเศรษฐศาสตรชุมชนหรือเศรษฐกิจพอเพียงมาใชอยางตอเนื่องและเปนระบบ ยกตัวอยาง
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เชน ในตําบลหนึ่งวิสาหกิจชุมชน 20-30 อยาง และทําการผลิตเพื่อบริโภคในทองถิ่น ลดการซื้อ
จากภายนอกลงไดประมาณหนึ่งในสี่ วิสาหกิจชุมชนที่ตอบสนองความจําเปนพื้นฐานและวงจร
ชีว ิตของชุมชนจะทําใหเกิดระบบเศรษฐกิจชุมชน ระบบที ่พึ ่งพาตนเองได ชุมชนมีรายรับ
มากกวารายจายผลิตอาหารและปจจัยพื้นฐานไดเอง   ถาไมมีวิสาหกิจชุมชน ไมมีเศรษฐกิจ
ชุมชน ชุมชนก็ไดแตรอรับความชวยเหลือจากรัฐหรือจากภายนอก ตองขึ ้นอยู ก ับคนอื ่น
พึ ่งตนเองไมได  กลายเปนระบบอุปถัมภที ่ช ุมชนตองพึ ่งพาคนอื ่นตลอดไป ปจจุบัน มีการ
จัดระบบชุมชนใหมโดยใชทุนของชุมชนใหมากที่สุด ทําใหเกิดระบบอาหาร ระบบของใช ระบบ
ทุน ระบบการผลิต ระบบการจัดการการผลิตและระบบตลาดขึ้นมา โดยระบบตาง ๆ เหลานี้มี
กิจกรรมตาง ๆ เชน โรงงานยาง การเลี้ยงไก กบ ปลา การปลูกผัก สมุนไพร ยาสระผม ปุย น้ํา
หมักชีวภาพ ทั้งนี้ยังไมไดรวมกับการทองเที่ยวชุมชนและกิจกรรมดานสุขภาพตาง ๆ ซึ่งตําบลไม
เรียงกําลังพัฒนาเริ่มตนมาพรอม ๆ กัน เหลานี้ถือวาอยูในระบบและวิถีชุมชนที่พวกเขากําหนด
เองและใหชุมชนไดเปนศูนยกลางของการพัฒนา ทั้งนี้คณาจารยไดสอบถามขอมูลการจัดตั้งกลุม
วิสาหกิจชุมชน  
  3. ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง   
   ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี  ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน  3  ตัวชี้วัดไดแก  ตัวชี้วัดที่  4, 6  และ 22   
 

อภิปรายผล 
 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ

ภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  พิจารณารายละเอียดมีขอคนพบสําคัญที่ผูวิจัยนํามาอภิปรายผลกับงานวิจัยที่เกี่ยวของ

และขอมูลทางวิชาการอ่ืนๆ สามารถแยกตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

 1. บริบทและการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  ตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  ผูนํามีบทบาทสําคัญในการเปนแกน
นําพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งสามารถพึ่งพาตนเองไดอยางยั่งยืน  มีการแตงตั้งคณะกรรมการหมูบาน  
รวมกันจัดทําแผนชุมชนและขับเคลื่อนโครงการสําคัญตางๆ ของชุมชน  สอดคลองกับวันรักษ  มื่งมณี
นาคิน  (2531)  ที่กลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนโดยแทจริง  วาจะตองรวมกันทุกขั้นตอนใน
การพัฒนา  ไดแกรวมกันศึกษาวิเคราะหชุมชน รวมกันวิเคราะหสาเหตุของปญหา  รวมเลือกวิธี
วางแผนแกไขปญหา  รวมดําเนินการตามแผน รวมติดตามแผน และประเมินผลโครงการตางๆ  
สอดคลองกับสมหมาย  แพงโสภาและคณะ (2550)  ที่ไดศึกษารูปแบบการสงเสริมวิถีชีวิตเศรษฐกิจ
พอเพียงจังหวัดหนองคาย พบวา  รูปแบบที่เหมาะสมควรมีการสงเสริมทั้งระดับบุคคล ระดับ
ครัวเรือน  ระดับกลุม และระดับชุมชน  
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 2. รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
  2.1 เกิดจากการดําเนินกิจกรรมโครงการโดยชุมชนรวมกันดําเนินการ  เพื่อสราง
ความเขมแข็งของชุมชนเอง  ผลประโยชนที ่เกิดขึ ้นชุมชนไดร ับโดยตรง  ทั ้งนี ้ขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจากองคการปกครองสวนทองถิ่น หนวยงานทองถิ่นจึงมีบทบาทเปนผูให
การสงเสริม สนับสนุน ในกิจกรรมตางๆ เชน การสนับสนุนวิทยากรใหความรู การสนับสนุน
งบประมาณ การสนับสนุนผลผลิต หรือผลงานที่เกิดขึ้น อีกทั้งมีการสรางเครือขายการเรียนรู มีการ
จัดตั้งศูนยเรียนรูชุมชน โดยการรวมกลุม กิจกรรมเปนเครือขายชุมชนและการมีสวนรวมที่ดีของ
ประชาชน สงผลตอการพัฒนาชุมชนในดานตางๆ คือ ดานการพัฒนาคน ดานการพัฒนาพื้นที่ ดาน
การพัฒนาแหลงรายได และดานการพัฒนาแผนชุมชน ประโยชนเกิดขึ้นแกชุมชน แกประชาชนใน
ชุมชนโดยการมีสวนรวมของประชาชนในดานตางๆ ที่เปน ปจจัยสงผลใหเกิดการพัฒนาชุมชนอยาง
เปนรูปธรรมและตรงประเด็นความตองการ หรือปญหาของชุมชน อยางเห็นไดชัด  (พระมหา
ประกาศิต สิริเมโธ (ฐิติปสิทธิกร). 2556) 

 ความรวมมือระหวางภาคีเครือขาย และสถาบันการศึกษาในการบูรณาการองคความรูเพื่อ

พัฒนาทองถิ่น  ปจจัยดานการสนับสนุนจากภายนอกในดานวิชาการ งบประมาณ ในดาน

ความสัมพันธระหวางองคกรที่เขมแข็งกับการพ่ึงตนเองของชุมชนนั้น พบวา บทบาทของรัฐ มีบทบาท

สําคัญในชุมชน ในการสรางกระบวนการมีสวนรวมและการเรียนรูของชุมชน เพื่อดําเนินกิจกรรมการ

พึ่งตนเองดวยแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชน เพื่อเปนฐานสําคัญ

ของการพัฒนาหมูบานตอไป  (ศูนยศกึษาและพัฒนาชุมชนนครศรีธรรมราช.  2554) 

5.3 ขอเสนอแนะ  
 5.3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

  ผลการศึกษาวิจัย สรุปขอเสนอแนะไดดังนี้ 
   1) นํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
ภูมิปญญาทองถ่ินตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ไปประยุกตใชกับชุมชนอื่น  
   2) ชุมชน รวมกับภาครัฐควรสงเสริมสนับสนุนใหทุกครัวเรือนนําผลการวิจัยไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
   3) ควรมีการอบรมผูนําชุมชน  และใหผูนําชุมชนเปนกลุมนํารองในการประยุกตใช 
 5.3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  การศึกษาครั้งตอไปในหัวขอเรื่องแนวทางการพัฒนาชุมชนตนแบบตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นในการศึกษาครั้งตอไป  ควรมีการศึกษาโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงใน
รูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพควบคูไปกับการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อใหไดขอมูลที่มีความสมบูรณ มีความ
หลากหลายในเชิงมิติมากยิ่งข้ึนและนําผลที่ไดจากการวิจัยไปทดลองใชกับชุมชนอื่นวาจะประสบ
ผลสําเร็จตามที่ผลวิจัยไดกลาวไวหรือไม 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบถามชุดน้ีสรางข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตองการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

กับส่ิงแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. แบบสอบถามแบงออกเปน 5 ตอนดังน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของภาคครัวเรือน  
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ  
ตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
ตอนท่ี 4 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
ตอนท่ี 5 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  



ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของภาคครัวเรือน  
1) สถานะของผูตอบ  

( ) 1. หัวหนาครอบครัว ( ) 2. แมบาน  
( ) 3. ผูอาศัย เชน ลูกหลาน ( ) 4. อ่ืน  ๆระบุ...............................  

2) เพศ  
( ) 1. ชาย ( ) 2. หญิง  

3) อายุ  
( ) 1. ตากวา 20 ป ( ) 2. 21 – 30 ป  
( ) 3. 31 – 40 ป ( ) 4. 41 – 50 ป  
( ) 5. 51 – 60 ป ( ) 6. 60 ปข้ึนไป  

4) ระดับการศึกษา  
( ) 1. ประถมศึกษา ( ) 2. มัธยมศึกษาตอนตน  
( ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย ( ) 4. ปวช./ปวส./ปวท.  
( ) 5. ปริญญาตรี ( ) 6. สูงกวาปริญญาตรี ( ) 7. อ่ืนๆ ระบุ.................................................  

5) อาชีพ  
( ) 1.ทํานา ( ) 2.ทําสวน ( ) 3.ทําไร ( ) 4.เล้ียงสัตว ( ) 5.ทําประมง ( ) 6.ครู/อาจารย  
( ) 7.รับจาง ( ) 8.นักธุรกิจ ( ) 9.อ่ืน  ๆระบุ...............................  

 



ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  
1) รายไดเฉล่ียตอเดือน  

( ) 1. นอยกวา 5,000 บาท ( ) 2. 5,001-10,000 บาท  
( ) 3. 10,001-15,000 บาท ( ) 4. 15,001-20,000 บาท  
( ) 5. 20,001 บาทข้ึนไป  

2) แหลงท่ีมาของรายได (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.เงินเดือน ( ) 2.ขายผลผลิต ( ) 3.ขายสินคา/ผลิตภัณฑ ( ) 4.คาเชาท่ีดิน  
( ) 5.เงินปนผลหุนกลุมอาชีพ ( ) 7.อ่ืนๆ ระบุ...................................  

3) ทานและครอบครัวมีการใชจาย/เดือนอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.ซ้ือสินคาอุปโภค-บริโภค ( ) 2.ซ้ือสลากกินแบง/เลนหวย ( ) 3.กินอาหารนอกบาน 
( ) 4.ไปเท่ียวกับเพ่ือนฝูง ( ) 5.ใหเงินลูกไปโรงเรียน ( ) 6.ด่ืมเหลากับเพ่ือน/ซ้ือบุหร่ีสูบ  
( ) 7.ซ้ือของเลน/เกมใหลูก ( ) 8.อ่ืนๆ ระบุ …………………  

4) รายรับ-รายจายตอเดือน  
( ) 1.รายรับมากกวารายจาย ( ) 2.รายจายมากกวารายรับ  

5) หน้ีสินครัวเรือน  
( ) 1.มี แหลงเงินกู............(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

( ) 1.กูธนาคารพาณิชย ( ) 2.กู ธกส./ธนาคารออมสิน  
( ) 3.กูญาติพ่ีนอง ( ) 4.กูสหกรณออมทรัพย  
( ) 5.กูกองทุนหมูบาน ( ) 6.อ่ืน  ๆระบุ..................................  

( ) 2.ไมมี  
6) การเก็บออม  

( ) 1.มี แหลงเงินออม.......... (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.ฝากธนาคารพาณิชย ( ) 2.ฝากสถาบันการเงินของชุมชน  
( ) 3.ฝากสหกรณออมทรัพย ( ) 4.ซ้ือหุนกลุมอาชีพในชุมชน  
( ) 5.ซ้ือพันธบัตรรัฐบาล ( ) 6.อ่ืน  ๆระบุ.................................  

( ) 2.ไมมี  
7) ภายในชุมชนมีการสงเสริมใหเกิดการออมทรัพยหรือไม  

( ) 1.มี ( ) 2.ไมมี  
 



ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
1) การถือครองท่ีดิน  

( ) 1.ท่ีดินของตนเอง ( ) 2.ท่ีดินเชา  
( ) 3.ท้ังของตนเองและเชา ( ) 4.อ่ืน  ๆระบุ................................  

2) แรงงานท่ีใชในการประกอบอาชีพ  
( ) 1.สมาชิกในครัวเรือน ( ) 2.จางแรงงานนอกชุมชน  
( ) 3.จางแรงงานในชุมชน ( ) 3.จางแรงงานท้ังใน-นอกชุมชน  

3) แหลงเงินทุน  
( ) 1. ของครอบครัว ( ) 2. ธกส.  
( ) 3. สหกรณ ( ) 4. ธนาคารพาณิชย  

4) เทคโนโลยีท่ีใช (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.เคร่ืองจักรท่ีทันสมัยและมีขนาดใหญ ( ) 2.เคร่ืองทุนแรง  
( ) 3.สารเคมี/ปุยเคมี ( ) 4.ปุยชีวภาพ  
( ) 5.ภูมิปญญาทองถ่ิน ( ) 7.อ่ืนๆ ระบุ..................................  

5) การบริโภค  
( ) 1. สินคาท่ีผลิตไดเองในครอบครัว ( ) 2. สินคาท่ีผลิตไดในชุมชน  
( ) 3. สินคาท่ัวไปตามทองตลาด/หางสรรพสินคา ( ) 4. สินคาท่ีผลิตจากชุมชนใกลเคียง  

6) สินคา/ผลผลิตท่ีไดเพียงพอตอการบริโภค  
( ) 1. เพียงพอ สามารถแบงปนใหเพ่ือนบาน ( ) 2.ไมเพียงพอ ตองซ้ือหามาเพ่ิม  
( ) 3. เพียงพอ แบงปนเพ่ือนบาน และเหลือไวขาย ( ) 5. อ่ืนๆ ระบุ.............................  

7) การกระจายสินคา/ผลผลิต  
( ) 1. ขายเอง ( ) 2. มีคนมารับซ้ือถึงท่ี  
( ) 3. ขายใหกลุม/สหกรณ/รานคาในชุมชน ( ) 4. อ่ืนๆ ระบุ............................  

8) ความเปนธรรมจากการขายสินคา/ผลผลิตของครอบครัว  
( ) 1. เปนธรรม ( ) 2. ไมเปนธรรม  
( ) 3. อ่ืนๆ ระบุ.........................................  

 



9) ปญหาในการประกอบอาชีพของทาน  
( ) 1. ขาดแคลนแรงงาน �2. ขาดเงินทุนและปจจัยการผลิต  
( ) 3. ขาดความรูในการเพ่ิมผลผลิต �4. ราคาผลผลิตไมแนนอน  
( ) 5. ไมมีตลาดรับซ้ือผลผลิต �6. ขาดแคลนนาเพ่ือการเกษตร  
( ) 7. อ่ืนๆ ระบุ..............................................................  

10) ทานมีสวนรวมกับกลุมอาชีพในชุมชนหรือไม  
( ) 1. มี ทานเปนสมาชิกกลุม..........................................................................................  
( ) 2.ไมมี  

11) ประเภทผลิตภัณฑ/บริการในกลุมของทานคือ..........................................................................  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

ช่ือผูใหสัมภาษณ...............................................................................ตําแหนง..................................................... 

สถานท่ีสัมภาษณ.....................................................................................วัน เดือน ป ..................................เวลา 

1. ในหมูบานของทานไดมีการดําเนินงานเก่ียวกับเศรษฐกิจชุมชนอะไรบาง 

...................................................................................................................................... 

2. ขอเสนอแนะในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

...................................................................................................................................................................... 

3. ในชุมชนของทานมีทรัพยากรอะไรบาง

.............................................................................................................................................................................. 

4. ส่ิงแวดลอมท่ีอยูในชุมชนเปนอยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

5. มีกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอมชุมชนอยางไร

............................................................................................................................................................................. 

6. สภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน เชน อาชีพหลัก อาชีพเสริม ทําแลวมีรายไดเพ่ิมอยางไร

............................................................................................................................................................................. 

7. ทาน/กลุมไดรับการชวยเหลือสนับสนุนดานการเงิน วัตถุดิบ เคร่ืองจัก เทคโนโลยี จากใครหรือหนวยงานใด 

.............................................................................................................................................................................. 

8. กระบวนการผลิตมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือไม

.............................................................................................................................................................................. 

9. การต้ังกลุมมีมูลเหตุจากอะไร

...................................................................................................................................................................... 

10.การต้ังกลุมมีวัตถุประสงคอะไร

................................................................................................................................................................. 

11.ปจจุบันกลุมของทานมีสมาชิกเทาไหร  มีคณะกรรมการกี่คน  มีใครบาง

............................................................................................................................................................... 

12.ปจจุบันกลุมของทานมีแนวโนมเปนอยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

13.กลุมไดชวยเหลือดวยการจําหนายหรือหาตลาดใหแกสมาชิกหรือไม

........................................................................................................................................................................ 

14.การดําเนินกิจกรรมกลุม กอใหเกิดประโยชนแกประชาชนในชุมชนหรือไม อยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

15.กลุมของทานมีปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานหรือไม และดําเนินการแกไขอยางไร

............................................................................................................................................................................ 



กระบวนการในการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

วตัถุประสงค์ของการประเมนิ 

1) เพื�อใชผ้ลการประเมินฯ เป็นเครื�องมือในการพฒันาความเป็นอยูข่องประชาชนในแต่ละหมู่บา้น/ชุมชนทั�วประเทศ

และให้หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งไดใ้ชป้ระโยชน์จากขอ้มูลในการวางแผนการติดตามและพฒันาหมู่บา้นตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

2) เพื�อใชผ้ลการประเมินฯ ในการจาํแนกระดบัการพฒันาของหมู่บา้น/ชุมชน  

3) เพื�อประเมินใหเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  

แนวทางและขั�นตอนการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง(รายละเอยีดตามผงั) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) กลไกบริหารการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 

 กลไกในกระบวนการประเมินหมู่บา้นในแต่ละระดบั ตั�งแต่หมู่บา้น ตาํบล อาํเภอ จงัหวดั อาจใชศู้นยป์ฏิบติัการ

ขจดัความยากจนและพฒันาชนบทตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในระดบัจงัหวดั  อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  หรือตามที�แต่ละ

จงัหวดัพิจารณาดาํเนินการแต่งตั�ง    

2) การเตรียมความพร้อมก่อนการประเมนิหมู่บ้าน 

2.1 กรม ฯ จดัทาํคู่มือ คาํอธิบายตวัชี� วดั วิธีการ ขั�นตอน การประเมิน 

 2.2 การสร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในทุกระดบั จงัหวดั อาํเภอ   

2.3 จงัหวดัจดัทาํแผนปฏิบติัการ เพื�อใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุนการประเมินหมู่บา้นฯ ติดตาม ตรวจสอบรับรอง  

2.4 คณะทาํงานระดบั อาํเภอ ระดบัตาํบล ระดบัหมู่บา้น ดาํเนินการตามแผนปฏิบติัการของจงัหวดั 

กระบวนการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ

จังหวัด

หมู่บ้าน
ที�ผ่านเกณฑ์  6X2

และเป�นแหล่งเรียนรู้

ตําบล

อําเภอ

ตรวจสอบ/รับรอง
ส่งผลให้กระทรวง

ให้ข้อมูลการพฒันา
ตามประเด็นการประเมิน

ประเมินหมู่บ้าน
ตามเกณฑ์ 4 ด้าน 23 ตัวชี�วัด

ตรวจสอบ/รับรอง
ส่งผลการประเมิน

ติดตาม/สนับสนุน

ดําเนินการพัฒนาหมู่บ้าน

สนับสนุน/พัฒนาหมู่บ้าน

ส่งเสริม/สนับสนุน

ประกาศผลเป�นหมู่บ้านตน้แบบ
ตรวจสอบ/รับรอง
รายงานกระทรวง

ประเมินหมู่บ้าน
เสนอเป�นหมู่บ้านตน้แบบ

เม.ย.- พ.ค.

ประเมินเบื�องต้น
เพื�อจัดหมู่บ้าน
เป�น 3 ระดับ

ม.ิย.- ก.ค. 

ส่งเสริม
พัฒนาหมู่บ้าน

1-15 ส.ค. 

ตรวจสอบ รับรอง
หมู่บ้านต้นแบบ

กลไก

• ศจพ.จ./อ./ต./ม.
• อื�น ๆ ตามที�จงัหวัด
 เห็นสมควร



2.5 หว้งระยะเวลาของการประเมิน ใหป้ระเมินผลการดาํเนินงานของหมู่บา้น ดงันี�    

- ประเมินเบื�องตน้เพื�อจดัระดบัหมู่บา้นเป็น 3 ระดบั ประมาณเดือน เมษายน – พฤษภาคม  

- ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น ส่งเสริม สนบัสนุน ติดตามหมู่บา้นเป้าหมาย ประมาณ

เดือน มิถุนายน – กรกฎาคม  

- ประเมินหมู่บา้นเพื�อเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ดาํเนินการตรวจสอบ/รับรองและประกาศผลเป็น

หมู่บา้นตน้แบบ ประมาณวนัที� 1 – 15 สิงหาคม 

 

สาํหรับในปีต่อไปใหด้าํเนินการประเมินหมู่บา้นตามหว้งเวลาของการจดัเก็บขอ้มูล จปฐ. 

3) การประเมนิหมู่บ้านและการจดัทาํทะเบียนข้อมูลหมู่บ้าน 

3.1 ระดับหมู่บ้าน   คณะกรรมการหมู่บ้าน ผูน้ําชุมชน สมาชิกองค์กรปกครองส่วน ท้องถิ�นในหมู่บ้าน 

ผูท้รงคุณวฒิุ ร่วมเวทีประชาคมในการใหข้อ้มูลตามแบบประเมินหมู่บา้นฯ 

3.2 ระดบัตาํบล   คณะทาํงานฯ ผูด้าํเนินการจดัเก็บขอ้มูลการประเมินหมู่บา้นฯ บนัทึกขอ้มูลการพฒันาของ

หมู่บา้น โดยใชเ้วทีประชาคม เพื�อใหผู้บ้ริหารทอ้งถิ�น กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ตรวจสอบ ยนืยนัความครบถว้น ถูกตอ้งขอ้มูลของ

หมู่บา้นฯ  

3.3 ระดบัอาํเภอ คณะทาํงานฯ พิจารณาตรวจสอบการประเมินหมู่บา้นของแต่ละตาํบล และจดัทาํทะเบียน

ขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

3.4 ระดบัจังหวดั   รวบรวมทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯที�อาํเภอประเมินแลว้เป็นระดับ 3 ระดับส่งขอ้มูลให้

กรมการพฒันาชุมชน 

4 ) การส่งเสริมพฒันาหมู่บ้าน 

4.1 หมู่บา้น ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัจริง โดยมี

เป้าหมายการพฒันาตามเกณฑป์ระเมิน 6 ดา้น 12 ตวัชี�วดั 

4.2 ตาํบล ใหก้ารสนบัสนุนประสานพลงัการพฒันาภายในชุมชน จากภายในชุมชน และภายนอกชุมชน 

4.3 อาํเภอ ดาํเนินการส่งเสริม สนบัสนุน กระบวนการเรียนรู้ และประสานการพฒันากบัหน่วยงาน 

4.4 จงัหวดั สนบัสนุนประสานการพฒันากบัหน่วยงาน และติดตามการพฒันาหมู่บา้น 

  

5) การประกาศหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

5.1 ระดบัอาํเภอพิจารณาคดัเลือกหมู่บา้นเพื�อเป็นตน้แบบ (ในกรณีที�หมู่ บ้านมีผลคะแนนการประเมินตาม

ตัวชี�วดัเท่ากนั อาจพจิารณาเพิ�มเติมจากระบบการบริหารจัดการชุมชน ศักยภาพของการเป็นแหล่งเรียนรู้ และความยั�งยืน 

หรือเหตุผลประการอื�นๆ เป็นองค์ประกอบเพิ�มเติม) และจดัทาํทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

5.2 ระดบัจงัหวดั ตรวจสอบ รับรองหมู่บา้น และประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ส่งผลให้

กรมการพฒันาชุมชน 

5.3 กรมการพัฒนาชุมชน รวบรวม สรุปผลของแต่ละจังหวัดเป็นภาพรวมของประเทศ   นําเสนอ

ปลดักระทรวงมหาดไทยเพื�อทราบและเผยแพร่ขอ้มูลเพื�อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

6) การประกาศเป็นหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ ระยะเวลา 2 ปี 

 - จงัหวดั ดาํเนินการประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 



 -  ระยะเวลาการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบมีระยะเวลา 2 ปี หลงัจากการประกาศ 

 

พื�นที�สําหรับการประเมนิ 

ดาํเนินการประเมินในหมู่บา้นวถีิชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑชี์�วดั 6ดา้น 12 ตวัชี�วดั(ตวัชีวดั 6 X 

2) เป็นเบื�องตน้ พร้อมทั�งมีกิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้เพื�อยกระดบัศกัยภาพให้มีความสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หมู่บา้นใดมีคุณสมบติัทั�ง 2 ประการนี�  จึงจดัใหมี้การประเมินเพื�อจดัระดบั 

วธีิการกรอกข้อมูลในแบบประเมนิ 

1) ผูเ้กี�ยวขอ้งในทุกระดบัศึกษาคู่มือ แนวทาง  

2) สร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในระดบัจงัหวดั อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  

3) ดาํเนินการกรอกขอ้มูลในแบบประเมิน เริ�มจากกรอกรายละเอียดหน้าแรกให้ครบทุกขอ้ความ ดาํเนินการ

ประเมินใหค้รบทั�ง 4 ดา้น ขอ้ใดที�ผา่นการประเมินแลว้ ใหท้าํเครื�องหมาย ลงในช่อง   

4) คาํอธิบายตวัชี�วดั 23 ตวัชี�วดั (เอกสารแนบทา้ย) 

 เมื�อดาํเนินการประเมินจนครบ 23 ขอ้แลว้ หลงัจากนั�นใหต้รวจสอบขอ้มูลตวัชี�วดัที�ผา่น และตวัชี�วดัหลกั เพื�อจดั

ระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็น   3 ระดบั ดงันี�  

เกณฑ์การจดัระดบัหมู่บ้าน 

  ระดบัพออยู่  พอกนิ หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัพออยู ่พอกิน เงื�อนไขคือ ดาํเนินการครบ

ทั�ง 2 ขอ้ 

1)   มีตวัชี�วดัผา่นจาํนวน 10- 16 ตวัชี�วดั  

 2)  และต้องผ่านตัวชี� ว ัดหลักจํานวน 10 ตัวชี� ว ัด  (ได้แก่ตัวชี� ว ัด เฉพาะเครื� องหมาย  ในข้อ

1,2,4,8,10,13,16,17,20,21  

ระดับอยู่ดี กินดี หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัอยูดี่ กินดี เงื�อนไข คือ ดาํเนินการครบทั�ง   2 

ขอ้ 

1) มีตวัชี�วดัผา่น 17-22 ตวัชี�วดั 

2 ) และต้องผ่านตัวชี� ว ัดหลัก 17 ตัวชี� ว ัด (ได ้แก่ต วั ชี� ว ดั ที�ม ีเค รื� องหมาย  และ ในขอ้ 

1,2,3,4,5,8,9,10,11,1314,16,17,19,20,21,22)  

ระดบัมั�งม ี ศรีสุข  หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัมั�งมี ศรีสุข ตอ้งผา่นการประเมินครบ 4 ดา้น 

23 ตวัชี�วดั 

หากหมู่บ้านใดไม่สามารถจัดระดับได้ จะอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ 6 X 2 เป็นหมู่บ้านที�มีวิถีชีวิตตามปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง 

เมื�อดาํเนินการจดัระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงแลว้ ใหค้ณะกรรมการหมู่บา้น/ผูน้าํชุมชนลงนามรับรอง และให้

ผูร่้วมประเมินหมู่บ้าน (ศูนย ์ศจพ.ตาํบล) ลงนามรับรอง เพื�อส่งผลการประเมินให้อาํเภอและจังหวดัดาํเนินการตาม

กระบวนการประเมินต่อไป 

 



หมู่บ้านที�ยดึถือปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นรากฐานของชีวติ 6 ด้าน 12 ตวัชี�วดั (6x2) 

 

ตัวชี�วดั  

ระดบัคะแนน คะแนน       

ที�ได้ 
1 2 3 

1.ดา้นการลดรายจ่าย 

   1.1 ครัวเรือนทาํสวนครัว 

   1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข 

 

   50 % ของ คร.ทั�งหมด 

  50 % ของคร. ทั�งหมด 

 

51 – 75 % ของคร.ทั�งหมด 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

>75  % ของคร.ทั�งหมด 

>75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

2. ดา้นการเพิ�มรายได ้

    2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

    2.2 ครัวเรือนใชเ้ทคโนโลย ี           

         ที�เหมาะสม 

 

  20 % ของคร.ทั �งหมด 

  30% ของคร.ทั �งหมด 

 

21-30 % ของคร.ทั �งหมด 

31-50 % ของคร.ทั �งหมด 

 

>30 % ของคร.ทั �งหมด 

>50 % ของคร.ทั �งหมด 

 

 

3. ดา้นการประหยดั 

    3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย ์

    3.2 ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์ฯ 
 

 

  50 %ของคร.ทั�งหมด          

มี  1 กลุ่ม 

 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

มี  1  กลุ่มและมีกิจกรรมเพื�อ

หมู่บา้น 

 

>75 % ของคร.ทั�งหมด 

2 กลุ่มและเชื�อมโยงเป็นเครือข่าย 

 

4. ดา้นการเรียนรู้ 

    4.1 ชุมชนมีการสืบทอดและใช ้    

          ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น 

    4.2 ครัวเรือนมีการเรียนรู้ปรัชญา 

           เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิต   

           ประจาํวนั 

 

มีภูมิปัญญาทอ้งถิ�น       อยา่งนอ้ย  

1 เรื�อง 

มีกิจกรรมเรียนรู้ 1 กิจกรรม 

 

มีกิจกรรมสืบทอดและใชภู้มิ

ปัญญาทอ้งถิ�น 1 อยา่ง 

มีศูนยเ์รียนรู้และการจดั

กิจกรรม 

 

มีกิจกรรมสืบทอดและใช ้   ภูมิ

ปัญญาทอ้งถิ�น 2  อยา่ง 

มีเครือข่ายเรียนรู้กบัชุมชนอื�น 

 

5. ดา้นการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มและ 

    ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั�งยนื 

    5.1 ชุมชนใชว้ตัถุดิบอยา่งย ั�งยนื    

          ในการประกอบอาชีพ 

    5.2 ชุมชนปลูกตน้ไมใ้ห้ร่มรื�น          

เป็นหมู่บา้นน่าอยู ่

 
 

 50 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีการปลูกตน้ไม ้ปีละ 1 ครั� ง  และ

ดูแลรักษา 

 
 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีกิจกรรมการ ปลูกตน้ไม ้ปี

ละ  2-3 ครั� ง 

 
 

> 75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีกิจกรรมการปลูกตน้ไม ้   มากกวา่ 

3 ครั� งขึ�นไป 

 

6. ดา้นการเอื�ออารีต่อกนั 

    6.1 ชุมชนมีการดูแลช่วยเหลือ        

          คนจน คนดอ้ยโอกาส และ  

          คนประสบปัญหา 

   6.2 ชุมชน “รู้รักสามคัคี” 

 

 

  50 % ของคนจน/ดอ้ยโอกาส /

ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหาร่วมกนั 1 

กิจกรรม 

 

51-75 % ของคนจน/  

ดอ้ยโอกาส /ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหา

ร่วมกนั 2 กิจกรรม 

 

> 75 % ของคนจน/                                        ดอ้ย

โอกาส /ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหาร่วมกนั 3 

กิจกรรมขึ�นไป 

 

รวมคะแนน     

 

หมายเหตุ :     1. มท.สนบัสนุนเกษตรทฤษฎีใหม ่ใหเ้ป็นแนวทางสู่เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับเกษตรกร 

2. จงัหวดัสามารถพิจารณาดาํเนินการให้มีการเพิ�มตวัชี�วดัไดต้ามความเหมาะสมของแต่ละพื�นที� 

 

 

 



คําอธิบายตัวชี�วดั 6 ด้าน 12 ตัวชี�วดั 

หมู่บ้านที�ยดึถือปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นรากฐานของชีวติ 

  

ตวัชี�วดั คาํอธิบาย  

1.ด้านการลดรายจ่าย 

1.1 ครัวเรือนทาํสวนครัว 1.1 ครัวเรือนใชพ้ื�นที�วา่งบริเวณบา้น หรือ ใชก้ระถาง/ 

ภาชนะที�ทิ�งแลว้ในการปลูกผกัไวกิ้นเองในครอบครัว รวมทั�งการปลูกผกัแบบ

แขวน ในกรณีพื�นที�ที�ไม่สามารถปลูกผกัไดอ้าจมีกิจกรรมอื�นที�ทดแทนกนัได ้

  เช่นพื�นที�ชาวเล มีการหาปลากินเองเป็นตน้ 

1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข  1.2 สมาชิกทุกคนในครัวเรือน ไม่เสพสิ�งเสพติด ไม่เล่นการ พนนัประพฤติตนอยู่

ในศีลธรรมอนัดี 

2.ด้านการเพิ�มรายได้ 

2.1 ครัวเรือนมอีาชีพเสริม 2.1 ครัวเรือนมีอาชีพอื�นนอกจากอาชีพหลกัที�ทาํประจาํ ทาํใหค้รัวเรือนมีรายได้

เพิ�มขึ�น 

2.2 ครัวเรือนใช้เทคโนโลยทีี�เหมาะสม     2.2 ครัวเรือนมีการใชอุ้ปกรณ์ เครื�องมือในการประกอบ อาชีพ หรือสิ�งอาํนวย

ความสะดวกในครัวเรือนที�เหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิ�น ทาํใหเ้กิดความคุม้ค่าและ

ประหยดั    เช่น การใชปุ๋้ยชีวภาพในการเพาะปลูกและไดผ้ลผลิตคุม้ค่าการปลูก

ผกัปลอดสารพิษ การใชพ้ลงังาน ทดแทน ฯลฯ 

3.ด้านการประหยดั 

3.1ครัวเรือนมกีารออมทรัพย์ 3.1 สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวก้บัธนาคาร/สถาบนั     การเงิน/กลุ่มออม

ทรัพยฯ์/หรือกลุ่มอื�นๆที�มีการรับฝากเงินกบัสมาชิก 

  3.2 ชุมชนมกีลุ่มออมทรัพย์ฯ 3.2 กลุ่มออมทรัพยเ์พื�อการผลิต หรือกลุ่มออมทรัพยอื์�นที�มี ลกัษณะคลา้ยกนั เช่น 

กลุ่มสจัจะออมทรัพย ์/กลุ่มออมทรัพยส์ตรี/ กลุ่มออมทรัพยข์องกลุม่อาชีพต่างๆ 

เป็นตน้ 



     - มกีารเชื�อมโยงเครือข่าย - การเชื�อมโยงกลุ่ม/องคก์รต่างๆในพื�นที�หรือพื�นที�อื�น 

4.ด้านการเรียนรู้ 

4.1 ชุมชนมกีารสืบทอดและใช้ 

ภูมปัิญญาท้องถิ�น 4.1 ชุมชนมีการบนัทึกภูมิปัญญาในรูปแบบต่างๆ มีการ   ถ่ายทอด และนาํไปใช้

ประโยชน์อยา่ง   กวา้งขวาง 

4.2 ครัวเรือนมกีารเรียนรู้                  

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงใน 

ชีวติประจาํวนั 4.2 คนในครัวเรือนมีการพดูคุยแลกเปลี�ยนความคิดหรือจดัเวทีการเรียนรู้หรือ      

กิจกรรมที�ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ นาํไปสู่ความเขา้ใจในการดาํรงชีวติตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง   

5.ด้านการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั�งยืน  

5.1 ชุมชนใช้วตัถุดบิอย่างยั�งยืน 

ในการประกอบอาชีพ 5.1 ชุมชนมีการใชว้สัดุหรือทรัพยากรที�มีอยูใ่นชุมชนอยา่งคุม้ค่าและประหยดัใน

การประกอบอาชีพ โดยมีการวางแผน 

จดัหาทรัพยากรทดแทน ควบคู่กบัการอนุรักษ ์เช่น การปลูกพืช/เลี�ยงสตัวท์ดแทน 

การดูแลรักษาแหล่งนํ� า ป่าไม ้

 และสิ�งแวดลอ้มเป็นตน้  

   

5.2 ชุมชนปลูกต้นไม้ให้ร่มรื�น 

เป็นหมู่บ้านน่าอยู่ 5.2 ชุมชนส่งเสริมใหมี้การปลูกตน้ไมบ้ริเวณที�สาธารณะ ถนนในหมู่บา้น บริเวณ

บา้น หรือที�วา่งในหมูบ่า้น ฯลฯ 

 และมีการดูแลรักษาอยา่งต่อเนื�อง 

6.ด้านการเอื�ออารีต่อกัน 

6.1 ชุมชนมกีารดูแลช่วยเหลือ  

คนจนคนด้อยโอกาส 

 และคนประสบปัญหา 6.1 ชุมชนมีการจดัสวสัดิการสาํหรับคนจน คนดอ้ยโอกาส และคนประสบปัญหา 

เช่น การจดัใหมี้กองทุนประกอบอาชีพ 

กองทุนสงเคราะห ์ต่างๆ การจดัสรรเงินกาํไรจากกองทุนชุมชนเพื�อเป็นสวสัดิการ 

การจดัตั�งศูนยส์งเคราะห์ราษฎรประจาํหมูบ่า้น ตลอดจนมีการช่วยเหลือ เกื�อกลู

กนัในรูปแบบอื�นๆ ที�มิใช่เกี�ยวกบัการเงิน เป็นตน้ 

6.2 ชุมชน"รู้รักสามคัค"ี 6.2 ชุมชนมีการมีการจดัทาํแผนชุมชนและนาํแผนไปสู่การ ปฏิบติัเพื�อการแกไ้ข

ปัญหาชุมชนร่วมกนั 

 



ค่าคะแนนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 ต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 50  และต้องได้คะแนนครบทุกด้าน 

 

ตวัชี�วดัสําหรับการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

1. ด้านจิตใจและสังคม  ประกอบด้วย 7 ตัวชี�วัด 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
1. มีความสามัคคีและ       

ควา มร่ วม มือ ขอ งค นใน

หมู่บ้าน 

1.1 การประชุม/จดัเวทีประชาคม 

เพื�อแกไ้ขปัญหาหรือเพื�อการพฒันา 

1.2 คนในหมู่บา้น/ชุมชนมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  

ของหมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีการประชุม/ จดัเวทีประชาคมอยา่งนอ้ย 12 ครั� ง  ต่อปี 

2. คนในหมู่บ้าน/ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆของหมู่บ้านโดย

พิจารณาจากการผา่นเกณฑ ์จปฐ.(ผา่นทั�ง 2 ขอ้ ) 

* คนในครัวเรือน อยา่งนอ้ย 1 คน เป็นสมาชิกกลุ่มหรือผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 

* คนในครัวเรือนอยา่งน้อย 1 คน เคยร่วมทาํกิจกรรมสาธารณะดา้นต่าง ๆ ของ

หมู่บา้น/ชุมชน   หรือผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 41   

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

  

 
2. มีข้อปฏิบัติของหมู่บ้าน 

มีข้อตกลงร่วมกันเพื� อให้คนใน 

หมู่บา้น/ชุมชนตอ้งปฏิบตัิ   

ควรปฏิบตัิและ/หรือขอ้ห้ามปฏิบตัิ 

ซึ� งสอดคลอ้งกบัค่านิยม วฒันธรรม 

ประเพณีเพื�อให้เกิดความสงบสุข   

1  หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํขอ้ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ เป็นลายลักษณ์

อกัษร หรือจารีต วฒันธรรม ประเพณี   ที�ถ่ายทอดสืบต่อ กนัมา ที�ก่อให้เกิด

ความสงบของคนในหมู่บา้น/ชุมชน 

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชน  ร้อยละ 70 ปฏิบตัิตามขอ้ปฏิบตัิของหมู่บา้น 

1.ครัวเรือน 

2.หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
3. มีกองทุนในรูปแบบสวัสดิการแก่

สมาชิก 

1. หมู่บา้นมีกองทุนสวสัดิการแก่

สมาชิกในชุมชน 

2. มีการจัดสวัสดิการภายใน

หมู่บา้น/ชุมชนที�ยากจน  

ดอ้ยโอกาส และคนที�ประสบปัญหา 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการ  อย่างน้อย 1 กองทุนและ

สมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการจากกองทุนครบทุกคน 

2. คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนที�ประสบปัญหาไดรั้บ การช่วยเหลือจาก

กองทุนสวสัดิการ อยา่งนอ้ยร้อยละ 50 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
4.ยึดมั�นในหลักการประชาธิปไตย 

คนในหมู่บา้น/ชุมชนมีความตื�นตวั

และ รู้จัก รักษา สิทธิหน้าที�  แล ะ

เสรีภาพทางการเมืองและในฐานะ

พลเมืองของประเทศ  

1. คนในหมู่บา้น/ชุมชน ที�มีสิทธิเลือกตั�งและอาศยัอยูจ่ริง ไปใชสิ้ทธิเลือกตั�ง

ครั� งหลงัสุด ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 ของคนที�มีสิทธิเลือกตั�งและอาศยัอยูจ่ริง 

(ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 42) 

2. การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคนในครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ  70  

ของครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
5. มีคุณธรรม/จริยธรรม 

 หมู่บา้น/ชุมชนยึดมั�นในคุณธรรม/

จ ริ ย ธ ร ร ม อั น ดี ง า ม  ซึ� ง ค น ใ น

หมู่บ้าน/ชุมชนประพฤติตนและ

ปฏิบตัิร่วมกนัในการดาํรงชีวติ 

  

1. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิศาสนากิจอย่างใดอย่างหนึ� งร่วมกนั  (ทั�ง

หมู่บา้น)  

อยา่งนอ้ยปีละ 3-4 ครั� ง  

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิตามวฒันธรรมประเพณีและมารยาทไทย 

3. มีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณบุคคลที�มีคุณธรรม จริยธรรมเป็นแบบอยา่งที�

ดีต่อคนในหมู่บา้น 

4. มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เกื�อกูล ยกยอ่งให้เกียรต ิ 

5. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถจดัการความขดัแยง้ได ้

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน 

4. ครัวเรือน 

5. หมู่บา้น/ชุมชน 

ผา่น 3 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

  

  

  

  

  

  

6.มีคนในหมู่บ้า น ชุมชนปลอ ด 1. หมู่บา้น/ชุมชนปลอดยาเสพติดในรอบปีที�ผา่นมา ร้อยละ 100 หมู่บา้น/ชุมชน ผ่าน  3 ขอ้ (ตอ้ง



อบายมุข 

คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิตนเพื�อ

ลดละ เลิกอบายมุข โดยวิธีการ

ต่างๆ หรือไม่เกี�ยวขอ้งกบัอบายมุข

เลย  

 

  

2.  หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการส่งเสริมการ ลด ละเลิก อบายมุข อยา่งน้อย 1 

กิจกรรม  ในรอบ 1ปีที�ผา่นมา 

3. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดสุรา ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 32 ร้อยละ 100 

4. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่สูบบุหรี�  ร้อยละ 90 (ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 33) 

5. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดการพนนั 100 % 

6. ครอบครัวอบอุ่น ในรอบปีที�ผา่นมา ครัวเรือนนี� มีโอกาสอยูพ่ร้อมหน้ากนั      

มีความเคารพ นับถือซึ� งกนัและกนั มีการปรึกษาหารือ สมาชิกในครัวเรือนไม่

เคยหนีออกจากบา้น คนอยูค่นเดียวมีความสุข ซึ� งมีลกัษณะเป็นครอบครัวอบอุ่น 

ร้อยละ 100 หรือตามเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21) 

  

  

 

ผา่นขอ้ 1,2 และขอ้อื�น

อีก 1 ขอ้) 

ไม่ผา่น 

 

7. มีความเชื�อมั�นในปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง 

หมู่บา้น/ชุมชนเรียนรู้ เขา้ใจ และ 

นํ า ห ลั ก ก า ร ต า ม ป รั ช ญ า ข อ ง

เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ เ ป็น

แนวทางในการดาํรงชีวติ 

1. หมู่บา้น/ชุมชน นาํหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  อยา่งนอ้ย  6 ครั� ง  

2. ครัวเรือนหลกันาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิ อยา่งน้อย ร้อย

ละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น  2 ขอ้  

ไม่ผา่น 

 

 

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

2. ด้านเศรษฐกิจ  5 ตัวชี�วัด 

 
8.มีการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

 คนในครัวเรือนมีการจัดทาํบัญชี 

รายรับ –รายจ่าย ของครัวเรือนเป็น

ประจาํ 

มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50  ของ

ครัวเรือนในชุมชน 

ครัวเรือน 

 

 ผา่น 

 ไม่ผา่น 

  

 
9. มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้าง

รายได้ 

คนในหมู่บา้นมีการทาํกิจกรรมเพื�อ 

ลดรายจ่ายในชีวิตประจาํวนั และ

ส า ม า ร ถ ส ร้ า ง ร า ย ไ ด้ เ พิ� ม จ า ก

กิจกรรมดงักล่าวได ้ 

ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/บริโภค เพื�อใชใ้นชีวติประจาํวนั 

ร้อยละ  75  ของครัวเรือนในชุมชน 

(ปลกูทุกอย่างที�กิน   กินทุกอย่างที�ปลกู  ใช้ทุกอย่างที�ทาํ  ทาํทุกอย่างที�ใช้)      

ครัวเรือน 

  

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 
10 มีการรวมกลุ่มเพื�อพัฒนาอาชีพ

หลักของหมู่บ้าน 

คนในหมู่บา้นมีการเรียนรู้ ปรับปรุง  

แล ะ พัฒนา ก า รประ ก อ บอ า ชี พ

ร่วมกนัเป็นกลุ่มทั�งในดา้นการผลิต 

การตลาด การจดัการ และเงินทุน 

เพื� อให้ได้ผลผลิตมากขึ� นและมี

คุณภาพดีขึ�น   

1. คนในครัวเรือนร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น/ชุมชนผ่านเกณฑ ์

จปฐ. ขอ้ 38 ร้อยละ 95   

2. กลุ่ม/องคก์รในหมู่บา้น/ชุมชน มีการพฒันาทกัษะดา้นการประกอบอาชีพ 

และมีกระบวนการจดัการองคค์วามรู้  

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

  

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
11มีกิจกรรมการออมที�หลากหลาย 

หมู่บ้านมีการส่งเส ริมให้คนใน

หมู่บา้นเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์

ต่างๆ และ/หรือส่งเสริมกลุ่มออม

ทรัพยต่์างๆ พฒันารูปแบบการออม

เงินให้หลากหลาย (กลุ่มออมสัจจะ 

กองทุนหมู่บา้น เยาวชน)เพื�อนาํไป

ลงทุน 
 

 

1. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน ร้อยละ 80 ของครัวเรือนทั�งหมด (ผ่านเกณฑ ์

จปฐ.ขอ้ 31) 

2. หมู่บา้น/ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์และ/หรือกองทุนการเงินอื�น ๆ  อยา่ง

นอ้ย   จาํนวน  3 กลุ่ม 

3.ครัวเรือนมีการออมเงินที�ในรูปแบบอื�น ๆ  เช่น ออมวนัละ 1 บาท  ฯลฯ 

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. ครัวเรือน 

ผา่น 2 ขอ้ 

(ตอ้งผา่นขอ้ 1) 

ไม่ผา่น 

  

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

12.มีก าร ดํ า เ นินง านในรูป แบ บ 1. หมู่บา้น/ชุมชนมีจดัตั�งกลุ่มวสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มที�มีการดาํเนินงานใน 1. หมู่บา้น/ชุมชน ผา่น 2 ขอ้ 



วิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่ มที�มีการ

ดํ า เ นินง า นในลั ก ษณ ะ เดีย ว กั บ

รูปแบบวิสาหกิจชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัตั�งและบริหาร 

จัดการกลุ่มในรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชนหรือกลุ่มที�มีการดาํเนินงาน

ในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชน 
 

ลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจชุมชนที�จดัตั�งขึ�นในหมู่บา้น/ชุมชน อยา่งน้อย 

1 กลุ่ม 

2. กลุ่มตามขอ้ 1 มีกิจกรรมให้บริการและสร้างรายไดห้รือลดรายจ่ายแก่

สมาชิก อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม  เน้นการผลิตเพื�อการบริโภคอยา่งเพียงพอภายใน

ชุมชน และนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาความยากจน (เช่น โรงสีชุมชนร้านคา้ชุมชน 

ปั� มนํ� ามนั ฯลฯ) 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ไม่ผา่น 

 

3 ด้านการเรียนรู้ประกอบด้วย  7 ตัวชี�วัด 

 
13. มีข้อมูลของชุมชน 

มีกระบวนการจัด เก็บ รวบรวม 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ   

ของชุมชน  

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการจดัเก็บ รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล

ต่างๆ ของหมู่บา้น/ชุมชน ครบทุกขั�นตอน ดงันี�   

 - มีการประชุมเพื�อสร้างความเขา้ใจ ฯ   

 - จดัเก็บโดยอาสาสมคัร 

 - บนัทึก/ประมวลผล 

 - การประชาคม เพื�อรับรองผล 

 - จดัทาํสาํเนาขอ้มูลเก็บไวท้ี�ศูนยเ์รียนรู้ของหมู่บา้น/ชุมชน 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุกขั�นตอน 

ไม่ผา่น 

  

 

ตัวชี �วัดที�  14 หมู่บ้านหรือ

ชมุชน มีการใช้ประโยชน์จากข้อมลู

และแผนชมุชน 

 

1.หมู่บา้น/ชุมชนมีการนาํขอ้มูลมาใชใ้นการตดัสินใจเพื�อการพฒันาหมู่บา้น/

ชุมชน เช่น การจดัทาํแผนชุมชนแผนการพฒันากลุ่ม/องคก์ร   

2.หมู่บา้น/ชุมชน สามารถนาํกิจกรรมในแผนชุมชนไปปฏิบตัิจริงอยา่งน้อย 

ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

15.มีการค้นหาและใช้ภูมิ ปัญญา

ท้องถิ�นในการสร้างคุณค่า 

ห มู่ บ้า น มี ก ร ะ บ ว น ก า ร สื บ ค้น 

รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้

จากความรู้หรือภูมิปัญญาดั�งเดิมที�มี

อยูใ่นทอ้งถิ�น และใช้ประโยชน์เพื�อ

เพิ�มคุณค่าหรือมูลค่า  

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการ สืบคน้ รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้จากความรู้

หรือภูมิปัญญาดั�งเดิมที�มีอยูใ่นทอ้งถิ�น และใชป้ระโยชน์เพื�อเพิ�มคุณค่าหรือมูลค่า  

 - มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถิ�น 

 - มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

 - มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอด  ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น  

 - นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํกิจกรรม อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุกขั�นตอน 

ไม่ผา่น 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
16.มีการจัดตั�งศูนย์เรียนรู้ในชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัสถานที�สาํหรับเป็น

ศู น ย์เ รี ย น รู้ ใ ห้ ค น ใ น แ ล ะ น อ ก

หมู่บา้นไดค้น้ควา้หาความรู้ เรียนรู้ 

องค์ความรู้ และใช้ความรู้ในการ

ดาํรงชีวติ 

หมู่บ้าน/ชุมชนมีการจัดสถานที�สําหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใช้

ประโยชน์จากศูนยเ์รียนรู้ให้แก่คนในและนอกหมู่บา้น 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 
17.มีการใช้เทคโนโลยีที�เหมาะสม

กับศักยภาพของหมู่บ้าน/ชุมชน 

1. มีกิจกรรม การเรียนรู้  และ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการ

ใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอก

ชุมชน 

2. มีการนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

และเกิดความคุม้ค่า 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกิจกรรมการเรียนรู้  และถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

วทิยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอกชุมชน  

อยา่งนอ้ย จาํนวน 4 กิจกรรม 

2. คนในหมู่บา้นที�ไดเ้รียนรู้แลว้นาํไปใช้อยา่งเหมาะสมและเกิดความคุม้ค่า 

ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 50 ของคนที�เรียนรู้ 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

18.มีการสร้างเครือข่ายภาคีการ

พฒันา 

หมู่บ้านมีกระบวนการเชื�อมโยง

เครือข่ายในระดับกลุ่มและ/หรือ

ระดบัหมู่บา้นเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้

หมู่บา้น/ชุมชนมีการเชื�อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ระดบักลุ่ม/เครือข่าย เพื�อ

การแลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัหมู่บา้น/ชุมชน  หน่วยงาน องคก์ร  สถาบนัการศึกษา 

ฯลฯ 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 



ขอ้มูลข่าวสาร ประสานงานและทาํ

กิจกรรมต่างๆ 

 
19. มีการปฏิบัติตามหลักการของ

การพึ�งตนเอง 

คนในหมู่บา้น “คิดเป็น ทาํเป็น  

แกปั้ญหาเป็น” 

1. หมู่บา้น

2 เรื�อง ในรอบปีที�ผา่นมา

2. หมู่บา้น/

 

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน

4.ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม ประกอบด้วย 

 
20. มีจิตสํานึกของการอนุรักษ์ 

ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีการสร้างจิตสาํนึกดูแล 

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้มในหมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/

และสิ�งแวดลอ้ม

2. หมู่บา้น/

 
21.มีกลุ่ม/องค์กรด้านสิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกลุ่ม/องคก์รที�คนในหมู่บา้น

ร่วมกนัทาํกิจกรรมเพื�ออนุรักษ์

ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม 

และเชื�อมโยงเป็นเครือข่าย กบักลุ่ม/

องคก์รดา้นสิ�งแวดลอ้มอื�น  ๆ

1.หมู่บา้น/ชุมชน

(เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ� ารักษานํ� าฯ

2. หมู่บา้น

(เช่น การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร

 
22.มีการใช้พลังงานทดแทนที�

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของ

ชุมชน 

หมู่บา้นมีกระบวนการส่งเสริมให้

คนในหมู่บา้นเรียนรู้ ทดลอง และ

เลือกใชพ้ลงังานทดแทนต่างๆ  

ที�เหมาะสมสอดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มและสภาพเศรษฐกิจ  

1.ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใช้พลังงาน

ครัวเรือนในหมู่บา้น

รถจกัรยานแทนการใชร้ถยนต์

2. ครัวเรือน มีการผลิตและใช้พลังงานทดแทน ร้อยละ 

หมู่บา้น/ชุมชน 

งานแลว้(ไบโอดีเซล

3. หมู่บา้น/

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ 

23. มีการสร้างมูลค่าเพิ�มจาก

ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ

สิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกระบวนการเรียนรู้พฒันา และจดัการการใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมเพื�อให้เกิดรายไดอ้ยา่ง

ย ั�งยนื 
 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้ม   

เชิงเกษตร อนุรักษ์

ฯลฯ) 

 

     

             ผา่น        ตวัชี�วดั   

            ไม่ผา่น         ตวัชี�วดั               

   
 

 

 

หมู่บา้น/ชุมชน สามารถแกไ้ขปัญหาของชุมชนไดด้ว้ยตนเอง อยา่งน้อย  

เรื�อง ในรอบปีที�ผา่นมา 

/ชุมชน มีการจดัทาํแผนชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน

2. หมู่บา้น/ชุมชน

 

เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม ประกอบด้วย 4 ตัวชี�วัด 

/ชุมชน มีกิจกรรมให้ความรู้   ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ�งแวดลอ้ม  

/ชุมชน  มีการวางแผนการอนุรักษ ์ฯ 

หมู่บา้น/ชุมชน

ชุมชน มีการจดัตั�งกลุ่มฯเพื�อการบริหารจดัการ ยดึหลกัการมีส่วนร่วม

กลุ่มผูใ้ชน้ํ� ารักษานํ� าฯ) 

หมู่บา้น/ชุมชน มีการเชื�อมโยงเครือข่ายดา้นทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม 

การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร มีการทาํกิจกรรมร่วมกนั ฯลฯ) 

1. หมู่บา้น/ชุมชน

2. หมู่บา้น/ชุมชน

ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใช้พลังงาน  ร้อยละ 25 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน  เช่น การเปลี�ยนหลอดไฟแบบประหยดั การใช้

รถจกัรยานแทนการใชร้ถยนต ์ ฯลฯ 

ครัวเรือน มีการผลิตและใช้พลังงานทดแทน ร้อยละ 25 ของครัวเรือนใน

ชุมชน (เช่น การทาํนํ� ามนัเชื�อเพลิงจากพืช,สัตว ์หรือนํ� ามนัที�ผ่านการใช้

โอดีเซล)   การทาํแก๊สหุงตม้จากมูลสัตว ์ฯลฯ) 

/ชุมชน มีกิจกรรมเพื�อการลดการใชพ้ลงังานและมีการผลิตและใช้

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครั� ง 

1. ครัวเรือน 

2. ครัวเรือน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน

 

ชุมชน มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ

   เพื�อให้เกิดรายไดอ้ยา่งย ั�งยนื (เช่น หมู่บา้นท่องเที�ยว หัตถกรรม 

อนุรักษ ์ แปรรูปผลิตภณัฑ ์   การทาํปุ๋ ยหมกั  การทาํนํ� าส้มควนัไม ้ 

หมู่บา้น/ชุมชน

 

  ระดบั “พออยู่ พอกนิ” 

                  ระดบั  ”อยู่ด ีกนิด”ี 

  ระดบั  “มั�งม ีศรีสุข” 

ชุมชน 

ชุมชน 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

ชุมชน ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

ชุมชน 

ชุมชน 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 

ชุมชน 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

ชุมชน ผา่น 

ไม่ผา่น 

 



คาํอธิบายรายละเอียดตวัชี�วดั 

นิยามความหมาย 

 หมู่บ้าน  หมายถึง พื�นที�ที�ประกอบด้วยครัวเรือนของประชากร จัดตั �งขึ�นเป็นหมู่บ้านตามประกาศของ
กรมการปกครอง 

 ชุมชน หมายถงึ เขตพื�นที� ที�ประกอบดว้ยครวัเรอืนของประชากรในตามประกาศขององคก์ารบรหิารปกครอง

สว่นทอ้งถิ�น 

 ตวัชี� วดัที �  1. หมู่บ้านหรอืชุมชน ประชาชนมีความสามคัคีและความรว่มมืออนัดีระหว่างกนั 

  หมายถงึ การที�ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนมคีวามสมัพนัธท์ี�ดรีะหว่างกนั ดว้ยการร่วมกนัแสดง
ความคดิเหน็ ตดัสนิใจเพื�อการแกปั้ญหาและการพฒันา แสดงออกถงึพฤตกิรรมความร่วมมอื แบ่งเบาภาระการทํางาน
เพื�อสว่นรวม ปรองดองเป็นนํ�าหนึ�งใจเดยีวกนั  
  พจิารณาจาก 
 1. การเข้าร่วมการประชาคม การประชุมของหมู่บ้านหรือชุมชนเพื�อแก้ปัญหาและพฒันาชุมชน  โดย
ประชาชนผูร้่วมแสดงความรูค้วามสามารถของตนเอง รบัฟังขอ้มลู คาํชี�แจงและเหตุผล จากทุกฝ่ายที�มสี่วนไดส้่วนเสยี
ต่อชุมชน แสดงความคดิเห็นในกระบวนการติดตาม ตรวจสอบ การดําเนินงานการพฒันาของหมู่บ้านหรือชุมชน 
ร่วมกบัสมาชกิชุมชนอื�นๆ อย่างเตม็ใจและเตม็ศกัยภาพ  ทั �งนี�คณะกรรมการบรหิารหมู่บา้น จะจดัประชาคมหรอืการ
ประชุม ขึ�นเพื�อการปรกึษาหารอื และเรยีนรูร้่วมกนัเป็นประจําสมํ�าเสมอ เช่น ทุกวนัที� 10 ของทุเดอืน และตามวาระ
สาํคญั เร่งด่วนตามความตอ้งการ 
 2. การเขา้ร่วมกจิกรรมต่างๆ ที�หมู่บา้นหรอืชุมชน จดัขึ�นเพื�อใหม้ผีลต่อการพฒันาหรอืแกปั้ญหากบัส่วนรวม 
ดว้ยความสมคัรใจ พรอ้มเพรยีงกนั โดยการออกแรงงาน เงนิ หรอืวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ  

 ตวัชี� วดัที �  2. หมู่บ้านชุมชนมีข้อตกลงกาํหนดเป็นข้อปฏิบติัของหมู่บ้าน 
  หมายถงึ การที�หมู่บา้นหรอืชุมชน ไดม้กีารร่วมกนัพจิารณา สภาพปัญหา ค่านิยม จารตี ประเพณี 
วฒันธรรม ที�สบืทอดต่อกนัมาของหมู่บา้นชุมชน จนไดข้อ้ตกลงกาํหนดขอ้ปฏบิตั ิเป็นกฎ ระเบยีบ ขอ้บงัคบั จดัทําเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร มรีะบบและช่องทางการสื�อสารสรา้งความเขา้ใจใหป้ระชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนรบัทราบ เช่น ป้าย
ประกาศ เอกสารเผยแพร่ ประกาศในที�ประชุม หอกระจายข่าว เสยีงตามสาย และประชาชนยอมรบันําไปปฏบิตัอิย่าง
เตม็ใจ ในการดาํเนินชวีติร่วมกนัในชุมชนก่อใหเ้กดิความสงบสขุ   

 ตวัชี� วดัที � 3. หมู่บ้านหรอืชุมชน มีกองทุนเพื �อสวสัดิการของชุมชนเพื �อให้บริการแก่สมาชิก 

  กลุ่มสวสัดกิาร หมายถงึ กลุ่มที�มวีตัถุประสงคเ์พื�อจดัระบบการจดับรกิาร ทางสงัคมซึ�งเกี�ยวกบัการ
ป้องกนั การแกปั้ญหา การพฒันาและการส่งเสรมิความมั �งคงทางสงัคม เพื �อตอบสนองความจําเป็นขั �นพื�นฐานของ
ประชาชน ใหม้คีุณภาพชวีติที �ด ีพึ �งตนเองไดอ้ย่างทั �วถงึ เหมาะสม เป็นธรรม และการมสีว่นร่วม 
  บรกิารสมาชกิ หมายถงึ กลุ่มสวสัดกิารจดัสิ�งเอื�ออํานวยในชวีติของสมาชกิ ใหส้ะดวกสบายยิ�งขึ�น
เป็นสิ�งตอบแทนต่างๆ รวมถึงบรกิารและประโยชน์พเิศษที�กลุ่มจดัใหม้ขี ึ�น เพื�อความพอใจและคุณภาพชวีติที�ดขีอง
สมาชกิ หรอืรวมทั �งจดัขึ�นเพื�อใหบ้รกิารกบับุคคลหรอืกลุ่มบุคคลซึ�งอยู่ในสภาวะยากลาํบากหรอืที�จาํเป็นตอ้งไดร้บัความ
ช่วยเหลือ เช่น เดก็ เยาวชน คนชรา ผู้ยากไร้ ผู้พกิารหรอืผู้ทุพพลภาพ ผู้ด้อยโอกาส หรอืกลุ่มบุคคลอื�นตามที�
คณะกรรมการกาํหนด แบ่งสวสัดกิารเป็น 
  1. สวสัดกิารดา้นเศรษฐกจิ หมายถงึ สวสัดกิารต่างๆ เพื�อช่วยใหฐ้านะความเป็นอยู่ของสมาชกิและ
ครอบครวัดขีึ�น ไดแ้ก่ บรกิารที�พกัอาศยั บรกิารอาหารกลางวนั บรกิารการรกัษาพยาบาล บรกิารค่าเล่าเรยีนบุตร 



บรกิารเงนิช่วยเหลอืบุตร บรกิารการกูย้มื และบรกิารเงนิสะสม   
  2. สวสัดกิารดา้นสงัคม หมายถงึ สวสัดกิารต่างๆ เพื�อประโยชน์ทางจติใจ ความนึกคดิ   การ
เพิ�มพนูความรูต้ลอดจนความสนุกสนานรื�นเรงิของสมาชกิ เช่น บรกิารหอ้งสมุด บรกิารการศกึษาต่อ และบรกิารการ
กฬีาและดา้นนนัทนาการต่างๆ  

 ตวัชี� วดัที � 4. หมู่บ้านหรอืชุมชนยึดหมั �นในหลกัประชาธิปไตย 

  หมายถงึ ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนมคีวามตื�นตวั รูจ้กัการรกัษาหน้าที�ปฏบิตัติามสทิธ ิในฐานะ
การเป็นพลเมอืงของประเทศ ใชเ้สรภีาพทางการแสดงออกทางการเมอืง มสี่วนร่วมในการบรหิารงานของหมู่บา้นหรอื
ชุมชนท้องถิ�น ด้วยการเขา้ไปมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็  ให้ขอ้มูล รบัฟังเหตุผล ด้วยขอ้มูลที�ถูกต้องและ
หลกัการความรู ้ในการร่วมตดัสนิใจเพื�อส่วนรวม และยอมรบัในความเหน็เหตุผลของส่วนใหญ่  แสดงออกต่อกนัของ
คนในครอบครวัอย่างเคารพและเสมอภาค 
  การพจิารณาให้คะแนนในเกณฑ์การไปใช้สทิธิ �เลอืกตั �ง ดูที� ผู้มอีายุ18 ปีบรบิูรณ์ ขึ�นไปที�มชีื�อใน
ทะเบยีนบา้นและอาศยัอยู่ประจาํในครวัเรอืนนี�รวมกนัไม่น้อยกว่า 6 เดอืน  ไปใชส้ทิธใินการเลอืกตั �งครั �งหลงัที�ผ่านมา
ล่าสดุของการเลอืกตั �งที�เกดิขึ�น ทุกประเภท อย่างใดอย่างหนึ�ง 

 ตวัชี� วดัที �  5. หมู่บ้านหรอืชุมชน  มีหลกัคณุธรรม จริยธรรม ในการดาํเนินชีวิตรว่มกนั 
  คุณธรรมและจรยิธรรม หมายถงึ สภาพคุณงามความดทีางความประพฤตแิละจติใจของประชาชนที�
มอียู่และสามารถนํามาประพฤตปิฏบิตัิตนเพื�อการบรรลุถงึสภาพชวีติอนัทรงคุณค่า  การปฏบิตัตินต่อกนัและกนัของ
ประชาชน อาจนําหลกัคําสอนทางศาสนามาใชห้รอืนําหลกัปฏบิตัทิี�มาจากวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี มาใช้
แยกเป็นรายละเอยีดแต่ละประเภท เช่น เมตตา กรุณา เสยีสละ ซื�อสตัย ์อดทน  ฯลฯ  เช่น ความเป็นผูไ้ม่กล่าวเทจ็โดย
หวงัประโยชน์สว่นตน เป็นตน้ 
  เกณฑก์ารการพจิารณาใหค้ะแนน 
  1. ดูจากการที�คนในหมู่บา้นหรอืชุมชน ไดแ้สดงออกถึงความศรทัธาในหลกัปฏบิตัขิองศาสนา เขา้
ร่วมในกจิกรรมเพื�อการก่อเกดิความเขา้ใจในคําสอนของศาสนา สร้างความเชื�อและศรทัธาเพื�อกล่อมเกลาจิตใจให้
เหมาะสมกบัค่านินมของสงัคม เช่น การเขา้ร่วมในกจิกรรมทางศาสนาที�ชุมชนจดัขึ�น หรอืกจิกรรมตามวนัสาํคญัทาง
ศาสนา เป็นประจาํ 
  2. คนในชุมชนปฏบิตัิต่อกนัด้วยหลกัมนุษยสมัพนัธ์ เคารพยกย่อง ให้เกยีรต ิแสดงออกด้วยท่าที
ตามวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิ�นหรอืตามมารยาทไทย เช่นการไหว ้ขอโทษ ขอบคุณและอื�นๆ  ช่วยเหลอืเกื�อกลู แบ่งปัน 
ดว้ยความสมัพนัธท์ี�ดรีะหว่างกนัทั �งชุมชน  

 3. การเสริมแรงให้กบับุคคลที�ทําความดีกระทําตนเป็นแบบอย่างเพื�อสงัคม การจดักจิกรรมเพื�อ
แสดงการยกย่องเชดิชู เพื�อเป็นการประกาศเกยีรติคุณให้ทราบและยอมรบัโดยทั �วไป เพื�อใช้เป็นแบบอย่างในการ
ประพฤตปิฏบิตัขิองบุคคลอื�นในหมู่บา้นหรอืชุมชนต่อไป เช่น การมอบเกยีรตบิตัร เกยีรตคิุณ ใหเ้ป็นกรณีพเิศษ หรอื
จดัเป็นกจิกรรมบุคคลดเีด่นแห่งปีของชุมชน เป็นตน้  
  4. เมื�อมเีหตุการณ์ที�เกดิความขดัแย้งขึ�นในชุมชน ชุมชนมวีธิกีารในการบรหิารจดัการจนสามารถ
แกปั้ญหาเหล่านั �นไดด้ว้ยชุมชนเองบนพื�นฐานความสมัพนัธอ์ย่างกลมเกลยีว เช่น การใชผู้อ้าวุโสในหมู่บา้นเป็นผูไ้กล่
เกลี�ย 

 ตวัชี� วดัที � 6 คนในครอบครวัมีความอบอุ่น ชุมชนมีความปลอดภยั 
  คนในครอบครวัอบอุ่น หมายถงึ ความเป็นอยู่ของคนในหมู่บา้นหรอืชุมชน มลีกัษณะไดม้โีอกาสอยู่
พรอ้มหน้ากนั (พ่อ แม่ ลูก หรอืญาต ิพี�น้องที�อาศยัอยู่ประจําในบ้านเดยีวกนั ได้ทํากจิกรรมภายในครวัเรอืนดว้ยกนั 
เช่น รบัประทานอาหาร พูดคุย เล่นกฬีา ปรบัปรุงที�อยู่อาศยั ปลูกพชืผกัสวนครวั และอื�นๆ ) เป็นประจํา อย่างน้อย 6 



ครั �งต่อปี คนในครวัเรอืนใหก้ารเคารพต่อกนั ปรกึษาหารอืเพื�อแกปั้ญหาในครวัเรอืน คนในครวัเรอืไม่หนีออกจากบา้น 
กรณีที�มผีูอ้ยู่คนเดยีวถา้ดาํรงชวีติอย่างมคีวามสขุ หรอืไดร้บัการดแูลใหม้คีวามสขุจงึถอืว่าเป็นครวัเรอืนอบอุ่น หรอืผ่าน
เกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 21 
  ชุมชนมีความปลอดภัย หมายถึง หมู่บ้านหรือชุมชนมีภูมคุ้มกันในการป้องกันภัย        ด้วย
กจิกรรมต่างๆ ตามที�ชุมชนเหน็สมควร เพื�อทาํใหห้มู่บา้นหรอืขมุชนปลอดสารเสพตดิ  ไม่มผีูค้า้ ผูเ้สพไดร้บัการรกัษา 
ผูไ้ดร้บัการรกัษาแลว้ไม่กลบัไปใชส้ารเสพติดอกี  รวมทั �ง หมู่บา้นหรอืชุมชน มกีจิกรรมเพื�อส่งเสรมิ สนับสนุน การ
ลดละ เลกิ อบายมุข เพื�อใหค้นในชุมชน ไม่ตดิสรุา(ตอ้งดื�มทุกวนั ขาดไม่ได ้และตอ้งการในปรมิาณเพิ�มขึ�นหรอืเป็นโรค
พษิสรุาเรื�อรงัปรากฏ เช่น อาการมอืสั �น จปฐ.ขอ้ 32) ไม่สบูบุหรี� (จปฐ.ขอ้ 33) ไม่ตดิการพนัน คอื คนในชุมชน รูแ้ละ
เขา้ใจ ตระหนักในโทษที�เกดิจากการเล่นการพนันและไม่มพีฤติกรรมเล่นการพนันจนเป็นนิสยัทําให้เสยีทรพัย์ เป็น
หนี�สนิเกดิความเดอืดรอ้นต่อตนเองและครอบครวั 

 ตวัชี� วดัที � 7 คนในชุมชนมีความเชื �อมั �นในปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  หมายถงึ คนในหมู่บา้นหรอืชุมชนไดร้บัการเรยีนรู ้มคีวามเขา้ใจ ยอมรบัและนําหลกัการตามปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงไปใชเ้ป็นแนวทางในการดาํรงชวีติ 
  หมู่บา้นหรอืชุมชน จดัใหม้กีจิกรรมในการสง่เสรมิความรู ้ความเขา้ใจ และการยอมรบัในหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีง ใหแ้ก่ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชน ในรูปแบบต่างๆ เช่น การฝึกอบรม การศกึษาดูงาน การ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยนําวทิยากรหรอืผูท้ี�มปีระสบการณ์ในการดําเนินชวีติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง  การเผยแพร่
ผ่านสื�อต่างๆในชุมชน การจดัการเสวนาแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหว่างประชาชนในชุมชนเกี�ยวกบัการสาระและการปฏบิตัิ
ตนตามแนวปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  การสาธิตกจิกรรมต่างๆ เพื�อการดํารงชวีติอย่างพอประมาณ เพื�อการ
พึ�งตนเอง   
   
 
  ในระดบัครวัเรือน นําปรชัญาของเศรษฐกิจพอพียงไปปรบัใช้ในครวัเรือน  ด้วยการทํากิจกรรม

ต่อไปนี�  ครบทุกกิจกรรม 
  1.กจิกรรมลดรายจ่าย  เช่น การทําของใชเ้พื�อใชเ้อง  ปลูกพชืเลี�ยงสตัวเ์พื�อเป็นอาหารในครวัเรอืน  
กจิกรรมตรวจสอบการใชจ้่ายประจาํวนั และลดการใชจ้่ายที�ไม่จาํเป็น โดยเฉพาะกบัอบายมุข 
  2. กจิกรรมเพิ�มรายได ้ เช่น การแปรรปู  พฒันาผลติภณัฑ ์ กจิกรรมเสรมิรายไดล้ดต้นทุนการผลติ
ในกจิกรรมของครวัเรอืน เลอืกใชว้ชิาการ เครื�องมอืที�สามารถเรยีนรู ้ใชง้านไดเ้หมาะสมกบักจิกรรมและไม่กระทบกบั
ฐานะทางเศรษฐกจิ สาํหรบัช่วยในการประกอบอาชพีเพื�อสรา้งผลผลติและผ่อนแรง  
  3. กจิกรรมการประหยดั มกีารแบ่งรายไดเ้พื�อการสะสมทุนของครวัเรอืน ในรปูแบบต่างๆ หรอืสมคัร
เขา้เป็นสมาชกิกลุ่มกองทุนต่างๆ ของชุมชน 
  4. กิจกรรมการเรียนรู้ การทบทวนและเพิ�มพูนความรู้ ความเชี�ยวชาญในงานการอาชีพที�ทํา
ประจาํวนั  แลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหว่างครวัเรอืนที�มกีจิกรรม อาชพีคลา้ยกนั เพื�อพฒันาภูมปัิญญาและเพิ�มประสทิธภิาพ  
รวมถงึการเรยีนรูป้รชัญา  ความเป็นมา ค่านิยม ธรรมเนียมของชุมชน 
  5. กจิกรรมการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม  ดว้ยการปรบัปรุงสิ�งแวดลอ้มในบรเิวณ
บา้นใหส้ะอาด เรยีบรอ้ยป้องกนัการเกดิโรคระบาด  ปลูกไมด้อก ไมป้ระดบัหรอื พชืพนัธุไ์มท้ี�ครวัเรอืนต้องการ  อย่าง
ร่มรื�นสวยงามไดร้บัประโยชน์ การดดัแปลงวสัดุ วตัถุดบิทางธรรมชาต ิเพื�อใชป้ระโยชน์อย่างเตม็ที�  รวมทั �งเขา้ร่วมใน
กจิกรรมการอนุรกัษ์ ฟื�นฟู พฒันาสิ�งแวดลอ้มของชุมชน ที�เป็นกจิกรรมของสว่นรวมอยู่เสมอ   
  6. การแบ่งปัน เอื�ออาร ี ทั �งกบัคนในครวัเรอืนและเพื�อนบา้น  สละสิ�งของแบ่งปัน ของเหลอืกนิเหลอื
ใช ้ สละแรงงาน ความรู ้ความสามารถช่วยเหลอืงานของกนัและกนั  โดยไม่มุ่งหวงัสิ�งตอบแทน 



 ตวัชี� วดัที � 8  ครวัเรอืนมีการจดัทาํบญัชีครวัเรอืน  
  หมายถึง การบันทึก รายการและจํานวนเงินส่วนที�เป็นรายรับ และรายการใช้จ่ายที�เกิดขึ�นใน
ครวัเรอืน หรอืเป็นของบุคคล เป็นประจําไม่ว่าจะเป็นการจดบนัทกึเป็นรายวนั รายสปัดาห์ หรอืรายเดอืน พร้อมทั �ง
สรุปผลเพื�อเป็นสถติเิปรยีบเทยีบ เพื�อใชใ้นการพจิารณาถงึงบดุลของครวัเรอืน  พฤตกิรรมการใชจ้่ายที�เป็นภยัต่อการ
ดําเนินชวีิต เพื�อนําไปเป็นข้อมูลในการวางแผน กําหนดแนวทางการใช้จ่ายของครอบครวัอย่างพอประมาณ และ
สามารถนําขอ้มลูจากทุกครวัเรอืนมาสรุปผลเป็นภาพรวมของชุมชนเพื�อเป็นขอ้มลูในการจดัทาํ และปรบัปรุงแผนชุมชน
เพื�อการพฒันาและแกปั้ญหาของชุมชนไดด้ว้ย 

 ตวัชี� วดัที � 9  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีกิจกรรมลดรายจ่ายและสรา้งรายได ้

  หมายถงึ  ครวัเรอืนในหมู่บา้นหรอืชุมชน มกีจิกรรมเพื�อการลดรายจ่าย ในชวีติประจําวนั เช่น การ
ดดัแปลงการผลติของกนิ ของใช ้หรอืเลอืกใชส้ิ�งของที�มอียู่ในครวัเรอืนมาใชท้ดแทน หรอืกจิกรรมอื�นๆ ที�เป็นการทําให้
รายจ่ายลดลง รวมถึงการนําของเหลอืกนิ เหลอืใช้ มาแปรรูป ดดัแปลง แต่งเติมเพื�อเพิ�มมูลค่า สร้างราคา สามารถ
จาํหน่ายเป็นรายไดเ้สรมิของครอบครวัได ้

 ตวัชี� วดัที � 10 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการรวมกลุ่มเพื �อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บ้าน  
  อาชีพหลัก หมายถึง หมู่บ้านหรือชุมชนประกอบอาชีพใดใด ที�ทํารายได้ให้แก่ครัวเรือนของ
ประชาชนสงูสุดหรอืเป็นอาชพีที�ประชาชนใชเ้วลาส่วนใหญ่ในการทํางานในรอบปีที�แล้วมากกว่าอาชพีอื�น  เช่น การปลูก
ไมผ้ลเพื�อการคา้ หมายถงึ การทําสวนไมผ้ลเป็นอาชพีหลกั และปลูกปรมิาณมากเพื�อจําหน่ายผลผลติเป็นรายไดห้ลกั 
เช่น การทาํสวนสม้ ลิ�นจี� ลาํไยและมะขาม เป็นตน้  
  กลุ่มหรอืองคก์ร หมายถงึ คนกลุ่มหนึ�งซึ�งมกีารกระทาํต่อกนัหรอืมกีารพบปะสงัสรรคก์นัและมคีวามรูส้กึ
ผกูพนัรวมกนัมโีครงสรา้งมกีารจดัลาํดบัตําแหน่งหรอืสถานภาพของสมาชกิอื�นในกลุ่มมคีวามสมัพนัธ ์กนัหรอืการตดิต่อ
ระหว่างกนัมบีรรทดัฐานหรอืกฎระเบยีบ ของการประพฤตปิฏบิตั ิมคี่านิยม ทศันคต ิบางอย่างรว่มกนัมกีจิกรรมที�มขี ึ�น
เพื�อบรรลุจุดมุ่งหมายหรอืวตัถุประสงคข์องกลุ่มและคงความสมัพนัธแ์ละดาํเนินกจิกรรมร่วมกนัในช่วงเวลาหนึ�ง 
  การรวมกลุ่มเพื�อพฒันาอาชพีหลกั คอืการที�ชุมชนจดัใหม้กีารรวมกลุ่มประชาชนในชุมชนที�มอีาชพี
หลกั เพื�อการแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้การพฒันาระบบการผลติ การเอื�ออาํนวยปัจจยัการผลติ โดยมผีลต่อประสทิธภิาพใน
การประกอบอาชพีหลกัเช่น การรวมกลุ่มกนัผลตินํ�าตาลจากมะพรา้วโดยประชาชนสว่นใหญ่ มอีาชพีทาํสวนมะพรา้ว 
และใชก้ลุ่มเป็นศนูยก์ลางในการร่วมผลติ ใชอุ้ปกรณ์ ใชแ้รงงานร่วมกนัชว่ยกนั คดิหาวธิกีารในการลดตน้ทุน และเพิ�ม
คุณภาพ พรอ้มทั �งรวมกนัขายเพื�อการประกนัราคา และเป็นการถ่ายทอดความรูแ้ละภมูปัิญญาเพื�อการสบืทอดอาชพี
หลกัของชุมชนสูค่นรุ่นหลงัดว้ย 
  ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชน จะไดป้ระโยชน์กต่็อเมื�อเขา้ร่วมเป็นสมาชกิลุ่มต่างๆ และกลุ่มไดจ้ดั
กจิกรรมเพื�อการพฒันาทกัษะ ฝีมอื ความรูห้รอืส่งเสรมิการสรา้งสรรคส์ิ�งใหม่ในการประกอบอาชพีแก่สมาชกิ เช่นการ
ฝึกสอนทกัษะอาชพี การแขง่ขนัการดดัแปลงผลผลติ ฯลฯ 

 ตวัชี� วดัที � 11 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการออมที �มีหลายรปูแบบ 

  การออม หมายถงึ การประหยดั การเกบ็หอมรอมรบิ การถนอม และการสงวน สิ�งที�จะประหยดัหรอื

เกบ็หอมรอมรบิ ไดแ้ก่ ทรพัยส์นิเงนิทอง การใชส้ิ�งมคี่ามคีุณทั �งหลายอย่างระมดัระวงั อย่างไม่ประมาท อย่างมเีหตุมผีล 

ทั �งในตนและนอกตน การออมมไิดมุ้่งที�ออมเงนิอย่างเดยีว แต่หมายถงึ การออมชวีติตนเอง และปัจจยัในการดํารงชพี

ทุกอย่าง การออมจะเกดิไดก้เ็พราะคนได้รบัการศกึษาเรยีนรู้          ใหค้วามสําคญั ความจําเป็น และได้รบัผลหรอื

คุณประโยชน์ที�เกดิจากการออม เมื�อเวลาผ่านไป เกดิการคดิได ้ทาํไดเ้อง และสอนผูอ้ื�นต่อไป การออมจงึเป็นเรื�องของ

การศกึษา การพฒันาชวีติของคนลกัษณะหนึ�ง คอื การฝึกใหรู้ ้ใหค้ดิ และใหท้ําในสิ�งดมีปีระโยชน์  นอกจากการออม



เงนิ แลว้ยงัรวมถงึ การออมทรพัยากรธรรมชาตมิป่ีาไม ้แหล่งนํ�า แหล่งดนิ เพื�อใชเ้ป็นแหล่งบํารุงรกัษาชวีติของคนใน

ชุมชนดว้ย 

  ดงันั �นการออม จงึเป็นการกระทําของประชาชนในชุมชน ในการจดัการกบัรายไดท้ี�เมื�อหกัรายจ่าย

แลว้จะมสี่วนซึ�งเหลอือยู่ และนําส่วนของรายไดท้ี�เหลอือยู่ซึ�งไม่ไดถู้กใชส้อยไปเกบ็ไวใ้นรูปแบบ สถานที�ต่างๆ เช่น 

กระปุกออมสนิ สลากออมสนิ ฝากธนาคาร กรมทนัธ์ประกนัชีวิตแบบสะสมทรัพย์  กลุ่มออมทรัพย์เพื�อการผลิต 

สหกรณ์ กองทุนทางการเงนิต่างๆ หรอืรปูแบบอื�นที�เป็นการออมเงนิ ฯลฯ  หรอืชุมชนมกีจิกรรมอื�นๆที�เป็นการจดัเป็น

สวสัดกิารระยะยาว เช่น ครวัเรอืนต้องปลูกต้นไมเ้มื�อมเีดก็เกดิใหม่ จํานวนหนึ�งในป่าส่วนกลาง โดยครวัเรอืนสามารถ

นําไม่ในป่ามาใช้งานได้ก็ต่อเมื�อเดก็คนนั �นอายุครบ 20 ปี เมื�อแต่งงานต้องการจะสร้างบ้านแยกครอบครวัใหม่ ใน

จาํนวนที�ตกลงกนัซึ�งอาจน้อยกว่าจาํนวนที�ปลกู เป็นการออมป่าไวใ้ชป้ระโยชน์จากไม ้เป็นตน้ 

  

 ตวัชี� วดัที � 12 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการดาํเนินการสรา้งรายได้ในรปูแบบวิสาหกิจชุมชน 

  วสิาหกจิชุมชน หมายถงึ การประกอบกจิการดว้ยหลกัสามคัคธีรรมของชุมชน โดยชุมชนในการผลติ
สนิคา้ การใหบ้รกิารและอื�น ๆ เพื�อการเรยีนรู้ การพึ�งตนเองของครอบครวั ชุมชน และระหว่างชุมชน ดว้ยการนําทุน
ของชุมชนมาดําเนินการเพื�อสร้างรายได้ โดยใช้รูปแบบการจดัการที�เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลในรูปแบบใด
หรอืไม่เป็นนิตบิุคคล ก่อใหเ้กดิการพฒันาเศรษฐกจิ สงัคมบนพื�นฐานเศรษฐกจิพอเพยีง เพื�อใหเ้ป็นกจิกรรมของชุมชน
ที�สรา้งรายไดใ้หก้บัสมาชกิในชุมชน 

 ตวัชี� วดัที � 13 หมู่บ้านมีระบบฐานข้อมูลชุมชน 
  หมายถงึ ชุมชนมขีอ้มลูที�ด ีและระบบการนํามาใชโ้ดยเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้ถงึเพื�อใชป้ระโยชน์
ได ้ควรเป็นขอ้มลูที�มคีุณลกัษณะดงันี�   ขอ้มลูที�มคีวามถูกตอ้งและเชื�อถอืได ้(accuracy)  ขอ้มูลตรงตามความต้องการ
ของผูใ้ช ้(relevancy) ขอ้มลูมคีวามทนัสมยั (timeliness) ทั �งนี�การจะไดข้อ้มลูที�ดมีาใชง้านในชุมชนนั �นขึ�นกบัวธิกีารที�ใช้
ในการควบคุมข้อมูลนําเข้าคอืการสร้างแบบสํารวจ การจดัเก็บ การรวบรวมข้อมูล ทนัเวลาเพื�อการใช้งานขอ้มูลที�
ทนัสมยัและการควบคุมการประมวลผล คอื การคํานวณ ประมวลผล   การวเิคราะห ์จําแนกแยกกลุ่ม  การควบคุม
ขอ้มลูนําเขา้และการควบคุมการประมวลผล เป็นการกระทําเพื�อใหเ้กดิความมั �นใจว่าขอ้มูลนําเขา้มคีวามถูกต้อง เป็น
ขอ้มูลที�ทนัสมยั ไดซ้ึ�งจะมผีลต่อการประมวลผลไดน่้าเชื�อถอืดว้ย เพื�อใหผู้ใ้ชส้ามารถนําเอาผลลพัธท์ี�ไดไ้ปใชอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพและทนัเวลา เป็นข้อมูลที�จดัทําขึ�นเพื�อใช้ในการพฒันาประเทศ ใช้โดยทั �วๆ ไป ทุกพื�นที� ข้อมูลของ
หน่วยงาน เช่น จปฐ. กชช 2 ค  บญัชีรบั – จ่ายครวัเรอืน   ข้อมูลด้านการเกษตร ข้อมูลด้านสุขภาพ ข้อมูลด้าน
เศรษฐกจิ การตลาด หรอือาจเป็นขอ้มลูที�หมู่บา้นหรอืชุมชนจดัทาํขึ�นเป็นการเฉพาะเพื�อใชป้ระโยชน์ตามสถานการณ์ 

  ดงันั �น การดําเนินงานของหมู่บา้นหรอืชุมชนจงึพจิารณาถึงระบบการจดัเกบ็ ต้องทาํทุกขั �นตอน 
โดยมขี ั �นตอน ดงันี�  

1. การเตรยีมการ มกีารประชุมสรา้งความเขา้ใจกบัผูเ้กี�ยวขอ้งใหเ้กดิความเขา้ใจตรงกนัในเนื�อหา
ของแบบสาํรวจ รปูแบบ วธิกีารจดัเกบ็  บทบาทของอาสาสมคัรผูจ้ดัเกบ็ สาํรวจขอ้มลู   
  2. การจดัเกบ็ เพื�อสรา้งการมสีว่นรวมและแบ่งงานกนัทาํ พรอ้มทั �งช่วยตรวจสอบขอ้มูลไปพรอ้มกนั
จงึควรเป็นอาสาสมคัรในชุมชน 

3. การคํานวณและประมวลผล รูปแบบที�คนในชุมชนสามารถเข้าใจและมีส่วนร่วมได้หรือการใช้
เครื�องมอือเิลคทรอนิคสช์่วย 



  4. การประชาคมเพื�อรบัรองผล เป็นการนําเสนอขอ้มูลที�สํารวจ และประมวลผลได้ มาแจ้งให้กบั
ประชาชนในชุมชนทราบเพื�อตรวจสอบ รบัรองผล และเป็นการรบัรูถ้งึสภาพของชุมชนร่วมกนั เป็นจุดเริ�มในการเรยีนรู้
ศกัยภาพของชุมชนไปใชแ้กปั้ญหาพฒันาต่อไป 

5.บนัทกึจดัเกบ็ขอ้มลูเพื�อพรอ้มสาํหรบัการนําไปใชป้ระโยชน์ และจดัทาํสาํเนาขอ้มลูจดัเกบ็ไวท้ี�ศนูย์
เรยีนรูข้องหมู่บา้นหรอืชุมชน 
 

 ตวัชี� วดัที � 14 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลและแผนชุมชน 
  การใช้ประโยชน์จากขอ้มูลและแผนชุมชน หมายถึง การบรหิารจดัการของหมู่บา้นหรอืชุมชน บน
พื�นฐานความรูแ้ละการใช้ขอ้มูลในการตดัสนิใจ โดยการจดัการประชุมประชาคมในหมู่บา้นหรอืชุมชน  แล้วนําขอ้มูล
ของจากระบบฐานข้อมูลมาใช้ในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ คาดหมายเหตุการณ์ เพื�อการคิดตัดสินใจกําหนดเป็น
เป้าหมายทิศทาง เลือกแนวทาง วิธีการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา ทั �งนี� ข้อมูลสามารถใช้ในการร่วมกันจัดทํา
แผนพฒันาชุมชน ใชท้ําแผนพฒันากลุ่มและองคก์รที�มอียู่ในชุมชน หรอืเครอืข่ายของชุมชน  พรอ้มทั �งส่งเสรมิการมี
ส่วนร่วมในการดําเนินงานโครงการกิจกรรมในแผนชุมชน ด้วยรบัผิดชอบการบริหารจดัการกิจกรรมจากแผนให้
สามารถนําไปใชป้ฏบิตัไิดจ้รงิ อาจแบ่งงานกนัรบัผดิชอบในการประสานหาความสนับสนุนในรูปแบต่างๆ จนกจิกรรม
ดาํเนินไปได ้

 ตวัชี� วดัที � 15  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการค้นหาและใช้ภมิูปัญญาท้องถิ �น 

  ภูมปัิญญาทอ้งถิ�น เป็นองคค์วามรูข้องกลุ่มบุคคลในทอ้งถิ�น รวมถงึงานศลิปวฒันธรรมพื�นบา้นที�มี
อยู่ในทอ้งถิ�นนั �นๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื 
   ภูมปัิญญาประเภทองคค์วามรูข้องกลุ่มบุคคลทอ้งถิ�น เช่น การผลติอาหารและเครื�องดื�ม การผลติ
ผลติภณัฑจ์ากสมุนไพร การผลติผลติภณัฑจ์ากวสัดุเหลอืใช ้ และการผลติผลติภณัฑจ์ากไม ้หนิ โลหะ แกว้ เซรามคิ 
ดนิเผา เครื�องหนงั เป็นตน้  
  ภูมปัิญญาประเภทงานศลิปวฒันธรรมพื�นบ้าน เช่น เรื�องเล่าพื�นบ้าน กวนีิพนธ์พื�นบ้าน ปรศินา
พื�นบ้าน เพลงพื�นบ้าน ดนตรพีื�นบ้าน การฟ้อนรําพื�นบา้น ละครพื�นบ้าน จติรกรรมพื�นบ้าน ประติมากรรมพื�นบ้าน 
หตัถกรรมพื�นบา้น เครื�องแต่งกายพื�นบา้น และสิ�งทอพื�นบา้น เป็นตน้  

  หมู่บ้านชุมชนต้องจดักระบวนการดงันี� ทุกขั �นตอน ค้นหา สบืค้น จดบนัทกึ รวบรวมความรู้ ภูมิ

ปัญญา จดัเป็นหมวดหมู่ กจิกรรมการเพื�อการเรยีนรู ้แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้เพื�อถ่ายทอดและสบืทอด การพฒันาต่อยอด
ภูมปัิญญาของชุมชน ปรบัปรุงใหเ้กดิความเขา้ใจงาน สามารถนําไปปรบัประยุกต์ใหง้านเพื�อเพิ�มคุณค่าหรอืเพิ�มมูลค่า 
เช่น การถ่ายทอดการจกัสารไมไ้ผ่ ใหก้บัเยาวชน แลว้สามารถ ปรบัปรุงรูปแบบ เป็นเครื�องใช ้ชนิดอื�นๆ เช่น โคมไฟ 
แจกนั หรอืการเผยแพร่วธิใีช้พชืสมุนไพร นําไปสู่การปรบัปรุง ประดษิฐผ์ลติภณัฑ์ รูปแบบต่างๆ เช่น เป็นเจล เป็น
ของเหลว เป็นเคปซูล เพื�อใช้สะดวก มปีระสทิธภิาพมากขึ�น หรอืมกีารบนัทกึภูมปัิญญาเป็นชุดความรูเ้กบ็ไว้ที�ศูนย์
เรยีนรูชุ้มชน ฯลฯ 

 ตวัชี� วดัที � 16 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการจดัตั �งแหล่งเรียนรู ้

  แหล่งเรยีนรู ้ หมายถึง สถานที�ที�เหมาะสมในการเรยีนรู้ แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้กบัผูท้ี�มปีระสบการณ์ 
ความรู้ มีความชํานาญ ภูมิปัญญาเฉพาะด้าน อาจเป็นบ้านพกั พื�นที�ปฏิบตัิงาน สวน ไร่ นา  แปลงทดลอง ลาน
กลางบา้น เป็นตน้  
  ศูนย์เรยีนรู้ หมายถึง สถานที�ที�ชุมชนใช้เป็นศูนย์กลางรวบรวมข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ของชุมชน 
เพื�อสรา้งโอกาสและส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูส้าํหรบัประชาชนในชุมชน การถ่ายทอด การแลกเปลี�ยนประสบการณ์ 
การสบืทอดภูมปัิญญา วฒันธรรม ค่านิยมและเอกลกัษณ์ของชุมชน  อกีทั �งเป็นแหล่งบรกิารชุมชนดา้นต่าง ๆ เช่น การ



จดักจิกรรมที�สอดคลอ้งกบัความตอ้งการเรยีนรูข้องชุมชน โดยเน้นการสรา้งนิสยัการเรยีนรูเ้พื�อวถิชีวีติ ดําเนินการโดย
ประชาชนเพื�อประชาชน หวงัผลการพฒันาแบบพึ�งตนเอง ก่อใหเ้กดิความเขม้แขง็ของชุมชนอย่างยั �งยนื 
  ชุมชนที�เป็นแหล่งเรยีนรู ้หมายถงึ ชุมชนมกีจิกรรมที�เป็นความรู ้มกีจิกรรมแลกเปลี�ยนประสบการณ์ 
เกดิการเรยีนรูใ้นชุมชนเป็นประจาํ สามารถถ่ายทอดความรูป้ระสบการณ์ ตวัอย่าง ตวัแบบ ในดา้นกระบวนการพฒันา 
การบรหิารจดัการ วธิกีารทํางานที�ประสบผลสาํเรจ็เพื�อสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนและคุณภาพชวีติที�ดขีองคนใน
ชุมชนตามแนวปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
  ดงันั �นเพื�อการสรา้งภูมคิุม้กนักบัประชาชนในการคาดหมายเหตุการณ์ดว้ยความรู ้หมู่บา้นมกีารจดั
สถานที�สาํหรบัเป็นแหล่งเรยีนรูใ้หค้นในและคนนอกหมู่บา้นไดค้น้ควา้หาความรู ้เรยีนรู ้องคค์วามรูแ้ละใชค้วามรูใ้นการ
ดาํรงชวีติ 

และเป็นแบบอย่างในการขยายความรู้สู่สงัคมภายนอก หมู่บ้านหรอืชุมชนมกีารจดัสถานที�สําหรบั
เป็นศนูยเ์รยีนรู ้และมกีารใชป้ระโยชน์จากแหล่งเรยีนรูใ้หแ้ก่คนในและนอกหมู่บา้น 

  ตวัชี� วดัที � 17  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการใช้เทคโนโลยีที �เหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บ้านหรอืชุมชน 
    เทคโนโลย ีหมายถึง การประยุกต์เอาความรู้ทางด้านวทิยาศาสตร์มาใช้ให้เกดิประโยชน์ ในทาง
ปฏบิตัิ อาจเป็นสิ�งประดษิฐ์ใหม่ๆ ที�เกี�ยวข้องกบัจกัรกล อุตสาหกรรม การเกษตร เครื�องใช้สําหรบัการทําให้การ
ประกอบอาชพีง่ายขึ�น 
   การเรยีนรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลยแีละวทิยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรอืนอกชุมชน คอืการจดั
กจิกรรมเพื�อการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ ความรูใ้นการปรบัประยุกต์ ใชง้านหรอืสรา้งสิ�งประดษิฐใ์หม่ๆ หรอืเรยีนรู้
ร่วมกนัในการทดลองใช้ความรู้ใหม่หรือสิ�งประดิษฐ์ใหม่ ดดัแปลงเพื�อใช้ให้เหมาะกบังานประจํา ซึ�งอาจเป็นการ
ฝึกอบรม การจดัการประชุมเฉพาะดา้น การถ่ายทอดความรูผ้่านช่องทางต่างๆในชุมชน กจิกรรมการสาธติ การเรยีนรู้
จากเครอืขา่ยทั �งในและนอกชุมชน เป็นตน้  
   เทคโนโลยีที�เหมาะสม จะต้องไม่เป็นต้นทุนที�สูงเกนิความสามารถของครวัเรอืนจะมไีว้ใช้ได้และ
ส่งผลให้เดือดร้อนต่อฐานะทางเศรษฐกิจ พร้อมทั �งนําไปใช้งานอย่างเหมาะสม คือเพื�อการเพิ�มมูลค่าให้กบัการ
ประกอบกจิการประจาํของครวัเรอืนอย่างคุม้ค่า 

  ตวัชี� วดัที � 18 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการสรา้งเครอืข่ายภาคีการพฒันา 
    เครอืขา่ย หมายถงึ การประสานงานรปูแบบหนึ�งที�โยงใยการทาํงานของกลุ่มบุคคลหรอื กลุ่ม องคก์ร
หลายองคก์ร ซึ�งมทีรพัยากร มเีป้าหมาย มกีลุ่มสมาชกิของตนเอง ที�มคีวามคดิ มปัีญหา มคีวามต้องการในเรื�องใด
เรื�องหนึ�งเหมอืนกนัหรอืคลา้ยกนั มาตดิต่อประสานงานแลกเปลี�ยนข่าวสารหรอืร่วมกนัทํากจิกรรมอย่างใดอย่างหนึ�ง
หรือหลายอย่าง มีการจดัระเบียบโครงสร้างของคนในเครือข่ายด้วยความเป็นอิสระ ความสมัพนัธ์ของสมาชิกใน
เครอืข่ายต้องเป็นไปโดยสมคัรใจ เท่าเทยีมกนัภายใต้พื�นฐานของความเคารพสทิธ ิเชื�อถอื เอื�ออาทร ซึ�งกนัและกนั 
เพื�อแกไ้ขปัญหาหรอืสนองความตอ้งการในเรื�องนั �นๆ โดยยดึหลกัการทาํงานร่วมกนับนพื�นฐานของความเท่าเทยีมกนั 
เคารพซึ�งกนัและกนั มากกว่าการเชื�อฟังและปฏบิตัติามผูม้อีํานาจสั �งการ การตดิต่ออาจทําไดท้ั �งที�ผ่านศูนยก์ลางแม่
ข่ายหรือแกนนํา หรืออาจจะไม่มแีม่ข่ายหรือแกนนําแต่จะทําการติดต่อโดยตรงระหว่างกลุ่ม  ซึ�งจะมเีป็นการจดั
โครงสรา้งมรีปูแบบที�คนหรอืองคก์รสมาชกิยงัคงมคีวามเป็นอสิระโดยที�อาจมรีูปแบบการรวมตวัแบบหลวมๆ เฉพาะ
กจิ  ตามความจาํเป็นหรอืเป็นโครงสรา้งที�มคีวามสมัพนัธช์ดัเจนกไ็ด ้
   การรวมตวักนัของกลุ่ม องค์กร ต่าง ๆ ทั �งที�อยู่ในชุมชนและจากภายนอกชุมชน เพื�อประสานงาน
และกระตุน้ ใหเ้กดิการพฒันางาน อาจโดยวธิกีารแลกเปลี�ยนขอ้มลูขา่วสาร การทาํกจิกรรมร่วมกนั การขยายกจิกรรม 
การใหก้ารสนบัสนุนดา้นวชิาการ เงนิลงทุน หรอือื�น ๆ ที�ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อการพฒันากลุ่ม องคก์รในเครอืขา่ย ให้
มคีวามเขม้แขง็ ทั �งนี�ต้องมผีูป้ระสานงาน รบัผดิชอบ ร่วมกนัของสมาชกิกลุ่ม องคเ์ครอืข่าย และมสี่วนร่วมในการ



ดําเนินกิจกรรม เช่น เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์เพื�อการผลิต เครือข่ายหมู่บ้าน กข.คจ. เครือข่ายพัฒนา
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม 
   เพื�อประโยชน์ในการเรยีนรูใ้นการพฒันาที�รวดเรว็และมพีลงัในการทํางานใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงสู่
เป้าหมายที�ตั �งไวอ้ย่างรวดเรว็  หมู่บา้นหรอืชุมชน จงึตอ้งมกีระบวนการเชื�อมโยงเครอืข่ายหน่วยงาน องคก์ร สถาบนั 
ทั �งในระดบักลุ่มและหรอืระดบัหมู่บา้นเพื�อแลกเปลี�ยนเรยีนรูข้อ้มลูขา่วสาร ประสานงานและทาํกจิกรรมต่างๆ เช่นการ
ประชุมร่วมกนั กจิกรรมเพื�อการแลกเปลี�ยนประสบการณ์  การอบรมสรา้งความรูใ้ห้กนัและกนั การทํากจิกรรมเพื�อ
การเพิ�มความรูค้วามชาํนาญร่วมกนั ผ่านช่องทางการสื�อสารต่างๆ และหลากหลายรปูแบบ 

   ตวัชี� วดัที � 19 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ �งตนเอง 

   การพึ�งตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของคนในหมู่บ้านหรือชุมชน มีความรู้ ที�จะคิดเป็น มี
ความสามารถที�ดาํเนินชวีติดว้ยกจิกรรมที�ครวัเรอืนกระทําไดด้ว้ยตวัเองอย่างสมดุล พอประมาณ พอดใีนชวีติ คอืจดั
ชวีติใหส้อดคล้องกบัสิ�งต่างๆ อย่างเหมาะสมทั �งกบัคน สงัคม สิ�งแวดล้อม ทําเป็น แกปั้ญหาเป็น เพื�อสรา้งกจิกรรม
สาํหรบัความมั �นคงในชวีติในปัจจุบนัและอนาคต ไม่จาํเป็นต้องอาศยัคนอื�นมากเกนิไป สามารถที�จะคดิ ตดัสนิใจที�จะ
กระทาํการใดใดเพื�อความสขุของตนเอง ครอบครวั และสงัคม อย่างอสิระ หมู่บา้นหรอืชุมชนจะส่งเสรมิการคดิ ได ้ทํา
เป็น แกปั้ญหาร่วมกนัของคนในชุมชน ดว้ยการจดักจิกรรมใหเ้กดิการเรยีนรูต้นเอง รูส้ภาพของชุมชนจากขอ้มูลของ
ชุมชนที�คนในชุมชนช่วยกนัคน้หา วเิคราะห ์สงัเคราะห ์กําหนดเป้าหมาย เลอืกกจิกรรมเพื�อการพฒันา ป้องกนัและ
แกปั้ญหา ร่วมกนัของคนทั �งชุมชน ที�ชุมชนคดิและดาํเนินการดว้ยตนเอง ซึ�งอาจขอรบัความรู ้วธิกีารจากภายนอกได ้
เช่น กระบวนการแผนชุมชน หรือกิจกรรมอื�นที�จะทําให้รู้คิด เกิดการทํางานและแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง  

            ตวัชี� วดัที � 20 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีจิตสาํนึกของการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 
 ทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม หมายความรวมกนัทั �งสิ�งที�มีชีวติและไม่มีชีวติเกิดจากการ

กระทาํของมนุษยห์รอืมอียู่ตามธรรมชาต ิเป็นสิ�งที�ใชแ้ลว้หมดไปหรอืใชแ้ลว้ไม่หมดไปกต็าม เช่น อากาศ ดนิ หนิ แร่
ธาตุ นํ�า ห้วย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล มหาสมุทร พืชพนัธุ์สตัว์ต่าง ๆ ภาชนะเครื�องใช้ต่าง ๆ และอื�นๆ 
สิ�งแวดลอ้มดงักล่าวจะมกีารเปลี�ยนแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพาะมนุษยเ์ป็นตวัการสาํคญัยิ�งที�ทาํใหส้ิ�งแวดลอ้มเปลี�ยนแปลง
ทั �งในทางเสรมิสรา้งและทาํลาย ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม  

หมู่บา้นหรอืชุมชนจะตอ้งชกัชวนสรา้งความรู ้สรา้งจติสาํนึกรกั เพื�อรกัษา และความตระหนักในการ
มอียู่และนํามาใชง้านอย่างคุม้ค่าและยั �งยนื  ดว้ยการจดักจิกรรมเพื�อการเรยีนรู้ใหก้บัคนในชุมชน ผ่านกจิกรรมต่างๆ 
เช่นการอบรม การศกึษาดงูาน การนําผูท้ี�มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ในการจดัการทรพัยาการธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม 
มาให้ความรู ้กจิกรรมเชงิปฏบิตักิารเพื�อการอนุรกัษ์ ฟื� นฟูต่างๆ เช่น การสํารวจพนัธุไ์ม ้สมุนไพร ตรวจสภาพพื�นที�  
ตรวจคุณภาพแหล่งนํ�า หรอืการใหค้วามรูผ้่านช่องทางต่างๆ ที�ชุมชนมแีละใช ้เช่น หอกระจายข่าว เสยีงตามสาย การ
ประชุมประจาํเดอืน ฯลฯ  

ทั �งนี� หมู่บา้นหรอืชุมชนต้องจดัใหม้แีผนในการอนุรกัษ์ รกัษา ฟื�นฟู สภาพของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มของหมู่บา้นหรอืชุมชน เพื�อการใชง้านอย่างยั �งยนื 

 ตวัชี� วดัที � 21 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีกลุ่ม/องคก์รด้านสิ�งแวดล้อม 

 หมู่ บ้านหรือชุมชน มีกลุ่มหรือองค์กรที�คนในหมู่ บ้านร่วมกันทํากิจกรรมเพื� ออ นุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม และเชื�อมโยง เป็นเครอืข่าย กบักลุ่ม/องคก์รดา้นสิ�งแวดลอ้มอื�นๆ เพื�อการบรหิาร
จดัการยดึหลกัการมสีว่นร่วม เช่น กลุ่มผูใ้ชนํ้�า รกัษานํ�าฯ ป่าชุมชนตน้นํ�า กลุ่มจดัการขยะ กลุ่มอนุรกัษ์ดนิ เป็นตน้ 
  หมู่บา้น/ชุมชน มกีารเชื�อมโยงเป็นเครอืข่ายดา้นทรพัยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น การแลกเปลี�ยน
เรยีนรูข้อ้มลูขา่วสาร มกีารทาํกจิกรรมร่วมกนั ของแต่ละกลุ่มทั �งในและนอกหมู่บา้นหรอืชุมชน 
 



  ตวัชี� วดัที � 22 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการใช้พลงังานทดแทนที �สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมของชุมชน 
  พลงังานทดแทน โดยทั �วไปหมายถึงพลงังานที�มอียู่ทั �วไปตามธรรมชาติและสามารถมีทดแทน
พลงังานที�ใชอ้ยู่ในปัจจุบนั อย่างเช่น ปิโตเลยีม หรอืถ่านหนิ ไดอ้ย่างไม่จํากดั  หรอือาจเป็นแหล่งพลงังานที�ใชแ้ลว้
สามารถหมุนเวยีนมาใชไ้ดอ้กี เรยีกว่า พลงังานหมุนเวยีน ตวัอย่าง พลงังานทดแทนที�สาํคญัเช่นแสงอาทติย ์ลม คลื�น
ทะเล กระแสนํ�า ความรอ้นจากใตผ้วิโลก หลงังานจากกระบวนการชวีภาพ เช่น บ่อก๊าซชวีภาพ เชื�อเพลงจากพชื หรอื
ใบโอดเีซลจากนํ�ามนัพชืใชแ้ลว้  
  หมู่บา้นหรอืชุมชนมกีารส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์ของพลงังานทดแทน การศกึษา คน้ควา้ ทดลอง 
ทดสอบ พฒันา และสาธิต ให้ประชาชนเลือกใช้ตลอดจนส่งเสรมิและเผยแพร่พลงังานทดแทน ซึ�งเป็นพลงังานที�
สะอาด ไม่มผีลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม และเป็นแหล่งพลงังานที�มอียู่ในทอ้งถิ�น เพื�อใหม้กีารผลติ และการใชป้ระโยชน์
อย่างแพร่หลาย มคีวามเหมาะสมทั �งทางด้านเทคนิค เศรษฐกจิ สภาพแวดล้อมและสงัคม ยงัรวมถึงการพฒันา
เครื�องมอื เครื�องใช ้และอุปกรณ์เพื�อการใชง้านมปีระสทิธภิาพสงูสดุดว้ย   
  หมู่บ้านหรอืชุมชน จดัให้มีกจิกรรมรณรงค์ สร้างจิตสํานึกการใช้พลงังานอย่างพอประมาณ  ใน
ครวัเรอืนสามารถดําเนินการได้เอง เช่น การลดการใช้พลงังานไฟฟ้า เช่น การเปลี�ยนหลอดเป็นหลอดไฟฟ้าแบบ
ประหยดัพลงังาน การปิดไฟฟ้าที�ไม่จําเป็น ปรบัซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้าที�ใช้พลงังานมาก การลดการใช้พลงังานจาก
เชื�อเพลงิ เช่น สบูนํ�าดว้ยการใชก้งัหนัลม หรอืพลงังานจากแรงคน การเดนิ การใชจ้กัรยานแทนรถยนตใ์นการเดนิทาง
ที�ระยะทางไม่ไกล หรอืการประหยดัพลงังานในรปูแบบอื�นที�มผีลต่อสงัคมอื�นๆ เช่นประหยดัการใชนํ้�าประปา สามารถ
ช่วยชาตลิดการใชไ้ฟฟ้าหรอืนํ�ามนัในการผลตินํ�าประปาได ้เป็นต้น การผลติและใชพ้ลงังานในรูปแบบอื�นๆ เช่น การ
ผลติพลงังานจากสตัวจ์ากพชื ในรูปแบบต่างๆ  ซึ�งหมู่บา้นหรอืชุมชนอาจจดัการรณรงคก์ารประหยดัพลบงังาน เป็น
กจิกรรมประจาํปี หรอืกจิกรรมในวนัสาํคญัเพื�อส่งเสรมิการลดการใชพ้ลงังาน เช่น การปิดไฟฟ้าพรอ้มกนัทั �งหมู่บา้น 
ในช่วงเวลาหนึ�ง เพื�อใหเ้หน็คุณค่าของพลงังาน หรอืกจิกรรมอื�นที�ร่วมกนัทาํทั �งหมู่บา้น  

 ตวัชี� วดัที � 23  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการสรา้งมูลค่าเพิ �มจากทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 

    หมู่บ้านมีกระบวนการเรียนรู้  มีการพัฒนาและบริหารจัดการเพื�อการใช้ประโยชน์จาก
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มเพื�อใหเ้กดิรายไดอ้ย่างยั �งยนื มกีจิกรรมการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้ม   เพื�อใหเ้กดิรายไดอ้ย่างยั �งยนื เช่น หมู่บา้นท่องเที�ยวเชงิหตัถกรรม เชงิเกษตร อนุรกัษ์  ดว้ยการ
บรหิารจดัการที�สอดคลอ้งกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม ภูมปัิญญาที�เป็นของชุมชน ตวัอย่างเช่น ชุมชนมป่ีา
ของชุมชน และคนในชุมชนอาศยัผลิตภัณฑ์จากป่ามาใช้อุปโภค บริโภค  หมู่บ้านหรือชุมชน จึงจดัการออกกฎ 
ระเบยีบการใชป้ระโยชน์จากป่า มกีารบํารุงรกัษา เวน้ช่วงการเขา้ไปทําประโยชน์ นําผลติผลจากป่ามาเปลี�ยนสภาพ
เป็นผลติภณัฑ ์ที�มรีาคามมีลูค่าเพิ�มรายได ้เป็นต้น หรอืชุมชนที�มสีถานที� ทศันียภาพสวยงามเหมาะแก่การหย่อนใจ 
หรอืเหมาะแก่การฟื�นฟูสขุภาพร่างกาย ชุมกบ็รหิารจดัการใหเ้ป็นชุมชนเพื�อการท่องเที�ยวเชงิสุขภาพหรอืชุมชนเพื�อ
การพกัผ่อนหย่อนใจอื�นๆ  ตามพื�นฐานภูมสิงัคมในแต่ละชุมชน  หรอืการนําวตัถุดบิในธรรมชาตขิองชุมชนมาเพื�อการ 
แปรรปูเป็นผลติภณัฑ ์ต่างๆ การทาํปุ๋ ยหมกั  การทาํนํ�าสม้ควนัไม ้ ฯลฯ 

 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%A5%E0%B8%A1
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