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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  
Research:PAR)  มีวัตถุประสงคเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ
และภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 
information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  ประกอบดวย  2 
กลุม  จํานวน 400 คน ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  จํานวน 125 
คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 275 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  แบบสังเกต  
แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง  โดยปจจัยที่พิจารณาในการเลือกพ้ืนที ่สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน  ประชาชนสวนใหญใน
ตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร พื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด 20 หมูบาน มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  มีอาชีพเสริม 
ไดแก ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ มีการรวมกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุม
ทอเสื่อ กลุมขาวกลอง กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโคพื้นเมือง และกลุม
ขนมจีน ชุมชนมีสภาพปญหา ดานโครงสรางพื้นฐาน  ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการศึกษา
,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี ดานสาธารณะสุข ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  จึงนําขอมูล
ดังกลาวมาจัดทํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  
 ผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตําบลหนองเม็ก ระดับครัวเรือน ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผัก
สวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิตเตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปน
แนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น ระดับชุมชนไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  ระดับทองถิ่นมีการบูรณาการระหวางองคการ
บริหารสวนตําบลหนองเม็ก พัฒนาชุมชน เกษตร ในการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน การประเมิน
ประสิทธิภาพ  พบวา ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน 3 ตัวชี้วัดไดแก ตัวชี้วัดที่ 4, 6 และ 22   
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ABSTRACT 
 

 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
          Community Economic Development Results in Nong Mek Sub-district 
Household level Study on the topic of vegetable gardening Biofertilizer production 
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Mass biogas production To create motivation for the villagers And as a guide for local 
community development The community level has organized a household account 
training program for people. To manage their own finances Local levels are 
integrated between Nong Mek Subdistrict Administrative Organization, Agricultural 
Community Development in promoting community enterprises. The evaluation of 
efficiency showed that the results of the evaluation of the sufficiency economy 
model village through the assessment of 20 indicators from a total of 23 indicators 
are at the level of good eating, which has indicators that the community needs to 
develop additional 3 numbers. Indicators include indicators 4, 6 and 22 
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มหาสารคาม ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 
information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  ประกอบดวย  2 
กลุม  จํานวน 400 คน ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  จํานวน 125 
คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 275 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  แบบสังเกต  
แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง  โดยปจจัยที่พิจารณาในการเลือกพ้ืนที ่สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน  ประชาชนสวนใหญใน
ตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร พื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด 20 หมูบาน มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  มีอาชีพเสริม 
ไดแก ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ มีการรวมกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุม
ทอเสื่อ กลุมขาวกลอง กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโคพื้นเมือง และกลุม
ขนมจีน ชุมชนมีสภาพปญหา ดานโครงสรางพื้นฐาน  ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานการศึกษา
,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี ดานสาธารณะสุข ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  จึงนําขอมูล
ดังกลาวมาจัดทํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ  
 ผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตําบลหนองเม็ก ระดับครัวเรือน ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผัก
สวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิตเตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปน
แนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น ระดับชุมชนไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  ระดับทองถิ่นมีการบูรณาการระหวางองคการ
บริหารสวนตําบลหนองเม็ก พัฒนาชุมชน เกษตร ในการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน การประเมิน
ประสิทธิภาพ  พบวา ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน 3 ตัวชี้วัดไดแก ตัวชี้วัดที่ 4, 6 และ 22   
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ABSTRACT 
 

 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
 This research, the researcher uses participatory action research methodology. 
(Participatory Action Research: PAR) aims to develop sustainable community 
economy based on natural resources and local wisdom according to the sufficiency 
economy approach, Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha Sarakham 
Province The researcher selected a sample group specifically. To be used as a key 
information group by considering those involved in community economic 
development, consisting of 2 groups, consisting of 400 people, consisting of interview 
participants And 125 brainstorming sessions and a group of respondents, including 
275 people or households in Nong Mek Subdistrict, Na Chueak District, Maha 
Sarakham Province. By factors that are considered in selecting the area The results 
can be summarized as follows. 
          Community Economic Development Results in Nong Mek Sub-district 
Household level Study on the topic of vegetable gardening Biofertilizer production 
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Mass biogas production To create motivation for the villagers And as a guide for local 
community development The community level has organized a household account 
training program for people. To manage their own finances Local levels are 
integrated between Nong Mek Subdistrict Administrative Organization, Agricultural 
Community Development in promoting community enterprises. The evaluation of 
efficiency showed that the results of the evaluation of the sufficiency economy 
model village through the assessment of 20 indicators from a total of 23 indicators 
are at the level of good eating, which has indicators that the community needs to 
develop additional 3 numbers. Indicators include indicators 4, 6 and 22 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญ 

 

 การพัฒนาประเทศที่มุงเนนการสรางอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเพื่อกาวสูความ

ทันสมัยและการกินดีอยูดีของประชาชนไดกลายเปนยุทธศาสตรสําคัญของการวางแผนพัฒนาประเทศ

ซึ่งปรากฏอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติตั้งแตฉบับที่ 1 จนถึงฉบับที่ 12 อยางไรก็ตาม

แมวาการพัฒนาจะสงผลใหประเทศไทยมีความเจริญและประชาชนกินดีอยูดีมากขึ้นแตความเจริญ

ดังกลาวเปนการกระจุกตัวอยูในภาคผูบริโภคบางกลุมเทานั้นเมื่อเทียบกับผูผลิตของประเทศขนาด

ใหญก็คือกลุมเกษตรกรชาวไรชาวนาและชาวชนบทที่ไดรับความเจริญอยางไมทั่วถึงความออนแอของ

ภาคการเกษตรที่ตองหันมาพึ่งระบบตลาดและพอคาคนกลางทําใหเกิดความไมมั่นคงของชีวิตรวมถึง

การผลิตอาหารจากที่เคยปลูกเองกินเองและสงขายแตปจจุบันเปนการผลิตเพื่อสงออกและตองไปซื้อ

อาหารเหลานั้นมาบริโภคกระบวนการเรงผลผลิตนํามาซึ่งความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติมี

ของเหลือทิ้งเปนมลพิษสูสิ่งแวดลอมมาก และทําใหคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อม

โทรม ขาดสมดุล เกษตรกรมีการทําการเกษตรโดยใชผลิตภัณฑที่เปนพิษกับสิ่งแวดลอม ตนทุนการ

ผลิตเพิ่มขึ้น แตในขณะเดียวกันราคาผลผลิตกลับลดลง เกษตรกรไมสามารถตั้งราคาผลิตเองได ราคา

ผลผลิตตกต่ํา เพื่อเปนการเพิ่มผลิตเกษตรกรตองใชสารเคมีจํานวนมาก สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และความยั่งยืนของระบบนิเวศ  

การที่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมอยางรวดเร็วและรุนแรงมีสารพิษตกคาง 

ผลผลิตทางการเกษตรไมปลอดภัยสงผลกระทบกับปญหาดานสุขภาพของคนในชุมชน คุณภาพชีวิต

เกษตรกรมีแนวโนมตกต่ําลง มีผลการตรวจเลือดอยูในเกณฑไมปลอดภัยและมีสารเคมีเปนพิษรอยละ 

30.54 ในป 2555  และเพิ่มขึ้นรอยละ 34 ในป 2556 (กรมควบคุมโรค. 2558)  จากปญหาดังกลาว 

ทําใหเกิดเสียงเรียกรองของสังคมทั้งจากภายในและนอกประเทศ ผลักดันใหรัฐบาลดําเนินมาตรการ

ใดๆ ที่มีผลในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งรวมถึง การแกไขกฎหมาย

และทบทวนนโยบายของรัฐที่เกี่ยวของดวย  เมื่อมีการแกไขกฎหมายและปรับปรุงนโยบายของรัฐ

ให   เกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมใหได

มาตรฐานสากลแลว ก็จะนํามาซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ 

รวมทั้งการลดมลพิษและของเสียที่เกิดจากภาคการผลิต  อันจะทําใหทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมกลับสูสมดุลดังเดิม ซึ่งจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและ

สิ่งแวดลอมของประเทศในระยะยาว และรักษาตนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไวได
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อยางยั่งยืน คือ มีทรัพยากรที่เพียงพอและปลอดภัยสําหรับคนรุนตอไป ตามนโยบายรัฐบาลที่จะนําพา

ประเทศสูความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืนตอไป (วิสัยทัศนประเทศไทย 2558 - 2563) 

กระแสการพัฒนาเศรษฐกิจที่พัฒนาไปควบคูกับการสรางภูมิคุมกันใหกับประชาชนโดยการ

นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแมแบบในการขับเคลื่อนประเทศในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12ของไทยนั้นนํามาซึ่งความสําคัญที่มิใชใชไดเฉพาะภาคเกษตร

เทานั้นแตยังรวมถึงการประยุกตมาใชกับเรื่องของการพัฒนาคนเศรษฐกิจและสังคมของประเทศให

เขมแข็งและยั่งยืนยิ่งขึ้นอยางไรก็ตาม“เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯเปนแนวคิดที่ตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรมไทยเปนแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบน

พื้นฐานของทางสายกลางและความไมประมาทคํานึงถึงความพอประมาณความมีเหตุผลการสราง

ภูมิคุมกันในตัวเองตลอดจนใชความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตทั้งนี้การพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน ไดใหความสําคัญตอการพัฒนาคนและกระบวนการพัฒนาที่บูรณาการ

เชื่อมโยงกันทุกดาน โดยมีเศรษฐกิจเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน  สังคม และสิ่งแวดลอมเพื่อความ

อยูดีมีสุขของคนไทยอยางยั่งยืน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนจนในชนบท การพัฒนายึดหลักสําคัญคือ การ

ใหประชาชนไดมีสวนรวมในการแกไขปญหาของตนเอง ขบวนการพัฒนาที่เกิดจากความสมัครใจมี

ความเปนตัวของตัวเองและพรอมที่จะเปลี่ยนแปลง  การมีสวนรวมของชุมชนจึงเปนเครื่องค้ําประกัน

วา ผลแหงการพัฒนาจะตกอยูกับประชาชนสวนใหญในระยะยาวอยางยั่งยืน และการมีสวนรวมของ

ชุมชนยังเปนการสรางประชาธิปไตยใหเกิดในชุมชนอีกดวยดังนั้นในกระบวนการการจัดทําแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12(พ.ศ. 2560 ถึง 2564) จึงไดมุงเนนและใหความสําคัญกับการ

นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทางหลักในการกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนา

ประเทศไปสูความสมดุลและยั่งยืน โดยมีเปาหมายเพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองและให

สามารถนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสรางกระบวนการเรียนรู และประยุกตใชอยางเหมาะสม

ในวิถีของคนไทย ใหคนในชุมชนมีภูมิคุมกันที่ดี พึ่งพาตนเองไดตอไป(สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ. 2559) 

จังหวัดมหาสารคาม เปนจังหวัดที่ตั้งอยูใจกลางของภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีบรรยากาศ

ของเมืองที่สงบเงียบและเรียบงายตามแบบฉบับของเมืองอีสานปจจุบันมีความสําคัญในฐานะเปน

ศูนยกลางทางดานการศึกษาแหงหนึ่งของภูมิภาคเนื่องจากมีสถาบันการศึกษาอยูมากมายจึงไดชื่อวา

เปน “ตักศิลาแหงอีสาน”มหาสารคามมีทรัพยากรการทองเที่ยวที่โดดเดนในดานประวัติศาสตร

วัฒนธรรมและประเพณีและเนื่องจากยังมีความเจริญไมมากนักผูที่มาเยี่ยมเยือนเมืองนี้จึงไดสัมผัสกับ

วิถีชีวิตชาวอีสานอันเรียบงายและบริสุทธิ์เปนเสนหที่นับวันจะหาไดยากในสังคมเมืองปจจุบัน

มหาสารคามเปนเมืองที่มีประวัติศาสตรยาวนานเมืองหนึ่งมีความเจริญรุงเรืองและเสื่อมโทรม

หมุนเวียนไปในแตละยุคสมัยปจจุบันนับเปนเมืองศูนยรวมวัฒนธรรมของชาวอีสานเนื่องจากชาวเมือง
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มีที่มาจากหลายชนเผาเชนชาวไทยพื้นเมืองที่พูดภาษาอีสานชาวไทยยอและชาวผูไทยประชาชนใช

ชีวิตอยางเรียบงายมีการไปมาหาสูและชวยเหลือพ่ึงพาอาศัยกันตามแบบของคนอีสานทั่วไป 

สํานักงานคลังจังหวัดมหาสารคามไดประเมินภาวะเศรษฐกิจจังหวัดมหาสารคามในป 2558 
วา “ป 2558เศรษฐกิจจังหวัดมหาสารคามชะลอตัวในอัตรารอยละ 4.6 เมื่อเทียบกับป 2557 โดย
ภาคเกษตรกรรมที่เปนแรงขับเคลื่อนเศรษฐกิจหลักของจังหวัดหดตัวรอยละ 15.6 ดานรายได
เกษตรกรในป 2558 หดตัวรอยละ 19.4 ตอปเนื่องจากทั้งดานปริมาณและดานราคาผลผลิตทาง
การเกษตรลดลงโดยเฉพาะผลผลิตจากขาวนาปรังเปนสําคัญตามมาตรการขอความรวมมือในการงด
ปลูกขาวนาปรังจากปญหาภัยแลงของภาครัฐอีกทั้งราคาขาวเปลือกจาวขาวเปลือกเหนียวและออย
โรงงานที่ปรับตัวลดลงสงผลตอภาคการบริโภคของภาคครัวเรือน ประชาชนระมัดระวังการใชจายมาก
ขึ้นและคาดวาในป 2559 รายไดเกษตรกรจะขยายตัวดีขึ้นจากราคาพืชเศรษฐกิจที่คาดวาจะปรับตัว
ขึ้น (สํานักงานเศรษฐกิจการคลังจังหวัดมหาสารคาม. 2558) ผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดณราคา
ประจําปในปพ.ศ. 2556 มีมูลคาเทากับ 55493 ลานบาทขยายตัวรอยละ 8.71 โดยผลิตภัณฑมวล
รวมจังหวัดตอหัว (GPP per capita) ในปพ.ศ.2556 เทากับ 53533 บาทขยายตัวรอยละ 8.39 (สถิติ
ผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดมหาสารคาม. 2558) 

ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม เปนตําบลที่เปนพื้นที่ใตอางเก็บน้ําหวย

คอ สามารถใชน้ําในการทําการเกษตรไดตลอดทั้งป มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ มีพื้นที่ 

99742 ไร มีอาณาเขตติดตอกับตําบลสําโรง ทิศใตติดตอกับบานดู อําเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย ทิศ

ตะวันตกติดตอกับตําบลนาเชือก ทิศตะวันตกติดตอกับตําบลปอพาน สภาพภูมิประเทศเปนที่ราบสลับ

กับที่ดอน มีจํานวนหมูบาน 20 หมูบาน ประชากรทั้งสิ้น 6675 คน จํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 1576 

ครัวเรือน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง 

แตงโม ขาวโพด  มีการรวมกลุม คือ กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง มีอางเก็บน้ําหวยคอและหวยลําพัง

ชูเปนแหลงน้ําสําคัญที่ใชในการทําการเกษตร มีปาไมที่อุดมสมบูรณจํานวน 5 ปา ซึ่งเปนแหลงอาหาร

ของคนในชุมชนทองถิ่น (องคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก. 2555) 

จากการเปดเวทีประชาคมในวันที่ 11 สิงหาคม 2559 ระหวางผูบริหาร องคการบริหารสวน

ตําบลหนองเม็ก ผูนําชุมชน แกนนําชาวบาน ตัวแทนเกษตรกร ตัวแทนกลุมอาชีพ ทั้ง 20 ชุมชน และ

หนวยงานที่เกี่ยวของ จัดสนทนากลุม เกี่ยวกับปญหา ความตองการ และสภาพทั่วไปของชุมชน และ

หารือถึงแนวทางในการทํางานวิจัยเพื่อทองถิ่น พบวา สภาพทางดานเศรษฐกิจของครัวเรือนชุมชน

ตําบลหนองเม็ก สวนใหญประกอบอาชีพการเกษตร รับจาง รับราชการ ตามลําดับ และยังมีอาชีพ

เสริมอื่นๆ เชน การทําประมงในพื้นที่ใกลกับอางเก็บน้ําหวยคอ มีการทอเสื่อจากตนกก ตนไหล และ

กลุมอาชีพตางๆ ภายในชุมชน ปญหาที่พบคือ ทรัพยากรที่เคยมีใชอยางเพียงพอ เริ่มขาดแคลน 

เนื่องจากมีการใชอยางไมรูคุณคา และไมมีการอนุรักษ “เห็ดที่เคยมีในปา เริ่มหายาก ปลา ปู หอย ที่

เคยมีในน้ําเริ่มนอยลง และไมปลอดภัย”  ปญหาทางดานเศรษฐกิจไดแก ปญหาหนี้สิน ซึ่งมีลักษณะ
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ของปญหาที่เปนหนี้ผูกพันตอเนื่อง โดยมีสาเหตุมาจากการที่ชาวบานมีรายไดนอย ไมเพียงพอตอ

รายจาย คาครองชีพที่เพิ่มสูงขึ้นตามสถานการณทางสังคม ทั้งคาใชจายภายในครัวเรือน ที่ตองซื้อ

อาหารในการบริโภคประจําวัน มีรถพุมพวงเขามาภายในชุมชน แหลงอาหารภายในชุมชนที่มีอยู ผลิต

ไดไมเพียงพอตอความตองการของคนในชุมชน จึงตองซื้อจากภายนอก รวมถึงคาใชจายทางดาน

การศึกษาของลูกหลานที่เขาไปเรียนในเมือง อีกทั้งชาวบานขาดเงินทุนจากการประกอบอาชีพการ

เขาถึงแหลงเงินทุนตางๆ ยังมีโอกาสเขาถึงไดนอย และจากการที่ชาวบานทําการเกษตรและมีการ

ลงทุนในปจจัยผลผลิตที่สูง แตราคาขายกลับคุมทุน หากปใดฝนแลงสงผลใหไมไดผลผลิต เกิดภาวะ

ขาดทุน ตองไปกูยืมจากแหลงทุนตางๆ ภายนอกพื้นที่ (ขอมูลจากการสนทนากลุม ผูนําชุมชนพื้นที่

ตําบลหนองเม็ก วันที่ 11 สิงหาคม 2559) 

 ดังนั้นการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบน

ฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่นโดยการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน เพื่อลดรายจาย เพิ่มรายได รวมทั้งถอดบทเรียนชุมชนทองถิ่นในการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถิ่น การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรใหบริบูรณ

เหมือนดังเดิม เพื่อใหชนรุนหลังไดมีทรัพยากรที่เพียงพอและปลอดภัยในการดําเนินชีวิตอยางยั่งยืน   

โดยใหชุมชนมีสวนรวมในการแกปญหาและพัฒนาตนเอง ถอดบทเรียนชุมชนโดยใชการสนทนากลุม 

และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม จัดทําแผนพัฒนาชุมชน มีการนํารูปแบบการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนของหมูบานตนแบบไปทดลองใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน มีการประเมินผลการ

พัฒนาอยางยั่งยืน โดยใชแบบประเมินตัวชี้วัด 3  มิติ ไดแก มิติเศรษฐกิจ  มิติสังคม และมิติ

สิ่งแวดลอม  เมื่อไดรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรและภูมิปญญาทองถิ่นแลว 

สามารถนํารูปแบบในการพัฒนาและปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ ที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาไปขยายผล

และพัฒนาชุมชนเปาหมาย ซึ่งยังไมมีการพัฒนาอยางยั่งยืนใหบรรลุผลสําเร็จตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ศักยภาพ และภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนใน

พื้นที่ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 

 2. เพื่อสรางรูปแบบในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา 

ทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. เพื่อนํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนไปปรับใชในพื้นที่ตําบลหนองเม็กอําเภอนาเชือก 

 จังหวัดมหาสารคาม 

 4. เพื่อประเมินผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญา 
ทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยางยั่งยืน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต และกลุมตัวอยางในการวิจัย มีดังนี ้
  1.  ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวย 

   ตอนท่ี 1  บริบทของชุมชนในการจัดการทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม 

    ระยะที่ 1  ระยะกอนการทําวิจัย  คัดเลือกชุมชนและการเขาถึงชุมชน  การบูร

ณาการนักวิจัยเขากับชุมชน  สํารวจขอมูลเบื้องตนของชุมชน  เผยแพรแนวคิด PAR แกชุมชน 

    ระยะที่ 2  การทําวิจัย  ศึกษาวิเคราะหปญหารวมกับชุมชน  ฝกอบรมทีม

นักวิจัย  ออกแบบการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล  นําเสนอขอมูลสูชุมชน 

   ตอนท่ี 2  รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

   3)  การนําแผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติ 

    ระยะที่ 3  การจัดทําแผน  อบรมทีมวางแผนทองถิ่น  กําหนดโครงการกิจกรรม  

ศึกษาความเปนไปไดของแผน  แสวงหางบประมาณและหนวยงานที่สนับสนุน   

    ระยะที่ 4  นําแผนสูการปฏิบัติ  กําหนดทีมอาสาสมัคร  แตงตั้งผูรับผิดชอบ

โครงการ  อบรมทีมปฏิบัติ  อาสาสมัคร  นักศึกษา  ดําเนินงานโครงการ 

   ตอนท่ี 3  การประเมินชุมชนตามเกณฑ 23  ตัวชี้วัด เศรษฐกิจพอเพียง ของ

กระทรวงมหาดไทย 

   ระยะที่ 5  การติดตามผลการปฏิบัติงาน  ลงพื้นที่การวิจัยอยางตอเนื่อง  สรุปผล

การดําเนินงาน  ประเมนิการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

  2.  ขอบเขตดานพื้นที่ 

   การวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาชุมชนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม 

ชุมชนตําบลหนองเม็กเปนชุมชนที่นาสนใจ เนื่องจากมีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอางเก็บน้ํา

หวยคอ ลําน้ําลําพังชูไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 

  3.  ขอบเขตดานระยะเวลา 
   การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยใชเวลาในการเก็บขอมูลและในสวนของจํานวนประชากร 

ตัวอยางโดยการสํารวจและสัมภาษณ มีระยะเวลาทั้งสิ้น  1 ป เริ่มตั้งแต 1 ตุลาคม 2560   

ถึง 30 กันยายน 2559 

  4.  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
    4.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยเจาะจงเลือกบานกําพี้  อําเภอนาเชือก  

จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีประชากรทั้งสิ้น  1,576  ครัวเรือน 
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     2. ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key 

information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ประกอบดวย 2 

กลุม จํานวน 400  คน ประกอบดวย 

   2.1 ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน  ไดแก 

     1) นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  1  คน  รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก  จํานวน  2  คน 

     2) ผูนําศาสนา  (เจาอาวาสวัดบานหนองเลา)  จํานวน  1  รูป 

     3) ผูอํานวยการโรงเรียน  จํานวน  1  คน 

     4) ผูใหญบานหมูที่ 9  จํานวน  4  คน 

     5) ผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จํานวน  36  คน 

     6) ผูใหญบานหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง   

     7) ประธานกลุมอาชีพ  สมาชิกกลุมอาชีพชุมชนตําบลหนองเม็ก  อําเภอ 

นาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  80  คน 

     8) ผูจัดการโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริในสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์

พระบรมราชินีนาถ  จํานวน  1  คน 

   2.2 กลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก

อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน  

 

นิยามศัพท 

 

 1. เศรษฐกิจชุมชน  หมายถึง  การประกอบอาชีพและการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจของประชาชนในชุมชนที่เนนความรวมมือในรูปกิจกรรมการเกษตร และนอกภาคเกษตร 
โดยคํานึงถึงการทํานุบํารุงพื้นฐานของตนเองใหเขมแข็งทั้งทางดานสังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม
เปนเศรษฐกิจที่อยูบนความเขมแข็งของชุมชนเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับ
วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมอยางบูรณาการ 
 2. การพัฒนาเศรษฐกิจ หมายถึง  การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยการเพิ่มขึ้นของรายได
และมีสวนพัฒนาดานอื่นๆ  เชนการใชวัตถุดิบในทองถิ่น การระดมเงินทุน  และการเปนตลาด
จําหนายสินคาในทองถิ่น  
 3. การมีสวนรวมกับชุมชน หมายถึง การที่สมาชิกในชุมชนมีพลังอํานาจในการเขารวม
กระบวนการชุมชนในการตัดสินใจ  การจัดการทรัพยากร  การรวมคิด วางแผนดําเนินงานรับ
ประโยชนและบํารุงรักษา ในกิจกรรมชุมชน เพื่อกําหนดเปาหมายของชุมชนดวยความสมัครใจ 
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 4. ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน หมายถึง ขอขัดของในกระบวนการดําเนินงาน
หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ จนสงผลใหการดําเนินงานไมบรรลุเปาหมาย 
 5. กลุมอาชีพ หมายถึง ประธานกลุมอาชีพในเขตพื้นที่ตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม 
 6. ตัวชี้วัดหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงที่กระทรวงมหาดไทยดําเนินการ หมายถึง  ตัวชี้วัด 
6x2 ซึ่งประกอบดวย 6 ดาน แตละดานมี 2 ตัวชี้วัด รวม 12 ตัวชี้วัด กําหนดใหแตละตัวชี้วัดมีคา 3, 
2 และ 1 ตามลําดับ รวมคะแนน 36 คะแนน หากหมูบานดําเนินกิจกรรมและประเมินแลวไดคะแนน
รวม 18 คะแนน ขึ้นไป ถือวาผานเกณฑเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
 7. ความพอเพียง หมายถึง การที่ประชาชนในหมูบานมีความเปนอยูแบบพอเพียงพึ่งตนเอง
ไดในระดับบุคคล ครัวเรือน กลุม ชุมชน มีความเอื้ออาทรตอกัน บริหารจัดการหมูบานดวยความระวัง
รอบคอบ นําหลัก 3 หวง 2 เงื่อนไข ไปประยุกตใชในการพัฒนาเพื่อความพอเพียง มีภูมิคุมกันที่ดี
ใหกับชุมชน 
 8. ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง การที่ชุมชนในพื้นที่หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ สามารถ
วางแผน กําหนดทิศทาง วิถีชีวิตดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม สามารถปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก และพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของคนใน
ชุมชนและเปนรากฐานการพัฒนาอยางยั่งยืน 
 9. การดําเนินชีวิต หมายถึง วิถีชีวิตความเปนอยูและการปฏิบัติตนรวมถึงการประกอบ
อาชีพตามหลักความพอเพียงในดานความประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน เงื่อนไขความรู 
และเงื่อนไขคุณธรรมของบุคคลและครัวเรือน 
 10. การประยุกตใช หมายถึง การนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชกับชุมชนใน
ดานความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน และเงือนไขคุณธรรม เชน การมีสวนรวม การ
รวมกลุมอาชีพ การสรางเครือขาย เปนตน 
 11. ระบบทุนนิยม หมายถึง  capitalism เปนระบบเศรษฐกิจที่ซึ่งผลิตภัณฑและสินคามี
การจําหนาย แลกเปลี่ยนซื้อขายโดยทางเอกชน บริษัท หรือกลุมธุรกิจ เพื่อสรางผลกําไรใหกับ
หนวยงาน โดยการแลกเปลี่ยนสินคาและการบริการ ที่มีการรองรับทางกฎหมายและมีการแขงขันการ
ในเชิงการคาเพื่อทํากําไรสูงสุด ซึ่งไมไดควบคุมโดยหนวยงานกลางหรือจากทางรัฐบาล  ทุนนิยมจะ
กลาวถึง ทุนและที่ดินเปนสมบัติสวนบุคคล การตัดสินใจทางเศรษฐกิจเปนกิจกรรมสวนบุคคล ไมใช
การควบคุมบริหารโดยรัฐ และตลาดเสรีหรือเกือบเสรีจะเปนตัวกําหนดราคา ควบคุมและระบุทิศ
ทางการผลิต รวมถึงเปนที่สรางรายรับ บางคนกลาววาระบบเศรษฐกิจในปจจุบันของโลกตะวันตกคือ
ระบบทุนนิยม ในขณะที่หลายคนมองวาในบางประเทศก็มีระบบเศรษฐกิจเปนเศรษฐกิจแบบผสม 
กลาวคือ มีลักษณะเฉพาะของทั้งทุนนิยมและรัฐนิยม 
 12. ชุมชนตนแบบ หมายถึง ชุมชนที่เปนตัวอยางกรณีศึกษา ในดานใดดานหนึ่งที่สอดคลอง
กับศักยภาพชุมชนซึ่งสามารถ/ตนแบบ/ พัฒนาใหเปนตนแบบได และมีการจัดการองคความรู ภูมิ
ปญญาในดานนั้นเพื่อใหเกิดการถายทอดหรือการศึกษาพัฒนาตอยอดไดอยางตอเนื่องและเปนระบบ
จนเปนชุมชนที่มีความสามารถในการจัดการปญหาภายในชุมชนดวยตนเอง มีการพัฒนาคุณภาพชีวิต
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และเศรษฐกิจสามารถพึ่งตนเองไดโดยมีคนในชุมชนเปนแกนหลักในการดา เนินการ(แผนพัฒนา
การศึกษาระดับอุดมศึกษา ฉบับที ่11 : 31) 
 13. โลกาภิวัตน  หมายถึง การแพรกระจายไปทั่วโลก การที่ประชาคมโลก ไมวาจะ อยู ณ 
จุดใด สามารถรับรูสัมพันธ หรือรับผลกระทบจากสิ่งที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วกวางขวางสืบ
เนื่องมาจากการพัฒนาระบบสารสนเทศ  ดังนั้นยุคโลกาภิวัตน จึงเปนยุคขอมูลขาวสาร ที่ไรพรมแดน 
อันเปนยุคที่มีพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงอยางมากทางดานเทคโนโลยีสื่อสาร และคมนาคมทําให
ประเทศตางๆ ไดเขามาใกลชิดกันมากขึ้น กระแสโลกทั้งในรูปของทุน และขอมูล รวมทั้งคานิยมบาง
ประการ เชน สิทธิมนุษยชน และสิ่งแวดลอมไดขยายตัวครอบคลุมไปทั่วโลก 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 1. ผลงานวิจัยที่นํามาไปใชประโยชนในเชิงสาธารณะ 

  1.1  เผยแพรรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  องคกรที่เกี่ยวของ 

  1.2  สงเสริมใหชุมชนสรางมูลคาเพ่ิมจากทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน 

  1.3  เปนแนวทางใหชุมชนอื่นๆ เพื่อนําไปสูการประยุกตใชใหเกิดประสิทธิภาพตอไป 

 2.  ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในเชิงนโยบาย 

  การสรางรูปแบบและองคความรูใหมในการจัดการทรัพยากรใหเปนชุมชนตนแบบตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจเพียง  เพื่อพัฒนาทองถิ่นและการเพ่ิมรายไดดวยการบริหารจัดการทรัพยากรให

คุมคาและเกิดมูลคาตอชุมชน  ซึ่งผลกระทบที่ไดสามารถนําไปปรับใชใหสอดคลองกับนโยบายตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมชาติฉบับที่  12  พ.ศ. 2560 – 2564  โดยยึดหลัก “คนเปนศูนยกลาง

การพัฒนา” และ “สรางสมดุลการพัฒนา”  ในทุกมิติ  ซึ่งผลการวิเคราะหจากโครงการนี้จะ

สอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศ  ดานการปรับโครงสรางเศรษฐกิจสูชุมชน  เกิดการจาง

งานเพิ่มขึ้นในชุมชน  มีภาระหนี้สินลดลง  เกิดการบูรณาการในการทํางานระหวางชุมชน  องคกร

ปกครองสวนทองถิ่น  และภาคเอกชน  นอกจากนี้  องคความรูที่ไดยังสามารถนําไปใชใหสอดคลอง

กับนโยบายการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอไป 

 3.  ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในเชิงวิชาการ 

  3.1  ผลการวิจัยสามารถนําเสนอในเวทีระดับชาติและนานาชาติ 

  3.2  ผลการวิจัยสามารถตีพิมพเผยแพรวารสารในระดับชาติและนานาชาติ 

  3.3  การนําองคความรูใหมดานรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตาม

หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปพัฒนาตอยอดกับรูปแบบการพัฒนาดานอื่น ๆ 
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 4. ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนในงานสรางสรรคในชุมชน 

  4.1 ชุมชนไดแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมไปดําเนินชีวิตตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  4.2 ชุมชนไดมีสวนรวมในการเสนอแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจกับสิ่งแวดลอม 

  4.3 สภาพเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมของชุมชน มีแนวโนมที่ดีข้ึน 

  4.4 ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในวิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณี  และภูมิปญญาทองถิ่น 

 5. ผลงานวิจัยที่นําไปใชประโยชนใหหนวยงานอื่นทั้งภาครัฐและเอกชน 

  หนวยงานภาครัฐที่มีความเกี่ยวของและสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนในการ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งประกอบดวย 

   5.1 องคการบริหารสวนตําบล 

   5.2 มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

   5.3 หนวยงานที่สนใจ 
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บทที่  2 

แนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ

ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล  จากแนวคิด  ทฤษฎีนโยบายการพัฒนาตางๆ  รวมถึงศึกษาจากงานวิจัยที่

เกี่ยวของ  นํามาเสนอเปนลําดับ  ดังนี้ 

  1.  บริบทชุมชน 

  2.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

   2.1  ความรูเกี่ยวกับชุมชน 

   2.2  ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

   2.3  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย 

   2.4  เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 

   2.5  เศรษฐกิจพอเพียง 

   2.6  ความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน 

   2.7  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

   2.8  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบยั่งยืน 

   2.9  แนวคิดสิ่งแวดลอมในชุมชน 

  3.  แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 

  4.  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 

  5. แนวคิดความสมดุลในเศรษฐกิจพอเพียง 
  6.  แนวคิดความยั่งยืนของเศรษฐกิจพอเพียง 
  7.  ทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน 
  8.  กระบวนการประเมินชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
  9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  10.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บริบทชุมชน 
 ที่ตั้งตําบลหนองเม็ก  

 
ทิศเหนือ มีอาณาเขตติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลสําโรง   

ทิศใต มีอาณาเขตติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานดู อ.นาโพธิ์ จ.บุรีรัมย  

ทิศตะวันออก มีอาณาเขตติดตอกับเทศบาลตําบลนาเชือก  

ทิศตะวันตก มีอาณาเขตติดตอกับองคการบริหารสวนตําบลปอพาน อ.นาเชือก  

 

 ตําบลหนองเม็ก มีขนาดพื้นที่ตําบลประมาณ 99,742 ไร หรือ 62.17 ตารางกิโลเมตร สวน

หนึ่งของ พื้นที่ตําบล เปนพื้นที่ที่อยูในเขตปฏิรูปที่ดิน ประมาณ 8,619 ไร (ศูนยสารสนเทศ สํานักงาน

การปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรม, 2551) ซึ่งประชาชนสวนใหญในตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร 

ดังนั้นพื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปนพื้นที่การเกษตร ประมาณ 28,245 ไร 
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 สภาพภูมิประเทศขององคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก เปนที่ราบสลับที่ดอนและคลื่น

ลอย ตื้น หรือ ที่ราบที่มีความสูงต่ํา ตั้งแต 1 – 10 เมตร  มีจํานวนหมูบานทั้งหมด 20 หมูบาน ไดแก 

บานกุดน้ําใส บานหนองมะเขือ บานหนองเม็ก บานอุปโป บานหนองแฮ บานหมากหมอ บานเหลาอี

หมัน บานหนองมวง บานหนองเลา บานชาดนอย บานแฮดนอย บานหนองแหน บานโนนเกษตร 

บานเหลาเหนือ บานน้ําออม บานหนองเหล็ก บานเม็กใหมพัฒนา บานหนองเลาพัฒนา บานหวยคอ 

บานหนองเลิง  มีประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน (ขอมูล ณ เดือน

มีนาคม 2557)  ประชากรสวนใหญมีอาชีพดานเกษตรกรรมคือ ทํานา เมื่อหลังฤดูเก็บเกี่ยวจึงมีการ

ประกอบ อาชีพเสริม และสวนหนึ่งเขาทํางานในเมือง(คนหนุมสาว) สวนหนึ่งประกอบอาชีพเสริมหลัง

ฤดู เก็บเกี่ยว เชน ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ และนอกจากนั้นยังมีการ 

รวมกลุมกันเพื่อดําเนินกิจกรรมของกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง ซึ่งถือเปนสินคาที่มี 

ชื่อเสียงของตําบลหนองเม็ก 

 

องคความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

 1. ความรูเกี่ยวกับชุมชน 

  จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2543 : 133–138) ไดอธิบายสาระแนวคิดเกี่ยวกับ 

ชุมชนไวดังนี้ 

   1.1 ความหมายของชุมชน 

    ชุมชน คือ กลุมคนพวกหนึ่งที่มาอยูรวมกันในอาณาบริเวณหนึ่งโดยบุคคลเหลานี้

มีความผูกพันกับอาณาบริเวณนั้น มีความยึดเหนี่ยวกันเปนปกแผน มีการกระทํากิจกรรมตางๆรวมกัน 

มีการพึ่งพาอาศัย แตกระนั้นชุมชนก็ยังถือเปนหนวยยอยของสังคม คอื ชุมชนไมมีอํานาจอิสระแตตอง

ขึ้นกับอํานาจรัฐ 

   1.2 ประเภทของชุมชน 

    ชุมชนแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ชุมชนเมือง (Urban Community) และ

ชุมชนชนบท (Rural Community) หลักเกณฑในการพิจารณาวาที่ใดเปนเมืองหรือที่ใดเปนชนบทนั้น 

แตกตางกันไปตามทรรศนะของนักวิชาการตางๆ ตัวอยางเชน Sorokin กับ Zimmerman ถืออาชีพ

เปนหลักสําคัญในการตัดสินความเปนเมืองหรือชนบท โดยกลาววา ชุมชนเมือง คือ บริเวณที่

ประชากรประกอบอาชีพที่ไมใชเกษตรกรรม สวน Louis ถือเอาจํานวนประชากรเปนเกณฑในการ

ตัดสินความเปนเมืองหรือชนบท โดยอธิบายวา ชุมชนเมืองจะประกอบดวยจํานวนประชากรจํานวน

มาก เปนตน 

   1.3 ลักษณะของชุมชน 
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    1.3.1 ลักษณะชุมชนเมือง ชุมชนเมืองสามารถจําแนกออกเปนหลายลักษณะ คือ

มีการเจริญเติบโตในลักษณะเหมือนวงกลม คือมีจุดศูนยกลางเปนยานธุรกิจ ศูนยกลางอุตสาหกรรม

การคาขาย การบริการทั้งของราชการและของเอกชน เปนเขตที่มีคลังสินคาหรือโรงงาน การอยูอาศัย

แบงแยกเปนสัดสวน คือ เขตที่อยูอาศัยของคนชั้นสูงหรือเขตท่ีอยูอาศัยของคนชั้นกลาง 

    1.3.2 ลักษณะชุมชนชนบท ชุมชนชนบท บางทีหลายคนเรียกวา “บานนอก”

ลักษณะของชุมชน คือมีการตั้งถิ่นฐานแบบเปนกลุมหมูบาน ถิ่นฐานการตั้งหมูบานยึดลักษณะภูมิ

ประเทศที่ใกลแหลงน้ํา เพื่อสะดวกในการใชประโยชนตอการดํารงชีวิต อาชีพของคนในชุมชน

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีความสัมพันธระบบเครือญาต ิมีความเชื่อประจําทองถิ่นของตน 

  โดยสรุป ชุมชน คือกลุมคนที่รวมตัวกัน ณ บริเวณที่แหงหนึ่งเพื่อทํากิจกรรมรวมกัน 

โดยมีโครงสรางและเปาหมายการดําเนินกิจกรรมที่ชัดเจนและตอเนื่อง โดยทั่วไปสังคมไทยเรามักจะ

มองชุมชนออกเปน 2 แบบ คือ ชุมชนเมือง เปนชุมชนที่ประกอบไปดวยประชากรจํานวนมากอยูกัน

อยางหนาแนน มีความแตกตางหลากหลายบุคคลและกลุมตางๆ ทําใหมีความแตกตางทางวัฒนธรรม

ดวย ทั้งในดานความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ จารีต ประเพณี และแบบแผนการดําเนินชีวิตทําใหสังคม

ของคนในชุมชนเมืองไมมีแบบแผนรวมทางวัฒนธรรมที่ชัดเจน มีเอกลักษณ สังคมเปนระบบสังคม

เดี่ยว มีวัฒนธรรมที่แปรเปลี่ยนไปตามคานิยม กลายเปนวัฒนธรรมการเลียนแบบมีวัฒนธรรมที่ใช

ควบคุมคนในสังคมจึงตองมีรูปธรรมที่ชัดเจน เปนทางการ คือ กฎหมาย และมีเจาหนาที่ของรัฐเปนผู

ควบคุม สวนอีกแบบ คือ ชุมชนชนบท คือชุมชนที่วิถีชีวิตมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับธรรมชาติ 

การทําอาชีพสวนมากเปนเกษตรกรรม จึงสงผลใหวิถีชีวิต ความเชื่อคานิยมธรรมเนียม จารีต 

ประเพณ ีและทัศนคติหรือวัฒนธรรมของชาวบานในชุมชนชนบทเปนไปในแนวเดียวกัน 

  ฉัตรทิพย นาถสุภา (2546 : 56–60) ความคิดที่จะเขียนหนังสือทฤษฎีและแนวคิด

เศรษฐกิจชุมชนชาวนา มีที่นา 2 ทาง สวนที่วาดวยทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตเกิดจากความรูสึกวา

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในประเทศไทยยั้งขาดองคความรูเรื่องเศรษฐกิจชาวนา สวนที่วาดวยแนวคิด 

อนาธิปตยนิยม  มาจากความปรารถนาที่จะเสนอและอธิบายแนวคิดนี้ ขณะที่เรากําลังเนนการถาย

โอนอํานาจการจัดการมาอยูที่ชุมชนทองถิ่นเครือขายเขตเศรษฐกิจและวัฒนธรรม ภูมิภาค ฯลฯ กลาว

อีกนัยหนึ่ง หนังสือนี้ประกอบดวยทฤษฎี 2 สวน สวนแรกเปนทฤษฎีเศรษฐกิจโดยเฉพาะอธิบายกลไก

การทํางานของเศรษฐกิจครอบครัวและชุมชนชาวนา สวนที่สองเปนทฤษฎีสังคมและเศรษฐกิจ ในแง

กวาง เสนอและอธิบายการจัดโครงสรางสังคมทั้งหมดในรูปชุมชนและเครือขายในประเทศกําลัง

พัฒนา เชนอินเดียและลาตินอเมริกาที่ยกมาอธิบายละเอียด เนนที่ชุมชนชาวนาแตก็เปนทฤษฎีที่อาจ

ใชไดดวยเมื่อเศรษฐกิจแหงชาติพัฒนาไปมีสวนหนึ่งเปนอุตสาหกรรมอาจถือไดวาทฤษฎีสวนที่สองนี้มี

สวนชวยอธิบายที่มาของแนวคิดแบบชุมชน และอาจเปนสวนเพิ่มหรือสวนขยายของแนวคิด

วัฒนธรรมชุมชนในสังคมเศรษฐกิจแหงชาติ และระหวางชาติดวยในสวนแรกขอเท็จจริงคือ ในขณะที่
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แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนไดรับการยอมรับมากข้ึนเปนลําดับในสังคมไทยจนเปนแนวคิดหลักขององคกร

พัฒนาเอกชนและเปนแนวคิดสําคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิฉบับที่ 8 ที่ระบุวาจะ

สงเสริมใหสถาบันครอบครัวและชุมชนเปนสถาบันหลักของการพัฒนาสาระของแนวคิดวัฒนธรรม

ชุมชนที่ดํารงอยูในประเทศไทย ขณะนี้โนมเอียงเนนดานวัฒนธรรม และประวัติศาสตร แตยังขาด

สาระ และรายละเอียดทางดานทฤษฎีเศรษฐกิจที่วาดวยชุมชน วิชาเศรษฐศาสตรที่ศึกษากันอยูใน

เมืองไทย ซึ่งนาจะมีสวนสําคัญในการใหขอมูลและแนวทางการคนควาเรื่องเศรษฐกิจชุมชนชาวนา ก็

ไมสามารถชวยเหลือได วิชาเศรษฐศาสตรในเมืองไทย มีเนื้อหาหนักไปทางเรื่องเศรษฐกิจระบบทุน 

ขณะที่เรื่องเศรษฐกิจชุมชนชาวนาซึ่งเปนเศรษฐกิจของคนสวนใหญ ยังมีการศึกษากันนอย อีกทั้งอาจ

ไมสามารถใชทฤษฎีเศรษฐศาสตรของระบบทุนนิยมมาประยุกต วิเคราะหใหเกิดความเขาใจกลไกการ

ทํางานและการผลิตซ้ําของเศรษฐกิจชุมชนชาวนาเศรษฐกิจชุมชนชาวนาอาจเปนเศรษฐกิจสวนที่ไมได

ดําเนินไปดวยจุดหมายเพื่อธุรกิจหรือกําไร อาจมีกลไกการตัดสินใจและแรงขับเคลื่อนอีกชนิดหนึ่ง 

เพื่อการพอมีพอกินในครอบครัวเปนลําดับแรก และดํารงอยูไดดวยการพึ่งพาอาศัย ชวยเหลือ มีน้ําใจ

ตอกันในชุมชนและระหวางชุมชน หากเราตองการผลักดันใหแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเปนกระแสหลัก

ของการพัฒนาคงจะตองมีการคนควาทางดานทฤษฎีและการวิจัยเรื่องเศรษฐกิจชุมชนมากขึ้น แนวคิด

วัฒนธรรมชุมชนจะตองมีสาระเรื่องเศรษฐกิจชุมชนหรือเศรษฐกิจพอเพียงเปนสวนสําคัญอยูดวยและ

ควรสามารถโยงเศรษฐกิจชุมชนเปนเครือขายโยงหรือสัมพันธกับเศรษฐกิจสาขาอื่นเปนเศรษฐกิจ

แหงชาติไดดวยลักษณะทางสถาบันที่แตกตางอยางมากกับระบบทุนนิยม เราจะหวังพึ่งเศรษฐศาสตร

ทุนนิยมคงไมไดจึงมีความคิดจะคนควาทฤษฎีสํานักองคกรการผลิต 

  ทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตนี้เกิดขึ้นในประเทศรัสเซียเมื่อตนศตวรรษนี้ คือในรัสเซียใน

ชวงเวลาดังกลาวไดมีการศึกษาเศรษฐกิจชาวนาอยางลึกซึ้งและละเอียดทั้งทางขอมูลเชิงประจักษและ

ทางทฤษฎีมากวาที่ใดในโลก อีกทั้งที่รัสเซียมีสถาบันชุมชนหมูบานดํารงอยูมาชานานมีความเขมแข็ง 

มีลักษณะเปนชุมชนไมเปนแบบปจเจกชน 

  Alexander (1939 : 25-27) ทฤษฎีที่วาดวยชาวนาในรัสเซียใหความสําคัญและ

พยายามศึกษา และพิสูจนการดํารงอยูอยางมีเสถียรภาพของเศรษฐกิจชุมชนรวมทั้งปจจัยที่ควร

สงเสริมเพื่อปกปกรักษาและพัฒนาสถาบันชุมชนและวิถีเศรษฐกิจชาวนา จึงนาจะถายทอดความรูใน

เรื่องทฤษฎี เศรษฐกิจชุมชนชาวนาจากรัสเซียมายังประเทศไทย โดยเฉพาะจากการศึกษาทฤษฎีของ

สํานักองคกรการผลิตในรัสเซีย ทฤษฎีของชายานอฟวาดวยหลักการผลิตของเศรษฐกิจชาวนาซึ่งมี

พื้นฐานอยูที่การใชแรงงานในครอบครัว ไมใชแรงงานรับจาง จุดหมายของเศรษฐกิจครอบครัวคือการ

ประกันการบริโภค ไมใชกําไร จึงอยูภายใตกฎเศรษฐกิจที่ตางจากทุนนิยม ชายานอฟศึกษาจากสถิติ

ของรัสเซียกอนการปฏิวัติ เห็นวาเศรษฐกิจครอบครัวชาวนามีเสถียรภาพ สามารถดํารงอยูไดสามารถ

ประกันการบริโภคไดโดยการใชแรงงานของตัวเองเขมขนมากขึ้นในภาวะที่จําเปน อีกทั้งหาก
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ครอบครัวชาวนาทั้งหลายรวมเปนสหกรณแนวดิ่งในการแปรรูปและคาขายก็จะเปนการพัฒนาตอไป

อีกขั้นหนึ่งดวยความสมัครใจของชาวนาเอง ทฤษฎีของชายานอฟจึงเปนทฤษฎีและวิธีคนควาหาหลัก

ที่กํากับ เศรษฐกิจครอบครัวชาวนาที่นาสนใจ สําหรับประเทศที่มีชาวนาจํานวนมาก เชนประเทศของ

เราในสวนที่สอง พื้นฐานการนําเสนอสวนนี่มาจากความเขาใจวาคุณลักษณะสําคัญของสังคมและ

วัฒนธรรมไทยเดิมคือการรักความอิสระ และความมีน้ําใจ คนไทยชอบทําอะไรตามใจไมชอบการ

บังคับกดขี ่ไมชอบการใชอํานาจ ไมชอบรัฐ ขณะเดียวกันคนไทยมีน้ําใจชวยเหลือเพื่อนมนุษย ถือเปน

พี่เปนนอง แบงกันอยูแบงกันกิน อยูรวมเปนชุมชนขนาดเล็ก เรียกวา บานสังคมและวัฒนธรรม

ชาวบานไทยเปนอนาธิปตยนิยม เมื่อคนควาโยงไปถึงชุมชนชาวไทยนอกประเทศไทยในรัฐอัสสัม รัฐ

ฉาน ในสิบสองปนนา ลาว และสังคมสิบสองจุไท ก็ไดพบลักษณะอนาธิปตยนิยมนี้เชนเดียวกัน ตาง

จากสังคมและวัฒนธรรมจีนหรืออินเดียที่เปนระบบรวมศูนยและมีลําดับขั้นเขมงวดในสังคมตามแบบ

ขงจื้อและฮินดู ลักษณะการรวมเปนชุมชนและเนนความเปนอิสระจากรัฐของชาวไทยเรานี้ ตรงกับ

อุดมคติของแนวคิดอนาธิปตยนิยมจึงนาจะมีการศึกษาแนวคิดนี้โดยละเอียด การศึกษาแนวคิดอนาธิ

ปตยนิยม  คือการศึกษาทฤษฎีที่วาดวยชุมชนในแงกวาง คือที่มาเหตุผล และความชอบธรรมของการ

จัดองคกรทางสังคมทั้งสังคม เปนสังคมชุมชนหรือเครือขายชุมชนไมเฉพาะแตในระหวางชาวเขา 

แมวาแนวคิดจะเริ่มตนมาจากประสบการณการสังเกตชุมชนชาวนาไมเฉพาะเรื่องเศรษฐกิจแตขยาย

รวมกิจการอื่นของสังคม เชน การปกครอง การศึกษา วัฒนธรรมฯลฯ ขณะเดียวกันในเวลานี้ก็เปน

แนวโนมของประเทศชาติที่คิดถายโอนอํานาจการจัดการตาง ๆ มาอยูที่ชุมชนทองถิ่น เครือขายเขต

เศรษฐกิจและวัฒนธรรม ภูมิภาค ฯลฯ ลดอํานาจรัฐและระบบราชการเปนการกลับคืนสูพื้นฐานที่

แทจริงของสังคมและวัฒนธรรมไทย 

  ทฤษฎีอนาธิปตย เสนอวาสังคมของชุมชนขนาดเล็กที่ปราศจากรัฐและการบังคับจะเปน

สังคมที่มีสันติสุข มีความชวยเหลือซึ่งกันและกันเปนพื้นฐาน ปเตอร โครไปกิ้น (PeterKropltkin) ได

เสนอการคนพบจากการศึกษาชีวิตของสัตวตางๆ ในไซบีเรียวา การชวยเหลือซึ่งกันและกัน (Mutual 

Aid) เปนความจริงพื้นฐานของสังคมสิ่งมีชีวิตและเกิดขึ้นโดยปราศจากการบังคับสังคมอยูไดเพราะ

โดยเฉพาะธรรมชาติแลวมนุษยชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การอยูเปนสังคมเปนธรรมชาติของมนุษย สวน

รัฐเปนสถาบันที่สรางกันขึ้นมาภายหลัง สิ่งที่รวมมนุษยใหอยูกันเปนสังคมได มิใชการจํากัดบังคับ แต

คือการชวยเหลือตอบแทนกันและมิตรภาพ การแลกเปลี่ยนโดยสมัครใจอันเปนประโยชนแกทุกฝาย

นั้น มิไดจํากัดอยูเฉพาะสถาบันเศรษฐกิจ แตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสถาบันสังคมทุกชนิด เกิดจาก

ความปรารถนาที่จะชวยเหลือ หวังดีตอผูอื่นดวยการแลกเปลี่ยนและการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ชีวิต

สังคมจึงเปนไปได แมวาจะไมมีสถาบันรัฐภายใตระบบความชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยสมัครใจ 

มนุษยจะมีทั้งเสรีภาพสมบูรณและความมั่นคง ทฤษฎีอนาธิปตยนิยม เกิดจากประสบการณการจัด

องคกรสังคมแบบชุมชนหมูบานทั้งในยุโรปและเอเชียแตในยุโรป ความสําคัญขององคกรชุมชน
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บางครั้งถูกบดบังดวยระบบทุนนิยมจึงมีความจําเปนที่จะนําเอาประสบการณพื้นฐานความเปนชุมชน

ในประวัติศาสตรชนบทและเมืองในสมัยกลางในยุโรปที่โครโปกิ้นอธิบายมาเสนอในหนังสือนี้ดวย สวน

แนวคิดอนาธิปตยที่ปรากฏในเอเชียสะทอนเห็นไดเดนชัดในความคิดของมหาตมะ คานธี (Mahandas 

Karamchand Gandhi) หนังสือไดรายงานความคิดของคานธี เปนสวนหนึ่งของแนวคิดอนาธิปตยนิ

ยม หนังสือไดรวมแนวคิดใกลเคียงอนาธิปตยของมาเรียเตกี (Joes Carlos Mariategui) ในลาตินเอม

ริกาไวดวย ทั้งทฤษฎีอนาธิปตยและทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตถือวาเศรษฐกิจชาวนาที่จัดองคกร

แบบครอบครัวและชุมชน เปนรูปแบบของสังคมและเศรษฐกิจอันพึงปรารถนา พึ่งตัวเองได ดํารงอยู

ได มีเสถียรภาพ มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาได ใหเสรีภาพแกมนุษย ชอบธรรม ไมขูดรีดผูใด อาจ

ดํารงอยูคูขนานไปกับรูปแบบของสังคมและเศรษฐกิจอื่น โดยทฤษฎีอนาธิปตยเนนการพิจารณาการ

จัดรูปแบบเศรษฐกิจสังคมชาวนาในแงกวาง และทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตพิจารณาในแงเศรษฐกิจ

ครอบครัวชาวนาโดยเฉพาะอีกทั้งทฤษฎีอนาธิปตย ปรารถนาจะใชรูปแบบสังคมนาธิปตยแทนที่

องคกรเศรษฐกิจและสังคมในสาขาอื่นของประเทศชาติดวย โดยเสนอวาสังคมอนาธิปตยเปนสภาพ

อุดมคติ หนังสือนี้อธิบายทฤษฎีสํานักองคกรการผลิตและทฤษฎีอนาธิปตย สองทฤษฎีนี้สุดทาย

หนังสือกลับมาสํารวจแนวคิดวาดวยเศรษฐกิจชุมชนชาวนาในประเทศไทย ซึ่งยังเปนชองวางทาง

วิชาการอยูมาก แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนขาดสาระดานเศรษฐกิจ หรือถามีก็เปนการยกตัวอยางกรณี

ชาวบานหรือชุมชนที่ประสบผลสําเร็จเปนราย ๆ ยังไมมีการรวบรวมสถิติเพื่อสรุปเปนหลัก กลไกการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจชาวนาแบบเปนกรณีทั่วไป เศรษฐศาสตรการเกษตรก็ใชวิธีวิเคราะหฟารมแบบทุน

นิยมศึกษาตลาดและราคาสินคาเกษตรชนิดตาง ๆ มากกวาศึกษาองคกรการผลิตแบบครอบครัว ซึ่ง

เปนหัวใจของเศรษฐกิจชุมชนชาวนากับเศรษฐกิจสาขาอื่นในเศรษฐกิจแหงชาติ หนังสือเสนอวาใน

อนาคตควรสนใจศึกษาเศรษฐกิจชุมชนทองถิ่นแตละภูมิภาคหรือเขตอยางลึกซึ้ง เพื่อเขาใจ และเพื่อ

กําหนดนโยบาย และแผนพัฒนาเศรษฐกิจของแตละเขตขึ้นโดยชุมชนในเขตนั้นเอง ถือวาเขตทองถิ่น

หนึ่ง ๆ มีชีวิตเศรษฐกิจและวงจรการผลิตซ้ําของตัวเอง รวมทั้งศึกษาความสัมพันธของเศรษฐกิจ

ทองถิ่นกับเศรษฐกิจแหงชาติและการสรางความมั่งค่ังแหงชาติอันประกอบขึ้นมาจากความรุงเรืองของ

เศรษฐกิจชุมชนทองถิ่น 

 2.  ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 

  เศรษฐกิจชุมชน คงตองทําความเขาใจใหตรงกันกอนวา “ชุมชน” คืออะไรและ 

“เศรษฐกิจ” คืออะไร 

   ชุมชน ประกอบดวยครอบครัวหลายครอบครัวที่มาอยูรวมในที่เดียวกัน และมี

ความสัมพันธทางเครือญาติ ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อเศรษฐกิจ ก็จะเปนเรื่องเกี่ยวกับ “การผลิต 

การบริโภค และการกระจายผลผลิต คือ การซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิต” 
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   เศรษฐกิจชุมชน จึงหมายถึง การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ ทั้งดาน

เกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ ทั้งในดานการผลิต การบริโภค และการกระจายผลผลิต โดยใหคน

ในชุมชนมีสวนรวมในการแกปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจของชุมชนนั้น คือใหมีสวนรวมคิดรวมทํา 

รวมรับทําผลประโยชนบนรากฐานความสามารถที่มีอยู จากการใช “ทุนของชุมชน” ซึ่งทุนของชุมชน

ทั้งที่เปนทุนทางสังคม เชน วิธีการผลิต ภูมิปญญาทองถิ่น ศาสนสถาน โรงเรียน ที่ดินทรัพยากร การ

คมนาคมขนสงนั่นคือ สมาชิกในชุมชนจะเปนผูตัดสินเองวา พวกเราจะผลิตอะไรไดบาง ตามศักยภาพ

และทุนประเภทตาง ๆ ที่มีอยู เราจะผลิตกันอยางไร แลวเราจะแบงปนผลประโยชนจากการผลิตกัน

อยางไร คือชุมชน คิดเอง ทําเอง แลวก็ไดเอง ลักษณะสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน คือ ครอบครัวเปน

หนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยที่สําคัญที่สุด ความพอเพียง ความพึ่งตนเอง

ที่เราพูดถึงขึ้นอยูกับการใชแรงงานเปนอยางมากพึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากรทองถิ่น 

พึ่งตนเอง และพึ่งกันเองในชุมชนกอน และหากจะขายก็ขายในตลาดใกลตัว ตลาดภูมิภาค ตลาด

ภายในประเทศ ซึ่งจะทําใหเศรษฐกิจชุมชนนั้นฝงตัวอยูในสังคมและวัฒนธรรม 

 3. แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย 

  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในสังคมไทย มีอยูหลายแนวทาง แตมีเปาหมายในการนําชุมชน

ไปสูการพึ่งตนเอง ทั้งแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม วิสาหกิจชุมชน และอื่น ๆ ซึ่งจะได

นําเสนอแตละแนวคิดพอสังเขป ดังนี้ 

  เศรษฐกิจชุมชน แนวคิดที่วาชุมชนมีสวนรวมในการคิด รวมตัดสินใจ รวมทํารวมรับ

ผลประโยชน ในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ ทั้งดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมบริการ ทั้ง

ในดานการผลิต การบริโภคจากการใช “ทุนของชุมชน” 

 4. เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 

  ใชแนวคิดของพุทธศาสนา “ตนนั่นแหละเปนที่พ่ึงแหงตน” แนวคิดนี้เห็นวาฐานที่สําคัญ

ที่สุดของคนคือ คนจําเปนตองกิน ตองบริโภค ดังนั้นการผลิตจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญที่สุดของคน 

การคา และการตลาดมีความสําคัญรองลงมา เพราะฉะนั้นกอนอื่นตองใหชุมชนหรือเกษตรกรผูผลิต

พึ่งตนเองใหได ชุมชนตองพึ่งพาตนเองใหได และในทายที่สุดสังคมและประเทศจึงจะพึ่งตนเองได ก็

จําเปนตองคํานึงถึงสภาพภูมิศาสตร และทรัพยากรทองถิ่นควบคูไปกับการพึ่งตนเองแนวคิดเรื่อง

เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองไมไดปฏิเสธเรื่องการคา หากเกษตรกรสามารถทําการผลิตขาวปลา อาหาร

ไวกินในครอบครัวไดอยางพอเพียง เกษตรกรจะเปนฝายกําหนดตลาดไดวาจะนําผลผลิตสวนที่เหลือ

ไปสูตลาดเมื่อไร และสามารถกําหนดราคาเองได ชุมชนเปนเจาของและดําเนินการเองผลผลิตมาจาก

กระบวนการชุมชน ริเริ่มสรางสรรคจากชุมชน ฐานภูมิปญญาทองถิ่นสากล เชื่อมโยงกิจกรรมตาง ๆ 

(บูรณาการ) กระบวนการเรียนรู การพ่ึงพาตนเอง 
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 5. เศรษฐกิจพอเพียง 

  ยึดหลักการผลิตและการบริโภคบนความพอประมาณ มีเหตุผล มีความสมดุลและมี

ภูมิคุมกันที่ดี เปนพื้นฐานการพัฒนาทุกเรื่อง และเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนไทยโดยการ

พึ่งพาตนเองไดในยุคโลกาภิวัตน เศรษฐกิจพอเพียงจึงหมายถึงเศรษฐกิจสมดุลเปนการกลับสูสมดุล

ของสังคม เศรษฐกิจ จิตใจ สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม ซึ่งจะนําไปสูความพอเพียง 7 ดานคือ 

ครอบครัวพอเพียง จิตใจ (เอื้ออาทร) พอเพียง สิ่งแวดลอมพอเพียง ชุมชนเขมแข็งพอเพียงปญญา

พอเพียง ฐานวัฒนธรรมพอเพียง และมีความมั่นคงพอเพียง แนวทางปฏิบัติ ในการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนนั้น ไดวางแผนพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ตามข้ันตอนของทฤษฎีใหม 

ดังตอไปนี ้

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 1 : ผลิตอาหารบริโภคเอง เหลือขาย ทําใหมีกินอิ่ม ไมติดหนี้มีเงินออม 

 ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 : รวมตัวกันเปนองคกรชุมชน ทําเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบตางๆ เชน 

เกษตร หัตถกรรม อุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร ทําธุรกิจปมน้ํามัน ขายอาหารขายสมุนไพร ตั้งศูนย

การแพทยแผนไทย จัดการทองเที่ยวชุมชน มีกองทุนชุมชนหรือธนาคารหมูบาน 

 ทฤษฎีใหมขั้นท่ี 3 : เชื่อมโยงกับบริษัททําธุรกิจขนาดใหญ รวมทั้งการสงออกรวมไปถึงเรื่อง 

วิสาหกิจชุมชน เพื่อสงเสริมสนับสนุนเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งเปนพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง 

ซึ่งจํานวนหนึ่งอยูในระดับที่ไมพรอมจะเขามาแขงขันทางการคาใหไดรับการสงเสริมความรูและภูมิ

ปญญาทองถิ่น การสรางรายได การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การพัฒนาความสามารถในการจัดการ 

และพัฒนารูปแบบของวิสาหกิจชุมชน เพื่อใหระบบเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพัฒนา

ไปสูการเปนผูประกอบการของหนวยธุรกิจที่สูงขึ้น 

 วิสาหกิจชุมชน คือ การประกอบการขนาดเล็ก ๆ เพื่อการจัดการทุนของชุมชนอยาง

สรางสรรคเพื่อการพึ่งตนเอง ซึ่งจะตองเชื่อมโยกับแผนแมบทชุมชน เกิดจากการเรียนรูที่ชุมชนได

คนพบทุนที่แทจริงของตนเอง และเพิ่มมูลคาและพึ่งพาตนเองไดโดยมีหลักเกณฑสําคัญคือเหลานี้เปน

แนวคิดและแนวทางปฏิบัติเพื่อนําชุมชนไปสูระบบเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง อยางไรก็ตามเศรษฐกิจ

ชุมชนจะเปนไปไมไดถาขาดซึ่งอํานาจ ภูมิปญญาและการจัดการอยางชาญฉลาด เศรษฐกิจชุมชนมิได

หวังความร่ํารวยอยูอยางเกินฐานะ แตก็ไมไดหมายความวาจะกลับไปอยูอยางบรรพกาลจะตองตั้งอยู

บนความพอดีไมไหลเอียงไปทางใดทางหนึ่ง แตจะอยูอยางเรียนรู รูเทาทันถึงความเปนไป ปราศจาก

การครอบงํา ภายใตหลักอิทัปปจจยตา (เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้ไมมีสิ่งนี้จึงไมมี) หลักของ

ศาสนาพุทธ สุดทายสังคมไทย คือ สังคมแหงความพอดี สังคมของทางสายกลางนั่นเอง แนวทางการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจชุมชนจะอยางไร นาจะมีการพิจารณาและศึกษานั่นคือการคิดขยายขนาดของ

เครือขายชุมชนใหใหญขึ้น เปนฐานของการพัฒนาทองถิ่นและภูมิภาคและถักทอเศรษฐกิจภูมิภาคขึ้น

เปนเศรษฐกิจแหงชาติ สรางจากลางขึ้นไปคูขนานกับกระแสเศรษฐกิจทุนนิยม ซึ่งสรางจากขางบนลง
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มา เมื่อนั้นระบบเศรษฐกิจชุมชนจะปรากฏเปนอีกระบบหนึ่งที่เปนระบบของผูคนธรรมดาสามัญ

แทจริง สวนรัฐบาลควรเลือกเดินทางสายกลางมากกวาที่จะเลือกเดินไปกับเศรษฐกิจกระแสใดกระแส

หนึ่ง คือ การสรางดุลยภาพระหวางเศรษฐศาสตรกระแสที่เรียกกันวา“ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม” 

กับเศรษฐกิจกระแสรองที่เรียกกันวา “ระบบเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง” โดยการสนับสนุน

และสงเสริมใหกิจกรรม ขนาดและมูลคาของระบบเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเองเติบโตและมีบทบาท

ในทางเศรษฐกิจและสังคมในภาพรวมมากขึ้นเปนลําดับจนอยูในระดับที่ใกลเคียงกับระบบเศรษฐกิจ

เพื่อการสงออกหรือทุนนิยม การมีสองยุทธศาสตรเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในแผน ฯ ฉบับ

เดียวกัน นาจะทําใหประเทศไทยมีหลักประกันความมั่นคงมากยิ่งกวาการเนนแตการสงออกเพียง

อยางเดียว ขณะเดียวกันรัฐบาลควรหันเหให ยุทธศาสตรเพื่อการสงออกมาเปนประโยชนแกคนสวน

ใหญของประเทศใหมากขึ้น แทนที่จะตอบสนองผลประโยชนใหกับพอคาสงออกจํานวนนอยจํานวน

หนึ่งดังในอดีตท่ีผานมา 

 6. ความสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน 

  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนรูปแบบเศรษฐกิจที่เหมาะสมกับความเปนอยูและลักษณะ

ของสังคมไทย เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบเศรษฐกิจที่มองและวิเคราะหองคประกอบตาง ๆ อยางเปน

ระบบหรืออยางเปนองครวม เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบเศรษฐกิจแบบกระจายตัว กระจายความ

เขมแข็งและยั่งยืนไปสูทั่วทุกภูมิภาค เศรษฐกิจชุมชนสามารถพัฒนาขีดความสามารถของคน

ครอบครัว ชุมชน จากการสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อใหพึ่งตนเองได เศรษฐกิจชุมชนเปนการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาทองถิ่น 

 7. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

  เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง เปนระบบการจัดการชีวิต ความเปนอยูของชุมชนโดยเฉพาะ

ในดานการผลิต การบริโภคการจัดสรรแบงปนทรัพยากรและรายได การจัดสรรทรัพยากรและทุน

ชุมชนใหสามารถอยูไดอยางพอเพียง พึ่งตนเองไดและเปนรากฐานสําหรับเศรษฐกิจมหภาคในระบบ

เล็กกับระบบใหญที่สัมพันธกันอยางเก้ือหนุนและพ่ึงพาอาศัยกัน 

  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน มิใชเปนเครื่องมือที่จะแกปญหาวิกฤติทางเศรษฐกิจในระดับ

ฐานลางเทานั้น แตจัดเปนกระบวนการพัฒนาความคิด ทัศนคติและพฤติกรรมในการดํารงชีวิตของ

ชาวชนบท โดยเริ่มจากการที่จะตองพึ่งตนเองกอนเปนลําดับแรก เปลี่ยนระบบการผลิตจากเพื่อขาย

มาเปนเพื่อการยังชีพ การขยายผลผลิตตองสรางมูลคาเพิ่มใหมาก โดยการแปรรูปผลผลิตรวมกันขาย

ประกอบธุรกิจรวมกับเอกชน บนพื้นฐานของความเทาเทียมกันหรือผลประโยชนรวมกันเพื่อใหเปน

รูปธรรม โดยมุงเนนเปาหมายที่จะดําเนินการ 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ระดับชุมชน และระดับ

ภูมิภาค การดําเนินงานตามโครงการการพัฒนาเศรษฐกิจ เปนแนวทางที่แกไขปญหาใหกับคนยากจน
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สามารถตอสูกับผลกระทบจากภาวะเศรษฐกิจที่เกิดข้ึนในขณะนี้ไดสงผลใหการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

มีความเขมแข็งถาวร และยั่งยืนตลอดไปอันจะนําไปสูการแกไขปญหาในระดับมหาภาคไดอยาง

รวดเร็ว 

 ยุทธศาสตรในการพัฒนาเศรษฐกิจ (จาก http://www.moi.go.th 15 กุมภาพันธ 2550) 

มีสาระสําคัญ 5 ประการ คือ 

  ประการแรก การแกไขปญหาเศรษฐกิจของประเทศ จะตองเริ่มที่ชุมชนในชนบทหรือ

ภาคเกษตรกรรม ซึ่งเปนเศรษฐกิจนี้  พื้นฐานของประเทศ อันเปนรากฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจใน

ระดับมหาภาค จุดสําคัญของเศรษฐกิจชุมชน คือ ยึดชุมชนเปนหลัก ประชาชนตองสามัคคีรวมมือกัน

ชวยเหลือกัน พึ่งตนเอง และสรางความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งเปนเสมือนทุนทางสังคม โดยเริ่มจาก

การสงเสริมการผลิตพื้นฐานตามแนวทฤษฎีใหม ขั้นที่ 1 เปนการทําการเกษตรผสมผสาน ซึ่งภาครัฐ

ภาคเอกชน ตองเขาไปใหการชวยเหลือสนับสนุนพี่นองชาวชนบทที่มีท่ีดินขนาดเล็กดวยการจัดหาสระ

น้ําในแหลงไร – นา ขณะเดียวกันก็เปนมาตรการปองกันและแกไขปญหาภัยแลงในชวงฤดูแลงดวย ซึ่ง

การดําเนินงานดังกลาวตองเนนการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนเปนหลัก 

  ประการที่สอง การรวมกลุมของประชาชนตองใชกิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนเครื่องมือ

เปนปจจัยที่จะเชื่อมความสัมพันธของสมาชิก เพราะกิจกรรมทางเศรษฐกิจเปนสิ่งที่สมาชิกเห็น

ประโยชนที่เปนรูปธรรม เปนเรื่องใกลตัว เชน การรวมกลุมเปาหมายเพื่อการผลิต กลุมเพื่อระดมทุน 

กลุมเพื่อการแปรรูปผลผลิต กลุมเพื่อการตลาด และกลุมอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือนซึ่งการ

รวมกลุมนี้จะตองเริ่มที่กองทุนชุมชน เพื่อเปนแหลงเงินทุนกูยืมของชุมชนในการประกอบอาชีพ 

ดํารงชีวิตและสวัสดิการแกชุมชน และนําทุนไปใชในกิจกรรมการแปรรูปผลผลิต หรือกลุมอาชีพ ใน

ขณะเดียวกันก็ตองมีรานชุมชน หรือสหกรณเพื่อทําหนาที่เปนการรวมกันซื้อ รวมกันขายทั้งเครื่อง

อุปโภคบริโภค และปจจัยการผลิต ตามทฤษฏีใหม ขั้นที ่2 และ 3 

 ประการที่สาม ประชาชนในชนบทไดมีการรวมกลุมมานานแลว ซึ่งมีทั้งที่ประสบปญหา 

และที่ประสบผลสําเร็จ มีการพัฒนาตัวเองใหเขมแข็ง สามารถพึ่งตัวเอง ไดก็มีอยูมากมายแตกลุม

เหลานั้นกระจายกันอยูในพื้นที่ตาง ๆ ขาดการเชื่อมโยงกัน ดังนั้นหากจะสรางความเขมแข็งใหแกกลุม

ชาวบานจะตองสงเสริม สนับสนุนใหเกิดเครือขายของกลุมชาวบานขึ้น โดยจะตองสํารวจวามีกลุม

ชาวบานอยูที่ไหนบาง กําลังทําอะไรกันอยู และมีความสามารถในการบริหารงานเปนอยางไร 

ขณะเดียวกันก็ตองรูวาชาวบานนั้น มีปญหา มีขอจํากัด มีอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรมของเขาใน

เรื่องอะไรบาง จึงจําเปนตองจัดทําผังองคกรเครือขาย (Mapping) ขึ้น เพื่อใหภาครัฐสามารถเขาทํา

การสนับสนุนไดตรงกับความตองการ อันจะทําใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจพื้นฐานเพื่อการพึ่งตนเอง

ของชุมชนไดอยางยั่งยืน นอกจากนั้นองคกรชุมชนที่เขมแข็งและปราชญชาวบานทั้งหลายยังตองเปน
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แบบอยางที่จะใหชาวบานหรือกลุมอื้น ๆ ไดไปศึกษาเรียนรูกระบวนการพัฒนาที่ประสบผลสําเร็จซึ่ง

เปรียบเทียบเสมือนเปนมหาวิทยาลัยของชาวบาน 

 ประการที่สี่ ปญหาพื้นฐานของภาคเกษตรกรรม หรืออุตสาหกรรมในครัวเรือนชนบท ก็คือ 

“การตลาด” เพราะเมื่อชาวบานทําการผลิตทางการเกษตรกรรม หรือผลิตภัณฑตาง ๆแลวไมสามารถ

จําหนายไดในราคาที่เปนธรรม แนวคิดในการแกปญหาดังกลาว คือ การจัดใหมีตลาดนัดชุมชนหรือ

ลานคาชุมชนในทุกอําเภอ เพื่อใหเกษตรกรหรือกลุมอาชีพนําผลผลิตออกมาจําหนายซึ่งจะทําให

ชาวบานมีตลาดที่ขายผลผลิตไดราคาที่เปนธรรม และประชาชนในเมืองก็ซื้อผลผลิตไดในราคาที่ถูกใน

ขณะเดียวกันเกษตรกร และกลุมอาชีพก็สามารถใชลานคาเปนเวทีการเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณ

ในการผลิต ซึ่งจะเปนการชวยใหมีการพัฒนาคุณภาพของผลผลิตหรือผลิตภัณฑที่จะนําไปจําหนายใน

เมือง หรือตางประเทศตอไปได 

 ประการที่หา ประชาชนในชนบทยังขาดการปรึกษาหารือรวมกันในการแกปญหาของชุมชน 

จําเปนตองจัดใหมีการประชุมประชาคมเศรษฐกิจพื้นฐานของชุมชน ระดับอําเภอในทุกอําเภอเพื่อให

เปนเวทีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ปรึกษาหารือแกไขปญหาของชุมชนเอง วางแผนจัดทําโครงการ

และแสวงหางบประมาณในลักษณะแบบ “คิดเอง ทําเอง” ระหวาง “เพื่อน” ดวยกันโดยผูแทนจาก

สวนราชการหนวยงานองคการพัฒนาเอกชน และสถาบันการศึกษาตาง ๆ คอยเสริมชวยเหลือใหเวที

ประชาคมอําเภอ งานนั้น กรมการปกครองจะทําหนาที่ผูประสานงานระดมความรวมมือในลักษณะ

พหุภาคี เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับองคกรชุมชน และรวมกันผลักดันยุทธศาสตรการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองใหประสบความสําเร็จ แนวทางแหงความสําเร็จในการดําเนินงานดาน

เศรษฐกิจระดับพ้ืนฐาน ซึ่งหมายถึงการประกอบของชาวบานที่เนนความรวมมือกันในรูปของกิจกรรม

การเกษตรเพ่ือการพอกินพอใชและขยายสูระดับชุมชน ภูมิภาคในอนาคตนั้น จะมีกลไกในการปฏิบัติ

ที่สําคัญ คือ อบต. โดยจะตองประสานความรวมมือกับโลกภายนอก เชน หนวยราชการและองคกร

กลุมตาง ๆ ซึ่งกลุมเหลานี้จะรวมคิด รวมระดมทรัพยากรและรวมมือทํางาน ใหเกิดประชาคมในระดับ

สากลตําบลขึ้น ขอเสนอของนักวิชาการ คือ มุงให อบต. พัฒนาบทบาทหนาที่และขีดความสามารถให

ครบ 5 หมวด ตามภารกิจที่กําหนดใน พ.ร.บ. สภาตําบล และ อบต. 

  1. หมวดสาธารณูปโภค 

  2. หมวดการศึกษาและขอมูล 

  3. หมวดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  4. หมวดการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

  5. หมวดเศรษฐกิจชุมชน 

  กระทรวงมหาดไทย ถือวา การพัฒนาชุมชนโดยผาน อบต. เปนหัวใจของยุทธศาสตร 

เศรษฐกิจพึ่งตนเอง โดยมีภารกิจตองรีบดําเนินการ คือ การสรางปจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชนและ
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สรางกิจกรรมเศรษฐกิจพึ่งตนเอง โดยใหทุกหนวยรวมกันเชื่อมประสาน กระตุน และอํานวยใหเกิด

ความรวมมือซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนในดานตาง ๆ โดยรัฐบาลจะตอง

สนับสนุนปจจัยดํา เนินกิจกรรมเทาที่จํ าเปนจากแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของ

กระทรวงมหาดไทยขางตน ดร.สังสิต  พิริยะรังสรรค ไดใหทัศนะเพิ่มเติมวา ถาหากเกษตรกรจํานวน

มากหันเขาสูกระบวนแถวเศรษฐกิจ ชุมชนพึ่งตนเองดังกลาว สิ่งที่จะเกิดขึ้น คือ ในระยะสั้นใน

ภาพรวมอาจจะทําใหอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในภาคการเกษตรลดลงบาง เนื่องจากเปน

ชวงที่เกษตรกรกําลังปรับตัวในเรื่องการผลิตเทคนิคการผลิต และการใชปจจัยในการผลิตที่ไม

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจตลาด แตในระยะยาวคาดวาผลผลิตสวนเกินของชาวบานและชุมชนจะออกสู

ตลาดมากขึ้นเสนอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของภาคการเกษตรมีความเปนไปไดมากกวา

นาจะโคงกลับเปนรูปตัว J (J – Curve) การขยายตัวของภาคเกษตรในทิศทางใหมจะชวยใหเกิดการ

กระจายรายไดอยางเปนธรรม ระหวางภาคเมืองกับชนบทติดตามมา สําหรับชาวบานและชุมชน สิ่งที่

พวกเขาไดรับเพิ่มมากขึ้นจากการเปลี่ยนวิธีการผลิต ก็คือ ความมั่นคงในชีวิตทั้งในทางเศรษฐกิจและ

สังคม ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ชาวบานและชุมชนจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีความสุขมากขึ้นชีวิต

ครอบครัวในชนบทจะกลับคืนมา วัฒนธรรมและประเพณีตั้งเดิมจะไดรับการรื้อฟนขึ้นมาใหมปญหา

อาชญากรรม และความรุนแรงในชนบทจะลดลงอยางมีมัยสําคัญ 

  สรุปไดวา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเปนกระบวนการพัฒนาความคิด ทัศนคติและ

พฤติกรรมในการดํารงชีวิตของชาวชนบท เริ่มจากการที่จะตองพึ่งพาตนเอง ปรับกระบวนการผลิต 

การขยายผลผลิต สรางมูลคาเพ่ิมโดยการแปรรูปผลผลิต ดําเนินงานตามโครงการพัฒนาเศรษฐกิจเปน

แนวทางแกไขปญหา สงผลใหการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็งถาวรและยั่งยืน 

 8. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบยั่งยืน 

  ฉัตรทิพย นาถสุภา (2548 : 41–43) เศรษฐกิจชุมชนนั้น เปนสวนหนึ่งของสังคมและ

วัฒนธรรม และเปนลักษณะเศรษฐกิจที่ฝงตัวอยูในสังคมและวัฒนธรรม แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนมี

ลักษณะสําคัญ คือ ครอบครัวเปนหนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่สุด

ความพอเพียง ความพึ่งตนเองขึ้นอยูอยางมากกับการใชแรงงาน เพราะแรงงานเปนสิ่งที่ครอบครัวมี

อยูโดยธรรมชาติไมตองไปจางเปนสิ่งที่มากับสถาบันครอบครัว โดยทั่งไปครอบครัวคิดถึงการอยูให

รอดกอนแลวจึงสะสมและคาขาย พึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากรทองถิ่นพึ่งตัวเองและพึ่ง

กันเองในชุมชนกอน และหากจะขายซึ่งเปนขั้นตอนที่สูงขึ้นก็ขายในตลาดใกลตัวตลาดภูมิภาค ตลาด

ภายในประเทศ 

 คําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน ไดมีผูใหความหมายไวแตกตางกันตามกระแสความคิดของแตละ

คนแตละกลุมซึ่งแตกตางกันทั้งในระดับบุคคลและระดับนานาชาติเพื่อขยายความ ใหเขาใจและ

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น กลาวคือ การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการผสมผสานใหเกิดความสมดุลของมิติในสังคม 3
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มิต ิคือ เศรษฐศาสตร นิเวศวิทยา และสังคมวิทยาเขาดวยกัน โดยมีมิติทางเศรษฐศาสตรจะเนนหนัก

การแสวงหาความสุขสมบูรณสูงสุด ที่ใหความสําคัญมากขึ้นแก “ทุนธรรมชาติ” สวนมิติทาง

นิเวศวิทยาเตือนใหเราคํานึงถึงการพิทักษรักษาระบบนิเวศ มิติทางสังคมวิทยาเสนอใหมีการจัดตั้ง

องคการทางสังคมในทิศทางที่กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนสรุปดังนี้ 

  1. มิติทางเศรษฐศาสตร การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดตอเมื่อมีการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจพอเพียง สามารถตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชาชนและขจัดความยากจนได ลด

ความไมเทาเทียมกันทางสังคม ประเทศอุตสาหกรรมที่ร่ํารวยจะตองชวยประเทศที่ยากจนในการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมอยางจริงจัง เพราะประเทศที่ยากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแก

ประเทศที่ร่ํารวยไปแลว 

  2. มิติทางสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองสนับสนุนและสงเสริมประชากรใหมีมาตรฐาน

การบริโภคที่ดีอยูในระดับธรรมชาติสามารถแบกรับได มีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการนําของ

เสียกลับมาใชใหมใหเหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพการผลิต 

  3. มิติทางนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีรูปแบบการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม ในระดับที่สามารถพลิกฟนใหกลับคืนสูสภาพใกลเคียงกับสภาพเดิมใหมากที่สุด

เพราะดุลยภาพของสสารหรือวัฏจักรของสสารอาจถูกทําลายลง มนุษยในรุนหลังก็ขาดโอกาสและขาด

ปจจัยในการดํารงชีพได ทางเลือกที่สามารถกระทําได คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการใช

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมถึงการชะลอการใช และการนําเทคโนโลยีละอาดมาใชใหมาก

ที่สุด 

  โดยหลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืนมีแนวคิดมาจาก 3 แนวทางที่ตองดําเนินไปดวยกัน 

เพื่อเปนเครื่องหมายวาเปนการพัฒนาที่ถาวร กลาวคือ 

  1. ดานนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืน ใหความสําคัญลําดับสูงกับคุณคาของ

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเนนเรื่องความยั่งยืนของการทํางานและประสิทธิภาพของระบบนิเวศเพื่อ

กอใหเกิดความยั่งยืนทางนิเวศในระยะยาว ทั้งนี้ เพื่อสงมอบทุนทางธรรมชาติ ไดแก

ทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ และทุนที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก ปจจัยการผลิตและสินคาตาง ๆ ใหคนรุน 

อนาคตไดใชประโยชนอยางยั่งยืน 

  2. ดานสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองสามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานของ

มนุษยไดอยางตอเนื่อง โดยคํานึงถึงความเปนธรรมทางสังคมและกลุมชนระดับตาง ๆ เพื่อมุงสู

เปาหมายที่สําคัญ คือการรักษาคุณภาพชีวิตของประชากรใหมีระดับสูงขึ้นอยางยาวนาน 

  3. ดานสังคม การพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางยั่งยืน

ยาวนานบนพื้นฐานการสงวนรักษาทุนธรรมชาติไวใชประโยชนสําหรับคนรุนปจจุบันและรุนอนาคต
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ทั้งนี้จําเปนตองปรับปรุงโครงสรางการผลิตและการบริโภคและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ไมเปนอันตราย

ตอสิ่งแวดลอม 

 สรุปทางการศึกษาทําใหทราบวา การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการผสมผสานใหเกิดความสมดุล

ของมิติในสังคมทางดานเศรษฐศาสตรทางดานสังคม และทางดานนิเวศวิทยา สวนการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนที่ยั่งยืน เปนการขยายตัวทางเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการสงวนรักษาทุนธรรมชาติ

และทุนทางวัฒนธรรมไวใชประโยชน ตองปรับปรุงโครงสรางและแนวทางการพัฒนาสําหรับปจจุบัน

และอนาคต ซึ่งมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น 

 สิ่งแวดลอมในชุมชน 

  เมื่อมนุษยมีความสัมพันธกันและเกี่ยวของซึ่งกันและกัน มนุษยก็จะรวมตัวกันอยูเปน

กลุม สรางบานเรือนแหลงที่อยูอาศัย ทําไรทํานาเลี้ยงสัตว มีกิจกรรมรวมกัน และมีการพึ่งพาอาศัยซึ่ง

กันและกัน การรวมตัวกันอยูเปนกลุมในลักษณะนี้เรียกวาชุมนุมชน 

  ภายหลังจากที่มนุษยรวมตัวกันอยูเปนกลุม โดยเลือกสถานที่ตั้งถ่ินฐานที่อยูอาศัยแลว 

มนุษยก็ไดเริ่มจัดการกับสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษย เพื่อใหเกิดความเหมาะสมในการดํารงชีพ 

ความสะดวกสบาย ในความเปนอยูและความปลอดภัยในชีวิต สิ่งรอบ ๆ ตัวที่มนุษยเขาไปจัดการนั้น 

บางครั้งมนุษยแสวงหามาเอง บางครั้งสรางใหมันเกิดขึ้น และบางครั้งก็ตกแตง ดัดแปลงปรับปรุง และ

ใชธรรมชาติที่เกิดขึ้นอยูเองนั้น ในลักษณะที่เหมาะสมและตรงกับความตองการของชุมชน  สิ่งตาง ๆ 

ที่อยูลอมรอบตัวมนุษยภายในบริเวณชุมนุมชนมีทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษยสราง

ขึ้นมาไวในชุมชน รวมเรียกกันวา "สิ่งแวดลอมชุมชน" อาจจะเปนสิ่งที่มีชีวิตหรือไมมีชีวิตก็ได อาจจะ

เปนสิ่งที่มีตัวตนหรือไมมีตัวตนก็ไดแตทุกอยางจะมีความสัมพันธเกี่ยวของตอเนื่องกันเปนวงจร 

 สิ่งแวดลอมในชุมนุมอาจแบงออกไดเปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 

  1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาต ิไดแก อากาศ แมน้ํา ลําคลอง ทะเลสาบ 

มหาสมุทร พื้น ดิน แรธาตุ ภูเขา ปาไมและสัตวอื่น ๆ เปนตน 

  2. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก บานเรือน โรงเรียน ถนน รถยนต เขื่อนเก็บน้ํา 

ตลอด จนขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ระบบเศรษฐกิจและสังคมดวย 

 สิ่งแวดลอมเหลานี้ประกอบกันขึ้นเปนชุมชน โดยมีขนบธรรมเนียบประเพณี ระบบ

เศรษฐกิจและสังคมที่มนุษยสรางขึ้นและขอจํากัดทางธรรมชาติเปนกฎเกณฑและเปนหลักสําหรับการ

อยูรวมกันเปนชุมชน เพื่อใหเกิดการดํารงชีวิตอยางผาสุกและเสริมสรางคุณภาพแหงชีวิต ในแตละ

ชุมชนก็จะมีสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับลักษณะภูมิประเทศ ดินฟาอากาศ ทัศนคติ และ

นิสัยใจคอของผูคนที่อยูอาศัยในชุมชนดวย เชน บางแหงอาจอุดมสมบูรณดวยปาไม บางแหงอาจมี

ความกวางใหญไพศาลของทะเลและบางแหงก็สลับซับซอนดวยทิวเทือกเขา มีภูเขามาก สิ่งแวดลอม

ในบางแหงเหมาะที่จะใชเปนแหลงทองเที่ยว บางแหงก็เหมาะที่จะใชทําการเกษตรกรรม เปนตน ซึ่ง
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แตละชุมชนตางไดรับประโยชนจากสิ่งแวดลอมแตกตางกันไป ตามลักษณะของสิ่งแวดลอมที่มีอยู 

และโดยความเปนจริงแลวสิ่งแวดลอมไดใหประโยชนแกคนในชุมชนนั้นอยางมากมายมหาศาล เราใช

สิ่งแวดลอมเปนปจจัยในการดํารงชีวิต เปนปจจัยในการประกอบอาชีพ ใหเปนกฎเกณฑและแนวทาง

ในการดําเนินวิถีชีวิตของสังคม ใชเปนที่พักผอนหยอนใจ เปนแหลงรวมของความสวยงามตาม

ธรรมชาติ และเปนแหลงที่เราสามารถเรียนรูและทําความเขาใจในเรื่องธรรมชาติได 

  มนุษยเปนสวนประกอบที่สําคัญของสิ่งแวดลอมในชุมชนไดอาศัยและใชประโยชนจาก 

สิ่งแวดลอมในการอยูรอดของชีวิต มนุษยมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 

ดังนั้นการกระทําของมนุษยจึงมีผลกระทบกระเทือนตอสิ่งแวดลอม ตอความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต

กับสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมที่เราเรียกกันวาระบบนิเวศวิทยา ผลกระทบกระเทือนนั้นเปนไปไดทั้ง

ในทางสรางสรรคสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น หรือในทางทําลายใหเลวลง ผลกระทบกระเทือนนี้เกิดขึ้นทั้งโดย

ทางตรงและทางออม มีมากบางนอยบาง 

  ตัวอยางงาย ๆ ที่ชี้ใหเห็นถึงการกระทําที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม เชน ถาเราตองการ 

รับประทานอาหาร เราตองเอาพืช ผลไม จากในปาหรือตองใชที่ดินเพาะปลูก ถาเราตองการสราง

บานเรือนที่อยูอาศัย ก็จําเปนตองตัดตนไมในปาเอามาสรางบานจะทําใหจํานวนตนไม ปาไม ลดลง 

และถาลดลงมาก ๆ จะทําใหธรรมชาติเสียความสมดุล ความสัมพันธในระหวางสิ่งแวดลอมจะ

เปลี่ยนแปลงไป ฝนอาจจะตกนอยจนทําใหแหงแลง หรืออาจจะเกิดน้ําทวมได เพราะไมมีปาไมที่ชวย

ทําใหน้ําถูกดูดซึมซับอยูใตดิน ในขณะเดียวกันถาเราชวยกันปลูกตนไม ไมวาจะตนเล็กหรือตนใหญก็

ตามจะชวยทําใหสิ่งแวดลอมในชุมชนของเราดีขึ้น จะมีตนไมเขียวชอุมมาก ปาไมก็อุดมสมบูรณ ซึ่งก็มี

สวนทําใหฝนตก ไมแหงแลง และยังชวยไมใหเกิดน้ําทวมได เพราะน้ําจะถูกดูดซึมไวในปาและถูก

ปลอยใหเราไดใชกันตลอดทั้งป ดวยวิถีทางธรรมชาติ ตนไมยังชวยทําใหอากาศบริสุทธิ์ดวย เพราะใน

เวลากลางวันตนไมจะหายใจเอากาซคารบอนไดออกไซด และคายกาซออกซิเจนออกมา ซึ่งเปนกาซที่

มนุษยเราตองการในการหายใจ นอกจากนี้ ตนไมยังชวยทําใหบานเมืองและชุมชนมีความสวยงาม

รมเย็นนาอยูอาศัยมากขึ้น  ไมวามนุษยจะอยู ณ ที่แหงใด จะตั้งชุมชนใหญหรือเล็กก็ตาม ตราบใดที่

มนุษยยังตองอาศัยพึ่งพาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแลว ก็ยอมจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

สิ่งแวดลอมได แมวาจะมีมนุษยอยูเพียงคนเดียวในโลก สิ่งแวดลอมก็ถูกทําลายไดเหมือนกัน เปนตน

วา มนุษยเก็บเกี่ยวเอาพืชพันธุไมและลาสัตวเปนอาหาร ตัดไมในปาเอามาสรางที่อยูอาศัยและทํา

เชื้อเพลิงและมนุษยก็ยังขับถายของเสียลงสูสิ่งแวดลอม แตมนุษยเพียงคนเดียวกอใหเกิดความ

เสียหายตอสิ่งแวดลอมไมมากนัก แตเมื่อใดก็ตามที่มีมนุษยมากขึ้น ความตองการใชธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมก็มากขึ้นตามไปดวย เพราะแตละคนตางก็มีสวนในการทําลายสิ่งแวดลอมคนละมากบาง

นอยบาง เมื่อรวมทั้งหมดแลวสิ่งแวดลอมในชุมชนจะถูกทําลายอยางมาก และปรากฎใหเห็นอยาง

เดนชัด 
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  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยี ก็เปนปจจัยอีกตัวหนึ่งที่ชวยทําให 

สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไดอยางรวดเร็วจากการที่เรามุงพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ขยายการ

กอสราง ปจจัยพื้นฐานแหงการพัฒนา เชน ถนน เขื่อน สนามบิน ทาเรือ ฯลฯ เรงผลิตสินคาและ

บริการใหทันกับความตองการของประชากรที่เพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว ทรัพยากรธรรมชาติในแตละชุมชน

จึงถูกนํามาใชกับวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมเปนจํานวนมาก จากขบวนการพัฒนาและการผลิต

ทําใหมีของเสียเหลือทิ้งออกมาในรูปตาง ๆ เจือปนอยูกับสิ่งแวดลอมในชุมชน ความสมดุลใน

ธรรมชาติก็เสียไป 

 เมื่อสิ่งแวดลอมถูกทําลาย มีของเสียปะปนอยูเปนจํานวนมาก สิ่งแวดลอมก็จะอยูในสภาพ 

เสื่อมโทรมและอาจจะรุนแรงจนถึงขั้นเปนพิษเปนภัยได ผลกระทบจะมีมากหรือนอยก็ขึ้นอยูกับ

กิจกรรมและการขยายตัวของกิจกรรมนั้น ๆ ผลของสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและเปนพิษก็จะตกอยูแก

มนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ในชุมชน ปญหาสิ่งแวดลอมเมื่อเกิดขึ้นแลวจะผูกพันเชื่อมโยงกันเปนลูกโซ 

เพราะสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกัน สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและเปนพิษจะมีผลโดยตรง

ตอสุขภาพและอนามัยของมนุษย เพราะสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติจะเปลี่ยนแปลง ไมเหมาะที่

จะนํามาใช ในการดํารงชีวิตอีกตอไป นอกจากนี้ก็ยังมีผลกระทบกระเทือนตอการใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางไมหยุดยั้ง และถาใชอยางไมระมัดระวังแลว ทรัพยากรธรรมชาติก็จะสูญสิ้น

ลงอยางรวดเร็ว 

  อยางไรกต็าม ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมในปจจุบันนี้ มิไดเกิดข้ึนกับแมน้ํา อากาศ  

สารเคมี และสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติอื่น ๆ เทานั้น แตยังมีปญหาสิ่งแวดลอมที่อยูในรูปปญหาทาง

สังคมอีก ทุกวันนี้เราจะเห็นไดวาลักษณะนิสัยใจคอ ความเปนอยูของคนในชุมชน ความสัมพันธ

ระหวางเพื่อนบาน ความสามัคคีในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ทั้งนี้ อาจจะเนื่องมาจากปญหา

ทางเศรษฐกิจภายในครอบครัว ความยากจน การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดลอมอื่น ๆ การคมนาคม 

ติดตอสื่อสารกับสังคมภายนอก ตลอดจนการรับเอาวัฒนธรรมและแนวความคิดจากที่อื่น ๆ มามาก 

ภายในชุมชนของเราจึงเปลี่ยนแปลงไป ความมีระเบียบ การรักษาหนาที่ความรับผิดชอบ การปฏิบัติ

ตามกฏเกณฑจึงหยอนคลายลง 

 ปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ นั้น ถาไมไดรับการแกไขอยางรีบดวนและถูกวิธีแลวปญหาตาง ๆ  

จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น การแกไขปญหาตาง ๆ ในชุมชนนั้น จะตองเลือกใชหลักวิชาการที่ผสมผสาน

ไดกับลักษณะนิสัย ทัศนคติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนดวย 

จะตองเปนที่ยอมรับและไมถูกโตแยงจากคนในชุมชนนั้น ๆ 

 สิ่งแวดลอมบางอยางที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิคนทุกคนในชุมชนเปนเจาของและมีสิทธิที่ 

จะใชได เราทุกคนก็ควรที่จะมีหนาที่ดูแลรักษาและแกไขใหสภาพแวดลอมในชุมชนดีขึ้น แมวารัฐบาล

จะมีหนาที่โดยตรงในการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมก็ตาม แตการดําเนินงานอาจมี
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อุปสรรคบาง ลาชาบาง ถาคนในชุมชนไมใหความรวมมือชวยเหลือ ทุกคนควรจะถือวาสิ่งแวดลอม

ทั้งหลายเปนทรัพยสมบัติของชาติ และถือเอาเปนความรับผิดชอบและหนาที่ของตัวเองที่มีตอชุมนุม 

ในอันที่จะอนุรักษสิ่งแวดลอมใหอยูในสภาพที่ดีมีคุณภาพ เพื่อคนทุกคนในชุมชน เพื่อสวนรวม เพื่อ

ตัวเอง และครอบครัว และเพื่ออนุชนรุนหลังที่จะไดมีโอกาสพึ่งพาอาศัยและใชประโยชนจาก

สิ่งแวดลอมท่ีดีตอไปในวันขางหนา 

  ถาสมาชิกในชุมชนทุกคนสํานึกในหนาที่ของตนเองที่มีตอสิ่งแวดลอมของชุมชน ยอม

เสียสละเล็ก ๆ นอย ๆ คํานึงถึงแตประโยชนของชุมชนสวนรวมเปนขอใหญแลว อีกไมชาไมนาน

ภายในชุมชนก็จะมีแตสภาพแวดลอมที่ดี สภาพสิ่งแวดลอมที่จะทําใหคนทุกคนดํารงชีวิตอยูไดดวย

ความสุข ความปลอดภัยในชีวิต มีสุขภาพอนามัยสมบูรณแข็งแรง ชุมชนก็จะมีแตสมาชิกที่ดีมีคุณภาพ 

เปนประโยชนตอการพัฒนาประเทศชาติตลอดไป 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน 
 

 1.  ความหมายของการพัฒนาชุมชน 

  การพัฒนาไมใชสิ่งที่เกิดข้ึนไดเพียงชั่วขามคืน แตเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นและคลี่คลาย

มาเปนลําดับในชวงเวลาของประวัติศาสตร มาตรฐานที่เคยใชเปนเกณฑหรือดัชนีในการอธิบายหรือ

การพัฒนาในอดีตที่ผานมา อาจนํามาใชไมไดในสถานการณปจจุบัน มาตรฐานการพัฒนาจําเปนตองมี

การเปลี่ยนแปลง และที่สําคัญการพัฒนาไมใชสิ่งที่จะลอกเลี่ยนหรือเปนแบบอยางสําเร็จรูปเสมอไป 

อีกนัยหนึ่งก็คือ ไมมีแบบจําลอกการพัฒนาแบบใดที่ถือเปนสากล ซึ่งมีการใหความหมายของการ

พัฒนาดังนี้ 

   ธิติ กิตติวิทิตคุณ (2540:28) กลาววา การพัฒนาชุมชน เปนกรรมวิธี (Process) 

แหงการกระทําทางสังคม ซึ่งราษฎรในชุมชนนั้นๆ รวมจัดการวางแผน ลงมือปฏิบัติการตามแผน แผน

ดังกลาวจะกําหนดวากลุมของตนและกลุมละบุคคลมีความตองการอยางไร และมีปญหารวมกัน

อะไรบาง แลวจัดทําแผนการของแตละกลุม ซึ่งใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการและสามารถแกปญหาเหลานั้น 

โดยพยายามไดใชทรัพยาการที่มีอยูในชุมชนนั้นใหมากที่สุด และถาจําเปนอาจจะขอความชวยเหลือ

ทั้งดานบริการและวัสดุจากองคการรัฐบาล และมิใชของรัฐบาลไดและพัฒนาชุมชนเปนกระบวนการ 

(Movement) ที่มุงสงเสริมความเปนอยูของประชาชน ใหดีขึ้นโดยความรวมมืออยางจริงจังของ

ประชาชนและควรจะเปนความคิดริเริ่มของประชาชนเองดวยกันแตถาประชาชนไมรูจักริเริ่มก็ใหใช

เทคนิคกระตุนเตือนใหเกิดความคิดริเริ่มขึ้นทั้งนี้เพื่อใหกระบวนการนี้ไดรับการตอบสนองจาก

ประชาชนดวยความกระตือรือรนอยางจิงจัง 

   จุฑารัตน วุฒิสมบูรณ (2538:27) ไดกลาววา การพัฒนาชุมชน คือ การรวม

ดําเนินการปรับปรุงสภาพความเปนอยูของชุมชนใหมีความเปนปกแผนและดําเนินงานไปในแนวทางที่
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ตนตองการ การทํางานพัฒนาชุมชนในชั้นแรกจะตองอาศัยความรวมกําลังขอราษฏรในชุมชนนั้นใน

การชวยเหลือตัวเองและรวมมือกันดําเนินงาน ซึ่งมักจะไดรับความชวยเหลือทางดานวิชาการดวยจาก

หนวยราชการหรือองคการอาสาสมัครอื่นๆ 

  จากความหมายของการพัฒนาชุมชน สรุปไดวาการ พัฒนาชุมชนเปนกระบวนการที่

เกิดข้ึนและคลี่คลายมาเปนลําดับในชวงเวลาของประวัติศาสตร โดยมีเปาหมายที่สําคัญ คือ การมีชีวิต

เปนอยูที่ดีของมนุษยทุกคนบนโลก และเปนขบวนการที่สงเสริมความเปนอยูของประชาชน ใหดีขึ้น

โดยความรวมมืออยางจริงจังของประชาชนและควรจะเปนความคิดริเริ่มของประชาชนเองดวยกัน 

 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 

 

 แนวคิดพื้นฐานการพัฒนาชุมชน จีรพรรณ กาญจนจิตรา (2528:5-6) กลาววาการพัฒนา

ชุมชนมีแนวคิดมูลฐานอยู  3  ประการคือ 

  1. การชวยเหลือตนเองและการชวยเหลือเพื่อใหสามารถชวยตัวเองได (Self-help and 

Self-help)ประชาชนในทองถิ่นจะตองชวยตัวเองในรูปแบบของแรงงาน วัสดุ และทรัพยสิน เพื่อ

พัฒนาทองถิ่นของตน หากเกินความสามารถรัฐบาลจึงใหการสนับสนุนตามควร การชวยเหลือตนเอง

หมายถึง ราษฎรสามารถเขาปฏิบัติงานที่เปนประโยชนตอชุมชนฉะนั้นจึงเปนการระดมสรรพกําลังคน 

หรือทรัพยากรธรรมชาติเขาสูการปฏิบัติงาน อยางไรก็ตามสรรพกําลังดังกลาวนี้อาจมีขอจํากัดบาง

ประการดวยคุณวุฒิ ประสบการณ ความสามารถ และงบประมาณ  เปนตน ความชวยเหลือจาก

ภายนอกยังมีความจําเปนที่จะเขามาแกไขสถานการณในระยะนี้ โดยมีวัตถุประสงควาจะชวยเหลือให

ราษฎรชวยเหลือตนเองไปตลอดลอดฝง 

  2.  การพัฒนาชุมชน เปนการพัฒนาแบบเบ็ดเสร็จ (Holistic Program) มีความหมาย

วาปญหาชุมชนหรือประเทศไมอาจโดยแกไขวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือโดยหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งเทานั้น 

หากจะตองเปนการประสานงานรวมมือกันของหนวยงานที่เกี่ยวของและเปนการประสานงานของ

วิธีการหลายวิธีและหลายดาน หากเราศึกษาปญหาของชุมชนอยางละเอียด จะพบวาปญหาของชุมชน

นั้นมีตนตอเกิดจากแหลงตางๆ หรือมีสาเหตุหลายประการฉะนั้นจึงตองดําเนินการดวยวิธีตางๆดาน

ตางๆ พรอมกันไป เชน การยกระดับการครองชีพของชาวบานจะตองมีการพัฒนาทางดานทักษะ การ

พัฒนาอุสาหกรรมขนาดยอม การวางแผนครอบครัว เปนตน การกําหนดวิธีการแกปญหาของชุมชน

จึงตองหยิบยกปญหาของชุมชนนั้นมาพิจารณาอยางละเอียด และตองระลึกวาปญหาหนึ่งจะเกี่ยวพัน

หรือกระทบกระเทือน ไปอีกปจจัยหนึ่งหรือหลายปญหาอยูเสมอฉะนั้นโครงการที่จะตอสูกับปญหาจึง

ถูกกําหนดใหสามารถเผชิญหนากับปญหาตางๆโดยหลายปญหาหรือปญหาหนึ่ง อาจจะตองมีโครงการ

เขาตอสูหลายโครงการ 
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  3.  การพัฒนาชุมชนเปนการกําหนดงานที่เริ่มจากทองถิ่นชนบท โดยมีวัตถุประสงคที่

สอดคลองกับนโยบายการพัฒนาประเทศ (The Mainstream of National Development) 

วัตถุประสงคที่สอดคลองกับนโยบายพัฒนาประเทศมิไดหมาความวา นโยบายชาติเปนผูกําหนด

นโยบายทองถิ่นแตมีความหมายวากิจกรรมทองถิ่นจะไดรับการสนับสนุนใหเปนกําลังสําคัญในการ

สนับสนุนค้ําจุนนโยบายชาติ การสนับสนุนที่ไดรับนี้ก็คือการสนับสนุนจากรัฐบาลในดานวัสดุ กําลังคน 

ฉะนั้น การดําเนินงานของทองถิ่นใดเปนไปโดยเอกประเทศ ปราศจากเปาหมายที่สอดคลองกับ

นโยบายชาติยอมจะไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลเทาที่ควร 

 

แนวคิดเกี่ยวกับชุมชนเขมแข็ง 
 

 จากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศที่เริ่มขึ้นในปลายป  2539  ซึ่งเปนปแรกของแผนการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  8  ไดกอใหเกิดปญหาดานเศรษฐกิจและสังคมตางๆสงผล

กระทบตอประชาชนชั้นทุกภาคสวนของสังคม ประเด็นเรื่อง ชุมชนเขมแข็ง จึงไดรับการหยิบยกขึ้นมา

กลาวถึงเปนอันมาก  ในฐานะที่เปนทางเลือกที่สําคัญของการพัฒนา ดังนั้นหนวยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชนจึงตองเขามาแกไขปญหารวมกันโดยเฉพาะอยางยิ่งจําเปนตองใหความสําคัญตอ

กระบวนการพัฒนาที่เนนคนเปนศูนยกลางตามหลักปรัชญาของแผนพัฒนาฯฉบับที่ 8 โดยการเพิ่ม

ศักยภาพของคนและชุมชนใหเขมแข็ง มีความพรอมในการเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

สังคมการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน ความเขมแข็งของ

ชุมชนจึงเปนฐานสําคัญในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ และสังคม รวมถึงการสรางกระบวนการ

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืนในอนาคต ซึ่งเปนแนวทางการพัฒนาที่สําคัญประการหนึ่ง

ตอเนื่องมาถึงแผนพัฒนาฯฉบับที่  9  และฉบับที่  10  ที่ใชอยูในปจจุบัน 

 1. ความหมายของชุมชนเขมแข็ง 

  เพื่อใหการพัฒนาประเทศเปนไปอยางยั่งยืนจึงตองเริ่มจากการใชจุดแข็งในสังคมและ

ทุนทางสังคมที่มีอยูมาใชเปนฐานในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนซึ่งไดมีผูใหความหมายของคํา

วาชุมชนเขาแข็งไวดังนี้ 

   ไพบูลย  วัฒนาศิริธรรม  (2541: 35)  ใหความหมายวา  ชุมชน  หมายถึง กลุมคนที่

มีวิถีชีวิตเกี่ยวพันกัน และมีการติดตอสื่อสารเกี่ยวของกันอยางเปนตอเนื่อง  อันเนื่องมาจากการอยูใน

พื้นที่รวมกันหรือมีอาชีพรวมกันหรือการประกอบกิจการซึ่งมีวัตถุประสงครวมกันหรือการมีวัฒนธรรม 

ความเชื่อหรือความสนใจรวมกัน  โดยความเปนชุมชนอาจหมายถึงการที่คนจํานวนหนึ่งมี

วัตถุประสงครวมกันมีการติดตอสื่อสารหรือรวมกลุมกัน มีความเอื้ออาทรตอกัน มีการเรียนรูรวมกัน

ในการกระทํา  มีการจัดการเพื่อใหเกิดความสําเร็จตามวัตถุประสงครวมกัน 
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   ประเวศ  วะสี (2540:76)  กลาววา  ความเขมแข็งของชุมชน  จึงหมายถึง การที่

ประชาชนในชุมชนตางๆของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเปนองคกรชุมชน  โดยมีการเรียนรู การจัดการ

และการแกไขปญหารวมกันของชุมชน แลวถึงไดเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจ  

สังคม  วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  ตลอดจนมีผลกระทบสูภายนออกชุมชนที่ดีขึ้น

ตามลําดับ  โดยจะเรียกชุมชนนี้วากลุม  ชมรม  สหกรณ  บริษัท  องคกรชาวบาน  เครือขายหรืออื่นๆ

ที่มีความหมายแสดงถึงการรวมมือชวยเหลือกันเพื่อผลประโยชนรวมกัน  และดานความเอื้ออาทรตอ

ชุมชนอื่นๆในสังคมดวย   ทั้งนี้องคประชุม หมายถึง กลุมหรือชุมชนหรือสหกรณหรือในชื่ออื่นใด โดย

จะมีการจดทะเบียนตามกฎหมายหรือไมก็ตาม ยังเปนองคกรที่เกดจากการรวมตัวดวยความสมัครใจ

ของประชาชนจํานวนหนึ่งที่มีวัตถุประสงคและอุดมคติรวมกัน มีมิตรภาพและความเอื้ออาทรตอกันมี

การเรียนรูกันอยางตอเนื่องในการทํางานเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม

และสิ่งแวดลอม มีผูนําตามธรรมชาติเกิดขึ้นโดยผานกระบวนการทํางานรวมกัน 

 จากความหมายขางตนจึงอาจกลาวไดวา ชุมชนมีความหมายมากกวาการที่แตละคนมาอยู

รวมกัน แตไดสรางความสัมพันธกันโดยมีหลักการ เงื่อนไข  กติกา ซึ่งเราเรียกโดยรวมวาระเบียบ

บรรทัดฐานของการอยูรวมกัน ชุมชนจึงมีลักษณะเปนองคกรทางสังคมที่สามารถตอบสนองความ

ตองการในชีวิตประจําวันของสมาชิก และสามารถชวยใหสมาชิกจัดการปญหาตางๆที่มีอยูรวมกันได 

 2.  องคประกอบของชุมชนเขมแข็ง 

  จากการดําเนินงานเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน คณะอนุกรรมการเสริมสราง 

ความเขมแข็งของชุมชน เพื่อแกไขปญหาวิกฤตภายใตคณะกรรมการนโยบายสังคมแหงชาติไดกําหนด

กรอบองคประกอบของชุมชนเขมแข็งไววาจะตองประกอบดวย 

   1.  บุคคลหลากหลายที่รวมตัวกันเปนองคกรชุมชนอยางเปนทางการหรือไมก็ตาม 

   2.  มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเกี่ยวกันดวยประโยชนสาธารณะและของ

สมาชิก 

   3.  มีจิตสํานึกของการพึ่งตัวเอง รักษาเอื้ออาทรตอกัน และมีความรักทองถิ่น รัก

ชุมชน 

   4.  มีอิสระในการรวมคดิ รวมตัดสินใจ รวมทําและรวมรับผิดชอบ 

   5.  มีการระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มที่และมีประสิทธิภาพ 

   6.  มีการเรียนรู เชื่อมโยงกัน เปนเครือขายและติดตอสื่อสารกันหลายรูปแบบ 

   7.  มีการจัดทํากิจกรรมที่เปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเนื่อง 

   8.  มีการจัดการบริหารกลุมที่หลากหลายและเครือขายที่ดี 

   9.  มีการสงเสริมผูนําการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป 
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 3.  ลักษณะของชุมชนเขมแข็ง 

  ชุมชนที่มีความเขมแข็งมีลักษณะที่สําคัญดังนี้คือ 

   1.  สมาชิกของชุมชนมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนและชุมชนที่จะแกไขปญหา 

และพัฒนาชีวิตความเปนอยูของตนเอง 

   2.  สมาชิกของชุมชนพรอมที่จะรวมกันจัดการกับปญหาของตนและชุมชน 

   3.  มีกระบวนการของชุมชนที่มีการเคลื่อนไหวอยางตอเนื่อง จนเปนวิถีของชุมชน

ภายใตการสนับสนุนของผูนําองคกรชุมชน ในลักษณะเปดโอกาสใหกับสมาชิกทั้งมวลเขามามีสวนรวม 

โปรงใส และพรอมท่ีจะใหตรวจสอบ 

   4.  สมาชิกทุกคนมีสวนรมในการประเมินสถานการณของชุมชนกําหนดวิสัยทัศน

รวม รวมคิด ตัดสินใจ ดําเนินงาน ติดตามและประเมินผลการแกปญหาและการพัฒนาของชุมชนผาน

กระบวนการชุมชน 

   5.  สมาชิกชุมชนเกิดการเรียนรูผานการเขารวมในกระบวนการของชุมชน 

   6.  มีแผนของชุมชนที่ประกอบกดวยการพัฒนาทุกๆดานของชุมชน ที่มุงการ

พึ่งตนเองเอ้ือประโยชนตอสมาชิกชุมชนทุกๆคนและมุงหวังการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน 

   7.  การพึ่งความชวยเหลือจากภายนอก เปนการพึ่งเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งตนเอง

ไดในที่สุดไมใชการพึ่งตลอดไป 

   8.  มีเครือขายความรวมมือกับภาคีการพัฒนา อาจเปนหมูบานชุมชนอื่นๆทองถิ่น  

ภาคเอกชน องคกรเอกชน นักธุรกิจ นักวิชาการและอื่นๆ ในลักษณะการมีความสัมพันธที่เทาเทียม 

 4.  การสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน 

  ในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน เพื่อเปนฐานนองรับแกไขปญหาและการ

พัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมพรอมกันทุกกดาน

หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  รวมไปถึงภาคีการพัฒนาตางๆทั้งภายในและภายนอกประเทศจึงตอง

ผนึกกําลังดําเนินงานการเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชนในการแกไขปญหาตางๆไดดวยตนเอง โดย

กระตุนและสรางกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม  รวมทั้งการสรางสภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกัน

คิด รวมกันทําและมีการเรียนรูเพื่อชวยเหลือซึ่งกันละกัน อันจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนในระยะยาว 

ทั้งนี้มีกิจกรรมหลักท่ีดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนไดแก 

   1.  การสงเสริมกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อเผชิญปญหา

วิกฤตโดยพัฒนาศักยภาพใหคนในชุมชนรวมกลุมกันรวมคิดรวมทํา รวมรับผิดชอบ และรวมรักษา

ผลประโยชนของชุมชนดวยตนเอง รวมทั้งใหความสําคัญกับการปรับวิธีคิดและวิธีทํางานของบุคคลกร

ภาครัฐจากการเปนผูสั่งการเปนผูสนับสนุนในการจัดการและแกปญหาของชุมชนเอง 
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   2.  การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชนในลักษณะ  รวมคิด  

รวมทํา และรวมเรียนรู   เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ประกอบดวยกระบวนการสงเสริม

และสนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือการพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน 

การพัฒนาสวัสดิการและสวัสดิภาพของชุมชน การฟนฟูอนุรักษและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การ

คนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่น ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการของชุมชน 

รวมทั้งการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขายของชุมชน 

  จากขอมูลดังกลาวขางตน สรุปไดวา การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนตองอาศัย

อยูบนพื้นฐานของกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน โดยในแตละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความ

เขมแข็งของชุมชนในมิติตางๆ เชน มิติทางดานเศรษฐกิจ มิติทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดาน

สังคม และมิติทางดานวัฒนธรรม ซึ่งในสรางความเข็มแขงของชุมชนนั้น ในบางครั้งอาจพัฒนาความ

เขมแข็ง ไดเพียงบางมิติเทานั้น เนื่องจากเงื่อนไขและกระบวนการที่นําไปสูความเขมแข็งในแตละมิติ

ของแตละชุมชนมีความแตกตางกัน 

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Philosophy of Sufficiency economy) ถวัลย ติยานนท  
(2550 : 210)  คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ประมวล กลั่นกรองและใหคํา
นิยามปรัชญา“เศรษฐกิจพอเพียง” สรุปไดดังนี้ เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงชีวิต
อยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ในการ
พัฒนาและบริหารตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศใหดําเนินไปอยางรอบคอบ รูจักความพอเพียง
และไมทําลายสิ่งแวดลอม ในขณะเดียวกันก็พัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันยุคโลกาภิวัตนความ
พอเพยีง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันใน
ตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้
จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตางๆมาใชใน
การวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอนและขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐาน  จิตใจของคน
ในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ 
  นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตย สุจริตและใหมี
ความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ
เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ทั้งทางดานวัตถุ 
สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดีคณะทํางานกลุมงานพัฒนากรอบ
แนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2546) ไดใชวิธีการจําแนกวิเคราะห
ความหมาย (Parsing) เพื่อทําความเขาใจ ความเชื่อมโยงแตละขอความและประโยคที่อธิบายปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสามารถจําแนกขอความออกไดเปน 5 สวน คือ กรอบแนวคิด คุณลักษณะ 
คํานิยาม เงื่อนไข แนวทางการปฏิบัติ และผลที่คาดวาจะไดรับ การจําแนกวิเคราะหดังกลาวทําใหสรุป
ไดวา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีองคประกอบดานตางๆ ที่สามารถนําไปใชเปนพื้นฐานในการพัฒนา
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กรอบทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรไดกรอบแนวคิด เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตน
ในทางที่ควรจะเปนโดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกตใชได
ตลอดเวลา มองโลกเชิงระบบที่มีลักษณะพลวัตร มุงเนนการรอดพนจากภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคง
และความยั่งยืนของการพัฒนาคุณลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางการดํารงอยู และปฏิบัติตน
ในทางที่ควรจะเปนสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดในทุกระดับ โดยมีแนวคิดทางสาย
กลาง เปนหัวใจสําคัญของกรอบแนวคิด 
 พระราชดํารัส ที่พระราชทานใหแกประชาชนชาวไทย ในหลายวาระและโอกาสโดยเฉพาะ

อยางยิ่งพระราชดํารัสในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 และ 4 ธันวาคม 

พ.ศ. 2542) ไดรับการสนองเปนอยางดีและพระราชดําริ ทั้งหมดจึงไดตกผนึกเปนสิ่งที่เรียกวา 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ในระหวางป พ.ศ. 2542- พ.ศ. 2543ไดมีคณะทํางานที่ทําการศึกษาพระ

ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ไดพระราชทานเกี่ยวกับเรื่องนี้ และในที่สุดไดนําไปสู

ขอสรุปเปนคําจํากัดความที่ไดรับพระบรมราชาอนุมัติ โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวแลว ซึ่ง

ใจความสําคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีรายละเอียดดังนี้ (สุนัย เศรษฐบุญสราง.  2549: 7) 

 “เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติของประชาชนในทุก

ระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทั้งตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความ

พอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัว

ที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้

จะตองอาศัยความรอบรูความรอบครอบและความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิการตางๆ มาใชใน

การวางแผน และการดําเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนใน

ชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฏี และนักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อ

สัตวสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิต ดวยความอดทนความเพียร มีสติ ปญญา และ

ความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุล และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้ง

ดานวัตถุแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี” จากปรัชญาดังกลาวสามารถสรุป

รวบยอดความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงออกเปนสามสวน อันประกอบดวยความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล และความจําเปนในการมีระบบภูมิคุมกันที่ดีในตัว ซึ่งแตละองคประกอบสามมารถที่จะ

อธิบายได ดังตอไปนี้  

  1.  ความพอประมาณ 

   ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไปโดยไม

เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชนการผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ จากความหมาย

ดังกลาวจะมีความใกลเคียงกับคําวาพอเพียงท้ังในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ คําวา พอเพียงเปนคําที่

มีสองความหมายในคําเดียวกันคือ เพียงพอในความหมายที่วาไมนอยจนเกินไปขณะเดียวกันก็มีอีก
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ความหมายหนึ่งคือ ไมมากจนเกินไป ซึ่งคําดังกลาวสื่อความหมายไปในทางสายกลางระหวางความ

จําเปนกับความหรูหราฟุมเฟอยระหวางความยากลําบากกับความฝนที่ไมอาจจะเปนจริง ดังนั้นคํา

ดังกลาวจึงหมายถึงการพึ่งตนเองและการมีชีวิตเรียบงาย 

  2.  ความมีเหตุผล 

   ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอพียงนั้นจะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการ

กระทํานั้นๆ อยางรอบครอบ หมายรวมถึงทั้งการประเมินเหตุผลของการกระทําใดๆ ก็ตามและการ

เขาใจถึงผลที่จะตามมาอยางถองแท ซึ่งไมไดหมายถึงผลตอตนเองเทานั้นแตผลตอผูอื่น สังคม และ

สิ่งแวดลอมดวย และไมเฉพาะผลในระยะสั้นเทานั้น รวมทั้งผลในระยาวดวย ดั้งนั้นความมีเหตุผล จึง

ตองรวมถึงการสะสมความรูและประสบการณ ความสามารถในการวิเคราะห การรูจักตนเอง และการ

มองการณไกล ตลอดจนมีความเมตตาและเห็นอกเห็นใจผูอื่น 

  3.  ความจําเปนในการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 

   การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรองรับผลกระทบและการ

เปลี่ยนแปลงดานตางๆที่จะเกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ที่คาดวาจะ

เกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกลตัวและไกล เพราะการสรางภูมิคุมกันที่จะสามารถในการปรับตัวอันเกิดจาก

การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกไดงาย รวมทั้งความสามารถในการรับมือกับสถานการณที่อยูนอกเหนือ

การควบคุมและไมสามารถคาดเดาไดลวงหนา ซึ่งทั้งหมดนี้มีพื้นฐานมาจากความสามารถในการ

พึ่งตนเอง และความมีวินัยในตนเอง 

   นอกจากองคประกอบทั้งสามสวนแลว ยังจะตองประกอบดวยอีกหนึ่งเงื่อนไขที่จะ

ชวยใหหลักการดังกลาวเปนไปไดดวยดี ซึ่งเงื่อนไข นั่นก็คือ ความรูและคุณธรรม ดังตอไปนี ้

    3.1  ความรู หมายถึง ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการที่เกี่ยวของกันอยางตอเนื่อง

แลวนําความรูเหลานั้นนํามาพิจารณาเชื่อมโยงกันเพ่ือประกอบการวางแผนดวยความระมัดระวังในขั้น

ปฏิบัติ ซึ่งความรูนี้จะมีความหมายใกลเคียงกับคําวา ปรีชาญาณ หรือคําวา Wisdom ในภาษาอังกฤษ 

เปนการรวบรวมขอมูล ความสามารถภายในที่จะเขาใจความหมายของขอมูลเหลานั้นอยางลึกซึ่งและ

การใชความรูดวยความรอบคอบและระมัดระวัง 

    3.2  คุณธรรม หมายถึง ความดีตามพฤติกรรมอนัชอบท่ีประกอบไปดวย 

จริยธรรม ความซื่อสัตวสุจริต ความซื่อตรง ความพากเพียรพยายาม ความพรอมที่จะทํางานหนักและ

การไมคิดเอารัดเอาเปรียบผูอื่น ตลอดจนใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

   ทั้งสามสวนดังกลาวซึ่งประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีคุม

กันนั้น มีความหมายที่ซอนกันอยูและมีความเกี่ยวของกัน การมีเหตุผลนั้นยอมบงชี้ถึงความ

พอประมาณในขณะที่ความพอประมาณจะไปสรางภูมิคุมกัน ขณะเดียวกับการมีภูมิคุมกันนั้นเปน
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เงื่อนไขที่สําคัญของการมีเหตุผล สวนเงื่อนไขของการมีความรูคูคุณธรรมจะเปนเครื่องมือที่สําคัญที่จะ

หมุนชวยองคประกอบทั้งสามใหเดินไปไดอยางมั่งคง ดวยการรักษาความสมดุลอยางยั่งยืน โดยที่ทั่ง

สามสวนนั้นไมสามารถแยกจากกันไดอยางเด็ดขาด ดังที่จะไดนําเสนอรายละเอียดไวในแผนภูมิที่ 1 

ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

ภาพที่  1 แสดงเศรษฐกิจพอเพียงกับโลกาภิวัตน 

ที่มา : (รายงานการพัฒนาคนจากประเทศไทยป 2550 หนา 23) 

 

 จากแผนภาพที่ 1 ดังกลาวนั้น สามารถสรุปไดวาหากการทําถอดรหัสของพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาวทําใหไดหลักการที่สําคัญหาประการ ประกอบดวยรูตนเองอยู

เสมอวากําลังทําอะไร มีความสุจริตและความพากเพียร ดําเนินการทางสายกลางและหลีเลี่ยงการทํา

ที่สุดขั้ว มีเหตุผลและไตรตรองอยางรอบครอบในการตัดสินใจ และสรางภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง

ที่อาจจะเกิดขึ้นอยางรุนแรง ซึ่งจะเห็นไดชัดเจนวา พระราชดําริดังกลาวนั้นไมใชจะเปนเฉพาะเรื่อง

ของเศรษฐกิจ หรือทฤษฏีทางเศรษฐศาสตร แตเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและการตัดสินใจที่

สามารถประยุกตใชกําการดํารงชีวิตไดทุกระดับ ตั้งแตปจเจกบุคคลการตางๆ ภาคธุรกิจ ตลอดจน 

ประเทศชาติ รวมทั้งโลกทั้งโลก 

  เศรษฐกิจพอเพียงมิใชทฤษฏีจะนํามาใชลมลางทฤษฏีอื่นๆ ในลักษณะที่คูแขงแตเปน

วิธีการคิดที่จะนําเอาไปประกอบกับองคความรูและในทฤษฏีตางๆ นักเศรษฐศาสตรของไทยไดแสดง

ถึงความเขาใจและยอมรับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยไมจําเปนที่จะตองโยนทฤษฏีตลอดจนเทคนิค

ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน 

ความรู คุณธรรม 

ความสมดุล ความมั่นคง ความยั่งยืน 

ผลกระทบดานวัตถุ ผลกระทบดาน

วัฒนธรรม 

ผลกระทบทางสังคม ผลกระทบตอเศรษฐกิจ 
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ที่ใชในวิชาชีพของตนทิ้งไป ในแงของเศรษฐกิจ แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงเนนความสําคัญในการ

ปกปองประเทศและประชาชนจากผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงอยางรุนแรงที่อาจจะเกิดขึ้น โดยไม

ปฏิเสธโลกาภิวัตน ตามที่คํากํากัดความของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดมีการอธิบายเรื่องนี้ไวอยาง

ชัดเจน ในขณะที่การเกษตรทฤษฏีใหมเนนความเขมแข็งของชุมชนและความสามารถในการพึ่งตนเอง

เพื่อที่จะชวยใหสามารถอยูกับโลกที่หางไกลออกไปจากชุมชนของพวกเขาได เศรษฐกิจพอเพียงจึงเปน

เรื่องของการอยูไดเปนอยางดีกับโลกาภิวัตน ไมใชเปนการปฏิเสธโลกาภิวัตนอยางสิ้นเชิง 

  ดังนั้นการใชชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงในที่นี้ จึงมิไดหมายถึงการอยูโดยลําพังโดยไม

เกี่ยวของกับผูใด การปฏิเสธโลกาภิวัตนหรือการหวนไปยึดติดกับภาพความเรียบงายของโลกสมัยเกา

ซึ่งไมสามารถยอนกลับคืนมาไดอีกแลว ตรงกันขางเศรษฐกิจพอเพียงนําเสนอแนวทางในการรับมือ

และจัดการกับความเปนจริงของตลาดเสรีและเพื่อใหอยูในระบบตลาดแบบบริโภคนิยมไดโดยไมตก

เปนเหยื่อ สวนประเทศจําเปนตองมีมาตรการในการพึ่งพาอยูในตัว ไดแก “ไมนอยเกินไป”และ”ไม

มากจนเกินไป”หลักการเรื่องความพอประมาณ หรือทางสายกลางชวงขึ้นนะถึงระดับความสมดุลที่

พอเหมาะพอดีระหวางการพัฒนาโดยใชทรัพยากรภายในกับการพัฒนาดวยแรงกดดันจากภายนอก 

และระหวางการตอบสนองความตองการสังคมในระดับลางสุดกับการติดตอสัมพันธกับเศรษฐกิจใน

ระดับโลกซึ่งเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได 

 
เกษตรทฤษฎีใหม : แนวทางการจัดการเกษตรที่ยั่งยืน 
 
  ทวีศักดิ์  นพเกษร (2547 : 78) เศรษฐกิจพอเพียงโดยมีหลักของความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดีตลอดจนนําความรูวิทยาการมาใชดวยความเพียร อดทน ใชสติปญญา
ในการชวยเหลือซ่ึงกันและกันโดยเฉพาะความสามัคคีเปนแนวทางนําไปสูการพึ่งตนเองในระดับตางๆ
อยางเปนข้ันตอน ลดความเสี่ยงกับการผันแปรของธรรมชาติและปจจัยภายนอก ซึ่งก็คือวิถีชีวิตไทยที่
ยึดเสนทางสายกลางของความพอดี เปนวิถีชีวิตที่สมบูรณศานติสุขเปนการเสริมพลังใหประเทศไทย
สามารถพัฒนาไปไดอยางมั่นคง และยั่งยืนเกษตรทฤษฏีใหม คือแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอยาง
เปนขั้นตอน เปนตัวอยางของการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติ ที่เปนรูปธรรมแตกตางกัน
ตามพื้นที่ไมมีสูตรตายตัว แตที่สําคัญคือสามารถปรับปรุงได และวิธีทําการเกษตรแบบผสมผสานที่
สามารถพึ่งตนเองไดรวมถึงนําซึ่งเปนปจจัยการผลิต เปนเกษตรที่ไมใชสารเคมีจึงไมทําใหธรรมชาติเสีย
สมดุล หัตถกรรมและศิลปกรรมที่เปนงานฝมือของแตละครัวเรือน จึงเปนอาชีพที่ทําใหความสมาชิก
ของครอบครัวอยูรวมกันไดอยางอบอุน ซึ่งที่กลาวขางตนนี้เปนความพอเพียงในระดับบุคคลและ
ครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกรเนนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เทียบไดกับเกษตรทฤษฏีใหม 
  ขั้นที่ 1 มุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยูหางไกลน้ํา ตองพึ่งน้ําฝน ซึ่งขั้นที่ 1 นี้เกษตรกรที่
ชวยเหลือตนเองไดแลวยังมีความจําเปนตองไดรับการชวยเหลือจากชุมชน ราชการ มูลนิธิ และ
ภาคเอกชนตามความเหมาะสม สวนเกษตรทฤษฏีใหมขั้นที่ 2 และ 3 เปนแบบกาวหนา เปนเรื่องของ
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การสนับสนุนใหเกษตรรวมพลังกันในรูปกลุมสหกรณหรือการทําธุรกิจตางๆรวมตัวในลักษณะ
เครือขายเชน เครือขายวิสาหกิจ เปนตน 
 นพพร เมธีอนันตกุล  (2549:3-12) โดยมีขั้นตอนเกี่ยวกับการทําเศรษฐกิจพอเพียงดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ทฤษฏีใหมขั้นตน 
   เปนการเริ่มตนของทฤษฎีใหม เปนขั้นตอนของการผลิตทางการเกษตรโดยตรง เพื่อใหมี
อาหารอยางเพียงพอสําหรับการบริโภคภายในครอบครัวของเกษตรกร โดยมีการจัดทําแหลงน้ํา
สําหรับการปลูกพืช และจัดสรรพื้นที่ออกเปนสัดสวน เพื่อใชในการปลูกพืชและดําเนินกิจกรรมอื่นๆ 
ลักษณะของการจัดสรรพื้นที่มีดังนี้ 

   พื้นที่สวนที่ 1 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับขุดสระหรือสรางแหลงน้ําเพื่อใชใน
การเกษตร และเก็บกักน้ําไวใชยามขาดแคลน 

   พื้นที่สวนที่ 2 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกขาวไวบริโภคภายในครอบครัวให
เพียงพอตลอดทั้งป 

   พื้นที่สวนที่ 3 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกพืชอื่นๆ ไดแก พืชไร ไมผล พืชผัก 
พืชสมุนไพร และไมใชสอยอื่นๆ 

   พื้นที่สวนที่ 4 ประมาณรอยละ 30 ใชสําหรับปลูกสรางที่อยูอาศัย และโรงเรือนอื่นๆ 
เชนโรงเรือนเลี้ยงสัตว โรงเรือนเพาะเห็ด โรงเก็บเครื่องมือและอุปกรณการเกษตรในขั้นตอนนี้ของ
ทฤษฎีใหม เนนถึงความพอเพียงของความแตกตางกันในแตละพื้นที่กอนดังนั้นจึงไมไดเปนสูตรตายตัว
แตสามารถประยุกตใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และเวลาที่แตกตางกันได เกษตรกรที่เขารวมโครงการ
จะตองทําความเขาใจอยางถองแท โดยยึดหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง หากเขาใจหลักการและ
ปฏิบัติตามแนวทางที่ถูกตองแลว เกษตรกรก็จะอยูไดในสภาพพอมีพอกิน สามารถชวยเหลือตนเองได 
  ขั้นที่ 2 ทฤษฎีใหมขั้นกลาง 

  เมื่อเกษตรกรเขาใจในหลักการและไดปฏิบัติในที่ดินของตนจนไดผลแลว ก็เริ่มข้ันที่สอง
เปนการสงเสริมใหเกษตรรวมพลังกันในรูปกลุมโดยรวมแรง รวมใจกันดําเนินการในดาน 
ตาง ๆ  ดังนี้ 

   1. การผลิต ในขั้นตอนการผลิตเกษตรกรมีการรวมแรง รวมใจกันการรวมมือกัน
ทํางานเชนการเก็บเกี่ยวลําไย เปนการเอาแรงกัน ทําใหเกษตรกรประหยัดคาใชจายในการจางแรงงาน
นอกชุมชนมาทํา รวมถึงการชวยเหลือกันในการจัดการแหลงน้ําจะเปนการแกปญหาหรือลดปญหาใน
การขาดแคลนน้ํา 

    2. การตลาด ทฤษฎีใหมในข้ันนี้เปนขั้นที่มีการตลาดเขามาเกี่ยวของ เนื่องจากเกษตร
สามารถผลิตไดมาก ดังนั้นเกษตรกรควรมีการรวมมือรวมใจกัน ดานการจัดการพื้นที่การจัดเก็บสินคา 
การจําหนายผลิตผลทางการเกษตรรวมกัน หลังจากที่เกษตรกรผลิตสินคาทางการเกษตรไดแลว หาก
เกษตรกรนํามาจําหนายรวมกันในรูปของกลุมเกษตรกร เกษตรกรก็สามารถจําหนายไดในราคาสูง 
เนื่องจากเปนการจําหนายแกผูบริโภคโดยตรง ไมตองผานพอคาคนกลาง นอกจากนี้ การรวมกลุมกัน
จะทําใหมีพลังในการตอรอง ไมถูกเอารัดเอาเปรียบและถูกกดราคาจากผูซื้อ 

    3. ความเปนอยู สภาพชีวิตของคนในชุมชนควรมีการพึ่งพาอาศัยกันดานปจจัย 4 คือ
อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค 
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    4. สวัสดิการ การจัดตั้งกลุมควรมีการจัดสวัสดิการขึ้นสําหรับชุมชน เชน กองทุน
เงินกูยืมสําหรับสมาชิก การบริการในดานสุขอนามัยในชุมชน เปนตน 

   5. การศึกษา การศึกษาสามารถชวยใหสังคมและชุมชนอยูอยางมั่นคงและมีความสุข
ดังนั้น เกษตรกรที่รวมดําเนินการเกษตรทฤษฎีใหมควรมีบทบาทในการสนับสนุนและสงเสริม
การศึกษา เชน เมื่อเกษตรกรสามารถเปนปราชญชาวบานดานเกษตรทฤษฎีใหม ก็สามารถขยาย
ความรูใหเกษตรกรคนอื่นๆ หรือกลุมเยาวชนภายในพื้นที ่

   6. สังคมและศาสนา ชุมชนอยูอยางสงบสุขไดตองมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ เชน การ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนารวมกัน การพัฒนาสังคมและชุมชนรวมกัน ไมวาจะเปนวัดโรงเรียน 
ตลาด ตลอดจนแมน้ํา ลําคลอง สิ่งอํานวยประโยชนของชุมชน หากเกษตรกรในชุมชนรวมกันอนุรักษ
และพัฒนาใหกิจกรรดังกลาวตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ ไมวาสวนราชการ องคกร
เอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชน เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล เพื่อสรางกระบวนการ
เรียนรูที่ผสมผสานความรูใหม กับภูมิปญญาทองถิ่น ในการทํากิจกรรมตางๆ ที่เกิดจากการพึ่งพา
ตนเอง มิใชการสงเคราะห ชวยเหลือ หรือเปนคําสั่งจากหนวยงาน 
  ขั้นที่ 3 ทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา 

   หลังจากที่ชุมชนรวมแรงรวมใจกันดําเนินงานจนเกิดประสิทธิผล และสังคมอยูอยางเปน
สุข เกษตรกรหรือกลุมเกษตรที่พรอมกาวสูธุรกิจชุมชน ก็ควรมีการพัฒนากาวหนาไปสูขั้นที่สามตอไป 
เปนระดับการพัฒนาที่สูงกวาความพออยูพอกินโดยนําสวนที่เหลือจากการบริโภคมาแปรรูปและจัด
จําหนายซึ่งจะตองอาศัยเทคโนโลยี ความรูและความสามารถในการจัดการสูงโดยการหาเครือขาย
ติดตอประสานงาน เพื่อจัดหาทุนหรือแหลงเงิน แหลงพลังงาน เพื่อจัดตั้งและบริหารกิจการการแปร
รูปสินคาที่สูงขึ้นไปอีกเชน ธนาคาร หรือบริษัท หางรานเอกชน รวมทั้งองคกรและมูลนิธิตางๆ ในการ
ติดตอประสานงานระหวางเกษตรกร และแหลงเงินทุน จะเปนการเอื้อและประสานผลประโยชนซึ่ง
กันและกัน เชน ดานเกษตรกรสามารถจําหนายผลิตผลไดในราคาที่เหมาะสมเนื่องจากไมผานพอคา
คนกลาง การซื้อวัสดุอุปกรณทางการเกษตรผานกลุมเกษตรกรไดในราคาถูก ดานแหลงเงินทุน 
สามารถซื้อสินคาทางการเกษตรไดในราคาต่ํา เนื่องจากเปนการรับซื้อจากเกษตรกรโดยตรง เปนตน
การดําเนินเกษตรทฤษฎีใหมนั้น เกษตรกรทุกคนสามารถทําได ไมวาจะทําการเกษตรรูปแบบใดอยูก็
ตาม สามารถปรับใหสอดคลองกับหลักการของเกษตรทฤษฎีใหมได ไมจําเปนตองเหมือนทั้งหมด 
สามารถปรับยืดหยุนได ดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯทรงมีพระราชดํารัสไววา “การทําทฤษฎี
ใหม ไมใชสูตรสําเร็จตายตัว สามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสม” ขอเพียงแตมีความตั้งใจจริงใน
การทําเทานั้น ก็สามารถท่ีจะประสบความสําเร็จได   (www.moac.go.th) 
 

แนวคิดความสมดุลในเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ความสมดุลในมิติตางๆ  (ฌานิฎา  ศรีสิทธิชัยสกุล. 2550 : 6-10) 
  สมดุลทางดานเศรษฐกิจ ในระดับบุคคล หมายถึงการดํารงชีวิตโดยมีรายไดสมดุลกับ
รายจาย และการทําบัญชีรายรับรายจาย เปนเครื่องมือเพ่ือใหบุคคลเหลานั้นใชชีวิตอยางพอเพียงและ



สมดุล ความสมดุลดานเศรษฐกิจ
ประโยชนใหเกิดขึ้น เหมาะสมกับศักยภ

  สมดุลทางดานสังคม
แบงปนกันทั้งกําลังทรัพย กําลังกาย
ให เอื้อเฟอ เผื่อแผ ชวยเหลือ

  สมดุลดานสิ่งแวดลอม
ไดอยางยั่งยืน เชน ไมตัดไมทําลายปา
สมดุล ไมทําราย ไมทําลาย

  สมดุลดานวัฒนธรรม
ไทยเอกลักษณไทย เห็นประโยชนและคุณคาของ
ที่มีประโยชนที่สืบทอดตอกันมา
ทางวัฒนธรรม ที่จะทําใหเด็กไทย
จิตใจ และพัฒนาตนเอง มีความแกรงในความเปนไทย
 ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ 
Consumption) 
  ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ 
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้รายไดดังกล
(เปนรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง
การพิจารณาไปกอน เพ่ือใหไมซับซอนมากไป 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 

ความสมดุลดานเศรษฐกิจ ยังรวมถึงการใชจายอยางเพียงพอ คือ ใชจายอยางคุมคา
เหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง และสถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบัน

สมดุลทางดานสังคม คือ การรูรักสามัคคี ไมเอารัดเอาเปรียบกัน
กําลังกาย กําลังใจ และกําลังความรู ความสมดุลทางสังคมตองเริ่มจากการ

ชวยเหลือ มีน้ําใจ แบงปน 
สมดุลดานสิ่งแวดลอม คือ การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติใหสามารถใชประโยชน

ไมตัดไมทําลายปา ตองเห็นความจําเปนของการอยูรวมกับระบบนิเวศวิทยาอยาง
ไมทําลาย ไมเบียดเบียน 

สมดุลดานวัฒนธรรม คือ การปลูกฝงเด็กและเยาวชนไทยใหเห็นคุณคาในความเปน
เห็นประโยชนและคุณคาของ ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น

ที่มีประโยชนที่สืบทอดตอกันมา การเสริมสรางความพอเพียงทางวัฒนธรรม จะเปนเสมือนภูมิคุมกัน
ที่จะทําใหเด็กไทย คนไทย มีจุดยืนในชีวิต มีหลักคิด หลักปฏิบัติที่เปน

มีความแกรงในความเปนไทย เขาใจในความเปนสากล  
ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ (Absolute Income Theory of 

ทฤษฎีนี้เปนทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ John Maynard Keynes 
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้รายไดดังกลาวควรเปน รายไดประชาชาติที่สุทธิหลังหักภาษีแลว 
เปนรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง) อยางไรก็ตาม ในที่นี้ จะขอตัดเรื่องของภาษีออกจาก
การพิจารณาไปกอน เพ่ือใหไมซับซอนมากไป (www.fpo.go.th) 

ภาพที่ 2 ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes 
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ใชจายอยางคุมคา สราง
และสถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบัน 

ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ทุกคนชวยเหลือกัน
ความสมดุลทางสังคมตองเริ่มจากการ

การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติใหสามารถใชประโยชน
ตองเห็นความจําเปนของการอยูรวมกับระบบนิเวศวิทยาอยาง

ะเยาวชนไทยใหเห็นคุณคาในความเปน
ภูมิปญญาทองถิ่น ที่เปนองคความรู

จะเปนเสมือนภูมิคุมกัน
หลักปฏิบัติที่เปน ที่ยึดเหนี่ยว

    
Absolute Income Theory of 

Maynard Keynes ซึ่งเชื่อวาใน
ระบบเศรษฐกิจที่ผูบริโภคมีเสรีภาพในการเลือกบริโภคสินคาและบริการ คาใชจายเพื่อการบริโภคที่
ตั้งใจไวของครัวเรือนในงวดเวลาหนึ่งจะถูกกําหนดโดยระดับรายไดสัมบูรณในงวดเวลานั้น โดยมี

าวควรเปน รายไดประชาชาติที่สุทธิหลังหักภาษีแลว 
อยางไรก็ตาม ในที่นี้ จะขอตัดเรื่องของภาษีออกจาก

http://www.fpo.go.th/
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  ทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดของ Keynes ไดรับการยอมรับจากนักเศรษฐศาสตรมหภาค
ในสมัยนั้นอยางมาก อยางไรก็ตามมันยังคงถูกใชในการศึกษา ณ งวดเวลาใดเวลาหนึ่ง (cross-
section studies) เทานั้น ตอมา Simon Kutznets นักเศรษฐศาสตรชาวรัสเซีย แตพํานักอยูใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง C และ Y ของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยใช
ชวงเวลาของขอมูลในการศึกษาที่ยาวนานขึ้น พบวาในระยะยาวความสัมพันธระหวาง C และ Y เปน
ความสัมพันธที่ไดสัดสวนกัน (proportional relationship) โดยคา APC โนมเอียงที่จะมีคาคงที่ 
นอกจากนี้ คา APC ก็โนมเอียงท่ีจะเทากับ MPC ดวย ( www.fpo.go.th) 
 จากการนําเอาทฤษฎีการบริโภคและทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสมบูรณ มาใชผู
ศึกษาวิจัยสามารถวิเคราะหใหเห็นถึงวัฏจักรการดําเนินชีวิตและการบริโภคที่สมบูรณกับรายไดตา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมวิสาหกิจบานหมอ จังหวัดมหาสารคามไดอยางดีและและสามารถ
ไดรูถึงอัตราการบริโภค 
 
แนวคิดความยั่งยืนของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ฑิตยา  สุวรรณะชฎ  (2520:45) ความยั่งยืน หมายถึง การดํารงอยูและสามารถสราง
ประโยชน หรือสืบทอดตอไปไดอยางไมมีที่สิ้นสุด ทั้งนี้ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตัว
สรางความสมดุลใหการดําเนินชีวิตอยูในเสนทางสายกลาง มุงความพอเพียงและความยั่งยืน สามารถ
ทําไดดังนี้ 
  1. สรางสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรูการเรียนรูเกิดจาก การเรียนรูดวยตนเอง การ
เรียนรูที่ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุนจากผูเชี่ยวชาญ หรือการเรียนรูจากความกาวหนาทาง
เทคโนโลยี ขอมูลขาวสาร เปนตน    
  2.  สรางสังคมที่มีคุณภาพและผสมผสานวัฒนธรรมการพัฒนาสังคม ดวยความกาวหนา
ทางเทคโนโลยีใดๆ เชน การมีระบบโทรคมนาคมที่ดี มีอุปกรณโทรคมนาคมที่ดี เปนสวนหนึ่งของการ
สรางสังคมใหมีคุณภาพ แตภายใตการพัฒนานั้น ควรผสมผสานลักษณะเฉพาะดั้งเดิมของสังคม
ทองถิ่นและความหลากหลายของสังคมมนุษย อันเปนสิ่งที่ดีที่ควรอนุรักษ เชน การแตงกาย 
วัฒนธรรม ประเพณี เปนตนการกระทําเชนนี้ จะกอใหเกิดสังคมที่ยั่งยืนและพอเพียง (วัลลภ พรหม
ทอง.  2544 : 18) 
 
แนวคิดความมั่งคั่ง 
 
 ความมั่ งคั่ ง เปนตัวแปรทางเศรษฐกิจที่มีความสําคัญและอยู ในความสนใจของนัก
เศรษฐศาสตรตลอดมา เปนที่ทราบดีวาตัวแปรความมั่งคั่งนั้นมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับตัวแปร
รายได การออม การโอนมรดกขามรุน  ปรมาจารยนักเศรษฐศาสตรทั้งในอดีตจนถึงปจจุบันไดครุนคิด
ทฤษฎีและแบบจําลองเพื่ออธิบายปรากฏการณความมั่งคั่ง ที่ไดรับการอางอิงมากไดแก ทฤษฎีวงจร
ชีวิตและแบบจําลองคนเหลื่อมรุน Baranzini (1991) ประเมินวาทฤษฎีเศรษฐศาสตรในยุคแรกที่
อธิบายลักษณะการกระจายรายไดและทรัพยสินไดรับอิทธิพลจากเคนส (John MaynardKeynes) 
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และ คาเล็คกิ (Michael Kalecki) โดยจําแนกสมาชิกในสังคมออกเปนสองกลุม คือ กลุมผูใชแรงงาน 
(workers, wage earners) คือ พวกที่มีรายไดสวนใหญจากเงินเดือนและคาจางเปนสําคัญ อีกกลุม
หนึ่งคือนายทุน (capitalists) หมายถึงพวกที่มีรายไดสวนใหญจากทุน คาเชา ดอกเบี้ย และกําไร 
รายไดเกิดจากการผลิต ทั้งนี้ตองอาศัยปจจัยการผลิตคือบุคคลสองกลุม ผูใชแรงงานและเจาของทุน 
ทฤษฎีและแบบจําลองการกระจายรายไดในยุคแรกๆใหความสําคัญกับผลตอบแทนของปจจัยการ
ผลิต โดยกําหนดขอสันนิษฐานวา เงินเดือนและคาจางแปรผันตามผลิตภาพของแรงงานแตละบุคคล 
(labor productivity) อยางไรก็ตาม ผลิตภาพของแรงงานอาจมิใชปจจัยสําคัญเพียงอยางเดียวที่มีผล
ตอเงินเดือนและคาจาง – ในสภาพเปนจริงมีปจจัยอื่นๆ ซึ่งไมใชดานเศรษฐกิจ (noneconomic 
factors) ที่มีผลตอการกําหนดของเงินเดือนและคาจาง เชน สถานภาพทางสังคมของครอบครัว ชวย
ใหบุคคลไดรับตําแหนงหนาที่สูงทั้งๆ ที่อายุหรือประสบการณนอย การมีเครือขายและสายสัมพันธกับ
ผูมีอํานาจหรือเจาของทุนขนาดใหญ ในบางสังคมมีอคติดานชนชั้นวรรณะหรือมีอคติตอสตรี อคติตอ
คนผิวดําหรือผิวสี อคติตอกลุมชาติพันธุ ฯลฯ ปจจัยที่กลาวถึงเหลานี้ลวนมีผลกระทบตอโอกาสการมี
งานทําและรายไดของกลุมแรงงาน (ดิเรก  ปทมสิริวัฒน.  2552)  
 การสรางความมั่งคั่ง 
  การวางแผนการลงทุนเปรียบเสมือนทางดวนสูความมั่นคง การออกตัวที่ดีตั้งตนไดเร็วและ
เดินตามแผนที่วางไว ยอมชวยใหถึงเสนชัยไดดังสมใจหวัง 
  ดร. กฤษฎา เสกตระกูล ผูชวยกรรมการผูอํานวยการ สถานบันกองทุนเพ่ือพัฒนาตลาดทุน 
ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยหนึ่ ง ในผูสรางความรูด านการสรางความมั่ งคั่ ง (Wealth 
Management) คนแรกๆของประเทศไทย ไดแนะนําสรางความมั่นคงกับทานผูอานนิตยสาร The 
Leader of Wealth เพื่อตอนรับการใชชีวิตอยางมีความสุขในปมังกรทอง พรอมสรางคุณภาพชีวิตที่ดี
ในอนาคต 
 “ความมั่งคั่ง”  ในดานการบริหารความมั่งคั่งสวนบุคคล  ความมั่งคั่ง (Wealth) หมายถึง 
การที่ขนาดของทรัพยสินสุทธิของตนเอง ซึ่งมาจากสินทรัพยรวมของตนหักออกดวยหนี้สิน  ซึ่งหาก
สองคานี้ลบแลวมีคาบวกมากๆ ก็เรียกวามีความมั่งคั่งมาก ซึ่งผูมีความมั่งค่ังมาก  ก็ไมควรหยุดตอยอด
ความมั่งค่ังเพราะเราสามารถสราง “มั่งคงอยางมั่งคั่งไดไมรูจบ” เคล็ดลับที่จะทําใหทานมีความมั่งคั่ง
ไมรูจบมี หลักในการบริหารความมั่งค่ัง 4 องคประกอบ ดวยกันคือ 
  1. การสรางความมั่งคั่ง (Wealth Creation) ไดแก การหารายไดทั้งจากการดําเนินธุรกิจ 
รายไดจากงานประจํารวมถึงรายไดที่ไดมาจากการใชความสามารถของตนเอง เปนตน 
  2. การปกปองความมั่งคั่ง (Wealth Protection)คือ การสรางหลักประกันเพื่อลดความ
เสี่ยงของความเสียหาย ตลอดจนความสูญเสียที่อาจเกิดขึ้นได เชน การทําประกันชีวิต การประกัน
ธุรกิจ 
  3. การเพิ่มพูนความมั่งคั่ง (Wealth Accumulation) ซึ่งตองมีการวางเปาหมายและการ
วางแผนและเพ่ือใหเงินทํางานอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
  4. การสงมอบความมั่งคง (Wealth Distribution) เปนการจัดสรรทรัพยสินเพื่อสงตอ
ใหกับคนรอบขางและแบงปนใหกับสังคม โดยมั่นใจวาทรัพยสินจะถูกสืบทอดไปตามเจตนารมณของ
ตนเอง 
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  ซึ่งผูมีความมั่งค่ังยอมขามองคประกอบแรกไปแลวระดับหนึ่ง แตเพื่อใหสามารถสงทอดไป
ถึงลูกหลาน การวางแผนการเงินเพื่อเพิ่มพูนความมั่งคั่ง จึงเปนปจจัยสําคัญนําไปสูความมั่งคั่ง
โดยเฉพาะการทําใหขนาดและมูลคาของสินทรัพยลงทุนเพิ่มข้ึน 
  ประเภทสินทรัพยของบุคคลแบงออก 3 ชนิด คือ 
   1. สินทรัพยสภาพคลอง เชน เงินสด เงินฝากออมทรัพย ซึ่งใชเพื่อดํารงชีวิตประจําวัน
และกรณีฉุกเฉิน 
   3. สินทรัพยสวนบุคคล เชน บาน รถยนต เครื่องประดับและอ่ืนๆ ที่มีไวเพื่อสะสมหรือ
เพื่อลงทุน 
   4. สินทรัพยลงทุน เชน อสังหาริมทรัพย หุน กองทุนรวมและหลักทรัพยชนิดอื่นๆ 
  ดังนั้น เคล็ดลับของการเพิ่มพูนความมั่งคั่งไดแก  การเพิ่มขนาดของสินทรัพยลงทุน ซึ่งมี
คุณลักษะพิเศษ คือ มีมูลคาเปลี่ยนแปลงขึ้นลงไดงายกวาสินทรัพยชนิดอื่น สืบเนื่องมาจาก
ผลตอบแทนประจํา เชน เงินปนผลหรือดอกเบี้ยและราคาตลาดที่เปลี่ยนไปของทรัพยสินลงทุนนั้น ซึ่ง
หากตองการทําใหขนาดและมูลคาของทรัพยสินเพิ่มขึ้นดังนี ้
   1. อยาหยุดสะสมสินทรัพยการลงทุนตลอดชีว ิต 
    ในวันนี้ถาเรามีสินทรัพยลงทุนแลว  ควรนําสินทรัพยดังกลาวไปตอยอดความมั่งคั่ง 
เพื่อหาผลตอบแทนจากสินทรัพยจํานวนนี้ใหพอกพูนยิ่งขึ้น  และรายไดคงเหลือการทํางานก็ควรสะสม
ใหสินทรัพยที่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา  ในระหวางการทํางานในชวงอายุวัยกลางคนเปนชวงที่บุคคลมีกําลัง
ในการหาทรัพยจํานวนมากและคอยๆลดลงเมื่อใกลเกษียณและหลังเกษียณ ในชวงหลังเกษียณนั้น ถา
ผลตอบแทนจากสินทรัพยลงทุนใหญพอที่จะนํามาใชจายในชีวิต เราอาจหยุดสะสมได แตถาใชไมหมด
ก็นําไปสะสมหรือจะนําไปแบงสรรกระจายความมั่งคั่งใหแกลูกหลานหรือสังคมได  
   2. รูเคล็ดลับวิธีการสะสมสินทรัพยลงทุน 
    การสะสมสินทรัพยลงทุนใหมีขนาดใหญขึ้นเปนทั้งศาสตรและศิลป เนื่องจากมูลคา
ของสินทรัพยลงทุนเปลี่ยนแปลงขึ้นลงจากปจจัยแวดลอม ซึ่งอาจมาจากตัวเราที่ตัดสินใจถูกหรือผิด
หรือจากปจจัยภายนอก เชน ภาวะเศรษฐกิจหรือตลาดซึ่งเราควบคุมไมได ทําใหอาจไดรับผลกระทบ
ทางลบหรือบวก แตเมื่อเห็นวาจําเปนตองทําภารกิจสะสมสินทรัพยลงทุน  เราจึงตองเรียนรูเคล็ดลับที่
จะสะสมสินทรัพยลงทุนโดยใหมูลคาเพิ่มขึ้นในระยะยาวตามเปาหมาย โดยตองควบคุมหรือบรรเทา
ความเสียหายที่อาจทําใหมูลคาสินทรัพยลงทุนมีมูลคาลดลงใหนอยที่สุด 
    การสะสมสินทรัพยลงทุน เชน อสังหาริมทรัพยซึ่งอาจเปนที่ดิน บาน คอนโดมิเนียม
หรือสังหาริมทรัพย เชน ทองคํา อัญมณี ภาพวาด เปนตน หรืออาจเปนสินทรัพยการเงินที่จับตอง
ไมได เชน หุนสามัญของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพยฯ ตราสารหนี้ของภาครัฐ ภาคเอกชน 
ตราสารอนุพันธ เชน ฟวเจอรสของหุนสามัญ (Single Stock Futures) หรือฟวเจอรสของทองคํา
(Gold Futures) เปนตน ซึ่งการมีความรูเกี่ยวกับสินทรัพยลงทุนเหลานี้จึงเปนเรื่องจําเปน ไดแก 
     รูจัก Product  หมายถึง ลักษณะของสินทรัพยลงทุน เชน ลักษณะทางกายภาพ 
(กรณีจับตองได)  ลักษณะสัญญา (กรณีจับตองไมได) วิธีซื้อขายเปนตน 
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     รูจัก Pricing  จะซื้ออะไรตองสามารถมองไดวาราคาตลาดตอนนี้เปนอยางไร 
ราคาในอนาคตนาจะเปนอยางไร  (การคาดการณอาจถูกผิดไดตองอาศัยผูเชี่ยวชาญและตนเองตอง
พัฒนาความรูประสบการณเพ่ิมเติม) 
     รูจัก Strategies ผูลงทุนวิเคราะห Product และ Pricing ของสินทรัพยลงทุน  
พบวานาสนใจหลายตัวคําถาม คือจะลงทุนเพียง 1 ตัว หรือหลายตัวดีจะซ้ือทีเดียวหรือทยอยซื้อจะ
ขายทีเดียวเมื่อกําไรหรือแบงขาย  เปนตน 
     รูจัก Self คือ รูจักตนเองวาชอบท่ีจะลงทุนอะไร แบงสัดสวนการลงทุนแบบไหน 
ชอบที่จะซื้อหรือขายแบบใด เมื่อกําไรหรือขาดทุน ณ จุดใด จะตองทําแบบใด เราตองคนหาและ
ทดลองใหเจอใหไดวาเราจะมีวิธีการอยางไรที่ลงทุนแลวทําใหสินทรัพยลงทุนเรามีขนาดและมูลคาเพิ่ม
ขึ้นในระยะยาว  
 
ทฤษฎีการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ, สํานักงานสภาสถาบันราช
ภัฎ และทบวงมหาวิทยาลัย  (2546, หนา 114)  ไดระบุวา การมีสวนรวม คือ การที่ประชาชนหรือ
ชุมชนสามารถเขาไปมีสวนในการตัดสินใจ ในการกําหนด นโยบายพัฒนาทองถิ่น และมีสวนรวมใน
การรับประโยชนจากบริการ รวมทั้งมีสวนใน การควบคุมประเมินผลโครงการตาง ๆ ของทองถิ่น 
นอกจากนี้ยังไดใหความหมายของ การมีสวนรวมวามี 2 ลักษณะ  คือ 
  1. การมีสวนรวมในลักษณะที่เปนกระบวนการของการพัฒนา โดยใหประชาชน มีสวน
รวมในการพัฒนาตั้งแตเริ่มดนจนสิ้นสุดโครงการ ไดแก การรวมกันคนหาปญหา การวางแผน การดัด
สินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทองถิ่น การบริหารจัดการ การคิดตามประเมินผล รวมทั้ง
รับผลประโยชนที่เกิดข้ึนจากโครงการ 
  2. การมีสวนรวมทางการเมือง แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การสงเสริมสิทธิและพลัง
อํานาจของพลเมืองโดยประชาชน หรือ ชุมชนพัฒนาขีดความสามรถของตนในการจัดการเพื่อรักษา
ผลประโยชนของกลุม ควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรของชุมชนอันจะกอใหเกิด
กระบวนการ และ โครงสรางที่ประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซึ่งความสามารถของตนและ
ไดรับ ผลประโยชนจากการพัฒนา 
 การเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐ มาเปนการพัฒนาที่ประชาชน มีบทบาทหลักโดยการ
กระจายอํานาจในการวางแผน จากสวนกลางมาเปนสวนภูมิภาค เปนการคืนอํานาจในการพัฒนา
ใหแกประชาชนใหมีสวนรวมในการกําหนดอนาคต ของตนเอง 
  นิรันดร  จงวุฒิเวศย  (2527,หนา 183) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมวา การมี
สวนรวม หมายถึง การเกี่ยวของทางดานจิตใจและอารมณของ บุคคลหนึ่งในสถานการณกลุม ซึ่งผล
ของการเกี่ยวของดังกลาวเปนเหตุเราใจใหกระทําการใหบรรลุ จุดมุงหมายของกลุมนั้น กับทั้งทําให
เกิดความสวนรวมรับผิดชอบกับกลุมดังกลาวดวย 
   นรินทรชัย  พัฒนพงศา (2546, หนา 4) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมวา การมี
สวนรวม คือ การที่ฝายหนึ่งฝายใดที่ไมเคยไดเขารวมในกิจกรรมตาง ๆ หรือเขา รวม การตัดสินใจ
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หรือเคยมาเขารวมดวยเล็กนอยไดเขารวมดวยมากขึ้น เปนไปอยางมี อิสรภาพ เสมอภาค มิใชมีสวน
รวมอยางผิวเผินแตเขารวมดวยอยางแทจริงยิ่งขึ้นและ การเขารวมนั้นตองเริ่มตั้งแตขั้นแรกจนถึงขั้น
สุดทายของโครงการ 
  ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร (2532, หนา 350) ไดระบุวา การมีสวนรวม ของ
ประชาชนในการพัฒนาชนบท หมายถึง การที่ประชาชนทั้งในเมืองและชนบทไดเขามีสวนรวมหรือเขา
มีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงานพัฒนาชนบทขั้นตอนใดขั้นตอน หนึ่งหรือทุกขั้นตอนแลวแต
เหตุการณจะเอ้ืออํานวย 
  วันรักษ มิ่งมณีนาคิน (2531, หนา 10) ไดสรุปวา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง 
การเขารวมอยางแข็งขันและอยางเต็มที่ของกลุมบุคคลผูมีสวนไดเสียในทุก ขั้นตอนของโครงการหรือ
งานพัฒนาชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งการมี สวนรวมในอํานาจ การตัดสินใจและหนาที่ความ
รับผิดชอบ การมีสวนเขารวมจะเปนเครื่องประกันวาสิ่งที่ ผูมีสวนไดเสียตองการที่สุดนั้น จักไดรับการ
ตอบสนองและทําใหมีความเปนไปไดมาก ขึ้นวาสิ่งที่ทําไปนั้นจะตรงกับความตองการที่แทจริง และ
มั่นใจมากขึ้นวาผูเขารวม ทุกคนจะไดรับประโยชนเสมอหนากัน 
  โกวิทย พวงงาม (2545, หนา 8) ไดสรุปถึงการมีสวนรวมที่แทจริงของประชาชน ในการ
พัฒนา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 
   1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของแตละทองถิ่น กลาวคือ 
ถาหากชาวชนบทยังไมสามารถทราบถึงปญหาและเขาใจถึงสาเหตุของปญหา ในทองถิ่นของตนเปน
อยางดีแลว การดําเนินงานตาง ๆ เพื่อแกปญหาของทองถิ่นยอม ไรประโยชน เพราะชาวชนบทจะไม
เขาใจและมองไมเห็นถึงความสําคัญของการ ดําเนินงานเหลานั้น 
   2. การมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดําเนินงาน เปน 
ขั้นตอนที่จะชวยใหชาวชนบทรูจักวิธีการคิด การตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักการ นําเอาปจจัยขาวสาร
ขอมูลตาง ๆ มาใชในการวางแผน 
  3. การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แมชาวชนบทสวนใหญจะมี ฐานะ
ยากจน แตก็มีแรงงานของตนที่สามารถใชเขารวมได การรวมลงทุนและปฏิบัติงาน จะทําใหชาว
ชนบทสามารถคิดตนทุนดําเนินงานไดดวยตนเอง ทําใหไดเรียนรูการดําเนิน กิจกรรมอยางใกลชิด 
  4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผลงาน ถาหากการติดตามงานและ 
ประเมินผลงานขาดการมีสวนรวมแลวชาวชนบทยอมจะไมทราบดวยตนเองวางานที่ทํา ไปนั้นไดรับ
ผลดี ไดรับประโยชนหรือไมอยางใด การดําเนินกิจกรรมอยางเดียวกันใน โอกาสตอไป จึงอาจจะ
ประสบความยากสําบาก 
 นอกจากนี้สํานักมาตรฐานการศึกษา, สํานักงานสภาสถาบันราชภัฎ, กระทรวง ศึกษาธิการ, 
สํานักมาตรฐานอุดมศึกษา และทบวงมหาวิทยาลัย (2545,หนา 116) ยังได กลาวถึง การมีสวนรวมใน
ขั้นตอนของการพัฒนา 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. ขั้นมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาในชุมชนตลอดจน กําหนด
ความตองการของชุมชน และมีสวนรวมในการจัดลําดับความสําคัญของความ ตองการ 
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  2. ขั้นมีสวนรวมในการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด นโยบาย
และวัตถุประสงคของโครงการ กําหนดวิธีการและแนวทางการดําเนินงาน ตลอดจนกําหนดทรัพยากร
และแหลงทรัพยากรที่ใช 
  3. ขั้นมีสวนรวมในการดําเนินงานพัฒนา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวนรวม ในการสราง
ประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพย วัสดุอุปกรณและแรงงาน หรือเขารวม บริหารงาน ประสานงาน
และดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก 
  4. ขั้นการมีสวนรวมในการับผลประโยชนจากการพัฒนา เปนขั้นตอนที ่ประชาชนมีสวน
รวมในการรับผลประโยชนที่พึงไดรับจากการพัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชนอันเกิดจากการพัฒนา
ทั้งดานวัตถุและจิตใจ 
  5. ขั้นการมีสวนรวมในการประเมินผลการพัฒนา เปนขั้นที่ประชาชนเขารวม ประเมิน
วาการพัฒนาที่ไดกระทําไปนั้นสําเร็จดามวัตถุประสงคเพียงใด 
 

กระบวนการในการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ 

 

 ดําเนินการประเมินในหมูบานวิถีชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑชี้วัด 6ดาน 
12 ตัวชี้วัด (ตัวชีวัด 6 X 2) เปนเบื้องตน พรอมทั้งมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อยกระดับศักยภาพ
ใหมีความสามารถเปนแหลงเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หมูบานใดมีคุณสมบัติทั้ง 2 ประการ
นี้ จึงจัดใหมีการประเมินเพ่ือจัดระดับ 

คําอธิบายตัวชี้วัด 23 ตัวชี้วัด  เมื่อดําเนินการประเมินจนครบ 23 ขอแลว หลังจากนั้นให
ตรวจสอบขอมูลตัวชี้วัดที่ผาน และตัวชี้วัดหลัก เพื่อจัดระดับหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงเปน   3 ระดับ 
ดังนี้ 
 เกณฑการจัดระดับหมูบาน 
  ระดับพออยู  พอกิน หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับพออยู พอกิน 
เงื่อนไขคือ ดําเนินการครบทั้ง 2 ขอ 
   1)  มีตัวชี้วัดผานจํานวน 10- 16 ตัวชี้วัด  
   2)  และตองผานตัวชี้วัดหลักจํานวน 10 ตัวชี้วัด (ไดแกตัวชี้วัดเฉพาะเครื่องหมาย 
 ในขอ1,2,4,8,10,13,16,17,20,21  
  ระดับอยูดี กินดี หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับอยูดี กินดี เงื่อนไข 
คือ ดําเนินการครบทั้ง  2  ขอ 
   1)  มีตัวชี้วัดผาน 17-22 ตัวชี้วัด 
   2)  และตองผานตัวชี้วัดหลัก 17 ตัวชี้วัด (ไดแกตัวชี้วัดที่มีเครื่องหมาย  และ
 ในขอ 1,2,3,4,5,8,9,10,11,1314,16,17,19,20,21,22)  
  ระดับมั่งมี  ศรีสุข  หมายถึง หมูบานที่มีผลการดําเนินงานอยูในระดับมั่งมี ศรีสุข ตอง
ผานการประเมินครบ 4 ดาน 23 ตัวชี้วัด 
   หากหมูบานใดไมสามารถจัดระดับได จะอยูในระดับผานเกณฑ 6 X 2 เปน
หมูบานที่มีว ิถีชีว ิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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 คําอธิบายตัวชี้ว ัด 6 ดาน 12 ตัวชี้ว ัด  หมูบานที่ยึดถือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รากฐานของชีว ิต 

 ตัวชี้ว ัด คําอธิบาย  

 1.ดานการลดรายจาย 

  1.1 ครัวเรือนทําสวนครัว 

   1.1 ครัวเรือนใชพื้นที่วางบริเวณบาน หรือ ใชกระถาง/ภาชนะท่ีทิ้งแลวในการปลูก

ผักไวกินเองในครอบครัว รวมทั้งการปลูกผักแบบแขวน ในกรณีพ้ืนที่ที่ไมสามารถปลูกผักไดอาจมี

กิจกรรมอื่นท่ีทดแทนกันได  เชนพื้นที่ชาวเล มีการหาปลากินเองเปนตน 

  1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข  

   1.2 สมาชิกทุกคนในครัวเรือน ไมเสพสิ่งเสพติด ไมเลนการ พนันประพฤติตนอยูใน 

ศีลธรรมอันดี 

 2.ดานการเพิ่มรายได 

  2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

   2.1 ครัวเรือนมีอาชีพอื่นนอกจากอาชีพหลักที่ทําประจํา ทําใหครัวเรือนมีรายได 

เพิ่มขึ้น 

  2.2 ครัวเรือนใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม      

   2.2 ครัวเรือนมีการใชอุปกรณ เครื่องมือในการประกอบ อาชีพ หรือสิ่งอํานวยความ

สะดวกในครัวเรือนท่ีเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น ทําใหเกิดความคุมคาและประหยัด    เชน การใชปุย

ชีวภาพในการเพาะปลูกและไดผลผลิตคุมคาการปลูกผักปลอดสารพิษ การใชพลังงาน ทดแทน ฯลฯ 

 3.ดานการประหยัด 

  3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย 

   3.1 สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวกับธนาคาร/สถาบันการเงิน/กลุมออมทรัพย 

หรือกลุมอื่นๆท่ีมีการรับฝากเงินกับสมาชิก 

   3.2 ชุมชนมีกลุมออมทรัพยฯ 

    3.2 กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต หรือกลุมออมทรัพยอื่นท่ีมี ลักษณะคลายกัน 

 เชน กลุมสัจจะออมทรัพย /กลุมออมทรัพยสตรี/ กลุมออมทรัพยของกลุมอาชีพตางๆ เปนตน 

    - มีการเชื่อมโยงเครือขาย- การเชื่อมโยงกลุม/องคกรตางๆในพื้นท่ีหรือพ้ืนที่อ่ืน 

 4.ดานการเรียนรู 

  4.1 ชุมชนมีการสืบทอดและใชภูมิปญญาทองถิ่น 

   4.1 ชุมชนมีการบันทึกภูมิปญญาในรูปแบบตางๆ มีการถายทอด และนําไปใช 

ประโยชนอยางกวางขวาง 
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  4.2 ครัวเรือนมีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีว ิตประจําวัน 

   4.2 คนในครัวเรือนมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดหรือจัดเวทีการเรียนรูหรือ  

กิจกรรมท่ีกอใหเกิดการเรียนรู นําไปสูความเขาใจในการดํารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 5.ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  
  5.1  ชุมชนใชว ัตถุดิบอยางยั่งยืนในการประกอบอาชีพ 
   5.1 ชุมชนมีการใชวัสดุหรือทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนอยางคุมคาและประหยัดในการ 

ประกอบอาชีพ โดยมีการวางแผน  จัดหาทรัพยากรทดแทน ควบคูกับการอนุรักษ เชน การปลูกพืช/
เลี้ยงสัตวทดแทน การดูแลรักษาแหลงน้ํา ปาไม  และสิ่งแวดลอมเปนตน  
  5.2 ชุมชนปลูกตนไมใหรมรื่นเปนหมูบานนาอยู 
   5.2 ชุมชนสงเสริมใหมีการปลูกตนไมบริเวณที่สาธารณะ ถนนในหมูบาน บริเวณ
บาน หรือที่วางในหมูบาน ฯลฯ  และมีการดูแลรักษาอยางตอเนื่อง 
 6.ดานการเอื้ออารีตอกัน 
  6.1 ชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจนคนดอยโอกาสและคนประสบปญหา 
   6.1 ชุมชนมีการจัดสวัสดิการสําหรับคนจน คนดอยโอกาส และคนประสบปญหา 
เชน การจัดใหมีกองทุนประกอบอาชีพ  กองทุนสงเคราะห ตางๆ การจัดสรรเงินกําไรจากกองทุน
ชุมชนเพื่อเปนสวัสดิการ การจัดตั้งศูนยสงเคราะหราษฎรประจําหมูบาน ตลอดจนมีการชวยเหลือ 
เกื้อกูลกันในรูปแบบอื่นๆ ที่มิใชเกี่ยวกับการเงิน เปนตน 
  6.2 ชุมชน"รูรักสามัคคี"  
   6.2 ชุมชนมีการมีการจัดทําแผนชุมชนและนําแผนไปสูการ ปฏิบัติเพื่อการแกไข 
ปญหาชุมชนรวมกัน 

 
นิยามความหมาย 

 หมูบาน  หมายถึง พื้นที่ที่ประกอบดวยครัวเรือนของประชากร จัดตั้งขึ้นเปนหมูบานตาม
ประกาศของกรมการปกครอง 
 ชุมชน หมายถึง เขตพื้นที่ ที่ประกอบดวยครัวเรือนของประชากรในตามประกาศของ

องคการบริหารปกครองสวนทองถิ่น 

 ตัวชี้ว ัดที่  1. หมูบานหรือชุมชน ประชาชนมีความสามัคคีและความรวมมืออันดี

ระหวางกัน 

  หมายถึง การที่ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนมีความสัมพันธที่ดีระหวางกัน ดวยการ
รวมกันแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเพื่อการแกปญหาและการพัฒนา แสดงออกถึงพฤติกรรมความ
รวมมือ แบงเบาภาระการทํางานเพ่ือสวนรวม ปรองดองเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
  พิจารณาจาก 
  1. การเขารวมการประชาคม การประชุมของหมูบานหรือชุมชนเพื่อแกปญหาและ
พัฒนาชุมชน  โดยประชาชนผูรวมแสดงความรูความสามารถของตนเอง รับฟงขอมูล คําชี้แจงและ
เหตุผล จากทุกฝายที่มีสวนไดสวนเสียตอชุมชน แสดงความคิดเห็นในกระบวนการติดตาม ตรวจสอบ 
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การดําเนินงานการพัฒนาของหมูบานหรือชุมชน รวมกับสมาชิกชุมชนอื่นๆ อยางเต็มใจและเต็ม
ศักยภาพ  ทั้งนี้คณะกรรมการบริหารหมูบาน จะจัดประชาคมหรือการประชุม ขึ้นเพื่อการ
ปรึกษาหารือ และเรียนรูรวมกันเปนประจําสม่ําเสมอ เชน ทุกวันที่ 10 ของทุเดือน และตามวาระ
สําคัญ เรงดวนตามความตองการ 
  2. การเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่หมูบานหรือชุมชน จัดขึ้นเพื่อใหมีผลตอการพัฒนาหรือ
แกปญหากับสวนรวม ดวยความสมัครใจ พรอมเพรียงกัน โดยการออกแรงงาน เงิน หรือวัสดุอุปกรณ
ตางๆ  
 ตัวชี้ว ัดที่  2. หมูบานชุมชนมีขอตกลงกําหนดเปนขอปฏิบัติของหมูบาน 
  หมายถึง การที่หมูบานหรือชุมชน ไดมีการรวมกันพิจารณา สภาพปญหา คานิยม จารีต 
ประเพณี วัฒนธรรม ที่สืบทอดตอกันมาของหมูบานชุมชน จนไดขอตกลงกําหนดขอปฏิบัติ เปนกฎ 
ระเบียบ ขอบังคับ จัดทําเปนลายลักษณอักษร มีระบบและชองทางการสื่อสารสรางความเขาใจให
ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนรับทราบ เชน ปายประกาศ เอกสารเผยแพร ประกาศในที่ประชุม หอ
กระจายขาว เสียงตามสาย และประชาชนยอมรับนําไปปฏิบัติอยางเต็มใจ ในการดําเนินชีวิตรวมกัน
ในชุมชนกอใหเกิดความสงบสุข   
 ตัวชี้ว ัดที่ 3. หมูบานหรือชุมชน มีกองทุนเพื่อสวัสดิการของชุมชนเพื่อใหบริการแก
สมาชิก 
  กลุมสวัสดิการ หมายถึง กลุมที่มีวัตถุประสงคเพื่อจัดระบบการจัดบริการ ทางสังคมซึ่ง
เกี่ยวกับการปองกัน การแกปญหา การพัฒนาและการสงเสริมความมั่งคงทางสังคม เพื่อตอบสนอง
ความจําเปนขั้นพื้นฐานของประชาชน ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี พึ่งตนเองไดอยางทั่วถึง เหมาะสม เปน
ธรรม และการมีสวนรวม 
  บริการสมาชิก หมายถึง กลุมสวัสดิการจัดสิ่งเอื้ออํานวยในชีวิตของสมาชิก ให
สะดวกสบายยิ่งขึ้นเปนสิ่งตอบแทนตางๆ รวมถึงบริการและประโยชนพิเศษที่กลุมจัดใหมีขึ้น เพื่อ
ความพอใจและคุณภาพชีวิตที่ดีของสมาชิก หรือรวมทั้งจัดขึ้นเพื่อใหบริการกับบุคคลหรือกลุมบุคคล
ซึ่งอยูในสภาวะยากลําบากหรือที่จําเปนตองไดรับความชวยเหลือ เชน เด็ก เยาวชน คนชรา ผูยากไร 
ผูพิการหรือผูทุพพลภาพ ผูดอยโอกาส หรือกลุมบุคคลอื่นตามที่คณะกรรมการกําหนด แบงสวัสดิการ
เปน 
  1. สวัสดิการดานเศรษฐกิจ หมายถึง สวัสดิการตางๆ เพื่อชวยใหฐานะความเปนอยูของ
สมาชิกและครอบครัวดีขึ้น ไดแก บริการที่พักอาศัย บริการอาหารกลางวัน บริการการรักษาพยาบาล 
บริการคาเลาเรียนบุตร บริการเงินชวยเหลือบุตร บริการการกูยืม และบริการเงินสะสม   
  2. สวัสดิการดานสังคม หมายถึง สวัสดิการตางๆ เพื่อประโยชนทางจิตใจ ความนึกคิด   
การเพ่ิมพูนความรูตลอดจนความสนุกสนานรื่นเริงของสมาชิก เชน บริการหองสมุด บริการการศึกษา
ตอ และบริการการกีฬาและดานนันทนาการตางๆ  
 ตัวชี้ว ัดที่ 4. หมูบานหรือชุมชนยึดหมั่นในหลักประชาธิปไตย 
  หมายถึง ประชาชนในหมูบานหรือชุมชนมีความตื่นตัว รูจักการรักษาหนาที่ปฏิบัติตาม
สิทธิ ในฐานะการเปนพลเมืองของประเทศ ใชเสรีภาพทางการแสดงออกทางการเมือง มีสวนรวมใน
การบริหารงานของหมูบานหรือชุมชนทองถิ่น ดวยการเขาไปมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  ให
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ขอมูล รับฟงเหตุผล ดวยขอมูลที่ถูกตองและหลักการความรู ในการรวมตัดสินใจเพื่อสวนรวม และ
ยอมรับในความเห็นเหตุผลของสวนใหญ  แสดงออกตอกันของคนในครอบครัวอยางเคารพและเสมอ
ภาค 
  การพิจารณาใหคะแนนในเกณฑการไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ดูที่ ผูมีอายุ18 ปบริบูรณ ขึ้นไป
ที่มีชื่อในทะเบียนบานและอาศัยอยูประจําในครัวเรือนนี้รวมกันไมนอยกวา 6 เดือน  ไปใชสิทธิในการ
เลือกตั้งครั้งหลังที่ผานมาลาสุดของการเลือกตั้งที่เกิดขึ้น ทุกประเภท อยางใดอยางหนึ่ง 
 ตัวชี้ว ัดที่  5. หมูบานหรือชุมชน  มีหลักคุณธรรม จริยธรรม ในการดําเนินชีว ิตรวมกัน 
  คุณธรรมและจริยธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจของ
ประชาชนที่มีอยูและสามารถนํามาประพฤติปฏิบัติตนเพื่อการบรรลุถึงสภาพชีวิตอันทรงคุณคา  การ
ปฏิบัติตนตอกันและกันของประชาชน อาจนําหลักคําสอนทางศาสนามาใชหรือนําหลักปฏิบัติที่มาจาก
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี มาใชแยกเปนรายละเอียดแตละประเภท เชน เมตตา กรุณา 
เสียสละ ซื่อสัตย อดทน  ฯลฯ  เชน ความเปนผูไมกลาวเท็จโดยหวังประโยชนสวนตน เปนตน 
  เกณฑการการพิจารณาใหคะแนน 
  1. ดูจากการที่คนในหมูบานหรือชุมชน ไดแสดงออกถึงความศรัทธาในหลักปฏิบัติของ
ศาสนา เขารวมในกิจกรรมเพื่อการกอเกิดความเขาใจในคําสอนของศาสนา สรางความเชื่อและศรัทธา
เพื่อกลอมเกลาจิตใจใหเหมาะสมกับคานินมของสังคม เชน การเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาที่ชุมชน
จัดขึ้น หรือกิจกรรมตามวันสําคัญทางศาสนา เปนประจํา 
  2. คนในชุมชนปฏิบัติตอกันดวยหลักมนุษยสัมพันธ เคารพยกยอง ใหเกียรติ แสดงออก
ดวยทาทีตามวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นหรือตามมารยาทไทย เชนการไหว ขอโทษ ขอบคุณและอื่นๆ  
ชวยเหลือเก้ือกูล แบงปน ดวยความสัมพันธที่ดีระหวางกันท้ังชุมชน  

 3. การเสริมแรงใหกับบุคคลที่ทําความดีกระทําตนเปนแบบอยางเพื่อสังคม การจัดกิจกรรม
เพื่อแสดงการยกยองเชิดชู เพื่อเปนการประกาศเกียรติคุณใหทราบและยอมรับโดยทั่วไป เพื่อใชเปน
แบบอยางในการประพฤติปฏิบัติของบุคคลอื่นในหมูบานหรือชุมชนตอไป เชน การมอบเกียรติบัตร 
เกียรติคุณ ใหเปนกรณีพิเศษ หรือจัดเปนกิจกรรมบุคคลดีเดนแหงปของชุมชน เปนตน  
  4. เมื่อมีเหตุการณที่เกิดความขัดแยงขึ้นในชุมชน ชุมชนมีวิธีการในการบริหารจัดการ
จนสามารถแกปญหาเหลานั้นไดดวยชุมชนเองบนพื้นฐานความสัมพันธอยางกลมเกลียว เชน การใชผู
อาวุโสในหมูบานเปนผูไกลเกลี่ย 

 ตัวชี้ว ัดที่ 6 คนในครอบครัวมีความอบอุน ชุมชนมีความปลอดภัย 
  คนในครอบครัวอบอุน หมายถึง ความเปนอยูของคนในหมูบานหรือชุมชน มีลักษณะได
มีโอกาสอยูพรอมหนากัน (พอ แม ลูก หรือญาติ พี่นองที่อาศัยอยูประจําในบานเดียวกัน ไดทํา
กิจกรรมภายในครัวเรือนดวยกัน เชน รับประทานอาหาร พูดคุย เลนกีฬา ปรับปรุงที่อยูอาศัย ปลูก
พืชผักสวนครัว และอื่นๆ ) เปนประจํา อยางนอย 6 ครั้งตอป คนในครัวเรือนใหการเคารพตอกัน 
ปรึกษาหารือเพื่อแกปญหาในครัวเรือน คนในครัวเรือไมหนีออกจากบาน กรณีที่มีผูอยูคนเดียวถา
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข หรือไดรับการดูแลใหมีความสุขจึงถือวาเปนครัวเรือนอบอุน หรือผานเกณฑ 
จปฐ.ขอ 21 



49 

  ชุมชนมีความปลอดภัย หมายถึง หมูบานหรือชุมชนมีภูมคุมกันในการปองกันภัย        
ดวยกิจกรรมตางๆ ตามที่ชุมชนเห็นสมควร เพื่อทําใหหมูบานหรือขุมชนปลอดสารเสพติด  ไมมีผูคา ผู
เสพไดรับการรักษา ผูไดรับการรักษาแลวไมกลับไปใชสารเสพติดอีก  รวมทั้ง หมูบานหรือชุมชน มี
กิจกรรมเพ่ือสงเสริม สนับสนุน การลดละ เลิก อบายมุข เพื่อใหคนในชุมชน ไมติดสุรา(ตองดื่มทุกวัน 
ขาดไมได และตองการในปริมาณเพ่ิมขึ้นหรือเปนโรคพิษสุราเรื้อรังปรากฏ เชน อาการมือสั่น จปฐ.ขอ 
32) ไมสูบบุหรี่ (จปฐ.ขอ 33) ไมติดการพนัน คือ คนในชุมชน รูและเขาใจ ตระหนักในโทษที่เกิดจาก
การเลนการพนันและไมมีพฤติกรรมเลนการพนันจนเปนนิสัยทําใหเสียทรัพย เปนหนี้สินเกิดความ
เดือดรอนตอตนเองและครอบครัว 
 ตัวชี้ว ัดที่ 7 คนในชุมชนมีความเชื่อมั่นในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  หมายถึง คนในหมูบานหรือชุมชนไดรับการเรียนรู  มีความเขาใจ ยอมรับและนํา
หลักการตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชเปนแนวทางในการดํารงชีวิต 
  หมูบานหรือชุมชน จัดใหมีกิจกรรมในการสงเสริมความรู ความเขาใจ และการยอมรับ
ในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหแกประชาชนในหมูบานหรือชุมชน ในรูปแบบตางๆ เชน การ
ฝกอบรม การศึกษาดูงาน การถายทอดความรูโดยนําวิทยากรหรือผูที่มีประสบการณในการดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  การเผยแพรผานสื่อตางๆในชุมชน การจัดการเสวนาแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับการสาระและการปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  การสาธิตกิจกรรมตางๆ เพื่อการดํารงชีวิตอยางพอประมาณ เพ่ือการพึ่งตนเอง   
  ในระดับครัวเรือน นําปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงไปปรับใชในครัวเรือน  ดวยการทํา
กิจกรรมตอไปนี้  ครบทุกกิจกรรม 
  1.กิจกรรมลดรายจาย  เชน การทําของใชเพื่อใชเอง  ปลูกพืชเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาหาร
ในครัวเรือน  กิจกรรมตรวจสอบการใชจายประจําวัน และลดการใชจายที่ไมจําเปน โดยเฉพาะกับ
อบายมุข 
  2. กิจกรรมเพิ่มรายได  เชน การแปรรูป  พัฒนาผลิตภัณฑ  กิจกรรมเสริมรายไดลด
ตนทุนการผลิตในกิจกรรมของครัวเรือน เลือกใชวิชาการ เครื่องมือที่สามารถเรียนรู ใชงานได
เหมาะสมกับกิจกรรมและไมกระทบกับฐานะทางเศรษฐกิจ สําหรับชวยในการประกอบอาชีพเพื่อ
สรางผลผลิตและผอนแรง  
  3. กิจกรรมการประหยัด มีการแบงรายไดเพื่อการสะสมทุนของครัวเรือน ในรูปแบบ
ตางๆ หรือสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมกองทุนตางๆ ของชุมชน 
  4. กิจกรรมการเรียนรู การทบทวนและเพิ่มพูนความรู ความเชี่ยวชาญในงานการอาชีพ
ที่ทําประจําวัน  แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครัวเรือนที่มีกิจกรรม อาชีพคลายกัน เพื่อพัฒนาภูมิปญญา
และเพ่ิมประสิทธิภาพ  รวมถึงการเรียนรูปรัชญา  ความเปนมา คานิยม ธรรมเนียมของชุมชน 
  5. กิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ดวยการปรับปรุง
สิ่งแวดลอมในบริเวณบานใหสะอาด เรียบรอยปองกันการเกิดโรคระบาด  ปลูกไมดอก ไมประดับหรือ 
พืชพันธุไมที่ครัวเรือนตองการ  อยางรมรื่นสวยงามไดรับประโยชน การดัดแปลงวัสดุ วัตถุดิบทาง
ธรรมชาติ เพื่อใชประโยชนอยางเต็มที่  รวมทั้งเขารวมในกิจกรรมการอนุรักษ ฟนฟู พัฒนา
สิ่งแวดลอมของชุมชน ที่เปนกิจกรรมของสวนรวมอยูเสมอ   
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  6. การแบงปน เอื้ออารี  ทั้งกับคนในครัวเรือนและเพื่อนบาน  สละสิ่งของแบงปน ของ
เหลือกินเหลือใช  สละแรงงาน ความรู ความสามารถชวยเหลืองานของกันและกัน  โดยไมมุงหวังสิ่ง
ตอบแทน 
 
 ตัวชี้ว ัดที่ 8  ครัวเรือนมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน  
  หมายถึง การบันทึก รายการและจํานวนเงินสวนที่เปนรายรับ และรายการใชจายที่
เกิดขึ้นในครัวเรือน หรือเปนของบุคคล เปนประจําไมวาจะเปนการจดบันทึกเปนรายวัน รายสัปดาห 
หรือรายเดือน พรอมทั้งสรุปผลเพื่อเปนสถิติเปรียบเทียบ เพื่อใชในการพิจารณาถึงงบดุลของครัวเรือน  
พฤติกรรมการใชจายที่เปนภัยตอการดําเนินชีวิต เพื่อนําไปเปนขอมูลในการวางแผน กําหนดแนวทาง
การใชจายของครอบครัวอยางพอประมาณ และสามารถนําขอมูลจากทุกครัวเรือนมาสรุปผลเปน
ภาพรวมของชุมชนเพื่อเปนขอมูลในการจัดทํา และปรับปรุงแผนชุมชนเพื่อการพัฒนาและแกปญหา
ของชุมชนไดดวย 
 ตัวชี้ว ัดที่ 9  หมูบานหรือชุมชนมีกิจกรรมลดรายจายและสรางรายได 
  หมายถึง  ครัว เรือนในหมูบ านหรือชุมชน มีกิจกรรมเพื่อการลดรายจาย ใน
ชีวิตประจําวัน เชน การดัดแปลงการผลิตของกิน ของใช หรือเลือกใชสิ่งของที่มีอยูในครัวเรือนมาใช
ทดแทน หรือกิจกรรมอื่นๆ ที่เปนการทําใหรายจายลดลง รวมถึงการนําของเหลือกิน เหลือใช มาแปร
รูป ดัดแปลง แตงเติมเพื่อเพิ่มมูลคา สรางราคา สามารถจําหนายเปนรายไดเสริมของครอบครัวได 
 ตัวชี้ว ัดที่ 10 หมูบานหรือชุมชน มีการรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพหลักของหมูบาน  
  อาชีพหลัก หมายถึง หมูบานหรือชุมชนประกอบอาชีพใดใด ที่ทํารายไดใหแกครัวเรือน
ของประชาชนสูงสุดหรือเปนอาชีพที่ประชาชนใชเวลาสวนใหญในการทํางานในรอบปที่แลวมากกวา
อาชีพอื่น  เชน การปลูกไมผลเพื่อการคา หมายถึง การทําสวนไมผลเปนอาชีพหลัก และปลูกปริมาณ
มากเพื่อจําหนายผลผลิตเปนรายไดหลัก เชน การทําสวนสม ลิ้นจี่ ลําไยและมะขาม เปนตน  
  กลุมหรือองคกร หมายถึง คนกลุมหนึ่งซึ่งมีการกระทําตอกันหรือมีการพบปะสังสรรคกัน
และมีความรูสึกผูกพันรวมกันมีโครงสรางมีการจัดลําดับตําแหนงหรือสถานภาพของสมาชิกอื่นในกลุมมี
ความสัมพันธ กันหรือการติดตอระหวางกันมีบรรทัดฐานหรือกฎระเบียบ ของการประพฤติปฏิบัติ มี
คานิยม ทัศนคติ บางอยางรวมกันมีกิจกรรมที่มีขึ้นเพื่อบรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของกลุม
และคงความสัมพันธและดําเนินกิจกรรมรวมกันในชวงเวลาหนึ่ง 
  การรวมกลุมเพื่อพัฒนาอาชีพหลัก คือการที่ชุมชนจัดใหมีการรวมกลุมประชาชนใน
ชุมชนที่มีอาชีพหลัก เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู การพัฒนาระบบการผลิต การเอื้ออํานวยปจจัยการ
ผลิต โดยมีผลตอประสิทธิภาพในการประกอบอาชีพหลักเชน การรวมกลุมกันผลิตน้ําตาลจาก
มะพราวโดยประชาชนสวนใหญ มีอาชีพทําสวนมะพราว และใชกลุมเปนศูนยกลางในการรวมผลิต ใช
อุปกรณ ใชแรงงานรวมกันชวยกัน คิดหาวิธีการในการลดตนทุน และเพิ่มคุณภาพ พรอมทั้งรวมกัน
ขายเพื่อการประกันราคา และเปนการถายทอดความรูและภูมิปญญาเพื่อการสืบทอดอาชีพหลักของ
ชุมชนสูคนรุนหลังดวย 
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  ประชาชนในหมูบานหรือชุมชน จะไดประโยชนก็ตอเมื่อเขารวมเปนสมาชิกลุมตางๆ 
และกลุมไดจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนาทักษะ ฝมือ ความรูหรือสงเสริมการสรางสรรคสิ่งใหมในการ
ประกอบอาชีพแกสมาชิก เชนการฝกสอนทักษะอาชีพ การแขงขันการดัดแปลงผลผลิต ฯลฯ 
 ตัวชี้ว ัดที่ 11 หมูบานหรือชุมชน มีการออมที่มีหลายรูปแบบ 
  การออม หมายถึง การประหยัด การเก็บหอมรอมริบ การถนอม และการสงวน สิ่งที่จะ
ประหยัดหรือเก็บหอมรอมริบ ไดแก ทรัพยสินเงินทอง การใชสิ่งมีคามีคุณทั้งหลายอยางระมัดระวัง 
อยางไมประมาท อยางมีเหตุมีผล ทั้งในตนและนอกตน การออมมิไดมุงที่ออมเงินอยางเดียว แต
หมายถึง การออมชีวิตตนเอง และปจจัยในการดํารงชีพทุกอยาง การออมจะเกิดไดก็เพราะคนไดรับ
การศึกษาเรียนรู  ใหความสําคัญ ความจําเปน และไดรับผลหรือคุณประโยชนที่เกิดจากการออม เมื่อ
เวลาผานไป เกิดการคิดได ทําไดเอง และสอนผูอื่นตอไป การออมจึงเปนเรื่องของการศึกษา การ
พัฒนาชีวิตของคนลักษณะหนึ่ง คือ การฝกใหรู ใหคิด และใหทําในสิ่งดีมีประโยชน  นอกจากการออม
เงิน แลวยังรวมถึง การออมทรัพยากรธรรมชาติมีปาไม แหลงน้ํา แหลงดิน เพื่อใชเปนแหลง
บํารุงรักษาชีวิตของคนในชุมชนดวย 
  ดังนั้นการออม จึงเปนการกระทําของประชาชนในชุมชน ในการจัดการกับรายไดที่เมื่อ
หักรายจายแลวจะมีสวนซึ่งเหลืออยู และนําสวนของรายไดที่เหลืออยูซึ่งไมไดถูกใชสอยไปเก็บไวใน
รูปแบบ สถานที่ตางๆ เชน กระปุกออมสิน สลากออมสิน ฝากธนาคาร กรมทันธประกันชีวิตแบบ
สะสมทรัพย  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต สหกรณ กองทุนทางการเงินตางๆ หรือรูปแบบอื่นที่เปน
การออมเงิน ฯลฯ  หรือชุมชนมีกิจกรรมอื่นๆที่เปนการจัดเปนสวัสดิการระยะยาว เชน ครัวเรือนตอง
ปลูกตนไมเม่ือมีเด็กเกิดใหม จํานวนหนึ่งในปาสวนกลาง โดยครัวเรือนสามารถนําไมในปามาใชงานได
ก็ตอเมื่อเด็กคนนั้นอายุครบ 20 ป เมื่อแตงงานตองการจะสรางบานแยกครอบครัวใหม ในจํานวนที่ตก
ลงกันซึ่งอาจนอยกวาจํานวนที่ปลูก เปนการออมปาไวใชประโยชนจากไม เปนตน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 12 หมูบานหรือชุมชนมีการดําเนินการสรางรายไดในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 
  วิสาหกิจชุมชน หมายถึง การประกอบกิจการดวยหลักสามัคคีธรรมของชุมชน โดย
ชุมชนในการผลิตสินคา การใหบริการและอื่น ๆ เพื่อการเรียนรู การพึ่งตนเองของครอบครัว ชุมชน 
และระหวางชุมชน ดวยการนําทุนของชุมชนมาดําเนินการเพื่อสรางรายได โดยใชรูปแบบการจัดการที่
เหมาะสม ไมวาจะเปนนิติบุคคลในรูปแบบใดหรือไมเปนนิติบุคคล กอใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหเปนกิจกรรมของชุมชนที่สรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 13 หมูบานมีระบบฐานขอมูลชุมชน 
  หมายถึง ชุมชนมีขอมูลที่ดี และระบบการนํามาใชโดยเปดโอกาสใหประชาชนเขาถึงเพื่อ
ใชประโยชนได ควรเปนขอมูลที่มีคุณลักษณะดังนี้   ขอมูลที่มีความถูกตองและเชื่อถือได (accuracy)  
ขอมูลตรงตามความตองการของผูใช (relevancy) ขอมูลมีความทันสมัย (timeliness) ทั้งนี้การจะได
ขอมูลที่ดีมาใชงานในชุมชนนั้นขึ้นกับวิธีการที่ใชในการควบคุมขอมูลนําเขาคือการสรางแบบสํารวจ 
การจัดเก็บ การรวบรวมขอมูล ทันเวลาเพื่อการใชงานขอมูลที่ทันสมัยและการควบคุมการประมวลผล 
คือ การคํานวณ ประมวลผล   การวิเคราะห จําแนกแยกกลุม  การควบคุมขอมูลนําเขาและการ
ควบคุมการประมวลผล เปนการกระทําเพ่ือใหเกิดความมั่นใจวาขอมูลนําเขามีความถูกตอง เปนขอมูล
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ที่ทันสมัย ไดซ่ึงจะมีผลตอการประมวลผลไดนาเชื่อถือดวย เพื่อใหผูใชสามารถนําเอาผลลัพธที่ไดไปใช
อยางมีประสิทธิภาพและทันเวลา เปนขอมูลที่จัดทําขึ้นเพื่อใชในการพัฒนาประเทศ ใชโดยทั่วๆ ไป 
ทุกพื้นที่ ขอมูลของหนวยงาน เชน จปฐ. กชช 2 ค  บัญชีรับ – จายครัวเรือน   ขอมูลดานการเกษตร 
ขอมูลดานสุขภาพ ขอมูลดานเศรษฐกิจ การตลาด หรืออาจเปนขอมูลที่หมูบานหรือชุมชนจัดทําขึ้น
เปนการเฉพาะเพื่อใชประโยชนตามสถานการณ 
  ดังนั้น การดําเนินงานของหมูบานหรือชุมชนจึงพิจารณาถึงระบบการจัดเก็บ ตองทําทุก
ขั้นตอน โดยมีขั้นตอน ดังนี้  

1. การเตรียมการ มีการประชุมสรางความเขาใจกับผูเกี่ยวของใหเกิดความเขาใจ
ตรงกันในเนื้อหาของแบบสํารวจ รูปแบบ วิธีการจัดเก็บ  บทบาทของอาสาสมัครผูจัดเก็บ สํารวจ
ขอมูล   
  2. การจัดเก็บ เพื่อสรางการมีสวนรวมและแบงงานกันทํา พรอมทั้งชวยตรวจสอบขอมูล
ไปพรอมกันจึงควรเปนอาสาสมัครในชุมชน 

3. การคํานวณและประมวลผล รูปแบบที่คนในชุมชนสามารถเขาใจและมีสวนรวมได
หรือการใชเครื่องมืออิเลคทรอนิคสชวย 
  4. การประชาคมเพื่อรับรองผล เปนการนําเสนอขอมูลที่สํารวจ และประมวลผลได มา
แจงใหกับประชาชนในชุมชนทราบเพื่อตรวจสอบ รับรองผล และเปนการรับรูถึงสภาพของชุมชน
รวมกัน เปนจุดเริ่มในการเรียนรูศักยภาพของชุมชนไปใชแกปญหาพัฒนาตอไป 

5.บันทึกจัดเก็บขอมูลเพื่อพรอมสําหรับการนําไปใชประโยชน และจัดทําสําเนา
ขอมูลจัดเก็บไวที่ศูนยเรียนรูของหมูบานหรือชุมชน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 14 หมูบานหรือชุมชน มีการใชประโยชนจากขอมูลและแผนชุมชน 
  การใชประโยชนจากขอมูลและแผนชุมชน หมายถึง การบริหารจัดการของหมูบานหรือ
ชุมชน บนพื้นฐานความรูและการใชขอมูลในการตัดสินใจ โดยการจัดการประชุมประชาคมในหมูบาน
หรือชุมชน  แลวนําขอมูลของจากระบบฐานขอมูลมาใชในการวิเคราะห สังเคราะห คาดหมาย
เหตุการณ เพื่อการคิดตัดสินใจกําหนดเปนเปาหมายทิศทาง เลือกแนวทาง วิธีการแกไขปญหาและ
การพัฒนา ทั้งนี้ ขอมูลสามารถใชในการรวมกันจัดทําแผนพัฒนาชุมชน ใชทําแผนพัฒนากลุมและ
องคกรที่มีอยูในชุมชน หรือเครือขายของชุมชน  พรอมทั้งสงเสริมการมีสวนรวมในการดําเนินงาน
โครงการกิจกรรมในแผนชุมชน ดวยรับผิดชอบการบริหารจัดการกิจกรรมจากแผนใหสามารถนําไปใช
ปฏิบัติไดจริง อาจแบงงานกันรับผิดชอบในการประสานหาความสนับสนุนในรูปแบตางๆ จนกิจกรรม
ดําเนินไปได 
 ตัวชี้ว ัดที่ 15  หมูบานหรือชุมชนมีการคนหาและใชภูมิปญญาทองถิ่น 
  ภูมิปญญาทองถิ่น เปนองคความรูของกลุมบุคคลในทองถิ่น รวมถึงงานศิลปวัฒนธรรม
พืน้บานที่มีอยูในทองถิ่นนั้นๆ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
   ภูมิปญญาประเภทองคความรูของกลุมบุคคลทองถิ่น เชน การผลิตอาหารและ
เครื่องดื่ม การผลิตผลิตภัณฑจากสมุนไพร การผลิตผลิตภัณฑจากวัสดุเหลือใช และการผลิตผลิตภัณฑ
จากไม หิน โลหะ แกว เซรามิค ดินเผา เครื่องหนัง เปนตน  
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  ภูมิปญญาประเภทงานศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน เชน เรื่องเลาพื้นบาน กวีนิพนธพื้นบาน 
ปริศนาพื้นบาน เพลงพื้นบาน ดนตรีพื้นบาน การฟอนรําพื้นบาน ละครพื้นบาน จิตรกรรมพื้นบาน 
ประติมากรรมพื้นบาน หัตถกรรมพ้ืนบาน เครื่องแตงกายพื้นบาน และสิ่งทอพื้นบาน เปนตน  
  หมูบานชุมชนตองจัดกระบวนการดังนี้ ทุกขั้นตอน คนหา สืบคน จดบันทึก รวบรวม
ความรู ภูมิปญญา จัดเปนหมวดหมู กิจกรรมการเพื่อการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู เพื่อถายทอดและ
สืบทอด การพัฒนาตอยอดภูมิปญญาของชุมชน ปรับปรุงใหเกิดความเขาใจงาน สามารถนําไปปรับ
ประยุกตใหงานเพื่อเพิ่มคุณคาหรือเพิ่มมูลคา เชน การถายทอดการจักสารไมไผ ใหกับเยาวชน แลว
สามารถ ปรับปรุงรูปแบบ เปนเครื่องใช ชนิดอื่นๆ เชน โคมไฟ แจกัน หรือการเผยแพรวิธีใชพืช
สมุนไพร นําไปสูการปรับปรุง ประดิษฐผลิตภัณฑ รูปแบบตางๆ เชน เปนเจล เปนของเหลว เปนเคป
ซูล เพื่อใชสะดวก มีประสิทธิภาพมากขึ้น หรือมีการบันทึกภูมิปญญาเปนชุดความรูเก็บไวที่ศูนยเรียนรู
ชุมชน ฯลฯ 

 ตัวชี้ว ัดที่ 16 หมูบานหรือชุมชนมีการจัดตั้งแหลงเรียนรู 
  แหลงเรียนรู หมายถึง สถานที่ที่เหมาะสมในการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู กับผูที่มี
ประสบการณ ความรู มีความชํานาญ ภูมิปญญาเฉพาะดาน อาจเปนบานพัก พื้นที่ปฏิบัติงาน สวน ไร 
นา  แปลงทดลอง ลานกลางบาน เปนตน  
  ศูนยเรียนรู หมายถึง สถานที่ที่ชุมชนใชเปนศูนยกลางรวบรวมขอมูล ขาวสาร ความรู
ของชุมชน เพื่อสรางโอกาสและสงเสริมกระบวนการเรียนรูสําหรับประชาชนในชุมชน การถายทอด 
การแลกเปลี่ยนประสบการณ การสืบทอดภูมิปญญา วัฒนธรรม คานิยมและเอกลักษณของชุมชน  
อีกทั้งเปนแหลงบริการชุมชนดานตาง ๆ เชน การจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความตองการเรียนรูของ
ชุมชน โดยเนนการสรางนิสัยการเรียนรูเพื่อวิถีชีวิต ดําเนินการโดยประชาชนเพื่อประชาชน หวังผล
การพัฒนาแบบพึ่งตนเอง กอใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน 
  ชุมชนที่เปนแหลงเรียนรู หมายถึง ชุมชนมีกิจกรรมที่เปนความรู มีกิจกรรมแลกเปลี่ยน
ประสบการณ เกิดการเรียนรูในชุมชนเปนประจํา สามารถถายทอดความรูประสบการณ ตัวอยาง ตัว
แบบ ในดานกระบวนการพัฒนา การบริหารจัดการ วิธีการทํางานที่ประสบผลสําเร็จเพื่อสรางความ
เขมแข็งของชุมชนและคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ดังนั้นเพื่อการสรางภูมิคุมกันกับประชาชนในการคาดหมายเหตุการณดวยความรู 
หมูบานมีการจัดสถานที่สําหรับเปนแหลงเรียนรูใหคนในและคนนอกหมูบานไดคนควาหาความรู 
เรียนรู องคความรูและใชความรูในการดํารงชีวิต 

และเปนแบบอยางในการขยายความรูสูสังคมภายนอก หมูบานหรือชุมชนมีการจัด
สถานที่สําหรับเปนศูนยเรียนรู และมีการใชประโยชนจากแหลงเรียนรูใหแกคนในและนอกหมูบาน 
  ตัวชี้ว ัดที่ 17  หมูบานหรือชุมชนมีการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับศักยภาพของ
หมูบานหรือชุมชน 
    เทคโนโลยี หมายถึง การประยุกตเอาความรูทางดานวิทยาศาสตรมาใชใหเกิด
ประโยชน ในทางปฏิบัติ อาจเปนสิ่งประดิษฐใหมๆ ที่เกี่ยวของกับจักรกล อุตสาหกรรม การเกษตร 
เครื่องใชสําหรับการทําใหการประกอบอาชีพงายขึ้น 
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   การเรียนรูและถายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการใหมๆ โดยคนในชุมชนหรือนอก
ชุมชน คือการจัดกิจกรรมเพื่อการแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรูในการปรับประยุกต ใชงานหรือ
สรางสิ่งประดิษฐใหมๆ หรือเรียนรูรวมกันในการทดลองใชความรูใหมหรือสิ่งประดิษฐใหม ดัดแปลง
เพื่อใชใหเหมาะกับงานประจํา ซึ่งอาจเปนการฝกอบรม การจัดการประชุมเฉพาะดาน การถายทอด
ความรูผานชองทางตางๆในชุมชน กิจกรรมการสาธิต การเรียนรูจากเครือขายทั้งในและนอกชุมชน 
เปนตน  
   เทคโนโลยีที่เหมาะสม จะตองไมเปนตนทุนที่สูงเกินความสามารถของครัวเรือนจะมี
ไวใชไดและสงผลใหเดือดรอนตอฐานะทางเศรษฐกิจ พรอมทั้งนําไปใชงานอยางเหมาะสม คือเพื่อ
การเพ่ิมมูลคาใหกับการประกอบกิจการประจําของครัวเรือนอยางคุมคา 
  ตัวชี้ว ัดที่ 18 หมูบานหรือชุมชนมีการสรางเครือขายภาคีการพัฒนา 
    เครือขาย หมายถึง การประสานงานรูปแบบหนึ่งที่โยงใยการทํางานของกลุมบุคคล
หรือ กลุม องคกรหลายองคกร ซึ่งมีทรัพยากร มีเปาหมาย มีกลุมสมาชิกของตนเอง ที่มีความคิด มี
ปญหา มีความตองการในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเหมือนกันหรือคลายกัน มาติดตอประสานงานแลกเปลี่ยน
ขาวสารหรือรวมกันทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง มีการจัดระเบียบโครงสรางของคน
ในเครือขายดวยความเปนอิสระ ความสัมพันธของสมาชิกในเครือขายตองเปนไปโดยสมัครใจ เทา
เทียมกันภายใตพื้นฐานของความเคารพสิทธิ เชื่อถือ เอื้ออาทร ซึ่งกันและกัน เพื่อแกไขปญหาหรือ
สนองความตองการในเรื่องนั้นๆ โดยยึดหลักการทํางานรวมกันบนพื้นฐานของความเทาเทียมกัน 
เคารพซึ่งกันและกัน มากกวาการเชื่อฟงและปฏิบัติตามผูมีอํานาจสั่งการ การติดตออาจทําไดทั้งที่
ผานศูนยกลางแมขายหรือแกนนํา หรืออาจจะไมมีแมขายหรือแกนนําแตจะทําการติดตอโดยตรง
ระหวางกลุม  ซึ่งจะมีเปนการจัดโครงสรางมีรูปแบบที่คนหรือองคกรสมาชิกยังคงมีความเปนอิสระ
โดยที่อาจมีรูปแบบการรวมตัวแบบหลวมๆ เฉพาะกิจ  ตามความจําเปนหรือเปนโครงสรางที่มี
ความสัมพันธชัดเจนก็ได 
   การรวมตัวกันของกลุม องคกร ตาง ๆ ทั้งที่อยูในชุมชนและจากภายนอกชุมชน เพื่อ
ประสานงานและกระตุน ใหเกิดการพัฒนางาน อาจโดยวิธีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร การทํา
กิจกรรมรวมกัน การขยายกิจกรรม การใหการสนับสนุนดานวิชาการ เงินลงทุน หรืออื่น ๆ ที่
กอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนากลุม องคกรในเครือขาย ใหมีความเขมแข็ง ทั้งนี้ตองมีผู
ประสานงาน รับผิดชอบ รวมกันของสมาชิกกลุม องคเครือขาย และมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
เชน เครือขายกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต เครือขายหมูบาน กข.คจ. เครือขายพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
   เพื่อประโยชนในการเรียนรูในการพัฒนาที่รวดเร็วและมีพลังในการทํางานใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสูเปาหมายที่ตั้งไวอยางรวดเร็ว  หมูบานหรือชุมชน จึงตองมีกระบวนการเชื่อมโยง
เครือขายหนวยงาน องคกร สถาบัน ทั้งในระดับกลุมและหรือระดับหมูบานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู
ขอมูลขาวสาร ประสานงานและทํากิจกรรมตางๆ เชนการประชุมรวมกัน กิจกรรมเพื่อการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  การอบรมสรางความรูใหกันและกัน การทํากิจกรรมเพื่อการเพิ่มความรู
ความชํานาญรวมกัน ผานชองทางการสื่อสารตางๆ และหลากหลายรูปแบบ 
   ตัวชี้ว ัดที่ 19 หมูบานหรือชุมชนมีการปฏิบัติตามหลักการของการพึ่งตนเอง 
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   การพ่ึงตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของคนในหมูบานหรือชุมชน มีความรู ที่จะคิดเปน มี
ความสามารถที่ดําเนินชีวิตดวยกิจกรรมที่ครัวเรือนกระทําไดดวยตัวเองอยางสมดุล พอประมาณ 
พอดีในชีวิต คือจัดชีวิตใหสอดคลองกับสิ่งตางๆ อยางเหมาะสมทั้งกับคน สังคม สิ่งแวดลอม ทําเปน 
แกปญหาเปน เพื่อสรางกิจกรรมสําหรับความมั่นคงในชีวิตในปจจุบันและอนาคต ไมจําเปนตอง
อาศัยคนอื่นมากเกินไป สามารถที่จะคิด ตัดสินใจที่จะกระทําการใดใดเพื่อความสุขของตนเอง 
ครอบครัว และสังคม อยางอิสระ หมูบานหรือชุมชนจะสงเสริมการคิด ได ทําเปน แกปญหารวมกัน
ของคนในชุมชน ดวยการจัดกิจกรรมใหเกิดการเรียนรูตนเอง รูสภาพของชุมชนจากขอมูลของชุมชน
ที่คนในชุมชนชวยกันคนหา วิเคราะห สังเคราะห กําหนดเปาหมาย เลือกกิจกรรมเพื่อการพัฒนา 
ปองกันและแกปญหา รวมกันของคนทั้งชุมชน ที่ชุมชนคิดและดําเนินการดวยตนเอง ซึ่งอาจขอรับ
ความรู วิธีการจากภายนอกได เชน กระบวนการแผนชุมชน หรือกิจกรรมอื่นที่จะทําใหรูคิด เกิดการ
ทํางานและแกปญหาไดดวยตัวเอง 
 ตัวชี้ว ัดที่ 20 หมูบานหรือชุมชนมีจิตสํานึกของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หมายความรวมกันทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต
เกิดจากการกระทําของมนุษยหรือมีอยูตามธรรมชาติ เปนสิ่งที่ใชแลวหมดไปหรือใชแลวไมหมดไปก็
ตาม เชน อากาศ ดิน หิน แรธาตุ น้ํา หวย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล มหาสมุทร พืชพันธุสัตว
ตาง ๆ ภาชนะเครื่องใชตาง ๆ และอ่ืนๆ สิ่งแวดลอมดังกลาวจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ โดยเฉพาะ
มนุษยเปนตัวการสําคัญยิ่งที่ทําใหสิ่ งแวดลอมเปลี่ยนแปลงทั้งในทางเสริมสรางและทําลาย 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

หมูบานหรือชุมชนจะตองชักชวนสรางความรู สรางจิตสํานึกรัก เพ่ือรักษา และความ
ตระหนักในการมีอยูและนํามาใชงานอยางคุมคาและยั่งยืน  ดวยการจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรูใหกับ
คนในชุมชน ผานกิจกรรมตางๆ เชนการอบรม การศึกษาดูงาน การนําผูที่มีความรูและประสบการณ
ในการจัดการทรัพยาการธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มาใหความรู กิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพื่อการ
อนุรักษ ฟนฟูตางๆ เชน การสํารวจพันธุไม สมุนไพร ตรวจสภาพพื้นที่  ตรวจคุณภาพแหลงน้ํา หรือ
การใหความรูผานชองทางตางๆ ที่ชุมชนมีและใช เชน หอกระจายขาว เสียงตามสาย การประชุม
ประจําเดือน ฯลฯ  

ทั้งนี้ หมูบานหรือชุมชนตองจัดใหมีแผนในการอนุรักษ รักษา ฟนฟู สภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของหมูบานหรือชุมชน เพื่อการใชงานอยางยั่งยืน 
 ตัวชี้ว ัดที่ 21 หมูบานหรือชุมชนมีกลุม/องคกรดานสิ่งแวดลอม 

 หมูบานหรือชุมชน มีกลุมหรือองคกรที่คนในหมูบานรวมกันทํากิจกรรมเพื่ออนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และเชื่อมโยง เปนเครือขาย กับกลุม/องคกรดานสิ่งแวดลอมอื่นๆ 
เพื่อการบริหารจัดการยึดหลักการมีสวนรวม เชน กลุมผูใชน้ํา รักษาน้ําฯ ปาชุมชนตนน้ํา กลุมจัดการ
ขยะ กลุมอนุรักษดิน เปนตน 
  หมูบาน/ชุมชน มีการเชื่อมโยงเปนเครือขายดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลขาวสาร มีการทํากิจกรรมรวมกัน ของแตละกลุมทั้งในและนอกหมูบานหรือ
ชุมชน 
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  ตัวชี้ว ัดที่ 22 หมูบานหรือชุมชนมีการใชพลังงานทดแทนที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม
ของชุมชน 
  พลังงานทดแทน โดยทั่วไปหมายถึงพลังงานที่มีอยูทั่วไปตามธรรมชาติและสามารถมี
ทดแทนพลังงานที่ใชอยูในปจจุบัน อยางเชน ปโตเลียม หรือถานหิน ไดอยางไมจํากัด  หรืออาจเปน
แหลงพลังงานที่ใชแลวสามารถหมุนเวียนมาใชไดอีก เรียกวา พลังงานหมุนเวียน ตัวอยาง พลังงาน
ทดแทนที่สําคัญเชนแสงอาทิตย ลม คลื่นทะเล กระแสน้ํา ความรอนจากใตผิวโลก หลังงานจาก
กระบวนการชีวภาพ เชน บอกาซชีวภาพ เชื้อเพลงจากพืช หรือใบโอดีเซลจากน้ํามันพืชใชแลว  
  หมูบานหรือชุมชนมีการสงเสริมการใชประโยชนของพลังงานทดแทน การศึกษา 
คนควา ทดลอง ทดสอบ พัฒนา และสาธิต ใหประชาชนเลือกใชตลอดจนสงเสริมและเผยแพร
พลังงานทดแทน ซึ่งเปนพลังงานที่สะอาด ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และเปนแหลงพลังงานที่มี
อยูในทองถิ่น เพื่อใหมีการผลิต และการใชประโยชนอยางแพรหลาย มีความเหมาะสมทั้งทางดาน
เทคนิค เศรษฐกิจ สภาพแวดลอมและสังคม ยังรวมถึงการพัฒนาเครื่องมือ เครื่องใช และอุปกรณ
เพื่อการใชงานมีประสิทธิภาพสูงสุดดวย   
  หมูบานหรือชุมชน จัดใหมีกิจกรรมรณรงค สรางจิตสํานึกการใชพลังงานอยาง
พอประมาณ  ในครัวเรือนสามารถดําเนินการไดเอง เชน การลดการใชพลังงานไฟฟา เชน การ
เปลี่ยนหลอดเปนหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน การปดไฟฟาท่ีไมจําเปน ปรับซอมอุปกรณไฟฟา
ที่ใชพลังงานมาก การลดการใชพลังงานจากเชื้อเพลิง เชน สูบน้ําดวยการใชกังหันลม หรือพลังงาน
จากแรงคน การเดิน การใชจักรยานแทนรถยนตในการเดินทางที่ระยะทางไมไกล หรือการประหยัด
พลังงานในรูปแบบอื่นท่ีมีผลตอสังคมอื่นๆ เชนประหยัดการใชน้ําประปา สามารถชวยชาติลดการใช
ไฟฟาหรือน้ํามันในการผลิตน้ําประปาได เปนตน การผลิตและใชพลังงานในรูปแบบอื่นๆ เชน การ
ผลิตพลังงานจากสัตวจากพืช ในรูปแบบตางๆ  ซึ่งหมูบานหรือชุมชนอาจจัดการรณรงคการประหยัด
พลบังงาน เปนกิจกรรมประจําป หรือกิจกรรมในวันสําคัญเพื่อสงเสริมการลดการใชพลังงาน เชน 
การปดไฟฟาพรอมกันทั้งหมูบาน ในชวงเวลาหนึ่ง เพื่อใหเห็นคุณคาของพลังงาน หรือกิจกรรมอื่นที่
รวมกันทําทั้งหมูบาน  
 ตัวชี้ว ัดที่ 23  หมูบานหรือชุมชนมีการสรางมูลคาเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
    หมูบานมีกระบวนการเรียนรู มีการพัฒนาและบริหารจัดการเพื่อการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ือใหเกิดรายไดอยางยั่งยืน มีกิจกรรมการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   เพื่อใหเกิดรายไดอยางยั่งยืน เชน หมูบานทองเที่ยวเชิง
หัตถกรรม เชิงเกษตร อนุรักษ  ดวยการบริหารจัดการที่สอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ภูมิปญญาที่เปนของชุมชน ตัวอยางเชน ชุมชนมีปาของชุมชน และคนในชุมชนอาศัย
ผลิตภัณฑจากปามาใชอุปโภค บริโภค  หมูบานหรือชุมชน จึงจัดการออกกฎ ระเบียบการใช
ประโยชนจากปา มีการบํารุงรักษา เวนชวงการเขาไปทําประโยชน นําผลิตผลจากปามาเปลี่ยนสภาพ
เปนผลิตภัณฑ ที่มีราคามีมูลคาเพิ่มรายได เปนตน หรือชุมชนที่มีสถานที่ ทัศนียภาพสวยงามเหมาะ
แกการหยอนใจ หรือเหมาะแกการฟนฟูสุขภาพรางกาย ชุมก็บริหารจัดการใหเปนชุมชนเพื่อการ

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/%E0%B8%A5%E0%B8%A1
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ทองเที่ยวเชิงสุขภาพหรือชุมชนเพื่อการพักผอนหยอนใจอื่นๆ  ตามพื้นฐานภูมิสังคมในแตละชุมชน  
หรือการนําวัตถุดิบในธรรมชาติของชุมชนมาเพื่อการ แปรรูปเปนผลิตภัณฑ ตางๆ การทําปุยหมัก  
การทําน้ําสมควันไม  ฯลฯ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ภาณุเดช  เพียรความสุข (2552) การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนจากอาชีพเสริมของชาวบาน 

ตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูประกอบ

อาชีพเสริมของชาวบาน ตําบลนาแก อําเภอคําเขื่อนแกว จังหวัดยโสธรเพื่อศึกษาคิดคนหาแนว

ทางการแกปญหาจากภูมิปญญาไทยของชาวบานตําบลนาแก เพื่อศึกษาวิธีการจัดการในเชิงการผลิต

และการตลาดของชาวบานในตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรซึ่งตัวอยางในการศึกษาคือ

ประชาชนที่ประกอบอาชีพเสริมในชุมชนตําบลนาแกอําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรซึ่งสุมโดย

วิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) จํานวน 200 คนผลการวิจัยพบวาขอมูล

เกี่ยวกับการคิดคนหาแนวทางการแกไขปญหาเศรษฐกิจจากภูมิปญญาจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง

ที่เปนกลุมเปาหมายการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการคิดคนแนวทางการแกไขปญหาสภาพเศรษฐกิจจาก

ภูมิปญญาบานนาแก ตํานาแก อําเภอคําเขื่อนแกวจังหวัดยโสธรพบวาโดยสวนใหญชาวบานประกอบ

อาชีพเสริมเปนคนทองถิ่น และเปนคนที่อาศัยอยูในหมูบาน โดยรายไดหลักของชาวบานคือ 

เกษตรกรรมซึ่งชาวบานมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนประมาณ 25,000 บาทตอป และรายไดจากอาชีพเสริม

ของชาวบานโดยเฉลี่ยประมาณ 2,500 บาท ตอป ชาวบานในชุมชนตําบลนาแกเปนชุมชนที่มีความ

อบอุนในเรื่องครอบครัว และชุมชนตําบลนาแกเปนชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบเรียบงาย โดยอาศัย

ธรรมชาติในการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันเพราะเปนชุมชนไมคอย

เจริญมากนักซึ่งสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 1.1 อาชีพสวนใหญของประชาชนตําบลนา

แก สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก เชนการปลูกขาว เลี้ยงสัตว ทําไรทําสวนและการทํา

นาเกลือ ผลิตภัณฑทาบกิ่งมะมวง เปนตน 1.2 มีการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติเปนสวนใหญ 1.3 คาครอง

ชีพในตําบลคอนขางต่ํา 1.4 เมื่อสิ้นฤดูกาลเก็บเกี่ยวทําใหชาวบานไดเขาไปหางานทําในตัวเมืองเพราะ

อยูที่ตําบลไมมีแรงงาน เมื่อถึงฤดูการทํานาก็กลับบานเพื่อทํานาเหมือนเดิมสวนปญหาที่พบในเรื่อง

ของการจัดการเก่ียวกับเศรษฐกิจจากภูมิปญญาชาวบานโดยสวนมากคือตลาดและขาดการจัดการที่ดี

ถามีหนวยงานทางภาครัฐใหการสนับสนุนในการหาตลาดหรือมาใหการอบรมเกี่ยวกับการทําสินคาที่

เกิดจากภูมิปญญาชาวบาน มีการตั้งกลุมใหเปนกลุมที่เขมแข็ง ฝกใหชาวบานบริหารจัดการภายใน

กลุม และอบรมเกี่ยวกับการจัดทําผลิตภัณฑที่มีความเปนเอกลักษณของชุมชนตําบลนาแก แนนอนวา

ชุมชนตําบลนาแกคงเปนอีกตําบลหนึ่งที่มีความเขมแข็งในเรื่องเศรษฐกิจ 
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สมบัติ เขียว (2552)  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทดานกายภาพชุมชน

ศรีษะอโศกสภาพปญหาอุปสรรคและแนวทางในการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนศีรษะอโศก

ตําบลกระแซงอําเภอกันทรลักษณจังหวัดศรีสะเกษกลุมตัวอยาง จํานวน 86 คนเครื่องมือที่ใชแบบ

สัมภาษณแบบสังเกตและวิเคราะหขอมูลแบบพรรณนาวิเคราะหผลการวิจัยพบวาชุมชนศีรษะอโศก

เปนชุมชนของชาวพุทธที่รักษาศีลอยางเครงครัดประชากรสวนใหญอพยพมาจากทุกภาคของประเทศ

ไทย แตมากกวา 90 % เปนคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตั้งแตกําเนิดเศรษฐกิจชุมชนศรีษะอโศก

เริ่มตนเมื่อประมาณป พ.ศ.2535 เกิดธุรกิจชุมชนรูปแบบตาง ๆระบบเศรษฐกิจดานการเงินของชุมชน

ศรีษะอโศก เงินหมุนเวียนที่ชุมชนศีรษะอโศกใชกันอยูในปจจุบันไดมาจากการขายสินคาของชุมชน 

จากเงินทุนที่ไดจากหนวยงานราชการ และเงินที่ไดจากการบริจาคของญาติธรรมปญหาและอุปสรรค

ในการจัดการเศรษฐกิจชุมชนไมไดอยูกับที่ระบบการบริหารงาน หรือความสามารถของบุคลากรแตอยู

ที่จํานวนแรงงานที่มีจํากัด แนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนศรีษะอโศกควรเสริมสรางกระบวนการ

เรียนรูดานการผลิต / การแปรรูปแกผูบริหารและสมาชิกชุมชนเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ

แสวงหาตลาดใหมๆดานการพัฒนาแหลงทุนภายในการพัฒนาครอบครัว ชุมชนและสภาพแวดลอม 

รัฐเขต  มาลัยศิลป  (2554) งานวิจัยเรื่องการศึกษากระบวนการการพัฒนาอยางยั่งยืนของ

ชุมชนดอกแดงอําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหมมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบกระบวนการการ

พัฒนาดานกายภาพพื้นที่เศรษฐกิจสังคมและการปกครองของชุมชนดอกแดงวาสงผลใหเกิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืนไดอยางไรเพ่ือทําความเขาใจรูปแบบการพัฒนาและวิเคราะหคุณลักษณะของการพัฒนา

อยางยั่งยืนโดยพยายามเสนอตัวแบบความคิดรูปแบบและกระบวนการที่เชื่อมโยงเขากับการบริหาร

การพัฒนาชุมชนตามแนวทางรัฐประศาสนศาสตรการวิจัยนี้ใชการเก็บขอมูลโดยการสังเกตและการ

สัมภาษณแบบมีโครงสรางจากการคัดเลือกผูนําทางการปกครองและผูนําศาสนารวมถึงราษฎรใน

ชุมชนในพื้นที่บานดอกแดงตําบลสงาบานระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2554- เดือนมิถุนายน

พ.ศ.2554  ผลการศึกษาพบวากระบวนการการพัฒนาชุมชนดอกแดงในดานกายภาพพื้นที่ดาน

เศรษฐกิจดานสังคมและดานการปกครองมีผลใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนกลาวคือชุมชนไดปรับใช

ทรัพยากรใหเกิดความคุมคาและเกื้อกูลตอสิ่งแวดลอมชุมชนมีการจัดตั้งกลุมอาชีพเพื่อเสริมสราง

ความมั่นคงดานเศรษฐกิจชุมชนมีวัฒนธรรมทางสังคมรวมกันระหวางศาสนาพุทธและศาสนาคริสต

เกิดเอกลักษณชุมชนระหวางสองศาสนานอกจากนี้พบวาชุมชนดอกแดงมีโครงสรางทางการปกครอง

โดยการจัดตั้งยุติธรรมชุมชนที่ใชกรอบปฏิบัติรวมกันของคนในชุมชนเปนแนวทางตัวแบบของลักษณะ

การพัฒนาอยางยั่งยืนของชุมชนดอกแดงที่ไดจากการศึกษาคือ 1)การแกไขปญหาที่ตรงกับความ

ตองการและความจําเปนอยางแทจริง 2)การทําความเขาใจถึงสภาพของปญหา 3)การระดมความคิด

วิเคราะหถึงสาเหตุปญหาที่ประสบรวมกัน 4)การกําหนดแนวทางแกไขคัดกรองทางเลือกที่เปนที่
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ยอมรับนําไปสูการปฏิบัติ 5)การทบทวนถึงขอดีขอเสียของการดําเนินการแกไขปญหาเพื่อแสวงหา

แนวทางที่จะปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการแกไขปญหาใหเกิดความยั่งยืน 

 วรัชยา  เชื้อจันทึก (2554) ศึกษาพลังชุมชนบานฐานการจัดการของชุมชน 1) เพื่อการพัฒนา
ชุมชนอยางยั่งยืนของชุมชนบานริมบึง ตําบลขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาทุนชุมชน 4 ดาน ประกอบดวยระบบความเชื่อ ภูมิปญญา เครือขายสังคมและทรัพยากร 2) 
เพื่อศึกษาการจัดการทุนชุมชนบานฐานการจัดการของชุมชนเพื่อการเสริมสรางพลังชุมชน 3) เพื่อ
ศึกษาปจจัยที่เสริมหรือสกัดพลังชุมชนเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน 4) เพื่อการหาแนวทางเสริมสราง
พลังชุมชนเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน ดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณชาวบานในชุมชน
ริมบึงจํานวน 15 คน พบวา 1) ทุนชุมชนดานระบบความเชื่อ ประกอบดวย ความเชื่อเรื่องศาลตาปู 
ความเชื่อเกี่ยวกับเจาบึง ความเชื่อเก่ียวกับหุนฟาง ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดการตาย ความเชื่อ
เกี่ยวกับการปลูกตนไม ความเชื่อเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ดานภูมิปญญา ประกอบดวย ภูมิปญญา
ดานการเกษตร ภูมิปญญาดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ภูมิปญญาดานแพทยแผนไทย เครือขาย
สังคมประกอบดวย เครือขายสังคมเครือญาติ  เครือขายสังคมดานวัฒนธรรม เครือขายสังคมดานการ
ประกอบอาชีพ และเครือขายชุมชนกานองคกรชุมชนและผูนําชุมชน ดานทรัพยากร ประกอบดวย 
ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรดิน ทรัพยากรปาไม และทรัพยากรการเกษตร 2) การจัดการทุนชุมชนบน
ฐานการจัดการชุมชน การจัดการระบบความเชื่อ แนวทางการเสริมสรางพลังชุมชนเพื่อการพัฒนา
อยางยั่งยืน ดานระบบความเชื่อ โดยการจัดระบบคุณคา การสืบทอด และการสรางความสัมพันธของ
ความเชื่อในชุมชน ดานภูมิปญญา โดยการรวบรวมถายทอด จัดตั้งแหลงเรียนรู สงเสริมและพัฒนา 
การสรางภูมิปญญาทองถิ่นในสาขาอื่นใหเกิดข้ึนในชุมชน ดานเครือขายสังคม โดยการใหความสําคัญ
และความชวยเหลือตอกันมากข้ึน จัดกิจกรรมในชุมชน และสงเสริมใหชาวบานไดพบปะสังสรรคเพื่อ
แลกเปลี่ยนประสบการณตอกัน มีการสงเสริมในดานจิตสํานึกสาธารณะและความรับผิดชอบตอชุมชน
สวนรวมใหมากขึ้น เพื่อใหไดรวมมือในการพัฒนาชุมชน ดานทรัพยากร โดยการลงพื้นที่ใหความรูแก
ชุมชนในดานตางๆ เพื่อการจัดดารที่เหมาะสมอันจะนําไปสูความมีประสิทธิภา 
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บริบท/

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น

แนวคิดและทฤษฎี ประกอบดวย

รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐาน

ทรัพยากรและภมูิปญญาทองถิ่น

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ

ในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน

เศรษฐกิจชุมชน

หลักสตูรพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจชุมชน

อยางยั่งยืน

 

ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน

มิติดาน
เศรษฐกิจ

มิติดาน
สิ่งแวดลอมมิติดานสังคม

สภาพปจจบุันของชุมชนดานเศรษฐกจิ สังคม และสิ่งแวดลอม

/ประวัติความเปนมาของชุมชนทรัพยากรธรรมชาติและภูมปิญญาทองถิ่น

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น

ขยายผลสูชุมชนภายนอก 

ประเมินการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบดั้งเดิม 

แนวคิดและทฤษฎี ประกอบดวย 

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนบนฐาน

ทรัพยากรและภมูิปญญาทองถิ่น 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ 

ในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 

เศรษฐกิจชุมชนรูปแบบใหมเพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน

หลักสตูรพัฒนาชุมชนเศรษฐกิจชุมชน 

อยางยั่งยืน 

อนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาติ

และภมูิปญญาทองถิ่น
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ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืน 

 

และสิ่งแวดลอม 

ประวัติความเปนมาของชุมชนทรัพยากรธรรมชาติและภูมปิญญาทองถิ่น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยัง่ยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภมูิปญญาทองถิ่น 

 

เพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน 

อนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และภมูิปญญาทองถิ่น 
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บทที่  3 
ว ิธีการดําเนินงาน 

  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ
ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  
โดยผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  Research :  PAR)  
โดยผูวิจัยไดมีการกําหนดขั้นตอนการวิจัยดังตอไปนี้ 
   1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2. วิธีดําเนินการวิจัย 
  ตอนท่ี 1 บริบทของชุมชนในการจัดการทรัพยากร เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
   ระยะที่ 1 ระยะกอนการทําวิจัย   
   ระยะที่ 2 การทําวิจัย   
  ตอนท่ี 2 การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม 
   ระยะที่ 3 การจัดทําแผน   
   ระยะที่ 4 นําแผนสูการปฏิบัติ   
  ตอนท่ี 3 การประเมินชุมชนตามเกณฑ 23  ตัวชี้วัด เศรษฐกิจพอเพียง  

  ระยะที่ 5  การติดตามผลการปฏิบัติงาน   
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
 5. การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูล  

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก ครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก 
จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีประชากรทั้งสิ้น  1,576 ครัวเรือน และผูมีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม   
 2.   กลุมตัวอยาง  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก ผูวิจัยเลือกแบบเจาะจง 
จํานวน  275 คน  และผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน   เพื่อใชเปนกลุมผูใหขอมูลหลัก  (Key information)  รวม
ทั้งสิ้น 400  คน  ประกอบดวย 

   2.1  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุมระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน   ไดแก 
     1) นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก จังหวัด
มหาสารคาม  1  คน  รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก  จํานวน  2  คน 
     2)  ผูนําศาสนา  (เจาอาวาสวัดบานหนองเลา)  จํานวน  1  รูป 
     3)  ผูอํานวยการโรงเรียน  จํานวน  1  คน 
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     4)  ผูใหญบาน  จํานวน  2  คน 
     5)  ผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล จํานวน  36  คน 
     6)  ผูใหญบานหมูบานตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
     7)  ประธานกลุมอาชีพ  สมาชิกกลุมอาชีพชุมชนตําบลหนองเม็ก  อําเภอนา
เชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  80  คน 
     8)  ผูจัดการโครงการฟารมตัวอยางตามพระราชดําริในสมเด็จพระนางเจาสิริกิตติ์
พระบรมราชินีนาถ  จํานวน  1  คน 

   2.2  กลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก
อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน เลือกแบบเจาะจงเฉพาะครัวเรือน
อาสาสมัคร 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: 
PAR)  ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินการทําวิจัย  มี 5 ระยะ ซึ่งเปนขั้นตอนที่ผสมผสานแนวคิดของการ
จัดการชุมชน และการเรียนรูปญหาของชุมชนเขาดวยกัน  (Community  Organization  and  
Problem Base Learning)  ดังนี้ 
 1. ระยะกอนทําการวิจัย  (Pre-research  Phase)  
  1.1  การคัดเลือกชุมชนและการเขาถึงชุมชน  
                    ผูวิจัยไดมอบหมายงานใหนักศึกษาระดับปริญญาตรี รายวิชาเศรษฐศาสตรทั่วไป  
ลงพื้นที่ศึกษาระบบเศรษฐกิจในชุมชน และจัดทํารายงานผลการลงพื้นที่  ซึ่งมีผลงานของนักศึกษา
หลายกลุมที่นาสนใจ  ผูวิจัยไดลงพื้นที่เพื่อหาขอมูลเพิ่มเติม  โดยปจจัยที่พิจารณาเลือกพื้นที่ที่มีภูมิ
ปญญา  ชุมชนตําบลหนองเม็กเปนชุมชนที่นาสนใจ เนื่องจากมีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอาง
เก็บน้ําหวยคอ ลําน้ําลําพังชูไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 
  1.2  การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน  
   การคัดเลือกทีมวิจัยชุมชน  พิจารณาจากนักวิชาการจากหลายสาขาวิชา จากคณะ
วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  เพื่อใหเกิดความหลากหลาย และไดคณาจารยที่
เชี่ยวชาญเฉพาะดาน ดังรายชื่อตอไปนี้ 
    1.  อาจารยธันยชนก ปะวะละ  สาขาวิชาเศรษฐศาสตร  หัวหนาโครงการวิจัย 
    2.  อาจารยนุจรี  ใจประนบ  สังคมศาสตรและการพัฒนาทองถิ่น ผูรวมวิจัย 
    3.  อาจารยทะนงศักดิ์ ปดสินธุ  สาขาวิชาการจัดการสิ่งแวดลอม  ผูรวมวิจัย 
   นักวิจัยชุมชน เปนตัวแทนของหมูบานมารวมเปนคณะผูวิจัยรวมกับทีมวิจัย  โดย
เนนคนที่มีจิตอาสา  มีความตั้งใจที่จะรวมเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
    1.  นายธีระพล ปะวะโก นายกองคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก 
    2.  นางสาวขนิษฐา ปะมะโน  นักวิจัยในพื้นท่ี 
  1.3  การสํารวจขอมูลเบื้องตนของชุมชน  
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   นักวิจัยลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณผูนําชุมชน  โดยใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง  
เกี่ยวกับทรัพยากร  ภูมิปญญา  ทุนทั้งภายในและภายนอกชุมชน  
  1.2  การบูรณาการตัวนักวิจัยเขากับชุมชน  
  1.4  การเผยแพรแนวคิด  PAR  แกชุมชน  
   จัดประชุมนักวิจัย ผูนําชุมชน และชาวบานในชุมชน   ซึ่งมีผูเขารวมประชุมจํานวน  
50  คน ประกอบดวยทีมนักวิจัย  ประธานกลุม  ปราชญชาวบาน  และชาวบานหนองเม็ก  โดยเชิญ
วิทยากร อาจารยนุจรี   ใจประนบ  ใหความรู เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  
(Participatory  Action  Research :  PAR)  เพื่อใหชุมชนมีความรูความเขาใจรวมกันในการ
ดําเนินการวิจัย  
 2.  ระยะของการทําวิจัย  (Research  Phase)  
  2.1  การศึกษาวิเคราะหปญหารวมกับชุมชน  
   การวิเคราะหปญหาชุมชน  และความตองการโดยการแบงกลุมระดมความคิดเห็น
ดวยเทคนิค AIC  จะทําใหเห็นถึงสถานการณตางๆ  ในชุมชนที่เกิดขึ้นตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน จน
นําไปสูอนาคตรวมกัน  และเทคนิค  SWOT  ที่จะทําใหหมูบานมองเห็นจุดเดนของตัวเอง  และ
มองเห็นจุดออนของตัวเอง  จนนําไปสูการพัฒนาจุดแข็งและแกไขจุดออนใหดีขึ้น 
  2.2  การฝกอบรมทีมวิจัยชุมชน 
   ฝกอบรมทีมวิจัยชุมชน  เพื่อเรียนรูแนวทางและกระบวนการในการทําวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ตลอดจนเครื่องมือและเทคนิคตางๆ  ที่จะตองนําไปใชในการวิจัยในชุมชน  
โดยเชิญวิทยากร  มาใหความรูแกนักวิจัยทั้งเรื่องกระวนการเก็บขอมูล และเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เชิงพื้นที ่
  2.3  การวิเคราะหปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในกระบวนการ  PAR  และกําหนดแนว
ทางแกไข   
  2.4  การออกแบบการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล  
   1)  ศึกษาและจัดเก็บขอมูลตาง ๆ  ในชุมชน  อาทิเชน  บริบทชุมชน  สภาพ
เศรษฐกิจ  (รายรับ  รายจาย  การออม และหนี้  ของคนในชุมชน)  โดยใชวิธีการสัมภาษณ  การ
สังเกตแบบมีสวนรวม  และศึกษาขอมูลมือสองจากเอกสาร  จปฐ.  แผนชุมชน  เปนตน 
   2)  รวบรวมขอมูล  นําขอมูลที่ไดมารวบรวมและเขียนลงกระดาษ  ดวยเทคนิคแผน
ที่ความคิด  เพื่อเตรียมนําเสนอขอมูลที่ไดในเวทีชาวบานหรือเวทีประชาคมหมูบาน  เพื่อรวมกัน
ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
  2.5  การวิเคราะหขอมูล  
   การตรวจสอบขอมูล  โดยนําขอมูลที่ไดจากการจัดเก็บทั้งบริบทชุมชน และ
เศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม  ปญหาและอุปสรรค มานําเสนอในเวทีประชาคมเพื่อตรวจสอบและ
เพิ่มเติมขอมูลในสวนที่ขาด และวิเคราะหขอมูล 
  2.6  การนําเสนอขอมูลตอท่ีประชุมหมูบาน  
 3.  ระยะการจัดทําแผน  (Planning  Phase)  
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  3.1  การอบรมทีมงานวางแผนทองถิ่น  กําหนดยุทธศาสตรและรูปแบบในการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอม  นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหปญหาและความตองการของสมาชิกใน
ชุมชนรวมกันกําหนดแนวทางในการแกไขปญหาและความตองการของตนเอง เพื่อวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนและแผนปฏิบัติการดวยเทคนิค AIC 
  3.2  การกําหนดโครงการหรือกิจกรรม  และบรรจุไวในแผนชุมชนและแผนของ
หนวยงานที่เกี่ยวของ 
  3.3  การศึกษาความเปนไปไดของแผนงาน   
  3.4  การแสวงหางบประมาณและหนวยงานที่สนับสนุน   
  3.5  การวางแผนเพื่อติดตามและประเมินผล  
 4.  ระยะการนําแผนไปปฏิบัติ  (Implementation  Phase)  ดําเนินกิจกรรมตาม
ยุทธศาสตรและแผนงาน  กิจกรรมตามที่ไดกําหนดไว 
  4.1  การกําหนดทีมงานปฏิบัติงานอาสาสมัคร  แตงตั้งผูรับผิดชอบโครงการ 
  4.2  การอบรมทีมงานปฏิบัติอาสาสมัคร  นักศึกษา 
 5.  ระยะการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน  (Monitoring  and  Evaluation  
Phase  สงเสริมและสนับสนุนทีมวิจัย 
   1)  ลงพื้นที่ติดตามการดําเนินการวิจัยอยางตอเนื่อง 
   2)  จัดกิจกรรมเวทีพบปะแลกเปลี่ยนการดําเนินงานของผูวิจัย 
  6.  สรุปผลการดําเนินงาน/การวิจัย 
   6.1  จัดกิจกรรมจัดการความรู  ถอดบทเรียน  เผยแพรองคความรูผานสื่อและ
ชองทางตาง ๆ 
   6.2  จัดทําเอกสารรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ  

2.  เครื่องมือและเทคนิคที่ใชในการวิจัย 
  2.1  การแบงกลุมยอย  อภิปรายแบงกลุมเพื่อระดมความคิดคนหาปญหา  และกําหนด
แนวทางในการแกไขปญหารวมกัน 
  2.2  สมุดบันทึก  ใชจดบันทึกรายละเอียดของพฤติกรรมของคนในชุมชน  ตลอดจนจด
บันทึกรายละเอียดของขอมูลตางๆ  ที่ไดจากการสังเกต  การสัมภาษณ 
  2.3  กลองถายรูป  ใชบันทึกเหตุการณและรายละเอียดตางๆ 
  2.4  กิจกรรมกลุมสัมพันธ  ใชสรางความสัมพันธ  และเตรียมความพรอมของสมาชิกใน
ชุมชนในการจัดเวทีประชาคม  และการแบงกลุมยอย  เพื่อสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง  
ผอนคลาย  และเกิดความสนุกสนานควบคูกับการเรียนรูระหวางกัน 
  2.5  แผนที่ความคิด  (Mind  map)  ใชประกอบการนําเสนอขอมูลของชุมชนที่ไดจาก
การจดบันทึก  การสัมภาษณ  นําขอมูลมาจัดหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบของแผนที่ความคิด 
เพื่อดึงดูดความสนใจและเชื่อมโยงขอมูลเปนหนึ่งเดียว 
  2.6  เทคนิค  AIC  เปนเทคนิคที่นํามาใชในการะดมความคิดเห็นของคนในชุมชน  เริ่ม
ตั้งแตการคนหาตัวตนของชุมชนตั้งแตอดีต  มาจนการทบทวนภาพการพัฒนาหรือสงที่เกิดขึ้นของ
ชุมชนในปจจุบัน  และภาพอนาคตที่สมาชิกในชุมชนอยากเห็นหรืออยากใหชุมชนเปน  จนนํามาสูการ
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กําหนดยุทธศาสตร  กิจกรรม  รูปแบบและโครงการอันจะนําไปสูภาพแหงอนาคตที่ทุกคนวาดฝน
ดวยกัน  โดยมีการกําหนดผูรับผิดชอบกิจกรรมตางๆ  อยางชัดเจน 
  2.7  เทคนิค  SWOT  ใชในการวิเคราะหชุมชนเพื่อคนหาจุดเดน  จุดออน  ซึ่งเปน
ปจจัยภายในชุมชนที่สมาชิกในชุมชนตองมารวมกันวิเคราะหและทบทวนตนเอง  ตลอดจนรวมกัน
วิเคราะหปจจัยภายนอกที่ชุมชนที่จะสงผลกระทบตอชุมชนทั้งในดานบวกและลบ  คือ  โอกาส  และ
อุปสรรค 
  2.8  เทคนิค  AAR  เปนการทบทวนผลหลังเสร็จสิ้นจากการดําเนินงาน  อันไดแก  
ความคาดหวัง  เปาหมาย  ปญหา  อุปสรรคหรือจุดที่ควรแกไข  เพื่อจะไดกําหนดแนวทางในการ
ดําเนินงานหรือกิจกรรมตอไป   
  2.9. ยุทธศาสตร นโยบายองคการปกครองสวนทองถิ่น เปนแนวทางหลังที่นํามาใชใน
การกําหนดแผนงาน  โครงการหรือกิจกรรมตางๆ  ในการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ขอมูลที่นํามาประกอบการวิจัยแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 
  1. ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary  Data)  คือ  การเก็บรวบรวมขอมูลโดยทีมวิจัยชุมชน  ซึ่ง
มีเทคนิคและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
   1.1  วิธีการสังเกต  เปนการศึกษาชุมชน  เพื่อทราบถึงขอมูลเบื้องตนของชุมชน โดย
การสังเกตแบงออกเปน  2  วิธี  คือ 
    1)  การสังเกตแบบมีสวนรวม  คือ  การที่ผูสังเกตไดเขารวมดําเนินกิจกรรม  ซึ่ง
แสดงออกถึงพฤติกรรมของคนในชุมชน 
    2)  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม คือการสังเกตพฤติกรรมของคนในชุมชน  แบบ
หางไมเขารวมดําเนินกิจกรรมนั้น 
   1.2  การสัมภาษณ แบงออกเปน  2  ประเภทคือ 
    1)  การสัมภาษณอยางเปนทางการ  เปนการสัมภาษณแบบมีคําถามไวลวงหนา 
    2)  การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  เปนการสัมภาษณที่ไมไดกําหนดคําถาม
ไวลวงหนา  เชน  การพบปะพุดคุย  โดยไมจํากัดสถานที ่ เนื้อหาและเวลา 
   1.3  การจับกลุมสนทนา  เปนการรวบรวมกลุมตัวอยางใหผูเขารวมไดระบบ
ความคิด  นําเสนอขอมูลที่เปนความจริงและเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน 
   1.4  การแบงกลุมระดมความคิดเห็น  สมาชิกในชุมชนรวมกันระดมความคิดเห็นถึง
สภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
  2. ขอมูลทุติยภูม ิ (Secondary  Data) หรือขอมูลมือสอง  คือ  การเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยการศึกษาเอกสาร  (Documentary  Research)  รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับหลักการ  แนวคิด  
ทฤษฎี  จากตํารา เอกสารทางวิชาการ  บทความวิทยานิพนธ  การคนควาอิสระ  และงานวิจัยตางๆ  
โดยไดนําเนื้อหาในเอกสารดังกลาวมาเรียบเรียงเพื่อนํามาใชเปนกรอบในการวิเคราะหคนควาวิจัย  
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ตลอดจนขอมูลของชุมชนจากหนวยงานหรือสวนราชการที่มีการจัดเก็บ เชน ขอมูลจปฐ. แผนชุมชน  
ขอมูลเกษตรกร เปนตน 
 
การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนไดมีสวนรวมใน
การวิจัยทุกขั้นตอน  ในการตรวจสอบขอมูลนั้น  ใชการจัดเวทีชาวบานหรือประชาคมหมูบาน  นํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  การสังเกต  การสอบถาม ตลอดจนขอมูลเอกสารที่ชุมชนมีหรือจัดทํา
ขึ้น  มานําเสนอใหที่ประชุมไดรับทราบ  และรวมกันตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  และเพิ่มเติม
ในสวนที่ขาด  เพื่อความถูกตองและชัดเจนของขอมูล  และรวมกันวิเคราะหขอมูล  โดยใชเทคนิค  
AIC /SWOT  ตลอดจนการใชบัญชีครัวเรือน  วิเคราะหรายได  รายจายของชุมชน  อันจะนําไปสูการ
กําหนดแนวทางในการแกไขปญหาตางๆ  ของชุมชน 
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บทที่  5 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ

ภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของ

ชุมชน  รวมทั้งสรางรูปแบบพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อใหชุมชนสามรรถนํารูปแบบมาประยุกตใชและมีการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนแบบตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  เพื่อใชเปนกลุม

ผูใหขอมูลหลัก  (Key information)  โดยพิจารณาจากผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชน  ประกอบดวย  2 กลุม  จํานวน  400  คน  ประกอบดวย  ผูเขารวมสัมภาษณ และประชุม

ระดมความคิด  ไดแก  ผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 125 คน และกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  ประชาชนหรือ

ครัวเรือนในตําบลหนองเม็ก อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม  จํานวน  275  ครัวเรือน 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถาม  ซึ่งประกอบไปดวย 5 ตอน  คือ  ขอมูล
ทั่วไปของภาคครัวเรือน  ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ การดําเนินกิจจกรมทางเศรษฐกิจ  
การดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง  แบบ
สังเกต  แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง   
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ

ปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  

โดยปจจัยที่พิจารณาเลือกพื้นที่ทีม่ีศักยภาพบนฐานทรัพยากร คือ มีอางเก็บน้ําหวยคอ ลําน้ําลําพังชู

ไหลผาน และมีปาชุมชนจํานวน 5 ปาชุมชนที่ยังคงความอุดมสมบูรณ 

 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. บริบทของชุมชน ดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอมของชุมชน 
   สภาพภูมิประเทศขององคการบริหารสวนตําบลหนองเม็ก เปนที่ราบสลับที่ดอนและ
คลื่นลอย ตื้น หรือ ที่ราบที่มีความสูงต่ํา ตั้งแต 1 – 10 เมตร  ตําบลหนองเม็ก มีขนาดพื้นที่ตําบล
ประมาณ 99,742 ไร หรือ 62.17 ตารางกิโลเมตร สวนหนึ่งของ พื้นที่ตําบล เปนพื้นที่ที่อยูในเขต
ปฏิรูปที่ดิน ประมาณ 8,619 ไร (ศูนยสารสนเทศ สํานักงานการปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรม, 2551) 
ซึ่งประชาชนสวนใหญในตําบลประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้นพื้นที่ตําบล บางสวนจึงใชเปน
พื้นที่การเกษตร ประมาณ 28,245 ไร  มีจํานวนหมูบานทั้งหมด 20 หมูบาน ไดแก บานกุดน้ําใส บาน
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หนองมะเขือ บานหนองเม็ก บานอุปโป บานหนองแฮ บานหมากหมอ บานเหลาอีหมัน บานหนอง
มวง บานหนองเม็ก บานชาดนอย บานแฮดนอย บานหนองแหน บานโนนเกษตร บานเหลาเหนือ 
บานน้ําออม บานหนองเหล็ก บานเม็กใหมพัฒนา บานหนองเม็กพัฒนา บานหวยคอ บานหนองเลิง มี
ประชากรทั้งสิ้น 6,675 คน เปนชาย 3,344 คนหญิง 3,331 คน  
  2. สภาพเศรษฐกิจ  ประชากรสวนใหญมีอาชีพดานเกษตรกรรมคือ ทํานา เมื่อหลังฤดู
เก็บเกี่ยวจึงมีการประกอบ อาชีพเสริม และสวนหนึ่งเขาทํางานในเมือง(คนหนุมสาว) สวนหนึ่ง
ประกอบอาชีพเสริมหลังฤดู เก็บเก่ียว เชน ปลูกมันสําปะหลัง ออย ถั่วลิสง แตงโม ขาวโพดฯลฯ และ
นอกจากนั้นยังมีการ รวมกลุมกันเพื่อดําเนินกิจกรรมของกลุม เชน กลุมทอผาไหม กลุมขาวกลอง ซึ่ง
ถือเปนสินคาที่มี ชื่อเสียงของตําบลหนองเม็ก พืชเศรษฐกิจไดแก ขาว ออย มันสําปะหลัง ยูคาลิปตัส 
กลุมอาชีพในตําบลหนองเม็ก ไดแก กลุมปุยหมักชีวภาพ  กลุมปลูกหมอนเลี้ยงไหม กลุมเลี้ยงโค
พื้นเมือง  หนวยธุรกิจในเขตองคการบริหารสวนตําบล โรงแรม  1 แหง ปมน้ํามันขนาดใหญ 1 แหง 
ปมหลอด 6 แหง  รานอาหาร 3 แหง โรงงานอุตสาหกรรม 1 แหง โรงสีขาว 28 แหงปาไม 3,190 ไร  
 ดานรายได 
  อาชีพในภาคการเกษตร 
   ชาวบานในตําบลหนองเม็ก ประกอบอาชีพทําไร ทํานา ปลูกขาว ปลูกมันสําปะหลัง 
เปนหลัก เนื่องจากสภาพพ้ืนที่ มีลักษณะดินรวนปนทราย และดินเค็มกระจายอยูในพ้ืนที่  
    1) การปลูกขาว ทํานาขาวเปนอาชีพหลัก โดยนิยมปลูกขาวจาวไวขาย ปลูกขาว
เหนียวไวบริโภค จึงมีการทํานาขาวจาวมากกวาขาวเหนียว เฉลี่ยพื้นที่ในการปลูกขาวของครัวเรือน 
ประมาณ 10–15 ไร ตอครัวเรือน บางรายมีการเชาที่ดินเพื่อทํานาเพิ่มทั้งในหมูบานและหมูบาน
ขางเคียง  
    2) การปลูกหมอน มีการปลูกหมอนเพื่อเลี้ยงไหม โดยทําการปลูกในชวงฤดูฝน 
ในชวงฤดูแลงใบหมอนจะมีนอย ถารักษาดีสามารถเก็บผลผลิตไดกวา 30 ป พันธุหมอนที่ใชปลูกมี 2 
พันธุ ดวยกันคือ พันธุบุรีรัมย 60 มีลักษณะใบใหญ สามารถทนแลงไดนอย พันธุสกลนคร มีลักษณะ
ใบเล็กและทนแลง การปลูกหมอนจะเริ่มปลูกเมื่อตนเดือนมกราคมถึงปลายเดือนเมษายน จะเริ่มตัด
แตงกิ่งและผลผลิตไดเมื่อเดือนพฤษภาคม สามารถเก็บผลผลิตไดเรื่อย ๆ ตลอดจน 30 ป การ
ขยายพันธุทําได 2 วิธี คือ ตัดกิ่งเปนทอนๆ แลวนําไปปลูก อีกวิธีหนึ่งคือตัดกิ่งเปนทอนๆไปปกชําใน
แปลงเพาะชํากอน แลวจึงยายไปปลูกตอไป  
    3) ปลูกมันสําปะหลัง โดยเริ่มปลูกในชวงเดือนมิถุนายน หลังจากปลูกไดสอง
เดือน เริ่มทําการดูแลใหปุยและดายหญาออกจากแปลง เก็บเกี่ยวประมาณเดือน เมษายน พื้นที่ปลูก
มันสําปะหลังเปนพื้นที่ดินทราย ในชวงแรกของการปลูกมันสําปะหลังเพื่อทดแทนการปลูกขาวในพื้น
ที่ดินเค็ม เปนรายไดเสริมนอกจากการทํานา ในชวงที่นํามาปลูกมันสําปะหลังมีราคาขายที่สูง ชวงป
แรกที่ปลุกและเก็บเก่ียวมันมีราคาอยูที่ตันละ 2.50 บาท แตในปที่สองมันสําปะหลังราคาตกต่ํา ราคา
มันอยูที่ตันละ 1.40 บาท ทําใหในปจจุบันเหลือเกษตรผูปลูกมันสําปะหลังเพียง 5 ราย  
  อาชีพนอกภาคการเกษตร 
   1) อาชีพทอเสื่อ การทอเสื่อของชาวบานหนองเม็กจะทําในชวงที่วางจากกิจกรรม
การเกษตร โดยคิดเปน 80-90% ของครัวเรือนที่ทอเสื่อ สวนมากแลวทําการทอเพื่อใชในครัวเรือน 
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หรือถามีคนมาซื้อก็ขาย และมีการนําไปทอดสาด (เสื่อ) ซึ่งเปนประเพณีของชาวอีสาน ซึ่งคนใน
หมูบานรวมกันบริจาคเสื่อตามกําลังศรัทธาแลวนําไปมอบใหกับหมูบานที่ไมทอเสื่อหรือบานที่ขาด
แคลน โดยมอบใหกับวัดไดใชประโยชนในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาตอไป สวนราคาขายขึ้นอยู
กับแบบหรือลาย และถามีการนําไปเย็บขอบ ก็จะคิดราคา 40-50 บาท ตอ ผืน แบบธรรมดาขายอยูที่
ผืนละ 100-200 บาท ตอ ผืนแบบผับขายอยูที่ผืนละ 300-500 บาท ตอผืน   
   2) อาชีพทอผาไหม การทอผาไหมของชาวบานหนองเม็กเปนผูหญิงที่ทําการทอผา 
อายุตั้งแต 30-60 ป ทอผาอยูประมาณ 20-30 ครัวเรือน เริ่มมีการทอเมื่อประมาณป พ.ศ.2530ถือวา
เปนอีกหนึ่งอาชีพที่สรางรายไดใหกับครอบครัว มีการทอผาอยูเปนจํานวนมาก ชาวบานทําการเลี้ยง
หมอนเองเพื่อนําเอาไหมมาทอใหเปนผืน ถาเสนไหมไมพอก็จะซื้อมาทอราคาประมาณ 1400 บาท 
ตอกิโลกรัม ราคาในการขายผาไหม 500-700 บาท ตอเมตร ขึ้นอยูกับเนื้อผา มีคนมารับซื้อที่บาน 
และในป พ.ศ. 2540 มีคนมารับเพื่อนําไปขายในโครงการหลวงสวนจิตรดา 
   3) อาชีพคาขาย (รานคา) ในหมูบานมีรานคาของชําทั่วไป ประกอบดวยแมสายชล 
อานดี อายุ 41 ป บานเลขที่ 157 หมู 3 บานหนองเม็ก ตั้งเมื่อประมาณ พ.ศ.2552 กอนเปดรานขาย
ของชํา แมสายชลไดทํางานโรงงานและไดกลับมาอาศัยอยูที่บาน จึงไดเปดรานขายของลงทุนครั้งแรก 
ประมาณ 30,000 บาท กําไร 4,000-5,000 เดือน 
 ดานรายจาย  รายจายภายในครัวเรือน อาทิ คาอาหาร คาเครื่องอุปโภคบริโภค คา
รักษาพยาบาล คาการศึกษาบุตร คาใชจายเพื่อสังคม คาการติดตอสื่อสาร คาหวย และอื่น ๆ และ
รายจายในการเกษตร เปนตน 
 ภาระหนี้สิน และแหลงเงินกู  
  1) ธนาคารการเกษตรและสหกรณ (ธ.ก.ส) จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2530 โดยประชาชนใน
หมูบาน กูเงินมาเพื่อลงทุนในการทําการเกษตรโดยซื้อปจจัยการผลิต เชน รถไถ พันธุขาว หรือปุยโดย
มีการชําระเงินคืนดอกเบี้ยรอยละ 4 บาท ตอป โดยวิธีการกูนั้นจะตองทําตามเงื่อนไขที่ทางธนาคาร
การเกษตรและสหกรณ กําหนดขึ้นโดยใหผูค้ําประกัน 2 คนขึ้นไป หรือใชโฉนดที่ดินมาเปนเงื่อนไขใน
การแลกเปลี่ยนตามที่ทางธนาคารการเกษตรและสหกรณกําหนดขึ้น 
  2) กองทุนหมูบานกองทุนหมูบานจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2546-2560  โดยประชาชนใน
ชุมชนกูมาเพื่อลงทุนในการทําการเกษตรในการซื้อ พันธุขาว ซื้อปุย ซื้อรถไถ โดยมีการชําระเงินโดย
ใชดอกเบี้ย 4 บาท ตอป วิธีการกูใหค้ําประกัน 2 คนขึ้นไป 
 สรุป ในดานเศรษฐกิจ ในดานการเกษตรชาวบานจะมีรายไดหลักจากการขายขาว ขายมัน
สําปะหลังเปนสวนใหญ เนื่องจากราคาขาวกับมันสําปะหลังมีรายไดที่ดีตอหมูบาน สวนนอยไดมาจาก
การจําหนายสัตว อยางเชน กบ ไก ปลา เปนตน สวนในดานนอกภาคการเกษตร ชาวบานก็จะมี
รายไดเสริมจากการทอเสื่อ ทอผาไหม และยังมีธุรกิจสวนตัวของชาวบานในหมูบานเอง 
 3. สภาพทางสังคม ดานการศึกษา มีโรงเรียนขยายโอกาส 1 แหง โรงเรียนประถมศึกษา 4 
แหง ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 5 แหง  มีวัดจํานวน 8 วัด 1 สํานักสงฆ สถานีอนามัย 1 แหง แหลงน้ํา
สาธารณะประโยชน ไดแก ลําหวยเลา หวยลําพังชู อางเก็บน้ําหวยคอ ฝาย 18 แหง สระน้ํา 15 แหง 
  การจัดการสิ่งแวดลอมในชุมชน 



94 

 

   ผูใหญบานทุกหมูบาน  ไดนําปญหามาวางแผนแกไขอยางเปนระบบ และสามารถ
นําไปปฏิบัติได จากปญหาเรื่องเล็ก ๆ  เพื่อจะนําไปแกปญหาใหญ ดวยการสรางจิตสํานึก ชาวบานให
รูจัก รับผิดชอบตนเอง ดําเนินชีวิตแบบเรียบงาย ที่จะตอง พัฒนาตนเอง ครอบครัว พึ่งพาตนเอง 
ชวยเหลือผูอ่ืน และสังคม  โดยจัดระเบียบชุมชนดังนี้ 
    1. ใหทุกครอบครัวชวยกันปรับปรุงภูมิทัศน ใหเกิดความสวยงาม มีการปลูกไม
ยืนตน ปลูกไมดอกไมประดับ และชวยกันทําความสะอาดชวยกันทุกเชาโดยไมตองมีคาใชจายและทุก
ครอบครัว สรางรั้วคอนกรีตแบบถาวร มีปายหัวหนาครอบครัว 
    2. จัดระเบียบการถมท่ีปลูกสรางบานเรือน ใหสูงต่ําอยูในระดับเดียวกัน 
    3. การพัฒนาและกอสรางทุกอยาง ในหมูบานตองใหชาวบานมีสวนรวมสมทบ
ทุนทุกครั้ง เพื่อกอใหเกิดจิตสํานึกของความเปนเจาของในสิ่งกอสรางนั้น ๆ  
    4. การสรางรองระบายน้ําแบบคอนกรีตถาวรทุกเสนทาง 
    5. หนาบานสวยหลังบานสวน เปนโครงการที่ดําเนินการในปจจุบัน หนาบานให
มีการปลูกไมดอกไมประดับ ใหสวยงาม มีซุมประตู และเนนไปที่ความสะอาดเปนหลัก และหลังบาน
ใหปลูกผักสวนครัวไวกินใชในครัวเรือน  
    6. มีเอกลักษณเฉพาะตัว (คิดนอกกรอบ) คือทุกครอบครัวไมใหมีถังขยะ เพราะ
ถามีถังขยะก็ตองมีขยะ ซึ่งทุกครัวเรือนจะนําขยะ เศษใบไม ตาง ๆ นําไปทําปุยหมัก เพื่อใชในการทํา
การเกษตรตอไป 
  การนอมนําแนวทางตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว เชื่อมโยงการทํางานกับหนวยงานของภาครัฐและเอกชน ทําใหที่บานหนองเม็กหมูที่ 1 และ
หมูที่ 12 กลายเปนหมูบานที่มีหนาบานสวย หลังบานสวน สะอาด ปราศจากถังขยะ ชุมชนมีความ
เขมแข็ง โดยมีกิจกรรมกลุมเกิดขึ้น ทั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมออมทรัพยแมบาน รานคา
ชุมชน กลุมปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เลี้ยงวัว กลุมเลี้ยงปลาในบอ  กลุมจักรสาน กลุมเกษตรอินทรีย 
และกลุมอื่นๆ อีกมากมาย ทําใหชาวบานมีอาชีพมีรายไดเพิ่มขึ้นตลอด สามารถพึ่งพาตนเองไดอยางมี
ความสุข  จึงเปนสวนสําคัญที่สามารถสรางภูมิคุมกันใหกับชุมชน ที่เห็นผลไดอยางเปนรูปธรรมและ
เกิดความยั่งยืน 
 การวิเคราะหสภาพปญหาชุมชน  และความตองการ 
   1. ดานโครงสรางพื้นฐาน  ถนนลําเรียงพืชผลทางการเกษตรไมดีพอ  โครงสรางดาน
ชลประทานโดยเฉพาะคลองสงน้ําทางการเกษตรไมทั่วถึง  ขาดไฟฟาเพื่อการเกษตร ทําใหมีความ
ยากลําบากในการลําเรียงพืชผลทางการเกษตร  การเกษตรทําไดอยางจํากัดเฉพาะพื้นที่อยูใกลแหลง
ชลประทาน 
  2. ดานเศรษฐกิจ ประชาชนมีการวางงานกันสูง  รายไดเฉลี่ย/คน/ป อยูในระดับต่ํา  
ผลผลิตทางการเกษตรเฉลี่ยตอไรต่ํา  ประชาชนยังไมรูจักระบบพึ่งตนเอง เกิดปญหาการยายถิ่นเขาสู
เมืองใหญ 
  3. ดานสังคม การเมือง การปกครอง ปญหายาเสพติดในชุมชน  เกิดความคิดเห็นที่
แตกตางในสังคม  เยาวชนแตงงานกอนวัยอันควร กอใหเกิดการยุงยากในการพัฒนาหมูบาน  พอแม
ตองแบกภาระ 
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  4. ดานการศึกษา,ศาสนา,วัฒนธรรม,ประเพณี เยาวชนหางเหินกับศาสนาและศาสน
สถาน รับวัฒนธรรมชาติตะวันตกและตะวันออกมากเกินไป สภาพจิตใจของประชาชนแปรปรวนงาย  
วัฒนธรรมของไทยกําลังถูกลืม 
  5. ดานสาธารณะสุข รับประทานอาหารที่ไมสะอาด มีการระบาดของลูกน้ํายุงลาย  การ
เผลาขยะภายในชุมชนเสี่ยงกับโรคภัยไขเจ็บ  เสี่ยงกับโรค  เกิดมลพิษในบริเวณหมูบาน 
ดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  ประชาชนไมนิยมปลูกตนไม  ขาดอากาศที่บริสุทธิ์ในบริเวณ
ที่อยูอาศัย 
 2. รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
 2.1 การดําเนินกิจกรรมโครงการโดยชุมชนรวมกันดําเนินการ  เพื่อสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนเอง  โดยขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการปกครองสวนทองถิ่น  ไดแก   
  1) โครงการปรับปรุงสภาพบริเวร โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารน้ําประปา
หมูบาน  สงเสริมสนับสนุนใหมีการปลูกและจําหนายผักปลอดสารพิษ  โครงการสงเสริมการใช
จุลินทรียสลายตอซังขาว  โครงการสงเสริมการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ  โครงการปรับปรุงพัฒนา
และเพิ่มผลผลิตผาไหมมัดหมี่  โครงการปรับปรุงพัฒนาและเพิ่มผลผลิตกลุมจักสาน  โครงการ
ปรับปรุงพัฒนาและเพิ่มผลผลิตขาวนาป   
     2) โครงการสนับสนุนกลุมการคาชุมชน  โครงการสนับสนุนการเลี ้ยงกระบือ  
โครงการทําบัญชีรายรับ-รายจาย ของครัวเรือน  โครงการเลี้ยงปลาเพื่อเศรษฐกิจ  โครงการ
เพาะเห็ดนางฟา  โครงการปลูกผักสวนครัวรั้วกินได  โครงการขุดสระเพื่อการเกษตร  โครงการ
สนับสนุนการทําปุ ยช ีวภาพ  โครงการขุดสระน้ําตามไรนา  โครงการซอมแซมถนนเพื ่อ
การเกษตร  โครงการสนับสนุนเมล็ดพันธุ  โครงการสนับสนุนเบี้ยยังชีพผูสูงอายุและคนดอย
โอกาสกฎระเบียบ กติกา ขอปฏิบัติรวมกันภายในหมูบาน  โครงการจัดสถานที่ทิ้งขยะและขยะ
ในชุมชนโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ  โครงการรณรงคใชปุยคอก ปุยพืชสด  โครงการทํา
ความสะอาดถนนในหมูบาน  โครงการปลูกจิตสํานึกในการสวนรวมของประชาชน  โครงการ
สนับสนุนการออมในชุมชนโครงการติดตามประเมินผลการประกอบอาชีพของครัวเรือน การ
กูยืม/การยืมโครงการบูรณาการกองทุน 
 ผลการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตําบลหนองเม็ก โดยชาวบานไดศึกษาดูงานชุมชน
ตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง  ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกผักสวนครัว การผลิตปุยชีวภาพ การผลิต
เตาชีวะมวล  เพื่อสรางแรงกระตุนใหกับชาวบาน และเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนทองถิ่น 
ไดทราบถึงเทคนิค วิธีการปลูกผักสวนครัวในบาน เลี ้ยงกบ เลี ้ยงปลาไวเพื ่อบริโภคเพื่อลด
รายจายในครัวเรือน รวมทั้งไดรับการแลกเปลี่ยนประสบการณในการดําเนินงานชุมชนตนแบบ 
และไดทราบถึงปจจัยสูความสําเร็จในการดําเนินงานของชุมชน คือ ผูนําชุมชนตองเขมแข็งและ
ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อเปนแบบอยางที่ดีใหกับคนในชุมชน  การใหความรูและฝกปฏิบัติการจัดทํา
บัญชีครัวเรือนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไดดําเนินการจัดโครงการอบรมบัญชีครัวเรือนใหกับ
ประชาชน เพื่อบริหารจัดการทางการเงินของตนเอง  มุงหวังใหคนในชุมชนเขาใจระบบบัญชร
ครัวเรือนและสามารถประยุกตใชได  มีระบบการจัดการดานการเงินอยางมั่นคงและมี
ประสิทธิภาพ  ไดมีประสบการณการทํางานรวมกับชุมชน  นําความรูบูรณาการสูชุมชน  วาง
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แผนการจัดทําบัญชีครัวเรือน  เพื่อสงเสริมการบริหารทางการเงินใหแกประชาชน มีความรู
ความเขาใจถึงระบบบัญชีครัวเรือน การบันทึกบัญชีครัวเรือน การสรุปรายรับ-รายจาย  เพื่อให
ผูเขารวมโครงการรับทราบอีกวา แตละวันมีรายไดเทาไหร แตละวันใชจายไปเทาไหร จําเปนตอ
การอุปโภค บริโภคหรือไม ตัวชี้วัดอยางเดนชัดคือ เงินออม หากผูเขารวมโครงการมีเงินเก็บมาก
ขึ้น ก็ถือไดวาบริหารการเงินที่ดีมากเทานั้น  ยังวัดผลไดจากพฤติกรรมการจายเงิน โดยสังเกตได
จากการบันทึกบัญชีครัวเรือนในแตละวัน สรุปยอดในแตละเดือน แลวนํามาเปรียบเทียบกัน ก็
จะทราบถึงพฤติกรรมในการใชจายอยางรอบคอบหรือไม นอกจากนี้สาขาวิชาบัญชี ไดแจกสมุด
บัญชีครัวเรือน รายรับ-รายจายใหกับผูเขารวมโครงการ เพื่อเขาใจวิธีการที่ตรงกันและตอบขอ
สงสัยทุกขอ การใหความรูเรื่องวิสาหกิจชุมชน ไดแก กลุมเลี้ยงกบ เลี้ยงปลา  กลุมผลิตน้ํายา
ลางจาน กลุมผลิตสบู กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ  วิสาหกิจชุมชน การประกอบการโดยชุมชนที่มี
สมาชิกในชุมชนเปนเจาของปจจัยการผลิตทั้งดานการผลิต การคา และการเงิน และตองการใช
ปจจัยการผลิตนี้ใหเกิดดอกผลทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม ดานเศรษฐกิจ คือ การสรางรายได
และอาชีพ ดานสังคม คือ การยึดโยงรอยรัดความเปนครอบครัวและชุมชนใหรวมคิด รวมทํา 
รวมรับผิดชอบ แบงทุกขแบงสุขซึ่งกันและกัน โดยผานการประกอบกระบวนการของชุมชน ซึ่งมี
ลักษณะดังนี้ 
   1. ชุมชนเปนเจาของกิจการเอง แตอยางไรก็ดี คนนอกอาจมีสวนรวมโดยอาจมี
การถือหุนไดเพื่อการมีสวนรวม รวมมือ และใหความชวยเหลือ แตไมใชหุนใหญทําใหมีอํานาจใน
การตัดสินใจ 
   2. ผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชน ซึ่งอาจจะนําวัตถุดิบบางสวนมาจาก
ภายนอกไดแตเนนการใชทรัพยากรในทองถิ่นใหมากที่สุด 
   3. ริเริ่มสรางสรรคเปนนวัตกรรมของชุมชน เพื่อการพัฒนาศักยภาพของชุมชน
ซึ่งมีความรูภูมิปญญา หากมีกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมเกิดมีความเชื่อมั่นในตัวเองก็จะริเริ่ม
สรางสรรคสิ่งใหม ๆ ไดโดยไมเอาแตเลียนแบบหรือแสวงหาสูตรสําเร็จ 
   4. มีฐานภูมิปญญาทองถิ่นผสมผสานกับภูมิปญญาสากล ฐานภูมิปญญาทองถิ่น
เปนฐานทุนที่สําคัญ เปนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น โดยปรับประยุกตใหทันสมัย ผสมผสาน
กับความรูภูมิปญญาสากลหรือจากที่อื่น 
   5. มีการดําเนินการแบบบูรณาการเชื ่อมโยงกิจกรรมตาง ๆ อยางเปนระบบ 
ไมใชทําแบบโครงการเดี่ยว คลายกับปลูกพืชเดี่ยว แตเปนการทําแบบวนเกษตร คือ มีหลาย ๆ  
กิจกรรมประสานผนึกพลัง  (synergy)  และเกื้อกูลกัน  (cluster) 
   6. ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น รู เ ป น ห ัว ใ จ ห ล ัก  ก า ร เ ร ีย น รู ค ือ ห ัว ใ จ ข อ ง
กระบวนการพัฒนา วิสาหกิจชุมชน หากไมมีการเรียนรูก็จะมีแตการเลียนแบบ การหาสูตร
สําเร็จโดยไมมีความคิดสรางสรรคใหม ๆ หากไมมีการเร ียนรู ก็จะไมม ีว ิสาหกิจชุมชนบน
ฐานความรู แตบนฐานความรูสึก ความอยาก ความตองการตามที่สื่อในสังคมกระตุนใหเกิด ทํา
ใหความอยากกลายเปนความจําเปนสําหรับชีวิตไปหมด 
  วิสาหกิจชุมชนเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน โดย
นําเอาเศรษฐศาสตรชุมชนหรือเศรษฐกิจพอเพียงมาใชอยางตอเนื่องและเปนระบบ ยกตัวอยาง



97 

 

เชน ในตําบลหนึ่งวิสาหกิจชุมชน 20-30 อยาง และทําการผลิตเพื่อบริโภคในทองถิ่น ลดการซื้อ
จากภายนอกลงไดประมาณหนึ่งในสี่ วิสาหกิจชุมชนที่ตอบสนองความจําเปนพื้นฐานและวงจร
ชีว ิตของชุมชนจะทําใหเกิดระบบเศรษฐกิจชุมชน ระบบที ่พึ ่งพาตนเองได ชุมชนมีรายรับ
มากกวารายจายผลิตอาหารและปจจัยพื้นฐานไดเอง   ถาไมมีวิสาหกิจชุมชน ไมมีเศรษฐกิจ
ชุมชน ชุมชนก็ไดแตรอรับความชวยเหลือจากรัฐหรือจากภายนอก ตองขึ ้นอยู ก ับคนอื ่น
พึ ่งตนเองไมได  กลายเปนระบบอุปถัมภที ่ช ุมชนตองพึ ่งพาคนอื ่นตลอดไป ปจจุบัน มีการ
จัดระบบชุมชนใหมโดยใชทุนของชุมชนใหมากที่สุด ทําใหเกิดระบบอาหาร ระบบของใช ระบบ
ทุน ระบบการผลิต ระบบการจัดการการผลิตและระบบตลาดขึ้นมา โดยระบบตาง ๆ เหลานี้มี
กิจกรรมตาง ๆ เชน โรงงานยาง การเลี้ยงไก กบ ปลา การปลูกผัก สมุนไพร ยาสระผม ปุย น้ํา
หมักชีวภาพ ทั้งนี้ยังไมไดรวมกับการทองเที่ยวชุมชนและกิจกรรมดานสุขภาพตาง ๆ ซึ่งตําบลไม
เรียงกําลังพัฒนาเริ่มตนมาพรอม ๆ กัน เหลานี้ถือวาอยูในระบบและวิถีชุมชนที่พวกเขากําหนด
เองและใหชุมชนไดเปนศูนยกลางของการพัฒนา ทั้งนี้คณาจารยไดสอบถามขอมูลการจัดตั้งกลุม
วิสาหกิจชุมชน  
  3. ประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง   
   ผลการดําเนินการประเมินหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบผานการประเมิน
จํานวน 20 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 23 ตัวชี้วัด  อยูในระดับอยูดี  กินดี  ซึ่งมีตัวชี้วัดที่ชุมชนตอง
ดําเนินการพัฒนาเพิ่มเติมจํานวน  3  ตัวชี้วัดไดแก  ตัวชี้วัดที่  4, 6  และ 22   
 

อภิปรายผล 
 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ

ภูมิปญญาทองถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัด

มหาสารคาม  พิจารณารายละเอียดมีขอคนพบสําคัญที่ผูวิจัยนํามาอภิปรายผลกับงานวิจัยที่เกี่ยวของ

และขอมูลทางวิชาการอ่ืนๆ สามารถแยกตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

 1. บริบทและการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  ตําบลหนองเม็ก  อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม  ผูนํามีบทบาทสําคัญในการเปนแกน
นําพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งสามารถพึ่งพาตนเองไดอยางยั่งยืน  มีการแตงตั้งคณะกรรมการหมูบาน  
รวมกันจัดทําแผนชุมชนและขับเคลื่อนโครงการสําคัญตางๆ ของชุมชน  สอดคลองกับวันรักษ  มื่งมณี
นาคิน  (2531)  ที่กลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนโดยแทจริง  วาจะตองรวมกันทุกขั้นตอนใน
การพัฒนา  ไดแกรวมกันศึกษาวิเคราะหชุมชน รวมกันวิเคราะหสาเหตุของปญหา  รวมเลือกวิธี
วางแผนแกไขปญหา  รวมดําเนินการตามแผน รวมติดตามแผน และประเมินผลโครงการตางๆ  
สอดคลองกับสมหมาย  แพงโสภาและคณะ (2550)  ที่ไดศึกษารูปแบบการสงเสริมวิถีชีวิตเศรษฐกิจ
พอเพียงจังหวัดหนองคาย พบวา  รูปแบบที่เหมาะสมควรมีการสงเสริมทั้งระดับบุคคล ระดับ
ครัวเรือน  ระดับกลุม และระดับชุมชน  
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 2. รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
  2.1 เกิดจากการดําเนินกิจกรรมโครงการโดยชุมชนรวมกันดําเนินการ  เพื่อสราง
ความเขมแข็งของชุมชนเอง  ผลประโยชนที ่เกิดขึ ้นชุมชนไดร ับโดยตรง  ทั ้งนี ้ขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจากองคการปกครองสวนทองถิ่น หนวยงานทองถิ่นจึงมีบทบาทเปนผูให
การสงเสริม สนับสนุน ในกิจกรรมตางๆ เชน การสนับสนุนวิทยากรใหความรู การสนับสนุน
งบประมาณ การสนับสนุนผลผลิต หรือผลงานที่เกิดขึ้น อีกทั้งมีการสรางเครือขายการเรียนรู มีการ
จัดตั้งศูนยเรียนรูชุมชน โดยการรวมกลุม กิจกรรมเปนเครือขายชุมชนและการมีสวนรวมที่ดีของ
ประชาชน สงผลตอการพัฒนาชุมชนในดานตางๆ คือ ดานการพัฒนาคน ดานการพัฒนาพื้นที่ ดาน
การพัฒนาแหลงรายได และดานการพัฒนาแผนชุมชน ประโยชนเกิดขึ้นแกชุมชน แกประชาชนใน
ชุมชนโดยการมีสวนรวมของประชาชนในดานตางๆ ที่เปน ปจจัยสงผลใหเกิดการพัฒนาชุมชนอยาง
เปนรูปธรรมและตรงประเด็นความตองการ หรือปญหาของชุมชน อยางเห็นไดชัด  (พระมหา
ประกาศิต สิริเมโธ (ฐิติปสิทธิกร). 2556) 

 ความรวมมือระหวางภาคีเครือขาย และสถาบันการศึกษาในการบูรณาการองคความรูเพื่อ

พัฒนาทองถิ่น  ปจจัยดานการสนับสนุนจากภายนอกในดานวิชาการ งบประมาณ ในดาน

ความสัมพันธระหวางองคกรที่เขมแข็งกับการพ่ึงตนเองของชุมชนนั้น พบวา บทบาทของรัฐ มีบทบาท

สําคัญในชุมชน ในการสรางกระบวนการมีสวนรวมและการเรียนรูของชุมชน เพื่อดําเนินกิจกรรมการ

พึ่งตนเองดวยแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชน เพื่อเปนฐานสําคัญ

ของการพัฒนาหมูบานตอไป  (ศูนยศกึษาและพัฒนาชุมชนนครศรีธรรมราช.  2554) 

5.3 ขอเสนอแนะ  
 5.3.1 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

  ผลการศึกษาวิจัย สรุปขอเสนอแนะไดดังนี้ 
   1) นํารูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
ภูมิปญญาทองถ่ินตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ไปประยุกตใชกับชุมชนอื่น  
   2) ชุมชน รวมกับภาครัฐควรสงเสริมสนับสนุนใหทุกครัวเรือนนําผลการวิจัยไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอไป 
   3) ควรมีการอบรมผูนําชุมชน  และใหผูนําชุมชนเปนกลุมนํารองในการประยุกตใช 
 5.3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  การศึกษาครั้งตอไปในหัวขอเรื่องแนวทางการพัฒนาชุมชนตนแบบตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นในการศึกษาครั้งตอไป  ควรมีการศึกษาโครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงใน
รูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพควบคูไปกับการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อใหไดขอมูลที่มีความสมบูรณ มีความ
หลากหลายในเชิงมิติมากยิ่งข้ึนและนําผลที่ไดจากการวิจัยไปทดลองใชกับชุมชนอื่นวาจะประสบ
ผลสําเร็จตามที่ผลวิจัยไดกลาวไวหรือไม 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบถามชุดน้ีสรางข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตองการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

กับส่ิงแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. แบบสอบถามแบงออกเปน 5 ตอนดังน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของภาคครัวเรือน  
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ  
ตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
ตอนท่ี 4 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
ตอนท่ี 5 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  



ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของภาคครัวเรือน  
1) สถานะของผูตอบ  

( ) 1. หัวหนาครอบครัว ( ) 2. แมบาน  
( ) 3. ผูอาศัย เชน ลูกหลาน ( ) 4. อ่ืน  ๆระบุ...............................  

2) เพศ  
( ) 1. ชาย ( ) 2. หญิง  

3) อายุ  
( ) 1. ตากวา 20 ป ( ) 2. 21 – 30 ป  
( ) 3. 31 – 40 ป ( ) 4. 41 – 50 ป  
( ) 5. 51 – 60 ป ( ) 6. 60 ปข้ึนไป  

4) ระดับการศึกษา  
( ) 1. ประถมศึกษา ( ) 2. มัธยมศึกษาตอนตน  
( ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย ( ) 4. ปวช./ปวส./ปวท.  
( ) 5. ปริญญาตรี ( ) 6. สูงกวาปริญญาตรี ( ) 7. อ่ืนๆ ระบุ.................................................  

5) อาชีพ  
( ) 1.ทํานา ( ) 2.ทําสวน ( ) 3.ทําไร ( ) 4.เล้ียงสัตว ( ) 5.ทําประมง ( ) 6.ครู/อาจารย  
( ) 7.รับจาง ( ) 8.นักธุรกิจ ( ) 9.อ่ืน  ๆระบุ...............................  

 



ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  
1) รายไดเฉล่ียตอเดือน  

( ) 1. นอยกวา 5,000 บาท ( ) 2. 5,001-10,000 บาท  
( ) 3. 10,001-15,000 บาท ( ) 4. 15,001-20,000 บาท  
( ) 5. 20,001 บาทข้ึนไป  

2) แหลงท่ีมาของรายได (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.เงินเดือน ( ) 2.ขายผลผลิต ( ) 3.ขายสินคา/ผลิตภัณฑ ( ) 4.คาเชาท่ีดิน  
( ) 5.เงินปนผลหุนกลุมอาชีพ ( ) 7.อ่ืนๆ ระบุ...................................  

3) ทานและครอบครัวมีการใชจาย/เดือนอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.ซ้ือสินคาอุปโภค-บริโภค ( ) 2.ซ้ือสลากกินแบง/เลนหวย ( ) 3.กินอาหารนอกบาน 
( ) 4.ไปเท่ียวกับเพ่ือนฝูง ( ) 5.ใหเงินลูกไปโรงเรียน ( ) 6.ด่ืมเหลากับเพ่ือน/ซ้ือบุหร่ีสูบ  
( ) 7.ซ้ือของเลน/เกมใหลูก ( ) 8.อ่ืนๆ ระบุ …………………  

4) รายรับ-รายจายตอเดือน  
( ) 1.รายรับมากกวารายจาย ( ) 2.รายจายมากกวารายรับ  

5) หน้ีสินครัวเรือน  
( ) 1.มี แหลงเงินกู............(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

( ) 1.กูธนาคารพาณิชย ( ) 2.กู ธกส./ธนาคารออมสิน  
( ) 3.กูญาติพ่ีนอง ( ) 4.กูสหกรณออมทรัพย  
( ) 5.กูกองทุนหมูบาน ( ) 6.อ่ืน  ๆระบุ..................................  

( ) 2.ไมมี  
6) การเก็บออม  

( ) 1.มี แหลงเงินออม.......... (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.ฝากธนาคารพาณิชย ( ) 2.ฝากสถาบันการเงินของชุมชน  
( ) 3.ฝากสหกรณออมทรัพย ( ) 4.ซ้ือหุนกลุมอาชีพในชุมชน  
( ) 5.ซ้ือพันธบัตรรัฐบาล ( ) 6.อ่ืน  ๆระบุ.................................  

( ) 2.ไมมี  
7) ภายในชุมชนมีการสงเสริมใหเกิดการออมทรัพยหรือไม  

( ) 1.มี ( ) 2.ไมมี  
 



ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
1) การถือครองท่ีดิน  

( ) 1.ท่ีดินของตนเอง ( ) 2.ท่ีดินเชา  
( ) 3.ท้ังของตนเองและเชา ( ) 4.อ่ืน  ๆระบุ................................  

2) แรงงานท่ีใชในการประกอบอาชีพ  
( ) 1.สมาชิกในครัวเรือน ( ) 2.จางแรงงานนอกชุมชน  
( ) 3.จางแรงงานในชุมชน ( ) 3.จางแรงงานท้ังใน-นอกชุมชน  

3) แหลงเงินทุน  
( ) 1. ของครอบครัว ( ) 2. ธกส.  
( ) 3. สหกรณ ( ) 4. ธนาคารพาณิชย  

4) เทคโนโลยีท่ีใช (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
( ) 1.เคร่ืองจักรท่ีทันสมัยและมีขนาดใหญ ( ) 2.เคร่ืองทุนแรง  
( ) 3.สารเคมี/ปุยเคมี ( ) 4.ปุยชีวภาพ  
( ) 5.ภูมิปญญาทองถ่ิน ( ) 7.อ่ืนๆ ระบุ..................................  

5) การบริโภค  
( ) 1. สินคาท่ีผลิตไดเองในครอบครัว ( ) 2. สินคาท่ีผลิตไดในชุมชน  
( ) 3. สินคาท่ัวไปตามทองตลาด/หางสรรพสินคา ( ) 4. สินคาท่ีผลิตจากชุมชนใกลเคียง  

6) สินคา/ผลผลิตท่ีไดเพียงพอตอการบริโภค  
( ) 1. เพียงพอ สามารถแบงปนใหเพ่ือนบาน ( ) 2.ไมเพียงพอ ตองซ้ือหามาเพ่ิม  
( ) 3. เพียงพอ แบงปนเพ่ือนบาน และเหลือไวขาย ( ) 5. อ่ืนๆ ระบุ.............................  

7) การกระจายสินคา/ผลผลิต  
( ) 1. ขายเอง ( ) 2. มีคนมารับซ้ือถึงท่ี  
( ) 3. ขายใหกลุม/สหกรณ/รานคาในชุมชน ( ) 4. อ่ืนๆ ระบุ............................  

8) ความเปนธรรมจากการขายสินคา/ผลผลิตของครอบครัว  
( ) 1. เปนธรรม ( ) 2. ไมเปนธรรม  
( ) 3. อ่ืนๆ ระบุ.........................................  

 



9) ปญหาในการประกอบอาชีพของทาน  
( ) 1. ขาดแคลนแรงงาน �2. ขาดเงินทุนและปจจัยการผลิต  
( ) 3. ขาดความรูในการเพ่ิมผลผลิต �4. ราคาผลผลิตไมแนนอน  
( ) 5. ไมมีตลาดรับซ้ือผลผลิต �6. ขาดแคลนนาเพ่ือการเกษตร  
( ) 7. อ่ืนๆ ระบุ..............................................................  

10) ทานมีสวนรวมกับกลุมอาชีพในชุมชนหรือไม  
( ) 1. มี ทานเปนสมาชิกกลุม..........................................................................................  
( ) 2.ไมมี  

11) ประเภทผลิตภัณฑ/บริการในกลุมของทานคือ..........................................................................  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

ช่ือผูใหสัมภาษณ...............................................................................ตําแหนง..................................................... 

สถานท่ีสัมภาษณ.....................................................................................วัน เดือน ป ..................................เวลา 

1. ในหมูบานของทานไดมีการดําเนินงานเก่ียวกับเศรษฐกิจชุมชนอะไรบาง 

...................................................................................................................................... 

2. ขอเสนอแนะในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน

...................................................................................................................................................................... 

3. ในชุมชนของทานมีทรัพยากรอะไรบาง

.............................................................................................................................................................................. 

4. ส่ิงแวดลอมท่ีอยูในชุมชนเปนอยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

5. มีกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอมชุมชนอยางไร

............................................................................................................................................................................. 

6. สภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน เชน อาชีพหลัก อาชีพเสริม ทําแลวมีรายไดเพ่ิมอยางไร

............................................................................................................................................................................. 

7. ทาน/กลุมไดรับการชวยเหลือสนับสนุนดานการเงิน วัตถุดิบ เคร่ืองจัก เทคโนโลยี จากใครหรือหนวยงานใด 

.............................................................................................................................................................................. 

8. กระบวนการผลิตมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมหรือไม

.............................................................................................................................................................................. 

9. การต้ังกลุมมีมูลเหตุจากอะไร

...................................................................................................................................................................... 

10.การต้ังกลุมมีวัตถุประสงคอะไร

................................................................................................................................................................. 

11.ปจจุบันกลุมของทานมีสมาชิกเทาไหร  มีคณะกรรมการกี่คน  มีใครบาง

............................................................................................................................................................... 

12.ปจจุบันกลุมของทานมีแนวโนมเปนอยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

13.กลุมไดชวยเหลือดวยการจําหนายหรือหาตลาดใหแกสมาชิกหรือไม

........................................................................................................................................................................ 

14.การดําเนินกิจกรรมกลุม กอใหเกิดประโยชนแกประชาชนในชุมชนหรือไม อยางไร

.............................................................................................................................................................................. 

15.กลุมของทานมีปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานหรือไม และดําเนินการแกไขอยางไร

............................................................................................................................................................................ 



กระบวนการในการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

วตัถุประสงค์ของการประเมนิ 

1) เพื�อใชผ้ลการประเมินฯ เป็นเครื�องมือในการพฒันาความเป็นอยูข่องประชาชนในแต่ละหมู่บา้น/ชุมชนทั�วประเทศ

และให้หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งไดใ้ชป้ระโยชน์จากขอ้มูลในการวางแผนการติดตามและพฒันาหมู่บา้นตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

2) เพื�อใชผ้ลการประเมินฯ ในการจาํแนกระดบัการพฒันาของหมู่บา้น/ชุมชน  

3) เพื�อประเมินใหเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  

แนวทางและขั�นตอนการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง(รายละเอยีดตามผงั) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) กลไกบริหารการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีง 

 กลไกในกระบวนการประเมินหมู่บา้นในแต่ละระดบั ตั�งแต่หมู่บา้น ตาํบล อาํเภอ จงัหวดั อาจใชศู้นยป์ฏิบติัการ

ขจดัความยากจนและพฒันาชนบทตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในระดบัจงัหวดั  อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  หรือตามที�แต่ละ

จงัหวดัพิจารณาดาํเนินการแต่งตั�ง    

2) การเตรียมความพร้อมก่อนการประเมนิหมู่บ้าน 

2.1 กรม ฯ จดัทาํคู่มือ คาํอธิบายตวัชี� วดั วิธีการ ขั�นตอน การประเมิน 

 2.2 การสร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในทุกระดบั จงัหวดั อาํเภอ   

2.3 จงัหวดัจดัทาํแผนปฏิบติัการ เพื�อใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุนการประเมินหมู่บา้นฯ ติดตาม ตรวจสอบรับรอง  

2.4 คณะทาํงานระดบั อาํเภอ ระดบัตาํบล ระดบัหมู่บา้น ดาํเนินการตามแผนปฏิบติัการของจงัหวดั 

กระบวนการประเมินหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ

จังหวัด

หมู่บ้าน
ที�ผ่านเกณฑ์  6X2

และเป�นแหล่งเรียนรู้

ตําบล

อําเภอ

ตรวจสอบ/รับรอง
ส่งผลให้กระทรวง

ให้ข้อมูลการพฒันา
ตามประเด็นการประเมิน

ประเมินหมู่บ้าน
ตามเกณฑ์ 4 ด้าน 23 ตัวชี�วัด

ตรวจสอบ/รับรอง
ส่งผลการประเมิน

ติดตาม/สนับสนุน

ดําเนินการพัฒนาหมู่บ้าน

สนับสนุน/พัฒนาหมู่บ้าน

ส่งเสริม/สนับสนุน

ประกาศผลเป�นหมู่บ้านตน้แบบ
ตรวจสอบ/รับรอง
รายงานกระทรวง

ประเมินหมู่บ้าน
เสนอเป�นหมู่บ้านตน้แบบ

เม.ย.- พ.ค.

ประเมินเบื�องต้น
เพื�อจัดหมู่บ้าน
เป�น 3 ระดับ

ม.ิย.- ก.ค. 

ส่งเสริม
พัฒนาหมู่บ้าน

1-15 ส.ค. 

ตรวจสอบ รับรอง
หมู่บ้านต้นแบบ

กลไก

• ศจพ.จ./อ./ต./ม.
• อื�น ๆ ตามที�จงัหวัด
 เห็นสมควร



2.5 หว้งระยะเวลาของการประเมิน ใหป้ระเมินผลการดาํเนินงานของหมู่บา้น ดงันี�    

- ประเมินเบื�องตน้เพื�อจดัระดบัหมู่บา้นเป็น 3 ระดบั ประมาณเดือน เมษายน – พฤษภาคม  

- ส่งเสริมการพฒันาหมู่บา้น ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น ส่งเสริม สนบัสนุน ติดตามหมู่บา้นเป้าหมาย ประมาณ

เดือน มิถุนายน – กรกฎาคม  

- ประเมินหมู่บา้นเพื�อเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ดาํเนินการตรวจสอบ/รับรองและประกาศผลเป็น

หมู่บา้นตน้แบบ ประมาณวนัที� 1 – 15 สิงหาคม 

 

สาํหรับในปีต่อไปใหด้าํเนินการประเมินหมู่บา้นตามหว้งเวลาของการจดัเก็บขอ้มูล จปฐ. 

3) การประเมนิหมู่บ้านและการจดัทาํทะเบียนข้อมูลหมู่บ้าน 

3.1 ระดับหมู่บ้าน   คณะกรรมการหมู่บ้าน ผูน้ําชุมชน สมาชิกองค์กรปกครองส่วน ท้องถิ�นในหมู่บ้าน 

ผูท้รงคุณวฒิุ ร่วมเวทีประชาคมในการใหข้อ้มูลตามแบบประเมินหมู่บา้นฯ 

3.2 ระดบัตาํบล   คณะทาํงานฯ ผูด้าํเนินการจดัเก็บขอ้มูลการประเมินหมู่บา้นฯ บนัทึกขอ้มูลการพฒันาของ

หมู่บา้น โดยใชเ้วทีประชาคม เพื�อใหผู้บ้ริหารทอ้งถิ�น กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ตรวจสอบ ยนืยนัความครบถว้น ถูกตอ้งขอ้มูลของ

หมู่บา้นฯ  

3.3 ระดบัอาํเภอ คณะทาํงานฯ พิจารณาตรวจสอบการประเมินหมู่บา้นของแต่ละตาํบล และจดัทาํทะเบียน

ขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

3.4 ระดบัจังหวดั   รวบรวมทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯที�อาํเภอประเมินแลว้เป็นระดับ 3 ระดับส่งขอ้มูลให้

กรมการพฒันาชุมชน 

4 ) การส่งเสริมพฒันาหมู่บ้าน 

4.1 หมู่บา้น ดาํเนินการพฒันาหมู่บา้น ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรียนรู้ดว้ยการปฏิบติัจริง โดยมี

เป้าหมายการพฒันาตามเกณฑป์ระเมิน 6 ดา้น 12 ตวัชี�วดั 

4.2 ตาํบล ใหก้ารสนบัสนุนประสานพลงัการพฒันาภายในชุมชน จากภายในชุมชน และภายนอกชุมชน 

4.3 อาํเภอ ดาํเนินการส่งเสริม สนบัสนุน กระบวนการเรียนรู้ และประสานการพฒันากบัหน่วยงาน 

4.4 จงัหวดั สนบัสนุนประสานการพฒันากบัหน่วยงาน และติดตามการพฒันาหมู่บา้น 

  

5) การประกาศหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

5.1 ระดบัอาํเภอพิจารณาคดัเลือกหมู่บา้นเพื�อเป็นตน้แบบ (ในกรณีที�หมู่ บ้านมีผลคะแนนการประเมินตาม

ตัวชี�วดัเท่ากนั อาจพจิารณาเพิ�มเติมจากระบบการบริหารจัดการชุมชน ศักยภาพของการเป็นแหล่งเรียนรู้ และความยั�งยืน 

หรือเหตุผลประการอื�นๆ เป็นองค์ประกอบเพิ�มเติม) และจดัทาํทะเบียนขอ้มูลหมู่บา้นฯ ส่งจงัหวดั  

5.2 ระดบัจงัหวดั ตรวจสอบ รับรองหมู่บา้น และประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ส่งผลให้

กรมการพฒันาชุมชน 

5.3 กรมการพัฒนาชุมชน รวบรวม สรุปผลของแต่ละจังหวัดเป็นภาพรวมของประเทศ   นําเสนอ

ปลดักระทรวงมหาดไทยเพื�อทราบและเผยแพร่ขอ้มูลเพื�อใชป้ระโยชน์ต่อไป 

6) การประกาศเป็นหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ ระยะเวลา 2 ปี 

 - จงัหวดั ดาํเนินการประกาศเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 



 -  ระยะเวลาการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบมีระยะเวลา 2 ปี หลงัจากการประกาศ 

 

พื�นที�สําหรับการประเมนิ 

ดาํเนินการประเมินในหมู่บา้นวถีิชีวติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามเกณฑชี์�วดั 6ดา้น 12 ตวัชี�วดั(ตวัชีวดั 6 X 

2) เป็นเบื�องตน้ พร้อมทั�งมีกิจกรรมแลกเปลี�ยนเรียนรู้เพื�อยกระดบัศกัยภาพให้มีความสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง หมู่บา้นใดมีคุณสมบติัทั�ง 2 ประการนี�  จึงจดัใหมี้การประเมินเพื�อจดัระดบั 

วธีิการกรอกข้อมูลในแบบประเมนิ 

1) ผูเ้กี�ยวขอ้งในทุกระดบัศึกษาคู่มือ แนวทาง  

2) สร้างความเขา้ใจแก่ผูป้ระเมินในระดบัจงัหวดั อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น  

3) ดาํเนินการกรอกขอ้มูลในแบบประเมิน เริ�มจากกรอกรายละเอียดหน้าแรกให้ครบทุกขอ้ความ ดาํเนินการ

ประเมินใหค้รบทั�ง 4 ดา้น ขอ้ใดที�ผา่นการประเมินแลว้ ใหท้าํเครื�องหมาย ลงในช่อง   

4) คาํอธิบายตวัชี�วดั 23 ตวัชี�วดั (เอกสารแนบทา้ย) 

 เมื�อดาํเนินการประเมินจนครบ 23 ขอ้แลว้ หลงัจากนั�นใหต้รวจสอบขอ้มูลตวัชี�วดัที�ผา่น และตวัชี�วดัหลกั เพื�อจดั

ระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็น   3 ระดบั ดงันี�  

เกณฑ์การจดัระดบัหมู่บ้าน 

  ระดบัพออยู่  พอกนิ หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัพออยู ่พอกิน เงื�อนไขคือ ดาํเนินการครบ

ทั�ง 2 ขอ้ 

1)   มีตวัชี�วดัผา่นจาํนวน 10- 16 ตวัชี�วดั  

 2)  และต้องผ่านตัวชี� ว ัดหลักจํานวน 10 ตัวชี� ว ัด  (ได้แก่ตัวชี� ว ัด เฉพาะเครื� องหมาย  ในข้อ

1,2,4,8,10,13,16,17,20,21  

ระดับอยู่ดี กินดี หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัอยูดี่ กินดี เงื�อนไข คือ ดาํเนินการครบทั�ง   2 

ขอ้ 

1) มีตวัชี�วดัผา่น 17-22 ตวัชี�วดั 

2 ) และต้องผ่านตัวชี� ว ัดหลัก 17 ตัวชี� ว ัด (ได ้แก่ต วั ชี� ว ดั ที�ม ีเค รื� องหมาย  และ ในขอ้ 

1,2,3,4,5,8,9,10,11,1314,16,17,19,20,21,22)  

ระดบัมั�งม ี ศรีสุข  หมายถึง หมู่บา้นที�มีผลการดาํเนินงานอยูใ่นระดบัมั�งมี ศรีสุข ตอ้งผา่นการประเมินครบ 4 ดา้น 

23 ตวัชี�วดั 

หากหมู่บ้านใดไม่สามารถจัดระดับได้ จะอยู่ในระดับผ่านเกณฑ์ 6 X 2 เป็นหมู่บ้านที�มีวิถีชีวิตตามปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง 

เมื�อดาํเนินการจดัระดบัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงแลว้ ใหค้ณะกรรมการหมู่บา้น/ผูน้าํชุมชนลงนามรับรอง และให้

ผูร่้วมประเมินหมู่บ้าน (ศูนย ์ศจพ.ตาํบล) ลงนามรับรอง เพื�อส่งผลการประเมินให้อาํเภอและจังหวดัดาํเนินการตาม

กระบวนการประเมินต่อไป 

 



หมู่บ้านที�ยดึถือปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นรากฐานของชีวติ 6 ด้าน 12 ตวัชี�วดั (6x2) 

 

ตัวชี�วดั  

ระดบัคะแนน คะแนน       

ที�ได้ 
1 2 3 

1.ดา้นการลดรายจ่าย 

   1.1 ครัวเรือนทาํสวนครัว 

   1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข 

 

   50 % ของ คร.ทั�งหมด 

  50 % ของคร. ทั�งหมด 

 

51 – 75 % ของคร.ทั�งหมด 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

>75  % ของคร.ทั�งหมด 

>75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

2. ดา้นการเพิ�มรายได ้

    2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

    2.2 ครัวเรือนใชเ้ทคโนโลย ี           

         ที�เหมาะสม 

 

  20 % ของคร.ทั �งหมด 

  30% ของคร.ทั �งหมด 

 

21-30 % ของคร.ทั �งหมด 

31-50 % ของคร.ทั �งหมด 

 

>30 % ของคร.ทั �งหมด 

>50 % ของคร.ทั �งหมด 

 

 

3. ดา้นการประหยดั 

    3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย ์

    3.2 ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์ฯ 
 

 

  50 %ของคร.ทั�งหมด          

มี  1 กลุ่ม 

 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

มี  1  กลุ่มและมีกิจกรรมเพื�อ

หมู่บา้น 

 

>75 % ของคร.ทั�งหมด 

2 กลุ่มและเชื�อมโยงเป็นเครือข่าย 

 

4. ดา้นการเรียนรู้ 

    4.1 ชุมชนมีการสืบทอดและใช ้    

          ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น 

    4.2 ครัวเรือนมีการเรียนรู้ปรัชญา 

           เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิต   

           ประจาํวนั 

 

มีภูมิปัญญาทอ้งถิ�น       อยา่งนอ้ย  

1 เรื�อง 

มีกิจกรรมเรียนรู้ 1 กิจกรรม 

 

มีกิจกรรมสืบทอดและใชภู้มิ

ปัญญาทอ้งถิ�น 1 อยา่ง 

มีศูนยเ์รียนรู้และการจดั

กิจกรรม 

 

มีกิจกรรมสืบทอดและใช ้   ภูมิ

ปัญญาทอ้งถิ�น 2  อยา่ง 

มีเครือข่ายเรียนรู้กบัชุมชนอื�น 

 

5. ดา้นการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้มและ 

    ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ั�งยนื 

    5.1 ชุมชนใชว้ตัถุดิบอยา่งย ั�งยนื    

          ในการประกอบอาชีพ 

    5.2 ชุมชนปลูกตน้ไมใ้ห้ร่มรื�น          

เป็นหมู่บา้นน่าอยู ่

 
 

 50 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีการปลูกตน้ไม ้ปีละ 1 ครั� ง  และ

ดูแลรักษา 

 
 

51-75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีกิจกรรมการ ปลูกตน้ไม ้ปี

ละ  2-3 ครั� ง 

 
 

> 75 % ของคร.ทั�งหมด 

 

มีกิจกรรมการปลูกตน้ไม ้   มากกวา่ 

3 ครั� งขึ�นไป 

 

6. ดา้นการเอื�ออารีต่อกนั 

    6.1 ชุมชนมีการดูแลช่วยเหลือ        

          คนจน คนดอ้ยโอกาส และ  

          คนประสบปัญหา 

   6.2 ชุมชน “รู้รักสามคัคี” 

 

 

  50 % ของคนจน/ดอ้ยโอกาส /

ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหาร่วมกนั 1 

กิจกรรม 

 

51-75 % ของคนจน/  

ดอ้ยโอกาส /ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหา

ร่วมกนั 2 กิจกรรม 

 

> 75 % ของคนจน/                                        ดอ้ย

โอกาส /ประสบปัญหา 

 

มีกิจกรรมการแกปั้ญหาร่วมกนั 3 

กิจกรรมขึ�นไป 

 

รวมคะแนน     

 

หมายเหตุ :     1. มท.สนบัสนุนเกษตรทฤษฎีใหม ่ใหเ้ป็นแนวทางสู่เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับเกษตรกร 

2. จงัหวดัสามารถพิจารณาดาํเนินการให้มีการเพิ�มตวัชี�วดัไดต้ามความเหมาะสมของแต่ละพื�นที� 

 

 

 



คําอธิบายตัวชี�วดั 6 ด้าน 12 ตัวชี�วดั 

หมู่บ้านที�ยดึถือปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นรากฐานของชีวติ 

  

ตวัชี�วดั คาํอธิบาย  

1.ด้านการลดรายจ่าย 

1.1 ครัวเรือนทาํสวนครัว 1.1 ครัวเรือนใชพ้ื�นที�วา่งบริเวณบา้น หรือ ใชก้ระถาง/ 

ภาชนะที�ทิ�งแลว้ในการปลูกผกัไวกิ้นเองในครอบครัว รวมทั�งการปลูกผกัแบบ

แขวน ในกรณีพื�นที�ที�ไม่สามารถปลูกผกัไดอ้าจมีกิจกรรมอื�นที�ทดแทนกนัได ้

  เช่นพื�นที�ชาวเล มีการหาปลากินเองเป็นตน้ 

1.2 ครัวเรือนปลอดอบายมุข  1.2 สมาชิกทุกคนในครัวเรือน ไม่เสพสิ�งเสพติด ไม่เล่นการ พนนัประพฤติตนอยู่

ในศีลธรรมอนัดี 

2.ด้านการเพิ�มรายได้ 

2.1 ครัวเรือนมอีาชีพเสริม 2.1 ครัวเรือนมีอาชีพอื�นนอกจากอาชีพหลกัที�ทาํประจาํ ทาํใหค้รัวเรือนมีรายได้

เพิ�มขึ�น 

2.2 ครัวเรือนใช้เทคโนโลยทีี�เหมาะสม     2.2 ครัวเรือนมีการใชอุ้ปกรณ์ เครื�องมือในการประกอบ อาชีพ หรือสิ�งอาํนวย

ความสะดวกในครัวเรือนที�เหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิ�น ทาํใหเ้กิดความคุม้ค่าและ

ประหยดั    เช่น การใชปุ๋้ยชีวภาพในการเพาะปลูกและไดผ้ลผลิตคุม้ค่าการปลูก

ผกัปลอดสารพิษ การใชพ้ลงังาน ทดแทน ฯลฯ 

3.ด้านการประหยดั 

3.1ครัวเรือนมกีารออมทรัพย์ 3.1 สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวก้บัธนาคาร/สถาบนั     การเงิน/กลุ่มออม

ทรัพยฯ์/หรือกลุ่มอื�นๆที�มีการรับฝากเงินกบัสมาชิก 

  3.2 ชุมชนมกีลุ่มออมทรัพย์ฯ 3.2 กลุ่มออมทรัพยเ์พื�อการผลิต หรือกลุ่มออมทรัพยอื์�นที�มี ลกัษณะคลา้ยกนั เช่น 

กลุ่มสจัจะออมทรัพย ์/กลุ่มออมทรัพยส์ตรี/ กลุ่มออมทรัพยข์องกลุม่อาชีพต่างๆ 

เป็นตน้ 



     - มกีารเชื�อมโยงเครือข่าย - การเชื�อมโยงกลุ่ม/องคก์รต่างๆในพื�นที�หรือพื�นที�อื�น 

4.ด้านการเรียนรู้ 

4.1 ชุมชนมกีารสืบทอดและใช้ 

ภูมปัิญญาท้องถิ�น 4.1 ชุมชนมีการบนัทึกภูมิปัญญาในรูปแบบต่างๆ มีการ   ถ่ายทอด และนาํไปใช้

ประโยชน์อยา่ง   กวา้งขวาง 

4.2 ครัวเรือนมกีารเรียนรู้                  

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงใน 

ชีวติประจาํวนั 4.2 คนในครัวเรือนมีการพดูคุยแลกเปลี�ยนความคิดหรือจดัเวทีการเรียนรู้หรือ      

กิจกรรมที�ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ นาํไปสู่ความเขา้ใจในการดาํรงชีวติตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง   

5.ด้านการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั�งยืน  

5.1 ชุมชนใช้วตัถุดบิอย่างยั�งยืน 

ในการประกอบอาชีพ 5.1 ชุมชนมีการใชว้สัดุหรือทรัพยากรที�มีอยูใ่นชุมชนอยา่งคุม้ค่าและประหยดัใน

การประกอบอาชีพ โดยมีการวางแผน 

จดัหาทรัพยากรทดแทน ควบคู่กบัการอนุรักษ ์เช่น การปลูกพืช/เลี�ยงสตัวท์ดแทน 

การดูแลรักษาแหล่งนํ� า ป่าไม ้

 และสิ�งแวดลอ้มเป็นตน้  

   

5.2 ชุมชนปลูกต้นไม้ให้ร่มรื�น 

เป็นหมู่บ้านน่าอยู่ 5.2 ชุมชนส่งเสริมใหมี้การปลูกตน้ไมบ้ริเวณที�สาธารณะ ถนนในหมู่บา้น บริเวณ

บา้น หรือที�วา่งในหมูบ่า้น ฯลฯ 

 และมีการดูแลรักษาอยา่งต่อเนื�อง 

6.ด้านการเอื�ออารีต่อกัน 

6.1 ชุมชนมกีารดูแลช่วยเหลือ  

คนจนคนด้อยโอกาส 

 และคนประสบปัญหา 6.1 ชุมชนมีการจดัสวสัดิการสาํหรับคนจน คนดอ้ยโอกาส และคนประสบปัญหา 

เช่น การจดัใหมี้กองทุนประกอบอาชีพ 

กองทุนสงเคราะห ์ต่างๆ การจดัสรรเงินกาํไรจากกองทุนชุมชนเพื�อเป็นสวสัดิการ 

การจดัตั�งศูนยส์งเคราะห์ราษฎรประจาํหมูบ่า้น ตลอดจนมีการช่วยเหลือ เกื�อกลู

กนัในรูปแบบอื�นๆ ที�มิใช่เกี�ยวกบัการเงิน เป็นตน้ 

6.2 ชุมชน"รู้รักสามคัค"ี 6.2 ชุมชนมีการมีการจดัทาํแผนชุมชนและนาํแผนไปสู่การ ปฏิบติัเพื�อการแกไ้ข

ปัญหาชุมชนร่วมกนั 

 



ค่าคะแนนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 ต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 50  และต้องได้คะแนนครบทุกด้าน 

 

ตวัชี�วดัสําหรับการประเมนิหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงต้นแบบ 

1. ด้านจิตใจและสังคม  ประกอบด้วย 7 ตัวชี�วัด 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
1. มีความสามัคคีและ       

ควา มร่ วม มือ ขอ งค นใน

หมู่บ้าน 

1.1 การประชุม/จดัเวทีประชาคม 

เพื�อแกไ้ขปัญหาหรือเพื�อการพฒันา 

1.2 คนในหมู่บา้น/ชุมชนมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  

ของหมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีการประชุม/ จดัเวทีประชาคมอยา่งนอ้ย 12 ครั� ง  ต่อปี 

2. คนในหมู่บ้าน/ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆของหมู่บ้านโดย

พิจารณาจากการผา่นเกณฑ ์จปฐ.(ผา่นทั�ง 2 ขอ้ ) 

* คนในครัวเรือน อยา่งนอ้ย 1 คน เป็นสมาชิกกลุ่มหรือผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 38 

* คนในครัวเรือนอยา่งน้อย 1 คน เคยร่วมทาํกิจกรรมสาธารณะดา้นต่าง ๆ ของ

หมู่บา้น/ชุมชน   หรือผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 41   

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

  

 
2. มีข้อปฏิบัติของหมู่บ้าน 

มีข้อตกลงร่วมกันเพื� อให้คนใน 

หมู่บา้น/ชุมชนตอ้งปฏิบตัิ   

ควรปฏิบตัิและ/หรือขอ้ห้ามปฏิบตัิ 

ซึ� งสอดคลอ้งกบัค่านิยม วฒันธรรม 

ประเพณีเพื�อให้เกิดความสงบสุข   

1  หมู่บา้น/ชุมชน มีการจดัทาํขอ้ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ เป็นลายลักษณ์

อกัษร หรือจารีต วฒันธรรม ประเพณี   ที�ถ่ายทอดสืบต่อ กนัมา ที�ก่อให้เกิด

ความสงบของคนในหมู่บา้น/ชุมชน 

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชน  ร้อยละ 70 ปฏิบตัิตามขอ้ปฏิบตัิของหมู่บา้น 

1.ครัวเรือน 

2.หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
3. มีกองทุนในรูปแบบสวัสดิการแก่

สมาชิก 

1. หมู่บา้นมีกองทุนสวสัดิการแก่

สมาชิกในชุมชน 

2. มีการจัดสวัสดิการภายใน

หมู่บา้น/ชุมชนที�ยากจน  

ดอ้ยโอกาส และคนที�ประสบปัญหา 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกองทุนในรูปแบบสวสัดิการ  อย่างน้อย 1 กองทุนและ

สมาชิกในชุมชนมีโอกาสไดรั้บบริการจากกองทุนครบทุกคน 

2. คนยากจน ดอ้ยโอกาส และคนที�ประสบปัญหาไดรั้บ การช่วยเหลือจาก

กองทุนสวสัดิการ อยา่งนอ้ยร้อยละ 50 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
4.ยึดมั�นในหลักการประชาธิปไตย 

คนในหมู่บา้น/ชุมชนมีความตื�นตวั

และ รู้จัก รักษา สิทธิหน้าที�  แล ะ

เสรีภาพทางการเมืองและในฐานะ

พลเมืองของประเทศ  

1. คนในหมู่บา้น/ชุมชน ที�มีสิทธิเลือกตั�งและอาศยัอยูจ่ริง ไปใชสิ้ทธิเลือกตั�ง

ครั� งหลงัสุด ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 ของคนที�มีสิทธิเลือกตั�งและอาศยัอยูจ่ริง 

(ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 42) 

2. การจดัเวทีประชาคม มีตวัแทนคนในครัวเรือนเขา้ร่วมเวทีร้อยละ  70  

ของครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
5. มีคุณธรรม/จริยธรรม 

 หมู่บา้น/ชุมชนยึดมั�นในคุณธรรม/

จ ริ ย ธ ร ร ม อั น ดี ง า ม  ซึ� ง ค น ใ น

หมู่บ้าน/ชุมชนประพฤติตนและ

ปฏิบตัิร่วมกนัในการดาํรงชีวติ 

  

1. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิศาสนากิจอย่างใดอย่างหนึ� งร่วมกนั  (ทั�ง

หมู่บา้น)  

อยา่งนอ้ยปีละ 3-4 ครั� ง  

2. คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิตามวฒันธรรมประเพณีและมารยาทไทย 

3. มีกิจกรรมประกาศเกียรติคุณบุคคลที�มีคุณธรรม จริยธรรมเป็นแบบอยา่งที�

ดีต่อคนในหมู่บา้น 

4. มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เกื�อกูล ยกยอ่งให้เกียรต ิ 

5. หมู่บา้น/ชุมชน สามารถจดัการความขดัแยง้ได ้

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน 

4. ครัวเรือน 

5. หมู่บา้น/ชุมชน 

ผา่น 3 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

  

  

  

  

  

  

6.มีคนในหมู่บ้า น ชุมชนปลอ ด 1. หมู่บา้น/ชุมชนปลอดยาเสพติดในรอบปีที�ผา่นมา ร้อยละ 100 หมู่บา้น/ชุมชน ผ่าน  3 ขอ้ (ตอ้ง



อบายมุข 

คนในหมู่บา้น/ชุมชนปฏิบตัิตนเพื�อ

ลดละ เลิกอบายมุข โดยวิธีการ

ต่างๆ หรือไม่เกี�ยวขอ้งกบัอบายมุข

เลย  

 

  

2.  หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการส่งเสริมการ ลด ละเลิก อบายมุข อยา่งน้อย 1 

กิจกรรม  ในรอบ 1ปีที�ผา่นมา 

3. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดสุรา ผา่นเกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 32 ร้อยละ 100 

4. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่สูบบุหรี�  ร้อยละ 90 (ผา่นเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 33) 

5. คนในหมู่บา้น/ชุมชนไม่ติดการพนนั 100 % 

6. ครอบครัวอบอุ่น ในรอบปีที�ผา่นมา ครัวเรือนนี� มีโอกาสอยูพ่ร้อมหน้ากนั      

มีความเคารพ นับถือซึ� งกนัและกนั มีการปรึกษาหารือ สมาชิกในครัวเรือนไม่

เคยหนีออกจากบา้น คนอยูค่นเดียวมีความสุข ซึ� งมีลกัษณะเป็นครอบครัวอบอุ่น 

ร้อยละ 100 หรือตามเกณฑ ์จปฐ. ขอ้ 21) 

  

  

 

ผา่นขอ้ 1,2 และขอ้อื�น

อีก 1 ขอ้) 

ไม่ผา่น 

 

7. มีความเชื�อมั�นในปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีง 

หมู่บา้น/ชุมชนเรียนรู้ เขา้ใจ และ 

นํ า ห ลั ก ก า ร ต า ม ป รั ช ญ า ข อ ง

เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ เ ป็น

แนวทางในการดาํรงชีวติ 

1. หมู่บา้น/ชุมชน นาํหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  อยา่งนอ้ย  6 ครั� ง  

2. ครัวเรือนหลกันาํปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิ อยา่งน้อย ร้อย

ละ 70 ของครัวเรือนในหมู่บา้น 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น  2 ขอ้  

ไม่ผา่น 

 

 

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

2. ด้านเศรษฐกิจ  5 ตัวชี�วัด 

 
8.มีการจัดทําบัญชีครัวเรือน 

 คนในครัวเรือนมีการจัดทาํบัญชี 

รายรับ –รายจ่าย ของครัวเรือนเป็น

ประจาํ 

มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายของครัวเรือนเป็นประจาํ ร้อยละ 50  ของ

ครัวเรือนในชุมชน 

ครัวเรือน 

 

 ผา่น 

 ไม่ผา่น 

  

 
9. มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้าง

รายได้ 

คนในหมู่บา้นมีการทาํกิจกรรมเพื�อ 

ลดรายจ่ายในชีวิตประจาํวนั และ

ส า ม า ร ถ ส ร้ า ง ร า ย ไ ด้ เ พิ� ม จ า ก

กิจกรรมดงักล่าวได ้ 

ครัวเรือนมีการผลิตและการอุปโภค/บริโภค เพื�อใชใ้นชีวติประจาํวนั 

ร้อยละ  75  ของครัวเรือนในชุมชน 

(ปลกูทุกอย่างที�กิน   กินทุกอย่างที�ปลกู  ใช้ทุกอย่างที�ทาํ  ทาํทุกอย่างที�ใช้)      

ครัวเรือน 

  

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 
10 มีการรวมกลุ่มเพื�อพัฒนาอาชีพ

หลักของหมู่บ้าน 

คนในหมู่บา้นมีการเรียนรู้ ปรับปรุง  

แล ะ พัฒนา ก า รประ ก อ บอ า ชี พ

ร่วมกนัเป็นกลุ่มทั�งในดา้นการผลิต 

การตลาด การจดัการ และเงินทุน 

เพื� อให้ได้ผลผลิตมากขึ� นและมี

คุณภาพดีขึ�น   

1. คนในครัวเรือนร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่มต่างๆ ในหมู่บา้น/ชุมชนผ่านเกณฑ ์

จปฐ. ขอ้ 38 ร้อยละ 95   

2. กลุ่ม/องคก์รในหมู่บา้น/ชุมชน มีการพฒันาทกัษะดา้นการประกอบอาชีพ 

และมีกระบวนการจดัการองคค์วามรู้  

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

  

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 
11มีกิจกรรมการออมที�หลากหลาย 

หมู่บ้านมีการส่งเส ริมให้คนใน

หมู่บา้นเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์

ต่างๆ และ/หรือส่งเสริมกลุ่มออม

ทรัพยต่์างๆ พฒันารูปแบบการออม

เงินให้หลากหลาย (กลุ่มออมสัจจะ 

กองทุนหมู่บา้น เยาวชน)เพื�อนาํไป

ลงทุน 
 

 

1. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน ร้อยละ 80 ของครัวเรือนทั�งหมด (ผ่านเกณฑ ์

จปฐ.ขอ้ 31) 

2. หมู่บา้น/ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย ์และ/หรือกองทุนการเงินอื�น ๆ  อยา่ง

นอ้ย   จาํนวน  3 กลุ่ม 

3.ครัวเรือนมีการออมเงินที�ในรูปแบบอื�น ๆ  เช่น ออมวนัละ 1 บาท  ฯลฯ 

1. ครัวเรือน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

3. ครัวเรือน 

ผา่น 2 ขอ้ 

(ตอ้งผา่นขอ้ 1) 

ไม่ผา่น 

  

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

12.มีก าร ดํ า เ นินง านในรูป แบ บ 1. หมู่บา้น/ชุมชนมีจดัตั�งกลุ่มวสิาหกิจชุมชน หรือกลุ่มที�มีการดาํเนินงานใน 1. หมู่บา้น/ชุมชน ผา่น 2 ขอ้ 



วิสาหกิจชุมชนหรือกลุ่ มที�มีการ

ดํ า เ นินง า นในลั ก ษณ ะ เดีย ว กั บ

รูปแบบวิสาหกิจชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัตั�งและบริหาร 

จัดการกลุ่มในรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชนหรือกลุ่มที�มีการดาํเนินงาน

ในลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจ

ชุมชน 
 

ลกัษณะเดียวกบัรูปแบบวิสาหกิจชุมชนที�จดัตั�งขึ�นในหมู่บา้น/ชุมชน อยา่งน้อย 

1 กลุ่ม 

2. กลุ่มตามขอ้ 1 มีกิจกรรมให้บริการและสร้างรายไดห้รือลดรายจ่ายแก่

สมาชิก อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม  เน้นการผลิตเพื�อการบริโภคอยา่งเพียงพอภายใน

ชุมชน และนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาความยากจน (เช่น โรงสีชุมชนร้านคา้ชุมชน 

ปั� มนํ� ามนั ฯลฯ) 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ไม่ผา่น 

 

3 ด้านการเรียนรู้ประกอบด้วย  7 ตัวชี�วัด 

 
13. มีข้อมูลของชุมชน 

มีกระบวนการจัด เก็บ รวบรวม 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลต่างๆ   

ของชุมชน  

 

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการจดัเก็บ รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล

ต่างๆ ของหมู่บา้น/ชุมชน ครบทุกขั�นตอน ดงันี�   

 - มีการประชุมเพื�อสร้างความเขา้ใจ ฯ   

 - จดัเก็บโดยอาสาสมคัร 

 - บนัทึก/ประมวลผล 

 - การประชาคม เพื�อรับรองผล 

 - จดัทาํสาํเนาขอ้มูลเก็บไวท้ี�ศูนยเ์รียนรู้ของหมู่บา้น/ชุมชน 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุกขั�นตอน 

ไม่ผา่น 

  

 

ตัวชี �วัดที�  14 หมู่บ้านหรือ

ชมุชน มีการใช้ประโยชน์จากข้อมลู

และแผนชมุชน 

 

1.หมู่บา้น/ชุมชนมีการนาํขอ้มูลมาใชใ้นการตดัสินใจเพื�อการพฒันาหมู่บา้น/

ชุมชน เช่น การจดัทาํแผนชุมชนแผนการพฒันากลุ่ม/องคก์ร   

2.หมู่บา้น/ชุมชน สามารถนาํกิจกรรมในแผนชุมชนไปปฏิบตัิจริงอยา่งน้อย 

ร้อยละ 30 ของแผนชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

15.มีการค้นหาและใช้ภูมิ ปัญญา

ท้องถิ�นในการสร้างคุณค่า 

ห มู่ บ้า น มี ก ร ะ บ ว น ก า ร สื บ ค้น 

รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้

จากความรู้หรือภูมิปัญญาดั�งเดิมที�มี

อยูใ่นทอ้งถิ�น และใช้ประโยชน์เพื�อ

เพิ�มคุณค่าหรือมูลค่า  

หมู่บา้น/ชุมชนมีกระบวนการ สืบคน้ รวบรวม จดัหมวดหมู่ และเรียนรู้จากความรู้

หรือภูมิปัญญาดั�งเดิมที�มีอยูใ่นทอ้งถิ�น และใชป้ระโยชน์เพื�อเพิ�มคุณค่าหรือมูลค่า  

 - มีการจดบนัทึกภูมิปัญญาทอ้งถิ�น 

 - มีการรวบรวมและแยกหมวดหมู่ 

 - มีกิจกรรมสืบทอดและถ่ายทอด  ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น  

 - นาํภูมิปัญญามาประยกุตใ์ชใ้นการทาํกิจกรรม อยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่นทุกขั�นตอน 

ไม่ผา่น 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

 
16.มีการจัดตั�งศูนย์เรียนรู้ในชุมชน 

หมู่บา้นมีการจดัสถานที�สาํหรับเป็น

ศู น ย์เ รี ย น รู้ ใ ห้ ค น ใ น แ ล ะ น อ ก

หมู่บา้นไดค้น้ควา้หาความรู้ เรียนรู้ 

องค์ความรู้ และใช้ความรู้ในการ

ดาํรงชีวติ 

หมู่บ้าน/ชุมชนมีการจัดสถานที�สําหรับเป็นศูนยเ์รียนรู้ และมีการใช้

ประโยชน์จากศูนยเ์รียนรู้ให้แก่คนในและนอกหมู่บา้น 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 

 
17.มีการใช้เทคโนโลยีที�เหมาะสม

กับศักยภาพของหมู่บ้าน/ชุมชน 

1. มีกิจกรรม การเรียนรู้  และ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีและวิทยาการ

ใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอก

ชุมชน 

2. มีการนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

และเกิดความคุม้ค่า 

1. หมู่บา้น/ชุมชนมีกิจกรรมการเรียนรู้  และถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

วทิยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรือนอกชุมชน  

อยา่งนอ้ย จาํนวน 4 กิจกรรม 

2. คนในหมู่บา้นที�ไดเ้รียนรู้แลว้นาํไปใช้อยา่งเหมาะสมและเกิดความคุม้ค่า 

ไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 50 ของคนที�เรียนรู้ 

 

1. หมู่บา้น/ชุมชน 

2. ครัวเรือน 

 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

18.มีการสร้างเครือข่ายภาคีการ

พฒันา 

หมู่บ้านมีกระบวนการเชื�อมโยง

เครือข่ายในระดับกลุ่มและ/หรือ

ระดบัหมู่บา้นเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้

หมู่บา้น/ชุมชนมีการเชื�อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ระดบักลุ่ม/เครือข่าย เพื�อ

การแลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัหมู่บา้น/ชุมชน  หน่วยงาน องคก์ร  สถาบนัการศึกษา 

ฯลฯ 

 

หมู่บา้น/ชุมชน 

 

ผา่น 

ไม่ผา่น 

 



ขอ้มูลข่าวสาร ประสานงานและทาํ

กิจกรรมต่างๆ 

 
19. มีการปฏิบัติตามหลักการของ

การพึ�งตนเอง 

คนในหมู่บา้น “คิดเป็น ทาํเป็น  

แกปั้ญหาเป็น” 

1. หมู่บา้น

2 เรื�อง ในรอบปีที�ผา่นมา

2. หมู่บา้น/

 

 

 

ตัวชี�วัดที� เกณฑ์การประเมิน

4.ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม ประกอบด้วย 

 
20. มีจิตสํานึกของการอนุรักษ์ 

ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีการสร้างจิตสาํนึกดูแล 

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้มในหมู่บา้น 

1. หมู่บา้น/

และสิ�งแวดลอ้ม

2. หมู่บา้น/

 
21.มีกลุ่ม/องค์กรด้านสิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกลุ่ม/องคก์รที�คนในหมู่บา้น

ร่วมกนัทาํกิจกรรมเพื�ออนุรักษ์

ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม 

และเชื�อมโยงเป็นเครือข่าย กบักลุ่ม/

องคก์รดา้นสิ�งแวดลอ้มอื�น  ๆ

1.หมู่บา้น/ชุมชน

(เช่น กลุ่มผูใ้ชน้ํ� ารักษานํ� าฯ

2. หมู่บา้น

(เช่น การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร

 
22.มีการใช้พลังงานทดแทนที�

สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของ

ชุมชน 

หมู่บา้นมีกระบวนการส่งเสริมให้

คนในหมู่บา้นเรียนรู้ ทดลอง และ

เลือกใชพ้ลงังานทดแทนต่างๆ  

ที�เหมาะสมสอดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มและสภาพเศรษฐกิจ  

1.ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใช้พลังงาน

ครัวเรือนในหมู่บา้น

รถจกัรยานแทนการใชร้ถยนต์

2. ครัวเรือน มีการผลิตและใช้พลังงานทดแทน ร้อยละ 

หมู่บา้น/ชุมชน 

งานแลว้(ไบโอดีเซล

3. หมู่บา้น/

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ 

23. มีการสร้างมูลค่าเพิ�มจาก

ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ

สิ�งแวดล้อม 

หมู่บา้นมีกระบวนการเรียนรู้พฒันา และจดัการการใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมเพื�อให้เกิดรายไดอ้ยา่ง

ย ั�งยนื 
 

หมู่บา้น/ชุมชน มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้ม   

เชิงเกษตร อนุรักษ์

ฯลฯ) 

 

     

             ผา่น        ตวัชี�วดั   

            ไม่ผา่น         ตวัชี�วดั               

   
 

 

 

หมู่บา้น/ชุมชน สามารถแกไ้ขปัญหาของชุมชนไดด้ว้ยตนเอง อยา่งน้อย  

เรื�อง ในรอบปีที�ผา่นมา 

/ชุมชน มีการจดัทาํแผนชุมชนโดยกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

1. หมู่บา้น/ชุมชน

2. หมู่บา้น/ชุมชน

 

เกณฑ์การประเมิน หน่วยการประเมิน

ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม ประกอบด้วย 4 ตัวชี�วัด 

/ชุมชน มีกิจกรรมให้ความรู้   ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ�งแวดลอ้ม  

/ชุมชน  มีการวางแผนการอนุรักษ ์ฯ 

หมู่บา้น/ชุมชน

ชุมชน มีการจดัตั�งกลุ่มฯเพื�อการบริหารจดัการ ยดึหลกัการมีส่วนร่วม

กลุ่มผูใ้ชน้ํ� ารักษานํ� าฯ) 

หมู่บา้น/ชุมชน มีการเชื�อมโยงเครือข่ายดา้นทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้ม 

การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร มีการทาํกิจกรรมร่วมกนั ฯลฯ) 

1. หมู่บา้น/ชุมชน

2. หมู่บา้น/ชุมชน

ครัวเรือนมีกิจกรรมส่งเสริมการลดการใช้พลังงาน  ร้อยละ 25 ของ

ครัวเรือนในหมู่บา้น/ชุมชน  เช่น การเปลี�ยนหลอดไฟแบบประหยดั การใช้

รถจกัรยานแทนการใชร้ถยนต ์ ฯลฯ 

ครัวเรือน มีการผลิตและใช้พลังงานทดแทน ร้อยละ 25 ของครัวเรือนใน

ชุมชน (เช่น การทาํนํ� ามนัเชื�อเพลิงจากพืช,สัตว ์หรือนํ� ามนัที�ผ่านการใช้

โอดีเซล)   การทาํแก๊สหุงตม้จากมูลสัตว ์ฯลฯ) 

/ชุมชน มีกิจกรรมเพื�อการลดการใชพ้ลงังานและมีการผลิตและใช้

พลงังานทดแทน ร่วมกนั อยา่งนอ้ยปีละ 1 ครั� ง 

1. ครัวเรือน 

2. ครัวเรือน 

3. หมู่บา้น/ชุมชน

 

ชุมชน มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ

   เพื�อให้เกิดรายไดอ้ยา่งย ั�งยนื (เช่น หมู่บา้นท่องเที�ยว หัตถกรรม 

อนุรักษ ์ แปรรูปผลิตภณัฑ ์   การทาํปุ๋ ยหมกั  การทาํนํ� าส้มควนัไม ้ 

หมู่บา้น/ชุมชน

 

  ระดบั “พออยู่ พอกนิ” 

                  ระดบั  ”อยู่ด ีกนิด”ี 

  ระดบั  “มั�งม ีศรีสุข” 

ชุมชน 

ชุมชน 

ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

หน่วยการประเมิน ผลการประเมิน 

ชุมชน ผา่น  2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

ชุมชน 

ชุมชน 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

 

ชุมชน 

ผา่น 2 ขอ้ 

ไม่ผา่น 

 

ชุมชน ผา่น 

ไม่ผา่น 

 



คาํอธิบายรายละเอียดตวัชี�วดั 

นิยามความหมาย 

 หมู่บ้าน  หมายถึง พื�นที�ที�ประกอบด้วยครัวเรือนของประชากร จัดตั �งขึ�นเป็นหมู่บ้านตามประกาศของ
กรมการปกครอง 

 ชุมชน หมายถงึ เขตพื�นที� ที�ประกอบดว้ยครวัเรอืนของประชากรในตามประกาศขององคก์ารบรหิารปกครอง

สว่นทอ้งถิ�น 

 ตวัชี� วดัที �  1. หมู่บ้านหรอืชุมชน ประชาชนมีความสามคัคีและความรว่มมืออนัดีระหว่างกนั 

  หมายถงึ การที�ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนมคีวามสมัพนัธท์ี�ดรีะหว่างกนั ดว้ยการร่วมกนัแสดง
ความคดิเหน็ ตดัสนิใจเพื�อการแกปั้ญหาและการพฒันา แสดงออกถงึพฤตกิรรมความร่วมมอื แบ่งเบาภาระการทํางาน
เพื�อสว่นรวม ปรองดองเป็นนํ�าหนึ�งใจเดยีวกนั  
  พจิารณาจาก 
 1. การเข้าร่วมการประชาคม การประชุมของหมู่บ้านหรือชุมชนเพื�อแก้ปัญหาและพฒันาชุมชน  โดย
ประชาชนผูร้่วมแสดงความรูค้วามสามารถของตนเอง รบัฟังขอ้มลู คาํชี�แจงและเหตุผล จากทุกฝ่ายที�มสี่วนไดส้่วนเสยี
ต่อชุมชน แสดงความคดิเห็นในกระบวนการติดตาม ตรวจสอบ การดําเนินงานการพฒันาของหมู่บ้านหรือชุมชน 
ร่วมกบัสมาชกิชุมชนอื�นๆ อย่างเตม็ใจและเตม็ศกัยภาพ  ทั �งนี�คณะกรรมการบรหิารหมู่บา้น จะจดัประชาคมหรอืการ
ประชุม ขึ�นเพื�อการปรกึษาหารอื และเรยีนรูร้่วมกนัเป็นประจําสมํ�าเสมอ เช่น ทุกวนัที� 10 ของทุเดอืน และตามวาระ
สาํคญั เร่งด่วนตามความตอ้งการ 
 2. การเขา้ร่วมกจิกรรมต่างๆ ที�หมู่บา้นหรอืชุมชน จดัขึ�นเพื�อใหม้ผีลต่อการพฒันาหรอืแกปั้ญหากบัส่วนรวม 
ดว้ยความสมคัรใจ พรอ้มเพรยีงกนั โดยการออกแรงงาน เงนิ หรอืวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ  

 ตวัชี� วดัที �  2. หมู่บ้านชุมชนมีข้อตกลงกาํหนดเป็นข้อปฏิบติัของหมู่บ้าน 
  หมายถงึ การที�หมู่บา้นหรอืชุมชน ไดม้กีารร่วมกนัพจิารณา สภาพปัญหา ค่านิยม จารตี ประเพณี 
วฒันธรรม ที�สบืทอดต่อกนัมาของหมู่บา้นชุมชน จนไดข้อ้ตกลงกาํหนดขอ้ปฏบิตั ิเป็นกฎ ระเบยีบ ขอ้บงัคบั จดัทําเป็น
ลายลกัษณ์อกัษร มรีะบบและช่องทางการสื�อสารสรา้งความเขา้ใจใหป้ระชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนรบัทราบ เช่น ป้าย
ประกาศ เอกสารเผยแพร่ ประกาศในที�ประชุม หอกระจายข่าว เสยีงตามสาย และประชาชนยอมรบันําไปปฏบิตัอิย่าง
เตม็ใจ ในการดาํเนินชวีติร่วมกนัในชุมชนก่อใหเ้กดิความสงบสขุ   

 ตวัชี� วดัที � 3. หมู่บ้านหรอืชุมชน มีกองทุนเพื �อสวสัดิการของชุมชนเพื �อให้บริการแก่สมาชิก 

  กลุ่มสวสัดกิาร หมายถงึ กลุ่มที�มวีตัถุประสงคเ์พื�อจดัระบบการจดับรกิาร ทางสงัคมซึ�งเกี�ยวกบัการ
ป้องกนั การแกปั้ญหา การพฒันาและการส่งเสรมิความมั �งคงทางสงัคม เพื �อตอบสนองความจําเป็นขั �นพื�นฐานของ
ประชาชน ใหม้คีุณภาพชวีติที �ด ีพึ �งตนเองไดอ้ย่างทั �วถงึ เหมาะสม เป็นธรรม และการมสีว่นร่วม 
  บรกิารสมาชกิ หมายถงึ กลุ่มสวสัดกิารจดัสิ�งเอื�ออํานวยในชวีติของสมาชกิ ใหส้ะดวกสบายยิ�งขึ�น
เป็นสิ�งตอบแทนต่างๆ รวมถึงบรกิารและประโยชน์พเิศษที�กลุ่มจดัใหม้ขี ึ�น เพื�อความพอใจและคุณภาพชวีติที�ดขีอง
สมาชกิ หรอืรวมทั �งจดัขึ�นเพื�อใหบ้รกิารกบับุคคลหรอืกลุ่มบุคคลซึ�งอยู่ในสภาวะยากลาํบากหรอืที�จาํเป็นตอ้งไดร้บัความ
ช่วยเหลือ เช่น เดก็ เยาวชน คนชรา ผู้ยากไร้ ผู้พกิารหรอืผู้ทุพพลภาพ ผู้ด้อยโอกาส หรอืกลุ่มบุคคลอื�นตามที�
คณะกรรมการกาํหนด แบ่งสวสัดกิารเป็น 
  1. สวสัดกิารดา้นเศรษฐกจิ หมายถงึ สวสัดกิารต่างๆ เพื�อช่วยใหฐ้านะความเป็นอยู่ของสมาชกิและ
ครอบครวัดขีึ�น ไดแ้ก่ บรกิารที�พกัอาศยั บรกิารอาหารกลางวนั บรกิารการรกัษาพยาบาล บรกิารค่าเล่าเรยีนบุตร 



บรกิารเงนิช่วยเหลอืบุตร บรกิารการกูย้มื และบรกิารเงนิสะสม   
  2. สวสัดกิารดา้นสงัคม หมายถงึ สวสัดกิารต่างๆ เพื�อประโยชน์ทางจติใจ ความนึกคดิ   การ
เพิ�มพนูความรูต้ลอดจนความสนุกสนานรื�นเรงิของสมาชกิ เช่น บรกิารหอ้งสมุด บรกิารการศกึษาต่อ และบรกิารการ
กฬีาและดา้นนนัทนาการต่างๆ  

 ตวัชี� วดัที � 4. หมู่บ้านหรอืชุมชนยึดหมั �นในหลกัประชาธิปไตย 

  หมายถงึ ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชนมคีวามตื�นตวั รูจ้กัการรกัษาหน้าที�ปฏบิตัติามสทิธ ิในฐานะ
การเป็นพลเมอืงของประเทศ ใชเ้สรภีาพทางการแสดงออกทางการเมอืง มสี่วนร่วมในการบรหิารงานของหมู่บา้นหรอื
ชุมชนท้องถิ�น ด้วยการเขา้ไปมสี่วนร่วมในการแสดงความคดิเหน็  ให้ขอ้มูล รบัฟังเหตุผล ด้วยขอ้มูลที�ถูกต้องและ
หลกัการความรู ้ในการร่วมตดัสนิใจเพื�อส่วนรวม และยอมรบัในความเหน็เหตุผลของส่วนใหญ่  แสดงออกต่อกนัของ
คนในครอบครวัอย่างเคารพและเสมอภาค 
  การพจิารณาให้คะแนนในเกณฑ์การไปใช้สทิธิ �เลอืกตั �ง ดูที� ผู้มอีายุ18 ปีบรบิูรณ์ ขึ�นไปที�มชีื�อใน
ทะเบยีนบา้นและอาศยัอยู่ประจาํในครวัเรอืนนี�รวมกนัไม่น้อยกว่า 6 เดอืน  ไปใชส้ทิธใินการเลอืกตั �งครั �งหลงัที�ผ่านมา
ล่าสดุของการเลอืกตั �งที�เกดิขึ�น ทุกประเภท อย่างใดอย่างหนึ�ง 

 ตวัชี� วดัที �  5. หมู่บ้านหรอืชุมชน  มีหลกัคณุธรรม จริยธรรม ในการดาํเนินชีวิตรว่มกนั 
  คุณธรรมและจรยิธรรม หมายถงึ สภาพคุณงามความดทีางความประพฤตแิละจติใจของประชาชนที�
มอียู่และสามารถนํามาประพฤตปิฏบิตัิตนเพื�อการบรรลุถงึสภาพชวีติอนัทรงคุณค่า  การปฏบิตัตินต่อกนัและกนัของ
ประชาชน อาจนําหลกัคําสอนทางศาสนามาใชห้รอืนําหลกัปฏบิตัทิี�มาจากวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี มาใช้
แยกเป็นรายละเอยีดแต่ละประเภท เช่น เมตตา กรุณา เสยีสละ ซื�อสตัย ์อดทน  ฯลฯ  เช่น ความเป็นผูไ้ม่กล่าวเทจ็โดย
หวงัประโยชน์สว่นตน เป็นตน้ 
  เกณฑก์ารการพจิารณาใหค้ะแนน 
  1. ดูจากการที�คนในหมู่บา้นหรอืชุมชน ไดแ้สดงออกถึงความศรทัธาในหลกัปฏบิตัขิองศาสนา เขา้
ร่วมในกจิกรรมเพื�อการก่อเกดิความเขา้ใจในคําสอนของศาสนา สร้างความเชื�อและศรทัธาเพื�อกล่อมเกลาจิตใจให้
เหมาะสมกบัค่านินมของสงัคม เช่น การเขา้ร่วมในกจิกรรมทางศาสนาที�ชุมชนจดัขึ�น หรอืกจิกรรมตามวนัสาํคญัทาง
ศาสนา เป็นประจาํ 
  2. คนในชุมชนปฏบิตัิต่อกนัด้วยหลกัมนุษยสมัพนัธ์ เคารพยกย่อง ให้เกยีรต ิแสดงออกด้วยท่าที
ตามวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิ�นหรอืตามมารยาทไทย เช่นการไหว ้ขอโทษ ขอบคุณและอื�นๆ  ช่วยเหลอืเกื�อกลู แบ่งปัน 
ดว้ยความสมัพนัธท์ี�ดรีะหว่างกนัทั �งชุมชน  

 3. การเสริมแรงให้กบับุคคลที�ทําความดีกระทําตนเป็นแบบอย่างเพื�อสงัคม การจดักจิกรรมเพื�อ
แสดงการยกย่องเชดิชู เพื�อเป็นการประกาศเกยีรติคุณให้ทราบและยอมรบัโดยทั �วไป เพื�อใช้เป็นแบบอย่างในการ
ประพฤตปิฏบิตัขิองบุคคลอื�นในหมู่บา้นหรอืชุมชนต่อไป เช่น การมอบเกยีรตบิตัร เกยีรตคิุณ ใหเ้ป็นกรณีพเิศษ หรอื
จดัเป็นกจิกรรมบุคคลดเีด่นแห่งปีของชุมชน เป็นตน้  
  4. เมื�อมเีหตุการณ์ที�เกดิความขดัแย้งขึ�นในชุมชน ชุมชนมวีธิกีารในการบรหิารจดัการจนสามารถ
แกปั้ญหาเหล่านั �นไดด้ว้ยชุมชนเองบนพื�นฐานความสมัพนัธอ์ย่างกลมเกลยีว เช่น การใชผู้อ้าวุโสในหมู่บา้นเป็นผูไ้กล่
เกลี�ย 

 ตวัชี� วดัที � 6 คนในครอบครวัมีความอบอุ่น ชุมชนมีความปลอดภยั 
  คนในครอบครวัอบอุ่น หมายถงึ ความเป็นอยู่ของคนในหมู่บา้นหรอืชุมชน มลีกัษณะไดม้โีอกาสอยู่
พรอ้มหน้ากนั (พ่อ แม่ ลูก หรอืญาต ิพี�น้องที�อาศยัอยู่ประจําในบ้านเดยีวกนั ได้ทํากจิกรรมภายในครวัเรอืนดว้ยกนั 
เช่น รบัประทานอาหาร พูดคุย เล่นกฬีา ปรบัปรุงที�อยู่อาศยั ปลูกพชืผกัสวนครวั และอื�นๆ ) เป็นประจํา อย่างน้อย 6 



ครั �งต่อปี คนในครวัเรอืนใหก้ารเคารพต่อกนั ปรกึษาหารอืเพื�อแกปั้ญหาในครวัเรอืน คนในครวัเรอืไม่หนีออกจากบา้น 
กรณีที�มผีูอ้ยู่คนเดยีวถา้ดาํรงชวีติอย่างมคีวามสขุ หรอืไดร้บัการดแูลใหม้คีวามสขุจงึถอืว่าเป็นครวัเรอืนอบอุ่น หรอืผ่าน
เกณฑ ์จปฐ.ขอ้ 21 
  ชุมชนมีความปลอดภัย หมายถึง หมู่บ้านหรือชุมชนมีภูมคุ้มกันในการป้องกันภัย        ด้วย
กจิกรรมต่างๆ ตามที�ชุมชนเหน็สมควร เพื�อทาํใหห้มู่บา้นหรอืขมุชนปลอดสารเสพตดิ  ไม่มผีูค้า้ ผูเ้สพไดร้บัการรกัษา 
ผูไ้ดร้บัการรกัษาแลว้ไม่กลบัไปใชส้ารเสพติดอกี  รวมทั �ง หมู่บา้นหรอืชุมชน มกีจิกรรมเพื�อส่งเสรมิ สนับสนุน การ
ลดละ เลกิ อบายมุข เพื�อใหค้นในชุมชน ไม่ตดิสรุา(ตอ้งดื�มทุกวนั ขาดไม่ได ้และตอ้งการในปรมิาณเพิ�มขึ�นหรอืเป็นโรค
พษิสรุาเรื�อรงัปรากฏ เช่น อาการมอืสั �น จปฐ.ขอ้ 32) ไม่สบูบุหรี� (จปฐ.ขอ้ 33) ไม่ตดิการพนัน คอื คนในชุมชน รูแ้ละ
เขา้ใจ ตระหนักในโทษที�เกดิจากการเล่นการพนันและไม่มพีฤติกรรมเล่นการพนันจนเป็นนิสยัทําให้เสยีทรพัย์ เป็น
หนี�สนิเกดิความเดอืดรอ้นต่อตนเองและครอบครวั 

 ตวัชี� วดัที � 7 คนในชุมชนมีความเชื �อมั �นในปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  หมายถงึ คนในหมู่บา้นหรอืชุมชนไดร้บัการเรยีนรู ้มคีวามเขา้ใจ ยอมรบัและนําหลกัการตามปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงไปใชเ้ป็นแนวทางในการดาํรงชวีติ 
  หมู่บา้นหรอืชุมชน จดัใหม้กีจิกรรมในการสง่เสรมิความรู ้ความเขา้ใจ และการยอมรบัในหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีง ใหแ้ก่ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชน ในรูปแบบต่างๆ เช่น การฝึกอบรม การศกึษาดูงาน การ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยนําวทิยากรหรอืผูท้ี�มปีระสบการณ์ในการดําเนินชวีติตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง  การเผยแพร่
ผ่านสื�อต่างๆในชุมชน การจดัการเสวนาแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหว่างประชาชนในชุมชนเกี�ยวกบัการสาระและการปฏบิตัิ
ตนตามแนวปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง  การสาธิตกจิกรรมต่างๆ เพื�อการดํารงชวีติอย่างพอประมาณ เพื�อการ
พึ�งตนเอง   
   
 
  ในระดบัครวัเรือน นําปรชัญาของเศรษฐกิจพอพียงไปปรบัใช้ในครวัเรือน  ด้วยการทํากิจกรรม

ต่อไปนี�  ครบทุกกิจกรรม 
  1.กจิกรรมลดรายจ่าย  เช่น การทําของใชเ้พื�อใชเ้อง  ปลูกพชืเลี�ยงสตัวเ์พื�อเป็นอาหารในครวัเรอืน  
กจิกรรมตรวจสอบการใชจ้่ายประจาํวนั และลดการใชจ้่ายที�ไม่จาํเป็น โดยเฉพาะกบัอบายมุข 
  2. กจิกรรมเพิ�มรายได ้ เช่น การแปรรปู  พฒันาผลติภณัฑ ์ กจิกรรมเสรมิรายไดล้ดต้นทุนการผลติ
ในกจิกรรมของครวัเรอืน เลอืกใชว้ชิาการ เครื�องมอืที�สามารถเรยีนรู ้ใชง้านไดเ้หมาะสมกบักจิกรรมและไม่กระทบกบั
ฐานะทางเศรษฐกจิ สาํหรบัช่วยในการประกอบอาชพีเพื�อสรา้งผลผลติและผ่อนแรง  
  3. กจิกรรมการประหยดั มกีารแบ่งรายไดเ้พื�อการสะสมทุนของครวัเรอืน ในรปูแบบต่างๆ หรอืสมคัร
เขา้เป็นสมาชกิกลุ่มกองทุนต่างๆ ของชุมชน 
  4. กิจกรรมการเรียนรู้ การทบทวนและเพิ�มพูนความรู้ ความเชี�ยวชาญในงานการอาชีพที�ทํา
ประจาํวนั  แลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหว่างครวัเรอืนที�มกีจิกรรม อาชพีคลา้ยกนั เพื�อพฒันาภูมปัิญญาและเพิ�มประสทิธภิาพ  
รวมถงึการเรยีนรูป้รชัญา  ความเป็นมา ค่านิยม ธรรมเนียมของชุมชน 
  5. กจิกรรมการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม  ดว้ยการปรบัปรุงสิ�งแวดลอ้มในบรเิวณ
บา้นใหส้ะอาด เรยีบรอ้ยป้องกนัการเกดิโรคระบาด  ปลูกไมด้อก ไมป้ระดบัหรอื พชืพนัธุไ์มท้ี�ครวัเรอืนต้องการ  อย่าง
ร่มรื�นสวยงามไดร้บัประโยชน์ การดดัแปลงวสัดุ วตัถุดบิทางธรรมชาต ิเพื�อใชป้ระโยชน์อย่างเตม็ที�  รวมทั �งเขา้ร่วมใน
กจิกรรมการอนุรกัษ์ ฟื�นฟู พฒันาสิ�งแวดลอ้มของชุมชน ที�เป็นกจิกรรมของสว่นรวมอยู่เสมอ   
  6. การแบ่งปัน เอื�ออาร ี ทั �งกบัคนในครวัเรอืนและเพื�อนบา้น  สละสิ�งของแบ่งปัน ของเหลอืกนิเหลอื
ใช ้ สละแรงงาน ความรู ้ความสามารถช่วยเหลอืงานของกนัและกนั  โดยไม่มุ่งหวงัสิ�งตอบแทน 



 ตวัชี� วดัที � 8  ครวัเรอืนมีการจดัทาํบญัชีครวัเรอืน  
  หมายถึง การบันทึก รายการและจํานวนเงินส่วนที�เป็นรายรับ และรายการใช้จ่ายที�เกิดขึ�นใน
ครวัเรอืน หรอืเป็นของบุคคล เป็นประจําไม่ว่าจะเป็นการจดบนัทกึเป็นรายวนั รายสปัดาห์ หรอืรายเดอืน พร้อมทั �ง
สรุปผลเพื�อเป็นสถติเิปรยีบเทยีบ เพื�อใชใ้นการพจิารณาถงึงบดุลของครวัเรอืน  พฤตกิรรมการใชจ้่ายที�เป็นภยัต่อการ
ดําเนินชวีิต เพื�อนําไปเป็นข้อมูลในการวางแผน กําหนดแนวทางการใช้จ่ายของครอบครวัอย่างพอประมาณ และ
สามารถนําขอ้มลูจากทุกครวัเรอืนมาสรุปผลเป็นภาพรวมของชุมชนเพื�อเป็นขอ้มลูในการจดัทาํ และปรบัปรุงแผนชุมชน
เพื�อการพฒันาและแกปั้ญหาของชุมชนไดด้ว้ย 

 ตวัชี� วดัที � 9  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีกิจกรรมลดรายจ่ายและสรา้งรายได ้

  หมายถงึ  ครวัเรอืนในหมู่บา้นหรอืชุมชน มกีจิกรรมเพื�อการลดรายจ่าย ในชวีติประจําวนั เช่น การ
ดดัแปลงการผลติของกนิ ของใช ้หรอืเลอืกใชส้ิ�งของที�มอียู่ในครวัเรอืนมาใชท้ดแทน หรอืกจิกรรมอื�นๆ ที�เป็นการทําให้
รายจ่ายลดลง รวมถึงการนําของเหลอืกนิ เหลอืใช้ มาแปรรูป ดดัแปลง แต่งเติมเพื�อเพิ�มมูลค่า สร้างราคา สามารถ
จาํหน่ายเป็นรายไดเ้สรมิของครอบครวัได ้

 ตวัชี� วดัที � 10 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการรวมกลุ่มเพื �อพฒันาอาชีพหลกัของหมู่บ้าน  
  อาชีพหลัก หมายถึง หมู่บ้านหรือชุมชนประกอบอาชีพใดใด ที�ทํารายได้ให้แก่ครัวเรือนของ
ประชาชนสงูสุดหรอืเป็นอาชพีที�ประชาชนใชเ้วลาส่วนใหญ่ในการทํางานในรอบปีที�แล้วมากกว่าอาชพีอื�น  เช่น การปลูก
ไมผ้ลเพื�อการคา้ หมายถงึ การทําสวนไมผ้ลเป็นอาชพีหลกั และปลูกปรมิาณมากเพื�อจําหน่ายผลผลติเป็นรายไดห้ลกั 
เช่น การทาํสวนสม้ ลิ�นจี� ลาํไยและมะขาม เป็นตน้  
  กลุ่มหรอืองคก์ร หมายถงึ คนกลุ่มหนึ�งซึ�งมกีารกระทาํต่อกนัหรอืมกีารพบปะสงัสรรคก์นัและมคีวามรูส้กึ
ผกูพนัรวมกนัมโีครงสรา้งมกีารจดัลาํดบัตําแหน่งหรอืสถานภาพของสมาชกิอื�นในกลุ่มมคีวามสมัพนัธ ์กนัหรอืการตดิต่อ
ระหว่างกนัมบีรรทดัฐานหรอืกฎระเบยีบ ของการประพฤตปิฏบิตั ิมคี่านิยม ทศันคต ิบางอย่างรว่มกนัมกีจิกรรมที�มขี ึ�น
เพื�อบรรลุจุดมุ่งหมายหรอืวตัถุประสงคข์องกลุ่มและคงความสมัพนัธแ์ละดาํเนินกจิกรรมร่วมกนัในช่วงเวลาหนึ�ง 
  การรวมกลุ่มเพื�อพฒันาอาชพีหลกั คอืการที�ชุมชนจดัใหม้กีารรวมกลุ่มประชาชนในชุมชนที�มอีาชพี
หลกั เพื�อการแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้การพฒันาระบบการผลติ การเอื�ออาํนวยปัจจยัการผลติ โดยมผีลต่อประสทิธภิาพใน
การประกอบอาชพีหลกัเช่น การรวมกลุ่มกนัผลตินํ�าตาลจากมะพรา้วโดยประชาชนสว่นใหญ่ มอีาชพีทาํสวนมะพรา้ว 
และใชก้ลุ่มเป็นศนูยก์ลางในการร่วมผลติ ใชอุ้ปกรณ์ ใชแ้รงงานร่วมกนัชว่ยกนั คดิหาวธิกีารในการลดตน้ทุน และเพิ�ม
คุณภาพ พรอ้มทั �งรวมกนัขายเพื�อการประกนัราคา และเป็นการถ่ายทอดความรูแ้ละภมูปัิญญาเพื�อการสบืทอดอาชพี
หลกัของชุมชนสูค่นรุ่นหลงัดว้ย 
  ประชาชนในหมู่บา้นหรอืชุมชน จะไดป้ระโยชน์กต่็อเมื�อเขา้ร่วมเป็นสมาชกิลุ่มต่างๆ และกลุ่มไดจ้ดั
กจิกรรมเพื�อการพฒันาทกัษะ ฝีมอื ความรูห้รอืส่งเสรมิการสรา้งสรรคส์ิ�งใหม่ในการประกอบอาชพีแก่สมาชกิ เช่นการ
ฝึกสอนทกัษะอาชพี การแขง่ขนัการดดัแปลงผลผลติ ฯลฯ 

 ตวัชี� วดัที � 11 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการออมที �มีหลายรปูแบบ 

  การออม หมายถงึ การประหยดั การเกบ็หอมรอมรบิ การถนอม และการสงวน สิ�งที�จะประหยดัหรอื

เกบ็หอมรอมรบิ ไดแ้ก่ ทรพัยส์นิเงนิทอง การใชส้ิ�งมคี่ามคีุณทั �งหลายอย่างระมดัระวงั อย่างไม่ประมาท อย่างมเีหตุมผีล 

ทั �งในตนและนอกตน การออมมไิดมุ้่งที�ออมเงนิอย่างเดยีว แต่หมายถงึ การออมชวีติตนเอง และปัจจยัในการดํารงชพี

ทุกอย่าง การออมจะเกดิไดก้เ็พราะคนได้รบัการศกึษาเรยีนรู้          ใหค้วามสําคญั ความจําเป็น และได้รบัผลหรอื

คุณประโยชน์ที�เกดิจากการออม เมื�อเวลาผ่านไป เกดิการคดิได ้ทาํไดเ้อง และสอนผูอ้ื�นต่อไป การออมจงึเป็นเรื�องของ

การศกึษา การพฒันาชวีติของคนลกัษณะหนึ�ง คอื การฝึกใหรู้ ้ใหค้ดิ และใหท้ําในสิ�งดมีปีระโยชน์  นอกจากการออม



เงนิ แลว้ยงัรวมถงึ การออมทรพัยากรธรรมชาตมิป่ีาไม ้แหล่งนํ�า แหล่งดนิ เพื�อใชเ้ป็นแหล่งบํารุงรกัษาชวีติของคนใน

ชุมชนดว้ย 

  ดงันั �นการออม จงึเป็นการกระทําของประชาชนในชุมชน ในการจดัการกบัรายไดท้ี�เมื�อหกัรายจ่าย

แลว้จะมสี่วนซึ�งเหลอือยู่ และนําส่วนของรายไดท้ี�เหลอือยู่ซึ�งไม่ไดถู้กใชส้อยไปเกบ็ไวใ้นรูปแบบ สถานที�ต่างๆ เช่น 

กระปุกออมสนิ สลากออมสนิ ฝากธนาคาร กรมทนัธ์ประกนัชีวิตแบบสะสมทรัพย์  กลุ่มออมทรัพย์เพื�อการผลิต 

สหกรณ์ กองทุนทางการเงนิต่างๆ หรอืรปูแบบอื�นที�เป็นการออมเงนิ ฯลฯ  หรอืชุมชนมกีจิกรรมอื�นๆที�เป็นการจดัเป็น

สวสัดกิารระยะยาว เช่น ครวัเรอืนต้องปลูกต้นไมเ้มื�อมเีดก็เกดิใหม่ จํานวนหนึ�งในป่าส่วนกลาง โดยครวัเรอืนสามารถ

นําไม่ในป่ามาใช้งานได้ก็ต่อเมื�อเดก็คนนั �นอายุครบ 20 ปี เมื�อแต่งงานต้องการจะสร้างบ้านแยกครอบครวัใหม่ ใน

จาํนวนที�ตกลงกนัซึ�งอาจน้อยกว่าจาํนวนที�ปลกู เป็นการออมป่าไวใ้ชป้ระโยชน์จากไม ้เป็นตน้ 

  

 ตวัชี� วดัที � 12 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการดาํเนินการสรา้งรายได้ในรปูแบบวิสาหกิจชุมชน 

  วสิาหกจิชุมชน หมายถงึ การประกอบกจิการดว้ยหลกัสามคัคธีรรมของชุมชน โดยชุมชนในการผลติ
สนิคา้ การใหบ้รกิารและอื�น ๆ เพื�อการเรยีนรู้ การพึ�งตนเองของครอบครวั ชุมชน และระหว่างชุมชน ดว้ยการนําทุน
ของชุมชนมาดําเนินการเพื�อสร้างรายได้ โดยใช้รูปแบบการจดัการที�เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลในรูปแบบใด
หรอืไม่เป็นนิตบิุคคล ก่อใหเ้กดิการพฒันาเศรษฐกจิ สงัคมบนพื�นฐานเศรษฐกจิพอเพยีง เพื�อใหเ้ป็นกจิกรรมของชุมชน
ที�สรา้งรายไดใ้หก้บัสมาชกิในชุมชน 

 ตวัชี� วดัที � 13 หมู่บ้านมีระบบฐานข้อมูลชุมชน 
  หมายถงึ ชุมชนมขีอ้มลูที�ด ีและระบบการนํามาใชโ้ดยเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้ถงึเพื�อใชป้ระโยชน์
ได ้ควรเป็นขอ้มลูที�มคีุณลกัษณะดงันี�   ขอ้มลูที�มคีวามถูกตอ้งและเชื�อถอืได ้(accuracy)  ขอ้มูลตรงตามความต้องการ
ของผูใ้ช ้(relevancy) ขอ้มลูมคีวามทนัสมยั (timeliness) ทั �งนี�การจะไดข้อ้มลูที�ดมีาใชง้านในชุมชนนั �นขึ�นกบัวธิกีารที�ใช้
ในการควบคุมข้อมูลนําเข้าคอืการสร้างแบบสํารวจ การจดัเก็บ การรวบรวมข้อมูล ทนัเวลาเพื�อการใช้งานขอ้มูลที�
ทนัสมยัและการควบคุมการประมวลผล คอื การคํานวณ ประมวลผล   การวเิคราะห ์จําแนกแยกกลุ่ม  การควบคุม
ขอ้มลูนําเขา้และการควบคุมการประมวลผล เป็นการกระทําเพื�อใหเ้กดิความมั �นใจว่าขอ้มูลนําเขา้มคีวามถูกต้อง เป็น
ขอ้มูลที�ทนัสมยั ไดซ้ึ�งจะมผีลต่อการประมวลผลไดน่้าเชื�อถอืดว้ย เพื�อใหผู้ใ้ชส้ามารถนําเอาผลลพัธท์ี�ไดไ้ปใชอ้ย่างมี
ประสทิธิภาพและทนัเวลา เป็นข้อมูลที�จดัทําขึ�นเพื�อใช้ในการพฒันาประเทศ ใช้โดยทั �วๆ ไป ทุกพื�นที� ข้อมูลของ
หน่วยงาน เช่น จปฐ. กชช 2 ค  บญัชีรบั – จ่ายครวัเรอืน   ข้อมูลด้านการเกษตร ข้อมูลด้านสุขภาพ ข้อมูลด้าน
เศรษฐกจิ การตลาด หรอือาจเป็นขอ้มลูที�หมู่บา้นหรอืชุมชนจดัทาํขึ�นเป็นการเฉพาะเพื�อใชป้ระโยชน์ตามสถานการณ์ 

  ดงันั �น การดําเนินงานของหมู่บา้นหรอืชุมชนจงึพจิารณาถึงระบบการจดัเกบ็ ต้องทาํทุกขั �นตอน 
โดยมขี ั �นตอน ดงันี�  

1. การเตรยีมการ มกีารประชุมสรา้งความเขา้ใจกบัผูเ้กี�ยวขอ้งใหเ้กดิความเขา้ใจตรงกนัในเนื�อหา
ของแบบสาํรวจ รปูแบบ วธิกีารจดัเกบ็  บทบาทของอาสาสมคัรผูจ้ดัเกบ็ สาํรวจขอ้มลู   
  2. การจดัเกบ็ เพื�อสรา้งการมสีว่นรวมและแบ่งงานกนัทาํ พรอ้มทั �งช่วยตรวจสอบขอ้มูลไปพรอ้มกนั
จงึควรเป็นอาสาสมคัรในชุมชน 

3. การคํานวณและประมวลผล รูปแบบที�คนในชุมชนสามารถเข้าใจและมีส่วนร่วมได้หรือการใช้
เครื�องมอือเิลคทรอนิคสช์่วย 



  4. การประชาคมเพื�อรบัรองผล เป็นการนําเสนอขอ้มูลที�สํารวจ และประมวลผลได้ มาแจ้งให้กบั
ประชาชนในชุมชนทราบเพื�อตรวจสอบ รบัรองผล และเป็นการรบัรูถ้งึสภาพของชุมชนร่วมกนั เป็นจุดเริ�มในการเรยีนรู้
ศกัยภาพของชุมชนไปใชแ้กปั้ญหาพฒันาต่อไป 

5.บนัทกึจดัเกบ็ขอ้มลูเพื�อพรอ้มสาํหรบัการนําไปใชป้ระโยชน์ และจดัทาํสาํเนาขอ้มลูจดัเกบ็ไวท้ี�ศนูย์
เรยีนรูข้องหมู่บา้นหรอืชุมชน 
 

 ตวัชี� วดัที � 14 หมู่บ้านหรอืชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลและแผนชุมชน 
  การใช้ประโยชน์จากขอ้มูลและแผนชุมชน หมายถึง การบรหิารจดัการของหมู่บา้นหรอืชุมชน บน
พื�นฐานความรูแ้ละการใช้ขอ้มูลในการตดัสนิใจ โดยการจดัการประชุมประชาคมในหมู่บา้นหรอืชุมชน  แล้วนําขอ้มูล
ของจากระบบฐานข้อมูลมาใช้ในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ คาดหมายเหตุการณ์ เพื�อการคิดตัดสินใจกําหนดเป็น
เป้าหมายทิศทาง เลือกแนวทาง วิธีการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา ทั �งนี� ข้อมูลสามารถใช้ในการร่วมกันจัดทํา
แผนพฒันาชุมชน ใชท้ําแผนพฒันากลุ่มและองคก์รที�มอียู่ในชุมชน หรอืเครอืข่ายของชุมชน  พรอ้มทั �งส่งเสรมิการมี
ส่วนร่วมในการดําเนินงานโครงการกิจกรรมในแผนชุมชน ด้วยรบัผิดชอบการบริหารจดัการกิจกรรมจากแผนให้
สามารถนําไปใชป้ฏบิตัไิดจ้รงิ อาจแบ่งงานกนัรบัผดิชอบในการประสานหาความสนับสนุนในรูปแบต่างๆ จนกจิกรรม
ดาํเนินไปได ้

 ตวัชี� วดัที � 15  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการค้นหาและใช้ภมิูปัญญาท้องถิ �น 

  ภูมปัิญญาทอ้งถิ�น เป็นองคค์วามรูข้องกลุ่มบุคคลในทอ้งถิ�น รวมถงึงานศลิปวฒันธรรมพื�นบา้นที�มี
อยู่ในทอ้งถิ�นนั �นๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื 
   ภูมปัิญญาประเภทองคค์วามรูข้องกลุ่มบุคคลทอ้งถิ�น เช่น การผลติอาหารและเครื�องดื�ม การผลติ
ผลติภณัฑจ์ากสมุนไพร การผลติผลติภณัฑจ์ากวสัดุเหลอืใช ้ และการผลติผลติภณัฑจ์ากไม ้หนิ โลหะ แกว้ เซรามคิ 
ดนิเผา เครื�องหนงั เป็นตน้  
  ภูมปัิญญาประเภทงานศลิปวฒันธรรมพื�นบ้าน เช่น เรื�องเล่าพื�นบ้าน กวนีิพนธ์พื�นบ้าน ปรศินา
พื�นบ้าน เพลงพื�นบ้าน ดนตรพีื�นบ้าน การฟ้อนรําพื�นบา้น ละครพื�นบ้าน จติรกรรมพื�นบ้าน ประติมากรรมพื�นบ้าน 
หตัถกรรมพื�นบา้น เครื�องแต่งกายพื�นบา้น และสิ�งทอพื�นบา้น เป็นตน้  

  หมู่บ้านชุมชนต้องจดักระบวนการดงันี� ทุกขั �นตอน ค้นหา สบืค้น จดบนัทกึ รวบรวมความรู้ ภูมิ

ปัญญา จดัเป็นหมวดหมู่ กจิกรรมการเพื�อการเรยีนรู ้แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้เพื�อถ่ายทอดและสบืทอด การพฒันาต่อยอด
ภูมปัิญญาของชุมชน ปรบัปรุงใหเ้กดิความเขา้ใจงาน สามารถนําไปปรบัประยุกต์ใหง้านเพื�อเพิ�มคุณค่าหรอืเพิ�มมูลค่า 
เช่น การถ่ายทอดการจกัสารไมไ้ผ่ ใหก้บัเยาวชน แลว้สามารถ ปรบัปรุงรูปแบบ เป็นเครื�องใช ้ชนิดอื�นๆ เช่น โคมไฟ 
แจกนั หรอืการเผยแพร่วธิใีช้พชืสมุนไพร นําไปสู่การปรบัปรุง ประดษิฐผ์ลติภณัฑ์ รูปแบบต่างๆ เช่น เป็นเจล เป็น
ของเหลว เป็นเคปซูล เพื�อใช้สะดวก มปีระสทิธภิาพมากขึ�น หรอืมกีารบนัทกึภูมปัิญญาเป็นชุดความรูเ้กบ็ไว้ที�ศูนย์
เรยีนรูชุ้มชน ฯลฯ 

 ตวัชี� วดัที � 16 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการจดัตั �งแหล่งเรียนรู ้

  แหล่งเรยีนรู ้ หมายถึง สถานที�ที�เหมาะสมในการเรยีนรู้ แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้กบัผูท้ี�มปีระสบการณ์ 
ความรู้ มีความชํานาญ ภูมิปัญญาเฉพาะด้าน อาจเป็นบ้านพกั พื�นที�ปฏิบตัิงาน สวน ไร่ นา  แปลงทดลอง ลาน
กลางบา้น เป็นตน้  
  ศูนย์เรยีนรู้ หมายถึง สถานที�ที�ชุมชนใช้เป็นศูนย์กลางรวบรวมข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ของชุมชน 
เพื�อสรา้งโอกาสและส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูส้าํหรบัประชาชนในชุมชน การถ่ายทอด การแลกเปลี�ยนประสบการณ์ 
การสบืทอดภูมปัิญญา วฒันธรรม ค่านิยมและเอกลกัษณ์ของชุมชน  อกีทั �งเป็นแหล่งบรกิารชุมชนดา้นต่าง ๆ เช่น การ



จดักจิกรรมที�สอดคลอ้งกบัความตอ้งการเรยีนรูข้องชุมชน โดยเน้นการสรา้งนิสยัการเรยีนรูเ้พื�อวถิชีวีติ ดําเนินการโดย
ประชาชนเพื�อประชาชน หวงัผลการพฒันาแบบพึ�งตนเอง ก่อใหเ้กดิความเขม้แขง็ของชุมชนอย่างยั �งยนื 
  ชุมชนที�เป็นแหล่งเรยีนรู ้หมายถงึ ชุมชนมกีจิกรรมที�เป็นความรู ้มกีจิกรรมแลกเปลี�ยนประสบการณ์ 
เกดิการเรยีนรูใ้นชุมชนเป็นประจาํ สามารถถ่ายทอดความรูป้ระสบการณ์ ตวัอย่าง ตวัแบบ ในดา้นกระบวนการพฒันา 
การบรหิารจดัการ วธิกีารทํางานที�ประสบผลสาํเรจ็เพื�อสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนและคุณภาพชวีติที�ดขีองคนใน
ชุมชนตามแนวปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
  ดงันั �นเพื�อการสรา้งภูมคิุม้กนักบัประชาชนในการคาดหมายเหตุการณ์ดว้ยความรู ้หมู่บา้นมกีารจดั
สถานที�สาํหรบัเป็นแหล่งเรยีนรูใ้หค้นในและคนนอกหมู่บา้นไดค้น้ควา้หาความรู ้เรยีนรู ้องคค์วามรูแ้ละใชค้วามรูใ้นการ
ดาํรงชวีติ 

และเป็นแบบอย่างในการขยายความรู้สู่สงัคมภายนอก หมู่บ้านหรอืชุมชนมกีารจดัสถานที�สําหรบั
เป็นศนูยเ์รยีนรู ้และมกีารใชป้ระโยชน์จากแหล่งเรยีนรูใ้หแ้ก่คนในและนอกหมู่บา้น 

  ตวัชี� วดัที � 17  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการใช้เทคโนโลยีที �เหมาะสมกบัศกัยภาพของหมู่บ้านหรอืชุมชน 
    เทคโนโลย ีหมายถึง การประยุกต์เอาความรู้ทางด้านวทิยาศาสตร์มาใช้ให้เกดิประโยชน์ ในทาง
ปฏบิตัิ อาจเป็นสิ�งประดษิฐ์ใหม่ๆ ที�เกี�ยวข้องกบัจกัรกล อุตสาหกรรม การเกษตร เครื�องใช้สําหรบัการทําให้การ
ประกอบอาชพีง่ายขึ�น 
   การเรยีนรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลยแีละวทิยาการใหม่ๆ โดยคนในชุมชนหรอืนอกชุมชน คอืการจดั
กจิกรรมเพื�อการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ ความรูใ้นการปรบัประยุกต์ ใชง้านหรอืสรา้งสิ�งประดษิฐใ์หม่ๆ หรอืเรยีนรู้
ร่วมกนัในการทดลองใช้ความรู้ใหม่หรือสิ�งประดิษฐ์ใหม่ ดดัแปลงเพื�อใช้ให้เหมาะกบังานประจํา ซึ�งอาจเป็นการ
ฝึกอบรม การจดัการประชุมเฉพาะดา้น การถ่ายทอดความรูผ้่านช่องทางต่างๆในชุมชน กจิกรรมการสาธติ การเรยีนรู้
จากเครอืขา่ยทั �งในและนอกชุมชน เป็นตน้  
   เทคโนโลยีที�เหมาะสม จะต้องไม่เป็นต้นทุนที�สูงเกนิความสามารถของครวัเรอืนจะมไีว้ใช้ได้และ
ส่งผลให้เดือดร้อนต่อฐานะทางเศรษฐกิจ พร้อมทั �งนําไปใช้งานอย่างเหมาะสม คือเพื�อการเพิ�มมูลค่าให้กบัการ
ประกอบกจิการประจาํของครวัเรอืนอย่างคุม้ค่า 

  ตวัชี� วดัที � 18 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการสรา้งเครอืข่ายภาคีการพฒันา 
    เครอืขา่ย หมายถงึ การประสานงานรปูแบบหนึ�งที�โยงใยการทาํงานของกลุ่มบุคคลหรอื กลุ่ม องคก์ร
หลายองคก์ร ซึ�งมทีรพัยากร มเีป้าหมาย มกีลุ่มสมาชกิของตนเอง ที�มคีวามคดิ มปัีญหา มคีวามต้องการในเรื�องใด
เรื�องหนึ�งเหมอืนกนัหรอืคลา้ยกนั มาตดิต่อประสานงานแลกเปลี�ยนข่าวสารหรอืร่วมกนัทํากจิกรรมอย่างใดอย่างหนึ�ง
หรือหลายอย่าง มีการจดัระเบียบโครงสร้างของคนในเครือข่ายด้วยความเป็นอิสระ ความสมัพนัธ์ของสมาชิกใน
เครอืข่ายต้องเป็นไปโดยสมคัรใจ เท่าเทยีมกนัภายใต้พื�นฐานของความเคารพสทิธ ิเชื�อถอื เอื�ออาทร ซึ�งกนัและกนั 
เพื�อแกไ้ขปัญหาหรอืสนองความตอ้งการในเรื�องนั �นๆ โดยยดึหลกัการทาํงานร่วมกนับนพื�นฐานของความเท่าเทยีมกนั 
เคารพซึ�งกนัและกนั มากกว่าการเชื�อฟังและปฏบิตัติามผูม้อีํานาจสั �งการ การตดิต่ออาจทําไดท้ั �งที�ผ่านศูนยก์ลางแม่
ข่ายหรือแกนนํา หรืออาจจะไม่มแีม่ข่ายหรือแกนนําแต่จะทําการติดต่อโดยตรงระหว่างกลุ่ม  ซึ�งจะมเีป็นการจดั
โครงสรา้งมรีปูแบบที�คนหรอืองคก์รสมาชกิยงัคงมคีวามเป็นอสิระโดยที�อาจมรีูปแบบการรวมตวัแบบหลวมๆ เฉพาะ
กจิ  ตามความจาํเป็นหรอืเป็นโครงสรา้งที�มคีวามสมัพนัธช์ดัเจนกไ็ด ้
   การรวมตวักนัของกลุ่ม องค์กร ต่าง ๆ ทั �งที�อยู่ในชุมชนและจากภายนอกชุมชน เพื�อประสานงาน
และกระตุน้ ใหเ้กดิการพฒันางาน อาจโดยวธิกีารแลกเปลี�ยนขอ้มลูขา่วสาร การทาํกจิกรรมร่วมกนั การขยายกจิกรรม 
การใหก้ารสนบัสนุนดา้นวชิาการ เงนิลงทุน หรอือื�น ๆ ที�ก่อใหเ้กดิประโยชน์ต่อการพฒันากลุ่ม องคก์รในเครอืขา่ย ให้
มคีวามเขม้แขง็ ทั �งนี�ต้องมผีูป้ระสานงาน รบัผดิชอบ ร่วมกนัของสมาชกิกลุ่ม องคเ์ครอืข่าย และมสี่วนร่วมในการ



ดําเนินกิจกรรม เช่น เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์เพื�อการผลิต เครือข่ายหมู่บ้าน กข.คจ. เครือข่ายพัฒนา
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม 
   เพื�อประโยชน์ในการเรยีนรูใ้นการพฒันาที�รวดเรว็และมพีลงัในการทํางานใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงสู่
เป้าหมายที�ตั �งไวอ้ย่างรวดเรว็  หมู่บา้นหรอืชุมชน จงึตอ้งมกีระบวนการเชื�อมโยงเครอืข่ายหน่วยงาน องคก์ร สถาบนั 
ทั �งในระดบักลุ่มและหรอืระดบัหมู่บา้นเพื�อแลกเปลี�ยนเรยีนรูข้อ้มลูขา่วสาร ประสานงานและทาํกจิกรรมต่างๆ เช่นการ
ประชุมร่วมกนั กจิกรรมเพื�อการแลกเปลี�ยนประสบการณ์  การอบรมสรา้งความรูใ้ห้กนัและกนั การทํากจิกรรมเพื�อ
การเพิ�มความรูค้วามชาํนาญร่วมกนั ผ่านช่องทางการสื�อสารต่างๆ และหลากหลายรปูแบบ 

   ตวัชี� วดัที � 19 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการปฏิบติัตามหลกัการของการพึ �งตนเอง 

   การพึ�งตนเอง หมายถึง พฤติกรรมของคนในหมู่บ้านหรือชุมชน มีความรู้ ที�จะคิดเป็น มี
ความสามารถที�ดาํเนินชวีติดว้ยกจิกรรมที�ครวัเรอืนกระทําไดด้ว้ยตวัเองอย่างสมดุล พอประมาณ พอดใีนชวีติ คอืจดั
ชวีติใหส้อดคล้องกบัสิ�งต่างๆ อย่างเหมาะสมทั �งกบัคน สงัคม สิ�งแวดล้อม ทําเป็น แกปั้ญหาเป็น เพื�อสรา้งกจิกรรม
สาํหรบัความมั �นคงในชวีติในปัจจุบนัและอนาคต ไม่จาํเป็นต้องอาศยัคนอื�นมากเกนิไป สามารถที�จะคดิ ตดัสนิใจที�จะ
กระทาํการใดใดเพื�อความสขุของตนเอง ครอบครวั และสงัคม อย่างอสิระ หมู่บา้นหรอืชุมชนจะส่งเสรมิการคดิ ได ้ทํา
เป็น แกปั้ญหาร่วมกนัของคนในชุมชน ดว้ยการจดักจิกรรมใหเ้กดิการเรยีนรูต้นเอง รูส้ภาพของชุมชนจากขอ้มูลของ
ชุมชนที�คนในชุมชนช่วยกนัคน้หา วเิคราะห ์สงัเคราะห ์กําหนดเป้าหมาย เลอืกกจิกรรมเพื�อการพฒันา ป้องกนัและ
แกปั้ญหา ร่วมกนัของคนทั �งชุมชน ที�ชุมชนคดิและดาํเนินการดว้ยตนเอง ซึ�งอาจขอรบัความรู ้วธิกีารจากภายนอกได ้
เช่น กระบวนการแผนชุมชน หรือกิจกรรมอื�นที�จะทําให้รู้คิด เกิดการทํางานและแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง  

            ตวัชี� วดัที � 20 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีจิตสาํนึกของการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 
 ทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม หมายความรวมกนัทั �งสิ�งที�มีชีวติและไม่มีชีวติเกิดจากการ

กระทาํของมนุษยห์รอืมอียู่ตามธรรมชาต ิเป็นสิ�งที�ใชแ้ลว้หมดไปหรอืใชแ้ลว้ไม่หมดไปกต็าม เช่น อากาศ ดนิ หนิ แร่
ธาตุ นํ�า ห้วย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล มหาสมุทร พืชพนัธุ์สตัว์ต่าง ๆ ภาชนะเครื�องใช้ต่าง ๆ และอื�นๆ 
สิ�งแวดลอ้มดงักล่าวจะมกีารเปลี�ยนแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพาะมนุษยเ์ป็นตวัการสาํคญัยิ�งที�ทาํใหส้ิ�งแวดลอ้มเปลี�ยนแปลง
ทั �งในทางเสรมิสรา้งและทาํลาย ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม  

หมู่บา้นหรอืชุมชนจะตอ้งชกัชวนสรา้งความรู ้สรา้งจติสาํนึกรกั เพื�อรกัษา และความตระหนักในการ
มอียู่และนํามาใชง้านอย่างคุม้ค่าและยั �งยนื  ดว้ยการจดักจิกรรมเพื�อการเรยีนรู้ใหก้บัคนในชุมชน ผ่านกจิกรรมต่างๆ 
เช่นการอบรม การศกึษาดงูาน การนําผูท้ี�มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ในการจดัการทรพัยาการธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม 
มาให้ความรู ้กจิกรรมเชงิปฏบิตักิารเพื�อการอนุรกัษ์ ฟื� นฟูต่างๆ เช่น การสํารวจพนัธุไ์ม ้สมุนไพร ตรวจสภาพพื�นที�  
ตรวจคุณภาพแหล่งนํ�า หรอืการใหค้วามรูผ้่านช่องทางต่างๆ ที�ชุมชนมแีละใช ้เช่น หอกระจายข่าว เสยีงตามสาย การ
ประชุมประจาํเดอืน ฯลฯ  

ทั �งนี� หมู่บา้นหรอืชุมชนต้องจดัใหม้แีผนในการอนุรกัษ์ รกัษา ฟื�นฟู สภาพของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มของหมู่บา้นหรอืชุมชน เพื�อการใชง้านอย่างยั �งยนื 

 ตวัชี� วดัที � 21 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีกลุ่ม/องคก์รด้านสิ�งแวดล้อม 

 หมู่ บ้านหรือชุมชน มีกลุ่มหรือองค์กรที�คนในหมู่ บ้านร่วมกันทํากิจกรรมเพื� ออ นุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม และเชื�อมโยง เป็นเครอืข่าย กบักลุ่ม/องคก์รดา้นสิ�งแวดลอ้มอื�นๆ เพื�อการบรหิาร
จดัการยดึหลกัการมสีว่นร่วม เช่น กลุ่มผูใ้ชนํ้�า รกัษานํ�าฯ ป่าชุมชนตน้นํ�า กลุ่มจดัการขยะ กลุ่มอนุรกัษ์ดนิ เป็นตน้ 
  หมู่บา้น/ชุมชน มกีารเชื�อมโยงเป็นเครอืข่ายดา้นทรพัยากรและสิ�งแวดลอ้ม เช่น การแลกเปลี�ยน
เรยีนรูข้อ้มลูขา่วสาร มกีารทาํกจิกรรมร่วมกนั ของแต่ละกลุ่มทั �งในและนอกหมู่บา้นหรอืชุมชน 
 



  ตวัชี� วดัที � 22 หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการใช้พลงังานทดแทนที �สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมของชุมชน 
  พลงังานทดแทน โดยทั �วไปหมายถึงพลงังานที�มอียู่ทั �วไปตามธรรมชาติและสามารถมีทดแทน
พลงังานที�ใชอ้ยู่ในปัจจุบนั อย่างเช่น ปิโตเลยีม หรอืถ่านหนิ ไดอ้ย่างไม่จํากดั  หรอือาจเป็นแหล่งพลงังานที�ใชแ้ลว้
สามารถหมุนเวยีนมาใชไ้ดอ้กี เรยีกว่า พลงังานหมุนเวยีน ตวัอย่าง พลงังานทดแทนที�สาํคญัเช่นแสงอาทติย ์ลม คลื�น
ทะเล กระแสนํ�า ความรอ้นจากใตผ้วิโลก หลงังานจากกระบวนการชวีภาพ เช่น บ่อก๊าซชวีภาพ เชื�อเพลงจากพชื หรอื
ใบโอดเีซลจากนํ�ามนัพชืใชแ้ลว้  
  หมู่บา้นหรอืชุมชนมกีารส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์ของพลงังานทดแทน การศกึษา คน้ควา้ ทดลอง 
ทดสอบ พฒันา และสาธิต ให้ประชาชนเลือกใช้ตลอดจนส่งเสรมิและเผยแพร่พลงังานทดแทน ซึ�งเป็นพลงังานที�
สะอาด ไม่มผีลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม และเป็นแหล่งพลงังานที�มอียู่ในทอ้งถิ�น เพื�อใหม้กีารผลติ และการใชป้ระโยชน์
อย่างแพร่หลาย มคีวามเหมาะสมทั �งทางด้านเทคนิค เศรษฐกจิ สภาพแวดล้อมและสงัคม ยงัรวมถึงการพฒันา
เครื�องมอื เครื�องใช ้และอุปกรณ์เพื�อการใชง้านมปีระสทิธภิาพสงูสดุดว้ย   
  หมู่บ้านหรอืชุมชน จดัให้มีกจิกรรมรณรงค์ สร้างจิตสํานึกการใช้พลงังานอย่างพอประมาณ  ใน
ครวัเรอืนสามารถดําเนินการได้เอง เช่น การลดการใช้พลงังานไฟฟ้า เช่น การเปลี�ยนหลอดเป็นหลอดไฟฟ้าแบบ
ประหยดัพลงังาน การปิดไฟฟ้าที�ไม่จําเป็น ปรบัซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้าที�ใช้พลงังานมาก การลดการใช้พลงังานจาก
เชื�อเพลงิ เช่น สบูนํ�าดว้ยการใชก้งัหนัลม หรอืพลงังานจากแรงคน การเดนิ การใชจ้กัรยานแทนรถยนตใ์นการเดนิทาง
ที�ระยะทางไม่ไกล หรอืการประหยดัพลงังานในรปูแบบอื�นที�มผีลต่อสงัคมอื�นๆ เช่นประหยดัการใชนํ้�าประปา สามารถ
ช่วยชาตลิดการใชไ้ฟฟ้าหรอืนํ�ามนัในการผลตินํ�าประปาได ้เป็นต้น การผลติและใชพ้ลงังานในรูปแบบอื�นๆ เช่น การ
ผลติพลงังานจากสตัวจ์ากพชื ในรูปแบบต่างๆ  ซึ�งหมู่บา้นหรอืชุมชนอาจจดัการรณรงคก์ารประหยดัพลบงังาน เป็น
กจิกรรมประจาํปี หรอืกจิกรรมในวนัสาํคญัเพื�อส่งเสรมิการลดการใชพ้ลงังาน เช่น การปิดไฟฟ้าพรอ้มกนัทั �งหมู่บา้น 
ในช่วงเวลาหนึ�ง เพื�อใหเ้หน็คุณค่าของพลงังาน หรอืกจิกรรมอื�นที�ร่วมกนัทาํทั �งหมู่บา้น  

 ตวัชี� วดัที � 23  หมู่บ้านหรอืชุมชนมีการสรา้งมูลค่าเพิ �มจากทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 

    หมู่บ้านมีกระบวนการเรียนรู้  มีการพัฒนาและบริหารจัดการเพื�อการใช้ประโยชน์จาก
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มเพื�อใหเ้กดิรายไดอ้ย่างยั �งยนื มกีจิกรรมการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้ม   เพื�อใหเ้กดิรายไดอ้ย่างยั �งยนื เช่น หมู่บา้นท่องเที�ยวเชงิหตัถกรรม เชงิเกษตร อนุรกัษ์  ดว้ยการ
บรหิารจดัการที�สอดคลอ้งกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม ภูมปัิญญาที�เป็นของชุมชน ตวัอย่างเช่น ชุมชนมป่ีา
ของชุมชน และคนในชุมชนอาศยัผลิตภัณฑ์จากป่ามาใช้อุปโภค บริโภค  หมู่บ้านหรือชุมชน จึงจดัการออกกฎ 
ระเบยีบการใชป้ระโยชน์จากป่า มกีารบํารุงรกัษา เวน้ช่วงการเขา้ไปทําประโยชน์ นําผลติผลจากป่ามาเปลี�ยนสภาพ
เป็นผลติภณัฑ ์ที�มรีาคามมีลูค่าเพิ�มรายได ้เป็นต้น หรอืชุมชนที�มสีถานที� ทศันียภาพสวยงามเหมาะแก่การหย่อนใจ 
หรอืเหมาะแก่การฟื�นฟูสขุภาพร่างกาย ชุมกบ็รหิารจดัการใหเ้ป็นชุมชนเพื�อการท่องเที�ยวเชงิสุขภาพหรอืชุมชนเพื�อ
การพกัผ่อนหย่อนใจอื�นๆ  ตามพื�นฐานภูมสิงัคมในแต่ละชุมชน  หรอืการนําวตัถุดบิในธรรมชาตขิองชุมชนมาเพื�อการ 
แปรรปูเป็นผลติภณัฑ ์ต่างๆ การทาํปุ๋ ยหมกั  การทาํนํ�าสม้ควนัไม ้ ฯลฯ 
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