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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของ
โซลตาน โคดาย มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ตามทฤษฏีของโคดายให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะ
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์ เดอร์ตามทฤษฏีของ
โคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 และ (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฏีของโคดาย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
โรงเรียนโนนแดงวิทยาคมต าบลโนนแดง อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน ทั้งหมด 25 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย (3.1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี
ของโคดาย (3.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (3.3) แบบทดสอบ
ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (3.4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้การทดสอบ ทีแบบกลุ่มเดียว (One-Sample t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.06/88.00 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) การเปรียบ 
เทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย  
รีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 แบ่งได้เป็น 2 ตอนดังนี้ (2.1) ผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ตามทฤษฎีของโคดาย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 (2.2) ทักษะการเป่าขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดายสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 (3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 มีความพึงพอใจ 
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ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโคดาย อยู่ในระดับมากที่สุด 

( X = 4.91, S.D.= 0.26) 
 
ค าส าคัญ : การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โคดาย 
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ABSTRACT 

 The purposes of the research were to; (1) Developing recorder-flute lesson by 
using Kodaly Approach in order to create 80/80 effective rate in outcome; (2) comparing 
the results of pre-lesson and post-lesson by using 80 percent criteria; (3) measuring 
learners’ satisfaction of the lesson. The target samples, were 25 Matthayomsueksa 
1/1 students in Nondaeng Wittayakhom School, Borabue, Maha Sarakham. This research 
used purposive sampling for getting informants. Research tools were (3.1) Kodaly 
Approach-based recorder-flute plans, (3.2) Kodaly Approach-based recorder post-
lesson exams, (3.3) Kodaly Approach-based recorder practical examination forms, and 
(3.4) satisfaction survey of recorder lesson. Researcher used one-sample t-test to 
prove the data.  
 The research findings showed that ; (1) effectiveness index of Kodaly Approach-
based recorder-flute plan is 86.06/88.00 which is beyond average. ; (2) The comparing 
of result is divided into two parts including (2.1) the post-lesson result is higher than 
average 80 percent at .01 level of statistical significance. (2.2) the performing ability is 
getting higher than average for 80 percent within 0.01 statistical significance. (3) The 

overall satisfaction of students is at the highest level. ( X = 4.91, S.D.= 0.26) 
 
Keywords : Learning activity, Recorder-flute Lesson Kodaly approach. 
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ผู้วิจัยจึงมีความรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สยาม จวงประโคน อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์
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ค าปรึกษา แนะน าข้อบกพร่องที่ผิดพลาด และเสนอแนะแก้ไข ในการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ 
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ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือเพ่ือการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิทยานิพนธ์ 
และเก็บรวบรวมข้อมูลมาใช้ด าเนินงานวิจัยจนส าเร็จลุล่วงในครั้งนี้ 
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 บทท่ี 1 

บทน า 

 
1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ดนตรีกับมนุษย์เป็นสิ่งที่อยู่ร่วมกันมาตั้งแต่อดีตดนตรีเกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์และสิ่ง
ที่สร้างสรรค์นี้จัดว่าเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมดนตรีเข้าไปเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนในทุก ๆ ระดับ
ซึ่งอาจเกิดจากแรงบันดาลใจ ที่จะพยายามสะท้อนภาพความเป็นจริงของตนหรือสะท้อนภาพความ
เป็นจริงของสังคมท่ีเกิดข้ึนในแต่ละยุคสมัยปัจจัยความเป็นอยู่สภาวะแวดล้อมเป็นตัวก าหนดหรือเป็น
วัตถุดิบที่น ามาผสมผสานและสร้างสรรค์กับแนวคิดทางศิลปะที่สะท้อนผ่านออกมาทางดนตรีและบท
เพลงในแง่มุมต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน (พงษ์ลดา นาควิเชียร, 2551, น. 8) วิชาดนตรีเป็นวิชาเป็นวิชาที่มี
ความส าคัญ สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีร่างกายจิตใจสติปัญญาความรู้คุณธรรมและวัฒนธรรมการ
ด ารงชีวิตเข้าใจถึงประวัติความเป็นมาของวัฒนธรรมด้านดนตรีตลอดจนท าให้นักเรียนค้นพบศักยภาพ
ของตนเองในด้านดนตรีมีความสามารถในการแสดงออกตามความสามารถของตนที่มีอยู่ด้วย
สติปัญญาสมาธิและเชาว์ปัญญาเพื่อสะท้อนวัฒนธรรมทั้งของตนเองและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ (เคลือวัลย์ 
สุขเจริญ, 2551) 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได้บรรจุการเรียนการสอนดนตรีไว้ในชื่อ
สาระดนตรีซึ่งอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ได้ระบุว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ที่ เน้นส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจิตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม 
สุนทรียภาพ ความมีคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ ดังนั้นกิจกรรมศิลปะสามารถน าไปใช้ใน  
การพัฒนาผู้เรียน โดยตรงทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคมตลอดจนน าไปสู้พัฒนา
สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ พัฒนากระบวน 
การรับรู้ทางศิลปะการเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียดสามารถ ค้นพบศักยภาพของตนเอง อันเป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ ด้วยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัยสามารถท างาน
ร่วมกันอย่างมีความสุข และได้กล่าวถึงคุณภาพของผู้เรียนอีกว่าเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะแล้วผู้เรียนจะมีสภาพจิตใจที่งดงาม มีสุนทรียภาพ มีรสนิยมรักความสวยงามรัก
ความเป็นระเบียบมีการรับรู้อย่างพินิจพิเคราะห์ เห็นคุณค่าความส าเร็จของศิลปะ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมอันเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของคนในชาติ สามารถค้นพบศักยภาพความสนใจ
ของตนเองอันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพทางศิลปะ มีจินตนาการความคิดสร้างสรรค์
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มีความเชื่อมั่นพัฒนาตนเองได้และแสดงออกได้อย่างสร้างสรรค์ มีสมาธิในการท างาน มีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มี
จินตนาการทางศิลปะชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความเชื่อมั่นในตนเองอันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ 3 สาระคือ 
ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม, 2561)  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาศิลปะพ้ืนฐานสาระดนตรี ตามหลักสูตสถานศึกษาของ
โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม และนโยบายของทางโรงเรียนที่ผู้เรียนจะต้องได้รับคือ หนึ่งคนหนึ่งดนตรี
หนึ่งกีฬา และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะพ้ืนฐานสาระการเรียนรู้ดนตรีผู้เรียน
จะได้เรียนรู้ทฤษฎีและปฏิบัติเครื่องดนตรี ในเรื่องของการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ซึ่งเป็นเครื่องดนตรี
สากลประเภทเครื่องเป่าลมไม้ชนิดไม่มีลิ้น มีเสียงนุ่มนวลอ่อนหวานคลายขลุ่ยไทย หาซื้อได้ง่ายราคาถูก 
พกพาสะดวกเหมาะส าหรับการฝึกซ้อมทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนด้วยก็ได้  โดยกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผู้เรียนจะได้พัฒนาทฤษฎีความรู้เกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และ
ทักษะทางด้านการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีชนิดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่มีทักษะในการเล่นดนตรี มีสมาธิ มีระเบียบวินัย ฝึกความอดทน และสามารถ
น ามาพัฒนาการปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ ในขั้นต่อไปอย่างถูกต้องเหมาะสม และเกิดความมั่นใจ
ในการปฏิบัติดนตรีร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุข ตลอดจนท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
รวมทั้งผสมผสานศิลปวัฒนธรรมไทย และศิลปวัฒนธรรมสากล เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อวิชา
ดนตรี การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพต่อทักษะการปฏิบัติเป็น
สิ่งทีส่ าคัญมาก ซึ่งดนตรีเป็นวิชาที่ให้ความรู้และทักษะการปฏิบัติ เมื่อทักษะการปฏิบัติของผู้เรียนที่มี
พัฒนาการที่ช้าและความสามารถของบุคลที่ต่างกัน ผู้เรียนไม่สามารถน าเทคนิคการฝึกต่างๆ ไปใช้ใน
การปฏิบัติเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ตามเหมาะสม จึงท าให้ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ของผู้เรียนมี
พัฒนาการช้าอีกด้วย  
 กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ในรายวิชาศิลปะ
พ้ืนฐานสาระการเรียนรู้ดนตรี ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ในเรื่องทฤษฏีเบื้องต้นส าหรับขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ ประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และทักษะในด้านการอ่านโน้ต และทักษะการเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ ซึ่งผู้เรียนจะสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกต้องและถูกวิธี เมื่อได้รับการฝึกที่เหมาะสม
และถูกวิธีส าหรับผู้เรียน กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์นั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
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สาระการเรียนรู้ดนตรี ได้จัดให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่ง เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง   
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จะสังเกตเห็นได้ว่า ผู้เรียนมีปัญหาด้านการอ่านโน้ต การร้องโน้ต โดยผู้เรียน
มักอ่านโน้ตเพลงและท านองเพลงได้ไม่ตรงตามโน้ตตามจังหวะ และระดับเสียงของเพลง จากการสอบ 
ถามปัญหาเบื้องต้น พบว่าผู้เรียนมีปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบการอ่านโน้ตที่ข้อนข้างซับซ้อนจากวิธีการ
สอนแบบเดิมเพราะใช้รูปแบบโน้ตสากลและตัวอักษร ที่ใช้แทนเสียงตัวโน้ตนั้นๆ ท าให้จ าได้ยากจึงท า
ให้ผู้เรียนมีทักษะด้านการอ่านโน้ต และปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ช้ากว่าปกติ  
 จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญของการ อ่านโน้ต ที่ส่งผลต่อ  
การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง   
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยใช้ทฤษฎีการสอน
ดนตรีของโซลตาน โคดาย ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เริ่มจากการฝึกจากระดับง่าย และค่อย ๆ เพ่ิมระดับ 
ไปยาก จนเกิดความช านาญในการเล่นดนตรี โดยการสอนของโคดายจะมุ่งส่งเสริมเรื่องการร้องและ
การอ่านโน้ต โดยน าสิ่งต่าง ๆ มาใช้ในการสอนดนตรี เช่น การใช้ระบบการเรียกชื่อตัวโน้ตในระบบ 
ซอล - ฟา การใช้สัญญาณมือควบคู่ไปกับการอ่านโน้ต ซึ่งเป็นไปตามหลักการพัฒนาการของการเรียนรู้ 
เนื่องจากผู้เรียนจะเรียนรู้สิ่งต่างๆได้ดีกว่า เมื่อสิ่งนั้นเป็นรูปธรรม ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2536 อ้างถึงใน
Kodaly, 1974) เมื่อผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตและร้องโน้ตเพลงได้ ก็จะเข้าสู่การปฏิบัติเครื่องดนตรี
ชนิดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามล าดับ การศึกษาครั้งนี้จะส่งผลต่อผู้เรียนและผู้วิจัยโดยตรง คือการไดรับองค์
ความรู้ใหม่ เทคนิควิธีการปฏิบัติแบบใหม่ ทั้งทางการศึกษาทางด้านดนตรี และประวัติความเป็นมาอีก
ด้วย ถือเป็นการสืบทอดเผยแพร่และพัฒนาทักษะทางด้านการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์สืบไป 

 

1.2 ค าถามการวิจัย 
 
 1.2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามแนวคิดทฤษฏีของโคดาย  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม ่
 1.2.2 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ของผู้เรียนหลังใช้กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามแนวคิดทฤษฏีของโคดายสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 หรือไม ่
 1.2.3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจมากน้อยเพียงไดต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ที่ใช้ทฤษฏีของโคดาย 
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1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.3.1 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 1.3.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอรต์ามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 1.3.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ที่ใช้ทฤษฏีของโคดาย 
 

1.4 สมมติฐานการวิจัย 
 
 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอรต์ามทฤษฏีของโคดายสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 
 1.5.1 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคมต าบลโนนแดง 
อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 1 ห้องเรียน ทั้งหมด 25 คน  
 1.5.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
   1.5.2.1 ตัวแปรต้น  
      1) กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยใช้ทฤษฏีของโคดาย 
   1.5.2.2 ตัวแปรตาม 
      1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2) ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
     3) ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1.5.3 เนื้อหา 
 กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยใช้ทฤษฏีตามแนวคิดของโคดาย มีเนื้อหา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยดังนี้ 
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   1.5.3.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   1.5.3.2 ทักษะและวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   1.5.3.3 การอ่านโน้ตเพลงประกอบการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   1.5.3.4 ฝึกทักษะเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามแบบฝึกทักษะ 
   1.5.3.5 ฝึกปฏิบัติบรรเลงเพลง 
 1.5.4 ระยะเวลาและสถานที่วิจัย 
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ต าบลโนนแดง อ าเภอบรบือ 
จังหวัดมหาสารคาม 

 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 “ขลุ่ยรีคอร์เดอร์” หมายถึง เครื่องดนตรีสากลประเภทเครื่องเป่าลมไม้ที่มีเสียงทุกเสียงใน
บันไดเสียงโคมาติก ลักษณะการเป่าออกเสียงคล้าย ๆ กับการเป่านกหวีด และขลุ่ยยังสามารถแยก
ส่วนประกอบออกเป็นสามส่วนคือ ส่วนบน ส่วนกลาง และส่วนล่าง และมีรูก าหนดเสียงทั้งหมด 7 ร ู
 “ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์” หมายถึง ความสามารถในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่เกิดจาก
การฝึกฝนและปฏิบัติท าซ้ า ๆ เพ่ือให้เกิดทักษะความช านาญ ด้านการอ่านโน้ต ด้านการปฏิบัติ และ
ด้านการบรรเลงเพลง ที่ผ่านการฝึกฝนในขั้นต่าง ๆ โดยเริ่มจากง่ายไปหายาก รวมถึงเทคนิคในการ
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ต่าง ๆ จนช านาญและสามารถบรรเลงเพลงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อีกด้วย 
 “กิจกรรมการเรียนรู้” หมายถึง กิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้ผู้เรียนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ทั้งทางด้าน
ทักษะการปฏิบัติและด้านความรู้ควบคู่กัน พร้อมยังเป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เวลาและเนื้อเหมาะสม
พอดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 
 “กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีของ โซตาล โคดาย” หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิด
ทฤษฎีของโซตาล โคดาย ที่จะเน้นให้ผู้เรียนได้เริ่มการฝึกจากการฝึกร้องและอ่านโน้ต โดยจะฝึกจาก
ระดับง่ายไปยาก จนเกิดความช านาญและเมื่อสามารถร้องโน้ตเพลงได้ถูกต้องตามเสียงก็เข้าสู่การฝึก
ปฏิบัติเครื่องดนตรี และยังฝึกเริ่มที่ละเสียงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการจดจ าในแต่ละเสียงของตัวโน้ตนั้นๆ
อีกด้วยหากผู้เรียนจ าเสียงของตัวโน้ตและร้องถูกโน้ตก็จะสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีตามได้ด้วย
เช่นเดียวกัน โดยแบ่งกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีของโคดายออกเป็น 3 ด้าน และ 3 ขั้น ขั้นที่ 1 
เริ่มจากการฝึกอ่านโน้ตและออกเสียงตามระดับของตัวโน้ต ขั้นที่ 2 ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี(ขลุ่ยรีคอร์
เดอร์) ขั้นที่ 3 ฝึกการเป่าบรรเลงเพลง 
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 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้” หมายถึง ความรู้ที่เกิดการประสานกันทั้งทางด้านความคิด ด้านทักษะ
และความรู้ ที่มาจากประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ที่ต้องอาศัยความ
พยายามอย่างมากในการฝึกฝน สามารถวัดได้โดยใช้ เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น คือ แบบทดสอบ
ผลสัมฤษธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ แบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง อารมณ์ความรู้สึกภายในจิตใจที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาแต่อาจ
สังเกตได้จากการแสดงออกของบุคคลนั้นเมื่อเกิดความรู้สึกพึงพอใจในสิ่งที่ตนชอบ เป็นความรู้สึกของ
บุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึก
ที่พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึงความต้องการ  

 
1.7 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 ผู้เรียนมีทักษะการปฏิบัติในการบรรเลงขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ดีขึ้น โดยการใช้ทฤษฏีการเรียนรู้ของ
โคดาย ช่วยในการฝึกพัฒนาทักษะของผู้เรียน และยังเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ในรายวิชาศิลปะดนตรีในระดับชั้นอื่น ๆ ได้อีกด้วย 
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเปุาขลุ่ยเพียงตามทฤษฎีของโคดายส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
  2. หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
  3. ทฤษฎีการสอนดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย 
  4. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
  5. ทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
  6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
  8. ความพึงพอใจ 
  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  10. กรอบแนวคิดการวิจัย 
   

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงได้บรรจุการเรียนการสอนดนตรีไว้ในชื่อ
สาระดนตรีซึ่งอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ได้ระบุว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้ที่เน้นส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจิตนาการทางศิลปะชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ 
ความมีคุณค่าซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ ดังนั้นกิจกรรมศิลปะสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียน 
โดยตรงทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคมตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ พัฒนากระบวนการรับรู้ทาง
ศิลปะการเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียดสามารถ ค้นพบศักยภาพของตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานใน
การศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ด้วยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัยสามารถท างานร่วมกัน
อย่างมีความสุข และได้กล่าวถึงคุณภาพของผู้เรียนอีกว่า เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ แล้วผู้เรียนจะมีสภาพจิตใจที่งดงาม มีสุนทรียภาพ มีรสนิยมรักความสวยงามรักความ
เป็นระเบียบ มีการรับรู้อย่างพินิจพิเคราะห์ เห็นคุณค่าความส าเร็จของศิลปะ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม อันเป็นมรดกทางภูมิปัญญาของคนในชาติ สามารถค้นพบศักยภาพความ
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สนใจของตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพทางศิลปะ มีจินตนาการ ความคิด
สร้างสรรค์ มีความเชื่อมั่นพัฒนาตนเองได้ และแสดงออกได้อย่างสร้างสรรค์ มีสมาธิในการท างานมี
ระเบียบวินัยความรับผิดชอบ สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มี
จินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่
การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อหรือ
ประกอบอาชีพได้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการ
ทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะ
แขนงต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ 3 สาระคือ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ 
 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี ที่
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้องเพลง และเล่นดนตรีใน
รูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 
  2.1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
    สาระท่ี 2 ดนตรี 
     มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
     มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 
  2.1.2 คุณภาพผู้เรียน 
    2.1.2.1 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
    รู้และเข้าใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียงบทบาทหน้าที่ความหมาย ความส าคัญ
ของบทเพลงใกล้ตัวที่ได้ยิน สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจังหวะ เคลื่อนไหวร่างกายให้สอดคล้อง
กับบทเพลง อ่าน เขียน และใช้สัญลักษณ์แทนเสียงและเคาะจังหวะ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับดนตรี 
เสียงขับร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกับกิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวัน 
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    รู้และเข้าใจเอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น มีความชื่นชอบ เห็นความส าคัญ และ
ประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น 
    2.1.2.2 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

   รู้และเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่  รู้ถึงการ
เคลื่อนที่ขึ้น ลง ของท านองเพลง องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยค และอารมณ์
ของบทเพลงที่ฟัง ร้องและบรรเลงเครื่องดนตรี ด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษา เครื่องดนตรีอย่างถูก
วิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รู้ลักษณะของผู้ที่จะเล่นดนตรีได้ดี แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงที่ฟัง สามารถใช้ดนตรีประกอบกิจกรรม
ทางนาฏศิลป์และการเล่าเรื่อง 
    รู้และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิตประเพณีวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมต่าง ๆ เรื่องราวดนตรีในประวัติศาสตร์อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรีรู้คุณค่าดนตรีที่มา
จากวัฒนธรรมต่างกัน เห็นความส าคัญในการอนุรักษ์ 
    2.1.2.3 ความส าคัญของดนตรี 

   ดนตรี คือ ศิลปะแขนงหนึ่งที่ต้องเกี่ยวข้องกับเสียง เสียงนั้นจะต้องถูกจัดระเบียบมา
เป็นอย่างดีแล้วตามหลักการทางของดนตรี โดยมีองค์ประกอบพ้ืนฐานส าคัญหลายส่วน เช่น จังหวะ 
ท านอง การประสานเสียง พ้ืนผิด คีตลักษณ์ สีสัน เป็นต้น 

   ดนตรีนั้นเป็น สื่อภาษาสากล ที่ชนทุกชาติทุกภาษาสามารถเข้าใจได้ดี แม้ว่าอาจจะ
พูดกันไม่รู้เรื่อง แต่สามารถร่วมกันเล่นดนตรีได้ เสียงดนตรีเป็นสิ่งที่กล่อมหัวใจของคนให้อ่อนโยน 
เยือกเย็นดับทุกข์ได้ชั่วขณะการรู้จักฟังดนตรีด้วยความนิยมและรู้สึกซาบซึ้งในรสของเพลงนั้น มี
ประโยชน์ส าหรับชีวิตอย่างมาก คือ ในชีวิตประจ าวัน ดนตรีมีประโยชน์ในการผ่อนคลายอารมณ์ ใน
เวลาที่รู้สึกเคร่งเครียดหรือเร่าร้อนด้วยโทสะ ดนตรีก็ช่วยชโลมใจให้เย็นลง เป็นเพ่ือนในเวลาเหงา 
กระตุ้นให้รู้สึกคึกคักกล้าหาญในเวลาที่หวาดกลัวภัย อาหารมีประโยชน์ทางกายฉันใด ดนตรีก็มีประโยชน์
ทางใจฉันนั้น เพราะเมื่อเราได้ฟังเพลงที่ไพเราะ เรารู้สึกซาบซึ้งและรู้สึกกระหยิ่มอ่ิมอกอ่ิมใจ เช่นเดียวกับ
เมื่อเราเห็นสิ่งที่สวยงามท าให้ชีวิตมีความสดชื่นน่าภิรมย์ยิ่งนัก ดนตรีเป็นภาษานานาชาติ เข้าใจกันได้
ไม่เลือกเชื้อชาติ เป็นสื่อกลางส าหรับความสัมพันธ์ ความเข้าใจอันดีต่อกันของมวลมนุษย์ทั่วโลก ไม่
แบ่งอายุ ไม่แบ่งชั้นวรรณะ และเชื้อชาติ ดังจะเห็นได้จากการบรรเลงดนตรี ร่วมวงกันระหว่างนานาชาติ
ซึ่งพูดกันคนละภาษา แต่ภาษาดนตรีนั้นทุกคนเข้าใจ ดนตรีแสดงถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และ
ที่ส าคัญยิ่งคือในโลกของดนตรีนั้นเป็นโลกแห่งความสันติ ศิลปะการดนตรีเป็นส่วนส าคัญยิ่งส่วนหนึ่ง
แห่งความเป็นอยู่ของ อารยชนในด้านความรู้และความบันเทิงอันสูงค่า เป็นขนบธรรมเนียมที่สร้างขึ้น 
เป็นการวางรากฐานแห่งความเจริญ และเป็นสิ่ งแสดงถึงวัฒนธรรม อันเป็นสมจินตนาการบวกกับ
ดนตรี เช่น ท่อน intro ขึ้นด้วยกีตาร์โปร่งกรีดสายใส ๆ บรรเลงแบบ อะคูสติก จะเป็นบรรยากาศ
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สบาย ๆ ผ่อนคลายท่ามกลางทะเลหรือขุนเขา ลมพัดเบา ๆ ในยามค่ า ส่วนเรื่องอารมณ์สื่อถึงอารมณ์
รักใส ๆ แอบเศร้า แต่ถ้าเป็นจังหวะ rock หรอื metal หนัก ๆ จะเกิดความฮึกเหิม เปลี่ยนความโกรธ
ความแค้น ให้มาเป็นพลัง เกิดความมุ่งมั่นมีความม่ันใจ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
    เสียงดนตรีเป็นภาษาสากลที่ให้สื่อสารกันทั่วโลก สามารถถ่ายทอดความรู้สึกของ
มนุษย์จึงเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชีวิตประจ าวัน มนุษย์มีความคุ้นเคยกับดนตรี ทั้งในด้านการ
เรียนรู้ การสื่อสาร การแสดงออก การแสดงความสามารถชั้นสูงที่บุคคลพึงกระท าได้ กิจกรรมดนตรี
ช่วยระบายอารมณ์ เป็นการผ่อนคลายความเครียดขณะท างาน หรือเวลาว่าง กล่าวโดยสรุป ดนตรี
เป็นกิจกรรมนันทนาการที่ต้องมีควบคู่กับสังคม และเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันที่มีบทบาทต่อ
บุคคล ชุมชนและประเทศชาติ สามารถเสริมสร้างให้บุคคลมีรสนิยม มีเสน่ห์ มีคุณวุฒิและสามารถท า
ให้การท างานของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกายเกิดความพร้อม เพราะในขณะที่ฟังเสียงดนตรีนั้น สมองจะ
หลั่งฮอร์โมนเอนดอร์ฟิน (Endorphin) ซึ่งเป็นสารก่อให้เกิดความสุขออกมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 

 

2.2 หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 
 หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนโนนแดงวิทยาคมพุทธศักราช 2561 เป็นหลักสูตรที่ได้
พัฒนาให้สอดคล้องพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 รวมทั้งให้สอดคล้องกับสภาพความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ตลอดจนสอดคล้องกับ
แนวนโยบายและความต้องการการจัดการศึกษาของชาติ  
 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคมได้ด าเนินการจัดท าหลักสูตรปีพุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และได้น าไปใช้ในปี
การศึกษา 2561 จึงได้ปรับปรุงรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์ และสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวิชาภูมิศาสตร์ ให้สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
โดยปรับโครงสร้างหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ ในทุกชั้นปี
ของมัธยมศึกษาตอนต้น มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 1,200 ชั่วโมง และปรับโครงสร้างหลักสูตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย มีเวลาเรียนรวม 3 ปี ไม่น้อยกว่า 3,600 ชั่วโมง (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
โนนแดงวิทยาคม, 2561) 
 ดังนั้นในปีการศึกษา 2561 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจึงได้มีมติที่ประชุมให้มีการปรับปรุง
หลักสูตร เพ่ือให้สนองต่อความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง ท้องถิ่น และสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ในการด าเนินการจัดท าหลักสูตร คณะกรรมการบริหารหลักสูตร ได้ศึกษาเอกสาร 
ต าราที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และได้ส ารวจ
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ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการมาเป็น
แนวทางในการจัดท า ดังนั้นคณะผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม 
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2561 นี้จะเกิดประโยชน์ต่อบุคคลที่ต้องการน าหลักสูตร
ไปสู่การปฏิบัติการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม, 2561) 
  2.2.1 วิสัยทัศน์ 
  หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) พุทธศักราช 2561 ภายใต้การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนมี
ความมุ่งม่ันในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานครอบคลุมอย่างเสมอภาค สนับสนุนให้บุคลากรสามารถน า
นวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนดีมี ความรู้
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีความเป็นเลิศด้านวิชาการ ศิลปะ ดนตรี กีฬา และสามารถ
ประกอบอาชีพที่ตนเองถนัด มีสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ ด ารงชีพตามหลักค าสอน
ของศาสนาวัฒนธรรมอันดีงาม และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้รับการพัฒนาตามเกณฑ์
มาตรฐานของชาติ (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม, 2561) 
  2.2.2 หลักการ 
  หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
   2.2.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเปูาหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐาน 8 ประการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
   2.2.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   2.2.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   2.2.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และ
การจัด การเรียนรู้ 
   2.2.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
   2.2.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย
ครอบคลุมทุกกลุ่มเปูาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
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  2.2.3 จุดหมาย 
  หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษา
ต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
   2.2.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
   2.2.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  
   2.2.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   2.2.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   2.2.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และ 
อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
  2.2.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม พุทธศักราช 2561 มุ่งเน้น
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม, 2561) 
  2.2.5 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
  หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   2.2.5.1 ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรม
ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเอง ครอบครัว และสังคม 
   2.2.5.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว และสังคมได้อย่างเหมาะสม 



13 

   2.2.5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียน ท้องถิ่น และสังคม แสวงหา
ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการปูองกันและแก้ไขปัญหา มีการตัดสินใจที่ระมัดระวัง รอบคอบมี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และสิ่งแวดล้อม 
   2.2.5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ 
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการ
อยู่ร่วมกันในครอบครัว ในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
   2.2.5.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และ
สังคม ในด้านการเรียนรู้  การสื่อสาร การท างาน การประกอบอาชีพ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม (หลักสูตรสถานศึกษา 2561 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคมกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ) 
  2.2.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) พุทธศักราช 2561 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

  2.2.6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  2.2.6.2 ซื่อสัตย์สุจริตและกตัญญู 
  2.2.6.3 มีวินัยและรับผิดชอบ 
  2.2.6.4 ใฝุเรียนรู้ มีเหตุผล  
  2.2.6.5 อยู่อย่างพอเพียง รู้จักเก็บออม 
  2.2.6.6 มุ่งม่ันในการท างาน อดทน และมีความเพียร 
  2.2.6.7 รักความเป็นไทยและร่วมสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  2.2.6.8 มีจิตสาธารณะและเอ้ืออาทรต่อผู้อื่น 
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  2.2.7 โครงสร้างรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
    2.2.7.1 รายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ21101 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 
ศ21102 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 
ศ22101 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 
ศ22102 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 
ศ23101 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 
ศ23102 ศิลปะ จ านวน 40 ชั่วโมง 1.0 หน่วยกิต 

    2.2.7.2 รายวิชาเพ่ิมเติม 
ศ20201 ศิลปะการออกแบบ  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20202 ศิลปะการตกแต่ง จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20203 จิตรกรรมลายเส้น  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ02204 จิตรกรรมสีโปสเตอร์  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20221 ดนตรีสากล  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20222 ดนตรีไทย จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20223 ดนตรีพื้นเมือง จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20224 ดนตรีสากล-ขับร้องสากล  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20225 ดนตรีไทย-ขับร้องไทย  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 
ศ20226 ดนตรีพื้นเมือง-นาฏศิลป์พื้นเมือง  จ านวน 20 ชั่วโมง 0.5 หน่วยกิต 

  2.2.8 ค าอธิบายรายวิชา 
  รหัสวิชา ศ21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  รายวิชาศิลปะ เวลาเรียน 40 ชั่วโมง จ านวน 1.0 
หน่วยกิต ดนตรี ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับดนตรีในเรื่อง ความหมาย ที่มา ธรรมชาติ องค์ประกอบ 
วิวัฒนาการ ทางดนตรี ประเภทลักษณะของวงดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีสากล หลักการ 
มารยาทในการฟังและขับร้องเพลงไทย เพลงสากล เพลงพ้ืนบ้าน ฝึกการฟัง ปฏิบัติการขับร้องเพลง
ไทย เพลงพื้นบ้าน และเพลงสากล  
  เพ่ือให้มีความรู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึก 
ของบทเพลงจากวัฒนธรรมต่าง ๆ มีทักษะในการร้อง การสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียนโน้ต 
ในบันไดเสียงที่มีเครื่องหมาย แปลงเสียงเบื้องต้นได้ แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ความรู้สึก
ทีม่ีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการประเมินคุณภาพ
ของบทเพลงและการแสดงดนตรี เข้าใจถึงอิทธิพลและบทบาทของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม  
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สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสมชื่นชมและเห็นคุณค่า
ดนตรีที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และเป็นสากล (หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม. 2561) 
  2.2.9 รหัสตัวชี้วัด 

ศ 2.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9, ศ 2.2 ม.1/1, ม.1/2, 
ศ 3.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ศ 3.2 ม.1/1, ม.1/2 
  2.2.10 รวมทั้งหมด 17 ตัวช้ีวัด  
  จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระการเรียนรู้ดนตรี
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม จะเห็นได้ว่ามีการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้ เรียนให้ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับดนตรีในเรื่อง ความหมาย ที่มา ธรรมชาติ องค์ประกอบ 
วิวัฒนาการ ทางดนตรี ประเภทลักษณะของวงดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีสากล หลักการ 
มารยาทในการฟังและขับร้องเพลงไทย เพลงสากล เพลงพ้ืนบ้าน ฝึกการฟัง ปฏิบัติการขับร้องเพลง
ไทย เพลงพ้ืนบ้าน และเพลงสากล ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้จัดการเรียนการสอนรายวิชาดนตรี ด้านการปฏิบัติ
ในเรื่องการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม 
ต าบลโนนแดง อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม, 
2561) 
 

2.3 ทฤษฎกีารสอนดนตรีตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย 
 
 ประวัติของโซลตาน โคดาย (Kodaly, 1882 - 1967) นักประพันธ์ชาวฮังการี ซึ่งในระยะต่อมา
มีชื่อเสียงในฐานะนักวิชาการทั้งทางดนตรีและสาขาอ่ืน ๆ คือนักค้นคว้าทางดนตรีพ้ืนบ้านนักภาษาศาสตร์ 
นักการศึกษา นักประพันธ์ และนักปรัชญา โคดาย เกิดที่เมืองเคชแคแมช (Kecskemet) โดยต้องย้าย
ตาม บิดาซึ่งท างานเป็นพนักงานรถไฟอยู่ตามเมืองเล็ก ๆ ที่มีธรรมชาติและความเป็นอยู่แบบชาว
ฮังการีแท้ ๆ จึงท าให้เขามีความซาบซึ้ง รักและสนใจในวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเพลง พ้ืนเมือง ตั้งแต่เล็กโคดายอยู่ในสภาพแวดล้อมทางดนตรีมาตลอด เพราะบิดาของโคดาย
เป็นนักดนตรี สมัครเล่นฝีมือดีคนหนึ่ง หลังจากจบโรงเรียนมัธยม โคดายเข้าเรียนวิชาประพันธ์เพลง ที่
สถาบันอันมี ชื่อเสียงของฮังการี คือ สถาบันดนตรี ฟรานซ์สิซท์ (Franz Liszt Academy of Music) 
โดยศึกษา ณ มหาวิทยาลัยใน นครบูดาเปชต์ ซึ่งได้เรียนด้านภาษาศาสตร์ควบคู่ไปด้วย จนได้รับ
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต (Ph.D.)  
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 โคดายได้ประพันธ์เพลงไว้มากมาย ที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จัก คือ เพลงประกอบการ แสดงบน
เวทีสองเรื่อง คือ Hary Janos and Spinning Room นอกเหนือไปจากเพลงประเภท Chamber Music 
และเพลงร้องมากมาย ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นเพลงที่ใช้ในการเรียนการสอนดนตรีของโคดาย โคดายเป็นคน
รักชาติมาก และร่วมขบวนการทุกอย่างที่จะท าให้ฮังการีที่มีทุกอย่าง เป็นของตนเองไม่ต้องการให้
ฮังการี มีลักษณะเป็นชาติที่ขึ้นกับชาติใด ด้วยแนวความคิดนี้รวมกับ ความสามารถในการดนตรี โค
ดายจึงรวบรวมเพลงพ้ืนเมืองและพยายามประพันธ์เพลงโดยใช้ลักษณะ เพลงพ้ืนบ้านฮังการีเป็นหลัก
โดยมีเพ่ือนชาติเดียวกันคือ Bela Bartok นักประพันธ์เพลงมีชื่อคนหนึ่ง ของโลกเป็นผู้ช่วยเหลือมา
ตลอดในระยะต่อมาโคดายต้องการถ่ายทอดวัฒนธรรมด้านดนตรีให้กับชาวฮังการี  เขาจึงเริ่มหันมา
สนใจการเรียนการสอนดนตรี และได้คิดค้นรวบรวมวิธีการสอนดนตรี  ซึ่งกล่าวถึงหลักการ ปรัชญา
ตลอดจน เทคนิควิธีสอนไว้อย่างละเอียดเป็นขั้นตอน ท าให้วิธีการสอนดนตรีของโคดาย เป็นการสอน
ดนตรีที่หลายประเทศทั่วโลกน าไปเป็นหลักในการสอนดนตรีอย่างกว้างขวาง ส าหรับในประเทศ ฮังการี 
การสอนดนตรีได้ใช้หลักการของโคดายมาตั้งแต่ปี ค.ศ.1945 และมีสถาบันเฉพาะจัดสอน และอบรม
การสอนของโคดายแก่ผู้สนใจทั่วโลก ในลักษณะของสถาบันนานาชาติคือ Kodaly Pedagogical 
Institute of Music ตั้งอยู่ที่เมืองแคชแคแมช ซึ่งเป็นบ้านเกิดของ Kodaly (1974, อ้างถึงใน ณรุทธ์ 
สุทธจิตต์ 2543) 
 หลักการส าคัญของวิธีการนี้ คือ ดนตรีเป็นสิ่งหนึ่งที่ส าคัญของชีวิตมนุษย์ ซึ่งควรได้รับการพัฒนา
มาตั้งแต่ยังเด็ก การฟังและการร้องเพลงเป็นทักษะดนตรีที่ควรเน้นเป็นอันดับแรก เพ่ือให้เด็ก เข้าใจ
ซาบซึ้งในดนตรี การอ่านดนตรี และการเล่นดนตรี การสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ควรสอนในระยะต่อมา 
รวมทั้งการเคลื่อนไหวด้วย วรรณคดีดนตรีที่ควรน ามาใช้ คือ เพลงพ้ืนบ้านเพราะใกล้ตัวผู้เรียนมากที่สุด 
ในระยะต่อมาจึงน าเอาเพลงขั้นสูงที่มีคุณค่ามาใช้ในการเรียนการสอนหลักการนี้สามารถน าไป ประยุกต์ 
ใช้กับการสอนดนตรีในทุกประเทศท้ังโลกได้ Kodaly (1974, อ้างถึงใน ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 2543) 
 ปรัชญาการศึกษาของโคดาย โคดายวางปรัชญาการเรียนการสอนดนตรี ซึ่งใช้เป็นแนวทาง
พ้ืนฐานในการจัดการสอน ดนตรีไว้ ดังนี้  
  1. ความสามารถทางดนตรี ได้แก่ การอ่าน การเขียน และการคิด เป็นสิทธิ ของมนุษย์ชาติ  
  2. การเริ่มต้นการเรียนรู้ทางดนตรี ควรเริ่มต้นด้วยเครื่องดนตรีธรรมชาติ ที่ทุกคนมีอยู่
ประจ าตัว คือ เสียงร้อง ซึ่งจะท าให้ดนตรีซาบซึ้งเข้าไปอยู่ในจิตใจเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต ที่แท้จริง  
  3. การเรียนรู้ทางดนตรีที่จะท าให้เกิดการรับรู้ทางดนตรีโดยสมบูรณ์ควรเริ่ม เรียนตั้งแต่
เด็ก ๆ ในระดับประถมศึกษา หรือในระดับอนุบาลศึกษา  
  4. ในท านองเดียวกับการเรียนรู้ภาษาซึ่งมีภาษาแม่เป็นภาษาหลัก วรรณคดี ดนตรีที่ควร
น ามาใช้ควรเริ่มต้น คือใช้ดนตรีพื้นบ้านซึ่งจัดเป็นภาษาแม่ทางดนตรี  
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  5. วรรณคดีดนตรีที่ควรน ามาใช้ไม่ว่าจะเป็นดนตรีพ้ืนบ้านหรือดนตรีประเภทอ่ืน ๆ ควร
เป็นดนตรีที่มีคุณค่าเพียงพอ จากปรัชญาการสอนดนตรีที่โคดายกล่าวไว้ สามารถน ามาก าหนดเป็น
จุดมุ่งหมายในการ สอนดนตรีได้ดังนี้  
   5.1 พัฒนาความสามารถทางดนตรีที่มีอยู่ในตัวผู้เรียนแต่ละคนให้สมบูรณ์เต็มที่ 
   5.2 มีความรู้ความเข้าใจในดนตรี โดยสามารถอ่าน เขียน และสร้างสรรค์ดนตรี ได้อย่าง
คล่องแคล้วตามหลักดนตรี  
   5.3 ถ่ายทอดวรรณคดีพ้ืนบ้านของผู้เรียนให้ผู้เรียนได้รู้จัก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมทาง ดนตรี
ที่ควรภูมิใจ  
   5.4 มีความรู้ความเข้าใจกับวรรณคดีดนตรีอ่ืน ๆ ที่มีคุณค่าควรแก่การศึกษาในลักษณะ 
ของการฟัง การแสดง การวิเคราะห์ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรัก และความซาบซึ้งในดนตรี Kodaly (1974, 
อ้างถึงใน ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 2543) 
 ระบบการสอนดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย ระบบการสอนของโคดายเน้นการร้องเป็นหลัก ซึ่ง
รวมไปถึงการอ่านโน้ตด้วยวิธีการ ของโคดายที่ใช้ในการสอน จึงมุ่งส่งเสริมในเรื่องการร้องและการอ่าน 
ซึ่งโคดายน าสิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้มา ช่วยในการสอนดนตรี เพ่ือให้ผู้เรียนร้องและอ่าน ตลอดจนเป็น
พ้ืนฐานในการฝึกทักษะอ่ืน ๆ ทางดนตรี ต่อไปด้วย โทนิค ซอล - ฟา ได้แก่ การใช้ระบบการเรียกชื่อ
ตัวโน้ต ซึ่งมาจากภาษา ลาติน คือ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที (do re mi fa so la ti) ในการร้องและอ่าน 
โดยใช้ โด เป็นเสียง หลัก หรือโทนิค ในบันไดเสียงเมเจอร์ และลาเป็นเสียงหลัก หรือโทนิคบันไดเสียง
ไมเนอร์ ผู้เรียน เรียนรู้เกี่ยวกับระยะข้ันคู่เสียงต่าง ๆ ไปเมื่อใช้ระบบ ซอล-ฟา โดยทราบความสัมพันธ์
ของระดับเสียง ต่าง ๆ ที่แปรเปลี่ยนไปตามกุญแจเสียงต่าง ๆ ในระยะต่อมา (ประมาณชั้นประถมปีที่ 
2 หรือ 3) ผู้เรียนเริ่มใช้ระบบ เรียกชื่อตัวโน้ต โดยใช้อักษรโรมัน คือ A B C D E F G แทนระดับเสียง 
ลา ที โด เร มี ฟา ซอล ควบคู่ไปกับระบบ ซอล-ฟา ท าให้ผู้เรียนจดจ าระดับเสียงต่างๆ ได้ด้วย 
 สัญญาณมือ ควบคู่ไปกับการอ่านโน้ต ในระยะแรก หรือแม้กระทั่งในระยะต่อ ๆ มาการใช้
สัญญาณมือแทนระดับเสียงต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ช่วยให้การเรียนรู้เรื่องระดับเสียงเป็นรูปธรรม มากขึ้น ท า
ให้ผู้เรียนเรียนรู้ระดับเสียงต่าง ๆ ได้ง่าย ซึ่งเป็นไปตามหลักการพัฒนาการของการเรียนรู้ เนื่องจาก
ผู้เรียนจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดีกว่า เมื่อสิ่งนั้นเป็นรูปธรรม สัญญาณมือแทนระดับเสียงนี้ โคดาย 
ดัดแปลงมาจากสัญญาณมือที่ จอห์น เคอร์เวน คิดขึ้นมา ลักษณะของสัญญาณมือแทนระดับเสียง 
ต่าง ๆ มีดังนี้  
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ภาพที่ 2.1 สัญญาณมือตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย เสียงโด – เสียงฟา 
 

 
 
ภาพที่ 2.2 สัญญาณมือตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย เสียง ซอล – เสียงโดสูง 
 
 การใช้สัญญาณมือนี้ผู้สอนสามารถใช้สองมือแสดงระดับเสียงต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียน สองกลุ่มฝึก
ร้องในลักษณะของการประสานเสียงได้ ความคล่องแคล้วในการใช้สัญญาณมือของผู้สอน จึง เป็นสิ่ง
ส าคัญในการสอนแบบโคดาย 
 สัญลักษณ์ของจังหวะ นอกจากโคดายจะใช้สัญญาณมือแทนระดับเสียงแล้ว โคดาย ยังมีการใช้
ระบบสัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนจังหวะเพ่ือท าให้การเรียนรู้เรื่องจังหวะเป็นรูปธรรม โดยในระยะแรก การ
ใช้สัญลักษณ์แทนจังหวะเป็นลักษณะของรูปภาพ ในระยะต่อมาเปลี่ยนเป็นสัญลักษณ์คล้ายตัวโน้ต ใน
ที่สุดตัวโน้ตแทนจังหวะจึงน ามาใช้ อย่างไรก็ตามสัญลักษณ์คล้ายตัวโน้ตก็ยังสามารถใช้ ได้อยู่ เมื่อ
ผู้สอน ต้องการเน้นเฉพาะจังหวะ นอกจากก าหนดสัญลักษณ์แทนจังหวะแล้วโคดายยังไดก าหนดเสียง
ใช้ในการ เรียกสัญลักษณ์ต่าง ๆ ไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนใช้พูดแทนการตบมือได้ด้วยสัญลักษณ์ส าหรับสัญลักษณ์
ต่าง ๆ ที่ใช้มี ดังนี้ สัญลักษณ์เป็นภาพ (ผู้สอนอาจใช้สัญลักษณ์ใด ๆ แทนก็ได้) โดยมีหลัก คือ ขนาด
ใหญ่จะแทนจังหวะยาว ขนาดเล็กจะแทนจังหวะสั้น 
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ภาพที่ 2.3 รูปแบบสัญลักษณ์เป็นภาพตามทฤษฎีของโซตาล โคดาย 
 
 การร้อง โคดายเน้นการร้องเป็นหลัก การเล่นเครื่องดนตรีเป็นกิจกรรมที่จัด ให้กับผู้เรียนใน
ระยะต่อมา การร้องรวมไปถึงทักษะการอ่านโน้ตด้วย ในกระบวนการร้องนี้ โคดายเน้น การฝึกให้ผู้เรียน
รับรู้เกี่ยวกับเรื่องระดับเสียง และจังหวะของท านองโดยสม่ าเสมอ วิธีการหนึ่ง คือ การฝึกให้ผู้เรียนได้
ยินเสียงท านองในความคิด คือการให้ผู้เรียนร้องเพลงและให้หยุดร้องแต่ให้ร้องในใจ เป็นระยะๆ สลับกัน
ไปตามสัญญาณ ที่ผู้สอนก าหนดให้ท า ให้เรียนรู้รับรู้เกี่ยวกับเสียงทั้งในความคิด และสามารถร้องได้ด้วย 
นอกจากนี้ยังเน้นให้จดจ าเกี่ยวกับระดับเสียงและบทเพลงที่เรียนไปด้วยเสมอ เช่น ครูอาจจะท า
สัญญาณมือในวรรคต้นของเพลงใดเพลงหนึ่งที่เรียนไป และให้ผู้เรียนตอบว่าเพลงอะไร หรืออาจจะตบ
จังหวะของท านองเพลงหนึ่ง และให้ผู้เรียนตอบว่าเป็นจังหวะของท านองเพลงอะไร หรืออาจ จะฮัม
ท านองเพลงตอนใดตอนหนึ่งของเพลงหนึ่ง และให้ผู้เรียนตอบชื่อเพลง 
 การสร้างสรรค์ เนื่องจากวิธีของโคดาย เน้นการร้องเพลงเป็นกิจกรรมหลักการ สร้างสรรค์ จึง
มักออกมาในรูปของการร้องเช่นกัน โคดายเน้นเสมอว่าการเลือกเพลงมาใช้นั้นควรเป็น เพลงที่ดี ซึ่งมี
ลักษณะของประโยคของเพลงเด่นชัดมีวรรคตอน เมื่อผู้เรียนเริ่มเข้าใจโครงสร้างของเพลง ผู้สอน
เริ่มต้นฝึกให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ ประโยคของเพลงต่อจากประโยคที่ผู้สอนให้ ซึ่งมีลักษณะของ 
จังหวะและเป็นท านองด้วย เช่น 
  ผู้สอน ให้จังหวะ ทา ทา ทา ทา  
  ผู้เรียนคนที่ 1 ตอบด้วย ทา ทีที ทา ทา  
  ผู้เรียนคนที่ 2 ตอบด้วย ทา ทีที ทีที ทา  
  ผู้เรียนคนที่ 3 ตอบด้วย ทีที ทีที ทีที ทา  
  ผู้เรียนคนที่ 4 ตอบด้วย ทีที ทีที ทีที ทีที 
 การสร้างสรรค์สามารถท าได้ในหลายลักษณะ นอกเหนือไปจากการร้อง ซึ่งใน ระยะต่อๆ มา 
เมื่อผู้เรียนมีทักษะดนตรีมากขึ้นการวิเคราะห์บทเพลงต่างๆ มีบทบาทมากขึ้นเพ่ือเป็นหลักการสร้างสรรค์
เพลงทั้งในลักษณะของการประพันธ์และการเรียบเรียงเสียงประสาน Kodaly (1974, อ้างถึงใน 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2543) 
 อุปกรณ์ดนตรีที่ใช้ในการสอนดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย โคดายแนะน าว่าเครื่องดนตรีชิ้นแรก
ที่เด็กจะใช้ควรเป็นระนาดไม้ที่ยกลูกระนาดออกได้ โดยเริ่มตั้งแต่ลูกระนาดเพียงสองลูกส าหรับ ซอล - มี 
จากนั้น จึงค่อยเพ่ิมลูกระนาดทีละลูกตามโน้ต ในบันไดเสียงที่ครูแนะน าเพ่ิม ขลุ่ยรี คอร์เดอร์เป็น
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เครื่องดนตรีชิ้นที่ 2 ส าหรับเด็ก ในการเปุาขลุ่ย เด็ก จะเรียนถึงชื่อพยัญชนะอังกฤษของ ระดับเสียง
สัมบูรณ์ (Absolute Pitches A B C D E F G) และต าแหน่งบนบรรทัดห้าเส้นของชื่อเหล่านั้นเด็กจะ
ยังไม่เริ่มเรียนเปียโนจนกว่าจะมีพ้ืนฐานในการร้องเพลง เป็นอย่างดีเสียก่อน โคดายแนะน าว่าการ
เรียนเปียโนควรเริ่มต้นจากคีย์ด าและใช้เพลงล้อไล่แบบสองแนว (2–Part canon) ในการพัฒนาความ
เป็นอิสระของมือทั้งสอง เขาแนะน าว่า เพลงล้อไล่แบบสองแนว แสดงถึงพ้ืนฐานของเพลงหลาย
ท านอง (Polyphonic เพลงที่มีตั้งแต่ 2 ท านองข้ึนไปดังพร้อมๆ กัน โดยท านองเหล่านั้นต่างเป็นอิสระ
ต่อกัน) ได้อย่างดีที่สุดเมื่อนักเปียโนบรรเลงทั้งสองแนวจากการอ่านโน้ต เพียงแนวเดียว (กล่าวคือมือ
หนึ่งบรรเลงล้อตามหลังอีกมือหนึ่ง) และการใช้กระดานบอร์ดสักหลาด ในการวางสัญลักษณ์ทางดนตรี
และค่าจังหวะต่าง ๆ เพื่อให้มองเห็นภาพชัดเจน Kodaly (1974, อ้างถึงใน ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2543) 
 กิจกรรมการเรียนรู้ตามของโคดาย ได้มีผู้อธิบายเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องดนตรีตาม
ของโคดาย ไว้ดังนี้ ธวัชชัย นาควงษ์ (2544) ได้อธิบายเกี่ยวกับของโคดายไว้ว่า กิจกรรมดนตรีตาม
ทฤษฎีของโคได นั่นคือโคได ให้ความส าคัญกับตัวผู้เรียน ซึ่งเป็นหลักเดียวกับจิตวิทยาพัฒนาการเด็ก 
คือ การเรียนการสอนดนตรี ควรมีระดับความยากง่ายเหมาะสมกับลักษณะการพัฒนาของเด็ก ดังนั้น 
สิ่งง่าย ๆ ไมสลับซับซ้อน ควรน าเสนอก่อนสิ่งที่ยาก ดังเช่นในเรื่องท านองของโคได เริ่มด้วยการสอน
เพลงที่ประกอบด้วยโนต 3 ตัว คือ la so mi ก่อน และเพ่ิมเป็นเพลงที่มีโนต 4 ตัว คือ so mi re do 
และจึงเป็นเพลงที่ใช้ บันไดเสียงเพนตาโทนิก คือ มีโนต 5 ตัว ไดแก la so mi re do ซึ่งเป็นลักษณะ
ของเพลงพ้ืนบ้าน ของฮังการี ในที่สุดจึงน าเพลงในบันไดเสียง ไดอะโทนิก คือ มีตัวโนต 7 ตัว ไดแก 
do re mi fa so la ti มาสอน และผู้เรียนจะไดเรียนรูถึงตัวโน้ตอ่ืน ๆ ต่อไป หรือในเรื่องของอัตรา
จังหวะโดยปกติ อัตราจังหวะ 2 จังหวะ ทั้งลักษณะปกติและผสม (2/4 : 6/8) จะพบไดมากกว่าเพลง
ในอัตราจังหวะ สามจังหวะ (3/4) การสอนจึงควรใช้เพลงอัตราจังหวะสองจังหวะก่อน สวนในเรื่อง
องคป์ระกอบดนตรี อ่ืน ๆ (เสียงประสาน รูปแบบ สีสัน ลักษณะของเสียง) ก็เช่นกัน ควรมีการจัดเรียง
จากง่ายไปยาก จึง สามารถกล่าวไดวาวิธีการของโคไดเน้นการจัดระบบขั้นตอนของสาระดนตรีเป็น
อย่างมาก โดยค านึง ลักษณะความยากง่ายของสาระดนตรี ประกอบกับลักษณะวัฒนธรรมทางดนตรี
ของแตล่ะสังคม รวมทั้ง พัฒนาการของเด็กด้วย 

 จากการศึกษาทฤษฎีและหลักการสอนดนตรีตามทฤษฎีวิธีการของ โซตาล โคดาย จะเห็นได้ว่า
ทฤษฎีของโคดาย ที่จะเน้นให้ผู้เรียนได้เริ่มการฝึกที่เริ่มจากระดับง่ายและค่อย ๆ เพ่ิมระดับไปหา
ยากจนเกิดความช านาญในการเล่นดนตรี โดยจะฝึกร้องและอ่านโน้ต เมื่อสามารถร้องโน้ตและอ่าน
โน้ตเพลงได้ ก็เข้าสู่การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี และยังฝึกเริ่มที่ละเสียงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการจดจ าในแต่
ละเสียงของตัวโน้ตนั้น ๆ อีกด้วยหากผู้เรียนจ าเสียงของตัวโน้ตและร้องถูกโน้ตก็จะสามารถปฏิบัติ
เครื่องดนตรีไปด้วยได้ด้วยเช่นเดียวกัน ในการจัดกิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย ได้แบ่งออกเป็น 
3 ด้าน ได้แก่ ด้านการอ่านโน้ต ด้านการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และด้านการเปุาบรรเลงเพลง โดยใช้
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วิธีการฝึกทั้งหมด 3 ขั้น ดังต่อไปนี้ ขั้นที่ 1 การฝึกอ่านโน้ตและออกเสียงตามระดับของตัวโน้ต ขั้นที่ 2 
ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรี และเทคนิคในการเปุา (ขลุ่ยรีคอร์เดอร์) ขั้นที่ 3 ฝึกการเปุาบรรเลงเพลงจนเกิด
ความช านาญในกรเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 

2.4 ขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
 
 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นเครื่องดนตรีที่มีความไพเราะและเอกลักษณ์เฉพาะตัว ด้วยขนาดและ
รูปทรงที่กะทัดรัดเมื่อเทียบกับเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ เป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงทุกเสียงในบันไดเสียง  
โคมาติก ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นหนึ่งในเครื่องดนตรีที่มีคุณสมบัติที่เหมาะจะน ามาใช้เป็นสื่อการเรียน  
การสอนวิชาดนตรีเนื่องจากเป็นพ้ืนฐานที่ดีส าหรับการก้าวไปสู่เครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เมื่อซื้อขลุ่ย    
รีคอร์เดอร์ จะมีเอกสารประกอบการเล่นที่เข้าใจง่าย และเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงเป็น
ท านองเดี่ยวหรือวง มีราคาถูกและหาซื้อได้ง่าย (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
 
  2.4.1 ประวัติขลุ่ยรีคิร์เดอร์ 
  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานกว่าพันปี มีต้นก าเนิดใน
ทวีปยุโรป จากการศึกษาของนักประวัติดนตรีและนักดนตรีวิทยาต่างๆ มีหลักฐานว่า ขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ถูกสร้างข้ึนราวตอนปลายของคริสต์ศตวรรษที่ 14 โดยมีหลักฐานที่ปรากฏเรียกเครื่องดนตรีแบบนี้ว่า 
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จากหลักฐานบันทึกที่เก่าแก่ที่สุดในปี ค.ศ. 1388 ของ Henry Earl of Derby ได้
เรียกเครื่องดนตรีนี้ว่า Fisula Nomie Ricordo (A Pipe Called a Memento) ซึ่งหมายถึง “เครื่อง
ดนตรีที่เป็นท่อ เรียกว่าเครื่องดนตรีแห่งความระลึกถึง” แต่อย่างไรก็ตามเครื่องดนตรีในยุคนั้นก็อาจ
ถูกเรียกว่า ฟลูต โดยเฉพาะค าว่า ฟลูต ได้ถูกใช้เรียกเครื่องดนตรีแบบที่เรียกว่า ขลุ่ย ซึ่งมีทั้งแบบเปุา
แนวตั้ง (Vertical Flute) และแบบเปุาแนวขวาง (Transverse Flute) และกล่าวได้ว่าประเทศที่ให้
ก าเนิดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ก็คือประเทศอังกฤษ (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นเครื่องดนตรีที่นิยมมากที่สุดในยุคเรเนซองส์ (Renaissance 1400 – 
1600) และบาโร้ค (Baroque 1600 - 1750) ซึ่งแต่ละบทเพลงดูถูกประพันธ์ไว้โดยนักประพันธ์ในยุค
นั้น เช่น เฮนรี่ เพอเชล (Hnry Purcell) บาค (Bach) ฮันเดล (Handel) ต่อมาในยุคคลาสสิกจึงหมด
ความนิยมลง แต่อย่างไรก็ตาม มีช่างผลิตเครื่องดนตรีคนหนึ่งที่มีชื่อว่า Arnold Dolmetsch ได้ฟ้ืนฟู
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์นี้ขึ้นมาใหม่ในปี ค.ศ. 1919 ท าให้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์จัดเป็นเครื่องดนตรีในตระกูลเครื่อง
เปุาลมไม้ และเมื่อจัดแบ่งตามท่าทางในการปฏิบัติ ขลุ่ยรีคอร์เดอร์จัดอยู่ในเครื่องเปุาแบบแนวตั้ง 
(End - blown Flute or Vertical Flute) ซึ่งแตกต่างไปจากฟลูตที่เปุาแบบแนวขวาง (Side - blown 
Flute or Transverse Flute) มีรูปแบบเช่นเดียวกับนกหวีด ที่เกิดเสียงจากการใช้ลมผ่านทางปาก
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เปุา มีรูที่จะใช้นิ้วปิด 7 รู เพ่ือไล่ระดับเสียง และรูที่ 8 จะเป็นรูที่สามารถเปลี่ยนระดับเสียงสูงและ
เสียงต่ าได้ ระบบนิ้วของขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีด้วยกัน 2 ระบบคือ ระบบบาโร้คและระบบเยอรมัน โดยทั้ง 
2 ระบบนี้จะมีความแตกต่างกันที่โน้ตตัวฟา เพราะมีลักษณะการใช้นิ้วแตกต่างกัน ซึ่งจะยกตัวอย่างไว้
ในการฝึกท านองเพลง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
 

 
 
ภาพที่ 2.4 ส่วนประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
  2.4.2 ส่วนประกอบต่างๆ ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นเครื่องดนตรีที่มีท่อตั้งตรง ก าหนดเสียงโดยการเปุาแบบด้านตรง (End-
Blown Flute or Vertical Flute) ท าให้เกิดเสียงที่แตกต่างกันโดยการใช้รูปิด-เปิด ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มี
ส่วนประกอบด้วยกัน 3 ส่วนดังนี้ (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
   ส่วนที่ 1 ส่วนบน (Head Joint) เป็นส่วนปากเปุาที่ให้ก าเนิดเสียง 
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ภาพที่ 2.5 ส่วนบนของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

    ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีรูปแบบการผลิตเสียงเช่นเดียวกับนกหวีดคือ บริเวณปากเปุานั้นจะ
ท าเป็นช่องเปุาลม หรือที่เรียกกันในภาษาอังกฤษว่า วินเวย์ (Wind Way) ซึ่งแต่เดิมเกิดจากการน า 
เอากากหรือจุก (Fipple) มาอุดท่อพร้อมกับท าช่องลม ต่อมาได้พัฒนามาเป็นปากเปุาคล้ายนกหวีด 
ซึ่งปากเปุานี้ช่วยให้ผู้ เปุาสามารถที่จะเปุาลมนั้นพุ่งเข้าไปกระทบกับปากนกแก้วหรือเลเบียม 
(Labium) ได้ดี ลมที่เปุาเข้ามาในช่องลมจะกระทบกับส่วนแหลมของปากนกแก้ว ท าให้อากาศเกิด
การสั่นสะเทือนเป็นคลื่นเสียงที่เรียงตัวกันภายในท่อ แล้วเกิดเป็นระดับเสียงต่าง ๆ ท่อของขลุ่ยรีคอร์
เดอร์มีรูปทรงกรวบ (Conical Bore) เริ่มจากส่วนปลายของปากลงมาส่วนปลายท่อจะค่อย ๆ สอบลง 
และแคบสุดบริเวณปลายของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
   ส่วนที่ 2 ส่วนกลาง (Body Joint)  
 

 
 
ภาพที่ 2.6 ส่วนกลางของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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    เป็นส่วนที่ท าให้เยงออกมาเป็นระดับเสียงต่ าเสียงสูง โดยการใช้นิ้วเป็นตัวไล่ระดับ
เสียงสูง-ต่ า (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
 
   ส่วนที่ 3 ส่วนล่าง (Foot Joint)  
 

 
 

ภาพที่ 2.7 ส่วนล่างของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
    เป็นส่วนที่ท าให้เสียงออกมาเป็นระดับเสียงสูงและเสียงต่ า แต่ส่วนนี้จะมีทักษะการ
เปุาที่ยากกว่าส่วนกลางเล็กน้อย และสามารถปรับหมุนได้ตามระดับความสั้น  - ยาวของนิ้วก้อย   
(ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  2.4.3 ประเภทและชนิดของรีคอร์เดอร์ 
  เครื่องดนตรีในตระกูลรีคอร์ดเดอร์แบ่งออกได้เป็น 6 ประเภทตามระดับเสียงคือ  
   2.4.3.1 รีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปรานิโน (Sopranino) มีขนาดเล็กสุด และมีระดับสี
สูงสุด ตามปกติจะมี ขนาดยาวเพียง 9 นิ้ว นิยมค่อนข้างน้อย มีช่วงเสียงอยู่ที่ f2-G4  
   2.4.3.2 รีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปราโน (Soprano) หรือระดับเสียง Descant (ประเทศ
อังกฤษใช้ค านี้) เป็น รีคอร์เดอร์ที่ใช้และพบได้มาก นิยมบรรเลงแนวท านอง ตามปกติจะมีขนาดยาว
ประมาณ 12.5 นิ้ว มีช่วงเสียงอยู่ที่ C2-D4  
   2.4.3.3 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียง อัลโต (Alto) หรือระดับเสียง เทร็บ-เบิล (Treble) 
(ประเทศอังกฤษใช้ค านี้) เป็นรีคอร์เดอร์ที่มีระดับเสียงต่ ากว่าระดับเสียงโซปราโน 5 ระดับเสียง นิยม
ใช้บรรเลงคู่กับรีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปราโน ที่เรียกว่าการบรรเลงแบบ ดูเอ็ท (Duet) ตามปกติจะมี
ขนาดความยาวประมาณ 18.5 นิ้ว หรือยาวเป็น สองเท่าของรีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปรานิโน นัก
ประพันธ์หลายท่านในยุคบาโรค เช่น บ๊าค, แฮนเดิล, หรือเพอร์เซล ได้ประพันธ์บทเพลงโซนาต้า 
(Sonata) ไว้ส าหรับอัลโต รีคอร์เดอร์ มีช่วงเสียงยู่ที่ f1-G3  
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   2.4.3.4 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียงเทนเนอร์ (Tenor) เป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงต่ ากว่า
ระดับเสียงอัลโต นิยมใช้ผสม วงรีคอร์เดอร์ ตามปกติมีขนาดความยาวประมาณ 25 นิ้ว หรือยาวเป็น 
2 เท่าของรีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปราโน มีช่วงเสียงอยู่ที่ C1-D3  
   2.4.3.5 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียง (Bass) เป็นเครื่องดนตรีที่มีระดับเสียงต่ า มีขนาดใหญ่
อ้วนนิยมใช้บรรเลงผสม วงรีคอร์เดอร์ ตามปกติจะมีขนาดยาวประมาณ 36 นิ้ว ซึ่งยาวเป็น 2 เท่าของ
รีคอร์เดอร์ระดับเสียงอัลโต มี ช่วงเสียงอยู่ที่ f1-G2 รีคอร์เดอร์ที่ใช้เปุาในวันนี้เป็นรีคอร์เดอร์แบบใหม่ 
ซึ่งมีที่เปุาหรือปากเปุาแบบรีคอร์เดอร์ปกติ ซึ่งได้ถูกพัฒนาให้ง่ายต่อการเก็บรักษา ตามปกติจะเป็น
ปากเปุาต่อกับท่อมาเสียบจากตัวรีคอร์เดอร์หรือที่เรียกว่าครูด (Crood)  
   2.4.3.6 รีคอร์เดอร์ระดับเสียง เกรทเบส (Geat Bass) เป็นเครื่องดนตรีที่มีระดับเสียง
ต่ าที่สุดไม่นิยมใช้ พบได้ ข้นข้างน้อยมาก ตามปกติจะมีขนาดความยาวประมาณ 49 นิ้ว (ศิริพร อิ่มสุขศรี) 
 

 
 
ภาพที่ 2.8 ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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  จากการศึกษาเกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์สรุปได้ว่า ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีสากล
ประเภทเครื่องเปุาลมไม้ที่มีเสียงทุกเสียงในบันไดเสียงโคมาติก ลักษณะการเปุาออกเสียงคล้าย ๆ กับ
การเปุานกหวีด และขลุ่ยยังสามารถแยกส่วนประกอบออกเป็นสามส่วนคือ ส่วนบน ส่วนกลาง และ
ส่วนล่าง และมีรูก าหนดเสียงทั้งหมด 7 ร ู
  2.4.4 การวางนิ้ว 
  การปิดรูขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะใช้บริเวณปลายนิ้ว โดยใช้ส่วนที่เป็นอุ้งนิ้วในการเปิดและปิดรู
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้สนิท เพราะส่วนนี้จะมีเนื้อนูนออกมา ซึ่งจะท าให้ปิดรูได้สนิทกว่าส่วนอ่ืน  ๆ ใช้นิ้ว
เปิดและปิดเบา ๆ ไม่ต้องกดแรง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  มือซ้ายจับอยู่ส่วนบนของตัวขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ซึ่งวางตั้งตรงอยู่ด้านหน้า นิ้วหัวแม่มือซ้ายจะ
ปิดรูท ามุม 45 องศา ที่รูด้านหลังของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส่วนกลาง โดยนิ้วชี้มือซ้ายจะอยู่ที่รูที่ 1 นิ้วกลาง
จะอยู่ที่รู้ที่ 2 และนิ้วนางจะอยู่ที่รูที่ 3 ส่วนนิ้วก้อยมือซ้ายจะไม่น ามาใช้ในการเล่นขลุ่ยรีคอร์เดอร์ แต่
จะใช้ในการรับน้ าหนักและประคองขลุ่ยรีคอร์เดอร์ไม่ให้ตกลงมา (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช : 2551) 
  มือขวาจับอยู่ส่วนกลางจนถึงส่วนล่างของตัวขลุ่ยรีคอร์เดอร์ นิ้วหัวแม่มือจะอยู่ทางด้านหลัง
ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ระหว่างรูที่ 4 - 5 ของส่วนกลางเพ่ือรับน้ าหนักของเครื่องดนตรี โดยนิ้วชี้จะอยู่ที่รู
ที่ 4 นิ้วกลางจะอยู่ที่รูที่ 5 นิ้วนางจะอยู่ที่รูที่ 6 และนิ้วก้อยจะอยู่ที่รูที่ 7 (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช,  
2551) 
 

 
 
ภาพที ่2.9 การวางต าแหน่งนิ้วของแต่ละนิ้วในการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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 แทนการปิดนิ้ว 
 แทนการเปิดนิ้ว 
 
ภาพที่ 2.10 การวางต าแหน่งเสียงของแต่ละนิ้วในการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
  2.4.5 การวางปากเป่า 
    2.4.5.1 เปิดปากพร้อมกับเม้มริมฝีปากล่างเล็กน้อย วางปากขลุ่ยรีคอร์เดอร์เข้าไปที่
ริมฝีปากล่างไม่ควรลึกจนเกินไป ปิดริมฝีปากบนไว้ที่ปากขลุ่ยรีคอร์เดอร์ควรตรวจความถูกต้องก่อน
การเปุาลมทุกครั้ง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
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    2.4.5.2 ให้กดริมฝีปากบนเล็กน้อย โดยที่ริมฝีปากทั้งบนและล่างต้องปิดสนิท ลอง
เปุาลมออกมาเบา ๆ ถ้าเปุาไม่ออกแนะน าให้ใช้ลมมากขึ้น แต่อย่าแรงจนเกินไป เพราะจะท าให้เสียงแตก 
(ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
    2.4.5.3 ฝึกตัดลิ้น โดยการตัดลมเบา ๆ การเปุาตัดลม คือการใช้ลิ้นปิดช่องว่างระหว่าง
ฟันบนและฟันล่างโดยลักษณะของลิ้นจะอยู่ด้านในของฟันบน คล้ายการออกเสียงสระอุ (ดวงกมล 
ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
    2.4.5.4 ดูที่แก้มไม่ควรปุองมากจนเกินไป 
    2.4.5.5 วางขลุ่ยรีคอร์เดอร์พักไว้ที่ริมฝีปากตลอดเวลา เพราะจะได้ไม่ต้องเริ่มต้น
ใหม่ทุกครั้ง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  2.4.6 ท่าทางในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
    2.4.6.1 ท่ายืน ยืนตัวตรงวางเท้าทั้ง 2 ข้างแนบสนิทกับพ้ืน หลังตรงหน้าตรง ผ่อน
คลายกล้ามเนื้อที่ล าคอ ทรวงอกและช่องท้อง เพราะเมื่อฝึกลมหายใจอวัยวะทุกส่วนต้องขยายได้เป็น
อย่างดี ควนอยู่ในท่าท่ีสบาย ไม่เกร็ง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
    2.4.6.2 ท่านั่ง นั่งค่อนไปทางพนักของเก้าอ้ี แต่ไม่พิงพนัก และไม่นั่งเต็มตัว วางเท้า
ทั้ง 2 ข้างแนบสนิทกับพ้ืน หลังตรง หน้าตรง ผ่อนคลายกล้ามเนื้อที่ล าคอ ทรวงออก และช่องท้อง 
โดยที่ทุกส่วนไม่เกร็ง (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  2.4.6 วิธีเก็บรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
  การดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังจากการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้ว ผู้เปุาควรปฏิบัติดังนี้ 
   2.4.6.1 น าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ล้างด้วยน้ าสะอาดหรือน้ าอุ่นที่ผสมสบู่อ่อน ๆ ทุกครั้งหลัง
การใช้งาน  
   2.4.6.2 การประกอบหรือถอดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ควรถอดข้อต่อด้วยการค่อย ๆ หมุนออก
ตามแนวเข็มนาฬิกา ท่อนส่วนหัว (Head Joint) ที่ล้างสะอาดแล้ว ควรเช็ดด้วยผ้านุ่ม ๆ ที่สะอาดห้าม
ใช้การสะบัดให้แห้ง เพราะขลุ่ยรีคอร์เดอร์อาจแยกหลุดออกจากกัน หรือหล่นแตกได้ง่าย 
   2.4.6.3 การท าความสะอาดส่วนกลาง (Middle Joint) และส่วนท้าย (Foot Joint) โดย
วิธีใช้ผ้านุ่มที่สะอาดเช็ด และการถอดข้อต่อออกจากกัน อาจใช้ไม้หรือแท่งพลาสติกท าความสะอาด 
โดยสอดผ้าเข้าไปเช็ดข้างในตัวขลุ่ยให้สะอาด  
   2.4.6.4 เมื่อเห็นว่าแห้งที่แล้ว ควรทาวาสลินที่บริเวณข้อต่อต่างๆ เพ่ือง่ายต่อการประกอบ
เข้าด้วยกัน และไม่แน่นเกินไปเมื่อจะถอดออกมาท าความสะอาดในครั้งต่อไป 
   2.4.6.5 ควรเก็บใส่ซองเก็บ หรือกล่องที่ติดมากับตัวเครื่อง เพ่ือความเป็นระเบียบ ฝุุน
ไม่เกาะแล้วน าไปเก็บในตู้ หรือบริเวณท่ีเก็บเครื่องดนตรีให้เรียบร้อย 
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  2.4.7 ประโยชน์ของการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
  เครื่องดนตรีสะอาดไม่เป็นอันตรายต่อผู้เปุาเพ่ือยืดอายุการใช้งานของเครื่องดนตรีเพ่ือความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 

2.5 ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
 ความหมายของทักษะ ทักษะ ความหมาย ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
2552 หมายถึง ความช านาญ ซึ่งมาจากค าภาษาอังกฤษว่า skill 
 พจนานุกรมศัพท์ศึกษาศาสตร์ร่วมสมัย ได้ขยายความหมายของค าว่าทักษะ (Skill) ว่าหมายถึง 
ความช านาญหรือความสามารถในการกระท าหรือการปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นทักษะด้าน
ร่างกาย สติปัญญา หรือสังคม ที่เกิดขึ้นจากการฝึกฝน หรือการกระท าบ่อย ๆ  ทักษะ หมายถึง ความ
ชัดเจน และความช านิช านาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งบุคคลสามารถสร้างขึ้นได้จากการเรียนรู้ ได้แก่ 
ทักษะการอาชีพ การกีฬา การท างานร่วมกับผู้อ่ืน การอ่าน การสอน การจัดการ ทักษะทางคณิตศาสตร์ 
ทักษะทางภาษา ทักษะทางการใช้เทคโนโลยี 
 จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ ทักษะ สรุปได้ว่า ทักษะเป็นความช านาญหรือความสามารถ
ของบุคคลนั้น ที่เกิดขึ้นจากการฝึกฝนท าซ้ า ๆ จนเกิดความช านาญในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นทักษะ
การอาชีพ ทักษะทางกีฬา ทักษะทางการใช้ภาษา ล้วนแล้วเกิดจากการฝึกฝนท าบ่อย ๆ จนเกิดเป็น
ทักษะต่าง ๆ อีกด้วย 
 2.5.1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 การเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นการปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปุาที่ต้องอาศัยการฝึกฝนใน
การทักษะในการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพ่ือให้เกิดความช านาญในการปฏิบัติพร้อมทั้งต้องเริ่มฝึกตั้งแต่
เริ่มต้นจนสามารถเปุาบรรเลงเพลงได้ โดยเริ่มจากการใช้มือซ้ายมือขวาในการจับรีคอร์เดอร์ ในการจับ
รีคอร์เดอร์นั้นโดยหลักทั่วไปจะใช้มือซ้ายจับทางส่วนบน ส าหรับมือขวาจะจับอยู่ส่วนล่างของ ล าตัวรี
คอร์เดอร์ซึ่งวางตั้งอยู่ตรงด้านหน้า โดยให้ส่วนบนบริเวณปากเปุาของรีคอร์เดอร์วางอยู่บนริมฝีปาก
ของผู้เปุาในการวางมือนั้นไม่ต้องเกร็งมือ ผู้เปุาไม่ควรยกข้อศอกแต่ควรปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ 
โดยใช้นิ้วหัวแม่มือ ด้านซ้ายปิดรูที่อยู่ข้างใต้ล าตัวรีคอร์เดอร์ส่วนกลางและใช้นิ้วชี้ปิดรูที่ 1 นิ้วกลางปิด
รูที่ 2 และนิ้วนางปิดรูที่ 3 ส่วน มือขวาจะใช้นิ้วหัวแม่มือวางไว้ด้านล่างตอนท้ายของรีคอร์เดอร์ซึ่งตรง
กลางบริเวณรูที่ 4 - 5 นิ้วหัวแม่มือจะท าหน้าที่ ประคองรีคอร์เดอร์ไว้ปูองกันรีคอร์เดอร์ตก จากนั้นใช้
นิ้วชี้ปิดรูที่ 4 นิ้วกลางปิดรูที่ 5 นิ้วนางปิดรูที่ 6 และนิ้วก้อย ปิดรูที่ 8 ในการปิดเปิดรูทั้งมือซ้ายและ
มือขวา จะใช้บริเวณปลายนิ้วในส่วนข้อที่ 1 ของนิ้ว เพราะในบริเวณนี้จะ มีเนื้อนูนออกมาซึ่งจะท าให้
การปิดรูจะท าได้สนิทกว่าบริเวณส่วนอื่น ๆ ของนิ้ว ส่วนนิ้วหัวแม่มือด้วยซ้ายจะใช้ส่วน ปลายด้านบน
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ของนิ้วปิดเปิดรู ในการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้มีเทคนิควิธีการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์เบื้องต้นดังต่อไปนี้  
(ไพโรจน์ มักสัมพันธุ์, 2553) 
  2.5.1.1 จับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ด้วยมือซ้ายโดยให้มือซ้ายอยู่ด้านบน มือขวาอยู่ด้านล่าง  
  2.5.1.2 วางขลุ่ยรีคอร์เดอร์บนริมฝีปากและฟันหน้า  
  2.5.1.3 ใช้นิ้วหัวแม่มือซ้ายปิดรูท ามุม 45 องศาขั้นนี้ส าคัญที่สุดเพราะถ้าใช้นิ้วหัวแม่มือ
ผิดจะท าให้มือผิดต าแหน่งไปด้วย  
  2.5.1.4 มือที่ใช้นิ้วปิดเปิดรู รูที่ 1 นับจากด้านบนลงมาจะใช้นิ้วชี้มือซ้าย จากนั้นนิ้วต่าง ๆ 
ก็จะเรียงลงมาตามล าดับ  
  2.5.1.5 ใช้นิ้วปิดเปิดรูเบา ๆ ไม่ต้องกดแรง  
  2.5.1.6 นิ้วหัวแม่มือมือขวาวางอยู่ใต้รูที่ 4-5  
  2.5.1.7 นิ้วที่ไม่ใช้ ให้เลื่อนขึ้นเบา ๆ โดยไม่โดนรูปิดเปิดขลุ่ย  
  2.5.1.8 กดมุมปากไปข้างหน้า ๆ ขณะที่เปุา  
  2.5.1.9 เปุาลมเข้าในขลุ่ยรีคอร์เดอร์เบา ๆ ขณะที่เปุาต้องคิดที่จะท าให้เสียงที่ออกมาเสียงทู 
  2.5.1.10 ใช้ลิ้นตัดลมเบา ๆ  
  2.5.1.11 ริมฝีปากและมือต้องมีการพักตลอดเวลา  
  2.5.1.12 โน้ตทุกตัวเวลาเปุาใช้ลิ้นตัดลมทุกตัว 
 จากการศึกษาเก่ียวกับทักษะและการเปุาขลุ่ย สรุปได้ว่า ทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นการ
ฝึกฝนและปฏิบัติท าซ้ าบ่อย ๆ ครั้งในปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปุา (ขลุ่ยรีคอร์เดอร์) เพ่ือให้
เกิดความช านาญ ทั้งด้านการอ่านโน้ต ด้านการปฏิบัติ และด้านการบรรเลงเพลง ที่ผ่านการฝึกฝนใน
ขั้นต่าง ๆ โดยเริ่มจากท่าทางในการจับขลุ่ยไปจนถึงการฝึกเทคนิคต่าง ๆ ในการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ให้เกิดทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์จนช านาญและสามารถบรรเลงเพลงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อีกด้วย  
 

2.6 กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 เปูาหมายของการจัดการไม่รู้จะมุ่งให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซึ่ง
ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด ขึ้นกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนเป็นประการส าคัญ 
กิจกรรมการเรียนรู้มีหลายรูปแบบและหลายวิธีการแตกต่างกันออกไปตามสภาพผู้เรียนสภาพ
สิ่งแวดล้อม สถานที่ เวลา ผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจจึงจะจัดกิจกรรมได้อย่างถูกต้ อง
เหมาะสม และเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนอย่างแท้จริง (คู่มือการจัดระบบการเรียนการสอน ที่ยึดผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้, 2553, น. 57) 
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  2.6.1 ความหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การปฏิบัติต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้การจัด 
การเรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และการเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลุตาม จุดประสงค์ของการจัด 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ (คู่มือการจัดระบบการเรียนการสอน ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ , 
2553, น. 57) 
  2.6.2 ความส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ 
  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการเรียนรู้เนื่องจากกิจกรรม การ
เรียนรู้ที่เหมาะสม จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง ความส าคัญของการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้ที่มีผลต่อการเรียนรู้ไว้หลายประการดังนี้  
    2.6.2.1 กิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียน  
    2.6.2.2 กิจกรรมจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ  
    2.6.2.3 กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเปน็ประชาธิปไตย  
    2.6.2.4 กิจกรรมช่วยปลูกฝังความรับผิดชอบ  
    2.6.2.5 กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
    2.6.2.6 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนไดมีการเคลื่อนไหว  
    2.6.2.7 กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนไดรสูึกสนุกสนาน  
    2.6.2.8 กิจกรรมช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล  
    2.6.2.9 กิจกรรมช่วยขยายความรูและประสบการณของผู้เรียนให้กว้างขวาง 
    2.6.2.10 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความงอกงามและพัฒนาการของผู้เรียน  
    2.6.2.11 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทักษะ  
    2.6.2.12 กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนรูจักท างานเป็นหมู่  
    2.6.2.14 กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทเรียน  
    2.6.2.15 กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง ความงามในเรือ่งต่าง ๆ 
  2.6.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงกระบวนการ 
  การจัดการเรียนรู้เป็นการจัดประสบการณและสิ่งแวดล้อมเพ่ืออ านวยความสะดวกให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เป็นการพัฒนาให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้งด้านความรูทักษะ เจตคติและ
กระบวนการ กิจกรรมการจัดการเรียนรูควรเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรม ผู้สอนเป็นเพียงผู้
อ านวยความสะดวกระหว่างการท ากิจกรรม ผู้เรียนจะไดรับผลการพัฒนา ตนเองทางการคิด การปฏิบัติ 
การแก้ปัญหา การท างานร่วมกัน การวางแผน การจัดการ และ เทคนิควิธีต่างๆ ที่เรียกว่า การเรียนรู
ซึ่งมีคุณค่ามากกว่าตัวความรูสิ่งต่างๆ เหล่านี้จะเกิดขึน้ได เมื่อจัดการเรียนรูเชิงกระบวนการ กระบวน 
การมีหลายชนิด แม้กระทั้งเรื่องเดียวกันยังมีกระบวนการหลากหลาย อาจมี ขั้นตอนมากหรือน้อย
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แตกต่างกันทั้งที่มีจุดประสงค์เดียวกัน ชื่อขั้นตอนของกระบวนการ ไมจ าเป็นต้องเหมือนกันเสมอไป 
แต่มีความหมายเดียวกันเป็นกระบวนการเดียวกัน กระบวนการเป็น สิ่งที่ผู้สอนจ าเป็นต้องปลูกฝังให้
ผู้เรียนเกิดเป็นทักษะ ล าไปใช้ใน ชีวิตประจ าวัน ดังนั้น เหตุผลส าคัญในการจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรูที่เน้นกระบวนการเรียนรู มีอยู่ 2 ประการ คือ  
    2.6.3.1 ความก้าวหนาของวิทยาการต่างๆ กับความสามารถในการรับรูของผู้เรียน  
    2.6.3.2 การจัดการเรียนรูให้ผู้เรียนคิดเป็นท าเป็นแกปัญหาเป็น พัฒนางาน และมี
เจตคต ิที่ด ี(คู่มือการจัดระบบการเรียนการสอน ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้, 2553, น. 60) 
   จากการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ สรุปได้ว่า กิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้ผู้เรียนเพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้ทั้งทางด้านทักษะการปฏิบัติและด้านความรู้ควบคู่กัน พร้อมยังเป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เวลา
และเนื้อเหมาะสมพอดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 
 

2.7 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้
 
 2.7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  
 นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  จงกล แก้วโก (2547) อธิบายความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ความรู้หรือทักษะ ที่
เกิดจากการประสานกัน และต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบทางด้านสติปัญญา 
และองค์ประกอบที่ไม่ใช่ทางสติปัญญาแสดงออกในรูปความส าเร็จ สามารถวัดได้โดยใช้แบบสอบถาม
หรือคะแนนที่ครูให้ 
  ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2544) ได้อธิบายความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน หมายถึง ความก้าวหน้าในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจากกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่มีประสิทธิภาพ ประกอบด้วยกิจกรรม การร่วมมือกันท างานการคิดแก้ปัญหา รวมทั้งทักษะคุณลักษณะ
อ่ืน ๆ ที่จ าเป็นต้องพัฒนา  
  ปราณี กองจินดา (2549) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถหรือ
ผลส าเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตาม
ลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน  
  พรรณี ช.เจนจิต (2538) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลผลิตทางการศึกษาที่มีส่วน
เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับองค์ประกอบหลาย ๆ ด้านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะมีผลต่อการพัฒนา
ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลกล่าวคือหากบุคคลใดมีแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์สูงก็จะมีความคาดหวังในการ
ท างานสูงและถ้าหากประสบความส าเร็จตามที่คาดหวังไว้จะท าให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองสร้าง
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ความมั่นใจให้กับตนเองมากขึ้นจะพัฒนาไปสู่การเป็นผู้มีความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองในทางบวก 
(Positive Self - concept) ในทางตรงข้ามกันหากประสบความล้มเหลวในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจะท าให้เกิดความรู้สึกต่ าต้อยมองตนเองไม่มีคุณค่าและจะพัฒนาไปสู่การเป็นผู้มีความรู้สึกนึกคิด
ต่อสังคมในทางลบ (Negative Self - concept)  
  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548) ได้อธิบายความหมายของผลสัมฤทธิ์ไว้ว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงขนาดของความส าเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน 
  ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้ค าจ ากัดความผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือคุณลักษณะ 
รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ มวลประสบการณ์ทั้ง
ปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของ
สมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่า
เรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการ
ฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้าน และสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม 
จริยธรรมต่างๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542) อธิบายความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ได้จากสิ่งที่ไม่เคยกระท าได้หรือกระท าได้น้อย
ก่อนที่มีการเรียนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546) ให้ความหมายว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เป็นการวัดความส าเร็จทางการเรียน หรือวัดประสบการณ์ทางการเรียนที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียน
การสอน โดยวัดตามจุดมุ่งหมายของการสอนหรือวัดผลส าเร็จจากการศึกษาอบรมในโปรแกรมต่าง ๆ 
  ล้วน สายยศ (2540) ได้อธิบายความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเป็นสิ่งที่ให้เกิดกับผู้เรียน หลังจากกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถวัดได้จากพฤติกรรมทางด้านสติปัญญา 
ความรู้สึกและทักษะกลไกของตัวผู้เรียน 
  ศิริชัย กาฐจนวาสี (2544) นิยามความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้
ตามแผนที่ก าหนดไว้ล่วงหน้า อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง 
  ศิริชัย กาญจนวาสี (2544) ได้ให้ค านิยามของผลสัมฤทธิ์ว่า เป็นการเรียนรู้ตามแผนที่ก าหนด
ไว้ล่วงหน้า อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง  
  สมพร เชื้อพันธ์ (2547) สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง
ความสามารถ ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่างๆของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจาก
การเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วย
วิธีการต่างๆ  
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 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ที่นักวิชาการหลายท่านได้ให้
ความหมายไว้ สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้นั้น หมายถึง ความรู้หรือทักษะที่เกิดการประสานกัน 
ทั้งทางด้านความคิด ด้านทักษะและความรู้ ที่มาจากประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน ที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมากในการฝึกฝนเพ่ือให้ได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
จุดมุ่งหมาย พร้อมทั้งยังสามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ หรือคะแนนที่ครูให้อีกด้วย 
 2.7.2 องค์ประกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ก่อนที่จะเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นได้มีปัจจัยองค์ประกอบหลายอย่างที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม และได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ที่
มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  Bloom (1976) กล่าวถึงสิ่งที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่ามีอยู่ 3 ด้าน  
   1. พฤติกรรมด้านปัญญา (Cognitive Entry Behavior) เป็นพฤติกรรมด้าน ความรู
ความคิด ความเข้าใจ หมายถึง การเรียนรูที่จ าเป็นต้องการเรียนเรื่องนั้น และมีมาก่อนเรียน ไดแก
ความถนัด และพ้ืนฐานความรูเดิมของผู้เรียนซึ่งเหมาะสมกับการเรียนรูใหม่ 
   2. ลักษณะทางอารมณ์ (Affective Entry Characteristic) เป็นตัวก าหนดด้านอารมณ์ 
หมายถึง แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ ความกระตือรือร้นที่มีต่อเนื้อหาที่เรียน รวมทั้งทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อ
เนื้อหาวิชา ต่อโรงเรียน และระบบการเรียนและมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง  
   3. คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) เป็นตัวก าหนดประสิทธิภาพในการ
เรียนของผู้เรียนซึ่งประกอบด้วยการชี้แนะ หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนและ
งานที่จะต้องท าให้ผู้เรียนทราบอย่างชัดเจน การให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนการให้การ
เสริมแรงของครู การใช้ข้อมูลย้อนกลับ หรือการให้ผู้เรียนรู้ผลว่าตนเองกระท าได้ถูกต้องหรือไม และ
การแกไขข้อบกพรอง 
  พีระยุทธ สันติวัน (2533, น. 38) กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน
ของผู้เรียนว่า องคประกอบทางด้านตัวผู้เรียน เช่น ความรูสึกนึกคิดกับตนเอง สุขภาพร่างกาย ความ
สนใจ สติปัญญา การปรับตัว ความมุ่งมั่น แรงจูงใจ เพศและอายุ ความบกพรองของ ร่างกายลักษณะ
ทางพันธุกรรม วุฒิภาวะ รูปแบบการใช้เวลา เป็นต้น องค์ประกอบทางด้านโรงเรียน เช่น ขนาดโรงเรียน 
ความพรอมทางด้านบุคลากรและสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน การจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมทั้ง
ในห้องเรียน และบริเวณโรงเรียนแหล่งค้นคว้าหาความรูต่าง ๆ เป็นต้น 
 จากการศึกษาองค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนข้างต้น สรุปได้ว่า 
องค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน มีหลายด้านทั้งด้านที่มาจากตัวของผู้เรียน
เอง ได้แก่ อารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ทักษะความรู้เดิม ด้านสภาพแวดล้อม ห้องเรียน เพ่ือนร่วม
ห้อง บรรยากาศ ด้านครูผู้สอน ได้แก่ คุณวุฒิ ระยะเวลา เนื้อหาการสอน และความสามารถของครูผู้สอน 
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จากที่กล่าวมาจะเห็นองค์ประกอบที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมได้อีกด้วย 
 2.7.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   นิภา เมธาวีชัย (2538) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีวัดความรู้ทักษะและสมรรถภาพต่าง ๆ ของนักเรียนที่เรียนรู้มาแล้ว 
   ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) อธิบายเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ว่า เป็นแบบทดสอบที่มุ้งวัดเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้ว นักเรียนมีความรู้ความสามารถเพียงใด 
ดังเช่น การสอบวัดผลการเรียนการสอนในปัจจุบัน 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544) ได้นิยามความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่ใช้ความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการ
ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 
   สมบูรณ์ ตันยะ (2545) ได้นิยามความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใช้ส าหรับวัดพฤติกรรมทางสมองของผู้เรียน
ว่ามีความรู้ความสามารถในเรื่องที่เรียนมาแล้ว หรือได้รับการฝึกฝนอบรมมาแล้วมากน้อยเพียงใด 
  จากการศึกษาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนั้นเป็นการวัดผลการเรียนของผู้เรียนที่ได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้มาแล้วเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลการเรียนทั้งด้าน ความรู้และทักษะที่ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนอบรมมา ว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนรู้มากน้อยเพียงใดต่อการเรียนรู้อีกด้วย 
 2.7.4 วิธีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้มีนักวิชาการได้อธิบายเกี่ยวกับวิธีการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังต่อไปนี้  
  สุทธิวรรณ พีรศักดิ์โสภณ (2560) ได้อธิบายเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้อยู่ปัจจุบันมีหลายแบบแตกต่างกันไป จะใช้ 
รูปแบบใดก็ควรพิจารณาถึงจุดประสงค์ในการวัดเป็นส าคัญส าหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน พอจ าแนกได้เป็น 2 แบบ ดังนี้  
   1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้นเอง  
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน  
  ในที่นี้จะกล่าวถึงเฉพาะแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ครูสร้างขึ้นเอง เพ่ือใช้วัดความรู้ความ 
สามารถของนักเรียน พอจ าแนกออกได้ ดังนี้  
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   1. ชนิดที่ผู้สอบเป็นผู้ให้ค าตอบ ได้แก่  
     1.1 แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective Test or Essay Test) จ าแนก
ออกเป็น  
     1.1.1 แบบจ ากัดค าตอบ (Restricted – response Type)  
     1.1.2 แบบไม่จ ากัดค าตอบ (Unrestricted – response Type) 
    1.2 แบบทดสอบแบบเติมค าหรือตอบสั้น (Completion or Short - answer Test) 
   2. แบบทดสอบชนิดที่ให้ผู้สอบเลือกค าตอบ ได้แก่  
     2.1 แบบทดสอบแบบถูกผิด (True – false Test)  
     2.2 แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching Test)  
     2.3 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
 จากการศึกษาวิธีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พอสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มี 2 แบบ คือ (1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้นเองและ        
(2) แบบทดสอบมาตรฐาน ที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน เพ่ือวัดและประเมินผล
การเรียนในรายวิชานั้นว่าผู้เรียนที่ผ่านการเรียนการสอนแล้วนั้น จะมีผลสัมฤทธิ์มากน้อยเพียงใดก็จะ
สามารถวัดได้จากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งแบบที่ครูสร้างขึ้น และแบบมาตรฐาน
ได้อีกด้วย 
 

2.8 ความพึงพอใจ 
 
 2.8.1 ความหมายของความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้  
 นักวิชาการได้ให้ความหมายของความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ดังต่อไปนี้  
  กิติมา ปรีดีดิลก (2529) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า ความรู้สึกที่ชอบหรือพอใจที่มี
ต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ของงานและผู้ปฏิบัติงานนั้นได้รับการตอบสนองความต้องการ 
  กาญจนา อรุญสุขรุจี (2549) กล่าวว่าความพึงพอใจของมนุษย์เป็นการแสดงออกทางพฤติกรรม
ที่เป็นนามธรรม การที่เราจะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่
ข้อนข้างสลับซับซ้อน และต้องมีสิ่งเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลจึงจะท าให้เกิดความพึงพอใจ ดังนั้น
การสร้างสิ่งเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
 รัชยา กุลวานิชไชยนันท์ (2550) อธิบายความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึงความรู้สึกที่
เกิดขึ้นเมื่อได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย และอธิบายว่า ความพึงพอใจเป็นกระบวนการทาง
จิตวิทยาไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่ามีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรม
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ของคนเหล่านั้น การที่จะท าให้คนเกิดความพึงพอใจต้องศึกษาปัจจัยและองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุ
ความพึงพอใจนั้น 
  ศลใจ วิบูลย์กิจ (2543) กล่าวถึงความพึงพอใจว่า หมายถึง สภาพของอารมณ์บุคคลที่มีต่อ
องค์ประกอบของงานและสภาพแวดล้อมในการท างานที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
บุคคลนั้น ๆ 
  อัญชไม จันทมาศ (2544) กล่าวว่า ทัศนคติและความพึงพอใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง สามารถใช้
แทนกันได้ เพราะทั้งสองค านี้จะหมายถึง ผลที่ได้จากการที่บุคคลเข้าไปมีส่วนร่วมในสิ่งนั้นทัศนคติใน
ด้านบวก จะแสดงให้เห็นสภาพความพึงพอใจในสิ่งนั้น และทัศนคติด้านลบจะแสดงให้เห็นสภาพไม่พึง
พอใจนั่นเอง ส่วนความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือระดับความพอใจที่เป็นผลมาจากความพอใจและ
ทัศนคติของบุคคลที่มีต่อคุณภาพและสภาพของงานนั้น 
 จากข้อมูลข้างต้นของความหมายของความพึงพอใจ สรุปได้ว่าความพึงพอใจเป็นพฤติกรรมทาง
อารมณ์และจิตใจของบุคคลนั้น ๆ ที่แสดงออกมาเมื่อมีความพอใจในสิ่งที่ท า สิ่งที่ได้รับ แต่ไม่สามารถ
มองเห็นด้วยตาเปล่า การที่จะท าให้เราทรายถึงความพอใจนั้นสามารถสังเกตจากการแสดงออกของ
บุคคลนั้น เมื่อมีสิ่งเร้าที่ท าให้บุคคลนั้นเกิดความพึงพอใจ 
 2.8.2 องค์ประกอบท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจจะต้องมีองค์ประกอบต่าง ๆ ประกอบเข้าด้วยกัน ดังทฤษฎีของเชิดศักดิ์ โฆวาสินธ์ 
(2550) อธิบายไว้ว่า ความพึงพอใจมีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 
   2.8.2.1 องค์ประกอบทางความรู้หรือเข้าใจ ได้แก่ความรู้ความเข้าใจกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบที่มนุษย์ใช้ในการคิด ตอบสนอง รับรู้และวินิจฉัยข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับ ซึ่งมีขอบเขต
ครอบคลุมไปถึงความคิดเห็น ความเชื่อมั่นที่มี ต่อสิ่งแวดล้อมหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
   2.8.2.2 องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก เป็นลักษณะอารมณ์ที่คล้อยตามความคิด    
ถ้าบุคคลมีความคิดที่ดีต่อสิ่งใดก็จะมีความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งนั้น จะแสดงออกมาในรูปของความรัก ความโกรธ 
ความชอบ ความไม่ชอบ ความเกลียดและความชิงชังต่อสิ่งต่าง ๆ 
   2.8.2.3 องค์ประกอบทางด้านพฤติกรรม คือ ความพร้อมที่จะกระท าอันเป็นผลเนื่อง 
มาจากความคิด ความรู้สึก ซึ่งออกมาในรูปแบบของการยอมรับหรือปฏิเสธ เป็นการแสดงออกในทาง
ปฏิบัติ ในทางพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นสามารถท่ีจะสังเกตได้ 
 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบที่มีผลต่อความพึงพอใจสรุปได้ว่าความพึงพอใจที่
บุคคลแสดงออกมานั้น เกิดจากองค์ประกอบหลาย ๆ อย่างมารวมกัน ทั้งด้านความรู้ ด้านอารมณ์ 
ด้านการเรียน และด้านพฤติกรรม ที่ท าให้บุคลนั้นเกิดความพึงพอใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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 2.8.3 ความพึงพอใจในการเรียน 
   เจษฎา ประทุมมา (2559) กล่าวว่า การศึกษาจะมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจที่ดีต่อ
การเรียนต้องมีการสร้างความพึงพอใจในการเรียนตั้งแต่เริ่มต้นให้แก่ผู้เรียนซึ่งด าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู้ ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือการปฏิบัติให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ ดังนั้นการกระท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน
จึงต้องค านึงถึงทฤษฎีพ้ืนฐานที่ต่างกันอยู่ 2 ลักษณะ ดังนี้  
    1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบัติงาน
จนเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานสูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับการ
ตอบสนองทัศนะตามทฤษฎีดังกล่าว 
    2. ผลการปฏิบัติงานไปสู่ความพึงพอใจ ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ
และการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงด้วยปัจจัยอ่ืนๆ ผลของการปฏิบัติงานที่ดีจะน าไปสู่ผลของการตอบ
แทนที่เหมาะสมที่สุดโดยตอบสนองความพึงพอใจในรูปแบบของรางวัลหรือผลตอบแทนภายใน 
(Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เกี่ยวกับความ
ยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของการตอบแทนที่ได้รับรู้แล้วความพึงพอใจก็ย่อมเกิดข้ึน 
   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2549) ได้อธิบายเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจใน
การเรียนไว้ว่า เป็นการให้สิ่งเร้าเพ่ือให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งต่อไปซึ่งเป็นความ 
สัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้ากับพฤติกรรมที่เกิดข้ึนสิ่งแล้วเป็นสัญญาณให้นักเรียนรู้ว่าควรจะแสดงพฤติกรรม
อย่างไรบ้างโดยการแลกเปลี่ยนเนื้อหา สาระประสบการณ์ ความคิดเห็น ความรู้สึกอารมณ์ ความสนใจ 
ความพึงพอใจ เจตคติ ค่านิยม ตลอดจนทักษะและความช านาญระหว่างผู้ส่งและผู้รับโดยมีสถานการณ์
หรือสัญลักษณ์เป็นสื่อการในการแลกเปลี่ยนดังนั้นกระบวนการเรียนรู้จะต้องมีสื่อที่ดีถ้าเลือกการใช้สื่อ
การเรียนรู้ เป็นไปในแนวทางท่ีเหมาะสมแล้วความรู้ความเข้าใจการแสวงหาความรู้และความพึงพอใจ
จะสะสมเป็นระบบแล้วผลของการของผู้เรียนต่อสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจากการใช้สื่อการเรียนรู้ก็จะท า
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจและความพึงพอใจ 
  จากการศึกษาความพึงพอใจในการเรียน สรุปได้ว่าความพึงพอใจต่อการเรียนที่ดีจะต้องมี
ความสัมพันธ์กันในการศึกษาตั้งแต่เริ่มต้น ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการกระตุ้นตัวเองและมุ้งมั่นในสิ่งที่ท า
และได้รับมอบหมายจากผู้สอน และยังต้องอาศัยสิ่งเร้าที่จะท าให้ผู้เรียนมีความสนใจต่อการเรียนและ
เกิดความพึงพอใจทั้งด้านอารมณ์ ความรู้ ความคิดทักษะ เจตคติที่ดีต่อการเรียนจึงจะเกิดความพึงพอใจที่
ดีต่อกิจกรรมการเรียนอีกด้วย 
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 2.8.4 เครื่องมือในการวัดความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจ เป็นพฤติกรรมที่มีในตัวบุคลในแต่ละบุคคลที่แสดงออกมาเมื่อเกิดความพึงพอใจ
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นอารมณ์ความรู้สึก ความคิดของบุคคลนั้นที่สามารถวัดได้หลากหลายวิธีการซึ่ง
มีนักวิชาการได้เสนอวิธีการวัดความพึงพอใจของมนุษย์ไว้ดังต่อไปนี้  
  ภณิดา ชัยปัญญา (2541) กล่าวไว้ว่าการวัดความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้หลายวิธีดังต่อไปนี้ 
   1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้ออกแบบสอบถาม ต้องการทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถ
กระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าว อาจถามความ
พอใจในด้านต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ตอบทุกคนมาเป็นแบบแผนเดียวกัน มักใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูลกลุ่ม
ตัวอย่างมาก ๆ วิธีนี้นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถามจะใช้
มาตรวัดทัศนคติ ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วยข้อความที่
แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีค าตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก 5 
ค าตอบ เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
   2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดคุย โดยมีการ
เตรียมแผนงานล่วงหน้า เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
   3. การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปูาหมายไม่
ว่าจะแสงดออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน วิธีนี้เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่ และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน 
  จากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเครื่องมือในการวัดความพึงพอใจ สรุปได้ว่า การวัดความพึง
พอใจสามารถวัดได้หลายวิธี ทั้งการสังเกต การใช้แบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ ล้วนแล้วแต่ เป็น
วิธีการวัดที่แตกต่างกัน แต่ก็สามารถวัดความพึงพอใจของบุคคลได้ด้วยเช่นเดียวกัน ในการเลือกใช้
เครื่องมือวัดความพึงพอใจแบบต่าง ๆ ก็ขึ้นอยู่กับกลุ่มเปูาหมายที่ต้องการวัด และสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการ
จะวัดความพึงพอใจนั้นอีกด้วย 
 

2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   จรัญ กาญจนประดิษฐ์ (2554) การศึกษาพัฒนาการทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยใช้ 
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instruction Model for Psychomotor Domain)
และสอดแทรกคุณธรรม ด้านความเพียรของนักศึกษาที่เรียนรายวิชา 864382 ทักษะ ดนตรีไทย 2 
ผลการวิจัยพบว่าการใช้รูปแบบการสอน ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instruction Model For 
Psychomotor Domain) สามารถพัฒนาทักษะการเปุาขลุ่ย เพียงออ 5 ทักษะ คือ การระบายลม 
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การตีนิ้ว การพรมนิ้ว การครั่นลม และการเปุา โหยหวน ได้อยู่ในระดับดี สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
ทักษะย่อยต่าง ๆ ก่อนที่ จะเชื่อมโยงทักษะต่างๆ ที่ใช้ในแต่ละบทเพลงได้ ในการเปุาขลุ่ยประเภทเพลง 
เดี่ยวจ าเป็นที่จะต้องใช้เทคนิคให้ประสานกลมกลืนกัน 3 ส่วน คือ เรื่องนิ้ว เรื่องลมและเรื่องลิ้น ซึ่ง
ล้วนแล้วแต่มีทักษะย่อยต่าง ๆ มากมายโดยที่ผลจากการ เรียนรู้ทักษะการเปุาขลุ่ยอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอนช่วยผู้เรียนสามารถจดจ าจดและ แยกแยะทักษะต่าง ๆ เหล่านั้นได้ชัดเจนก็จะช่วยให้ผู้เรียน
พัฒนาทักษะตนเอง ได้รวดเร็วมากขึ้น 
   ณัฐสินี ภานุศานต์ (2553) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความพึงพอใจจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันวิชาพ้ืนฐานศิลปะเรื่องทักษะการ
บรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน) จ านวน 15 คนได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยเจาะจงการแบ่งชั้นคะแนนของนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือกลุ่มเรียนเก่งกลุ่มเรียน
ปานกลางและกลุ่มเรียนอ่อนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ (1) บทเรียนทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ผ่านการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผ่านการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน (3) แบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ผลการวิจัยพบว่า (3.1) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 (3.2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันวิชา
พ้ืนฐานศิลปะเรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์อยู่ระดับดีมาก 
   พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล (2551) ได้ศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนตามทฤษฎีของโคดาย 
กับที่เรียนแบบดั้งเดิมโดยใช้เพลงพ้ืนบ้านท่าโพและเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดทักษะทางด้าน
ดนตรีสากล ด้านการร้องเพลง ด้านการอ่านโน้ต ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี
สากลขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนตามทฤษฎีของโคดาย กับที่
เรียนแบบดั้งเดิม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ .05 และพบว่านักเรียนที่สอนตามทฤษฎีของโคดาย มี
คะแนนทักษะทางด้านการร้องเพลง และทักษะอ่านโน้ตสูงกว่ากลุ่มท่ีสอนแบบดั้งเดิม ที่ระดับ .05 
   ฤทธิรงค์ ไชยสุข (2552) ได้ศึกษา การพัฒนาเทคนิคการสอนและสื่อการสอนขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ส าหรับผู้มีความบกพร่องทางการได้ยิน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา นักเรียนผู้มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมี
จ านวน 3 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 7 คน โดยมุ่งศึกษาเฉพาะผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินประเภท
หูตึง ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ปีการศึกษา 2551 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลครั้งนี้ประกอบด้วย 
เทคนิคการสอน สื่อการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่าง



41 

เรียนและหลังเรียน แบบสังเกตพฤติกรรม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ค่าเฉลี่ยร้อยละและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า (1) ประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 72.10 / 87.10 ซึ่งเมื่อเทียบกับเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 พบว่าค่าประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนก่อนการทดสอบระหว่าง
เรียนมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานส่วนค่าประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเทคนิคการสอนและสื่อการ
สอนขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนคิดเป็นร้อยละ 15 โดยค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 2.63 และจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
มีค่าเท่ากับ 2.69 (3) ผลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนขณะเรียนพบว่ามีค่าเฉลี่ย
ร้อยละ 91.97 และค่าเฉลี่ยระดับคะแนนพฤติกรรมของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.59 จึงสรุปได้ว่าระดับ
คุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
   นิศาชล บังคม (2553) การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านโสดทักษะตาม
แนวคิดโคดายส าหรับนักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนเปียโน
ระดับชั้นต้นที่มีอายุ 7 – 12 ปี จ านวน 16 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 8 คน กลุ่มควบคุม 8 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านโสดทักษะตามแนวคิดโคดายส าหรับ
นักเรียนเปียโนระดับชั้นต้น (2) แบบทดสอบทักษะด้านการฟังก่อนและหลังการทดลอง (3) แบบทดสอบ
ด้านความรู้ก่อนและหลังการทดลอง (4) แบบวัดเจตคติ และ (5) แบบสังเกตพฤติกรรม ผลการวิจัย
พบว่า (5.1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านโสดทักษะตามแนวคิดโคดายส าหรับนักเรียนเปียโน
ระดับต้น มี 7 หัวข้อ คือ แนวคิด จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมสื่อการเรียนการสอนการวัดและประเมินผล 
และหมายเหตุ ซึ่งแผนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโคดายนั้น จะมุ้งเน้นพัฒนาทักษะการฟัง โดยเริ่ม
จากสอนขับร้อง (5.2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งเป็น ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาพรวมไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการฟังไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ด้านเจตคติแบ่งการประเมินเป็น 2 ส่วน คือ (5.2.1) ประเมินโดยผู้เรียนและ (5.2.2) 
ประเมินโดยผู้สอน ผลการประเมินโดยผู้เรียนซึ่งใช้แบบวัดเจตคติ พบว่ากลุ่มทดลอง (M = 32.75, 
S.D. = 2.25) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M = 26.38, S.D. = 2.39) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ส่วนผลการประเมินโดยผู้สอนซึ่งใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย
พฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับสูง (M = 2.79, S.D. = 0.43) กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ย
พฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.15, S.D. = 0.65) 
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   มารียา ปัณณะกิจการ (2556) การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ทักษะการอ่านโน้ตตามแนวคิดโคดายส าหรับผู้เรียนเปียวัยผู้ใหญ่ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
คือ วัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีช่วงอายุระหว่าง 25 – 30 ปี และไม่มีพ้ืนฐานทางด้านดนตรี จ านวน 10 คน 
แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 5 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย      
(1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตตามแนวคิดโคดายส าหรับผู้เรียนเปีย
วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน (3) แบบวัดเจตคติ (4) แบบสังเกตพฤติกรรม 
(5) แบบประเมินความพึงพอใจและ (6) แบบบันทึกหลังการเรียนการสอนและวิเคราะห์ข้อมูลจากการ
ทดลองโดย t-test และหาค่าขนาดอิทธิพล ผลการวิจัยพบว่า (6.1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตตามแนวคิดโคดายส าหรับผู้เรียนเปียวัยผู้ใหญ่ตอนต้น แบ่งออกเป็น 7 
หัวข้อ ได้แก่ แนวคิด จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และ 
หมายเหตุ โดยมีรายละเอียดการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 7 แผน ซึ่งแผนการจัด
กิจกรรมตามแนวคิดโคดายนั้นจะมุ้งเน้นพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตโดยเริ่มจากการสอนขับร้อง ทั้งมี
การใช้หลักการสอนผู้ใหญ่เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้การสอนดนตรี
ด าเนินไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้และความต้องการของ
ผู้เรียนวัยผู้ใหญ่ (6.2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งเป็นกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ภาพรวม (M = 58.58, S.D. = 3.85) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M = 48.9, S.D. = 7.61) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการอ่านโน้ต (M = 13.3, S.D. 
= 0.97) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M = 11.9, S.D. = 0.42) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจ (M = 34.60, S.D. = 4.28) สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม (M = 27.30, S.D. = 7.21) อย่างมีนัยส าคับทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านเจตคติแบ่งการ
ประเมินเป็น 2 ส่วนคือ (1) ประเมินโดยผู้เรียน และ (2) ประเมินโดยผู้สอน ผลการประเมินโดยผู้เรียน
ซึ่งใช้แบบวัดเจตคติและแบบบันทึกหลังเรียนประเมินความพึงพอใจ พบว่ากลุ่มทดลองและกลุ่ ม
ควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านเจตคติไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยระดับความพึงพอใจหลังการเรียนการสอนอยู่ในความพึง
พอใจมาก ส่วนผลการประเมินโดยผู้สอน ซึ่งใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบว่า กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการเรียนในภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
   โรซา ลขิตธรรม (2555) การพัฒนาทักษะการปฏิบัติดนตรีสากล ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โดยเปรียบเทียบผลการเรียน ของเทอม 1 และ เทอม 2 
ในปีการศึกษา 2555 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบปฏิบัติดนตรีสากล ในเทอม 
2/55 สูงกว่า ในเทอม 1/55 ด้วยค่าเฉลี่ยของค่าความแตกต่างเท่ากับ 0.81 สรุปว่า กลุ่มตัวอย่างมี
พัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้น จึงควรมีการพัฒนาการเรียน ด้วยการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในปีการศึกษาต่อไป 
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   วรรณวุฒิ วรรณารุณ (2553) ผลของการใช้กิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย ที่มีต่อ 
ทักษะทางดนตรีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดทรงธรรม อ าเภอพระประแดง จังหวัด
สมุทรปราการ ปการศึกษา 2552 ที่มีทักษะทางดนตรีน้อย จ านวน 20 คน ซึ่งไดมาจากการสุ่มอย่าง
ง่าย จากประชากรและสุมอย่างง่ายอีกครั้งหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 10 คน โดย 
กลุม ทดลองไดรับการใช้กิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของโคดายกลุ่มควบคุมไดรับการให้ข้อสนเทศ แบบ
แผน การทดลองของงานวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบ Randomized Control Group Pretest - posttest 
Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ t-test ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) นักเรียนมีทักษะทาง
ดนตรีมากขึ้น หลังจากไดรับการใช้กิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของ โคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 (2) นักเรียนมีทักษะทางดนตรีมากขึ้น หลังจากไดรับการให้ข้อสนเทศ อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 (3) นักเรียนที่ไดรับการใช้กิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย มีทักษะทาง
ดนตรีมาก ขึ้นกว่านักเรียนที่ไดรับการให้ข้อสนเทศ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วิไลพร ภูมิเขตร์ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยใช้
กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ ผลการวิจัยพบว่า (1) ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้
ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.53/85.97       
(2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการ
เปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีค่าเท่ากับ 0.8154 คิดเป็นร้อยละ 81.54 (3) นักเรียนมีทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์
เดอร์กหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่อง  การ
เปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ านวน 34 คน จากนักเรียน จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 
94.44 (4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติ 
   สุธาสินี ถีระพันธ์ (2558) ได้ศึกษาค้นคว้าการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนขับร้องของ
นักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 ระหว่างกลุ่มที่ใช้วิธีสอนซึ่งปรับปรุงจากวิธีสอนดนตรีแบบโคดาย กับกลุ่มที่
ใช้วิธีสอนปกติ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 50 จังหวัดขอนแก่น กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 50 จังหวัด ขอนแก่น จ านวน  46 
คน ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
คือ กลุ่มควบคุม 23 คน และกลุ่มทดลอง 23 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เอกสารประกอบ 
การเรียนการสอนซึ่งปรับปรุงจากวิธีสอนดนตรีแบบโคดายและเอกสาร ประกอบการเรียนการสอน
ปกติระยะเวลาในการสอนแบบละ 8 ชั่วโมง (2 ชั่วโมง/สัปดาห์) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชนิดปรนัย จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดเจตคติ ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบ 
การเรียนการสอนซึ่งปรับปรุง จากวิธีสอนดนตรีของโคดาย วิชาขับร้องชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ย  
โดยรวมหลังเรียน ด้านเจตคติ ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยเอกสารประกอบการเรียนการสอน
ปกติ แตกต่างกันอย่างมี นัยส าคัญที่ระดับ.05 (2) นักเรียนที่เรียนด้วยนักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบ 
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การเรียนการสอน ซึ่งปรับปรุงจากวิธีสอนดนตรีของโคดายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วย เอกสารประกอบการเรียนการสอนปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ประกอบแบบฝึกทักษะเรื่องการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ มีความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
 2.9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Tsisserev (1993) ได้ท าการวิเคราะห์ และเปรียบเทียบ ระหว่างวิธีการสอนของ ดมิทรี 
คาบาเลฟสกี (Dmitry Kabalevsky) กับ คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff) และโซตาน โคดาย (Zoltan 
Kodaly) พบว่า วิธีการสอนของคาบาเลฟสกี มีจุดแข็งด้านวงประสานเสียง และความซาบซึ้งในดนตรี 
(Music Appreciation) แต่ขาดความสมบูรณ์ในเรื่องดนตรี การประสานเสียง 2 จังหวะ และการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรี เหมือนวิธีการของ คาร์ ออร์ฟ และโซตาน โคดาย ที่อยู่ในอเมริกาเหนือ 
   Beatty (1989, p. 303) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการสอนดนตรีตามทฤษฎี ของโคได
เพ่ือพัฒนาทักษะทางดนตรีกับนักเรียนชั้นมัธยมปลายที่มีอายุตั้งแต่ 14 - 18 ปีโดยแบ่งเป็นกลุ่มควบคุม
กับกลุ่มทดลองพบว่านักเรียนมัธยมปลายกลุมทดลองมีทักษะทางดนตรีสูง กว่านักเรียนกลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยทางสถิติ 
   Calleen (1994, p. 64) ศึกษาผลการฝึกปฏิบัติเกมกิจกรรมดนตรีตามทฤษฎี ของโคได
ของนักเรียนตามหลักสูตรระดับ 6 เพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ โดยแบ่งเป็นกลุ่มทด ลองกับ กลุ่ม
ควบคุมพบว่า นักเรียนที่ฝึกปฏิบัติเกมตามทฤษฎีของโคไดมีความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่านักเรียนที่ ไม
ไดฝึกปฏิบัติ  
   Hanson (2001) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการให้เหตุผลเชิง
มิติสัมพันธ์ของนักเรียนชั้นอนุบาล โดยการสอนดนตรีตามการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นของโคดาย 
เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง ใช้ระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 7 เดือน ประชากรคือ นักเรียนในระดับชั้น
อนุบาล จากโรงเรียนประถมกลาเชียร์ เกทเวย์ (Glacier Gateway) ในเมืองโคลัมเบียฟอลส์ (Columbia 
Falls) รัฐมอนทานา (Montana) จ านวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้นเป็นจ านวน 54 คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
ซึ่งทุกกลุ่มจะต้องท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มที่  1 ทดลองโดยการสอนดนตรีตาม
ทฤษฎีของโคดาย (n=18) กลุ่มที่ 2 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (n=18) และกลุ่มที่ 3 กลุ่มควบคุม 
(n=18) ไม่ได้รับการสอนดนตรีทั้งในชั้นเรียนและจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบว่า การใช้พ้ืนที่และ
จังหวะ การใช้พ้ืนที่ และการไม่ใช้พ้ืนที่ (ทางวาจา) เป็นตัวแปรตาม การวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน
ของทั้ง 3 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างที่เป็นนัยส าคัญ ในการทดสอบก่อนเรียน การทดสอบหลังเรียน หรือ
การเพ่ิมข้ึนของคะแนน (การทดสอบหลังเรียน-การทดสอบก่อนเรียน) ของการวัดทั้ง 3 แบบ 
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   Rochelle Gayl Mann (1991) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าเรื่อง การสอนฟลูต และน า
วิธีการร้องตามล าดับขั้นโดยใช้บทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน และฝึกการฟังตามหลักการสอนของโคดาย 
ซึ่งเป็นการศึกษาน าร่อง (Pilot Study) ซึ่งใช้ระยะเวลา 13 สัปดาห์ ประชากรคือ นักเรียนในระดับ
ปริญญาตรี ที่ปฏิบัติเครื่องมือฟลูต ที่ฟอร์ท อูลิส คอลเลจ (Fort Lewis Colleg) ในเมืองดูรังโก 
(Durango) รัฐโคโลราโด จ านวน 6 คน ซึ่งทุกคนจะต้องท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ในช่วง
เวลา 11 สัปดาห์ นักเรียนจะต้องเรียนปฏิบัติสัปดาห์ละครั้ง ๆ ละ 50 นาที การรวมวงฟลูตสัปดาห์ละ 
2 ครั้ง ๆ ละ 1 ชั่วโมง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติทั้ง 3 ด้าน การปฏิบัติเครื่องดนตรีในการอ่านโน้ต 
ที่ไม่เคยเห็นมาก่อน การร้องโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อน และความเที่ยงตรงของระดับเสียง ไม่มีความ
แตกต่างทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า วิธีการสอนของโคดาย มีประโยชน์อย่างมาก ซึ่งช่วยในการพัฒนา
ทักษะการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนของนักเรียนในระดับเบื้องต้นได้เป็นอย่างดี 
 

2.10 กรอบแนวคิดการวจัิย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีทฤษฎีการสอนดนตรีตามหลักการของโคดายมาใช้ในการ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนทั้ง
ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะด้านการปฏิบัติเครื่องดนตรี จะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ หลังเรียนตามแนวทางของโคดายสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีขั้นตอนดังนี้  
 
      ตัวแปรต้น                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.11 กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเปุาขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์โดยใช้ทฤษฎีของโคดาย 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ทักษะการเปุาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
3. ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ โดยใช้แนวคิดทฤษฏีของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอน
และวิธีการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ต าบลโนนแดง อ าเภอบรบือ จังหวัด
มหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 
ห้องเรียน ทั้งหมด 25 คน  
 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 3.2.3 แบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 3.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 3.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยตามแนวคิดของโคดาย 
   3.3.1.1 ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี แล้วน ามาวิเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับมาจรฐานและตัวชี้วัดที่ผู้เรียนพึงรู้
และปฏิบัติได ้
   3.3.1.2 ศึกษาคู่มือวัดและประเมินผลการศึกษาตามเกณฑ์หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโนนแดงวิทยาคม 
   3.3.1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีการสอนดนตรีของโคดายด้าน
การอ่านโน้ต ขั้นตอนการฝึกทักษะด้านดนตรี และการร้องเพลง 
   3.3.1.4 ศึกษาแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีและหลักการสอน
ทักษะดนตรีเบื้องต้น 
   3.3.1.5 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ทั้งประวัติขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เทคนิคการเป่าการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
   3.3.1.6 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย จ านวน 5 แผน รวม 15 ชั่วโมง 
 
ตารางที ่3.1  
โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

เรื่อง เนื้อหา ชั่วโมง 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ 
 

1. ประวัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
2. ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
3. ส่วนประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

1 

ทักษะและวิธีการเป่าขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ 
 

1. วิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์และต าแหน่งนิ้ว 
2. วิธีการฝึกเป่าบันไดเสียง 
3. ฝึกทักษะการเป่าบันไดเสียง 

4 

การอ่านโน้ตเพลงประกอบ 
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์  

1. การอ่านสัญลักษณ์อักษรแทนตัวโน้ต 
2. ฝึกทักษะการร้องโน้ตเพลงตามจังหวะและ 
    ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

3 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

เรื่อง เนื้อหา ชั่วโมง 
ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตามแบบฝึกทักษะ 

1. แบบฝึกทักษะการอ่านโน้ต 
2. แบบฝึกทักษะเป่าขลุ่ย 

4 

การปฏิบัติบรรเลงเพลง 
 

1. เพลง หนูมาลี 
2. เพลง Ode to joy 
3. เพลง Twingkle Little Stars 
4. เพลง มารินมาร์ช 

3 

 รวม 15 
 
   3.3.1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามแนวคิดของ
โคดายทั้ง 5 แผนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องสอดคล้อง และองค์ประกอบ
เพ่ือหาข้อบกพร่องในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   3.3.1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยตามแนวคิดของโคดายที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประกอบด้วย  
      1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สยาม จวงประโคน อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์
ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
      2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล อาจารย์ประจ าสาขาวิจัยและประเมินผล
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย 
      3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูษิต บุญทองเถิง อาจารย์ประจ าสาขาหลักสูตร
และการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
      4) นายกานนท์ เวชกามา อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัย
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
      5) นายอักคะภงส์ ภูลายยาว อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ตะวันตก 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
    ตรวจสอบความถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) น ามาหาค่าเฉลี่ยแล้วน าค่าเฉลี่ยมาแปลความหมาย และเปรียบเทียบเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
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      ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00  หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
      ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
      ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
     ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   3.3.1.9 ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์

ตามแนวคิดของโคดาย มีค่าเฉลี่ย ( X ) = 4.63, S.D. = 0.50 เมื่อเที่ยวกับเกณฑ์แล้วมีความเหมาะสม
มากที่สุด 
   3.3.1.10 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามแนวคิด
ของโคดายแล้วน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.2.1 ผู้วิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระดนตรี  
   3.3.2.2 ศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะสาระการเรียนรู้ดนตรี 
   3.3.2.3 ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดทฤษฏีของโคดายและ
ทฤษฏีการสอนดนตรีที่เกี่ยวข้องต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.2.4 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ทั้ง ประวัติความ
เป็นมา ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดรอ์ เทคนิควิธีการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.2.5 ศึกษาหลักเอกสารด้านการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
   3.3.2.6 วิเคราะห์พฤติกรรมและคุณลักษณะที่ต้องการวัด และก าหนดคุณลักษณะที่
ต้องการวัดเรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ด้านทฤษฎีความรู้เกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ แล้วสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
โนนแดงวิทยาคม  
 
 
 
 
 
 
 



50 

ตารางท่ี 3.2  
องค์ประกอบของการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ข้อสอบที่

ออก 
ข้อสอบที่

ต้องการใช้จริง 
1. ประวัติขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 

1. รู้และเข้าใจประวัติความเป็นมาของ 
   ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
2. อธิบายประวัติความเป็นมาของขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ได้ 

5 
 
5 

3 
 
2 

2. ประเภทของขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 

1. รู้เข้าใจประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   ในแต่ละประเภท 
2. จ าแนกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
3. รู้เข้าใจวิธีการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
4. รู้และเข้าใจการเก็บรักษาขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 

5 
 
2 
3 
5 

3 
 
3 
2 
2 

3. ลักษณะของขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 
 
 

1. รู้และเข้าใจในลักษณะของขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 
2. สามารถอธิบายส่วนประกอบของขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 

5 
 
5 

3 
 
3 

4. สัญลักษณ์แทน 
   เสียงรูปแบบ 
   ตัวอักษรและ 
   รูปแบบโน้ตสากล 

1. รู้และเข้าใจสัญลักษณ์แทนเสียง 
2. อธิบายสัญลักษณ์แทนเสียงรูปแบบ 
   โน้ตสากลได้ 
3. อ่านและเข้าใจโน้ตเพลงได้ 

5 
3 
 
2 

3 
3 
 
3 

รวม 45 30 
   
   3.3.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องสอดคล้อง และองค์ประกอบด้านเนื้อหาที่ใช้เพ่ือหา
ข้อบกพร่องและพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับสาระส าคัญและผลการเรียนรู้แล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไข 
   3.3.2.8 น าเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมพิจารณาความสอดคล้อง ข้อค าถามกับสาระส าคัญ
และผลการเรียนรู้โดยมีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 
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      +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับสาระส าคัญและผลการเรียนรู้ 
        0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับสาระส าคัญและผลการเรียนรู้ 
       -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับสาระส าคัญและผลการเรียนรู้ 
   3.3.2.9 วิเคราะห์ข้อมูลหาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับสาระส าคัญและผล
การเรียนรู้ ใช้สูตร IOC (Index of Item Objecitve Congruence) ยึดเกณฑ์ IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00  
   3.3.2.10 ผลการประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอร ์คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ มีระดับ IOC ตั้งแต่ 0.80 – 1.00  

   3.3.2.11 คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC   0.50 แล้วปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จัดเป็นแบบทดสอบฉบับร่าง แล้วน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปทดลองใช้กับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1/2 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคมจ านวน 20 คนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายเพ่ือหาคุณภาพ โดยหา ค่าความยาก 
ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นแบบอิงเกณฑ์  
   3.3.2.12 ผลการประเมินหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางทางการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ค่าความยาก (P) มีค่าตั้งแต่ 0.20 – 0.55 ค่าอ านาจจ าแนก (B) มีค่า
ตั้งแต่ 0.49 – 0.94 และค่าความเชื่อมั่น (Lovett) มีค่า = 0.98 
   3.3.2.13 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่
ผ่านการทดสอบและหาคุณภาพ ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโนน
แดงวิทยาคม จ านวน 25 คนเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยต่อไป 
 3.3.3  แบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.3.1 ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาดนตรีตามแนวคิดทฤษฏีของโคดายและ
ทฤษฏีการสอนดนตรีที่เกี่ยวข้องต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย 
   3.3.3.2 วิเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานและตัวชี้วัดที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ 
   3.3.3.3 ศึกษาหลักการและขั้นตอนของการฝึกตามทฤษฏีของโคดายที่เริ่มจากการร้อง
จนถึงการปฏิบัติดนตรีตามวิธีการของโคดาย 
   3.3.3.4 ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบทดสอบทักษะทางดนตรีตามแนวคิดทฤษฎี
ของโคดาย 
   3.3.3.5 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการสร้างแบบทดสอบทักษะท้างด้าน
ดนตรี 
   3.3.3.6 ศึกษาหลักเกณฑ์วิธีการสร้างแบบฝึกทักษะทางด้านดนตรี 
   3.3.3.7 ศึกษาเกณฑ์การวัดและประเมินผลการศึกษา 
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   3.3.3.8 วิเคราะห์พฤติกรรมคุณลักษณะที่ต้องการวัด และก าหนดคุณลักษณะที่ต้องการ
วัดออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการปฏิบัติขลุ่ย ด้านการอ่านโน้ต และด้านการบรรเลงเพลง 
   3.3.3.9 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่
ด้านการอ่านโน้ตร้องโน้ต ด้านการปฏิบัติลุ่ยรีคอร์เดอร์ และด้านการบรรเลงเพลง 
 
ตารางท่ี 3.3  
การสร้างแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

ข้อที่ 1 
คุณลักษณะ ด้านการอ่านโน้ตร้องโน้ต 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนอ่านโน้ตระบบโซ-ฟา ตามอักษรต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

C D E F G A B 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตตรงเสียง 
3. ตรงจังหวะถูกต้อง 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
    ตามแบบทดสอบ 

1. อ่านโน้ตไม่ได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
   จังหวะตามก าหนด 

ข้อที่ 2 
คุณลักษณะ ด้านการอ่านโน้ตร้องโน้ต 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนอ่านโน้ตบันใดเสียง C Major 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตตรงเสียง 
3. ตรงจังหวะถูกต้อง 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
    ตามแบบทดสอบ 

1. อ่านโน้ตไม่ได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
   จังหวะตามก าหนด 

ข้อที่ 3 
คุณลักษณะ ด้านการอ่านโน้ตร้องโน้ต 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตได้ 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 1 
ข้อสอบ ให้นักเรียนอ่านโน้ตในระดับเสียงที่ต่างกัน 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตตรงเสียง 
3. ตรงจังหวะถูกต้อง 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
    ตามแบบทดสอบ 

1. อ่านโน้ตไม่ได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
   จังหวะตามก าหนด 

ข้อที่ 4 
คุณลักษณะ ด้านการอ่านโน้ตร้องโน้ต 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถอ่านโน้ตได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนอ่านโน้ตในลักษณะต่างๆ ให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 1. อ่านโน้ตได้ 

2. ร้องโน้ตตรงเสียง 
3. ตรงจังหวะถูกต้อง 

1. อ่านโน้ตได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
    ตามแบบทดสอบ 

1. อ่านโน้ตไม่ได้ 
2. ร้องโน้ตไม่ตรง 
   จังหวะตามก าหนด 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 5 
คุณลักษณะ ด้านการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนเป่าบันไดเสียง C Major ทั้งขาขึ้นและขาลงให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 1. ท่าทางในการจับขลุ่ย 

2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
4. แบบฝึกหัดนิ้ว 
5. แบบฝึกหัดการใช้ลม 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
 

ข้อที่ 6 
คุณลักษณะ ด้านการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนเป่าโน้ตขั้นคู่ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 1. ท่าทางในการจับขลุ่ย 

2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
4. แบบฝึกหัดนิ้ว 
5. แบบฝึกหัดการใช้ลม 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 7 
คุณลักษณะ ด้านการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตัวชี้วัด ผู้เรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนเป่าควบคุมลมและการตัดลิ้นให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 1. ท่าทางในการจับขลุ่ย 

2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
4. แบบฝึกหัดนิ้ว 
5. แบบฝึกหัดการใช้ลม 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
3. การเป่าโน้ตขั้นคู่ 
 

1. ท่าทางในการจับ 
   ขลุ่ย 
2. การเป่าบันไดเสียง 
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 8 
คุณลักษณะ ด้านการบรรเลงเพลง 
ตัวชี้วัด เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเพลงตามท่ีก าหนดได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนเป่าเพลง Twinkle Little Stars ให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 บรรเลงถูกต้องตามโน้ต 

เป่าถูกเสียงตาม
ก าหนดเป่าตรงจังหวะ 

บรรเลงเพลงผิด 2 
ครั้ง เป่าตรงจังหวะ 

เป่าผิด 3 ครั้ง 
เป่าไม่ตรงจังหวะ  

ข้อที่ 9 
คุณลักษณะ ด้านการบรรเลงเพลง 
ตัวชี้วัด เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเพลงตามท่ีก าหนดได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนเป่าเพลง หนูมาลีให้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
 บรรเลงถูกต้องตามโน้ต 

เป่าถูกเสียงที่ก าหนด 
เป่าตรงจังหวะ 

บรรเลงเพลงผิด 2 
ครั้ง เป่าตรงจังหวะ 

เป่าผิด 3 ครั้ง 
เป่าไม่ตรงจังหวะ  
 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.3 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 10 
คุณลักษณะ ด้านการบรรเลงเพลง 
ตัวชี้วัด เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเพลงตามท่ีก าหนดได้ 
ข้อสอบ ให้นักเรียนบรรเลงเพลง มารินมาร์ช ให้ถูกต้องตามโน้ต 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 

บรรเลงถูกต้องตามโน้ต 
เป่าถูกเสียงตามก าหนด 
เป่าตรงจังหวะ 

บรรเลงเพลงผิด 2 ครั้ง 
เป่าตรงจังหวะ 

เป่าผิด 3 ครั้ง 
เป่าไม่ตรงจังหวะ  

 
   3.3.3.10 น าแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยหลังเรียน ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องสอดคล้อง และองค์ประกอบด้านเนื้อหาที่ใช้เพ่ือหาข้อบกพร่อง
และพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับสาระส าคัญและผลการเรียนรู้แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไข 
   3.3.3.11 น าเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยหลังเรียนเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง โดยใช้แบบประเมินที่มีลักษณะมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) น ามาหาค่าเฉลี่ยแล้วน าค่าเฉลี่ยมาแปรความหมาย และเปรียบ 
เทียบเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
      ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
      ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
      ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
      ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
      ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
   3.3.3.12 น าเสนอผู้เชียวชาญประเมินแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีอค์เดอร์หาค่า
ความสอดคล้องของข้อค าถามกลับตัวชี้วัด ใช้สูตร (Index of Item Objecitve Congruence) ยึดเกณฑ์ 
IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00  
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   3.3.3.13 ผลการประเมินความเหมาะสมของข้อค าถาม มีค่าเฉลี่ย X = 4.78 เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้จึงมีความเหมาะสมมากที่สุด และ ค่า IOC = 1.00 
   3.3.3.14 น าแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยหลังรีคอร์เดอร์ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์
แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม จ านวน 20 คน 
   3.3.3.15 น าผลการวัดทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น จาก
การสังเกตประเมินผลของผู้ให้คะแนน 2 คน โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความเห็นพ้องของผู้ประเมิน 
(Rater Agreement Index : RAI) (ไพศาล วรค า, 2558, น. 297) ผลการประเมินค่า RAI = 0.96  
   3.3.3.16 น าแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยหลังเรียนที่ผ่านการทดสอบและหาคุณภาพ 
ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม จ านวน 25 คน 
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยต่อไป 
 3.3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.4.1 ศึกษาทฤษฏีแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจของมนุษย์ที่มีผลต่อสิ่งเร้า 
   3.3.4.2 ศึกษาหลักการและวิธีการในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียน 
   3.3.4.3 ศึกษาและก าหนดเกณฑ์การวัดของแบบวัดความพึงพอใจ 
   3.3.4.4 ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การเป่าขลุ่ย   
รีคอร์เดอร ์โดยท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
   3.3.4.5 ก าหนดเกณฑ์การวัดความพึงพอใจ ของผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   3.3.4.6 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอร ์
   3.3.4.7 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องของแบบสอบถาม
เพ่ือหาข้อบกพร่องและปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม 
   3.3.3.8 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง IOC ผลการประเมินค่า IOC จากคะแนนการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญ มีค่า IOC = 1.00 
   3.3.3.9 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้ในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ปีการศึกษา 2561 ภาคเรียนที่ 2 
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3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดย
ผู้วิจัยได้ท าการทดลองตามแบบแผนการวิจัย One Group Post - test Only Design (ไพศาล วรค า, 
2552)  
 
ตารางท่ี 3.4  
แบบแผนการวิจัย 
 

กลุ่ม ทดลอง การทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
E X O 

 

 E  แทน กลุ่มตัวอย่างโดยเลือกแบบเจาะจง 
 X  แทน การทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตาม 
     ทฤษฎีของโคดาย 
 O  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 จากแบบแผนการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน
โนนแดงวิทยาคม ท าการทดลองเป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที ทดลอง 50 
นาที ตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้  
  1. ท าหนังสือขออนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
  2. น าเครื่องมือในการวิจัยที่สร้างขึ้นพบอาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินเครื่องมือเพ่ือหาความเหมาะสมของเครื่องมือและ
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับตัวชี้วัด แล้วน าคะแนนที่ได้มาประเมินค่าและแปรผลตามเกณฑ์ 
  3. น าเครื่องมือที่ผ่านการประเมินและแก้ไขสมบูรณ์แล้ว ไปทดลองใช้กับเป้าหมายนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 25 คน สถานที่ โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม ต าบลโนนแดง 
อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 
  4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ตามแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 แผน 15 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนตัวโน้ต  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง บทเพลงส าหรับการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การใช้และการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี 
  5. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และทักษะการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของ 
โคดาย  
   5.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 30 ข้อ 
30 คะแนน 
   5.2 แบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 10 ข้อ 30 คะแนน 
  6. ให้ผู้เรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง การเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ จ านวน 10 ข้อ 
  7. น าคะแนนที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์และทักษะทางการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
และคะแนนความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ไปวิเคราะห์ข้อมูล และ
แปรผลต่อไป 
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้  
  3.5.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์และทักษะการ
ปฏิบัติตามทฤษฏีของโคดาย 
  3.5.2 เปรียบเทียบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการ
เป่าขลุ่ยตามทฤษฏีของโคดาย 
  3.5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
   3.6.1.1 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item 
Objective – Congruence : IOC) (อรัญ ซุยกระเดื่อง) โดยมีสูตรดังนี้ 
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IOC = 
N
R  

 
     เมื่อ         แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
          ∑    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
               แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
   

   3.6.1.2 การหาค่าความยากของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่า
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยใช้สูตร (อรัญ ซุยกระเดื่อง) มีสูตรดังนี้ 
 

P = 
N
R  

 
     เมื่อ      แทน ดัชนีความยาก 
            แทน จ านวนคนตอบถูก 
            แทน จ านวนคนเข้าสอบทั้งหมด 
 

   3.6.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการ
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (อรัญ ซุยกระเดื่อง) มีสูตรดังนี้ 
 

  
  

  
 

  
  

 

   
     เมื่อ      แทน อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 

             แทน จ านวนคนในกลุ่มผ่านตอบถูก 

             แทน จ านวนคนในไม่ผ่านตอบถูก 

            แทน จ านวนคนในกลุ่มผ่าน 

            แทน จ านวนคนในกลุ่มไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 

(3-1) 

(3-2) 

(3-3) 
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   3.6.1.4 การหาค่าความเชื่อม่ัน โดยใช้สูตร Lovett มีสูตรังต่อไปนี้ (อรัญ ซุยกระเดื่อง) 
    

      
 ∑   ∑  

 

     ∑       
 

   
      เมื่อ     แทน  จ านวนข้อสอบ 
             แทน  คะแนนแต่ละคน 
            แทน  คะแนนผ่าน 
 

   3.6.1.5 การหาค่าความเชื่อมั่นของผู้สั่งเกตโดยใช้ดัชนีความเห็นพ้องกันระหว่างผู้
ประเมิน 2 คน โดยอาศัยเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 293) มี
สูตรค านวณดังนี้  
  

      
|     |

   
 

 
      เมื่อ       แทน  ดัชนีความเห็นพ้องกันของผู้ประเมิน 
             แทน  คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 1  
              แทน  คะแนนที่ได้จากผู้ประเมินคนที่ 2 
             แทน  คะแนนทั้งหมดที่เป็นไปได้ (Scoring Rubrics) 
 

   3.6.1.6 การหาค่าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตาม
ทฤษฎีของโคดาย (     ) โดยใช้สูตรการค านวณดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2544) 
 

   

∑ 
 
 

     

 
      เมื่อ       แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
         ∑   แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน  
            แทน  จ านวนผู้เรียนทั้งหมด  
            แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด 
 
 

(3-4) 

(3-5) 

(3-6) 
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∑ 
 
 

     

   
      เมื่อ       แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ในการเปลี่ยนแปลง 
              พฤติกรรมของผู้เรียน  
         ∑   แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
              ทางการเรียน  
            แทน  จ านวนผู้เรียนทั้งหมด  
             แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
              ทางการเรียน 
 
 3.6.2 สถิติพื้นฐาน 
   3.6.2.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (ไพศาล วรค า, 2559, น. 323) มีสูตรดังนี้ 
 

 ̅   
∑   

 
   

 
 

 
      เมื่อ    ̅   แทน  ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของกลุ่มตัวอย่าง 
              แทน  คะแนนของคนท่ี i 
               แทน  จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่าง 
 
   3.6.2.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ไพศาล วรค า, 2559, น. 325) มีสูตรดังนี้ 
 

   √
∑      ̅   

   

   
 

 

      เมื่อ       แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

            ̅  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
              แทน  คะแนนของคนท่ี i 
              แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 

(3-7) 

(3-8) 
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 3.6.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน  
 การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้ ใช้การทดสอบ ทีแบบกลุ่มเดียว (One-sample t-test) 
(ไพศาล วรค า, 2559, น. 349) ซึ่งมีสูตรดังนี้ 
   

  
 ̅   

  √ 
        

  
    เมื่อ       แทน  ค่าสถิติทดสอบท ี
         ̅  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
            แทน  ค่าคงที่หรือค่าเฉลี่ยของประชากรที่ต้องการ 
             เปรียบเทียบ 
           แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
           แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
   
 

(3-9) 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน 
โคดาย ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
  1. สัญลักษณ์ที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์แทนค่าในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและแปร
ความหมายของข้อมูลได้ง่าย ดังต่อไปนี้ 
     แทน ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี 
     ของโคดายที่ได้จากแบบทดสอบย่อยท้ายแผน 
     แทน ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี 
     ของโคดายที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 
    แทน จ านวนนักเรียน 
  ̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
      แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     แทน คะแนนตามเกณฑ์ 
    แทน คะแนนแบบทดสอบ 
     แทน ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดกับเนื้อหา 
 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน 
โคดาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นล าดับขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ 3 ขั้นตอนดังนี้ 

  4.2.1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโค

ดายให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
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  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์จ านวน 5 แผน 15 ชั่วโมง
ประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 1 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนตัวโน้ต จ านวน 3 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 4 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 บทเพลงส าหรับการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 3 ชั่วโมง 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี จ านน 1 ชั่วโมง 
  ซ่ึงในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน มีองค์ประกอบที่ท าให้เกิดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ประกอบด้วยสาระส าคัญ ตัวชี้วัด จุดประสงค์ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้  สื่อ /แหล่งการเรียนรู้และบันทึก
หลังการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงผลการจัดการประความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ย (  ̅) เท่ากับ 4.63 ซ่ึงมีค่าความ
เหมาะสมมากที่สุด ผลการประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางท่ี 4.1  

คะแนนการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้  
 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบย่อย คะแนนรวม

แบบทดสอบย่อย 
(60) 

คะแนนทดสอบหลัง
เรียน 
(30) 

10 10 10 10 10 10 

1 8 10 9 8 8 9 52 25 
2 8 10 8 8 9 10 53 27 
3 8 8 9 8 7 10 50 27 
4 9 9 10 9 10 9 56 25 
5 8 9 10 8 10 9 54 27 
6 8 9 9 8 9 8 51 27 
7 7 8 9 7 9 10 50 28 
8 8 9 10 8 9 10 54 27 
9 7 9 10 7 8 9 50 25 
10 8 10 9 8 9 9 53 27 
11 8 8 9 8 7 10 50 25 
12 10 10 9 10 9 9 57 27 
13 7 8 9 7 9 10 50 25 
14 7 8 8 7 7 9 46 27 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

คนท่ี 
คะแนนแบบทดสอบย่อย คะแนนรวม

แบบทดสอบย่อย 
(60) 

คะแนนทดสอบหลัง
เรียน 
(30) 

10 10 10 10 10 10 

15 8 9 8 8 7 8 48 28 
16 10 9 9 10 8 8 54 27 
17 9 8 9 9 7 8 50 26 
18 7 8 8 7 9 10 49 25 
19 8 8 10 8 8 9 51 27 
20 8 9 9 8 10 10 54 25 
21 8 8 9 8 9 10 52 26 
22 7 9 10 7 8 9 50 27 
23 7 9 8 7 10 10 51 25 
24 8 10 10 8 9 10 55 28 
25 8 7 9 8 10 9 51 27 
รวม 199 219 227 199 215 232 1,291 660 

 คะแนนเฉล่ียร้อยละ 86.06 88.00 
      = 86.06 / 88.00 

 
  จากตารางที่ 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ตามทฤษฎีของโคดาย ที่ผู้วิจัยใช้สอนตามเกณฑ์ที่ ต้ังไว้คือ (     ) 80/80 จากผลการวิเคราะห์
ข้อมูลพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 86.06 / 88.00 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

  4.2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์ เดอร์หลังเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 

  ก่อนท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ได้ท าการวิเคราะห์
ค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง ผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย พบว่า ค่า     = .291, ค่า     = .158 ดังนั้น  
ตัวแปรที่ศึกษาไม่สัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจึงแยกทดสอบทีละตัวแปร 
    4.2.2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
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ตารางท่ี 4.2  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

จ านวน คะแนนเต็ม คะแนนเกณฑ์  ̅                 

25 30 24 26.40 1.08 24 11.11 .00 

 
     จากตารางที่ 4.2 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
    4.2.2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

ตารางท่ี 4.3  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

จ านวน คะแนนเต็ม คะแนนเกณฑ์  ̅                 

25 30 24 27.60 1.00 24 18.00 .00 

 
   จากตารางที่ 4.3 พบว่า ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

  4.2.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยรี

คอร์เดอร์ท่ีใช้ทฤษฏีของโคดาย 

  การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้
ทฤษฎีของโคดาย ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนรู้และแจกแบบสอบถาม
ความพึงพอใจให้กับกลุ้มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 25 คน ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโคดายดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.4  

ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 
 

รายการ  ̅      ความพึงพอใจ 

1. นักเรียนพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย 
   รีคอร์เดอร์ 

4.96 0.20 มากที่สุด 

2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย 
    รีคอร์เดอร์อย่างมีความสุข 

4.92 0.27 มากที่สุด 

3. นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาความรู้และทักษะด้านการ 
    เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

4.88 0.33 มากที่สุด 

4. นักเรียนพึงพอใจต่อการฝึกทักษะการเป่าขลุ่ย 4.88 0.33 มากที่สุด 
5. นักเรียนพึงพอใจกับทักษะการเป่าขลุ่ยที่นักเรียนปฏิบัติ 4.84 0.37 มากที่สุด 
6. นักเรียนมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนใน 
    ชั้นเรียน 

4.88 0.33 มากที่สุด 

7. นักเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมเสริมการเรียนรู้ 4.96 0.20 มากที่สุด 
8. บรรยากาศในชั้นเรียนผ่อนคลายมีความสุข 4.96 0.20 มากที่สุด 
9. นักเรียนชอบและต้ังใจเรียนวิชาดนตรีเรื่องการเป่าขลุ่ย 
    รีคอร์เดอร์ 

4.84 0.37 มากที่สุด 

10. นักเรียนน าความรู้และทักษะที่ได้ไปปฏิบัติได้จริง 5.00 0.00 มากที่สุด 
รวม 4.91 0.26 มากที่สุด 

 
  จากตารางที่ 4.4 พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี
ของโซลตาน โคดาย เสร็จสิ้นลงผู้วิจัยน าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้วัดกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1/1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม จ านวน 25 คน ที่เรียนด้วย กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโคดาย มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.91 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (    ) 
เท่ากับ 0.26 หมายความว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี
ของโคดาย มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 



70 

บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของ
โซลตาน โคดาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรุป อภิปรายผลการวิจัยเป็น 3 ขั้นตอนตามล าดับดังต่อไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏี
ของโคดายให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  ขั้นตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
  ขั้นตอนที่ 3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฏีของโคดาย 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซล
ตาน โคดาย สรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
  5.1.1 กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีแบ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน ประกอบด้วยสาระส าคัญ 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ สาระการเรี ยนรู้  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการ
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.06 / 88.00 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  5.1.2 ผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 ผลการวิจัยพบว่า 
    5.1.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
    5.1.2.2 ทักษะการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
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  5.1.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่า ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้
ทฤษฏีของโคดาย โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.91 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (    ) 
เท่ากับ 0.26 หมายความว่า ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตาม
ทฤษฎีของโคดาย มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

5.2 อภิปรายผล 

 
 5.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย      
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย เนื้อหา มาตรฐานและตัวชี้วัด สาระส าคัญ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล ซ่ึงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการ
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดายที่สร้างขึ้ น น ามาหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
(     ) ได้ค่า    เท่ากับ 86.06 และค่า    เท่ากับ 91.06 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่สอน และผู้ เรียน
เข้าใจในกิจกรรมการเรียนการสอนง่าย สอดคล้องกับ (ฤทธิรงค์ ไชยสุข, 2552) ได้ศึกษา การพัฒนา
เทคนิคการสอนและสื่อการสอนขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับผู้มีความบกพร่องทางการได้ยิน ผลการศึกษา
พบว่า ประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส าหรับผู้ที่ มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 72.10/87.10 ซ่ึงเม่ือเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 พบว่า
ค่าประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนก่อนการทดสอบระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานส่วนค่าประสิทธิภาพของเทคนิคการสอนและสื่อการสอนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน สอดคล้องกับ (วิไลพร ภูมิเขตร์, 2560) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์โดยใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะ ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
86.53/85.97  
 5.2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฏีของโคดายกับเกณฑ์ร้อยละ 80 พบว่า (1) หลังผู้ เรียน
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ท าให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน และผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ใน เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จน
ท าให้มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์สูงขึ้น (2) ทักษะการเรียนรู้ 
เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎี
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ของโคดาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ที่เน้นทางด้านการอ่านโน้ต ร้องโน้ตและ
ปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ดีขึ้น (เดชาชัย สุจริตจันทร์ , 2549) 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีเรื่องการอ่านโน้ตสากลเบื้องต้นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนตามวิธีสอนของโคดายกับวิธีสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนกลุ่ม
ทดลองที่เรียนโดยวิธีสอนของโคดาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนโดยวิธีสอนของโคดาย มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 
(3) นักเรียนกลุ่มทดลอง ที่เรียนโดยวิธีสอนของโคดาย มีทักษะการอ่านโน้ตสากลเบื้องต้นสูงกว่านักเรียน
กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีสอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (4) นักเรียนกลุ่มทดลองที่
เรียนโดยวิธีสอนของโคดาย มีเจตคติต่อการเรียนวิชาดนตรีสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธี
สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ (พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล, 2551) 
ได้ศึกษาค้นคว้าเปรียบ เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีสากลขั้น พ้ืนฐานของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนตามทฤษฎีของโคดาย กับที่เรียนแบบด้ังเดิมโดยใช้เพลง
พ้ืนบ้านท่าโพและเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดทักษะทางด้านดนตรีสากล ด้านการร้องเพลง ด้าน
การอ่านโน้ต ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนตามทฤษฎีของโคดาย กับที่เรียนแบบด้ังเดิม แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญ .05 และพบว่านักเรียนที่สอนตามทฤษฎีของโคดาย มีคะแนนทักษะทางด้านการร้องเพลง 
และทักษะอ่านโน้ตสูงกว่ากลุ่มที่สอนแบบด้ังเดิม ที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ (วรรณวุฒิ วรรณารุณ,  
2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย  ที่ มีต่อ ทักษะทาง
ดนตรีของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรง เรียนวัดทร งธรรม อ า เภอพระประแดง จังหวั ด
สมุทรปราการ ผลการศึกษาพบว่า (1) นักเรียนมีทักษะทางดนตรีมากขึ้น หลังจากไดรับการใช้กิจกรรม
ดนตรีตามทฤษฎีของ โคดาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2) นักเรียนที่ไดรับการใช้ กิจกรรม
ดนตรีตามทฤษฎีของโคดาย มีทักษะทางดนตรีมาก ขึ้นกว่านักเรียนที่ได รับการให้ข้อสนเทศ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 5.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฏี
ของโคดาย พบว่าหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโคดาย โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( ̅) เท่ากับ 4.91 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (    ) เท่ากับ 0.26 ซ่ึงอาจเป็นเพราะ
นักเรียนชอบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้ทฤษฎีของโซลตาน โคดาย 
จนท าให้มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด สอดคล้องกับ (กาญจนา อรุญสุขรุจี, 
2549) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์เป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม การที่เรา
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จะทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ข้อนข้างสลับซับซ้อน 
และต้องมีสิ่งเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลจึงจะท าให้เกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสร้างสิ่งเร้าจึงเป็น
แรงจูงใจของบุคคลให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น สอดคล้องกับ (เจษฎา ประทุมมา, 2559) กล่าวว่า 
การศึกษาจะมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจที่ดีต่อการเรียนต้องมีการสร้างความพึงพอใจในการเรียน
ต้ังแต่เริ่มต้นให้แก่ผู้เรียนซ่ึงด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือการปฏิบัติให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ดังนั้น กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี จะต้องมีสื่อการเรียนการสอนที่ดีและมีการสร้าง
แรงจูงใจให้กับนักเรียน หากการเลือกใช้สื่อและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปในทางที่เหมาะ นักเรียน
จะเกิดพัฒนาการทางการเรียนรู้ความเข้าใจ และบรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์ของกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ ก็จะท าให้เกิด ความรู้ ทักษะ และความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย ดังต่อไปนี้ 
   5.3.1.1 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  เรื่อง การเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย อย่างละเอียดตามล าดับขั้นตอนก่อนน าไปใช้ 
   5.3.1.2 ครูผู้สอนจะต้องแนะน าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเก่ียวกับบทบาทหน้าที่ของ
ผู้เรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย ทุกขั้นตอน
อย่าละเอียด เพ่ือให้นักเรียนปฏิบัติได้ถูกต้องเป็นไปตามเวลาที่ก าหนด และเกิดประสิทธิภาพในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
   5.3.1.3 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาเกณฑ์การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์และทักษะการเป่า
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ใช้เป็นแบบประเมินให้มีความเข้าใจ เพ่ือที่จะสามารถน าไปใช้ประเมินวัดผลสัมฤทธิ์
และทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้ง ต่อไป 

   5.3.2.1 ควรมีการน าทฤษฎีของโซลตาน โคดาย ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กับ
เครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เช่น ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนเมือง 
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย 
เปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ 
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ราชช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 
1. ผศ.ดร.สยาม จวงประโคน  อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

        มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
2. ผศ.ไพศาล เอกะกุล    อาจารย์ประจ าสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัย 

        ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติการวิจัย 
3. ผศ.ดร.ภูษิต บุญทองเถิง  อาจารย์ประจ าสาขาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ  

        มหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
4. นายกานนท์ เวชกามา   อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

        มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
5. นายอรรคพงศ์ ภูลายยาว  อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

        มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
สาระท่ี 2 ดนตรี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย  เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 ประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์และลักษณะของขลุ่ย       
รีคอร์เดอร ์
 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
 ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
(ศ 2.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้   

1. รู้และเข้าใจประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ (K) 
2. จ าแนกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง (K) 
3. อธิบายลักษณะและองค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง (K) 
4. ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ และมีความสุข (A) 
 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ 
   การแสดงความคดิเห็น 
2. จากการตรวจการวัดและประเมิน 

ผลการเรยีนรู้ประจ าหน่วย 
3. จากการตรวจแบบทดสอบ 
4. จากการตรวจใบกิจกรรม 

1. สังเกตจากความสนใจและความ
กระตือรือร้นในการปฏบิัติ
กิจกรรม  

2. สังเกตจากความรับผดิชอบและ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อื่นขณะปฏิบตัิ
กิจกรรม 

1. สังเกตจากพฤติกรรมขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคลและ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม 

2. สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมได้
อย่างคล่องแคล่ว 

3. สังเกตจากความตั้งใจและปฏิบตัิ
ตามขั้นตอน 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

- ประวัติความเป็นมา 
- ประเภทของขลุ่ยรคอร์เดอร์ 
- ลักษณะของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. สนทนาซักถามนักเรียนว่า เครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยที่นักเรียนรู้จักหรือเคยพบเห็นเป็น
อย่างไรบ้าง เพ่ือประเมินความรู้ก่อนเรียน  
  2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมถึงความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์และ
ส่วนประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 ขั้นที่ 2 ข้ันสอน 
  1. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ลักษณะของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้นักเรียนได้ทราบ พร้อมให้นักเรียนดู
รูปภาพของขลุ่ยรีคอร์เดอร์แต่ละประเภทประกอบก่อนให้นักเรียนจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์จริง 
  2. ครูสนทนาซักถามนักเรียนว่านักเรียนเคยเห็นขลุ่ยชนิดใดบ้างนอกเหนือจากขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ที่กล่าวมา ให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น โดยครูคอยให้ความรู้เสริม 
 ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป 
  ให้นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยครูคอยให้ความรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่
เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 4 ฝึกฝนผู้เรียน 
  ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรม ประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และช่วยกันเฉลยค าตอบ 
 ขั้นที่ 5 การน าไปใช้ 
  นักเรียนน าความรู้เรื่อง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ไปใช้ในการศึกษาประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และน าไปเผยแพร่ความรู้ 
 
7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ห้องสมุด 
 2. ห้องดนตรี 
 3. วีดีทัศน์การบรรเลงของวงดนตรีประเภทต่าง ๆ  
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 4. รายการประกวดวงดนตรีประเภทต่าง ๆ ตามสถานีโทรทัศน์หรือตามสถานที่สาธารณะ 
 5. ใบกิจกรรม 
 6. วงดนตรีไทย วงดนตรีสากล และวงดนตรีพื้นบ้าน 
 7. บุคคลต่าง ๆ เช่น ครูสอนวิชาดนตรี ครูสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ที่มีความรู้เรื่องดนตรี เป็นต้น 
 
8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้........................................................................................... 
  แนวทางการพัฒนา............................................................................................ ..................... 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้............................................... ....................................... 
   แนวทางการแก้ไข............................................................................................ ....................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน......................................................................................................... 
  เหตุผล............................................................................................................... ..................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้......................................................................................... 
 

 
ลงช่ือ........................................................... (ผู้สอน) 

(นายจิระพงษ์ ปะกาโส) 
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ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เบื้องต้น 

 
1. ประวัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานกว่าพันปี มีต้นก าเนิดในทวีป
ยุโรป จากการศึกษาของนักประวัติดนตรีและนักดนตรีวิทยาต่างๆ มีหลักฐานว่า ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ถูก
สร้างขึ้นราวตอนปลายของคริสต์ศตวรรษที่ 14 โดยมีหลักฐานที่ปรากฏเรียกเครื่องดนตรีแบบนี้ว่า 
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จากหลักฐานบันทึกที่เก่าแก่ที่สุดในปี ค.ศ. 1388 ของ Henry Earl of Derby ได้
เรียกเครื่องดนตรีนี้ว่า Fisula Nomie Ricordo (A Pipe Called a Memento) ซึ่งหมายถึง “เครื่อง
ดนตรีที่เป็นท่อ เรียกว่าเครื่องดนตรีแห่งความระลึกถึง” แต่อย่างไรก็ตามเครื่องดนตรีในยุคนั้นก็อาจ
ถูกเรียกว่า ฟลูต โดยเฉพาะค าว่า ฟลูต ได้ถูกใช้เรียกเครื่องดนตรีแบบที่เรียกว่า ขลุ่ย ซึ่งมีทั้งแบบเป่า
แนวตั้ง (Vertical Flute) และแบบเป่าแนวขวาง (Transverse Flute) และกล่าวได้ว่าประเทศที่ให้
ก าเนิดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ก็คือประเทศอังกฤษ 

2. ส่วนประกอบต่างๆ ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นเครื่องดนตรีที่มีท่อตั้งตรง ก าหนดเสียงโดยการเป่าแบบด้านตรง ( End-
Blown Flute or Vertical Flute) ท าให้เกิดเสียงที่แตกต่างกันโดยการใช้รูปิด-เปิด ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มี
ส่วนประกอบด้วยกัน 3 ส่วนดังนี้ (ดวงกมล ฉัตรบุญลือเดช, 2551) 
  ส่วนที่ 1 ส่วนบน (Head Joint) เป็นส่วนปากเป่าที่ให้ก าเนิดเสียง 
 

 
 

   ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีรูปแบบการผลิตเสียงเช่นเดียวกับนกหวีดคือ บริเวณปากเป่านั้นจะท า
เป็นช่องเป่าลม หรือที่เรียกกันในภาษาอังกฤษว่า วินเวย์ (Wind Way) ซึ่งแต่เดิมเกิดจากการน าเอา
กากหรือจุก (Fipple) มาอุดท่อพร้อมกับท าช่องลม ต่อมาได้พัฒนามาเป็นปากเป่าคล้ายนกหวีด     
ซึ่งปากเป่านี้ช่วยให้ผู้เป่าสามารถท่ีจะเป่าลมนั้นพุ่งเข้าไปกระทบกับปากนกแก้วหรือเลเบียม (Labium) 
ได้ดี ลมที่เป่าเข้ามาในช่องลมจะกระทบกับส่วนแหลมของปากนกแก้ว ท าให้อากาศเกิดการสั่นสะเทือน
เป็นคลื่นเสียงที่เรียงตัวกันภายในท่อ แล้วเกิดเป็นระดับเสียงต่างๆ ท่อของขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีรูปทรง
กรวบ (Conical Bore) เริ่มจากส่วนปลายของปากลงมาส่วนปลายท่อจะค่อย ๆ สอบลง และแคบสุด
บริเวณปลายของขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
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  ส่วนที่ 2 ส่วนกลาง (Body Joint)  
 

 
 

   เป็นส่วนที่ท าให้เยงออกมาเป็นระดับเสียงต่ าเสียงสูง โดยการใช้นิ้วเป็นตัวไล่ระดับเสียง
สูง-ต่ า  
  ส่วนที่ 3 ส่วนล่าง (Foot Joint)  
 

 
 

   เป็นส่วนที่ท าให้เสียงออกมาเป็นระดับเสียงสูงและเสียงต่ า แต่ส่วนนี้จะมีทักษะการเป่า
ที่ยากกว่าส่วนกลางเล็กน้อย และสามารถปรับหมุนได้ตามระดับความสั้น-ยาวของนิ้วก้อย  
 3. ประเภทและชนิดของรีคอร์เดอร์ 
 เครื่องดนตรีในตระกูลรีคอร์ดเดอร์แบ่งออกได้เป็น 6 ประเภทตามระดับเสียงคือ  
  3.1 รีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปรานิโน (Sopranino) มีขนาดเล็กสุด และมีระดับสียงสูงสุด 
ตามปกติจะมี ขนาดยาวเพียง 9 นิ้ว นิยมค่อนข้างน้อย มีช่วงเสียงอยู่ที่ f2-G4  
  3.2 รีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปราโน (Soprano) หรือระดับเสียง Descant (ประเทศอังกฤษ
ใช้ค านี้) เป็น รีคอร์เดอร์ที่ใช้และพบได้มาก นิยมบรรเลงแนวท านอง ตามปกติจะมีขนาดยาวประมาณ 
12.5 นิ้ว มีช่วงเสียงอยู่ที่ C2-D4  
  3.3 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียง อัลโต (Alto) หรือระดับเสียง เทร็บ-เบิล (Treble) (ประเทศ
อังกฤษใช้ค านี้) เป็นรีคอร์เดอร์ที่มีระดับเสียงต่ ากว่าระดับเสียงโซปราโน 5 ระดับเสียง นิยมใช้บรรเลง
คู่กับรีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปราโน ที่เรียกว่าการบรรเลงแบบ ดูเ อ็ท (Duet) ตามปกติจะมีขนาด
ความยาวประมาณ 18.5 นิ้ว หรือยาวเป็น สองเท่าของรีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปรานิโน นักประพันธ์
หลายท่านในยุคบาโรค เช่น บ๊าค, แฮนเดิล หรือเพอร์เซล ได้ประพันธ์บทเพลงโซนาต้า (Sonata) ไว้ 
ส าหรับอัลโต รีคอร์เดอร์ มีช่วงเสียงยู่ที่ f1-G3  
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  3.4 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียงเทนเนอร์ (Tenor) เป็นเครื่องดนตรีที่มีเสียงต่ ากว่าระดับ
เสียงอัลโต นิยมใช้ผสม วงรีคอร์เดอร์ ตามปกติมีขนาดความยาวประมาณ 25 นิ้ว หรือยาวเป็น 2 เท่า
ของรีคอร์เดอร์ระดับเสียงโซปราโน มีช่วงเสียงอยู่ที่ C1-D3  
  3.5 รีคอร์เดอร์ ระดับเสียง (Bass) เป็นเครื่องดนตรีที่มีระดับเสียงต่ า มีขนาดใหญ่อ้วนนิยม
ใช้บรรเลงผสม วงรีคอร์เดอร์ ตามปกติจะมีขนาดยาวประมาณ 36 นิ้ว ซึ่งยาวเป็น 2 เท่าของรีคอร์เดอร์
ระดับเสียงอัลโต มี ช่วงเสียงอยู่ที่ F1-G2 รีคอร์เดอร์ที่ใช้เป่าในวันนี้เป็นรีคอร์เดอร์แบบใหม่ ซึ่งมีที่เป่า
หรือปากเป่าแบบรีคอร์เดอร์ปกติ ซึ่งได้ถูกพัฒนาให้ง่ายต่อการเก็บรักษา ตามปกติจะเป็นปากเป่าต่อ
กับท่อมาเสียบจากตัวรีคอร์เดอร์หรือท่ีเรียกว่าครูด (Crood)  
  3.6 รีคอร์เดอร์ระดับเสียง เกรทเบส (Great Bass) เป็นเครื่องดนตรีที่มีระดับเสียงต่ าที่สุด
ไม่นิยมใช้ พบได ้ข้นข้างน้อยมาก ตามปกติจะมีขนาดความยาวประมาณ 49 นิ้ว  
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ใบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เบื้องต้น 

 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน.................................... 
 

จุดประสงค์ รู้แล้วเข้าใจเกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูกและท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 
 
.............. 1. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีในตระกูลเครื่องเป่าลมไม้ 
.............. 2. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีต้นก าเนิดมาจากประเทศจีน 
.............. 3. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีลักษณะการเกิดเสียงเหมือนนกหวีด 
.............. 4. ในยุคเรเนสซองส์ และบาโร๊ค ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่นิยมมากที่สุด 
.............. 5. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์สามารถจ าแนกได้ทั้งหมด 8 ประเภท 
.............. 6. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปรานิโน (Sopranino) มีระดับเสียงสูงแหลมมาก 
.............. 7. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีส่วนประกอบทั้งหมด 3 ส่วน 
.............. 8. ส่วนกลางและส่วนล่างเป็นส่วนที่ก าหนดระดับเสียงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
.............. 9. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่ท ามาจากทองเหลืองหรือโลหะ 
.............. 10. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่หาซื้อได้ง่ายและราคาไม่แพง 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
เร่ือง ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เบื้องต้น 

 
ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขท่ี....................คะแนน..................................... 
 

จุดประสงค์ อธิบายองค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์และจ าแนกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมค าตอบในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 

1. องค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

                        
2. จงบอกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนตัวโน้ต 

 
สาระท่ี 2 ดนตรี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย        เวลา 3 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 การอ่านโน้ตและเขียนโน้ต ทั้งไทยและสากล เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ในการอ่านโน้ตเพลงที่เป็น
พ้ืนฐานส าคัญในการเล่นดนตรี เมื่อนักเรียนสารมารถอ่านโน้ตเพลงได้ทั้งไทยและสากลนักเรี ยนก็จะ
สามารถน าไปปฏิบัติในด้านทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อีกด้วย 
 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
 อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล (ศ 2.1 ม. 1/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและสากลได้อย่างถูกต้อง (K) 
2. รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ตและอักษรแทนตัวโน้ต (K) 
3. ปฏิบัติกิจกรรมด้วยความสนุกสนาน มั่นใจ และมีความสุข (A) 
4. น าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมด้วยวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์และการอ่านโน้ต ได้อย่าง

เหมาะสม (P) 
 

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและการ
แสดงความคดิเห็น 

2. จากการตรวจการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ประจ า
หน่วย 

3. จากการตรวจใบกิจกรรม 

1. สังเกตจากความสนใจและความ
กระตือรือร้นการปฏิบัติกิจกรรม  

2. สังเกตจากความรับผดิชอบและ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

3. สังเกตจากการยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อื่นขณะปฏิบัติ
กิจกรรม 

1. สังเกตจากการปฏิบัตติาม
กิจกรรมที่ก าหนด 

2. สังเกตจากการท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มอย่างคล่องแคล่ว 

3. สังเกตจากการเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่างคล่องแคล่วมั่นใจ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 

  – สัญลักษณ์แทนตัวโน้ต 
  – โน้ตสากลในกุญแจซอลและฟาในบันไดเสียง C Major 
  – การฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีประกอบการอ่านโน้ตเพลง 

 
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูสนทนาซักถามนักเรียนว่าเครื่องหมายและสัญลักษณ์แทนเสียงทางดนตรีทั้งของไทยและ

สากลมีความส าคัญอย่างไร ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น เพ่ือประเมินความรู้ก่อนเรียน 
ขั้นที่ 2 ข้ันสอน 
 1. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนเสียงต่าง ๆ โดยอธิบาย

เกี่ยวกับวิธีการและความหมายของแต่ละสัญลักษณ์ที่ใช้แทนเสียงแต่ละเสียงมีอะไรบ้าง พร้อมทั้งอธิบาย
วิธีการอ่านโน้ตเพลงในแต่ละรูปแบบของตัวโน้ตที่แตกต่างกัน  

 2. ครูยกตัวอย่างตัวโน้ตรูปแบบสัญลักษณ์อักษรแทนเสียงแล้วอ่านให้นักเรียนฟังเป็น
ตัวอย่างและให้นักเรียนอ่านและเขียนตามตัวอย่าง โดยครูคอยให้ค าแนะน า และเปิดโอกาสให้นักเรียน
ซักถาม  

ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป 
 นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนเสียงต่าง ๆ ของโน้ตเพลง 

โดยครูคอยให้ความรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ขั้นที่ 4 ฝึกฝนผู้เรียน 
 ให้นักเรียนฝึกแบบฝึกการอ่านโน้ตเพลงพร้อมปฏิบัติร้องโน้ตเพลงตามแบบฝึกหัดท้ายบท

แล้วท าแบบฝึกหัดเรื่องการอ่านโน้ตเพลงท้ายบทและทดสอบการอ่านโน้ตและปฏิบัติตามแบบฝึกหัด  
ขั้นที่ 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่อง การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์แทนตัวโน้ต ไปใช้ในฝึก
ทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ด้านการอ่านโน้ตและร้องโน้ต ที่จะช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการอ่าน
โน้ตเพลงที่ช านาญและสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ต่าง ๆ ได้อีกด้วย 
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7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบฝึกหัดการอ่านโน้ต  
 2. ห้องดนตรี  
 3. ใบกิจกรรม 
 4. ห้องสมุด 
 
8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้............................................................................. .............. 
   แนวทางการพัฒนา.............................................................................................. ................... 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้...................................................................... ................. 
   แนวทางการแก้ไข................................................................................................ ................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน..................................................................................... .................... 
   เหตุผล................................................................................................. ................................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้........................................................................ ................. 
 
 

ลงช่ือ........................................................... (ผู้สอน) 
(นายจิระพงษ์ ปะกาโส) 
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ใบความรู้ที่ 2 
เร่ือง การอ่านโน้ต 

 
1. ความหมายและการค่านับของตัวโน้ต 

 

                                                     
 

2. การฝึกอ่านโน้ตบันไดเสียง C Major ในบรรทัด 5 เส้น 
 

 
  โด  เร  มี  ฟา   ซอล  ลา    ที 
 

3. การอ่านโน้ตระบบโซฟา (So-fa system) ใช้เรียงล าดับโน้ตจากเสียงต่ าไปเสียงสูง 
 

C D E F G A B 
โด เร มี ฟา ซอล ลา ที 
Do Re Mi Fa Sol La Ti 

 
 

ช่ือภาษาไทย 

ตัวกลม 

ตัวขาว 

ตัวด า 

ตัวเขบ็ต 1 ช้ัน 

ตัวเขบ็ต 2 ช้ัน 
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4. การอ่านสัญญาณมือแทนโน้ตตามทฤษฎีของโคดาย 
 

 
 

แบบฝึกทักษะการอ่านโน้ต 1 
1. เสียง โด (C) 

 
2. เสียง เร (D) 

  
3. เสียง มี (E) 
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4. เสียง ฟา (F) 

  
5. เสียง ซอล (G) 

  
6. เสียง ลา (A) 

  
7. เสียง ที (B) 

 
 

แบบฝึกทักษะการอ่านโน้ต 2 

 
แบบฝึกทักษะการอ่านโน้ต 3 
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ใบกิจกรรมที่ 3 
เร่ือง การอ่านโน้ต 

 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ อ่านโน้ตและสัญลักษณ์แทนโน้ตได้อย่างถูกต้อง 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 

1. จงบอกชื่อเรียกและค่าของตัวโน้ตต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

                 
 

2. จงบอกตัวโน้ตจากสัญลักษณ์อักษรต่อไปนี้ 
เสียงของตัวโน้ต เร ฟา มี ซอล โด ที ลา 
อักษรแทนเสียงภาษาอังกฤษ        
อักษรแทนเสียงภาษาไทย        

 
3. ให้นักเรียนบอกชื่อของโน้ตแล้วเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
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4. ให้นักเรียนอ่านสัญญาณมือแทนเสียงโน้ตแล้วเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 ........................................................ 

 ........................................................ 

 ........................................................ 

 ........................................................ 

 ........................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
สาระท่ี 2 ดนตรี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย  เวลา 4 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 

การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นทักษะด้านการปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่า (ขลุ่ยรีคอร์
เดอร์) ที่ผู้เรียนจะต้องสามารถรู้และปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ ทั้งทฤษฎีและทักษะการปฏิบัติล้วนแล้ว
เกิดจากการฝึกฝนที่ถูกต้องและถูกวิธี ผู้เรียนจึงจะสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 
 ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
 (ศ 2.1 ม. 1/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. รู้และสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง (P) 
 2. อธิบายวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกต้อง (P) 
 3. สามารถเป่าบันไดเสียงและเป่าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง (P) 
  4. ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความสนุกสนานและมั่นใจ (A) 
 5. มีทักษะในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง (P) 
 
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ 
    การแสดงความคิดเห็น 
2. จากการตรวจการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้
ประจ าหน่วย 

3. จากการตรวจใบกิจกรรม 

1. สังเกตจากความสนใจและความ
กระตือรือร้นในการปฏบิัติกิจกรรม  

2. สังเกตจากความรับผดิชอบ และ
ความมีระเบียบขณะปฏิบัติกิจกรรม 

3. สังเกตจากการยอมรับความคิดเห็น
ของผู้อื่นขณะปฏิบตัิกิจกรรม 

1. สังเกตจากการปฏิบัตติาม
กิจกรรมที่ก าหนด 

2. สังเกตจากด้านความคิด
สร้างสรรค์ในการปฏิบตัิกิจกรรม 

3. สังเกตจากความตั้งใจและ 
   การปฏิบัติตามขั้นตอน 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การเปา่ขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

– การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์และต าแหน่งนิ้วในแต่ละเสียง 
– เป่าบันไดเสียง 
– ฝึกปฏิบัติแบบฝึกหัด 
 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูสนทนาซักถามนักเรียนเรื่องของการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์และวิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

เพ่ือประเมินความรู้ก่อนเรียน 
ขั้นที่ 2 ข้ันสอน 
 1. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยให้นักเรียนปฏิบัติตามพร้อมกับครู ใน

การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และให้นักเรียนออกเสียงตามลักษณะนิ้วที่ใช้ปิดรูขลุ่ยรีคอร์เดอร์ทีละเสียง
ตามล าดับ 

 2. ครูสาธิตการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยเริ่มเป่าที่เสียง โด และให้นักเรียนเป่าตามและฟัง
เสียงของตัวโน้ตในแต่ละเสียง และเพ่ิมข้ึนทีละเสียงและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 

 3. ครูอธิบายการใช้ลมในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพ่ือให้เกิดเสียงที่ถูกต้องและเป่าอย่างถูกวิธี 
 4. ครูให้นักเรียนร้องโน้ตเพลงขลุ่ยตามแบบฝึกหัดการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เพ่ือให้เกิดทักษะ

ในการอ่านโน้ตเพลงควบคู่กันไปพร้อมกับการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 5. ครูน านักเรียนฝึกเป่าแบบฝึกหัดการเป่าขุล่ยรีคอร์เดอร์ 
 6. ให้นักเรียนจับคู่ในการฝึกเป่าแบบฝึกหัดการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 7. ครูน านักเรียนเป่าบันไดเสียง C Major โดยฝึกเป่าทีละเสียงเริ่มจากเสียง โด และค่อยๆ

เพ่ิมข้ึนไปทีละเสียงจนครบ 7 เสียง 
 8. ครูขอตัวแทนนักเรียนออกมาเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์บนไดเสียง C Major  
 9. ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับปัญหาในฝึกเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดง

ความคิดเห็น 
ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป 

  นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยครูคอยให้ความรู้เสริมในส่วนที่นักเรียน
ไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติ แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
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ขั้นที่ 4 ฝึกฝนผู้เรียน  
 ให้นักเรียนฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยและการอ่านโน้ตในบันไดเสียง C Major พร้อมกับฝึกเป่า

แบบฝึกหัดการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้ครบทุกข้อตามก าหนด 
ขั้นที่ 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ไปใช้ในการปฏิบัติเครื่องดนตรี
ประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ฝนการฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เพ่ือจะได้ถูกต้องตามลักษณะและ
วิธีการฝึกเป่าขลุ่รีคอร์เดอร์ถ่ายทอดอารมณ์ของบทดนตรีออกมาได้อย่างไพเราะ 
 
7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ห้องดนตรี 
 2. เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีต่าง ๆ  
 3. ห้องสมุด 
 4. ใบกิจกรรม 
 5. หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี–นาฏศิลป์ ชั้น ม. 1  
 6. แบบฝึกทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้............................................................................. .............. 
   แนวทางการพัฒนา.............................................................................................. ................... 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้...................................................................... ................. 
   แนวทางการแก้ไข................................................................................................ ................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน..................................................................................... .................... 
   เหตุผล............................................................................................................... ..................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้........................................................................ ................. 
 

 
ลงช่ือ........................................................... (ผู้สอน) 

(นายจิระพงษ์ ปะกาโส) 
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ใบความรู้ที่ 3.1 
เร่ือง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

 
1. การวางนิ้ว 

 การปิดรูขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะใช้บริเวณปลายนิ้ว โดยใช้ส่วนที่เป็นอุ้งนิ้วในการเปิดและปิดรูขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ให้สนิท เพราะส่วนนี้จะมีเนื้อนูนออกมา ซึ่งจะท าให้ปิดรูได้สนิทกว่าส่วนอื่น ๆ ใช้นิ้วเปิดและ
ปิดเบา ๆ ไม่ต้องกดแรง มือซ้ายจับอยู่ส่วนบนของตัวขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ซึ่งวางตั้งตรงอยู่ด้านหน้า 
นิ้วหัวแม่มือซ้ายจะปิดรูท ามุม 45 องศา ที่รูด้านหลังของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส่วนกลาง โดยนิ้วชี้มือซ้ายจะ
อยู่ที่รูที่ 1 นิ้วกลางจะอยู่ที่รู้ที่ 2 และนิ้วนางจะอยู่ที่รูที่ 3 ส่วนนิ้วก้อยมือซ้ายจะไม่น ามาใช้ในการเล่น
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ แต่จะใช้ในการรับน้ าหนักและประคองขลุ่ยรีคอร์เดอร์ไม่ให้ตกลงมา  
 มือขวาจับอยู่ส่วนกลางจนถึงส่วนล่างของตัวขลุ่ยรีคอร์เดอร์ นิ้วหัวแม่มือจะอยู่ทางด้านหลัง
ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ระหว่างรูที่ 4 – 5 ของส่วนกลางเพ่ือรับน้ าหนักของเครื่องดนตรี โดยนิ้วชี้จะอยู่ที่
รูที่ 4 นิ้วกลางจะอยู่ที่รูที่ 5 นิ้วนางจะอยู่ที่รูที่ 6 และนิ้วก้อยจะอยู่ที่รูที่ 7 ดังตัวอย่าง 
 

2. ต าแหน่งการวางนิ้วของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในแต่ล่ะเสียง 
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3. การวางปากเป่า 
 1. เปิดปากพร้อมกับเม้มริมฝีปากล่างเล็กน้อย วางปากขลุ่ยรีคอร์เดอร์เข้าไปที่ริมฝีปากล่างไม่
ควรลึกจนเกินไป ปิดริมฝีปากบนไว้ที่ปากขลุ่ยรีคอร์เดอร์ควรตรวจความถูกต้องก่อนการเป่าลมทุกครั้ง 
 2. ให้กดริมฝีปากบนเล็กน้อย โดยที่ริมฝีปากทั้งบนและล่างต้องปิดสนิท ลองเป่าลมออกมา
เบาๆ ถ้าเป่าไม่ออกแนะน าให้ใช้ลมมากข้ึน แต่อย่าแรงจนเกินไป เพราะจะท าให้เสียงแตก  
 3. ฝึกตัดลิ้น โดยการตัดลมเบาๆ การเป่าตัดลม คือการใช้ลิ้นปิดช่องว่างระหว่างฟันบนและฟัน
ล่างโดยลักษณะของลิ้นจะอยู่ด้านในของฟันบน คล้ายการออกเสียงสระอุ  
 4. ดูที่แก้มไม่ควรป่องมากจนเกินไป 
 5. วางขลุ่ยรีคอร์เดอร์พักไว้ที่ริมฝีปากตลอดเวลา เพราะจะได้ไม่ต้องเริ่มต้นใหม่ทุกครั้ง 
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ใบความรู้ที่ 3.2 
เร่ือง การฝึกเป่าขลุ่ยรีอคร์เดอร์ 

 
1. แบบฝึกหัดการเป่าบันไดเสียง C Major 

 การฝึกเป่าบันไดเสียง C Major โน้ตตัวกลม 
 

 
 การฝึกเป่าบันไดเสียง C Major โน้ตตัวขาว 
 

 
 การฝึกเป่าบันไดเสียง C Major โน้ตตัวด า 

 
2. แบบฝึกหัดการฝึกใช้นิ้ว 

 
 

3. แบบฝึกหัดการเป่าแบบตัดลิ้น 
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4. แบบฝึกหัดการเป่าขั้นคู่ 

 
5. แบบฝึกหัดการใช้ลมและควบคุมเสียง 
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ใบกิจกรรมที่ 4 
เร่ือง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบอกวิธีการและเทคนิคการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

 1. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูก และท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 
.............. 1. การปิดรูของขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะใช้บริเวณปลายนิ้วเพ่ือให้ปิดรูได้สนิท 
.............. 2. ถ้าเราปิดรูของขลุ่ยรีคอร์เดอร์หมดทุกรู้เมื่อเป่าออกมาจะเป็นเสียง โด  
.............. 3. การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะต้องปิดรู้ทุกรูเพ่ือจะท าให้เกิดเสียง 
.............. 4. การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะต้องใช้มือขวาจับส่วนบนมือซ้ายจับในส่วนล่าง 
.............. 5. เมื่อเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แต่ปิดรูไม่สนิทจะมีเสียงที่ไพรเราะนุ่มนวล 
.............. 6. หากต้องการเป่าโน้ตเสียง ฟา จะต้องเปิดนิ้วมือขวาออกหมดถึงจะเป็นเสียง ฟา 
.............. 7. หาเราเปิดนิ้วก้อยมือขวาออกจะท าให้ขลุ่ยมีเสียง ซอล 
.............. 8. เมื่อก าลังเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วเปิดนิ้วหมดทุกนิ้วของมือซ้ายจะท าให้โน้ตเป็นเสียง ลา 
.............. 9. ถ้าเราก าลังเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วเปิดนิ้วก้อยกับนิ้วนางมือขวาจะท าให้โน้ตเป็นเสียง มี 
.............. 10. การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ถูกต้องควรจับตามที่ตัวเองถนัด  
 

2. ให้นักเรียนบอกต าแหน่งการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ต่อไปนี้ตรงกับเสียงใด  
 

2.1  = ………………….  2.2  = ……………………… 
  

    2.3  = ………………….  2.4  = ………………………… 
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    2.5  = ……………………  2.6  = ………………………… 
 

    2.7  = …………………   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
บทเพลงส าหรับการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
สาระท่ี 2 ดนตรี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย  เวลา 3 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 การร้องเพลงหรือใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาย
รูปแบบ เป็นการแสดงความสามารถทางดนตรีอีกวิธีหนึ่ง และบทเพลงที่สามารถน ามาฝึกร้องหรือ
บรรเลงดนตรีนั้นมีหลายรูปแบบ เช่น บทเพลงพ้ืนบ้านของแต่ละท้องถิ่น บทเพลงปลุกใจต่าง ๆ บท
เพลงประสานเสียง 2 แนว บทเพลงรูปแบบ ABA หรือบทเพลงประกอบการเต้นร าต่าง ๆ เป็นต้น 
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความชอบหรือความถนัดของแต่ละบุคคลที่ต้องการเลือกน ามาร้องหรือบรรเลง  
 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
(ศ 2.1 ม. 1/3) 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายเหตุผลในการเลือกบทเพลงส าหรับร้องหรือบรรเลงดนตรีได้ (K) 
2. บรรเลงดนตรีด้วยความสนุกสนาน มั่นใจ และมีความสุข (A) 
3. เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามเพลงและแบบฝึกหัดที่ฝึกได้ (P) 
4. เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเพลงตามท่ีก าหนดได้ (P) 

 
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ 
   การแสดงความคดิเห็น 
2. จากการตรวจการวัดและ 
   ประเมินผลการเรยีนรู้ 
   ประจ าหน่วย 
3. จากการตรวจใบกิจกรรม 

1. สังเกตจากความสนใจและความ 
   กระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม  
2. สังเกตจากความรับผดิชอบและ 
  ความมีระเบียบขณะปฏิบตัิกิจกรรม 
3. สังเกตจากการยอมรับความคิดเห็น 
   ของผู้อื่นขณะปฏิบัติกิจกรรม 

1. สังเกตจากการปฏิบัตติามกิจกรรม 
   ที่ก าหนด 
2. สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมรว่ม  
   กับสมาชิกในกลุ่มอย่างคล่องแคล่ว 
3. สังเกตจากการเคลื่อนไหวร่างกาย 
   อย่างคล่องแคล่ว  
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การร้องและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

– แบบฝึกการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์   
– บทเพลง Twinkle Little Stars   
– บทเพลง Ode to Joy 
– บทเพลง หนูมาลี 
 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูบรรยายหน้าชั้นเรียนเกี่ยวกับการร้องเพลงและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ พร้อมยกตัวอย่าง

บทเพลงในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์และเป่าให้นักเรียนฟังเป็นตัวอย่าง แล้วถามนักเรียนว่าเคยฟังหรือ
รู้จักเพลงที่ครูเป่ามานี้ไหม และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันเกี่ยวกับบทเพลงที่ใช้ในการเป่าขลุ่ย    
รีคอร์เดอร ์

ขั้นที่ 2 ข้ันสอน 
 1. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง บทเพลงส าหรับฝึกร้องและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยอธิบาย

เกี่ยวกับการร้องเพลงและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์พร้อมยกตัวอย่างเพลงดังนี้ 
– บทเพลง Twinkle Little Stars   
– บทเพลง หนูมาลี 
– บทเพลง มารินมาร์ช 

 2. เขียนโน้ตเพลงบนกระดานแล้วน านักเรียนร้องโน้ตเพลงบนกระดานก่อนให้นักเรียนร้อง
ตามครูในแต่ละบรรทัดของบทเพลง แล้วให้นักเรียนเขียนโน้ตเพลงตามท่ีให้ไว้ 

 3. ให้นักเรียนจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในท่าทางเตรียมพร้อมส าหรับการเป่าและอ่านโน้ตพร้อม
กับใช้นิ้วปิดรูขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามตัวโน้ตที่อ่านก่อนเพ่ือเกิดความเคยชินในบทเพลงก่อนแล้วจึงให้นักเรียน
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในบทเพลงตามก าหนด 

ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป 
  นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง บทเพลงส าหรับการร้องและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยครูคอย
ให้ความรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4 ฝึกฝนผู้เรียน 
 ให้นักเรียนฝึกในการร้องโน้ตเพลงให้ถูกต้องก่อนที่จะฝึกเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เมื่อนักเรียน

ร้องโน้ตเพลงที่ก าหนดให้ได้ถูกต้องแล้วก็จะสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเพลงตามที่ก าหนดและฝึก
เป่าเป็นเพลงให้เกิดความช านาญ 
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ขัน้ที่ 5 การน าไปใช้ 
  นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่อง บทเพลงส าหรับการร้องและการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ไปฝึก
ร้องและฝึกเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์นอกเวลาเรียนหรืออยู่ที่บ้านด้วยก็ได้ ซึ่งจะท าให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์พร้อมยังท าให้นักเรียนเกิดความช านาญในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ และยังช่วยผ่อนคลาย
ความเครียดได้อีกด้วย 
 
7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. บทเพลงประเภทต่าง ๆ 
 2. เครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ  

3. ผู้รู้ด้านดนตรีในชุมชน 
4. ห้องดนตรี 
5. ใบกิจกรรม 
6. ห้องสมุด  
 

8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้............................................................................. .............. 
   แนวทางการพัฒนา.............................................................................................. ................... 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้.................................................... ................................... 
   แนวทางการแก้ไข................................................................................................ ................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน......................................................................................................... 
   เหตุผล............................................................................................................... ..................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้........................................................................ ................. 
 

 
ลงช่ือ........................................................... (ผู้สอน) 

(นายจิระพงษ์ ปะกาโส) 
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ใบความรู้ที่ 4 
เร่ือง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แบบบรรเลงเพลง 

 
1. เพลง Twinkle Little Stars 

 

 
2. เพลง หนูมาลี 

 

 
3. เพลง มารินมาร์ช 
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ใบกิจกรรมที่ 5 
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แบบบรรเลงเพลง 

 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ บรรเลงดนตรีด้วยความสนุกสนาน มั่นใจ และมีความสุข 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 
 1. ให้นักเรียนเขียนโน้ตระบบ โซ – ฟา เพลงหนูมาลี และเพลง Twinkle Little Stars ให้ถูกต้อง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี 

 
สาระท่ี 2 ดนตรี                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย  เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. สาระส าคัญ 
 เครื่องดนตรีแต่ละชนิดหรือแต่ละประเภทมีวิธีการใช้และการดูแลรักษาตามลักษณะเฉพาะของ
เครื่องนั้น ๆ การใช้และการดูแลรักษาเครื่องดนตรีตามหลักวิธีได้อย่างถูกต้องจะช่วยยืดอายุการใช้งาน
ของเครื่องดนตรีได้นานยิ่งขึ้น 
 
2. ตัวชี้วัดชั้นปี 

ใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ (ศ 2.1 ม. 1/9) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายวิธีการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง (K) 
 2. ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความซื่อสัตย์และมีความรับผิดชอบ (A) 
  3. ใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและปลอดภัย (P) 
 
4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. สังเกตจากการถามและ 
   การแสดงความคดิเห็น 
2. จากการตรวจการวัดและ 
   ประเมินผลการเรยีนรู้ 
   ประจ าหน่วย 
3. จากการตรวจแบบทดสอบ 
   หลังเรียน 
4. จากการตรวจใบกิจกรรม 

1. สังเกตจากความสนใจและความ
กระตือรือร้นในการปฏบิัติกิจกรรรม  

2. สังเกตจากความรับผดิชอบและความ
มีระเบยีบในการปฏิบัติกิจกรรม 

3. สังเกตจากการยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นขณะปฏิบตัิกิจกรรม 

4. ประเมินพฤติกรรมตามแบบการ
ประเมินผลด้านคณุธรรม จรยิธรรม 
และค่านิยม 

1. สังเกตจากการปฏิบัตติาม
กิจกรรมที่ก าหนด 

2. สังเกตจากการท างานร่วมกับ 
   สมาชิกในกลุ่มอย่างคล่องแคล่ว 
3. สังเกตจากการเคลื่อนไหว 
   ร่างกายอย่างคล่องแคล่วมั่นใจ 
4. ประเมินพฤติกรรมตามแบบ 
   การประเมินผลด้านทักษะ/ 
   กระบวนการ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีของตน 

 
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มเล่นเกมแข่งขันกันเขียนชื่อเครื่องดนตรีไทย

และเครื่องดนตรีสากลในเวลาที่ครูก าหนด กลุ่มใดเขียนได้มากกว่าเป็นฝ่ายชนะ (นับเฉพาะชื่อเครื่อง
ดนตรีที่ไม่ซ้ ากัน) 

ขั้นที่ 2 ข้ันสอน 
 1. ครูน าเครื่องดนตรีหรือภาพเครื่องดนตรีมาให้นักเรียนดู หรือพานักเรียนไปดูเครื่องดนตรี

ในห้องดนตรี และถามนักเรียนเกี่ยวกับชื่อเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นและวิธีการเล่น เพ่ือทบทวนความจ า  
 2. ครูน าเสนอเนื้อหาเรื่อง การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี เกี่ยวกับวิธีการใช้และการดูแล

และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากลแต่ละชนิดให้นักเรียนทราบ และให้นักเรียนดู
หนังสือเรียนประกอบ 

 3. ครูน าภาพเครื่องดนตรีมาให้นักเรียนดูทีละชนิด แล้วให้นักเรียนร่วมกันหรือเลือกสุ่มตัวแทน
บอกวิธีการใช้และการดูแลรักษาเครื่องดนตรีที่อยู่ในภาพ โดยครูคอยอธิบายเพิ่มเติม 

 4. ให้นักเรียนทดลองใช้และดูแลรักษาเครื่องดนตรีเบื้องต้นตามที่ครูคิดว่าเหมาะสม โดยครู
คอยให้ค าแนะน า 

ขั้นที่ 3 ข้ันสรุป 
 ให้นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี โดยครูคอยให้ความรู้เสริม

ในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ขั้นที่ 4 ฝึกฝนผู้เรียน 
 1. ให้นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรม การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีไทยและกิจกรรม การใช้

และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีสากล แล้วขอตัวแทนนักเรียนออกมาสาธิตการปฏิบัติการใช้และบ ารุง  
รักษาเครื่องดนตรี 

 2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 3. ให้นักเรียนท าโครงงานตามความสนใจ  
ขั้นที่ 5 การน าไปใช้ 

  นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่อง การใช้และการดูแลรักษาเครื่องดนตรีเบื้องต้น ไปใช้ในการ
บรรเลงและดูแลรักษาเครื่องดนตรีของตนเองตามหลักปฏิบัติที่ถูกต้อง รวมทั้งน าความรู้เกี่ยวกับการ
ใช้และการดูแลรักษาเครื่องดนตรีในระดับเบื้องต้นไปแนะน าให้ผู้อื่นทราบได้อย่างถูกต้อง 
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7. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. เครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากลชนิดต่าง ๆ 
2. ภาพเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากลชนิดต่าง ๆ  
3. ใบกิจกรรม 
4. ห้องดนตรี  
5. ห้องสมุด 

 
8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้............................................................................. .............. 
   แนวทางการพัฒนา.............................................................................................. ................... 
 2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้.................................................... ................................... 
   แนวทางการแก้ไข................................................................................................ ................... 
 3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน......................................................................................................... 
   เหตุผล............................................................................................................... ..................... 
 4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้........................................................................ ................. 
 

 
ลงช่ือ........................................................... (ผู้สอน) 

(นายจิระพงษ์ ปะกาโส) 
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ใบความรูท้ี่ 5 
เร่ือง การบ ารุงรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
1. วิธีเก็บรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 การดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์หลังจากการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้ว ผู้เป่าควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. น าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ล้างด้วยน้ าสะอาดหรือน้ าอุ่นที่ผสมสบู่อ่อน ๆ ทุกครั้งหลังการใช้งาน  
 2. การประกอบหรือถอดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ควรถอดข้อต่อด้วยการค่อย ๆ หมุนออกตามแนวเข็ม
นาฬิกา ท่อนส่วนหัว (Head Joint) ที่ล้างสะอาดแล้ว ควรเช็ดด้วยผ้านุ่ม ๆ ที่สะอาดห้ามใช้การสะบัด
ให้แห้ง เพราะขลุ่ยรีคอร์เดอร์อาจแยกหลุดออกจากกัน หรือหล่นแตกได้ง่าย 
 3. การท าความสะอาดส่วนกลาง (Middle Joint) และส่วนท้าย (Foot Joint) โดยวิธีใช้ผ้านุ่ม
ที่สะอาดเช็ด และการถอดข้อต่อออกจากกัน อาจใช้ไม้หรือแท่งพลาสติกท าความสะอาด โดยสอดผ้า
เข้าไปเช็ดข้างในตัวขลุ่ยให้สะอาด  
 4. เมื่อเห็นว่าแห้งที่แล้ว ควรทาวาสลีน ที่บริเวณข้อต่อต่าง ๆ เพ่ือง่ายต่อการประกอบเข้าด้วยกัน 
และไม่แน่นเกินไปเมื่อจะถอดออกมาท าความสะอาดในครั้งต่อไป 
 5. ควรเก็บใส่ซองเก็บ หรือกล่องที่ติดมากับตัวเครื่อง เพ่ือความเป็นระเบียบ ฝุ่นไม่เกาะแล้ว
น าไปเก็บในตู้ หรือบริเวณท่ีเก็บเครื่องดนตรีให้เรียบร้อย 
 
2. ประโยชน์ของการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 เครื่องดนตรีสะอาดไม่เป็นอันตรายต่อผู้เป่าเพ่ือยืดอายุการใช้งานของเครื่องดนตรี เพ่ือความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย 
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ใบกิจกรรมที่ 6 
เร่ือง การเก็บบ ารุงรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขที่....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ อธิบายวิธีการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

 1. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูก และท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 
.............. 1. ท าความสะอาดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ด้วยน้ าร้อนเดือดๆ เพื่อจะได้สะอาด 
.............. 2. เมื่อเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เสร็จเก็บใส่ซองเก็บ หรือกล่องท่ีติดมากับตัวเครื่อง เพ่ือความ 
   เป็นระเบียบ 
.............. 3. เมื่อท าความสะอาดแล้วน าไปตากแดดเพ่ือฆ่าเชื้อโรค  
.............. 4. ล้างด้วยน้ าสะอาดหรือน้ าอุ่นที่ผสมสบู่อ่อน ๆ ทุกครั้งหลังการใช้งาน 
.............. 5. ก่อนจะเป่าทุกครั้งจะต้องล้างด้วยน้ าร้อนทุก ๆ ครั้ง 
.............. 6. ทาวาสลีน ที่บริเวณข้อต่อต่าง ๆ เพื่อง่ายต่อการประกอบเข้าด้วยกัน 
.............. 7. ถ้าจะถอดส่วนต่าง ๆ ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้หมุนออกตามแนวเข็มนาฬิกา 
.............. 8. สะบัดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ทุกครั้งเมื่อเป่าเสร็จ จะท าให้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์แห้ง 
.............. 9. ท่อนส่วนหัว (Head Joint) ที่ล้างสะอาดแล้ว เช็ดด้วยผ้านุ่ม ๆ 
.............. 10. เมื่อล้างขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วให้ถอดแยกชิ้นส่วนของขลุ่ยออก  
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เฉลยใบกิจกรรมที ่1 
 

ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขท่ี....................คะแนน..................................... 

จุดประสงค์ รู้แล้วเข้าใจเกี่ยวกับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูกและท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 
 

........  ...... 1. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีในตระกูลเครื่องเป่าลมไม้ 

.........  ..... 2. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีต้นก าเนิดมาจากประเทศจีน 

........  ...... 3. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีลักษณะการเกิดเสียงเหมือนนกหวีด 

.........  ..... 4. ในยุคเรเนสซองส์ และบาโร๊ค ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่นิยมมากที่สุด 

.........  ..... 5. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์สามารถจ าแนกได้ทั้งหมด 8 ประเภท 

.........  ..... 6. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ระดับเสียง โซปรานิโน (Sopranino) มีระดับเสียงสูงแหลมมาก 

........  ...... 7. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีส่วนประกอบทั้งหมด 3 ส่วน 

........  ...... 8. ส่วนกลางและส่วนล่างเป็นส่วนที่ก าหนดระดับเสียงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

.........  ..... 9. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่ท ามาจากทองเหลืองหรือโลหะ 

........  ...... 10. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่หาซื้อได้ง่ายและราคาไม่แพง 
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เฉลยใบกิจกรรมที ่2 
 

ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขที่....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ อธิบายองค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์และจ าแนกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมค าตอบในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 

3. องค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

                            
4. จงบอกประเภทของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
 

1. ปากเป่า 

2. รูปากนกแก้ว 

3. รูก าหนดเสียง/รูบังคับเสยีง 

4. ส่วนหัว 

5. ส่วนกลาง 

6. ส่วนล่าง/ส่วนท้าย 

1.    โซปรานิโนรีคอรเ์ดอร ์ 2.    โซปราโนรีคอรเ์ดอร ์  3.    อลัโตร้ีคอร์เดอร์              

4.    เทเนอร์รีคอร์เดอร ์ 5.    เบสรีคอร์เดอร์     6.    คอนทร้าเบสรีคอรเ์ดอร ์
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เฉลยใบกิจกรรมที ่3.1 
 

ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขท่ี....................คะแนน..................................... 

จุดประสงค์ อ่านโน้ตและสัญลักษณ์แทนโน้ตได้อย่างถูกต้อง 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 
 1. จงบอกชื่อเรียกและค่าของตัวโน้ตต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

                 
 
 2. จงบอกตัวโน้ตจากสัญลักษณ์อักษรต่อไปนี้ 

เสียงของตัวโน้ต เร ฟา มี ซอล โด ที ลา 
อักษรแทนเสียงภาษาอังกฤษ D F E G C B A 
อักษรแทนเสียงภาษาไทย ร ฟ ม ซ ด ท ล 

 
 3. ให้นักเรียนบอกชื่อของตัวโน้ตแล้วเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

โน้ตตัวกลม 

โน้ตตัวขาว 

โน้ตตัวด า 

ตัวเขบ็ต 1 ช้ัน 

4 

2 

1 

½ (ครึ่งจังหวะ) 

C/โด D/เร E/มี F/ฟา G/ซอล A/ลา B/ที 
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 4. ให้นักเรียนอ่านสัญญาณมือแทนเสียงโน้ตแล้วเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 .........เสียง โด........ 

 .........เสียง เร........ 

 .........เสียง มี........ 

 .........เสียง ฟา........ 

 .........เสียง ซอล........ 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 4 
 

ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน................................. 

จุดประสงค์ นักเรียนสามารถบอกวิธีการและเทคนิคการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูก และท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 

....... ....... 1. การปิดรูของขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะใช้บริเวณปลายนิ้วเพ่ือให้ปิดรูได้สนิท 

....... ....... 2. ถ้าเราปิดรูของขลุ่ยรีคอร์เดอร์หมดทุกรู้เมื่อเป่าออกมาจะเป็นเสียง โด  

....... ....... 3. การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะต้องปิดรู้ทุกรูเพ่ือจะท าให้เกิดเสียง 

......... ..... 4. การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะต้องใช้มือขวาจับส่วนบนมือซ้ายจับในส่วนล่าง 

......... ..... 5. เมื่อเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แต่ปิดรูไม่สนิทจะมีเสียงที่ไพรเราะนุ่มนวล 

......... ..... 6. หากต้องการเป่าโน้ตเสียง ฟา จะต้องเปิดนิ้วมือขวาออกหมดถึงจะเป็นเสียง ฟา 

......... ..... 7. หาเราเปิดนิ้วก้อยมือขวาออกจะท าให้ขลุ่ยมีเสียง ซอล 

......... ..... 8. เมื่อก าลังเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วเปิดนิ้วหมดทุกนิ้วของมือซ้ายจะท าให้โน้ตเป็นเสียง ลา 

......... ..... 9. ถ้าเราก าลังเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วเปิดนิ้วก้อยกับนิ้วนางมือขวาจะท าให้โน้ตเป็นเสียง มี 

......... ..... 10. การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ถูกต้องควรจับตามที่ตัวเองถนัด  
 
 2. ให้นักเรียนบอกต าแหน่งการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ต่อไปนี้ตรงกับเสียงใด  
 

2.1  = …เสียง มี….   2.2  = …เสียง ลา…. 
  

    2.3  = …เสียง เร….  2.4  = …เสียง ฟา…. 
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    2.5  = …เสียง โด….  2.6  = …เสียง ท…ี. 
 

    2.7  = …เสียง ซอล….   
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 5 
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แบบบรรเลงเพลง 

 
ช่ือ.................................................................................ชั้น..............เลขท่ี....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ บรรเลงดนตรีด้วยความสนุกสนาน มั่นใจ และมีความสุข 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1. ให้นักเรียนเขียนโน้ตระบบ โซ – ฟา เพลงหนูมาลี และเพลง Twinkle Little Stars ให้ถูกต้อง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

เพลง หนูมาล ี

ม ร ด ร ม ม ม / ร ร ร / ม ซ ซ / 

ม ร ด ร ม ม ม / ร ร ม ร ด ด ด / 

เพลง Twinkle Little Stars 

ด ด ซ ซ ล ล ซ / ฟ ฟ ม ม ร ร ด / 

ด ด ซ ซ ล ล ซ / ฟ ฟ ม ม ร ร ด / 

ซ ซ ฟ ฟ ม ม ร / ซ ซ ฟ ฟ ม ม ร / 

ด ด ซ ซ ล ล ซ / ฟ ฟ ม ม ร ร ด / 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 6 
เร่ือง การเก็บบ ารุงรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
ช่ือ.................................................................................ช้ัน..............เลขที่....................คะแนน.................................... 

จุดประสงค์ อธิบายวิธีการใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง 
ค าแนะน า  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
 

1. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ถูก และท าเครื่องหมาย   หน้าข้อที่ผิด 

.......  ....... 1. ท าความสะอาดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ด้วยน้ าร้อนเดือดๆ เพื่อจะได้สะอาด 

.......  ....... 2. เมื่อเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เสร็จเก็บใส่ซองเก็บ หรือกล่องท่ีติดมากับตัวเครื่อง  
                    เพ่ือความเป็นระเบียบ 

.......  ....... 3. เมื่อท าความสะอาดแล้วน าไปตากแดดเพ่ือฆ่าเชื้อโรค  

.......  ....... 4. ล้างด้วยน้ าสะอาดหรือน้ าอุ่นที่ผสมสบู่อ่อน ๆ ทุกครั้งหลังการใช้งาน 

.......  ....... 5. ก่อนจะเป่าทุกครั้งจะต้องล้างด้วยน้ าร้อนทุก ๆ ครั้ง 

.......  ....... 6. ทาวาสลีน ที่บริเวณข้อต่อต่าง ๆ เพื่อง่ายต่อการประกอบเข้าด้วยกัน 

.......  ....... 7. ถ้าจะถอดส่วนต่าง ๆ ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้หมุนออกตามแนวเข็มนาฬิกา 

.......  ....... 8. สะบัดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ทุกครั้งเมื่อเป่าเสร็จ จะท าให้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์แห้ง 

.......  ....... 9. ท่อนส่วนหัว (Head Joint) ที่ล้างสะอาดแล้ว เช็ดด้วยผ้านุ่ม ๆ 

.......  ....... 10. เมื่อล้างขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้วให้ถอดแยกชิ้นส่วนของขลุ่ยออก  
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ภาคผนวก ค 
 

การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

 แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย  
ค าชี้แจง ให้ผู้เชี่ยวชาญท าเครื่องหมาย ถูก (  ) ลงในช่องว่างทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของ
ท่าน ถ้ามีข้อแก้ไข กรุณาเติมข้อความลงใน ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4 หมายถึงมีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึงมีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึงมีความเหมาะสมน้อย 
   1 หมายถึงมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์      

1 สาระส าคัญ      
2 ตัวชี้วัดชั้นปี      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้       
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5 สาระการเรียนรู้      
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้      
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้      
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านโน้ตเพลงและสัญลักษณ์ 
แทนตัวโน้ต 

1 สาระส าคัญ      
2 ตัวชี้วัดชั้นปี      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้       
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5 สาระการเรียนรู้      
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้      
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้      
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
1 สาระส าคัญ      
2 ตัวชี้วัดชั้นปี      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้       
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5 สาระการเรียนรู้      
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้      
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้      
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 บทเพลงส าหรับการร้องและ 
การบรรเลงขลุ่ยรีคอร์เดอร์  

1 สาระส าคัญ      
2 ตัวชี้วัดชั้นปี      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้       
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5 สาระการเรียนรู้      
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้      
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้      
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การใช้และบ ารุงรักษาเครื่องดนตรี       
1 สาระส าคัญ      
2 ตัวชี้วัดชั้นปี      
3 จุดประสงค์การเรียนรู้       
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้      
5 สาระการเรียนรู้      
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้      
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้      
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้      

รวม      
รวม/สรุป ได้ระดับคุณภาพ ...................../ระดับ................. 

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................... .................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
 

                                          ลงชื่อ…………………………………….ผู้ประเมิน    
  (………….…….………………………) 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

รวม  ̅      
1 2 3 4  5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1          
1 สาระส าคัญ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
2 ตัวชี้วัดชั้นป ี 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้  5 5 4 5 4 23 4.6 0.54 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2         
1 สาระส าคัญ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
2 ตัวชี้วัดชั้นป ี 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้  5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.54 
5 สาระการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3         
1 สาระส าคัญ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
2 ตัวชี้วัดชั้นป ี 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้  4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
5 สาระการเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 22 4.6 0.54 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.54 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4         
1 สาระส าคัญ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
2 ตัวชี้วัดชั้นป ี 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้  4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
5 สาระการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 5 5 4 5 4 23 4.6 0.54 
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5          
1 สาระส าคัญ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
2 ตัวชี้วัดชั้นป ี 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

รวม  ̅      
1 2 3 4  5 

3 จุดประสงค์การเรียนรู้  4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
4 การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
5 สาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 
6 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 4 5 4 5 4 22 4.4 0.54 
7 สื่อ/แหล่งการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 
8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 

รวม 177 200 188 200 160 925 185.2 20.30 
ค่าเฉลี่ย 4.42 5 4.7 5 4 23.12 4.63 0.50 
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แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

 
ค าชี้แจง แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน 
โคดาย ให้ผู้เชี่ยวชาญท าเครื่องหมาย ( ) ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ถ้า
หากมีข้อแก้ไขให้เติมข้อความลงในข้อเสนอแนะ 
 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า 

รู้และเข้าใจประวัติความ
เป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

1. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีต้นก าเนิดมาจากประเทศใด ? 
ก. เยอรมัน  ค. อังกฤษ 
ข. ญี่ปุ่น  ง. เวียดนาม 

 

   

ความรู้/
ความจ า 

รู้และเข้าใจประวัติความ
เป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

2. ยุคใดที่ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้รับความนิยมสูงสุด ? 
ก. ยุคโรแมนติค ค. ยุคบาโรค 
ข. ยุคกลาง  ง. ยุคคลาสสิค 

 

   

ความรู้/
ความจ า 

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

3. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์จัดอยู่ในเครื่องดนตรีตระกูลใด ? 
ก. กลุ่มเครื่องลมไม ้
ข. กลุ่มเครื่องลมทองเหลือง 
ค. กลุ่มเครื่องกระทบ  
ง. กลุ่มเครื่องสาย 

 

   

ความรู้/
ความจ า 

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

4. วัสดุที่ใช้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีกี่ชนิด ? 
ก. 2 ชนิด 
ข. 3 ชนิด 
ค. 4 ชนิด   
ง. 5 ชนิด 
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า 

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

5. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีประเภทใด ? 
ก. ดีด  ค. ตี 
ข. สี       ง. เป่า 

   

ความรู้/
ความจ า 

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

6. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์จ าแนกได้กี่ประเภท ? 
ก. 3 ประเภท  
ข. 4 ประเภท 
ค. 5 ประเภท  
ง. 6 ประเภท 

   

ความรู้/
ความจ า 

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

7. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ประเภทใดที่มีโทนเสียงต่ าที่สุด ? 
ก. อัลโต้รีคอร์เดอร์   
ข. โซปราโน่รีคอร์เดอร์ 
ค. เบสรีคอร์เดอร ์
ง. เทนเนอร์รีคอร์เดอร์ 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

8. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์แบ่งออกเป็นกี่สว่น ? 
ก. 2 ส่วน  ค. 3 ส่วน 
ข. 4 ส่วน  ง. 5 ส่วน 

   

ความรู้/
ความจ า/
วิเคราะห ์

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

9. ส่วนประกอบของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ส่วนใดที่เป็นตัว
ก าเนิดเสียง ? 

ก. ส่วนบน  ค. ส่วนล่าง  

ข. ส่วนบนกับล่าง ง. สว่นกลาง 

   

ความรู้/
ความจ า/
วิเคราะห ์

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

10.  ส่วนประกอบของขลุย่รีคอร์เดอร์ส่วนใดที่เป็น
ตัวก าหนดเสียงสูงต่ าของขลุย่รีคอร์เดอร์ ? 

ก. ส่วนบนกับสว่นกลาง 
ข. ส่วนล่างกับส่วนบน 
ค. ส่วนกลางกับส่วนล่าง 
ง. ส่วนล่างส่วนล่าง 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

11. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เทนเนอร์มีเสียงในลักษณะใด ? 
ก. เสียงสูง  ค. เสียงกลาง 
ข. เสียงต่ า  ง. เสียงเบส 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้ถูกต้อง 

12. ข้อใดต่อไปนี้ไม่ใช่ส่วนประกอบของขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ ? 

ก. ปากเป่า  ค. ส่วนกลาง 
ข. ส่วนตัว  ง. ส่วนล่าง 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้ถูกต้อง 

13.  ส่วนที่ลูกศรชี้เรียกวา่อะไร ? 
ก. รูเป่า  ค. รูปากนกแก้ว 
ข. รูวางนิ้ว  ง. ส่วนตัว 
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า 

อธิบายวธิีการใช้และบ ารุง 
รักษาเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง 

14. ข้อใดเป็นวอธีทีถู่กต้องในการดูแลลกัษาขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ ? 

ก. ล้างด้วยน้ าอุ่นผสมน้ าสบู่อ่อนๆ 
ข. ใช้ผ้าแห้งเช็ดให้สะอาดก่อนน าใส่ซอง 
ค. ล้างด้วยน้ าแลว้ตากแดดให้แห้ง 
ง. เก็บใส่ซองเมื่อเล่นเสร็จ 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้ถูกต้อง 

15.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีรูก าหนดเสียงทั้งหมดกี่รู ? 
ก. 6 รู  ค. 8 รู 
ข. 7 รู       ง. 9 รู 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

รู้และสามารถเป่าขลุย่รีคอร์
เดอร์ได้ถูกต้อง 
 

16. ถ้าใช้นิ้วปิดรูต าแหน่งเสียงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ทุกรูจะเป็นเสียงอะไร ? 

ก. เสียงโด  ค. เสียงมี 
ข. เสียงเร  ง. เสียงฟา 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

17. ถ้าใช้นิ้วปิดรูต าแหน่งเสียงของขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ทุกรูแล้วเปิดนิ้วมือลา่งออกหมดจะเป็นเสียงใด? 

ก. เสียงฟา  ค. เสียงลา 
ข. เสียงซอล ง. เสียงที 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

18.  ข้อใดเป็นการจบัขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ถูกตอ้ง ? 
ก. ใช้มือขวาจบัส่วนบนบนมอืซ้ายจับส่วนล่าง 
ข. ใช้มือซ้ายจบัส่วนบนมือขวาจับส่วนลา่ง 
ค. จับอยา่งไรก็ได้ 
ง. จับตามที่ตัวเองถนัด 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

19.  ในขณะที่เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แต่ปิดรูไม่สนิทจะ
เกิดเสียงอย่างไร ? 

ก. เสียงดี        ค. เป่าง่าย 
ข. เสียงที่สม่ าเสมอ  ง. เสียงเพีย้น 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

20.  อักษร (C) เท่ากับโน้ตเสียงใดต่อไปนี้ ? 
ก. โด   ข. เร  ค. มี      ง. ฟา 

 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

21.  อักษร (B) แทนระดับเสียงใด? 
ก. ซอล    ข. ลา    ค. ที     ง. โด 

   

ความรู้/
ความจ า 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

22.  ในอัตราจังหวะ 4/4 โน้ตตัวด ามีค่ากีจ่ังหวะ ? 
ก. 1 จังหวะ     ค. 3 จังหวะ  
ข. 4 จังหวะ      ง. มากที่สุด 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

23.  โน้ตตัวขาว 2 ตัวจะมีค่าเท่ากับเทา่ใดในอัตรา
จังหวะ 4/4 ? 

ก. เท่ากับ ตัวด า 1 ตัว    ค. เท่ากับตัวด า + ตัวขาว 

ข. เท่ากับตัวกลม 1 ตัว  ง. เท่ากับตัวด า 3 ตัว 
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

24.  ในการอ่านโน้ตดนตรีสากล บรรทัดหา้เส้นมีไว้
เพื่ออะไร  

ก. บอกจังหวะเพลง  
ข. บอกเสียงสูงต่ าของเพลง 
ค. บอกลักษณะเพลง 
ง. บอค่าของตัวโน้ต 

   

ความรู้/
ความจ า 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

25.  โน้ตตัวกลม ( ) ในอัตราจังหวะ 4/4 มีค่า
เท่ากับเท่าไร ? 

ก. 2 จังหวะ      ค. 3 จังหวะ 
ข. 4 จังหวะ ง. 5 จังหวะ 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

26.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นอัตราจังหวะของโน้ตตวัด า  
ในอัตราจังหวะ 4/4 ?  

ก. 1/2  ค. 2  

ข. 1        ง. 2/1  

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการใช้และบ ารุง 
รักษาเครื่องดนตรีได้ถูกต้อง 

27.  ข้อใดต่อไปนี้บอกวิธกีารดูแลรักษาขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง ? 

ก. มานีเป่าเสร็จแล้วน าไปตากแดดให้แห้งก่อนเก็บ
ใส่ถุง 

ข. มานะน าขลุย่รีคอร์เดอร์ไปล้างน้ าทุกครั้งเมื่อเป่า
เสร็จ 

ค. มารวยใช้ผ้าเช็ดท าความสะอาดและเก็บขลุ่ยรี
คอร์เดอร์ใส่กล่องทุกครั้งเมื่อเป่าเสร็จ 

ง. จงมีเป่าเสร็จแล้วเก็บขลุ่ยรีคอร์เดอร์ใส่กล่องทันที 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

28.  จากภาพโน้ตตัวด าอยู่ในต าแหน่ง
เสียงใด ? 

ก. ซอล  ค. ที 
ข. ลา  ง. โด 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

29.  ช่องที่ 2 ของบรรทัดห้าเส้นในกุญแจซอลแทน
ด้วยเสียงอะไร ? 

ก. ซอล  ค. มี 
ข. ลา  ง. ฟา 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

30.  จากภาพโน้ตตัวด าอยู่ในต าแหน่ง
เสียงใด ? 

ก. โด  ค. ฟา 
ข. เร       ง. ม ี
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า 

รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

31.  จากภาพเป็นกุญแจประจ าหลักอะไร ? 
ก. กุญแจโดอัลโต ้   
ข. กุญแจโดเทนเนอร ์
ค. กุญแจฟา   
ง. กุญแจซอล 

   

ความรู้/
ความจ า 

อธิบายลักษณะและ
องค์ประกอบของขลุ่ย 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

32. ข้อใดต่อไปนี้บอกลักษณะของขลุ่ยรีคอรเ์ดอร์ได้
ถูกต้อง ? 

ก. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีสากลประเภท
เครื่องลมทองเหลือง 

ข. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีการควบคุมเสียงสูง-ต่ าที่ส่วน
ปากเป่า 

ค. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีรปูแบบก าเนิดเสยีงแบบ
เดียวกันกับนกหวดี 

ง. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์มีต้นก าเนิดมาจากประเทศ
เยอรมัน 
 

   

ความรู้/
ความจ า/
วิเคราะห ์

จ าแนกประเภทของขลุย่ 
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

33.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ชนิดใด มีขนาดเล็กที่สุดและมี
เสียงที่สูงกว่าขลุ่ยชนิดอื่น ? 

ก. เบสรีคอร์เดอร์   
ข. อัลโต้รีคอร์เดอร์  
ค. โซปรานิโน่รีคอร์เดอร์ 
ง. เทนเนอร์รีคอร์เดอร์ 

 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 34.  จากภาพโน้ตตัวด าอยู่ในต าแหน่ง

เสียงใด ? 
ก. มี        ค. ลา 
ข. ฟา  ง. ซอล 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง 

35.  กุญแจประจ าหลักต่อไปนี้เป็นกุญแจประจ าหลักใด 

  
ก. กุญแจฟา     ค. กุญแจโดเทนเนอร ์
ข. กุญแจซอล    ง. กุญแจโดอัลโต ้

 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

36.  ตัวอักษรแทนตัวโน้ต (G) แทนด้วยเสียงใด ? 
ก. เสียง มี  ค. เสียง ซอล 
ข. เสียง ฟา  ง. เสียง ลา 
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

37.  ตัวอักษรแทนเสียง (E) แทนด้วยเสียงใด ? 
ก. เสียง เร  ค. เสียง ฟา 
ข. เสียง ม ี  ง. เสียง ซอล 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

38.  โน้ตต่อไปนี้แทนโน้ตเสียง เร ตรงกับข้อใด
ต่อไปนี้ ? 

ก.  ค.  

ข.  ง.  
 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

39.  โน้ตเสียง ฟา แทนดัวยตัวอักษรอะไรต่อไปนี้ ? 
ก. C  ค. F 
ข. E  ง. G 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

40.  จากภาพเป็นการปิดรูเสียงลักษณะของ
เสียงใด ? 

ก. เสียง เร  ค. เสียง ม ี
ข. เสียง ฟา  ง. เสียง ซอล 

 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

อธิบายวธิีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

41.  นักเรียนจะเปา่ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้เป็นเสียง เร 
ต้องปิดรูเสียงอย่างไร ? 

ก.    ค.  

ข.    ง.  
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พฤติกรรม จุดประสงค ์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 

+1 0 -1 
ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

42.  
จากภาพเป็นโน้ตเพลงอะไร ? 

ก. เพลงชาติไทย  
ข. เพลงหนูมาล ี
ค. เพลงJingle Bells 
ง. เพลงแมงมุมลาย 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

43.  จากภาพอักษร
แทนโน้ตขอใดถูกต้อง ? 

ก. ร ด ท ด  ค. ด ร ม ร 
ข. ฟ ม ร ม  ง. ม ร ด ร 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

44.   
จากภาพโน้ตสากลเป็นเพลงใดต่อไปนี้ 

ก. เพลงJingle Bells  
ข. เพลงObe to Joy 
ค. เพลงแมงมุมลาย   
ง. เพลงTwinke Twinke Little Star 

   

ความรู้/
ความจ า/
น าไปใช้ 

-อ่านโน้ตเพลงทั้งไทยและ
สากลได้อย่างถูกตอ้ง  
-รู้และเข้าใจสัญลักษ์แทนโน้ต
และอักษรแทนตวัโน้ต 

45. 
  
จากภาพตวัอักษรแทนโน้ตข้อใดถกูต้อง ? 

ก. ด ด ฟ ฟ ล ล ฟ   
ข. ร ร ซ ซ ท ท ซ 
ค. ค. ด ด ซ ซ ล ล ซ 
ง. ม ม ฟ ฟ ซ ซ ฟ 

   

 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
 
 

ลงช่ือ..........................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 
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สรุปคะแนนความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เร่ือง 
การเป่าขลุ่ย 

รีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโคดาย 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 0 +1 +1 +1 4 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

12 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

19 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

22 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

23 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

25 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

26 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

29 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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แบบประเมินแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
ค าชี้แจง แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ แบบทดสอบทักษะ
การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย 
ได้แบ่งออกเป็น 2 ตอน โดยตอนที่ 1 เป็นการประเมินความสอดคล้องข้อค าถามกับจุดประสงค์ และ
ตอนที่ 2 เป็นการประเมินความเหมาะสมของข้อค าถาม ให้ผู้เชี่ยวชาญท าเครื่องหมาย ( ) ลงในช่องทาง
ขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ถ้าหากมีข้อแก้ไขให้เติมข้อความลงในข้อเสนอแนะ 
 
ตอนที่ 1 ประเมินความสอดคล้องข้อค าถามกับจุดประสงค์ 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

พฤติกรรม จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 
+1 0 -1 

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. อ่านโน้ตเพลงทั้งไทย
และสากลได้อย่าง
ถูกต้อง  

2. รู้และเข้าใจสัญลักษณ์
แทนโน้ตและอักษร
แทนตัวโน้ต 

 

1. ให้นักเรียนอ่านโน้ตระบบโซ-ฟา ตามอักษร
ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
 

C D E F G A B 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. อ่านโน้ตเพลงทั้งไทย
และสากลได้อย่าง
ถูกต้อง  

2. รู้และเข้าใจสัญลักษณ์
แทนโน้ตและอักษร
แทนตัวโน้ต 

 

2. ให้นักเรียนอ่านโน้ตบันใดเสียง C Major 
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พฤติกรรม จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 
+1 0 -1 

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. อ่านโน้ตเพลงทั้งไทย
และสากลได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. รู้และเข้าใจสัญลักษณ์
แทนโน้ตและอักษร
แทนตัวโน้ต 

3. ให้นักเรียนอ่านโน้ตในระดับเสียงท่ีต่างกัน 

 
 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. อ่านโน้ตเพลงทั้งไทย
และสากลได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. รู้และเข้าใจสัญลักษณ์
แทนโน้ตและอักษร
แทนตัวโน้ต 

 

4. ให้นักเรียนอ่านโน้ตในลักษณะต่างๆ ให้
ถูกต้อง 

 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. รู้และสามารถเป่าขลุย่
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

2. มีทักษะในการเป่าขลุย่
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

3. สามารถเป่าบันไดเสยีง
และเป่าแบบฝึกหดัได้
ถูกต้อง 

5. ให้นักเรียนเป่าบันไดเสียง C Major ทั้งขาข้ึน
และขาลงให้ถูกต้อง 

 
 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. รู้และสามารถเป่าขลุย่
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

2. มีทักษะในการเป่าขลุย่
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 

3. สามารถเป่าบันไดเสยีง
และเป่าแบบฝึกหดัได้
ถูกต้อง 

6. ให้นักเรียนเป่าโน้ตขั้นคู่ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1.รู้และสามารถเป่าขลุ่ยรี
คอร์เดอรไ์ด้ถูกต้อง 
2.มีทักษะในการเป่าขลุย่
รีคอร์เดอร์ได้ถูกต้อง 
3.สามารถเป่าบันไดเสียง
และเป่าแบบฝึกหดัได้
ถูกต้อง 

7. ให้นักเรียนเป่าควบคุมลมและการตัดลิ้นให้
ถูกต้อง 
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พฤติกรรม จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ผลการพิจารณา 
+1 0 -1 

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. บรรเลงดนตรดี้วย
ความสนุกสนาน 
มั่นใจ และมีความสุข  

2. เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
เป็นเพลงตามที่
ก าหนดได ้

8. ให้นักเรียนเป่าเพลง Twinkle Little Stars 
ให้ถูกต้อง 

 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. บรรเลงดนตรดี้วย
ความสนุกสนาน 
มั่นใจ และมีความสุข  

2. เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
เป็นเพลงตามที่
ก าหนดได ้

9. ให้นักเรียนเป่าเพลง หนูมาลีให้ถูกต้อง 

 

   

ความรู/้
ความจ า/
น าไปใช้ 

1. บรรเลงดนตรดี้วย
ความสนุกสนาน 
มั่นใจ และมีความสุข  

2. เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
เป็นเพลงตามที่
ก าหนดได ้

10. ให้นักเรียนบรรเลงเพลง มารินมาร์ช ให้
ถูกต้องตามโน้ต 

 
 

   

 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

 
ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 
(.................................................................) 
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สรุปคะแนนการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตอนที่ 2 เป็นการประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
    5 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
    4 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมมาก 
    3 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 
    2 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมน้อย 
    1 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

ข้อ
ที ่

ข้อค าถาม เกณฑ์การประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1 ให้นักเรียนอ่านโนต้ระบบโซ-ฟา ตามอักษร

ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
 

C D E F G A B 

3 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตตรงเสียง/
ตรงจังหวะถูกต้อง 
2 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตไมต่รง
ตามแบบทดสอบ 
1 อ่านโน้ตไมไ่ด/้ร้องโน้ตไม่ตรง
จังหวะตามก าหนด 

     

2 ให้นักเรียนอ่านโน้ตบันใดเสียง C Major 

 
 
 
 
 

3 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตตรงเสียง/
ตรงจังหวะถูกต้อง 
2 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตไมต่รง
ตามแบบทดสอบ 
1 อ่านโน้ตไมไ่ด/้ร้องโน้ตไม่ตรง
จังหวะตามก าหนด 

     

3 ให้นักเรียนอ่านโน้ตในระดับเสียงท่ีต่างกัน 

 
 

3 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตตรงเสียง/
ตรงจังหวะถูกต้อง 
2 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตไมต่รง
ตามแบบทดสอบ 
1 อ่านโน้ตไมไ่ด/้ร้องโน้ตไม่ตรง
จังหวะตามก าหนด 

     

4 ให้นักเรียนอ่านโน้ตในลักษณะต่างๆ ให้
ถูกต้อง 

 
 

3 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตตรงเสียง/
ตรงจังหวะถูกต้อง 
2 อ่านโน้ตได/้ร้องโน้ตไมต่รง
ตามแบบทดสอบ 
1 อ่านโน้ตไมไ่ด/้ร้องโน้ตไม่ตรง
จังหวะตามก าหนด 
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ข้อ
ที ่

ข้อค าถาม เกณฑ์การประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
5 ให้นักเรียนเป่าบันไดเสียง C Major ทั้งขาข้ึน

และขาลงให้ถูกต้อง 

 
 

3 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู/่
แบบฝึกหัดนิ้ว/แบบฝึกหัดการ
ใช้ลม 
2 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู ่
1 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง 

     

6 ให้นักเรียนเป่าโน้ตขั้นคู่ต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

 
 

3 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู/่
แบบฝึกหัดนิ้ว/แบบฝึกหัดการ
ใช้ลม 
2 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู ่
1 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง 

     

7 ให้นักเรียนเป่าควบคุมลมและการตัดลิ้นให้
ถูกต้อง 

 

3 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู/่
แบบฝึกหัดนิ้ว/แบบฝึกหัดการ
ใช้ลม 
2 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง/การเป่าโน้ตขั้นคู ่
1 ท่าทางในการจับขลุ่ย/การเป่า
บันไดเสียง 
 
 
 

     

8 ให้นักเรียนเป่าเพลง Twinkle Little Stars 
ให้ถูกต้อง 

 

3 บรรเลงเพลงถูกต้องตามโนต้/
เป่าถูกเสียงตามก าหนด/เป่าตรง
จังหวะ 
2 เป่าผิด 2 ครั้ง/เป่าตรงจังหวะ 
1 เป่าผิด 3 ครั้ง/เป่าไม่ตรง
จังหวะ 
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ข้อ
ที ่

ข้อค าถาม เกณฑ์การประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
9 ให้นักเรียนเป่าเพลง หนูมาลีให้ถูกต้อง 

 

3 บรรเลงเพลงถูกต้องตามโนต้/
เป่าถูกเสียงตามก าหนด/เป่าตรง
จังหวะ 
2 เป่าผิด 2 ครั้ง/เป่าตรงจังหวะ 
1 เป่าผิด 3 ครั้ง/เป่าไม่ตรง
จังหวะ 

     

10 ให้นักเรียนบรรเลงเพลง มารินมาร์ช ให้
ถูกต้องตามโน้ต 

 
 

3 บรรเลงเพลงถูกต้องตามโนต้/
เป่าถูกเสียงตามก าหนด/เป่าตรง
จังหวะ 
2 เป่าผิด 2 ครั้ง/เป่าตรงจังหวะ 
1 เป่าผิด 3 ครั้ง/เป่าไม่ตรง
จังหวะ 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................................................................................... ............ 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
.................................................................................................................................................... ............ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 
 
 

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
(........................................................................) 
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ผลสรุปแบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน  
   5 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมน้อย 
   1 หมายถึง เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม  ̅ S.D. แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 
2 4 5 5 5 4 23 4.6 0.54 มากที่สุด 

3 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

4 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

5 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

6 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

7 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

8 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

9 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

10 5 5 5 5 4 24 4.8 0.44 มากที่สุด 

รวม 239 47.8 4.5 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 23.9 4.78 0.9 มากที่สุด 
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แบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 
ค าชี้แจง แบบประเมินนี้ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียน ของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน 
โคดาย ให้ผู้เชี่ยวชาญท าเครื่องหมาย ( ) ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน ถ้า
หากมีข้อแก้ไขให้เติมข้อความลงในข้อเสนอแนะ 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 

นิยามความพึงพอใจ ประเด็นค าถาม ผลการพิจารณา 
+1 0 -1 

ความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์
ความรูส้ึกภายในจติใจที่ไม่
สามารถมองเห็นด้วยตาแต่อาจ
สังเกตได้จากการแสดงออก
ของบุคคลนั้นเมื่อเกิดความรู้สึก
พึงพอใจในสิ่งท่ีตนชอบเป็น
ความรู้สึกของบุคคลในทางบวก 
ความชอบ ความสบายใจ 
ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อม
ในด้านต่าง ๆ หรือเป็น
ความรูส้ึกท่ีพอใจต่อสิ่งท่ีท าให้
เกิดความชอบ ความสบายใจ 
และเป็นความรูส้ึกท่ีบรรลุถึง
ความต้องการ 

1. นักเรียนพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่า
ขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

   

2. นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์อย่างมีความสุข 

   

3. นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาความรู้และทักษะด้าน
การเป่าขลุย่รีคอร์เดอร ์

   

4. นักเรียนพึงพอใจต่อการฝึกทักษะการเป่าขลุ่ย    
5. นักเรียนพึงพอใจกับทักษะการเป่าขลุ่ยที่นักเรยีน

ปฏิบัต ิ
   

6. นักเรียนมีโอกาศในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน
ในช้ันเรียน 

   

7. นักเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมเสริมการเรียนรู้    
8. บรรยากาศในช้ันเรยีนผ่อนคลายมีความสุข    
9. นักเรียนชอบและตั้งใจเรียนวิชาดนตรเีรื่องการเป่า

ขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
   

10. นักเรียนน าความรู้และทักษะที่ได้ไปปฏิบัตไิด้จริง    
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ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 

 
 
 

ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 
(....................................................................) 
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ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามความพึงพอใจของแบบสอบถาม  
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจ 
 

ข้อที่ 
ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ 
 

ข้อที่ P B 
1 0.25 0.88 
2 0.25 0.88 
3 0.20 0.54 
4 0.20 0.54 
5 0.55 0.52 
6 0.50 0.58 
7 0.25 0.88 
8 0.25 0.88 
9 0.20 0.54 
10 0.20 0.94 
11 0.30 0.82 
12 0.20 0.94 
13 0.30 0.82 
14 0.25 0.49 
15 0.20 0.94 
16 0.25 0.49 
17 0.20 0.94 
18 0.20 0.94 
19 0.50 0.58 
20 0.25 0.49 
21 0.25 0.88 
22 0.25 0.49 
23 0.20 0.94 
24 0.25 0.88 
25 0.25 0.88 
26 0.20 0.94 

27 0.30 0.82 
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28 0.25 0.88 
29 0.20 0.94 
30 0.30 0.82 

Lovett 0.98 
 

หมายเหตุ. P   .20 หมายถึงใช้ได้  P   .20 หมายถึงใช้ไม่ได้ 

   B-index   0.2 หมายถึง ใช้ได้ B-index   0.2 หมายถึงใช้ไม่ได้ 
 

การประเมินค่า RAI จากการสังเกตประเมินผลของผู้ให้คะแนน 2 คน โดยใช้วิธีการหา
ค่าดัชนีความเห็นพ้องของผู้ประเมิน 

คนท่ี  R1 R2 
1 28 27 
2 29 29 
3 26 26 
4 28 27 
5 28 27 
6 27 27 
7 29 28 
8 28 26 
9 27 28 
10 29 26 
11 28 28 
12 28 27 
13 28 26 
14 26 27 
15 27 27 
16 28 27 
17 29 28 
18 27 27 
19 27 27 
20 27 26 
รวม 554 529 
RAI 0.96 
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ภาคผนวก ง 
 

การวิเคราะห์ข้อมลู 
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คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
เรื่อง การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนโนนแดงวิทยาคม 

 
คนท่ี  คะแนนจากแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ คะแนนจากแบบทดสอบทักษะ 

1 25 28 
2 27 29 
3 27 26 
4 25 28 
5 27 28 
6 27 27 
7 28 29 
8 27 28 
9 25 27 
10 27 29 
11 25 28 
12 27 28 
13 25 28 
14 27 26 
15 28 27 
16 27 28 
17 26 29 
18 25 27 
19 27 27 
20 25 27 
21 26 28 
22 27 26 
23 25 27 
24 28 29 
25 27 26 
รวม 577 690 

ค่าเฉลี่ย 26.40 27.60 
S.D. 1.08 1.00 

 



157 

การวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
(One-Sample t-test) 

 
One-Sample Statistics 

 N Mean Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

ach 25 26.40 1.080 .216 
One-Sample Test 

 Test Value = 24                                       
t df Sig. (2-

tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval 

of the Difference 
Lower Upper 

ach 11.110 24 .000 2.400 1.95 2.85 

 
การวิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบทักษะการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (One-Sample t-test) 

 
One-Sample Statistics 

 N Mean Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

skill 25 27.60 1.000 .200 
One-Sample Test 

 Test Value = 24                                       
t df Sig. (2-

tailed) 
Mean 

Difference 
95% Confidence Interval 

of the Difference 
Lower Upper 

skill 18.000 24 .000 3.600 3.19 4.01 
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การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (     ) 
 

คนท่ี คะแนนแบบทดสอบย่อย คะแนนรวมแบบทดสอบ
ย่อย (60) 

คะแนนทดสอบหลังเรยีน 
(30) 10 10 10 10 10 10 

1 8 10 9 8 8 9 52 25 
2 8 10 8 8 9 10 53 27 
3 8 8 9 8 7 10 50 27 
4 9 9 10 9 10 9 56 25 
5 8 9 10 8 10 9 54 27 
6 8 9 9 8 9 8 51 27 
7 7 8 9 7 9 10 50 28 
8 8 9 10 8 9 10 54 27 
9 7 9 10 7 8 9 50 25 
10 8 10 9 8 9 9 53 27 
11 8 8 9 8 7 10 50 25 
12 10 10 9 10 9 9 57 27 
13 7 8 9 7 9 10 50 25 
14 7 8 8 7 7 9 46 27 
15 8 9 8 8 7 8 48 28 
16 10 9 9 10 8 8 54 27 
17 9 8 9 9 7 8 50 26 
18 7 8 8 7 9 10 49 25 
19 8 8 10 8 8 9 51 27 
20 8 9 9 8 10 10 54 25 
21 8 8 9 8 9 10 52 26 
22 7 9 10 7 8 9 50 27 
23 7 9 8 7 10 10 51 25 
24 8 10 10 8 9 10 55 28 
25 8 7 9 8 10 9 51 27 
รวม 199 219 227 199 215 232 1,291 660 

 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 51.64 26.40 
 S.D. 2.56 1.08 

      = 86.06 / 88.00 
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การวิเคราะห์ข้อมูลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

Descriptive Statistics 
 N Minimum Maximum Mean Std. 

Deviation 
E1 25 46 57 51.64 2.564 
E2 25 25 28 26.40 1.080 
Valid N (listwise) 25     

 
การวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์

ที่ใช้ทฤษฎีของโซลตาน  โคดาย 
 

คนที่ รายการประเมินความพึงพอใจข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
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คนที่ รายการประเมินความพึงพอใจข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
4 
4 
5 
5 

4 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 

4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

4 
5 
5 
4 
5 
4 
5 
5 

4 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 

5 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

 ̿ 4.96 4.92 4.88 4.88 4.84 4.88 4.96 4.96 4.84 5.00 
S.D. .20 .27 .33 .33 .37 .33 .20 .20 .37 .00 

แปลผล มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

 
การวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

Descriptive Statistics 
 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

no1 25 4 5 4.96 .200 
no2 25 4 5 4.92 .277 
no3 25 4 5 4.88 .332 
no4 25 4 5 4.88 .332 
no5 25 4 5 4.84 .374 
no6 25 4 5 4.88 .332 
no7 25 4 5 4.96 .200 
no8 25 4 5 4.96 .200 
no9 25 4 5 4.84 .374 
no10 25 5 5 5.00 .000 
Valid N (listwise) 25     
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ภาคผนวก จ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ 
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