




บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้จากประสบการณ์
เพ่ือศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยขอเสนอข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.  ล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของข้อมูลดังต่อไปนี้ 
  NU  แทน   จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
  X    แทน   ค่าเฉลี่ย 
  S.D     แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (StaNUdardDeviatioNU) 
  SU   แทน   กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์ 
  PU     แทน   กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 
  PU/SM แทน   กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วน 
  SM     แทน   กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน 
  NU  แทน   กลุ่มไม่เข้าใจมโนมติ 
 
4.2 ล าดับในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยขอน าเสนอล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  ศึกษามโนมติหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้จากประสบการณ์ เรื่อง การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.3.1 ผลการศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียน
จากการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ดังตารางที่ 4.1 และตารางที่ 4.2 
 
ตารางท่ี  4.1 
จ ำนวนนักเรียนในกลุ่มควำมเข้ำใจมโนมติ เรื่อง กำรเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

มโนมติทาง
วิทยาศาสตร ์

กลุ่มที่ 1 
SU 

กลุ่มที่ 2 
PU 

กลุ่มที่ 3 
PU/SM 

กลุ่มที่ 4 
SM 

กลุ่มที่ 5 
NU 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อย
ละ 

1. นิยามการ
เคลื่อนที่
แบบโพร 
เจกไทล ์

29 72.5 2 5 1 2.5 4 10 4 10 

2. ลักษณะของ
การเคลื่อนที่
แบบโพรเจก
ไทล ์

26 65 2 5 2 5 5 12.5 5 12.5 

3. การ
เคลื่อนที่
แบบโพรเจก
ไทล์ในแนว
ระดับ 

24 60 4 10 1 2.5 6 15 5 12.5 

4. การ
เคลื่อนที่
แบบโพรเจก
ไทล์ใน
แนวดิ่ง 

26 65 3 7.5 3 7.5 2 5 6 15 

5. การหาการ
กระจัดและ
ทิศทาง 

25 62.5 4 10 1 2.5 6 15 4 10 

6. การหาเวลา
ของวัตถุใน
แนวเส้น
สัมผัส 

24 60 3 7.5 4 10 5 12.5 4 10 
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 เมื่อจ าแนกความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 5 กลุ่ม ได้แก่กลุ่ม
เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์ กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
และผิดบางส่วนกลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน และกลุ่มไม่เข้าใจมโนมติ และเมื่อผู้วิจัยเรียงล าดับ
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ได้ผลดังนี้ 
 เรื่องที่ 1 นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็นร้อยละ 
72.5 กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 5กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและ
ผิดบางส่วนคิดเป็นร้อยละ 2.5กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 10 และกลุ่มไม่เข้าใจมโน
มตคิิดเป็นร้อยละ 10 
 เรื่องที่ 2 ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็น
ร้อยละ 65 กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 5กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
และผิดบางส่วนคิดเป็นร้อยละ 5กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 12.5 และกลุ่มไม่เข้าใจ
มโนมติคิดเป็นร้อยละ 12.5 
 เรื่องที่ 3 การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็น
ร้อยละ 60 กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 10กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
และผิดบางส่วนคิดเป็นร้อยละ 2.5กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 15 และกลุ่มไม่เข้าใจ
มโนมติคิดเป็นร้อยละ 12.5 
 เรื่องที่ 4 การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็นร้อย
ละ 65 กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 7.5กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
และผิดบางส่วนคิดเป็นร้อยละ 7.5กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 5 และกลุ่มไม่เข้าใจ
มโนมติคิดเป็นร้อยละ 15 
 เรื่องที่ 5 การหาการกระจัดและทิศทาง มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็นร้อยละ 62.5 
กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 10กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิด
บางส่วนคิดเป็นร้อยละ 2.5กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 15 และกลุ่มไม่เข้าใจมโนมติ
คิดเป็นร้อยละ 10 
 เรื่องที่ 6 การหาความเร็วของวัตถุในแนวเส้นสัมผัส มีนักเรียนในกลุ่มเข้าใจมโนมติคิดเป็น
ร้อยละ 60 กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 7.5กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้อง
บางส่วนและผิดบางส่วนคิดเป็นร้อยละ 10กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนคิดเป็นร้อยละ 12.5 และ
กลุ่มไม่เข้าใจมโนมติคิดเป็นร้อยละ 10 
 โดยเรื่องที่นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติมากที่สุด คือ เรื่อง นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ รองลงมาคือ เรื่อง ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ และ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง ล าดับต่อมาคือ เรื่อง การหาการกระจัดและทิศทาง และนักเรียนมีความเข้าใจ
มโนมติน้อยที่สุด คือ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ และ เรื่อง การหาความเร็วของ
วัตถุในแนวเส้นสัมผัส 
 การผลการศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ วิชาฟิสิกส์ 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งแบ่งการน าเสนอผลการวิจัย
ออกเป็น 2 ข้อ ดังนี้ 
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   1.  ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการโดย น าค าตอบที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบ
วัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ของนักเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์มาวิเคราะห์ค าตอบรายข้อ โดยอ่านค าตอบของนักเรียนทีละข้ออย่างละเอียดเพ่ือจัด
กลุ่มความเข้าใจของนักเรียนที่มีลักษณะเหมือนหรือคล้ายคลึงกัน จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จ านวน 40 คน โดยใช้ค าถามแบบปลายเปิด รวมทั้งสิ้น 
6 ข้อ คลอบคลุม 6 หัวข้อย่อยของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ได้แก่ นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์, ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ , การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ ,          
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง, การกระจัดและทิศทางและ ความเร็วของวัตถุในแนวเส้น
สัมผัส 
   2.  ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ผู้วิจัยสามารถจัดกลุ่มแบบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ ออกเป็น 4 กลุ่มโดยจะไม่รายงานกลุ่มนักเรียนที่มีมโนมติ “ไม่เข้าใจ” เนื่องจากค าตอบ
ของนักเรียนกลุ่มนี้ไม่ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถามดังนี้ 
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ตารางท่ี 4.2 
ร้อยละโดยเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ที่มีมโนมติทำงวิทยำศำสตร์ เรื่อง กำรเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์อยู่ในแต่ละกลุ่มของมโนมติทำงวิทยำศำสตร์  

 
เรื่อง 

กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มท่ี 1SU 

[ร้อยละ 72.50] 
กลุ่มท่ี 2PU 

[ร้อยละ 5.00] 
กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 2.50] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 10.00] 

1.นิยามการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ 

นักเรียนเลือกสถานการณ์ชายยิง
ปืนจากยอดตึกออกไปในแนว
ระดับและอธิบายเหตุผลที่เลือก
สถานการณ์นี้ว่า การเคลื่อนที่
แ บ บ โพ ร เจ ก ไท ล์  คื อ ก า ร
เคลื่อนที่ภายใต้แรงโน้มถ่วง ซึ่ง
ทางเดิ นของวั ตถุ จะเป็ นรู ป
พาราโบลา ดังนั้นเมื่อพ้นจาก
ยอดตึกไปแล้วกระสุนจะอยู่
ภายใต้แรงโน้มถ่วงเพียงแรง
เดียวหากไม่คิดแรงต้านอากาศ  

นักเรียนเลือกสถานการณ์ชายยิง
ปืนจากยอดตึกออกไปในแนว
ระดับและอธิบายเหตุผลที่เลือก
สถานการณ์นี้ว่า การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ คือ การเคลื่อน 
ที่ของวัตถุเป็นแนวโค้ง ซึ่งเมือ
วัตถุพ้นจากยอดตึกออกไปจะตก
ล งม า เป็ น แ น ว โค้ ง  ค ล้ า ย
รูปกราฟพาราโบลา 

นักเรียนเลือกสถานการณ์แมน
ส่งลูกบอลให้แทนกับพ้ืนและ
อ ธิ บ า ย เห ตุ ผ ล ที่ เ ลื อ ก
สถานการณ์นี้ว่า  การเคลื่อนที่
แบบ โพ รเจกไทล์  เป็ น การ
เคลื่อนที่อยู่ในวิถีโค้ง ซึ่งการเตะ
ลูกบอล หรือการส่งลูกบอลก็
อาจท าให้ เกิ ดวิ ถี โค้ งขึ้ น ได้ 
ดังนั้นการที่การส่งบอลให้แทนก็
เป็นการเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ 
 

นักเรียนเลือกสถานการณ์เบียขับ
รถยนต์เข้าโค้งด้วยความเร็วสูง
แ ล ะอ ธิ บ าย เห ตุ ผ ล ที่ เลื อ ก
สถานการณ์นี้ว่า ว่า การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ คือ การเคลื่อน 
ที่ของวัตถุเป็นแนวโค้ง ซึ่งการเข้า
โค้งของรถยนต์ก็เป็นการเคลื่อนที่
ของวัตถุในแนวโค้งเช่นกัน  
 

หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 10 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 72.50 รองลงมา  
นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 10.00 ล าดับต่อมา นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 5.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 2.50  
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

เรื่อง 
กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มท่ี 1SU 
[ร้อยละ 65.00] 

กลุ่มท่ี 2PU 
[ร้อยละ 5.00] 

กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 5.00] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 12.50] 

2.ลักษณะของการ
เคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ 

นักเรียนเลือกแรงโน้มถ่วงและ
อธิบายเหตุผลที่เลือกแรงนี้ว่า 
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
เป็นการเคลื่อนที่แบบ 2 มิติ 
คื อ  เคลื่ อนที่ ใน ระดั บ และ
แนวดิ่ งพร้อมกัน  ดังนั้นเมื่ อ
วัตถุอยู่ภายใต้แรงโน้มถ่วงจะ
ท าให้ วัตถุ เกิดการตกอย่ าง
อิสระในแนวดิ่ง(แกนY) เสมอ 
แม้จะไม่มีแรงในแนวระดับ
(แกนX) มากระท าก็ตาม 

นักเรียนเลือกแรงโน้มถ่วงและ
อธิบายเหตุผลที่เลือกแรงนี้ว่า 
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
คือ การเคลื่อนที่ของวัตถุเป็น
แนวโค้ง  

นั ก เ รี ย น เลื อ ก แ ร ง เข้ า สู่
ศูนย์กลางและอธิบายเหตุผลที่
เลือกแรงนี้ว่า เพราะเป็นแรงที่
ดึงวัตถุเข้าสู่โลก 

นักเรียนเลือกแรงเข้าสู่ศูนย์กลาง
และอธิบายเหตุผลที่เลือกแรงนี้
ว่า การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
คือ การเคลื่อนที่ของวัตถุ เป็น
แนวโค้ง ซึ่งแรงเข้าสู่ศูนย์กลาง
เป็ นแรงที่ เกิดจากการที่ วัตถุ
เคลื่อนที่ เป็นวงกลม หรือการ
เลี้ยวโค้งของรถยนต์   

หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 12.50 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อย ละ 65.00 
รองลงมา  นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน คิดเป็นร้อยละ 12.50 และ นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 12.50 ล าดับต่อมา และน้อยที่สุด คือ นักเรียน
เข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วน คิดเป็นร้อยละ 5.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 5.00 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

เรื่อง 
กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มท่ี 1SU 
[ร้อยละ 60.00] 

กลุ่มท่ี 2PU 
[ร้อยละ 10.00] 

กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 2.50] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 15.00] 

3.การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ในแนว
ระดับ 

นักเรียนเลือกความเร็วคงที่และ
อธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่า 
หากเราไม่พิจารณาแรงต้าน
อ าก าศ  ท า ให้ ไม่ มี แ ร งม า
กระท าต่อวัตถุในแนวระดับ 
วัตถุจึงเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว
คงท่ี 

นักเรียนเลือกความเร็วคงที่และ
อธิบายเหตุผลที่ เลือกข้อนี้ว่า 
การเลื่อนที่แนวราบตั้งฉากกับ
แรงโน้มถ่วง 

นักเรียนเลือกความเร็วคงที่
และอธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้
ว่ าแม้ ไม่ พิ จ ารณ าแรงต้ าน
อากาศ แต่ยังมีผลจากแรงโน้ม
ถ่วงของโลก 

นักเรียนเลือกการกระจัดคงที่
และอธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่า
การเคลื่อนที่ในแนวระดับที่เกิด
จากการเคลื่อนที่ภายใต้ความเร็ว
คงที่ เมื่อคิดในช่วงเวลาที่กันจะมี
การกระจัดเท่ากันเสมอ 

 
หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 12.50 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อ ยละ 60.00 
รองลงมา  นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน คิดเป็นร้อยละ 15.00 ล าดับต่อมา นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 12.50 ล าดับ ต่อมา นักเรียนเข้าใจมโน
มติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 2.50  
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

เรื่อง 
กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มท่ี 1SU 
[ร้อยละ 65.00] 

กลุ่มท่ี 2PU 
[ร้อยละ 7.50] 

กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 7.50] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 5.00] 

4.การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง 

นักเรียนเลือกความเร่งคงที่และ
อธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่า
การเคลื่อนที่ ในแนวดิ่งมีแรง
โน้มถ่วงกระท าต่อวัตถุเสมอท า
ให้วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง
คงท่ี g 

นักเรียนเลือกความเร่งคงที่และ
อธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่าใน
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์
ในแนวดิ่งมีความเร่งเพียงค่า
เดียวที่กระท ากับวัตถุเท่านั้น  

นักเรียนเลือกความเร็วคงที่
และอธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้
ว่า ในแนวดิ่งมีผลจากแรงโน้ม
ถ่วงกระท าอยู่เสมอ 

นักเรียนเลือกการกระจัดคงที่
และอธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่า 
เนื่ อ ง จ าก แ ร ง โน้ ม ถ่ ว ง เป็ น
ความเร่งคงที่ที่กระท ากับวัตถุ จึง
ท าให้การกระจัดมีค่าคงที่เช่นกัน  

 
หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 15.00 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อย ละ 65.00 
รองลงมา  นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 15.00 ล าดับต่อมา นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 7.50 และนักเรียนเข้าใจมโนมติ
ถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วน คิดเป็นร้อยละ 7.50 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 5.00 
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

 
เรื่อง 

กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มท่ี 1SU 

[ร้อยละ 62.50] 
กลุ่มท่ี 2PU 

[ร้อยละ 10.00] 
กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 2.50] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 15.00] 

5.การหาการกระจัด
และทิศทาง 

นั ก เรี ย น เลื อ ก แ บ บ ใด ก็ ได้
เท่ ากันและอธิบายเหตุผลที่
เลือกข้อนี้ ว่าหากเรายิงวัตถุ
ด้วยความเร็วต้นที่เท่ากัน โดย
ท ามุมสองมุมที่ รวมกันแล้ว
เท่ากับ 90 องศา ระยะที่วัตถุ
ตกจะมีค่าเท่ากัน ดังสมการ 

𝑅 =
𝑢2𝑠𝑖𝑛2𝜃

𝑔
 

นั ก เรี ย น เลื อ ก แบ บ ใด ก็ ได้
เท่ ากันและอธิบายเหตุผลที่
เลือกข้อนี้ว่าถ้ายิงวัตถุที่ท ามุม
สองมุมรวมกันแล้วได้ 90 องศา 
วัตถุจะตกท่ีระยะเดียวกัน 

นักเรียนเลือก60 องศาและ
อธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่าถ้า
ยิงวัตถุด้วยมุมที่มีขนาดใหญ่ 
จะท าให้วัตถุขึ้นไปได้สูงกว่ามุม
ที่มีขนาดเล็กท าให้ตกไกลกว่า 

นั ก เรียน เลื อก30  องศาและ
อธิบายเหตุผลที่เลือกข้อนี้ว่า ถ้า
ยิงวัตถุด้วยมุมที่มีขนาดเล็ก จะ
ท าให้วัตถุตกไกลกว่ามุมที่มีขนาด
ใหญ่ 

 
หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 10.00 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง การหาการกระจัดและทิศทาง มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 62.50 รอง ลงมา  
นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน คิดเป็นร้อยละ 15.00 ล าดับต่อมา นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนเข้าใจ มโนมติถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและผิดบางส่วนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 2.50  
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

 
เรื่อง 

กลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มท่ี 1SU 

[ร้อยละ 60.00] 
กลุ่มท่ี 2PU 

[ร้อยละ 7.50] 
กลุ่มท่ี 3PU/SM 
[ร้อยละ 10.00] 

กลุ่มท่ี 4SM 
[ร้อยละ 12.50] 

6.การหาเวลาของวัตถุ
ในแนวเส้นสัมผัส 

นักเรียนเลือกเหรียญทั้ง2ตกถึง
พ้ืนพร้อมกันและอธิบายเหตุผล
ที่เลือกข้อนี้ว่าเหรียญทั้งสอง
หลังจากปล่อยและดีดออกไป
ต่างก็อยู่ภายใต้แรงโน้มถ่วง
เหมือนกัน ท าให้มีความเร็วใน
การเคลื่อนที่เท่ากันจึงท าให้ตก
ถึงพ้ืนพร้อมกัน 

นักเรียนเลือกเหรียญทั้ง2ตกถึง
พ้ืนพร้อมกันและอธิบายเหตุผล
ที่ เลือกข้อนี้ว่าเหรียญทั้งสอง
หลังจากปล่อยและดีดออกไป
ต่างก็อยู่ภายใต้แรงโน้มถ่วง
เหมือนกันจึงท าให้ตกถึงพ้ืน
พร้อมกัน  

นักเรียนเลือกเหรียญอันที่  1 
ตกถึ ง พ้ื น ก่ อนและอธิบ าย
เหตุผลที่ เลือกข้อนี้ว่าเพราะ
เห รียญ มี การเคลื่ อนที่ เป็ น
เส้นตรงภายใต้แรงโน้มถ่วงท า
ให้มีการกระจัดน้อยกว่า 

นักเรียนเลือกเหรียญอันที่ 2 ตก
ถึงพ้ืนก่อนและอธิบายเหตุผลที่
เลือกข้อนี้ว่า เพราะมีแรงจาก
การดีด ท าให้เหรียญตกเร็วขึ้น 

 
หมายเหตุ : นักเรียนไม่ตอบค าถามร้อยละ 10.00 
  จากตารางที่ 4.3 พบว่า เรื่อง การหาการกระจัดและทิศทาง มีนักเรียนที่เข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 60.00 รอง ลงมา  
นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน คิดเป็นร้อยละ 12.50 ล าดับต่อมา นักเรียนไม่เข้าใจมโนมติ คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วน
และผิดบางส่วนน้อย คิดเป็นร้อยละ 10.00 และ นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7.50 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือศึกษา 
มโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ซึ่งผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการศึกษามโนมติหลังการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสามารถแบ่งมโนมติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 5 กลุ่ม 
โดยเรื่องที่นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุด คือนิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์         
(ร้อยละ 72.50) รองลงมาได้แก่ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ (ร้อยละ 65.00) และ              
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง (ร้อยละ 65.00) ล าดับต่อมา ได้ แก่ การหาการกระจัดและ
ทิศทาง (ร้อยละ 62.5)  และนักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์น้อยที่สุด คือ การเคลื่อนที่              
แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ (ร้อยละ 60)และการหาความเร็วของวัตถุในแนวเส้นสัมผัส (ร้อยละ 60) 
 
5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือศึกษามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

5.2.1 จากการศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลาย โดยผู้วิจัย
สามารถแบ่งมโนมติออกเป็น 5 กลุ่ม ซึ่งนักเรียนมีการอธิบายเหตุผลได้สอดคล้องกับความเข้าใจ
เกี่ยวกับมโนมติทุกครั้งหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้  นักเรียนร้อยละ 72.50 มีความเข้าใจมโนมติมาก
ที่สุดเรื่อง นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์รองลงมาคือ นักเรียนร้อยละ 65.00 มีความเข้าใจมโน
มติเรื่องลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์และการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ ง ล าดับ
ต่อมา คือ คือ นักเรียนร้อยละ 62.5 มีความเข้าใจมโนมติเรื่อง การหาการกระจัดและทิศทาง และ
นักเรียนร้อยละ 60 มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่ าที่สุดเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์
ในแนวระดับ และการหาความเร็วของวัตถุในแนวเส้นสัมผัส 
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง นิยามการเคลื่อนที่ แบบโพรเจกไทล์  นักเรียนมี
ประสบการณ์การเรียนรู้เดิมจากการเรียนเรื่องการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ ในเนื้อหาจากชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ที่ผ่านมาแล้ว เมื่อผู้วิจัยให้ผู้เรียนท ากิจกรรมการทดลองออนไลน์และน าผลที่ได้ออกมาอภิปรายกัน
หน้าชั้นเรียน จึงท าให้นักเรียนสะท้อนถึงความคิดความเข้าใจจากการน าข้อมูลใหม่ที่ได้มาผนวกเข้า
กับความรู้เดิมและช่วยให้นักเรียนเข้าใจมโนมติในเรื่อง นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์มากขึ้น จึง
ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจมโนมติในเรื่อง นิยามการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์มากที่สุด แต่ ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ เป็นการเคลื่อนที่ที่เกิดขึ้นพร้อม
กันกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่งและการเคลื่อนที่ทั้งสองนี้จะเกิดขึ้นพร้อมๆกัน ซึ่งใน
การทดลองในห้องปฏิบัติและการดูวิดีโอตัวอย่างการเคลื่อนที่จะแสดงแนวการเคลื่อนที่ให้เห็นเฉพาะ
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ของวัตถุที่ตกในดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลกเท่านั้น ส่วนแรงที่เกิดขึ้น
ในแนวระดับจะไม่ปรากฏให้เห็นในรูปธรรม จึงท าให้นักเรียนเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อนในเรื่องนี้เป็น
ส่วนมากส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติในเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับน้อย
ที่สุด เมื่อนักเรียนเข้าใจมโนมติเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับน้อย จึงท าให้ความ
เข้าใจมโนมติเรื่อง การหาความเร็วของวัตถุในแนวเส้นสัมผัสน้อยตามไปด้วยเนื่องจากทั้งสองเรื่องนี้มี
ความเกี่ยวข้องกันโดยแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเน้นให้นักเรียนมีประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่หลากหลาย และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เพราะจะส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจ
มโนมติในเรื่องนั้นๆมากยิ่งขึ้น แต่เนื่องจากการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์นั้น นักเรียนจะต้องเข้าใจ
ลักษณะการเคลื่อนที่ทั้งในแนวระดับและแนวดิ่ง แต่เมื่อนักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงระหว่าง
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นทั้งสองแนวเข้าด้วยกันได้จึงส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์โจทย์การค านวณได้
และมีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนเป็นส่วนมาก (Kolb and Fry, 1975) กล่าวว่า กระบวนการ
ขั้นพ้ืนฐานแต่มีความส าคัญยิ่งต่อการแสวงหาความรู้ถ้าหากผู้เรียนไม่สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์
ผู้เรียนจะไม่สามารถแสวงหาความรู้หรือฝึกฝนทักษะต่างๆ และอาจจะท าผิดพลาดซ้ าแล้วซ้ าเล่า ใน
ที่สุดก็จะไม่สามารถปรับตัวให้ทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้การเรียนรู้เชิงประสบการณ์จึงมี
ความส าคัญมากที่สุดในบรรดาทักษะการด ารงชีวิตเนื่องจากทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดจากการกระท าล้วน
เป็นผลที่ ได้จากประสบการณ์ ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Prescott and Mitchelmore (2004,      
pp. 181-190) ที่พบว่า นักเรียนยังมีมโนมติที่ไม่สมบูรณ์เกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ซึ่ง
ถ้าพิจารณาถึงสาเหตุของมโนมติที่คลาดเคลื่อนแล้วอาจเกิดขึ้นจากประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
นอกจากนี้มโนมติในเรื่องแรงยังมีความส าคัญต่อการเคลื่อนที่ เพราะในการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์จะ
แบ่งการเคลื่อนที่ออกเป็นการเคลื่อนที่ในแนวดิ่งและในแนวระดับ โดยนักเรียนหลายคนรู้สึกว่ามโนมติ
เรื่องแรงนั้นง่ายต่อการเข้าใจ แต่อย่างไรก็ตามก็พบว่า มีนักเรียนจ านวนหนึ่งที่มีมโนมติคลาดเคลื่อนดังนั้น
ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงประสบการณ์เป็นการที่จัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมี
ประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อน
ของนักเรียนและส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติในเรื่องที่เรียนมากขึ้น  และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชุมพล ชารีแสน (2555, น. 20-26) ได้ศึกษาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง
ชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ผังมโนมติ
รูปตัววีกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 34 คน โรงเรียนดอนจานวิทยาคม 
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พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ผังมโนมติรูปตัววีมีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจ             
มโนมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 ครูผู้สอนต้องค านึงถึงแหล่งทรัพยากรทั้ง 4 คือ 1) เวลา 2) สถานที่ 3) ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และ 4) สื่อการสอนต่างๆ ในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ เพ่ือท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   5.3.1.2 ครูไม่ควรจ ากัดในเรื่องสถานที่ในการเรียนรู้ไม่จ าเป็นต้องเรียนในชั้นเรียน
หรือห้องเรียนเท่านั้นครูอาจใช้งานบริเวณสวนในโรงเรียน ชุมชน หมู่บ้าน หรือแม้แต่การใช้เทคโนโลยี
ต่างๆ เช่น อินเทอร์เน็ต เพ่ือเชื่อมโยงนักเรียนกับเนื้อหาที่เรียน 
   5.3.1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ ควร
น าออกแบบกิจกรรมให้มีความหลากหลาย มีความทันสมัยและนักเรียนสามารถเข้าถึงได้ง่าย ให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมและได้สร้างประสบการณ์จากการท ากิจกรรม 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 
   5.3.2.1 ควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ ไปประยุกต์ใช้ใน           
การจัดการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ ที่ไม่สามารถท าความเข้าใจได้ง่ายๆและมีความเกี่ยวข้องสอดคล้อง
กับการใช้ชีวิตประจ าวันเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจได้มากขึ้น 
   5.3.2.2 ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ที่
ส่งเสริมต่อการปรับเปลี่ยนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนและการพัฒนาความเข้าใจมโนมติ
ของนักเรียน 
   5.3.2.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับบริบทของเหตุการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาที่จะส่งผล
ต่อความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์และการปรับเปลี่ยนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อน
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ของผู้เรียน 
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              (ตัวอย่าง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 2 

        กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์                                          ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
        รายวิชาฟิสิกส์ 3        รหัสวิชา ว32212                                 ภาคเรียนที่  2/2561 
        หน่วยการเรียนรู้ที่   1    การเคลื่อนที่แบบต่างๆ 
        แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6    การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์  (1)           เวลา  2  ชั่วโมง 
        โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม)     สอนโดย นายภัทรกฤต  ไชยวงษ์ 
       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/......... ใช้สอนวันที่......... เดือน....................พ.ศ.  2561  เวลา....... น. 
       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/......... ใช้สอนวันที่......... เดือน....................พ.ศ. 2561   เวลา....... น. 
 
1.ผลการเรียนรู้ 
 ส ารวจตรวจสอบอภิปรายการทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ในรูปแบบต่างๆได้ พร้อม
ทั้งสามารถประยุกต์สมการการค านวณเพ่ือหาค่าความสัมพันธ์ที่เก่ียวข้องได้ 
2.สาระส าคัญ 
           การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ เป็นการเคลื่อนที่ที่มีการกระจัดที่ ทั้งในแนวระดับและแนวดิ่ง
เกิดข้ึนพร้อม ๆ กัน การเคลื่อนที่ของวัตถุแนวโค้งซ่ึงเรียกว่าการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์นั้น ถ้าไม่คิด
แรงต้านของอากาศ โดยคิดว่ามีแรงโน้มถ่วงของโลกกระท าต่อวัตถุเท่านั้น แนวโค้งดังกล่าวจะเป็นโค้ง
พาราโบลา 
3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           1. อธิบายหลักการของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ พร้อมทั้งบอกปริมาณท่ีเกี่ยวข้องได้ (K) 
           2. ค านวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ได้  (P) 
           3. มีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ  มีความมุ่งม่ันในการท างานได้ (A) 
4.สาระการเรียนรู้ 
         ด้านความรู้  (K) 
           1. อธิบายหลักการของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ พร้อมทั้งบอกปริมาณท่ีเกี่ยวข้องได้      
           2.  อธิบายกราฟแสดงลักษณะการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
         ด้านทักษะและกระบวนการ  (P) 

1.  ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
2.  ทักษะการค านวณ 
3.กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม 
4. ทักษะการทดลอง 

         ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (A) 
1. มีระเบียบวินัย 
2. มีความรับผิดชอบ  
3. มีความมุ่งมั่นในการท างาน 
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5.กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ขั้นที่ 1 ขั้นการสร้างประสบการณ์ 

1. น าเข้าสู่บทเรียนโดยครูสาธิตขว้างลูกบอลออกไปในแนวระดับ และในทิศท ามุมกับแนวระดับ 
พร้อมกับให้ผู้เรียนสังเกตแนวการเคลื่อนที่ ต่อไปเปลี่ยนเป็นวัตถุชนิดอื่น เช่น เหรียญ ยางลบ 
ก้อนดินน้ ามัน แล้วให้นักเรียนสังเกตแนวการเคลื่อนที่เช่นกัน 

2. นักเรียนอภิปรายและบอกได้ว่า การเคลื่อนที่จากการสาธิต เป็นการเคลื่อนที่ในแนวโค้ง  
3. ครูถามกระตุ้นว่า การเคลื่อนที่แนวโค้งเกิดขึ้นได้อย่างไร และมีความสัมพันธ์กับการเคลื่อนที่

ในแนวระดับและแนวดิ่ง หรือไม่ พร้อมให้นักเรียน ยกตัวอย่างวัตถุอ่ืน ๆ ที่เคลื่อนที่ในแนว
โค้ง 

ขั้นที่ 2 ขั้นสะท้อนการเรียนรู้ 
1. ครูให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับปริมาณต่าง ๆ เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ในแนวโค้ง จาก

เอกสารต่าง ๆ เช่น ใบความรู้ ,หนังสือเรียน , อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
2. ให้นักเรียนเข้ากลุ่มท ากิจกรรมที่ 7 การเคลื่อนที่ในแนวโค้ง  ตามใบกิจกรรมที่ 7 

- ครู ถามกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ด้วยตัวอย่างค าถามต่อไปนี้ 
- ระยะที่วัตถุตกถึงพ้ืนจะใกล้หรือไกล ขึ้นอยู่กับอะไร แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุเป็น

อย่างไร 
- ต าแหน่งที่วัตถุเคลื่อนที่ขึ้นไปได้สูงที่สุดปริมาณต่างๆเป็นเช่นไร 
- ขณะที่วัตถุตกถึงพ้ืนที่อยู่ในระดับเดิม กับพ้ืนที่ต่างระดับ มีความแตกต่างกันอย่างไร 
- ถ้าลากต่อระหว่างจุดแสดงต าแหน่งของลูกกลมโลหะ ณ เวลาต่าง ๆ หลังการตก มี

ลักษณะหรือแนวของการเคลื่อนที่เป็นอย่างไร 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันอภิปราย และสรุปผลการท ากิจกรรม 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ กราฟแสดงลักษณะการเคลื่อนที่ ที่ได้ จากการท ากิจกรรม หน้า

ชั้นเรียน 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปองค์ความรู้ 
1. ผู้สอนอธิบายเพิ่มเติม เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปลักษณะส าคัญของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ พร้อมทั้งให้

นักเรียนยกตัวอย่างการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในชีวิตประจ าวัน  
- ระยะที่วัตถุตกถึงพ้ืนจะใกล้หรือไกล ขึ้นอยู่กับอะไร แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุเป็น

อย่างไร(ความเร็วของวัตถุในแนวระดับ) 
- ต าแหน่งที่วัตถุเคลื่อนที่ขึ้นไปได้สูงที่สุดปริมาณต่างๆเป็นเช่นไร (ความเร็วในแนวดิ่งเป็น

0) 
- ขณะที่วัตถุตกถึงพ้ืนที่อยู่ในระดับเดิม กับพ้ืนที่ต่างระดับ มีความแตกต่างกันอย่างไร 

(ความเร็วในแนวดิ่งไม่เท่ากัน) 
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ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้  
1. ให้นักเรียนสแกน QR Code เข้าสู่การทดลองออนไลน์การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์รูปแบบ

ต่างๆ 
2. ครูสาธิต และอธิบายวิธีการใช้งานการทดลองออนไลน์ 
3. ให้นักเรียนท าการทดลองออนไลน์โดยใส่ค่าของตัวแปรต่างๆ จากนั้นให้น าผลที่ได้มาสร้าง

โจทย์ปัญหาคนละ 1 ข้อ 
4. สุ่มนักเรียนออกมาแสดงวิธีท าหน้าชั้นเรียน และสรุปผลการทดลองออนไลน์ 
5. ให้นักเรียนน าโจทย์ปัญหามาอธิบายร่วมกับครู และตรวจสอบความถูกต้องร่วมกัน 
6. เฉลยแบบฝึกหัด พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง ความเข้าใจของการท าแบบฝึกหัด  
7. ตรวจสอบจาการตอบค าถาม การอภิปราย หน้าชั้นเรียน 
8. สังเกตความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

6. สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการสอนฟิสิกส์ 3 
 2. ใบความรู้ ที่ 6 เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล์ 
 3. แบบฝึกหัดเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ (หน้า 13-17) 
 4. ใบกิจกรรมเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
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7.การวัดและประเมินผล 
แบบประเมินความสามารถด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย  

รายการประเมิน เครื่องมือ/วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 
พุทธิพิสัย 
 อธิบายหลักการของการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ พร้อมทั้งบอก
ปริมาณที่เกี่ยวข้องได้      

ใบกิจกรรมเรื่อง การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

ทักษะพิสัย 
ค านวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับ
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
 

แบบฝึกหัดเรื่อง การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ (หน้า 13-17) 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์
ของปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการ
เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

ใบกิจกรรมที่ 6 การเคลื่อนที่ใน
แนวโค้ง 
 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

คุณลักษณะ 
มีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ 
และมีความมุ่งมั่นอดทน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับ 2 ขึ้นไป 

 
 
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………
……………………………………………………………………………..………………………………………………………………
……………………………………………………..………………………………………………………………………………………
……………………….…………………………………………………………………………………………………………..…… 
 
               ลงชื่อ………………..…..………………… 

     (อ.ดร. ฉันชัย     จันทะเสน) 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………….…………………………………………………………………………………………………………..…… 
  
              ลงชื่อ………………………..……………… 

                       (อ.ดร. วุฒิศักดิ์  บุญแน่น) 
             รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………….…………………………………………………………………………………………………………..……………….. 
 
                 ลงชื่อ……………………..………………… 

                           (ผศ. อรุณ แก้วมั่น) 
                                  ผู้อ านวยการ 

 
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ (ระดับชั้น ม. 5/….) 
1.  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ...............................
.................................................................................................... ............................................................
........................................................................................................................................................... .....
................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................... ............................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................... ............................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ...............................
.................................................................................................... ............................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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2. ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................................. ..................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
3. แนวทางแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................... ........................... 
 
 

 ลงชื่อ.................................................(ผู้สอน) 
                                                                          (นายภัทรกฤต ไชยวงษ์) 

                       วันที่....... เดือน..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู้ 
การเคลื่อนที่ 2 มิติ 

 
การเคลื่อนที่ 2 มิติ จะมีการเคลื่อนที่ไปในทั้งแนวแกน x และแนวแกน y ไปพร้อมๆ กัน 

เช่น การเคลื่อนที่แบบโปรเจคไทล์ (การเคลื่อนที่แบบวิถีโค้ง เช่น การยิงลูกปืนใหญ่ การพุ่งแหลน) 
การเคลื่อนที่แบบวงกลม และการเคลื่อนที่แบบซิมเปิ้ลฮาร์โมนิก (Simple Harmonic Motion 
;SHM) 

1. การเคลื่อนที่แบบโปรเจกไทล์ 
 ตัวอย่างการเคลื่อนที่แบบโปรเจกไทล์หรือการเคลื่อนที่แบบวิถีโค้ง เช่น การยิงลูกปืนใหญ่
ขึ้นไปในแนวเฉียงหรือท ามุมใด ๆ กับแนวแกน x ดังรูป เป็นต้น  เราจะแยกพิจารณาทีละแกนดังนี้ 

 
 

 
รูปที่ 2.2 ลักษณะการกระจัดในแนวแกน x และ แกน y ของการเคลื่นที่แบบโปรเจกไทล์ 
 
 จากลักษณะการเคลื่อนที่ จะเห็นว่า การกระจัดในแนวแกน x เพ่ิมข้ึนอย่างคงท่ี 

ส่วนการกระจัดในแนวแกน y เพ่ิมข้ึนอย่างไม่คงที่ 
  ในแนวแกน x นั้น เราจะพบว่า ไม่มีแรงใด ๆ มากระท าต่อลูกบอลเลย ท าให้ลักษณะการ
เคลื่อนที่เป็นไปตามกฎข้อที่ 1ของนิวตัน กล่าวคือ “ถ้าไม่มีแรงมากระท าต่อวัตถุ จะท าให้วัตถุรักษา
สภาพการเคลื่อนที่เดิมของมันไว้” ดังนั้น ในแนวแกน x วัตถุจะเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วคงที่ และเท่ากับ
อัตราเร็วเริ่มต้นในแนวแกน x  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Sx 
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สรุปการเคลื่อนที่ในแนวแกน x 
          คงท่ีเสมอ   
        
           
 
 
 ส าหรับการเคลื่อนที่ในแนวแกน y นั้นเราจะเห็นว่า วัตถุจะถูกแรงโน้มถ่วงกระท าอยู่
ตลอดเวลา ซึ่งลักษณะการเคลื่อนที่ก็จะเหมือนการตกอย่างอิสระภายใต้แรงโน้มถ่วง ซึ่งจะท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ด้วยความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง (g) นั่งเอง 
 สมการการเคลื่อนที่ในแนวแกน y ก็จะเหมือนกับการตกอย่างอิสระนั่นเอง 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ส าหรับการหา   และ    นั้น ขอแยกพิจารณาเป็น 2 กรณีดังนี้ 
 1. กรณียีนบนยอดตึกหรือที่สูง ๆ แล้วขว้างวัตถุออกไปในแนวราบ (ขว้างไปตามแนวแกน 
x) หรือ กรณีที่วัตถุกลิ้งตกจากท่ีสูง เราจะได้ความเร็วต้นในแนวแกน x เท่ากับความเร็วต้นปรากฏที่
ขว้างออกไปนั่นเอง  ส่วนความเร็วต้นในแนวแกน y จะมีค่าเท่ากับศูนย์ 
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รูปที่ 2.3 เมื่อขว้างวัตถุออกไปในแนวระดับ 

 
 2. กรณีวัตถุเคลื่อนที่ขึ้นไปในอากาศโดยท ามุมใด ๆ กันแกน x เช่นการยิงลูกปืนใหญ่ การ
ขว้างลูกบอลขึ้นไปในแนวเฉียง ๆ ดังรูป   
 

 
รูปที่ 2.4 ความเร็วต้น และความเร็ว ณ ต าแหน่งใด ๆ ของวัตถุ 

 
 ในกรณีนี้ เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ขึ้นไปถึงจุดสูงสุด (จากรูปคือจุด P) อัตราเร็วในแนวแกน y 

 แต่อัตราเร็วในแนวแกน x ยังมีค่าคงที่เท่าเดิมและเท่ากับอัตราเร็วปรากฏ ณ 

ขณะนั้นด้วย  
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แบบฝึกหัด การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
1. นาย ก ตีลูกกอล์ฟ 3 ลูกไปตกถึงพ้ืนที่ต าแหน่ง 1 2 และ 3 ดังรูป ความเร็วหรือความเร่งของลูก
กอล์ฟทั้งสามเป็นไปตามข้อใด   
 

 
ก.ความเร็วในแนวระดับเท่ากัน 
ข. ความเร็วในแนวดิ่งเท่ากัน 
ค. ความเร่งในแนวระดับเท่ากันและไม่เท่ากับศูนย์ 
ง. ความเร่งในแนวดิ่งเท่ากันและไม่เท่ากับศูนย์ 
 

2. ผลักวัตถุออกจากขอบดาดฟ้าตึกสูง 20 เมตร ด้วยความเร็วต้น 15 เมตร/วินาที  ตามแนวระดับ 
วัตถุจะตกถึงพ้ืนที่ระยะห่างกี่เมตรจากฐานตึก 

1. 10     2. 20     3. 30    4. 40 
 
 
 
3. ชายคนหนึ่ง ยืนบนหน้าผาสูง 80 เมตร ขว้างลูกบอลออกไปในแนวราบ ด้วยความเร็วต้น 
330 เมตร/วินาที ถามว่าลูกบอลไปตกไกลจากหน้าผาเท่าไร 

1. 300 เมตร   2. 330 เมตร  3. 1,320 เมตร   4. 2,330 เมตร 
 
 
 
 

4. ยิงกระสุนปืน มวล 50 กรัม ด้วยความเร็วต้น 100 เมตร/วินาที ท ามุม 60o กับแนวระดับ 
หลังจากนั้น 5 วินาที กระสุนตกกระทบเป้าบนหน้าผาเป้านั้นอยู่สูงจากพ้ืนระดับที่ยิงเท่าไร 

1. 228.5 เมตร   2. 308 เมตร  3. 375 เมตร   4. 433 เมตร 
 
 

5. ก าแพงห่างจากปากกระบอกปืน 8 เมตร โดยที่ปากกระบอกปืนเอียงท ามุม 45o เมื่อกระสุน 
ถูกยิงออกจากปากกระบอกปืนด้วยอัตราเร็ว 20 เมตร/วินาที กระสุนปืนจะกระทบก าแพง 
สูงจากพ้ืนกี่เมตร 

1. 6.0    2. 6.2    3. 6.4    4. 6.6 
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6. จากข้อที่ผ่านมา นานเท่าไรกระสุนจึงจะกระทบก าแพง 

ก.  วินาที    ข.  วินาที ค.  วินาที ง.  วินาที 

 
 
 
 
7.(มช 37) ชายคนหนึ่งยืนอยู่บนตึกสูง 15 เมตร จากพ้ืนดินขว้างลูกบอลขึ้นไปท ามุม 30o กับแนว
ระดับด้วยความเร็ว 20 เมตรต่อวินาที ถามว่าลูกบอลจะตกพ้ืนดินห่างจุดขว้างในแนวระดับกี่เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
8.(En 37) ชายคนหนึ่งอยู่บนพ้ืนสนามราบเขาขว้างลูกบอลขึ้นไปในอากาศลูกบอลลอยอยู่ใน 
อากาศนาน 4.0 วินาที โดยไม่คิดแรงต้านของอากาศ ถ้าลูกบอลไปได้ไกลในแนวระดับ 60.0 เมตร 
ความเร็วที่ใช้ขว้างลูกบอลมีค่าเท่าใด 

ก. 15.0 m/s     ข. 20.0 m/s   ค. 25.0 m/s  ง. 30.0 m/s 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



80 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  

 
ค าชี้แจง  แบบประเมินฉบับนี้ใช้ประเมินพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ 

     เลขที่ 

รายการประเมิน        รวม           ผลการประเมิน 

ท า
งา

นร
่วม

กับ
 

ผู้อื่
น 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

ร 
ท า

งา
น 9 

   
   

   
   

  ผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 

   
   

   
  ไ

ม่ผ
่าน

เก
ณ

ฑ์ 

3 3 3 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       
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21       

22       

23       

24       

25       

26       

27       

28       

29       

30       

31       

32       

33       

34       

35       

36       

37       

38       

39       

40       

รวม   

ร้อยละ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน                      

               (  นายภัทรกฤต ไชยวงษ์) 

   วันที่....... เดือน ................... พ.ศ. 2561 
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  เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนน   7- 9                    ระดับคุณภาพ     ดี  
 คะแนน   4 - 6                   ระดับคุณภาพ     พอใช้ 
 คะแนน   0 - 3                    ระดับคุณภาพ    ปรับปรุง  
เกณฑ์ระดับคุณภาพการประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

3 = ดี 2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง 
1.  รักษามารยาท พูดจาสุภาพ  

ไม่ส่งเสียงดัง  
ท ากิจกรรมการเรียน 
ด้วยอาการสงบ 
และไม่เอาเปรียบเพื่อน 

พูดจาสุภาพ   
ส่งเสียงดังและอยู่ไม่นิ่งเป็น
บางครั้ง 
ไม่เอาเปรียบเพ่ือน 
 

พูดจาไม่สุภาพ 
ส่งเสียงดัง อยู่ไม่นิ่ง 
และชอบเอาเปรียบเพ่ือน
บ่อยครั้ง 

2.  ความรับผิดชอบ ปฏิบัติงาน 
ตามท่ีได้รับมอบหมายครบถ้วน 
และถูกต้อง  
อย่างสม่ าเสมอ 

ปฏิบัติงาน  
ตามท่ีได้รับมอบหมายครบถ้วน 
และถูกต้อง 
บ่อยครั้ง 

ปฏิบัติงานยังไม่ครบ 
มีผิดพลาดหลายแห่ง 
ต้องติดตามควบคุมดูแลอยู่เสมอ 

3.  มุ่งม่ัน     
ในการท างาน 

ท างานดว้ยตนเอง 
จนส าเร็จ เสร็จทันเวลา 
ซักถามทันทีที่ไม่เข้าใจ 

ท างานด้วยตนเอง 
เสร็จทันเวลาเป็นบางครั้ง  
ซักถามบ้างเม่ือไม่เข้าใจ 

ไม่ค่อยท างาน  
เสร็จไม่ทันเวลา 
ไม่กล้าซักถาม 
ทั้งท่ีไม่เข้าใจ 

4.  ความซื่อสัตย์ ไม่คัดลอกงานของผู้อื่น 
และไม่ดูเฉลยก่อน 
 

ไม่คัดลอกงานของผู้อื่น 
ดูเฉลยก่อนเป็นบางครั้ง   
 

คัดลอกงานของผู้อื่น 
ดูเฉลยก่อนบ่อยครั้ง 

 
เกณฑ์การผ่าน : ได้ 10 คะแนน ขึ้นไป อยู่ในระดับ ดี  ถือว่า  “ผ่านเกณฑ์ 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูลวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่…..........เรื่อง……………………………เวลาที่ใช้สอน………ชั่วโมง 

 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินนี้จัดท าขึ้นเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัย เรื่อง  
การส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โปรดแสดงความคิดเห็นของท่านโดยท าเครื่องหมาย ลงใน
ช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านว่ามีความสอดคล้องต่อแผนการจัดการเรียนรู้ และขอความ
อนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญบันทึกรายละเอียดในส่วนข้อเสนอแนะ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงแผน 
การจัดการเรียนรู้ต่อไป 
 เกณฑ์การให้คะแนนมีดังนี้ 
  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ให้  5 คะแนน 
  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมมาก   ให้  4 คะแนน 
  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมปานกลาง  ให้  3 คะแนน 
  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมน้อย   ให้  2 คะแนน 
  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้  1 คะแนน 
 
 เกณฑ์การประเมิน 
   4.51-5.00   หมายถึง  รายการประเมินทีม่ีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.51-4.50   หมายถึง  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมมาก 
   2.51-3.50   หมายถึง  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมปานกลาง 
   1.51-2.50   หมายถึง  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมน้อย 
   1.00-1.50   หมายถึง  รายการประเมินที่มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
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(ตัวอย่าง) 
แบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้      
1.2  สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้      
1.3  สามารถวัด/ประเมินผลได้      
2.  สาระส าคัญ     
2.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
2.2  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ ชัดเจน เข้าใจง่าย      
2.3  เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4)      
3.  สาระการเรียนรู้      
3.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
3.2  สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้      
3.3  เหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4)      
3.4  สอดคล้องกับสาระส าคัญ      
4.  เนื้อหา      
4.1  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      
4.2  เนื้อหา และภาษา มีความถูกต้อง      
4.3  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้      
4.4  เหมาะสมกับเวลาที่ท าการสอน       
5.  กิจกรรมการเรียนรู้      
5.1  สอดคล้องจุดประสงค์ และการวัดประเมินผล      
5.2  สอดคล้องกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้      
5.3  เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน      
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

5.4  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหา      
5.5  เร้าความสนใจให้ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้      

5.6  เรียงล าดับกิจกรรมได้เหมาะสม      
5.7  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม      

5.8  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม      

6. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้      
6.1  เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน      

6.2  เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้      
6.3  เร้าความสนใจต่อผู้เรียน      

7. การวัดและประเมินผล      
7.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      

7.2  สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      

7.3  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินมีความหลากหลาย      
7.4  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้      
7.5  ระบุเกณฑ์การประเมินอย่างชัดเจน      

 
ข้อเสนอแนะ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ…………………………………… 
              ผู้เชี่ยวชาญ 
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(ตัวอย่าง) 
แบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ค าชี้แจง 

 1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบอัตนัย ประกอบด้วยค าถามทั้งหมด 6 ข้อ 

 2. ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที 

 3. ให้นักเรียนเขียนค าตอบในแบบทดสอบให้ถูกต้อง 

 4. ถ้ามีข้อสงสัยให้ถามครูผู้คุมสอบ
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สถานการณ์ใดถือว่าเป็นการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

ก. ชายยิงปืนจากยอดตึกออกไปในแนวระดับ 
ข. แมนส่งลูกบอลให้แทนกับพ้ืน 
ค. เบียขับรถยนต์เข้าโค้งด้วยความเร็วสูง 

     เหตุผล 
.......................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................................................................... .........................
.......................................................................................................... ......................................................  
 
แรงใดเป็นแรงที่ท าให้เกิดการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

ก. แรงเสียดทาน 
ข. แรงโน้มถ่วง 
ค. แรงเข้าสู่ศูนย์กลาง 

     เหตุผล 
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ ....................................  
 
ขณะที่วัตถุเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ หากเราพิจารณาในแนวระดับตลอดการเคลื่อนที่จะมีลักษณะ
เป็นอย่างไร หากไม่พิจารณาแรงต้านอากาศ 

ก. ความเร็วคงท่ี 
ข. ความเร่งคงที่ 
ค. การกระจัดคงที่ 

     เหตุผล 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................... .........................................................................................   
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ขณะที่วัตถุเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ หากเราพิจารณาในแนวดิ่งตลอดการเคลื่อนที่จะมีลักษณะเป็น 
อย่างไร หากไม่พิจารณาแรงต้านอากาศ 

ก. ความเร็วคงท่ี 
ข. ความเร่งคงที่ 
ค. การกระจัดคงที่ 

     เหตุผล
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. ..................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................... ..................... 
นักฟุตบอลคนหนึ่งเตะลูกบอลขึ้นด้วยความเร็ว u  เป็นมุม 30 องศา และ 60 องศา อยากทราบว่า
การเตะแบบใดท าให้ลูกฟุตบอลเคลื่อนที่ไปได้ไกลที่สุด หากไม่พิจารณาแรงต้านอากาศ 

ก. 30 องศา 
ข. 60 องศา 
ค. แบบใดก็ได้เท่ากัน 

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................................................................ ........................

........................................................................................................... .....................................................

............................................................................................................................. ................................... 
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ในการทดลองปล่อยเหรียญสองอันที่เหมือนกันทุกประการให้ตกจากโต๊ะโดยที่เหรียญอันที่ 1 ตกลงมา
ตรงๆ อีกอันหนึ่งดีดออกไปในแนวระดับพร้อมกัน นักเรียนคิดว่าจะเกิดเหตุการณ์ใดขึ้น 

 
ก. เหรียญทั้ง2ตกถึงพ้ืนพร้อมกัน 
ข. เหรียญอันที่ 2 ตกถึงพ้ืนก่อน 
ค. เหรียญอันที่ 1 ตกถึงพ้ืนก่อน 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
 

คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี ค.1 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ศึกษาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

 รายการประเมิน 

แผนที่ 1 

แผนที่ 2 

แผนที่ 3 

แผนที่ 4 

แผนที่ 5 

แผนที่ 6 

x  ..DS  ความหมาย 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.91 4.90 4.91 4.91 4.92 4.91 4.91 0.28 เหมาะสมมากที่สุด 
1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 4.93 4.92 4.93 4.91 4.93 4.93 4.93 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 
1.3 สามารถวัดผลและประเมินผลได้ 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 0.28 เหมาะสมมากที่สุด 
 เฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.91 4.92 4.90 4.92 4.91 4.92 4.92 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 
2. สาระการเรียนรู้ 
2.1 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระส าคัญ 4.94 4.94 4.94 4.93 4.93 4.92 4.94 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 
2.2 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับระดับชั้นของ

ผู้เรียน  
4.94 4.94 4.94 4.94 4.93 4.93 4.94 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 

2.3 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 4.94 4.93 4.94 4.93 4.93 4.92 4.94 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 

 เฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.94 4.94 4.94 4.93 4.93 4.92 4.94 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 
 

3. เนื้อหาสาระ 
3.1 เนื้อหาสาระสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.77 4.78 4.77 4.78 4.77 4.76 4.77 0.43 เหมาะสมมากที่สุด 
3.2 เนื้อหาสาระเรียงล าดับจัดเนื้อหาได้

เหมาะสม 
4.78 4.77 4.76 4.77 4.77 4.77 4.77 0.43 เหมาะสมมากที่สุด 

3.3 เนื้อหาสาระสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ 4.89 4.88 4.87 4.88 4.87 4.88 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 
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(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 
 รายการประเมิน แผนที่ 1 

แผนที่ 2 

แผนที่ 3 

แผนที่ 4 

แผนที่ 5 

แผนที่ 6 

x  ..DS  ความหมาย 

3.4 เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมด้านเวลาที่ใช้
ในการสอน 

4.77 4.77 4.76 4.76 4.77 4.77 4.77 0.43 เหมาะสมมากที่สุด 

 เฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.84 4.78 4.76 4.84 4.76 4.78 4.79 0.40 เหมาะสมมากที่สุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับผลการ

เรียนรู้ และการวัดประเมินผล 
4.89 4.88 4.87 4.88 4.87 4.88 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

4.2 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 

4.89 4.87 4.87 4.88 4.87 4.89 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

4.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของผู้เรียน 

4.89 4.88 4.87 4.88 4.87 4.88 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 

4.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมใน
การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้  ทักษะ/
กระบวนการ   

 
4.91 

 
4.91 

 
4.91 

 
4.91 

 
4.91 

 
4.91 

 
4.91 

 
0.28 

เหมาะสมมากที่สุด 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมกระบวนการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 

4.66 4.66 4.66 4.67 4.67 4.67 4.67 0.57 
เหมาะสมมากที่สุด 

4.6 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างกลุ่ม 

4.66 4.66 4.66 4.67 4.67 4.67 4.67 0.57 
เหมาะสมมากที่สุด 
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(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 
 รายการประเมิน แผนที่ 1 

แผนที่ 2 

แผนที่ 3 

แผนที่ 4 

แผนที่ 5 

แผนที่ 6 

x  ..DS  ความหมาย 

4.7 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.67 4.67 4.66 4.67 4.66 4.67 4.67 0.57 เหมาะสมมากที่สุด 
4.8 ส่งเสริมการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 4.66 4.67 4.66 4.67 4.67 4.66 4.67 0.57 เหมาะสมมากที่สุด 
 เฉลี่ยรวมด้านที่ 4 4.67 4.66 4.67 4.67 4.66 4.67 4.67 0.48 เหมาะสมมากที่สุด 
5. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
5.1 สื่อการเรียนเหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของผู้เรียน 
4.97 4.96 4.97 4.96 4.97 4.96 4.97 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 

5.2 สื่อการเรียนเหมาะสมกับเนื้อหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.96 4.97 4.96 4.97 4.98 4.97 4.97 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 

5.3 สื่อการเรียนสอดคล้องกับวิธีการสอน 4.96 4.98 4.97 4.98 4.97 4.97 4.97 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 

5.4 สื่อ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้มีความ
หลากหลาย 

4.97 4.97 4.96 4.97 4.96 4.97 4.97 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 

 เฉลี่ยรวมด้านที่ 5 4.96 4.97 4.98 4.97 4.96 4.97 4.97 0.17 เหมาะสมมากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและการเรียนรู้ 4.89 4.88 4.87 4.88 4.87 4.88 4.88 0.32 เหมาะสมมากที่สุด 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.94 4.93 4.94 4.93 4.93 4.92 4.94 0.24 เหมาะสมมากที่สุด 
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(ต่อ) 
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ตารางท่ี ค.1 (ต่อ) 
 รายการประเมิน แผนที่ 1 

แผนที่ 2 

แผนที่ 3 

แผนที่ 4 

แผนที่ 5 

แผนที่ 6 

x  ..DS  ความหมาย 

6.3 มีการประเมินผลตามสภาพจริงและ
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้/กิจกรรมการ
เรียนรู้   

 
4.89 

 
4.88 

 
4.87 

 
4.88 

 
4.87 

 
4.88 4.88 0.32 

เหมาะสมมากที่สุด 

6.4 ระบุเกณฑ์การประเมินผลอย่างชัดเจน 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 4.91 0.28 เหมาะสมมากที่สุด 
 เฉลี่ยรวมด้านที่ 6 4.92 4.92 4.94 4.91 4.90 4.92 4.92 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.21 0.33 เหมาะสมมากที่สุด 
 
 

 จากตารางสรุปว่า ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ทั้งหมด 6 แผน มีค่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.21 หมายความว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

95 



96 
 

 

ตารางท่ี ค.2 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

 

ข้อที่ 
 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 

 

ค่าความ
สอดคล้องIOC 

 

 

แปล
ความหมาย 

 
 

คนที่ 1 
 

คนที่ 2 
 

คนที่ 3 
 

∑R 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 0 1 2 0.80 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

7 1 1 1 3 0.80 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
10 1 1 0 2 0.80 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
 
 จากตารางสรุปได้ว่า เมื่อน าแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยวิธีการหาค่าความสอดคล้อง IOC ผลการประเมินได้ค่า 
IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 จากการคัดเลือกแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์12 ข้อให้เหลือเพียง 
6 ข้อ ในการที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



97 
 

 

ตารางท่ี ค.3  
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ จ านวน 12 ข้อ 
 

ข้อที่ 
 

ค่าความ
ยาก 
(p) 

 

แปลผล 
 

อ านาจจ าแนก 
(r) 

 

แปลผล 
แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 
การ

น าไปใช้ 

1 0.59 ใช้ได้ 0.72 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 
2 0.60 ใช้ได้ 0.78 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 
3 0.63 ใช้ได้ 0.53 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 
4 0.49 ใช้ได้ 0.71 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 

5 0.54 ใช้ได้ 0.82 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 
6 0.47 ใช้ได้ 0.68 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 

7 0.49 ใช้ได้ 0.65 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 
8 0.63 ใช้ได้ 0.67 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 

9 0.57 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 
10 0.56 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 
11 0.49 ใช้ได้ 0.73 ใช้ได้ ใช้ได้ ไม่น าไปใช้ 

12 0.55 ใช้ได้ 0.68 ใช้ได้ ใช้ได้ น าไปใช้จริง 

 
 
 จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่าแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์มีค่า
ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.47-0.63 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.34-0.82 ในการ
คัดเลือกแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 12 ข้อ ให้เหลือเพียง 6 ข้อเพ่ือที่จะน าไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างและน าไปใช้จริงได้แก่ ข้อที่ 1,3,7,9,10,12 
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ตารางท่ี ค.4 
วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์จ านวน 6 ข้อ 

ข้อ คะแนน 
∑X ∑Xi

2 ∑Si
2 

1 83 317 3.36 
2 100 416 3.58 
3 97 337 1.77 
4 95 321 1.63 
5 84 342 3.96 
6 95 385 3.52 
X 554 - - 
X2 2118 - - 

 
   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 
ครอนบาค(Cronbach’s Alpha Coefficient Mathod)ใช้ 6 ข้อ  
 

         








 













2

2

1
1 t

i

S

S

k

k
  

 
       เมื่อ    เป็นสัมประสิทธิ์แอลฟา    

        k   เป็นจ านวนข้อค าถามหรือข้อสอบ 
        2

iS  เป็นความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i  
         2

tS  เป็นความแปรปรวนของคะแนนรวม t  
 

    จากสมการ 

    ขั้นที่ 1 หา 2

iS   จาก   
2

22
2

n

xxn
Si


  

              
2

2
2

1
40

)83()55440( 
S  

              54.92

1 S  
             

2

14

2

1

2 ... SSSi   
             18.452  iS  
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    ขั้นที่ 2 หา 2

tS   จาก   
2

22
2

n

xxn
St


  

              
2

2
2

40

)554()211840( 
tS  

              87.1382 tS  
    ขั้นที่ 3 แทนค่าในสูตร 

              




















87.138

18.45
1

16

6
  

              81.0  
 

    สรุป ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 0.81 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

คะแนนทดสอบหลังเรยีน 
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ตารางท่ี  ง.1 
คะแนนแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
เชิงประสบการณ์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

เลขที่ ข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 

1 2 3 2 3 3 3 
2 2 2 2 2 2 3 
3 2 2 2 3 2 3 
4 2 3 2 3 2 3 
5 2 2 2 2 3 2 
6 2 2 2 2 2 2 
7 2 2 2 3 2 2 
8 2 3 2 3 2 2 
9 2 2 2 2 3 2 
10 2 2 2 2 3 3 
11 2 2 2 2 2 3 
12 2 2 2 2 2 3 
13 2 2 2 2 2 3 
14 3 2 3 2 2 2 
15 2 2 2 2 3 2 
16 3 3 3 2 3 2 
17 3 3 3 2 3 2 
18 3 3 3 2 3 2 

19 2 3 2 2 2 3 
20 2 3 2 2 2 3 
21 2 3 2 2 3 3 
22 3 3 3 2 2 3 
23 3 2 3 3 2 2 
24 3 2 3 3 3 2 
25 2 2 2 3 3 2 

 

 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี  ง.1 (ต่อ) 

เลขที่ ข้อที่ 
1 2 3 4 5 6 

27 2 2 2 2 3 3 
28 3 2 3 2 3 3 
29 3 2 3 2 2 3 
30 3 3 3 2 2 2 
31 2 3 2 3 2 2 
32 3 3 3 2 3 2 
33 2 3 2 3 3 2 
34 2 3 2 3 2 2 
35 2 3 2 3 3 2 
36 2 3 2 3 3 2 
37 2 3 2 2 2 3 
38 2 3 2 2 2 3 
39 2 3 2 2 3 3 
40 2 2 2 2 3 3 

คะแนน
เฉลี่ย 

2.03 2.18 2.03 2.23 2.20 2.35 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญ 
 

  



104 

  



105 

  



106 

 

 



การเผยแพร่ผลงานวิจัย 
 

ภัทรกฤต ไชยวงษ์, ต้นสกุลศานติบูรณ์ และกมล พลค า (2562). การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
เรียนรู้จากประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.การประชุมวิชาการและน าเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติ ราชธานีวิชาการ ครั้งที่ 4 “การวิจัยเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน”(น. 1737-1745). 
อุบลราชธานี:มหาวิทยาลัยราชธานี. 

 



ประวตัิผู้วิจัย 
 

ชื่อ สกุล นายภัทรกฤต ไชยวงษ์ 
วัน เดือน ปี เกิด 22 มีนาคม2538 
ที่อยู่ปัจจุบัน 168 หมู่ 11 ต าบลโพธิ์ชัย อ าเภอเมืองหนองคาย  
  จังหวัดหนองคาย43000 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2555    มัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม.6)  โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร 

 พ.ศ. 2559   วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาฟิสิกส์  
   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2562 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา  
                          มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 



Title : The Experiential Learning for study with Scientific Conceptual on 
Projectile Motion of Secondary Students at the 11th Grade 

Author :  Mr.Pattarakit Chaiyawong   
Degree  : Master of Education (Sciencducation) 
    Rajabhat MahaSarakham University 
Advisors  : Assist.Professor Dr.Toansakul Santiboon  
    Dr. Kamon Ponkam  
Year  : 2019 
 

ABSTRACT 
 The purpose of this research wereto compare on Scientific Conceptual after 
learning with the Experiential activities on Projectile Motion. The Samples were 40 of 
Secondary Students at 11th Grade in the Second semester of academic year 2018 of 
Mahasarakham University Demonstration School, AmphoeKantharaWichai, Mahasarakham. 
The experiments were conducted by using research tools which were 1) Lesson plan 
the Experiential LearningonProjectile Motion,and2) The Scientific Conceptual test. 
Data were analyzed by using Percentage, Mean, standard deviation, and One Sample 
t-test.  
 The research findings were summarized as follows: The Scientific Conceptual 
after learning with the Experiential activities on Projectile Motion of Secondary 
Students at 11th Grade.Researchers were able todivideScientific Conceptual with 5 
group. Student had Scientific Conceptual the highest, Student of 72.5 percent were 
concept on projectile motion.  Student of 65 percent were nature of projectile 
motion. Student of 65 percent were projectile motion on vertical axis. Student of 
62.5 percent were displacementand direction. Student had Scientific Conceptual at 
the lowest,Student of 60 percentwere projectile motion on horizontal axis and 
Student of 60 percent werevelocity on tangent line. 
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ชื่อเรื่อง    : การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือศึกษามโนมติ              
      ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียน                      

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผู้วิจัย     : นายภัทรกฤต ไชยวงษ์  
ปริญญา    : ครุศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา) 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม   
อาจารย์ท่ีปรึกษา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ต้นสกุล ศานติบูรณ์ 
      ดร. กมล พลค า 
ปีการศึกษา   : 2562 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษามโนมติหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
มหาสารคามกลุ่มที่ศึกษา ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 
40 คน เครื่องมือในการวิจัยคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ แบบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใช้ ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า การศึกษามโนมติหลังการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เรื่อง การเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5ผู้วิจัยสามารถแบ่งมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ออกเป็น 5 กลุ่มโดยเรื่องที่นักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์มากที่สุ ด คือ นิยามการเคลื่อนที่ 
แบบโพรเจกไทล์(ร้อยละ 72.50) รองลงมาได้แก่ ลักษณะของการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์            
(ร้อยละ 65.00) และการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง (ร้อยละ 65.00) ล าดับต่อมา ได้แก่           
การหาการกระจัดและทิศทาง (ร้อยละ 62.5) และนักเรียนเข้าใจมโนมติถูกต้องสมบูรณ์น้อยที่สุด คือ           
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับ (ร้อยละ 60) และ การหาความเร็วของวัตถุในแนวเส้น
สัมผัส (ร้อยละ 60) 
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 วิทยาศาสตร์มีความส าคัญกับชีวิตประจ าวันเราเป็นอย่างยิ่ง เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ
การด าเนินชีวิตของทุกคน ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ือ
อ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมกับ
ความคิดสร้างสรรค์วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนากระบวนการคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ 
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและสามารถที่จะตรวจสอบได้ เนื่องจากความรู้
วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องราวธรรมชาติของโลก ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทุกคนจึงต้องเรียนรู้
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์โดยได้รับการกระตุ้นให้เกิด
ความท้าทาย ความตื่นเต้นและการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหามีการระดมความคิด การปฏิบัติจริง 
เข้าใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอ่ืน ท าให้ สามารถอธิบาย ท านาย คาดการณ์สิ่ง
ต่างๆ ได้อย่างมีเหตุผล สามารถคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหา
ความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์
พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2551)  
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงควรเน้นให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง นักเรียนก็จะสามารถเชื่อมโยงความรู้ประสบการณ์เดิมเข้ากับสิ่งที่ได้เรียนรู้
ใหม่ได้และก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปพัฒนาให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ๆ
ได้ (สิริญญา บาลธนะจักร, 2554) และในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จึงต้องมีการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ โดยจะต้องเน้นการสอนให้ผู้เรียนเกิดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เพราะถ้า
หลังจากการเรียนรู้ ผู้เรียนมีแนวคิดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์แตกต่างไปจากของนักวิทยาศาสตร์หรือ
ผู้เรียนเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อนจะมีผลต่อการเรียนรู้เรื่องใหม่ ท าให้การแปลความหมายของ
สารสนเทศใหม่ คลาดเคลื่อนหรือท าได้ยาก ท าให้การเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่ช้าลง เพราะต้อง
เสียเวลาไปรื้อฟ้ืนความรู้เดิมที่มีมาก่อน หรือต้องแก้ไขความเชื่อบางอย่าง ซึ่งเป็นสิ่งที่ยากในการที่จะ
ไปลบล้างหรือแก้ไข ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ไม่ประสงค์ให้เกิดกับตัวผู้เรียน (มณีกานต์ หินสอ, 
2549) และการจัดการเรียนรู้ไม่ใช่การเติมสมองที่ว่างเปล่าของนักเรียนให้เต็ม แต่เป็นการพัฒนาหรือ
เปลี่ยนแปลงความคิดที่มีอยู่แล้วใหม่และนักเรียนเป็นผู้สร้างความหมายจากประสบการณ์ด้วยตนเอง 
(Bell , 1993, อ้างถึงใน วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2540) นอกจากนี้แล้วมโนมติทางวิทยาศาสตร์ยังช่วย
ให้ผู้เรียนมีความเข้าใจบทเรียนและความรูในระดับสูงขึ้นไปได ยกตัวอย่าง มโนมติเกี่ยวกับเรื่องมวล
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สารและความเร็ว ถาน ามาสัมพันธ์กันจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจมโนมติเกี่ยวกับเรื่องแรงได้ เป็นต้น 
(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2525, น. 29-30) 
 อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาผลการสอบ PISA 2015ที่ผ่านมาพบว่า คะแนนเฉลี่ย OECD 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนมาตรฐานที่ 493 คะแนน ประเทศ/เขตเศรษฐกิจที่มีคะแนนอยู่ในกลุ่ม
บนสุดสิบอันดับแรก (Top 10) ได้แก่ สิงคโปร์(556) ญี่ปุ่น (538) เอสโตเนีย (534) จีนไทเป (532) 
ฟินแลนด์ (531) มาเก๊า-จีน (529) แคนาดา (528) เวียดนาม (525) ฮ่องกง-จีน (523) และจีน-4 
มณฑล (518) ซึ่งในกลุ่มบนสุดสิบอันดับแรกนี้เป็นประเทศ/เขตเศรษฐกิจในเอเชียถึงเจ็ดประเทศ/เขต
เศรษฐกิจส่วนคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทย คือ 421 คะแนน อยู่ในช่วงล าดับที่ 51 - 57 
ซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ย OECD มากกว่าหนึ่งระดับ และอยู่ในกลุ่มเดียวกับประเทศมอลโดวาแอลเบเนีย 
ตุรกี ตรินิแดดและโตเบโก คอสตาริกา กาตาร์ โคลอมเบีย และเม็กซิโก ประเทศในเอเชียที่ร่วมการ
ประเมินและมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าไทยมีเพียงประเทศอินโดนีเซียเพียงประเทศเดียว โดยแนวโน้ม
คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยโดยรวมลดต่ าลง จาก PISA 2012 ถึง PISA 2015 โดยใน
การสอบ PISA 2015 คะแนนวิทยาศาสตร์ลดลงอย่างมีนัยส าคัญ (23 คะแนน) และคะแนนลดลงจน
เท่ากับการประเมินรอบแรกใน PISA 2006 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2015) จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีความรู้และลักษณะที่จ าเป็นตามหลักสูตรต่ า
ถึงแม้ว่าจะมีความพยายามในการปฎิรูปการเรียนรู้หรือพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรต่างๆ แล้วก็ยังประสบ
ปัญหาอยู ่
 สาเหตุหนึ่งของปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ตกต่ าก็คือ ครูยังเป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้ เน้นเนื้อหาสาระมากกว่ากระบวนการเรียนรู้ ส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้แบบท่องจ า ท าให้
ผู้เรียนไม่มีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ เพราะถ้าผู้เรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้หรือสร้าง
ความรู้แบบองค์รวมได้ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาคุณภาพการศึกษาของไทยได้สอดคล้องกับการจัดการ
เรียนการสอนฟิสิกส์ที่ลักษณะครูเป็นศูนย์กลางและมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงอย่างเดียว 
โดยการให้นักเรียนจดจ าสมการทางคณิตศาสตร์และการน าไปแก้ปัญหาโจทย์ปัญหา ครูส่วนใหญ่
มักจะใช้วิธีการสอนเฉพาะทางด้านการค านวณ โดยไม่มีการสอนความรู้ความเข้าใจที่สอดคล้องกับ
มโนมติในวิชาฟิสิกส์เรื่องนั้นๆอย่างแท้จริง และข้ามขั้นตอนที่จะท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติ
ทางฟิสิกส์ในเรื่องนั้นๆ ดังนั้นการเรียนการสอนฟิสิกส์จึงไม่ประสบความส าเร็จ เพราะนักเรียนไม่
เข้าใจมโนมติทางฟิสิกส์ หรือมีความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
วิชาฟิสิกส์ไม่ดีเท่าที่ควร (ไอนิง เจ๊ะเหลาะ, 2558, น. 2) สอดคล้องกับผลการวิจัย ที่พบว่า นักเรียน
ทั้งระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การศึกษาระดับอุดมศึกษา หรือแม้กระทั่งครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ยังคงมี
มโนมติวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนถึงแม้ว่าจะได้รับการจัดการเรียนรู้ในเนื้อ หาเหล่านั้นแล้ว 
(Narjaikaew and Jeeravipoonvarn, 2014 ; TipjoiandNarjaikaew, 2013) จากการศึกษาพบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับมโนมติแบบแปรผันตรง หากนักเรียนมีความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้น ส่งผลให้มีผลการเรียนดีขึ้นตามไปด้วยซึ่งสอดคล้องกับ (ทวี มณีนิล, 2542, 
พิทักษ์ เจริญวานิช 2544, ภัทราภรณ์ วงศ์ราศี, 2544) 
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 มโนมติเรื่องการการเคลื่อนที่แบบต่างๆ เป็นมโนมติพ้ืนฐานที่ส าคัญในรายวิชาฟิสิกส์ เพราะ
เป็นพ้ืนฐานส าหรับการน าไปใช้อธิบายปรากการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติ ดังนั้นนักเรียนจึงควรมีมโนมติที่
ถูกต้องหรือสอดคล้องกับมโนมติวิทยาศาสตร์ ประกอบกับงานวิจัยด้านการศึกษา พบว่า นักเรี ยนมี
มโนมติที่คลาดเคลื่อนในวิชาฟิสิกส์จ านวนมาก เช่น การศึกษาของ Hancer and Durkan (2007) ที่
พบว่านักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ และ
ผลการศึกษาของ Prescott and Mitchelmore (2005) ที่พบว่า นักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน
เรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ซึ่งโดยธรรมชาติของวิชาฟิสิกส์นั้นประกอบด้วย ส่วนที่เป็นเนื้อหา
ความรู้ การค านวณทางคณิตศาสตร์ และการทดลองทางวิทยาศาสตร์ แต่ในความเป็นจริงนั้น
ครูผู้สอนจะเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากจนไม่ให้ความส าคัญกับเนื้อหาความรู้และกระบวนการ
ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนขาดความเข้าใจมโนมติทางฟิสิกส์อย่างมาก 
(บุญชม สถิตถาวร, 2532, น. 2) การเรียนวิชาฟิสิกส์นอกจากจะมีความจุดมุ่งหมายให้นักเรียนมี
ทักษะด้านการค านวณแล้ว นักเรียนควรมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของวิชาฟิสิกส์ด้วย ซึ่ง
การที่ครูจะสามารถด าเนินการให้บรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าวได้นั้น การจัดเพียงกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบครูเป็นศูนย์กลางความรู้ในชั้นเรียนเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ ดังนั้นครูควรเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงในเรียนการสอนด้วยตนเอง 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์เชิงประจักษ์ 
(Experiential Learning) เป็นการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมหรือการ
ปฏิบัติซึ่งเป็นประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมเพ่ือน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมโดยผ่านการ
สะท้อนประสบการณ์ การคิดวิเคราะห์ การสรุปเป็นหลักการ ความคิดรวบยอด  และการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การสร้างประสบการณ์ (Act) 
ขั้นตอนที่ 2 สะท้อนความคิด (Reflection) ขั้นตอนที่ 3 การสรุปองค์ความรู้ (Conceptualize) และ
ขั้นที่ 4 การประยุกต์ใช้ (Application) โดยหลักการของการเรียนรู้จากประสบการณ์เป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงโดยท า
กิจกรรมร่วมกัน น าสิ่งที่เกิดขึ้นมาพิจารณาร่วมกันสร้างองค์ความรู้ใหม่แล้วน าความรู้ไปประยุกต์ใช้กับ
สถานการณ์ใหม่ๆ ต่อไป ซึ่งมีความเหมาะสมในการน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ฟิสิกส์สอดคล้องกับที่ Evangelos I. Manolas (2005) พบว่าการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของ 
Kolb ในวิชาฟิสิกส์ เรื่องอุตุนิยมวิทยา ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม มีความรับผิดชอบและมี
ประสบการณ์จากการใช้ห้องปฏิบัติการท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง การจัดการเรียนรู้เชิง
ประสบการณ์ช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์กับความรู้และช่วยให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ เพ่ือให้
นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เนื่องจากวิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่ประกอบด้วยส่วนที่เป็น
เนื้อหาความรู้ การค านวณทางคณิตศาสตร์ และการทดลองทางวิทยาศาสตร์ หากนักเรียนค านวณเก่ง
เพียงเดียว หรือ เข้าใจเนื้อหาแต่ปฎิบัติการไม่ได้ก็จะไม่สามารถเข้าใจมโนมติเกี่ยวกับวิชาฟิสิกส์ที่
ถูกต้องสมบูรณ์ได้ ดังนั้นผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรงเพ่ือส่งเสริมผู้เรียนมี
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ความเข้าใจมโนมติเพ่ิมมากข้ึน และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 เพ่ือศึกษามโนมติหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
1.3 ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 1.3.1 ประชำกร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ต าบลขาม
เรียง อ าเภอกันทรวิชัยจังหวัดมหาสารคาม จ านวน 300 คน 
 1.3.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 เป็นนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มัธยม) ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561จ านวน 40 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
 1.3.3 ตัวแปร 
   1.3.3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
   1.3.3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 1.3.4 เนื้อหำที่ใช้ในกำรทดลอง 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง พุทธศักราช 2560) แกนวิทยาศาสตร์กายภาพ สาระ ฟิสิกส์ มาตรฐาน ว 6.1  ปัจจัยและ
ตัวชี้วัดระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 รหัสวิชา ว32211 เรื่อง การเคลื่อนทีแ่บบโพรเจกไทล์ 
 1.3.5 ขอบเขตด้ำนสถำนที่ 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัยจังหวัด
มหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม เขต 26 ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 1.3.6 ระยะเวลำในกำรทดลอง 
 ในการวิจัยครั้งนี้จะด าเนินการตามขอบเขตของเวลา ระหว่างเดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 
2561 ปีการศึกษา 2561 

 
1.4 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

“การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์” หมายถึง การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด                 
การเรียนรู้จากกิจกรรมหรือการปฏิบัติซึ่งเป็นประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมเพ่ือน าไปสู่ความรู้ความ
เข้าใจเชิงนามธรรมโดยผ่านการสะท้อนประสบการณ์ การคิดวิเคราะห์ การสรุปเป็นหลักการ มโนมติ
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ทางวิทยาศาสตร์  และการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง ตามแนวคิด David Kolb 
(1970) การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่  

 1. ขั้นการสร้างประสบการณ์  (Concrete Experience) เป็ นขั้นที่ ผู้ เรียนจะได้ รับ
ประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ผู้สอนก าหนดไว้ กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การอ่าน 
การดูวิดิทัศน์ การฟังเรื่องราว การพูดคุยสนทนา การท างานกลุ่ม เกม บทบาทสมมุติ สถานการณ์
จ าลอง และการน าเสนอผลการปฏิบัติ เงื่อนไขส าคัญคือผู้เรียนมีบทบาทหลักในการท ากิจกรรม 

 2. ขั้นการสะท้อนการเรียนรู้ / ทบทวนการเรียนรู้ (Reflection) เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดง
ความคิดเห็น และความรู้สึกของตนเองจากประสบการณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมและแลกเปลี่ยนกับ
สมาชิกในกลุ่ม ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ถึงความคิด ความรู้สึกของคนอ่ืนที่แตกต่างหลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้
เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวางขึ้น และผลของการสะท้อนความคิดเห็น หรือการอภิปรายจะท าให้ได้
แนวคิด หรือข้อสรุปที่มีน้ าหนักมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนจะรู้สึกว่าตัวเองได้มีส่วนร่วมในฐานะ
สมาชิกคนหนึ่ง มีความส าคัญที่มีคนฟังเรื่องราวของตนเอง และได้มีโอกาสรับรู้เรื่องของคนอ่ืน ซึ่งจะ
ท าให้มีความรู้เพิ่มขึ้น  ท าให้สัมพันธภาพในกลุ่มผู้เรียนเป็นไปด้วยดี 

 3. ขั้นการสรุปองค์ความรู้ (Conceptualize) เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันสรุปข้อมูล ความ
คิดเห็น ที่ได้จากการสะท้อนความคิดเห็น และอภิปรายในขั้นที่ 2 ในขั้นนี้ครูอาจใช้ค าถามกระตุ้น
ผู้เรียนให้ช่วยกันสรุปข้อคิดเห็น กรณีที่กิจกรรมนั้นเป็นเรื่องของข้อมูลความรู้ใหม่  ครูอาจเสริมข้อมูล 
ข้อเท็จจริงในประเด็นนั้นๆ เพ่ิมเติม โดยการอธิบายบอกกล่าว การให้อ่านเอกสาร การดูวิดิทัศน์ ฯลฯ 
เพ่ือเติมเต็มประสบการณ์ใหม่ ให้ผู้เรียนสามารถสรุปเป็นหลักการ ความคิดรวบยอด หรือองค์ความรู้
ใหม่ได้ 
  4. ขั้นการประยุกต์ใช้ (Application) ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องน าความคิดรวบยอด องค์
ความรู้ หรือข้อสรุปที่ได้จากขั้นตอนที่ 3 ไปทดลองประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งถือว่า
เป็นขั้นตอนส าคัญท่ีผู้สอนจะได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักการประยุกต์ใช้ความรู้ และน าไปใช้ได้จริง 
  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ ของบุคคลที่จะสรุป เกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ อันเกิดจาการสังเกต หรือได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้น หรือเรื่องราวหลาย ๆ              
แบบ แล้วใช้คุณลักษณะที่เกี่ยวกับเรื่องนั้นหรือสิ่งนั้นมาประมวลเข้าด้วยกัน เป็นข้อสรุป เป็น
คุณสมบัติหรือลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้น สามารถแยกแยะสิ่งนั้น ๆ ออกจากสิ่งอ่ืน ๆ ได้ชัดเจนเกิด
ความคิดความเข้าใจโดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้นได้  ประเมินมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ แบบสองส่วน (Two tiers) จ านวน 6 ข้อ 
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1.5 ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
 1.5.1 เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ในเนื้อหาฟิสิกส์
อ่ืน หรือเนื้อหาวิชาอ่ืน ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 1.5.2 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 
 1.5.3 การศึกษามโนมติ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ช่วยให้ทราบถึงข้อมูลเกี่ยวกับ
มโนมติเรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ เพ่ือให้ครูผู้สอน และนักพัฒนาหลักสูตรน าไปใช้ใน             
การแก้ไขหรือเปลี่ยนมโนมติที่คลาดเคลื่อนให้ถูกต้อง ตลอดจนป้องกันการเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน 



บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวิจัย เรื่อง กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้ เชิงประสบการณ์ เพ่ือ
เปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
  2. ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
  3. มโนมติ 
  4. การวิเคราะห์ข้อมูล และการตีความข้อมูล 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
 
 2.1.1 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
 การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว
เพ่ือพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนของชาติให้สามารถเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศ โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากล
สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษที่ 21 ทั้งนี้กระทรวงศึกษาธิการได้มอบหมายให้
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) รับผิดชอบในการปรับปรุงหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ และสาระเทคโนโลยีในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ซึ่งต่อมาได้ผนวกรวมอยู่ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 1) การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้ ยังคงหลักการและโครงสร้างเดิมของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือ ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ แต่มุ่งเน้นการ
ปรับปรุงเนื้อหาให้มีความทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ 
ค านึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียน มีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 2)สาระส าคัญของการปรับปรุงหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์มีดังนี้ 
   2.1.1.1 จัดกลุ่มความรู้ใหม่และน าทักษะกระบวนการไปบูรณาการกับตัวชี้วัด เน้นให้
ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหาและมีทักษะในศตวรรษท่ี 21  
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   2.1.1.2 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัดส าหรับผู้เรียนทุกคน ที่เป็นพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน และเป็นพ้ืนฐาน
ส าคัญในการศึกษาต่อระดับท่ีสูงขึ้น 
   2.1.1.3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้ วัด
เฉพาะเจาะจงแยกส่วนระหว่างผู้เรียนที่เลือกเรียนในแผนการเรียนที่ไม่เน้นวิทยาศาสตร์ และแผนการ
เรียนที่เน้นวิทยาศาสตร์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในส่วนของแผนการเรียนที่ไม่เน้นวิทยาศาสตร์ 
เป็นพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน และการศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้น ส่วนมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดของแผนการเรียนที่เน้นวิทยาศาสตร์ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาส่งเสริมให้มีความรู้ ทักษะ 
และประสบการณ์ ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องลึกซึ้ง และกว้างขวางตามศักยภาพของ
ตนเองให้มากที่สุด อันจะเป็นพื้นฐานสู่ความเป็นเลิศทางด้านวิทยาศาสตร์ ศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้องใช้
วิทยาศาสตร์ได ้
   2.1.1.4 ปรับจากตัวชี้วัดช่วงชั้นในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 เป็นตัวชี้วัดชั้นปี 2. 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้เพ่ิมสาระเทคโนโลยี ซึ่งประกอบด้วยการออกแบบและเทคโนโลยี 
และวิทยาการค านวณ ทั้งนี้เพ่ือเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้บูรณาการสาระทางคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี กับกระบวนการเชิงวิศวกรรม ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
   2.1.1.5 ส าหรับสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตร
สถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง 
นอกจากนี้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในเอกสารนี้ จะช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องใช้เป็น
แนวทางในการส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้อย่าง
แท้จริง 
 2.1.2 กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 
   สาระที่ 6 ฟิสิกส์ 
   มาตรฐาน ว 6.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น เสียง
และการได้ยินปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสง
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 2.1.3 ตัวช้ีวัดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยก าหนด
สาระส าคัญไว้ ดังนี้ 
   วิทยาศาสตร์กายภาพ  
   เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร การเคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น 
   ฟิสิกส์  
   เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและการค้นพบทางฟิสิกส์ แรง และการเคลื่อนที่ พลังงาน 
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 2.1.4 คุณภาพผู้เรียน 
   2.1.4.1 ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ 3 ว 32212 
   เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรงแรงและ
กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการ
อนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ 
   จากการวิจัยครั้งนี้ ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ค าอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ คุณภาพผู้เรียน ซึ่งสอดคล้อง
กับเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การ
เคลื่อนที่แบบต่างๆ ดังตารางที่ 2.1 โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 3 ว 32212 ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ตารางท่ี 2.1 
โครงสร้างการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การเคลื่อนท่ีแบบต่างๆ  

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(ชั่วโมง) 

1.   การเคลื่อนที่แนวตรง 1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 
2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนว

ตรงได้ 

2 

2.   อัตราเร็วและความเร็ว 1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 
2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนว

ตรงได้ 

2 

3.   อัตราเร่งและความเร่ง 
 
 
4.   การเคลื่อนที่แนวดิ่ง 

1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 
2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนว

ตรงได้ 
1. อธิบายหลักการตกแบบอิสระได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่แนวดิ่ง

ได้ 

2 
 
 
2 

5. การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ในแนวระดับ 

 
6.   การเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง 

1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ได้ 
1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่งได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ได้ 

2 
 
 
 
2 

รวม 12 
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 ผู้วิจัยได้เขียนโครงสร้างการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 การเคลื่อนที่แบบต่างๆ สาระที่ 6 ฟิสิกส์ 
ซึ่งผู้วิจัยได้น าไปสร้างแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ จ านวน 6 
ข้อ และน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลหลังจากทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ ในภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
 
2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
 
 2.2.1 ความหมาย 
   Areepattamanni (1974, p. 11) กล่าวว่า การเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็นสิ่งที่ส าคัญ
ส าหรับประสิทธิภาพทั้งของปัจเจกบุคคลและองค์การ และการเรียนรู้เหล่านี้จะสามารถเกิดขึ้นได้ใน
สถานการณ์ซึ่งค่านิยมส่วนบุคคลและบรรทัดฐานขององค์การสนับสนุนกิจกรรมซึ่งมีรากฐานมาจาก
ข้อมูลที่ เป็นทางการ (Valid imformation) ทางเลือกที่มี อิสระ (Free and Imformed Choice) 
และพันธะสัญญาภายใน (Internal commitment) 
   Kolb (1974, p. 27) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเรียนรู้ว่า คือผลอันเกิดจากลักษณะนิสัย
พันธุกรรม ประสบการณ์เดิม และความต้องการของสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน ซึ่งผสมผสานกันท าให้
เกิดความแตกต่างระหว่างบุคคลในแง่ของความสามารถในการเรียนรู้ 
   Honey and Mumford (1992, p.1-6) กล่าวว่าการเรียนรู้ เชิงประสบการณ์ เป็น
กระบวนการขั้นพ้ืนฐานแต่มีความส าคัญยิ่งต่อการแสวงหาความรู้ถ้าหากผู้เรียนไม่สามารถเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ผู้เรียนจะไม่สามารถแสวงหาความรู้หรือฝึกฝนทักษะต่างๆ และอาจจะท าผิดพลาดซ้ า
แล้วซ้ าเล่า ในที่สุดก็จะไม่สามารถปรับตัวให้ทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้ 
   นงนุช เสือภูมี (2560, น. 15) กล่าวถึงการเรียนรู้จากประสบการณ์หรือการเรียนรู้จาก
การได้ลงมือปฏิบัติจริง ว่าเป็นการเรียนรู้โดยผู้เรียนได้มีโอกาสรับประสบการณ์ ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้
ในเรื่องที่เรียนรู้ก่อน แล้วได้รับการกระตุ้นหรือให้ผู้เรียนย้อนกลับไปสังเกต ทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้น ให้
สะท้อนสิ่งต่างๆ ที่ได้จากประสบการณออกมาเพ่ือพัฒนาทักษะ เจตคติหรือวิธการคิดใหม่ๆ เพ่ือ
สามารถนาไปทดลองและประยุกต์ใช้ในสถานการณใหม่ ๆ ต่อไป 
   จากการศึกษาความหมายของนักการศึกษา พบว่าการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็น
กระบวนการขั้นพ้ืนฐานแต่มีความส าคัญยิ่งต่อการแสวงหาความรู้ อันเกิดจากลักษณะนิสัยพันธุกรรม 
ประสบการณ์เดิม และความต้องการของสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน ซึ่งผสมผสานกันท าให้เกิดความ
แตกต่างระหว่างบุคคลในแง่ของความสามารถในการเรียนรู้ขอบข่ายความหมายของค าว่าการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์กว้างขวางมาก ทั้งในทางปฏิบัติและทฤษฎี ต่างมีมุมมองที่สอดคล้องกับสถานการณ์
ที่แต่ละคนเผชิญอยู่ ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า “การเรียนรู้ เชิงประสบการณ์ 
(Experiential Learning) คือกระบวนการสร้างความรู้  ทั กษะ และเจตคติด้ วยการน าเอา
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาบูรณาการเพ่ือสร้างการ เรียนรู้ใหม่ ๆ ขึ้น” 
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 2.2.2 ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้หลายทฤษฎีได้ประยุกต์ใช้รูปแบบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  เช่น ทฤษฎี
ของการเรียนรู้หลายทฤษฎีจากประสบการณ์ของ อับราฮัม มาสโลว์หรือทฤษฎีของของเพียเจท์ ซึ่งมี
บทสรุปในงานวิจัยว่าพัฒนาการของมนุษย์นั้นมาจากการที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ 
ตัวของเขาเอง  อย่างไรก็ตามผู้ที่ถือว่าเป็นผู้น าซึ่งจุดประกายให้ก าเนิดทฤษฎีการเรียนรู้เชิง
ประสบการณ์ที่ส าคัญๆ ได้แก่ จอห์น ดิวอ้ี ฌองเพียเจท์เคิร์ทเลวินและเดวิทโคล์บต่อเนื่องกันมา
ตามล าดับ  ความเชื่อของ จอห์น ดิวอ้ี ในเรื่อง “Learning by doing” “หรือการเรียนรู้โดยการ
ปฏิบัติจริง” เป็นวลีที่ถูกอ้างอิงอย่างแพร่หลายในหมู่นักการศึกษา เขาได้เสนอแนวคิดที่ว่า 
“เหตุการณ์ต่าง ๆ ย่อมเกิดและด าเนินอยู่แน่นอน แต่สิ่งที่เราจะต้องค านึงถึงก็คือความหมายที่แฝงอยู่
ในสิ่งนั้นนั่นเอง เขาชี้ให้เห็นความส าคัญของประสบการณ์ที่มนุษย์มีอยู่อย่างหลากหลายแตกต่างกัน
และสนับสนุนความคิดของนักการศึกษาที่ว่าประสบการณ์นั้นไม่ส าคัญเท่ากับว่าผู้เรียนได้เรียนรู้
อะไรบ้าง จากประสบการณ์นั้นๆ เลวิน มีความคิดคล้ายๆกับ ดิวอ้ี โดยเชื่อว่าประสบการณ์จะน าไปสู่
การเรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อเราเข้าใจความหมายของประสบการณ์นั้นและสามารถน าออกไปใช้ใน               
การพัฒนาตนเองหรือกลุ่มซึ่งจะต้องมีปัจจัยอื่นๆ อีกหลายอย่างมาสนับสนุนให้เกิดสิ่งเหล่านี้ขึ้น 
  ในขณะที่มีการศึกษาค้นคว้าอย่างกว้างขวางเกี่ยวกับประเด็นต่างๆ ที่ได้กล่าวข้างต้น                
งานของ Kolb and Fry (1971 ; 1975 ; 1984) ก็เป็นที่นิยมใช้อ้างอิงถึงในการอภิปรายถึงประเด็น
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ Kolb and Fry (1975) ระบุในผลการวิจัยว่าขณะที่ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนรู้ที่ตนถนัด และการเรียนรู้ก็จะเริ่มจากจุดนั้น แต่ผู้ใหญ่ก็จะใช้
รูปแบบการเรียนรู้หลายๆ รูปแบบแม้ว่าจะไม่มากหรือได้ผลเท่ากับแบบที่ตนเองถนัด จากข้อคิดเห็น
ของนักทฤษฎีดังกล่าวนี้ สรุปว่าการเรียนรู้เกิด เป็นวงจรต่อเนื่อง โดยผู้เรียนจะเคลื่อนจากการรับรู้ 
หรือการท ากิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งจะส่งเสริมการเรียนรู้ทั้งหมด กิจกรรมบางอย่างก็เป็นที่ชื่นชอบบ้างก็
ถูกละเลยไม่มีใครสนใจเอาใจใส่และ Kolb and Fry ได้คิดค้นวงจรการเรียนรู้ ซึ่งน าไปสู่ข้ออภิปราย
เช่นเดียวกับทฤษฎีรูปแบบการเรียนของ Honey and Mumford (1992, pp. 1-6) ที่ให้ความส าคัญ
กับการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เนื่องจากการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เป็นกระบวนการขั้นพ้ืนฐานแต่มี
ความส าคัญยิ่งต่อการแสวงหาความรู้ถ้าหากผู้เรียนไม่สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ผู้เรียนจะไม่
สามารถแสวงหาความรู้หรือฝึกฝนทักษะต่างๆ และอาจจะท าผิดพลาดซ้ าแล้วซ้ าเล่า ในที่สุดก็จะไม่
สามารถปรับตัวให้ทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้การเรียนรู้เชิงประสบการณ์จึงมีความส าคัญ
มากที่สุดในบรรดาทักษะการด ารงชีวิตเนื่องจากทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดจากการกระท าล้วนเป็นผลที่ได้
จากประสบการณ์จากแนวคิดดังกล่าว Honey amd Mumford (1992, pp. 1-6)ได้ก าหนดแนว
ทางการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามข้ันตอนต่างๆ ในทฤษฎีวงจรการเรียนรู้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การได้รับประสบการณ์ (Having an Experience) เป็นขั้นตอนการรับรู้
ด้วยการมีความรู้สึกต่อประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม กระบวนการเรียนการสอนต้องท าให้
ผู้เรียนมีโอกาสสังเกตไตร่ตรองเพ่ือให้เข้าใจว่า ท าไมจึงต้องเรียนเรื่องที่ก าลังเรียนครูควรให้ผู้เรียน
ค้นหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงสิ่งที่ก าลังเรียนเข้ากับสถานการณ์ในชีวิตจริง เพ่ือให้ผู้เรียนกระตือรือร้นที่
จะแสวงหาความรู้ และทักษะจากการเรียนในมุมมองที่ตนเองได้ค้นพบให้เข้ากับสถานการณ์อ่ืนๆ ทั้ง
ของตนเองและผู้อ่ืน 
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   ขั้นตอนที่ 2 การทบทวนประสบการณ์ (Reviewing the Experience) เป็นขั้นตอนที่
ช่วยให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์เพ่ือหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับในขั้นตอนแรกว่าประสบการณ์ที่
ได้รับมีผลกระทบอย่างไรต่อตนเอง เรื่องที่เรียนเกี่ยวข้องกับความเชื่อความรู้สึกและความคิดเห็นของ
ตนอย่างไร กระบวนการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลตามความคิดของ
แต่ละคน 
   ขั้นตอนที่ 3 การสรุปจากประสบการณ์ (Concluding) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนเชื่อมโยง
การรับรู้ข้อมูลในขั้นตอนที่ผ่านมาโดย การดูการเห็น หรือการรับรู้ข้อมูลอย่างไตร่ตรอง เพ่ือสร้างมโน
มติทางวิทยาศาสตร์หรือข้อสรุปที่เป็นหลักการหรือทฤษฎีถ้าผู้เรียนได้รับการส่งเสริมให้รู้จักการ
ประยุกต์ใช้หลักการหรือทฤษฎีก็จะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
   ขั้นตอนที่ 4 การวางแผนการปฏิบัติตนในขั้นต่อไป (Planning) เป็นขั้นตอนที่เกิดจาก
การรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์แล้วมาสู่การลงมือปฏิบัติหรือทดลองกระท าตามความคิดของผู้เรียน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้จะต้องให้โอกาสผู้เรียนได้เลือกท างานตามความสนใจ
และความถนัดของเขา ครูควรจัดกิจกรรมต่างๆ ที่หลากหลายให้ผู้เรียนได้เลือกและอธิบายแนว
ทางการท างานหรือให้ตัวอย่างเพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษารายละเอียดหรือขั้นตอนการท างานและสามารถ
พัฒนาเป็นแนวทางตามลักษณะเฉพาะของตัวเองต่อไป ผู้สอนควรผสมผสานวิธีการต่างๆและจัด
กิจกรรมตลอดจนสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ในขั้นตอนต่างๆ ของวงจรการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยทักษะและความรู้ของตนอย่างเต็มที่ ประเมินผลการเรียนมุ่งเน้นพัฒนาการ
ของผู้เรียนในภาพรวมมากกว่าจะพิจารณาจากผลการทดสอบทางวิชา การและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ประเมินผลตนเองด้วย 
 2.2.3 กระบวนการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
 การเรียนรู้แบบประสบการณ์จริง เป็นการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ หรือ เรียนรู้โดยการลงมือท า 
ดึงประสบการณ์เดิมของตัวผู้เรียนแล้วผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้แนวคิดจากการสะท้อนประสบการณ์
ที่ได้รับใหม่ เพ่ือพัฒนาความรู้ความคิด รวมทั้งทักษะและเจตคติใหม่ต่างจากการเรียนรู้ แบบเดิมที่ครู
เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ซึ่งก าหนดและถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบประสบการณ์จริงได้มีนักการศึกษาหลายคนกล่าวไว้ดังนี้ 
   ไผท สินธิสุนทร (2543, น. 24-27) นักจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกันเชื่อว่า 
มนุษย์มีศักยภาพที่จะเรียนรู้  และการเรียนรู้จะได้ผลดีหากการเรียนรู้นั้นมีความหมาย  หรือเป็นสิ่งที่
ผู้เรียนสนใจอยากรู้อย่างแท้จริง 
   Roger จ าแนกการเรียนรู้เป็น 2 ชนิด คือ 1) การเรียนรู้ในสิ่งที่ถูกสอนโดยผู้เรียนไม่ได้
สนใจอยากรู้มาก่อน และ 2) การเรียนรู้ในสิ่งที่ผู้เรียนต้องการรู้ โดยเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงหรือ 
Experiential Learning (หมายถึงความรู้ที่ ได้รับจากการลงมือปฏิบัติจริง และน าความรู้มา
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์) ความแตกต่างส าคัญระหว่างการเรียนรู้สองแบบนี้ คือ การเรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์จะมุ่งสนองความต้องการหรือความสนใจของผู้เรียน และเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตน
สนใจก็จะเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและยั่งยืน 
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   Roger ได้กล่าวถึงปัจจัยหลัก ๆ ที่บ่งบอกถึงแนวทางการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ โดย
แบ่งเป็นปัจจัยในส่วนบทบาทของผู้สอน และบทบาทของผู้เรียน ไว้ดังนี้ 
    1. บทบาทของผู้สอน 
     Roger เชื่อว่ามนุษย์ทุกคนโดยธรรมชาติรักการเรียนรู้ ดังนั้นบทบาทของผู้สอน
คืออ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนโดยวิธีการต่าง ๆ ดังนี้ 
     1.1  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน ผู้สอนไม่ควรครอบง าหรือคอยบงการ
ความคิดผู้เรียน แต่ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดตัดสินใจสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง ผู้สอนควรให้เวลาที่
เพียงพอแก่ผู้เรียนในการท างาน ใช้สมาธิ พูดคุย จินตนาการ ลองผิดลองถูกและเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้มีความสัมพันธ์ หรือท างานร่วมกับบุคคลอ่ืนที่มีความสนใจคล้ายกัน 
     1.2  ค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนสนใจเรียนรู้ การเรียนรู้ที่กระตุ้นพลังทางความคิดมาก
ที่สุดจะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างสิ่งที่มีความหมายต่อตนเอง การที่ผู้เรียนมีโอกาสเลือก
เรียนรู้สิ่งที่สนใจ เขาจะเรียนรู้อย่างเต็มใจและมีความสุข ผู้สอนควรสังเกตหรือซักถามว่าผู้เรียนสนใจ
อยากรู้สิ่งใด จากนั้นจัดการเรียนการสอนให้เปิดกว้าง ยืดหยุ่น เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนหรือท า
กิจกรรมที่สนใจ 
    2. บทบาทของผู้เรียน 
     2.1  ผู้เรียนมีส่วนร่วมเต็มที่ในกระบวนการเรียนรู้ รวมถึงมีส่วนเลือกวิธีการ
เรียนรู้ การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนการเรียนรู้ นับตั้งแต่มีส่วน
ร่วมตัดสินใจในสิ่งที่ต้องการจะเรียนรู้ ร่วมออกแบบวิธีการเรียนรู้รวมไปถึงร่วมตัดสินวิธีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ 
     2.2  เผชิญปัญหาจากประสบการณ์จริง โรเจอร์เชื่อว่าธรรมชาติของผู้เรียนมี
ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ ค้นพบและหาทางออกให้แก่ปัญหาที่เกิดขึ้น ดังนั้น 
ผู้สอนมีหน้าที่กระตุ้นธรรมชาติความอยากรู้ของผู้เรียน โดยจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เผชิญ
ปัญหาผ่านการลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
     2.3  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง โรเจอร์เชื่อว่าการประเมินตนเองมี
ความหมาย และมีความส าคัญกว่าการประเมินโดยผู้อ่ืน การให้ผู้เรียนร่วมก าหนดวัตถุประสงค์ และ
ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง หมายถึงการให้ผู้เรียนร่วมก าหนดเป้าหมาย ประเมินความคืบหน้า 
รวมทั้งตั้งบรรทัดฐานคุณภาพผลงานการเรียนรู้ของตนเอง เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักรับผิดชอบต่อ
ตนเองอย่างแท้จริง การประเมินควรใช้วิธีการที่หลากหลายมุ่งประเมินทั้งผลงาน คุณภาพทางวิชาการ 
สภาพอารมณ์ผู้เรียนในการท างาน รวมทั้งอาจประเมินทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสารเพ่ือ
น าเสนอข้อมูลความรู้ที่ได้แก่ผู้อื่น เป็นต้น 
    Kolb (1984) ได้ต่อยอดทฤษฎีการเรียนรู้แบบประสบการณ์ ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎี
การเรียนรู้ด้วยการลงมือท าของ John Dewey คือการน าความรู  ้จากประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมา
บูรณาการเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ขึ้นโดยด าเนินการสร้างความรู  ้ ทักษะและเจตคติจากวงจรการ
เรียนรู้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
     1. Concrete experience เป็นขั้นตอนแรกของการเรียนรู้คือ การทดลอง
ปฏิบัติ เช่น การฝึกท าอาหาร คนเราแม้จะอ่านหนังสือเกี่ยวกับการท าอาหารมามากมายอย่างไรก็ตาม 
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Kolb ก็ไม่ถือว่าการเรียนรู้เรื่องการท าอาหารได้เริ่มต้นขึ้น เนื่องจาก การท าอาหารเป็นทักษะที่ต้อง
เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ Kolb จึงถือว่า การเรียนรู้ที่แท้จริงจะเริ่มขึ้นเมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยการ
ได้ลงมือปฏิบัติ จะท าให้ผู้เรียนได้สัมผัส “ธรรมชาติที่แท้จริงขององค์ความรู้นั้น” ในส่วนความรู้ที่เป็น 
Cognitive นั้น การฟังครูบรรยายหรือการอ่านมาก่อนอาจจะเป็นการปูพ้ืนความรู้ให้ผู้เรียนได้จริง แต่ 
Kolb จะถือว่า การแก้ปัญหาโจทย์ หรือ การได้เริ่ม Discuss Case ผู้ป่วยเท่านั้น เป็นการเริ่มต้นที่
แท้จริงของการเรียนรู้แบบ Experiential Learning 
     2. Reflective observation  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะมีการสะท้อน
คิด (Reflection) กระบวนการเรียนรู้จะต้องมีการจัดสรรเวลาให้ขั้นตอนนี้อย่างเหมาะสม เนื่องจาก
เป็นธรรมชาติของผู้เรียนที่จะต้องมีการสะท้อนคิดอยู่ตลอดเวลา หากกระบวนการเรียนรู้ไม่ได้จัดสรร
เวลาไว้ให้แล้ว จะเป็นการท าลายวงจรอีก 2 ขั้นตอนที่จะตามมาของการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้ไม่
บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีวางเอาไว้ กระบวนการสะท้อนความคิดนี้ยังหมายรวมถึงการ Discussion การได้
แลกเปลี่ยนกับเพ่ือน และการรับ Feedback ด้วย การเรียนรู้เรื่องการท าอาหาร จ าเป็นจะต้องมีการ
ชิมและรับการตอบรับจากทั้งตนเองและผู้อ่ืน เพ่ือให้รู้ว่า อาหารนั้นเค็มไปหรือหวานไป กระบวนการ
เหล่านี้จัดอยู่ในขั้นตอนที่ 2 ของ Experiential Learning ทั้งสิ้น 
     3. Abstract conceptualization ขั้นตอนที่ 3 เป็นขั้นตอนที่เรียกว่า Higher 
Order Thinking เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะพยายามจับจุด จับหลักขององค์ความรู้ เพ่ือให้ได้แนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือตนเองจะได้น าไปใช้ ขั้นตอนนี้จะใช้ทักษะ ที่เป็น Analytical และ Problem Solving 
Skill เพ่ือที่ผู้เรียนจะได้ท า Conceptualization ได้ ขั้นตอนนี้ไม่เหมือนขั้นตอนที่ 1 และ 2 ที่อาจจะ
ต้องการครูอยู่เป็น Facilitator ช่วย แต่ขั้นตอนที่ 3 นี้ เป็นขั้นตอนที่ มนุษย์ทุกคนจะต้องด าเนินการ
จัดวางองค์ความรู้ใหม่ ให้ถูกที่ถูกทางบนองค์ความรู้เก่าด้วยตนเอง ส าหรับบางคนขั้นตอนนี้อาจใช้
เวลานาน หรืออาจไม่สามารถสรุป Concept ได้ บางคนสามารถท าได้อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้ส่วนหนึ่ง
ขึ้นอยู่กับ การได้ลงมือปฏิบัติ และทักษะการท า Reflection ใน 2 ขั้นตอนแรกด้วย 
     4. Active Experimentation  ขั้นตอนที่ 4 คือ ขั้นตอนที่ผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติ
อีกครั้ง เพ่ือพิสูจน์การเรียนรู้ของตนเองว่า เข้าใจได้ถูกต้องหรือไม่ มีทักษะที่ว่านั้นแล้วหรือยัง หาก
เป็นเรื่องท าอาหารก็คือ การใส่เครื่องปรุงเพ่ิม หรือท าอาหารจานใหม่ตามความรู้ความเข้าใจของตนที่
สรุปได้จากขั้นตอนที่ 2 และ 3 การฝึกปฏิบัติในขั้นตอนที่ 4 นี้ มีความส าคัญเนื่องจาก เป็นการที่
ผู้เรียนได้มีการท า formative assessment ด้วยตนเอง เป็นการสร้างความม่ันใจในการเรียนให้ถึงข้ัน 
conscious competence ซึ่ งจะท าให้น าพาผู้ เรียนเข้าสู่  วงจร Experiential learning phase 
ต่อไปได้   
    Kolb ได้เน้นย้ าว่า การเรียนแบบประสบการณ์จริงสามารถเป็นได้ทั้งการเรียนแบบมี
ครูเป็นผู้ช่วย facilitate และ เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง เนื่องจาก กระบวนการทั้ง 4 ขั้นตอนนี้ เป็น
กระบวนการโดยธรรมชาติที่มนุษย์สามารถท าได้เองตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์อยู่แล้ว เพียงแต่ในปัจจุบัน 
เมื่อองค์ความรู้ที่จะเรียนนั้นซับซ้อนขึ้น การมีครูเป็นผู้ช่วยในขั้นตอนที่ 1 และ 2 จึงมีความจ าเป็นมากขึ้น 
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    Kolb ยังได้เสนออีกว่า การเรียนแบบประสบการณ์จริงให้ได้ดีนั้น ควรจะฝึกผู้เรียน
ให้มีทักษะ 4 อย่างนี้ไว้ก่อน 
     1. ผู้เรียนต้องมีความมุ่งมั่นที่จะมีส่วนร่วมกับการเรียน ไม่ใช่ตั้งใจจะมาเป็นผู้รับ 
“ป้อน” ความรู้อย่างเดียว 
     2. ผู้เรียนต้องได้รับการฝึกเรื่องกระบวนการสะท้อนคิด มาพอสมควร 
     3. ผู้เรียนควรได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ มาก่อน โดยเฉพาะ หากเป็นการ
เรียนรู้เชิงเทคนิคที่มีความซับซ้อน เช่น การเรียนวิชาแพทย์ จ าเป็นที่ระบบการศึกษาจะต้องมี
ช่วงเวลาที่ฝึกฝนนักเรียนให้มีทักษะนี้มาตั้งแต่เนิ่นๆ 
     4. ผู้เรียนควรได้รับการฝึก decision making และ problem solving skills 
เพ่ือจะได้เป็นกลไกส าคัญในการสรุป และเลือกใช้องค์ความรู้ที่ได้ใหม่นี้ในอนาคต 
    ในการวิจั ยนี้ ได้ ใช้  Kolb’s Experiential Learning Cycle หรือ  Experiential 
Learning Model (ELM) เป็นวงจรการเรียนรู้ที่มี 4 ขั้นตอน เริ่มต้นตั้งแต่การให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ให้
ได้ฝึกการสะท้อนคิด ให้ฝึกมีการสรุปหลักการเหตุผลจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ของตน และขั้นตอน
สุดท้ายคือ การฝึกการน าเอาความรู้ใหม่ไปลองปฏิบัติอีกครั้ง ซึ่งเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการจัดการ
เรียนการสอนของการศึกษาในปัจจุบัน การที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนกระบวนการต่างๆเหล่านี้บ่อยขึ้น และ
มีความช านาญขึ้น จะเป็นประโยชน์ ในการเรียนรู้ของนักเรียนทั้ งในระดับ undergraduate, 
postgraduate และ Lifelong learning ต่อไปในอนาคต โดยหากผู้ เรียนไม่สามารถเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ผู้เรียนจะไม่สามารถแสวงหาความรู้หรือฝึกฝนทักษะต่างๆ และอาจจะท าผิดพลาดซ้ า
แล้วซ้ าเล่าในที่สุดก็จะไม่สามารถปรับตัวให้ทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงได้ 

 
2.3 มโนมติ 
  
 2.3.1 ความหมายของมโนมติ 
   ภพ เลาหไพบูลย์ (2534, น. 3)  กล่าวว่า มโนมติเป็นเรื่องของแต่ละบุคคล การที่บุคคล
ใดบุคคลหนึ่งจะน าการรับรูมาสัมพันธ์กับประสบการณเดิม  ท าให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุหรือ
ปรากฏการณ์นั้น ท าให้มีความรูขึ้น ซึ่งแต่ละบุคคลย่อมมีมโนมติเกี่ยวกับวัตถุหรือประสบการณอย่าง
ใดอย่างหนึ่งแตกต่างกันขึ้นอยู่กับประสบการณและวุฒิภาวะของบุคคลนั้น ทั้งนี้ยังไดให้ความหมาย
ของมโนมติไววา ความรูความเข้าใจของแต่ละบุคคลเกี่ยวกับวัตถุหรือประสบการณต่างๆ โดยน าการ
รับรูมาสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิม     
   วิไลวรรณ ตรีศรีชะนะมา (2537, น. 49) กล่าวว่า มโนมติเป็นแนวคิดส าคัญที่ไดจาก
การสรุปหรือกลั่นกรองจากข้อมูลหรือข้อเท็จจริง การสรุปอาจจะไดเป็นถ้อยค า หรือประโยคกะทัดรัด
และสื่อความหมายได หรืออาจสรุปออกมาเป็นกลุ่มเป็นประเภทในรูปแบบใดแบบหนึ่ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของข้อมูล 
   อาคม จันทสุนทร (2522, น. 47) กล่าวว่า มโนมติเป็นความคิดความเข้าใจที่สรุป
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งอันเกิดจากการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่อง
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นั้นหลายๆอย่าง หลายๆแบบแล้วได้ใช้คุณลักษณะของสิ่งนั้น หรือเรื่องนั้นมาจัดเป็นพวกให้เกิด
ความคิดความเข้าใจโดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้นได้ 
   De Cecco (1968, p. 388) กล่าวว่า มโนมติเป็นประเภทหรือชนิดของสิ่งเร้าที่มี
ลักษณะต่างๆร่วมกัน สิ่งเร้าเหล่านี้อาจเป็นสิ่งของ เหตุการณต่างๆ หรือบุคคลก็ได 
   สุวิมล เขี้ยวแกว (2540, น. 53) กล่าวว่า มโนมติเป็นการสังเคราะหหรือบอก
ความสัมพันธ์ในเชิงตรรกศาสตร์จากข้อมูลที่ตรงประเด็น เป็นผลผลิตจากการใช้จินตนาการการตัดสิน
อย่างมีเหตุผลของผู้เรียน มโนมติเป็นสิ่งที่ซับซ้อนกว่าการรวบรวมความรูที่เป็นระบบอยู่แล้วเพ่ือความ
เข้าใจในเรื่องท่ีก าลังสนใจศึกษา 
   จากแนวคิดเกี่ยวกับมโนมติที่นักการศึกษาหลายท่านกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า มโนมติ
เป็น ความคิด ความเข้าใจ ของบุคคลที่จะสรุปเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเกิดจาการสังเกต หรือได้รับ
ประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้น หรือเรื่องราวหลาย ๆ แบบ แล้วใช้คุณลักษณะที่เกี่ยวกับเรื่องนั้นหรือสิ่ง
นั้นมาประมวลเข้าด้วยกัน เป็นข้อสรุป เป็นคุณสมบัติหรือลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้น สามารถแยกแยะ
สิ่งนั้น ๆ ออกจากสิ่งอื่น ๆ ได้ชัดเจนเกิดความคิดความเข้าใจโดยสรุปรวมในสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้นได้ 
 2.3.2 ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
   ผดุงยศ ดวงมาลา (2523, น. 3) กล่าวเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไวว่าหมายถึง 
มโนมติที่เกิดจากการน าเอาข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องมาผสมผสานเป็นรูปแบบใหม่ ซึ่งเป็นความคิดหลัก
ของสิ่งนั้น หรือเป็นความคิดโดยสรุปต่อสิ่งนั้น อาจเกิดจากการจินตนาการของนักวิทยาศาสตร์ก็ได
เช่น มโนมติเก่ียวกับโมเลกุล อะตอม เป็นต้น 
   มังกร ทองสุขดี (2523, น. 2) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เป็นระบบสังเคราะห
หรือความสัมพันธ์ตามเหตุผล หรือความคิดส าคัญ ซึ่งรวมข้อเท็จจริง และหลักเกณฑ์ของแต่ละบุคคล
ว่าเขาใจความสัมพันธ์ในวัตถุ หรือสัญลักษณ์ หรือสถานการณ มากน้อยเพียงใด โดยนัยนี้มโนมติจึง
เป็นสิ่งปรุงแต่งขึ้นมาโดยอาศัยเหตุผลและท าให้ข้อเท็จจริงมีความหมายที่จะช่วยให้เกิดประโยชนใน
การคิดขั้นต่อไป 
   ปรีชา วงศ์ชูศิริ (2525, น. 247) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เป็นความคิดหลักที่
คนเรามีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งช่วยให้มีความรูความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุหรือ ปรากฎการณ์ต่างๆ โดยที่
ความเข้าใจดังกล่าวจะแตกต่างไปตามประสบการณของบุคคล 
   Sun  (1973, p. 17) กล่าวว่ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เป็นการสร้างมโนภาพจากสิ่งที่
ได้กระท า หรือ รับรูและสรุปออกมา 
   จากที่นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไว สรุปได้ว่า 
มโนมติที่เกิดจากการน าเอาข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องมาผสมผสานเป็นรูปแบบใหม่ซึ่งรวมข้อเท็จจริง และ
หลักเกณฑ์ของแต่ละบุคคลว่าเขาใจความสัมพันธ์ในวัตถุ สัญลักษณ์ สถานการณหรือปรากฏการณ์
ต่างๆ โดยที่ความเข้าใจดังกล่าวจะแตกต่างไปตามประสบการณของบุคคลแล้วจึงจะประมวลผล
ออกมา  
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 2.3.3 ประเภทของมโนมติ 
   บุญเสริม ฤทธาภิรมย์ (2523, น. 9-10) กล่าวว่าการแบ่งประเภทของมโนมติทั่วไป
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
    1. มโนมติที่มีลักษณะร่วมกัน เป็นประเภทของมโนมติที่มีอยู่เป็นส่วนใหญ่ เรียนรู้ได้
ง่ายมีคุณลักษณะร่วมกันหลายอย่าง 
    2. มโนมติที่เป็นเชิงสัมพันธ์ เป็นมโนมติที่ต้องอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก 
หรือส่วนของกลุ่มมาพิจารณาคุณลักษณะ หรือคุณค่าผิดแผกแตกต่างกัน แต่สมาชิกที่ เป็น
ส่วนประกอบมีความสัมพันธ์กันในบางลักษณะ 
    3. มโนมติที่เป็นเชิงวิเคราะห์ เป็นมโนมติที่อยู่บนพ้ืนฐานของคุณลักษณะที่สังเกตได้
จากส่วนของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว แต่ละอย่างภายในกลุ่มซึ่งละเอียดซับซ้อนกว่ามโนมติสองประเภท
แรก 
   Bruner (1986, pp. 524-528) ไดจัดประเภทของมโนมติออกเป็น 3 ประเภท คือ 
    1. มโนมติที่เป็นค าเชื่อมในทางเดียวกัน (Conjunction Concept) เป็นการรวม
คุณลักษณะและคุณค่าเข้าด้วยกัน ค านิยามแบบนี้จะบอกถึงลักษณะใดบ้างที่น ามารวมกันเป็นมโนมติ 
เช่น คุณลักษณะของน้ าหนัก (Weight) และปริมาตร (Volume) น ามาพิจารณาร่วมกันเพ่ือรวมเป็น
มโนมติของสสาร (Matters) ถ้าในค านิยามของสสารว่าเป็นสิ่งที่มีน้ าหนักและต้องการที่อยู่ ซึ่งใน
ตัวอย่างนี้มีการใช้ค าสันธานระหว่างคุณลักษณะสองอย่าง คือ น้ าหนักและปริมาตร 
    2. มโนมติที่ ใช้ เชื่อมในทางตรงกันข้าม (Disjunctive Concept) เป็นการรวม
ลักษณะโดยใช้ค าเชื่อม หรือค านิยามแบบนี้เป็นการรวมกันของคุณลักษณะเพ่ือให้เกิดเป็นมโนมติ เช่น
เส้นโลหิต เป็นโครงสร้างที่น าโลหิตออกจากหัวใจ หรือเข้าสู่หัวใจ 
    3. มโนมติเกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Relational Concept) เป็นการระบุความส าคัญ
ระหว่างคุณลักษณะที่ส าคัญ เช่น สารละลายกรดเป็นสารละลายที่มีความเข้มข้นของไฮโดรเจนไอออน 
มากกว่าไฮดรอกไซด์ไอออน 
   Gagne (1970, p. 56) ไดแบ่งประเภทของมโนมติออกเป็น 2 ประเภท คือ 
    1. มโนมติที่ เป็นชื่อเรียก (Concrete Concept) หรือมโนมติรูปธรรม หมายถึง
ประเภทของวัตถุ ประเภทของเหตุการณ และประเภทของคุณลักษณะของวัตถุ 
    2. มโนมติที่ เป็นค าจ ากัดความ (Defined Concept) หรือมโนมติ เชิ งนิยาม 
หมายถึงการให้ค านิยามหรือค าจ ากัดความของกลุม ของวัตถุ เหตุการณ คุณลักษณะของวัตถุ เช่น พืช
ใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีมโนมติเชิงนิยามว่า เป็นพืชที่เวลางอกจะมีใบเลี้ยงออกมาเพียงใบเดียวในแต่ละใบจะ
มีเส้นใบขนาน 
   วิไลวรรณ ตรีศรีชะนะมา (2537, น. 49) กล่าวว่า ลักษณะมโนมติแต่ละวิชาอาจจะไม
เหมือนกันแต่จะสรุปได้เป็น 3 ประเภท คือ 
    1. ประเภทที่แบ่งตามธรรมชาติ ไดแก ความเป็นนามธรรม จ านวนสมาชิกในกลุ่ม
การสรุปเกี่ยวกับความแคบกว้าง 
    2. ประเภทที่ แบ่ งตามโครงสร้าง ไดแก่  ลักษณะเดิมที่ ปรากฏ  การแสดง
ความสัมพันธ์เกี่ยวกับขนาดที่ตั้งและทิศทาง 
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    3. ประเภทที่แบ่งตามหน้าที่ ไดแก่ การตอบสนองต่อสิ่งเร้า หรือเหตุการณ์ หรือ
พฤติกรรมที่เกิดจากเหตุการณ์นั้นๆ 
   จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการแบ่งประเภทของมโนมตินั้นสามารถแบ่งได้หลาย
วิธี หลายแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีนักการศึกษา หรือนักจิตวิทยาใช้ ซึ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่งสรุปได้
ดังนี้ คือ 
    1. เกณฑ์การให้ความหมายของแต่ละคน 
    2. เกณฑ์สมบัติเฉพาะที่ผู้แบ่งประเภทสังเกตได้ 
 2.3.4 การสอนเพื่อให้เกิดมโนมติ 
   Collettee and Chaiapetta (1994) ไดกล่าวถึงวัฏจักรการเรียนรู้ว่ามี 3 ขั้นตอน คือ 
การส ารวจ การสร้างมโนมติ และการประยุกต์ ซึ่งขั้นตอนทั้งสามของวัฏจักรการเรียนรู้นี้มีนักการ
ศึกษาได้น าไปปรับใช้และเรียกชื่อแตกต่างกันออกไปหลายแบบ เช่น Renner , Abraham and 
Birne (1985) ใช้ศัพท์ว่า Exploration , Conceptual invention และ Expansion of the idea 
ส่วน Rakow (1986) ใช้ค าศัพท์ในแต่ละขั้นว่า Exploration phase , Concept introduction และ 
Concept applicationขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรูทั้ง 3 ขั้นตอน คือ 
    1. การส ารวจ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงได้มีโอกาสสัมผัสมี
ปฏิกิริยาโตตอบต่อสิ่งเร้า วัตถุ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ๆเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดถึงหลัก
หรือมโนมติเกี่ยวกับเรื่องนั้นและโยงไปสูการค้นพบกระสวน (Pattern) และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่ง
ต่างๆ ครูจะพยายามสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนจดจ่ออยู่กับสิ่งที่ก าลังศึกษามากที่สุดแต่ยังไม่ให้
ค าแนะน าเกี่ยวกับสิ่งที่ศึกษาอาจส่งผลให้ผู้เรียนเกิดปัญหาและสามารถแก้ปัญหานั้นได้ด้วยวิธีการที่
เขาเคยเรียนรู้มา ครูอาจใช้ค าถามเพ่ือแนะน าให้นักเรียนศึกษาในแนวทางที่พึงประสงค์ แต่จะไม่ให้
ค าตอบแก่นักเรียน นักเรียนต้องพยายามวิเคราะห์ช่วยกันอภิปรายและทดสอบทางเลือกต่างๆที่ได้
ช่วยกันจัดขึ้นมา หรือท านายแนวทางที่น่าจะถูกต้อง การส ารวจที่เป็นระบบและการได้ฝึกจนมีทักษะ
จะท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถคิดในแบบที่เรียกว่า Hypothetical Deduction Thinking Skills 
คือมีทักษะในการคิดเชิงตั้งสมมุติฐานนั่นเอง ซึ่งจะประกอบด้วยทักษะย่อยๆ คือ การสังเกต การตั้ง
สมมุติฐาน และการทดสอบ 
    2. การสร้างมโนมติ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุหลัง
เหตุการณ์ที่ตนได้รับประสบการณ์มาในขั้นส ารวจ ครูอาจให้ค าแนะน าเล็กน้อยเพ่ือน าความคิดไปสู่
แนวทางที่ถูกต้องเสริมก าลังใจให้ผู้เรียนได้พยายามระบุสิ่งซึ่งค้นพบและอาจตามด้วยการที่ครูแนะน า
ค าศัพท์ใหม่ให้แก่นักเรียน เช่น “เมแทบอลิซึม” “สัตว์เลือดเย็น” “สมดุล...” เป็นต้น ซึ่งค าหลังนี้เป็น
ค าที่ใช้แทนรูปแบบของปรากฏการณ์ที่ผู้เรียนได้ค้นพบในการส ารวจ การน าเสนอค าศัพท์ใหม่นั้นอาจ
ท าได้โดยครูบอกให้ดูจากต ารา แบบเรียน ฉายภาพยนตร์ หรือวิธีการอ่ืนๆก็ไดแต่ขั้นตอนของการ
แนะน าค าใหม่เมื่อสร้างมโนมติจะต้องอยู่หลังจากขั้นตอนการส ารวจเสมอ เช่น การสรุปหลังกิจกรรม
ปฏิบัติการ (Post-lab) ซึ่งเป็นขั้นตอนการสอนที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาของประเทศไทย 
    3. การประยุกต์มโนมติ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนประยุกต์มโนมติใหม่ที่ไดเรียนรู้ซึ่งเกิด
ในชีวิตประจ าวันจากต ารา วารสาร รายการโทรทัศน์ต่างๆมาแลกเปลี่ยนกันในการเรียนสิ่งต่อไปจะ
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ช่วยให้ผู้เรียนไดสร้างความคุ้นเคยกับสิ่งที่ได้เรียนรูและขยายแวดวงของความรู้นั้นออกไปสู่ทั้ง
สถานการณ์ที่คุ้นเคยและแปลกใหม่จะท าให้มีความเข้าใจในมโนมตินั้นได้อย่างกว้างขวางและแม่นย า 
ทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนรู้ได้ช้ามีโอกาสปรับความคิดของตนให้ทันกับเพ่ือนในชั้นอีกด้วย ทั้งการส ารวจ การ
สร้างมโนมติและการประยุกต์มโนมตินั้นมักมีธรรมชาติเป็นเหมือนบันไดเวียน เนื่องจากสิ่งที่ได้เรียนรู้
มาก่อนจะเป็นพื้นฐานของการเข้าสู่วัฏจักรการเรียนรู้ในครั้งต่อๆไป 
   จากทฤษฎีวัฏจักรการเรียนรู้ที่ได้น าเสนอดังกล่าวข้างต้นนั้น สามารถท าให้ผู้เรียนเกิด
มโนมติได้อย่างดี นอกจากนี้ยังมีแนวความคิดของนักการศึกษาหลายท่านที่ได้เสนอวิธีการสอนเพ่ือให้
เกิดมโนมติขึ้น ดังนี้ 
   นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2537, น. 59) ไดกล่าวถึงการสอนมโนมติไว้ ดังนี้ 
    1. ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้มโนมติได้ดีเมื่อมีโอกาสศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง 
    2. การน าเสนอสิ่งเร้าที่ชัดเจน การชี้แนะให้เห็นความแตกต่างของสิ่งเร้าที่ชัดเจน
และการชี้แนะให้เกิดการเชื่อมโยงประสบการณ์ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เร็วขึ้น 
    3. การส่งเสริมความสามารถทางการใช้ภาษาอย่างถูกต้องจะช่วยให้ผู้ เรียน
แสดงออกถึงการเรียนรู้มโนมติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    4. ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้มโนมติได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความคงทนต่อ      
การเรียนรู้เมื่อได้มีโอกาสน าการเรียนรู้มโนมตินั้นไปใช้ประโยชน์ 
   จักรพงษ์ แพทย์หลักฟ้า (2537, น. 21) กล่าวว่า การเรียนการสอนตามแบบบรูเนอร์
ผู้เรียนจะเป็นผู้ที่มีบทบาทในการเรียนมากท่ีสุด คือจะต้องเป็นผู้สังเกตและไตร่ตรองเพ่ือค้นหามโนมติ 
การสอนมโนมติตามแบบ บรูเนอร์มีขั้นตอนในการสอน ดังนี้ 
    1. ขั้นอธิบายการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจโดยครูจะต้องอธิบายว่าจะน าเสนอ
ข้อมูล 2 ข้อมูล ให้นักเรียนสังเกต เปรียบเทียบ และตั้งสมมุติฐานเพื่อค้นหามโนมติที่ครูจะสอน 
    2. ขั้นการน าเสนอตัวอย่างซึ่งมีทั้งข้อมูลตัวอย่างชุดที่ใช่และไม่ใช่ มโนมติที่จะสอน
ขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับสิ่งที่ใช่เอาไว้ในใจ 
    3. ขั้นการวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะของมโนมติ ขั้นนี้ผู้เรียนต้องตั้งค าถามที่ลงท้าย
ด้วยค าว่า “ใช่ไหม” เพ่ือทดสอบสมมุติฐานที่ตนตั้งไวถูกต้องหรือไม โดยสังเกตจากข้อมูลตัวอย่างที่ให้
ทั้งหมดรวมกัน ข้อสมมุติฐานที่ผิดจะถูกท้ิงไป 
    4. ขั้นการสรุป ขั้นนี้จะต่อเนื่องกับขั้นการวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะของมโนมติ คือ
หลังจากจ าแนกตัวอย่าง “ใช่” และ “ไม่ใช่” ออกเป็นพวกๆแล้วก็รวบรวมข้อมูลสมมุติฐานของข้อมูล
ตัวอย่างที่ใช่มโนมติ ที่เป็นจุดหมายการพิจารณาร่วมกันแล้วสรุปว่าเป็นมโนมติของสิ่งใด 
    5. ขั้นการทบทวนถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหลายและกระบวนการคิดเพ่ือให้
ได้มาซึ่งมโนมติที่ถูกต้อง 
   มานิดา เพชรรัตน์ (2531, น. 105-107) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการสอนมโนมติซึ่งสรุปได้
เป็น 7 ประการ ดังนี้ 
    1. การเน้นลักษณะส าคัญ หรือลักษณะเฉพาะของมโนมติ 
    2. การใช้ถ้อยค าที่ถูกต้องและเหมาะสม 
    3. การชี้ให้เห็นถึงธรรมชาติของมโนมติที่จะเรียน 
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    4. การพิจารณาจัดล าดับของการเสนอตัวอย่าง 
    5. การส่งเสริมและแนะน าให้ผู้เรียนรูจักเรียนด้วยการค้นคว้า 
    6. การจัดให้มีการใช้ประโยชน์จากการเรียนมโนมตินั้น 
    7. การสนับสนุน หรือเร่งเร้าให้มีการประเมินตนเอง 
   บุญเสริม ฤทธาภิรมย์ (2523, น. 15-16) ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวการสอนให้เด็ก
เกิดมโนมติไว้ ดังนี้ 
    1. จัดประสบการณ์ที่เหมาะสมในสิ่งที่ เด็กเรียน ประสบการณ์ที่ได้ผลที่สุดคือ 
ประสบการณ์ตรงให้เด็กมีโอกาสเห็น สัมผัส สิ่งที่เรียนด้วยตนเองเป็นดีที่สุด 
    2. การสอนมโนมติที่เป็นนามธรรมควรใช้วิธียกตัวอย่างประกอบให้มากๆ ไม่ควรให้
เด็กท่องจ าค าจ ากัดความ หรือค านิยาม เพราะการสอนให้ท่องจ านั้นถ้าเด็กไม่เห็นตัวอย่างย่อมไม่มี
หลักประกันได้ว่าเด็กจะเกิดมโนมติในสิ่งนั้น 
    3. ควรให้เด็กมีโอกาสได้ปฏิบัติหรือใช้สิ่งที่เรียนในสถานการณ์ต่างๆ 
    4. ลดจ านวนคุณลักษณะที่ซับซ้อนลงไป และสอนเฉพาะสิ่งที่ต้องการสอน หรือเน้น
เท่านั้น 
    5. ในการสอนมโนมติแต่ละเรื่องควรส ารวจความพร้อมและพ้ืนฐานเดิมของเด็ก
เสียก่อนว่าเด็กมีแค่ไหน เพียงไร การที่ เด็กมีพ้ืนฐานเดิมจากครอบครัวมาบ้างแล้ว หรือมีพ้ืน
ฐานความรู้เดิมดีก็จะช่วยให้ผู้เรียนเรียนมโนมติได้ดี 
    6. เด็กจะเรียนรู้ได้เร็วถ้าจัดเนื้อหา หรือสิ่งที่เรียนนั้นให้เหมาะแก่ระดับความคิด
ของเด็ก เช่น เรียนจากง่ายไปหายาก เริ่มจากสิ่งที่มองเห็นตัวไปเรื่องที่มองไม่เห็นตัว การสรุปความคิด
ของคนในสิ่งใดย่อมอาศัยพ้ืนฐานที่เข้าใจง่ายธรรมดาเสียก่อน จึงค่อยเรียนสิ่งที่ยากขึ้นตามล าดับ 
    7. ภาษา หรือการใช้ค าอธิบายเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้เด็กสรุปความคิดในสิ่งที่
เรียนการใช้ภาษาง่าย ๆ หรือใช้ถ้อยค าที่คุ้นเคย หรือเด็กเคยชินย่อมได้ผลกว่าการใช้ศัพท์ยาก หรือใช้
ประโยคซับซ้อน 
   ผู้วิจัยสามารถสรุปการสอนเพ่ือให้ เกิดมโนมติได้ว่า การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมี
ประสบการณ์ตรงได้มีโอกาสสัมผัสมีปฏิกิริยาโตตอบต่อสิ่งเร้า วัตถุ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ๆ 
เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดถึงหลักหรือมโนมติเกี่ยวกับเรื่องนั้นครูอาจให้ค าแนะน าเล็กน้อยเพ่ือน า
ความคิดไปสู่แนวทางที่ถูกต้องเสริมก าลังใจให้ผู้เรียนได้พยายามระบุสิ่งซึ่งค้นพบ ช่วยให้ผู้เรียนได
สร้างความคุ้นเคยกับสิ่งที่ได้เรียนรูและขยายแวดวงของความรู้นั้นออกไปสู่ทั้งสถานการณ์ที่คุ้น เคย
และแปลกใหม่จะท าให้มีความเข้าใจในมโนมตินั้นได้อย่างกว้างขวางและแม่นย า 
 2.3.5 มโนมติที่คลาดเคลื่อน 
 ความหมายของมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์มโนมติที่คลาดเคลื่อนตรงกับค าใน
ภาษาอังกฤษว่า “Misconception” นอกจากนี้ในภาษาอังกฤษยังใช้ค าอ่ืนๆที่มีความหมายเช่นเดียวกัน 
ไ ด้ แ ก่  Alternative Frameworks, Preconception, Naive Theory, Alternative Conception, 
Erroneous Idea และมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของค าว่า “มโนมติที่คลาดเคลื่อนและมโนมติที่
คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์”ไว้หลายท่าน ดังเช่น 
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   Gabel and Bunce (1994, p. 305) ให้ความหมายของมโนมติที่คลาดเคลื่อนว่า 
หมายถึง ความคิดของนักเรียนที่ต่างจากความหมายอันเป็นที่ยอมรับของผู้เชี่ยวชาญ 
   สุวิมล เขี้ยวแก้ว (2540, น. 52) ได้ให้ความหมายไว้ว่า มโนมติที่คลาดเคลื่อนเป็น
แนวความคิดความเชื่อในปรากฎการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นและอธิบายปรากฎการณ์เหล่านั้นตาม
ความรู้สึกของเขาเอง โดยค าอธิบายนั้นแตกต่างจากแนวความคิดที่นักวิทยาศาสตร์จะยอมรับได้ 
   นอกจากนี้นักการศึกษาวิทยาศาสตร์ได้ให้ความหมายของแนวความคิดท่ีคลาดเคลื่อนไว้
คล้ายๆกัน ดังนี้ 
    1. ความคิดของนักเรียนหลังการสอนซึ่ งแตกต่างจากแนวความคิดที่วงการ
วิทยาศาสตร์จะยอมรับ 
    2. ความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ส่วนบุคคลซึ่งไม่สอดคล้องกับสิ่งที่ระบุไว้ในทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ 
    3. ความแตกต่างระหว่างความคิดของนักเรียนเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์กับ
แนวความคิดท่ียอมรับกันในแวดวงวิทยาศาสตร์ 
   Wondersee (1986, p. 581) ให้ ความหมายของมโนมติที่ คลาดเคลื่ อนทาง
วิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง มโนมติที่เกิดจากการให้ความหมายโดยที่ไม่ได้รับการยอมรับซึ่งบางครั้ง
ความหมายนั้นไม่ถึงกับผิด 
   Peterson and Treagust (1989, p. 301) กล่าวว่า มโนมติที่ คลาดเคลื่อนทาง
วิทยาศาสตร์เป็นมโนมติที่แตกต่างไปจากแนวคิดที่ ได้รับการยอมรับและความมุ่งหมายของ
วิทยาศาสตร์อันมีสาเหตุมาจากการสอน 
   Halloun and Hestenes (1985, p. 1058) ได้ให้ความหมายว่า มโนมติที่คลาดเคลื่อน
ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ส่วนตัวของแต่ละคนซึ่งไม่ตรงกับทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ 
   จากความหมายของมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ของนักการศึกษาหลายท่าน
พอสรุปได้ว่า มโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงความคิดความเข้าใจของนักเรียนที่
แตกต่างไปจากแนวคิดที่เป็นที่ยอมรับในทางวิทยาศาสตร์จากผู้ที่รอบรู้เชี่ยวชาญ 
 2.3.6 ลักษณะของมโนมติที่คลาดเคลื่อน 
   Fisher (1985) ได้สรุปลักษณะของมโนมติที่คลาดเคลื่อนไว้ดังนี้ 
    1. แตกต่างจากความคิดของผู้เชี่ยวชาญในสาขานั้น 
    2. นักเรียนจะมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนในบางเรื่องที่ตรงกัน 
    3. มีความคงทนไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยการสอน 
    4. มโนมติที่คลาดเคลื่อนบางอย่างเป็นแนวความคิดที่ตรงกับนักวิทยาศาสตร์ใน
สมัยก่อน เช่น โลกแบน 
    5. มโนมติที่คลาดเคลื่อนจะเป็นแนวทางในการอธิบายปรากฏการณ์มีความคิด              
เชิงตรรกศาสตร์อย่างเป็นระบบแต่ไม่ถูกต้อง 
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   นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์ (2548, น .28) ได้กล่าวถึง ลักษณะของมโนมติที่คลาดเคลื่อนไว้ดังนี้ 
    1. เป็นมโนมติที่ได้รับการแปลความหมายทั้งจากตัวบุคคลเอง และจากสิ่งต่างๆ
รอบตัวที่แตกต่างไปจากความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ยอมรับกันในปัจจุบัน 
    2. เป็นมโนมติที่สามารถถูกถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลอ่ืนๆ ได้อย่าง
กว้างขวางทั้งในลักษณะจากครูผู้สอน ผู้รู้ ไปสู่ผู้เรียน จากผู้เรียนสู่ผู้เรียน หรือจากผู้เรียน ครูผู้สอน 
ผู้รู้ ไปสู่ประชาชนทั่วไป 
    3. เป็นมโนมติที่เมื่อเกิดขึ้นภายในตัวบุคคล แล้วมีความต้านทานสูง ยากต่อการ
เปลี่ยนแปลงหรือแก้ไข เนื่องจากบุคคลมีความยึดมั่นสูงในความหมายของบริบทนั้นๆ 
   ศิริพรรณ ศรีวรรณวงษ์ (2553, น.30) กล่าวว่า ลักษณะของมโนมติที่คลาดเคลื่อน
ประกอบด้วย 2 ประการ ดังนี้  
    ประการที่ 1 เป็นมโนมติที่เกิดจากตัวของนักเรียนเอง อันเนื่องมาจากความเชื่อ
ความรู้ และประสบการณ์เดิมของนักเรียน ซึ่งส่งผลต่อการแปลความหมาย ส่งผลให้มโนมติมีความ
คลาดเคลื่อนเกิดขึ้น 
    ประการที่ 2 เป็นมโนมติที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมรอบตัวบุคคลอันส่งผลต่อตัวบุคคล
โดยตรง เช่น ต าราเรียน ครูผู้สอน นักการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการติดต่อสื่อสาร 
   จากการศึกษามโนมติผู้วิจัยสามารถสรุปลักษณะของมโนมติที่คลาดเคลื่อนได้ ว่า เป็น
แนวความคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่สร้างขึ้นด้วยตัว
นักเรียนเอง อันเกิดจากการสังเกตหรือได้รับประสบการณ์นั้น ๆ ในการสร้างความรู้ แต่ความรู้ที่สร้าง
ขึ้น และแปลความหมายแตกต่างหรือผิดเพ้ียนไปจากแนวความคิดที่เป็นที่ยอมรับทางวิทยาศาสตร์ใน
ขณะนั้น ดังนั้นจึงต้องได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง 
 2.3.7 สาเหตุการเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน 
   สุวิมล เขี้ยวแก้ว (2540,น. 55-56) ได้สรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อมโนมติที่คลาดเคลื่อน
ไว้ ดังนี้ 
    1. มีความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ครูสอนกับสิ่งที่นักเรียนเรียนรู้ในด้านต่อไปนี้ 
     1.1  ความรู้ความเข้าใจที่นักเรียนมีอยู่ก่อนจะเข้าสู่บทเรียนกับสิ่งที่ครูคิดว่า
นักเรียนมีอยู่ 
     1.2  ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ครูต้องการให้นักเรียนส ารวจกับสิ่งที่นักเรียนคิด
ว่าเป็นปัญหา 
     1.3  กิจกรรมที่ครูต้องให้นักเรียนกับกิจกรรมที่นักเรียนลงมือปฏิบัติ 
     1.4  ข้อสรุปของนักเรียนกับข้อสรุปของครู 
    2. ต าราเป็นแหล่งส าคัญที่ท าให้เกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อนเพราะเป็นแหล่งที่
นักเรียนใช้ศึกษาเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์มากที่สุดจากการที่ Cho และ KahleNordeland 
(1985) ได้ส ารวจหนังสือชีววิทยาที่ใช้กันมากที่สุดในสหรัฐอเมริกาจ านวน 3 เล่ม คือ BSCS green , 
BSCS yellow และ Modern Biology ได้ค้นพบว่าสาเหตุของการเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน 
(Misconception) คือ 
     2.1  Conceptual Organization โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดล าดับหัวข้อต่างๆ 
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     2.2  ความสัมพันธ์ของแต่ละมโนมติ 
     2.3  การใช้ค าศัพท ์
     2.4  เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ 
    Schmidt (1987) ได้ส ารวจหนังสือเคมีที่ใช้กันมากในสหพันธ์สาธารณรัฐเยอรมัน 
เพ่ือดูมโนมติเกี่ยวกับเปอร์เซ็นต์ของมวลของธาตุที่มีในสารประกอบพบมโนมติที่คลาดเคลื่อนของ
นักเรียนเนื่องจากค าอธิบายเกี่ยวกับอัตราส่วนของมวล (Mass Ratio) กับ เปอร์เซ็นต์ของมวล 
(Percentage of mass) ซึ่งอธิบายไม่ชัดเจนนักเรียนซึ่งไม่เข้าใจในจุดนี้ก็จะต้องหาค านิยามเพ่ือ
อธิบายตนเองซึ่งท าให้การค านวณในเรื่องนี้ผิดพลาดไป 
    3. การพัฒนาแนวความคิดและสติปัญญาตามทฤษฎีของเพียเจต์ ซึ่งถ้ายังไม่พัฒนา
ถึง Formal Operational Stage ก็จะท าความเข้าใจกับมโนมติวิทยาศาสตร์บางมโนมติได้ยากเช่น 
การค านวณเรื่องปริมาณสารสัมพันธ์ นักเรียนต้องสนใจตัวแปร 3 ตัว คือ น้ าหนักของสารน้ าหนักของ
สารต่อโมล และจ านวนโมล นักเรียนบางคนไม่สามารถจัดการกับตัวแปร 3 ตัวในเวลาเดียวกันได้จึงไม่
สามารถที่จะท าโจทย์ค านวณเกี่ยวกับเรื่องนี้ได้ และตามทฤษฎีของเพียเจต์ เชื่อว่า ความสามารถใน
การสนใจกับตัวแปร 3 ตัวในเวลาเดียวกันเป็นความสามารถของเด็กในระดับที่สามารถคิดในสิ่งที่เป็น
นามธรรมได้  
    4. ภาษา เนื่องจากมีความแตกต่างระหว่างภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันกับภาษาทาง
วิทยาศาสตร์ เช่น ละลาย หลอมเหลว ออกแรงแต่ไม่ได้งาน ท างานไม่ประสบผลส าเร็จ หรือในภาษา
วิทยาศาสตร์ “Shared Electron Pair” หมายถึงคู่อิเล็กตรอนอยู่ในต าแหน่งใดๆระหว่างอะตอมใน
โมเลกุล ในภาษาอังกฤษ Share แปลว่า เป็นเจ้าของใช้ หรือ Endure Jointly ดังนั้น เป็นหน้าที่ของ
ครูที่จะชี้ให้เห็นความแตกต่างระหว่างภาษาในชีวิตประจ าวันและภาษาที่เป็นบริบท (Context) ทาง
วิทยาศาสตร์ 
    5. ครูหรือนักศึกษาฝึกสอนมีแนวความคิดที่คลาดเคลื่อนแม้กระทั่งในมโนมติ
พ้ืนฐาน  Amir and Tamir (1985) พบว่านักศึกษาฝึกสอนจะบอกว่าได้เรียนหัวข้อเหล่านี้มาแล้วและ
มีความเข้าใจเป็นอย่างดี ดังนั้นถ้าครูมีแนวความคิดที่คลาดเคลื่อนแล้วแน่นอนว่าจะถ่ายทอดความคิด
นั้นสู่นักเรียนได้อย่างรวดเร็วและนักเรียนจะรับไว้อย่างมั่นคง เช่น ครูสอนวิทยาศาสตร์ในระดับ
ประถมศึกษาอาจบอกนักเรียนว่าอะไรก็ตามที่ละลายน้ าได้เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นจะละลายได้ดีขึ้นเสมอ 
ซึ่งไม่เป็นความจริงเสมอไป 
   Pines and West (2532, pp. 25-26) กล่าวว่า มโนมติที่ คลาดเคลื่อนเกิดจาก
สถานการณ์การเรียนรู้ที่ต่างกัน 3 แบบ คือ 
    1. มโนมติที่คลาดเคลื่อนอันเกิดจากสถานการณ์ที่ขัดแย้งกัน มี 3 ระยะ ดังนี้ 
     1.1  ระยะของการรับรู้ 
     1.2  ระยะของการไม่สมดุล 
     1.3  ระยะของการจัดระบบใหม่ 
   ซึ่งในระยะของการรับรู้ครูจะต้องจัดกิจกรรมต่างๆเพ่ือชักน าให้สิ่งที่มีอยู่ในตัวนักเรียน
ปรากฎออกมาในระยะนี้นักเรียนจะน าความรู้ใหม่ๆในขอบเขตของตนและเมื่อไม่พบสิ่งที่เขาพอใจอาจ
ก่อให้เกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อนได้ 
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    2. มโนมติที่คลาดเคลื่อนอาจเกิดจากสถานการณ์ที่สอดคล้องกัน เช่น การขยายค า
ไปสู่ความหมายใหม่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความหมายของค าซึ่งมีผลให้เกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อน
ได้ เช่น ในเรื่องกระบวนการสังเคราะห์แสง และแหล่งอาหารของพืชท าให้เกิดความสับสนและเกิด
มโนมติที่คลาดเคลื่อนได้ อาหารของพืชมาจากการที่พืชดูดอาหารจากดิน 
    3. มโนมติที่คลาดเคลื่อนอันเกิดจากสถานการณ์ที่ให้ความรู้โดยสัญลักษณ์นักเรียน
ไม่สามารถน าความรู้จากสัญลักษณ์มาสัมพันธ์กับความรู้ที่เกิดขึ้นจริงได้ เช่น การใช้สัญลักษณ์ทางเคมี 
นักเรียนไม่สามารถมองเห็นภาพจริงของปฏิกิริยาเคมีได้  
   Osborne and Freyberg (1985, p.27) ได้กล่าวสรุปไว้ดังนี้ มโนมติที่เกิดขึ้นจริงในตัว
นักเรียนจะแตกต่างจากมโนมติที่ครูต้องการให้นักเรียนมีเป็นสาเหตุให้นักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน
เกิดข้ึนได้ ซึ่งมโนมติที่นักเรียนมักจะเข้าใจคลาดเคลื่อนจากที่ครูต้องการ ได้แก่ 
    1. มโนมติที่ได้จากต าราเรียน 
    2. มโนมติที่เกิดจากการแก้ปัญหาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
    3. มโนมติที่เกิดจากการท ากิจกรรม 
    4. มโนมติที่ได้จากการสรุปความรู้ต่างๆ 
    5. แนวทางในการขจัดมโนมติที่คลาดเคลื่อน 
   Ganiel and Idar (1985, pp. 60-61) ได้เสนอแนะแนวทางที่เป็นไปได้ในการขจัด              
มโนมติที่คลาดเคลื่อนไว้ ดังนี้ 
    1. ครูต้องมีความรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอนเป็นอย่างดี 
    2. ครูต้องมีความเข้าใจในเรื่องแนวความคิดของนักเรียนที่น าติดตัวมาใช้ในชั้นเรียน
และสามารถในการค้นหาแนวความคิดท่ีคลาดเคลื่อนได้ 
    3. ครูต้องใช้ความพยายามโดยใช้วิธีการที่มีประสิทธิภาพในการชี้ให้นักเรียนเห็น
ความคลาดเคลื่อนของแนวความคิดที่มีอยู่แล้วครูจึงพยายามจัดการให้นักเรียนมีความเข้าใจในสิ่งที่
ถูกต้องซึ่งอาจท าได้โดย 
     3.1  ครูพยายามใช้ค าถามเพ่ือส ารวจมโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนซึ่ ง
แน่นอนว่าต้องไม่ใช่ค าถามที่ต้องการค าตอบจากความจ า แต่เป็นค าถามที่ต้องใช้ความสามารถ
ระดับสูงขึ้นไป เช่น ถามว่า อย่างไร เพราะเหตุใด ตลอดจนค าถามให้ประมาณค่า 
     3.2  ให้การถามสนองแก่นักเรียนทันทีทันใดว่าแนวความคิดของเขาในเรื่อง
ดังกล่าวนั้นมีความถูกต้องแม่นย าเพียงใด 
   นอกจากนี้เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปว่าวิธีการสอนที่ช่วยสะสางมโนมติที่คลาดเคลื่อนของ
นักเรียนนั้นต้องอาศัยพ้ืนฐานจาก Piaget’s motion equilibration ซึ่งอาจเรียกว่าเป็นวัฏจักรการ
เรียนรู้ (Learning cycle) ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
    1. การส ารวจ (Exploration) 
    2. การแนะน าค าใหม่ (Term Introduction) 
    3. การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ (Concept Application) 
   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจะสรุปเป็น
ประเด็นได้ว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิดรวมสุดท้ายที่เกิดจากข้อเท็จจริงที่เน้นหนัก
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ในเชิงปริมาณเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย าที่สุด และสามารถบอกให้ทราบถึงลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งของวัตถุ สิ่งของ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอาศัยประสบการณเกี่ยวกับสิ่งที่ไดรับมา
ประมวลเข้าด้วยกัน  
  2.3.8 การวัดมโนมติ 
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 21) การสร้าง
ข้อสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้วัดความรู้ให้ได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  ควรเริ่มต้น
จากการท าตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา และลักษณะข้อสอบที่นิยมใช้
ประกอบด้วย ข้อสอบแบบเลือกตอบที่มีค าถามเดียว ซึ่งใช้ข้อมูลชุดเดียวกัน เพ่ือการถามด้วยค าถาม
หลายข้อ และข้อสอบแบบเลือกตอบที่มีค าถามหลายตอนหรือข้อสอบแบบผสมผสานที่มีทั้งให้
เลือกตอบและเขียนตอบ ส่วนการให้คะแนนการท าข้อสอบแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 
     1. ให้คะแนนตอนที่ 1 เมื่อตัวเลือกที่ถูกต้อง 
     2. ให้คะแนนในตอนที ่2 เมื่อบอกเหตุผล ได้สอดคล้องกับการเลือกตอบตอนที่ 1 
    ซึ่งการทดสอบด้วยข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตอน ใช้ประเมินผลความสามารถ
ด้านการคิดอย่างมีเหตุผลได้ดีนอกจากนี้ข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตอน อาจเป็นลักษณะผสมผสาน
ที่มีทั้งการเลือกตอบและการเขียนตอบ ข้อสอบลักษณะนี้ ใช้วินิจฉัยผู้เรียนครอบคลุมความรู้ความคิด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์การให้เหตุผลและการสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ได้ดี 
   Peterson and Treagust (1992) ได้พัฒนาแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบแต่
ละข้อ ประกอบด้วยค าถาม 2 ตอน ดังนี้  
    ตอนที่ 1 เป็นค าถาม 
    ตอนที่ 2 เป็นค าถามเหตุผลที่นักเรียนใช้ประกอบการตอบค าถามในตอนที่ 1 
 ตัวอย่าง   
  การวัดมโนมติของนักเรียนเรื่อง ภาวะโลกร้อนและปรากฏการณ์เรือนกระจก ซึ่งปรับปรุง
จากข้อสอบเลือกตอบแบบถูก/ผิด เป็นการทดสอบแนวคิดที่ถูกต้อง (CCT) และ การทดสอบแนวคิดที่
ไม่ถูกต้อง (ICT) ดังนี้ 
    การทดสอบแนวคิดที่ถูกต้อง (CCT) เป็นการดัดแปลงมาจากข้อสอบแบบมีตัวเลือก
ให้เลือกตอบ (MCT) ซึ่งมีการทดสอบเพ่ิมเติมอีกครั้งเพ่ือดูว่า การเลือกตัวเลือกนั้นถูกต้องหรือผิด
อย่างไร โดยจะเรียกข้อสอบชนิดนี้ว่า การทดสอบแนวคิดที่ถูกต้อง (CCT) และ การทดสอบแนวคิดที่
ไม่ถูกต้อง (ICT) โดยในการทดสอบจะต้องน าเสนอแนวคิดหรือเหตุผลในการเลือกตอบ ซึ่งจะต้องใช้
หลักการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย  เป็นการผสมผสานและเปลี่ยนแปลงจากการเลือกตอบใน
ข้อสอบชนิดปรนัยและการให้เหตุผลถูก/ผิด  
    การทดสอบแนวคิดที่ไม่ถูกต้อง (ICT) เป็นข้อสอบที่ตรงข้ามกับ CCT เป็นการ
อธิบายเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่ถูกต้อง  
   พันธ์ ทองชุมนุม (2547, น.205) ได้กล่าวว่า การตรวจสอบมโนมตินักเรียนท าได้โดย 
เมื่อผู้สอนได้ท าการสอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ งไปแล้ว สิ่ งที่ผู้สอนอยากทราบคือ นักเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้และมีมโนมติในสิ่งที่ได้สอนถูกต้องตามที่คาดหวังไว้หรือไม่ ซึ่งสามารถพิจารณาได้
ดังต่อไปนี้ 
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    1. สามารถระบุหรือเรียกชื่อมโนมตินั้นได้ 
    2. สามารถบอกลักษณะของมโนมตินั้นได้ 
    3. สามารถจ าแนก คัดเลือกยกตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างของมโนมตินั้นได้ 
    4. สามารถอธิบายรวมถึงสรุปความหมายของมโนมตินั้นได้ จากความรู้ความเข้าใจ
ของตนเอง ด้วยภาษาของตนเอง 
   จากการศึกษาการวัดมโนมติผู้วิจัยเลือกใช้แบบวัดมโนมติ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบ 2 ส่วน ที่
มีทั้งให้เลือกตอบและเขียนตอบเพ่ืออธิบายเหตุผล โดยจะประกอบด้วยค าถาม 2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 
เป็นค าถามให้เลือกตอบ และตอนที่ 2 เป็นการอธิบายเหตุผลที่นักเรียนใช้ประกอบการตอบค าถามใน
ตอนที่  1 ตามแนวคิดของ Peterson and Treagust (1992) พร้อมกับเปรียบเทียบกับสาระ
มาตรฐานการจัดการเรียนรู้แบบเรียนและคู่มือครู ในรายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐานของสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
 2.3.9 การจัดกลุ่มมโนมติ 
 ในการท าการวิจัยการศึกษาความเข้าใจมโนมติ และได้มีนักการศึกษาจัดระดับความเข้าใจมโน
มติ ไว้หลายลักษณะดังนี้ 
   Westbrook and Marek (1992, p. 54) แบ่งมโนมติออกเป็น 5 ประเภทได้แก่ 
    1. ความเข้าใจอย่างสมบูรณ์หมายถึง หมายถึง เลือกค าตอบได้ถูกต้อง และอธิบาย
เหตุผลได้ถูกต้องครบสมบูรณ์ตามมโนมตทิีเ่ป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 
    2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน หมายถึง เลือกค าตอบได้ถูกต้อง และอธิบายเหตุผล
ถูกต้องได้ไมค่รบสมบูรณ์ตามมโนมติที่เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 
    3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีมโนมติที่ผิดพลาดอยู่ด้วย หมายถึง เลือกค าตอบ
ถูกตอ้งแตก่ารอธิบายเหตุผลบางส่วนถูกตามมโนมติ และมีผิดบางส่วนปะปนอยู่ด้วย 
    4. มโนมติที่ผิดพลาด หมายถึง เลือกค าตอบถูกแต่อธิบายเหตุผลผิด หรือไม่ถูกต้อง
ตามมโนมติ 
    5. ไม่เข้าใจ หมายถึง เลือกค าตอบถูกแต่ไม่อธิบายเหตุผลในการเลือกค าตอบ   หรือ
อธิบายเหตุผลไม่เหมาะสมสอดคลองกับประเด็นปัญหา หรือเลือกค าตอบผิด 
   Abraham et al. (1994) ซึ่งแบ่งรายละเอียดของการจัดกลุ่มแนวคิด 5 กลุ่มตามความ
สอดคล้องกับแนวคิดวิทยาศาสตร์ดังนี้ 
    1. แนวคิดที่ถูกต้อง (Sound understanding : SU) หมายถึงค าตอบที่แสดงให้เห็น
ถึงความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องทั้งหมด 
    2. แนวคิดที่ถูกต้องบางส่วน (Partial understanding : PU) หมายถึงค าตอบที่
แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องบางส่วน 
    3. แนวคิดถูกต้องบางส่วนและคลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial  understanding   
with a specific misconception : PU/SM) หมายถึงค าตอบที่แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องบางส่วนและคลาดเคลื่อนจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร์บางส่วน 
    4. แนวคิดคลาดเคลื่อน (Specific misconception : SM)  หมายถึงการตอบที่ไม่
ถูกต้องตามแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
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    5. ไม่เข้าใจหรือไม่มีแนวคิด (No understanding or no conception : NU/NO)   
หมายถึงไม่ตอบค าถามตอบซ้ํากับค าถามค าตอบไม่เกี่ยวข้องหรืออธิบายไม่ชัดเจนไม่มีการอธิบาย
เหตุผลของค าตอบ 
   Rosa et al. (2018) ได้เสนอการแบ่งระดับความเข้าใจมโนมติ ออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 
    1. No Answer หมายถึง นักเรียนไม่ตอบค าถาม ไม่มีเหตุผลของค าตอบหรือ
เหตุผลไม่เก่ียวข้องหรือไม่ชัดเจน 
    2. Misunderstanding หมายถึง ค าตอบและเหตุผลไม่เป็นไปตามแนวคิดที่ถูกต้อง 
    3. Limited Understanding หมายถึง ค าตอบนั้นเป็นไปตามแนวคิดที่ถูกต้อง แต่
เหตุผลนั้นไม่สอดคล้อง 
    4. Understanding หมายถึง ค าตอบถูกต้อง และให้เหตุผลครบองค์ประกอบที่
ส าคัญ 
   วรรณจรีย์ มังสิงห์ (2536) ได้เสนอ การแบ่งระดับความเข้าใจมโนมติ ออกเป็น 5 ระดับ 
ได้แก่  
    1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete understanding: CU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรียนถูกต้องใกล้เคียงกับค าอธิบายทางทฤษฎีที่มีอยู่ในหนังสือเรียน 
    2. ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial understanding: PU) หมายถึง 
ค าตอบของนักเรียนถูกต้อง แต่ขาดข้อมูลที่จ าเป็นบางส่วนที่จะท าให้เข้าใจอย่างสมบูรณ์ อย่างไรก็
ตามจะต้องไม่มีข้อมูลที่ไม่ถูกต้องปรากฏอยู่ในค าตอบของนักเรียน 
    3. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Misconception : PS) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนประกอบด้วยค าตอบที่ถูกต้อง แต่มีข้อมูล
บางส่วนที่แสดงให้เห็นถึงมโนมติที่คลาดเคลื่อนในบางประเด็น 
    4. ความเข้าใจที่ คลาดเคลื่อนอย่างชัดเจน (Specific Misconception : SM) 
หมายถึง ค าตอบของนักเรียนแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจมโนมติที่คลาดเคลื่อนในมโนมตินั้นอย่าง
สมบูรณ์ 
    5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : N) หมายถึง นักเรียนตอบว่าไม่รู้ ตอบ
ทวนค าถาม เว้นว่างไม่ตอบค าถาม หรือตอบไม่ตรงค าถาม  
   ธวัธชัย คงนุ่ม (2550, น. 48) ได้เสนอ การจัดกลุ่มความเข้าใจมโนมติของนักเรียน
ออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่  
    1. แนวคิดที่ สมบูรณ์  หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกและให้ เหตุผลครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญของแต่ละแนวความคิด 
    2. แนวความคิดไม่สมบูรณ์ หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกและให้เหตุผลถูกแต่
ขาดองค์ประกอบบางส่วนที่ส าคัญของแต่ละแนวคิด 
    3. แนวความคิดที่คลาดเคลื่อน หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกแต่การให้เหตุผลมี
บางส่วนถูกและบางส่วนไม่ถูกต้อง 
    4. ความเข้าใจผิด หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกหรือผิด แต่การให้เหตุผลไม่
ถูกต้อง  
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   การจัดกลุ่มมโนมติ ผู้วิจัยได้ศึกษามโนมติของนักเรียนโดยใช้แบบวัดมโนมติ แบบ 2 
ส่วน เพ่ือประเมินความเข้าใจมโนมติ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ และผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์แบ่ง
ระดับความเข้าใจมโนมติของนักเรียนออกเป็น 5 ระดับ ตามเกณฑ์ของ Abraham et al. (1994) 
ได้แก่ 1) ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์, 2) ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์, 
3) ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน, 4) ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน 
และ 5) ความไม่เข้าใจเนื่องจากมีความครอบคลุม เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับในหลายๆงานวิจัยที่ได้
ศึกษา 
 
2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล และการตีความหมายของข้อมูล 
 
 2.4.1 ความหมายการวิเคราะห์ข้อมูลและการตีความหมายของข้อมูล 
   2.4.1.1 ความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล (Data Ananlysis)  
      ส านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ  (2554, น. 74) กล่าวว่า การ
วิเคราะห์ข้อมูล เป็น กระบวนการหรือวิธีการที่จะหาค าตอบ เป็นวิธีแยกแยะความคิดหรือวัตถุสิ่งของ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพื่อให้เห็นองค์ประกอบหรือแยกแยะให้เห็นถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆที่ท า
ให้เกิดสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น  
      กาญจนา ตั้งชลทิพย์ (2552, น. 73) กล่าวว่า การวิเคราะห์ข้อมูลก็เพ่ือลด
ข้อมูล หรือ สรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปที่สามารถตีความหมายหรือแปลความหมายได้ เพ่ืออธิบายหรือ
ตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาค าตอบของการ
วิจัย แบ่งเป็นด้านใหญ่ๆ 2 ด้าน คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพ ดังนี้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ แบ่งเป็น การวิเคราะห์โดยใช้สถิติบรรยายและสถิติ
อ้างอิง 
       1. สถิติบรรยาย ใช้เพ่ืออธิบายข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้การเลือกใช้ขึ้นกับ
วัตถุประสงค์การวิจัย ชนิดของตัวแปร เพื่อวิเคราะห์แล้วจะน าเสนอด้วยตารางหรือแผนภูมิ ตามความ
เหมาะสม สถิติบรรยายที่อธิบายลักษณะตัวแปรเชิงปริมาณ คือ ค่าเฉลี่ย มัธยฐาน ฐานนิยม 
เปอร์เซนต์ไทล์ เดไซล์ควอไทล์ พิสัย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนสถิติบรรยายที่ใช้อธิบายลักษณะ
ของตัวแปรเชิงคุณภาพ คือ ร้อยละ อัตรา สัดส่วน อัตราส่วนและฐานนิยม สถิติบรรยายที่อธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเชิงปริมาณใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงเส้น ส่วนตัวแปรเชิงคุณภาพใช้
การสร้างตารางไขว้  สถิติบรรยายใช้เพ่ือสรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเป็นการบรรยายลักษณะของ
ข้อมูลของกลุ่มที่ศึกษา 
       2. สถิติอ้างอิง เป็นสถิติที่ใช้เพ่ือน าผลการวิเคราะห์ที่ได้จากตัวอย่างเพ่ือ
อ้างอิงไปถึงประชากร การเลือกใช้ขึ้นกับวัตถุประสงค์การวิจัย รูปแบบการวิจัยและชนิดของตัวแปร
สถิติอ้างอิงแบ่งเป็น สถิติอ้างอิงเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของสัดส่วนกับสถิติอ้างอิงเพ่ือหาความสัมพันธ์และการท านาย ใช้อธิบายความสัมพันธ์และ
การท านาย ใช้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม หรือการสร้างสมการ ท านายตัว
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แปร และสถิติทีใช้วิเคราะห์ตัวแปรพหุคูณใช้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามท่ีมี
หลายตัวพร้อม ๆ กัน 
   จุมพล หนิมพานิช (2560, p. 1) กล่าวว่า การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นเรื่องของการน า
ข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าวิจัยมาจัดกระท าให้เป็นระบบและหาความหมาย แยกแยะองค์ประกอบ 
รวมทั้งเชื่อมโยงและหาความสัมพันธ์ของข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูล นักวิจัยหรือผู้วิจัยต้องมี 
“เครื่องมือทางทฤษฎี” (Theoretical Tools) มาช่วยในการอธิบายและวิเคราะห์เพ่ือให้เข้าใจถึง
ความหมายและความสัมพันธ์ที่ท าการวิเคราะห์ศึกษาในแง่ดังกล่าวท าให้นักวิจัยจ าเป็นต้องมี “พ้ืน
ฐานความรู้ทางทฤษฎี” และทาง “ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ” เป็นอย่างด ี
   จากความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า กระบวนการหรือ
วิธีการที่จะหาค าตอบ เป็นวิธีแยกแยะความคิดหรือวัตถุสิ่งของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบ
หรือแยกแยะให้เห็นถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆเพ่ือลดข้อมูล หรือ สรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปที่
สามารถตีความหมายหรือแปลความหมายได้ เพ่ืออธิบายหรือตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย การ
วิเคราะห์ข้อมูลและที่ส าคัญในการวิเคราะห์ข้อมูล นักวิจัยหรือผู้วิจัยต้องมี “เครื่องมือทางทฤษฎี” 
(theoretical tools) มาช่วยในการอธิบายและวิเคราะห์เพ่ือให้เข้าใจถึงความหมายและความสัมพันธ์
ที่ท าการวิเคราะห์ศึกษา 
  2.4.1.2 การตีความหมายข้อมูล (Interpretation Analysis) 
  การสรุปผลที่วิเคราะห์ได้ไปยังสิ่งที่มุ่งศึกษาวิจัยและสรุปผลแห่งความสัมพันธ์นั้น โดย          
การตีความผลของการวิเคราะห์ข้อมูลมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการตีความข้อมูลไว้ดังนี้ 

   ทวีศักดิ์  จินดานุ รักษ์  และพิศาล สร้อยธุหร่ า (2554 , น. 3) กล่ าวว่า การ
ตีความหมายข้อมูล ข้อมูลส่วนใหญ่จะผ่านการจัดกระท าข้อมูลมาแล้ว บางทีข้อมูลอาจจะอยู่ในรูป
ของสัญลักษณ์ ตาราง รูปภาพ หรือ กราฟ ที่รวบรวมรายละเอียดของข้อมูลไว้อย่าครบถ้วนและ
กะทัดรัดสะดวกต่อการน าไปใช้ การน าเอาข้อมูลไปใช้ในการอ้างอิง  อธิบาย หรือเพ่ือจุดประสงค์ใดก็
ตาม ผู้ที่น าไปใช้จ าเป็นต้องมีการตีความหมายข้อมูลดังกล่าวให้อยู่ในรูปภาษาพูดหรือภาษาเขียนที่สื่อ
ความหมายกับคนทั่วไปได้อย่างเข้าใจตรงกัน การกระท านี้เรียกว่า การตีความหมายข้อมูล  

   อรพิน สีแก้ว (2549, น. 1) กล่าวว่า จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่า การตีความ
ข้อมูลเป็นแนวทางหนึ่งซึ่งได้มาซึ่งหลักการทางฟิสิกส์ คือ การสังเกตและการวัด แล้วบันทึกข้อมูล
เหล่านั้นไว้เพ่ือการแปลความหมายข้อมูล กระบวนการแปลความหมายข้อมูลมีด้วยกันหลายรูปแบบ 
แต่มีจุดประสงค์ตรงกันคือ ผู้อื่นสามารถตีความหมายจากสิ่งนั้นแล้วเข้าใจตรงกัน 

   สุภมาส อังคุโชติและชูชาติ พ่วงสมจิตร์ (2553, pp. 10-17) กล่าวว่า การตีความหมาย
ข้อมูลเป็นการน าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปสาระเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ 
ในการวิจัยให้ได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย แล้วอ้างอิงผลการวิจัย ซึ่งท าได้ 2 แบบ แบบ
แรกคือการอ้างอิงผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างไปสู่ประชากรในการวิจัย ซึ่งเป็นการอ้างอิง
ในความหมายแคบ แบบที่สอง คือการสรุปอ้างอิงผลการวิเคราะห์ข้อมูลไปสู่งานวิจัยอ่ืนที่เกี่ยวข้อง
และทฤษฎีเป็นการอ้างอิงในความหมายกว้างขึ้น เพราะนักวิจัยต้องการเอาการแปลความหมายแบบ
แรกมาเปรียบเทียบว่าสอดคล้องหรือขัดแย้งกับผลงานวิจัยอื่นที่เกี่ยวข้อง 
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    จากความหมายของตีความหมายข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การตีความหมายข้อมูล 
ข้อมูลส่วนใหญ่จะผ่านการจัดกระท าข้อมูลมาแล้ว บางทีข้อมูลอาจจะอยู่ในรูปของสัญลักษณ์ ตาราง 
รูปภาพ หรือ กราฟ ที่รวบรวมรายละเอียดของข้อมูลไว้อย่าครบถ้วนและกะทัดรัดสะดวกต่อ 
การน าไปใช้  การน าผลลัพธ์ที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปสาระเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
ต่างๆ ในการวิจัยให้ได้ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย จะต้องผ่านกระบวนการตีความหมายให้
อยู่ในรูปภาษาพูดหรือภาษาเขียนที่สื่อความหมายกับคนทั่วไปได้อย่างเข้าใจตรงกัน  
 2.4.2 หลักการตีความหมายข้อมูล 

 บุญศรี พรหมมาพันธุ์ (2561, น. 3)  ได้สรุปหลักการตีความหมายไว้ว่า การแปลความ
และตีความหมายข้อมูลเพ่ือให้ผู้ อ่ืนทราบว่าการวิจัยได้ข้อค้นพบอะไรบ้างดังนั้นการแปลผล 
การวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 

         1. หลักการตีความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยทั่วไป 
               1.1 การตีความหมายใต้ตาราง  นิยมใช้ค าว่า  “จากตารางที่..พบว่า  หรือ

แสดงให้เห็นว่า” เพ่ือเป็นการสรุปให้ผู้อ่านเห็นว่า ตัวเลขที่อธิบายใต้ตารางเป็นตัวเลขที่สรุปมาจาก
ตารางที่ก าลังกล่าวถึง  โดยทั่วไปนิยมแปลผลใต้ตารางเพราะท าให้เข้าใจง่าย    

               1.2  ควรตีความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลหรือตัวเลขตามที่ปรากฏในตาราง
เท่านั้น  ห้ามอภิปรายหรือสอดแทรกความคิดเห็นส่วนตัวเพ่ิมเติมแต่อย่างใด 

     1.3. การตีความหมายข้อมูลจากตาราง  ไม่ควรบรรยายค่าสถิติทุกค่าในตาราง
ท าให้ยืดเยื้อและยาวเกินไปจนไม่น่าอ่าน  ให้แปลเฉพาะประเด็นส าคัญ ๆ หรือข้อมูลที่โดดเด่นเป็นที่
น่าสังเกต 

              1.4  ใช้ภาษาท่ีอ่านและเข้าใจง่ายและชัดเจนในการตีความหมายข้อมูล 
     1.5. แปลผลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินและสมมติฐาน (ถ้ามี) 

โดยพิจารณาว่าผลที่ได้พาดพึงถึงสิ่งใด  ควรแปลในลักษณะใดจึงจะถูกต้อง  
     1.6  การตีความหมายด้วยสถิติอ้างอิง หากพบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติให้ตีความ

ด้วยว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับใด เช่น .05 หรือ .01 และหากพบว่าค่าสถิติไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
ให้ตีความว่าไม่แตกต่างกัน หรือไม่มีความสัมพันธ์กัน (โดยไม่ต้องบอกระดับ  .05  หรือ .01 ) 

    2. หลักการตีความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงบรรยาย 
                 2.1  หลักการตีความข้อมูลที่เป็นร้อยละ 

                        2.1.1 การตีความข้อมูลร้อยละเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบ เช่น  
เพศ อายุ รายได้ ควรมี รวมใต้ตารางในช่องที่อยู่บรรทัดสุดท้ายซึ่งรวมแล้วต้องเท่ากับ 100.0 เสมอ 
       2.1.2 ควรใส่จ านวนที่หัวตารางกรณีกลุ่มตัวอย่างใช้  n  กรณีศึกษากับ
ประชากรใช้  N   เช่น  (n  = 200)  หรือ  (N = 500)  เป็นต้น 

       2.1.3 หากกลุ่มตัวอย่างมีจ านวนน้อยกว่า 30 คน ไม่ควรแปลร้อยละ  ให้
เสนอความถี่เท่านั้น 
       2.1.4 การตีความ  นิยมแปลผลข้อมูลที่มีค่าร้อยละสูง  1 – 3  ล าดับ
แรกของแต่ละตัวแปร  โดยแปลผลว่า  ส่วนใหญ่ได้แก่อะไร  คิดเป็นร้อยละ...  หรือ  (ร้อยละ...)   
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    3. หลักการตีความผลค่าเฉลี่ย 
     3.1  การน าเสนอตารางค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานควรใส่  (n=…)  
บนหัวตารางด้วยเพ่ือบอกให้ทราบว่า การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานค านวณจากกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวนเท่าไร และควรน าเสนอค่าเฉลี่ย  ควบคู่กับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   
                     3.2  การแปลค่าเฉลี่ย ไม่นิยมใช้ค าว่าส่วนใหญ่เหมือนร้อยละ ให้แปลผล
ภาพรวมใต้ตารางก่อน จากนั้นจึงแปลค่าเฉลี่ยที่เรียงล าดับจากมากไปน้อยเรียงตามล าดับ โดยทั่วไป
ไม่นิยมแปล ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน แต่น าเสนอมาให้เพ่ือให้ผู้อ่านดูการกระจายค าตอบว่ามีความ
แตกต่างกระจายมากน้อยเพียงใด (หากพบค่า S.D. มีค่ามากกว่า ควรน าไปใช้ประกอบอภิปรายผล
การประเมินด้วย)  
     3.3  การแปลผลเฉลี่ยรวมใต้ตาราง ข้อค าถามควรเป็นเรื่องราวเดียวกัน จึงจะ
สามารถน าค่าเฉลี่ยรายข้อในแต่ละด้านมารวมกันได้ หากมีการแบ่งเนื้อหาเป็นแต่ละเรื่อง หรือเป็นคน
ละเนื้อหากัน  ไม่นิยมน าค่าเฉลี่ยรายข้อซึ่งอยู่ต่างหมวดมารวมกันเพราะจะท าให้ผลการแปลไม่ถูกต้อง 
     3.4  ในการแปลความหมายข้อมูลที่เป็นค่าเฉลี่ย จะต้องก าหนดเกณฑ์ใน 
การแปลผล ซึ่งโดยทั่วไปนิยมก าหนดเกณฑ์  ดังนี้ 
                           ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
                           ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
                           ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
                           ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
                           ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 
    4. หลักการแปลผลความสัมพันธ์ของตัวแปร 
    การแปลผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ในการบรรยายข้อมูล  ให้แปลว่าตัวแปร  2  ตัวมี
ความสัมพันธ์กันในทิศทางเดียวกัน  หรือทิศทางตรงกันข้ามและจะต้องแปลขนาดความสัมพันธ์ว่ามี
ความสัมพันธ์มากหรือน้อย ตัวอย่างเช่น อายุและประสบการณ์ท างานมีความสัมพันธ์กับ
ความสามารถด้านการวิจัยในระดับมากและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  ส่วนรายได้ไม่มีความสัมพันธ์
กับความสามารถด้านการวิจัย 
     ค่า  r      เท่ากับ  0      แปลว่า  ตัวแปรไม่สัมพันธ์กัน 
      r  มีค่าน้อยกว่า  .40   แปลว่า  ตัวแปรสัมพันธ์กันระดับน้อย 
      r  มีค่า  .40 - .60    แปลว่า  ตัวแปรสัมพันธ์กันระดับปานกลาง 
      r  มีค่ามากกว่า  .60   แปลว่า ตัวแปรสัมพันธ์กันระดับมาก 
    5. หลักการตีความหมายผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงสถิติอ้างอิง   
     5.1  หลักการแปลผลการทดสอบค่าที  (t-test) 
       5.1.1 โดยปกติการค านวณโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ค านวณ นิยมใส่
ค่า Sig หรือ p ลงในตารางเพ่ือให้ผู้อ่านเห็นว่า ถ้า p มีค่าเท่ากับหรือ < .05 แปลว่ามีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ถ้า p มีค่าเท่ากับหรือ  < .01 แปลว่ามีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
       5.1.2 ถ้าผลการทดสอบมีนัยส าคัญ  ต้องแปลว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05 หรือระดับ  .01  และจะต้องใส่เครื่องหมาย  *  ที่ค่าสถิติ  t  และใส่  *  ใต้ตารางเช่น  
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*p< .05  t (.05,df19)  t = 1.769  หรือ  *p< .05  หรือ  *  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 เป็น
ต้น  
       5.1.3 ถ้าผลการทดสอบ ไม่พบนัยส าคัญทางสถิติให้ตีความว่า ไม่
แตกต่างกัน โดยไม่ต้องบอกว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับใด 
      6. หลักการตีความหมายผลความสัมพันธ์ 
       6.1.1 การแปลผล ไคสแควร์  ถ้าพบนัยส าคัญทางสถิติให้ตีความว่า              
ตัวแปร 2 ตัว มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  หรือ  .01 
       6.1.2 การแปลผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ในกรณีที่ต้องการอ้างอิงไปยัง
ประชากร   ถ้าพบนัยส าคัญทางสถิติให้ตีความว่าตัวแปร 2 ตัวมีความสัมพันธ์กันในทิศทางเดียวกัน  
หรือทิศทางตรงกันข้ามและจะต้องตีความขนาดความสัมพันธ์ว่ามีความสัมพันธ์มากหรือน้อย  โดย
บอกระดับนัยส าคัญทางสถิติในระดับ .01 หรือ .05  ด้วย 
 2.4.3 ความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการสร้างข้อสรุปจากข้อมูลจ านวนหนึ่งซึ่งมักไม่ใช่สถิติใน
การวิเคราะห์ ทั้งนี้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ อาจใช้กับการวิจัยเชิงปริมาณที่ผู้วิจัยมีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเช่น แบบสอบถามปลายเปิด การสัมภาษณ์ การสังเกต จดบันทึก ส าหรับ
เทคนิควิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพนักวิจัยนิยมใช้ ได้แก่ การจ าแนกหรือการจัดกลุ่มข้อมูล  
การเปรียบเทียบเหตุการณ์ การวิเคราะห์ส่วนประกอบ การวิเคราะห์อุปนัย และการวิเคราะห์ข้อมูลที่
เป็นเอกสาร ซึ่งความหมายของการวิเคราะห์เชิงคุณภาพนั้นได้มีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวไว้ดังนี้ 
   Creswell, John W. (2559, p. 18) กล่าวว่า การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็น
วิธีการสร้างข้อสรุปจากการศึกษาจากข้อมูลจ านวนหนึ่ง ซึ่งมักไม่ใช้สถิติในการวิเคราะห์ หรือ ถ้าใช้
สถิติก็ไม่ถือว่าสถิติเป็นวิธีการวิเคราะห์หลัก ผู้วิเคราะห์ข้อมูลเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่สุด ต้องมี
ความสามารถทางภาษา สามารถเชื่อมโยงข้อความและสร้างข้อสรุปเป็นกรอบแนวคิด และ
ตีความหมายของข้อมูลได้หลายๆแบบ 
   ลัดดา เหลืองรัตนมาศ (2559, น. 1) กล่าวว่า การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็น 
การหาความหมายหรืออธิบายแบบแผนพฤติกรรม การให้ค าอธิบาย และการวิเคราะห์โดยการแบ่ง
เวลาเป็นช่วง วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล เริ่มจากการท าดัชนีหรือค าหลักจากการทบทวนวรรณกรรม 
จากนั้นสร้างค าท่ีเป็นดัชนีไว้ หลังจากเก็บข้อมูลแล้วทบทวนดัชนีอีกครั้งก่อนการวิเคราะห์ 
   โกศล จิตวิรัตน์ (2560, น. 52-60) กล่าวว่า การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็น
กระบวนการวิจัยโดยเฉพาะวิธีการหลักที่ใช้ในการวิเคราะห์เป็นวิธีการสร้างข้อสรุปจากการศึกษา
รูปแบบหรือข้อมูลจ านวนหนึ่ง ซึ่งผู้วิเคราะห์มีบทบาทส าคัญในการวิจัย ผู้วิเคราะห์ข้อมูลควรมีความ
รอบรู้ในเรื่องแนวคิดทฤษฎี สามารถสร้างข้อสรุป ผล เป็นกรอบแนวคิด แบ่งวิธีการวิเคราะห์เป็น 2 
ส่วนคือ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป ซึ่ง ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์จะเป็นข้อความบรรยายได้
จากการสังเกต สัมภาษณ์ และการจดบันทึก ส่วนการวิเคราะห์เนื้อหาจะใช้ข้อมูลที่ได้จากเอกสาร 
   การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ สามารถสรุปได้ว่า 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นวิธีการสร้างข้อสรุปจากการศึกษาจากข้อมูลจ านวนหนึ่ง ซึ่งมักไม่
ใช้สถิติในการวิเคราะห์ หรือ ถ้าใช้สถิติก็ไม่ถือว่าสถิติเป็นวิธีการวิเคราะห์หลัก ผู้วิเคราะห์ข้อมูลเป็น           
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ผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่สุด ผู้วิเคราะห์ข้อมูลควรมีความรอบรู้ในเรื่องแนวคิดทฤษฎี สามารถสร้างข้อสรุป 
ผล เป็นกรอบแนวคิด แบ่งวิธีการวิเคราะห์เป็น 2 ส่วนคือ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป ซึ่ง 
ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์จะเป็นข้อความบรรยายได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ และการจดบันทึก ส่วน
การวิเคราะห์เนื้อหาจะใช้ข้อมูลที่ได้จากเอกสาร 
 2.4.4 เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
 เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ส าคัญๆและนักวิจัยนิยมใช้ ได้แก่ ได้แก่ การจ าแนก
หรือการจัดกลุ่มข้อมูล การเปรียบเทียบเหตุการณ์ การวิเคราะห์ส่วนประกอบ การวิเคราะห์อุปนัย 
และการวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นเอกสาร ได้มีนักการศึกษาได้จ าแนกชนิดของข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์
ดังนี้ 
   สุภางค์ จันทวานิช (2540, น. 74-90) และ รัยนา บัวสนธ์ (2551, น. 197-219) กล่าว
ว่าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการจ าแนกชนิดข้อมูล เป็น การจ าแนกข้อมูลชนิด Typologles ซึ่งหมายถึง 
ขั้นตอนของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส าหรับนักวิจัยที่ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว นักวิจัย
จ าเป็นจะต้องจัดระบบข้อมูลโดยอาศัยหลักเกณฑ์ ซึ่งสามารถจ าแนกการจัดกลุ่มข้อมูลที่ใช้ ในการ
วิเคราะห์เชิงคุณภาพเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
    1. การจ าแนกข้อมูลในระดับจุลภาค 
    การจ าแนกข้อมูลระดับนี้แบ่งเป็น 2 ประเภทย่อย ได้แก่ การวิเคราะห์ค าหลักกับ
การวิเคราะห์สารระบบการวิเคราะห์ค าหลัก หมายถึง การจัดกลุ่มค าชุดหนึ่งให้อยู่ร่วมกันโดยอาศัย
ลักษณะความสัมพันธ์บางอย่างของค าแต่ละค าที่น ามาใช้จัดกลุ่ม ทั้งนี้ลักษณะความสัมพันธ์บางอย่าง
เป็นความสัมพันธ์เชิงวัฒนธรรมที่บุคคลแต่ละสังคมเป็นผู้จัดจ าแนกเช่นค าว่า “คุณลักษณะครูที่ดี” 
นั้นมิได้หมายถึงครูที่สอนเท่านั้น แต่ค านี้หมายรวมถึงการเป็นผู้ที่มีความสามารถด้านการสอน มี
คุณธรรมจริยธรรมและบุคลิกที่เป็นแบบอย่างแก่นักเรียน มีความเข้าใจด้านจิตวิทยาการเรียนการสอน 
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ เป็นต้น ซึ่งถ้าเปรียบเทียบกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณก็คือการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเพ่ือจัดกลุ่มตัวแปรย่อยให้อยู่ภายใต้องค์ประกอบเดียวกัน (รัตนะ บัวสนธ์, 
2551. หน้า 198) 
    2. การจ าแนกข้อมูลในระดับมหภาค 
การจ าแนกข้อมูลในระดับมหภาค เป็นการจ าแนกข้อมูลตามเหตุการณ์ (Event) หรือการวิเคราะห์
เหตุการณ์ ตามเรื่องราว (Event Analysis) ที่ปรากฏ ซึ่งการวิเคราะห์ข้อมูลในระดับมหภาคแบ่งได้
เป็น 2 วิธี คือ การวิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎีและแบบไม่อิงทฤษฎีดังนี้ 
     2.1  การวิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎี คือ การแยกชนิดในเหตุการณ์นั้นๆ 
โดยการยึดแนวคิดหรือกรอบการจ าแนกเหตุการณ์โดยอาศัยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเป็นกรอบการจ าแนก 
ซึ่งกรอบการจ าแนกเหตุการณ์ที่นิยมใช้หรือมีลักษณะกลาง ๆ ที่มักน า มาใช้ร่วมกันคือ การวิเคราะห์
เหตุการณ์ออกเป็น 6 ประเภท คือ ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไรและท าไม นอกจากนี้ยัง
สามารถแยกชนิดออกเป็น 6 ชนิดตามกรอบปรากฏการณ์ (Lofland, 1971, น. 14-15) ได้ดังนี้ 
       2.1.1 การกระท า (Acts) คือ พฤติกรรมของบุคคลในเหตุการณ์หรือ
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง ไม่ยาวนานหรือต่อเนื่อง 
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       2.1.2 กิจกรรม (Activies) คือ เหตุการณ์หรือสถานการณ์ขนบประเพณี
ที่เกิดขึ้นในลักษณะต่อเนื่อง กิจกรรมเป็นการกระท า ที่เกี่ยวข้องกับคนหลายคนมากกว่าจะเป็นส่วน
บุคคลหรือส่วนตัวและมักใช้เวลานานเป็นวัน สัปดาห์ เดือนหรือช่วงฤดู 
       2.1.3 ความหมาย (Meaning) คือ การให้ความหมายของการกระท า 
หรือกิจกรรมโดยค า พูดที่แสดงออกของผู้ให้ข้อมูลอธิบาย ให้ค าจ ากัดความและทิศทางของการ
กระท าต่อสิ่งของ เหตุการณ์และคุณลักษณะต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น ท าตามวัฒนธรรม ความเชื่อ 
บรรทัดฐาน อุดมการณ์หรืออคติต่าง ๆทั้งทางบวกและทางลบ 
       2.1.4 การมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Participation) คือ การที่บุคคลมีความ
ผูกพันและเข้าร่วมกิจกรรม สถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
       2.1.5 ความสัมพันธ์ (Relationship) คือ ความเกี่ยวโยงระหว่างบุคคล
หลาย ๆ คนในสังคมหรือเหตุการณ์ที่ศึกษาที่เกิดขึ้นในช่วงเวลา อาจเป็นความสัมพันธ์ของกิจกรรมที่
เชื่อมโยงรูปแบบต่าง ๆไม่ว่าจะเป็นทางแนวตั้งหรือแนวนอน ทางมิตรหรือคู่อริ ทางปกป้องหรือละเลย 
รวมทั้งความสัมพันธ์เกี่ยวกับสถานภาพของมนุษย์ เช่น ความเป็นบิดามารดา เครือญาติ ความเป็นครู
กับศิษย์หรือเจ้านายกับลูกน้อง เป็นต้น 
       2.1.6 สถานการณ์หรือสภาพการณ์ (Setting) คือ สถานการณ์หรือ
สภาพการณ์ที่การกระท า หรือกิจกรรมที่ก าลังศึกษาอยู่เกิดขึ้น ซึ่งอาจเป็นสถานที่ เช่น ในห้องประชุม 
ห้องเรียนหรือสถาบัน เช่นโรงเรียน โรงพยาบาล มหาวิทยาลัย ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ส านักงานปลัดกระทรวงหรืออาจเป็นระบบเช่น ระบบราชการ ระบบเอกชน เป็นต้น 
    การวิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎีที่นักการศึกษาได้กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า
การแยกชนิดของสิ่งที่ต้องสังเกตออกเป็น 6 ขั้นตอน มีประโยชน์โดยตรงในแง่ของการตรวจสอบ
ข้อมูลว่าผู้วิจัยท างานได้ครบถ้วนหรือไม่ และพยายามอธิบายถึงความเป็นมา สาเหตุ และผลลัพธ์                 
อันจะท าให้ข้อมูลที่รวบรวมมามีความเป็นระบบและก่อให้เกิดความเข้าใจในเหตุการณ์มากขึ้ น            
การวิเคราะห์เบื้องต้นนี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
     1. การวิเคราะห์เหตุการณ์แบบไม่อิงทฤษฎี คือ การจ าแนกข้อมูลในเหตุการณ์
หนึ่งๆที่จะวิเคราะห์ตามความเหมาะสมกับข้อมูล ซึ่งอาจใช้สามัญส านึกหรือประสบการณ์ของผู้วิจัย 
ซึ่งผู้วิจัยจะจ าแนกข้อมูลเป็นชนิดง่ายๆ ตามประเภทที่ผู้วิจัยสังเกต เมื่อจ าแนกข้อมูลเป็นชนิดแล้ว 
ผู้วิจัยจะพิจารณาดูความสม่ าเสมอของการเกิดของข้อมูลต่างๆ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการอธิบายสาเหตุ
ของปรากฏการณ์ นอกจากนี้แม้ว่าการจ าแนกต้องอาศัยมุมมองของบุคคลในสนามวิจัยเป็นพ้ืนฐานใน
การจ าแนก ดังตัวอย่างจากงานวิจัยของรัตนะ บัวสนธ์ (2535) 
      1.1  การวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบเหตุการณ์ 
        สุภางค์ จันทวานิช (2540, น. 74-90) กล่าวว่าการวิเคราะห์โดยการ
เปรียบเทียบเหตุการณ์เป็นการใช้วิธีการเปรียบเทียบโดยการน าข้อมูลมาเทียบเป็นปรากฏการณ์ 
วิธีการนี้สามารถท าได้โดยการสังเกต หรือรวบรวมข้อมูลได้หลายๆ อย่างแล้วน ามาแยกตามชนิดน ามา
เปรียบเทียบกันโดยท าตารางหาความสัมพันธ์จากสิ่งต่างๆ เหล่านั้นและสรุปผลออกมาผลที่ได้จากการ
วิเคราะห์ด้วยวิธีการนี้จะท าให้ได้ข้อสรุปที่มีความเป็นนามธรรมมากขึ้นและครอบคลุมหรือสามารถใช้
อ้างอิงเหตุการณ์ที่เหมาะสม โดยทั่วไปการวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบเหตุการณ์มักกระท าภายหลัง
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จากได้ท าการวิเคราะห์จ าแนกหรือจัดกลุ่มข้อมูลแล้ว หลังจากนั้นจึงน าข้อมูลไปใส่ในตารางท า              
การสรุปลักษณะร่วมกันและลักษณะที่แตกต่างกันของข้อมูลเหตุการณ์เหล่านั้น วิธีการวิเคราะห์โดย
การเปรียบเทียบเหตุการณ์ ขั้นตอนในการวิเคราะห์ย่อยๆ 4 ขั้นตอนดังนี้ 
        ขั้นตอนที่ 1 จัดชุดเหตุการณ์ใส่ตาราง ในขั้นตอนนี้เป็นการน าข้อมูล
เหตุการณ์แต่ละเหตุการณ์ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์จ าแนกไว้มาใส่ในตารางเพ่ือแยกประเด็นต่ าง ๆ 
ของแต่ละเหตุการณ์ 
        ขั้นตอนที่ 2  การเปรียบเทียบเหตุการณ์หลังจากน าเหตุการณ์แต่ละ
เหตุการณ์ใส่ตารางแล้วด าเนินการเปรียบเทียบระหว่างเหตุการณ์ใหม่ๆกับเหตุการณ์เดิม  
        ขั้นตอนที่ 3 ประมวลข้อมูลเหตุการณ์แต่ละชุด แต่ละประเด็นของ
เหตุการณ์เข้าด้วยกัน เพ่ือหาลักษณะร่วมและลักษณะที่ต่างกัน หลังจากนั้นเขียนสรุปบรรยาย
เชื่อมโยงข้อมูลเหตุการณ์แต่ละชุดเข้าด้วยกัน  
        ขั้นตอนที่ 4 ขยายวงของการเปรียบเทียบแล้วเลือกเป็นเหตุการณ์ที่
เป็นกุญแจส าคัญ ผู้วิจัยจะใช้กรอบแนวคิดที่ได้จากการสรุปลักษณะความสัมพันธ์ของข้อมูลใน
เหตุการณ์ต่าง ๆ ตามขั้นตอนที่ 3 
      1.2  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ 
        สุภางค์ จันทวนิช (2540, น.100) กล่าวว่า การวิเคราะห์ส่วนประกอบ
ของข้อมูลเป็นการวิเคราะห์คุณสมบัติของส่วนประกอบของข้อมูลแต่ละชุดแล้วน าคุณสมบัติของ
ส่วนประกอบของข้อมูลมาเปรียบเทียบเพ่ือหาลักษณะร่วมที่เหมือนกันและแตกต่างกันหลังจากนั้นจึง
ท าการสรุปบรรยายให้เห็นถึงความหมายของข้อมูลเหล่านั้น โดยการวิเคราะห์ส่วนประกอบจะกระท า
ได้ก็ต่อเมื่อมีข้อมูลตั้งแต่สองชุดขึ้นไป 
            ทัศนา แขมมณี (2549, น. 13) กล่าวว่า การวิเคราะห์ส่วนประกอบ
ของข้อมูลเป็นการจ าแนก แยกแยะสิ่งใดสิ่งหนึ่ ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ งเพ่ือหาองค์ประกอบและ
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเรื่องนั้น 
             ไชยันต์ สกุลศรีประเสริฐ (2556, น. 1-16) กล่าวว่า กระวิเคราะห์
องค์ประกอบเป็นการวิเคราะห์ทางสถิติ ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือลดปริมาณข้อมูลในการวิจัย หรือลด
จ านวนตัวแปรในการวิจัย โดยอาศัยการรวมตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันมาสร้างเป็นองค์ประกอบ การ
วิเคราะห์องค์ประกอบ แบ่งเป็น การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ และการวิเคราะห์องค์ประกอบ
เชิงยืนยัน 
         การวิเคราะห์ส่วนประกอบได้มีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ ซึ่งสามารถสรุป
ได้ว่า การวิเคราะห์ส่วนประกอบของข้อมูลเป็นการวิเคราะห์คุณสมบัติของส่วนประกอบของข้อมูลแต่
ละชุด เพ่ือหาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
เรื่องนั้น และการวิเคราะห์องค์ประกอบแบ่งเป็น การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ และ             
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
                   ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ประเภทการจ าแนกข้อมูลใน
ระดับมหภาค ซึ่งการวิเคราะห์เหตุการณ์แบบอิงทฤษฎีโดยการยึดแนวคิดหรือกรอบการจ าแนก
เหตุการณ์โดยอาศัยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเป็นกรอบการจ าแนก โดยผู้วิจัยน าค าตอบของนักเรียนใน
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แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์หลังการจัดกิจกรรม            
การเรียนรู้มาจัดกลุ่มค าตอบในลักษณะเดียวกัน  
 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 

  รุ่งทิพย์ จันทร์มุณี (2555, น.4) เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในมโนมติเกี่ยวกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์โดยใช้กิจกรรมจรวดขวดน้ า จ านวน 4 กิจกรรม คือ 1) การวัดจรวดขวดน้ าด้วยการ
ประมาณและอ่านค่าจากเครื่องวัด 2 ) การประดิษฐ์จรวดขวดน้ าประเภทต่างๆ 3) การแข่งขันจรวด
ขวดน้ าในโรงเรียน 4) การแข่งขันจรวดขวดน้ าในหน่วยงานอ่ืนๆ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนชะอวดวิทยาคาร จ านวน 54 คน ได้จาก
การสุ่มตัวอย่างโดยใช้ห้องเรียน 5 ห้องเรียนเป็นชั้นภูมิโดยเป็นนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – 
คณิตศาสตร์ 24 คน แผนการเรียนภาษาไทย – สังคมศึกษา 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย 1) กิจกรรมจรวดขวดน้ า 2) แบบทดสอบความเข้าใจในมโนมติเกี่ยวกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ด้วยกิจกรรมจรวดขวดน้ า และ 3) แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้จัดการเรียนการ
สอนโดยใช้กิจกรรมจรวดขวดน้ าตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ทั้งนี้มีการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบความเข้าใจในมโนมติเกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ด้วย
กิจกรรมจรวดขวดน้ า ซึ่งเป็นแบบวินิจฉัยให้เหตุผล จ านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
ร้อยละ และการทดสอบแบบจับคู่ (Paired samples t – test) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความ
เข้าใจในมโนมติเกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -คณิตศาสตร์ ร้อยละ 100.00 นักเรียน
แผนการเรียนภาษาไทย-สังคมศึกษา ร้อยละ 93.33 และในภาพรวมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ร้อยละ 96.30 มีการพัฒนาความเข้าใจในมโนมติเก่ียวกับการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
   จตุพร พงศ์พีระ (2560, น. 24) ได้สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโน
มติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และศึกษาผลการ
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์  ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามประเด็น ดังนี้ 2.1) เปรียบเทียบมโนมติที่คลาดเคลื่อนทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 2.2) ศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจาก
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้  เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนจ านวน 22 คน ปีการศึกษา 
2559 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 8 แผน  
2) แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และ 3) แบบสอบถามวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดย
ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมี  6 องค์ประกอบ ได้แก่  
1) แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐาน 2) วัตถุประสงค์  3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 4 ขั้นได้แก่  
1) การวิเคราะห์ลักษณะมโนมติ (2) การตรวจสอบมโนมติที่คลาดเคลื่อน (3) การปรับเปลี่ยนมโนมติ
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และ (4) การจัดการเรียนรู้ด้วยสถานการณ์ใหม่ 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบ
สนับสนุน 2. ผลการใช้รูปแบบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ  เปลี่ยนแปลงมโนมติที่
คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 2.1) นักเรียนที่เรียน
ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ มีมโนมติที่
คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนน้อยกว่าก่อนเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
จากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
   พัศยา สันสน (2558, น. 83) ท าการวิจัยเพ่ือพัฒนามโนมติวิทยาศาสตร์ เรื่อง รูปร่าง
โมเลกุลโคเวเลนต์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 50 คนด้วยกลวิธีแบบจ าลอง -สังเกต-
สะท้อนกลับ-อธิบาย การวิจัยเกิดขึ้นในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบจ าลอง-สังเกต-สะท้อนกลับ-อธิบาย และแบบทดสอบวัดมโนมติ
วิทยาศาสตร์ชนิดเลือกตอบพร้อมให้เหตุผลจ านวน 11 ข้อ คะแนนของนักเรียนจากการทดสอบถูกจัด
ตามระดับความเข้าใจเป็น มโนมติวิทยาศาสตร์ มโนมติคลาดเคลื่อน และมโนมติที่ผิด วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยค่าเฉลี่ย และร้อยละ กลวิธีแบบจ าลอง-สังเกต-สะท้อนกลับ-อธิบายช่วยให้นักเรียนมีมโนมติ
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากร้อยละ19.84 เป็น 67.50 โดยมโนมติวิทยาศาสตร์เพ่ิม
สูงขึ้นจากก่อนเรียนร้อยละ 1.43 เป็นร้อยละ 57.43 ในการสอบหลังเรียน ในขณะที่มโนมติ
คลาดเคลื่อนและมโนมติที่ผิดลดลงจากก่อนเรียนร้อยละ 44.86 และ 53.71 เป็นร้อยละ 34.57 และ 
8.00 ในการสอบหลังเรียนตามล าดับ ส าหรับมโนมติที่ผิดมากที่สุดคือการอธิบายโครงสร้างโมเลกุล
โคเวเลนต์ AX3E คิดเป็นร้อยละ 22.00 เนื่องจากนักเรียนขาดความสามารถในการระบุค่าอิเล็กโทรเน
กาติวิตีของธาตุส่งผลต่อการท านายรูปร่างโมเลกุลที่ไม่ถูกต้อง 
   ช านาญ เพริดพราว (2557, น. 138) ท าการวิจัยเพ่ือศึกษามโนมติของนักเรียนหลังจาก
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เรื่อง ฟิสิกส์อะตอม โดยใช้การสอนแบบเปรียบเทียบ ตาม
แนวทาง FAR Guide กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 5/15 โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร จ านวน 29 คนที่
ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่เน้นการ
ตีความ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบเปรียบเทียบ 
ตามแนวทาง FAR Guide แบบส ารวจมโนมติเรื่องฟิสิกส์อะตอม ใบงานกิจกรรม FAR Guide และ
การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ และน ามโนมติของของนักเรียนที่ได้มาจัดกลุ่มมโนมติเพ่ือวิเคราะห์
ความสอดคล้องกับมโนมติวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยได้รายงานไว้ 3 ส่วน ได้แก่ (1) มโนมติก่อนเรียน
เรื่องฟิสิกส์อะตอม พบว่านักเรียนมีแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมสามารถจัดได้เป็น 5 กลุ่มแนวคิด โดย
ส่วนมากร้อยละ 34.48 นักเรียนมีแนวคิดว่าอะตอมมีรูปร่างกลมประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอนและ
อิเล็กตรอนกระจายอยู่โดยทั่วไป (2) การประยุกต์ใช้มโนมติก่อนเรียนเพื่อการจัดการเรียนรู้เรื่องฟิสิกส์
อะตอมโดยใช้การเปรียบเทียบ ประกอบด้วย 5 มโนมติได้แก่มโนมติเรื่อง แบบจ าลองอะตอมของทอม
สันแบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด แบบจ าลองอะตอมของโบร์ ระดับพลังงานตามแบบจ าลอง
อะตอมของโบร์ และปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ใช้ตัวเปรียบเทียบ คือ ลูกน้อยหน่า การชนกัน
ระหว่างแท่งแม่เหล็ก ระบบสุริยะ ขั้นบันได และการปาลูกเทนนิสใส่ลูกปิงปองที่อยู่ในถังบรรจุน้ า 
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ตามล าดับ (3) การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้เรื่องฟิสิกส์อะตอมโดยใช้การเปรียบเทียบ นั กเรียน
สามารถวิเคราะห์ความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง Analog กับ Target เกี่ยวกับฟิสิกส์อะตอม 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจมโนมติเก่ียวกับฟิสิกส์อะตอม 
   ราชพร บ ารุงศรี (2534) ได้ศึกษาวิเคราะห์แบบการเรียนของนิสิตนักศึกษาต่าง
สาขาวิชา ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ผลการวิจัยพบว่า นิสิตนักศึกษามีรู้แบบการ
เรียนรู้แตกต่างกันอย่ามีนัยส าคัญ โดยนิสิตนักศึกษาสาขาวิชามนุษยศาสตร์ ศาสนา เทววิทยา วิจิตร
ศิลป์ และประยุกต์ศิลป์ มีรูปแบบการเรียนรู้แบบ Diverger นิสิตนักศึกษาสาขาวิชาแพทยศาสตร์และ
วิชาที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ และสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร์ มีรูปแบบ
การเรียนรู้แบบ Converger นิ สิตนักศึกษาสาขาวิชาสั งคมศาสตร์มี รู้แบบการเรียนรู้แบบ 
Assimilative นิสิตนักศึกษาเพศชายมีรูปแบบการเรียนรู้แบบ Converger ขณะที่นิสิตนักศึกษาเพศ
หญิงมีรูปแบบการเรียนรู้แบบ Diverger นอกจากนี้ไม่พบว่านิสิตนักศึกษาต่างระดับชั้นปีการศึกษามีรู้
แบบการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 
   ศศิธร จันทมฤก (2554) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้คือเด็กอนุบาลของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ 42 คน แบ่งเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองกลุ่มละ 21 คน ระยะเวลาในการวิจัย 12 
สัปดาห์ ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์และ              
วัฏจักรการสืบสอบหาความรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล พบว่าเด็กอนุบาลกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเด็กอนุบาลกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของ
เด็กอนุบาลได้ 
   จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวข้องผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้เชิงประสบการณ์ เป็นการที่จัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนมีประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยการลง
มือปฏิบัติจริง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนและส่งผลให้นักเรียนมี
ความเข้าใจมโนมติในเรื่องที่เรียนมากขึ้น  
 2.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Schmidt (1997, p. 123) ได้ศึกษามโนมติที่คลาดเคลื่อนในวิชาเคมีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายในเยอรมัน โดยกลุ่มประชากรเป็นนักเรียนในเกรด 11, 12 และ 13 กลุ่ม
ประชากรมีตั้งแต่ 4,300 - 7,500 คน โดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบและใช้กับนักเรียนที่เรียนเคมี
ในระดับพ้ืนฐานและระดับสูง พบว่า นักเรียนมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนจ านวน 4 เรื่องคือ ไอโซเมอริซึม 
, ออกซิเจนในปฏิกิริยารีดอกซ์, ปฏิกิริยาระหว่างกรดกับเบส และคู่กรด-เบส 
   Basili and Sanford (1991, pp. 293 - 304) ได้ศึกษาการเปลี่ยนมโนมติในการท างาน
ร่วมกลุ่มในวิชาเคมี โดยใช้นักเรียนในระดับวิทยาลั ยและนักเรียนที่ เคยเรียนเคมีมาแล้วใน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 62 คน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม และใช้ครูผู้สอน 2 คน 
แต่ละคนสอนทั้งสองกลุ่ม กลุ่มทดลองสอนโดยใช้กรอบมโนมติ ส่วนกลุ่มควบคุมสอนโดยการบรรยาย 
แล้วให้ทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบวัดมโนมติหลังจากสอนแล้ว โดยแบบทดสอบมี 2 ตอน ตอนที่ 1 
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เป็นการวัดมโนมติเรื่องกฎการอนุรักษ์มวลและพลังงาน ตอนที่ 2 เป็นการวัดมโนมติเรื่อง อนุภาคของ
ก๊าซ ของเหลว และของแข็ง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนต่ ากว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   Sanger and Greenbowe (1997, pp. 337-338) ได้ศึกษามโนมติที่คลาดเคลื่อนของ
นักศึกษาในเรื่องเซลไฟฟ้าเคมี ได้แก่ เซลกัลวานิกเซลอิเล็กโตรลิติก และเซลความเข้มข้น โดยได้
ศึกษาเพ่ิมเติมจากงานวิจัยของ Garnett and Treagust โดยในเรื่องเซลกัลวานิกและเซลอิเล็กโตรลิ
ติก ใช้ค าถามแบบการสัมภาษณ์ของ Garnett and Treagust ส่วนเรื่องเซลล์ความเข้มข้นมีการ
ปรับปรุงค าถามแต่ยังมีลักษณะที่คล้ายกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาจากวิทยาลัยในตะวันตกกลาง
ของอเมริกาจ านวน 16 คน เป็นหญิง7 คน และชาย 9 คน จากการสัมภาษณ์พบว่า นักศึกษามีปัญหา
ในการท าความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ดังนี้ 1) การก าหนดขั้วแอโนดและแคโทดของเซลล์กัลวานิกและ
เซลล์อิเล็กโตรลิติกและเซลล์ความเข้มข้น 2) ความเข้าใจเกี่ยวกับค่ามาตรฐานของครึ่งเซลล์ 3) ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการไหลของกระแสในเซลล์กัลวานิก เซลล์อิเล็กโตรลิติก และเซลล์ความเข้มข้น  
4) ความเข้าใจเกี่ยวกับชนิดของประจุที่แอโนดและแคโทด 5) การท านายการเกิดผลิตภัณฑ์ในเซลล์
กัลวานิก เซลล์อิเล็กโตรลิติก และเซลล์ความเข้มข้น 
   Buch and Bartley (2002) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนรู้
และการฝึกอบรม จากพนักงานของสถาบันการเงินจ านวน 165 คน โดยใช้เครื่องมือวัดรูปแบบการ
เรียนรู้ตามแนวทางของโคล์บ (Kolb’s LSI) พบว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบ Converger ชอบรูปแบบ
การจัดการฝึกอบรมโดยคอมพิวเตอร์ และ รูปแบบการเรียนรู้แบบ Assimilator ชอบรูปแบบการ
จัดการฝึกอบรมโดยใช้เอกสาร นอกจากนั้นผลการศึกษายังพบว่า การจัดรูปแบบการฝึกอบรมให้กับ
ผู้ใหญ่ขึ้นอยู่กับรูปแบบการเรียนรู้ 
   Currie (1995) ศึกษาเรื่อง ทฤษฎีการเรียนรู้และการออกแบบการฝึกอบรมผู้บริหาร
สาธารณะสุข พบว่าการใช้รายการรูปแบบการเรียนรู้ของ Kolb รวมทั้ง Honey and Mumford ใน
การออกแบบกิจกรรมการเรียนในชุดการเรียน ให้มีกิจกรรมหลากหลายสอดคล้องกับรูปแบบการ
เรียนรู้ประเภทต่างๆ ท าให้ผู้เรียนพึงพอใจ เช่น กิจกรรมบทบาทสมมุติ รวมทั้งเทคนิคอ่ืนๆที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออกจะเหมาะสมกับผู้เรียนกลุ่มนักกิจกรรม (Activists) กลุ่มนักคิดวิเคราะห์ 
(Reflectors) ชอบแบบฝึกหัดที่มีการประเมินตนเอง รวมทั้งใบงานที่สามารถน าไปท าที่บ้าน กลุ่มนัก
ทฤษฎี (Theorists) ชอบฟังค าบรรยาย และอภิปราย กลุ่มนักปฏิบัติ (Pragmatists) ชอบกิจกรรม
การเรียนที่มีเทคนิคพิเศษ เช่น การแก้ปัญหา การฝึกปฏิบัติงานที่เหมือนกับงานที่จะต้องท าในอนาคต 
นอกจากนี้ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายมากขึ้น เพื่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพทางการเรียน และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นบทบาทส าคัญของผู้สอน คือ การ
ใช้กลวิธีการสอน รวมทั้งสื่อ และกิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย กระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงรูปแบบ
การเรียนรู้ประเภทต่างๆ และใช้รูปแบบการเรียนเหล่านั้นอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้
ปัจจัยส าคัญของการออกแบบการสอนที่ค านึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน มีผลต่อผู้เรียน คือ ท า
ให้มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา และ ช่วยให้พัฒนาตนเองเป็นผู้เรียนรู้ที่ด ี
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การออกแบบการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของ โคล์บ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียน และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นบทบาทส าคัญ
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ของผู้สอน คือ การใช้กลวิธีการสอน รวมทั้งสื่อ และกิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย กระตุ้นให้ผู้เรียน
ตระหนักถึงรูปแบบการเรียนรู้ประเภทต่างๆ และใช้รูปแบบการเรียนเหล่านั้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้เนื้อหาวิชา และช่วยให้นักเรียนมีความ
เข้าใจมโนมติที่ดีข้ึน 
 
 



บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 
 การวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือวิจัย 
3. การสร้างและการหาคุณภาพของงานวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 3.1.1 ประชำกร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม(ผ่ายมัธยม) อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
จ านวน 7 ห้อง 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  ภาคเรียนที่ 2        
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม(ผ่ายมัธยม) อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง             
(Purposive Sampling) 

 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในงำนวิจัย 
 
 3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
จ านวน 6 แผน 12 ชั่วโมง 
 3.2.2 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบ 2 ส่วน (2-teir test) เรื่อง การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ จ านวน 6 ข้อ 
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3.3 กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของงำนวิจัย 
 
 3.3.1 แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงประสบกำรณ์ 
   3.3.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เพ่ือศึกษามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีขั้นตอน 
การสร้างดังนี้ 
   3.3.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ขอบข่ายเนื้อหา การวัดการประเมินผล 
และศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์เพ่ือใช้เป็นรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   3.3.1.3 ศึกษาหลักสูตรของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ผ่ายมัธยม) 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยศึกษาโครงสร้างรายวิชา ค าอธิบาย
รายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ โครงสร้างของเวลา  ขอบข่ายด้านเนื้อหา และผลการเรียนรู้ตามสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์แล้วท าการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาในการจัด 
การเรียนรู้ เพ่ือจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 
ดังตารางที่ 3.1  
 
ตำรำงท่ี 3.1   
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 

แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1. การเคลื่อนที่แนวตรง 1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 

2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนวตรงได้ 
2 

2. อัตราเร็วและความเร็ว 1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 
2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนวตรงได้ 

2 

3. อัตราเร่งและความเร่ง 
 
 
4. การเคลื่อนที่แนวดิ่ง 

1.  อธิบายหลักการเคลื่อนที่แนวตรง 
2.  ค านวณหาปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนวตรงได้ 
1. อธิบายหลักการตกแบบอิสระได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่แนวดิ่งได้ 

2 
 
 
2 

 

(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.1 (ต่อ) 
แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

5. การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ในแนวระดับ 

 
6. การเคลื่อนที่แบบโพรเจก

ไทล์ในแนวดิ่ง 

1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวระดับได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ได้ 
1. อธิบายการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ในแนวดิ่งได้ 
2. ค านวณหาปริมาณที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์ได้ 

2 
 
 
 
2 

รวม 12 
 
 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
และเวลาในการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้และ
ผลการเรียนรู้วิเคราะห์ได้จ านวน 6 แผนการเรียนรู้ เวลา 12 ชั่วโมง  
   3.3.1.4 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
พิจารณาให้ค าแนะน าความถูกต้องของเนื้อหาและความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังแนว
ทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การวัดและการประเมินผลแล้วน าคาแนะน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ 
   3.3.1.5 สร้างแบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาหรับผู้เชี่ยวชาญ เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ดังตารางที่ 3.2 

 
ตำงรำงที่ 3.2  
ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาหรับผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. ด้านจุดประสงค์

การเรียนรู้ 
     

2. ด้านเนื้อหาสาระ      
3. ด้านกิจกรรม            

การเรียนรู้ 
     

4. ด้านสื่อ/แหล่ง          
การเรียนรู้ 

     

5. ด้านการวัดและ
ประเมินผล 
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   3.3.1.6 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จานวน 3ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพของแผนการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรียนรู้ ประกอบด้วย 
      1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วนิดา ผาระนัด (ปร.ด.) สาขานวัตกรรมการ
ออกแบบ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
หลักสูตรและการเรียนการสอน 
      2) ผู้ ช่ วยศาสตราจารย์ ไพศาล เอกะกุล  (ศศ .ม .) สาขาการวัดและ           
การประเมินผล คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและ    
การประเมินผล 
      3) อาจารย์ ดร.ฉันชัย จันทะเสน (ปร.ด.) สาขานวัตกรรมหลักสูตรและ          
การเรียนรู้ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา 
      4) ผู้เชี่ยวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือประเมินคุณภาพ
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเป็น
โดยใช้มาตราประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-
103) ท าการประเมินแต่ละแผนการเรียนรู้โดยเกณฑ์การประเมินคะแนน ดังนี้ 
      มีค่าเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเท่ากับ 5 
      มีค่าเหมาะสมมาก มีค่าเท่ากับ 4 
      มีค่าเหมาะสมปานกลาง มีค่าเท่ากับ 3 
      มีค่าเหมาะสมน้อย มีค่าเท่ากับ 2 
      มีค่าเหมาะสมน้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 1 
   3.3.1.7 ประเมินคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งระดับความเหมาะสมต้องได้ค่าเฉลี่ย 
3.51 ขึ้นจึงถือว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ได้ การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของความ
เหมาะสมที่มีต่อแผนการเรียนรู้ใช้เกณฑ์ของเบสท์ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102-103) ดังนี้ 
    4.51 - 5.00 ความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
    3.51 - 4.50 ความเหมาะสมในระดับมาก 
    2.31 - 3.50 ความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
    1.51 - 2.30 ความเหมาะสมในระดับน้อย 
    1.00 - 1.50 ความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
   3.3.1.8 น าผลการประเมินที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญ น าไปเทียบค่าเฉลี่ยพิจารณาความ
เหมาะสม ผลการวิเคราะห์พบว่า  มีค่าเฉลี่ยระดับความคิดเห็นตั้งแต่ 4.91 - 4.94 ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
   3.3.1.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการประเมินและข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ให้พิจารณาปรับปรุงแก้ไขตามที่ได้
เสนอแนะเพ่ือให้ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี แล้วจัดพิมพ์เป็นแผนการเรียนรู้ฉบับจริง 



45 

   3.3.1.10 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน 
 3.3.2 กำรสร้ำงแบบวัดมโนมติทำงวิทยำศำสตร์ 
   3.3.2.1 ศึกษารายละเอียดและวิเคราะห์หลักสูตรของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ต ารา 
หนังสือเรียน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา เรื่อง การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
   3.3.2.2 ศึกษาเอกสารและรายงานผลการวิจัย การส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ใน
วิชาฟิสิกส์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัด 
   3.3.2.3 สร้างแบบวัดมโนคติท่ีเป็นข้อสอบแบบ 2 ส่วน (2-teir test) จ านวน 12 ข้อ 
 
ตำรำงท่ี 3.3  
สาระส าคัญ 4 หัวข้อย่อยในเรื่องการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

หัวข้อเรื่อง สาระส าคัญ 
จ านวน

ข้อสอบ (ข้อ) 
นิยามการเคลื่อนที่ 
แบบโพรเจกไทล์ 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ (Projectile Motion) เป็น
การเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวเส้นโค้งพาราโบลา มีแรง
โน้มถ่วงกระท าเพียงแรงเดียวตลอดการเคลื่อนที่ ถ้าไม่
คิดแรงต้านอากาศ 

2 

ลักษณะของการเคลื่อน 
ที่แบบโพรเจกไทล์ 

การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ประกอบด้วยการเคลื่อนที่
ในแนวดิ่งและแนวระดับท่ีเป็นอิสระต่อกันการ
เคลื่อนที่แนวดิ่งเป็นการเคลื่อนที่ภายใต้แรงโน้มถ่วง
ของโลกเพียงแรงเดียวหรือการตกแบบเสรีซึ่งมี
ความเร่งคงตัว g ส่วนการเคลื่อนที่แนวระดับไม่มีแรง
กระท า จึงเป็นการเคลื่อนที่ที่มีความเร็วคงตัว 

2 

การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ใน         
แนวระดับ 

การเคลื่อนที่ในแนวระดับนี้นั้นเกิดเนื่องจากแรงส่งที่ใช้ใน
การยิงวัตถุออกมาครั้งเดียวดังนั้นแรงในแนวระดับ
ภายหลังจากท่ีวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แล้วจึงไม่มีส่งผลให้
การเคลื่อนที่ในแนวระดับนี้ไม่มีความเร่งและท าให้
ความเร็วในแนวระดับมีค่าคงที่ตลอดการเคลื่อนที่ 

2 

การเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ในแนวดิ่ง 

ความเร็วในแนวดิ่งนั้นจะมีค่าไม่คงที่เนื่องจากมีความเร่ง
อันเนื่องมาจากแรงโน้มถ่วงของโลกกระท า ขึ้นอยู่
กับต าแหน่งของวัตถุ 

2 

การหาการกระจัดและ
ทิศทาง 

การกระจัด มี 2 แนว เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน และเป็น
อิสระต่อกัน ได้แก่ การกระจัดในแนวราบ (Sx) และ
การกระจัดในแนวดิ่ง (Sy) 

2 

(ต่อ) 
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ตำรำงท่ี 3.3 (ต่อ) 

หัวข้อเรื่อง สาระส าคัญ 
จ านวน

ข้อสอบ (ข้อ) 
การหาเวลาของวัตถุใน
แนวเส้นสัมผัส 

การกระจัดในแนวราบ เกิดจากการเคลื่อนที่ภายใต้
ความเร็วคงท่ี ดังนั้นเมื่อคิดในช่วงเวลาที่เท่าๆกัน จะ
มีการกระจัดเท่ากันเสมอการกระจัดในแนวดิ่ง เกิด
จากการเคลื่อนที่ภายใต้ความเร่งคงท่ี ดังนั้นเมื่อคิด
ในช่วงเวลาที่เท่าๆกัน จะมีการกระจัดเปลี่ยนไป 

2 

 
  3.3.2.4 ศึกษาเกณฑ์การจัดกลุ่มมโนมติทางวิทยาศาสตร์จากแนวคิดของ Abraham et 
al (1994) และน ามาประยุกต์ใช้ดังตารางที่ 3.4 
 
ตำงรำงที่ 3.4 
แนวทางการจัดกลุ่มความเข้าใจมโนมติของนักเรียนจากแบบวัดมโนมติ 

กลุ่มความเข้าใจมโนมติ การพิจารณาค าตอบ หมายเหตุ 
1 ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ค าตอบของนักเรียนถูกและให้

เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญของแต่ละ
แนวคิด 

2 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ ค าตอบของนักเรียนถูกต้อง
และให้เหตุผลถูกแต่ขาด
องค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน 

3 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน นักเรียนเลือกค าตอบถูกแต่ให้
เหตุผลไม่ถูกหรือไม่ให้เหตุผล 
หรือเลือกค าตอบไม่ถูกแต่ให้
เหตุผลถูกต้องบางส่วน 

4 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ค าตอบของนักเรียนแสดงความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 

5 ไม่เข้าใจ ค าตอบของนักเรียนไม่ตรงกับ
ค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบ
ค าถาม 

 
   3.3.2.5 น าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 5 
ท่านและตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสมของข้อสอบและสาระส าคัญที่ต้องการวัดและ 
ความถูกต้องของเกณฑ์การให้คะแนน จากนั้นผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนี  
ความสอดคล้อง (IOC) ของข้อสอบและสาระส าคัญ แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแบบทดสอบ 
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   3.3.2.6 แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการประเมินความสอดคล้องจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน น ามาหาค่าดัชนี ความสอดคล้อง ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) 
โดยพิจารณาค่าดัชนี ความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มี  
ค่าระหว่าง 0.80-1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
   3.3.2.7 น าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) ที่ไม่ใช่กลุ่มที่ศึกษาจ านวน 40 คน 
   3.3.2.8 น าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์มาค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความ
ยากของแต่ละข้อ เพ่ือคัดเลือกข้อสอบไว้ใช้เก็บข้อมูลจ านวน 6 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการ
คัดเลือกข้อทดสอบดังนี้คือ ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .03  ถึง 1 ค่าความยากง่าย .20 ถึง .80 พบว่า มี
ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.41-0.82 และค่าความยากง่าย 0.34-0.63 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
   3.3.2.9 น าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่คัดเลือกจ านวน 6 ข้อ หาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 96)
พบว่ามีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.81 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
   3.3.2.10 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือ
น าไปใช้กับกลุ่มที่ศึกษา (รายละเอียดในภาคผนวก ฉ) 

 
3.4 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 3.4.1 แบบแผนการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แผนการทดลองแบบ One Group Posttest Design 
ท าการประเมินนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ และนักเรียนที่
เรียนแบบปกตปิรากฏดังตารางที่ 3.5 
 
ตำรำงท่ี 3.5 
แบบแผนการทดลอง 

ทดลอง สอบหลังเรียน 
X O2 

 
 เมื่อ 
   X   แทน การทดลองหรือการกระท า 
   O2  แทน การสังเกต (หรือการวัดผล) หลังการทดลอง 
 
  โดยกลุ่มควบคุมจ านวน 40 คน และกลุ่มทดลองเป็นนักเรียนจ านวน 40 คนมีการใช้แบบ
วัดมโนคติท้ังก่อนและหลังเรียน  
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 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมตามแบบแผนงานวิจัย โดยมีขั้นตอนการด าเนินการทดลอง  
  1. สุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

random)  จ านวน 1 ห้องเรียน จาก 8 ห้องเรียน จ านวน 350 คน  
  2. หลังจากจัดการเรียนรู้ เชิงประสบการณ์ ในแต่ละครั้งจะใช้ แบบวัดมโนมติท า 

การทดสอบหลังเรียนทุกครั้ง 
  3. เมื่อสิ้นสุดการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเองใช้เวลาในการสอน 12 ชั่วโมง จะท า 

การประเมินผลการทดสอบโดยน าผลคะแนนจากการตรวจแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์มา
วิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 
3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 ศึกษามโนมติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนโดยการแบ่งนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มได้แก่ กลุ่มเข้าใจ
มโนมติถูกต้องสมบูรณ์กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ กลุ่มเข้าใจมโนมติถูกต้องบางส่วนและ
ผิดบางส่วน กลุ่มเข้าใจมโนมติคลาดเคลื่อน และกลุ่มไม่เข้าใจมโนมติ และคิดเป็นค่าร้อยละ โดยใช้
เกณฑก์ารแบ่งกลุ่มดังตารางที่ 3.3 
 
3.6 สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 
  3.6.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพแผนการเรียนการสอน 

   3.6.1.1 ค่าเฉลี่ย 
 

     X  =  
ผลบวกของคะแนนสอบท้ังหมด

จ านวนนักเรียน
                  (3-1) 

 
  3.6.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัด 
    3.6.2.1 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยค านวณ
จากสูตรของวิทนีย์และซาเบอร์ส (Whitney and Saber) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 308) ดังนี้ 
 

   𝐷 =
𝑆𝐻−𝑆𝐿

𝑛(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
                                    (3-2) 

 
  เมื่อ D  แทน อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
    SH  แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มสูง 
    SL  แทน ผลรวมคะแนนในกลุ่มต่ า 

n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 
Xmax แทน คะแนนสูงสุดในข้อนั้น 
Xmin แทน คะแนนต่ าสุดในข้อนั้น 
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    3.6.2.2 การหาค่าความยาก (Difficult : p) ของแบบวัดมโนมติ 
 

   สู ต ร  P = 
𝑅𝑢+𝑅𝑖

2𝑓
                                 (3-3) 

 
 
  เมื่อ r   แทน  อ านาจจ าแนก 
   Ru  แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
   Rl  แทน  จ านวนคนกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 
   F    แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงหรือกลุ่ม 

 
3.6.2.3 การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดมโนมติโดยใช้สูตร KR20 

ของ Kuder – Richarson 

  สูตร ru = 
𝑘

𝑘−1
(1 −

∑𝑝𝑞

𝑠2
)                            (3-4) 

 
 
 เมื่อ ru แทน  ความเชื่อมั่นของแบบวัด 
   K   แทน  จ านวนข้อสอบ 
  P   แทน  สัดส่วนของคนตอบถูก 
  q   แทน  สัดส่วนของคนตอบผิด 
  s2  แทน  ความแปรปรวน 
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