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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการ
เรียนรู้ (2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบปกติ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอน
ยางพิทยาคม ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 118 คน ซึ่งมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ กลุ่ม
ตัวอย่าง แบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน และกลุ่ม
ทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 26 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 56 คน ได้มา
จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ จ านวน 10 แผน แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 
6 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้การวิเคราะห์งานเขียน (Task 
Analysis) การบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Analytic  Description) และการวิเคราะห์แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้สถิติทดสอบ      
t-test (Independent t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในขั้นท าความ
เข้าใจโจทย์ นักเรียนที่ได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 59.61 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา นักเรียนที่ได้ในระดับ 
2 คิดเป็นร้อยละ 58.97 ขั้นด าเนินการตามแผน นักเรียนที่ได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 58.33 และ
ขั้นตรวจสอบผล นักเรียนที่ได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 50.64  
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 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ สูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 The purposes of this study were  (1)  to study the abilities to mathematical 
problem solving on one variable linear equation of Mattayom 1 students using 
scaffolding  learning  approach  (2) to compare mathematical problem solving  
abilities of  Mattayomsuksa 1 students using scaffolding  learning approach and 
traditional method.  The population of this study were 118 mixed ability of 
Mattayomsuksa 1 students from 4 classrooms  of Takhonyangvittaya School, 
Takhonyang Sub-district, Kantraravichai District, Mahasarakam Province, the second 
semester of 2018 academic  year. The sample groups were 56 students selected by 
using cluster random sampling which were divided into a control group of 30 
students from Mattayom 1/1 and 26 students as an experimental group from 
Mattayom 1/2. The instruments used in this study consisted of  10 lesson plans of 
scaffolding  learning of mathematic  problem solving approach , 10 traditional  
method lesson plans, and 6 items of mathematical problem solving ability test. The 
data analysis and statistics used  for task analysis and analytic description were 
percentage, mean and standard deviation ; t-test (Independent t-test) for 
mathematical problem solving ability test analysis after the lessons treated.  
 The results of this study revealed that the abilities to mathematical problem 
solving of students on the comprehending step level 2 ranked was 59.61 percent,  
level 2 ranked on problem solving planning step was 58.97 percent,  level 2 ranked 
on plan implementation was 58.33 percent and level 2 ranked on answer checking 
was 50.64 
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 The ability comparing result of mathematical problem solving ability of 
mathayomsuksa 1 students learning by scaffolding and the students who organized 
learning by using the conventional teaching method of linear equation with one 
variable found that the average scores on the ability to solve mathematical 
problems of the students who organized learning by reinforcing learning higher than 
students who organized learning by conventional teaching methods. Statistical 
significance at the level of .05. 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 
 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
 
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ การใช้งานของคณิตศาสตร์
มีมาตั้งแต่อดีตกาลในลักษณะที่ไม่เป็นทางการ เช่น ในสมัยโบราณ การขีดลงบนก้อนหินเพ่ือแทน
จ านวนสัตว์ป่าที่ล่ามาได้เป็นการนับ การน าของมารวมกันเป็นการบวก การใช้งานของคณิตศาสตร์จึง
เกิดข้ึนมานานมากแล้ว จะเห็นได้ว่าคณิตศาสตร์มีความส าคัญทั้งในแง่ของการใช้งานในชีวิตจริง และ
การพัฒนาการศึกษาให้กับคนในสังคม จึงมีความจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตและการพัฒนาความ
เจริญก้าวหน้าในทุกยุคทุกสมัยอย่างต่อเนื่อง และในปัจจุบัน คณิตศาสตร์ยิ่งมีความส าคัญมากขึ้นใน
มุมมองของการเป็นศาสตร์แห่งการพัฒนาความคิด  ความเป็นเหตุเป็นผลและการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาทักษะชีวิต ท าให้มนุษย์ทุกคนต้องเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไม่ว่าการเรียนรู้อย่างเป็นทางการหรือไม่
เป็นทางการ การเรียนรู้ในระบบโรงเรียนหรือนอกระบบโรงเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักของการเรียนรู้
คณิตศาสตร์อยู่ที่ความต้องการใช้งานตามบริบทของการด ารงชีวิต ผู้ที่มุ่งเน้นการประกอบวิชาชีพ
ชั้นสูงที่ต้องใช้คณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐาน กับผู้ที่ต้องการใช้งานคณิตศาสตร์เพียงการประกอบอาชีพใน
ท้องถิ่นหรือในชีวิตประจ าวัน จึงอาจเรียนคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกัน (อัมพร ม้าคนอง. 2557, น. 4) 
ดังนั้นนักวิชาการด้านคณิตศาสตร์จึงเห็นพ้องต้องกันในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนและท าให้เป็นจุดมุ่งหมายหลัก  ถ้านักเรียนมีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
จะท าให้นักเรียนมีความเชื่อ และทัศนคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีความรู้ มีการวิเคราะห์ 
สามารถน าความรู้พื้นฐานไปใช้ได้ดี (Karatas & Guven. 2004) 
 การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่นักเรียนควรเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัว
นักเรียน การเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดที่หลากหลาย 
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้
ตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2550, น. 6) การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น
หัวใจส าคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และการฝึก ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
นั้นไม่ได้ใช้ส าหรับการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพียงอย่าง เดียวเท่านั้นแต่จะเน้นและฝึกทักษะ
กระบวนการคิดเพ่ือให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหาเป็นโดยสามารถ เชื่อมโยงสาระความรู้และทักษะใน
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เข้าด้วยกันท าให้นักเรียนสามารถน ามา ประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในชีวิตได้
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เพราะล าดับขั้นตอนในการคิดแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นมีลักษณะ คล้ายกับขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาทั่วๆไป (สมทรง สุวพานิช. 2549, น. 4) การแก้ปัญหาเป็นหัวใจส าคัญในของการจัดการ
เรียนรู้ในห้องเรียนคณิตศาสตร์ เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายของการเรียนคณิตศาสตร์  ครู
ควรส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนให้สามารถแก้ปัญหา
ที่มีความซับซ้อนและหลากหลายได้ (NCTM. 1993, p. 57) ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญใน
การช่วยให้เด็กคิดเพ่ือไปสู่การแสวงหาแนวทางเพ่ือการแก้ปัญหา  เนื่องจากการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ช่วยท าให้นักเรียนมีความเข้าใจด้านเนื้อหา  สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  ด้วยเหตุนี้การแก้ปัญหา จึงมีความจ าเป็นและเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทั้งในห้องเรียนและในชีวิตจริง  (Isoda & 
Katagiri. 2012, p. 19) 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแนวความคิดที่ส าคัญที่ปรากฏอยู่ในความ
มุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษา หลายฉบับและหลายระดับนับตั้งแต่การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจนถึง
ระดับอุดมศึกษาเรื่อยมา  ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 ได้
ชี้ให้เห็นถึงยุทธศาสตร์ การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน โดยมีเป้าหมายการ
พัฒนาให้คนไทยทุก คนได้รับการพัฒนาทั้งร่างกายและจิตใจ มีอนามัยการเจริญพันธุ์ที่เหมาะสมใน
ทุกช่วงวัย มีความรู้ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต มี
ความคิดสร้างสรรค์ มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมความเป็นไทย รู้จักหน้าที่ของตนเองและ
ของผู้ อ่ืน มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่ งแนวทางดังกล่าวก็สอดคล้องกับนโยบายของ 
กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมให้ 
ผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้าน เทคโนโลยี  
ส ามารถท า งานร่ วมกั บผู้ อ่ื น   และสามารถอยู่ ร่ ว มกั บผู้ อ่ื น ในสั งคมโลกได้ อย่ า งสั นติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551, น. 58) การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่จะท าให้นักเรียนมีทักษะในการ
น าความรู้คณิตศาสตร์ไป ใช้งานจริง ครูผู้สอนจึงควรส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2555 ก, น. 
77) เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้น จึงควรให้นักเรียนได้
ท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได้ (Krulik and Rudnick. 1993, p. 60)  
 การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) เป็นการมุ่งให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา และปฏิบัติได้
ด้วยตนเองไปสู่ความสามารถในการปฏิบัติงานนั้นให้ส าเร็จได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ (Wu and 
Krajcik. 2006) รูปแบบของการต่อการเรียนรู้มีอยู่หลากหลายรูปแบบด้วยกันขึ้นอยู่กับการใช้รูปแบบ
การเสริมต่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน และเมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติงานที่
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ได้รับมอบหมายหรือสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองส าเร็จแล้ว การเสริมต่อการเรียนรู้ของการท า
กิจกรรมนั้นยุติลง การเสริมต่อการเรียนรู้คือบทบาท ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน โดยการ
จัดเตรียมสิ่งที่เอ้ืออ านวยการให้ค าแนะน า การช่วยเหลือ การสนับสนุนผู้เรียน และเป็นการส่งเสริม
พัฒนาการของผู้เรียน ให้ก้าวไปสู่ขั้นหรือระดับพัฒนาการที่สูงขึ้นไป (Sharp. 2001) กล่าวว่าการ
เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นวิธีการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
การเสริมต่อการเรียนรู้ในการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักจะช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนสามารถท างาน และแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองอย่างถูกทาง การเสริมต่อการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิผลจะช่วยลดโอกาสที่จะเกิดความล้มเหลวในงาน ที่นักเรียนก าลังท า เป็นการช่วยเหลือ ให้
นักเรียนสามารถท างานที่ตัวเองไม่สามารถท าได้ด้วยตนเองส าเร็จ ท าให้เกิดความสนใจระดับที่สูงขึ้น
และน าไปสู่ความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Mcloughlin and Marshall. 2000)  มีรูปแบบ
ในการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ที่ได้พัฒนามาจากแนวคิดของ (Wood, Bruner and Ross. 1976) 
(Roehler and Cautlon. 1997) (Eggen P. and Kauchak D., 1997) ซึ่งได้เสนอวิธีการช่วยการ
เสริมต่อการเรียนรู้ไว้ คือ การใช้ค าถาม จะเป็นประเด็นการช่วยเหลือผู้เรียนสร้างความสนใจ และการ
แนะน าทางเลือกในการแก้ปัญหา (Roehler and Cautlon. 1997); (Eggen P. and Kauchak D. 
1997) การให้ค าอธิบาย จะเป็นการช่วยเหลือการเรียนรู้เพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 
(Roehler and Cautlon. 1997); (Eggen P. and Kauchak D., 1997) การสนับสนุนให้ผู้เรียนเข้า
มามีส่วนร่วมโดยให้นักเรียนได้เล่าหรือตอบค าถามในสิ่งที่รู้ การให้นักเรียนแสดง ประเด็จหลักฐาน
ต่างๆ เพื่อสนับสนุนการคิด การตรวจสอบความถูกต้องแสดงความชัดเจนของความเข้าใจของนักเรียน 
(Roehler and Cautlon. 1997) การสาธิต เป็นการแสดงตัวอย่างเพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาที่
นักเรียนเผชิญอยู่ และรวมถึงการให้นักเรียนเกิดการเลียนแบบ (Eggen P. and Kauchak D., 1997)
  จากผลการประเมินนานาชาติ TIMSS 2015 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี. 2559, น. 1) พบว่า การประเมินผลในระยะต้นแสดงถึงคุณภาพการศึกษาคณิตศาสตร์
ไทยในทางบวก แต่เมื่อเวลาผ่านไปจนถึงวันนี้ คณิตศาสตร์ในโรงเรียนไทยกลับพบกับความถดถอย
อย่างมาก กล่าวคือ ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนลดต่ าลงตามเวลาที่ผ่านไป แม้ว่าประเทศ
ไทยจะผ่านการปฏิรูปการศึกษามาแล้วหลายทศวรรษ เป้าหมายหลักของการปฏิรูปคือต้องการความ
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีกว่าเดิม และแม้ว่าประเทศไทยจะประกาศการปฏิรูปอีกเป็นครั้งที่สองแล้วก็
ตาม คุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนก็ยังไม่ได้ถูกยกระดับขึ้นอย่างที่คาดหวังไว้ ตรงกันข้ามประเทศ
ไทยกลับต้องเห็นการลดต่ าลงอย่างต่อเนื่องของคุณภาพการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยติดตามจาก
ตัวชี้วัดเดิม คือ จากผลการประเมินนานาชาติ TIMSS กับ PISA และผลการประเมินภายในประเทศ 
O-NET  TIMSS 2011 มีการประเมินความสามารถในการใช้ความรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนใน
สถานการณ์ท่ีตรงไปตรงมา ไม่ซับซ้อน ผลปรากฏว่ามีนักเรียนไทยเพียงหนึ่งในสามที่แสดงว่าสามารถ
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ใช้ความรู้ได้ จ านวนนี้น้อยมากเมื่อเทียบกับประเทศอ่ืนๆ ในเอเชีย เช่น เกาหลี (93%) ฮ่องกง (92%) 
และญี่ปุ่น (87%) และแม้แต่มาเลเซีย (45%) ส าหรับนักเรียนไทย นอกจากจะแสดงว่ามีความรู้
คณิตศาสตร์ในระดับต่ าแล้ว ข้อมูลยังชี้ด้วยว่านักเรียนส่วนใหญ่  (สองในสาม) ยังไม่สามารถน า
คณิตศาสตร์มาประยุกต์ใช้แม้ในสถานการณ์ที่ตรงไปตรงมา ข้อมูลดังกล่าวตอกย้ าถึงคุณภาพของ
การศึกษาคณิตศาสตร์ที่อ่อนแอของไทย และชี้บอกถึงความจ าเป็นที่จะต้องทบทวนคิดหาวิธีการใหม่
ในการจัดการยกระดับคุณภาพการศึกษาคณิตศาสตร์ และต้องท าโดยทันที  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2559, น. 21)  
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O - Net) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ปีการศึกษา 2560 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ อีกทั้งจากการ
ประชุมคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และการส ารวจผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนโรงเรียนท่าขอนพิทยาคม (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม. 2561)  พบว่า นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นมีปัญหาเกี่ยวกับการเรียนรู้ในสาระจ านวนและการด าเนินการ เนื่องจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าโดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีปัญหาเกี่ยวกับเรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ซึ่งทางคณะครูมองว่านักเรียนส่วนใหญ่ท าแบบฝึกหัดยังไม่ถูก ไม่สามารถใช้การ
ด าเนินการเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แก้ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ จึงได้
ร่วมกันสรุปว่า จากปัญหาการเรียนการสอนและจากการส ารวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวยังเป็นปัญหาอยู่มากสมควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน (ฝ่าย
วิชาการโรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม. 2561, น. 3) จากเหตุผลดังกล่าวมาแล้วข้างต้นจึงเป็นเหตุผล
ส าคัญให้ผู้วิจัยต้องการที่จะศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดย
การเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน และเป็นแนวทางในพัฒนาการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
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1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการ
เรียนรู้ สูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 1.4.1 ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 118 
คน ซึ่งมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ  
 1.4.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 แบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน และกลุ่มทดลอง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 26 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด  56 คน ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 

1.5 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 

 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ มี 2 วิธี คือ 
 1.5.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 1.5.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
 ตัวแปรตาม 
 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

1.6 เนื้อหา 
 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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1.7 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
 

1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 “การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์” หมายถึง สถานการณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการ
หาวิธีเพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้ที่แก้ปัญหาต้องอาศัยทักษะทางคณิตศาสตร์ 
รวมไปถึงความรู้จากประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาตามที่ต้องการ 
 “ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของผู้เรียนใน
การแก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งอาศัยประสบการณ์เดิม ความรู้  ความจ า ความเข้าใจ การคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคล มาสนับสนุนในการ
แก้ปัญหาสถานการณ์ที่ต้องเผชิญให้ประสบผลส าเร็จ  
 “กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์” หมายถึง สถานการณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นการหาวิธีเพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้ที่แก้ปัญหาต้องอาศัยทักษะทาง
คณิตศาสตร์ รวมไปถึงความรู้จากประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาตามที่
ต้องการ ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจ
ปัญหา นักเรียนเข้าใจและระบุส่วนส าคัญของปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ก าหนดแนวทาง แผน
ในการแก้ปัญหา และเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน ด าเนินการตามแผนที่
เลือกยุทธวิธีไว้ ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล ตรวจสอบความถูกต้อง 
 “การเสริมต่อการเรียนรู้” หมายถึง การให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถท างานที่ไม่
สามารถท างานให้ส าเร็จได้ตามล าพังให้สามารถท าส าเร็จได้ โดยครูมอบหมายงานเริ่มจากการจ ากัด
การซับซ้อนของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ และค่อย ๆ ลดการจ ากัดนี้ออกไป มีการแนะน า ชี้แนะ โดย
การพูดคุยสนทนากับนักเรียนเพื่อให้แนวทางในการที่จะเรียนรู้งานนั้นๆ 
 “แผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์” หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่มีการน าปัญหามากระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่ง
ปัญหานั้นเป็นปัญหาที่ท้าทาย และแปลกใหม่ มีความซับซ้อนต่อนักเรียน และมีการเสริมต่อการ
เรียนรู้ระหว่างครูกับนักเรียนโดยการให้ค าแนะน า การช่วยเหลือ และการสนับสนุนผู้เรียน ซึ่งทั้งหมด 
5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาข้อเท็จจริง ขั้นที่ 3 
ขั้นค้นหาค าตอบ ขั้นที่ 4 ขั้นน าความรู้ที่ได้น ามาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผลและ
ประเมินผล      
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 “แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์” หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน มีเนื้อหาเกี่ยวกับ เรื่อง การแก้โจทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อประเมินผลการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณาจากกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 “เกณฑ์ประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์” หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการ
ท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ นักเรียนที่ได้ 2 คะแนน 
อยู่ในระดับสูง นักเรียนที่ได้ 1 คะแนน อยู่ในระดับปานกลาง นักเรียนที่ได้ 0 คะแนน อยู่ในระดับต่ า 
ตามเกณฑ์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 

1.9 ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้
โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้จะมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ครูสามารถน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์มาเสริมต่อการเรียนรู้และ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหามากขึ้น นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อการน าไปปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูให้มีความชัดเจนและสมบูรณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ต่อไป 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดย
การเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2. การเสริมต่อการเรียนรู้ 
 3. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4. แบบทดสอบ 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

 2.1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 ในหลักสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้ก าหนดสาระ พ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน
ไว้ 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น โดยผู้เรียน
จะได้เรียนรู้ สาระส าคัญดังนี้ 
   1. จ านวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง
อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนการใช้จ านวนในชีวิตจริงแบบรูป
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการระบบสมการ อสมการกราฟ 
ดอกเบี้ย และมูลค่าของเงิน ล าดับและอนุกรม และการน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไปใช้ใน 
สถานการณ์ต่างๆ 
   2. การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนักพ้ืนที่ ปริมาตร
และความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่างๆ การคาดคะเน เกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ 
รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททาง
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เรขาคณิต การแปลงทาง เรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิต ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
   3. สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้ เกี่ยวกับการตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวม
ข้อมูลการค านวณค่าสถิติการน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการ
นับเบื้องต้นความน่าจะเป็น การแจกแจงของตัวแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะ
เป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตัดสินใจ 
  2.1.1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  สาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนระบบจ านวนการด าเนินการ
ของจ านวนผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้   
  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูปความสัมพันธ์ฟังก์ชัน ล าดับและอนุกรมและ
น าไปใช้  
  มาตรฐาน ค 1.3  ใช้นิพจน์สมการและอสมการอธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่
ก าหนดให้ 
  สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวัดวัดและคาดคะเน ขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด
และน าไปใช้ 
  มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสมบัติของ รูปเรขาคณิตความสัมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิตและน าไปใช้ 

สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 

 2.1.2 คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
   2.1.2.1 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนจริง ความสัมพันธ์ของจ านวนจริง สมบัติ
ของจ านวนจริง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.2 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้
ความเข้าใจนี้ในการ แก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.3 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม และ
ใช้ความรู้ ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.4 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
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   2.1.2.5 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุหาม 
สมการก าลังสอง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
   2.1.2.6 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน
ก าลังสองและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.7 มีความรู้ความเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง 
รวมทั้งโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอ่ืน ๆ เพ่ือสร้างรูป
เรขาคณิต ตลอดจนน าความรู้เกี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.8 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ
และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสาม
มิติ  
   2.1.2.9 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึมทรงกระบอก 
พีระมิดกรวยและทรงกลม และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.10 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนานรูปสามเหลี่ยมที่เท่ากันทุก
ประการรูปสามเหลี่ยมคล้ายทฤษฎีบทพีทาโกรัส และบทกลับ และน าความรู้ความเข้าใจนี้ไปใช้ในการ 
แก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.11 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต และน าความรู้ความ
เข้าใจนี้ไปใช้ในการ แก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.12 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอัตราส่วนตรีโกณมิติ และน าความรู้ความเข้าใจนี้
ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  
   2.1.2.13 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลม และน าความรู้ความ
เข้าใจนี้ไปใช้ในการ แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
   2.1.2.14 มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการน าเสนอข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และแปล
ความหมายข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับแผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูล และ
แผนภาพกล่อง และใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ รวมทั้งน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสม  
   2.1.2.15 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นและใช้ความรู้ความเข้าใจนี้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
 2.1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ทักษะ
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และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังต่อไปนี้  
   2.1.3.1 ท าความเข้าใจหรือสร้างกรณีทั่วไปโดยใช้ความรู้ที่ได้จากการศึกษากรณี 
ตัวอย่างหลาย ๆ กรณี  
   2.1.3.2 มองเห็นว่าสามารถใช้คณิตศาสตร์แก้ปัญหาในชีวิตจริงได้  
   2.1.3.3 มีความมุมานะในการท าความเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   2.1.3.4 สร้างเหตุผลเพ่ือสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อ่ืน 
อย่างสมเหตุสมผล 
   2.1.3.5 ค้นหาลักษณะที่เกิดขึ้นซ้ าๆและประยุกต์ใช้ลักษณะดังกล่าวเพ่ือท าความ
เข้าใจ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
 2.1.4 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   2.1.4.1 การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ 
วางแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึง ความสมเหตุสมผลของค าตอบพร้อม
ทั้ง ตรวจสอบความถูกต้อง 
   2.1.4.2 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการ
ใช้รูป ภาษาและสัญลักษณ์ ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และน าเสนอได้
อย่างถูกต้องชัดเจน 
   2.1.4.3 การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้ คณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อ่ืน ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 
   2.1.4.4 การให้เหตุผลเป็นความสามารถในการให้เหตุผลรับฟัง และให้เหตุผล 
สนับสนุน หรือโต้แย้ง เพ่ือน าไปสู่ การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
   2.1.4.5 การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถใน การขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิมหรือ
สร้างแนวคิดใหม่ เพ่ือปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 
 2.1.5 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
   2.1.5.1 มาตรฐานและตัวชี้วัด เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย
แก้ปัญหาที่ก าหนดให้     
   ตัวชี้วัด ม 1/1 เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากัน และสมบัติของจ านวน เพ่ือวิเคราะห์
และ แก้ปัญหาโดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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   2.1.5.2 สาระส าคัญเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
      1) สมการ เป็นประโยคที่แสดงการเท่ากันของจ านวน โดยมีสัญลักษณ์
เครื่องหมาย = บอกการเท่ากัน ซึ่งสมการอาจมีตัวแปรหรือไม่มีตัวแปรก็ได้ 
      2) สมการที่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นจริงหรือ
เท็จ จนกว่าจะหาค่าของตัวแปรในสมการได้ 
      3) สมการไม่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่สามารถบอกได้ทันทีว่า เป็นจริง
หรือเท็จ 
      4) ค าตอบของสมการ (solution the equation) คือ จ านวนที่แทนตัวแปร
ในสมการแล้วท าให้สมการเป็นจริง 
      5) สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คือ สมการซึ่งมี x เป็นตัวแปรและมีรูปทั่วไป
เป็น ax + b = 0 เมื่อ a, b เป็นค่าคงตัว และ a ≠ 0  
      5) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คือ การหาค าตอบของสมการ โดยใช้
สมบัติของการเท่ากัน 
      6) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สามารถใช้สมบัติสมมาตร สมบัติ
ถ่ายทอด สมบัติการบวกและสมบัติการคูณในการแก้สมการ 
      7) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติสมมาตร ท าได้โดย                 
ใช้หลักเกณฑ์ต่อไปนี้ ถ้า a = b แล้ว b = a เมื่อ a และ b แทนจ านวนใดๆ 
      8) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการถ่ายทอด ท าได้โดย    
ใช้หลักเกณฑ์ต่อไปนี้ ถ้า a =b และ  b = c แล้ว a = c เมื่อ a , b และ c แทนจ านวนใดๆ 
      9) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการบวก ท าได้โดย              
ใช้หลักเกณฑ์ต่อไปนี้  

       ถ้า a = b แล้ว a + b = b + c  เมื่อ a , b และ c แทนจ านวนใดๆ 
       ถ้า a = b แล้ว a - b  = b - c   เมื่อ a , b และ c แทนจ านวนใดๆ           
(ในกรณีท่ีเป็นจ านวนลบ) 
      10) การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สมบัติการคูณ ท าได้โดย            
ใช้หลักเกณฑ์ต่อไปนี้ 
       ถ้า a = b แล้ว ca = cb เมื่อ a , b และ c แทนจ านวนใดๆ 

       ถ้า a = b แล้ว 
b

a  = 
c

b เมื่อ a , b และ c แทนจ านวนใดๆที่ c ≠ 0           

(ในกรณีท่ีเป็นเศษส่วน) 
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      11) การเขียนสมการจากโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ท าได้โดย พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเท่ากันในโจทย์แล้วก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ให้หาหรือ
แทนสิ่งที่ไม่ทราบค่าในโจทย์ 
      12) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท าได้โดย            
ใช้ความรู้เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และใช้กระบวนการการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา  
   2.1.5.3 ค าอธิบายรายวิชา 
   รายวิชาคณิตศาสตร์ รหัสวิชา ค21101 กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 1.5 หน่วยกิต จ านวน 60 ชั่วโมง  
   ศึกษาจ านวนตรรกยะการบวกจ านวนเต็ม การลบจ านวนเต็ม การคูณจ านวนเต็ม            
การหารจ านวนเต็ม และสมบัติการบวกและการคูณจ านวนเต็มใช้สมบัติของจ านวนเต็มในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริงทศนิยมและเศษส่วนทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
การบวกและการลบทศนิยม การคูณและการหารทศนิยม เศษส่วนและการเปรียบเทียบเศษส่วน    
การบวกและการลบเศษส่วน การคูณและการหารเศษส่วนความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยมและเศษส่วน
การน าความรู้เกี่ยวกับทศนิยมและเศษส่วนไปใช้ในชีวิตจริงเลขยกก าลัง ความหมายของเลขยกก าลัง 
การคูณและการหารเลขยกก าลัง สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ ใช้สมบัติของเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็น
จ านวนเต็มบวกในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริงการสร้างทางเรขาคณิต รูป
เรขาคณิตพ้ืนฐาน การสร้างทางพ้ืนฐานเรขาคณิต การสร้างรูปเรขาคณิต น าความรู้เกี่ยวกับการสร้าง
นี้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงมิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสาม
มิติ ภาพด้านหน้าภาพด้านข้างและภาพด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
   โดยจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดยการปฏิบัติจริง
ทดลองสรุปรายงานเพ่ือพัฒนาทักษะ/กระบวนการในการคิดค านวณแก้ปัญหาการให้เหตุผลและน า
ความรู้ความคิดทักษะกระบวนการที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ 
   เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและมีเจตนคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์สามารถ
ท างานได้อย่างเป็นระบบมีระเบียบมีความรับผิดชอบมีวิจารณญาณมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมี
ความเชื่อมั่นในตนเองและ เกิดความสามารถในการคิดความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน
การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยีได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   รวมตัวชี้วัด  4  ตัวชี้วัด 
   มาตรฐาน ค 1.1  ม.1/1  ม.1/2   
   มาตรฐาน ค 2.2  ม.1/1  ม.1/2   
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   2.1.5.4 ค าอธิบายรายวิชา 
   รายวิชาคณิตศาสตร์ รหัสวิชา ค21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 1.5 หน่วยกิต จ านวน  60  ชั่วโมง  
   ศึกษาอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ อัตราส่วน สัดส่วนร้อยละ และบทประยุกต์   
ประยุกต์ใช้อัตราส่วนสัดส่วนและร้อยละในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริงสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียวการเตรียมความพร้อมก่อนรู้จักสมการ สมการและค าตอบของสมการ  การแก้สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และการน าความรู้เกี่ยวกับ
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในชีวิตจริงกราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น คู่อันดับและกราฟของคู่
อันดับ กราฟและการน าไปใช้ ความสัมพันธ์เชิงเส้นใช้ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชิงเส้นในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริงสถิติ การตั้งค าถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
น าเสนอข้อมูล (แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม) การแปลความหมายข้อมูล 
และการน าสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
   โดยจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดยการปฏิบัติจริง
ทดลองสรุปรายงานเพ่ือพัฒนาทักษะ/กระบวนการในการคิดค านวณแก้ปัญหาการให้เหตุผลและน า
ความรู้ความคิดทักษะกระบวนการที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ 
   เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  เห็นคุณค่าและมีเจตนคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์สามารถ
ท างานได้อย่างเป็นระบบมีระเบียบมีความรับผิดชอบมีวิจารณญาณมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง และเกิดความสามารถในการคิดความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถใน
การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   รวมตัวชี้วัด  5  ตัวชี้วัด 
   มาตรฐาน ค 1.1  ม.1/3 
   มาตรฐาน ค 1.3ม.1/1  ม.1/2ม.1/3 
   มาตรฐาน ค 3.1ม.1/1   
   สรุปได้ว่า หลักสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุก
คน และก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มี 3 สาระ ได้แก่ จ านวน
และพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเป็น เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอยู่ใน
สาระหลักเรื่อง จ านวนและพีชคณิต อยู่ในมาตรฐาน ค 1.3 ตัวชี้วัด ม1/1 
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2.2 การเสริมต่อการเรียนรู้ 
 

 การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) มีรากฐานมาจากทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมของ 
Vygotsky ที่กล่าวถึงพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development; ZDP) ซึ่งเป็น
หนึ่งของทฤษฎีซึ่งให้ความส าคัญกับบทบาทของสังคมและวัฒนธรรมต่อการพัฒนาทางปัญญาผู้เรียน 
โดยมีรายละเอียดส าคัญดังนี้ 
 2.2.1 ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่าความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  
   สุจิตรา เขียวศรี (2550, น. 50) กล่าวถึง การเสริมต่อการเรียนรู้เป็นการช่วยใน
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยเริ่มจากการจ ากัดการซับซ้อนของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ และ
ค่อย ๆ ลดการจ ากัดนี้ออกไปเมื่อนักเรียนได้รับความรู้ ทักษะและความม่ันใจในการจัดกับการบริบทที่
มีความซับซ้อน การให้ความช่วยเหลือนี้ต้องอยู่บนพื้นฐานความต้องการของนักเรียน และเมื่อนักเรียน
มีความสามารถ ในการแก้ปัญหาในการท างานนั้น ๆ แล้วความช่วยเหลือนี้ก็จะลดลงไป 
   Wood, Bruner & Ross. (1976, p. 98) ได้กล่าวถึง การเสริมต่อการเรียนรู้ 
(Scaffolding) หมายถึง บทบาทเชิงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนที่ให้การช่วยเหลือ ด้วยวิธีการ
ต่างๆ ตามสภาพปัญหาที่เผชิญอยู่ในขณะนั้น เพ่ือให้ผู้เรียนนั้นสามารถแก้ปัญหานั้น ด้วยตนเองได้โดย
เป็นการจัดเตรียมสิ่งที่เอ้ืออ านวยการให้การช่วยเหลือ การแนะน าและสนับสนุน ขณะที่ผู้เรียนก าลัง
แก้ปัญหาหรือก าลังอยู่ในระหว่างการเรียนรู้ เรื่องใดเรื่องหนึ่ง (ผู้เรียนก าลังอยู่ในพ้ืนที่รอยต่อ
พัฒนาการ) ท าให้ผู้เรียนต้องสร้างความรู้ความเข้าใจ เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและ
ปรับการสร้างความรู้ ความเข้าใจภายในตน (Intermalization) ให้กลายเป็นความรู้ความเข้าใจใหม่
ภายในตนเอง ซึ่งจะส่งเสริมพัฒนาการ ของผู้เรียนให้ก้าวไปสู่ขั้นหรือระดับพัฒนาการที่สูงขึ้นไปซึ่งจะ
ท าให้ผู้เรียนสามารถก ากับตนเอง ในการเรียนรู้และมีความเชื่อม่ันในตนเองในการเรียนรู้ที่เพ่ิมมากขึ้น 
   Vygotsky (1981, p. 78) ให้ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ว่าเป็นการให้ความ
ช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถท างานที่ไม่สามารถท างานให้ส าเร็จได้ตามล าพังให้สามารถท าส าเร็จได้
เป็นโครงสร้างชั่วคราวที่ยืดหยุ่นได้ โดยครูคอยๆ ลดการช่วยเหลือแล้วถ่ายโอนความรับผิดชอบการ
ท างานไปสู่นักเรียน นักเรียนลงมือกระท ามีปฏิสัมพันธ์กับสังคม  หลักการส าคัญของการเสริมต่อการ
เรียนรู้คือ  ครูต้องประเมินความรู้ ทักษะ และความต้องการของนักเรียน การเรียนรู้สิ่งที่ไม่สามารถ
เรียนรู้ได้ตามล าพังโดยต้องได้รับการช่วยเหลือจากครูและเพ่ือนที่มีความรู้มากกว่า ที่นี้การให้การ
เสริมต่อการเรียนรู้ต้องเหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียน สามารถให้ความช่วยเหลือได้หลาย
รูปแบบ เช่น การตั้งค าถาม การบอกหรืออธิบายวิธีการ การสาธิตหรือแสดงให้ดู การให้แบบอย่างการ
ชี้แนะ การท างานกลุ่ม การให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบก่อน เป็นต้น ซึ่งใช้ได้ทั้งการ
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เสริมต่อด้วยสื่อที่มองเห็น  และการเสริมต่อแบบเป็นค าพูด  ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  และ
กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
   Rosenshine and Meister (1992, p. 98) กล่าวถึง การใช้วิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ว่า
เป็นการประยุกต์แนวคิดบริเวณพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการมาสู่การเรียนการสอน โดยกล่าวว่าการใช้
วิธีการเสริมด้วยการเรียนรู้เป็นรูปแบบของการสนับสนุนที่ครูหรือนักเรียนคนอ่ืนๆ ให้แก่นักเรียน
ด้วยกัน  เพ่ือช่วยให้นักเรียนเชื่อมต่อระหว่างความสามารถในปัจจุบัน  และเปูาหมายที่ตั้งไว้ 
   Dixon-Krauss (1996, p. 81) ได้ให้นิยามของการใช้วิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ว่าเป็น
การที่ครูมอบหมายงานที่จะให้นักเรียนเรียนรู้ และมีการแนะน า ชี้แนะ โดยการพูดคุยสนทนากับ
นักเรียนเพื่อให้แนวทางในการที่จะเรียนรู้งานนั้นๆ 
   Eggen P. and Kauchak D. (1997, p. 69) กล่าวถึง ความหมายของการเสริมต่อการ
เรียนรู้ว่าเป็นการช่วยเหลือเพ่ือให้นักเรียนท างานที่ไม่สามารถท างานตามล าพังได้ส าเร็จ  การเสริมต่อ
การเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนผ่านพ้ืนที่บริเวณรอยต่อพัฒนาการโดยช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถท างาน
ได้ส าเร็จโดยอิสระ   
   Young (1993,.อ้างถึงใน Dabbagh, 2003) กล่าวถึง ความหมายของการเสริมต่อการ
เรียนรู้ว่า  เป็นการช่วยให้ผู้เริ่มเรียน  เรียนโดยการจ ากัดความซับซ้อนของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้และ
ค่อยๆ  ลดการจ ากัดนี้ออกไป  (เรียกว่าการ Fading)  เมื่อผู้เรียนได้รับความรู้ทักษะและความมั่นใจ
ในการจัดการกับบริบทที่มีความซับซ้อน  การให้ความช่วยเหลือผู้เรียนพิจารณาจากความสามารถ
และความต้องการของผู้เรียน  เมื่อผู้เรียนมีความสามารถในการท างานนั้นแล้วจะมีการลดความ
ช่วยเหลือลงทีละน้อย  เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นส าเร็จได้ด้วยตนเอง  การลดความช่วยเหลือ
สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้โดยการก ากับตนเอง  (Self-regulated  Learning)  และน าไปสู่
การเป็นผู้เรียนที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง  (Self-reliant)  ได้ในท่ีสุด 
   สรุปได้ว่า  การเสริมต่อการเรียนรู้ หมายความว่า การให้ความช่วยเหลือนักเรียนให้
สามารถท างานท่ีไม่สามารถท างานให้ส าเร็จได้ตามล าพังให้สามารถท าส าเร็จได้ โดยครูมอบหมายงาน
เริ่มจากการจ ากัดการซับซ้อนของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้  และค่อย ๆ ลดการจ ากัดนี้ออกไป มีการ
แนะน า  ชี้แนะ โดยการพูดคุยสนทนากับนักเรียนเพื่อให้แนวทางในการที่จะเรียนรู้งานนั้นๆ 
 2.2.2 ทฤษฎีประวัติศาสตร์ทางสังคมของ Vygotsky 
 พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) ที่มีชื่อเสียงเป็นอย่างมาก             
ซึ่งได้อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้ กับพัฒนาการ และเป็นที่รู้จักเป็นอย่างดีใน
วงการการศึกษาของเด็กประถมวัยและพัฒนาการเด็กกว่าเด็กเรียนรู้และพัฒนาความคิด ความเข้าใจ
ตนเองได้อย่างไร  
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 ไวก็อตสกี้ (Vygotsky) เป็นนักจิตวิทยาชาวรัสเซียเชื้อสายยิว เกิดในปีค.ศ. 1896 ซึ่งเป็นปี
เดียวกันกับที่เพียเจต์ (Jean Piaget) นักจิตวิทยาผู้โด่งดังชาวสวิตเซอร์แลนด์ จากการมีประสบการณ์
การท างานเป็นนักจิตวิทยาเพียงแค่ 10 ปีในช่วงเวลานั้นนักพัฒนาการชาวรัสเซีย ท่านนี้ได้สร้างความ
ตื่นตัวให้แก่วงการศึกษาในช่วงปีค.ศ. 1920 ถึงค.ศ. 1930 อันเป็น ช่วงเดียวกันกับที่เพียเจต์ก าลัง
สร้างทฤษฎีของเขาขึ้นมา ในช่วงบรรยากาศหลังการปฏิวัติของสหภาพโซเวียตเปูาหมายของไวก็อตสกี้ 
คือ การสร้างแนวคิดจากจิตวิทยาขึ้นมาใหม่ตามแนวทาง มาร์กซิสต์ และประยุกต์ใช้จิตวิทยา 
โดยเฉพาะใช้ในสาขาจิตวิทยาการศึกษา เพ่ือเผชิญกับปัญหา ของประชาชนในสภาพการณ์ฉุกเฉิน 
ในช่วงเวลานั้นเค้าได้ท่องเที่ยวไปยังที่ต่างๆมากมาย และท างานวิจัยรวม ทั้งมีส่วนช่วยในการฝึกอบรม
ครู โดยการสอนและช่วยเหลือในการวางรากฐาน สถาบันฝึกอบรมครูแห่งใหม่ชีวิตเขาค่อนข้างยากจน 
เค้าไม่มีอพาร์ตเมนต์ส่วนตัวอยู่หลายปี แต่พักอาศัยอยู่ในห้องใต้ถุนตึกในสถาบันจิตวิทยาขณะที่อยู่ใน
มอสโคส มีหลักฐานยืนยันว่า เขาสร้างงานเขียนขึ้นมาภายใต้สภาพแวดล้อมเช่นนี้ แต่ผลงานของเขา
กลับถูกค าสั่ง ของรัฐบาลคอมมิวนิสต์ยุค สตาลิน ห้ามเผยแพร่ตราบจนกระทั่งสตาลินถึงแก่อนิจกรรม
ในปี ค.ศ.1953 ผลงานของเขาถูกน ามาใช้ประโยชน์ในโลกตะวันตกปีค.ศ. 1962 ได้มีการตีพิมพ์
เผยแพร่ หนังสือของเขาในรูปแบบฉบับย่อซึ่งมีชื่อ Myshlenie i rech’ (ความคิดและการพูด) ภายใต้
ชื่อเรื่อง การคิดและภาษา (Thought and Language) โดย Jerome Bruner นักจิตวิทยาแนวพุทธิ
ปัญญา เป็นผู้เขียนค าน าให้นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาได้มีการแปลงาน ของไวก็อตสกี้น ามาใช้ประโยชน์
มากขึ้น เช่น “Developmental of the Higher Mental Functions” (1966) “Play and its role 
in the Mental Development of the Child” (1967) “Mind in Society” (1978) เป็นต้น โชค
ร้ายที่ไวก็อตสกี้เสียชีวิตก่อนถึงเวลาอันควรด้วยวัยเพียง 38 ปีเท่านั้น ก่อนที่งานของเขาจะได้บรรลุ
ความส าเร็จจากการปุวยเป็นโรควัณโรค (Daniels. 1996, p. 1-4) อย่างไรก็ดี ผลงานที่ไวก็อตสกี้
สร้างสรรค์ออกมาล้วนมีคุณค่าต่อวงการการศึกษาและจิตวิทยาอย่างมาก จนกระทั่งในปีค.ศ. 1978 
เทาล์มิน (Stephen Toulmin) ได้อ่านและวิจารณ์หนังสือของไวก็อตสกี้ชื่อ “Mind in Society”           
จึงได้ฉายาแก่ไวก็อตสกี้ว่า “The Mozart of Psychology 
 แนวคิดของไว้ก็อตสกี้เรื่องพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการและการเสริมต่อการเรียนรู้พ้ืนที่รอยต่อ
พัฒนาการเป็นระยะห่างระหว่างระดับพัฒนาการเป็นจริงกับระดับพัฒนาการที่สามารถเป็นไปได้เด็ก
สามารถแก้ปัญหา ปัญหาที่ยากเกินกว่าระดับพัฒนาการที่แท้จริงของเขาได้หากได้รับการแนะน า การ
ช่วยเหลือ หรือได้รับความร่วมมือจากผู้ที่เชี่ยวชาญที่มีความสามารถมากกว่าต่อมาจะอธิบายแนวคิด
เรื่องการเสริมต่อการเรียนรู้การเสริมต่อการเรียนรู้เป็นบทบาทผู้สอนในการส่งเสริมพัฒนาการของ
ผู้เรียนและจัดเตรียมการชี้แนะหรือการให้ความช่วยเหลือเพ่ือให้ผู้เรียนไปสู่พัฒนาการในระดับที่สูงขึ้น
จากนั้นก็อธิบายข้อเสนอแนะที่ท าให้การ เสริมต่อการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ 



18 

 สรุปได้ว่า ทฤษฎีประวัติศาสตร์ทางสังคมของ Vygotsky หมายถึง พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการและ
การเสริมต่อการเรียนรู้เป็นระยะห่างระหว่างระดับพัฒนาการเป็นจริงกับระดับพัฒนาการที่สามารถ
เป็นไปได้เด็กสามารถแก้ปัญหา ปัญหาที่ยากเกินกว่าระดับพัฒนาการที่แท้จริงของเขาได้หากได้รับการ
แนะน า การช่วยเหลือ หรือได้รับความร่วมมือจากผู้ที่เชี่ยวชาญที่มีความสามารถมากกว่าต่อมาจะ
อธิบายแนวคิด 
 2.2.3 การเสริมต่อการเรียนรู้กับพื้นที่พัฒนาการ 
   ไวก็อตสกี้ อธิบายว่าการจัดการเรียนรู้ว่าจะต้องค านึงถึงระดับพัฒนาการ2 ระดับคือ 
ระดับพัฒนาการที่เป็นจริง (Actual Development Level) และระดับพัฒนาการท่ีสามารถจะเป็นไป
ได้ (Potential Develoment Level) ระยะห่างระหว่างระดับพัฒนาการที่เป็นจริงและระดับ
พัฒนาการที่สามารถจะเป็นไปได้ เรียกว่า พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal 
Development) ซึ่งไวก็อตสกี้ เปรียบเทียบการเรียนรู้กับพัฒนาการไว้ ดังนี้ 
   Past Learning : Actual Development Level  
   Present Learning : Zone of Proximal Development  
   Future Learning : Potential Develoment Level 
   (Wing & Putney, 2002, p. 95) 
   พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) เป็นการท าหน้าที่หรือ 
ท างานอย่างใดอย่างหนึ่งที่ในปัจจุบันที่บุคคลยังไม่มีความสามารถจะท าได้ แต่อยู่ในกระบวนการที่จะ
ท าให้บุคคลมีความพร้อมสามารถท าหน้าที่หรือท างานได้ อย่างสมบูรณ์ในอนาคตเป็นกระบวนการที่
ยังอยู่ในระหว่างการเริ่มต้น (Embryonic State) ซึ่งไวก็อตกี้ เปรียบเทียบว่าเป็น “ดอกตูม” (Buds) 
หรือดอกไม้ (Flowers) ของพัฒนาการมากกว่า ที่จะเป็น “ผล”(Fruits) ของพัฒนาการ (Vygotsky. 
1978, p. 86)  
   พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ คือ บริเวณที่เด็กก าลังจะเข้าใจในบางสิ่งบางอย่าง จากการเป็น
ครูและนักจิตวิทยาของเขา เขาจะหนักอยู่เสมอว่าเด็กมีความสามารถที่จะแก้ปัญหาที่เกินกว่าระดับ
พัฒนาการทางสติปัญญาของเขาที่จะท าได้ หากเขาได้รับค าแนะน า ถูกกระตุ้นหรือชักจูง โดยใครบาง
คนที่มีสติปัญญาที่ดีกว่าบุคคลเหล่านี้อาจเป็นเพ่ือนที่มีความสามารถนักเรียนคนอ่ืนๆ พ่อแม่ ครู หรือ
ใครก็ได้ที่มีความเชี่ยวชาญ ไวก็อตสกี้ ได้ให้ค านิยาม พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการนี้ว่า “ระยะห่างระหว่าง
ระดับพัฒนาการที่แท้จริงซึ่งก าหนดโดย ลักษณะการแก้ปัญหา ของแต่ละบุคคลกับระดับของ
ศักยภาพแห่งพัฒนาการที่ก าหนด โดยผ่านการแก้ปัญหาภายใต้ค าแนะน าของผู้ใหญ่ หรือในการ
ร่วมมือช่วยเหลือกับเพ่ือนที่มีความสามารถเหนือกว่า” และได้กล่าวสนับสนุนอีกว่า “ พ้ืนที่รอยต่อ
พัฒนาการในวันนี้ จะเป็นระดับของพัฒนาการในวันพรุ่งนี้ อะไรก็ตามที่เด็กสามารถท าได้โดยอยู่
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ภายใต้ความช่วยเหลือในวันนี้ วันพรุ่งนี้เค้าจะสามารถท าได้ด้วยตนเองเพียงได้รับการเรียนรู้ที่ดีก็จะ
น ามาซึ่งพัฒนาการที่เจริญขึ้น” (Vygotsky, 1978, pp. 86-89) 
   สรุปได้ว่า การเสริมต่อการเรียนรู้กับพ้ืนที่พัฒนาการ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ว่า
จะต้องค านึงถึงระดับพัฒนาการ 2 ระดับคือ ระดับพัฒนาการที่เป็นจริง และระดับพัฒนาการที่
สามารถจะเป็นไปได้ ระยะห่างระหว่างระดับพัฒนาการที่เป็นจริงและระดับพัฒนาการที่สามารถจะ
เป็นไปได้ เรียกว่า พื้นที่รอยต่อพัฒนาการ  
 2.2.4 กลวิธีในการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่ากลวิธีในการเสริมต่อการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  
   Wood, Bruner & Ross (1976, p. 88) ได้เสนอวิธีการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 6 
ประการ คือ  
    1. การสร้างความสนใจ (Recruitment) กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู้
ด้วยความสมัครใจ โดยผู้เรียนจะต้องอยู่ภายใต้ข้อก าหนดของงานหรือการเรียนรู้นั้น  
    2. ลดระดับการเรียนรู้ที่ไร้หลักการ ระเบียบหรือกฎเกณฑ์ (Reduction in Degree 
of Freedom) เพราะจะท าให้ยากต่อการจัดการหรือการให้ความช่วยเหลือ ดังนั้น ผู้สอนจะต้อง
สะท้อน ผลการเรียนรู้ (Feedback) เป็นระยะสม่ าเสมอต่อเนื่องกัน เพื่อให้ผู้เรียนน าผลไปใช้ เพ่ือเพ่ิม
ระดับการเรียนรู้ ในแต่ละข้ันได้อย่างถูกต้อง  
    3. รักษาทิศทางการเรียนรู้ (Direction Maintenance) ผู้สอนต้องดูแลกวนขัน 
ผู้เรียนเป็นพิเศษเพ่ือให้ผู้เรียนที่จะมุ่งไปสู่จุดมุ่งหมายตั้งไว้ 
    4. ก าหนดลักษณะส าคัญที่ควรพิจารณาของสิ่งที่จะเรียนรู้ให้เด่นชัด (Marking 
Critical Features) เช่น ผู้สอน เมื่ออธิบายเนื้อหาสาระบางอย่างที่ต้องการให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้ ก็
ควรเน้นเสียงเป็นพิเศษหรือว่าหากผู้เรียนเกิดความขัดแย้งในการท าความเข้าใจสิ่งที่ เรียนรู้ ผู้สอนควร
แปลความหมายของเรื่องที่ก าลังเรียนรู้นั้นๆเสียใหม่ด้วยภาษาที่ให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายๆและถูกต้อง
ตรงกัน  
    5. ควบคุมความคับข้องใจของผู้เรียน (Frustration control) รับรู้ต่ออารมณ์ของ
ผู้เรียนที่จะแสดงออกมา เช่น ผู้สอน ต้องยอมรับความรู้สึกของผู้เรียนกรณีที่เขาเกิดความไม่เข้าใจสิ่งที่
ก าลังเรียนรู้ ไม่ควรเพิกเฉยหรือปล่อยให้ผู้เรียนมีความรู้สึกที่ค้างคาใจ เพราะจะท าให้ผู้เรียนมีความ
คับข้องใจเพ่ิมมากข้ึน  
    6. ควรมีการสาธิต (Demonstration) หรือ มีแบบอย่างให้กับผู้เรียน ในการ
แก้ปัญหาการเรียนรู้ 
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   Roehler and Cautlon (1996, อ้างถึงใน กมล โพธิ์เย็น, 2547) แบ่งชนิดของ การ
เสริมการเรียนรู้ไว้ 5 ประดาร ดังนี้  
    1. การให้ค าอธิบาย (Offering Explanation) เป็นการช่วยเหลือการเรียนรู้เพ่ือ ให้
นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน ให้รู้ในเรื่องท่ีเรียน รู้เงื่อนไขว่าท าไมต้องใช้ความรู้นั้น ใช้เมื่อไหร่ใช้
อย่างไร  
    2. การสนับสนุนให้ผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วม (Inviting Students Participation) ให้
โอกาสนักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการที่เกิดข้ึน โดยให้นักเรียนได้เล่า หรือตอบค าถามในสิ่งที  
    3. การตรวจสอบความถูกต้องและแสดงความชัดเจนของความเข้าใจของนักเรียน 
(Verifying and Clearifyng Student Understanding) ครูตรวจสอบความเข้าใจ ที่เกิดขึ้นกับ
นักเรียนว่ามีเหตุมีผลถูกต้องชัดเจนหรือไม่  
    4. การเป็นตัวแบบของพฤติกรรมที่ต้องการ (Modeling of Desiring Behaviors) 
ได้แก่  
     4.1  การคิดดังๆ (Think - Around) เป็นการแสดงความคิดที่มีอยู่ใน
ปรากฏการณ์ออกมาอย่างชัดเจน เช่น ครูแสดงความคิดเก่ียวกับการแก้ปัญหาออกมาโดย การพูดดังๆ
ให้นักเรียนท าตาม  
     4.2  การพูดดังๆ (Talk - Around) เป็นการใช้ตัวแบบของการถามค าถาม              
ตั้งค าถามและการให้ค าแนะน า 
     4.3  การเป็นตัวแบบในการปฏิบัติ (Performance Modeling) ครูแสดงการ
ท างานที่สมบูรณ์โดยไม่ได้คิดหรือพูดดังๆ เกี่ยวกับการนั้นๆ เช่น ครูแสดงตัวแบบ ท่าทางที่สนุกสนาน 
การยิ้ม การหัวเราะ การแสดงท่าทีที่ข าขัน เป็นต้น  
    5. การให้นักเรียนแสดงประเด็นหลักฐานต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการคิด ( Inviting 
Student to Contribute Clues) เป็นการให้นักเรียนแสดงประเด็นชี้น าหรือ หลักฐานเพ่ือแสดง
ความมีเหตุมีผลหรือ การท างานให้ส าเร็จโดยครูและนักเรียนจะร่วมกันพูดถึง ประเด็นเหล่านั้น เช่น 
การให้นักเรียนเรียนรู้ความหมายของการเปรียบเทียบและ ระบุถึงประเด็นที่แตกต่างกัน เป็นต้น 
   Eggen and Kauchak (1997, p. 107) ได้แบ่งกลวิธีในการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 5 
ประเภท ดังนี้  
    1. การเป็นตัวแบบ (Modeling) เช่นการแสดง วิธีการแก้ปัญหาเป็นต้น 
    2. การคิดดังๆ (Think - Around) เป็นตัวแบบของกระบวนการโดยให้ผู้เรียนได้
ทราบถึง การคิดของครูในขณะที่ก าลังแก้ปัญหา  
    3. การใช้ค าถาม (Questions) การใช้ค าถามจะเป็นการช่วยเหลือ การสร้าง
ประเด็น การสร้างความสนใจ และการแนะน าทางเลือก  
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    4. การปรับสาระการเรียนการสอน (Adapting Instructional Material) เช่น การ
ปรับให้มี ความง่ายหรือเป็นล าดับงานย่อยๆ  
    5. การใช้สิ่งเตือนหรือตัวชี้แนะ (Prompts and Clues) เช่น การวางแผนการเรียน
ที่จะช่วยให้นักเรียนจัดการระบบความคิดของตัวเองก่อนเขียนงานที่จะได้รับมอบหมาย การช่วยเหลือ
ที่จะหยุดลง เมื่อนักเรียนซึมซับเอางานต่างๆหรือข้ันตอนต่างๆ ไว้ในตนเอง อย่างอัตโนมัติแล้ว 
   จากกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ของนัก การศึกษาที่กล่าวมาข้างต้น สรุปเป็น กลวิธีการ
เสริมต่อการเรียนรู้ที่จะน าไปใช้ในการเรียนการสอน ดังตารางที่ 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1 
สรุปกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่น าไปใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 

ชื่อนักการศึกษาที่เสนอกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ สรุปกลวิธ ี
การเสริมต่อการเรียนรู้ Wood  และคนอื่นๆ Roehler และ 

Caution 
Eggen และ Kauchak 

1. การคัดสรรงานและ
การแจกแจงงานมี
ความเหมาะสม 

2. การลดงานให้เป็น
งานย่อยๆ 

3. การสร้างแรงจูงใจ
อย่างต่อเนื่อง 

4. การชี้จุดส าคัญ 
5. การควบคุมปัญหา

หรือความคับข้องใจ 
6.การสาธิต 

1. การให้ค าอธิบาย 
2. การสนับสนุนให้

นักเรียนเข้ามามีส่วน
ร่วม 

3. การตรวจสอบความ
ถูกต้องแสดงความ
เข้าใจอย่างชัดเจน
ของนักเรียน 

4. การเป็นตัวแบบของ
พฤติกรรมที่ต้องการ 

5. การให้นักเรียน
แสดง ประเด็น
หลักฐานต่างๆ
เกี่ยวกับการคิด 

1. การเป็นตัวแบบ 
2. การคิดดังๆ 
3. การใช้ค าถาม 
4. การปรับสาระการ

เรียนการสอน 
5. การใช้สิ่งเตือนหรือ

ตัวชี้แนะ 

1. การใช้ค าถาม 
2. การสาธิต 
3. การให้ค าอธิบาย 
4. การให้นักเรียนมี

ส่วนร่วมโดยการ
อภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิด 

5. การให้นักเรียนแสดง
ประเด็นหลักฐาน
ต่างๆเพ่ือสนับสนุน
การคิด 

6. การตรวจสอบความ
ถูกต้อง แสดงความ
เข้าใจอย่างชัดเจน
ของนักเรียน 
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   สรุปได้ว่า กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ คือ การให้การช่วยเหลือการเรียนรู้กับนักเรียน
ในกระบวนการเรียนการสอน การใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิด การสาธิตวิธีการคิด การให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการอธิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา การอธิบายชี้แนะรายละเอียดให้ชัดเจน 
การให้นักเรียนแสดงประเด็นหลักต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการคิด ตรวจสอบความถูกต้อง 
 2.2.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่าข้อดีและข้อจ ากัดของการเสริมต่อการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  
   Van Der Stuyf (2002, p. 99) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจ ากัดของการเสริมต่อการเรียนรู้
ไว้ ดังนี้ 
   ข้อดีของการเสริมต่อการเรียนรู้ ได้แก่ 
    1. ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน โดยได้รับการกระตุ้นจากครูผู้สอน  
เพ่ือให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ในการเรียนรู้จากพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน 
    2. สร้างแรงจูงใจให้นักเรียน  ท าให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู้ 
    3. ลดความสับสนของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   ข้อจ ากัดของการเสริมต่อการเรียนรู้  ได้แก่ 
    1. ครูต้องใช้เวลามาในการเตรียมบทเรียนแบบเสริมต่อการเรียนรู้ ( Scaffold  
Lessons) และพัฒนาการสนับสนุน  เพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียนแต่ละคน 
    2. หากครูไม่ได้รับการฝึกการใช้การเสริมต่อการเรียนรู้อย่างเหมาะสม อาจท าให้มี
การน าไปใช้อย่างไม่เหมาะสมได ้
    3. ครูต้องหยุดการควบคุมและให้อิสระในการท างานแม้จะเป็นการท างานที่ผิดไป
ก่อนได้  ซึ่งอาจเป็นสิ่งที่ยาก าหรับครูในการปฏิบัติ 
    4. ในคู่มือครูและคู่มือหลักสูตรที่มีอยู่  ไม่มีตัวอย่างของการเสริมต่อการเรียนรู้
หรือไม่มีเค้าโครงของวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้  การใช้การเสริมต่อการเรียนรู้จึงน่าจะเหมาะสมกับ
บทเรียนที่มีเนื้อหาเฉพาะ 
   สรุปได้ว่า  ข้อดีและข้อจ ากัดของการเสริมต่อการเรียนรู้ คือ ข้อดี 1) ส่งเสริมให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในการเรียน 2) สร้างแรงจูงใจให้นักเรียน 3) ลดความสับสนในการเรียนให้กับนักเรียน 
ข้อจ ากัด 1) ครูต้องใช้เวลามาในการเตรียมบทเรียนแบบเสริมต่อการเรียนรู้ 2) หากครูไม่ได้รับการฝึก
การใช้การเสริมต่อการเรียนรู้อย่างเหมาะสม 3) ครูต้องหยุดการควบคุมและให้อิสระในการท างาน  4) 
ในคู่มือครูและคู่มือหลักสูตรที่มีอยู่   
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 2.2.6 การเรียนการสอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาได้กล่าวว่าการเรียนการสอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  
   Rosenshin B. and Guenther J. (1992, p. 43) ระบุองค์ประกอบส าคัญของการ
เรียนการสอนโดยการเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 6 ประการ คือ 
    1. กิจกรรมก่อนสอน ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีจ าเป็น 3 อย่าง คือ 
     1.1  การระบุว่าทักษะที่ต้องการพัฒนาอยู่ในขอบเขตการพัฒนาศักยภาพของ
นักเรียน ครูต้องตระหนักในใจว่า การช่วยเสริมศักยภาพจะน าไปใช้ได้เฉพาะบริเวณรอยต่อของ
พัฒนาการของนักเรียนเท่านั้น 
     1.2  มีการพัฒนาการช่วยเหลือเฉพาะ (Specific Scaffolding) อย่าง
เหมาะสมกับสิ่งที่จะพัฒนาหรือที่จะใช้ในการช่วยเหลือการเรียนรู้ เช่น การให้นักเรียนระบุประเด็น
เพ่ืออธิบายประเด็นหรือการเชื่อมโยงประเด็น เป็นต้น 
     1.3  การควบคุมก ากับความยุ่งยากของงาน โดยเริ่มต้นจากงานง่ายๆ และ
ค่อยๆ เพ่ิมความซับซ้อนของงาน หรือสอนแต่ละข้ันตอนแยกจากกัน 
    2. ครูจัดกิจกรรมเพ่ือแสดงให้เห็นถึงกลยุทธ์ทางปัญญา โดย 
     2.1  การเป็นตัวแบบแสดงขั้นตอนต่างๆ ในการท างาน 
     2.2  การเป็นตัวแบบค าพูด แสดงกระบวนการคิด หรือการคิดดังๆ 
     2.3  การบอกให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับข้อผิดพลาดที่มัดจะพบกับนักเรียน 
    3. ครูแนะน าแนวทางการปฏิบัติแก่นักเรียน ขณะที่นักเรียนแยกแผนท างานใน
สถานการณ์ใหม่ เช่น การใช้ค าพูดเป็นนัย การเตือนในสิ่งที่นักเรียนมองข้ามไป ให้ค าแนะน าในสิ่งที่
ควรได้รับการพัฒนาปรับปรุง การแนะแนวทางปฏิบัติโดยครูน าการปฏิบัติ การท างานเป็นกลุ่มเล็กๆ 
เป็นต้น 
    4. ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติอย่างอิสระในสถานการณ์ใหม่ที่จัดให้ โดยครูรวมขั้นตอน
ต่างๆ เข้าไว้ด้วยกัน การช่วยเหลือสนับสนุนจะลดลง 
    5. นักเรียนประยุกต์การเรียนรู้สู่สถานการณ์ใหม่ ให้ฝึกในสถานการณ์ที่หลากหลาย 
มีลักษณะที่แตกต่างไปจากเดิม เพ่ือให้นักเรียนได้ผสมผสานความรู้ที่ได้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
   สรุปได้ว่า การเรียนการสอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ คือ การจัดกิจกรรมก่อนสอน 
และในขณะที่ครูท าการสอน ครูจัดกิจกรรมเพ่ือแสดงให้เห็นถึงกลยุทธ์ทางปัญญา โดยครูแนะน าแนว
ทางการปฏิบัติแก่นักเรียน ให้นักเรียนฝึกท ากิจกรรมอย่างอิสระ และให้ฝึกในสถานการณ์ที่
หลากหลาย มีลักษณะที่แตกต่างไปจากเดิม เพ่ือให้นักเรียนได้ผสมผสานความรู้ที่ได้ไปสู่สถานการณ์
ใหม ่
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2.3 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

 การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่นักเรียนควรเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัว
นักเรียน การเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดที่หลากหลาย 
มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและภายนอก
ห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้
ตลอดชีวิต  
 2.3.1 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่า ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
   ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544, น. 18) กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการหาวิธี
เพ่ือให้ได้ ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้ที่แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ที่มีอยู่ผสมผสานกับข้อมูลต่างๆ ที่ก าหนดในปัญหาเพ่ือก าหนดวิธีการหาค าตอบของ
ปัญหา 
   สิริพร ทิพย์คง (2544, น. 9-10) กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นการใช้
ทักษะการคิดค านวณ หลักการ กฎและสูตรต่างๆ ประกอบการตัดสินใจในการเลือกใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่ค าตอบของปัญหานั้นได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล 
   อัมพร ม้าคะนอง (2546, น. 56) กล่าวถึง ความหมายของการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่าเป็นการหาค าตอบโดยอาศัยทักษะทางคณิตศาสตร์ รวมไปถึงความรู้จากประสบการณ์
เดิมและความรู้ใหม่ โดยน ามาจัดเรียงล าดับขั้นตอนเพ่ือหาวิธีการที่จะน าไปสู่ผลส าเร็จในจุดหมายที่ตั้ง
ไว้ 
   สมทรง สุวพานิช (2549, น. 5) กล่าวถึง ความหมายการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ต้องการค าตอบ ซึ่งอาจอยู่ในรูปปริมาณ หรือจ านวน หรือค าอธิบายให้
เหตุผล การหาค าตอบนั้นต้องใช้ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์หลายๆ อย่างประมวลเข้าด้วยกันจึง
จะหาค าตอบได ้
   Krulik and Rudnick (1993, p. 6) กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตประสาทเป็นการ
หาแนวทางการแก้ปัญหาโดยสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาเพ่ือหาค าตอบซึ่งเป็นกระบวนการที่บุคคลใช้
ความรู้พื้นฐานหรือความรู้เดิมทักษะและความเข้าใจในการแก้ปัญหากระบวนการดังกล่าวเริ่มต้นด้วย
การเผชิญปัญหาและหาข้อสรุปถึงค าตอบซึ่งนักเรียนต้องสังเคราะห์ในสิ่งที่เขาได้เรียนมาและน าไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
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   Perdikaric (1993, p. 423) กล่าวถึง การแก้ปัญหาเป็นการเตรียมการพัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์ที่จะน าไปสู่แนวคิดใหม่ เป็นการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์แก่นักเรียนและใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะต้องน าความรู้เดิมของผู้เรียนมาประมวลผลเข้ากับสถานการณ์ปัญหา
ใหม่เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาตามที่ต้องการ 
   Polya (1997, p. 4-5) กล่าวถึง การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นการหาวิธีในการ
หาค าตอบของปัญหา หาวิธีการที่จะเอาชมนะอุปสรรค หรือ ปัญหาที่เผชิญอยู่เพ่ือจะได้ค าตอบที่
ชัดเจนแต่การหาค าตอบได้ ไม่ได้เกิดข้ึนในทันทีทันใด 
   Brahier (2005, p. 13) กล่าวถึง ความหมายของการแกปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที่แต่ละบุคคลพยายามใช้ในการค้นหาค าตอบของ
ปัญหาคณิตศาสตร์ 
   สรุปได้ว่า ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ สถานการณ์การแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เป็นการหาวิธีเพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้ที่แก้ปัญหาต้องอาศัย
ทักษะทางคณิตศาสตร์ รวมไปถึงความรู้จากประสบการณ์เดิมและความรู้ใหม่เพ่ือให้ได้ค าตอบของ
ปัญหาตามที่ต้องการ 
 2.3.2 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้ดังนี้ 
   ยุพิน  พิพิธกุล (2530, น. 136) ได้เสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.1 ขั้นตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ยุพิน  พิพิธกุล. 2530, น. 136) 

เนื้อหา 

สร้างปัญหา 

ตอบปัญหา 

สรุปปญัหา 

ย้อนตรวจ 

โจทย์บอกอะไร 

โจทย์ถามอะไร 

แก้ปัญหาออกเป็นข้อย่อยๆ 

น าข้อมูลที่แยกแยะออกมาหาข้อสรุปรวมขั้นสุดท้าย 

ตรวจดูว่าท าตามที่โจทย์บอกครบหรือไม ่



26 

   สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547, น. 17) ได้สรุปกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่าประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ท าความเข้าใจในปัญหา ซึ่งอาจจะใช้รูปแบบทางคณิตศาสตร์ช่วย เช่น กราฟ
แผนภูมิ ตาราง 
    2. แสวงหาความรู้เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหานั้นๆ พิจารณาถึงเหตุ และหนทางที่
จะแก้ปัญหา 
    3. วางแผนในการแก้ปัญหา เป็นการวางโครงการ หายุทธวิธีที่เหมาะสมในการ
แก้ปัญหา 
    4. แก้ปัญหาโดยด าเนินการตามแผนที่ได้วางไว้ ซึ่งอาจจะมีความจ าเป็นต้องใช้การ
ค านวณช่วย 
    5. ตรวจสอบ เป็นทบทวนเหตุผลที่ได้ด าเนินการแก้ปัญหาไปแล้วนั้นว่ามีความ
เหมาะสมหรือไม่เพียงใด ค านวณถูกต้องหรือไม่ ค าตอบน่าเชื่อถือเพียงใด 
    เสรี ทองลอย (2549, น. 1-2) ได้กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ต้องเข้าใจว่าอะไรคือสิ่งไม่รู้ อะไรคือข้อมูล 
อะไรคือเงื่อนไข เงื่อนไขที่ให้มาเพียงพอหรือไม่ ผู้เรียนสามารถเขียนหรือวาดรูปแยกเงื่อนไขออกเป็น
ส่วนๆ ได้หรือไม่ 
     ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นหาความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลกับสิ่ง
ไม่รู้ ถ้าไม่สามารถหาความเชื่อมโยงได้ ควรอาศัยหลักการวางแผนดังนี้ 
      1. ผู้เรียนเคยเห็นปัญหานี้มาก่อนหรือไม่หรือเคยพบปัญหาที่มีลักษณะคล้าย
กับปัญหานี้ที่เคยแก้มาก่อนหรือไม่  
      2. ผู้ เรียนรู้ว่าปัญหาสัมพันธ์กับอะไรหรือไม่และรู้ทฤษฎีที่จะน ามาใช้
แก้ปัญหานั้นหรือไม่ 
      3. พิจารณาสิ่งที่ไม่รู้ปัญหาและพยายามคิดถึงปัญหาที่คุ้นเคยที่มีสิ่งที่ไม่รู้
เหมือนหรือคล้ายกับปัญหานี้และพิจารณาดูว่าจะใช้วิธีแก้ปัญหานั้นมาใช้กับการแก้ปัญหาที่ก าลังจะ
แก้ได้หรือไม ่
      4. ควรอ่านปัญหาอีกครั้งและวิเคราะห์ดูว่าแตกต่างจากปัญหาที่เคยพบ
หรือไม ่
     ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นของการปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ละ
ตรวจสอบในแต่ละข้ันตอนที่ด าเนินการว่าถูกต้องหรือไม่ 
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     ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบขั้นตอนที่ได้ในแต่ละขั้นตอนว่าถูกต้อง
หรือไม่ สามารถหาค าตอบโดยใช้วิธีอ่ืนได้หรือไม่ และสามารถใช้วิธีการหาค าตอบลักษณะนี้กับปัญหา
อ่ืนๆ ได้หรือไม่ 
    Bruner (1969, pp. 123-127) ได้ศึกษาวิธีการแก้ปัญหาและได้สรุปว่า การคิด
แก้ปัญหาของบุคคลนั้น ต้องการกลไกแห่งความสามารถในการอ้างอิง และจ าแนกประเภทของสิ่งเร้า 
ประสบการณ์การรับรู้ต่างๆ ก็เป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภท อันที่จะน าไปสู่การ
ตอบสนองในขั้นสุดท้าย ขั้นตอนต่างๆ ในการคิดแก้ไขปัญหา ดังนี้ 
     1. ขั้นรู้จักปัญหา (Problem Isolation) เป็นขั้นที่บุคคลรับรู้สิ่งเร้าที่ตนก าลัง
เผชิญอยู่ว่าเป็นปัญหา 
     2. ขั้นแสวงหาเข้าเงื่อน (Search for Cues) เป็นขั้นที่บุคคลใช้ความพยายาม
อย่างมากในการระลึกถึงประสบการณ์เดิม 
     3. ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง (Conformation Checer) ก่อนที่จะตอบสนองใน
ลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกโครงสร้างของเนื้อหา 
   Polya (1973, pp. 154-156) ได้เสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ 4 
ขั้นตอนของ Polya ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้นตอน 
    ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the Problem) 
    ขั้นตอนนี้เป็นขั้นเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่ต้องการให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา 
และตัดสินใจว่าอะไรคือสิ่งที่ต้องการให้ค้นหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องท าความเข้าใจและระบุส่วนที่
ส าคัญของปัญหา ซึ่งได้แก่ ตัวไม่รู้ค่า ข้อมูลและเงื่อนไข 
    ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising the Plan) 
    ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนค้นหาความเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและ
ตัวไม่รู้ค่า แล้วน าความสัมพันธ์นั้นมาผสมผสานกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา เพ่ือก าหนดแนวทาง
หรือแผนในการแก้ปัญหา และท้ายสุดเลือกกลวิธีที่จะน ามาใช้แก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) 
    ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทางหรือแผนที่วางไว้ โดยเริ่มต้น
จากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดต่างๆ ของแผนให้ชัดเจน แล้วลงมือ
ปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้ ถ้าแผนหรือกลวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนต้อง
ค้นหาแผนหรือกลวิธีแก้ปัญหาใหม่อีกครั้ง 
    ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking Back) 
    ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มา โดยเริ่มจากการ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและกลวิธีแก้ปัญหาที่ใช้ แล้วพิจารณาว่ามี
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ค าตอบหรือมีกลวิธีแก้ปัญหาอย่างอ่ืนอีกหรือไม่ ส าหรับนักเรียนที่คาดเดาค าตอบก่อนลงมือปฏิบัติก็
สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่คาดเดา และค าตอบจริงใน
ขั้นตอนนี้ได ้
   Garafalo and Lester (1988, p. 15) ได้กล่าวถึง กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ว่าประกอบด้วยขั้นตนต่างๆ ที่ส าคัญดังนี้ 
    1. การก าหนดทิศทางการแก้ปัญหา (Orientation) เป็นการแยกแยะปัญหา แบ่ง
การแก้ปัญหาออกเป็นขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วยตอนย่อย คือ  
     1.1  การท าความเข้าใจ 
     1.2  การวิเคราะห์ข่าวสารข้อมูล และเงื่อนไข 
     1.3  การประเมินความคุ้นเคยกับงาน 
     1.4  การสร้างตัวแทนปัญหา 
     1.5  การประเมินความยาก และโอกาสที่จะส าเร็จ 
    2. การวางแผนการแก้ปัญหา (Organization) มีข้ันตอนดังนี้ 
     2.1  ระบุเปูาหมาย 
     2.2  วางแผนรวม 
     2.3  วางแผนย่อย 
    3. การด าเนินการแก้ปัญหาหรือ การด าเนินการตามแผน (Execution) มีขั้นตอน
ดังนี้ 
     3.1  ด าเนินการตามแผนย่อย 
     3.2  ก ากับประเมินความก้าวหน้าของการด าเนินการตามแผนย่อย และแผน
รวม 
    4. การประเมินความถูกต้อง มีข้ันตอนดังนี้ 
     4.1  ความถูกต้องของการด าเนินการ 
     4.2  ความสอดคล้องของแผน และการด าเนินการ 
     4.3  ความสอดคล้องของผลแต่ละข้ันตอนกับแผน และเงื่อนไขของปัญหา 
     4.4  ความสอดคล้องของผลขั้นสุดท้าย 
   Krulik and Rudnick (1993, pp. 39-57) ได้กล่าวถึง ล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 5 ขั้น ดังต่อไปนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นการอ่านและคิด (Read and Think) 
    เป็นขั้นที่นักเรียนได้อ่านข้อปัญหา ตีความจากภาษา สร้างความสัมพันธ์ และระลึก
ถึงสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งโดยทั่วไปแล้วปัญหาจะประกอบด้วยข้อเท็จจริงและค าถามอยู่
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รวมกันอาจท าให้เกิดการไขว้เขวได้ ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องแยกแยะข้อเท็จจริงและค าถามมองเห็น
ภาพของเหตุการณ์ บอกสิ่งที่ก าหนดและสิ่งที่ต้องการ และกล่าวถึงปัญหาในภาษาของเขาเองได้ 
    ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและวางแผน (Explore and Plan) 
    ในขั้นนี้ผู้แก้ปัญหาจะวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่มีอยู่ในปัญหา รวบรวมข้อมูล 
พิจารณาว่าข้อมูลที่มีอยู่เพียงพอหรือไม่ เชื่อมโยงข้อมูลเข้ากับความรู้เดิม เพ่ือหาค าตอบที่เป็นไปได้ 
แล้ววางแผนเพ่ือแก้ปัญหา โดยน าเอาข้อมูลที่มีอยู่มาสร้างเป็นแผนภาพหรือรูปแบบต่างๆ เช่น 
แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ 
    ขั้นที่ 3 ขั้นเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Select a Strategy) 
    ในขั้นนี้ผู้แก้ปัญหาต้องเลือก วิธีการที่เหมาะสมที่สุด แต่ละบุคคลจะเลือกใช้วิธีการ
แก้ปัญหาที่แตกต่างกันไป และในการแก้ปัญหาหนึ่งปัญหาอาจจะมีการน าเอาหลายๆ วิธีการแก้ปัญหา
มาประยุกต์เพ่ือแก้ปัญหานั้นก็ได้ 
    ขั้นที่ 4 ขั้นค้นหาค าตอบ (Find an Answer) 
    เมื่อเข้าใจปัญหาและเลือกวิธีในการแก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรจะประมาณ
ค าตอบที่เป็นไปได้ ในขั้นนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติด้วยวิธีการทางคณิตศาสตร์ให้ได้ซึ่งค าตอบที่
ถูกต้อง ซึ่งจะต้องอาศัยการประมาณค่า การใช้ทักษะ การคิดค านวณ การใช้ทักษะการคิดค านวณ 
การใช้ทักษะทางพีชคณิต และการใช้ทักษะทางเรขาคณิต 
    ขั้นที่ 5 ขั้นมองย้อนและขยายผล (Reflect and Extend) 
    ถ้าค าตอบที่ได้ไม่ใช่ผลที่ต้องการก็ต้องย้อนกลับไปยังกระบวนการที่ใช้ในการ
แก้ปัญหาเพ่ือหาวิธีการที่ใช้ในการหาค าตอบที่ถูกต้องใหม่ และน าเอาวิธีการที่ได้มาซึ่งค าตอบที่
ถูกต้องไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืนต่อไป ในขั้นนี้ประกอบด้วย การตรวจสอบ
ค าตอบ การค้นหาทางเลือกที่น าไปสู่ผลลัพธ์ การมองความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงและค าถาม 
การขยายผลลัพธ์ที่ได้ การพิจารณาผลลัพธ์ที่ได้ และการสร้างสรรค์ปัญหาที่น่าสนใจจากข้อปัญหาเดิม 
   The Intergrated Mathematics Science and Technology [iMaST] (2007, pp. 
1-2) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาใหม่ที่เรียกว่า DAPIC เป็นกระบวนการที่สามารถน ามาใช้ในการ
แก้โจทย์ปัญหาที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาเนื่องจากมีขั้นตอนไม่ซับซ้อน ประกอบไป
ด้วย 
   ท าความเข้าใจปัญหา (Define) นักเรียนท าความเข้าใจปัญหา โดยการพิจารณาปัญหา
อย่างถ่องแท้ ระบุสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ความยากหรืออุปสรรคในการแก้ปัญหานั้น 
   ประเมินเงื่อนไขของปัญหา (Assess) ในขั้นนี้นักเรียนประเมินเงื่อนไขของปัญหา 
พิจารณาข้อมูลที่ช่วยในการหาค าตอบ รวมทั้งความคุ้นเคยของปัญหา คือพิจารณาค าตอบที่ผ่านมาว่า
ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวอย่างไรเพื่อพัฒนาสู่ขั้นการวางแผนต่อไป 
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   วางแผนการแก้ปัญหา (Plan) ขั้นนี้เป็นการวางแผนหาวิธีที่เหมาะสมมาช่วยในการ
แก้ปัญหา 
   น าแผนที่วางไปใช้ (Implement) เป็นขั้นการน าแผนที่วางมาใช้ มีการปรับปรุงแผนให้ดี
ขึ้น 
   สื่อสารอภิปรายร่วมกัน (Communicate) น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุป และสื่อสาร
อภิปรายร่วมกัน อาจเป็นแบบฟอร์ม ค าพูด การท านายและการสร้างปัญหาใหม่ 
   ทั้งนี้กระบวนการแก้ปัญหาแบบ DAPIC ไม่ได้ก าหนดไว้ว่าต้องเริ่มจุดไหนหรือเป็นไป
ตามล าดับ แต่ขึ้นอยู่กับผู้แก้ปัญหาต้องพิจารณาปัญหาเอง เป็นกระบวนการแบบไม่เชิงเส้น 
(Nonlinear) ยืดหยุ่นได้ กล่าวคือ ปัญหาอาจเริ่มต้นจากขั้นประเมินเงื่อนไขของปัญหา หรือ การน า
แผนที่วางไว้ไปใช้ก็ได้ แต่ส าหรับนักเรียนแล้วควรส่งเสริมให้เริ่มจากขั้นท าความเข้าใจปัญหาเพ่ือฝึก
การพิจารณาปัญหา ดังภาพ 
 

 
 
ภาพที่ 2.2 กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาแบบ DAPIC 

(The Integrated Mathematics Science and Technology, 2007, pp. 1-2) 
 
 สรุปได้ว่า  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ท าความ
เข้าใจปัญหา นักเรียนเข้าใจและระบุส่วนส าคัญของปัญหา ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ก าหนดแนวทาง 
แผนในการแก้ปัญหา และเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3 ด าเนินการตามแผน ด าเนินการตาม
แผนที่เลือกยุทธวิธีไว้ ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ  
 2.3.3 องค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่าองค์ประกอบที่ช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไว้
ดังนี้ 
   Polya (1957, p. 225) ได้กล่าวถึง สิ่งที่สัมพันธ์กับความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่ง
เป็นสิ่งที่มีส่วนช่วยในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้คือ 
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    1. ความสามารถในการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจปัญหา เมื่อนักเรียนอ่านโจทย์ปัญหา
ข้อนั้นแล้วจะต้องสามารถจับใจความได้ว่าโจทย์ปัญหาข้อนั้นต้องการให้หาค าตอบเกี่ยวกับอะไร โจทย์
ก าหนดข้อมูลอะไรให้บ้าง และข้อมูลที่ก าหนดให้เงื่อนไขหรือข้อก าหนดอย่างไรบ้าง 
    2. ความสามารถในการวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดไว้และ
ประยุกต์ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิมของตน เพ่ือท าความเข้าใจโจทย์ปัญหาให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
    3. ความสามารถในการแปลงสิ่งที่ก าหนดให้ในโจทย์เป็นประโยคสัญลักษณ์ 
    4. ความสามารถในการวางแผนเพ่ือก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 
    5. ความสามารถในการคิดค านวณเพ่ือหาค าตอบที่ถูกต้องของโจทย์ปัญหา นักเรียน
จะต้องมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับระบบจ านวน และตัวเลข ตลอดจนมีทักษะในการค านวณต่างๆ อย่าง
คล่องแคล่ว 
    6. ความสามารถในการตรวจค าตอบเพ่ือให้มั่นใจว่าค าตอบที่ค านวณได้นั้นเป็น
ค าตอบที่ถูกต้องและความสมบูรณ์ของปัญหานั้น 
   Clyde (1967, p. 112) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนไว้ดังนี้ 
    1. วุฒิภาวะและประสบการณ์ 
    2. ความสามารถในการอ่าน 
    3. สติปัญญา 
   Adams, Ellis and Beeson (1977, pp. 173-174) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการ
แก้ปัญหาดังนี้ 
    1. ด้านสติปัญญา (Intelligence) สติปัญญามีความส าคัญกับการแก้ปัญหา ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหา คือ องค์ประกอบทางปริมาณนักเรียนบางคนอาจมี
ความสามารถในองค์ประกอบทางด้านภาษา แต่อาจะด้อยในความสามารถที่ไม่ใช่ภาษาหรือด้าน
ปริมาณ 
    2. ด้านการอ่าน (Reading) การอ่านเป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหาเพราะ
การแก้ปัญหาจะต้องอ่านอย่างรอบคอบ อ่านอย่างวิเคราะห์ ซึ่งจะน าไปสู่การตัดสินใจว่าควรท าอะไร 
    3. ทักษะพ้ืนฐาน (Basic skills) หลังจากที่ด าเนินการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา
นักเรียนจะต้องด าเนินการตามขั้นตอนของการได้มาซึ่งค าตอบโดยอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้
ในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์นั่นเอง 
   Heimer and Trueblood (1978, pp. 30-32) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญที่มีผล
ต่อความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังนี้ 
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    1. ความรู้เกี่ยวกับศัพท์เฉพาะ การรู้ค าศัพท์ในโจทย์ค าถามจะช่วยให้นักเรียน
มองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา 
    2. ทักษะในการค านวณ 
    3. การแยกแยะข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้อง 
    4. การหาความสัมพันธ์ของข้อมูล 
    5. การคาดเดาค าตอบ 
    6. การเลือกใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง 
    7. ความสามารถในการค้นหาข้อมูลที่ขาดหาย 
    8. ความสามารถในการเปลี่ยนปัญหาที่เป็นประโยคภาษาให้เป็นประโยคสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ 
   Charles and Lester (1982, p. 45) ได้กล่าวถึง ปัจจัยที่มีผลต่อการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็น3ด้านดังนี้ 
    1. องค์ความรู้ เช่น การให้เหตุผล การอ่าน และทักษะกระบวนการทางอภิปัญญา 
    2. อารมณ์เช่นความมั่นใจในตนเองความเครียดความวิตกกังวลแรงจูงใจที่น่าสนใจ
ความเชื่อการเห็นคุณค่า 
    3. ประสบการณ์ เช่น อายุของนักเรียน กลยุทธ์ เทคนิค และความคุ้นเคยกับเนื้อหา
ของปัญหา 
   Baroody (1993, pp. 2-10) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนไว้ 3 ประการ คือ 
    1. องค์ประกอบทางด้านความรู้ ความคิด ซึ่งประกอบด้วยความรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์
และยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
    2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก ซึ่งจะเป็นแรงขับในการแก้ปัญหา และแรงขับนี้
มาจากความสนใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง ความพยายามหรือความตั้งใจ  และความเชื่อมั่นของ
นักเรียน 
    3. องค์ประกอบทางด้านการสังเคราะห์ความคิด เป็นความสามารถในการ
สังเคราะห์ความคิดของตนเองในการแก้ปัญหา ซึ่งสามารถสนองตอบได้ว่าทรัพยากรอะไรบ้างที่
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหา และจะติดตามหรือควบคุมทรัพยากรเหล่านั้นได้อย่างไร 
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย                 
1) วุฒิภาวะและประสบการณ์ เลือกปัญหาที่น่าสนใจเป็นแรงขับในการแก้ปัญหา มีทักษะในการหา
ความสัมพันธ์ การคาดเดาค าตอบ 2) ความสามารถในการอ่าน สามารถสังเคราะห์ความคิด มีทักษะ
ในการค านวณ ค้นหาข้อมูลที่ขาดหาย เลือกใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์ที่เหมาะสม และ 3) สติปัญญา 
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สามารถแยกแยะข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง มียุทธวิธีในการแก้ปัญหา เปลี่ยนปัญหาจากประโยคภาษาเป็น
ประโยคสัญลักษณ์ได้ 
 2.3.4 การส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่า วิธีการสอนของครูเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน ดังนี้  
   สิริพร  ทิพย์คง (2536, น. 165-167) ได้กล่าวถึงหน้าที่ของครูในการส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังนี้ 
    1. ควรเลือกปัญหาที่ ช่ วยกระตุ้นความสนใจและเป็นปัญหาที่นั ก เรียนมี
ประสบการณ์ในเรื่องเหล่านั้นมาใช้สอนนักเรียน 
    2. ควรทดสอบดูว่านักเรียนมีพ้ืนฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ที่จะน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ ถ้ามีไม่เพียงพอครูต้องสอนเสริมหรือทบทวนในสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว 
    3. ควรให้อิสระแก่นักเรียนในการใช้ความคิดแก้ปัญหา 
    4. ควรให้แบบฝึกหัดที่มีข้อยาก ปานกลาง และง่าย เพ่ือให้นักเรียนทุกคนประสบ
ความส าเร็จในการแก้ปัญหา เป็นการเสริมสร้างก าลังใจให้กับทุกคน 
    5. ควรทดสอบว่านักเรียนเข้าใจปัญหาในข้อนั้นๆ หรือไม่ โดยการถามว่าโจทย์ถาม
อะไรและโจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 
    6. ควรฝึกให้นักเรียนรู้จักการหาค าตอบ โดยการประมาณก่อนคิดค านวณเพ่ือให้ได้
ค าตอบที่ถูกต้อง 
    7. ควรช่วยให้นักเรียนคิดหาความสัมพันธ์ของปัญหา โดยการแนะน าให้วาดภาพ
หรือเขียนแผนผัง ในกรณีที่ไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ 
    8. ควรช่วยนักเรียนในการคิดแก้ปัญหา เช่น การถามว่าเคยแก้ปัญหานี้หรือปัญหาที่
คล้ายข้อนี้มาก่อนหรือไม่ ลองแยกแยะปัญหานั้นๆ ออกเป็นปัญหาย่อยๆ  
    9. ควรให้นักเรียนคิดหาวิธีการอ่ืนๆ เพ่ือน าไปใช้การแก้ปัญหาข้อนั้นๆ รวมทั้ง
สนับสนุนให้ตอบวิธีการที่คิดและท าในการแก้ปัญหาข้อนั้นๆ ตลอดจนให้ทบทวนวิธีการคิดแก้ปัญหา
แต่ละข้ันตอน 
    10. ควรให้นักเรียนช่วยกันแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อยๆ หรือให้น าปัญหามาเองเพ่ือเป็น
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
   ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537, น. 66-67) กล่าวถึง วิธีการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยประยุกต์ข้ันตอนการแก้ปัญหาของโพลยามาเป็นวิธีการพัฒนา ดังนี้ 
    1. พัฒนาความสามารถในการเข้าใจปัญหา 
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     1.1  การพัฒนาทักษะการอ่าน โดยวิเคราะห์ความส าคัญ ความเข้าใจในปัญหา
เป็นรายบุคคล หรือกลุ่ม อภิปรายความเป็นไปได้ของค าตอบ ความเพียงพอหรือความเกินพอของ
ข้อมูล 
     1.2  การใช้กลวิธีเพ่ือเพ่ิมพูนความเข้าใจ 
       1.2.1 การเขียนภาพ แผนภาพ หรือแบบจ าลอง เพ่ือแสดงความสันพันธ์
ของข้อมูล ช่วยท าให้ข้อมูลมีความเป็นรูปธรรม ท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น 
       1.2.2 ลดปริมาณที่ก าหนดในปัญหาให้น้อยลง เพ่ือเน้นโครงสร้างของ
ปัญหาให้มีความชัดเจนขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้และความมีเหตุผล 
       1.2.3 การยกตัวอย่างที่สอดคล้องกับปัญหา 
       1.2.4 การเปลี่ ยนแปลงสถานการณ์ ให้ เป็น เรื่ องที่ สอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวัน 
     1.3  การใช้ปัญหาที่ใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน มาให้ผู้เรียนฝึกท าความเข้าใจ
โดยก าหนดข้อมูลเกินความจ าเป็นหรือไม่เพียงพอ เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกวิเคราะห์ว่าข้อมูลที่ก าหนดให้
ข้อมูลใดไม่ได้ใช้ หรือข้อมูลที่ก าหนดให้เพียงพอหรือไม่ 
    2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผน ถ้าโจทย์ปัญหามีความซับซ้อนควรฝึกให้
ผู้เรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์และเขียนหรือพูดล าดับขั้นตอนการคิดอย่างคร่าวๆ ก่อนลงมือท า
เพราะข้ันตอนดังกล่าวเป็นเสมือนการวางแผนแก้ปัญหา 
    3. การพัฒนาความสามารถในการด าเนินการตามแผน ในการด าเนินการตามแผน
ผู้ เรียนต้องติความขยายความ น าแผนไปสู่การปฏิบัติการอย่างละเอียดชัดเจนและประเมิน
ความสามารถที่จะด าเนินได้หรือไม ่
    4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ การตรวจสอบการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ครอบคลุมประเด็นส าคัญ 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก ตรวจสอบขั้นตอนตั้งแต่เริ่มต้นจน
เสร็จสิ้นกระบวนการอีกครั้งหนึ่งรวมทั้งหายุทธวิธีอ่ืนในการแก้ปัญหา ประเด็นที่ 2 คือ มองไป
ข้างหน้าเป็นการใช้ประโยชน์กระบวนการแก้ปัญหาโดยสร้างสรรค์ปัญหาที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันขึ้นมา
ใหม ่
   สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2543, น. 48) ได้กล่าวถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนนั้น จะต้องพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ คือ 
    1. ทักษะในการท าความเข้าใจปัญหา 
    2. ทักษะในด้านการอ่าน เพ่ือการสื่อความหมายที่ถูกต้อง 
    3. ทักษะในด้านการคิดค านวณ 
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   Bitter (1990, pp. 43-44) ได้เสนอวิธีการสอนของครูเพ่ือช่วยพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ 
    1. ควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจ และไม่ยากหรือง่ายเกินไปมาสอนนักเรียน 
    2. ควรแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ เพ่ือให้ร่วมกันแก้ปัญหา เป็นการฝึกให้นักเรียน
รู้จักการท างานร่วมกัน 
    3. ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า โจทย์ก าหนดข้อมูลอะไรมาใช้ ซึ่งสามารถน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาและยังต้องการใช้ข้อมูลใดอีกบ้างในการแก้ปัญหาข้อนั้นๆ 
    4. ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาถามหาอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ให้อ่าน
ปัญหานั้นใหม่ และหากจ าเป็นจริงๆ ให้ครูอธิบายความหมายของค าที่ใช้ในปัญหาข้อนั้นให้นักเรียน
ทราบ 
    5. ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลายๆ รูปแบบ เพ่ือไม่ให้ รู้สึกเบื่อหน่ายกับการ
แก้ปัญหาที่ซ้ าซาก ไม่ท้าทายความสามารถ 
    6. ควรให้นักเรียนท าการแก้ปัญหาบ่อยๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหนึ่ งของ
กระบวนการเรียนการสอน 
    7. ควรส่งเสริมให้นักเรียนแก้ปัญหาหลายๆ ข้อ โดยวิธีการเดียวกัน เพ่ือจะได้ฝึก
ทักษะและส่งเสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลายๆ วิธีในข้อเดียวกัน เพ่ือให้เห็นว่ายังมีวิธีการอ่ืนๆ อีกที่จะ
แก้ปัญหาข้อนั้นได้ 
    8. ควรให้เวลากับนักเรียนในการลงมือแก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหาและ
วิธีการด าเนินการแก้ปัญหา 
    9. ควรให้นักเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบ และทดสอบค าตอบที่ ได้ เ พ่ือ
ประหยัดเวลาในการแก้ปัญหา 
   สรุปได้ว่า การส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ควร
เลือกปัญหาที่ช่วยกระตุ้นความสนใจและเป็นปัญหา มีพ้ืนฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ที่จะน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาได้ ให้อิสระ แบบฝึกหัดมีหลากรูปแบบ ทดสอบว่านักเรียนเข้าใจสิ่งที่เรี ยนมาหรือไม่ 
และให้นักเรียนช่วยกันแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย 

 2.3.5 การวัดและประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวไว้ว่าการวัดและประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ดังนี้ 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 58) ได้กล่าวว่า การให้
คะแนนข้อสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบายสามารถท าได้หลายวิธี โดยก าหนดเกณฑ์การให้
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คะแนนแบบเกณฑ์รวมตามระดับความชัดเจนของวิธีท าและความถูกต้องของค าตอบหรือแบบเกณฑ์
ย่อยท่ีก าหนดระดับคะแนนของค าตอบแต่ละประเด็นย่อย 
    1. การให้คะแนนแบบเกณฑ์รวมของข้อสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย
พิจารณาให้คะแนนจากการตอบ ในภาพรวม อาจก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดับดังนี้ 
     3 คะแนน ส าหรับการแสดงวิธีท าได้ถูกต้องสมบูรณ์ และค าตอบถูกต้อง 
     2 คะแนน ส าหรับการแสดงวิธีท าได้ถูกต้องสมบูรณ์ แต่ค าตอบไม่ถูกต้องหรือ
ไม่ได้สรุปค าตอบ 
     1 คะแนน ส าหรับการแสดงวิธีท าถูกต้องบางส่วน แต่ยังไม่สมบูรณ์ และค าตอบ
ไม่ถูกต้องหรือไม่ได้สรุปค าตอบ 
    2. การให้คะแนนแบบเกณฑ์ย่อยของข้อสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย
พิจารณาให้คะแนนจากการตอบในแต่ละประเด็นย่อย และก าหนดระดับคะแนนในแต่ละประเด็น
เท่ากันหรือต่างกันได้ขึ้นอยู่กับน้ าหนักความส าคัญของการตอบ อาจก าหนดการให้คะแนนเป็น 3 
ประเด็น โดยให้น้ าหนักความส าคัญของแต่ละประเด็นเท่ากันดังนี้  
     1 คะแนน ส าหรับการแสดงวิธีการหาค าตอบได้สอดคล้องกับโจทย์ 
     1 คะแนน ส าหรับการค านวณค่าของจ านวนที่เป็นค าตอบได้ถูกต้อง 
     1 คะแนน ส าหรับการสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 
   Polya (1973, pp. 5-40) ได้กล่าวว่า รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ประกอบด้วยขั้นตอนและรายละเอียดดังนี้ 
    ขั้นท าความเข้าใจปัญหา หลังอ่านโจทย์แล้วจะต้องบอกว่าโจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 
ต้องทราบอะไรและข้อเท็จจริงเป็นอย่างไร 
    ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ให้เงื่อนไขความจริงในการแก้ปัญหา พร้อมทั้งล าดับขั้นตอน
การแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
    ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา สามารถสร้างตาราง เขียนไดอะแกรม. เขียนสมการหรือ
ประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์และทักษะการค านวณ 
    ขั้นตรวจสอบค าตอบ พิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของ
ค าตอบ 
   Charles and Lester (1982, pp. 11-12) ได้กล่าวว่า การวัดการแก้ปัญหา 3 ประการ
ดังนี้ 
    1. ความเข้าใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทย์ให้คะแนน
ดังนี้ 
     0 หมายถึง แปลความหมายผิดโดยสิ้นเชิง 
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     1 หมายถึง แปลความหมายผิดบางส่วน 
     2 หมายถึง แปลความหมายโจทย์ถูกต้อง 
    2. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ให้คะแนนดังนี้ 
     0 หมายถึง ไม่ลงมือท าหรือท าผิดโดยสิ้นเชิง 
     1 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้องบางส่วน 
     2 หมายถึง มีกระบวนการแก้ปัญหาถูกต้อง (ไม่พิจารณาการค านวณ) 
    3. การตอบปัญหาเป็นการพิจารณากระบวนการแก้ปัญหาร่วมกับทักษะการค านวณ 
มีวิธีการให้คะแนนดังนี้ 
     0 หมายถึง ตอบผิดและกระบวนการแก้ปัญหาผิด 
     1 หมายถึง ตอบเพียงบางส่วน (ในกรณีท่ีมีหลายค าตอบ) 
     2 หมายถึง การค านวณถูกต้อง 
   Charles and Other (1982, pp. 11-12) แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 
ส่วน คือความเข้าใจในการแก้ปัญหา และผลลัพธ์ที่ได้ ซึ่งสามารถวิเคราะห์สัดส่วนและสร้างเป็นเกณฑ์
ให้คะแนนได้ ดังตารางที่ 2.2 
 

ตารางท่ี 2.2  
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามรูปแบบของ Charles and Other(1)  

ส่วนท่ีพิจารณา พฤติกรรมที่แสดง คะแนนท่ีได ้
ความเข้าใจในการแก้ปญัหา ไม่แสดงอะไร 0 
 แปลความหมายผิดทั้งหมด 1 
 แปลความหมายผิดเป็นส่วนมาก 2 
 แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย 3 
 แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ ์ 4 
วิธีการแก้ปัญหา ไม่แสดงอะไร 0 
 วางแผนการท างานไม่ถูกต้อง 1 
 แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนน้อย 2 
 วางแผนไดเ้หมาะสมมีแนวทางที่จะ 3 
 น าไปสู่ค าตอบท่ีถูก 4 
ผลลัพธ์ที่ได ้ ไม่แสดงอะไร 0 
 เขียนผิด ค านวณผิด 1 
 ค าตอบถูกต้อง 2 

หมายเหตุ. ปรับปรุงจาก การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21. (น. 167), โดย ยุทธพงศ์ ทิพย์ชาติ. 
2561, มหาสารคาม: ชัยมงคลปริ้นติ้ง. 
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  จากตารางที่ 2.2 พบว่า รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตาม
รูปแบบของ Charles and Other แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส่วน คือ ความเข้าใจใน
การแก้ปัญหา วิเคราะห์จากพฤติกรรมที่แสดงดังนี้ ไม่แสดงอะไร แปลความหมายผิดทั้งหมด แปล
ความหมายผิดเป็นส่วนมาก แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
วิธีการแก้ปัญหา วิเคราะห์จากพฤติกรรมที่แสดงดังนี้ ไม่แสดงอะไรวางแผนการท างานไม่ถูกต้อง 
แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนน้อย วางแผนได้เหมาะสมมีแนวทางที่จะน าไปสู่ค าตอบที่ถูก และผลลัพธ์ที่
ได้ วิเคราะห์จากพฤติกรรมที่แสดงดังนี้ ไม่แสดงอะไร เขียนผิด ค านวณผิด  ค าตอบถูก 
   Charles et al. (1987, p. 114) แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส่วน คือ 
ความเข้าใจในการแก้ปัญหา และผลลัพธ์ที่ได้ ซึ่งสามารถวิเคราะห์สัดส่วนและสร้างเป็นเกณฑ์ให้ได้
คะแนน ดังแสดงในตารางที่ 2.3 
 
ตารางท่ี 2.3 
รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามรูปแบบของ Charles and Other(2) 

ส่วนที่พิจารณา พฤติกรรมที่แสดง คะแนนที่ได้ 
ความเข้าใจในการแก้ปญัหา ไม่แสดงอะไร 0 
 แปลความหมายผิดทั้งหมด 1 
 แปลความหมายผิดเป็นส่วนมาก 2 
 แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย 3 
 แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ ์ 4 
วิธีการแก้ปัญหา ไม่แสดงอะไร 0 
 วางแผนการท างานไม่ถูกต้อง 1 
 แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนน้อย 2 
 วางแผนไดเ้หมาะสมมีแนวทางที่จะ 3 
 น าไปสู่ค าตอบท่ีถูก 4 
ผลลัพธ์ที่ได ้ ไม่แสดงอะไร 0 
 เขียนผิด ค านวณผิด 1 
 ค าตอบถูกต้อง 2 

 
  จากตารางที่ 2.3 พบว่า รูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตาม
รูปแบบของ Charles et al. แบ่งสัดส่วนของการให้คะแนนออกเป็น 3 ส่วน คือ ความเข้าใจในการ
แก้ปัญหา วิเคราะห์จากพฤติกรรมที่แสดงออกดังนี้ ไม่แสดงอะไร แปลความหมายผิดทั้งหมด แปล
ความหมายผิดเป็นส่วนมาก แปลความหมายผิดเป็นส่วนน้อย แปลความหมายได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
วิธีการแก้ปัญหาวิเคราะห์จากพฤติกรรมีที่แสดงออกดังนี้ ไม่แสดงอะไร วางแผนการท างานไม่ถูกต้อง 
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แก้ปัญหาถูกต้องเป็นส่วนน้อย วางแผนได้เหมาะสมมีแนวทางที่จะน าไปสู่ค าตอบที่ถูก และผลลัพธ์ที่
ได้ วิเคราะห์จากพฤติกรรมที่แสดงดังนี้ ไม่แสดงอะไร เขียนผิด ค านวณผิด ค าตอบถูกต้อง 
  สรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผลผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การให้คะแนน
ข้อสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนตามระดับความชัดเจนของ
วิธีท าและความถูกต้องของค าตอบ โดยมีรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
ดังนี้ ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตรวจสอบค าตอบ 
 

2.4 แบบทดสอบ 
 

 แบบทดสอบ (Test) เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี้ ในหัวข้อแบบทดสอบขอน าเสนอเนื้อหาตามล าดับต่อไปนี้ ความหมาย
ของแบบทดสอบ ประเภทของของแบบทดสอบ แบบทดสอบแบบแสดงวิธีท าหรือเขียนอธิบาย              
มีรายละเอียดดังนี้ 
 2.4.1 ความหมายของแบบทดสอบ 
 ได้มีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวไว้ว่า ความหมายของแบบทดสอบไว้หลายทัศนะ ดังนี้  
   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2542, น. 72) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบเป็นวิธีการเชิงระบบ
ที่ใช้ในการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป ณ เวลาหนึ่ง หรือของบุคคลคนเดียว
หรือหลายคนในเวลาต่างกัน 
   อรนุช ศรีสะอาด (2546, น. 49) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบเป็นชุดของค าถาม หรือชุด
งานใด ๆ ที่สร้างขึ้นเพ่ือน าไปเร้าหรือชักน าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา และการตอบ
อาจอยู่ในรูปของการเขียนตอบ การพูด การปฏิบัติที่สามารถสังเกตได้ วัดให้เป็นปริมาณได้ 
   สมนึก ภัททิยธณี (2551, น. 2) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบเป็นเครื่องมือวัดพฤติกรรมด้าน
พุทธพิสัย และมีบทบาทส าคัญมากเพราะเป็นเครื่องมือที่มีลักษณะดีหลายประการ แต่ควรใช้ควบคู่ไป
กับเครื่องมือชนิดอื่น ๆ อย่างหลากหลาย 
   ไพศาล วรค า (2554, น. 233) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบเป็นชุดของค าถามที่ใช้วัดค่าตัว
แปรใดตัวแปรหนึ่ง โดยมีค าตอบที่ถูกต้องแน่นอน และมีกฎเกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนอย่าง
สมเหตุสมผลและแน่นอน 
   Brown (1998, p. 90) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบเป็นวิธีการเชิงระบบที่ใช้ส าหรับวัด
ตัวอย่างพฤติกรรม ตามความหมายแบบทดสอบจะมีลักษณะที่ส าคัญ 3 ประการ 
    1. แบบทดสอบเป็นวิธีการเชิงระบบ หมายความว่า แบบทดสอบนั้นจะต้องมี
กฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนเก่ียวกับโครงสร้างการบริหารจัดการและให้คะแนน 



40 

    2. แบบทดสอบเป็นการวัดพฤติกรรม ซึ่งจะวัดเฉพาะพฤติกรรมที่วัดได้ โดยผู้ตอบ
สนองตอบต่อข้อค าถามท่ีก าหนดให้ มิใช้การวัดโดยตรง 
    3. แบบทดสอบเป็นเพียงส่วนหนึ่งของพฤติกรรมที่ต้องการวัดทั้งหมดตามความเป็น
จริง ไม่มีแบบทดสอบชุดใดที่จะมีข้อค าถามที่วัดพฤติกรรมที่ต้องการได้ทั้งหมด ฉะนั้นจะต้องตกลงว่า 
ข้อค าถามในแบบทดสอบเป็นตัวแทนของข้อค าถามทั้งหมดที่ใช้วัดพฤติกรรมนั้น และถ้าผู้ตอบข้ อ
ค าถามใดค าถามหนึ่งถูก จะต้องให้คะแนนเท่ากัน 
   สรุปได้ว่า แบบทดสอบ หมายถึง ชุดของค าถาม หรือชุดงานใด ๆ ที่สร้างขึ้น เพ่ือวัด
ตัวอย่างพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไป ณ เวลาหนึ่ง หรือของบุคคลคนเดียวหรือหลายคนใน
เวลาต่างกัน ซึ่งแบบทดสอบจะมีลักษณะที่ส าคัญ คือ แบบทดสอบเป็นวิธีการเชิงระบบ แบบทดสอบ
เป็นการวัดพฤติกรรม และแบบทดสอบเป็นเพียงส่วนหนึ่งของพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
 2.4.2 ประเภทของแบบทดสอบ 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวว่าประเภทของแบบทดสอบไว้หลายทัศนะ ดังนี้ 
   อรนุช ศรีสะอาด (2546, น. 41-51) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบไว้ 5 ลักษณะ 
ดังนี้ 
    1. แบ่งตามสมรรถภาพที่จะวัด นิยมแบ่งกันมาก ซึ่งแบ่งได้ 3 ประเภท แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบวัดความถนัด และแบบทดสอบบุคคล- สังคม มีรายละเอียดดังนี้ 
     1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพทาง
สมองด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้มาแล้วมียู่เท่าใด แบบทดสอบประเภทนี้แบ่งออกเป็น 2 
ชนิด คือ 
       1.1.1 แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น เอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่ ง
ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่ว ๆ ไป ในโรงเรียนและ
สถาบันการศึกษา 
       1.1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนทั่ว ๆ ไป แบบทดสอบประเภทนี้ จะต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพดี มีมาตรฐาน 
คือ มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ และมาตรฐานในการแปลความหมายคะแนน 
     1.2  แบบทดสอบวัดความถนัด หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดสมรรถภาพ
สมองของผู้เรียน ว่าจะสามารถเรียนไปได้ไกลหรือประสบความส าเร็จเพียงใด เพ่ือใช้ในการพยากรณ์
หรือท านายอนาคตของผู้เรียน โดยอาศัยข้อเท็จจริงในปัจจุบันเป็นรากฐาน แบบวัดความถนัดแบ่งได้
เป็น 2 ชนิด คือ 
       1.2.1 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่
มุ่งวัดความถนัดทางด้านวิชาการต่าง ๆ เช่น ด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
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       1.2.2 แบบทดสอบวัดความถนัดเฉพาะอย่าง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่ง
วัดความถนัดเฉพาะอย่างที่เกี่ยวกับงานอาชีพต่าง ๆ หรือความสามารถพิเศษ เช่น ความสามารถ
ทางด้านดนตรี ศิลปะ เครื่องยนต์ การประดิษฐ์ เป็นต้น 
     1.3  แบบทดสอบบุคคล-สังคม หมายถึง แบบทดสอบที่วัดบุคลิกภาพและการ
ปรับตัว ให้เข้ากับสังคม ซึ่งเป็นเครื่องมือที่วัดยาก ผลที่ได้ไม่แน่นอนตายตัว เนื่องจากความ
เปลี่ยนแปลงตายตัวในตัวบุคคลและสังคม  
       1.3.1 แบบทดสอบวัด เจตคติ  ที่มีต่อตัวบุคคล สิ่ งของ เรื่องราว 
เหตุการณ์สังคม เป็นต้น 
       1.3.2 แบบทดสอบวัดความสนใจที่มีต่อความสนใจในอาชีพ งานอดิเรก 
กีฬา ดนตรี เป็นต้น 
       1.3.3 แบบทดสอบวัดการปรับตัว เช่น การปรับตัวกับเพ่ือนร่วมงาน เป็น
ต้น 
    2. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการสร้าง แบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
     2.1  แบบอัตนัยหรือแบบความเรียง หมายถึง แบบทดสอบที่มีค าถามให้และ
ให้ผู้ตอบเขียนตอบยาว ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด ข้อสอบประเภทนี้ แต่ละข้อจะวัดได้หลาย ๆ ด้าน 
เช่น ในด้านการใช้ภาษา ความคิด เจตคติ เป็นต้น 
     2.2  แบบปรนัยหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ หมายถึง แบบทดสอบที่ก าหนดให้ตอบ
สั้น ๆ หรือมีค าตอบให้เลือก ได้แก่ 
       2.2.1 แบบถูก – ผิด 
       2.2.2 แบบเติมค าหรือเติมความ 
       2.2.3 แบบจับคู่ 
       2.2.4 แบบเลือกตอบ 
    3. แบ่งตามจุดมุ่งหมายในการใช้ประโยชน์ แบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
     3.1  แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัย หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเ พ่ือหา
ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในการเรียน และน าผลไปปรับปรุงแก้ไข  
     3.2  แบบทดสอบเพ่ือท านายหรือพยากรณ์ หมายถึง แบบทดสอบที่น าผลจาก
การสอบมาช่วยท านายว่า ใครจะสามารถเรียนอะไรได้บ้าง และสามารถเรียนได้มากเพียงใด เป็นต้น  
แบบทดสอบประเภทนี้จะต้องมีความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์สูง ซึ่งน าไปใช้ประโยชน์ในการสอบ
คัดเลือก การวัดความถนัดทางการเรียน การแนะแนว 
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    4. แบ่งตามเวลาที่ก าหนดให้ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
     4.1  แบบใช้ความเร็ว หมายถึง แบบทดสอบที่มีข้อสอบมาก ๆ ข้อ ข้อสอบ
มักจะง่ายและจ ากัดเวลาในการตอบ บางที่เรียกข้อสอบประเภทนี้ว่า ข้อสอบวัดทักษะ 
     4.2  แบบใช้เวลา หมายถึง แบบทดสอบวัดความสามารถในเรื่องท่ีก าหนด ว่ามี
อยู่มากและดีเพียงใด โดยให้เวลาในการตอบมากหรือจนกระทั้งทุกคนท าเสร็จ หรือไม่จ ากัดเวลาใน
การสอบ ต้องการให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ มักเป็นข้อสอบที่ต้องแสดงความ
คิดเห็นหรือวิเคราะห์ บางครั้งเปิดหนังสือควบคู่กับการสอบ    
    5. แบ่งตามลักษณะการตอบ แบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 
     5.1  แบบให้ลงมือกระท า หมายถึง แบบทดสอบภาคปฏิบัติทั้งหลาย เช่น การ
ปรุงอาหาร การแสดง การฝีมือ ศิลปะ เป็นต้น 
     5.2  แบบให้เขียนตอบ หมายถึง แบบทดสอบที่ต้องตอบโดยการเขียน ได้แก่ 
การสอบแบบอัตนัย ปรนัย ที่ใช้วักผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียน และวัดความถนัด 
     5.3  แบบสอบปาก หมายถึง การสอบโดยการถาม – ตอบ ปากเปล่า มีการ
โต้ตอบกันทางค าพูด เช่น การสัมภาษณ์ เป็นต้น 
   สมนึก ภัททิยธนี (2551, น. 62 - 67) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบไว้ 7 ลักษณะ 
โดยพิจารณาจากเกณฑ์ท่ีใช้ในการแบ่ง ดังนี้ 
    1. แบ่งตามสมรรถภาพที่ต้องการวัด แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 
     1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบที่สัดสมรรถภาพของ
สมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วมีอยู่เท่าใด แบบทดสอบนี้แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 
ได้แก่ 
       1.1.1 แบบทดสอบที่ครูสร้าง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่น าไปใช้กับกลุ่มอ่ืน เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่ว ๆ ไปในโรงเรียน 
       1.1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์
เช่นเดียวกันกับแบบทดสอบที่ครูสร้าง แต่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของนักเรียนที่
ต่างกลุ่มกัน 
     1.2  แบบทดสอบวัดความถนัด หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดสมรรถภาพ
สมองของผู้เรียน ว่าจะสามารถเรียนต่อไปหรือจะประสบความส าเร็จเพียงใดเพ่ือใช้ในการพยากรณ์
หรือท านายอนาคตของผู้เรียน โดยข้อเท็จจริงในปัจจุบันเป็นพื้นฐานแบบทดสอบวัดความถนัด แบ่งได้
เป็น 2 ชนิด คือ 
       1.2.1 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่
มุ่งวัดความถนัดทางวิชาการต่าง ๆ เช่น ด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
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       1.2.2 แบบทดสอบวัดความถนัดเฉพาะ หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัด
ความถนัดเฉพาะที่เก่ียวกับงานอาชีพต่าง ๆ หรือความสามารถพิเศษ 
    2. แบ่งตามลักษณะของการตอบ แบ่งเป็น 3 ประเภท 
     2.1  แบบทดสอบภาคปฏิบัติ หมายถึง แบบทดสอบที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ
จริง 
     2.2  แบบทดสอบข้อเขียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้การเขียนตอบ 
     2.3  แบบทดสอบปากเปล่า หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้การพูดโต้ตอบแทนการ
เขียน 
    3. แบ่งตามเวลาที่ก าหนดให้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
     3.1  แบบทดสอบท่ีจ ากัดเวลาในการตอบ หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้เวลาตอบ
น้อย แต่มีจ านวนข้อมากและค่อนข้างง่าย 
     3.2  แบบทดสอบท่ีไม่จ ากัดเวลาในการตอบ หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้เวลาใน
การตอบมาก หรือไม่จ ากัดเวลาในการตอบ แต่มีจ านวนข้อน้อย 
    4. แบ่งตามจ านวนผู้เข้าสอบ แบ่งเป็น 2 ประเภท 
     4.1  แบบทดสอบเป็นรายบุคคล หมายถึง การสอบทีละคนมักจะเป็นการสอบ
ภาคปฏิบัติ 
     4.2  แบบทดสอบเป็นชั้นหรือเป็นหมู่ หมายถึง การสอบทีละหลาย ๆ คน เป็น
ชั้นหรือหมู่ วิธีนี้ควรใช้เมื่อคนเข้าสอบเป็นจ านวนมาก ๆ และสามารถจัดสอบพร้อมกันทั้งโรงเรียน 
จังหวัดหรือประเทศก็ได้ 
    5. แบ่งตามสิ่งเร้าของการถาม แบ่งเป็น 2 ประเภท 
     5.1  แบบทดสอบทางภาษา หมายถึง แบบทดสอบที่ต้องอาศัยภาษาของสังคม
นั้น ๆ เป็นหลัก 
     5.2  แบบทดสอบที่ไม่ใช้ภาษา หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้สัญลักษณ์ รูปภาพ 
ตัวเลย แทนภาษา 
    6. แบ่งตามลักษณะของการใช้ประโยชน์ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
     6.1  แบบทดสอบย่อย หมายถึง แบบทดสอบประจ าบท หรือหน่วยการเรียน 
     6.2  แบบทดสอบรวม หมายถึง แบบทดสอบสรุปรวมเนื้อหาที่เรียนผ่านมาทุก
บททุกตอนทุกภาคเรียน จึงมักทดสอบปรายภาคหรือปลายปี และมีจุดมุ่งหมายเพ่ือตัดสินผลการเรียน 
    7. แบ่งตามเนื้อหาของข้อสอบในฉบับ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
     7.1  แบบทดสอบอัตนัย หมายถึง แบบทดสอบที่เฉพาะค าถาม นักเรียนต้อง
คิดหาค าตอบเองโดยการเยนอย่างเสรี 
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     7.2  แบบทดสอบปรนัย หมายถึง แบบทดสอบที่มีทั้งค าถาม และค าตอบ
เฉพาะคงที่แน่นอน ได้แก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบจับคู่ และแบบกาถูก – ผิด ข้อสอบแบบ
ตอบสั้น ๆ และแบบเติมค า เป็นต้น 
   ไพศาล วรค า (2554, น. 233–234) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบไว้ 5 ลักษณะ โดย
พิจารณาจากกฎเกณฑ์ ดังต่อไปนี้ 
    1. จ าแนกตามคุณลักษณะที่ต้องการวัด ซึ่งจ าแนกออกเป็น 4 ประเภท คือ 
     1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ 
และทักษะ 
     1.2  แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ (Personality Test) 
     1.3  แบบวัดความถนัด (Aptitude Test) 
       1.3.1 แบบวัดความถนัดทั่วไป (General Aptitude Test) 
       1.3.2 แบบวัดความถนัดเฉพาะ (Specific Aptitude Test) 
       1.3.3 แบบวัดความพร้อม (Readiness Test) 
     1.4  แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ (Creativity Test) 
    2. จ าแนกตามลักษณะการตรวจให้คะแนน จ าแนกได้ 3 ประเภท ได้แก่ 
     2.1  แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) 
     2.2  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) 
     2.3  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ (Modified Subjective Test) 
    3. จ าแนกตามลักษณะการสร้าง จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ 
     3.1  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) 
     3.2  แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างเอง (non-Standardized Test) 
    4. จ าแนกตามลักษณะการน าผลที่ได้ไปใช้ประเมิน จ าแนกเป็น 2 ประเภท คือ 
     4.1  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ (Criterion-Referenced Test) 
     4.2  แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Norm- Referenced Test) 
    5. จ าแนกตามลักษณะการตอบสนอง จ าแนกได้ 3 ประเภท คือ 
     5.1  แบบทดสอบข้อเขียน (Paper-Pencil Test) ประกอบด้วย 
       5.1.1 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple-Choices Test) 
       5.1.2 แบบทดสอบแบบความเรียน (Essay Test) 
       5.1.3 แบบทดสอบแบบเติมค า (Completion Test) 
       5.1.4 แบบทดสอบโคลซ (Cloze Test) 
     5.2  แบบทดสอบปฏิบัติ (Performance Test) 
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     5.3  แบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) 
   สรุปได้ว่า แบบทดสอบแบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ ได้แก่  1) จ าแนกตามคุณลักษณะที่
ต้องการวัด ซึ่งจ าแนกออกเป็น 4 ประเภท คือ 1.1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ และทักษะ 1.2) แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ 1.3) แบบวัดความถนัด 1.4) 
แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 2) จ าแนกตามลักษณะการตรวจให้คะแนน จ าแนกได้ 3 ประเภท ได้แก่  
แบบทดสอบปรนัย  แบบทดสอบอัตนัย  แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์  3) จ าแนกตามลักษณะการ
สร้าง จ าแนกได้ 2 ประเภท คือ แบบทดสอบมาตรฐานและแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างเอง  4) จ าแนก
ตามลักษณะการน าผลที่ได้ไปใช้ประเมิน จ าแนกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์  
แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม  5) จ าแนกตามลักษณะการตอบสนอง จ าแนกได้ 3 ประเภท คือ 
แบบทดสอบข้อเขียน  แบบทดสอบปฏิบัติ แบบทดสอบปากเปล่า 
 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.5.1 งานวิจัยท่ีในประเทศ 
   โสภณ ไทยจีน (2551, น. 165) ได้ท าการวิจัยเรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตสา
สตร์ที่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเศษส่วน ส าหรับ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศรีอยุธยา เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเศษส่วน
มากกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 กล่าวคือ นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในด้านการท าความเข้าใจปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับเศษส่วน ด้านการเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาและด้านค้นหาค าตอบที่
ถูกต้องพร้อมทั้งค าอธิบายที่ชัดเจน 
   สุริเยส  สุขแสวง (2548, น. 144) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคการการตั้งปัญหาที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่เรียนโดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ า
ที่ก าหนดไว้ คือ สูงกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน
โดยใช้เทคนิคการตั้งโจทย์ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่
เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้
เทคนิคการตั้งปัญหามีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากนักเรียนที่
เรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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   สายสุณี  สุทธิจักษ์ (2551, น. 167) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการแก้ปัญหาที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จังหวัดหนองคาย 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การตั้งปัญหาเสริมกระบวนการ
แก้ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนดไว้ คือ สูงกว่า
ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การตั้งเสริม
กระบวนการแก้ปัญหามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้การตั้งเสริม
กระบวนการแก้ปัญหามีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากนักเรียนที่เรียน
แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   ดารารัตน์ มากมีทรัพย์ (2553, น. 196) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา 
พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น หลังจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยแบบ
ผสมผสานโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอยู่ในระดับด ี
   สรรฐณัฐ  ปัญญาเสฎโฐ (2554, น. 154) ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวการใช้ปัญหาเป็นหลักและการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการเชื่อมโยงและ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
การใช้ปัญหาเป็นหลักและการเสริมการเรียนรู้มีความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาและการสื่อสารต่อการเรียนรู้ มีความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตประสาทสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมี
นัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้
ปัญหาเป็นหลักและการเสริมต่อการเรียนรู้ มีพัฒนาการความสามารถในการเชื่อมโยงทางคันจะสาดมี
พัฒนาการที่ดีขึ้น  4) นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลัก
และความเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  5) นักเรียนระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักและการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ ไม่สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  6) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลัก
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และการเสริมต่อการเรียนรู้มีการพัฒนาการความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์มีพัฒนาการที่
ดีขึ้น 
   ปาริชาต เที่ยงทุกข์ (2554, น. 80) ได้ศึกษาการใช้การตั้งปัญหาเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ครูตั้งและจากแบบทดสอบ มีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหา ขั้นท าความเข้าใจปัญหา ขั้นวางแผนแก้ปัญหา และขั้นด าเนินการตาม
แผน อยู่ในระดับดี แต่ในขั้นตรวจสอบผล อยู่ในระดับพอใช้ และนักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาจากปัญหาที่นักเรียนตั้ง ทุกขั้นตอนการแก้ปัญหา อยู่ในระดับดี 
   ปนัดดา  แก้วเสทือน (2554, น. 88-89) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิคการตั้งปัญหา ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
ใช้เทคนิคการการสร้างโจทย์ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.65/79.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 2) ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการตั้ง
ปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคการตั้งปัญหา เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   หทัยรัตน์  ยศแผน (2556, น. 78) ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีมโนทัศน์และความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  2  สรุปผลการวิจัยดังนี้ 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนดโดย
กระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกว่าร้อยละ 50 ของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง  อย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05             
2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้รับการจัดกิจกรรมกาเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มี
มโนทัศน์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ 
.05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการ
เรียนรู้มีความสามารถการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทาง
ระดับสถิติที่ .05  4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการ
เสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถการสื่อสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05 นักเรียนทีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีพัฒนาของมโนทัศน์และความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ในทางที่ดีข้ึน 
   ปุณญาภา  ประกอบวรการ (2557, น. 109) ได้ศึกษาการใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การตั้งปัญหาเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วน ผลวิจัย
พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หลังจากการใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้งปัญหา สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่องเศษส่วน หลังจากใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การตั้งปัญหาอยู่ในระดับ
มาก 
   Parker (1984, p. 60) พบว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะ
การคิดระดับสูงและการแก้ปัญหา กิจกรรมดังกล่าวยังช่วยลดความวิตกกังวลของนักเรียนและเกิด
บรรยากาศที่ปลอดภัย เมื่อนักเรียนกระท าผิดพลาดในเรื่องเกี่ยวกับการเรียน 
   Talor Ross (1989, p. 633-642) ได้ศึกษาผลการสอนกลุ่มย่อยโดยใช้การเรียน แบบ
ร่วมมือว่า เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะกับการแก้ปัญหา เพราะว่าเป็นการส่งเสริมให้
นักเรียนได้แสดงออกในการพูด มีความเข้าใจเกี่ยวกับมโนมิติทางคณิตศาสตร์รวมทั้งเป็นการเพ่ิม
ทักษะทางคณิตศาสตร์ในระดับสูง 
   จากการศึกษางานวิจัยในประเทศ ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
การเสริมต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเห็นได้ว่าการเรียนการ
สอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ ครูจะตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิดนักเรียน แนะน า ให้ความ
ช่วยเหลือในการท ากิจกรรม และนักเรียนมีพัฒนาการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น  
 2.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   Dickerson (1999, pp. 83-85) ได้ท าวิจัย เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอนที่
แตกต่างกัน 5 วิธี กับความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนโดยใช้
เทคนิคการตั้งปัญหาโดยเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ท าให้การแก้ปัญหามีความสัมพันธ์อย่างสูง
ทางบวกกับความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน 
   Miller (1992, p.2) ได้ศึกษาวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างการคิดแบบมีวิจารณญาณ
การคิดสร้างสรรค์ และเชาวน์ปัญญาที่มีต่อการคิดแก้ปัญหา จากผลการวิจัยพบว่า เชาวน์ปัญญาและ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับการคิดแก้ปัญหาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 
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ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างการคิดสร้างสรรค์กับการคิดแก้ปัญหา เชาวน์ปัญญาและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีผลต่อการคิดการแก้ปัญหา และการคิดสร้างสรรค์ไม่มีผลต่อการคิดแก้ปัญหา 
   Jinfa Cai (1998, pp. 37-50) ได้ศึกษาการสร้างโจทย์ปัญหาและแก้โจทย์ปัญหาของ
นักเรียนสหรัฐฯ และนักเรียนจีน ผลการศึกษาครั้งนี้ให้หลักฐานเพ่ิมเติมว่าในขณะที่นักศึกษาจีนมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าสหรัฐฯ ในงานด้านการค านวณ มีความแตกต่างกันมากและความแตกต่าง
ระหว่างสหรัฐฯและนักศึกษาจีนในการปฏิบัติงานที่ค่อนข้างเกินจริง นอกจากนี้ผลการศึกษานี้ชี้ให้เห็น
ว่าการเชื่อมโยงโดยตรงระหว่างการสร้างโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และการแก้โจทย์ปัญหาที่พบใน
การศึกษาก่อนหน้านี้ส าหรับนักเรียนสหรัฐฯและ จีนเป็นจริงเช่นกัน 
   Ewing  McMahon and Bronwyn (2000, p. 71)ได้ศึกษาตามแนวคิดของบรูเนอร์ใน
การฟ้ืนฟูความรู้ทางคณิตศาสตร์ด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้โดยการสอนแบบตัวต่อตัว วิธีการศึกษา
โดยการสังเกตการณ์มีสังเกตแสดงให้เห็นว่าการเสริมต่อการเรียนรู้ในลักษณะการสอนแบบตัวต่อตัว
ลักษณะการสอนที่เหมาะแก่การฟ้ืนฟูความรู้ทางคณิตศาสตร์ การเรียนรู้ถึงเทคนิคการสอนความรู้ทาง
คณิตศาสตร์โดยวิธีการบันทึกภาพวีดีทัศน์นั้นเป็นวิธีที่ดีเยี่ยม เพราะครูผู้สอนจะได้เห็นภาพขณะที่
ก าลังสอนโดยใช้เทคนิคที่พัฒนาขึ้นมา ภาพวีดีทัศน์ที่บันทึกไว้ใช้ในการประเมินกิจกรรมการสอน วิธี
ในการสอนพัฒนาการในด้านคณิตศาสตร์  
   Siemon and Virgona(2001, pp. 78) ได้ท าการศึกษาการระบุและบรรยายครูที่ใช้
การส่งต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยได้ท าการศึกษาครู 3 กลุ่ม ซึ่งท าการสอนคณิตศาสตร์ระดับ
ประถมศึกษาเป็นกลุ่มเล็กๆ มีห้องท่ีมีประจกด้านเดียวส าหรับสังเกตการณ์ โดยมีครูอีกกลุ่มหนึ่ง คอย
สังเกตและบันทึกพฤติกรรม และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน พบว่าเทคนิคนี้เป็นวิธีที่ดี
และมีค่า ช่วยให้ครูสามารถทราบว่าต้องมีพฤติกรรมปฏิสัมพันธ์อย่างไรจึงจะท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
   Lau Ngee Kiong and Hwa Tee Yong (2004, p. 45) ได้ศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนที่การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรียนรู้ คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีได้เรียนปกติ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
ช่วยให้นักเรียนสามารถใช้สัญลักษณ์ภาษาทางคณิตศาสตร์แบบใหม่ในการแก้โจทย์ปัญหาได้ 
   Rariman (2011, p. 11) ได้ท าการวิจัยเรื่องการปรับระดับความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของเพศที่แตกต่างกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือก าหนด
ระดับความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้อง
กับความแตกต่างทางเพศ เก็บรวบรวมโดยใช้การสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ของ SMA Islam Sultan Agung Semarang ซึ่งประกอบด้วยเพศชายสามคนและ
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เพศหญิงสามคน ผลจากการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่านักเรียนหญิงมีระดับความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากกว่านักเรียนชาย การปรับระดับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ิม
ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน และสามารถน ามาใช้เป็นพ้ืนฐานส าหรับการ
วิจัยต่อไป 
   จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่า การเสริมต่อการเรียนรู้ ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ปัญหาต้องอาศัยกิจกรรม เพ่ือที่จะให้นักเรียนมองค าตอบของปัญหาได้
อย่างง่ายดาย จากการวิเคราะห์ การแก้ปัญหาต้องอาศัยการเชื่อมโยงและจัดระบบของภาษา น าไปสู่
การแก้ปัญหารายบุคคลได้  และยังส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ดีขึ้นอีกด้วย 
   จากการศึกษางานวิจัยในประเทศและงานวิจัยต่างประเทศ ผลการวิจัยพบว่า การวิจัย
ในประเทศ การเรียนการสอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ ครูจะตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิด
นักเรียน แนะน า ให้ความช่วยเหลือในการท ากิจกรรม และนักเรียนมีพัฒนาการในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สูงขึ้น แตกต่างจากงานวิจัยต่างในประเทศ การเรียนการสอนในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ปัญหาต้องอาศัยกิจกรรม เพ่ือที่จะให้นักเรียนมองค าตอบของปัญหาได้อย่างง่ายดาย 
จากการวิเคราะห์ การแก้ปัญหาต้องอาศัยการเชื่อมโยงและจัดระบบของภาษา น าไปสู่การแก้ปัญหา
รายบุคคลได้  และยังส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้ดีขึ้นอีกด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



51 

2.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
   การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริม
ต่อการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ได้ประยุกต์แนวคิดของสรรฐณัฐ ปัญญาเสธโฐ (2554, น. 68-73) มีข้ันตอนการ
จัดกิจกรรมดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา 
    ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาข้อเท็จจริง 
    ขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาค าตอบ 
    ขั้นที่ 4 ขั้นน าความรู้ที่ได้น ามาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปผลและประเมินผล 

     มีกรอบวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

 

ตัวแปรต้น 

การจัดการเรียนรู้ มี 2 วิธี 

1.การจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้  

2.การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 

ตัวแปรตาม 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการ
เสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ด าเนินการ
ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. แบบแผนทดลอง 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3.1.1 ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม  ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 4 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน  
118 คน ซึ่งมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งแบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
จ านวน 30 คน และกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 26 คน รวมจ านวน
นักเรียนทั้งหมด 56 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) มีขั้นตอน
การสุ่มดังนี้   
  ขั้นตอนที 1 สุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย มา 2 ห้อง 
  ขั้นตอนที่ 2 ผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างห้องเรียนที่ได้จากขั้นตอนที่ 1  โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม เพ่ือ
สุ่มกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งกลุ่มทดลองผู้วิจัยสุ่มได้นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1/1 จ านวน 30 คนและกลุ่มควบคุมผู้วิจัยสุ่มได้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 จ านวน 26 คน 
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 กลุ่มควบคุม ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ต าบลท่า
ขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน 30 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ผู้วิจัยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ต าบลท่า
ขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน  
จ านวนนักเรียน 26 คน โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ผู้วิจัยใช้การจัดการ
เรียนรู้การเสริมต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รายละเอียดดังภาพที่ 3.1 

 
     
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 3.1 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

 

3.2 แบบแผนการทดลอง 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบทดลอง (True Experimental Design)  ซึ่งมีแบบการวิจัยที่มี
กลุ่มควบคุมแบบสุ่มและมีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลองอย่างเดียว(Randomized Control 
Group Posttest Design) (สุรวาท ทองบุ. 2550, น. 60) มีแบบการวิจัยดังนี้ 
 
 
 

นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

มีทั้งหมด  4  ห้อง  จ านวน  118  คน 

 

ม.1/1 

จ านวน  30  คน 

 

ม.1/2 

จ านวน  26  คน 

 

ม.1/3 

จ านวน  44  คน 

 

ม.1/4 

จ านวน  18  คน 

 

การสุม่แบบกลุม่ 

(Cluster  Random  Sampling) 

 

ม.1/2 

กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  26  คน 

 

ม.1/1 

กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  30  คน 
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ตารางท่ี 3.1  
แบบการวิจัยที่มีกลุ่มควบคุมแบบสุ่มและมีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลองอย่างเดียว
(Randomized Control Group Posttest Design) 

A 
R E -  X 2O  

R C - ~X 2O  

  
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  A   หมายถึง แบบการวิจัยเชิงทดลอง 
  R  หมายถึง การก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบสุ่ม 
  E  หมายถึง กลุ่มทดลอง 
  C  หมายถึง กลุ่มควบคุม 
  2O   หมายถึง การสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบความสามารถในแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 
  X  หมายถึง การให้สิ่งทดลอง (Treatment) 
  ~X หมายถึง การไม่ให้สิ่งทดลอง (Treatment) 
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  
   3.3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 
   3.3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วยวิธีการสอน
แบบปกต ิ
   3.3.1.3 แบบทดสอบความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 

3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

 
 3.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้  การเสริมต่อการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  มีข้ันตอนดังนี้   
   3.4.1.1 ศึกษาหลักสู ตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐานพุทธศักราช  2551                   
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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   3.4.1.2 ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  เพ่ือน ามา
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.4.1.3 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.4.1.4 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัด เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ดังตารางที่ 3.2 
 
ตารางท่ี 3.2  
วิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัด เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

เนื้อหา เรื่อง  สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

ตัวชี้วัด 

ลักษณะของสมการ ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ แก้ปัญหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ค าตอบของสมการ ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ความหมายของการแกส้มการเชิง
เส้นตัวแปรเดยีว 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

สมบัติของการแกส้มการเชิงเส้นตวั
แปรเดียว 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

เนื้อหา เรื่อง  สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

ตัวชี้วัด 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
โดยใช้สมบตัิการเท่ากัน 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
โดยใช้สมบตัิการถ่ายทอด        

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
โดยใช้สมบตัิการบวก 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
โดยใช้สมบตัิการคณู 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

การเขียนสมการจากโจทย์ปญัหา
เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

การแก้โจทย์ปญัหาเกี่ยวกับสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือ
ช่วยแก้ปัญหา ที่ก าหนดให ้          

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบตัิของการเท่ากัน และสมบตัิของจ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และแก้ปญัหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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   3.4.1.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยมีขั้นตอน
ในการจัดกิจกรรม  5  ขั้นตอน  ดังนี้คือ  ข้นน าเสนอปัญหา  ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาและ
ข้อเท็จจริง  ขั้นค้นหาค าตอบ  ขั้นน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา  ขั้นสรุปผลและแก้ปัญหา 
   3.4.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่สร้างขึ้นเสนอ
ต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
   ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เป็นดังนี้ 
   ควรจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหาและเหมาะสมกับเวลา 
   3.4.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่ปรับปรุงจาก
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไป
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย 
      1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ยุทธพงศ์  ทิพย์ชาติ ค.ด.(คณิตศาสตรศึกษา) 
อาจารย์ประจ า สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษา 
      2) อาจารย์ ดร. นิตยา  จันตะคุณ ปร.ด.(สถิติ ) อาจารย์ประจ าสาขาวิชา
สถิติศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวิจัยและเครื่องมือ 
      3) อาจารย์ ดร. บรรชา นันจรัส ปร.ด. (คณิตศาสตร์) อาจารย์ประจ า 
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านคณิตศาสตร์ 
   3.4.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมกับแบบประเมิน ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้นั้น มีลักษณะการประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2541, น. 95-
100) 
      คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
      คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
      คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
      คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
      คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
โดยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 1 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 
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      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 3 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 4 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 5 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 6 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 7 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 8 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 9 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 10 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 
   3.4.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา ตลอดจนการวัดและการประเมินผล แล้วน า
ค าแนะน าท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
      ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      ปรับการเนื้อหาจัดกิจกรรมแต่ละข้ันได้เหมาะสมกับเวลา 
   3.4.1.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการหาประสิทธภิาพแล้วน าไปใช่กับกลุ่มเป้าหมาย 
 3.4.2 แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
   3.4.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551(ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
   3.4.2.2 ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  เพ่ือน ามา
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.4.2.3 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
   3.4.1.4 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัด เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ดังตารางที่ 3.2 
   3.4.2.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยมีขั้นตอน
ในการจัดกิจกรรม  6  ขั้นตอน  ดังนี้คือ  ขั้นทบทวนความรู้เดิม ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ชั้นสรุป ขั้นท า
แบบฝึกทักษะ ขั้นประเมินผล และขั้นน าไปใช้ 
   3.4.2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่สร้างขึ้นเสนอ
ต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไปปรับปรุงแก้ไข
ตาข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
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   ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เป็นดังนี้ 
   ควรจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา  
   3.4.2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่ปรับปรุงจาก
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และน าไป
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 3 ท่าน  
   3.4.2.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมกับแบบประเมิน ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้นั้น มีลักษณะการประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2541, น. 95-
100) 
      คะแนน 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
      คะแนน 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
      คะแนน 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
      คะแนน 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
      คะแนน 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
    โดยผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 1 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 2 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 3 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 4 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 5 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 6 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 7 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 8 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 9 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 
      แผนการจักการเรียนรู้ที่ 10 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 
   3.4.2.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา ตลอดจนการวัดและการประเมินผล แล้วน า
ค าแนะน าท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
      ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
      ปรับการจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับ 
   3.4.2.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการหาประสิทธิภาพแล้วน าไปใช่กับกลุ่มเป้าหมาย 
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 3.4.3 แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
ขั้นตอน  ดังนี้ 
   3.4.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์การให้คะแนน 
   3.4.3.2 ศึกษาค้นคว้าเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับ
สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย 
   3.4.3.3 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับกิจกรรมการแก้ปัญหาตามแนวของ สิริพร 
ทิพย์คง (2556, น. 125)  
   3.4.3.4 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างเผื่อไว้ 10 ข้อ และใช้จริง 6 ข้อ 
   3.4.3.5 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเกณฑ์การ
ให้คะแนนที่สร้างขึ้นเสนอต่อประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมใน
ข้อค าถามต่างๆ  ความชัดเจนด้านภาษา  และน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เป็นดังนี้ 
   แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ควรปรับให้ครอบคลุมเนื้อหา 
   3.4.3.6 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ตรวจสอบ
และแก้ไขข้อบกพร่องเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ านวน 3 ท่าน  
   เพ่ือประเมินความคิดเห็นที่มีต่อแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ พร้อมทั้งตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื้อหา ภาษา สถิติ การวัดและการประเมินผล 
แล้วค าแนะน าท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเป็นดังนี้ 
    แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่ผ่านการวิเคราะห์และ
มีความถูกต้องเหมาะสมกับนักเรียน สามารถน าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ไปใช้ได้ 
   3.4.3.7 ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
(Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 
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      สอดคล้อง   จะมีคะแนนเป็น      +1 
      ไม่แน่ใจ   จะมีคะแนนเป็น        0 
      ไม่สอดคล้อง  จะมีคะแนนเป็น       -1 
   3.4.3.8 น าผลประเมินความสอดคล้องมาค านวณค่า IOC โดยใช้สูตรดัชนีความ
สอดคล้อง (ไพศาล วรค า, 2554, น. 262-263) เลือกข้อสอบที่ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป เป็น
ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ ปรากฏว่าได้ข้อสอบที่มีค่า IOC เท่ากับ 1 
ทั้งหมดจ านวน 10 ข้อ  
   3.4.3.9 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปได้ ได้แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ ไปท าการทดสอบหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจการจ าแนก และค่าความ
เชื่อมั่น โดยน าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4  โรงเรียนท่าขอนยางพิทยา
คม  จ านวน 18 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ผลการประเมิน ผลการทดลองใช้แบบทดสอบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า ในสถานการณ์จริงแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์มีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เพราะแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมด้าน
เนื้อหา ภาษา และการประเมินกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เนื่องจาก เมื่อนักเรียนอ่านโจทย์ใน
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมีความเข้าใจเนื้อหาที่ใช้ แล้วน า
ผลการ Try out มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก และหาค่าความเชื่อมั่น 
   3.4.3.10 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์หาความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของ
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เป็นรายข้อตามสูตรของวิทเนย์และซา
เบอร์ส (ไพศาล วรค า. 2554, น. 292-293) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.2 - 0.8 
และมีค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.2 – 1.0 จึงถือว่าข้อสอบใช้ได้ ผลการวิเคราะห์พบว่าข้อสอบราย
ข้อมีความยากที่อยู่ในเกณฑ์มี ซึ่งอยู่ระหว่าง 0.40 – 0.67 และมีค่าอ านาจจ าแนกที่อยู่ในเกณฑ์ซึ่งอยู่
ระหว่าง 0.53 - 0.85 ซึ่งข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ดังกล่าวมีทั้งหมด 10 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยตัดข้อที่ 1,2,3,4 
เหลือข้อสอบที่ใช้จริงจ านวน 6 ข้อ 
   3.4.3.11 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มาวิเคราะห์
หาความเชื่อมั่น (Reliabality) ของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้
สัมประสิทธิ์และแอลฟ่าของครอนบัค ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.891 ขึ้นไปจะถือว่าข้อสอบใช้ได้  
   3.4.3.12 น าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
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3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการเก็บข้อมูลของการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้
โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                
มีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  3.5.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เพ่ือขออนุญาต
ผู้อ านวยการโรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2561 
  3.5.2 2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้  เรื่อง  
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ซึ่งผู้วิจัยใช้ระยะเวลาสอนทั้งหมด 10 
ชั่วโมง จ านวน 10 แผน และสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ด้วย
วิธีการสอนแบบปกติ สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ผู้วิจัยด าเนินการสอนไปพร้อมกันทั้ง 2 ห้อง 
ซึ่งผู้วิจัยใช้ระยะเวลาสอนทั้งหมด 10 ชั่วโมง จ านวน 10 แผน  
   3.5.3 หลังจากด าเนินการสอน ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   3.5.4 น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์หาค่าสถิติต่อไป 
 

3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 3.6.1 การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
 การวิเคราะห์คุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้มีลักษณะ
การประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งม ี5 ระดับ  
 การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือผู้วิจัยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) หาค่าความยาก ค่า
อ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
 3.6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการท าแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้การวิเคราะห์งานเขียน (Task Analysis) การบรรยายเชิง
วิเคราะห์ (Analytic  Description) และการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้สถิติทดสอบ t-test (Independent t-test) 
  3.6.3 เกณฑ์การให้คะแนน 
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  เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ของ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2555, น. 94) ซึ่งได้
พิจารณาเกณฑ์การตรวจให้คะแนนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 3.3 
 
ตารางท่ี  3.3   
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน ความเข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผน ตรวจสอบผล 

2 

สามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดให้
และสิ่งท่ีโจทย์
ต้องการได้ถูกต้อง
ครบถ้วน 

สามารถเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้
ถูกต้องทั้งหมด 
และเขียน
ประโยค
สัญลักษณ์
คณิตศาสตร์ได้
ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถน าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้ถูกต้อง
ท้ังหมด 

สามารถแสดงการตรวจสอบ
ผลได้ถูกต้องและชัดเจน
ตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ 

 

1 

สามารถระบุส่ิงท่ี
โจทย์ก าหนดให้
และสิ่งที่โจทย์
ต้องการได้ถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาซ่ึง
อาจจะน าไปสู่
ค าตอบท่ีถูกแต่ง
ยังมีบางส่วนผิด
หรือเขียน
ประโยค
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไม่
ถูกต้อง 

สามารถน าวิธีการ
แก้ปัญหาไป
ใช้ได้ถูกต้อง
บางส่วน 

สามารถระบุวิธีการตรวจสอบ
ผลได้หรือแสดงการ
ตรวจสอบผลได้ แต่ไม่
ชัดเจน ตอบค าถามไม่
สมบูรณ์หรือใช่สัญลักษณ์
ผิด 

0 

ไม่สามารถระบุส่ิงที่
โจทย์ก าหนดให้
และสิ่งท่ีโจทย์
ต้องการ หรือระบุ
ได้แต่ไม่ถูกต้อง 

ไม่สามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหา
ท่ีถูกต้อง 

ไม่สามารถน า
ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหาไปใช้
ให้ถูกต้อง 

ไม่สามารถระยุวิธีการ
ตรวจสอบผลหรือแสดง
วิธีการตรวจสอบผลได้แต่
ไม่ถูกต้อง หรือไม่ได้ระบุ
ค าตอบ 

 
 
 
3.7 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
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 3.6.1 สถิติพื้นฐาน  ได้แก่  
   3.6.1.1 ร้อยละ (Percentage) (อรัญ ซุยกระเดื่อง, 2559, น. 51-57) 
 

    ifP 100
N

                                            (3-1) 

 
      เมื่อ   P   แทน ร้อยละใดๆที่ต้องการหา 
       

if   แทน จ านวนใด ๆ ที่ต้องการหาร้อยละ 

       N   แทน จ านวนทั้งหมด 
   3.6.1.2 ค่าเฉลี่ย ( x ) (อรัญ ซุยกระเดื่อง, 2559, น. 51-57) 
 

    

n

i
i 1

x

x
n




                                             (3-2) 

 

      เมื่อ x   แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

        
n

i
i 1

x


  แทน ผลรวมของข้อมูล 

        n   แทน จ านวนข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง 
   3.6.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) (อรัญ ซุยกระเดื่อง, 2559, น. 51-57) 
 

    
 

n 2

i
i 1

x x

S.D.
n 1









                                             (3-3) 

 
      เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 

        x   แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
        n   แทน จ านวนข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง 
        ix     แทน   คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา 

            ทางคณิตศาสตร์ 
 
 3.6.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก ่
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   3.6.2.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) ของแบบทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กับจุดประสงค์กิจกรรม (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2527, น. 117) 
 

n

i

i=1

R

IOC=
N


                                             (3-4) 

   
      เมื่อ  IOC   แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
         iR     แทน  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

         
n

i

i=1

R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

         N      แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ      
   3.6.2.2 ค่าความยากของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
จะต้องแบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน โดยใช้เทคนิค 25 % ของกลุ่มเป้าหมาย
นักเรียนที่เข้าสอบทั้งหมด โดยค านวณจากสูตรของวิทเนย์และซาเบอร์ส (ล้วน สายยศ; และอังคณา 
สายยศ, 2539, น. 199 - 200)  
 

ดัชนีค่าความยาก  U L min
E

max min

S +S -(2N)(X )
P =

2N(X -X )
                                     (3-5) 

 
      เมื่อ EP     แทน  ดัชนีค่าความยาก  

        US     แทน  ผลรวมคะแนนกลุ่มเก่งในแต่ละข้อ  

        LS     แทน  ผลรวมคะแนนกลุ่มอ่อนในแต่ละข้อ  

        N     แทน  จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน  
        maxX   แทน  คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงสุดในแต่ละข้อ  

        minX   แทน  คะแนนที่นักเรียนท าได้ต่ าสุดในแต่ละข้อ 

 
 
 
 
   3.6.2.3 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ค านวณจากสูตรของวิทเนย์ และซาเบอร์ส (ล้วน สายยศ ; และอังคณา สายยศ, 2539,  
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น. 199-201)  
 

ดัชนีค่าอ านาจจ าแนก U L

max min

S -S
D=

N(X -X )
                                             (3-6) 

 
      เมื่อ D  แทน  ดัชนีค่าอ านาจจ าแนก  
        US  แทน  ผลรวมคะแนนกลุ่มเก่งในแต่ละข้อ  

        LS  แทน  ผลรวมคะแนนกลุ่มอ่อนในแต่ละข้อ  

        N  แทน  จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน  
        maxX  แทน  คะแนนที่นักเรียนท าได้สูงสุดในแต่ละข้อ  

      minX  แทน  คะแนนที่นักเรียนท าได้ต่ าสุดในแต่ละข้อ 

   3.6.2.4 การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งใช้สูตรการหาสัมประสิทธิ์อัลฟา (α  Coefficient) ของ Cronbach ดังนี้  
(ไพศาล วรค า, 2554, น. 282) 
 

สูตร  

k
2

i

t=1

2

t

s
k

α= 1-
k-1 s

 
 
 
 
 
 


                                       (3-7)

 
 
      เมื่อ α  แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการ 
           แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทั้งฉบับ 

      k  แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา 
         ทางคณิตศาสตร์ 

        2

is  แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบความสามารถในการ 

           แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในแต่ละข้อ 
        2

ts  แทน ความแปรปรวนของแบบทดสอบความสามารถในการ 

           แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 
  3.6.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
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    3.6.3.1 การวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้สถิติทดสอบ t – test (Independent t - test) (ชัชวาลย์                  
เรืองประพันธ์, 2543, น. 270) 
 

  1 2 0

2

p

1 2

(x -x )-d
t=

1 1
s +

n n

 
 
 

                                            (3-8) 

 
      ที่มีองศาความเป็นอิสระ 

1 2 2v n n   เมื่อ 

         2 2

1 1 2 22

p

1 2

n -1 s + n -1 s
s =

n +n -2
 

      เมื่อ 21x ,x  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

             และกลุ่มควบคุม 
         

0d  แทน ค่าเฉลี่ยที่ตั้งไว้ ; 
0(d =0)  

         2

ps   แทน ความแปรปรวนรวมของคะแนนสอบ 

         
1 2n ,n แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 
 
 การวิจัย เรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการ
เสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    
  1. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่
เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้การทดสอบสมมติฐานใช้สถิติทดสอบ t-test (Independent t-
test) 
  3. ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ โดย
วิเคราะห์จากการเขียนของนักเรียน 
 

4.1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ดังที่แสดงในตารางที ่4.1  
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ตารางท่ี 4.1   
ร้อยละ ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

คะแนน 
ความถี่ของจ านวน

ครั้งที่ตอบถูก 
ร้อยละ 

ขั้นท าความเข้าใจโจทย์ 
2 
1 
0 

93 
61 
2 

59.61 
39.10 
1.28 

ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
2 
1 
0 

92 
60 
4 

58.97 
38.46 
2.56 

ขั้นด าเนินการตามแผน 
2 
1 
0 

91 
65 
0 

58.33 
41.66 

0 

ขั้นตรวจสอบผล 
2 
1 
0 

79 
72 
5 

50.64 
46.15 
3.20 

 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1             
ตามขั้นตอนของโพลยา 4 ขั้น ในขั้นท าความเข้าใจโจทย์ นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ 2  
นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง  คิดเป็นร้อยละ  59.61  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  นักเรียนส่วน
ใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม  คิด
เป็นร้อยละ  58.97  ขั้นด าเนินการตามแผน  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  
นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม  คิดเป็นร้อยละ  58.33  และ                      
ขั้นตรวจสอบผล  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  นักเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบ
ได้ถูกต้องสมบูรณ์  คิดเป็นร้อยละ  50.64 
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 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ดังที่แสดงในตารางที่ 4.2  
 
ตารางท่ี  4.2   
ร้อยละ ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

คะแนน 
ความถี่ของจ านวน

ครั้งที่ตอบถูก 
ร้อยละ 

ขั้นท าความเข้าใจโจทย์ 
2 
1 
0 

71 
99 
10 

39.44 
55.00 
5.55 

ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
2 
1 
0 

77 
86 
17 

42.77 
47.77 
9.44 

ขั้นด าเนินการตามแผน 
2 
1 
0 

59 
113 
8 

32.77 
62.77 
4.44 

ขั้นตรวจสอบผล 
2 
1 
0 

24 
129 
27 

13.33 
71.66 
15.00 

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1/1  ตามขั้นตอนของโพลยา  4  ขั้น ในขั้นท า
ความเข้าใจโจทย์  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  1  นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาได้
บางส่วน  คิดเป็นร้อยละ  55.00  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  1  
คือ  นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน  คิดเป็นร้อยละ  47.77  ขั้นด าเนินการ
ตามแผน  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  1  คือ  นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้
ถูกต้องบางส่วน  คิดเป็นร้อยละ  62.77  และ  ขั้นตรวจสอบผล  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ใน
ระดับ  1  คือ  นักเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้บางส่วน  คิดเป็นร้อยละ  71.66 
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4.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการ
เรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ โดยใช้การทดสอบ
สมมติฐานใช้สถิตทิดสอบ t-test (Independent t-test) 

 
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ประกอบด้วย 
4.2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบปกต ิมีผลการวิจัยดังนี้ 
 ก่อนที่ผู้วิจัยจะท าการทดสอบ t – test (Independent t – test) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ว่าความ
แปรปรวนของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
มีความแปรปรวนเท่ากันหรือไมโดยใช้สถิติทดสอบ levene ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 

 

ตารางท่ี 4.3  
ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม  

 สถิติทดสอบ levene 

F Sig. 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 

 
1.09 

 
.30 

 ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  จากตารางที่ 4.2 พบว่าค่า sig. = .301 ของสถิติทดสอบ levene ซึ่งมากกว่า  =  0.05 
นั้นคือ คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมี
ความแปรปรวนเท่ากัน  
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 4.2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ดังที่แสดงในตาราง 4.3 
 
ตารางท่ี  4.4 
ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ กับนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ ว่ามีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แตกต่าง
กันหรือไม่ โดยใช้การทดสอบสมมติฐานใช้สถิติทดสอบ t – test (Independent t – test) 

กลุ่ม N X  S.D df t sig 
การจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้  

26 
 

37.26 
 

3.13 
 

 
54 

 
8.84 

 
.00 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 30 29.70 3.24 
 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ
ปกติ มีความแปรปรวนเท่ากัน คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ของ
นักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ สูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ
ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สรุปการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณติศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ สูงกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.3 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การเสริมต่อการ
เรียนรู ้โดยวิเคราะห์จากการเขียนของนักเรียน 
 
 จากการทดสอบนักเรียนจ านวน 3 กลุ่ม  เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แบ่งออกตามแบบทดสอบ ผลปรากฏดังนี้ 
 4.3.1 แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว 
   1) ภาพงานเขียนนักเรียนที่อยู่ในระดับ  สูง 

  

  
 

 

 
ภาพที่ 4.1 งานเขียนของนักเรียนที่มีคะแนนแบบทดสอบอยู่ในระดับสูง 
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   จากงานเขียนและการอธิบายของนักเรียน  พบว่า  นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถ
หาผลลัพธ์ โดยเลือกใช้วิธีคิดได้ถูกต้อง และหาค าตอบได้ถูกต้อง 
   2) ภาพงานเขียนนักเรียนที่อยู่ในระดับ  ปานกลาง 
 

 
 

 

 

 
   
ภาพที่ 4.2 งานเขียนของนักเรียนที่มีคะแนนแบบทดสอบอยู่ในระดับ  ปานกลาง 

 จากงานเขียนและการอธิบายของนักเรียน  พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาใน
ระดับปานกลาง โดยนักเรียนตอบค าถามถูกเป็นบางส่วน ไม่สามารถให้เหตุผลประกอบได้ 
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   3) ภาพงานเขียนนักเรียนที่อยู่ในระดับ  ต่ า 
 

 

 
 

 

 
 
ภาพที่ 4.3 งานเขียนของนักเรียนที่มีคะแนนแบบทดสอบอยู่ในระดับ  ต่ า 
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  จากงานเขียนและการอธิบายของนักเรียน  พบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ในระดับต่ า  โดยนักเรียนตอบค าถามไม่ถูกต้อง และไม่สามารถให้เหตุผลประกอบได้ถูกต้อง 
  สรุปผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้  โดย
วิเคราะห์จากการเขียนของนักเรียน นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาในระดับสูง นักเรียน
สามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ถูกต้องครบถ้วน  สามารถเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาได้ถูกต้อง และเขียนประโยคสัญลักษณ์คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง  สามารถน าวิธีการแก้ปัญหา
ไปใช้ได้ถูกต้อง  สามารถแสดงการตรวจสอบผลได้ถูกต้องและชัดเจนตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์  นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาในระดับปานกลาง  สามารถระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ถูกต้องบางส่วน  สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาซึ่งอาจจะน าไปสู่
ค าตอบที่ถูกแต่งยังมีบางส่วนผิดหรือเขียนประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง   สามารถน า
วิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้องบางส่วน  สามารถระบุวิธีการตรวจสอบผลได้หรือแสดงการตรวจสอบ
ผลได้ แต่ไม่ชัดเจน ตอบค าถามไม่สมบูรณ์หรือใช่สัญลักษณ์ผิด  นักเรียนที่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาในระดับต่ า  นักเรียนไม่สามารถระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการ หรือระบุได้
แต่ไม่ถูกต้อง  ไม่สามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง  ไม่สามารถน ายุทธวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ให้
ถูกต้อง  และไม่สามารถระยุวิธีการตรวจสอบผลหรือแสดงวิธีการตรวจสอบผลได้แต่ไม่ถูกต้อง 
 



77 

บทท่ี 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการ
เสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผู้วิจัยได้สรุป
ผลการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 5.1.1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  พบว่า  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ตามขั้นตอนของโพลยา  4  ขั้น  ในขั้นท าความเข้าใจโจทย์  
นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง  คิดเป็นร้อยละ  
59.61  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  นักเรียนสามารถเลือก
วิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม  คิดเป็นร้อยละ  58.97  ขั้นด าเนินการตามแผน  นักเรียนส่วน
ใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม  คิด
เป็นร้อยละ  58.33  และ  ขั้นตรวจสอบผล  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คือ  
นักเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์  คิดเป็นร้อยละ  50.64  
 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า คะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการ
เรียนรู้ สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเรื่อง  การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดย
การเสริมต่อการเรียนรู้  เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 5.2.1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในขั้นท าความเข้าใจโจทย์ นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ  2  คิดเป็น
ร้อยละ 59.61  ทั้งนี้เป็นเพราะ ผู้วิจัยท าการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนท ากิจกรรมจากโจทย์
ปัญหาที่เน้นการท าความเข้าใจโจทย์ ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจโจทย์ปัญหาและมองค าตอบของ
ปัญหาง่ายมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ (Lu Pien Cheng. 2013, pp. 162-169) กล่าวว่า การท าปัญหา
ให้เป็นเรื่องง่าย และการสร้างโจทย์จากกิจกรรมจะช่วยให้ครูใช้เวลาไม่นานในการที่จะท าให้เด็กมอง
ค าตอบของปัญหาได้อย่างง่ายดาย เกิดความเข้าใจในแนวคิด การที่นักเรียนได้ส ารวจปัญหาจะท าให้
ทราบข้อมูลเชิงลึก ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจโจทย์มากยิ่งขึ้น ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  นักเรียนส่วน
ใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 58.97 เป็นเพราะ ผู้วิจัยท าการจัดการเรียนการสอนโดย
ให้นักเรียนสร้างกิจกรรมของโจทย์ปัญหาที่เน้นการวางแผนแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนเชื่อมโยงระหว่าง
ความสามารถการสร้างโจทย์ปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และส่งผลให้นักเรียน
สามารถวางแผนในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งสอดคล้องกับ (Lyn D. English. 1997, pp. 39-49) กล่าวว่า 
การเชื่อมโยงระหว่างความสามารถการสร้างโจทย์ปัญหาและการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน และ
จะต้องพิจารณาการออกแบบประสบการณ์การสอนในชั้นเรียน สามารถน าการเรียนรวมเข้ากับ
สถานการณ์การแก้ปัญหา และการค านวณที่คุ้นเคย และครูควรเน้นการวางแผนในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ขั้นด าเนินการตามแผน  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 58.33 
เป็นเพราะ ผู้วิจัยท าการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนสร้างกิจกรรมของโจทย์ปัญหาที่เน้นการ
ด าเนินการตามแผน ท าให้นักเรียนมีการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา และหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาได้                 
ซึ่งสอดคล้องกับ (Puay Huat Chua and Khoon Yoong Wong. 2012, pp. 202-209) กล่าวว่า 
การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา และด าเนินการตามแผนการแก้โจทย์ปัญหา ต้องอาศัยการตั้งสมมติฐาน 
นักเรียนต้องมีองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ จึงจะท าให้การด าเนินการตามแผนการแก้ปัญหาที่วางไว้
ประสบความส าเร็จ ขั้นตรวจสอบผล  นักเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนได้ในระดับ 2 คิดเป็นร้อยละ 
50.64  เป็นเพราะ ผู้วิจัยท าการจัดการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนสร้างกิจกรรมของโจทย์ปัญหาที่
เน้นการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ ท าให้นักเรียนสามารถตรวจความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบได้ นักเรียนมีความตระหนักถึงความส าคัญของการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
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และนักเรียนสามารถตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ ซึ่งสอดคล้องกับ (Shukkwan S. Leung. 
1997, pp. 5-24) กล่าวว่า ในการแก้ปัญหาต่างๆ นักเรียนต้องมีความเข้าใจปัญหา การฝึกฝนการแก้
โจทย์ปัญหาในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และการส่งเสริมการตรวจสอบค าตอบ ท าให้นักเรียน
สามารถตรวจสอบค าตอบของปัญหาได้ 
 5.2.2 ผลเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
และนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ มีความแปรปรวนเท่ากัน คะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้  สูงกว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะ ผู้วิจัยใช้
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การแก้ปัญหา ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเสนอ
ปัญหา น าเสนอปัญหาที่แปลกใหม่ ครูคอยเสริมต่อการเรียนรู้โดยที่ครูตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนคิด ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาและข้อเท็จจริง นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลจากกิจกรรมที่ได้ 
และคิดหาค าตอบที่ถูกต้อง ครูคอยเสริมต่อการเรียนรู้โดยการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิดนักเรียน 
ขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาค าตอบ คิดค้นหาค าตอบ  ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ ครูเสริมต่อการ
เรียนรู้ระหว่างนักเรียนด าเนินการแก้ปัญหา  โดยครูตั้งค าถาม และเป็นค าถามฝึกให้นักเรียนคิดหา
ค าตอบ ขั้นน าความรู้ที่ได้น ามาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา ครูจะดูวิธีการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ ครูเสริมต่อการเรียนรู้โดยการให้
นักเรียนทั้งชั้นเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในการแก้ปัญหาของนักเรียน ขั้นสรุปผลและประเมินผล 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผล และครูเสนอแนะแนวทางในการน าการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้จริง ทั้งนี้ส่งผลให้นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้การเสริมต่อการ
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ
การสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย (หทัยรัตน์ ยศแผน, 
2556, น. 145) ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีมโน
ทัศน์และความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลการวิจัย
ดังนี้ 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการ
เรียนรู้มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต่ าที่ก าหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ คือ สูงกว่า
ร้อยละ 50 ของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับจ านวนจริง อย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05 2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้รับการ
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จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีมโนทัศน์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2             
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05 4) นักเรียน                     
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มี
ความสามารถการสื่อสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางระดับสถิติที่ .05 นักเรียนทีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริม
ต่อการเรียนรู้มีพัฒนาของมโนทัศน์และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ในทางท่ีดีขึ้น  
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.3.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูควรให้นักเรียนแก้ปัญหาตามข้ันตอนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขั้น คือ 
ขั้นท าความเข้าใจโจทย์ ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นด าเนินการตามแผน และขั้นตรวจสอบผล  เพ่ือให้
นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา สามารถวางแผน ด าเนินการแก้ปัญหา และตรวจสอบค าตอบได้
อย่างเป็นระบบ 
   5.3.1.2 ครูควรจัดเนื้อหาและเวลาให้เพียงพอในการจัดการเรียนรู้  เนื่ องจากการ
จัดการเรียนรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่นักเรียนไม่คุ้นเคย นักเรียน
จึงใช้เวลาในการคิดและแก้โจทย์ปัญหา 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อท าการวิจัยครั้งต่อไป 
   5.3.2.1 ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่
จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ในเนื้อหา ระดับชั้นอื่นๆ 
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการอ่ืนๆ ที่ส่ งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้มีความหลากหลายมากข้ึน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน ( ค21102 )   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว       เวลา  10  ชั่วโมง 
เรื่อง  ลักษณะของสมการ     เวลา   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/…… วันที่ ……… เดือน  …………………………… พ.ศ.  ……… คาบที่ ……… 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหา  
ที่ก าหนดให้           

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากัน และสมบัติของจ านวน เพ่ือวิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
สาระส าคัญ  
 สมการ เป็นประโยคที่แสดงการเท่ากันของจ านวน โดยมีสัญลักษณ์เครื่องหมาย = บอกการ
เท่ากัน ซึ่งสมการอาจมีตัวแปรหรือไม่มีตัวแปรก็ได้ 

สมการที่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ จนกว่าจะหาค่า
ของตัวแปรในสมการได้ 
  สมการไม่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่สามารถบอกได้ทันทีว่า เป็นจริงหรือเท็จ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) 
 ด้านความรู้ (K)  :  นักเรียนสามารถ 
  บอกลักษณะของสมการได้ 
 ด้านทักษะ (P) : นักเรียนเกิดทักษะดังนี้ 
  1.การเชื่อมโยง 
  2.การให้เหตุผล 
  3.การสื่อสาร 
 ด้านคุณลักษณะ (A) : นักเรียนเกิดคุณลักษณะดังนี้ 
  1.เชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่กับข้อมูลใหม่ให้เกิดเป็นองค์ความรู้และคิดอย่างเป็นระบบ 
  2.เชื่อมั่นในตนเอง มีความคิดตามล าดับเหตุผล มีความรอบคอบ ท างานอย่างมี
หลักการ 
  3. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการ
น าเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
สาระการเรียนรู้ 

ลักษณะของสมการ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเสนอปัญหา 
 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับโจทย์สมการ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน  แจกบัตร 
ข้อความให้นักเรียนทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม พิจารณาบัตรที่ได้รับ ให้แต่ละกลุ่มเขียน
ประโยคสัญลักษณ์จากบัตรข้อความที่ได้ และให้แต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายว่า สมการที่เป็นจริง หรือ
เป็นเท็จมีลักษณะอย่างไร ครูค่อยเสริมต่อการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
  ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาและข้อเท็จจริง 
  1. ครูแจกบัตรสมการ ซึ่งมีบัตรที่เป็นสมการและบัตรที่ไม่เป็นสมการให้นักเรียนทุกกลุ่ม 
จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาบัตรที่ตัวเองได้รับ และให้นักเรียนที่ได้บัตรสมการลักษณะเดียวกันอยู่ใน
กลุ่มเดียวกัน 
   2. ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันพิจารณาบัตรของกลุ่มตัวเอง แล้วให้แต่ละกลุ่มบอกว่าบัตรที่กลุ่มของ
ตนเองได้รับ เรียกว่าบัตรอะไร แบบไหน พร้อมทั้งให้เหตุผล ครูค่อยเสริมต่อการเรียนรู้โดยการใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
 ขั้นค้นหาค าตอบ 

ครูแยกบัตรที่ไม่เป็นสมการออกเหลือไว้เฉพาะบัตรที่เป็นสมการและน าบัตรที่เป็นสมการไป
ให้ทุกกลุ่ม  ให้นักเรียนในกลุ่มแก้ปัญหาจากบัตรดังกล่าว  โดยครูค่อยเสริมต่อการเรียนรู้โดยใช้
ค าถามชี้แนะเพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบค าตอบว่าถูกต้องหรือไม่ 
 ขั้นน าความรู้ที่ได้น ามาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา          

ครูให้นักเรียนที่เป็นตัวแทนกลุ่มน าเสนอข้ันตอนการแก้ปัญหา  และให้เพื่อนในชั้นเรียน
ร่วมกันตรวจสอบค าตอบ ครูคอยเสริมต่อการเรียนรู้โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในการได้มาซึ่ง
ค าตอบของเพื่อน 
 ขั้นสรุปผลและประเมินผล 

ครูให้นักเรียนทุกคนสรุปถึงลักษณะของสมการที่ได้ศึกษาตั้งแต่ข้ันตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นตอนที่ 1 ครูคอยเสริมต่อการเรียนรู้โดยสนับสนุนและคอยส่งเสริมให้นักเรียนคิดข้อสรุปที่ถูกต้อง 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. บัตรข้อความ 
2. บัตรที่เป็นสมการ 
3. บัตรที่ไม่เป็นสมการ  
4. แบบฝึกทักษะ เรื่อง ลักษณะของสมการ 
5. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ม.1 เล่ม 2 
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การวัดและประเมินผล 
สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การ

ประเมินผล 

ด้านความรู้(K) : นักเรียนสามารถ 
บอกลักษณะของสมการได ้

- แบบฝึกทักษะ  
- การถาม ตอบ 

- ตรวจแบบฝึก
ทักษะ 
- ตอบค าถาม 

- นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 70 ของ
เกณฑ์การประเมิน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) : 
นักเรียนเกดิทักษะ 
1. การเช่ือมโยง 
2. การให้เหตผุล 
3. การสื่อสาร 

- แบบประเมินด้าน
ทักษะและ
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

- สังเกตจากการท า
แบบฝึกทกัษะ  
   - สังเกตจากการ
ตอบค าถามและการ
ร่วมกิจกรรมใน
ห้องเรียน 

-นักเรียนผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพดี 

ด้านคุณลักษณะ(A) : นักเรียน
สามารถ 
1.เชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่กับข้อมลูใหม่
ให้เกิดเป็นองค์ความรู้และคิดอย่าง
เป็นระบบ 
2.เชื่อมั่นในตนเอง มีความคิด
ตามล าดับเหตุผล มีความรอบคอบ 
ท างานอย่างมีหลักการ 
3. ใช้ภาษาและสญัลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อ
ความหมาย และการน าเสนอได้อย่าง
ถูกต้องชัดเจน  

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

- สังเกตจากการ
ตอบค าถามและการ
ร่วมกิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- สังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรยีน 

-นักเรียนผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพดี 

 
เกณฑ์การวัดและประเมินผลใช้เกณฑ์ดังนี้ 

80 %  ขึ้นไป หมายถึง  ดีมาก 
70-79 % หมายถึง  ดี 
60-69 % หมายถึง  ปานกลาง 
50-59 % หมายถึง  ผ่าน 
ต่ ากว่า 50 %     หมายถึง  ปรับปรุง 
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บันทึกหลังการสอน 

ผลการสอน 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................  

 

ปัญหา/อุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

 

                            ลงชื่อ ………………………………………ผู้สอน 

                                                                        ( นางสาวมธุรส บุญจูง) 

วันที่ ……… เดือน …………………….. พ.ศ. ………. 
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ภาคผนวก 
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ขั้นน าเสนอปัญหา 
 บัตรข้อความ 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาและข้อเท็จจริง 

บัตรที่เป็นสมการ     บัตรที่ไม่เป็นสมการ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอ  มีเงิน  20  บาท  บี มเีงิน  15  บาท  ทั้งสองคนมีเงินรวมกันเป็น  35  บาท 

นก  ต้องการซื้อ ขนมเลย ์จ านวน  5  ห่อ  ขนมราคาห่อละ  20    
นกจึงจ่ายเงินค่าขนมไป  100  บาท 

 
แนนนี่ มีเงิน  54  บาท  น้องชายขอไปซื้อสมุดราคา  10  บาท   

 แนนซี่ใสจึงเหลือเงิน  44   บาท 
 

20 + 15 = 35 

40  5 = 8 
 

5  20 = 100 
 

12 + 3  20 
 

54 - 10 = 44 
 

41 - 20  15 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนพิจารณาสมการที่ก าหนดว่า สมการเป็นจริง หรือสมการเป็นเท็จ 

1)  8 + 4 = 12 ตอบ          

2)  8 x 3 = 20  ตอบ          

3)  24 ÷ 6  = 4 ตอบ         

4)  25 – 4 = 20 ตอบ         

5) 9 x 5 =54  ตอบ          

6) 125 ÷ 25  =4  ตอบ         

7) 21 x 3 = 63 ตอบ          

8)  49 – 7 = 7 x 6 ตอบ         

9) 15 x 3 = 9 x 5  ตอบ         

   10)  13 x 4  = 25 x 2 ตอบ        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะ 
            เรื่อง ลักษณะของสมการ 

 
 

ชื่อ...................................................................................ชั้น..............เลขที่............... 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนพิจารณาสมการที่ก าหนดว่า สมการเป็นจริง หรือสมการเป็นเท็จ 

1)  8 + 4 = 12    ตอบ สมการเป็นจริง 

    2)  8 x 3 = 20    ตอบ สมการเป็นเท็จ 

3)  24 ÷ 6  = 4    ตอบ สมการเป็นจริง 

    4)  25 – 4 = 20    ตอบ สมการเป็นเท็จ 

5) 9 x 5 =54     ตอบ สมการเป็นเท็จ 

6) 125 ÷ 25  =4     ตอบ สมการเป็นเท็จ 

7) 21 x 3 = 63    ตอบ สมการเป็นจริง 

8)  49 – 7 = 7 x 6    ตอบ สมการเป็นจริง 

9) 15 x 3 = 9 x 5     ตอบ สมการเป็นจริง 

10)  13 x 4  = 25 x 2    ตอบ สมการเป็นเท็จ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะ 
    เรื่อง ลักษณะของสมการ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน ( ค21102 ) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว       เวลา  12  ชั่วโมง 
เรื่อง  ลักษณะของสมการ     เวลา   1  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/…… วันที่ ……… เดือน  …………………………… พ.ศ.  …………  
วันที่ ……… เดือน  …………………………………………… พ.ศ.  ………… คาบที่ ……… 
มาตรฐานและตัวชี้วัด 

ค 1.3  ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหา  
ที่ก าหนดให้           

ม 1/1  เข้าใจและใช้สมบัติของการเท่ากัน และสมบัติของจ านวน เพ่ือวิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
สาระส าคัญ  
 สมการ เป็นประโยคที่แสดงการเท่ากันของจ านวน โดยมีสัญลักษณ์เครื่องหมาย = บอกการ
เท่ากัน ซึ่งสมการอาจมีตัวแปรหรือไม่มีตัวแปรก็ได้ 

สมการที่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ จนกว่าจะหาค่า
ของตัวแปรในสมการได้ 
  สมการไม่มีตัวแปร หมายถึง สมการที่สามารถบอกได้ทันทีว่า เป็นจริงหรือเท็จ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ (K-P-A) 
 ด้านความรู้ (K)  :  นักเรียนสามารถ 
  บอกลักษณะของสมการได้ 
 ด้านทักษะ (P) : นักเรียนเกิดทักษะดังนี้ 
  1.การเชื่อมโยง 
  2.การให้เหตุผล 
  3.การสื่อสาร 
 ด้านคุณลักษณะ (A) : นักเรียนเกิดคุณลักษณะดังนี้ 
  1.เชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่กับข้อมูลใหม่ให้เกิดเป็นองค์ความรู้และคิดอย่างเป็นระบบ 
  2.เชื่อมั่นในตนเอง มีความคิดตามล าดับเหตุผล มีความรอบคอบ ท างานอย่างมี
หลักการ 
  3. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการ
น าเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
สาระการเรียนรู้ 

ลักษณะของสมการ  
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นทบทวนความรู้เดิม 
 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับโจทย์สมการ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน  แจกบัตร 
ข้อความสมการที่เป็นจริงให้นักเรียนทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม พิจารณาบัตรที่ได้รับ ให้แต่ละ
กลุ่มเขียนประโยคสัญลักษณ์จากบัตรข้อความที่ได้ และให้แต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายว่า สมการที่เป็น
จริง หรือเป็นเท็จมีลักษณะอย่างไร 
     ขั้นสอนเนื้อหาใหม่  
     1. ครูแจกบัตรที่เป็นสมการและบัตรที่ไม่เป็นสมการให้นักเรียนทุกกลุ่ม จากนั้นให้นักเรียน
พิจารณาบัตรที่ตัวเองได้รับ และให้นักเรียนที่ได้บัตรแบบเดียวกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน 
     2. ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันพิจารณาบัตรของกลุ่มตัวเอง แล้วให้แต่ละกลุ่มบอกว่าบัตรที่กลุ่ม
ของตนเองได้รับ เรียกว่าบัตรอะไร แบบไหน พร้อมทั้งให้เหตุผล 
    ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อให้ได้ข้อสรุป  เรื่อง ลักษณะของสมการ ตามสาระส าคัญ 
จากนั้นเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามสิ่งที่ยังเกิดข้อสงสัย 
 ขั้นฝึกทักษะ 

ให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ ลักษณะของสมการ เป็นรายบุคคล 
 ขั้นน าไปใช้ 

ครูก าหนดสถานการณ์หรือค าถามที่พบเจอในชีวิตจริงเกี่ยวกับลักษณะของสมการ  ให้
นักเรียนช่วยกันตอบและแสดงความคิดเห็น  
 ขั้นประเมินผล 

ประเมินผลจากการท าแบบฝึกทักษะเรื่อง ลักษณะของสมการ การถาม-ตอบ การสังเกตการ
ร่วมท ากิจกรรมกลุ่ม และการอภิปราย  
 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. บัตรสมการที่เป็นจริง 
2. บัตรที่เป็นสมการ 
3. บัตรที่ไม่เป็นสมการ (บัตรอสมการ) 
4. แบบฝึกทักษะ เรื่อง ลักษณะของสมการ 
5. หนังสือเรียนคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 
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การวัดและประเมินผล 
สิ่งท่ีวัด/ประเมินผล เครื่องมือวัดผล วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล 

ด้านความรู้(K) : นักเรียนสามารถ 
บอกลักษณะของสมการได ้

- แบบฝึกทักษะ  
- การถาม ตอบ 

- ตรวจแบบฝึก
ทักษะ 
- ตอบค าถาม 

- นักเรียนผ่านเกณฑไ์มต่่ า
กว่าร้อยละ 70 ของเกณฑ์
การประเมิน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ(P) : นักเรียนเกดิ
ทักษะ 
1. การเช่ือมโยง 
2. การให้เหตผุล 
3. การสื่อสาร 

- แบบประเมินด้าน
ทักษะและ
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

- สังเกตจากการ
ท าแบบฝึกทักษะ  
   - สังเกตจาก
การตอบค าถาม
และการร่วม
กิจกรรมใน
ห้องเรียน 

-นักเรียนผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับคณุภาพด ี

ด้านคุณลักษณะ(A) : นักเรียนสามารถ 
1.เชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่กับข้อมลูใหม่ให้เกิด
เป็นองค์ความรู้และคิดอย่างเป็นระบบ 
2.เชื่อมั่นในตนเอง มีความคิดตามล าดับ
เหตุผล มีความรอบคอบ ท างานอย่างมี
หลักการ 
3. ใช้ภาษาและสญัลักษณ์ทางคณติศาสตร์
ในการสื่อสาร สื่อความหมาย และการ
น าเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน  

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

- สังเกตจากการ
ตอบค าถามและ
การร่วมกิจกรรม
ในห้องเรียน 
- สังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรยีน 

-นักเรียนผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับคณุภาพด ี

 
เกณฑ์การวัดและประเมินผลใช้เกณฑ์ดังนี้ 

80 %  ขึ้นไป หมายถึง  ดีมาก 
70-79 % หมายถึง  ดี 
60-69 % หมายถึง  ปานกลาง 
50-59 % หมายถึง  ผ่าน 
ต่ ากว่า 50 %     หมายถึง  ปรับปรุง 
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บันทึกหลังการสอน 

ผลการสอน 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

 

                            ลงชื่อ ………………………………………ผู้สอน 

                                                                        ( นางสาวมธุรส บุญจูง) 

วันที่ ……… เดือน …………………….. พ.ศ. ………. 
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ข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นครูพี่เลี้ยง 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
 

                                                              ลงชื่อ ………………………………………………………..… 
                                                                   (นายศราวุธ  พลราช) 

                                                             ต าแหนง่ ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
วันที่ ……… เดือน …………………….. พ.ศ. ………. 

 

 

ข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
                                                     ลงชื่อ …………………………………………………………….. 

                                                                 ( นางปาลิดา  กุลภัทรเมธา ) 
                                                                 ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

วันที่ ……… เดือน …………………….. พ.ศ. ………. 
 

ข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นของผู้บริหาร 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
ลงชื่อ ……………………………………………………………… 

                                                          วันที่ ……… เดือน …………………….. พ.ศ. ………. 
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ภาคผนวก 
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ค าชี้แจง   ให้นักเรียนพิจารณาสมการที่ก าหนดว่า สมการเป็นจริง หรือสมการเป็นเท็จ 

1)  8 + 4 = 12 ตอบ         

2)  8 x 3 = 20 ตอบ         

3)  24 ÷ 6  = 4 ตอบ         

4)  25 – 4 = 20 ตอบ         

5) 9 x 5 =54  ตอบ         

6) 125 ÷ 25  =4  ตอบ         

7) 21 x 3 = 63 ตอบ         

8)  49 – 7 = 7 x 6 ตอบ         

9) 15 x 3 = 4 x 5  ตอบ         

   10)  13 x 4  = 25 x 3 ตอบ        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกทักษะ 
            เรื่อง ลักษณะของสมการ 

 
 

ชื่อ...................................................................................ชั้น..............เลขที่............... 
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ขั้นทบทวนความรู้เดิม 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ขั้นสอนเนื้อหาใหม ่ 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอ  มีเงิน  20  บาท  บี มเีงิน  15  บาท  ทั้งสองคนมีเงินรวมกันเป็น  35  บาท 

นก  ต้องการซื้อ ขนมเลย ์จ านวน  5  ห่อ  ขนมราคาห่อละ  20    
นกจึงจ่ายเงินค่าขนมไป  100  บาท 

 

แนนนี่ มีเงิน  54  บาท  น้องชายขอไปซื้อสมุดราคา  10  บาท    
แนนซี่ใสจึงเหลือเงิน  44   บาท 

 

20 + 15 = 35 40  5 = 8 
 

5  20 = 100 
 

12 + 3  20 
 

54 - 10 = 44 
 

41 - 20  15 
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ชื่อ...................................................................................ชั้น..............เลขที่............... 

แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
ข้อ 1 จงแก้สมการ xx 2827   
1.1 จากสมการข้างต้น ต้องการทราบค่าใด และเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหรือไม่  
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ข้อ 2 จงแก้สมการ    14623  xx  
1.1 จากสมการข้างต้น ต้องการทราบค่าใด และเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหรือไม่  
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อ 3 จากประโยคภาษา   
ผลต่างของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 7 หารด้วย 12 เท่ากับ 5 จงหาจ านวนนั้น 
1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อ 4 จากประโยคภาษา   
ห้าเท่าของผลบวกของ m กับ 10 เท่ากับ 10 จงหาจ านวนนั้น 
1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อ 5 จากประโยคภาษา 
เศษหนึ่งส่วนสี่ของจ านวนจ านวนหนึ่งเท่ากับ 15 จงหาจ านวนนั้น 
1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ข้อ 6 จากประโยคภาษา 
ผลรวมของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 4 มีค่าเท่ากับ 10 จงหาจ านวนนั้น 
1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
ค าตอบ : ……………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 



109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

การหาคุณภาพเครื่องมอื 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ 

ค าชี้แจง 

แบบประเมินนี้จัดท าข้ึนเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง  สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โปรด
แสดงความคิดเห็นของท่านโดยท าเครื่องหมาย  √ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านว่ามีความ
สอดคล้องต่อแผนการจัดการเรียนรู้  และขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญบันทึกรายละเอียดในส่วน
ข้อเสนอแนะ เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

 

เกณฑ์การให้คะแนนมี ดังนี้ 
  รายการประเมินที่มี   ความเหมาะสมมากท่ีสุด      ให้   5  คะแนน 
  รายการประเมินที่มี   ความเหมาะสมมาก           ให้   4  คะแนน 
  รายการประเมินที่มี   ความเหมาะสมปานกลาง     ให้   3  คะแนน 
  รายการประเมินที่มี   ความเหมาะสมน้อย           ให้   2  คะแนน 
  รายการประเมินที่มี   ความเหมาะสมน้อยที่สุด       ให้   1  คะแนน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  4.51-5.00   หมายถึง    รายการประเมินที่มี ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.51-4.50   หมายถึง    รายการประเมินที่มี ความเหมาะสมมาก 
  2.51-3.50   หมายถึง    รายการประเมินที่มี ความเหมาะสมปานกลาง 
  1.51-2.50   หมายถึง    รายการประเมินที่มี ความเหมาะสมน้อย 
  1.00-1.50   หมายถึง    รายการประเมินที่มี ความเหมาะสมน้อยที่สุด 
ซึ่งแสดงผลการประเมิน ดังตารางตารางที่ ข.1 
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ตารางท่ี ข.1 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการประเมินความเหมาะสมในแผนการจัดการเรียนรู้
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปร 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ   

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้มีองค์ประกอบ คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ สือ่/อุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลครบถ้วน 

 
5 4 

 

 
5 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. มีความครอบคลุมในด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

5 5 4 

3. มีความชัดเจน 4 4 5 

4. จุดประสงค์มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4 4 5 

5. จุดประสงค์มีความเหมาะสมกับเวลา 5 4 4 

สาระ (เนื้อหา)การเรียนรู้ 
6. มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 4 4 

7. มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 5 5 5 

8. มีการจัดล าดับจากง่ายไปยากอย่างเหมาะสม 4 5 5 

9. มีความถูกต้องและชัดเจน 4 4 5 

10. มีความเหมาะสมกับเวลา 4 5 4 

11. สามารถน าไปสอนได้จริง 4 5 5 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
12. ขั้นน าเสนอปญัหา 4 5 5 

13. ขั้นสร้างประเด็นระบุถึงปัญหาและข้อเท็จจริง 4 4 5 

       14.ขั้นค้นหาค าตอบ 5 4 4 

15.ขั้นน าความรู้ที่ได้น ามาประยุกต์ใช้แก้ปัญหา          5 4 4 

16.ขั้นสรุปผลและประเมินผล 4 4 5 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.1 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ   

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 
       ด้านสื่อ / แหล่งการเรียนรู้    
        17.สื่อการเรียนเหมาะสมกบัวัยและความสามารถของผู้เรียน 4 5 5 

        18.สื่อการเรียนเหมาะสมกบัวัยและความสามารถของผู้เรียน 4 4 5 

        19.สื่อการเรียนสอดคล้องกบัวิธีการสอน 5 4 5 

        20.สื่อ อุปกรณ์และแหล่งการเรยีนรู้มีความหลากหลาย 5 5 5 

ด้านการวัดและประเมินผล    

        21.สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและการเรียนรู้ 5 5 4 

        22.สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรยีนรู้ 5 4 4 

        23.มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคล้องกับผลการเรียนรู/้
กิจกรรมการเรียนรู้   

5 4 5 

        24.ระบุเกณฑ์การประเมินผลอย่างชัดเจน 5 4 4 

 

จากตารางที่ ข.1  พบว่าผลการประเมินความเหมาะสมในแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
เสริมต่อการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 3 ท่าน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.51 มีลักษณะการประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ 
ลิเคอร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2541, น. 95-100) ซึ่งมีคะแนนอยู่ระหว่าง 3.51-4.50 หมายถึง 
เหมาะสมมาก 
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แบบประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้  
เรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดย 

การเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 

ค าชี้แจง  แบบประเมินฉบับนี้ เป็นแบบประเมินความเหมาะสมในแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จัดท าขึ้นเพ่ือขอให้

ท่านซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญได้กรุณาประเมินความเหมาะสมและ 
สอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าตรงตามมาตรฐานและ

ตัวชี้วัด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 หรือไม่ โดยท าเครื่องหมาย   
ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดและเขียนข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 
โดย    ท าเครื่องหมาย      ในช่อง  5    ความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 ท าเครื่องหมาย      ในช่อง  4    ความเหมาะสมมาก 
 ท าเครื่องหมาย      ในช่อง  3    ความเหมาะสมปานกลาง 
 ท าเครื่องหมาย      ในช่อง  2    ความเหมาะสมน้อย 
 ท าเครื่องหมาย      ในช่อง  1    ความเหมาะสมน้อยที่สุด 
ซึ่งแสดงผลการประเมิน ดังตารางตารางที่ ข.2 
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ตารางท่ี ข.2 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ   

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.แผนการจดัการเรียนรูม้ีองค์ประกอบ คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ สือ่/อุปกรณ/์แหล่งการเรียนรู้ การ
วัดและประเมินผลครบถ้วน 

4 4 
 
5 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. มีความครอบคลุมในด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

5 4 4 

2. มีความชัดเจน 5 4 4 

3. จุดประสงค์มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 4 

4. จุดประสงค์มีความเหมาะสมกับเวลา 4 4 5 

สาระ (เนื้อหา)การเรียนรู้ 
1. มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 

2. มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน 5 4 5 

3. มีการจัดล าดับจากง่ายไปยากอย่างเหมาะสม 5 4 5 

4. มีความถูกต้องและชัดเจน 4 5 5 

5. มีความเหมาะสมกับเวลา 5 5 4 

6. สามารถน าไปสอนได้จริง 5 4 4 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
       1.ขั้นทบทวนความรู้เดิม 5 4 5 

2. ข้ันเนื้อหาใหม่ 4 4 5 

3. ข้ันสรุป 4 5 5 

4. ข้ันฝึกทักษะ 5 5 4 

5. ข้ันสรุป 5 4 4 

6. ขั้นน าไปใช้ 4 5 4 

(ต่อ) 
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ตารางท่ี ข.2 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ   

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. สื่อการเรยีนเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเ้รียน 5 4 5 

2. สื่อการเรยีนเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเ้รียน 5 4 4 

3. สื่อการเรยีนสอดคล้องกับวิธีการสอน 4 4 5 

4. สื่อ อุปกรณ์และแหล่งการเรยีนรู้มีความหลากหลาย 4 5 5 

ด้านการวัดผลและประเมินผล 
1. สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู ้ 4 5 4 

2. สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 4 4 

3. มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคล้องกับผลการเรยีนรู้/
กิจกรรมการเรียนรู้   

5 4 4 

4. ระบุเกณฑ์การประเมินผลอย่างชัดเจน 4 5 5 

 
 จากตารางที่ ข.2  พบว่าผลการประเมินความเหมาะสมในแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
3 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49  มีลักษณะการประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของ ลิเคอร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด. 2541, น. 95-100) ซึ่งมีคะแนนอยู่ระหว่าง 3.51- 
4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้ว่าตรงตามกรอบเนื้อหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560 และมาตรฐานและตัวชี้วัด โดยใช้เครื่องหมาย  
ลงในช่องคะแนน ตามความคิดเห็นของท่าน 

ใช้เครื่องหมาย  ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้อง 

ใช้เครื่องหมาย  ในช่อง   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นสอดคล้อง 

ใช้เครื่องหมาย  ในช่อง  -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่สอดคล้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



117 

ตารางท่ี ข.3 
แบบตรวจสอบความสอดคล้องของแบบทดสอบเรื่อง การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับมาตรฐานและตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 
 

ข้อที1่ จงตรวจสอบสมการ 27 k  เป็นจริงหรือไม่  โดยการแทนค่า 9 ลงในสมการ 
1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรยีนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………........................................................ 
1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………........................................................ 
1.3 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………........................................................ 
1.4  ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………........................................................ 

 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที2่ จงตรวจสอบสมการ 511 x  เป็นจริงหรือไม่  โดยการแทนค่า 6 ลงในสมการ 

1.1 จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นักเรยีนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2  ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3  ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4  ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที3่ จงแก้สมการ 7)4(
4

1
y  

1.1 จากสมการข้างต้น สมการเปน็จริงหรือไม่ และเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหรือไม่ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2  ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3  ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4  ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที4่ จงแก้สมการ 729 w  

1.1จากสมการข้างต้น สมการเป็นจริงหรือไม่ และเป็นสมการเชิงเสน้หรือไม่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ไดจ้ากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที5่ จงแก้สมการ xx 2827   

1.1จากสมการข้างต้น สมการเป็นจริงหรือไม่ และเป็นสมการเชิงเสน้หรือไม่ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที6่ จงแก้สมการ    14623  xx  

1.1จากสมการข้างต้น ต้องการทราบค่าใด และใช้สมบัติอะไรในการแก้สมการ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที7่ ผลต่างของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 7 หารด้วย 12 เท่ากับ 5  

1.1จากสมการข้างต้น ต้องการทราบค่าใด และเป็นสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหรือไม ่

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให ้      

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที8่ ห้าเท่าของผลบวกของ m กับ 10 เท่ากับ 10 จงหาจ านวนนั้น 

1.1จากสมการข้างต้น ต้องการทราบค่าใด และเป็นสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวหรือไม ่

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที9่ เศษหนึ่งส่วนสี่ของจ านวนจ านวนหนึ่งเท่ากับ 15 จงหาจ านวนนั้น 

1.1จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นกัเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสญัลักษณ ์

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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มาตรฐาน ตัวช้ีวัด เนื้อหา สถานการณ์การแก้ปัญหา คะแนนพิจารณา 

    +1 0 -1 
ค 1.3  ใช้นิพจน์ 
สมการ อสมการ 
และเมทริกซ์ 
อธิบาย
ความสัมพันธ์
หรือช่วย
แก้ปัญหา ท่ี
ก าหนดให้       

ม 1/1  เข้าใจ
และใช้สมบตัิ
ของการเท่ากัน 
และสมบัติของ
จ านวน เพื่อ
วิเคราะห์และ 
แก้ปัญหา โดย
ใช้สมการเชิง
เส้นตัวแปร
เดียว 
 

สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว 

 

ข้อที1่0 ผลรวมของจ านวนจ านวนหนึ่งกับ 4 มีค่าเท่ากับ 10 จงหาจ านวนนั้น 

1.1จากประโยคภาษาข้างต้น ให้นกัเรียนแปลประโยคภาษาเป็นประโยคสญัลักษณ ์

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.2 ให้นักเรียนวางแผนการแก้ปญัหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.3ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.4 ให้นักเรียนตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………… 

 
 
 
 
 
………. 
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ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ                       ผู้เชี่ยวชาญ 
                                                                                                             (  …………………………………………………………..   ) 

                                     ………/……………/……… 
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การตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบอัตนัย แบบ
แสดงวิธีท าหรือการเขียนอธิบาย จ านวน 10 ข้อ ดังนี้ 
 
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruence : IOC)  
 ค่าดัชนีความสอดคล้องเป็นค่าที่บ่บอกว่า ข้อสอบแต่ละข้อของแบบทดสอบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด ซึ่งมีผลการวิเคราะห์ ดัง
แสดงในตารางที่ ข.4 
 
ตารางท่ี ข.4  
แสดงผลรวมและค่า IOC แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

จากตารางที่ ข.4 พบว่า ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruence : 
IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่วิเคราะห์โดยผู้เชี่ยวชาญ
ทั้งหมด 10 ข้อ มี ค่า IOC ระหว่าง 0.60 – 1.00 ซึ่งทุกข้อผ่านเกณฑ์ 0.5 แสดงว่า ข้อสอบทุกข้อ
สามารถน าไปใช้ได้ 

 

แบบทดสอบ คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ R  IOC สรุปผล 

ข้อที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

8 0 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

9 0 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 
 

 ค่าความยากจะเป็นค่าท่ีบ่งบอกถึงคุณภาพของข้อสอบแต่ละข้อและค่าอ านาจจ าแนกจะเป็น
การดูความเหมาะสมของข้อสอบรายข้อว่า ข้อค าถามสามารถจ าแนกกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนได้จริงหรือ
จ าแนกผู้ที่มีคุณลักษณะสูงจากผู้ที่มีคุณลักษณะต่ าได้หรือไม่ ซึ่งแสดงผลการวิเคราะห์ ดังแสดงในตา
ราที่ ข.5 
 

ตารางท่ี ข.5 
ค่าความยาก(p)  และค่าอ านาจจ าแนก(d)  รายข้อของแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่จัดการเรียนรู้โดยการ
เสริมต่อการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

แบบทดสอบข้อที่ ค่าความยาก(p) ค่าอ านาจจ าแนก(d) 

1 0.691 0.772 

2 0.682 0.793 

3 0.634 0.716 

4 0.652 0.735 

5 0.661 0.745 

6 0.612 0.702 

7 0.524 0.711 

8 0.510 0.699 

9 0.622 0.751 

10 0.671 0.784 

หมายเหตุ.  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ( ) = 0.891 
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ภาคผนวก ค 

 

สถิติทดสอบ t-test (Independent  t-test) 
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การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ  t-test (Independent  t-test) 
 

ข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ  t-test (Independent  t-test) คือ  ข้อมูลหรือ
ประชากรต้องมีการแจกแจงแบบปกติ  มีวิธีการตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติทดสอบ  ดังนี้ 

1.  ตั้งสมมติฐาน 
oH : คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการ

เรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  มีการแจกแจงแบบปกติ 

1H : คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  มีการแจกแจงแบบไม่ปกติ 

2.  ระดับนัยส าคัญ  = 0.05  
 

Tests of Normality 
 

x 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
y 1.00 .166 30 .234 .955 30 .231 

2.00 .177 26 .235 .961 26 .407 
a. Lilliefors Significance Correction 
 
 เนื่องจาก  Sig.=.235  ของ Kolmogorov-Smirnov  ซึ่งมากกว่า  = 0.05  ดังนั้นจึง
ยอมรับ  0H  นั่นคือ  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ  ที่ระดับนัยส าคัญ .05  
สถิติทดสอบ  t-test (Independent  t-test) 

1. ตั้งสมมติฐาน 
โดยให้    1: คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่

จัดการเรียนรู้โดยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
           2:  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบปกติ   
ดังนั้น     oH : 1 2   
        1H : 1 2   

2.  ระดับนัยส าคัญ  = 0.05  
3.  ถ้าค่า Sig. < .05 จะปฏิเสธ oH  
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เนื่องจาก  Sig. = .000 ของ t-test ซึ่งน้อยกว่า  = 0.05  ดังนั้นจึงจะปฏิเสธ oH  นั่นคือ  
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยการเสริม
ต่อการเรียนรู้ สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรู้วิธีการสอนแบบปกติ  ที่ระดับนัยส าคัญ .05  
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ภาคผนวก ง 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ยุทธพงศ์ ทิพย์ชาติ  ค.ด.(คณิตศาสตรศึกษา)  
      อาจารย์ประจ าสาขาวิชา 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษา 
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      ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัย 
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อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
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      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ภาคผนวก จ 

 

หนังสือแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญ และขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมลู 
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