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ภาคผนวก ก 
 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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ชุดกจิกรรมการเรียนรู้AR เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของโลก ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2  

         นางสาว

อรัญญา  แพงแสน 

  นักศึกษาปริญญาโท สาขาวทิยาศาสตร
ศึกษาคณะครุศาสตร์ 

       มหาวิทยาลัยราช
ภฏัมหาสารคาม  

ชุดที่1 ดนิ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่ 1 เรื่องดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวอรัญญา  แพงแสน 
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นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์  
รหัส 608210300103 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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ค าน า 

  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  2   จัดขึน้ตามกรอบและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยมีเนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  
2  มีท้ังหมด  5  ชุด ดังนี้   

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 ดิน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 หิน 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 3 แร่ 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 4 น้ า 
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 5 โครงสร้างโลก 

  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ท้ัง 5  ชุด เป็นชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง
โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาและฝึกปฏิบัติการเรียนการทดลองด้วยตนเอง รวมทั้งปลูกฝัง
จิตวิทยาศาสตร์ให้เกิดกับผู้เรียนและสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1  ดิน  เล่มนี้จะเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี  
 
  
 
 
 
 
 

 อรัญญา  แพงแสน 
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สารบัญ 
 
เรื่อง                 หน้า 
 ค าน า          ก 
 สารบัญ          ข 

ค าแนะน าส าหรับนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1    ค 
 ผังความคิดแสดงองค์ประกอบการเรียนการสอน     จ 
 ผลการเรีนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ฉ 
เอกสารส าหรับนักเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1  

 ส่วนประกอบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 ดิน    1 
 แบบทดสอบก่อนเรียน                                               2 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่  1 ดิน       4             
บัตรเนื้อหาท่ี 1 เร่ือง การเกิดดิน                    6 
บัตรกิจกรรมท่ี  1 เร่ือง การเกิดดิน                                 9 
บัตรเนื้อหาท่ี 2  เร่ืองชั้นของดิน                       11 
บัตรกิจกรรมท่ี 2.1  เร่ืองส ารวจหน้าตัดของดิน                                     13 
บัตรกิจกรรมท่ี 2.2  เร่ืองลักษณะของดินชั้นบนและชั้นล่าง                       16 
บัตรเนื้อหาท่ี 3  เร่ืองสมบัติของดิน                                                  19 
บัตรกิจกรรมท่ี  3  เร่ืองสมบัติของดิน                                                24 
บัตรเนื้อหาท่ี 4  เร่ืองการชะล้างพังทลายและการอนุรักษ์พัฒนาดิน             28 
บัตรกิจกรรมท่ี 4 เร่ืองการชะล้างพังทลายและการอนุรักษ์พัฒนาดิน            34 
แบบทดสอบหลังเรียน                                     35 
บรรณานุกรม                                                                                               
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ค าแนะน าส ารับนักเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมที่1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หน่วยการเรียนรู กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง ดิน 
 

 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

 
 1. ทดสอบก่อนเรียนเรื่อง ดิน  
 2. อ่านบัตรเนื้อหาโดยใช้โปรแกรม HP Reveal และปฏิบัติงานตามบัตรกิจกรรม
ทุกขั้นตอน 
 3. ปฏิบัติกิจกรรมโดยท างานร่วมกันเป็นกลุ่มด้วยความตั้งใจ 
 4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมและบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมลงในบัตรกิจกรรม ให้
เสร็จในเวลาท่ีก าหนด 
 5.  นักเรียนควรปฏิบัติตัวในการท ากิจกรรม ดังนี้ 
      5.1  มีความตั้งใจในการท างาน 
      5.2  ปฏิบัติตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายอย่างเอาใจใส่ 
      5.3  ให้ความช่วยเหลือในการเตรียมการต่าง ๆ ของกลุ่ม 
      5.4   เป็นผู้ฟัง และผู้พูดที่ดีตามสถานการณ์ 
      5.5  สอบถามเพ่ือนเมื่อมีข้อสงสัย 
      5.6  ยอมรับฟังความคิดเห็นของกลุ่ม 
      5.7  อธิบายงานให้เพื่อนฟัง 

     5.8  ให้ก าลังใจเพื่อนและปฏิบัติต่อเพื่อนอย่างสุภาพ 
      5.9   มีความอดทนและมีมนุษย์สัมพันธ์ท่ีดี 
      5.10  ท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข  
 6.  เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้ช่วยกันเก็บบัตรต่างๆและอุปกรณ์สื่อการเรียน
อื่น ๆให้เรียนร้อย 
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ค าแนะน าในการปฏบิัตชุิดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์ 

 
 
 
 

 
 

 
 1. 
นักเรียนควรฟังค าอธิบายถึงความส าคัญและความจ าเป็นของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง   
 2. นักเรียนควรศึกษาจุดประสงค์ในการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์จากครู      
 3. นักเรียนควรท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน   10   ข้อ 10 คะแนน 
 4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับจากค าแนะน าจากครู 
 5. เมื่อนักเรียนปฏิบัติชุดกิจกรรมครบท้ังชุดแล้ว นักเรียนควรท าแบบทดสอบหลัง
เรียนซึ่งเป็นแบบเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ชดุที่ 2หิน 

ชดุที่ 3แร่ ชดุที่ 4 น า้ 

 
 
 

 

 ผังความคิดแสดงองค์ประกอบ 
 การเรียนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 

      โลก 
 และการเปลี่ยนแปลง 
  

ชดุที่ 1 ดนิ 

ชดุที่ 5โครงสร้างโลก 

จ 
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์
 
แนวความคิดหลัก 

   ดินแต่ละบริ เวณมีชั้นหน้าตัดดินและสมบัติของดินแตกต่างกันตาม
กระบวนการเกิด การน าไปใช้ประโยชน์จึงต่างกัน  การปรับปรุงคุณภาพของดิน ปรับตาม
สภาพของดินเพื่อให้เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์ 
 
 
สาระที่ 6    

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 
มาตรฐาน ว 6.1 
   

  เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ   ท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ์
ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ 
 
 
ตัวชี้วัด 
 
 ม.2/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายลักษณะของชั้นหน้าตัดดิน สมบัติของดินและ
กระบวนการเกิดดิน 
  ม.2/2 ส ารวจ วิเคราะห์และอธิบายการใช้ประโยชน์และการปรับปรุงคุณภาพของ
ดิน 
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จุดประสงค์ของชุดกิจกรรม  
 1.  สังเกต เขียนแผนภาพและอธิบายลักษณะหน้าตัดข้างของดินได้ 

2.  อธิบายส่วนประกอบของดินได้ 
3.  สังเกต ทดสอบและอธิบายคุณสมบัติของดินได้ 
4.  สืบค้นข้อมูล อภิปรายสรุปกระบวนการเกิดของดินได้ 
5.  สามารถอธิบายเร่ืองความพรุน และความเป็นกรด เป็นเบสของดินได้ 

    6.  บอกสาเหตุและการชะล้างพังทลายของดินได้ 
    7.  สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้ประโยชน์และวิธีการอนุรักษ์ดินได้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

สวัสดคีรับ น้องๆ  วันน้ีพี่ธรณีจะพาน้องกับเพื่อน ๆ 

มาเรียนเรื่องการเกิดดินและคณุสมบัติทั่วไปของดิน

กันนะครับ 

ยากไหมคะ 

ฉ 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&sa=N&biw=1024&bih=454&tbm=isch&tbnid=3mK1vgeBzcSgmM:&imgrefurl=http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/ecology/chapter4/chapter4_soil12.htm&docid=GKGOde2FBI5-3M&imgurl=http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/ecology/picture/soilcartoon2.jpg&w=1964&h=2077&ei=HwosT5SUD4u0rAfSmt3UDA&zoom=1
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ช 
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เอกสารส าหรับนักเรียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 1 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

เร่ือง ดนิ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่องดนิ 

 
1) พืชชนิดใดที่มีผลท าให้ดินมีธาตุไนโตรเจนสูงขึ้น 
 ก.มะม่วง ข.กุหลาบ  ค.กระถินณรงค์  ง.สตรอว์เบอร์รี 
2) ข้อใดเป็นชั้นของวัตถุต้นก าเนิดดิน 

ก.ดินชั้นบน ข.ผิวหน้าดิน  ค.ดินชั้นใดก็ได้  ง.ใต้ดินชั้นล่าง 
3) เมื่อน าดินชั้นบนมาละลายน้ า จะได้ผลอย่างไร 

ก.สีเข้มขึ้น ข.ไม่มีสิ่งใดลอย  ค.ตกตะกอนเร็ว  ง.เม็ดดินแยกตัวออก
จากกัน 
4) ดินที่มีสารพวกแมงกานีสเป็นองค์ประกอบ จะมีสีอะไร 

ก.สีด า  ข.สีแดง   ค.สีน้ าเงิน  ง.สีเหลืองปนน้ าตาล 
5) เพราะเหตุใดดินเหนียวตามแหล่งต่าง ๆ จึงมีสีแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีด า 

ก.อุณหภูมิท าให้เกิดดินเหนียวต่างกัน   
ข.แร่ธาตุต่าง ๆ ที่ผสมอยู่แตกต่างกัน 
ค.เม็ดอนุภาคของดินเหนียวแตกต่างกัน  
ง.ผลึกของแร่ธาตุชนิดเดียวกันมีขนาดต่างกัน สีดินจึงแตกต่างกัน 

6) ปัจจุบันมนุษย์น าความร้อนใต้พิภพมาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
ก.บ่มดิน     ข.ผลิตกระแสไฟฟ้า 
ค.อุตสาหกรรมเกลือ   ง.ควบคุมอุณหภูมิในการเพาะพันธุ์ไม้ 

7) ลักษณะของดินชั้นบนกับดินชั้นล่างต่างกันอย่างไร 
ก.ดินชั้นบนมีฮิวมัสมากกว่า           ข. ดินชั้นบนมีความพรุนน้อยกว่า 
ค.สีของดินชั้นบนจางกว่าดินชั้นล่าง  ง.ดินชั้นบนมีขนาดของเม็ดดินเล็กกว่า 

8) ชั้นที่ต้นไม้มาปกคลุม มีเศษใบไม้ ผิวดินมีฮิวมัสอยู่มาก ดินมีความอุดมสมบูรณ์คือดินชั้นอะไร 
ก.ชั้น O                       ข.ชั้น A   ค.ชั้น B                        ง.ชั้น C 

9) ชั้นที่มีการสะสมตะกอนและแร่ มีองค์ประกอบของเหล็ก อะลูมิเนียม คาร์บอเนต และซิลิกา ถูกชะ
ล้างลงมาจากดินชั้นบน ท าให้ดินมีเนื้อแน่น  มีความชื้นสูงคือดินชั้นอะไร 

ก.ชั้น O                       ข.ชั้น A   ค.ชั้น B                        ง.ชั้น  
10) ส่วนประกอบที่ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากที่สุดคือข้อใด 

ก.ปริมาณเกลือแร่                            ข.ปริมาณสินแร่ชนิดต่าง ๆ 
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งทลายของ
ดนิ 

 

งทลายของ
ดนิ 

ค.ปริมาณซากพืชซากสัตว์                   ง.ปริมาณน้ าและอากาศในดิน 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ดิน  ( soil )    หมายถึง  เทหวัตถุธรรมชาติท่ีปกคลุมผิวโลกเกิดจากการแปลงสภาพ

หรือสลายตัวของหินแร่ธาตุและอินทรียวัตถุ ผสมคลุกเคล้ากันตามธรรมชาติรวมตัวกันเป็น
ชั้นบางๆ เมื่อมีน้ าและอากาศท่ีเหมาะสมก็จะท าให้พืชเจริญเติบโตและยังชีพอยู่ได้  
 

     การเกิดดิน 
               ดินเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของหินมาเป็นเวลาช้านาน มีอินทรีย์สารซึ่งเกิด
จากการสลายตัวของซากพืช ซากสัตว์ท่ีเรียกว่า "ฮิวมัส" สิ่งมีชีวิตในดินเป็นตัวการส าคัญ
ในการย่อยสลายซากพืช ซากสัตว์ ดินชั้นบน จะเป็นดินที่อุดมสมบูรณ์กว่าดินท่ีอยู่ชั้นล่าง    
เราสามารถแบ่งการเกิดดิน ออกได้เป็น  3   ขั้นตอน ดังนี้  

 

 
 
ขั้นที่  1  
 
                    ขั้นที่  2 

บัตรเนื้อหาที่ 1  

เรื่องการเกิดดิน 

 

2 
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งทลายของดนิ 

 
                     ขั้นที่  3 

 
 
                                ภาพ 1  แสดงขั้นตอนการเกิดดิน 
                                            ที่มา : 

http://www.thaigoodview.com/node/151036  
 

 
 
 
   ขั้นที่ 1  การผุพัง สลายตัว (Weathering) เป็นสาเหตุท าให้ชั้นหินแตกเป็น

หินก้อนใหญ่ๆ หินชั้นนี้ เมื่อถูกแสงแดดและฝนตกก็จะแตกหักและผุพังเป็นชิ้นเล็กๆต่อไป 
              ขั้นที ่2 ขบวนการสร้างดิน (Soil Forming Process) จะเกิดขึน้ต่อเนื่อง
จากการผุพังสลายตัวของหินและ พืชจะเจริญงอกงามตามบริเวณรอยแตกของหิน แมลง
เล็กๆ และสัตว์อื่นๆ เข้ามาอาศัยตามบริเวณรอยแตกเมื่อพืชและสัตว์ตายจะสลายตัวไป
เป็นฮิวมัส 
             ขั้นที ่3 สัตว์เล็กๆ ในดิน จะเคล่ือนท่ีไปมาท าให้ฮิวมัสผสมกับเศษหินและแร่
กลายเป็นดินท่ีอุดมสมบูรณ์ เรียกว่า ดินชั้นบน 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2  แสดงชั้นของดิน 
 

ที่มา http://www.maceducation.com/e-knowledge/2342203120/04.htm 

3 

http://www.maceducation.com/e-knowledge/2342203120/04.htm
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     ปัจจัยในการเกิดดิน   

ปัจจัยในการเกิดดินมีดังนี้ 
 1. ลักษณะภูมิอากาศ มีผลต่อการสลายตัวของหินและแร่ เช่นในเขตร้อนชื้นอัตรา
การสลายตัวของหินและแร่จะรวดเร็วกว่าในเขตอบอุ่นหรือเขตหนาว  
 2. สิ่งมีชีวติ มีผลต่อดินในสภาพต่างๆ เช่น ในแถบชุมชื้นพืชขึ้นหนาแน่น 
จุลินทรีย์ท างานเต็มที่ให้อินทรียวัตถุมาก ดินท่ีเกิดจะลึกและมีชั้นชัดเจน เกิดเร็ว 
3. ลักษณะภูมิประเทศ   ส่งผลต่อความรุนแรงในการชะล้างพังทลายของหน้าดิน การ
ระบายน้ าและปริมาณความชื้นในดิน 
  
 
  
 
 
 
 4. วัตถตุ้นก าเนิดดิน มีผลท าให้ดินมีจ านวนและปริมาณแร่ธาตุ สีดิน เนื้อดิน 
และความเป็นกรดเบสของดินแตกต่างกัน 
 5. เวลา  ดินที่มีอายุนานกว่าจะมีสภาพหน้าตัดข้างของดินสมบูรณืกว่าดินท่ีมี
อายุน้อยกว่า 
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ภาพ 3  แสดงขบวนสร้างดิน 

ที่มา : http://iteem24.wordpress.com/2011/01/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
วัสดุ - อุปกรณ์ 

บัตรกิจกรรมที่ 1  
เรื่องการเกิดดิน 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรกิจกรรม ออกแบบตารางบันทึก วิเคราะห์

ผลและสรุปผลการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการเกิดดิน 

 

5 



109 
 

   1.   หินละเอียด  ทราย                      จ านวน    1/2 ถ้วยพลาสติก
    2.   ปุ๋ยอินทรีย์                                  จ านวน    1/2 ถ้วย
พลาสติก               3.   ถ้วยพลาสติก                                            
2  ใบ     4.   แท่งแก้วคนสาร 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการทดลอง 
1. น าทรายและหินละเอียดใส่ในถ้วยพลาสติกใบท่ี 1 และปุ๋ยอินทรีย์ในถ้วยใบท่ี 2 
2. เททรายและหินละเอียดในถ้วยพลาสติกใบท่ี 1 ลงผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ในถ้วยพลาสติก
ใบท่ี 2 ใช้แท่งแก้วคนสารคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
3. สังเกตลักษณะของสารใหม่หลังน ามาผสมกันและบันทึกผล 
  
    

 

  

 

  

 

 

อ่านขั้นตอนการทดลองให้เข้าใจ ก่อนท าการ

ทดลองนะครับ 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1 
เรื่องการเกิดดิน 
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สมาชิกในกลุ่ม  
1…………………………………………………………………ประธาน 
2…………………………………………………………………รองประธาน 
3………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………… 
5………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………เลขา 
กิจกรรมเร่ือง      
..............................................................................................................................................
จุดประสงค์         
..............................................................................................................................................
ปัญหา                  
..............................................................................................................................................                             
..............................................................................................................................................
สมมติฐาน            
..............................................................................................................................................                             
..............................................................................................................................................
บันทึกผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
. 
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 ชั้นของดินแบ่งได้ดังนี้ 

1. ชั้นผิวดิน   เป็นชั้นของอินทรียวัตถุที่มีใบไม้ กิ่งไม้ที่เพิ่งร่วงหล่นลงมาเริ่มผุพัง
บ้างแล้ว 
              2. ดินชั้นบน   เป็นชั้นของฮิวมัส ซากพืช ซากสัตว์ แร่ธาตุบางชนิด 
              3. ดินชั้นล่าง   เป็นดินที่มีการทับถม ดินละเอียด มีรากไม้ 
              4. วัตถุก าเนิดดิน  เป็นชั้นท่ีเกิดจากการสลายตัวผุพังท้ังทางกายภาพและทาง
เคมีของชั้น     ดินดาน  ซากอินทรียวัตถุ 
 
 
 
 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

ภาพแสดง หน้าตัดดนิ 

งทลายของดนิ 

บัตรเนือ้หาที่ 2 

เร่ืองชัน้ของดนิ 
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ภาพ 4  แสดงหน้าตัดดิน 

            ที่มา: http://www.navy.mi.th/sattahipbase/unit/wfrock/soil.php 
 

 
 
  ปัจจัยต่าง ๆ ของการก าเนิดดิน  ท าให้ได้ดินที่มีคุณสมบัติแตกต่างกันอย่างมาก     

ดินในภูมิประเทศหนึ่ง ๆ จะมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง เราเรียกภาคตัดตามแนวดิ่งของ   
ชั้นดิน เรียกว่า หน้าตัดดิน (Soil Horizon) หน้าตัดดินบอกถึงลักษณะทางธรณีวิทยา 
และประวัติภูมิอากาศของภูมิประเทศที่เกิดขึ้นมาก่อนหน้านี้นับพันปี รวมถึงว่ามนุษย์ใช้
ดินอย่างไร อะไรเป็นสาเหตุให้ดินนั้นมีสมบัติเช่นในปัจจุบัน ตลอดจนแนวทางท่ีดีที่สุด      
ในการใช้ดิน  

การสังเกตความแตกต่างของลักษณะที่ปรากฏอยู่ในแต่ละชั้นดิน และการเรียงตัว
ของชั้นดินท่ีในหน้าตัดดินนี้เอง ที่ท าให้นักปฐพีวิทยาสามารถจัดแบ่งดินท่ีพบออกเป็นชนิด
ต่างๆ ได้ ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการให้ค าแนะน าแก่เกษตรกรในการใช้ประโยชน์
ท่ีดินได้อย่างเหมาะสมกับดินในพื้นท่ีนั้นๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพแสดง ชัน้ของดนิ 

งทลายของดนิ 

ลักษณะของดินแต่ละช้ันครับ 
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                                                                                                ภาพ 5  แสดงชั้น
ของดิน 
                                                                  ที่มา : 
http://siamclassview.edu.chula.ac.th/cuds51083/ 
 

 

 

 

 

 

 

 วัสดุ - อุปกรณ์ 
   1.   เครื่องมือขุดดินได้แก่ จอบ เสียม พลั่วอย่างละ   1 อัน   
   2.   ตลับเมตร     1  อัน 
   3.   แว่นขยาย                                  1  อัน 
  
 
 
 
 

ขั้นตอนการ ทดลอง 
 1. ส ารวจดินในแนวลึกตั้งแต่ผิวดินจนถึงระดับความลึก1-1.20 เมตร 

บัตรกิจกรรมที่  2.1  
เรื่องส ารวจหน้าตัดข้างของดิน 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรกิจกรรม  บันทึก วิเคราะห์ผลและสรุปผล

การท ากิจกรรมเกี่ยวกับหน้าตัดข้างของดิน 

 

อ่านขั้นตอนการทดลองให้เข้าใจ ก่อน

ท าการทดลองนะครับ 

http://siamclassview.edu.chula.ac.th/cuds51083/
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  2. สังเกตลักษณะเนื้อดิน  สีของดิน การจับตัวของดินและสิ่งต่าง ๆท่ีปนอยู่
ในดิน    บันทึกผล 
  3. อภิปรายผลท่ีได้จากการสังเกต และจ าแนกชั้นดินโดยใช้เกณฑ์ท่ี
นักเรียน ก าหนดขึ้น   

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิกในกลุ่ม  
1…………………………………………………………………ประธาน 
2…………………………………………………………………รองประธาน 
3………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………… 
5………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………เลขา 
 
กิจกรรมเร่ือง       
................................................................................................................. 
จุดประสงค์         
................................................................................................................... 

บัตรบันทึกกิจกรรมที่  2.1  
เรื่องส ารวจหน้าตัดข้างของดิน 
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................................................................................................................... 
ปัญหา                  
................................................................................................................. 
                             
................................................................................................................ 
สมมติฐาน            
................................................................................................................ 
                             
................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
บันทึกผลการทดลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 

นกัเรียนวาดภาพหน้าตดัข้างของดิน

แตล่ะชัน้นะครับ 
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สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.......................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

บัตรกิจกรรมที่  2.2 

เร่ืองลักษณะของดนิชัน้บนและชัน้
ล่าง 

 

ค าชีแ้จง  ให้นกัเรียนปฏิบตัิกิจกรรมตามบตัรกิจกรรม ออกแบบตารางบนัทึก 

วิเคราะห์ผลและสรุปผลการท ากิจกรรมเก่ียวกบัลกัษณะของดินชัน้ล่างและชัน้บน 

 

ส ารวจแล้วเห็นความแตกตา่งเปลา่ครับ 
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 วัสดุ - อุปกรณ์ 
   1.   ดินชั้นบน    100  กรัม   
   2.   ดินชั้นล่าง              100  กรัม 
   3.   น้ า                                 400  ลูกบาศ์กเซ็นติเมตร 
   4.   ถ้วยพลาสติก                           4   ใบ 
   5.   แท่งแก้วคนสาร   2  แท่ง 
   5.   ผ้าขาวบาง     2  ผืน    
 
 
 

 
ขั้นตอนการทดลอง 

 1. ขุดดินใต้ต้นไม้ลึก  20 cm ใส่ถ้วยพลาสติกใบท่ี 1  
  2. ขุดดินความลึกเพิ่มอีก 20 cm ใส่ถ้วยพลาสติกใบท่ี 2 
      3. สังเกตดินเปรียบเทียบลักษณะของดินทั้งสอง ถ้วย บันทึกผล 
 4. ใส่น้ าลงไปในถ้วยพลาสติกใบท่ี 1 และใบท่ี 2 อย่างละ  200 cm3 ใช้แท่ง
แก้วคนให้    เข้ากัน 
 5. ตั้งท้ิงไว้ให้ตกตะกอน สังเกต  บันทึกผล 
 6. กรองน้ าจากถ้วยพลาสติกใบท่ี 1 และ 2 ผ่านผ้าขาวบาง สังเกต  บันทึกผล 
 
 
 
 
 

 

อ่านขัน้ตอนการทดลองให้

เข้าใจ ก่อนท าการทดลอง 

บัตรบันทกึกิจกรรมที่  2.2 

เร่ืองลักษณะของดนิชัน้บนและชัน้
ล่าง 
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สมาชิกในกลุ่ม  
1…………………………………………………………………ประธาน 
2…………………………………………………………………รองประธาน 
3…………………………………………………………………กรรมการ 
4…………………………………………………………………กรรมการ 
5…………………………………………………………………กรรมการ 
 6…………………………………………………………………กรรมการและเลขานุการ 
กิจกรรมเร่ือง       
................................................................................................................. 
จุดประสงค์         
................................................................................................................... 
                            
................................................................................................................... 
ปัญหา                  
................................................................................................................. 
                             
................................................................................................................ 
สมมติฐาน            
................................................................................................................ 
                             
................................................................................................................ 
บันทึกผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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สรุปผลการทดลอง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ค าถามหลังกิจกรรมการทดลอง 
1. ลักษณะการตกตะกอนของดินในถ้วยพลาสติกใบท่ี 1 และ 2  มีความแตกต่างกันอย่างไร 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
2. เมื่อพิจารณาสิ่งท่ีเหลือค้างอยู่บนผ้าขาวบางของดินท้ัง 2 ระดับพบว่ามีความแตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร  
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
3. ถ้าใช้ความลึกของดินเป็นเกณฑ์ จะสามารถจ าแนกดินได้เป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
4.  สรุปผลการทดลองนี้ได้ว่าอย่างไร 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
5. ดินในถ้วยใดเหมาะสมแก่การปลูกพืชมากกว่า เพราะเหตุใด 
.................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=ดินชั้นบน&source=images&cd=&cad=rja&docid=yUnhakB6YuoLsM&tbnid=L9U4WEmvJIF7oM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.atom.rmutphysics.com/charud/oldnews/0/286/3/science/bio3/indexnan3.htm&ei=8GW4UajvEortrAf_goHwBg&bvm=bv.47810305,d.bmk&psig=AFQjCNEOYFaaeRZ5Q6N3bp1PJC8MQJklAw&ust=1371125601130381


120 
 
 

ที่มา : 
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/oldnews/0/286/3/science/bio3/indexnan3.
htm   
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ลกัษณะดินเนือ้ละเอียด ลกัษณะดินเนือ้หยาบ 

 
 

 

ดินมีสมบัติทั่วไป ดังนี้  

1. ลักษณะเนื้อดิน คือ คุณสมบัติทางกายภาพของเนื้อดินที่สามารถสังเกตได้
ด้วยตาเปล่า บางชนิดเนื้อละเอียด บางชนิดเนื้อหยาบ ชิ้นส่วนเล็กๆ ของดิน
ประกอบด้วยกรวด ทราย ดินตะกอน ดินเหนียวและฮิวมัส 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 6  
แสดง ลักษณะเนื้อดิน 

 ลักษณะของเนื้อดินที่ดี คือมีสภาพท่ีเม็ดดินเกาะกันเป็นก้อนเล็ก ๆขนาดเท่าหัว
ไม้ขีดบ้าง เล็กกว่าบ้าง อยู่รวมกันอย่างหลวมๆ ตลอดชั้นของหน้าดินลึกประมาณ ๑๕-๒๐ 
ซม.  เม็ดดินเหล่านี้จะมีความคงทนพอสมควรต่อแรงกระแทกของน้ าฝนหรือการไถพรวน 
แต่ถ้ามีการไถพรวนปลูกพืช เป็นเวลานานประกอบกับไม่มีการใส่ปุ๋ยอินทรีย์เพ่ิมเติมลงไป
ในดินเลย  เม็ดดินท่ีประกอบกันเป็นโครงสร้างท่ีดีนี้  ส่วนใหญ่เกิดจากอินทรียวัตถุในดิน
เป็นตัวเชื่อมอนุภาคดินเหนียว ดินตะกอนและทรายเข้าด้วยกัน  เป็นเม็ดดินก้อนเล็ก ๆ
ดังนั้นการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ลงไปในดินเสมอๆ จึงส่งเสริมให้เกิดสภาพโครงสร้างท่ีดีดังกล่าว 
เมื่ออินทรียวัตถุในดินหมดไป  โครงสร้างท่ีดีของดินก็จะหมดสภาพไปด้วย  
 

 
 

บัตรเน้ือหาที ่ 3 

       เร่ืองสมบตัขิองดนิ 

 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&sa=N&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=otCMa4DyKdOGmM:&imgrefurl=http://www.sisaket.go.th/WEB_ldd/Plant/Page02.htm&docid=jnTf1yqddwsNNM&imgurl=http://www.sisaket.go.th/WEB_ldd/Plant/Images/PictB02.jpg&w=285&h=202&ei=9Ri_ToirL4rlrAfSndy8AQ&zoom=1&iact=rc&dur=360&sig=115796525996500779894&page=8&tbnh=123&tbnw=166&start=111&ndsp=17&ved=1t:429,r:11,s:111&tx=67&ty=103
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&sa=N&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=ZGyWgttuRi9urM:&imgrefurl=http://www.be2hand.com/scripts/view.php?prod_id=615595&docid=G6A-Ofg_xZ0ZOM&imgurl=http://www.be2hand.com/upload/200912/200912-18-074530-1.jpg&w=480&h=360&ei=9Ri_ToirL4rlrAfSndy8AQ&zoom=1&iact=rc&dur=78&sig=115796525996500779894&page=8&tbnh=112&tbnw=142&start=111&ndsp=17&ved=1t:429,r:2,s:111&tx=55&ty=66
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ภาพแสดงดินสคีล า้ 

ภาพแสดงดินสนี า้ตาลแดง 

ภาพแสดงความพรุนของดินแตล่ะชัน้ 

 
2. สีของดิน  คือ สีท่ีเกิดจากสารประกอบในดิน ท าให้ดินมีสี ต่างกัน เช่น ดินท่ีมี

ฮิวมัสปนอยู่มาก จะมีสีคล้ า ดินที่มีเหล็กปนอยู่มากจะมีสีน้ าตาลแดง  ดินท่ีมีแมงกานีสปน 
จะมีสีด าหรือชมพ ู

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

                                                                          ภาพ 7  แสดงสีของดิน 
 
 

3. ความพรุน  คือ ช่องว่างระหว่างเม็ดดิน เป็นท่ีส าหรับให้ 
น้ าและอากาศผ่านเข้าไปในเน้ือดิน ดินชั้นบนมีความพรุนมากกว่า 
ดินชั้นล่าง 

 
 
 
 

      ภาพ  8  แสดงความพรุนของดิน 
 

 

 

 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B3&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=T2p_rO7IC-vU5M:&imgrefurl=http://www.oknation.net/blog/print.php?id=506597&docid=lfYsF5wCf3hbmM&imgurl=http://www.oknation.net/blog/home/blog_data/523/40523/images/or1/nice.jpg&w=500&h=375&ei=jyK_TsOxHYrTrQeG--W7AQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B3&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=RNTocUAq-6EWLM:&imgrefurl=http://www.nsm.or.th/nsm2009/index.php?option=com_nsmcontents&views=article&id=1937&Itemid=89&lang=th&docid=t1fgZT8cDeFkzM&imgurl=http://www.nsm.or.th/nsm2009/images/stories/deeen.jpg&w=324&h=243&ei=jyK_TsOxHYrTrQeG--W7AQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=UUuuu2zWLjC8FM:&imgrefurl=http://www.damrong.ac.th/krukay/lesson3_data1_6.html&docid=Tc0DzXuUcMJEVM&imgurl=http://www.damrong.ac.th/krukay/lesson3/images/lesson3_011.gif&w=350&h=170&ei=JyK_Trv9I8e4rAeVzfTtAQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=FAdo4Iv12TUvJM:&imgrefurl=http://www.sisaket.go.th/WEB_ldd/Soil/Page01.htm&docid=SqO9w4YTI-hTmM&imgurl=http://www.sisaket.go.th/WEB_ldd/Soil/Images/PictA03.jpg&w=251&h=500&ei=KCa_TpbZLcW4rAfUv7nZAQ&zoom=1


123 
 

ภาพแสดงการทดสอบความเป็นกรดและ
เบส 

 

 

 

 

4. ความเป็นกรดเป็นเบสของดิน คือ ปริมาณของไฮโดรเจนท่ีมีอยู่ในดินท าให้

ดินมีสภาพเป็นกรดหรือเบส ซึ่งมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 

      เนื้อดินเป็นสมบัติที่เปลี่ยนแปลงได้ยาก แม้จะมีการใช้ท่ีดินท าการเกษตร

ติดต่อกันมาเป็นเวลานาน ดินร่วนจึงนับเป็นดินที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืชมากกว่า

ดินเหนียว และดินทราย ความเป็นกรดเป็นเบสของดิน หรือท่ีเรียกว่า พี.เอช. (pH) ของ

ดิน ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินจะบอกเป็นค่าตัวเลข ตั้งแต่ 0 ถึง 14  

               ถ้าดินมีค่า พี.เอช. น้อยกว่า 7 ดินนั้นจะเป็นกรด ยิ่งน้อยกว่า 7 มากก็จะเป็น

กรดมาก ถ้าดินมีค่า พี.เอช. มากกว่า 7 จะเป็นดินดา่ง ดินท่ีมีค่า พี.เอช. เท่ากับ 7 พอดี 

แสดงว่าดินเป็นกลาง 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%AA&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=y2kOICkIaKiF6M:&imgrefurl=http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=28923.0&docid=pWm9LJhuPFa9fM&imgurl=http://www.highents.com/admin/uploadFiles/pic/20100222165949.jpg&w=200&h=206&ei=2Si_TsOiNsytrAfy8pHBAQ&zoom=1
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ตารางแสดงค่าพีเอช (PH) 

                                                                ภาพ 9  แสดงการทดสอบความเป็นกรดเป็น
เบสของดิน 
 
 ที่มา : http://www.legaeng.com/Tech/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
ที่มา : http://www3.ipst.ac.th/globethailand/index.php?option=com_content&view 
                          =article&id=59%3A-soil-ph&catid=38%3A--soil&Itemid=57 

 
ผลจากความเป็นกรดเป็นเบสของดิน 

http://www3.ipst.ac.th/globethailand/index.php?option=com_content&view
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ใสป่นูขาวเพื่อปรับภาพดินทีเ่ป็นกรด 

ใสปุ่๋ ยคอกเพื่อปรับภาพดินที่เป็นเบส 

ภาพแสดงการแก้ไขความเป็นกรดและเบสของ
ดนิ 

 ความเป็นกรดเป็นเบสของดินจะเป็นตัวควบคุมความมากน้อยของธาตุอาหาร ท่ีจะ

ละลายออกมาอยู่ในน้ าในดิน การละลายได้มากน้อยของธาตุอาหารพืชท่ีช่วงความเป็นกรด

เป็นด่างต่าง ๆ ในกรณีท่ี พี.เอช. ของดินเป็นกรดมากเกินไป จะต้องท าการแก้ความเป็น

กรดโดยการใส่ปูน จะเป็นปูนขาวหรือปูนมาร์ลก็ได้ ก่อนท่ีจะท าการปลูกพืช   ส าหรับดิน

เป็นเบสมาก แก้ได้โดยใส่ปุ๋ยคอกเพื่อปรับสภาพดินให้เหมาะสมกับการเพาะปลูก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94-%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=b15owThki3-1hM:&imgrefurl=http://www.thaigoodview.com/node/92005&docid=67HXFCGSEuYO0M&imgurl=http://www.thaigoodview.com/files/u41204/chem_r81_0.gif&w=257&h=258&ei=aje_TvSkLJHJrQee2MTAAQ&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%8B%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%81&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=O7l4gSm1AHJr_M:&imgrefurl=http://gotoknow.org/blog/waengyai/346682&docid=f1_VhOPHZwkvFM&imgurl=http://gotoknow.org/file/wangyai/RICE8.jpg&w=450&h=356&ei=wTy_TpaUNorRrQeTz-WYCg&zoom=1&iact=hc&vpx=284&vpy=279&dur=7953&hovh=200&hovw=252&tx=116&ty=132&sig=115796525996500779894&page=3&tbnh=114&tbnw=148&start=34&ndsp=15&ved=1t:429,r:6,s:34
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%8B%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%81&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=Y10HX6bfi_1IIM:&imgrefurl=http://sutida36.multiply.com/journal/item/3&docid=vspsTSXyQlm0LM&imgurl=http://www.puibuatip.com/images/column_1242627207/Kana3.jpg&w=450&h=340&ei=wTy_TpaUNorRrQeTz-WYCg&zoom=1
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บัตรกิจกรรมที่  3 
        เรื่องสมบตัิของดิน 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษาขั้นตอนการทดลอง ปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  
                วเิคราะห์ขอ้มูล  ออกแบบตารางบนัทึกผลและสรุปผลการทดลอง 

 

   ภาพ  10  แสดงการแก้ไขความเป็นกรดและเบสของดิน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

วัสดุ - อุปกรณ์ 
   1.   กระบอกฉีดน้ าพร้อมบรรจุน้ าสะอาดไว้เต็ม                     1  ใบ
  
   2.   กระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ 
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   3.   แผ่นพลาสติกส าหรับวางดิน ขนาด 30  cmx 30  cm       1 แผ่น
  
   4.   แท่งแก้วคนสาร      1  อัน 
   5.   น้ ากลั่น       40 cm3

  
   6.   เครื่องชั่งสปริง                                                  1  อัน 

     7.  ถุงพลาสติกหูหิ้วอย่างบาง 13 cm x 19.5 cm            1  ใบ 
     8.  บีกเกอร์ขนาด  100 cm31  ใบ 
      9.  ตัวอย่างดินในท้องถิ่น   1  ถุง 
     10. ตะแกรงร่อนดินเบอร์ 10   1  อัน 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขั้นตอนการทดลอง 
  1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าดินตัวอย่างมาจากแหล่งต่าง ๆ 

  2. สังเกตสีของดินด้วยตาเปล่า และบันทึกสีดินที่สังเกตเห็น 
  3. ทดสอบเนื้อดินโดยน าตะแกรงร่อนดินเบอร์ 10 ร่อน แยกเศษหิน เศษแร่ 
กรวด  ซากพืชและซากสัตว์ออกก่อน น าดิน ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ  2  cm  
ท าให้ชื้นโดยฉีดน้ า นวดดินจนดินมีความชื้นท่ัวก้อน บีบทดสอบดินและรีดดินให้เป็นเส้น 
จ าแนกชนิดของดิน  โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
 

อ่านขัน้ตอนการทดลองให้

เข้าใจ ก่อนท าการทดลอง 
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ชนิดดิน การสัมผัสและการทดสอบเนื้อดิน ลักษณะทั่วไปของดิน 
ดินทราย เมื่อสัมผัส บี้ดินแล้วรู้สึกว่าหยาบ 

สังเกตเห็นเม็ดทรายอยู่มาก ไม่สามารถ
ปั้นเป็นก้อน ไม่สามารถรีดเป็นเส้นได้ 
เมื่อหย่อนดินในน้ า ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

ประกอบด้วยตะกอนทรายมาก  
เนื้อดินหยาบ ดินมีสีน้ าตาลปน
แดง ไม่ค่อยพบสิ่งมีชีวิตในดิน 
ระบายน้ าและอากาศได้ดีมาก มี
ความสามารถในการอุ้มน้ าต่ า 

ดินร่วน เมื่อสัมผัสแล้วรู้สึกนุ่มมือ ร่วน ง่ายต่อ
การบีบ ลื่นมือ มีลักษณะคล้ายแป้ง ปั้น
เป็นก้อนได้ยาก สามารถรีดดินเป็นเส้น
สั้นๆได้ เมื่อหย่อนดินในน้ าจะมี
ฟองอากาศผุดขึ้นมามาก 

ประกอบด้วยตะกอนขนาดทราย
แป้งทราย และดินเหนียวขนาด
ในปริมาณท่ีเท่า ๆกัน ดินมีสี
น้ าตาล เนื้อดินค่อนข้างละเอียด 
นุ่มมือ ร่วนซุย ระบายน้ าได้ดี
ปานกลาง  

ดินเหนียว เมื่อสัมผัสดินแล้วรู้สึกว่ามีความเหนียว 
นวดยาก บีบแล้วดินจะติดมือ สามารถ
รีดดินให้เป็นแถบยาวได้ มีความเงาหรือ
ยาวกว่าดินชนิดอื่น ๆ สามารถรีดให้เป็น
เส้นได้ เมื่อหย่อนดินในน้ าจะมี
ฟองอากาศเกาะรอบ ๆเม็ดดิน 

ประกอบด้วยตะกอนขนาดดิน
เหนียวในปริมาณมาก  ดินมีสีด า 
เนื้อดินละเอียดและเหนียว 
ระบายน้ าและอากาสไม่ดี 

  
 
 
 
 
 4. ทดสอบความเป็นกรดเบสของดิน โดยการร่อนดินด้วยตะแกรงร่อนดินเบอร์ 10 
ได้เนื้อดิน 40 กรัม น าดินใส่ในบีกเกอร์ เติมน้ ากลั่น 40 cm3 ใช้แท่งแก้วคนให้เข้ากัน ตั้ง
ท้ิงไว้ 5 นาที น ากระดาษยูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์วัดความเป็นกรดเบสของน้ าใสเหนือ
ตะกอน สังเกต บันทึกผล ลงในตาราง 
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บัตรบันทึกกจิกรรมที ่ 3 

เร่ือง  สมบัตขิองดนิ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                        ภาพที่  11  แสดงค่าพีเอชและความเป็น
กรดเป็นเบส 

ที่มา : 
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/oldnews/0/286/3/science/bio3/indexnan5.

htm 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

บนัทกึผลการทดลองในบตัรบนัทกึกิจกรรม

นะครับ 

           ในใบบนัทกึกิจกรรม 

            นะครับ 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&source=images&cd=&cad=rja&docid=dkF2OD4UaudViM&tbnid=Gvlr7w1g9XqIDM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.atom.rmutphysics.com/charud/oldnews/0/286/3/science/bio3/indexnan5.htm&ei=FDuaUf6WL4r_rAe_qICoCg&bvm=bv.46751780,d.bmk&psig=AFQjCNGi_jB7PtleQ_5AapEv8YmIyk9EMA&ust=1369148553519541
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สมาชิกในกลุ่ม  
1…………………………………………………………………ประธาน 
2…………………………………………………………………รองประธาน 
3………………………………………………………………… 
4………………………………………………………………… 
5………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………เลขา 

 
 
 

 

สีดิน 
 

ค่า pH ลักษณะเนื้อดิน 
ชนิดดิน 

ดินทราย ดินร่วน ดินเหนียว 

 
 
 
 
 

     

 

 สรุปผลการทดลอง 
.............................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.. 
 
 

 
 
 

น้อง ๆ สงัเกต เห็นอะไรบ้างครับ

ครับ 

ตารางบันทกึผลการ
ทดลอง 
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บัตรเน้ือหาที ่ 4 

เร่ืองการชะล้างพงัทลายและการอนุรักษ์พฒันาดนิ 

 

การชะล้างพังทลายของดนิ 

 

 
 

 
 

 
 

 
มีสาเหตุดังนี้ 

 

1. การชะล้างพังทลายของดินตามธรรมชาติ    เช่น พ้ืนดินแตกระแหงเนื่องจาก
ลม พื้นดินริมฝั่งน้ าถูกกัดเซาะเนื่องจากน้ า 
หน้าดินถูกน้ าฝนพัดพาไป 

 

 

 

 

ที่มา : http://www.thairath.co.th/member/login 

 

 

                        ที่มา : 
http://www.showded.com/rss/display.php?user=movies&jnId=153944&jucId= 

  

 

ภาพท่ี  12 การพงัทลายของดินเนื่องจากน า้กดัเซาะ 

 

ภาพท่ี  13  การพงัทลายของดนิเน่ืองจากลม 

 

ภาพท่ี 14  การพงัทลายของดินเนื่องจากฝน 

 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=Y8ZaTFYizzKhmM:&imgrefurl=http://www.thairath.co.th/content/edu/120274&docid=XIOrC9jJURp_WM&imgurl=http://www.thairath.co.th/media/content/2010/10/20/120274/hr1667/630.jpg&w=630&h=378&ei=lWS_Tv-OCMq3rAem8vj0AQ&zoom=1
http://www.showded.com/rss/display.php?user=movies&jnId=153944&jucId
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9D%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81&start=343&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=X7uWTUSubkjiEM:&imgrefurl=http://www.tnnthailand.com/news/details.php?id=2758&docid=OyvwMAHimyVQ3M&imgurl=http://www.tnnthailand.com/getimg.php?src=upload/news/M_2758.jpg&w=290&h=210&zc=1&w=290&h=210&ei=YWq_ToPDA8HWrQezgeG_AQ&zoom=1&chk=sbg&iact=rc&dur=0&sig=115796525996500779894&page=22&tbnh=113&tbnw=157&ndsp=15&ved=1t:429,r:11,s:343&tx=55&ty=33
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2. การชะล้างพังทลายดินโดยการกระท าของมนุษย์และสัตว์ เช่น การหักร้าง
ถางป่า การขุดถนน การขุดเหมืองแร่ การระเบิดเขา การขุดที่อยู่อาศัยของสัตว์ 

 

 

  

 

 

 ที่มา : http://www.rd1677.com/branch.php?id=51856 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : http://www.trueplookpanya.com/ 
true/knowledge_detail.php?mul_content_id=48 

ผลกระทบของการชะล้างพังทลายของดินต่อสิ่งมีชวีิต มีดังนี้ 
 

ภาพท่ี 15  แสดงการหกัร้างถางป่า 

 

ภาพท่ี 16  แสดงสตัว์ขดุรูในพืน้ดนิท าที่อยูอ่าศยั 

 

http://www.trueplookpanya.com/
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=ORQ5kuQ5aEeN-M:&imgrefurl=http://www.pallswiss.com/boards/index.php?topic=1703.45&docid=tCK0--SWi69u4M&imgurl=http://www.pallswiss.com/images/old_board/105112-112922-Zwischenablage092.jpg&w=400&h=305&ei=U2y_Tt_LK8qJrAeWzdS6Bg&zoom=1
http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99&um=1&hl=th&biw=1024&bih=599&tbm=isch&tbnid=vAz5kvwysi8KgM:&imgrefurl=http://www.trueplookpanya.com/true/knowledge_detail.php?mul_content_id=48&docid=GgMWamIWQegulM&imgurl=http://www.trueplookpanya.com/data/product/media/KNOWLEDGE/picknowledge/4_2.jpg&w=400&h=314&ei=im6_TsbwN4bnrAer9ZjEAQ&zoom=1
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1. ดินชั้นบนซึ่งอุดมสมบูรณ์ด้วยธาตุอาหารของพืชถูกเคล่ือนย้าย เป็นผลกระทบ
ต่อเกษตรกรรม        

2. ดินเกิดเป็นร่องน้ า                                                                                                                                 
 3. ดินถูกพัดพาไปตกตะกอนท าให้แม่น้ าและอ่างเก็บน้ าตื้นเขิน และท าให้เกิดเป็น
สันดอนขึ้นเป็นอุปสรรคต่อการคมนาคมทางน้ า                                                                                                                    
 4. ท าให้เกิดอุทกภัยร้ายแรง 

 
 
 

 
 

 การอนุรักษ์ดิน (soil conservation)  หมายถึงการ  ปฏิบัติต่อดินด้วยวิธีการใด ๆ 

ก็ตามเพ่ือจุดมุ่งหมายท่ีจะรักษา ดินให้มีความสามารถในการ ให้ผลผลิตสูงสุดและได้นาน

ท่ีสุด  

 
 

 1. การท าการเกษตรที่ถูกต้องและเหมาะสม  
               การท าการเกษตรท่ีถูกต้องและเหมาะสม ได้แก่ การใช้ท่ีดินให้ ถูกต้องตาม
การจ าแนกสมรรถนะท่ีดิน ปลูกพืชชนิดที่เหมาะสมกับสภาพ พื้นท่ีนั้น ๆ เช่น การท านาใน
ท่ีลุ่ม และการท าไร่บนท่ีดอน 
  
 
 
 
            
 
ที่มา : http://www.rakbankerd.com/agriculture/open.php?id=1218&s=tblrice 
 

2. การใช้วิธีการพิเศษเพ่ืออนุรักษ์ดินและน้ า 

  วิธีการอนุรักษ์และพฒันา
ดนิ 
 

ภาพท่ี 17  แสดงการท านาในท่ีลุม่ 

 

การอนุรักษ์
ดนิ 

 

http://www.rakbankerd.com/kaset/Rice/1218_2.jpg
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มีหลายวิธีการซึ่งให้ ผลดีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับลักษณะภูมิประเทศ และสภาพแวดล้อม 
เช่น 

2.1  การปลูกพืชคลุมดิน (cover cropping) ด้วยพืชท่ีมีใบดกและ รากแน่นให้
คลุมและยึดดิน 

 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://www.thaikasetsart.com/wp-content/uploads/2011/07/kaset10.jpg 

 
 
 
2.2   การปลูกพืชหมุนเวียน (crop rotation) เป็นการปลูกพืชต่าง ชนิดกันบน
พื้นท่ี 

เดียวกันหมุนเวียนกันไปในแต่ละป ี
2.3   การคลุมดิน (mulching) ด้วยวัสดุต่าง ๆ 

 
 

 
 
 
 

 
ที่มา : http://www.bbmore.ob.tc/b7.html 
 

 
 

ภาพท่ี 18  แสดงการปลกูพืชคลมุดิน 

 

ภาพท่ี 19  แสดงการใช้ใบตองตงึคลมุดิน 

 

ภาพท่ี 20  แสดงการใช้พลาสติกคลมุดิน 

 

http://www.bbmore.ob.tc/b7.html
http://www.srisiamequipment.com/wp-content/uploads/2010/11/ผ้าคลุมแปลง-1.png
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                                                      ที่มา : 
http://www.srisiamequipment.com/?page_id=12 

 
2.4   การปลูกพืชตามแนวระดับ (contouring) เป็นการไถพรวน และปลูกพืช

ขนานตามแนวระดับเดียวกันขวางความลาดเทของพื้นท่ี 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา : http://www2.swu.ac.th/royal/book1/b1c3p3_4.html 

 
 
 
 
2.5    การท าขั้นบันได (terrace) โดยท าคันขวางความลาดเทของพื้นท่ี เพื่อลด 

ความเร็วและความรุนแรงของน้ า 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : http://www.kmitl.ac.th/~kasoil/work/watcon5.htm 

2.6    การท าทางระบายน้ า (sod waterway) 

ภาพท่ี 21  แสดงการปลกูพืชแนวระดบั 

 

ภาพท่ี 22  แสดงการปลกูพืชแบบขัน้บนัได 

 



136 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
ที่มา : http://www.kasetporpeang.com/forums/index.php?topic=22127.16 

 

2.7    การปลูกพืชเหลื่อมฤดู (multiple cropping) เพื่อให้มีพืช ปกคลุมผิวดินอยู่ 
ตลอดเวลา 

2.8   การป้องกันการเกิดร่องน้ า (gully) เพ่ือลดความลาดเทของแนว ร่องน้ า 
 

 

 
 
 
 
 
ที่มา : http://r07.ldd.go.th/nan01/conservation/conservationN2.htm 
 

 
 
2.9   การปลูกหญ้าแฝกในพื้นท่ีเกษตรกรรมมีจุดประสงค์ท่ีส าคัญเพ่ือการฟื้นฟู

ทรัพยากรดินและการอนุรักษ์ดินและน้ าตามแนวพระราชด าริ 

ภาพท่ี 23  แสดงการท าทางระบายน า้ 

 

ภาพท่ี 24  แสดงการปอ้งกนัการเกิดร่องน า้ 
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   ที่มา : http://www.pttplc.com/th/veltiver-grass-cultivation-project-planting.aspx 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                                                 ภาพที่ 25  แสดงสภาพการตัดไม้

ท าลายป่า 

การท าลายสภาพป่า การปล่อยให้หน้าดินว่างเปล่า และการใช้ท่ีดิน อย่างไม่ถูกวิธี

จะเป็นสาเหตุเร่งให้การกร่อนของดินโดยลมและน้ าเป็น ไปได้อย่างรวดเร็วมากขึ้น 

ก่อให้เกิดปัญหาท่ีดินเสื่อมโทรมจนไม่ สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในทางการเกษตรได้ และ

เมื่อเกิดปัญหานี้ขึ้นแล้ว การจะปรับปรุงแก้ไขจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลายาวนาน และการ

ลงทุนใน อัตราท่ีสูง ซึ่งนับว่าเป็นการสูญเปล่า และไม่คุ้มค่าเป็นอย่าง 

              จากสภาพปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดินและสภาพแวดล้อมท่ี

เกิดขึ้นในประเทศไทย ซึ่งส่งผลให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลง และบางพื้นท่ีประสบปัญหา

การชะล้พังทลายของดินอย่างรุนแรง ดังนั้น จึงได้จัดท าโครงการรณรงค์การปลูกหญ้าแฝก

เพ่ือการอนุรักษ์ดินและน้ า เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
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ชื่อ...............................................นามสกุล....................................ชั้น.................เลขที่......... 

 
 
 
 
 

 

รายการ 
การชะล้างพังทลาย 

โดยธรรมชาติ โดยการกระท าของมนุษย์ 
1. การตัดไม้ท าลายป่า   
2. พ้ืนดินแตกระแหง   
3. การขุดถนน   
4. โคลนถล่ม   
5. การขุดที่อยู่อาศัยของสัตว์   

ตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. การชะล้างพังทลายของดิน มีสาเหตุจากอะไรบ้าง 
ตอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………...................................... 
2. การอนุรักษ์ดิน (soil conservation)  หมายถึงอะไร และมีวิธีการอย่างไรบ้าง 
ตอบ…………………………………………………………………………………….…………………………………… 
……………………………………………………..................................................................................... 

บัตรกจิกรรมที ่ 4 

เร่ืองการชะล้างพงัทลายและการอนุรักษ์พฒันาดนิ 

 

 

ค าชีแ้จง  ศกึษาและวิเคราะห์ลกัษณะการชะล้างพงัทลายของ

ดินว่าโดยสาเหตใุดโดยใส่เคร่ืองหมาย ในตาราง 
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3. พืชชนิดใด ปลูกเพ่ือป้องกันการพังทลายของหน้าดิน 
ตอบ………………………………………………………………………………….……………………………………… 
……………………………………………………..................................................................................... 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
กระทรวงศึกษาธิการ. ตัวชี้วัดและสารการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. 
กรุงเทพ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 2551. 

ดวงฤดี วิชัยสงค์. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2.  โรงเรียนบ้านหนองเกด. ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เขต 2. 2556. 
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เฉลย แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง ดิน 
1.ค 

2.ง 

3.ก 

4.ง 

5.ข 

6.ก 

7.ก 

8.ก 

9.ค 

10.ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   รายวิชา วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9โลกและการเปลี่ยนแปลง                             ภาคเรียนที่  
 เรื่อง การเกิดดิน เวลา 3 ชั่วโมง 

นางสาวอรัญญา    แพงแสน วันที่............../................./................. 

 
1.มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธุ์
ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวช้ีวัด 
 ว 6.1 ม.2/1 ส ารวจ ทดลองและอธิบายลักษะณะของหน้าตัดดิน สมบัติของดินและ
กระบวนการเกิดดิน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 

1. สังเกตเขียนแผนภาพและอธิบายลักษณะของหน้าตัดข้างดินได้ 
2. อธิบายส่วนประกอบของดินได้  

 ด้านทักษะ 
 1. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการใช้ประโยชน์และวิธีการอนุรักษ์ดินได้ 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. มีความสนใจ ใฝ่รู้ หรืออยากรู้อยากเห็น 
 2. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  
 3. ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์  
3. สาระส าคัญ 

 ปัจจัยในการเกิดดิน ดินแต่ละบริเวรมีชั้นหน้าตัดดินและสมบัติของดินแตกต่างกันตาม
กระบวนการเกิดดิน  
4. สาระการเรียนรู้  
 ความหมายของดิน ปัจจัยในการเกิดดิน ชั้นของดิน 
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5. กระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) (10 นาที) 

1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องดิน จ านวน 10 ข้อ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 
1 หน้าที่ 2 

ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (15 นาที) 
1. ให้นักเรียนศึกษาคลิปวีดีโอ จากแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ สสวท. ดังนี้ 

- นักเรียนเข้าไปที่ http://fieldtrip.ipst.ac.th/index_2.php 
- เลือกแหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เรื่อง เครื่องปั้นดินเผา จากนั้นเลือกเข้าชมแหล่งเรียนรู้ และ

คลังวีดีโอเรื่อง ดิน (ความยาวประมาณ 3 นาที) 
2. หรือศึกษาบัตรเนื้อหาที่ 1 เรื่องการเกิดดิน ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 หน้าที่ 3 

 3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายหาค าตอบของค าถามโดยครูชี้แนะและอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า 
ดิน คือ เทหวัตถุธรรมชาติที่ปกคลุมผิวโลกเกิดจากการแปลงสภาพหรือสลายตัวของหินแร่ธาตุและ
อินทรียวัตถุ ผสมคลุกเคล้ากันตามธรรมชาติรวมตัวกันเป็นชั้นบาง ๆ เมื่อมีน้ าและอากาศที่เหมาะสมก็
จะท าให้พืชเจริญเติบโตและยังชีพอยู่ได้ 
 ขันที่ 3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) (เวลา 30 นาที) 

 1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มล่ะ 3-4 คน จากนนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาการท ากิจกรรม 
เรื่อง การเกิดดิน (ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 หน้า 6)  
 2. นักเรียนแบ่งกลุ่มและปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้  
    – น าทรายและหินละเอียดใส่ในถ้วยพลาสติกใบที่ 1 และปุ๋ยอินทรีย์ในถ้วยใบที่ 2 

   – เททรายและหินละเอียดในถ้วยพลาสติกใบที่ 1 ลงผสมกับปุ๋ยอินทรีย์ในถ้วยพลาสติกใบ
ที่ 2 ใช้แท่งแก้วคนสารคลุกเคล้าให้เข้ากัน 
   – สังเกตลักษณะของสารใหม่หลังน ามาผสมกันและบันทึกผล  
ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบาย  (Explanation) (เวลา 20 นาที) 

 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการปฏิบัติกิจกรรม  
 2.  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายผลจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ค าถามต่อไปนี้  
 – ดินแต่ละชนิดมีควาแตกต่างกันอย่างไร (ขนาดของเม็ดดิน วัตถุต้นก าเนิดดิน)  
 – ปัจจัยในการเกิดดินมีอะไรบ้าง (ลักษณะภูมิอากาศ สิ่งมีชีวิต ลักษณะภูมิประเทศ วัตถุต้น
ก าเนิดดิน และเวลา) 
 3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยให้ได้ข้อสรุปว่า การเกิดดินเกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงของหินที่มีอินทรีย์สารซึ่งเกิดจากการสลายลายตัวของซากพืชซากสัตว์ ที่เรียกว่า
ฮิวมัส ดินชั้นบนจะมีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าดินชั้นล่าง ท าเป็นแผนภาพ 
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ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) (เวลา 30 นาที) 

 1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ศึกษาบัตรเนื้อหาที่ 2 เรื่องชั้นของดิน (ชุด
กิจกรรมที่ 1 หน้าที่ 8 ) ท ากิจกรรม เรื่อง ลักษณะของดินชั้นบนและชั้นล่าง (บัตรกิจกรรมที่ 2 เรื่อง
ลักษณะของดินชั้นบนและชั้นล่าง ชุดกิจกรรมที่ 1 หน้า 11)  

2. นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมที่ 2 แล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้กัน 

3. นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรมมีจุดใดบ้างที่ยัง

ไม่เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัยถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 

 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมิน (Evaluation) (เวลา 10 นาที) 
 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบค าถามในประเด็นต่อไปนี้ 
   – สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร (การเกิดดิน ลักษณะของดิน) 

  – นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใดและได้มีการ
แก้ไข อย่างไรบ้าง 
 2. ประเมินพฤติกรรมนการท ากิจกรรมกลุ่ม ชิ้นงาน บัตรกิจกรรมที่ 1 และบัตรกิจกรรมที่ 2 

 ขั้นที่ 7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extenstion) (เวลา 5 นาที) 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม

และ การน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ (น าความรู้เรื่องการเกิดดินไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

เช่น ดินชั้นบนมีความสมบูรณ์ของอินทรีย์สารมากกว่าดินชั้นล่าง น าความรู้ข้อนี้ไปใช้ในการปลูกพืช

ได้) 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
 1. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ม.2 ส านักพิมพ์ พว. 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 1 เรื่องดิน 

3. วีดีโอเรื่อง ดิน http://fieldtrip.ipst.ac.th/index_2.php 
4. หิน ทราย ปุ๋ยอินทรีย์ ถ้วยพลาสติก แท่งแก้วคนสาร ผ้าขาวบาง น้ า ดินชั้นบน และดิน 

ชั้นล่าง 

http://fieldtrip.ipst.ac.th/index_2.php


144 
 
 



145 
 
การวัดและการประเมินผล 
 

เกณฑ์การประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านพุทธิพิสัย K   
 1. อธิบายส่วนประกอบของดินได้  
2. สังเกต เขียนแผนภาพและอธิบาย
ลักษณะของหน้าตัดข้างดินได้ 

ประเมินการน าเสนอผลง
งาน 

เกณฑ์การผ่านร้อยละ 60 

ด้านทักษะพิสัยP   
ท ากิจกรรมและสรุปผลการท ากิจกรรม
เรื่องดินได้ 

1.แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 
2.ชิ้นงาน  
-บัตรกิจกรรมที่ 1 
-บัตรกิจกรรมที่ 2 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้นไป 

ด้านจิตพิสัย A   
3. เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิดช่างสงสัย 
ในการเสาะแสวงหาความรู้ ท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 

-แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้นไป 
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เกณฑ์และแนวทางการให้คะแนนการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

4 3 2 
1. อธิบาย
ส่วนประกอบของดิน
ได้  
 

อธิบายส่วนประกอบ
ของดินได้ครบถ้วน 
-อินทรีย์สารซึ่งเกิดจาก
การสลายลายตัวของ
ซากพืชซากสัตว์ 
-อนินทรีย์สาร หิน แร่ 

อธิบายส่วนประกอบ
ของดินได้บางส่วน  
-อินทรีย์สารซึ่งเกิดจาก
การสลายลายตัวของ
ซากพืชซากสัตว์ 
-อนินทรีย์สาร หิน แร่ 
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

อธิบายส่วนประกอบ
ของดินไม่ถูก หรือไม่
อธิบาย 
 

2. สังเกต เขียน
แผนภาพและอธิบาย
ลักษณะของหน้าตัด
ข้างดินได้ 

เขียนแผนภาพและ
อธิบายลักษณะของ
หน้าตัดข้างดินได้
สมบูรณ์ เช่น  
-ชั้นหน้าตัดดิน ชั้น O 
A B C และชั้นต้น
ก าเนิดดิน 
-ชั้นของดิน ชั้นอินทรีย์ 
ชั้นดินบน ชั้นชะล้าง 
ชั้นดินล่าง ชั้นวัตถุต้น
ก าเนิดดิน ชั้นหินพ้ิน 

เขียนแผนภาพและ
อธิบายลักษณะของ
หน้าตัดข้างดินได้ไม่
สมบูรณ์ เช่น  
-สลับชั้นหน้าตัดดิน ชั้น 
O A B C และชั้นต้น
ก าเนิดดิน  
-สลับชั้นของดิน ชั้น
อินทรีย์ ชั้นดินบน ชั้น
ชะล้าง ชั้นดินล่าง ชั้น
วัตถุต้นก าเนิดดิน ชั้น
หินพื้น 

-เขียนแผนภาพ และ
อธิบายลักษณะของ
หน้าตัดข้างดินได้ไม่
ครบชั้น 

 
 
ระดับคุณภาพ 

คะแนนเต็ม 8 คะแนน 
ร้อยละ 80-100        หมายถึง    ดีมาก 
ร้อยละ 60-79       หมายถึง    ผ่าน 
ร้อยละ 40-59       หมายถึง    ปรับปรุง 
ต่ ากว่าร้อยละ 40      หมายถึง    ไม่ผ่าน 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนน การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มเป็นรายบุคคล 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ 

รายการ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 
4 3 2 1 

1.ความร่วมมือ
กับเพ่ือน 

ให้ความร่วมมือกับ
เพ่ือนในการท างาน
ดีมาก 

ให้ความร่วมมือ
กับเพ่ือนในการ
ท างานดี 

ให้ความร่วมมือ
กับเพ่ือนในการ
ท างานบางครั้ง 

ให้ความร่วมมือ
กับเพ่ือนในการ
ท างานน้อย 

2.การแสดง
ความคิดเห็น
และการ
แสดงออก 

ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับ
ฟังความคิดเห็น
ผู้อื่นดีมาก 

ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผู้อ่ืนดี 

ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและ
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผู้อ่ืนและ
ไม่แสดงความ
คิดเห็น 

ไม่ฟังความ
คิดเห็นของใคร
ไม่แสดงความ
คิดเห็นใดๆ 

3.ความตั้งใจใน
การท างาน 

ตั้งใจในการท างาน
อย่างดีเยี่ยม 

มีความตั้งใจใน
การท างานอย่างดี 

มีความตั้งใจใน
การท างานพอใช้ 

ไม่ตั้งใจท างาน 

4.ผลงานที่ท า ผลงานออกมาดี
มากตรงเวลาและ
ทันเวลา 

ผลงานออกมาดี
ตรงตามเนื้อหาช้า
กว่าเวลาเล็กน้อย 

ผลงานที่ออกมา
พอใช้ตรงตามท่ี
ก าหนดบางส่วน
ช้ากว่าก าหนด
เล็กน้อย 

ผลงานที่ออกมา
ตรงตามที่
ก าหนดบางส่วน
ท างานไม่เรียน
ร้อยไม่ทันเวลา 

5.ความ
ภาคภูมิใจใน
ผลงาน 

ภาคภูมิใจในผลงาน 
ชื่นชมผลงานตนเอง
อย่างมีความสุข 

ภูมิใจในผลงานตัง
เองดี 

ภูมิใจในผลงาน
ของตนเองเป็น
บางครั้ง 

ไม่แสดงความ
ภาคภูมิใจ 

 
ระดับคุณภาพ 

คะแนน 16-20        หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน 13-15        หมายถึง    ดี 
คะแนน 9-12          หมายถึง    พอใช้ 
คะแนน 8 ลงมา      หมายถึง    ควรปรับปรุง 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 ผลการจัดการเรียนรู้ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 

     ลงชื่อ……………………………………ผู้สอน 
         ( นางสาวอรัญญา   แพงแสน) 
           
                     ............./.................../................. 
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ข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการสถานศึกษา 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
      ลงชื่อ...............................................ผู้อ านวยการ 
       (  นางเบญจพร  พานิชดี) 
            ................./..................../................ 
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แบบบันทึกคะแนนจากการทดสอบ สังเกตพฤติกรรม และตรวจผลงาน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่2 

เลขที ่ ชื่อ – สกุล 
  ท

ดส
อบ

10
 

   
สัง

เก
ตพ

ฤต
ิกร

รม
20

 

ตร
วจ

ผล
งา

น 

รว
ม 

50
 

ร้อ
ยล

ะ 

ระ
ดับ

 

ผล
กา

ร
ปร

ะเม
ิน 

วิธ
ีแก

้ปญั
หา

นัก
เรยี

นท
ี่ไม

 ่
ผ่า

นเ
กณ

ฑ์ 

เด่ียว
10 

กลุ่ม
10 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 
 

1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            
10.            
11.            
12.            
13.            
14.            
15.            
16.            
17.            
18.            
19.            
20.            

 
เกณฑ์การประเมิน        การผ่านการประเมินต้องได้คะแนนรวมตัง้แต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  80 ขึ้นไป  ระดับ 3  ด ี
                               คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  50 -79 ขึ้นไป  ระดับ 2  ปานกลาง 
                                คะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า  50   ระดับ 1  ควรปรับปรุง 
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   ลงช่ือ………………………………….ผู้ประเมิน 
   ( นางสาวอรัญญา  แพงแสน ) 
   .........../................./................ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ข้อสอบแบบปรนัยจ านวน 40 ข้อ  เวลา 1 ชั่วโมง 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวแล้ว ฝนลงในกระดาษค าตอบ 
1) พืชชนิดใดที่มีผลท าให้ดินมีธาตุไนโตรเจนสูงขึ้น 
 ก.มะม่วง ข.กุหลาบ  ค.กระถินณรงค์  ง.สตรอว์เบอร์รี 
2) ข้อใดเป็นชั้นของวัตถุต้นก าเนิดดิน 
 ก.ดินชั้นบน ข.ผิวหน้าดิน  ค.ดินชั้นใดก็ได้  ง.ใต้ดินชั้นล่าง 
3) เมื่อน าดินชั้นบนมาละลายน้ า จะได้ผลอย่างไร 
 ก.สีเข้มขึ้น ข.ไม่มีสิ่งใดลอย  ค.ตกตะกอนเร็ว  ง.เม็ดดินแยกตัวออก
จากกัน 
4) ดินที่มีสารพวกแมงกานีสเป็นองค์ประกอบ จะมีสีอะไร 
 ก.สีด า  ข.สีแดง   ค.สีน้ าเงิน  ง.สีเหลืองปนน้ าตาล 
5) เพราะเหตุใดดินเหนียวตามแหล่งต่าง ๆ จึงมีสีแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีด า 
 ก.อุณหภูมิท าให้เกิดดินเหนียวต่างกัน   
 ข.แร่ธาตุต่าง ๆ ที่ผสมอยู่แตกต่างกัน 
 ค.เม็ดอนุภาคของดินเหนียวแตกต่างกัน  
 ง.ผลึกของแร่ธาตุชนิดเดียวกันมีขนาดต่างกัน สีดินจึงแตกต่างกัน 
6) ปัจจุบันมนุษย์น าความร้อนใต้พิภพมาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
 ก.บ่มดิน     ข.ผลิตกระแสไฟฟ้า 
 ค.อุตสาหกรรมเกลือ   ง.ควบคุมอุณหภูมิในการเพาะพันธุ์ไม้ 
7) ลักษณะของดินชั้นบนกับดินชั้นล่างต่างกันอย่างไร 
 ก.ดินชั้นบนมีฮิวมัสมากกว่า           ข. ดินชั้นบนมีความพรุนน้อยกว่า 
 ค.สีของดินชั้นบนจางกว่าดินชั้นล่าง  ง.ดินชั้นบนมีขนาดของเม็ดดินเล็กกว่า 
8) ชั้นที่ต้นไม้มาปกคลุม มีเศษใบไม้ ผิวดินมีฮิวมัสอยู่มาก ดินมีความอุดมสมบูรณ์คือดินชั้นอะไร 
 ก.ชั้น O                       ข.ชั้น A   ค.ชั้น B                        ง.ชั้น C 
9) จงพิจารณาว่าข้อใดเรียงล าดับการเกิดหินได้ถูกต้อง 
 ก. ลาวา แมกมา หินชั้น   ข.ลาวา แมกมา หินอัคนี 
 ค. แมกมา ลาวา หินอัคนี   ง. แมกมา ลาวา หินชั้น 
10) หินชนิดใดนิยมใช้ในการก่อสร้าง 
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 ก. หินออบซิเดียน ข. หินสคอเรีย  ค. หินพัมมิช  ง. หินแกรนิต 
11) ข้อความเกี่ยวกับศิลาแลงในข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก. มีออกไซด์ของเหล็ก    ข. พบซากพืชซากสัตว์ดึกด าบรรพ์ฝังอยู่ 
 ค. มีสีน้ าตาลแดง     ง. ใช้ท าก าแพง 
 
12) ข้อใดเรียงล าดับการเกิดหินชนิดต่างๆได้ถูกต้อง 
 ก. หินอัคนี หินตะกอน หินแปร   ข. หินอัคนี หินแปร หินตะกอน 
 ค. หินแปร หินตะกอน หินอัคนี   ง. หินตะกอน หินอัคนี หินแปร 
13) จงพิจารณาว่าข้อความใดถูกต้อง 
 ก. การเกิดหินแปรต้องมีวัตถุประสานตะกอนที่ทับถมกัน 
 ข. หินแปรเกิดจากหินอัคนีที่เปลี่ยนแปลงไป 
 ค. หินแปรถ้าถูกแรงอัดให้ลึกลงไปใต้ผิวโลกจะเปลี่ยนแปลงไปเป็นหินหนืดหรือแมกมาได้อีก 
 ง. หินชนวนจัดเป็นหินตะกอนชนิดหนึ่ง 
14) นักธรณีวิทยาได้แบ่งหินออกเป็น 3 ประเภท โดยใช้สมบัติทางเคมีและสมบัติกายภาพเป็นเกณฑ์ 
ยกเว้นข้อใด 
 ก. หินแปร ข. หินอัคนี ค. หินหนืด ง. หินตะกอน 
15) ต้นตระกูลของหินคือหินชนิดใด 
 ก.  หินชั้นหรือหินตะกอน  ข.  หินอัคนี ค.  หินแปร  ง.  ถูกทุกข้อ 
16) หินหนืดมีชื่อเรียกอีกอย่างว่าอย่างไร 
 ก. ลาวา   ข. แมกมา   ค.  ลาวาหรือแมกมา ง. ถูกทุกข้อ 
17) ปัจจุบันมนุษย์น าความร้อนใต้พิภพมาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
 ก. บ่มดิน     ข. ผลิตกระแสไฟฟ้า 
 ค. อุตสาหกรรมเกลือ    ง. ควบคุมอุณหภูมิในการเพาะพันธุ์ไม้ 
18) แร่ชนิดใดมีความแข็งมากที่สุด 
 ก. เพชร   ข. ควอร์ตซ์  ค. ยิปซัม  ง. แคลไซต์ 
19) จงพิจารณาว่าข้อความใดไม่ถูกต้อง 
 ก. โคบอลต์ – 60 จัดเป็นแร่ชนิดหนึ่ง  ข.แร่รัตนชาติจะพบบในชั้นหิน 
 ค. ทองแดงและพลวงจัดเป็นแร่โลหะ  ง. ถ่านหินไม่จัดเป็นแร่ 
20) แร่ส่วนใหญ่ในธรรมชาติจะพบในลักษณะใด 
 ก.วัตถ ุ   ข.ธาตุรวม  ค.ของผสม  ง.
สารประกอบ 
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21)แร่โพแทช ที่พบมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นิยมน ามาใช้ประโยชน์ในด้านใด 
 ก. อุตสาหกรรมปุ๋ย    ข.อุตสาหกรรมเครื่องแก้ว 
 ค.อุตสาหกรรมปูนซีเมนต์    ง.อุตสาหกรรมเครื่องปั้นดินเผา 
22) กระบวนการที่ใช้แยกโลหะออกจากแร่ โดยใช้ปฏิกิริยาเคมีและความร้อนสูง เรียกว่าอะไร 
 ก. แยกแร่ ข. ถลุงแร่ ค. อนุรักษ์แร่  ง.สังเคราะห์แร่ 
23) ข้อใดไม่ใช่การอนุรักษ์แร่ 
 ก. ขุดแร่อย่างถูกวิธี    ข. ใช้แร่อย่างประหยัด 
 ค. ขุดแร่ที่มีราคาสูงก่อน    ง. ส ารวจแหล่งแร่เพ่ิมเติม 
24) แร่ที่เกิดจากการทับถมของซากพืช ซากสัตว์ คือแร่ชนิดใด 
 ก. ถ่านหิน  ข. ดีบุก      ค. ทองค า             ง. เงิน   
25) ข้อความเกี่ยวกับแหล่งน้ าบนพื้นโลกข้อใดถูก                 
 1)  น้ าบนพื้นโลกมีน้ าเค็มประมาณร้อยละ 97                 
 2)  น้ าจืดบนผิวโลกเรียงล าดับจากปริมาณมากไปหาน้อย คือ น้ าในแม่น้ าล าคลอง น้ าแข็ง 
น้ าในดิน  น้ าบาดาล                 
 3)  ถ้าน าน้ าทะเลมากลั่น 100 กรัม จะได้น้ าจืด 6.5 กรัม                 
 4)  น้ าจืดที่น ามาใช้ประโยชน์มีปริมาณน้อยกว่าส่วนของน้ าจืดที่เป็นน้ าแข็ง 
 
ข้อใดถูก                 
 ก. 1 2  ข. 1 4  ค. 1 2 3 ง. 1 3 4 
26) ก าหนดแผนภาพของแหล่งน้ าธรรมชาติให้ดังนี้  จงพิจารณาว่าข้อใดถูกต้อง 
 
        ก. A คือน้ าผิวดิน  
        ข. B คือน้ าบาดาล 
        ค. C คือ น้ าในบ่อน้ า 
        ง. D คือน้ าบาดาล 
 
 
 
 
 
 

A 

B 

C 

D 
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27) ข้อใดคือแสดงคุณภาพของน้ าที่ดี 
 ก. มีจุดเดือดเท่ากับ 100 C และจุดหลอมเหลวเท่ากับ 0 C 
 ข. ใส ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น ไม่มีรส มีpH เท่ากับ 7 
 ค. มีความกระด้างน้อย มี pH ประมาณ 6.5 – 8.5 ไม่มีเชื้อโรคและสารพิษ 
 ง. มีแร่แคลเซียมและแมกนีเซียมละลายอยู่มาก ใส ไม่มีสี ไม่มีเชื้อโรค มี pH เท่ากับ 7 
28) การใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าในข้อใดที่จะก่อให้เกิดมลพิษทางน้ าน้อยที่สุด 
 ก. เกษตรกรรม    ข. อุตสาหกรรม 
 ค. การคมนาคมขนส่ง   ง. การประมง 
29) น้ าจากบริเวณใดที่ท าให้เกิดการเน่าเสียมากที่สุด 
 ก. น้ าทิ้งจากชุมชน   ข. น้ าจากแหล่งเกษตรกรรม 
 ค. น้ าทิ้งจากโรงงานไฟฟ้า   ง. น้ าที่มีการจราจรทางเรือหนาแน่น 
 
30) น้ าจากแหล่งใดควรมีการปรับอุณหภูมิและมีบ่อบ าบัดน้ าเสีย 
 ก. น้ าทิ้งจากชุมชน   ข. น้ าทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 ค. น้ าทิ้งจากโรงไฟฟ้าปรมาณู  ง. น้ าจากแหล่งเกษตรกรรม 
31) น้ าในข้อใด ถ้าใช้มากแล้วจะมีผลต่อการทรุดตัวหรือยุบตัวของแผ่นดิน 
 ก. น้ าในดิน ข. น้ าผิวดิน  ค. น้ าบาดาล  ง. น้ าในอ่างเก็บน้ า 
32) การอนุรักษ์แหล่งน้ าเพ่ือป้องกันไม่ให้น้ าเน่าเสียในข้อใดมีผลน้อยที่สุด 
 ก. ร่วมมือกันไม่ทิ้งขยะมูลฝอยลงในแหล่งน้ า 
 ข. เจ้าหน้าที่ของรัฐก าหนดมาตรการไม่ให้โรงงานทิ้งน้ าเสียลงสู่แหล่งน้ าโดยตรง 
 ค. การขุดลอกคูคลองทางระบายน้ า เพ่ือให้น้ าไหลผ่านได้สะดวก 
 ง. การรณรงค์ร่วมมือกันปลูกป่าเพ่ิมเติมและไม่ตัดไม้ท าลายป่า 
33) โครงสร้างโลกแบ่งตามลักษณะมวลสารได้ชั้นใหญ่ๆ ๓ ชั้น อะไรบ้าง? 
 ก. ชั้นเปลือกโลก ใต้เปลือกโลก แก่นโลก    ข. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก ธรณีภาค 
 ค. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก หินหนืด   ง. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก แก่นโลก 
34) เปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป ประกอบด้วยธาตุใดบ้าง? 
 ก. ซิลิคอนและซิลิกา   ข. ซิลิคอนและอะลูมินา 
 ค. เหล็ก และ ทองแดง   ง. ซิลิคอนและแมกนีเซียม 
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35) เปลือกโลกแบ่งออกเป็น ๒ บริเวณ คือ ? 
 ก. เปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป และ เปลือกโลกภาคพ้ืนน้ า 
 ข. เปลือกโลกภาคพ้ืนดิน และ เปลือกโลกภาคพ้ืนน้ า 
 ค. เปลือกโลกชั้นนอก และ เปลือกโลกชั้นใน 
 ง. เปลือกโลกภาคพ้ืนทวีป และ เปลือกโลกใต้มหาสมุทร 
36) ชั้นเนื้อโลกส่วนบนกับชั้นเปลือกโลก รวมกันเรียกว่าอะไร? 
 ก. แมนเทิล    ข. ธรณีภาค   
 ค. ธรณีภาคพ้ืนทวีป   ง. ธรณีภาคพ้ืนเปลือกโลก  
37) จุดก าเนิดการไหวสะเทือนของแผ่นดินไหว เรียกว่าอะไร? 
 ก. จุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว  ข. ศูนย์เกิดแผ่นดินไหว 
 ค. จุดก าเนิดของแผ่นเปลือกโลก  ง. จุดศูนย์กลางการสะเทือนของแผ่นดิน 
38) ปรากฏการณ์ใดเกิดข้ึนเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
 ก. เปลือกโลกทรุดตัว 
 ข. เปลือกโลกเกิดการกระแทกตามแนวระดับ 
 ค. เปลือกโลกเกิดกระทบกระแทกออกไปบริเวณรอบ ๆ ในรูปของคลื่น 
 ง. ถูกทุกข้อ 
 
 
 
39) หลักฐานที่นักธรณีวิทยาและนักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าโลกของเรามีกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลาคือ 
 ก. การปรากฏรอยแตกของแผ่นเปลือกโลก  ข. การเกิดแผ่นดินไหว 
 ค. การเกิดภูเขาและภูเขาไฟ   ง. ถูกทุกข้อ 
40) สาเหตุที่ท าให้เปลือกโลกเคลื่อนที่ คือข้อใด 
 ก. การประทุของหินแข็งในชั้นเปลือกโลก   
 ข. การไหลของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
 ค. การเคลื่อนที่ของแร่ธาตุในแก่นโลกชั้นใน   
 ง. การแทรกตัวขึ้นมาของแร่ธาตุจากแก่นโลกชั้นนอก 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ข้อสอบแบบปรนัยจ านวน 40 ข้อ 
 

 
1. ค 
2. ง 
3. ก 
4. ง 
5. ข 
6. ก 
7. ก 
8. ก 
9. ค 
10. ง 
11. ก 
12. ก 
13. ง 
14. ค 
15. ข 
16. ง 
17. ก 
18. ก 
19. ง 
20. ค 
21. ก 
22. ข 
23. ค 
24. ก 
25. ง 
26. ข 

27. ค 
28. ง 
29. ก 
30. ข 
31. ค 
32. ง 
33. ง 
34. ง 
35. ง 
36. ค 
37. ก 
38. ง 
39. ง 
40. ข
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบปรนัยซึ่งประกอบด้วยสถานการณ์และตัวค าถามให้นักเรียน
ตอบค าถามในขอบเขตของข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้ตามสถานการณ์เท่านั้น ใน
หนึ่งสถานการณ์จะมีค าถาม 4 ข้อ นักเรียนจะต้องตอบให้ครบทุกข้อ ค าถามแต่ละข้อจะ
ให้ 4, 3 , 2 และ 1 คะแนน   ตามล าดับ 

2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 5  สถานการณ์ ข้อค าถามมีทั้งหมด 20 ข้อ คะแนนเต็ม 80 
คะแนน ใช้เวลาในการณ์ท าแบบทอสอบ 40 นาที  

3. เขียนชื่อ นาสกุล เลขที่ ชั้น ลในกระดาษค าตอบ ที่แจกก่อนลงมือท าข้อสอบ 
4. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ลงในช่องที่เป็นค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวลงในดระ

ดาษค าตอบที่แจกให้ 
5. ห้ามนักเรียนขีดเขียนข้อความต่างๆลงในแบบทดสอบชุดนี้ 

 
สถานการณที่ 1 
ในชุมชนแห่งหนึ่ง แออัดไปด้วยบ้านเรือนต้องอยู่ริมน้ า มีการเดินทางทั้งทางน้ าและทางบก มี

การเทน้ าจากการใช้ในครัวเรือนลงในแหล่งน้ าอยู่ประจ า ซึ่งมีสารซักล้าง ซึ่งเป็นส่วนประกอบของ
ผงซักฟอกท าให้แหล่งน้ าเน่าเสีย เนื่องจากผงซักฟอกมีสารฟอสเฟตเป็นองค์ประกอบ ซึ่งเป็น
สารอาหารที่ท าให้พืชน้ า เช่น ผักตบชวาเจริญเติบโตได้ดี และขยายพันธ์อย่างรวดเร็วปกคลุมผิวน้ า 

1. ปัญหาที่เกิดข้ึน คืออะไร 
 ก. แหล่งน้ าในชุมชนเกิดการเน่าเสีย 
 ข. ผงซักฟอกมีสารประกอบฟอสเฟตเป็นองค์ประกอบ 
 ค. แหล่งน้ ามีสารประกอบฟอสเฟตท าให้สัตว์น้ าตาย 
 ง. พืชน้ าเจริญเติบโตเร็วเกินไป เพราะใช้สารประอบฟอสเฟตจากน้ าทิ้งในครัวเรือน 
2. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ คืออะไร 
 ก. พืชน้ าเจริญเติบโตเร็ว 
 ข. ในน้ ามีก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์มาก 
 ค. สัตว์น้ าได้รับสารประกอบฟอสเฟตจากน้ าทิ้ง 
 ง. การทิ้งสารประกอบฟอสเฟตลงสู่แหล่งน้ า 
3. นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 
 ก. ปล่อยปลาเพิ่มขึ้นเพ่ือกินพืชน้ า 
 ข. ก าจัดพืชน้ าที่เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วเพ่ือป้องกันน้ าเสีย 
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 ค. ห้ามโรงงานผลิตผงซักฟอกที่สีสารประกอบฟอสเฟต 
 ง. คนในชุมชุนช่วยกันขุดบ่อน้ าทิ้งเพ่ือที่จะไม่ให้ไหลลงสู่แหล่งน้ าโดยตรง 
 
 
 
4. จากการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. แหล่งน้ าใสสะอาดปราศจากพืชน้ าปกคลุม 
 ข. คนในชุมชนมีแหล่งน้ าสะอาดใช้ในการอุปโภคบริโภค 
 ค. โรงงานไม่ผลิตผงซักฟอกท่ีมีสารประกอบฟอสเฟต 
 ง. แหล่งน้ าปราศจากสารประกอบฟอสเฟต ที่เป็นสาเหตุของน้ าเน่าเสีย 

 

สถานการณ์ที่ 2 

 กรุงเทพมหานคร เป็นชุมชนเมืองขนาดใหญ่ มีประชากรกว่า 5 ล้านคน จึงมีปัญหาในด้าน

ทรัพยากรน้ าในการอุปโภคบริโภค จึงมีการเจาะบ่อน้ าบาดาลขึ้นมาเป็นน้ าประปาใช้ ท าให้ดินมีการ

ทรุดตัวลงเรื่อยๆ เมื่อถึงฤดูฝน มีพายุเข้า กรุงเทพฯจึงมักเกิดน้ าท่วมทุกปี และมีการระบายน้ าได้ช้า 

เกิดน้ าเน่าเสียและเกิดความเสียหายหลายประการ 

  

 5. ปัญหาที่เกิดขึ้น คืออะไร 

  ก. น้ าท่วมกรุงเทพฯทุกปี 

  ข. แหล่งน้ าในชุมชนเกิดการเน่าเสีย 

  ค. แผ่นดินทรุดตัวเนื่องจากน้ าท่วม 

  ง. ขาดแคลนน้ าในการอุปโภคบริโภค 

 6. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ คืออะไร 

  ก. มีพายุเข้ามาตลอดจึงท าให้เกิดน้ าท่วม 

  ข. การเจาะบ่อน้ าบาดาลขึ้นมาเป็นน้ าประปาท าให้แผ่นดินทรุดตัว 

  ค. มีประชากรจ านวนมาก 

  ง. น้ าท่วม และมีการระบายน้ าได้ช้า 

7. นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 
 ก. ลดการเจาะน้ าบาดาลขึ้นมาใช้ 
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 ข. ท าอุโมงค์ใต้ดินเพ่ือระบายน้ าลงสู่ทะเล 
 ค. ใช้ EM ในการลดการเน่าเสียของน้ า 
 ง. ขุดลอกคลองขนาดใหญ่เพ่ือระบายน้ าให้ทัน 
8. จากการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. น้ าท่วมกรุงเทพน้อยลง 
 ข. น้ าลดลงอย่างรวดเร็ว 
 ค. น้ าไม่เน่าเสีย 
 ง. ดินยกตัวสูงขึ้น 
 
 
 
สถานการณ์ที่ 3  
 ดินมีความเป็นกรดสูงเกินไปท าให้เกิดการขาดแคลนธาตุอาหารที่ส าคัญต่อการ

เจริญเติบโตของพืช เช่น ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส นอกจากนี้สภาพที่เป็นกรดสูงยังท าให้ธาตุเหล็ก
และอะลูมินัมละลายออกมาอยู่ในดินมากจนถึงระดับที่เป็นพิษต่อพืชที่ปลูกดิน จังหวัดนราธิวาส ใน
พ้ืนที่พรุที่มีการชักน้ าออก เพ่ือจะน าที่ดินมาใช้ท าการเกษตรนั้น แปรสภาพเป็นดินเปรี้ยวจัด ท าให้
เพาะปลูกไม่ได้ผล พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 จึงมีพระราชด าริให้ส่วนราชการต่าง ๆ พิจารณาหา
แนวทางในการปรับปรุงพ้ืนที่พรุที่มีน้ าแช่ขังตลอดปีให้เกิด ประโยชน์ในทางการเกษตรมากที่สุด และ
ให้ค านึงถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ด้วย การแปรสภาพเป็นดินเปรี้ยวจัด เนื่องจากดินมีลักษณะเป็น
เศษอินทรียวัตถุ หรือซากพืชปนเน่าเปื่อยอยู่ข้างบน และมีระดับความลึก 1 - 2 เมตร เป็นดินเลนสี
เทาปนน้ าเงิน ซึ่งมีสารประกอบก ามะถัน 

 
9. ปัญหาที่เกิดขึ้น คืออะไร 
         ก. ดินเค็ม 
         ข. ดินปลูกพืชไม่ได้ 
         ค. แผ่นดินมีอินทรียวัตถุมากเกินไป 
         ง. เดินเปรี้ยวจัด 
10. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ คืออะไร 
 ก. ดินเค็ม 
          ข. ดินมีสารประกอบก ามะถัน 
          ค. แผ่นดินมีอินทรีย์วัตถุมากเกินไป 
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          ง. เดินเปรี้ยวจัด 
11. นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 
 ก. ควบคุมระดับน้ าใต้ดิน 
 ข. โรยปูนมาร์ล 
 ค. พืชที่ปลูกเปลี่ยนเป็นพืชล้มลุกหรือพืชผัก 
 ง. แกล้งดิน 
12. จากการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. ค่า pH เพ่ิมขึ้น 
 ข. พืชสามารถเจริญเติบโตได้ดี 
 ค. ดินสามารถปลูกพืชเจริญเติบโตได้ 
 ง. ดินมีความเจือจางลง 
 
 
 
 
 
สถานการณ์ที่  4 
สมชายเป็นเด็กตัวผอม ไม่แข็งแรง  ชอบกินขนม ไม่ชอบกินข้าว ไม่กินผัก และไม่ชอบดื่มนม  

อาหารที่กินได้ก็มีแต่เนื้อสัตว์  สมชายขาดเรียนบ่อยๆ เพราะป่วยไข้  ครูบอกว่า  วัยเด็กเป็นวัยที่ก าลัง
เจริญเติบโต หากรับประทานอาหารไม่ครบ 5 หมู่ จะได้รับสารอาหารในปริมาณน้อย ไม่เพียงพอกับ
ความต้องการของร่างกาย   ก็จะท าให้การเจริญเติบโตนั้นชะงักได้  และสุขภาพก็ไม่แข็งแรง  ท าให้
เป็นโรคได้ง่าย 

13. ปัญหาที่เกิดขึ้น คืออะไร 
  ก. สมชายกินแต่ผัก 
          ข. สมชายขาดเรียนบ่อยๆ เพราะป่วยไข้ 
          ค. สมชายเป็นเด็กตัวผอม ไม่แข็งแรง 
          ง. สมชายชอบกินขนม 
14. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ คืออะไร 
  ก. สมชายกินแต่เนื้อสัตว์ 
           ข. สมชายไม่ชอบกินข้าว ไมก่ินผัก และไม่ชอบดื่มนม 
           ค. สมชายชอบกินขนม 
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           ง. สมชายกินแต่ผัก 
15. นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 
  ก. ออกก าลังกาย 
  ข. กินผักวิตตามินจะได้ไม่ป่วยง่าย 
  ค. รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ 
  ง. พาสมชายไปพบแพทย์ 
16. จากการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ จะเกิดผลอย่างไร 
  ก. สมชายสุขภาพแข็งแรงขึ้น 
  ข. สมชายอ้วน 
  ค. สมชายไปโรงเรียน 
  ง. สมชายรับประทานอาหารครบ 5 หมู่ 
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สถานการณ์ที่  5 
ระดับน้ าในแม่น้ าของจังหวัดเชียงรายเอ่อล้นตลิ่ง   น้ าไหลบ่าท่วมไร่ สวน และนาของ

ชาวบ้าน พ้ืนที่การเกษตรจมอยู่ในน้ าเสียหายนับแสนไร่  สร้างความเดือดร้อนและเสียหายแก่
เกษตรกรเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะในเขต อ.เมือง อ.แม่จัน อ.แม่สาย และ อ.เชียงแสน  เนื่องจาก
ในระยะ ๒-๓ วันที่ผ่านมามีฝนตกหนัก  ส่งผลให้น้ าในแม่น้ าสายต่างๆ ได้แก่ แม่น้ ากก  แม่น้ าอิง  
แม่น้ าจัน  แม่น้ าสาย มีระดับน้ าสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว  นอกจากนี้กระแสน้ าอันเชี่ยวกรากยังได้ท าลาย
ตลิ่งพังเสียหายไปหลายแห่ง    

(ข่าวจากสถานีโทรทัศน์ ช่อง ๑๑ วันที่  ๕ สิงหาคม ๒๕๕๐) 
17. ปัญหาที่เกิดขึ้น คืออะไร 
           ก. ฝนตกหนัก 
           ข. น้ าท่วมเชียงราย 
           ค. พืชพันธุ์เน่าเสีย 
           ง. น้ าล้นตลิ่ง 

 18. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นี้ คืออะไร 
  ก. ฝนตกหนัก 
  ข. น้ าท่วมเชียงราย 
  ค. พืชพันธุ์เน่าเสีย 
  ง. น้ าล้นตลิ่ง 
 19. นักเรียนคิดว่า จะมีวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้อย่างไร 
  ก. ขุดสระท าที่กักเก็บน้ าเพ่ิมขึ้น 
  ข. ท าโครงการแก้มลิง 
  ค. ใช้ EM ในการลดการเน่าเสียของน้ า 
  ง. ขุดลอกคลองขนาดใหญ่เพ่ือระบายน้ าให้ทัน 
 20. จากการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี้ จะเกิดผลอย่างไร 
  ก. น้ าท่วมลดน้อยลง 
  ข. น้ าลดลงอย่างรวดเร็ว 
  ค. น้ าไม่เน่าเสีย 
  ง. ฝนตกลดน้อยลง 



164 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 
 

1. ก  = 4  2. ก = 3  3. ก =1  4. ก = 3 
ข = 1 ข = 1 ข =3 ข =4 
 ค = 2 ค =2 ค =2 ค =2 
 ง = 3 ง =4 ง =4 ง =1 
 
5. ก  =4 6. ก = 1 7. ก =2 8. ก  = 3 
   ข = 2 ข =4 ข =4 ข =4  
 ค = 1 ค =3 ค =1 ค =2 
 ง = 3 ง =2 ง =3 ง =1 
 
9. ก  =1 10. ก  = 1 11. ก =2 12. ก  = 3 
   ข = 2 ข =3 ข =4 ข =1  
 ค = 3 ค =4 ค =1 ค =2 
 ง = 4 ง =2 ง =3 ง =4 
 
 
13. ก  =1 14. ก  = 2 15. ก =1 16. ก  = 4 
   ข = 4 ข =4 ข =2 ข =2  
 ค = 3 ค =3 ค =4 ค =1 
 ง = 2 ง =1 ง =3 ง =3 
 
17. ก  =4 18. ก  = 3 19. ก =3 20. ก  = 4 
   ข = 1 ข =1 ข =4 ข =3  
 ค = 2 ค =2 ค =1 ค =2 
 ง = 3 ง =4 ง =2 ง =1 
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ภาคผนวก ข 
 

วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 
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ตารางท่ี ข.1 
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR  
ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-9 

รายการประเมิน x̅ S.D. ความหมาย 
1. ชื่อหน่วยกะทัดรัด ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

น่าสนใน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดมีความเชื่อมโยงกัน

อย่างเหมาะสม 
3. ความสอดคล้องของสาระส าคัญกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ และตัวชี้วัด 
4. ความครอบคลุมของสาระส าคัญกับตัวชี้วัดทั้งหมด

ของหน่วย 
5. ความเหมาะสมของจ านวนชั่วโมง 
6. ความครบถ้วนของสาระการเรียนรู้กับตัวชี้วัด 
7. ความครบถ้วนของทักษะ / กระบวนการกับตัวชี้วัด 
8. ความครบถ้วนของคุณลักษณะกับตัวชี้วัด 
9. ความเหมาะสมของผลงาน / ชิ้นงาน / ภาระงาน

เพ่ือการประเมินผลการเรียนรู้รอยยอดของหน่วยการ
เรียนรู้ 

10. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถท าให้ผู้เรียนมีความรู้
ทักษะ/ กระบวนการและคุณลักษณะครบตาม
ตัวชี้วัดของหน่วยการเรียนรู้และเน้นสมรรถนะ
ส าคัญที่หลักสูตรแกนกลางฯ ก าหนด 

11. ความเหมาะสมของสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการ
เรียนรู้ 

12. ความเหมาะสมของวิธีการวัด และแหล่งการเรียนรู้ 
13. ความเหมาะสมของวิธีการวัด และประเมินผลการ

เรียนรู้ 
14. ความเหมาะสมของเกณฑ์การวัด และประเมินผล

การเรียนรู้ 
15. หน่วยการเรียนรู้สามารถน าไปจัดการเรียนรู้ให้กับ

4 
 
4 
 
4 
 
4 
 
4 
4 
4 
4 
4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
4 
4 
 
4 
 
4 

0.00 
 

0.00 
 

0.00 
 

0.00 
 

0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

 
 

0.00 
 
 
 

0.00 
 

0.00 
0.00 

 
0.00 

 
0.00 

เหมะสมมาก 
 

เหมะสมมาก 
 

เหมะสมมาก 
 

เหมะสมมาก 
 

เหมะสมมาก 
เหมะสมมาก 
เหมะสมมาก 
เหมะสมมาก 
เหมะสมมาก 

 
 

เหมะสมมาก 
 
 
 

เหมะสมมาก 
 

เหมะสมมาก 
เหมะสมมาก 

 
เหมะสมมาก 

 
เหมะสมมาก 
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ผู้เรียนได้จริง 
เฉลี่ยโดยรวม 4.00 0.00 เหมะสมมาก 
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ตารางท่ี ข.2 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ
สอดคล้อง 

IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
 

(ต่อ) 
ตารางท่ี ข.2 (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ
สอดคล้อง 

IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
31 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
35 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
36 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
38 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
39 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
40 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
41 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
42 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
43 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
44 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
45 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
46 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
47 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
48 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
49 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
50 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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51 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
52 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
53 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
54 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
55 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
56 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
 

(ต่อ) 
 
ตารางท่ี ข.2 (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ
สอดคล้อง 

IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

57 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
58 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
59 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
60 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
61 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
63 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
64 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
65 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
66 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
67 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
68 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
69 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
70 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
71 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
72 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
73 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
74 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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75 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
76 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
77 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
78 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
79 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
80 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
81 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
82 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
83 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
84 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
85 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
(ต่อ) 

 
 
ตารางที่  7 (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ
สอดคล้อง 

IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

86 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
87 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
88 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
89 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
90 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
91 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
92 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
93 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
94 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
95 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
96 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
97 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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98 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
99 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
100 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
 จากตารางสรุปได้ว่า เมื่อน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทายาศาสตร์ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบหาความเที่ยงทรงเชิงเนื้อหา โดยวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ผลการ
ประเมินได้ค่า IOCเท่ากับ 1.00 โดยคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทายาศาสตร์ทั้งหมด 100 
ข้อ ให้เหลือเพียง 40 ข้อ ในการที่จะน าไปใช้กลับกลุ่มประชากร 
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ตารางท่ี ช.3 
ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทายาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
จ านวน 40 ข้อ 

ข้อที่  ค่าความยาก
ง่าย 

แปลผล อ านาจ
จ าแนก 

แปลผล แปลผลคุณภาพของ
ข้อสอบ 

1 0.53 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.77 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

3 0.60 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.70 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

5 0.67 ใช้ได้ 0.00  ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.43 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.60 ใช้ได้ 0.40  ใช้ได้ ใช้ได้ 

8 0.70 ใช้ได้ 0.07  ใช้ได้ ใช้ได้ 

9 0.50 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

10 0.50 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

11 0.73 ใช้ได้ 0.40  ใช้ได้ ใช้ได้ 

12 0.77 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

13 0.63 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

14 0.73 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

15 0.33 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

16 0.73 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

17 0.80 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

18 0.70 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

19 0.67 ใช้ได้ 0.13  ใช้ได้ ใช้ได้ 

20 0.57 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

21 0.80 ใช้ได้ 0.13  ใช้ได้ ใช้ได้ 

22 0.77 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 
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(ต่อ) 
 
ตารางท่ี ข.3 (ต่อ) 

ข้อที่  ค่าความยาก
ง่าย 

แปลผล อ านาจ
จ าแนก 

แปลผล แปลผลคุณภาพของ
ข้อสอบ 

23 0.70 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

24 0.50 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

25 0.70 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

26 0.73 ใช้ได้ 0.40  ใช้ได้ ใช้ได้ 

27 0.77 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

28 0.43 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

29 0.77 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

30 0.50 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

31 0.63 ใช้ได้ 0.37  ใช้ได้ ใช้ได้ 

32 0.77 ใช้ได้ 0.55  ใช้ได้ ใช้ได้ 

33 0.63 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

34 0.60 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

35 0.67 ใช้ได้ 0.27  ใช้ได้ ใช้ได้ 

36 0.50 ใช้ได้ 0.47  ใช้ได้ ใช้ได้ 

37 0.77 ใช้ได้ 0.55  ใช้ได้ ใช้ได้ 

38 0.70 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

39 0.83 ใช้ได้ 0.33  ใช้ได้ ใช้ได้ 

40 0.37 ใช้ได้ 0.20  ใช้ได้ ใช้ได้ 

 
 ค่าความเชื่อมั่น = 0.87 
 จากตารางสรุปว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตร์ พบว่าความยากง่าย (P) อยู่
ระหว่าง 0.30 -0.97  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.00-0.37 โดยคัดเลือกแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางวิทายาศาสตร์ทั้งหมด 100 ข้อ ให้เหลือเพียง 40 ข้อที่มีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 
0.20 - 0.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20 –0.37ในการที่จะน าไปใช้กลับกลุ่มประชากร 
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ตารางท่ี ข.4 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

รายการประเมิน x̅ S.D. ความหมาย 
1. ชื่อหน่วยกะทัดรัด ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหาสาระ น่าสนใน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดมีความเชื่อมโยงกันอย่าง

เหมาะสม 
3. จ านวนชุดกิจกรรมเรียนรู้คลอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
4. ความสอดคล้องของสาระส าคัญกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด 
5. ความครอบคลุมของสาระส าคัญกับตัวชี้วัดทั้งหมดของ

หน่วย 
6. ข้อปฏิบัติในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เข้าใจง่าย ชัดเจน 
7. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
8. ความครบถ้วนของสาระการเรียนรู้กับตัวชี้วัด 
9. กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถคิดแก้ปัญหาได้ 
10. ความครบถ้วนของทักษะ / กระบวนการกับตัวชี้วัด 
11. ความครบถ้วนของคุณลักษณะกับตัวชี้วัด 
12. ความเหมาะสมของผลงาน / ชิ้นงาน / ภาระงานเพื่อการ

ประเมินผลการเรียนรู้รอยยอดของหน่วยการเรียนรู้ 
13. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถท าให้ผู้เรียนมีความรู้ทักษะ/ 

กระบวนการและคุณลักษณะครบตามตัวชี้วัดของหน่วย
การเรียนรู้และเน้นสมรรถนะส าคัญท่ีหลักสูตรแกนกลางฯ 
ก าหนด 

14. ช่วยให้ผู้เรียนรู้วิธีการใช้สือ่และแหล่งข้อมูลต่างๆเพ่ือ
การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 

15. วัดได้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 
16. ความเหมาะสมของวิธีการวัด และแหล่งการเรียนรู้ 
17. ความเหมาะสมของวิธีการวัด และประเมินผลการเรียนรู้ 
18. ความเหมาะสมของเกณฑ์การวัด และประเมินผลการ

เรียนรู้ 
19. หน่วยการเรียนรู้สามารถน าไปจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน

4.00 
3.67 
 
4.00 
4.00 
 
4.00 
 
4.33 
4.33 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
 
3.67 
 
 
 
4.00 
 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
 
3.67 

0.00 
0.58 
 
0.00 
0.00 
 
0.00 
 
0.58 
0.58 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
 
0.58 
 
 
 
0.00 
 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
 
0.58 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
 
 
 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
 
เหมาะสมมาก 
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ได้จริง 
เฉลี่ยโดยรวม 3.98 0.15 เหมาะสมมาก 

 
 
 
ตารางท่ี ข.5 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจ 

ล าดับ
ที ่

รายการประเมิน 
ระดับความสอดคล้อง 

แปลความหมาย 
(x̅) (S.D.) 

1. 
2. 
3. 
 

4. 
5. 
6. 
 

7. 
8. 
 

9. 
 

10. 
 

11. 
12. 
13 
 

14. 
 

ค าชี้แจงมีความเข้าใจง่าย 
เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
ประยุกต์สาระที่สอนเข้ากับเหตุการณ์
ปัจจุบัน/สภาพแวดล้อม 
การยกตัวอย่างสถานการณณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน 
การน าความรู้ที่ได้เรียน มาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนสืบเสาะค้นคว้า
ด้วยตนเอง 
ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายขึ้น 
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียน 
ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่ม 
ขั้นตอนการเรียนแบบสืบเสะท าให้นักเรียนมี
ความรู้ความสารถ เข้าใจบทเรียนมากขึ้น 
ภาพ ภาษา และเสียงมีความเหมาะสม 
ภาพ ภาษา และเสียงมีความทันสมัยน่าสนใจ 
การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล 

4.00 
3.33 
4.00 

 
4.67 
4.00 
4.67 

 
4.00 
4.00 

 
3.67 

 
4.33 

 
4.33 
4.00 
5.00 

 
4.33 

 

0.00 
0.58 
0.00 

 
0.58 
0.00 
0.58 

 
0.00 
1.00 

 
0.58 

 
0.58 

 
0.58 
0.00 
0.00 

 
0.58 

 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสม 

เหมาะสมมาก 
 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก

ที่สุด 
 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก

ที่สุด 
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15. การประเมินผลจากรายงาน ชิ้นงาน และ
กิจกรรมกลุ่ม 
การประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรม 

4.00 0.00  
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมมาก 

          เฉลี่ยโดยรวม 4.16 0.34 เหมาะสมมาก 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี ข.6 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ
สอดคล้อง 

IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
8 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
9 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
10 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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15 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
19 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
22 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
24 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
25 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
27 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

 
(ต่อ) 

ตารางท่ี ข.6  (ต่อ) 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่าความ

สอดคล้อง 
IOC 

แปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 ∑R 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
31 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
35 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
36 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
38 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
39 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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40 1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ค 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
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ที่ ศธ. ๐๕๔๐.๐๒/ว.๕๕๒๙                  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
                     อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม
            ๔๔๐๐๐ 

    ๑๑ธันวาคม  ๒๕๖๑ 

เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
เรียน   คุณครูอารีรัตน์  สอนสมบัติ 
 

 ด้วย นางสาวอรัญญา  แพงแสน รหัสประจ าตัว ๖๐๘๒๑๐๓๐๐๑๐๓ นักศึกษา
ปริญญาโทสาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามก าลังท าวิทยานิพนธ์เรื่อง “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม AR เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ 

   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จึงขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือวิจัย เพ่ือ 
    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
  ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน และสื่อการเรียนรู้ 

ตรวจสอบความสอดคล้องของจุดประสงค์ และการวัดประเมินผล 
   อ่ืนๆ  ระบุ...........................................................................................................  
 
   จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
 
        ขอแสดงความนับถือ 
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ว่าที่ร้อยโท   
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 

                     คณบดีคณะครุศาสตร์ 
สาขาวิทยาศาสตรศึกษา คณะครุศาสตร์ 
โทรศัพท์/โทรสาร. ๐–๔๓๗๑–๓๒๐๖ 
www.edurmu.org  
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บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ สาขาวิทยาศาสตรศึกษา   คณะครุศาสตร์   มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
ที่ คศ. ๓๗๑/๒๕๖๑  ลงวันที่  ๑๑  ธันวาคม  ๒๕๖๑ 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
            
เรียน    ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ .ดร.สมาน เอกพิมพ์ 
 

ด้วย นางสาวอรัญญา  แพงแสน รหัสประจ าตัว ๖๐๘๒๑๐๓๐๐๑๐๓ นักศึกษา
ปริญญาโทสาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามก าลังท าวิทยานิพนธ์เรื่อง “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม AR เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ 

   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม จึงขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องวิจัย เพ่ือ 
    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน และสื่อการเรียนรู้ 

 ตรวจสอบความสอดคล้องของจุดประสงค์ และการวัดประเมินผล 
    อ่ืนๆ  ระบุ...........................................................................................................  

 
   จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่าน
ด้วยดี ขอขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 
 
       
 
     

ว่าที่ร้อยโท   
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ณัฏฐชัย  จันทชุม) 

                       คณบดีคณะครุศาสตร์ 
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บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ สาขาวิทยาศาสตรศึกษา   คณะครุศาสตร์   มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
ที่ คศ. ๐๕๔๒/๒๕๖๑  ลงวันที่  ๑๑  ธันวาคม  ๒๕๖๑ 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
            
เรียน    อาจารย์ ดร.วณิชา  สาคร 
 

ด้วยนางสาวอรัญญา  แพงแสน รหัสประจ าตัว ๖๐๘๒๑๐๓๐๐๑๐๓ นักศึกษา
ปริญญาโทสาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา รูปแบบการศึกษานอกเวลาราชการศูนย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคามก าลังท าวิทยานิพนธ์เรื่อง “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม AR เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2”เพ่ือให้การวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ 

   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม จึงขอเรียนเชิญท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องวิจัย เพ่ือ 
    ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ภาษา 
   ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน และสื่อการเรียนรู้ 

 ตรวจสอบความสอดคล้องของจุดประสงค์ และการวัดประเมินผล 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 
ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (AR) เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 2) เพ่ือศึกษาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
กลุ่มที่ศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน 
ขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ จ านวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
สืบเสาะ 7 ขั้น จ านวน 9 แผน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR จ านวน 5 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การคิดแก้ปัญหาแบบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจจ านวน 
15 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ เปรียบเทียบ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติt-test  Dependent Sample 
 ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
สืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนเฉลี่ยเท่ากับ 19.40 คะแนน และ 30.45 คะแนนตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 40 คะแนนโดยมี
คะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 11.05 คิดเป็นร้อยละ 56.95 และมีค่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ AR มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 36.70 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง 66.15 คะแนน จาก
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คะแนนเต็ม 80 คะแนนโดยมีคะแนนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 29.45 คิดเป็นร้อยละ 80.25 
และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 
 
 
มีความพึงพอใจต่อจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง  โลก

และการเปลี่ยนแปลง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x ̅= 4.39 , S.D. = 0.72) 
 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น, ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR, ผลสัมฤทธิ์ 
    ทางการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค 
 

 
 
 
 
 
 
________________________________________________ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 



ง 
 

Title  : Participations of Instructional Inventory with the Inquiry 7E and  
   Augmented Reality Activities on Earth and Change Issue of  
   Secondary Students at the 8th Grade Level 
Author  :  Miss.Aranya Pangsaen   
Degree  : Master of Education (Science Education) 
   Rajabhat MahaSarakham University 
Advisors : Assistant Professor Dr. Panwilai Dokmai 
   Assistant Professor Dr. Somsanguan Passago 
Year  : 2019 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research were (1) to compare science learning 
achievement before and after learning with a 7Es inquiry together with the AR 
learning activities on Change Process of the Earth forSecondary Students at8th Grade. 
(2) To study the scientific problem solving ability before and after learningwith a 7Es 
inquiry together with the AR learning activities of the8th Grade students, and (3) To 
study the satisfaction on the learning with a 7Es inquiry together with the AR learning 
activities of the8th Grade students.The study group were20 students at 8th Grade of 
Kwanruetai Pattana wich School, Na Mon District, Kalasin Provincein the second 
semester of academic year 2018. The research instruments consisted of (1)9 lesson 
plans based on 7Es inquiry together with the AR learning activity, (2) 5 sets of AR 
learning activities, and (3) an achievement test with 30 items,four-options multiple 
choices questions. (4)The test of the problem solving ability of 20 items, and 
(5)Satisfaction Questionnaire with 15 items.The data analysis statistics were 
Percentage, Mean, Standard deviation and t-testfor Dependent Samples. 
 The results were as follows (1) The 8thGrade students with 7E inquiry together 
with AR learning activitieshad pre and postlearning achievement average score from 
the full score of 40 points were 19.40 points and 30.45 respectively, the 
postlearningscore increased from pre score as 11.50pointsor 56.95 percent. Learning 
achievement scores of students pre and post learningat .05 significance level. (2) The 
students’ scientific problems solvingabilityon Change Process of the Earth average 
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pre score was 36.70 points and the average post score was 66.15 points from the full 
score of 80 points. The score increasing 29.45pointsor 80.25 percent.The students’ 
achievement post score was higher than the pre score at .05 statistical level, and (3) 
Students’ satisfaction on the learning with a 7Esinquiry together with the AR learning 
activityon Change Process of the Earth for Secondary Students at 8th Grade was at a 

high level (x=̅ 4.39, S.D. = 0.72). 
 
Keywords : 7 Es inquiry; AR learning activities sets; Learning Achievement; 
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1.1 ควำมส ำคัญและควำมเป็นมำ 
  

การศึกษาคือรากฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่ง
ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและ             

การงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ  ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆวิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล              

คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้   มีความสามารถใน               

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล ที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่
ตรวจสอบได ้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้นทุกคนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี
ที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น  สามารถน าความรู้ ไปใช้อย่างมี เหตุผล  สร้างสรรค์  และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) ด้วยเหตุผลดังกล่าว แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 
(พ.ศ. 2560 – 2564) จึงได้เน้นถึงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะการพัฒนาเยาวชนของชาติ
ให้มีคุณภาพทั้งในด้านความรู้ ความสามารถในเชิงวิชาการและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ในการอยู่
ร่วมกับประชาคมโลก การศึกษาจึงเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนามนุษย์ให้เป็นทรัพยากรบุคคลที่มี
คุณภาพ เพื่อสร้างความเข้มแข็งทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้กับประเทศในการปฏิรูปการศึกษา
จึงได้ก าหนดแนวทางในการที่จะพัฒนาให้คนในประเทศให้เป็นผู้มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ 
และพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งเสริมสร้างให้บุคคลมีความคิดแบบ
วิทยาศาสตร์ โดยการพัฒนากระบวนการการจัดการเรียนรู้ ปรับหลักสูตรและวิธีการเรียนการสอนให้
มีการผสมผสานระหว่างความรู้ ทักษะและประสบการณ์ให้มีการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และ
ตระหนักถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2560 – 2564, น. 11-13)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับ กระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการใน           

การสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย   ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
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มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดับชั้น โดยได้ก าหนดสาระ
การเรียนรู้ ไว้ ส าหรับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามมาตรฐานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา          

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุงแก้ไข พ.ศ. 2555) ได้แก่ โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 

ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกปรากฏการณ์ทางธรณี และปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของบรรยากาศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, น. 120 -123) จากการศึกษาพบว่าแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมที่สุดส าหรับรายวิชาวิทยาศาสตร์คือต้องให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การลงมือปฏิบัติจริง เน้นกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู้ ให้ผู้เรียนค้นพบความรู้และตอบสนอง
ต่อสถานการณ์ต่างๆ ด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และธรรมชาติ
ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหา
ความรู้ ที่เน้นการฝึกให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการสืบเสาะหาค าตอบ ซึ่งสถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (2548, น. 13) ได้อธิบายความหมายของวิธีสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ไว้ว่า เป็นรูปแบบการสอนที่ เน้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและมีความกระฉับกระเฉง 
กระตือรือร้นในการที่จะเรียนรู้อยากรู้อยากเห็น แสวงหาค าตอบด้วยการปฏิบัติจริง ซึ่งจะช่วยส่งผลให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เป็นการสอนที่ขยายแนว
ทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ของ BSCS เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญ
เกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งจะท าให้ครูได้เห็นว่า นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไร
ก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดที่
ผิดพลาด โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้เพ่ือให้เกิดกระบวนการ
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อย่างสมบูรณ์ยิ่งขึ้น (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59) 

การจัดการการเรียนการสอนในยุคปัจจุบันที่ความเจริญของเทคโนโลยีมีสูงมาก มีการขยาย
ขอบเขตการประมวลผลข้อมูลไปสู่การสร้างและการผลิตสารสนเทศซึ่งเรียกว่า  ยุคเทคโนโลยี
สารสนเทศ (Information Technology : IT) หรือยุคไอที  ด้านการศึกษานั้นได้มีการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการจัดการเรียนการสอนเช่น การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(Computer Assisted Instruction : CAI) การศึกษาทางไกล การสอนวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ชุด
กิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง  ที่รวบรวมสื่อ  กระบวนการ  และกิจกรรมการเรียนรู้
ต่างๆ เพ่ือเป็นสื่อกลางระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนตามจุดประสงค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ จุดเด่นของชุดกิจกรรมการเรียนรู้   คือ  สนองวัตถุประสงค์ของหลักสูตรการศึกษา          

ขั้นพ้ืนฐาน ที่เน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้
มาใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา ท าให้สามารถแก้ปัญหาทางการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนได้เป็น
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น ใฝ่รู้                  
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ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องผสมผสานสาระการเรียนรู้ด้านต่างๆ  อย่างได้สัดส่วนและสมดุลกัน ปลูกฝัง
คุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะที่พึง ชุดกิจกรรมที่มีการน าสื่อด้านเทคโนโลยีมาประกอบ 
การเรียนการสอนตัวอย่าง เช่น การใช้วีดีทัศน์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน และสื่อเทคโนโลยีที่มีความแปลกใหม่ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชุดกิจกรรมเพ่ือให้เกิด
เป็นสื่อประสมที่น่าสนใจเร้าใจผู้เรียนในยุค IT ก็คือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented 
Reality) หรือทีเ่รียกสั้นๆว่า AR (วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2558, น. 23-25 )  

เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงถูกน ามาใช้ในการเรียนรู้สามารถน ามาใช้กับการเรียน 
การสอน ในรูปแบบเผชิญหน้าในลักษณะร่วมกันเรียนรู้ในห้องเรียนหรือห้องเรียนระยะไกล ผู้เรียนจะ
ได้ใช้กระบวนการคิด การใช้ภาษาพูด ภาษาท่าทาง หรือการสื่อสารอ่ืนๆ มาใช้ในการเรียนรู้ ทั้งนี้
เนื่องจากโลกเสมือนผสานโลกจริงมีศักยภาพการน าเสนอเนื้อหาที่ได้เปรียบกว่าการใช้สื่อแบบเดิม 
และเปิดโอกาสให้สามารถใช้การรูปแบบการสื่อสารที่หลากหลายและเป็นธรรมชาติมากขึ้น ด้วย              
การเรียนรู้ที่เพ่ิมพ้ืนที่การเรียนรู้ทางกายภาพในรูปแบบสามมิติของผู้ เรียนร่วมกันและสร้างรูปแบบ
การตอบสนองและปฏิสัมพันธ์ที่แปลกใหม่ร่วมกันได้ (วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ , 2558, น. 23-25) จาก
การศึกษางานวิจัยพบว่าเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง ลดข้อจ ากัดในเรื่องของรอยต่อระหว่าง
สภาพแวดล้อมจริงและเสมือนมีความสามารถในการยกระดับความเป็นโลกแห่งความจริง ร่วมกัน
เรียนรู้ได้แบบเผชิญหน้ากันได้ท้ังในห้องเรียนเดียวกันและได้จากระยะไกล การแสดงตัวตนของผู้เรียน
ที่มีตัวตนได้มากขึ้น สามารถเปลี่ยนแปลงการส่งผ่านสารสนเทศ และการตอบสนองระหว่างโลกแห่ง
ความเป็นจริงกับโลกเสมือนได้อย่างดีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเป็น
มิติใหม่ทางด้านสื่อการศึกษา ที่ช่วยสร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่ และช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ได้เพ่ิมมากขึ้น  เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงได้ผสานเอาโลกแห่งความเป็นจริง 
(Reality) และความเสมือนจริง (Virtual) เข้าด้วยกันผ่านวัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น Webcam, 
Computer, Pattern, Software และอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องซึ่งภาพเสมือนจริงนั้นจะแสดงผลผ่าน
หน้าจอคอมพิวเตอร์ มอนิเตอร์ โปรเจคเตอร์ หรืออุปกรณ์แสดงผลโดยภาพเสมือนจริงที่ปรากฏขึ้นจะ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมได้ทันที อาจมีลักษณะทั้งที่เป็นภาพนิ่ง 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึง
ภาพเคลื่อนไหวที่มีเสียงประกอบด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบสามารถน าองค์
ความรู้ด้าน AR มาประยุกต์สร้างสื่อแผ่นพับเพ่ือเป็นสื่อการสอนได้ (ไพฑูรย์ ศรีฟ้า, 2553, น. 13-14) 
จากการศึกษาพบว่า AR มีบทบาทการใช้งานเทคโนโลยีเสมือนจริงในด้านต่างๆ ที่ส่งเสริมด้าน
การศึกษาโดยมุ่งเน้นน าเสนอประโยชน์และผลกระทบที่เกิดจากการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง ตลอดจน
แนวโน้มในการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริงในระบบการศึกษาในอนาคต (Yuen, Yaoyuneyong and 
Johnson, 2011, p. 12) 
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ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะใช้การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง ในการเรียนรู้ เรื่องโลกและ 
การเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์และทักษะการแก้ปัญหา
ของนักเรียน โดยผู้วิจัยมีแนวคิดว่าการใช้สื่อการสอน AR มาใช้ในการเรียนรู้แบบสืบเสาะจะช่วยตอบ
โจทย์การเรียนรู้ของผู้เรียนสามารถน ามาปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้ นอกจากนี้แล้วการใช้
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงมาช่วยในการจัดการเรียนรู้จะช่วยเร้าความสนใจและช่วยกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้คิดแนวทางใหม่ๆ จากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติส ารวจและ
ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1.2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 
ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 

1.3 สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 
 1.3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR           
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2                 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ AR หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  

1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 
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1.4.1 กลุ่มที่ศึกษำ 

 กลุ่มที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 20 คน 1 ห้องเรียน 
 1.4.2 ตัวแปรที่ศึกษำ 
   1.4.1.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  
   รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
   1.4.1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
      1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
      2) ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
      3) ความพึงพอใจต่อการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม          
การเรียนรู้ AR 
 1.4.3 เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยนี้เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สาระที ่6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  ในสาระการเรียนรู้ เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  
ประกอบด้วย ดิน หิน แร่ น้ า และโครงสร้างโลก 
 1.4.4 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้แผนการสอนจ านวน 9 แผน  
ใช้เวลาทดลอง 19 คาบ คาบละ 50 นาที ภายในเวลา 4 สัปดาห์ โดยผู้วิจัยท าการทดลองด้วยตนเอง 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น” หมายถึง การเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ 
โดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ดังนี้  
  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) หมายถึง ถามค าถามเพ่ือตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนักเรียน อธิบายความรู้พื้นฐานที่เก่ียวข้องกับความรู้ใหม่ที่นักเรียนจะเรียน 
  2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) หมายถึง สร้างความสนใจ สร้างความ
อยากรู้อยากเห็นจากสถานการณ์ สื่อการสอนตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดดึงเอาค าตอบที่ยังไม่
ครอบคลุมสิ่งที่นักเรียนรู้หรือความคิดเกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือเนื้อหาสาระ 
  3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) หมายถึง ส่งเสริมให้นักเรียนท างาน
ร่วมกันในการส ารวจค าตอบ สังเกตและฟังการโต้ตอบกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ซักถามเพ่ือ
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น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบของนักเรียน ให้เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัยตลอดจนปัญหาต่าง ๆ ท า
หน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 
  4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) หมายถึง ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความคิดเห็น
รวบยอดหรือแนวคิดหรือให้ค าจ ากัดความด้วยค าพูดของนักเรียนเอง ให้นักเรียนแสดงหลักฐานให้
เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง ให้นักเรียนอธิบายให้ค าจ ากัดความและชี้บอกส่วนประกอบต่าง ๆ ใน
แผนภาพ ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบายความคิดรวบยอด 
  5. ขั้นขยายความคิด (Expansion / Elaboration Phase) หมายถึง คาดหวังให้นักเรียน
อธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้วและน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้และทักษะใน
สถานการณ์ใหม่ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เรียนมาแล้ว  
  6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) หมายถงึ ประเมินความรู้และทักษะของนักเรียน
หลักฐานที่แสดงว่านักเรียนได้เปลี่ยนความคิดหรือพฤติกรรม โดยประเมินนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้
และทักษะกระบวนการ  
  7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) หมายถึง สร้างสถานการณ์ที่โยงไปสู่
สถานการณ์ที่มีความซับซ้อนหรือสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ที่ส่งเสริมให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้กับความรู้อ่ืน ๆ 
 “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” หมายถึง ชุดการเรียนการสอนที่ครูสร้างขึ้นเพ่ือใช้เป็นสื่อใน              
การจัดการเรียนรู้ โดยอาศัยกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบต่าง ๆ มีลักษณะ
เป็นชุดโดยผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง มีครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าและอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียน 
ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ใช้ ชุดกิจกรรม AR (Augmented Reality) มาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 7 ขั้น ซึ่งเป็นการน าเอารหัสสัญลักษณ์ รูปภาพ เข้ามาใช้เป็นตัวบันทึกข้อมูลของภาพเป็น
กราฟฟิก และวีดีโอด้วยเทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริงที่สามารถท าให้ผู้เรียนได้มองเห็นภาพได้
หลายมุมมองและเห็นภาพเคลื่อนไหวใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากขึ้นกว่าแบบสองมิติที่มองเห็น
เพียงด้านเดียว ประกอบด้วย 5 ชุดกิจกรรม ดังนี้  
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ชุดที่ 1 ดิน  
  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ชุดที่ 2 หิน 
  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ชุดที่ 3 แร่ 
  4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ชุดที่ 4 น้ า 
  5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ชุดที่ 5 โลกและการเปลี่ยนแปลง 
 “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์” หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยพิจารณาจากคะแนนที่ได้
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จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยวัดความสามารถด้านต่างๆ 4 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
  1. ด้านความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียน เรื่อง กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก มาแล้วเกี่ยวกับข้อเท็จจริงและหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
  2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความและ
แปลความรู้เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยอาศัยข้อเท็จจริงและหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
  3. ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างกันออกไปหรือสถานการณ์
ที่คล้ายคลึง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยใช้กระบวนการด้านการสังเกต 
การจ าแนกประเภท การลงความเห็นจากข้อมูล การจัดกระท าสื่อความหมายข้อมูลการก าหนดและ
ควบคุมตัวแปรการทดลอง การตั้งสมมติฐาน และการตีความหมายข้อมูล และลงข้อสรุป 
 “ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์” หมายถึง การแก้ปัญหาโดยมีกระบวนการ
ขั้นตอนที่เป็นแบบแผน มีหลักการวัดโดยสร้างค าถามเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ โดยใช้หลักการแก้ปัญหา 4 ขั้นของ Weir คือ 
  1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาที่ส าคัญที่สุดในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
  2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหา
จากข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ 
  3.  ขั้นก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผนเพ่ือตรวจสอบ
สาเหตุของปัญหาหรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลเพ่ิมเติม เพ่ือน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาที่ระบุไว้ 
  4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดขึ้นจาก
การก าหนดวิธีเพ่ือแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ และผลที่ได้จะเป็น
อย่างไร โดยกระบวนการแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนมีความสัมพันธ์กัน 
 “ความพึงพอใจ” หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง วัดโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับจ านวน 15 ข้อ ประเมินเป็น 4 ด้าน ดังนี้  
  1. ขั้นความพึงพอใจในด้านเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ  

 2. ความพึงพอใจในด้านกระบวนการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ  
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 3. ความพึงพอใจในด้านภาพ ภาษา และเสียง จ านวน 2 ข้อ  
 4. ความพึงพอใจในด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 ข้อ  

 

1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 
 1.6.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการแก้ปัญหาจากการค้นคว้าหา
ความรู้ จากการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR และการท างานร่วมกับผู้อื่น 
 1.6.2 เป็นแนวทางในการปรับปรุงการสอนของครูในการน าวิธีการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาที่ช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 
 1.6.3 ครูผู้สอนสามารถน าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้           
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ไปประยุกต์ใช้ในสาระการเรียนรู้อื่น และชั้นอ่ืน ๆ ได้ 
 
  
 
 
 
  



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 

 ในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสาร หลักปรัชญา แนวคิดทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
2. รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 
3. ชุดกิจกรรม 
4. เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
6. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
7. ความพึงพอใจ 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
9. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ให้เป็น

หลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและ
กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้ เรียนให้ เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด
ความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก (กระทรวงศึกษาธิการ , 2555) พร้อมกันนี้ได้ปรับ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2555 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 12) พ.ศ. 2559 ที่มุ่งเน้นการกระจายอ านาจทาง
การศึกษาให้ท้องถิ่นและสถานศึกษาได้มีบทบาทและมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสู ตร เพ่ือให้
สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของท้องถิ่น (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2549) 

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560– 2564) ได้
ชี้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับเปลี่ยนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้ มีคุณธรรม 
และมีความรอบรู้อย่างเท่าทัน ให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม 
สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง แนวการพัฒนาคน
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ดังกล่าวมุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ พร้อมทั้งมีสมรรถนะ 
ทักษะและความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน  
(สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมี
คุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2555) 
 เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่น
และสถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ 
และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในเอกสารนี้  ช่วยท าให้
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในทุกระดับเห็นผลคาดหวังที่ต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ชัดเจน
ตลอดแนว ซึ่งจะสามารถช่วยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนา
หลักสูตรได้อย่างมั่นใจ ท าให้การจัดท าหลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็น
เอกภาพยิ่งขึ้น อีกทั้งยังช่วยให้เกิดความชัดเจนเรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วย
แก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่างสถานศึกษา ดังนั้นในการพัฒนาหลักสูตรในทุกระดับตั้งแต่ระดับชาติ
จนกระทั่งถึงสถานศึกษา จะต้องสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน รวมทั้งเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ และ
ครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน    

การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุก
ฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่าง
เป็นระบบ และต่อเนื่อง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุง
แก้ไข เพ่ือพัฒนาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

2.1.1 วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งทุกคนเป็นก าลังของชาติให้

เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรมมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มที่และ
เต็มตามศักยภาพ  
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2.1.2 หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
  2.1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานความเป็นไทยคู่ไปกับความเป็นสากล 

  2.1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือประชาชน ซึ่งประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเท่าเทียม เสมอภาค และมีคุณภาพ 

  2.1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

  2.1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา
และการจัดการเรียนรู้ 

  2.1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  2.1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และ ตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
2.1.3 จุดมุ่งหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีความสุข  มีปัญญา  

มีศักยภาพในการจะศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อ
จบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไปแล้วดังนี้ 

  2.1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มี
วินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

  2.1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การคิดแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต  

  2.1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
  2.1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี

ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  2.1.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันใน
สังคมอย่างมีความสุข 

2.1.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนดซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ดังนี้ 

  2.1.4.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ 

ดังนี้ 
     1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี

วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์รวมทั้งการเจรจาต่อรอง ต่อการ
พัฒนาตนเองและสังคม เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม  

     2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

     3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นการคิดแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล ข้อมูลสารสนเทศ และคุณธรรม
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

     4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้ใน
การด าเนินชีวิต ประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างาน การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมและการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

     5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นการเลือก และใช้ เทคโนโลยี              
ด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การท างาน การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การสื่อสาร ถูกต้อง มีคุณธรรม และเหมาะสม 
   2.1.4.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลเมืองโลก  ดังนี้ 

     1  รักชาติศาสน์ กษัตริย์ 
     2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
     3.  มีวินัย 
     4.  ใฝ่เรียนรู ้
     5.  อยู่อย่างพอเพียง 
     6.  มุ่งม่ันในการท างาน 
     7.  รักความเป็นไทย 
     8.  มีจิตสาธารณะ 
  นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง  
2.1.5 มาตรฐานการเรียนรู้ 
การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  
 2.1.5.1 ภาษาไทย 
 2.1.5.2 คณิตศาสตร์ 
  2.1.5.3 วิทยาศาสตร์  
 2.1.5.4 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 2.1.5.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
 2.1.5.6 ศิลปะ 
 2.1.5.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 2.1.5.8 ภาษาต่างประเทศ 

 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของ 
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก
ส าคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า
ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือ 
การประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพ
ภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการ
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ตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

2.1.6 ตัวชี้วัด 
ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นซึ่ง

สะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ในการก าหนด
เนื้อหา จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัดประเมินผลเพ่ือ
ตรวจสอบ 
 2.1.7 การจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 
 ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามเป้าหมายหลักสูตร ผู้สอนพยายามคัดสรรกระบวนการ
เรียนรู้ จัดการเรียนรู้โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ พัฒนาทักษะต่างๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้
ผู้เรียนบรรลุตามเป้าหมาย  
   2.1.7.1 หลักการจัดการเรียนรู้ 
   การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา           
ขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทาง
สมองเน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้ และคุณธรรม  
   2.1.7.2 กระบวนการเรียนรู้ 
   การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น
ส าหรับผู้เรียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 
กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้ จาก
ประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริงกระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย 
กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
   กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน 
พัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผู้สอน
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จึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.1.7.3 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
   ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์  และสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
   2.1.7.4 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
   การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร ทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 
      1) บทบาทของผู้สอน 

    1.1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ใน 
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 

     1.2) ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ด้านความรู้และ
ทักษะกระบวนการ ที่เป็นความคิดรวบยอด หลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  
       1.3 ) ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพ่ือน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย  

    1.4) จัดบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้
เกิดการเรียนรู้ 

    1.5 ) จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม น าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

    1.6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน  

    1.7 ) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน 
รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 

   2. บทบาทของผู้เรียน 
   2.1) ก าหนดเป้าหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
   2.2 ) เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์

ข้อความรู้ ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ  
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   2.3 ) ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

   2.4) มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู  
       2.5 ) ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 
      3. สื่อการเรียนรู้ 
      สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ 
ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และ
เครือข่ายการเรียนรู้ต่างๆ ที่มีในท้องถิ่น การเลือกใช้สื่อควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับระดับ
พัฒนาการ และลีลาการเรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน  
      การจัดหาสื่อการเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเอง 
หรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพจากสื่อต่างๆ ที่มีอยู่รอบตัวเพ่ือน ามาใช้ประกอบในการจัดการ
เรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมและสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยสถานศึกษาควรจัดให้มีอย่างพอเพียง 
เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง สถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องและผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรด าเนินการดังนี้  
       1) จัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้  ระบบสารสนเทศการ
เรียนรู้ และเครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพ่ือการศึกษาค้นคว้า
และการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ ระหว่างสถานศึกษา ท้องถิ่น ชุมชน สังคมโลก 
       2) จัดท าและจัดหาสื่อการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียน 
เสริมความรู้ให้ผู้สอนรวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ 
       3) เลือกและใช้สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความเหมาะสม มีความ
หลากหลาย สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของผู้เรียน 
       4) ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรู้ที่เลือกใช้อย่างเป็นระบบ  
       5) ศึกษาค้นคว้า วิจัย เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับ
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
       6) จัดให้มีการก ากับ ติดตาม ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับ
สื่อและการใช้สื่อการเรียนรู้เป็นระยะๆ และสม่ าเสมอ 
   ในการจัดท าสื่อ การเลือกใช้สื่อ และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ใน
สถานศึกษา ควรค านึงถึงหลักการส าคัญของสื่อการเรียนรู้ เช่น ค านึงถึงความสอดคล้องกับหลักสูตร 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ให้ผู้ เรียน เนื้อหามี
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ความถูกต้องและทันสมัย ไม่กระทบความมั่นคงของชาติ ไม่ขัดต่อศีลธรรม มีการใช้ภาษาที่ถูกต้อง 
รูปแบบการน าเสนอที่เข้าใจง่าย และน่าสนใจ  
   2.1.7.5 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช 2551 มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ 
โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมที่หลากหลายทั้งเป็นกลุ่มและ
รายบุคคลโดยอาศัยแหล่งการเรียนรู้ที่เป็นสากลและท้องถิ่น โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการวาง
แผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน า ช่วยเหลือให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้เพ่ือให้การศึกษาวิทยาศาสตร์
บรรลุตามเป้าหมายละวิสัยทัศน์ที่กล่าวไว้ จึงได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนวิทยาศาสตร์เมื่อจบชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไว้ดังนี้ 
      1) เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของเซลล์สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์
ของการท างานของระบบต่างๆ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
เทคโนโลยีชีวภาพความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อมพฤติกรรมและการตอบสนองต่อสิ่งเร้าของ
สิ่งมีชีวิต  
      2) เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ รูปแบบของ
การเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนแปลงของสารใน การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
      3) เข้าใจแรงเสียดทาน การเคลื่อนที่แบบต่างๆ โมเมนต์ของแรง ใน
ชีวิตประจ าวัน กฎการอนุรักษ์พลังงาน สมดุลความร้อน การถ่ายโอนพลังงาน การสะท้อน การหักเห
และความเข้มของแส 
      4) เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณทางไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้า หลักการ
ต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน และหลักการเบื้องต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 
      5) เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหล่งทรัพยากรธรณี 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ และผลที่มีต่อสิ่งต่างๆ 
บนโลก ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
      6) เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยี การพัฒนาและ
ผลของการพัฒนาเทคโนโลยีต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
      7) ตั้งค าถามที่มีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลาย
แนวทาง วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูล และ
สร้างองค์ความรู้ 
      8) สื่อสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน 
จัดแสดง หรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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      9) ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต 
การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม ท าโครงงานหรือสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 
      10) แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์ใน 
การสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ เครื่องมือและวิธีการที่ให้ได้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ 
      11) ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกย่องและเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
      12) แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า มีส่วนร่วมในการพิทักษ์ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
      13) ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง
และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 
   2.1.7.6 สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
      สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
      สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
      สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
      สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
      สาระที่ 5 พลังงาน 
      สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
      สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   ผู้วิจัยได้ยึดเอาเนื้อหาสาระตามสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ 6 กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 และ ตัวชี้วัด ม. 2/1-ม. 2/10 มาเป็นแนวทางในในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ ที่สอนในรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 

2.2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 
 
 2.2.1 ความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 
   จินต์ จิระวิริยากุล (2556, น. 12) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบสืบเสาะว่า  
การสอนแบบสืบเสาะ หมายถึงการคิดแก้ปัญหาโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้สอนเป็น
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ผู้ตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย มีการตอบโต้กันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน จนกระทั่ง
ผู้เรียนค้นพบข้อสรุป หลักการหรือกฎเกณฑ์ต่างๆ ด้วยตนเองและสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 
   นภารัตน์ ศรีค าเวียง (2555) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบสืบเสาะว่าการสืบ
เสาะหาความรู้เป็นวิธีที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รู้จักศึกษาหาความรู้ คิดค้น แก้ปัญหา หาค าตอบจาก
ปัญหา จนค้นพบค าตอบของปัญหา หรือความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
กระบวนการทางความคิดที่เป็นเหตุผล กระบวนการที่เป็นระบบ เพ่ือให้ได้ค าตอบที่สมเหตุสมผล 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการควบคุมปรับปรุง เปลี่ยนแปลง หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมใน
สถานการณต่์างๆ ได้อย่างกว้างขวาง ครูมีหน้าที่บรรยายอ านวยความสะดวก จัดบรรยากาศการเรียน
การสอน ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ หรือตั้งค าถามประเภทกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดหาวิธีแก้ปัญหาเอง 
ความส าเร็จของการสอนแบบนี้จะอุปถัมภ์ระดับพัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียนและสมรรถภาพ
ของครูผู้สอน 
   พัชรี แก้วอารมณ์ (2558, น. 39) ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบสืบเสาะว่า  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยครูเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรี ยนโดย 
การใช้ค าถาม หรือสถานการณ์เพ่ือเกิดความคิดในการเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 
   ศิลารัตน์ สุริยวงค์ (2554, น. 11-13) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบ 7E เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการแสวงหา
ความรู้ การสรุปองค์ความรู้ และการประยุกต์ใช้ความรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยที่นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ด้วยการตั้งค าถาม วางแผนในการหาค าตอบโดยวิธีการต่างๆ มีการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ และลงมือปฏิบัติร่วมกัน เน้นการเชื่อมโยงและถ่ายโอนความรู้และให้ความส าคัญกับ
การตรวจสอบพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอนไม่ควรละทิ้งหรือละเลย เนื่องจากการ
ตรวจสอบพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียนจะท าให้ผู้สอนได้ค้นพบว่าผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เนื้อหาอะไร
ก่อนที่จะเนื้อหานั้นๆ ผู้เรียนจะสร้างความรู้ใหม่จากพ้ืนฐานความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้อย่างมีความหมาย และไม่เกิดแนวคิดที่ผิดพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นนี้จะจะท าให้
ยากแก่การพัฒนาแนวคิดของผู้เรียน ซึ่งจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ท่ีผู้สอนวางไว้ 
  จากการศึกษาความหมายข้างต้นพอสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะ หมายถึง การเรียนรู้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ คือมีการตั้งค าถาม เกิดสมมติฐาน และคิดหาวิธีแก้ไปปัญหา ปฏิบัติจริง
เพ่ือให้ได้มาซึ่งค าตอบ ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยมีครูผู้สอนคอยให้
ค าปรึกษา และอ านวยความสะดวกต่างๆ แก่ผู้เรียน 
 2.2.2 ประเภทของการสืบเสาะ 
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   กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์ (2558, น. 21-24) โดยทั่วไปการจัดประเภทของการสืบ
เสาะหาความรู้จะพิจารณาได้จาก 1) ระดับของบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้สอน และ 2) ระดับ
ของบทบาทและความท้าทายของกิจกรรมที่จัดให้แก่ผู้เรียน ในที่นี้จะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
    1. Structure Inquiry คือ การสืบเสาะหาความรู้ประเภทนี้ผู้สอนมีบทบาทใน
ระดับสูง โดยเป็นผู้แนะน าผู้เรียนในตลอดขั้นตอนการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง มีการให้ปัญหา
หรือค า ถามทางวิทยาศาสตร์ให้แนวคิดและข้ันตอนในการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง โดยผู้เรียนจะ
มีบทบาทในการหาค าตอบ ซึ่งการสืบเสาะประเภท Structure Inquiryนี้จะเหมาะกับห้องเรียนขนาด
ใหญ่หรือผู้เรียนที่ยังมีประสบการณ์ในการสืบเสาะหาความรู้ในระดับเริ่มต้น 
    2. Guided Inquiry คือ การสืบเสาะหาความรู้ที่ผู้สอนจะลดระดับบทบาทของ
การมีส่วนร่วมลงและผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนเพิ่มข้ึน กล่าวคือมีการก าหนดปัญหาหรือค าถามทาง
วิทยาศาสตร์ให้แต่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนออกแบบวิธีการและด าเนินการส ารวจตรวจสอบหรือทดลอง
ด้วยตนเอง 
    3. Collaborative Inquiry คือ การสืบเสาะหาความรู้ที่ทั้งผู้สอนและผู้เรียนมี
บทบาทร่วมกันในการสืบเสาะความรู้ใหม่ในทุกขั้นตอน วิธีการนี้เหมาะส าหรับกลุ่มผู้เรียนที่มีประสบการณ์
ในการสืบเสาะมากข้ึน 
    4. Open Inquiry คือ การสืบเสาะหาความรู้ที่ผู้เรียนสร้างค าถามด้วยตนเอง 
ออกแบบวิธีการ และน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบหรือทดลองด้วยตนเอง โดยผู้สอนมีบทบาทใน
ด้านการให้ค าปรึกษา และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เท่านั้นซึ่งวิธีการนี้เหมาะส าหรับผู้เรียนในระดับสูง 
เช่นนักศึกษาปริญญาโทหรือเอก 
   พรรณวิไล ชมชิด (2559, น. 114-122) ได้จัดรูปแบบการสอนของครูโดยกล่าวว่า  
การสืบเสาะหาความรู้มีหลายรูปแบบตามรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะที่ควรทราบในการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์มีดังนี้ 
    1. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้โดยถูกพัฒนาขึ้นโดย BSCS 
(Biological Science Curriculum Study) ในปี ค.ศ. 1987 โดยเสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็น
ความรู้หรือแนวคิดของผู้เรียนเองและเรียกรูปแบบการสอนนี้ว่า Inquiry Cycle หรือ 5Es 
    2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็น
วิธีการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้และด้านทักษะผ่านการท างานที่มีการค้นคว้าและใช้
ความรู้ในชีวิตจริงโดยมีตัวผลงานและการแสดงออกถึงศักยภาพจากการเรียนรู้การเรียนรู้ด้วย
โครงงานจะถูกขับเคลื่อนโดยมีค าถามก าหนดกรอบการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้ท าการศึกษาเพ่ือค้นพบ
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ข้อมูลความรู้ใหม่และประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ ด้วยตนด้วยตัวของผู้เรียนโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
    3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดสภาพการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาจริงหรืออาจจะสภาพการให้ผู้เรียน
ประเชิญปัญหาและฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาเป็นกลุ่มซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
เข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการคิดแก้ปัญหาช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความใฝ่รู้ทักษะกระบวนการคิดและทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาต่างๆ  
    4. การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ค าว่าสะเต็ม
หรือ “STEM” เป็นค าย่อจากภาษาอังกฤษของศาสตร์สี่วิชาได้แก่วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี
(Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ถูกใช้ครั้งแรก
โดยสถาบันวิทยาศาสตร์และประเทศสหรัฐอเมริกาเพ่ืออ้างถึงกลุ่มอาชีพที่มีความเกี่ ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
   ไพฑูรย์ สุขศรีงาม (2547 , น. 5) ได้จัดประเภทของการสืบเสาะที่อาศัยการท า
ปฏิบัติการ ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
    1. การสืบเสาะส าเร็จรูป (Structured Inquiry) เป็นการสืบเสาะที่ครูเป็นผู้ก าหนด
ปัญหาให้กับนักเรียน ก าหนดขั้นตอนในการทดลอง และการจัดกระท าข้อมูล นักเรียนเป็นผู้แปล
ความหมายและสรุปด้วยตนเอง 

  2. การสืบเสาะแบบแนะน า (Guided Inquiry) เป็นการสืบเสาะที่ครูเป็นผู้ก าหนด
ปัญหาให้ครูให้ค าปรึกษาหารือ หรือแนะน าวิธีการทดลองและการจัดกระท าข้อมูล นักเรียนเป็นผู้แปล
ความหมายและสรุปด้วยตนเอง 

  3. การสืบเสาะแบบเปิดกว้าง (Open Inquiry) หรือค้นพบ (Discovery) นักเรียน
เป็นผู้ก าหนดปัญหา การจัดกระท าข้อมูลตลอดจนการแปลความหมายและสรุปด้วยตนเองนักเรียนจะ
ท าการสืบเสาะคล้ายกับการค้นคว้าของนักวิทยาศาสตร์ 
   จากประเภทของการสืบเสาะหาความรู้ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า สามารถแบ่งออกได้ 4 ประเภท 
ดังนี้  

  1. การสืบเสาะโดยมีครูเป็นผู้มีบทบาทหลักในการชี้น าแนวทางนักเรียน 
  2. การสืบเสาะโดยนักเรียนเป็นผู้คิดค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 
  3. การสืบเสาะโดยครูและนักเรียนมีบทบาทร่วมกันในการในการสืบค้นข้อมูลเพ่ือ

หาค าตอบที่สมบูรณ์ 
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  4. การสืบเสาะโดยนักเรียนเป็นผู้คนหาค าตอบด้วยตนเอง และครูมีบทบาทใน 
การชี้แนะแนวทางในการสืบค้น 

การสืบเสาะขึ้นอยู่กับครูผู้สอนจะเลือกใช้ประเภทใดในการพัฒนานักเรียน การจักกิจกรรม 
ให้นักเรียนได้เผชิญปัญหา และหาค าตอบด้วยตนเอง 

2.2.3 รูปแบบและวิธีการสอนแบบสืบเสาะ 
  จินต์  จิระวิริยากุล (2556, น. 19-20) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบ

เป็น 4 ขั้นตอนดังนี้ 
   1. ขั้นสังเกต เป็นขั้นที่ผู้สร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและตั้งค าถามต่างๆ จาก

สถานการณ์นั้นๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตและประเมินสถานการณ์ที่ได้รับ เป็นการกระตุ้นและเร้าความ
สนใจของผู้เรียน 

   2. ขั้นอธิบาย เป็นขั้นที่ผู้สอนกระตุ้นความคิดของผู้เรียนโดยการตั้งค าถาม เพ่ือให้
ผู้เรียนพยายามหาค าอธิบาย หาสาเหตุของปัญหา หรือค าตอบโจทย์จากค าถามในขั้นแรกโดยพยายามให้
ผู้เรียนน าความรู้ประสบการณ์เดิมและข้อมูลที่มีอยู่มาใช้ในการคิดแก้ปัญหา เป็นการฝึกความคิดของ
ผู้เรียนจากเหตุไปสู่ผลและจากผลไปสู่เหตุ 

   3. ขั้นท านายและทดสอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อมูลทั้งหมดร่วมกันอภิปรายความ
เป็นไปได้ของค าตอบและทดลองหาค าตอบของปัญหาจากวิธีการทั้งหมดที่คาดคะเนไว้ เพื่อดูว่าวิธีการ
ใดจะสามารถแก้ปัญหาได้ดีที่สุด โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าหรือให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนต้องการ 

   4. ขั้นน าไปใช้เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้ไปปรับใช้กับสถานการณ์หรือ
ปัญหาใหม่ๆ ที่คล้ายกัน 

  ประภัสสร โพธิโน (2549, น. 95-96) ได้แบ่งขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ ดังนี้  

   1. การสร้างสถานการณ์หรือปัญหา เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนในเชิงของปัญหาเพ่ือ
กระตุ้นหรือท้าทายให้นักเรียนคิดหรือแก้ปัญหานั้น สถานการณ์หรือปัญหานั้นควรเป็นสถานการณ์
หรือปัญหาอยู่ใกล้ตัวจะช่วยสร้างความสนใจให้แก่นักเรียนและสามารถโยงไปสู่การออกแบบการ
ทดลองที่ต้องการได้  

   2. การตั้งสมมติฐาน การตั้งสมมติฐานการ การตั้งสมมติฐานการตั้งสมมติฐานจะ
จากเนื้อหาในขั้นแรกเป็นหลัก ใช้ค าถามท่ีต่อเนื่องและสัมพันธ์กันที่อาจเป็นไปได้ 

   3. การออกแบบการทดลอง ครูอาจใช้ค าถามเพ่ือน า การออกแบบการทดลองครู
อาจใช้ค าถามเพ่ือน านักเรียนไปสู่การออกแบบการทดลองและระบุวิธีในการทดลอง เพ่ือทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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   4. การทดสอบสมมติฐาน กิจกรรมในขั้นตอนนี้ ได้แก่ การท าการทดลองและ
บันทึกผลที่ได้จากการทดลอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือเท่าท่ีจ าเป็น 

   5. ข้อสรุปที่ได้จากการทดสอบสมมติฐาน ครูอาจให้ค าถามโดยอาศัยข้อมูลที่ได้
จากการทดลองเพ่ือน าไปสู่การสรุปหาค าตอบในการแก้ปัญหาข้างต้น ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ด้วย 

  Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ได้ขยายรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะจาก 5 ขั้น เป็น 
7 ขั้น เนื่องจากการสอนแบบสืบเสาะ 5 ขั้น ไม่ได้เน้นการถ่ายโอนความรู้ และให้ความส าคัญกับ  
การตรวจสอบความรู้ เดิมของผู้ เรียน ซึ่งเป็นสิ่ งที่ผู้สอนไม่ควรละเลย หรือละทิ้งเนื่องจาก 
การตรวจสอบพ้ืนความรู้เดิมของผู้เรียน ท าให้ผู้สอนได้ค้นพบว่า จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่ จะเรียนใน
เนื้อหานั้นๆ ผู้เรียนจะสร้างจากความรู้จากพ้ืนความรู้เดิมที่ผู้เรียนมี ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย และไม่เกินแนวความคิดท่ีผิดพลาดและการละเลยหรือเพิกเฉย ในขั้นตอนนี้ท าให้อยากแก่
การพัฒนาแนวความคิดของผู้เรียน ซึ่งจะไม่เป็นไปตามจุดหมุ่งหมายที่ผู้สอนวางไว้ นอกจากนี้ยังเน้น
ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน (Bransford, Brown 
and Cocking, 2000) ซึ่งเพ่ิมข้ันมา 2 ขั้น คือ  

   1. ขั้นตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของผู้เรียน (Elicitation Phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่มี
ความจ าเป็นส าหรับการสอนที่ดี เป้าหมายที่ส าคัญในขั้นนี้ คือกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจและตื่นเต้น
กับการเรียน สามารถสร้างความรู้อย่างมีความหมาย 

   2. ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) เพ่ือให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้
ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน การปรับขยายรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ
จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น 

 จากรูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ผู้วิจัยสรุปได้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้แบบหนึ่ง
ที่ผู้ เรียนได้สัมผัสและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเพ่ือน าประสบการณ์ใหม่มาปรับให้เข้ากับ
ประสบการณ์เดิมหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยมีครูคอยช่วยเหลือและอ านวยความสะดวก 
ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะตามแนวคิดของ Eisenkraft ประกอบด้วย 7 
ขั้นตอนคือขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นสร้างปัญหาเพ่ือสร้างความสนใจขั้นส ารวจและค้นหาขั้น
อธิบายลงข้อสรุปขั้นขยายความรู้ ขั้นประเมินผลและข้ันน าความรู้ไปใช้ 

2.2.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะ 
  จินต์ จิระวิริยากุล (2556, น. 21-22) กล่าวถึงขั้นบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะมีดังนี้ 
   1. ครูเป็นผู้กระตุ้นให้เกิดการสืบเสาะ มีความสนใจ คิดปัญหา วางแผนและแก้ปัญหา

อย่างเป็นขั้นตอน 
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   2. กระตุ้นให้ผู้เรียนหาวิธีการแก้ไขปัญหาหลายๆ วิธี และใช้ทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ช่วยในการคิดแก้ปัญหา 

   3. เสริมแรงหรือให้ก าลังใจผู้เรียน 
   4. ช่วยเหลือแนะน าก ากับอย่างใกล้ชิด ตลอดจนเพ่ืออ านวยความสะดวกเพ่ือให้

การเรียนการสอนด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย 
   5. จัดเตรียมแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญ หรือสื่อสารการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
   6. จัดบรรยากาศให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
   7. เป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับทั้งข้อดี และข้อที่ควรปรับปรุง 
  ธันยนันท์ อ่อนหนองหว้า (2559, น. 32) กล่าวถึงบทบาทของครูต่อการจักการเรียนรู้

แบบ 7 ขั้น มีความเชื่อมโยงกับการสืบเสาะหาความรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ คือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
แสดงความรู้เดิม ให้ผู้เรียนตั้งค าถามกับสิ่งที่ตนสนใจให้ก าลังใจและเสนอประเด็นที่แนะแนวทางน าไป
สู้การส ารวจตรวจสอบโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์แก่ผู้เรียน 
และคิดอย่างเป็นกระบวนการ สามารถคาดเดาค าตอบ ออกแบบการเรียนรู้ กระบวนการแสวงหา
ความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับกลุ่มเพ่ือนและทบทวนกระบวนการเรียนรู้ที่
ได้เรียนมา 

  ไพโรจน์ เติมเตชาติพงษ์ และปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง (2557, น. 18-22) ได้สรุปบทบาท
ของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ดังตารางที่ 2.1 

 
ตารางท่ี 2.1  
บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

ขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1.ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม 

  (Elicitation 
Phase) 

1. ถามค าถามเพ่ือตรวจสอบความรู้
เดิมของนักเรียน 

2. อธิบายความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้อง
กับความรู้ใหม่ที่นักเรียนจะเรียน 

1. ตอบค าถามและแสดงความ
คิดเห็นที่มีต่อสถานการณ์ สื่อ
การสอนหรือข้อมูลต่างๆ  

2. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนในชั้นเรียน 

2. ขั้นเร้าความสนใจ 
(Engagement 
Phase) 

1. สร้างความสนใจ 
2. สร้างความอยากรู้อยากเห็นจาก

สถานการณ์ สื่อการสอน 
3. ตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 

1. ตอบค าถาม คิดและตั้งค าถาม
จากสถานการณ์ สื่อการสอน 
หรือข้อมูลต่างๆ ด้วยความ
สนใจและอยากรู้ 
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4. ดึงเอาค าตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่
นักเรยีนรู้หรือความคิดเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดหรือเนื้อหาสาระ 

2. แสดงความสนใจ 

3. ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 
(Exploration 
Phase) 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันใน
การส ารวจค าตอบ 

2. สังเกตและฟังการโต้ตอบกัน
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน  

3. ซักถามเพ่ือน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 

4. ให้เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัย
ตลอดจนปัญหาต่างๆ  

5. ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

1. คิดอย่างอิสระแต่อยู่ใน
ขอบเขต 

2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ตั้งสมมติฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน 

3. พยายามหาทางเลือกในการคิด
แก้ปัญหาและอภิปราย
ทางเลือกเหล่านั้นกับคนอ่ืนๆ  

4. บันทึกการสังเกตและได้
ข้อคิดเห็น 

5. ลงข้อสรุป 
 

(ต่อ) 
 
ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

ขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.ขั้นอธิบาย 
  (Explanation 

Phase) 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายความ
คิดเห็นรวบยอดหรือแนวคิดหรือ
ให้ค าจ ากัดความความด้วยค าพูด
ของนักเรียนเอง 

2. ให้นักเรียนแสดงหลักฐานให้
เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง 

3. ให้นักเรียนอธิบายให้ค าจ ากัด
ความและชี้บอกส่วนประกอบ
ต่างๆ ในแผนภาพ 

4. ให้นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพ้ืนฐานในการอธิบาย

1. อธิบายการคิดแก้ปัญหาหรือ
ค าตอบที่เป็นไปได้ 

2. ฟังค าบรรยายของคนอ่ืนอย่างคิด
วิเคราะห์ 

3. ถามค าถามเก่ียวกับสิ่งที่คนอ่ืนได้
อธิบาย 

4. ฟังและบรรยายท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 

5. อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
6. ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกและ

การสังเกตประกอบค าอธิบาย 
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ความคิดรวบยอด 
5. ขั้นขยายความคิด

(Expansion / 
Elaboration 
Phase) 

1. คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้
ประโยชน์จากการชี้บอก
ส่วนประกอบต่างๆ ในแผนภาพ 
ค าจ ากัดความและอธิบายสิ่งที่ได้
เรียนรู้มาแล้ว 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนน าสิ่งที่ได้
เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือขยาย
ความรู้และทักษะในสถานการณ์
ใหม่ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่
เรียนมาแล้ว 

3. ให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่ 
พร้อมทั้งแสงหลักฐานและถาม
ค าถามนักเรียนว่า ได้เรียนรู้
อะไรบ้าง หรือได้แนวคิดอะไร 

1. น าการชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ 
ในแผนภาพ ค าจ ากัดความ
ค าอธิบายและทักษะไปประใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 

2. ใช้ข้อมูลเดิมในการตอบค าถาม
ก าหนดจุดประสงค์ในการคิด
แก้ปัญหาตัดสินใจและออกแบบ
การคิดแก้ปัญหาตัดสินใจและ
ออกแบบการทดลอง 

3. ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 

4. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
5. ตรวจสอบความเข้าใจกับเพ่ือน 

ๆ  
 
 
 
 
 

(ต่อ) 
ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

ขั้นตอน 
การจัดการเรียนรู้ 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ขั้นประเมินผล
(Evaluation Phase) 
 

1. สังเกตนักเรียนในการคิดรวบยอด
และทักษะใหม่ไปประยุกต์ใช้ 

2. ประเมินความรู้และทักษะของ
นักเรียนหลักฐานที่แสดงว่า
นักเรียนได้เปลี่ยนความคิดหรือ
พฤติกรรม  

1. ตอบค าถามปลายเปิดโดยใช้การ
สังเกตหลักฐานและค าอธิบายที่
ยอมรับมาแล้ว 

2. แสดงออกถึงความรู้เข้าใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือ
ทักษะ 
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3. ให้นักเรียนประเมินตนเอง
เกี่ยวกับการเรียนรู้และทักษะ
กระบวนการ 

4. ถามค าถามปลายเปิด เช่น ท าไม
นักเรียนจึงคิดเช่นนั้น มีหลักฐาน
อะไร นักเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่ง
นั้นและจะอธิบายสิ่งนั้นอย่างไร 

3. ประเมินความก้าวหน้าหรือ
ความรู้ด้วยตนเอง 

4. ถามค าถามเก่ียวข้องเพ่ือส่งเสริม
ให้มีการส ารวจตรวจสอบต่อไป 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
(Extension Phase) 

1. สร้างสถานการณ์ที่โยงไปสู่
สถานการณ์ที่มีความซับซ้อนหรือ
สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวัน 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อโยงความรู้
กับความรู้อ่ืน ๆ  

1. น าความรู้เดิมเชื่อมโยงกับความรู้
ใหม่เพ่ืออธิบายหรือในไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
   พุทธชาด นาวารี (2559, น. 24) กล่าวถึง บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น คือ เป็นผู้ตรวจสอบความรู้ ตั้งค าถามกระตุ้นให้คิด สร้างสถานการณ์ให้
เกิดการเรียนรู้ อ านวยความสะดวก ประเมินความรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้กับความรู้ใหม่
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   บทบาทของนักเรียน คือ ร่วมอภิปราย ฟังค าบรรยาย คิดวิเคราะห์ ตอบค าถาม ตั้ ง
ค าถาม ปฏิบัติกิจกรรมตามที่วางไว้ ประเมินความก้าวหน้า 
   จากการศึกษาบทบาทของครูต่อการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ข้างต้นสรุปได้ว่าครูท าหน้าที่แนะน า ให้ค าปรึกษาในเรื่องที่นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้ กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการตั้งสมมติฐาน คิดวิเคราะห์ อ านวยความสะดวกให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขึ้นตอน 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถสรุปกิจกรรมที่ได้จากการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ และนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 
 
 2.2.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะ 

  จินต์ จิระวิริยากุล (2556, น. 24) กล่าวถึงข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะ 
ดังนี้ 
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   1. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการค้นหาความรู้ ร่วมคิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล และสรุป
ความรู้ได้ด้วยตัวเอง 

   2. เป็นการเรียนมี่ฝึกทักษะและความสามารถในการตัดสินใจ ตลอดจนฝึกฝน
วิธีการคิดแก้ปัญหา 

   3. เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และรู้จักยอมรับความคิดเห็นที่
แตกต่าง 

   4. เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีบรรยากาศ และสิ่งแวดล้อม เอ้ือต่อการคิด และ
แก้ปัญหา  

   5. เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียน ช่วยเหลือ และพ่ึงพา
เพ่ือให้ได้มาซึ่งเป้าหมายร่วมกัน มากกว่าการแข่งขันเพ่ือให้ได้มาซึ่งคะแนน6. การสอนแบบสืบเสาะซึ่ง
ต้องใช้เวลามากพอสมควร เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล 
   พุทธชาด นาวารี (2559, น. 26) กล่าวถึง ข้อดีของการสืบเสาะหาความรู้ คือ ช่วยเพ่ิม
ศักยภาพทางสติปัญญา นักเรียนมีมโนทัศน์เกี่ยวกับตนเองได้ดีขึ้น ได้ศึกษาหาความรู้และคิดแก้ปัญหา 
เกิดการค้นพบด้วยตนเอง นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน มีเจคติที่ดีต่อการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ส่วนข้อจ ากัดคือ ต้องใช้เวลาในการวางแผนและลงทุนมาก อาจได้เนื้อหาไม่ครบตาม
เป้าหมาย และถ้านักเรียนไม่มีความพร้อมด้านสติปัญญา อาจจะไม่ประสบความส าเร็จ 
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะมีข้อดี คือ ให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนา
ความคิดอย่างเต็มที่และได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองนักเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอนเกิดแรงจูงใจที่กระหายอยากรู้อยากเรียนอยู่ตลอดเวลา ข้อจ ากัดด้าน
เวลาการด าเนินกิจกรรมที่ ใช้ เวลาค่อนข้างมาก ข้อจ ากัดในด้านสติปัญญาเนื้อหาวิชาและ
ความสามารถของครูในการด าเนินกิจกรรม  
   สาลินี โฮมแพน (2558, น. 25-27) กว่าถึงข้อดีของการสอนโดยใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ ว่า 
    1. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่รู้จักใช้เหตุผลมาวิเคราะห์บทเรียน  
    2. นักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนในการคิดอันจะส่งผลต่อนักเรียน
การพัฒนาตนเองเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้กับวิชาอ่ืน  
    3. การเรียนการสอนให้ความส าคัญกับผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
    4. นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนมติตามหลักการของวิทยาศาสตร์  
    5. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
   ข้อจ ากัดของการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
    1. ในการสอนแต่ละครั้งใช้เวลาค่อนข้างมาก  
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    2. หากสถานการณ์ที่ผู้สอนสร้างขึ้นไม่เร้าใจผู้เรียนอาจจะท าให้นักเรียนให้ความ
ร่วมมือในกิจกรรมการเรียนการสอนน้อยมีผลท าให้บรรยากาศการเรียนการสอนไม่เร้าใจเท่าที่คว ร
ดังนั้นครูผู้สอนต้องสร้างสถานการณ์ท่ีสามารถท าให้นักเรียนอยากมีส่วนร่วมมากท่ีสุด  
    3. ส าหรับเนื้อหาวิชาที่มีความซับซ้อนและค่อนข้างยากจะท าให้นักเรียนที่เรียนรู้
ได้ช้าอาจมีปัญหาในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
    4. นักเรียนมีวุฒิภาวะยังไม่ได้เป็นผู้ใหญ่พออาจไม่มีแรงจูงใจเพียงพอที่จะท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้ครบตามกระบวนการส่งผลให้ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่วางไว้ในการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้สิ่งที่ครูควรระลึกอยู่เสมอในแต่ละขั้นคือจัดกิจกรรมครูควรจัดกิจกรรมให้
เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของนักเรียนและให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาและหาค าตอบด้วย
ตนเอง 
  สรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีข้อดี คือ ผู้เรียนมีส่วนในกิจกรรมในการเรียนรู้ 
มีการตั้งข้อค าถาม ค้นหาข้อสรุปด้วยตนเอง นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน ข้อจ ากัดของ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ ต้องใช้เวลาในการเรียนการสอนมากพอสมควร เนื้อหาวิชาที่มี
ความซับซ้อนและค่อนข้างยากจะท าให้นักเรียนที่เรียนรู้ได้ช้า อาจมีปัญหาในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
นักเรียนไม่ให้ความร่วมมือในกิจกรรมหากผู้สอนสร้างสถานการณ์ขั้นไม่เร้าใจ  

 

2.3 ชุดกิจกรรม 
 
 2.3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   กุลฤดี รัศมีสวัสดิ์ (2557, น. 33) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรม 
หมายถึงสื่อหรือนวัตกรรมที่ครูสร้างขึ้นมา เพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนในชั่วโมงที่สอน หรือ
ผู้ เรียนสามารถศึกษาค้นคว้า ทดลองและปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตัวเอง ตามขั้นตอนที่ระบุไว้  
ชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจเรียนตลอดเวลาเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้ได้
เร็วไม่เสียเวลา 
   ภาณุวัฒน์ เปรมปรี (2556, น. 16) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
สื่อการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใช้พัฒนาคุณลักษณะในตัวนักเรียน เป็นเอกสารที่ก าหนดแนวทางปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยรูปแบบพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ และ 
การน าไปใช้ประโยชน์ 
   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, น. 17-18) ได้ให้ความหมายชุดการเรียนการสอนว่า เป็น
นวัตกรรมที่ครูใช้ประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อต่างๆ ในชุด 
การเรียนการสอนที่ผู้สอนสร้างขึ้น ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับ
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ผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าแนะน าให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆ อย่างมีขั้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน 
จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาชุดการเรียน  
การสอนด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงท่ีปรึกษาและให้ค าแนะน า ซึ่งในชุดการเรียนการสอนนั้นประกอบ
ไปด้วยสื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัด และประเมินผล ปัจจุบั นได้มีผู้พัฒนาชุด 
การสอนที่มีกิจกรรมเน้นการฝึกทักษะการคิดเพ่ือเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
   พิกุล เกิดปลั่ง (2554, น. 13) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม คือ  
ชุดการจัดประสบการณ์ที่ครูสร้างขึ้นประกอบไปด้วยสื่ออุปกรณ์ และกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองโดยมีครูเป็นที่ปรึกษาและควยดูแลช่วยเหลือ 
   พัชรี แก้วอารมณ์ (2558, น. 32) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม 
หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้และตาม
ความสามารถของรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละคนโดยมีเนื้อหากิจกรรม และการประเมินผลรวมไว้
ด้วยกัน มีผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกคอยให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนเกิดปัญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ
กิจกรรมในชุดกิจกรรมนั้น 
  จากการศึกษาความหมายข้างต้น ผู้วิจัยพอสรุปได้ว่าชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียน
การสอนที่ครูสร้างขึ้นเพ่ือใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ โดยอาศัยกระบวนการการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนรูปแบบต่างๆ มีลักษณะเป็นชุดโดยผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง มีครูเป็นที่ปรึกษาให้
ค าแนะน าและอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียน ในแต่ละชุดประกอบด้วยจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรม
การเรียนรู้แบบทดสอบท่ีน าหลักการทางจิตวิทยามาใช้ประกอบ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2.3.2 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมในการสร้างชุดกิจกรรมเพ่ือน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอน

นั้น ผู้สร้างจ าเป็นต้องศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมว่ามีองค์ประกอบใดบ้าง เพ่ือจะได้น ามา
ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมที่ต้องการสร้างขึ้น ซึ่งได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ต่างๆ กัน ดังนี้ 

  พัชรี แก้วอารมณ์ (2558, น. 34) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมว่า เป็นชุด
กิจกรรมที่มีองค์ประกอบและกระบวนการที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณธรรม
จริยธรรม ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดให้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย คู่มือ
ครูผู้สอน ใบความรู้ กิจกรรม (ชื่อกิจกรรม เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม ค าชี้แจงในการใช้ชุด
กิจกรรม วิธีการปฏิบัติกิจกรรม สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม การวัดและประเมินผล) 
และใบงาน 



30 

  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, น. 275) กล่าวถึง องค์ประกอบส าคัญของชุดกิจกรรม ดังนี้ 
   1. มีรายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนในการใช้ชุดกิจกรรมการสอน สิ่งที่จะต้องเตรียม

ตลอดจนกระบวนการของการเรียนการสอน 
   2. คู่มือการเรียนส าหรับผู้เรียนประกอบด้วย ค าแนะน าในการเรียนออกค าสั่ง 

กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติตลอดจนการเรียนการสอน 
   3. เนื้อหาและสื่อการสอนแบบผสม กิจกรรมการเรียนการสอน วัตถุประสงค์

ทั่วไปและวัตถปุระสงค์เนื้อหาในแต่ละคน 
   4. ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนได้ตามความสามารถ หรือ

ความสนใจหรือความต้องการของตนเอง 
   5. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครูและคุณภาพการเรียนรู้ได้ 
   6. ให้ความสะดวกแก่ครูผู้สอน และช่วยให้ผู้มีความม่ันใจในการสอนของตนเอง 
  พิชญานิน ลายเจียร (2557, น. 17) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบหลักคือ ชื่อ

กิจกรรม เป็นส่วนที่บอกให้ทราบถึงลักษณะเนื้อหาการเรียนหรือระบุชื่อเนื้อหาการเรียน ค าชี้แจงเป็น
ส่วนอธิบายลักษณะ และการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนด จุดประสงค์ของกิจกรรม
เป็นส่วนที่ระบุเป้าหมายที่ผู้เรียนต้องท าให้บรรลุ เวลาเป็นส่วนที่ระบุเวลา ในการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ 
เพ่ือเป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ รวมถึงสิ่งที่ครู เตรียมให้ผู้ เรียนเพ่ือใช้ในการท ากิจกรรม  
การประเมินผลเบื้องต้น เพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใด ในการเรียนชุดกิจกรรมนั้น เนื้อหาเป็น
รายละเอียดที่ต้องให้ผู้เรียนทราบและกิจกรรมเป็นส่วนที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน 

  จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมหลายรูปแบบ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม
จะต้องมีองค์ประกอบหลักคือ ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้และ 
การประเมินผล ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรม เพ่ือให้เหมาะสม
กับสาระของหลักสูตรและความสามารถของนักเรียน ไปเทียบกับเกณฑ์มัธยม ดังนี้ 

   1.  ชื่อกิจกรรม 
   2.  ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายลักษณะของกิจกรรม 
   3.  จุดประสงค์ของกิจกรรม เป็นสิ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นหลังจากที่ผู้เรียนได้ศึกษา

ชุดกิจกรรมแล้ว 
   4.  เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่บอกเวลาทั้งหมดท่ีใช้ในการท ากิจกรรม 
   5.  สื่อ เป็นส่วนที่ระบุในกิจกรรมนั้นว่ามีวัสดุ-อุปกรณ์อะไรบ้าง 
   6.  เนื้อหาสาระ เป็นส่วนที่เสนอความรู้ให้แก่นักเรียน 
   7.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนที่ก าหนดให้นักเรียนปฏิบัติ 
   8.  แบบฝึกทักษะ เป็นแบบฝึกหัดภายหลังการเรียน 
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   9.  การประเมินผล เป็นส่วนที่ระบุให้นักเรียนได้ประเมินความรู้ความสามารถและ
พฤติกรรมของตนจากการที่ได้ปฏิบัติกิจกรรม 
 2.3.3 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

ในการสร้างชุดกิจกรรมของ กุลฤดี รัศมีสวัสดิ์ (2557, น. 45-46) ได้กล่าวถึงการประยุกต์น า
จากนักวิชาการหลายๆ ท่านมารวมกัน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นน า เป็นขั้นเตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะเรียน โดยครูกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจด้วยกิจกรรมต่างๆ ที่หลากหลาย พร้อมใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดและสนใจ 
อยากค้นหาค าตอบ 

  2. ขั้นกิจกรรม เป็นขั้นที่น าเอาวิธีทางวิทยาศาสตร์ มาใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุด
กิจกรรม ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ มีทั้งหมด 5 ขั้น ดังนี้ 

   2.1  ขั้นระบุปัญหา 
    2.2  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
    2.3  ขั้นทดลองและรวบรวมข้อมูล 
    2.4  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
    2.5  ขั้นสรุปผล 
   3. ขั้นอภิปราย เป็นขั้นที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะได้มีโอกาสน าผลที่ได้จากการทดลองมา
น าเสนอ และร่วมกันอภิปรายเพื่อวิเคราะห์ผลของการทดลอง 
   4. ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง เป็นองค์ความรู้ ใหม่
ที่ถูกต้อง ชัดเจนและแม่นย า 
   5.  ขั้นประเมินผล เป็นการทดสอบผู้เรียนจากบทเรียนของแต่ละกิจกรรม 
  พัชรี แก้วอารมณ์ (2558, น. 5) กล่าวว่า การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย
ขั้นตอนหลักๆ 5 ขั้นดังนี้ 
   1. วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้ 

2. ออกแบบชุดกิจกรรม 
3. ตรวจสอบความถูกต้องของชุดกิจกรรมและแบบทดสอบหลังเรียน 
4. ทดลองภาคสนาม 
5. ทดลองหาประสิทธิภาพ 

 นุสรา จินเดหวา (2556, น. 30-31) ได้สรุปขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้ 
   1. ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา 

2. ก าหนดหน่วยการสอน 
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3. ก าหนดจุดประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง 
4. ก าหนดความคิดรวบยอด 
5. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
6. เลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอน 
7. ก าหนดและประเมินผล 
8. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 

  จากการศึกษาข้อความที่กล่าวมาข้างต้น ในการสร้างชุดกิจกรรมนั้นต้องที่การศึกษา
วางแผน ก าหนดวัตถุประสงค์ ก าหนดกิจกรรมในการเรียนการสอนให้ตรงกับเนื้อหาและใช้สื่อให้
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ทดลองใช้ ก าหนดแบบประเมินผลในกิจกรรมการเรียนการสอน          
หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องก่อนน าไปใช้จริง 
 2.3.4 ข้อดีของชุดกิจกรรม 
   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552, น. 21-22) ได้กล่าวว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียน
การสอนที่มีประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้แก่ 
    1. ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถของตนเองในการฝึกทักษะ การอ่าน การสรุปความรู้ 
จากชุดกิจกรรมอย่างมีระบบ  
    2. การท าแบบฝึกหัดของนักเรียน ท าให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ไขปัญหาเป็นสอดคล้อง
กับมาตรฐานการศึกษาโดย สมศ. 
    3. ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง เพราะได้ท าตามค าสั่งในขั้นตอนต่างๆ เป็นการฝึกตนเอง
ให้ท าตามกติกา 
    4. ผู้เรียนรู้จักท างานร่วมกับผู้อ่ืน รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน เป็นการฝึก
ประชาธิปไตยซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย 
    5. การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้นอกชั้นเรียนได้ นอกเวลาเรียนได้ 
   พัชรี แก้วอารมณ์ (2558, น. 37) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียน
การสอนทุกระดับ เป็นนวัตกรรมการสอนที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย และเป็นสื่อที่มี 
ความเหมาะสม ที่จะน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล ฝึกผู้เรียนให้มี
ความรับผิดชอบและรู้จักท างานร่วมกัน ผู้เรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ไม่เบื่อหน่ายในการเรียน
มีส่วนร่วมในการเรียน และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง 
   พิชญานิน ลายเจียร (2557, น. 35) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนช่วย
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง มีความสามารถความสนใจตามอัตภาพโดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีโอกาสแสดงความคิดเห็นแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ฝึกความรับผิดชอบ
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มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางปราศจากผู้สอน ผู้เรียนมีโอกาสศึกษาสิ่งที่จะ
ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวาง  
   ส าหรับประโยชน์ต่อครูผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยสร้างความมั่นใจและลดภาระของ
ผู้สอน ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดความรู้เนื้อหา ละประสบการณ์ที่ซับซ้อนมีลักษณะเป็นนามธรรมสูง
แก้ปัญหาขาดแคลนครูเพราะชุดกิจกรรมการเรียนช่วยให้สามารถเรียนสามรถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองใช้
สอนซ่อมเสริมนักเรียนไม่ทัน ส่งเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียน และการศึกษาตลอดชีวิต เพราะ
ผู้เรียนสามารถน าชุดกิจกรรมไปได้ทุกสถานที่ทุกเวลาไม่จ ากัดสถานที่ 
   จากแนวคิดของนักวิชาการข้างต้นพอสรุปได้ว่า ข้อดีของชุดกิจกรรมคือ ช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยผู้สอนค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ อย่างไม่เบื่อหน่าย
ต่อการเรียนอีกทั้งยังเป็นการช่วยฝึกทักษะในการแสวงหาความรู้ พิจารณาข้อมูล และการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
 

2.4 เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
 
 2.4.1 ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
   ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2553, น. 13-14) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริงไว้ว่า เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality) เป็นเทคโนโลยีที่ผสานเอา
โลกแห่งความเป็นจริง (Reality)และความเสมือนจริง (Virtual) เข้าด้วยกัน ผ่านวัสดุและอุปกรณ์
ต่างๆ เช่น Webcam, Computer,Pattern, Software และอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งภาพเสมือน
จริงนั้นจะแสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ มอนิเตอร์ โปรเจคเตอร์ หรืออุปกรณ์แสดงผล โดย
ภาพเสมือนจริงที่ปรากฏขึ้นจะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมได้ทันที อาจมีลักษณะทั้งที่เป็นภาพนิ่ง 3 มิติ 
ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึงภาพเคลื่อนไหวที่มีเสียงประกอบด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละ
รูปแบบ สามารถน าองค์ความรู้ด้าน AR มาประยุกต์สร้างสื่อแผ่นพับเพ่ือเป็นสื่อการสอนได้ 
   วิวัฒน์ มีสุวรรณ (2558, น. 5-7 ) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริงไว้ว่า เทคโนโลยีออกเมนเต็ดเรียลลิตี เป็นเทคโนโลยีที่ผสานระหว่างโลกการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างความเป็นจริง (Real World) เข้ากับการปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง (Virtual World) โดยผ่าน
เทคนิคการแสดงผล 3 มิติจากกล้องเว็บแคม ท าให้เกิดการซ้อนทับระหว่างภาพในโลกแห่งความเป็น
จริงกับภาพที่เกิดขึ้นในโลกเสมือน ซึ่งการผสมผสานของภาพที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องเกิดขึ้นจากการได้มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันเป็นส าคัญ 



34 

   อภิชาต อนุกูลเวช (2557, น. 19) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน
โลกจริงไว้ว่า Augmented Reality หรือ AR เป็นเทคโนโลยีที่ผสมโลกของความจริง (Real World) เข้า
กับโลกเสมือน (Virtual World) โดยใช้วิธีซ้อนภาพสามมิติที่อยู่ในโลกเสมือน ไปอยู่บนภาพที่เห็น
จริงๆ ในโลกของความเป็นจริง ผ่านกล้องดิจิตอลของแท็บเล็ต สมาร์ทโฟน หรืออุปกรณ์ อ่ืนๆ และ
ให้ผลการแสดงภาพ ณ เวลาจริง (Real Time) ซึ่งในอนาคตอันใกล้ AR ก าลังจะเข้ามามีบทบาทมาก
ขึ้นในชีวิตประจ าวันของสังคมที่จะเต็มไปด้วย สมาร์ทโฟน แท็บเล็ต และ นวัตกรรมทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
   พนิดา ตันศิริ (2553, น. 25) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
ไว้ว่า AR Code เป็นเทคโนโลยีความจริงเสมือนที่มีการน าระบบความจริงเสมือนมาผนวกกับ
เทคโนโลยีภาพเพ่ือสร้างสิ่งที่เสมือนจริงให้กับผู้ใช้และเป็นนวัตกรรมหรือเทคโนโลยี ว่าด้วยการเพ่ิม
ภาพเสมือนของโมเดลสามมิติที่สร้างจากคอมพิวเตอร์ลงไปในภาพที่ถ่ายมาจากกล้องวิดีโอ เว็บแคม 
หรือกล้องในโทรศัพท์มือถือ แบบเฟรมต่อเฟรม ด้วยเทคนิคทางด้านคอมพิวเตอร์กราฟิก  
   ชุติสันต์ เกิดวิบูลย์เวช (2554, น. 24) ได้ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริงไว้ว่า AR Code ก็คือ เทคโนโลยีการผสมผสานโลกเสมือนเข้าไปในโลกจริง เพ่ือท าให้
เห็นภาพสามมิติในหน้าจอโดยที่มีองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมจริงๆ  
   ปริวัฒน์ พิศิษฐพงศ์ และมนัสวี แก่นอาพรพันธ์ (2555, น. 4) ได้ให้ความหมายของ
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงไว้ว่า เป็นเทคโนโลยีที่สร้างวัตถุจ าลองขึ้นมา จากการน าเข้าของ
ข้อมูลแล้วท าการประมวลผลทางคณิตศาสตร์เพ่ือแสดงวัตถุสามมิติหรือแสดงสภาพแวดล้อมที่จ าลอง
ไว้ ท าให้ผู้ใช้สามารถมองเห็นสภาพแวดล้อม ความเป็นจริงที่ถูกแทรกด้วยวัตถุสามมิติ 
   อภิชาติ และภูวดล (2556, น. 2-3) ให้ความหมายของเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลก
จริง ด้วยค าย่อว่า AR หรือย่อมาจากค าว่า Augmented Reality เป็นการน าเอาภาพกราฟิกของ
คอมพิวเตอร์ ทั้งในรูปแบบเป็น 3D, 2D หรือ Video มาซ้อนทับเข้ากับฉากหลังซึ่งเป็นภาพในเวลา
จริง (Real Time) นอกจากนี้ยังกล่าวถึงความเป็นมาของ AR ว่ามีการใช้งานอย่างแพร่หลายใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศญี่ปุ่นเป็นอย่างมาก โดยเริ่มต้นแนวคิดนี้ตั้งแต่ปี 1990 และเป็น
รูปธรรมในปี 1997 เป็นแนวคิดการผสมผสานสิ่งที่คอมพิวเตอร์แสดงผลด้วยตัวละครเสมือนกับพ้ืน
หลังซึ่งเป็นโลกแห่งความจริงบนพื้นฐานของหลักการแกน 3 มิติ  
   การศึกษาความหมายข้างต้น ผู้วิจัยพอสรุปได้ว่าเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
หมายถึง การน าเอาภาพสามมิติ เข้ามาซ้อนกับภาพจริง โดยการน าภาพถ่ายจากกล้องในโทรศัพท์มือถือ 
กล้องเว็บแคม แสดงภาพผ่านทางจอคอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน หรืออุปกรณ์แสดงผล อ่ืนๆ เกิดเป็น
ภาพกราฟิกสามมิติทับซ้อนกับภาพสองมิติในช่วงเวลาเดียวกัน ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้ได้ทันท ี
 2.4.2 การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสมือน  
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   วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2556, น. 23-25) ได้กล่าวว่า การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริง
เสมือนสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
     1. ด้านเกมและความบันเทิง Augmented Reality สามารถน ามาใช้เพ่ือ
เสริมสร้างการเล่นเกมและความบันเทิง โดยเฉพาะเกมที่มีรูปเล่นแบบบทบาท ผู้เล่นมีความรู้สึก
เสมือนอยู่ในสภาพแวดล้อมจริง ผู้เล่นเกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งในเกมหรือเป็นตัวละครในเกม 
     2. ด้านการศึกษา Augmented Reality สามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ท า
ให้ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์ใหม่ในมิติท่ีเสมือนจริง ผู้เรียนเกิดกระบวนการร่วมกันเรียนรู้ครูผู้สอน
เสริมสร้างความรู้ของผู้เรียนผ่านการสาธิต การสนทนา ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ 
ผู้เรียนได้ประสบการณ์ที่มีความหมาย เชื่อมโยงกับ เนื้อหาที่ได้เรียนรู้กับสถานที่ หรือวัตถุด้วยภาพ 3 
มิติเสมือนจริง ท าให้การเรียนรู้ไม่ได้จ ากัดอยู่ในแต่ห้องเรียนอีกต่อไป จะขยายสู่นอกห้องเรียนมากขึ้น 
     3. ด้านการแพทย์ เทคโนโลยี Augmented Reality สามารถน ามาใช้ทางด้าน
ศัลยแพทย์ ทางระบบประสาทสัมผัสการรับรู้ การผ่าตัด ทางด้านสุขภาพจิตที่ช่วยให้ผู้ป่วยสามารถ
เอาชนะสถานการณ์ที่ท้าทายที่เป็นอุปสรรคในการรับรู้และการเรียนรู้ของผู้ป่วย เช่นการกลัวความสูง 
การสนทนาในที่สาธารณะ ความสัมพันธ์กับเพศตรงข้ามเป็นต้น  
     4. ด้านรักษาความปลอดภัยและการป้องกันประเทศ การน าเทคโนโลยี 
Augmented Reality มาใช้ในการฝึกให้กับทหาร ให้เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 
ข้อมูลต่างๆ ในพ้ืนที่รบ สามารถน ามาใช้ในการฝึกความเคลื่อนไหวของกองก าลังและวางแผน 
การเคลื่อนก าลังของของทหารในฝ่ายเดียวกันและศัตรูในพ้ืนที่สงครามเสมือนจริง สามารถสร้ าง
มุมมองและรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลของพ้ืนที่ลาดตระเวนได้ 
     5. ด้านธุรกิจ สามารถน าเทคโนโลยี Augmented Reality มาใช้ในงานอาคาร
และสิ่งก่อสร้าง เพื่อบริหารจัดการงานก่อสร้าง เก็บข้อมูลภาคสนามการส ารวจทางธรณีวิทยา ช่วยให้
วางแผนการตัดสินใจก่อสร้างได้อย่างเหมาะสม 
    สุพจน์ พ่วงศิริ (2559, น. 13) ได้กล่าวว่า การน าเทคโนโลยี Augmented Reality 
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้หลากหลายด้าน เช่นด้านความบันเทิง ด้านการศึกษา ด้านการรักษา  
ความปลอดภัยและการป้องกันประเทศ ทางการแพทย์ เป็นต้น ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ข อง 
การออกแบบและการน าไปใช้ประโยชน์ 
    ณัฐกานต์ ภาคพรต (2558, น. 137) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างเทคโนโลยีเสมือน
จริงในหนังสือส าหรับการศึกษาร่างกายมนุษย์ โดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
     1. การสร้างโมเดลโครงสร้างร่างกายมนุษย์ 3 มิติ (Create 3D-Anatomical 
Models) โครงสร้างร่างกายมนุษย์ดังกล่าวสร้างจากโปรแกรม Autodesk 3ds Max9 โดยการสร้าง
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โมเดล ดังกล่าวจะผ่านการรับรองจากแพทย์ นักวิชาการ และศิลปิน ว่าโมเดล 3 มิติดังกล่าวมีความ
ถูกต้อง เหมาะสม สวยงาม เหมาะส าหรับการเรียนในวิชากายภาค 
     2. น าไฟล์โมเดลดังกล่าวออกมาให้อยู่ในรูปแบบของไฟล์ Collada ซึ่งลักษณะ
โมเดล จะช่วยส่งเสริมการศึกษาแบบร่วมมือที่ผู้เรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับโมเดลดังกล่าวได้ 
     3. สร้างเทคโนโลยีเสมือนจริงด้วยโปรแกรมเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยผู้วิจัยได้
ใช้โปรแกรม FLARManager Livbraries Version 1.1.0 ซึ่งท างานร่วมกับไฟล์ Collada 
     4. สร้างมาร์กเกอร์ โดยมาร์กเกอร์จะมีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมสี ขาว-ด า 
     5. พิมพ์มาร์กเกอร์ในรูปแบบเอกสาร ซึ่งผู้สร้างสามารถพิมพ์มาร์กเกอร์
โปรแกรมวาดภาพทั่วไปหรือ Adobe Illustrator หรือ Adobe Photoshop โดยผู้สร้างควรบันทึก
ไฟล์มาร์กเกอร์ในรูปแบบ pattern (.pat) 
     6. โหลดไฟล์ Collada ทั้งหมดลงในโปรแกรมเทคโนโลยีเสมือนจริงแล้วใช้งาน 
    ณัฐกานต์ ภาคพรต (20556, น. 2-5) ได้เสนอแนะวิธีการออกแบบเทคโนโลยี
เสมือนจริงส าหรับการเรียนการสอนตามหลักการการศึกษาบันเทิง โดยได้สรุปลักษณะที่ส าคัญใน 
การออกแบบเทคโนโลยีเสมือนจริงทางด้านการศึกษาไว้ดังนี้ 
     1. ควรเลือกใช้อุปกรณ์ส่งเสริมการท างานที่คล่องตัว (Mobile) ใช้งานได้ง่าย
และตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
     2. ขั้นตอนการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริงไม่ซับซ้อน ใช้สัญลักษณ์การใช้งานที่
เป็นสากลสามารถสื่อความหมายกับผู้เรียนได้ง่าย 
     3. ควรออกแบบเทคโนโลยีเสมือนจริงให้สอดคล้องกับภูมิหลังของผู้เรียน หรือ
แน่ใจว่าผู้เรียนเคยใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง หรือมีการทดสอบผู้เรียนก่อนสร้างเทคโนโลยีเสมือนจริง
เพ่ือให้สามารถออกแบบเทคโนโลยีเสมือนจริงได้เหมาะกับความสามารถของผู้เรียน 
     4. ควรแน่ใจว่าผู้เรียนทุกคนสามารถใช้งานเทคโนโลยีเสมือนจริงได้ 
     5. สัญลักษณ์หรือข้อมูลต่างๆ ควรมีสีสันสดใส และกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 
เนื่องจากสีจะช่วยให้ผู้เรียนต้องการเรียนหรือใช้เทคโนโลยีเสมือนจริงได้นานกว่าสีขาว-ด า  
 2.4.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โลกเสมือนผสานโลกจริง 
   ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2553, น. 14)กล่าวว่า การน าสื่อด้านเทคโนโลยีมาประกอบการเรียน
การสอนตัวอย่าง เช่น การใช้วีดิทัศน์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน สื่อเทคโนโลยีที่มีความแปลกใหม่ที่อยากจะแนะน าให้ผู้อ่านได้รู้จักและสามารถน ามาประยุกต์ใช้
ในชุดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดเป็นสื่อประสมที่น่าสนใจเร้าใจผู้เรียนในยุค IT ก็คือ เทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง (Augmented Reality) หรือเรียกสั้นๆ ว่า AR มาจัดการเรียนรู้เป็นมิติใหม่ทางด้าน
สื่อการศึกษา สร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่ และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้เพ่ิมมากขึ้น เทคโนโลยี
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โลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality) เป็นเทคโนโลยีที่ผสานเอาโลกแห่งความเป็นจริง 
(Reality) และความเสมือนจริง (Virtual) เข้าด้วยกัน ผ่านวัสดุและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น Webcam, 
Computer,Pattern, Software และอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งภาพเสมือนจริงนั้นจะแสดงผลผ่าน
หน้าจอคอมพิวเตอร์ มอนิเตอร์ โปรเจคเตอร์ หรืออุปกรณ์แสดงผล โดยภาพเสมือนจริงที่ปรากฏขึ้น
จะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมได้ทันที อาจมีลักษณะทั้งที่เป็นภาพนิ่ง 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึง
ภาพเคลื่อนไหวที่มีเสียงประกอบด้วยทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบ สามารถน าองค์
ความรู้ด้าน AR มาประยุกต์สร้างสื่อแผ่นพับเพ่ือเป็นสื่อการสอนได้ 
   ภูวภัสสร์ อินอ้าย (2017, น. 25-28) กล่าวว่าการเรียนรู้ผ่านหนังสือเสริมบทเรียนสาม
มิติ ด้วยเทคโนโลยีออคเมนเต็ดเรียลลิตี เป็นการน าเอาสื่อคอมพิวเตอร์มาใช้ในการน าเสนอภาพสาม
มิติ ให้ควบคู่กับหนังสือเสริมบทเรียนเป็นการพัฒนาของหนังสือที่แสดงการเชื่อมโยงระหว่างข้อความ
ภาพสองมิติและสามมิติ โดยมีการน าเอารหัสสัญลักษณ์ Marker เข้ามาใช้เป็นตัวบันทึกข้อมูลของ
ภาพทั้งในแนวตั้งและแนวนอน ท าให้หนังสือสามมิติด้วยเทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริงเป็นหนังสือ
ที่สามารถท าให้ผู้เรียนได้มองเห็นภาพได้หลายมุมมองและใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากขึ้นกว่า           
แบบสองมิติที่มองเห็นเพียงด้านเดียว เทคโนโลยีออคเมนเต็ดเรียลลิตีเป็นเทคโนโลยีที่ช่วยเพ่ิม
ศักยภาพการเรียนรู้ ช่วยลดรอยต่อของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกจริงกับโลกเสมือน 
  การศึกษาความหมายข้างต้น ผู้วิจัยพอสรุปได้ว่าชุดกิจกรรม AR เป็นการน าเอารหัส
สัญลักษณ์ Marker เข้ามาใช้เป็นตัวบันทึกข้อมูลของภาพทั้งในแนวตั้งและแนวนอน ท าให้หนังสือสาม
มิติด้วยเทคนิคภาพเสมือนผสานโลกจริงเป็นหนังสือที่สามารถท าให้ผู้เรียนได้มองเห็นภาพได้หลาย
มุมมองและใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากข้ึนกว่าแบบสองมิติที่มองเห็นเพียงด้านเดียว  
 

2.5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
 
2.5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการได้ปรับปรุง

หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2553) ใหมี
ลักษณะที่เอ้ือต่อการพัฒนาความสามารถของนักเรียน โดยยึดจุดประสงคดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2536) 
   1.  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานของวิชาวิทยาศาสตร์ 
   2.  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขต และวงจ ากัดของวิชาวิทยาศาสตร์ 
   3.  เพ่ือใหเกิดทักษะที่ส าคัญในการศึกษาคนคว้าและคิดคนทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
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   4.  เพ่ือใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
   5.  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ 
อิทธิพลของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษย์สภาพแวดลอม 
   6.  เพ่ือใหสามารถน าความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช 
ประโยชนตอสังคมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  กุลฤดี รัศมีสวัสดิ์ (2557, น. 48) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ วัดได้จากคะแนนในการตอบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เพ่ือใหนักเรียนได้รับเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร์  
จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะและปญหาเกี่ยวกับ 
   1. วัตถ ุ
   2. เหตุการณ 
   3. ปรากฏการณทางธรรมชาติ 
   4. กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   5. วิธีการทางวิทยาศาสตร์  
   6. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ความรูทางวิทยาศาสตร์ 
   7. ขอเท็จจริง 
   8. มโนมติ 
   9. สมมติฐาน 
   10.  หลักการ 
   11.  กฎ 
   12.  ทฤษฎี 
  พิชญานิน ลายเจียร (2557, น. 33) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง คุณลักษณะด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ ด้ านทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ซึ่งความสามารถในการประมวลประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนการสอนและการท า
กิจกรรมต่างๆ  
  จากความหมายที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จะมุ่งวัด
ความรู้วิชาวิทยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้  โดยการวัดจะต้องวัดพฤติกรรมการเรียนรู้  
ที่พึงประสงค์ทั้งหมด ทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า 
ทักษะการปฏิบัติการรวมถึงการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  
 2.5.2 ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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  พิชญานิน ลายเจียร (2557, น. 45) ได้น าการจ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา
วิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน คือ ความรู - ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงค
การเรียนรู 

  กุลฤดี รัศมีสวัสดิ์ (2557, น. 38) ได้พูดถึง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็น
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีในการสร้างข้อค าถามเหมือนกัน คือจะเป็น
ค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ได้สอนนักเรียนไปแล้ว ส าหรับที่จะใช้วัดจะเป็นพฤติกรรมที่
สามารถตั้งค าถามวัดได้ มีการนิยมใช้ตามหลักที่ได้จากการประชุมของนักวัดผล ซึ่งบลูม (Bloom) 
สรุปการวัดผลด้านสติปัญญา การวัดพฤติกรรมดังนี้ 
    1. วัดด้านความรู้ – ความเข้าใจ (Knowledge) 
    2. วัดด้านความเข้าใจ (Comprehension) 
    3. วัดด้านการน าไปใช้ (Application) 
    4. วัดด้านการวิเคราะห์ (Analysis) 
    5. วัดด้านการสังเคราะห์ (Synthesis) 

   6. วัดด้านการประเมินค่า (Evaluation) 
 
 
 
  บุญชม ศรีสะอาด (2532, น. 8-9) จ าแนกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
   1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ คือแบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุดประสงค์เชิง

พฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดและคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้ว่าผู้สอนมีความรู้ตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 
    2. แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม คือแบบทดสอบที่มุ่งสร้างเพ่ือวัดให้คลอบคลุม
หลักสูตร ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี  
   วิภาวิน รุ่งฤทธิ์ (2557, น. 46-48) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลาย
ประเภท ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการจ าแนก คือ  
    1. จ าแนกตามลักษณะการสร้างแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 
       1.1  เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง (Teacher – made Test) เป็นแบบทดสอบ
ที่ใช้วัดประเมินผลการเรียนการสอน ในห้องเรียน ส่วนมากเป็นข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรายวิชา
ต่างๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 
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       1.1.1 ข้อสอบเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน 
       1.1.2 ข้อสอบเพ่ือประเมินผลการสอน 
     1.2  ข้อสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้น
แล้วน าไปใช้ทดสอบและวิเคราะห์ผลการสอบ วิธีการ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพและใช้เป็นมาตรฐานใน
การทดสอบกับเด็กๆ ทั่วไป มีการหาเกณฑ์ปกติ (Norm) เพ่ือใช้เป็นหลักในการเปรียบเทียบค าว่า
มาตรฐาน 
   2. จ าแนกตามเกณฑ์ท่ีใช้ในการแปลความหมายของคะแนน แบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
    2.1  แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) เป็นแบบทดสอบที่
มุ่งวัดระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนว่ามีความรู้ความสามารถอะไรบ้าง แบบทดสอบอิงเกณฑ์จึงสร้างให้
ครอบคลุ่มจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ส าคัญของการเรียนรู้ ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน โดยน าคะแนนที่
ได้จากการทดสอบไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน แล้วแปลความหมายในเชิงปริมาณ ความรอบรู้
ในเนื้อหาที่ว่า ผู้เรียนอยู่ในระดับที่ถือว่ารอบรู้ในเนื้อหานั้นๆ หรือไม่  
    2.2  แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Normreferenced Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่ง
เปรียบเทียบความสามารถของกลุ่มผู้เรียนด้วยตนเอง และจ าแนกผู้เรียนเป็นกลุ่มๆ ตามระดับ
ความสามารถ ข้อสอบอิงกลุ่มจึงสร้างขึ้นมาเพ่ือท าหน้าที่จ าแนกผู้เรียน โดยการเปรียบเทียบกันเอง
ภายในกลุ่มในวิชาเดียวกัน เพื่ออธิบายว่าผู้เรียนคนนั้นๆ เก่งหรืออ่อนกว่าผู้เรียนคนอ่ืนๆ เท่าไร ดังนั้น
แบบทดสอบประเภทนี้จึงต้องสร้างให้มีคุณสมบัติที่สามารถจ าแนกผู้เรียนได้ดี 
   3. จ าแนกตามลักษณะการตรวจให้คะแนน แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบ
อัตนัย (Subjective test) และแบบทดสอบปรนัย (Objective Test)  
    3.1  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) เป็นแบบทดสอบที่ตรวจให้คะแนน
จะขึ้นอยู่กับความรู้สึก ความคิดเห็นของผู้ตรวจเป็นส าคัญ ผู้ตรวจต่างคนกันอาจให้คะแนนไม่ตรงกัน
หรือไม่สอดคล้องกัน ลักษณะการให้คะแนนจึงไม่คงที่ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอารมณ์ของผู้ตรวจ ช่วงเวลาใน
การตรวจ เป็นต้น จุดเด่นของแบบทดสอบชนิดนี้ คือ ในแต่ละข้อค าถามสามารถวัดความรู้
ความสามารถ ได้หลายๆ ด้าน มีจุดมุ่งหมายให้ผู้ตอบยาวๆ ผู้ตอบมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้อย่าง
เต็มที่ นอกจากนี้สามารถวัดความสามารถด้านการเขียนได้ ลักษณะค าถามต้องการให้ผู้ตอบได้บรูณา
การแนวความคิด และประเมิณแนวคิดที่เห็นว่า เหมาะสมกับสถานการ์นั้นๆ มาตอบ ข้อสอบอัตนัย
เหมาะส าหรับวัดความสามารถทางสมองขั้นสูงมากกว่าที่จะใช้วัดความสามารถสมองขั้นต่ า 
    3.2  แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบที่ตรวจให้คะแนน
แบบมีเกณฑ์ตามตัว ใครตรวจก็ให้คะแนนตรงกัน ตรวจกี่ครั้งก็ให้คะแนนตรงกัน แบบทดสอบชนิดนี้
มักเรียกว่าแบบทดสอบแบบถูกเป็นหนึ่ง ผิดเป็นศูนย์ หมายความว่า ตอบถูกจะได้คะแนนตอบผิดจะ
ไม่ได้คะแนน ข้อค าถามมีขอบเขตค าตอบที่จ ากัด มีการก าหนดค าตอบมาให้แต่ให้ตอบสั้นๆ ค าถามแต่



41 

ละข้อวัดความสามารถเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้อย่า ง
กว้างขวาง เหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบ่งได้เป็น 4 ประเภทดังต่อไปนี้ 
      3.2.1 แบบถูก-ผิด (True-False) ลักษณะเป็นแบบทดสอบที่ยกข้อความให้
ผู้สอบพิจารณาว่า ข้อความนั้นถูกหรือผิด จริงหรือเท็จ ใช่หรือไม่ใช่ โดยใช้หลักวิชาที่เคยเรียนรู้มา 
      3.2.2 แบบเติมค า (Completion) ลักษณะเป็นแบบทดสอบที่ประกอบไป
ด้วยประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์และละเว้นที่ให้ผู้สอบเติมค า ข้อความหรือประโยคลงใน
ช่องว่าง เว้นไว้ เพ่ือให้ได้ข้อความสมบูรณ์ถูกต้อง 
      3.2.3 แบบจับคู่ (Matching) เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยชุดของ
ค าถาม ที่มีตัวเลือกชุดหนึ่งร่วมกันและแต่ละครั้งที่จับคู่กันต่อไป จ านวนตัวเลือกจะลดลงเรื่อยๆ 
ลักษณะของข้อสอบแบบจับคู่จะประกอบด้วยค าหรือข้อความแยกเป็น 2 พวกหรือ 2 คอลัมน์ให้  
ผู้สอบจับคู่จับคู่ว่าแต่ละค าหรือแต่ละข้อความในคอลัมน์หนึ่งจะจับคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกคอลัมหนึ่ง 
ข้อสอบแบบนี้มีหลายแบบ ให้จับคู่ระหว่างระหว่างค าศัพท์กับความหมาย เหตุการณ์กับเวลา เวลากับ
สถานที่ บุคคลกับผลงาน เป็นต้นสิ่งที่ส าคัญในการสร้างข้อสอบแบบนี้ ค าชี้แจงจะต้องชัดเจนและ
ข้อความในคอลัมน์หนึ่งควรมีมากกว่าข้อความในอีกคอลัมน์หนึ่ง 
      3.2.4 แบบเลือกค าตอบ (Multiple-Choices) แบบเลือกตอบข้อสอบแบบ
เลือกตอบเป็นข้อสอบที่นิยมใช้กันมากในข้อสอบมาตรฐาน และข้อสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง เป็นข้อสอบ
ชนิดที่มีตัวค าถามและตัวค าตอบให้เลือกเช่นเดียวกับข้อสอบปรนัยแบบถูก - ผิด แบบจับคู่ แต่จะ
ก าหนดตัวเลือกต่างกันไปจากข้อสอบทั้งสองประเภทนั้น 
  จากที่กล่าวมาข้างต้น ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถแบ่งได้ 2 
ลักษณะ คือ การทดสอบแบบอิงกลุ่ม และการทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ซึ่งเราจะแบ่งแบบทดสอบเป็น 
ข้อสอบแบบถูกผิด แบบทดสอบแบบจับคู่ แบบทดสอบแบบเติมค า และแบบสอบแบบปรนัย
เลือกตอบ ซึ่งจะวัดในด้าน ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ 
 2.5.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ 

  ประวิตร ชูศิลป์ (2551, น. 25-26) จ าแนกการวัดผลสัมฤทธิ์ออกเป็น 4 พฤติกรรม 
ดังนี้ 
    1. ความรู้ความจ า หมายถึงความสามารถในการระลึกถึงสิ่งทีเคยเรียนรู้ไปแล้ว
เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอดหลักการกฎและทฤษฎี 
    2. ความเข้าใจ หมายถึงความสารมารถในการจ าแนกความรู้ได้ เมื่อปรากฎอยู่ใน
รูปใหม่และความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปยังอีกสัญลักษณ์หนึ่ง 
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    3. การน าความรู้ไปใช้หมายถึงความสามารถในการน าความรู้และวิธีการต่างๆ 
ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ หรือจากที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนรู้มา โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งค าน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    4. ทักษะการบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะการสังเกต การวัดการจ าแนกประเภทการหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การค านวณ การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลง
ความคิดเห็นข้อมูล การพยากรณ์การตั้งสมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการก าหนด และควบคุม
ตัวแปร การทดลอง การตีความหมายข้อมูล และการลงข้อสรุป 

  ศิริพร เรืองสมบัติ (2559, น. 26) จ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านความรู้-ความจ าด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการลงความเห็น ทักษะการตั้ งสมมติฐาน ทักษะการ
ตีความหมายข้อมูล และทักษะการลงข้อสรุป โดยพิจารณาให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ที่คาดหวังใน
หน่วยการเรียนรู้ เรื่องระบบต่างๆ ของร่างกาย 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2559 , น. 34) กล่าวถึง การวัดพฤติกรรมของ 
การเรียนรู้ว่าจะต้องวัดให้ตรงและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านวิชาการนั้นๆ มีแบบทดสอบ
ที่จัดว่าเป็นเครื่องมือในการวัดผลอยู่หลายชนิด แต่ละชนิดใช้ได้เหมาะสมกับสภาพของสิ่งที่ต้องการ
บางอย่าง เช่น การสังเกต เป็นการเฝ้ามองดูอย่างมีจุดประสงค์ว่าจะวัดด้วยการสังเกตได้ต่อเมื่อสิ่งนั้น
มีการแสดงพฤติกรรมภายนอกให้เห็น แต่การสร้างก็มีขอบเขตจ ากัดต่อเวลาและความแม่นย าใน  
การสังเกตและเครื่องมือที่นิยมมากที่สุดของการวัดความรู้ความสามารถในการเรียนรู้ก็คือแบบทดสอบ 

  จากค ากล่าวข้างต้น การวัดผลสัมฤทธิ์ สามารถท าได้หลายวิธีขึ้นอยู่กับพฤติกรรมที่
ต้องการวัด และวัดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้  
 2.5.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในครั้งนี้เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ ดังต่อไปนี้ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 59-61) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบอิงเกณฑ์ด าเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
    1. การวิเคราะห์จุดประสงค์เนื้อหา ขั้นแรกจะต้องท าการวิเคราะห์ดูมีหัวข้อ
เนื้อหาใดบ้างที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และที่ต้องการวัดแต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้
ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมหรือสมรรถภาพอะไรก าหนดออกมาให้ชัดเจน 
    2. ก าหนดพฤติกรรมย่อยท่ีออกข้อสอบ จากข้ันแรกพิจารณาต่อไปว่าจะวัด
พฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละก่ีข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าว คือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั่นเอง 
เมื่อก าหนดจ านวนข้อที่ต้องการจริงเสร็จแล้วต่อมาพิจารณาว่าจะต้องออกข้อสอบเกินไว้หัวข้อละก่ีข้อ 
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ควรออกเกินไว้ไม่ต่ ากว่า 25% ทั้งนี้หลังจากท่ีน าไปทดสอบและวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบหลาย
ข้อแล้วจะตัดข้อที่มีคุณภาพไม่เข้าเกณฑ์ออกข้อสอบที่เหลือจะได้ไม่น้อยกว่าข้อที่ต้องการจริง 
    3. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ ขั้นตอนนี้จะต้อง
เหมือนกับขั้นตอนที่ 2 ของการวางแผนสร้างข้อสอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ คือตัดสินใจว่าจะใช้       
ข้อค าถามรูปแบบใด นักศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ เช่น การศึกษาหลักการเขียนค าถามแบบนั้นๆ 
ศึกษาวิธีเขียนข้อสอบเพ่ือวัตถุประสงค์ประเภทต่างๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบของตน 
    4. เขียนข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามจุดประสงค์ ชื่อพฤติกรรมตามตารางที่
ก าหนดจ านวนข้อสอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และรูปแบบเทคนิคการเขียนตามที่ศึกษา
ในขั้นตอนที่ 3 
    5. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่ได้เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4 มาพิจารณา
ทบทวนอีกครั้งโดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชาการแต่ละข้อวัดพฤติกรรมย่อยหรือจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมที่ต้องการหรือไม่ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเข้าเกณฑ์หรือไม่ ท าการปรับปรุงให้เหมาะสม
ยิ่งขึ้น 
    6. น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาควรตรวจสอบความถูกต้อง 
    7. ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาน าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
และข้อสอบที่วัดแต่ละจุดประสงค์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและเนื้อหาจ านวนไม่ต่ ากว่า 3 คน
พิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อวัดตามจุดประสงค์ที่ระบุไว้หรือไม่ถ้ามีข้อที่ไม่เข้าเกณฑ์ควรพิจารณา
ปรับปรุงให้เหมาะสมเว้นแต่จะสามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นอย่างชัดเจน 
    8. แบบทดสอบฉบับจ าลอง น าข้อสอบทั้งหมดที่ผ่านการพิจารณาว่าเหมาะสม
เข้าเกณฑ์ในขั้นที่ 7 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบมีค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบทดสอบ วิธีตอบ จัดวางรูปแบบ
การพิมพ์ให้เหมาะสม 
    9. ทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุง 
    10.  พิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง น าข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์ จาก
ผลการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 9 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับจริงต่อไป โดยเน้นการพิมพ์ที่ประณีตมี
ความถูกต้อง ค าชี้แจงที่ละเอียดแจ่มชัด อ่านเข้าใจง่าย เนื่องจากข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบเป็นที่
นิยมใช้กันมากที่สุด จึงมีผู้เสนอแนะหลักการสร้างไว้หลายท่าน 
   ระพินทร์ โพธิ์ศรี. (2545, น. 25-36) ขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบอิงเกณฑ์ด าเนินตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
    1. ก าหนดเนื้อหา และจุดประสงค์ท่ีต้องการให้ชัดเจน 
    2. จัดท าแบบทดสอบฉบับร่าง 
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    3. ทดลองกลุ่มย่อยกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ประมาณ 3 คน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเฉพาะหน้า 
    4. น าแบบทดสอบไปหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหากับผู้เชี่ยวชาญประมาณ 3 คน 
และวิเคราะห์โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
    5. น าแบบทดสอบไปทดลอง เพ่ือน าผลมาวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบใน
ด้านความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
    6. ปรับปรุงแบบทดสอบและน าไปใช้จริง 
  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบเป็นแบบทดสอบที่
ใช้ผู้สอบเลือกค าตอบที่ถูกต้อง หรือค าตอบที่ดีที่สุดเหมาะสมที่สุดหรือถูกที่สุดจากตัวเลือกต่างๆ ที่
ก าหนดให้ 
   

2.6 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
 การคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ส าคัญมากกระบวนการหนึ่งที่ทุกคนต้องใช้ชีวิตประจ าวัน 
ถ้าทุกคนได้รับการฝึกฝนให้รู้วิธีในการคิดแก้ปัญหาอยู่เสมอย่อมเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่ได้รับการฝึกฝน
อย่างแน่นอน มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยใช้เป็นฐานในการสร้างแบบทดสอบ ดังนี้ 
 2.6.1 ความหมายของปัญหา 
   สารานุกรมเสรี วิกิพิเดีย (2557) ได้ให้ความหมายของปัญหาว่า ปัญหา หมายถึง 
ประเด็นที่เป็นอุปสรรค ความยากล าบาก ความต้านทาน หรือความท้าทาย หรือเป็นสถานการณ์ใดๆ 
ที่ต้องมีการคิดแก้ปัญหา ซึ่งการคิดแก้ปัญหาจะรับรู้ได้จากผลลัพธ์ของการคิดแก้ปัญหาหรือผลงานที่
น าไปสู่วัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย ประเด็นปัญหา แสดงถึงทางออกที่ต้องการ ควบคู่กับความ
บกพร่องสงสัย หรือความไม่สอดคล้องท่ีปรากฏขึ้น ซึ่งขัดขวางมิให้ ผลลัพธ์ประสบผลส าเร็จ 
   สารินี โฮมแพน (2558, น. 43) ได้ให้ความหมายของปัญหาว่า ปัญหาเป็นสถานการณ์
ที่ท าให้เกิดอุปสรรค เมื่อพบแล้วต้องใช้วิธีการใดวิธีการหนึ่งในการคิดแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น เพ่ือให้ปัญหา
นั้นหมดไปหรือลดน้อยลง 
   สุคนธ์ สินธุพานนท์ และคณะ (2551, น. 31) ให้ความหมายความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาว่า เป็นการน าเอาประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพ้ืนฐานการคิดแก้ปัญหาใน
สถานการณ์หรือปัญหาใหม่ โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการคิดแก้ปัญหาให้ระบุเป้าหมายหรือ
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
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  จากความหมายของนักการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ที่เป็น
อุปสรรค ความยากล าบาก ที่ต้องมีการแก้ไขปัญหา โดยหาวิธีการใดวิธีการหนึ่งมาวิเคราะห์ เพ่ือให้ผ่าน
ไปได้หรอืลดปัญหาให้น้อยลง 
 2.6.2 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นกระบวนการทางความคิดที่มีความส าคัญ เนื่องจาก 
เป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับมนุษย์ในการด าเนินชีวิต และเป็นทักษะที่ต้องมีการฝึกฝนอยู่เสมอ ผู้ที่มี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้จะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ดังนั้นบุคคลจึงต้องมี
ความรู้ในการคิดแก้ปัญหา ได้รับการฝึกหัดในการคิดแก้ปัญหา นอกจากนี้ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหายังขึ้นอยู่กับปัจจัยอ่ืน ๆ อีก เช่น ความสามารถของเชาว์ปัญญา การเรียนรู้  และ
ประสบการณ์เดิม เป็นต้น ส าหรับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ได้มีนักการ
ศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
   บุญน า อินท์นนท์ (2551, น. 65) ได้ให้ความหมายของ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิด
แก้ปัญหาที่พบ เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ 
   Gagne (1970, p. 63) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นแบบของ
การเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยการเรียนรู้ประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวข้องกันตั้งแต่สองประเภท
ขึ้นไป และใช้หลักการนั้นผสมผสานกันจนเป็นความสามารถชนิดใหม่ที่เรียกว่า ความสามารถใน 
การคิดแก้ปัญหา โดยการเรียนรู้ประเภทหลักการนี้ต้องอาศัยหลักการเรียนรู้เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้
ประเภทนี้กาเย่ได้อธิบายว่า เป็นการเรียนรู้อีกประเภทหนึ่ง ที่ต้องอาศัยความสามารถในการมองเห็น
ลักษณะร่วมกันของสิ่งเร้าทั้งหมด 
   Good (1973, p. 518) กล่าวว่า วิธีทางวิทยาศาสตร์ คือการคิดแก้ปัญหานั้นเอง ซึ่ง
การคิดแก้ปัญหาเป็นแบบแผน หรือวิธีด าเนินการซึ่งอยู่ในสภาวะที่ยากล าบาก ยุ่งยาก หรืออยู่ใน
สภาวะที่พยายามตรวจข้อมูลที่หามาได้ ซึ่งความเกี่ยวข้องกับปัญหามีการตั้งสมมติฐาน และมีการตรวจ
สมมติฐานภายใต้การควบคุม มีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการทดลองเพ่ือหาความสัมพันธ์และ
ทดสอบสมมติฐานนั้นว่าเป็นจริงหรือไม่ 
   ฆนัท ธาตุทอง (2554, น. 37) ให้นิยามว่าเป็นการคิดที่มีจุดหมายเฉพาะ ลักษณะนี้
เรียกว่าการให้เหตุผลหรือการ ที่มีเป้าหมายที่จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลพยายามแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ และ
มักพบกับปัญหาใหม่ๆ ให้คิดต่อไปอีกซึ่งจะท าให้บุคคลเกิดทักษะในการคิดแก้ปัญหาขึ้นและเชื่อมโยง
สู่ปัญหาอื่นๆ ต่อไปได ้
   รังสรรค์ โฉมยา (2553, น. 218) ให้นิยามว่าการคิดแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการ
ทางสมองที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการขจัดสภาวะความไม่สมดุลต่างๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคล 
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บุคคลจะคิดและพยายาม ปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้ผสมกลมกลืนขจัดสภาวะต่างๆ ที่ไม่เหมาะสม
เพ่ือให้กลับเข้าสู่สภาวะสมดุล หรือสภาวะที่บุคคลคาดหวังอีกครั้ง 
   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2552, น. 104) ให้นิยามว่า เป็นการน าประสบการณ์
เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพ้ืนฐานการแก้ปัญหา ในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ๆ โดยมีขั้นตอน
หรือกระบวนการในการแก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 
   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 145) ให้นิยามว่าการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การพิจารณา
ไต่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์ต่างๆ ที่เป็นประเด็นส าคัญของเรื่องหรือ สิ่งต่างๆ ที่คอยก่อกวนสร้าง
ความร าคาญสร้างความ ยุ่งยาก สับสนและวิตกกังวลและพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่งเหล่านั้นให้
ปรากฏ และหาหนทางขจัดปัดเป่า สิ่งที่เป็นปัญหาก่อความร าคาญวิตกกังวลความยุ่งยาก สับสนให้
หมดไปอย่างมีข้ันตอน 
   สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 15) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาว่า หมายถึง
ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึ้นโดยพยายามปรับตัวเองและ
สิ่งแวดล้อมให้ผสมกลมกลืนกลับเข้าสู่สภา สภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  จากความหมายของนักการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
คือความสามารถทางสมอง โดยพยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสม การคิดแก้ปัญหาโดยมี
กระบวนการขั้นตอนที่เป็นแบบแผน มีหลักการคิดแก้ปัญหาที่ไม่ซับซ้อน ไม่ยุ่งยาก มีการตั้งสมมติฐาน 
ตรวจสอบสมมติฐาน เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูล เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์และ
สมมติฐานที่วางไว้  
 2.6.3 ลักษณะของกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
   สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 15-18) กล่าวถึงลักษณะของกระบวนการแก้ปัญหามีดังนี้ 
    1. การแก้ปัญหาที่ต้องเป็นการกระท าที่มีจุดหมาย การกระท าที่ขาดจุดมุ่งหมาย 
ไม่นับว่าเป็นการแก้ปัญหา 
    2. การแก้ปัญหามีหลายวิธีผู้แก้ปัญหาจะต้องเลือกวิธีที่ เหมาะสม กับความ
ต้องการและความสามารถของตน 
    3. วิธีแก้ปัญหาแต่ละปัญหาอาจใช้วิธีการ ที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ปัจจัยหรือบริบทที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
    4. การแก้ปัญหาจะต้องอาศัยความ รู้แจ้งเห็นจริงคือในการแก้ปัญหาแต่ละครั้งนั้น
จะต้องศึกษาปัญหาให้เข้าใจถ่องแท้เสียก่อนจึงจะสามารถแก้ปัญหานั้นได้ 
    5. การแก้ปัญหาเป็นการสร้างสรรค์คือเมื่อแก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จจะต้องได้รับ
ความรู้ใหม่เกิดข้ึนและผู้แก้ต้องมีสติปัญญา 
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    6. ปัญหาที่น ามาแก้ ต้องไม่เป็น กิจกรรมที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจ าเพราะกิจกรรมที่
เกิดข้ึนเป็นประจ านั้นไม่ถือว่าเป็นปัญหา 
    7. กระบวนการที่ท าไป แผนโดยไม่มีแบบแผนไม่ถือว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 
    8. กิจกรรมที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาเดิมไม่ได้ถือว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 
    9. กิจกรรม ที่ท าไปเพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาไม่ถือว่าเป็นกระบวนการแก้ปัญหา 
    10.  การแก้ปัญหาย่อมประกอบด้วยการวิพากษ์วิจารณ์วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ลักษณะการคิดแก้ปัญหาจะเป็นการกระท าท่ีมีจุดมุ่งหมายมีวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายวิธีก่อนที่จะ
แก้ปัญหาจะต้องมีการศึกษาเพ่ือเลือกวิธีในการแก้ปัญหาและการแก้ปัญหาที่ไม่มีแบบแผนไม่ถือเป็น
กระบวนการแก้ปัญหา 
   Bloom (1976, p. 122) ได้เสนอขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 เมื่อผู้เรียนพบปัญหาผุ้เรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวข้องกับปัญหา 
    ขั้นที่ 2 ผลจากข้ันที่ 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาขึ้นมาใหม่ 
    ขั้นที่ 3 จ าแนกแยกแยะปัญหา  
    ขั้นที่ 4 การเลือกใช้ทฤษฎีหลักการความคิดและวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา  
    ขั้นที่ 5 การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา  
    ขั้นที่ 6 ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 
   Guilford (1976, p. 313) กล่าวว่า ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาเป็นผลที่เกิด
จากปฏิสัมพันธ์ระหว่างมิติทั้งสามในโครงสร้างทางสติปัญญาโดยกระบวนการแก้ปัญหานั้น
ประกอบด้วยกระบวนการต่างๆ 5 ขั้นตอน  
    1. ขั้นเตรียมการหมายถึง ขั้นในการตั้งปัญหาหรือการค้นปัญหาว่าปัญหาที่แท้จริง
ของเหตุการณ์นัน้ๆ คืออะไร  
    2.  ขั้นในการวิเคราะห์ปัญหาหมายถึงข้ันในการพิจารณาดูว่าสิ่งใดบ้างที่เป็นสาเหตุ
ส าคัญของปัญหาหรือสิ่งใดที่ไม่ใช่สาเหตุที่ส าคัญของปัญหา  
    3. ขั้นในการเสนอแนวทางการแก้ปัญหา หมายถึงการหาวิธีแก้ปัญหาให้ตรง
สาเหตุของปัญหาแล้วออกมาในรูปของวิธีการผลสุดท้ายจะได้ผลลัพธ์ออกมา  
    4.  ขั้นตรวจสอบผลหมายถึงขั้นในการเสนอเกณฑ์เพ่ือการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้
จากการเสนอปัญหาใหม่จนกว่าจะได้วิธีการที่ดีท่ีสุดหรือถูกต้องที่สุด  
    5.  ขั้นในการน าไปประยุกต์ใหม่ หมายถึงการน าวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้องไปใช้ใน
โอกาสข้างหน้าเมื่อพบกับเหตุการณ์คล้ายคลึงกับปัญหาที่เคยพบเห็นมาแล้ว 
   Joyce and Weil (1986, p. 16) ได้เสนอขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นในการตั้งปัญหา 
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    ขัน้ที่ 2 ขั้นในการวิเคราะห์ปัญหา 
    ขั้นที่ 3 ขั้นในการเสนอวิธีแก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 4 ขั้นในการตรวจสอบผลลัพธ์ 
   ทบวงมหาวิทยาลัย (2552, น. 232-234) ได้กล่าวว่าในขั้นตอนในการแก้ปัญหานั้น
อาจแจกแจงได้มากกว่าหรือน้อยกว่า 4 ขั้นตอนก็ได้แล้วแต่ความละเอียดในการแบ่งและ
ทบวงมหาวิทยาลัยได้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนคือ  
    1. การระบุปัญหาสิ่งส าคัญในขั้นนี้คือความสนใจในสิ่งที่พบเห็นซึ่งเกิดเนื่องจาก
ความอยากรู้อยากเห็นและทักษะในการสังเกต  
    2. การตั้งสมมติฐานเป็นการคาดคะเนค าตอบที่อาจเป็นไปได้ซึ่งในทางวิทยาศาสตร์
เรียกว่าสมมติฐาน  
    3. การทดลองเป็นการก าหนดวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยทักษะการควบคุมตัวแปร
การสังเกตและเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
    4. การสรุปผลการทดลองเป็นการแปลความอธิบายความหมายของข้อมูลเพ่ือหา
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่ได้จากสมมติฐานที่ตั้งไว้  
  จากกระบวนการแก้ปัญหา ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ในการจัดการเรียนการสอนจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะน าการแก้ปัญหามาใช้ เพราะกระบวนการแก้ปัญหาสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้จริง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ จอยซ์ และเวียร์ 4 ขั้นตอน คือ การตั้ง
ปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีแก้ปัญหาและการตรวจสอบผลลัพธ์ 
 2.6.4 องค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหา 
 นักการศึกษาหลายท่านได้ให้เสนอองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาดังนี้ 
   Morgan (1997; อ้างอิงใน กมลศรี ว่องเจริญ, 2550, น. 24) สรุปความสามารถใน
การ แก้ปัญหาของแต่ละบุคคลแตกต่างกันเนื่องจากองค์ประกอบต่อไปนี้  
    1. สติปัญญา (Intelligence) ผู้ที่มีสติปัญญาดีจะแก้ไขปัญหาได้ดี  
    2. แรงจูงใจในการที่จะท าให้เกิดแนวทางในการแก้ปัญหา  
    3. ความพร้อมในการที่จะแก้ปัญหาใหม่ๆ โดยทันทีทันใดจากประสบการณ์ท่ีมีมาก่อน  

4. การเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
   Stollbert (1965 ; อ้างอิงในกนกกราตน์ ฤกษ์ผ่องศร,ี 2546, น. 45) ได้สรุปว่าปัญหา
ที่ เกิดขึ้นและวิธีแก้ปัญหานั้นผู้แก้ปัญหาแต่ละคนย่อมมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกัตบุคล การแก้ปัญหา
จึงไม่เหมือนกันขึ้นอยู่กับ  
    1. ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
    2. วุฒิภาวะทางสมอง  
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    3. สภาพการณ์ที่แตกต่าง  
    4. กิจกรรมความสนใจของแต่ละคนที่มีต่อปัญหานั้น 
   สุวรี ศิวะแพทย  ์(2549, น. 195) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของปัญหาไว้ดังนี้  
    1. สภาพที่แท้จริงของปัญหา (The Original State) การรับรู้ปัญหาตามความเป็น
จริงจะช่วยให้การแก้ปัญหาได้รับการแก้ไขอย่างถูกต้องบางครั้งการท าความเข้าใจกับสภาพปัญหาที่มี
อยู่อาจท าให้การรับรู้ส่วนบุคคลเข้าไปเกี่ยวข้องซึ่งท าให้การแก้ปัญหาเกิดความผิดพลาดเพราะไม่ใช่
ปัญหาที่แท้จริง  
    2. เป้าหมายเป้า (The Goal State) สภาพการณ์ของปัญหาเป็นตัวก ากับหรือ
บ่งชี้เป้าหมายที่จ าเป็นต้องกระท าเพ่ือให้บรรลุ  
    3. กฎเกณฑ์หรือข้อจ ากัด(The Rules and Restrictions) ยุทธวิธีหรือการ
กระท าท่ีสามารถน ามาใช้ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาและเป้าหมายที่ก าหนด 
   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545, น. 55) กล่าวถึงองค์ประกอบของกระบวนการ
แก้ปัญหาว่าจะต้องค านึงถึงนักเรียนเป็นส าคัญโดยพิจารณาจากเรื่องที่เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียนอยู่ใน
ขอบเขตความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน มีกิจกรรมหรือสิ่งเร้าให้นักเรียนมองเห็นปัญหาครู
แนะน าวิธีการวางแผนแก้ปัญหาเก็บรวบรวมข้อมูล และการประเมินผลให้นักเรียนเข้าใจส่งผลให้
นักเรียนสามารถด าเนินการตามกระบวนการแก้ปัญหาจนกระทั่งสรุปผลการแก้ปัญหาได้ 
   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของกระบวนการแก้ปัญหาขึ้นอยู่กับความสามารถของนักเรียนแต่
ละบุคคลจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกัน เนื่องจากประสบการณ์ ความสนใจ 
สภาพแวดล้อม วุฒิภาวะในสมองที่แตกต่างกัน ซึ่งจะเป็นการน ามาซึ่งวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
 2.6.5 ขั้นตอนในการแก้ปัญหา 
   สุวรี ศิวะแพทย์ (2549, น. 195-197) ได้ล าดับขั้นของการแก้ปัญหาไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 
    1. ก าหนดปัญหา (Representing the Problem) ก่อนอ่ืนต้องมีการก าหนด
ปัญหาหรือความคิดรวบยอดให้ชัดเจนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอันจะน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาต่อไป
บางครั้งสภาพการณ์ของปัญหาช่วยให้เกิดความเข้าใจอันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไป บางครั้ง
สภาพการณ์ของปัญหาช่วยให้เกิดความคิดใหม่ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิมการยึดติดกับคุณสมบัติ หรือ
คุณประโยชน์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งท าให้ขาดการสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา  
    2. การค้นหาวิธีแก้ปัญหา (Generating Possible Solution) หลังจากที่ทราบ
ปัญหาแน่ชัดแล้วขั้นต่อมาคือการหาวิธีการที่เหมาะสมมาแก้ปัญหา ซึ่งอาจมีความแตกต่างกันไปตาม
ความเหมาะสมปัญหาที่มีความยากหรือเฉพาะเจาะจงต้องมีทักษะ เช่น ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือ
อาจจ าเป็นให้ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีความรู้ช่วยแก้ไข ส่วนปัญหาทั่วไปหากไม่ทราบวิธีการใดๆ อาจใช้การ
ลองผิดลองถูกมาใช้ในบางกรณีที่ไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย  
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    3. ประเมินวิธีการแก้ปัญหา (Evaluating the Solution) ในขั้นนี้จัดเป็นล าดับ
สุดท้ายของการแก้ปัญหาซึ่งจะท าให้ทราบผลการแก้ไขว่ามีประสิทธิภาพเพียงใด ปัญหาบางอย่าง
สามารถน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาได้หลายรูปแบบส่วนบางปัญหาจะมีวิธีแก้ปัญหาเดียวที่ถูกต้องการ
ประเมินการแก้ปัญหาจึงเป็นเรื่องจ าเป็นเพื่อน าไปปรับให้เหมาะสมกับการน าไปใช้ 
   สุวิทย์ มูลค า (2551, น. 27-28) ได้สรุปขั้นตอนของการคิดแก้ปัญหาเป็น 6 ขั้นตอน
ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นการทบทวนปัญหาที่พบเพื่อท าความเข้าใจให้ถ่องแท้ใน
ประเด็นต่างๆ รวมทั้งก าหนดขอบเขตของปัญหา  
    ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐานหรือสาเหตุของปัญหา ที่เป็นการคาดคะเนค าตอบของปัญหา
โดยใช้ความรู้ประสบการณ์ช่วยในการคาดคะเน รวมทั้งพิจารณาสาเหตุของปัญหาว่ามาจากอะไรหรือ
จะมีวิธีการแก้ปัญหาได้โดยวิธีใดบ้างซึ่งควรจะตั้งสมมติฐานไว้หลายๆ อย่าง 
    ขั้นที่ 3 วางแผนแก้ปัญหาเป็นการคิดหาวิธีเทคนิคเพ่ือแก้ปัญหาและก าหนดขั้นตอน
ย่อยของการแก้ปัญหาไว้อย่างเหมาะสม 
    ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นการค้นหาความรู้จากแหล่งต่างๆ ตามแผนที่วางไว้
ซึ่งข้ันนี้จะเป็นขั้นของการทดลองและลงมือแก้ปัญหาด้วย 
    ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐานเป็นการน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาท า
การวิเคราะห์วินิจฉัยว่ามีความถูกต้องเที่ยงตรงและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด และทดสอบสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ 
    ขั้นที่ 6 สรุปผลเป็นการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ได้ผลดีที่สุดโดยอาจสรุปในรูปของหลักการที่จะน าไปอธิบายเป็นค าตอบตลอดจนน า
ความรู้ไปใช้  
   ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, น. 146-149) ได้สรุปขั้นตอนของการคิดแก้ปัญหาเป็น 6 
ขั้นตอนดังนี้ 
    1. ขั้นตระหนักรู้ปัญหา เป็นขั้นตื่นตัวและตระหนักรู้ถึงสิ่งที่ท าให้เป็นปัญหาเป็น
ขั้นที่ฝึกให้มองเห็นสิ่งหรือสัญญาณอันตรายมีสติและพิจารณาว่าเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นหรือเกิดสิ่งนั้น
การตระหนักรู้ปัญหาหมายถึง  
     1.1  การที่เรารู้สึกว่ามีปัญหาบางสิ่งบางอย่างคอยก่อกวนหรือท าความร าคาญ
ให้แก่เรา  
     1.2  การที่เรารู้สึกยุ่งยากและท าไม่ง่ายเลยที่จะเพิกเฉย  
     1.3  การที่เราพิจารณาและสังเกตเห็นสิ่งต่างๆ ที่ผิดสังเกต อยากมีสติ  
     1.4  การที่เราปรารถนาอยากให้บางสิ่งบางอย่างดีขึ้น  
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     1.5  การที่เรารู้สึกสับสนวุ่นวายใจไม่รู้แน่ว่าจะท าอย่างไรดี  
     1.6  การที่เรารู้สึกว่ามีบางสิ่งบางอย่างที่จะต้องท า 
    2. ขั้นรวบรวมข้อมูลหรือการค้นหาสาเหตุของปัญหาเป็นขั้นพิจารณาถึงสิ่งที่ท าให้
เราเกิดความวิตกกังวลสับสนวุ่นวายใจ เมื่อพิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างรอบคอบและมองเห็นปัญหาแล้ว
จะต้องค้นหาและเก็บรวบรวมข้อมูลสอบถามค้นคว้าสิ่งที่คาดว่ามีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้มากที่สุด
และจัดเรียงข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่ การค้นหาสาเหตุของปัญหาจ าเป็นต้องรวบรวมข้อมูลต่างๆ โดย
การฝึกให้เด็กรู้จักตั้งค าถามตอบค าถามเหล่านั้นด้วยตนเอง ซึ่งค าถามต่างๆ ควรประกอบด้วย 
     Why: หาเหตุผลของสิ่งนั้น เช่นท าไมฉันถึงต้องสนใจหรือเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้
หรือเก่ียวข้องกับเรื่องนี้ 
     What: มีอะไรบ้าง เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เราค้นหา 
     When: ตั้งค าถามเกี่ยวกับเวลาต่างๆ ที่อาจเกี่ยวข้องเช่นมันเกิดข้ึนเมื่อไหร่ 
     Where: ตั้งค าถามเกี่ยวกับสถานที่เช่น มันเกิดที่ไหน 
     Who: มีบุคคลใดบ้างที่เกี่ยวข้องเช่นใครท าให้สิ่งต่างๆ เหล่านี้มาเก่ียวพันกัน 
     How: ตั้งค าถามเก่ียวกับกระบวนการท างานหรือขั้นตอน หรือผลที่ได้รับเช่น
ฉันหรือใครจะได้ผลจากสิ่งเหล่านี้อย่างไร 
    3. การก าหนดหรือระบุปัญหา (Problem Finding) เป็นขั้นตอนที่สามารถระบุได้
ว่าอะไรคือปมปัญหาที่แท้จริงโดยจะเขียนทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นปัญหาทั้งหมดให้มากท่ีสุดแล้วจะค่อยๆ 
พิจารณาว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริงการก าหนดและระบุปัญหาหมายถึง  
     3.1  การทบทวนข้อเท็จจริงอีกครั้งหนึ่ง  
     3.2  การพยายามมองสถานการณ์ที่เกิดขึ้นหลายๆ มุมมอง  
     3.3  ระลึกอยู่เสมอว่าปัญหามีมากกว่าหนึ่ง  
     3.4  เจาะจงว่าอะไรคือปัญหาหลักอะไรคือปัญหารองลงไป  
     3.5  มองเห็นความสัมพันธ์ของปัญหา เริ่มมองเห็นว่าปัญหาใดเกิดก่อน-หลัง  
     3.6  เข้าใจประเด็นส าคัญและเข้าใจการจัดการกับปัญหา  
     3.7  ระบุปัญหาที่มีความรุนแรงและจ าเป็นต้องแก้ไขมากที่สุด 
    4. ขั้นหาแนวทาง (Idea Finding) ในการแก้ปัญหาเป็นขั้นที่คิดค้นหาวิธีใน          
การแก้ปัญหาให้ได้มากหลายๆ วิธี การหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้แก่  
     4.1  การสร้างหรือคิดค้นความคิดเพ่ือแก้ปัญหาไว้มากๆ หลายๆ ความคิด  
     4.2  การที่เสาะหาความคิดที่เป็นปกติและไม่ปกติรวมทั้งความคิดที่แหวกแนว 
ที่มีท่ีไม่มีใครคาดคิด  
     4.3  การรวบรวมผสมผสานความคิดเข้าด้วยกัน เพ่ือหาความคิดใหม่  
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     4.4  การที่ไม่ยอมตัดสินใจว่าแนวทางที่ควรใช้แก้ปัญหาคือทางใดคืออะไร
อย่างใดอย่างหนึ่งแต่จะรวบรวมความคิดทั้งหมดปรากฏเสียก่อน  
     4.5  การที่คิดแล้วคิดอีกเพ่ือที่จะหาแนวทางที่ดีท่ีสุด 
    5. การค้นหาข้อสรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Solution Finding) เป็นการ
ค้นหาข้อสรุปว่าจากแนวทางหลายๆ ทางในการแก้ปัญหานั้นวิธีใดเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุดเป็นที่
ยอมรับมากท่ีสุดการค้นหาข้อสรุปหมายถึงคุณได้ตัดสินใจว่าความคิดไหนดีที่สุด  
     5.1  คุณสร้างเครื่องมือเพ่ือประเมินความคิดของคุณ  
     5.2  คุณมีข้อมูลสนับสนุนในการเลือกความคิดที่ดี  
     5.3  คุณพิจารณาแต่ละความคิดอย่างเป็นจริง  
     5.4  คุณได้มีการพิจารณาหลายๆ ทางหลายๆ มุมมอง  
     5.5  คุณเลือกความคิดท่ีดีที่สุด  
     5.6  คุณไม่กลัวว่าจะตัดสินใจผิดพลาด  
    6. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding) เป็นขั้นตอนที่ชี้ให้เห็นว่า 
การตัดสินใจมีความถูกต้องเหมาะสมสามารถน าเอาวิธีเลือกนั้นไปปฏิบัติใช้ได้โดยการวางแผนเป็น
ขั้นๆ ต้องท าอะไรบ้างท าอย่างไรค้นหาสิ่งอ่ืนๆ ที่จะช่วยให้การแก้ปัญหาส าเร็จการด าเนินการ
แก้ปัญหาหมายถึง  
     6.1  ด าเนินการแก้ปัญหาตามแนวทางท่ีเลือกมาแล้ว  
     6.2  คุณรู้ว่าคุณประสบความส าเร็จได้อย่างไร  
     6.3  มีคนสนับสนุนความคิดของคุณ  
     6.4  คุณคาดหมายความยากล าบากท่ีอาจเกิดขึ้นได้  
     6.5  คุณรู้ว่าคุณต้องการข้อมูลอะไรและจะไปค้นหาข้อมูลนั้นได้ที่ไหน  
     6.6  คุณมีแผนที่จะด าเนินการเป็นขั้นตอน  
     6.7  คุณมีตารางปฏิบัติงาน 
    Guilford (1971 ; อ้างอิงใน กุลฑิกา โกมุก, 2554, น. 12) ได้ก าหนดขั้นตอนใน
การคิดแก้ปัญหาดังต่อไปนี้ 
     ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการหมายถึงขั้นตอนการตั้งปัญหาหรือค้นหาว่าปัญหาที่
แท้จริงของเหตุการณ์นั้นๆ คืออะไร  
     ขั้นที่ 2 ขั้นการวิเคราะห์ปัญหาหมายถึงการพิจารณาดูว่าสิ่งใดบ้างที่เป็นสาเหตุ
ที่ส าคัญของปัญหา หรือสิ่งใดที่ไม่ใช่สิ่งส าคัญของปัญหา 
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     ขั้นที่ 3 ขั้นในการเสนอแนวทางการแก้ปัญหาหมายถึง การหาวิธีแก้ปัญหาที่
ตรงกับสาเหตุของปัญหาแล้วจะออกแล้วแสดงออกมาในรูปแบบของวิธีการแก้ปัญหาสุดท้ายจะได้
ผลลัพธ์ออกมา 
     ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการตรวจผลหมายถึงขั้นในการเสนอวิธีการแก้ปัญหาเพ่ือ
ตรวจสอบผลลัพธ์ ถ้าพบว่าผลลัพธ์ที่ยังไม่ใช่ผลที่ถูกต้อง ต้องหาวิธีแก้ปัญหาใหม่จนกว่าจะได้รับ
ผลลัพธ์รับที่ถูกต้อง 
     ขั้นที่ 5 ขั้นในการน าไปประยุกต์ใหม่ หมายถึงการน าวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง
ไปใช้ในโอกาสข้างหน้าเมื่อพบกับเหตุการณ์ที่เป็นปัญหาคล้ายคลึงกับปัญหาที่ประสบมาแล้ว 
    Boom (1956; อ้างถึงใน สุดารัตน์ไชยเลิศ, 2553, น. 12) ได้เสนอขั้นตอนการคิด 
แก้ปัญหาดังต่อไปนี้ 
     ขั้นที่ 1 เมื่อผู้เรียนพบปัญหาผู้เรียนจะคิดค้นปัญหาสิ่งที่เคยเห็นที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา 
     ขั้นที่ 2 ผู้เรียนจะได้ใช้ผลจากท่าน ขั้นที่ 1 มาสร้างรูปแบบของปัญหาขึ้นมาใหม่ 
     ขั้นที่ 3 น าปัญหามาจ าแนกแยกแยะ 
     ขั้นที่ 4 เลือกใช้ทฤษฎีหลักการความคิดและวิธีที่เหมาะสมกับปัญหา 
     ขั้นที ่5 ใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา  
     ขั้นที่ 6 ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา  
    Weir (1974; อ้างถึงใน กมลศรี ว่องเจริญ, 2550, น. 25-26) ได้เสนอขั้นตอนการ
คิด แก้ปัญหาดังต่อไปนี้ 
     ขั้นที่ 1 การตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ประโยคที่เป็นปัญหา 
     ขั้นที่ 2 ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่ส าคัญ 
     ขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาแนวทางการแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน 
     ขั้นที่ 4 ขั้นพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 
   นอกจากนี้ Weir ได้ให้หลักการแก้ปัญหาไว้ 6 ประการซึ่งจะสามารถช่วยแก้ปัญหาได้
ดังนี้ 
    หลักการข้อที่ 1 เริ่มต้นการวิเคราะห์ว่าปัญหาคืออะไรทบทวนสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหาหลายๆ ครั้งจนกระทั่งได้รูปแบบที่ครอบคลุมเรื่องทั้งหมด ล าดับต่อไปคือการแยกแยะปัญหาที่
แท้จริงจากสิ่งที่เห็นได้ง่าย จากนั้นให้ยงปัญหาใกล้ๆ ตัวเข้ากับปัญหาทั้งหมด หรือเพียงบางส่วนที่แฝง
อยู่ในปัญหา  
    หลักการข้อที่ 2 การตัดสินในการนิยามปัญหาเป็นการให้ความหมายของค า โดย
เป็นการให้ความหมายที่ค านึงถึงความเหมาะสมของข้อความมากกว่าความเป็นจริง 
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    หลักการข้อที่ 3 การเรียบเรียงเหตุการณ์ต่างๆ ของปัญหาให้น าปัญหานั้นๆ มาจัด
อยู่ในรูปแบบของตรรกศาสตร์  
    หลักการข้อที่ 4 ถ้าพบว่าไม่มีทางหาค าตอบจากวิธีการเดิมให้หาวิธีการใหม่โดย
การไตร่ตรองหาหนทางที่เป็นไปได้ ตัวเลือกจากหนทางที่เป็นส่วนใหญ่ๆ ของปัญหาทั้งหมดถ้ามี
ตัวเลือกมากก็จะสามารถหาหนทางแก้ ไขปัญหาให้ได้ดีขึ้น 
    หลักการข้อที่ 5 ให้หยุดพักเมื่อติดขัดหรือพบอุปสรรค 
    หลักการข้อที่ 6 หากับผู้อ่ืนซึ่งจะท าให้เกิดแง่คิดต่างๆ ที่อาจมองข้ามไปจะช่วยใน
การแก้ปัญหาไดส้ าเร็จอย่างมาก 
   จากขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาดังกล่าวมาทั้งหมดผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหาของ
Weir ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1การตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ประโยคที่เป็นปัญหาขั้นที่ 2              
ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลักษณะที่ส าคัญขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาแนวทางการแก้ปัญหาและ
ตั้งสมมติฐานและขั้นที่ 4 ขั้นพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหาเป็นแนวทางในการจัด
กระบวนการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงผสานโลกเสมือน การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม AR เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 2 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
 2.6.6 การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
   2.6.6.1 รูปแบบและวิธีการของแบบวัดการคิดแก้ปัญหา 
      ภานุพงศ์ แสงฤทธิ์ (2558, น. 52) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบที่ใช้วัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลายชนิดหลายรูปแบบและข้อค าถามในแบบทดสอบที่ใช้ก็มักมี
หลายก็มักมีหลากหลายทั้งรูปแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ รูปแบบปรนัยชนิดถูกผิดหลายตัวเลือก
รูปแบบอัตนัย ชนิดเติมข้อความหรือบรรยายเป็นความเรียงโดยแบบทดสอบแต่ละชนิดหรือรูปแบบ
ข้อค าถามแต่ละรูปแบบก็จะมีจุดเด่นและข้อจ ากัดที่แตกต่างกันแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับการประเมิน  
      บรรดล สุขปิติ (2553, น. 47-51) ได้กล่าวถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาที่
ส าคัญมี 6 รูปแบบ  
       รูปแบบที่ 1 แบบทดสอบการจัดการปัญหาเป็นแบบทดสอบประเมิน
ความสามารถในการแก้ปัญหาที่มีลักษณะคล้ายแบบทดสอบแบบถูกผิดหลายตัวเลือกหรือคล้ายกับ
แบบส ารวจรายการกล่าวคือ แบบทดสอบจะก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาให้และมีข้อค าถามใน
ลักษณะที่ให้เลือกว่าในการแก้ปัญหาที่ก าหนดขึ้นนั้นท่านจะปฏิบัติหรือไม่ปฏิบัติโดยก าหนดรายการที่
เป็นการปฏิบัติให้พิจารณาหลายๆ รายการ 
       รูปแบบที่ 2 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้
ข้อค าถามแบบเลือกตอบจะเป็นข้อค าถามที่นิยมใช้กันมากในการสร้างแบบทดสอบเพ่ือประเมิน
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ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเพราะข้อค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่นอยู่หลายประการที่ส าคัญ ได้แก่ 1 ถาม
ได้จ านวนมากข้อที่ครอบคลุมเนื้อหาได้ได้อย่างกว้างขวางได้อย่างกว้างขวาง 2 ตรวจสอบง่ายและมี
ความเป็นปรนัยใช้เวลาตรวจน้อย 3 ใช้ได้กับการประเมินที่มีผู้เข้า รับการสอบวัดเป็นจ านวนมาก (และมี
เวลาตรวจน้อย) 4 สามารถคัดเลือกข้อค าถามที่วิเคราะห์แล้วมีคุณภาพดีเก็บเอาไว้ใช้ได้อีกในโอกาส
ต่อไป  
       รูปแบบที่ 3 เป็นแบบทดสอบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดย
ใช้ข้อค าถามแบบอัตนัยมีลักษณะเป็นกรณีศึกษา เกี่ยวกับแบบทดสอบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบเลือกตอบตามที่กล่าวมาแล้วข้างต้นกล่าวคือ แบบทดสอบจะแบ่งออกเป็น
ตอนตอนโดยในแต่ละตอน จะมีสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ตามลักษณะของเนื้อหาแล้วมีข้อค าถามแบบ
อัตนัยหลายๆ ข้อ หลักการหรือแนวคิดความเชื่อเกี่ยวกับกระบวนการในการแก้ปัญหาที่ครูผู้ออกข้อสอบ
ยึดถือ 
       รูปแบบที่ 4 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา ข้อ
ค าถามแบบอัตนัยประยุกต์ เป็นแบบทดสอบที่มีลักษณะคล้ายคลึงแบบทดสอบประเมินความสามารถ
ในการแก้ปัญหาโดยใช้ค าถามแบบอัตนัยในลักษณะของการก าหนดสถานการณ์ให้แก้ปัญหาแต่แทนที่
จะให้ข้อมูล ที่เป็นกรณีศึกษาทั้งหมดเพียงครั้งเดียวเท่านั้นก็เปลี่ยนเป็นการแบ่งข้อมูลของสถานการณ์ 
ทั้งหมดออกเป็นส่วนย่อยๆ และให้นักเรียนพิจารณาทีละส่วนย่อยที่ต่อเนื่องกันตามล าดับแล้ว
ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาทีละส่วน พร้อมกับแทรกข้อค าถามแบบอัตนัยที่เฉพาะเจาะจงตาม
กระบวนการของการแก้ปัญหาตั้งแต่ต้นจนถึงขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการแก้ปัญหา 
       รูปแบบที่ 5 แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้
ข้อค าถามแบบปรนัยประยุกต์ จะมีลักษณะโครงสร้างของแบบทดสอบเช่นเดียวกับแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกต์คือมีลักษณะเป็นชุดของสถานการณ์กล่าวคือจะมีการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาที่สมบูรณ์
ออกเป็นสถานการณ์ย่อยต่อเนื่องกันแล้วค่อยๆ ทยอยก าหนดในแบบทดสอบทีละสถานการณ์ย่อย
พร้อมแทรกข้อค าถามแบบเลือกตอบที่ใช้ข้อ มูลในสถานการณ์ย่อยนั้นเป็นระยะๆ จนครบสมบูรณ์ 
       รูปแบบที่ 6 แบบทดสอบการวัด 3 ขั้น เป็นวิธีการประเมินความสามารถใน
การแก้ปัญหาการปฏิบัติงานทางการแพทย์และการพยาบาลโดยเป็นการสอบปากเปล่าในเผชิญกับ
สถานการณ์ปัญหาที่เป็นจริงหรือเสมือนจริงในลักษณะ Problem Based Assessment ทั้งนี้เพ่ือประเมิน
ว่านักศึกษาแพทย์หรือพยาบาลที่ส าเร็จการศึกษาออกไปประกอบอาชีพดังกล่าวสามารถแก้ปัญหาผู้ป่วย
ได้หรือไม่ หรือสามารถแก้ไขปัญหาผู้ป่วยได้ในระดับใด 
   จากรูปแบบและวิธีการของแบบวัดการคิดแก้ปัญหาข้างต้นผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบที่ 2 
ของ บรรดล สุขปิติ เป็นแบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ค าถามแบบ
เลือกตอบเพราะข้อค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่นอยู่หลายประการได้แก่ 1 ถามได้จ านวนมากข้อที่
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ครอบคลุมเนื้อหาได้ได้อย่างกว้างขวางได้อย่างกว้างขวาง 2 ตรวจสอบง่ายและมีความเป็นปรนัยใช้
เวลาตรวจน้อย 3 ใช้ได้กับการประเมินที่มีผู้เข้ารับการสอบวัดเป็นจ านวนมาก (และมีเวลาตรวจน้อย) 
4 สามารถคัดเลือกข้อค าถามท่ีวิเคราะห์แล้วมีคุณภาพดีเก็บเอาไว้ใช้ได้อีกในโอกาสต่อไป ใช้ในโอกาส
ต่อไป 
   2.6.6.2 แบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหา 
      ทิศนา เขมณี (2540 ; อ้างถึงใน ชัยยศ จระเทศ, 2558, น. 53) การวัดและ
ประเมินผลกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการน าเอาเนื้อหา ความรู้ ประสบการณ์ และทักษะกระบวน
การณ์ที่เหมาะสมมาใช้แก้ปัญหาจึงจ าเป็นต้องวัดและประเมินด้วยวิธีการต่างๆ ซึ่งประกอบด้วย
แบบทดสอบมาตรฐาน และแบบทดสอบที่ผู้ประเมินสร้างขึ้น แบบทดสอบมาตรฐานที่มีผู้สร้างไว้แล้ว 
มี 2 ประเภท  
       1. แบบทดสอบการคิดทั่วไป เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดให้ครอบคลุม
ความสามารถในการคิดที่อยู่บนพ้ืนฐานของการใช้ความรู้ทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นแบบเลือกตอบ 
(Multiple Choice) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใช้วัดความสามารถในการคิดทัว่ไปที่ส าคัญดังนี้ 
        1.1  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 
        1.2  Cornell Critical ThinkingTest, level X and level Z 
        1.3  Ross test of Higher Cognitive Processes 
        1.4  Test of Enguiry Skill 
        1.5  The Ennis-Reir Critical Thinking Essay Test 
       2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดแบบลักษณะเฉพาะ (Aspect 
Specific Critical –Thinking Test) 
         2.1  Cornell Class Reasoning Test From x 
        2.2  Cornell Conditional Reasoning Test From x 
        2.3  Logical Reasoning 
        2.4  Test on Appraising Observation 
        2.5  การสร้างแบบวัดขึ้นใช้เอง 
      Weir (1977 ; อ้างถึงใน ชัยยศ จระเทศ, 2558, น. 53-54) ก าหนดการวัด
ประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหา แบบวัดแบบก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาแล้วถาม
ด้วยข้อค าถามแบบเลือกตอบหลายๆ ข้อเพ่ือวัดความสามารถตามประเด็นที่เชื่อว่าเป็นขั้นตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหาโดยยึดถือแนวคิดทฤษฎี การแก้ปัญหาของWeirมาเป็นแนวทางในการพัฒนา
ส าหรับเนื้อหาที่ใช้ในการคิดแก้ปัญหาโดยสถานการณ์หนึ่งหนึ่งจะประกอบด้วยค าถามย่อยๆ 4 ข้อ 
ค าถามแต่ละข้อจะประกอบด้วยตัวเลือก 4 ตัวเลือกตามล าดับขั้นต่อไปนี้ 
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       ข้อที่ 1 เป็นข้อค าถามขั้นระบุปัญหาซึ่งจะแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวข้องและไม่
เกี่ยวข้องออกจากกันได้ชัดเจน สามารถบอกได้ว่าอะไรคือสิ่งที่เป็นปัญหา 
       ข้อที่ 2 เป็นข้อค าถามขั้นวิเคราะห์สาเหตุแห่งปัญหาซึ่งจะถาม ให้วิเคราะห์
ว่าสาเหตุที่แท้จริงของปัญหาเกิดจากอะไร 
       ข้อที่ 3 เป็นข้อค าถามท่านเสนอวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งจะถามให้คิดค้นหา
วิธีการที่เหมาะสมส าหรับน ามาใช้ในการแก้ปัญหา และเสนอออกมาในรูปแบบของวิธีการกระบวนการ
ต่อเนื่อง ซึ่งเป็นแนวทางท่ีสามารถขจัดปัญหาออกไปได้ 
       ข้อที่ 4 เป็นข้อค าถามขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ซึ่งจะถามให้ตรวจสอบดูว่า
วิธีการแก้ปัญหาได้ผลลัพธ์อย่างไรบ้าง  
    ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดการวัดและประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
โดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง โดยอาศัยหลักการคิดแก้ปัญหา 4 ขั้น
ของ Weir (1974, น. 19) ดังนี้ ขั้นระบุปัญหา (Statement of the Problem) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
(Defining the Problem or Distinguishing Essential Features) ขั้นสอนวิธีการคิดแก้ปัญหา 
(Scarching for and Formulating a Hypothesis) และขั้นตรวจสอบผลลัพธ์ (Verifying the Solution) 
มาเป็นขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

2.7 ความพึงพอใจ 
 
2.7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือพอใจที่มีต่อองค์ประกอบและสิ่งจูงใจใน 

ด้านต่างๆ เมื่อได้รับการตอบสนอง นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ ความพึงพอใจ ดังนี้ 
  สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดตรัง (2555, น. 11) ความพึงพอใจ คือ 

ความรู้สึกที่เกิดจากทัศนคติ ความต้องการที่เป็นไปตามความคาดหวัง ถ้าความต้องการได้รับการ
ตอบสนองก็เกิดความพึงพอใจขึ้น และถ้าไม่ได้รับการตอบสนองตามความต้องการตามความคาดหวังไว้
ความพึงพอใจก็จะหายไปทันที ดังนั้นความพึงพอใจเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา จึงเป็นสิ่งที่          
ผู้ศึกษาอยากทราบว่าการบริหารโรงเรียนทุกด้านของผู้บริหารโรงเรียนอยู่ในระดับที่จะท าให้ครูมีความ
พึงพอใจต่อการบริหารอยู่ และมีความพึงพอใจในระดับใด 

  ภาวิณี เพชรสว่าง (2552, น. 46) กล่าวว่า ทัศนคติในการท างานที่มีความส าคัญ
ส าหรับองค์การ คือ ความพึงพอใจในการท างาน หมายถึง ความรู้สึกหรืออารมณ์ทางบวกโดยเป็นผล
จากประสบการณ์ในการท างาน 
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  พิสุทธา อารีราษฏร์ (2551, น. 174) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะความรู้สึกนั้นท าให้บุคคลเอาใจใส่และอาจกระท าการบรรลุถึง
ความมุ่งหมายท่ีบุคคลมีต่อสิ่งนั้น  

  พรสมพบ อุประโคน (2549, น. 7) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึก ความคิดเห็น 
ความชอบ ความต้องการของนักศึกษาซึ่งเกิดจากการได้เปรียบเทียบความคาดหวังกับประสบการณ์การเรียน
การสอน 

  ทัศนีย์ บุตรอุดม (2552, น. 34) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่
สามารถถอดความเครียดของผู้ที่ท างานให้น้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่พอใจ
ในการท างาน และความเครียดนี้มีผลมาจากความต้องการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มีความต้องการมาก
จะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวิธีตอบสนองความเครียดก็จะลดลงหรือหมดไปความพอพอใจก็จะมากข้ึน 

 จากความหมายข้างต้น ผู้วิจัยพอสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด หรือ
เจตคติของบุคคลที่มีต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจใน 
การเรียนรู้หมายถึง ความรู้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 
 2.7.2 แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 
   Maslow (1970, pp. 66-67 ; อ้างถึงใน สมหมาย มะลิกอง, 2552, น. 67) ธรรมชาติ
ของมนุษย์ตามทฤษฎีความต้องการของ Maslow’s of Needs มีล าดับความต้องการอยู่ 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ 
    1. ความต้องการทางกาย เป็นความต้องการเบื้องต้นเพ่ือความอยู่รอดของชีวิต 
    2. ความต้องการความปลอดภัยและมั่นคง เมื่อความต้องการทางด้านร่างกาย
ได้รับการตอบสนองล าดับความต้องการในขั้นต่อไปก็คือมีความปลอดภัยและมั่นคง 
    3. ความต้องการทางด้านสังคม คือต้องการที่จะเข้าร่วมหรือมีส่วนร่วมและได้รับ
การยอมรับจากสังคม 
    4. ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องนับถือ เป็นความต้องการให้คนอ่ืนยกย่อง
ให้เกียรติ และเห็นความส าคัญของตน 
    5. ความต้องการความส าเร็จในชีวิต คือความต้องการอยากจะได้และอยากจะเป็น
ตามความต้องการของตนเองเป็นความต้องการข้ันสูงสุดของมนุษย์ 
   Hebert (1978, อ้างถึงใน ภูษิต สายกิ้มซ้วน, 2550, น. 14) กล่าวไว้ว่า งานใดจะมี
ประสิทธิภาพสูงสุดนั้นสามารถพิจารณาได้จากความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยน าเข้า (Input) กับผลผลิต 
(Output) ที่ได้รับออกมาร่วมกับความพึงพอใจของผู้รับบริการ 

  ศักดิ์ มุสิกุล (2550, น. 10) กล่าวว่าความพึงพอใจ ความรู้สึก หรือทัศนคติของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เป็นไปในทางที่ดีและไม่ดีหรือในด้านบวกและในด้านลบ หรือไม่มีปฏิกิริยา คือ
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เฉยๆ ก็ได้ หรืออาจจะมีในทุกๆ ด้าน โดยอาจจะมีมากน้อยต่างกัน ซึ่งจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้น
สามารถตอบสนองความต้องการแก่บุคคลนั้นถ้าตอบสนองได้ก็เป็นแง่บวก แต่ถ้าตอบสนองไม่ได้ก็เป็น
แง่ลบความพึงพอใจอาจเปลี่ยนแปลงได้แต่ทั้งนี้ ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่าง
กันข้ึนอยู่กับค่านิยมและประสบการณ์ท่ีได้รับมากน้อยเพียงใด 

  Scott (1970, p. 124) เสนอแนวคิดในการสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อการ
ท างานที่จะให้ผลเชิงปฏิบัติมีลักษณะดังนี้ 

   1. งานควรมีส่วนส าคัญกับความปรารถนาส่วนตัว งานจะมีความหมายต่อผู้ท า 
   2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้โดยใช้ระบบการท างานและ 

การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
   3. เพ่ือให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน ต้องมีลักษณะดังนี้  
    3.1  คนท างานมีส่วนในการท าเป้าหมาย 
    3.2  ผู้ปฏิบัติไดร้ับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 
    3.3  งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 
  เมื่อน าแนวคิดของสก๊อตมาประยุกต์ให้กับกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสร้าง

แรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทางดังนี้ 
   1. ศึกษาความต้องการความสนใจของผู้เรียน และระดับความสามารถหรือพัฒนา

ตามวัยของผู้เรียน 
   2. วางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการและประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ 
   3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมและก าหนดเป้าหมายใน

การท างาน สะท้อนผลงานและการท างานร่วมกันได้  
  จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ จะเป็นความรู้สึก

หรือทัศนคติของบุคคลที่จะแสดงออกมาได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความต้องการในแต่ละด้านของแต่
ละบุคคล ถ้าความต้องการถูกตอบสนองได้มากก็จะแสดงถึงระดับความพึงพอใจมาก ถ้าตรงกับความต้องการ
น้อยระดับความพึงใจก็จะลดน้อยลง  
 2.7.4 การประเมินความพึงพอใจ 
   วัลภา ตั้งชีพชูชัย (2552, น. 17) การประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือ 
การปฏิบัติกิจกรรมนั้นสามารถที่จะวัดได้หลายวิธีทั้ งนี้ขั้นอยู่กับความสะดวก ความเหมาะสม 
ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวัดด้วยจึงจะส่งผลให้การวัดนั้นมีประสิทธิภาพน่าเชื่อถือ 
เป็นเครื่องมือในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการสอนภาษา
แบบองค์รวมกับการใช้ผังความคิดของนักเรียนและก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
    ระดับความพึงพอใจมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
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    ระดับความพึงพอใจมาก   ให้ 4 คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจน้อย  ให้ 2 คะแนน 
    ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
   ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ (2551 , น. 3-4) ได้เสนอวิธีการประเมินความพึง
พอใจไว้ดังนี้ 
    1. การสังเกต (Observation) เป็นการวัดโดยการคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคล
แสดงออกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แล้วน าข้อมูลไปอนุมานว่าบุคคลมีเจตคติต่อสิ่งนั้นๆ อย่างไร 
    2. การรายงานตนเอง (Self – Report) เป้นการวัดโดยให้บุคคลเล่าความรู้สึกที่มี
ต่อสิ่งนั้นออกมาจากการเล่านี้สามารถท่ีจะก าหนดค่าของคะแนนความพึงพอใจ 
    3. วิธีการสัมภาษณ์ ( Interview) เป็นการซักถามกลุ่มบุคคลที่ใช้เป็นตัวอย่างใน
การศึกษาแต่บางครั้งอาจไม่ได้ความจริงตามที่คาดหวังไว้เพราะบุคคลที่ใช้เป็นตัวอย่างอาจไม่ยอม
เปิดเผยความรู้สึกท่ีแท้จริง 
    4. เทคนิคจินตนาการ (Projective techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณ์หลาย
อย่างไปเร้าผู้สอบเมื่อผู้สอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแล้วน ามาตีความหมายจาก
การตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดเจตคติได้ว่าพอใจหรือไม่ 
    5. วิธีการวัดทางสรีระคือใช้เครื่องมือเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย         
การวัดสรีระนี้สามารถกระท าได้โดยการวัดการต้านกระแสไฟฟ้าของผิวหนังการขยายของลูกนัยน์ตา
การวัดฮอร์โมนบางชนิด 
    6. การใช้แบบสอบถามซึ่งเป็นวิธีที่แพร่หลายอีกวิธีหนึ่ง 
   ศิริพร เรืองสมบัติ (2559, น. 47) การวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้หลายวิธีเช่น
การสังเกตการรายงานตนการสัมภาษณ์เทคนิคจินตนาการการวัดทางสรีระและแบบสอบถามทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับความสะดวกความเหมาะสมตลอดจนความมุ่งหมายของการวัดจึงจะส่งผลให้การวัดมี
ประสิทธิภาพน่าเชื่อถือ 
  จากค ากล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การประเมินความพึงพอใจ ในการเรียนการสอน มีหลาย
วิธี หลายรูปแบบ ซึ่งมีทั้งมาตราส่วนประมาณค่า มาตรระดับความพึงพอใจมาก น้อย และปานกลาง 
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมที่ต้องการประเมิน และรวมถึงจุดมุ่งหมายของ          
การประเมินความพึงพอใจ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบประเมินความพึงพอใจของ วัลภา ตั้งชีชูชัย ซึ่งผู้วิจัย
ใช้แบบสอบถาม เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 

2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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 2.8.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม  
   2.8.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
      มัสยา แสนสม. (2552, น. 53) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วย        
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่เรียน ด้วยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
      นงนุช ศรีนุกูล (2558, น. 79-80) ได้ศึกษาผลการสร้างชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ประกอบการเขียนผังมโนมติ เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ประกอบการเขียนผังมโนมติเรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนโดยรวม และจ าแนกตามผลการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
      นงลักษณ์ ทาประโทน (2553, น. 40) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วย
การใช้ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 5E เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแรงจูงใจในการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่6ผลการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้เรียนและแรงจุงใจในการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
      กนิษฐา ชูโต๊ะ (2556, น. 41-45) ท าศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิด้วยชุดกิจกรรม การเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารรอบตัว ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดีเท่ากับ 83.15/82.14 ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารรอบตัว 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.6212 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน
ร้อยละ 62.12 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาหา
ความรู้ เรื่อง สารรอบตัว มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาหาความรู้ 
เรื่อง สารรอบตัว มีความพึงพอใจในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้โดย



62 

เฉลี่ย เท่ากับ 4.79 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.54 ซึ่งแปลผลได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับดีมากในการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารรอบตัว 
      ศรีพรรณ นาพรม (2557, น. 51) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สารและสมบัติของสารให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สารและสมบัติของสาร กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สารและสมบัติของสาร เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย
พบว่า 1) ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สารและสมบัติของสารที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.16/82.23 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดก
กิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง สารและสมบัติของสาร หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์
เรื่อง สารและสมบัติของสารมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก เท่ากับ 4.38 
      นพคุณ แดงบุญ (2552, น. 55) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง 
ร่างกายมนุษย์ ผลการศึกษาพบว่า หลังจากน าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ร่างกายมนุษย์ ไปทดลอง
ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
      รีนา ภูมิระวิ (2554, น. 47) ได้ท าการศึกษา ผลการใช้ชุดฝึกกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ที่มีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ที่สอนโดยใช้ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์กับนักเรียนจ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
หลังการเรียนด้วยใช้ชุดฝึกกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากการวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
สามารถพัฒนาได้ในหลายแนวทาง และสามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนได้ โดยที่ครูเป็นผู้จัด
กระบวนการสอนที่หลากหลาย ยั่วยุ ท้าทาย ให้นักเรียนใช้ความสามารถในการพัฒนาด้านสติปัญญา
ได้อย่างเต็มศักยภาพของแต่ละบุคคล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ด้วยวิธีการ
และรูปแบบที่หลากหลาย ส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเองส่งผลให้นักเรียนเกิ ดความรู้  
ความเข้าใจ ในบทเรียนอย่างแท้จริง และท าให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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   2.8.1.1 งานวิจัยในต่างประเทศ 
      Huntsberger (1976, pp.185-191) ได้ศึกษาการพัฒนาการด้านความคิด
สร้างสรรค์ของผู้เรียนประถมศึกษา หลังการใช้ชุดกิจกรรมชื่อ “Attribute Game Program” กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้เป็นนักเรียนเกรด 5 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 10 คน พบว่า คะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ด้านความยืดหยุ่นแลความคิดริเริ่มของผู้เรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม ส่วน
คะแนนด้านอ่ืนๆ ไม่แตกต่าง และพบว่ากลุ่มทดลองมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการท า
กิจกรรม และช่วยกันคิดในการคิดแก้ปัญหาแสดงว่าอุปกรณ์ที่น ามาใช้ในกิจกรรม ส่งเสริมผู้เรียนมี
ทักษะ ในการคิดแก้ปัญหา 
      Vivas (1985, p. 603) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนา และ
ประเมินค่าของการรับรู้ทางความคิดของผู้เรียนเกรด 1 ในประเทศเวนเนซูเอลา โดยใช้ชุดกิจกรรม 
การศึกษาเกี่ยวกับความเข้าใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ด้าน คือ ค้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านความ
พร้อมในการเรียน ด้านเชาว์ปัญญา ด้านความคิด และด้านการปรับตัวทางสังคม ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยชุดกิจกรรมมีความสามารถ ด้านความคิด ค้านความคิดสร้างสรรค์  
ด้านความพร้อมในการเรียน ด้านเชาว์ปัญญา และด้านการปรับตัวทางสังคมหลังจากได้รับชุดกิจกรรม
การสอนสูงกว่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ  
      Strickland (1971) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกับการสอบแบบปกติ ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการตอนตามปกติ 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การสอนโดยใช้ ชุด
กิจกรรม สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้นได้ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตาม
ความสามารถของตนเอง ทั้งที่เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม ทั้งนักเรียนที่มีสติปัญญาปกติและนักเรียน
พิเศษที่มีสติปัญญาต่ ากว่าปกติ ชุดกิจกรรมสามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถคิดเป็น ท าเป็นและ
แก้ปัญหาได้ รู้จักการท างานเป็นหมู่คณะ มีความรับผิดชอบ มีความคิดสร้างสรรค์ เกิดความรู้ เกิด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติที่ดีขึ้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบพหุปัญญาขึ้น เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน
ต่อไป 
 2.8.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ 
   2.8.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
      สวนีย์ เพ็ชรพงศ์ (2556, น. 74) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่เน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการสร้างผังมโนทัศน์ เรื่อง แสง ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้ มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสง 
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ของนักเรียนที่มีความเข้าใจที่สมบูรณ์มากที่สุดคือ เรื่องนัยน์ตากับการมองเห็น และการมองเห็นคิด
เป็นร้อยละ 20.51 และมีความเข้าใจที่สมบูรณ์น้อยที่สุดคือ เรื่องการสะท้อนของแสงและภาวะที่เกิด
จากการสะท้อน คิดเป็นร้อยละ 2.56 ส่วนหลังจากการจัดการเรียนรู้ มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
แสง ของนักเรียนที่มีความเข้าใจมี่สมบูรณ์มากที่สุดคือ เรื่องการมองเห็น คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมี
ความเข้าใจที่สมบูรณ์น้อยที่สุดคือ เรื่องการหักเหของแสงและการใช้ประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 25.64 
โดยนักเรียนมีการพัฒนาความเข้าใจมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสง มากที่สุดในเรื่องการดูดกลืน
แสงของวัตถุสีต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 41.03 ผลการทดลองยังพบอีกว่าความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เรื่องแสง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 75 

      ศรีภา เหล็กแก้ว (2555, น. 98) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ที่เน้นการฝึกทักษะการคิด เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียน และจิตวิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องสารรอบตัว ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ที่เน้น
ฝึกทักษะการคิด มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและจิตวิทยาศาสตร์ หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

      อ้อมฤดี แช่มอุบล (2553, น. 117-119) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะที่เน้นการใช้ค าถามหมวกความคิดหกใบ เรื่องสมการเชิงเส้น ตัวแปรเดียวที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ความสามรถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่เน้นการใช้ค าถามหมวกความคิดหกใบสูงกว่าก่อนได้รับ 
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่เน้นการใช้ค าถามหมวกความคิดหกใบสูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

      จินต์ จิระวิริยากุล (2556, น. 98) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะโดยใช้โปรแกรม Tinker Plots เรื่องสถิติ ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้โปรแกรม Tinker Plots เรื่องสถิติ           
สูงกว่าก่อนที่สุด 2) นักเรียนทุกคน (จ านวน 10 คน) ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้           
7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนมติ เรื่องบรรยากาศ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
ได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้โปรแกรม Tinker Plots               
เรื่อง สถิติ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

      ธันยนันท์ อ่อนหนองหว้า (2559, น. 112) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม        
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนมติ เรื่องบรรยากาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับแผนผังมโนมติ เรื่อง
บรรยากาศ โดยใช้รูปแบบปฏิบัติการแบ่งเป็น 3 วงรอบ ปฏิบัติการผลการทดสอบท้ายวงรอบมีจ านวน
ผ่านเกณฑ์ในวงรอบปฏิบัติการที่ 1, 2 และ 3 คิดเป็นร้อยละ 80, 100 ,100, ตามล าดับ และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยในวงรอบปฏิบัติการที่ 1, 2 และ 3 คิดเป็นร้อยละ 72.50, 75.50, 80.00 
ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

   2.8.2.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

      William (2002, p. 1605) ได้ศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติ ผลสัมฤทธิ์และ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับการสอน
แบบเดิมที่ครูเป็นศูนย์กลางวิชาประวัติศาสตร์อเมริกา กลุ่มทดลอง 41 คน สอนด้วยวิธีสืบเสาะหา
ความรู้เดิม กลุ่มควบคุม 43 คน ส่วนแบบเดิมท าการสอนเป็นเวลา 24 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

      Eisenkraft (2003, p. 3) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยมีการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความส าเร็จของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5 ขั้นเป็นการวิจัยเกี่ยวกับวิธีที่ผู้คนเรียนรู้และการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ไปเป็น 7 ขั้น โดยมีการเพ่ิมขั้นการสอนเข้า 2 ขั้น คือ 1) ขั้นตรวจสอบ
ความรู้เดิม (Elicit) ในขั้นนี้มีเป้าหมายส าคัญคือกระตุ้นผู้เรียนมีความรู้ไปใช้ และ 2) ขั้นน าความรู้ไป
ใช้ (Exlension) มีเป้าหมายคือให้นักเรียนได้ฝึกฝนเน้นความส าคัญของความเข้าใจก่อนการเรียนรู้
และการขยายหรือถ่ายโอนแนวคิดหลัก 

      Ali (2014, p. 117) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนรู้แบบสืบเสาะของ
นักเรียน ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของวิธีการเรียนรู้
แบบสืบเสาะต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ ทั้งหมด 40 คน จ านวน 5 กลุ่ม โดยแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 2 กลุ่ม คือ นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะ กับ
กลุ่มนักเรียนที่เรียนแบบปกติ โดยการเลือกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงในขณะที่กลุ่มอ่ืนๆ ได้รับการเรียน
การสอนแบบปกติ การศึกษาทดลองใช้เวลา 8 สัปดาห์ เพ่ือตรวจสอบประสิทธิผลของวิธีการเรียนรู้
แบบสืบเสาะมากกว่าการสอนแบบปกติ ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ก่อน
เรียนและหลังเรียนทุกกลุ่ม จ านวน 30 ข้อ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANCOVA) 
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับ         
การเรียนการสอนแบบปกติ 
      Zanaton (2018, p. 132) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการท าความเข้าใจแนวคิด
กระบวนการชีวิตของสัตว์โดยใช้แบบสืบเสะ 7E ผ่านวิธีการเรียนการสอน วิธีการสืบเสาะเป็นสิ่งส าคัญ
ในการปรับปรุงความเข้าใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์ เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
เพ่ิมเติมในการเรียนการสอน การศึกษาครั้งนี้ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ 7E เพ่ือสอนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เกี่ยวกับกระบวนการชีวิตของสัตว์ บทเรียนแบบเปิดพบจากนักการศึกษาและ
นักวิชาการคนอ่ืนๆ จากผลการศึกษาพบว่า นักเรียนด าเนินการในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ เช่น  
1) การสังเกตการณ์ 2) มีส่วนร่วมในการตั้งค าถาม 3) การได้รับและใช้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 4) เสนอ 
ค าอธิบายหรือคาดการณ์เกี่ยวกับสถานการณ์ 5) การสื่อสาร 6) ทักษะการคิดขั้นต่ า (LOTS) และ  
7) ทักษะการคิดขั้นสูง (HOTS) รูปแบบการเรียนรู้ แบบ 7E ช่วยให้ครูวางแผนการสอนของตนเองได้
ใน ขณะที่ครูคนอ่ืนๆ สามารถประเมินค่าเพ่ือประยุกต์การเรียนรู้แบบสืบเสาะในบริบทของการเรียนรู้
ของนักเรียน 

  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นกระบวนการสอนที่นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างมาก นักเรียนมีการ
พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองให้ดีขึ้นได้  
 2.8.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
   2.8.3.1 งานวิจัยในประเทศ 
      กวิสรา ทองดี (2557, น. 98) ได้ศึกษาการพัฒนาระดับการรู้เท่าทันสื่อโดยใช้
ชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง เรื่อง การรู้เท่าทันสื่อ โฆษณา ส าหรับเด็กและเยาวชน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาระดับการรู้เท่าทันสื่อและส ารวจความต้องการชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง เพ่ือหาคุณภาพสื่อ
ชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อสื่อชุดฝึกอบรมแบบผสานความจริง ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนและระดับการรู้เท่าทันสื่อ
ส่วนใหญ่มีระดับการรู้เท่าทันสื่อในระดับที่ 1 จ านวน 18 คน รองลงมาคือระดับการรู้เท่าทันสื่อในระดับที่ 2 
จ านวน 15 คนและมีความต้องการเรียนรู้จากสื่อชุดฝึกอบรมแบผสานความจริงในระดับมาก เมื่อน า
คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่าคะแนนสอบหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
      ณัฐกานต์ ภาคพรต (2557, น. 87) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนแบบปฏิสัมพันธ์ด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริงตามหลักการการศึกษาบันเทิง เพ่ือส่งเสริมความ
ฉลาดทางอารมณ์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 วัตถุประสงค์เพ่ือการเปรียบเทียบความฉลาดทาง

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B3%D1%B0%A1%D2%B9%B5%EC%20%20%C0%D2%A4%BE%C3%B5&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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อารมณ์ของนักเรียนก่อนกับหลังเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์และการเรียน 
การสอนแบบปกติ พบว่า 1) ความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ทั้งสองรูปแบบมีความฉลาดทางอารมณ์หลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียน โดยความฉลาดทางอารมณ์
ของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ฯ สูงกว่าความฉลาดทางอารมณ์ของ
นักเรียนที่เรียนตามการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) การศึกษา
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบ การเรียนการสอนแบบ
ปฏิสัมพันธ์ฯ กับท่ีเรียนตามการเรียนการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่
เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ฯแตกต่างกับที่เรียนตามการเรียนการสอนแบบ
ปกติโดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบ การเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ฯ 
สูงกว่าที่เรียนตามการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
      พันทิพา หนูซื่อตรง (2561, น. 909-925) ได้ศึกษาผลการเรียนด้วยหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์และ 3) ศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับดีมาก 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อน
เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
อยู่ในระดับดี  
      อภินันท์ ดาบเพ็ชร (2554) ได้สร้างสื่อการเรียนการสอนสามมิติ เป็น
ผลงานที่พัฒนาขึ้นเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนวิชาที่ซับซ้อนโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ เคมีวิทยา
และชีววิทยา เป็นผลลงานที่ประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี “โอเวอร์เลดเอนไวรอนเม้นต์” 
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(Overlaid Environment: OE) หรือระบบสร้างโลกเสมือนจริง เป็นมิติใหม่ของการน าเสนอสื่อ      
การสอน ผลงานนี้ได้คว้าแชมป์ งานประกวด (Thailand ICT Award 2006: TICTA 2006) มาแล้ว  
      ปัญจรัตน์ ทับเปีย วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ และจักรกฤษณ์ เสน่ห์นมะหุต (2555, 
น. 84) ได้ท าการศึกษาชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่องโครงสร้างการท างานของ
หัวใจ โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ 1)เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดสื่อประสมแบบโลก
เสมือนผสานโลกจริง เรื่องโครงสร้างการและท างานของหัวใจ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง 
เรื่องโครงสร้างการและท างานของหัวใจ 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดสื่อ
ประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่องโครงสร้างการและท างานของหัวใจ กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบางระจันวิทยา อ าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี ผลการวิจัย
พบว่า 1) ชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริง ควรประกอบด้วยหนังสือแบบโลกเสมือนผสาน
โลกจริง ซีดีรอมประกอบหนังสือ และคู่มือการใช้ชุดสื่อประสม ประสิทธิภาพของชุดสื่อประสม          
แบบโลกเสมือนผสานโลกจริง เรื่องโครงสร้างการและท างานของหัวใจ มีประสิทธิภาพ สามารถ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 3) การประเมินความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง
ที่มีต่อชุดชุดสื่อประสมแบบโลกเสมือนผสานโลกจริงพบว่า ความสนใจของนักเรียนที่มีต่อเนื้อหา 
รูปแบบการน าเสนอและการใช้งานชุดสื่อประสมมีความคิดเห็นโดยรวมในระดับมากท่ีสุด 
      อุไรวรรณ ศรีไชยเลิศ และสรเดช ครุฑจ้อน (2560, น. 1-10) ได้ท าการศึกษา
การพัฒนาสื่อการสอนด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 2 มิติแบบมีปฏิสัมพันธ์เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลก
และเทคโนโลยีอวกาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาสื่อการสอน
ด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 2 มิติ แบบมีปฏิสัมพันธ์ เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและ เทคโนโลยี
อวกาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนที่พัฒนาขึ้น          
3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยสื่อการสอนที่พัฒนาขึ้น 4) เพ่ือหา
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนที่พัฒนา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
ที่เรียนด้วยสื่อการสอนด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนจริงแบบมีปฏิสัมพันธ์แบบ 2 มิติ เรื่อง ปรากฏการณ์
ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6ผลการวิจัยพบว่า สื่อการสอนแบบ
เสมือนจริง 2 มิติแบบมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.52/84.06 เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดคือสูงกว่า 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อสื่อการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด  
      วชิรา เรืองแสน (2561, น. 107-108) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคโนโลยีเสมือนจริงเพ่ือเสริมสร้างความพึงพอใจและความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนใน
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ศตวรรษที่ 21 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง โดยมีวัตถุประสงเพ่ือประเมินความคิดเห็นต่อความพึงพอใจในการใช้
เทคโนโลยีเสมือนจริงของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยเครื่องมือ SSQ ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 20 
ข้อ ประเมินความคิดเห็น 4 ด้านๆ ละ 5 ข้อ ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดรายด้าน 5 คะแนน และสูงสุด 
20 คะแนน มาตรระดับการประเมินเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มาตรคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 (ความพึง
พอใจในการใช้สื่อ Augmented Reality อยู่ในระดับที่น้อยมาก) มาตรคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.51-2.50 
(ความพึงพอใจในการใช้สื่อ Augmented Reality อยู่ในระดับค่อนข้างน้อย) มาตรคะแนนเฉลี่ยระหว่าง 
2.51-3.50 (ความพึงพอใจในการใช้สื่อ Augmented Reality อยู่ในระดับค่อนข้างมาก) มาตรคะแนน
เฉลี่ยระหว่าง 3.51-4.50 (ความพึงพอใจในการใช้สื่อ Augmented Reality อยู่ในระดับมาก) มาตร
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.51-5.00 (ความพึงพอใจในการใช้สื่อ Augmented Reality อยู่ในระดับมาก
ที่สุด) ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม 4 ระดับ (Satisfaction) ของนักเรียนในการใช้
เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงอยู่ในระดับมาก (p <.05, X = 3.91, S.D. = 0.57) 
   2.8.3.1 งานวิจัยในต่างประเทศ 
      Markus, Wang and Lee (2012, p. 124) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
เนื้อหาตามหลักการการศึกษาบันเทิงโดยใช้โมบายเทคโนโลยีเสมือนจริง (Development of 
Edutainment Content for Elementary School Using Mobile Augmented Reality) โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเนื้อหาตามหลักการการศึกษาบันเทิงโดยใช้โมบายเทคโนโลยีเสมือนจริง การวิจัย
ดังกล่าวได้ท าการศึกษากับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาโรงเรียน Sungsan ในประเทศเกาหลีใต้ และ
ได้รับการสนับสนุนอุปกรณ์ iPAD ในการทดลองใช้กับนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า เทคโนโลยีเสมือนจริงที่
พัฒนาขึ้นสามารถดึงดูดใจผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ส่งเสริมการสร้างประสบการณ์เรียนรู้ในรูปแบบใหม่และ
น่าสนใจ เนื้อหาสามารถโต้ตอบและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้ดี ท าให้เกิดการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ ส่งผล
ให้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้น่าสนใจมากขึ้นกว่าเดิม ตลอดจนอุปกรณ์ที่ใช้ในการศึกษาก็เอ้ือประโยชน์
ต่อการวิจัยเป็นอย่างมาก 
      Yuen, Yaoyuneyong and Johnson (2011, p. 114) ได้ท าการวิจัย เรื่อง 
ภาพรวมและ 5 ทิศทางของเทคโนโลยีเสมือนจริงในด้านการศึกษา โดยกล่าวถึง บทบาทการใช้งาน
เทคโนโลยีเสมือนจริงในด้านต่างๆ ที่ส่งเสริมด้านการศึกษา โดยมุ่งเน้นน าเสนอประโยชน์และผลกระทบที่
เกิดจากการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง ตลอดจนแนวโน้มในการใช้เทคโนโลยีเสมือนจริงในระบบการศึกษาใน
อนาคตของประเทศสหรัฐอเมริกา เนื่องจากการน าเทคโนโลยีเสมือนจริงมาใช้สนับสนุนการท างานในด้าน
ต่างๆ ได้แก่ (1) ด้านการตลาดและโฆษณา (Advertising and Marketing) (2) ด้านสถาปัตยกรรมและการ
ก่อสร้าง (Architecture and Construction) (3) ด้านความบันเทิง (Entertainment) (4) ด้านการแพทย์ 
(Medical) (5) การทหาร (Military)และ (6) การท่องเที่ยว (Travel) การน าเทคโนโลยีเสมือนจริงมาส่งเสริม
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การท างานในด้านดังกล่าวส่งผลถึงระบบการเรียนการสอนในระบบการศึกษาที่ต้องปรับเปลี่ยนให้เกิดความ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง 
      Kangdon Lee (2012, p. 132)ได้ท าการวิจัยเรื่อง การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยี
โลกเสมือนโลกจริง โดยกล่าวถึง วิธีการหลากหลายให้กับผู้คนได้รับการศึกษาและการฝึกอบรมที่เฉพาะ 
เจาะจงกับข้อมูลและทักษะที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อรวมการบรรยายในชั้นเรียนด้วยต ารา, คอมพิวเตอร์,
อุปกรณ์มือถือและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ ทางเลือกของการเรียนรู้คือนวัตกรรมเทคโนโลยีโลกเสมือน
โลกจริง และสภาพแวดล้อมด้านโครงสร้างพ้ืนฐานเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วสังคมที่มีความ
ต้องการและความรู้การยอมรับและการประยุกต์ใช้ข้อมูลในเวลาที่เหมาะสมและสถานที่ที่เหมาะสมเป็น
สิ่งจ าเป็นเพ่ือประสิทธิภาพหลักทั้งในโรงเรียนและการตั้งค่าธุรกิจ Augmented Reality (AR) คือ หนึ่ง
เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอย่างมากผู้วิจัยทบทวนวรรณกรรมอธิบายว่า ความเป็นจริง Augmented (AR) 
คือวิธีการน าไปใช้กับการศึกษาและการฝึกอบรมและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อไปในอนาคตของการศึกษา 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า การเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง เป็นวิธีการน าเอาเทคโนโลยีมาพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้นได้ เป็น
การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกช่วยให้
ผู้เรียนสามารถคิดท างานเป็นหมู่คณะ มีความรับผิดชอบ มีความคิดสร้างสรรค์ เกิดความรู้ เกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติที่ดีข้ึน  
 

2.9 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
   ตัวแปรอิสระ           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหา

วิทยาศาสตร์ 
3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้          

แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ AR 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้                 
แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับ                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 



 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 
 
 การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขอบเขตของการศึกษา 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 
 1.3.1 กลุ่มท่ีศึกษา 
 กลุ่มที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 20 คน 1 ห้องเรียน 

 1.3.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
   1.3.2.1 ตัวแปรต้น คือ 
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ AR 
   1.3.2.2 ตัวแปรตาม คือ 

   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
   2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
   3) ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 

ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
3.2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
   3.2.1.1 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 1 ดิน 
   3.2.1.2 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 2 หิน 
   3.2.1.3 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 3 แร่ 
   3.2.1.4 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 4 น้ า 
   3.2.1.5 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชุดที่ 5 โครงสร้างโลก 

 3.2.2 แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม 
 3.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 3.2.4 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 
 3.2.5 แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

3.3 กำรสร้ำงเครื่องมือและหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
3.3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ในการสร้างชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
   3.3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม เพ่ือเป็น
แนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสม 
   3.3.1.2 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 
   3.3.1.3 ศึกษาเนื้อหาในหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วง
ชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัดสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
   3.3.1.4 ก าหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ซึ่งประกอบด้วย 
      1) ชื่อชุดกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุชื่อชุดกิจกรรม 
      2) ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก เพ่ือให้บรรลุ
ตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ 
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      3) จุดประสงค์ของกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุเป้าหมายที่นักเรียนต้องท าใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 
      4) เวลา เป็นส่วนที่ระบุเวลาในการท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      5) สื่อ เป็นส่วนที่ระบุวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
      6) เนื้อหา คือรายละเอียดที่ต้องการให้นักเรียนทราบ บางกิจกรรมเป็นส่วน
ที่นักเรียนต้องสืบค้นเอง จากแหล่งการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยแนะน า หรืออาจอยู่ในรูปของสถานการณ์ที่
ก าหนดให้เป็นรูปแบบบรรยาย หรือการทดลอง 
      7) กิจกรรม เป็นส่วนที่ให้นักเรียนปฏิบัติ ซึ่งก าหนดไว้ในชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      8) แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      9) ค าเฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
   3.3.1.5 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
      1) เขียนโครงร่างชุดกิจกรรม 
      2) ศึกษาเนื้อหาในหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ช่วงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 รายวิชาวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลกมาตรฐาน ว 6.1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัดสาระ
การเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
      3) ก าหนดจุดประสงค์ของกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  

     4) ก าหนดเนื้อหาที่ต้องการให้นักเรียนทราบในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      5) ก าหนดกิจกรรม สถานการณ์ หรือการทดลองในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
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      6) จัดท าแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ร่วมกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      7) จัดท าแบบเฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
AR ร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
      8) น าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปประเมินคุณภาพของเครื่องมือโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน ประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือหาข้อพกพร่องของชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น 
 3.3.2 แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม 

ผู้วิจัยได้ด าเนินตามล าดับขั้นต่อไปนี้ 
   3.3.2.1 ขั้นการวิเคราะห์ได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับและวิธีการสร้างแบบประเมิน
คุณภาพชุดกิจกรรม 

  3.3.2.2 ขั้นการออกแบบ ได้แบ่งประเด็นที่จะประเมินออกเป็น 5 ด้านดังนี้ 
   1) ด้านเนื้อหาและด้านด าเนินเรื่อง  
   2) ด้านตัวอักษรและสี  
   3) ด้านประเมินแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน 2  
   4) ด้านการจัดการบทเรียน  
   5) ด้านคู่มือการใช้งานบทเรียน 

   3.3.2.3 ขั้นการหาคุณภาพผู้วิจัยน าแบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้น
ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือหาข้อบกพร่องของแบบประเมินที่
พัฒนาขึ้น  
      1) ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ 
       1.1) นางอารีรัตน์ สอนสมบัติ ครูวิทยฐานะช านาญการ โรงเรียนเมืองสมเด็จ 
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
       1.2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน  เอกพิมพ์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 

       1.3)  อาจารย์ ดร.วณิชา สาคร คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหารสารคาม 
เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อเทคโนโลยี 

ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
มีค่าเหมาะสมอยู่ระหว่าง 3.67 - 4.33 (ภาคผนวก ข) 
   3.3.2.4 ผู้วิจัยได้แก้ไขและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เช่น เพ่ิมขนาด
รูปภาพและส่วนประกอบให้ชัดเจนมากขึ้นปรับภาษาให้อ่านได้เข้าใจง่าย และปรับค าสั่งในใบงานให้
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ชัดเจนและน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านชุดเดิม พิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   3.3.2.5 ขั้นทดลองใช้ น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 5 ชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 20 คน เพ่ือเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือหาค่า
ทางสถิติ t-test และศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมต่อไป 
 3.3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก ด าเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
   3.3.3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบ การเขียนข้อสอบวิชา
วิทยาศาสตร์และการวัดผลประเมินผล 
   3.3.3.2 ศึกษาผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์จากหลักสูตร 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือวิเคราะห์สาระและ 
วัดความสามารถด้านต่างๆ 4 ด้าน คือ ด้านความรู้ ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   3.3.3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก จ านวน 100 ข้อ น ามาใช้ จ านวน 40 ข้อเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
แต่ละข้อจะมีตัวเลือกที่เป็นค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ คือถ้า
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน โดยสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบให้ตรงตาม          
ผลการเรียนรู้และครอบคลุมสาระการเรียนรู้  
  
ตำรำงท่ี 3.1 
วิเคราะห์รายละเอียดของการออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ชุดกิจกรรมที่ 
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ 
ออก ใช้จริง ออก ใช้จริง ออก ใช้จริง ออก ใช้จริง 

1 4 2 5 3 5 3 4 2 
2 4 2 4 2 4 2 4 2 
3 4 2 3 1 3 1 4 2 
4 4 2 5 2 4 2 4 2 
5 4 2 3 2 4 2 4 2 

รวม 20 10 20 10 20 10 20 10 
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   3.3.3.4 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
      1) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
ตรวจสอบลักษณะการใช้ค าถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
ความถูกต้องด้านภาษา โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับลักษณะพฤติกรรม 
เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ คัดเลือกข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่ใช้ได้ โดยใช้ค่ามีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67-1.00 (ภาคผนวก ข) 
      2) น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียน 2 โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ ที่เป็นกลุ่มที่ศึกษา จ านวน 20 คน เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก จ านวน 20 คน น ากระดาษค าตอบที่นักเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 
คะแนน ข้อที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 ค าตอบให้ 0 คะแนน เมื่อตรวจรวมคะแนนเรียบร้อยแล้วน ามาเรียงค่า
คะแนนจากสูงไปต่ า ตัดกลุ่มสูง กลุ่มต่ าโดยใช้สัดส่วน 27% ของ Kelly แล้วแยกกระดาษค าตอบเป็น 2 ชุด 
กลุ่มสูง 1 ชุด กลุ่มต่ า 1 ชุด แล้ววิเคราะห์ต่อไปนี้ 
       2.1) หาความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นเป็นรายข้อ พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีค่าความยาก (P) 
อยู่ระหว่าง 0.30 -0.97 และค่าอ านาจจ าแนก (r) เท่ากับ 0.67 (ภาคผนวก ข) 
       2.2) คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากระหว่าง 0.30 - 0.80 และมีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 40 ข้อ 
   3.3.3.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่คัดเลือกไว้ จ านวน 40 ข้อ ไป
ทดสอบกับนักเรียนที่เรียนเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกแล้วจ านวน 30 คน ไปหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (ไพศาล วรค า,  
2561, น. 287-288) พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
เท่ากับ 0.70 (ภาคผนวก ข ) 
  
 
 3.3.4 แบบวัดความสามารถการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ โดยทดสอบนักเรียนหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียน
การสอนทั้ง 5 ชุด เพ่ือประเมินว่านักเรียนมีทักษะด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์
ไปตมามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ หรือไม่ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   3.3.4.1 ศึกษาค้นคว้า ความหมายและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์จากทฤษฎีและเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
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   3.3.4.2 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ ลักษณะ
ของแบบทดสอบ จะก าหนดสถานการณ์ทั้งหมด 5 สถานการณ์ แล้วสร้างค าถามเป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ในแต่ละข้อจะใช้หลักการคิด แค่หนึ่งขั้น โดยใช้หลักการคิด
แก้ปัญหา 4 ขั้นของ Weir (วิชชุตา อ้วนศรีเมือง, 2554, น. 41) คือ 
      1) ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการณ์บอกปัญหาที่ส าคัญที่สุด
ในขอบเขตของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
      2) ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่เป็นไป
ได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ 
      3) ขั้นก าหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน
เพ่ือตรวจสอบสาเหตุของปัญหาหรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลเพ่ิมเติม เพ่ือน าไปสู่วิธี การคิดแก้ปัญหาที่
ระบุไว้ 
       4) ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผล
ที่เกิดขึ้นจากการก าหนดวิธีเพ่ือแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่ และผลที่
ได้จะเป็นอย่างไร โดยกระบวนการคิดแก้ปัญหาแต่ละข้ันตอนมีความสัมพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตำรำงท่ี 3.2 



69 

กรอบการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ และจ านวนข้อสอบ 
ความสามารถของ
การคิดแก้ปัญหา 

ความหมาย 
ตัวบ่งชี้ความสามารถ 

ในขั้นนี้ 
จ านวนข้อสอบ 
ออก ใช้จริง 

1. ขั้นระบุปัญหา 
 
 
 
 
 
2. ขั้นวิเคราะห์

ปัญหา 
 
 
 
 
3. ขั้นก าหนดวิธีเพ่ือ

แก้ปัญหา 
 
 
 
4. ขั้นการตรวจสอบ

ผลลัพธ์ 
 
 
 

ความสามารถระบุปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่
ก าหนดอย่างมีเหตุมีผลใน
ขอบข้อเท็จจริงจาก
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
 
ความสามารถระบุสาเหตุที่
ท าให้เกิดปัญหาโดย
พิจารณาจากข้อเท็จจริง
จากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ 
 
ความสามารถในการหาวิธี
เพ่ือแก้ปัญหาที่สอดคล้อง
กับสาเหตุของปัญหาที่ระบุ
ไว้อย่างสมเหตุสมผล 
 
 ความสามารถอธิบายผลที่
เกิดจากการคิดแก้ปัญหา 
มีความสอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุไว้อย่าง
ชัดเจน ระบุสาเหตุและ
ผลได้อย่างสมเหตุสมผล
ชัดเจน ตรงตาม
สถานการณ์ 

ระบุปัญหาได้ตรงตาม
สถานการณ์เป็นปัญหา
ส าคัญ 
 
 
 
ระบุสาเหตุและผลได้
อย่างสมเหตุสมผล
ชัดเจน ตรงตาม
สถานการณ์ 
 
 
ระบุตัวแปรได้ถูกต้อง
ตรงตามสถานการณ์  
 
 
 
สรุปผลได้ชัดเจนถูกต้อง
เป็นค าตอบของปัญหา
ครอบคลุมสถานการณ์ 

10 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 

10 

5 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
5 

 
   3.3.4.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ชุดเดิมตรวจสอบความตรง ความเหมาะสมของสถานการณ์ ภาษาที่ใช้ และ



70 

พฤติกรรม ที่ต้องการวัด โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดย
ใช้ค่า IOC ทั้งนี้แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้
ตั้งแต่ 0.67-1.00 (ภาคผนวก ข) 
   3.3.4.4 น าแบบทดสอบที่แก้ไขปรับปรุงแล้วผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่ เอาไว้ใช้
จ านวน 40 ข้อ 
   3.3.4.5  น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มที่ศึกษา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 20 คน 
โรงเรียนขวัญฤทัยพัฒนวิชช์ 
 3.3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นดังนี้  

  3.3.5.1 วิเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  

  3.3.5.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ของนักเรียน โดยมีประเด็นค าถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง เป็น 4 ด้าน ดังนี้  

     1) ขั้นความพอใจในด้านเนื้อหา จ านวน 5 ข้อ  
     2) ความพึงพอใจในด้านกระบวนการเรียนรู้ จ านวน 5 ข้อ  
     3) ความพึงพอใจในด้านภาพ ภาษา และเสียง จ านวน 2 ข้อ  
     4) ความพึงพอใจในด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 ข้อ  
   3.3.5.3 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ

ตามวิธีของ วัลภา ตั้งชีพชูชัย (2552, น. 17) ดังนี้ 
   เหมาะสมมากที่สุด  ระดับคะแนน  5  
   เหมาะสมมาก    ระดับคะแนน   4  
   เหมาะสมปานกลาง  ระดับคะแนน  3   
   เหมาะสมน้อย   ระดับคะแนน  2  
   เหมาะสมน้อยที่สุด  ระดับคะแนน  1  

     น าข้อมูลหาค่าเฉลี่ย และน ามาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
    ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก   
    ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย  
    ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด  
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  หลังจากนั้นน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสภาพความถูกต้องและครอบคลุมความพึง
พอใจที่จะประเมิน 

  3.3.5.4 ผู้วิจัยน าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
ชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องของค าถาม ครอบคลุมความพึงพอใจที่ประเมินและ
ความเหมาะสมในการใช้ภาษาและการใช้สื่อสารที่ใช้ ในการสร้างแบบปร ะเมิน พบว่าดัชนี          
ความสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 -1.00 (ภาคผนวก ข) 

  3.3.5.5 ผู้วิจัยได้จัดท าแบบประเมินความพึงพอใจเป็นฉบับสมบูรณ์ที่ได้ผ่านการ
ตรวจสอบความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญแล้วเพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3.4 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 3.4.1 ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 

ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการด าเนินงานการวิจัย ดังนี้ 
  1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

และแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ 
  2. ด าเนินการสอนโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง ใช้เวลาสอน 4 สัปดาห์ๆละ 5 คาบรวม

เป็น 19 คาบ 
  3. เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามก าหนด ท าการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบ

วัดผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ และ
แบบส ารวจความพึงพอใจ  

  4. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
3.4.2 แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group 

Pretest – posttest Design ไพศาล วรค า (2561, น. 142) โดยมีรูปแบบดังนี้ 
การสุ่ม กลุ่ม สอบก่อน สิ่งทดลอง สอบหลัง 
- E O1 X O2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  E    แทน  กลุ่มทดลอง 
  O1   แทน  การทดสอบก่อนเรียน  
  O2   แทน  การทดสอบหลังเรียน 
  X   แทน  การสอนด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
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3.5 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 3.5.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test for Dependent -Sample  
 3.5.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียน ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ARโดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้สถิติ t-test  
 3.5.3 วิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   
ที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR โดยหา
ค่าเฉลี่ย และน ามาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 
 

ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก   
ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

 

3.6 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR
เรื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ได้แก่  

3.6.1 สถิติพ้ืนฐาน 
   3.6.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 2561, น. 323) 

 

       
N

X
  X 
             (3-1) 

 
เมื่อ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
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   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน จ านวนนักเรียน 
 

 3.6.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค านวณจากสูตรดังนี้ 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 325) 

 

      S.D. =            (3-2) 

 
   เมื่อ S.D.  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X   แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
     ( )2 แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 
     N   แทน  จ านวนนักเรียน 

 
 
 
 
 3.6.2 สถิติที่ใช้ค านวณหาคุณภาพเครื่องมือ 

 3.6.2.1 การหาความตรงเชิงเนื้อหา โดยหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ (ไพศาล วรค า, 2561, น. 269) 

 

       IOC =                  (3-3) 
    

  เมื่อ   IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้อง          

             X   แทน ผลรวมคะแนนความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
                 N    แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 
   3.6.2.2 หาค่าความยาก (P) ของข้อสอบ ค านวณได้จากสูตร Mehresns and 
Lehmanm (ไพศาล วรค า, 2561, น. 298 -299) 
 

)1(

)( 22
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        P = 
𝑓

𝑛
                         (3-4) 

 
เมื่อ P   แทน ดัชนีความยาก 

     f  แทน จ านวนคนที่ตอบถูก 
     n  แทน จ านวนผู้เข้าสอบ 
  
   3.6.2.3 การหาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบทั้งฉบับ ค านวณโดยใช้สูตรของ KR-20 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 287-288) 
 

 KR20= [
k

k-1
][1-

∑ piqi

St
2                       (3-5) 

 
   เมื่อ  KR20 แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 

  k  แทน  จ านวนข้อสอบ 

     pi   แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อที่ 𝑖 

     qi  แทน  สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อที่ 𝑖 หรือ เท่ากับ 1-𝑝𝑖  

     St
2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

  
 
 
 
 
   3.6.2.4 การหาอ านาจจ าแนกของข้อสอบ ค านวณได้จากสูตร Brennan 
(ไพศาล วรค า, 2561, น. 306-307)   
 

        B=
U

N1
-

L

N2
                  (3-6) 

 
เมื่อ B  แทน    ค่าอ านาจจ าแนก 

     U  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่ม N1 ที่ตอบข้อสอบถูก 
     L  แทน   จ านวนนักเรียนในกลุ่ม N2 ที่ตอบข้อสอบถูก 
     N1  แทน  จ านวนนักเรียนที่สอบได้คะแนนสูง 
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     N2  แทน  จ านวนนักเรียนที่สอบได้คะแนนต่ า 
 3.6.3 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐาน 
   3.6.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ใช้ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 
วิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย Dependent -Sample t-test ตามสูตรของไพศาล วรค า (2561, น. 350) 
 

    t = 
d̅

sd √n⁄
; df= n-1                 (3-7) 

 

  เมื่อ  t  แทน  สถิติทดสอบที 

     d̅  แทน  ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 

     sd  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 

     n  แทน  จ านวนคู่คะแนน หรือขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 
  3.6.3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ใช้ค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนวิเคราะห์ คะแนนเฉลี่ย 
Dependent -Sample t-test ตามสูตรของไพศาล วรค า (2561 : 350) 
 

    t = 
d̅

sd √n⁄
; df= n-1                 (3-8) 

 

  เมื่อ  t  แทน  สถิติทดสอบที 

     d̅  แทน  ผลต่างเฉลี่ยของคู่คะแนน 

     sd  แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างคู่คะแนน 

     n  แทน  จ านวนคู่คะแนน หรือขนาดกลุ่มตัวอย่าง 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง
โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ดังนี้ 
  1. ล าดับขั้นในการน าเสนอผลของการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 ล าดับขั้นในการน าเสนอผลของการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเป็นล าดับขั้นตอนดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ARก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ตอนที่ 2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ AR 
  ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง 
 

4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ (AR) 
  วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ AR ก่อนเรียนและหลังเรียนซึ่งผู้วิจัยได้ผู้วิจัยเก็บรวมรวมข้อมูลโดยให้นักเรียนท า
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน แล้วน ามาวิเคราะห์สถิติ t-test ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 4.1 
 
 
 
ตารางท่ี 4.1  
ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติ
ทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (n = 20) 

การทดสอบ X  S.D. D  S.D. t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 19.40 3.38 
11.05 2.21 22.34 * 0.0000 

หลังเรียน 30.45 2.46 

*P<.05 
 
 จากตารางที่ 4.1 ผลการวิจัยพบว่า การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง 
การจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.40 คะแนน และ 30.45 
คะแนนตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 11.05 คิดเป็นร้อยละ 
56.95 และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 
 ตอนที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ซึ่งผู้วิจัยได้ผู้วิจัยเก็บ
รวมรวมข้อมูลโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน 
แล้วน ามาวิเคราะห์สถิติ t-test ปรากฏผล ดังตารางที่ 4.2 
 
ตารางท่ี 4.2  
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ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์รายด้าน 

ล าดับ
ที ่

รายการประเมิน 
ระดับความสามารถ

ก่อนเรียน 
ระดับความสามารถ

หลังเรียน t-test 

X  S.D. X  S.D. 
1. 
2. 
3. 
4. 

ขั้นระบุปัญหา 
ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 
ขั้นก าหนดวิธีเพ่ือแก้ปัญหา 
ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ 

8.85 
9.35 
8.60 
9.90 

1.39 
1.27 
1.10 
1.02 

15.60 
17.15 
19.55 
16.85 

1.31 
1.39 
1.28 
1.23 

14.73 
19.76 
25.49 
24.35 

เฉลี่ยโดยรวม 9.18 1.20 17.29 1.30 21.08 
 
 จากตารางที่ 4.2 ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก 
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 19.18 คะแนน เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า 
คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 17.29 คะแนน เมื่อ
เปรียบเทียบรายข้อ พบว่า คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ขั้นก าหนดวิธีเพ่ือแก้ปัญหาจากคะแนนเต็มขั้นละ 20 
คะแนน คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 
 
ตารางท่ี 4.3  
ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การทดสอบ X  S.D. D  S.D t Sig.(1-tailed) 
ก่อนเรีน 36.70 3.51 

29.45 4.31 30.56 * 0.0000 
หลังเรียน 66.15 4.20 

*P<.05 
 
 จากตารางที่ 4.3 ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก
และการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 36.70 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
66.15 คะแนนจากคะแนนเต็มขั้นละ 80 คะแนน คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
สูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
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 ตอนที่ 3 ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ AR 
  ผู้วิจัยได้สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลงของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากเรียนจบหน่วยการเรียนรู้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 4.4  
ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีต่อจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ แปล

ความหมาย X  S.D. 
1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 
7 
8 
 

ค าชี้แจงมีความเข้าใจง่าย 
เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
ประยุกต์สาระที่สอนเข้ากับเหตุการณ์ปัจจุบัน/
สภาพแวดล้อม 
การยกตัวอย่างสถานการณณ์ในชีวิตประจ าวัน 
การน าความรู้ที่ได้เรียน มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนสืบเสาะค้นคว้าด้วย
ตนเอง 
ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายขึ้น 
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับความสามารถ
ของผู้เรียน 

4.45 
4.35 
4.40 

 
4.40 
4.45 
4.35 

 
4.45 
4.40 

 

0.69 
0.75 
0.68 

 
0.75 
0.69 
0.75 

 
0.69 
0.75 

 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
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9 
 

10 
 

11 
 12 
13 
 

14 
15 

ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่ม 
ขั้นตอนการเรียนแบบสืบเสะท าให้นักเรียนมี
ความรู้ความสามารถ เข้าใจบทเรียนมากขึ้น 
ภาพ ภาษา และเสียงมีความเหมาะสม 
ภาพ ภาษา และเสียงมีความทันสมัยน่าสนใจ 
การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน 
การประเมินผล 
การประเมินผลจากรายงาน ชิ้นงาน และ
กิจกรรมกลุ่มการประเมินผลจากการสังเกต
พฤติกรรม 

4.45 
 

4.40 
 

4.45 
4.30 
4.40 

 
4.30 
4.40 

0.69 
 

0.75 
 

0.76 
0.73 
0.75 

 
0.73 
0.75 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

เฉลี่ยโดยรวม 4.39 0.72 มาก 
  
 จากตารางที่ 4.4 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เฉลี่ยโดยรวม  
( X = 4.39 , S.D. = 0.72) และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 



 
 

บทท่ี 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลก
และการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยสรุปตามล าดับต่อนี้ 
  1. สรุปผลการวิจัย 
  2. อภิปรายผลการวิจัย 
  3. ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัย สรุปดังนี้ 
  5.1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ 
7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.40 คะแนน และ 30.45 คะแนนตามล าดับ จาก
คะแนนเต็ม 40 คะแนน คะแนนเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียน 11.05 คิดเป็นร้อยละ 56.95 และเมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 19.40 คะแนน และ 30.45 คะแนนตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5.1.2 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน 36.70 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง 66.15 คะแนน จากคะแนนเต็ม 80 คะแนน โดยมี
คะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน 29.45 คิดเป็นร้อยละ 80.25 และแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05    
  5.1.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะ 
7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.39 , S.D. = 0.72 ) 
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
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 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง 
โลกและการเปลี่ยนแปลง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  5.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนเฉลี่ย 
ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมจึงท าให้นักเรียน
สามารถแสวงหาข้อมูลโดยใช้กระบวนการที่ใช้ในการพิสูจน์หรือตรวจสอบข้อมูลและกระบวนการใน
การจัดท าและสื่อความหมายข้อมูลซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Eisenkraft (2003, น. 57-59) ที่
กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะแบบ 7 ขั้น เน้นการถ่ายโอนความรู้ และให้ความส าคัญกับการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของผู้เรียน เนื่องจากการตรวจสอบพ้ืนความรู้เดิมของผู้เรียน จะช่วยให้ผู้สอนได้ค้นพบว่า
จะต้องจัดการเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ ผู้เรียนจะสร้างจากความรู้จากพ้ืนความรู้เดิม
ที่ผู้เรียนมี ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดที่คลาดเคลื่อนและ 
การละเลยหรือเพิกเฉยแนวคิดที่คลาดเคลื่อนซึ่งจะท าให้ยากแก่การพัฒนาแนวความคิดของผู้เรียนไม่
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ผู้สอนวางไว้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR เป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน นักเรียนได้เรียนตามความสามารถตามความสนใจ เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามศักยภาพ ไม่เกิดความเบื่อหน่าย เสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ส่งเสริมความรับผิดชอบของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยยงค์ พรมวงค์ 
(2551, น. 121) ที่กล่าวว่าชุดกิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน และช่วยให้กระบวนการเรียนรู้
ของผู้เรียนมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2556, น. 
23-25) ที่กล่าวไว้ว่า การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสมือน Augmented Reality สามารถ
ประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์ใหม่ในมิติที่เสมือนจริง ผู้เรียนเกิด
กระบวนการร่วมกันเรียนรู้ครูผู้สอนเสริมสร้างความรู้ของผู้เรียนผ่านการสาธิต การสนทนา ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ผู้เรียนได้ประสบการณ์ที่มีความหมาย เชื่อมโยงกับ เนื้อหาที่ได้
เรียนรู้กับสถานที่ หรือวัตถุด้วยภาพ 3 มิติเสมือนจริง ท าให้การเรียนรู้ไม่ได้จ ากัดอยู่ในแต่ห้องเรียนอีก
ต่อไป จะขยายสู่นอกห้องเรียนมากข้ึน ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อุไรวรรณ ศรีไชยเลิศ และสรเดช ครุฑจ้อน (2560) ที่ท าการศึกษาการพัฒนาสื่อการ
สอนด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 2 มิติแบบมีปฏิสัมพันธ์เรื่องปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยี
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อวกาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่าเมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
  5.2.2 ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ AR พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมหรือทดลอง โดยนักเรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหา วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูลและ
สรุปผลด้วยตนเอง และสื่อการสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR ช่วยให้นักเรียนมองเห็นภาพที่ชัดเจน
ขึ้นในการท ากิจกรรมคิดแก้ปัญหาของแต่ละกิจกรรมการทดลองหรือกิจกรรมกลุ่มเป็นตัวกระตุ้นความ
สนใจของนักเรียนช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้มีการน า 
AR มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะของนักเรียน ให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมได้อย่างสนุกสนาน รวมทั้งมีการน าสื่อมีภาพ
มัลติมีเดียและวีดีโอมาแสดงเพ่ือน าเสนอปัญหาของกิจกรรมที่นักเรียนก าลังเรียนรู้และแก้ปัญหาให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในทุกๆ กิจกรรมการคิดโดยใช้เทคโนโลยีใหม่ๆส่งผลให้ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR มีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพิมล หงส์เหม (2557) ที่ท าการศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดีโดยมีคะแนนในขั้นวางแผนเป็นล าดับที่
หนึ่งรองลงมาคือขั้นด าเนินการขั้นท าความเข้าใจและขั้นประเมินผลตามล าดับและสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พันทิพา หนูซื่อตรง (2561) ที่ได้ศึกษาผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์วิชาสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  พบว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  5.2.3 ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ AR 
เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2พบว่ามีระดับความพึงพอใจโดยรวม 
อยู่ในระดับมาก ( X = 4.39, S.D. = 0.72) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าด้านค าชี้แจงมีความเข้าใจ
ง่าย การน าความรู้ที่ได้เรียนมาใช้ในชีวิตประจ าวันชุดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายขึ้นผู้เรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม และ ภาพ ภาษา และเสียงมีความเหมาะสมมีระดับ
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คะแนนเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.45) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ระดับมากที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัย
ได้จัดรูปแบบการสอนโดยมีสิ่งเร้าความสนใจ ท าให้นักเรียนมีการตอบสนองที่ดีในการท ากิจกรรมให้
กิจกรรมดังกล่าวมีความน่าสนใจ ประกอบกับครูมีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ซึ่งกิจกรรมAR
ทีเ่ป็นกิจกรรมโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ซึ่งนักเรียนสามารถช่วยเหลือกันได้ซึ่งภายในชุดกิจกรรม
มีกิจกรรมการวิเคราะห์ทดลอง เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Maslow (1970, p. 66-67 ; อ้างถึงใน สมหมาย มะลิกอง, 2552, น. 67) ที่กล่าวว่า 
ธรรมชาติความต้องการของมนุษย์ ที่ประกอบด้วยความต้องการทางด้านสังคมที่ต้องการที่จะเข้าร่วม
หรือมีส่วนร่วมและได้รับการยอมรับจากสังคมดังนั้นการที่นักเรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มที่นักเรียนได้
แสดงความร่วมมือในการท างาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างและมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อสมาชิกในกลุ่มในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ AR นั้น จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้อยู่ระดับมากสอดคล้องกับ
งานวิจัยของอุไรวรรณ ศรีไชยเลิศและสรเดช ครุฑจ้อน (2560) ที่ท าการศึกษาการพัฒนาสื่อการสอน
ด้วยเทคโนโลยีโลกเสมือนจริง 2 มิติแบบมีปฏิสัมพันธ์เรื่อง ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6พบว่าความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนด้วย
เทคโนโลยีโลกเสมือนจริงแบบมีปฏิสัมพันธ์แบบ 2 มิติ เรื่องปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 
   

5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
   5.4.1.1 ส าหรับครูผู้สอนในการใช้ชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ และความสามารถ
ในการปัญหา ควรศึกษาคู่มือการใช้ชุดกิจกรรม ให้เข้าใจ โดยเฉพาะในการใช้สื่อกระตุ้นความสนใจ และ
กิจกรรมที่เหมาะสม 
   5.4.1.2 ควรเตรียมสื่อโทรศัพท์มือถือ สัญญาณอินเทอร์เน็ตและติดตั้งแอปพลิเคชัน
ให้เรียนร้อยเสียก่อน เพ่ือความสะดวกต่อการด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของแผน 
   5.4.1.3 ในการจัดกิจกรรมควรมีเวลาให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละอย่างให้
เพียงพอ เพ่ือฝึกทักษะการเรียนรู้ พัฒนาการคิดแก้ปัญหา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 5.4.2 ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวิจัยครั้งต่อไป 
   5.4.2.1 ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรม AR เพ่ือสามารถใช้สอนกับรายวิชาอ่ืนๆ 
เพราะสามารถน าไปปรับปรุงเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับนักเรียน บูรณากับวิชาอ่ืนได้งาย 
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   5.4.2.2 จากการจัดกิจกรรมพบว่านักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดในการท ากิจกรรม
และสร้างชิ้นงาน ไม่ว่าจะเป็น การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
การคิดสร้างสรรค์ จึงควรมีการน ากิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ร่วมกับ AR ไปศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 
   5.4.2.3 ควรมีการศึกษาแอปพลิเคชันใหม่ๆในการน ามาประยุกต์ใช้กับเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง (AR) เพ่ือความน่าสนใจยิ่งขึ้น 
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