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บทที่ 5 
สรปุ อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
     การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ยั่งยืนของบ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง 
อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของ
บ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม แล้วน าไปสู่การวางรูปแบบและ
ก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านบู่แบบมีส่วนร่วม  โดยรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่
ได้มีการตรวจสอบความเหมาะสมถูกใจนักท่องเที่ยวผ่านกิจกรรมทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนแล้วท าการประเมินผลความพึงพอใจจากผู้มาท่องเที่ยว  ซึ่งการวิจัยนี้ได้ใช้ระยะเวลาศึกษา 14 
เดือนนับแตช่่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2561 โดยผลการศึกษาสามารถสรุป 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 
    5.1 สรุปผลการศึกษา 
    5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
    5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
  5.1.1 ศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ 
            ผลการศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่  พบว่า ชุมชนบ้านปลาบู่มี
ศักยภาพใน 4 ด้านที่ศึกษา ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  ศักยภาพด้าน   
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร และศักยภาพด้านการเรียนรู้  เนื่องจาก
ชุมชนบ้านปลาบู่มีที่ตั้งภูมิศาสตร์อยู่ในพ้ืนที่ที่แวดล้อมด้วยทรัพยากรธรรมชาติดิน น้ า ป่า ดังนั้นด้วย
กายภาพที่อุดมสมบูรณ์ จึงเป็นต้นทุนพ้ืนฐานส าคัญ นอกจากนี้ ชุมชนบ้านปลาบู่ยังมีต้นทุนทางด้าน
ภูมิปัญญาผนวกกับการบริหารจัดการและเปิดใจในการเรียนสิ่งต่างๆ โดยเฉพาะในการจัดการปัจจัย 4 
ของการด ารงชีวิต อาทิเช่น การผลิตอาหารที่ปลอดภัย มีแผนการพัฒนาข้าวเป็นยารักษาโรคได้ มีการ
ผลิตเครื่องนุ่งห่มที่รักษาสิ่งแวดล้อมด้วยการย้อมผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ การรักษาสุขภาพองค์รวมด้วย
การบ าบัดกายและจิตให้สมดุล ซึ่งศักยภาพเหล่านี้เป็นสิ่งที่น าไปสู่การพัฒนาในลักษณะของการจัดการ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ได้ด้วยการพัฒนาให้ได้มาตรฐานและมีความเป็นเอกลักษณ์ ของ
ท้องถิ่น ตลอดรวมไปถึงการพัฒนาการผลิตเป็นสินค้าและบริการให้เกิดเป็นรายได้ของชุมชน อย่างไรก็
ตามคุณค่าและความหมายในเชิงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตเหล่านี้ ต้องน าหลักการตลาดมาพัฒนา
นวัตกรรมสินค้าและบริการ เพ่ือการสร้างอาชีพ เสริมรายได้ท าเป็นวิถีสู่ความยั่งยืนของคน ครอบครัว
และชุมชนบ้านปลาบู่ให้มีสืบต่อไปในอนาคต  

     5.1.2 รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ 
              จากผลการศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่   ซึ่งถือเป็นต้นทุนส าคัญใน
สู่การพัฒนาการเป็นการท่องเที่ยวในรูปแบบเชิงเกษตร นิเวศและสุขภาพ โดยให้ความส าคัญกับ
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สุขภาพและความงามที่เน้นธรรมชาติบ าบัด และได้ใช้วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนบ้านปลาบู่เป็น
แนวทางในการวางเส้นทางการท่องเที่ยว 

      5.1.3 การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
              การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ ด้วยการจัดกิจกรรมการ
ทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนในรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่ได้วางไว้ร่วมกับชุมชน 
จ านวน 2 ครั้ง ซึ่งผลจากแบบประเมินความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยวพบว่า โดยภาพรวมทั้งสองครั้ง
นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.95, S.D.=0.21 และ X  = 4.80, S.D.=0.40) 
 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
   เมื่อวิเคราะห์ผลการศึกษาวิจัยจะเห็นว่า ชุมชนบ้านปลาบู่ เป็นอีกหนึ่งชุมชนที่สามารถใช้
ศักยภาพต่างๆ ที่เป็นต้นทุนเดิมบวกรวมเข้ากับการมีส่วนร่วมของชุมชนจึงท าให้การจัดการการท่อง 
เที่ยวโดยชุมชนเกิดเป็นมรรคผลได้ ขณะเดียวกันการขับเคลื่อนในการท่องเที่ยวโดยชุมชนนี้ ยังเป็น
เครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาชุมชนให้มีประสิทธิภาพได้ด้วย เมื่อพิจารณางานวิจัยนี้กับงานวิจัยอ่ืนที่
ท าการศึกษาในพ้ืนที่ของจังหวัดมหาสารคาม พบว่ามีความสอดคล้องกับงานวิจัยของนริศรา ค าสิงห์ 
(2558) ซ่ึงท าการศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านก าพ้ี ต าบลก าพ้ี อ าเภอบรบือ 
จังหวัดมหาสารคาม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณา ค าปวนบุตร (2557) ซึ่งท าการศึกษาการ 
มีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวบนฐานนิเวศวัฒนธรรม ในเขตพ้ืนที่ต าบลพระธาตุ อ าเภอ
นาดูน จังหวัดมหาสารคาม  โดยทั้งสองงานวิจัยมีบริบทของชุมชนอีสานคล้ายบ้านปลาบู่ ต าบลหนอง
แสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  โดยเมื่อวิเคราะห์พิจารณาความต่างที่เป็นจุดเด่นของชุมชน
ปลาบู่ที่มีความต่างจากพ้ืนที่ชุมชนบ้านก าพ้ีและชุมชนต าบลพระธาตุ ได้แก่ ชุมชนบ้านปลาบู่มีองค์กร
พัฒนาชุมชนที่ตั้งอยู่ในบ้านปลาบู่และนางสาวธีรดา นามให ประธานองค์กรเป็นผู้ที่เกิดเติบโตในชุมชน
บ้านปลาบู่และมีโอกาสศึกษาในระดับสูง ที่ส าคัญมีจิตที่จะพัฒนาท้องถิ่นให้เป็นชุมชนจัดการตนเองได้ 
ทั้งนี้องค์กร “สมาคมไทบ้าน”ที่จัดขึ้นเป็นองค์กรที่มิได้หวังผลก าไร แต่มีให้การสนับสนุนชุมชนในทุก
เรื่องที่เป็นประโยชน์ ตลอดจนช่วยในการประสานหาแหล่งงบประมาณและเครือข่ายที่จะพัฒนาบ้าน
ปลาบู่ให้เกิดความยั่งยืน นอกจากนี้ ศักยภาพที่เป็นข้อค้นพบที่มีความแตกต่าง คือ ชุมชนบ้านปลาบู่
เป็น 
           1) ชุมชนบ าบัด : การพัฒนาคุณค่าของความเป็นธรรมชาติของคนท้องถิ่นทั้งความงามแบบ
ไทบ้าน ความเรียบง่ายที่มีสไตล์ มีการพัฒนาบรรยากาศของชุมชนที่มีความเป็นไทบ้าน มีความสุข เบิก
บาน ให้การต้อนรับกับแขกได้อย่างเต็มใจ จนสามารถท าให้เกิดความพึงพอใจของคนที่มาเยือน จนท า
ให้รู้สึกว่าถูกเยียวยาจากการมาที่ชุมชนบ้านปลาบู่ด้วยธรรมชาติบ าบัดได้โดยธรรมชาติ 
           2) ร้อยรัดธรรมชาติเป็นโอสถ : ชุมชนบ้านปลาบู่มีการส่งเสริมการผลิตที่เน้นการเป็นอินทรีย์ 
ไม่ว่าจะเป็น ข้าว ผัก และอาหารอื่นๆ การแปรรูปสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น สบู่ แชมพู ของ
ใช้ในบ้าน และกิจการผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ ตั้งแต่กระบวนการปลูก แปรรูป สู่การสร้างตลาดที่เป็น
ธรรมชาติ นอกจากนี้ ยังใช้การดูแลสุขภาพด้วยธรรมชาติบ าบัด มีการส่งเสริมคนในชุมชนให้ท าการ
ปลูกสมุนไพร รวมถึงมีการแปรรูปสมนุไพร และการพัฒนาเมนูอาหารด้วยพืชผักสมุนไพร 
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           3) บ าเพ็ญพรตให้เบิกบาน : หนึ่งในเป้าหมายของชุมชนบ้านปลาบู่ คือ การพัฒนาชุมชน
ภาวนา บ าบัดจิตใจให้เบิกบาน ซึ่งปัจจุบันมีการแทรกเนื้อหาและวิธีการปฏิบัติไปในกิจกรรมการอบรม 
ให้ความรู้ การประชุมกลุ่ม หรือแม้แตก่ารใช้ชีวิตของคนในชุมชน เพราะชุมชนเชื่อมั่นถึงความเบิกบาน
ในจิตใจ จะน ามาซึ่งความสุขที่แท้จริง 
           4) สร้างสานผู้มีปัญญา : เป็นอีกหนึ่งเป้าหมายของชุมชนบ้านปลาบู่ที่จะเป็นหนึ่งในกิจกรรม
การให้บริการแก่ผู้มาเยือน โดยสมาคมไทบ้านร่วมกับชุมชนได้มีแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือ  
การพัฒนาครูผู้สอนในโรงเรียนให้สามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ในห้องเรียนให้เกิดการเรียนรู้ การ
ปฏิบัติตามแนววิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนที่จะน าไปสู่การยกระดับปัญญาภายใน ซึ่งเนื้อหาและ
กระบวนการของหลักสูตรจะเป็นการพัฒนาปัญญาภายในด้วยการเข้าใจความจริงของชีวิต ธรรมชาติ
ของชีวิต และ จัดกระบวนการ ด้วยการใช้จิตศึกษาในห้องเรียนและการปฏิบัติจิตภาวนาในชีวิต 
ประจ าวัน 

            นอกจากนี้  เมื่อพิจารณางานวิจัยนี้กับงานวิจัยในพ้ืนที่อ่ืนนอกจากจังหวัดมหาสารคามแล้ว 
พบว่ารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิธิภัทร บาลศิริ (2559) ซึ่ง
ท าการศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิต
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและอัตลักษณ์ชุมชน มอญบางกระดี่ เขตบางขุนเทียนกรุงเทพมหานคร โดยรูปแบบ
การจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิต ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และอัตลักษณ์ชุมชนมอญบางกระดี่ เป็นดังนี้ “ALTPSSSVLMCSC Model” A:การวิเคราะห์ 
SWOT  L:การก าหนดแหล่งเรียนรู้ของชุมชน  T:การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมอญ 
P:การสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน  S:การพัฒนาสินค้าที่ระลึกของชุมชน (Community Souvenir)  
S:การดูแลรักษาความปลอดภัยในชุมชน (Community Safety)  V:การปลูกจิตส านึกและตระหนักใน
คุณค่าแก่เยาวชน  L:การสอนภาษามอญในระบบโรงเรียน  M:การสอนดนตรีมอญในระบบโรงเรียน  
C:การสอนท าผ้าสไบมอญในระบบโรงเรียน  S:การธ ารงรักษาประเพณีสงกรานต์  C:การธ ารงรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีมอญ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
     5.3.1 ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
          1) ชุมชนบ้านปลาบู่และสมาคมไทบ้านเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพในด้านต่างๆ  จึงควร มี
การจัดท ากลุ่มฐานความรู้เพ่ือน าไปพัฒนาจัดท าเป็นรูปแบบของการมาท่องเที่ยวที่มีหลากหลายตาม
ความต้องการของตลาด โดยยังคงรักษาฐานภูมิปัญญา วิถีชีวิตวัฒนธรรมซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 
และท่ีส าคัญต้องอยู่บนพ้ืนฐานของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                  2) ชุมชนบ้านปลาบู่และสมาคมไทบ้านควรพัฒนากิจกรรมการบ าบัดด้วยธรรมชาติ และ 
ธรรมชาติบ าบัดผ่านงานสร้างสรรค์ที่เป็นวิถีของคนท้องถิ่น ในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การบ าบัด
ด้วยกันระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับวิถีชีวิต และ คนกับวัฒนธรรม เป็นต้น 
            3) ชุมชนบ้านปลาบู่และสมาคมไทบ้านควรพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่ท า โดยการมีฉลากระบุ
สรรพคุณเชิงวิชาการของผลิตภัณฑ์นั้นๆ ของบ้านปลาบู่เอง โดยการประสานกับหน่วยงานด้าน
วิชาการให้การช่วยเหลือ 
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            4) ชุมชนบ้านปลาบู่และสมาคมไทบ้านควรรณรงค์ให้คนทุกช่วงวัยของทุกครอบครัวได้ร่วม
ปลูกต้นไม้และดอกไม้ประดับ หรือปลูกสมุนไพรให้เป็นไม้ประดับ เพ่ือสร้างความร่มรื่น สวยงามตาม
ธรรมชาติ และสร้างความประทับใจแก่ผู้มาเยือน  
            5) จากการที่ชุมชนบ้านปลาบู่และสมาคมไทบ้านได้ให้ความส าคัญแก่เด็กและเยาวชนในการ
ร่วมกิจกรรมต่างๆ อยู่แล้วนั้น ควรเสริมสร้างและปลูกจิตส านึกแก่เด็กและเยาวชนให้เห็นถึงคุณค่าอัน
ควรอนุรักษ์และภาคภูมิใจในทุกๆ สิ่งที่เป็นต้นทุนไม่ว่าจะเป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ : ดิน น้ า สัตว์
ป่าไม ้ตลอดจนภาษา ภูมิปัญญา ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานภาครัฐ/เอกชน ที่เกี่ยวข้อง 
            1) ชุมชนบ้านปลาบู่เป็นพื้นที่ท่ีมีความโดดเด่นในหลายๆ เรื่อง ดังนั้น จึงเป็นพื้นที่ท่ีควรให้
การสนับสนุนทั้งงบประมาณ ศึกษาวิจัยในแต่ละสาขาวิชาที่จะต่อยอดในประเด็นต่างๆ เช่น เกษตร 
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม เป็นต้น เพ่ือให้ชุมชนบ้านปลาบู่ได้รักษาการเป็น “ต้นแบบ
แห่งวิถีคนอีสาน” ในรุ่นคนถัดๆ ไปอย่างยั่งยืน  
            2) ภาครัฐ ควรส่งเสริมพัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่องด้วยความจริงใจ และร่วมกับชุมชนในการ
วางแผนพัฒนาชุมชนให้มีความร่มรื่น สวยงาม สะอาด ปลอดมลพิษสิ่งแวดล้อม คือ ไม่มีปัญหาขยะ 
มูลฝอย ไม่มีปัญหาน้ าเน่าเสีย อากาศดี ซึ่งจะเป็นการช่วยพัมนาให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีด้วย 
           3) ภาครัฐควรได้รณรงค์ให้คนทุกช่วงวัยโดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชนได้รักและหวงแหน
สิ่งแวดล้อมของท้องถิ่นตนเองทั้งสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ (ดิน น้ า ป่า สัตว์ป่า เป็นต้น) 
และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น(ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ภาษา เป็นต้น) เพ่ือเป็นการปลูกฝังให้คนไทย
ได้มีจิตส านึกและเห็นคุณค่าของท้องถิ่นตนเอง 
           4) ภาครัฐ/เอกชนที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง ควรช่วยและเร่งประชาสัมพันธ์ให้ประชาคมท้ังใน
และต่างประเทศได้รู้จักแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบเชิงเกษตร นิเวศและสุขภาพของ “ชุมชนบ้านปลาบู่”         
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ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างแบบประเมิน 

 
1. แบบประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ 

 
                                      แบบประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
                     “ การท่องเท่ียวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐานโฮมสเตย์ ”        

                                                  วันที ่ 7  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2560 
           ณ  บ้านปลาบู่  ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม  จังหวัดมหาสารคาม 

 
ค าอธิบาย  แบบประเมินฉบับนี้มีท้ังหมด 3 ตอน ขอให้ผู้ตอบแบบประเมินตอบให้ครบท้ัง 3 ตอน 
               โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  หน้าข้อความ 
ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไป  
1. เพศ     

 หญิง     ชาย 
2. อายุ  

 ต่ ากว่า 25 ปี     26-35 ปี   36-45 ปี    45 ปีข้ึนไป 
3. ระดับการศึกษา 

 ระดับประถมศึกษา   ระดับมัธยมศึกษา 
 ระดับ ปวช./ปวส.   ระดับปริญญาตรหีรือสูงกว่าปริญญาตร ี
  อื่น ๆ ระบุ ........................................... 

4. ท่านเคยได้รับการอบรมความรู้เกี่ยวกับการท่องเท่ียวโดยชุมชนและโฮมสเตย์หรือไม่ 
   ไม่เคย  
   เคย  โปรดระบุแหล่ง/สถานที่รับการอบรม........................................................................ 
 
ตอนที่ 2  ระดับความเข้าใจ / ระดับความพึงพอใจ / ระดับการน าไปใช้ประโยชน์ ในการเข้าร่วมโครงการ 
ค าชี้แจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับ  ระดับความเข้าใจ / ระดับความพึงพอใจ / ระดับ 
            การน าไปใช้ประโยชน์ของท่านเพียงระดับเดียว 

ประเด็นความคิดเห็น 
ระดับความเข้าใจ/ระดับความพึงพอใจ/ระดับการน าไปใช้ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. ความรู้ความเข้าใจ 

1.1 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนและโฮมสเตย์ ก่อน  เข้าร่วมอบรม 

     

1.2  ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนและโฮมสเตย์ หลัง เข้าร่วมอบรม 
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  ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ 
   
………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 

 ขอขอบคุณทุกท่านทีก่รุณาตอบแบบประเมินโครงการ  

ประเด็นความคิดเห็น 
ระดับความเข้าใจ / ระดับความพึงพอใจ / ระดับการน าไปใช้ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

2. ระดับความพึงพอใจ 

   2.1 ด้านกระบวนการขั้นตอน 
        2.1.1  โครงการมีขั้นตอนไม่ยุ่งยากซับซ้อน      
        2.1.2  โครงการมีการด าเนนิการเป็นไป

อย่างเหมาะสม 
     

2.1.3 ระยะเวลาในการจัดโครงการมี
ความเหมาะสม 

     

  2.2 ด้านวิทยากร 
2.2.1 สามารถถ่ายทอดความรูไ้ดอ้ย่าง

ชัดเจน 
     

2.2.2 อธิบายเนื้อหาตรงตามประเด็น  
การอบรม 

     

2.2.3 เวลาในการถา่ยทอดแตล่ะเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

     

2.2.4 ความชัดเจนในการตอบข้อซักถาม      
 2.3 ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

       2.3.1 สถานท่ีในการจัดกิจกรรมมีความ   
              เหมาะสม 

     

      2.3.2  มีสื่อเรียนรู้ในการอบรม      

2.4 ด้านคุณภาพโครงการ 

     2.4.1  คุณภาพการด าเนินโครงการมีความ 
              น่าเชื่อถือ 

     

     2.4.2  ระดับคุณภาพของการจัดกิจกรรมของ 
โครงการโดยภาพรวม 

     

3. การน าไปใช้ประโยชน์ 

3.1 ผู้เข้าร่วมสามารถน าสิ่งที่ไดจ้ากการอบรม
ในไปใช้ประโยชน์ได ้

     

3.2 ผู้เข้าร่วมสามารถน าสิ่งที่ได้จากการอบรม
ไปปรับประยุกต์กับที่พักอาศัยของท่านได้ 

     

3.3 ผู้เข้าร่วมสามารถน าความรู้จากการอบรม
ไปเผยแพร่/ถา่ยทอดต่อคนอ่ืนๆ ได้ 
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 2. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยว 
               
                                                     แบบประเมินความพึงพอใจ 
                                         รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านปลาบู่ 

ณ  บ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง  อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
 
ค าชี้แจง :  แบบส ารวจนี้จัดท าข้ึนเพื่อประเมินภาพรวมของความพึงพอใจและคุณภาพการให้บริการเพื่อประโยชน์ใน 
              การพฒันาและให้บริการด้านต่างๆ ต่อผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
 
ส่วนที่ 1 :  ข้อมูลทั่วไปของผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
      
1. เพศ      ชาย                            หญิง 

2. อายุ                             ไม่เกิน 25 ปี                  26 – 35 ป ี 
                                     36 – 45 ป ี                   46 – 55 ปี 
     มากกว่า 55 ปีข้ึนไป                     

3. สถานภาพต าแหน่ง           อาจารย ์                       นักเรียน/นักศึกษา   
                                    บุคลากรหน่วยงานรัฐ          บุคลากรหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ/เอกชน          
               อื่นๆโปรดระบุ............................................................................   
 

ส่วนที่ 2 : ความพึงพอใจในการท่องเท่ียวชุมชนบ้านปลาบู่ 
กรุณาเลือก ระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 

รายละเอียดความพึงพอใจ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

1. การต้อนรับและการลงทะเบียนเข้าพัก 
   1.1 การกล่าวต้อนรับนักท่องเที่ยว 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   1.2 ความมีอัธยาศัยดีและยิ้มแย้มแจ่มใสของ 
เจ้าของบ้าน      

   1.3 การดูแลเอาใจใส่ของเจ้าของบ้าน      
   1.4 การแจ้งรายละเอียดเกี่ยวกับการเข้าพักและ
การบริการด้านตา่งๆ ที่จัดเตรียมไว้ส าหรับแขกท่ีพัก      

   1.5 การแจ้งรายละเอียดของข้อมูลที่เป็นประโยชน์
เกี่ยวกับชุมชนและสภาพทั่วไป      

2. สถานที่พัก 
   2.1 ความสะอาดของบ้านพักท่ีใช้เป็นโฮมสเตย ์

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   2.2 ความสะอาดของเครื่องนอน      
   2.3 ภายในบ้านพักมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก      
   2.4 มีอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในห้องพัก เช่น ไม้
แขวนเสื้อ ราวพาดผ้าเช็ดตัว โต๊ะเล็กส าหรับวางของ      

   2.5 สภาพภมูิทัศน์โดยรอบมีความสวยงามน่าอยู ่      
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รายละเอียดความพึงพอใจ มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

3. การให้บริการ 
   3.1 ให้การบริการด้วยความสะดวกรวดเร็ว    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   3.2 ให้บริการด้วยความสภุาพเป็นมิตร      
   3.3 ดูแลเอาใจใส่ กระตือรือร้น เต็มใจให้บริการ      
   3.4 การดูแลและให้บริการด้วยความเสมอภาค      
   3.5 การให้ค าแนะน าหรือตอบขอ้ซักถามอย่าง
ชัดเจน      

4. การจัดการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
   4.1 อาหารมีเอกลักษณ์ของพื้นบ้าน 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   4.2  วัตถุดิบที่ใช้ในการปรุงอาหารหาได้ง่ายใน
ท้องถิ่น      

   4.3  การเรียนรู้วัฒนธรรมการกนิอาหารร่วมกับ
เจ้าของบ้าน      

   4.4 อาหารและเครื่องดืม่มีมากเพียงพอ      
   4.5  ความสะอาดของอุปกรณ์และภาชนะที่ใช้ใน
การประกอบอาหารและเครื่องดื่ม      

5. การท ากิจกรรมระหว่างวัน      
    5.1  ความเหมาะสมของกิจกรรมช่วงเช้า      
    5.2  ความเหมาะสมของกิจกรรมช่วงกลางวัน      
    5.3  ความเหมาะสมของกิจกรรมช่วงเย็น      
6. การจัดการความปลอดภัย 
   6.1 การจัดเวรยามดูแลความปลอดภัย 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   6.2 การจัดเตรียมยาสามัญประจ าบ้าน      
   6.3  การจัดสิ่งอานวยความสะดวกในด้านอุปกรณ์
สื่อสาร      

7. ความพึงพอใจในภาพรวมของการท่องเท่ียว
ชุมชนบ้านปลาบู ่      

 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่นๆ ที่เปน็ประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู ่

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
. 

  ขอขอบคุณทุกท่านที่กรุณาตอบแบบประเมิน  



 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ภาพที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
ภาพที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย 

 

   

 

 
   ภาพที่ ข-1  บริเวณ“สมาคมไทบ้  าน” สถานที่ศูนย์กลางกิจกรรมในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
                   บ้านปลาบู่     
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    ภาพที่ ข-2  กิจกรรมการต้อนรับ 
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       ภาพ ข-3  กิจกรรมสปา-แช่เท้า-นวด 
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ภาพที่ ข-4  กิจกรรมเรียนรู้เกษตรวิถี 
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        ภาพที่ ข-5  กิจกรรมยามเช้าและชมธรรมชาติชุมชนบ้านปลาบู่ 
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      ภาพที่ ข-6  กิจกรรมการผลิตของใช้ในครัวเรือน 
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      ภาพที่ ข-7  กิจกรรมการมัดย้อมผ้า 
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   ภาพที่ ข-8  กิจกรรมเรียนรู้การอ้ิว ดีด ทอผ้าฝ้าย 

 



95 
 

 

 

 
      ภาพที่ ข-9  การจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้านปลาบู่ 
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บทคัดย่อ 
 

        งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  รวมถึงศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการ
ท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่ ตลอดจนศึกษาประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ด้วยวิธีการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพด้วยการ
ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) โดย
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) การสัมภาษณ์ 
การส ารวจ การทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยว (จ านวน 2 ครั้ง: ครั้งที่ 1 มีนักท่องเที่ยวจ านวน 22 คน 
และครั้งที่ 2 มีนักท่องเที่ยวจ านวน 25 คน) และการประเมินความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยว 
            ผลการวิจัยพบว่า 
           1. ชุมชนบ้านปลาบู่มีศักยภาพทั้งในด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  ศักยภาพด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร และศักยภาพด้านการเรียนรู้  โดยมีความ
โดดเด่นในศักยภาพด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
           2. ผลจากการวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนบ้านปลาบู่พบว่า รูปแบบควรเป็นการท่องเที่ยว
เชิงเกษตร นิเวศและสุขภาพ โดยให้ความส าคัญกับสุขภาพและความงามที่เน้นธรรมชาติบ าบัด และได้
ใช้วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนบ้านปลาบู่เป็นแนวทางในการวางกิจกรรมและเส้นทางการ
ท่องเที่ยว 
            3. การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ ด้วยการจัดกิจกรรมการ
ทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนในรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่ได้วางไว้พบว่า โดย
ภาพรวมทั้งสองครั้งนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.95, S.D.=0.21 และ   

X = 4.80, S.D.=0.40) 
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                                                ABSTRACT 

 
  This research aims to study the potential of tourism management by the 
community of Ban Plaboo, Nong Saeng Sub-district, Wapi Pathum District; Maha 
Sarakham, Including studying patterns and determining the participatory tourism route 
of Ban Plaboo community, as well as studying the evaluation of tourism management 
by the community. This research methodology was carried out by mixed method 
which included the quantitative, and qualitative research by using participatory action 
research (PAR). The tools of this research were focus group discussions, interviews, 
surveys, tourism practice tests (2 times: 1st time, there are 22 tourists; and 2nd times, 
there are 25 tourists), and tourist satisfaction assessments. 
          The results revealed as follows: 
           1. Ban Plaboo community has potential in both natural resources and culture, 
potential of local wisdom, organization management, and learning potential; with 
outstanding in local wisdom 
           2. The results from the analysis of Ban Plaboo community potential found 
that the patterns should be agricultural tourism, eco and health by focusing on 
health and beauty that emphasizes natural healing, which activities and the travel 
route planning were based on the way of life and culture. 
            3. Evaluation of tourism management by the community of Ban Plaboo with 
organizing activities, experimenting and practicing tourism by communities in patterns 
form and route of travel that has been planned, found that the over all of both 
experimenting, tourists were satisfied at the highest level ( X = 4.95, S.D.=0.21; and 

X = 4.80, S.D.=0.40). 



 

กิตติกรรมประกาศ 

  
       รายงานการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ยั่งยืน    
ของบ้านปลาบู่  ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม” ได้ด าเนินการส าเร็จด้วยดี 
จากความร่วมมือของคนในชุมชนบ้านปลาบู่ ที่ได้มีส่วนร่วมกันระดมพลังกายพลังความคิดในการ
จัดการน าทรัพยากรทั้งจากธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้นตลอดจนภูมิปัญญาที่มีในท้องถิ่นของตนเอง 
มาสร้างเอกลักษณ์เพ่ือให้เป็นที่รู้จัก ซึ่งน าไปสู่การสร้างรากฐานที่มั่นคงมั่งคั่งด้วยการจัดการการ
ท่องเที่ยวตามวิถีนิเวศวัฒธรรมโดยชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมรายได้จากอาชีพการเกษตรซึ่งเป็นอาชีพ
หลักแต่บรรพชน ในขณะเดียวกันเป็นการอนุรักษ์สิ่งดีงามให้เกิดความยั่งยืนส่งต่อไปยังลูกหลานสืบไป  
              ขอขอบคุณ สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ที่ให้การสนับสนุน
งบประมาณในการด าเนินงานวิจัย  
    คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าข้อมูลจากผลการศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้ จะเป็นแนวทางให้
พ้ืนที่อ่ืนๆ ในจังหวัดมหาสารคามและจังหวัดต่างๆ ของประเทศไทยโดยเฉพาะในภาคอีสานที่มีบริบท
ท้องถิ่นคล้ายคลึงกันได้น าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ่นได้  
 
  
                           คณะผู้วิจัย 
                                                                                                         2562  
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญ 
 

 บ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เป็นพ้ืนที่ที่มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคามได้น าองค์ความรู้วิชาการเข้าไปพัฒนาคนในชุมชนภายใต้“โครงการประชาชน
ต้นแบบการใช้ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง” โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณประจ าปี 2559 
จากจังหวัดมหาสารคามในการด าเนินงาน  ซึ่งมีวัตถุประสงค์โครงการเพ่ือเสริมสร้าง ยกย่อง และสร้าง
เครือข่ายคนต้นแบบการใช้ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงด้วยการน้อมน าประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และ ให้คนในชุมชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม เพ่ือเป็นชุมชน
ต้นแบบของการใช้ชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โครงการดังกล่าวได้ด าเนินการกิจกรรมใน
การหนุนเสริมปัจจัยสี่ของการด ารงชีวิตอย่างต่อเนื่องตลอดปีงบประมาณ 2559 โดยประกอบด้วย
กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการในปัจจัยทางด้านอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ผลิตภัณฑ์ของใช้ในครัวเรือน  
อบรมเชิงปฏิบัติการสุขภาพดีวิถีธรรมชาติ เพ่ือการบ าบัดรักษาโรค อบรมเชิงปฏิบัติการปัจจัยทาง   
ด้านสุขภาวะแวดล้อมในครัวเรือน  การจัดท า E-catalog  กิจกรรมการถอดบทเรียนองค์ความรู้    
การด าเนินงานโครงการสู่ความส าเร็จ และกิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประชาชนต้นแบบการใช้ชีวิต
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งโครงการดังกล่าวได้ด าเนินการเสร็จสิ้นบรรลุวัตถุประสงค์เป็นที่
เรียบร้อย ผลการถอดบทเรียนองค์ความรู้การด าเนินงานโครงการสู่ความส าเร็จ พบความเป็นรูปธรรม
ของความเปลี่ยนแปลงคนในชุมชนที่ส าคัญคือ เกิดแกนน าคนในแต่ละคุ้ม  แต่ละคุ้มมีผลิตภัณฑ์ชุมชน
ที่ชัดเจนตามทักษะและภูมิปัญญา และคนในชุมชนเกิดการเรียนรู้มากขึ้น (ส านักบริการวิชาการ, 
2559)  โดยก้าวย่างต่อไปที่อยากให้เกิดขึ้นคือ การเปิดบ้านปลาบู่สู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชน
คนบ้านปลาบู่  

            ดังนั้น การที่จะให้ชุมชนด าเนินการในการจัดการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืนจ าเป็นที่จะต้อง
เตรียมความพร้อมและสร้างการมีส่วนร่วมให้เกิดความเข้มแข็งให้กับชุมชนในเรื่องของการจัดการการ
ท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันก็ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจของคนในชุมชนในปัจจัยที่เกี่ยวข้องระหว่าง
เจ้าของบ้านกับผู้มาเยือน โดยค านึงถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน ใน
บทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม พร้อมๆ กับการรักษา
ความเป็นชุมชนต้นแบบของการใช้ชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนให้เกิดความ
ต่อเนื่องในการน าองค์ความรู้สู่การพัฒนาท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในพ้ืนที่บ้าน
ปลาบู่ จึงควรที่จะมีการศึกษา “การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนของ



2 
 

บ้านปลาบู่  ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม” เพ่ือผลของการศึกษาจะได้สร้าง
ให้มีการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนอย่างแท้จริง  

 1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
       1.2.1 เพ่ือศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม 
       1.2.2 เพ่ือศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู ่
ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
       1.2.3 เพ่ือประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปี
ปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

1.3  ขอบเขตการวิจัย 

      1.3.1 การศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่  
              คณะผู้วิจัยได้แบ่งประเด็นการศึกษาศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่ ออกเป็น  
4 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  ศักยภาพด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  
ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร และศักยภาพด้านการเรียนรู้  โดยเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
ประกอบด้วย การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) การสัมภาษณ์ และการส ารวจ  

     1.3.2 การศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่ 
             คณะผู้วิจัยด าเนินการจัดการถ่ายทอดองค์ความรู้แก่คนในชุมชนที่อาสาสมัครเข้าร่วมใน
กิจกรรมการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่ เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ “การท่องเที่ยวโดยชุมชนและ
การพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐานโฮมสเตย์”  รวมทั้งน าผลการศึกษาศักยภาพในข้อ 1.3.1 มาเป็น
แนวทางในการวางรูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่ร่วมกับชุมชน โดยเครื่องมือ   
ที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย แบบประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้  การสนทนากลุ่ม (Focus 
Groups) และการส ารวจ 

     1.3.3 การประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
             คณะผู้วิจัยท าการประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่  ด้วยการจัด
กิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนในรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่ได้วางไว้
ร่วมกับชุมชนในข้อ 1.3.2  จ านวน 2 ครั้ง โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยวเป็น
เครื่องมือที่ใช้ประเมินผล   
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1.4  นิยามศัพท์เฉพาะ 
          การท่องเที่ยวโดยชุมชน  หมายถึง การท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกระบวนการ ทิศทาง 
รูปแบบ และเส้นทางการท่องเที่ยวของตนเอง  โดยชุมชนเป็นเจ้าของทรัพยากรการท่องเที่ยวนั้นๆ
รวมถึงชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา จัดการแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและ
วิถีชีวิต เพื่อสร้างการพัฒนาให้บ้านปลาบู่  ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม เกิด
ความยั่งยืนสู่ชนรุ่นถัดๆ ไป  
 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
      1.5.1 สามารถใช้ต้นทุนทรัพยากรของบ้านปลาบู่ในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสมและ
ยั่งยืน 

1.5.2  ทราบศักยภาพความพร้อมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่  
1.5.3  สามารถพัฒนาการจัดการการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืนด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
1.5.4  ได้รูปแบบที่เป็นอัตตลักษณ์ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่  

      1.5.5  ได้เส้นทางของการท่องเที่ยวที่เหมาะสมสอดคล้องกับอัตตลักษณ์ของการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านปลาบู่  
      1.5.6 ชุมชนได้รับความรู้และความรู้สึกร่วมกันในความตระหนัก รัก หวงแหน ความภูมิใจในการ
ที่จะอนุรักษ์ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ภูมิปัญญาและวิถีชุมชนของท้องถิ่นตนเอง สามารถ
สร้างรายได้เสริม สร้างสายใยความสัมพันธ์ และสร้างคุณค่าของคนทุกวัยในชุมชน  

 



บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
           การศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ยั่งยืนของ บ้านปลาบู่  
ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  คณะผู้วิจัยจะน าเสนอแนวคิด เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

             2.1 การท่องเที่ยว 
             2.2 การท่องเที่ยวโดยชุมชน   
             2.3 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
             2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
             2.5 บริบทชุมชนบ้านปลาบู่ 
             2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
             2.7 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
2.1 การท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมบริการที่มีบทบาทสูงในการน าเงินตราเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศและท้องถิ่น โดยเป็นธุรกิจที่ท ารายได้อันดับหนึ่งเมื่อเทียบกับสินค้าส่งออกอ่ืนๆ การท่องเที่ยว
ก่อให้เกิดการจ้างงานในชุมชน มีการกระจายรายได้ ช่วยยกมาตรฐานคุณภาพชีวิตให้กับชุมชน ช่วยให้
ประชาชนได้ตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรและวัฒนธรรมชุมชน ตลอดจนช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น ฉัตรชัย ด้วงจาด (2545) กล่าวว่า การท่องเที่ยวมีความส าคัญดังนี้ เป็นแหล่งที่มาของรายได้ใน
รูปเงินตรา ช่วยสร้างอาชีพและการจ้างงาน ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างเศรษฐกิจของท้องถิ่น ก่อให้เกิดการกระตุ้นการผลิต ช่วยยกมาตรฐานการครองชีพของคนใน
ท้องถิ่น ช่วยสร้างความเจริญทางสังคมให้แก่ท้องถิ่น ช่วยอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิด
ประโยชน์ด้านการศึกษา ช่วยลดปัญหาการอพยพย้ายถิ่นของชุมชนท้องถิ่น ช่วยกระตุ้นให้มีการคิดค้น
ทรัพยากรส่วนเกินที่ไร้ค่ามาประดิษฐ์เป็นสินค้าที่ระลึกจ าหน่าย ช่วยสร้างสันติภาพและความสามัคคี 

    2.1.1 ค านิยามของการท่องเที่ยว 
   การท่องเที่ยว ได้มีผู้ให้ความหมายว่าคือ กิจกรรมที่มนุษย์กระท าไปเพ่ือผ่อนคลายความตึง
เครียดจากกิจกรรมงานประจ า และเป็นการเดินทางจากสถานที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง โดยอาจพักค้างแรม
หรือไม่พักค้างแรม ณ ที่แห่งนั้นก็ได้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือผ่อนคลาย พักผ่อนหย่อนใจ และสร้างความ 
สุขให้กับชีวิต ตลอดจนการศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ของสถานที่ท่องเที่ยว จุดมุ่งหมายของการเดิน 
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ทางเพ่ือการท่องเที่ยวต้องมิใช่เพ่ือการประกอบอาชีพและไม่อยู่ประจ า แต่เป็นไปเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืนๆ 
อย่างใดอย่างหนึ่ง (นิธิภัทร บาลศิริ, 2559)  
          การท่องเที่ยว คือ กิจกรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งกระท าเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจาก
กิจกรรมงานประจ า และการเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง (ปรีชา แดงโรจน์, 2544) 
          การท่องเที่ยว คือ การเดินทางจากที่อยู่อาศัยไปยังสถานที่อยู่ห่างไกล โดยมีวัตถุประสงค์    
เพ่ือการพักผ่อนหรือหาประสบการณ์แปลกใหม่ ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ได้พบเห็นในชีวิตประจ าวัน (สุรเชษฎ์ 
เชษฐมาส, 2541)   

    2.1.2 องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
   การท่องเที่ยวจะเกิดขึ้นได้ต้องประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญดังนี้  นักท่องเที่ยว  การ
ด าเนินธุรกิจท่องเที่ยว หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง และประชาชนในชุมชนที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว นั่นคือ 
ชุมชนจะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพได้นั้น จะต้องมีประชาชนในท้องถิ่นอ่ืนๆ เดินทางเข้ามา
ท่องเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ ศึกษาเรียนรู้ และหาความสุขให้กับตนเองและครอบครัว เมื่อมีผู้คนเดิน
ทางเข้ามาท่องเที่ยวก็จะเกิดธุรกิจต่างๆ เพื่อรองรับมากมาย อาทิ ร้านอาหาร ร้านขายของที่ระลึก ที่พัก 
สิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว การพัฒนาถนนหนทาง ไฟฟูา น้ าประปา มีการดูแล
รักษาความปลอดภัยในชุมชน มีการจัดการด้านรายได้อย่างเหมาะสมกับทุกฝุาย ดังนั้น การท่องเที่ยวจึง
เกี่ยวข้องกับบุคคลและหน่วยงานหลายฝุายที่ต้องร่วมมือ ร่วมแรงและร่วมใจพัฒนาให้แหล่งท่องเที่ยว
นั้นเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพและมีศักยภาพ สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน และพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตให้กับคนในชุมชนได้ Mcintosh, Goildner และRitchie (1995 อ้างถึงใน นิธิภัทร บาลศิริ, 2559) 
กล่าวว่า องค์ประกอบของการท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยว ธุรกิจ หน่ายงานภาครัฐและประชาชนใน
ท้องถิ่น นักท่องเที่ยว จ าเป็นต้องใช้จ่ายในการเดินทางเป็นค่าอาหาร ค่าที่พัก ค่าของที่ระลึกและบริการ
อ่ืนๆ ค่าใช้จ่ายเหล่านี้จะหมุนเวียนกระจายไปในธุรกิจบริการต่างๆ ของการท่องเที่ยว ก่อให้เกิดการ
สร้างงานและกระจายรายได้สู่ท้องถิ่น นักท่องเที่ยวแบ่งออกเป็นนักท่องเที่ยวค้างคืน (Tourism) และ
นักท่องเที่ยวไม่ค้างคืน (Excursionist) หรือนักทัศนาจร ธุรกิจ ท าหน้าที่จัดหาสินค้าและบริการต่างๆ 
สิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ได้แก่ การคมนาคมขนส่ง ที่พักแรม ร้านอาหาร ภัตตาคาร 
บริการน าเที่ยว มัคคุเทศก์ ร้านค้าของที่ระลึกและขายสินค้าพ้ืนเมือง หน่วยงานภาครัฐ ท าหน้าที่จัดให้มี
โครงสร้างพ้ืนฐานที่เ อ้ือประโยชน์ต่อการท่องเที่ยว เป็นการลงทุนเพ่ือการท่องเที่ยวและความ
สะดวกสบายของคนในท้องถิ่น เช่น ถนน ท่าเรือ ไฟฟูา น้ าประปา การสื่อสาร ประชาชนในท้องถิ่น มี
บทบาทในการต้อนรับและดึงดูดนักท่องเที่ยว ชักชวนผู้ที่ไม่เคยมาเยือนให้ตัดสินใจเดินทางมาท่องเที่ยว 
การแสดงความมีน้ าใจ ให้ความช่วยเหลือ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และพัฒนาการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่นให้ยั่งยืน บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กล่าวว่า องค์ประกอบของการท่องเที่ยวมีดังนี้  
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        1) ทรัพยากรการท่องเที่ยว คือ แหล่งท่องเที่ยวเป็นสถานที่ดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยว หรือผู้คนจาก
ท้องถิ่นอ่ืนเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวหรือเยี่ยมเยือน รวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวด้วย     
        2) ธุรกิจการท่องเที่ยว คือ ผู้ประกอบธุรกิจบริการด้านโครงสร้างระดับสูงทางการท่องเที่ยว 
(Superstructure) ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว 
        3) การตลาดการท่องเที่ยว คือ ความต้องการของนักท่องเที่ยวที่มีต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและ
บริการการท่องเที่ยวต่างๆ  ในลักษณะที่มีคุณประโยชน์ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
       4) จิตส านึกด้านการท่องเที่ยว คือ ความรู้และการสื่อสาร ความหมายด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ที่จะให้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทุกฝุายตื่นตัวและตอบสนองอย่างดี  
       5) การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น คือ ชุมชนท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมเพ่ือลดผลกระทบของการ
ท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น และสร้างโอกาสด้านผลประโยชน์ชุมชนท้องถิ่น  
       6) สิ่งแวดล้อมจากการท่องเที่ยว คือ สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับมา ทั้งผลกระทบด้าน
ก่อให้เกิดผลประโยชน์และด้านก่อให้เกิดผลเสียหายจากการท่องเที่ยว 
 นักท่องเที่ยวเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการจักการการท่องเที่ยวทุกประเภท เพราะหากไม่มี
นักท่องเที่ยวแล้ว สถานที่ต่างๆ ไม่ว่าจะมีคุณค่าหรือสวยงามสักเพียงใด ก็ไม่สามารถพัฒนาให้สถานที่
นั้นเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพได้ แต่ในทางกลับกันหากสถานที่ใดสามารถดึงดูดใจนักท่องเที่ยวให้
มาเที่ยวเป็นจ านวนมาก และกลับมาเที่ยวซ้ าอีก สถานที่แห่งนั้นก็จะมีการเจริญเติบโตของธุรกิจ
ท่องเที่ยวได้ในท่ีสุด อันจะน ามาซึ่งการกระจายรายได้สู่ชุมชน และการร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรของชุมชน
ได้อีกทางหนึ่ง แต่การจัดการการท่องเที่ยวก็ต้องมีการวางแผนและด าเนินงานที่เหมาะสมเช่นเดียวกัน 
ดังนั้น สิ่งที่แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ควรได้สนใจคือความต้องการและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อ
แหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ   สถาบันพัฒนาการท่องเที่ยวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (2545)  ได้น าเสนอว่า
นักท่องเที่ยวทุกคนล้วนมีความต้องการขั้นพ้ืนฐานเมื่อเดินทางท่องเที่ยว ดังนี้  
        1) ต้องการที่นอนสบายในราคาที่เหมาะสม  
        2) ต้องการอาบน้ าในห้องน้ าที่สะอาด  
        3) ต้องการกินอาหารท้องถิ่นที่ได้รับการปรุงอย่างดีและสะอาด  
        4) ต้องการชื่นชมธรรมชาติโดยรอบของท้องถิ่น  
        5) ต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม
ของหมู่บ้าน  
        6) ต้องการท ากิจกรรมต่างๆ ที่หมู่บ้านน าเสนอใหม่ เช่น การเดินเล่น การส ารวจหมู่บ้าน และ
ธรรมชาติ การขี่จักรยาน การลงเรือชมแม่น้ าหรือทะเล การนั่งรถท้องถิ่น การข่ีช้าง  
        7) ต้องการซื้อหัตถกรรมพ้ืนบ้าน ของที่ระลึก ผลิตภัณฑ์ของชาวบ้าน 
        8) ต้องการฟังดนตรีพื้นบ้าน ดูการแสดงฟูอนร า ละครท้องถิ่น  
        9) ต้องการความปลอดภัยในร่างกายและทรัพย์สิน  
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       10) ต้องการไปไหนมาไหนได้โดยไม่มีความหวาดกลัว  
       11) ต้องการความเป็นมิตรและรอยยิ้มจากทุกๆ คน  

    2.1.3 ลักษณะของการท่องเที่ยว 
  การท่องเที่ยวมีหลายลักษณะด้วยกัน โดยขึ้นอยู่กับจุดหมายปลายทางในการท่องเที่ยวของ   
แต่ละบุคคล แหล่งท่องเที่ยวที่สนใจ และประสบการณ์ที่ต้องการได้รับของนักท่องเที่ยว ได้แก่ การ
ท่องเที่ยวเพ่ือสัมมนา การเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจหาความสุขให้กับชีวิต การท่องเที่ยวเพ่ือเป็นรางวัลให้  
กับตนเองเมื่อบรรลุเปูาหมาย  ด้านการศึกษา ด้านการท างาน หรือด้านชีวิตต่างๆ การท่องเที่ยวเหล่านี้  
มีทั้งที่บุคคลเป็นผู้จ่ายค่าใช้จ่ายเอง และมีหน่วยงานที่สังกัดจ่ายค่าใช้จ่ายให้ การท่องเที่ยวเพ่ือชม
ประวัติศาสตร์ พิพิธภัณฑ์ วัด โบสถ์ วัง การท่องเที่ยวเพ่ือธุรกิจการงาน เช่น การจัดอบรมสัมมนา การ 
ท่องเที่ยวชมวัฒนธรรมเพ่ือศึกษาเรียนรู้วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีของชุมชน การท่องเที่ยว
เพ่ือศึกษาชาติพันธ์วิถีชีวิตของกลุ่มชนต่างๆ การท่องเที่ยวเพื่อศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม การ
ท่องเที่ยวเพื่อศึกษาเรียนรู้และหาประสบการณ์ให้กับตนเอง วิมล จิโรธพันธุ์ และคณะ (2548) กล่าวว่า
ลักษณะของการท่องเที่ยวมีสาระส าคัญดังนี้  
         1) การท่องเที่ยวเพ่ือสันทนาการ (Recreational Tourism) เป็นการเข้าร่วมในการแข่งขันกีฬา 
เล่นกีฬา แช่น้ าพุแร่รักษาโรค การอาบแดด และการสมาคมกันในสิ่งแวดล้อมที่ผ่อนคลายจิตใจ 
         2) การท่องเที่ยวเพ่ือเป็นรางวัล (Intensive Tourism) เป็นการท่องเที่ยวจัดขึ้นเพ่ือเป็นรางวัล
แก่พนักงาน เป็นสวัสดิการของหน่วยงาน และบริษัทห้างร้านต่างๆ เพ่ือดูงานการสันทนาการ โดย
หน่วยงานเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมด  
        3) การท่องเที่ยวเพ่ือชมประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการท่องเที่ยวพิพิธภัณฑ์และ
โบสถ์เก่าที่เน้นความรุ่งเรืองในอดีต อาจเป็นการเยือนอนุสาวรีย์ โบสถ์ วิหาร วังต่างๆ  
        4) การท่องเที่ยวเพ่ือธุรกิจ (Business Tourism) เป็นการประชุมหรือพบปะกัน การสัมมนา ซึ่ง
มักจะรวมการท่องเที่ยวประเภทอ่ืนๆ ด้วย  
        5) การท่องเที่ยวชมวัฒนธรรม (Culture Tourism) เป็นการเดินทางเพ่ือสัมผัสและเข้าร่วมวิถี
ชีวิตเก่าท่ีหาชมได้ยาก ท้องถิ่นเก่าที่มีความน่าสนใจ เป็นที่ดึงดูดความสนใจ  
       6) การท่องเที่ยวเพ่ือชาติพันธุ์ (Ethnic Tourism) เป็นการเดินทางด้วยวัตถุประสงค์ที่จะ
สังเกตเห็น แสดงออกทางวัฒนธรรมและแบบแผนการใช้ชีวิตของประชาชนต่างเผ่าพันธุ์ ซึ่งรวมทั้งการ
ไปเยือนบ้านเกิดเมืองนอน การเข้าร่วมพิธีกรรมและการเข้าร่วมพิธีทางศาสนา  
      7) การท่องเที่ยวเพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environmental Tourism) เน้นที่ดึงดูดใจที่เป็นสิ่งธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมมากกว่าเน้นที่ชาติพันธุ์ การกลับคืนสู่ธรรมชาติและการชื่นชมความสัมพันธ์ของผู้คนกับ
พ้ืนพิภพ  
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       8) การท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา (Educational Tourism) เป็นการท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา และ
เรียนรู้หาประสบการณ์ท่ีไม่สามารถหาได้ในห้องเรียน 

      2.1.4 การตลาดเพื่อการท่องเที่ยว 
              ศรัญยา วรากุลวิทย์ (2546) ได้กล่าวถึงการตลาดอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวแตกต่างจาก
การตลาดสินค้าอุตสาหกรรมทั้งนี้เพราะเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่มีตัวตน ผู้บริโภคไม่ได้สัมผัสสินค้าก่อน
ตัดสินใจซื้อ เป็นผลิตภัณฑ์ที่แบ่งแยกไม่ได้ การผลิตและการบริโภคเกิดขึ้นในเวลาเดียวกันและเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่สูญเสียได้ ดังนั้นการตลาดของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ปัจจัยที่
ต้องน ามาพิจารณาในการพัฒนาการตลาดอย่างหนึ่งคือความก้าวหน้าของเทคโนโลยี การสื่อสารต่างๆ 
ซึ่งสามารถท าได้อย่างรวดเร็ว และเข้าถึงประชากรอย่างแพร่หลาย จะมีส่วนสนับสนุนให้ประชากรเกิด
ความสนใจในการเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้นท าให้ประชากรมีความสามารถในการเดินทางได้มากยิ่งขึ้น 
โดยการตลาดการท่องเที่ยวควรประกอบด้วย 5 ประการคือ 1) การก าหนดความต้องการของสินค้า 
และบริการ 2) ก าหนดขั้นตอนเพ่ือตอบสนองความต้องการนั้นๆ 3) ก าหนดราคาตามอัตราการแข่งขัน
ของตลาดและก าไรที่ต้องการจะได้ 4) คัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดเพ่ือการสื่อสารข้อมูลที่เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวไปสู่นักท่องเที่ยวกลุ่มเปูาหมาย 5) การขายการท่องเที่ยว  

 การพัฒนารูปแบบของการตลาดได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งได้มีการผสมผสานเทคโนโลยี
ด้านการสื่อสารที่มีรูปแบบที่ทันสมัยมากยิ่งขึ้น จากรูปแบบการตลาดที่ให้ความส าคัญกับการผลิตสินค้า
เพียงอย่างเดียว ได้เริ่มมีการพัฒนาเป็นรูปแบบที่ให้ความส าคัญกับผู้บริโภคหรือลูกค้าเพ่ิมมากขึ้น 
จนกระทั่งมีการเข้ามาของเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย โดยเฉพาะในรูปแบบของสังคมออนไลน์
จ านวนมาก ส่งผลให้รูปแบบการตลาดมีการพัฒนาโดยการผสมผสานเทคโนโลยีเหล่านี้ เพ่ือเป็นการ
ขับเคลื่อน หรือผลักดันคุณค่าสังคมและประชาสังคม  รูปแบบการตลาดมีองค์ประกอบ 3 ส่วนหลัก คือ 

1) การร่วมกันสร้าง (Co-creation) โดยให้ผู้บริโภคมีส่วนร่วมในการสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ 
ผ่านการแสดงข้อคิดเห็นและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งผู้ผลิตจะน าเอาข้อมูลที่ได้รับไปพัฒนา
สินค้าหรือบริการให้ดียิ่งขึ้น ตรงกับความต้องการของผู้บริโภคมากยิ่งข้ึน  

2) การสร้างชุมชนนิยม (Commoditization) การรวมกลุ่มของผู้บริโภคนั้นอาจเป็นการ
รวมกลุ่มของผู้บริโภคเองเนื่องจากชอบสินค้าและบริการ หรือทางบริษัทได้มีการจัดท ากิจกรรมการ
รวมกลุ่มขึ้น ซึ่งการรวมกลุ่มนี้ ท าให้เกิดความร่วมมือในการน าเสนอแนวคิดเพ่ือการพัฒนาสินค้าหรือ
บริการ และการจัดกิจกรรมทางสังคมเพ่ือให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วม 
   3) การสร้างบุคลิกลักษณะเฉพาะ (Character Building) กิจการจะต้องสร้างตราสินค้าให้มี
ความแตกต่างที่แท้จริง หรือเรียกว่ามีดีเอ็นเอแท้ (Authentic DNA) ซึ่งจะสะท้อนอัตลักษณ์ที่แท้จริง
ของตราสินค้า (Brand Identity) เพ่ือให้เกิดความเชื่อม่ันในสินค้าและบริการ ทั้งนี้กิจการต้องตอบสนอง
ความต้องการของลูกค้าอย่างต่อเนื่องด้วย 
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      นอกจากนี้ การประชาสัมพันธ์ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญอย่างมากกับการตลาด 
เนื่องจากการประชาสัมพันธ์เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ท าให้ผู้บริโภครับทราบข้อมูลข่าวสารกิจกรรม สินค้า
และบริการต่างๆ ซึ่งเปูาหมายของการประชาสัมพันธ์แบ่งได้เป็น 3 เปูาหมายดังนี้ 

1) เพ่ือแจ้งข่าวสารข้อมูล (Informative Advertising) การประชาสัมพันธ์รูปแบบนี้ใช้เพ่ือ
สื่อสารกับผู้บริโภคในกรณีต่าง ๆ เช่น การแนะน าผลิตภัณฑ์ใหม่ สร้างภาพพจน์ของบริษัท ลดความ
เสี่ยงภัยของผู้บริโภคท่ีซื้อสินค้า แนะน าวิธีใช้ผลิตภัณฑ์ แจ้งข่าวสารให้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงในส่วน
ประสมทางการตลาด 

2) เพ่ือชักจูงใจ (Persuasive Advertising) ส่วนมากแล้วนักการตลาดจะใช้การประชา 
สัมพันธ์เพ่ือชักจูงใจให้เกิดการซื้อในทันที หรือเพ่ือเปิดโอกาสให้พนักงานขายได้มีโอกาสน าเสนอสินค้า
แก่ผู้บริโภค ใช้สร้างความน่าเชื่อถือของตราสินค้าเพ่ือให้ผู้บริโภคเลือกซื้อสินค้า (Selective Demand) 
หรือเพ่ือจูงใจให้ผู้บริโภคเกิดความชอบในตราสินค้าของกิจการนั้นๆ (Brand Preference) 

3) เพ่ือเตือนความทรงจ า(Reminder Advertising) การประชาสัมพันธ์รูปแบบนี้ใช้เพ่ือ
กระตุ้นความจ าของผู้บริโภคเกี่ยวกับตราสินค้า และเพ่ือรักษาภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์และกิจการให้
คงไว้เสมอ เตือนความจ าให้ผู้บริโภคทราบถึงแหล่งที่จะซ้ือสินค้า เป็นต้น 
 
2.2  การท่องเที่ยวโดยชุมชน   
         จากบทเรียนของการพัฒนาประเทศ โครงการพัฒนาหลายโครงการเป็นโครงการที่ดีแต่ไม่
สามารถท าได้เนื่องจากมองที่โครงการเป็นตัวตั้งไม่ได้มองที่ประชาชน ดังนั้น การให้บทบาทและ
ความส าคัญของประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมและรู้สึกเป็นเจ้าของ เป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาที่ยั่งยืน ใน
ส่วนขององค์กรประชาชน และองค์กรพัฒนาเอกชน เห็นว่าหากจะให้การท่องเที่ยวเชิงนิเวศยั่งยืนต้อง
มองที่ชุมชนเป็นศูนย์กลาง จึงเกิดแนวคิดเรื่องการท่องเที่ยวโดยชุมชนขึ้น 

        การท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นเครื่องมือสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติและวัฒนธรรม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วม
ในการก าหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว ซึ่งหลักการของการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนที่ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนมีหลักการดังนี้ ชุมชนเป็นเจ้าของ  ชุมชนเข้า
มามีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและตัดสินใจ  ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง ยกระดับคุณภาพ
ชีวิตมีความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อม  คงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่าง
คนต่างวัฒนธรรม เคารพในวัฒนธรรมที่แตกต่างและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ เกิดผลตอบแทนที่เป็น
ธรรมแก่คนท้องถิ่น และมีการกระจายรายได้สู่สาธารณประโยชน์ของชุมชน (ศูนย์ประสานงานเครือข่าย
การท่องเที่ยวโดยชุมชน, 2560)    

 นอกจากนี้การท่องเที่ยวยังสามารถเป็นเครื่องมือในการพัฒนา โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเงื่อนไข
และสร้างโอกาสให้องค์กรชุมชนเข้ามามีบทบาทส าคัญในการวางแผนทิศทางการพัฒนาชุมชนของตน 
ในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชุมชนที่มีแนวโน้มว่าการท่องเที่ยวจะรุกคืบเข้าไปถึง หรือต้องการ
เปิดเผยชุมชนของตนให้เป็นที่รู้จักในวงกว้าง ให้มีการสร้างให้เกิดกระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับการ
วางแผน การบริหารจัดการทรัพยากรและกระจายอ านาจการตัดสินใจโดยเน้นความส าคัญของการ
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จัดการธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน ในช่วง 
ที่ผ่านมาค าว่า “Community-based Tourism : CBT” การท่องเที่ยวที่ให้ชุมชนเป็นฐานการบริหาร
จัดการ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” เป็นที่รู้จักและใช้กันอย่างแพร่หลายในหลายๆ ความหมาย ความ
เขา้ใจและประสบการณ์  ซึ่งการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นส่วนหนึ่งที่จะน าไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้
เป็น  เรื่องการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  การจัดการด้านโฮมสเตย์ที่ต้องมี “ชุมชน” เป็นส่วนประกอบ
ส าคัญ  การท่องเที่ยวกลายเป็น"เครื่องมือ"ที่รัฐบาลให้ความส าคัญเนื่องจากมีความส าคัญต่อการสร้าง
รายได้ เพื่อพัฒนาประเทศอย่างมากและยังเป็นรายได้ที่เป็นอันดับต้นๆ ของประเทศ และมีการกระจาย
ไปในหลายภาคอย่างค่อนข้างชัดเจน เช่นการเดินทาง ที่พัก การซื้อของที่ระลึก ภัตตาคาร ร้านค้าต่างๆ 
จึงมีการประกอบกิจการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม ขยายมากขึ้น เช่นการ
เพ่ิมขึ้นของสถานที่พัก ทั้งโรงแรมขนาด 5 ดาว 4 ดาว ไปถึงที่พักแบบพ้ืนบ้านที่เรียกว่า “โฮมสเตย์” 
การเพ่ิมขึ้นของร้านอาหาร และแหล่งบริการอ่ืนๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวทั้งในและ
ต่างประเทศ และการขยายตัวไปในแทบทุกภูมิภาคของไทย ก่อให้เกิดการตื่นตัวเพราะมองว่าเป็นเรื่อง
ง่ายที่จะมีรายได้เพ่ิมจากการท่องเที่ยว ที่เป็นผู้มาซื้อสินค้าถึงที่ไม่ว่าจะที่ใดก็ตามแต่จากการที่ทรัพยากร
การท่องเที่ยวมีจ ากัดไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวทางด้านธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่น 
ซึ่งผู้ดูแลหรือเป็นเสมือนเจ้าของก็คือประชาชนที่อยู่ในชุมชนนั้นๆ ว่าจะมีการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวได้อย่างไร เพราะทรัพยากรทุกอย่างต้องมีข้อจ ากัดในการใช้ทั้งสิ้น อย่างไรคือการใช้อย่าง
ยั่งยืน และเป็นไปได้หรือไม่ที่จะด าเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  และควรท าอย่างไรเมื่อ 
“ชุมชน” กลายเป็น “สินค้า” หรือ “เครื่องมือ” ที่เป็นทั้งผู้กระท าและผู้ถูกกระท า ในขณะเดียวกันเป็น
สิ่งที่ท้าทายและละเอียดอ่อนอย่างยิ่ง เสมือนกับการที่ต้องค านึงถึงความรู้สึก ความยินดีของผู้เกี่ยวข้อง 
ทั้งยังเป็นผู้ที่ถูกกล่าวอ้างถึงอยู่ตลอดเวลาในการที่รัฐบาลจะด าเนินการพัฒนาใดๆ จึงต้องให้ความส าคัญ
ต่อชุมชนในระดับต้นๆ และชุมชนต้องได้รับประโยชน์อยู่เสมอ  เมื่อชุมชนมาเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 
จึงมีค าใหม่ๆ เกิดขึ้น อาทิเช่น การท่องเที่ยวชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชน การท่องเที่ยวผ่านชุมชน 
การท่องเที่ยวในชุมชนนี้ ขึ้นอยู่กับนิยามแห่งการสื่อความหมายต่อค าดังกล่าว แต่ที่แน่นอนก็คือ 
“ชุมชน” เป็นสิ่งที่ต้องถูกกระทบอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และอย่างไรคือการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
“Community Based Tourism : CBT” ที่เหมาะสมอันจะเป็นแนวทางส าหรับการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยวในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรมและเห็นผล (วีระพล ทองมา และประเจต อ านาจ, 2547) 

    2.2.1 ความหมายการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
             ความหมายของการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community-based Tourism : CBT) นั้น มีผู้ได้
ให้ความหมายไว้ดังนี้  
             การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกระบวนการทิศทาง และ
รูปแบบการท่องเที่ยวของตนเองซึ่งมีชาวบ้านเป็นเจ้าของชุมชนเป็นเจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยวนั้นๆและ
มีส่วนร่วมในการพัฒนา จัดการแหล่งท่องเที่ยว และอนุรักษ์ทั้งธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตและรูปแบบการ ด าเนินชีวิต เพ่ือสร้างการพัฒนาให้เกิดการยั่งยืนสู่ชนรุ่นหลังและเกิดประโยชน์
สูงสุด (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2511)  
            การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และ
วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดย ชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนและชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิ
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ในการจัดการดูแลเพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน ซึ่งจากบทเรียนของการพัฒนาประเทศ โครงการ
พัฒนาหลายโครงการ เป็นโครงการที่ดีแต่ไม่สามารถท าได้เนื่องจากมองที่โครงการเป็นตัวตั้งไม่ได้มองที่
ประชาชน ดังนั้น การให้บทบาทและความส าคัญของประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมและรู้สึกเป็นเจ้าของ 
เป็นจุดเริ่มต้นของ การพัฒนาที่ยั่งยืน ในส่วนขององค์กรประชาชน และองค์กรพัฒนาเอกชน เห็นว่า
หากจะให้การ ท่องเที่ยวเชิงนิเวศยั่งยืนต้องมองที่ชุมชนเป็นศูนย์กลางจึงเกิดแนวคิดเรื่องการท่องเที่ ยว
โดยชุมชนขึ้น (โครงการท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, 2540)  
          การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะเป็นชุมชน พ้ืนฐานที่    
ส าคัญคือการมีส่วนร่วมของชุมชนใน การจัดการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ การท่องเที่ยวโดยชุมชนมีส่วนช่ วย
ในการกระตุ้นเศรษฐกิจของท้องถิ่น ด้วยการสร้างงานและการกระจายรายได้ ขณะเดียวกันก็ช่วยในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะตน (รชพร จันทร์สว่าง, 
2546)  
           การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และ
วัฒนธรรม โดยก าหนดทิศทางโดยชุมชน เพ่ือ ชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการ
จัดการดูแล เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน (พจนา สวนศรี, 2546) 
 การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และ
วัฒนธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิ
ในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน  โดยมองว่าการท่องเที่ยวต้องท างานครอบคลุม 5 
ด้าน พร้อมกัน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม โดยมีชุมชนเป็นเจ้าของและมี
ส่วนในการจัดการ (วีระพล ทองมา และ ประเจต อ านาจ, 2547 ) 

          สรุป การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่มีลักษณะเป็นชุมชน โดย
ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม มีการก าหนดทิศทางโดยชุมชน และจัดการ
โดยชุมชนเพ่ือชุมชน 

     2.2.2 กระบวนการเรียนรู้ของการท่องเที่ยวโดยชุมชน   
             การท่องเที่ยวโดยชุมชน  (Community-based Tourism : CBT) เป็นเรื่องของการเรียนรู้
ร่วมกันของคนในชุมชนท้องถิ่นและผู้มาเยือน ในการที่จะดูแลรักษาทรัพยากรด้านต่างๆ ของชุมชนที่ มี
อยู่แล้ว ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน อันเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในชุมชน เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน   โดยกระบวนการเรียนรู้ของ CBT  มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 
(พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 2553) คือ 

          - ศักยภาพของคน  ต้องเริ่มที่คนในชุมชนที่จะต้องรู้จักรากเหง้าของตนเองให้ดีเสียก่อน เพ่ือ
ความพร้อมในการบอกเล่าข้อมูลและคนในชุมชนต้องมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ มีความสามัคคี ท างาน
ร่วมกันได ้

          - ศักยภาพของพ้ืนที่ หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณีภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่สืบสานต่อกันมา คนในชุมชนต้องรู้จัก ต้องรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชน
ของตน สามารถที่จะน ามาจัดการได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ทั้งนี้แล้วชุมชนต้องมีความพร้ อมในการ
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เรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องแนวคิดพ้ืนฐานทางด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน และการ
จัดการในพ้ืนที่ได้ด้วย 

          - การจัดการ เป็นเรื่องที่ไม่ง่ายนักที่จะท าอะไร เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยั่งยืน 
สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดังนั้นชุมชนที่จะสามารถบริหารจัดการ การท่องเที่ยวโดยชุมชน 
“Community-based Tourism : CBT” ได้ ต้องเป็นชุมชนที่มีผู้น าที่เป็นที่ยอมรับ มีความคิด มี
วิสัยทัศน์ ความเข้าใจเรื่องการท่องเที่ยวโดยชุมชน ทั้งยังต้องได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐ
ที่เก่ียวข้อง ต้องมีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ว่าพ้ืนที่ของตนจะมีรูปแบบ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้อย่างไร ควรมีกิจกรรมอะไรบ้าง และจะมีการกระจาย จัดสรรรายได้อย่างไร 
ทั้งหลายทั้งปวงที่กล่าวมานั้น สิ่งส าคัญที่สุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อันหมายรวมถึง ร่วมในทุกๆ
สิ่งทุกอย่างเพ่ือส่วนรวม 

          - มีส่วนร่วม มีได้อย่างไร การสื่อสารพูดคุย เป็นการสื่อความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึงการ
หาทางแก้ไขปัญหาต่างๆ จากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนักวิจัยท้องถิ่นพบว่า ชุมชนจัดให้
มีเวทีพูดคุย ร่วมกันคิดวางแผนด าเนินการ ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในการท างาน
ร่วมกัน สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางด้านต่างๆ เพ่ือให้คนในชุมชนรวมถึงผู้มาเยือนปฏิบัติตาม 

           จากแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มองชุมชนเป็นศูนย์กลางหรือฐานเพ่ือก าหนดทิศทาง 
แผนงาน แผนปฏิบัติการของตนเองโดยด าเนินการพร้อมกันทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมนั้น จึงท าให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาแบบ
องค์รวมและเก่ียวกับกลุ่มคนต่างๆ มากมาย เมื่อมองในบริบทของการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ต้องการให้
ชุมชนมีส่วนร่วมและได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยวจึงควรต้องมีหลักการร่วมกัน ดังนี้ 

 1) การท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องมาจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง ชุมชนได้มีการพินิจ
พิเคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบการท่องเที่ยวอย่างรอบด้านแล้ว ชุมชนร่วมตัดสินใจลงมติที่จะ
ด าเนินการตามแนวทางที่ชุมชนเห็นสมควร 
 2) สมาชิกในชุมชนต้องมีส่วนร่วมทั้งการคิดร่วม วางแผนร่วม ท ากิจกรรมร่วม ติดตาม
ประเมินผลร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกันและรับประโยชน์ร่วมกัน 
 3) ชุมชนต้องการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม เป็นชมรม เป็นองค์กร หรือจะเป็นองค์กรชุมชนเดิมที่มีอยู่
แล้วเช่นกัน องค์การบริหารส่วนต าบลก็ได้ เพ่ือกลไกที่ท าหน้าที่แทนสมาชิกทั้งหมดในระดับหนึ่ง และ
ด าเนินการด้านการก าหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจัดการ การประสานงาน เพ่ือให้การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของสมาชิกในชุมชนที่เห็นร่วมกัน 
 4) รูปแบบ เนื้อหา กิจกรรม ของการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต้องค านึงการอยู่ร่วมกันอย่างมี
ศักดิ์ศรี มีความเท่าเทียมกัน มีความเป็นธรรม และให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม และวัฒนธรรมในเชิงสร้างสรรค์และลดผลกระทบในเชิงลบ 
 5) มีกฎกติกาที่เห็นร่วมจากชุมชน ส าหรับการจัดการท่องเที่ยวที่ชัดเจน และสามารถก ากับ
ดูแลให้เป็นไปตามกติกาท่ีวางไว้ 
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 6) ชุมชนที่จัดการท่องเที่ยว สมาชิกในชุมชน ชาวบ้านทั่วไปและนักท่องเที่ยว ควรมีกระบวน 
การเรียนรู้ระหว่างกันและกันอย่างต่อเนื่อง เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนากระบวนการท างานการท่อง เที่ยว
โดยชุมชนให้ถูกต้องเหมาะสมและมีความชัดเจน 
 7) การท่องเที่ยวโดยชุมชน จะต้องมีมาตรฐานที่มาจากข้อตกลงร่วมภายในชุมชนด้วย เช่น 
ความสะอาด ความปลอดภัย การกระจายรายได้ท่ีเป็นธรรมของผู้ที่เกี่ยวข้อง และพิจารณาร่วมกันถึงขีด
ความสามารถในการรองรับ 
 8) รายได้ที่ได้รับจากการท่องเที่ยว มีส่วนไปสนับสนุนการพัฒนาชุมชนและรักษาสิ่งแวดล้อม 
 9) การท่องเที่ยวจะไม่ใช่อาชีพหลักของชุมชน และชุมชนต้องด ารงอาชีพหลักของตนเองไว้ได้ 
ทั้งนีห้ากอาชีพของชุมชนเปลี่ยนเป็นการจัดการท่องเที่ยว จะเป็นการท าลายชีวิตและจิตวิญญาณดั้งเดิม
ของชุมชนอย่างชัดเจน 
 10) องค์กรชุมชนมีความเข้มแข็งพอที่จะจัดการกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้และพร้อมจะหยุด   
เมื่อเกินความสามารถในการจัดการ  ซึ่งสิ่งเหล่านี้หากมองในแง่ความพร้อมของชุมชนและประสิทธิภาพ
ในการบริหารจัดการท่องเที่ยวในมิติของชุมชนแล้ว การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะเป็นไปได้ด้วยดีนั้น  ยัง
ต้องพิจารณาจากมิตินอกชุมชนที่เข้ามาเก่ียวข้องด้วยได้แก่ การตลาด นโยบายรัฐที่เข้ามาสนับสนุน และ
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว เป็นต้น 

   2.2.3 การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว  
           กระบวนการท างานเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว หากชุมชนมี
ความพร้อมมีปัจจัยเอื้ออ านวยต่อการเข้ามีบทบาทจัดการการท่องเที่ยวแล้วนั้น ผู้น าชุมชนและแกนน าที่
หลากหลาย ตัวแทนกลุ่มต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มสหกรณ์
การเกษตร ฯลฯ และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น องค์การบริการส่วนต าบล เจ้าหน้าที่ปุาไม้ ครูอาจารย์ใน
โรงเรียน เป็นต้น ร่วมกันประชุมสัมมนาเพ่ือสร้างวิสัยทัศน์ร่วมกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ง เป็นการ
ผนึกก าลังความคิดสร้างสรรค์ ประสานแนวคิดของทุกคนให้เห็นเป็นภาพเดียวกัน ในการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน และน าวิสัยทัศน์ที่ได้มาก าหนดเป็นเปูาหมาย เป็นทิศทางของการด าเนินกิจกรรม
การท่องเที่ยวโดยชุมชนในระยะต่อไป  ซ่ึง พจนา สวนศรี (2546)  ได้กล่าวถึงวิสัยทัศน์และวัตถุประสงค์
ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนไว้ดังนี้ 

          วิสัยทัศน์ : ชุมชนหลายแห่งตัดสินใจเปิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนและเป็นฝุายจัดการเองนั้น มี
รูปแบบการคิดตัดสินใจด้วยการมองวิสัยทัศน์ 3 รูปแบบด้วยกัน คือ 
 1) มองกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารกับคนภายนอก 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจต่อสภาพปัญหาชุมชนที่ประสบอยู่ และหวังว่าจะได้เพ่ือนที่เข้าใจร่วมแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ร่วมกัน อันเป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างคนต่างวัฒนธรรม เพ่ือประสานการมี
ส่วนร่วมแก้ไขปัญหาของชุมชนนั้น 
 2) การท่องเที่ยวท าให้เกิดผลกระทบทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม จ าเป็นที่ชุมชนต้อง
รวมตัวกันเข้ามาจัดการให้นักท่องเที่ยวและผู้ที่เกี่ยวข้องให้ปฏิบัติอยู่ในกฎ กติกาของชุมชน การจัด
ระเบียบการแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผู้คนที่เกี่ยวข้องและผลประโยชน์ในชุมชน การสร้างมาตรฐานต่างๆ 
ของการท่องเที่ยวโดยชุมชนเอง ทั้งเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถที่ชุมชนจะจัดการ
ได ้
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 3) การท่องเที่ยวเป็นกระบวนการเรียนรู้ระหว่างคนกับธรรมชาติ เป็นการสร้างโอกาสในการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และสิ่งแวดล้อม โดยมองที่รายได้เป็นเพียงแค่ผลพลอยได้จากกระบวนการ
เรียนรู้ท่ามกลางการท่องเที่ยว 
 ซึ่งทั้ง 3 รูปแบบนี้มีพ้ืนฐานการคิดจากชุมชนเอง ที่มีความภูมิใจในวัฒนธรรม และภูมิปัญญา
ของตนเองที่พร้อมจะสื่อต่อคนภายนอก โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดนอกจากนั้น
แล้ว ชุมชนเองยังต้องการความเข้าใจ ความร่วมมือของนักท่องเที่ยวในเคารพในกฎ กติกา ที่ชุมชน
ร่วมกันสร้างไว้เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันของคนต่างวัฒนธรรม 

          วัตถุประสงค์ : วัตถุประสงค์ของการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งมาจากการก าหนดจาก
วิสัยทัศน์ที่จัดท าร่วมกันในชุมชน และน ามาก าหนดเป็นวัตถุประสงค์ที่เป็นรูปธรรม ให้มีความชัดเจนขึ้น
โดยชุมชนจะมีการก าหนดวัตถุประสงค์หลักอยู่ 4 ประการด้วยกัน คือ 

 1) เพ่ือให้กิจกรรมการท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เน้นคนเป็นศูนย์กลาง
การพัฒนา เป็นกิจกรรมที่เชื่อโยงกับกิจกรรมการพัฒนาชุมชนในรูปแบบอ่ืนๆ ที่ ต้องเอ้ืออ านวยการ
เรียนรู้ต่อการกันและกันได้ เช่น การท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ไปเยือนชุมชนชาวประมงพ้ืนบ้าน 
นักท่องเที่ยวควรเกิดการเรียนรู้บทบาทของประมงขนาดเล็กที่ท าหน้าที่อนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งด้วย 
 2) เพ่ือให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นตัวกระตุ้นส่งเสริมให้ชุมชนโดยเฉพาะคนหนุ่มสาวได้เข้าใจ 
ให้คุณค่า ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนให้กลับฟื้นคืนสภาพได้ในระยะต่อไป 
 3) เพ่ือก่อให้เกิดการรวมตัวกันของคนในชุมชน ที่เผชิญต่อผลกระทบทางการท่องเที่ยว
แบบเดิม ให้เข้ามีส่วนร่วมจัดการลดผลกระทบดังกล่าว และจัดระเบียบชุมชนให้เป็นระบบที่ท าให้ชุมชน
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 4) เพ่ือเป็นเครื่องมือการเผยแพร่ให้ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้องของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตกับ
สาธารณชนภายนอก 
 จะเห็นได้ว่าในมิติของชุมชนไม่ได้มองเรื่องรายได้เป็นเรื่องหลัก ผิดกับในระดับนโยบายการ
ท่องเที่ยวมักจะให้ความส าคัญเรื่องรายได้เป็นอันดับแรก หากเอาคุณค่า วิธีคิดที่เป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญใน
สังคมไทย อันได้แก่ การมีน้ าใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกับการมีวิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับธรรมชาติ ความรัก
ในศิลปวัฒนธรรม อันเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะท าให้การริเริ่มและมองการท่องเที่ยว ได้ถูก
ทิศทางยิ่งข้ึน 

   2.2.4 การประเมินความเป็นไปได้ของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
  การจัดการท่องเที่ยวของชุมชนเป็นสิ่งที่ต้องเกี่ยวข้องกับคนภายนอก ดังนั้น ทักษะความ
ชัดเจน การจัดการให้เหมาะสม จึงเป็นเรื่องท่ีชุมชนเองยังมีคงวามกังวลอยู่พอสมควร แม้ว่าจะมีปัจจัยที่
เอ้ือ และการสนับสนุนจากภายนอกพอสมควร แต่ชุมชนเองต้องสามารถคาดการณ์ และประเมินว่า 
วิสัยทัศน์ วัตถุประสงค์ ของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้น มีความเป็นไปได้มากน้อยเพียงไร โดย
การร่วมกันอภิปราย ระดมความคิดเห็น จากชุมชนให้กว้างขวางจนสามารถสรุปด้วยมติของชุมชนเอง 
ซึ่งมีองค์ประกอบการประเมินอยู่ 7 ประการด้วยกัน (วีระพล ทองมา และ ประเจต อ านาจ, 2547) คือ 



15 
 

 1) ผู้น าชุมชนและแกนน าชุมชน สามารถวิเคราะห์สถานการณ์ภายนอก และสภาพปัญหา
ชุมชนตลอดจนมองแนวทางแก้ไขปัญหาได้แบบชัดเจน และมองกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมหนึ่ง 
หรือกิจกรรมร่วมเชื่อมต่อทิศทางการแก้ไขปัญหาโดยภาพรวมของชุมชนได้ แล้วจึงได้ก าหนดเป็น
วัตถุประสงค์เปูาหมายการท ากิจกรรมการท่องเที่ยว 
 2) การมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งหมด  เนื่องจากเป็นเรื่องที่ต้องเกี่ยวข้องกับสิทธิของชุมชน การ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมชุมชนที่ชุมชนต้องมีการคิด
ไตร่ตรองวินิจฉัย และร่วมตัดสินใจจะเปิดหมู่บ้านรองรับอย่างไร ควรเป็นรูปแบบใด ใครบ้างที่เกี่ยวข้อง 
ใครมีบทบาทจัดการอย่างไร และภายหลังนักท่องเที่ยวกลับแล้วมีการลดผลกระทบอย่างไร ด้วยวิธีการ
ใด ตลอดจนการแบ่งปันผลประโยชน์ภายในชุมชน 
 3) ชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการจัดตั้งองค์กรภายในชุมชน เพื่อรับผิดชอบกิจกรรมนี้ หรือผลักดัน
ให้องค์กรชุมชนอ่ืนที่พิจารณาแล้วว่า มีความพร้อมท าหน้าที่รับผิดชอบเป็นหน่วยงานหนึ่งขององค์กร
นั้นๆ แต่ทั้งนี้การด าเนินการขององค์กรต้องเป็นไปด้วยความโปร่งใส เพราะมีผลประโยชน์ที่เข้ามา
เกี่ยวข้อง 
 4) การพิจารณาเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น หรือของดีในชุมชนเพ่ือจัดปรับเป็นกิจกรรมท่องเที่ยวให้
สอดคล้องต่อชุมชน ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมให้น้อยที่สุดเท่าที่สามารถจะท าได้ 
 5) ความพร้อมของผู้ที่สนใจจะเกี่ยวข้องกับกิจกรรมท่องเที่ยว จะมีบทบาทหลากหลายมากขึ้น 
คือจะมีผู้ที่เกี่ยวข้องกับท่ีพัก อาหาร การดูแลความปลอดภัย การน าพานักท่องเที่ยว การสื่อความหมาย 
และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต้องไม่ใช่กระจุกตัวอยู่เฉพาะกลุ่มแกนน าภายในชุมชนเท่านั้น ควรมีระบบ
กระจายที่ทั่วถึงและเป็นธรรม 
 6) การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ที่ระรองรับนักท่องเที่ยวเพ่ือ
สามารถจัดปรับกระบวนการให้เหมาะสม สอดคล้องยิ่งขึ้น และร่วมแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้อง ตลอดจน
การลดผลกระทบของการท่องเที่ยวในครั้งต่อไป 
 7) ประสบการณ์ทักษะในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่ต้องบูรณาการความต้องการความ
เพลิดเพลิน ความตื่นตัวและการเรียนรู้ ให้เป็นโปรแกรมและกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมของแต่
ละพ้ืนที่ 

   2.2.5 การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวเป็นเสมือนงานพัฒนาชุมชนอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่ดูเหมือนง่ายแต่ท ายาก ที่ว่ายาก
นั้นก็เพราะการท่องเที่ยวเป็นการพัฒนาที่ตอบสนองกระแสบริโภคนิยม การท่องเที่ยวท าให้ชุมชนหลุด
ออกจากฐานการผลิตเดิมในภาคการเกษตร สู่ธุรกิจด้านบริการ ก าลังซื้อที่สูงกว่าของนักท่องเที่ยวจึง
สามารถก าหนด “สินค้า” และ “บริการ” ได้ตามความต้องการ  ท าให้สภาพทางสังคมและวัฒนธรรมใน
แหล่งท่องเที่ยวมักถูกครอบง าจากวัฒนธรรมภายนอกที่เข้ามาพร้อมกับนักท่องเที่ยว เป็นดาบสองคม
และมีความเสี่ยงอย่างยิ่งในการน าไปใช้ในการพัฒนา อย่างไรก็ตาม ก่อนที่จะเปิดหมู่บ้านต้อนรับ
นักท่องเที่ยว ชุมชนควรจะต้อง “รู้ตัว” เข้าใจและตระหนักต่อการท่องเที่ยวนี้ตลอดจนการสร้าง
ภูมิคุ้มกัน โดยการเตรียมความพร้อมชุมชน ซึ่งผู้ด าเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนควรมี
กระบวนการท างาน ตามท่ีพจนา สวนศรี (2546)  ได้กล่าวไว้ว่าดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1  ให้ข้อมูลด้านการท่องเที่ยวให้ชุมชนในการพิจารณาทั้งด้านบวกและลบของการ
ท่องเที่ยว ซึ่งในข้ันตอนนี้อาจจะมีเฉพาะผู้น าหรือกลุ่มสนใจ 

 ขั้นที่ 2  สร้างการมีส่วนร่วม เป็นการดึงเอากลุ่มที่สนใจการท่องเที่ยวโดยชุมชน และกลุ่ม
องค์กรต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออมทรัพย์ และผู้น าที่เป็นทางการและผู้น าทาง
ธรรมชาติมาพูดคุยเรื่องผลดี-ผลเสีย อีกครั้ง เพ่ือให้เขาเหล่านั้นได้ร่วมกันตัดสินใจเรื่องนี้ร่วมกัน 

 ขั้นที่ 3  ศึกษาชุมชนร่วมกับชาวบ้าน โดยการท างานร่วมกับชาวบ้านเพื่อศึกษาในหัวข้อดังนี้ 
                     - การส ารวจทางกายภาพ  ท าแผนที่รอบนอก (แสดงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและ
ที่ดินท ากิน)  และแผนที่ รอบในหมู่บ้ าน (แสดงที่ตั้ งของบ้านเรือน ทรัพยากรคนสร้างและ
ทรัพยากรธรรมชาติ) 
 
                   - ศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน 
                   - ศึกษาความสัมพันธ์ของชุมชนกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  และทรัพยากรเพ่ือการ
ท่องเที่ยว 
                   - ศึกษากลุ่มต่างๆ ในชุมชน 
                   ซึ่งผลการศึกษานี้จะท าให้เห็นศักยภาพ-ข้อจ ากัดของชุมชน และปัญหาของชุมชน
ร่วมกัน 

 ขั้นที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน ทั้งในด้านศักยภาพ-ข้อจ ากัด โอกาสและความเสี่ยง ในขั้นตอน
นี้จะท าให้ชุมชนได้มองเห็นได้ด้วยตนเอง และสามารถเชื่อมโยงเรื่องท่องเที่ยวกับการพัฒนาชุมชนได้ 
การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้จะท าให้เกิดการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา และอาจพบว่าเพ่ือ
แก้ปัญหาให้ตรงจุด อาจจะไม่จ าเป็นต้องใช้เรื่องการท่องเที่ยวเลยก็เป็นได้ 

 ขัน้ที่ 5 ร่วมกันพัฒนาศักยภาพและแก้ไขจุดอ่อน  อาทิ 
                   - รวบรวมองค์ความรู้ ซึ่งแต่ละชุมชนจะแตกต่างกันออกไปมีเอกลักษณ์เฉพาะชุมชน 
เช่น บางชุมชนเด่นด้านการพัฒนาชุมชน  บางชุมชนเด่นระบบการจัดการนิเวศที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้
เหมาะสม เป็นต้น ซึ่งชุมชนต้องร่วมกันดึงเอกลักษณ์ ให้เห็นร่วมกันก่อนน าสู่การเผยแพร่ออกไป 
                   - ปรับปรุงแหล่งท่องเที่ยวให้เหมาะสม สอดคล้อง ปลอดภัย ไม่ท าลายระบบนิเวศเดิม
มากนัก เช่น การปรับทางเดินในปุาเขา เป็นต้น 
                   - ปรับปรุงบ้านพักและความสะอาดภายในชุมชนให้เป็นมาตรฐานของชุมชนแต่ละแห่งที่
ตกลงร่วมกัน โดยมีคณะกรรมการของชุมชน ตรวจสอบอย่างสม่ าเสมอ  
                   - ฝึกอบรมบุคลากรด้านการท่องเที่ยวในชุมชน เช่น นักสื่อความหมาย การสร้างเวที
เรียนรู้กับนักท่องเที่ยว เป็นต้น ซึ่งในขั้นตอนนี้จะเห็นความสามารถของชุมชน ในการรองรับการ
ท่องเที่ยวทั้งความพร้อมจ านวนบุคลากร และขีดความสามารถในการรองรับทั้งพ้ืนที่ทางธรรมชาติ และ
รูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชน  

 ขั้นที่ 6 วางรูปแบบการบริหารจัดการ ในขั้นตอนนี้จะเป็นการจัดตั้งองค์กรขึ้นมาท างาน หรือ
อาจใช้องค์การที่ชุมชนมีอยู่เดิมแต่เพ่ิมเติมบทบาทหน้าที่ มีการก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ก าหนด
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รูปแบบของการท่องเที่ยว โปรแกรมและราคาการจัดสรรผลประโยชน์ สู่ชาวบ้านและชุมชน และ
มาตรการในการปูองกันผลกระทบ โดยอาจจะเป็นการสร้างกฎ-กติกา เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติทั้ง
ชาวบ้านและนักท่องเที่ยว 

 ขั้นที่ 7 ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้รับรู้และช่วยให้ข้อมูลแก่ผู้ที่สนใจ 

 ขั้นที่ 8 ทดลองด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยว ในขั้นตอนนี้อาจมีการจัดท่องเที่ยวน าร่อง เพ่ือ
ทดสอบความพร้อมของชุมชน โดยการเชิญบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกที่มีประสบการณ์หรือเกี่ยวข้อง
กับการท่องเที่ยว โดยชุมชนเข้าร่วมกิจกรรม ให้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ เพ่ือเป็นทิศทาง
ต่อไปในอนาคต 

 ขั้นที่ 9 ประเมินผล ในขั้นตอนประเมินผล อาจแยกออกมาเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผลและ
สรุปบทเรียนหลังเสร็จกิจกรรมทุกครั้ง และการประเมินผลเป็นช่วงๆ ทุกๆ 3-6 เดือน เป็นต้น ซึ่งการ
ประเมินผลจะช่วยให้เกิดการทบทวนตนเอง และแก้ไขข้อบกพร่อง 

 ขั้นที่ 10 พัฒนาองค์กร   
                      - การฝึกอบรม เช่น การบริหารจัดการ การสร้างการมีส่วนร่วม การสื่อความหมาย 
เป็นต้น 
                      - การศึกษาดูงาน ส าหรับแกนน าองค์กรชุมชนเพ่ือจัดการท่องเที่ยว เพ่ือเสริม      
โลกทัศน์  พัฒนาทักษะการบริหาร การจัดการในชุมชนอ่ืนๆ ที่มีลักษณะคล้ายๆ กัน เพ่ือเป็นตัวอย่าง
น าไปประยุกต์ หรือเป็นบทเรียนที่ชุมชนต้องพึงระวังผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้ และวางมาตรการ
ปูองกันไว้แต่เริ่มแรก 
 กระบวนการทั้ง 10 ขั้นตอนแล้ว จะเหมือนการท างานพัฒนาปกตินั่นเอง แต่สิ่งที่ยากก็คือเรื่อง
ท่องเที่ยวเป็นเรื่องที่ชาวบ้านไม่คุ้นเคยมาก่อน และไม่มั่นใจว่าตนเองจะท าได้ แต่ละค าถามในแต่ละ
ขั้นตอนในกระบวนการเตรียมชุมชน จะต้องเป็นการปลุกระดมส านึกของท้องถิ่น ให้คนท้องถิ่ นอยาก
รู้จักตนเอง และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง การท่องเที่ยวก็จะเกิดความชัดเจนมากขึ้นว่า เป็นการเข้า
มาเพ่ือให้ชุมชนได้น าเสนอตัวอย่างต่อสาธารณะ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นหัวใจส าคัญของการ
ท่องเที่ยว นอกจากปลุกส านึกของชุมชนแล้วยังเป็นการสร้างจิตส านึกของนักท่องเที่ยวต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม และการเห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนที่ได้เข้ามาเยี่ยมเยือน 

   2.2.6 ผลกระทบจากการท าการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
           ทุกสิ่งอย่างที่ด าเนินการย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งที่ตั้งอยู่ของสิ่งแวดล้อมโดยรอบทั้งสิ้น ซึ่ง
ผลกระทบจากการท าการท่องเที่ยวโดยชุมชนก็เช่นกัน เมื่อด าเนินการย่อมมีผลกระทบทั้งด้านบวกและ
ด้านลบ (วีระพล ทองมา และ ประเจต อ านาจ, 2547) ได้แก่ 

           1) ผลกระทบด้านบวก  
              ผลกระทบด้านบวก ส่งผลให้ชุมชนมีจิตส านึกเกิดการพัฒนาตนเอง พ่ึงพาตนเอง คิดเป็นท า
เป็น มีความพยายามในการเรียนรู้พัฒนา เกิดรายได้เพ่ิมข้ึนมีการรวมตัวกัน สร้างความเข้มแข็งในชุมชน 
น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ตามความคาดหวังและความพยายามที่จะด าเนินการเพ่ือให้เป็นตามหลักการ
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พัฒนาอย่างยั่งยืน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเศรษฐกิจ 2) ด้านสังคมวัฒนธรรม 3) สิ่งแวดล้อม และสิ่งส าคัญ
ประการหนึ่งที่จะน าไปสู่ความยั่งยืนคือ การรวบรวมองค์ความรู้ ภูมิปัญญา สืบสาน    สืบทอด 
ตลอดจนการน าไปใช้ประโยชน์ได้  เกิดความรักความภาคภูมิในความรู้สึกเป็นเจ้าของ  มีส่วนร่วมใน
ทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างานร่วมกันในที่สุด 
           2) ผลกระทบด้านลบ  
               ผลกระทบด้านลบ เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม อาทิ จ านวนขยะที่เ พ่ิมมากขึ้นจาก
นักท่องเที่ยว การใช้น้ า ระบบนิเวศธรรมชาติ การรับวัฒนธรรมที่เข้ามาอย่างรวดเร็ว เกิดกระแสการ
เลียนแบบ  มีความขัดแย้งทางความคิด เสียความเป็นส่วนตัวในการที่จะต้องรองรับนักท่องเที่ยว และที่
ส าคัญคืออาจถึงกับสูญเสียเอกลักษณ์ของท้องถิ่น หากมีการตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว
มากเกินไป  
              ในส่วนการตลาดนั้นแต่ละชุมชนจะต้องให้ข้อมูลแนะน าชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนที่ถูกต้อง
และน่าสนใจแก่นักท่องเที่ยว และท่ีน่าภูมิใจส าหรับชุมชนคือ การรักษ์และหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 
วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาบรรพบุรุษที่สืบต่อกันมา แต่ชุมชนไม่ได้ละทิ้งพ้ืนฐานเดิม หรือ
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไปตามกระแสวัฒนธรรม และไม่ได้มุ่งหวังรายได้จากการท่องเที่ยวที่จะได้ให้เป็น
รายได้หลักของชุมชนโดยละทิ้งอาชีพดั้งเดิมที่จะเป็นการที่จะปรับตัวเพ่ือรองรับกระแสการท่องเที่ยวที่
เข้าไปในชุมชน 
 
2.3  การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  
 หลักการเพื่อความยั่งยืนนั้นสามารถน าไปใช้กับทุกรูปแบบของกิจกรรมทางด้านการท่องเที่ยว 
ไม่ว่าจะเป็นการด าเนินกิจการสถานประกอบการ ตลอดจนโครงการต่างๆ ที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว 
รวมถึงรูปแบบที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาและรูปแบบที่เสนอให้เป็นตัวเลือกด้วย ซึ่งในที่นี้รวมถึงการ
ท่องเที่ยวชุมชนซึ่งก็เป็นรูปแบบหนึ่งที่ต้องการพัฒนาสู่ความยั่งยืน ดังนั้นหลักการและการเข้าใจ
ความหมายของการท่องเที่ยวยั่งยืนจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism) นั้น องค์การท่องเที่ยวโลก (UNWTO) ได้
ก าหนดหลักการของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนไว้ตั้งแต่ พ.ศ. 2531 ว่า ลักษณะของการท่องเที่ยวแบบ
ยั่งยืน “ได้รับการคาดหมายให้น าไปสู่การจัดการทรัพยากรทั้งมวลด้วยวิถีทางที่ตอบสนองต่อความ
ต้องการทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียะ ในขณะเดียวกันก็ยังคงไว้ซึ่งบูรณภาพทางวัฒนธรรม 
กระบวนการทางนิเวศวิทยาที่จ าเป็น ความหลากหลายทางชีวภาพ และระบบต่างๆ ที่เอ้ือต่อชีวิต” 
เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในด้านการท่องเที่ยว แนวความคิดการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนจึงได้รับความนิยมและ
แพร่หลายค่อนข้างมากโดยเฉพาะในการประชุม Globe,90 ที่ประเทศแคนนาดา ได้ให้ค าจ ากัดความ
การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนว่าหมายถึง “การพัฒนาที่สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว 
และผู้เป็นเจ้าของท้องถิ่นในปัจจุบัน โดยมีการปกปูองและสงวนรักษาโอกาสต่างๆ ของอนุชนรุ่นหลัง 
การท่องเที่ยวนี้มีความหมายถึง การจัดการทรัพยากรเพ่ือตอบสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ สังคม 
และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศด้วย” 
 การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนนั้น จึงมีหลักการ (Eber, 1993 อ้างถึงใน พิมพ์ระวี  โรจน์รุ่งสัตย์, 
2553) ดังต่อไปนี้ 



19 
 

 1) การอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรอย่างพอดี ทั้งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม
เป็นสิ่งส าคัญ และเป็นแนวทางการท าธุรกิจในระยะยาม (Using Resource Sustainably)  

2) การลดการบริโภคท่ีมากเกินความจ าเป็น และการลดของเสียจะช่วยเลี่ยงค่าใช้จ่ายในการ
ท านุบ ารุงสิ่งแวดล้อมที่ถูกท าลายในระยะยาว และเป็นการเพ่ิมคุณภาพของการท่องเทียว (Reduction 
Over-consumption and Water) 

3) การรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมความส าคัญต่อ
การทอ่งเที่ยวในระยะยาว และช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว (Maintaining Diversity) 

4) การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยวเข้ากับกรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติ การ
พัฒนาท้องถิ่น และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม จะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยวในระยะยาว 
(Integrating Tourism into Planning) 

5) การท่องเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของท้องถิ่น โดยพิจารณาด้านราคาและคุณค่า
ของสิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ท าให้เกิดการประหยัด แต่ยังปูองกันสิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกท าลายอีกด้วย 
(Supporting Local Economics) 

6) การมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ของท้องถิ่นในการจัดการการท่องเที่ยว ไม่เพียงพอแต่สร้าง
ผลตอบแทนแก่ประชากรและสิ่งแวดล้อมโดยรวม แต่ยังช่วยยกระดับคุณภาพการจัดการการท่องเที่ยว
อีกด้วย (Consulting Stakeholders and the Public) 

7) การปรึกษาหารือกันอย่างสม่ าเสมอ ระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น องค์กรและ
สถาบันที่เกี่ยวข้อง มีความจ าเป็นในการจะร่วมงานไปในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งการแก้ปัญหา และลด
ข้อขัดแย้งในผลประโยชน์ทีแตกต่างกัน (Consulting Stakeholders and the Public) 

8) การฝึกอบรมบุคลากร โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนต่อ
บุคลากรท้องถิ่นทุกระดับ จะช่วยยกระดับการบริการการท่องเที่ยว (Training Staff) 

9) การตลาดที่จัดเตรียมข้อมูลอย่างพร้อมมูล จะท าให้นักท่องเที่ยวเข้าใจและเคารพใน
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหล่งท่องเที่ยว และจะช่วยยกระดับความพอใจของ
นักท่องเที่ยวด้วย (Marketing Tourism Responsibly) 

10) การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอย่างมีประสิทธิภาพ จ าเป็นต่อการช่วยแก้ปัญหาและ
เพ่ิมผลประโยชน์ต่อแหล่งท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว และนักลงทุน (Undertaking Research) 

 
ส าหรับประเทศไทย ได้มีการก าหนด “มาตรฐานการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน” 

(Sustainable Tourism Management Standard)  โดยองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือ 
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน(องค์การมหาชน) (2561) ซึ่งมาตรฐานฉบับนี้จัดท าขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ใช้ในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว ช่วยให้องค์กรที่มีบทบาทในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวทุก
ประเภทและทุกขนาดสามารถบริหารจัดการการท่องเที่ยวได้อย่างเป็นระบบและยั่งยืน รวมทั้ง เป็น
มาตรฐานที่คาดหวังจะเห็นผลการด าเนินงานขององค์กรที่ดีกว่าเกณฑ์ที่กฎหมายก าหนดไว้ ซึ่งถือเป็น
พ้ืนฐานของทุกองค์กรต้องปฏิบัติอยู่แล้ว ดังนั้นมาตรฐานฉบับนี้ จึงนับเป็นความท้าทายขององค์กรที่มี
แนวคิดที่ต้องการปรับปรุงประสิทธิภาพกระบวนการด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวขององค์กรให้มุ่งไปสู่ 
“การทอ่งเท่ยวอย่างยั่งยืน” โดยภาพรวมของมาตรฐานการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน แสดงดังใน
ภาพที่ 2.1  ซึ่งมาตรฐานดังกล่าวได้ก าหนดค าศัพท์และค านิยามเฉพาะไว้จ านวน 10 ค าดังต่อไปนี้ 
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1) มาตรฐาน 
    เอกสารที่จัดท าขึ้นจากการเห็นพ้องต้องกัน และได้รับความเห็นชอบจากองค์กรอันเป็นที่

ยอมรับกันทั่วไป เอกสารดังกล่าวมีการวางกฎระเบียบ ข้อก าหนดส าหรับเป็นขั้นตอนในการด าเนินการ
อย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการด าเนินงานและบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 

2) มาตรฐานการจัดการการท่องเทีย่วอย่างยั่งยืน 
   ข้อก าหนดส าหรับเป็นขั้นตอนในการจัดการการท่องเที่ยวอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย  

การวางแผน การน าไปปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปรับปรุง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของการด าเนินงาน และบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ซึ่งส่งผลให้เกิดการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

3) การทอ่งเทีย่วอย่างยั่งยืน 
    การจัดการรูปแบบการท่องเที่ยวเพ่ือตอบสนองความจ าเป็นและรองรับสภาวะในอนาคต

ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม สุขภาพ ความปลอดภัย คุณภาพ และสุนทรียภาพ 
โดยค านึงถึงการใช้ทรัพยากรที่มีคุณค่าอย่างสมเหตุสมผล และสามารถรักษาเอกลักษณ์ทางธรรมชาติ 
อัตลักษณ์ท้องถิ่น วิถีชีวิตชุมชน และสุนทรียภาพ เพื่อการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 

4) องค์กร 
    หน่วยงานของรัฐหรือเอกชนที่มีพ้ืนที่ท่องเที่ยวที่ก ากับดูแล และมีบทบาทหน้าที่และความ

รับผิดชอบในการบริหารจัดการและส่งเสริมการท่องเที่ยว 
5) ชุมชนท้องถิ่น 
   กลุ่มคนที่อยู่รวมกันโดยได้ตั้งถิ่นฐานและสืบทอดวัฒนธรรมร่วมกันมาอย่างเป็นระบบ และมี

แบบแผนในท้องถิ่นซึ่งองค์กรเข้าไปบริหารจัดการการท่องเที่ยว 
6) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
   บุคคล กลุ่มบุคคล ที่ให้ความสนใจต่อการด าเนินงานขององค์กรซึ่งอาจได้ประโยชน์หรือเสีย

ประโยชน์จากการตัดสินใจและการด าเนินงานขององค์กร 
7) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่ส าคัญ 
   บุคคล กลุ่มบุคคล ที่ให้ความสนใจต่อการด าเนินงานขององค์กรซึ่งมีความส าคัญต่อความ  

ส าเร็จในการด าเนินงานขององค์กร 
8) อัตลักษณ ์
    คุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ลักษณะเฉพาะของบุคคล สังคม ชุมชน หรือประเทศ

นั้นๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรม และศาสนา ซึ่งรวมถึง ภูมิปัญญา คุณธรรม จริยธรรม พฤติกรรม 
และลักษณะเฉพาะบุคคล 

9) ภูมิศาสตร์ 
    ลักษณะพ้ืนผิวโลก ที่เก่ียวข้องกับภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และทรัพยากรธรรมชาติ 
10) สุนทรียภาพ 
     ความเข้าใจและความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าของความงามในธรรมชาติหรืองานศิลปะที่แต่ละ

บุคคลสามารถเข้าใจและรู้สึกได้ 
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นอกจากนี้ ใน“มาตรฐานการจั ดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน” มีก าหนดหลักการด าเนินงาน
ปฏิบัติจ านวน 6 ข้อดังนี้ 

1) การปฏิบัติตามกฎหมายอย่างครบถ้วน 
2) การปฏิบัติอย่างมจีริยธรรม 
3) การเคารพในการมีสว่นร่วมอย่างเทา่เทยีม 
4) การเปิดเผยข้อมูลด้วยความโปร่งใส 
5) การยอมรับต่อภาระหน้าทีท่ีต่รวจสอบได ้
6) การด าเนินงานอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์อย่างสมดุล 
 

    

  ภาพที่ 2.1 ภาพรวมของมาตรฐานการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
  ที่มา : องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเทีย่วอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน), 2561. 
 
2.4 การมีส่วนร่วมของชุมชน 

     2.4.1 ความหมายและข้ันตอนของการมีส่วนร่วม 
             ได้มีผู้ให้ความหมายการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้                
                 ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2556) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่อง
ต่าง ๆ อันมีผลกระทบถึงประชาชนเอง 
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                อคิน   รพีพัฒน์ (2547) การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การให้ประชาชนเป็นผู้คิดค้น
ปัญหา เป็นผู้น า ทุกอย่างต้องเป็นเรื่องของประชาชนที่คิดข้ึนมา 
                นิรันดร์  จงวุฒิเวศย์ (2557) ก็ได้กล่าวไว้ว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การเกี่ยวข้องทาง 
ด้านจิตใจและอารมณ์ (Mental and Emotional Involvement) ของบุคคลหนึ่งในสถานการณ์กลุ่ม 
(Group Situation) ซึ่งผลของการเกี่ยวข้องดังกล่าวเป็นเหตุเร้าใจให้กระท าการให้ (Contribution) 
บรรลุจุดมุ่งหมายของกลุ่มนั้น กับท้ังท าให้เกิดความรู้สึกร่วมรับผิตชอบกับกลุ่มดังกล่าวด้วย 
                  วิทวัส แกล้วทะนง (2541) ได้กล่าวไว้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนคือ การที่ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรมการจัดการท้องถิ่น การตัดสินใจ การลงมือปฏิบัติ การจัดการ
บริหารผลประโยชน์ของชุมชน การประเมินผล และสนับสนุนให้ประชาชนในชุมชนมีความคิดริเริ่ม มี
ความตื่นตัวในการพัฒนาท้องถิ่น แล้วแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นภายหลังการประเมินผลการด าเนินกิจกรรม
ต่างๆ ของท้องถิ่น 

      ปาริชาติ  วลัยเสถียร (2542) ให้ความหมาย การมีส่วนร่วมในลักษณะที่เป็นกระบวนการ
ของการพัฒนา โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการ ได้แก่ 
การร่วมกันค้นคว้าปัญหา วางแผนการตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีท้องถิ่น การบริหาร
จัดการ การติดตามประมวลผล รวมทั้งการรับผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากโครงการ โดยที่โครงการพัฒนา
ดังกล่าวจะต้องมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน 

               จากความหมายดังกล่าวสรุปว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การที่ชุมชนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจ การร่วมปฏิบัติและร่วมรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ ในการ
วางแผนปฏิบัติการต่างๆ และเป็นแรงส าคัญของกลุ่มเข้ามาท างานในการท ากิจกรรมต่างๆ ของท้องถิ่น 

               หลักการของการมีส่วนร่วม จะเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน
ของสังคมได้เข้ามามีส่วนร่วมกับภาคราชการ โดยการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนได้มีการแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดับ (อภิญญา  กังสนารักษ์, 2544)  ดังนี้ 

                1) การให้ข้อมูลข่าวสาร ถือเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดับต่ าที่สุดแต่เป็นระดับ
ส าคัญที่สุดเพราะเป็นก้าวแรกของทางภาคราชการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วม
ในเรื่องต่างๆ วิธีการให้ข้อมูลสามารถใช้ช่องทางต่างๆ เช่นเอกสารพิมพ์ การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่าน
ทางสื่อต่างๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายข่าว การจัดงานแถลงข่าว การติดประกาศและการให้ข้อมูล
ผ่านเว็บไซต์ เป็นต้น 
                2) การรับฟังความคิดเห็น เป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการให้
ข้อมูลข้อเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหน่วยงานภาครัฐด้วยวิธีต่างๆ เช่น การ
รับฟังความคิดเห็นผ่านเว็บไซต์เป็นต้น 

       3) การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานหรือร่วมเสนอแนะซึ่งจะน าไปสู่
แนวทางในการตัดสินใจเพ่ือสร้างความมั่นใจให้ประชาชนว่าข้อมูลความคิดเห็นและความต้องการของ
ประชาชนจะถูกน าไปพิจารณาเป็นทางเลือกในการบริหารการจัดตั้งคณะท างานเพ่ือเสนอแนะประเด็น
นโยบาย เป็นต้น 
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               4) ความร่วมมือ เป็นการให้กลุ่มประชาชนผู้แทนภาคสาธารณะมีส่วนร่วมโดยเป็นหุ้นส่วน
กับภาครัฐทุกขั้นตอนของการตัดสินใจ และมีการด าเนินกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเนื่อง เช่น 
คณะกรรมการที่มีฝุายประชาชนร่วมเป็นกรรมการเป็นต้น 
              5) การเสริมอ านาจแก่ประชาชน เป็นขั้นที่ให้บทบาทแก่ประชาชนในระดับสูงที่สุดโดยให้
ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจ เช่น การลงมติในประเด็นสาธารณะต่าง ๆ โครงการลงทุนหมู่บ้านที่มอบ
อ านาจให้แก่ประชาชนเป็นผู้ตัดสินทั้งหมด เป็นต้น 

            ส าหรับขั้นตอนการมีส่วนร่วมนั้น ได้มีผู้กล่าวไว้ดังนี้ 

   เจิมศักดิ์ ปิ่นทอง (2525) ได้แบ่งข้ันตอนการมีส่วนร่วมของการมีส่วนร่วมไว้ 4 ขั้นตอนคือ 
           1) การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา และสาเหตุของปัญหา 
           2) การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม 
           3) การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
           4) การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบัติการ 

           อคิน รพีพัฒน์ (2547) ได้ก าหนดขั้นตอนการมีส่วนร่วมไว้ดังนี้ 
           1) การค้นหาปัญหา ตลอดแนวทางแก้ไข 
           2) การตัดสินใจเลือกแนวทาง และวางแผนพัฒนาแก้ไขปัญหา 
           3) การปฏิบัติตามแผน 
           4) การประเมินผลกิจกรรม 

           ทวีทอง  หงส์วิวัฒน์ (2527) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ ของนโยบายการพัฒนา คือ 
            1) ร่วมท าการศึกษาค้นคว้าถึงปัญหาและสาเหตุปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมตลอดถึงความ
ต้องการของชุมชน 
            2) ร่วมค้นหาและสร้างรูปแบบและวิธีการพัฒนาเพ่ือแก้ไข และลดปัญหาของชุมชน ตลอดถึง
ความต้องการของชุมชน 
            3) ร่วมวางนโยบายหรือแผนงาน หรือโครงการ หรือกิจกรรมเพ่ือขจัดและแก้ไขตลอดจน
สนองความต้องการของชุมชน 

   4) ร่วมตัดสินใจในการใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
   5) ร่วมจัดและปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
   6) ร่วมการลงทุนในกิจกรรมโครงการในชุมชน ตามขีดความสามารถของตนเองและของ
หน่วยงาน 
   7) ร่วมปฏิบัติตามนโยบายหรือแผนงาน โครงการและกิจกรรมให้บรรลุตามเปูาหมายที่วางไว้ 

            8) ร่วมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และร่วมบ ารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ได้ท าไว้ทั้ง
ภาคเอกชนและภาครัฐบาลให้ใช้ประโยชน์ได้ตลอดไป 
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    2.4.2 ความส าคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาการท่องเที่ยว 

            ในปีที่หนังสือเรื่อง “Tourism : A Community Approach” ของเมอร์ฟี (Murphy,1985 
อ้างถึงใน พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 2553) ตีพิมพ์นั้น ถือเป็นการเริ่มต้นที่ส าคัญของแนวคิดเรื่องการที่
ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว และเป็นแนวทางปฏิบัติที่กล่าวถึงกันมากในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวแบบยั่งยืน สิ่งที่ถกเถียงกันอย่างมากก็คือ เรื่องของประโยชน์ที่จะกระจายสู่ชุมชนอย่างแท้จริง
และเรื่องนี้เป็นเรื่องที่ถือว่าส าคัญของการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู่ความยั่งยืน ดังนั้นการท่องเที่ยวชุมชน
ถือเป็นเครื่องมือในการจัดการท่องเที่ยว เป็นแนวคิดใหม่ของการจัดการการท่องเที่ยว จนเป็นที่ยอมรับ
กันอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน แนวคิดนี้เน้นว่าการพัฒนาการท่องเที่ยวต้องให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
และมีส่วนในการตัดสินใจ เนื่องจากการท่องเที่ยวจะส าเร็จไม่ได้หากขาดความเต็มใจที่จะเข้ามามีส่วน
ร่วมของชุมชน เหตุผลง่ายๆ ก็คือ การท่องเที่ยวในชุมชนจะส าเร็จต้องข้ึนอยู่กับกรมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง
ของผู้ซึ่งสามารถสื่อสารวัฒนธรรมของตนให้แก่นักท่องเที่ยวได้อย่างแท้จริง กระบวนการนี้เป็นกระบวน 
การที่ส าคัญท่ีต้องมีการขับเคลื่อนโดยชุมชนอยู่เสมอ และจะท าให้การเติบโตหรือการเปลี่ยนแปลงที่การ
ท่องเที่ยวจะน ามาสู่ชุมชนด าเนินไปในทิศทางที่ดีที่ชุมชนเองก็พอใจ  นอกจากนี้งานเขียนของโทซัน 
และทิโมที (Tosun & Timothy, 2003 อ้างถึงใน พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 2553) ได้น าเสนอเหตุผล
ส าคัญ 7 ประการที่ควรให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว โดยมีชุมชนเป็นฐาน ซึ่ง
สามารถอธิบายได้อย่างชัดเจน คือ 

         1) การมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการด าเนินการวางแผนและตั้งกลยุทธ์
ทางการท่องเที่ยว 
         2) การมีส่วนร่วมของชุมชน น าสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนในหลายๆ ทาง 
         3) การมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้เพิ่มพูนความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
         4) การมีส่วนร่วมของชุมชน ช่วยให้นักวางแผนทางการท่องเที่ยวตัดสินใจหรือวางแผนการ
ท่องเที่ยวได้ง่ายข้ึน 
         5) การมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้เกิดการกระจายผลประโยชน์ที่เกิดจากการท่องเที่ยวแก่ชุนชน
อย่างทั่วถึง 
         6) การมีส่วนร่วมของชุมชน ช่วยให้ความต้องการของชุมชนส าเร็จได้ 
         7) การมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้เกิดกระบวนการทางประชาธิปไตยอย่างแท้จริงในแหล่ง
ท่องเที่ยวนั้นๆ 

   2.4.3 ปัญหาที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน 
           การทีชุ่มชนจะมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ หรือจัดการการท่องเที่ยวนั้น แม้จะเป็นรูปแบบที่ควร
จะเป็นส าหรับการท่องเที่ยวชุมชนแต่ก็เกิดปัญหาได้เช่นกัน เนื่องจากสาเหตุหลายประการและที่พบ
ปัญหาหลักๆ โดยทั่วไป (พิมพ์ระวี  โรจน์รุ่งสัตย์, 2553)  คือ     

            1) ปัญหาการมีส่วนร่วมของชุมชนในวงกว้าง 
                - การมีส่วนร่วมของชุมชนที่เป็นตัวแทนในกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องทุกกลุ่มของชุมชนยังเป็น
ปัญหาเชิงปฏิบัติ 
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                - จ านวนและสัดส่วนในการร่วมจัดการการท่องเที่ยวของแต่ละกลุ่มของผู้เกี่ยวข้องทุกกลุ่ม
ของชุมชนยังไม่เท่าเทียมกัน 
            2) ปัญหาการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแท้จริง 
                - ชุมชนทุกคนควรได้มีส่วนร่วมไม่ทางตรงก็ทางอ้อม โดยได้รับโอกาสและเกียรติที่เท่า
เทียมกัน แต่ปัญหาคือหาชุมชนตัวอย่างที่จะเกิดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวในลักษณะนี้ได้ยาก 
                - เมื่อเกิดการท่องเที่ยวขึ้นแล้ว บทบาทชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องยังไม่ชัดเจนและ
มักจะเห็นนายทุนเป็นผู้ด าเนินการมากกว่าชุมชนส่วนรวม 
                 - ควรเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและระหว่างกันของภาคที่ร่วมพัฒนาการท่องเที่ยว แต่ปัญหา
อาจเกิดได้ในลักษณะความขัดแย้ง ไม่ว่าเชิงผลประโยชน์ ทัศนคติ การด าเนินงานและอ่ืนๆ 
             3) ปัญหาที่เกิดจากสัดส่วนความเห็นที่ร่วมกันในกลุ่มสมาชิกชุมชนเอง 
                 - การมีส่วนร่วมในด้านการแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นของชุมชนควรเป็นไปโดยรวมมิใช่
ให้ประโยชน์แก่ฝุายใดฝุายหนึ่ง แต่ในทางปฏิบัติหลายชุมชนยังไม่อาจแก้ไขปัญหานี้ได ้
                 - ชุมชนควรได้รับสิทธิในการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาความไม่เท่าเทียมอย่างยุติธรรม 
 
2.5 บริบทชุมชนบ้านปลาบู่  

บ้านปลาบู่เป็นหมู่บ้านที่ด ารงชีวิตตามวิถีของคนอีสานในชนบท พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบ มี
พ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ  5 ตารางกิโลเมตร ห่างจากตัวเมืองอ าเภอวาปีปทุม ประมาณ  9 กิโลเมตร ห่าง
จากจังหวัดมหาสารคามประมาณ 49 กิโลเมตร ห่างจากถนนสายวาปีปทุม-พยัคภูมิพิสัย ประมาณ 4 
กิโลเมตร  บ้านปลาบู่ มีการจัดแบ่งการดูแลออกเป็น 4 คุ้ม ได้แก่ คุ้มบูรพา คุ้มดอกไม้ คุ้มเหนือพัฒนา 
และ คุ้มตะวันลับฟูา บ้านเรือนส่วนใหญ่ตั้งอยู่ใกล้ชิดกันเป็นกลุ่ม ชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพท านาและ
เลี้ยงสัตว์ ปลูกข้าว การท านาจะท าด้วยแรงงานคนและใช้เครื่องเทคโนโลยีการเกษตรบ้าง การท านามี
การใช้ปุ๋ยเคมีเป็นส่วนใหญ่ มีส่วนน้อยที่เริ่มมีการปรับเปลี่ยนมาใช้ปุ๋ยชีวภาพ แต่การท าปุ๋ยชีวภาพใช้
เองก็ยังมีอุปสรรค เพราะไม่มีวัสดุในการผลิตที่เพียงพอ โดยแหล่งน้ าทางการเกษตรจากล าน้ าเสียวเป็น
หลัก  
              อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ   ติดต่อกับ  บ้านโสกยาง  ต าบลหนองแสง 
  ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ  บ้านบมทุ่ง  ต าบลหนองแสง 
  ทิศตะวันตก   ติดต่อกับ  บ้านมะแซว  ต าบลหวาย 
  ทิศใต้           ติดต่อกับ  ล าน้ าเสียว 

       -ประวัติศาสตร์หมู่บ้าน (ธีรดา นามให, 2552) 

 บ้านปลาบู่เริ่มก่อตั้งในปี พ.ศ.ใดไม่ปรากฏ  แต่มีเรื่องเล่าขานกันว่ามีแม่นาง ได้พาพ่ีน้องมาหา
อาหาร(หาช้อนกุ้งและปลา)  ในบริเวณล าห้วยเสียวและได้มาพบปลาบู่มากมาย  อาศัยอยู่ตามพุ่มไม้
ตามล าธาร  จึงช่วยกันช้อนปลาบู่มาเป็นอาหารและน ากลับบ้านและแจกจ่ายแก่ญาติพ่ีน้อง  และ แม่
นางได้เล่าให้ญาติพี่น้องฟังว่า  พบพ้ืนที่อุดมสมบรูณ์มีอาหารการกินมากมาย  เป็นพ้ืนที่ เป็นที่ราบลุ่ม มี
ปุาไม้เหมาะอย่างยิ่งที่จะไปตั้งหมู่บ้าน  แม่นางจึงชักชวนญาติพ่ีน้องมาหักร้างถางปุาเพ่ือท ากินและตั้ง
บ้านเรือน และตั้งชื่อหมู่บ้านว่าบ้านโนนดอกไม้  จากนั้นชาวบ้านผ า  (ปัจจุบันเป็นบ้านนาฝาย  ซึ่งเป็น
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บ้านเกิดของแม่นาง)  ได้อพยพตามแม่นางและได้มีชาวบ้านโพธิ์งา  บ้านดอกไม้ได้ยินข่าวเกี่ยวกับความ
อุดมสมบรูณ์  ต่างก็อพยพเข้ามาท ามาหากิน  จึงได้ตั้งชื่อหมู่บ้านใหม่ว่า  บ้านปลาบู่  ตามชนิดปลาที่มี
อยู่มากมายในบริเวณนั้น และ ได้ยกแม่นางเป็นผู้ใหญ่บ้านคนแรก  ต่อมาทางราชการได้ทราบถึงเรื่อง 
จึงมีการแต่งตั้งเป็นหมู่บ้านให้ถูกต้อง นับแต่นั้นมาก็เป็นหมู่บ้านที่ได้รับการรับรองจากทางการมากกว่า
100 ปีมาแล้ว 

        - ครัวเรือนและประชากร 
บ้านปลาบู่มีจ านวน  68 ครัวเรือน   มีประชากรประมาณ 278 คน ประชากรชาย 135 คนเป็น

หญิง 157 คน โดยมีรายละเอียดตามตารางข้างล่างนี้  

ตารางท่ี  2.1  ข้อมูลประชากรแยกตามจ านวนอายุ 
กลุ่มอายุ 

(ปี) 
 เพศชาย เพศหญิง รวม 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 
0-4 6 2.1 10 3.4 16 5.5 
5-9 16 5.5 8 2.7 24 8.2 

10-14 7 2.4 12 4.1 19 6.5 
15-19 7 2.4 8 2.7 15 5.1 
20-24 8 2.7 9 3.1 17 5.8 
25-29 17 5.8 25 8.6 42 14.4 
30-34 15 5.1 21 7.2 36 12.3 
35-39 10 3.5 8 2.7 18 6.2 
40-44 7 2.4 12 4.1 19 6.5 
50-54 9 3.1 10 3.5 19 6.6 
55-59 8 2.7 12 4.1 20 6.8 

60 ปีขึ้นไป 16 5.1 18 6.1 34 11.6 
รวม 135 46.3 157 53.7 292 100 

 
-ปราชญ์ชาวบ้าน 

1) พ่อใหญ่เพ็ง  ค าชัย     มีความสามารถในด้านยาสมุนไพร ทั้งการต้ม การฝน 
2) แม่ใหญ่เหลา  เปสุยะ  มีความสามารถในด้านนวดแผนโบราณ 
3) พ่อใหญ่ม้วน   โลหา มีความสามารถในด้านพิธีกรรมทางศาสนา และการเปุา 
                               รักษาโรค 
4) พ่อใหญ่เสรี   บุพตา   มีความสามารถในด้านพิธีกรรมทางศาสนา 

  - ความเชื่อและประเพณี 
    ประชาชนส่วนใหญ่  นับถือศาสนาพุทธ  มีความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม  ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว  

เน้นเรื่องกตัญญูต่อบุพการีผู้มีพระคุณและผู้อาวุโส  ประเพณี-วัฒนธรรมที่ส าคัญ เช่น 
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1) การเกิด  ไม่ว่าทารกจะเกิดที่โรงพยาบาลหรือที่บ้าน  3  วันแรกของการเกิด  แม่ใหญ่(ยาย)
หรือผู้อาวุโสจะเป็นคนจัดหา  ตกแต่งกระด้งให้เด็กนอน  เมื่อครบ 3 วันจึงจะเป็นวิธีการเข้าอู่  โดยแม่
ใหญ่กล่าวค าว่า “จูฮุกกรู แม่นลูกสูเอาไปมื้อนี้ กลายมื้อนี้เมือนี้แม่นลูกกู บาคานเอยใหญ่มากินกล้วย”  
(ค าแปล ทารกแรกเกิดใหม่ ถ้าเป็นลูกผีก็ให้เอา(ตาย)ไปวันนี้ นับจากวันนี้ถือว่าเป็นลูกคนจะเอาไปไม่   
ได้  ทารกจะเจริญเติบโตไปไม่ได้) อุปกรณ์ที่ใส่ไปในกระด้ง ประกอบด้วย มีดใช้ส าหรับกันผีแม่เก่าแม่ 
หลัง สมุดดินสอ หนังสือเพ่ือให้เป็นคนที่มีการศึกษาเมื่อเติบโตขึ้นมาจะได้เป็นเจ้าคนนายคน เมื่อจ าต้อง
เอาทารกออกจากบ้าน เช่น ไปทุ่งนากับแม่ จะท าเครื่องหมายสีด าแต้มไว้ที่หน้าผากเพ่ือปูองกันไม่ให้แม่
เก่าจ าได้ เมื่อจะกลับจากนา จะมีการเรียกขวัญให้ทารกกลับบ้าน ตัวอย่างเช่น “ลูกเอ้ยมือบ้านเฮาเด้อ”  
ทารกแรกเกิดจะได้รับการแก้ก าเริบ (ก าเริบ หมายถึง ความเจ็บปุวย เด็กจะมีอาการไข้สูง ชัก ตัวเขียว  
อาการดังกล่าวน่าจะเป็นโรคระบาดทะยักจากการท าคลอด  ในสมัยก่อนทารกที่มีอาการดังกล่าวจะ
เสียชีวิตทุกคน  ท าให้บิดามารดากลัวมาก  พิธีการนี้จะท าหลังจากเด็กเกิดประมาณ 3 วัน 

2) การแต่งงาน หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าวันกินดองหรือการเอาผัวเอาเมีย ส่วนใหญ่จะเป็นพิธี
ตามประเพณีอีสานคือ การบายศรีสู่ขวัญผูกแขนเป็นวิธีการที่ประหยัด แต่ปัจจุบันมีการจัดงานใหญ่โต
บางทีก็ท าให้เกิดการใช้จ่ายฟุุมเฟือยได้ 

3) การจัดงานศพ เมื่อมีคนเสียชีวิตในหมู่บ้านชาวบ้านที่รู้ข่าว จะไปช่วยงานที่บ้านผู้ตายโดยที่
ไม่ต้องเชิญ ศพจะถูกเผาภายใน 24 ชั่วโมงหรือศพค้างหนึ่งคืนเท่านั้น หรือตามเห็นสมควร ในหมู่บ้าน
คนจะให้การช่วยเหลือกันดีมากเหมือนกับทุกคนเป็นเจ้าภาพร่วมกัน 

4) การจัดงานบวช  ส่วนใหญ่จะประกอบพิธีกรรมในอุโบสถ คนในบ้านปลาบู่หากจะบวชต้อง
ต่ืนแต่เช้าตรู่ หรือ ตอนเย็นเข้าโบสถในเมือง พิธีบวชจะเรียบง่าย แต่การจัดงานสังสรรที่บ้านจะมี
ค่าใช้จ่ายสูงพอสมควร แต่ก็เรียบง่ายกว่าการประกอบพิธีกรรมอ่ืนๆ  

5) การเลี้ยงดอนตาปูุ ทุกปีชาวบ้านทุกหลังคาเรือนจะร่วมกันจัดพิธีเลี้ยงผีปูุตา เพ่ือพยากรณ์ว่า
ปีนี้ฝนจะตกถูกต้องตามฤดูกาลหรือไม่  พิธีการนี้จะจัดท าในเดือนหกตรงกับวันพุธข้างขึ้นของสัปดาห์
แรก ชาวบ้านจะเตรียมไก่ทุกครัวเรือน  ครัวเรือนละ 1 ตัว ข้าวเปลือกพอประมาณ  รูปคนจ าลองทุกคน
ในบ้าน  รูปสัตว์เลี้ยงกระทงหน้าวัวที่ใส่เครื่องพิธี  ชาวบ้านจะช่วยกันพยากรณ์โดยดูจากคางไก่  ถ้าคาง
ไก่โค้งงอแสดงว่าฝนจะตกดีข้าวปลาอุดมสมบรูณ์  ถ้าคางไก่ตรงพยากรณ์ว่าปีนี้ฝนจะแล้ง จากการ
สอบถามคนเฒ่าคนแก่บอกว่า ส่วนใหญ่การพยากรณ์จะแม่นย า   

ประเพณชีาวบ้านของบ้านปลาบู่ยังคงยึดถือตามหลัก“ฮีตสิบสอง” คือ ประเพณีที่จะต้องปฏิบัติ
ทั้งสิบสองเดือนในแต่ละปี “ฮีต”มาจากค าว่า “จารีต” ถือเป็นจรรยาของสังคม ถ้าฝุาฝืนมีความผิด
เรียกว่า “ผิดฮีต” หมายถึง ผิดจารีตโดยชาวบ้านมีการสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณีตลอดทั้งสิบสอง
เดือน ซ่ึงวัดจะเป็นศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ในแต่ละเดือนมีการประกอบพิธีกรรม
นับตั้งแต่อดีตดังนี้ 

1) เดือนอ้าย  จะมีการจัดบุญเข้ากรรมหรืองานปริวาสธรรมและงานบุญปีใหม่มีการจัดเลี้ยงท า 
บญุตักบาตร 

2) เดือนยี่  จะมีการท าบุญข้าวกรรม 
3) เดือนสาม  จะมีการท าบุญข้าวจี่หรือบุญจี่ข้าว และวันขึ้น 15 ค่ าเดือน 3 จะเป็นวันมาฆบูชา  

ชาวบ้านร่วมกันท าบุญตักบาตรตอนเช้าและตอนเย็นจะมีการเวียนเทียน 
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4) บุญเดือนสี่ หรือบุญผเวด เทศน์มหาซาติ จะมีการแห่ต้นกัณฑ์หลอนและเทศน์มหาชาติ 
ประกอบพิธีกรรมแบบง่ายๆ ชาวบ้านมีความเชื่อว่าการได้ท าบุญ ฟังเทศน์มหาชาติถือว่ามีความส าคัญ
ต่อชีวิตเป็นอย่างยิ่ง 

5) เดือนห้า  จะมีงานบุญสงกรานต์ มีการสงน้ าพระ รดน้ าด าหัวขอพรผู้สูงอายุและถือเป็นวัน
ขึ้นปีใหม่ของคนไทยด้วย 

6) เดือนหก  บุญบั้งไฟ ซึ่งจัดตรงกับวันขึ้น15 ค่ าเดือน 6 แต่ส าหรับบ้านปลาบู่และชุมชนแถบ
นั้นไม่มีการจัดงานบุญบั้งไฟ ซึ่งความเชื่อมาตั้งแต่เก่าก่อนว่าเป็นการสิ้นเปลือง ไม่เป็นที่นิยม 

7) เดือนเจ็ด  จะมีงานบุญเบิกบ้าน เป็นการท าบุญหมู่บ้านเพ่ือความเป็นสิริมงคล และปัดเปุา
สิ่งที่ไม่ดีออกจากหมู่บ้าน โดยจะมีการร่วมกันท าบุญตักบาตรในตอนเช้า 

8) เดือนแปด  จะมีงานบุญซ าฮะ ในวันขึ้น 15 ค่ าเดือน 8 เป็นวันอาสาฬบูชา จะมีการท าบุญ
ตักบาตรในตอนเช้าและในตอนเย็นจะมีการเวียนเทียน 

9) เดือนเก้า  แรม 1 เดือน 9 จะเป็นเข้าพรรษาจะมีการท าบุญตักบาตรในตอนเช้า 
10) เดือนสิบ  จะเป็นบุญข้าวประดับดินจะมีการท าบุญตักบาตรที่วัด โบราณถือว่าเป็นการ

ท าบุญให้บรรพบุรุษที่ล่วงลับแล้ว 
11) เดือนสิบเอ็ด ข้ึน15  จะเป็นบุญออกพรรษาชาวบ้านร่วมกันท าบุญตกบาตรเทโวในตอนเช้า 

และในตอนเย็นจะมีการเวียนเทียน 
12) เดือนสิบสอง  ชาวบ้านร่วมกันท าบุญกฐินหรือบุญมหากฐินในวันขึ้น 15 เดือน 12 เป็นวัน

ลอยกระทงร่วมกันท าบุญตักบาตรในตอนเช้าและในช่วงเย็นจะมีการน ากระทงไปลอยในแหล่งน้ า 

         -อาชีพ 
 ประชาชนบ้านปลาบู่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลักคือท านา อาชีพเสริม  เช่น  รับจ้างนอกฤดู
ท านา  เลี้ยงสัตว์  ปลูกผักขาย  เลี้ยงไหม  เลี้ยงปลา และเลี้ยงกบรายได้พอเพียงในการใช่จ่าย  
นอกจากนี้ยังมีการตั้งกลุ่มพัฒนาอาชีพการเลี้ยงกบและปลา  มีวัตถุประสงค์  เพ่ือประหยัดรายจ่าย  
เพ่ิมรายได้ให้แก่ครอบครัว  สมาชิกประกอบไปด้วย  นายเพ็ง  ค าชัย  เป็นประธานกลุ่ม  รองประธาน
กลุ่ม  นายบุญสี   แสนดี  รองประธาน  นายผัน  เป็ดโคกแปะ  กิจกรรมที่ร่วมด าเนินงานภายในกลุ่ม
ได้แก่  การจัดหาแหล่งพ่อ-แม่พันธ์หรือลูกกบ การสนับสนุนความรู้เกี่ยวกับวิธีการเลี้ยงและจัดหาตลาด 
การท าบ่อเลี้ยงกบและเลี้ยงปลาให้กับสมาชิก  
 
2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

        ราณี อมรินทร์รัตน์ (2560) ศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน ในเขต 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งการวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเพ่ือ
ศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวใน 6 ชุมชนในเขตกรุงเทพมหานครเพ่ือเปรียบเทียบ ความต้องการ
ของนักท่องเที่ยวใน 6 ชุมชนในเขตกรุงเทพมหานครและเพ่ือสร้างแนวทางในการ จัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนอย่างยั่งยืนในเขตกรุงเทพมหานครผู้วิจัยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล กับกลุ่มตัวอย่า ง
นักท่องเที่ยวจ านวน 400 คนชุมชนละ 66 คนสถิติใช้วิเคราะห์ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าที่และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA ผลการศึกษาพบว่า
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ความต้องการด้านองค์ประกอบทางการท่องเที่ยวทั้ง 6 ด้านอยู่ในระดับ มากโดย ด้านความสวยงาม 
และด้านการเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนมีความต้องการสูงสุดรองลงมา ด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  
ด้านความสะอาด ส่วนองค์ประกอบด้านผลิตภัณฑ์โดยภาพรวมความ ต้องการอยู่ในระดับมากด้าน   
การแสดงศิลปวัฒนธรรมมีความต้องการสูงสุดรองลงมาด้าน ขนบธรรมเนียมประเพณีลักษณะทาง
ประชากรศาสตร์ได้แก่เพศอายุอาชีพและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ แตกต่างกันจะมีความต้องการ
องค์ประกอบทางการท่องเที่ยวแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.5 และเพศอายุและ
รายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกันจะมีระดับความต้องการในผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวแตกต่างกัน  
อย่างมีนัยความส าคัญทางสถิติระดับ 0.5 ชุมชนควรมีการก าหนดแนวทางในด้านการพัฒนาชุมชนให้
เป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ส่งเสริม รวมกลุ่มเพื่อวางแผนปรับปรุงพัฒนา ชุมชนให้เป็นชุมชนแห่งการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนเข้าใจเกี่ยวกับความต้องการของ นักท่องเที่ยวรักษาสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพมีการจัดกิจกรรมที่แสดงถึงความมีเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างจากชุมชนอ่ืนๆ อย่างต่อเนื่องพร้อม
ทั้งสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชนในทุกๆด้านเช่นด้าน การประชาชนสัมพันธ์กิจกรรมร่วมจัด
เส้นทางการท่องเที่ยวร่วมมือกัน เป็นต้น 

        นิธิภัทร บาลศิริ (2559) ศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการ
อนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิตภูมิปัญญาท้องถิ่นและอัตลักษณ์ชุมชน มอญบางกระดี่ เขตบางขุนเทียน
กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน แหล่งเรียนรู้ วิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และอัตลักษณ์ชุมชนมอญบางกระดี่  เพ่ือพัฒนาแหล่งเรียนรู้ชุมชนมอญบางกระดี่  เพ่ือพัฒนารูปแบบ
การอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอัตลักษณ์ชุมชนมอญบางกระดี่ และเพ่ือพัฒนา
รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนมอญบางกระดี่ ด าเนินการวิจัยด้วยระเบียบวิธีการ
วิจัยแบบผสม ประกอบด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม มีกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ประธานชุมชน ประชาชนบางกระดี่ ภูมิปัญญาท้องถิ่น เจ้าอาวาสวัด
บางกระดี่ ผู้บริหารและครูโรงเรียนวัดบางกระดี่ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบส ารวจชุมชน แบบ
ส ารวจครัวเรือน แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์ เนื้อหา การ
จ าแนกประเภท และการสรุปเชิงอุปนัย การวิจัยเชิงปริมาณมีกลุ่มตัวอย่าง คือ เยาวชนในชุมชน 
นักท่องเที่ยว เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ t-test เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวน
แบบทางเดียว เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบพหุตัวแปร เทคนิคการวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ ผลการวิจัยพบว่า 
        1) ชุมชนมอญบางกระดี่ เป็นชุมชนเล็กๆ ในแถบชานเมืองของกรุงเทพมหานคร เป็นชุมชนที่     
มีความอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากมีพ้ืนที่ติดกับคลองสนามชัย มีการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิต ขนบ    
ธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อมายาวนาน ชุมชนมอญบางกระดี่มีวัดบางกระดี่ ศูนย์
ศิลปวัฒนธรรมมอญบางกระดี่ โรงเรียนวัดบางกระดี่ และสมาคมไทยรามัญ เป็นสถาบันที่ธ ารงรักษา    
อัตลักษณ์และวัฒนธรรมของชุมชนเอาไว้อย่างดียิ่ง ประชาชนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีน้ าใจมี 
อัธยาศัยไมตรีที่ดีให้ความร่วมมือ ร่วมแรงร่วมใจในการท ากิจกรรมและเข้าร่วมประเพณีต่างๆ ของ 
ชุมชน 
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       2) แหล่งเรียนรู้ชุมชนมอญบางกระดี่มีดังนี้ วัดบางกระดี่ ศูนย์ศิลปวัฒนธรรมมอญบางกระดี่ บ้าน
แส้ บ้านทะแยมอญ บ้านดนตรีมอญ บ้านภาษามอญ บ้านอาหารมอญ บ้านขนมมอญ บ้านต้นจาก บ้าน
เครื่องแต่งกาย มอญ บ้านผ้าสไบมอญ บ้านบ่อนสะบ้า บ้านฉัตรธงมอญ 
       3) ชุมชนมอญบางกระดี่ มีวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ดังนี้ มีความเคร่งครัดในขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศาสนา พิธีกรรมนับถือผีบรรพบุรุษ ผีประจ าชุมชน มีการท าบุญตักบาตรเป็นประจ า มีการ
ธ ารงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีในแต่ละเดือนอย่างเคร่งครัด มีภาษาเครื่องแต่งกายอาหาร และขนม
ที่เป็นอัตลักษณ์ ในปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนมอญบางกระดี่มีอาชีพ รับจ้างทั่วไป รับราชการ 
พนักงานบริษัท ค้าขาย พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม ธุรกิจส่วนตัว 
        4) ชุมชนมอญบางกระดี่ มีภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนบธรรมเนียมประเพณีมอญ ด้านภาษามอญ 
ด้านอาหารมอญ ด้านการท าผ้าสไบมอญ ด้านขนมมอญ ด้านการแต่งกายมอญ ด้านการท าแซ่ด้านวง
ทะแยมอญ ด้านดนตรีมอญ ด้านการท าตับจาก ด้านการท าเสื่อกก 
       5) ชุมชนมอญบางกระดี่มีอัตลักษณ์เกี่ยวกับภาษามอญ การแต่งกายมอญ อาหารมอญ ขนมมอญ 
กาละแม ข้าวแช่ วงทะแยมอญ การละเล่นสะบ้า ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้ง การนับถือ
ผีบรรพบุรุษ การนับถือผีประจ าหมู่บ้าน พิธีกรรมร าผีมอญ 
       6) รูปแบบ การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ชุมชนมอญบางกระดี่มีดังนี้ “ALM Model” ขั้นที่ 1 A:การ
วิเคราะห์ SWOT  ขั้นที่ 2 L:การก าหนดแหล่งเรียนรู้ชุมชนมอญบางกระดี่ ขั้นที่ 3 M:การกระตุ้นและจูง
ใจให้เกิดการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ชุมชนมอญบางกระดี่ 
       7) รูปแบบการอนุรักษ์และสืบทอดวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่นและอัตลักษณ์ชุมชนมอญบางกระดี่ 
เป็นดังนี้ “AVLMCSC Model”  A:การวิเคราะห์ SWOT  V:การปลูกจิตส านึกและตระหนักในคุณค่าแก่
เยาวชน  L:การสอนภาษามอญในระบบโรงเรียน  M:การสอนดนตรีมอญในระบบโรงเรียน  C:การสอน
การท าผ้าสไบมอญในระบบโรงเรียน  S:การธ ารงรักษาประเพณีสงกรานต์  C:การธ ารงรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีมอญ 
      8) รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนมอญบางกระดี่ เป็นดังนี้ “ALTPSSS 
Model” A:การวิเคราะห์ SWOT  L:การก าหนดแหล่งเรียนรู้ของชุมชน T:การก าหนดเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมอญ  P:การสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน  S:การสร้างการบริการด้วยใจ  S:การ
พัฒนาสินค้าที่ระลึกของชุมชน S:การดูแลรักษาความปลอดภัยชุมชน 
      9) รูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมเพ่ือการอนุรักษ์และสืบทอด     
วถีิชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอัตลักษณ์ชุมชนมอญบางกระดี่ เป็นดังนี้ “ALTPSSSVLMCSC Model” 
A:การวิเคราะห์ SWOT  L:การก าหนดแหล่งเรียนรู้ของชุมชน  T:การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมมอญ  P:การสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน   S:การพัฒนาสินค้าที่ระลึกของชุมชน 
(Community Souvenir) S:การดูแลรักษาความปลอดภัยในชุมชน (Community Safety)  V:การ
ปลูกจิตส านึกและตระหนักในคุณค่าแก่เยาวชน L:การสอนภาษามอญในระบบโรงเรียน M:การสอน
ดนตรีมอญในระบบโรงเรียน  C:การสอนท าผ้าสไบมอญในระบบโรงเรียน  S:การธ ารงรักษาประเพณี
สงกรานต์  C:การธ ารงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีมอญ 
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       นริศรา ค าสิงห์ (2558) ศึกษาเรื่องแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านก าพ้ี ต าบล  
ก าพ้ี อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทและทรัพยากรการท่องเที่ยว
ของชุมชน  เพ่ือสนับสนุนให้ชุมชนได้เรียนรู้และพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการท่องเที่ยวด้วยตนเอง และเพ่ือสร้างแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านก าพ้ี การ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณร่วมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัย
เชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถาม จ านวน 130 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยการ
จัดประชุมกลุ่มย่อย จ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ
มากกว่า 40 ปี ส่วนใหญ่ สถานภาพสมรส และมีการศึกษาต่ ากว่าระดับปริญญาตรี คนในชุมชนมีระดับ
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ที่
ค่าเฉลี่ย 3.30 ส่วนใน ด้านความต้องการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่
ค่าเฉลี่ย 3.62 และมี ข้อเสนอแนะคือ ต้องการความรู้เรื่องการน าเที่ยว การจัดที่พักแบบโฮมสเตย์ และ
การสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทรัพยากรการท่องเที่ยวภายในชุมชน คือ กู่ข้าวด า  
วัดบ้านก าพ้ี โดยโครงการส่งเสริมศิลปาชีพบ้านก าพ้ีในสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ และ
โครงการฟาร์มตัวอย่างตามพระราชด าริ บ้านก าพ้ี และแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน คือ 
ได้มกีารรวมกลุ่มโฮมสเตย์ มีการก าหนดรายการน าเที่ยวที่เป็น Package ซึ่งอยู่ภายใต้การบริหารจัดการ 
โดยชุมชนเอง นอกจากนี้ยังมีการเสนอแนวทางการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนอย่างยั่งยืน โดยให้ชุมชน 
ภูมิใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการน า เสนอของดี และอนุรักษ์ 
วัฒนธรรมมีกระบวนการจัดการความรู้ภายในชุมชน สร้างระบบการบริหารการจัดการท่องเที่ยวที่ดี 
และเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยว  

          พิฑูรย์  ทองฉิม (2558) ศึกษาเรื่องการจัดการความร่วมมือด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน เกาะ
ลันเตา จังหวัดกระบี่ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาร่วมมือด้านการท่องเที่ยว ระหว่างหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน รวมทั้งชุมชนท้องถิ่นเกาะลันตาจังหวัดกระบี่ เพ่ือศึกษาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเกาะ 
ลันตา จังหวัดกระบี่ และ 3) เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการความ ร่วมมือด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ ผลการวิจัย พบว่า ความร่วมมือด้านการท่องเที่ยวระหว่างหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน รวมทั้งชุมชนที่ใช้ประโยชน์จากการท่องเที่ยว เกาะลันตา จังหวัดกระบี่ มีความร่วมมือกัน
เป็นอย่างดีเนื่องจากได้รับการสนับสนุนและขับเคลื่อนแนว ทางการพัฒนาท้องถิ่นและการท่องเที่ยว
ชุมชนจากหน่วยงานต่างๆ ได้แก่ จังหวัดกระบี่ ซึ่งแนวทาง การพัฒนาความร่วมมือของชุมชนก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการการพัฒนาความร่วมมือของชุมชนก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการ ท่องเที่ยว และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิด
การพัฒนาแบบยั่งยืนแก่ชุมชน และมีการด าเนินการ เชื่อมโยงกันระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมด 
ส่วนการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ พบว่าชาวบ้านในชุมชนยังมีความพร้อมใน
การรับมือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ไม่ดี เท่าที่ควร ส่งผลต่อศักยภาพคนและพ้ืนที่ของชุมชนในการ
จัดการท่องเที่ยวเพ่ือแข่งขันกับ ผู้ประกอบการที่มาจากภายนอก และบทบาทของผู้น าชุมชนมีค่อนข้าง
น้อย มีส่วนร่วมในบางประเด็น เท่านั้น ดังนั้น แนวทางการจัดการความร่วมมือด้านการท่องเที่ยวใน
ชุมชนเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ จึงต้องอาศัยการจัดการที่เป็นกระบวนการของกิจกรรมที่ต่อเนื่องและ
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ประสานงานซึ่งกันและกัน และ ต้องสร้างความร่วมมือที่ดี ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือความ
เข้มแข็งและยั่งยืนของการท่องเที่ยว โดยชุมชนเกาะลันตา  

         กุลวดี ละม้ายจีน และ เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2558) ศึกษาศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการจัดการ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตพ้ืนที่พิเศษเมืองโบราณอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ตามประเด็นความรู้ 
ทักษะ ทัศนคติ และสมรรถนะหลักของชุมชน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยนี้ได้แก่ ภาคีที่เกี่ยวข้อง 
ประกอบด้วย ประชาชนในชุมชน 12 คน ภาครัฐส่วนกลาง 9 คน ภาครัฐส่วนท้องถิ่น 10 คน ภาค 
เอกชน 11 คน และภาคประชาสังคม 10 คนรวมทั้งสิ้น 52 คน โดยท าการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วย
การใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structure Interview) และน าข้อมูลมาใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลเป็นแบบการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านความรู้ 
ชุมชนมีความรู้ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว การอนุรักษ์ ขีดความสามารถในการรองรับ การตลาด และ
การมีส่วนร่วม ขาดความรู้ในด้านการจัดพ้ืนที่ทางการท่องเที่ยว 2) ด้านทัศนคติ ชุมชนมีทัศนคติที่ดีต่อ
การท่องเที่ยวโดยชุมชน และการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 3) ด้านทักษะ ชุมชนสามารถสื่อสาร
ภาษาท้องถิ่นและข้อมูลทางการท่องเที่ยวได้ ขาดทักษะด้านภาษาต่างประเทศ ด้านการบริการ สามารถ
ให้บริการอย่างเสมอภาค ขาดทักษะในการเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่น การท ากิจกรรม การดูแลความ
ปลอดภัย และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ด้านการเป็นผู้น า มีความสามารถในการสร้างความไว้วางใจ 
ความเชื่อมั่น การตัดสินใจและแก้ไขปัญหา การท างานร่วมกันได้เป็นอย่างดี แต่ไม่สามารถวางแผน
ทางการท่องเที่ยวได้ และ 4) ด้านสมรรถนะหลัก ชุมชนมีความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนท างาน
ตามกฎระเบียบ ข้อบังคับและกติกาหาความรู้สื่อสารกับบุคคลที่เกี่ยวข้องสนับสนุนสินค้าให้บริการแก่
นักท่องเที่ยวอย่างเสมอภาคแก้ไขความขัดแย้งประสานงานกิจกรรม และยังขาดความสามารถการริเริ่ม
โครงการการวางแผนการเขียนแผนนโยบายการติดตามประเมินผล การพัฒนาปรับปรุงการด าเนินงาน 
และการสื่อสารผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ  

  รุ่งวิทย์ ตรีกุล กมล เสวตสมบูรณ์ และธนชาติ เราประเสริฐ (2558) ศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบึงพลาญชัยในการจัดการ  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนบึงพลาญชัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด  ความคิดเห็นต่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของชุมชน  ความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วม
ของชุมชนบึงพลาญชัยกับการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และการมีส่วนร่วมของชุมชนบึงพลาญชัยใน
การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างคือ ประชาชนในชุมชนบึงพลาญชัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 379 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ 
สอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่ าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์
สหสัมพันธ์พหุคูณ และการวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณผลการวิจัย ผลการศึกษาพบว่า ประชาชน   
ในชุมชนบึงพลาญชัย มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน   
ทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การปฏิบัติการ การร่วมรับผลประโยชน์ และการติดตาม
ตรวจสอบ มีความคิดเห็นต่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ด้านการท่องเที่ยวที่มีความต่อเนื่อง มีคุณภาพ 
และมีความสมดุล โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้านและมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน  ในด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ด้านการร่วมรับผลประโยชน์ และด้านการติดตาม
ตรวจสอบ 
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        อานิสงค์ โอทาตะวงศ์ (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ทะเลแดง ในเขตเทศบาลต าบลเชียงแหว อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี  โดยศึกษาระดับ การมีส่วน
ร่วมของประชาชน ปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการส่งเสริมต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทะเลบัว
แดงในเขตเทศบาลต าบลเชียงแหว ด้วยการใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือประกอบการสัมภาษณ์  ซึ่ง
ประชากรกลุ่มเปูาหมายอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลเชียงแหว อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 
จ านวน 340 ครัวเรือน ผลการศึกษา พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
ทะเลบัวแดงอยู่ในระดับต่ า  ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน ได้แก่ อาชีพ รายได้ ระยะทาง
ไปทะเลบัวแดง สถานภาพในชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน การใช้ประโยชน์จากทะเลบัวแดง 
ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และความตระหนักเกี่ยวกับคุณค่าของแหล่งน้ าสาธารณะทะเล
บัวแดง โดยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.5 ได้แก่  เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ระยะเวลาอาศัยในชุมชนและการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์   ปัญหาและ
อุปสรรคที่ส าคัญ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ขาดความรู้เกี่ยวกับความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทะเลบัวแดง ขาดการมีส่วนร่วมต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ทะเลบัวแดง ไม่
สามารถด าเนินการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และท่าเทียบเรือรองรับนักท่องเที่ยวไม่เพียงพอต่อ
จ านวนนักทองเที่ยวที่เพ่ิมมากขึ้นทุกปี  ข้อเสนอแนะแนวทางควรเพ่ิมช่องทางในการประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสารด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้มากยิ่งข้ึน จัดเจ้าหน้าที่ วิทยากร หรือผู้เชี่ยวชาญด้านการ
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มาให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชน ควรจัดกิจกรรมการส่งเสริมกาท่องเที่ยงเชิง
อนุรักษ์ทะเลบัวแดงไปยังชุมชนต่างๆ สร้างท่าเทียบเรือแห่งที่ 2 ที่บ้านเชียงแหว เพื่อให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มากยิ่งขึ้น อีกทั้งหน่วยงานราชการในระดับนโยบายควรจัดสรร
งบประมาณในการจัดกจิกรรม หรือโครงการที่เก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์  

           วรรณา ค าปวนบุตร (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวบนฐาน
นิเวศวัฒนธรรม ในเขตพ้ืนที่ต าบลพระธาตุ  อ าเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม โดยศึกษาศักยภาพ   
ของแหล่งท่องเที่ยวและศักยภาพของผู้น าชุมชนจ านวน 8 หมู่บ้าน ด้วยการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed 
Method) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพด้วยการใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี 
ส่วนร่วม (PAR) โดยเครื่องมือที่ใช้ได้แก่ การสัมภาษณ์เจาะลึกกับเจ้าคณะต าบล เจ้าอาวาส ปราชญ์
ชาวบ้านด้านประวัติศาสตร์และภูมิปัญญาท้องถิ่น  ครูภูมิปัญญางานหัตถกรรม ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน  
อาสาสมัครประจ าต าบล อบต. และกรรมการกองทุนพระธาตุ การสนทนากลุ่มย่อยกับเจ้าอาวาส อบต. 
ก านัน สารวัตรก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  แพทย์ประจ าต าบล รพสต.(อสม.) ประธานกลุ่มสตรี 
ประธานและสมาชิกกลุ่มอาชีพ การจัดเวทีประชุม การทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวและการส ารวจ
เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว จ านวน 29 คน ที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนต าบล  
พระธาตุ  ผลการวิจัยพบว่า  
          1) ด้านบริบทชุมชนและนิเวศวัฒนธรรมของชุมชนต าบลพระธาตุ มีการสืบทอดวัฒนธรรมด้าน
การเลือกพ้ืนที่ตั้งชุมชนและแหล่งน้ า รวมถึงภูมิปัญญา ประเพณีและพิธีกรรมที่เกิดจากความสัมพันธ์กัน
ระหว่างธรรมชาติกับความเชื่อ มาจากบรรพบุรุษ  ซึ่งเป็นกลุ่มคนลาว ที่ได้อพยพมาจากเมืองจ าปาศักดิ์
ในอาณาจักรศรีสัตตนาคนหุต ลาวล้านช้าง ราวพุทธศตวรรษที่ 22-23 
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           2) ศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว พบว่าชุมชนต าบลพระธาตุมีแหล่งท่องเที่ยว 4 กลุ่ม โดย
เรียงล าดับจากกลุ่มที่มีศักยภาพระดับมากไปหากลุ่มที่มีศักยภาพระดับน้อย ได้แก่ (2.1) แหล่งท่องเที่ยว
ในฐานศาสนาและความเชื่อ เช่น สิมโบราณ กู่น้อย พระธาตุนาดูน (2.2) แหล่งท่องเที่ยวในฐาน 
เศรษฐกิจชุมชน เช่น ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรแปรรูป ผ้าสไบขิด ฟาร์มเลี้ยงกบ   (2.3) แหล่งท่องเที่ยวใน
ฐานวัฒนธรรม เช่น เฮือนอีสานในสวนวลัยรุกขเวช พิพิธภัณฑ์นครจัมปาศรี (2.4) แหล่งท่องเที่ยวใน
ฐานทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ปุาดอนปูุตาและปุาชุมชน  
           3) ศักยภาพของชุมชน ในด้านการมีส่วนร่วม พบว่าผู้น าชุมชนและชุมชนทั้ง 8 หมู่บ้านมี
ศักยภาพในการจัดการการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวในระดับมาก-มากที่สุด ในด้านที่พักแรมและ
อาหาร และด้านการให้บริการของบุคลากรในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 46.46 และ 63.72 ตามล าดับ 

          เพชรศรี นนท์ศิริ (2556) ศึกษารูปแบบการด าเนินงานของกลุ่มท่องเที่ยว โดยชุมชนในเขต
ภาคเหนือตอนล่าง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการด าเนินงานของ กลุ่มการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนในเขตภาคเหนือตอนล่าง จ านวน 4 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนบ้านนาต้นจั่น จังหวัดสุโขทัย ชุมชนบ้าน
หนองแม่นา จังหวัดเพชรบูรณ์ ชุมชนบ้านใหม่ร่องกล้า จังหวัดพิษณุโลก และชุมชนบ้านแม่พูล จังหวัด
อุตรดิตถ์ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตการณ์แบบมีส่วน
ร่วมผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีรูปแบบการด าเนินการแบบกระจายอ านาจ ด้านเศรษฐกิจมีการ
กระจายรายได้อย่างทั่วถึง ด้านการมีส่วนร่วม คนในชุมชนมีส่วน ร่วมทั้งในการจัดตั้ง วางแผนและ
ด าเนินงาน อย่างไรก็ตาม พบแนวโน้มของการรวมอ านาจการ ตัดสินใจของผู้น ากลุ่ม ซึ่งเป็นสาเหตุของ
ความขัดแย้งระหว่างสมาชิกในบางกลุ่ม นอกจากนี้ ภูมิหลัง การก่อตั้งองค์กรพ่ีเลี้ยงและภาวะความเป็น
ผู้น าของผู้น ากลุ่มมีอิทธิพลต่อการก าหนดรูปแบบการด าเนินงานของกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 
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2.7 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 คณะผู้วิจัย ได้วางกรอบแนวความคิดในการวิจัยครั้งนี้ ดังแสดงในภาพที่ 2.2 
 
 
                                            
                                                            
 
 
 
 
 
 
                                                        
 
 
 
 
  
 
 
 
 

                              

                                    ภาพที่ 2.2   กรอบแนวความคิดในการวิจัย                                  

 

 

การมีส่วนร่วม                                                                
ของชุมชน 

การท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยนืของบ้านปลาบู่ 
 

การพัฒนาจัดการ 

รูปแบบ 

    การ 

     ท่องเที่ยว 

     เส้นทาง 

      การ
ท่องเที่ยว 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

& วัฒนธรรม 
  ภูมิปัญญา  

ท้องถิ่น 

 

การบริหาร 

จัดการองค์กร 
การเรยีนรู ้



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการศึกษา 

 
            การศึกษาการมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนให้ยั่งยืนของบ้านปลาบู่  
ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม   
โดยมีองค์กรชุมชนซ่ึงต้ังอยู่ในพ้ืนทีบ่้านปลาบู่คือ “สมาคมไทบ้าน” เป็นหน่วยประสานงานคนใน
ชุมชน  และใช้เป็นสถานที่ศูนย์กลางการประชุม รวมถึงเป็นสถานที่จัดกิจกรรมต่างๆ ตลอดจนเป็น
พ้ืนที่ทีจ่ะเป็นตัวแทนแหล่งเรียนรู้ของชุมชนบ้านปลาบู่ในการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการ
ศึกษาวิจัยนี้ ซ่ึงคณะผู้วิจัยมีวิธีด าเนินการศึกษาวิจัยตามล าดับดังนี้ 
           3.1 การศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
           3.2 การศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ 
           3.3 การศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่ 
           3.4 การศึกษาประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
           3.5 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
3.1 การศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 คณะผู้วิจัยท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสาร บทความงานวิชาการ งานวิจัย วารสาร
สิ่งพิมพ์อ่ืนๆ  อินเตอร์เน็ต และกระบวนการอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยว
แบบมีส่วนร่วม โดยมีขั้นตอนในการศึกษาเอกสารดังนี้  
        1) การก าหนดลักษณะและประเภทเอกสารหรือสารสนเทศที่ตรงตามกรอบแนวคิดงานวิจัย 
และเนื้อหาที่ต้องการศึกษา ให้ตรงกับเนื้อหาการศึกษาวิจัย 
        2) การสืบค้นคัดเลือกและจัดหาเอกสารจากศูนย์หนังสือ อินเตอร์เน็ตและแหล่งข้อมูลต่างๆ 
        3) การศึกษาข้อมูลและเนื้อหาจากเอกสาร โดยการอ่านเอกสารอย่างพิจารณาและจดบันทึก 
เนื้อหาที่เชื่อมโยงกับหัวข้อและสิ่งที่สนใจที่จะน ามาใช้ได้ 
        4) การประมวลผลและสังเคราะห์ผลจากการศึกษา โดยการเชื่อมโยงข้อมูลเพื่อน ามาใช้ใน
งานวิจัย   
 
3.2 การศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ 
           การศึกษาศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการแบ่ง
ประเด็นศึกษาศักยภาพออกเป็น  4 ด้าน ได้แก่  
            1) ศักยภาพด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม   
            2) ศักยภาพด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  
            3) ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร และ 
            4) ศักยภาพด้านการเรียนรู้    
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      3.2.1 กลุ่มเป้าหมาย 
              กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู ่ประกอบด้วย
ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้น าและปราชญ์ของทุกคุ้ม (บ้านปลาบู่มีการแบ่งการดูแลออกเป็น  4 คุ้ม ได้แก่ คุ้มบูรพา 
คุ้มดอกไม้ คุ้มเหนือพัฒนา และ คุ้มตะวันลับฟ้า ) คนในชุมชนที่สนใจในกิจกรรมการท่องเที่ยวในบ้าน
ปลาบู่ และผู้ประสานงานสมาคมไทบ้าน รวมจ านวน 14 คน  

       3.2.2 วิธีด าเนินการ 
               วิธีด าเนินการในการศึกษานี้เริ่มต้นด้วยการประชุมแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นกระบวนการ
สร้างความเข้าใจกับคนในชุมชน เพ่ือให้การด าเนินงานได้ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  
โดยมีวิธีด าเนินการตามล าดับดังนี้ 
                1) นัดกลุ่มเป้าหมายประชุมเพ่ือสร้างความเข้าใจต่อการด าเนินงานร่วมกับองค์กรชุมชน 
สมาคมไทบ้าน ซึ่งเป็นองค์กรหลักในพื้นที่ในการประสานงานและร่วมในงานวิจัยเชิงปฏิบัติการร่วมกับ
ชุมชน 
                2) จัดการประชุมแบบมีส่วนร่วมในลักษณะเวทีการโสเหล่ ( การสนทนากลุ่ม : Focus 
Group Discussion ) โดยคณะผู้วิจัยได้ชี้แจงเป้าหมาย ขั้นตอนการด าเนินการในการจัดการท่องเที่ยว
โดยชุมชนเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน  และคณะผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มเป้าหมายในการระดมความคิดเพ่ือหา
ศักยภาพชุมชนของบ้านปลาบู่  จ านวนสี่ด้านตามที่ก าหนดไว้ 
                3) คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลบริบทและรวบรวมศักยภาพชุมชนของบ้านปลาบู่ ต าบลหนอง
แสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม ร่วมกับการลงพ้ืนที่เดินส ารวจร่วมกับคนในชุมชน 
                4) คณะผู้วิจัยประมวลผลและวิเคราะห์ โดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ 
                 
3.3 การศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่           
      3.3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
              กลุ่มเป้าหมายในการศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนบ้านปลาบู่  ประกอบด้วยผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าคุ้ม คนในชุมชนที่อาสาสมัครเข้าร่วมในกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวบ้านปลาบู่ และผู้ประสานงานสมาคมไทบ้าน รวมจ านวน 18 คน 

      3.3.2 วิธีด าเนินการ 
              วิธีด าเนินการศึกษารูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
บ้านปลาบู่นี้ คณะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
“การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐานโฮมสเตย์”  รว่มกับการน าผลการศึกษา
ศักยภาพในข้อ 1.3.1 มาเป็นแนวทางในการวางรูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่
ร่วมกับชุมชน โดยมีวิธีด าเนินการตามล าดับดังนี้ 
    1) จัดการประชุมแบบมีส่วนร่วมกับสมาชิกชุมชนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในลักษณะเวทีการ 
โสเหล่ เพ่ือสร้างความเข้าใจการด าเนินการในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน พร้อมนัดหมายในการ
สร้างความรู้ความความเข้าใจเกี่ยวกับ “การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐาน
โฮมสเตย์”   
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            2) จัดกิจกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจแก่กลุ่มเป้าหมายเกี่ยวกับ 
“การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐานโฮมสเตย์”  โดย ดร.กชธมน  วงศ์ค า 
อาจารย์สาขาวิชาการโรงแรมและการท่องเที่ยว  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม  และใช้แบบประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรม  
            3) คณะผู้วิจัยลงพ้ืนที่ส ารวจบ้านที่จะเป็นโฮมสเตย์ของอาสาสมัครทีเ่ข้าร่วมในกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวบ้านปลาบู่ เพ่ือให้ข้อชี้แนะในการปรับปรุงบ้าน 
   4) จัดการประชุมแบบมีส่วนร่วมกับสมาชิกชุมชนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในลักษณะเวทีการ 
โสเหล่ เพ่ือร่วมกันระดมความคิดในการวางรูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่เพ่ือ
พัฒนาการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วม  โดยมีการน าผลการศึกษาศักยภาพในข้อ 3.2 มาเป็นแนวทาง
น าไปสู่การพัฒนาตั้งแต่การบริการ การสื่อสาร การจัดการ การต้อนรับ การจัดการสถานที่ การบริการ
อาหาร รวมถึงการพัฒนาโฮมสเตย์  

      3.3.3  การเดินส ารวจชุมชนและวางแผนเพื่อพัฒนาพื้นที่ชุมชน 
              กิจกรรมการเดินส ารวจชุมชน เป็นกิจกรรมการประเมินต้นทุน และ จุดอ่อนที่ควรพัฒนา 
โดยมีผู้น าชุมชนของแต่ละคุ้ม  เจ้าของบ้านและคณะผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมร่วมกัน โดยในการส ารวจนี้
จะเป็นกระบวนการด าเนินงานเพื่อน าไปวางแผนพัฒนาพื้นที่ของชุมชน ซึ่งมีการแบ่งพ้ืนที่การส ารวจ
ออกเป็น 4 กลุ่มพ้ืนที่ ได้แก่ 

   1) พ้ืนที่ป่าชุมชน  จะแบ่งการส ารวจพื้นที่ออกเป็น 2 ส่วน คือพ้ืนที่ป่าช้าชุมชนจ านวน 57 
ไร่ ซึ่งในส่วนนี้เป็นป่าขนาดใหญ่ของชุมชนที่คนในชุมชนเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าด้วยการหาของป่า
ตามฤดูกาล และที่ส าคัญเป็นพ้ืนที่ทีเ่ก็บวัตถุดิบสีจากเปลือกไม้เพ่ือใช้ย้อมผ้าจากกลุ่มปลาบู่มัดย้อม  
ซ่ึงเป็นกลุ่มอาชีพกลุ่มหนึ่งของบ้านปลาบู่ และพ้ืนทีป่่าส่วนที่สองคือ พ้ืนทีป่่าดอนปู่ตา ซึ่งเป็นพื้นที่
ศักดิ์สิทธิ์ของคนในชุมชนทีม่ีความเชื่อและศรัทธา โดยใช้พื้นที่นี้ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตาม
ความเชื่อของชุมชน 
  2) พ้ืนที่สวนนาน้อย เป็นพ้ืนที่ทางการเกษตรของศูนย์กสิกรรมไทบ้าน พ้ืนที่ส่วนนี้มีเนื้อที่
ประมาณ 5 ไร่ เป็นพ้ืนที่ที่ใช้เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ในด้านการเกษตรของชุมชน  
  3) พ้ืนที่อโรคยาปลาบู่ บ้านพลังปัญญา เป็นพ้ืนที่ของ“สมาคมไทบ้าน” มีเนื้อที่ประมาณ    
3 ไร่ ซึ่งจะใช้เป็นพ้ืนที่หลักในการพัฒนาการท่องเที่ยวเนื่องจากเป็นจุดศูนย์กลางของการรวมผู้คนใน
ชุมชน  ดังนั้นพื้นที่ส่วนนี้จะเป็นพื้นที่ส่วนกลางที่จะใช้เป็นสถานที่เพ่ือการต้อนรับ การประสานงาน  
รวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ที่จะให้บริการแก่นักท่องเที่ยว อาทิเช่น ด้านการผลิตผ้าฝ้าย 
การบริการด้านสุขภาพ นวด สปา ที่พักโฮมสเตย์ และห้องประชุม  
  4) พ้ืนที่โดยรอบหมู่บ้านปลาบู่  โดยแบ่งพ้ืนที่การส ารวจตามคุ้มต่างๆ ซึ่งมีจ านวน 4 คุ้มเพ่ือ
ค้นหาความโดดเด่นในแต่ละคุ้ม 

      3.3.4  แบบประเมินผล  
              การถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจแก่กลุ่มเป้าหมายเก่ียวกับ “การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่มาตรฐานโฮมสเตย์” ได้ใช้แบบประเมินผลเป็น
เครื่องมือ โดยมีเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
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             ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไป 
                          : เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา การเคยร่วมอบรมความรู้
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนและโฮมสเตย์ 
             ตอนที่ 2  ระดับความเข้าใจ /ระดับความพึงพอใจ /ระดับการน าไปใช้ประโยชน์  
                          ในการเข้าร่วมโครงการ 
                        : ประกอบด้วยประเด็นความเข้าใจ(มี 2 ข้อย่อย)  ความพึงพอใจ(มี 4 ข้อย่อย) 
และการน าไปใช้ประโยชน์(มี 3 ข้อย่อย)  โดยมีระดับในการแสดงความคิดเห็นจ านวน 5 ระดับได้แก่ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยที่สุด 
             ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ 

             การวิเคราะห์แบบประเมินผลนี้ ใช้วิธีการประเมินผลตามหลักสถิติ ทั้งนี้ได้น าข้อมูลที่
รวบรวมได้มาวิเคราะห์ดังนี้ 
             ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไป    
                         : ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติค่าร้อยละ(Percent)   

            ตอนที่ 2  ระดับความเข้าใจ /ระดับความพึงพอใจ /ระดับการน าไปใช้ประโยชน์ 
                        :  ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติค่าร้อยละ (Percent) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  ซึ่งได้ก าหนดการให้คะแนนค าตอบของแบบ
ประเมินในตอนที่ 2  ดังนี้   
 
  ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด   ก าหนด   5   คะแนน 

 ระดับความคิดเห็นมาก    ก าหนด   4   คะแนน 
 ระดับความคิดเห็นปานกลาง   ก าหนด   3   คะแนน 
 ระดับความคิดเห็นน้อย    ก าหนด   2   คะแนน 
 ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด   ก าหนด   1   คะแนน 

แล้วหาค่าเฉลี่ยของค าตอบในแต่ละประเด็น  โดยใช้เกณฑ์ในการประเมินผล  ดังนี้   
  ค่าเฉลี่ย  4.51  -  5.00    หมายถึง     ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉลี่ย  3.51  -  4.50    หมายถึง     ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก   
           ค่าเฉลี่ย  2.51  -  3.50              หมายถึง    ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง  
           ค่าเฉลี่ย  1.51  -  2.50    หมายถึง     ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
           ค่าเฉลี่ย  1.00  -  1.50              หมายถึง    ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

           ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ 
                       :  ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
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3.4  การศึกษาประเมินผลการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
      3.4.1 กลุ่มเป้าหมาย 
              กลุ่มเป้าหมายในการศึกษานี้ เป็นผู้ที่คณะผู้วิจัยและสมาคมไทบ้านประสานเชิญเข้าร่วม
เป็นนักท่องเที่ยวในกิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ จ านวน 2 ครั้ง
ครั้งที่ 1 มีผู้อาสาสมัครมาเป็นนักท่องเที่ยว จ านวน 22 คน และ ครั้งที่ 2 มีผู้อาสาสมัครมาเป็น
นักท่องเที่ยว จ านวน 25 คน 

      3.4.2 วิธีด าเนินการ     
              วิธีด าเนินการศึกษาเพ่ือตรวจสอบว่ารูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวของชุมชนบ้าน  
ปลาบู่ เป็นที่ถูกใจของนักท่องเที่ยวหรือไม่คณะผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยว
โดยชุมชนในรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่ได้วางไว้ร่วมกับชุมชนในข้อ 3.3  โดยคณะผู้วิจัยและ
สมาคมไทบ้านได้ร่วมกันประสานเชิญกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมเป็นนักท่องเที่ยวในกิจกรรมการทดลอง 
ฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่  จ านวน 2 ครั้ง เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้มา
ท่องเที่ยวต่อรูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจเป็น
เครื่องมือในการศึกษา 

      3.4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ  
              แบบประเมินความพึงพอใจเป็นเครื่องมือในการศึกษาความถูกใจของนักท่องเที่ยวต่อ
รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ โดยมีเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
             ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
                         : เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับเพศ อายุ และสถานภาพต าแหน่งของผู้มาท่องเที่ยว 
             ตอนที่ 2  ความพึงพอใจในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
                         : ประกอบด้วยประเด็นการต้อนรับและการลงทะเบียนเข้าพัก (มี 5 ข้อย่อย)  
สถานที่พัก (มี 5 ข้อย่อย)  การให้บริการ (มี 5 ข้อย่อย) การจัดการอาหารและเครื่องดื่ม (มี 5 ข้อย่อย)   
การท ากิจกรรมระหว่างวัน (มี 3 ข้อย่อย)   การจัดการความปลอดภัย (มี 3 ข้อย่อย)   และความ      
พึงพอใจในภาพรวมของการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่  โดยมีระดับในการแสดงความคิดเห็นจ านวน   
5 ระดับได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยที่สุด 
             ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็น/เสนอแนะข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวชุมชน
บ้านปลาบู่ 
            การวิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจนี้ ใช้วิธีการประเมินผลตามหลักสถิติ ทั้งนี้ได้น า
ข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์ดังนี้ 
             ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
                         : ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติค่าร้อยละ(Percent)   
            ตอนที่ 2  ความพึงพอใจในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
                        :  ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติค่าร้อยละ (Percent) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  ซึ่งได้ก าหนดการให้คะแนนค าตอบของแบบ
ประเมินในตอนที่ 2  ดังนี้   
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  ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด   ก าหนด   5   คะแนน 
           ระดับความคิดเห็นมาก    ก าหนด   4   คะแนน 
           ระดับความคิดเห็นปานกลาง   ก าหนด   3   คะแนน 
           ระดับความคิดเห็นน้อย    ก าหนด   2   คะแนน 
           ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด   ก าหนด   1   คะแนน 
แล้วหาค่าเฉลี่ยของค าตอบในแต่ละประเด็น  โดยใช้เกณฑ์ในการประเมินผล  ดังนี้   
  ค่าเฉลี่ย  4.51  -  5.00    หมายถึง     มีความพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ค่าเฉลี่ย  3.51  -  4.50    หมายถึง     มีความพอใจอยู่ในระดับมาก   
           ค่าเฉลี่ย  2.51  -  3.50              หมายถึง    มีความพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  
           ค่าเฉลี่ย  1.51  -  2.50    หมายถึง     มีความพอใจอยู่ในระดับน้อย 
           ค่าเฉลี่ย  1.00  -  1.50              หมายถึง    มีความพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

           ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ ที่เป็นประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ 
                       :  ท าการวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
 

3.5 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

     3.5.1 ร้อยละ (Percentage)   
       ค านวณได้จาก      

                                       

           เมื่อ      แทน  ร้อยละ 
                       แทน จ านวนคะแนนที่ได้ 
                    แทน จ านวนตัวอย่าง 
  
     3.5.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
       ค านวณได้จาก  

                    X   =    
n

x  

        เมื่อ    X    แทน  ค่าเฉลี่ย 

                x      แทน  ผลรวมทั้งหมดของความถ่ีที่ศึกษา    
            n  แทน  ผลรวมทั้งหมดของความถ่ีซึ่งมีค่าเท่ากับจ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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3.5.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
ค านวณไดจ้าก 
 

 
โดย  

S.D. =     ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
 =      ค่าเฉลี่ยของข้อมูล 

   X =      ค่าข้อมูลแต่ละตัว 
 n =      จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 



 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาวิจัย “การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนของบ้าน    

ปลาบู่  ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม” คณะผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลตาม
วัตถุประสงค์ที่วางไว้ตามล าดับดังนี้ 
 4.1  ศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ 
 4.2  รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่ 
            4.3  ผลประเมินการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
 
4.1 ศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวของบ้านปลาบู่ 
 การศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยว  ได้ก าหนดขอบเขตการศึกษา
ความส าคัญกับศักยภาพ 4 ด้านของชุมชน ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ศักยภาพด้านภูมิปัญญา  ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร และศักยภาพด้านการเรียนรู้ ผล
การศึกษาในแต่ละด้านเป็นดังนี้ 

      4.1.1 ศักยภาพชุมชนด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  
               ผลการศึกษาพบว่าชุมชนบ้านปลาบู่มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทั้งดิน  น้ า ปุา 

อย่างอุดมสมบูรณ์ ทรัพยากรปุาไม้ที่เป็นปุาช้าเดิม จ านวน 56 ไร่ ปัจจุบันชุมชนไม่ได้ใช้เพ่ือการเผาศพ
แล้ว แต่เป็นพื้นท่ีปุาที่เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติตามฤดูกาลของชุมชนและยังเป็นผืนปุาที่มีต้นไม้ให้สีที่
ส าคัญของกลุ่มปลาบู่มัดย้อมที่เป็นกลุ่มอาชีพในชุมชนด้วย นอกจากนี้ยังมีล าน้ าที่เป็นห้วยธรรมชาติที่
มีความยาวขนานไปกับชุมชน 3 ห้วยด้วยกัน ได้แก่ ห้วยเสียวใหญ่ซึ่งไหลผ่านหมู่บ้านและเป็นแหล่งน้ า
ส าคัญในการใช้เพ่ือการเกษตรและการเลี้ยงสัตว์  ห้วยสาขาของห้วยเสียวใหญ่ คือ ห้วยโสก ซึ่งมีชื่อ
เรียกมากกว่าหนึ่งชื่อ ขึ้นกับสถานที่ไหลผ่าน เช่น ไหลผ่านวัดก็เรียกว่า “กุดสิม” หรือผ่านท่าอาบน้ าก็
เรียก “ห้วยโสก” หรือไหลผ่านสถานที่ในอดีตที่เคยมีการจุดบั้งไฟ ก็ให้ชื่อ “โสกบั้งไฟ” เป็นต้น และ ยัง
มีห้วยผู้ใหญ่ด่าง ซึ่งทั้ง 3 แห่งนี้ถือเป็นทรัพยากรแหล่งน้ าที่ส าคัญในการน าน้ ามาใช้เป็นน้ าประปา 

เนื่องจากชั้นธรณีวิทยาของพ้ืนที่บริเวณนี้จะเป็นโดมเกลือขนาดใหญ่และเป็นพ้ืนที่กว้าง เป็นสาเหตุของ
ความเค็มที่ไม่สามารถน าน้ าใต้ดินมาใช้ประโยชน์ได้ 
  นอกจากทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญ  คือ ทรัพยากรดินที่สมาคมไทบ้านร่วมกับสหกรณ์      
กรีนเนทได้ให้การส่งเสริมเกษตรกรในการปลูกข้าวอินทรีย์  จึงเป็นกระบวนการในการพัฒนาความ
ปลอดภัยของดินในการเพาะปลูกข้าว  รวมถึงการปลูกพืชหลังนา และ พืชผักชนิดต่างๆ ซึ่งมีพ้ืนที่รวม
กว่า 1,500 ไร่ เป็นพื้นที่การเกษตรที่สมาคมไทบ้าน สหกรณ์กรีนเนท และ ส านักงานเกษตรอ าเภอ โดย
กรมส่งเสริมการเกษตรให้การสนับสนุนโครงการนาแปลงใหญ่  การวิจัยพันธุ์ข้าวและการสนับสนุน
เกษตรกรต้นแบบในการพัฒนาคุณภาพข้าวเกรดดี (ธีรดา นามให, 2561) 
 ด้านวัฒนธรรมชุมชน บ้านปลาบู่ห่างไกลจากตัวเมืองวาปีปทุมประมาณ 7 กิโลเมตร มีถนนที่
ลาดยางและเป็นถนนคอนกรีต การคมนาคมจึงมีความสะดวก เป็นหมู่บ้านที่มีการพ่ึงพาความสะดวก
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ในเมืองพอสมควร แต่อีกด้านหนึ่งเนื่องจากบ้านปลาบู่ยังเป็นหมู่บ้านที่มีคนสูงวัยจ านวนมากและยังมี
วิถีชีวิตการด ารงชีพแบบเกษตรกรดั้งเดิม โดยมีการเพาะปลูกพืชต่างๆ ที่ยังมีความเป็นชุมชนดั้งเดิมอยู่
มาก มีการน าบุญประเพณีมาขับเคลื่อนคนในชุมชนให้รักสามัคคีกันอย่างต่อเนื่องและสืบทอดกันมา 

และที่ส าคัญในชุมชนมีองค์กรที่มาจากการรวมตัวกันของคนในท้องถิ่นและรักษ์ความเป็นวิถีดั้งเดิม 

ความดีงามของชุมชนท้องถิ่น ในชื่อองค์กรว่า “สมาคมไทบ้าน” ซึ่งมีการก่อตั้งขึ้นในการเป็นผู้น าที่มี
เจตจ านงของชีวิตเพ่ือการพัฒนาตนเองให้หลุดพ้นจากความทุกข์ทางโลกอย่างชัดเจน มีการจด
ทะเบียนองค์กรถูกต้องตามกฎหมายและเป็นองค์กรสาธารณประโยชน์  (จะให้รายละเอียดต่อไป) ซึ่ง
พัฒนามาจาก “โรงเรียนชุมชนชาวนา” ที่เป็นการพัฒนาขึ้นของนางสาวธีรดา  นามให ผู้ที่เล็งเห็น
ความส าคัญของการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน นางสาวธีรดา  นามให เป็นคนที่เกิดในชุมชนบ้านปลาและ
เป็นคนที่มีความศรัทธาต่อคุณงามความดี มุ่งใช้มรรควิธีในการเดินทางออกจากทุกข์ของตนเองและ
พัฒนาทีมงานเพ่ือการขับเคลื่อนศรัทธานี้ร่วมกันด้วยการลงมือท าที่สอดคล้องหลักการด าเนินชีวิตตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ชุมชนยังด ารงวิถีประเพณีตามฮีตคองของคนอีสาน มีสถาบันหลักในการดูแลชุมชนที่ส าคัญใน
แก่ วัด ซึ่งเป็นสถานที่ส าคัญในการบ่มเพาะคุณงามความดีของคนให้อยู่ในศีลกินในทาน  และยังเป็น
สถานที่รวมหัวใจของคนในการประกอบกิจกรรมด้านประเพณีเป็นประจ าเดือน  เช่น เดือนสามท าบุญ
ข้าวจี่ เดือนสี่ท าบุญผะเวด เดือนห้าบุญสงกรานต์ เป็นต้น ซึ่งสถานที่ส าคัญในการท าบุญเหล่านี้ คือ วัด  

ส่วนสถาบันครอบครัวและเครือญาติยังมีความส าคัญสูงมาก มีการน าประเพณีของบุญข้าวสาก ที่ญาติ
พ่ีน้องฝุายน้องต้องไปโฮมบุญญาติฝุายพ่ี และ บุญเดือนห้าต่างคนต่างโฮมบุญกัน บุญเดือนสิบบุญข้าว
สากต้องเตรียมเครื่องเซ่นบรรพบุรุษ ซึ่งประเพณีเหล่านี้เป็นกิจกรรมส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีของ
ครอบครัวให้เชื่อมสัมพันธ์หากันอย่างต่อเนื่อง 
 นอกจากนี้บ้านปลาบู่ยังเป็นชุมชนที่มีความสัมพันธ์อันดีระหว่างกันของคนในชุมชน กล่าวคือ
มีลักษณะช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในกิจกรรมบุญประเพณี โดยเฉพาะกิจกรรมบุญรายครัวเรือน 

เช่น บุญบวช บุญแจกข้าว บุญกฐิน ฯ ชาวบ้านในหมู่บ้านจะให้ความช่วยเหลือกันเป็นอย่างดีในการ
ต้อนรับ การท าครัวและพิธีกรรมทางศาสนาต่างๆ อันเป็นคุณลักษณะที่ดีและเป็นลักษณะเฉพาะของ
คนบ้านปลาบู่ ซึ่งน ามาสู่การร่วมมือกันในการด าเนินกิจกรรมการพัฒนาชุมชนด้านต่างๆ เป็นอย่างด ี
 
       4.1.2 ศักยภาพชุมชนด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
      เนื่องจากบ้านปลาบู่เป็นที่ตั้งศูนย์เรียนรู้ขององค์กร “สมาคมไทบ้าน” ซึ่งพัฒนามาจาก 

“โรงเรียนชุมชนชาวนา” เมื่อปลายปี พ.ศ. 2549 โดยพัฒนาขึ้นจากการต้องการสร้างพ้ืนที่ให้เด็กและ
เยาวชนได้มีพ้ืนที่ของการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ร่วมกัน จึงเรียกองค์กรตนเองว่าโรงเรียนชุมชนชาวนา 

คือ พ้ืนที่การเรียนรู้ของชุมชนที่เป็นชาวนา โดยในหมู่บ้านไม่มีโรงเรียนเนื่องจากถูกยุบมานากว่า 30 ปี 
การพัฒนาพ้ืนที่นี้จึงเป็นการเปิดโอกาสให้ทุกคนทุกช่วงวัยในชุมชนได้มาท ากิจกรรมร่วมกัน  ซึ่งเป็น
สถานที่ก่อเกิดการรวบรวมองค์ความรู้และขยายความรู้ ภูมิปัญญาสู่คนอ่ืนๆ ที่สนใจ และมีการพัฒนา
องค์กรด้วยการสร้างความร่วมมือกับภาครัฐและท้องถิ่นจัดเป็นศูนย์เรียนรู้ ภายใต้ชื่อ ศูนย์เรียนรู้การ
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  (ศพก.)  โดยความรู้ภูมิปัญญาที่ส าคัญของบ้านปลาบู่ มี
รายละเอียดดังนี้ 
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     4.1.2.1 ภูมิปัญญาด้านเครื่องนุ่งห่ม    
                              บ้านปลาบู่มีกลุ่มอาชีพที่โดดเด่นในเรื่องเครื่องนุ่งห่มภาย โดยเป็นการรวมตัวของ
สตรีในชุมชน ภายใต้ชื่อ “กลุ่มปลาบู่มัดย้อม” ซ่ึงมัดย้อม หมายถึง กระบวนการผลิตผ้าโดยการมัดแล้ว
น าไปย้อม ส่วนที่มัดจะเป็นการกันสีไม่ให้สีซึมเข้าผ้า  และส่วนที่มัดจะเป็นสีขาว หรือสีอ่ืนๆ ที่เรา
ต้องการการมัดย้อมนั้นจะมีวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เข้ามาช่วยกัน สีซึมเข้าผ้า เช่น หนังยาง เชือกฟาง ไม้ไผ่  
ฯลฯ ขึ้นอยู่กับเทคนิคของผู้ผลิตผ้ามัดย้อมไม่ใช่นวัตกรรมใหม่  แต่มีต้นก าเนิดมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล 

โดยน าแนวคิดมาจากพระพุทธเจ้าที่น าผ้าขาวห่อศพ น ามาย้อมด้วยสีจากธรรมชาติ แล้วน ามาใช้เป็นผ้า
สบง จีวร ส าหรับนุ่งห่ม ต่อมามีการผลิตผ้ามัดย้อมในแถบเอเชีย ซึ่งมีการคิดค้นเทคนิคในการมัดย้อม
ให้มีความสวยงามและมีเอกลักษณ์ตามแบบพ้ืนถิ่นของแต่ละกลุ่มชน และขยายสู่ภูมิภาคอ่ืนๆ ทั่วโลก 
                          ประวัติความเป็นมาของกลุ่มปลาบู่มัดย้อม : กลุ่มปลาบู่มัดย้อมก่อตั้ง เมื่อปี พ.ศ. 
2549 โดยเริ่มจากการด าเนินงานเพ่ือการสร้างกระบวนการเรียนรู้เรื่องคุณค่าท้องถิ่นให้แก่เด็กเยาวชน
ในหมู่บ้านปลาบู่ โดยมีนางสาวธีรดา นามให  เป็นผู้ริเริ่มบนแนวคิดและศรัทธาที่มีต่อพลังชุมชน การ
มัดผ้าและย้อมด้วยสีธรรมชาติ เป็นกิจกรรมเชิงสัญลักษณ์ในการหันกลับมาทวนกระแสสังคม ด้วยการ
สืบค้นภูมิปัญญาท้องถิ่นและน าพาลูกหลานเรียนรู้สิ่งใกล้ตัวที่ก าลังถูกกลืนไปกับวัฒนธรรมใหม่ที่ได้
แทรกซึมมาพร้อมกับการพัฒนาทางเทคโนโลยี ด้วยกิจกรรมเล็กๆ ในชุมชนนั่นคือ การผลิตผ้ามัดย้อม 

โดยมีเปูาหมายหลักเพ่ือการสร้างการเรียนรู้ให้แก่เด็กเยาวชน  แต่ผลที่เกิดขึ้นได้ขยายผลสู่กลุ่ม
ผู้ปกครอง และกลายเป็นอาชีพเสริมที่ท าให้คนในชุมชนได้กลับมาอยู่บ้าน  อยู่กับครอบครัวและอยู่กับ
ท้องถิ่น  แต่อย่างไรก็ตามสิ่งส าคัญที่เกิดขึ้นไม่ใช่ผลผลิตที่เป็นผืนผ้าแต่เป็นคุณค่าที่เกิดขึ้นกับคนใน
กลุ่ม คนในหมู่บ้าน และลูกหลานในชุมชน ซึ่งผลผลิตนั้นท าให้คนในชุมชนมีอาชีพ ผู้หญิงสามารถอยู่
กับลูกและสาม ีได้ท าหน้าที่ของแม่และภรรยา  การพัฒนากลุ่มปลาบู่มัดย้อม มีการลองผิดลองถูกและ
พัฒนารูปแบบสินค้าเรื่อยมาจนกระทั่งปัจจุบันมีรูปแบบสินค้าที่หลากหลาย  อาทิเช่น กางเกงขาก๊วย  

ผ้าพันคอ ผ้าห่ม กระเป๋าใส่เหรียญ  กระเป๋าย่าม ปลอกหมอน กระโปรง เสื้อสตรีและเสื้อบุรุษ
หลากหลายรูปแบบ เป็นต้น ซึ่งผลิตภัณฑ์สินค้าทุกประเภทจะผลิตจากผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติ  และ
ปัจจุบันทางกลุ่มสามารถผลิตสีธรรมชาติได้ ดังนี้ 
                           1) โทนสีน้ าตาลอิฐ  ได้จากเปลือกต้น นนทรี (อาลาง) เปลือกประดู่ เปลือกเค็ง (ลูก
หยี) แช่กับสารติดสีที่เป็นปูนใส 
                         2) โทนสีเทาด า  ได้จากเปลือกต้นนนทรี (อาลาง) เปลือกประดู่ เปลือกเค็ง (ลูกหยี) 
ต้นมะม่วงหิมพานต ์แช่กับสารติดสีที่เป็นน้ าสนิม 
                         3) โทนสีเขียว ได้จากเปลือกต้นเพกา ต้นมะม่วงแช่กับสารติดสีที่เป็นน้ าสนิม 
                            4) สีเขียวอมเหลือง ได้จากเปลือกต้นเพกา ต้นมะม่วง แช่กับสารติดสีที่เป็นน้ าปูนใส 
                         5) สีชมพู ได้จากการย้อมสีครั่ง 

                          ส าหรับกระบวนการมัดย้อมนั้นไม่ยาก แต่ผู้ผลิตต้องใส่ใจในรายละเอียด โดยสามารถ
อธิบายกระบวนการมัดย้อมโดยย่อได้ดังต่อไปนี้ 
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กระบวนการที่ 1  การสกัดสี 
                                      1) การเก็บเปลือกไม้ จะถากเปลือกไม้ไม่ให้ถึงแก่น และหลังจากการถากต้อง
น าดินมาลูบเพ่ือรักษาความชุ่มชื่นให้ต้นไม้ จะไม่ท าให้ต้นไม้ตาย 
                                   2) น าเปลือกไม้มาสับเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วน ามาต้มเพ่ือสกัด เอาสี 
                                   3) เมื่อน้ าเดือดและสีจากเปลือกไม้มีความเข้มข้นพอ จะกรองเอาเฉพาะน้ า
และต้ังเตาต้ม เพ่ือเตรียมย้อมต่อไป 
           กระบวนการที่ 2  การเตรียมผ้า 
                                  1) ตัดผ้าตามขนาดที่ต้องการผลิต 
                                  2) ฟอกผ้า ซึ่งการฟอกผ้ามีหลายวิธี แต่ทางกลุ่มฯ ใช้วิธีการต้มและการซัก 
                                      3) น าผ้ามามัดลายตามแบบท่ีต้องการ ซึ่งมีหลักการว่าส่วนที่มัดจะไม่ติดสีเรา
สามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ด้วยการใช้เชือกฟาง หนังยาง ไม้คีบ และการเย็บหรืออ่ืนๆ ก็ได้ 
           กระบวนการที่ 3  กระบวนการย้อม 
                                  1) น าผ้าที่มัดเรียบร้อยแล้วมาลงย้อมในหม้อต้มที่สกัดเอาเปลือกไม้ตรียมไว้  
แล้วต้ม (การเติมสารส้มลงในหม้อจะช่วยลดการตกสี) 
                                  2) เมื่อผ้าติดสีมีความเข้มตามต้องการน าผ้าออกแล้วซักในน้ าเปล่า 
                                      3) น าผ้าไปแช่ในสารช่วยติดสี แต่สารช่วยติดสีนั้นได้มาจากธรรมชาติ  เช่น 

น้ าปูนใส น้ าสนิม น้ าด่าง เป็นต้น 
                                      4) น าผ้าไปแช่ในน้ าเกลือเพ่ือลดการตกสี แล้วซักให้สะอาด ตากให้แห้งโดย
ไม่น าผ้าไปตากกลางแดด ต้องเป็นสถานที่ลมโกรก และมีข้อห้ามคือ ตากแดดจะท าให้ผ้าสีซีดเร็วขึ้น 
                                      5) ผ้าฝูายก่อนใช้ต้องรีด และเป็นข้อที่ต้องเอาใจใส่ให้มากข้ึน เพราะผ้าฝูาย
รีดยากแต่ยับง่าย    
                    กิจกรรมผ้าฝูายย้อมสีธรรมชาติ ได้ท าให้คนในชุมชนได้มีกิจกรรมสร้างสรรค์ท าร่วมกัน   

ท าให้เกิดความรักความผูกพัน และเป็นผลงานที่เป็นต้นแบบให้คนภายนอกได้  ส่วนเด็กเยาวชนได้ท า
หน้าที่ของลูกหลาน ด้วยการสืบสานภูมิปัญญาของท้องถิ่น และที่ส าคัญทุกคนได้เรียนรู้ธรรมชาติของ
การอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงตนเอง และมีความหวังว่าสิ่งเล็กๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนแห่งนี้จะนาไปสู่สันติสุขได้ 
โดยเฉพาะสันติสุขที่เกิดขึ้นกับตนเอง จะขยายผลสู่วงกว้างต่อไป หากการพัฒนายังไม่หยุดยั้ง และ
ความหวังต่อสังคมยังมีผู้ให้โอกาสสนับสนุน ด้วยการส่งเสริมผลิตภัณฑ์ มาจากฝี มือของคนในชุมชน ที่
เต็มไปด้วยพลังความศรัทธาต่อท้องถิ่น การเห็นคุณค่าในวิถีวัฒนธรรม ไม่ลืมความเป็นรากเหง้าเพราะ
นี่ไม่ใช่เป็นเพียงการขายผืนผ้า แต่เป็นการสานและสร้างแรงบันดาลใจ ความศรัทธาต่อคุณค่าท้องถิ่น
สร้างประวัติศาสตร์ชุมชนท่ามกลางสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรงของกระแสสังคม  และ
พร้อมที่จะพัฒนาตนเอง เพ่ือชุมชนต่อไป 
 
     4.1.2.2 ภูมิปัญญาด้านอาหาร 

   อาหารของคนอีสานนั้นจะมีรสชาติที่เด่น คือ มีรสชาติเค็มจากน้ าปลาร้า รสเผ็ด
ที่มาจากพริกสดชาวสวน พริกแห้ง และมีรสเปรี้ยวจากผักของพ้ืนบ้านเราเองที่ปลูกหรือมี เกิดตามปุา 
เช่น มะขาม มะกอก เป็นต้น อาหารของภาคอีสานนั้นส่วนมากจะเป็นของแห้ง ข้น มีน้ าขลุกขลิก แต่
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ไม่ชอบที่จะใส่กะปิ คนอีสานมักจะชอบใส่น้ าปลาร้า เป็นเครื่องปรุงอาหารแทบทุกชนิด อาหารอีสาน 
ที่คนส่วนใหญ่รู้จักกันอย่างแพร่หลายในทั่วทุกภาคของประเทศไทย ได้แก่ “ปลาร้าบอง” เป็นเมนู 
อาหารอีสานที่อุดมไปด้วยพืชสมุนไพรหลากหลาย เช่น ข่า ตะไคร้ หอมแดง กระเทียม ใบมะกรูด 
มะขามเปียก หรือเมนู“แกงอ่อม” เป็นอาหารที่เน้นการใช้ผักหลายชนิดตามฤดูกาลเป็นหลัก รสชาติ
ของแกงอ่อมจึงออกรสหวานของผักต่างๆ รสเผ็ดของพริก มีกลิ่นหอมของเครื่องเทศและผักชีลาว ทั้งนี้ 
อาหารการกินของชาวอีสานดั้งเดิม มีที่มาที่ไปจากการสะสมองค์ความรู้จากบรรพบุรุษ น าวัตถุดิบใน
พ้ืนที่มาใช้ปรุงอาหาร มีประโยชน์ต่อสุขภาพ ช่วยลดโอกาสเกิดโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เช่น โรคอ้วนลงพุง 
โรคหัวใจ โรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง ซึ่งภูมิปัญญาด้านอาหารอีสานที่ยังคงสามารถน าไปใช้ 
ได้มีดังนี้ 

กินตามฤดูกาล คนอีสานมีค ากล่าวว่า “กินจากดินถึงฟูา” หมายถึง รู้จักน าวัตถุดิบที่
หาได้ตามฤดูกาลมาปรุงอาหาร ท าให้ไม่เจ็บปุวยง่าย เพราะเป็นพืชพันธุ์ท้องถิ่นที่เติบโตตามสภาพ
อากาศนั้นๆ ไม่ฝืนธรรมชาติ เก็บมาสดๆ ใหม่ๆ คุณค่าทางอาหารจึงครบถ้วน 

รสชาติที่ดีต่อสุขภาพ วิธีปรุงอาหารแบบอีสาน มีเพียงเครื่องปรุงพ้ืนฐาน ได้แก่ พริก 
หอม กระเทียม เกลือ หรือ ปลาร้า ไม่มีกะทิ น้ าตาล นิยมรสเผ็ด ขม เปรี้ ยว ฝาด ซึ่งได้จากพืชสวน
ครัวที่ปลูกไว้ในบริเวณบ้าน หรือ พืชผักพ้ืนบ้านที่เก็บจากปุา ไม่นิยมกินของหวาน ยกเว้นมีงาน
เทศกาล 

งดอาหารแสลง คนอีสานมีค าว่า กินตามข้อขะล า หรือ การงดอาหารบางประเภท 
โดยบรรพบุรุษได้ให้เหตุผลว่า สิ่งๆ นั้นเป็นอันตรายต่อคนที่มีปัญหาสุขภาพเฉพาะ เช่น หญิงตั้งครรภ์ 
และผู้ปุวย ห้ามกินเนื้อสัตว์ ดังนี้ กุ้ง กระต่าย ปลาไหล ปลาชะโด บ่าง หนู กระรอก เต่า โดย
สันนิษฐานว่า อาหารเหล่านี้มีผลต่อฮอร์โมนในรางกาย ซึ่งในกรณีของหญิงตั้งครรภ์และผู้ปุวย ซึ่งมี
ฮอร์โมนไม่คงที่ เมื่อกินเข้าไปแล้วจะท าให้อาการทรุดลงได้  
   นอกจากนี้ยั งพบว่ามีภูมิปัญญาในด้านอาหารที่สร้างสมดุลร้อนเย็นให้กับ
ร่างกาย  ดังนั้น สมดุลร้อนเย็นเพ่ือสุขภาพ “เบากาย สบาย มีก าลัง” จึงไม่ได้หมายถึงสัดส่วนอาหาร
ร้อนเย็นที่เท่ากัน 50-50 แต่คือชนิดอาหารร้อนหรือเย็นที่เหมาะสมกับภาวะพ้ืนฐานของร่างกาย 
สภาพอากาศ และความเปลี่ยนแปลงภายในร่างกายในช่วงเวลานั้น ๆ เพ่ือไม่ให้ร่างกายเรามีภาวะร้อน 
หรือเย็นเกินไปจนส าแดงฤทธิ์ออกมาด้วยอาการเจ็บปุวย การปรับสมดุลร้อนเย็นร่างกายของคนเรา 
ต้องการทั้งอาหารฤทธิ์ร้อนและเย็นอย่างสมดุลตามฤดูกาล แต่ถ้าเมื่อไหร่ร่างกายปุวยหรือรู้สึกไม่สบาย
ตัว นั่นแสดงว่าภายในเราเริ่มเสียสมดุลแล้ว ซึ่งเราสามารถปรับสมดุลคืนกลับมาให้ร่างกายได้ด้วยการ
รับประทานอาหารที่มีฤทธิ์ตรงกันข้าม            
                     ภูมิปัญญาด้านอาหารท้องถิ่นที่ส าคัญและน าไปสู่การพัฒนาเป็นอาหารบ าบัด หรือ
อาหารสุขภาพขององค์กรสมาคมไทบ้านคือ การพัฒนาอาหารที่ใช้วัตถุดิบที่เป็นอินทรีย์ การปรุงแต่ง
อาหารที่ใส่สารปรุงแต่งน้อยที่สุดหรือไม่ใช้เลย ออกแบบเมนูอาหารที่ตรงกับฤดูกาลของอาหารที่
เกิดขึ้นในท้องถิ่นและที่ส าคัญคือ การผสม หรือท าอาหารที่มีสมดุลความร้อนเย็นของอาหาร เพ่ือ
น าไปสู่การรักษาสุขภาพโดยธรรมชาติ หรือธรรมชาติบ าบัด 
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4.1.2.3 ภูมิปัญญาด้านการรักษาโรค 
     จากการศึกษาประสบการณ์ของการรักษาสุขภาพขององค์กรสมาคมไทบ้าน 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 ท าให้มีประสบการณ์ อีกทั้งเคยมีการจัดค่ายดูแลผู้สูงอายุในชุมชน จ านวน 3 ครั้ง
ละ 2-3 วัน เช่น ค่ายผู้ปุวยล้างพิษตับ 1 ครั้ง ค่ายดูแลสุขภาพด้วยธรรมชาติบ าบัด จ านวน 3 ครั้ง โดย
ผู้น าชุมชนเคยเข้าศึกษาและร่วมกิจกรรมธรรมชาติบ าบัด จ านวน 4 คน ซึ่งหลักการธรรมชาติบ าบัด
เป็นดังนี้ 

ธรรมชาติบ าบัด คือ การดูแลสุขภาพด้วยวิธีทางธรรมชาติ  ซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบ 
เช่น การดีท็อกซ์ อโรมาเธอราปี โยคะ ชี่กง ไทเก็ก กดจุด สปา ฝังเข็ม การนวด หรือการรับประทาน
อาหารตามแนวทางธรรมชาติอย่างชีวจิต การออกก าลังกาย การด ารงชีวิต การบ าบัดด้วยธรรมชาติ
เป็นวิธีการรักษาของแพทย์ทางเลือก ที่เน้นการรักษาด้วยธรรมชาติ ไม่พ่ึงยาแผนปัจจุบัน เป็นการฟ้ืนฟู
ร่างกายและจิตใจไปพร้อมๆ กัน โดยมีหลักความเชื่อที่ว่า ร่างกายของคนเราสามารถเยี่ยวยารักษา
ตัวเองได้  

ธรรมชาติบ าบัด คือ การรักษา กาย ใจ ด้วยกระบวนการทางธรรมชาติ ถ้าร่างกายอยู่
ในสภาพสมดุล โรคภัยต่างๆ เช่น มะเร็ง เบาหวาน ความดันโลหิต ภูมิแพ้ ฯลฯ ก็จะไม่เกิด การด าเนิน
ชีวิตของคนในยุคนี้เป็นการด าเนินชีวิตที่ผิดธรรมชาติ รับประทานอาหารที่มีสารเคมีปนเปื้อนอย่าง 
เนื้อสัตว์ก็ปนเปื้อนสารเร่งฮอร์โมน รับประทานยาที่ท าจากสารเคมี ซึ่งสารต่างๆ เหล่านี้ตกค้างและ
สะสมอยู่ในร่างกายเราอย่างต่อเนื่องและเพ่ิมปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ การใช้ชีวิตที่เคร่งเครียดจนเกิดไป 
กังวล พักผ่อนไม่เพียงพอ ไม่เวลาออกก าลังกาย สภาพร่างกายก็จะอ่อนแอ 

หลักที่กล่าวไว้ว่าร่างกายสามารถปูองกันและรักษาตัวเองได้นั้น เช่น การจาม ไอ มี
ผื่น เป็นกลไกทางร่างกายในการก าจัดสารพิษออกมา ก าลังท าความสะอาดร่างกายตามธรรมชาติ เมื่อ
มีสารพิษเข้าสู่ปอด ร่างกายก็จะจาม การจามแรงๆ เป็นการขับพิษออกมา การที่เราเป็นไข้ก็เป็นการ
ท าลายเชื้อโรค เวลาท้องเสียก็คือช่วงเวลาที่ร่างกายท าความสะอาดครั้งใหญ่ ซึ่งส าหรับแนวความคิด
อ่ืนๆ จะมองว่าท้องเสียเป็นโรค แต่ส าหรับธรรมชาติบ าบัดคือการขับของเสียออกมานั้นเอง หากเราไป
ซื้อยามารับประทานก็เท่ากับว่าเราไปหยุดกระบวนขับของเสียของร่างกาย ท าให้ยังมีของเสียตกค้างอยู่
ในร่างกายต่อไป หากพิษซึมผ่านเข้าเส้นเลือดไปที่ผิวหนัง ร่างกายก็จะแสดงออกมาทางผื่น ซึมไปยังไต
ก็จะเป็นโรคไต เป็นต้น 

 
   4.1.2.4 ภูมิปัญญาด้านการเกษตร 
    องค์กรสมาคมไทบ้านได้ใช้แนวทางการพัฒนาทางการเกษตรด้วยปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ 9  น ามาเป็นแนวทางแก่คนในชุมชน ซึ่งมีความหมาย ตามแนวปราชญ์
เศรษฐกิจพอเพียง ในความหมายของปราชญ์ชาวบ้าน หรือผู้น ากลุ่มเกษตรกร จะมีความหมายไปใน
แนวทางเดียวกับ “ทฤษฎีใหม่” นั่นคือ แนวทางปฏิบัติเพ่ือการพ่ึงตนเอง โดยเริ่มจาก “ปลูกของที่กิน 
กินของที่ปลูก” ลดทอนค่าใช้จ่าย และพยายามพ่ึงตนเองให้ได้มากที่สุด และด าเนินแนวทางไปใน 3 
ขั้นตอน ได้แก่ 
 

http://clinicherbs.com/detox/
http://clinicherbs.com/yoga/
http://clinicherbs.com/qigong/
http://clinicherbs.com/taichi-chuan/
http://clinicherbs.com/acupressure-treatment/
http://clinicherbs.com/acupuncture/
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ขั้นที่ 1  การผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงที่เกษตรกรสามารถเลี้ยงตัวเองได้ 
ขั้นที่ 2  การรวมกลุ่มในการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่เพื่อสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง  
          และเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา 
ขั้นที่ 3 การสร้างเครือข่ายโดยท าความร่วมมือกับภาครัฐ ภาคธุรกิจ และภาคองค์กร 
         พัฒนาเอกชน เพ่ือน าไปสู่การลดต้นทุน การพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้าง 
         ความเข้มแข็งในระดับประเทศ    
ทั้งนี้เศรษฐกิจพอเพียงในความหมายของเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียงนั้น จะประกอบ 

ด้วย 5 เครือข่ายหลัก ได้แก่ มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ เครือข่ายกสิกรรมไร้สารพิษแห่งประเทศไทย  
เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านและพหุภาคีภาคอีสาน เครือข่ายเกษตร
สมดุล ซึ่งมีตัวแทนทั้งจากชาวบ้านและสมาคมไทบ้านเข้าร่วมการอบรมกับศูนย์กสิกรธรรมชาติมาบ
เอ้ือง โดยการปรับประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การ ซึ่งได้ด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม ใน
รูปแบบของบันได 9 ขั้นสู่ความยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง (มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ, 2561) 

ขั้นที่ 1 พอกิน 
พ้ืนฐานที่สุดของมนุษย์ คือ ความต้องการปัจจัย ๔ และประการส าคัญที่สุดของ

ปัจจัยสี่  คือ อาหาร ขั้นที่ 1 ของแนวทางแก้ปัญหาที่ยั่งยืนคือ ตอบค าถามให้ได้ว่า “ท าอย่างไรจึงจะ
พอกิน” โดยให้ความส าคัญกับ ข้าวปลาอาหาร ไม่ให้ความส าคัญกับเงิน ซึ่งเป็นเพียงแค่ “ตัวกลาง” 
ในการแลกเปลี่ยนตามมาตรฐานสากล โดยยึดหลักว่า “เงินทองเป็นของมายา ข้าวปลาสิของจริง” 
เกษตรกรต้องเริ่มจากการอยู่ให้ได้โดยไม่ใช้เงิน มีอาหารพอมี พอกิน ด้วยการปลูกพืช ผัก ผลไม้ ให้พอ
กิน ชาวนาต้องเก็บข้าวไว้ให้เพียงพอส าหรับการมีกินทั้งปี ไม่ขายข้าวเปลือกเพ่ือน าเงินไปซื้อข้าวสาร 
นอกจากนั้น หัวใจส าคัญของ “พอกิน” ยังมีความหมายรวมไปถึงความปลอดภัยในอาหาร กินอย่างไร
ให้มีสุขภาพดี ไม่สะสมเอาความเจ็บไข้ได้ปุวยไว้ในร่างกาย นี่คือความหมายของบัน ไดขั้นที่ 1 ที่
เกษตรกรต้องก้าวข้ามให้ได้ 

ขั้นที่ 2-4 พอใช้ พออยู่ พอร่มเย็น 
บันไดขั้นที่ 2-4 พอใช้ พออยู่ พอร่มเย็น เกิดขึ้นได้พร้อมกัน ด้วยค าตอบเดียวคือ 

“ปลูกปุา 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง” ซึ่งปุา 3 อย่างจะให้ทั้ง อาหาร เครื่องนุ่งห่ม สมุนไพรส าหรับ
รักษาโรคทั้งโรคคน โรคพืช โรคสัตว์ ให้ไม้ส าหรับท าบ้านพักที่อยู่อาศัย และให้ความร่มเย็นกับบ้าน 
กับชุมชน กับโลกใบนี้ ซึ่งเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาความยากจนของเกษตรกรไทย  ซึ่งได้รับการ
พิสูจน์แล้วว่าสามารถแก้ปัญหาได้จริง และยังสามารถย้อนกลับไปแก้ไขปัญหาหนี้สินซึ่งสะสมพอกพูน
จากการท าเกษตรเชิงเดี่ยว ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากร ปัญหาความขาดแคลนน้ า ภัยแล้ง 
ทั้งหมดล้วนแก้ไขได้จากแนวคิดปุา 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่างขององค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  

ขั้นที่ 5 –6 บุญและทาน 
เครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียง เชื่อมั่นว่าสังคมไทยเป็นสังคมบุญ สังคมทาน ไม่เน้นการ

แลกเปลี่ยนทางการค้า แต่เน้นการท าบุญ ไม่เน้นการสะสมเป็นของส่วนตัว แต่เน้นการให้ทานและ
สะสมโดยมอบให้เป็นทรัพย์สินส่วนร่วมโดยวัด หรือศาสนสถานตามแต่ละศาสนาเป็นศูนย์กลาง เป็น
การฝึกจิตใจให้ละซึ่งความโลภ และกิเลสในการอยากได้ ใคร่มี ลดปัญหาช่องว่างระหว่างชนชั้น ตาม
ความหมายอันลึกซึ้งของค า “Our Loss Is Our Gain” หรือ “ยิ่งท ายิ่งได้ ยิ่งให้ยิ่งมี” การให้ไปคือ
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ได้มา และเชื่อมั่นในฤทธิ์ของทาน ว่าทานมีฤทธิ์จริง และจะส่งผลกลับมาเป็นเพ่ือน เป็นกัลยาณมิตร 
เป็นเครือข่ายที่ช่วยเหลือกันในทุกสถานการณ์ แม้ในวันที่โลกนี้ประสบกับวิกฤตการณ์ 
                   ขั้นที่ 7 เก็บรักษา 
                   ขั้นต่อไปหลังจากสามารถพ่ึงตนเองได้ พอมี พอเหลือท าบุญ ท าทานแล้ว คือ การรู้จัก
เก็บรักษา ซึ่งเป็นการตั้งอยู่ในความไม่ประมาทและการรู้จักเก็บรักษา ยังเป็นการสร้างรากฐานของการ
เอาตัวรอดในเวลาเกิดวิกฤตการณ์ โดยยึดแนวทางตามวิถีชีวิตชาวนาสมัยก่อนซึ่งเก็บรักษาข้าวไว้ในยุ้ง
ฉางเพ่ือให้พอมีกินข้ามปี คัดเลือกและเก็บรักษา “ข้าวพันธุ์” ไว้ส าหรับเป็นพันธุ์ข้าวในปีต่อไป ซึ่งผิด
กับวิถีชาวนาในปัจจุบันที่ใช้วิธีการขายข้าวทั้งหมดแล้วน าเงินที่ขายได้ไปซื้อพันธุ์ข้าวเพ่ือปลูกในปีต่อไป 
ส่งผลให้เกิดการขาดความมั่นคงและเปรียบเสมือนการใช้ชีวิตอยู่บนเส้นทางสายความประมาท เพราะ
หากเกิดภัยแล้ง น้ าท่วม ผลผลิตไม่ได้ตามที่ตั้งใจไว้ ย่อมหมายถึงปัญหาหนี้สินและการขาดแคลนพันธุ์
ข้าวส าหรับปลูกในปีต่อไป  นอกจากเก็บพันธุ์ข้าวแล้ว ยังเน้นให้รู้จักวิธีการถนอมอาหาร การสะสม
อาหารไว้กินในยามหน้าแล้ง ด้วยการแปรรูปอาหารหลากชนิด อาทิ ปลาร้า ปลาแห้ง มะขามเปียก 
พริกแห้ง หอม กระเทียม เพ่ือเก็บไว้กินในอนาคต 

ขั้นที่ 8 ขาย 
เนื่องจากเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใช่เศรษฐกิจการค้า แต่ก็ไม่ใช่เศรษฐกิจหลังเขา การ 

ค้าขายสามารถท าได้ แต่ท าภายใต้การรู้จักตนเอง รู้จักพอประมาณ และท าไปตามล าดับ โดยของที่
ขายคือของที่เหลือจากทุกขั้นแล้วจึงน ามาขาย เช่น ท านาอินทรีย์ ปลูกข้าวปลอดสารเคมี ไม่ท าลาย
ธรรมชาติ ได้ผลผลิตเก็บไว้พอกิน เก็บไว้ท าพันธุ์ ท าบุญ ท าทาน แล้วจึงน ามาขายด้วยความรู้สึกของ
การ “ให้” อยากที่จะให้สิ่งดีๆ ที่เราปลูกเอง เผื่อแผ่ให้กับคนอ่ืนๆ ได้รับสิ่งดีๆ นั้นๆ ด้วย การค้าขาย
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นการค้าที่มองกลับด้าน “เพราะรักคุณจึงอยากให้คุณได้รับในสิ่ง
ดีๆ”  พอเพียงเพ่ืออุ้มชู เผื่อแผ่ แบ่งปัน ไปด้วยกัน 

ขั้นตอนที่ 9 กองก าลังเกษตรโยธิน 
การสร้างกองก าลังเกษตรโยธินหรือการสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงทั้งประเทศ เพ่ือขยาย

ผลความส าเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สู่การปฏิวัติแนวคิดและวิถีการด าเนินชีวิตของคนใน
สังคมในชุมชน เพ่ือการแก้ปัญหาวิกฤต 4 ประการ อันได้แก่ วิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อม ภัยธรรมชาติ 
(Environmental Crisis) วิกฤตการณ์โรคระบาดทั้งในคน สัตว์ พืช (Epidemic Crisis) วิกฤต
เศรษฐกิจข้าวยากหมากแพง (Economic Crisis) วิกฤตความขัดแย้งทางสังคม/สงคราม (Political/ 
Social Crisis)  
  จากการเรียนรู้เมื่อปี พ.ศ. 2558 ได้น าแนวทางข้างต้นมาใช้เพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่
การเกษตรเพ่ือการพัฒนาเป็นต้นแบบโดยใช้หลักการปรับตามแนวทางของ “โคก หนอง นาโมเดล” ซึ่ง
เป็นแนวทางการจัดการน้ า ร่วมกับการปรับประยุกต์ทฤษฎีใหม่สู่การปฏิบัติตามภูมิสังคมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นท่ีเหมาะสม  
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  ภาพที่ 4.1   แบบจ าลองโคก หนอง นา โมเดล 
  ที่มา : http://lugesan25042017.blogspot.com/2015/04/blog-post_6.html 
   

แนวคิดการจัดการน้ า  “โคก หนอง นา โมเดล” (ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และ
คอมพิวเตอร์แห่งชาติ, 2561) เป็นแนวคิดเพ่ือกักเก็บน้ าไว้ทั้งบนดิน (ด้วยหนอง คลองไส้ไก่ และคัน
นา) และใต้ดิน (ด้วยปุา 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่างตามแนวพระราชด าริ)  โดย โคกหนองนาโมเดล  
เป็นการจัดการพ้ืนที่ซึ่งเหมาะกับพ้ืนที่การเกษตร ซึ่งมักอยู่ในพ้ืนที่กลางน้ า ได้ท าการผสมผสานเกษตร
ทฤษฎีใหม่เข้ากับภูมิปัญญาพ้ืนบ้านแปลงสู่ค าภาษาไทยที่ชาวบ้านเข้าใจง่ายๆ คือ “โคก หนอง นา” 
โดยยึดหลักว่า 

 ดินที่ขุดท าหนองน้ านั้นให้น ามาท าโคก บนโคกปลูก “ปุา 3อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง” 
ตามแนวทางพระราชด าริ 

 ส่วนหนองน้ านั้นเพื่อให้น้ ากระจายไปเต็มพ้ืนที่ให้ขุด “คลองไส้ไก่” หรือคลองระบาย
น้ ารอบพ้ืนที่ตามภูมิปัญญาชาวบ้าน โดยขุดให้คดเคี้ยวไปตามพ้ืนที่เพ่ือให้น้ ากระจาย
เต็มพ้ืนที่เพ่ิมความชุ่มชื้น ลดพลังงานในการรดน้ าต้นไม้ 

 นอกจากนั้นยังสามารถท า ฝายทดน้ า เพ่ือเก็บน้ าเข้าไว้ในพ้ืนที่ให้มากที่สุด 
โดยเฉพาะเมื่อพ้ืนที่โดยรอบไม่มีการกักเก็บน้ า น้ าจะหลากลงมายังหนองน้ า และ
คลองไส้ไก่ ให้ท าฝายทดน้ าเก็บไว้ใช้ยามหน้าแล้ง 

 ส่วนพ้ืนที่นานั้นให้คันนาให้สูงและกว้าง โดยสูง 1-1.2 เมตร ความกว้างตามความ
เหมาะสม เพ่ือให้นาสามารถกักเก็บน้ าไว้ได้ในยามน้ าหลาก  
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 ท านาน้ าลึก ปลูกข้าวอินทรีย์พ้ืนบ้าน โดยเริ่มจากการฟ้ืนฟูดิน ด้วยการท าเกษตร
อินทรีย์ คืนชีวิตเล็กๆ หรือจุลินทรีย์กลับคืนแผ่นดิน ข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองที่เติบโตด้วย
ดินที่อุดมจะมีภูมิคุ้มกันต่อโรคและแมลง 

 ใช้การควบคุมปริมาณน้ าในนาเพ่ือคุมหญ้า ท าให้ปลอดสารเคมีได้ ปลอดภัยทั้งคน
ปลูก คนกิน 

 บนคันนา และโดยรอบพ้ืนที่ปลูกพืช ผัก สวนครัว เลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ เลี้ยงปลา ท าให้
พออยู่ พอกิน พอใช้ พอร่มเย็น เป็นเศรษฐกิจพอเพียงขั้นพ้ืนฐาน ก่อนเข้าสู่ขั้น
ก้าวหน้า คือ ท าบุญ ท าทาน เก็บรักษา ค้าขาย และเชื่อมโยงเป็นเครือข่าย 

 มีการพัฒนาแหล่งน้ าในพ้ืนที่ ทั้งการขุดลอก หนอง คู คลอง เพ่ือกักเก็บน้ าไว้ใช้ยาม
หน้าแล้ง และเพ่ิมการระบายน้ ายามน้ าหลาก 

  
จากความรู้และประสบการณ์จากการเข้าร่วมอบรม และ เกิดแรงบันดาลใจจนน ามาสู่การปรับ

พ้ืนที่สวนนาน้อยของศูนย์กสิกรรมไทบ้านขนาด 5 ไร่ โดยแบ่งออกเป็นพ้ืนที่การปลูกต้นไม้ยืนต้น โดย
ลักษณะการปลูกต้นไม้ก็เป็นแบบขุดหลุมพอเพียงหรือการปลูกปุาในหลุมเดียวกันหลากหลายชนิด  

ตั้งแต่ไม้ยืนต้น ไม้ผล ผักและมีกล้วยเป็นพืชพ่ีเลี้ยง และขุดคลองไส้ไก่และจัดระบบน้ าในแปลงปลูก
ต้นไม้ มีพ้ืนที่ประมาณ 1 งาน  มีการขุดสระอีก 1 งาน และมีพ้ืนที่ในการปลูกสร้างอาคารอีก  2  งาน 
นอกจากนี้ มีการปรับพ้ืนที่ปลูกข้าวเป็นพื้นที่ปลูกครามและจัดเป็นระบบเกษตรผสมผสาน มีการขุดบ่อ
น้ าเพ่ิมอีก 2 บ่อ รวมเนื้อที่ประมาณ 1 งาน ขุดลอกคลองรอบๆ พ้ืนที่ ปลูกกล้วยเป็นพืชพ่ีเลี้ยง
ประมาณ 100 หลุม ปลูกมะม่วง มะพร้าว พืชสมุนไพร และ ไม้ผลอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังแบ่งพ้ืนที่ เพ่ือการ
ปลูกคราม ประมาณ 1 งาน เหลือพ้ืนที่การปลูกข้าว ซึ่งเป็นลักษณะการทดลองพันธุ์ข้าว เป็นหลัก 
 ศักยภาพของพ้ืนที่ในปัจจุบัน คือ การใช้ประโยชน์ เพ่ือให้เกิดอาหารและใช้สอยในครัวเรือน 

และมีการส่งเสริมให้เกษตรกรท าข้าวอินทรีย์ ปัจจุบันมีเกษตรกร จ านวน 11 รายที่ได้ผลิตข้าวเข้าสู่    
ปีที่ 4  และได้รับการรับรองมาตรฐานข้าวอินทรีย์ IFAOM (INTERNATIONAL FEDERATION OF ORGANIC 

ARGRICULTURE MOVEMENT) และยังมีเกษตรกร จ านวนกว่า 70 ครอบครัวที่อยู่ในระหว่างการ
ปรับเปลี่ยนการปลูกข้าวจากนาเคมีสู่อินทรีย์ จ านวนพ้ืนที่กว่า 1,500 ไร่ นอกจากนี้ ศูนย์กสิกรรมไท
บ้านยังมีกิจการของการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือบริการแก่สมาชิกและส่งเสริมการปรับเปลี่ยนระบบการท า
นาเป็นอินทรีย์ให้มากขึ้น 
 
    4.1.3 ศักยภาพด้านการบริหารจัดการองค์กร 
            เนื่องจากสมาคมไทบ้าน เป็นองค์กรที่ตั้งอยู่ในหมู่บ้านและยังพัฒนาตนเองให้มีความ
โดดเด่น โดยเน้นการลงมือท าให้กลุ่มเปูาหมายสามารถพ่ึงตนเองได้  และน าแนวคิดตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลที่ 9 มาใช้เป็นหลักในการปฏิบัติ และนิยามของความเป็นชุมชน 

กล่าวคือ พ้ืนที่ของคนที่มีศรัทธา ความเชื่อ แนวทางการด าเนินชีวิตที่คล้ายคลึงกัน มาสร้างสรรค์งาน
และชีวิตให้สามารถพ่ึงตนเองได้ จากการศึกษาพบว่าศักยภาพขององค์กรมีดังนี้ 



53 
 

  1) ศักยภาพด้านการน าของผู้น าองค์กร  โดยผู้น าองค์กรมีประสบการณ์ในงานพัฒนา
ชุมชนแบบมีส่วนร่วมมามากกว่า 20 ปี และมีประสบการณ์ทั้งงานพัฒนาเยาวชน งานวิชาการ งาน
ธุรกิจ และงานการพัฒนาภายในตนเองหรือสภาวะจิต ดังนั้น จึงท าให้เกิดการพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่งและมี
ความหลากหลายของกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน  ซึ่งเปูาหมายที่องค์กรชุมชนคือ “พ่ึงตนเองตาม
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ของในหลวงรัชกาลที่ 9 
  2) ศักยภาพด้านทีมงาน องค์กรจะมีทีมงานหลายระดับ ซึ่งแบ่งออกเป็นทีมผู้บริหาร 

(CEO : Chief Executive Officer) ประกอบด้วย ผู้บริหารองค์กร ผู้จัดการกิจการ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การเกษตรและสมุนไพร ผู้เชี่ยวชาญด้านผ้าฝูาย ผู้เชี่ยวชาญด้านสุขภาพบ าบัด การเงินการบัญชีและ
การตลาด ซึ่งมีการจัดโครงสร้างดังภาพที ่4.2  ในการบริหารจัดการองค์กร นอกจากทีมผู้บริหารเหล่านี้
ที่แบ่งบทบาทหน้าที่ตามความเชี่ยวชาญและความชอบ ความรักในสิ่งที่ท าของแต่ละคนแล้ว ผู้บริหาร
ยังมีทีมงานที่ช่วยบริหารจัดการในแต่ละฝุายด้วย เช่น ทีมสุขภาพจะมีสมาชิกหมอนวดจ านวน 5 คน 

ทีมอาหารจะมสีมาชิกอีกจ านวน  4 คน ทีมเกษตรจะมีสมาชิกอีกจ านวน  3 คน เป็นต้น  นอกจากนี้ ยัง
มีกิจกรรมที่ต้องส่งเสริมชุมชนในการผลิตระดับต้นน้ า เช่น การปลูกสมุนไพร  การปลูกพืชหลังนา  การ
ปลูกฝูาย เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ จะมีเกษตรกรในชุมชนเปูาหมายกว่า 200 รายที่ท าหน้าที่ในการ
มาเรียนรู้และน าเมล็ดพันธุ์ไปปลูกและท าการผลิตต้นน้ า  และบางกิจกรรมสามารถแปรรูปเบื้องต้น
ก่อนที่จะน ามาสู่องค์กรเพ่ือน าไปสู่การบริการได้อีกที 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4. 2  แผนผังแสดงโครงสร้างขององค์กรชุมชน 
 

อโรคยา ปลาบู่ 

(Awakening Center) 

ความงาม 
(เบญจวรรณ) 

การตลาด 

กาย 
(Body) 

สุขภาพ 
(นราภรณ์) 

การเกษตร 
(ณรงค์) 

จิต 
(Mindfulness) 

ครอส 
 จิตตานุปัสสนา 
 ธรรมชาติบ าบัด 

(ธีรดา) 

อาหาร 
(เดือน&ฝูาย) 
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                     3)  ศักยภาพด้านของความรู้และประสบการณ์ ในการพัฒนาสู่การท่องเที่ยว  จุดขายใน 

ความรู้ต่างๆ ส าหรับการท่องเที่ยวนั้น  คณะผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์และแบ่งเป็นหมวดหมู่ศักยภาพ
ของชุมชนบ้านปลาบู่ได้เป็น  4 หมวดใหญ่ๆ  ได้แก ่ 

 ความรู้และประสบการณ์ด้านวิถีเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  เช่น การผลิต
ข้าวอินทรีย์ การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ การส่งเสริมตลาดอินทรีย์ และส่งเสริมอาหารที่
ปลอดภัยร่วมกับเครือข่ายตลาดเขียว 

 ความรู้และประสบการณ์ในการปลูกฝูาย  เข็นฝูาย ทอฝูาย ย้อมฝูาย และ 

กิจกรรมส่งเสริมสัมมาชีพการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ 

 ความรู้และประสบการณ์วิถีการดูแลสุขภาพด้วยธรรมชาติบ าบัด  การถอดพิษ
ร่างกายด้วยการแช่เท้า การพอกหน้า การอบสมุนไพร การทานอาหาร การ
ภาวนา เป็นต้น  

 ความรู้และประสบการณ์ในการใช้วิถีภาวนาพัฒนาการศึกษาเพ่ือการตื่นรู้ โดยใช้
กระบวนการหลากหลาย ผสมผสานกายใจ เรียนรู้ตนเอง 
 

 

 
      
     ภาพที่ 4.3  ศักยภาพด้านการบริการความรู้ของชุมชนบ้านปลาบู่ 
 

ศักยภาพด้าน 

การบริการความรู้ 

วิถีเกษตรที่เป็น
มิตรกับ

สิ่งแวดล้อม 

วิถ ี

แห่งฝูาย 

วิถีดูแลสุขภาพ
ด้วยธรรมชาติ 
(กายจิตสมดุล) 

วิถีภาวนา 
การศึกษาเพ่ือ

การตื่นรู้ 
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   ศักยภาพด้านการบริการความรู้ของชุมชนบ้านปลาบู่ตามภาพที่ 4.3 สามารถน าไปสู่
การจัดกิจกรรมในทริปเพ่ือการท่องเที่ยวได้ทุกกิจการ  แต่เมื่อมีการประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ คน 

และความรู้แล้ว สามารถออกแบบกิจกรรมเพ่ือการน าไปสู่การพัฒนากายจิตสู่ความสมดุลได้ด้วย 
          4) ศักยภาพด้านการประสานเครือข่าย  พบว่า เครือข่ายที่เป็นกัลยาณมิตรและมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาองค์กร ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ ทั้งหน่วยงานในระดับท้องถิ่น อ าเภอ จังหวัดและ
ภูมิภาค หน่วยงานวิชาการ มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา บริษัทเอกชน องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กร
ชุมชน เครือข่าย OTOP เครือข่ายธุรกิจเพ่ือสังคม และ กัลยาณมิตรผู้ที่ปฏิบัติภาวนา เป็นต้น 
          5) ศักยภาพด้านการบริหารจัดการ เนื่องจากสมาคมไทบ้านมีนางสาวธีรดา นามให ผู้
เกิดในชุมชนและเป็นผู้น าองค์กรที่มีความรู้ด้านการพัฒนาชุมชน (ปริญญาตรี) การบริหารงานพัฒนา 

(ปริญญาโท) การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร การบริหารงานธุรกิจเพ่ือสังคม (ปริญญาเอก) นอกจากนี้ ยัง
มีประสบการณ์ในการท างานในระดับพ้ืนที่ ท างานกับกลุ่มเปูาหมายโดยตรงและมีประสบการณ์ในการ
บริหารจัดการบุคคลและองค์กรมานานกว่า 20 ปี จึงช่วยในการสร้างศักยภาพให้ชุมชนบ้านปลาบู่ได้ 
                      6) ศักยภาพด้านคนในชุมชนและทรัพยากรองค์กรชุมชน  พบว่า ผู้น าของแต่ละคุ้มและ 

ผู้บริหารองค์กรมีความเข้าใจการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วมและการบริหารทีมงานด้วยกระบวนการ
สร้างแรงบันดาลใจ และ พัฒนาบนฐานความเป็นธรรมชาติของแต่ละคนนั้นให้เติบโต  ซึ่งผู้น าต้องมี
ความเข้าใจความเป็นธรรมชาติของคน และ เข้าใจธรรมชาติของแต่ละคน และน าคุณสมบัติที่เป็น
ธรรมชาติเหล่านั้นมาบริหารจัดการให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
         7) ศักยภาพด้านบริหารการบริการ มาตรฐานการบริการมาตรฐานการท่องเที่ยวต้องมี
การเสริมสร้างขีดความสามารถให้มากขึ้น แต่อย่างไรก็ตามทักษะการบริหารในปัจจุบันที่ถือว่าเป็น
ต้นทุนที่ส าคัญ ได้แก่ ความเป็นคนท้องถิ่น ที่มีความงามที่เป็นความจริง ไม่เสแสร้งหรือแต่งเติมจาก
ธรรมชาติมากมาย ท าให้การบริการที่มีความงามของบุคคลที่เป็นธรรมชาติ ประกอบกับธรรมชาติที่มี
ในชุมชน และ กระบวนการน ามาใช้บริการด้วยแนวคิดของธรรมชาติบ าบัด  จึงมีความลงตัวและสมดุล 

แต่การพัฒนามาตรฐานการบริหารต้องมีการพัฒนามากขึ้น เช่น การพัฒนาความสะอาด การจัดการ
อาคารสถานที ่การพัฒนากระบวนการถ่ายทอด เป็นต้น 
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ภาพที่ 4.4  แผนผังแสดงกิจกรรมของสมาคมไทบ้าน บ้านปลาบู่ ต าบลหนองแสง อ าเภอวาปีปทุม 
 
           รายละเอียดจากแผนผังภาพที่ 4.4 นั้น แสดงถึงต้นทุนและศักยภาพขององค์กร รวมทั้งการ
สนับสนุนให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินการ ซึ่งมีทั้งกิจกรรมในแปลงนา กิจกรรมในสวน 

กิจกรรมที่บ้าน กิจกรรมที่กลุ่ม ซึ่งแนวทางหลักในการน ามาพัฒนาล้วนอยู่บนพ้ืนฐานการเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนการน าเอาประเพณ ีวัฒนธรรม ความเชื่อมาร่วมบูรณาการสู่การพัฒนาเชิงคุณค่า
และสร้างมูลค่าแก่คนในชุมชนบ้านปลาบู่ 
 

Awakening 
Center 

อโรคยาปลาบู ่

วิถีเกษตร      
ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

 

วิถีแห่งฝ้าย 
วิถีภูมิปัญญา 

วิถีดูแล 
สุขภาพ    

กายจิตสมดุล 

 

วิถีภาวนา
การศึกษาเพื่อ

การตื่นรู้ 

วิถีภาวนา วิถีตื่นรู ้
(บ าเพ็ญพรตให้เบิกบาน สร้างสานผู้มีปญัญา) 

๏ พัฒนากระบวนทัศน์ผู้บริหารสถานศึกษาด้วยการ

บริหารการศึกษาแบบมีส่วนร่วมและการเข้าใจโลก

แห่งความจริง 

 ๏พัฒนาศักยภาพของครูผู้สอนด้วยหลักสูตรการพัฒนา

คุณค่า ความหมาย ของชีวิต ด้วยจิตศึกษา  

    การพัฒนาทักษะ นศ.ตวรรษที่ 21 ด้วยบูรณาการ 

    เรียนรู้ PBL และ กระบวนการ PLC 

o  พัฒนาการศึกษาบนฐานชุมชนมีส่วนร่วม 

o  กระบวนการภาวนาในชีวิตประจ าวัน 

o  ชุมชนสติ 

วิถีเกษตร 
(ร้อยรัดธรรมชาติเป็นโอสถ) 

๏ กลุ่มผลิตข้าวอินทรีย์มาตรฐาน IFOAM,  

     GAP, มกท. และปรับเปลี่ยนการปลูกพืช  

     หลังนา, ผักสวนครัว ตลาดเขียว 

๏ วิสาหกิจชุมชน ข้าวอินทรีย์, โรงสีข้าว, รถ

เกี่ยวข้าว ฯ  

   ๏ ปุ๋ยอินทรีย์ 

   ๏  พันธุ์พืชสมุนไพร 

   ๏  ผลิตพันธุ์ข้าวคุณภาพดี 

   ๏ งานความร่วมมือกับภาครัฐ 

วิถีชุมชนบ าบดั 
(หมู่บ้านแห่งฝูาย) 

๏ ส่งเสริมการปลูกฝูาย ผลิตเส้นฝูาย 

   ๏ ทอผ้าฝูายเป็นผืน 

   ๏ ย้อมผ้าสีธรรมชาติ  

       (เปลือกไม้และคราม) 

   ๏ แปรรูปเป็นเสื้อผ้าชายหญิง 

   ๏ ผลิตภัณฑ์ OTOP 

   ๏ ครอสเรียนรู้วิถีฝูาย วิถีภูมิปัญญา 
   ๏ เรียนรู้ประเพณีฮีตคองอีสาน 

      “ผ้าฝูายกับวิถีชีวิต” 

วิถีชุมชนบ าบดั   
๏ การท่องเที่ยววิถีเกษตร นิเวศ สุขภาพ    

    (แบบครอบครัว แบบกลุ่มเล็กและ ผู้สูงอายุ)  

      เส้นทางอโรคยา  

๏  สวนนาสมุนไพร สวนครามย้อมผ้า 

๏  พักบ้านไม้ โฮมสเตย์ 

๏  ครอสดูแลสุขภาพ ด้วยธรรมชาติบ าบัด 

๏   บริการอาหารสุขภาพ 

๏ บริการอบ ประคบ นวด 

  

 Awakening Center 
อโรคยาปลาบู่  
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   4.1.4 ศักยภาพด้านการเรียนรู้  
             ศักยภาพในการเรียนรู้ ในนัยยะความหมายของการน ามาสิ่งที่เป็นต้นทุนขององค์กร
มาขยายหรือจัดการแบ่งปันในรูปแบบต่างๆ ซึ่งองค์กรมีศักยภาพในการเรียนรู้ทั้งแก่คนภายในองค์กร
และคนภายนอก ดังนี้ 
  1) ศักยภาพด้านเนื้อหาการเรียนรู้  เนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ของชุมชนและองค์กรใน
พ้ืนที่ได้น าเสนอข้างต้นไปแล้วนั้น ถือว่าเป็นต้นทุนที่มีทั้งที่เป็นความรู้ ทักษะที่ผ่านประสบการณ์ และ 

ยังมีพ้ืนที่ของต้นแบบในการที่จะสร้างการเรียนรู้จากการลงมือท าจริงในแปลงเกษตรด้วย  
  2) ศักยภาพด้านรูปแบบของการเรียนรู้  การจัดรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ที่ผ่าน
มาคือ เน้นการเรียนรู้ที่ผ่านการลงมือท าเอง การผ่านประสบการณ์ด้วยตนเอง และด้วยศักยภาพของ
การจัดกระบวนการเรียนรู้ อันน ามาสู่การสรุปการเรียนรู้แบบมีพลังและน าไปสู่การสรุปการเรียนรู้สู่
การพัฒนาแบบเป็นองค์รวมของผู้เรียนได้ 

3) ศักยภาพด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ เนื่องจากต้นทุนในด้านวิชาการ และการ
จัดกระบวนการแบบมีส่วนร่วมของผู้น าองค์กร  ซึ่งถือว่าเป็นจุดเด่นส าคัญขององค์ในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและสร้างแรงบันดาลใจสู่การเปลี่ยนแปลงหรื อพัฒนาแก่
กลุ่มเปูาหมายได้ โดยได้น ารูปแบบของการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
 

 
 ภาพที่ 4.5 แผนผังแสดงโปรแกรมความคิดของกระบวนการจัดการเรียนรู้  
 

จินตนาการ 

(Imagination) 

แรงบันดาลใจ 
(Inspiration) 

ค้นหาความรู้
ผ่าน

ประสบการณ์ 
(Experiencing) 

ทฤษฎี โมเดล 
วัฒนธรรม 
ประเพณี 
(Theory) 

วิจารณญาณ 
ความเชื่อ 
ตรรกะ 

(Rationality) 
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  4) ศักยภาพด้านนวัตกรรมการเรียนรู้ การบูรณาการเนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ที่ผ่าน
ประสบการณ์การลงมือท าขององค์กรและยกระดับของการน าไปสู่การพัฒนาสภาวะด้านในหรือ  

ปัญญาภายใน ถือว่าเป็นนวัตกรรมการสร้างการเรียนรู้ขององค์กร  ดังนั้นการจัดการเนื้อหาทั้งการ
พัฒนากายและจิตให้สมดุล จึงเป็นเปูาหมายส าคัญและเน้นการออกแบบที่เป็นแบบบูรณาการ  
   
4.2  รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านปลาบู่ 
            ก่อนการวางรูปแบบและก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านปลาบู่  คณะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรม 

การถ่ายทอดองค์ความรู้ เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจให้กลุ่มเปูาหมายซึ่งประกอบด้วย ผู้น าและ
ปราชญ์ของทุกคุ้ม (จ านวน  4 คุ้ม ได้แก่ คุ้มบูรพา คุ้มดอกไม้ คุ้มเหนือพัฒนา และ คุ้มตะวันลับฟูา) คน
ในชุมชนที่สนใจและอาสาสมัครเข้าร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวในบ้านปลาบู่  และผู้ประสานงาน
สมาคมไทบ้าน รวมจ านวน 18 คน เกี่ยวกับ “การท่องเที่ยวโดยชุมชนและการพัฒนาที่พักอาศัยสู่
มาตรฐานโฮมสเตย์” โดย ดร.กชธมน  วงศ์ค า อาจารย์สาขาวิชาการโรงแรมและการท่องเที่ยว  แล้วจึง
น าผลการศึกษาศักยภาพมาพิจารณาร่วม  ส าหรับการวิเคราะห์แบบประเมินผลการถ่ายทอดองค์
ความรู้ ซ่ึงมีเนื้อหาจ านวน 3 ตอน ประกอบด้วย  
               ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไป 
               ตอนที่ 2  ระดับความเข้าใจ /ระดับความพึงพอใจ /ระดับการน าไปใช้ประโยชน์  
                            ในการเข้าร่วมโครงการ 
               ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ 
               ได้ผลการวิเคราะห์เป็นดังนี้ 
 
      4.2.1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน  
             การวิเคราะห์สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินจ านวน 18 ชุดได้ผลดังตารางที่ 4.1  

ตารางท่ี 4.1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
1) เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
12 
6 

 
66.7 
33.3 

                             รวม 18 100.00 
2) อายุ 
   ไม่เกิน 25 ปี 
   26 – 35 ปี 
   36 – 45 ปี 
   46 – 55 ปี 
   มากกว่า 55 ปีขึ้นไป 

 
0 
3 
4 
5 
6 

 
0 

16.7 
22.2 
27.8 
33.3 

                             รวม 18 100.0 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 
        จากตารางที่ 4.1 พบว่า  

 เพศ : ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 66.7 และเพศหญิงร้อยละ33.3 

 อายุ : ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อายุมากกว่า 55 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมาคือ 
ช่วงอายุ 46-55 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.8  ช่วงอายุ 36-45 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.2 และช่วงอายุ 26-35ป ี 
คิดเป็นร้อยละ 16.7 ตามล าดับ 

 ระดับการศึกษา : ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 55.6 
รองลงมาคือ ระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 22.2  ระดับ ปวช./ปวส. และระดับปริญญาตรีหรือสูง
กว่าปริญญาตรีจ านวนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 11.1 ตามล าดับ 

 การได้รับอบรมความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนและโฮมสเตย์ : ผู้ตอบแบบสอบถาม
ทุกคนไม่เคยได้รับการอบรม คิดเป็นร้อยละ 100.0 

     4.2.2 ระดับความเข้าใจ/ระดับความพึงพอใจ/ระดับการน าไปใช้ประโยชน์ ในการเข้าร่วม
โครงการ 
              การวิเคราะห์ระดับความเข้าใจ/ระดับความพึงพอใจ/ระดับการน าไปใช้ประโยชน์ของผู้ตอบ
แบบสอบถามจ านวน 18 ชุดได้ผลดังตารางที่ 4.2-4.4 
 
              
 
 

4) ระดับการศึกษา 
   ประถมศึกษา 
   มัธยมศึกษา 
   ปวช./ปวส. 
   ปริญญาตรีหรือสูงกว่าปริญญาตรี 
   อื่นๆ ระบุ................................ 

 
10 
4 
2 
2 
0 

 
55.6 
22.2 
11.1 
11.1 
0.0 

                             รวม 18 100.0 
5) ท่านเคยได้รับการอบรมความรู้เกี่ยวกับ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนและโฮมสเตย์
หรือไม่ 
   ไม่เคย 
   เคย  

 
 
 

18 
0 

 
 
 

100.0 
   0.0 

                           รวม 18 100.0 
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ตารางท่ี 4.2  จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของด้านความรู้ความเข้าใจ 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความรู้ความเข้าใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
1.  ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับ
การท่องเท่ียวโดยชุมชนและ
โฮมสเตย์ ก่อน เข้าร่วมอบรม 

 
18 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
100% 

 
1.00 

 
.00 

 
น้อยที่สุด 

 
2.  ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับ
การท่องเท่ียวโดยชุมชนและ
โฮมสเตย์ หลัง เขา้ร่วมอบรม 

 
18 

 
77.8% 

 
22.2% 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
4.78 

 
.42 

 
มากที่สุด 

 จากตาราง 4.2 ด้านความรู้ความเข้าใจพบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีระดับความคิดเห็นด้าน
ความรู้ความเข้าใจที่เพ่ิมข้ึนภายหลังการอบรมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.78, S.D.=0.42 )
จากก่อนร่วมอบรมอยู่ในระดับน้อยที่สุด ( = 1.00, S.D.=0.00 ) 
 
ตารางท่ี 4.3  จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของด้านความพึงพอใจ 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
1. ด้านกระบวนการขั้นตอน 
 1)โครงการมีขั้นตอนไม่ยุ่งยาก      
   ซับซ้อน 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 

2)โครงการมีการด าเนินการ  
  เป็นไปอยา่งเหมาะสม 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 

3)ระยะเวลาในการจัดโครงการ 
  มีความเหมาะสม 

18 88.9% 11.1% 0 % 0 % 0 % 4.89 .31 มากที่สุด 

2. ด้านวิทยากร 
1) สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ 
   อย่างชัดเจน 

18 88.9% 11.1% 0 % 0 % 0 % 4.89 .31 มากที่สุด 

2) อธิบายเนื้อหาตรงตาม 
   ประเด็นการอบรม 

18 88.9% 11.1% 0 % 0 % 0 % 4.89 .31 มากที่สุด 

3) เวลาในการถา่ยทอดแต่ละ 
    เนื้อหามีความเหมาะสม 

18 88.9% 11.1% 0 % 0 % 0 % 4.89 .31 มากที่สุด 

4) ความชัดเจนในการตอบข้อ 
    ซักถาม 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 

3. ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
1) สถานที่ในการจัดกิจกรรมมี   
   ความเหมาะสม 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 

2)  มีสื่อเรียนรู้ในการอบรม 18 88.9% 11.1% 0 % 0 % 0 % 4.89 .31 มากที่สุด 

X

X
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ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
4. ด้านคุณภาพโครงการ 
 1) คุณภาพการด าเนิน 
     โครงการมีความน่าเช่ือถือ 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 
 

2) ระดับคุณภาพของการจัด 
    กิจกรรมของโครงการโดย 
    ภาพรวม 

18 100% 0 % 0 % 0 % 0 % 5.00 .00 มากที่สุด 

                                                                   เฉลี่ย 4.95 .14 มากที่สุด 

 

           จากตาราง 4.3 ด้านความพึงพอใจพบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีระดับความพึงพอใจต่อด้าน
กระบวน การข้ันตอน ด้านวิทยากร ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก และด้านคุณภาพโครงการ ในภาพรวม
ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.95, S.D.=0.14 ) 

 
ตารางท่ี 4.4  จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
การน าไปใช้ประโยชน ์

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
1. ผู้เข้าร่วมสามารถน าสิ่งที่ได้ 
   จากการอบรมในไปใช ้
   ประโยชน์ได ้

 
18 

 
100 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0% 

 
5.00 

 
.00 

 
มากที่สุด 

 
2. ผู้เข้าร่วมสามารถน าสิ่งที่ได้  
  จากการอบรมไปปรับ 
  ประยุกต์กับทีพ่ักอาศัยของ 
  ท่านได ้

 
18 

 
55.6% 

 
44.4% 

 
0% 

 
0% 

 
0% 

 
4.56 

 
.50 มากที่สุด 

3. ผู้เข้าร่วมสามารถน าความรู ้
   จากการอบรมไปเผยแพร่/ 
   ถา่ยทอดต่อคนอื่นๆ ได ้

 
18 

 
77.8% 

 
22.2% 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
4.78 

 
.42 

 
มากที่สุด 

                                                                         เฉลี่ย 4.78 .31 มากที่สุด 

  
        จากตาราง 4.4 ด้านการน าไปใช้ประโยชน์พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีระดับความคิดเห็นด้าน

การน าไปใช้ประโยชน์อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.78, S.D.=0.31 ) 
           ทั้งนี ้ไม่มีผู้ให้ข้อคิดเห็น/เสนอแนะในตอนที ่3 
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สินค้าและบริการ
อ านวยความสะดวก 

สินค้าและบริการ
หลกั  

 

 

 ส าหรับการประเมินศักยภาพของชุมชนและการวางแผนร่วมกันของสมาชิกกลุ่ม  ได้มีการ
ก าหนดรูปแบบการจัดการท่องเที่ยว โดยการน าหลักการตลาดมาวิเคราะห์ร่วม สามารถวิเคราะห์
ผลิตภัณฑ์ของชุมชนปลาบู่ตามองค์ประกอบของตลาด ดังนี้ 

                  1) สินค้าหลัก (Core Products) ประโยชน์พ้ืนฐานจากสินค้าหรือบริการที่สามารถ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค เช่น สถานที่ท่องเที่ยว ชายหาด ชายทะเล เป็นต้น ซึ่งสินค้าหลัก
ของชุมชนปลาบู่ คือ สุขภาพและความงาม ที่เน้นธรรมชาติบ าบัด การดูแลกายจิตสมดุล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     ภาพที่ 4.6 สินค้าและบริการของชุมชนบ้านปลาบู่ตามองค์ประกอบการตลาด 

2) สินค้าสนับสนุน (Supporting Products) สินค้าหรือบริการเสริมที่น าเสนอให้
ผู้บริโภค เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้สินค้าหลัก และช่วยสร้างความแตกต่างให้สินค้าหลักเพ่ือความสามารถใน
การแข่งขัน เช่น สถานที่พักแรมต่าง ๆ การบริการอาหาร เป็นต้น สินค้าสนับสนุนสินค้าหลักที่เป็น
สุขภาพและความงาม คือ สถานที่ดูแลสุขภาพที่เป็นความรู้และทักษะการนวด การอบสมุนไพร 
ธรรมชาติ วัฒนธรรม ห้องอบรม ห้องประชุม สถานที่นั่งธรรมชาติใต้ร่มไม้ สะพานไม้ เมนูอาหาร
สุขภาพ เครือข่ายธุรกิจเพ่ือสังคม เป็นต้น 

3) สินค้าอ านวยความสะดวก (Facilitating Products) สินค้าหรือบริการที่ช่วยท าให้
ผู้บริโภคได้รับการบริการจากสินค้าหลัก เช่น การบริการขนส่งต่าง ๆ เป็นต้น  สินค้าอ านวยความ
สะดวกของชุมชนปลาบู่ คือ การคมนาคมที่สะดวก เดินทางเข้าถึงพ้ืนที่ได้ง่าย เป็นต้น 

อบ ประคบนวด
รักษา 

อาหารสุขภาพ 
สถานที่ธรรมชาติ 

สุขภาพและความงาม
งาม 

วัฒนธรรมชุมชน 

จิตภาวนา 

ตลาด 
ธรรมชาตินิยม 

คมนาคมด ี
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  ดังนั้น รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่จากการประเมินศักยภาพและต้นทุน
ของชุมชน สามารถน ามาสู่การออกแบบรูปแบบการท่องเที่ยวดังนี้ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.7 แผนผังแสดงการวิเคราะห์รูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ 
 
 รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนปลาบู่ โดยน าองค์ประกอบของตลาดการท่องเที่ยวมาประเมิน
ศักยภาพของชุมชน สามารถก าหนดรูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนปลาบู่ได้ดังนี้ 
            รูปแบบที่ 1 การท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
            รูปแบบที่ 2 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์วัฒนธรรม 
            รูปแบบที่ 3 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  
            รูปแบบที่ 4 การท่องเที่ยวเชิงเกษตร นิเวศ สุขภาพ 
 จากการประชุมแบบมีส่วนร่วมกับ ได้ระดมความคิดเห็นและร่วมกันอภิปราย โดยมีมติร่วมกัน
เลือกรูปแบบที่ 4 คือการท่องเที่ยวเชิงเกษตร นิเวศ สุขภาพ ซึ่งเมื่อได้รูปแบบแล้ว ได้น ารูปแบบมา
พัฒนาเป็นเปูาหมายและกิจกรรมการวางเส้นทางการท่องเที่ยว “ชุมชนวิถีเกษตร นิเวศ สุขภาพ 
(Natural Village; Healing and Spa)”  

 

องคป์ระกอบของ
ตลาดการ
ท่องเท่ียว 

ศกัยภาพของ
ชุมชนปลาบู่ 

รูปแบบของการ
ท่องเท่ียวชุมชน 

 สินค้าและบริการหลัก (สุขภาพ
และความงาม) 

 สินค้าและบริการสนับสนุน 
(วัฒนธรรมชุมชน, สถานท่ีเป็น
ธรรมชาติ, การดูแลสุขภาพด้วย
ธรรมชาติบ าบัด, อบ ประคบ 
นวด) 

 สินค้าและบริการแวดล้อม 
(คมนาคมสะดวก, สนามบินใกล้
บ้าน, มีรถรับส่ง) 

 ศกัยภาพดา้นผู้น าองค์กร 
 ศักยภาพด้านความรู้ 

ประสบการณ ์
 ศักยภาพเครือข่ายความร่วมมือ 
 ศักยภาพการบริหารจัดการ 
 ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาต ิ
 ศักยภาพทรัพยากรบุคคล 
 ศักยภาพด้านมาตรฐานการ

บริการ 

รูปแบบการท่องเท่ียว 
ชุมชนปลาบู่ 

รูปแบบที่ 1 การท่องเที่ยวเชิง
เกษตร 

รูปแบบที่ 2 การท่องเที่ยวเชิง
นิเวศน์วัฒนธรรม 

รูปแบบที่ 3 การท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ  

รูปแบบที่ 4 การท่องเที่ยวเชิง
เกษตร นิเวศ สุขภาพ 
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         4.2.3 เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนปลาบู่ 
        เส้นทางหลักในการท่องเที่ยวชุมชนมี  2 ลักษณะ ได้แก่ เส้นทางของการบริการที่อยู่
ภายในศูนย์อโรคยา (ภายในพ้ืนที่สมาคมไทบ้าน) และ เส้นทางที่ไปสัมพันธ์กับกายภาพภายนอก ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
        1) เส้นทางของการท่องเที่ยวภายในศูนย์อโรคยา  มีกิจกรรมที่ส าคัญ ได้แก่ การพัฒนา
สัมมาชีพ ได้แก่ การผลิตฝูายตั้งแต่การท าเส้นฝูาย การทอ การมัด การย้อม การแปรรูป ซึ่งหากลูกค้ามี
ความสนใจอย่างละเอียดต้องใช้เวลาในการเรียนรู้ 2 วัน  
         เส้นทางในการบริการภายในศูนย์ ยังเรียนรู้และใช้บริการทางด้านสุขภาพได้อีกด้วย ซึ่งมี
กิจกรรมทางการด้านการล้างพิษจากร่างกายและจิตใจ  โดยใช้เวลาในการท าความเข้าใจความรู้ และ 

ทดลองฝึกปฏิบัติประมาณ 2-3 ชั่วโมง นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมผ่อนคลายด้วยการนวด การอบ การทาน
อาหารสุขภาพ การเดินและการบ าบัดโดยธรรมชาติ (รายละเอียดกิจกรรมตามครอสที่น าเสนอข้างต้น) 
      2) เส้นทางการท่องเที่ยวภายนอก เป็นกิจกรรที่ไปสัมพันธ์กับปุาไม้ สวนผัก สวนสมุนไพร 

สวนคราม และ การตามหาสีของเปลือกไม้ที่ปุาไม้ ยังมีกิจกรรมเพ่ือการตามรอยอโรคยาและไหว้พระที่
พระธาตุนาดูนและประวัติการดูแลสุขภาพของเส้นทางอโรคยาตามประวัติศาสตร์และเรื่องเล่าของ
พ้ืนที ่
       นอกจากนี้  ยังให้บริการบ้านพักค้างคืนแบบโฮมสเตย์  มีกิจกรรมด้านวัฒนธรรม 

การละเล่น เป็นการแสดงการลงข่วงเข็นฝูาย การร าวงและการแสดงโปงลางของเด็กๆ   

          เส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ 
ในรูปแบบชุมชนวิถีเกษตร นิเวศ สุขภาพ (Natural Village; Healing and Spa)   

                         ภายใต้ชื่อครอส “พบความสุขแข็งแรงสบายสไตล์ไทบ้าน” 
                                               ************************* 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 

วันที ่1 
เที่ยง   อาหารสุขภาพท่ีอโรคยาปลาบู่ 
บ่าย    พักผ่อนเบาๆ BODY SCAN กายจิต 
            THAI BAAN SPA มาร์คหน้า นวด    
            หน้า อบตัว สปาหน้าเด้ง 
ค่ า      เดินชมสวนคราม งดงามธรรมชาติ  
          ท้องนาไหว้พระธาตุคู่เมือง ตามรอย   
           อโรคยา 
เย็น   พาแลง การแสดงพ้ืนบ้าน บายศรี       
        สู่ขวัญสวดมนต์ก่อนนอน 

     พักผ่อน บ้านไม้โฮมสเตย์  

วันที ่2 
เช้าตรู่   ใส่บาตรพระท าบุญ 
            โยคะภาวนา 
            รับพลังธรรมชาติ    
            อาหารเช้าสดใส 
สาย      กิจกรรมบ าบัด 
 - ฝูายไหมบ าบัด (อ้ิว ทอ มัด ย้อม) 
           - ท าผลิตภัณฑ์สบู่ แชมพูธรรมชาติ 
           - เมนูอาหารสุขภาพท าเป็น 
เที่ยง    อาหารสุขภาพ 
          SHOPPING & PHOTOS ประทับใจ 
           
             กลับบ้านด้วยความเบิกบาน  
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4.3  ผลประเมินการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ 
         การประเมินการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการให้ชุมชน 
ได้ทดลองฝึกปฏิบัติการด้วยการรับนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวในชุมชน ซึ่งจะเป็นการตรวจสอบว่า
รูปแบบและเส้นทางการท่องเที่ยวที่ได้วางไว้ร่วมกับชุมชนเป็นที่ถูกใจของนักท่องเที่ยวหรือไม่ โดย
คณะผู้วิจัยและสมาคมไทบ้านได้ร่วมกันประสานเชิญกลุ่มเปูาหมายเข้าร่วมเป็นนักท่องเที่ยวใน
กิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านปลาบู่ จ านวน 2 ครั้ง เพ่ือประเมินผล
การจัดการท่องเที่ยวของชุมชนผ่านผู้มาท่องเที่ยวด้วยการประเมินความพึงพอใจต่อรูปแบบและ
เส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ โดยคณะผู้วิจัยใช้แบบประเมินความพึงพอใจเป็นเครื่องมือใน
การศึกษา ซ่ึงผลการประเมินความพึงพอใจในแต่ละครั้งเป็นดังนี้ 
 
    4.3.1 ผลการจัดกิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ครั้งที่ 1 
            กิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ครั้งที่ 1 จัดขึ้นระหว่าง 
วันที่ 27-28 สิงหาคม พ.ศ. 2560 มีผู้เข้าร่วมมาท่องเที่ยวจ านวน 22 คน โดยผลวิเคราะห์การประเมิน
ความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยวแสดงดังตารางที่ 4.5-4.6 
 
             1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินครั้งที่ 1  

ตารางท่ี 4.5 ข้อมูลทั่วไปของผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ครั้งที่ 1 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

1) เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
8 
14 

 
36.4 
63.6 

                             รวม 22 100.0 
2) อายุ 
   ไม่เกิน 25 ปี 
   26 – 35 ปี 
   36 – 45 ปี 
   46 – 55 ปี 
   มากกว่า 55 ปีขึ้นไป 

 
10 
4 
3 
3 
2 

 
45.5 
18.2 
13.6 
13.6 
9.1 

                             รวม 22 100.0 
3) สถานภาพต าแหน่ง 
    อาจารย ์
    นักเรียน/นักศึกษา 
    บุคคลากรหน่วยงานของรัฐ 
    บุคลากรหน่วยงานของรัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
    ประชาชนทั่วไป/อื่นๆ..... 

 
6 
10 
6 
0 
0 

 
27.3 
45.4 
27.3 
0.0 
0.0 

                          รวม 22 100.0 



66 
 

        จากตารางที่ 4.5 พบว่า  

  เพศ : ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 63.6 และเพศชายร้อยละ 
36.4 

  อายุ : ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่อยูใ่นช่วงอายุน้อยกว่า 25 ป ี คิดเป็นร้อยละ 45.5 รอง  
ลงมาคือ ช่วงอายุ 26-35 ปี คิดเป็นร้อยละ 18.2  ช่วงอายุ 36-45 และ 46-55 ปี จ านวนเท่ากัน     
คิดเป็นร้อยละ 13.6 และมากกว่า 55 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 9.1 ตามล าดับ 

        สถานภาพต าแหน่ง: ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่มีสถานภาพเป็นนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็น
ร้อยละ 45.4 รองลงมาคือ มีสถานภาพเป็นอาจารย์และบุคลากรของรัฐจ านวนเท่ากันคือเป็นร้อยละ 
27.3  ตามล าดับ 

  2) ความพึงพอใจในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ ครั้งที่ 1  

ตารางท่ี 4.6  จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ ครั้งที ่1  

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
1.การต้อนรับและการลงทะเบียนเข้าพัก 

1) การกล่าวต้อนรับ 
    นักท่องเที่ยว 

22 100 % 0 % 0 % 0 % 0% 5.00 .00 มากที่สุด 
 

2) ความมีอธัยาศัยดีและยิ้ม 
   แย้มแจ่มใสของเจ้าของบ้าน 

22 55.6% 44.4% 0% 0% 0% 4.56 .50 มากที่สุด 

3) การดูแลเอาใจใส่ของ 
   เจา้ของบ้าน 

22 77.8% 22.2% 0 % 0 % 0 % 4.78 .42 มากที่สุด 

4) การแจ้งรายละเอียดเกีย่ว  
   กับการเข้าพักและการ  
   บรกิารด้านต่างๆ ทีจ่ัด  
   เตรียมไว้ส าหรับแขกที่พัก 

22 86.4% 13.2% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35  มากที่สุด 

5) การแจ้งรายละเอียดของ 
   ขอ้มูลที่เป็นประโยชน ์
   เกีย่วกับชุมชนและสภาพ 
   ทัว่ไป 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35  มากที่สุด 

2. สถานที่พัก 
1) ความสะอาดของบ้านพักที ่
    ใช้เป็นโฮมสเตย์ 

22 81.8% 18.2% 0 % 0 % 0 % 4.81 .39 มากที่สุด 

2) ความสะอาดของเครื่องนอน 22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

.3) ภายในบา้นพักมอีากาศ 
   ถา่ยเทได้สะดวก 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35  มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
2. สถานที่พัก (ต่อ) 

4) มีอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในห้องพกั เช่น ไม้
แขวนเส้ือ ราวพาดผ้าเช็ดตัว 
โต๊ะเล็กส าหรับวางของ 

 
22 

 
81.8% 

 
18.2% 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
4.81 

 
.39 มากที่สุด 

 
5)สภาพภูมิทัศน์โดยรอบมี
ความสวยงามนา่อยู ่

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35 มากที่สุด 

3. การให้บริการ 
1) ให้การบริการด้วยความ 
   สะดวกรวดเร็ว    

22 68.2% 22.7% 9.1% 0 % 0 % 4.59 .66 มากที่สุด 

2) ให้บริการด้วยความสภุาพ 
    เป็นมิตร 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35 มากที่สุด 

3) ดูแลเอาใจใส่ กระตอืรือร้น    
    เต็มใจให้บริการ 

22 81.8% 18.2% 0 % 0 % 0 % 4.81 .39 มากที่สุด 

4) การดูแลและใหบ้ริการด้วย 
    ความเสมอภาค 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

 5) การให้ค าแนะน าหรือตอบ 
   ขอ้ซักถามอย่างชัดเจน 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35 มากที่สุด 

4. การจัดการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
1) อาหารมีเอกลักษณ์ของ 
     พื้นบา้น 

22 72.7% 18.2% 9.1% 0 % 0 % 4.64 .66 มากที่สุด 

2) วัตถุดิบที่ใช้ในการปรุง
อาหารหาได้ง่ายในท้องถิ่น 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

 3) การเรียนรู้วัฒนธรรมการ
กินอาหารร่วมกับเจา้ของบา้น 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35 มากที่สุด 

 4) อาหารและเครื่องดื่มมีมาก
เพียงพอ 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

5) ความสะอาดของอุปกรณ์
และภาชนะที่ใช้ในการ
ประกอบอาหารและเครื่องดื่ม 

22 68.2% 22.7% 9.1% 0 % 0 % 4.59 .66 มากที่สุด 

5. การท ากิจกรรมระหว่างวัน 
1) ความเหมาะสมของกิจกรรม
ช่วงเช้า 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

 2)  ความเหมาะสมของ
กิจกรรมช่วงกลางวัน 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

 3) ความเหมาะสมของ
กิจกรรมช่วงเย็น 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.6  (ต่อ) 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
6. การจัดการความปลอดภัย 

1) การจัดเวรยามดูแล  
   ความปลอดภัย 

22 86.4% 13.6% 0 % 0 % 0 % 4.86 .35 มากที่สุด 
 

2) การจัดเตรียมยาสามัญ  
   ประจ าบ้าน 

22 90.9% 9.1% 0 % 0 % 0 % 4.91 .29 มากที่สุด 

3) การจัดสิ่งอ านวยความ
สะดวกในด้านอุปกรณ์
สื่อสาร 

22 27.3% 23.7% 22.7% 22.7% 0 % 3.59 1.14 ปานกลาง 

 7. ความพึงพอใจในภาพรวมของการท่องเท่ียวชุมชนบ้านปลาบู ่
7. ความพึงพอใจในภาพรวม
ของการท่องเท่ียวชุมชนบา้น
ปลาบู ่

22 95.5% 4.5% 0 % 0 % 0 % 4.95 .21 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.6 พบว่า ผู้มาท่องเที่ยวมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 

4.95, S.D.=0.21 ) และทุกด้านย่อยอ่ืนๆ มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ยกเว้นการจัดสิ่งอ านวย
ความสะดวกในด้านอุปกรณ์สื่อสารมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.59, S.D.=1.14 ) 
   
         3) ผลการวิเคราะห์ข้อคิดเห็น/เสนอแนะครั้งที่ 1 
            การวิเคราะห์ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ ได้จากการรวบรวมการใหข้้อคิดเห็น/เสนอแนะจ านวน 
10 คน พบว่า ส่วนใหญ่มีสุข  สนุกและชอบกับกิจกรรมการมัดย้อมผ้า  อาหารที่เผ็ดควรมีเผ็ดมากเผ็ด
น้อย  อยากให้มีระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ต  
 
    4.3.1 ผลการจัดกิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ ครั้งที่ 2 
            กิจกรรมการทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านปลาบู่ครั้งที่ 2 จัดขึ้นระหว่าง 
วันที่ 5-6 มีนาคม พ.ศ. 2561 มีผู้เข้าร่วมมาท่องเที่ยวจ านวน  25  คน โดยผลวิเคราะห์การประเมิน
ความพึงพอใจของผู้มาท่องเที่ยวแสดงดังตารางที่ 4.7-4.8 
 
 
 
 
 
 

X

X
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             1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินครั้งที่ 2  
              
ตารางท่ี 4.7 ข้อมูลทั่วไปของผู้มาท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ ครั้งที่ 2 

 

        จากตารางที่ 4.7 พบว่า  

  เพศ : ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 60.0 และเพศชายร้อยละ 
36.4 

  อายุ : ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 36-45 ปี  คิดเป็นร้อยละ 32.0 รองลงมาคือ 
ช่วงอายุ 46-55 ปี และมากกว่า 55 ปี ขึ้นไป จ านวนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 20.0 ช่วงอายุ 26-35 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 16.0 และอายุน้อยกว่า 25 ปี คิดเป็นร้อยละ12.0 ตามล าดับ 

        สถานภาพต าแหน่ง: ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่มีสถานภาพเป็นบุคลากรหน่วยงานของ
รัฐวิสาหกิจ/เอกชน คิดเป็นร้อยละ 56.0 รองลงมาคือ มีสถานภาพต าแหน่งเป็นบุคลากรหน่วยงาน 
ของรัฐ คิดเป็นร้อยละ 24.0 และประชาชนทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 20.0 ตามล าดับ 

 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
1) เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
10 
15 

 
40.0 
60.0 

                             รวม 25 100.0 
2) อายุ 
   ไม่เกิน 25 ปี 
   26 – 35 ปี 
   36 – 45 ปี 
   46 – 55 ปี 
   มากกว่า 55 ปีขึ้นไป 

 
3 
4 
8 
5 
5 

 
12.0 
16.0 
32.0 
20.0 
20.0 

                             รวม 25 100.0 
3) สถานภาพต าแหน่ง 
    อาจารย ์
    นักเรียน/นักศึกษา 
    บุคคลากรหน่วยงานของรัฐ 
    บุคลากรหน่วยงานของรัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
    ประชาชนทั่วไป/อื่นๆ..... 

 
0 
0 
6 
14 
5 

 
0.0 
0.0 
24.0 
56.0 
20.0 

                          รวม 25 100.0 
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  2) ความพึงพอใจในการท่องเที่ยวชุมชนบ้านปลาบู่ครั้งที่ 2  

ตารางท่ี 4.8  จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ ครั้งที ่2  

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
1.การต้อนรับและการลงทะเบียนเข้าพัก 

1) การกล่าวต้อนรับ 
    นักท่องเที่ยว 

25 100 % 0 % 0 % 0 % 0% 5.00 .00 มากที่สุด 
 

2) ความมีอธัยาศัยดีและยิ้ม 
   แย้มแจ่มใสของเจ้าของบ้าน 

25 100 % 0 % 0 % 0 % 0% 5.00 .00 มากที่สุด 

3) การดูแลเอาใจใส่ของ 
   เจา้ของบ้าน 

25 100 % 0 % 0 % 0 % 0% 5.00 .00 มากที่สุด 

4) การแจ้งรายละเอียดเกีย่ว  
   กับการเข้าพักและการ  
   บรกิารด้านต่างๆ ทีจ่ัด  
   เตรียมไว้ส าหรับแขกที่พัก 

 
25 

 
100 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0% 

 
5.00 

 
.00 

 
มากที่สุด 

5) การแจ้งรายละเอียดของ 
   ขอ้มูลที่เป็นประโยชน ์
   เกีย่วกับชุมชนและสภาพ 
   ทัว่ไป 

 
25 

 
100 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0% 

 
5.00 

 
.00 

 
มากที่สุด 

2. สถานที่พัก 
1) ความสะอาดของบ้านพักที ่
    ใช้เป็นโฮมสเตย์ 

25 80 % 20 % 0 % 0 % 0% 4.80 .40 มากที่สุด 

2) ความสะอาดของเครื่องนอน 25 76.% 16.0% 8% % 0 % 0% 4.68 .61 มากที่สุด 

3) ภายในบ้านพกัมีอากาศ 
   ถา่ยเทได้สะดวก 

25 76.% 16.0% 8% % 0 % 0% 4.68 .61 มากที่สุด 

4) มีอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในห้องพกั เช่น ไม้
แขวนเส้ือ ราวพาดผ้าเช็ดตัว 
โต๊ะเล็กส าหรับวางของ 

 
25 

 
80 % 

 
20 % 

 
0 % 

 
0 % 

 
0% 

 
4.80 

 
.40 

 
มากที่สุด 

5)สภาพภูมิทัศน์โดยรอบมี
ความสวยงามนา่อยู ่

25 76.% 16.0% 8% % 0 % 0% 4.68 .61 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
3. การให้บริการ 

1) ให้การบริการด้วยความ 
   สะดวกรวดเร็ว    

25 80 % 20 % 0 % 0 % 0% 4.80 .40 มากที่สุด 

2) ให้บริการด้วยความสภุาพ 
    เป็นมิตร 

25 96.0% 4% 0 % 0 % 0% 4.96 .20 มากที่สุด 

3) ดูแลเอาใจใส่ กระตอืรือร้น    
    เต็มใจให้บริการ 

25 92.0% 8% 0 % 0 % 0% 4.92 .20 มากที่สุด 

4) การดูแลและใหบ้ริการด้วย 
    ความเสมอภาค 

25 80 % 20 % 0 % 0 % 0% 4.80 .40 มากที่สุด 

 5) การให้ค าแนะน าหรือตอบ  
    ข้อซักถามอยา่งชัดเจน 

25 80 % 12% 8% 0 % 0% 4.64 .86 มากที่สุด 

4. การจัดการอาหารและเคร่ืองด่ืม 
1) อาหารมีเอกลักษณ์ของ 
     พื้นบา้น 

25 88% 12% 0 % 0 % 0% 4.88 .33 มากที่สุด 

2) วัตถุดิบที่ใช้ในการปรุง 
   อาหารหาได้ง่ายในท้องถิ่น 

25 92.0% 8% 0 % 0 % 0% 4.92 .20 มากที่สุด 

 3) การเรียนรู้วัฒนธรรมการ 
     กินอาหารร่วมกับเจา้ของ 
      บ้าน 

25 96.0% 4% 0 % 0 % 0% 4.96 .20 มากที่สุด 

 4) อาหารและเครื่องดื่มมีมาก 
     เพียงพอ 

25 80 % 20 % 0 % 0 % 0% 4.80 .40 มากที่สุด 

5) ความสะอาดของอุปกรณ์ 
    และภาชนะที่ใช้ในการ 
    ประกอบอาหารและ 
    เครื่องดื่ม 

25 80 % 12% 8% 0 % 0% 4.64 .86 มากที่สุด 

5. การท ากิจกรรมระหว่างวัน 
1) ความเหมาะสมของกิจกรรม 
   ชว่งเช้า 

25 76.% 24% 0 % 0 % 0% 4.76 .42 มากที่สุด 

 2)  ความเหมาะสมของ 
     กจิกรรมช่วงกลางวัน 

25 72% 28% 0 % 0 % 0% 4.76 .42 มากที่สุด 

 3) ความเหมาะสมของ 
    กิจกรรมช่วงเย็น 

25 80 % 12% 8% 0 % 0% 4.64 .86 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4.8  (ต่อ) 

ประเด็น 

 
จ านวน 
ผู้ตอบ 
(คน) 

 
ความพึงพอใจ 

X  S.D. 

 
ระดับ 
ความ 
คิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 
มาก 

 

ปาน 
กลาง 

 

 
น้อย 

 

น้อย
ที่สุด 

 
6. การจัดการความปลอดภัย 

1) การจัดเวรยามดูแล  
    ความปลอดภัย 

25 100 % 0 % 0 % 0 % 0% 5.00 .00 มากที่สุด 
 

2) การจัดเตรียมยาสามัญ  
   ประจ าบา้น 

25 55.6% 44.4% 0% 0% 0% 4.56 .50 มากที่สุด 

3) การจัดสิ่งอานวยความ  
   สะดวกในด้านอุปกรณ์ 
   สื่อสาร 

25 77.8% 22.2% 0 % 0 % 0 % 4.78 .42 มากที่สุด 

 7. ความพึงพอใจในภาพรวมของการท่องเท่ียวชุมชนบ้านปลาบู ่
7. ความพึงพอใจในภาพรวม
ของการท่องเท่ียวชุมชนบา้น
ปลาบู ่

25 80 % 20 % 0 % 0 % 0% 4.80 .40 มากที่สุด 

 
         จากตารางที่ 4.8 พบว่า ผู้มาท่องเที่ยวมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 
4.80, S.D.=0.40) และผู้มาท่องเที่ยวมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดในทุกๆ ด้าน         
 
        3) ผลการวิเคราะห์ข้อคิดเห็น/เสนอแนะครั้งที่ 2 
           การวิเคราะห์ข้อคิดเห็น/เสนอแนะ ได้จากการรวบรวมการให้ข้อคิดเห็น/เสนอแนะจ านวน 
12 คน พบว่า ชาวบ้านยิ้มแย้มท าให้นักท่องเที่ยวมีความสุขด้วย  อาหารอร่อย การดูแลดีเยี่ยม ได้รับ
ความรู้ของวิถีชีวิตคนอีสานและการพ่ึงพาธรรมชาติ  ควรมีการปรับปรุงภูมิทัศน์ให้มีดอกไม้สดใส  ควร
เพ่ิมมุมถ่ายภาพ ความเตรียมพร้อมในแต่ละจุดยังไม่ดีเช่น จ านวนเตาต้มน้ าร้อนของน้ าแช่เท้า  ควร
เพ่ิมผ้าขนหนูและผ้าผลัดเปลี่ยนในต าแหน่งตู้อบสมุนไพร  ควรแนะน าสรรพคุณชนิดสมุนไพรที่ใช้ใน
การอบ นวด และสปาหน้า  อาหารแต่ละอย่างควรมีชื่อก ากับพร้อมสรรพคุณ  
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