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ABSTRACT 
 

 The purpose of this study was to study the economic  family level and the 
economic strengthening education of the community at Ban Song, Talad Subdistrict, Mueang 
District, Maha Sarakham Province. This study was a participatory action research which the 
sample groups were the 100 households. The data were collected by the survey method 
with the in-depth interviews, the observation, the group discussions and the observation 
fromworkshops.  
            The results shown 1) from the economic fundamental basis, most of them were 
graduated in the primary level which narmally included 3-4 members in the family. The 
residence was permanent and also used thier own electrical meters. Moreover, the income 
was lower than the payment which gaining from farming. The income would pay for 
consumtions mostly. Besides that, most of them had the depts, 2) there was a method to 
stranthen the community, especially feeding chickens and eggs including 3 steps; preparing 
and planning, progressing and floowing, and evaluating. Consequently, the results from the 
stranthen were 1) there was 85 percentages who involved the training about feeding 
chickens, which occured 2 groups of people who feeding chickens, and the chickens could 
give 86 eggs a day, 2)the people in the community gained a higher income, people can 
share their knowledge in their career, the environment was weathy with the natural 
resources, and there was a permanent in community. 
          
Keywords: Stranthen, the Community Economy, the Enterprise Group 
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บทคัดย่อ 
 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวและศึกษาการสร้างความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพชุมชนบ้านส่อง  ต าบลตลาด   อ าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  ๑๐๐ ครอบครัว  
เก็บรวมข้อมูลโดยวิธีการส ารวจ  การสัมภาษณ์เชิงลึก  การสังเกต การสนทนากลุ่มและการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ  โดยใช้เครื่องมือแบบส ารวจ แบบสังเกต แนวทางสนทนากลุ่มและประชุมเชิงปฏิบัติการ  

ผลวิจัยพบว่า๑) ข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวส่วนใหญ่ระดับการศึกษาประถมศึกษา  อาชีพ
รับจ้างทุกประเภท จ านวนสมาชิกในครอบครัว ๓-๔ คน ลักษณะบ้านที่อาศัยเป็นบ้านตนเอง แบบถาวรคง
ทนทานแข็งแรง  มีการใช้ไฟฟ้าจากมิเตอร์ส่วนตัว  รายรับน้อยกว่ารายจ่าย   แหล่งรายได้ส่วนใหญ่จากรายได้
จากการท านา  ประเภทรายจ่ายค่าวัตถุดิบประกอบอาหาร   มีภาระหนี้สินจากแหล่งเงินกู้จาก ธนาคาร/
สถาบันการเงินเอกชน ๒) การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มเลี้ยงไก่ไข่ มี ๓ 
ขั้นตอน  ๑) ขั้นเตรียมการและวางแผน  ๒) ขั้นปฏิบัติการตามแผนและติดตาม  ๓) ขั้นการประเมินผล  ผล
การด าเนินการพัฒนา คือ ๑) ผลตามตัวชี้วัด ได้แก่ ผู้ผ่านการอบรมร้อยละ ๘๕  เกิดกลุ่มเลี้ยงไก่ไข่ ๒ กลุ่ม 
และได้ไข่ไก่วันละ ๘๖ ฟอง และ๒)ผลด้านบริบทของชุมชนได้แก่ ๑) ด้านเศรษฐกิจมีรายได้เพ่ิมข้ึน ขยาย
โอกาสด้านอาชีพของคนในชุมชน ๒) ด้านสังคมเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และสร้างความ
สามัคคีในสังคม ๓) ด้านสิ่งแวดล้อมท าให้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตร  และ ๔) ด้าน
โภชนาการ เกิดความม่ันคงอาหารในชุมชน 

 
 
ค าส าคัญ  ความเข้มแข็ง   เศรษฐกิจชุมชน   กลุ่มอาชีพ 
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ABSTRACT 
 

 The purpose of this study was to study the economic  family level and the 
economic strengthening education of the community at Ban Song, Talad Subdistrict, Mueang 
District, Maha Sarakham Province. This study was a participatory action research which the 
sample groups were the 100 households. The data were collected by the survey method 
with the in-depth interviews, the observation, the group discussions and the observation 
fromworkshops.  
            The results shown 1) from the economic fundamental basis, most of them were 
graduated in the primary level which narmally included 3-4 members in the family. The 
residence was permanent and also used thier own electrical meters. Moreover, the income 
was lower than the payment which gaining from farming. The income would pay for 
consumtions mostly. Besides that, most of them had the depts, 2) there was a method to 
stranthen the community, especially feeding chickens and eggs including 3 steps; preparing 
and planning, progressing and floowing, and evaluating. Consequently, the results from the 
stranthen were 1) there was 85 percentages who involved the training about feeding 
chickens, which occured 2 groups of people who feeding chickens, and the chickens could 
give 86 eggs a day, 2)the people in the community gained a higher income, people can 
share their knowledge in their career, the environment was weathy with the natural 
resources, and there was a permanent in community. 
          
Keywords: Stranthen, the Community Economy, the Enterprise Group 
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บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชากรสํวนใหญํประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ
ประชาชนในภาคเกษตรนั้นอยูํในฐานะท่ีด๎อยโอกาสในด๎านรายได๎กวําอาชีพอ่ืน ๆ เนื่องจากภาคเกษตรกรรม
ของไทยประสบปัญหาหลายด๎าน ไมํวําจะเป็นปัญหาในการผลิต การจ่าหนําย ผลผลิตตกต่่าและคุณภาพไมํได๎
มาตรฐาน ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยท่าให๎เกษตรกรต๎องรับภาระหนี้สินผูกพันทั้งในและนอก
ระบบ ไมํสามารถท่ีจะยกระดับชีวิตและความเป็นอยูํให๎ดีขึ้นกวําเดิมได๎  จึงท่าให๎รัฐบาลก่าหนดนโยบายพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศภายใต๎แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ ฉบับที่ ๑๑  ที่วางแนวทางการพัฒนามุํง
สูํความอยูํเย็นเป็นสุขรํวมกัน ภายใต๎แนวปฏิบัติของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน๎นให๎เกิดความเข๎มแข็งและ
สามารถพ่ึงตนเองได๎   ทฤษฎีปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นับได๎วําเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถน่ามาใช๎ในการแก๎ไข
ปัญหาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นกับทุกระดับได๎เป็นอยํางดี ในการแก๎ปัญหานั้นจะเกิดข้ึนและส่าเร็จได๎ด๎วยดีจากความ
รํวมมือ ความสามัคคี และความเข๎าใจในศักยภาพของชุมชนในการรวมตัวกันท่ากิจกรรมเพ่ือชํวยเหลือค้่าจุน
ซึ่งกันและกันระหวํางกัน ระหวํางกลุํม และระหวํางชุมชน อันจะท่าให๎การเอารัดเปรียบกันหรือความเหลื่อมล๎า
ในสังคมหมดไปได๎ และกํอให๎เกิดความพอเพียงอันเป็นเกราะที่เข๎มแข็งให๎เกิดขึ้นกับครอบครัว ชุมชน และ
ประเทศได๎(ส่านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ, ๒๕๕๕)   
 ส่าหรับประเทศก่าลังพัฒนา  หากเศรษฐกิจชุมชนมีความมั่นคง แข็งแรง ก็จะสํงผลให๎ระบบ
เศรษฐกิจในภาพรวมของทั้งประเทศมีความมั่นคง เข๎มแข็งตามไปด๎วย  ประเทศที่ขับเคลื่อนด๎วยระบบ
เศรษฐกจิครอบครัว  เศรษฐกิจชุมชน และการประกอบการด๎านเกษตรกรรม และอุตสาหกรรมในครัวเรือน 
สามารถสํงเสริมให๎ระบบเศรษฐกิจเจริญเติบโตได๎ จากการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได๎ขยายตัวมาเป็นวิสาหกิจ
ขนาดยํอมและขนาดกลางในที่สุดและเป็นตัวอยํางที่ดีจนท่าให๎ประเทศอิตาลีกลายมาเป็นต๎นแบบหนึ่งของการ
พัฒนาประเทศที่อาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจในภาพรวมของประเทศ  เมื่อ
พิจารณาถึงปัญหา ข๎อจ่ากัด และโอกาสในการพัฒนาแล๎ว การพัฒนาที่ถูกต๎องและเหมาะสม ควรจะมุํงเน๎น
การพัฒนาเพ่ือให๎เกิดผลประโยชน์กับคนสํวนใหญํของประเทศ  นั่นคือจะต๎องสํงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนให๎มีความเข๎มแข็งจนสามารถชํวยเหลือตนเองได๎อยํางยั่งยืนตํอไป (ธเนศ  ศรีวิชัยล่าพันธ์, ๒๕๕๖) 
 ชุมชนบ๎านสํองเป็นชุมชนเขตเมืองเป็นชุมชนที่เกิดความเปลี่ยนแปลงและได๎รับกาลังพัฒนาไปอยําง
รวดเร็วทั้งทางด๎านการคมนาคม เศรษฐกิจ การเมือง  เดิมเป็นชุมชนเกษตรกรรมท่านา ปลูกสวนครัวไว๎บริโภค
ในครัวเรือน  คนในชุมชนอยูํแบบตํางพ่ึงพากันและกัน เมื่อความเจริญด๎านการคมนาคม หรือทางเศรษฐกิจ 
เชํน  มีบริษัทข๎ามชาติ  มีหมูํบ๎านจัดสรรเกิดขึ้นในชุมชนหรือบริเวณใกล๎เคียง กํอให๎เกิดความเปลี่ยนแปลงอัน
สํงผลกระทบในด๎านตํางๆแกํชุมชนทั้งด๎านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรมประเพณี การด่ารงชีวิต การประกอบ
อาชีพที่เปลี่ยนแปลงไป ประชาชนบางสํวนเลิกท่าการเกษตร  หันมาเป็นลูกจ๎างโรงงาน เป็นลูกจ๎าง
บริษัทเอกชน เป็นธรรมดาวําเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงก็ยํอมมีปัญหาเกิดขึ้นตามมาไมํวําจะเป็นปัญหาด๎าน
เศรษฐกิจ  ปัญหาด๎านสังคม การเมือง ปัญหาด๎านสิ่งแวดล๎อม เชํนปัญหาขยะ และปัญหาอ่ืน ๆอีกมากมาย ซึ่ง
ปัญหาเหลํานี้ล๎วนแล๎วแตํมีผลกระทบในการด่ารงชีวิตของคนในชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด อ่าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคามทั้งสิ้น   

 



๒ 

 

 จากสภาพปัญหาดังกลําว  ชุมชนจึงได๎น่าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจ๎าอยูํหัวฯ มาบูรณาการประยุกต์ใช๎ในการพัฒนาชุมชนบนฐานของความพอเพียง อยูํดีกินดีและมีภูมิคุ๎มกันที่ดี 
ตามนโยบายของภาคราชการ  โดยอาศัยการมีสํวนรํวมและความรํวมมือของทุกภาคสํวนในชุมชน พร๎อมทั้ง
สํงเสริมให๎น่าไปใช๎ในการด่าเนินชีวิตของประชาชนตามบริบทของชุมชน เพื่อสํงเสริมให๎ประชาชนในชุมชนรู๎จัก
ใช๎ รู๎ถึงคุณคําของทรัพยากรที่มีอยูํอันจะเป็นประโยชน์แกํการด่ารงชีวิตของประชาชนในชุมชนอยํางพอเพียง
และอยูํเย็นเป็นสุขอยํางยั่งยืน  จนเกิดการรวมกลุํมเพ่ือขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน อันได๎แกํ กลุํมธนาคารขยะ  
กลุํมเกษตรตลาดสีเขียว กลุํมเยาวชน เป็นต๎น  และจากผลวิจัยภูมิปัญญาการใช๎พืชสมุนไพรของชุมชนสํอง
เหนือ ปี ๒๕๕๙  พบวําพืชสมุนไพรที่มีการบริโภคเป็นประจ่าในชุมชน จ่านวน ๑๑๘ ชนิด ซึ่งสํวนใหญํพบวํามี
การใช๎ในรูปแบบรับประทานสดและการประกอบอาหารมากท่ีสุด  โดยใช๎ทั้งสํวนของล่าต๎น ดอก ผล ใบ เป็น
ต๎น และมีสรรพคุณทางยารักษาในการรักษาโรคและบ่ารุงรํางกาย  (ชมนาถ แปลงมาลย์.๒๕๕๙)  เนื่องจาก
ชุมชนสํองเหนือมีความเข๎มแข็งโดยการรวมกลุํมของชุมชนอยํางเป็นรูปธรรม   ดังนั้น  จากเหตุผลดังกลําว
มาแล๎ว ท่าให๎ผู๎วิจัยสนใจที่จะศึกษาถึงการสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยมีการน่าข๎อมูลและ
องค์ความรู๎ที่ได๎จากงานวิจัยภูมิปัญญาการใช๎พืชสมุนไพรของชุมชนบ๎านสํองเหนือ มาตํอยอดขยายผลโดยการ
พัฒนากลุํมอาชีพเกษตรผักพืชบ๎านปลอดสารในชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

๑.  ศึกษาข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัด 
    มหาสารคาม 
๒.  ศึกษาการสํงเสริมการสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพใน  
    พ้ืนทีชุ่มชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
  

ขอบเขตการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้จะก่าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้  
 ๑.ประเด็นด้านเนื้อหา ประกอบด๎วย ข๎อมูลเศรษฐกิจระดับครอบครัวและการสร๎างความเข๎มแข็ง
ทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมภายใต๎การด่าเนินโครงการบูรณาการการเรียนการ
สอนการจัดการความรู๎ และบริการวิชาการและวิจัยเพื่อเพ่ิมศักยภาพชุมชน ในกลุํมอาชีพน่ารํอง ๑ กลุํม   
 ๒. ประชากรและตัวอย่าง  เลือกแบบเฉพาะเจาะจง ประกอบด๎วย  ผู๎แทนกลุํมอาชีพในทุกหมูํบ๎าน 
ผู๎แทนกลุํมเกษตรตลาดสีเขียว สมาชิกสภาเทศบาลเมืองมหาสารคาม  เจ๎าหน๎าที่เทศบาล  ผู๎น่าชุมชน  
เจ๎าหน๎าที่ประจ่าศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองอุทัยทิศ  อาจารย์และนักศึกษาหลักสูตรปรัชญา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
 
ค าถามการวิจัย 
 
 ๑. ข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคามเป็นอยําไร? 



๓ 

 

 ๒. การสํงเสริมการสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพในชุมชน
บ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคามเป็นอยําไร? 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การสร้างความเข้มแข็ง  หมายถึง  การที่ประชาชนในชุมชนรวมตัวกันเป็น “องค์กรชุมชน” โดยมี
การเรียนรู๎ การจัดการและการแก๎ไขปัญหารํวมกันของชุมชนแล๎วถึงได๎เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาทั้ง
ทางด๎านเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมภายในชุมชน 
 เศรษฐกิจชุมชน  หมายถึง กิจกรรมการผลิต  การบริโภคท่ีด่าเนินการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน 
 การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนในชุมชนเข๎ามามีบทบาท 
เกี่ยวข๎องในการรํวมคิด รํวมคิดและตัดสินใจ  รํวมท่า  รํวมรับผลประโยชน์ และรํวมประเมินผลหรือติดตาม
แก๎ไขการด่าเนินงาน 
 การพัฒนา หมายถึง ท่าให๎ก๎าวหน๎า  ท่าให๎มั่นคง ท่าให๎ดีขึ้น ท่าให๎ยั่งยืนขึ้น ในที่นี้คือ การมีสํวน
รํวมของประชาชนในการพัฒนาหมูบ๎านเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน  เพ่ือท่าให๎ชุมชนมีความม่ันคง แข็งแรง มี
ความเจริญ ก๎าวหน๎า บนฐานทรัพยากรที่ชุมชนมีอยูํ เป็นอยูํ เพ่ือความสุขความเจริญอยํางยั่งยืนของประชาชน
ในชุมชน 
 กลุ่มอาชีพ หมายถึง  กลุํมประชาชนที่มารวมตัวเพ่ือด่าเนินกิจกรรมด๎านอาชีพ การวิจัยครั้งนี้ 
หมายถึง กลุํมอาชีพเกษตรผักพืชบ๎านปลอดสารที่ตํอยอดการเลี้ยงไกํไขํ  
 ชุมชนบ้านส่อง หมายถึง  เขตพ้ืนที่ชุมชนสํองเหนือและสํองใต๎  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง    
จังหวัดมหาสารคาม 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 ๑. เกิดการเรียนรู๎และการพัฒนาของศูนย์กลางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คือ ชุมชนกลุํมเปูาหมาย
ได๎รับการสํงเสริมให๎มีการพัฒนาที่พ่ึงตนเองได๎อยํางยั่งยืน 
 ๒. เกิดการเรียนรู๎ในกระบวนการขับเคลื่อนภารกิจแบบบูรณาการของภาคีการพัฒนาที่มีเปูาหมาย
รํวมกัน ให๎สามารถใช๎ทุน บุคลากร และความรู๎ มาบูรณาการให๎บรรลุภารกิจทั้งในระดับองค์กรและสังคมได๎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔ 

 

บทที่ ๒  
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่อง การสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพชุมชน   
บ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม ผู๎วิจัยได๎ใช๎แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง
ตํางๆ มาประกอบการศึกษา  ดังนี้ 
 ๒.๑. แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒.๒. แนวคิดการพัฒนาชุมชน 
 ๒.๓. แนวคิดในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
 ๒.๔. แนวคิดเก่ียวกับการมีสํวนรํวมของประชาชน 
 ๒.๕. งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 ๒.๖. กรอบแวคิดการวิจัย 
 
๑ แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ๑.๑ คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ(๒๕๕๕)  ได๎กลําวสรุปจากการประมวลและ
กลั่นกรองพระราชด่ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งพระราชทานในวโรกาส
ตํางๆ รวมทั้งพระราชด่ารัสอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข๎อง โดยส่านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ 
(สศช.) ได๎รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให๎น่าไปเผยแพรํ เมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน  ๒๕๔๒ มีใจความ
ดังนี้ 
 พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ทอดพระเนตรเห็นความเสี่ยงของเศรษฐกิจสังคมไทยที่พ่ึงพิงปัจจัย
ภายนอกสูง ภายใต๎กระแสโลกาภิวัฒน์และการเปลี่ยนแปลงตํางๆ อยํางรวดเร็ว จึงทรงเตือนให๎พสกนิกร
ตระหนักถึงความส่าคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งน่าสูํการพัฒนาที่ยั่งยืน และทรงเน๎นย้่าวํา การพัฒนา
ต๎องเริ่มจากการ “พ่ึงตนเอง” สร๎างพ้ืนฐานให๎พอมี พอกิน พอใช๎ ด๎วยวิธีการประหยัดและถูกต๎องตามหลัก
วิชาการให๎ได๎กํอน โดยต๎องรู๎จักประมาณตนและด่าเนินการด๎วยความรอบรู๎ รอบคอบระมัดระวัง และ“ท่า
ตามล่าดับขั้นตอน” สูํการ “รํวมมือชํวยเหลือซึ่งกันและกัน ” เมื่อพัฒนาตนเองและชุมชนให๎เข๎มแข็งแล๎ว จะ
ได๎ “พัฒนาเครือขํายเชื่อมสูํสังคมภายนอกอยํางเข๎มแข็งมั่นคง และยั่งยืน” ตํอไป 
 โดยที่องค์ประกอบของ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวทรง
พระราชทาน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให๎เป็นแนวทางการด่าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติน่าสูํความสมดุลอัน
สํงผลให๎มีความสุขอยํางยั่งยืน โดยมีองค์ประกอบส่าคัญ ดังนี้ 
 ๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีตํอความจ่าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม 
สิ่งแวดล๎อม รวมทั้งวัฒนธรรมในแตํละท๎องถิ่นไมํมากเกินไป ไมํน๎อยเกินไป และต๎องไมํเบียดเบียนตนเองและ
ผู๎อื่น 
 ๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจด่าเนินการอยํางมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย 
หลักคุณธรรมและวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยค่านึงถึงปัจจัยที่เกี่ยวข๎องอยํางถ๎วนถี่ “รู๎จุดอํอน จุดแข็ง โอกาส 

 



๕ 

 

อุปสรรค”และคาดการณ์ผลที่จะเกิดขึ้นอยํางรอบคอบ “รู๎เขา รู๎เรา รู๎จักเลือกน่าสิ่งที่ดีและเหมาะสมมา
ประยุกต์ใช๎” 
 ๓. การมีภูมิคุ๎มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให๎พร๎อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด๎าน
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล๎อม และวัฒนธรรมจากทั้งในและตํางประเทศ เพ่ือให๎สามารถบริหารความเสี่ยง
ปรับตัวและรับมือได๎อยํางทันทํวงทีในการปฏิบัติเพ่ือให๎เกิดความพอเพียงนั้น จะต๎องเสริมสร๎างให๎คนในชาติมี
พ้ืนฐานจิตใจในการปฏิบัติตน ดังนี้ 
 ๑. มีคุณธรรม ทั้งนี้ บุคคล ครอบครัว องค์กร และชุมชน ที่จะน่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ใช๎ ต๎องน่าระบบคุณธรรมและความซื่อสัตย์สุจริตมาประพฤติปฏิบัติกํอน โดยเริ่มจากการอบรมเลี้ยงดูใน
ครอบครัว การศึกษาอบรมในโรงเรียน การสั่งสอนศีลธรรมจากศาสนา ตลอดจนการฝึกจิต ขํมใจของตนเอง 
 ๒. ใช๎หลักวิชา ความรู๎ โดยน่าหลักวิชาและความรู๎เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช๎ทั้งในข้ันการวางแผน
และปฏิบัติ ด๎วยความรอบรู๎ รอบคอบ และระมัดระวังอยํางยิ่ง 
               ๓. ด่าเนินชีวิตด๎วยความเพียร ความอดทน มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ 
 ปิติณัช ไศลบาท ๒๕๕๐) ได๎ให๎ความหมายเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว๎วํา ค่าวํา“ 
เศรษฐกิจ พอเพียง” นี้มีความหมายวํา “เป็นวิธีการเลี้ยงชีวิตแบบรู๎จักพอ ด๎วยการพยายามผลิตสินค๎าข้ึนมา
เอง ให๎พอเพียงส่าหรับคนในครอบครัวกินและใช๎ หากผลิตได๎เหลือกินเหลือใช๎จึงขาย หากผลิตได๎ไมํพอก็ต๎อง
ซื้อบ๎าง มิได๎มุํงผลิตเพ่ือขายอยํางเดียว แตํต๎องคิดท่ีจะผลิตสินค๎าและบริการเพื่อตนเองได๎บริโภคด๎วย  
นอกจากนั้นการผลิตและการบริโภคต๎องอยูํในหลักของความพอดี รู๎จักพอในการผลิตและพอใจการบริโภค 
พร๎อมกันนั้นก็รํวมมือกันในรูปกลุํมหรือสหกรณ์ และให๎ประสานงานกับเอกชนภายนอกด๎วย เพื่อท่ากิจกรรม
ทางเศรษฐกิจให๎แข็งแรงขึ้นอีก” 
 ประเวศ วะสี (๒๕๔๒) ได๎กลําวถึงเศรษฐกิจพอเพียง เศรษฐกิจพ้ืนฐาน และเศรษฐกิจชุมชนวํา ถ๎า
สังคมไทยท่าความเข๎าใจเรื่องเศรษฐกิจพ้ืนฐานกันอยํางทั่วถึง เราสามารถขจัดความยากจนของคนทั่วประเทศ 
พร๎อมๆ กับสร๎างฐานทางสังคมและธรรมชาติแวดล๎อมให๎ฟ้ืนฟูบูรณะเพ่ิมพูนขึ้นเต็มประเทศ ความเข๎มแข็งท่ี
เป็นพื้นฐานทั้งทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล๎อมจะสํงผลให๎การพัฒนาเศรษฐกิจในระดับบนมั่นคงและยั่งยืน 
เศรษฐกิจพ้ืนฐาน หรือเศรษฐกิจชุมชนหรือเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวทรงมีพระราช
ด่ารัสถึงเม่ือวันที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ มีความคล๎ายคลึงกันหรือเหมือน กันเศรษฐกิจพ้ืนฐาน หมายถึง 
เศรษฐกิจที่ค่านึงถึงการทะนุบ่ารุงพื้นฐานของตัวให๎เข๎มแข็งทั้งทางสังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล๎อม และเศรษฐกิจ
พ้ืนฐานของสังคมก็คือชุมชน เพราะฉะนั้น เศรษฐกิจชุมชนกับเศรษฐกิจพ้ืนฐานก็อยํางเดียวกัน 
 กาญจนา บุญยัง และคณะ (๒๕๕๒) ได๎กลําวสรุปแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว๎วํา เศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นแนวคิดท่ียึดหลักทางสายกลางเป็นหัวใจส่าคัญของกรอบแนวคิด โดยความพอเพียงจะต๎อง
ประกอบด๎วย ๓ ลักษณะ คือ ความพอประมาณความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ๎มกันที่ดี เพื่อเตรียมพร๎อมที่จะ
จัดการกบัผลกระทบที่เกิดขึ้นจากทั้งภายนอกและภายใน เงื่อนไขในการด่าเนินกิจกรรมใดๆ ให๎อยูํในความ
พอเพียงนั้นต๎องอาศัยทั้ง ความรู๎ (รอบรู๎ รอบคอบ ระมัดระวัง) ผนวกกับคุณธรรม (จิตใจมีคุณธรรมซื่อสัตย์ 
สุจริต และเพียร อดทน ปัญญา) เพ่ือน่าไปสูํแนวทางการปฏิบัติและผลที่คาดวําจะได๎รับคือ การพัฒนาที่สมดุล 
และพร๎อมรับตํอการเปลี่ยนแปลงในทุกด๎าน ทั้งด๎านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล๎อม และความรู๎/เทคโนโลยี 
 สรุปได๎วํา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้น่าแนวทางการด่ารงชีวิตที่เหมาะสมให๎คนใน
ทุกระดับ ตั้งแตํตนเอง ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับชาติ เพ่ือปฏิบัติตนให๎ด่าเนินชีวิตไปได๎โดยทาง
สายกลาง ตั้งอยูํบนพ้ืนฐานของความไมํประมาท สอนให๎รู๎จักความพอดี พออยูํ พอกินพอใช๎ และมีเศรษฐกิจที่
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สามารถอ๎ุมชูตัวเองได๎ พึ่งพาตัวเองได๎ คือ ให๎มีความพอเพียงในตัวเอง ให๎มีเหตุผลและมีภูมิค๎ุมกันในตัวที่ดี 
สามารถปรับตัวตํอการเปลี่ยนแปลงตํางๆ ได๎ ทั้งเป็นหลักปรัชญาที่มีความสอดคล๎องกับหลักพุทธธรรมที่ทุกๆ 
คนได๎รับการสั่งสมอบรมมาอยูํแล๎ว เชํน ความซื่อสัตย์สุจริต ความขยันหมั่นเพียร เป็นต๎น ซึ่งเป็นการน่าหลัก
พุทธรรมมาใช๎ให๎เห็นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน สามารถที่จะประยุกต์ใช๎รํวมกันได๎ทั้งในระดับนโยบาย ระดับองค์กร 
และระดับบุคคล โดยการปลูกจิตส่านึกของตนให๎เกิดมีศรัทธาเชื่อมั่นเห็นคุณคําของทรัพยากรที่มีอยูํรอบตัว
และพัฒนาใช๎ให๎เกิดประโยชน์อยํางค๎ุมคําที่สุดภายใต๎มิติทางเลือกในการพัฒนาที่กํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม และแนวทางปฏิบัติของเศรษฐกิจพอเพียงในประเด็นเรื่องความเทําเทียมกันของคนในสังคมมากกวํา
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการเสริมสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับประชาชนในระดับฐานรากของสังคมคือ
ครอบครัวหรือชุมชน มีการก่าหนดเปูาหมายที่มุํงสูํความพอเพียงด๎วยทรัพยากรที่มีอยูํในชุมชน ตั้งอยูํบน
พ้ืนฐานของความไมํประมาท มีความพอดี มีเศรษฐกิจที่สามารถพ่ึงพาตัวเองได๎ 
 
๒. แนวคิดการพัฒนาชุมชน 
 
 ปาริชาติ วิลัยเสถียร และคณะ(๒๕๔๖) ได๎กลําวอธิบายวํา การพัฒนาชุมชน หมายถึง กระบวนการ
ซึ่งรวมเอาความมานะพยายามของประชาชนกับฝุายรัฐบาลเข๎าด๎วยกันในการสํงเสริมสภาพของชุมชนในด๎าน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เพ่ือให๎ชุมชนเหลํานั้นได๎มีบทบาทเข๎ามารํวมในชีวิตอันหนึ่งอันเดียวกันของ
ประเทศชาติ และเพ่ือให๎ประชาชนเข๎ามามีสํวนสนับสนุนความเจริญของประเทศชาติกระบวนการนี้มี
สาระส่าคัญ ๒ ประการ คือ 
 ๑. ความรํวมมือของประชาชนด๎วยศรัทธา ที่จะสร๎างเสริมระดับความเป็นอยูํของตนให๎ดีขึ้นโดย
อาศัยความริเริ่มของตนเองเป็นส่าคัญ 
 ๒. การก่าหนดให๎มีหนํวยงานของรัฐเป็นผู๎ให๎ความชํวยเหลือด๎านเทคนิคและวิธีการ เพื่อให๎ความคิด
รเิริ่ม การชํวยตนเองและความชํวยเหลือซึ่งกันและกัน ได๎ด่าเนินไปอยํางมี ประสิทธิภาพ 
 ดิเรก  ฤกษ์สาหรําย (๒๕๒๘) ได๎ให๎ความหมายของการพัฒนาชุมชนไว๎วํา เป็นกระบวนการในการ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตกลุํมบุคคลเปูาหมาย มุํงให๎เกิดความเสมอภาคและกระจายอยํางเป็นธรรมทั้งด๎าน
เศรษฐกิจและสังคม เพ่ือให๎เกิดชํองวํางระหวํางคนรวยกับคนจนน๎อยที่สุด ทั้งนี้ กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ดังกลําว สามารถท่ีจะก่าหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง มีโครงสร๎างและ ระบบที่เหมาะสมตลอดจนควบคุม
อัตราการเปลี่ยนแปลงไปอยํางเหมาะสม 
 วิทยากร เชียงกูล(๒๕๔๗)  ได๎กลําวถึงการพัฒนาชุมชนไว๎วํา การพัฒนาชุมชนที่แท๎จริงควรหมายถึง
การท่าให๎ชีวิตความเป็นอยูํของประชาชนมีความสุขความสะดวกสบาย ความอยูํดีกินดี ความเจริญทาง
ศิลปวัฒนธรรมและจิตใจและความสงบสันติซึ่งนอกจากจะขึ้นอยูํกับการได๎รับปัจจัยทางวัตถุเพ่ือสนองความ
ต๎องการของรํางกายแล๎วประชาชนยังต๎องการพัฒนาทางด๎านการศึกษา สิ่งแวดล๎อมที่ดี การพักผํอนหยํอนใจ 
และการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจด๎านตํางๆ ด๎วย ความต๎องการทั้งหมดนี้  บางครั้งเราเรียกกันวําเป็นการ
พัฒนา “คุณภาพ” เพ่ือที่ให๎เห็นวําการพัฒนาไมํได๎ขึ้นอยูํกับการเพ่ิมปริมาณสินค๎าหรือการเพิ่มรายได๎เทํานั้น 
หากอยูํที่การเพ่ิมความพอใจความสุขของประชาชนมากกวํา 
 สรุปได๎วํา การพัฒนาชุมชน คือ การเปลี่ยนแปลงลักษณะและคุณคําของชุมชนโดยมีการวางแผน 
การพัฒนาชุมชนจึงเป็นทั้งวิธีการ กระบวนการ โครงการ หรือแผนงาน ที่ก่าหนดขึ้นเพ่ือสํงเสริมความเป็นอยูํ
ของประชาชนในด๎านตํางๆ ให๎ดีขึ้น โดยให๎ประชาชนเข๎ามามีสํวนรํวมด๎วย ทั้งนี้ เพื่อให๎ได๎มาซึ่งการตอบสนอง
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ความจ่าเป็นขั้นพ้ืนฐานของประชาชนในชุมชนนั่นเอง ดังนั้น การพัฒนาชุมชนที่ประสบความส่าเร็จ จึงมิได๎
ขึ้นอยูํกับผลส่าเร็จในทางวัตถุเทํานั้น หากแตํขึ้นอยูํกับความส่าเร็จในการกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงในทาง
ทัศนคติ ทักษะ ความรู๎ และความสามารถของประชาชนเป็นส่าคัญ 
   จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการการพัฒนาชุมชน ได๎มีผู๎อธิบายความหมาย
การพัฒนาชุมชนไว๎อยํางหลากหลายซึ่งผู๎วิจัยได๎ศึกษาและเรียบเรียงไว๎  ดังนี้ 
 ส่านักเสริมสร๎างความเข๎มแข็งชุมชน ได๎กลําวถึงอธิบายถึงหลักการพัฒนาชุมชน โดยแยกเป็น
ประเด็นไว๎ดังนี้ 
 ๑. ปรัชญาของการพัฒนาชุมชนนั้น 
 ประการแรก ตั้งอยูํบนรากฐานอันมั่นคงแหํงความศรัทธาในตัวคนวําเป็นทรัพยากรที่มีความหมาย
และส่าคัญที่สุด มนุษย์ทุกคนมีความสามารถ 
 ประการที่สอง การพัฒนาชุมชน ก็คือ ความศรัทธาในเรื่องความยุติธรรมของสังคม (Social 
Justice) การมุํงขจัดความขัดแย๎งและความเหลื่อมล้่าต่่าสูงที่เห็นได๎ชัดในหมูํมวลชนนั้น เป็นเรื่องที่อารยะ
สังคมพึงยึดมั่น 
 ประการสุดท๎าย ความไมํรู๎ ความดื้อดึง และการใช๎ก่าลังบังคับเป็นอุปสรรคท่ีส่าคัญยิ่งตํอ
ความส่าเร็จของการพัฒนา และความเจริญรุดหน๎าจะเกิดขึ้นได๎ก็ด๎วยวิธีการให๎การศึกษาเทํานั้น การให๎
การศึกษาและให๎โอกาสจะชํวยดึงพลังซํอนเร๎นในตัวคนออกมาใช๎ให๎เป็นประโยชน์ตํอสํวนรวม และการพัฒนา
จะมีประสิทธิภาพได๎ก็จะต๎องยึดหลักการรวมกลุํม และการท่างานกับกลุํมเพราะมนุษย์เราเป็นสัตว์สังคม การ
อยูํรวมกันเป็นกลุํมและท่างานรวมกันเป็นกลุํมจะชํวยให๎คนได๎เจริญเติมโตโดยเร็วที่สุด 
 ๒. หลักยึดในการพัฒนาชุมชน คือหลักท่ีนักพัฒนาชุมชนควรยึดมั่นในการพัฒนาชุมชน คือ 
 ๒.๑ ยึดหลักความมีศักดิ์ศรี และศักยภาพของประชาชน และเปิดโอกาสให๎ประชาชนใช๎ศักยภาพที่
มีอยูํให๎มากท่ีสุด นักพัฒนาต๎องเชื่อมั่นวําประชาชนนั้นมีศักยภาพที่จะใช๎ความรู๎ความสามารถที่จะปรับปรุง
พัฒนาตนเองได๎จึงต๎องให๎โอกาสประชาชนในการคิด วางแผน เพื่อแก๎ปัญหาชุมชนด๎วยตัวของเขาเอง 
นักพัฒนาควรเป็นผู๎กระตุ๎นแนะน่า สํงเสริม  
 ๒.๒ ยึดหลักการพึ่งตนเองของประชาชน นักพัฒนาต๎องยึดมั่นเป็นหลักการส่าคัญ วําต๎องสนับสนุน
ให๎ประชาชนพึ่งตนเองได๎ โดยการสร๎างพลังชุมชนเพ่ือพัฒนาชุมชน สํวนรัฐบาลจะชํวยเหลือ สนับสนุนอยูํ
เบื้องหลัง และชํวยเหลือในสํวนที่เกินขีดความสามารถของประชาชน 
 ๒.๓ ยึดหลักการมีสํวนรํวมของประชาชน เป็นการเปิดโอกาสให๎ประชาชนรํวมคิด ตัดสินใจ 
วางแผน ปฏิบัติตามแผน และติดตามประเมินผลในกิจกรรม หรือโครงการใด ๆ ที่จะท่าในชุมชน เพ่ือให๎
ประชาชนได๎มีสํวนรํวมอยํางแท๎จริงในการด่าเนินงาน อันเป็นการปลูกฝังจิตสานึกในเรื่องความเป็นเจ๎าของ
โครงการ หรือกิจกรรม 
 ๒.๔ ยึดหลักประชาธิปไตย ในการทางานพัฒนาชุมชนจะต๎องเริ่มด๎วยการพูดคุย ประชุม 
ปรึกษาหารือรํวมกัน คิดรํวมกัน ตัดสินใจ และทารํวมกัน รวมถึงรับผิดชอบรํวมกันภายใต๎ความชํวยเหลือซึ่งกัน
และกันตามวิถีทางแหํงประชาธิปไตย 
 ๓. หลักการดาเนินงานพัฒนาชุมชน คือหลักการในการด่าเนินงานพัฒนาชุมชน ๑๐ ประการ คือ 
  ๓.๑ ต๎องสอดคล๎องกับความต๎องการที่แท๎จริงของประชาชน 
  ๓.๒ ต๎องเป็นโครงการเอนกประสงค์ท่ีชํวยแก๎ปัญหาได๎หลายด๎าน 
  ๓.๓ ต๎องเปลี่ยนแปลงทัศนคติไปพร๎อม ๆ กับการด่าเนินงาน 
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  ๓.๔ ต๎องให๎ประชาชนมีสํวนรํวมอยํางเต็มที่ 
  ๓.๕ ต๎องแสวงหาและพัฒนาให๎เกิดผู๎นาในท๎องถิ่น 
  ๓.๖ ต๎องยอมรับให๎โอกาสสตรี และเยาวชนมีสํวนรํวมในโครงการ 
  ๓.๗ รัฐต๎องเตรียมจัดบริการให๎การสนับสนุน 
  ๓.๘ ต๎องวางแผนอยํางเป็นระบบ และมีประสิทธิภาพทุกระดับ 
  ๓.๙ สนับสนุนให๎องค์กรเอกชน อาสาสมัครตํางๆ เข๎ามีสํวนรํวม 
  ๓.๑๐ ต๎องมีการวางแผนให๎เกิดความเจริญแกํชุมชนที่สอดคล๎องกับความเจริญในระดับชาติด๎วย 
 ๔. กระบวนการทางานพัฒนาชุมชน การปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนเป็นงานที่ต๎องทาอยํางตํอเนื่อง
เป็นกระบวนการ ดังนี้ 
  ๔.๑ การศึกษาชุมชน เป็นการเสาะแสวงหาข๎อมูลตําง ๆ ในชุมชน เชํน ข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง การปกครอง และสภาพความเป็นอยูํของคนในชุมชน เพื่อทราบปัญหาและความต๎องการของ
ชุมชนที่แท๎จริง วิธีการในการศึกษาชุมชนอาจต๎องใช๎หลายวิธีประกอบกัน ทั้งการสัมภาษณ์ การสังเกต การ
ส่ารวจ และการศึกษาข๎อมูลจากเอกสารตํางๆ ที่มีอยูํในชุมชนด๎วย เพื่อให๎ได๎ข๎อมูลที่ตรงกับความเป็นจริงมาก
ที่สุด กลวิธีที่ส่าคัญท่ีนักพัฒนาต๎องใช๎ในขั้นตอนนี้ คือ การสร๎างความสัมพันธ์เป็นการยากท่ีจะได๎รู๎และเข๎าใจ
ปัญหาความต๎องการจริงๆ ของชาวบ๎าน ความสัมพันธ์อันดี จนถึงขั้นความสนิทสนมรักใครํ ศรัทธา จึงเป็นสิ่งที่
จาเป็นที่จะต๎องปลูกฝังให๎เกิดขึ้นกับคนในชุมชน 
  ๔.๒ การให๎การศึกษาแกํชุมชน เป็นการสนทนา วิเคราะห์ปัญหารํวมกับประชาชนเป็นการน่า
ข๎อมูลตําง ๆ ที่ได๎จากข้ันตอนการศึกษาชุมชน มาวิเคราะห์ถึงปัญหาความต๎องการและ สภาพที่เป็นจริง 
ผลกระทบ ความรุนแรง และความเสียหายตํอชุมชนกลวิธีที่ส่าคัญในขั้นตอนนี้ คือ การกระตุ๎นให๎ประชาชนได๎รู๎ 
เข๎าใจ และตระหนักในปัญหาของชุมชน ซึ่งในปัจจุบันก็คือ การจัดเวทีประชาคม เพื่อค๎นหาปัญหารํวมกันของ
ชุมชน  
  ๔.๓ การวางแผน / โครงการ เป็นขั้นตอนให๎ประชาชนรํวมตัดสินใจ และก่าหนดโครงการเป็นการ
น่าเอาปัญหาที่ประชาชนตระหนัก และยอมรับวําเป็นปัญหาของชุมชนมารํวมกัน หาสาเหตุ แนวทางแก๎ไข 
และจัดล่าดับความส่าคัญของปัญหา และให๎ประชาชนเป็นผู๎ตัดสินใจที่จะแก๎ไขภายใต๎ขีดความสามารถของ
ประชาชน และการแสวงหาความชํวยเหลือจากภายนอก กลวิธีที่ส่าคัญในขั้นตอนนี้ คือ การให๎ความรู๎เกี่ยวกับ
กระบวนการแก๎ไขปัญหา วิธีการวางแผน การเขียนโครงการ โดยใช๎เทคนิคการวางแผนแบบให๎ประชาชนมีสํวน
รํวม 
  ๔.๔ การด่าเนินงานตามแผนและโครงการ โดยมีผู๎รับผิดชอบในการด่าเนินการตามแผนและ
โครงการที่ได๎ตกลงกันไว๎ กลวิธีที่ส่าคัญในขั้นตอนนี้ คือ การเป็นผู๎ชํวยเหลือสนับสนุนใน ๒ ลักษณะ คือ 
   ๑) เป็นผู๎ปฏิบัติงานทางวิชาการ เชํน แนะน่าการปฏิบัติงาน ให๎ค่าปรึกษาหารือในการแก๎ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 
   ๒) เป็นผู๎สํงเสริมให๎ชาวบ๎านเข๎ามามีสํวนรํวมในการปฏิบัติงาน 
  ๔.๕ การติดตามประเมินผล เป็นการติดตามความก๎าวหน๎าของงานที่ก่าลังด่าเนินการตาม
โครงการ เพ่ือการปรับปรุงแก๎ไขปัญหา อุปสรรคที่พบได๎อยํางทันทํวงที กลวิธีที่ส่าคัญในขั้นตอนนี้ คือ การ
ติดตามดูแลการทางานที่ประชาชนท่าเพ่ือทราบผลความก๎าวหน๎าและปัญหาอุปสรรค แล๎วนาผลการปฏิบัติงาน
ตามโครงการ หรือกิจกรรมไปเผยแพรํเพื่อให๎ผู๎เกี่ยวข๎องได๎ทราบ สามารถกระท่าได๎ โดย  
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   ๑) แนะนาให๎ผู๎น่าท๎องถิ่นหรือชาวบ๎าน ติดตามผลและรายงานผลด๎วยตนเอง เชํน รายงานด๎วย
วาจา รายงานเป็นลายลักษณ์อักษร การจัดนิทรรศการ เป็นต๎น 
   ๒) พัฒนากรเป็นผู๎รายงานผลการปฏิบัติงานด๎วยตนเอง เชํน รายงานด๎วยวาจาตํอผู๎บังคับบัญชา
และผู๎เกี่ยวข๎อง เสนอผลการปฏิบัติงานตํอท่ีประชุม ท่าบันทึกรายงานตามแบบฟอร์มตํางๆ ของทางราชการ 
 
๓.  แนวคิดในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
 
 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเกิดจากการพัฒนาการเศรษฐกิจของโลกตามแนวทางทุนนิยม ได๎กํอให๎เกิด
ปัญหาและผลเสียหลายประการแกํประเทศที่ก่าลังพัฒนา และในขณะเดียวกัน การศึกษาค๎นคว๎าเศรษฐกิจ
ชุมชนในหลายประเทศท่าให๎มีหลักฐานในเชิงประจักษ์วํา แม๎สังคมเศรษฐกิจจะได๎ผํานพัฒนาการมาแล๎วหลาย
ขั้นตอน นับแตํชุมชนบุพกาลผํานยุคเจ๎าขุนมูลนาย ยุคการลําอาณานิคม และการเติบโตของระบบทุนนิยม แตํ
ชุมชนหมูํบ๎านก็ยังคงด่ารงเอกลักษณ์วัฒนธรรมของตน และยังมีศักยภาพในการพัฒนา  แนวคิดเศรษฐกิจ
ชุมชนในประเทศไทยมีมานาน โดยเริ่มจากการเป็นระบบสหกรณ์ แนวคิดเชิงวัฒนธรรม และชุมชนหมูํบ๎าน 
แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนของนักคิดที่ส่าคัญๆ ของไทยมีดังนี้ 
 บาร์บารํา (นามแฝง) (๒๕๐๑) สด  กูรมะโรหิต ได๎เสนอระบบสหกรณ์วําเป็น “ระบอบเศรษฐกิจ
แรงงานของประชาชนจัดโดยประชาชน และเพ่ือประชาชนไมํอยูํใต๎การบงการของรัฐ ประชาชนจับกลุํม
ประสานกันในรูปพ้ืนราบไมํมียอด กลุํมสหกรณ์ท่ีเกิดข้ึนในหมูํบ๎านทั่วราชอาณาจักรเหลํานี้จะไมํยืนอยูํอยําง
โดดเดี่ยว แตํจะเข๎าสูํความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในวงจรของกิจกรรมและเกิดเป็นตาขํายสหกรณ์”โดยได๎
พยายามเรียกร๎องให๎น่าสหกรณ์มาใช๎เป็นนโยบายเศรษฐกิจของชาติมาตลอด  และได๎เขียนบทความเกี่ยวกับ
แนวคิดสหกรณ์เรื่อง เมืองสหกรณ์ และข๎อคิดจากไรํแผํนดินไทย   
 หลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ แนวคิดเก่ียวกับสหกรณ์ยังคงอยูํ แตํมีฐานะเป็นเครื่องมือของรัฐในการให๎
ความชํวยเหลือแกํประชาชน และเม่ือมีการพัฒนาเศรษฐกิจโดยยึดแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรม ในชํวง 
พ.ศ. ๒๕๑๐ เป็นต๎นมาแนวคิดเศรษฐกิจสหกรณ์ก็เริ่มจางหายไป  การน่าเสนอแนวคิดเรื่อง ชาวนา ของนักคิด
ไทยเริ่มปรากฏชัดอีกครั้งหนึ่งตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๕๒๕ เป็นต๎นมา เป็นแนวคิดของส่านักวัฒนธรรมชุมชน แนวคิดนี้
ศึกษาจิตส่านึกของชาวนา พยายามเข๎าใจชาวนาตามแบบแผนของชาวนาเอง มีการน่าเสนอท้ังแนวคิด และ
ตัวอยํางการปฏิบัติการอยํางเป็นรูปธรรมของนักพัฒนาเอกชน 
 บาทหลวงนิพจน์ เทียนวิหาร (๒๕๔๗)  ให๎แนวคิดวํา ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนอยูํแล๎ว มีระบบคุณ
คําท่ีรวบรวมมาได๎จากประวัติศาสตร์ เป็นบทสรุปของความคิดและการปฏิบัติของชุมชนนั้นๆ เป็นวิถีชีวิตและ
ทิศทางของการพัฒนาชุมชนที่ชาวบ๎านสรุปขึ้นมา แกนกลางของวัฒนธรรมชุมชนคือ การให๎ความส่าคัญแกํ
ความเป็นคน และแกํความผสมกลมกลืน (harmony) กันในชุมชนการที่ชุมชนหรือหมูํบ๎านอยูํมาได๎เป็นเวลา
ช๎านานเพราะวํามีความผสมกลมกลืนกันในชุมชน ทั้งในขณะปัจจุบันระหวํางสมาชิกด๎วยกันและหากนับย๎อน
ขึ้นไปสมาชิกก็มีบรรพบุรุษรํวมกันด๎วย การพัฒนาชุมชนจึงต๎องเริ่มจากฐานวัฒนธรรมชุมชนซึ่งเป็นปราการที่
แข็งแกรํงท่ีสุดของชาวบ๎าน ถ๎ามีวัฒนธรรมชุมชนเข๎มแข็ง การรวมกลุํมของชาวบ๎านเพื่อท่ากิจกรรมจะส่าเร็จได๎
ไมํยาก การตํอต๎านการ เอารัดเอาเปรียบจากภายนอกจะกระท่าได๎ 
 พุทธทาสภิกขุ (๒๕๕๗) ได๎เสนอไว๎ตั้งแตํ พ.ศ.๒๕๑๖ ในการบรรยายธรรมเรื่อง “ธัมมิกสังคมนิยม” 
ความคิดหลักของทํานคือ ลัทธิสังคมนิยมนั้น ไมํมีการกอบโกยสํวนเกิน ไมํปลํอยให๎ใครท่าอะไรตามใจตัว แตํก็
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ไมํควรเริ่มจากความบ๎าเลือด อาฆาตแค๎น สังคมนิยมต๎องประกอบด๎วยธรรมะ ประกอบด๎วยหลัก ๓ ประการ 
คือ 
 ๑. เป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขของสังคมสํวนรวม 
 ๒. ไมํกอบโกยสํวนเกิน ไมํละเมิดผลประโยชน์โดยรวมของสังคม ให๎ “กินอยูํแตํพอดี” ไมํใชํกินดี
อยูํดี 
 ๓. ต๎องเคารพธรรมชาติ สรรพชีวิต และมีเมตตากรุณาตํอกัน 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต)  (๒๕๔๓) ได๎เสนอเศรษฐศาสตร์แนวพุทธเอาไว๎ในงานแสดงธรรม
จ่านวนมาก งานเหลํานี้ตํอมากลายเป็นหนังสือเผยแพรํอยํางกว๎างขวาง งานเริ่มเป็นที่รู๎จักแพรํหลาย จาก
หนังสือเรื่อง “พุทธธรรม” เมื่อยังเป็นพระศรีวิสุทธิโมลี (พ.ศ.๒๕๑๔) ในพุทธธรรมทํานได๎เสนอเรื่องชีวิตใน
อุดมคติของชาวพุทธ ซึ่งตํอมาได๎ขยายไปสูํการเสนองานส่าคัญจ่านวนมาก เชํน “คูํมือการด่าเนินชีวิต”(ตํอมา
เปลี่ยนชื่อเป็น “ธรรมนูญชีวติ” ได๎รับการตีพิมพ์เผยแพรํไมํต่่ากวํา ๓๕๐ ครั้ง) ตํอมาเสนองานเรื่อง “สังคม
แบบพุทธ” “คํานิยมแบบพุทธ” จากนั้นทํานได๎ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดแบบพุทธกับแนวคิดแบบตะวันตก 
และได๎เสนองานตํางๆ ออกมา เชํน “พุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์” “เศรษฐศาสตร์แนว
พุทธ” และ “การพัฒนาอยํางยั่งยืน” เป็นต๎น งานของทํานทั้งในรูปหนังสือที่เขียนและหนังสือที่ถอดมาจาก
การบรรยาย มีมากเหลือเกิน และในชํวงวิกฤติเศรษฐกิจทํานก็ได๎เสนอแนวคิด ทางเลือก และทางออกไว๎
จ่านวนมาก ซึ่งไมํสามารถรวมไว๎ในที่นี้ได๎หมด  
 แตกํลําวโดยรวมแล๎ว พระธรรมปิฎก ทํานมีความเห็นวํา ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมมนุษย์ 
จะต๎องปฏิวัติภายใน สร๎างฐานความคิดข้ึนใหมํ โดยพัฒนามนุษย์ให๎เป็นอิสระอยํางแท๎จริง คือข๎างในมีความสุข
อิสระ สันโดษ สมถะเป็น ข๎างนอกอยูํอยํางพ่ึงพาอาศัย เกื้อกูลกันไปกับคนอ่ืนและธรรมชาติ ปรับฐานระบบ
ความสัมพันธ์กับธรรมชาติให๎ถูกต๎อง 
 ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ วะสี (๒๕๔๒)  เสนอให๎ประชาชนรวมตัวกันเป็นกลุํมและองค์กร
ยํอยๆ เพ่ือชํวยเหลือและสร๎างความเข๎มแข็งให๎สมาชิกแตํละคน กลุํมและองค์กรเหลํานี้อาจปรากฏในรูปชุมชน 
หมูํบ๎าน องค์กรพัฒนาเอกชน หรือกลุํมทางปัญญา ความสัมพันธ์ภายในกลุํมและระหวํางกลุํมเป็นแบบเทํา
เทียมกัน ควรลดอ่านาจและหน๎าที่ของรัฐลง แล๎วน่าเอาอ่านาจและหน๎าที่นั้นกลับคืนมาที่องค์กร ซึ่งเมื่อหน๎าที่
เหลํานี้กลับเป็นขององค์กรยํอยแล๎วก๎อาจไมํต๎องใช๎อ่านาจก็ได๎ นอกจากนี้ อาจารย์ประเวศยังต๎องการให๎
ปรับปรุงวัฒนธรรมพื้นบ๎าน โดยเพิ่มธรรมะของศาสนาพุทธ และน่าเอาวัฒนธรรมโดยเฉพาะวิชาการจากสากล
เข๎ามาผสมด๎วยขณะเดียวกันชุมชนหมูํบ๎านที่ปรับใหมํก็จะมีภาระหน๎าที่เพ่ิมข้ึน เพราะจะได๎มีการโยกย๎ายหน๎าที่ 
ซึ่งขณะนี้เป็นของรัฐ คือ การพัฒนากลับมาเป็นของชุมชน และสลาย อ่านาจรัฐลง 
 ศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรทิพย์ นาถสุภา (๒๕๔๔) เริ่มการศึกษาชุมชนหมูํบ๎านโดยใช๎กรอบมาร์กซิสต์ 
แตํตํอมาได๎เคลื่อนตัวมาใกล๎แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนมากขึ้น มีความพยายามท่ีจะผสมผสานแนวคิดมาร์กซิสต์
กับแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเข๎าด๎วยกัน การศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชนหมูํบ๎านไทยเขาได๎เริ่มศึกษาชุมชน
หมูํบ๎านด๎วยตนเองโดยใช๎ทฤษฎีการผลิตแบบเอเซียเป็นหลัก ซึ่งการใช๎ทฤษฎีดังกลําวท่าให๎ได๎ข๎อคิด ๒ 
ประการคือ 
 ประการแรก การที่หมูํบ๎านไมํสามารถพัฒนาได๎อยํางเต็มที่ เพราะถูกรัฐดึงเอาสํวนเกินไป แตํ
หมูํบ๎านยังมีศักยภาพ มีเอกลักษณ์ของตนเอง ยังคงเก็บลักษณะสังคมและวัฒนธรรมแหํงการชํวยเหลือกันและ
กัน ซึ่งเป็นลักษณะของชุมชนบุพกาลเอาไว๎ ซึ่งส่านักเศรษฐศาสตร์การเมืองของศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรทิพย์มี
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ความเห็นวํา ลักษณะดังกลําวนี้เป็นลักษณะพิเศษของสังคมและวัฒนธรรมไทย และเป็นเหตุผลพื้นฐานในการ
เสนอให๎ใช๎วัฒนธรรมชุมชนเป็นแนวทางของการพัฒนา 
 ประการที่สอง การใช๎กรอบการวิเคราะห์แบบมาร์กซิสต์ท่าให๎ได๎ความคิดวํา จะเข๎าใจชุมชนได๎
จะต๎องรู๎ความสัมพันธ์ระหวํางหมูํบ๎านกับรัฐ และจะต๎องปฏิเสธรัฐที่มีลักษณะเดิม การปฏิเสธรัฐจะท่าให๎ชุมชน
รู๎จักตนเอง รู๎ฐานะและบทบาทของตนเองเดํนชัดขึ้น ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่ดีของชุมชนซึ่งถูกท่าลาย
โดยรัฐ มีความส่าคัญสูงสุดในการรื้อฟ้ืนพลังชุมชน 
 การศึกษาชุมชนโดยใช๎ทฤษฎีมาร์กซิสต์ ท่าให๎เห็นความส่าคัญของการด่ารงอยูํของชุมชนหมูํบ๎าน
ผํานข๎ามระบบสังคมเศรษฐกิจแบบตํางๆ และท่าให๎มีความเห็นวํา ไทยไมํควรพัฒนาในแนวทางทุนนิยม แตํควร
พัฒนาในแนวชุมชน ซึ่งเป็นแนวทางเดียวกับส่านักคิดวัฒนธรรมชุมชน 
 มงคล ดํานธานินทร์ (๒๕๔๑) ไมํได๎ให๎ค่าจ่ากัดความในเรื่อง เศรษฐกิจชุมชนโดยตรงเพราะเห็นวํา
จะเป็นเพียงข๎อความหนึ่ง ที่ท่าให๎ผู๎คนพยายามจ่าความหมาย มากกกวําที่จะพยายามท่าความเข๎าใจ ดังนั้นใน
ทีน่ี้จึงใช๎วิธีตั้งเป็นประเด็นเพ่ือตอบค่าถาม ให๎เกิดความเข๎าใจในศัพท์ เพื่อจะได๎หลีกเลี่ยงการจ่า โดยได๎ตั้งเป็น
ประเด็นในลักษณะเป็นกรอบแนวคิดของเศรษฐกิจชุมชน 
แนวคิดของเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งเก่ียวข๎องกับกระบวนการตามล่าดับ  ดังตํอไปนี้ 
  ๑. ปณิธาน หมายถึง เศรษฐกิจชุมชนเป็นสํวนหนึ่งของเศรษฐกิจชาติ ผู๎ที่เก่ียวข๎องจึงต๎อง 
ด่าเนินการด๎วยความมุํงม่ัน ต๎องสัมพันธ์กับ การเมือง การปกครอง การศึกษา และวัฒนธรรมของ 
คนทั้งประเทศ การด่าเนินการเศรษฐกิจโดดๆ จะไมํชํวยให๎บรรลุปณิธานได๎ 
  ๒. ท่าอะไร หมายถึง ท่างานเพ่ือด่ารงชีพในแนวสัมมาชีพ เพ่ืออยูํรํวมกับเพ่ือนมนุษย์อ่ืนๆ 
ในชุมชน เชํน การเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ แปรรูปผลผลิต ตัดเย็บเสื้อผ๎า ปลูกพืชสมุนไพร บริการ 
ทํองเที่ยว เป็นต๎น 
  ๓. ท่ากับใคร หมายถึง ชาวบ๎านรวมกลุํมกันเองอยํางไมํเป็นทางการ ไมํเป็นนิติบุคคล เชํน 
สหกรณ์ สมาคมหรือรวมกลุํมกับนักพัฒนาเอกชน เจ๎าหน๎าที่ของรัฐ หรือนักวิชาการ 
  ๔. ท่าอยํางไร เมื่อรวมกลุํมแล๎วก็ท่าการผลิตสินค๎า แปรรูป และซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค๎า 
  ๕. ท่าไปท่าไม เนื่องจากชาวบ๎านมีระดับการท่ามาหากินตํางกัน การรวมกลุํมจะชํวยให๎เกิด 
ความพออยูํพอกิน เกิดความพึงพอใจ เพ่ือจะเกิดความคุ๎มคํากับการลงทุน และเพ่ือก่าไร 
  ๖. เพ่ืออะไร เป็นการรวมตัวของชุมชนในระดับลํางสุดของสังคม เพ่ือรํวมกันท่างานให๎ 
คนมีความสุข และชุมชนมีความเข๎มแข็ง 
 มงคล ดํานธานินทร์ (๒๕๔๑) ได๎ท่าการศึกษาแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนประกอบด๎วย 
๓ ประเด็นหลัก ได๎แกํ ปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชน กระบวนการเศรษฐกิจชุมชนและก่าไรสํวนเกินจาก
เศรษฐกิจชุมชน ดังนี้ 
  ๑ ปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชน 
  ปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชนเป็นปัจจัยส่าคัญท่ีจะเป็นแรงผลักดันให๎เกิดเศรษฐกิจชุมชนในพ้ืนที่ 
จึงควรให๎ความสนใจกับปัจจัยนี้เป็นล่าดับแรก เพ่ือท่าให๎เกิดกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนอยํางยั่งยืน ประกอบด๎วย 
๔ ปัจจัย ดังนี้ 
   ๑.๑ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ประกอบด๎วยการพัฒนากลุํมคน ๓ กลุํมด๎วยกัน ได๎แกํ การ
พัฒนาผู๎น่าเศรษฐกิจชุมชนในพ้ืนที่ ให๎มีความรู๎และความสามารถในการวิเคราะห์ความจ่าเป็นที่ต๎องท่าการผลิต 
การแปรรูป การค๎า และการติดตํอสัมพันธ์กับโลกภายนอก นอกจากนี้ควรมีความสามารถในการระดมคน 



๑๒ 

 

เงินทุน การบริหารและการจัดการกระบวนการผลิต การแปรรูป และการใช๎ทุนได๎อยํางมีประสิทธิภาพ การ
พัฒนาชาวบ๎านให๎มีความสนใจในกิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนโดยพัฒนาชาวบ๎านให๎มีความรู๎และความสามารถ
ด๎านเทคนิคการผลิต และการแปรรูป และการพัฒนาเจ๎าหน๎าที่ผู๎เกี่ยวข๎อง ให๎มีความรู๎อยํางลึกซึ้งในอุดมการณ์
และเทคนิคการกระตุ๎นเชื่อมประสานเพื่อเศรษฐกิจชุมชน 
   ๑.๒ การพัฒนากลุํม/องค์กรชุมชน ควรมีความเข๎าใจในการสร๎างกลุํมและการด่าเนินกิจกรรมใน
รูปแบบกลุํมที่มีผู๎น่าชาวบ๎าน และผู๎ที่เก่ียวข๎องรํวมกันท่างาน ซึ่งเป็นหัวใจของเศรษฐกิจชุมชน โดยการท่างาน
ด๎วยวิธีการนี้สอดคล๎องกับวัฒนธรรมไทยที่คนชนบทมีความเกื้อหนุนจุนเจือซึ่งกันและกัน และสอดคล๎องกับ
ข๎อจ่ากัดทางเศรษฐกิจของคนในชนบท เนื่องจากตํางฝุายตํางมีทุนทรัพย์และเครื่องมือท่ากินท่ีไมํมากนัก  
   ๑.๓ การพัฒนาพื้นฐานเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยํางยิ่งการได๎มาซึ่งเงินทุน ได๎แกํ เงินทุนที่ได๎จาก
การระดมทุนในหมูํบ๎าน จากชาวบ๎านผู๎สนใจในการผลิตและการแปรรูปจะถูกน่าไปใช๎อยํางสมเหตุสมผล มี
ความตํอเนื่องและไมํคํอยเสียหายจากการคดโกงด๎วยวิธีตํางๆ ซึ่งตํางจากเงินทุนที่รัฐสนับสนุนผํานหนํวยงาน
ราชการและเงินของภาคเอกชนที่ถูกน่าไปใช๎อยํางไมํระมัดระวัง เพราะชาวบ๎านมักถือวําไมํใช๎เงินของตน การ
ได๎มาซึ่งเงินทุนอาจได๎จากกิจกรรมออมทรัพย์ การระดมหุ๎น การระดมทุน การตั้งธนาคารหมูํบ๎าน หรือจากการ
รับทุนชํวยเหลือจากภายนอกสมทบกับทุนภายในชุมชน 
   ๑.๔ การพัฒนาพื้นฐานทางกายภาพ โดยเฉพาะอยํางยิ่งแหลํงน้่าเพื่อการบริโภคและการผลิต 
เนื่องจากในชํวงฤดูแล๎ง หรือฤดูฝนที่ฝนตกขาดชํวง ชาวบ๎านสํวนใหญํจะใช๎เวลากับการหาน้่าเพื่ออุปโภค
บริโภคด๎วยความล่าบาก ดังนั้นคนในชุมชนที่อยูํในวัยหนุํมสาวที่มีรํางกายแข็งแรงจะอพยพหางานท่านอกพ้ืนที่ 
จึงสํงผลให๎ชาวบ๎านท่ากิจกรรมเศรษฐกิจชุมชนได๎อยํางไมํตํอเนื่อง 
  ๒. กระบวนการเศรษฐกิจชุมชน 
  เมื่อมีความพร๎อมในปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชนทั้ง ๔ ปัจจัยแล๎ว จึงท่าให๎กระบวนการเศรษฐกิจ
ชุมชนพร๎อมที่จะด่าเนินการได๎ ประกอบด๎วย กิจกรรมการผลิต การบริโภค การแปรรูปและการขาย ให๎
สามารถด่าเนินไปอยํางเป็นรูปธรรม ซึ่งกิจกรรมในกระบวนการนี้อาจจ่าแนกได๎ดังตํอไปนี้ 
   ๒.๑ การเกษตร ตํอเนื่องการเกษตร และนอกการเกษตร ประกอบไปด๎วยผลิตภัณฑ์จากผ๎า เชํน 
    ๑) การท่าผ๎าฝูายทอมือย๎อมสีธรรมชาติ ผ๎าไหม มัดหมี่ ผ๎าขาวม๎า และกระเป๋าผ๎าชนิดตํางๆ 
เป็นต๎น  
    ๒) ผลิตภัณฑ์ตัดเย็บเสื้อผ๎า เชํน การตัดเย็บเสื้อผ๎าและผลิตภัณฑ์เครื่องใช๎ภายในบ๎านและ
ส่านักงานเป็นต๎น  
    ๓) ผลิตภัณฑ์จักสานไม๎ไผํและหวาย เชํน ตะกร๎า เขํง กระจาด เสื่อหวาย เป็นต๎น ผลิตภัณฑ์ 
ดอกไม๎ประดิษฐ์ เชํน การดอกไม๎ ผลไม๎ และไม๎ประดับจากกระดาษชนิดตํางๆ เป็นต๎น  
    ๔) ผลิตภัณฑ์อาหารและการแปรรูป เชํน ผลิตภัณฑ์จากผลไม๎พร๎อมดื่ม ไวน์จากผลไม๎ชนิด
ตํางๆ เป็นต๎น 
    ๕) ผลิตภัณฑ์วัสดุ เชํน เครื่องปั้นดินเผา ผลิตภัณฑ์เครื่องเงิน ผลิตภัณฑ์เครื่องหนัง เป็นต๎น 
  ๒.๒ กิจกรรมลานค๎าชุมชน ได๎แกํ การจัดหาพ้ืนที่ที่ชาวบ๎านน่าผลิตภัณฑ์ออกสูํตลาดเพ่ือซื้อ และ
ขายสินค๎า ซึ่งลานค๎านี้อาจตั้งในตลาดชนบท ตลาดเมือง โดยปลอดการเสียคําธรรมเนียมตํางๆ 
  ๒.๓ กิจกรรมร๎านค๎าชุมชน ได๎แกํ การสํงเสริมให๎เกษตรกรรวมกลุํมกันตั้งร๎านค๎าเพ่ือขาย
ผลิตภัณฑ์ของตน ซึ่งมักมีความเก่ียวพันธ์กับกิจกรรมการออมทรัพย์ การระดมหุ๎น ระดมทุน การผลิต และการ
แปรรูป ซึ่งถือวําเป็นวงจรที่กลุํมเกษตรกรผู๎มีประสบการณ์จัดตั้งขึ้น 



๑๓ 

 

  ๒.๔ การทํองเที่ยว โดยเป็นที่รู๎กันวําประเทศไทยอุดมไปด๎วยแหลํงโบราณสถาน น้่าตกแมํน้่า ล่า
คลอง และทิวทัศน์ธรรมชาติ ซึ่งการฟ้ืนฟูความส่าคัญของสิ่งเหลํานี้ จะท่าให๎ผู๎คนทั้งภายในประเทศและ
ตํางประเทศเข๎ามาเท่ียว เป็นโอกาสให๎คนในชุมชนสามารถเก็บเงินคําขนสํงและการขายผลิตภัณฑ์เพ่ือเป็นของ
ฝากหรือของที่ระลึกได๎ 
  ๒.๕ ศูนย์บริการจุดเดียวเบ็ดเสร็จ หรือเรียกวํา ศูนย์ One-Stop-Service เป็นการจัดตั้งเพ่ือ
เจริญรอยตามพระราชด่าริที่วํา ควรมีสถานที่ท่ีเกษตรกรสามารถแสวงหาข๎อมูล ค่าแนะน่าในการปลูกพืช เลี้ยง
สัตว์บก สัตว์น้่า การใช๎น้่า บ่ารุงดิน การปูองกันและปราบศัตรูพืช การลงทุน การตลาด การแปรรูป ผลผลิต 
เป็นต๎น ได๎อยํางครบครัน 
  การแบํงกลุํมผลิตภัณฑ์ตามเกณฑ์ของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (๒๕๕๒) ซึ่งเป็น
ผลิตภัณฑ์ในโครงการหนึ่งต่าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (One Tambon One Product) เป็นนโยบายของรัฐบาลที่
ต๎องการสนับสนุนกระบวนการพัฒนาท๎องถิ่น สร๎างชุมชนให๎เข๎มแข็ง สามารถพ่ึงตนเองได๎ ให๎ประชาชนมีสํวน
รํวมในการสร๎างงาน สร๎างรายได๎ด๎วยการน่าทรัพยากร และภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาพัฒนาเป็นสินค๎าที่มีคุณภาพ มี
จุดเดํน และมีมูลคําเพ่ิมเป็นที่ต๎องการของตลาดสามารถแบํงผลิตภัณฑ์ออกเป็น ๕ กลุํม ดังนี้ 
  ๑. ประเภทอาหาร หมายถึง ผลิตผลทางการเกษตรและอาหารแปรรูป ซึ่งได๎รับมาตรฐาน อย., 
GAP, HACCP, Qmark, มผช., มอก., มาตรฐานเกษตรอินทรีย์, ฮาลาล และมีบรรจุภัณฑ์เพ่ือการจ่าหนําย 
ประกอบด๎วย ผลิตผลทางการเกษตรที่บริโภค เชํน พืชผัก และผลไม๎ เป็นต๎น ผลิตผลทางการเกษตรที่เป็น
วัตถุดิบและผํานกระบวนการแปรรูปเบื้องต๎น เชํน ข๎าวสาร เนื้อสัตว์สด เป็นต๎น และอาหารแปรรูปกึ่งส่าเร็จรูป
และส่าเร็จรูป 
  ๒. ประเภทเครื่องดื่ม หมายถึง ผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ ได๎แกํ สุราแชํ สุรา
กลั่น เชํน สาโท ไวน์ อุ เหล๎าขาว เป็นต๎น และเครื่องดื่มที่ไมํมีแอลกอฮอล์ ได๎แกํ ผลิตภัณฑ์ เครื่องดื่มประเภท
พร๎อมดื่ม ผลิตภัณฑ์ประเภทชงละลาย และผลิตภัณฑ์ประเภทชง เชํน น้่าผลไม๎ น้่าสมุนไพร เป็นต๎น 
  ๓. ประเภทผ๎า และเครื่องแตํงกาย หมายถึง ผ๎าทอและผ๎าถักจากเส๎นใยธรรมชาติหรือเส๎นใย 
สังเคราะห์ ผลิตภัณฑ์ประเภทเสื้อผ๎า เครื่องประดับตกแตํงรํางกายจากวัสดุทุกประเภท   
ผ๎า หมายถึง ผลิตภัณฑ์ผ๎าผืนที่ท่าจากเส๎นใย เส๎นด๎าย น่ามาถักเป็นผืนมีลวดลายเกิดจากโครงสร๎างการทอหรือ
ตกแตํงส่าเร็จบนผืนผ๎า ท่าด๎วยมือ หรือเครื่องจักร รวมถึงผลิตภัณฑ์ที่ท่าจากผ๎าและเครื่องนุํงหํมซึ่งเป็นเส๎นใย
ธรรมชาติและเส๎นใยสังเคราะห์ สิ่งทอ และผลิตภัณฑ์ที่ท่าจากผ๎าเป็นหลักและมีวัสดุอ่ืนๆ เป็นองค์ประกอบ
ผสม เครื่องแตํงกาย หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ใช๎ประดับตกแตํงรํางกาย เพื่อประโยชน์ใช๎สอยและความสวยงาม 
  ๔. ประเภทของใช๎ ของตกแตํง และของที่ระลึก หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่มีไว๎ใช๎หรือตกแตํง ประดับ
ในบ๎านหรือสถานที่ตํางๆ เครื่องใช๎สอย หรือเครื่องเรือน ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือการใช๎สอย ตกแตํง หรือให๎เป็น
ของขวัญ รวมทั้งสิ่งประดิษฐ์ที่สะท๎อนวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท๎องถิ่น และวัฒนธรรมท๎องถิ่น ทั้งนี้ไมํรวมถึง
ผลิตภัณฑ์ที่ใช๎หรือประดับตกแตํงรํางกาย และสินค๎านั้นต๎องไมํผลิตโดยเครื่องจักรอุตสาหกรรมขนาดใหญํใน
ลักษณะของโรงงานที่ใช๎เครื่องจักรเป็นหลัก โดยไมํใช๎ฝีมือการผลิตของคน ผลิตภัณฑ์ประเภทของใช๎ ของ
ตกแตํง และของที่ระลึก แบํงออกเป็น ๗ ประเภท ได๎แกํ ไม๎ จักสานและถักสาน ดอกไม๎ประดิษฐ์ โลหะเซรามิค
และเครื่องปั้นดินเผา เคหะ สิ่งทอ และอ่ืนๆที่นอกเหนือจากท่ีกลําวมา เชํน แก๎ว พลาสติก เทียน เป็นต๎น 
  ๕. ประเภทสมุนไพรที่ไมํใชํอาหาร หมายถึง ผลผลิตจากสมุนไพร หรือมีสมุนไพรเป็น 
สํวนประกอบอ๎างใช๎ประโยชน์และอาจสํงผลตํอสุขภาพ ได๎แกํ ยาจากสมุนไพร เครื่องส่าอาง สมุนไพร วัตถุ
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อันตรายที่ใช๎ในบ๎านเรือน เชํน น้่ายาล๎างจานสมุนไพร สมุนไพรไลํหรือก่าจัดแมลง และรวมถึงผลิตภัณฑ์จาก
สมุนไพรที่ใช๎ทางการเกษตร 
             ๓. ก่าไรสํวนเกินจากเศรษฐกิจชุมชน 
 จากการศึกษาของมงคล ดํานธานินทร์ พบวํากลุํมชาวบ๎านที่ท่าเศรษฐกิจชุมชนและได๎ผลดีจะมี
ก่าไรสํวนเกินที่ได๎หักคําใช๎จํายออกแล๎ว คณะกรรมการด่าเนินงานจะแบํงสํวนก่าไรเพ่ือสนับสนุนกิจกรรมใน
ชุมชนโดยไมํเรียกเงินคืนในภายหลัง กิจกรรมที่มักได๎รับการอุดหนุนได๎แกํ 
  ๓.๑ การให๎การศึกษาแกํเยาวชนในระบบโรงเรียน ในรูปของหนังสือเรียน อาหารกลางวัน 
อุปกรณ์การกีฬา อีกท้ังได๎ให๎การสนับสนุนในรูปการศึกษา ดูงาน การพัฒนาแกํเยาวชน และชาวบ๎าน 
  ๓.๒ การให๎ความอนุเคราะห์ในชุมชนแกํเยาวชนหญิง ชาย ที่เมื่อออกจากการศึกษาภาคบังคับ
แล๎วต๎องการมีเงินทุนเพ่ือประกอบอาชีพ สํวนคนชราเป็นการอนุเคราะห์ในรูปแบบการให๎เงินชํวยเหลือการ
รักษาพยาบาล และคนพิการเป็นการอนุเคราะห์ในรูปแบบการสนับสนุนกิจกรรมที่เหมาะสมกับเขาเหลํานั้น 
  ๓.๓ การสร๎างสาธารณูปโภค โดยเฉพาะอยํางยิ่งในเรื่องการสร๎างประปาหมูํบ๎าน การสร๎างถนน
คอนกรีตขนาดเล็ก และการขุดสระ โดยไมํได๎ใช๎งบประมาณแผํนดิน แตํได๎จากการแบํงก่าไรจากกองทุนพัฒนา
หมูํบ๎าน และกิจกรรมเศรษฐกิจมาสนับสนุน 
  ๓.๔ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ กลุํมพัฒนาอาชีพในปัจจุบันได๎เห็นความส่าคัญของการอยูํ
รํวมกันระหวํางคนในชุมชนกับทรัพยากรดิน น้่า และปุา ซึ่งกลุํมคนเหลํานี้ได๎สนับสนุนทุนบางสํวนรํวมกับ
โรงเรียน ชุมชน และหนํวยงานจากภายนอก เพ่ือสํงเสริมเยาวชนในชุมชนเข๎ารํวมกิจกรรมเพ่ือให๎เยาวชนเห็น
คุณคําของทรัพยากรธรรมชาติ 
 สรุปเศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจตํางๆไมํวําจะเป็นการผลิตการบริโภค  การ
จ่าหนํายจํายแจกท่ีคนในท๎องถิ่นชุมชนได๎มีสํวนรํวมคิดรํวมท่ารํวมรับประโยชน์ของประชาชน และรํวมกันเป็น
เจ๎าของ เศรษฐกิจชุมชนมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปัญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน อาทิ
วัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทางทรัพยากรที่มีอยูํ เศรษฐกิจชุมชนมีลักษณะส่าคัญ
คือ ครอบครัวเป็นหนํวยการผลิต แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเป็นปัจจัยที่ส่าคัญที่สุด เป็นปัจจัยที่ส่าคัญ
ตํอการอยูํรอดของครอบครัวตํอความพอเพียง และตํอความสามารถในการพ่ึงตนเอง ตามแนวคิดเศรษฐกิจ
ชุมชน ชุมชนเป็นตัวของตัวเอง มีพลวัต และสามารถท่ีจะอยูํรอดด๎วยตัวเองได๎ พัฒนาเคียงคูํไปกับพัฒนาการ
ของระบบทุนนิยม 
 
๔ แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 
 ๔.๑ ความหมายการมีส่วนร่วมของประชาชน 
  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการมีสํวนรํวมของประชาชนมีนักวิชาการ
หลากหลายทํานได๎กลําวถึงความหมายของการมีสํวนรํวมไว๎อยํางหลากหลาย ซึ่งผู๎วิจัยได๎ศึกษาและเรียบเรียง
ไว๎ ดังนี้ 
  ประชัย ศรีจามร (๒๕๔๙) ได๎ให๎ความหมายของการมีสํวนรํวมของประชาชนวํา เป็นการสร๎าง
โอกาสให๎ประชาชนในชุมชนได๎เข๎ามามีสํวนรํวมในแนวทางการพัฒนา โดยผํานทางกระบวนการสํงเสริม ชักน่า
การสนับสนุนให๎ ประชาชนเข๎ามามีบทบาทในการเรียนรู๎ การริเริ่มในการคิดรํวมก่าหนดแนวทางในการพัฒนา
รํวมแก๎ไขและวางแผนปฏิบัติ รวมทั้งมีสํวนรํวมในการชํวยเหลือทรัพยากรทางการบริการตลอดจน อ่านาจใน
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การตัดสินใจในการก่าหนดกิจกรรม แนวทางการด่าเนินกิจกรรมของตนเองให๎เกิดข้ึนเกิดขึ้นภายในชุมชนด๎วย
ความเต็มใจและเต็มความสามารถของตนเองเพ่ือเพ่ิมและพัฒนาขีดความสามารถในการจัดการและควบคุม
การใช๎และการกระจายทรัพยากรตลอดจนปัจจัยการผลิตในสังคมอันจะนาไปสูํการพ่ึงพาตนเอง 
  สุนทร กองทรัพย์(๒๕๔๘) ได๎ให๎ความหมายของการมีสํวนรํวม หมายถึง  การที่บุคคลหรือกลุํมคน
เข๎าไปเกี่ยวข๎องกับกระบวนการในรูปกิจกรรม ใดกิจกรรมหนึ่งด๎วยความสมัครใจ เพ่ือให๎บรรลุเปูาหมายตามที่
ได๎ตั้งใจอันเป็นประโยชน์ตํอตัว บุคคล ตํอกลุํมคน รวมทั้งตํอสํวนรวม โดยที่ประชาชนต๎องเป็นคนตัดสินใจใน
กระบวนการมีสํวนรํวมด๎วยตนเองและรับผิดชอบในผลที่เกิดขึ้น 
  ทศพล กฤตยพิสิฐ (๒๕๓๘) ได๎กลําววํา การมีสํวนรํวม หมายถึง สิ่งที่เน๎นในรูปกลุํม/องค์กรหรือ
ชุมชนไว๎วํา หมายถึง การที่ปัจเจกบุคคล กลุํมหรือชุมชน มีความเห็นพ๎องต๎องกันเรื่องที่มีผลกระทบใดๆ 
ต๎องการด่าเนินชีวิตของตนเอง แล๎วมีความแสดงใหเ๎ห็นถึงความต๎อการรํวมกันที่จะเปลี่ยนแปลงให๎เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของตน จนมาสูํการตัดสินใจกระท่าการเพ่ือให๎บรรลุวัตถุประสงค์นั้น ๆ มีความรํวมมือและ
รับผิดชอบในกิจกรรมการพัฒนาที่เป็นประโยชน์ตํอสังคม โดยในขั้นตอนตําง ๆ ของการด่าเนินกิจกรรมนั้นๆ มี
กลุํมหรือองค์กรชุมชนรองรับประชาชนที่เข๎ามารํวมมีการพัฒนาภูมิปัญญาและมีการรับรู๎สามารถคิดวิเคราะห์
และตัดสินใจเพ่ือก่าหนดการดาเนินชีวิตของตนเองได๎ประชาชนหรือชุมชนได๎พัฒนาขีดความสามารถ ของตน 
ในการจัดการควบคุมการใช๎ และการกระจายทรัพยากรที่มีอยูํ เพื่อประโยชนตํอการด่ารงชีวิตทางเศรษฐกิจ
และสังคมตามความจาเป็นอยํางสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคม 
  ถนอม มํวงกลม (๒๕๔๓) ได๎สรุปความหมายของการมีสํวนรํวมไว๎วําหมายถึงการให๎ประชาชนเข๎า
มามีสํวนรํวมในการศึกษาค๎นคว๎าปัญหา สาเหตุของปัญหา ความต๎องการของประชาชน รํวมตัดสินใจในการ
เลือกทางเลือกเพ่ือแก๎ปัญหารํวมปฏิบัติงาน รํวมรับผิดชอบในผลที่เกิดข้ึนในการดาเนินงานการพัฒนาและรํวม
ในการประเมินผลด๎วย 
  ไพรัตน์ เตชะรินทร์ (๒๕๒๗) ได๎กลําววํา การมีสํวนรํวม หมายถึง กระบวนการที่รัฐบาลสํงเสริม
ชักน่าและ สร๎างโอกาสให๎ประชาชนในชุมชน ทั้งรูปสํวนบุคคล กลุํมชน ชมรมสมาคมมูลนิธิและองค์กร
อาสาสมัครรูปแบบตําง ๆ ให๎เข๎ามามีสํวนรํวม ในการด่าเนินงาน เรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกัน 
  ยุพาพร รูปงาม (๒๕๔๕) ได๎กลําววํา การมีสํวนรํวม หมายถึง กระบวนการที่ให๎บุคคลเข๎ามามีสํวน
เกี่ยวข๎อง ในการดาเนินงานพัฒนา รํวมคิด ตัดสินใจ แก๎ไขปัญหาด๎วยตนเอง เน๎นการมีสํวนรํวมเก่ียวข๎องอยําง
แข็งขันของบุคคล แก๎ไขปัญหารํวมกับการใช๎วิทยาการที่เหมะสมและสนับสนุน ติดตามการปฏิบัติงานของ
องค์การและบุคคลที่เกี่ยวข๎อง 
  นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ (๒๕๒๗) ได๎กลาํววํา การมีสํวนรํวม หมายถึง การเกี่ยวข๎องทางด๎านจิตใจและ
อารมณ์ของบุคคล ในสถานการณ์กลุํมซึ่งผลของการเก่ียวข๎องดังกลําวเป็นเหตุเร๎าใจให๎กระทาการให๎บรรลุ
จุดมุํงหมายของกลุํมนั้นกับทั้งให๎เกิดความสํวนรํวมรับผิดชอบกับกลุํมดังกลําวด๎วย 
  William W. Reeder(๑๙๗๘) ได๎กลําววํา การมีสํวนรํวมของประชาชน หมายถึง การมีสํวนรํวม
ในการปะทะสังสรรค์ทางสังคม ซึ่งรวมทั้งการมีสํวนรํวมของปัจเจกบุคคลและการมีสํวนรํวมของกลุํม 
  ปรัชญา เวสารัชช์ (๒๕๕๔) ได๎กลําววํา การมีสํวนรํวมของประชาชนในการพัฒนา หมายถึง การที่
ประชาชนเข๎ามาเกี่ยวข๎อง โดยการใช๎ความหมาย หรือใช๎ทรัพยากร บางอยํางสํวนตัวในกิจกรรมซึ่งมุํงสูํการ
พัฒนาของชุมชน 
  สรุปได๎วํา การมีสํวนรํวมของประชาชน หมายถึง ความรํวมคิด รํวมปฏิบัติ รํวมรับผล และรํวม
รับผิดชอบด๎วยกันไมํวําจะเป็นของบุคคลหรือของกลุํมทั้งนี้เพ่ือให๎เกิดการด่าเนินงาน เกิดการพัฒนาและเกิด
การเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ต๎องการ ซึ่งการมีสํวนรํวมของประชาชนเป็นยุทธศาสตร์ที่ส่าคัญของการพัฒนา
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ชุมชน สํงผลให๎การด่าเนินงานหรือการ ด่าเนินกิจกรรมตําง ๆ ตามแผนงานหรือโครงการเกิดประสิทธิผล หรือ
คือการที่ประชาชนหรือกลุํมบุคคลได๎เข๎าไปมีสํวนรํวมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจชํวยปฏิบัติการเข๎ามารํวม
รับผิดชอบในการพัฒนาชุมชนของตน รํวมกันกระท่าในสิ่งที่ลงความเห็นรํวมกันตามความต๎องการของชุมชน 
และสิ่งที่ชํวยกันท่าต๎องเป็นสิ่งจ่าเป็น เพ่ือเปิดโอกาสให๎ประชาชนเป็นผู๎ตัดสินใจก่าหนดปัญหาความต๎องการ
ของตนเองอยํางแท๎จริง เป็นการเสริมสร๎างพลัง ให๎แกํประชาชนในชุมชน/ กลุํม /องค์กรที่ตั้งข้ึนในชุมชน 
 
๕.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

Blatchford E. (๑๙๙๔) ศึกษาการท่างานรวมกันเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนชนบท 
อแลสกา  ผลการวิจัยพบวา  กลยุทธหลักในการท่างานรวมกันคือการตั้งเปาหมายของชุมชน รวมกันเพ่ือ
ด่าเนินการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในชนบทอแลสกา โดยมีแนวทางรวมกันคือ ๑) ก่าหนดความเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติเพ ื่อใหเกิดความรวมมือกันระหวางบุคคลกับสังคมชุมชน ซ่ึงมงุเนนไปท่ีชุมชนทองถิ่น โดยใหคนในชุมชน

ตระหนักวาอะไรคือสิ่งทีด่ีที่สุดที่สามารถปฏิบัติไดจริง ๒) รัฐบาลควรมีบทบาทในการท่าหนาทีก่ระตุนเพ่ือ
สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ๓) การพัฒนาเศรษฐกิจ หมายถึง งานของคนในทองถิน่ ซึ่งโอกาส
ในการสรางงานจะไมเกิดขึ้นถาทักษะของงานน  ั้นไมตรงกับทกษะของคนในท๎องถ  ิน และ ๔) แนวทางท่ีดีทีสุ่ด
คือการสรางงาน แต อยางไรก็ตามวิธีการปฏิบัติควรด่ารงไวซ่ึงวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน เชน การด่ารงชีพ
ด๎วยการลาสัตวและตกปลาของคนในชุมชน แตการสรางงานเพียงอยางเดียวไมเพียงพอการจะท่าใหชุมชนมี 
ความยั่งยืนควรสนับสนุนในปจจัยดานอืน่ๆ ไดแกํ น้่าสะอาดเพ ื่อการบริโภค  การสุขาภิบาล  การใหก๎ารศึกษา

การสรางคุณภาพใหแกเด็กในชุมชน การมีโปรแกรมการฝกอบรม และมีการบริการเพ่ือสุขภาพใหแกคนใน
ชุมชน 

Crowe J. A. (๒๐๐๖) ศึกษากลยุทธการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในวอชิงตันโดยการศึกษา ธรรมชาติ
และทุนทางสังคม ผลการศึกษาพบวา การพัฒนาทุนทางสังคมจะท่าใหชุมชนสามารถ พัฒนาตนเองไดดีกวา
การพยายามเสริมสรางความแข็งแกรงในทางอุตสาหกรรม โดยเนนการพัฒนา โครงสรางพ้ืนฐานที่จ่าเปนตํอ
ชุมชนที่สามารถชวยใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได  ชุมชนที่มทีี่ตั้งที่สามารถเขาถึงไดงายสามารถควบคุม
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติและมีพ้ืนท  ี่ใชประโยชนไดอยางกวางขวางจะน่ามาซึ่งความไดเปรียบในการเสริม
ความแข็งแกรงในชุมชนนั้นๆ  การศึกษาในดานการพัฒนาเศรษฐกิจพบวา  ความสัมพันธระหวางตลาดและ
การเขาถึงแหลงวัตถุดิบ  และผูจัดหา (Suppliers) นั้น เปนปจจัยส่าคัญในการตัดสินใจเลือกที่ต้ังของธุรกิจ 
อยํางไรก็ตามสภาพแวดลอมของชุมชนมีความส่าคัญตอการเสริมสรางความแข็งแกรงของอุตสาหกรรม แตก็ยัง
ไมสามารถพยากรณอนาคตได  ในการศึกษาไดแสดงใหเห็นถึงการมีเครือขายทีห่ลากหลาย และการระดม
ความคิดเปนสิ่งส่าคัญในการสรางความเขมแข็งใหแกอุตสาหกรรม โดยการใชกลยุทธการรวมมือกันระหวาง ๒ 
ชุมชน  เพ่ือมงุสูการประสบความส่าเร็จและการพัฒนาคุณภาพของการบริการสาธารณะ  ไดแก  การศึกษา
การบริการดานสุขภาพ และการพัฒนาเครื่องมือที่ชวยอ่านวยความสะดวก  เปนปจจัยส่าคัญในการตัดสินใจ
เลือกท่าเลที่ต้ังในการด่าเนินธุรกิจ  ดังนั้น การพัฒนาการบริการทางสังคมและโครงสรางพ้ืนฐานจึงมีบทบาท
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ส่าคัญในการเสริมความเขมแข็งใหอุตสาหกรรม  ในทางกลับกันชุมชนเองก็เสียผลประโยชนจากความเขมแข็ง
ของอุตสาหกรรมไปดวย เนื่องจากเปนเรื่องยากที่ชุมชนจะเขาไปจัดการในดานตางๆ ไดแก  การสูญเสียการ
ควบคุมสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  และพ้ืนที่ที่สามารถน่าไปใชประโยชนใหแกชุมชน เนื่องจากการสราง
โครงสรางพ้ืนฐานของชุมชน  ซ่ึงปจจุบันมีพ้ืนทีล่ดลงท่าใหการพัฒนาชุมชนดวยตนเองมีความยากล่าบาก
และใชระยะเวลาทํยาวนานขึ้น ซ่ึงในระยะยาวการที่จะประสบความส่าเร็จในการพัฒนาไดนั้น คนในชุมชนควร
รจูักประหยัดและชวยกันอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 

      ศิริวรรณ เจนการ และคณะ(๒๕๔๕) ผลการศึกษาที่พบวําธุรกิจชุมชนเป็นวิธีการหนึ่งที่จะ
สร๎างความเข๎มแข็งให๎กับชุมชน พัฒนาจากการเรียนรู๎จากบริบทการสนับสนุนและประสานสัมพันธ์กับองค์กร
ภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน  และปัจจัยที่ท่าให๎เกิดความเข๎มแข็งของชุมชม ประกอบด๎วย ความเป็นเจ๎าของ
รํวม การใช๎ทรัพยากร ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  มีแกนน่า สมาชิกที่เข๎มแข็ง รวมไปถึงการมีสํวนรํวมของสมาชิก และ
การบริหารจัดการ การให๎ผู๎ที่เกี่ยวข๎องรํวมกันในสังคมเข๎ามามีสํวนรํวมอยํางมีอิสรภาพ  เสมอภาคในกิจกรรม
การพัฒนาจากการรํวมคิด  รํวมตัดสินใจ  แก๎ปัญหาของตนเองอยํางแข็งขัน  ใช๎ความคิดสร๎างสรรค์และความ
ช่านาญแก๎ไขรํวมกับการใช๎วิทยาการที่เหมาะสมและสนับสนุน  สื่อสารแลกเปลี่ยนข๎อมูลและพัฒนางานเพ่ือ
ผลส่าเร็จของงาน 

 สุมาลี สันติพลวุฒิและคณะ (๒๕๔๔) ศึกษาแนวทางในการวางแผนระดับชุมชนเพ่ือการพัฒนา
อยํางยืน กรณีศึกษาต่าบลเขาสามยอดและต่าบลชอนน๎อย จังหวัดลพบุรีโดยมีกรอบแนวคิด วําการพัฒนาที่
ยั่งยืน จะต๎องมีพ้ืนฐานมาจากการพัฒนาในระดับชุมชน และความยั่งยืนในระดับชุมชนขึ้นอยูํกับคุณภาพชีวิต
ของประชาชนและความเข๎มแข็งของชุมชน โดยคุณภาพของชีวิต ประกอบด๎วย คุณภาพชีวิตด๎านความจ่าเป็น
พ้ืนฐาน ด๎านชีวิตความเป็นอยูํ ด๎านโอกาสในการด่ารงชีวิต และด๎านความสะดวกสบายในชีวิต สํวนในดวามนค
วามเข๎มแข็งของชุมชน ประกอบด๎วย ปัจจัยด๎านทุนธรรมชาติปัจจัยด๎านทุนมนุษย์ และปัจจัยด๎านทุนการเงิน 
ผลการศึกษาพบวําประชาชนกลุํมตัวอยํางมีคําเฉลี่ยของระดับคุณภาพชีวิตโดยรวมในระดับปานกลาง โดย
ปัจจัยที่มีผลตํอคุณภาพชีวิต คือ ปัจจัยสํวนบุคคลซึ่งมีอิทธิพลตํอคุณภาพชีวิต ของประชาชนกลุํมตัวอยํางใน
ทั้ง ๒ ชุมชนอยํางมีนัยส่าคัญทางสถิติ ในด๎านความเข๎มแข็งพบวํา ความเข๎มแข็งของชุมชน โดยรวมอยูํในระดับ
ปานกลาง 
 สุมาลี พุํมภิญโยและคณะ (๒๕๔๕) ศึกษาสถานการณ์ด๎านการผลิต การตลาดโอกาสทาง การตลาด
และกลยุทธ์ทางการตลาดของสินค๎าศิลปหัตถกรรมพ้ืนภายใต๎โครงการหนึ่งต่าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ กรณีศึกษา
ดอกไม๎ประดิษฐ์จังหวัดนครราชสีมา และอํางทอง ผลการศึกษาพบวํา กลุํมผู๎ผลิตในจังหวัดนครราชสีมาใช๎
วัตถุดิบในท๎องถิ่นเทคโนโลยีในการผลิตสํวนใหญํยังอยูํในระดับต่่า แตํโอกาสในการพัฒนาทางเทคโนโลยีมี
ความเป็นไปได๎ส่าหรับกลุํมที่สินค๎ามีคุณภาพดี และผู๎น่าทท่ีมีความสามารถ แตํในกรณีของจังหวัดอํางทอง 
กลุํมผู๎ผลิตต๎องน่าวัตถุดิบมาจากท๎องถิ่น เทคโนโลยีในการผลิตอยูํในระดับกลางและโอกาสพัฒนาเทคโนโลยีมี
ความเป็นไปได๎มาก ส่าหรับ สถานการณ์ทางด๎านการตลาดและกลยุทธ์ทางการตลาดของกลุํมผู๎ผลิตทั้ง ๒ 
จังหวัดดังกลําว มีความคล๎ายคลึงกัน กลําวคือ มีการใช๎กลยุทธ์ทางการตลาด ทุกประเภททั้ งด๎านราคา ชํอง
ทางการจัด จ่าหนําย ผลิตภัณฑ์และการสํงเสริมการตลาด ทางด๎านโอกาสทางการตลาดพบวําจุดแข็งของกลุํม 
ผู๎ผลิตในจังหวัดนครราชสีมาคือความสามารถในการสร๎างก่าไรได๎สูง ในขณะจุดอํอนที่สุดคือ อุปกรณ์ขาดความ
ทันสมัยและความเสียเปรียบด๎านภูมิศาสตร์ แตํในกรณีของกลุํมผู๎ผลิตในจังหวัดอํางทองจุดแข็งที่สุดคือ
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ความสามารถในการสร๎างความต๎องการซองลูกค๎า จุดอํอนที่ส่าคัญที่สุด คือขาดความมั่นคงทางการเงิน และ
ต๎นทุนการผลิตคํอนข๎างสูง ผู๎วิจัยมีข๎อเสนอแนะวําควรมีการสํงเสริมการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีส่าหรับการผลิต
ดอกไม๎ประดิษฐ์  โดยเน๎นการใช๎วัตถุดิบในท๎องถิ่น เพ่ืมชํองทางการจัดจ่าหนํายให๎มากข้ึน 
     เสธา เขียว (๒๕๕๒) ศึกษาแนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศกต่าบลบุํง
ไหม อ่าเภอวารินช่าราบ จังหวัดอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบริบทด๎านกายภาพชุมชนราชธานีอโศก 
ศึกษาสภาพปัญหาอุปสรรคในการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศก และเพ่ือศึกษาแนวทาง
จัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศก ผลการวิจัยพบวําบริบทชุมชนราชธานีอโศกมีแหลํงที่ตั้งอยูํริม
ฝั่งแมํน้่ามูลของจังหวัดอุบลราชธานี ลักษณะภูมิ กายภาพเป็นที่ต่่าเหมือนแอํงกะทะ มีคณะกรรมการบริหาร
ชุมชนท่าหน๎าที่ในการบริหารชุมชนสภาพของเศรษฐกิจชุมชนมีการท่ากิจกรรมด๎านแปรรูปผลผลิตของหมูํบ๎าน
ในรูปของสหกรณ์บุญนิยม มีปรัชญาที่จะแปรรูปผลผลิต ซึ่งไมํใชํเพ่ือเพ่ิมมูลคําผลผลิตแตํเป็นการเพ่ิมพูนภูมิ
ปัญญาและพัฒนาเทคโนโลยี รูปแบบการจัดการเศรษฐกิจชุมชนในด๎านสภาพเศรษฐกิจ เน๎นการผลิตเพื่อ 
บริโภคเองภายในชุมชนมากกวําการผลิตในรูปของการจ่าหนําย ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเศรษฐกิจ
ชุมชน อยูํที่จ่านวนแรงงานที่มีจ่ากัด ปัญหาที่เกิดจากกิจกรรมการผลิตและการแปรรูปประกอบด๎วยปัญหา
ทางด๎านการผลิต ปัญหาด๎านฝีมือของผู๎ผลิตที่มีความช่านาญและความอดทนแนวทางในการจัดการเศรษฐกิจ
ชุมชนในชุมชนราชธานีอโศก ควรเน๎นการเสริมสร๎างกระบวนการเรียนรู๎ด๎านการผลิตและการแปรรูปแกํ
ผู๎บริหารและสมาชิกชุมชน การพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ควรเน๎นการ
พัฒนาด๎านการตลาดของกลุํมอาชีพในชุมชนราชธานีอโศก 
 ณัฐนันท์ ฐิติยาปราโมทย์ (๒๕๕๔) ศึกษาการพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการกลุํมแบบมีสํวน
รํวมของวิสาหกิจชุมชนเพาะและแปรรูปเห็ดบ๎านสวนแมํวะ ต่าบลสันดอนแก๎ว อ่าเภอแมํทะจังหวัดล่าปาง มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงผลการด่าเนินงาน ปัญหา และเหตุปัญหาของการบริหารจัดการ เพ่ือเสริมสร๎างการมี
สํวนรํวมและเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ โดยใช๎กระบวนการวิจัยแบบมีสํวนรํวมกับชุมชน ผล
การศึกษาพบวํากลุํมวิสาหกิจชุมชนเพาะและแปรรูปเห็ดบ๎านสวนแมํวะมีจ่านวนสมาชิกทั้งหมด ๒๕ คน โดย
แบํงความรับผิดชอบเป็นกลุํมท่าก๎อนเชื้อเห็ด กลุํมหยอดเชื้อเห็ด และกลุํมแปรรูปเห็ด มีผลิตภัณฑ์แปรรูปจาก
เห็ดนางฟูาจ่านวน ๖ ชนิดได๎แกํ น้่าพริกเผาเห็ด แหนมเห็ด เห็ดสวรรค์ เห็ดสามรส เห็ดทอดกรอบ และเห็ด
แดดเดียว จากการวิเคราะห์ศักยภาพของกลุํมพบวําจุดแข็งของกลุํมคือมีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย วัตถุดิบปลอด
สารพิษมีอยูํในชุมชน เป็นสินค๎าหนึ่งต่าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ จุดอํอนของกลุํม ได๎แกํ รสชาติที่ไมํได๎มาตรฐาน 
ขึ้นอยูํกับผู๎ปรุงรส บรรจุภัณฑ์ที่ไมํดึงดูดใจลูกค๎า ผลผลิตของเห็ดนางฟูาซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักมีปริมาณลดลง 
โอกาส ได๎แกํกระแสการบริโภคผลิตภัณฑ์อาหารมังสวิรัติและผลิตภัณฑ์ที่ไมํมีสารพิษ อุปสรรคของกลุํม ได๎แกํ 
ปัญหาเศรษฐกิจของประเทศท่าให๎ยอดขายลดลง ราคาเครื่องปรุงอ่ืนๆ มีราคาแพงเพิ่มข้ึน ความต๎องการและ
ความคาดหวังของกลุํม ได๎แกํ การเพ่ิมปริมาณเห็ดนางฟูาให๎มากขึ้นและการเพ่ิมผลิตภัณฑ์ใหมํ ด๎านการตลาด
คือการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์เพ่ือให๎ได๎มาตรฐานสากล ด๎านการเงินและบัญชีคือการท่าบัญชีรายรับรายจํายที่
ถูกต๎อง ผู๎วิจัยจึงได๎ใช๎กระบวนการวิจัยแบบมีสํวนรํวมไปขับเคลื่อนและพบวํา ด๎านการจัดการกลุํมสํวนใหญํมี
การแบํงหน๎าที่ความรับผิดชอบชัดเจน ตามลักษณะโครงสร๎างขององค์กร ด๎านวัตถุดิบปัจจุบันปริมาณเห็ด
นางฟูาเพ่ิมมากข้ึน ด๎านการผลิตทางกลุํมมีการก่าหนดปริมาณการใสํเครื่องปรุงเพ่ือให๎ได๎มาตรฐานเพ่ิม
ผลิตภัณฑ์น่้าพริกปุนสวรรค์เจ และน่้าพริกปุนเห็ดทอดกรอบเจ ด๎านการตลาดปรับปรุงบรรจุ 
ภัณฑ์ใหมํและด๎านการเงินและบัญชีมีการจัดท่าระบบการท่าบัญชีรับจําย 
 
 



๑๙ 

 

๖. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 
    จากภาพกรอบแนวคิดประยุกต์มาจากมงคล ดํานธานินทร์ (๒๕๔๑) เศรษฐกิจชุมชนเชิงระบบ 
หลักการและแนวปฏิบัติ สามารถอธิบายได๎วํา ปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชน ได๎แกํ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
การพัฒนากลุํม/องค์กรชุมชน การพัฒนาพ้ืนฐานเศรษฐกิจชุมชน และการพัฒนาพ้ืนฐานทางกายภาพ มี
ผลกระทบทางตรงตํอกิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชน ได๎แกํ การผลิต การบริโภค การแปรรูป และการ
ขาย ซึ่งกิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจชุมชนเหลํานี้และและนอกจากนี้ปัจจัยผลักดันเศรษฐกิจชุมชนยังมี
ผลกระทบทางตรงตํอการจัดสรรก่าไรสํวนเกินของชุมชน ได๎แกํ การให๎การศึกษา การอนุเคราะห์ การสร๎าง
สาธารณูปโภค และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 

Input 
ปัจจัยผลกัดันเศรษฐกจิชมุชน 

Process 
กิจกรรมในกระบวนการเศรษฐกิจ

ชุมชน
-การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 

-การพัฒนากลุํม / องค์กรชุมชน 

-การพัฒนาพ้ืนฐานเศรษฐกิจชุมชน 

-การให๎การศึกษา 

-การอนุเคราะห์ 

-การสร๎างสาธารณูปโภค 

-การผลิต 

-การบริโภค 

-การแปรรูป 

-การขาย

Output / Outcome 

การจัดสรรก าไรส่วนเกิน 



๒๐ 

 

บทที่ ๓ 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมเรื่อง การสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดย
การพัฒนากลุํมอาชีพชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม ได๎ใช๎ขั้นตอนการ
ด่าเนินการที่มีกลุํมเปูาหมายทุกภาคสํวนรํวมกันปฏิบัติการวิจัยตั้งแตํรํวมกันสื่อสาร เตรียมความพร๎อม 
วิเคราะห์ปัญหา ก่าหนดความต๎องการแสวงหาภาคีพัฒนา ศึกษาข๎อมูล ตัดสินใจวางแผนและด่าเนินการตาม
แผนในระยะแรก โดยมีกิจกรรมการเก็บและวิเคราะห์ข๎อมูลรํวมกัน ที่นักวิจัยจะเป็นวิทยากรกระบวนการ
ขับเคลื่อนให๎เป็นไปตามระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 ๓.๑. ประชากรและกลุํมตัวอยําง 
 ๓.๒. การเก็บรวบรวมข๎อมู, 
 ๓.๓. เครื่องมือที่ใช๎ในงานวิจัย 
 ๓.๔. การสร๎างและตรวจคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
 ๓.๕. การวิเคราะห์ข๎อมูล 
 ๓.๖. สถิติที่ใช๎ในการวิเคราะห์ข๎อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๑. ประชากร คือ  ประชาชนทุกคนที่อาศัยในชุมชนสํอง ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม  จ่านวน  ๑,๒๕๘  คน 
 ๒. กลุํมตัวอยําง  จ่านวน ๑๐๐ คน  โดยมีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ตามเกณฑ์ คือ 
  เป็นสมาชิกกลุํมเกษตรปลอดสารพิษของชุมชนหรือเป็นผู๎มีความรู๎ด๎านเกษตรในชุมชนหรือ
ชาวบ๎านในชุมชนที่มีความสนใจด๎านการเกษตรและมีความเต็มใจเข๎ารํวมโครงการ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ประกอบด๎วย ๓ ขั้นตอนหลัก ดังนี้ 
 ๑. การสื่อสารเพื่อขับเคลื่อนการมีสํวนรํวมกับกลุํมเปูาหมาย โดยวิทยากรกระบวนการจัดกลไกการ
เตรียมความพร๎อมในแตํละสํวนของภาคีวิจัยให๎เกิดความรู๎ ความเข๎าใจในเปูาหมายรํวมของการวิจัยด๎วยการ
สังเกตการณ์สถานการณ์ในชุมชน แสวงหาภาคีหลัก จัดประชุมปฏิบัติการรํวมกัน ระหวําง ผู๎น่า ชุมชน  ผู๎แทน
กลุํมอาชีพ ผู๎แทนภาคราชการ และนักวิจัย เพ่ือท่าความเข๎าใจและตกลงรํวมกันในการสร๎างความรํวมมือการ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดยความเห็นชอบหลักของชุมชน สรุปบทบาทหน๎าที่ความรับผิดชอบในการรํวม
ขับเคลื่อนการด่าเนินงาน เริ่มด่าเนินการเตรียมความพร๎อมด๎านข๎อมูลบริบทชุมชนที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนา
กลุํมอาชีพ โดยการส่ารวจศักยภาพชุมชนรํวมกัน ทั้งข๎อมูลทางกายภาพ และแหลํงทรัพยากรตําง ๆ ของพ้ืนที่
วิจัย ข๎อมูลพื้นฐานด๎านประชากร สังคมเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและการเมือง เก็บข๎อมูลด๎วยการศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข๎อง การสังเกตแบบมีสํวนรํวมและบันทึกการประชุมระดมสมอง น่ามาวิเคราะห์ข๎อมูลรํวมกัน โดยการ
วิเคราะห์เนื้อหาและสรุปอุปนัย เป็นข๎อมูลบริบทชุมชนที่เกี่ยวข๎องกับการพัฒนากลุํมอาชีพในแตํละหมูํบ๎าน 
เพ่ือใช๎ประกอบชุดความรู๎ในการพัฒนาแผนธุรกิจและการประกอบการกลุํมอาชีพในชุมชนที่วิทยากร
กระบวนการหนุนเสริมให๎เกิดการรํวมวิเคราะห์ตัดสินใจและก่าหนดแผนจัดตั้ง และด่าเนินงานกลุํมอาชีพ 

 



๒๑ 

 

 ๒. การด่าเนินการวิจัย โดยวิทยากรกระบวนการน่าข๎อสรุปจากการวิจัยระยะที่ ๑ มาขยายผลเป็น
การพัฒนาหรือแก๎ปัญหาตามวัตถุประสงค์การวิจัย ผํานกิจกรรมการมีสํวนรํวมในการวิเคราะห์สถานการณ์ 
การก่าหนดแนวทางการพัฒนา เป็นแผนงานหรือโครงการการปฏิบัติการตามแผนงานที่ก่าหนด ผลของ
การศึกษาข๎อมูลบริบทและความรู๎ทีค่วรจะต๎องได๎รับการเพิ่มเติมให๎กับชุมชนและภาคีที่เกี่ยวข๎องท่าให๎รํวมกัน
ก่าหนดแผนหนุนเสริมศักยภาพกํอนการตัดสินใจก่าหนดแผนและด่าเนินการกํอน โดยการศึกษาดูงานแนว
ทางการจัดการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การเรียนรู๎การท่าแผนและโครงการเชิงธุรกิจกลุํมอาชีพผล
ของความเห็นชอบรํวมกัน การทดลองจัดกิจกรรมการผลิตและการตลาด  น่ามาซึ่งกิจกรรมการปฏิบัติการ  
การวิเคราะห์และพัฒนาแนวทางการจัดตั้งกลุํม  และน่าเสนอผลการพัฒนาถอดบทเรียนในเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู๎รํวมกันที่ห๎องประชุม  รวมถึงขั้นตอนสุดท๎ายของการด่าเนินการวิจัยในระยะที่ ๒ คือ การด่าเนิน
กิจกรรมรํวมกันโดยการจัดวางจ่าหนํายที่ตลาดเพ่ือทดสอบความพร๎อมการประกอบการของกลุํมอาชีพใน
สถานการณ์จริง พร๎อมไปกับการรํวมกันวิพากษ์ผลการน่าเสนอผลงานของกลุํมอาชีพ  ตลอดจนเตรียม
ปรับปรุงแผนธุรกิจให๎สอดคล๎องกับเงื่อนไขของการสนับสนุนเงินทุนหมุนเวียนจากหนํวยอ่ืนๆ ที่จะด่าเนินการ
จัดสรรให๎กับกลุํมอาชีพในโครงการนี้ ใช๎การเก็บรวบรวมข๎อมูลโดยการสังเกตแบบมีและไมํมีสํวนรํวม การ
สัมภาษณ์เชิงลึก บันทึกการปฏิบัติงานและการเรียนรู๎ การสรุปบทเรียนหลังการปฏิบัติ และแบบสอบถามความ
พึงพอใจในการรํวมกิจกรรม 
 ๓. การติดตามและประเมินผลโครงการ เป็นขั้นตอนการวิจัยประเมินผลเพ่ือติดตามประเมินผลการ
ปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมในข้ันตอนที่ ๒ และสร๎างความรู๎จากการใช๎ความรู๎ตลอดการด่าเนินการวิจัยเป็น
กิจกรรมที่เป็นไปตามแนวคิดการบริหารจัดการสมัยใหมํ ท่าให๎เกิดชุมชนแหํงการเรียนรู๎ ที่จะต๎องมีการก่ากับ
ดูแลการด่าเนินการตามแผนอยํางใกล๎ชิดเพ่ือการปูองกันความเสี่ยง การพิจารณาปรับเปลี่ยนและการเรียนรู๎
รํวมกันตลอดเวลา ถึงแม๎จะเกิดความคลาดเคลื่อนไปจากสิ่งที่ก่าหนดแตํยังได๎เรียนรู๎หรือปรับตัวได๎ทัน บนฐาน
ของการมีสํวนรํวมทั้งรํวมคิด รํวมท่า รํวมตรวจสอบและรํวมรับผิดชอบในการวิจัยทั้งระบบการเก็บข๎อมูลได๎
จากการประชุมปฏิบัติการสรุปบทเรียนกํอน ระหวํางและหลังการปฏิบัติการในกิจกรรมยํอยของการวิจัยจาก
แหลํงข๎อมูลที่หลากหลาย การสังเกตแบบมีและไมํมีสํวนรํวม การสัมภาษณ์เชิงลึก  บันทึกการปฏิบัติงานและ
การเรียนรู๎ วิเคราะห์ข๎อมูล  ด๎วยการวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปตีความแบบอุปนัย ภายใต๎ความรู๎ ความเข๎าใจที่มี
เหตุผลตํอการยอมรับรํวมกันของภาคีในโครงการวิจัย  
เครื่องมือในการวิจัย  
 ได๎แกํ แบบสัมภาษณ์มีโครงสร๎างและไมํมีโครงสร๎าง  แบบบันทึกการสังเกตแบบมีสํวนรํวมและไมํมี
สํวนรํวม  ประเด็นสนทนากลุํม และแนวทางการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
 ๑. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องเพ่ือศึกษาองค์ความรู๎เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
แนวคิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  แนวคิดการพัฒนามีสํวนรํวมของประชาชน   
 ๒. ท่าการรํางเครื่องมือโดยก่าหนดค่าถามหลัก ได๎แกํ  
  ๒.๑ ข๎อมูลทั่วไป 
  ๒.๒) ข๎อมูลเกี่ยวกับปัญหาและความต๎องการของประชาชน   แผนพัฒนาและกิจกรรมด่าเนินงาน  
ผลลัพท์จากการพัฒนา 
 ๒.๓ น่าเครื่องมือให๎ผู๎เชี่ยวชาญ จ่านวน ๓ คน  เพ่ือตรวจสอบด๎านความถูกต๎องของภาษา       
ความครอบคลุมของประเด็นค่าถาม ได๎แกํ  



๒๒ 

 

   ๒.๓.๑  อาจารยสาขาวิชาปรัชญา ศาสนาและวัฒนธรรม  คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม จ่านวน ๑ คน 
   ๒.๓.๒ อาจารย์สาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
จ่านวน ๑ คน 
   ๒.๓.๒ อาจารย์จากวิทยาลัยนาฏศิลป์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ่านวน ๑ คน 
 ๒.๔ ท่าการปรับปรุงเครื่องมือตามค่าแนะน่าของผู๎เชี่ยวชาญ  
 ๒.๕ น่าเครื่องมือไปใช๎เก็บข๎อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุํมตัวอยํางที่ก่าหนดตํอไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข๎อมูลเชิงปริมาณด๎วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และข๎อมูลเชิงคุณภาพมีการจัดกระท่าข๎อมูล
ตามหมวดหมูํที่ก่าหนด และวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณาตามวัตถุประสงค์ 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข๎อมูลเชิงปริมาณใช๎สถิติวิเคราะห์ ได๎แกํ ความถี่ ร๎อยละ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓ 

 

บทที่ ๔  
ผลการวิจัย 

 
 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ ๑)  ศึกษาข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจระดับครอบครัว
ของชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม ๒)  ศึกษาแนวทางการสํงเสริมการสร๎าง
ความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพ น่าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 
๔.๑.  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑)  ศึกษาข้อมูลด้านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ้านส่อง  
ต าบลตลาด  อ าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 
 
        จากการส่ารวจข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนบ๎านสํอง  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  
จังหวัดมหาสารคาม  พบวํา จ่านวนหลังคาเรือนที่เก็บข๎อมูลศึกษาทั้งหมด ๑๐๐ หลังคาเรือน   พบวํา เพศ
หญิงมากกวําร๎อยละ ๖๐ อยูํในชํวงอายุ ๔๑ – ๖๐ ปี ร๎อยละ ๕๑ ระดับการศึกษาประถมศึกษา ร๎อยละ ๕๔  
อาชีพรับจ๎างทุกประเภท ร๎อยละ ๙๖ จ่านวนสมาชิกในครอบครัว ๓-๔ ร๎อยละ ๕๑ ลักษณะบ๎านที่อาศัยเป็น
บ๎านตนเอง ร๎อยละ ๙๖ แบบถาวรคงทนทานแข็งแรง ร๎อยละ ๑๐๐ มีการใช๎ไฟฟูาจากมิเตอร์สํวนตัวร๎อยะ ๙๘ 
รายรับทั้งหมดตํอปี ต่่ากวํา ๑๐๐,๐๐๐ บาท ร๎อยละ ๕๔  รายจํายทั้งหมดตํอปี ชํวง ๑๐๐,๐๐๑-๒๐๐,๐๐๐ 
บาท ร๎อยละ ๔๘ แหลํงรายได๎สํวนใหญํจากรายได๎จากการท่านาและรายได๎จากหนํวยงานราชการ ร๎อยละ ๔๕ 
รูปแบบการออมฝากธนาคาร ร๎อยละ ๕๑ ประเภทรายจํายคําวัตถุดิบประกอบอาหาร ร๎อยละ ๙๐ รองลงมาคํา
เครื่องแตํงกาย และของใช๎สํวนตัวและคําใช๎จํายเกี่ยวกับที่อยูํอาศัย ของใช๎ในบ๎าน ร๎อยละ ๘๒ มีภาระหนี้สิน  
ร๎อยละ ๖๐ แหลํงเงินกู๎จาก ธนาคาร/สถาบันการเงินเอกชน ร๎อยละ ๓๗.๓๘ รายละเอียดตามตารางที่ ๔.๑   
  
ตารางท่ี ๔.๑ ข้อมูลระดับครอบครัวของชุมชนบ้านส่อง  ต าบลตลาด  อ าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม  
 

ที ่ รายการ จ่านวน(คน) ร๎อยละ 
๑ ข๎อมูลผู๎ให๎ข๎อมูล   

๑.๑ เพศ    
   ชาย  ๔๐ ๔๐.๐๐ 
   หญิง ๖๐ ๖๐.๐๐ 

๑.๒ อายุ    
   ต่่ากวํา ๒๐ ปี    ๑ ๑.๐๐ 
   ๒๑-๔๐     ป ี ๗ ๗.๐๐ 
   ๔๑-๖๐     ป ี ๕๑ ๕๑.๐๐ 

   ๖๑ ปี  ขึ้นไป  ๔๑ ๔๑.๐๐ 
๑.๓ ระดับการศึกษา   

   ประถมศึกษา ๕๔ ๕๔.๐๐ 
   มัธยมศึกษา ๓๖ ๓๖.๐๐ 
   สูงกวําปริญญาตรี ๑๐ ๑๐.๐๐ 

 



๒๔ 

 

ที ่ รายการ จ่านวน(คน) ร๎อยละ 
๑.๔ อาชีพ    

   เกษตรกรรม ๒๖ ๒.๐๐ 
   รับจ๎างทุกประเภท ๕๙ ๙๖.๐๐ 
   ค๎าขาย ๗ ๑.๐๐ 
   รับราชการ ๘ ๑.๐๐ 

๒. ข้อมูลระดับครัวเรือน   
๒.๑ จ านวนสมาชิกในครอบครัว   

   ๑  คน ๗ ๗.๐๐ 
   ๒  คน ๑๕ ๑๕.๐๐ 
   ๓  คน ๒๓ ๒๓.๐๐ 
   ๔  คน ๒๘  ๒๘.๐๐ 
   ๕  คน ๘ ๘.๐๐ 
   ๖  คน ๗ ๗.๐๐ 
   ๗  คน ๓ ๓.๐๐ 
   ๘  คน ๕ ๕.๐๐ 
   ๙  คน ๓ ๓.๐๐ 
   ๑๐ คน  ๑  ๑.๐๐ 
 คําเฉลี่ย(X),คําเบี่ยงเบนมาตรฐาน(SD) ๒.๘(๑.๕)  
 คํามากที่สุด(MAX)-คําน๎อยที่สุด( Min) ๑๐-๑  

๒.๒ ลักษณะบ้านที่อาศัย (คน)   
   เชําบ๎านคนอ่ืน ๒ ๒.๐๐ 
   อาศัยอยูํบ๎านตนเอง ๙๘ ๙๘.๐๐ 

๒.๓ การใช้ไฟฟ้า   
   ใช๎ไฟฟูาจากมิเตอร์สํวนตัว ๙๘ ๙๘.๐๐ 
   ใช๎มีไฟฟูาจากแหลํงอื่น ๒ ๒.๐๐ 

๒.๔ ลักษณะบ้านที่อาศัย   
   แบบชั่วคราวไมํถาวร ๐ ๐.๐๐ 
   แบบถาวรคงทนทานแข็งแรง ๑๐๐ ๑๐๐ 

๒.๕ รายได้ทั้งหมดต่อปี   
   ต่่ากวํา ๑๐๐,๐๐๐ บาท ๖๒ ๖๒.๐๐ 
   ๑๐๐,๐๐๑ - ๒๐๐,๐๐๐ บาท ๒๙ ๒๙.๐๐ 
   มากกวํา ๒๐๐,๐๐๑ บาท ๙ ๙.๐๐ 

๒.๖ แหล่งรายได้   
   รายได๎จากการท่านา ๔๕ ๔๕.๐๐ 
   รายได๎จากการปลูกพืช ๒๕ ๒๕.๐๐ 
   รายได๎จากการเลี้ยงสัตว์ ๒๑ ๒๑.๐๐ 



๒๕ 

 

ที ่ รายการ จ่านวน(คน) ร๎อยละ 
   รายได๎จาการค๎าขาย ๒๖ ๒๖.๐๐ 
   รายได๎จากเงินกู๎ ๑๑ ๑๑.๐๐ 
   รายได๎จากคําเชํา ๑ ๑.๐๐ 
   รายได๎จากดอกเบี้ยเงินฝาก ๑๐ ๑๐.๐๐ 
   รายได๎จากญาติพ่ีน๎องสํงมาให๎ ๓๒ ๓๒.๐๐ 
   รายได๎จาการรับจ๎าง ๔๐ ๔๐.๐๐ 
   รายได๎จากหนํวยงานราชการ ๔๕ ๔๕.๐๐ 

๒.๗ รูปแบบการออม   
   ฝากธนาคาร ๕๑ ๕๑.๐๐ 
   ฝากสหกรณ์ ๒๑ ๒๑.๐๐ 
   ซื้อประกันชีวิต ๑๒ ๑๒.๐๐ 
   ซื้อหุ๎นจากกลุํมหรือกองทุน ๒๑ ๒๑.๐๐ 
   พันธบัตรหรือฉลากออมทรัพย์ ๑๑ ๑๑.๐๐ 

๒.๘ รายจ่ายท้ังหมดต่อปี   
   ต่่ากวํา ๑๐๐,๐๐๐ บาท ๔๗ ๔๗.๐๐ 
   ๑๐๐,๐๐๑ - ๒๐๐,๐๐๐ บาท ๔๘ ๔๘.๐๐ 
   มากกวํา ๒๐๐,๐๐๐ ขึ้นไป ๕ ๕.๐๐ 

๒.๙ ประเภทรายจ่าย   
   คําข๎าวสาร ๔๙ ๔๙.๐๐ 
   คําวัตถุดิบประกอบอาหาร ๙๐ ๙๐.๐๐ 
   คําสุรา บุหรี่ และสิ่งท่าลายสุภาพ ๒๔ ๒๔.๐๐ 
   คําเครื่องแตํงกาย และของใช๎สํวนตัว ๘๒ ๘๒.๐๐ 
   คําใช๎จํายเกี่ยวกับท่ีอยูํอาศัย ของใช๎ในบ๎าน ๘๒ ๘๒.๐๐ 
   คํารักษาพยาบาล และคํายา ๗๑ ๗๑.๐๐ 
   คํายานพาหนะและการเดินทาง ๖๒ ๖๒.๐๐ 
   คําใช๎จํายในการศึกษา ๔๑ ๔๑.๐๐ 
   คําใช๎จํายด๎านพิธีกรรม ๖๑ ๖๑.๐๐ 
   คําใช๎จํายในการสื่อสาร ๔๙ ๔๙.๐๐ 
   คําสารเคมีทางการเกษตร ๒๖ ๒๖.๐๐ 
   คําปุ๋ยเคมี ๓๒ ๓๒.๐๐ 
   คํารักษาสัตว์ ๒๒ ๒๒.๐๐ 
   คําจ๎างแรงงานภาคการเกษตร ๒๖ ๒๖.๐๐ 
   คําเชํา/ซื้อเครื่องจักรกล/รถเพ่ือการเกษตร ๓๒ ๓๒.๐๐ 
   คําเมล็ดพันธุ์/พันธุ์ไม๎ ๒๖ ๒๖.๐๐ 
   คําภาษีทุกประเภท ๕๔ ๕๔.๐๐ 
   คําเบี้ยประกันภัย ๔๒ ๔๒.๐๐ 



๒๖ 

 

ที ่ รายการ จ่านวน(คน) ร๎อยละ 
   การพนันเสี่ยงโชค ๓๔ ๓๔.๐๐ 

๒.๑๐ ภาระหนี้สิน จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
   ไมํมีภาระหนี้ ๔๐ ๔๐.๐๐ 
   มีภาระหนี้สิน ๖๐ ๖๐.๐๐ 

๒.๑๑ แหล่งเงินกู้ (N=๖๐)   
   ธนาคาร/สถาบันการเงินเอกชน ๔๐ ๖๖.๖๗ 

   กองทุนหมูํบ๎าน/กองทุนเงินล๎าน ๒๘ ๔๖.๖๗ 

   กองทุนกู๎ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) ๑๑ ๑๘.๓๓ 

   ญาติ/เพ่ือน ๑๑ ๑๘.๓๓ 

   สหกรณ์ออมทรัพย์ในหนํวยงาน ๑๐ ๑๖.๖๗ 

   นายจ๎าง/นายทุน ๓ ๕.๐๐ 

   โครงการแก๎ไขปัญหาความยากจน (กขคจ.) ๒ ๓.๓๓ 

   องค์การปกครองสํวนท๎องถิ่น ๒ ๓.๓๓ 

 
๔.๒. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒) ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการสร้างความเข้มแข็งทาง
เศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพของชุมชนบ้านส่อง  ต าบลตลาด  อ าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม  
 น่าเสนอการวิจัยตามข๎นตอนการพัฒนา ๓ ขั้นตอน คือ ๑) ขั้นเตรียมการและวางแผน  ๒) ขั้น
ปฏิบัติการตามแผนและติดตาม  ๓) ขั้นการประเมินผล 
 ๔.๒.๑ ขั้นตอนเตรียมการและวางแผน 
    ๑) สร๎างทีมแกนน่านักศึกษา จ่านวน ๘  คน โดยมีเกณฑ์การเลือกแกนน่าแบบเฉพาะเจาะจง 
คือ เป็นผู๎ที่มีภาวะผู๎น่า   สุขภาพรํางกายแข็งแรง และเป็นผู๎ที่มีความสนใจและเต็มใจสมัครเข๎ารํวมโครงการ
ตลอดจนมีความสามารถบริหารจัดการโครงการจนสิ้นสุดโครงการได๎   และได๎สํงเข๎าเรียนรู๎ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติตามโครงการรณรงค์ขับเคลื่อนการสร๎างพลเมืองเพ่ือประเทศไทยที่นําอยูํ  รํวมกับเครือขํายขยาย
แนวโครงการปิดทองหลังพระสืบสานแนวพระราชด่าริ  ภายใต๎แนวคิด “เข๎าใจ เข๎าถึง และพัฒนา” ณ จังหวัด
นําน จ่านวน ๔ คน ๗ วัน ไดแ๎กํ 
 ๒) ทีมแกนน่านักศึกษาสร๎างเครือขํายนักศึกษาหลักสูตรปรัชญา  ศาสนาและวัฒนธรรม และ
เครือขํายแกนน่าชุมชน  โดยการจัดประชุมชี้แจงแนวทางการด่าเนินการขับเคลื่อนชุมชนเข๎มแข็ง ภายใต๎
แนวคิด “เข๎าใจ เข๎าถึง และพัฒนา” ตามแนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว และเสริมพลังของทีม
เครือขําย  
 ๓) ทีมเครือขํายนักศึกษา ฯ และเครือขํายแกนน่าชุมชนลงส่ารวจพื้นที่เพ่ือค๎นหาปัญหาระดับ
ครอบครัวในชุมชนบ๎านสํอง ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ่านวน ๑๐๐ หลังคาเรือน 
 ๔) ข๎อมูลจากการส่ารวจและสนทนากลุํม จากกลุํมตัวแทนปราชญ์ชาวบ๎าน แกนน่าหมูํบ๎าน ผู๎น่า
ชุมชน และชาวบ๎าน พบวําสภาพของปัญหาที่มีในชุมชนประชาชนสํวนใหญํประกอบอาชีพรับจ๎าง  เนื่องจาก
ชุมชนบ๎านสํองเป็นชุมชนเมืองในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม  และความเจริญก๎าวหน๎าของสังคมเมืองสํงผล
ให๎ราคาที่ดินสูงขึ้น และคนภายนอกมีความต๎องการที่ดินเขตเมืองมากขึ้น  ทีด่ินที่เป็นที่ที่นาที่ไรํจึงถูกเปลี่ยน
มือเป็นของนายทุน  จากเดิมทีชาวบ๎านก็จะมีที่นาเป็นของตัวเอง สามารถท่าให๎ประกอบอาชีพเกษตรได๎อยําง



๒๗ 

 

เต็มที่ แตํปัจจุบันก็ผันตัวไปเป็นลูกจ๎างของนายจ๎าง ก็เกิดปัญหาหลาย ๆ ตามมา ไมํวําจะเป็นปัญหาเรื่องมี
อาชีพและรายได๎ที่ไมํแนํนอน  ปัญหาการขาดแคลนแหลํงอาหาร  เชํน การเพราะเห็ด ปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ 
เป็นต๎น  เมื่อขาดแคลนแหลํงอาหารชาวบ๎านก็ต๎องจ่าเป็นที่จะต๎องซื้ออาหาร หรือวัตถุดิบการท่าอาหาร อัน
เป็นเหตุให๎เกิดปัญหารายจํายสูง จึงกํอให๎เกิดปัญหาเรื่องหนี้สินตามมา 

ผลการสนทนากลุํมระหวํางเครือขํายนักศึกษากับเครือขํายประชาชนในชุมชนบ๎านสํองพบวํา  มีความ
ต๎องการแก๎ไขปัญหาในการสร๎างความม่ันคงทางด๎านอาหารในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน เพ่ือสร๎างอาชีพ
ใหม ํและเพ่ิมรายได๎ ตลอดจนเพ่ือสร๎างเครือขํายและความรํวมมือระหวํางเครือขํายกลุํมเกษตรกร กับกลุํมแกน
น่านักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ในการขับเคลื่อนชุมชนเข๎มแข็ง จึงมีมติให๎มีการแก๎ไขปัญหา
ในมิติด๎านการเกษตรกรรม  โดยจัดท่าโครงการเลี้ยงไกํไขํ  เพ่ือสร๎างแหลํงอาหารที่มั่นคง สร๎างอาชีพและสร๎าง
รายได ๎ ลดรายจําย  และสุดท๎ายที่ส่าคัญยิ่ง คือ ได๎น๎อมน่าเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว รัชกาลที่ ๙ มาปรับใช๎ให๎เกิดประโยชน์ตํอสังคม                                                       

๕)  ผลจากการประชุมเชิงปฎิบัติการ  พบวําในการด่าเนินงานโครงการขับเคลื่อนพลเมืองเพ่ือประเทศ
ไทยที่นําอยูํ ฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม นั้นได๎น๎อมน่าเอาหลักการ “เข๎าใจ เข๎าถึง และพัฒนา” ตาม
แนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานในทุกข้ันตอน โดยให๎ประชาชนใน
ชุมชนมีสํวนรํวมในการค๎นหาปัญหา ที่มาของปัญหา และแนวทางการแก๎ไขปัญหาอยํางยั่งยืน ที่อยูํภายใต๎ของ
บริบทชุมชนนั้นอยํางแท๎จริง จากที่ได๎ใช๎หลักการเข๎าใจ และเข๎าถึง โดยการลงส่ารวจข๎อมูลเบื้องต๎น สอบถาม
ปัญหาและส่ารวจความต๎องการของชุมชนพร๎อมทั้งจัดท่าแผนปฏิบัติการ รายละเอียดตามตารางที ่๔.๒ 

 

ตารางที ่๔.๒ แผนปฏิบัติการโครงการขับเคลื่อนพลเมืองเพื่อประเทศไทยที่น่าอยู่ ของบ้านชุมชน
ส่องและมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม   

กิจกรรม สถานที่ด าเนินกิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
๑.การประชุมเสวนาเพื่อสร๎างความเข๎าใจและ
สํงเสริมความรํวมมือระหวํางคณะนักศึกษา ผู๎น่า
ชุมชน แกนน่าในชุมชน และประชาชนในหมูํบ๎าน 

ศูนย์อุทัยทิศชุมชนบ๎านสํอง 
และศาลากลางหมูํบ๎านชุมชน
บ๎านสํอง 

ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 

๒.การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
    -วิธีการเลี้ยงไกํไขํ 
    -การผลิตอาหารไกํไขํจากวัตถุดิบในหมูํบ๎าน 
    -การปูองกันโรคติดตํอและการดูแลรักษาไกํไขํ 

ศูนย์เรียนรู๎บ๎านงัวบา อ่าเภอ
วาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 

๓.การจัดตั้งกองทุนอาหารไกํ  ศูนย์เกษตรปลอดสารพิษ
ชุมชนบ๎านสํอง 

ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 
 

๔.การปรับปรุงสถานที่เพ่ือใช๎เป็นโรงเรือนกลุํม
เลี้ยงไกํไขํ 

ศูนย์เกษตรปลอดสารพิษ
ชุมชนบ๎านสํอง 

ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 
 
 



๒๘ 

 

กิจกรรม สถานที่ด าเนินกิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
๕.การติดตามและประเมินผลการด่าเนินงาน โรงเรือนไกํไขํชุมชนบ๎านสํอง

เหนือและชุมชนบ๎านสํองใต๎ 
ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 

๖. เวทีสรุปผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ 
การเลี้ยงไกํไขํแบบพ่ึงพาตนเองตาม แนวทาง
เศรษฐกิจแบบพอเพียง 

ศูนย์เกษตรปลอดสารพิษ
ชุมชนบ๎านสํองและศาลากลาง
หมูํบ๎าน 

ผู๎น่าชุมชน แกนน่า
ชุมชน และชาวบ๎าน
ชุมชนบ๎านสํอง 

 

๔.๒.๒. ขั้นด าเนนิการและตดิตามการพัฒนา การด่าเนินการพัฒนา พบวําในการด่าเนินงาน
โครงการขับเคลื่อนพลเมืองเพ่ือประเทศไทยที่นําอยูํ ฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม นั้นได๎น๎อมน่าเอา
หลักการ “เข๎าใจ เข๎าถึง และพัฒนา” ตามแนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวมาเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติงานในทุกขั้นตอน โดยให๎ประชาชนในชุมชนมีสํวนรํวมในการด่าเนินงานพัฒนาเพ่ือสนองตํอสภาพ
ปัญหาที่อยูํภายใต๎ของบริบทชุมชนนั้นอยํางแท๎จริง  สรุปผลการด่าเนินการพัฒนา ตามรายละเอียดตารางที ่
๔.๓ 

ตารางที ่๔.๓ ผลการด าเนินงานพัฒนาตามแผนปฏิบัติการโครงการขับเคลื่อนพลเมืองเพื่อ
ประเทศไทยที่น่าอยู่ของชุมชนส่องเหนือและมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

กิจกรรม ผลการติดตามการด าเนินงาน 
๑.การประชุมเสวนาเพื่อสร๎างความเข๎าใจและ
สํงเสริมความรํวมมือระหวํางคณะนักศึกษา 
ผู๎น่าชุมชน แกนน่าในชุมชน และประชาชนใน
หมูํบ๎าน 

- เกิดความรํวมมือและความเข๎าใจในทิศทางเดี่ยวกันระหวําง 
คณะอาจารย์ นักศึกษา และผู๎น่า แกนน่า ประชาชนในพ้ืนที่ 
- ได๎แนวทางและวิธีการท่างานรํวมกันเพื่อด่าเนินกิจกรรม
ตามท่ีได๎ข๎อตกลงกัน 

๒.การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 

-ได๎รับความรู๎ความเข๎าใจในการเลี้ยงไกํไขํ 
-รับทราบแนวทางในการที่จะผลิตอาหารส่าหรับเลี้ยงไกํไขํ 
และวิธีการดูแลให๎ปลอดภัยจากโรคติดตํอ 

๓.การจัดตั้งกองทุนอาหารไกํ  -เกิดกองทุนอาหารส่าหรับเลี้ยงไกํไขํ 
-เกิดความรํวมมือกันระหวํางคนในชุมชน 

๔.การปรับปรุงสถานที่เพ่ือใช๎เป็นโรงเรือน
กลุํมเลี้ยงไกํไขํ 

-โรงเรือนส่าหรับพร๎อมที่จะเลี้ยงไกํไขํสองโรง 
ขนาดความกว๎าง ๓ x ๖ ตารางเมตร และ ๕ x ๗ เมตร 
-เกิดความสมัครสมานสามัคคีกันของคนในชุมชน 
- ชาวบ๎าน และห๎างร๎านตํางๆรํวมสมทบอุปกรณ์บางสํวนที่ใช๎
ในการสร๎างโรงเรือนเลี้ยงไกํไขํ 

๕.การติดตามและประเมินผลการด่าเนินงาน -ได๎รับรู๎ถึงการมีสํวนรํวมของเยาวชนและชาวบ๎าน ในการดูแล
ไกํไขํ 
-ได๎รับรู๎ถึงผลผลิตที่ได๎จาการเลี้ยงไกํไขํ 
-ได๎รับรู๎ถึงการจัดการกับผลผลิต 



๒๙ 

 

กิจกรรม ผลการติดตามการด าเนินงาน 
-ได๎รับรู๎ถึงผลการด่าเนินงานวําได๎เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ได๎
วางไว๎รํวมกันกํอนหน๎านี้ 

๖. เวทีสรุปผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ 
การเลี้ยงไกํไขํแบบพ่ึงพาตนเองตาม แนวทาง
เศรษฐกิจแบบพอเพียง 

-ได๎เห็นถึงความมีสํวนรํวมที่ชาวบ๎านได๎ให๎ความรํวมมือมา
ตั้งแตํต๎นจนจบ 
-ได๎สํงตํอโครงการเลี้ยงไกํไขํ ให๎กับกลุํมเกษตรปลอดสารพิษ
ชุมชนสํองเหนืออยํางเป็นทางการ 
-ได๎เห็นถึงการที่ชาวบ๎านมีความสนใจที่เรียนรู๎และน่าเอา
อาชีพเลี้ยงไกํไขํเข๎าไปเป็นอาชีพเสริมของครอบครัว 
-ได๎รับรู๎ถึงการที่ชาวบ๎านจะน่าผลจากกิจกรรมที่ได๎ไปตํอยอด
ให๎เกิดกิจกรรมอ่ืนๆตํอไป เชํน การน่าผลก่าไรที่ได๎ไปสร๎าง
โรงเรือนเพาะเห็ด,เลี้ยงปลาในบํอปูน เป็นต๎น 

  
 ๔.๒.๓ ขั้นประเมินผล 
  ขั้นตอนการประเมินผลการด่าเนินการพัฒนา มีการน่าเสนอ ๒ สํวน คือ การประเมินผล
ความส่าเร็จตามตัวชี้วัดโครงการและการประเมินผลด๎านบริบทของชุมชน  
   ๔.๒.๓.๑ ผลการประเมินผลตามตัวช้ีวัดโครงการ 

 จากการประเมินผลผลการด่าเนินงานตามตัวชี้วัด โครงการ พบวํา สํวนใหญํด่าเนินการบรรลุ
เปูาหมาย  ได๎แก ํร๎อยละผู๎เข๎าอบรมมีความรู๎และสามารถปฏิบัติได๎, เกิดกลุํมเกษตรกรเลี้ยงไกํไขํ ,สมาชิกมี
รายได๎มากข้ึน และแหลํงจ่าหนํายไขํไกํเข๎าเป็นวัตถุดิบสํวนหนึ่งในตลาดสีเขียว และตลาดทั่วไป  ยกเว๎นจ่านวน
ไขไํกตํํอวัน อยํางน๎อย ๙๐ ฟอง แตํผลผลิตต่่ากวําเปูาหมาย  เนื่องจากอยูํในชํวงเริ่มต๎นโครงการ  แมํไกํยังไมํ
สามารถให๎ผลผลิตอยํางเต็มที่  รายละเอียดตามตาราง ที่ ๔.๔   
 

ตารางที ่๔.๔ ผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัด 
 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลที่ได้รับ ค าชี้แจงเพิ่มเติม 
ร๎อยละผู๎เข๎า
อบรมมีความรู๎
และสามารถ
ปฏิบัติได๎ 

ร๎อยละ ๘๐  ร๎อยละ ๘๕  

มีไกํไขํเกิดข้ึน
ตํอเดือน 

 

อยํางน๎อย วัน
ละ ๙๐ ฟอง 

ผลิตไขํไกวํันละ ๘๖ ฟอง ปรับลดงบประมาณในการซื้อแมํไกํลงจาก 
๑๗๕ ตัว ลดลงเหลือ ๑๐๐ตัว เพราะมีการ
เปลี่ยนแปลงในเรื่องขอบเขตและกฎเกณฑ์
ของการใช๎งบประมาณ  ผลิตไขํไกํได๎ วันละ 
๘๖ วัน  

เกิดกลุํม
เกษตรกรเลี้ยง
ไกํไขํ 

๑ กลุํม ๒ กลุํม  เกิดกลุํมเลี้ยงไกํไขํที่ชุมชนบ๎านสํองเหนือ
และสํองใต๎  เป็นการเรียนรู๎ในการ
เปรียบเทียบในการบริหารจัดการ และการ



๓๐ 

 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลที่ได้รับ ค าชี้แจงเพิ่มเติม 
เลี้ยงและดูแลไกํไขํ 

จ่านวนสมาชิก
กลุํมมีรายได๎
มากขึ้น 

อยํางน๎อย 
 ๔๐ 
ครอบครัว   

๗๐ ครอบครัว เกษตรกร ๗๐ ครอบครัวเข๎ารํวมเข๎ม
กิจกรรมและน่าไปตํอยอดในครอบครัวได๎
เอง 

-แหลํง
จ่าหนํายไขํไกํ
เข๎าเป็น
วัตถุดิบสํวน
หนึ่งในตลาดสี
เขียว และ
ตลาดทั่วไป 

แหลํงจ่าหนําย
อยํางน๎อย ๒ 
แหํง 

มีไขํไกํเข๎าจ่าหนํายในตลาดสี
เขียวของชาวชุมชนบ๎านสํอง
,มีไขํไกํจ่าหนํายให๎คนใน
หมูํบ๎านในราคาที่ถูกกวํา
ท๎องตลาด และยังมีไกํไขํ
ให๎กับทางโรงเรียนในหมูํบ๎าน
เพ่ือเพ่ิมโปรตีนให๎กบัแด็ก  

ไขํไกํยังไมํสามารถเข๎าถึงตลาดสีเขียวของ
ชาวชุมชนบ๎านสํองได๎ เนื่องจากวําชาวบ๎าน
ในหมูํบ๎าน และชาวบ๎านในเขตใกล๎เคียงเข๎า
มาสั่งซื้อไขํไกํถึงโรงเรือน ท่าให๎แมํไกํยังไมํ
สามารถผลิตไขํได๎ทันตํอความต๎องการของ
ชาวบ๎าน 

 
  ๔.๒.๓.๒ ผลการประเมินผลตามบริบท 
                  การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสรุปผลของการด่าเนินงานโครงการเลี้ยงไกํไขํของชุมชนบ๎านสํอง 
ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง จังหวัดหาสารคาม  ภายใต๎โครงการขับเคลื่อนการสร๎างพลเมืองเพ่ือประเทศไทยที่นํา
อยูํ ฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  ได๎กํอให๎เกิดประโยชน์ตํอชุมชนและผู๎มีสํวนได๎สํวนเสียโดยภาพรวมใน 
๔ ด๎านดังนี้ 
  ๑) ด๎านเศรษฐกิจ 
   (๑) รายได๎ของกลุํมเกษตรปลอดสารพิษชุมชนบ๎านสํอง 
   การด่าเนินการการลี้ยงไกํไขํ ตามแผนพัฒนาชุมชนด๎านการเกษตร โดยมีเปูาหมายเพื่อเพ่ิม
ผลผลิตทางด๎านอาหาร ซึ่งสํงผลให๎รายได๎ของกลุํมเกษตรปลอดสารและชาวบ๎านเพิ่มข้ึน เชํน กิจกรรมการมี
สํวนรํวมในการด่าเนินกิจกรรมในชุมชน  กิจกรรมการเพิ่มสัตว์เลี้ยงในด๎านการเกษตร การจัดตั้งกองทุนอาหาร
ไกํ กิจกรรมกองทุนเพ่ือการจัดการทรัพยากร  กิจกรรมการจัดการกับต๎นทุนทางทรัพยากรมีอยูํในชุมชนเพ่ือ
การจัดการและใช๎ประโยชน์จากทรัพยากรในชุมชน  กิจกรรมการพัฒนาชุมชนสํองเหนือให๎เป็นแหลํงศึกษาดู
งานทางด๎านการเกษตร เป็นต๎น จากการประเมินผลการด่าเนินงานของชุมชนพบวํา ชาวชุมชนสํองเป็นพ้ืนที่
เปูาหมายของหลายของชุมชน ซึ่งมีกิจกรรมที่หลากหลาย  และปฏิบัติการอยํางตํอเนื่อง สํงผลให๎เป็นแหลํงรวม
การเกษตรที่คํอนข๎างที่จะครบวงจร ซึ่งมีผลโดยตรงให๎ชุมชนมีเครือขํายด๎านการเกษตร ,ผลผลิตทางด๎าน
การเกษตร และรายได๎เพ่ิมข้ึนอยํางชัดเจน เป็นต๎น 
    (๒) ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตร 
    แผนพัฒนาชุมชนสํองเหนือได๎จากการระดมความคิดของผู๎มีสํวนได๎เสียในชุมชน  และการ
จัดการโดยชุมชนมีสํวนรํวม  สามารถเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให๎ผืนดินให๎เป็นผืนดินทางด๎านการเกษตรที่มีความ
สมบูรณ์เพิ่มข้ึน  เหตุปัจจัยดังกลําวข๎างต๎นเป็นตัวชี้วัดเบื้องต๎นได๎ถึงความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรด๎าน
การเกษตรในพื้นที่เปูาหมายโครงการ ฯ 
    (๓)  โอกาสในการพัฒนาหรือขยายโอกาสด๎านอาชีพของคนในชุมชน 
    การด่าเนินโครงการฯ นอกเหนือจากการสร๎างรายได๎จากการท่าการเกษตรแล๎ว กิจกรรม
ตํอเนื่องอ่ืนๆที่ได๎จากการด่าเนินงานล๎วนแล๎วแตํสามารถสร๎างรายได๎แกํ กลุํมเกษตรฯ และคนในชุมชน อัน
ได๎แกํ  การรวบรวมผลผลิตที่ได๎ออกจ่าหนํายสูํท๎องตลาด และยังสามารถแปรรูปผลผลิตที่ได๎ เพ่ือเพ่ิมมูลคําของ



๓๑ 

 

ผลผลิต การกระจายการตลาดสินค๎าชุมชน  การท่าเครื่องมือการท่าการเกษตรแบบพ้ืนบ๎าน รวมทั้งการ
สํงเสริมให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎ และสํงเสริมให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงนิเวศน์ได๎อีกด๎วย 
   ๒) ด๎านสังคม 
    (๑) สร๎างความสามัคคีในชุมชน 
     ความรํวมมือเป็นผลตํอเนื่องจากการสร๎างความรู๎ ความเข๎าใจ เกิดทัศนคติท่ีดี และเห็น
ความส่าคัญในการรํวมกันจัดการทรัพยากรของชุมชน จากผลการด่าเนินงานที่ผํานมาความรํวมมือในแบบ
บูรณาการของการท่างาน  ทั้งระหวํางเจ๎าหน๎าที่ผู๎ปฏิบัติงานกับหนํวยงานหรือองค์กรทั้งรัฐหรือชุมชน ระหวําง
ชาวเกษตรกรด๎วยกัน และระหวํางชุมชนใกล๎เคียง ภายใต๎หลักคิดวําทรัพยากรเป็นของทุกคน ฉะนั้นการ
น่ามาใช๎และการคงความหลากหลายของทรัพยากรจะต๎องอาศัยคนในชุมชนชํวยกัน ทุกคนต๎องมีความสามัคคี 
ชํวยเหลือซึ่งกันและกัน และคิดไปในแนวทางเดียวกัน ปฏิบัติตามกฎกติกาท่ีก่าหนดรํวมกันให๎ได๎ พร๎อมๆกับ
การประสานงานกับเครือขํายตํางๆอยํางตํอเนื่อง 
    (๒) เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกัน 
     การด่าเนินการโครงการ ฯ ท่าให๎เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ข๎อมูลซึ่งกันและกัน 
นักศึกษาผู๎ด่าเนินงานสามารถให๎ข๎อมูลกับชุมชนเพื่อประกอบการด่าเนินงานในกิจกรรมตํางๆ วัฒนธรรม 
ประเพณีและคํานิยมท๎องถิ่นของชุมชน  การแลกเปลี่ยนข๎อมูลระหวํางสมาชิกกลุํมเกษตรปลอดสารพิษฯใน
ชุมชนด๎วยกันเอง  ความรู๎ความช่านาญ ประสบการณ์ของทั้งสองฝุาย  มีพลังสามารถใช๎ให๎เกิดประโยชน์ใน
กระบวนการระดมความคิดเห็น  การก่าหนดเปูาหมายชุมชน การจัดท่าแผนชุมชน การปฏิบัติงานตามแผน
ชุมชน  การติดตามประเมินผลความก๎าวหน๎า ปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแก๎ปัญหารํวมกัน สิ่งเหลํานี้จะ
เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนในทุกเวทีของชุมชน 
    (๓) ลดความขัดแย๎งทางสังคม 
     การปฏิบัติงานรํวมกันระหวํางเจ๎าหน๎าที่ผู๎ปฏิบัติงานระดับพ้ืนที่ ระหวํางชาวบ๎านด๎วย
กันเอง สามารถสร๎างความสนิทสนมให๎เกิดขึ้น เมื่อเกิดปัญหาหรือข๎อขัดแย๎ง สามารถตกลงท่าความเข๎าใจได๎
โดยงําย  ส่าหรับชาวบ๎านด๎วยกันเองเมื่อได๎ปฏิบัติงานรํวมกัน ทุกคนมีภาระหน๎าที่รํวมกันในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรของชุมชน การปฏิบัติตามกฎกติกาของชุมชนที่ออกรํวมกัน  การจัดสรรหรือแบํงพ้ืนที่การใช๎
ประโยชน์รํวมกัน สามารถลดความขัดแย๎งทางสังคมได๎ 
    (๔) เพ่ิมบทบาททางสังคมให๎แกํทุกเพศวัย 
     ในการเข๎ามารํวมบริหารจัดการทรัพยากรภายใต๎การด่าเนินโครงการฯ ได๎เปิดโอกาสให๎กับ
ทุกๆคนอยํางเทําเทียมกันในการเข๎ามามีบทบาทในแสดงความคิดเห็น การเสนอแนะ และการเข๎ามาเป็นสํวน
หนึ่งของการมีสํวนรํวมในการด่าเนินกิจกรรม 
   ๓) ด๎านสิ่งแวดล๎อม 
    พ้ืนที่ฐานการผลิตมีทรัพยากรเพ่ิมข้ึน  การก่าหนดขอบเขตพ้ืนที่บริหารจัดการภายใต๎แผน
ชุมชนตามโครงการฯ ท่าให๎ชุมชนสํองเหนือมีพ้ืนที่ฐานการผลิตทางด๎านการเกษตรของชุมชนเพ่ิมข้ึน และท่าให๎
การเกษตรของชาวชุมชนสํองเหนือครบวงจรเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากชาวเกษตรกรสามารถน่าผลก่าไรไปตํอยอด
ท่าสิ่งอ่ืนได๎ 
   ๔) ด๎านโภชนาการ  
    การด่าเนินโครงการท่าให๎เกษตรกรชุมชุนสํองเหนือสามารถเพ่ิมแหลํงอาหารให๎กับชุมชนได๎
อยํางชัดเจน ผลผลิตที่ได๎จากการเลี้ยงไกํไขํนั้นสามารถชํวยเพ่ิมโปรตีนให๎กับเด็กและผู๎ใหญํที่ขาดโปรตีนได๎ 

 



๓๒ 

 

บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ๑) ศึกษาข๎อมูลด๎านเศรษฐกิจระดับครอบครัวของชุมชนสํองเหนือ  
ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม ๒) ศึกษาการสํงเสริมการสร๎างความเข๎มแข็งทางเศรษฐกิจ
ให๎กับชุมชนโดยการพัฒนากลุํมอาชีพในพ้ืนที่  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวม ( Participation 
action research) ขั้นตอนการวิจัย ๓ ขั้นตอน  คือ น่าเสนอการวิจัยตามขั้นตอนการพัฒนา ๓ ขั้นตอน คือ  
๑) ขั้นเตรียมการและวางแผน  ๒) ขั้นปฏิบัติการตามแผนและติดตาม  ๓) ขั้นการประเมินผล สรุปผลการวิจัย 
ดังนี้   
 ๑. ขั้นตอนเตรียมการและวางแผน  
   ๑) สร๎างทีมแกนน่านักศึกษา ครือขํายนักศึกษาหลักสูตรปรัชญา  ศาสนาและวัฒนธรรม และ
เครือขํายแกนน่าชุมชน  และสร๎างองค์ความรู๎เพื่อขับเคลื่อนชุมชนเข๎มแข็ง ภายใต๎แนวคิด “เข๎าใจ เข๎าถึง และ
พัฒนา 
   ๒) ส่ารวจพื้นที่เพ่ือค๎นหาปัญหาระดับครอบครัว พบวําสภาพของปัญหาที่มีในชุมชนประชาชน
สํวนใหญํประกอบอาชีพรับจ๎าง  รายได๎ไมํแนํนอน  ไมํมีที่ท่ากินของตนเอง และมีภาระหนี้สิน มีความต๎องการ 
รายได๎เพ่ิม  โดยจัดท่าโครงการเลี้ยงไกํไขํ 
   ๓)  ได๎แผนปฏิบัติการ  มีกิจกรรม ๖ กิจกรรม ได๎แกํ  การประชุมเสวนาเพื่อสร๎างความเข๎าใจ
และสํงเสริมความรํวมมือ  การศึกษาดูงานและอบรมเชิงปฏิบัติการ  การจัดตั้งกองทุนอาหารไกํ  การปรับปรุง
สถานที่เพ่ือใช๎เป็นโรงเรือนกลุํมเลี้ยงไกํไขํ  การติดตามและประเมินผลการด่าเนินงาน และเวทีสรุปผลและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ 
 ๒. ขั้นด่าเนินการและติดตามการพัฒนา  

      ผลการด่าเนินงานพัฒนาตามแผนปฏิบัติการโครงการขับเคลื่อนพลเมืองเพ่ือประเทศไทยที่นําอยูํ
ของชุมชนสํองเหนือและมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบวํเกิดผลผลิตตามกิจกรรมที่ก่าหนดทั้ง ๖ 
กิจกรรม และได๎รับรู๎ถึงการที่ชาวบ๎านจะน่าผลจากกิจกรรมที่ได๎ไปตํอยอดให๎เกิดกิจกรรมอ่ืนๆตํอไป เชํน การ
น่าผลก่าไรที่ได๎ไปสร๎างโรงเรือนเพาะเห็ด,เลี้ยงปลาในบํอปูน เป็นต๎น 
 ๓. ขั้นประเมินผล 
   ขั้นตอนการประเมินผลการด่าเนินการพัฒนา มีการน่าเสนอ ๒ สํวน คือ การประเมินผล
ความส่าเร็จตามตัวชี้วัดโครงการพบวํามีผู๎เข๎ารับการอบรมร๎อยละ ๘๕ เกิดกลุํมเลี้ยงไกํไขํ และได๎ไขํไกํวันละ 
๘๖ ฟอง และการประเมินผลด๎านบริบทของชุมชน พบวําเกิดผลดีตํอประชาชนและชุมชนทั้ง๑) ด๎านเศรษฐกิจ 
ท่าให๎กลุํมเกษตรปลอดสารพิษชุมชนสํองเหนือมีรายได๎เพ่ิมขึ้น   และเป็นโอกาสในการพัฒนาหรือขยายโอกาส
ด๎านอาชีพของคนในชุมชน ๒) ด๎านสังคม เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกันและเพ่ิมบทบาททางสังคม
ให๎แกํทุกเพศวัยอีกท้ังเป็นการสร๎างความสามัคคี และลดความขัดแย๎งทางสังคม ๓) ด๎านสิ่งแวดล๎อมท่าให๎มี
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตร  และ ๔) ด๎านโภชนาการ เกิดความม่ันคงอาหารในชุมชน 

 

 

 



๓๓ 

 

อภิปรายผล 

 การสร๎างกลุํมอาชีพเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสํองเหนือ  ต่าบลตลาด  อ่าเภอเมือง  จังหวัด
มหาสารคาม ประสบผลส่าเร็จในด๎านเศรษฐกิจ เป็นอยํางยิ่ง ๑) รายได๎ของกลุํมเกษตรปลอดสารพิษชุมชนสํอง
เหนือ  ๒) ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรการเกษตรและ ๓)  สร๎างโอกาสในการพัฒนาและขยายด๎าน
อาชีพของคนในชุมชน ซึ่งเป็นการผลิตเพ่ือบริโภค และใช๎ทรัพยากรในชุมชน การบริหารที่เป็นการตัดสินใจ 
ด่าาเนินการของชุมชน โดยชุมชนและ เพ่ือชุมชนโดยอยูํบนฐานบูรณาการของความเข๎มแข็งของชุมชน ทั้งทาง
สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล๎อม     นอกจากนั้นยัง พบวําเศรษฐกิจชุมชนเป็นสํวนหนึ่งของเศรษฐกิจชาติ การ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนต๎องสัมพันธ์กับการพัฒนาเศรษฐกิจระดับประเทศไทย คนในสังคมต๎องมีความเข๎าใจ
รํวมกันในการปฏิบัติเพ่ือให๎ความอยูํรอดปลอดภัยของสังคม เศรษฐกิจชุมชนเป็นแนวคิดในการแก๎ไขปัญหา
เศรษฐกิจและเชื่อวําจะสามารถแก๎ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยได๎สอดคล๎องกับเสธา เขียว (๒๕๕๒)  
ศึกษาแนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศกต่าบลบุํงไหม อ่าเภอวารินช่าราบ จังหวัด
อุบลราชธานี  เพ่ือศึกษาแนวทางจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศก ผลการวิจัยพบวําบริบทชุมชน
ราชธานีอโศกมีแหลํงที่ตั้งอยูํริมฝั่งแมํน้่ามูลของจังหวัดอุบลราชธานี ลักษณะภูมิ กายภาพเป็นที่ต่่าเหมือนแอํง
กะทะ มีคณะกรรมการบริหารชุมชนท่าหน๎าที่ในการบริหารชุมชนสภาพของเศรษฐกิจชุมชนมีการท่ากิจกรรม
ด๎านแปรรูปผลผลิตของหมูํบ๎านในรูปของสหกรณ์บุญนิยม มีปรัชญาที่จะแปรรูปผลผลิต ซึ่งไมํใชํเพื่อเพิ่มมูลคํา
ผลผลิตแตํเป็นการเพ่ิมพูนภูมิปัญญาและพัฒนาเทคโนโลยี รูปแบบการจัดการเศรษฐกิจชุมชนในด๎านสภาพ
เศรษฐกิจ เน๎นการผลิตเพ่ือบริโภคเองภายในชุมชนมากกวําการผลิตในรูปของการจ่าหนําย  
 นอกจากนี้ การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนโดยการสร๎างกลุํมอาชีพชุมชนสํองเหนือยังเกิดผลลัพท์ด๎าน
สังคม อันได๎แกํ ๑) สร๎างความสามัคคีในชุมชน  ๒) เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎รํวมกัน  ๓) ลดความ
ขัดแย๎งทางสังคมและ ๔) เพ่ิมบทบาททางสังคมให๎แกํทุกเพศวัย  อันเป็นผลมาจากการได๎น๎อมน่าเอาแนวคิด
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการการพัฒนา “เข๎าใจ เข๎าถึง และพัฒนา” ตามแนวคิดของ
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวมาเป็นแนวทาง โดยใช๎กระบวนการมีสํวนรํวมของประชาชนต้ังแตรํํวมคิด รํวม
ปฏิบัติ รํวมรับผล และรํวมรับผิดชอบด๎วยกันไมํวําจะเป็นของบุคคลหรือของกลุํมท้ังนี้เพ่ือให๎เกิดการด่าเนินงาน 
เกิดการพัฒนาและเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ต๎องการ ซึ่งการมีสํวนรํวมของประชาชนเป็นยุทธศาสตร์
ที่ส่าคัญของการพัฒนาชุมชน สํงผลให๎การด่าเนินงานหรือการ ด่าเนินกิจกรรมตําง ๆ ตามแผนงานหรือ
โครงการเกิดประสิทธิผล หรือคือการที่ประชาชนหรือกลุํมบุคคลได๎เข๎าไปมีสํวนรํวมในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจ
ชํวยปฏิบัติการเข๎ามารํวมรับผิดชอบในการพัฒนาชุมชนของตน รํวมกันกระท่าในสิ่งที่ลงความเห็นรํวมกันตาม
ความต๎องการของชุมชน และสิ่งที่ชํวยกันท่าต๎องเป็นสิ่งจ่าเป็น เพ่ือเปิดโอกาสให๎ประชาชนเป็นผู๎ตัดสินใจ
ก่าหนดปัญหาความต๎องการของตนเองอยํางแท๎จริง เป็นการเสริมสร๎างพลัง ให๎แกํประชาชนในชุมชน/ กลุํม /
องค์กรที่ตั้งขึ้นในชุมชนสอดคล๎องกับศิริวรรณ เจนการ และคณะ(๒๕๔๕) ผลการศึกษาที่พบวําธุรกิจชุมชน
เป็นวิธีการหนึ่งที่จะสร๎างความเข๎มแข็งให๎กับชุมชน พัฒนาจากการเรียนรู๎จากบริบทการสนับสนุนและประสาน
สัมพันธ์กับองค์กรภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน  และปัจจัยที่ท่าให๎เกิดความเข๎มแข็งของชุมชม ประกอบด๎วย 
ความเป็นเจ๎าของรํวม การใช๎ทรัพยากร ภูมิปัญญาท๎องถิ่น มีแกนน่า สมาชิกที่เข๎มแข็ง รวมไปถึงการมีสํวนรํวม
ของสมาชิก และการบริหารจัดการ การให๎ผู๎ที่เกี่ยวข๎องรํวมกันในสังคมเข๎ามามีสํวนรํวมอยํางมีอิสรภาพ เสมอ
ภาคในกิจกรรมการพัฒนาจากการรํวมคิด รํวมตัดสินใจ แก๎ปัญหาของตนเองอยํางแข็งขัน ใช๎ความคิด
สร๎างสรรค์และความช่านาญแก๎ไขรํวมกับการใช๎วิทยาการที่เหมาะสมและสนับสนุน สื่อสารแลกเปลี่ยนข๎อมูล
และพัฒนางานเพ่ือผลส่าเร็จของงาน และณัฐนันท์ ฐิติยาปราโมทย์ (๒๕๕๔) ศึกษาการพัฒนาประสิทธิภาพ



๓๔ 

 

การบริหารจัดการกลุํมแบบมีสํวนรํวมของวิสาหกิจชุมชนเพาะและแปรรูปเห็ดบ๎านสวนแมํวะ ต่าบลสันดอน
แก๎ว อ่าเภอแมํทะจังหวัดล่าปาง  โดยใช๎กระบวนการวิจัยแบบมีสํวนรํวมกับชุมชน ผลการศึกษาพบวํากลุํม
วิสาหกิจชุมชนเพาะและแปรรูปเห็ดบ๎านสวนแมํวะมีอุปสรรคของกลุํม  ได๎แกํ ปัญหาเศรษฐกิจของประเทศท่า
ให๎ยอดขายลดลง ราคาเครื่องปรุงอื่นๆ มีราคาแพงเพ่ิมข้ึน ความต๎องการและความคาดหวังของกลุํม ได๎แกํ 
การเพ่ิมปริมาณเห็ดนางฟูาให๎มากขึ้นและการเพ่ิมผลิตภัณฑ์ใหมํ ด๎านการตลาดคือการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์
เพ่ือให๎ได๎มาตรฐานสากล ด๎านการเงินและบัญชีคือการท่าบัญชีรายรับรายจํายที่ถูกต๎อง ผู๎วิจัยจึงได๎ใช๎
กระบวนการวิจัยแบบมีสํวนรํวมไปขับเคลื่อนและพบวํา ด๎านการจัดการกลุํมสํวนใหญํมีการแบํงหน๎าที่ความ
รับผิดชอบชัดเจน ตามลักษณะโครงสร๎างขององค์กร ด๎านวัตถุดิบปัจจุบันปริมาณเห็ดนางฟูาเพ่ิมมากข้ึน ด๎าน
การผลิตทางกลุํมมีการก่าหนดปริมาณการใสํเครื่องปรุงเพ่ือให๎ได๎มาตรฐานเพ่ิมผลิตภัณฑ์น่้าพริกปุนสวรรค์เจ 
และน่้าพริกปุนเห็ดทอดกรอบเจ ด๎านการตลาดปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ใหมํและด๎านการเงินและบัญชีมีการจัดท่า
ระบบการท่าบัญชีรับจําย 
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 
 ๑) ผู๎วิจัยควรมีการประชาสัมพันธ์ เผยแพรํ และแนะน่าให๎หนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง เชํน ท๎องถิ่น  
พัฒนาชุมชน  ฯลฯ ตลอดจนประชาชนในชุมชน หรือกลุํมกิจกรรมตํางๆน่าผลที่ได๎จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไป
เป็นข๎อมูลในการพัฒนาปรับปรุงโครงการพัฒนาชุมชนที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 ๒) หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องควรสนับสนุนการด่าเนินงานการใช๎จํายงบประมาณให๎มีความตํอเนื่องและ
ยั่งยืนมากยิ่งขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 
 ๑) ผู๎วิจัยหรือหนํวยงานในพื้นที่อ่ืนควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบในเรื่องลักษณะเดียวกันในพ้ืนที่อ่ืนๆ 
เพ่ือเปรียบเทียบผลการวิจัยที่เกิดข้ึน และเพ่ือใช๎เป็นแนวทางประกอบการพิจารณา วางแผน ก่าหนดนโยบาย
ยุทธศาสตร์เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนของประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๒) ผู๎วิจัยหรือหนํวยงานอื่นควรมีการศึกษาการมีสํวนรํวมที่สํงผลตํอการพัฒนาในด๎านอ่ืนๆ 
ประกอบด๎วย เชํน ด๎านทรัพยากรสิ่งแวดล๎อม ด๎านสังคม ด๎านการเมือง ด๎านวัฒนธรรมประเพณี คํานิยม 
  ๓) ผู๎วิจัยหรือหนํวยงานอื่นควรมีการศึกษาถึงบทบาทของกลุํมกิจกรรมตํางๆ ความเข๎มแข็งของกลุํม
ที่สํงผลตํอชุมชน และการพ่ึงตนเองของกลุํมดังกลําวมีมากน๎อยอยํางไร หรือการวัดผลการด่าเนินกิจกรรมของ
กลุํมกิจกรรมตํางๆ ในชุมชนวําประสบความส่าเร็จมากน๎อยเพียงไร 
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สุมาลี พุํมภิญโยและคณะ. (๒๕๔๕). สถานการณ์ด้านการผลิต การตลาดโอกาสทางการตลาด และกลยุทธ์ทาง 
 การตลาดของสินค้าศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้านภายใต้โครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์  กรณีศึกษา 
 ดอกไม้ประดิษฐ์  จังหวัดนครราชสีมา และอ่างทอง. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,  
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
เสธา เขียว. (๒๕๕๒). แนวทางการจัดการเศรษฐกิจชุมชนของชุมชนราชธานีอโศก ต าบลบุ่งไหม อ าเภอวาริน 
 ช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. 
สถาบันเพิ่มผลผลิตแหํงชาติ. (๒๕๔๘). “การจัดท ามาตรฐาน ระบบการจัดการวิสาหกิจชุมชน” รายงานฉบับ 
 สมบูรณ์. กรุงเทพฯ : กรมสํงเสริมอุตสาหกรรม สถาบันเพิ่มผลผลิตแหํงชาติ. 
สมุทร ฤกษาภิรมย์. (๒๕๕๓). การพัฒนากลุ่มอาชีพชุมชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อ าเภอเมือง จังหวัด 
 อุดรธานี. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนา บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

ภาพกิจกรรมปฏิบัติการภาคสนาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ 

 

 

ภาพ ก-๑  ประชุมเสวนาเพื่อสร๎างความเข๎าใจและสํงเสริมความรํวมมือระหวํางคณะนักศึกษา ผู๎น่าชุมชน  
              แกนน่าในชุมชน และประชาชนในหมูํบ๎าน 
 

 

 

ภาพ ก-๒ การอบรมเชิงปฏิบัติการ (โดยเรียนทฤษฏีที่ศูนย์เกษตรปลอดสารฯ และ 
   เรียนรู๎ภาคปฏิบัติที่ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง อ่าเภอวาปีประทุม 

 



๔๑ 

 

 

ภาพที่ ก-๓  วิทยากรให๎ความรู๎เกี่ยวกับวิธีการเลี้ยง การดูแลรักษา และการให๎อาหารส่าหรับไกํไขํ 

 

 

ภาพที่ ก-๔ การจัดตั้งกองทุนอาหารไกํ 



๔๒ 

 

 

ภาพที่ ก-๕ นักศึกษาและชาวบ๎านรํวมกันปรับปรุงสถานที่และจัดสร๎างโรงเรือนส่าหรับเลี้ยงไกํไขํ 

 

 

ภาพที่ ก-๖ การปรับปรุงสถานที่เพ่ือใช๎เป็นโรงเรือนกลุํมเลี้ยงไกํไขํ 



๔๓ 

 

 

ภาพที่ ก-๗  สภาพเล๎าแมํไกํ 

 

ภาพที่ ก-๘  ลงส่ารวจติดตามและประเมินผลการออกไขํ 



๔๔ 

 

 

ภาพที่ ก-๙ เวทีสรุปผลและแลกเปลี่ยนเรียนรู๎การเลี้ยงไกํไขํแบบพ่ึงพาตนเอง 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



๔๕ 

 

                                     ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางชมนาถ   แปลงมาลย์ 

ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Mrs.Chommanat  Plaengmal 

ต าแหน่งปัจจุบัน – อาจารย์ 

หน่วยงาน : หลักสูตรปรัชญา ศาสนาและวัฒนธรรม คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์       
      มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  ๔๔๐๐๐ 
E-mail : Chommanat๒๕๑๑@gmail.com 

ประวัติการศึกษา 

 ปริญญาตรี 
  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (มสธ.)  
  เทคโนโลยีบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศทางธุรกิจ (มสธ.) 
 ปริญญาโท 
  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และองค์การ (นิด๎า) 
  สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาโภชนศาสตร์เพื่อสุขภาพ (มข.) 
 ปริญญาเอก 
  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตสาขาวัฒนธรรมศาสตร์ (มมส.) 

ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย  

สนุทร  ยนต์ตระกูลและชมนาถ  แปลงมาลย์.(๒๕๕๗). รูปแบบการพัฒนาการแก้ไขปัญหาขาดสาร 

 ไอโอดีนแบบมีส่วนร่วม อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม. วารสารวิชาการสาธารณสุข. 

 ๒๒(๒). ๒๕๒-๒๖๑. 

_______.  (๒๕๖๑). ภูมิปัญญาการใช้พืชสมุนไพรพ้ืนบ้านของชุมชนส่องเหนือ ต าบลตลาด   

 อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม. วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ.๑๑(๑).๔๔๓-๔๕๑.  

 

 


	ปกรายงานวิจัยฉับสมบูรณ์การสร้างความเข้มแข็งกลุ่มอาชีพบ้านส่อง ปี ๖๐.pdf
	ปกรายงานวิจัยฉับสมบูรณ์การสร้างความเข้มแข็งกลุ่มอาชีพบ้านส่อง ปี ๖๐
	รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์การสร้างความเข้มแข็งกลุ่มอาชีพบ้านส่องปี๖๐

