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บทที ่1 

บทน ำ 

 
1.1 ทีม่ำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 
 วิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองของการเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงรอบตวั โดยมนุษยใ์ช้กระบวนการสังเกต 
ส ารวจตรวจสอบ และทดลองเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจดัระบบหลกัการ 
แนวคิดและทฤษฎี ดงันั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงเน้นให้นักเรียนได้เป็นนักเรียนรู้และ
ค้นพบตนเองมากท่ีสุด นั่นคือได้ทั้ งกระบวนการและองค์ความรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2556, น . 2) ซ่ึงโลกในยุคปัจจุบันก็มีความเจริญก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีรวมถึงการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงจ าเป็นท่ีแต่ละสังคมตอ้งเรียนรู้ท่ีจะปรับตวัให้
ทนักบัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา ปัจจยัส าคญัท่ีจะเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงและความ
ทา้ทายดงักล่าว ได้แก่ คุณภาพของคนและเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปว่าการศึกษาเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัในการพฒันาคุณภาพของคน การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาคนใหมี้คุณภาพจึงเป็นเร่ืองท่ีมีความ
จ าเป็นอย่างยิ่ง โดยจะตอ้งเป็นการศึกษาท่ีมีคุณภาพเพื่อท าให้ศกัยภาพท่ีมีอยู่ในตนเองไดรั้บการ
พฒันาอยา่งเตม็ท่ี ท าให้เป็นคนรู้จกัคิดวิเคราะห์ รู้จกัแกปั้ญหา มีความคิดสร้างสรรค ์รู้จกัเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง สามารถปรับตวัให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว มีคุณธรรม จริยธรรม รู้จกั
พึ่งตนเอง และสามารถด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, น. 1) 
 การเรียนวชิาวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะวชิาเคมีจะประกอบดว้ยส่วนของเน้ือหาสาระเชิงทฤษฎี 
และการปฏิบติัการควบคู่กนัไปเพื่อให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระและกระบวนการต่างๆไป
พร้อมกนั ห้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์เองก็ถือเป็นปัจจยัส าคญัอย่างมากในการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ จึงท าให้สถาบนัการศึกษาต่างๆ เร่งพฒันา
หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์เพื่อรองรับการเรียนการสอนดา้นปฏิบติัการใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด
ใหก้บันกัเรียน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2546, น. 1) นอกจากน้ีการท า
ปฏิบติัการจะช่วยสนบัสนุนการเรียนรู้และช่วยฝึกนิสัยการท างานดว้ยความรอบคอบ รู้จกัคิด รู้จกั
แกปั้ญหา รู้จกัตดัสินใจดว้ยตวัเอง รู้จกัคุณค่าของส่ิงท่ีตอ้งการจะเรียนรู้ โดยการจดัการเรียนการ
สอนในห้องปฏิบติัการเคมีนั้น เจา้หนา้ท่ี นกัเรียน และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง จ าเป็นตอ้งไดรั้บทราบนโยบาย
ดา้นความปลอดภยัรวมทั้งตอ้งศึกษาคู่มือความปลอดภยัของห้องปฏิบติัการเคมีก่อนเร่ิมปฏิบติังาน
ทุกคร้ังท่ีท าการทดลอง นอกจากน้ีการท าปฏิบติัการอาจมีสภาวะท่ีเส่ียงต่อการเกิดอนัตราย จึงควร
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ตระหนักถึงการรักษาความปลอดภยัทั้งบุคลากรและทรัพยสิ์นในห้องปฏิบติัการ มีอุปกรณ์ด้าน
ความปลอดภยัอยา่งเพียงพอแก่การใชง้าน เพราะอุบติัเหตุส่วนใหญ่เกิดจากความประมาทของผูท้  า
ปฏิบติัการเอง รวมถึงแนวทางในการแกปั้ญหาเม่ือเกิดอุบติัเหตุ มีทกัษะในการเลือกใชอุ้ปกรณ์ทาง
เคมีอย่างถูกต้อง การท าปฏิบติัการจึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนเป็นอย่างสูง (ส านักงาน
ส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2558, น. 4) 
 จากการส ารวจของห้องปฏิบติัการเคมีโรงเรียนอนุกูลนารี พบว่า ห้องปฏิบติัการนั้นมีความ
ทนัสมยัเอ้ือต่อการเรียนรู้ อุปกรณ์เคร่ืองแก้วรวมถึงสารเคมีท่ีใช้ในการทดลองมีคุณภาพและมี
ปริมาณเพียงพอต่อจ านวนของนักเรียน แต่จากการรวบรวมขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัความรู้ความ
เขา้ใจเร่ืองทกัษะและความปลอดภยัในห้องปฏิบติัการเคมี พบวา่ นกัเรียนท่ีเขา้มาใชห้อ้งปฏิบติัการ
เคมี ยงัไม่มีความรู้ความเขา้ใจมากเท่าท่ีควร เน่ืองจากการเรียนการสอนนั้นเนน้การเรียนแบบทฤษฎี
เป็นหลกั เป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นการท่องจ าและจดบนัทึกตามครู ขาดการมีส่วนร่วมในชั้น
เรียน การให้เหตุผล การคิด และการแกปั้ญหา ซ่ึงในการเรียนวิชาเคมีการทดลองถือเป็นส่ิงท่ีส าคญั 
ดงันั้นการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนไม่ไดส้ัมผสัและทดลองเองนั้นท าใหน้กัเรียนขาดทกัษะในการใช้
หอ้งปฏิบติัการรวมถึงหลกัการดา้นการปลอดภยัท่ีควรปฏิบติัท่ีท าใหเ้กิดความความปลอดภยัทั้งต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น การแกปั้ญหาเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุ การใช้อุปกรณ์และสารเคมี เพราะเม่ือเกิด
อุบติัเหตุข้ึนจริงนกัเรียนไม่สามารถหาหนทางในการแกไ้ขเร่ืองดงักล่าวได ้ตลอดจนขาดวธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัการเขียนรายงานผลการทดลองท่ีถือวา่เป็นหวัใจส าคญัของวชิาเคมี อีกทั้งเม่ือ
พิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์รายวชิาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
จากรอบปีการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่ามีคะแนนอยู่ในระดบัท่ีไม่น่าพอใจ กล่าวคือ ปีการศึกษา 2560
นักเรียนทั้งหมดมีคะแนนสอบเฉล่ียอยู่ท่ี 42.36 ซ่ึงไม่ถึงคร่ึงของคะแนนเต็ม (วิชาการโรงเรียน
อนุกูลนารี, 2560) ซ่ึงผูว้ิจยัไดต้ระหนกัและให้ความส าคญั ดงันั้น เม่ือนกัเรียนไม่เขา้ใจความเป็น
วิทยาศาสตร์ จะส่งผลให้ไม่มีความคิดและพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ รู้สึกตอ้งฝืนใจเรียน ท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตกต ่ าลง และพบว่าความโน้มเอียงในนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาท่ีมีความตอ้งการศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์นั้นลดลงเป็นอยา่งมาก 
ส่งผลกระทบทางความเจริญกา้วหนา้ต่อประเทศชาติในระยะยาว (สุวรรณา คูนทนั, 2550, น. 2) ซ่ึง
เจตคตินั้นเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อการตดัสินใจเรียนต่อทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
 เจตคติเป็นความรู้สึกภายในจิตใจท่ีแสดงออกถึงค่านิยม ความเช่ือ และความคิดเห็นส่วน
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงทั้ งทางบวกและทางลบ โดยสามารถสร้างและเปล่ียนแปลงได้อัน
เน่ืองมาจากการเรียนรู้และจากประสบการณ์เดิมจะเป็นตวักระตุน้ให้บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะแสดง
พฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางหน่ึง (นพคุณ แดงบุญ, 2552, น. 37) ในทางวทิยาศาสตร์เจตคติ
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นั้นเกิดจากการใช้ความรู้ ไดแ้ก่ กฎเกณฑ์ ทฤษฎี หลกัการต่าง ๆ รวมถึงการอธิบายปรากฏการณ์
ธรรมชาติในเชิงวิทยาศาสตร์ ตอ้งมีการอาศยัขอ้มูลท่ีเหมาะสมโดยถือผลจากการสังเกตทดลอง
ตามท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงเจตคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ได้แก่ เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific 
Attitude) และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ (Attitude to Ward Science) โดยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นส่ิง
ท่ีฝังลึกอยูใ่นจิตใจของนกัวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา ความคิด พฤติกรรม Munby (1983, 
p. 142) และเป็นเจตคติท่ีสามารถพัฒนาทั้ งด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย ไปพร้อมกัน 
Haladyna and Shaughnessy (1982 , p. 548) ท าให้บุคคลมีเหตุผล รู้จักวิธีการแก้ปัญหา ใจกวา้ง 
อดทนท่ีจะยอมรับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์เพื่อปรับปรุงส่ิงท่ีผิดพลาดหรือขอ้บกพร่องให้ดีข้ึนท าให้
สามารถท างานร่วมกับผูอ่ื้นได้ (สุรวิทย์ ศรีพล, 2540, น. 3) ซ่ึงในปัจจุบนัการสร้างเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ให้เกิดกบันกัเรียนนั้นมีความส าคญัเป็นอย่างมาก เพราะถ้านักเรียนมีเจตคติท่ีดีย่อม
ส่งผลให้เกิดคุณลกัษณะท่ีดี รู้จกัใชเ้หตุผลและใชว้ิจารญาณไตร่ตรองดว้ยตนเองได ้ตรงกนัขา้มถา้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีย่อมส่งผลให้นกัเรียนไม่รู้จกัหลกัการของความเป็นเหตุและผล (จุฑารัตน์ 
เอ้ืออ านวย, 2553, น.170-171) ทั้ งน้ีครูวิทยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องส่งเสริมและจัด
กิจกรรมใหห้ลากหลายส่งเสริมการคิดขั้นสูง เนน้การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้คลา้ยกบั
กระบวนการศึกษาคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตร์ ให้นกัเรียนเป็นผูคิ้ด แกปั้ญหาและลงมือปฏิบติัโดย
ใชว้ิธีการทางวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
จะท าให้นกัเรียนไดห้ดัคิด หดัลงมือ และเผชิญหนา้กบัปัญหาท่ีทา้ทาย และเขา้ใจวิทยาศาสตร์อยา่ง
เป็นระบบ ส่งผลให้การเรียนการสอนมีคุณค่า สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง เม่ือมีกิจกรรมการเรียนการ
สอนใหม่ๆ ท่ีท้าทายความสามารถจะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ กล้าคิดกล้าท า และ
แก้ปัญหาได้ ส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ดีข้ึนตามไปด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 92) 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน(Problem-Based Learning) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบทของการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นหวัใจของการเรียนรู้จาก
ปัญหา เม่ือนกัเรียนวิเคราะห์ ส ารวจ คน้ควา้ ปฏิบติั ร่วมกนัคิด ร่วมกนัท างานเป็นทีม เพื่อไปสู่การ
แกปั้ญหา (นิรมล ศตวุฒิ, 2547, น. 4) โดยการใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
นกัเรียนเป็นส าคญั ครูมีบทบาทหนา้ท่ีในการแนะน าและออกแบบสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมต่อการ
จดัการเรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง คิดอย่างเป็นระบบและรู้จกัใชเ้หตุผล 
ตลอดจนสามารถบูรณาการส่ิงต่างๆไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้Torp and Sage (1998, p. 125) ดงันั้น
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแนวทางหน่ึงท่ีจะน าไปสู่
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การปฏิรูปการศึกษาอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงท าให้นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมท่ีหลากหลาย สนุก และเกิดความ
พร้อมในการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, น. 1) 
 จากแนวคิดท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัไดส้นใจท่ีจะพฒันาความรู้ความเขา้ใจ และพฤติกรรมดา้นความ
ปลอดภยัในห้องปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีใช้ห้องปฏิบติัการเคมี เพื่อเป็น
แนวทางให้นกัเรียนสามารถใช้ห้องปฏิบติัการเคมีไดอ้ย่างรอบคอบและปลอดภยัยิ่งข้ึน พร้อมทั้ง
แกปั้ญหาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนรวมถึงการพฒันานกัเรียนให้มีทกัษะพร้อมท่ี
จะเผชิญกบัสภาวะโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปในอนาคต คาดว่าการใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานจะช่วยแกปั้ญหาดงักล่าว และยงัสามารถส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ซ่ึง
ผูว้ิจยัได้สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและส่งเสริมเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุกลูนารี  
 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

 1.2.1 เพื่อพฒันาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์ร้อย
ละ 80 
 1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 

 
 1.3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบัติการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 1.3.2 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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1.4 ขอบเขตกำรวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ดงัน้ี 
 1.4.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   1.4.1.1 ประชากร 

  ประชากรเป็นนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จ านวน 11 หอ้ง รวมทั้งส้ิน 450 คน 
   1.4.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/11 ท่ีก าลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยวิธีการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster Random Sampling) จ านวน 39 คน 
 1.4.2 ขอบเขตตัวแปรทีศึ่กษำ 
   1.4.2.1 ตวัแปรอิสระ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   1.4.2.2 ตวัแปรตาม 
     1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     2) เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
 1.4.3 ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
 ขอบเขตดา้นเน้ือหา เป็นเน้ือหาในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
(ปรับปรุง พุทธศกัราช 2561) แกนวิทยาศาสตร์กายภาพ สาระ เคมี มาตรฐาน ว 5.1 ปัจจยัและ
ตวัช้ีวดัระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 รหัสวิชา ว31221 เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการ
เคมีซ่ึงแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้เป็น 4 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง ดงัน้ี 
   แผนท่ี 1 ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 
        จ  านวน 3 ชัว่โมง 
   แผนท่ี 2 การก าจดัสารเคมี จ านวน 3 ชัว่โมง 
   แผนท่ี 3 การวดัปริมาณสารและหน่วยวดัระบบเอสไอ จ านวน 3 ชัว่โมง 
   แผนท่ี 4 วธีิการทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 3 ชัว่โมง 
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 1.4.4 ขอบเขตด้ำนสถำนที่ 
   1.4.4.1 โรงเรียนอนุกลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 24  
 1.4.5 ขอบเขตด้ำนเวลำ 
   1.4.5.1 ในการวจิยัคร้ังน้ีจะด าเนินการตามขอบเขตของเวลาระหวา่งเดือนกรกฎาคม – 
ธนัวาคม  ปีการศึกษา 2561 
 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 “กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน” หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสร้างองค์
ความรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีสนใจผา่นทางกระบวนการท างานกลุ่ม การสืบคน้กระบวนการ
ท าความเขา้ใจและแกปั้ญหาดว้ยเหตุผล ซ่ึงตวัปัญหานั้นจะมีความสัมพนัธ์กบัชีวิตจริงและเป็นจุด
ตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ ครูเป็นเพียงผูค้อยให้ค  าแนะน าและจดัสภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้  
ประกอบดว้ยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  1. ขั้นก าหนดปัญหา ครูเสนอสถานการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์กับเน้ือหาท่ีจะใช้ในการ
กระตุน้การเรียนรู้ ซ่ึงเป็นขั้นท่ีครูจดัสถานการณ์ต่างๆกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และมอง
ปัญหา  
  2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา เม่ือครูเสนอปัญหาให้แล้ว สมาชิกกลุ่มจะต้องเสนอ
แนวคิดต่อปัญหาในแง่ของการก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหา และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ซ่ึงนกัเรียน
จะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา ส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ กลุ่มนกัเรียนจะตอ้งอธิบายถึงส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาได ้เพราะในปัญหาเร่ิมตน้หน่ึงปัญหาท่ีครูเสนอให้ อาจมีปัญหายอ่ยอีกก็ไดข้ึ้นอยูก่บัการ
วเิคราะห์ปัญหา หรือความเขา้ใจหรือไม่เขา้ใจของกลุ่ม 
  3. ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ เม่ือเตรียมการศึกษาคน้ควา้แลว้ สมาชิกแต่ละคนของกลุ่ม
จะมีหนา้ท่ีความรับผิดชอบในการแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติมจากภายนอกกลุ่ม โดยสามารถหาไดจ้าก
แหล่งขอ้มูลต่างๆท่ีครูไดก้ าหนดไวแ้ลว้ 
  4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีกลุ่มนักเรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคลวา้มาแลกเปล่ียน
อภิปรายผลและสังเคราะห์ภายในกลุ่ม วา่ความรู้ท่ีไดม้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
  5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตวัเอง
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
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แนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาอีก
คร้ังประกอบดว้ย 
  6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เสนอผลงานหรือผลการแก้ปัญหา โดยจะเสนอ
แผนงานของกลุ่มทั้งหมด และจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนประเมินผลงานของกลุ่มอ่ืนๆ โดยครูครูจะ
ประเมินนกัเรียนจากแบบทดสอบ ใบกิจกรรม และแบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน” หมายถึง คะแนนของนักเรียนในการเรียนรู้ ท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นประเภทเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนโดยครอบคลุมการวดัความรู้ในระดบัความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้วเิคราะห์ สังเคราะห์และ
ประเมินค่า 
 “ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้” หมายถึง เกณฑ์คุณภาพด้านกระบวนการและ
ผลผลิตของการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาความรู้ความสามารถของนกัเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ท าให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเกณฑ ์80/80 (E1/E2) ดงัน้ี 
  80 ตวัแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการประเมิน 
แบบทดสอบยอ่ย ใบกิจกรรม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ท่ีท าระหวา่งเรียนทุกแผนการเรียนรู้ 
โดยค่าเฉล่ียคะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
  80 ตวัหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละขอคะแนนเฉล่ียของนักเรียน ทุกคนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน โดยตอ้งไดค่้าเฉล่ียคะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
 “เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์” หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าทีหรือพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออก
ต่อเน้ือหาและกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลมาจากการใช้ความรู้และหลักการทาง
วิทยาศาสตร์มาประกอบ สามารถประเมินได้ด้วยแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของรอง
ศาสตราจารย์.ดร.ไพฑูรย์ สุขศรีงาม (2540, น. 70) เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จ านวน 35 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง แบ่งเป็น 8 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น ดา้นความมีเหตุผล 
ดา้นความมีใจกวา้ง ด้านการมีความรอบคอบในการลงขอ้สรุปหรือตดัสินใจหรือความรอบคอบ 
ดา้นการใช้ความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ ดา้นความเป็นปรนยั ดา้นความซ่ือสัตย ์และการยอมรับใน
ขอ้จ ากดั 
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1.6 ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 
 1.6.1 เพื่อเป็นแนวทางท่ีครูจะน าไปปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.6.2 เพื่อเป็นแนวทางหน่ึงของงานวิจยัดา้นการศึกษาท่ีน าไปใช้เพื่อศึกษาการจดัการเรียน
การสอนท่ีสามารถน าไปต่อยอดเพิ่มเติม เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมกบับริบทในแต่ละโรงเรียนต่อไป 



 

บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 ในการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้
และตวัช้ีวดัวทิยาศาสตร์ ฉบบัปรับปรุงพุทธศกัราช 2560 
  2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
  3. เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
  4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
  5. ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ 
  6. บริบทของโรงเรียนอนุกลูนารี 
  7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวช้ีวดัวทิยาศาสตร์ ฉบับปรับปรุงพทุธศักราช 2560 
 
 2.1.1 ความเป็นมา 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ตระหนักถึงความส าคญั 
ของการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งหวงัให้เกิดผลสัมฤทธ์ิต่อนักเรียนมากท่ีสุด จึงได้จดัท า
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ข้ึน เพื่อใหส้ถานศึกษา ครู ตลอดจน
หน่วยงานต่าง ๆ ได้ใช้เป็นแนวทางในการพฒันาหนังสือเรียน คู่มือครู ส่ือประกอบการเรียน 
การสอน ตลอดจนการวดัและประเมินผล โดยตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ท่ีจดัท าข้ึนน้ีไดป้รับปรุง เพื่อให้มีความสอดคลอ้งและเช่ือมโยงกนัภายในสาระ
การเรียนรู้เดียวกันและระหว่างสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตลอดจน 
การเช่ือมโยงเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์กบัคณิตศาสตร์ดว้ย นอกจากน้ียงัไดป้รับปรุงเพื่อให้มี
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ความทันสมัยต่อการเปล่ียนแปลงและความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ และทัดเทียม 
กบันานาชาติกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 3) 
 2.1.2 วสัิยทศัน์ 
 การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม
วฒันธรรม สภาพแวดลอ้ม และความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว
เพื่อพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพคนของชาติให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของ
ประเทศ โดยการยกระดบัคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดบัสากล
สอดคลอ้งกบัประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษท่ี 21 
 2.1.3 หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมีหลกัการท่ีส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 
4) ดงัน้ี 
   2.1.3.1 เ ป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่ อความเป็นเอกภาพของชาติ  มี จุดหมาย 
และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากลเป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน
ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   2.1.3.2 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน
การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
   2.1.3.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ และการ
จดัการเรียนรู้ เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 2.1.4 จุดมุ่งหมาย 
 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้นักเรียนไดค้น้พบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด
เพื่อใหไ้ดท้ั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แลว้น าผล
ท่ีได้มาจดัระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย,ี 2560, น. 2) การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีส าคญั ดงัน้ี 
   2.1.4.1 เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ 
   2.1.4.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดใน
การศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ 
   2.1.4.3 เพื่อใหมี้ทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางเทคโนโลยี 
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   2.1.4.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
มวลมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั 
   2.1.4.5 เพื่อน าความรู้ ความเขา้ใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 
   2.1.4.6 เพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
และการจดัการทกัษะในการส่ือสารและความสามารถในการตดัสินใจ 
   2.1.4.7 เพื่อให้เป็นผูท่ี้ มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการ 
ใชว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 2.1.5 สาระการเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาท่ีหลากหลายให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนมี
การท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชั้น (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560, น. 3) โดยก าหนดสาระส าคญั ดงัน้ี 
   2.1.5.1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เก่ียวกบัชีวิตในส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบของ
ส่ิงมีชีวิต การด ารงชีวิตของมนุษยแ์ละสัตว ์การด ารงชีวิตของพืช พนัธุกรรม ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ 
   2.1.5.2 วทิยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของ
สาร การเคล่ือนท่ี พลงังาน และคล่ืน   
   2.1.5.3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศเรียนรู้เก่ียวกบัโลกในเอกภพ ระบบโลก และ
มนุษยก์บัการเปล่ียนแปลงของโลก 
   2.1.5.4 ชีววิทยา เรียนรู้เก่ียวกบัการศึกษาชีววิทยา สารเคมีในส่ิงมีชีวิต เซลล์ของ
ส่ิงมีชีวิต พนัธุกรรมและการถ่ายทอด วิวฒันาการ ความหลากหลายทางชีวภาพ โครงสร้างและการ
ท างานของส่วนต่าง ๆ ในพืชดอก ระบบและการท างานในอวยัวะต่าง ๆ ของสัตวแ์ละมนุษย ์และ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
   2.1.5.5 เคมี เรียนรู้เก่ียวกับปริมาณสาร องค์ประกอบและสมบัติของสาร การ
เปล่ียนแปลงของสาร ทกัษะและการแกปั้ญหาทางเคมี 
   2.1.5.6 ฟิสิกส์ เรียนรู้เก่ียวกับธรรมชาติและการค้นพบทางฟิสิกส์ แรง และการ
เคล่ือนท่ี พลงังาน 
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   2.1.5.7 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ เ รียนรู้เ ก่ียวกับโลกและกระบวนการ
เปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา ขอ้มูลทางธรณีวิทยาและการน าไปใชป้ระโยชน์ การถ่ายโอนพลงังาน
ความร้อนของโลก การเปล่ียนแปลงลกัษณะลมฟ้าอากาศกบัการด ารงชีวิตของมนุษย ์โลกในเอกภพ 
และดาราศาสตร์กบัมนุษย ์
   2.1.5.8 เทคโนโลย ี
       1)   การออกแบบและเทคโนโลยี 
       เรียนรู้เก่ียวกบการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ
เทคโนโลยีเพื่อด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทกัษะทางดา้น 
วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อแกปั้ญหาหรือพฒันางานอยา่งมีความคิดสร้างสรรค์
ดว้ย กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม เลือกใชเ้ทคโนโลยีอยา่งเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบ
ต่อชีวติ สังคม และ ส่ิงแวดลอ้ม 
       2)   วทิยาการค านวณ 
       เรียนรู้เก่ียวกบัการพฒันานกัเรียนให้มีความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะการคิด
เชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกตใ์ชค้วามรู้ดา้นวิทยาการ
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการแกปั้ญหาท่ีพบในชีวิตจริงไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 2.1.6 สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
 ในการพฒันานกัเรียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันานกัเรียนให้
มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนเกิดสมรรถนะส าคญัโดยก าหนดสมรรถนะ
ส าคญัของนกัเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 6) ดงัน้ี 
   2.1.6.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง 
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
   2.1.6.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การ
สร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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   2.1.6.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูล
สารสนเทศเขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
   2.1.6.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน
และการอยูร่่วมกนัในสังคม ดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค ์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
   2.1.6.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้
เทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาตนเอง และสังคมใน
ดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
 2.1.7 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลัก สู ตรแกนกลางก าร ศึกษาขั้ นพื้ นฐาน  มุ่ งพัฒนานัก เ รี ยนให้ มี คุณลักษณะ 
อนัพึงประสงค ์เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 7) ดงัน้ี 
   1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
   2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
   3.  มีวนิยั 
   4.  ใฝ่เรียนรู้ 
   5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
   6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
   7.  รักความเป็นไทย 
   8.  มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติม ให้สอดคลอ้งตาม
บริบทและจุดเนน้ของตนเองได ้
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 2.1.8 คุณภาพนักเรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 (ส าหรับนักเรียนทีเ่น้นวทิยาศาสตร์) 
   2.1.8.1 เขา้ใจวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้หาค าตอบเก่ียวกบัส่ิงมีชีวิต สารท่ีเป็น
องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิตและปฏิกิริยาเคมีภายในเซลล์ การใช้กลอ้งจุลทรรศน์ โครงสร้าง และ
หนา้ท่ีของเซลล ์การล าเลียงสารเขา้ และออกจากเซลล ์การแบ่งเซลล ์และการหายใจระดบัเซลล ์  
   2.1.8.2 เขา้ใจหลกัการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของส่ิงมีชีวติ การถ่ายทอดยีน
บนออโตโซมและโครโมโซมเพศ โครงสร้างและองคป์ระกอบทางเคมีของดีเอน็เอ การจ าลองดีเอ็น
เอ กระบวนการสังเคราะห์ โปรตีน การเกิดมิวเทชันในส่ิงมีชีวิต หลักการและการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลกัฐานและข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต แนวคิด
เก่ียวกบัวิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต เง่ือนไขของภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก กระบวนการเกิด 
สปีชีส์ใหม่ของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของส่ิงมีชีวิต ลักษณะส าคญัของ
ส่ิงมีชีวิตกลุ่มแบคทีเรีย โพรทิสต์ พืช ฟังไจ และสัตว ์การจ าแนกส่ิงมีชีวิตออกเป็นหมวดหมู่และ
วธีิการเขียนช่ือวทิยาศาสตร์ 
   2.1.8.3 เขา้ใจโครงสร้างและส่วนประกอบของพืชทั้งราก ล าตน้ และใบ การแลกเปล่ียน
แก๊ส การคายน ้ า การล าเลียงน ้ าและธาตุอาหาร การล าเลียงอาหาร การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
กระบวนการสร้างเซลล ์สืบพนัธ์ุและการปฏิสนธิของพืชดอก การเกิดผลและเมล็ด บทบาทของสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืชและ การประยกุตใ์ช ้และการตอบสนองของพืช   
   2.1.8.4 เข้าใจกลไกการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวิต โครงสร้าง หน้าท่ี  และ
กระบวนการต่างๆ ของสัตวแ์ละมนุษย ์ไดแ้ก่ การยอ่ยอาหาร การแลกเปล่ียนแก๊ส การเคล่ือนท่ี การ
ก าจดัของเสียออกจากร่างกายของส่ิงมีชีวิต ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบภูมิคุม้กนัในร่างกายของ
มนุษย ์การท างานของระบบประสาทและอวยัวะรับความรู้สึก ระบบสืบพนัธ์ุ การปฏิสนธิ การ
เจริญเติบโต ฮอร์โมน และพฤติกรรมของสัตว ์  
   2.1.8.5 เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดพลงังานและการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ 
ความหลากหลายของไบโอม การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบบต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การเปล่ียนแปลง
จ านวนประชากรมนุษยใ์นระดบั ทอ้งถ่ิน ระดบัประเทศ และระดบัโลก แนวทางการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
   2.1.8.6 เขา้ใจการศึกษาโครงสร้างอะตอมของนกัวิทยาศาสตร์ การจดัเรียงอิเล็กตรอน
ในอะตอม สมบติับางประการของธาตุและการจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ พนัธะเคมี สมบติัของสารท่ี
มีความสัมพนัธ์กบั พนัธะเคมี กฎต่าง ๆ ของแก๊ส และสมบติัของแก๊ส ประเภทและสมบติัของ
สารประกอบอินทรีย ์ประเภทและ สมบติัของพอลิเมอร์   
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   2.1.8.7 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมี การค านวณปริมาณสารต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัปฏิกิริยาเคมี อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
สมดุลในปฏิกิริยาเคมีและปัจจยัท่ี มีผลต่อสมดุลเคมี ทฤษฎีกรด-เบส สมบติัและปฏิกิริยาของกรด–
เบส สารละลายบฟัเฟอร์ ปฏิกิริยารีดอกซ์ และเซลลเ์คมีไฟฟ้า 
   2.1.8.8 เขา้ใจขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการท าปฏิบติัการเคมี การ
เลือกใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ หน่วยวดัและการเปล่ียนหน่วยวดัด้วยการใช้
แฟกเตอร์เปล่ียนหน่วย การ ค านวณเก่ียวกบัมวลอะตอม มวลโมเลกุล และมวลสูตร ความสัมพนัธ์
ของโมล จ านวนอนุภาค มวล และ ปริมาตรของแก๊สท่ี STP การค านวณสูตรอย่างง่ายและสูตร
โมเลกุลของสาร ความเขม้ขน้ของสารละลาย การเตรียมสารละลาย และการบูรณาการความรู้และ
ทกัษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวนัและการแกปั้ญหาทางเคมี   
   2.1.8.9 เขา้ใจธรรมชาติของฟิสิกส์ กระบวนการวดั ความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ี การเคล่ือนท่ีในแนวตรง แรงลพัธ์ กฎการเคล่ือนท่ี แรงเสียดทาน กฎความ
โนม้ถ่วงสากล สนามโนม้ถ่วง งาน กฎการอนุรักษพ์ลงังานกล สมดุลกลของวตัถุ เคร่ืองกลอยา่งง่าย 
โมเมนตมัและการดล กฎการอนุรักษ์โมเมนตมั การชน และการเคล่ือนท่ีในแนวโคง้  เขา้ใจการ
เคล่ือนท่ีแบบคล่ืน ปรากฏการณ์คล่ืน การสะท้อน การหักเห การเล้ียวเบนและการแทรกสอด 
หลกัการของฮอยเกนส์ การเคล่ือนท่ีของคล่ืนเสียง ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเสียง ความเขม้เสียง 
และระดบัเสียง การไดย้ิน ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาและเลนส์ ปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแสงและ
การมองเห็น แสงสี   
   2.1.8.10 เขา้ใจสนามไฟฟ้า แรงไฟฟ้า กฎของคูลอมบ์ ศกัยไ์ฟฟ้า ตวัเก็บประจุ ตวั
ต้านทานและกฎของโอห์ม พลังงานไฟฟ้า การเปล่ียนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า 
เทคโนโลยีดา้นพลงังาน สนามแม่เหล็กความสัมพนัธ์ระหว่างสนามแม่เหล็กกบักระแสไฟฟ้า การ
เหน่ียวน าแม่ เหล็กไฟฟ้า ไฟฟ้ากระแสสลับ คล่ืน แม่เหล็กไฟฟ้า และประโยชน์ของคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้า   
   2.1.8.11 เขา้ใจผลของความร้อนต่อสสาร สภาพยืดหยุ่น ความดนัในของไหล แรง
พยุง ของไหลอุดมคติทฤษฎีจลน์ของแก๊ส แนวคิดควอนตมัของพลงังาน ทฤษฎีอะตอมของโบร์ 
ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคล่ืนและอนุภาค การสลายของนิวเคลียสกมัมนัตรังสี 
กัมมันตภาพ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ความสัมพนัธ์ระหว่างมวลและพลังงาน  
แรงภายในนิวเคลียส และการคน้ควา้วจิยัดา้นฟิสิกส์อนุภาค   
   2.1.8.12 เขา้ใจการแบ่งชั้นและสมบติัของโครงสร้างโลก สาเหตุและรูปแบบการ
เคล่ือนท่ีของแผ่นธรณีท่ีสัมพนัธ์กบัการเกิดลกัษณะธรณีสัณฐานและธรณีโครงสร้างแบบต่าง ๆ 
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หลกัฐานทางธรณีวิทยาท่ีพบในปัจจุบนั และการล าดบัเหตุการณ์ทางธรณีวิทยาในอดีต สาเหตุ 
กระบวนการเกิดแผน่ดินไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ผลกระทบ แนวทางการเฝ้าระวงั และการปฏิบติั
ตนให้ปลอดภัย สมบัติและการจ าแนกชนิดของแร่ กระบวนการเกิดและการจ าแนกชนิดหิน 
กระบวนการเกิดและการส ารวจแหล่งปิโตรเลียมและถ่านหิน การแปลความหมายจากแผนท่ีภูมิ
ประเทศและแผนท่ีธรณีวทิยา และการน าขอ้มูลทางธรณีวทิยาไปใชป้ระโยชน์ 
   2.1.8.13 เขา้ใจปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการรับและปลดปล่อยพลงังานจากดวงอาทิตย ์
กระบวนการท่ีท าให้เกิดสมดุลพลงังานของโลก ผลของแรงเน่ืองจากความแตกต่างของความกด
อากาศ แรงคอริออลิส แรงสู่ ศูนยก์ลาง และแรงเสียดทานท่ีมีต่อการหมุนเวียนของอากาศ การ
หมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลท่ีมีต่อภูมิอากาศ ปัจจยัท่ีท าให้เกิดการแบ่งชั้นน ้ าและ
การหมุนเวียนของน ้ าในมหาสมุทร รูปแบบการหมุนเวียน ของน ้ าในมหาสมุทร และผลของการ
หมุนเวยีนของน ้าในมหาสมุทรท่ีมีต่อลกัษณะลมฟ้าอากาศ ส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์
ระหวา่งเสถียรภาพอากาศและการเกิดเมฆ การเกิดแนวปะทะอากาศแบบต่าง ๆ และ ลกัษณะลมฟ้า
อากาศท่ีเก่ียวข้อง ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก รวมทั้ งการแปล 
ความหมายสัญลกัษณ์ลมฟ้าอากาศและการพยากรณ์ลกัษณะลมฟ้าอากาศเบ้ืองตน้จากแผนท่ีอากาศ
และขอ้มูล สารสนเทศ 
   2.1.8.14 เขา้ใจการก าเนิดและการเปล่ียนแปลงพลงังาน สสาร ขนาดอุณหภูมิของเอก
ภพ หลกัฐานท่ี สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซี โครงสร้างและองค์ประกอบของ
กาแล็กซีทางชา้งเผือก กระบวนการเกิดดาวฤกษ ์และการสร้างพลงังานของดาวฤกษ ์ปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และความสัมพนัธ์ระหว่างความส่องสว่างกบัโชติมาตรของดาว
ฤกษ์ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิธีการหาระยะทางของดาว
ฤกษ์ดว้ยหลกัการแพรัลแลกซ์ วิวฒันาการและการ เปล่ียนแปลงสมบติับางประการของดาวฤกษ์ 
กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย ์ลกัษณะของดาวเคราะห์ท่ีเอ้ือต่อ
การด ารงชีวติ การโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตยด์ว้ยกฎเคพเลอร์ และ กฎความโนม้ถ่วงของ
นิวตนั โครงสร้างของดวงอาทิตย ์การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะและผลท่ีมีต่อโลก การระบุ พิกดัของ
ดาวในระบบขอบฟ้า และระบบศูนยสู์ตร เส้นทางการข้ึนการตกของดวงอาทิตยแ์ละดาวฤกษ ์เวลา 
สุริยคติและการเปรียบเทียบเวลาของแต่ละเขตเวลาบนโลก การส ารวจอวกาศและการประยุกต ์
ใชเ้ทคโนโลย ีอวกาศ 
   2.1.8.15 ระบุปัญหา ตั้งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์
ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้ งสมมติฐานท่ีเป็นไปได้หลายแนวทาง 
ตดัสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไป ได ้
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   2.1.8.16 ตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และความเขา้ใจทาง
วิทยาศาสตร์ ท่ีแสดงให้เห็นถึงการใช้ความคิดระดบัสูงท่ีสามารถส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้
   2.1.8.17 สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบเพื่อน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ ออกแบบ วธีิการส ารวจตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีก าหนดไวไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม มี
หลกัฐานเชิงประจกัษ ์เลือกวสัดุ อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอยา่งถูกตอ้งทั้งใน
เชิงปริมาณและคุณภาพ และบนัทึกผลการส ารวจ ตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ 
   2.1.8.18 วิเคราะห์แปลความหมายขอ้มูล และประเมินความสอดคลอ้งของขอ้สรุป
เพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้ให้ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงวิธีการส ารวจตรวจสอบ จดั
กระท าขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลดว้ย เทคนิควธีิท่ีเหมาะสม ส่ือสารแนวคิด ความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อให้ผูอ่ื้นเข้าใจโดยมี
หลกัฐานอา้งอิงหรือมีทฤษฎีรองรับ 
   2.1.8.19 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตย ์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ โดยใชเ้คร่ืองมือและวิธีการท่ีให้ไดผ้ลถูกตอ้ง เช่ือถือไดมี้เหตุผลและยอมรับไดว้่า
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์อาจมีการเปล่ียนแปลงได ้
   2.1.8.20 แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบค าตอบ หรือ
แกปั้ญหาไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์
   2.1.8.21 แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิงและเหตุผลประกอบ เก่ียวกบัผลของ
การ พฒันาและการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมีคุณธรรมต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม และ
ยอมรับฟังความ คิดเห็นของผูอ่ื้นเขา้ใจความสัมพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพฒันา
เทคโนโลยปีระเภทต่าง ๆ และ การพฒันาเทคโนโลยท่ีีส่งผลใหมี้การคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ท่ีกา้วหนา้ ผลของเทคโนโลยต่ีอชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม   
   2.1.8.22 ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยท่ีีใชใ้นชีวติประจ าวนั ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการ
ด ารงชีวติ และการประกอบอาชีพ 
   2.1.8.23 แสดงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ีเป็นผลมาจากภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินและการพฒันาเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 
   2.1.8.24 ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ   
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   2.1.8.25 แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย  มีพฤติกรรมเ ก่ียวกับการใช้และ รักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการป้องกนั 
ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ ส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 
   จากแนวคิดขา้งตน้ คือการเน้นให้นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เป็นไปตาม
มาตรฐานท่ีก าหนด คือ เป็นคนเก่ง คนดี และมีความสุข และจากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับ
หลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง ปีพุทธศกัราช 2560) ผูว้ิจยัจะ
ด าเนินการศึกษาวิจยัตามแกน วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐาน ว 5.1 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมีดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
จ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรู้ ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง เพื่อพฒันา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ เจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน อนุกูลนารี สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 24 
 2.1.9 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาข้ันพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้นักเรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการ
เช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นควา้ และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยก าหนด
สาระส าคญัในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 4) ดงัน้ี 
  1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
   สาระท่ี 1 วทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
   สาระท่ี 2 วทิยาศาสตร์กายภาพ 
   สาระท่ี 3 วทิยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
   สาระท่ี 4 เทคโนโลย ี
  2. สาระเพิ่มเติม 
   สาระท่ี 1 ชีววทิยา 
   สาระท่ี 2 เคมี 
   สาระท่ี 3 ฟิสิกส์ 
   สาระท่ี 4 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
  จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดังกล่าว จึงสรุปได้ว่า สาระส าคัญในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามสาระแกนกลาง มีทั้งหมด 4 สาระการเรียนรู้ และสาระเพิ่มเติมมีทั้งหมด 4 สาระ
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การเรียนรู้มุ่งหวงัให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้ และการสร้างองค์ความรู้โดยการใช้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์  
  2.1.10 ค าอธิบายรายวชิาเคมีเพิม่เติม 
   ศึกษา วิเคราะห์ และอธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ ปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกัใน
การท าปฏิบติัการเคมีเพื่อให้มีความปลอดภยัทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและส่ิงแวดล้อมและเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ เลือก และใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ และวดัปริมาณ
ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ระบุหน่วยวดัปริมาณต่างๆ ของสาร ธาตุและสารประกอบ โครงสร้าง
อะตอม แบบจ าลองอะตอม อนุภาคมูลฐานของอะตอม สัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ ไอโซโทป 
ตารางธาตุและสมบติัของธาตุตามตารางธาตุโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 การสืบคน้ขอ้มูลและการ
อภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการ
ตดัสินใจ การแกปั้ญหาการน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม 
และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
  2.1.11 ผลการเรียนรู้ 
   2.1.11.1 อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ 
และปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีเพื่อใหมี้ความปลอดภยัทั้งต่อตนเอง 
ผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม และเสนอแนวทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุได ้
   2.1.11.2 อธิบายการเลือกใช้อุปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท าปฏิบัติการ และวดั
ปริมาณต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมได ้
   2.1.11.3 ระบุหน่วยวดัปริมาณต่างๆ ของสาร และเปล่ียนหน่วยวดัให้เป็นหน่วย 
ในระบบเอสไอดว้ยการใชแ้ฟกเตอร์เปล่ียนหน่วยได ้
   2.1.11.4 ระบุว่าสารเป็นธาตุหรือสารประกอบ และอยู่ในรูปอะตอม โมเลกุล หรือ
ไอออนจากสูตรเคมี 
   2.1.11.5 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของแบบจ าลองอะตอมของโบร์
กบัแบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
   2.1.11.6 ระบุจ านวนโปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอนของอะตอม และไอออนท่ี
เกิดจากอะตอมเดียว 
   2.1.11.7 เขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุและระบุการเป็นไอโซโทป 
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   2.1.11.8 ระบุหมู่และคาบของธาตุ และระบุวา่ธาตุเป็นโลหะ อโลหะ ก่ึงโลหะ กลุ่ม
ธาตุเรพรีเซนเททีฟหรือกลุ่มธาตุแทรนซิชนั จากตารางธาตุ 
   ซ่ึงในการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้เน้ือหาใน
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ตามหนงัเรียนรายวิชาเคมี
เพิ่มเติมเล่ม 1 ของสถาบนัการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซ่ึงตรงกบัสาระ
เพิ่มเติม สาระการเรียนรู้ท่ี 2 เคมี สรุปดงัตารางท่ี 2.1 ดงัน้ี 
 
ตารางที ่2.1 
สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ 

ชั้น สาระการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 

4 เคมี มาตรฐาน ว 5.3 เขา้ใจหลกัการท า  
   ปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณ  
   สาร หน่วยวดัและการเปล่ียน 
   หน่วยการค านวณปริมาณของ 
   สารความเขม้ขน้ของสารละลา     
   รวมทั้งบูรณาการความรู้และ 
   ทกัษะในการอธิบาย  
   ปรากฏการณ์ในชีวติ 
   ประจ าวนัและการแกปั้ญหาทาง  
   เคมี 

1. บอกและอ ธิบ า ยข้อป ฏิ บั ติ
เบ้ืองตน้ และปฏิบติัตนท่ีแสดง
ถึงความตระหนักในการท า
ปฏิบัติการเคมีเพื่อให้มีความ
ปลอดภยัทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้นและ
ส่ิงแวดล้อม และเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือ เกิดอุบติัเหตุ 

2. เ ลื อ ก แ ล ะ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์ ห รื อ
เคร่ืองมือในการท าปฏิบติัการ
และวดัปริมาณต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

3. น าเสนอแผนการทดลอง ทดลอง
และ เขียนรายงานการทดลอง 

4. ระบุหน่วยวดัปริมาณต่าง ๆ ของ
สาร และเปล่ียนหน่วยวดัให้เป็น
หน่วยในระบบเอสไอดว้ยการใช้
แฟกเตอร์เปล่ียนหน่วย 
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   ตามหนงัเรียนรายวิชาเคมีเพิ่มเติมเล่ม 1 ของสถาบนัการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี 
ผูว้จิยัไดก้  าหนด เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาท่ีใชส้อน แสดงในตารางท่ี 2.2 ดงัน้ี  
 
ตารางที่ 2.2 
เนือ้หา/ผลการเรียนรู้/เวลาท่ีใช้สอน หน่วยท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในปฏิบัติการเคมี ตาม
หนังเรียนรายวิชาเคมีเพ่ิมเติมเล่ม 1 

แผนจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ านวน 
(ชัว่โมง) 

1. ความปลอดภยัในการ    
ท างานกบัสารเคมีและ
การปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน้ 

อธิบายและระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจาก  
   สัญลกัษณ์ขอ้มูลบนฉลากสารเคมีตระหนกัในการ  
   ท าปฏิบติัการเคมี เพื่อใหมี้ความปลอดภยัทั้งต่อ  
   ตนเอง ผูอ่ื้น 

3 

2. การก าจดัสารเคมี อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้และการปฏิบติัตนท่ีแสดงถึง
ความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมี ต่อส่ิงแวดลอ้ม 

3 

3. การวดัปริมาณสารและ               
หน่วยวดัระบบเอสไอ 

เลือกและใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท า 
   ปฏิบติัการและ อ่านค่าปริมาณจากการวดัโดยแสดง  
   เลขนยัส าคญั ระบุหน่วยวดั 

3 

4. วธีิการทางวทิยาศาสตร์ น าเสนอแผนการทดลอง ทดลอง และเขียนรายงาน 
   การทดลอง 

3 

รวม 12 
 
 จากการวิเคราะห์กรอบเน้ือหาและระยะเวลาท่ีใช้ในการสอนตามหนงัสือเรียนรายวิชาเคมี
เพิ่มเติมเล่ม 1 ผูว้จิยัไดเ้ลือกน าเน้ือหาในหน่วยท่ี 1 เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี 
มาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงประกอบไปดว้ยการจดัการเรียนรู้ 6 ขั้น 
ตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ ทั้งหมด 4 แผนการเรียนรู้ ใชเ้วลา 12 ชัว่โมง เพื่อน าไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุกลูนารี จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
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2.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) หรือ PBL เป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซ่ึงเป็น
รูปแบบการสอนท่ีสามารถ น ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีดีมากวิธีหน่ึง คือ 
ท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหา และคิดอยา่งสร้างสรรค ์นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและไดล้งมือปฏิบติัมากข้ึน ยงัมีโอกาสออกไป แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ทั้งภายใน
และภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของครู ในส่วนของครูจะเปล่ียนบทบาทจากผูใ้ห้ความรู้ เป็น
ผูอ้  านวยการสอน (Facilitator) ผูค้อยกระตุน้ส่งเสริมสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิด
และเรียนรู้ผา่นการจดักิจกรรม ผา่นส่ือธรรมชาติ ส่ือใกลต้วั การตั้งค  าถาม การน าเสนอ เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดแ้สงหาความรู้ดว้ยตนเองช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560, น. 1-3) 
 2.2.1 ความหมายของการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   Duch (1995, p. 13) การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอน
ท่ีใช้ปัญหาท่ีเกิดขั้นในชีวิตประจ าวนัท่ีอยู่ใกล้ตัวนักเรียนมาใช้ เพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์ และพฒันาทกัษะในการแก้ไขปัญหา จะท าให้นักเรียนเกิดทกัษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ประกอบดว้ยความสามารถในการคน้ควา้และใช้แหล่งการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
โดยความรู้เดิมเป็นส่วนส าคญัต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   Torp and Sage (1998, pp.14-16) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเน้น
การจัดประสบการณ์ท่ีให้นักเรียนได้ท าการส ารวจ ค้นคว้า และแก้ปัญหาท่ีเ ก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้นเป็นวิธีการสอนและการใช้
แนวทางในการจดัหลกัสูตร ซ่ึงมีลกัษณะดึงดูดให้นกัเรียนเขา้มามีส่วนร่วมในการแกปั้ญหา ครูครูมี
บทบาทหน้าท่ีในการแนะน าและออกแบบสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมต่อการจดัการเรียนรู้เพื่อให้
นกัเรียนได้คิด และส ารวจ หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนจะมีปัญหาเป็นแก่นกลาง มีบทบาทในการเตรียม
ประสบการณ์จริงท่ีส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนบัสนุนให้นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และ
บูรณาการส่ิงต่างๆท่ีเรียนรู้ในโรงเรียนกบัชีวติจริงเขา้ดว้ยกนั 
   ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, น. 3-4) Problem–Based Learning คือ วิธีการเรียนรู้วิธี
หน่ึงท่ีมีรูปแบบการเรียนรู้โดยการน าปัญหามาเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้
นกัเรียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในโลก เป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning 
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Context) เพื่อให้นักเรียน เกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตาม
ศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาไปพร้อมกนั ดว้ยการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจาก
กระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั  
   Barraws and Tamblyn (1980, p. 18, อา้งถึงใน พวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์2544, น. 9) ได้
กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้่า เป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นผลของ
กระบวนการท างานท่ีมุ่งสร้างความเข้าใจและหาทางแก้ปัญหา ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้ งต้นของ
กระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้ต่อไปในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผล และการ 
สืบคน้ขอ้มูลท่ีตอ้งการเพื่อสร้างความเขา้ใจกลไกของตวัปัญหารวมทั้งวธีิการแกปั้ญหา 
   มณัฑรา ธรรมบุศย์ (2545, น. 11-17) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem- 
based Learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนตามแนวคิดตามทฤษฎีการ เรียนรู้แบบ
สร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้นกัเรียนสร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาท่ีเกิด ข้ึนใน
โลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดทกัษะในการคิด 
วิเคราะห์และการแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขากลุ่มสาระท่ีตนศึกษาด้วย การ
เรียนรู้ โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการ
แกไ้ขปัญหาเป็นหลกั  
   วลัลี สัตยาศยั (2547, น. 16) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL คือ 
วธีิการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ดว้ยการใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนไปศึกษาคน้ควา้ศึกษาความรู้ดว้ย
วิธี การต่างๆจากแหล่งวิทยาการท่ีหลากหลาย เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีการศึกษาหรือ
เตรียมตวั ล่วงหนา้เก่ียวกบัปัญหาดงักล่าวมาก่อน  
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ วิธีการท่ีนักเรียนเป็น
กลุ่มย่อยเรียนรู้โดยใช้ประเด็น ส าคญัในกรณีปัญหาท่ีเป็นจริงหรือก าหนดข้ึน เป็นตวักระตุน้ให้
นกัเรียนศึกษาดว้ยตนเองโดยการสืบ คน้ขอ้มูลหาความรู้หรือทกัษะต่างๆแลว้น าความรู้ท่ีคน้หามา
เล่าสู่กนัฟังพร้อมทั้งร่วมกนัอภิปรายร่วม กนัเรียนรู้แลว้ลงสรุปความรู้ใหม่ 
 2.2.2 แนวคิดของการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, น. 1) ได้ก าหนดแนวคิดในเร่ืองของการเรียนรู้ ท่ี
นกัจิตวทิยาทางการศึกษา น ามาเป็นประเด็นในการถกเถียงกนัมี อยู ่2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
    1. กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม (Behaviorist Learning Theory) ใน
กลุ่มน้ีเช่ือว่า ความรู้มีอยู่มากมายในโลก แต่ความรู้ท่ีสามารถถ่ายโยงมายงันักเรียนอย่างเป็น
รูปธรรมนั้นมีเพียงเล็กนอ้ย การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ ต่อเม่ือมีการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนอง นกัจิตวทิยาท่ีไดรั้บการยอมรับกนั ในกลุ่มน้ี คือ สกินเนอร์ (Skinner) 
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    2. กลุ่มทฤษฎีการเ รียนรู้ เ ชิงพุทธิปัญญานิยม (Cognitive Learning Theory)  
มีความเช่ือวา่ ความรู้เกิดจากปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างท่ีมี ลักษณะเฉพาะ (Particular Structure) 
กบัส่ิงแวดลอ้มทาง จิตวิทยา (Psychological  Environment) ของนกัเรียนแต่ละบุคคล การเรียนรู้จะ
เกิดข้ึนก็ต่อเม่ือนกัเรียนได ้ปรับเปล่ียนโลกภายในของตน โดยอาศยักระบวนการปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิด
จากการรับความรู้ใหม่เขา้ไปในสมอง หรือจากการปรับเปล่ียนความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้ใหม่ 
นกัจิตวทิยาท่ีไดรั้บการยอมรับแนวคิดมากท่ีสุด ในกลุ่มน้ี คือ เพียเจท ์
   Barrow (2000, p. 15) กล่าววา่หลกัการของการใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นจุดเร่ิมตน้ในการ
เช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม ผสมผสานกบัขอ้มูลใหม่แลว้ถูกประมวลข้ึนมาเป็นความรู้ใหม่ เพื่อให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยฝึกกระบวนการคิด คน้ควา้หาขอ้มูลให้เกิดความเขา้ใจ ทั้งขั้นพื้นฐานและขั้น
สูง เป็นวิธีการจดัหลกัสูตรให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ โดยอาศยัปัญหาจริงใน เป็นตวัแกน ครูมีหนา้ท่ี
ให้ค  าปรึกษาโดยมีการแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ตั้งประธานและเลขานุการของกลุ่มหมุนเวียน
กนัไป ท างานร่วมกนัในการคิดค าอธิบายกลไกของปัญหาท่ีไดรั้บ มีการตั้งสมมุติฐานละวางแผนใน
การทดสอบสมมุตฐานนั้น รวมถึงวางแผนในการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมเพื่อน าเสนอต่อกลุ่ม 
ก่อนท่ีจะสรุปกลไกของปัญหานั้น ครูมีหน้าท่ีเตรียมโจทยปั์ญหาท่ีคลอบคลุมวตัถุประสงค์การ
เรียนรู้ จดัเตรียมทรัพยากรการเรียนรู้ ช่วยสนบัสนุนกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน ไม่ไดท้  าหนา้ท่ี
ใหค้วามรู้หรือใหข้อ้มูลโดยตรง 
   จากท่ีกล่าวมาการใช้ปัญหาเป็นฐานนั้ นตั้ งอยู่บนกรอบแนวคิดของความคิด 
และพฤติกรรม เป็นการเปล่ียนแปลงในแง่ของการเช่ือมโยงความรู้ การถ่ายโอนขอ้มูล ออกมา 
ในรูปแบบท่ีเป็นรูปธรรม 
 2.2.3 จุดมุ่งหมายในการใช้ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจะสอดคลอ้งกบัแนวคิดการเรียนรู้แบบผูใ้หญ่ (Adult 
Learning) ซ่ึงนกัเรียนจะก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ของตนเอง เรียนรู้เม่ือส่ิงนั้นมีความหมาย
หรือน าไปใช้ได้ (เน่ืองจากโจทยปั์ญหาจะถูกใช้เป็นบริบทของการเรียนรู้) เรียนรู้ในส่ิงท่ีจ  าเป็น
ส าหรับใชแ้กปั้ญหามากกว่าจะเรียนเพื่อท่องจ า เรียนรู้ตามความถนดัและศกัยภาพของตนเอง และ
สามารถประเมินตนเองเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ และส่ิงท่ีเรียนรู้ได ้
   การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานยงัเป็นการตอบสนองต่อแนวคิด Constructivism โดย
ให้นักเรียน วิเคราะห์หรือตั้งค  าถามจากโจทยปั์ญหา ผ่านกระบวนการคิดและสะทอ้นกลบั เน้น
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน ในกลุ่ม เนน้ Active Learning และ Collaborative Learning น าไปสู่การ
คน้ควา้หาค าตอบหรือสร้างความรู้ ใหม่บนฐานความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีมาก่อนหนา้น้ี นอกจากน้ี การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นการสร้างเ ง่ือนไขส าคัญท่ีส่ง เสริมการเรียนรู้ ได้แก่   
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Activation of Prior Knowledge การเรียนรู้ส่ิงใหม่จะได้ผลดีข้ึน ถ้าได้มีการเช่ือมโยงหรือกระตุน้
ความรู้ เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู่ Encoding Specificity การเรียนรู้เน้ือหาท่ีใกลเ้คียงสถานการณ์จริงหรือมี
ประสบการณ์ ตรง (จากโจทย์ปัญหา) จะท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดี ข้ึน และ Elaboration of 
Knowledge เน่ืองจากการ เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนกลุ่มย่อย การได้แสดงออก 
แสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายถกเถียง กันจะท าให้นักเรียนเข้าใจและเรียนรู้ส่ิงนั้นได้ดีข้ึน  
(ไพศาล สุวรรณนอ้ย, 2558, น. 8-9) ซ่ึงการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาได ้ดงัน้ี 
    1. ไดค้วามรู้ท่ีสอดคลอ้งกบับริบทจริงและสามารถน าไปใชไ้ด ้  
    2. พฒันาทกัษะการคิดเชิงวพิากย ์(Critical Thinking) การคิดวเิคราะห์ (Analytical 
Thinking) การ คิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล (Rational Thinking) การคิดสังเคราะห์ (Synthetic Thinking) 
การคิดสร้างสรรค ์(Creative Thinking) และน าไปสู่การคิดแกปั้ญหา (Problem Solving Thinking) ท่ี
มีประสิทธิผล   
    3. นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเองอยา่งต่อเน่ือง น าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Life-long learning) ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญัของบุคคลในศตวรรษท่ี 21 
    4. นกัเรียนสามารถท างานและส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
    5. เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 
    6. ความคงอยู ่(Retention) ของความรู้จะนานข้ึน 
   จากท่ีกล่าวมาจุดมุ่งหมายของการใชปั้ญหาเป็นฐาน คือการน าปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงใน
สภาพปัจจุบนั หรือปัญหาท่ีมีความใกลชิ้ดกบันกัเรียน มาท าการวิพากษ์วิจารณ์ คน้หาแนวทางใน
การแก้ไขปัญหา เพื่อให้นักเรียนมีทกัษะในการใช้เหตุผล ความคิดสร้างสรรค์ และทกัษะการ
แกปั้ญหา ซ่ึงเป็นการพฒันาใหน้กัเรียนสามารถคิดไดอ้ยา่งรอบดา้นและมีประสิทธิภาพ 
 2.2.4 ขั้นตอนการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 6-8) ไดก้ล่าวว่า
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูจดัสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและมองเห็นปัญหา  สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนอยากรู้อยากเห็น ไดแ้ละ
เกิดความสนใจท่ีคน้ค าตอบ 
    ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งเรียนรู้ ของ
นกัเรียนจะตอ้งอธิบายส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
    ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนด าเนินการศึกษา
คน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 
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    ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ และสรุป นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
    ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม
ตนเอง  และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกคร้ัง 
    ขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองคค์วามรู้
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  นกัเรียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหา
ร่วมกนัประเมินผลงาน 
   Delisle (1997, p. 11) ได้ก าหนดขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ขั้นเช่ือมโยงปัญหา (Connecting with the problem) เป็นขั้นตอนในการ
สร้างสถานการณ์ปัญหา นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้สึกว่าปัญหานั้นมีความส าคญัต่อตนก่อน ครูควร
เลือกหรือออกแบบปัญหาให้มีความสอดคลอ้งกบันกัเรียน ในขั้นน้ีครูจะส ารวจประสบการณ์และ
ความสนใจของนกัเรียนแต่ละบุคคลก่อนเพื่อเป็นแนวทางในการเลือกหรือออกแบบปัญหา โดยครู
จะยกประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหามาร่วมอภิปรายก่อน แลว้ครูและนกัเรียนจึงช่วยกนัสร้างปัญหาท่ี
นักเรียนสนใจ เพื่อน าไปเป็นปัญหาส าหรับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงประเด็นท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัความรู้ในเน้ือหาวชิาและทกัษะท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนไดรั้บดว้ย 
    ขั้นท่ี 2 ขั้นจดัโครงสร้าง (Setting up the Structure) ประกอบดว้ยแนวคิด/แนวทาง
ในการแก้ปัญหา (Ideas) ขอ้เท็จจริงจากปัญหา (Facts) ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม (Learning Issued) 
และแผนการเรียนรู้ (Action Plan) โดยเสนอในรูปแบบตารางเพื่อแสดงความสัมพนัธ์ของแต่ละ
หวัขอ้ ดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
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ตารางที ่2.3 
โครงสร้างของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 

แนวคิด/แนวทางใน
การแกปั้ญหา (Ideas) 

ขอ้เทจ็จริงจากปัญหา 
(Facts) 

ส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้
เพิ่มเติม 

(Learning Issued) 

แผนการเรียนรู้ 
(Action Plan) 

……………………..... 
……………………...... 

……………………..... 
……………………...... 

……………………..... 
……………………...... 

……………………..... 
……………………...... 

ปรับปรุงจาก Delisle. (1997). How To Use Problem-Based Learning in the Classroom. p.32. 
 
    ขั้นท่ี 3 เขา้ไปสู่ปัญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีนกัเรียนจะใช้กระบวนการ
กลุ่มในการส ารวจปัญหาตามโครงสร้างของการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 คือนกัเรียนในกลุ่มร่วมกนัเสนอ
แนวคิดต่อปัญหาวา่มีแนวทางเป็นไปไดห้รือไม่ จะสามารถแกไ้ขปัญหาไดด้ว้ยวธีิใด ความรู้เร่ืองใน
จึงเป็นหลกัฐานในการแกปั้ญหา จากนั้นนกัเรียนในกลุ่มจะร่วมกนัอภิปรายถึงขอ้เท็จจริงท่ีโจทย์
ก าหนดให้ แล้วก าหนดส่ิงท่ีตอ้งรู้เพิ่ม เพื่อจะไดน้ ามาเป็นฐานความรู้ในการแกปั้ญหา พร้อมทั้ง
ก าหนดวิธีการหาความรู้และแหล่งทรัพยากรของความรู้นั้นดว้ย ในแต่ละขอ้จะเขียนลงในตาราง
โดยเรียงล าดบัเป็นขอ้ๆ จะเขียนแต่ละสดมภ์ให้สัมพนัธ์กนั เม่ือภายในกลุ่มก าหนดหวัขอ้ จากนั้น
กลุ่มจะมอบหมายใหส้มาชิกในกลุ่มไปศึกษาคน้ควา้ตามแผนการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้แลว้น าความรู้
ท่ีไดม้ารายงานต่อกลุ่ม ท าเช่นน้ีไปเร่ือยๆ จนเพียงพอต่อการแกปั้ญหา ในขั้นน้ีนกัเรียนมีอิสระใน
การก าหนดในแต่ละหวัขอ้ ครูเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้น 
    ขั้นท่ี  4 ขั้นกลับสู่ปัญหาอีกคร้ัง (Revisting the Problem) หลังจากท่ีนักเรียน
ท าการศึกษาคน้ควา้เสร็จส้ินแลว้ จะมีการอภิปรายในชั้นเรียนและมีการกลบัเขา้สู้ปัญหาอีกคร้ัง โดย
ส่ิงแรกท่ีครูครูตอ้งท าคือให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มรายงานการศึกษาคน้ควา้ของกลุ่มตนเอง และขณะท่ี
แต่ละกลุ่มรายงานครูครูจะตอ้งท าการประเมินแหล่งขอ้มูลท่ีนักเรียนใช้ เวลาท่ีใช้ และผลลพัธ์
ทั้งหมดจากแผนการด าเนินงานของนกัเรียน ในขั้นตอนน้ีแต่ละกลุ่มจะร่วมกนัสังเคราะห์ขอ้มูล
ต่างๆ ท่ีไดม้านั้นเพียงพอต่อการน ามาแกปั้ญหาหรือไม่ ถา้ความรู้ท่ีคน้ควา้มานั้นไม่เพียงพอก็จะมี
การก าหนดประเด็นท่ีตอ้งศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมความรู้ และก าหนดแผนการเรียนรู้ใหม่อีกคร้ัง แลว้
ท าตามแผนการเรียนรู้ไปเร่ือยๆจนกวา่จะประสบความส าเร็จ ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนในกลุ่มตอ้งการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาตามแผนการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการส่ือสาร การวเิคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูลได ้
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    ขั้นท่ี 5 ขั้นผลิตงาน (Producing a Product or Performance) ขั้นน้ีนกัเรียนจะใชค้วา
มารู้ท่ีไดศึ้กษามาแกไ้ขปัญหาหรือสร้างผลผลิตขั้นสุดทา้ยของการเรียนรู้ และน าเสนอผลผลิตนั้น
ใหช้ั้นเรียนไดท้ราบผล 
    ขั้นท่ี 6 ขั้นประเมินผลงานและปัญหา (Evaluating Performance and the Problem) 
ในการประเมินผลงาน ครูครูและนกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมิน ทั้งการประเมินทกัษะการ
เรียนรู้ การแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การท างานร่วมกนัภายในกลุ่ม และการประเมิน
ปัญหาท่ีน ามาใชด้ว้ย 
   Center for Problem-Based Learning (1998, p. 25, อา้งอิงใน Torp and Sage, 1996) ได้
กล่าวถึงขั้นตอนการ เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียน มีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมให้นกัเรียนมี
ความพร้อมในการเป็นผูเ้ผชิญกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงการเตรียมความพร้อมข้ีนอยู่
กบั อายุ ความสนใจ ภูมิหลังของนักเรียน ในการเตรียมความพร้อมน้ีจะให้นักเรียนได้อภิปราย
เก่ียวเน่ืองถึงเร่ืองท่ีจะสอนอย่างกวา้ง ๆ ซ่ึงจะตอ้งตระหนกัว่าการเตรียมความพร้อมน้ีไม่ใช่การ
สอนเน้ือหาก่อน เพราะการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานต่างจากการเรียนรู้แบบอ่ืนตรงท่ีความรู้หรือ
ทกัษะท่ีนกัเรียนไดรั้บจะเป็นผลมาจากการแกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 2 ขั้นพบปัญหา มีจุดมุ่งหมายสนบัสนุนให้นกัเรียนก าหนดบทบาทของตน
ในการแกปั้ญหาและกระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหา ซ่ึงครูอาจจะใชค้  าถามในการกระตุน้
ให้นักเรียนได้อภิปรายและเสนอความคิดเห็นต่อปัญหา เม่ือมองเห็นถึงความเป็นไปได้ในการ
แกปั้ญหา 
    ขั้นท่ี 3 ขั้นนิยามวา่ เรารู้อะไร (What We Know) , เราจ าเป็นตอ้งรู้อะไร (What We 
Need to Know) และแนวคิดของเรา (Our Ideas) ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้
พฒันาส่ิงท่ีตนรู้อะไรท่ีจ าเป็นต้องรู้และแนวคิดอะไรท่ีได้จากสถานการณ์ปัญหา ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดพ้ิจารณาถึงความรู้ท่ีตนเองมีท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาและเตรียมให้นกัเรียนพร้อมท่ี
จะรวบรวมขอมูลเพื่อน าไปแกปั้ญหา ในขั้นน้ีนกัเรียนจะท าความเขา้ใจปัญหาและพร้อมท่ีส ารวจ 
คน้ควา้หาความรู้เพื่อการแกปั้ญหา ครูจะให้นกัเรียนไดก้ าหนดส่ิงท่ีตนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ส่ิง
ท่ีจ  าเป็นตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะมาส่งเสริมใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้
    ขั้นท่ี 4 ขั้นก าหนดปัญหาจุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนับสนุนให้นักเรียนก าหนด
ปัญหาท่ีแทจ้ริงจากสถานการณ์ท่ีได้เผชิญ และก าหนดเง่ือนไขท่ีขดัแยง้กบัเง่ือนไขท่ีปรากฏใน
สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดใหซ่ึ้งจะช่วยใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาท่ีดี 
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   ขั้นท่ี 5 ขั้นการคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล และเสนอขอ้มูล นักเรียนจะช่วยกนัคน้ควา้ 
ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นตอ้งรู้จากแหล่งขอ้มูลท่ีก าหนดไวแ้ล้วน าขอ้มูลเหล่านั้นมาเสนอต่อกลุ่มให้เขา้ใจ
ตรงกนัจุดมุ่งหมายในขั้นน้ีประการแรกเพื่อสนบัสนุนใหน้กัเรียนวางแผนและด าเนินการรวบรวม
ขอ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งเสนอขอ้มูลนั้นต่อกลุ่ม ประการท่ีสองเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียน
เขา้ใจว่าขอ้มูลใหม่ท่ีคน้ควา้มาท าให้เขา้ใจปัญหาอย่างไรและจะประเมินข้อมูลใหม่เหล่านั้นว่า
สามารถช่วยเหลือให้เข้าใจปัญหาได้อย่างไรด้วย ประการท่ีสามเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความสามารถทางการส่ือสารและการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงช่วยใหก้ารแกปัญหามีประสิทธิภาพ 
    ขั้นท่ี 6 ขั้นการหาค าตอบท่ีเป็นไปได้จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อให้นักเรียนได้
เช่ือมโยง ระหว่างขอ้มูลท่ีคน้ควา้กบัปัญหาท่ีก าหนดไวแ้ล้วแกปั้ญหาบนฐานขอ้มูลท่ีคน้ควา้มา 
เน่ืองจากปัญหา ท่ีใช้ในการเรียนรู้สามารถมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ ดงันั้นในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้ง
คน้หาค าตอบท่ี สามารถเป็นไปไดใ้หม้ากท่ีสุด 
    ขั้นท่ี 7 ขั้นการประเมินค่าของค าตอบ จุดมุ่งหมายในขั้นน้ีเพื่อสนับสนุนให้
นกัเรียนท าการประเมินค่าส่ิงท่ีมาช่วยในการแกปั้ญหา (ขอ้มูลท่ีคน้ควา้มา) และผลของค าตอบท่ีได้
ในแต่ละ ปัญหาวา่ท าใหเ้รียนรู้อะไร ซ่ึงนกัเรียนจะแสดงเหตุผลและร่วมกนัอภิปรายในกลุ่มโดยใช้
ขอ้มูลท่ี คน้ควา้มาเป็นพื้นฐาน 
    ขั้นท่ี 8 ขั้นการแสดงค าตอบและการประเมินผลงาน ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 
สนบัสนุนให้นกัเรียนเช่ือมโยงและแสดงถึงส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไดค้วามรู้มาอยา่งไร และท าไม
ความรู้นั้นถึงส าคญัในขั้นน้ีนกัเรียนจะเสนอผลงานออกมาท่ีแสดงถึงกระบวนการเรียนรู้ตั้งแต่ตน้
จนไดค้  าตอบของปัญหาซ่ึงเป็นการประเมินผลงานของตนเองและกลุ่มไปดว้ย 
    ขั้นท่ี 9 ขั้นตรวจสอบปัญหาเพื่อขยายการเรียนรู้ในขั้นน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้
นกัเรียนร่วมกนัก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ต่อไป นกัเรียนจะพิจารณาจากปัญหาท่ีไดด้ าเนินการไป
แลว้วา่มีประเด็นอะไรท่ีตนสนใจอยากเรียนรู้อีก เพราะในขณะด าเนินการเรียนรู้นกัเรียนอาจจะมีส่ิง
ท่ีอยากรู้นอกจากท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห้จากขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 9 การด าเนินการเรียนรู้จะด าเนินเป็นวงจร 
หากขั้นใด มีขอ้สงสัยก็ยอ้นกลบัไปยงัขั้นก่อนหน้านั้นไดแ้ละเม่ือจบการเรียนรู้จากปัญหาหน่ึง ๆ 
แลว้จะก าหนดปัญหาใหม่ของการเรียนรู้จากขั้นท่ี 9 ท่ีนกัเรียนมีความตอ้งการเรียนรู้ และในแต่ละ
ขั้นจะประกอบดว้ยการประเมินผลการเรียนรู้ไปพร้อมดว้ย 
   ส านกัวิจยัมหาวิทยาลยัอีสเทิร์นเอเชีย (2553, น. 7) ได้ก าหนดขั้นตอนในการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา ในขั้นตอน การก าหนดปัญหา (Problem) ครู แบ่งกลุ่ม
นกัศึกษา เพื่อร่วมกนัระบุปัญหาจากโจทยท่ี์ไดรั้บมอบหมายใหมี้ ความชดัเจน  
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    ขั้นท่ี 2 การระดมสมองในขั้นตอนการระดมสมอง (Brain Storming) จากกลุ่ม
นักศึกษาท่ีแบ่งไวใ้นขั้นตอน ท่ี 1 จะเร่ิมเข้าใจปัญหาให้มากข้ึนโดยการแตกปัญหาออกเป็น 
ประเด็นยอ่ย ๆ เช่ือมโยงปัญหาโดยใช ้“ความรู้เดิม” ก่อน 
    ขั้นท่ี 3 การวิเคราะห์ปัญหาในขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) 
เร่ิมต้นจากการให้กลุ่มนักศึกษา วิเคราะห์ปัญหาโดยใช้เหตุผล ซ่ึงให้กลุ่มนักศึกษาก าหนด 
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีจะอธิบาย ผลการ วิเคราะห์ท่ีตั้ งไว ้นักศึกษาสามารถ
บอกไดว้า่ความรู้ ส่วนใดรู้แลว้ ส่วนใดตอ้ง กลับไปทบทวน ส่วนใดยงัไม่รู้ หรือจ าเป็นต้องไป
คน้ควา้เพิ่มเติม  
    ขั้นท่ี 4 การวางแผน การศึกษาคน้ควา้ ในขั้นตอนการวางแผนการศึกษาคน้ควา้ 
(Planning) นกัศึกษาไดว้างแผนการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูล ความรู้ จากแหล่ง ต่างๆ การจัดสรรแบ่ง
งานกนัของนกัศึกษา ในกลุ่ม (ใชผ้ลงานวจิยัเป็นส่วนหน่ึง ของการศึกษาคน้ควา้)  
    ขั้นท่ี 5 การสร้างประเด็นการเรียนรู้และประยุกต์ใช้ข้อมูล เพื่อแก้ปัญหา ใน
ขั้ นตอนการสร้างประเด็นการเรียนรู้  และประยุกต์ใช้ข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา (Learning and 
Application) โดยกลุ่มนกัศึกษาน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ ศึกษาซ่ึงเป็น “ความรู้ใหม่” เป็น Input ของ
การแก้ปัญหา ซ่ึงคาดว่าส่วนหน่ึงจะประกอบด้วย แนวคิด หลักการ หรือทฤษฎีท่ีต้องการให้
นกัศึกษาไดเ้รียนรู้ในหน่วยการสอนนั้นๆ รวมทั้งค  าตอบบางส่วนท่ีไดจ้ากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (ใน
ขั้นตอนน้ีครูมีบทบาทท่ีตอ้งศึกษา แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ก่อนมอบหมายให้นกัศึกษาไปคน้ควา้ แลว้
ตรวจสอบขอ้มูลท่ีนักศึกษาได้รวบรวมมาว่า สอดคล้องกบัส่ิงท่ีตอ้งการให้นักศึกษาเรียนรู้เพื่อ
แกปั้ญหา และ เพียงพอส าหรับการแกปั้ญหาแลว้หรือยงั) กลุ่มนกัศึกษา ท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และประยุกต์ใช้ขอ้มูลส าหรับการแกปั้ญหาท่ีไดก้ าหนดไว ้จนไดผ้ลลพัธ์ (Output) ซ่ึงเป็นค าตอบ
ส าหรับปัญหา  
    ขั้นท่ี 6 การสรุปผล และรายงานผล ในขั้นตอนสุดทา้ย เป็นการสรุปและ รายงาน
ผล (Summary and Report) เป็นส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ จากการน าแนวคิด หลกัการ หรือทฤษฎีท่ีนกัศึกษาได้
ศึกษา มาจากขั้นตอนท่ีผ่านมาพร้อมน าเสนอผลการแก้ปัญหา รายละเอียดขั้นตอนการน า PBL  
มาใชส้รุป 
   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบั การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผูว้ิจยัจะ
สรุปเป็นประเด็นได้ว่า การใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การใช้ปัญหาในรูปแบบต่างๆมีความ
สอดคลอ้งกนัในแง่ของกระบวนการศึกษาคน้ควา้ การสืบคน้ การวิพากยว์ิจาร การสรุป ผูว้ิจยัได้
เลือก วิธีการใชปั้ญหาเป็นฐาน ของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงมี
ขั้ นการด า เนินการทั้ งหมด 6 ขั้ นตอน ได้แก่  ขั้ นก าหนดปัญหา ขั้ นท าความเข้าใจปัญหา  
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ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ขั้นสรุปประเมินค่าของค าตอบ และขั้นน าเสนอ
และประเมินผลงาน ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทั้งน้ี ผลการวิจยัใน
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดแนวคิดต่อการวิจยัเป็นเบ้ืองตน้ คือ เม่ือนกัเรียนสามารถหาแนวทางในการ
แกไ้ขปัญหาในหลายๆรูปแบบได้ จะท าให้เกิดเป็นทกัษะกระบวนการในการลองผิดลองถูก การ
ประเมิน การวิพากษว์ิจารณ์ การคิดอยา่งเป็นกระบวนการ นกัเรียนมีทกัษะในการแกไ้ขปัญหา และ
แสดงพฤติกรรมท่ีมีต่อวชิาวทิยาศาสตร์ในเชิงบวกมากข้ึน 
 2.2.5 จุดเด่นและข้อจ ากดัของการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีจุดเด่นท่ีส าคญั คือ นักเรียนจะมีทกัษะใน การ
ตั้งสมมติฐานและการให้เหตุผลดีข้ึน สามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท างานเป็นกลุ่ม
และ ส่ือสารกับผูอ่ื้นได้ดีข้ึนและมีประสิทธิภาพ ความคงอยู่ของความรู้นานกว่าการเรียนแบบ
บรรยาย นอกจากนั้น บรรยากาศการเรียนรู้มีชีวิตชีวา จูงใจให้นกัเรียนอยากเรียนรู้มากข้ึน และยงั
ส่งเสริมความร่วมมือและการท างาน ร่วมกนัระหวา่งภาควชิาหรือหน่วยงาน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 1) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะเด่นของการจดัการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานวา่ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จาก
กระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัชีวติประจ าวนัปละมีความส าคญัต่อ
นกัเรียน ตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุน้กระบวนการพฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้ หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไกของตวัปัญหา รวมทั้งวธีิการ
แกปั้ญหา การเรียนรู้แบบน้ีมุ่งเนน้พฒันานกัเรียนในดา้นทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ และพฒันา
นกัเรียนให้สามารรถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง ซ่ึงนกัเรียนจะไดฝึ้กฝนการสร้างองคค์วามรู้โดยผา่น
กระบวนการคิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมายต่อนกัเรียน 
   ไพศาล สุวรรณนอ้ย (2558, น. 9) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐาน ซ่ึงยงัเป็นประเด็นท่ีถกเถียงกนั ไดแ้ก่ ครูมีความกงัวลวา่ นกัเรียนจะมีความรู้นอ้ยลง ความรู้ท่ี
ไดรั้บจะไม่เป็นระบบ ความถูกตอ้งของเน้ือหาหรือขอ้มูลท่ีนกัเรียนไปคน้ควา้ ศึกษามา ตลอดจนครู
ตอ้งมีทกัษะท่ีหลากหลายมากกว่าการสอนแบบบรรยาย ในส่วนของนักเรียน จะกงัวล เก่ียวกบั
ความถูกตอ้งของเน้ือหา ไม่มัน่ใจวา่ส่ิงท่ีตนเองไปเรียนรู้มาถูกตอ้งหรือไม่ ขอบเขตของการเรียนรู้ 
ตอ้ง เรียนรู้มากนอ้ยเพียงไร รวมถึงความแตกต่างกนัของครูหรือครูประจ ากลุ่ม นอกจากน้ีอาจยงัมี
ขอ้จ ากัด เก่ียวกบังบประมาณหรือส่ิงสนับสนุนท่ีใช้จ  านวนครู การบริหารจดัการ ซ่ึงต้องมีการ
ประสานงานและร่วมมือ กนัอยา่งดีระหวา่งภาควชิา และเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
   จากขอ้มูลดงักล่าว การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนกัเรียนจะมีทกัษะ
ในการตั้งสมมติฐานและการให้เหตุผลดีข้ึน สามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท างานเป็น
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กลุ่มและ ส่ือสารกบัผูอ่ื้นได้ดีข้ึนและมีประสิทธิภาพเพราะนกัเรียนมีการคน้ควา้แนวทางในการ
แกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง แต่ในขณะเดียวกนัการใชปั้ญหาเป็นฐานอาจท าให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ไม่
เต็มท่ี ความรู้ท่ีไดไ้ม่ค่อยมีระบบ ดงันั้น การใชปั้ญหาเป็นฐานมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย ซ่ึงครูครูจะตอ้ง
ล าดบัเน้ือหา และแนวทางในการสอนอยา่งระมดัระวงัและรอบคอบ 
 

2.3 เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
 
 2.3.1 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ (Attitude) มาจากค าว่า Aptus ในภาษาลาติน ซ่ึงตรงกับค าว่า ความเหมาะเจาะ 
(Fitness) หรือการปรุงแต่ง (Adaptedness) เจตคติ เป็นพฤติกรรมการเตรียมพร้อมของสมองในการ
ท่ีจะกระท า ซ่ึงจะบ่งบอกถึงหน้าท่ีของสภาวะจิตใจ หรือสภาพของอารมณ์ท่ีสลบัซับซ้อน ก่อนท่ี
คนเราจะตดัสินใจอย่างใดอย่างหน่ึงในการแก้ปัญหา โดยส่วนใหญ่แล้วจะข้ึนอยู่กบัเจตคติท่ีจะ
คงไวซ่ึ้งส่ิงท่ีตนเองมีประสบการณ์มา เพื่อท่ีจะรักษาเจตนาท่ีถูกตอ้งไว ้จากประสบการณ์ท่ีผา่นมา
วา่ ความถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งเป็นอยา่งไร ตามระดบัความเช่ือถือหรือระดบัความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง จะเห็นไดว้า่เจตคติเป็นนามธรรมท่ีเป็นพฤติกรรมภายในของคนเรา ตามพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน เจตคติ อ่านว่า เจ-ตะ-คะ-ติ แปลว่า ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึง (ราชบณัฑิตยสถาน, 2525, น. 235) นอกจากน้ียงัมีนกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาหลายท่านได้
ใหค้วามหมายของเจตคติไว ้ดงัน้ี 
   Thurstone (1964, p. 453) ให้ความหมายของเจตคติวา่ เจตคติคือ ตวัแปรทางจิตวิทยา
ชนิดหน่ึงท่ีไม่อาจสังเกตได้โดยง่าย แต่เป็นความโน้มเอียงภายในท่ีแสดงออกให้เห็นได้จาก
พฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง เจตคติยงัเป็นเร่ืองของความชอบหรือความไม่ชอบ ความล าเอียง ความ
คิดเห็น ความรู้สึกและความเช่ือในส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
   Fishbien (1967, p. 3) ให้ความหมายของเจตคติว่า หมายถึง สภาพความพร้อมของ
สมอง การจดัมวลประสบการณ์ อิทธิพลภายนอกหรือภายใน ท่ีมีต่อบุคคลในการตอบสนองต่อส่ิง
ใดส่ิงหน่ึง ต่อสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงนั้น ๆ 
   สงวนศรี วิรัชชัย (2527, น. 61) ให้ความหมายเจตคติว่า เป็นสภาพความคิด ความ
เขา้ใจ และความรู้สึกเชิงประเมินท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ (วตัถุ สถานการณ์ ความคิด ผูค้น ฯลฯ) ซ่ึงท าให้
บุคคลมีแนวโนม้ท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงนั้น ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติท่ีมีอยู ่
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   ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2529, น. 6) ให้ความหมายของเจตคติว่า หมายถึง แนวโน้มการ
ตอบสนองของบุคคลหรือความพร้อมของบุคคลในการตอบสนอง เจตคติมิไดมี้หนา้ท่ีก าหนดชนิด
การกระท าแต่ ท าหนา้ท่ีใหก้ลุ่มหรือชนิดของการกระท าอยา่งหน่ึงมีโอกาสเกิดข้ึนมากหรือนอ้ย 
   ศกัด์ิ สุนทรเสณี (2531, น. 1-2) ไดส้รุปความหมายของเจตคติไว ้3 ประการ ดงัน้ี 
    1. เจตคติ หมายถึง ความสลบัซบัซ้อนของความรู้สึก ความอยาก ความกลวั ความ
เช่ือมัน่ ความล าเอียง หรือการมีอคติของบุคคลในการท่ีจะสร้างความพร้อมท่ีจะกระท าส่ิงใดส่ิง
หน่ึงตามประสบการณ์ท่ีคนนั้นไดรั้บมา 
    2. เจตคติ หมายถึง ความโนม้เอียงท่ีจะมีปฏิกิริยาต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางท่ีดีหรือ
ต่อตา้นสภาพแวดลอ้มท่ีจะมาถึงทางหน่ึงทางใด 
    3. ในดา้นพฤติกรรมของคนเรา เจตคติ หมายถึง การเตรียมตวัหรือความพร้อมใน
การท่ีจะตอบสนอง กล่าวคือ  
     3.1   เป็นการบ่งแสดงถึงการตอบสนองท่ีจะเกิดข้ึนภายในบุคคลนั้น ซ่ึงจะยงั
ไม่เกิดข้ึนทนัทีทนัใดและสามารถสังเกตไดจ้ากพฤติกรรมภายนอก การบ่งแสดงถึงการตอบสนอง 
อาจแสดงออกมาอย่างรู้สึกตวัหรือไม่รู้สึกตวั ทางด้านวาจาหรือจากส่ิงเร้าภายในร่างกายส่ิงท่ี
แสดงออกแต่ละอย่างเป็นส่วนหน่ึงของการตอบสนองทางเจตคติและแนวโน้มอ่ืน ๆ ภายในตวั
บุคคล  
     3.2   การตอบสนองทั้งหมด เป็นการแสดงออกโดยการกระตุน้ใหแ้สดงออกซ่ึง
เจตคติ อาจจะกระท าภายในหรือภายนอกบุคคลนั้น การกระตุน้ดว้ยการพดูหรือวธีิอ่ืน ๆ  
     3.3   การตอบสนองทั้งหมดเป็นผลของวิถีชีวิต แรงขบัท่ีเก่ียวขอ้งกบัค่านิยมท่ี
ท าใหเ้กิดการตอบสนองเป็นการสร้างภาพพจน์ต่าง ๆ ตามนิสัยของคน ๆ นั้น 
   ศกัด์ิไทย สุรกิจบวร (2545, น. 138) ไดใ้ห้ความหมายของเจตคติวา่ เป็นสภาวะความ
พร้อมทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงของและสถานท่ีต่าง ๆ ส่งผลให้
พฤติกรรมของบุคคล มีแนวโน้มไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง และสภาวะความพร้อมทางจิตน้ี 
จะตอ้งอยูน่านพอสมควร 
   นพคุณ แดงบุญ (2552, น. 37) กล่าววา่เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกภายในจิตใจ ค่านิยม 
ความเช่ือ และความคิดเห็นส่วนบุคคล ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ทั้งทางบวกและทางลบ โดยสามารถ
สร้างและเปล่ียนแปลงได้อันเน่ืองมาจากการเรียนรู้และจากประสบการณ์เดิมท่ีเคยมีจะเป็น
ตวักระตุน้ให้บุคคลมีแนวโนม้ท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นไป
ในทางสนบัสนุนหรือทางต่อตา้นก็ได ้ 
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   จ ารอง เงินดี (2552, น. 75) ให้ความหมายของเจตคติ (Attitude) ไว้ว่า หมายถึง
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าไม่วา่จะเป็นทั้งคน สัตว ์ส่ิงของ และสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงเกิดข้ึน
จากการท่ีบุคคลมีประสบการณ์ต่อส่ิงนั้น ๆ ในลกัษณะของการประเมินค่า การแสดงออกนั้นจะเป็น
ทิศทางใดทิศทางหน่ึงและเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะมีความคงทนถาวรพอสมควร  
   พรรณวิไล ชมชิด (2557, น. 96) กล่าววา่ เจตคติเป็นเร่ืองความรู้สึก ทั้งท่ีพอใจและไม่
พอใจท่ีบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีอิทธิพลท าให้แต่ละคนตอบสนองต่อส่ิงเร้าแตกต่างกนัออกไป 
บุคคลจะมีเจตคติท่ีดีหรือไม่ดีข้ึนอยูก่บัส่ิงใดนั้นบุคคลรอบขา้งมีอิทธิพลอยา่งยิง่ เจตคติของบุคคลมี
แนวโนม้ข้ึนอยูก่บัค่านิยมของคนนั้น 
   จากความหมายของเจตคติท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เจตคติหมายถึง 
ค่านิยม ความเช่ือ ความคิดเห็น และความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงของบุคคลทั้งท่ีพอใจและไม่พอใจ 
มีอิทธิพลท าให้พฤติกรรมของแต่ละบุคคลแสดงออกมา และมีแนวโนม้ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง
ท่ีแตกต่างกนัออกไปข้ึนอยูก่บัค่านิยมของบุคคลนั้น 
 2.3.2 องค์ประกอบของเจตคติ 
   ศกัด์ิไทย สุรกิจบวร (2545, น. 138) ได้กล่าวว่า เจตคติมีองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้อง
สัมพนัธ์กนัอยู ่3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1. องค์ประกอบเก่ียวกับการรู้ การคิด (Cognitive Component) ได้แก่ ความคิด 
ความเช่ือถือ ท่ีคนเรามีต่อส่ิงเร้า (คน ส่ิงของ สถานการณ์) รู้ในทางท่ีดีหรือไม่ดี บวกหรือลบ ใน
กรณีท่ีเรารู้จกัส่ิงใดดีเราก็จะมีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น ถา้เรารู้จกัในส่ิงไม่ดีก็จะมีเจตคติไม่ดีเช่นกนั ถา้
เราไม่รู้จกัส่ิงใดเลยก็จะไม่เกิดเจตคติข้ึน 
    2. องค์ประกอบ ท่ี เ ก่ี ย วข้อ งกับคว าม รู้ สึ ก  (Affective Component) เ ป็ น
องค์ประกอบทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงเร้าเม่ือเราเกิดความรู้สึก การคิดต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด
แลว้ ท าให้เราเกิดความรู้สึกในทางท่ีดี ไม่ดี ในขั้นน้ีจะเป็นเจตคติท่ีมีทิศทางแลว้ ซ่ึงเปล่ียนแปลง
ค่อนขา้งยากมาก  
    3. องค์ประกอบท่ี เ ก่ียวข้องกับแนวโน้มในการกระท า  (Action Tendency 
Component) เป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงนั้ น ๆ ในทางใดทางหน่ึง คือพร้อมท่ีจะ
สนบัสนุนช่วยเหลือหรือท าลายลา้ง  
   ทรงพล ภูมิพฒัน์ (2538, น. 135-136) กล่าวว่า การท่ีบุคคลจะมีทศันคติต่อส่ิงใดส่ิง
หน่ึง จะตอ้งมีองคป์ระกอบเป็นขั้นตอน ซ่ึงองคป์ระกอบของทศันคติจะมีอยู ่3 ประการ ดงัน้ี 
    1. องค์ประกอบเก่ียวกบัการรู้ (Cognitive Component) การท่ีบุคคลจะมีทศันคติ
ต่อส่ิงใดนั้น บุคคลจ าเป็นตอ้งมีความรู้ในส่ิงนั้นมีประโยชน์หรือโทษเพียงใด บางคนมีความรู้ใน
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เร่ืองนั้นมาเพียงเล็กน้อยก็เกิดทศันคติต่อส่ิงนั้นได ้บางคนตอ้งรู้มากกว่าน้ีจึงจะเกิดทศันคติต่อส่ิง
นั้น ดงันั้นจะเห็นได้ว่าปริมาณของการรู้ต่อส่ิงใดแล้วจึงจะเกิดทศันคติซ่ึงในแต่ละบุคคลจะไม่
เหมือนกนั  
    2. องค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับความรู้สึก (Affective Component) เม่ือบุคคลมี
ความรู้ในส่ิงใดมาแล้ว และความรู้นั้ นมีมากพอท่ีจะรู้ว่าส่ิงนั้ นดีมีประโยชน์ บุคคลก็จะเกิด
ความรู้สึก (affective) ชอบส่ิงนั้น แต่ถา้รู้มาวา่ส่ิงนั้นไม่ดี บุคคลก็จะเกิดความรู้สึกไม่ชอบ 
    3. องค์ประกอบทางการกระท า (Behavioral Component) กล่าวคือเม่ือบุคคลมี
ความรู้สึกในส่ิงนั้นแลว้ และความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบจะเกิดตามมา บุคคลก็พร้อมท่ีจะอย่างใด
อยา่งหน่ึงลงไป  
   มหาวทิยาลยัสุโขไทยธรรมาธิราช (2509, น. 505-506 อา้งถึงใน พรณรงค ์สิงห์ส าราญ
, 2550, น. 9) กล่าวถึงองคป์ระกอบของเจตคติท่ีส าคญั 3 ประการ ดงัน้ี 
    1. การรู้ (Cognition) ประกอบด้วยความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อเป้าหมาย เช่น 
ทศันคติต่อลัทธิคอมมิวนิสต์ ส่ิงส าคญัขององค์ประกอบน้ีก็คือจะประกอบด้วยความเช่ือท่ีได้
ประเมินค่าแลว้วา่น่าเช่ือถือหรือไม่น่าเช่ือถือ ดีหรือไม่ดี และยงัรวมไปถึง ความเช่ือในใจวา่ควรจะ
มีปฏิกิริยาตอบโตอ้ยา่งไรต่อเป้าหมาย ทศันคตินั้นจึงจะเหมาะสมท่ีสุด ดงันั้น การรู้และแนวโน้ม
ของพฤติกรรมจึงมีความเก่ียวขอ้งและมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 
    2. ความรู้สึก (Feeling) หมายถึง อารมณ์ท่ีมีต่อเป้าหมาย เจตคตินั้นเป้าหมายจะถูก
มองดว้ยอารมณ์ชอบหรือไม่ชอบ ถูกใจหรือไม่ถูกใจ ส่วนประกอบดา้นอารมณ์ ความรู้สึกน้ีเองท่ีท า
ให้บุคคล เกิดความด้ือดึง ยึดมั่น ซ่ึงอาจจะกระตุ้นให้มีปฏิกิริยาตอบโต้ได้ หากมีส่ิงท่ีขัดกับ
ความรู้สึกมากระทบ 
    3. แนวโนม้พฤติกรรม (Action Tendency) หมายถึง ความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรม
ท่ีสอดคล้องกับเจตคติ ถ้าบุคคลมีเจตคติท่ีดีต่อเป้าหมาย เขาจะมีความพร้อมท่ีจะมีพฤติกรรม
ช่วยเหลือ หรือสนับสนุนเป้าหมายนั้น ถ้าบุคคลมีเจตคติในทางลบต่อเป้าหมาย เขาก็จะมีความ
พร้อมท่ีจะมีพฤติกรรมท าลาย หรือท าร้ายเป้าหมายนั้นเช่นกนั การเกิดเจตคติ และเจตคติเกิดจาก
อะไร เจตคติเกิดจากการเรียนรู้ของบุคคล ไม่ใช่เป็นส่ิงมีติดตวัมาแต่ก าเนิด หากแต่ว่าจะชอบ
หรือไม่ 
   ศกัด์ิ สุนทรเสณี (2531, น.4-5) กล่าวถึง เจตคติวา่เป็นระบบท่ีมีลกัษณะมัน่คงอนัหน่ึง 
ซ่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ ดงัน้ี 
    1. องค์ประกอบทางด้านการรู้ (Cognitive Component) เป็นเร่ืองของการรู้ของ
บุคคลในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง อาจเป็นการรับรู้เก่ียวกบัวตัถุ ส่ิงของ บุคคล หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ วา่รู้ส่ิง
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ต่าง ๆ ดงักล่าวนั้นไดอ้ยา่งไร รู้ในทางท่ีดีหรือไม่ดี ทางบวกทางลบ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดเจตคติข้ึน ถา้เรา
รู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางดี เราก็จะมีเจตคติต่อส่ิงนั้นในทางท่ีดี และถา้รู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางท่ีไม่ดี เราก็
จะมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้นดว้ย ถา้เราไม่รู้จกัส่ิงใดเลยเจตคติก็จะไม่เกิดข้ึน หรือไม่มีส่ิงใดในโลก 
เราก็จะไม่เกิดเจตคติใด ๆ เลย 
    2. อ ง ค์ ป ร ะ ก อบท า ง ด้ า น ค ว า ม รู้ สึ ก  ( Affective Component or Feeling 
Component) เป็นองค์ประกอบทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ซ่ึงถูกเร้าข้ึนมาจากการรู้นั้น เม่ือเราเกิด
การรู้ส่ิงหน่ึงส่ิงใดแล้ว จะท าให้เราเกิดความรู้สึกในทางดีหรือไม่ดี ถ้าเรารู้สึกต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด
ในทางท่ีไม่ดี เราก็จะไม่ชอบหรือไม่พอใจในส่ิงนั้น ซ่ึงความรู้สึกน้ีจะท าใหเ้กิดเจตคติในทางใดทาง
หน่ึง คือชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกน้ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะเปล่ียนแปลงไดย้ากมาก มาเหมือนกบัความ
จริง (Facts) ต่าง ๆซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไดย้ากกวา่ถา้เหตุผลเพียงพอ 
    3. องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระท า (Action 
Tendency Component or Behavioral Component) เป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงนั้ น ๆ 
ในทางใดทางหน่ึง คือ พร้อมท่ีจะสนบัสนุน ส่งเสริมช่วยเหลือ หรือในทางท าลายขดัขวาง จ่อสู้เป็น
ตน้ 
   จุฑารัตน์ เอ้ืออ านวย (2553, น.170-171) ได้อ้างถึงองค์ประกอบของทัศนคติตาม
แนวคิดของ  Sears, Peplau and Taylor (1991, pp. 136-139) ซ่ึ งอธิบายไว้ว่า  ทัศนคติล้วนแต่
ประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ประการ คือ ความรู้ ความรู้สึก และพฤติกรรม ดงัน้ี 
    1. องค์ประกอบดา้นความรู้ (Cognitive Component) ประกอบดว้ยองค์ความรู้ทั้ง
มวลท่ีบุคคลมีอยู่ หรือประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัส่ิงท่ีเป็นเป้าหมายของทศันคติ (Attitude Object) 
และไดรั้บรู้ขอ้เทจ็จริง ไดรั้บความรู้ รวมถึงความเช่ือต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองนั้นเพิ่มเติมข้ึน 
    2. อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ด้ า น ค ว า ม รู้ สึ ก  ( Affective or Evaluative Component) 
ประกอบดว้ยความรู้สึกและอารมณ์ของบุคคลนั้นต่อเป้าหมายของทศันคติซ่ึงเป็นการประเมินค่า
ความรู้สึกเชิงบวก ได้แก่ ชอบ พอใจ เห็นใจ หรือความรู้สึกเชิงลบ ได้แก่ ไม่ชอบ ไม่พอใจ กลวั 
รังเกียจ ซ่ึงจะสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบดา้นความรู้เก่ียวกบัส่ิงนั้น 
    3. องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม (Behavioral Component) ประกอบดว้ยความ
พร้อมของบุคคลท่ีตอบสนอง (Readiness to Respond) หรือแนวโน้มท่ีจะแสดงออก (Tendency to 
Act) ต่อเป้าหมายของทศันคติเม่ือมีการประมวลความรู้ และประเมินค่าความรู้สึกต่อส่ิงนั้นแลว้ โดย
พฤติกรรมจะแสดงออกไดส้องลกัษณะ คือ พฤติกรรมทางบวก ไดแ้ก่ การยอมรับ สนบัสนุน เขา้
ใกล ้ช่วยเหลือ ส่งเสริม และพฤติกรรมทางลบ ไดแ้ก่ การท าลาย ขดัขืน ต่อสู้ ถอยหนี เป็นตน้ 
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   จากองค์ประกอบดงักล่าวจะเห็นไดว้่า เม่ือเรามีเจตคติต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงนั้นจะตอ้งมี
องค์ประกอบ 3 ตัว  ได้แ ก่  ด้านความ รู้  (Cognitive Component) ด้านความ รู้สึก  (Affective 
Component) และทางดา้นพฤติกรรม (Behavioral Component) ในบุคคลปกติเม่ือเกิดทศันคติต่อส่ิง
ใดข้ึนมาองคป์ระกอบทั้ง 3 จะสอดคลอ้งกนั กล่าวคือ การท่ีบุคคล ๆ หน่ึงจะมีเจตคติต่อส่ิงใดนั้น
จะตอ้งมีความรู้ในส่ิงนั้น ๆ มาก่อน จึงจะเกิดเป็นความรู้สึกว่าชอบหรือไม่ชอบ แล้วพร้อมท่ีจะ
กระท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงลงไป 
 2.3.3 ความหมายของเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์  
 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มาจากค าในภาษาองักฤษวา่ Scientific Attitude ในบางคร้ังค าวา่ “เจต
คติเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific Attitude)” นั้นจะสร้างความสับสนกบัค าวา่ “เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
(Attitude to ward Science)” ซ่ึงทั้ งสองค ามีความหมายในลักษณะท่ีแตกต่างกัน คือ เจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์จะเก่ียวขอ้งกบัความคิดและความเช่ือทางวิทยาศาสตร์ หรืออาจจะนิยมเรียกอีกช่ือว่า 
เจตคติด้านพุทธพิสัย  (Cognitive Attitude or Orientation) (Haladyna and Shaughnessy, 1982, p. 
548) ส่วนเจตคติต่อวิทยาศาสตร์จะเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึกท่ีมีต่อวิทยาศาสตร์ เรียกไดว้า่เป็นเจตคติ
ด้านจิตพิสัย (Affective Orientation) (Schibeci, 1983, pp. 554-603) จากการศึกษาพบว่า มีนักการ
ศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกนัออกไป  
   Munby (1983, p. 142) กล่าววา่เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกทางดา้น
จิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชค้วามคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแสดงออกให้เห็นถึงกระบวนการใช้
สติปัญญา หรือความคิดของนกัวทิยาศาสตร์ในขณะท่ีท าการปฏิบติังาน 
   นิดา สะเพียรชัย (2520, น. 6-8) กล่าวว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นความคิดของ
บุคคลท่ีตอ้งหาหลกัฐานมาประกอบการพิจารณาหรือกล่าวอา้งในการตดัสินใจใด ๆ โดยตอ้งมี
หลกัฐานท่ีหนกัแน่มากพอมาใชใ้นการสนบัสนุน มีการใชค้  าอธิบายท่ีมีเหตุผล และมีการใชต้วัเลข
มาประกอบ ยิ่งกวา่ค ากล่าวท่ีเล่ือนลอย และสามารถเปล่ียนความคิดไดเ้สมอเม่ือมีขอ้มูลท่ีมีเหตุผล
และถูกตอ้งมากกวา่  
   สมหวงั พิริยานุวฒัน์ และจนัทร์เพ็ญ เช้ือพาณิช (2524, น. 6) กล่าวว่า เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ หมายถึง ภาวะท่ีบุคคลมีความช่างสังเกต ชอบสงสัย แสวงหาเหตุผลของส่ิงต่าง ๆ และ
เป็นคนท่ีมีใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ตลอดจนเม่ือมีการลงขอ้สรุป จะอยูบ่นรากฐาน
ของความรู้ท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
   English and English (1963, p. 480) กล่าววา่ เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง เจตคติท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการคน้ควา้ หรือเสาะแสวงหาความจริงยิง่กวา่ท่ีจะหวงัวา่ส่ิงใดควรจะเป็นจริง 
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   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546, น. 2) กล่าววา่ เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ หมายถึง ความคิดเห็นหรือท่าทีหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อเน้ือหาวิชาและกิจกรรม
ทางวทิยาศาสตร์หรืออ่ืน ๆ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้หรือหลกัฐานเชิงวทิยาศาสตร์มาประกอบ 
   อภนัตรี นรทีธาร (2545, น. 25) กล่าวว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเห็น 
ท่าที หรือกระบวนการอย่างหน่ึงท่ีเป็นตวัก าหนดการแสดงพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร์ต่อ
เน้ือหาวิชา และกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ และส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้ความรู้ และหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์มาประกอบ 
   ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2529, น. 6) กล่าวถึง เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง แนวโน้ม
การตอบสนองของบุคคลหรือความพร้อมของบุคคลในการตอบสนอง เจตคติมิไดมี้หนา้ท่ีก าหนด
ชนิดการกระท าแต่ท าหนา้ท่ีใหก้ลุ่มหรือชนิดของการกระท าอยา่งหน่ึงมีโอกาสเกิดข้ึนมากหรือนอ้ย 
   Gauld (1982, p. 109) กล่าววา่ เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง แรงจูงใจในการน าเอา
ความรู้และทักษะในการใช้ในการปฏิบัติงาน หรือเป็นความเต็มใจท่ีจะน าเอาวิธีการและ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้
   พรรณี ภวภูตานนท์ (2521, น. 16) กล่าวว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความ
พร้อมของจิตใจของแต่ละบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงต่าง ๆ โดยผูท่ี้มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์นั้นจะ
แสดงออกในลกัษณะท่ีเป็นคนชอบคน้ควา้หาหลกัฐานท่ีเป็นความจริง รู้จกัใช้เหตุผล เป็นคนใจ
กวา้ง และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นในขณะปฏิบติังาน 
   สุนนัท ์สังขอ่์อง (2523, น. 337) กล่าววา่ เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ หมายถึง อุปนิสัยของ
นกัวิทยาศาสตร์ท่ีจะช่วยให้บุคคลเกิดการแสวงหาความรู้อย่างไม่ มีท่ีส้ินสุด และยงัช่วยให้เขา้ใจ
หลกัการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีพื้นฐานท่ีจะตอ้งใช้ชีวิตประจ าวนั เพื่อปรับตวัให้เขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มได ้ดงันั้น เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการอยา่งหน่ึงท่ีนกัวทิยาศาสตร์ไดก้ระท า
เพื่อใหเ้กิดความรู้ข้ึนมา 
   จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกของแต่ละ
บุคคลทางดา้นสติปัญญา ดา้นพฤติกรรม และดา้นจิตใจ ต่อเน้ือหาวชิาและกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์ 
โดยผูท่ี้มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์จะน าเอาความรู้ วิธีการ ทกัษะกระบวนการทาง และหลกัฐานเชิง
วทิยาศาสตร์มาประกอบการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นไปไดท้ั้งการแสดงออกทางดา้นบวกและ
ดา้นลบ 
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 2.3.4 คุณลกัษณะของเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2527, น. 5) ก าหนดลกัษณะ
ของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ไว ้7 ประการคือ เปล่ียนแปลงความคิดเห็นได ้เม่ือมีเหตุผลท่ีถูกตอ้งกวา่
มาสนบัสนุน มีความบากบัน่ในการท างาน ให้ความร่วมมือกบัผูอ่ื้น ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น มีความซ่ือสัตยใ์นการท างาน  ยอมรับขอ้ผดิพลาด และมีความรับผดิชอบในการกระท าของตน 
   ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2541, น. 65-72) ไดน้ าคุณลกัษณะผูมี้เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ
Haney (1969, pp. 198-204) ซ่ึงมีคุณลกัษณะ 8 ดา้น มาปรับปรุงเพื่อให้เหมาะส าหรับใชก้บันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย จึงไดคุ้ณลกัษณะของผูมี้เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ทั้งหมด 8 ดา้น ดงัน้ี 
    1. ดา้นความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) หมายถึง บุคคลท่ีลกัษณะชอบซักถาม 
ชอบริเร่ิมในสืบเสาะหาความรู้ 
    2. ความมีเหตุผล (Rationality) หมายถึง บุคคลท่ีชอบพิจารณาหาสาเหตุของ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ ไม่ใช่โชคราง ใช้เหตุผลรอบคอบในการพิสูจน์ส่ิงต่าง ๆ และ
สามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติได ้
    3. มีความรอบคอบในการตดัสินใจ (Suspending Judgment) หมายถึง บุคคลท่ีมี
การรวบรวมหลกัฐานท่ีเช่ือถือไดเ้พียงพอก่อนการตดัสินใจหรือสรุปส่ิงต่าง ๆ  
    4. ความใจกวา้ง (Open Mindedness) หมายถึง บุคคลท่ีเต็มใจต่อการเปล่ียนแปลง
ความคิดเห็นของตน และยอมรับความจริงท่ีเปล่ียนแปลงไป เม่ือมีหลกัฐานใหม่มาสนับสนุนท่ี
ดีกวา่ 
    5. มีความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ (Critical Mindedness) หมายถึง บุคคลท่ีพยายาม
ค้นหาหลักฐานหรือข้ออ้างต่าง ๆ ก่อนท่ีจะยอมรับความคิดเห็นใด ๆ และรู้จักโต้แยง้และหา
หลกัฐานมาสนบัสนุนความคิดของตอนเอง 
    6. ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึง บุคคลท่ีมีความเท่ียงตรงในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และแปลความหมายขอ้มูลต่าง ๆ 
    7. ความซ่ือสัตย ์(Honesty) หมายถึง บุคคลท่ีมีการรายงานผลการทดลองหรือผล
จากการสังเกตอยา่งมีสติดว้ยความเช่ือมัน่ 
    8. การยอมรับขอ้จ ากดั (Humility) หมายถึงการยอมรับข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการ
แสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่  
     8.1   ขอ้จ ากดัในเร่ืองวธีิการศึกษาแบบอุปมยั ซ่ึงอาศยัการสรุปจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่
ถา้ขอ้มูลมีมากพอและถูกตอ้ง การสนบัสนุนก็ถูกตอ้งและเช่ือถือไดม้าก 
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     8.2   ขอ้จ ากดัเก่ียวกบัการวดัโดยยอมรับว่าการวดัทางวิทยาศาสตร์จะตอ้งมี
ความคลาดเคล่ือนอยูเ่สมอ 
     8.3   ขอ้จ ากดัเก่ียวกบัค่านิยมต่าง ๆ เช่น ดา้นความสวยความงาม ความดี ความ
ยติุธรรม เป็นตน้ ซ่ึงทางวทิยาศาสตร์ไม่สามารถศึกษาได ้ 
     8.4   ขอ้จ ากดัเก่ียวกบัส่ิงท่ีศึกษา ศึกษาเฉพาะในส่ิงท่ีสมมุติช่ือมาโดยอาศยัการ
ก าหนดสมบติัของส่ิงเหล่านั้น จึงไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นจริงอยา่งสมบูรณ์ 
   จุฑามาศ แหนผนั (2548, น. 35-36) ไดเ้สนอเจตคติต่อวทิยาศาสตร์วา่ จะมีขอ้ค าถามท่ี
มีเน้ือหาครอบคลุมองค์ประกอบของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถน าไปใช้เป็นการศึกษาท่ีมุ่ง
สอนเพื่อท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สึกดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 5 ดา้นคือ ความคิดเห็นทัว่ไปต่อ
รายวิชาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน การเห็นความส าคญัต่อวชิาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ความสนใจในรายวชิา
วิทยาศาสตร์พื้นฐาน การนิยมชมชอบต่อวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน และการแสดงออกหรือมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์พื้นฐาน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2554, น. 4) ไดก้ าหนดคุณภาพของนกัเรียนกลุ่มวทิยาศาสตร์ท่ี
จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ชั้นปี วา่จะตอ้งมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือจิตวทิยาศาสตร์ คือ มีความ
สนใจใฝ่รู้ มีความมุ่งมัน่อดทน และรอบคอบ มีความซ่ือสัตย ์ประหยดัอดออม ร่วมแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น เป็นผูมี้เหตุผล และการท างานร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่าง
สร้างสรรค ์
   จากคุณลกัษณะของเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัไดน้ าคุณลกัษณะเจตคติ
เชิงวทิยาศาสตร์ของไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2541, น. 65-72) มาใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 8 
ดา้น คือ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น ดา้นความมีเหตุผล ดา้นมีความรอบคอบในการตดัสินใจ ดา้น
ความใจกวา้ง ดา้นมีความคิดเชิงวิพากษว์จิารณ์ ดา้นความเป็นปรนยั ดา้นความซ่ือสัตย ์และดา้นการ
ยอมรับขอ้จ ากดั 
 2.3.5 การวดัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
 เจตคติเป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ท าใหไ้ม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรง แต่สามารพยากรณ์จาก
พฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคลได ้โดยมีวธีิการวดัท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 
   ไพศาล หวงัพานิช (2530, น. 147) ได้กล่าวว่า การวดัเจตคติเป็นการวดัคุณลกัษณะ
ภายในของบุคคลเก่ียวกบัอารมณ์และความรู้สึก ซ่ึงคุณลกัษณะภายในมีการแปรเปล่ียนไดง่้าย การ
วดัเจตคติจึงตอ้งยดึหลกัส าคญั ดงัน้ี 
    1. ตอ้งยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการวดัเจตคติ คือ  
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     1.1   เจตคติของบุคคลจะมีลกัษณะคงท่ีหรือคงเส้นคงวาอยูช่่วงเวลาหน่ึง ไม่ได้
ผนัแปร ตลอดเวลา อย่างน้อยจะตอ้งมีช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีมีความรู้สึกต่อส่ิงหน่ึงคงท่ีท าให้
สามารถวดัได ้ 
     1.2   เจตคติของบุคคลไม่สามารถวดัหรือสังเกตเห็นได้โดยตรงจึงจะตอ้งวดั
ทางออ้ม โดยวดัจากแนวโนม้ท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติอยา่งสม ่าเสมอ  
     1.3   เจตคติ นอกจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึกนึกคิด เช่น 
สนบัสนุน หรือคดัคา้นแลว้ยงัมีขนาดและปริมาณของความรู้สึกนึกคิดนั้น ๆ ดว้ย ดงันั้นนอกจากจะ
สามารถ ทราบทิศทางแลว้ยงัสามารถวดัความเขม้ของเจตคติไดด้ว้ย 
    2. การวดัเจตคติใดก็ตามจะตอ้งมีส่ิงประกอบ 3 ประการ คือ ตวับุคคลท่ีถูกวดั ส่ิง
เร้า และการตอบสนอง  
    3. ส่ิงเร้าท่ีนิยมใช้ คือ ขอ้ความวดัเจตคติ ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใช้อธิบายถึง
คุณค่า คุณลกัษณะของส่ิงนั้นเพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาเป็นระดบัความรู้สึก เช่น มาก ปาน
กลาง นอ้ย เป็นตน้  
    4. การวดัเจตคติของบุคคลเก่ียวกับเร่ืองใดส่ิงใด ต้องพยายามถามคุณค่าและ
ลกัษณะ ในแต่ละดา้นของเร่ืองนั้นออกมาแลว้น าผลซ่ึงเป็นส่วนประกอบหรือรายละเอียดปลีกยอ่ย
มาผสมผสานสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น เพราะฉะนั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีการวดันั้น ๆ จะตอ้ง 
ครอบคลุมลกัษณะต่าง ๆ ครบทุกลกัษณะเพื่อใหก้ารสรุปตรงตามความจริงมากท่ีสุด  
    5. ตอ้งค านึงถึงความเท่ียงตรงของผลการวดัอยา่งเป็นพิเศษกล่าวคือ ตอ้งพยายาม
ให้ผล ท่ีวดัไดต้รงตามสภาพความเป็นจริงของบุคคลทั้งในแง่ทิศทางและระดบั และช่วงของเจตคติ 
เน่ืองจากเจตคติประกอบดว้ยหลายองคป์ระกอบ ซ่ึงแต่ละองคป์ระกอบมีความสัมพนัธ์ เช่ือมโยงกนั
อยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นการวดัเจตคติท่ีองคป์ระกอบหน่ึง ก็ยอ่มบอกถึงเจตคติของบุคคลได ้ 
   ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2530, น. 9 - 22) กล่าววา่ การศึกษาเจตคติประกอบดว้ย 6 วิธี 
ดงัน้ี 
    1. การสังเกต หมายถึง การเฝ้ามองและจดบนัทึกพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใด 
ส่ิงหน่ึง แลว้น าขอ้มูลท่ีสังเกตไดไ้ปอนุมานวา่บุคคลนั้นมีเจตคติต่อส่ิงนั้นอยา่งไร  
    2. การสัมภาษณ์ คือ วิธีการถามให้ตอบดว้ยปากเปล่า ผูเ้ก็บขอ้มูลอาจจดบนัทึก
ค าตอบ หรืออดัเสียงตอบไวไ้ด้ แล้วน ามาวิเคราะห์ค าตอบภายหลัง วิธีการสัมภาษณ์ให้ข้อมูล
ครอบคลุม ทั้งอดีต ปัจจุบนั อนาคต และส่ิงอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง แต่มีขอ้จ ากดัเพราะวิธีการสัมภาษณ์เป็น
การตอบ หรือเล่าพฤติกรรมของตนเองหรือผูอ่ื้น ซ่ึงเปิดโอกาสให้ผูถู้กศึกษาเล่าแต่พฤติกรรมท่ี
ตนเอง เห็นสมควรจะน ามาเปิดเผยหรือเล่าพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับ  
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    3. แบบสอบถาม วิธีน้ีใชก้บัผูท่ี้มีการศึกษาพอสมควร คือสามารถอ่านออกเขียน
ได ้แบบวดัเจตคตินั้นจะมีขอ้ค าถามและค าตอบต่าง ๆ ไวใ้หเ้ลือกตอบ โดยท าไวเ้ป็นมาตรฐาน แบบ
แผนเดียวกันส าหรับผูต้อบทุกคน การใช้แบบวดัเจตคติเป็นวิธีการท่ีใช้มากท่ีสุดในการศึกษา 
เก่ียวกบัเจตคติ เพราะใชเ้วลานอ้ยและไดค้  าตอบเทจ็จริงมากกวา่วธีิอ่ืน 
    4. การสร้างจินตภาพ เป็นวิธีการสร้างจินตนาการโดยใช้ภาพเพื่อใช้วดัเจตคติ
บุคลิกภาพ ของบุคคล โดยท่ีภาพจะเป็นตวักระตุน้ให้บุคคลแสดงความคิดเห็นออกมา และสามารถ
สังเกตไดว้า่ บุคคลนั้นมีความรู้สึกอยา่งไร วิธีการวดัเจตคติโดยการสร้างจินตภาพน้ี ผูท้  าการศึกษา
ตอ้งมี ประสบการณ์และความสามารถเพียงพอในการแปลความหมายของขอ้มูลท่ีไดม้า  
    5. การวดัแบบผูถู้กศึกษาไม่รู้ตวั วิธีการน้ีผูท่ี้เก็บขอ้มูลไม่จ  าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบั
ผูถู้กศึกษา โดยตรงทั้งในลกัษณะเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล และผูถู้กศึกษาไม่รู้สึกตวัวา่ก าลงัถูกศึกษา
อยู ่ 
    6. การวดัทางสรีระ คือการใช้เคร่ืองมือไฟฟ้าหรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ในการสังเกต  
การเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย เน่ืองดว้ยเจตคติต่อส่ิงหน่ึงมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือมีความรู้ ไป
ในทางชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกน้ีอาจจะเพิ่มข้ึนหรือลดลงข้ึนอยู่กบัเร่ืองราวและบุคคล เม่ือถูก
กระตุน้ดว้ยส่ิงท่ีเขาเคยชอบหรือไม่ชอบ จะท าให้ระดบัอารมณ์ในขณะนั้นเปล่ียนแปลงไป ถา้ใช้
เคร่ืองมือวดัในทางสรีระท่ีละเอียดก็สามารถตรวจพบความเปล่ียนแปลงทางอารมณ์ได ้แต่เน่ืองดว้ย
เคร่ืองมือวดัทางสรีระนั้นมีราคาสูงและผูใ้ชต้อ้งมีความรู้ทางสรีรศาสตร์เป็นอยา่งดี ดงันั้นวิธีการน้ี
จึงยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายในการวจิยัทางเจตคติในจิตวทิยาสังคม 
   ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, น. 179 -191) ไดส้รุปถึงแบบทดสอบเจตคติวา่
มีอยูด่ว้ยกนั 3 วธีิ ดงัน้ี 
    1. วิธีของเทอร์สโตน (Thurstone’s Method) เป็นวิธีท่ีเรียกว่า ไพรออรีอะพรอช 
(Priori Approach) วิธีการน้ีจะหาค่าของแต่ละมาตราของขอ้ความทางเจตคติก่อนท่ีจะน าไปใช้ใน 
การวจิยั และก าหนดค่ามาตรามีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1  
    2. วิธีของลิเคิร์ต (Likert’s Method) วิธีน้ีก าหนดมาตราเป็น 5 ชั้น แต่ละชั้น จะ
ก าหนดค่าไวห้ลงัจากไปรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัมาแล้ว จึงมีช่ือว่า พ็อส เทียเรียไร แอ็พโรซ 
(Posteriori Approach)  
    3. วิธีของออสกูด (Osgood’s Method) เป็นวิธีวดัเจตคติโดยใช้ความหมายของ
ภาษา (Semantic Differential Scales) มาใชใ้นการสร้างมาตรา 
   Haney (1969, p. 95) วิธีน้ีเป็นการสร้างขอ้ค าถามในลกัษณะของแบบสอบถามและมี
ค าตอบต่าง ๆ ให้สามารถเลือกตอบ จะตอ้งพยายามวดัให้ไดต้รงตามสภาพความเป็นจริงของบุคคล
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นั้นๆ ทั้งในแง่ทิศทางระดบั และช่วงของเจตคติ เน่ืองจากเจตคติประกอบดว้ยหลายองคป์ระกอบ 
ซ่ึงแต่ละองคป์ระกอบมีความสัมพนัธ์ เช่ือมโยงกนั โดยการวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์แบ่งออกเป็น 
8 ดา้น ไดแ้ก่ ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล การใช้ความคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ความ
เป็นปรนยั ความซ่ือสัตย ์ความใจกวา้ง ความมีระเบียบรอบคอบ และการยอมรับขอ้จ ากดั 
   จากการศึกษาแนวทางการวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์มีหลากหลายแนวทางในการวดั 
โดยทางผูท้  าวิจยัไดเ้ลือกท าตามของ Haney (1969, pp. 198 – 204) เน่ืองจากสามารถจ าแนกและวดั
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ในดา้นต่างๆท่ีตอ้งการศึกษาไดง่้ายและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีสอดคลอ้งกบั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งน้ีผูว้ิจยัเลือกให้แบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
ซ่ึงไดรั้บการปรับปรุงโดยรองศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2540, น. 70) ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดก้  าหนดลกัษณะเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มี 8 ดา้น 40 ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  าการ
คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพและบริบทในปัจจุบนัเหลือ 35 ขอ้ เป็นแบบทดสอบเป็น
แบบเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก การตอบค าถามแบบ ถูกผิดถ้าตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 
คะแนนดงัตารางท่ี 2.4 
 
ตารางที ่2.4 
ลักษณะเคร่ืองมือวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 

เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ขอ้ 
1.อยากรู้อยากเห็น (Curiosity)            1, 2, 3, 4 
2. ความมีเหตุผล (Rationality)            5, 6, 7, 8, 9 
3. มีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป (Suspended - Judgment)           10, 11, 12, 13 
4. ความมีใจกวา้ง (Open-Mindedness)           14, 15, 16, 17 
5. การใชค้วามคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ (Critical Mindedness)           18, 19, 20, 21 
6. มีความเป็นปรนยั (Objective)            22, 23, 24, 25, 26 
7. ความซ่ือสัตย ์(Honesty)           27, 28, 29, 30 
8. การยอมรับในขอ้จ ากดั (Humility)           31, 32, 33, 34, 35 

 
 ผูว้ิจยัได้เลือกใช้แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2541, น. 65-72) 
เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 35 ขอ้ แบ่งเป็น 8 ดา้น ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยาก
เห็น ความมีเหตุผล การใชค้วามคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ความเป็นปรนยั ความซ่ือสัตย ์ความใจกวา้ง 
ความมีระเบียบรอบคอบ และการยอมรับขอ้จ ากดั ทั้งน้ี ผลการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดแนวคิด
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ต่อการวิจยัเป็นเบ้ืองตน้ คือ หากนกัเรียนมองวิทยาศาสตร์หรือมีพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร์ไปใน
เชิงบวกแลว้ จะท าใหเ้จตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนเพิ่มสูงข้ึน 

 
2.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นคุณลักษณะท่ีเก่ียวกับความรู้ความสามารถของบุคคลท่ีน่ี
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆท่ีเป็นผลมาจากการไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนการสอน
ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบและแนวทางวดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ดงัน้ี 
 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซ่ึงเป็น
พฤติกรรมท่ีครูคาดหวงัว่าจะให้เกิดกับนักเรียน หลังจากท่ีนักเรียนได้รับประสบการณ์จาก
กระบวนการเรียนการสอนของครู โดยมีผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
   พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530, น. 29) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือ
มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนการสอนท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 
   วเิชียร เกตุสิงห์ (2530, น. 42) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ความรู้ทกัษะและสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ทางวชิาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ในอดีต  
   ไพศาล หวงัวานิช (2533, น. 89) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง คุณลกัษณะและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากกการฝึกอบรม หรือการสอน จึงเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวา่เรียนรู้แลว้มีความสามารถชนิดใด  
   ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, น. 295) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงจากท่ีไม่เคยกระท าได ้
หรือกระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
   ทิศนา แขมมณี (2548, น. 10) ไดใ้ห้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
การเขา้ถึงความรู้ การพฒันาทกัษะในดา้นการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนสอบท่ีก าหนดให้
คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายใหห้รือทั้งสองอยา่ง 
   จากความหมายของนกัการศึกษาสามารถสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ผลท่ีเกิดจากการจดัการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน อาจเกิดจากความรู้ประสบการณ์
เดิม หรือเกิดจากการเรียนรู้ในชั้นเรียน เช่น การคิด การวิเคราะห์ การคน้ควา้ การท ากิจกรรม เป็น
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ตน้ โดยจะแสดงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลนั้นออกมาในดา้นพุทธพิสัย ทกัษะพิสัย และ
จิตพิสัย 
 2.4.2 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2543, น. 122) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงค์ในรายวิชาท่ี
เรียนมาในโรงเรียน ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 55) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ท่ี
ผา่นมาแลว้ 
   สมบติั ทา้ยเรือค า (2551, น. 72) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัระดบัความสามารถของนกัเรียนวา่มีความรู้ ความสามารถ 
และทกัษะในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
   จากความหมายของนักการศึกษาสามารถสรุปได้ว่าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ความสามารถทางการเรียนดา้นเน้ือหาวชิาการต่าง ๆ และ
ทกัษะของนักเรียนท่ีได้รับจากการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบท่ีวดัว่านักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงคม์ากนอ้ยเพียงใด 
 2.4.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2532, น . 8-9) จ าแนกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ 
    1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) คือแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน
ตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัและคะแนนเกณฑส์ าหรับใชต้ดัสินวา่ผูส้อบมีความรู้
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ การวดัตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบประเภทน้ี 
    2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) คือแบบทดสอบท่ีมุ่งสร้างเพื่อ
วดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร ความสามารถในการจ าแนกผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหวัใจของ
ขอ้สอบประเภทน้ี การรายงานผลการจ าแนกอาศยัคะแนนมาตรฐานซ่ึงเป็นคะแนนท่ีสามารถแสดง
ถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้นเม่ือเปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืนท่ีใชก้ลุ่มเปรียบเทียบ 
   ลว้น สายยศ และ องัคนา สายยศ (2538, น. 171-177) ไดแ้บ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 
ประเภท ไดแ้ก่ 
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    1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนซ่ึงเป็นข้อ
ค าถามเก่ียวกับความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนในห้องเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่อง
ตรงไหนจะไดส้อนเสริมหรือวดัดูความพร้อมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่ 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทน้ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่
ละสาขาวิชาหรือจากครูครูวิชานั้น แต่ผา่นการทดลองคุณภาพหลายคร้ังจนกระทัง่มีคุณภาพดีพอจึง
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใช้เป็นหลกัเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเร่ืองใด ๆ ก็ไดจ้ะใชว้ดัอตัราความงอกงามของเด็กแต่ละวยัได ้ใชส้ าหรับครูวนิิจฉยั
ผลสัมฤทธ์ิระหว่างวิชาต่าง ๆ ของเด็กแต่ละคนได้ ขอ้สอบมาตรฐานนอกจากจะมีคุณภาพของ
แบบทดสอบสูงแล้วยงัมีมาตรฐานในด้านวิธีด าเนินการสอบ คือไม่ว่าโรงเรียนใดหรือส่วนใด
น าไปใชต้อ้งด าเนินการสอบเป็นแบบเดียวกนั แบบทดสอบมารฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอก
วธีิและขั้นตอนการสอบวา่ท าอยา่งไรและยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนน 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 45) กล่าวถึง แบบทดสอบท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุดมี 6 ประเภท
ดงัน้ี 
    1. แบบทดสอบอตันยั เป็นลกัษณะท่ีมีเฉพาะค าถามแลว้ให้นกัเรียนเขียนค าตอบ
อยา่งเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และความคิดเห็น 
    2. ขอ้สอบแบบปรนยั เป็นขอ้สอบท่ีมีตวัเลือกโดยให้เลือกแบบขอ้ท่ีถูกตอ้งเพียง
ขอ้เดียว  
    3. แบบทดสอบเติมค า เป็นลกัษณะขอ้สอบท่ีเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่
สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมค าหรือขอ้มูลใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
    4. ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ คลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกนัคือจะเป็น
ประโยคค าถามท่ีสมบูรณ์ลกัษณะค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้น ๆ ไดใ้จความ 
    5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค าหรือขอ้ความแยก
จากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่คู่ใดบา้งมีความสัมพนัธ์กนั 
    6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ค าถาม และตวัเลือก ลกัษณะ
ของตวัเลือกจะคลา้ย ๆ กนั จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
   การศึกษาลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากนกัการศึกษาหลาย
ท่านพบว่า เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ในการวดัประสิทธิผลและประสิทธิผลของนกัเรียนท่ีไดรั้บจาก
การจดัการเรียนรู้ของครูครู ในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดเ้ลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ชนิดปรนยั 5 ตวัเลือกประเภทอิงเกณฑ์ 
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 2.4.4 คุณลกัษณะทีด่ีของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ชวาล แพรัตกุล (2518, น. 123-136) กล่าวถึงลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีดีไวด้งัน้ี 
    1. ตอ้งเท่ียงตรง (Validity) แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูงคือแบบทดสอบท่ี
วดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามจุดมุ่งหมาย 
    2. ตอ้งยุติธรรม (Fair) ลกัษณะโจทยค์  าถามทั้งหลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดา
ค าตอบได ้ไม่เปิดโอกาสใหเ้ด็กเกียจคร้านท่ีจะดูต าราแต่ตอบไดดี้ 
    3. ตอ้งถามลึก (Searching) วดัความลึกซ่ึงของวิทยาการตามแนวด่ิงมากกว่าท่ีจะ
วดัตามแนวกวา้งวา่รู้มากนอ้ยเพียงใด 
    4. ตอ้งย ัว่ยเุป็นเยีย่งอยา่ง (Exemplary) ค าถามมีลกัษณะทา้ทายชกัชวนใหคิ้ด 
    5. ตอ้งจ าเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านค าถามแลว้ตอ้งเขา้ใจแจ่มชดัว่าครูถาม
ถึงอะไรหรือใหคิ้ดอะไรไม่ถามคลุมเครือ 
    6. ต้องเป็นปรนัย  (Objective) ทั้ งค  าถาม วิ ธีการให้คะแนน และการแปล
ความหมายของการใหค้ะแนน 
    7. ตอ้งมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือสามารถใหค้ะแนนท่ีเท่ียงตรงและเช่ือถือ 
    8. ตอ้งมีความยากพอเหมาะ (Difficulty) 
    9. ตอ้งมีอ านาจจ าแนก (Discrimination) สามารถแยกประเด็นออกเป็นประเภท ๆ 
ไดทุ้กระดบัตั้งแต่อ่อนสุดไปถึงเก่งสุด 
    10. ตอ้งเช่ือมัน่ได ้(Reliability) ขอ้สอบนั้นสามารถใหค้ะแนนไดค้งท่ีแน่นอน 
   เยาวดี วิบูลยศ์รี (2528, น. 47-48) ไดก้ล่าว ถึงคุณลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
    1. เน้ือหาหรือทักษะท่ีครอบคลุมในแบบทดสอบนั้นจะต้องเป็นพฤติกรรมท่ี
สามารถวดัผลสัมฤทธ์ิได ้
    2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช้แบบทดสอบวดันั้น ถ้าน าไปเปรียบเทียบกัน
จะตอ้งใหทุ้กคนมีโอกาสเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ เหล่านั้นไดค้รอบคลุมและเท่าเทียมกนั 
    3. วดัให้ตรงกบัจุดประสงค์ทุกอย่างของการสอน และตอ้งมัน่ใจว่าได้วดัส่ิงท่ี
ตอ้งการวดัไดจ้ริง 
    4. การวดัผลเป็นการวดัทางออ้ม เป็นการยากท่ีจะใช้ขอ้สอบแบบเขียนตอบวดั
พฤติกรรมตรง ๆ ของบุคคลได้ ส่ิงท่ีวดัได้คือการตอบสนองของข้อสอบ ดังนั้ นการเปล่ียน
วตัถุประสงคใ์หเ้ป็นพฤติกรรมท่ีจะสอบจะตอ้งท าอยา่งรอบคอบและถูกตอ้ง 
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    5. ตอ้งมัน่ใจวา่การวดัผลส่ิงนั้นเป็นตวัแทนท่ีแทจ้ริงได ้
    6. การวดัผลสัมฤทธ์ิจะเป็นเคร่ืองมือช่วยในการพฒันางานการสอนของครู 
    7. ทดสอบเสร็จตอ้งมีการสอนเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือหา 
    8. ควรใชค้  าถามใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคท่ี์ไดต้ั้งไว ้
    9. ให้ขอ้สอบมีความเหมาะสมกบันกัเรียนในด้านต่าง ๆ เช่นความยากง่ายและ
เวลาในการท าแบบทดสอบ 
   จากท่ีไดศึ้กษาคุณลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัการ
ศึกษา ผูว้จิยัสรุปไดด้งัน้ี 
    1. แบบทดสอบตอ้งมีความเป็นปรนยั ทั้งขอ้ต าถาม และการตรวจใหค้ะแนน 
    2. แบบทดสอบตอ้งวดัได้ตามจุดมุ่งหมาย ข้อค าถามต้องสอดคล้องกับเน้ือหา 
และวตัถุประสงค ์และควรเนน้ในการวดัความสามารถในการใชค้วามรู้ให้เป็นประโยชน์ หรือการ
น าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ 
    3. การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการวดัความเจริญงอกงาม วดัการเปล่ียนแปลง และวดั
ความก้าวหน้าของนักเรียน ดงันั้น ครูจะต้องทราบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีความรู้ความสามารถ
อยา่งไร เม่ือเรียนเสร็จแลว้มีความรู้แตกต่างจากเดิมหรือไม่ โดยการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 2.4.5 แนวคิดและทฤษฎทีีใ่ช้เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 11) ได้กล่าวถึง
แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงมากท่ีสุดคือแนวคิดของ Bloom ซ่ึงใชว้ดัดา้นพุทธพิสัย แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ดงัน้ี 
    1. ความรู้ ความจ า (Knowlege) เป็นเร่ืองท่ีตอ้งการรู้วา่นกัเรียนระลึกไดจ้  าขอ้มูลท่ี
เป็นขอ้เทจ็จริงไดเ้พราะขอ้เทจ็จริงบางอยา่งมีค่าต่อการเรียนรู้ 
    2. ความเขา้ใจ (Comprehension) แสดงถึงระดบัความสามารถการแปลความ การ
ตี ความ และขยายความในเร่ืองราวและในเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้เช่น การจบัใจความ การอธิบายความ 
หมาย และอธิบายเน้ือหาได ้
    3. การน าไปใช ้(Application) ตอ้งอาศยัความเขา้ใจเป็นพื้นฐานในการตีความของ
ขอ้มูล เม่ือตอ้งการทราบวา่ขอ้มูลนั้นมีประเด็นส าคญัอะไรบา้ง ตอ้งรู้จกัการเปรียบเทียบแยกแยะถึง
ความแตกต่างของขอ้มูลโดยใชเ้หตุผลพิจารณา 
    4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นทกัษะทางปัญญาในระดบัสูง จะเนน้การแยกแยะ
ขอ้มูลออกเป็นส่วนย่อย ๆ และพยายามมองหาความสัมพนัธ์และการจดัรวบรวม Bloom ได้แยก
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จุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ระดบั คือ การพิจารณาหรือจดัประเภทองค์ประกอบ การ
สร้างความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัระหวา่งองคป์ระกอบนั้น ๆ และการค านึงถึงหลกัการท่ีได ้
    5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าเอาองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีแยกแยะแล้ว
น ามารวมกนัในรูปแบบใหม่ 
    6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นการใช้เกณฑ์และมาตรฐานเพื่อพิจารณา
จุดมุ่งหมายวา่เป็นไปตามส่ิงท่ีตอ้งการไวห้รือไม่  
   ประวิตร ชูศิลป์ (2524, น. 21-31) กล่าวถึงแนวความคิดและทฤษฎีท่ีเป็นแนวในการ
สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ไว ้4 ดา้น ดงัน้ี 
    1. ด้านความรู้ ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้
มาแลว้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 
    2. ด้านความเข้าใจ  หมายถึง  ความสามารถในการจ าแนกความ รู้  และ
ความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลกัษณ์หน่ึงไปยงัอีกสัญลกัษณ์หน่ึง 
    3. การน าความรู้ไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และวิธีการต่าง ๆ 
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ หรือท่ีต่างไปจากท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ 
    4. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
   จากท่ีได้ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีท่ีใช้เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักการศึกษา พบว่า แบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการ
พฒันาสติปัญญาและความสามารถในการแสดงออกทางความคิด โดยอาศัยจากความรู้และ
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่รวมถึงการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
องคป์ระกอบต่าง ๆ ใหค้รอบคลุมเน้ือหาดา้นพุทธพิสัย 
 2.4.6 หลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 64-77) ไดส้รุปหลกัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
    1. เขียนตอนน าใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์และชดัเจนในเน้ือหา 
    2. เนน้เร่ืองท่ีจะถามใหช้ดัเจน ไม่คลุมเครือ และมีความเป็นปรนยั 
    3. ควรถามในเร่ืองท่ีมีคุณค่าต่อการวดัไม่ควรถามเฉพาะความจ าตามต ารา 
    4. หลีกเล่ียงค าถามปฏิเสธ ถา้จ าเป็นตอ้งใชก้็ควรขีดเส้นใตค้  าปฏิเสธ 
    5. อยา่ใชค้  าฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง ใหรั้ดกุม และชดัเจนข้ึน 
    6. เขียนตวัเลือกใหเ้ป็นเอกพนัธ์ ใหเ้ป็นลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง 



50 

    7. ควรเรียงล าดบัตวัเลขในตวัเลือกต่าง ๆ ไดแ้ก่ ค  าถามท่ีเป็นตวัเลขนิยมเรียงจาก
นอ้ยไปมาก 
    8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดและปลายปิดให้เหมาะสม ตัวเลือกปลายเปิด ได้แก่ 
ตวัเลือกสุดทา้ยใชค้  าวา่ ไม่มีค  าตอบถูก ท่ีกล่าวมาผดิหมดทุกขอ้ และสรุปแน่นอนไม่ได ้
    9. ขอ้เดียวตอ้งมีค าตอบเดียวและตอ้งสร้างขอ้ตวัลวงให้รัดกุม  
    10. เขียนตวัถูกและตวัผิดให้ถูกตอ้งตามหลกัวิชา เช่น ให้สอดคลอ้งกบัความเช่ือ
ของสังคม หรือ ค าพงัเพยทัว่ ๆ ไปไม่ได ้เน่ืองจากการเรียนการสอนมุ่งให้นกัเรียนทราบความจริง
ตามหลกัวชิาเป็นส าคญัจะน าความเช่ือมาอา้งอิงไม่ได ้
    11. เขียนตวัเลือกให้อิสระจากกัน พยายามอย่าให้ตวัเลือกใดตวัเลือกหน่ึงเป็น
ส่วนประกอบของตวัเลือกอ่ืน ตอ้งใหแ้ต่ละตวัเป็นอิสระจากกนัอยา่งแทจ้ริง 
    12. อย่าแนะน าค าตอบให้มีหลายกรณี เช่น การใช้ข้อความค าตอบท่ีถูกซ ้ ากับ
ค าถาม หรือเก่ียวขอ้งกนัอยา่งเห็นไดช้ดัเจน 
   จากการศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้ว่า 
แบบทดสอบตอ้งค านึงถึงหลกัการสร้างขอ้ค าถามให้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ค าถามใน
แบบทดสอบจะตอ้งถามในเร่ืองท่ีมีความส าคญั มีความเป็นปรนยั ไม่ถามคลุมเครือ ถามตรงตามส่ิง
ท่ีตอ้งการวดั ภาษาท่ีใชจ้ะตอ้งอ่านเขา้ใจง่าย รัดกุม และค าช้ีแจงตอ้งชดัเจน 
 2.4.7 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์(2526, น. 21-30) กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
    1. พิจารณาถึงจุดประสงคข์องการน าแบบทดสอบไปใช ้ซ่ึงจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ก่อน
วา่เราน าแบบทดสอบไปใช้เพื่ออะไรและตอ้งสัมพนัธ์กบัการสอน เช่น การตรวจสอบความรู้เดิม 
เพื่อวนิิจฉยัถึงขอ้บกพร้อม และตรวจสอบความกา้วหนา้หลงัเรียน 
    2. พิจารณาถึงเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั โดยให้มีความสอดคล้องและ
สัมพนัธ์กนักบัเน้ือหาท่ีเรียน เช่น การวเิคราะห์เน้ือหา และจุดประสงค ์ความยากง่ายของเน้ือหา  
    3. สร้างขอ้สอบโดยศึกษาจากตารางวิเคราะห์หลกัสูตรและจุดประสงค์เพื่อสร้าง
เป็นฉบบัทดลอง 
    4. น าไปทดลองสอบเพื่อวิเคราะห์ประเมินผลของแบบทดสอบ เช่น ความ
เท่ียงตรง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเช่ือมัน่ 
    5. ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบและสร้างแบบทดสอบฉบบัจริง 
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   บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 59-61) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
    1. วเิคราะห์จุดประสงคแ์ละเน้ือหา โดยการวเิคราะห์ดูวา่มีเน้ือหาใดบา้งท่ีตอ้งการ
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ 
    2. ก าหนดพฤติกรรมยอ่ยท่ีจะออกขอ้สอบ แลว้พิจารณาวา่ตอ้งอออกขอ้สอบเกิน
ไวห้ัวขอ้ละไม่ต ่ากว่า 25 เปอร์เซ็นต์เพราะเม่ือน าไปทดสอบและวิเคราะห์หาคุณภาพของขอ้สอบ
รายขอ้แลว้จะตดัขอ้ท่ีมีคุณภาพไม่เขา้เกณฑอ์อก จะไดไ้ม่นอ้ยกวา่ขอ้ท่ีตอ้งการจริง 
    3. ก าหนดรูปแบบของขอ้ค าถามและศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบ 
    4. สร้างแบบทดสอบตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
    5. ตรวจทานขอ้สอบโดยการพิจารณาขอ้ค าถามและตวัเลือกอีกคร้ังโดยเฉพาะ
ดา้นความถูกตอ้งตามหลกัวชิาและภาษาท่ีใชเ้ขียน 
    6. น าเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้ นส่งให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา ไม่ต ่ากวา่ 3 คน เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้
ค าถามและจุดประสงค ์
    7. ทดลองใช ้เพื่อวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบแลว้น าไปปรับปรุง 
    8. สร้างแบบทดสอบฉบบัจริง โดยเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนก
ท่ีอยูใ่นเกณฑม์าสร้างเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง 
   จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้ว่า
ก่อนการลงมือสร้างจะต้องมีการวิเคราะห์แบบทดสอบให้เป็นไปตามจุดประสงค์ และมีการ
ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงโดยผูเ้ช่ียวชาญ หากพบว่าข้อสอบขอ้ใดไม่มีคุณภาพ หรือมีคุณภาพไม่
เพียงพอ อาจตดัทิ้งหรือน ามาแกไ้ขปรับปรุงใหมี้คุณภาพ แลว้จึงจะสามารถจดัท าแบบทดสอบฉบบั
จริงเพื่อน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 2.4.8 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัดูว่านักเรียนมีพฤติกรรมต่าง ๆ ตามท่ี
ก าหนดไวใ้นจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่ มากน้อยเพียงใด เป็นการตรวจสอบการ
เปล่ียนแปลงในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง  
   ไพศาล หวงัพานิช (2526, น. 89) กล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถวดั
ได ้2 แบบตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาท่ีสอน ดงัน้ี 
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    1. การวดัด้านปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสาสารถและทกัษะในการ
ปฏิบติัของนักเรียน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนแสดงความสามารถในรูปแบบการกระท าจริง การวดั
แบบน้ีตอ้งใชข้อ้สอบภาคปฏิบติั (Performance Test) 
    2. การวดัเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสารถเก่ียวกบัเน้ือหาของวิชาอนัเป็น
ประสบการณ์และพฤติกรรมของนกัเรียนรวมทั้งความสารถดา้นต่างๆ การวดัแบบน้ีตอ้งใชข้อ้สอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement Test)เ น่ืองจากการวัดและการประเมินผลเป็นการพิจารณาถึง
ความสามารถของนกัเรียน ในการวดัและประเมินผลของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เป็นการ
วดัและการประเมินผลซ่ึงมุ่งหวงัใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3 ดา้นคือ ดา้นพุทธพิสัย ดา้นทกัษะ
พิสัย และดา้นจิตพิสัย 
   พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544, น. 110-114) กล่าวถึง การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
    1. ด้านพุทธพิสัย ในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านวิชาการตามหลักของ
คลอฟเฟอร์ วดัจากพฤติกรรม 4 ดา้น ดงัน้ี 
    2. ด้านทักษะพิสัย เป็นผลสัมฤทธ์ิท่ีเน้นความช านาญในการปฏิบัติและการ
ด าเนินงาน เช่น การใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองมือต่าง ๆ  
    3. ดา้นจิตพิสัย เป็นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเน้นความสนใจ ความซาบซ้ึง เจต
คติต่อวิทยาศาสตร์ คารินและซันด์ไดเ้สนอวิธีการวดัผูท่ี้มีพฤติกรรมด้านเจตคติวิทยาศาสตร์ดว้ย
การสังเกตโดยใชแ้บบสังเกตทัว่ไป วดัดว้ยแบบมาตราประมาณค่า 
   Bloom (1976, p. 139) กล่าวว่าการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะตอ้งสอดคล้อง กบั
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิสัย ดา้นเจตคติพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย ส าหรับ
ดา้นพุทธพิสัยนั้นเป็นวตัถุประสงคท์างการศึกษาทางการศึกษาท่ีเก่ียวกบัความรู้ความคิดความคิด 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกทางดา้นน้ีจะบ่งบอกถึงความสามารถทางสติปัญญา ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 6ขั้น 
เรียงล าดบัจากต ่าไปสูง ดงัน้ี 
    1. ความรู้ (Knowlege) เป็นเร่ืองท่ีตอ้งการรู้ว่านกัเรียนระลึกไดจ้  าขอ้มูลท่ีเป็นขอ้
เทจ็ จริงได ้เพราะขอ้เทจ็จริงบางอยา่งมีค่าต่อการเรียนรู้ 
    2. ความเขา้ใจ (Comprehension) แสดงถึงระดบัความสามารถการแปลความ การ
ตี ความ และขยายความในเร่ืองราวและในเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้เช่น การจบัใจความ การอธิบายความ 
หมาย การอธิบายเน้ือหาได ้
    3. การน าไปใช ้(Application) ตอ้งอาศยัความเขา้ใจเป็นพื้นฐานในการช่วยตีความ
ของขอ้มูล เม่ือตอ้งการทราบว่าขอ้มูลนั้นมีประเด็นส าคญัอะไรบา้ง ตอ้งรู้จกัการเปรียบเทียบแยก 
แยะความแตกต่างของขอ้มูลโดยใชเ้หตุผลพิจารณา 
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    4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นทักษะทางปัญญาในระดับท่ีสูง จะเน้นการ
แยกแยะขอ้มูลออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และพยายามมองหาส่วนประกอบของความสัมพนัธ์และการจดั
รวบรวม Bloomได้แยกจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ระดบั คือ การพิจารณาหรือจดั
ประเภทองค ์ประกอบ การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนัระหว่างองค์ประกอบนั้น ๆ และการ
ค านึงถึงหลกั การท่ีไดจ้ดัรวบรวมไว ้
    5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการน าเอาองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีแยกแยะกัน
แลว้นั้นน ามารวมกนัในรูปแบบใหม่ ถา้สังเคราะห์ไดก้็แสดงวา่ประเมินได ้
    6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นการใช้เกณฑ์และมาตรฐานเพื่อพิจารณา
จุดมุ่งหมายวา่เป็นไปตามส่ิงท่ีตอ้งการไวห้รือไม่ ซ่ึงเกณฑแ์ละมาตรฐานเป็นแนวทางในการตดัสิน
คุณค่า 
   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัจะสรุปเป็น
ประเด็นไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการวดัถึงความสามารถและสมรรถนะของนกัเรียนท่ีเกิด
จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและความสามารถของนกัเรียน รวมถึงการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน องค์ประกอบต่าง ๆ ครอบคลุมเน้ือหาดา้น
พุทธพิสัย ในงานวิจยัผูว้ิจยัไดใ้ช้แนวคิดของ Bloom ในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยวดัพุทธิพิสัยของนกัเรียนออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการ
น าไปใช้ ด้านวิเคราะห์ ด้านสังเคราะห์ และด้านประเมินค่า เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน
ทั้งหมด 52 ขอ้ 
 

2.5 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 

 
 2.5.1 ความหมายของประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้ิจยัได้สรุป  
ไวด้งัน้ี 
   นิคม ชมพูหลง (2545, น. 199) ไดใ้ห้ความหมายของการหาประสิทธิภาพของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้และความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพไวว้่า การหาประสิทธิภาพของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try - Out) คือ
น าไปทดลองใชต้ามขั้นตอนท่ีก าหนดแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขและน าไปทดลองใชจ้ริง  เพื่อให้ได้
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดเกณฑ์ ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ หากการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิ ภาพ
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ถึงระดับแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีคุณภาพท่ีจะน าไปสอนได้ เสนอขั้นตอนการน า
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
    1. ทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง ทั้งเด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง น าผลท่ีไดค้  านวณหา
ประสิทธิภาพเสร็จแลว้ปรับปรุงใหดี้ข้ึน ปกติคะแนนท่ีไดจ้ากการทดลองน้ีจะมีค่าต ่ากวา่เกณฑ ์
    2. ทดลองสนาม คือ ทดลองกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างนกัเรียน 40 - 100 คน 
น าผลการทดลองท่ีได้ค  านวณหาประสิทธิภาพปรับปรุงให้สมบูรณ์อีกคร้ัง ผลลัพธ์ท่ีได้ควร
ใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
   เผชิญ กิจระการ (2544, น. 46-50) เสนอว่า ในการหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียน
การสอนใด ๆ มีกระบวนการส าคญัอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตาม
วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) และขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตาม
วธีิหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(Empirical Approach) ทั้งสองวิธีน้ีควรท าควบคู่กนัไป จึงจะมัน่ใจ
ไดว้า่ส่ือหรือเทคโนโลยีการเรียนการสอนท่ีผา่นกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นท่ียอมรับไดมี้
รายละเอียดดงัน้ี 
    1. วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการน้ีเป็นการ
หาประสิทธิภาพโดยหลกัของความรู้ และเหตุผลในการตดัสินคุณค่าของส่ือการเรียนการสอน โดย
อาศยัผูเ้ช่ียวชาญ (Panel of Experts) เป็นผูพ้ิจารณาตดัสินคุณค่า ซ่ึงเป็นการหาความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (Content Validity) และความเหมาะสมในด้านความถูกตอ้งของการ าน าไปใช้ (Usability) 
ผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะน ามาหาประสิทธิภาพโดยใชสู้ตรดงัต่อไปน้ี 
 

          
N

Ne
CVR

12 
                                                          (2-1)                                                 

             
   เม่ือ   CVR แทน ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational  Approach) 

      Ne  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ียอมรับ (Number of Panelists  
          Who had Agreement)  
      N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด (Total Number of Panelists) 
 

    2. วิธีหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วิธีการน้ีน าส่ือไป
ทดลองใช้กบักลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของส่ือ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอนแบบฝึกทกัษะ เป็นตน้ ส่วนมากใชว้ิธีการ
หาประสิทธิภาพดว้ยวธีิน้ี ประสิทธิภาพท่ีวดัส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต ์การท าแบบฝึกหดั 
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หรือ กระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบยอ่ยโดยแสดงเป็นตวัเลข 2 ตวั เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 
85/85, E1/E2 = 90/90 เป็นตน้ เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะใน
ท่ีน้ีจะยกตวัอยา่ง E1/E2 = 80/80 ดงัน้ี 
     2.1   เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียนทั้งหมด
ท าแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post - 
Test) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
     2.2   เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือจ านวนนกัเรียน
ร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post - Test) ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข  80 ตวัหลงั (E2) 
คือ นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เช่น มีนกัเรียน 40 
คน ร้อยละ 80 นกัเรียนทั้งหมด คือ 32 แต่ละคนไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงัเรียนถึงร้อยละ 80 
(E2) ส่วน 80 ตวัหลงั (E2) คือ ผลการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทั้งหมด 40 คน ไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 
     2.3   เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 3 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ จ านวนนกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) 
คือคะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัเรียนท าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) โดยเทียบกบั
คะแนนท่ีท าไดก่้อนเรียน (Pre-Test) 80 อธิบายตวัหลงั (E2) สมมตินกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-Test) ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 10 แสดงว่า แตกต่างจากคะแนนเต็ม (ร้อยละ 100) 
เท่ากบั 90 ถา้นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน  (Post-test) ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 85 แสดง
ความแตกต่างของการสอบ 2 คร้ัง (ก่อนเรียนหลังเรียน) เท่ากบั 85-10 = 75 ดงันั้น ค่าของ E2 = 
(75/90) × 100 = 83.33% ถือวา่สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(E2 = 80) 
     2.4   เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียนทั้งหมด
ท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง นกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกจ านวนร้อยละ 80 (ถา้นกัเรียนน าขอ้สอบขอ้ใดถูกมี
จ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ ส่ือไม่มีประสิทธิภาพ และช้ีใหเ้ห็นวา่จุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้นมี
ความบกพร่อง) 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2552, น.65) เสนอว่า ในการหาประสิทธิภาพของส่ือนั้น (E1/E2) 
เป็นขั้นตอนการท าการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีก าหนดไวแ้ล้ว (ไม่ใช่เป็นขั้นตอนของการ
ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง) สรุปได ้ดงัน้ี 
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    1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกว่าแผนการจดักิจกรรรม
การเรียนรู้นั้นสามารถพฒันานกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือไม่ ภายใตส้ถานการณ์และ
กิจกรรมท่ีก าหนดให้ โดยจะมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรู้ อนัเน่ืองมาจากนวตักรรมหรือ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ ซ่ึงสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงพฒันาการและความงอก
งามของผู ้เรียนได ้โดยทัว่ไปมกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบย่อย แบบฝึก
ทกัษะการใชชุ้ดการเรียนรู้หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียน ในระหวา่งท่ีนกัเรียนก าลงัเรียนตาม
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงค านวณได ้จากสูตร 
 

           100
1






A

N

X

E                (2-2) 

 
เม่ือ E1   แทน ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
   N   แทน จ านวนนกัเรียน 
   A   แทน คะแนนเตม็ของทั้งหมด 
 

    2. ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกว่าแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้นั้นสามารถส่งผลให้นกัเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิผลหรือไม่บรรลุวตัถุประสงค์หรือเป็นไป
ตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ซ่ึงค านวณจากคะแนนท่ีได ้
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลังเรียน) ของนักเรียนทุกคน  
ซ่ึงค านวณไดจ้ากสูตร 
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E                 (2-3) 

 
เม่ือ E2   แทน ส่ือประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   ∑Y  แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
        ทางการเรียน 
   N   แทน จ านวนนกัเรียน 
   B   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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จากท่ีกล่าวมา สามารถค านวณได้ค่ าตัว เลขท่ีบอกถึงประสิทธิภาพของส่ือ 
หรือแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ แต่การท่ีจะสรุปว่าส่ือหรือแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีพฒันาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม่ จะต้องมีการก าหนดเกณฑ์เพื่อใช้พิจารณา โดยเกณฑ์
ดงักล่าวนิยมใช้หลกัการเรียนแบบรอบรู้ (Mastering Learning) คือตั้งเกณฑ์ไวท่ี้ร้อยละ 80 และ
ยอมรับความผิดพลาดไดไ้ม่เกินร้อยละ 2.5 ดงันั้น ตอ้งมีประสิทธิภาพไม่ต ่ากวา่ 80-2.5 = 77.5 หรือ
ยอมรับความผิดพลาดได้ไม่ เ กินร้อยละ 5 ดังนั้ น ต้องมีประสิทธิภาพไม่ต ่ ากว่า 80-5 = 75 
ตวัอย่างเช่น ตั้งเกณฑ์ของE1/E2 ไวท่ี้ 80/80 และก าหนดความผิดพลาดท่ียอมรับไดไ้ม่เกินร้อยละ  
5 ค  านวณ E1/E2 ได ้76/77 ก็ถือไดว้า่ มีประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้ส่วนการก าหนดเกณฑ์
ความผิดพลาดท่ียอมรับไดไ้ม่ควรเกินร้อยละ 5 การเลือกเกณฑ์เพื่อก าหนดค่าประสิทธิภาพของส่ือ
การสอนหรือนวตักรรม ควรพิจารณาจากหลายปัจจยั เช่น ประเภทของส่ือนวตักรรม สติปัญญาของ
กลุ่มนักเรียน ความสามารถในการอ่านและเขียนของนักเรียน วุฒิภาวะของนักเรียน และ
วตัถุประสงค์ของการเรียนเป็นตน้ โดยทัว่ไปนวตักรรมหรือส่ือการสอนท่ีมุ่งเนน้การพฒันาทกัษะ 
มกัจะก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพต ่ากว่าการพฒันาความรู้ ทั้งน้ีทกัษะเป็นส่ิงท่ีพฒันาไดย้ากกว่า 
และอาจต้องใช้เวลาในการพฒันามากกว่า เช่น ส่ือหรือนวตักรรมท่ีเน้นการพฒันาความรู้อาจ
ก าหนด E1/E2 เท่ากบั 80/80 ส่วนส่ือหรือนวตักรรมท่ีเนน้การพฒันาทกัษะต่าง ๆ อาจก าหนด E1/E2 
ท่ี 75/75 
   สรุปไดว้่าประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีประเมินผลตามสภาพจริงแลว้มีผลเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เช่น 80/80โดย 80 ตวั
แรก หมายถึง ค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของคะแนนท่ีนกัเรียนไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน  ใบ
งาน และการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน ท่ีมีค่าเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และ 80 ตวัหลัง 
หมายถึง ค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของคะแนนท่ีนกัเรียนไดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีค่าไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 80 
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2.6 บริบทของโรงเรียนอนุกลุนารี 
 
 โรงเรียนอนุกูลนารีปัจจุบนัเป็นโรงเรียนสหศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ประเภทโรงเ รียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิ เศษ สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ตั้ งอยู่เลขท่ี 159 ถนนภิรมย์ ต าบล
กาฬสินธ์ุ อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุเปิดสอนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และมธัยมศึกษาตอน
ปลาย รวมมธัยมตน้ นกัเรียนชาย 676 คน นักเรียนหญิง 1,089 คนรวม 1,765 คน และ รวมมธัยม
ปลายนกัเรียนชาย 439 คน นกัเรียนหญิง 1,018 คน รวม 1,457 คน โรงเรียนอนุกูลนารีรวมนกัเรียน
ทั้งหมดนกัเรียนชาย 1,115 คน นกัเรียนหญิง 2,107 คน รวม 3,222 คน 
 2.6.1 วสัิยทัศน์ 
   โรงเรียนอนุกลูนารี เป็นองคก์รชั้นน าแห่งการเรียนรู้ นกัเรียนมีศกัยภาพเป็นพลโลก 
ท่ีดี         
 2.6.2 พนัธกจิ (Mission) 
   2.6.2.1 บริหารจดัการศึกษาดว้ยระบบคุณภาพ (Quality System Management) ตาม 
มาตรฐานสากล  
   2.6.2.2 พฒันานกัเรียนใหมี้ศกัยภาพเทียบเคียงมาตรฐานสากล เป็นพลโลกท่ีดี บน
พื้นฐาน ของความเป็นไทย  
   2.6.2.3 พฒันาครูและบุคลากรใหเ้ป็นมืออาชีพ  
   2.6.2.4 ส่งเสริมเครือข่ายการมีส่วนร่วมในการพฒันาคุณภาพการศึกษา 
 2.6.3 เป้าประสงค์ 
   2.6.3.1 เพื่อให้นักเรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีความเป็นเลิศสามารถแข่งขนั 
ในระดบัสากล  
   2.6.3.2 เพื่อให้นกัเรียนสามารถใชเ้ทคโนโลยีไดอ้ยา่งมีทกัษะความช านาญการ และ 
มีประสิทธิภาพ  
   2.6.3.3 เพื่อให้นักเรียนมีคุณธรรมน าความรู้ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ด ารงชีวิต 
ตามหลกัของเศรษฐกิจพอเพียง มีศกัยภาพเป็นพลโลกตามมาตรฐานสากล 
 2.6.4 ทรัพยากรทีเ่อือ้ต่อการเรียนรู้ 
   2.6.4.1 หอ้งปฎิบติัการวทิยาศาสตร์  
   2.6.4.2 คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศ 
   2.6.4.3 หอ้งโสตทศันศึกษา และหอ้งสมุด 
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   2.6.4.4 ส่ือและอุปกรณ์ทางการศึกษา ไดแ้ก่ โปรเจคเตอร์ โทรทศัน์ แบบจ าลองหรือ
โมเดล  
 2.6.5 สภาพปัญหา  
   จากการประเมินคุณภาพภายนอกประจ าปี 2554-2558 พบขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันา
ด้านการจดัการศึกษา นักเรียนควรได้รับการส่งเสริมให้มีทกัษะการคิดอย่างเป็นกระบวนการ 
นกัเรียนควรไดรั้บการพฒันาผลสัมฤทธ์ิให้สูงข้ึน ดว้ยการจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหา
ท่ีแทจ้ริง เพื่อให้นักเรียนได้พฒันาความรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพ โดยการปรับปรุงกระบวนการ
จดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ซ่ึงการจดัการ
เรียนการสอนนั้นเน้นไปทางด้านความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีเป็นหลกัอนัเน่ืองมาจากกิจกรรมภายใน
โรงเรียนอนุกลูนารีมีค่อนขา้งมาก จึงท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนมกัขาดหายไม่ต่อเน่ือง ท าใหค้รู
ไม่ได้ลงรายละเอียดเพิ่มเติมในเน้ือหาท่ีส าคญั ขาดการเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วม ท าให้
นกัเรียนขาดกระบวนการคิดวเิคราะห์ การแกปั้ญหา และทกัษะท่ีจ าเป็นในการด าเนินชีวติ 
 

2.7 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 2.7.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   2.7.1.1 งานวจิยัภายในประเทศ 
      พิมพใ์จ เกตุการณ์ (2558, น. 86) ไดท้  าการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการเรียนกลุ่มการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 88.89/83.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้80/80 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
      ศรัลยา วงเอ่ียม (2559, น. 194-200) ได้ท าการวิจัยการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์วิชาชีววิทยา เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพนสัพิทยาคาร จ านวน 41 คน 
ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง ส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มหลงั
เรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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      กนกวลยั ส าเร็จผล (2558, น. 587-588) ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผลการวิจยั พบวา่ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพสูง
กวา่เกณฑ ์70/70 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 89.33 ของ
คะแนนทั้งหมดและมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
      พรรณพร นามโนรินทร์ และ ลดัดา ศิลานอ้ย (2555, น. 87-88) ไดท้  าการวิจยั
เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน ผลการวิจยั พบว่าประสิทธิภาพของ(E1/E2)คิดเป็นร้อยละ76.56/75.42 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
      รัฐพงษ์ มะพนัธ์ (2559, น. 690) ได้ท าการวิจัย เร่ืองผลการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับแผนผงัความคิดเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
เท่ากบั 78.27/79.35 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 ท่ีตั้งไว ้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
      กฤติยา จงรักษ์ (2559, น. 3-11) ได้ท าการศึกษาประสิทธิภาพของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์ร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ผลการวิจยัพบวา่ กิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชส่ื้อสังคมออนไลน์ร่วมกบัการใชปั้ญหาเป็นฐาน
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.71/75.20 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
      สุปรีดา บุญจุน และคณะ (2559, น. 116-118) ไดท้  าการศึกษาความพึงพอใจ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแผนผงัความคิดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติระดบั .01 
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   2.7.1.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 
      Kamisah and Simranjeet (2014, pp. 185-194) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบบูณาการ ICT เขา้กบัจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนกัเรียนในมหาลยั
เอกชนในประเทศมาเลเซีย จ านวน 80 คน ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงก่อนเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 
.05 
      Lu-Fang Lin (2015, pp. 30-42) ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
การเรียนรู้และใช้ค  าศพัท์ภาษาองักฤษด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาในประเทศไตห้วนั จ านวน 28 คน ผลวจิยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในห้องเรียน  
มีกระตือรือร้นในการฝึกสนทนา และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงก่อนเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
      Tolga and Nuray (2014, pp. 459-463) ไดท้  าการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อพฒันาทกัษะในการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 2 จ านวน 36 คน ผลวิจยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีผล
ต่อความส าเร็จของนักเรียนในการใช้ทกัษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ผลการวิจยัพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพบว่า
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไม่มีผลต่อทกัษะการเรียนรู้  
 2.7.2 งานวจัิยเทีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
   2.7.2.1 งานวจิยัภายในประเทศ 
      สงกรานต์ โฉมวิไล  (2558, น. 58) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
      สุพรรษา บุตตเขียว (2561, น. 244-255) ไดท้  าการศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และนกัเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยเจตคติทาง
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วิทยาศาสตร์ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ดา้นความอยากรู้อยากเห็น และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ดา้นความซ่ือสัตย ์
      สพลณภทัร์ ศรีแสนยงค์ (2560, น. 77) ได้ท าการศึกษาผลของการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวจิยัพบวา่ เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
      สาริยา และสุม (2560, น. 6) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีทกัษะ
การส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติระดบั .01 
      จิรพรรณ เฟ่ืองประยรู (2558, น. 57-60) ไดท้  าการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติระดบั .05 
   2.7.2.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 
      Ferreira and Trudel (2012, pp. 1-2) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีผลต่อเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ และทกัษะการแกปั้ญหารายวิชาเคมี ของ
นกัเรียนจ านวน 48 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์และทกัษะการแกปั้ญหา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนมีอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .001 และพบวา่เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
ดา้นมีความรอบคอบก่อนตดัสินใจมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด 
      Melek Demirel (2015, p. 2115) ได้ท าการศึกษาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนในประเทศตุรกี จ  านวน 47 คน 
ผลการวิจยัพบว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั .05  และพบวา่นกัเรียนทุกคนมีเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนทุกดา้น 
      Meng Hsiun Tsai (2017, p. 615) ไดท้  าการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีผลต่อเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ และทศันคติในการแก้ปัญหาของนกัศึกษาใน
ประเทศไตห้วนั ผลการวิจยัพบวา่ หลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนกัศึกษามีเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี  
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   จากงานวิจยัขา้งตน้ สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น
การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญั โดยใช้วิธีการสอนท่ีเน้นจากการน าปัญหาใกล้ตวัมา
คน้หาวิธีในการแกปั้ญหา ท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะและสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีคน้ควา้มาประกอบ
เป็นความรู้ท่ีย ัง่ยืนถาวร นอกจากน้ียงัมีการวดัและการประเมินผลท่ีหลากหลายสอดคลอ้งวิถีการ
เรียนรู้ เช่น การให้นักเรียนได้ลงมือศึกษาค้นควา้ ปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนมี
ประสบการณ์การเรียนรู้ต่อสถานการณ์จริง ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และมี
เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันาจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดด้ าเนินการตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. เคร่ืองมือในการวจิยั 
  3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจิยั 
  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  6. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 
 3.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ภาคเรียนท่ี ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง จงัหวดั
กาฬสินธ์ุ ท่ีเรียนรายวิชาเคมีเพิ่มเติม โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ทั้งหมด  
11 หอ้ง จ านวน 415 คน  
 3.1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/11 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ภาคเรียนท่ี 1 และ ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมือง 
จังหวดักาฬสินธ์ุ ท่ีเรียนรายวิชาเคมีเพิ่มเติม โดยวิธีการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จ านวน 39 คน 
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3.2 เคร่ืองมอืในกำรวจิัย 
 
 3.2.1 แผนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 4 แผน ระยะเวลา 12 ชัว่โมง 
 3.2.2 แบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 8 ด้าน เป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 35 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  
 3.2.3 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง 
 

3.3 กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองมอืวจิัย 
 
 3.3.1 แผนกจิกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน 
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   3.3.1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 
2560) คู่มือครูสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการ
สอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   3.3.1.2 วิเคราะห์เน้ือหา ความสัมพนัธ์ระหวา่งมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ค าอธิบายรายวิชา เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อก าหนดเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ในการสร้างแผนกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จ านวน 4 แผน เวลา 12 ชัว่โมง ดงัตารางท่ี 3.1 ดงัน้ี 
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ตำรำงที ่3.1  
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในปฏิบัติการเคมี 

แผนจดัการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ านวน
(ชัว่โมง) 

1. ความปลอดภยัในการ  
   ท างานกบัสารเคมีและการ 
  ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

อธิบายและระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจาก 
   สัญลกัษณ์ขอ้มูลบนฉลากสารเคมีตระหนกัในการ 
   ท าปฏิบติัการเคมี เพื่อใหมี้ความปลอดภยัทั้งต่อ 
   ตนเอง ผูอ่ื้น 

3 

2. การก าจดัสารเคมี อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้และการปฏิบติัตนท่ีแสดง 
   ถึงความตระหนกัในการท าปฏิบติัการเคมีต่อ 
   ส่ิงแวดลอ้ม 

3 

3. การวดัปริมาณสารและ 
   หน่วยวดัระบบเอสไอ 

เลือกและใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือในการท า 
   ปฏิบติัการและ อ่านค่าปริมาณจากการวดัโดย 
   แสดงเลขนยัส าคญั ระบุหน่วยวดั 

3 

4. วธีิการทางวทิยาศาสตร์ น าเสนอแผนการทดลอง ทดลอง และเขียนรายงาน 
   การทดลอง 

3 

รวม 12 
 
   3.3.1.3 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลกัการและวิธีการการเขียนแผนกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
   3.3.1.4 สร้างแผนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีส่วนประกอบ ดงัน้ี 
      1) สาระส าคญั 
      2) มาตรฐานการเรียนรู้ 
      3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
      4) สาระการเรียนรู้ 
      5) ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ มีขั้นตอนดงัน้ี 
       5.1) ขั้นก าหนดปัญหา 
       5.2) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
       5.3) ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
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       5.4) ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
       5.5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
       5.6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
      6) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
      7) การวดัผลประเมินผล 
   3.3.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนน าเสนอต่อ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา รูปแบบการสอน และความเหมาะสมของภาษาแลว้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ัง 
   3.3.1.6 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ดงัตวัอยา่ง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 99-
100) ดงัตารางท่ี 3.2 ดงัน้ี 

ตัวอย่ำงแบบประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ส ำหรับผู้เช่ียวชำญ 
 ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวามือท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน
ซ่ึงมี ระดบั ดงัน้ี 

เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5 คะแนน 
เหมาะสมมาก   ให ้ 4 คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง  ให ้ 3 คะแนน 
เหมาะสมนอ้ย    ให ้ 2 คะแนน 

        เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด    ให ้  1  คะแนน 
 
ตำรำงที ่3.2 
ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 

ขอ้ รายการประเมิน ระดบัคะแนน 
5 4 3 2 1 

ดา้นจุดระสงคก์ารเรียนรู้ 
1 จุดประสงคส์อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ ……. ……. ……. ……. ……. 
2 จุดประสงคส์อดคลอ้งกบัพฤติกรรมการ  

   เรียนรู้ 
……. ……. ……. ……. ……. 

3 จุดประสงคส์ามารถวดัผลและประเมินผลได ้ ……. ……. ……. ……. ……. 
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   3.3.1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท่ีผูว้ิจยัปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ โดยพิจารณาประเมินคุณภาพด้านความถูกตอ้ง ความเหมาะสม ความชัดเจน ความ
เป็นไปไดใ้นการน าไปใชแ้ละความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผน จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
      1)   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ภูษิต บุญทองเถิง (กศ.ด.) สาขาหลกัสูตรและการ
เรียนการสอน ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นหลกัสูตร 
      2)   ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เนตรชนก จนัทร์สวา่ง (กศ.ด.) สาขาวทิยาศาสตร
ศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา 
      3)   ผูช่้วยศาสตราจารยไ์พศาล เอกะกุล (กศ.ม.) สาขาวจิยัและประเมินผลิการ
ศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นการวดัและการประเมินผล 
      4)   อาจารย ์ดร.กญัญารัตน์ โคจร (กศ.ด.) วิทยาศาสตรศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นทฤษฎีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
      5)   นายชัยชาญ นาสุวรรณ (กศ.ม.) สาขาหลักสูตรการเรียนการสอน 
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบดา้นเน้ือหา 
   3.3.1.8 ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบัตามมาตรวดัของลิเคิร์ท (Likert) ซ่ึงระดบั
ความเหมาะสมตอ้งได้ค่าเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไปจึงถือว่าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ได้ ดังเกณฑ์
ต่อไปน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 103) 
 

       ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  อยูใ่นระดบั เหมาะสมมากท่ีสุด 
       ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  อยูใ่นระดบั เหมาะสมมาก 
       ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  อยูใ่นระดบั เหมาะสมปานกลาง 
       ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  อยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ย 
       ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50  อยูใ่นระดบั เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 

 เกณฑ์การประเมินท่ีใช้ในการพิจารณาความเหมาะสมจะอยู่ท่ีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 4.75 ถึง 4.81  
ซ่ึงมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด (ภาคผนวก ค.1) 
   3.3.1.9 น าผลการตรวจสอบและพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้แกไ้ขปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา จ านวน  
4 แผน แผนละ 3 ชัว่โมง รวมเวลา 12 ชัว่โมง 
   3.3.1.10 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าไปใชจ้ริงกบันกัเรียนชั้น 
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มธัยมศึกษาปีท่ี 4/11 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุจ านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 39 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.3.2 แบบวดัเจตคติเชิงวทิยำศำสตร์ 
 ผูว้จิยัไดน้ าแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ รองศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์สุขศรีงาม มาใช้
ในการเก็บขอ้มูลการวจิยั โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.3.2.1 ผูว้ิจยัไดข้อความอนุเคราะห์ใชแ้บบวดัเจตคติจากรองศาสตราจารย ์ดร.ไพฑูรย ์
สุขศรีงาม เป็นแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ซ่ึงสร้างโดยใชก้รอบแนวคิดของ Haney (1969, pp. 198 – 
204) ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายและไดรั้บการปรับปรุงโดยรองศาสตราจารย ์ดร.
ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2540, น. 70) เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก ทั้งหมด 40 ขอ้ ซ่ึง
ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกขอ้ค าถามให้เหลือทั้งส้ิน 35 ขอ้ เน่ืองจากบางขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้งกบั
สภาพและบริบทของนกัเรียนในปัจจุบนั และเพื่อใหไ้ดจ้  านวนของขอ้ค าถามมีจ านวนท่ีใกลเ้คียงกนั 
โดยใชเ้วลาท า 60 นาที แบ่งเป็น 8 ดา้น ดงัน้ี 
      1)   ดา้นความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) จ านวน 4 ขอ้ 
      2)   ดา้นความมีเหตุผล (Rationality) จ านวน 5 ขอ้ 
      3)   ดา้นความรอบคอบการลงขอ้สรุป (Suspended-Judgment)  
               จ  านวน 4 ขอ้ 
      4)   ดา้นความมีใจกวา้ง (Open-Mindedness) จ านวน 4 ขอ้ 
      5)   ดา้นความคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ (Critical Mindedness) จ านวน 4 ขอ้ 
      6)   ความเป็นปรนยั (Objective) จ านวน 5 ขอ้ 
      7)   ดา้นความซ่ือสัตย ์(Honesty) จ านวน 4 ขอ้ 
      8)   ดา้นการยอมรับขอ้จ ากดั (Humility) จ านวน 5 ขอ้ 
      การตรวจใหค้ะแนนแต่ละขอ้มีเกณฑก์ารให ้คือ 
         ขอ้ท่ีตอบถูก ให ้ 1 คะแนน 
         ขอ้ท่ีตอบผดิให ้ 0 คะแนน 
   3.3.2.2 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/11 โรงเรียน
อนุกลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 45 คน ซ่ึงผา่นการเรียนมาแลว้ 
   3.3.2.3 น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) จากสูตรของเบรนแนน 
(Brennan) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 308) ผลการวิเคราะห์พบวา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบมีค่า
อยูร่ะหวา่ง 0.21-0.80 (ภาคผนวก ค. 6) 
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   3.3.2.4 วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ (Reliability) โดย
ใช้วิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods) KR-20 ผลการวิเคราะห์พบว่าความ
เช่ือมัน่ของแบบวดัทั้งฉบบัยอมรับได ้(ไพศาล วรค า, 2559, น. 292) ซ่ึงมีค่า เท่ากบั 0.81 (ภาคผนวก 
ค.7) 
   3.3.2.5 จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพทั้ง 35 ขอ้ 
   3.3.2.6 น าแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ไปทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนกับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/11โรงเรียนอนุกลูนารี อ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ านวน 1 
หอ้งเรียน รวม 39 คนซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.3.3 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาเคมี เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.3.3.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี โดยแบ่งพฤติกรรมออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ การ
น าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเอกสาร หนงัสือคู่มือครู เทคนิคและวิธีการสร้างแบบทดสอบและคู่มือ
การวดัผลและประเมินผล 
   3.3.3.2 วิเคราะห์เน้ือหา ความสัมพนัธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
   3.3.3.3 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ
ในปฏิบติัการเคมี ดว้ยขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 52 ขอ้ โดยมีสัดส่วนจ านวน
ขอ้ในแต่ละจุดประสงคต์ามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร แสดงดงัตารางท่ี 3.3 ดงัน้ี 
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ตำรำงที ่3.3 
การวิเคราะห์จ านวนข้อสอบท่ีสร้างขึ้นและจ านวนข้อท่ีน าไปใช้ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ตามทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) 

จุดประสงค ์

ขอ้สอบตามทฤษฎีของบลูม 
 (Bloom’s Taxonomy) จ านวนขอ้สอบ 

คว
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 า 
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เมิ
นค่
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สร้าง ใชจ้ริง 

อธิบายและระบุความเป็นอนัตราย 
    ของสารเคมีจากสัญลกัษณ์ขอ้มูล 
    บนฉลากสารเคมีตระหนกัในการ 
    ท าปฏิบติัการเคมี เพื่อใหมี้ความ 
    ปลอดภยัทั้งต่อตนเอง ผูอ่ื้น 

1 4 2 3 1 2 13 10 

อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้และการ 
   ปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกั 
   ในการท าปฏิบติัการเคมี ต่อ 
   ส่ิงแวดลอ้ม 

1 2 4 3 2 1 13 10 

เลือกและใชอุ้ปกรณ์หรือเคร่ืองมือใน 
   การท าปฏิบติัการและ อ่านค่า 
   ปริมาณจากการวดัโดยแสดงเลข 
   นยัส าคญั ระบุหน่วยวดั 

3 5 - 4 1 - 13 10 

น าเสนอแผนการทดลอง ทดลอง และ 
   เขียนรายงานการทดลอง 

1 5 1 4 1 1 13 10 

รวม       52 40 
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   3.3.3.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัท่ี 1 จ านวน 52 ขอ้ เสนอต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบเน้ือหา ภาษา ขอ้ค าถามและน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 
   3.3.3.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 
คดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 ข้ึนไป โดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนน 
(ไพศาล วรค า, 2559, น. 269) ดงัน้ี 
   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่   แบบทดสอบมีคุณภาพตามประเด็นท่ีก าหนด 
     0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ แบบทดสอบมีคุณภาพตามประเด็นท่ีก าหนด 
   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่  แบบทดสอบไม่มีคุณภาพตามประเด็นท่ีก าหนด 
 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีได้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาดชันีความสอดคลอ้ง ผลการวเิคราะห์พบวา่ ผา่นเกณฑ ์IOC ทุกขอ้ซ่ึงมีค่า
อยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 (ภาคผนวก ค. 2) 
   3.3.3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามค าแนะน าของ
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน เพื่อสร้างเป็นแบบทดสอบฉบบัท่ี 2 จ านวน 52 ขอ้  
   3.3.3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัท่ี 2 จ านวน 52 ขอ้ไปทดสอบ
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/11 โรงเรียนอนุกูลนารีจ านวน 45 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แต่ผา่น
กระบวนการเรียนการสอนเก่ียวกบัเน้ือหา เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี เพื่อน า
คะแนนท่ีไดม้าหาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก 
   3.3.3.8 วิเคราะห์หาความยาก (Item Difficulty) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 303) ผลการ
วิเคราะห์ พบว่า ความยากของแบบทดสอบ ซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.49-0.73 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ทั้งหมด
จ านวน 52 ขอ้ (ภาคผนวก ค. 3) 
   3.3.3.9 วิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกแบบอิงเกณฑ์ด้วยวิธีของเบรนแนน (Brennan) 
(ไพศาล วรค า, 2559, น. 306) ผลการวิเคราะห์พบวา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบมีค่าอยูร่ะหวา่ง 
0.09-0.61 แต่ผูว้จิยัคดัเลือกเฉพาะเกณฑท่ี์ 0.30-0.61 จ านวน 40 ขอ้ (ภาคผนวก ค.3) 
   3.3.3.10 คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากฉบบัท่ี 2 จ  านวน 52 ขอ้ 
ท่ีมีค่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-1.00 (ไพศาล วรค า, 2559, 
น. 303) สร้างเป็นแบบทดสอบฉบบัท่ี 3 จ  านวน 40 ขอ้  
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   3.3.3.11 วิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ฉบบัท่ี 3 จ  านวน 40 ขอ้ โดยใช้
สูตรของ Lovett (ไพศาล วรค า, 2559, น. 292) ผลการวิเคราะห์ พบวา่ ความเช่ือมัน่ของแบบวดัทั้ง
ฉบบัยอมรับได ้ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.86 (ภาคผนวก ค. 4) 
   3.3.3.12 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ
ฉบับท่ี 3 จ  านวน 40 ข้อ (ฉบับจริง) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความ
ปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี 
   3.3.3.13 น าแบบทดสอบฉบับท่ี  3 ฉบับจริง ไปทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/11 โรงเรียนอนุกูลนารี อ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ  านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 39 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

3.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 3.4.1 แบบแผนกำรวจัิย 
 การวิจยัคร้ังน้ี ใชรู้ปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลงัการเรียนหลงัจาก
การใชกิ้จกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (One Group Pretest-Posttest Design) ดงัน้ี 
 

 
 
เม่ือ   O1  หมายถึง การวดัหรือการสังเกตก่อนการทดลอง 
   X  หมายถึง การไดรั้บการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
   O2  หมายถึง การวดัหรือการสังเกตหลงัการทดลอง 

 3.4.2 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียด 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.4.2.1 น าหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ไปขอความ
ร่วมมือจากผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุกลูนารี อ าเภอเมือง จงัหวดักาฬสินธ์ุ เพื่อขออนุญาตทดลองเก็บ
รวบรวมขอ้มูล 
   3.4.2.2 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี จ านวน 40 ขอ้ ใช้เวลา 1 ชัว่โมง และแบบวดัเจต
คติเชิงวทิยาศาสตร์ จ านวน 35 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง 

21   (3-1) 
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   3.4.2.3 ด าเนินการโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึน จ านวน 4 แผน เวลา 12 ชัว่โมง 
   3.4.2.4 เ ม่ือ ส้ินสุดกิจกรรมการเ รียน รู้โดยใช้ปัญหาเ ป็นฐานให้นัก เ รียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Pos-test) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี จ านวน 40 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง และแบบวดัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ จ านวน 
35 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง โดยเป็นฉบบัเดียวกบัก่อนเรียน 
   3.4.2.5 ตรวจคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัเจตคติ
เชิงวทิยาศาสตร์ แลว้น ามาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 
 

3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์ขอ้มูลของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ โดยน าขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าต่าง ๆ ดงัน้ี 
  3.5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานโดยใช้สูตรการหาดชันีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 โดยวิเคราะห์หาค่า
คะแนนเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ 
  3.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนกบัเกณฑ ์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( ) 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ One Sample t-test 
Dependent 
  3.5.3 เปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียน โดยการหาค่าเฉล่ีย ( )
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ Dependent Sample t-test 
 
 
 
 
 
 
 
 

X

X

X
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3.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัเร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ
ในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  
 3.6.1 สถิติพืน้ฐำน 
   3.6.1.1 ร้อยละ (Percentages : % ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2559, น. 321) ดงัน้ี 
 

         ร้อยละ   100% 
N

f                 (3-2) 

 
     เม่ือ f   แทน ความถ่ีของรายการท่ีสนใจ 
       N   แทน จ านวนทั้งหมด 
   3.6.1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean : ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2559, น. 323) ดงัน้ี 
 

                             (3-3) 

 
     เม่ือ   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
         แทน คะแนนของคนท่ี  
         แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่มตวัอยา่ง 
   3.6.1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : ) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 
2559, น. 325) ดงัน้ี 

                          (3-4) 

 
     เม่ือ   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
        แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
        แทน ค่าคะแนนของคนท่ี  
         แทน จ านวนสมาชิกของกลุ่มตวัอยา่ง 
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 3.6.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
   3.6.2.1 สถิติท่ีใช้หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแผนการจดัการ
เรียนรู้ แบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยการ
ค านวณหาดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค์ (Item-Objective Congruence 
Index : IOC) ใชสู้ตรในการค านวณ IOC โดยแปลงระดบัความสอดคลอ้งเป็นคะแนน (ไพศาล วร
ค า, 2559, น. 269) ดงัน้ี 
        สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น  +1 
        ไม่แน่ใจ   มีคะแนนเป็น    0 
        ไม่สอดคลอ้ง  มีคะแนนเป็น   -1 
   และหาดชันีความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า, 2559, น. 269) ดงัน้ี 
 

         
n

R
IOC


                    (3-5) 

 
     เม่ือ IOC  แทน ความสอดคลอ้ง 
       R   แทน ผลรวมคะแนนของระดบัความสอดคลอ้งท่ี 
           ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนประเมินในแต่ละขอ้ 
       n   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินความสอดคลอ้ง 
   3.6.2.2 ค่าความยากของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั แสดงดงัน้ี 
     1) ค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า 
2559, น. 298) ดงัน้ี 
 

         
N

R
p                                (3-6) 

 
     เม่ือ  p แทน ค่าความยากของแต่ละขอ้ 
        R แทน จ านวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
        N แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
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     2) ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ และแบบวดัเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ โดยใชว้ธีิของเบรนแนน (Brennan) โดยใชสู้ตร (ไพศาล วรค า 2559, น. 306) ดงัน้ี 
 

         
F

F

p

p

n

f

n

f
B                     (3-7) 

 
     เม่ือ B   แทน ค่าอ านาจจ าแนกของเบรนแนน 
       pf  แทน จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มผา่นเกณฑ ์
       Ff  แทน จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูกในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
       pn   แทน จ านวนคนในกลุ่มผา่นเกณฑ ์
       Fn  แทน จ านวนคนในกลุ่มไม่ผา่นเกณฑ ์
   3.6.2.3 ความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั แสดงดงัน้ี 
     1) สถิติท่ีใช้หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยใชว้ธีิของโลเวท (Lovett) (ไพศาล วรค า, 2559, น. 292) ดงัน้ี 
 

         
   
 






2

2

1
1

cxk

xxk
rcc

          (3-8) 

 
     เม่ือ ccr   แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
           ทางการเรียน 
       k   แทน จ านวนของแบบทดสอบทั้งหมด 
       c   แทน คะแนนเกณฑห์รือจุดตดัของแบบทดสอบ 
       ix   แทน คะแนนของแต่ละขอ้ 
     2) สถิติท่ีใชห้าค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ (Reliability) 
โดยใชว้ธีิการของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods) KR-20 ดงัน้ี 
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                   (3-9) 

 
     เม่ือ KR-20 แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์
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       k  แทน จ านวนของขอ้สอบ 

       pi  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้ท่ี i 

       qi  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i  หรือเท่ากบั 
       2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 

   3.6.2.4 สถิติท่ีใช้หาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ (E1/E2) โดยใช้สูตร (เผชิญ กิจ
ระการ, 2544, น. 46 – 51) 
     1) ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

         100

∑

1 
A

N

X

E                    (3-10) 
 
     เม่ือ  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
        แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วนท่ีนกัเรียนท าได ้
       N  แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
       A  แทน คะแนนเตม็ของทั้งหมด 
     2) ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
 

         100×=2 B
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                   (3-11) 

 
     เม่ือ  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
        แทน ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน 
       N  แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด   
       B  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 
 
 

1E


2E
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 3.6.3 สถิติทีใ่ช้ตรวจสอบสมมติฐำน 
   3.6.3.1 สถิติท่ีใช้เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงักบักบัเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใชสู้ตร One-Sample t-test Dependent (ไพศาล วรค า, 
2559, น. 349) ดงัน้ี 
 

         

n

S

X
t 0   ; 1 ndf         (3-12) 

 
     เม่ือ t   แทน ค่าสถิติทดสอบที 
       X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
       0  แทน ค่าคงท่ีหรือค่าเฉล่ียของประชากรท่ีตอ้งการ 
           เปรียบเทียบ 
       S   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
       n   แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (จ านวนนกัเรียน) 
   3.6.3.2 สถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบวดัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์
หลงัเรียนและก่อนเรียน โดยใชสู้ตร Dependent Sample t-test (ไพศาล วรค า, 2559, น. 350) ดงัน้ี 
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t       ; 1 ndf                         (3-13) 

  
     เม่ือ t   แทน ค่าสถิติทดสอบที 

       D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

       N  แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนกัเรียน 
       D  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและหลงัการ
           ทดลอง 
       2D  แทน ผลรวมของก าลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและ 
           หลงัการทดลอง 
 



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ืองการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  2. ล าดบัขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

4.1 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอขอ้มูลเพื่อให้เขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมาย ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์
และความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการน าเสนอขอ้มูลดงัน้ี 
  X   หมายถึง  คะแนนเฉล่ีย 
  N   หมายถึง  จ านวนประชากร 
  S.D. หมายถึง  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  df  หมายถึง  ความเป็นอิสระของตวัแปร 
    t  หมายถึง  สถิติทดสอบท่ีใชพ้ิจารณา t-test แบบ One Sample t- test, Dependent 
        Sample t-test 
   1E   หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้ 
   2E  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ 
 

4.2 ล าดับขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 
 4.2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กับ
เกณฑร้์อยละ 80 
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 4.2.3 การเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

4.3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 4.3.1 ผลของประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 แสดงดงัตารางท่ี 4.1 ดงัน้ี 
 
ตารางที ่ 4.1 
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
คะแนน 

คะแนน 
เตม็ 

จ านวน 
นกัเรียน 

X  
 

S.D 
 

ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ )( 1E  213 39 182.10 4.31 85.49 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ )( 2E  40 39 32.90 2.57 82.24 

ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากบั 85.49/82.24 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่าประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการและประสิทธิภาพของกระบวนการไดจ้ากแบบทดสอบยอ่ยคิดเป็นร้อยละ 40 ใบ
กิจกรรมคิดเป็นร้อยละ 30 และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์คิดเป็นร้อยละ 30 ส่วนประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนชนิดปรนัย 4 
ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ ผลการวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของกระบวนการ )( 1E คิดเป็นร้อยละ85.49 
(ภาคผนวก ง. 1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ )( 2E คิดเป็นร้อยละ 82.24 (ภาคผนวก ง. 2) 
 4.3.2 ผลของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
กบัเกณฑร้์อยละ 80 แสดงดงัตารางท่ี 4.2 ดงัน้ี 
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ตารางที่ 4.2 
คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในปฏิบัติการเคมี  ของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

จ านวน 
นกัเรียน 

คะแนนเตม็ คะแนนเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

X  
 

S.D. df  t 

39 40 32 32.90 2.57 38 8.04* 

* คือ มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์ร้อยละ 80 จากกลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 39 คน ด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดปรนัย 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มี
คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 32.90 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.57 เม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ t-test (One Sample t-test) พบวา่
มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4.3.3 ผลการเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 แสดงดงัตารางท่ี 4.3 ดงัน้ี 

 
ตารางที ่ 4.3 
คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คะแนน จ านวน 
นกัเรียน 

คะแนน 
เตม็ 

X  
 

S.D t 

ก่อนเรียน 39 35 15.67 3.52  
18.66* หลงัเรียน 39 35 25.27 3.18 

* คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จากจ านวนนกัเรียน 39 คน โดย
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ใช้แบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ชนิดปรนยั 4 ตวัเลือกจ านวน 35 ขอ้ พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนน
เฉล่ีย เท่ากบั 15.67 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 3.52 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 25.27 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.18 (ภาคผนวก ง. 3) เม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test 
(Dependent Sample t-test) พบวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 คะแนนเฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์รายดา้นก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แสดงดงัตารางท่ี 4.4 ดงัน้ี 

 
ตารางที ่4.4 
การเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ท้ัง 8 ด้าน ก่อนและหลังเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ดา้นเปรียบเทียบ ก่อนเรียน หลงัเรียน t-test 

X  
 

S.D. X  
 

S.D. 
ดา้นท่ี 1 อยากรู้อยากเห็น  1.79 0.41 3.03 0.78 9.13* 
ดา้นท่ี 2 ความมีเหตุผล  1.69 0.66 3.05 0.72 10.47* 
ดา้นท่ี 3 มีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป  2.05 0.78 3.08 0.62 7.60* 
ดา้นท่ี 4 ความมีใจกวา้ง 1.72 0.65 3.13 0.76 9.68* 
ดา้นท่ี 5 การใชค้วามคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ 1.77 0.48 3.15 0.67 10.22* 
ดา้นท่ี 6 มีความเป็นปรนยั 2.18 0.50 3.72 0.94 10.87* 
ดา้นท่ี 7 ความซ่ือสัตย ์ 2.03 0.81 2.82 0.97 3.81* 
ดา้นท่ี 8 การยอมรับในขอ้จ ากดั 1.90 0.50 3.79 0.89 13.43* 
รวมเฉล่ียทุกดา้น 1.89 0.60 3.22 0.79  

* คือ มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 4.4 ท่ีแสดงผลการเปรียบเทียบเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ด้าน 
ก่อนและหลงัเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 เม่ือพิจารณาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนพบวา่ ดา้นมีความเป็นปรนยัมีคะแนนสูงสุด ( X = 
2.18 , S.D. = 0.50) รองลงมา ดา้นมีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป ( X = 2.05 , S.D. = 0.78) ดา้น
ความซ่ือสัตย์ ( X = 2.03 , S.D. = 0.81) ด้านการยอมรับในข้อจ ากดั( X = 1.90 , S.D. = 0.50) ด้าน
ความอยากรู้อยากเห็น ( X = 1.79 , S.D. = 0.41) ดา้นการใชค้วามคิดเชิงวิพากษว์ิจารณ์ ( X = 1.77 , 
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S.D. = 0.48) ดา้นความมีใจกวา้ง ( X = 1.72 , S.D. = 0.65) และพบว่าดา้นความมีเหตุผลมีคะแนน
ต ่าสุด ( X = 1.69 , S.D. = 0.66) เม่ือพิจารณาคะแนนเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน พบว่า ดา้น
พบว่าดา้นการยอมรับในขอ้จ ากดัมีคะแนนสูงสุด ( X = 3.79 , S.D. = 0.89) รองลงมา ดา้นมีความ
เป็นปรนยั ( X = 3.72 , S.D = 0.94) ดา้นการใชค้วามคิดเชิงวพิากษว์ิจารณ์ ( X = 3.15 , S.D. = 0.67) 
ดา้นความมีใจกวา้ง ( X = 3.13 , S.D. = 0.76) ด้านมีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป ( X = 3.08 , 
S.D. = 0.62) ดา้นความมีเหตุผล ( X = 3.05 , S.D. = 0.72) ดา้นอยากรู้อยากเห็น ( X = 3.03 , S.D. = 
0.78) และพบวา่ดา้นความซ่ือสัตยมี์คะแนนต ่าสุด ( X = 2.82 , S.D. = 0.97)  
 



บทที ่5 
สรุปการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและ
ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงสรุปการวจิยั อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
  1. สรุปผลการวจิยั 
  2. อภิปรายผลการวจิยั 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย  
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อเพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของ
นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือนักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 โรงเรียนอนุกูลนารี จ านวน 39 คน ซ่ึงผลการศึกษาวิจยัสามารถ
สรุปผลดงัต่อไปน้ี 
 5.1.1 ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความ
ปลอดภัยและทักษะในปฏิบัติการเคมี ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
85.49/82.24 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้
 5.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
 5.1.3 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะ
ในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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5.2 อภิปรายผล 
 
 จาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะใน
ปฏิบติัการเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัอภิปรายผลตามประเด็น ดงัน้ี 
 5.2.1 ประสิทธิภาพของการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตาม
เกณฑ์ 80/80 พบวา่ประสิทธิภาพระหวา่งการท ากิจกรรมในแต่ละแผนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 85.49 
และประสิทธิภาพของแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 82.24 ดังนั้ น
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 85.49/82.24 ซ่ึงเป็นไปตาม
วตัถุประสงคง์านวิจยั เน่ืองมาจาก ผูว้จิยัไดศึ้กษาวธีิการสร้างและดูตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีดี ทั้งศึกษาเอกสาร ต ารางานวิจยัต่างๆ สร้างขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีชดัเจนจดั
ส่ือการเรียน และออกแบบวิธีการวดัผล ประเมินผล ครอบคลุมเน้ือหา ผา่นกระบวนการกลัน่กรอง 
ตรวจสอบแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ตลอดจนการประเมิน
ความถูกต้องจากผูเ้ช่ียวชาญ ท าให้เคร่ืองมือมีคุณภาพและตรงตามวตัถุประสงค์ท่ีสอนช่วยให้
นกัเรียนมีการใช้ทกัษะกรบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช้แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหว่างการท ากิจกรรม
และนกัเรียนยงัมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมอีกดว้ย ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เป็นการยกระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยกระบวนการคิดวิเคราะห์ การก าหนด
สถานการณ์ปัญหาเป็นวิธีอีกรูปแบบหน่ึงท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความสนใจท่ีจะแกไ้ข เพราะการได้
แสวงหาค าตอบโดยอาศยัวธีิการแกปั้ญหาในรูปแบบต่างๆ มีการเรียงล าดบัขั้นตอน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
ความส าคญัของขั้นตอนการแกปั้ญหาแต่ละขั้น และรวบรวมความรู้ใช้ในการอธิบายขอ้สงสัย จน
ได้ข้อสรุปเป็นค าตอบของปัญหานั้ น สอดคล้องกับ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 1) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเร่ิมต้นจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อ
แกปั้ญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั ปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้
และเป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจ
กลไกของตัวปัญหา ซ่ึงนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้และพัฒนาทักษะท่ีส าคัญ 
สอดคล้องกบังานวิจยัของ พิมพ์ใจ เกตุการณ์ (2558, น. 86) ท่ีท าเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยั
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 88.89/83.33 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด และยงัสอดคลอ้งกบั กฤติยา จงรักษ ์(2559, น. 3) ท่ี
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ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชส่ื้อสังคมออนไลน์ร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ส่ือสังคมออนไลน์ร่วมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 79.71/75.20 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด และยงัสอดคล้องกับ รัฐพงษ์ มะพนัธ์ (2559, น. 690) ท่ีท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 78.27/79.35 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะการแกปั้ญหาได้ด้วยกระบวนการ
ขั้นตอนท่ีเกิดจากกิจกรรมในขั้นการจดัการเรียนรู้ และความรู้ใหม่ การวิเคราะห์ถึงสาเหตุแห่ง
ปัญหาท่ีเกิดจากหลายปัจจยั การน าเสนอวธีิแกปั้ญหาท่ีหลากหลายซ่ึงตั้งอยูบ่นความเป็นเหตุเป็นผล 
และการประเมินผลอนัเกิดจากแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง ดงันั้นการพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชใ้นการเรียนการสอนได ้
 5.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เร่ือง ความปลอดภยัทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว้ 
เน่ืองมาจากจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการน าปัญหาจากส่ิงรอบตวัมาใช้
ประกอบการเรียน เพื่อส่งเสริมสนบัสนุนการเรียนรู้ กระตุน้ให้นกัเรียนคน้หาค าตอบดว้ยตนเองจาก
การปฏิบติัจริง ท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ เขา้ถึงค าตอบหรือวิธีแก้ไข
ปัญหานั้น ส่งผลให้นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ซ่ึงเป็นสมรรถนะท่ีส าคญั สอดคลอ้งกบั 
กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 1) ท่ีกล่าววา่ จดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการท่ี
เร่ิมตน้จากการน าปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัมาเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนแกปั้ญหา
ดว้ยเหตุผล ผา่นการสืบคน้และการท างานเป็นกลุ่ม มุ่งเนน้ให้มีนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ พฒันา
ทกัษะและกระบวนการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุผล ท่ีสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ดว้ยตวัเอง 
และสามารถตดัสินคุณค่าของส่ิงนั้นได ้สอดคลอ้งกบั Bloom (1976, p. 139)  กล่าวไวว้่า การศึกษา
ตอ้งพฒันานกัเรียนให้เกิดครบทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นเจตคติพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 
คือสร้างให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ในการตีความ และขยายความในเร่ืองราวและใน
เหตุการณ์ต่าง ๆ รู้จกัการเปรียบเทียบแยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลโดยใช้เหตุผลพิจารณาการ
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ แยกแยะกนัแลว้นั้นน ามารวมกนัในรูปแบบใหม่เพื่อเป็นแนวทางในการ
ตดัสินคุณค่าของส่ิงใดส่ิงหน่ึง สอดคล้องกบังานวิจยัของ วิสุดา บุญแฝง (2559, น. 3) ท่ีท าการ
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พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการแกปั้ญหาอยา่งมีวิจารณญาณ ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชปั้ญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 สอดคล้องกับ ศรัลยา วงเอ่ียม (2559, น. 196) ท่ีท  าการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น
ฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงั
สอดคลอ้งกบั สุปรีดา บุญจุน และคณะ (2559, น. 118) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ร่วมกบัแผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จึงสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน(Problem-Based Learning) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดและ สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้
 5.2.3 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัการไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เร่ือง ความปลอดภยัทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน เม่ือพิจารณาเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียน พบว่า ดา้นการยอมรับในขอ้จ ากดัมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ( X = 3.79 , S.D. = 
0.89) และพบวา่ ดา้นความซ่ือสัตยมี์ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด ( X = 2.82 , S.D. = 0.97) ในดา้นการยอมรับใน
ขอ้จ ากดัมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด เน่ืองจาก ในการสืบคน้ขอ้มูลแต่ละคร้ัง นักเรียนจะท าการคน้ควา้จาก
แหล่งความรู้หลายประเภทจนกระทัง่มีขอ้มูลท่ีมากพอเพื่อเป็นการสนบัสนุนวา่ขอ้มูลท่ีหามาไดน้ั้น
มีความน่าเช่ือถือไดม้าก รวมถึงในการท ากิจกรรมการทดลองทุกคร้ังนกัเรียนจะตอ้งมีการบนัทึก
และรายงานผลการทดลอง โดยการทดลองแต่ละคร้ังพบว่าผลการทดลองของแต่ละกลุ่มมีความ
แตกต่างกัน อนัเป็นผลจากข้อจ ากัดในการการวดัของอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ เช่น บีกเกอร์ 
กระบอกตวง เคร่ืองชั่งดิจิทลั ซ่ึงนกัเรียนมีความเขา้ใจและยอมรับว่าอุปกรณ์ชนิดเดียวกนัย่อมมี
ความคลาดเคล่ือนในการวดัเสมอ และในด้านความซ่ือสัตย์มีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด เน่ืองจากในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะเป็นการสืบคน้ขอ้มูล การทดลองท่ีตอ้งใช้เวลามาก ซ่ึงใน
บางคร้ังนกัเรียนบางกลุ่มหรือนกัเรียนบางคนท ากิจกรรมไม่ทนัตามเวลาท่ีก าหนด จึงท าให้นกัเรียน
มีการคดัลอก ดดัแปลงขอ้ความ หรือน าความรู้จากการสืบคน้ของกลุ่มอ่ืนมาเป็นของกลุ่มตนเอง 
ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นอกจากจะมุ่งพฒันานกัเรียนในดา้นการ
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แก้ปัญหาแล้วควรจะมีการก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดแบบ
หลากหลาย มีอิสระในการหาค าตอบ รวมถึงสร้างคุณลกัษณะนิสัยท่ีดี  ซ่ึงจากกระบวนการท่ีเกิดข้ึน
น้ีเม่ือนักเรียนได้ปฏิบติัซ ้ าๆจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดเห็น ท่าที และพฤติกรรม ท่ี
แสดงออกต่อเน้ือหาวชิาและกิจกรรมระหวา่งเรียน สอดคลอ้งกบั ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2529, น. 6) ท่ี
กล่าววา่เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นแนวโน้มการตอบสนองของบุคคลหรือความพร้อมของบุคคล
ในการตอบสนอง ทั้ งด้านความคิด และพฤติกรรม โดยสามารถสร้างและเปล่ียนแปลงได้อัน
เน่ืองมาจากการเรียนรู้และจากประสบการณ์เป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะแสดง
พฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ท าหนา้ท่ีให้กลุ่มหรือชนิดของการกระท าอยา่งหน่ึงมีโอกาสเกิดข้ึนมากหรือ
น้อย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุพรรษา บุตรเขียว (2561, น. 244-255) ท่ีท าการศึกษาเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผลการวิจยัพบว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์
ดา้นความอยากรู้อยากเห็นมากท่ีสุดและดา้นความซ่ือสัตยน์อ้ยท่ีสุด สอดคลอ้งกบั สพลณภทัร์ ศรี
แสนยงค์ (2560, น. 77) ท่ีท าการศึกษาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบั สงกรานต ์โฉมวไิล (2558, น. 58) 
ท่ีท าการศึกษาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีคะแนนเฉล่ียทุกดา้นสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 50 ของคะแนน
เต็ม และยงัสอดคลอ้งกบั สาริยา และสุม (2560, น. 6) ท่ีท าการศึกษาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ดว้ย
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 ดว้ย
เหตุผลดงักล่าวจึงสรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
   5.3.1.1 ครูควรศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปัญหาเป็นฐานอย่าง
ละเอียด เพื่อน าไปใช้ในการจดัการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และครูสามารถออกแบบการจดั
กิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะการสร้างบรรยากาศเพื่อการเตรียมความพร้อมให้กบันกัเรียนก่อน
การจดัการเรียนรู้ ครูควรเน้นให้นกัเรียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัสถานการณ์ใหม่ เพื่อให้
นกัเรียนทราบท่ีมาของเน้ือหาท่ีจะเรียน ซ่ึงจะเป็นผลดีต่อการจดัการเรียนการสอน 
   5.3.1.2 ครูควรช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจ และเลือกบทบาทในการจดักิจกรรมต่างๆ 
เพื่อให้ภาคปฏิบติักิจกรรมด าเนินไปอย่างถูกตอ้งตามขั้นตอนและไม่ให้เกิดปัญหาของการสร้าง
บรรยากาศในการเรียน 
   5.3.1.3 ครูควรวางแผนการจดัเวลาในการเรียนให้เหมาะสม โดยเฉพาะในขั้นของการ
ท ากิจกรรม เพื่อให้การด าเนินกิจกรรมในขั้นตอนต่อไปอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากกิจกรรมในเร่ือง 
ความปลอดภยัและทกัษะในปฏิบติัการเคมีส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการสืบคน้และประเมิน
ความถูกตอ้งของค าตอบ ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรมมาก และนกัเรียนตอ้งมีเวลาในการ
สรุปผล และการน าเสนอผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน 
   5.3.1.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาฐาน ควรตั้งค  าถามกบัผูเ้รียนและใช้
ข่าวสารสถานการณ์ปัจจุบนั เน้นใช้ค  าถามปลายเปิด ให้นกัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์ และให้นกัเรียน
เสนอแนวทางในการแกปั้ญหาดว้ยตนเองก่อน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  
   5.3.2.1 จากงานวิจยัพบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบเป็นฐานช่วยพฒันาเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตร์ในดา้นความอยากรู้อยากเห็นและดา้นความซ่ือสัตยน์อ้ยท่ีสุด ในการวิจยัคร้ังต่อไป
ควรออกแบบและเนน้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์ในดา้นดงักล่าวให้
มากข้ึน 
   5.3.2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีส่งเสริมเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ไปใชก้บัเน้ือหาวิชาอ่ืนๆ หรือระดบัชั้นอ่ืนๆ 
เพื่อศึกษาวธีิการสอนวา่เหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด 
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(ตวัอยา่ง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่28 

รหัสวชิา ว 31221                                รายวชิา เคมีเพิม่เติม    ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 ความปลอดภัยและทกัษะในปฏิบัติการเคมี     ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2561
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่28   เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาล
เบือ้งต้น เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 

 ความปลอดภยัในห้องปฏิบติัการจะเกิดข้ึนได้ ต้องได้รับความร่วมมือจากผูท้ดลองช่วยกัน
ป้องกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน ฉะนั้ นผู ้ทดลองต้องมีความรู้ความเข้าใจต่อการปฏิบัติตนใน
หอ้งปฏิบติัการเป็นพื้นฐาน เช่น รู้ระเบียบขอ้บงัคบั ไม่ท างานดว้ยความประมาท รู้ถึงอนัตรายท่ีแอบ
แฝงอยู่ในสารเคมี ซ่ึงนบัว่าเป็นสภาวะท่ีมีความเส่ียงอนัตรายต่อการเกิดอุบติัเหตุ ไม่ว่าจะเกิดการ
ระเบิดของสารเคมี การเกิดเพลิงไหม ้อนัตรายจากสารเคมีหกหล่น รวมทั้งการไดรั้บอนัตรายท่ีมีผล
ต่อสุขภาพของผูป้ฏิบติังานจากอุบติัเหตุ ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีมีความส าคญัมากท่ีตอ้งศึกษาให้มีความ
เขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงก่อนท่ีจะปฏิบติัการทดลองและในการท าปฏิบติัการเคมีอาจเกิดอุบติัเหตุต่างๆ จาก
การใช้สารเคมีได ้ซ่ึงหากผูท้  าปฏิบติัการมีความรู้ในการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้จะสามารถลดความ
รุนแรงและความเสียหายท่ีเกิดข้ึนไดโ้ดยการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้จากอุบติัเหตุจากการใชส้ารเคมี 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 
 2.2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
   2.2.1.1 มาตรฐาน ว 5.3 เขา้ใจหลกัการท าปฏิบติัการเคมี การวดัปริมาณสาร หน่วยวดัและ
การเปล่ียนหน่วยการค านวณปริมาณของสาร ความเขม้ขน้ของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการ
ความรู้และทกัษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวนัและการแกปั้ญหาทางเคมี 
 2.2.2 ผลการเรียนรู้ 
   2.2.2.1 ระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์ละขอ้มูลบนฉลากสารเคมี   
   2.2.2.2 อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้และการปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนกัในการท า
ปฏิบัติการเคมี เพื่อให้มีความปลอดภัยทั้ งต่อตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดล้อม และน าเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ความรู้ (K) 

1. อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ในหอ้งปฏิบติัการเคมีได ้
2. อธิบายสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายของสารเคมีได้ 
3. อธิบายการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุจากการใชส้ารเคมีได ้

 ทกัษะกระบวนการ (P) 
  4. สืบคน้ขอ้มูล  อภิปราย อธิบายและสรุปเก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ในหอ้งปฏิบติัการเคมี
สัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายของสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุจากการใช้
สารเคมีได ้
 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 
  5. มีความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล มีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป มีความใจกวา้ง 
ความซ่ือสัตย ์และการยอมรับในขอ้จ ากดั 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1  ดา้นความรู้ (K) 
  4.1.1  อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้ในห้องปฏิบติัการเคมี 
  4.1.2  อธิบายสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายของสารเคมี 
  4.1.3  อธิบายการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้เม่ือเกิดอุบติัเหตุจากการใชส้ารเคมี 
 4.2 ดา้นทกัษะกระบวนการ (P) 
  4.2.1  ทกัษะการสืบคน้ขอ้มูล  
  4.2.2  ทกัษะการสร้างความคิดรวบยอด 
  4.2.3  ทกัษะการส่ือสาร 
  4.2.4  ทกัษะการน าเสนอ 
 4.3  ดา้นคุณลกัษณะ (A) 
  4.3.1  มีความอยากรู้อยากเห็น 
  4.3.2  ความมีเหตุผล 
  4.3.3  มีความรอบคอบในการลงขอ้สรุป 
  4.3.4  มีความใจกวา้ง 
  4.3.5  มีความคิดเชิงวพิากษว์ิจารณ์ 
  4.3.6  มีความเป็นปรนยั 
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  4.3.5  มีความซ่ือสัตย ์
  4.3.6  การยอมรับในขอ้จ ากดั 
 

5. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5.1  ขั้นก าหนดปัญหา 
  5.1.1  ครูใหน้กัเรียนชมวีดีทศัน์และรูปภาพเก่ียวกบั โศกนาฏกรรม “แก๊สระเบิด” ถ.เพชรบุรี
 ตดัใหม่  เพื่อสร้างความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน  
  5.1.2  ครูเล่าเพิ่มเติมวา่เหตุการณ์ดงักล่าวเกิดจากการท่ีรถบรรทุกแก๊สเกิดการเสียหลกัพลิก
คว  ่าท าให้แก๊สเกิดการร่ัวไหลไดป้ระมาณ 30 นาที และเกิดเป็นประกายไฟจนท าให้เป็นทะเลเพลิง 
อาคารบา้นเรือนถูกมอดไหมอ้ย่างรวดเร็ว ผูค้นจ านวนมากท่ีอยู่ในรถ บา้งเสียชีวิตจากการสูดดม
แก๊สเน่ืองจากแก๊สไดร้ะเหยเขา้ไปในช่องแอร์ของตวัรถ บา้งต่างพยายามสตาร์ทรถหน้ี จนกระทัง่
ไฟลุกท่วมตวั และเสียชีวติ ซ่ึงถึงแมจ้ะผา่นมาถึง 27 ปี แลว้ แต่ก็ยงัสร้างความสะเทือนขวญัและเป็น
อุบติัภยัทางถนนคร้ังร้ายแรงเป็นอนัดบัตน้ๆ ในประเทศไทย ครูจึงตั้งค  าถามนักเรียนในประเด็น
ต่อไปน้ี 
 - เพราะเหตุใดรถบรรทุกถังแก๊สจึงเกิดการพลิกคว  ่า (เกิดจากความประมาทของผู้ ขับข่ี
รถบรรทุก) 
 - เพราะเหตุใดหลงัจากเกิดอุบติัเหตุรถพลิกคว  ่าไปประมาณ 30 นาที ผูค้นในบริเวณนั้นไม่รีบท า
การอพยพ(เน่ืองจากไม่ทราบว่าสารเคมีท่ีร่ัวไหลนั้นเป็นสารเคมีชนิดใด) 
 - จะสามารถมีวิธีการสังเกตไดอ้ย่างไรวา่เป็นสารเคมีชนิดใด (สามารถสังเกตได้จากสัญลักษณ์
ความเป็นอันตรายท่ีติดอยู่บริเวณถึงสารเคมี) 
 - การท่ีมีคนเสียชีวติเป็นจ านวนมากเช่นโดนไฟลวก หรือการเสียชีวติจากการสูดดมสารเคมี เป็น
เพราะอะไร (ไม่มีการปฐมพยาบาลเบือ้งต้นอย่างถกูวิธี) 
  5.1.3 ครูเช่ือมโยงปัญหาท่ีเกิดข้ึนเขา้กบัห้องปฏิบติัการเคมี จากนั้นแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มๆ
ละ 5-6 คนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดตั้งประเด็นและปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุบติัเหตุท่ีอาจ
เกิดข้ึนในหอ้งปฏิบติัการ ในประเด็นดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 ก่อนการท าปฏิบติัการเคมีนกัเรียนควรจะตอ้งท าการศึกษาอะไรบา้ง 
 กลุ่มท่ี 2 หากนักเรียนจะตอ้งใช้สารเคมีในการท าปฏิบติัการเคมี นกัเรียนจะสามารถทราบได้
อยา่งไรวา่สารเคมีชนิดนั้นมีความอนัตรายอยา่งไรบา้ง 
 กลุ่มท่ี 3 ถา้หากสารเคมีอนัตรายเขา้สู่ร่างกายทั้งการสัมผสั การสูดดม การกลืนกิน นกัเรียนจะ
ท าอยา่งไร 



105 
 
 
 
 5.2  ขั้นท าความเขา้ใจกบัปัญหา 
  5.2.1  ให้สมาชิกในกลุ่มเสนอแนวคิดต่อปัญหาในแง่ของการก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหา และ
แนวทางในการแกไ้ขปัญหาส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ และอธิบายถึงส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
  5.2.2  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายประเด็นปัญหา และเช่ือมโยงปัญหาดงักล่าว 
  5.2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัออกแบบและระดมความคิด 
 5.3  ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
  5.3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดเพื่อวางแผนแกปั้ญหา ตรวจสอบสมมุติฐานท่ีไดจ้าก
การเสนอความเห็นแลว้ โดยศึกษาหนงัสือเรียน ห้องสมุดโรงเรียน ส่ืออินเทอร์เนต และใบความรู้ท่ี 
28 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ประกอบการวางแผน 
  5.3.2  ครูคอยใหค้  าแนะน ากลุ่มท่ีมีขอ้สงสัยเพื่อเสนอแนะแนวทางการคน้ควา้ขอ้มูลหรือแนว 
ทางการแกปั้ญหา  
  5.3.3  นกัเรียนบนัทึกขอ้มูลการคน้ควา้เพื่อเป็นแนวทางการแกปั้ญหา 
 5.4  ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 
  5.4.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในกลุ่ม
โดยการพดูถึงขอ้มูลท่ีตนเองไดจ้ากการท ากิจกรรม  
  5.4.2  แต่ละกลุ่มพิจารณาความรู้ท่ีได้มาว่า ความรู้ท่ีได้มานั้นมีความถูกตอ้งสมบรูณ์และ
ครบถว้นตามประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาหรือไม่ ถา้ขอ้มูลยงัไม่เพียงพอก็ร่วมกนัคน้ควา้เพิ่มเติม 
  5.4.3  นกัเรียนอภิปรายค าถามทา้ยกิจกรรม เพื่อทบทวนอีกคร้ัง 
 5.5  ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 
  5.5.1  นกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการศึกษากิจกรรมของตนเอง ตามท่ีได้คน้ควา้ และ
ร่วมกนัประเมินวา่ขอ้มูลท่ีแต่ละคนน ามานั้น มีความถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิด หรือความคิดเห็นจากสมาชิกในกลุ่ม 
  5.5.2  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์ความรู้ท่ีได้รับ และท าใบกิจกรรมท่ี 28 เร่ือง 
ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้โดยเขียนเป็นแผนผงัความคิด 
  5.5.3  นกัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บ และให้นกัเรียนท าใบงานท่ี 28 เร่ือง 
ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 
  5.5.4  ครูสรุปภาพรวมว่า “อุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนในห้องปฏิบติัการนั้นมีหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะ
เป็นอุบติัเหตุเล็กๆ เช่น ล่ืนล้ม สารเคมีกระเด็นสัมผสัผิวหนัง ไฟไหมเ้ส้ือผา้ ตลอดจนอุบติัเหตุ
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ใหญ่ๆ เช่น การกลืนกินสารเคมี การสูดดมไอระเหย สารเคมีรุนแรงเขา้ตา ซ่ึงทั้งหมดน้ีลว้นเกิดจาก
ความประมาทในการใชห้้องปฏิบติัการเคมีซ่ึงนกัเรียนมกัหยอกลอ้ วิ่งเล่นในห้อง และไม่ใส่ใจกบั
การท าการทดลองเท่าท่ีควร ซ่ึงอุบติัเหตุท่ีเกิดข้ึนอาจส่งผลโดยตรงต่อผูท้ดลอง ซ่ึงอาจจะเป็น
อนัตรายถึงชีวติ ดงันั้นการท่ีนกัเรียนมีความรู้และมีทกัษะในการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ได ้จะช่วยลด
ความบาดเจ็บของผูป่้วย หรือป้องกันไม่ให้ผูป่้วยเสียชีวิตได้ ทั้ งน้ีอุบัติเหตุทั้ งหมดท่ีเกิดข้ึนก็
สามารถท่ีจะลดความเส่ียงในการเกิดอุบัติ เหตุดังกล่าวได้ ถ้ามีการวางแผนก่อนการใช้
ห้องปฏิบติัการ การป้องกนัตวั เช่น สวมแวน่ตา ใส่เส้ือกราวด์ป้องกนัการกระเด็นถูกเส้ือผา้ ใส่ถุง
มือตอ้งสัมผสัสารเคมี ใชผ้า้ปิดปากเม่ือตอ้งท าการทดลองกบัสารระเหย เป็นตน้ ” 
 5.6  ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
  5.6.1  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการด าเนินงานท่ีศึกษาคน้ควา้มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
  5.6.2  ครูและนักเรียนร่วมกนัประเมินผลงานของแต่ละกลุ่มท่ีน ามาเสนอ จากนั้นครูให้
นกัเรียนตั้งค  าถามกลุ่มละ 1 ค  าถาม เพื่อถามกลุ่มท่ีรายงานหนา้ชั้น  
  5.6.3  ครูตรวจสอบผลงานของนกัเรียนและสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม
และการเขา้เรียนของนกัเรียน 

 

6. ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 
 

 6.1  ส่ือการเรียนรู้ 
  6.1.1  ใบความรู้ท่ี 28 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน้  
  6.1.2  แบบทดสอบยอ่ยท่ี 28 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐม
พยาบาลเบ้ืองตน้ 
  6.1.3  ใบกิจกรรมท่ี 28 เร่ือง ความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน้ 
  6.1.4  อุปกรณ์ในการท ากิจกรรม 
 6.2  แหล่งการเรียนรู้ 
  6.2.1  หนงัสือเรียนรายวชิาเคมีเพิ่มเติม ม.4 สสวท. 
  6.2.2  หอ้งสมุด ใบความรู้ ส่ืออินเทอร์เนต 
  6.2.3  https://www.youtube.com/watch?v=r10ENCiDexs 
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7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน เคร่ืองมือ วธีิการประเมิน เกณฑ์ 

พุทธิพสัิย  
อธิบายข้อปฏิบัติ เ บ้ืองต้นใน  
ห้องปฏิบัติการเคมี สัญลักษณ์
ความเป็นอนัตรายของสารเคมี 
และการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น
เ ม่ื อ เ กิด อุบัติ เห ตุจ ากการใช้
สารเคมี 

- แบบทดสอบยอ่ย    
ท่ี 28 

 

- การตรวจให ้ 
คะแนน 
 

ผา่นเกณฑร้์อยละ 
80 ข้ึนไป 
 

ทกัษะพสัิย  
สืบค้นข้อมูล  อภิปราย อธิบาย
และส รุป เ ก่ี ย วกับข้อป ฏิบั ติ
เ บ้ืองต้น สัญลักษณ์ความเป็น
อนัตราย และการปฐมพยาบาล
เบ้ืองตน้  

- ใบกิจกรรมท่ี 28 
 

- สังเกตจากการ
ท ากิจกรรมของ
นกัเรียน 
 

ผา่นเกณฑร์ะดบั
พอใช ้หรือระดบั 
2 ข้ึนไป 

จิตพสัิย  
- มีความอยากรู้อยากเห็น 
- ความมีเหตุผล 
- มีความรอบคอบในการลง  
ขอ้สรุป 

- มีความใจกวา้ง 
- มีความคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ 
- มีความซ่ือสัตย ์
- ความเป็นปรนยั 
- การยอมรับในขอ้จ ากดั 

- แบบประเมิน 
เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ 

- สังเกตจาก
พฤติกรรม
ระหวา่งเรียน 

ผา่นเกณฑร์ะดบั 
พอ ใช ้หรือระดบั 
2 ข้ึนไป 

 
ลงช่ือ....................................................................ครูผูส้อน 

                   (นายจิรเมธ ไพรสินธ์ุ) 
                  …… / …………… / ……. 
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แบบประเมินรายบุคคล 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 28 

เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้นช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4
วชิาเคมี ว31221 

 

 
 

เลขที่ 

 
 

ช่ือ-นามสกุล 
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(23) (12) (24) (59) 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
 

ลงช่ือ....................................................................ครูผูส้อน 
                    (นายจิรเมธ ไพรสินธ์ุ) 
                  …… / …………… / ……. 
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แบบประเมินแบบทดสอบย่อยที ่28 
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 วชิาเคมี ว31221 
 

 
 

เลขที่ 

 
 

ช่ือ-นามสกุล 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ยท

ี ่28
 

 

ผล
กา
รป

ระ
เม
ิน 

 

(23) ผ่าน ไม่ผ่าน 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 

ลงช่ือ....................................................................ครูผูส้อน 
                  (นายจิรเมธ ไพรสินธ์ุ) 
                   …… / …………… / ……. 
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เกณฑ์การตรวจแบบทดสอบย่อยที ่28 
ตอนที ่3 ใหน้กัเรียนบอกวธีิการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้อุบติัเหตุดงัต่อไปน้ี 
ข้อ เกณฑ์การประเมิน 

3 2 1 
1 ลา้งบริเวณนั้นดว้ยน ้าสะอาด

ปริมาณมากๆ ในทนัที เพื่อ
ป้องกนัสารซึมเขา้สู่ผวิหนงั
หรือท าลายเซลลผ์วิ และหาก
สารถูกผวิหนงัในปริมาณมาก
ตอ้งรีบน าส่งแพทย ์พร้อมกบั
แจง้ชนิดของสารใหแ้พทย์
ทราบ 

ลา้งบริเวณนั้นดว้ยน ้าสะอาด
ปริมาณมากๆ ในทนัที เพื่อ
ป้องกนัสารซึมเขา้สู่ผวิหนงั
หรือท าลายเซลลผ์วิ 

ลา้งบริเวณนั้นดว้ยน ้า
สะอาดปริมาณมากๆ 
ในทนัที 

2 ลา้งดว้ยน ้าสะอาดปริมาณมาก
ในทนัที เป็นเวลานานไม่นอ้ย
กวา่ 15 นาที เพื่อใหส้ารเจือจาง
หมดไป และรีบน าส่งแพทย ์

ลา้งดว้ยน ้าสะอาดปริมาณ
มากในทนัที เป็นเวลานาน
ไม่นอ้ยกวา่ 15 นาที เพื่อให้
สารเจือจางหมดไป 

ลา้งดว้ยน ้าสะอาด
ปริมาณมากในทนัที 

3 ตอ้งรีบออกจากบริเวณนั้นไป
อยูใ่นบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเท
ไดส้ะดวก พยายามสูดอากาศ
บริสุทธ์ิใหเ้ตม็ท่ี กรณีไดรั้บ
สารเขา้ร่างกายในปริมาณมาก
และหมดสติตอ้งใชว้ธีิการฝาย
ปอดหรือใชเ้คร่ืองช่วยหายใจ 
และน าส่งแพทยท์นัที 

ตอ้งรีบออกจากบริเวณนั้น
ไปอยูใ่นบริเวณท่ีมีอากาศ
ถ่ายเทไดส้ะดวก กรณีไดรั้บ
สารเขา้ร่างกายในปริมาณ
มากและหมดสติตอ้งใช้
วธีิการฝายปอดหรือใช้
เคร่ืองช่วยหายใจ 

ตอ้งรีบออกจากบริเวณ
นั้นไปอยูใ่นบริเวณท่ีมี
อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 

4 ตอ้งรีบน าส่งแพทยท์นัที หา้ม
ใหผู้ป่้วยกินอาหารใดๆ ทั้งส้ิน 
พร้อมทั้งน าตวัอยา่งหรือสลาก
ไปดว้ย เพื่อแจง้ใหแ้พทย์
ช่วยเหลืออยา่งถูกวธีิ 

ตอ้งรีบน าส่งแพทยท์นัที 
พร้อมทั้งน าตวัอยา่งหรือ
สลากไปดว้ย เพื่อแจง้ให้
แพทยช่์วยเหลืออยา่งถูกวธีิ 

ตอ้งรีบน าส่งแพทยท์นัที 
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แบบประเมินกจิกรรมที ่28 
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 วชิาเคมี ว31221 

 
 

เลขที่ 

 
 

ช่ือ-นามสกุล 

กา
รสื

บค้
นข้

อมู
ล 

กา
รส

ร้า
งค
วา
มค

ิดร
วบ

ยอ
ด 

รูป
แบ

บก
าร
น า
เส
นอ

 

รว
ม  

ผล
กา
รป

ระ
เม
ิน 

(4) (4) (4) (12) ผ่าน ไม่
ผ่าน 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
 

ลงช่ือ....................................................................ครูผูส้อน 
                 (นายจิรเมธ ไพรสินธ์ุ) 
                  …… / …………… / ……. 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

  ระดับคะแนน / คุณภาพ 

4 3 2 1 
1.การสืบคน้
ขอ้มูล 

 
 

อุปกรณ์การเรียน
ครบตั้งใจท างาน
ตามท่ีไดรั้บมอบ 
หมายดีมาก 
ผลงานเสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนด 

อุปกรณ์การเรียน
ครบตั้งใจท างาน
ตามท่ีไดรั้บ
มอบหมายดี
ผลงานเสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนด 

อุปกรณ์การเรียน
ไม่ครบตั้งใจ
ท างานตามท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
พอใช ้
ผลงานเสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนด 

อุปกรณ์การเรียน
ไม่ครบไม่ตั้งใจ
ท างานตามท่ี
ไดรั้บมอบ หมาย
ผลงานไม่เสร็จ
ตามเวลาก าหนด 

2.การสร้าง
ความคิดรวบ
ยอด 

มีความเขา้ใจใน
เน้ือหาถูกตอ้งโดย
ไม่ตอ้งรับ
ค าแนะน าจากครู 

มีความเขา้ใจใน
เน้ือหาถูกตอ้งโดย
รับค าแนะน าจาก
ครูเพียงเล็กนอ้ย 

มีความเขา้ใจใน
เน้ือหาถูกตอ้งโดย
รับค าแนะน าจาก
ครูหลายคร้ัง 

มีความเขา้ใจใน
เน้ือหาไม่ถูกตอ้ง 

3.รูปแบบ
การ
น าเสนอ
ผลงาน 

รูปแบบการ
น าเสนอผลงาน
ครบถว้น ถูกตอ้ง 
สวยงาม  

รูปแบบการ
น าเสนอผลงาน
ครบถว้น ถูกตอ้ง  

รูปแบบการ
น าเสนอผลงาน
ครบถว้น แต่มี
ขอ้ผดิพลาด  

รูปแบบการ
น าเสนอผลงานไม่
ครบถว้น และมี
ขอ้ผดิพลาด  

 
การสืบค้นข้อมูล การสร้างความคิดรวบยอด และรูปแบบการน าเสนอผลงาน (P) 
เกณฑ์การให้คะแนน  4 = ดีมาก  3 = ดี  2 = พอใช ้     1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมิน คะแนนเต็ม 12 คะแนน 
 1 – 8  คะแนน  ประเมินวา่   “ไม่ผา่นเกณฑ์”  
 9 – 12  คะแนน  ประเมินวา่   “ผา่นเกณฑ์” 
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แบบประเมินเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/11   วชิาเคมี ว31221 

 
 
ที่ 

 
 

ช่ือ-นามสกุล 

คว
าม
อย
าก
รู้อ
ยา
กเห็

น 
คว

าม
มีเ
หตุ

ผล
 

คว
าม
รอ
บค

อบ
 

คว
าม
ใจ
กว้
าง

 

คว
าม
คิด

เชิ
งว
พิา

กษ์
วจิ
าร
ณ์ 

คว
าม
ซื่อ

สัต
ย์ 

คว
าม
เป็
นป

รนั
ย 

กา
รย
อม

รับ
ใน
ข้อ

จ า
กดั

 

รว
ม  

ผล
กา
รป

ระ
เม
ิน 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             

 
 

ลงช่ือ....................................................................ครูผูส้อน 
                   (นายจิรเมธ ไพรสินธ์ุ) 
                   …… / …………… / ……. 
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เกณฑ์การประเมินเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ 
 
 

รายการประเมิน 3 2 1 

ความมีเหตุผล นกัเรียนใชค้วาม
สมเหตุสมผลในการ
เลือกวธีิป้องกนั แกไ้ข
ปัญหา และขอ้ปฏิบติั
เบ้ืองตน้ ใน
หอ้งปฏิบติัการได้
อยา่งดี 

นกัเรียนใชค้วาม
สมเหตุสมผลในการ
เลือกวธีิป้องกนั 
สามารถใหเ้หตุผลได้
แต่ตอ้งมีการช่วยเหลือ
ในการช้ีประเด็น 
 

นกัเรียนไม่ใชค้วาม
สมเหตุสมผลในการ
ปฏิบติังาน 

มีความอยากรู้ 
อยากเห็น 

นกัเรียนมีความ
พยายามท่ีจะแสวงหา
ความรู้ในห้องเรียน 
สืบคน้ขอ้มูลและมีการ
ปรึกษาร่วมกนักบักลุ่ม
อ่ืนเป็นอยา่งดี 

นกัเรียนมีความพยายาม
ท่ีจะแสวงหาความรู้ใน
หอ้งเรียนเคมีแต่ตอ้ง
คอยกระตุน้ 

นกัเรียนไม่มีความ
พยายามท่ีจะแสวงหา
ความรู้ในห้องเรียน
เคมี 

มีความใจกวา้ง มี นกัเรียนชอบรับฟัง
ความคิดเห็นของเพื่อน
ในกรณีเม่ือความคิด
หรือมีประเด็นไม่
ตรงกนัเก่ียวกบัขอ้
ปฏิบติัเบ้ืองตน้ใน
ปฏิบติัการเคมีเป็น
อยา่งดี 

นกัเรียนรับฟังความ
คิดเห็นของเพื่อนใน
บางเร่ือง 

นกัเรียนไม่ชอบรับฟัง
ความคิดเห็นของเพื่อน 
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รายการประเมิน 3 2 1 

มีความซ่ือสัตย ์ นกัเรียนคน้หาขอ้มูล
ท่ีเป็นจริงและมีอา้งอิง
ครบถว้นสมบูรณ์ 

นกัเรียนคน้หาโดยใช้
ขอ้มูลจริงแต่ไม่มีการ
อา้งอิง 

นกัเรียนท าการ
ทดลองใน
หอ้งปฏิบติัการโดยไม่
ใชข้อ้มูลจริง 

ยอมรับใน
ขอ้จ ากดั 

นกัเรียนยอมรับใน
ขอ้จ ากดัของการ
แสวงหาความรู้ วา่
ขอ้มูลท่ีนกัเรียนไดม้า
นั้นอาจยงัไม่ครบถว้น 

นกัเรียนยอมรับใน
ขอ้จ ากดับางประการ
ของการแสวงหา
ความรู้  

นกัเรียนไม่ยอมรับใน
ขอ้จ ากดับางประการ
ของการแสวงหา
ความรู้ 

มีความละเอียด
รอบคอบ 

นกัเรียนมีการจดั
ประเด็นท่ีศึกษาอยา่ง
ละเอียดรอบคอบก่อน
และหลงัการลงมือ
ปฏิบติักิจกรรม 

นกัเรียนมีการจดั
ประเด็นท่ีศึกษาอยา่ง
ละเอียดแต่ขาดความ
รอบคอบในการวาง
แผนการท ากิจกรรม 

นกัเรียนไม่มีความ
รอบคอบและรีบ
ตดัสินใจ 

 

มีความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุผล มีความรอบคอบในการลงข้อสรุป มีความใจกว้าง ความ
ซ่ือสัตย์ และการยอมรับในข้อจ ากดั(A) 

เกณฑ์การให้คะแนน 3 = ดี 2 = พอใช ้  1 = ตอ้งปรับปรุง 
เกณฑก์ารประเมิน คะแนนเต็ม 18 คะแนน 
 1-18  คะแนน ประเมินวา่ “ไม่ผา่นเกณฑ์” 

   19-24  คะแนน ประเมินวา่ “ผา่นเกณฑ์” 
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เอกสารแนบท้ายแผน 
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ใบความรู้ที ่28 
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

 

 

จุดประสงค์ 1. ระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์ละขอ้มูลบนฉลากสารเคมี   
    2. อธิบายขอ้ปฏิบติัเบ้ืองตน้และการปฏิบติัตนท่ีแสดงถึงความตระหนักในการท า
     ปฏิบติัการเคมี 
 

ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
 

 ความปลอดภยัในห้องปฏิบติัการจะเกิดข้ึนได้ ต้องได้รับความร่วมมือจากผูท้ดลองช่วยกัน
ป้องกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน ฉะนั้ นผู ้ทดลองต้องมีความรู้ความเข้าใจต่อการปฏิบัติตนใน
หอ้งปฏิบติัการเป็นพื้นฐาน เช่น รู้ระเบียบขอ้บงัคบั รู้ถึงอนัตรายท่ีแอบแฝงอยูใ่นสารเคมี ไม่ท างาน
ดว้ยความประมาท ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีมีความส าคญัมากท่ีตอ้งศึกษาใหมี้ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงก่อนท่ี
จะปฏิบติัการทดลอง 
 

ข้อควรปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 
 

 โดยทัว่ไปแล้วการเรียนภาคปฏิบติัมกัท าในห้องปฏิบติัการทดลองเสมอ เพื่อให้การทดลอง 
ไดผ้ลดีหรือมีความผิดพลาดน้อยท่ีสุดและเกิดความปลอดภยัต่อผูท้ดลองเอง จึงขอเสนอแนะขอ้
ควรปฏิบติัทัว่ ๆ ไปในหอ้งปฏิบติัการดงัต่อไปน้ี 
  1.  ตอ้งระลึกอยู่เสมอว่า ห้องปฏิบติัการทดลองเป็นสถานท่ีท างาน ตอ้งท าการทดลอง ดว้ย
ความตั้งใจ อยา่งจริงจงั  
  2.  ตอ้งรักษาระเบียบบนโต๊ะปฏิบติัการ เพราะการทดลองจะผิดพลาดได้ง่ายถ้าบนโต๊ะ 
ปฏิบติัการไม่มีระเบียบ เช่น อาจหยิบหลอดทดลองผิด หรือในกรณีท่ีท าสารหกจะตอ้งรีบท าความ
สะอาดทนัที เคร่ืองแกว้หรืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลองแลว้ตอ้งลา้งให้สะอาดแลว้เก็บเขา้ตู ้เม่ือไม่
ตอ้งการใช้ทดลองอีก นอกจากน้ีการรักษาระเบียบบนโต๊ะปฏิบติัการยงัสามารถช่วยลดอุบติัเหตุ
และยงัเป็นการช่วยประหยดัเวลาในการคน้หาส่ิงของท่ีตอ้งการอีกดว้ย  
  3.  ตอ้งอ่านคู่มือปฏิบติัการทดลองก่อนท่ีจะปฏิบติัการทดลองนั้น ๆ และพยายามท า ความ
เข้าใจถึง ขั้นตอนการทดลองให้แจ่มแจ้ง หากมีความสงสัยในตอนใด ๆ จะต้องถามอาจารย์ ผู ้
ควบคุมเสียก่อน ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติัการทดลอง การอ่านคู่มือปฏิบติัการทดลองมาก่อนท่ีจะ
ปฏิบติัการทดลองนั้น นบัวา่มีประโยชน์มาก เพราะจะช่วยประหยดัเวลาในการทดลองและผูท้ดลอง
จะท าการทดลองดว้ยความเขา้ใจ  
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  4.  ถา้กรดหรือด่างหรือสารเคมีท่ีเป็นอนัตรายถูกผิวหนงัหรือเส้ือผา้ตอ้งรีบลา้งออกดว้ย น ้ า
ทนัทีเพราะมีสารเคมีหลายชนิดซึมผา่นเขา้ไปในผิวหนงัไดอ้ย่างรวดเร็ว และเกิดเป็นพิษข้ึนมาได ้
ซ่ึงแต่ละคนจะมีความรู้สึกหรือเกิดพิษแตกต่างกนั  
 

สัญลกัษณ์แสดงความอนัตราย 
 

 ระบบสัญลักษณ์แสดงอันตรายท่ีรู้จกัและนิยมใช้กันมีหลายระบบ เช่น ระบบ NFPA (The 
National Fire Protection Association ) ของสหรัฐอเมริกา ระบบ EEC (The European Economic 
Council) และระบบ IMO (International Maritime Organization) เป็นตน้ ซ่ึงจะขอกล่าวรายละเอียด
เฉพาะสองระบบแรก 

   
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ของระบบ NFPA  
 

 
 

สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ของระบบ GHS 
   
   
 

1. ระบบ NFPA ก าหนดสัญลักษณ์แสดงอันตรายเป็นรูป

เพชร (Diamond-shape) กล่าวคือเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสท่ีวาง

ตั้งตามแนวเส้นทะแยงมุม ภายในแบ่งออกเป็นส่ีเหล่ียมยอ่ย

ขนาดเท่ากัน 4 รูป ใช้พื้นท่ีก ากับ 4 สี ได้แก่ สีแดง แสดง

อนัตรายจากไฟ (Flammability) สีน ้ าเงิน แสดงอนัตรายต่อ

สุขภาพ (Health) สีเหลือง แสดงความไวต่อปฏิกริยาของสาร 

(Reactivity) สีขาวแสดงคุณสมบติัพิเศษของสาร และใช้ตวั

เลย 0 ถึง 4 แสดงถึงระดบัอนัตราย 

2. ระบบ GHS (Globally Harmonized System of 
Classification and Labelling of Chemicals) ซ่ึงปัจจุบนัการ
ติดฉลากสารเคมีจะใช ้ระบบเดียว กนัทัว่โลก  คือ
องคป์ระกอบของฉลากสารเคมี  ตามระบบ GHS ดงัน้ี  
  1)  ช่ือผลิตภณัฑ ์  
  2) รูปสัญลกัษณ์    
  3) ค าเตือน     
  4)  ขอ้ความแสดงความเป็นอนัตราย      
  5) การระบุผูผ้ลิตหรือจ าหน่าย    
  6) ขอ้ควรระวงัหรือขอ้ความเตือน    
  7) ขอ้มูลเพิ่มเติม 
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การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 
 

 สารเคมีมีอยูท่ ัว่ไปรอบๆ ตวัเรา บางชนิดไม่มีอนัตราย (มีอนัตรายนอ้ย) บางชนิดก็มีอนัตรายสูง
แมส้ัมผสัเพียงเล็กน้อยก็เป็นอนัตรายไดแ้ลว้ ดงันั้นการท่ีรอบๆ ตวัของเราเต็มไปดว้ยสารเคมี จึง
จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีเราจ าเป็นตอ้งทราบวิธีการปฐมพยาบาลเก่ียวกบัสารเคมีท่ีถูกตอ้งเพื่อช่วยลดความ
รุนแรงของการบาดเจบ็ ดงัน้ี 
 1. สารเคมีกรดโดนผวิหนงั 
  1.1 กรณีท่ีสารเกิดปฏิกิริยาเคมีกบัน ้ า (เช่น โลหะโซเดียม โลหะโพแทสเซียม กรดก ามะถนั
เขม้ขน้)ใช้ผา้ท่ีสะอาดเช็ดสารออกจากบริเวณผิวหนงั แลว้รีบลา้งออกด้วยน ้ าทนัที อย่างน้อย 15 
นาที   
  1.2 กรณีสารหกรดร่างกายบริเวณท่ีมีเส้ือผา้ปกคลุมให้รีบถอดเส้ือผา้ออก แลว้รีบล้างออก 
หรืออาบน ้าแลว้แต่ปริมาณสารท่ีหกรด  
 2. สารเคมีเขา้ตา  
  รีบลา้งออกดว้ยน ้ าสะอาด โดยพยายามลืมตาในน ้ าและเปิดเปลือกตาออก อยา่งนอ้ย 15 นาที 
เพื่อลา้งสารเคมีท่ีคา้งอยูใ่ตเ้ปลือกตาออกใหห้มด จากนั้นจึงไปพบแพทย ์
 3. การสูดแก๊สหรือไอพิษ  
  3.1 หากรู้สึกผิดปกติเกิดข้ึนกบัร่างกายในขณะปฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี เช่น วิงเวียน
ศีรษะ ปวดศีรษะ แสบตา แสบจมูก หรือไดก้ล่ินผดิปกติ เป็นตน้ ใหรี้บหนีออกจากบริเวณนั้นไปสูด
อากาศในท่ีโล่ง 
  3.2 ควรเปิดประตูหน้าต่างเพื่อท าให้ความเขม้ขน้ของแก๊สเจือจางลง หากแก๊สท่ีร่ัวไหลเป็น
แก๊สไวไฟ ควรหลีกเล่ียงการกระท าใดๆ ท่ีจะก่อให้เกิดประกายไฟ เช่น ปิดสวิทช์เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
เป็นตน้   
 4. การกลืนกินสารเคมี  
  อุบติัเหตุจากการกลืนกินสารเคมีไม่เกิดข้ึนบ่อยนัก หากผูป้ฏิบติังานเก่ียวขอ้งกบัสารเคมี
ปฏิบติังานอย่างเหมาะสม เช่น ไม่ดูดไปเปตดว้ยปาก ไม่ดูดท่อหรือสายยางดว้ยปาก เม่ือตอ้งการ
ถ่ายเทสารเคมีดว้ยวธีิกาลกัน ้า (syphon) เป็นตน้ หลกัในการปฐมพยาบาลโดยทัว่ไปมีดงัน้ี  
  4.1 พยายามท าให้อาเจียนโดยการใชน้ิ้วหรือวสัดุไม่มีคมกดโคนล้ิน ยกเวน้การกลืนสารกดั
กร่อนรุนแรงหา้มท าใหเ้กิดการอาเจียนโดยเด็ดขาด  
  4.2 หากผูป่้วยหมดสติ การท าให้อาเจียนจะตอ้งให้ผูป่้วยนอนคว  ่า ศีรษะต ่ากว่าสะโพกเพื่อ
ป้องกนัการส าลกัเขา้ปอด  
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แบบทดสอบย่อยที ่28  
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

 
ช่ือ-สกุล............................................................................................ชั้น...................เลขท่ี............... 

 

จุดประสงค์ 1. ระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์ละขอ้มูลบนฉลากสารเคมี   
              2. อธิบายข้อปฏิบัติเ บ้ืองต้นและการปฏิบัติตนท่ีแสดงถึงความตระหนักในการท า
ปฏิบัติการเคมี เพื่อให้มีความปลอดภัยทั้ งต่อตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดล้อม และน าเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 
ตอนที ่1ใส่เคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้ง X และเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีไม่ถูกตอ้ง 
…………….1. ถา้นกัเรียนท าขวดบรรจุสารเคมีตกแตกและสารเคมีหกเป้ือนโตะ๊ นกัเรียนตอ้งกนั
เพื่อนออกจากบริเวณนั้น และแจง้ครูผูดู้แลการทดลอง 
…………….2. วธีิจุดตะเกียงแอลกอฮอร์ท าโดยการเอียงตะเกียงต่อไฟจากตะเกียงแอลกอฮอร์อ่ืน 
…………….3. สารละลายท่ีมีคุณสมบติัเป็นกรดจะเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากแดงเป็นน ้าเงิน 
…………….4. หลอดหยดเป็นอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการถ่ายเทปริมาณนอ้ยๆ 
…………….5. ควรสวมถุงมือ และใชผ้า้ปิดจมูก เม่ือตอ้งใชส้ารเคมีทีมีสัญลกัษณ์เป็นรูปกะโหลก
ไขว ้
 

ตอนที ่2จงระบุความหมายของสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายต่อไปน้ี 
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ตอนที ่3ใหน้กัเรียนบอกวธีิการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้อุบติัเหตุดงัต่อไปน้ี 

อุบัติเหตุ การปฐมพยาบาล 
1. สารเคมีถูก
ผวิหนงั 

 
 
 

2. สารเคมีเขา้ตา  
 
 

3. สูดไอหรือแก๊ส  
 
 

4. การกลืนกิน
สารเคมี 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



122 
 

เฉลยแบบทดสอบย่อยที ่28  
เร่ือง ความปลอดภัยในการท างานกบัสารเคมีและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 

 
ช่ือ-สกุล............................................................................................ชั้น...................เลขท่ี............... 

 

จุดประสงค์ 1. ระบุความเป็นอนัตรายของสารเคมีจากสัญลกัษณ์ละขอ้มูลบนฉลากสารเคมี   
              2. อธิบายข้อปฏิบัติเ บ้ืองต้นและการปฏิบัติตนท่ีแสดงถึงความตระหนักในการท า
ปฏิบัติการเคมี เพื่อให้มีความปลอดภัยทั้ งต่อตนเอง ผูอ่ื้น และส่ิงแวดล้อม และน าเสนอแนว
ทางแกไ้ขเม่ือเกิดอุบติัเหตุ 
ตอนที ่1ใส่เคร่ืองหมาย / หนา้ขอ้ความท่ีถูกตอ้ง X และเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ความท่ีไม่ถูกตอ้ง 
……√…….1. ถา้นกัเรียนท าขวดบรรจุสารเคมีตกแตกและสารเคมีหกเป้ือนโตะ๊ นกัเรียนตอ้งกนั
เพื่อนออกจากบริเวณนั้น และแจง้ครูผูดู้แลการทดลอง 
……×…….2. วธีิจุดตะเกียงแอลกอฮอร์ท าโดยการเอียงตะเกียงต่อไฟจากตะเกียงแอลกอฮอร์อ่ืน 
……×…….3. สารละลายท่ีมีคุณสมบติัเป็นกรดจะเปล่ียนสีกระดาษลิตมสัจากแดงเป็นน ้ าเงิน 
……√…….4. หลอดหยดเป็นอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการถ่ายเทปริมาณนอ้ยๆ 
……√…….5. ควรสวมถุงมือ และใชผ้า้ปิดจมูก เม่ือตอ้งใชส้ารเคมีทีมีสัญลกัษณ์เป็นรูปกะโหลก
ไขว ้
 

ตอนที ่2จงระบุความหมายของสัญลกัษณ์ความเป็นอนัตรายต่อไปน้ี 

 

 
ก่อมะเร็ง เป็นพิษต่อ
ระบบหายใจ ระบบ

สืบพนัธ์ุ 
 

 
 

สารออกซิไดซ์ 

 

 
ระคายเคืองต่อ

ผวิหนงัและดวงตา 

 

สารกดักร่อนโลหะ, 
ท าลายดวงตาอยา่ง
รุนแรง, กดักร่อน
ผวิหนงั 



123 
 

 

 
ความเป็นพิษ
เฉียบพลนั 

 
 

 

 
ความเป็นอนัตรายต่อ
ส่ิงแวดลอ้มในน ้า 

 

 
ตอนที ่3ใหน้กัเรียนบอกวธีิการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้อุบติัเหตุดงัต่อไปน้ี 

อุบัติเหตุ การปฐมพยาบาล 
1. สารเคมีถูก
ผวิหนงั 

ลา้งบริเวณนั้นดว้ยน ้าสะอาดปริมาณมากๆ ในทนัที เพื่อป้องกนัสารซึม
เขา้สู่ผวิหนงัหรือท าลายเซลลผ์วิ และหากสารถูกผวิหนงัในปริมาณมาก
ตอ้งรีบน าส่งแพทย ์พร้อมกบัแจง้ชนิดของสารใหแ้พทยท์ราบ 

2. สารเคมีเขา้ตา ลา้งดว้ยน ้าสะอาดปริมาณมากในทนัที เป็นเวลานานไม่นอ้ยกวา่ 15 นาที 
เพื่อใหส้ารเจือจางหมดไป และรีบน าส่งแพทยท์นัที 

3. สูดไอหรือแก๊ส ตอ้งรีบออกจากบริเวณนั้นไปอยูใ่นบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก 
พยายามสูดอากาศบริสุทธ์ิใหเ้ตม็ท่ี กรณีไดรั้บสารเขา้ร่างกายในปริมาณ
มากและหมดสติตอ้งใชว้ธีิการฝายปอดหรือใชเ้คร่ืองช่วยหายใจ และ
น าส่งแพทยท์นัที 

4. การกลืนกิน
สารเคมี 

ตอ้งรีบน าส่งแพทยท์นัที หา้มใหผู้ป่้วยกินอาหารใดๆ ทั้งส้ิน พร้อมทั้งน า
ตวัอยา่งหรือสลากไปดว้ย เพื่อแจง้ใหแ้พทยช่์วยเหลืออยา่งถูกวธีิ 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบย่อยที ่28 

 

ข้อที่ เกณฑ์การประเมิน คะแนน คะแนนรวม 
ตอนท่ี 

1-2 
ตอบถูกตอ้ง                                               ให ้1 คะแนน 
ตอบผดิ                                                      ให ้0 คะแนน 

1  11 

3 ตอบถูกตอ้งสมบูรณ์                                  ให ้3 คะแนน 
ตอบถูกตอ้งมีเหตุผลแต่ยงัไม่สมบูรณ์       ให ้2 คะแนน 
ตอบถูกตอ้งแต่ไม่ให้เหตุผล                      ให ้1 คะแนน 

3 12 

คะแนนรวม  23 
 

เกณฑ์การผ่าน : ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป 
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ใบกจิกรรมที ่28 
เร่ือง …………………………………………………………………………… 

สมาชิกในกลุ่ม 
ช่ือ-สกุล.........................................................................ชั้น…………………………...เลขท่ี............. 
ช่ือ-สกุล.........................................................................ชั้น…………………………...เลขท่ี............. 
ช่ือ-สกุล.........................................................................ชั้น…………………………...เลขท่ี............. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
จุดประสงค์ 
 1. สืบคน้ขอ้มูล กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด และอภิปรายน าเสนอผลงานเร่ือง ขอ้ปฏิบติั
เบ้ืองตน้ในห้องปฏิบติัการเคมี          
วสัดุอุปกรณ์ 
 1. กระดาษชาร์ท  จ านวน 1 แผน่   2. ปากกาเมจิก (สี) จ านวน 3 ดา้ม 
วธีิการด าเนินกจิกรรม 
 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบกิจกรรมและใบความรู้ตามหวัขอ้ท่ีไดรั้บ 
 2. น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
บันทกึผลการด าเนินกจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการท ากจิกรรม 
                         
                         
                          
                         
                          



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลวจิยั 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่……. เร่ือง …………………………………………………………………. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 
  แบบประเมินน้ีจดัท ำข้ึนเพื่อตรวจสอบคุณภำพของแผนกำรจดักำรเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมกำร
เรียนรู้โดยใช้ปัญหำเป็นฐำน เร่ือง ควำมปลอดภยัและทกัษะในห้องปฏิบติักำรเคมี  โปรดแสดง
ควำมคิดเห็นของท่ำนโดยท ำเคร่ืองหมำย  √ ลงในช่องท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำนว่ำมีควำม
สอดคลอ้งต่อแผนกำรจดักำรเรียนรู้  และขอควำมอนุเครำะห์ผูเ้ช่ียวชำญบนัทึกรำยละเอียดในส่วน
ขอ้เสนอแนะ เพื่อน ำไปใชใ้นกำรปรับปรุงแผนกำรจดักำรเรียนรู้ต่อไป 
 
เกณฑ์การให้คะแนนมี ดังนี้ 
      รำยกำรประเมินท่ีมี   ควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด     ให ้  5  คะแนน 
      รำยกำรประเมินท่ีมี   ควำมเหมำะสมมำก             ให ้  4  คะแนน 
      รำยกำรประเมินท่ีมี   ควำมเหมำะสมปำนกลำง    ให ้  3  คะแนน 
      รำยกำรประเมินท่ีมี   ควำมเหมำะสมนอ้ย             ให ้  2  คะแนน 
      รำยกำรประเมินท่ีมี   ควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด     ให ้  1  คะแนน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
      4.51-5.00   หมำยถึง   รำยกำรประเมินท่ีมี ควำมเหมำะสมมำกท่ีสุด 
      3.51-4.50   หมำยถึง   รำยกำรประเมินท่ีมี ควำมเหมำะสมมำก 
      2.51-3.50   หมำยถึง    รำยกำรประเมินท่ีมี ควำมเหมำะสมป ำนกลำง 
      1.51-2.50   หมำยถึง    รำยกำรประเมินท่ีมี ควำมเหมำะสมนอ้ย 
      1.00-1.50   หมำยถึง    รำยกำรประเมินท่ีมี ควำมเหมำะสมนอ้ยท่ีสุด 
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(ตวัอยำ่ง) 
แบบประเมินคุณภำพแผนกำรจดักำรเรียนรู้ 

ข้อ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

ด้านจุดระสงค์การเรียนรู้ 
1 จุดประสงคส์อดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู้      
2 จุดประสงคส์อดคลอ้งกบัพฤติกรรมกำรเรียนรู้      
3 จุดประสงคส์ำมำรถวดัผลและประเมินผลได ้      
ด้านสาระการเรียนรู้ 
4 สำระกำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสำระส ำคญั      
5 สำระกำรเรียนรู้เหมำะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน       
6 สำระกำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้      
ด้านเนือ้หาสาระ 
7 เน้ือหำสำระสอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู้      
8 เน้ือหำสำระเรียงล ำดบัจดัเน้ือหำไดเ้หมำะสม      
9 เน้ือหำสำระสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้      
10 เน้ือหำสำระมีควำมเหมำะสมดำ้นเวลำท่ีใชใ้นกำรสอน      
ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
11 กิจกรรมกำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู้ และกำร

วดัประเมินผล 
     

12 กิจกรรมกำรเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระ      
13 กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกบัวยัและควำมสำมำรถ

ของผูเ้รียน 
     

14 กิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมครอบคลุมในกำรพฒันำ
ผูเ้รียนใหมี้ควำมรู้  ทกัษะ/กระบวนกำร   

     

15 กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมกระบวนกำรแกปั้ญหำของ
นกัเรียน 

     

16 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวำ่งกลุ่ม      
17 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม      
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ข้อ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
18 ส่งเสริมกำรท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้น      
ด้านส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
19 ส่ือกำรเรียนเหมำะสมกบัวยัและควำมสำมำรถของ

ผูเ้รียน 
     

20 ส่ือกำรเรียนเหมำะสมกบัเน้ือหำและกิจกรรมกำรเรียนรู้      
21 ส่ือกำรเรียนสอดคลอ้งกบัวธีิกำรสอน      
22 ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งกำรเรียนรู้มีควำมหลำกหลำย      
ด้านการวดัและประเมินผล 
23 สอดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระและกำรเรียนรู้      
24 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้      
25 มีกำรประเมินผลตำมสภำพจริงและสอดคลอ้งกบัผล

กำรเรียนรู้/กิจกรรมกำรเรียนรู้   
     

26 ระบุเกณฑก์ำรประเมินผลอยำ่งชดัเจน      
 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
ลงช่ือ .................................................................... 

                                                            ผูเ้ช่ียวชำญ 
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(ตวัอยำ่ง) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวชิาเคมีเพิม่เติม รหัสวชิา ว31221 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
เร่ือง ความปลอดภัยและทกัษะในปฏิบัติการเคมี 

 
ช่ือ-สกุล………………..………………………..ชั้น…………………..เลขท่ี………………… 
ค าช้ีแจง : 1. ขอ้สอบปรนยั แบบ 4 ตวัเลือก จ ำนวน 40 ขอ้ 
      2. ใหน้กัเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้ละ 1 ค ำตอบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

1. จำกเหตุกำรณ์ท่ีก ำหนดให้ต่อไปน้ี 
นำยเจษฎำกรเทแอมโมเนียเขม้ขน้ลงในบีกเกอร์ 500 มิลลิลิตร โดยไม่ท ำในตูค้วนัท ำใหสู้ดดมไอ
ระเหยและเกิดอำกำรแสบจมูก 
นำยวรเดชเทกรด HF ลงในบีกเกอร์โดยไม่สวมถึงมือท ำใหก้รดหกโดนผวิหนงั 
นำงสำวปิยธิดำโดนขวดใส่เอทำนอลบำดมือ 
นำงสำวชุติมำคุยในขณะเทสำรละลำยโซเดียมคลอไรดล์งในบีกเกอร์ท ำใหส้ำรกระเด็นเขำ้ปำก 
จำกเหตุกำรณ์ดงักล่ำว นกัเรียนควรจะท ำกำรปฐมพยำบำลเบ้ืองตน้ใหบุ้คคลใดเป็นอนัดบัแรก 
  ก. นำยเจษฎำกรและนำยวรเดช     ข. นำยเจษฏำกรและนำงสำวชุติมำ 
  ค. นำยวรเดชและนำงสำวปิยธิดำ     ง. นำงสำวปิยธิดำและนำงสำวชุติมำ 
 

2. ถำ้นกัเรียนตอ้งใชส้ำรเคมีท่ีมีสัญลกัษณ์ดงักล่ำว นกัเรียนควรปฏิบติัตนอยำ่งไร และสำรชนิดนั้น
มีควำมอนัตรำยอยำ่งไร 
 

 
   
 
 
 
 
 

  ก. สวมแวน่ตำ สำรระคำยเคืองต่อผวิหนงัและดวงตำ 
  ข. ใส่ผำ้ปิดปำก สำรก่อมะเร็ง เป็นพิษต่อระบบหำยใจ 
  ค. สวมถุงมือ สำรท่ีมีควำมเป็นพิษเฉียบพลนั 
  ง. ท ำในตูดู้ดควนั สำรออกซิไดซ์ ก่อมะเร็ง 
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3. จำกรูปสัญลกัษณ์ในระบบ NFPA ดงักล่ำว ควรเป็นสำรชนิดใด 

 
 
 

4. นกัเรียนคิดวำ่ในกำรใชส้ำรเคมีใหเ้กิดควำมปลอดภยั ฉลำกติดขวดสำรเคมีควรมีรำยละเอียด
อยำ่งไรบำ้ง 
  ก. ช่ือสำรเคมี ปริมำณสำรเคมี ขอ้อนัตรำย   ข. ช่ือสำรเคมี ปริมำณสำรเคมี รำคำ 
  ค. ปริมำณสำรเคมี ขอ้อนัตรำย วธีิกำรใช้   ง. ปริมำณสำรเคมี รำคำ วธีิกำรใช ้
 

5. นำงสำวปรียำนุชตอ้งกำรใชส้ำรละลำยกรดไฮโดรคลอริกควำมเขม้ขน้ 1.5 mol/dm3 จึงน ำ
สำรละลำยกรดไฮโดรคลอริกเขม้ขน้ 1 mol/dm3 และ 2 mol/dm3 ท่ีเหลือจำกกำรทดลองคร้ังก่อนๆ 
มำผสมกนั นกัเรียนคิดวำ่นำงสำวปรียำนุชท ำถูกตอ้ง 
  ก. ถูกตอ้ง เพรำะ เป็นกำรลดกำรใชส้ำรเคมี 
  ข. ถูกตอ้ง เพรำะ จะไดใ้ชส้ำรเคมีในปริมำณมำกๆ 
  ค. ไม่ถูกตอ้ง เพรำะจะท ำใหส้ำรเคมีไม่บริสุทธิ 
  ง. ไม่ถูกตอ้ง เพรำะควรจะทิ้งสำรเคมีทุกคร้ังหลงัท ำกำรทดลองเสร็จ  
 

6. ในกำรเตรียมสำรละลำยนกัเรียนไม่จ  ำเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองแกว้ชนิดใด 
  ก. บิวเรต             ข. ปิเปต 
  ค. บีกเกอร์            ง. ขวดวดัปริมำตร 
 

7. อุณหภูมิ -4 องศำฟำเรนไฮตจ์ะมีค่ำเท่ำกบัก่ีองศำเซลเซียส และก่ีเคลวนิ ตำมล ำดบั 
  ก. 269 และ -20           ข. -20 และ 269 
  ค. 277 และ -15.5          ง. -15.5 และ 277 
 
 

8. หน่วยในขอ้ใดมีควำมสัมพนัธ์กนั 
  ก. อุณหภูมิ – atm           ข. ควำมดนั – mmHg 
  ค. มวล – L             ง. พลงังำน – bar 
 

ก. ซลัฟิวริก       
ข. ซิลเวอร์ไนเตรต 
ค. เมทำนอล       
ง. โซเดียมคลอไรด์ 
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9. จงบอกจ ำนวนเลขนยัส ำคญัของปริมำณต่อไปน้ี  105,  0.0020,  3.5 ตำมล ำดบั   
  ก. 3, 2 และ 2 ตวั            ข. 3, 4 และ 5 
  ค. บอกไม่ได,้ 1 และ 4 ตวั         ง. 2, 1 และ 3 ตวั 
10. หำกนกัเรียนจะตอ้งท ำกำรทดลองวทิยำศำสตร์ นกัเรียนจะท ำส่ิงใดเป็นอนัดบัแรก 
  ก. ตั้งสมมุติฐำน            ข. ท ำกำรทดลอง 
  ค. ก ำหนดปัญหำ           ง. ตั้งกฎ 
 

11. สมมติฐำนทำงวทิยำศำสตร์จะเปล่ียนเป็นทฤษฎีไดเ้ม่ือใด 
  ก  ทดสอบแลว้เป็นจริงทุกคร้ัง       ข. เป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 
  ค. มีเคร่ืองมือพิสูจน์          ง. อธิบำยไดก้วำ้งขวำง 
 

12. เม่ือน ำกระดำษลิตมสัไปทดสอบน ้ำอดัลม พบวำ่กระดำษลิตมสัไม่เปล่ียนสี ขอ้ใดถูก 
  ก. ใชก้ระดำษลิตมสัสีน ้ำเงินทดสอบ พบวำ่น ้ำอดัลมเป็นกรด 
  ข. ใชก้ระดำษลิตมสัสีแดงทดสอบ พบวำ่น ้ำอดัลมเป็นกรด 
  ค. ใชก้ระดำษลิตมสัสีแดงทดสอบ พบวำ่น ้ำอดัลมเป็นเบส 
  ง. กระดำษลิตมสัใชท้ดลอบควำมเป็นกรด-เบสของน ้ำอดัลมไม่ได ้
 

13. ขอ้ใดเรียงล ำดบัขั้นตอนของกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
  ก. ระบุปัญหำ/ตั้งสมมติฐำน/ตรวจสอบสมมติฐำนและทดลองและสรุปผล 
  ข. ตั้งสมมติฐำน/ระบุปัญหำ/ตรวจสอบสมมติฐำนและทดลองและสรุปผล 
  ค. ตั้งสมมติฐำน/รวบรวมขอ้มูล/ทดลองและสรุปผล 
  ง. ระบุปัญหำ/ทดลองและตั้งสมมติฐำน/ตรวจสอบสมมติฐำนและสรุปผล 
 

14. เม่ือใส่น ้ำแขง็ลงในแกว้ แลว้ตั้งทิ้งไวส้ักครู่จะพบวำ่รอบนอกของแกว้มีหยดน ้ำเกำะอยูเ่ตม็ ขอ้
ใดเป็นผลจำกกำรสังเกต และบนัทึกผล 
  ก. มีหยดน ้ำขนำดเล็กและขนำดใหญ่เกำะอยูจ่  ำนวนมำกท่ีผวิแกว้ 
  ข. แกว้น ้ำร่ัวเป็นเหตุให้น ้ำซึมออกมำท่ีผวินอก 
  ค. ไอน ้ำในอำกำศกลัน่ตวัเป็นหยดน ้ำเกำะอยูร่อบๆแกว้ 
  ง. หยดน ้ำท่ีเกิดเป็นกระบวนกำรเดียวกบักำรเกิดน ้ำคำ้ง 
 

15. ขอ้ใดไม่ใช่คุณลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติเชิงวทิยำศำสตร์ 
  ก. เป็นคนมีเหตุผล          ข. เป็นคนช่ำงสังเกต 
  ค. เป็นคนอยำกรู้อยำกเห็น        ง. เป็นคนละเอียดรอบคอบ 
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(ตวัอยำ่ง) 
แบบวดัเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์รายวชิาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

 
ช่ือ-สกุล………………………………..……………..ชั้น………………..เลขท่ี…………… 

 
ค าช้ีแจง 
 1.แบบวดัน้ีมีจ  ำนวน 35 ขอ้ แบ่งออกเป็น 8 ดำ้น คือ 
  ดำ้นท่ี 1 อยำกรู้อยำกเห็น (Curiosity) 
  ดำ้นท่ี 2 ควำมมีเหตุผล (Rationality) 
  ดำ้นท่ี 3 มีควำมรอบคอบในกำรลงขอ้สรุป (Suspended - Judgment) 
  ดำ้นท่ี 4 ควำมมีใจกวำ้ง (Open -Mindedness) 
  ดำ้นท่ี 5 กำรใชค้วำมคิดเชิงวิพำกษว์จิำรณ์ (Critical Mindedness) 
  ดำ้นท่ี 6 มีควำมเป็นปรนยั (Objective) 
  ดำ้นท่ี 7 ควำมซ่ือสัตย ์(Honesty) 
  ดำ้นท่ี 8 กำรยอมรับในขอ้จ ำกดั (Humility) 
 2. ขอ้สอบปรนยั ตวัเลือก ก, ข, ค, และ ง ใหน้กัเรียนเลือกค ำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้ละ 1 ค ำตอบ 
แลว้ท ำเคร่ืองหมำย X ในกระดำษค ำตอบ 
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1. กำรท่ีนิดร้ือส่วนประกอบของหลอดไฟฟ้ำ เพื่อท่ีจะดูวำ่มนัท ำงำนอยำ่งไร แต่เขำไม่สำมำรถ
น ำมำประกอบเป็นหลอดไฟฟ้ำท่ีท ำงำนไดใ้หม่ ท่ำนมีควำมคิดเห็นอยำ่งไรต่อกำรกระท ำดงักล่ำว
ของนิด 
  ก.   เขำเป็นคนท่ีอยำกรู้อยำกเห็น     ข.   เขำเป็นคนท่ีไม่รอบคอบ 
  ค.   เขำอยำกเลียนแบบนกัวทิยำศำสตร์   ง.   เขำเป็นคนท่ีชอบเส่ียงอยำ่งไม่มีเหตุผล 
 

2. ในช่วงเดือนตุลำคมของทุกปี มหำวทิยำลยัแห่งหน่ึงไดจ้ดัค่ำยพกัแรมข้ึนท่ีจงัหวดัหนองคำย 
เพื่อใหน้กัศึกษำไดดู้ดวงไฟพระยำนำคในตอนเวลำกลำงคืน ถำ้โรงเรียนของท่ำนจดัพกัแรมดว้ย
ท่ำนจะตดัสินใจอยำ่งไร 

ก. ไปเพรำะเป็นส่ิงท่ีแปลกดี 
ข. ไปเพรำะเป็นเร่ืองท่ีน่ำศึกษำเน่ืองจำกเกิดข้ึนเป็นประจ ำทุกปี 
ค. ไปเพรำะเป็นเร่ืองท่ีมีอิทธิพลต่อต่อชคลำภของผูพ้บเห็น 
ง. ไม่ไปเพรำะไม่คุม้ค่ำกบักำรเสียเวลำในกำรเดินทำง 
 

 

3. ถำ้ตอ้งกำรทรำบวำ่ “ดินร่วนกบัดินทรำย ดินชนิดไหนมีผลต่อกำรเจริญเติบโตของพืชมำกกวำ่
กนั”  ท่ำนจะใชว้ธีิกำรใดจึงจะเหมำะสมท่ีสุด 
  ก. ทดลองปลูกพืชชนิดเดียวกนัในดินสองชนิดน้ี 
  ข. เป็นธรรมชำติท่ีดินร่วนพืชยอ่มเติบโตเร็วกวำ่ดินทรำย 
  ค. คน้ควำ้ต ำรำเพื่อท่ีจะหำขอ้สรุป 
  ง. ขอควำมเห็นจำกเกษตรกร 
 

4. เกษตรกรคนหน่ึงน ำอสุจิของสุนขั ไปผสมกบัหมูตวัเมีย ท่ำนคิดวำ่เม่ือผสมเสร็จแลว้ลูกท่ีเกิดข้ึน
จะเป็นอยำ่งไร 

ก.   มีโอกำสเป็นหมูและสุนขัเท่ำๆ กนั     ข.   ไม่สำมำรถเกิดลูกได ้
ค.   ควรออกมำเป็นลูกผสมระหวำ่งสุนขักบัหมู  ง.   ยงัไม่สำมำรถสรุปได ้

 

5. มีผูก้ล่ำววำ่ “ดำวหำงฮลัเล่ยเ์ม่ือปรำกฏใหป้ระชำชนในประเทศไดพ้บเห็นแลว้จะตอ้งมีเหตุกำรณ์
ร้ำยแรงเกิดข้ึนแก่ประเทศนั้นทุกคร้ัง” ท่ำนมีควำมคิดเห็นอยำ่งไรต่อเร่ืองน้ี 
  ก. เป็นควำมจริงท่ีสุด เน่ืองจำกมีเหตุกำรณ์น้ีเกิดข้ึนจริงในอดีตกำล 
  ข. มีโอกำสเป็นควำมจริงเน่ืองจำกมีเหตุกำรณ์น้ีเกิดข้ึนจริงในอดีตกำล 
  ค. ไม่โอกำสเป็นจริง เน่ืองจำกไม่มีเหตุกำรณ์น้ีเกิดข้ึนจริงในอดีตกำล 
  ง. อำจเป็นเหตุบงัเอิญเน่ืองจำกบำงคร้ังเท่ำนั้นท่ีเกิดเหตุกำรณ์ดงักล่ำวข้ึน 
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6. ควำมรู้ต่ำง ๆ ในทำงวทิยำศำสตร์ท่ีท่ำนไดเ้ล่ำเรียนมำนั้นในอนำคตท่ำนคิดวำ่น่ำจะเป็นอยำ่งไร 
  ก. ยงัคงเป็นควำมจริงท่ีถูกตอ้งตลอดไป 
  ข. อำจมีกำรเปล่ียนแปลงไดเ้พรำะเรำมีสมองกลเขำ้มำช่วย 
  ค. อำจมีกำรเปล่ียนแปลงไดถ้ำ้มีวธีิกำรท่ีดีกวำ่ใชใ้นกำรศึกษำ 
  ง. ไม่สำมำรถท ำนำยได ้เน่ืองจำกอนำคตเป็นเร่ืองไม่แน่นอน 

 

7. ทวเีป็นนกัเดินป่ำท่ีมีประสบกำรณ์มำก ปกติเขำเป็นคนท่ีตรงต่อเวลำมำก วนัหน่ึงเขำบอกกบั
เพื่อนวำ่เขำจะเขำ้ป่ำเพื่อหำดอกกลว้ยไมป่้ำเป็นเวลำหน่ึงอำทิตยแ์ต่จนกระทั้งสองอำทิตยผ์ำ่นไปทวี
ก็ยงัไม่กลบั ท่ำนคิดวำ่มีอะไรเกิดข้ึนกบัทวี 

ก. อำจมีปัญหำไม่สำมำรถกลบัตำมเวลำได ้ ข. อำจไดรั้บอนัตรำยจำกสัตวป่์ำ 
ค. อำจจะป่วยอยูใ่นป่ำ       ง. อำจมีปัญหำเพรำะหำดอกกลว้ยไมป่้ำไม่ได ้
 

8. ธวชั เปิดหลอดไฟฟ้ำในห้องแต่หลอดไม่สวำ่ง เขำจึงน ำหลอดขนำดเดียวกนัท่ีเปิดสวำ่งอยูท่ี่หนำ้
บำ้นมำลองใส่ ปรำกฏวำ่หลอดไฟไม่สวำ่งอีก ธวชัจึงสรุปวำ่ “สวทิซ์เสีย” ท่ำนคิดวำ่กำรสรุปของ
ธวชัเป็นอยำ่งไร 
  ก. ถูกตอ้งเพรำะธวชัตอ้งเป็นคนท่ีมีควำมรู้เร่ืองไฟฟ้ำ 
  ข. สรุปผดิเพรำะเป็นกำรทอดลองเพียงคร้ังเดียว 
  ค. อำจจะถูกหรือผดิก็ไดเ้พรำะมีอีกหลำยสำเหตุ 
  ง. สรุปถูกตอ้ง เพรำะธวชัใชห้ลกัทดสอบแบบวทิยำศำสตร์ 

 

9. วนิยัเป็นนกัศึกษำแพทยเ์ขำไดรั้บเชิญใหเ้ขำ้ฟังบรรยำยเร่ือง กำรผำ่ตดัมะเร็ง แต่บงัเอิญผูบ้รรยำย
ไม่สำมำรถบรรยำยได ้ผูจ้ดัจึงจดักำรบรรยำย เร่ือง หมอกบักำรพฒันำประเทศ ถำ้เป็นวินยัท่ำนจะ
ตดัสินใจอยำ่งไร 

ก. ไม่ฟังบรรยำยเพรำะผดิวตัถุประสงค ์
ข. ฟังบรรยำยเพรำะเสียเวลำมำแลว้ 
ค. ไม่ฟังบรรยำยเพรำะไม่ไดเ้พิ่มพนูควำมรู้ในสำขำวชิำ 
ง. ฟังบรรยำยเพรำะเพิ่มพนูแนวควำมคิดได ้
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10. ในกำรสรุปผลกำรทดลอง  ซ่ึงมีเพื่อนร่วมกลุ่มทั้งหมด 5 คน แต่มีเพื่อนหน่ึงคนไม่เห็นดว้ยกบั
ขอ้สรุปของกลุ่ม ท่ำนควรท ำอยำ่งไร 
  ก. ยนืยนัตำมขอ้สรุปเดิม เพรำะถือวำ่ทุกคนช่วยกนัท ำ 
  ข. ใหเ้พื่อนร่วมกลุ่มอภิปรำยเหตุผลเพื่อทบทวนบทสรุป 
  ค. ท ำกำรทดลองใหม่เพรำะเกิดกำรขดัแยง้กนั 
  ง. ใหมี้กำรลงมติโดยถือวำ่เสียงขำ้งมำกตอ้งถูกเสมอ 
 

11. ในกำรเสนอผลกำรทดลองทำงวทิยำศำสตร์ในหอ้งเรียนเม่ือมีผูค้ดัคำ้นผลกำรทดลองของท่ำน
วำ่เช่ือถือไม่ได ้ท่ำนจะท ำอยำ่งไร 
  ก. ไม่ยอมรับค ำคดัคำ้นนั้นเพรำะไดส้รุปผลกำรทดลอง 
  ข. ยอมรับค ำคดัคำ้นนั้นเพรำะขอ้มูลท่ีไดอ้ำจมีควำมบกพร่อง 
  ค. ยนืยนักำรทดลองของตนเองเพรำะขอ้มูลท่ีไดอ้ำจมีควำมบกพร่อง 
  ง. ทบทวนผลกำรทดลองของตนเองเพรำะบำงขั้นตอนอำจบกพร่องได ้

 

12. “ปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนในโลกน้ียอ่มตอ้งมีสำเหตุ” ท่ำนมีควำมเห็นในเร่ืองน้ีอยำ่งไร 
  ก. เห็นดว้ยเพรำะทุกส่ิงทุกอยำ่งยอ่มตอ้งมีเหตุก่อนท่ีจะมีผลตำมมำ 
  ข. เห็นดว้ยเพรำะเป็นธรรมชำติท่ีเหตุและผลยอ่มแปรเปล่ียนตำมกนัตลอดเวลำ 
  ค. ไม่เห็นดว้ยเพรำะเหตุกำรณ์ท่ีเกิดข้ึนยอ่มเป็นธรรมชำติของมนัอยูแ่ลว้ 
  ง. ไม่เห็นดว้ยเพรำะปรำกฏกำรณ์ทั้งพลำยมนุษยส์ร้ำงข้ึนมำได ้

 

13. ชลิตไดรั้บมอบหมำยใหไ้ปส ำรวจส ำมะโนประชำกรเก่ียวกบัเคร่ืองใชไ้ฟฟ้ำในหมู่บำ้นแห่งแห่ง
หน่ึงซ่ึงมีทั้งหมด 170 หลงัคำเรือน ชลิตควรจะใชว้ธีิกำรอยำ่งไร 

ก. สอบถำมจำกก ำนนั        ข.  สอบถำมจำกผูใ้หญ่บำ้น 
ค. เดินส ำรวจทุกหลงัคำเรือน      ง. สอบถำมจำกบำ้นเรือนท่ีอยูใ่กล ้ๆ กนั 
 

14. ในกรณีท่ีท่ำนพดูควำมจริงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแลว้จะท ำใหเ้พื่อนร่วมห้องตอ้งเสียหำย แต่จะเป็น
ผลดีต่อโรงเรียนของท่ำน ท่ำนจะตดัสินใจอยำ่งไร 
 ก. ไม่พดูควำมจริงเร่ืองนั้น        ข. พดูเฉพำะในส่วนท่ีเป็นผลดีต่อโรงเรียน 
 ค. ใหห้วัหนำ้หอ้งเป็นผูต้ดัสินใจ      ง. ตอ้งพดูควำมจริงเร่ืองนั้น 
 

15. ขอ้ใดไม่สำมำรถพิสูจน์ไดโ้ดยใชว้ธีิกำรทำงวทิยำศำสตร์ 
  ก. รุ้งกินน ้ำจะเกิดตรงกนัขำ้มกบัดวงอำทิตย ์  ข. วตัถุหนกัและเบำจะตกถึงพื้นเวลำเท่ำกนั 
  ค. ส่ิงมีชีวติเร่ิมแรกสุดมำจำกส่ิงไม่มีชีวติ   ง. ผไีม่มีในโลก 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
 

คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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 (ต่อ) 

ตารางที ่ค.1 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการประเมินแผนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี จากผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 

 รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

X  S.D. ความหมาย 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.80 5.00 4.80 4.80 4.85 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 
1.2 สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ 5.00 4.80 4.80 4.80 4.85 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 
1.3 สามารถวดัผลและประเมินผลได ้ 5.00 4.80 4.80 4.80 4.85 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 1 4.93 4.87 4.80 4.80 4.85 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2. สาระการเรียนรู้ 

2.1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 5.00 5.00 4.80 4.80 4.90 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2.2 สาระการเรียนรู้เหมาะสมกบัระดบัชั้นของ                    

ผูเ้รียน  
4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 2 

 
4.87 4.87 4.80 4.80 4.83 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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 (ต่อ) 

 
 
 

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 X  S.D. ความหมาย 

3. เน้ือหาสาระ 
3.1 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.80 4.80 4.60 4.60 4.70 0.50 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.2 เน้ือหาสาระเรียงล าดบัจดัเน้ือหาไดเ้หมาะสม 4.80 5.00 4.80 5.00 4.90 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.3 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 5.00 5.00 4.80 4.80 4.90 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.4 เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมดา้นเวลาท่ีใชใ้น

การสอน 
4.60 4.80 4.80 4.80 4.75 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 3 4.80 4.90 4.75 4.80 4.81 0.42 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 
และการวดัประเมินผล 

4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.2 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.3 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัและ

ความสามารถของผูเ้รียน 
 

4.80 4.80 4.60 4.80 4.75 0.63 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 (ต่อ) 
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 รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

X  S.D. ความหมาย 

4.4 กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้  ทกัษะ/กระบวนการ   

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมกระบวนการ
แกปั้ญหาของนกัเรียน 

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.6 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้
ระหวา่งกลุ่ม 

4.80 5.00 4.80 4.80 4.85 0.43 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4.7 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5.00 5.00 4.80 4.80 4.90 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.8 ส่งเสริมการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 5.00 5.00 4.80 4.80 4.90 0.36 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 4 4.80 4.83 4.73 4.75 4.78 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5. ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 

5.1 ส่ือการเรียนเหมาะสมกบัวยัและความสามารถ
ของผูเ้รียน 

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5.2 ส่ือการเรียนเหมาะสมกบัเน้ือหาและกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 

4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 (ต่อ) 

 140 



141 
 

 
 

รายการประเมิน 

แผ
นที่

 1 

แผ
นที่

 2 

แผ
นที่

 3 

แผ
นที่

 4 

X  S.D. ความหมาย 

5.3 ส่ือการเรียนสอดคลอ้งกบัวธีิการสอน 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.4 ส่ือ อุปกรณ์และแหล่งการเรียนรู้มีความ

หลากหลาย 
4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 5 4.60 4.60 4.60 4.60 4.64 0.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6. การวดัและประเมินผล        

6.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและการเรียนรู้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6.3 มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคลอ้ง

กบัผลการเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู้   
4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 

6.4 ระบุเกณฑก์ารประเมินผลอยา่งชดัเจน 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 เฉล่ียรวมดา้นท่ี 6 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 0.47 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 เฉล่ียรวมทั้งหมด 4.80 4.81 4.75 4.76 4.79 0.45 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 

 จากตารางสรุปวา่ ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ไดป้ระเมินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ทั้งหมด 4 
แผน มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.79 หมายความวา่ กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางที ่ค.2  
แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ของแบบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ขอ้ท่ี ระดบัพฤติกรรม ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ∑X IOC แปลความหมาย 
1 2 3 4 5 

1 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
3 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
4 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
5 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
6 สังเคราะห์ +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 
7 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
8 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
9 วเิคราะห์  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
11 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
12 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
13 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
14 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
15 สังเคราะห์ +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 
16 สังเคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
17 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 
18 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 
19 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
20 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
21 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
22 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
23 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี ระดบัพฤติกรรม ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ∑X IOC แปลความหมาย 
1 2 3 4 5 

24 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
25 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
26 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
27 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
28 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 
29 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
30 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
31 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
32 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
33 สังเคราะห์ +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคลอ้ง 
34 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
35 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
36 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
37 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
38 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
39 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
40 สังเคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
41 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
42 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
43 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
44 การน าไปใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
45 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
46 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
47 ความรู้ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
48 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

 (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี ระดบัพฤติกรรม ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ∑X IOC แปลความหมาย 
1 2 3 4 5 

49 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
50 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
51 ประเมินค่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
52 วเิคราะห์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

 
  จากตารางสรุปไดว้า่ เม่ือน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทกัษะในปฏิบติัการเคมี 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยวิธีการหาค่าความ
สอดคลอ้ง IOC ผลการประเมินไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.60 -1.00 จากการคดัเลือกแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนทั้งหมด 52 ขอ้คดัให้เหลือ
เพียง 40 ขอ้ ในการท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ค.3  
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี 
ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนท้ังหมด 52 ข้อ 
 

 
ขอ้ท่ี 

 
ค่าความยาก 

(p) 

 
แปลผล 

 
อ านาจจ าแนก 

(r) 

 
แปลผล 

 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
1 0.62 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.49 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.64 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
4 0.71 ใชไ้ด ้ 0.09 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
5 0.62 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.56 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.64 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
8 0.62 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.69 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้

10 0.69 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
11 0.60 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.64 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
13 0.58 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.64 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.62 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.60 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.56 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.58 ใชไ้ด ้ 0.17 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
19 0.73 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
20 0.60 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.58 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 
 

 
ขอ้ท่ี 

 
ค่าความยาก 

(p) 

 
แปลผล 

 
อ านาจจ าแนก 

(r) 

 
แปลผล 

 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
22 0.60 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.56 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.64 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
25 0.51 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.51 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.62 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
28 0.60 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
29 0.67 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
30 0.69 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
31 0.60 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.58 ใชไ้ด ้ 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
33 0.64 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 .62 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
35 0.60 ใชไ้ด ้ 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
36 0.73 ใชไ้ด ้ 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
37 0.71 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
38 0.56 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
39 0.56 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
40 0.58 ใชไ้ด ้ 0.17 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
41 0.69 ใชไ้ด ้ 0.30 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
42 0.64 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
43 0.60 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
44 0.58 ใชไ้ด ้ 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 
 

 
ขอ้ท่ี 

 
ค่าความยาก 

(p) 

 
แปลผล 

 
อ านาจจ าแนก 

(r) 

 
แปลผล 

 
แปลผลคุณภาพ

ขอ้สอบ 
45 0.58 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

46 0.71 ใชไ้ด ้ 0.09 ใชไ้ม่ได ้ ใชไ้ม่ได ้
47 0.62 ใชไ้ด ้ 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
48 0.56 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
49 0.49 ใชไ้ด ้ 0.35 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
50 0.60 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
51 0.56 ใชไ้ด ้ 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
52 0.56 ใชไ้ด ้ 0.48 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
รวม 0.61 0.35  

 

  
 จาก แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ มีค่าความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.49 - 0.73 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.30 - 0.61 ค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.86 ในการคดัเลือกของแบบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทกัษะในปฏิบติัการเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนทั้งหมด 52 ขอ้ ให้
เหลือเพียง 40 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ ค.4 
วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี จ านวน
ท้ังหมด 52 ข้อ 
 

คนท่ี คะแนน  
Xi Xi

2 Xi-C (Xi-C)2 
1 36 1,296 10 100 
2 31 961 5 25 
3 33 1,089 7 49 
4 34 1,156 8 64 
5 35 1,225 9 81 
6 36 1,296 10 100 
7 39 1,521 13 169 
8 40 1,600 14 196 
9 35 1,225 9 81 

10 39 1,521 13 169 
11 40 1,600 14 196 
12 36 1,296 10 100 
13 39 1,521 13 169 
14 34 1,156 8 64 
15 44 1,936 18 324 
16 39 1,521 13 169 
17 32 1,024 6 36 
18 43 1,849 17 289 
19 35 1,225 9 81 
20 36 1,296 10 100 
21 40 1,600 14 196 
22 36 1,296 10 100 
23 42 1,764 16 256 

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ ค.4 (ต่อ) 
 
 

คนท่ี คะแนน  
Xi Xi

2 Xi-C (Xi-C)2 
24 35 1,225 9 81 
25 40 1,600 14 196 
26 37 1,369 11 121 
27 37 1,369 11 121 
28 35 1,225 9 81 
29 35 1,225 9 81 
30 33 1,089 7 49 
31 35 1,225 9 81 
32 39 1,521 13 169 
33 32 1,024 6 36 
34 33 1,089 7 49 
35 42 1,764 16 256 
36 34 1,156 8 64 
37 33 1,089 7 49 
38 35 1,225 9 81 
39 37 1,369 11 121 
40 32 1,024 6 36 
41 35 1,225 9 81 
42 35 1,225 9 81 
43 33 1,089 7 49 
44 35 1,225 9 81 
45 31 961 5 25 
รวม 1,627 59,287 457 5,103 
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ความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชว้ธีิของโลเวท (Lovett) 
 

          

 
       เม่ือ  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบหรือแบบวดั 
         k   แทน จ านวนขอ้สอบ 
           แทน คะแนนเกณฑห์รือจุดตดั 
           แทน คะแนนรวมของผูส้อบแต่ละคน 
 
    แทนค่าในสูตร            

)5103)(152(

)59287()162752(
1




ccr  

            = 1- 0.0973 
            = 0.90 
       
    สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เท่ากบั 0.90

   
 






2

2

1
1

cxk

xxk
rcc

ccr

c

ix

ccr

ccr
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ตารางที ่ค.5  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC ) ของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี 
ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ขอ้
ท่ี 

เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ∑X IOC แปล
ความหมาย 1 2 3 4 5 

1 อยากรู้อยากเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
2 ความมีเหตุผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
3 มีความรอบคอบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
4 มีความใจกวา้ง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
5 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
6 ความซ่ือสัตย ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
7 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
8 อยากรู้อยากเห็น +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคลอ้ง 
9 ความมีเหตุผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

10 มีความรอบคอบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
11 มีความใจกวา้ง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
12 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
13 ความซ่ือสัตย ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
14 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
15 อยากรู้อยากเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
16 ความมีเหตุผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
17 มีความรอบคอบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
18 มีความใจกวา้ง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
19 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
20 ความซ่ือสัตย ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
21 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
22 อยากรู้อยากเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
23 ความมีเหตุผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.5 (ต่อ) 
 

ขอ้
ท่ี 

เจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ∑X IOC แปล
ความหมาย 1 2 3 4 5 

24 มีความรอบคอบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
25 มีความใจกวา้ง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
26 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
27 ความซ่ือสัตย ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
28 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
29 อยากรู้อยากเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
30 ความมีเหตุผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
31 มีความใจกวา้ง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
32 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
33 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
34 มีความเป็นปรนยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 
35 ยอมรับในขอ้จ ากดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

 

          
  จากตารางสรุปไดว้า่ เม่ือน าวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรง โดยวิธีการหาค่าความสอดคลอ้ง IOC ผลการประเมินไดค้่า IOC เท่ากบั 
0.8-1.00  
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ตารางที ่ค.6       
ค่าอ านาจจ าแนกของวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์  เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี  ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
จ านวนท้ังหมด 35 ข้อ 

 
ขอ้ท่ี 

 
อ านาจจ าแนก 

(r) 

 
แปลผล 

 
แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

1 0.39 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.80 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.52 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.63 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.66 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.64 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

10 0.78 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.63 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.21 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.58 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.25 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.41 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.72 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.60 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.46 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.68 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

  (ต่อ) 
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ตารางที ่ค.6 (ต่อ)       
 

 
ขอ้ท่ี 

 
อ านาจจ าแนก 

(r) 

 
แปลผล 

 
แปลผลคุณภาพขอ้สอบ 

23 0.61 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.70 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
25 0.65 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.34 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.32 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
28 0.25 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
29 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
30 0.25 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
31 0.47 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.67 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
33 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 0.43 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
35 0.50 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
รวม 0.54  

  
 จากตารางสรุปว่า การประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่านของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.21 - 0.80 ในการคดัเลือกแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
ทั้งหมด 35 ขอ้ เพื่อท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางที ่ค.7 
วิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ จ านวน 35 ข้อ 
 

ขอ้ท่ี X p i iq  iiqp  
1 26 0.58 0.42 0.24 
2 25 0.56 0.44 0.25 
3 23 0.51 0.49 0.25 
4 26 0.58 0.42 0.24 
5 26 0.58 0.42 0.24 
6 24 0.53 0.47 0.25 
7 25 0.56 0.44 0.25 
8 28 0.62 0.38 0.24 
9 26 0.58 0.42 0.24 

10 25 0.56 0.44 0.25 
11 21 0.47 0.53 0.25 
12 26 0.58 0.42 0.24 
13 27 0.60 0.40 0.24 
14 21 0.47 0.53 0.25 
15 25 0.56 0.44 0.25 
16 23 0.51 0.49 0.25 
17 26 0.58 0.42 0.24 
18 25 0.56 0.44 0.25 
19 24 0.53 0.47 0.25 
20 24 0.53 0.47 0.25 
21 27 0.60 0.40 0.24 
22 25 0.56 0.44 0.25 
23 23 0.51 0.49 0.25 
24 25 0.56 0.44 0.25 

 
 

 (ต่อ) 
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ตารางที ่ ค.7 (ต่อ) 
 

ขอ้ท่ี X p i iq  iiqp  
25 24 0.53 0.47 0.25 
26 25 0.56 0.44 0.25 
27 24 0.53 0.47 0.25 
28 23 0.51 0.49 0.25 
29 21 0.47 0.53 0.25 
30 21 0.47 0.53 0.25 
31 24 0.53 0.47 0.25 
32 22 0.49 0.51 0.25 
33 23 0.51 0.49 0.25 
34 22 0.49 0.51 0.25 
35 23 0.51 0.49 0.25 

ผลรวม    8.64 
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ค่ า คว าม เ ช่ื อมั่นของแบบวัด เ จตค ติ เ ชิ ง วิทย าศาสต ร์  (Reliability) โดยใช้ วิ ธี ก า รของ 
คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Methods) KR-20 
 

         ]1][
1

[20
2

t

ii

S

qp

k

k
KR





  

 
 เม่ือ  20KR  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 
      k   แทน จ านวนของขอ้สอบ 
    ip    แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้ท่ี i 
    iq    แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้ท่ี i  หรือเท่ากบั ip1     
    2

tS   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม t 
แทนค่าในสูตร 
      

         ]
78.40

64.8
1][

135

35
[20 


KR  

 

         81.020 KR  
 
   สรุป ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เท่ากบั 0.81 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

คะแนนของแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
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 (ต่อ) 

ตารางที ่ง.1 
คะแนนเกบ็ระหว่างเรียนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเร่ือง ความปลอดภัยและทักษะในปฏิบัติการเคมี ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  
รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

1 20 11 22 14 11 22 19 10 20 9 10 20 188 88.26 
2 21 10 22 13 11 20 20 11 21 10 11 20 190 89.20 
3 19 10 23 13 12 20 18 11 20 8 10 21 185 86.85 
4 19 9 19 10 9 19 17 9 19 8 9 17 164 77.00 
5 17 11 18 9 10 23 16 9 19 9 9 18 168 78.87 
6 17 10 19 9 10 23 15 9 18 9 9 17 165 77.46 
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 (ต่อ) 

ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  

รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

7 17 11 18 11 12 20 16 8 18 8 9 17 165 77.46 
8 17 9 19 10 10 20 18 8 19 9 9 16 164 77.00 
9 16 9 18 10 10 21 16 9 18 8 9 17 161 75.59 

10 22 11 23 14 11 24 17 10 20 9 10 20 191 89.67 
11 20 11 23 13 12 23 18 10 22 9 11 21 193 90.61 
12 19 11 22 15 11 21 19 12 20 8 10 19 187 87.79 
13 21 11 22 12 12 22 18 10 22 8 10 20 188 88.26 
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 (ต่อ) 

ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  

รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

14 19 10 20 12 11 22 18 10 21 8 10 20 181 84.98 
15 18 10 22 15 12 24 18 11 22 8 10 19 189 88.73 
16 22 11 21 14 12 22 17 10 20 8 10 19 186 87.32 
17 20 11 22 13 11 22 17 10 23 9 10 20 188 88.26 
18 20 10 23 13 12 23 17 10 20 8 10 20 186 87.32 
19 21 11 22 15 12 24 16 10 22 8 10 19 190 89.20 
20 17 11 24 13 11 22 16 10 20 9 11 20 184 86.38 
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162 
 

 (ต่อ) 

ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  

รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

21 21 11 20 13 11 20 20 10 22 7 9 20 184 86.38 
22 21 11 22 15 12 23 18 10 20 8 10 18 188 88.26 
23 18 10 20 12 10 20 15 8 21 7 9 17 167 78.40 
24 20 11 23 13 12 23 21 10 20 8 9 18 188 88.26 
25 20 11 21 11 11 24 20 10 22 9 10 19 188 88.26 
26 18 12 20 10 12 23 17 10 20 10 11 20 183 85.92 
27 22 12 21 11 11 22 19 10 22 9 12 21 192 90.14 
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163 
 

 (ต่อ) 

ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  

รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

28 21 11 20 10 11 21 19 8 20 8 10 20 179 84.04 
29 23 12 21 12 11 23 16 9 19 8 11 24 189 88.73 
30 21 12 20 10 11 22 19 9 21 8 10 19 182 85.45 
31 21 11 23 12 12 22 18 10 20 8 11 18 186 87.32 
32 20 11 22 15 11 22 18 9 20 8 10 19 185 86.85 
33 20 12 20 14 12 21 19 9 21 9 11 19 187 87.79 
34 20 10 23 12 11 23 18 9 20 9 12 20 187 87.79 
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ตารางที ่ง.1 (ต่อ) 
เลขท่ี แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 28 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 29 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 30 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 31  

รวม 
(213) 

 
ร้อยละ 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 28
 (2

3) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่2
8 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 29
 (1

5) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
29

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 30
 (2

1) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
30

 (1
2) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

แบ
บท

ดส
อบ

ยอ่
ยที่

 (1
0) 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่3
1 (

12
) 

คุณ
ลกั

ษณ
ะอ

นัพ
ึงป

ระ
สง

ค ์(
24

) 

35 21 12 21 15 11 22 18 10 19 9 10 20 188 88.26 
36 20 11 20 12 12 23 16 9 20 7 10 21 181 84.98 
37 21 12 20 13 11 21 16 9 20 8 12 18 181 84.98 
38 21 11 21 14 12 22 17 10 20 9 10 18 185 86.85 
39 19 10 20 12 10 19 15 8 20 8 10 18 169 79.34 

เฉล่ีย 182.10 85.49 
S.D. 4.31 
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ตารางที ่ง.2 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

เลขท่ี คะแนนสอบ (40) ร้อยละ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 17 36 90.38 
2 15 32 80.00 
3 16 33 82.50 
4 13 30 75.00 
5 14 30 75.00 
6 13 28 70.00 
7 13 27 67.50 
8 15 30 75.00 
9 15 33 82.69 

10 20 32 80.00 
11 18 30 75.00 
12 20 34 85.00 
13 17 36 90.38 
14 19 37 92.31 
15 14 33 82.69 
16 22 29 72.50 
17 18 34 84.62 
18 15 33 82.69 
19 18 32 80.77 
20 15 33 82.69 
21 18 35 88.46 
22 15 32 80.77 
23 20 33 82.50 

  (ต่อ) 



166 
 

ตารางที ่ง.2 (ต่อ) 
เลขท่ี คะแนนสอบ (40) ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
24 17 35 87.50 
25 19 36 90.38 
26 18 31 77.50 
27 22 36 90.38 
28 18 34 85.00 
29 21 35 86.54 
30 12 32 80.77 
31 22 35 88.46 
32 18 34 85.00 
33 21 35 86.54 
34 25 35 87.50 
35 19 32 80.00 
36 22 33 82.69 
37 24 33 82.69 
38 22 36 90.38 
39 14 27 67.50 

เฉล่ีย 18 33 82.24 
S.D. 3.31 2.55  
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ตารางที ่ง.3 
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน เร่ือง ทักษะในปฏิบัติการเคมี ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

เลขท่ี คะแนนสอบ (35) ร้อยละ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 14 27 78.38 
2 19 29 83.78 
3 10 26 75.68 
4 14 20 56.76 
5 14 21 59.46 
6 13 19 54.05 
7 13 21 59.46 
8 11 21 59.46 
9 16 25 70.27 

10 12 27 78.38 
11 13 25 70.27 
12 18 26 72.97 
13 16 25 70.27 
14 16 29 83.78 
15 16 26 72.97 
16 18 26 72.97 
17 18 26 75.68 
18 19 23 64.86 
19 18 25 70.27 
20 16 26 72.97 
21 11 27 78.38 
22 18 26 75.68 
23 19 30 86.49 

 
 

 (ต่อ) 
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ตารางที ่ง.3 (ต่อ) 
เลขท่ี คะแนนสอบ (35) ร้อยละ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
24 14 27 78.38 
25 18 28 81.08 
26 16 30 86.49 
27 11 26 72.97 
28 14 24 67.57 
29 17 25 70.27 
30 13 19 54.05 
31 19 26 75.68 
32 19 26 72.97 
33 14 26 75.68 
34 15 30 86.49 
35 14 26 72.97 
36 10 26 72.97 
37 19 29 83.78 
38 13 24 67.57 
39 16 19 54.05 

เฉล่ีย 15.67 25.27 72.21 
S.D. 3.52 3.18  



169 
 

 



 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

หนังสือแต่งตั้งผู้เช่ียวชาญ 
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การเผยแพร่งานวจิยั 

 
จิรเมธ ไพรสินธ์ุ, พรรณวไิล ดอกไม ้และ ตน้สกุล ศานติบูรณ์ (2562). การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้

เคมีโดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4. การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ราชธานีวิชาการ คร้ังท่ี 4. 
อุบลราชธานี : มหาวทิยาลยัราชธานี. 

 



ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ  สกุล        นายจิรเมธ  ไพรสินธ์ุ 

วนั เดือน ปี เกดิ      23 กุมภาพนัธ์ 2535 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน      8 หมู่ 10 ต าบลดงพลอง  อ าเภอแคนดง จงัหวดับุรีรัมย ์31150 

ประวตัิการศึกษา     

พ.ศ. 2556                วทิยาศาสตร์บณัฑิต (วท.บ.) สาขาวชิาเคมี  

    มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

พ.ศ. 2562                 วทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวทิยาศาสตรศึกษา  

    มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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