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บทที่ 1 

 

บทน ำ 

 

ภูมิหลัง 
 

 รัฐธรรมนญูแห่งรำชอำณำจักรไทย พ.ศ. 2553 

พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ   พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 

( ฉบับที่ 2 ) พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวด 2 

สิทธิและหน้ำที่ทำงกำรศึกษำ มำตรำ 10 โดยก ำหนดวำ่ กำร

จัดกำรศกึษำต้องจัดให้บุคคลมีสิทธแิละโอกำสเสมอกนัในกำร

รับกำรศกึษำขั้นพืน้ฐำนไม่น้อยกว่ำสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้

อย่ำงทัว่ถึงและมคีุณภำพโดยไมเ่ก็บค่ำใช้จ่ำย วรรคสอง

ก ำหนดวำ่ กำรจัดกำรศึกษำส ำหรับบุคคลซึง่มีควำมบกพรอ่ง

ทำงร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ อำรมณ ์สังคม กำรสื่อสำรและ

กำรเรียนรู้หรอืมีร่ำงกำยพิกำรหรือทพุพลภำพหรือบุคคลที่ไม่

สำมำรถพึ่งตนเองได ้หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อยโอกำสตอ้งจัดให้

บุคคลดังกล่ำวที่ไม่สำมำรถพึ่งตนเองได ้หรือไม่มีผู้ดูแลหรือ

ด้อยโอกำส มีสิทธิและโอกำสได้รับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนเป็น

พิเศษ มำตรำ 22  โดยก ำหนดว่ำ กำรจัดกำรศึกษำต้องยึดหลัก

ว่ำผู้เรียนทุกคนมีควำมสำมำรถเรียนรู้และพฒันำตนเองได ้และ

ถือว่ำผู้เรียนมีควำมส ำคัญที่สุด กระบวนกำรจัดกำรศึกษำต้อง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเตม็ตำม

ศักยภำพ ด้ำนหลักสูตรนั้นมำตรำ 28 โดยก ำหนดว่ำหลักสูตร
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กำรศึกษำระดับต่ำง ๆ รวมทัง้หลักสูตรกำรศึกษำส ำหรบับุคคล

ตำมมำตรำ 10 วรรคสอง วรรคสำม และวรรคสี่ ต้องมีลักษณะ

หลำกหลำย ทั้งนี้ให้จัดตำมควำมเหมำะสมของแต่ละระดับโดย

มุ่งพัฒนำคุณภำพชีวิตของบุคคลใหเ้หมำะสมแก่วัยและ

ศักยภำพ โดยนัยแห่งพระรำชบัญญตัิกำรศึกษำแห่งชำติ

ดังกล่ำวได้แสดงเจตนำรมณ์ให้บุคคลไดร้ับกำรศึกษำพื้นฐำน

อย่ำงน้อย 12 ปี ส ำหรับบุคคลพิกำรมีสิทธิไดร้ับบริกำรทำง

กำรศึกษำได้มำกกว่ำ 12 ปี คือ ตั้งแต่แรกเกดิหรือแรกพบควำม

พิกำร โดยให้กำรศึกษำเปน็กระบวนกำรเรียนรู้เพื่อควำมเจรญิ

งอกงำมของบุคคลและสังคมมุ่งพัฒนำคุณภำพชีวิตของบุคคล 

ใหเ้หมำะสมแก่วัยและศักยภำพนอกจำกนี้เพือ่ให้ผู้เกีย่วข้อง

สำมำรถจัดหลักสูตรและกำรเรียนกำรสอนได้อย่ำงมี

ประสิทธภิำพสนองตำมที่พระรำชบญัญัติกำรศึกษำแห่งชำติ

ก ำหนดไว ้(พระรำชบัญญัตกิำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2545 : 5-

6)  

 ส ำหรับกลุ่มเป้ำหมำยเฉพำะที่เป็นบุคคลในมำตรำ 10 

วรรคสอง ซึ่งเป็นบคุคลที่มีควำมบกพร่องในด้ำนต่ำง ๆ นั้นตำม

ประกำศ กระทรวงศึกษำธิกำรไดก้ ำหนดประเภทและ

หลักเกณฑ์ของคนพิกำรทำงกำรศึกษำ พ.ศ. 2552 ไว ้9 

ประเภท ได้แก ่1) บุคคลที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเห็น   2) 

บุคคลที่มีควำมบกพร่องทำงกำรได้ยนิ 3) บุคคลที่มีควำม

บกพร่องทำงสติปญัญำ 4) บุคคลที่มีควำมบกพร่องทำงร่ำงกำย
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หรือกำรเคลื่อนไหวหรือสุขภำพ 5) บุคคลที่มีควำมบกพร่อง

ทำงกำรเรียนรู ้6) บุคคลที่มีควำมบกพร่องทำงกำรพูดและภำษำ 

7) บุคคลที่มีควำมบกพร่องทำงพฤติกรรมหรืออำรมณ์ 8) บุคคล

ออทิสติก และ 9) บุคคลพิกำรซ้อน (พ.ร.บ.กำรจัดกำรศกึษำ

ส ำหรับคนพิกำร, 2551 : 18) และมำตรำ 24 ได้กล่ำวถงึ กำร

จัดกระบวนกำรเรียนรู้ว่ำใหส้ถำนศึกษำและหน่วยงำนที่

เกี่ยวข้องด ำเนินกำรจัดเนื้อหำสำระ และจัดกิจกรรมให้

สอดคล้องกับควำมสนใจและควำมถนัดของผูเ้รียน โดย

ค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล ฝึกทกัษะกระบวนกำรคิด 

กำรเผชญิสถำนกำรณ์กำรประยุกตค์วำมรู้มำใช้ เพื่อปอ้งกัน 

และแก้ไขปัญหำ จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จำก

ประสบกำรณ์จริงฝึกปฏิบัติให้ท ำได้ คดิเป็น ท ำเป็น รักกำรอ่ำน 

นอกจำกนี้หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนพุทธศักรำช 

2551 ยงัได้ก ำหนดสำระกำรอ่ำนไว้เป็นสำระ ที่ 1 และยัง

ก ำหนดตวัชี้วัดไวใ้นทุกระดับชั้นว่ำให้นกัเรียนสำมำรถอ่ำน

ออกเสียงได้อย่ำงถูกต้อง (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551 : 7) 

 ถึงแม้ว่ำกระทรวงศกึษำธิกำรจะให้ควำมส ำคัญกับกำร

อ่ำนแต่ยังพบปัญหำที่เกิดขึ้นในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนซึ่ง

ส่งผลใหน้ักเรียนไม่สำมำรถอ่ำนหนังสือได้อยำ่งมีประสทิธิภำพ

ตำมที่หลกัสูตรก ำหนด ซึ่งปัญหำดังกล่ำวเกิดขึ้นเนื่องจำกตัว

ผู้เรียนเอง ทั้งนี้เพรำะผู้เรียนแต่ละคนมีควำมสำมำรถที่แตกต่ำง

กัน โดยเฉพำะเด็กที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ (Learning 

Disabilities : LD ) ที่ถูกเรียกว่ำเด็กพิเศษ นับเป็นอุปสรรค
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ส ำคัญอย่ำงยิ่งในกำรเรียนรู้ ดังนั้นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่มี

ประสิทธภิำพส ำหรับนักเรียนทั่วไป เมื่อน ำมำใช้กับนักเรียนที่มี

ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้แล้ว อำจไม่ได้ผลตำมที่ครูผู้สอน

คำดหวังไว ้เพรำะควำมบกพร่องทำงกำรเรียนนับเป็นอำกำร

ผิดปกติทำงสมองในกระบวนกำรรับรู้ ทั้งด้ำนกำรอ่ำน กำร

เขียน กำรสะกดค ำและกำรค ำนวณ อย่ำงใดอยำ่งหนึ่งหรือ

หลำยอยำ่งรวมกัน ส ำหรับทกัษะทำงภำษำในด้ำนกำรอ่ำนนั้น

นอกจำกเป็นพื้นฐำนที่ส ำคัญของกำรเรียนรู ้เพรำะต้องใช้เป็น

เครื่องมือในกำรแสวงหำควำมรู้แล้วยังมีควำมจ ำเป็นในกำร

ด ำรงชีวิตประจ ำวนัอีกด้วย ส ำหรับนกัเรียนทีม่ีควำมบกพรอ่ง

ทำงกำรเรียนรูด้้ำนกำรอ่ำนนั้น ส่วนใหญ่จะมีปัญหำในเรื่อง

ของควำมยำกล ำบำกในกำรจ ำรูปพยญัชนะและสระ มีควำม

ยำกล ำบำกในกำรอ่ำนพยญัชนะและสระ มีควำมยำกล ำบำกใน

กำรอ่ำนค ำที่ประสมกับสระและวรรณยุกต ์ตลอดจนเมื่อท ำ

กิจกรรมกำรอ่ำนแล้วไม่สำมำรถเรียงล ำดับเรือ่งได ้จับ

ข้อเท็จจริงจำกเรื่องที่อ่ำนไม่ได ้จับใจควำมส ำคัญของเรื่อง

ไม่ได ้เป็นต้น ทั้งนี้ควำมรุนแรงของปัญหำดังกล่ำวก็จะมีควำม

แตกต่ำงกันไปในแต่ละบุคคล(กระทรวงศึกษำธิกำร.  2554 : 2)  

 ซึ่งปัญหำดังกล่ำวนี้เป็นปัญหำส ำคัญมำกปัญหำหนึ่ง 

หำกเกิดขึ้นแล้วไม่ไดร้ับกำรแก้ไขจะมีผลกระทบต่อเนื่องกัน

หลำยด้ำน ประกำรแรกคือผลกระทบต่อตัวนกัเรียนเอง นักเรียน

ที่มีปัญหำทำงกำรเรียนรูด้้ำนกำรอ่ำนนั้นจะอำ่นหนังสอืไม่ได ้

ไม่สำมำรถเข้ำใจควำมหมำยของข้อควำมที่อำ่นท ำให้ประสบ

ควำมล้มเหลวในดำ้นกำรเรยีนอยู่เสมอ ซึ่งควำมล้มเหลว

ดังกล่ำวมผีลท ำใหน้ักเรียนมีปัญหำทำงอำรมณ์และสังคม
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ตำมมำ เช่น มีควำมรู้สึกทีไ่ม่ดีต่อตนเองขำดควำมมั่นใจ ขำด

ควำมอดทน มีควำมวิตกกังวลสูง มีพฤติกรรมกำรปรับตัวไป

ในทำงทีถ่ดถอยเกิดควำมรู้สึกต่อตำ้นสังคม หลีกเลี่ยงกำร

ท ำงำน อำจเป็นคนก้ำวร้ำว และมีพัฒนำกำรทำงอำรมณ์ช้ำกว่ำ

นักเรียนปกติโดยทั่วไป ประกำรที่สองจะมีผลกระทบต่อ

ครอบครัว โดยเฉพำะ พ่อแม่ของนักเรียน ควำมวิตกกังวล

ดังกล่ำวอำจมีผลท ำให้สภำวะของครอบครัวเกดิควำมตึงเครียด 

เกิดปญัหำครอบครัวแตกแยกตำมมำ ซึ่งจะท ำใหเ้กิดปญัหำ

ซับซ้อนกบันักเรียนเพิ่มมำกขึ้นอีกอำจสร้ำงควำมเดือดร้อน

ใหก้ับผู้คนรอบข้ำงทั้งในโรงเรยีน ชุมชน และสังคมได ้(จรี

ลักษณ ์จิรวิบูลย.์ 2546 : 3) เด็กนักเรียนที่มีควำมบกพร่อง

ทำงกำรเรียนรู้จะมคีวำมสำมำรถในกำรเรยีนรู้ต่ ำจึงต้องได้รับ

กำรช่วยเหลือเป็นพิเศษ ดังที่พระรำชบัญญัตกิำรจัดกำรศึกษำ

ส ำหรับคนพิกำร พ.ศ. 2551 ได้ก ำหนดไวใ้นหมวด 1 สิทธิและ

หน้ำที่ทำงกำรศึกษำ มำตรำ 5 กล่ำวไวว้่ำคนพิกำรมีสทิธิทำง

กำรศึกษำได้รับกำรศึกษำโดยไมเ่สียค่ำใช้จ่ำยตั้งแต่แรกเกิด

หรือพบควำมพิกำรจนตลอดชีวิต พร้อมทัง้ได้รับเทคโนโลย ีสิ่ง

อ ำนวยควำมสะดวก สื่อ บริกำรและช่วยเหลอือื่นใดทำง

กำรศึกษำให้สถำนศึกษำจัดระบบรูปแบบกำรศึกษำ โดย

ค ำนึงถึงควำมสำมำรถ ควำมสนใจ ควำมถนดัและ ควำม

ต้องกำรจ ำเป็นพเิศษของบุคคลนั้น ได้รับกำรศึกษำที่มี

มำตรฐำนและประกันคุณภำพกำรศึกษำ รวมทั้งกำรจดัหลักสูตร 

กระบวนกำรเรียนรู้ กำรทดสอบทำงกำรศึกษำ ที่เหมำะสม

สอดคล้องกับควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษของคนพิกำรแต่ละ

ประเภทและบุคคล รวมถึงกำรจัดสภำพแวดล้อม ระบบสนับสนุน
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กำรเรียนกำรสอน บริกำรเทคโนโลย ีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก สื่อ 

บริกำรและควำมช่วยเหลอือื่นใดทำงกำรศึกษำที่คนพกิำร

สำมำรถเข้ำถึงและใช้ประโยชน์ได ้สถำนศึกษำใดปฏิเสธ ไม่รับ

คนพิกำรเข้ำศึกษำ ให้ถอืเปน็กำรเลือกปฏิบัติโดยไมเ่ปน็ธรรม

ตำมกฎหมำย  

 หลักในกำรสอนอ่ำนในภำษำไทยมี 3 แบบคือ 1) สอน

ให้อ่ำนได้ มีวิธีกำรสอนใหอ้่ำนเป็นค ำเริ่มจำกรูปภำพไปสู่ค ำ

และประโยค 2) สอนให้อ่ำนออก วิธีนีต้้องสอนใหรู้้จักพยัญชนะ 

สระ เพื่อให้ผสมเสยีงสะกดค ำ แล้วอ่ำนเป็นค ำ ๆ เน้นกำรออก

เสียงให้ถกูต้อง จำกปัญหำดังกล่ำวจึงจ ำเป็นต้องใชห้ลักกำร

เชื่อมโยงกำรเรียนรู้ โดยกำรให้เห็นพยัญชนะ สระ แลว้จึงฝึก

ผสมเสียงสะกดค ำ 3) สอนให้อ่ำนเปน็ขั้นตอนนี้ถือเป็นกำร

เรียนรู้เรื่องรำวจำกกำรอ่ำนน ำมำประเมนิตัวละคร วิเครำะห์ผล

กำรอ่ำนน ำไปสู่กำรอ่ำนเปน็ (บันลือ พฤกษะวัน. 2534 : 4) 

ดังนั้นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของครูผู้สอนนักเรียนที่มีควำม

บกพร่องทำงกำรเรียนรู้ จ ำเป็นต้องหำแนวทำงพัฒนำสื่อ

นวัตกรรม วิธีกำรสอนที่เหมำะสมกับสภำพของเด็ก เพื่อ

น ำมำใช้ส ำหรับกำรสอนให ้

นักเรียนกลุ่มนี้ ให้เกดิประสบกำรณ์โดยกำรอำ่นและให้

ค ำแนะน ำกำรอ่ำนแก่ผู้เรียน จึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกดิ

ควำมส ำเร็จในกำรอ่ำนสำมำรถอ่ำนได้และเข้ำใจข้อควำมที่

อ่ำนไดเ้หมำะสมกับวัย สำมำรถน ำไปใช้ในชวีิตประจ ำวันได้ 

โดยมีสื่อกำรเรยีนกำรสอนที่ใชใ้นกำรจัดกำรเรียนรู้ส ำหรับ

นักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรูท้ี่เรำ้ควำมสนใจ 

กิจกรรมเริ่มจำกง่ำยไปหำยำก กิจกรรมมีหลำกหลำย เน้นฝึก
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ซ้ ำ ย้ ำทวนอย่ำงสม่ ำเสมอ เพื่อใหเ้กิดทักษะกำรจ ำ สื่อกำรสอน

ที่เหมำะสมส ำหรับนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ 

ต้องเป็นสือ่ที่นักเรยีนสำมำรถ จับต้อง สัมผัสได้ และสำมำรถลง

มือปฏิบัตไิดด้้วยตนเอง (ศันสนีย์ ฉตัรคุปต์.  2544 : 15)  

 ดังนั้น จึงจ ำเป็น ที่จะต้องมกีำรจัดกิจกรรม ที่เป็น

ลักษณะกำรฝึกทบทวนที่ย้ ำและซ้ ำบอ่ย ๆ เพื่อใหเ้กิดทักษะเกิด

กำรจ ำแนกและสำมำรถน ำไปใช้ได้ จึงควรสรำ้งชุดฝึกทักษะ

กำรอ่ำน ให้มลีักษณะที่น่ำสนใจ โดยเริ่มจำกกจิกรรมที่ง่ำย ไป

หำกิจกรรมที่ยำก ซึ่งนักเรียนจะสำมำรถทบทวนได้ด้วยตนเอง

และสำมำรถท ำซ้ ำ ๆ ได้บ่อยครั้ง (สกณุำ นองมณี.  2550 : 6) 

จะเห็นได้ว่ำ ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนเป็นนวัตกรรมหนึ่ง ทีน่ ำมำใช้

กับนักเรยีน ที่มีควำมบกพร่องทำงเรียนรู้ แลว้สำมำรถพัฒนำ

ควำมสำมำรถในด้ำนกำรอ่ำนของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น ส ำหรับ

รูปแบบกำรสอน ที่ให้ประสิทธิภำพสูงสุด ในกำรจัดกำรเรียนรู้

ส ำหรับนกัเรียนทีม่ีควำมบกพรอ่งทำงกำรเรียนรู้ พบว่ำ ต้อง

ประกอบด้วยส่วนของกำรสอนโดยตรงที่ครูเป็นผู้บรรยำย 

อภิปรำย และกำรเรยีนจำกหนังสือ และกำรสอนอ่ำน ก็เป็นอกี

วิธีหนึ่งทีจ่ะท ำใหน้ักเรียนจ ำค ำที่อ่ำนเพิ่มขึ้นได้ หลังจำกใช้

ระยะเวลำเรียนไปเพียงเล็กน้อย ซึ่งสำมำรถน ำมำเป็นพืน้ฐำน 

ในกำรอ่ำนออกเสยีง (Bender, 1993 : 187 อ้ำงถึงใน อัจฉรำ 

นำคทรัพย์, 2546 : 10) 

 ตำมที่ผู้วจิัยได้จัดกำรเรียนกำรสอนนักเรียนที่มีควำม

บกพร่องทำงกำรเรียนรู้           ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและ

กำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองบงึกำฬ สังกัดส ำนักงำน

กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยจังหวัดบึงกำฬ  



8 

ผู้วิจัยพบว่ำ นักเรยีนมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำน อยู่ในระดับที่

ต่ ำมำก กล่ำวคือ นกัเรียนไมส่ำมำรถอ่ำนค ำ ไดเ้ท่ำกับนกัเรียน

คนอื่น ๆ ในระดับชั้นเดียวกัน ทั้ง ๆ ที่นักเรียน มีควำมตั้งใจใน

กำรเรียน พยำมอ่ำนค ำที่ครูก ำหนดให้ จำกกำรใช้เครื่องมือคัด

กรอง คัดแยกส ำหรับเด็กที่มคีวำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้  ด้ำน

กำรอ่ำนของส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและ

กำรศึกษำตำมอัธยำศัยส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร 

แนวทำงกำรจัดกำรศึกษำนอกระบบและกำรศกึษำตำมอัธยำศัย

ส ำหรับคนพิกำร (คู่มือในกำรปฏิบัตงิำนส ำหรับครูผู้สอนคน

พิกำร ส ำนักงำน กศน. ส ำนักงำนปลดักระทรวงศึกษำธกิำร, 

2554 : 39 - 47) เด็กนักเรียนส่วนหนึง่มีปัญหำทำงกำรอำ่น คือ 

อ่ำนหนังสือไม่ออกอ่ำนไม่ถูกต้อง อำ่นช้ำ สะกดค ำอยูน่ำน 

แม้แต่ค ำง่ำย ๆ ค ำที่ใช้บ่อย ๆ ในชีวิตประจ ำวนัก็อ่ำนไม่ออก 

หำกนักเรยีนไม่ไดร้ับกำรชว่ยเหลือที่ถูกวิธ ีจะท ำให้นกัเรียนมี

ปัญหำในกำรอ่ำน ที่ใชใ้นชวีิตประจ ำวัน และยงัส่งผลต่อกำร

เรียนในวิชำอื่น ๆ อีกมำก นกัเรียนอำจประสบควำมยุ่งยำกใน

กำรเรียนชั้นต่อไป เพรำะภำษำไทยเป็นภำษำที่มีควำมส ำคัญ

ในกำรเขำ้ถึงควำมรู้ของวิชำอื่น ๆ ในบทเรียน  

 จำกควำมส ำคัญและปัญหำที่กล่ำวมำข้ำงต้น นักเรยีนที่

มีควำมบกพรอ่งทำงกำรเรียนรู้ ควรไดร้ับกำรช่วยเหลอื แก้ไข

ปัญหำด้ำนกำรอ่ำน ซึ่งกำรสอนโดยใช้ชดุฝึกทักษะกำรอ่ำนที่มี

ประสิทธภิำพเปน็อีกวิธีหนึง่ที่น่ำจะช่วยให้นกัเรียนทีม่ีควำม

บกพร่องทำงกำรเรียนรู้ สำมำรถพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนกำร

อ่ำนไดด้ีขึ้น และน ำควำมรู้ไปใช้ในกำรด ำรงชวีิตประจ ำวันใน

สังคมอยำ่งมีควำมสุข และเพื่อเป็นแนวทำงให้ครูผู้สอน 

ผู้ปกครอง และผูท้ี่เกี่ยวข้องกับเด็กที่มีปัญหำทำงกำรเรียนรู้
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น ำไปปรบัประยุกต์ใชใ้นกำรพัฒนำ ควำมสำมำรถของเดก็ที่มี

ปัญหำทำงกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรอ่ำนต่อไป ดังนัน้ ผูว้ิจัยจึงสนใจ

ที่จะศึกษำพัฒนำควำมสำมำรถในด้ำนกำรอ่ำน  

ของนักเรียนที่ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ โดยใช้ชดุฝึก

ทักษะกำรอ่ำน ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น 

 

วตัถุประสงคก์ำรวจิยั 
 

 1.  เพื่อศึกษำสภำพปัญหำและแนวทำงกำรพัฒนำทักษะ

กำรอ่ำนของนักเรยีนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรยีนรู ้

 2.  เพื่อพฒันำและหำประสทิธิภำพชุดฝึกทักษะกำรอ่ำน

ของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรยีนรู้ 

 3.  เพื่อทดลองใช้ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนของนักเรียนที่มี

ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู ้

 4.  เพื่อประเมนิควำมพึงพอใจกำรใช้ชุดฝึกทักษะกำร

อ่ำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู ้

 

สมมติฐำนกำรวจิยั 
 

 ทักษะกำรอ่ำนของนักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำร

เรียนรู ้ที่ใช้ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนหลงัเรยีนสูงกว่ำก่อนเรียน 

 

ขอบเขตกำรวจิยั 
 

 ผู้วิจัยแบ่งกำรวิจัยออกเป็น 4 ขั้นตอน โดยก ำหนด

ขอบเขตในแตล่ะขั้นตอนออกเป็น    3 ด้ำน คือ ขอบเขตด้ำน
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แหล่งข้อมูล ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ และขอบเขตด้ำนตวัแปร ซึ่งมี

รำยละเอียด ดงันี ้

 ขัน้ตอนที ่1 ศกึษำสภำพปัญหำและแนวทำงกำรพฒันำ

ทกัษะกำรอำ่นของนกัเรยีนที่มคีวำมบกพรอ่งทำงกำรเรียนรู ้

ระดบัชั้นประถมศกึษำตอนตน้   

 1. ขอบเขตดำ้นแหลง่ขอ้มลู 

  ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูล ได้แก่ ครูโรงเรียนบำ้น

ก ำแพงเพชร, ครูโรงเรียนบ้ำนค ำไผ่,ครูโรงเรียนธเนศวทิยำ 

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำบึงกำฬ จ ำนวน 

5 คน 

 2. ขอบเขตดำ้นเนือ้หำ 

  2.1 เนื้อหำที่จะศึกษำ ได้แก่ กำรอ่ำนส ำหรับเด็กทีม่ี

ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย 

ส ำหรับนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษำตอนต้น 

  2.2 แนวทำงกำรพัฒนำ ได้แก่ แนวทำงกำรพัฒนำ

แก้ไขปัญหำด้ำนกำรอ่ำนส ำหรับเด็กที่มีควำมบกพร่องทำงกำร

เรียนรู้ ระดับช้ันประถมศึกษำตอนต้น 

 3. ขอบเขตดำ้นตวัแปร 

  ตัวแปรที่ศึกษำ ได้แก่ สภำพปัญหำและแนวทำงกำร

พัฒนำทักษะด้ำนกำรอ่ำนส ำหรับเดก็ที่มีควำมบกพร่องทำงกำร

เรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษำตอนต้น 

 ขัน้ตอนที ่2 กำรพฒันำและหำประสิทธิภำพชดุฝกึทกัษะ

กำรอำ่นของนกัเรยีนทีม่คีวำมบกพรอ่งทำงกำรเรยีนรู ้ระดบัชั้น

ประถมศกึษำตอนตน้ 

 1. ขอบเขตดำ้นแหลง่ขอ้มลู 
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  ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูลในกำรพัฒนำชุดฝึกทักษะ

กำรอ่ำน ส ำหรับนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษำตอนต้น ได้แก ่

  1.1 ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 คน   

  1.2 นกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษำตอนต้น ภำคเรียน

ที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2557     ศูนย์กำรศกึษำนอกระบบและ

กำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองบงึกำฬ สังกัดส ำนักงำน

กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยจังหวัดบึงกำฬ 

จ ำนวน 3 คน 

  1.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ภำคเรียนที ่1 ปี

กำรศึกษำ 2557 โรงเรียนบ้ำนค ำไผ่, โรงเรียนธเนศวทิยำ 

ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำบึงกำฬ และศูนย์

กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอศรีวิไล 

สังกัดส ำนักงำนกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย

จังหวัดบงึกำฬ จ ำนวน 6 คน 

 2. ขอบเขตดำ้นเนือ้หำ 

  กำรวิจัยที่จะพัฒนำชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนกลุ่มสำระกำร

เรียนรู้ภำษำไทยส ำหรับนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษำตอนต้น 

ควรมีเน้ือหำเรียงจำกง่ำยไปหำยำก โดยแยกเรื่องตำม

ส่วนประกอบของหลักกำรประสมอกัษรครอบคลุม 4 ด้ำน ได้แก่ 

ด้ำนพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด   

 3. ขอบเขตดำ้นตวัแปร 

  ตัวแปรที่ศึกษำ ได้แก่ ประสทิธิภำพของชุดฝึกทักษะ

กำรอ่ำน ตำมเกณฑ์ 60/60 

ขัน้ตอนที ่3 ทดลองใชชุ้ดฝกึทกัษะกำรอ่ำนส ำหรบันกัเรยีนทีม่ี

ควำมบกพรอ่งทำงกำรเรยีนรู้ ระดบัชั้นประถมศึกษำตอนตน้ 
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 1. ขอบเขตดำ้นแหลง่ขอ้มลู 

  ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูล ได้แก่ นักเรียนระดับช้ัน

ประถมศกึษำตอนต้น ศูนยก์ำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำ

ตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองบึงกำฬ สังกัดส ำนักงำนกำรศึกษำนอก

ระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยจังหวดับึงกำฬ ที่ก ำลังศึกษำ

อยู่ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 4 คน ไม่ซ้ ำ 3 

คน กลุ่มย่อยเดิม  

 2. ขอบเขตดำ้นเนือ้หำ 

  ผู้วิจัยมุ่งศึกษำผลสัมฤทธิ์ในด้ำนกำรอ่ำนชุดฝึกทักษะ

ในบทเรยีนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนส ำหรับ

เด็กที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศกึษำ

ตอนต้น 

 3. ขอบเขตดำ้นตวัแปร 

  ตัวแปรที่ศึกษำ ไดแ้ก่ ค่ำดัชนีประสิทธิผล  
 

ขัน้ตอนที ่4 ประเมนิควำมพงึพอใจกำรใชชุ้ดฝกึทกัษะกำรอ่ำน

ของนกัเรยีนทีม่คีวำมบกพรอ่งทำงกำรเรยีนรู ้ระดบัชั้น

ประถมศกึษำตอนตน้ 

 1. ขอบเขตดำ้นแหลง่ขอ้มลู   

  แหล่งข้อมูล ได้แก ่นักเรียนที่มีควำมบกพร่องทำงกำร

เรียนรู ้ระดับชั้นประถมศึกษำตอนต้นศูนย์กำรศึกษำนอกระบบ

และกำรศกึษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองบึงกำฬ สังกัดส ำนักงำน

กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยจังหวัดบึงกำฬ 

ที่ก ำลังศกึษำอยู่ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 4 

คน และครูที่เป็นอำสำสมัครโรงเรียนบ้ำนค ำไผ่, โรงเรียนธเนศ
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วิทยำ ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำประถมศึกษำบึงกำฬ และ

ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอศรี

วิไล สังกดัส ำนักงำนกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำม

อัธยำศัยจังหวัดบงึกำฬ จ ำนวน 3 คน 

 2. ขอบเขตดำ้นเนือ้หำ 

  ผู้วิจัยมุง่ประเมนิควำมพึงพอใจของนักเรียนและครทูี่มี

ต่อชุดฝกึทักษะกำรอ่ำนส ำหรับเด็กที่มีควำมบกพร่องทำงกำร

เรียนรู ้ระดับชั้นประถมศึกษำตอนต้น ในด้ำนเนื้อหำ ด้ำนกำร

จัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอน ด้ำนส่ือและอุปกรณ์ ด้ำนวัดและ

ประเมินผล 

  

 

 

 3. ขอบเขตดำ้นตวัแปร 

  ตัวแปรที่ศึกษำ ได้แก่ ควำมพึงพอใจของนักเรียนและ

ครทูี่มีต่อชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนส ำหรับเด็กที่มีควำมบกพร่อง

ทำงกำรเรียนรู ้ระดับชั้นประถมศึกษำตอนต้น ในด้ำนเนื้อหำ 

ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอน ด้ำนส่ือและอุปกรณ์ ด้ำน

วัดและประเมินผล 

 

นยิำมศพัทเ์ฉพำะ 
 

  เดก็ทีม่คีวำมบกพรอ่งทำงกำรเรยีนรู้ (Learning 

Disabilities : LD) หมำยถึง เด็กที่มีควำมบกพร่องอย่ำงหนึ่ง



14 

หรือหลำยอย่ำงในกระบวนกำรพื้นฐำนทำงจิตวทิยำที่เกี่ยวกบั

ควำมเข้ำใจหรือกำรใช้ภำษำ ดังนั้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่

มีประสิทธิภำพส ำหรับนักเรียนทัว่ไป เมื่อน ำมำใช้กับนักเรียนที่

มีควำมบกพรอ่งทำงกำรเรียนรู้แลว้ อำจไม่ได้ผลตำมที่ครูผู้สอน

คำดหวังไว้ เพรำะควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้นับเปน็อำกำร

ผิดปกติทำงสมองในกระบวนกำรรับรู้ มีผลท ำใหเ้กิดปญัหำใน

กำรฟัง กำรพูดกำรคิด กำรอ่ำน กำรเขียน กำรสะกดค ำ และ

กำรค ำนวณ ควำมบกพร่อง  เด็กที่ได้รับกำรตัดสินว่ำมีปัญหำ

ทำงกำรเรียนรู้ ด้ำนกำรอ่ำน โดยที่มคีวำมล ำบำกในด้ำนกำร

อ่ำน 

  แผนจัดกำรเรยีนรู ้หมำยถงึ แผนงำนและกระบวนกำร

จัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอน กำรอำ่น ชั้นประถมศกึษำ

ตอนต้น ซึ่งประกอบด้วย มำตรฐำนกำรเรยีนรู้ สำระส ำคัญ ผล

กำรเรียนรู้ที่คำดหวัง สำระกำรเรยีนรู้ กระบวนกำรจัดกำร

เรียนรู้ สือ่ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้    กำรวัดและประเมินผล 

 กำรพฒันำ หมำยถงึกำรท ำให้เจรญิ หรือกำรท ำใหด้ีขึ้น 

ในที่นี้หมำยถึง กำรพฒันำควำมสำมำรถในกำรอ่ำนโดยชุดฝึก

กำรอ่ำนของนักเรยีนที่มีควำมบกพร่องทำงกำรเรยีนรูด้้ำนกำร

อ่ำนให้ดขีึ้นในระดับที่ต้องกำร หรือตำมเกณฑ์มำตรฐำนที่ตั้ง

ไว ้60/60 

 ชุดฝกึทกัษะกำรอำ่นเพือ่พฒันำนกัเรยีนทีม่คีวำม

บกพรอ่งทำงกำรเรียนรู ้หมำยถึง เทคนิค วิธีกำร และสื่อที่

จัดท ำเพือ่น ำไปใช้พัฒนำกำรเรียนกำรสอนนักเรียนที่มีควำม

บกพร่องทำงกำรเรียนรูด้้ำนกำรอ่ำน จัดท ำในขอบข่ำยเนื้อหำ

ตำมปัญหำที่พบในกำรจัดกำรเรยีนกำรสอน ของครู น ำมำปรับ

เป็นนวัตกรรมเพื่อประกอบกำรเรียนกำรสอน 
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 ทกัษะกำรอ่ำนภำษำไทยเพือ่ควำมเขำ้ใจ  หมำยถึง 

ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนออกเสียงค ำได้ถูกต้องทั้งพยัญชนะ 

สระ วรรณยุกต์ ตวัสะกด เพื่อควำมเข้ำใจควำมหมำยโดยรวม

ของเรื่องที่ฟงั กำรรู้จักค ำที่อ่ำน กำรจ ำแนกค ำ กำรจ ำแนก

เสียงตัวอกัษรและออกเสียงค ำ กำรอ่ำนค ำ และเข้ำใจ

ควำมหมำยของค ำถูกต้อง กำรรับรู้ควำมหมำยของค ำที่อ่ำน ทีม่ี

ภำพประกอบ อย่ำงน้อย 5 ค ำ ซึ่งวัดโดยใชแ้บบทดสอบวัด

ทักษะกำรอ่ำนภำษำไทยทีผู่้วิจัยสรำ้งขึ้น 

 ควำมพงึพอใจ หมำยถึง ควำมรู้สึกชื่นชอบหรือควำม

พอใจของนักเรียน ที่มีต่อชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนส ำหรับเด็กที่มี

ควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรูภ้ำษำไทย 

ชั้นประถมศึกษำตอนต้น ในด้ำนเนื้อหำ ด้ำนกำรจัดกจิกรรม

กำรเรียนกำรสอน ด้ำนสื่อและอุปกรณ์ ด้ำนวัดและประเมินผล 

 

ประโยชน์ที่คำดวำ่จะได้รับ 
 

 1. ได้ชุดฝึกทักษะกำรอ่ำนส ำหรับเดก็ที่มีควำมบกพร่อง

ทำงกำรเรียนรูด้้ำนกำรอ่ำน ระดับชัน้ประถมศึกษำตอนต้น ที่มี

คุณภำพ เพื่อน ำไปใช้ในกำรค้นหำจดุบกพร่องและสำเหตขุอง

กำรอ่ำน 

 2. ได้ข้อมูลสำรสนเทศที่ใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำ

เด็กที่มีปญัหำควำมบกพร่องทำงกำรเรียนรู้ด้ำนกำรอ่ำน 

ส ำหรับครผูู้สอน ผูป้กครอง และผู้ที่สนใจ สำมำรถน ำไปใช้เป็น

แนวทำงในกำรปรับปรุงกระบวนกำรเรียนกำรสอนซึ่งกอ่ให้เกิด

ประโยชน์ ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรยีนกำรสอนให้เหมำะสม

ยิ่งขึ้น 


