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บทที ่1 

บทน ำ 

 

ภูมิหลงั    
 

 

 ดนตรีกบัมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีอยูร่่วมกนัมาตั้งแต่อดีต ดนตรีเกิดจากการสร้างสรรคข์อง 
มนุษยแ์ละส่ิงท่ีสร้างสรรคน้ี์จดัวา่เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม ดนตรีเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต
ของคนในทุกๆระดบัซ่ึงอาจเกิดจากแรงบนัดาลใจ ท่ีจะพยายามสะทอ้นภาพความเป็นจริง 
ของตนหรือสะทอ้นภาพความเป็นจริงของสงัคมท่ีเกิดข้ึนในแต่ละยคุสมยัปัจจยัความเป็นอยู่
สภาวะแวดลอ้มเป็นตวัก าหนด หรือเป็นวตัถุดิบท่ี น ามาผสมผสานและสร้างสรรคก์บัแนวคิด
ทางศิลปะท่ีสะทอ้นผา่นออกมาทางดนตรีและบทเพลงในแง่มุม ต่างๆไดอ้ยา่งชดัเจน ดนตรี
หรือบทเพลงเปรียบเสมือนการบนัทึกภาพทางประวติัศาสตร์ชนิดหน่ึงท่ี สะทอ้นเหตุการณ์
ส าคญัต่าง ๆ หรือสะทอ้นแนวคิด อุดมการณ์ในแต่ละยคุสมยัอยา่งต่อเน่ือง จากประสบการณ์
ของมนุษยชาติตั้งแต่อดีตมา เป็นเคร่ืองแสดงใหเ้ห็นวา่ไม่มีส่ิงใดท่ีจะเช่ือม ความสัมพนัธ์ของ
มนุษยใ์หก้ระชบัไดดี้เท่ากบัเสียงดนตรี มีมนุษยก์มี็เสียงดนตรี เสียงดนตรีเป็นเสียงท่ีรวม 
มนุษย ์ขงจ้ือนกัปราชญช์าวจีนไดก้ล่าวเอาไวว้า่ “ดนตรีน าความสามคัคีสู่ปวงชน ดนตรีเป็น
ภาษาสากลท่ี ทุกคนรับรู้ได ้สัญลกัษณ์เป็นส่ือภาษาทางปัญญา ในขณะท่ีดนตรีเป็นส่ือแห่ง
จิตใจ” (พงษล์ดา นาควิเชียร .2551 :8) วิชาดนตรีเป็นวิชาท่ีมีความส าคญั  สามารถพฒันาให้
นกัเรียนมีร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต เขา้ใจถึง
ประวติัความเป็นมาของวฒันธรรมดา้นดนตรี ตลอดจนท าใหน้กัเรียนคน้พบศกัยภาพของ
ตนเอง ในดา้นดนตรี มีความสามารถในการแสดงออกตามความสามารถของตนท่ีมีอยู ่ดว้ยสติ 
สมาธิ และเชาวน์ปัญญา  เพือ่สะทอ้นวฒันธรรมทั้งของตนเองและวฒันธรรมอ่ืน ๆ (เครือวลัย ์
สุขเจริญ .2550 : 8) 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาดนตรี ครูผูส้อนวิชาดนตรีจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดแ้สดงออกตามศกัยภาพของตนเอง การจดัเวลาในการเรียนรู้เพิ่มเติมของนกัเรียนใหเ้พียงพอ
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กบัความตอ้งการ และจดัหาส่ืออุปกรณ์ในการประกอบการเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเพลิดเพลิน

สนุกสนานในการเรียน (ดวงใจ พฒันไชย. 2550 : 6)การพฒันาผูเ้รียนใหท้นัต่อเหตุการณ์และ

การเปล่ียนแปลงของสงัคมมุ่งจิตส านึกท่ีดีท่ีถูกตอ้งใหผู้เ้รียนมีลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เช่น การ

พฒันาความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ถือไดว้า่นกัเรียนเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณค่า จึงจ าเป็นท่ี

จะตอ้งปลูกฝังใหเ้ดก็เหล่าน้ี มีควารับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีเปรียบเสมือน

รากฐานท่ีจะช่วยใหกิ้จกรรมต่างๆ ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี เพื่อใหเ้ดก็เหล่าน้ีเจริญเติบโตเป็น

ผูใ้หญ่ในอนาคตสามารถประสความส าเร็จในหนา้ท่ีของตนเอง ท่ีไดรั้บมอบหมายมีความมัน่ใจ

ตนเองพร้อมท่ีจะรับสถานการณ์ใหม่ๆ มีความเขา้ใจตนเอง เขา้ใจผูอ่ื้น สามารถปรับตวัเขา้กบั

สงัคมและส่ิงแวดลอ้มไดเ้ป็นอยา่งดีมองเห็นคุณค่าในตวัเองและพฒันาตนเอง ใหเ้กิดความ

พร้อมในทุกๆ โรงเรียนจึงถือไดว้า่เป็นสถาบนัท่ีจะช่วยพฒันานกัเรียนในทุกๆ ดา้น มีเหตุผล มี

ทกัษะในดา้นต่างๆ ในการด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข (ธนาคาร แพทยว์งษ.์ 2551 : 9) 

 บางคร้ังดนตรีพยายามแสวงหาแนวทางเพื่อการสร้างความชอบธรรมใหเ้กิดข้ึนต่อ 
ปัจเจกชน ต่อสงัคม ต่อประเทศชาติตลอดจนต่อนานาประเทศ ในระดบักลุ่มชนต่าง ๆ นั้นเป็น
ส่ิงจ าเป็น ดนตรีหรือส่ือของบทเพลงในประเภทต่าง ๆ เป็นวิธีการหน่ึงของการต่อสูใ้นเชิง
ปัญญาเพื่อท่ีจะสะทอ้นภาพ แนวนโยบาย ความคิด ตลอดจนอุดมการณ์ของกลุ่มชนในแต่ละ
ระดบั โดยดนตรีหรือบทเพลงนั้นจะเป็น ตวักลางในการสะทอ้นภาพเหตุการณ์ส าคญัของวิถี
สังคม วฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนในยคุสมยัต่าง ๆ ตลอดจน ความเรียบง่ายและมีลกัษณะเฉพาะ
ทอ้งถ่ิน ความเรียบง่ายนั้นปรากฏอยู ่ในรูปแบบและท านอง ความเรียบง่ายของรูปแบบ คือ การ
ซ ้าค  าซ ้ าวรรค ซ ้ าโครงสร้างของจงัหวะสมัผสั (Isorhymic struture) ภาษาท่ีใชเ้ป็นภาษาพดู
ธรรมดา ส่วนความเรียบง่าย นั้นในท่วงท านอง คือ มีท านองไม่ซบัซอ้นและมีระดบัเสียงซ ้าไป
ซ ้ามา (พงษล์ดา ธรรมพิทกัษก์ลุ. 2550 : 1) นอกจากน้ีดนตรียงัมีส่วนช่วย  ในการพฒันาสมอง
พบวา่  ดนตรีมีส่วนช่วยพฒันาสมองของผูเ้รียน ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการค านวณ วิทยาศาสตร์ 
และวิศวกรรมศาสตร์ เน่ืองจากการท างานของสมอง  ซีกขวาท่ีท าหนา้ท่ีควบคุม การท างานของ
ระบบประสาทสัมผสั ความรู้สึกสามารถพฒันาไดดี้จาก ศิลปะ จงัหวะ การเคล่ือนไหว ดนตรี
และจินตนาการ การพฒันาของสมองซีกขวาน้ีมีความสมัพนัธ์ กบัการพฒันาของสมองซีกซา้ย
ท่ีท าหนา้ท่ีในการควบคุมเก่ียวกบัความคิด การวิเคราะห์ การค านวณ การเรียนภาษา ท าให้
กระบวนการคิดเป็นระบบและน าไปสู่ความเป็นผูมี้วิสยัทศัน์ (จิดาภา วายโสภา. 2551 : 195) 
การจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรี ครูส่วนใหญ่ยงัคงใชว้ธีิการใหค้วามรู้ดา้นเน้ือหาใหน้กัเรียน
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ทั้งชั้นพร้อมกนั ซ่ึงไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนแต่ละคนและยงัพบวา่
ครูใหค้วามสนใจต่อนกัเรียนท่ีเรียนเก่งมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน กิจกรรมการเรียนรู้ 
ดงักล่าวจึงไม่สามารถท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถทางการปฏิบติัดนตรีและมีทกัษะใน
การทางานกลุ่มกนัเพื่อสร้างสรรคง์านดนตรีได ้(วนชัวรรณ ภูแป้ง. 2552 : 89) 

การจดัท าหลกัสูตรวิชาดนตรีระดบัชั้นประถมศึกษาของโรงเรียนเกียติขจรวิทยาคาร 
จงัหวดัมหาสารคามไดจ้ดัใหน้กัเรียนไดเ้รียนวิชาดนตรีสากลและไดจ้ดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา
พทุธศกัราช2551 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะซ่ึงสอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ของโรงเรียนในปี
2557เป็นปีท่ีเนน้สุนทรียภาพซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะไดเ้ปิดวิชาดนตรีสากลปฏิบติัในช่วง
ชั้นท่ี3ท าการเปิดสอนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี4 เป็นวิชาเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเลือกเรียนตาม
ความสนใจเพื่อสอนใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรีตามกลุ่มเคร่ืองดนตรีท่ีนกัเรียนถนดัโดย
มีค าอธิบายรายวิชาดงัน้ีคือศึกษาทฤษฎีการดนตรีโน๊ตสากลหลกัการจงัหวะดนตรีสากลประวติั
เพลงฝึกปฏิบติเคร่ืองดนตรีสากลอยา่งนอ้ยหน่ึงช้ินฝึกบรรเลงเพลงตามอตัราจงัหวะทั้งเด่ียว
และกลุ่มการดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีเพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจและปฏิบติัดนตรีสากลท่ีถนดัได้
อยา่งถูกตอ้งไพเราะและเพลิดเพลิน (กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ.2550:11)จากค าอธิบายรายวิชา
ก าหนดใหฝึ้กปฏิบติเคร่ืองดนตรีสากลไดอ้ยา่งนอ้ย1ช้ินผูว้ิจยัไดส้ ารวจความสนใจของนกัเรียน
ท่ีเลือกเรียนวชิาดนตรีสากลปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีนกัเรียนสามารถฝึกปฏิบติัไดดี้และเหมาะสม
ในช่วงระยะเวลาสั้นๆคืออูคูเลเล่ซ่ึงอูคูเลเล่เป็นเคร่ืองดนตรีสากลประเภทเคร่ืองดีดท่ีสามารถ
เรียนรู้ไดง่้ายนกัเรียนใหค้วามสนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้หาซ้ือง่ายราคาถูกมีขนาด
กะทดัรัดพกพาไปไดส้ะดวกทนทานไม่ตอ้งเสียเวลาในการเทียบเสียงใหเ้ขา้กนัเม่ือมีเคร่ือง
ดนตรีจ านวนมากในการฝึกปฏิบติพร้อมกนัและไม่เปลืองเน้ือท่ีในการฝึกปฏิบติั(อุทิศ  นาค
สวสัด์ิ.2551:2)อูคูเลเล่จึงมีความเหมาะสมท่ีจะน ามาใชใ้น การเรียนการสอนวิชาดนตรีสากล
ปฏิบติัและในการจดัท าหลกัสูตรระดบัประถมศึกษาไดแ้ต่เพียงก าหนดค าอธิบายรายวิชาไว้
กวา้งๆครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูก้  าหนดเน้ือหาวิธีการสอนและก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้เอง  
ในการเรียนการสอนดนตรีสากลปัญหาท่ีเกิดข้ึนคือผูเ้รียนท่ีเรียนทกัษะพื้นฐานวิชาดนตรีสากล
ปฏิบติันั้นจะปฏิบติัไดแ้ต่ปฏิบติัแลว้ยงัขาดความถูกตอ้งความแม่นย  าผูรี้ยนยงัมีความ
กระตือรือร้นในการท่ีจะฝึกฝนนอ้ยซ่ึงผูเ้รียนเป็นกลุ่มขนาดใหญ่การสอนจึงมีการปฏิบติัท าได้
ยากเพราะผูเ้รียนบางคนยงัไม่เขา้ใจหลกัการปฏิบติัเล่นไม่ไดต้ามไม่ทนัผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน า
การสอนแบบจบัคู่มาใชใ้นวธีิสอนแบบรวม-แยก-รวมคือนกัเรียนตอ้งรวมกลุ่มเพื่อฟังเน้ือหา
วตัถุประสงคแ์ละส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติัก่อนหลงัจากนั้นจึงใหน้กัเรียนแยกฝึกปฏิบติเม่ือ
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นกัเรียนปฏิบติัเสร็จกใ็หน้กัเรียนรวมกลุ่มอีกครังหน่ึงเพือ่สรุปและใหน้กัเรียนซกัถามในส่ิงท่ี
สงสยัอยู(่ศิริญญา  สุวฒั.2549:7) 

ผูว้ิจยัจึงตอ้งการท่ีจะพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวชิาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธี
สอนแบบรวม-แยก-รวมโดยเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ในการท่ีจะใหน้กัเรียนเกิดการพฒันา
ทกัษะและเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดโดยใชก้ารจบัคู่มาแทรกในขั้นตอนแยกฝึก
ซ่ึงวิธิสอนโดยใชก้ารจบัคู่มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนอยา่งยิง่ท าใหน้กัเรียนไดมี้การ
พฒันาทกัษะต่างๆของตนดว้ยความพึงพอใจเป็นการเพิ่มขีดจ ากดัความสามารถใหก้บันกัเรียน
โดยไม่รู้ตวัท าใหน้กัเรียนท่ีเรียนอ่อนหรือเรียนชา้ไดพ้ฒันาดียิง่ข้ึนสามารถจดจ าไดย้าวนาน 
ช่วยฝึกการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม(วรศกัด์ิ เพียรชอบ.2527: 109-116) ช่วยใหน้กัเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหามีความคิดริเริมสร้างสรรคมี์ความรับผดิชอบต่อตนเองและ
ส่วนรวมดงันั้นการจดัประสบการณ์ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการเล่นแบบจบัคู่เพื่อเกิด
การเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นส่ิงท่ีควรน ามาใชใ้หเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายของ
การศึกษาตามหลกัสูตรท่ีตอ้งการจากการเรียนการสอนท่ีผา่นมาจะเนน้วิธิสอนแบบอธิบายและ
สาธิตเพื่อใหน้กัเรียนไดย้นิและไดเ้ห็นลกัษณะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีประกอบกนัไปดว้ย  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการเรียนวิชาปฏิบติัวธีิการสอนแบบน้ีเป็นวิธีท่ีนิยมใชก้นัมากเม่ือครู
ตอ้งการใหน้กัเรียนเห็นลกัษณะวิธีการฝึกหรือวิธีการปฏิบติัทกัษะ ท่ีถูกตอ้งอยา่งแทจ้ริงจะเป็น
การช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจไดง่้ายและประหยดัเวลา(ปิยมาภรณ์ สบายดีแท.้2551:2)ซ่ึงการเรียนรู้
จากการอธิบายและสาธิตนกัเรียนส่วนใหญ่เกิดจากการมองเห็นและไดย้นิรูปภาพเพียงรูปเดียว
สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีมีค่ากวา่การใชค้  าพดูหน่ึงหม่ืนค าฉะนั้นการใหน้กัเรียน
ไดล้องปฏิบติัตามส่ิงท่ีเห็นกคื็อการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตวัเอง(ซ่ึงอาจจะมีการลองผดิลอง
ถูก)ครูจึงควรมีความสามารถในการสาธิตทกัษะทุกอยา่งไดอ้ยา่งถูกตอ้งใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท า  
ไดเ้พราะนัน่หมายความวา่นกัเรียนจะไดเ้ห็นรูปแบบของการฝึกปฏิบติัท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเป็นส าคญั
ครูตอ้งเตรียมการอธิบายและสาธิตเป็นอยา่งดีและในบางคร้ังอาจจะใหน้กัเรียนท่ีมีทกัษะดีหรือ
หวัหนา้กลุ่มช่วยสาธิตแทนซ่ึงวิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมจะใชร่้วมกบัการสอนแบบอธิบาย
และการสาธิตไดผ้ลดีมากท่ีสุดชนิดอ่ืนต่อไป 

จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและแนวคิดของนกัการศึกษา 
ดงักล่าวท าใหผู้ว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั 
โดยใชว้ิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการจดั 
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัเร่ืองอูคูเลเล่วา่จะท าใหน้กัเรียนมี
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ความสามารถดา้นทกัษะการเล่นอูคูเลเล่และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนหรือไม่เพื่อท่ีจะน า
รูปแบบการสอนน้ีมาใชใ้นการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั
กบัเคร่ืองดนตรีสากล ชนิดอ่ืนต่อไป 

วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
1.เพื่อศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาดนตรีสากลปฏิบติั 
2.เพื่อสร้างและพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธีสอน 

แบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 
3.เพื่อทดลองใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธี 

การสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 
4. เพื่อประเมินผลความพึงพอใจการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธี 

การสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

สมมติฐำนกำรวจิยั  
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธีสอน 

แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่    มีการทกัษะการเล่นอูคูเลเล่หลงัเรียนสูงกวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีเรียนแบบปกติ 

ขอบเขตกำรวจิยั 

     การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันามี 4  ขั้นตอนดงัน้ี  

ขั้นตอนที ่1 กำรศึกษำแนวทำงกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนวิชำดนตรีสำกลปฏบิัติ 

     1.ดา้นเน้ือหาคือ 
         1.1 ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั ของ 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
     2.ดา้นแหล่งขอ้มูล  เป็นครูผูส้อนวิชาดนตรีสากล ระดบัประถมศึกษา  จ านวน 3 คนซ่ึง 

ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive sampling) ตามคุณสมบติั ดงัน้ี 
2.1  เป็นครูผูส้อนวิชาดนตรีสากลระดบัประถมมาแลว้  ไม่นอ้ยกวา่  10  ปี 
2.2  เป็นครูท่ีจบสาขาดนตรีสากลโดยตรง 

           3.ดา้นตวัแปร  ไดแ้ก่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีสากลปฏิบติัแบบรวม-แยก-รวม เนน้การจบัคู่ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   

   4.ดา้นระยะเวลา ใชร้ะยะเวลาในการสัมภาษณ์ในภาคเรียนท่ี 2/2558 จ านวน 2 สปัดาห์ 
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     ขั้นตอนที ่2 กำรสร้ำงและพฒันำกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนวิชำดนตรีสำกลปฏิบตัิโดยใช้วธีิ
สอนแบบรวม-แยก-รวมเน้นทกัษะกำรเล่นแบบจับคู่ 
     1.ดา้นเน้ือหา 

  ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้น้ือหาท่ีมีการศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากล
ปฏิบติั จากขั้นตอนท่ี 1 มาสร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้  
    2.ดา้นแหล่งขอ้มูล 

2.1 พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ แบบรวม- 
แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

2.2 พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคข์อง 
แบบฝึกทกัษะทางการเรียนวชิาดนตรีปฏิบติัอูคูเลเล่ 

2.3 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนมหาไถ่
สามเหล่ียมบา้นนอ้ยขอนแก่น ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1  
จ านวน 13 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง(Purposive sampling) 
เน่ืองจากเป็นโรงเรียนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบัโรงเรียนเกียติขจรวิทยา ท่ีจะน าแผนการจดัการ
เรียนรู้ไปใชไ้ดจ้ริงและยอมยอมใหท้ดลองใช ้
      3 ดา้นตวัแปร 

1.1 ความเห็นเก่ียวกบัผูเ้ช่ียวชาญต่อความถูกตอ้งเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3.2 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่น
แบบจบัคู่   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
      4. ดา้นระยะเวลา   ใชร้ะยะเวลาในการสร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบรวม- 
แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในภาคเรียนท่ี 2ปี
การศึกษา 2558 จ านวน 4 สปัดาห์ 
     ขั้นตอนที ่3 กำรทดลองใช้กจิกรรมกำรเรียนกำรสอนวิชำดนตรีสำกลปฏิบัติโดยใช้วธีิ 
กำรสอนแบบรวม-แยก-รวมเน้นทกัษะกำรเล่นแบบจับคู่ 
        1.ดา้นเน้ือหา คือ 

1.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการจดัการเรียนรู้ แบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะ
การเล่นแบบจบัคู่  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

1.2 ศึกษาเปรียบเทียบผลของแบบฝึกทกัษะทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา



7 
 

ปีท่ี 4 ก่อนและหลงัเรียน โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่น
แบบจบัคู่  กบั แผนการเรียนปกติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

2.ดา้นแหล่งขอ้มูล 
เป็นกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการทดลอง  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเกียติขจรวิทยา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเขต 
3 มหาสารคาม จ านวน 30 คน 2 หอ้งเรียน หอ้งละ 15 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง
(purposive sampling)  

3.ดา้นตวัแปร  ไดแ้ก่ 
        3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใช ้
วิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

          3.2 ตวัแปรตาม จ าแนกเป็น 2 ตวัแปร ดงัน้ี 
             3.2.1 ทกัษะการดีดอูคูเลเล่ต่อการเรียนดนตรีสากล 
             3.2.2 ความพึงพอใจต่อการเรียน 
     4.ดา้นระยะเวลา  ระยะเวลาในการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้  เป็นภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2558   จ  านวน  12 ชัว่โมง  
      ขั้นตอนที ่4 กำรประเมินควำมพงึพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบรวม- แยก-รวมเน้นทกัษะ

กำรเล่นแบบจับคู่ในวชิำดนตรีสำกลปฏิบัติของอูคูเลเล่ 

1.ดา้นเน้ือหา คือ การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีมีต่อ 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่  

ดา้นแหล่งขอ้มูล  

2.กลุ่มเป้าหมายเป็น ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน เกียติขจรวิทยา 

อ าเภอ เชียงยนื จงัหวดัมหาสารคาม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 15คน ซ่ึงไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

3.ดา้นตวัแปร ไดแ้ก่ 

3.1 ตวัแปรตน้ การเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะ 

การเล่นแบบจบัคู่  

3.2 ตวัแปรตามคือ ความพึงพอใจต่อการกิจกรรมการเรียนแบบรวม- แยก-รวมเนน้ 
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ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

4.ดา้นระยะเวลา ใชร้ะยะเวลาในการประเมินความพึงพอใจในภาคเรียนท่ี 2 ปี 

การศึกษา 2558 หลงัจากเรียนโดยแผนการกิจกรรมการเรียนแบบรวม- แยก-รวมเนน้ทกัษะ 

การเล่นแบบจบัคู่ เสร็จส้ินลง โดยใชเ้วลา ประมาณ 30 นาทีในการประเมินหลงัคาบเรียน 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวม-แยก-รวม  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใชว้ิธสอนแบบรวม-แยก-รวมในการช่วยฝึกทกัษะการเล่นอูคูเลเล่โดยมีขั้นตอน
ดงัน้ี 1) ขั้นรวมน าเขา้สู่บทเรียน โดยการอธิบายสาธิตใหรู้้วา่จะฝึกอะไร-ฝึกอยา่งไรแลว้กม็า
ปฏิบติัเองทั้งหมด ใหน้กัเรียนปฏิบติัส่ิงเหล่านั้นทั้งหมดดว้ยตนเอง เสร็จแลว้กม็าวิเคราะห์
ครูผูส้อนตอ้งวิเคราะห์และสงัเกตดูวา่การฝึกนั้นถูกตอ้งเพียงใดใครท าผดิหรือบกพร่องอยา่งไร
ตอ้งแกไ้ขอะไรบา้งและจะตอ้งแกไ้ขอยา่งไรแลว้จึงมา  2) ขั้นแยกครูแยกนกัเรียนท่ีอ่อนทกัษะ
ท่ีปฏิบติัผดิหรือปฏิบติัไม่ดีออกมาแกไ้ขเฉพาะบุคคลโดยใชว้ิธีการจบัคู่กบันกัเรียนท่ีเก่งทกัษะ
ดีเพื่อแกไ้ขส่ิงท่ีบกพร่องในทกัษะนั้นและใหค้  าแนะน าเป็นรายบุคคลแลว้จึง3)ขั้นรวมปฏิบติั
ใหม่ทั้งหมดครูจดัใหน้กัเรียนฝึก-หรือปฏิบติัใหม่ทั้งหมดดว้ยตนเองอีกเสร็จแลว้จึงจะมา
วิเคราะห์ครูใชค้วามสังเกตและวิเคราะห์วา่ผูเ้รียนมีความบกพร่องอยา่งไรเพียงไรแลว้ครูกช่็วย
แกไ้ขเป็นรายบุคคลต่อไป 

2.การสอนแบบปกติ  หมายถึง  การสอนท่ีใชแ้ผนการสอนตามหลกัสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการหลกัสูตรสถานศึกษาพทุธศกัราช2551 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะซ่ึง
สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ของโรงเรียนในปี2557เป็นปีท่ีเนน้สุนทรียภาพซ่ึงกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะไดเ้ปิดวิชาดนตรีสากลปฏิบติัในช่วงชั้นท่ี3ท าการเปิดสอนในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี4   

3. อูคูเลเล่  หมายถึง เคร่ืองดนตรีขนาดเลก็คลา้ยกีตา้ร์มี4สายใชดี้ดนิยมใชเ้ล่นบรรเลง
ในเด่ียวหรือเป็นวง 
 4.ทกัษะการเล่นอูคูเลเล่  หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกของนกัเรียนตาม 

การปฏิบติักิจกรรม ทกัษะการเล่นอูคูเลเล่ 

 5.ความพึงพอใจ หมายถึง ความชอบของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ซึงสามารถลด

ความดึงเครียดและตอบสนองความตอ้งการของบุคคลไดท้ าใหเ้กิดความพึงพอใจต่อส่ิงนั้น 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิยั 

1. ผลจากการศึกษาคร้ังน้ีจะเป็นประโยชนส์ าหรับครูผูส้อนวิชาดนตรีสากลและผูท่ี้ 
สนใจ ใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างและพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาดนตรีสากล
เคร่ืองดนตรีประเภทอ่ืน ๆ และวิชาอ่ืนๆต่อไป 

 
 

 


