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บทที ่5 
 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่น

แบบจบัคู่ในวชิาดนตรีสากลปฏิบติัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดด้ าเนินการตามล าดบั

เป็นขั้นตอนโดยมี  4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั 

 ขั้นตอนท่ี 2  การสร้างและพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดย 

ใชว้ิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

 ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใชว้ิธี 

การสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

             ขั้นตอนท่ี4 ประเมินผลความพึงพอใจการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัโดยใช้

วิธีการสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 

 สรุปผลการวจิยั 
 

 การวิจยัเร่ือง  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่น

แบบจบัคู่ในวชิาดนตรีสากลปฏิบติัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1.แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั  พบวา่  กิจกรรม

การเรียนรู้แบบรวม-แยก-รวม  เนน้การจบัคู่ มีขั้นตอนอยู ่3 ขั้นตอน ดงัน้ี  

     1.1 ขั้นรวม  สอนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบยอดครูอธิบายขั้นตอนการฝึก

ปฏิบติัและสาธิตตามขั้นตอนนกัเรียนสงัเกตและปฏิบติัตามขั้นตอนทกัษะตามครูนกัเรียนสรุป

ขั้นตอนและวธีิปฏิบติัทกัษะใหน้กัเรียนปฏิบติัดว้ยตนเองเกิดทกัษะรวมแลว้ นกัเรียนลงมือ

ปฏิบติัทกัษะจากขั้นตอนตามท่ีครูสาธิตครูประเมินทกัษะโดยใชแ้บบสงัเกตการณ์ดีดอูคุเลเล่
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วิเคราะห์การปฏิบติัของนกัเรียนโดยส่วนรวมครูวิเคราะห์ทกัษะหาขอ้บกพร่องของนกัเรียน

ดว้ยการสงัเกตนกัเรียนวา่ปฏิบติัไดถู้กตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งครูประเมินภาพรวมการปฏิบติัของ

นกัเรียนโดยการสังเกต  

     1.2. ขั้นแยกใหน้กัเรียนฝึกซอ้มแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่องเป็นคู่ตามขั้นตอนนกัเรียนจบัคู่

โดยใชข้อ้มูลจากขั้นวิเคราะห์การปฏิบติัของนกัเรียนโดยส่วนรวมซ่ึงจบัคู่จากนกัเรียนท่ีเก่ง

ทกัษะกบันกัเรียนท่ีอ่อนทกัษะนกัเรียนแต่ละคู่ปฏิบติัทกัษะโดยการสลบักนัฝึกปฏิบติัทกัษะ

ตามแบบฝึกปฏิบติัทกัษะ   

     1.3.ขั้นรวม นกัเรียนปฏิบติัทกัษะรวมนกัเรียนปฏิบติัทกัษะรวมทั้งหมด ครูสังเกต

การปฏิบติัของนกัเรียนและแกไ้ขขอ้บกพร่องของนกัเรียนเป็นรายบุคคล  

 2. แผนการ จดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาดนตรีสากลปฏิบติัมีประสิทธิภาพ(E1/E2) 
แผนการเรียนแบบปกติ เท่ากบั 73.62/74.01 แผนการเรียนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการ
เล่นแบบจบัคู่ เท่ากบั 81.18/84.59  โดยมีการสร้างแผนการเรียนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะ
การเล่นแบบจบัคู่ ข้ึนจ านวน จ านวน 6 แผนและมีผลการประเมิน ความเหมาะสม ผูเ้ช่ียวชาญ
ไดท้ าการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เรียนการเรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่น
แบบจบัคู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  มีค่าเฉล่ีย )(X  เท่ากบั 4.68 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากบั  .50  หมายความวา่  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 3.ผลการเปรียบเทียบกิจกรรมการเรียนรู้ทางการเรียนแผนการเรียนแบบปกติกบั
แผนการเรียนแบบรวม-แยก-รวม เนน้การจบัคู่ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  พบวา่ 
นกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนของแผนการเรียนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ 
สูงกวา่คะแนนหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนแผนการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  
   4.ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแผนรวมแยกรวมเนน้การจบัคู่ ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยภาพรวม พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เรียนการ

เรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้  ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  มีค่าเฉล่ีย 

 )(X  เท่ากบั 4.56 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั  .62 หมายความวา่  ความพึง

พอใจในแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด    
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อภปิรายผลการวจิยั 
 

 การวิจยัเร่ือง  การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่น

แบบจบัคู่ในวชิาดนตรีสากลปฏิบติัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถน าไปสู่ผลการ

อภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1.แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั  ของนกัเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ในการหาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั  
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีสากลปฏิบติักระบวนการจดักิจกรรม  แลว้น ามาคิดวิเคาะห์เป็นกรอบการประเมินและมี
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงเป็นครูสอนวิชาดนตรี แลว้น าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์สรุป         
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในวิชาดนตรี  และหนงัสือ  เอกสารและ
การสร้างแบบสัมภาษณ์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวาสนา คุณาอภิสิทธ์ิ (2550: 174–176)
ความคิดใหม่ ๆ แนวทางใหม่ ๆ ทศันคติใหม่ ๆ ความเขา้ใจและการมองปัญหาในรูปแบบใหม่ 
ผลลพัทข์องความคิดสร้างสรรคท่ี์ชดัเจน คือ ดนตรี การแสดง วรรณกรรม ละคร ส่ิงประดิษฐ ์
นวตักรรมทางเทคนิค แต่บางคร้ังความคิดสร้างสรรคก์ม็องไม่เห็นชดัเจน เช่น การตั้งค  าถาม
บางอยา่งท่ีช่วยขยายกรอบของแนวคิดซ่ึงใหค้  าตอบบางอยา่ง หรือการมองโลกหรือปัญหาใน
แนวนอกกรอบสอดคลอ้งกบั(วิชยั ทองสีสุขใส (2549: 97)เป็นการสอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติั และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยตลอด ผูว้ิจยัได้
ใหน้กัเรียนดูการสาธิตทกัษะรวม เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบยอดมองเห็นภาพโดย
ส่วนรวมเสียก่อน ก่อนท่ีจะฝึกซอ้มทกัษะรวม และฝึกซอ้มทกัษะยอ่ยท่ีบกพร่องในขั้นแยก ซ่ึง
มีผลใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัทกัษะต่างๆได ้ซ่ึงวิธีการสอนแบบ
รวม-แยก-รวมนั้นมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบหยัง่เห็น (InsightLearning 
Theory) ซึงนกัจิตวิทยากลุ่มเกสตอลต ์ซ่ึงเป็นผูต้ ั้งทฤษฏีน้ีข้ึนมา มีความเช่ือวา่การแกปั้ญหา
หรือการเรียนรู้ส่ิงใดควรไดมี้การพิจารณา โครงสร้างหรือปัญหาโดยส่วนรวมเสียก่อน ทุก
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แง่มุม แลว้จึงค่อยพิจารณาแยกแยะส่วนยอ่ย จึงท าใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้ซ่ึง
สรุปไดว้า่ การท่ีบุคคลจะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดจะตอ้งมีความคิดรวบยอดในส่ิงท่ีเรียนสอดคลอ้งกบั  

2.แผนการจดัการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติัท่ีสร้างข้ึน
ประกอบดว้ย  มาตรฐานการเรียนรู้  สาระส าคญั ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เน้ือหาสาระ กิจกรรม
การเรียนการสอน ส่ือการสอนการและวดัและประเมินผลซ่ึงแผนการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีค่า
ประเมินความเหมาะสมพบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญไดท้ าการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เรียนการ
เรียนรู้แบบ-รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั .50  มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.68 แสดงวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และน าแผนการเรียนมาหาประสิทธิภาพของ ตามเกณฑ ์70/70 
(E1/E2) ไดค่้า E1 เท่ากบั 82.3  และค่า  E2 เท่ากบั 84.1ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะแผนการจดัการเรียนรู้
แบบรวม-แยก-รวม เนน้การจบัคู่ มีการเรียนการสอนท่ีเขา้ใจง่าย คลอบคลุมเน้ือหาสาระ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของสมคิด สร้อยน ้า(2542: 25) กล่าวถึงหลกัจิตวทิยาในการเรียนการสอน
ในเร่ืองการเรียนแบบรวม-แยก-รวม วา่ประสาทรับรู้ของคนเราจะรับรู้ไดดี้ถา้มองเห็นและ
เขา้ใจระบบรวมกวา้งๆ เสียก่อน และกล่าวถึงกฎการเรียนรู้ในการเรียนแบบรวม-แยก-รวม วา่
การเรียนรู้ส่ิงใดถา้มีความเขา้ใจ หลกัการหรือมองเห็นโครงสร้างรวมๆ ทั้งหมด แลว้จะเขา้ใจ
ส่วนยอ่ยหรือความสมัพนัธ์ของส่วนต่างๆ ไดเ้ร็ว นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนวา่ ใน
การสอนของครู ครูควรสอนส่ิงนั้นๆ เป็นส่วนรวมเสียก่อน ใหไ้ดรั้บรู้หลกัการของส่ิงท่ีสอน 
แลว้จึงแยกหรือเจาะลึกลงไปเรียนองคป์ระกอบยอ่ยจนสามารถมองเห็นและเขา้ใจ
ความสมัพนัธ์ของส่วนต่างๆตลอดจนความสมัพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยและส่วนรวมจากขั้นตอน
ในการสอนแบบรวม-แยก-รวม จะเห็นไดว้า่ในขั้นรวม นกัเรียนไดเ้ห็นภาพรวมของทกัษะท่ี
จะตอ้งปฏิบติั ไดป้ฏิบติัทกัษะรวม และในขั้นแยกไดรั้บการแกไ้ขทกัษะยอ่ยท่ียงัปฏิบติัไม่ได ้
โดยเพื่อนท่ีช่วยกนัในคู่ฝึกปฏิบติั ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน แลว้ใหก้ลบัไปปฏิบติั
ทกัษะรวมอีกคร้ัง ซ่ึงเห็นไดช้ดัเจนวา่ ขั้นตอนการสอนแบบรวม-แยก-รวม มีการปฏิบติัและ
ประเมินหลายๆคร้ัง ในกลุ่มนกัเรียนท่ีปฏิบติัไม่ถูกตอ้ง ท าใหน้กัเรียนเกิดก าลงัใจในการฝึก
ปฏิบติั จนสามารถปฏิบติัไดถู้กตอ้ง เป็นผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน
สอดคลอ้งกบั(วิชยั ทองสีสุขใส (2549: 97)ซ่ึงผลการวิจยัท่ีปรากฏออกมาดงักล่าว น่าจะเป็นผล
มาจากการขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน แบบรวม-แยก-รวม ท่ีเนน้กระบวนการกลุ่มและ
เกม ดงัเหตุผลท่ีกล่าวมาแลว้ในขอ้ 1ซ่ึงนกัเรียนจะไดรั้บการฝึกปฏิบติัทกัษะดว้ยตนเองในขั้น
รวมและไดรั้บการประเมินโดยครู เพื่อน ามาแยกฝึกโดยใชก้ารจบัคู่ ท าใหน้กัเรียนมีความ
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กระตือรือร้นท่ีจะปรับปรุงทกัษะท่ีบกพร่องจากการประเมินของครู และในขั้นตอนสุดทา้ยยงัมี
โอกาสฝึกทกัษะรวมอีกคร้ัง ซ่ึงผลจากการไดป้ฏิบติัอยา่งมีความกระตือรือร้น เพราะรู้ใน
ขอ้บกพร่องของตนเอง บ่อยๆคร้ัง ท าใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติัทกัษะไดถู้กตอ้ง สอดคลอ้งกบั
จิตวิทยาการเรียนรู้ตามทฤษฎีของธอร์นไดค ์(Thorndike Theory) กฎแห่งการฝึกหดั (Law of 
Exercise) ท่ีกล่าววา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองจะดีแน่นแฟ้นข้ึน ถา้ไดรั้บ 
การฝึกหดัหรือการท าซ ้ าบ่อยๆ แต่ละการเรียนรู้หรือทกัษะนั้นจะคลายลงเม่ือไม่ไดใ้ช ้และเช่ือ
วา่เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้ผลการเรียนของตนอยูเ่สมอ กจ็ะท าใหน้กัเรียนมีโอกาสแกไ้ขไดดี้
ยิง่ข้ึนกฎขอ้ในน้ีคลา้ยกบักฎใชแ้ละไม่ใชข้องการฝึกทกัษะ เพราะวา่การท่ีจะมีทกัษะคงทนอยู่
ไดน้านมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัการใชห้รือไม่ใชด้ว้ย ถือถา้ใชบ่้อยๆ กจ็ะคงทนอยู ่แต่ถา้ไม่
ใชก้ค่็อยๆหายไป 

3.ผลการเผลการเปรียบเทียบทกัษะการเล่นดนตรีทางการเรียนแผนปกติกบัแผนรวม-
แยก-รวมเนน้การจบัคู่ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  พบวา่ คะแนนหลงัเรียนของ
แผนการเรียนแบบรวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ สูงกวา่คะแนนหลงัเรียนของ
แผนการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ แผนการ
เรียนแบบรวม-แยก-รวมเนน้การจบัคู่มีการเรียนการสอนท่ีเขา้ใจละเอียดในขั้นตอนการปฏิบติั
ดีกวา่แผนการเรียนรู้แบบปกติซ่ึงสอดคลอ้งกบัศิริญญา สุวฒั (2550: 84) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการ
พฒันากิจกรรมการเรียนการสอนกีฬาแชร์บอล โดยวิธีสอนแบบ รวมกลุ่ม–แยก–รวมกลุ่ม เนน้
เกมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนกีฬาแชร์บอล โดย
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมกลุ่ม–แยก–รวมกลุ่มเนน้เกม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกีฬาแชร์บอลหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั ทาง
สถิติ ท่ี .05สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพชัราภรณ์ ป่ินวนันา(2547: 40-43) ไดศึ้กษาคน้ควา้เร่ือง 
ผลการสอนเทนนิสแบบรวมส่วนแลว้แยกส่วน และ แบบแยกส่วนและรวมส่วน ท่ีมีต่อ
ทกัษะโฟร์แฮนดข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา่คะแนนเฉล่ียของกลุ่มการ
สอนแบบแยกส่วนแลว้รวมส่วน สูงกวา่กลุ่มการสอนแบบรวมร่วนแลว้แยกส่วน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วิชยั ทองสีสุขใส (2549: 97) ไดศึ้กษา
ผลการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนวิชากรีฑา โดยใชว้ิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้
กระบวนการกลุ่มและเกมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยวิธีสอนแบบรวม-แยก-รวมเนน้กระบวนการกลุ่มและเกมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
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 4.ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแผนรวม-แยก-รวมเนน้การจบัคู่ ส าหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ เรียนการเรียนรู้แบบ-

รวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.56 และมี

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั  .62  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ เดก็นกัเรียนชอบวิธีการเรียน

แบบแผนการจดัการแบบรวม-แยก-รวมเนน้การจบัคู่ ซ่ึงสร้างความพึงพอใจในแผนการจดัการ

เรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบั  กาญจนา  อรุญสุขรุจี  (2549 : 5)  

กล่าววา่  ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม  การท่ีเรา

จะทราบวา่บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่สามารถสงัเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้ง

สลบัซบัซอ้น  และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อความตอ้งการของบุคคล  จึงจะท าใหบุ้คคลเกิดความพึง

พอใจ  ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 

สอดคลอ้งกบั(กิตติพฒัน์ อินทรนิโลดม.2549: 5) กล่าววา่  ความรู้สึกท่ีดี  หรือทศันคติท่ีดีของ

บุคคลซ่ึงมกัจะเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองตามท่ีตนตอ้งการ  กจ็ะเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิง

นั้น  ตรงกนัขา้มหากความตอ้งการของตนไม่ไดรั้บการตอบสนอง  ความพึงพอใจกจ็ะไม่

เกิดข้ึนสอดคลอ้งปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2549) ไดก้ล่าวถึงวิธีการสร้างความพึงพอใจไว้

ใกลคี้ยงกนักล่าวคือ  เป็นการใหส่ิ้งเร้าเพื่อใหน้กัเรียนแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึงต่อไป  

ซ่ึงเป็นความสมัพนัธ์ระวา่งส่ิงเร้ากบัพฤติกรมท่ีเกิดข้ึน  ส่ิงเร้าเป็นสญัาณใหน้กัเรียนรู้วา่ควรจะ

แสดงพฤติกรรมอยา่งไรบา้งโดยการแลกเปล่ียนเน้ือหา  สาระประสบการณ์  ความคิดเห็น  

ความรู้สึก  อารมณ์  ความสนใจ  ความพึงพอใจ  เจตคติ  ค่านิยม ตลอดจนทกัษะและความ

ช านาญระหวา่งผูส่้งและผูรั้บ  โดยมีสถานการณ์หรือสญัลกัษณ์เป็นส่ือกลางในการแลกเปล่ียน  

ดงันั้นกระบวนการเรียนรู้จะตอ้งมีส่ือท่ีดี  ถา้เลือกการใชส่ื้อการเรียนรู้เป็นไปในแนวทางท่ี

เหมาะสมแลว้ความรู้ความเขา้ใจการแสวงหาความรู้และความพึงพอใจจะสะสมเป็นระบบแลว้  

ผลของการของผูเ้รียนต่อสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการใชส่ื้อการเรียนรู้กจ็ะท าใหเ้กิดความรู้  

ความเขา้ใจ  และความพึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ 

     จากการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
วิชาดนตรีไทยปฏิบติั โดยใชว้ิธีสอนแบบรวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ ดงัน้ี 
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        1.1 ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาขั้นตอนการสอนแบบรวม-แยก-รวม เนน้ทกัษะการเล่น 
แบบจบัคู่ อยา่งละเอียดก่อนน าไปใชเ้พราะมีขั้นตอนหลายขั้นตอน 
        1.2 ครูผูส้อนจะตอ้งท าการปฐมนิเทศใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ี
ของนกัเรียนในกระบวนการเรียนการสอนทุกขั้นตอนอยา่งละเอียด เพื่อใหน้กัเรียนปฏิบติัได้
ถูกตอ้งเป็นไปตามเวลาท่ีก าหนด และเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน 
        1.3 ครูผูส้อนควรศึกษาเกณฑก์ารประเมินทกัษะยอ่ยท่ีใชเ้ป็นแบบประเมินใหมี้ 
ความเขา้ใจ เพือ่ใหส้ามารถประเมินทกัษะปฏิบติัของนกัเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง หากเป็นไปได ้
ครูผูส้อนอาจใหน้กัเรียนไดศึ้กษาเกณฑป์ระเมินทกัษะยอ่ยมาล่วงหนา้ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ 
และประเมินการปฏิบติัของสมาชิกในคู่ของตนได ้

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

        2.1 ควรมีการน าวิธีการสอนแบบรวม-แยก-รวม เนน้การเล่นแบบจบัคู่ ไปใชใ้น 
การสอนดนตรีสากลชนิดอ่ืนๆ 
        2.2 ควรมีการศึกษาการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลปฏิบติั โดยวิธีสอนแบบ
รวม-แยก-รวมเนน้ทกัษะการเล่นแบบจบัคู่ เปรียบเทียบกบัวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ 
        2.3 ควรมีการวิจยัและพฒันาเก่ียวกบัวิธีการสอนแบบรวม-แยก-รวม เนน้การเล่น

แบบจบัคู่ กลุ่มสาระการเรียนศิลปะในรูปแบบอ่ืน ๆ  เช่น  แบบทดสอบ  จ าลองสถานการณ์ 

แบบทบทวน  แบบเกมการเรียนการสอน  เพื่อใหมี้ความหลากหลายต่อการเรียนการสอน 

 
 

 


