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บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเพื่อศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อขยายขอบเขตองคค์วามรู้ของ
หลกัสูตรแฝงใหแ้พร่หลาย ท าใหผู้มี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษา ไดรั้บรู้และตระหนกัถึง
ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนจากหลกัสูตรแฝง และเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนท่ีมี
การควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงเพื่อเสริมสร้างคุณภาพการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของผูเ้รียนต่อไป ซ่ึงในบทน้ีจะน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
 2. สรุปผลการวจิยั 
 3. อภิปรายผลการวจิยั 
 4. ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

1. เพื่อผลการศึกษาปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์ใน
บริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

2. เพื่อศึกษาความคาดหวงัของครูและการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู
จากปรากฏการณ์ในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

3. เพื่อศึกษาหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ในบริบทการจดัการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

สรุปผลการวจิัย 

 1. ผลการศึกษาปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกดิปรากฏการณ์ในบริบท 
ของการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ปรากฏการณ์ท่ีมีความถ่ีของ 
การเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอนตามการรับรู้ของครู ท่ีเกิดตั้งแต่ทุกคร้ังถึงบ่อยคร้ัง  
คิดเป็นร้อยละสูงสุด จ าแนกเป็นรายดา้น ดงัน้ี 1) ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน คือ  
การทบทวนความรู้เดิม (97.50%) 2) ดา้นการวดัและประเมินผล คือ การใหท้ าการบา้นและ 
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การนดัหมายส่งงานพร้อมกนั (96.25%) 3) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ คือ 
การจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์อยา่งเป็นระเบียบ (95.00%) 4) ดา้นแบบแผนปฏิบติั คือ การแต่งกาย 
ท่ีสุภาพเรียบร้อย และการเขา้สอนตรงเวลา (100.00%) และ 5) ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ คือ  
การใชค้  าแทนตวัวา่ครู และค าพูดท่ีเป็นหางเสียงครับ/ค่ะ (97.50%)  
 2. ผลการศึกษาความคาดหวังของครูและการรับรู้ของนักเรียนตามความคาดหวงั 
ของครูจากปรากฏการณ์ ในบริบทการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
คิดเป็นร้อยละสูงสุด จ าแนกเป็นรายดา้น ดงัน้ี 
  2.1 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ความคาดหวงัของครู คือ ความคาดหวงัจาก
ปรากฏการณ์การทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้พื้นฐานของนกัเรียน (78.75%)  
และการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู คือ นกัเรียนรู้วา่ตอ้งเรียนอะไรบา้ง 
จากการแจง้วตัถุประสงค ์(53.13%)  
  2.2 ดา้นการวดัและประเมินผล ความคาดหวงัของครู คือ ความคาดหวงัจาก
ปรากฏการณ์ การใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมประเมินเพื่อจะไดรั้บรู้ความสามารถของบุตรหลาน 
(76.25%) และการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู คือ นกัเรียนรับรู้วา่ค าตอบนั้นวา่
ถูกหรือผดิจากการใชเ้คร่ืองหมายถูกผดิ (58.13%)  
  2.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ ความคาดหวงัของครู คือ  
ความคาดหวงัจากปรากฏการณ์ การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลมในหอ้งเพื่อใหน้กัเรียน
เรียนรู้อยา่งมีความสุข (72.50%) และการรับรู้ของนกัเรียนตามความคาดหวงัของครู คือ  
นกัเรียนรู้ความเป็นระเบียบเรียบร้อยจากการจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์อยา่งเป็นระเบียบ (53.13%)  
  2.4 ดา้นแบบแผนปฏิบติั ความคาดหวงัของครู คือ ความคาดหวงัจากปรากฏการณ์ 
การใชค้วามเขม้งวดกวดขนัเพื่อสร้างระเบียบวินยัในชั้นเรียน (72.50%) และการรับรู้ของ
นกัเรียนตามความคาดหวงัของครู คือ นกัเรียนรับรู้ถึงความเป็นระเบียบจากใหค้นมาก่อนนัง่ 
อยูด่า้นหนา้ (61.25%)  
  2.5 ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ ความคาดหวงัของครู คือ ความคาดหวงัจากปรากฏการณ์ 
การพูดชมเชยเพื่อเป็นการเสริมแรงใหก้บันกัเรียน (73.75%) และการรับรู้ของนกัเรียนตาม
ความคาดหวงัของครู คือ นกัเรียนรับรู้ไดถึ้งความรักของครูจากการจบั แตะ สัมผสักาย 
(58.13%) 
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 3. ผลการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงทีเ่กดิขึน้จากปรากฏการณ์ในบริบทของ 
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ หลกัสูตรแฝงทั้งดา้นบวกและ 
ดา้นลบ โดยวิเคราะห์จากการรับรู้ของนกัเรียน ในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีไม่ตรงตามความคาดหวงัของครู คิดเป็นร้อยละสูงสุด ดงัน้ี 
  3.1 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน หลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ การท างานทุกอยา่ง
ควรมีระเบียบแบบแผนปฏิบติัเป็นการรับรู้จากการบอกขั้นตอนกิจกรรม (21.25%) และ
หลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ เป็นส่ิงท่ีดีเพราะไม่ตอ้งเสียเวลาคน้ควา้ดว้ยตนเอง (ค่านิยมแบบผูรั้บ) 
เป็นการรับรู้จากการบรรยายความรู้ (17.50%) 
  3.2 ดา้นการวดัและประเมินผล หลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ การใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็น
ประโยชน์จากการใหท้ าการบา้น (14.38%) และหลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ รู้สึกแย ่เพราะท า
ใหผ้ลงานสกปรกดูไม่ดีเป็นการรับรู้จากการขีดฆ่า แกไ้ขผลงานของนกัเรียน (13.13%) 
  3.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ หลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ  
ครูมีความมุ่งมัน่ตั้งใจสอนตอ้งตั้งใจเรียนให้ดีท่ีสุดเป็นการรับรู้จากการใชส่ื้อท่ีหลากหลาย 
(16.88%) และหลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ รู้สึกรกสายตา เป็นการรับรู้จากการประดบัรูปภาพ 
ในหอ้ง (11.88%)  
  3.4 ดา้นแบบแผนปฏิบติั หลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ ตอ้งเขา้เรียนให้ตรงเวลาเป็น
การรับรู้จากการเขา้สอนตรงเวลา (19.38%) และหลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ เป็นการสร้างกรอบ
ใหทุ้กคนตอ้งปฏิบติัเหมือนกนั เป็นการรับรู้จากการมีช่วงเวลาพกัระหวา่งกิจกรรม (15.63%)  
  3.5 ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ หลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ ท าใหรู้้สึกมัน่ใจกลา้
แสดงออกมากข้ึนเป็นการรับรู้จากการพยกัหนา้ของครู (19.38%) และหลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ 
กลวัครูจะโกรธ เกลียด มีผลต่อคะแนน เป็นการรับรู้จากการดุด่าวา่กล่าวตกัเตือนในชั้นเรียน 
(14.38%)  

อภิปรายผลการวจิัย 

 การศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากการวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ การสังเกตการสอน  
และการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม โดยมีกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญัเพื่อยนืยนั
ปรากฏการณ์เป็นครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จ านวน 80 คน และนกัเรียนจ านวน 
160 คน จากโรงเรียนในเครือข่ายพฒันาวชิาชีพครู มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  
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ท่ีจดัการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลาง พ.ศ. 2551 จ านวน 20 โรง ประกอบดว้ย โรงเรียนท่ีจดั
การศึกษาในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ซ่ึงเป็นโรงเรียนในสังกดัของรัฐบาล เอกชน 
ประถมขยายโอกาส เทศบาล และองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั โดยไดข้อ้มูลจากแบบสอบถาม
ส าหรับครูและแบบสอบถามส าหรับนกัเรียน เพื่อน ามาวเิคราะห์และเช่ือมโยงปรากฏการณ์
หลกัสูตรแฝง จากการรับรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนรู้ผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถอภิปรายผลตามวตัถุประสงคไ์ด ้ดงัน้ี 
 1. ปรากฏการณ์และความน่าจะเป็นของการเกดิปรากฏการณ์ในบริบทการจัดการ 
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 
แบบวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ และแบบสังเกตการสอน พบปรากฏการณ์ทั้งหมด 5 ดา้น 
และเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามส าหรับครู และแบบสอบถามส าหรับ
นกัเรียนพบมีความน่าจะเป็นของการเกิดปรากฏการณ์ จ าแนกรายดา้น ดงัน้ี 1) ดา้นกิจกรรม
การเรียนการสอน คือ การทบทวนความรู้เดิม 2) ดา้นการวดัและประเมินผล คือ การใหท้ า
การบา้นและการนดัหมายส่งงานพร้อมกนั 3) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้  
คือ การจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์อยา่งเป็นระเบียบ 4) ดา้นแบบแผนปฏิบติั คือ การแต่งกายท่ีสุภาพ
เรียบร้อย และการเขา้สอนตรงเวลา และ 5) ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ คือ การใชค้  าแทนตวัวา่ครู  
และค าพูดท่ีมีหางเสียงครับ/ค่ะ  
  จะเห็นวา่ปรากฏการณ์การท่ีครูปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอมีแนวโนม้ท าให้นกัเรียนรับรู้ 
และการรับรู้นั้นเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัความน่าจะเป็นของการเกิดปรากกฎการณ์  
ซ่ึงมีเปอร์เซ็นตสู์งมาก นัน่แสดงใหเ้ห็นวา่ครูเป็นบุคคลส าคญัและมีอิทธิพลต่อการรับรู้ของ
นกัเรียน เพราะจากการใหค้วามส าคญักบัปรากฏการณ์ต่างๆ ของครูส่งผลใหเ้กิดความคาดหวงั
ต่อนกัเรียนข้ึน ทั้งน้ีนกัเรียนจะรับรู้แลว้ตีความไดต้รงตามความคาดหวงัของครูหรือไม่
ยอ่มข้ึนอยูก่บัตวับุคคล โดยมีหลายปัจจยัเขา้มาเก่ียวขอ้ง ครูจึงควรปฏิบติัตนทั้งในและนอก
หอ้งเรียนใหเ้ป็นแบบอยา่งท่ีดี เพราะนกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากพฤติกรรมท่ีครูแสดงออกผา่น
การะบวนการจดัการเรียนการสอนทั้ง 5 ดา้น อีกทั้งครูควรตระหนกัถึงความแตกต่างของ
นกัเรียนแต่คน โดยการหาเทคนิคและกลวธีิต่าง ๆ ในการจดัการเรียนการสอนให้เกิด
ประสิทธิภาพอนัจะส่งผลต่อคุณภาพการศึกษา สอดคลอ้งกบั (ประดินนัท ์อุปรนยั. 2523 : 133) 
การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน บรรยากาศในหอ้งเรียน นกัเรียนก็จะค่อย ๆ        
ซึมซบัเอาส่ิงท่ีดีงามไวป้ฏิบติัจนเป็นคุณลกัษณะเฉพาะตนท่ีพึงประสงค ์และ เสาวนีย ์                   
เตง็สุวรรณ (2550 : 81-122) ท่ีกล่าววา่ ครูเป็นผูท่ี้มีบทบาทและหนา้ท่ีท่ีจะจดัการเรียนรู้  
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เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี ครูจึงจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจและศึกษาใหรู้้ขอ้มูล
ความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน และหาวธีิการสอนใหเ้หมาะสม เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
อยา่งเตม็ท่ี และสามารถพฒันาใหผู้เ้รียนแต่ละคนบรรลุศกัยภาพสูงสุดท่ีตนเองมีอยู ่ครูตอ้ง
จดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาปฏิบติัในชีวิตจริง ท าใหเ้กิดการ
เรียนรู้ท่ีย ัง่ยนื โดยครูจะตอ้งตระหนกัวา่คุณค่าของการเรียนรู้คือการท่ีผูเ้รียนไดน้ าส่ิงท่ีเรียนรู้
มานั้นไปปฏิบติัใหเ้กิดผล เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพสูงสุด และท่ีส าคญัคือ พฒันาเจตคติ 
คุณธรรม จริยธรรม และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์หไ้ดต้ามเป้าหมายของหลกัสูตร  
 2. ความคาดหวงัของครู และการรับรู้ของนักเรียนตามความคาดหวงัของครู 
จากปรากฏการณ์ ในบริบทการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
  เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสอบถามส าหรับครู และแบบสอบถาม
ส าหรับนกัเรียน พบการจดัอนัดบัความคาดหวงัของครูและการจกัอนัดบัการรับรู้ของนกัเรียน
ตามความคาดหวงัของครู จ  าแนกรายดา้น ดงัน้ี 
  2.1 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนรับรู้ตามความคาดหวงัของครู คือการ
แจง้วตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนทราบวา่ตอ้งเรียนอะไรบา้ง นอกจากน้ียงัมีการรับรู้ของ
นกัเรียนท่ีจดัอนัดบัท่ีแตกต่างจากครู เช่น การใชกิ้จกรรมเกมแข่งขนัเพื่อให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่ง
สนุกสนาน ขณะท่ีครูมีความคาดหวงัวา่จะเป็นการฝึกความมีน ้าใจนกักีฬา  
  2.2 ดา้นการวดัและประเมินผล นกัเรียนรับรู้ตามความคาดหวงัของครู คือ  
การนดัสอนซ่อมเสริมนอกเวลาเพื่อช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาผลการเรียน นอกจากน้ียงัมีการ
รับรู้นกัเรียนท่ีจดัอนัดบัท่ีแตกต่างจากครู เช่น การใชเ้คร่ืองหมายถูกผดิเพื่อใหน้กัเรียนรู้วา่
ค าตอบนั้นถูกหรือผดิและเพื่อตอ้งการเสริมสร้างแรงจูงใจใหก้บันกัเรียน  
  2.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ นกัเรียนรับรู้ตามความคาดหวงั
ของครู คือ การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ/พดัลม เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งสะดวกสบาย 
นอกจากน้ียงัมีการรับรู้ของนกัเรียนท่ีจดัอนัดบัท่ีแตกต่างจากครู เช่น การจดัเก็บวสัดุอุปกรณ์
อยา่งมีระเบียบ เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อย และการใชส่ื้อวสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ินเพื่อตอ้งการ 
ใหน้กัเรียนรู้วา่เป็นการน าส่ือทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
  2.4 ดา้นแบบแผนปฏิบติั นกัเรียนรับรู้ตามความคาดหวงัของครู คือ  
การแต่งกายท่ีสุภาพเรียบร้อยเพื่อเป็นแบบอยา่งท่ีดีเท่านั้น ขณะท่ีนกัเรียนท่ีจดัอนัดบัต่างจากครู 
เช่น การใหค้นมาก่อนนัง่อยูด่า้นหนา้เพื่อความเป็นระเบียบและตอ้งการใหน้กัเรียนท่ีมาก่อนได้
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อยูใ่กลชิ้ดกบัครู อีกทั้งการรายงานพฤติกรรมต่อผูป้กครองเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมท่ี
ดีข้ึน การเขม้งวดเร่ืองการแต่งกายและทรงผมเพื่อใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพท่ีดีและสุภาพ 
  2.5 ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ นกัเรียนรับรู้ตามความคาดหวงัของครู คือ การใชค้  าพูดท่ี
เป็นความคาดหวงัเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความพยายามมากข้ึน และ การดุ/วา่กล่าวตกัเตือนใน
ชั้นเรียน เพื่อไม่ให้เพื่อท าตามอยา่ง นอกจากน้ียงัมีการรับรู้นกัเรียนท่ีจดัอนัดบัต่างจากครู เช่น 
การจบั แตะ สัมผสักายท าใหน้กัเรียนคิดวา่เป็นการแสดงความรักต่อนกัเรียน และนกัเรียนรับรู้
ถึงการใชค้  าพูดท่ีมีหางเสียง ครับ/ค่ะ วา่เป็นค าพูดท่ีมีความสุภาพนุ่มนวลน่าฟัง 
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นวา่ครูมีความคาดหวงัท่ีประสงคดี์กบันกัเรียน และในการจดัการ
เรียนการสอนผา่นกิจกรรมทั้ง 5 ดา้น ทุกดา้นลว้นมีความส าคญัอยา่งยิง่ในการเสริมสร้าง
คุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนใหเ้ป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานท่ีหลกัสูตรก าหนด และระหวา่ง
การเรียนการสอนในบริบทกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ นกัเรียนไดรั้บรู้แลว้ตีความตาม
ความรู้สึกและนึกคิดของนกัเรียนเอง ซ่ึงจากผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีการรับรู้ท่ี
คลอ้ยตามความคาดหวงัของครู และเป็นไปในทิศทางเดียวกนั แต่ยงัมีนกัเรียนอีกส่วนหน่ึงท่ีมี
การรับรู้ท่ีแตกต่างจากความคาดหวงัของครู เห็นไดจ้ากการจดัอนัดบัความส าคญัท่ีต่างกนั อาทิ 
หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีเกิดข้ึนมีการรับรู้ของนกัเรียนท่ีส่งผลดีเกินความคาดหวงัของครูผูส้อน
เช่น ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ นกัเรียนรับรู้จากการท่ีครูปฏิบติัอยา่ง
สม ่าเสมอจึงค่อย ๆ ซึมซบั อีกทั้งนกัเรียนมีความประทบัใจและชอบจึงรับรู้ไดว้า่ครูมีการใชส่ื้อ
วสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เพื่อให้เกิดประโยชน์ เป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายและหาง่าย ทั้งท่ีครูไม่ได้
ใหค้วามส าคญัหรือคาดหวงัเท่าท่ีควร ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนแต่ละคนมีประสบการณ์ชีวติท่ี
หล่อหลอมใหเ้ป็นทศันคติท่ีแตกต่างกนั รวมถึงปัจจยัสภาพแวดลอ้ม อาทิ สภาพสังคม 
วฒันธรรม ฐานะทางสังคม การแข่งขนัทางสังคม รวมไปถึงโอกาสทางการศึกษา ซ่ึงส่งผลต่อ
การเรียนรู้และการรับรู้ของผูเ้รียน ท าใหน้กัเรียนจะเกิดการรับรู้แลว้ตีความท่ีคาดเคล่ือนและ
แตกต่างจากความคาดหวงัของครู จึงก่อใหเ้กิด “หลกัสูตรแฝง” ซ่ึงเป็นไปได ้ทั้งเชิงบวกและ
เชิงลบ อยา่งไรก็ตามหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนจะส่งผลต่อการเรียนโดยตรงทั้งในเชิงบวกและ    
เชิงลบ โดยผลกระทบเชิงบวกก็จะส่งผลท่ีดีท าใหน้กัเรียนมีก าลงัใจ ใฝ่เรียนรู้ ท าใหมี้ทศันคติ  
ท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิก่อใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งผลดีต่อ
คุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียน แต่ในทางตรงกนัขา้มหากเกิดผลกระทบเชิงลบก็จะท าให้
นกัเรียน มีทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งผลไม่ดี
ต่อคุณภาพการเรียนรู้ท่ีลดต ่าลงได ้ครูจึงควรประพฤติ ปฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งท่ีดี 
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เพราะนกัเรียนเรียนรู้และรับรู้ไดผ้า่นทั้งอารมณ์และความรู้สึกของครู ท่ีนอกเหนือไปจาก
ความรู้ และความคาดหวงัท่ีครูตอ้งการไดถู้กถ่ายทอดผา่นกระบวนการเรียนการสอน 
สอดคลอ้งกบั ส าลี ทองธิว (2545 : 42-47) ท่ีพบวา่การท าตวัเป็นแบบอยา่งของครูส่งผลท าให้
นกัเรียนมีพฤติกรรมตามไปดว้ยในแนวเดียวกนั เช่นเดียวกบั Oliva (2001 : 515) ท่ีเช่ือวา่
ทศันคติและค่านิยมจ านวนมากท่ีไดรั้บอิทธิพลจากบุคคลท่ีส าคญัของพวกเขา ไดแ้ก่ พอ่แม่ 
เครือญาติ เพื่อนสนิท ครู ผูฝึ้ก ตวัแบบและบุคคลอ่ืนท่ีพวกเขายอมรับนบัถือ และสอดคลอ้งกบั 
Snyder (1986 : 27) ท่ีกล่าววา่ หลกัสูตรแฝงนั้น นกัเรียนสามารถเรียนรู้จากการตีความหมาย
จากสภาพบรรยากาศนั้นดว้ยตนเอง ซ่ึงครูไม่รู้ตวัหรือไม่ไดเ้จตนาท่ีจะสอน สภาวะทางอารมณ์ 
และความรู้สึกของนกัเรียนส่วนหน่ึงเป็นการเรียนรู้ผา่นการตีความหมายสภาพบรรยากาศการ
จดัการเรียนการสอนของครูและเป็นหลกัสูตรแฝงท่ีส าคญั เม่ือเกิดข้ึนแลว้จะมีผลกระทบ
มากมายทั้งดา้นท่ีพึงประสงคแ์ละไม่พึงประสงค ์ซ่ึงถา้เป็นเร่ืองท่ีไม่พึงประสงคแ์ลว้จะมีผล
ต่อเน่ืองถึงสัมฤทธิผลของนกัเรียนได ้และยงัไดผ้ลสรุปดว้ยอีกวา่ ไม่มีหน่วยงานทางการศึกษา 
สถาบนัทางการศึกษาหรือสถานศึกษาใดท่ีไม่ปรากฏหลกัสูตรแฝง รวมถึง ธวชัชยั ชยัจิรฉายากุล 
(2545 : 22) ท่ีกล่าววา่เจตคติ ค่านิยม และความประพฤติท่ีพึ่งประสงค ์เพราะส่ิงเหล่าน้ีไม่
สามารถด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดโ้ดยการบรรยายหรือการใชค้  าพูดสั่งสอน  
เพราะโดยธรรมชาติและหลกัขอ้เทจ็จริงแลว้ เด็กจะเรียนรู้ส่ิงเหล่าน้ีจากตวัอยา่งและการกระท า
ของผูใ้หญ่และผูอ้ยูใ่กลชิ้ดมากกวา่  
 3. หลกัสูตรแฝงทีเ่กดิขึน้จากปรากฏการณ์ในบริบทการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม 
สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
  การศึกษาปรากฏการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดหลกัสูตรแฝง โดยใชเ้คร่ืองมือการวิจยั ไดแ้ก่ 
แบบสอบถามส าหรับครู และแบบสอบถามส าหรับนกัเรียน พบหลกัสูตรแฝงทั้งทางบวกและ
ทางลบ โดยวเิคราะห์และเช่ือมโยงการรับรู้ของนกัเรียนท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ต่าง ๆ        
ในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จ  าแนกรายดา้น ดงัน้ี 
  3.1 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีเกิดข้ึนนกัเรียน เช่น 
การท างานทุกอยา่งควรมีระเบียบแบบแผนปฏิบติัเป็นการรับรู้จากการบอกขั้นตอนกิจกรรม 
และการแสดงผลงานท าใหน้กัเรียนเกิดความภาคภูมิใจท่ีไดส้ร้างสรรคผ์ลงานจนส าเร็จ 
หลกัสูตรแฝงดา้นลบท่ีเกิดข้ึนนกัเรียน เช่น นกัเรียนรับรู้วา่เป็นส่ิงท่ีดีเพราะไม่ตอ้งเสียเวลา
คน้ควา้ดว้ยตนเองเป็นการรับรู้จากการบรรยายความรู้ และนกัเรียนรับรู้วา่เป็นการเพิ่มภาระจาก
การใหค้นเก่งช่วยคนอ่อน 
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  3.2 ดา้นการวดัและประเมินผล หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีเกิดข้ึนนกัเรียน คือ การท่ี
ครูทดสอบทุกคร้ังหลงัสอนท าใหน้กัเรียนคิดวา่ตอ้งเขา้เรียนและตั้งใจเรียนถึงจะท าขอ้สอบได ้
และการท่ีครูเขียนใหข้อ้เสนอแนะอยา่งละเอียดท าใหน้กัเรียนรับรู้วา่เป็นการทุ่มเทใหลู้กศิษย ์
หลกัสูตรแฝงดา้นลบท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียน คือ การท่ีครูขีดฆ่าแกไ้ขผลงาน ท าใหน้กัเรียนรู้สึกแย่
เพราะท าให้ผลงานสกปรก และการท่ีครูใหน้กัเรียนประเมินกนัเอง ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ไม่ยติุธรรม
เพราะอาจอาจกลัน่แกลง้กนัได ้
  3.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีเกิด
ข้ึนกบันกัเรียน คือ ครูมีความมุ่งมัน่ตั้งใจสอนตอ้งตั้งใจเรียนใหดี้ท่ีสุดเป็นการรับรู้จากการใช้
ส่ือท่ีหลากหลาย หลกัสูตรแฝงทางดา้นลบท่ีเกิดข้ึนนกัเรียน คือ การประดบัรูปภาพในหอ้ง  
ท าใหน้กัเรียนรู้สึกรกสายตา และการจกับอร์ด/ป้าย ท าให้นกัเรียนรู้สึกเป็นภาระ 
  3.4 ดา้นแบบแผนปฏิบติั หลกัสูตรแฝงทางดา้นบวกท่ีนกัเรียนรับรู้ คือ การเขา้
สอนตรงเวลา ท าใหน้กัเรียนมีการรับรู้วา่ตอ้งเขา้เรียนให้ตรงเวลาและชอบครูเพราะคิดวา่ครู
ตั้งใจสอน และการจ าช่ือนกัเรียนได ้ท าใหน้กัเรียนรู้สึกชอบครู เพราะเป็นการใหค้วามส าคญั
และรู้สึกดี อบอุ่น อยากเรียนกบัครู หลกัสูตรแฝงทางดา้นลบท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียน คือ การเดิน
ไปมาในหอ้งเรียนตลอดเวลา ท าใหน้กัเรียนรู้สึกกดดนัและกลวัท่ีจะไดแ้สดงความคิดเห็น และ
การตอบค าถามทีละคน ท าใหน้กัเรียนรู้สึกเครียด กดดนั ไม่อยากเขา้เรียนเพราะกลวัตอบผดิ 
   3.5 ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ หลกัสูตรแฝงทางดา้นบวกท่ีเกิดข้ึนท่ีกบันกัเรียน คือ 
การพูดชมเชย ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ครูใจดี อบอุ่น น่าเคารพ และไดรั้บการยอมรับ ท าให้มีความ
มัน่ใจในตนเองมากข้ึน การยกน้ิวโป้ง ท าใหน้กัเรียนมีความสุขและภาคภูมิใจ อีกทั้งยงัมัน่ใจใน
ตนเองและกลา้แสดงออก หลกัสูตรแฝงทางดา้นลบท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียน คือ การท่ีครูดุ วา่กล่าว
ตกัเตือนในชั้นเรียน ท าใหน้กัเรียนรับรู้วา่ครูโกรธ เกลียด และจะมีผลต่อคะแนน จะเห็นวา่
หลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนมี 2 ดา้น คือ ดา้นบวกและดา้นลบ ซ่ึงหลกัสูตรแฝงดา้นบวก คือ 
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอน ท่ีท าใหน้กัเรียนรับรู้แลว้ตีความไม่
ตรงตามความคาดหวงัของครู เกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ เจตคติท่ีดี และทศันะคติ 
ซ่ึงจะปรากฏเป็นพฤติกรรมและลกัษณะนิสยั และส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี
ข้ึน และหลกัสูตรแฝงดา้นลบ คือ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในบริบทการจดัการเรียนการสอน ท่ีท า
ใหน้กัเรียนรับรู้ไม่ตรงกบัความคาดหวงัของครู เกิดคุณลกัษณะไม่พึงประสงค ์ไดแ้ก่ เจตคติท่ี
ไม่ดี และทศันะคติท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน  



212 

ซ่ึงจะปรากฏเป็นพฤติกรรมและลกัษณะนิสยั และส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตกต ่าลง อยา่งไรก็ตามหลกัสูตรแฝงท่ีเกิดข้ึนไม่ไดข้ึ้นกบัโอกาสหรือความน่าจะเป็นของการ
เกิดปรากฏการณ์ ความถ่ีของการเกิด หรือแมแ้ต่การจดัอนัดบัความส าคญัท่ีครูไดค้าดหวงัเอาไว ้ 
แต่เกิดจากอิทธิพลร่วมกนัระหวา่งอารมณ์ และความรู้สึกของนกัเรียน ณ ขณะนั้นร่วมกบั
กระบวนการคิดวเิคราะห์ผนวกกบัประสบการณ์ท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดส้ะสมมา จึงเกิดการ
ตดัสินความเช่ือ และก่อใหเ้กิดทศันคติท่ีแฝงอยูใ่นความเป็นตวัตนนกัเรียน ดงัน้ี 
   หลกัสูตรแฝงดา้นลบท่ีไดรั้บอิทธิพลจากปรากฏการณ์ท่ีมีโอกาสและความ
น่าจะเป็นท่ีค่อนขา้งนอ้ย อาทิ ในดา้นการวดัและประเมินผล เช่น การท่ีครูใหน้กัเรียนประเมิน
กนัเอง ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ไม่ยติุธรรมเพราะอาจอาจกลัน่แกลง้กนัได ้จะเห็นวา่ถึงแมค้รูรับรู้วา่
มีการปฏิบติันานคร้ัง แต่นกัเรียนรับรู้วา่ครูไดป้ฏิบติับ่อยคร้ัง แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนรู้สึกไม่
ชอบส่งผลใหคิ้ดวา่การกระท าดงักล่าวเกิดข้ึนถ่ีเกินความเป็นจริงจากท่ีครูรับรู้ ถึงแมว้า่
ปรากฏการณ์ใหน้กัเรียนประเมินกนัเอง จะมีความน่าจะเป็นของการเกิดข้ึนนอ้ยก็ตามแต่ก็มี
อิทธิพลต่อการเกิดหลกัสูตรแฝงดา้นลบ และการท่ีครูขีดฆ่าแกไ้ขผลงาน ท าใหน้กัเรียนรู้สึกแย่
เพราะท าใหผ้ลงานสกปรก จะเห็นวา่ครูรับรู้วา่มีการปฏิบติับ่อยคร้ัง ขณะท่ีนกัเรียนรับรู้วา่ครู
ไดป้ฏิบติันานคร้ัง อยา่งไรก็ตามผลการศึกษาไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่การท่ีครูขีดฆ่าแกไ้ขผลงานท า
ใหน้กัเรียนบางส่วนเกิดการรับรู้และตีความไปในเชิงลบได ้ถึงแมว้า่การกระท าดงักล่าว
นกัเรียนจะรับรู้มีความถ่ีในการเกิดเป็นนานคร้ังก็ตาม ซ่ึงท่ีสุดแลว้จะก่อใหเ้กิดพฤติกรรมของ
นกัเรียนท่ีบัน่ทอนหรือสกดักั้นการเรียนรู้ได ้เช่นเดียวกบัในดา้นภาษาสัญลกัษณ์ เช่น การท่ี    
ครูดุ วา่กล่าวตกัเตือนในชั้นเรียน ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ครูโกรธ เกลียด และจะมีผลต่อคะแนน 
ขณะท่ีครูคาดหวงัเพื่อปรับพฤติกรรมนกัเรียน แสดงใหเ้ห็นวา่อารมณ์และความรู้สึกมีอิทธิพล
ต่อการรับรู้ของนกัเรียนมาก รวมถึงการใหเ้กียติซ่ึงกนัและกนัต่อหนา้เพื่อนร่วมชั้นเรียนดว้ย 
   หลกัสูตรแฝงดา้นลบท่ีไดรั้บอิทธิพลจากปรากฏการณ์ท่ีมีโอกาสหรือความ
น่าจะเป็นท่ีสูง อาทิ ในดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น การบรรยายความรู้ ท าให้นกัเรียน
รับรู้วา่เป็นส่ิงท่ีดีเพราะไม่ตอ้งเสียเวลาคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึงเป็นการปลูกฝังค่านิยมแบบผูรั้บ 
ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีไม่กระตือรือร้นท่ีจะไขวค่วา้หาความรู้ดว้ยตวัเอง เกิดความ
เคยชินกบัการเป็นผูรั้บ และในอนาคตนกัเรียนจะขาดทกัษะการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัตนเอง 
และการใหค้นเก่งช่วยคนอ่อน ท าใหน้กัเรียนรับรู้วา่เป็นการเพิ่มภาระใหน้กัเรียนท่ีเรียนเก่ง 
ขณะท่ีครูมีความคาดหวงัเพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้แบบช่วยเหลือกนั สะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิด
การรับรู้ท่ีแตกต่างจากความคาดหวงัของครูโดยส้ินเชิง จากท่ีครูคิดวา่เป็นการใชเ้ทคนิคและ
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กลวธีิในการสอน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความรัก รู้จกัแบ่งป่ันและช่วยเหลือเพื่อน กลบัท าให้
นกัเรียนคิดวา่เป็นภาระท่ีตอ้งจ ายอมแบกรับ ทั้งน้ีเน่ืองจากครูขาดการส่ือสารท่ีท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจคลาดเคล่ือนหรือในบางกรณีเกิดความเขา้ใจผดิข้ึนได ้จึงควรสอบถามถึงความเต็มใจของ
นกัเรียนดว้ยหรือควรลดภาระงานท่ีนกัเรียนตอ้รับผดิชอบใหน้อ้ยลง เพราะนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง
คิดวา่เป็นการเพิ่มภาระงานอีกเท่าตวั เช่นเดียวกบัในดา้นแบบแผนปฏิบติั เช่น การตอบค าถามที
ละคน ท าใหน้กัเรียนรู้สึกเครียดจึงไม่อยากเขา้เรียน ดงันั้นครูควรปรับเปล่ียนค าถามเป็นค าถาม
ปลายเปิด ท่ีส าคญัไม่ควรมีการตดัสินถูกผดิ แลว้ควรอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนใหน้กัเรียนเขา้ใจดว้ย 
ซ่ึงเรียนจะรู้สึกวา่เป็นการเรียนรู้ร่วมกนัมากกวา่เป็นการตดัสินถูกผดิ และในดา้นดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ เช่น การจกับอร์ด/ป้าย ท าให้นกัเรียนรู้สึกเป็นภาระ และรูสึกรก
สายตา ส่งผลใหน้กัเรียนบางส่วนเกิดการรับรู้และตีความไปในเชิงลบได ้และส่งผลต่อ
พฤติกรรมท่ีบัน่ทอนหรือสกดักั้นการเรียนรู้ของนกัเรียนได ้ดงันั้นครูควรหาวธีิการให้นกัเรียน
เห็นความส าคญัของการจดับอร์ดและรูปภาพในห้อง 
   หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีเกิดข้ึน ส่วนใหญ่แลว้ข้ึนอยูก่บัความถ่ีในการเกิด
ปรากฏการณ์ โดยเฉพาะปรากกฎการณ์ท่ีมีความจะเป็นของการเกิดท่ีสูง ๆ จะส่งผลใหน้กัเรียน
รับรู้และตีความไดเ้กินความคาดหวงัของครูเสมอ อาทิ หลกัสูตรแฝงดา้นบวกในการจดัการ
เรียนการสอนดา้นภาษาสัญลกัษณ์ เช่น การท่ีครูพูดชมเชย ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ครูใจดี อบอุ่น 
น่าเคารพ และรู้สึกไดถึ้งการยอมรับ รวมไปถึงมีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึนดว้ย ในขณะท่ี   
ครูมีความคาดหวงัเพียงเพื่อเป็นการเสริมแรงใหก้บันกัเรียนเท่านั้น เช่นเดียวกบั ดา้นแบบ
แผนปฏิบติั คือ การจ าช่ือนกัเรียนได ้ท าใหน้กัเรียนรู้สึกชอบครูเพราะคิดวา่เป็นการให้
ความส าคญั ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการอยูร่่วมกนัของครูและนกัเรียน อนัเป็นการยอมรับนบัถือซ่ึง
กนัละกนัน าไปสู่การเคารพบทบาทและหนา้ท่ีท่ีทั้งสองฝ่ายตอ้งปฏิบติัตนใหเ้มาะสม อีกทั้งใน
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ เช่น การสร้างบรรยากาศใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้  
ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ทุกคนตอ้งรักษาความสะอาดเพื่อความสวยงามของหอ้งเรียนร่วมกนั  
ซ่ึงส่ือถึงความรับผดิชอบและความสามคัคี ในขณะท่ีครูมีความคาดหวงัเพื่อเสริมสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้ เป็นตน้  
   หลกัสูตรแฝงดา้นบวกท่ีไดรั้บอิทธิพลจากปรากฏการณ์ท่ีมีโอกาสและความ
น่าจะเป็นท่ีค่อนขา้งนอ้ย อาทิ ในดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น การแสดงผลงานท าให้
นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ ท่ีไดส้ร้างสรรคผ์ลงานจนส าเร็จ เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนเกิด
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การเรียนรู้ประสบการณ์แห่งความส าเร็จ จึงก่อใหเ้กิดการยอมรับนบัถือตนเอง และในดา้นการ
วดัและประเมินผล เช่น การเขียนใหข้อ้เสนอแนะอยา่งละเอียด ท าใหน้กัเรียนคิดวา่ครูทุ่มเท 
เพื่อลูกศิษย ์เม่ือเป็นเช่นน้ีนกัเรียนก็จะรู้สึกดีและสัมผสัไดถึ้งความประสงคดี์ท่ีครูมี จึงเกิด
ทศันคติท่ีดีต่อครูและส่งผลถึงพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนดว้ย 
  การศึกษาปรากฏการณหลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นเร่ืองท่ีละเอียดอ่อน ลุ่มลึก และซบัซอ้นมาก เน่ืองจากมี
ปัจจยัหลายอยา่งเขา้มาเก่ียวขอ้ง ทั้งปัจจยัภายนอกและภายใน ซ่ึงยากท่ีจะควบคุม อาทิเช่น 
บริบทของสถานศึกษา สภาพแวดลอ้มชมชุน ทรัพยากร ครอบครัว การเล้ียงดู เพศ วยั อาย ุรวม
ไปถึงระดบัชั้นท่ีจะท าการศึกษา ซ่ึงทั้งหมดน้ีลว้นมีผลต่อการเรียนรู้ และการรับรู้ ท่ีจะน าไปสู่
การตีความของนกัเรียน ดงันั้นครูควรหาแนวทางในการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝง โดยการ
สร้างบรรยากาศในบริบทการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้
เหมาะสมและเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อเป็นการส่งเสริมและส่งผลดีต่อคุณภาพการเรียนรู้ของ
นกัเรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด อนัเป็นรากฐาน และเป็นภูมิคุม้กนัส าคญัในการ
ด ารงชีวิต เพื่อปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 ต่อไป สอดคลอ้งกบั 
Schugurensky (2002 : 2-6) หลกัสูตรแฝงท่ีถูกสอนนอกเหนือจากท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
นอกเหนือจากนั้นเน้ือหาสาระเฉพาะในรายวชิาเป็นส่ิงท่ีถูกสอนผา่นส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียน 
บรรยากาศในห้องเรียน และสภาพการจดัวสัดุอุปกรณ์เคร่ืองตกแต่ง วธีิการของศาสตร์การสอน 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียน และกระบวนการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ  
ท่ีไม่ปรากฏชดัท่ีเกิดข้ึนและ ภูษิต บุญทองเถิง (2549 : 211) ท่ีกล่าววา่กระบวนการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ท่ีมีการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงเพื่อสร้างเสริมการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพ
ของผูเ้รียน ทั้งในดา้นผลสัมฤทธ์ิเน้ือหาวชิา ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และดา้น
สภาวะทางอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ความวติกกงัวลในการเรียนและ
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ท าใหไ้ดก้ระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและสามารถ
เสริมสร้างการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพของผูเ้รียนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชยัวฒัน์ 
สุทธิรัตน์ (2557 : 9) กล่าวถึง บรรยากาศการเรียนท่ีดี วา่ ครูควรสร้างใหส้ภาพแวดลอ้มในการ
เรียนมีคุณภาพ โดยหากิจกรรมท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน กระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รียน
กระตือรือร้น ไม่น่ิงเฉย กิจกรรมเหล่านั้นตอ้งไม่ท าใหผู้เ้รียนทอ้แท ้คบัขอ้งใจ หรือสร้างความ
เบ่ือหน่ายในการเรียน โดยธรรมชาติแลว้นกัเรียนจะตอ้งการความช่วยเหลือ และตอ้งการเห็นวา่
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ครูคอยห่วงใย คอยเตือนและหวงัดี ซ่ึงหากครูท าไดจ้ะช่วยใหผู้เ้รียนตั้งใจเรียน เน่ืองจากการ
สร้างบรรยากาศการเรียนท่ีดีใหแ้ก่ผูเ้รียนนัน่เอง อีกทั้ง วลัลภ ทกัษิณ (2554 : 124-126)  
ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองเศษส่วนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบัการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 พบวา่หลงัจากเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการแกปั้ญหาของโพลยาร่วมกบั
การควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงแลว้ พบวา่นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึน  
ทั้งโดยภาพรวมและรายบุคคล ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ช่วยส่งเสริม 
สนบัสนุน นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดในการแกปั้ญหาอยา่งอิสระ ไม่มีการเปรียบเทียบผลงาน  
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความมัน่ใจในตนเองสูงข้ึน และส่งเสริมการท างานเป็นหมู่คณะภายใต้
บรรยากาศแห่งความเป็นมิตร 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  1.1 จากผลการวจิยัท่ีไดผู้ว้ิจยัมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมในกระบวนการจดัการเรียน
การสอน เพื่อเป็นการป้องกนัการเกิดหลกัสูตรแฝงทางดา้นลบ ท่ีนกัเรียนรับรู้และตีความหมาย
คลาดเคล่ือนจากความคาดหวงัของครู ซ่ึงไปในเชิงลบท่ีจะปรากฏเป็นพฤติกรรมและลกัษณะ
นิสัย และส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตกต ่าลง ทั้ง 5 ดา้น จ าแนกรายดา้น ดงัน้ี 
   1.1.1 ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรค านึงถึงปรากฏการณ์ ดงัน้ี  
การแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม ไม่ควรเป็นกลุ่มท่ีใหญ่จนเกินไป การทดสอบก่อนเรียนควรเป็นการ
ทดสอบขั้นพื้นฐานเดิม เพื่อตรวจสอบก่อนวางแผนการเรียนการสอน การบรรยายความรู้  
ควรบรรยายในส่วนท่ีส าคญัและใหข้อ้ค าถามท่ีนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ร่วมกนัดว้ย การใหค้นเก่ง
ช่วยคนอ่อนควรถามความสมคัรใจของนกัเรียนท่ีเรียนเก่งดว้ย การแสดงผลงานของนกัเรียน
ควรถามความสมคัรใจดว้ย การบรรยายสรุปความรู้ทา้ยกิจกรรมควรเป็นการสรุปร่วมกนั
ระหวา่งครูและนกัเรียน เป็นไปในเชิงการพูดคุยกนัถึงส่ิงท่ีเขา้ใจ ไม่เขา้ใจ และไดอ้ะไรบา้ง 
จากกิจกรรมนั้น ๆ จะเป็นการสะทอ้นผลการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน 
   1.1.2 ดา้นการวดัและประเมินผล ครูควรค านึงและพึงระวงัปรากฏการณ์ท่ีท า
ใหเ้กิดหลกัสูตรแฝงทางดา้นลบ คือ การไม่รับงานท่ีส่งล่าชา้ เพราะส่ิงท่ีวา่เป็นการกระตุน้ให้
นกัเรียนส่งงานตรงเวลาและเพื่อไม่ใหน้กัเรียนคนอ่ืนท าตามนั้น ลึกๆ แลว้นกัเรียนกลบัคิดวา่
ไม่ยติุธรรมเพราะแต่ละคนมีความพร้อมต่างกนั ซ่ึงจะส่งผลใหมี้เจตคติท่ีไม่ดีต่อครู น าไปสู่ 
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การไม่ชอบเรียนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ได ้และ การท่ีครูเฉลยค าตอบ ท าใหน้กัเรียนคิดวา่
สามารถรอการเฉลยไดเ้ลยโดยไม่ตอ้งคิด ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนขาดทกัษะการคิดเป็น 
แกปั้ญหาเป็น ดงันั้นครูควรเนน้ท่ีวธีิการท่ีจะไดม้าซ่ึงค าตอบมากกวา่ค าตอบสุดทา้ยมากกวา่ 
เช่น มีการแสดงวธีิท าเพื่ออธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงขั้นตอนต่างๆ ก่อนท่ีจะไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
   1.1.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ส่ือ ทรัพยากร เพื่อการเรียนรู้ ครูควรตระหนกัและ
ค านึงถึงปรากฏการณ์ท่ีก่อให้เกิดหลกัสูตรแฝงดา้นลบ ดงัน้ี การประดบัรูปภาพในห้องเรียน 
การจดับอร์ด/ป้าย และการจดัมุมต่างในห้องเรียน ไม่ควรตกแต่งมากจนจนเกินไป และควร
หมัน่ดูแลรักษาความสะอาด เรียบร้อยของห้องเรียนดว้ย โดยใหน้กัเรียนแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบ 
และดูแลร่วมกนักนั เพื่อไม่ใหน้กัเรียนรู้สึกวา่รกสายตา และบางส่วนก็จะสนใจมุมนั้นๆ  
เป็นพิเศษ จนท าใหน้กัเรียนรู้สึกวา่ถูกแบ่งแยกออกจากกลุ่ม 
   1.1.4 ดา้นแบบแผนปฏิบติั ครูควรค านึงถึงปรากฏการณ์ท่ีท าใหเ้กิดหลกัสูตร
แฝงทางดา้นลบ และพึงระวงัในแบบแผนปฏิบติั เช่น การมีช่วงเวลาพกัระหวา่งกิจกรรมครู 
ควรมีกิจกรรมเสริม เพื่อใหน้กัเรียนท่ียงัไม่รู้สึกวา่อยากพกัไดร่้วมดว้ย ไม่ควรใหน้กัเรียนตอบ
ค าถามรายบุคล แต่ควรเป็นการถามตอบเพื่อแสดงความคิดเห็นท่ีไม่ใช่การตดัสินถูก/ผิด  
และควรช้ีควรถามน าเม่ือนกัเรียนตอบไม่ได ้ครูไม่ควรก าหนดใหค้นมาก่อนนัง่หนา้เพราะ
นกัเรียนรู้สึกเหมือนถูกท าโทษ แต่ควรบอกในเชิงช้ีแนะ และเสนอมากกวา่ เพราะโดย
ธรรมชาติแลว้นกัเรียนจะรักครู และอยากใหค้รูรักตอบ เพราะนกัเรียนจะค่อย ๆ ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมเพื่อเอาใจครู 
   1.1.5 ดา้นภาษาสัญลกัษณ์ จะเห็นวา่ การใชค้  าแทนตวัวา่ครู นั้นนกัเรียนมอง
วา่เป็นเร่ืองปกติ และไม่ไดใ้หค้วามสนใจมากนกั และครูควรค านึงถึงปรากฏการณ์ท่ีท าใหเ้กิด
หลกัสูตรแฝงทางดา้นลบ ซ่ึงควรพึงระวงัในการใชภ้าษาสัญลกัษณ์ ดงัน้ี การใชค้  าพูดท่ีเป็น
ความคาดหวงั จะส่งผลใหน้กัเรียนตีความและรู้สึกไดท้ั้งทางบวกและทางลบ ฉะนั้นจึงควรท า
ควบคู่ไปกบัการชมเชยและใหก้ าลงัใจนกัเรียนดว้ย การใชน้ ้าเสียง/ระดบัเสียงดงั ก็ไม่ควรท า
บ่อยเพราะจะเป็นการกระท าเป็นแบบอยา่งท่ีไม่ดี และครูไม่ควรการท่ีครูดุ/วา่กล่าวตกัเตือนใน
ชั้นเรียน แต่ควรบอกกล่าวนกัเรียนหลงัจากท่ีหมดเวลาเรียนแลว้ หรือเม่ือมีโอกาสค่อยกล่าว
ตกัเตือนทีหลงั เช่น อาจเรียกพบท่ีหอ้งพกัครูแทนการวา่กล่าวตกัเตือนหนา้ชั้นเรียน 
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  1.2 ประโยชน์ของการน าผลการวจิยัไปประยกุตใ์ช ้ 
   ครูสามารถน าผลการวิจยัไปประยกุตใ์ชเ้พื่อเป็นแนวทางในการเรียนการสอน      
ในบริบทการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงจะเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการ
จดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
  1.3 งานวจิยัสามารถท าใหบุ้คลากรท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งทางการศึกษา ไดต้ะหนกัถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากหลกัสูตรแฝง วา่มีผลกระทบต่อคุณภาพการเรียนรู้จริง และควร
ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นแบบอยา่งท่ีดีในทุกๆ ดา้น สม ่าเสมอทั้งในและนอกหอ้งเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  จากการศึกษาผูว้จิยัจึงขอเสนอแนะการท าวิจยัคร้ังต่อไป เน่ืองจากมีปัจจยัภายนอก
เขา้มาเก่ียวขอ้งและอาจมีอิทธิพลกบัวจิยั ดงัน้ี 
  2.1 ควรมีการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีเจาะลึกในแต่ละภูมิภาค เพราะมีวฒันธรรมและ
สภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
  2.2 ควรมีการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้ครอบคลุมทุกระดบัชั้น เน่ืองจากมีพฒันาการ
ของการเรียนรู้และรับรู้ท่ีแตกต่างกนั 
  2.3 ควรมีการศึกษาปรากฏการณ์หลกัสูตรแฝงในบริบทการจดัการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ใหเ้ฉพาะจงลึกตามหน่วยงานท่ีโรงเรียนเรียน
สังกดั เน่ืองจากมีระบบบริหารงานและการปกครองท่ีแตกต่างกนั 
  2.4 ควรเลือกประเด็นปรากฏการณ์ท่ีสนใจ ทั้งปรากฏการณ์ท่ีท าใหเ้กิดหลกัสูตร
แฝงดา้นบวกและหลกัสูตรแฝงดา้นลบ ศึกษาเพิ่มเติมซ่ึงควรมีการทดลองใชแ้นวทางการ
ควบคุม ก ากบั หลกัสูตรแฝง เพื่อเป็นการขยายองคค์วามรู้ใหก้ระจ่าง ครอบคลุม รัดกุม เพราะ
เป็นเร่ืองท่ีมีความลุ่มลึก อีกทั้งท าใหผู้เ้ก่ียวขอ้งไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของหลกัสูตรแฝง 
ในบริบทการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ อนัเป็นหนทาง
ท่ีจะน ามาซ้ึงแนวทางในการควบคุม ก ากบัหลกัสูตรแฝงไดอ้ยา่งความเหมาะสม และเป็นระบบ
ต่อไป ใหส้อดคลอ้งตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพแวดลอ้มของชุมชน 


