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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยั ไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและท าการวิเคราะห์

สังเคราะห์ เรียบเรียงน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
1. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการศึกษา 
2. ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัหลกัสูตร 
3. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
4. สาระการเรียนรู้ศิลปะ 
5. แนวคิดเก่ียวกบัหลกัสูตรแฝง 
6. หลกัการและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ 
7. การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอน 

  8. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   8.1 งานวิจยัในประเทศ 
   8.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
  9. กรอบแนวความคิด 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการจดัการศึกษา 
 

ผดุงชยั ภู่พฒัน์ (2551 : 8 - 10) ไดใ้หค้  านิยามไวว้า่การศึกษามีความส าคญัต่อชีวิต
มนุษยแ์ละสงัคมช่วยพฒันาคนใหมี้ความรู้ความสามารถเสริมสร้างสติปัญญาเป็นแนวทางใน
การเล้ียงชีพท่ีสุจริตและเป็นพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพของประเทศชาติซ่ึงจะส่งผลต่อการพฒันา
ประเทศในทุกๆ ดา้น 

การจดัการศึกษาประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกั 3 ประกอบหลกั ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนซ่ึงในการจดั
การศึกษานั้นจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีจุดมุ่งหมายทางการศึกษา เพื่อช่วยก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้รียน
ท่ีพึงประสงคห์ลงัจากไดรั้บการเรียนการสอนโดยจุดมุ่งหมายทางการศึกษาจะเป็นตวับ่ง
ช้ีใหเ้ห็นถึงแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้หรือกิจกรรมการเรียนการสอน และเป็น
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แนวทางในการประเมินผลการเรียนของผูเ้รียน ส่วนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้จะเป็น
กิจกรรมท่ีพยายามตอบสนองใหเ้กิดผลลพัธ์ตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็น
ถึงความเป็นไปไดแ้ละความเหมาะสมของจุดมุ่งหมายทางการศึกษารวมทั้งใหก้รอบของการ
ประเมินผลการเรียนอยา่งเป็นรูปธรรมอีกดว้ยในขณะเดียวกนัการประเมินผลการเรียนจะช่วย
เป็นสารสนเทศยอ้นกลบัซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเหมาะสมและประสิทธิภาพของการ 
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งช่วยตดัสินผลการเรียนท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนวา่เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาหรือไม่ และมากนอ้ยเพยีงใด สารสนเทศท่ีไดจ้ากการประเมินผลการ
เรียนจะช่วยปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนและพฒันา
กระบวนการทางการศึกษาใหมี้ความเหมาะสมและอยูบ่นพื้นฐานของการศึกษาท่ีมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ๆ ข้ึนไป 
 

ความรู้พืน้ฐานเกีย่วกบัหลกัสูตร 
 

1. ความหมายของหลกัสูตร 
  แวดวงนกัศึกษาผูใ้ห้ความหมายของหลกัสูตรไวม้ากมาย โดยไม่สามารถท าให้ทุก
คนเห็นพอ้งกบัความหมายใดเพียงความหมายเดียว เพราะหลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได้
ตลอดเวลาแต่อาจแบ่งกลุ่มความหมายของหลกัสูตรไดเ้ป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มความหมายท่ีเนน้
ถึงเน้ือหาสาระท่ีจะต้องเรียนรู้ 2) กลุ่มความหมายท่ีเน้นความหมายส าคัญของจุดหมาย 
ท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียน และ 3) กลุ่มความหมายท่ีเนน้กระบวนการท่ีจะพฒันาผูเ้รียน 
  กาญจนา คุณารักษ ์(2535 : 1-4) ไดร้วบรวมความหมายหลกัสูตรไวด้งัน้ี 

1. หลกัสูตร คือ รายวิชาหรือรายการเน้ือหาท่ีสอนโรงเรียน 
2. หลกัสูตร คือ ประสบการณ์ท่ีจดัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
3. หลกัสูตร คือ กิจกรรมการเรียนการสอนและวสัดุอุปกรณ์ 

   4. หลกัสูตร คือ ส่ิงท่ีโรงเรียน ผูป้กครอง คาดหมายหรือมุ่งหวงัจะใหผู้เ้รียน
ไดรั้บหรือมีคุณสมบติัในส่ิงนั้นๆ 
   5. หลกัสูตร คือ พาหนะท่ีจะน าผูเ้รียนไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมายของ 
การศึกษา 
   6. หลกัสูตร คือ ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ทางการเรียน และส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียน 
   7. หลกัสูตร คือ กระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครู นกัเรียน และส่ิงแวดลอ้ม 
การเรียน  
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   8. หลกัสูตร คือ แผนหรือแนวทาง หรือขอ้ก าหนดในการจดัการศึกษาของ 
โรงเรียน 
   9. หลกัสูตร คือ เอกสาร หนงัสือหลกัสูตร และเอกสารประกอบหลกัสูตรใดๆ 
เช่น แผนการสอน คู่มือครู แบบเรียน เป็นตน้ 
   10. หลกัสูตร คือ วิชาความรู้สาขาหน่ึงท่ีวา่ดว้ยทฤษฎี หลกัการ และแนวปฏิบติั
ในการพฒันาหลกัสูตร 
  วิชยั วงษใ์หญ่ (2537 : 12) ไดใ้หค้วามหมายหลกัสูตรไวว้า่ มวลประสบการณ์             
ทั้งปวงท่ีจดัใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ครบถว้นตามมาตรฐานคุณภาพสากล มาตรฐานความเป็น
ชาติไทยและมาตรฐานท่ีชุมชนทอ้งถ่ินตอ้งการ 
  สงดั อุทรานนัท ์(2538 : 6) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรไวว้า่ส่ิงท่ีตรงตามลกัษณะใด
ลกัษณะหน่ึงดงัต่อไปน้ี 
   1. หลกัสูตร หมายถึง ส่ิงท่ีสร้างข้ึนในลกัษณะของรายวิชา ซ่ึงประกอบไปดว้ย
เน้ือสาระท่ีจดัเรียงล าดบัความยากง่าย หรือเป็นขั้นตอนอยา่งดีแลว้ 

  2. หลกัสูตร ประกอบดว้ยประสบการณ์ทางเรียนซ่ึงไดว้างแผนล่วงหนา้เพื่อ
มุ่งหวงัจะใหเ้ดก็ไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีตอ้งการ 
   3.หลกัสูตร หมายถึง ส่ิงท่ีสงัคมสร้างข้ึนส าหรับใหป้ระสบการณ์ทางการศึกษา
แก่เดก็ในโรงเรียน 
   4. หลกัสูตร ประกอบดว้ยมวลประสบการณ์ทั้งหมดของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียน 
ไดท้ าไดรั้บรู้ และไดต้อบสนองต่อการแนะแนวของโรงเรียน 
  ใจทิพย ์เช้ือรัตนพงษ ์(2539 : 9) ใหค้วามหมายหลกัสูตรไวว้า่ SOPEA ซ่ึง
ประกอบดว้ย 
   S คือ Subject matter คือ เน้ือหาท่ีใชใ้นการเรียนการสอน 
   O คือ Object คือ วตัถุประสงค ์
   P คือ plans คือ แผนส าหรับจดัโอกาสการเรียนรู้หรือประสอบการณ์แก่นกัเรียน
ท่ีคาดหวงั 
   E คือ learner’s experience คือ ประสบการณ์ทั้งปวงของผูเ้รียนมาจดัโดย
โรงเรียน 
   A คือ education activities คือ กิจกรรมทางการศึกษาท่ีจดัใหก้บัผูเ้รียน 
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  ชมพนัธ์ุ กญุชน ณ อยธุยา (2540 : 3-5) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่แผน
ประสบการณ์การเรียนในลกัษณะท่ีเป็นเอกสาร หรือโครงการการศึกษาท่ีสถาบนัการศึกษาได้
วางแผนไว ้เพือ่ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาตามแผนหรือโครงการท่ีก าหนดไว ้รวมถึงแผนการเรียนหรือ
รายวิชาต่าง ๆ ท่ีก าหนดใหเ้รียนไดแ้ก่เน้ือหาวิชาของรายวชิาต่าง ๆ กิจกรรมการเรียนการสอน
และการประเมินผล โดยไม่รวมถึงการน าหลกัสูตรไปใชห้รือการเรียนการสอนท่ีปฏิบติัจริง แต่
ทั้งแผนประสบการณ์การเรียนกบัการสอนท่ีปฏิบติัจริงมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 
  ธ ารง บวัศรี (2542 : 7) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่ แผนซ่ึงไดอ้อกแบบ
จดัท าข้ึนเพื่อแสดงจุดมุ่งหมายการจดัเน้ือหาสาระกิจกรรมและมวลประสบการณ์ในแต่ละ
โปรแกรมการศึกษา เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในดา้นต่าง ๆ ตามจุดหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้
  มาเรียม นิลพนัธ์ุ (2543 : 6) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่ เอกสารขอ้ก าหนด
เก่ียวกบัมวลประสบการณ์ เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฒันาไปในแนวทางท่ีตอ้งการ 
  ทั้งน้ีนกัการศึกษาและนกัพฒันาหลกัสูตรต่างประเทศ ไดใ้หค้วามหมายของ
หลกัสูตรไวด้งัน้ี 
  Caswell and Cambell (1935 : 66) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่เป็นส่ิงท่ี
ประกอบดว้ยประสบการณ์ทั้งมวลของเดก็ ภายใตก้ารแนะแนวของครู 
  Tyler(1949 : 79) ไดใ้หค้วามหมายหลกัสูตรไวว้า่ เป็นส่ิงท่ีเดก็จะตอ้งเรียนรู้
ทั้งหมด โดยมีโรงเรียนเป็นผูว้างแผนและก ากบัเพื่อใหบ้รรลุถึงจุดหมายของการศึกษา 
  Taba(1962 : 11) ไดใ้หค้วามหมายหลกัสูตรไวว้า่ เป็นแผนการเก่ียวกบัการเรียนรู้ 
  Good (1973 : 157) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้3 ประการ ดงัน้ี  
   1. หลกัสูตร หมายถึง เน้ือหาวิชาท่ีจดัไวเ้ป็นระบบใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา เพื่อส าเร็จ
หรือรับประกาศนียบตัรในสาขาวิชาหน่ึง 
   2. หลกัสูตร หมายถึง เคา้โครงสร้างทัว่ไปของเน้ือหาหรือส่ิงเฉพาะท่ีจะตอ้ง
สอน ซ่ึงโรงเรียนจดัใหแ้ก่เดก็เพื่อใหส้ าเร็จการศึกษาและสามารถเขา้ศึกษาต่อในทางอาชีพ
ต่อไป 
   3. หลกัสูตร หมายถึง กลุ่มวิชาและการจดัประสบการณ์ท่ีก าหนดไวใ้ห้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนภายใตก้ารแนะน าของโรงเรียนและสถานศึกษา 
  Oliva (1992 : 8-9) ไดใ้หค้  านิยามของหลกัสูตรไว ้ดงัน้ี 
   1. นิยามโดยยดึจุดประสงค ์(Purpose) หลกัสูตรจึงมีภาระหนา้ทีท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนควรจะเป็นอยา่งไร หรือมีลกัษณะอยา่งไร หลกัสูตรในแนวคิดน้ีจึงมีความหมายใน
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ลกัษณะท่ีเป็นวิธีการท่ีน าไปสู่ความส าเร็จตามจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมายนั้น ๆ เช่น หลกัสูตร 
คือ การถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม หลกัสูตร คือ การพฒันาทกัษะการคิดผูเ้รียน เป็นตน้ 
   2. นิยามโดยยดึบริบทหรือสภาพแวดลอ้ม (Contexts) นิยามของหลกัสูตร           
ในลกัษณะน้ีจึงเป็นการอธิบายถึงลกัษณะทัว่ไปของหลกัสูตรซ่ึงแลว้แต่วา่เน้ือหาสาระของ
หลกัสูตรนั้นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร เช่น หลกัสูตรท่ียดึเน้ือหาวิชา หรือหลกัสูตรท่ียดึผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง หรือหลกัสูตรท่ีเนน้การปฏิรูปสังคม เป็นตน้ 
   3. นิยามโดยยดึวิธีด าเนินการการหรือยทุธศาสตร์ (Strategies) 
เป็นการนิยามในเชิงวิธีด าเนินการท่ีเป็นกระบวนการ ยทุธศาสตร์หรือเทคนิควิธีการในการ
จดัการเรียนการสอน เช่น หลกัสูตร คือ กระบวนการแกปั้ญหา หลกัสูตร คือ การอยูร่วมกนัเป็น
กลุ่ม การท างานกลุ่ม หลกัสูตร คือ การเรียนรู้เป็นรายบุคคล หลกัสูตร คือ โครงการหรือ
แผนการจดัการเรียนการสอน เป็นตน้ 
  สรุปไดว้า่หลกัสูตรหมายถึง แผนงานหรือโครงการท่ีจดัประสบการณ์ทั้งหมด
ใหแ้ก่ผูเ้รียน ภายใตก้ารด าเนินงานของโรงเรียน และในทางปฏิบติัหลกัสูตรประกอบดว้ย
จ านวนของแผนการต่าง ๆ ท่ีเขียนเป็นลายลกัษณ์อกัษร และมีขอบเขตกวา้งหลายหลาย เป็น
แนวทางของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีตอ้งการ ดงันั้นหลกัสูตรจึงเป็นหน่วย (Unit)  
เป็นรายวิชา (course) หรือเป็นรายวิชายอ่ยต่างๆ (sequence of courses) แผนงานหรือโครงการ
ทางการศึกษา ซ่ึงจดัข้ึนไดท้ั้งในและนอกชั้นเรียนซ่ึงมีลกัษณะเป็นกิจกรรม โครงการหรือแผน 
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียน ไดพ้ฒันาและมีคุณลกัษณะตามความมุ่ง
หมายท่ีไดก้ าหนดไว ้
 2. ความส าคญัของหลกัสูตร 
  นกัการศึกษาหลายท่านไดค้วามหมายของหลกัสูตรไวว้า่ หลกัสูตรมีความส าคญัต่อ
การจดัการศึกษา คือการก าหนดมาตรฐานและคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพื่อใหแ้น่ใจวา่
ผูเ้รียนในแต่ละวยัแต่ละระดบัการศึกษาไดรั้บการศึกษาท่ีมีคุณภาพทดัเทียมกนั ซ่ึงจะมี
ผลกระทบต่อผูเ้รียนวา่ควรเรียนรู้สาระการเรียนรู้อะไร มีเน้ือหาสาระมากนอ้ยเพียงใด จากการ
คน้ควา้พบวา่มีผูใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไวด้งัน้ี  
  สันต ์ธรรมบ ารุง (2527 : 152) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้9 ประการ คือ  
   1. หลกัสูตร หมายถึง แผนปฏิบติังานหรือเคร่ืองช้ีแนวทางปฏิบติังานของครู  
เพราะหลกัสูตรจะก าหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลไวเ้ป็นแนวทาง 
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   2. หลกัสูตร หมายถึง ขอ้ก าหนดแผนการเรียนการสอน อนัเป็นส่วนรวมของ
ประเทศ เพื่อน าไปสู่ความมุ่งหมายตามแผนการศึกษาชาติ 
   3. หลกัสูตร หมายถึง เอกสารของทางราชการ เป็นบญัญติัของรัฐบาล  
หรือเป็นธรรมนูญในการจดัการศึกษา เพื่อใหบุ้คคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาปฏิบติัตาม 
   4. หลกัสูตร หมายถึง เกณฑม์าตรฐานการศึกษา เพื่อควบคุมการเรียนการสอน
ในสถานศึกษาระดบัต่างๆ และยงัเป็นเกณฑม์าตรฐานอยา่งหน่ึงในการจดัสรรงบประมาณ 
บุคลากร อาคาร สถานท่ี วสัดุอุปกรณ์ ฯลฯ ของการศึกษาของรัฐแก่สถานศึกษาอีกดว้ย 
   5. หลกัสูตร หมายถึง แผนการด าเนินงานของผูบ้ริหารการศึกษา ท่ีจะอ านวย
ความสะดวกและควบคุม ดูแลติดตามใหเ้ป็นไปตามนโยบายการจดัการศึกษาของรัฐบาลดว้ย 
   6. หลกัสูตร หมายถึง แนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพฒันาการ
ของเดก็ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
   7. หลกัสูตร หมายถึง การก าหนดลกัษณะรูปร่างของสงัคมในอนาคตวา่ 
จะเป็นไปในรูปใด 
   8. หลกัสูตร หมายถึง การก าหนดแนวทางใหค้วามรู้ ทกัษะ ความสามารถ ความ
ประพฤติท่ีจะเป็นประโยชนต่์อสงัคม อนัเป็นการพฒันาก าลงัซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติท่ีไดผ้ล 
   9. หลกัสูตร หมายถึง ส่ิงท่ีบ่งช้ีถึงความเจริญของประเทศ เพราะการศึกษาเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาคน ประเทศใดจดัการศึกษาโดยมีหลกัสูตรท่ีเหมาะสม ทนัสมยั  
มีประสิทธิภาพทนัต่อเหตุการณ์และการเปล่ียนแปลงยอ่มไดก้ าลงัท่ีมีประสิทธิภาพสูง 
  พงษศ์กัด์ิ ภูกาบขาว (2540 : 18-19) ไดใ้หค้  านิยามของหลกัสูตรไวด้งัน้ี 
   1. หลกัสูตร หมายถึง แนวทางในการปฏิบติังานของครู 
   2. หลกัสูตร หมายถึง แนวทางในการส่งเสริมความเจริญงอกงามและพฒันาการ
ของเดก็ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
   3. หลกัสูตร หมายถึง แนวทางในการจดัประสบการณ์วา่เดก็ควรไดรั้บส่ิงใดบา้ง
ท่ีเป็นประโยชน์แก่เดก็โดยตรงและแก่สงัคม 
   4. หลกัสูตร หมายถึง เน้ือหาวิชาอะไรบา้งท่ีจะช่วยใหเ้ดก็มีชีวิตอยูใ่นสงัคม
อยา่งราบร่ืน เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและบ าเพญ็ประโยชนแ์ก่สงัคม 
   5. หลกัสูตร หมายถึง วิธีการด าเนินชีวิตของเดก็ใหเ้ป็นไปดว้ยความราบร่ืนและ
ผาสุข 
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   6. หลกัสูตร หมายถึง แนวทางความรู้ ความสามารถ ความประพฤติ ทกัษะและ
เจตคติในอนัท่ีจะอยูร่่วมกนัในสงัคม และบ าเพญ็ประโยชน์ต่อชุมชนและประเทศ 
 3. องค์ประกอบของหลกัสูตร 
  องคป์ระกอบของหลกัสูตร นบัวา่เป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าใหค้วามหมายของ
หลกัสูตรสมบูรณ์และสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน การประเมินผล        
และการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือการพฒันาหลกัสูตรได ้องคป์ระกอบของหลกัสูตร 
โดยทัว่ไปมี 4 องคป์ระกอบดงัน้ี  
   1. ความมุ่งหมาย (objectives) คือ เป็นเสมือนการก าหนดทิศทางของการจดั
การศึกษา การจดัการเรียนการสอน เพื่อมุ่งใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาไปในลกัษณะต่าง ๆท่ีพงึประสงค ์
อนัก่อใหเ้กิดประโยชน์ในสงัคมนั้นการก าหนดความมุ่งหมายของหลกัสูตรตอ้งค านึงถึงขอ้มูล
พื้นฐานของสงัคม เพื่อประโยชน์ ในการแกปั้ญหา และสนองความตอ้งการของสงัคมและ
ผูเ้รียน และตอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กบันโยบายการจดัการศึกษาของชาติดว้ย กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดองคป์ระกอบของหลกัสูตรส่วนน้ี เป็น 2 ลกัษณะ คือ หลกัการ
ของหลกัสูตรหมายถึง แนวทางหรือทิศทางในการจดัการศึกษาซ่ึงผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่ายในการจดั
การศึกษาระดบันั้นๆ จะไดย้ดึถือเป็นแนวปฏิบติั จุดหมายของหลกัสูตรหมายถึง พฤติกรรมต่าง 
ๆหรือคุณสมบติัต่างๆท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนแก่ผูเ้รียน เม่ือผา่นกระบวนการต่าง ๆ ตามท่ีก าหนด
ไวใ้นหลกัสูตรนั้นแลว้ 
   2. เน้ือหาวิชา (Content) เป็นสาระส าคญัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรใหช้ดัเจน  
โดยมุ่งใหผู้เ้รียนไดมี้ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพฒันาไปสู่ความมุ่งหมายของหลกัสูตร 
เน้ือหาสาระท่ีไดก้ าหนดไวต้อ้งสมบูรณ์ ตอ้งผนวกความรู้ ประสบการณ์ ค่านิยม แนวคิด และ
ทศันคติเขา้ดว้ยกนัเพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทั้งในดา้นความรู้ ความทศันคติ และพฤติกรรมต่าง ๆ 
อนัพึงประสงค ์
   3. การน าหลกัสูตรไปใช ้(Curriculum implementation) เป็นองคป์ระกอบท่ี
ส าคญัยิง่ เพราะเป็นกิจกรรมท่ีจะแปลงหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติักิจกรรมนั้นมีหลายลกัษณะ                        
แต่กิจกรรมท่ีส าคญัท่ีสุด คือ กิจกรรมการเรียนการสอน หรือ อาจกล่าวไดว้า่ การสอนเป็น
หวัใจของการน าหลกัสูตรไปใชด้งันั้น ครูผูส้อนจึงเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในฐานะเป็นผูจ้ดัการ
เรียนรู้ การก าหนดวิธีการท่ีจะน าผูเ้รียนไปสู่ความมุ่งหมายของหลกัสูตร ประกอบดว้ย 
    3.1 วิธีการจดัการเรียนรู้ การก าหนดวิธีการจดัการเรียนรู้หลกัสูตรจะเนน้
แบบยดึครูเป็นส าคญัหรือยดึผูเ้รียนเป็นส าคญันั้น ยอ่มข้ึนอยูก่บัปรัชญาการศึกษา หรือ
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แนวความคิด ความเช่ือในการจดัการศึกษาท่ีพึงประสงค ์และข้ึนอยูก่บัจุดหมายของหลกัสูตร
นั้นเป็นส าคญั ส าหรับวิธีการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในปัจจุบนัเนน้แบบยดึผูเ้รียนเป็น
ส าคญั หรือเนน้การสอนคนมากกวา่การสอนหนงัสือโดยมีแนวทางการจดัการเรียนรู้ เช่น 
กระบวนการเรียนหรือวิธีการเรียนส าคญัพอ ๆ กบัเน้ือหาวิชาใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงและครูเป็นผู ้
ก  ากบัการแสดงช้ีแนะแนวทาง ผูเ้รียนคน้หาความรู้ สรุป และ ตดัสินใจเอง สอนปฏิบติัควบคู่
ไปกบัทฤษฎี เป็นตน้ 
    3.2 วสัดุประกอบหลกัสูตร หมายถึง วสัดุ เอกสาร รวมทั้งส่ือการเรียนการ
สอนต่าง ๆ เพื่อช่วยใหค้รูใชห้ลกัสูตรไดโ้ดยง่าย สะดวก และมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
     3.2.1 วสัดุประกอบหลกัสูตรส าหรับครู เช่น แผนการจดัการเรียนรู้ คู่มือ
ครู คู่มือการใชห้ลกัสูตร คู่มือการประเมินผล คู่มือการแนะแนว คู่มือการจดักิจกรรม 
เสริมหลกัสูตร เป็นตน้ 
     3.2.2 วสัดุประกอบหลกัสูตรส าหรับนกัเรียน เช่น หนงัสือเรียน หนงัสือ
แบบฝึกหดั บตัรงาน หนงัสืออ่านเพิ่มเติม แบบคดัลายมือ เป็นตน้ 
    3.3 การประเมินผล (evaluation) เป็นองคป์ระกอบท่ีช้ีใหเ้ห็นวา่การน า
หลกัสูตร แปลงไปสู่การปฏิบติันั้น บรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่ หลกัสูตรเกิดสมัฤทธิผลมากนอ้ย
เพียงใด ขอ้มูลจาการประเมินผลน้ีจะเป็นแนวทางไปสู่การปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรต่อไป 
  ธ ารง บวัศรี (2538 : 7-8) ไดใ้หค้  านิยามไวว้า่ หลกัสูตรประกอบดว้ย  

1. จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  
2.จุดประสงคข์องการเรียนการสอน  
3. เน้ือหาสาระและประสบการณ์  
4. วสัดุอุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอน  
5. ประเมินผล 

  สรุปไดว้า่องคป์ระกอบส าคญัของหลกัสูตร ไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร คือ  
ผลส่วนรวมท่ีตอ้งการใหเ้กิดแก่ผูเ้รียนหลงัจากเรียนจบหลกัสูตรไปแลว้โครงสร้างเน้ือหาสาระ 
คือ ทกัษะและความสามารถท่ีตอ้งการใหมี้ รวมทั้งประสบการณ์ท่ีตอ้งการใหไ้ดรั้บอตัราเวลา
เรียน คือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดค้รบกระบวนการและมีประสิทธิภาพ กิจกรรม
การเรียนการสอนและส่ือ คือ แนวทางในการน าหลกัสูตรไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการ



17 

สอน และการวดัและการประเมินผล เพื่อใหมี้การตรวจสอบคุณภาพและ 
เพิ่มประสิทธิภาพของหลกัสูตรก่อนและหลงัการน าไปใช ้
 4. ระดับของหลกัสูตร 
  4.1 ระดบัประเทศ เป็นการช้ีใหเ้ห็นถึงแนวทางการจดัการศึกษาโดยภาพและเป็น
ตวับ่งช้ีใหเ้ห็นแนวโนม้สงัคมกบัการจดัการศึกษาในอนาคต 
  4.2 ระดบัสถานศึกษา ซ่ึงนบัไดว้า่หลกัสูตรเป็นหวัใจและจุดเด่นของการจดัการ
เรียนการสอนในสถานศึกษานั้น ๆ  
  4.3 ระดบัหอ้งเรียนซ่ึงมีความส าคญัต่อการน าไปสู่การปฏิบติั เพื่อจดัการเรียนรู้ 
ท่ีเกิดกบัผูเ้รียนโดยตรง โดยมีรายละเอียดและเอกสารประกอบท่ีก าหนดแนวทางวา่จะสอนใคร 
เร่ืองใด เพื่ออะไร 
 5. โครงสร้างของหลกัสูตร 
  โครงสร้างของหลกัสูตร หมายถึง การก าหนดรูปแบบของการจดัเน้ือหาสาระ  
การก าหนดขอบเขตหรือจ านวนความมากนอ้ยของสาระ รวมทั้งเวลาเรียน เพื่อใหบ้รรลุ
เป้าหมายของหลกัสูตร 
  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 เป็นการต่อยอดจาก
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2544 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็น
มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 
และเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
 วสัิยทศัน์ 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงั                
ของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกใน ความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมี 
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั                           
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บนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-3) 
 หลกัการ  
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 

  1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐาน การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเดก็และเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ  
และ คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

  2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บ
การศึกษา อยา่งเสมอภาคและมีคุณภาพ 

  3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้งัคมมีส่วนร่วม 
ในการ จดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

  4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดึหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจดัการเรียนรู้ 
   5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

  6. เป็นหลกัสูตรการศึกษา ส าหรับ การศึกษาในระบบ นอกระบบและตาม
อธัยาศยั ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดมุ่งหมาย  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพือ่ใหเ้กิด  
กบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

  1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยั  
และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญา  
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

  2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้
เทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวิต 

  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลงักาย 
  4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวิถี

ชีวิต และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
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   5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละ
พฒันา ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชนแ์ละสร้างส่ิงท่ีดีงามในสงัคม และอยู่
ร่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข 

สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน  
 การพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียน  

ใหมี้สมรรถนะส าคญั 5 ประการ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 4-5) ดงัน้ี 
   1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วฒันธรรม ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของ
ตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา 
ตนเองและสงัคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับ
หรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใช ้วิธีการส่ือสาร
ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สงัเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อ
น าไปสู่ การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่ง 
เหมาะสม 
   3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและ
อุปสรรค ต่างๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและ
ขอ้มูล สารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสงัคม 
แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมี 
ประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบ ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 
   4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ 
ต่างๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การ
ท างาน และการอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่ง บุคคล การ
จดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบั การเปล่ียนแปลงของ
สงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่ พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น 
   5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และ 
ใช ้เทคโนโลยดีา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและ
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สงัคมในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหา อยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง 
เหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียน  

ใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 5) ดงัน้ี 

1. รักชาติ ศาสนา กษตัริย ์
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3.  มีวินยั 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพยีง 
6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

  นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมให ้
สอดคลอ้งตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
 โครงสร้างของหลกัสูตร 
  โครงสร้างของหลกัสูตร หมายถึง การก าหนดรูปแบบของการจดัเน้ือหาสาระ  
การก าหนดขอบเขตหรือจ านวนความมากนอ้ยของสาระ รวมทั้งเวลาเรียน เพื่อใหบ้รรลุ
เป้าหมายของหลกัสูตร 
  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2544 ไดก้ าหนดโครงสร้างของ
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี (กรมวิชาการ. 2544 : 5-7) 

1. ระดบัช่วงชั้น ก าหนดหลกัสูตรเป็น 4 ช่วงชั้น 
    ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 
    ช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
    ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 
    ช่วงชั้นท่ี 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 
   2.สาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ย องคค์วามรู้ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้  

และคุณลกัษณะหรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเ้รียน 8 กลุ่มสาระ ดงัน้ี 
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    2.1 ภาษาไทย 
    2.2 คณิตศาสตร์ 
    2.3 วิทยาศาสตร์ 
    2.4 สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
    2.5 สุขศึกษาและพละศึกษา 
    2.6 ศิลปะ 
    2.7 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
    2.8 ภาษาต่างประเทศ 
  สาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มน้ี เป็นพื้นฐานส าคญัท่ีผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนรู้โดยอาจ
จดัเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรก ประกอบดว้ย ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรม กลุ่มท่ีสอง ประกอบดว้ย สุขศึกษาและพละศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ 
และเทคโนโลย ีภาษาต่างประเทศ 
   3.กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถของ
ตนเองตามศกัยภาพมุง้เนน้เพิ่มเติมจากกิจกรรมท่ีไดจ้ดัใหเ้รียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ทั้ง 8 
กลุ่ม การเขา้ร่วมและปฏิบติักิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุขกบักิจกรรมท่ีเลือก
ดว้ยตนเอง ตามความถนดัและความสนใจอยา่งแทจ้ริง 
    3.1 กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพฒันาความสามารถของ
ผูเ้รียนใหเ้หมาะสมตามความแตกต่างระหวา่งบุคคลสามารถคน้พบและพฒันาศกัยภาพของตน 
เสริมสร้างทกัษะชีวิตและการพฒันาตนสู่โลกอาชีพและมีงานท า 
    3.2 กิจกรรมนกัเรียน เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนปฏิบติัดว้ยตนเองอยา่งครบวงจร 
ตั้งแต่ศึกษาวิเคราะห์ วางแผน ปฏิบติัตามแผน ประเมิน และปรับปรุงการท างาน โดยเนน้การ
ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
   4. มาตรฐานการเรียนรู้ หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม เพือ่ใชเ้ป็นจุดหมายในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ซ่ึงก าหนดไว ้2 ลกัษณะ คือ 
    4.1 มาตรฐานการเรียนรู้ขั้นพื้นฐาน เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ ในแต่ละกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เม่ือผูเ้รียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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    4.2 มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มสาระ
การเรียนรู้เม่ือผูเ้รียนเรียนจบในแต่ละช่วงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 6 และชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ 6 
   5. เวลาเรียน หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดในการจดัการเรียนรู้และ
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ไวด้งัน้ี   
    ช่วงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800-1,000 
ชัว่โมง โดยเฉล่ียวนัละ 4-5 ชัว่โมง  
    ช่วงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 800-1,000 
ชัว่โมง โดยเฉล่ียวนัละ 4-5 ชัว่โมง  
    ช่วงชั้นท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 มีเวลาเรียนประมาณปีละ 1,000-1,200 
ชัว่โมง โดยเฉล่ียวนัละ 5-6 ชัว่โมง  
    ช่วงชั้นท่ี 4 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 มีเวลาเรียนปีละไม่นอ้ยกว่า1,200 ชัว่โมง 
โดยเฉล่ียวนัละ 5-6 ชัว่โมง 
 การจัดการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญัและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเดก็และเยาวชน 
  ในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติัตามเป้าหมายหลกัสูตร ผูส้อนพยายามคดัสรร
กระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้โดยช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ผา่นสาระท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร  
8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์พฒันาทกัษะต่างๆ 
อนัเป็นสมรรถนะส าคญัใหผู้เ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย  
   1. หลกัการจัดการเรียนรู้ 

   การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยดึประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริม
ใหผู้เ้รียน สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลและพฒันาการทางสมองเนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้ และคุณธรรม  
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   2. กระบวนการเรียนรู้ 
   การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการ

เรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการ
เรียนรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ 
กระบวนการคิด กระบวนการทางสงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแกปั้ญหา 
กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบติั ลงมือท าจริงกระบวนการจดัการ 
กระบวนการวิจยั กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพฒันาลกัษณะนิสัย 
    กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการ
ฝึกฝน พฒันา เพราะจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร 
ดงันั้น ผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งศึกษาท าความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อใหส้ามารถ
เลือกใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
    ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสาระการเรียนรู้ท่ี
เหมาะสมกบัผูเ้รียน แลว้จึงพจิารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิค
การสอน ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและ
บรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อ
คุณภาพชีวิตมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ์ สงัคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ 
 คุณค่าและความหมายของศิลปะ 

 ศิลปะเป็นค าท่ีมีความหมายทั้งกวา้งและจ าเพาะเจาะจง ทั้งน้ียอ่มแลว้แต่ทศันะของ 
แต่ละคนแต่ละสมยัท่ีจะก าหนดแนวความคิดของศิลปะใหแ้ตกต่างกนัออกไป ไดแ้ก่ 

 ศิลปะ เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ในสมยัโบราณ นกัปราชญไ์ดใ้หค้วามหมายของ
ศิลปะ (Art) ไวว้า่ ศิลปะ คือ ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
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เพราะฉะนั้น ตน้ไม ้ภูเขา ทะเล น ้ าตก ความงดงามต่างๆ ตามธรรมชาติจึงไม่เป็นศิลปะ ดอกไม้
ท่ีเห็นวา่สวยสดงดงามนกัหนา กไ็ม่ไดเ้ป็นศิลปะเลย ถา้หากเรายดึถือตามความหมายน้ีแลว้ ส่ิง
ท่ีมนุษยส์ร้างสร้างข้ึนทั้งหลาย กล็ว้นแลว้แต่เป็นศิลปะ ทั้งส้ิน ไม่วา่จะเป็น ภาพวาด ภาพพิมพ ์ 
งานป้ัน งานแกะสลกั เส้ือผา้ อาภรณ์ เคร่ืองประดบั ท่ีอยูอ่าศยั ยานพาหนะ เคร่ืองใชส้อย ตลอด
จนถึงอาวธุท่ีใชร้บราฆ่าฟันกนั กล็ว้นแต่เป็นศิลปะทั้งส้ินไม่วา่มนุษยส์ร้างส่ิงท่ีดีงาม  
เลิศหรูอลงัการ หรือน่าเกลียดน่าชงัอยา่งไรกต็าม ลว้นแต่เป็นงานศิลปะ 
  ศิลปะ เป็นผลงานการสร้างสรรค ์ในสมยัต่อมา มีผูใ้หค้วามหมายของศิลปะวา่ 
ศิลปะเป็นผลงานการสร้างสรรค ์ซ่ึงในความหมายน้ี เราตอ้งมาตีความหมายของค าวา่ การ
สร้างสรรค ์กนัเสียก่อน การสร้างสรรค ์หรือท่ีภาษา องักฤษเรียกวา่ Cerative นั้น คือ การท าให้
เกิดบางส่ิงบางอยา่งข้ึนมา ซ่ึงบางส่ิงบางอยา่งนั้นไม่เคยมีอยูม่าก่อน ทั้งท่ีเป็นผลิตผล หรือ
กระบวนการ หรือความคิด ดงันั้น ส่ิงท่ีจะเป็นงานสร้างสรรคไ์ดจ้ะตอ้งเป็นประดิษฐก์รรมใหม่
ท่ีไม่เคยมีมาก่อนในโลก หรือเป็นกระบวนการใหม่ ๆ ท่ีสร้างข้ึนมาเพื่อกระท าการบางส่ิง
บางอยา่งใหป้ระสบผลส าเร็จหรือเป็นการสร้างแนวคิดใหม่ท่ีจะน าไปสู่วิธีการใหม่ๆ แนวคิด
ใหม่ๆ น้ีเองท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสร้างสรรค ์เพราะแนวคิดใหม่จะน าไปสู่การพฒันา
กระบวนการ หรือวิธีการใหม่ ๆ ท่ีจะน าไปสู่ผลผลิตหรือประดิษฐก์รรมใหม่ๆ ใหเ้กิดข้ึนมาใน
โลก และตอบสนองความตอ้งการในดา้นต่างๆ ของมนุษยไ์ด ้เพื่อแทนท่ีผลผลิตหรือประดิษฐ์
กรรมเดิม ท่ีตอบสนองไดไ้ม่พอเพียงหรือไม่เป็นท่ีพอใจ การสร้างสรรคใ์นอีกความหมายหน่ึง
จึงเกิดข้ึน คือ เป็นการท าใหดี้ข้ึนกวา่เดิม ซ่ึงมีหลาย ๆ วธีิ โดยอาจเป็นการปรับปรุง
กระบวนการใหม่ ใหไ้ดผ้ลผลิตมากกวา่เดิม หรือเป็นการปรับปรุงรูปแบบผลผลิตใหม่ โดยใช้
วิธีการเดิม แต่ผลผลิตมีคุณภาพมากข้ึน แต่ไม่วา่จะเป็นรูปแบบใดๆ กต็าม เป็นการกระท าให้
เกิดข้ึนจากการใชแ้นวคิดแบบใหม่ๆ ทั้งส้ิน และเป็นผลของวิธีการคิดท่ีเรียกวา่ ความคิด
สร้างสรรค ์
  ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นส่ิงท่ีอยูใ่นมนุษยทุ์กคน และสามารถพฒันาใหเ้กิดข้ึนได ้            
โดยอาศยัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมและบริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ีเอ้ืออ านวย 
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบังาน ศิลปะอยา่งแยกกนัไม่ออก หรืออาจกล่าวได้
วา่ ศิลปะเป็นผลงานจากความคิดสร้างสรรค ์ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่ ศิลปะเป็นผลจากความคิด
สร้างสรรค ์ดงันั้น ส่ิงใดกต็ามท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์ก็สามารถสร้างงานศิลปะได ้จากตอนตน้
ท่ีกล่าววา่ ศิลปะเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน แสดงวา่มนุษยเ์ป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์และ
สามารถสร้างงานศิลปะได ้แต่นอกเหนือจากมนุษยแ์ลว้จะยงัมีส่ิงอ่ืนๆ อีกหรือไม่ 
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ท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์จากประวติัศาสตร์ของมนุษย ์และการศึกษาคน้ควา้ทางวิทยาศาสตร์  
เราจะพบวา่สตัวโ์ลกหลายๆ ชนิดมีความคิด รู้จกัความรักและมีสญัชาตญาณ แต่ส่ิงเหล่านั้น 
จะจดัเป็นความคิดสร้างสรรคห์รือไม่ สตัวท์ั้งหลายสามารถสร้างหรือกระท าส่ิงใหม่ๆ  
เพื่อตอบสนองความตอ้งการไดดี้กวา่เดิมหรือไม่ รู้จกัพฒันาแนวคิด กระบวนการ  
และผลผลิตใหดี้กวา่เดิม 
  หากเราจะเปรียบเทียบยอ้นหลงัไปเม่ือหลายหม่ืนแสนปีก่อนหนา้น้ี เม่ือมนุษยย์งัอยู่
ในถ ้า ยงัไม่สวมเส้ือผา้ เกบ็ผลไมกิ้นหรือไล่จบัสตัวกิ์นเป็นอาหารซ่ึงมีชีวิตไม่ต่างจากสตัว์
ทั้งหลายในทุกวนัน้ี แต่ปัจจุบนั มนุษยมี์บา้นอยูส่บาย มีเคร่ืองแต่งกายสวยงาม มีส่ิงอ านวย
ความสะดวกมากมาย สามารถไปไดท้ั้งบนน ้า ในน ้า ในอากาศและอวกาศ มีเมือง มีระบบสังคม 
มีระเบียบปฏิบติัร่วมกนั มีกระบวนการพฒันามนุษยท่ี์จะสืบทอดด ารงเผา่พนัธ์ุต่อไป มีจริย
ศาสตร์ มีศาสนาและพิธีกรรม มีรูปแบบการด ารงชีวิตท่ีแตกต่างกนัอยา่งหลาหลายกระจายไป
ทัว่โลก ขณะท่ีสตัวโ์ลกอ่ืนๆ ยงัคงด ารงชีวิตอยูเ่ดิมๆ ท่ีมีการเปล่ียนแปลงนอ้ยมาก ขอ้แตกต่าง
น้ี บางทีอาจเป็นส่ิงพิสูจน์ไดว้า่ มนุษยเ์ป็นผูมี้ความคิดสร้างสรรค ์เพียงหน่ึงเดียวบนโลกน้ี 
ดงันั้นศิลปะจึงเป็นเร่ืองของมนุษย ์สร้างข้ึนโดยมนุษย ์และเพื่อมนุษยเ์ท่านั้น  
  สรุปไดว้า่ ศิลปะเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการสร้างสรรคข์องมนุษย ์ซ่ึงในความหมายเช่นน้ี 
แสดงวา่ ส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยคิ์ดคน้กระท าข้ึนมา ทั้งท่ีเป็นการกระท าใหม่ๆ หรือเป็นการกระท า
ส่ิงต่างๆใหดี้ข้ึนกวา่เดิมลว้นแต่เป็นงานศิลปะทั้งส้ิน  
   1. ความส าคญัของสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มี
ทกัษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออก
อยา่งอิสระในศิลปะแขนงต่างๆ  
   2. สาระการเรียนรู้ศิลปะ  

   สาระการเรียนรู้ศิลปะ ประกอบดว้ยสาระส าคญั ไดแ้ก่ทศันศิลป์ดนตรี นาฏศิลป์ 
  3. คุณภาพผู้เรียน 

    3.1 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
     3.1.1 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทศันธาตุของ
ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์ มีทกัษะพื้นฐานการใชว้สัดุอุปกรณ์ในการ
สร้างงานวาดภาพระบายสี โดยใชเ้สน้ รูปร่าง รูปทรง สี และพื้นผวิ ภาพปะติด และงานป้ัน งาน
โครงสร้างเคล่ือนไหวอยา่งง่าย ๆ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจากเร่ืองราว เหตุการณ์ ชีวิตจริง 
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สร้างงานทศันศิลป์ตามท่ีตนช่ืนชอบ สามารถแสดงเหตุผลและวิธีการในการปรับปรุงงานของ
ตนเอง 
    3.1.2 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจความส าคญัของงานทศันศิลป์ในชีวิตประจ าวนั ท่ีมา
ของงานทศันศิลป์ ในทอ้งถ่ิน ตลอดจนการใชว้สัดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทศันศิลป์ใน
ทอ้งถ่ิน  
    3.1.3 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียงบทบาทหนา้ท่ี 
ความหมาย ความส าคญัของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้นิ สามารถท่องบทกลอน  
ร้องเพลง เคาะจงัหวะ เคล่ือนไหวร่างกายใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใช้
สญัลกัษณ์แทนเสียงและเคาะจงัหวะแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง  
มีส่วนร่วมกบักิจกรรมดนตรีในชีวิตประจ าวนั 
    3.1.4 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในทอ้งถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็น
ความส าคญัและประโยชนข์องดนตรีต่อการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ิน 
    3.1.5 ผูเ้รียนสร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดง
ท่าทางประกอบจงัหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หนา้ท่ีของผู ้
แสดงและผูช้มรู้ประโยชนข์องการแสดงนาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ร่วมกิจกรรมการแสดง
ท่ีเหมาะสมกบัวยั 
    3.1.6 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจการละเล่นของเดก็ไทยและนาฏศิลป์ทอ้งถ่ิน ช่ืน
ชอบและภาคภูมิใจ ในการละเล่นพื้นบา้น สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบเห็นในการละเล่นพื้นบา้น
กบัการด ารงชีวิตของคนไทย บอกลกัษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจน
ความส าคญัของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได ้
   3.2 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
    3.2.1 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจการใชท้ศันธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผวิ สี แสงเงา มี
ทกัษะพื้นฐานในการใชว้สัดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใชห้ลกัการ
จดัขนาด สดัส่วนความสมดุล น ้าหนกั แสงเงา ตลอดจนการใชสี้คู่ตรงขา้มท่ีเหมาะสมในการ
สร้างงานทศันศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ เช่น งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานป้ัน งานพมิพภ์าพ 
รวมทั้งสามารถสร้างแผนภาพ แผนผงั และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็น
เร่ืองราวเก่ียวกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งงานทศันศิลป์
ท่ีสร้างสรรคด์ว้ยวสัดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีแตกต่างกนั เขา้ใจปัญหาในการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
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หลกัการลด และเพิ่มในงานป้ัน การส่ือความหมายในงานทศันศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุง
งานใหดี้ข้ึน ตลอดจนรู้และเขา้ใจคุณค่าของงานทศันศิลป์ท่ีมีผลต่อชีวิตของคนในสงัคม 

  3.2.2 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจบทบาทของงานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นชีวิต 
และสงัคม อิทธิพลของความเช่ือ ความศรัทธา ในศาสนา และวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการสร้างงาน
ทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน  
   3.2.3 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัเสียงดนตรี เสียงร้อง เคร่ืองดนตรี และบทบาท
หนา้ท่ี รู้ถึงการเคล่ือนท่ีข้ึน ลง ของท านองเพลง องคป์ระกอบของดนตรี ศพัทส์งัคีตในบทเพลง 
ประโยค และอารมณ์ของบทเพลงท่ีฟัง ร้อง และบรรเลงเคร่ืองดนตรี ดน้สดอยา่งง่าย ใชแ้ละ
เกบ็รักษาเคร่ืองดนตรีอยา่งถูกวิธี อ่าน เขียนโนต้ไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆรู้ลกัษณะของผู ้
ท่ีจะเล่นดนตรีไดดี้ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบท
เพลงท่ีฟัง สามารถใชด้นตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และการเล่าเร่ือง 
   3.2.4 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัวถีิชีวิต ประเพณี 
วฒันธรรมไทยและวฒันธรรมต่าง ๆ เร่ืองราวดนตรีในประวติัศาสตร์ อิทธิพลของวฒันธรรม
ต่อดนตรี รู้คุณค่าดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั เห็นความส าคญัในการอนุรักษ ์
   3.2.5 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่านาฏย
ศพัทพ์ื้นฐาน สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอด
ลีลาหรืออารมณ์ และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ 
เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดง
ความคิดเห็นในการชมการแสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 
   3.2.6 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจความสมัพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร 
สามารถเปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดง
สะทอ้นวฒันธรรมประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
  3.3 จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
   3.3.1 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจเร่ืองทศันธาตุและหลกัการออกแบบและเทคนิคท่ี
หลากหลายในการ สร้างงานทศันศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเร่ืองราวต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งมีคุณภาพ วเิคราะห์รูปแบบเน้ือหาและประเมินคุณค่างานทศันศิลป์ของตนเองและผูอ่ื้น 
สามารถเลือกงานทศันศิลป์โดยใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดข้ึนอยา่งเหมาะสม สามารถออกแบบรูปภาพ 
สญัลกัษณ์ กราฟิกในการน าเสนอขอ้มูลและมีความรู้ ทกัษะท่ีจ าเป็นดา้นอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกนั
กบังานทศันศิลป์ 
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   3.3.2 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจการเปล่ียนแปลงและพฒันาการของงานทศันศิลป์ของ
ชาติและทอ้งถ่ิน แต่ละยคุสมยั เห็นคุณค่างานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นวฒันธรรมและสามารถ
เปรียบเทียบงานทศันศิลป์ท่ีมาจากยคุสมยัและวฒันธรรมต่าง ๆ  
   3.3.3 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจถึงความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ์ 
ความรู้สึกของบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการร้อง บรรเลงเคร่ืองดนตรี ทั้งเด่ียว
และเป็นวงโดยเนน้เทคนิคการร้องบรรเลงอยา่งมีคุณภาพ มีทกัษะในการสร้างสรรค ์บทเพลง
อยา่งง่าย อ่านเขียนโนต้ในบนัไดเสียงท่ีมีเคร่ืองหมาย แปลงเสียงเบ้ืองตน้ได ้รู้และเขา้ใจถึง
ปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี องคป์ระกอบของผลงานดา้นดนตรีกบัศิลปะ
แขนงอ่ืน แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลง สามารถน าเสนอบท
เพลงท่ีช่ืนชอบไดอ้ยา่งมีเหตุผล มีทกัษะในการประเมินคุณภาพของบทเพลงและการแสดง
ดนตรี รู้ถึงอาชีพต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบนัเทิง เขา้ใจถึง
อิทธิพลของดนตรีท่ีมีต่อบุคคลและสงัคม 
   3.3.4 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจท่ีมา ความสมัพนัธ์ อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่
ละวฒันธรรมในยคุสมยัต่าง ๆ วิเคราะห์ปัจจยัท่ีท าใหง้านดนตรีไดรั้บการยอมรับ 
   3.3.5 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจการใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครในการแปล
ความและส่ือสารผา่นการแสดง รวมทั้งพฒันารูปแบบการแสดง สามารถใชเ้กณฑง่์าย ๆ ในการ
พิจารณาคุณภาพการแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบ
ทางนาฏศิลป์ร่วมจดัการแสดง น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
   3.3.6 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจประเภทละครไทยในแต่ละยคุสมยั ปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลง ของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย และละครพื้นบา้น เปรียบเทียบ
ลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและ
สร้างสรรคอุ์ปกรณ์ เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์และละคร มีความเขา้ใจ ความส าคญั 
บทบาทของนาฏศิลป์ และละครในชีวิตประจ าวนั 
  3.4 จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
   3.4.1 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัทศันธาตุและหลกัการออกแบบในการส่ือ
ความหมาย สามารถใชศ้พัทท์างทศันศิลป์ อธิบายจุดประสงคแ์ละเน้ือหาของงานทศันศิลป์ มี
ทกัษะและเทคนิคในการใชว้สัดุ อุปกรณ์และกระบวนการท่ีสูงข้ึนในการสร้างงานทศันศิลป์ 
วิเคราะห์เน้ือหาและแนวคิด เทคนิควิธีการ การแสดงออกของศิลปินทั้งไทยและสากล 
ตลอดจนการใชเ้ทคโนโลยต่ีาง ๆ ในการออกแบบสร้างสรรคง์านท่ีเหมาะสมกบัโอกาส 
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สถานท่ี รวมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพสงัคมดว้ยภาพลอ้เลียนหรือการ์ตูน ตลอดจน
ประเมินและวจิารณ์คุณค่างานทศันศิลป์ดว้ยหลกัทฤษฎีวจิารณ์ศิลปะ 
   3.4.2 ผูเ้รียนวิเคราะห์เปรียบเทียบงานทศันศิลป์ในรูปแบบตะวนัออกและ
รูปแบบตะวนัตก เขา้ใจอิทธิพลของมรดกทางวฒันธรรมภูมิปัญญาระหวา่งประเทศท่ีมีผลต่อการ
สร้างสรรคง์านทศันศิลป์ในสงัคม 
   3.4.3 ผูเ้รียนรู้และเขา้ใจรูปแบบบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภทและจ าแนก
รูปแบบของวงดนตรีทั้งไทยและสากล เขา้ใจอิทธิพลของวฒันธรรมต่อการสร้างสรรคด์นตรี 
เปรียบเทียบอารมณ์และความรู้สึกท่ีไดรั้บจากดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั อ่าน เขียน โนต้
ดนตรีไทยและสากล ในอตัราจงัหวะต่าง ๆ มีทกัษะในการร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเด่ียวและ
รวมวงโดยเนน้เทคนิค การแสดงออกและคุณภาพของการแสดง สร้างเกณฑส์ าหรับประเมิน
คุณภาพการประพนัธ์การเล่นดนตรีของตนเองและผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถน าดนตรีไป
ประยกุตใ์ชใ้นงานอ่ืน ๆ 
   3.4.4 ผูเ้รียนวิเคราะห์ เปรียบเทียบรูปแบบ ลกัษณะเด่นของดนตรีไทยและสากล
ในวฒันธรรมต่าง ๆ เขา้ใจบทบาทของดนตรีท่ีสะทอ้นแนวความคิดและค่านิยมของคนใน
สังคม สถานะทางสังคมของนกัดนตรีในวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างแนวทางและมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมและอนุรักษด์นตรี 
   3.4.5 ผูเ้รียนมีทกัษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการ
แสดงนาฏศิลป์เป็นคู่และเป็นหมู่ สร้างสรรคล์ะครสั้นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ สามารถวิเคราะห์
แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และละครท่ีตอ้งการส่ือความหมายในการแสดง อิทธิพลของเคร่ือง
แต่งกาย แสง สี เสียง ฉาก อุปกรณ์ และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง วจิารณ์การแสดงนาฏศิลป์
และละคร พฒันาและใชเ้กณฑก์ารประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะห์
ท่าทางการเคล่ือนไหวของผูค้นในชีวิตประจ าวนัและน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 
   3.4.6 ผูเ้รียนเขา้ใจววิฒันาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และ
บทบาทของบุคคลส าคญัในวงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยคุสมยัต่าง ๆ 
สามารถเปรียบเทียบการน าการแสดงไปใชใ้นโอกาสต่าง ๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษ์
นาฏศิลป์ไทย 
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แนวคดิเกีย่วกบัหลกัสูตรแฝง (Hidden Curriculum) 
 

 1. ความหมายของหลกัสูตรแฝง 
  ค าวา่ Hidden Curriculum ถูกก าหนดข้ึนโดย Jackson นอกจากน้ีมีค  าอ่ืน ๆ  
ใชแ้ทนค าวา่ Hidden Curriculum เช่น Good lad (1984 : 68) ใชค้  าวา่ Implicit Curriculum และ 
Saylor & Alexander (1974 : 393-405) ใชค้  าวา่ Unstudied Curriculum และมีค าอ่ืน ๆ อีกไดแ้ก่ 
The Collateral Curriculum The Unstudied Curriculum, The Coverts Curriculum, The Latent 
Curriculum, The Silent Curriculum และ The by Product of Schooling 
  Hidden Curriculumแปลเป็นภาษาไทยวา่ หลกัสูตรแฝง โดยธวชัชยั ชยัจิรฉายากลุ 
(2545: 21) ถึงแมว้า่จะมีการใชค้  าเรียกหลกัสูตรแฝงแตกต่างกนัไป แต่หากพิจารณาจาก
ความหมายหรือค านิยามของผูใ้ชก้จ็ะเห็นวา่ต่างกมี็ความหมายใกลเ้คียงกนั หรือถือไดว้า่เป็น
ความหมายท่ีมีนยัเดียวกนัคือเป็นหลกัสูตรท่ีแฝงซ่อนเร้น ไม่เปิดเผยและไม่ไดมุ่้งศึกษาโดยตรง 
เพราะถือวา่เป็นหลกัสูตรท่ีไม่เป็นทางการ (Unofficial Curriculum) แต่ถูกสอนโดยไม่ไดต้ั้งใจ 
จะเห็นไดจ้ากค านิยามของหลกัสูตรแฝงท่ีนิยามโดยนกัการศึกษาหรือนกัหลกัสูตรทั้งหลาย
ดงัต่อไปน้ี 
  Schugurensky (2002 : 2-6) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ เป็นหลกัสูตรท่ีถูก
สอนนอกเหนือจากเน้ือหาสาระเฉพาะในรายวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร โดยเป็นส่ิงท่ีถูกสอน
ผา่นส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียน บริบทของการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียน และ 
สภาพการจดัวสัดุอุปกรณ์เคร่ืองตกแต่ง วิธีการของศาสตร์การสอน ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครู 
กบันกัเรียน นกัเรียนกบันกัเรียน และกระบวนการเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีไม่ปรากฏชดัท่ีเกิดข้ึน
บางคร้ังหลกัสูตรแฝงกส็อดคลอ้งกบัหลกัสูตรทางการแต่บางคร้ังกไ็ม่สอดคลอ้งกนั  
เช่น หลกัสูตรทางการมุ่งส่งเสริมความเขา้ใจและค่านิยมดา้นประชาธิปไตย แต่ถา้ครูหรือบริบท
ของการจดัการเรียนการสอนโรงเรียนใชว้ิธีการควบคุมและการใชอ้  านาจสูง บทเรียน
ประชาธิปไตยกจ็ะถูกบิดเบือนไป ในท านองเดียวกนั เน้ือหาหลกัสูตรอาจใหค้วามส าคญักบั
การมีส่วนร่วมและการสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรู้ แต่ถา้การสอนยงัใหค้วามส าคญัต่อการสอน
ผา่นการบรรยายกจ็ะท าใหเ้กิดความขดัแยง้ระหวา่งเน้ือหาสาระและวิธีการเกิดข้ึน หลกัสูตร
ทางการอาจมุ่งปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตยดา้นความเสมอภาคของบุคคล แต่อาจไม่ไดผ้ล
ถา้ในการปฏิบติัครูต่อผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนัตามชนชั้น เช้ือชาติ หรือเพศ และถา้ครูมีความ
คาดหวงัเก่ียวกบัสมัฤทธิผลของผูเ้รียนท่ีต่างกนั แมว้า่หลกัสูตรแฝงมีแนวโนม้ท่ีจะท าใหเ้กิดผล
ดา้นลบ เช่น ท าใหเ้กิดความไม่เสมอภาค และการไดรั้บการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนั  



31 

แต่มนักส็ามารถท่ีจะท าใหเ้กิดผลดา้นบวกไดเ้ช่นกนั คือ สนบัสนุนประชาธิปไตย  
ความอดทน และแมแ้ต่การเพิ่มศกัยภาพแก่ผูเ้รียน ไดแ้ก่ การจดัสภาพบริบทของการจดัการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีเป็นประชาธิปไตยและวิธีการปลูกฝังเชิงประจกัษใ์นลกัษณะการ
เป็นกิจวตัรประจ าวนัสามารถใหเ้กิดจิตส านึกประชาธิปไตยและค่านิยมประชาธิปไตยไดดี้กวา่
การเรียนรู้ดว้ยการจ าหลกัการของประชาธิปไตย 
  Anderson (2001 : 28-35) ไดใ้หค้  านิยามของหลกัสูตรแฝงไวภ้ายใต ้3 ขอบเขตคือ 
การสัง่สอนใหซึ้มซาบในส่ิงท่ีเป็นความพยายามของกลุ่มคนท่ีมีอ านาจท่ีจะรักษาสถานะของ
ตนเอง โดยแอบแฝงไวด้ว้ยกนักบัหลกัสูตรท่ีเป็นทางการ เป็นอิทธิพลท่ีแฝงอยูจ่ากการจดั
องคก์ารของสถานศึกษาเป็นกฎเกณฑท่ี์ไม่ระบุไวท่ี้จ าเป็นส าหรับการแข่งขนัสู่ความส าเร็จของ
การศึกษาในระบบ 
  Ballantine and Spade (2001 : 131) ไดใ้หค้  านิยามของhidden currirulum ไวว้า่ เป็น
ส่ิงท่ีตอ้งใชแ้ฝงเร้นท่ีพบอยูใ่นทุกสถานการณ์การเรียนรู้ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งคน้หาใหเ้จอและใช้
หรือกระท าตามนั้นเพื่อใหส้ามารถบรรลุความส าเร็จตามเป้าหมาย 
  Ginsburg & Clift (1990 : 450-465) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่หลกัสูตรแฝงเป็น
หลกัสูตรท่ีสถาบนัหรือวิทยาลยัไม่ไดก้ าหนด เป็นผลท่ีตามมาท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนอยา่งเป็นระบบ
ผา่นการจดัการเรียนการสอน เป้าหมายการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนไม่ไดถู้กระบุเป็นวตัถุประสงคใ์นขั้น
ใดขั้นหน่ึง 
  Myles Brenda Smith (2001 : 279-86) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่เป็นทกัษะ
ต่าง ๆ หรือการกระท าต่าง ๆ แบบนิยมการแต่งกายท่ีคนส่วนใหญ่รู้และสืบทอดต่อกนัมา ทุก
โรงเรียนทุกสงัคมจะมีหลกัสูตรแฝง 
  Oliva (2001 : 529) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ ส่ิงเก่ียวขอ้งกบับริบทของการ
จดัการเรียนการสอนโรงเรียนความสมัพนัธ์ทางสงัคมระหวา่งบุคคลและระหวา่งกลุ่ม ค่านิยม
และทศัคติทั้งฝ่ายผูเ้รียนและผูส้อนการควบคุมความประพฤติผูเ้รียน ความคาดหวงัท่ีไม่พดู
ออกมา และรหสัของวามประพฤติท่ีเขียนออกมาไม่ได ้
  Glatthorn Allan (1999 : 26-34) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝงเป็น
หลกัสูตรท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ตั้งใจ ส่ิงท่ีนกัเรียนเรียนรู้จากวฒันธรรมและบริบทของการจดัการ
เรียนการสอนของโรงเรียนรวมถึงเก่ียวกบันโยบายและแนวปฏิบติัต่าง ๆ นอกจากน้ียงัรวมถึง
การใชเ้วลา การจดัสรรเน้ือท่ี การใหทุ้นสนบัสนุนส าหรับโปรแกรมและกิจกรรมต่าง ๆ และ
นโยบายและแนวปฏิบติัของศาสตร์วิชา ตวัอยา่งหน่ึงของหลกัสูตรแฝงเช่น กรณีท่ีโรงเรียน
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ประถมศึกษาแห่งหน่ึงจดัสรรเวลาแต่ละสปัดาห์ 450 นาที ส าหรับการอ่าน และ 45 นาที 
ส าหรับการเรียนศิลปศึกษา ดงันั้นสาระแฝงท่ีเกิดข้ึนเป็นหลกัสูตรแฝงกคื็อการเรียนศิลปศึกษา
ไม่มีความส าคญั 
  Henze & Hauser (1999) ไดใ้หค้  านิยามของหลกัสูตรแฝงไวว้า่ เป็นบทเรียนท่ี
นกัเรียนเรียนรู้ทางออ้มผา่นกระบวนการต่างๆ ในหอ้งเรียน (Classroom Procedures) การจดั
องคก์ร (Organization) การมีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) และนโยบาย (Policies) 
  Alan Skelton (1997 : 12-17) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ เป็นกลุ่มของขอ้มูล
ท่ีแฝงท่ีสมัพนัธ์กบัความรู้ ค่านิยม บรรทดัฐานของพฤติกรรมและทศันคติต่างๆ ท่ีผูเ้รียนเกิด
ประสบการณ์ผา่นกระบวนการทางการศึกษา 
  Keller, Steven E. (1997 : 4-7) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ พฤติกรรม 
ทศันคติและค่านิยมท่ีเป็นผลจากการเรียนรู้อยา่งไม่เป็นทางการในโรงเรียน มนัอาจรวมไปถึง
ส่ิงท่ีเป็นความละเลยของหลกัสูตรทางการ เช่น สาระส าคญัเก่ียวกบัชีวิตจากผูบ้ริหาร ครู 
กิจวตัรประจ าในชั้นเรียน และนโยบายของโรงเรียน สาระเหล่าน้ีเป็นองคป์ระกอบท่ีซ่อนอยูใ่น
หลกัสูตรเพราะวา่ไม่สามารถระบุอยา่งเป็นทางการ 
  Portelli (1993 : 345) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ ความคาดหวงัท่ีไม่เป็น
ทางการหรือสาระท่ีแฝงเร้นอยูจ่ากสาระท่ีใหโ้ดยตรงเป็นผลการเรียนรู้หรือสาระท่ีเกิดข้ึนโดย
ไม่ไดต้ั้งใจเป็นสาระท่ีแฝงเร้นท่ีเกิดข้ึนภายใตโ้ครงสร้างต่าง ๆ ของระบบโรงเรียน เป็น
หลกัสูตรแฝงท่ีเกิดหรือสร้างข้ึนโดยนกัเรียน  
  Longstreet and Shane (1993 : 46) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝง
เป็นชนิดของการเรียนรู้ท่ีเดก็ไดรั้บจากธรรมชาติและการจดัองคก์ารของโรงเรียนรัฐ เช่น             
การจดัชั้นเรียน การจดัตารางเรียน บริบทของการจดัการเรียนการสอนและขอ้ก าหนดในชั้น
เรียน การแข่งขนัเพื่อไดร้ะดบัคะแนนท่ีสูง เป็นตน้นอกจากน้ียงัรวมไปถึงการเรียนรู้ท่ีเดก็ไดรั้บ
จากพฤติกรรมและทศันคติของครูและผูบ้ริหารโรงเรียน หลกัสูตรแฝงเป็นไดท้ั้งทางดา้นบวก
และดา้นลบ (Positive or Negative Message) ซ่ึงข้ึนอยูก่บัมุมมองของผูเ้รียนหรือผูส้งัเกต 
  Haralambos (1991) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝงประกอบไป
ดว้ยส่ิงต่างๆ ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ผา่นประสบการณ์จากการเขา้เรียนในโรงเรียนมากกวา่ส่ิงท่ีก าหนด
เป็นวตัถุประสงคท์างการศึกษาของสถาบนั 
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  Meighan (1981) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝงประกอบไปดว้ย
ส่ิงต่างๆ ท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ผา่นประสบการณ์จากการเขา้เรียนในโรงเรียนมากกวา่ส่ิงท่ีก าหนดเป็น
วตัถุ ประสงคท์างการศึกษาของสถาบนั 
  Levine (1978 : 526) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนอยา่งไม่
เป็นทางการและบางคร้ังเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บโดยไม่ไดต้ั้งใจหรือเจตนาจากการมีปฏิสัมพนัธ์
แลว้กระท าตามนกัเรียนดว้ยกนั รวมถึงคณาจารยแ์ละเรียนรู้จากกฎเกณฑ ์(Rules) และประเพณี
ปฏิบติัดั้งเดิมของสถาบนั (Traditions of the Institution)  
  Jackson (1968 : 36 ) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝง เป็นหนทาง
หรือวิถีทางการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถยอมรับกบัค าปฏิเสธและการยบัย ั้งชัง่ใจในส่ิง
ท่ีเป็นความตอ้งการและปรารถนา ผูเ้รียนจะประสบความส าเร็จหรือไม่ภายในระบบการศึกษา
ท่ีจดัข้ึน พวกเขาตอ้งเรียนรู้วิธีการเรียนรู้ นัน่หมายความวา่พวกเขาตอ้งเรียนรู้ไม่เพยีงแต่
เพื่อท่ีจะเผชิญกบักฎเกณฑท่ี์เป็นทางการแต่จะตอ้งรวมถึงกฎเกณฑท่ี์เป็นทางการแต่จะตอ้ง
รวมถึงกฎเกณฑท่ี์ไม่เป็นทางการดว้ยเช่นกนัเช่นความเช่ือและทศันคติทั้งหลายซ่ึงถูกปลูกฝังลง
รากลึกผา่นกระบวนการทางสงัคม 
  ธวชัชยั ชยัจิรฉายากลุ (2545 : 21) หลกัสูตรแฝงเป็นหลกัสูตรท่ีไม่ไดก้ าหนด
แผนการเรียนรู้เอาไวล่้วงหนา้และเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีโรงเรียนไม่ไดต้ั้งใจจะจดัให ้ 
จากนิยามน้ีสามารถอธิบายเพิ่มเติมเพื่อใหเ้ขา้ใจดีข้ึน โดยตวัอยา่งท่ีเป็นรูปธรรมดงัน้ีในทาง
เปิดเผยโรงเรียนสอนคณิตศาสตร์และจดัใหเ้ดก็ชายหญิงเรียนรู้ การอ่าน การเขียน การสะกดค า
และอ่ืน ๆ แต่โรงเรียนไดส้อนหลายส่ิงหลายอยา่งโดยไม่ไดต้ั้งใจจากการสอนตามหลกัสูตร
ปกติในรูปของกฎเกณฑท่ี์ก าหนดข้ึนมา และเรียนรู้จากสภาพการณ์และเง่ือนไขเชิงสงัคมและ
เชิงกายภาพท่ีโรงเรียนจดัให ้เป็นตน้วา่ สอนนกัเรียนใหท้ างานตามล าพงัในเชิงของการแข่งขนั 
หรือใหน้กัเรียนท างานดว้ยกนัเป็นกลุ่ม สอนใหน้กัเรียนเป็นผูก้ระท าหรือเป็นผูถู้กกระท า ให้
รู้จกัพอใจเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงพื้นๆ หรือใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้และอ่ืนๆ สรุป สั้น ๆ 
และตรงประเดน็กคื็อ ครูหรือโรงเรียนสอนค่านิยมใหแ้ก่เดก็อยา่งแอบแฝงหรือโดยไม่ตั้งใจ 
  จากความหมายของหลกัสูตรแฝงสรุปไดว้า่ หลกัสูตรแฝงคือส่ิงท่ีแฝงเร้นอยูคู่่กบั
หลกัสูตรหลกัหรือหลกัสูตรเป็นทางการไม่ไดมี้การบญัญติัไวใ้นหลกัสูตรอยา่งเป็นทางการ  
แต่มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียน 
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 2. ความส าคญัของหลกัสูตรแฝง 
  เน่ืองจากหลกัสูตรแฝงเป็นหลกัสูตรท่ีแฝงเร้นไม่เปิดเผย และไม่ไดมุ่้งศึกษา
โดยตรง เป็นหลกัสูตรท่ีไม่เป็นทางการ (Uofficial Curriculum) แต่ถูกสอนโดยไม่ไดต้ั้งใจ และ
มีการยอมรับวา่หลกัสูตรแฝงมีอยูใ่นทุกโรงเรียน Snyder (1970 : 21) ไดย้นืยนัความจริงขอ้น้ีวา่ 
ไม่มีสถานศึกษาใดเลย ไม่วา่จะเป็นโรงเรียนอนุบาล โรงเรียนมธัยมศึกษา หรือมหาวิทยาลยัท่ี
ไม่มีหลกัสูตรแฝงปรากฏอยูแ่ละเขาไดแ้สดงความเช่ือต่อไปวา่หลกัสูตรแฝงมีอิทธิพลต่อการ
ปรับตวัของนกัเรียนและอาจารยม์ากกวา่หลกัสูตรปกติ เช่นเดียวกบั Posner (1992 : 11) ไดใ้ห้
ค  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ หลกัสูตรแฝงเป็นหลกัสูตรท่ีบุคลากรในโรงเรียนอาจไม่ไดรั้บรู้
อยา่งเป็นทางการ แต่มีอิทธิพลโดยตรงต่อนกัเรียนอยา่งลุ่มลึกและยาวนานมากกวา่หลกัสูตรท่ี
เป็นทางการของโรงเรียน และ Posner (1992 : 131) ยงัใหท้ศันะต่อไปวา่การท่ีโรงเรียนในฐานะ
สถาบนัไดใ้หค้วามส าคญัต่อการใชอิ้ทธิพลในการผลกัดนัใหเ้กิดการบรรลุวตัถุประสงค์
ทั้งหลายนั้น อาจท าใหไ้ดว้ตัถุประสงคท่ี์เบ่ียงเบนออกไปเป็นผลในทางออ้มมากกวา่ เม่ือเราพุง่
ความสนใจมาท่ีวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรท่ีเป็นทางการ พวกเราจะสูญเสียหรือละเลยท่ีจะท า
ความเขา้ใจในขอ้เทจ็จริงท่ีวา่หลกัสูตรแฝงของโรงเรียนอาจมีผลกระทบท่ีลึกซ้ึงและคงทนกบั
ผูเ้รียนมากกวา่หลกัสูตรทางการ 
  นอกจากน้ี Tanner & Tanner (1995 : 158) เช่ือวา่หลกัสูตรแฝงมีพลงัแห่งผลท่ี
ยาวนานหรือคงทนกวา่หลกัสูตรท่ีถูกก าหนดข้ึนอยา่งตั้งใจ(Intended Curriculum)  เป็น
หลกัสูตรขา้งเคียงท่ีมีอยูใ่นการพฒันาทางดา้นการศึกษาจากขอ้สรุปจากขอ้คน้พบจากงานของ
เขาท่ีเห็นวา่เป็นท่ีแน่ชดัแลว้วา่คณาจารย ์(Faculty) มีความตอ้งการท่ีจ าเป็นและจะตอ้งหนั
กลบัไปทบทวน(Rethink) วิธีการทางดา้นหลกัสูตรของพวกเขา (Their Approach to 
Curriculum) ท่ีมกัจะเนน้ท่ีชุดเน้ือหาตามสาขาวิชาเฉพาะของตนจนมากเกินไป โดยการกลบัมา
มองท่ีความคุม้ค่าท่ีมากกวา่ของผลลพัธ์การเรียนรู้ดว้ยการเนน้ท่ีศาสตร์การสอน(Pedagogy) 
สมัพนัธภาพระหวา่งบุคคลและบริบทแวดลอ้มของชีวิตท่ีเป็นอยูใ่นวิทยาลยั(College Life)                
ถา้หลกัสูตรแฝง (Hidden Curriculum) หรือหลกัสูตรขา้งเคียง (Collateral Curriculum) เป็นแรง
ขบัใหเ้กิดอิทธิพลท่ีทรงพลงัต่อการพฒันาทางดา้นการศึกษาของนกัเรียน ในวิทยาลยัแลว้ยอ่ม
เช่ือมัน่ไดว้า่มีอิทธิพลน้ีอยา่งนอ้ยกเ็ท่าเทียมกนัในกลุ่มเยาวชนท่ีศึกษาในระดบัประถมศึกษา
และมธัยมศึกษา จากจุดน้ีจะเห็นวา่กิจกรรมต่างๆ นอกหอ้งเรียน (Extra Class Activities)  
ไม่สามารถท่ีจะค านึงถึงวา่เป็นเพียงแค่ส่ิงท่ีอยูน่อกหลกัสูตร(Extra Curriculum) เท่านั้น เพราะ
ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลอยา่งมากต่อการพฒันาทางดา้นการศึกษา 
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  Tanner & Tanner (1995 : 183-186) ใหค้วามเห็นเพิม่เติมวา่ การมุ่งเนน้เฉพาะ
ขอ้มูล (Information) และทกัษะ (Skills) ท่ีจะถูกเรียนรู้ผา่นชุดรายวิชาท่ีตอ้งเรียนอยา่งเป็น
ทางการ ครูส่วนใหญ่มกัจะละเลยความส าคญัของการเรียนรู้ ท่ีเป็นผลพลอยได ้นกัเรียนท่ีไดรั้บ
ผลการเรียนในระดบั A ในวิชาวรรณคดี แต่ถา้พวกเขาเรียนรู้ ท่ีจะไม่ชอบการไดเ้กรดท่ีดีใน
วิชาน้ีจะเป็นท่ีสงสยัวา่พวกเขาจะเกิดแรงจูงใจท่ีจะอ่านวชิาวรรณคดีดว้ยตวัของเขาเองหรือไม่ 
ในกรณีเช่นน้ีการเรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดจ้ะมีผลกระทบท่ีทรงพลงัและยัง่ยนืต่อพฤติกรรมทั้ง
ในปัจจุบนัและอนาคตมากกวา่การเรียนรู้ในรายวิชานั้นๆโดยแทท่ี้จริงแลว้ขอ้มูลเทจ็จริงท่ีได้
เรียนรู้ในโรงเรียนมกัจะถูกลืมหลงัจากการทดสอบไดไ้ม่นาน ในขณะท่ีการเรียนรู้ท่ีเป็นผล
พลอยไดซ่ึ้งเก่ียวเน่ืองกบัทศันคติดา้นต่างๆ(Attitudes) ความซาบซ้ึง (Appreciations) และ
ค่านิยมทั้งหลายมกัจะมีความคงทนในตวัผูเ้รียนมากกวา่เขาไดอ้า้งถึงขอ้สงัเกตของ Dewey                  
ผูซ่ึ้งยงัคงเนน้ท่ีวิธีการท่ี การเรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดท่ี้ก่อใหเ้กิดทศันคติท่ีถาวร การชอบและ
ไม่ชอบ การกระท าบางคร้ังและการกระท าบ่อยคร้ังเป็น ส่ิงท่ีมีความส าคญัมากกวา่การเรียนรู้
บทเรียนการสะกดค าหรือบทเรียนวิชา ภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และท่ีวา่ ทศันคติท่ีส าคญัท่ีสุด
ท่ีจะไดรั้บคือความตอ้งการหรือปรารถนาท่ีจะเรียนรู้ ถา้หลกัสูตรมีความอ่อนดอ้ยท่ีจะกระตุน้
ใหเ้กิดจุดน้ีได ้กย็ากท่ีจะบรรลุสู่ความเป็นจริงไดเ้ขาเสนอวา่หลกัสูตรขา้งเคียงตอ้งไม่ถูกมองวา่
เป็นบางส่ิงบางอยา่งท่ีอยูน่อกหลกัสูตรหรือเป็นเพียงแค่ผลลพัธ์ของหลกัสูตรท่ีเกิดข้ึน
กะทนัหนัและโดยไม่ไดต้ั้งใจเท่านั้น การเรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดท่ี้พึงประสงคจ์ะเป็นส่ิงท่ีมี
ความเหมาะสมหรือสมควรท่ีจะเกิดข้ึนไดม้ากกวา่ถา้หากไดมี้การบูรณาการเอาผลลพัธ์การ
เรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดน้ี้เป็นส่วนหน่ึงในแผนและแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
เป็นส่วนประกอบหลกัสูตรในท านองเดียว กนักิจกรรมต่างๆ นอกชั้นเรียนตอ้งไม่ถูกมองวา่
เป็นส่ิงท่ีอยูน่อกเหนือหลกัสูตร ดงัท่ีไดมี้การอภิปรายมาแต่แรกวา่กิจกรรมต่างๆ ดงักล่าว
สามารถส่งผลอนัทรงพลงัต่อผูเ้รียนหากหลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนไดเ้ช่ือมโยงกิจกรรมต่างๆ เหล่านั้น
กบัส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้อยา่งเป็นทางการกจ็ะเพิม่ความเป็นไปไดท่ี้จะท าใหส้ามารถบรรลุสู่ผลลพัธ์ 
ท่ีพึงประสงคข์องหลกัสูตรไดเ้ป็นอยา่งมากจากท่ีกล่าวมาจะเห็นวา่หลกัสูตรขา้งเคียงเป็นการ
เรียนรู้ท่ีจะเขา้ใจ เห็นคุณค่า และสนุกกบัคณิตศาสตร์หรือการเรียนรู้ท่ีจะไม่ชอบคณิตศาสตร์ 
จึงเป็นท่ีชดัเจนวา่ถา้นกัการศึกษาไดต้ระหนกัในจุดน้ีพวกเขาจะเห็นความตอ้งการจ าเป็น 
ท่ีจะตอ้งตระหนกัอยา่งมากในการพฒันาและการประเมินหลกัสูตร พวกเขาจะตอ้งไม่ละเลย
หลกัสูตรแฝง แต่จะตอ้งตระหนกัถึงการเรียนรู้ประเภทน้ี 
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  Glatthorn Allan A (1999 : 26-34) ไดใ้หค้  านิยามไวว้า่หลกัสูตรแฝง 
มีผลกระทบท่ีทรงพลงัต่อผูเ้รียน คณาจารย ์ควรจะท างานร่วมกนัเพื่อเปิดเผยหลกัสูตรแฝง พวก
เขาควรท่ีจะระบุองคป์ระกอบเก่ียวกบัหลกัสูตรแฝงท่ีเป็นบทเรียนส่งผา่นท่ีมีความตรงขา้มกบั
ส่ิงท่ีตั้งใจสอนของหลกัสูตร ต่อมาควรท่ีจะปรับหลกัสูตรแฝงเพื่อท่ีจะท าใหม้ัน่ใจไดว้า่
สามารถท่ีจะไปสู่สาระท่ีตั้งใจสอน 
  Oliva (2001 : 515) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ ทศันคติและค่านิยมจ านวน
มากท่ีไดรั้บอิทธิพลจากบุคคลท่ีส าคญัของพวกเขา ไดแ้ก่ พอ่แม่ เครือญาติ เพื่อนสนิท ครู ผูฝึ้ก 
ตวัแบบและบุคคลอ่ืนท่ีพวกเขายอมรับนบัถือ 
  Henry(1999 : 596) ไดใ้หค้  านิยามไวว้า่ ผลกัสูตรแฝง คือ การมีปฏิสัมพนัธ์ของครู 
ผูบ้ริหารโรงเรียนกบันกัเรียน สามารถท่ีจะปรับทศันคติและความคิดของนกัเรียนได ้
  Wren david J (1999 : 593-6) ไดใ้หค้  านิยามไวว้า่ หลกัสูตรแฝงมกัจะชดัเจนในใจ
วา่เป็นจุดมุ่งหมายท่ีหลากหลายของรายวชิา ท่ีมีการวางแผนไวอ้ยา่งดีและตั้งใจในทางตรงขา้ม
กบัหลกัสูตรท่ีมุ่งทางดา้นการสอน นกัเรียนไดป้ระสบการณ์ผา่นหลกัสูตรท่ีไม่ไดเ้ขียนไวท่ี้มี
ลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการและไม่ไดเ้ป็นทางการวางแผนมาก่อน ในความเป็นจริงนกัเรียน 
ทุกคนตอ้งเรียนรู้โปรแกรมเฉพาะเพื่อฝึกฝนบรรทดัฐานทางสังคมเพื่อท่ีจะสามารถท าหนา้ท่ี
หรือแสดงบทบาทไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพในฐานะสมาชิกในสงัคมเลก็ๆ โรงเรียนและในท่ีสุด
ในฐานะการเป็นพลเมืองของสงัคมชาติต่อไป การท าความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสูตรแฝงมากข้ึน
จะช่วยใหพ้วกเขาบรรลุผลตามเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพในยคุศตวรรษท่ี 21 
  ธวชัชยั ชยัจิรฉายากลุ (2545 : 22) ไดใ้หค้  านิยามของหลกัสูตรแฝงไวว้า่ โดยทัว่ไป
โรงเรียนจะประสบความส าเร็จมากในการสอนใหเ้กิดการเรียนรู้ทางดา้นพทุธพิสยัและทกัษะ
พิสัย ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีการสอนและการประเมินผลท่ีจดัใหเ้กิด
ความสอดคลอ้งกนัไดง่้ายและกระท าไดง่้าย แต่โรงเรียนจะมีปัญหาในการสอนนกัเรียนใหเ้กิด
การเรียนรู้ทางดา้นจิตพิสยัซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัจิต อารมณ์ และการกระท าท่ีสอดคลอ้งกนั 
กล่าวอีกนยัหน่ึงกคื็อ เป็นเร่ืองของการสอน เจตคติ ค่านิยม และความประพฤติท่ีพึงประสงค ์
เพราะส่ิงเหล่าน้ีไม่สามารถด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดโ้ดยการบรรยายหรือการใช้
ค  าพดูสัง่สอน เพราะโดยธรรมชาติและหลกัขอ้เทจ็ จริง เดก็จะเรียนรู้ส่ิงเหล่าน้ีจากตวัอยา่งและ
การกระท าของผูใ้หญ่และผูอ้ยูใ่กลชิ้ดมากกวา่ 
  Silberman (1970 : 9) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่ เป็นวิธีการท่ีสอนและการ
กระท ามีความส าคญัมากกวา่ส่ิงท่ีสอน นัน่กคื็อวา่วิถีทางท่ีเรากระท ากบัส่ิงต่างๆ จะสร้าง
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ค่านิยมไดต้รงกวา่ และมีประสิทธิผลมากกวา่การท่ีเราไดส้อนหรือพดูคุยกบัเขาโดยตรง 
การปฏิบติัการในเชิงการบริหารท่ีมีลกัษณะเฉพาะ ประเภทการเล่ือนชั้นโดยอตัโนมติั  
การแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามความสามารถ การแบ่งแยกผวิพรรณและเช้ือชาติ หรือการ
สอบแข่งขนัเขา้เรียนในระดบัอุดมศึกษาจะมีผลต่อหนา้ท่ีพลเมืองมากกวา่การเรียนโดยตรงใน
หลกัสูตรวิชาสังคมศึกษา เดก็ ๆ จะถูกสอนใหเ้รียนรู้เก่ียวกบัค่านิยม จริยธรรม ศีลธรรม 
บุคลิกภาพ และความประพฤติทุกวนัจากการจดัและด าเนินการของโรงเรียนเช่น วิถีทางท่ีครู
และพอ่แม่ประพฤติ วิถีทางท่ีเขาพดูกบัเดก็และระหวา่งผูใ้หญ่ดว้ยกนัเอง ชนิดของพฤติกรรม 
ท่ีพวกเขายอมรับและใหร้างวลัและชนิดของพฤติกรรมท่ีพวกเขาไม่ยอมรับ และมีการลงโทษ 
มากกวา่การเรียนรู้จากเน้ือหาท่ีบรรจุไวใ้นหลกัสูตรปกติ 
  Kohlberg(1970 : 120) ไดใ้หค้  านิยามไวว้่า หลกัสูตรแฝงมีลกัษณะและธรรมชาติท่ี
จ าเป็นและเอ้ือต่อการพาไปสู่ความเจริญงอกงามทางจริยธรรม เพราะในโรงเรียนประกอบไป
ดว้ยฝงูคน การยกยอ่งและอ านาจ 
  ส าลี ทองธิว(2545 : 42-47 ) ไดใ้หค้  านิยามหลกัสูตรแฝงไวว้า่การท่ีครูและบุคลากร
อ่ืน ๆ ในโรงเรียนมีความผกูพนักนักบัโรงเรียนในลกัษณะของการเป็นสมาชิกในชุมชม
โรงเรียนท าใหน้กัเรียนพลอยรับรู้โรงเรียนในสถานภาพของชุมชนหรือสังคมหน่ึงไปดว้ย  
นัน่คือการท าตวัเป็นแบบอยา่งของครูส่งผลท าใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมตามไปดว้ยในแนว
เดียวกนั 
  Royal and Rossi(1996 : 395-416) พบวา่ นกัเรียนในโรงเรียนท่ีมีบริบทของการ
จดัการเรียนการสอนท่ีสมาชิกทุกกลุ่มมีความสมัพนัธ์และผกูพนัมีอตัราการออกกลางคนันอ้ย
กวา่และมีความรู้สึกท่ีไม่ดีไมไ้ดเ้ตรียมพร้อมส าหรับการเรียน ตลอดจนไม่รู้สึกวา่ก าลงัเรียน
หรือท างานหนกัเกินก าลงัของตนเอง(Burn out)  
  สรุปไดว้า่หลกัสูตรแฝงไม่ใช่หลกัสูตรท่ีบญัญติัไวอ้ยา่งเป็นทางการแต่บุคลากรทาง
การศึกษาตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัเพราะหลกัสูตรแฝงมีอิทธิพลท่ียาวนานและคงทนต่อตวั
นกัเรียน หลกัสูตรแฝงยงัแฝงเร้นอยูภ่ายใตส้งัคมรอบขา้งภายในโรงเรียน ครอบครัว ชุมชน  
ท่ีนกัเรียนตอ้งสัมผสัและเรียนรู้อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้
  นกัทฤษฎีวิเคราะห์ (Critical theorists) ถือวา่หลกัสูตรแฝงท าใหเ้กิดความสนใจ 
พินิจพิเคราะห์ต่อส่ิงท่ีซ่อนแฝงอยูน่ั้น แต่มีความเป็นไปไดม้ากกวา่ท่ีมนัจะถูกท าใหช้ดัเจนจาก
ท่ีไม่มีความตระหนกัถึงเง่ือนไขและผลกระทบต่าง ๆ หรือผลท่ีไม่ไดถู้กคาดการณ์ไวล่้วงหนา้  
การเรียนท่ีเป็นผลพลอยได ้(Collateral Learning) การมุ่งเนน้เฉพาะขอ้มูล (Information) และ
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ทกัษะ (Skills) ท่ีจะถูกเรียนรู้ผา่นชุดรายวิชาท่ีตอ้งเรียนอยา่งเป็นทางการ ครูส่วนใหญ่มกัจะ
ละเลยความส าคญัของการเรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยได ้นกัเรียนท่ีไดรั้บผลการเรียนในระดบั A ใน
วิชาวรรณคดี แต่ถา้พวกเขาเรียนรู้ท่ีจะไม่ชอบการไดเ้กรดท่ีดีในวิชาน้ีจะเป็นท่ีสงสยัวา่พวกเขา
จะเกิดแรงจูงใจท่ีจะอ่านวิชาวรรณคดีน้ีดว้ยตวัของเขาเองหรือไม่ ในกรณีเช่นน้ีการเรียนรู้ท่ีเป็น
ผลพลอยไดมี้ผลกระทบท่ีทรงพลงัและยัง่ยนืต่อพฤติกรรมทั้งในปัจจุบนัและอนาคตมากกวา่ 
การเรียนรู้ในรายวิชานั้นๆ โดยแทท่ี้จริงแลว้ขอ้เทจ็จริงท่ีไดเ้รียนรู้ในโรงเรียนมกัจะถูกลืม 
หลงัจากการทดสอบไดไ้ม่นาน ในขณะท่ีการเรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดซ่ึ้งเก่ียว เน่ืองกบัทศันคติ
ดา้นต่าง ๆ (Attitudes) ความซาบซ้ึง (Appreciations) และค่านิยมทั้งหลายมกั จะมีความคงทน
ในตวัผูเ้รียนมากกวา่ บางทีแนวคิดท่ีผดิพลาดยิง่ใหญ่ท่ีสุดในบรรดาแนวคิดท่ีผดิพลาดทั้งหมด
คือ แนวคิดท่ีวา่บุคคลจะเรียนรู้ในส่ิงท่ีก าหนดใหต้อ้งเรียนในขณะเวลานั้นเท่านั้น (Perhaps 
The Greatest of All Pedagogical Fallacies is The Notion That Person Only The Particular 
Thing He is Studying At The Time) เป็นขอ้สังเกตของ Dewy ผูซ่ึ้งยงัคงเนน้ท่ีวิธีการท่ี “การ
เรียนรู้ท่ีเป็นผลพลอยไดใ้นทางท่ีเป็นการก่อใหเ้กิดทศันคติท่ีถาวร การชอบและไม่ชอบ การจะ
กระท าบางคร้ังและการจะกระท าบ่อยคร้ังเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัมากกวา่การเรียนรู้บทเรียนการ
สะกดค าหรือบทเรียนวิชาภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และ Dewey ไดเ้พิ่มเติมวา่ ทศันคติท่ีส าคญั
ท่ีสุดท่ีจะไดรั้บคือความตอ้งการหรือปรารถนาท่ีจะเรียน รู้ ถา้หลกัสูตรมีความอ่อนดอ้ยท่ีจะ
กระตุน้ใหเ้กิดจุดน้ีได ้กย็ากท่ีจะบรรลุสู่ความเป็นจริงได ้
  ส่ิงท่ีเป็นการเรียนรู้ในชุดรายวิชาท่ีเป็นทางการคือนกัเรียนเรียนรู้การยอมรับ
บรรทดัฐานทางสังคมและเรียนรู้ท่ีจะปฏิบติัตาม ในระบบทางการของโรงเรียนซ่ึงมกัจะถูกมอง
ถึงผลกระทบในทางลบจากกลุ่มท่ีเรียกร้องใหห้ยดุส่ิงท่ีจะบัน่ทอนความเช่ือมัน่ตนเองและการ
แบ่งชนชั้น ในการจดัระบบทางการของโรงเรียนมีผลในทางบวกดว้ย มนัควรจะถูกจดจ าดว้ยวา่
บรรทดัฐานเดียวกนัน้ีดูจะสนบัสนุนใหเ้กิดความรู้สึกดา้นความอดทน ความยติุธรรม ความ
เคารพนบัถือ และความซ่ือ สัตยสุ์จริต และเป็นความคาดหวงัใหพ้ลเมืองไดมี้ส่วนร่วมในทุก
ส่วนของสงัคมและมีความเท่าเทียมกนั เป็นความคาดหวงัของผูท่ี้มีอ  านาจขณะน้ี ยกตวัอยา่ง
เม่ือนกัเรียนเกรด 7 จดจ าสูตรต่างๆ ท่ีใชค่้าในการแกปั้ญหาการหาพื้นท่ีของรูปวงกลม พวกเขา
ท าการค านวณผดิพลาดบ่อยคร้ัง หลายเดือนต่อมาในการท าขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีเป็นแบบ
เลือกตอบพวกเขาท าการค านวณดว้ยความยากล าบากเพื่อหาค าตอบของแต่ละขอ้โดยปราศจาก
การรู้วา่การค านวณอาจไม่ใช่ส่ิงท่ีจ  าเป็นภายใตส้ภาวะกดดนัเก่ียวกบัเวลา พวกเขาท าผดิพลาด
มากข้ึนเน่ืองจากพวกเขาตอ้งเสียเวลาในการค านวณ พวกเขาตอ้งเร่งรีบ 
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ท่ีจะท าขอ้ต่อไปพร้อมกบัความรู้สึกกลวัจะไม่ทนัเวลา นกัเรียนจ านวนมากท่ีเรียนรู้วธีิน้ี 
จะเรียนรู้ท่ีจะไม่ชอบคณิตศาสตร์ 
 

หลกัการและทฤษฎเีกีย่วกบัการเรียนรู้ 
 

1. ความหมายของการเรียนรู้ 
  การเรียนรู้ ตามความหมายทางจิตวิทยา หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
บุคคลอยา่งค่อนขา้งถาวร อนัเป็นผลมาจากการฝึกฝนหรือการมีประสบการณ์ จากความหมาย
ดงักล่าว พฤติกรรมของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู้จะตอ้งมีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 
   1.1 พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปจะตอ้งเปล่ียนไปอยา่งค่อนขา้งถาวร จึงจะถือวา่เกิด
การเรียนรู้ข้ึน หากเป็นการเปล่ียนแปลงชัว่คราวกย็งัไม่ถือวา่เป็นการเรียนรู้ เช่น นกัศึกษา
พยายามเรียนรู้การออกเสียงภาษาต่างประเทศบางค า หากนกัศึกษาออกเสียงไดถู้กตอ้งเพียงคร้ัง
หน่ึง แต่ไม่สามารถออกเสียงซ ้าใหถู้กตอ้งไดอี้ก กไ็ม่นบัวา่นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้การออก
เสียงภาษาต่างประเทศ ดงันั้นจะถือวา่นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้กต่็อเม่ือออกเสียงค า ดงักล่าวได้
ถูกตอ้งหลายคร้ัง ซ่ึงกคื็อเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวรนัน่เอง อยา่งไรกดี็ ยงัมี
พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมแต่เปล่ียนแปลงชัว่คราวอนัเน่ืองมาจากการท่ีร่างกายไดรั้บ
สารเคมี ยาบางชนิด หรือเกิดจากความเหน่ือยลา้ เจบ็ป่วยลกัษณะดงักล่าวไม่ถือวา่พฤติกรรมท่ี
เปล่ียนไปนั้นเกิดจากการเรียนรู้ 
   1.2 พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจะตอ้งเกิดจากการฝึกฝน หรือเคยมี
ประสบการณ์นั้น ๆ มาก่อน เช่น ความสามารถในการใชค้อมพิวเตอร์ ตอ้งไดรั้บการฝึกฝน และ
ถา้สามารถใชเ้ป็นแสดงวา่เกิดการเรียนรู้ หรือความสามารถในการขบัรถ ซ่ึงไม่มีใครขบัรถ
เป็นมาแต่ก าเนิด ตอ้งไดรั้บการฝึกฝน หรือมีประสบการณ์ จึงจะขบัรถเป็น ในประเดน็น้ี          
มีพฤติกรรมบางอยา่งท่ีเกิดข้ึนโดยท่ีเราไม่ตอ้งฝึกฝนหรือมีประสบการณ์ ไดแ้ก่ พฤติกรรม 
ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการเจริญเติบโต หรือการมีวฒิุภาวะ และพฤติกรรมท่ีเกิดจากแนวโนม้
การตอบสนองของเผา่พนัธ์ุ (ธีระพร อุวรรณโน. 2532 : 285) ซ่ึงในดา้นกระบวนการ
เจริญเติบโต หรือการมีวฒิุภาวะ เช่น การท่ีเดก็ 2 ขวบ สามารถเดินไดเ้อง ขณะท่ีเดก็ 6 เดือน ไม่
สามารถเดินได ้ฉะนั้นการเดินจึงไม่จดัเป็นการเรียนรู้แต่เกิดเพราะมีวฒิุภาวะ เป็นตน้  
วนในดา้นแนวโนม้การตอบ คือปฏิกิริยาสะทอ้น (reflex) เช่น กระพริบตาเม่ือฝุ่ นเขา้ตา  
ชกัมือหนีเม่ือโดนของร้อน พฤติกรรมเหล่าน้ีไม่ไดเ้กิดจากการเรียนรู้ แต่เป็นพฤติกรรม 
ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติของเผา่พนัธ์ุมนุษย ์
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2. หลกัการของทฤษฎีส่ิงเร้าและการตอบสนอง 

  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบส่ิงเราและการตอบสนอง (S-R Theory) ทฤษฎีน้ีมีช่ือเรียก
หลายช่ือ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาองักฤษมีช่ือเรียกต่างๆ เช่น 
Associative Theory, Associationaism, Behaviorsm เป็นตน้ นกัจิตวิทยาท่ีส าคญัในกลุ่มน้ีคือ 
Pavlov, Watson, Thorndike, Guthrie, Hullและ Skinner ไดอ้ธิบายทฤษฎีน้ีวา่เป็นพื้นฐานการ
กระท าของบุคคลข้ึนอยูก่บัอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม (Passive) หนา้ท่ีของผูส้อนคือจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนโดยมีส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงดงัน้ี 
   1. การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการตอบสนอง หรือ
พฤติกรรมการเรียนรู้ โดยมีลกัษณะทางการสอน และการเรียนท่ีสมัพนัธ์กนัมากข้ึน เช่น  
การใหร้างวลั หรือการท าโทษ หรือการชมเชย เป็นตน้ ผูส้อนจึงควรจะตอ้งหาวิธีกระตุน้ให้
ผูเ้รียนมีความใคร่รู้ใคร่เรียนมากท่ีสุด 
   2. การฝึกฝน (Practice) ไดแ้ก่ การใหท้ าแบบฝึกหดั หรือการฝึกซ ้า เพื่อใหเ้กิด
ทกัษะในการแกปั้ญหา ท่ีสมัพนัธ์โดยเฉพาะวิชาท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติั 
   3. การรู้ผลการกระท า (Feedback) ไดแ้ก่ การสามารถใหผู้เ้รียนไดรู้้ผลการ
ปฏิบติัไดท้นัที เพื่อจะท าใหผู้เ้รียนปรับพฤติกรรมไดถู้กตอ้ง อนัจะเป็นหนทางการเรียนรู้ท่ีดี
หนา้ท่ีของผูส้อน จึงควรจะตอ้งพยายามท าวิธีการสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์
แห่งความส าเร็จ 
   4. การสรุปเป็นกฎเกณฑ ์(Generalization) ไดแ้ก่ การไดรั้บประสบการณ์ต่างๆ 
ท่ีสามารถสร้างมโนทศัน์ (Concept) จนกระทัง่สรุปเป็นก าเกณฑท่ี์จะน าไปใชไ้ด ้
   5. การแยกแยะ (Discrimination) ไดแ้ก่ การจดัประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนสามารถ
แยกแยะความแตกต่างของขอ้มูลไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน อนัจะท าใหเ้กิดความสะดวกต่อการเลือกตอบ 
   6. ความใกลชิ้ด (Contiquity) ไดแ้ก่ การสอนท่ีค านึงถึงความใกลชิ้ดระหวา่งส่ิง
เร้า และการตอบสนอง ซ่ึงเหมาะส าหรับการสอนค า เป็นตน้ 
   สรุปไดว้า่พฤติกรรมของบุคคลยอ่มมีอิทธิพลมาจากความตอ้งการภายในและ
ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงจะท าใหเ้กิดกระบวนการคิดท่ีคงทนดงันั้นผูส้อนควรจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
มีสิทธ์ิท่ีจะเลือกศึกษาในส่ิงท่ีอยากจะเรียนตามความสนใจของตวัเอง ภายใตก้ารช่วยเหลือจาก
ผูส้อน  
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 3. หลกัการทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสังคม 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม (Social Learning Theory) ในระยะปัจจุบนัน้ี 
นกัจิตวิทยาในกลุ่มพฤติกรรมนิยมมีความคิดเห็นตรงกนัวา่ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการ
กระท าค่อนขา้งมีขีดจ ากดัในการอธิบายเร่ืองการเรียนรู้ ดงันั้นนกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ีหลายคน 
จึงขยายการศึกษาออกไปโดยหนัไปสนใจกระบวนการคิด ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ซ่ึงเราไม่
สามารถจะเห็นไดโ้ดยตรง ผูน้ าท่ีส าคญัคือ Albert Banduraไดต้ั้งทฤษฎีช่ือ การเรียนรู้โดยการ
สังเกต โดยเขาไดอ้ธิบายวา่การเรียนรู้ตอ้งเป็นปฏิสมัพนัธ์กนัและกนัระหวา่งบุคคลกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 

1. ล าดบัขั้นการเรียนรู้ 
    Banduraไดแ้บ่งล าดบัขั้นการเรียนรู้โดยการสงัเกต ออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี 
    1.1 ความสนใจ การเรียนรู้ในลกัษณะน้ีจะเกิดข้ึนไดก้ต่็อเม่ือผูเ้รียนมีความ
สนใจและเอาใจใส่ต่อส่ิงท่ีน่าสนใจท่ีเด่น เป็นตน้ เช่น ในการเรียนการสอนครูจะตอ้งจดัเน้ือหา
ใหน่้าสนใจ เป็นตน้ 
    1.2 ความจ า การท่ีผูเ้รียนจะแสดงพฤติกรรมตามแบบไดน้ั้นตอ้งอาศยั
ความจ า ซ่ึงอาจจะกระท าไดโ้ดยอธิบายซ ้าๆ ใหผู้เ้รียนเห็นหลายๆ คร้ัง ใหฝึ้กบ่อยๆ เป็นตน้ 
    1.3 การลงมือกระท า เม่ือเร่ิมกระท าตามใหม่ๆ นั้น อาจจะไม่เป็นธรรมชาติ 
ซ่ึงจะตอ้งอาศยัการแนะน าฝึกฝนบ่อยๆ  
    1.4 การจูงใจและการเสริมแรง พฤติกรรมใดๆ กต็ามท่ีบุคคลจะท าตามก็
ต่อเม่ือพฤติกรรมนั้นมีความน่าสนใจ ดงันั้นการจูงใจและการเสริมแรงจะมีอิทธิพลต่อการ
เรียนรู้มาก บนัดูราไดแ้บ่งการเสริมแรงออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ การเสริมแรงโดยตรง การ
เสริมแรงท่ีไดรั้บอิทธิพลจากผูอ่ื้น และการเสริมแรงตนเอง ซ่ึงเป็นการเสริมแรท่ีส าคญัเพราะจะ
เป็นตวัควบคุมการแสดงพฤติกรรมไดดี้ การเสริมแรงในลกัษณะน้ีคือการสร้างความส าเร็จ
ใหก้บัตนเองเพื่อใชเ้ป็นแรงจูงใจในการท าพฤติกรรมต่างๆ  
   2. ผลท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ 
    2.1 ท าใหเ้กิดพฤติกรรมใหม่ๆ เช่น ดูตวัอยา่งการเตน้ร า แลว้สามารถกระท า
ตามได ้หรือตวัอยา่งทกัษะต่างๆ เช่น การปฏิบติังานในหอ้งทดลอง การดูตวัแบบท่ีดีจะ
ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
    2.2 เป็นตวักระตุน้พฤติกรรม ท่ีสามารถกระท าไดแ้ลว้ เช่น ทกัษะการพดู  
ถา้ไดดู้ตวัอยา่งบุคคลท่ีพดูเก่งกจ็ะท าใหมี้ความสามารถในการเร่ืองการพดูไดดี้ดว้ย 
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    2.3 การเพิ่มหรือลดการไตร่ตรอง ในการแสดงพฤติกรรม พฤติกรรมท่ีไม่ดี
บางอยา่งถา้ตวัแบบซ่ึงเป็นผูท่ี้เด่นหรือบุคคลท่ีส าคญัเป็นผูก้ระท า จะท าใหเ้กิดการท าตามอยา่ง 
    2.4 การดึงความสนใจ ต่อส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้น ๆ เพราะโดยปกติ
แลว้ การสงัเกตผูอ่ื้นเราจะไม่สงัเกตเพียงแค่การกระท าเท่านั้น แต่จะสงัเกตส่ิงแวดลอ้มต่างๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย 
    2.5 การเร้าอารมณ์ การสังเกตพฤติกรรมของผูอ่ื้นอาจก่อใหเ้กิดการมี
ลกัษณะอารมณ์ร่วมดว้ย การน าแนวคิดของกลุ่มการเรียนรู้ทางสงัคมมาใชก้บัการศึกษา ความ
เช่ือ พื้นฐานตวัอยา่ง การน ามาใชท้างการศึกษาการเรียนรู้จากการสังเกต ในวิชางานเช่ือมโลหะ
ชาญดูครูผูส้อนอยา่งสนใจ ท าการสาธิตพฤติกรรมท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะ การเรียนรู้เป็น
กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในซ่ึงอาจจะแสดงหรือไม่แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมกไ็ด ้ 
ชาญเรียนรู้ท่ีจะเช่ือมโลหะได ้ถึงแมว้า่เขาจะยงัไม่ไดท้ดลองปฏิบติัดว้ยตนเองบางคร้ังการ
เรียนรู้อาจจะไม่แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมทนัทีทนัใด แต่เขาสามารถกระท าไดเ้ม่ือมีโอกาส
กระบวนการทางสมองมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ การเอาใจใส่และพยายามจดจ าวิธีการเช่ือมโลหะ 
ไม่ควรจะพิจารณาเฉพาะการกระท าของผูเ้รียนเท่านั้น แต่ควรจะดุดดว้ยวา่ผูเ้รียนมีความคิด 
และความพยายามอยา่งไร เป็นพฤติกรรมท่ีมีเป้าหมาย มีจุดประสงคท่ี์ตอ้งการท างานทางดา้น
เช่ือมโลหะเม่ือเขาเรียนจบแลว้ช่วยผูเ้รียนในการตั้งวตัถุประสงคใ์นการเรียนดว้ยตนเองเป็น
พฤติกรรมท่ีสามรถควบคุมตนเองได ้การพยายามฝึกฝนเทคนิคต่างๆ ดว้ยตนเอง กระตุน้ผูเ้รียน
ใหต้ั้งมาตรฐานในการกระท าและใชค้วามพยายามไปสู่มาตรฐานท่ีตั้งไวอิ้ทธิพลทางออ้มของ
การเสริมแรง และการลงโทษค าชมเชยและค าต าหนิของครูมีผลต่อการแกไ้ขในการฝึกหดัของ
การศึกษากรรมวิธีการเสริมแรงและการลงโทษเพื่อใหผู้เ้รียนรู้วา่ส่ิงใดควรปฏิบติัและส่ิงใดไม่
ควรปฏิบติั 
 4. ทฤษฎกีารเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (Cognitive Learning Theories)  
  ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพทุธินิยมน้ีใหค้วามส าคญักบัความสามารถในการตั้ง
วตัถุประสงค ์การวางแผน ความตั้งใจ ความคิด ความจ า การคดัเลือก การใหค้วามหมาย 
กบัส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากประสบการณ์ ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มพฤติกรรมนิยมแลว้จะเห็นวา่
มีความแตกต่างกนัดงัน้ี 
  กลุ่มพฤติกรรมนิยม อินทรียส์ร้างความสมัพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและ                 
การตอบสนองอนัก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ 
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  กลุ่มพทุธินิยม อินทรียต์อ้งน าส่ิงเร้ามาคิด วิเคราะห์ และใหค้วามหมายไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการหยัง่รู้ (Insight Learning) ทฤษฎีการหยัง่รู้น้ีเป็น
การศึกษาทดลองของนกัจิตวทิยาชาวเยอรมนั โดยนกัจิตวทิยากลุ่มน้ีไดใ้หค้วามส าคญักบั
ส่วนรวมหรือผลรวมมาก กวา่ส่วนยอ่ย ในการศึกษาวิจยั เขาไดพ้บวา่การรับรู้ขอ้มูลของคนเรา
มกัจะรับรู้ส่วนรวมมาก กวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย ในการเรียนรู้และการแกปั้ญหากเ็ช่นเดียวกนั 
คนเรามกัจะเรียนอะไรไดก้ต็อ้งศึกษาภาพรวมก่อน หลงัจากนั้นจึงมาพิจารณารายละเอียด
ปลีกยอ่ยจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจในเร่ืองนั้นไดช้ดัเจนข้ึน การเรียนรู้จะมีลกัษณะ เป็นภาพรวม 
(Parts) รายละเอียดปลีกยอ่ย (Whole) ภาพรวม (Whole) ความเขา้ใจ (Insight)  
    1.1 การทดลองของกลุ่มการเรียนดว้ยการหยัง่รู้ 
     การศึกษาทดลองของนกัจิตวทิยากลุ่มน้ีรู้จกักนัแพร่หลาย โดยไดท้ าการ
ทดลองกบัลิงชิมแพนซี มีการจบัลิงมาขงัไวใ้นกรง นอกกรงมีกลว้ยซ่ึงวางอยูไ่กลจากกรง และ
มีไมข้นาดสั้น – ยาววางเป็นล าดบั ไมท่้อนสั้นสุดอยูใ่นกรง เม่ือลิงหิว มนัจึงหยบิไมท่้อนสั้นท่ี
อยูใ่กลก้รงเข่ียกลว้ยแต่ปรากฏวา่เข่ียไม่ถึงมนัจึงวางไมล้ง และนัง่อยูมุ่มหน่ึงพร้อมทั้งมองดูไม้
และกลว้ยเฉยๆ อยู ่และในทนัใดนัน่เองลิงกจ็บัไมท่้อนสั้นเข่ียไมท่้อนยาว แลว้จึงเอาไมท่้อน
ยาวเข่ียกลว้ยมากินได ้จากพฤติกรรมดงักล่าวสรุปไดว้า่ลิงเกิดการเรียนรู้แบบหยัง่รู้คือ สามารถ
แกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ตอ้งลองผดิลองถูก แต่ใชป้ระสบการณ์เดิมจากการท่ีเคยเข่ียส่ิงของต่าง ๆ 
ภายในกรงมาก่อนแลว้ 
   สรุปไดว้า่ โดยปกติแลว้คนเราจะมีวิธีการเรียนรู้และการแกปั้ญหา โดยอาศยั
ความคิดและประสบการณ์เดิมมากกวา่การลองผดิลองถูก เม่ือสามารถแกปั้ญหาในลกัษณะนั้น
ไดแ้ลว้ เม่ือเผชิญกบัปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนักจ็ะสามารถแกปั้ญหาไดท้นัที ลกัษณะดงักล่าวน้ี
เกิดข้ึนไดเ้พราะมนุษยส์ามารถจดัรูปแบบของความคิดใหม่เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีตนเผชิญ
อยูไ่ดอ้ยา่งเหมาะสม 

1.2 หลกัการรับรู้ 
     อิทธิพลจากแนวคิดของนกัจิตวิทยาท่ีอธิบายหลกัการรับรู้ของมนุษยว์า่
เป็นพื้นฐานส าคญัในการเรียนรู้มีผลใหน้กัการศึกษาน ามาใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งมาก ทั้งน้ีเพราะ
การรับรู้เป็นปัจจยัส าคญัของการเรียนรู้ ซ่ึงการรับรู้ของมนุษยจ์ะมีลกัษณะเป็นอตันยั และเห็น
ความส าคญัของส่วนรวมมากกวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย กฎการรับรู้ท่ีส าคญัมี 4 ขอ้ ดงัน้ี 
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     1.2.1 กฎแห่งความใกลชิ้ด ส่ิงเร้าท่ีอยูใ่กลก้นัมกัจะถูกรับรู้วา่เป็นพวก
เดียวกนั 
     1.2.2 กฎแห่งความคลา้ย ส่ิงเร้าท่ีมองดูคลา้ยกนัจะถูกจดัวา่เป็นพวก
เดียวกนั 
     1.2.3 กฎแห่งความสมบูรณ์ ส่ิงเร้าท่ีมีบางส่วนบกพร่องไปคนเราจะรับรู้
โดยเติมส่วนท่ีขาดหายไปใหเ้ป็นภาพหรือเป็นเร่ืองท่ีสมบูรณ์ 
     1.2.4 ก าแห่งการต่อเน่ืองท่ีดี ส่ิงเร้าท่ีมีความสมัพนัธ์ต่อเน่ืองกนัอยา่งดี 
จะถูกรับรู้วา่เป็นพวกเดียวกนั 
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการประมวลสารสนเทศ (Information Processing 
Modle of Learning) นกัจิตวิทยากลุ่มพุทธินิยมมีความสนใจว่ามนุษยมี์วิธีการรับขอ้มูลใหม่
อย่างไร เม่ือไดค้วามรู้แลว้มีวิธีการจ าอย่างไร ส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้จะมีผลต่อการเรียนรู้ขอ้มูลใหม่
อยา่งไร ปัจจุบนัทฤษฎีน้ีก าลงัไดรั้บความสนใจและน าไปใชป้ระโยชน์ไดม้ากในวงการศึกษา 
    2.1 ขั้นตอนการเรียนรู้ 
     ล าดบัขั้นตอนการเรียนรู้ มีดงัน้ี ส่ิงเร้า คือ ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัมนุษย์
ในขณะนั้น ส่ิงเร้าในแต่ละขณะจะมีมากมาย นกัจิตวิทยาเร่ืองกระบวนการรับสัมผสัพบวา่
มนุษยมี์ความสามารถในการรับรู้ขอ้มูลต่าง ๆ ในแต่ละคร้ังอยา่งมากท่ีสุด ไดป้ระมาณ 11-12 
อยา่ง ระบบบนัทึกการรับรู้ คือหน่วยบนัทึกความจ าหน่วยแรงของมนุษย ์ขอ้มูลในขั้นน้ีจะเป็น
ขอ้มูลชนิดเดียวกบัท่ีไดรั้บรู้มาระยะของความจ าจะมีประมาณ 1 – 3 วินาที เพื่อใหบุ้คคลตดัสิน
วา่มีความสนใจในขอ้มูลนั้นหรือไม่ ขอ้มูลท่ีไม่ตอ้งการกจ็ะสูญหายไป ส่วน ขอ้มูลท่ีตอ้งการก็
จะเขา้สู่ความจ าระยะสั้นต่อไป ความใส่ใจในขั้นน้ีจะเป็นการคดัเลือกขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีสนใจเขา้สู่
ความจ าระยะสั้น ในช่วงน้ีเร่ืองสมาธิค่อนขา้งมีความส าคญัมาก การรู้จกัในขั้นน้ีจะเป็นการเกบ็
รายละเอียดของลกัษณะขอ้มูลท่ีส าคญัและน ามาสร้างความสมัพนัธ์กบัขอ้มูลเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ 
ความจ าระยะสั้น เป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้เพราะเป็นความจ าท่ีสามารถน ามาใชใ้นการท างาน
ได ้การขยายความคิด เม่ือเกิดความจ าระยะสั้นแลว้ ตอ้งน าขอ้มูลนั้นมาขยายความคิด โดยการ
จดัหมวดหมู่และใหค้วามหมายกบัขอ้มูลเพื่อน าไปสู่ความ จ าระยะยาว ความจ าระยะยาว                          
เป็นสุดยอดปรารถนาของการเรียนรู้ขอ้มูล ซ่ึงจะตอ้งมีการจดัระเบียบอยา่งดี โดยการแปล
ความหมาย สร้างความสัมพนัธ์เช่ือมโยงขอ้มูล ขอ้มูลใดท่ียงัขาดความสัมพนัธ์กนัหรือมี
ช่องวา่งอยูก่จ็ะตอ้งพยายามขจดัช่องวา่งโดยใชห้ลกัทางตรรกศาสตร์คือการหาเหตุผลและสร้าง
ความสัมพนัธร์ะบบควบคุม มีคุณสมบติัท่ีส าคญั คือเป็นตวัควบ คุมและเช่ือมโยงความจ าและ
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สามารถน าออกไปใชไ้ด ้การน ามาใชบ่้อยๆ เพื่อเป็นการย  ้าในขั้นการจ าระยะสั้นและเพื่อใช้
ส าหรับการตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    2.2 องคป์ระกอบของการเรียนรู้ 
     องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยการประมวลสารสนเทศ ซ่ึง
นกัจิตวิทยาในกลุ่มพทุธนิยมใหค้วามส าคญัมี 4 ประการ คือ 
     2.2.1 คุณลกัษณะของผูเ้รียน คือส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน 
เช่น ความรู้เดิม ทศันคติ 
     2.2.2 กิจกรรมของผูเ้รียน ในส่วนน้ีจะเก่ียวกบัขบวนการใชส้มองของ
ผูเ้รียนในขณะเกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณาวา่ผูเ้รียนจะท ากิจกรรมอะไรบา้ง เพื่อใหเ้กิดการ
เรียนรู้ท่ีดี 
     2.2.3 ธรรมชาติของส่ิงท่ีเรียน คือขอ้มูลนั้นเป็นขอ้มูลประเภทใด  
มีการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาดีมากนอ้ยเพียงใด เป็นตน้ 
     2.2.4 วิธีการประเมินผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียน คือลกัษณะต่างๆ ท่ีผูเ้รียน
แสดงออกมาเม่ือเรียนรู้แลว้ 
   3. การเรียนรู้เก่ียวกบัความคิดของตนเอง (Metacognition) 
    นกัจิตวิทยากลุ่มพุทธินิยม เช่ือว่า การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพต่อเม่ือผูเ้รียน
ควบคุมตนเองได ้โดยเนน้ถึงกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะตอ้งอาศยัความสามารถทางปัญญา โดยเขา
ใชค้  าวา่ (Metacognition) เพื่ออธิบายวา่ผูเ้รียนจะตอ้งรู้เก่ียวกบักระบวนการคิดของตนเอง 
    3.1 องคป์ระกอบของความรู้ 
     องคป์ระกอบของความรู้ท่ีเก่ียวกบักระบวนความคิดของตนเองนั้น  
จะมี 3 ประการ คือ 
     3.1.1 องคป์ระกอบดา้นบุคคล หรือความรู้ความเขา้ใจในความสามารถ
ของผูเ้รียนวา่ตนเองมีคุณสมบติัและมีความสามารถอยูใ่นระดบัใด 
     3.1.2 องคป์ระกอบดา้นงาน คือ ลกัษณะของงานท่ีจะตอ้งเรียนรู้ 
     3.1.3 องคป์ระกอบดา้นยทุธวิธี คือ เทคนิคหรือวิธีการท่ีผูเ้รียนเลือกใชใ้น
การเรียนรู้งานนั้น 
   4. การเรียนโดยรู้ความหมาย 
    การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพกเ็พราะผูเ้รียนสามารถแปล
ความหมายของขอ้มูลโดยใชป้ระสบการณ์ของตนเองเป็นหลกัส าคญั ไม่วา่จะเป็นความรู้ใน
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ระดบัของความคิดรวบยอดหลกัการ กฎเกณฑ ์สมมุติฐาน ความสัมพนัธ์ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะตอ้ง
อาศยัการแปลความหมายดว้ยตนเองซ่ึงอาจจะมีการเพิ่ม การตดั การขยาย การดดัแปลงขอ้มูล
นั้นๆ  
    4.1 ความเช่ือพื้นฐาน 
     นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ีเช่ือวา่ ครูไม่สามารถใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนได ้ 
เพราะความรู้นั้นผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูส้ร้างข้ึนมาเอง ดงันั้นครูผูส้อนตอ้งสอนขอ้มูลท่ีมีความ 
หมายและมีความสมัพนัธ์กบัผูเ้รียน การสอนท่ีดีจะตอ้งใหผู้เ้รียนคน้พบและน ามาประยกุตใ์ช้
ไดด้ว้ยตนเอง หนา้ท่ีท่ีส าคญัของผูเ้รียน คือจะตอ้งท าการตรวจสอบขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลเดิม
อยา่งสม ่าเสมอ และเม่ือใดกต็ามท่ีพบวา่ขอ้มูลเดิมใชไ้ม่ได ้ตอ้งรีบท าการปรับปรุง หนา้ท่ี
ส าคญัของครูผูส้อนคือสอนใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด และตอ้งค านึงอยูเ่สมอวา่ ความรู้นั้นเป็น
กระบวนการมิใช่ผลผลิตท่ีส าเร็จรูป 
    4.2 เง่ือนไขในการเรียนรู้ 
     การเรียนรู้โดยรู้ความหมายจะเกิดข้ึนไดก้โ็ดยการฝึกภายใตเ้ง่ือนดงัน้ี 
     4.2.1 การฝึกหดัวิธีคิด ผูส้อนจะตอ้งฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคิด โดยการสร้าง
ปัญหาและเง่ือนไขของปัญหาท่ีเป็นจริง และพยายามฝึกการแกปั้ญหาโดยมองหลาย ๆ ดา้น 
     4.2.2 เน้ือหาท่ีใชเ้รียนนั้นตอ้งเป็นเน้ือหาท่ีเป็นจริง โดยการเรียนใน
เน้ือหานั้นตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัแกปั้ญหา โดยใชท้กัษะและขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 
     4.2.3 ผูเ้รียนควรมีวิธีการคิดและการแกปั้ญหาในหลายทาง เพื่อเป็นการ
ฝึกไว ้เพราะในชีวิตจริงคนเราจะมีปัญหาหลายดา้น รวมทั้งความคิดและขอ้มูลต่างๆ กมี็มาก 
มายท่ีผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัคิดวเิคราะห์เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม การน าแนวคิด
กลุ่มพทุธินิยมมาใชก้บัการศึกษา ความเช่ือพื้นฐาน ตวัอยา่งการน ามาใชท้างการศึกษาอิทธิพล
ของกระบวนการทางสมองเม่ือนกัเรียนอ่านต าราวิทยาศาสตร์เขาสามารถน าบางทฤษฎีมาสร้าง
ความสมัพนัธ์กบัส่ิงท่ีเขาสงัเกตเห็นได ้แต่กมี็หลายทฤษฎีท่ีเขาไม่สามารถสร้างความสมัพนัธ์
ได ้ดงันั้นส่ิงท่ีผูเ้รียนนั้นมิใช่เป็นเร่ืองของขอ้มูลท่ีปรากฏอยา่งเดียว แต่เป็นกรรมวิธีในการเกบ็
ขอ้มูลการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายใน เช่น นกัเรียนเรียนรู้วา่ดาวเสาร์มีวงแหวนอยู่
ลอ้มรอบ แต่ไม่มีโอกาสไดถ่้ายทอดความรู้น้ีใหเ้พื่อนๆ ในชั้นเรียนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
แสดงส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนรู้มาแลว้ การวินิจฉยัเก่ียวกบัเร่ืองกระบวนการทางสมอง  
ตอ้งสังเกตจากพฤติกรรม 
   



47 

   5. ล าดบัการเรียนรู้ของ Gagne  
    หมายถึง หลกัการท่ีส าคญัเก่ียวกบัการเรียนรู้วา่ไม่มีทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงท่ี
สามารถอธิบายการเรียนรู้ของบุคคลไดส้มบูรณ์ ดงันั้นจึงไดน้ าทฤษฎีการเรียนรู้แบบส่ิงเร้าและ 
การตอบสนอง (S-R Theory) กบัทฤษฎีความรู้ (Cognitive – Field Theory) มาผสมกนัใน
ลกัษณะของการจดัล าดบั ดงัน้ี 
     1. การเรียนรู้แบบสัญญาณ (Signal Learning) คือการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไม่
อาจบงัคบัพฤติกรรมไม่ใหเ้กิดข้ึนได ้(มีความรู้สึกและอารมณ์) เป็นการเรียนรู้แบบวางเง่ือนไข
ดั้งเดิม (Classical Conditioning) ท่ีเกิดจากความใกลชิ้ดของส่ิงเร้า และการกระท าซ ้ า (Pavlov’s 
Classical Conditioning)  
     2. การเรียนรู้แบบส่ิงเร้าและการตอบสนอง (Stimulus – Response 
Learning) คือการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน สามารถควบคุมพฤติกรรมได ้การตอบสนองเป็นผลจากการ
เสริมแรงกบัโอกาสกระท าซ ้า 
     3. การเรียนรู้แบบลูกโซ่ (Chaining Learning) คือ การเรียนรู้ท่ี
เน่ืองมาจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองติดต่อกนัเป็นกิจกรรมต่อเน่ือง โดย
เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัการกระท าการเคล่ือนไหว (Motor Skills) เช่น การขบัรถ  
การใชเ้คร่ืองมือ เป็นตน้ (Skinner’s Instrumental Conditioning) 
     4. การเรียนรู้แบบภาษาสมัพนัธ์ (Verbal Association Learning) ไดแ้ก่  
การเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองมาจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองท่ีเป็นกิจกรรม
ต่อเน่ือง เช่นเดียวกบัแบบลูกโซ่ หากแต่ใชภ้าษาแทนส่ิงต่าง ๆ  
     5. การเรียนรู้แบบภาษาสมัพนัธ์ (Verbal Association Learning) ไดแ้ก่  
การเรียนท่ีผูเ้รียนสามารถมองเห็นความแตกต่างในส่ิงท่ีเป็นพวกเดียวกนั และสามารถ
เลือกตอบ สนองดว้ยวิธีต่างๆ กนั เช่น เม่ือพดูถึง ดิน ผูเ้รียนกรู้็วา่มีดินหลายชนิด คือ ดินร่วม 
ดินเหนียว ดินทราย เป็นตน้ (Thorndide’s Connection Theory) 
     6. การเรียนรู้มโนทศัน์ (Concept Learning) ไดแ้ก่ การเรียนรู้อนั
เน่ืองมาจากความสามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่างๆ ในลกัษณะเป็นส่วนรวมของส่ิงนั้น
ประกอบกนั เช่น วงกลมประกอบดว้ยมโนทศัน์ยอ่ยท่ีเก่ียวกบัรูปปิดส่วนโคง้ ระยะทางและจุด
ศูนยก์ลาง เป็นตน้ (Gestal Theory)  
     7. การเรียนรู้กฎ (Principle or Rule Learning) ไดแ้ก่ การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก
ความสามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัแลว้สามารถน าไปใชต้ั้งเป็นกฎเกณฑไ์ด ้เช่น 
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มโนทศัน์ของวงกลมกบัลูกแกว้เม่ือผูเ้รียน รวมมโนทศันก์นัไดแ้ลว้กรู้็วา่ของกลมกล้ิงได ้
(Gestal Theory) 
     8. การเรียนรู้แบบแกปั้ญหา (Problem Solving) ไดแ้ก่ การเรียนรู้ท่ีอยูใ่น
ระยะ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ รวมกฎเกณฑ ์(Applying Rule) รู้จกักลวิธีหาความรู้ (Cognitive 
Strategy) และสามารถสร้างสรรค ์เพื่อน าไปแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ (Cognitive Theory) 
จากล าดบัแบบการเรียนรู้ของGagne แสดงใหเ้ห็นวา่ การเรียนรู้แบบตน้ๆ จะเป็นพื้นฐานของ
การเรียนรู้ระดบัสูง และการเรียนรู้ภาษาสมัพนัธ์จะช่วยใหเ้กิดความรู้ ความคิดท่ีดีท่ีสามารถ
เขา้ใจมโนทศัน์ กฎเกณฑแ์ละการแกปั้ญหาส่วนความหมายของการเรียนรู้นั้น Fransenไดใ้ห้
ความหมายไวว้า่ การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลง ประสบการณ์หรือพฤติกรรมอนัเน่ือง มาจาก
การสงัเกตหรือการกระท าอยา่งมีจุดมุ่งหมาย ทั้งทางกายและความคิด และทรรศนะของ Gagne
ในดา้นการเรียนรู้ของบุคคลนั้นจะตอ้งเป็นการเปล่ียนความสามารถของบุคคล ท่ีแตกต่างจาก
กระบวนการพฒันาการหรือความเจริญเติบโต โดยจะตอ้งมีการฝึกหดั พฤติกรรมเปล่ียนแปลง
หลายดา้น และผลจะปรากฏอยูน่านพอสมควร ดงันั้นกล่าวไดว้า่ การเรียนรู้คือ กระบวนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนัเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีมีจุดมุ่งหมายและปรากฏไดน้าน
พอสมควร ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเหล่าน้ีไม่ใช่เป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีมี
จุดมุ่งหมายและปรากฏไดน้านพอสมควร ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเหล่าน้ีไม่ใช่เป็นผล
จากความเจริญเติบโตของร่างกาย 
    6. พฒันาการของErikson’s Psychosocial Stage of Development 
     ประสบการณและการเล้ียงดูท่ีทารกไดรั้บมีส่วนส าคญัในการสร้าง
บุคลิกภาพ ใหก้บัเดก็ ความรัก ความอบอุ่น จากครอบครัว ทั้งบิดา มารดา และญาติมิตรจะท า
ใหท้ารกเติบโตมีวามมัน่ใจในตนเอง มีความไวเ้น้ือเช่ือใจบิดามารดา และบุคคลอ่ืน โดยไดแ้บ่ง
พฒันาการตามความตอ้งการของสงัคมของบุคคลวา่Psychosocial Stage ออกเป็น 8 ระยะ คือ 
      1. Trust and Mistrust แรกเกิด - 1 ปี (หรือระยะความไวว้างใจและไม่
ไวว้างใจ) ความอบอุ่นท่ีเกิดข้ึนจากครอบครัวจะท าใหเ้ดก็เช่ือถือไวใ้จต่อโลกไวใ้จคนอ่ืน  
ท าใหก้ลา้ท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ 
      2. Autonomy and Doubt อาย ุ1 – 3 ปี (ระยะท่ีมีอิสระกบัความสงสยั 
ไม่แน่ใจ) เป็นระยะท่ีเดก็พยายามใชค้  าพดูของตนเอง และส ารวจโลกรอบ ๆ ตวั ถา้พอ่แม่
สนบัสนุนจะท าใหเ้ดก็รู้จกัช่วยตนเอง และมีอิสระ ส่งเสริมความสามารถของเดก็ 
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     3. Initiative and Guilt อาย ุ4 – 5 ปี (ระยะมีความคิดริเร่ิมกบัความรู้สึก
ผดิ) เดก็จะชอบเล่นและเรียนรู้บทบาทของสงัคม ริเร่ิมทางความคิดจากการเล่น เดก็ท่ีถูกหา้ม
ไม่ใหท้ าอะไรในส่ิงท่ีเขาอยากท า เป็นเหตุใหเ้ดก็รู้สึกผดิตลอดเวลา บิดามารดาควรพจิารณา
ร่วมกนัวา่ กิจกรรมใดท่ีปล่อยใหเ้ดก็ท าได ้กใ็หเ้ดก็ท าจะไดเ้กิดคุณค่าในตวัเอง ลดความรู้สึก
ผดิลงได ้
     4. Industry and Inferiority อาย ุ6 – 11 ปี (ระยะมีความขยนัหมัน่เพียรกบั
ความรู้สึกมีปมดอ้ย) เดก็จะเร่ิมมีทกัษะทางดา้นร่างกายและสงัคมมากข้ึน โดยไม่ตอ้งอาศยั
ความช่วยเหลือจากผูใ้หญ่เดก็เร่ิมมีการแข่งขนักนัในการท างาน เดก็วยัน้ีจะชอบใหค้นชม  
ถา้ขาดการสนบัสนุนอาจท าใหเ้กิดความรู้สึกมีปมดอ้ย 
     5. Intimacy and Role diffusion 12 – 20 ปี (ระยะมีเอกลกัษณ์ของตนเอง
กบัความไม่เขา้ใจตนเอง) เป็นระยะท่ีเดก็เร่ิมสนใจเพศตรงขา้มรู้จกัตวัเองวา่เป็นใคร  
ถนดัดา้นใด สนใจอะไร และถา้เดก็มีความรู้สึกไม่เขา้ใจตนเองกจ็ะเกิดความสบัสนในตนเอง 
และลม้เหลวในชีวิตได ้
     6. Intimacy and Isolation 21 – 25 ปี (ระยะความใกลชิ้ดสนิทสนมกบั
ความรู้สึกโดดเด่ียวอา้งวา้ง) เป็นวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ ใชชี้วิตแบบผูใ้หญ่ท างานเพื่อประกอบอาชีพ 
สร้างหลกัฐาน มีความรักความผกูพนั 
     7. Geniactivity and self absorption อายตุั้งแต่ 26 ปีข้ึนไป ระยะใหก้ าเนิด
และเล้ียงดูบุตร วยัผูใ้หญ่ถึงวยักลางคน มีครอบครัว มีบุตร ไดท้  าหนา้ท่ีของพอ่แม่ 
     8. Integrity and Despair อาย ุ50 ปีข้ึนไป ท่ีเร่ิมเขา้สู่วยัชรา ระยะความ
มัน่คง วยัท่ีตอ้งยอมรับความจริงของชีวิต ระลึกถึง ความทรงจ าในอดีต ถา้อดีตท่ีผา่นมาแลว้
ประสบความส าเร็จจะท าใหมี้ความมัน่คงทางจิตใจ 
   สรุปไดว้า่หลกัการท่ีส าคญัเก่ียวกบัการเรียนรู้ไม่มีทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงท่ี
สามารถอธิบายการเรียนรู้ของบุคคลไดส้มบูรณ์ ดงันั้นการท่ีจะน าทฤษฎีไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์
และเหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนตอ้งศึกษาทฤษฎีนั้นๆ ใหถ่้องแทเ้สียก่อน 

 

การจดับริบทของการจัดการเรียนการสอน 
 

 บริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีส่วนส าคญัในการส่งเสริมความสนใจ
ใคร่รู้ใคร่เรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน ชั้นเรียนท่ีมีบริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ีเตม็ไปดว้ยความ
อบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความเอ้ือเฟ้ือ เผือ่แผต่่อกนัและกนั ยอ่มเป็นแรงจูงใจภายนอกท่ี
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กระตุน้ใหผู้เ้รียนรักการเรียน รักการอยูร่่วมกนัในชั้นเรียน และช่วยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
ความประพฤติอนัดีงามใหแ้ก่นกัเรียน นอกจากน้ีการมีหอ้งเรียนท่ีมีบริบทของการจดัการเรียน
การสอนแจ่มใส สะอาด สวา่ง กวา้งขวางพอเหมาะ มีโตะ๊ เกา้อ้ีท่ีเป็นระเบียบเรียบร้อย มีมุม
วิชาการส่งเสริมความรู้ มีการตกแต่งหอ้งใหส้ดใส กเ็ป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีส่งผลท าใหผู้เ้รียนพอใจ
มาโรงเรียน เขา้หอ้งเรียนและพร้อมท่ีจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันั้น ผูเ้ป็น
ครูจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมาย ความส าคญั ประเภทของบริบทของการ
จดัการเรียนการสอน หลกัการจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนและการจดัการ
เรียนรู้อยา่งมีความสุข เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ลกัษณะตามท่ีหลกัสูตรไดก้ าหนดไว ้

1. ความหมายของการจัดบริบทของการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
  การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน หมายถึง การจดั
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนใหเ้อ้ือ อ านวยต่อการเรียนการสอน เพื่อช่วยส่งเสริมใหก้ระบวนการ
เรียนการสอนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษา ตลอดจน
ช่วยสร้างเสริมความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน (ประดินนัท ์อุปรมยั. 2523 : 30) 
 2. ความส าคญัของการจัดบริบทของการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
  จากการส ารวจเอกสารงานวิจยั (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2531 : 
ค) ไดค้น้พบวา่ บริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนเป็นส่วนหน่ึงท่ีส่งเสริมใหน้กั
เยนเกิดความสนใจในบทเรียนและเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน การสร้างบรรยากาศท่ี
อบอุ่น ท่ีครูใหค้วามเอ้ืออาทรต่อนกัเรียน ท่ีนกัเรียนกบันกัเรียนมีความสมัพนัธ์ฉนัทมิ์ตร 
ต่อกนัท่ีมีระเบียบ มีความสะอาด เหล่าน้ีเป็นบริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียน
ตอ้งการท าใหน้กัเรียนมีความสุขท่ีไดม้าโรงเรียนและในการเรียนร่วมกบัเพื่อน ๆ ถา้ครูผูส้อน
สามารถสร้างความรู้สึกน้ีใหเ้กิดข้ึนต่อนกัเรียนไดก้น็บั วา่ครูไดท้  าหนา้ท่ีในการพฒันาเยาวชน
ของประเทศชาติใหเ้ติบโตข้ึนอยา่งสมบูรณ์ทั้งทางดา้นสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์และสงัคม 
โดยแทจ้ริง ดงันั้น การสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนจึงมีความส าคญั
อยา่งยิง่ ซ่ึงประมวลไดด้งัน้ี 
   1. ช่วยส่งเสริมใหก้ารเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน เช่น หอ้งเรียน 
ท่ีไม่คบัแคบจนเกินไป ท าใหน้กัเรียนเกิดความคล่องตวัในการท ากิจกรรม 
   2. ช่วยสร้างเสริมลกัษณะนิสยัท่ีดีงามและความมีระเบียบวินยัใหแ้ก่ผูเ้รียน  
เช่น หอ้งเรียนท่ีสะอาด ท่ีจดัโตะ๊เกา้อ้ีไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั นกัเรียน
จะซึมซบัส่ิงเหล่าน้ีไวโ้ดยไม่รู้ตวั 
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   3. ช่วยส่งเสริมสุขภาพท่ีดีใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น มีแสงสวา่งท่ีเหมาะสม มีท่ีนัง่ 
ไม่ใกลก้ระดานด ามากเกินไป มีขนาดโต๊ะ เกา้อ้ีท่ีเหมาะสมกบัวยั รูปร่างของนกัเรียนนกัศึกษา 
   4. ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ และสร้างความสนใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน  
เช่น การจดัมุมวิชาการต่าง ๆ การจดัป้ายนิเทศ การตกแต่งหอ้งเรียนดว้ยผลงานของนกัเรียน 
   5. ช่วยส่งเสริมการเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม เช่น การฝึกใหมี้มนุษยสมัพนัธ์ 
ท่ีดีต่อกนั การฝึกใหมี้อธัยาศยัไมตรีในการอยูร่่วมกนั ฯลฯ 
   6. ช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนและการมาโรงเรียน เพราะในชั้นเรียนมีครู 
ท่ีเขา้ใจนกัเรียน ใหค้วามเมตตาเอ้ืออารีต่อนกัเรียน และนกัเรียนมีความสมัพนัธ์อนัดีต่อกนั 
กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนจะช่วยส่งเสริมและ
สร้างเสริมผูเ้รียนในดา้นสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ และสงัคมไดเ้ป็นอยา่งดี ท าใหน้กัเรียน
เรียนดว้ยความสุข รักการเรียนและเป็นคนใฝ่เรียน ใฝ่รู้ในท่ีสุด 
 3. บริบทของการจัดการเรียนการสอนที่พงึปรารถนาในช้ันเรียน 
  การจดัการเรียนการสอน ผูส้อนต่างปรารถนาใหจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน
ด าเนินไปอยา่งราบร่ืน และผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นหลกัสูตรบริบท
ของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีส่วนส าคญัในการส่งเสริมใหค้วามปรารถนาน้ี                  
เป็นจริง 
   พรรณี ชูทยั (2522 : 261 – 263) ไดใ้หค้  านิยามของบริบทของการจดัการเรียน
การสอนในชั้นเรียนท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จในการสอนไว ้6 ลกัษณะ ดงัน้ี 
    1. บรรยากาศท่ีทา้ทาย (Challenge) เป็นบริบทของการจดัการเรียนการสอน
ท่ีครูกระตุน้ใหก้ าลงัใจนกัเรียนเพื่อใหป้ระสบผลส าเร็จในการท างาน นกัเรียนจะเกิดความ
เช่ือมัน่ในตนเอง และพยายามท างานใหส้ าเร็จ 
    2. บรรยากาศท่ีมีอิสระ (Freedom) เป็นบริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ี
นกัเรียนมีโอกาสไดคิ้ด ไดต้ดัสินใจเลือกส่ิงท่ีมีความหมายและมีคุณค่า รวมถึงโอกาส 
ท่ีจะท าผดิดว้ย โดยปราศจากความกลวัและวิตกกงัวล บริบทของการจดัการเรียนการสอนเช่นน้ี
จะส่งเสริมการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะปฏิบติักิจกรรมดว้ยความตั้งใจโดยไม่รู้สึกตึงเครียด 
    3. บรรยากาศท่ีมีการยอมรับนบัถือ (Respect) เป็นบรรยากาศท่ีครูรู้สึกวา่
นกัเรียนเป็นบุคคลส าคญั มีคุณค่า และสามารถเรียนได ้อนัส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ใน
ตนเองและเกิดการยอมรับนบัถือตนเอง 
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    4. บรรยากาศท่ีมีความอบอุ่น (Warmth) เป็นบริบทของการจดัการเรียนการ
สอนทางดา้นจิตใจ ซ่ึงมีผลต่อความส าเร็จในการเรียน การท่ีครูมีความเขา้ใจนกัเรียน  
เป็นมิตร ยอมรับใหค้วามช่วยเหลือ จะท าใหน้กัเรียนเกิดความอบอุ่น สบายใจ รักครู  
รักโรงเรียน และรักการมาเรียน 
    5. บรรยากาศแห่งการควบคุม (Control) การควบคุมในท่ีน้ี หมายถึง  
การฝึกใหน้กัเรียนมีระเบียบวินยั มิใช่การควบคุม ไม่ใหอิ้สระ ครูตอ้งมีเทคนิคในการปกครอง
ชั้นเรียนและฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัใชสิ้ทธิหนา้ท่ีของตนเองอยา่งมีขอบเขต 
    6. บรรยากาศแห่งความส าเร็จ (Success) เป็นบริบทของการจดัการเรียนการ
สอนท่ีผูเ้รียนเกิดความรู้สึกประสบคามส าเร็จในงานท่ีท า ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้
ข้ึน ผูส้อนจึงควรพดูถึงส่ิงท่ีผูเ้ยนประสบความส าเร็จใหม้ากกวา่การพดูถึงความลม้เหลว  
เพราะการท่ีคนเราค านึงถึงแต่ส่ิงท่ีลม้เหลว เพราะการท่ีคนเราค านึงแต่ความลม้เหลวจึงมีผลท า
ใหค้วามคาดหวงัต ่า ซ่ึงไม่ส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้ดีข้ึน 
   ซ่ึงบรรยากาศทั้ง 6 ลกัษณะน้ีมีผลต่อความส าเร็จของผูส้อนและความส าเร็จของ
ผูเ้รียนผูส้อนควรสร้างใหเ้กิดในชั้นเรียน 
 4. ประเภทของบริบทของการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
  สุมน อมรวิวฒัน์ (2530 : 13) ไดใ้หค้  านิยามเร่ืองสภาพในปัจจุบนัและปัญหาดา้น
การเรียนการสอนของครูประถมศึกษาไวว้า่ บริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนตอ้ง
มีลกัษณะทางกายภาพท่ีอ านวยความสะดวกต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้สร้างความสนใจใฝ่รู้
และศรัทธาต่อการเรียน นอกจากน้ีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งกลุ่มนกัเรียนและระหวา่งครูกบันกัเรียน 
ความรักและศรัทธาท่ีครูและนกัเรียนมีต่อกนั การเรียนท่ีร่ืนรมยป์ราศจากความกลวัและวิตก
กงัวล ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนการเรียนไดดี้ ดงันั้นจึงสามารถ
แบ่งประเภทของบริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนได ้2 ประเภทคือ บริบทของ
การจดัการเรียนการสอนทางกายภาพ และบริบทของการจดัการเรียนการสอนทางจิตวิทยา ซ่ึง
บริบทของการจดัการเรียนการสอนน้ีมีส่วนส่งเสริมการเรียนรู้ทั้งส้ิน 
   4.1 การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นกายภาพ(Physical 
Atmosphere) หมายถึง บรรยากาศทางดา้นวตัถุ เป็นการจดัสภาพแวดลอ้มต่างๆ ภายใน
หอ้งเรียนใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย น่าดู มีความสะอาด มีเคร่ืองใชแ้ละส่ิงอ านวยความสะดวก
ต่างๆ ท่ีจะส่งเสริมใหก้ารเรียนของนกัเรียนสะดวกข้ึน เช่น หอ้งเรียนมีขนาดเหมาะสม  
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แสงเขา้ถูกทาง และมีแสงสวา่งเพียงพอ กระดานด ามีขนาดเหมาะสม โตะ๊เกา้อ้ีมีขนาด
เหมาะสมกบัวยันกัเรียน เป็นตน้ 
  การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นกายภาพ จึงเป็นการจดัวสัดุ
อุปกรณ์ส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน รวมตลอดไปถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เสริมความรู้ เช่น ป้ายนิเทศ มุมวิชาการ ชั้นวางหนงัสือ โต๊ะวางส่ือการสอน ฯลฯ ใหเ้ป็น
ระเบียบเรียบร้อย ท าใหเ้กิดความสบายตา สบายใจ แก่ผูพ้บเห็น ถา้จะกล่าวโดยละเอียดแลว้ 
การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นกายภาพ ไดแ้ก่ การจดัส่ิงต่อไปน้ี 
    4.1.1 การจดัโตะ๊เรียนและเกา้อ้ีของนกัเรียน 
     1) ใหมี้ขนาดเหมาะสมกบัรูปร่างและวยัของนกัเรียน 
     2) ให้มีช่องว่างระหว่างแถวท่ีนักเรียนจะลุกนั่งได้สะดวก และท า
กิจกรรมไดค้ล่องตวั 
     3) ให้มีความสะดวกต่อการท าความสะอาดและเคล่ือนยา้ยเปล่ียน
รูปแบบท่ีนัง่เรียน 
     4) ใหมี้รูปแบบท่ีไม่จ าเจ เช่น อาจเปล่ียนเป็นรูปตวัที ตวัย ูรูปคร่ึงวงกลม 
หรือเขา้กลุ่มเป็นวงกลม ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
     5) ใหน้กัเรียนท่ีนัง่ทุกจุดอ่านกระดานด าไดช้ดัเจน 
     6) แถวหนา้ของโตะ๊เรียนควรอยูห่่างจากกระดานด าพอสมควร ไม่นอ้ย
กวา่ 3 เมตร ไม่ควรจดัโตะ๊ติดกระดานด ามากเกินไป ท าใหน้กัเรียนตอ้งแหงนมองกระดานด า 
และหายใจเอาฝุ่ นชอลก์เขา้ไปมาก ท าใหเ้สียสุขภาพ 
    4.1.2 การจดัโตะ๊ครู 
     1) ใหอ้ยูใ่นจุดท่ีเหมาะสม อาจจดัไวห้นา้หอ้ง ขา้งหอ้ง หรือหลงัหอ้ง 
กไ็ด ้งานวิจยับางเร่ืองเสนอแนะใหจ้ดัโตะ๊ครู ไวด้า้นหลงัหอ้งเพื่อใหม้องเห็นนกัเรียนไดอ้ยา่ง
ทัว่ถึง อยา่งไรกต็าม การจดัโตะ๊ครูนั้นข้ึนอยูก่บัรูปแบบการจดัท่ีนัง่ของนกัเรียนดว้ย 
     2) ใหมี้ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ทั้งบนโตะ๊และในล้ินชกัโตะ๊เพื่อ
สะดวกต่อการท างานของครู และการวางสมุดงานของนกัเรียน ตลอดจนเพื่อปลูกฝัง ลกัษณะ
นิสยั ความเป็นระเบียบเรียบร้อยแก่นกัเรียน 
    4.1.3 การจดัป้ายนิเทศ ควรติดป้ายนิเทศไวท่ี้ฝาผนงัของหอ้งเรียน  
ส่วนใหญ่จะติดไวท่ี้ขา้งกระดานด าทั้ง 2 ขา้ง ครูควรใชป้้ายนิเทศท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียน
การสอน โดย 
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     1) จดัตกแต่งออกแบบใหส้วยงาม น่าดู สร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียน 
     2) จดัเน้ือหาสาระใหส้อดคลอ้งกบับทเรียน อาจใชติ้ดสรุปบทเรียน 
ทบทวนบทเรียน หรือเสริมความรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 
     3) จดัใหใ้หม่อยูเ่สมอ สอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ส าคญัหรือวนัส าคญัต่างๆ 
ท่ีนกัเรียนและควรรู้ 
     4) จดัติดผลงานของนกัเรียนและแผนภูมิแสดงความกา้วหนา้ในการเรียน
ของนกัเรียนจะเป็นกรใหแ้รงจูงใจท่ีน่าสนใจวิธีหน่ึงแนวการจดัป้ายนิเทศ เพื่อใหก้ารจดัป้าย
นิเทศไดป้ระโยชน์คุม้ค่า ครูควรค านึงถึงแนวการจดัป้ายนิเทศในขอ้ต่อไปน้ี 
      4.1) ก าหนดเน้ือหาท่ีจะจดั ศึกษาเน้ือหาท่ีจะจดัโดยละเอียดเพื่อใหไ้ด้
แนวความคิดหลกั หรือสาระส าคญั เขียนสรุป หรือจ าแนกไวเ้ป็นขอ้ ๆ  
      4.2) ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการจดัโดยค านึงถึงแนวคิดหลกัสาระ 
ส าคญัของเร่ืองและค านึงถึงกลุ่มเป้าหมายวา่ตอ้งการใหเ้ขารู้อะไร แค่ไหน อยา่งไร 
      4.3) ก าหนดช่ือเร่ือง นบัวา่เป็นส่วนส าคญัท่ีจะช่วยดึงดูดความสนใจ
ของผูดู้ ช่ือเร่ืองท่ีดีตอ้งเป็นใจความสั้น ๆ กินใจความใหค้วามหมายชดัเจน ทา้ทาย อาจมี
ลกัษณะเป็นค าถามและช้ีใหเ้ห็นวตัถุประสงคใ์นการจดัแผน่ป้าย 
      4.4) วางแผนการจดัคร่าว ๆ ไวใ้นใจ วา่จะใชว้สัดุอะไรบา้ง  
แลว้จึงช่วยกนัจดัหาส่ิงเหล่านั้น อาจเป็นรูปภาพ แผนภาพ ภาพสเกต็ซ์ จ าลอง และการ์ตูน 
เท่าท่ีพอจะหาได ้
      4.5) ออกแบบการจดัท่ีแน่นอน โดยค านึงถึงส่ิงท่ีมีอยู ่โดยสเกต็ซ์
รูปแบบการจดัลงบนกระดาษรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้คลา้ยแผน่ป้าย วา่จะวางหวัเร่ือง รูปภาพ  
และส่ิงต่าง ๆ ในต าแหน่งใด ค าบรรยายอยูต่รงไหน ใชเ้สน้โยงอยา่งไรจึงจะน่าสนใจ  
ควรออกแบบสัก 2 – 3 รูปแบบ แลว้เลือกเอารูปแบบท่ีดีท่ีสุด 
      4.6) ลงมือจดัเตรียมช้ินส่วนต่าง ๆ ใหมี้ขนาดและและอยูใ่นสภาพ
พร้อมท่ีจะข้ึนแสดงบนแผน่ป้ายไดอ้ยา่งเหมาะสม หวัเร่ืองจะใชว้ิธีใด ภาพตอ้งผนึกไหม  
ค าบรรยายจะท าอยา่งไร เตรียมใหพ้ร้อม 
      4.7) ลงมือจดัจริงบนแผน่ป้ายตามรูปแบบท่ีวางไว ้อาจทดลองวางบน
พื้นราบในพื้นท่ีเท่าแผน่ป้ายก่อน เพื่อกะระยะท่ีเหมาะสมก่อนน าไปใชจ้ริง 
    4.1.4 การจดัสภาพหอ้งเรียน ตอ้งใหถู้กสุขลกัษณะ กล่าวคือ 
     1) มีอากาศถ่ายเทไดดี้ มีหนา้ต่างพอเพียง และมีประตูเขา้ออกไดส้ะดวก 
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     2) มีแสงสวา่งพอเหมาะ เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนอ่านหนงัสือไดช้ดัเจนเพื่อเป็น
การถนอมสายตา ควรใชไ้ฟฟ้าช่วย ถา้มีแสงสวา่งนอ้ยเกินไป 
     3) ปราศจากส่ิงรบกวนต่าง ๆ เช่น เสียง กล่ิน ควนั ฝุ่ น ฯลฯ 
     4) มีความสะอาด โดยฝึกใหน้กัเรียนร่วมรับผดิชอบช่วยกนัเกบ็กวาดเช็ด
ถู เป็นการปลูกฝังนิสัยรักความสะอาด และฝึกการท างานร่วมกนั 
   4.2 การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นจิตวิทยา(Psychological 
Atmosphere) หมายถึง บริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นจิตใจท่ีนกัเรียนรู้สึกสบายใจ 
มีความอบอุ่น มีความเป็นกนัเอง มีความสมัพนัธ์อนัดีต่อกนั และมีความรักความศรัทธาต่อ
ผูส้อน ตลอดจนมีอิสระในความกลา้แสดงออกอยา่งมีระเบียบวนิยัในชั้นเรียน 
    การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นจิตวิทยาหรือทางดา้น
จิตใจ จะช่วยสร้างความรู้สึกใหน้กัเรียนเกิดความสบายใจในการเรียน ปราศจากความกลวัและ
วิตกกงัวล มีบริบทของการจดัการเรียนการสอนของการสร้างสรรคเ์ร้าความสนใจ ใหน้กัเรียน
ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยความสุข นกัเรียนจะเกิดความรู้เช่นน้ีข้ึนอยูก่บัพฤติกรรม
ของครูเป็นส าคญั ไดแ้ก่ 
    4.2.1 บุคลิกภาพ 
    4.2.2 พฤติกรรมการสอน 
    4.2.3 เทคนิคการปกครองชั้นเรียน 
    4.2.4 ปฏิสมัพนัธ์ในหอ้งเรียนแต่ละขอ้มีรายละเอียดดงัน้ี 
    4.2.1 บุคลิกภาพของครู 
   บริบทของการจดัการเรียนการสอนของหอ้งเรียนมีส่วนสมัพนัธ์กบับุคลิกภาพ
ของครู ครูท่ีมีบุคลิกภาพดี เช่น การแต่งกายการยนื การเดิน ท่าทาง น ้ าเสียง การใชค้  าพดู การ
แสดง ออกทางสีหนา้ แววตา ฯลฯ เหมาะสมกบัการเป็นครู จะช่วยส่งเสริมบริบทของการ
จดัการเรียนการสอนการเรียนรู้ไดดี้ 
    4.2.2 พฤติกรรมการสอนของครู 
     พฤติกรรมการสอนของครูมีบทบาทในการสร้างความรู้สึกท่ีดีใหแ้ก่
นกัเรียน เช่นเดียวกบับุคลิกภาพของครู ในการสอนครูตอ้งใชเ้ทคนิคและทกัษะการสอน 
ท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียนและบทเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความรู้ เจตคติ และทกัษะ  
ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด พฤติกรรมของครูควรเป็นดงัน้ี 
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     1) ตอบสนองพฤตกรรมของนกัเรียนโดยใชเ้ทคนิคการเสริมแรง 
ท่ีเหมาะสม เช่น ใชว้าจา ใชท่้าทาง ใหร้างวลั และสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ตลอดจนใหท้ ากิจกรรมท่ี
นกัเรียนชอบ ครูควรเสริมแรงใหท้ัว่ถึงและเหมาะสม 
     2) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็น
ของนกัเรียน แสดงใหน้กัเรียนเห็นวา่ความคิดของเขามีประโยชน์ พยายามน าความคิดเหล่านั้น
มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการเรียนรู้ 
     3) ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม การใหท้ างนเป็นกลุ่มจะช่วยใหน้กัเรียนรู้จกั
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดใ้ชค้วามรู้ความคิดความสามารถท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์ ฝึกการสร้าง
มนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีและไดผ้ลงานน ามาสู่ความภาคภูมิใจในกลุ่มและตนเอง ในการใหน้กัเรียน
รู้จกัท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดใ้ชค้วามรู้ความคิดความสามารถท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์ ฝึกการสร้าง
มนุษยสมัพนัธ์ท่ีดีและไดผ้ลงานน ามาสู่ความภาคภูมิใจในกลุ่มและตนเอง ในการมอบหมาย
งานใหก้ลุ่มท านั้น ครูควรค านึงถึงความยากง่ายของงาน ความรู้และความสามารถของนกัเรียน
ในกลุ่ม เพื่อใหง้านกลุ่มประสบความส าเร็จ เป็นการสร้างความรู้สึกทางบวกใหแ้ก่นกัเรียน งาน
ใดท่ีครูเห็นวา่ยาก ครูควรเขา้ไปดูแลกระตุน้ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดแกปั้ญหาในกลุ่มของตน ครู
จะตอ้งมีความอดทนท่ีจะไม่รีบช้ีแนะ หรือบอกวิธีการแกปั้ญหาตรง ๆ ตอ้งฝึกใหน้กัเรียนใช้
วิธีการต่าง ๆ หลาย ๆ แบบจนสามารถแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ 
     4) ใชเ้ทคนิคและวิธีสอนท่ีไม่ท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่ายในการเรียน  
ครูควรคิดคน้ควา้และแสวงหาแนวทางวิธีการใหม่ๆ มาใชจ้ดัการเรียนการสอน วิธีการสอนควร
เป็นวิธีท่ียดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง หรือนกัเรียนเป็นผูก้ระท ากิจกรรม เช่น วิธีการสอนแบบ 
ทดสอบ แบบแกปั้ญหา แบบแสดงบทบาทสมมุติ แบบสืบสวนสอบสวน แบบแบ่งกลุ่มท า
กิจกรรม แบบอภิปราย แบบศูนยก์ารเรียน ตลอดจนนวตักรรมการสอนท่ีน่าสนใจการจะใชว้ิธี
สอนแบบใดนั้นครูตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบับทเรียน ระยะเวลา สติปัญญาและวยัของนกัเรียน 
 เทคนิคการปกครองช้ันเรียนของครู 
  เทคนิคหรือวิธีการท่ีครูใชป้กครองชั้นเรียนมีส่วนส่งเสริมในการสร้างบริบทของ
การจดัการเรียนการสอนทางจิตวิทยา กล่าวคือ ถา้ผูป้กครองชั้นเรียนดว้ยความยติุธรรม ยดึหลกั
ประชาธิปไตย ใชร้ะเบียบกฎเกณฑท่ี์ทุกคนยอมรับ ยนิดีปฏิบติั นกัเรียนกจ็ะอยูใ่นหอ้งเรียน
อยา่งมีความสุข เกิดความรู้สึกอบอุ่นพอใจและสบายใจ ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ครูโลเล  
ไม่ยติุธรรม เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั ปกครองชั้นเรียนแบบเผดจ็การ นกัเรียนจะเกิดความรู้สึก 
ไม่ศรัทธาครู ไม่เห็นคุณค่าของระเบียบก าเกณฑ ์ส่งผลใหน้กัเรียนไม่สนใจเรียน ไม่อยากมา



57 

โรงเรียนในท่ีสุด ดงันั้นเทคนิควิธีการปกครองชั้นเรียนของครูจึงมีความส าคญัต่อการสร้าง
บริบทของการจดัการเรียนการสอนทางจิตวทิยาดว้ยในการปกครองชั้นเรียน ครูควรยดึหลกั
ต่อไปน้ี 
  1. หลกัประชาธิปไตย ครูควรใหค้วามส าคญัต่อนกัเรียนเท่าเทียมกนั ใหค้วาม 
สามารถใหอิ้สระ ใหโ้อกาสแก่ทุกคนในการแสดงความคิดเห็น ขณะเดียวกนัครูตอ้งใจกวา้ง 
ยนิดีรับฟังความเห็นของทุกคน และควรฝึกใหน้กัเรียนปฏิบติัตนตามสิทธิหนา้ท่ี รู้จกัเคารพ
สิทธิของผูอ่ื้นใหรู้้จกัการอยูร่่วมกนัอยา่งประชาธิปไตย  
  2. หลกัความยติุธรรม ครูควรปกครองโดยใชห้ลกัความยติุธรรมแก่นกัเรียนทุกคน
โดยทัว่ถึง นกัเรียนจะเคารพศรัทธาครู และยนิดีปฏิบติัตามกฎระเบียบของครู ยนิดีปฏิบติัตาม
ค าอบรมสัง่สอนของครู ตลอดจนไม่สร้างปัญหาในชั้นเรียน 
  3. หลกัพรหมวิหาร 4 อนัไดแ้ก่ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  
   เมตตา หมายถึง ความรักและเอน็ดู ความปรารถนาท่ีจะใหผู้อ่ื้นเป็นสุข 
   กรุณา หมายถึง ความสงสาร คิดจะช่วยใหผู้อ่ื้นพน้ทุกข ์
   มุทิตา หมายถึง ความยนิดีดว้ยเม่ือผูไ้ดล้าภยศ สุข สรรเสริญ 
   อุเบกขา หมายถึง ความเท่ียงธรรม การวางตวัเป็นกลาง การวางใจเฉย  
  ถา้ทุกคนยดึหลกัพรหมวิหาร 4 ในการปกครองชั้นเรียน นอกจากจะท าใหน้กัเรียน 
มีความเคารพศรัทธาครู และมีความสุขในการเรียนแลว้ยงัเป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม 
ใหแ้ก่นกัเรียนดว้ย 
  4. หลกัความใกลชิ้ด การท่ีครูแสดงความเอาใจใส่ ความสนใจ ใหค้วามใกลชิ้ดกบั
นกัเรียน เป็นวิธีการหน่ึงในการสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นจิตวิทยา 
วิธีการแสดงความสนใจ นกัเรียนท าไดห้ลายวิธี จิตรา วสุวานิช (2531 : 135) ไดเ้สนอแนะไว้
ดงัน้ี 
   4.1 ครูจะตอ้งรู้จกันกัเรียนในชั้นทุกคน รู้จกัช่ือจริง ช่ือเล่น ความสนใจของเดก็
แต่ละคน เป็นตน้วา่ งานอดิเรก มีพี่นอ้งก่ีคน จุดเด่น จุดดอ้ย ของนกัเรียนแต่ละคน 
   4.2 ครูจะตอ้งแสดงความสนใจในสารทุกขสุ์ขดิบของเดก็แต่ละคน เช่น  
หมัน่ถามความเป็นไปของพี่นอ้ง ความคบหนา้ของการสะสมแสตมป์ คือ ไม่เพียงรู้แต่วา่เดก็
เป็นอะไรในขอ้ 4.1 แต่รู้ข่าวคราวเคล่ือนไหวของส่ิงเหล่านั้นดว้ย 
   4.3 ครูจะมอบเวลาของตนเพือ่เดก็ เวลาท่ีนอกเหนือจากงานสอน ไดแ้ก่  
เวลาเยน็หลงัเลิกเรียน ช่วงพกัระหวา่งการเรียน เพื่อช่วยเดก็ท่ีตอ้งการการช่วยเหลือเป็นพิเศษ  
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วา่ตอ้งการขอค าปรึกษา ตอ้งการขอค าแนะน าในการหารายไดพ้ิเศษ ครูจะตอ้งพร้อมท่ีจะให้
ความช่วยเหลือเดก็ไดต้ลอดเวลา 
   4.4 ครูจะตอ้งใกลชิ้ด สมัผสัทั้งร่างกายและจิตใจ ค าสัง่สอนและการกระท าของ
ครูจะตอ้งสอดคลอ้งกนั เป็นตน้วา่ ถา้ครูจะอบรมสัง่สอนเดก็เร่ืองความซ่ือสัตย ์ครูจะตอ้ง
ปฏิบติัตนเป็นคนซ่ือสตัยด์ว้ยเช่นกนั กายสมัผสักเ็ป็นส่ิงจ าเป็น การจบัตอ้งตวับา้ง จะเป็นส่ือน า
ใหเ้ดก็รู้สึกถึงความใกลชิ้ดสนิทสนม 
 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
  การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร ทั้งผูส้อนและ
ผูเ้รียนควรมีบทบาท ดงัน้ี  
 บทบาทของผู้สอน 
  1. ศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูลมาใชใ้นการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน 
  2. ก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน ดา้นความรู้และทกัษะ
กระบวนการ ท่ีเป็นความคิดรวบยอด หลกัการ และความสมัพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ 
  3. ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
และพฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมาย  
  4. จดับริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ และดูแลช่วยเหลือ
ผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้  
  5. จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
  6. ประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบั
ธรรมชาติของวิชาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน  
  7. วิเคราะห์ผลการประเมินมาใชใ้นการซ่อมเสริมและพฒันาผูเ้รียน รวมทั้ง
ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
 บทบาทของผู้เรียน 
  1. ก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
  2. เสาะแสวงหาความรู้ เขา้ถึงแหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้  
ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่างๆ  
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   3. ลงมือปฏิบติัจริง สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยกุตใ์ช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
   4. มีปฏิสมัพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู  
   5. ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
 ปฏิสัมพนัธ์ในห้องเรียน 
  ปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) หมายถึง ความสมัพนัธ์ทางสงัคมระหวา่งบุคคล 2 คน 
หรือบุคคล 2 ฝ่าย โดยต่างฝ่ายต่างมีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั (ประดินนัท ์อุปรนยั. 2523 : 133) 
ปฏิสัมพนัธ์ในหอ้งเรียนมี 3 ลกัษณะไดแ้ก่ 
   1. ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน ถา้ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน
เป็นไปดว้ยดี หมายถึง ทั้งครูและนกัเรียนต่างมีความสมัพนัธ์อนัดีต่อกนั ครูเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดซ้กัถาม ครูใหค้วามเป็นกนัเองแก่นกัเรียน ใหน้กัเรียนอิสระ และมีความสบายใจใน
การท ากิจกรรม บริบทของการจดัการเรียนการสอนภายในหอ้งเรียนกจ็ะไม่ตึงเครียด เป็น
บรรยากาศท่ีร่ืนรมย ์น่าเรียน น่าสอนซ่ึงจะส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี 
   2. ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน บรรยากาศในหอ้งเรียนจะเตม็ไป
ดว้ยความอบอุ่น สร้างคามรู้สึกท่ีดีใหแ้ก่นกัเรียนได ้ถา้นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั คือ  
มีความสมคัรสมานสามคัคี รักใคร่กลมเกลียวกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่
ซ่ึงกนัและกนั ฯลฯ นกัเรียนจะมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนัไดน้ั้น ข้ึนอยูก่บัครูเป็นส าคญั กล่าวคือ  
เป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียน ปกครองดูแลนกัเรียนไดท้ัว่ถึง สัง่สอนอบรมบ่มนิสยั และแกไ้ข
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของนกัเรียนไดถู้กตอ้ง นกัเรียนกจ็ะค่อย ๆ ซึมซาบและซบัเอาส่ิงท่ีดี
งามไวป้ฏิบติัจนเป็นคุณลกัษณะเฉพาะตนท่ีพึงประสงค ์เม่ือนกัเรียนทุกคนต่างเป็นคนดี เพราะ
มีครูดี ทุกคนกจ็ะมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีต่อกนั อนัเป็นส่วนสร้างเสริมใหเ้กิดบริบทของการจดัการ
เรียนการสอนท่ีพึงปรารถนาข้ึนในหอ้งเรียน 
   3. ปฏิสัมพนัธ์ทางวาจา หมายถึง การพดูจาร่วมกนัในชั้นเรียนระหวา่งครูกบั
นกัเรียน อาจเป็นการบรรยาย การอภิปราย การถามค าถาม การมอบหมายงาน การพดูของ
นกัเรียน เป็นตน้ ทั้งหมดน้ีมีอิทธิพลต่อการสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน
เช่นกนั 
  พรเพญ็ สุวรรณเดชา (2525 : 14) ไดใ้หค้  านิยามถึงผลดีของการมีปฏิสัมพนัธ์ทาง
วาจาท่ีดีต่อกนัไวว้า่การแสดงออกทางวาจาดว้ยดีระหวา่งครูกบันกัเรียนจะช่วยสร้างความเขา้ใจ
อนัดีต่อกนั ช่วยใหก้ารเรียนไดผ้ลดีเพราะมีการส่ือความหมายท่ีถูกตอ้งเขา้ใจกนั ช่วยให้
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นกัเรียนรู้สึกสบายใจท่ีจะรับวิชาการหรือท าความเขา้ใจบทเรียนและกลา้แสดงความคิดเห็น
โดยไม่หวาดกลวัครู ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความไวว้างใจในตวัครูเพราะครูมีเหตุผล ช่วยให้
แกปั้ญหาการเรียนการสอนในชั้นได ้และช่วยสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ี
เอ้ืออ านวยใหเ้กิดเจตคติความสนใจ ค่านิยม และผลการเรียนรู้ เป็นไปตามจุดหมายท่ีก าหนดไว้
การสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางวาจานั้นควรใชอิ้ทธิพลทางออ้ม (Indirect Influence) ซ่ึงหมายถึง 
พฤติกรรมทางวาจาท่ีครูกระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น เช่น ครูยอมรับความรู้สึกของ
นกัเรียน ครูชมเชยสนบัสนุนใหก้ าลงัใจ ครูยอมรับหรือน าความคิดเห็นของนกัเรียนมาใช ้                
ครูถามเพื่อใหน้กัเรียนตอบ ฯลฯ โดยครูหลีกเล่ียงการใชอิ้ทธิพลทางตรง (Direct Influence)                
ซ่ึงหมายถึง พฤติกรรมท่ีครูแสดงฝ่ายเดียว เช่น ครูบรรยาย ครูสัง่การ ครูวิจารณ์ฝ่ายเดียว ฯลฯ 
ดงันั้น ครูควรสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางวาจาโดยใชอิ้ทธิพลทางตรง (Direct Influence) ซ่ึงหมายถึง 
พฤติกรรมท่ีครูแสดงฝ่ายเดียว เช่น ครูบรรยาย ครูสัง่การ ครูวิจารณ์ฝ่ายเดียว ฯลฯ ดงันั้น ครู
ควรสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางวาจาโดยใชอิ้ทธิพลทางออ้มเพื่อส่งผลดีต่อการเรียนการสอน 
  สรุปไดว้า่ การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนทางดา้นจิตวิทยา มุ่งส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ สึกท่ีดีต่อการเรียนการสอนและเกิดความศรัทธาในครูผูส้อน ดงันั้น 
ครูผูส้อนจึงควรตระหนกัถึงความส าคญัของการสร้างบริบทของการจดัการเรียนการสอนทาง
จิตวิทยา โดยปรับบุคลิกภาพความเป็นครูใหเ้หมาะสมปรับพฤติกรรมการสอนใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ มีเทคนิคในการปกครองชั้นเรียนและสร้างปฏิสมัพนัธ์ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
   4. มิติต่าง ๆ ของบริบทของการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียน 
    บริบทของการจดัการเรียนการสอนของหอ้งเรียนประกอบดว้ยปัจจยั  
4 ประการ คือ คุณค่าสภาพแวดลอ้ม รูปแบบของการปฏิสัมพนัธ์ และผูค้น หากครูน าปัจจยั
ดงักล่าวทั้งส่ีมาท างานร่วม กนั และเสริมก าลงัซ่ึงกนัและกนั การจดัการเรียนการสอนของครู 
จะเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน และตวัเดก็เองกจ็ะประสบความส าเร็จมากข้ึน ค าถามท่ีเป็นกญุแจ
ส าคญัท่ีครูตอ้งถามตนเองคือ หากมีคนแปลกหนา้เดินเขา้มาในหอ้งเรียนคร้ังแรก เขาจะคิด
อยา่งไร 
    ค่านิยม (Values) คือแนวคิดหลกัหรือมโนทศัน์ท่ีครูตอ้งการใหเ้ดก็เรียนรู้  
แมค้รูจะตั้งเป้าหมายและหวัขอ้ต่าง ๆ ไวม้ากมายกต็าม แต่ส่ิงเหล่าน้ีมกัจะประกอบดว้ยแนวคิด
หลกัเพยีงไม่ก่ีเร่ืองเท่านั้น โดยแนวคิดหลกัเหล่าน้ีควรจะสะทอ้นออกมาในวตัถุประสงคใ์นการ
จดัการเรียนรู้ของครู ซ่ึงใชค้  านิยามสั้น ๆ เพยีงไม่ก่ีค  า การเขียนวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้เป็น
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เร่ืองท่ีควรท าเป็นขั้นตอนแรก โดยใหเ้ดก็เขา้มามีส่วนในกระบวนการนั้นดว้ย นอกจากน้ี
พยายามมองหาแนวทางท่ีจะเสริมก าลงัแนวคิดหลกัในทุกส่วนของแผนการเรียนท่ีครูก าหนด
สมมุติวา่แนวคิดหลกัของครูมีค าวา่ ชุมชน ใหค้รูน าตะกร้าท่ีใส่รูปภาพของเดก็ทุกคนในชั้น
เรียนมาวางไวใ้นหอ้ง ตะกร้าใบน้ีจะน ามาซ่ึงกิจกรรมต่างๆ ในการสร้างเสริมความเป็นชุมชน
ในหอ้งเรียนแต่ละวนั เช่น ใหเ้ดก็ทุกคนใส่รูปของตนเองไวใ้นแผนภูมิท่ีแสดงการเขา้เรียน หาก
ไม่มีรูปเดก็คนใดในแผนภูมิ เดก็จะคิดเองโดยอตัโนมติัวา่ วนัน้ีมีบางคนในหอ้งของเราไม่มา
เรียน มีใครบา้งนะท่ีไม่อยูใ่นท่ีน้ี หากแนวคิดหลกัของครูคือเร่ืองของความร่วมมือ นกัเรียนก็
ควรไดเ้ห็นครูท างานร่วมกบัเพื่อนครูคนอ่ืนๆ มิเช่นนั้นครูอาจส่ือความถึงเดก็ในทางตรงขา้มก็
ได ้ครูควรระลึกเสมอวา่ ยิง่สงัคมภายนอกเตม็ไปดว้ยส่ิงท่ีตรงขา้มกบัเร่ืองท่ีครูตอ้งการสอน
มากเท่าใด ครูยิง่ตอ้งใชโ้อกาสทุกทางท่ีจะช่วยเสริมก าลงัความเช่ือและพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
ปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนกบัเดก็สภาพแวดลอ้ม (Environment) หมายถึง สภาพทางกายภาพใน
หอ้งเรียนหรือศูนยก์ารเรียน ครูอาจจะควบคุมทุกอยา่งไม่ได ้แต่ครูสามารถควบคุมไดห้ลาย
อยา่ง เป็นตน้วา่ การจดัหอ้งเรียน การตกแต่งผนงัหอ้ง และการใชพ้ื้นท่ีภายในหอ้งเรียนของเดก็ 
ปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ีควรสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดหลกัของครู กญุแจส าคญัในเร่ืองน้ีคือการจดั
สภาพแวดลอ้มใหต้อบสนองวตัถุประสงคท่ี์ครูก าหนด เพราะการสอนคือการปฏิบติัอยา่งจงใจ
ท่ีครูจะตอ้งเสริมก าลงัทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่ายรอบตวัเดก็ นอกจากน้ี ครูตอ้งรู้จกัใชว้ิธีการจดั
โตะ๊เรียนใหเ้กิดประโยชนแ์ละตอบสนองเป้าหมายมากท่ีสุด เช่น รูปแบบส าหรับการเรียนเด่ียว
หรือการเรียนแบบร่วมมือ เรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นคู่ ในส่วนของผนงัหอ้งเรียน หากผนงัหอ้ง
เป็นผา้ใบ ครูจะวาดหรือใส่อะไรลงไป แน่นอนวา่ค าตอบท่ีถูกตอ้งไม่ไดเ้ป็นสูตรส าเร็จเพียง
ค าตอบเดียว ส่ิงท่ีครูเลือกท าจะอยูบ่นพื้นฐานของแนวคิดหลกัท่ีครูตอ้งการสอนเดก็ โดยหลกัๆ 
แลว้ส่ิงท่ีควรแขวนไวบ้นผนงัประกอบไปดว้ยรูปถ่ายของเดก็ๆ ผลงานท่ีเดก็ท า แผนภูมิของ
งาน ตารางเวลาปฏิบติังาน รูปถ่ายของบุคคลอ่ืนๆ ในชุมชนของครูและนกัเรียน บทกวี สุภาษิต
ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดหลกัท่ีตอ้งการสอนชีวประวติั หรือค าคมประจ าวนั เป็นตน้ ค าตอบ
ท่ีผดิมีอยา่งเดียวคือครูไม่คิดท าอะไรเลย หรือท าในส่ิงท่ีไม่ไดช่้วยเสริมก าลงัแนวคิดหลกัท่ีครู
ตอ้งการสอน เช่น ครูไม่จ าเป็นตอ้งติดบทกวีหรือค าคมไวบ้นผนงัถา้ชั้นเรียนของครูไม่ได้
มุ่งเนน้ในเร่ืองการใชภ้าษามากนกั การท าเช่นน้ีอาจไม่ใช่เร่ืองผดิ แต่เป็นการใชพ้ื้นท่ีบนผนงั
อยา่งไม่คุม้ค่า ท่ีถูกตอ้งควรใชพ้ื้นท่ีเหล่านั้นมาช่วยเสริมก าลงัในจุดท่ีตอ้งการเนน้จริงๆ ของครู 
และถา้ครูน าค าคมประจ าวนัไปติดไวท่ี้ผนงัหอ้ง ครูจะมีวิธีการสอนเดก็อยา่งไร อยา่งนอ้ยท่ีสุด
ครูควรจดัอภิปรายเก่ียวกบัค าคม ประจ าวนั หรืออาจมอบหมายใหเ้ดก็ๆ เลือกค าคมท่ีตนเอง
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ชอบข้ึนมาคนละช้ิน และใหอ้ธิบายวา่ท าไมนกัเรียนจึงคิดวา่ค าคมนั้นมีความส าคญั ขอ้แนะน า 
กิจกรรมการเรียนบางประเภทอาจจ าเป็นตอ้งใชพ้ื้นท่ีในการปฏิบติัค่อนขา้งมาก และอาจท าให้
ครูตอ้งยา้ยหอ้งไปเร่ือยๆ ในแต่ละวนั สภาวการณ์เช่นน้ีอาจท าลายบริบทของการจดัการเรียน
การสอนของวามรู้สึกปลอดภยัและความเป็นชุมชนท่ีครูพยายามสร้างใหเ้กิดข้ึนกบัเดก็ ดงันั้น
ครูจึงควรเตรียมตวัใหพ้ร้อมอยูเ่สมอกบัการตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ท านองน้ีโดยใหค้รู
พยายามเกบ็งานและส่ือวสัดุท่ีสร้างสรรคไ์วใ้นท่ีเกบ็ท่ีเดก็คุน้เคย และเป็นท่ีท่ีเดก็สามารถหยบิ
ใชไ้ดง่้าย และครูน าติดตวัไปไหนมาไหนได ้ลองใชเ้ทคนิควิธีตารางปฏิบติังานและป้าย
ประกาศงาน ท่ีครูสามารถน าติดตวัไปในสถานท่ีแห่งไหนกไ็ด ้
   รูปแบบของการปฏิบติั (Patterns of Action) คือ รูปแบบของการปฏิสัมพนัธ์ใน
หอ้งเรียนท่ีครูคาดหวงั รูปแบบเหล่าน้ีจะผกูพนักบัค่านิยมท่ีครูก าหนดไว ้ส่ิงท่ีดีท่ีสุดประการ
หน่ึงท่ีครูสามารถท าไดคื้อการช่วยเดก็ใหเ้ขา้ใจและรับรู้ในส่ิงท่ีครูคาดหวงั วิธีการน้ีหมาย
รวมถึงการมอบหมายงานท่ีเดก็ตอ้งรับผดิชอบพิเศษ ตารางเวลาปฏิบติังานท่ีแน่นอน  
และการก าหนดระเบียบพื้นฐาน (ทั้งหมดน้ีสามารถน ามาท าเป็นแผนภูมิขนาดใหแ้ขวนไวบ้น
ผนงัหอ้ง ดงันั้น จึงควรใชส้ภาพแวดลอ้มเพื่อสะทอ้นแนวคิดท่ีจะน าไปสู่รูปแบบในการ
ปฏิบติัการ) ตารางการปฏิบติัการถือเป็นเคร่ืองมือทรงพลงัอยา่งหน่ึงท่ีจะสอนเร่ืองค่านิยม  
การปล่อยใหเ้ดก็ตกอยูใ่นสถานการณ์ท่ีรอคอยใหค้รูสัง่วา่ตอ้งท าอะไรเม่ือไรจะท าใหเ้ดก็หมด
พลงัในการเรียนรู้ โดยท่ีครูเองอาจไม่ไดต้ั้งใจ ส่วนแผนภูมิการปฏิบติังานเป็นเคร่ืองมือท่ีดีใน
การสอนเดก็เร่ืองความรับผดิชอบและสร้างความภาคภูมิใจในผลงานท่ีเดก็ท า นอกจากน้ีแลว้
รูปแบบของการปฏิบติันั้นยงัหมายรวมถึงดา้นพฤติกรรมดว้ย เช่น เวลาอยูน่อกหอ้งเรียนเดก็
ปฏิบติัตนอยา่งไร ทั้งน้ีเป้าหมายส่วนหน่ึงของครูควรจะช้ีน ารูปแบบเหล่าน้ีในดา้นบวก ดงันั้น
ครูจึงควรระมดัระวงัรูปแบบในการปฏิบติัของตวัครูเองในระหวา่งท่ีครูอยูก่บัเพื่อนร่วมงาน
หรืออยูก่บัเดก็ 
   สรุปไดว้า่ครูควรระลึกเสมอวา่คนจ านวนมากสามารถช่วยเหลืองานของครูได ้
เพียงแต่ถา้ครูรู้จกัเลือกใชค้นเหล่านั้น ทุกคนสามารถเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน
ของครูไดท้ั้งส้ิน โดยท่ีบริบทของการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนเป็นส่ิงท่ีครูทุกคนสร้าง
ได ้หากครูมีความตั้งใจจริงท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนการสอนของตนเองใหไ้ปสู่เป้าหมายท่ี
วางไว ้
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งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 1. งานวจิัยในประเทศ 
  บุญเลิศ สุวรรณวง (2545 : 81 - 198) ไดท้  าการศึกษาส ารวจความคิดเห็นของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อสภาพการจดัการเรียนการสอนและความตอ้งการในการปรับปรุงบริบทของการ
จดัการเรียนการสอนการเรียนการสอนในวิทยาลยัการสาธารณสุขสิรินธร การศึกษาสรุปเป็น
ประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
   1. ประเดน็ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อสภาพการปฏิบติัจริงของบริบทของ
การจดัการเรียนการสอน พบวา่ โดยรวมอยูใ่นเกณฑท่ี์น่าพอใจปานกลาง นกัศึกษาพอใจบริบท
ของการจดัการเรียนการสอนการเรียนการสอนในดา้นการประเมินผลสูงท่ีสุด รองลงมาพอใจ
ดา้นเน้ือหาท่ีสอน พฤติกรรมของอาจารย ์พฤติกรรมของนกัศึกษา การจดัส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอน วิธีสอน และการใชส่ื้อการเรียนการสอนของอาจารย์
ตามล าดบั และนกัศึกษาท่ีมีอายตุ่างกนั และศึกษาอยูใ่นหลกัสูตรท่ีต่างกนัมีระดบัความพอใจ
ต่อสภาพการปฏิบติัจริงในบริบทของการจดัการเรียนการสอนไม่แตกต่างกนั แต่พบวา่ 
นกัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ีต่างกนั จะมีทศันะต่อบริบทของการจดัการเรียนการสอนแตกต่างกนั 
   2. ประเดน็ความตอ้งการในการปรับปรุงบริบทของการจดัการเรียนการสอน 
พบวา่ นกัศึกษาตอ้งการใหมี้การปรับปรุงเก่ียวกบัความมีระเบียบวินยัในตนเองดา้นการแต่งกาย
มากท่ีสุด และตอ้งการใหน้กัศึกษามีการเตรียมตวัก่อนเขา้เรียน ตอ้งการใหอ้าจารยมี์ความสนิท
สนมเป็นกนัเองกบันกัศึกษา และเขา้สอนของอาจารยใ์หต้รงเวลาตามตารางท่ีก าหนดไว ้ 
ดา้นเน้ือหาท่ีสอน นกัศึกษาตอ้งการใหป้รับปรุงเก่ียวกบัการปรับเน้ือหาบางเร่ืองใหเ้หมาะสม
กบัเวลาท่ีสอน และควรปรับปรุงเน้ือหาใหเ้ขา้ใจง่ายและเหมาะสมกบันกัศึกษาใหท้นัสมยั  
สอดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนั ดา้นวิธีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ตอ้งการใหมี้การ
ปรับ ปรุงวิธีการสอนท่ีหลากหลาย และแทรกกิจกรรมเพื่อคลายความเครียดในขณะสอนบา้ง 
ตอ้งการใหอ้าจารยป์รับปรุงส่ือการเรียนการสอนใหเ้พียงพอและทนัสมยั เช่น หอ้งเรียน Power 
Point และปรับปรุงหอ้งเรียนรวม ไม่ใหร้้อนอบอา้วเช่นในปัจจุบนั ส่วนดา้นการวดัและ
ประเมินผลนกัศึกษาเห็นวา่ สภาพการปฏิบติัจริงโดยรวมปัจจุบนัน้ีดีอยูแ่ลว้ จึงไม่มีความ
ตอ้งการในการปรับปรุงการประเมินผล 
  วรรณี ชยัเฉลิมพงษ ์(2547 : 216-223) ไดศึ้กษาความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุท่ีใช้
วิธีด าเนินการวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัเชิงปริมาณมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบความ 
สัมพนัธ์เชิงสาเหตุของปัจจยัของหลกัสูตรแฝงท่ีมีผลต่อลกัษณะทางวชิาชีพของนิสิต นกัศึกษา
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เภสชัศาสตร์ เพื่อเปรียบเทียบอิทธิพลของปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีผลต่อหลกัสูตรแฝงและลกัษณะ
ทางวิชาชีพของนิสิตนกัศึกษาเภสชัศาสตร์ในแต่ละชั้นปีและเพื่อเสนอแนวทางในการพฒันา 
การจดัการเรียนการสอน การจดักิจกรรมนิสิตนกัศึกษาและการจดัสภาพแวดลอ้มในสถาน 
ศึกษาเพื่อการพฒันานิสิตนกัศึกษาเภสัชศาสตร์ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกนิสิตนกัศึกษาเภสัช
ศาสตร์ 34 คน และศิษยเ์ก่า 12 คน วิเคราะห์ผลและเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์หลกัสูตร 
เพื่อใหไ้ดอ้งคป์ระกอบของหลกัสูตร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการตรวจสอบความตรงของรูปแบบ
ความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุเป็นแบบสอบถามท่ีประกอบดว้ย ปัจจยัส่วนบุคคลของผูเ้รียน 
สภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียน สภาพแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน หลกัสูตรแฝง และลกัษณะ
ทางวิชาชีพของนิสิตนกัศึกษาเภสชัศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนิสิตนกัศึกษาเภสชัศาสตร์ ระดบั
ปริญญาตรีในมหาวิทยาลยัของรัฐ 6 แห่ง จ านวน 2,890 คน วิเคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของกลุ่ม
ตวัอยา่ง และลกัษณะการแจกแจงของตวัแปร โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ของรูปแบบความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุสมมติฐานกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์และการวิเคราะห์กลุ่มพหุ
ดว้ยโปรแกรมลิสเรล 8.54 
  สุคนธ์ทิพย ์สีสัน (2548 : 98 - 211) ไดศึ้กษาเจตคติในการเรียนวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลย ี(พิมพดี์ดไทย) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เน่ืองจากผูว้ิจยัไดป้ฏิบติัหนา้ท่ี
สอนวิชาพิมพดี์ดไทย ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มาเป็นเวลานาน วิชาพิมพดี์ดน้ี เป็นวิชาปฏิบติั
ท่ีมุ่งฝึกทกัษะในการเรียนรู้จริงและเกิดความสามารถ ประสบการณ์ความช านาญ ซ่ึงผูส้อนได้
ปรับปรงการสอนตลอดเวลา มีวิธีการตลอดจนเทคนิคต่างๆ ของการเรียนพิมพดี์ด เพื่อจะให้
ผูเ้รียนไดน้ าไปประยกุตใ์ชใ้นงานอาชีพไดแ้ละเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์ไดเ้ป็น
อยา่งดีท าใหผู้เ้รียนคิดเป็นท าเป็นบริการเป็น ดว้ยตวัผูเ้รียนเองและเพื่อสนองการศึกษาของกลุ่ม
งานอาชีพฯ เพื่อการอาชีพท่ีครบวงจร ผลการวิจยัพบวา่ การเรียนวิชาพิมพดี์ดเป็นการฝึกปฏิบติั
ทกัษะท่ีดีจริง คิดเป็นระดบัดี 93.7% และการเรียนวิชาพมิพดี์ดไม่ดีคิดเป็นร้อยละ 6.30% 
  โชตรัศม์ิ จนัทน์สุคนธ์ (2549 : 86 - 177) ไดท้  าการศึกษาเปรียบเทียบ ผลสมัฤทธ์ิ
และเจตคติต่อการเรียนประวติัศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสอนแบบ
แสดงบทบาทสมมติและการสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒปทุมวนั กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2548 
จ านวน 100 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง โดยพิจารณาเลือกหอ้งเรียนท่ีมี
คะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาสงัคมศึกษาท่ีใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด เป็นกลุ่ม
ทดลอง 50 คน และกลุ่มควบคุม 50 คน กลุ่มทดลองสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบแสดง
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บทบาทสมมติ กลุ่มควบคุมสอนดว้ยการสอนแบบปกติ ใชเ้วลาในการทดลองกลุ่มละ 15 คาบ  ๆละ 
50 นาที เท่ากนัโดยใชแ้บบแผนการวจิยัแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest 
Design เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเกบ็รบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้
โดยวิธีสอนแบบแสดงบทบาทสมมติ แผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนประวติัศาสตร์ แบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรียนประวติัศาสตร์ 
และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธี สอนแบบแสดงบทบาทสมมติวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติแบบ t-test for independent Sample ผลการศึกษาพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ประวติัศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั 0.05 เจตคติ
ต่อการเรียนประวติัศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 และกลุ่มทดลองมีความพึงพอใจต่อการสอนแบบแสดงบทบาทสมมติในระดบัมาก 
  ภูษิต บุญทองเถิง (2549 : 221) ไดศึ้กษากระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีมี
การควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงเพื่อสร้างเสริมการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพของผูเ้รียน ดา้น
ผลสมัฤทธ์ิในเน้ือหาวิชา ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และดา้นสภาวะทางอารมณ์
ความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ย ความวิตกกงัวลในการเรียนและเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ การวิจยัแบ่งออกเป็นสองระยะ ระยะแรกเป็นการพฒันากระบวนการเรียนการ
สอน ทดลองใชแ้ละปรับปรุงโดยใชก้ารวิจยัปฏิบติัการ (Action Research) และการศึกษาผล
ของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนระยะท่ีสอง เป็นการศึกษาเพื่อยนืยนัผลของ
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน การวิจยัระยะท่ีหน่ึงผลการวิจยัท าใหไ้ดก้ระบวนการ
เรียนการสอนท่ีมีการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงท่ีพฒันาข้ึนตามแนวทางของวิธีการผสมผสาน 
โดยการวิเคราะห์เพาะรูปแบบ เทคนิค วิธีสอน จ านวน 7 วิธี ท่ีถูกคดัเลือกภายใตก้รอบพื้นฐาน
การเสริมสร้างการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพ แลว้น ามาผสมผสานในกระบวนการเรียนการสอน 3 
ขั้นตอน โดยมีกลไกการควบคุมก ากบัหลกัสูตรแฝงผา่นองค ์ประกอบท่ีสงัเคราะห์ไดจ้าก
การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 1) การเสริมสร้างพลงัอ านาจในการเรียนรู้ 2) การเสริมสร้าง
ประสบการณ์ความส าเร็จและ 3) การเสริมสร้างการยอมรับนบัถือ ซ่ึงนกัเรียนสามารถยอมรับ
นบัถือไดจ้ากกิจกรรมท่ีปฏิบติั จากแบบแผนก ากบัดา้นบทบาทครู เม่ือผา่นการทดลองใชแ้ละ
ปรับปรุงดว้ยหลกัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ จ านวน 5 วงจร ท าใหไ้ดก้ระบวนการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมและสามารถสร้างเสริมการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพของผูเ้รียนตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
  นิธิดา มสัยามาศ (2550 : 102 - 212) ไดศึ้กษาเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
พื้นฐาน ของนกัเรียนชั้น ชย.11 ระดบัผลการเรียนต่างกนัจากความเช่ือความคิด ความรู้สึก ของ
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บุคคลท่ีมีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ โดยปรับพฤติกรรมท่ีแสดงออกมานั้นมี 2 ลกัษณะ คือ  
1. เจตคติเชิงบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลกัษณะพึงพอใจ 
ความชอบ อยากเรียน และอยากเก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร์ 2. เจตคติเชิงลบต่อวิทยาศาสตร์ เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในลกัษณะไม่พอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน และไม่อยากเก่ียวขอ้งกบั
วิทยาศาสตร์ จากการทดสอบเกบ็คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน หอ้ง ชย.11 ในแต่ละคร้ัง
พบวา่นกัศึกษาท่ีสอบไดค้ะแนนสูงมกัจะท าคะแนนไดสู้งทุกคร้ัง ในขณะท่ีนกัศึกษาซ่ึงคะแนน
ต ่า กม็กัจะสอบไดค้ะแนนต ่าและสอบไม่ผา่นเกณฑเ์สมอ ความรู้สึกชอบ พอใจ หรือความเบ่ือ
หน่ายในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานน่าจะมีผลต่อระดบัคะแนนหรือผลการเรียนแต่ละคน 
จากผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษาท่ีมีระดบัผลการเรียนสูง มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานสูง
เป็นอนัดบัแรก แสดงออกมาในลกัษณะพงึพอใจ ความชอบ อยากเรียน และอยากเก่ียวขอ้งกบั
วิทยาศาสตร์ นกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และระดบัผลการเรียนต ่า มีเจตคติต่อการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานรองลงมาตามล าดบั 
  สุจิตรา เถาวโ์ท (2550 : 112 - 234) ศึกษาเก่ียวกบัทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ  
พ.ศ. 2550 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้น
ท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ และเพื่อเปรียบเทียบ
ทศันคติ ต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาอ านาจเจริญคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ จ านวน 50 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การเกบ็รวบรวมขอ้มูล เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยมีค่าความ
เช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.89 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t และ F ผลการวิจยัพบวา่ 1. ทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ ใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 2. การเปรียบเทียบทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ จ าแนกตามเพศ อาย ุและ
ระดบัชั้น พบวา่ 2.1) ทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2.2) ทศันคติต่อคณิตสาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียน
พนาศึกษา สงักดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญ จ าแนกตามอาย ุโดยภาพรวม
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แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 2.3) ทศันคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ช่วงชั้นท่ี 3 โรงเรียนพนาศึกษา สงักดัส านกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษาอ านาจเจริญจ าแนกตาม
ระดบัชั้นโดยภาพรวมแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  เสาวนีย ์เตง็สุวรรณ (2550 : 72 - 158) ไดศึ้กษาสภาพการจดัการเรียนการสอน 
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) พบวา่ ครูเป็นผูท่ี้มีบทบาทและหนา้ท่ีท่ีจะจดัการ
เรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี ครูจึงจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจและศึกษาใหรู้้
ขอ้มูล อนัเป็นความแตกต่างของผูเ้รียนแต่ละคน และหาวิธีการสอนท่ีเหมาะสม เพือ่ใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี และสามารถพฒันาใหผู้เ้รียนแต่ละคนบรรลุศกัยภาพสูงสุดท่ีตนเอง 
มีอยูค่รูตอ้งจดัการเรียน การสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาปฏิบติัในชีวิตจริง  
ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีย ัง่ยนื โดยครูจะตอ้งตระหนกัวา่คุณค่าของการเรียนรู้คือการท่ีผูเ้รียนไดน้ า
ส่ิงท่ีเรียนรู้มานั้นไปปฏิบติัใหเ้กิดผล ดงันั้น หลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
คือการจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน และการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดน้ าเอา
ส่ิงท่ีเรียนรู้ไปปฏิบติัในการด าเนินชีวิต เพือ่พฒันาตนเองไปสู่ศกัยภาพสูงสุดท่ีแต่ละคนจะมี
และเป็นได ้
  ณฐัพร เฉลิมชาติ (2551 : 103 - 223) ผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนโรงเรียนบา้นร่อง
บง โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์                 
1) เพื่อประเมินผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนโรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการ 2) เพื่อประเมินผลการจดัการเรียนการสอนของครูผูส้อน โดยใช้
กระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ของโรงเรียนบา้นร่องบง 3) เพื่อประเมินการ
ยอมรับองผูป้กครองนกัเรียน/กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน
โรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ สรุปผลการศึกษา
ไดด้งัน้ี ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนโรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการพบวา่ 1. ผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้นผลการประเมินการ
บริหารงานพฒันาคุณภาพ ผูเ้รียนโรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอน
แบบบูรณาการในส่วนของครูผูส้อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีท่ีสุด ( x  = 4.750) เม่ือพิจารณา
เป็นรายการปรากฏวา่ การสร้างความตระหนกัใหแ้ก่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาคุณภาพ
ผูเ้รียนเป็นอยา่งดี และมีการสรุป และรายงานผลการพฒันาคุณภาพเสนอต่อผูบ้งัคบับญัชาและ
สาธารณชน มีค่าเฉล่ียสูงสุด อยูใ่นระดบัดีท่ีสุด (5.000) การพฒันาบุคลากรทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง
ในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสมมีค่าเฉล่ียต ่าสุด อยูใ่นระดบัดี (4.333) 2. ผลการ
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พฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้นผลการประเมินการบริหารงานพฒันาคุณภาพโรงเรียนบา้นร่องบง 
โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ในส่วนของผูป้กครองนกัเรียนและ
กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี (4.207) เม่ือพิจารณาเป็นรายการ
ปรากฏวา่ การจดับริบทของการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นกลัยาณมิตรในการบริหารงานพฒันา
คุณภาพ ผูเ้รียนไดอ้ยา่งเหมาะสมมีค่าเฉล่ียสูงสุด อยูใ่นระดบัดีท่ีสุด (4.78) การประสานงาน
และ ประชาสมัพนัธ์สร้างความเขา้ใจใหชุ้มชน อยา่งทัว่ถึง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียน ได้
แสดงผลงานเพื่อสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นระบบ มีค่าเฉล่ียต ่าสุดอยูใ่นระดบัดี 
(3.875) 3. ผลการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเฉล่ียทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี5 มีค่าเฉล่ียร้อยละสูงสุด เท่ากบั 80.05 เม่ือจ าแนก
เป็นรายชั้นเรียน รายวิชา ปรากฏวา่ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย มีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 82.00 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ียสูงสุดร้อยละเท่ากบั 79.70 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีค่าเฉล่ียสูงสุดร้อยละเท่ากบั 
83.50 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้สุขศึกษา/พละ มีค่าเฉล่ีย
สูงสุดร้อยละเท่ากบั 80.50 ชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ มีค่าเฉล่ียสูงสุดร้อยละเท่ากบั 90.42 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม มีค่าเฉล่ียสูงสุดร้อยละเท่ากบั 79.33 ตอนท่ี 2 ผลการจดัการ
เรียนการสอนของครูผูส้น โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการของ
โรงเรียนบา้นร่องบง โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ โดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก ( x  = 2.726) เม่ือพิจารณาเป็นรายการปรากกวา่ รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด อยูใ่น
ระดบัมาก (2.844) จ านวน 4 รายการ ไดแ้ก่ 1. ผูบ้ริหารโรงเรียนมีความเอาใจใส่ต่อคุณภาพของ
ผูเ้รียนในโรงเรียนอยา่งแทจ้ริง 2. มีการบริหารงานแกปั้ญหาการพฒันาคุณภาพอยา่งจริงจงั              
3. นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนในโรงเรียน 4. โรงเรียนมีการประชาสัมพนัธ์ แจง้ข่าวสารให้
ชุมชนไดท้ราบถึงความเคล่ือน ไหวของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนเป็นประจ า ส่วนรายการ
นกัเรียนรู้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ มีค่าเฉล่ียต ่าสุด อยูใ่นระดบัปานกลาง (2.250) 
   สรุปไดว้า่บริบทของการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนครูเป็นบุคคลท่ีมี
ความส าคญัในการสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนและยงัมีผลต่อเจตคติต่อการ
เรียนของนกัเรียนหลกัสูตรแฝงจึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนและนกัศึกษาซ่ึง
ประกอบดว้ย ความวิตกกงัวลและเจตคติต่อการเรียนรู้ ปัจจยัเชิงสาเหตุส่วนบุคคลท่ีมีผลต่อ
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สภาวะทางอารมณ์ เกิดจากสภาพแวดลอ้มภายนอกหอ้งเรียน และสภาพแวดลอ้มภายใน
หอ้งเรียน 
 2. งานวจิัยต่างประเทศ 
  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรแฝงท่ีผูว้ิจยัศึกษาคน้ควา้มีดงัน้ี 
   Albert Bandura (1986) ไดเ้ร่ิมท าการวิจยัเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยการสงัเกต หรือ
การเลียนแบบ ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1960 เป็นตน้มา ไดท้  าการวิจยัเป็นโครงการระยะยาว และไดท้ าการ
พิสูจน์สมมติฐานท่ีตั้งไวที้ละอยา่ง โดยใชก้ลุ่มทดลองและควบคุมอยา่งละเอียด และเป็น
ขั้นตอน ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งของการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้โดยการสงัเกตผลการวิจยัท่ีไดรั้บ
ความสนใจจากนกัจิตวิทยาเป็นอนัมาก และมีผูน้ าไปท างานวิจยัโดยใชส้ถานการณ์แตกต่างไป 
การทดลองอนัแรกเป็นการแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวโดยการสงัเกต โดยแบ่งเดก็ออกเป็น 3 กลุ่ม 
กลุ่มหน่ึงใหเ้ห็นตวัอยา่งจากตวัแบบท่ีมีชีวิต แสดงพฤติกรรมกา้วร้าว เดก็กลุ่มท่ีสองมีตวัแบบ 
ท่ีไม่แสดงพฤติกรรมกา้วร้าว และเดก็กลุ่มท่ีสามไม่มีตวัแบบแสดงพฤติกรรมใหดู้เป็นตวัอยา่ง 
ในกลุ่มมีตวัแบบแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวการทดลองเร่ิมดว้ยเดก็และตวัแบบเล่นตุก๊ตา (Tinker 
Toys) สกัครู่หน่ึงประมาณ 1 – 10 นาที ตวัแบบลุกข้ึนต่อย เตะ ทุบ ตุก๊ตาท่ีท าดว้ยยางแลว้เป่า
ลม ฉะนั้นตุก๊ตาจึงทนการเตะต่อยหรือแมว้า่จะนัง่ทบัหรือยนืกไ็ม่แตก ส าหรับเดก็กลุ่มท่ีสอง 
เดก็เล่นตุก๊ตาใกล้ๆ  กบัตวัแบบ แต่ตวัแบบไม่แสดงพฤติกรรมกา้วร้าวใหดู้เป็นตวัอยา่ง เดก็กลุ่ม
ท่ีสามเล่นตุก๊ตาโดยไม่มีตวัแบบ หลงัจากเล่นตุก๊ตาแลว้แมผู้ท้ดลองพาเดก็ไปดูหอ้งท่ีมีตุก๊ตา 
ท่ีน่าเล่นมากกวา่ แต่บอกวา่หา้มจบัตุก๊ตา เพื่อจะใหเ้ดก็รู้สึกคบัขอ้งใจ เสร็จแลว้น าเดก็ไปอีก
หอ้งหน่ึงทีละคน ซ่ึงมีตุก๊ตาหลายชนิดวางอยูแ่ละมีตุก๊ตายางท่ีเหมือนกบัตุก๊ตาท่ีตวัแบบเตะ
ต่อยและทุบรวมอยูด่ว้ย ผลการทดลองพบวา่ เดก็ท่ีอยูใ่นกลุ่มท่ีมีตวัแบบแสดงพฤติกรรม
กา้วร้าวจะแสดงพฤติกรรมกา้วร้าว เตะต่อยทุบ รวมทั้งนัง่ทบัตุก๊ตายางเหมือนกบัท่ีสงัเกตจาก
ตวัแบบแสดงและค่าเฉล่ีย (Mean) ของพฤติกรรมกา้วร้าวท่ีแสดงโดยเดก็กลุ่มน้ีทั้งหมดสูงกวา่
ค่าเฉล่ียของพฤติกรรมกา้วร้าวของเดก็กลุ่มท่ีสองและกลุ่มท่ีสามการทดลองท่ีสองกเ็ป็นวิธีการ
ทดลองเหมือนกบัการทดลองท่ีหน่ึงแต่ใชภ้าพยนตร์แทนของจริง โดยกลุ่มหน่ึงดูภาพยนตร์ 
ท่ีตวัแบบ แสดงพฤติกรรมกา้วร้าว อีกกลุ่มหน่ึงดูภาพยนตร์ท่ีตวัแบบไม่แสดงพฤติกรรม
กา้วร้าว ผลของการทดลองท่ีไดเ้หมือนกบัการทดลองท่ีหน่ึง คือ เดก็ท่ีดูภาพยนตร์ท่ีมีตวัแบบ
แสดงพฤติกรรมกา้วร้าว จะแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวมากกวา่เดก็ท่ีอยูใ่นกลุ่มท่ีดูภาพยนตร์ท่ีตวั
แบบไม่แสดงพฤติกรรมท่ีกา้วร้าว จากนั้นไดศึ้กษาเก่ียวกบัเดก็ ซ่ึงมีความกลวัสตัวเ์ล้ียง เช่น 
สุนขั จนกระทัง่พยายามหลีกเล่ียงหรือไม่มีปฏิสมัพนัธ์กบัสตัวเ์ล้ียง โดยใหเ้ดก็กลุ่มหน่ึงท่ีมี
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ความกลวัสุนขัไดส้งัเกตตวัแบบท่ีไม่กลวัสุนขั และสามารถจะเล่นกบัสุนขัไดอ้ยา่งสนุก  
โดยเร่ิมจากการค่อย ๆ ใหต้วัแบบเล่น แตะ และพดูกบัสุนขัท่ีอยูใ่นกรงจนกระทัง่ในท่ีสุดตวั
แบบเขา้ไปอยูใ่นกรงสุนขั ผลของการทดลองปรากฏวา่หลงัจากสงัเกตตวัแบบท่ีไม่กลวัสุนขั 
เดก็จะกลา้เล่นกบัสุนขัโดยไม่กลวั หรือพฤติกรรมของเดก็ท่ีกลา้ท่ีจะเล่นกบัสุนขัเพิ่มข้ึนและ
พฤติกรรมท่ีแสดงวา่กลวัสุนขัจะลดนอ้ยไป ปรากฏผลการทดลองเหมือนกบับนัดูราไดรั้บ 
นอกจากน้ีมีนกัจิตวิทยาหลายท่านไดใ้ชแ้บบการเรียนรู้ โดยวิธีการสงัเกตในการเรียนการสอน
วิชาต่างๆความคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคมเชิงพทุธิปัญญา โดยใหค้วามส าคญั
ของการปฏิสัมพนัธ์ของอินทรียแ์ละส่ิงแวดลอ้ม และถือวา่การเรียนรู้กเ็ป็นผลของปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม โดยผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อกนัและกนัทั้งบุคคล 
ท่ีตอ้งการจะเรียนรู้และส่ิงแวดลอ้มเป็นสาเหตุของพฤติกรรม 
   Hunnay (1986 : 9-15) ไดศึ้กษาเร่ืองการผลิตซ ้าทางวฒันธรรมผา่นหลกัสูตร
แฝง (Cultural Reproduction via The Hidden Curriculum) เป็นวิทยานิพนธ์ปริญญาระดบัดุษฎี
บณัฑิตของThe Ohio state University การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาท่ีหลกัสูตรแฝงท าใหเ้กิด
การผลิตซ ้าทางวฒันธรรม (Cultural Reproduction) และส ารวจธรรมชาติของหลกัสูตรแฝง 
โดยมีค าถามในการวิจยัประกอบดว้ย 6 ค  าถามหลกั คือ 
    1. การผลิตซ ้าทางวฒันธรรมเกิดจากหลกัสูตรแฝงใช่หรือไม่ถา้ใช่เกิดข้ึนได้
อยา่งไร ธรรมชาติของการผลิตซ ้าทางวฒันธรรมคืออะไร และไดผ้ลอะไรออกมา 
    2. หลกัสูตรแฝงน้ีถูกซ่อนเร้นจากใคร อยา่งไร 
    3. แหล่งท่ีมาท่ีสามารถสงัเกตไดเ้ชิงประจกัษข์องหลกัสูตรแฝงมีอะไรบา้ง 
    4. มีปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งหลกัสูตรแฝงกบัหลกัสูตรทางการหรือไม่อยา่งไร 
    5. การเปล่ียนแปลงตวับุคคล เวลาหรือแหล่งท่ีมาจะมีผลต่อการซ่อนเร้นของ
หลกัสูตรแฝงหรือไม่อยา่งไร 
    6. ถา้ไดห้ยบิยกหลกัสูตรแฝงใหไ้ดรั้บรู้กนัแลว้ จะมีผลต่อสมาชิกในสงัคม
ในสถานศึกษาหรือไม่ อยา่งไร 
   รูปแบบวิธีการวิจยัในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ เพื่อท่ีจะศึกษาวา่
นกัเรียนเรียนรู้อะไรในหลกัสูตรแฝง โดยท าการศึกษาในโรงเรียนมธัยมในชุมชนคนงาน 
(Working Class) ท าการสงัเกตชั้นเรียนวิชาสงัคมศึกษาของนกัเรียนปีท่ี 2 ของโรงเรียนเป็น
เวลา 5 เดือน รวบรวมขอ้มลู โดยการบนัทึกเหตุการณ์ต่างๆ และการบนัทึกเทป นอกจากนั้นยงั
ใชว้ิธีการสมัภาษณ์นกัเรียนในชั้น ครูผูส้อน และครูใหญ่หลายคร้ัง ทั้งในลกัษณะท่ีเป็นทางการ
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และไม่เป็นทางการ และใชส้มัภาษณ์เชิงลึกกบันกัเรียน 7 คนจากการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการ
เปรียบเทียบอยา่งต่อเน่ือง (Constant Comparative Method) พบวา่ นกัเรียนเกิดทศันคติของชน
ชั้นคนงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ านาจ (Power) อ านาจหนา้ท่ี การแบ่งชั้นทางสงัคม และ
จริยธรรมในงาน ซ่ึงการผลิตซ ้าทางวฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนจากการยอมรับ โดยปริยายของนกัเรียน 
นอกจากนั้นแลว้นกัเรียนโดยทัว่ไป ยอมรับวา่การแลกเปล่ียนทางการศึกษานั้นมีคุณค่าพอ 
เน่ืองจากเช่ือวา่การศึกษาเป็นกญุแจส าคญัท่ีจะไขไปสู่ความฝันของชาวอเมริกนั หลกัสูตรแฝง
เป็นวิถีทางหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดการผลิตซ ้าทางวฒันธรรมโดยท่ีอาจเกิดจากท่ีโรงเรียนน าเสนอเอง 
หรือแมแ้ต่นกัเรียนเป็นผูผ้ลิตซ ้าเองในบางคร้ัง ส่วนเน้ือหาท่ีเรียนรู้ในหลกัสูตรแฝงนั้นไม่ได้
ซ่อนเร้นจากสมาชิกเสียทั้งหมด เพียงแต่ในบางคร้ังไม่ไดมี้การค านึงถึงผลในอนาคตท่ีจะ
เกิดข้ึนตามมา เช่น กฎ ระเบียบ ล าดบัชั้นระหวา่งครูกบันกัเรียน การแข่งขนักนัเร่ืองเกรด 
รูปแบบการยอมรับซ่ึงอ านาจและอ านาจหนา้ท่ี และการแบ่งชั้นทางสงัคมเน้ือหาท่ีเรียนรู้จาก
หลกัสูตรแฝงนั้นมีเร่ืองราวเก่ียวกบัการยอมรับในอ านาจหนา้ท่ี บทบาทของอ านาจภายใน
สังคม หรือแมแ้ต่ในเร่ืองการแบ่งชั้นทางสงัคม นกัเรียนแต่ละคนจะมีประสบการณ์การเรียนรู้
ในหลกัสูตรแฝงท่ีแตกต่างกนั แต่ในการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ นกัเรียนเรียนรู้และยอมรับลกัษณะ
ของจริยธรรมในงานเหมือน ๆ กนั การศึกษาคร้ังน้ีไม่สามารถตอบค าถามเร่ืองเวลาท่ี
เปล่ียนแปลงวา่จะมีผลต่อหลกัสูตรแฝงหรือไม่ และยงัพบวา่มีนกัเรียน 2 คนท่ีไดต้ระหนกัของ
การมีอยูข่องหลกัสูตรแฝง แต่ทศันะคติ หรือพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงจากการตระหนกั 
ในคร้ังน้ีกไ็ม่ไดเ้ป็นการเปล่ียนแปลงท่ีถาวร 
   Margolis and Romero (1998 : 1-23) มหาวิทยาลยัจากรัฐArizona State 
Universityศึกษาผลของหลกัสูตรแฝงท่ีมีต่อหญิงต่างผวิท่ีเป็นนกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา 
ในสาขาวิชาสงัคมวิทยา โดยการสมัภาษณ์ นกัศึกษาหญิง 26 คน ท่ีผา่นการศึกษาระดบัดุษฎี
บณัฑิตศึกษาของสาขาวิชาสังคมวิทยา และพบวา่หลกัสูตรในระดบัน้ีไม่เพียงแต่ท าหนา้ท่ี 
ในการผลิตนกัวิชาชีพทางสังคมวิทยาเท่านั้น แต่ในขณะเดียวกนัยงัไดท้  าการผลิตซ ้า 
(Reproduct) ซ่ึงความไม่เท่าเทียมกนัในเร่ืองเพศ เช้ือชาติ ชนชั้น ตลอดจนถึงความไม่เท่าเทียม
กนัในเร่ืองอ่ืน ๆ อีกดว้ย ค  าถามหลกัส าหรับการศึกษาคร้ังน้ีคือ หลกัสูตรท่ีศึกษาอยูน้ี่ ท าใหเ้กิด
การผลิตซ ้า (Reproduction) ซ่ึงความไม่เท่าเทียมกนัในเร่ืองต่าง ๆ ดงักล่าวขา้งตน้ไดอ้ยา่งไร
คณะผูว้ิจยัท าการสัมภาษณ์หญิงผวิสี 26 คนท่ีจบการศึกษาแลว้โดยไดใ้ชก้ารสัมภาษณ์ทาง
โทรศพัท ์ระยะเวลาท่ีใชใ้นการสมัภาษณ์ ประมาณ ตั้งแต่ 45 -90 นาที ค  าถามท่ีถามจะเป็น
ค าถามกวา้ง ๆ เก่ียวกบัประสบการณ์ขณะท่ีศึกษาอยู ่เร่ือง โครงสร้างทางสงัคม (Social 
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Structure) ทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการของโปรแกรมท่ีศึกษา ความช่วยเหลือในดา้น
การเงินและการใหค้  าปรึกษา ความสมัพนัธ์กบัอาจารยแ์ละนกัศึกษาดว้ยกนั การท าวิจยั การ
เผยแพร่ผลงานโอกาสในการสอน ตลอดจนประสบการณ์อ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อกาตดัสินใจ 
ทางเลือกและการวางแผนอาชีพ 
   วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการถอดเทป โดยการจดักลุ่มของขอ้มูลเป็นเร่ืองการ 
ใหค้  าปรึกษา ความช่วยเหลือทางดา้นการเงิน ความเป็นเครือข่าย (Networking) เหตุผลในการ
เลือกโปรแกรมท่ีศึกษา ความสมัพนัธ์กบัอาจารยแ์ละเพื่อนนกัศึกษา โอกาสในการสอนและ
การเผยแพร่ผลงาน และประเดน็อ่ืน ๆ ท่ีผูใ้หข้อ้มูลระบุวา่เป็นอุปสรรคในการศึกษา โดยผล
จากการศึกษาพบวา่ โปรแกรมการศึกษาท าใหผู้เ้รียนมีรูปแบบการเรียนในลกัษณะท่ีแข่งขนักนั
มากกวา่ท่ีจะท างานเป็นทีม ทั้งน้ีเน่ืองจากขาดการสนบัสนุนจากทั้งอาจารย ์แต่ถึงแมว้า่จะมี
อาจารยบ์างคนท่ีไม่ไดใ้หค้วามส าคญัในเร่ืองเกรดท่ีไดก้ต็าม แต่ยงัมีประเดน็อ่ืนท่ีตอ้งแข่งขนั 
เช่น เร่ืองการเขา้ถึงทรัพยากรท่ีมีขีดจ ากดั (Scarce Resource) ลกัษณะอ่ืน ๆ ของหลกัสูตรแฝงท่ี
เกิดข้ึน เช่น การตีตราประทบั (Stigmatizations) อนัเน่ืองมาจากการเป็นคนต่างสีผวิ การสร้าง
ความรู้สึกใหแ้ก่ตนเองวา่เป็นตวัปัญหา และลดความคาดหวงัของตนเอง (Blaming the victim 
and Colling – out) โดยการส่ือใหผู้เ้รียนรับรู้วา่เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นเร่ืองปกติและ
เปล่ียนแปลงไม่ได ้ดงันั้น จึงเปรียบเสมือนวา่เป็นการท าใหผู้เ้รียนจ าตอ้งยอมรับต่อสถานการณ์
เหล่านั้นไปโดยปริยาย การมีความคิดต่อกลุ่มคนต่างสีผวิวา่มีลกัษณะในทางลบ และน าเอา
ความคิดน้ีมาใชใ้นการก าหนดบุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีต่างสีผวิเช่นกนัวา่มีลกัษณะท่ีไม่ดี
เหมือนกนั (Stereotyping) การไม่อยูค่งท่ี (Absence) เน่ืองจากความเป็นหญิงท่ีต่างสีผวิ และ
เป็นคนส่วนนอ้ยในโปรแกรม จึงเสมือนกบัถูกแยกออกจากคนกลุ่มใหญ่ ท่ีไม่ไดรั้บความสนใจ
หรือใส่ใจวา่ยงัมีคนเหล่าน้ีอยูด่ว้ยลกัษณะการแบ่งชั้นทางความรู้ (Hierarchy of Knowledge) ท่ี
แฝงอยูใ่นโปรแกรม หวัขอ้ท่ีจะศึกษาหรือวิจยัในเร่ืองเก่ียวกบัเช้ือชาติ หรือเร่ืองเพศ จะไม่ได้
รับการยอมรับจากโปรแกรม ซ่ึงท าใหข้าดโอกาสในการท่ีจะศึกษาเร่ืองเหล่าน้ีอยา่งลึกซ้ึงและผู ้
ท่ีพยายามจะศึกษา หรือน าเสนอในเร่ืองเหล่าน้ีกจ็ะถูกกีดกนัออกไป (Exclusion) และการถูกจดั
จ าแนก (Tracking) เป็นกลุ่มคนท่ีแตกต่างกนัในโอกาสในหลาย ๆ เร่ือง เช่น โอกาสในการท า
วิจยั โอกาสในการศึกษาต่อในระดบัปริญญาเอก โอกาสในการเผยแพร่ผลงาน หรือแมแ้ต่ใน
โอกาสในอนัท่ีจะไดท้ างานท่ีดีและมีเกียรติ ส่ิงเหล่าน้ีทั้งหมด ส่วนแลว้แต่เป็นส่ิงท่ียนืยนัให้
เห็นถึงความไม่เท่าเทียมกนัท่ีเกิดข้ึนจากหลกัสูตรแฝง 
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   Sambell and Medowell (1998 : 391-402) ไดศึ้กษาเร่ืองการสร้างหลกัสูตรแฝง 
ข่าวสารและความหมายในการประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน (The Construction of the 
Hidden Curriculum : Messages and Leaning in the Assessment of Student Learning) ในปี 
1998 วตัถุประสงคข์องการวิจยัคือ ศึกษาประสบการณ์ของผูเ้รียนในการใชว้ีการประเมินแบบ
ใหม่ และศึกษาการก่อรูป (Construct) หลกัสูตรแฝงของนกัเรียนอนัเกิดจากการใชว้ิธีประเมิน
แบบใหม่ คณะผูว้ิจยัระบุวา่นกัเรียนไม่ไดต้อบสนอง แต่นกัเรียนจะเกิดการสร้าง หรือก่อรูป
หลกัสูตรแฝงข้ึน ผา่นการรับรู้และการใหค้วามหมายของตวันกัเรียนเอง คณะผูว้จิยัยงัระบุต่อ
อีกวา่การประเมินนั้นจะเป็นการส่ือความหมายใหน้กัเรียนมัน่ใจวา่ควรจะเรียนอะไร และเรียน
อยา่งไร ความเขา้ใจและการตีความหมาย รวมทั้งความ รู้สึกท่ีมีต่อการประเมินนั้นจะแตกต่าง
กนัไปในนกัเรียนแต่ละคน โดยท าการศึกษาจากกรณีศึกษาจ านวน 13 ราย มีการสัมภาษณ์
อาจารยแ์ละนกัศึกษาท าการศึกษาจากเอกสารและการสังเกต กรณีศึกษาทั้งหมดน้ีจะครอบคลุม
การประเมินหลายวิธีตั้งแต่การใหท้ าโครงการวิจยัส่วนบุคคล การน าเสนอปากเปล่า การ
ประเมินจากการใหท้ างานเป็นกลุ่ม การเปิดหนงัสือสอบ การน าเสนอดว้ยโปสเตอร์ และการ
ประเมินโดยแฟ้มสะสมงาน ลกัษณะการประเมินนั้นมีทั้งการประเมินตนเองของนกัเรียน และ
การประเมินโดยบุคคลอ่ืน เวลาท่ีใชใ้นการประเมินนั้นมีตั้งแต่ใชเ้วลาไม่นานจนถึงนานเป็นปี
การสมัภาษณ์ในทั้งในลกัษณะเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล สมัภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้าง วิเคราะห์
ขอ้มูลท่ีไดโ้ดยการจดักลุ่มของเน้ือหาท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกนั ก่อนท่ีจะใหค้วามหมายผู ้
วิเคราะห์จะมีการอภิปรายกนัก่อน และพยายามหาเหตุการณ์ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มายนืยนั
ความเขา้ใจการวิเคราะห์ขอ้มูลท าโดยการจ าแนกประเภทและจะท าใหเ้สร็จทีละคนก่อนท่ีการ
วิเคราะห์รวมในการศึกษาน้ีไดมุ่้งศึกษาถึงความเหมือนและความแตกต่างในมุมมองของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการประเมิน โดยวเิคราะห์ 2 ระดบั คือ วิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งความ
ตั้งใจของผูส้อนในการใชว้กีารประเมินแบบใหม่ กบัข่าวสารท่ีผูเ้รียนไดรั้บวา่เขาควรจะเรียน
อะไร และเรียนอยา่งไรเพื่อจะใหบ้รรลุถึงขอ้ก าหนดท่ีมีในวิธีการประเมินนั้น ๆ และท าการ
วิเคราะห์เป็นรายบุคคลท่ีมุ่งตรวจสอบวา่ในกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลนั้นมีความแตกต่างหรือเหมือนกนั
อยา่งไรในประเดน็แรงจูงใจ ความสมัพนัธ์ระหวา่งผูป้ระเมินและผูถู้กประเมินและวิธีการท่ีใช้
ในการเรียน 
   ผลการวิเคราะห์ในประเดน็แรกนั้นพบวา่ นกัศึกษาแสดงถึงการรับรู้วา่วธีิการ
ประเมินแบบใหม่เหล่าน้ีกระตุน้ใหน้กัศึกษาท างานดว้ยวธีิท่ีแตกต่างจากท่ีเคยท า การประเมิน
แบบใหม่ท าใหม้องเห็นถึงธรรมชาติการเรียนรู้ท่ีแตกต่างจากเดิมซ่ึงตรงกบัความตั้งใจของ
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อาจารยผ์ูท้  าการประเมินส าหรับประเดน็ท่ีสองท่ีมีการวิเคราะห์ใน 3 ประเดน็ยอ่ยนั้นพบวา่มี
ความแตกต่างในเร่ืองแรงจูงใจเช่น นกัศึกษาคนหน่ึงใหค้วามเห็นในการท าขอ้ สอบแบบ
เลือกตอบ วา่รู้สึกมีแรงกระตุน้ภายนอกท่ีจะมาช่วยตนเองกระตุน้มากข้ึน แต่อีกคนมีความรู้สึก
วา่การท าขอ้สอบแบบน้ีเหมือนกบัวา่เป็นกลุ่มของการตรวจสอบความรับผดิชอบ และมี
ความรู้สึกวา่เป็นส่ิงท่ีน่ากลวัมากกวา่เป็นแรงกระตุน้ทางบวกนกัศึกษาทั้งคู่รู้สึกเหมือนกนัวา่ 
การท าขอ้สอบแบบ MCQ นั้น จะตอ้งรู้ครอบคลุมในเน้ือหาวิชามากข้ึนกวา่การตอบแบบ
เรียงความอยา่งท่ีเคยท าแต่ทั้งคู่แปลความหมายและความรู้สึกต่างกนั ซ่ึงเป็นไปไดเ้น่ืองจาก
การศึกษาผูน้ี้ระบุวา่การท่ีตนเองเขา้มาเรียนท่ีมหาวิทยาลยันั้น เพราะมีความตอ้งการท่ีจะใชชี้วิต
แบบสนุกสนาน ในขณะท่ีนกัเรียนคนแรกนั้นเป็นผูท่ี้มีแรงกระตุน้ภายใน ในการเรียนอยูแ่ลว้
ส าหรับประเดน็ยอ่ยเร่ือง “ความส าคญัส าหรับผูป้ระเมินและผูถู้กประเมิน” คร้ังนั้นเป็น
การศึกษาจากโครงการทบทวนความรู้ เป็นรายบุคคล ท่ีนกัศึกษาจะตอ้งท าการประเมินตนเอง
จากการพบอาจารยใ์นแต่ละคร้ัง นกัศึกษาทุกคนมีความเห็นสอดคลอ้งกนัในการรับรู้ถึงการ
เปล่ียนบทบาทอาจารยจ์ากการเป็นผูต้ดัสินทั้งหมดมาเป็นผูใ้หค้  าปรึกษาและท างานร่วมกนักบั
นกัศึกษา ส าหรับการแปลความหมายของนกัศึกษาแต่ละคนจะมีลกัษณะต่างกนั เช่น นกัศึกษา
บางคนจะมีความชอบมากกวา่หากไดรั้บการบอกอาจารยว์า่ตอ้งท าอะไร บางคนมองวา่เป็น
กลไกในการจดัประเภท เน่ืองจากมีความกงัวลวา่ตนเองจะถูกประเมินโดยอาจารยว์า่มี
ความสามารถต ่ากวา่มาตรฐาน นกัศึกษาบางคนมองวา่เป็นการเรียนรู้วธีิการท่ีจะเป็นนกัเรียน
แบบอยา่ง (Model Student) จะพยายามฝึกพฤติกรรมท่ีคิดวา่จะท าใหอ้าจารยพ์อใจพยายามท า
ใหอ้าจารยเ์ห็นวา่ตนเองเป็นดงัท่ีอาจารยค์าดหวงัไว ้เป็นตน้ 
   ประเดน็ยอ่ยประเดน็สุดทา้ยคือเร่ืองวิธีการท่ีใชใ้นการเรียน ประเดน็น้ีเป็น
การศึกษาเร่ืองการเปิดหนงัสือสอบ ซ่ึงอาจารยต์อ้งการใหน้กัศึกษาใชค้วามเขา้ใจในการสอบ
มากกวา่การสะสมความรู้และเทกลบัออกมาตอนสอบซ่ึงกห็มายถึงการท่องจ านัน่เอง นอกจาก 
นั้นยงัตอ้งการใหน้กัศึกษาไดอ่้านหนงัสือมากข้ึนดว้ย ในการวิเคราะห์ระดบัแรกนั้น นกัศึกษามี
ความเขา้ใจตรงกบัอาจารยว์า่เป็นการทดสอบท่ีไม่ตอ้งท่องจ าเป็นการสอบท่ีนกัศึกษาจะตอ้งมี
การเรียนรู้ท่ีดีกวา่เดิมและตอ้งรู้มากกวา่ความรู้ท่ีไดจ้ากการสอนของอาจารยส่์วนในเร่ืองการให้
ความหมายของนกัศึกษาแต่ละคนนั้น มีบางคนบอกวา่ชอบการสอบวิธีน้ีแต่รู้สึกวา่มีความกงัวล
มากข้ึนวา่จะสบัสนกบัเร่ืองท่ีไม่ใช่วิชาท่ีสอบ นกัศึกษาบางคนกบ็อกวา่ตวัเองไม่ไดเ้ปิดหนงัสือ
อยูดี่ เน่ืองจากยงัติดอิทธิพลการปิดหนงัสือสอบอยู ่และยงัมีความกงัวลวา่หากตอ้งใชข้อ้มูลท่ี
ไม่ไดจ้  าหรือจ าไม่ไดแ้ลว้จะแกปั้ญหาอยา่งไร และเพื่อความมัน่ใจจึงยงัคงเตรียมตวัสอบดว้ย
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การท่องอยูเ่หมือนเดิม ตระหนกัในความหมายท่ีซ่อนแฝงอยูแ่ตกต่างกนัข้ึนกบัพื้นหลงัของแต่
ละคน ซ่ึงท าใหแ้ต่ละคนสร้างหลกัสูตรแฝงของตนเองข้ึนซ่ึงอาจเหมือนหรือแตกต่างกนักไ็ด ้
   Ahola (2000 : 28-41) ไดน้ าเสนอผลการวิจยัท่ียงัไม่เสร็จสมบูรณ์ดี เร่ือง 
หลกัสูตรแฝงในระดบัอุดมศึกษา (Hidden Curriculum in higher Education Something to Fear 
or Comply to) ไวใ้นการประชุมวิชาการนวตักรรมในการศึกษาระดบัอุดมศึกษา (Innovations 
in Higher Education 2000) ท่ีประเทศฟินแลนด ์เม่ือวนัท่ี 2 สิงหาคม ค.ศ. 2000 โดยตั้งค  าถาม
ในการวิจยัวา่ส่ิงท่ีนกัศึกษาไดเ้รียนจริงๆ ขณะท่ีอยูใ่นมหาวิทยาลยั คืออะไร และเกิดการเรียนรู้
ในส่ิงเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร 
   การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณท่ีผูว้จิยัไดท้  าการสมัภาษณ์นกัศึกษา
จ านวนหน่ึง เพื่อตรวจสอบกรอบแนวคิด และประเดน็ท่ีเก่ียวกบัแบบสอบถาม จากนั้นจึงท า
การเกบ็ขอ้มูลจากนกัศึกษาจ านวน 280 คน จาก 3 คณะ คือ คระแพทยศ์าสตร์ ศึกษาศาสตร์ 
และสงัคมศาสตร์ อตัราการตอบกลบัเท่ากบัร้อยละ 50 โครงสร้างของแบบสอบถามมี 3 ส่วน 
คือ ส่วนแรกจะถามนกัศึกษาเร่ืองการปรับตวั หรือการเรียนรู้ท่ีจะเป็นนกัศึกษามหาวิทยาลยั 
ส่วนท่ีสองเป็นค าถามท่ีถามนกัศึกษาวา่ ไดเ้รียนรู้อะไรในมหาวิทยาลยั และส่วนท่ีสามเป็น
ค าถามปลายเปิดท่ีถามนกัศึกษา เร่ือง ส่ิงท่ีนกัศึกษาพบจากการเรียนในมหาวิทยาลยั และเป็น
ส่ิงท่ีนกัเรียนมองวา่มีค่า นอกจากนั้นยงัถามถึงส่ิงท่ีนกัศึกษาคิดวา่ส าคญัท่ีสุดในการท่ีจะรับมือ
กบัการเรียน และการใชชี้วิตในมหาวิทยาลยั วิเคราะห์ขอ้มูลในแบบ สอบถามส่วนท่ีสอง          
โดยวิธีวิเคราะห์องคป์ระกอบแบบวิธีวิเคราะห์องคป์ระกอบหลกั (Component Analysis)                
เพื่อก าหนดมิติ (Dimension) และเปรียบเทียบความส าคญัของมิติต่างๆ  
   สรุปไดว้า่หลกัสูตรแฝงเป็นวิถีทางหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดผลทางวฒันธรรมโดยท่ีอาจ
เกิดจากท่ีโรงเรียนหรือแมแ้ต่ตวันกัเรียนเอง ถึงแมห้ลกัสูตรแฝงนั้นไม่ไดเ้กิดข้ึนกบัทุกคน
ทั้งหมด แต่มนัจะส่งผลท่ีเกิดข้ึนตามมา เช่น กฎ ระเบียบ ล าดบัชั้นระหวา่งครูกบันกัเรียน การ
แข่งขนักนัเร่ืองเกรด ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนจะมีประสบการณ์การเรียนรู้ในหลกัสูตรแฝง 
ท่ีแตกต่างกนั 
 

กรอบแนวคดิการวจิยั 
 

 หลกัสูตรในสถานศึกษาแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ หลกัสูตรท่ีเป็นทางการ คือ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลกัสูตรท่ีไม่เป็นทางการ คือ
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หลกัสูตรแฝง เน่ืองจากยงัไม่มีนกัการศึกษาใหค้วามสนใจศึกษามากนกัท่ีมีอิทธิพลและส่งผล
ต่อคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนในระยะยาว 
 เม่ือหลกัสูตรท่ีเป็นทางการถูกใชใ้นบริบทของการจดัการเรียนการสอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพนั้น ขณะเดียวกนักไ็ดเ้กิดหลกัสูตรแฝงข้ึน ซ่ึงจะ
ส่งผลดีหรือไม่กบัการเรียนรู้นั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัการตีความของผูเ้รียน ผูว้ิจยัจึงไดส้ร้างเคร่ืองมือ
ข้ึนมาเกบ็รวบรวมขอ้มูลไปวิเคราะห์ เพื่อหาแนวทางในการควบคุมก ากบั หลกัสูตรแฝง ในการ
เสริมสร้างการเรียนรู้ของผูเ้รียนต่อไป ดงัตามแผนภาพท่ี 1 
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