
1 
 

บทที ่1 

บทน ำ 

ภูมิหลงั 
 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้ง กบัทุกคนทั้งในชีวติประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละ ผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน 
เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ 
วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการ คน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูล ท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้
วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็น สงัคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based 
society) ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความ
เขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถนาํ ความรู้ไปใชอ้ยา่งมี
เหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช 2551 เป็นกฎหมายวา่ดว้ยการศึกษา 
ของชาติฉบบัแรกซ่ึงมีผลใชบ้งัคบัตั้งแต่วนัท่ี 20 สิงหาคมพทุธศกัราช 2551 เป็นตน้มาโดยมุ่ง
จดัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และ 
ความกา้วหนา้ทางวิทยาการเนน้การสร้างกลยทุธใหม่ในการพฒันาคุณภาพการศึกษาให้
สามารถตอบสนองความตอ้งการของบุคคลและสงัคมไทยเพื่อใหผู้เ้รียนมีศกัยภาพในการ
แข่งขนัร่วมมืออยา่งสร้างสรรคใ์นสงัคมโลกและกาํหนดใหก้ารศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้
เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสงัคม โดยการถ่ายทอดความรู้การฝึกการอบรม การสืบ
สานทางวฒันธรรม การสร้างสรรคค์วามกา้วหนา้ทางวิชาการ การสร้างองคค์วามรู้อนัเกิดจาก
การจดัสภาพแวดลอ้มทางสงัคมแห่งการเรียนรู้และปัจจยัเก้ือหนุนใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิตโดยมีสาระสาํคญัท่ีใชเ้ป็นหลกัในการปฏิรูปการศึกษาของชาติรวม 9 หมวด
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กบั1 บทเฉพาะกาล ประกอบดว้ยความมุ่งหมายและหลกัการของการจดัการศึกษาสิทธิและ
หนา้ท่ีทางการศึกษา ระบบการศึกษา แนวทางการจดัการศึกษา การบริหารและการจดัการศึกษา
และการประกนัคุณภาพการศึกษาครูคณาจารยแ์ละบุคลากรทางการศึกษาทรัพยากร 
และการลงทุนเพื่อการศึกษา และเทคโนโลยเีพื่อการศึกษา ซ่ึงสาระสาํคญัในพระราชบญัญติั 
การศึกษาดงักล่าวหมวด 4 มาตรา 22 ถึงมาตรา 30 เป็นสาระท่ีกล่าวถึงแนวทางการจดัการศึกษา
ซ่ึงเป็น ทิศทางของกระบวนการจดัการศึกษาของชาติทุกระดบัสาํหรับเป็นแนวทางในการ
จดัทาํหลกัสูตรการจดัการเรียนรู้ท่ีถือวา่ผูเ้รียนมีความสาํคญัท่ีสุดการจดัการศึกษามุ่งเนน้ให้
ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนรู้โดยมีความเช่ือ 

สงัคมไทยในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว อนัเน่ืองมาจากความเจริญกา้วหนา้
ทางวิทยาศาสตร์มีความสาํคญัในการพฒันาประเทศชาติเป็นอยา่งมากในดา้นคุณภาพชีวิตและ
สังคม เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตทุกคน ทั้งในการดาํรงชีวิตประจาํวนัและการ
ประกอบอาชีพต่างๆ ดงัท่ี กรมวิชาการ (2550:1) ระบุไวส้รุปไดว้า่ วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญั
ยิง่ทาํใหค้นไดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มี
ทกัษะท่ีสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งมีระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลาย วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสงัคม
แห่งการเรียนรู้(Knowledge Based Society) ทุกคนจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติ และเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น และนาํ
ความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์มีคุณธรรม ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่นาํมาใช้
ในการพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดี แต่ยงัช่วยใหค้นมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัประโยชน ์
การดูแลรักษาตลอดจนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุลและยัง่ยนื 
และท่ีสาํคญัอยา่งยิง่ คือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพฒันา
เศรษฐกิจสามารถแข่งขนักบันานาประเทศและดาํรงชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมโลกไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

วิจยัและพฒันาจึงเป็นรูปแบบการวิจยั ท่ีจะทาํใหมี้การวจิยัทางการศึกษามากยิง่ข้ึน
เพราะการวิจยัและพฒันา เนน้การวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑก์ารศึกษา ท่ีใชใ้นการจดัการศึกษา
ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง(ศึกษาธิการ,กระทรวง 2550) ดงันั้นหากวงการวิจยัทางการศึกษาไทยจะหนั
มาสนใจการวจิยัและพฒันามากยิง่ข้ึน กจ็ะเป็นการทาํใหมี้การนาํผลการวิจยัทางการศึกษาไป
ใชก้นัอยา่งกวา้งขวางเด่นชดัมากยิง่ข้ึนในอนาคต การวจิยัและพฒันา เป็นการวจิยัท่ีตอ้งการ
คน้ควา้และพฒันา ทาํการทดสอบในสภาพจริง ทาํการประเมินในหลายๆรอบจนไดผ้ลการ
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พฒันาท่ีมีคุณภาพ (รุจโรจน ์แกว้อุไร.2550:10)กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ได้
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการท่ีมีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้
และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ทั้งน้ี เพราะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยมีีความกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว จึงเป็นผลทาํใหค้นเรามีนิสัยกระตือรือร้นอยากรู้อยาก
เห็น ชอบการคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมอยูต่ลอดเวลา ดิวอ้ี ไดก้ล่าวไวว้า่ บุคคลทั้งหลายตอ้ง
พยายามปรับตนเอง ใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มจึงจาํเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อยูเ่สมอเพื่อเป็นการ
พฒันาความสามารถในการคิดและความอยากรู้อยากเห็น (สนธยา รามญัอุดม. 2549;อา้งอิงจาก 
Dewey. n.d) โดยครูผูส้อนควรเป็นผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีแนะนาํ เสริมแรงและแกปั้ญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึน
แก่นกัเรียนเท่านั้น จากผลการวิจยัของกรมวิชาการ (2550: 350 – 352) พบวา่ การจดัการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยทัว่ไป จะเนน้เน้ือหามากกวา่กระบวนการซ่ึงตรงขา้มกบัจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตรท่ีตอ้งการปลูกฝังกระบวนการต่างๆ ใหก้บัผูเ้รียนซ่ึงไดแ้ก่กระบวนการคิกระบวนการ
ทาํงานร่วมกนั และท่ีสาํคญักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงการขาดกระบวนการดงักล่าวจะ
นาํไปสู่กระบวนการแสวงหาความรู้ อนัเป็นผลใหน้กัเรียนไม่สามารถศึกษาคน้ควา้ไดด้ว้ย
ตนเองเป็นผลทาํใหก้ารประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของนกัเรียนยงัไม่บรรลุเป้าหมาย
ของหลกัสูตรท่ีวางไวก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัตามรูปแบบสืบเสาะหา
ความรู้(5Es)  เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนทั้งในดา้นร่างกาย 
สติปัญญา สังคม และการมีส่วนร่วมทางดา้นอารมณ์ (ทิศนา แขมมณี. 2549: 4) กระบวนการ
การจดัการเรียนรู้เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมทั้ง 4 ดา้น ตามหลกั แบบสืบเสาะหา
ความรู้(5Es) ดงักล่าว จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ ตามวตัถุประสงคไ์ดดี้ เน่ืองจากเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีผา่นนกระบวนการกลัน่กรองความคิด โดยผูเ้รียนเอง ผูเ้รียนจะเกิดความ
เขา้ใจและจาํในส่ิงท่ีตนเองเรียนไดดี้ และถา้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ หรือทกัษะ
กระบวนการเรียนรู้แลว้กจ็ะสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ ไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆและมีการ
ฝึกฝนนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย (วรรณทิพา รอดแรงคา้ 2549: 4)    
จากรายงานผลการประเมินคุณภาพระดบัทอ้งถ่ินเพื่อประกนัคุณภาพการศึกษา (LAS) ไดส้รุป
ขอ้มูลประเมินคุณภาพการศึกษา ของนกัเรียนสาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษามหาสารคามเขต 
2 ในปีการศึกษา 2557 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 อยูใ่นระดบัพอใช ้คือ ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ  42.5 ซ่ึงไม่ถึง ร้อยละ 50 และถือวา่อยูใ่นเกณฑ์
ตํ่าและจากการรายงานคุณภาพภายนอกของโรงเรียนบา้นหนองหิน สาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสารคามเขต 2 มาตรฐานท่ี 5 ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นตาม
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หลกัสูตร พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เฉล่ียร้อยละ 44 ซ่ึงอยูใ่น
ระดบั ปรับปรุง (สาํนกังานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา 2549:12) ซ่ึง
เม่ือวิเคราะห์รายละเอียดของปัญหาน้ีพบวา่ นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ค่อนขา้งตํ่า และจากสภาพการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงผูว้ิจยัทาํการสอนอยู ่พบวา่ 
นกัเรียนมีปัญหาดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงไม่สามารถนาํมาคิดวิเคราะห์และ
ไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดเ้ลย จึงไม่สามารถเขา้ใจ และเขา้ถึงสาระสาํคญัของ
เร่ืองได ้ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะนกัเรียนขาดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จึงทาํใหไ้ม่
สามารถคิดวิเคราะห์สถานการณ์ต่างๆได ้ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อยู่
ในระดบัท่ีไม่น่าพอใจดว้ย ในปีการศึกษาน้ี นกัเรียนกลุ่มดงักล่าวเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 ซ่ึงผูว้ิจยัทาํการสอนเช่นเดิม จึงตอ้งพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ใหมี้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงข้ึน และเป็นพื้นฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆต่อไป 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ มีหลากหลายแนวคิด แต่แนวคิดท่ี
ดีและเหมาะสม คือการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม ผูว้ิจยัมีความ
สนใจท่ีจะปรับปรุง และพฒันาการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดผลดีกบัผูเ้รียนมากท่ีสุดเพราะในหน่อย
การเรียนรู้ในเร่ืองไฟฟ้า สามารถเอาความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั และมี
ประโยชน์เป็นอยา่งมาก ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  เป็น
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยครูจะเป็นผูช่้วยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ ใหน้กัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง และสามารถเรียนรู้ดว้ยตวัเอง กจ็ะสามารถ
เขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนไดง่้าย เพราะผูเ้รียนมีบทบาท และมีส่วนร่วมในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
สอดคลอ้งกบั  

ดงันั้น กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตวัเอง จะ
ทาํใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเอง กระบวนการเรียนรู้ท่ีดี จะตอ้ง
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน มีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและแหล่งการเรียนท่ีหลากหลาย เรียนรู้
กระบวนการต่างๆ ทั้งกระบวนการแสวงหาความรู้ระบวนการคิด กระบวนการทาํงานกลุ่ม จะ
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ข้ึนเร่ือยๆ จนสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั
ได ้ในการจดักระบวนการเรียนรู้นั้น นอกจากใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง 
รู้จกัศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รู้จกัคิดเป็น ทาํเป็น 
แกปั้ญหาเป็นแลว้ เร่ืองท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึงคือการมีค่านิยมทางวทิยาศาสตร์ดว้ย ซ่ึงผูว้ิจยัมี
ความคิดเห็นวา่การศึกษาของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาตอนปลายนั้น มีความสาํคญัในการ
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ปลูกฝังในเร่ืองของค่านิยมทางวิทยาศาสตร์เพราะถือวา่ เป็นระดบัพื้นฐานท่ีจะนาํเอาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์นั้นมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้รวมไปถึงเป็นแนวทางในการศึกษาต่อ เพื่อ
นาํไปสู่การประกอบอาชีพในอนาคต ซ่ึงในการพฒันาการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้น ผูว้ิจยั
สนใจท่ีจะนาํเอากระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ท่ีสร้างข้ึน เพื่อ
นาํมาศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
รูปแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  

วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
 

1. เพื่อศึกษาแนวทางจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2. เพื่อสร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  เพื่อพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

3. เพื่อใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิ

ทางวิทยาศาสตร์ 

4. เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อน-หลงั เรียนเร่ืองไฟฟ้า 

5. เพื่อประเมินแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  และ ประเมิน

ความพึงพอใจต่อการใชแ้ผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  เพือ่พฒันาผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

ขอบเขตกำรวจิยั 

 ผูว้ิจยัแบ่งขั้นตอนการวจิยัเป็น 4 ขั้นตอน กาํหนดขอบเขตการวิจยัในแต่ละขั้นตอน 

ดงัน้ี 

ขั้นตอนที ่1  กำรศึกษำสภำพปัญหำและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้

วทิยำศำสตร์ เพือ่พฒันำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ 

1. ด้ำนเนือ้หำ  

1.1 ศึกษาสภาพปัญหาทางการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
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ไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี 6 จากการสมัภาษณ์ครูผูส้อนระดบัชั้น ป.6 สงักดั

สาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษามหาสารคามเขต 2  

1.2 แนวทางจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระวชิาวิทยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ มีหลากหลายแนวคิด แต่แนวคิด

ท่ีผูว้ิจยัสนใจและเห็นวา่เหมาะสม คือ การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  เน่ืองจาก

แผนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) เป็นแผนการเรียนแบบกลุ่ม นกัเรียนไดร่้วมกิจกรรม

ร่วมกนั ช่วยเหลือกนั 

2. แหล่งข้อมูล เป็นครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

6 สาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษามหาสารคามเขต 2 จาํนวน 5 คน 

 ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ตามคุณสมบติัดงัต่อไปน้ี 

       2.1 เป็นครูผูส้อนกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์มาแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 

 2.2 มีวิทยฐานะไม่ตํ่ากวา่ชาํนายการพเิศษ หรือ ไม่ตํ่ากวา่ระดบัปริญญาโท 

ท่ีเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตร์ 

3.  ด้ำนตัวแปร ไดแ้ก่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดบัชั้น 

ประถมศึกษาปีท่ี 6 

4. ด้ำนระยะเวลำ ใชร้ะยะเวลาในการสมัภาษณ์ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 

2 สัปดาห์ 

ขั้นตอนที ่2 กำรสร้ำงและพฒันำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้(5Es) ร่วมกบัชุด

กจิกรรม เพือ่พฒันำทกัษะและผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ 

1. ด้ำนเนือ้หำ 

 ผูว้ิจยัใชเ้น้ือหา เร่ืองไฟฟ้า ท่ีศึกษาพบสภาพปัญหาจากขั้นตอนท่ี 1 มา 

สร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม 

2. ด้ำนแหล่งข้อมูล 

2.1 ผูใ้หข้อ้มูล เป็นผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย 

   1. นางสุนทรี ไชยดี ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นโพนทอง สงักดัเขต 
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พื้นท่ีประถมศึกษามหาสารคามเขต 2  กศ.ม การวดัผลทางการศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและ

ประเมินผล 

                           2. นางกาญจนา  วเิศษรินทอง ศึกษานิเทศก ์สาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษา 

มาหาสารคามเขต1 กศ.ม การวดัผลทางการศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 

                     3. นายบุญเกิด  วิเศษรินทอง ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นหนองคู  

สาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษามาหาสารคามเขต1 กศ.ม การวดัผลทางการศึกษา ผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นการวดัและประเมินผล 

                            4. นางจาํปา สืบสุนทร ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนวาปีปทุม สาํนกังานเขต 

พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 26 กศ.ม หลกัสูตรและการสอน เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหากลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

                     5. นาย วิชรุต อคัติ ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ สาํนกังานเขตพื้นท่ี 

ประถมศึกษามหาสารคามเขต 2 กศ.ม เทคโนโลยทีางการศึกษา เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยี 

 ขั้นตอนการดาํเนินการ 

1. พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง และ เหมาะสมของแผนการจดัการ 

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการและ

ผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบา้นดงบงั 

สาํนกังานเขตพื้นท่ีประถมศึกษามหาสารคามเขต 2 จาํนวน 15 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป่าหมาย ซ่ึง

ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจากเป็นโรงเรียนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกบัโรงเรียนบา้นหนอง

หิน ท่ีจะนาํแผนการเรียนรู้ไปใชจ้ริงและยนิยอมใหท้ดลองใช ้

 3. ด้ำนตัวแปร 

         3.1 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญต่อความถูกตอ้งและเหมาะสมต่อแผนการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

  3.2 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) เพื่อ

พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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 4. ด้ำนระยะเวลำ 

  ใชร้ะยะเวลาในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) 

ร่วมกบัชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการและผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

ขั้นตอนที ่3 กำรใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสืบเสำะหำควำมรู้(5Es)  เพือ่พฒันำผลสัมฤทธ์ิ

ทำงวทิยำศำสตร์ 

1. ด้ำนเนือ้หำ 

1.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  

ร่วมกบัชุดกิจกรรม เร่ืองไฟฟ้าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

1.2 ศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิด 

วิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัเรียน โดยใชแ้ผนการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ด้ำนแหล่งข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมายเป็นไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองหิน  

อาํเภอนาดูน จงัหวดัมหาสารคาม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 20 คน ซ่ึงไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม เร่ืองไฟฟ้า 

3. ด้ำนตัวแปร 

                    3.2  ตวัแปรตน้ คือ การเรียนโดยใชแ้ผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  

ร่วมกบัชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี6 

3.1 ตวัแปรตาม ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

4. ด้ำนระยะเวลำ ระยะเวลาในการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เป็นภาคเรียนท่ี 2 ปี 

การศึกษา 2558 จาํนวน 12 ชัว่โมง 
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ขั้นตอนที ่4 กำรประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และควำมพงึพอใจต่อกำรใช้แผนกำรเรียนรู้แบบ

สืบเสำะหำควำมรู้(5Es)  เพือ่พฒันำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ 

1. ด้ำนเนือ้หำ  

 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อแผนการ 

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ด้ำนแหล่งข้อมูล  

กลุ่มเป้าหมายเป็น ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนองหิน  

อาํเภอนาดูน จงัหวดัมหาสารคาม ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 20 คน ซ่ึงไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุดกิจกรรม 

เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3. ด้ำนตัวแปร  

3.1 ตวัแปรตน้ การเรียนโดยใชแ้ผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es)  

ร่วมกบัชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น ป.6 

3.2 ตวัแปรตามคือ ความพึงพอใจต่อการใชแ้ผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5Es)  เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

4. ด้ำนระยะเวลำ ใชร้ะยะเวลาในการประเมินความพึงพอใจในภาคเรียนท่ี 2 ปี 

การศึกษา 2558 หลงัจากเรียนโดยแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ร่วมกบัชุด

กิจกรรม เพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์ ของชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี 6 เสร็จส้ินลง โดยใช้

เวลานอกชัว่โมงเรียน ประมาณ 30 นาที 

 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ 
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การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้นกัเรียนแสวงหา
ความรู้ดว้ยตวัเองผา่นขั้นตอนการแกปั้ญหา 4 ขั้นของสสวท. เพื่อเนน้การมีส่วนร่วมในการสืบ
เสาะหาความรู้(5Es)  มี 5 ขั้นตอน คือ           
            ขั้นท่ี 1ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ 
อาจจะเกิดข้ึนเองหรือเกิดจากความสงสยั เร่ือง ท่ีสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ปัจจุบนัหรือเป็น
เร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถามข้ึนมา
กาํหนดประเดน็ท่ีจะศึกษา 
            ขั้นท่ี 2 ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) เม่ือประเดน็ท่ีจะศึกษามีความชดัเจนแลว้ จะ
มีการวางแผนเพื่อกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กาํหนดทางเลือกท่ี
เป็นไปได ้ปฏิบติัการเพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูล หรือขอ้มูลสารสนเทศ หรือขอ้มูลปรากฏการณ์
ต่างๆดว้ยวิธีการต่างๆ เช่น การทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนามใชค้อมพวิเตอร์ช่วยสร้าง
สถานการณ์จาํลอง (Simulation) ศึกษาจากเอกสารอา้งอิง หรือแหล่งขอ้มูลต่างๆ รวบรวมขอ้มูล
ใหม้ากเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
             ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้มูลสรุป (Explain) เม่ือมีขอ้มูลอยา่งเพียงพอแลว้ นาํขอ้มูล 
ขอ้มูลสารสนเทศ มาวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล พร้อมทั้งจดัทาํขอ้มูล สรุปผลและอภิปรายผล
การทดลอง โดยอา้งอิงหลกัฐานท่ีชดัเจนและนาํเสนอผลงาน ซ่ึงแสดงถึงการสร้างองคค์วามรู้
ใหม่ของนกัเรียน 
             ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) เป็นขั้นของการจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
นกัเรียนมีความรู้ลึกซ้ึงยิง่ข้ึน ขยายกรอบความคิดใหก้าวา้งยิง่ข้ึน มีการเช่ือมโยงความรู้เดิม สู่
ความรู้ใหม่ เพือ่ใหเ้กิดการนาํไปสู่การคน้ควา้ทดลองเพิ่มข้ึน ส่งเสริมใหน้กัเรียนตั้งประเดน็ 
เพื่อใหเ้กิดการอภิปราย แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเพื่อความกระจ่างชดัยิง่ข้ึนซกัถามนกัเรียน
ใหเ้กิดความชดัเจนในความรู้ อาจมีการใหค้น้ควา้เพิ่มเติมในประเดน็ท่ีนกัเรียนสนใจ 
             ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Evaluate) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้จากการทาํกิจกรรมใน
ขั้นท่ี 1-4 เพื่อนาํความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั และเป็นการประเมินผล โดยการใช้
แบบทดสอบ ชุดฝึก การทาํกิจกรรม การทดลอง การจดัป้ายนิเทศ เป็นการประเมินผล
รายบุคคล รายกลุ่ม โดยใชก้ระบวนการต่างๆ เพื่อประเมินวา่ผูเ้รียนมีความรู้อะไรอยา่งไร มาก
นอ้ยเพียงใด 
              3. ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวทิยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ตามเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เร่ือง ระบบต่างๆ ของร่างกาย  

4. แผนกำรสอน หมายถึง วิธีการจดัระบบการใชชุ้ดกิจกรรมคณิตศาสตร์แต่ละชุดและ 
การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5Es) ในรูปแบบของชุดกิจกรรม ท่ีใหผู้เ้รียน
ศึกษาและคน้ควา้ดว้ยตนเองแต่ละชุดจะมีเน้ือหาและกิจกรรมใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัตาม
กระบวนการของสืบเสาะหาความรู้(5Es) และเป็นเคร่ืองมือสาํหรับครูผูส้อน 
              5. ชุดกจิกรรมทำงวทิยำศำสตร์ หมายถึง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หมายถึง
ส่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นนวตักรรมทางการศึกษาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์  เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองดว้ยกระบวนการคิด  
            6. ควำมพงึพอใจ หมายถึง เป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่าง
ได ้ การท่ีเราจะทราบวา่  บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่  สามารถสงัเกตโดยการแสดงออกท่ี
ค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น  จึงเป็นการยากท่ีจะวดัความพึงพอใจโดยตรง  แต่สามารถวดัโดย
ทางออ้มจากการคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น  และการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตอ้งตรงกบั
ความรู้สึกท่ีแทจ้ริง  จึงจะสามารถวดัความพึงพอใจนั้นได ้  

             ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นาํผลการวิจยัมาเป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์และวิชาอ่ืนๆ พฒันา 

ผลสมัฤทธ์ิและทกัษะกระบวนการทางทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนได้

พฒันาตนเองตามศกัยภาพและสามารถดาํรงชีวิตอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

2. เพื่อเป็นแนวทางสาํหรับผูบ้ริหารในการสนบัสนุนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ 

ประสิทธิภาพ 
 


