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บทที ่5 
 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยั เร่ือง การศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิด
ค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดส้รุปผลการวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี 
  1. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
  2. สรุปผลการวจิยั 
  3. อภิปรายผลการวจิยั 
  4. ขอ้เสนอแนะ 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 เพื่อศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 

สรุปผลการวจิัย 
 

 ในการวจิยั เร่ือง การศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์  เร่ือง การนบั จ านวน และการคิด
ค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 สามารถสรุปผลการวจิยั ไดด้งัน้ี 
 

   ผลการศึกษาการคิดเชิงคณติศาสตร์ เร่ือง การนับ จ านวน และการคิดค านวณ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1   

 ผลการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ การคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิด
ค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดา้นความสามารถท่ีเนน้การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ จ  านวนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมากและระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 33.33 ระดบั
พอใช ้คิดเป็นร้อยละ 11.11 และ ระดบัตอ้งปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 22.22 ดา้นความสามารถ   
ท่ีเนน้การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ จ านวนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก คิดเป็นร้อยละ 11.11 
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ระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 55.55 ระดบัพอใช ้คิดเป็นร้อยละ 11.11 และ ระดบัตอ้งปรับปรุง คิดเป็น
ร้อยละ 22.22 และ ดา้นความสามารถท่ีเนน้การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ จ านวนของนกัเรียน  
อยูใ่นระดบัดีมาก คิดเป็นร้อยละ 11.11 ระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 44.44 ระดบัพอใช ้คิดเป็น     
ร้อยละ 22.22 และ ระดบัตอ้งปรับปรุง คิดเป็น ร้อยละ 22.22  เม่ือพิจารณาตามกลุ่มระดบั
ความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนกลุ่มเก่ง มีคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 91.67 อยูใ่นระดบัดีมาก การใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 67.59 อยูใ่นระดบัดี และ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 
66.67 อยูใ่นระดบัดี โดยนกัเรียนกลุ่มน้ีสามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดให้ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและครบถว้น มีความมุ่งมัน่และตั้งใจในการคิด สามารถอ่านออกเขียนได ้มีการท าความ
เขา้ใจปัญหา วางแผน เลือกยุทธวธีิท่ีเหมาะสม มีการด าเนินการตามแผน และสามารถน าเสนอ
แนวคิดในการอธิบายเหตุผลใหค้นอ่ืนเขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน นกัเรียนกลุ่มปานกลาง 
มีคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 68.52    
อยูใ่นระดบัดี การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 62.96 อยูใ่นระดบัดี และ            
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 60.19 อยูใ่นระดบัดี โดยนกัเรียนกลุ่มน้ีสามารถ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดใหไ้ดถู้กตอ้งแต่ยงัไม่ครบถว้น มีความมุ่งมัน่และตั้งใจใน
การคิด สามารถอ่านออกเขียนได ้มีการท าความเขา้ใจปัญหา วางแผน เลือกยทุธวธีิท่ีเหมาะสม 
มีการด าเนินการตามแผนแต่มีการด าเนินการผิดและสามารถน าเสนอแนวคิดในการอธิบาย
เหตุผลใหค้นอ่ืนเขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่ยงัไม่ชดัเจน และ นกัเรียนกลุ่มอ่อน มีคะแนนการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 32.41อยูใ่นระดบัตอ้ง
ปรับปรุง การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 35.19 อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง และ 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 30.56 อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง โดยนกัเรียนกลุ่มน้ี
ไม่มีความมัน่ใจ สมาธิสั้น อ่านหนงัสือไม่ออก เขียนไดเ้ป็นบางค า มีการท าความเขา้ใจปัญหา 
วางแผนและเลือกยทุธวธีิแต่ไม่เหมาะสม มีการด าเนินการตามแผนแต่เลือกยทุธวธีิไม่เหมาะสม
และแกปั้ญหาไม่ไดแ้ละไม่สามารถน าเสนอแนวคิดในการอธิบายเหตุผลใหค้นอ่ืนเขา้ใจ 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 ในการวจิยัเร่ืองการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิด
ค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
  ผลการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ จ านวนของนกัเรียนท่ีมีการคิดเชิงคณิตศาสตร์ดา้น
ความสามารถท่ีเนน้การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดีมากและระดบัดี       
ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดใหไ้ด้
อยา่งถูกตอ้งและครบถว้น สามารถอ่านและเขียนหนงัสือได ้โดยมีความมุ่งมัน่และตั้งใจ           
มีสมาธิ มีการท าความเขา้ใจปัญหา บอกไดว้า่โจทยก์ าหนดอะไร โจทยต์อ้งการทราบอะไร      
มีการวางแผนในการแกปั้ญหา มีแนวคิด กระบวนการคิด กลวธีิในการแกปั้ญหา มีการเลือก
ยทุธวธีิท่ีเหมาะสมและหลากหลาย ใชท้กัษะ ความรู้พื้นฐาน ความคิด ความสนใจ 
ประสบการณ์เดิมมาประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ในการแกปั้ญหา มีความพร้อมในดา้น 
ต่าง ๆ เช่น ร่างกาย สติปัญญา มาประยกุตใ์ชเ้พื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ อีกทั้งสามารถตรวจสอบ
ค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Stollburg (1956 : 225-228) ท่ีกล่าววา่ ปัญหา        
ท่ีเกิดข้ึนและวธีิการแกปั้ญหานั้น ผูแ้กปั้ญหาแต่ละคนยอ่มมีลกัษณะเฉพาะเป็นเอกตับุคคล  
การแกปั้ญหาจึงไม่เหมือนกนั ข้ึนอยูก่บัสติปัญญาและความรู้พื้นฐาน สภาพการณ์ท่ีแตกต่างกนั 
กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนท่ีมีต่อปัญหานั้น  ดา้นความสามารถท่ีเนน้การใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนมีความสามารถในการ
อธิบายเหตุผลในการท าความเขา้ใจปัญหา โดยเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง มีการอา้งเหตุผลท่ีถูกตอ้ง
บางส่วน อธิบายเหตุผลในการวางแผนของการแกปั้ญหา การเลือกใชย้ทุธวธีิของการแกปั้ญหา 
การเลือกใชก้ลยทุธ์หรือวธีิการแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบัการวเิคราะห์ปัญหาไดเ้พียงบางส่วน
หรือไม่ชดัเจน และอธิบายความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของค าตอบไดแ้ต่สรุปค าตอบ
ไม่ครบถว้น สอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555: 79)    
ท่ีกล่าววา่ เป็นความสามารถท่ีตอ้งใชใ้นการวเิคราะห์และใชเ้หตุผลในการหาขอ้สรุปท่ี
สมเหตุสมผลของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จากขอ้มูลท่ีก าหนด โดยเหตุผลท่ีใชอ้าจแสดง
แนวคิดเก่ียวกบัความรู้ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง หลกัการ ขอ้คาดการณ์ หรือขอ้สนบัสนุนของขอ้สรุป 
ท่ีไดจ้ากสถานการณ์นั้น ๆ การส่งเสริมและพฒันาใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล จะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน 
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ ท าใหต้ดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม นอกจากน้ีการคิด
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อยา่งมีเหตุผลยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใชใ้นการพฒันาตนเองในการเรียนรู้
ส่ิงใหม่ ๆ ในการท างานและด ารงชีวิต และ ดา้นความสามารถท่ีเนน้การส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนสามารถส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในการท า
ความเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในการเลือกวธีิการ ท่ีสามารถน าไปใช้
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน สรุปค าตอบได้
ถูกตอ้งบางส่วน หรือสรุปค าตอบไม่ครบถว้น สามารถใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์
ในการน าเสนอขอ้มูลเพื่อให้ผูอ่ื้นเขา้ใจตรงกนัไดช้ดัเจน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง 
(2553 : 179) ท่ีกล่าววา่ การส่ือสาร เป็นการอธิบายโดยค าพดู เขียน หรือแสดงใหเ้ห็น การส่ือ
ความหมายเป็นการท าความเขา้ใจ ตีความ แปลความ หรือวเิคราะห์ความหมายของส่ิงท่ีตนพบ 
การน าเสนอ เป็นการใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลหรือความคิด
ทางคณิตศาสตร์เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจตรงกนั   

เม่ือพิจารณาตามระดบัความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม พบวา่ นกัเรียน
กลุ่มเก่ง สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งและครบถว้น มีความ
มุ่งมัน่และตั้งใจในการคิด สามารถอ่านออกเขียนได ้โดยมีการท าความเขา้ใจปัญหา วางแผน 
เลือกยทุธวธีิท่ีเหมาะสม มีการด าเนินการตามแผน และสามารถน าเสนอแนวคิดในการอธิบาย
เหตุผลใหค้นอ่ืนเขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนกลุ่มน้ีมีการคิด
วเิคราะห์ท าความเขา้ใจปัญหา จากท่ีนกัเรียนอ่านโจทย ์สามารถระบุไดว้า่อะไรคือส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการทราบและอะไรคือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้มีการวางแผนเลือกยทุธวธีิและวธีิการในการ
แกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัปัญหา สามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกใชย้ทุธวธีิในการแกปั้ญหา
และน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีรวดเร็วเขา้ใจง่าย ใชส้ัญลกัษณ์แทนขอ้ความในปัญหา มีการ
ด าเนินการตามแผน สามารถน าความรู้ ทกัษะ ความคิด ประสบการณ์เดิมทางคณิตศาสตร์      
มาประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าลงัเผชิญอยูใ่นการแกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบ       
ท่ีถูกตอ้งครบถว้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แพรไหม สามารถ (2555 : 95-96) พบวา่ การท าความเขา้ใจ
ปัญหาเป็นการแยกแยะขอ้มูลดว้ยการระบุขอ้ความสั้น ๆ ตามความเขา้ใจของตนเอง สามารถ
ระบุส่ิงท่ีเป็นปัญหาตอ้งการทราบและปัญหาท่ีก าหนดให้ และสอดคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง 
(2553 : 39) ท่ีกล่าววา่ การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ (Skill) ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการ
ท าความเขา้ใจปัญหา วเิคราะห์แนวทางในการแกปั้ญหาและการหาค าตอบของปัญหา 
นอกจากน้ีนกัเรียนยงัสามารถอธิบายแนวคิดท่ีตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์หรือความคิด ริเร่ิม
สร้างสรรคใ์นการรวบรวมขอ้เทจ็จริง ขอ้ความ สถานการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล สามารถ
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อธิบายน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตร์ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจดว้ยวธีิการหรือกระบวนการ
ท่ีหลากหลาย เช่น การพดู การฟัง การอ่าน และการเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน  
นกัเรียนกลุ่มปานกลาง สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่ยงัไม่

ครบถว้น ซ่ึงนกัเรียนกลุ่มน้ีจะมีความมุ่งมัน่และตั้งใจในการคิด สามารถอ่านออกเขียนได ้         

โดยมีการท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนเลือกยทุธวธีิท่ีเหมาะสม มีการด าเนินการตามแผน             

แต่ยงัมีการด าเนินการผดิพลาด ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนใชก้ารคิดวเิคราะห์ท าความเขา้ใจ

ปัญหา อธิบายการท าความเขา้ใจปัญหาจากโจทยท่ี์นกัเรียนอ่าน ระบุไดว้า่อะไรคือส่ิงท่ีปัญหา

ตอ้งการทราบหรืออะไรคือส่ิงท่ีปัญหาก าหนดให ้มีการวางแผนเลือกยทุธวธีิและวธีิการในการ

แกปั้ญหาเหมาะสมกบัปัญหา พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลในการเลือกใชก้ลยทุธ์ในการแกปั้ญหา

และน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีรวดเร็วเขา้ใจง่าย ใชส้ัญลกัษณ์แทนขอ้ความในปัญหา มีการ

ด าเนินการตามแผนแต่ด าเนินการผดิในบางส่วน สามารถน า ความรู้ ทกัษะ ความคิด และ

ประสบการณ์เดิมทางคณิตศาสตร์มาประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าลงัเผชิญอยูใ่นการ

แกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แพรไหม สามารถ (2555 : 95-96) พบวา่ 

การท าความเขา้ใจปัญหาเป็นการแยกแยะขอ้มูลดว้ยการระบุขอ้ความสั้น ๆ ตามความเขา้ใจ 

ของตนเอง สามารถระบุส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบหรือก าหนดใหไ้ด ้แต่ไม่สามารถอธิบาย

เหตุผลในการเลือกใชก้ลยทุธ์ได ้สามารถอธิบายแนวคิดท่ีตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์หรือ

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการรวบรวมขอ้เท็จจริง ขอ้ความ สถานการณ์ได ้นกัเรียนสามารถ

อธิบายเหตุผลประกอบในการวเิคราะห์ปัญหาได ้นอกจากน้ีนกัเรียนสามารถอธิบายน าเสนอ

แนวความคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยวธีิการหรือ

กระบวนการท่ีหลากหลาย เช่น การพดู การฟัง การอ่าน และการเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่          

ไม่ชดัเจน  และ นกัเรียนกลุ่มอ่อน ไม่สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้             

ซ่ึงนกัเรียนกลุ่มน้ีจะไม่มีความมัน่ใจ สมาธิสั้น อ่านหนงัสือไม่ออก เขียนไดเ้ป็นบางค า        

โดยมีการท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนและเลือกยทุธวธีิแต่ไม่เหมาะสม มีการด าเนินการตาม

แผนแต่ด าเนินการผิดพลาดและแกปั้ญหาไม่ได ้ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ นกัเรียนสามารถใชก้ารคิด

วเิคราะห์ในการท าความเขา้ใจปัญหาไดบ้างส่วน แยกแยะไดว้า่อะไรเป็นส่ิงท่ีปัญหาก าหนดให้

และอะไรเป็นส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แพรไหม สามารถ (2555 : 96) พบวา่      

ในการแกปั้ญหานั้นนกัเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีปัญหาตอ้งการทราบและปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ด ้
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ในการวางแผนการแกปั้ญหาไม่มีการเลือกยทุธวธีิท่ีเหมาะสมมาใชห้รือไม่สามารถเปล่ียน

ประโยคภาษาใหเ้ป็นประโยคสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ มีการด าเนินการในการแกปั้ญหา        

แต่ค านวณผดิพลาด โดยไม่สามารถน าความรู้ ทกัษะ ความคิด ประสบการณ์เดิมมาประยกุตใ์ช้

ในการหาค าตอบ และนกัเรียนไม่สามารถอธิบายแนวคิดท่ีตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์หรือ

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการรวบรวมขอ้เท็จจริง ขอ้ความ ท่ีสมเหตุสมผลประกอบค าตอบ

ได ้อีกทั้งไม่สามารถน าเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เช่น การพดู        

การฟัง การอ่าน และการเขียนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แพรไหม สามารถ (2555 : 97) 

พบวา่ ในการแกปั้ญหานั้นนกัเรียนไม่สามารถอธิบายความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของ

ค าตอบได ้นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสามกลุ่มโดยภาพรวม

จะเห็นวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงการคิดเชิงคณิตศาสตร์โดยมีวธีิการคิดตาม

ธรรมชาติของตนเอง มีการน าทกัษะ ประสบการณ์เดิมมาใชใ้นการแกปั้ญหา โดยมีการ

วเิคราะห์ท าความเขา้ใจปัญหา วางแผน เลือกยทุธวธีิ และหาค าตอบ โดยมีการอา้งเหตุผล

ประกอบค าตอบเพื่อใหส้มเหตุสมผลและการอธิบายแนวคิดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ ทั้งน้ีอาจจะ

เน่ืองมาจากนกัเรียนมีพื้นฐานความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ รุ่งทิวา นาบ ารุง (2550 :175) พบวา่ เด็กในช่วงอาย ุ7-10 ปี มีวถีิธรรมชาติแห่ง         

การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นของตนเอง เด็กเกิดการเรียนรู้หรือการหยัง่รู้ดว้ยตนเอง สามารถ

แสดงการคิดโดยธรรมชาติของตนเองทั้งท่ีเป็นเร่ืองท่ีไม่คุน้เคยและยงัไม่ไดเ้รียนมา โดยน า

ความรู้เชิงสหสัญาณ ทกัษะและการด าเนินการท่ีหลากหลายทางคณิตศาสตร์มาท าความเขา้ใจ

สถานการณ์ปัญหา คน้หาค าตอบของปัญหาท่ีไม่คุน้เคย สร้างขอ้สรุปจากขอ้มูลหรือ

สถานการณ์ต่าง ๆ ในลกัษณะกรณีทัว่ไปอยา่งไม่เป็นทางการได ้แต่เป็นท่ีน่าสังเกตวา่มีเด็ก      

บางคนในวยั 7-8 ปี สามารถแสดงวถีิธรรมชาติแห่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของตนเองได ้         

เป็นอยา่งดี และเด็กดงักล่าวมีลกัษณะเฉพาะของการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นของตนเอง      

สามารถแบ่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์ตั้งแต่การใชต้วัแบบซ่ึงเป็นระยะท่ีมีประสบการณ์ตรงและ

สัมผสัได ้การใชก้ารนบัท่ีอยูใ่นระยะของการใชภ้าพเป็นส่ือในการมองเห็น และการใชก้ารบวก

ท่ีอยูใ่นระยะของการสร้างสัญลกัษณ์ไดจ้ากการด าเนินการแกปั้ญหาของเด็กและสามารถสรุป

ลกัษณะเฉพาะของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของเด็กเป็นวถีิธรรมชาติแห่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
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เม่ือพิจารณาความสามารถในแต่ละดา้นของนกัเรียนกลุ่มเก่ง พบวา่ คะแนนการคิดเชิง

คณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดีมาก ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียน        

มีการเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง วางแผนเลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเหมาะสม     

และสอดคลอ้งกบัปัญหา น าการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และแสดงการแกปั้ญหาเป็น

ล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน พร้อมทั้งสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ การให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียนสามารถเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง เลือก

วธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัปัญหา น าการแกปั้ญหาไปใชไ้ด ้

แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน และสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ มีการ

อา้งอิง อธิบายความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของค าตอบไดส้อดคลอ้งกบัปัญหา และ การ

ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียนสามารถเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 

วางแผนเลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัปัญหา น าการแกปั้ญหาไป

ใชไ้ด ้และแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน และสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง 

สมบูรณ์  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน

ชดัเจน และมีรายละเอียดครบถว้นสมบูรณ์ สอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2555: 77)  กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น

ความสามารถในการประยกุตค์วามรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวิธีและ

ยทุธวธีิแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงปัญหาทางคณิตศาสตร์    

มกัเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่คุน้เคยมาก่อน และตอ้งใชก้ารคิดท่ีหลากหลาย เช่น คิดวเิคราะห์     

คิดเช่ือมโยง คิดเชิงตรรกะ เพื่อหาแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด   

โดยความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการ 1) ความสามารถ 

ในการท าความเขา้ใจปัญหา เป็นความสามารถในการใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูม่าใชแ้ปล

ความ ตีความ หรือวเิคราะห์ เพื่อใหมี้ความเขา้ใจในปัญหา รวมถึงการเลือกใชเ้ทคนิคหรือกลวธีิ

ท่ีจะช่วยท าใหปั้ญหามีความชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงจะน าไปสู่แนวทางหาค าตอบ 2) ความรู้พื้นฐาน 

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีผูเ้รียนมีอยู ่เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้ผูเ้รียนคิดและหาวธีิแกปั้ญหา ผูเ้รียน

ท่ีมีความรู้พื้นฐานดี จะสามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลาย

และมีประสิทธิภาพ 3) ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา ผูเ้รียนท่ีมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหา

มกัสามารถระลึกถึงขั้นตอนและวธีิการแกปั้ญหา รวมถึงกลวธีิแกปั้ญหาไดห้ลากหลาย ท าให้
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สามารถตดัสินใจเลือกใชว้ธีิแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพไดอ้ยา่งรวดเร็ว 4) เจตคติต่อการ

แกปั้ญหา ผูเ้รียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการแกปั้ญหา จะมีความพยายามและความอดทนในการ

แกปั้ญหา ซ่ึงในกระบวนการแกปั้ญหานั้น ไม่วา่จะไดค้  าตอบหรือไม่ ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้     

และพฒันาประสบการณ์จากการคิดและท างานเพื่อแกปั้ญหา และ สอดคลอ้งกบั อมัพร          

มา้คนอง (2546 : 22) ท่ีกล่าวไวว้า่ เม่ือผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ซ่ึงมีความส าคญั

ต่อการน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใชเ้ป็นพื้นฐานระดบัสูงและใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์จริง ไม่ควร

ปล่อยใหก้ารขาดความรู้พื้นฐานเป็นอุปสรรคหรือส่ิงกีดขวางโอกาสการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ให้

โอกาสผูเ้รียน ในการใชค้วามรู้เดิมแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริง ต่อไปนอกจากน้ีเด็ก

ในกลุ่มน้ียงัสามารถเช่ือมโยงคณิตศาสตร์เขา้กบัชีวติประจ าวนัได ้จึงส่งผลใหน้กัเรียนกลุ่มน้ี

สามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้เม่ือพิจารณาความสามารถในแต่ละดา้นของนกัเรียนกลุ่ม

ปานกลาง พบวา่ คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหา อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ี

เพราะนกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหา วางแผนเลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง น าการ

แกปั้ญหาไปใชไ้ด ้และแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดแ้ต่ไม่ชดัเจน พร้อมทั้งสรุป

ค าตอบไดถู้กตอ้ง แต่ไม่สมบูรณ์  การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ี

เพราะนกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน วางแผนเลือกวธีิการท่ีสามารถ

แกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง  แต่ยงัไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา น าการแกปั้ญหา

ไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน และ สรุปค าตอบได้

ถูกตอ้งบางส่วน หรือสรุปค าตอบไม่ครบถว้น มีการอา้งอิงท่ีถูกตอ้งบางส่วน อธิบายความถูก

ตอ้งและความสมเหตุสมผลของค าตอบไดแ้ต่ไม่สอดคลอ้งกบัปัญหา และ การส่ือสารทาง

คณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัดี ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 

วางแผนเลือกวธีิการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งแต่ยงัไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็น

ของปัญหา น าการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่การแสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหายงัไม่

ชดัเจน และสรุปค าตอบไดถู้กตอ้งบางส่วน หรือสรุปค าตอบ ไม่ครบถว้น ใชภ้าษาและ

สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอขอ้มูลไดช้ดัเจนบางประเด็น และยงัขาด

รายละเอียดในบางประเด็น สอดคลอ้งกบั ยทุธพงศ ์ทิพยช์าติ (2558 : 56)  กล่าววา่ 

ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้ง

อาศยัการคิดวิเคราะห์และใชเ้หตุผลในการหาขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลของสถานการณ์ทาง
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คณิตศาสตร์จากขอ้มูลท่ีก าหนด  ดงันั้น ควรส่งเสริม และพฒันาใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล    

จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ สามารถ

คาดการณ์ วางแผน แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ ท าใหต้ดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

นอกจากน้ีการคิดอยา่งมีเหตุผลยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญั ท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใชใ้นการพฒันา

ตนเองในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ในการท างานและด ารงชีวิต และ เม่ือพิจารณาความสามารถ    

ในแต่ละดา้นของนกัเรียนกลุ่มอ่อน พบวา่ การคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหานอ้ยมาก

หรือไม่เขา้ใจปัญหา วางแผนเลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีไม่ถูกตอ้ง หรือไม่สามารถเลือกวธีิการ

แกปั้ญหาได ้น าการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง หรือไม่แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา ไม่มี

การสรุปค าตอบหรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัตอ้ง

ปรับปรุง ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะนกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา วางแผน

เลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีไม่ถูกตอ้ง หรือไม่สามารถเลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้ไม่สามารถน าการ

แกปั้ญหาไปใชห้รือไม่แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้และไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุป

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง ไม่สามารถใหเ้หตุผลประกอบค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมเหตุสมผลหรือ

ไม่ใหเ้หตุผล และ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ

นกัเรียนมีการเขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา วางแผนเลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่

ถูกตอ้ง หรือไม่สามารถเลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้น าการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่แสดง

ล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา และไม่มีการสรุปค าตอบหรือสรุปค าตอบไม่ถูกตอ้ง ใชภ้าษาและ

สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอขอ้มูลไม่ถูกตอ้งและไม่ชดัเจน ดงันั้น ในการจดั 

การเรียนรู้ควรส่งเสริมและพฒันาความสามารถดา้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็นการท าใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมใน      

การคิดแกปั้ญหา อธิบายแนวคิดของตนเองผา่นกิจกรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สภาครูคณิตศาสตร์

แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (1989:26) กล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้นควรเป็น

กิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมด าเนินการอยา่งเตม็ท่ี ในลกัษณะของการสืบคน้ การสืบเสาะ 

การพรรณนา และการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการส่ือสาร       

ทางคณิตศาสตร์ดว้ยการอ่าน การพดู และการแสดงแนวคิด จดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดมี้

โอกาสปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั ท าใหมี้โอกาสไดช้ี้แจงแนวคิด อธิบายเหตุผล และชวนเช่ือใหบุ้คคล
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อ่ืนเห็นดว้ยกบัแนวคิดของตนทั้งการพดูและการฟัง กิจกรรมดงักล่าวจะช่วยใหน้กัเรียนได้

สร้างองคค์วามรู้ใหม่ เรียนรู้ท่ีจะรับฟังแนวคิดในลกัษณะต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความชดัเจน         

ในแนวคิดของตนเองดว้ย 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะตอ้งตระหนกัถึงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

 ซ่ึงผลการวจิยัท่ีไดจ้ากงานวิจยัในคร้ังน้ีสามารถเป็นแนวทางในการศึกษาผลของการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

1.2 ขอ้มูลจากการวจิยัคร้ังน้ีสามารถน าไปเป็นขอ้สนเทศในการพฒันาการคิด        
เชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา และระดบัมธัยมศึกษาต่อไป 

 

2. ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวจัิยคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบั
ต่างๆ 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน 
และการคิดค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งนกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง  
และอ่อน 
  2.3 ควรมีการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบั
ประถมศึกษา และระดบัมธัยมศึกษา 


