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บทที ่1 

บทน ำ 

 

ภูมหิลงั 
 การจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 นั้น ประเทศไทยไดก้ าหนดวสิัยทศัน์การปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (2552-2561) ให ้“ คนไทยไดเ้รียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ ” 
โดยมีจุดเนน้ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ พฒันาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ เปิดโอกาสทางการศึกษา 
ใหค้นไทยเขา้ถึงการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพ และการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนของสังคม      
เนน้ใหค้นไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและมาตรฐานระดบัสากล สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
รักการอ่านและแสวงหาความรู้ มีคุณธรรมพื้นฐาน มีจิตส านึกและค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็น
ประโยชน์ส่วนรวม มีจิตสาธารณะ มีวฒันธรรมประชาธิปไตย คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาได ้    
มีทกัษะในการคิดและปฏิบติั มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มี
ความสามารถในการแข่งขนั โดยมีนโยบายหลกัเพื่อขบัเคล่ือนการศึกษาและการเรียนรู้ท่ีส าคญั 
ไดแ้ก่ ประเด็นหลกัท่ี 1 เก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ใหม่ เนน้นโยบาย พฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะ
ในวชิาต่างๆ นโยบายการปรับหลกัสูตร การเรียนการสอนเนน้กิจกรรมมากข้ึน นโยบาย
ส่งเสริมการสอนแบบใหม่โดยใชว้จิยั โครงการ และกิจกรรม และ ประเด็นหลกัท่ี 2 การพฒันา
ครูยคุใหม่ เนน้พฒันาครูดา้นต่างๆ พฒันาครูประจ าการให้เป็นครูยคุใหม่ จากนโยบายดงักล่าว
จะเห็นวา่ประเด็นหลกัท่ีเก่ียวกบัการพฒันาครูเป็นประเด็นท่ีส าคญัในการขบัเคล่ือนและการ
พฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (วจิารณ์ พานิช. 2555: 11) สอดคลอ้งกบั
เป้าประสงคข์องการศึกษาไทยในศตวรรษท่ี 21 นัน่คือ การศึกษาไทยช่วยบ่มเพาะคนไทยให้
เป็นคนไทยท่ีมีศกัยภาพ กล่อมเกลาใหเ้ป็นคนท่ี มีคุณธรรม จริยธรรม  มีความสุข ช่วยน า
ประเทศไปสู่ระดบัการพฒันาอยา่งสมดุลและย ัง่ยนื พร้อมกบัเป็นสังคมท่ี อยูดี่มีสุข (Well-
Being Nation) ซ่ึงประเทศไทยตอ้งกา้วเขา้สู่กระแสใหม่ของการเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ระบบเศรษฐกิจฐานความรู้ (Knowledge-Based Economy) ตอ้งใหค้วามส าคญักบัการพฒันา
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ทุนมนุษย ์(Human Capital) การใชแ้ละการต่อยอดองคค์วามรู้ การใหค้วามส าคญักบัการพฒันา
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละนวตักรรม ดงันั้น ประเทศไทยจึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนการ
พฒันาก าลงัคนท่ีเหมาะสมและการจดัการศึกษาใหส้อดรับกบักระแสการเปล่ียนแปลง ทกัษะท่ี
ทุกคนตอ้งเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ตั้งแต่ชั้นอนุบาลไปจนถึงมหาวทิยาลยัและตลอดชีวติ คือ 4R 
7C ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะ 2 กลุ่มท่ีมีความสัมพนัธ์กนั (ยทุธพงศ ์ทิพยช์าติ. 2558 :5-6) ไดแ้ก่ 
กลุ่ม 4R แบ่งเป็น 3 ทกัษะหลกัท่ีควรเนน้ คือ การรู้เร่ืองหนงัสือ (Literacy) การรู้เร่ืองจ านวน 
(Numeracy) และ การใหเ้หตุผล (Reasoning) ส่วนกลุ่ม 7C ประกอบดว้ยทกัษะหลกั ดงัน้ี 
ทกัษะการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์(Creative Problem Solving Skills) ทกัษะการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ (Critical Thinking Skills) ทกัษะการท างานอยา่งรวมพลงั (Collaborative Skills) 
ทกัษะการส่ือสาร (Communicative Skills) ทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์ (Computing Skills) 
ทกัษะอาชีพและทกัษะชีวติ (Career and Life Skills) และทกัษะสุดทา้ยทกัษะการใชชี้วติใน
วฒันธรรมขา้มชาติ (Cross-Cultural Skills) ในการจดัการเรียนรู้ทกัษะท่ีเป็นจุดเนน้ส าคญัมาก
ทกัษะหน่ึง นัน่ก็คือ การคิด 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ี คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
ดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ และเป็นวชิาท่ีช่วยก่อใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้
ทั้งทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยเีพราะการคิดคน้ทางวทิยาศาสตร์ตอ้งอาศยัความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพใหดี้ข้ึน และ
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (ยพุิน พิพิธกุล และคณะ, 2554 : 5) นอกจากน้ี
คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาให้แต่ละบุคคลเป็นคนท่ีสมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์
ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิดช่างริเร่ิมสร้างสรรค ์มีระบบระเบียบในการ
คิด  มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตดัสินใจ มีความรับผดิชอบต่อกิจการ
งานท่ีไดรั้บมอบหมายตลอดจนมีลกัษณะของความเป็นผูน้ าในสังคม (สิริพร ทิพยค์ง, 2545 : 1) 
การคิดของคนมีหลายรูปแบบมิไดต้ายตวั การคิดทัว่ไป ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห์ การคิด
เปรียบเทียบ   การคิดวพิากษ ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิด  การคิดสังเคราะห์ การคิด
ประยกุต ์การคิดสร้างสรรค ์กลุ่มการคิดองคร์วม  การคิดเชิงมโนทศัน์ การคิดบูรณาการ การคิด
อนาคต การคิดเชิงกลยทุธ์ การคิดท่ีส าคญัจะเร่ิมจากการคิดพื้นฐานและพฒันาต่อไปจนถึงการ
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คิดระดบัสูง ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานส าคญัของการเรียนรู้และการแกปั้ญหา การคิดและวธีิท่ีควรฝึก
ผูเ้รียนเกิดการคิด ไดแ้ก่  คิดคล่อง คิดกวา้ง คิดลึกซ้ึง คิดไกล คิดหลากหลายและคิดอยา่งมีเหตุ
มีผล การคิดเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นมากส าหรับมนุษย ์มีผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน
และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุดได ้แสดงใหเ้ห็นถึงคุณภาพของการเป็นมนุษยอ์ยา่ง
สมบูรณ์ท่ีมีลกัษณะของการเป็นคนเก่ง เป็นคนดี  และเป็นคนท่ีมีความสุข การคิดท่ีมีคุณภาพ
โดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จะท าใหเ้ป็นผูคิ้ดจนเป็นนิสัย มีการทบทวนส่ิงท่ีคิด และ
มีการปรับปรุงคุณภาพการคิดอยูเ่สมอ ท าให้เป็นคนมีความสามารถในหลาย ๆ ดา้น 
 การคิดเป็นกระบวนการของสมองเป็นผลผลิตของสติปัญญาโดยอาศยัความเช่ือมโยง
ของความเขา้ใจใชเ้วลาในการทบทวนไตร่ตรองเก่ียวกบัเร่ืองนั้นก่อนท่ีจะตดัสินใจ ถา้ไดฝึ้ก 
บ่อย ๆ จะท าใหไ้ดผ้ลลพัธ์ท่ีดียิง่ข้ึน การคิดเป็นตวัก าหนดส่ิงท่ีเรารู้ ความรู้ท่ีเราจากการคิดนั้น
จะเป็นตวัก าหนดความเป็นตวัเรา เราคิดอยา่งไร เราคิดอะไร เราจะเป็นเช่นนั้น และความเป็น
ตวัเราจะเป็นตวัก าหนดวถีิชีวิตของเรา ซ่ึงจะท าใหเ้ราแสดงออกทั้งค  าพดูและการกระท าโดย
อาจจะถ่ายทอดเป็นการเขียน การพดู การกระท า และการแสดงอากปักิริยาต่าง ๆ ดงันั้น
กระบวนการคิดก็คือ กระบวนการก าหนดการแสดงออกในรูปของภาษาหรือสัญลกัษณ์ การคิด
นบัวา่เป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีแสดงถึงศกัยภาพของมนุษยค์วามสามารถทางการคิดจะท าใหเ้กิดการ
พฒันาดา้นต่าง ๆ เช่น เทคโนโลย ีนวตักรรม ๆ การพฒันาการของวทิยาการในทุกดา้นตลอดถึง
การแกปั้ญหาและการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งของคนในสังคม ส่ิงเหล่าน้ียอ่มส่งผลต่อความ
เจริญของประเทศชาติดว้ย ความคิดของมนุษยไ์ดมี้การพฒันามาตั้งแต่แรกเกิด โดยเร่ิมจากการ
สัมผสั  การเคล่ือนไหว การตอบสนองส่ิงแวดลอ้ม แต่ยงัไม่สามารถตอบสนองดว้ยภาษาได ้
การคิดของเด็กจะใชเ้หตุผลในการคิดจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง เด็กเล็กจะใชเ้หตุผลเม่ือเขา
ไดเ้ล่น ไดแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ไดส้ังเกตจากส่ิงรอบ ๆ ตวั และในการไดรั้บฟังผูอ่ื้นเด็กจะมีระบบ
การคิดท่ีดีข้ึนเม่ือเขามีวุฒิภาวะเพิ่มข้ึน เด็กจะขยายความคิดต่อไปพร้อม ๆ กบัการให้เหตุผล
ของเขา โดยใชพ้ื้นฐานประสบการณ์ท่ีเขาไดรั้บ หรือจากขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ โดยไม่มีการคาด
เดา แต่เด็กจะมีการทดสอบการคาดเดาของเขาเองดว้ยความคิดของเด็กจะจ ากดัอยูใ่นโลกแห่ง
ความจริง ส่ิงท่ีสังเกตไดต้รง ๆ ไม่ซบัซอ้นจนถึงอาย ุ7  ปี หลงัจากนั้นเด็กจะเร่ิมเรียนรู้ส่ิงท่ีเป็น
นามธรรม  สามารถจะน าเอาค าและส่ิงต่าง ๆ มาสัมพนัธ์จนอาย ุ11-12 ปี เด็กจะเขา้ใจภาษาท่ีมี
ความสลบัซบัซอ้นมากยิง่ขั้น เด็กจะมีพฒันาการดา้นการคิดเป็นไปตามขั้นตอนหรือไม่อยา่งไร
นั้น  ส่ิงส าคญัจะขั้นอยูก่บัความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่กบัเด็กในช่วงวยัแรกจนถึงเขา้เรียน  
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ส่วนพฒันาการทางการคิดหลงัจากนั้นข้ึนอยูก่บัการฝึกฝนท่ีเด็กไดรั้บจากโรงเรียนเป็นส่ิง
ส าคญั  เด็กสามารถน าความคิดไปประยกุตใ์ชเ้พื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการศึกษาวชิาต่าง ๆ เป็น
พลงัในการแสวงหาความรู้เรียนรู้การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มและใชค้วามสามารถทาง
ความคิดในการแกปั้ญหาในการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ และในการพฒันาคุณภาพ การคิดเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการด าเนินชีวติ เด็กแต่ละคนจะมีการคิดแตกต่างกนั มีการคิดท่ียดืหยุน่ เด็ก
ตอ้งการประสบการณ์ในการคิดท่ีจะท าใหเ้ขาประสบความส าเร็จในการท ากิจกรรมในดา้น 
ต่าง ๆ การคิดมีหลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบก่อให้เกิดการพฒันาคนอยา่งย ัง่ยนืซ่ึงหมายถึงมิใช่
เพียงเพื่อใหมี้ชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนหรือเป็นคนท่ีมีความรู้ความสามารถเท่านั้น แต่ตอ้งพฒันา
เพื่อใหเ้กิดความอยูร่อดอยา่งย ัง่ยนืทั้งในตวับุคคลและในสังคม หน่ึงในนั้นคือ การคิดเชิง
คณิตศาสตร์ (Mathematical  Thinking) เป็นกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และไม่ไดเ้ก่ียวขอ้ง
เฉพาะสาขาคณิตศาสตร์เท่านั้น (สมทรง สุวพานิช. 2552 :  47-50) 

การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นเป็นกระบวนการมีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่เราจะ
เร่ิมตน้จดัการกบัปัญหาท่ีประสบอยา่งไร มีการน าประสบการณ์เดิมมาใชว้างแผนแกปั้ญหา  
 ตอ้งใชเ้วลา และมีความมุ่งมัน่เพื่อให้เกิดกระบวนการตั้งค  าถาม และหาค าตอบอยา่งเฉลียว
ฉลาด หวัใจของการเรียนคณิตศาสตร์คือการคิดเชิงคณิตศาสตร์ การเพิ่มพนูการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ท าไดโ้ดยฝึกคิดแกปั้ญหาอยา่งตรงไปตรงมา คิดไตร่ตรองจากประสบการณ์เดิม 
การลงมือปฏิบติัจริง มีการคน้ควา้สืบสวน สอบสวนคน้ควา้เพื่อหาค าตอบ ผูใ้ดท่ีมีความคิด
ลกัษณะน้ีจะเป็นตวับ่งช้ีวา่จะเป็นผูท่ี้สามารถใหค้วามเป็นเหตุเป็นผลในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได้
ดีอีกดว้ย ความเช่ือพื้นฐานในการคิดเชิงคณิตศาสตร์คือ ทุกคนสามารถคิดเชิงคณิตศาสตร์ได ้
สามารถเพิ่มพนูโดยการฝึกฝน ดว้ยการคิดท่ีไตร่ตรอง การคิดเชิงคณิตศาสตร์สามารถถูก
กระตุน้ใหเ้กิดไดโ้ดยการโตแ้ยง้ มีความตึงเครียดและมกัจะเกิดความประหลาดใจ การคิดเชิง
คณิตศาสตร์สามารถส่งเสริมใหเ้กิดได ้จากบรรยากาศจากการตั้งค  าถาม การทกัทาย การคิด
ไตร่ตรอง และการคิดเชิงคณิตศาสตร์ช่วยท าให้เกิดความเขา้ใจตนเองและโลกรอบตวั ผลดีของ
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ก็คือ ช่วยใหค้นมีความสามารถในการใชก้ระบวนการในการหาค าถาม 
ค าตอบทางคณิตศาสตร์  มีความมัน่ใจในการควบคุมอารมณ์ และการใชห้ลกัจิตวทิยาในการน า
กลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์กบัตนเองมีความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของคณิตศาสตร์และขอบข่าย
ท่ีจ าเป็นและสามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นลกัษณะหน่ึงของการคิด
โดยทัว่ไป (Rickart. 1996: 285) เป็นการคิดในเชิงการคิดค านวณ การคิดแกปั้ญหา การให้
เหตุผล ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์สามารถ ส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ใหบุ้คคลอ่ืน
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รับรู้ได ้รวมทั้งสามารถเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั และสามารถ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ นอกจากน้ียงัรู้จกัตรวจสอบหรือควบคุมการรู้คิดของ
ตนเอง (Metacognition) ไดอี้กดว้ย  (Hyde; & Hyde. 1991: 29; Reys; et al. 2004 : 30) การคิด
เชิงคณิตศาสตร์เป็นการคิดท่ีมีโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีส าคญั คือ ประสบการณ์สะสม และ
ความพร้อมในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยอาจจ าแนกเป็นองคป์ระกอบท่ีเป็นทกัษะพื้นฐาน
ของการคิดท่ีหลากหลาย เช่น ความมีเหตุผลเชิงปริมาณ ความคล่องแคล่วดา้นจ านวน ความมี
เหตุผลเชิงอุปมาอุปมยัท่ีครอบคลุมไปถึงการใหเ้หตุผลเชิงอุปนยัและนิรนยั ความลุ่มลึกดา้น
วธีิการเฉพาะ เช่น การสร้างตวัแทนของปัญหา (การใชต้วัแบบ) การนึกภาพ การมุ่งเนน้
โครงสร้าง การสร้างขอ้ความคาดการณ์ การคิดยอ้นกลบั และการคิดยดืหยุน่ (O’Daffer; & 
Thornquist. 1993: 39-56; Carroll. 1996: 3-23; Dreyfus; & Eisenberg. 1996: 253-282) หรือการ
ประยกุตว์ธีิการอยา่งเป็นระบบจนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัปริมาณหรือจ านวน จนกระทัง่ 
สามารถนึกถึงแบบรูป สร้างสถานการณ์ปัญหาทัว่ไป จ าแนกความคลาดเคล่ือน และเลือกใช้
วธีิการท่ีหลากหลายได ้(Northwest Regional Educational Laboratory. 2005b: Online)  

นอกจากน้ี ในการศึกษางานวิจยัหลาย ๆ งานพบวา่  การคิดและการคิดเชิงคณิตศาสตร์
ของเด็กเล็กหรือผูใ้หญ่จะมีความเขา้ใจบางอยา่งในการนบัและเลขคณิตก่อนท่ีจะไดเ้รียน
คณิตศาสตร์เด็กส่วนใหญ่จะสามารถนบัและเปรียบเทียบกลุ่มของส่ิงของจ านวนนอ้ย ๆ ได ้     
(รุ่งทิวา  นาบ ารุง. 2550 : 175)  อีกทั้งยงัพบวา่  เด็กส่วนใหญ่ยงัแสดงความเขา้ใจบางอยา่ง
เก่ียวกบัการด าเนินการเบ้ืองตน้ทางเลขคณิต เช่น การบวกและการลบ ซ่ึงกระบวนการท่ีเด็กใช้
เป็นประจ าจะต่างจากท่ีไดรั้บการสอนในโรงเรียน (Resnick. 1986: 159 -194; Guberman. 
2005: Online) นอกจากน้ี เกอเบอร์แมนราฮม์ และเมนค ์ (Gueberman; Rahm; & Menk. 2005 :  
Online) กล่าววา่ ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีแตกต่างกนัท่ีมีมาก่อนของเด็กจะค่อย ๆ ปรากฏ
ออกมาในวถีิทางท่ีแตกต่างกนั และเด็กท่ีมีอายตุ่างกนัจะมีทางเลือกท่ีแตกต่างกนัตาม
โครงสร้างของแต่ละกิจกรรม นัน่คือความเขา้ใจในคณิตศาสตร์ท่ีมีมาก่อนของเด็กจะช่วยใน
การแกปั้ญหาท่ีเด็กเผชิญ ธรรมชาติและลกัษณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จะมีการคิด
เชิงคณิตศาสตร์เป็นของตนเอง ใชก้ารหย ัง่รู้ดว้ยตนเอง สามารถแสดงการคิดโดยธรรมชาติของ
ตนเองไดท้ั้งท่ีเป็นเร่ืองท่ีไม่คุน้เคย และยงัไม่ไดเ้รียนมาโดยน าความรู้เชิงสหสัญาณ ทกัษะและ
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีเคยมีประสบการณ์มาก่อนมาท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา
ท่ีแปลกใหม่เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหาแลว้สร้างขอ้สรุปจากขอ้มูลหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  
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ในลกัษณะกรณีทัว่ไปอยา่งไม่เป็นทางการ และการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของเด็กมีทั้งในระดบัท่ี
ต ่าจนถึงระดบัท่ีสูง ในการด าเนินการแกปั้ญหาของเด็กมีทั้งการใชต้วัแบบในการแกปั้ญหาซ่ึง
เป็นระยะท่ีใชป้ระสบการณ์ตรงและสัมผสัได ้ใชก้ารนบัในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นระยะของการ
ใชภ้าพเป็นส่ือประกอบการนบั และใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นระยะของ
การสร้างสัญลกัษณ์   

จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโกสุมมิตรภาพท่ี 209ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558  พบวา่ คะแนนเฉล่ีย
วชิาคณิตศาสตร์ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่เกณ์ม์าตรฐาน
ขั้นต ่าร้อยละ 50 (ฝ่ายวชิาการโรงเรียนศรีโกสุมวทิยามิตรภาพท่ี 209. 2558) ซ่ึงพิจารณาพื้นฐาน
การนบั จ านวน และการคิดค านวณจะอยูใ่นสาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ มาตรฐาน ค 
1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติจริง และ
มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
การด าเนินการต่าง ๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา ผลจากการประเมินช้ีใหเ้ห็นถึง
ปัญหาเก่ียวกบัการคิดของนกัเรียน ซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
โดยเฉพาะการนบั จ านวน และการคิดค านวณ เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้คณิตศาสตร์
และการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  อีกทั้งการส่งเสริมการคิดส าหรับเด็กมีความส าคญัมาก
เพราะจะเป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดท่ีจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดดี้ท่ีสุด จึง
จ าเป็นท่ีตอ้งปลูกฝัง และมีการเตรียมความพร้อมตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อส่งเสริมให้
นกัเรียนเป็นคนท่ีมีประสิทธิภาพ 

จากเหตุผลดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนยงัขาดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การ
แกปั้ญหา การให้เหตุผล และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และ จากการศึกษาของผูว้จิยัพบวา่ 
ยงัไม่มีงานวจิยัท่ีศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 

  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์  เร่ือง การนบั จ านวน  
และการคิดค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
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ขอบเขตกำรวจิัย 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชำกร 
   ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียน 
ศรีโกสุมวทิยามิตรภาพท่ี 209 อ าเภอโกสุมพิสัย จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 232 คน ซ่ึงมาจาก 6 หอ้งเรียน โดยการจดัห้องเรียนเป็นแบบคละ
ความสามารถ 

 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนศรีโกสุมวทิยามิตรภาพท่ี 209  อ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 43 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จ  านวน 1 หอ้งเรียน จากนั้นจ าแนกระดบัความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนโดยใช้
คะแนนสอบวชิาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนท่ี 1 ออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มอ่อน แลว้สุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) มากลุ่มละ 3 คน รวมเป็น 9 คน 
(กรณีศึกษา) เพื่อศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

2. เนือ้หำ 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ  
ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

3. ตัวแปรทีศึ่กษำ 
ตวัแปรท่ีศึกษาในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

4. ระยะเวลำ 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  

 
 
 

 
 



8 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
              กำรคิด หมายถึง เป็นกระบวนการท างานอยา่งเป็นระบบของสมอง ซ่ึงเก่ียวขอ้ง       
กบัทกัษะหลาย ๆ ดา้น เป็นไปตามธรรมชาติ อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์เดิม ส่ิงเร้า  
และสภาพแวดลอ้มท่ีเขา้กระทบ ส่งผลใหเ้กิดการคิดในการแกปั้ญหาหรือปรับตวัให้เขา้กบั
สภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยเนน้การพิจารณาท าความเขา้ใจกบัส่ิงเร้า
หรือขอ้ความจริง โดยน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เปรียบเทียบและประเมินอยา่งมีเหตุผล เพื่อให้
เกิดแนวคิดหรือแนวทางในการแกปั้ญหาใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มไดเ้หมาะสมหรือสร้างสรรค์
ส่ิงใหม่และมนุษยจ์ะส่ือสารความคิดออกมาโดย การพดู การเขียน หรือ การกระท า ผลของการ
ปรับเปล่ียนความคิดจะช่วยพฒันาวธีิการคิดของบุคคลจากระดบัหน่ึงไปสู่วธีิการคิดอีกระดบั
หน่ึงท่ีสูงกวา่  การคิดจึงเป็นกระบวนการท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้นของสมอง เราไม่สามารถเห็น
พฤติกรรมการคิด แต่เราสามารถสังเกตและรับรู้ไดจ้ากผลท่ีเกิดข้ึนของการคิด โดยทัว่ไปการ
คิดมกัจะจบลงดว้ยการสรุปในขั้นสุดทา้ย 
 กำรคิดเชิงคณติศำสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดทางสมองท่ีเช่ือมโยงขอ้มูลทาง
คณิตศาสตร์มาใชใ้นการคิดเพื่อท าความเขา้ใจ แกปั้ญหา  เพื่อน าไปสู่จุดมุ่งหมายจากการใช้
ความรู้ ทกัษะและวธีิการท่ีหลากหลายทางคณิตศาสตร์ โดยวดัจากความสามารถในการ
แกปั้ญหา การให้เหตุผล และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็นการเนน้การเรียนรู้มากกวา่การมุ่ง
เพียงผลลพัธ์หรือค าตอบ ซ่ึงนกัเรียนสามารถส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นรับรู้ได ้จากการแสดงออก
ผา่นภาษาพดู การเขียน หรือการแสดงอิริยาบถต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกนั ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบ
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ท่ีแสดงออกเป็นความสามารถ 3 ดา้น คือ การคิดท่ีเนน้การแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ การคิดท่ีเนน้การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และ การคิดท่ีเนน้การส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

กำรคิดทีเ่น้นกำรแก้ปัญหำทำงคณติศำสตร์  เป็นกระบวนการ วธีิการและกลวธีิในการ
คน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่คุน้เคยมาก่อน โดยค าตอบนั้นอาจจะอยูใ่นรูป
ปริมาณหรือคุณภาพก็ได ้ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชท้กัษะ ความรู้ ความคิด ประสบการณ์เดิม
ประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดในปัญหา และการด าเนินการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
มาประยกุต ์เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้ง ครบถว้น วดัโดยใชแ้บบทดสอบการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ 
 กำรคิดทีเ่น้นกำรให้เหตุผลทำงคณติศำสตร์ เป็นความสามารถในการคิดหรือการ
อธิบายแนวคิดท่ีตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์หรือความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการรวบรวม
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ขอ้เทจ็จริง  ขอ้ความ สถานการณ์ โดยน าวธีิการให้เหตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัมาวเิคราะห์เพื่อ
ตดัสินใจไดอ้ยา่งสมเหตุสมผลประกอบค าตอบ โดยการพูดหรือเขียนให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้วดัโดย
ใชก้ารสัมภาษณ์จากการท าแบบทดสอบการคิดเชิงคณิตศาสตร์พร้อมบนัทึกวดีิโอเพื่อสังเกต
ร่องรอยการคิด พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 กำรคิดทีเ่น้นกำรส่ือสำรทำงคณติศำสตร์ เป็นพฤติกรรมของมนุษยท่ี์อาศยักระบวนการ
ของการถ่ายทอดทุกรูปแบบจากผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสารโดยการใชภ้าษา ศพัท ์สัญลกัษณ์และ
โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร น าเสนอ อภิปราย อธิบายแนวความคิดหรือหลกัการ
ทางคณิตศาสตร์ให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ดว้ยวธีิการหรือกระบวนการท่ีหลากหลาย โดยการพดู การฟัง 
การอ่าน และการเขียน ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน วดัโดยใชก้ารสัมภาษณ์จากการท า
แบบทดสอบการคิดเชิงคณิตศาสตร์พร้อมบนัทึกวดีิโอเพื่อสังเกตร่องรอยการคิด พฤติกรรม      
ท่ีแสดงถึงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 แบบทดสอบกำรคิดเชิงคณติศำสตร์  หมายถึง แบบทดสอบอตันยั มีลกัษณะเป็นโจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การนบั จ านวน และการคิดค านวณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 9 ขอ้ ท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 ผลการวจิยัจะเป็นขอ้สนเทศในการศึกษาลกัษณะและธรรมชาติของการคิด               
เชิงคณิตศาสตร์ เร่ือง การนบั จ านวน และการคิดค านวณ เป็นแนวทางในการส่งเสริมและ
พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ตลอดจนเป็นแนวทาง              
ในการพฒันาความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
และชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 


