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ภาคผนวก ก 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แบบสอบถามส าหรับการวิจัย 
เร่ือง การวิเคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ คุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 

ค าช้ีแจง  
 1.   แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบั
หน่ึงของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
 2.   แบบสอบถามฉบบัน้ีมี 2 ตอน ดงัน้ี 
       ตอนท่ี 1 ดา้นขอ้มูลทัว่ไป 
       ตอนท่ี 2 ดา้นพฤติกรรมการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 3.   การตอบแบบสอบถามน้ี จะไม่มีผลเสียใดๆ ต่อการเรียนของท่าน ขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การตอบแบบสอบถามน้ีจะเกบ็รักษาไวเ้ป็นความลบั และจะใชส้ าหรับการวิจยัคร้ังน้ีเท่านั้น  
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทัว่ไป 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความจริงของท่านเพียงช่องเดียว 
1. เพศ   ( ) ชาย     ( ) หญิง 
2. อาย ุ   ( )  ช่วง 13-15 ปี     ( )  ช่วง 16 – 18 ปี  
3. ระดบัการศึกษา  ( ) มธัยมศึกษาตอนตน้       ( )  มธัยมศึกษาตอนปลาย  
   ( ) อ่ืนๆโปรดระบุ _______ 
 

ส่วนที่ 2 พฤตกิรรมการอ่านนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 
 

1. คุณชอบอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นหรือไม่ (  ) ชอบ   (  ) ไม่ชอบ 
2. คุณอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นบ่อยคร้ังเพียงใด      
 (  ) มากกวา่สปัดาห์ละ 2 เล่ม      (  ) สปัดาห์ละ 1-2 เล่ม           
 (  ) เดือนละ 1 เล่ม     (  ) นอ้ยกวา่เดือนละ 1 เล่ม 
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3. โปรดระบุนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีคุณอ่านและช่ืนชอบมากท่ีสุด (กรุณาเรียงล าดบั 1-5) 
 ____ นิตยสาร Cheeze    ____ นิตยสาร SEVENTEEN  
 ____ นิตยสาร เธอกบัฉนั    ____ นิตยสาร Cawaii 
 ____ นิตยสาร I –Spy    ____ นิตยสาร สุดสัปดาห์ 
 ____ นิตยสาร A Day    ____ นิตยสาร Candy   
 ____ นิตยสาร  I Like    ____ นิตยสาร Kazz 
 ____ นิตยสาร  Ice    ____ นิตยสาร Vivi 
 ____ นิตยสาร Popteen    ____ นิตยสาร Spicy 
 ____ นิตยสาร Ray    ____ อ่ืนๆโปรดระบุ _______ 
 
 
 

ขอขอบคุณนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี มา ณ โอกาสน้ี 
        

ธญัญลกัษณ์  ยบุลแมน 
นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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แบบวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 

ตารางภาคผนวกที่  1   การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ) 

ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 1.1 

1. ระบุหรือยกตวัอยา่ง และเปรียบเทียบ 
จ านวนเตม็บวก จ านวนเตม็ลบ  ศูนย ์ 
เศษส่วนและทศนิยม 

- จ านวนเตม็บวก  จ านวนเตม็ลบ  
ศูนย ์ เศษส่วนและทศนิยม 

  

2. เขา้ใจเก่ียวกบัเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั
เป็นจ านวนเตม็ และเขียนแสดงจ านวน  ให้
อยูใ่นรูปสญักรณ์วิทยาศาสตร์ (scientific 
notation) 

- เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ 

  

- การเขียนแสดงจ านวนในรูปสัญ
กรณ์วิทยาศาสตร์ (A × 10n เม่ือ 1 <  
A < 10 และ n เป็นจ านวนเตม็) 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 1.2 

1. บวก ลบ คูณ หารจ านวนเตม็ และ น าไปใช้
แกปั้ญหา ตระหนกัถึงความ สมเหตุสมผล
ของค าตอบ อธิบายผลท่ี เกิดข้ึนจากการบวก 
การลบ การคูณ การหาร และบอก
ความสัมพนัธข์อง การบวกกบัการลบ การคูณ
กบัการหาร ของจ านวนเตม็ 

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หาร จ านวนเตม็ 

  

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

  

ม.1 ค 1.2 

2. บวก  ลบ  คูณ  หารเศษส่วนและ ทศนิยม  
และน าไปใชแ้กปั้ญหา  ตระหนกัถึงความ

สมเหตุสมผลของค าตอบ  อธิบายผลท่ีเกิดข้ึน
จากการบวก  การลบ  การคูณ การหาร   และ
บอกความสมัพนัธ์ของการบวกกบัการลบ  
การคูณกบัการหารของเศษส่วนและทศนิยม 

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หาร  เศษส่วนและทศนิยม 

  

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเศษส่วนและ
ทศนิยม 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

3. อธิบายผลท่ีเกิดข้ึนจากการยกก าลงัของ
จ านวนเตม็ เศษส่วนและทศนิยม 

- เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็  

  

ม.1 ค 1.2 
4. คูณและหารเลขยกก าลงัท่ีมีฐานเดียวกนั 
และเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   

- การคูณและการหารเลขยกก าลงัท่ีมี
ฐานเดียวกนั  และเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ 

  

ม.1 ค 1.3 

1. ใชก้ารประมาณค่าในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อยา่งเหมาะสม  รวมถึงใชใ้นการพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีไดจ้ากการ
ค านวณ 

- การประมาณค่าและการน าไปใช ้

  

ม.1 ค 1.4 
1. น าความรู้และสมบติัเก่ียวกบัจ านวนเตม็ไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา    

- ห.ร.ม.  และ ค.ร.น. ของจ านวนนบั 
และการน าไปใช ้

  

- การน าความรู้และสมบติัเก่ียวกบั
จ านวนเตม็ไปใช ้

  

ม.2 ค 1.1 
1. เขียนเศษส่วนในรูปทศนิยมและเขียน 
ทศนิยมซ ้าในรูปเศษส่วน      

- เศษส่วนและทศนิยมซ ้า   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2 ค 1.1 

2. จ  าแนกจ านวนจริงท่ีก าหนดให ้และ  
ยกตวัอยา่งจ านวนตรรกยะและจ านวน อต
รรกยะ   

- จ  านวนตรรกยะ และจ านวน 
อตรรกยะ 

  

3. อธิบายและระบุรากท่ีสองและรากท่ีสาม
ของจ านวนจริง  

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนจริง  

  

4. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอตัราส่วน  สดัส่วน  และ
ร้อยละในการแกโ้จทยปั์ญหา   

- อตัราส่วน  สดัส่วน  ร้อยละ  และ
การน าไปใช ้

  

ม.2 ค 1.2 

1. หารากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนเตม็
โดยการแยกตวัประกอบและน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาพร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ   

- การหารากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนเตม็โดยการแยกตวัประกอบ 
และน าไปใช ้

  

ม.2 ค 1.2 

2. อธิบายผลท่ีเกิดข้ึนจากการหารากท่ีสอง
และรากท่ีสามของจ านวนเตม็ เศษส่วน และ
ทศนิยม  บอกความสมัพนัธ์ของการยกก าลงั
กบัการหารากของจ านวนจริง 

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนจริง 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2 ค 1.3 

1. หาค่าประมาณของรากท่ีสอง และรากท่ี
สามของจ านวนจริง และน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 

- รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนจริงและการน าไปใช ้

  

ม.2 ค 1.4 
1. บอกความเก่ียวขอ้งของจ านวนจริง    
จ  านวนตรรกยะ และจ านวน 
อตรรกยะ 

- จ านวนตรรกยะ  และจ านวน 
อตรรกยะ 

  

ม.3 ค 1.1 - -   

ม.3 ค 1.2 - -   

ม.3 ค 1.3 - -   

ม.3 ค 1.4 - -   

 ม.4-6 ค 1.1  
1. แสดงความสมัพนัธ์ของจ านวนต่าง ๆ ใน
ระบบจ านวนจริง 

- จ านวนจริง   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

2. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค่าสมับูรณ์ของ
จ านวนจริง 

- ค่าสมับูรณ์ของจ านวนจริง   

ม.4-6 ค 1.1 
3. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริงท่ีอยู่
ในรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน
ตรรกยะ  และ   จ  านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์ 

- จ  านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ี
มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ  
และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์    

  

 ม.4-6 ค 1.2 

1. เขา้ใจความหมายและหาผลลพัธ์ท่ีเกิดจาก
การบวกการลบ การคูณ การหารจ านวนจริง 
จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงท่ีอยู่
ในรูปกรณฑ ์

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หารจ านวนจริง  

  

- การบวก  การลบ  การคูณ  และการ
หารจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรก
ยะ  และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์  
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 ม.4-6 ค 1.3 

1. หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยู่
ในรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่น
รูปเลขยกก าลงัโดยใชว้ิธีการค านวณ
ท่ีเหมาะสม  

- ค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่น
รูปกรณฑ ์ และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูป      
เลขยกก าลงั  

  

 ม.4-6 ค 1.4 
1. เขา้ใจสมบติัของจ านวนจริง
เก่ียวกบัการบวก การคูณ   การเท่ากนั 
การไม่เท่ากนัและน าไปใชไ้ด ้ 

- สมบติัของจ านวนจริง  และการ
น าไปใช ้
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ตารางภาคผนวกที่  2    การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 2  การวดั) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1  ค 2.1 - -   

ม.1  ค 2.2   - -   

ม.2  ค 2.1 

1. เปรียบเทียบหน่วยความยาว  หน่วย
พื้นท่ี  ในระบบเดียวกนั และต่าง
ระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดัได้
อยา่งเหมาะสม 

- การวดัความยาว  พื้นท่ี  และการ
น าไปใช ้

  

- การเลือกใชห้น่วยการวดัเก่ียวกบั
ความยาว และพื้นท่ี 

  

ม.2  ค 2.2   
1. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความยาวและ
พื้นท่ีแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ    

- การใชค้วามรู้เก่ียวกบัความยาว และ
พื้นท่ี ในการแกปั้ญหา 

  

ม.3  ค 2.1 
1. หาพื้นท่ีผวิของปริซึมและ
ทรงกระบอก     

- พื้นท่ีผวิของปริซึม และทรงกระบอก   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.3  ค 2.1 

2. หาปริมาตรของปริซึม  
ทรงกระบอก พีระมิด  กรวย และทรง
กลม       

- ปริมาตรของปริซึม  ทรงกระบอก 
พีระมิด  กรวย  และทรงกลม 

  

3. เปรียบเทียบหน่วยความจุ หรือ
หน่วยปริมาตรในระบบเดียวกนัหรือ
ต่างระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดั
ไดอ้ยา่งเหมาะสม         

- การเปรียบเทียบหน่วยความจุหรือ
หน่วยปริมาตรในระบบเดียวกนัหรือ
ต่างระบบ 

  

- การเลือกใชห้น่วยการวดัเก่ียวกบั
ความจุหรือปริมาตร 

  

ม.4-6  ค 2.1 
1. ใชค้วามรู้เร่ือง อตัราส่วน
ตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเน
ระยะทางและความสูง 

อตัราส่วนตรีโกณมิติและการน าไปใช ้   

ม.4-6  ค 2.2   
1. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง
และความสูงโดยใชอ้ตัราส่วน
ตรีโกณมิติ 

 โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทาง  และ
ความสูง  
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ตารางภาคผนวกที่  3   การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (สาระท่ี 3  เรขาคณิต) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 
1. สร้างและบอกขั้นตอนการ
สร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต(ใชว้งเวยีน
และ สันตรง) 

  

- การสร้างส่วนของเสน้ตรงใหย้าวเท่ากบั
ความยาวของส่วนของเสน้ตรงท่ีก าหนดให ้

  

- การแบ่งคร่ึงส่วนของเสน้ตรงท่ีก าหนดให ้   

- การสร้างมุมใหมี้ขนาดเท่ากบัขนาดของมุม
ท่ีก าหนดให ้

  

- การแบ่งคร่ึงมุมท่ีก าหนดให ้   

- การสร้างเสน้ตั้งฉากจากจุดภายนอกมายงั
เสน้ตรงท่ีก าหนดให ้
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 

1. สร้างและบอกขั้นตอนการสร้าง
พื้นฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างเสน้ตั้งฉากท่ีจุดจุดหน่ึงบน
เสน้ตรงท่ีก าหนดให ้

  

2. สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้
การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต  และ
บอกขั้นตอนการสร้างโดยไม่เนน้การ
พิสูจน ์

- การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ โดยใช้
การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต (ใชว้ง
เวียนและสนัตรง) 

  

3. สืบเสาะ  สังเกต  และคาดการณ์
เก่ียวกบัสมบติัทางเรขาคณิต 

- สมบติัทางเรขาคณิตท่ีตอ้งการการ
สืบเสาะ สังเกต  และคาดการณ์  เช่น  
ขนาดของมุมตรงขา้มท่ีเกิดจากส่วน
ของเสน้ตรงสองเสน้ตดักนั  และมุมท่ี
เกิดจากการตดักนัของเสน้ทแยงมุม
ของรูปส่ีเหล่ียม 
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ช้ัน มาตรฐาน 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบนัเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 3.1 

4. อธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิต
สามมิติจากภาพท่ีก าหนดให ้  

- ภาพของรูปเรขาคณิตสามมิติ   

5. ระบุภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้ (front  view) ดา้นขา้ง (side 
view)  หรือ ดา้นบน (top  view) ของ
รูปเรขาคณิตสามมิติท่ีก าหนดให ้  

- ภาพท่ีไดจ้ากการมองดา้นหนา้ (front 
view)  ดา้นขา้ง (side view)  และดา้นบน 
(top view)  ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 

  

ม.1 ค 3.1 

6. วาดหรือประดิษฐรู์ปเรขาคณิตสาม
มิติท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก ์ เม่ือ
ก าหนดภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้  ดา้นขา้ง และดา้นบนให ้

- การวาดหรือประดิษฐรู์ปเรขาคณิตสาม
มิติท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก ์ เม่ือ
ก าหนดภาพสองมิติท่ีไดจ้ากการมอง
ดา้นหนา้ ดา้นขา้ง และดา้นบนให ้

  

ม.1 ค 3.2 - -   

ม.2 ค 3.1 - -   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2 ค 3.2 

1. ใชส้มบติัเก่ียวกบัความเท่ากนัทุก
ประการของรูปสามเหล่ียมและ
สมบติัของเสน้ขนานในการให้
เหตุผลและแกปั้ญหา 

- ดา้นและมุมคู่ท่ีมีขนาดเท่ากนัของรูป
สามเหล่ียมสองรูปท่ีเท่ากนัทุก
ประการ 

  

-  รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีมี
ความสมัพนัธ์กนัแบบ  ดา้น– มุม– 
ดา้น   มุม– ดา้น– มุม, ดา้น – ดา้น – 
ดา้น และ มุม– มุม– ดา้น   

  

- สมบติัของเสน้ขนาน      

- การใชส้มบติัเก่ียวกบัความเท่ากนัทุก
ประการของรูปสามเหล่ียมและสมบติั
ของเสน้ขนานในการใหเ้หตุผลและ
การแกปั้ญหา 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2 ค 3.2 

2. ใชท้ฤษฎีบทพีทาโกรัสและบท
กลบัในการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหา          

- ทฤษฎีบทพทีาโกรัสและบทกลบั  
และการน าไปใช ้

  

3. เขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทาง
เรขาคณิตในเร่ือง การเล่ือนขนาน  
การสะทอ้น และการหมุน และ
น าไปใช ้

- การเล่ือนขนาน  การสะทอ้น  การ
หมุน และการน าไปใช ้

  

4. บอกภาพท่ีเกิดข้ึนจากการเล่ือน
ขนาน    การสะทอ้นและการหมุนรูป
ตน้แบบ  และอธิบายวิธีการท่ีจะได้
ภาพท่ีปรากฏเม่ือก าหนดรูปตน้แบบ
และภาพนั้นให ้   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.3 ค 3.1 
2. อธิบายลกัษณะและสมบติัของ
ปริซึม  พีระมิด  ทรงกระบอก  กรวย  
และทรงกลม      

-   

ม.3 ค 3.2 
1. ใชส้มบติัของรูปสามเหล่ียมคลา้ย
ในการใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหา           

- สมบติัของรูปสามเหล่ียมคลา้ยและ
การน าไปใช ้

  

ม.4-6 ค 3.1 - -   

ม.4-6 ค 3.2 - -   
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ตารางภาคผนวกที่  4  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 4  พีชคณิต) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 4.1    
1. วิเคราะห์และอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูปท่ี
ก าหนดให ้

- ความสัมพนัธ์ของแบบรูป   

ม.1  ค 4.2 

1. แกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวอยา่งง่าย   
- สมการเชิงเส้นตวัแปร
เดียว  

  

2. เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวจากสถานการณ์ 
หรือปัญหาอยา่งง่าย    

- การเขียนสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวจาก
สถานการณ์หรือปัญหา 

  

3. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ 

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1  ค 4.2 
4. เขียนกราฟบนระนาบในระบบ
พิกดัฉากแสดงความเก่ียวขอ้งของ
ปริมาณสองชุดท่ีก าหนดให ้    

- กราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉาก   

ม.1  ค 4.2 
5. อ่านและแปลความหมายของกราฟ
บนระนาบในระบบพิกดัฉากท่ี
ก าหนดให ้  

- กราฟบนระนาบในระบบพิกดัฉาก 

  

ม.2 ค 4.1    - -   

ม.2  ค 4.2 
1. แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั้งตระหนกั
ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียว  
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ช้ัน มาตรฐาน 
ตัวช้ีวดั 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2  ค 4.2 
2. หาพิกดัของจุด และอธิบายลกัษณะของรูป
เรขาคณิตท่ีเกิดข้ึนจากการเล่ือนขนาน การสะทอ้น 
และการหมุนบนระนาบในระบบพิกดัฉาก    

- การเล่ือนขนาน การสะทอ้น 
และการหมุนรูปเรขาคณิตบน
ระนาบในระบบพิกดัฉาก 

  

ม.3 ค 4.1    - -   

ม.3  ค 4.2 

1. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
ในการแกปั้ญหา  พร้อมทั้งตระหนกัถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ     

- อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
และการน าไปใช ้

  

2. เขียนกราฟแสดงความเก่ียวขอ้งระหวา่งปริมาณ
สองชุดท่ีมีความสัมพนัธ์เชิงเส้น    

- กราฟแสดงความเก่ียวขอ้ง
ระหวา่งปริมาณสองชุดท่ีมี
ความสัมพนัธ์เชิงเส้น 
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.3  ค 4.2 

3. เขียนกราฟของสมการเชิงเส้นสอง
ตวัแปร     

- กราฟของสมการเชิงเส้นสองตวัแปร   

4. อ่านและแปลความหมาย  กราฟ
ของระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
และกราฟอ่ืน ๆ    

- กราฟของระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตวัแปร 

  

- กราฟอ่ืน ๆ   

5. แกร้ะบบสมการเชิงเสน้สองตวั
แปร  และน าไปใชแ้กปั้ญหา  พร้อม
ทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ    

- ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
และการน าไปใช ้

  

ม.4-6 ค 4.1    

1. มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและ
การด าเนินการของเซต  

-  เซตและการด าเนินการของเซต   

2. เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผล
แบบอุปนยัและนิรนยั 

- การใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยั   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 4.1    

3. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ความสมัพนัธ์และฟังกช์นั  เขียน
แสดงความสมัพนัธ์และฟังกช์นัใน
รูปต่าง ๆ เช่น ตาราง  กราฟและ
สมการ 

- ความสมัพนัธ์และฟังกช์นั 
  

  

- กราฟของความสมัพนัธ์และฟังกช์นั   

4. เขา้ใจความหมายของล าดบัและหา
พจน์ทัว่ไปของล าดบัจ ากดั 

- ล าดบัและการหาพจน์ทัว่ไปของ
ล าดบัจ ากดั   

  

5. เขา้ใจความหมายของล าดบัเลข
คณิต และล าดบัเรขาคณิต  หาพจน์
ต่าง ๆ ของล าดบัเลขคณิตและล าดบั
เรขาคณิต และน าไปใช ้ 

- ล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต       
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.4-6  ค 4.2 

1. เขียนแผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ แสดงเซต และ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 

-  แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์   

2. ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผลโดยใชแ้ผนภาพเวนน-์ออยเลอร์ 

-  การใหเ้หตุผล    

3. แกส้มการและอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่
เกินสอง  

 - สมการและอสมการตวัแปร
เดียวดีกรี ไม่เกินสอง 

  
  

4. สร้างความสมัพนัธ์หรือฟังกช์นัจาก
สถานการณ์ หรือปัญหาและน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา 

- ความสมัพนัธ์หรือฟังกช์นั   

5. ใชก้ราฟของสมการ อสมการ ฟังกช์นัในการ
แกปั้ญหา 

- กราฟของสมการ  อสมการ  
ฟังกช์นั และการน าไปใช ้
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.4-6  ค 4.2 

6. เขา้ใจความหมายของผลบวก n 
พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิต หาผลบวก n พจน์
แรกของอนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตร และ
น าไปใช ้

- อนุกรมเลขคณิต และอนุกรม   
เรขาคณิต  
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ตารางภาคผนวกที่  5  การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  (สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น) 
 

ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.1 ค 5.1  -     

ม.1 ค 5.2 
1. อธิบายไดว้า่เหตุการณ์ท่ีก าหนดให ้เหตุการณ์
ใดจะมีโอกาสเกิดข้ึนได ้มากกวา่กนั 

- โอกาสของเหตุการณ์ 

  

ม.1 ค 5.3 - -   

ม.2 ค 5.1  
1. อ่านและน าเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนภูมิรูป
วงกลม 

- แผนภูมิรูปวงกลม   

ม.2 ค 5.2 
1. อธิบายไดว้า่เหตุการณ์ท่ีก าหนดให ้เหตุการณ์
ใดเกิดข้ึนแน่นอน เหตุการณ์ใดไม่เกิดข้ึนแน่นอน 
และเหตุการณ์ใดมีโอกาสเกิดข้ึนไดม้ากกวา่กนั 

- โอกาสของเหตุการณ์   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.2 ค 5.3 - -   

ม.3 ค 5.1  

1. ก าหนดประเดน็ และเขียนขอ้
ค าถามเก่ียวกบัปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ  รวมทั้งก าหนดวิธี
การศึกษาและการเกบ็รวบรวมขอ้มูล
ท่ีเหมาะสม        

- การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

  

2. หาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และ
ฐานนิยมของขอ้มูลท่ีไม่ไดแ้จกแจง
ความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสม    

- ค่ากลางของขอ้มูล และการน าไปใช ้   

3. น าเสนอขอ้มูลในรูปแบบท่ี
เหมาะสม    

- การน าเสนอขอ้มูล   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.3 ค 5.1  
4. อ่าน แปลความหมาย  และ
วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการน าเสนอ     

- การวิเคราะห์ขอ้มูลจากการน าเสนอ   

ม.3 ค 5.2 

1. หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
จากการทดลองสุ่มท่ีผลแต่ละตวัมี
โอกาสเกิดข้ึน  เท่า ๆ กนั  และใช้
ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    

- การทดลองสุ่มและเหตุการณ์   

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  

  

ม.3  ค 5.3 

2. ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความ
น่าจะเป็นประกอบการตดัสินใจใน
สถานการณ์ต่าง ๆ    - การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ  และ 

ความน่าจะเป็นประกอบการตดัสินใจ 

  

3. อภิปรายถึงความคลาดเคล่ือนท่ีอาจ
เกิดข้ึนไดจ้ากการน าเสนอขอ้มูลทาง
สถิติ   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 5.1  

1. เขา้ใจวิธีการส ารวจความคิดเห็น
อยา่งง่าย 

- การส ารวจความคิดเห็น   

2. หาค่าเฉล่ียเลขคณิต    มธัยฐาน 
ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และเปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล 

-  ค่ากลางของขอ้มูล 
-  การวดัการกระจายของขอ้มูล 
-  การหาต าแหน่งท่ีของขอ้มูล 

  
  

3. เลือกใชค่้ากลางท่ีเหมาะสมกบั
ขอ้มูลและวตัถุประสงค ์

ม.4-6 ค 5.2 
1. น าผลท่ีไดจ้ากการส ารวจความ
คิดเห็นไปใชค้าดการณ์ใน
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

- การส ารวจความคิดเห็น   
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ช้ัน มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เนือ้หาทางคณติศาสตร์ที่สอดแทรก 

ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ม.4-6 ค 5.2 

2. อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ 
ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  และ
น าผลท่ีไดไ้ปใชค้าดการณ์ใน
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

- กฎเกณฑเ์บ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั   

- การทดลองสุ่ม   

- แซมเปิลสเปซ   

- เหตุการณ์   

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์   

ม.4-6 ค 5.3 

1. ใชข้อ้มูลข่าวสารและค่าสถิติช่วย
ในการตดัสินใจ 

- สถิติและขอ้มูล   

2. ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ความน่าจะเป็น
ช่วยในการตดัสินใจและแกปั้ญหา 

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์   
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แบบวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 
 โดยใช้หลกัคุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 

ตารางภาคผนวกที่ 6   แบบวเิคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยใชห้ลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ  
                                   ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 

คุณธรรมพืน้ฐาน ตัวบ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

1. ความขยนั 

1.1  ตั้งใจท างานเตม็ความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ี
ถูกตอ้ง  

 

1.2  เป็นคนสูง้าน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรค
และพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ 

 

1.3  รักงานท่ีท า ตั้งใจท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั  เอาใจใส่ต่องานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย  

 

2. ความประหยดั 
2.1   ด าเนินชีวิตความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย  

2.2   รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใช ้คิดก่อนซ้ือ  

 
2.3   รู้จกัการเกบ็ออม  

 
2.4   รู้จกัการถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า  
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตัวบ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

3. ความซ่ือสัตย ์

3.1   มีความประพฤติตรงทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวชิาชีพ ตรงต่อเวลา  
3.2  ไม่ใชเ้ล่ห์กลคดโกงทั้งทางตรง และทางออ้ม  
3.3    รับรู้หนา้ท่ีของตนเอง และปฏิบติัอยา่งเตม็ท่ีถูกตอ้ง  

4. ความมีวินยั 

4.1   ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของสถานศึกษา สถาบนั
องคก์ร สังคมและประเทศ  

 

4.2   มีความตั้งใจในการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งตามขอบเขต กฎระเบียบ
อยา่งเตม็ใจ 

 

5. ความสะอาด 

5.1  สะอาดกาย ผูท่ี้รักษาร่างกาย ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้มถูกตอ้ง
ตามสุขลกัษณะ 

 

5.2  สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝน
จิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตัวบ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

6. ความสุภาพ 

6.1  มีความอ่อนนอ้มถ่อมตนตามสถานภาพ และกาลเทศะ  

6.2  ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอ านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจา และท่าทาง  
6.3  มีความมัน่ใจในตนเอง เป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตนเหมาะสม 
ตามวฒันธรรมไทย  

 

7.  ความสามคัคี 

7.1   เปิดใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น   
7.2   รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  
7.3   มีความมุ่งมัน่ต่อการรวมพลงั ช่วยเหลือ เก้ือกลูกนัเพื่อใหก้าร
งานส าเร็จลุล่วง 

 

7.4   แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้ไม่ใชค้วามรุนแรงในการ
แกปั้ญหา และไม่สร้างความแตกแยก 

 

7.5   มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางวฒันธรรม
ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน ตัวบ่งช้ี เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

8. ความมีน ้าใจ 

8.1  รู้จกัให ้และผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสังคมและผูอ่ื้นเสมอ  
8.2  รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชน์
ส่วนรวม 

 

8.3  เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ย
แรงกาย สติปัญญา 

 

8.4  ลงมือปฏิบติัการเพื่อบรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดี
งามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์และคุณธรรมที่สอดแทรก 
ในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 
ค าช้ีแจง   
 แบบตรวจสอบยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ี
สอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นฉบบัน้ี มีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้ท้รงคุณวฒิุดา้น 
คณิตศาสตรศึกษา ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ และผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและ
เคร่ืองมือ ยนืยนัความถูกตอ้งของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ี
สอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like)  
 ดงันั้นผูว้จิยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านในฐานะผูท้รงคุณวฒิุท่ีมีความเช่ียวชาญ
และประสบการณ์ในการตรวจสอบยนืยนัความถูกตอ้งของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ไดก้รุณาตรวจสอบยนืยนัตาม
ความคิดเห็นของท่าน และใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม ซ่ึงขอ้มูลของท่าน จะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่
ต่อการการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ต่อไป 
 แบบตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ประกอบดว้ย 2 ตอน ดงัน้ี 
                ตอนท่ี 1   ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูท้รงคุณวฒิุ 
         ตอนท่ี 2   ขอ้มูลรายการตรวจสอบ ยนืยนัของผูท้รงคุณวฒิุเก่ียวกบัผลการ
วิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 

ขอขอบคุณนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี มา ณ โอกาสน้ี 
        

ธญัญลกัษณ์  ยบุลแมน 
นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
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ตอนที ่1   ข้อมูลเบือ้งต้นของผู้ทรงคุณวุฒิ   
 

ช่ือ ............................................... นามสกลุ   .................................    อาย ุ  .............  ปี  
ต  าแหน่ง  /  งานท่ีรับผดิชอบปัจจุบนั …………………………………….……….………… 
ประสบการณ์ทางการศึกษา   ........................................................................................... ….. 
วฒิุการศึกษาสูงสุด .....................................................สาขาท่ีจบ ...........................................  
อายรุาชการ ....... ปี   
          หน่วยงานท่ีท่านสงักดัในปัจจุบนั   (    )  โรงเรียนมธัยมศึกษา  (     )  มหาวิทยาลยัราชภฏั 
หรือ มหาวิทยาลยั  (     )  หน่วยงานทางการศึกษา /อ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………..……
………………………………………………………………………………………..………… 
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แบบการตรวจสอบ ยนืยนัของผู้ทรงคุณวุฒเิกีย่วกบัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 
 

ตารางภาคผนวกที่ 7   การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 

สาระที ่1 จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความ
หลากหลายของการแสดงจ านวนและ
การใชจ้  านวนในชีวิตจริง  
ม.1/1  ระบุหรือยกตวัอยา่ง และ
เปรียบเทียบ จ านวนเตม็บวก จ านวน
เตม็ลบ  ศูนย ์ เศษส่วนและทศนิยม 

 

- ครูประกาศช่ือคนท่ีตอ้งมาสอบซ่อมน ้า
ชาไดค้ะแนนสอบ 6/20  
-ใบปอเป็นสาวหา้วหนา้ตาดีระดบั 5 
คะแนนเตม็ 10   
- ชุดแต่งงานชมพูร่าคาเหยยีบลา้น แลว้ยงั
สินสอด 108 ลา้นบาท   
- 9 คนเยอะไป ขอต่อเป็น 3 คนคร่ึงได้
ไหมถา้จะมาหาเจ ้ 
- ตอนละ 5 หนา้ ถึง 5 หนา้คร่ึง  
- เซร่ัมออร่าไวท ์หนา้ใสx10 เทียบเท่า
มะเขือเทศ 10 ลูก  

……… 
 

……… 
 

……… 
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………………………………….. 

 

168 



169 
 

มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

มาตรฐาน ค 1.1  เขา้ใจถึงความ
หลากหลายของการแสดงจ านวน
และการใชจ้  านวนในชีวิตจริง  
ม.2/4  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอตัราส่วน  
สดัส่วน  และร้อยละในการแกโ้จทย์
ปัญหา   

- นางรีบน าอีสวยถอยหลงัดว้ยความเร็ว 
1,000 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
- โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน 340 
กิโลแคลอรีคิดเป็น 17%   
- ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน 100 คน มี
ผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่มA 17 คน  
- แกเคยกูเ้งินฉนัเม่ือ 2 ปีท่ีแลว้ 2,000 บาท
ดอกเบ้ียร้อยละ 20  
- ราศีสิงห์ Pop85% ยิง่รักกนันานตอ้งเพิ่ม
ความใส่ใจ ไม่อยา่งนั้นอาจกลายเป็นความ
เยน็ชาจนน่าเบ่ือ  
-  ใบเสร็จสวนน ้าวานา นาวาหวัหิน ใชเ้ป็น
ส่วนลดค่าเขา้โอเช่ียนปาร์ค ฮ่องกง 10% 
และ 15% 

   

 
…………………………………. 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  - สามารถฆ่าเช้ือยบัย ั้งการเติบโตของเช้ือ
แบคทีเรียท่ีท าใหเ้กิดกล่ินอบัไดถึ้ง 97%  
-ลดน ้าหนกัอยา่งจริงจงั จะไดผ้ลถึง 70 % 
 - ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้ง
ขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา ผงโกโก ้ น าส่วนผสม
ทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโต๊ะ
เท่ากนั 
 - คะแนนเตม็ 100% แบมบูได ้85% ซ่ึง
มากกวา่บุค๊บ๊ิกซ่ึงไดแ้ค่ 15%   
- 60:40  (ฉบบัท่ี 2 ; คอลมัน์ท่ี 8) 

……… 
 

……… 
 

……… 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

มาตรฐาน ค 1.2   เขา้ใจถึงผลท่ี
เกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวน
และความสมัพนัธ์ระหวา่งการ
ด าเนินการต่างๆและสามารถเลือกใช้
การด าเนินการในการแกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสม  
ม.1/1 บวก ลบ คูณ หารจ านวนเตม็ 
และ น าไปใชแ้กปั้ญหา ตระหนกัถึง
ความ สมเหตุสมผลของค าตอบ 
อธิบายผลท่ี เกิดข้ึนจากการบวก การ
ลบ การคูณ การหาร และบอก
ความสัมพนัธข์อง การบวกกบัการ
ลบ การคูณกบัการหาร ของจ านวน
เตม็ 

- ท านายของวนัท่ี 16 ถึง 30 พฤศจิกายน 
2558  
- น ้ าทิพยส์วมชุดเส้ือและกระโปรงปร้ินราคา 
1,180 บาท และก าไลแขนราคา 150 บาท 
- โครงการ Love Like A Boy ความยาว
ประมาณ 11-12 หนา้กระดาษ ผลงานท่ี
ไดรั้บการตีพมิพจ์ะไดรั้บค่าตน้ฉบบัเร่ืองละ 
1,200 บาท 
 - เผลอหยบิแบงคห์า้ร้อยจ่ายค่าแทก็ซ่ีแบบ
ไม่เอาเงินทอนเพราะคิดวา่เป็นแบงค ์50  
- ตอ้งการสัง่ซ้ือนิตยสารไอไลค ์6 ฉบบัรวม
เป็นเงิน 70 × 6 = 420 บาท  
- วิสตา้ ดร้ิงค ์เพียง 35 บาท เท่านั้น (ปกติ 40 
บาท)  
- 3 หนุ่ม V.R.P. และสมาชิกใหม่อีก 8 คน 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 - การสร้างกลา้มเน้ือหนา้อกโดยวดิพื้น 15 
คร้ัง 3 เซ็ท สัปดาห์ละ 3 คร้ัง  
-  มุกตลกของแจค็อยา่ใหเ้จต้อ้งเมาท ์เล่นไป 
7 มุก แป้กซะ 6 มุก ใชง้านไดมุ้กเดียว  
- เดก็หนุ่มชั้นมอปลายปี 2 ท่ีฟุบหลบับนโต๊ะ
ตั้งแต่นาทีท่ี 12 ของคาบวิชาประวติัศาสตร์  
- รอชมการเปิดตวั Boy &Girl 15 คู่  
- สวยสุดคุม้แลกซ้ือวิสตา้ดร้ิงคก์ลูตา้คอม
เพลก็ซ์ 800 หรือมารินคอลลาเจน 5,000 
มิลลิกรัม เพียง 35 บาทเท่านั้นปกติ 40 บาท 
ตั้งแต่วนัน้ีถึง 25 มกราคม 59  

……… 
 

……… 
 

……… 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

สาระที ่2 การวัด 
มาตรฐาน ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐาน
เก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาด
ของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
ม.2/1 เปรียบเทียบหน่วยความยาว  
หน่วยพื้นท่ี  ในระบบเดียวกนั และต่าง
ระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดัได้
อยา่งเหมาะสม 

- ทนายถามวา่คุณอยูห่่างจากบริเวณท่ีเกิดเหตุ
เท่าไหร่พยานตอบ 5 เมตรกบั 80 เซนติเมตร  
- ถา้นอ้งโอบอยากโอบเจกลบัแนะน าใหพ้า
เพื่อนมาอีก 9 คนเพราะระดบัเจต้อ้ง 10 คน
โอบเท่านั้น 
 - แผนผงัการจดัหอ้งรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ 1 
เซนติเมตร ต่อ 1 เมตร  
- แผนผงัหอ้ง ส่ีเหล่ียมผนืผา้ 1 เซนติเมตร ต่อ 
1 เมตร  
- ในตอนนั้นเคา้ยงัไร้เดียงสาเกินกวา่จะรู้วา่
ถนนไม่ใช่ท่ีส าหรับวิ่งเล่นเคา้จึงโดน
รถบรรทุกท่ีพึ่งเล้ียวมาดว้ยความเร็วสูงชนจน
กระเดน็ไปไกลหลายตลบคร้ังแรกประมาณ 7 
เมตรและกล้ิงไปต่อเกือบ 2 เมตร  

……… 
 

……… 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

สาระที ่3 เรขาคณติ 
มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์
รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได ้
ม.1/2 สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้
การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต  และ
บอกขั้นตอนการสร้างโดยไม่เนน้การ
พิสูจน ์

- ตดัผา้สีขาวเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุรัสขนาด 10 
คูณ 10 เซนติเมตร (ฉบบัท่ี 4 ; คอลมัน์ท่ี 1) 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

สาระที ่4 พชีคณิต 
มาตรฐาน มาตรฐาน ค 4.1   เขา้ใจ
และวิเคราะห์แบบรูป (pattern)  
ความสัมพนัธ ์ และฟังกช์นั 
ม.1/1 วิเคราะห์และอธิบาย
ความสัมพนัธข์องแบบรูปท่ี
ก าหนดให ้

- เวลาเกิด 
 0.01-6.00น.  
6.01-12.00น.  
12.01-18.00น. 
18.01-24.00 น. (ฉบบัท่ี 1 ,คอลมัน์ท่ี8) 

- เกณฑค์ะแนนความวอ่งไว 
12 - 20 คะแนน = วอ่งไวปานลิงจ๋อ  
21 - 29 คะแนน = วอ่งไวนอ้งนอ้งลิง  
30 - 38 คะแนน = วอ่งไวข้ึนกวา่ปีก่อน  

   39 - 48คะแนน = สโลไลฟ์ต่อไปไม่แคร์วา่
ปีอะไร 
- ราศีเมษคือ 15 เมษายนถึง 14 พฤษภาคม 
  ราศีกนัยคื์อ 15 กนัยายนถึง 14 ตุลาคม 
ราศีมงักรคือ 15 มกราคมถึง 14 กมุภาพนัธ์ 
ราศีพิจิกคือ 15 พฤศจิกายนถึง 14 ธนัวาคม 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ 
อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง
คณิตศาสตร์  (mathematical  model) 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 
ม.1/1 แกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
อยา่งง่าย   

- หน่ึงขวดรับแสตมป์ 3 ดวง (มูลค่า 9 บาท) 
- ซ้ือน ้ายาซกัผา้กบัน ้ายาลา้งจานราคา 159 
บาทอยา่งละขวดราคา 252 บาท 
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ 
อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิง
คณิตศาสตร์  (mathematical  model) 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 
ม.1/2 เขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
จากสถานการณ์ หรือปัญหาอยา่งง่าย    

- ลิปสติกจะหมดอายภุายใน 1 ปี 6 เดือน
หลงัจากเปิดใชค้ร้ังแรก   
- เปิดใชลิ้ปสติกแท่งใหม่ในเดือน 1 พ.ศ. 59 
เม่ือ + อายขุยั 1 ปี 6 เดือนลงไปกเ็ท่ากบั
ลิปสติกแท่งนั้นจะหมดอายภุายในเดือน 6 ปี 
61  
- สารแอสตาแซนทินซ่ึงเป็นสารแอนต้ีออกซิ
แดนซ์มีประสิทธิภาพสูงสุดในการต่อตา้น
อนุมูลอิสระไดก้วา่วิตามินซี 6,000 เท่าและ
สูงกวา่โคเอนไซมคิ์วเทน็ 800 เท่ามีจ าหน่าย
แลว้วนัน้ีท่ีวตัสนัทุกสาขา  
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นทีต่รวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 สาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมูลและ
ความน่าจะเป็น 
มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติ
และความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
  
ม.3/1 หาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์
จากการทดลองสุ่มท่ีผลแต่ละตวัมี
โอกาสเกิดข้ึน  เท่า ๆ กนั  และใช้
ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    

- ส่ง 1 คร้ังลุน้โชค 2 ชั้น  ช่วงชั้นท่ี 1 มูลลค่า 
5000 บาทจ านวน 3 10 รางวลั  ช่วงชั้นท่ี 2 
ลุน้รางวลัใหญ่จ้ีทองดอกกหุลาบมูลค่า 2 สลึง
จ านวน 14  
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มาตรฐานและตัวช้ีวดั  ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 มาตรฐาน ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติ
และความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
  
ม.4-6/2  อธิบายการทดลองสุ่ม 
เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์  และน าผลท่ีไดไ้ปใช้
คาดการณ์ในสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

- เขียนสญัลกัษณ์ของธรรมชาติทั้ง 4 เดอริงอ
ยา่งไรกไ็ดต้ามใจชอบซ่ึงสญัลกัษณ์ของ
ธรรมชาตินั้นคือ ดอกไม ้ใบไม ้ผเีส้ือ และ
ภูเขา  
- ดาวน่ิา ผลิตภณัฑอ์าหารเสริมดูแลรูปร่าง ที
อาร์ไฟว ์สารสกดัจากถัง่เฉา้เพื่อดูแลสุขภาพ 
และเบอรร์ร่ีลูทีน อาหารเสริมเพื่อบ ารุง
สายตา จ านวน 6 กล่องคละสินคา้ไดห้รือ
สะสมยอดภายในระยะเวลา 60 วนัรับท่ีพกั 3
วนั2คืน   
- 

……… 
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แบบตรวจสอบ  ยนืยนัผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

ตารางภาคผนวกที ่ 8   การตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.1  ตั้งใจท างาน
เตม็ความสามารถ อยา่ง
จริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ี
ถูกตอ้ง 

 
 

- ถา้เจอบอยคนท่ีคบดว้ยไม่ชดัเจนเร่ืองความรักเธอจะ
มุ่งมัน่ท่ีหวงัเอาชนะเขาใหไ้ดแ้ละพยายามท าใหเ้ขารัก
มารักเราอยา่งชดัเจน  
- ตั้งใจจะท าอะไรกลุ็ยเลยท าแลว้ไม่ส าเร็จกย็งัดีกวา่
ไม่ไดท้  าแลว้ปล่อยใหโ้อกาสนั้นหลุดลอยไปอยา่งน่า
เสียดาย  
- ความตั้งใจสร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัเราไดอ้ยา่งเหลือเช่ือ
โดยเฉพาะการท าเร่ืองท่ีเราไม่ถนดัถา้เราท าดว้ยใจและ
ท าสุดความสามารถคนอ่ืนกจ็ะเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีเรา
ท า  
- เธอจะประสบความส าเร็จท่ีสุดจากการตั้งใจเรียน
หรือท างาน 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.2  เป็นคนสู้
งาน มีความพยายาม ไม่
ทอ้ถอย กลา้เผชิญ
อุปสรรคและพยายาม
แกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ 

 

- ความส าเร็จจะเกิดข้ึนไดต้อ้งมีตะเกียบ 2 ขา้ง ขา้ง 1 
คือเป้าหมายท่ีถูกตอ้งท าไดจ้ริงและอีกขา้งคือความ
พยายามไม่หยดุยงัไม่ยอมแพต่้อปัญหา  
- ต่อใหเ้ราเก่งแค่ไหนดีแค่ไหนทุกคนกต็อ้งเผชิญหนา้
กบัการเปล่ียนแปลงเสมอส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหเ้ราอยูก่บั
มนัไดคื้อการท าใหห้วัใจเขม้แขง็เป็นเหมือนบา้นท่ีมุง
หลงัคาไวดี้แลว้ตอ้งใหฝ้นตกพายซุดัคนในบา้นกไ็ม่
เปียกปอน  
- เม่ือเธอตดัสินใจผดิควรหาทางแกไ้ขและใหอ้ภยั
ตวัเอง มุ่งหนา้ฝ่าฟัน 
- อยา่ยอมแพ ้พยายามใหเ้ตม็ท่ีลองสู้ใหสุ้ดแรง บางที
ความส าเร็จอาจจะเป็นของเธอกไ็ด ้ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
1. ความขยนั 

ตวับ่งช่ีท่ี 1.3  รักงานท่ีท า ตั้งใจ
ท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั  เอาใจใส่
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

 

- คุณนอ้งควรตั้งเป้าหมายใหช้ดัเจนเร่ืองท าอะไร
ใหส้ าเร็จเป็นอยา่งอยา่งแลว้หนูจะรู้สึกภูมิใจใน
ตวัเองมากข้ึน 
- ความตั้งใจเป็นส่ิงท่ีดีแต่ความตั้งใจอยา่งเดียวท า
ใหเ้ราประสบความส าเร็จไม่ไดถ้า้ไม่ลงมือท า  
- งานไหนไหนถา้ทยอยท าทีละเลก็ทีละนอ้ยมนัก็
จะไม่สะสมแต่ถา้ท าไม่ทนัจริงๆการจดัล าดบัวา่
อนัไหนส่งด่วนแลว้ท าก่อนกพ็อจะช่วยได ้ 
- ค  าอธิฐานสตรองตอ้งลงมือท าบวกเขา้ไปดว้ยส่ิง
ท่ีขอถึงจะเป็นจริง   
- เธอมีความมุ่งมัน่คิดอะไรเป็นระบบคิดเสร็จกจ็ะ
ลงมือท าเลยไม่เคยนอนรอโชคชะตา   
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.1   ด าเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย 

 

-  เธอเหมาะกบัการยกเวทเสริมสร้างกลา้มเน้ือ
เพื่อใหก้ลา้มเน้ือช่วยเผาผา่นพลงังานอีกทีขอ้ดีท่ี
เธอชอบคือใชเ้วลาไม่นานท าคนเดียวอยูก่บับา้นก็
ไดไ้ม่ตอ้งซ้ือชุดออกก าลงักายไม่เปลืองเงินดว้ย  
- เธอเป็นคนเช่ือมัน่ในตวัเองสูงรักความทา้ทาย
ความกา้วหนา้มีพรสวรรคใ์นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
หรือหลายเร่ืองมีความฝันท่ีจะประสบความส าเร็จ
ในส่ิงท่ีชอบซ่ึงถา้เธอทุ่มเทใหใ้ส่กบัความฝันอยา่ง
เตม็ท่ีไม่ยอ่ทอ้แมจ้ะมีอุปสรรคมาขดัขวางหรือจะ
ลม้เหลวไม่เป็นท่าในช่วงแรกๆซกัวนัเธอจะท า
ความฝันนั้นส าเร็จตามเป้าหมายหรืออาจเกินท่ี
คาดไวด้ว้ยซ ้า  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.2   รู้จกัฐานะ
การเงินของตน คิดก่อนใช ้คิด
ก่อนซ้ือ 

 

- ตอนท่ีอยากไดอ้ะไรเธอควรเกบ็เงินซ้ือเองทีละ
นิดแลว้จะไดถ้ามใจตวัเองไปดว้ยวา่อยากไดจ้ริง
ไหมถึงตอนนั้นอาจไม่อยากไดแ้ลว้กไ็ด ้ 
- บอยคุมเร่ืองการชอ้ปป้ิงท าใหมี้เงินเหลือเกบ็น า
เงินบางส่วนไปท าบุญอ่ิมทั้งใจอ่ิมทั้งบุญ   
- การใชเ้งินใหคุ้ม้ค่าคือการซ้ือของใหเ้หมาะสม
กบัราคาไม่ใช่ราคาถูกเวอ่ร์แต่ไร้คุณภาพ 
- มีปัญหาเร่ืองค่าใชจ่้ายมากหน่อยนะในช่วงน้ี 
อาจเพราะเธอเผลอใชจ่้ายเกินตวัมากไปหน่อย มนั
กเ็ลยท าใหเ้กิดปัญหาชกัหนา้ไม่ถึงหลงั และท าให้
เกิดภาวะเครียดหนกัมาก ช่วงน้ีอาจจะตอ้งระวงั
เร่ืองการใชเ้งิน มีสตติใหม้ากข้ึนก่อนจะซ้ือไร  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.3   รู้จกัการเกบ็ออม 

 

 

- การเกบ็ออมเงินทองไวใ้นช่วงขาข้ึนจะช่วยให้
เวลาขาลงชีวิตจะไม่อยูใ่น. ท่ีน่าเวทนาเกินไป  
- เธอจะประสบความส าเร็จท่ีสุดจากการตั้งใจเกบ็
หอมรอมริบ  
- เธอควรจะมีเงินออมใส่กระปุกนอ้งหมูใหอุ่้นใจ
ไวเ้สมอ  
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2. ความประหยดั 

ตวับ่งช่ีท่ี 2.4   รู้จกัการถนอมใช้
ทรัพยสิ์น ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า 

- คนประหยดัท่ีใชเ้งินอยา่งคุม้ค่าไม่ไดแ้ปลวา่เขา
จนแต่เขาคือคนท่ีรู้คุณค่าของเงิน  
- แฟนเราน่ีข้ีเหนียวสุดๆแฟนเราไม่ยอมสัง่ของ
เคา้บอกวา่มาแบ่งกินกบัเราดีกวา่ประหยดัดี
สุดทา้ยเราตอ้งแอบไปซ้ือน ้าอีกแกว้มากินเองเวลา
ไปกินขา้วตามสัง่กนัเรากินไม่หมดกจ็ะห่อกลบั
บา้นบอกวา่จะเอาไปกินต่ออีกม้ือ  

 
 
 
……… 
 

 
 
 
……… 
 

 
 
 
……… 
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดบัความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
3. ความซ่ือสัตย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.1   มีความประพฤติ
ตรงทั้งต่อหนา้ท่ี ต่อวิชาชีพ 
ตรงต่อเวลา 

 

-  โดบิตะไม่วา่ผา่นมาก่ีปีกย็งัรักแต่ชิสุกะคนเดียว
ถึงจะโดนด่าโดนวา่โดนแกลง้ยงัไงกย็งัรักท่ีมัน่คง
ต่อหญิงท่ีตนรัก  
- ความมัน่คงท่ีแทจ้ริงไม่ใช่ทรัพยสิ์นเงินทองแต่
มนัคือจิตใจของเธอ  
- รักแบบไม่ไม่เอาเปรียบกบัผกูพนัแบบแฟร์  
- ถา้เธอไม่ปล้ิมคนท่ีเขา้มาจีบ ส่ิงท่ีควรบอกเคา้ไป
ตรงๆวา่เธอไม่ชอบ อยา่พยายามหลอกตวัเองหรือ
หลอกเคา้  
- จริงใจมาจริงใจกลบัใหจ้ัง๋หนบั  
- เหยยีบความลบัใหมิ้ด ไม่แทงขา้งหลงั  

……… 
 

……… 
 

……… 
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…………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 

186 



187 
 

คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเดน็ทีต่รวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
3. ความซ่ือสัตย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.2  ไม่ใชเ้ล่ห์กลคด
โกงทั้งทางตรง และทางออ้ม 

 

- อยา่พดูโกหกการเป็นดีท่ีสุดความจริงเป็นส่ิงไม่
ตายนะมนัอาจจะระคายเคืองบา้งแต่การเลือกพดู
ความจริงน่าจะดีกวา่  
- พดูจาตรงไปตรงมาไม่แอบไม่สตอ รักษาค าพดู 
พดูดว้ยความจริงใจมีเหตุผลไม่เผลอไม่เล่ห์เหล่ียม  
- หากมีการร้องเรียนเร่ืองการรอผลงานของผูอ่ื้น
ผูเ้ขียนจะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบแต่เพยีงผูเ้ดียวเป็น
นกัเขียนตอ้งซ่ือสัตยน์ะจ๊ะ  
- ความซ่ือสตัยเ์ป็นส่ิงท่ีตอ้งรู้อยูแ่ก่ใจโดยเฉพาะ
เวลาท่ีตกลงจบัมือใครคนนั้นเป็นแฟน) 
- เธอเป็นคนรักเดียวใจเดียว ซ่ือสตัยเ์ตม็ร้อย ไม่มี
การนอกใจแฟนทุกกรณี  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
3. ความซ่ือสัตย ์

ตวับ่งช่ีท่ี 3.3    รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเอง และปฏิบติัอยา่งเตม็ท่ี
ถูกตอ้ง 
 
 

- คนเราสมยัน้ีเป็นทุกขเ์พราะความคิด เธอตอ้งอยู่
กบัปัจจุบนัเพราะเราจะกลบัไปแกไ้ขอดีตไม่ไดท้  า
ปัจจุบนัใหดี้ท่ีสุดอนาคตไม่ตอ้งพดูถึง  
- ผูช้ายพกถุงไม่ใช่เร่ืองยากเพราะคนรักควรมา
พร้อมกบัความรับผดิชอบ  
- เบลล่าเป็นคนรักษาสญัญารักเดียวใจเดียวไม่
เจา้ชู ้ 
 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

4. ความมีวินยั 

ตวับ่งช่ีท่ี 4.1   ปฏิบติัตนใน
ขอบเขต กฎ ระเบียบของ
สถานศึกษา สถาบนัองคก์ร 
สังคมและประเทศ 

-อุดมการณ์แรงชดัจดัเตม็ซ่ึงมีหลายแง่มุมแต่ควร
เป็นอุดมการณ์ท่ีดีมีประโยชน์ต่อสงัคมเช่น
อุดมการณ์ท่ีจะใชชี้วิตอยา่งพอเพียง  
- ส่ิงท่ีคนประสบความส าเร็จมีแต่คนลม้เหลวไม่มี
กคื็อวินยัในการควบคุมตนเองและหกัหา้มใจท า
ส่ิงท่ีตอ้งท ามาก่อนความสบาย 
 

……… 
 

……… 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
4. ความมีวินยั 

ตวับ่งช่ีท่ี 4.2   มีความตั้งใจใน
การปฏิบติัท่ีถูกตอ้งตามขอบเขต 
กฎระเบียบอยา่งเตม็ใจ 

 
 

- อุดมการณ์แรงชดัจดัเตม็ซ่ึงมีหลายแง่มุมแต่ควร
เป็นอุดมการณ์ท่ีดีมีประโยชน์ต่อสงัคมเช่น
อุดมการณ์ท่ีจะใชชี้วิตอยา่งพอเพียง  
- ส่ิงท่ีคนประสบความส าเร็จมีแต่คนลม้เหลวไม่มี
กคื็อวินยัในการควบคุมตนเองและหกัหา้มใจท า
ส่ิงท่ีตอ้งท ามาก่อนความสบาย  
- ท าอะไรมีสติเขา้ไวคิ้ดก่อนท าทุกอยา่งอะไรท่ีท า
แลว้ไม่ดีอยา่ท า   
- ความส าเร็จท่ีไดม้าจากสมองอนัปราชญเ์ปร่ือง
บวกกบัความรับผดิชอบในหนา้ท่ี 

……… 
 

……… 
 

……… 
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
5. ความสะอาด 

ตวับ่งช่ีท่ี 5.2  สะอาดใจ ผูท่ี้คิด
ดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉา
ริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึง
มีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 

 
 

- การปล่อยวางมนัไปน่าจะเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด
พยายามมองใหเ้ห็นความสุขกบัเร่ืองดีดีท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิต  
- แทนท่ีเราจะมวัอิจฉาดา้นดีของคนอ่ืนเราลอง
มองคนใหเ้ป็นมนุษยแ์ละเขา้ใจวา่ไม่มีใครสูต้ลอด
ชีวิตไม่มีใครถูกตลอดเวลารวมทั้งตวัเราดว้ย  
- การพยายามแกไ้ขจุดบกพร่องของตวัเองเป็นส่ิง
ท่ีควรท าแต่กอ็ยา่เอาจุดบกพร่องมาตอกย  ้าให้
ตวัเองรู้สึกต ่าตอ้ยเวลาท่ีพบวา่การแกไ้ขมนัยาก
กวา่แกต้วั  
- อยา่คิดเลก็คิดนอ้ยใส่ใจกนับ่อยๆ แลว้รักจะรุ่ง   
เธอมีคุณธรรมชอบความต่ืนเตน้ทา้ทายและมอง
โลกในแง่ดี  
- เลิกหงุดหงิดกบัเร่ืองท่ีเราควบคุมไม่ไดเ้ลิกใส่ใจ
กบัค านินทารักษาสุขภาพใจใหแ้จ่มใสดีกวา่  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี  6.1  มีความอ่อนนอ้ม
ถ่อมตนตามสถานภาพ และ
กาลเทศะ 

- มองในแง่ดีวา่ค  านินทาคือส่ิงท่ีช่วยใหเ้รารู้ขอ้เสีย
จะไดป้รับปรุงตวัเอง  
- ไอร่อนแมนชอบท าใหค้นอ่ืนมีความสุขและเธอ
จะมีความสุขทุกๆคร้ังไปดว้ย  
- มาริโอเ้ธอเป็นคนอบอุ่นอ่อนโยนรักเสียงเพลงมี
เมตตาต่อสตัว ์ 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี 6.2  ไม่กา้วร้าว รุนแรง 
วางอ านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจา 
และท่าทาง 

- การรักษาสิทธ์ิเป็นเร่ืองท่ีดีแต่เธอควรจะเจรจา
ดว้ยถอ้ยค าท่ีสุภาพ  
- ช่วงเวลาแห่งความสุขสมหวงัอยา่ท าให้
บรรยากาศพงัดว้ยกนัดูถูกคนอ่ืนใหเ้ขารู้สึกต ่าตอ้ย 
- การท่ีฝ่ายใดฝ่าย 1 ยอมแพแ้ต่แรกกอ็าจท าให้
การทะเลาะไม่เกิดข้ึนบางทีมิตรภาพกส็ าคญักวา่
การตั้งหนา้ตั้งตาเอาชนะ  
- ไม่มีอะไรดีไปกวา่การหนัหนา้เขา้หาและคุยกนั 

……… 
 

……… 
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…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
6. ความสุภาพ 
ตวับ่งช่ีท่ี 6.3  มีความมัน่ใจใน
ตนเอง เป็นผูท่ี้มีมารยาท วางตน
เหมาะสม 
ตามวฒันธรรมไทย 

- อนัดบัแรกแกอยา่พดูค าตอ้งหา้มพวกน้ีคือยากท า
ไม่ไดห้รอก ไม่ชอบเพราะมนัเหมือนสะกดจิต
ตวัเองใหถ้อนตั้งแต่ไม่ทนัพยายาม  
- เปิดโอกาสใหต้วัเองไดเ้จอคนใหม่ๆเอาหวัใจชุ่ม
ช่ืนอยูก่บัปัจจุบนัและท าใหดี้ท่ีสุดอยา่มองแค่
เปลือก ความรักดี รักษาส่ิงท่ีมีไวน้านๆ  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.1   เปิดใจกวา้ง 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

- เธอตอ้งเปิดใจกวา้งรับฟังคนอ่ืนใหม้ากข้ึนอยา่
ยดึเอาแต่ความคิดของตวัเอง 
- อยา่เอาแต่ใจมากควรเคารพในการตดัสินใจหรือ
ความคิดเห็นของกนัและกนัจะดีกวา่  
- ในการท างานกบัผูอ่ื้นการรับฟังความเห็นเป็นทั้ง
การใหเ้กียรติและแสดงวา่เราใจกวา้ง  
- เธอตอ้งเปิดใจใหก้วา้งรับฟังคนอ่ืนใหม้ากข้ึน  
 

……… 
 

……… 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
7.  ความสามคัคี 

ตวับ่งช่ีท่ี 7.2   รู้บทบาทของตน 
ทั้งในฐานะผูน้ าและผูต้ามท่ีดี 

 

- เธอมีความเป็นแม่หรือพี่สาวคอยตกัเตือนเพื่อน
เร่ืองการเรียนความรักหรือเร่ืองส่วนตวัชกัจูง
เพื่อนท่ีหลงผดิใหก้ลบัมาเป็นคนดีของสงัคม  
- สร้างความมัน่ใจใหต้นเองกลา้แสดงออกและท า
กิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นกลา้บอกส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการ
อยา่งมีเหตุผล 
- มีเป้าหมายหรืออนาคตท่ีชดัเจนชอบเรียนอะไรก็
มุ่งไปทางนั้นจะไดไ้ม่เสียเวลาไม่หลงทางแลว้จะ
ประสบความส าเร็จเร็วกวา่คนอ่ืน  
 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

 
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.3   มีความมุ่งมัน่ต่อ
การรวมพลงั ช่วยเหลือ เก้ือกลูกนั
เพื่อใหก้ารงานส าเร็จลุล่วง 

- ขยนัท าดีเพื่อคนอ่ืนบา้งบางทีเราอาจจะตอ้งยอม
ล าบากมากข้ึนสบายนอ้ยลงเพื่อช่วยเหลือคนอ่ืน
เช่ือเถอะวา่มนัเป็นส่ิงท่ีดีแน่นอน  ……… 
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นทีต่รวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

 7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.4   แกปั้ญหาและขจดั
ความขดัแยง้ได ้ไม่ใชค้วาม
รุนแรงในการแกปั้ญหา และไม่
สร้างความแตกแยก 

- เธอมีความเป็นแม่หรือพี่สาวคอยตกัเตือนเพื่อน- 
คนเราท าผดิต่อกนัไดท้ั้งนั้นมีแต่การใหอ้ภยัท่ีจะ
รักษาความรู้สึกใหค้งเดิม   
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…………………………………. 

 
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.5   มีเหตุผล ยอมรับ
ความแตกต่างหลากหลายทาง
วฒันธรรมความคิด ความเช่ือ 
พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนั
อยา่งสนัติ 

- ความสุขจะเกิดเม่ือเรายอมรับความคิดเห็นของ
คนอ่ืนไม่ใช่เอาแต่ความคิดของเรา  
- ฟังความคิดเห็นจากคนรอบขา้งบา้งไรบา้ง 
คน้หาความตอ้งการหรือตวัตนของเราไง เจอ
ปล่อยวางอยูน่ิ่งๆท้ิงปัญหาไวช้ัว่คราว หาสาเหตุ
และทางออกจะบอกไดปั้ญหาน้ีตอ้งแกย้งัไง  
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

  
7.  ความสามคัคี 
ตวับ่งช่ีท่ี 7.5   มีเหตุผล ยอมรับ
ความแตกต่างหลากหลายทาง
วฒันธรรมความคิด ความเช่ือ 
พร้อมท่ีจะปรับตวัเพื่ออยูร่่วมกนั
อยา่งสนัติ 

- ทุกๆการเปล่ียนแปลงโยกยา้ยท าใหเ้ราพบกบัส่ิง
ใหม่ท่ีดีกวา่เสมอแค่รู้จกัเปิดใจรับมนั  
- ใหโ้อกาสเขา้ไดอ้ธิบายบา้ง อยา่ตดัสินเคา้เพียง
เพราะเธอคิดเอาเอง  
- ขอ้เสียไม่ใช่เร่ืองใหญ่ แค่เขา้ใจกจ็บแลว้ 
 - ปรับตวัเขา้หากนั จะท าใหรั้กกนัแน่นแฟ้นข้ึน  
- เธอตอ้งยอมเปล่ียนแปลงบางอยา่งในตวัเอง 
เพื่อใหค้นทีเธอรักมีความสุขมากข้ึน 

……… 
 

……… 
 

……… 
 

…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 
…………………………………. 

8. ความมีน ้าใจ 
ตวับ่งช่ีท่ี 8.1  รู้จกัให ้และผูอ้าสา
ช่วยเหลือสงัคม และผูอ่ื้นเสมอ 

- ไม่วา่ใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัทีโดย
ไม่กลวัวา่ตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย  
- เม่ือเวลาท่ีมีร่วมกนัมนัเหลือนอ้ยเตม็ที จงรีบ
มอบของขวญัท่ีประเสริฐสุดคือการใหอ้ภยั  
- การเปล่ียนจากผูรั้บเป็นผูใ้ห้  
- เป็นผูใ้หไ้ดใ้จกวา่เป็นผูรั้บอยา่งเดียว 
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…………………………………. 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

8. ความมีน ้าใจ 
8.2  รู้จกัแบ่งปัน เสียสละ
ความสุขส่วนตน เพื่อท า
ประโยชน์ส่วนรวม 

- เป็นฮีโร่ตลอดเวลาอยูแ่ลว้ฉนัชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น
และรักความยติุธรรม  
- ไม่วา่ทุกขห์รือสุขเคา้จะอยูเ่คียงขา้งและให้
ก าลงัใจเธอเสมอ 
- การตดัสินใจท่ีดีตอ้งเห็นแก่ประโยชน์คนอ่ืน
เมตตาต่อกนัและกนั   
- ขยนัท าดีเพื่อคนอ่ืนบา้งบางทีเราอาจจะตอ้งยอม
ล าบากมากข้ึนสบายนอ้ยลงเพื่อช่วยเหลือคนอ่ืน
เช่ือเถอะวา่มนัเป็นส่ิงท่ีดีแน่นอน  
- โดเรม่อนมีนิสยัโอบออ้มอารีรักเพื่อนพอ้ง 
ช่วยแนะน าส่ิงดีดีใหเ้พื่อนเป็นท่ีพึ่งใหก้บัเพื่อนได้
ทุกดา้นไม่วา่ดา้นการเรียน ความรักแมก้ระทัง่
การเงินเป็นท่ีรักใคร่โปรดปรานของผูใ้หญ่ 
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

8. ความมีน ้าใจ 
8.3  เขา้ใจ เห็นใจ ผูท่ี้มีความ
เดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคม
ดว้ยแรงกาย สติปัญญา 

- เราไม่ควรไปเอาเปรียบใครชีวิตอาจจะไม่แฟร์ก็
จริงอยู ่แต่มนักไ็ม่ไดแ้ปลวา่เราจะตอ้งเอาค าแม่
แฟนนั้นมาเป็นขอ้อา้งใหเ้ราตอ้งเอาเปรียบกนัอยู่
เร่ือยไปตอ้งแยกใหอ้อกระหวา่งน ้าใจกบั
ความเห็นแก่ตวั  
- แกตอ้งลองพยายามตั้งใจเรียนจริงๆดูก่อนมนั
อาจจะไม่ยากเท่าท่ีคิด รึใหฉ้นัช่วยอะไรเพิม่กไ็ด ้ 
- คุณครูกมี็ส่วนช่วยเราไดม้ากนะลองเขา้ไปหาครู
ขอใหค้รูช่วยอธิบายเพิ่มกช่็วยใหเ้ราอยากเรียน
วิชานั้นมากข้ึน 
- แม่บอกวา่เวลาท่ีเราทอ้แทใ้หคิ้ดซะวา่วนัน้ีเป็น
วนัสุดทา้ยของชีวิตเราจะไดใ้ชเ้วลาทุกวินาทีให้
คุม้ค่าท่ีสุด  
- กางปีกปกป้องดว้ยสมองและสองมือ  
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คุณธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ   ประเด็นที่ตรวจสอบ ยนืยนั 
ระดับความคดิเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
 เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

8. ความมีน ้าใจ 
8.4  ลงมือปฏิบติัการเพื่อ
บรรเทาปัญหา หรือร่วม
สร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึน
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

- วนัพีชเป็นคนพึ่งพาไดรั้กเพื่อนพอ้งท่ีสุดซ่ึงไม่
วา่จะเป็นยงัไงกจ็ะตอ้งช่วยเพื่อนไวใ้หไ้ดมี้ความ
มุ่งมัน่สูงตั้งใจจะท าอะไรแลว้ตอ้งท าใหไ้ด ้ 
- กรุ๊ปเอบีปกติไม่ชอบวุน่วายกบัใครแต่เม่ือ
สถานการณ์บงัคบักรุ๊ปเอบีกจ็ะแปลงร่างเป็นฮีโร่
ไดเ้หมือนกนัจะช่วยเหลือสุดพลงั จนกวา่
สถานการณ์จะคล่ีคลายเป็นการช่วยแบบไม่หวงั
ผลตอบแทน  
- การดูแลชีวิตความเป็นอยูข่องลูกนอ้งแจมจงัดูแล
เทคแคร์แบบใจๆถึงไหนถึงกนั ยามหิวจงัจงักจ็ดั
อาหารมาใหกิ้นถึงปาก ยามเจบ็ไขไ้ดป่้วยแจมจงั 
กมี็หมอมนัดูตรวจโชคชะตาราศีให ้
- ถา้เพื่อนมีปัญหาเธอจะพุง่เขา้ไปช่วยเคลียร์อยา่ง
ไม่คิดมาก เธอเป็นท่ีรักของเพื่อน ๆ เสมอ  
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