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บทที ่5 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยัตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  วตัถุประสงคก์ารวิจยั 
 2.  สรุปผลการวิจยั 
 3.  อภิปรายผลการวิจยั 
 4.  ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

 1.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
 2.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

สรุปผลการวจิยั 

 ในการวิจยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่นดงัน้ี นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม คือ นิตยสาร I Like คิดเป็นร้อยละ 32.21 จากจ านวน 
15 นิตยสาร เม่ือพิจารณาตามสาระพบวา่ เน้ือหาสาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ มากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 87.72 เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้พบใน
คอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ และค าท านายทา้ทายใจ มากท่ีสุด เช่น โรเลอร์โคสเตอร์
ซองใหญ่พลงังาน 340 กิโลแคลอร่ีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบจ านวน100 คน มีผูไ้ด้
คะแนนในกลุ่ม A 17 คน ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด เบร็คก้ิงโซดา และ 
ผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโตะ๊เท่า ๆ กนั เป็นตน้ และเม่ือ
พิจารณาตามชั้นพบวา่เป็นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 51.93 
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 2.  ผลการวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น ดงัน้ี เม่ือพิจารณาตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ พบวา่เน้ือหาทางคุณธรรมดา้นท่ี 
8 ความมีน ้าใจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 35.58 และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจ 
และค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 รู้จกั
ใหแ้ละผูท่ี้อาสาช่วยเหลือสงัคมและผูอ่ื้นเสมอ มากท่ีสุด เช่น ไม่วา่ใครเดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้
ไปช่วยทนัที โดยไม่กลวัวา่ตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย  แฮมทาโร่เขา้ใจความรู้สึกของคน
อ่ืนเป็นอยา่งดี มีนิสยัร่าเริงและมกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจ
ของเพือ่น อยา่คิดวา่การรับฟังเป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ยการท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมากย็งั
ดีกวา่ร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมนมีพรสวรรคมี์ความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถ
กบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความยติุธรรมไม่ชอบการถูกเอาเปรียบ เป็นตน้ 

อภปิรายผลการวจิยั 

 ในการวิจยั เร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ คุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผลการวิจยัน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี  
  1.  ผลการศึกษา การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่นพบวา่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม คือ นิตยสาร I Like จากรายช่ือนิตยสาร
ทั้งหมด 15 นิตยสาร ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเพราะนิตยสาร I Like มีบทความเน้ือหาหลากหลาย  
มีคอลมัมท่ี์น่าสนใจ นิตยสารมีราคาเหมาะสม หาซ้ือง่ายตามร้านสะดวกซ้ือ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ สุธิดา  ภูดิศบุญญินท ์(2556 : 1-2) พบวา่ ผลส ารวจจากศนูยว์ิจยัมหาวิทยาลยั
กรุงเทพ (กรุงเทพ โพลล)์ ท่ีท าการส ารวจทศันคติและค่านิยมต่าง ๆ ของวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูใ่น
กรุงเทพมหานคร โดยนิตยสารท่ีวยัรุ่นอาย ุมากกวา่ 12 ปีแต่ไม่เกิน 18 ปี นิยมอ่านมากท่ีสุดคือ 
นิตยสาร I Like เน่ืองจากมีบทความเน้ือหาหลากหลาย การดีไซน์หนา้ปก สี และขนาดของ
ตวัอกัษร ราคาท่ีมีเหมาะสม กบัแบรนด ์หาซ้ือง่ายตามแผงหนงัสือทัว่ไป และตามร้านสะดวก
ซ้ือ นิตยสารจดัวา่เป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนัไม่มากกน็อ้ย 
โดยส่ืออาจจะไม่ท าใหค้นคลอ้ยตามแต่กท็  าใหผู้รั้บสารคิดเก่ียวกบัวาระท่ีส่ือช้ีแนะ อีกทั้งผูรั้บ
สารยงัสามารถดดัแปลงความเขา้ใจของตนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นผูรั้บสาร
กลุ่มหน่ึงท่ีมีศกัยภาพในหลาย ๆ ดา้น หากมองในแง่การส่ือสารวยัรุ่นไทย ในสงัคมปัจจุบนั
ส่วนใหญ่เป็นผูมี้การศึกษา อ่านออกเขียนได ้มีอ านาจในการบริโภคส่ือ (ขตัติยา  ชาญอุไร. 
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2548 : 2) อีกทั้งยงัพบวา่เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสาร(I Like) มากท่ีสุด 
คือ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการเป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละและ 
การน าไปใช ้พบในคอลมันท่ี์ 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและค าท านายทา้ทายใจ มากท่ีสุด เช่น 
โรเลอร์โคสเตอร์ซองใหญ่พลงังาน 340 กิโลแคลอร่ีคิดเป็น 17% ส าหรับผูท้  าแบบทดสอบ
จ านวน100 คน มีผูไ้ดค้ะแนนในกลุ่ม A 17 คน ส่วนผสมในการท าแชมพ ูไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด 
เบร็คก้ิงโซดา และผงโกโก ้น าส่วนผสมทุกอยา่งมาผสมกนัในปริมาณ 2 ชอ้นโตะ๊เท่า ๆ กนั 
เป็นตน้ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวา่ สาระท่ี 1 มีเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวนจริง 
สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหาเก่ียวกบั
จ านวน และ การใชจ้  านวนในชีวิตจริง ซ่ึงพบมากในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เน่ืองจากเป็น
นิตยสารท่ีเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจ จึงชอบอ่านนิตยสาร I Like ไดแ้ก่ แฟชัน่ 
ภาพยนตร์ ดารา เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ตอบปัญหาความรัก 
ข่าวสาร ดูดวง ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของวยัรุ่น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ  
เพญ็จนัทร์  เงียบประเสริฐ (2542 : 1) ท่ีกล่าววา่ คณิตศาสตร์มีความเก่ียวขอ้งอยา่งมาก 
ในชีวิตประจ าวนั เป็นการแสดงถึงการใชค้  าศพัทเ์ก่ียวกบัคณิตศาสตร์และความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน การเรียนการสอนในปัจจุบนัควรน าเร่ืองราวในชีวิตประจ าวนั หรือ
เร่ืองท่ีเดก็ใหค้วามสนใจมาช่วยกระตุน้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ และใชเ้ป็นส่ือในการจดัการ
เรียนรู้ และสอดคลอ้งกบั วาสนา  วงษาไชย (2555 : 3) ท่ีกล่าววา่ การใชชุ้ดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั สามารถส่งเสริมทกัษะการคิดอยูใ่นระดบัดีมาก และส่งเสริม 
เจตคติท่ีดีในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา นอกจากน้ีเม่ือพจิารณา 
ตามชั้นพบวา่ เป็นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีพบในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด อาจเป็นเพราะ
เน้ือหาในชั้นน้ีเป็นเร่ืองพื้นฐานท่ีส าคญัในการใชชี้วิตประจ าวนั และการเรียนชั้นสูงต่อไป  
จึงเป็นเน้ือหาท่ีไม่ยากจนเกินไปและเหมาะสมกบัเดก็ในวยัน้ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2551 : 3 – 15) กล่าววา่ เดก็ในระดบั
มธัยมศึกษาควรไดรั้บการเตรียมความพร้อมพื้นฐานดา้นต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบั 
จ านวนจริง ด าเนินการเก่ียวกบัจ านวน การเปรียบเทียบ อตัราส่วน สดัส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงั
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง ใชก้ารประมาณค่า 
ในการด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ซ่ึงสามารถ
เรียนรู้ไดจ้ากส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั และสอดคลอ้งกบั อรุณี  เอ่ียมพงษไ์พฑูรย ์(2546 : 
3) กล่าววา่ ทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้จะช่วยใหเ้ดก็มีความพร้อมท่ีจะเรียน 
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คณิตศาสตร์ในระดบัสูงข้ึนไป จะเห็นวา่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นมีเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีสอดแทรกอยูใ่นชีวิตประจ าวนั ซ่ึงปรากฏอยูใ่นเน้ือหา ขอ้ความ บทความ โฆษณาในคอลมัน์
ต่าง ๆ ของนิตยสาร ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ได ้สอดคลอ้ง
กบั ทิศนา  แขมณี (2552 : 210-219) กล่าววา่ การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิง 
เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน ให้สามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราว
หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมเจตคติ 
ท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธ์ท่ีมีประสิทธิภาพ 
และสอดคลอ้งกบั อมัพร  มา้คนอง (2553 : 56) กล่าววา่ ปัจจุบนัน้ีมีนวตักรรมการเรียน 
การสอน และส่ือการเรียนการสอนท่ีน ามาใชส้ าหรับจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันา
ทกัษะทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมาย
และการน าเสนอ การเช่ือมโยง และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ี เป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัของการคิดการท างาน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและพฒันาทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่งปัญหา และสถานการณ์ท่ีมีการ
ใชง้านทางคณิตศาสตร์ และไดรั้บประสบการณ์ตรงในการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัหรือ
ปัญหาท่ีใกลต้วัมากข้ึน ซ่ึงพบในเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ และเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย  
  2.  ผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบวา่ 
เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมทั้ง 5 ฉบบั มีเน้ือหาทาง
คุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้าใจมากท่ีสุด และพบในคอลมัน์ท่ี 1 แบบทดสอบตอบตรงใจและ 
ค าท านายทา้ทายใจ เน้ือหาสอดแทรกในคุณธรรมดา้นท่ี 8 ความมีน ้าใจ ตวับ่งช้ีท่ี 8.1 ตั้งใจ
ท างานเตม็ความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถูกตอ้ง มากท่ีสุด เช่น ไม่วา่ใคร
เดือดร้อนกรุ๊ปเอจะเขา้ไปช่วยทนัที โดยไม่กลวัวา่ตวัเองจะพลอยเดือดร้อนไปดว้ย แฮมทาโร่
เขา้ใจความรู้สึกของคนอ่ืนเป็นอยา่งดี มีนิสยัร่าเริงและมกัจะมองโลกในแง่ดีเสมอชอบ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นฮีโร่ในดวงใจของเพื่อน อยา่คิดวา่การรับฟังเป็นเร่ืองเสียเวลาอยา่งนอ้ย 
การท่ีเขาไดพ้ดูไดร้ะบายออกมากย็งัดีกวา่ร้องไหอ้ยา่งเดียว วนัเดอร์วแูมนมีพรสวรรค ์
มีความสามารถพิเศษมีความเก่งกลา้สามารถกบัคนอ่ืนเธอยงัมีน ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นรักความ
ยติุธรรมไม่ชอบการถูกเอาเปรียบ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นคุณธรรมพื้นฐานท่ีท าใหเ้กิดความรัก และ 
การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่การช่วยเหลือในสงัคม ท าใหชี้วิตมีความสุข เป็นท่ียอมรับของสงัคม 
สอดคลอ้งกบั พระธรรมปิฎก (2540 : 32) ท่ีกล่าวไวว้า่ หลกัธรรมส าหรับการครองชีวิตของ
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คฤหสัถ ์ท่ีเรียกวา่ ฆราวาสธรรม 4 ประการ ขอ้ท่ีวา่ จาคะ คือ การมีน ้าใจ เอ้ือเฟ้ือ ชอบ
ช่วยเหลือเก้ือกลู บ าเพญ็ประโยชน์ สละโลภ ละทิฐิมานะได ้ร่วมงานกบัคนอ่ืนได ้ไม่ใจแคบ
เห็นแก่ตวัหรือเอาแต่ใจตน และสอดคลอ้งกบั ชยสา  โรภิกข ุ(2543 :26) มีน ้ าใจ คือ ความ
จริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง เห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทร 
เอาใจใส่ ใหค้วามสนใจช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั ผูท่ี้มีน ้ าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูช่้วยเหลือสงัคม 
รู้จกัเสียสละความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชน์แก่ผูอ่ื้น อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย 
สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการ คุณธรรมพื้นฐานเร่ืองมีน ้าใจมีความส าคญั คือคนมีน ้าใจหรือมีใจ
เอ้ือเฟ้ือ คนท่ีมีเมตตา มีความหวงัดีอยูเ่สมอ เป็นคุณธรรม 2 หมวด คือ พรหมวิหาร 4 และ
สังคหวตัถุ 4 จะมีหลกัความประพฤติ ดงัน้ี พรหมวหิารเป็นคุณธรรมภายในจิตใจ ไดแ้ก่  
ความเมตตา คือมีความรัก ความปรารถนาดี หวงัดีต่อผูอ่ื้น ความกรุณา คือความสงสาร  
อยากช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้จากความทุกข ์มุทิตา คือความเบิกบาน พลอยยนิดีเม่ือเห็นผูอ่ื้นอยูดี่ 
มีสุข อุเบกขา คือ ความมีใจเป็นกลางปฏิบติัตามหลกัการเหตุผลและความเท่ียงธรรม บ าเพญ็
การสงเคราะห์ ซ่ึงเป็นคุณธรรมภายนอก ไดแ้ก่ การใหท้าน คือเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เสียสละแบ่งปัน
ช่วยเหลือ อตัถจริยา คือท าประโยชนแ์ก่ผูอ่ื้นช่วยเหลือดว้ยแรงกาย สมานตัตตา คือท าตวัใหเ้ขา้
กบัผูอ่ื้นไดว้างตนเสมอตน้เสมอปลาย ใหค้วามเสมอภาคไม่เอา พื้นฐานคุณธรรมมีน ้าใจ จ าเป็น
จะตอ้งเป็นผูมี้น ้ าใจ มีไมตรีต่อเพื่อนมนุษยแ์ละสรรพส่ิง และความมีน ้าใจเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนทุก
คนสามารถท าได ้ดว้ยการเอาใจเขามาใส่ใจเรา คิดถึงผูอ่ื้น และแสดงต่อผูอ่ื้นเหมือนท่ีตอ้งการ
ใหค้นอ่ืนแสดงต่อตนเองสามารถท าดีต่อผูอ่ื้นได ้โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทนเป็นผูใ้หม้ากกวา่ท่ีจะ
เป็นผูรั้บแสดงน ้าใจกบัคนรอบขา้ง เสียสละก าลงัทรัพย ์สติปัญญา ก าลงักายและเวลาใหแ้ก่ผู ้
เดือดร้อน ดงันั้น ถา้นกัเรียนมีนิสยัเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือเก้ือกลูใหค้วามรักแก่ผูอ่ื้นและใหค้วาม
ร่วมมือช่วยเหลืออยา่งสุดความสามารถดว้ยความจริงใจท่ีมี กย็อ่มเป็นท่ีรัก ท่ีตอ้งการ เป็นคนมี
คุณค่าต่อสงัคม การสอนใหน้กัเรียนมีคุณธรรมท่ีจะใชไ้ดต้ลอดชีวิต จะใหไ้ดผ้ลจริง ครูผูส้อน
จะตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดี และส่งเสริมการปลูกฝังเร่ืองคุณธรรมใหแ้ก่นกัเรียน ซ่ึงจะเห็นวา่การ
มีน ้าใจเป็นพื้นฐานท่ีก่อใหเ้กิดคุณธรรมในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเหลือ ไดแ้ก่ มีความขยนั ความประหยดั
ความซ่ือสัตย ์ความมีวินยั ความสะอาด ความสุภาพ และความสามคัคี จะเห็นวา่นิตยสาร I Like 
เหมาะเป็นนิตยสารท่ีครูควรแนะน าใหน้กัเรียนและผูท่ี้สนใจอ่าน และสามารถใชเ้ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพือ่ส่งเสริมคุณธรรมในการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์(2527 : 49-50 ) ท่ีกล่าววา่ การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิง
เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้การเรียนรู้ของนกัเรียน ใหส้ามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราว
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หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมทศันคติ
ท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธ์ท่ีมีประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบักระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1 - 6) ท่ีกล่าววา่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพทุธศกัราช 2551 ไดมุ่้งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มี
ความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มี
ความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
บนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
  3.  จากการตรวจสอบ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น พบวา่ผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน มีความเห็นดว้ยในภาพรวม
ของผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น คิดเป็นร้อยละ 
94.00 และไม่แน่ใจคิดเป็นร้อยละ 6.00 และเม่ือพิจารณาผลตามตามสาระ พบวา่ในสาระท่ี 1 
จ านวนและการด าเนินการ ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 93.33 เป็นเน้ือหาเร่ืองอตัราส่วน 
สดัส่วน ร้อยละและการน าไปใช ้รองลงมาเป็นเน้ือหาเร่ืองการบวกการลบ การคูณและการหาร
จ านวนเตม็ ตามล าดบั สาระท่ี 2 การวดั ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100 เป็นเน้ือหา 
เร่ืองการวดัวามยาว พื้นท่ีและการน าไปใช ้สาระท่ี 3 เรขาคณิต ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็น 
ร้อยละ 100 เป็นเน้ือหา เร่ืองการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใชก้ารสร้างพื้นฐานทาง
เรขาคณิต (ใชว้งเวยีนและสนัตรง) สาระท่ี 4 พีชคณิต ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 
93.33 เร่ืองความสมัพนัธ์ของแบบรูป และเร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มากท่ีสุด รองลงมา
เร่ืองการเขียนสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวจากสถานการณ์หรือปัญหา ตามล าดบั และสาระท่ี 5 
การวิเคราะห์ความน่าจะเป็น ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 90 เป็นเน้ือหาเร่ืองกฎเกณฑ์
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการนบั รองลงเป็นเร่ืองการทดลองสุ่ม และเม่ือพิจารณาผลการวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคุณธรรม และผลการตรวจ ยนืยนัผลการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยภาพรวมผูท้รงคุณวฒิุ เห็นดว้ย คิดเป็นร้อยละ 96.00 ไม่แน่ใจ คิดเป็น
ร้อยละ 4.00 เม่ือพิจารณาตามหลกัคุณธรรมแลว้พบวา่ดา้นท่ี 1 ความขยนั ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ย
คิดเป็นร้อยละ 93.33 ดา้นท่ี 2 ความประหยดั ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 95.00  
ดา้นท่ี 3 ความซ่ือสัตย ์ดา้นท่ี 4 ความมีวินยั ดา้นท่ี 5 ความสะอาด และดา้นท่ี 6 ความสุภาพ 
ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็นร้อยละ 100.00 ดา้นท่ี 7 ความสามคัคี ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ยคิดเป็น
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ร้อยละ 95.00 และ ดา้นท่ี 8 ความมีน ้าใจ เห็นดว้ย ผูท้รงคุณวฒิุเห็นดว้ย 95.00  จึงสรุปไดว้า่ 
ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นขอ้มูลท่ีคลอบคลุม และมีคุณภาพ เป็นประโยชนใ์นการจดัการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา โดยใชนิ้ตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือเพื่อช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นถึงความส าคญัเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และเป็นแนวทางใหค้รู
แนะน านิตยสารท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่าต่อนกัเรียน เพือ่ส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม 
ดว้ยส่ือนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like)   

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจิัยไปใช้ 

  1.1  ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชนิ้ตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือเพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผลจากการวิจยัในคร้ังน้ีอาจจะเป็นแนวทางให้
ครูแนะน านิตยสารท่ีมีประโยชน์และมีคุณค่าต่อนกัเรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม  
  1.2  ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จะตอ้งตระหนกัถึงส่ือท่ีใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ ซ่ึงผลการวิจยัท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ี อาจเป็นแนวทางในการวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น และเป็นแนวทางในการน านิตยสารมาใชเ้ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  1.3  ขอ้มูลจากการวิจยัคร้ังน้ี ผูท่ี้สนใจ หรือหน่วยงานท่ีสนใจ จะน าไปเป็น
ขอ้สนเทศในการเลือกนิตยสารบนัเทิงเพือ่น ามาเป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ 
และเป็นขอ้สนเทศในวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

 2.  ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวจิัยคร้ังต่อไป 

  2.1  ควรมีการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ คุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
และในนิตยสารประเภทอ่ืน ๆ ขอ้มูลท่ีไดจ้ะมีประโยชน์ในการเลือกส่ือมาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  2.2  ควรมีการศึกษาหรือท าวจิยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหาเร่ืองอ่ืน ๆ เพื่อเป็น
ประโยชน์ในการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  2.3.  การวิจยัในคร้ังต่อไปควรเนน้การฝึกทกัษะการคิด วิเคราะห์ และใช้
วิจารณญาณในการเลือกส่ือมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 


