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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการวิจยัเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรก         
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ตามล าดบัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 

2.  นิตยสาร 
3.  หลกัการวเิคราะห์เน้ือหา 
4.  หลกัการวเิคราะห์เน้ือหาในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
5.  การวิเคราะห์คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
6.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
7.  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551 

 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 เป็นการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้
คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง และตลอดชีวิตตามศกัยภาพ สามารถน าความรู้ ทกัษะ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ยิง่ข้ึน 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) 

1.  ท าไมต้องเรียนคณติศาสตร์ 

  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษย ์
มีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือ 
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ในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 2.  เรียนรู้อะไรในคณติศาสตร์ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์
อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 
   2.1  จ านวนและการด าเนินการ : ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน 
ระบบจ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ  
การแก ้ปัญหาเก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวิตจริง 
   2.2  การวดั : ความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและ
เวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการวดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
   2.3  เรขาคณิต : รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และ 
สามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection)  
และการหมุน (Rotation) 
   2.4  พีชคณิต : แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ ์ฟังกช์นั เซตและการด าเนินการ
ของเซต การใหเ้หตุผล นิพจน ์สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต  
ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
   2.5  การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น : การก าหนดประเดน็ การเขียน 
ขอ้ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเกบ็รวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอ
ขอ้มูล ค่ากลางและการกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจ
ความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบาย
เหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
   2.6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ 
ท่ีหลากหลาย การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ   
การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 3.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ  านวนในชีวิตจริง 
   มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 
   มาตรฐาน  ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
   มาตรฐาน  ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
  สาระท่ี 2  การวดั 
   มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของ 
ส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
   มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
  สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
   มาตรฐาน  ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน  ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ 
(Spatial Reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปั้ญหา 
  สาระท่ี 4  พีชคณิต 
  มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสมัพนัธ์ และฟังกช์นั 
  มาตรฐาน  ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้
แกปั้ญหา 
  สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน  ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ิธีการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   มาตรฐาน  ค 5.2  ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน  ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการ
ตดัสินใจและแกปั้ญหา 
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  สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   มาตรฐาน ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร 
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 4.  คุณภาพผู้เรียน 

  4.1  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
   4.1.1  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริง มีความเขา้ใจเก่ียวกบัอตัราส่วน 
สดัส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ รากท่ีสองและรากท่ีสามของ   
จ  านวนจริง สามารถด าเนินการเก่ียวกบัจ านวนเตม็ เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลงั รากท่ีสอง
และรากท่ีสามของจ านวนจริง ใชก้ารประมาณค่าในการด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้
เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวติจริงได ้
   4.1.2  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นท่ีผวิของปริซึม ทรงกระบอก และ
ปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบ
ต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว พื้นท่ี และปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้
เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นชีวติจริงได ้
   4.1.3  สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช ้
วงเวยีนและสนัตรง อธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติซ่ึงไดแ้ก่ ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได ้ 
   4.1.4  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการและความคลา้ย
ของรูปสามเหล่ียม เสน้ขนาน ทฤษฎีบทพทีาโกรัสและบทกลบั และสามารถน าสมบติัเหล่านั้น
ไปใชใ้นการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาได ้มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต 
(Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) 
และการหมนุ (Rotation) และน าไปใชไ้ด ้
   4.1.5  สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   4.1.6  สามารถวิเคราะห์และอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือ
ปัญหา และสามารถใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร อสมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว และกราฟในการแกปั้ญหาได ้
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   4.1.7  สามารถก าหนดประเดน็ เขียนขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัญหาหรือสถานการณ์ 
ก าหนดวิธีการศึกษา เกบ็รวบรวมขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนภูมิรูปวงกลม หรือ
รูปแบบอ่ืนท่ีเหมาะสมได ้
   4.1.8  เขา้ใจค่ากลางของขอ้มูลในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยม
ของขอ้มูลท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใชค้วามรู้ใน 
การพิจารณาขอ้มูลข่าวสารทางสถิติ 
   4.1.9  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการ
ตดัสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
   4.1.10  ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม            
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  4.2  จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
   4.2.1  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง ค่าสมับูรณ์ของจ านวนจริง 
จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น 
จ านวนตรรกยะ หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูป 
เลขยกก าลงัโดยใชว้ิธีการค านวณท่ีเหมาะสมและสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด ้ 
   4.2.2  น าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูง 
และแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัได ้
   4.2.3  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การด าเนินการของเซต และใชค้วามรู้
เก่ียวกบัแผนภาพเวนน-์ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของการใหเ้หตุผล 
   4.2.4  เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได ้
   4.2.5  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสมัพนัธ์และฟังกช์นั สามารถใช้
ความสมัพนัธ์และฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
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   4.2.6  เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต และสามารถหา 
พจน์ทัว่ไปได ้เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรม
เรขาคณิต และหาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตร
และน าไปใชไ้ด ้
   4.2.7  รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง 
รวมทั้งใชก้ราฟของสมการ อสมการ หรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
   4.2.8  เขา้ใจวธีิการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค่้ากลางไดเ้หมาะสมกบั
ขอ้มูลและวตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และเปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล และน าผลจากการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไปช่วยในการตดัสินใจ 
   4.2.9  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ 
และแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
   4.2.10  ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  สรุปไดว้า่ หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 เป็นการศึกษาเพื่อปวงชนท่ีเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคน
ไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์ทั้ง 5 สาระหลกั ไดแ้ก่ จ  านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต 
พีชคณิต และการวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น อยา่งต่อเน่ือง และตลอดชีวิตตามศกัยภาพ 
สามารถน าความรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นต่อการพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ยิง่ข้ึน มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ   
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นิตยสาร 

 นิตยสารเป็นลกัษณะหน่ึงของส่ือมวลชนประเภทส่ิงตีพิมพ ์ส่ิงท่ีก าหนดระยะเวลา 
ออกไวแ้น่นอน การออกจะเป็นไปอยา่งสม ่าเสมอ และมีช่ือเร่ืองเรียกใชแ้น่นอน โดยจะตีพิมพ์
บทความ เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีทนัสมยัไวใ้นเล่มเดียวกนั เขียนโดยผูเ้ขียนหลายคน เน้ือหาสาระ
ภายในมีหลายเร่ืองรวมกนั ข้ึนอยูก่บัแต่ละหวัหนงัสือวา่จะเนน้ไปท่ีเน้ือความแบบใด มีการ
จดัเป็นคอลมัน์หรือแบ่งส่วนเฉพาะ อาจมีบทความท่ีใหค้วามรู้หรือแสดงความคิดเห็น มีเร่ือง
สั้นนวนิยายเป็นตอน ๆ รวมไปถึงสารคดี และแฟชัน่ทัว่ ๆไป มีการโฆษณาขายสินคา้และ
บริการต่าง ๆ จากการศึกษาเพื่อท าความเขา้ใจใหถู้กตอ้ง จึงขอท าความเขา้ใจในประเดน็ต่าง ๆ
ตามล าดบัดงัน้ี ความหมายของนิตยสาร ลกัษณะของนิตยสาร ประเภทของนิตยสาร  
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

 1.  ความหมายของนิตยสาร 

  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี  
   Wolseley (1969 : 375-376) ไดใ้หค้วามหมายของนิตยสาร คือ ส่ือท่ีสามารถ
เขา้ถึงผูบ้ริโภคในลกัษณะท่ีไม่เจาะจง (Pass- Along Audience) เช่น การอ่านนิตยสารตามท่ี 
ต่าง ๆ โรงพยาบาล ร้านเสริมสวย หรือ ขณะเดินทางอยูบ่นเคร่ืองบิน เป็นตน้ ซ่ึงท าใหผู้อ่้าน
ข้ึนมาอีกจ านวนหน่ึง ประกอบกบันิตยสารมีขอ้ดีในแง่อายยุนืนานสามารณเกบ็รักษาไวไ้ด ้ 
ช่วยใหผู้อ่้านมีเวลาพิจารณาเน้ือหา โดยไม่ตอ้งรีบเร่งเหมาะกบัโฆษณาท่ีตอ้งการใหท้ราบ
รายละเอียดจ านวนมากเก่ียวกบัตวัสินคา้  
   ระวีวรรณ  ประกอบผล (2540 : 31) กล่าววา่ นิตยสารมีความหมายตรงกบั 
ค าวา่ “Magazine” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจากภาษาอารบิก แปลวา่ “ศูนยก์ลางคา้ หรือคลงัสินคา้ 
ท่ีเตม็ไปดว้ยสินคา้และส่ิงน้ีเองนิตยสารจึงเตม็ไปดว้ยสินคา้ของเน้ือหาสาระ โฆษณาสินคา้  
จึงเปรียบเสมือนคลงัขนาดใหญ่เอาไวใ้หผู้อ่้านไดเ้ลือกเน้ือหาสาระไปอ่าน 
   ดรุณี  หิรัญรักษ ์(2542 : 17) ใหค้วามหมายของนิตยสารวา่ เป็นส่ิงพิมพ ์
ท่ีตามปกติมีปกอ่อนระบุก าหนดออกท่ีแน่นอน ประกอบดว้ยเน้ือหาสาระท่ีใหท้ั้งความรู้และ
ความบนัเทิง เช่น บทความต่าง ๆ โดยผูเ้ขียนหลายคน บทสมัภาษณ์ เร่ืองสั้น นวนิยาย  
บทวิจารณ์ ข่าวต่าง ๆ และโฆษณามีภาพประกอบค่อนขา้งมาก 
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   สรุปไดว้า่ นิตยสาร คือ ส่ิงพิมพท่ี์มีวาระออกอยา่งแน่นอน ส าหรับผูอ่้านทัว่ไป
เป็นส่ิงพิมพท่ี์มีปกอ่อน มีเน้ือหาหลากหลายเปรียบเสมือนคลงัสินคา้ของเน้ือหาสาระ มุ่งทั้งให้
ความรู้และความบนัเทิง ความรู้มกัเป็นไปในลกัษณะท่ีใหค้วามรอบรู้ มีการหารายไดจ้ากการ
โฆษณาและวางขายทัว่ไป มีเน้ือหามากมาย เช่น บทความ นิยาย บทวิจารณ์ เร่ืองสั้น นวนิยาย
บทสมัภาษณ์ข่าวต่าง ๆ และโฆษณาสินคา้ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นรายไดห้ลกัของนิตยสาร เป็นตน้  

 2.  ลกัษณะของนิตยสาร 

  นิตยสารเป็นแหล่งรวบรวมและเผยแพร่ความรู้ความคิด ในรูปของการน าเสนอ
บทความทางวชิาการ ข่าว ภาพ ความคิดเห็น บทวิจารณ์ อยา่งหลากหลาย มีการจดัท าออกมา
อยา่งต่อเน่ือง และเผยแพร่ความรู้ท่ีทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ไปสู่กลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นประชาชน
ทัว่ไปไดก้วา้งขวางกวา่ส่ิงพมิพป์ระเภทหนงัสือ จึงมีคุณค่าต่อการศึกษาอยา่งสูง ทั้งในดา้น
การศึกษาตามอธัยาศยั การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการใชป้ระกอบการศึกษาในระบบ
โรงเรียน ผูใ้ชนิ้ตยสารควรมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั ความหมาย ลกัษณะ วิธีการน าเสนอ
เน้ือหา แนวทางการใช ้เพื่อใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ทางการศึกษาจากนิตยสาร ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
  ลกัษณะของนิตยสาร มีนกัการศึกษาแสดงทศันะไวแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี  
   จงจิต  ศรีพรรณ โรเบิร์ต (2543 : 3) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้า่ เน้ือหา
ของนิตยสารไดแ้ตกต่างไปจากเน้ือหาท่ีเสนอตามหนา้หนงัสือพิมพร์ายวนั (Daily Newspaper)  
แต่อยา่งใด กล่าวคือ เน้ือหาในหนา้หนงัสือพิมพเ์สนอข่าว บทความ นวนิยาย บนัเทิง โฆษณา 
เช่นเดียวกบัเน้ือหาท่ีเสนอทางนิตยสารยกเวน้เพยีงเน้ือหาท่ีเป็นส่วนข่าวด่วนเท่านั้นท่ีนิตยสาร
ไม่สามารถน าเสนอได ้เพราะนิตยสารออกเป็นวาระ(Period) ส่วนหนงัสือพิมพอ์อกทุกวนั  
แต่การน าเสนอข่าวทางนิตยสารกมี็เช่นกนั แมจ้ะมิใช่ข่าวสด แต่นิตยสารสามารถเสนอ 
การวิเคราะห์ข่าว และการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัข่าวท่ีเกิดข้ึนไดถู้กตอ้งมากกวา่
หนงัสือพิมพ ์และใหค้วามบนัเทิงไดม้กพอ ๆ กบัการโฆษณา 
   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้า่ แนวโนม้ของ
นิตยสารในปัจจุบนั มุ่งดึงดูดผูอ่้านเฉพาะกลุ่มเพิ่มข้ึน เน้ือหาของนิตยสารจึงค่อนขา้งจะเนน้
เฉพาะดา้นมากข้ึน แต่อยา่งไรกดี็ ลกัษณะความหลากหลายของขอ้เขียน หรือคอลมัน์ 
ในนิตยสารยงัแสดงใหเ้ห็นความแตกต่างของนิตยสารจากลกัษณะหนงัสือทัว่ไปท่ีจะมีเน้ือหา 
เป็นเร่ืองเดียวกนัทั้งเล่มได ้ลกัษณะเด่นของนิตยสารท่ีแตกต่างไปจากหนงัสือทัว่ไป มีดงัน้ี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B2
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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    1.  นิตยสารจะเนน้ในการเสนอบทความสารคดี และขอ้เขียนต่าง ๆ ท่ีให้
ความรู้และความบนัเทิงกบัผูอ่้านไดม้ากกวา่ และละเอียดกวา่  
    2.  นิตยสารมีโฆษณาท่ีสวยสะดุดตากวา่  
    3.  นิตยสารมีการจดัหนา้ท่ีสวยงามและพถีิพิถนัมากกวา่ 
    4.  นิตยสารมีรูปเล่มกะทดัรัดหยบิถือไดส้ะดวกกวา่  
    5.  ปกนิตยสารจะมีขนาดประมาณ 8 1/2 คูณ 1 11/2 น้ิว หรือขนาด A4 หรือ 
8 หนา้ยก บางฉบบักมี็ขนาดใหญ่เท่ากบัหนงัสือพิมพข์นาดเลก็ (Tabloid) แต่บางเล่มกเ็ลก็ 
เกือบพอ ๆ กบัหนงัสือพอ็กเกต็บุก๊  
    6.  นิตยสารส่วนใหญ่จะมีปกท่ีพิมพด์ว้ยกระดาษหนากวา่หนา้ขา้งใน ปก 
จะมีสีสนั และรูปภาพสวยงามสะดุดตาเยบ็รวมกบัเน้ือใน ส่วนความหนาหรือจ านวนหนา้ 
ของนิตยสารนั้นไม่แน่นอน 
    7.  นิตยสารหลายฉบบัจะเสนอเน้ือหาข่าวในเล่มดว้ยแต่ส่วนมากจะเป็นการ
สรุปข่าว หรือวิจารณ์ข่าว 
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 252-264) ไดส้รุปลกัษณะของนิตยสารไวว้า่ 
นิตยสารจดัเป็นส่ือมวลชนท่ีผสมผสานระหวา่งหนงัสือพิมพ ์และหนงัสือ กล่าวคือ  
คลา้ยหนงัสือพิมพใ์นส่วนของหนา้ท่ีใหข่้าวสาร ความคิดเห็น ความบนัเทิง และลงโฆษณา 
เหมือนกบัหนงัสือในลกัษณะท่ีเนน้การเจาะลึกรายละเอียดเหตุการณ์เบ้ืองหลงัข่าว และมุ่งให้
ความรู้แก่ผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม  
   สรุปไดว้า่ ลกัษณะของนิตยสารเป็นส่ือกลางท่ีบนัทึกเร่ืองราวและเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดเร่ืองราวจากอดีตสู่ปัจจุบนันิตยสาร เป็นส่ือมวลชนท่ีส าคญัส าหรับ
การศึกษาประเภทหน่ึงท่ีใหท้ั้งข่าวสารความรู้ความคิด และความบนัเทิงแก่ผูอ่้านอยา่ง
กวา้งขวาง และยงัท าหนา้ท่ีในการบนัทึกขอ้มูลข่าวสารในช่วงเวลาหน่ึงไดเ้ป็นอยา่งดี และ 
มีส่วนช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฒันาดา้นต่าง ๆ  

 3.  บทบาทและหน้าทีข่องนิตยสาร 

  ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงบทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   Wolseley (1965 : 375-376) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารวา่ 
หนา้ท่ีของนิตยสารกเ็หมือนส่ือส่ิงพิมพแ์ละส่ืออ่ืน ๆ ในสงัคมประชาธิปไตย กล่าวคือ  
ท าหนา้ท่ีใหข้อ้มูลข่าวสาวท่ีตรงกบัความเป็นจริง แสดงความเห็นอยา่งยติุธรรม และลงพิมพ์
โฆษณาท่ีเป็นจริง 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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   Mott (1968 : 1-3) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารวา่ เป็นตวัเสนอ
งานเขียน ซ่ึงบางส่วนกมี็คุณภาพสูงใหแ้ก่ประชาชน โดยทัว่ไปแลว้นิตยสารนั้นมีส่วนส าคญั 
ในการส่งเสริมธุรกิจส่ิงพิมพ ์เพราะผูอ่้านไดอ่้านเร่ืองยอ่ หรือบทวิจารณ์ และแนะน าหนงัสือ
เล่มอ่ืน ๆ จากนิตยสาร ถือวา่เป็นการส่งเสริมธุรกิจส่ิงพิมพโ์ดยรวม นอกจากน้ี นิตยสารยงัเป็น
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีใชอ้า้งอิงและคน้ควา้ไดอี้กดว้ย 
   Schramn (1972 : 197-200) ไดก้ล่าวถึง บทบาทและหนา้ท่ีของนิตยสารไว ้ 
5 ประการ ดงัน้ี 
    1.  ท าหนา้ท่ีเสมือนยามคอยรายงานเหตุการณ์ ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ  
ท่ีเกิดข้ึนใหส้มาชิกในสงัคมไดท้ราบ แมว้า่จะท าหนา้ท่ีไม่เหมือนส่ือมวลชนอ่ืน ๆ แมก้ระทัง่
ส่ือส่ิงพิมพด์ว้ยกนั คือ หนงัสือพิมพ ์เพราะนิตยสารมีก าหนดออกห่างกวา่หนงัสือพมิพ ์จึงไม่
สามารถเสนอรายงานข่าวเหตุการณ์ต่าง ๆ ใหร้วดเร็วเท่า แต่นิตยสารจะท าหนา้ท่ีในลกัษณะ
ของการรวบรวมเหตุการณ์ต่าง ๆ ทั้งทางกายภาพและทางความคิดของคนในสงัคม แลว้น ามา
วิเคราะห์วิจารณ์ สรุปในลกัษณะท่ีมีรายละเอียดมากข้ึน เพราะนิตยสารท าหนา้ท่ีน้ีอยา่งไม่ตอ้ง
รีบร้อนเท่าใดนกั 
    2.  การท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนสะพานเช่ือมโยงระหวา่งสงัคมเก่ากบัสงัคมใหม่
ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคมทุกขณะ นิตยสารยอ่มสามารถท่ีจะ
ถ่ายทอดเร่ืองราว ลกัษณะของความเปล่ียนแปลง ใหป้ระชาคมไดรั้บทราบ ไม่วา่จะเป็นในเร่ือง
ท่ีเลก็นอ้ยหรือเร่ืองใหญ่ท่ีมีความสลกัส าคญัมาก ๆ อาทิเช่น ในเร่ืองการถ่ายทอดความ
เปล่ียนแปลงในส่วนของวฒันธรรม และวถีิชีวิตของคนในช่วงต่าง ๆ ทั้งในดา้นของการ 
ใชภ้าษา การใชภ้าพเพื่อการรวบรวมเร่ืองราวต่าง ๆ และเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความเปล่ียนแปลง
นั้น ๆ ดว้ยเทคโนโลยท่ีีมีกา้วหนา้ทางดา้นการส่ือสารและการพิมพ ์ท าใหนิ้ตยสารในสมยั
ปัจจุบนัสามารถท าหนา้ท่ีน้ีไดดี้ข้ึนกวา่แต่ก่อนเป็นอนัมาก 
    3.  การท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนเวที หรือส่ือกลางท่ีใชใ้นการแสดงออกในเร่ือง
ของความคิดเห็นการกระท าหนา้ท่ีดงักล่าวของนิตยสารออกจะไดเ้ปรียบกวา่ส่ืออ่ืน ๆ 
โดยเฉพาะส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ซ่ึงอาจจะไม่สามารถใหร้ายละเอียดหรือถ่ายทอดความรู้สึก นึกคิด
อนัลึกซ้ึงได ้แต่นิตยสารเป็นส่ือท่ีเป็นส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือท่ีผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้ ความสามารถ  
มีความรักการอ่าน นิตยสารจึงไดเ้ปรียบส่ืออ่ืนในแง่ท่ีสามารถเสนอเร่ือง ท่ีเป็นความ
ละเอียดอ่อน ประณีต และลึกซ้ึงได ้นิตยสารจึงสามารถท่ีจะเป็นเวทีหรือส่ือกลางในการแสดง
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ความคิดเห็นต่อประเดน็ของเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคมไดอ้ยา่งละเอียดลออ และยงัเป็น
ส่ือท่ีเอ้ืออ านวยต่อการใชค้วามคิดและการแสดงออกทางความคิดนั้น ๆ 
    4.  การท าหนา้ท่ีเป็นเสมือนครู ใหค้วามรู้ และการศึกษาแก่ประชาชน  
ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีหลกัประการหน่ึงของส่ือมวลชน และนิตยสารท่ีดียอ่มไม่ละเลยการท าหนา้ท่ีน้ี 
นิตยสารแต่ละดา้น แต่ละประเภท อาจจะกระท าหนา้ท่ีในลกัษณะท่ีต่างกนั นิตยสารบางฉบบั
อาจจะมุ่งท่ีจะใหค้วามรู้และศึกษาแก่ผูอ่้านของตนโดยตรง ในขณะท่ีนิตยสารอีกหลายฉบบั
อาจจะใหค้วามรู้แก่ผูอ่้านของตนดว้ยวิธีท่ีไม่เร่งรัด ค่อยซึมซบัปนไปกบัความบนัเทิงเริงรมย ์
ท่ีไดรั้บ ทั้งน้ีการท าหนา้ท่ีน้ีของนิตยสารจะเป็นเช่นใดกข้ึ็นอยูก่บั ความมุ่งหมายและแนวทาง
ในการด าเนินการของนิตยสารแต่ละฉบบั 
    5.  การท าหนา้ท่ีในการใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจ หนา้ท่ีน้ีเป็นหนา้ท่ีอีก
ประการหน่ึงท่ีส าคญัของส่ือมวลชนในระบอบการปกครองแบบเสรีนิยม นิตยสารสามารถ 
ท่ีจะใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจไดโ้ดยเฉพาะในแง่ของการประกาศและโฆษณาทั้งท่ีเป็นเร่ือง
สาธารณประโยชน์ และทั้งท่ีเป็นเร่ืองของการโฆษณาสินคา้ ทั้งน้ีเพราะในสงัคมสมยัใหม่ 
ท่ีขยายตวัไปรวดเร็วในทุกดา้นนั้นดว้ยระบบการผลิตท่ีทนัสมยั ผูผ้ลิตสินคา้จะแข่งขนักนั 
ผลิตสินคา้นานาชนิด นานาประเกทเพื่อท่ีจะใชดึ้งดูดความสนใจจากลูกคา้ ในท่ีสุดแลว้จะเลือก
ซ้ือสินคา้ใดสินคา้หน่ึงและใชต่้อไปในท่ีสุด ในท่ามกลางขอ้มูลท่ีมากมายน้ีส่ือมวลชน 
จะกระท าหนา้ท่ีในการใหบ้ริการ โดยการเสนอโฆษณาของสินคา้ต่าง ๆ เพื่อใหผู้อ่้านไดรั้บ
ทราบขอ้มูล ไดเ้ห็นวา่สินคา้และบริการชนิดใดเป็นท่ีตอ้งการของตน ซ่ึงจะท าใหเ้กิดการ
ตดัสินใจเลือกท่ีมีประสิทธิภาพ นิตยสารสามารถท าหนา้ท่ีดงักล่าวไดอ้ยา่งดีไม่แพส่ื้ออ่ืน 
โดยเฉพาะถา้เทียบกบัวิทยหุรือหนงัสือพิมพ ์ซ่ึงมีเพียงเสียงและขาดสีสนั ระบบการพมิพ ์และ
ศิลปะในการจดัหนา้โฆษณา ท าใหนิ้ตยสารสามารถท าหนา้ท่ีใหข้อ้มูลข่าวสารอนัเก่ียวกบั
บริการและสินคา้ไดเ้ป็นอยา่งดี 
   สรุปไดว้า่ นิตยสารมีบทบาทและหนา้ท่ีเป็นตวัน าเสนองานเขียน ท าหนา้ท่ีเป็น 
ส่ือรายงานเหตุการณ์ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ถ่ายทอดเร่ืองราว วิถีชีวิตของคนในช่วงต่าง ๆ  
ใหค้วามรู้และการศึกษา ใหค้วามบนัเทิงแก่ผูอ่้าน ตลอดจนการประกาศและโฆษณา เพื่อให้
ผูอ่้านไดท้ราบถึงขอ้มูลข่าวสาร เร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสงัคม และปัจจยัท่ีช่วยส่งเสริม            
ใหนิ้ตยสารมีบทบาทและหนา้ท่ีท่ีดี คือ เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม 
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 4.  ประเภทของนิตยสาร 

  ไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึงประเภทของนิตยสารไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   J.W. Click and Russell N. Baird (1974 : 4) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารวา่ 
สามารถแบ่งประเภทของนิตยสารออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารเพือ่ผูอ่้านทัว่ไป (Consumer Magazines) นิตยสารประเภทน้ีจะมี
การมุ่งสนองความสนใจและมีเป้าหมายไปยงักลุ่มผูอ่้านจ านวนมาก ลกัษณะเน้ือหาส่วนใหญ่
จะเนน้หนกัและใหค้วามรู้สึกกบัผูอ่้านไปในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นิตยสารประเภทน้ี ไดแ้ก่ 
     1.1  นิตยสารข่าว (News Magazines) มีการน าเสนอเร่ืองราว 
คลา้ยหนงัสือพิมพ ์แต่ลกัษณะของโครงสร้างในการน าเสนอแตกต่างกนั วิธีการเขียนข่าว 
มีลกัษณะแบบอธิบาย สรุป วิจารณ์ข่าว รูปแบบการเขียนจะเป็นแบบปิรามิดหวัตั้งธรรมดา 
(Upright Pyramid) เป็นการน าเสนอขอ้เทจ็จริงท่ีผูอ่้านรู้เร่ืองชา้ แต่จะไดรั้บรายละเอียดมากกวา่
การอ่านจากหนงัสือพิมพ ์ซ่ึงตรงขา้มกบัรูปแบบการเขียนของหนงัสือพิมพซ่ึ์งเป็นแบบปิรามิด
หวักลบั (Inverted Pyramid) นิตยสารประเภทน้ีจะมีเน้ือหาท่ีค่อนขา้งหนกั เน้ือหาจะเนน้ไปใน
เร่ืองของการเมือง เศรษฐกิจ สงัคม และการศึกษาทัว่ไป ผูอ่้านจะไดรั้บความรู้และไดเ้ขา้ใจ 
จากการอธิบาย วิเคราะห์ วิจารณ์ข่าว และสรุปเร่ืองส าคญัจากนิตยสารประเภทน้ื 
     1.2  นิตยสารภาพ (Picture Magazines) เป็นนิตยสารมีการลงภาพ
มากกวา่เร่ืองราว หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีอธิบายดว้ยตวัหนงัสือ เน่ืองจากภาพท่ีลงสามารถ 
เป็นส่ือท่ีถ่ายทอดและน าเสนอข่าวสารไดช้ดัเจนมากกวา่ตวัหนงัสือ ดงันั้นภาพจึงมีความส าคญั
ส าหรับนิตยสารประเภทน้ีเป็นอยา่งมาก 
     1.3  นิตยสารประเภทยอ่เร่ือง (Digest Magazines) นิตยสารประเภทน้ี
ส่วนใหญ่จะเป็นนิตยสารท่ีมีขนาดเลก็ เน้ือหาส่วนใหญ่จะเป็นการน าเอาเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ท่ีส าคญั ต่าง ๆ หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงเป็นเฉพาะดา้นมาน าเสนอ โดยการยอ่ใหส้ั้น
กวา่เร่ืองเดิมท่ีเคยเสนอหรือปรากฏในหนงัสือหรือนิตยสารอ่ืน ๆ มาก่อน โดยมีวตัถุประสงค์
ใหผู้อ่้านท่ีมีเวลาไม่มาก ไดอ่้านและเขา้ใจในเวลาอนัสั้น เป็นการประหยดัเวลาและใหค้วาม
สนใจมากกวา่เร่ืองท่ีมีความยาวและตอ้งใชเ้วลาอ่านมาก ตวัอยา่งนิตยสารประเภทน้ีท่ีมีช่ือเสียง
ไปทัว่โลก ไดแ้ก่ Reader’s Digest เป็นตน้ 
     1.4  นิตยสารประเภทเปิดเผยขอ้เทจ็จริง (Confession Magazines)  
เรียกโดยทัว่ไปวา่ นิตยสารเบ้ืองหลงัความจริง นิตยสารประเภทน้ีมุ่งเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีคนทัว่ไปสนใจและมีความอยากรู้อยากเห็นในเร่ืองของขอ้เทจ็จริงและ  
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เบ้ืองหลงัต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน นิตยสารประเภทน้ีจึงน าเสนอขอ้เทจ็จริงและส่ิงท่ีเป็นเบ้ืองหลงั 
มาตีแผแ่ละเปิดเผยใหผู้อ่้านไดท้ราบถึงความเป็นไปต่าง ๆ เช่น อาชญากรรม ชูส้าว บุคคล 
การเมืองสุขภาพ ความงาม ฯลฯ เป็นตน้ 
     1.5  นิตยสารแฟน (Fans Magazines) เป็นนิตยสารท่ีเสนอเก่ียวกบัสาระ
และเกร็ดความรู้ในดา้นต่าง ๆ ท่ีคนส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจ เป็นนิตยสารท่ีจดัอยูใ่นประเภทท่ีมี
เน้ือหา สาระคลา้ยคลึงกบันิตยสารประเภทเบ้ืองหลงัความจริง แต่จะมุ่งเนน้หนกัไปในดา้น
บนัเทิง เช่น ภาพยนตร์ ดนตรี วิทยแุละโทรทศัน์ เป็นตน้ 
     1.6  นิตยสารกีฬา (Sport Magazines) นิตยสารประเภทน้ืมีเน้ือหา
เก่ียวกบักีฬาทุกประเภท เช่น มวย ฟุตบอล เทนนิส กอลฟ์ ฯลฯ เป็นตน้ บางฉบบัจะเป็น
นิตยสารกีฬาเฉพาะกลุ่ม เช่น นิตยสารมวย นิตยสารเทนนิส เป็นตน้ 
     1.7  นิตยสารบุคคล (Personal Magazines) เป็นนิตยสารท่ีลงเร่ืองราว
เก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการต่าง ๆ 
     1.8  นิตยสารชาย หญิง (Men and Women Magazines) เป็นนิตยสาร 
ท่ีมุ่งเสนอเน้ือหาสาระเพื่อผูช้าย หรือผูห้ญิงโดยเฉพาะ นิตยสารผูช้ายจะมีเน้ือหาสาระ 
ท่ีกวา้งขวาง ท่ีเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูช้ายและเป็นส่ิงท่ีสนใจของผูช้ายส่วนใหญ่ เช่น แฟชัน่ 
การผจญภยั การออกก าลงักาย เป็นตน้ ส่วนนิตยสารผูห้ญิง ไดแ้ก่ นิตยสารท่ีลงเร่ืองราว
เก่ียวกบัแม่และเดก็ แฟชัน่ การบา้นการเรือน การเสริมสวย ความงาม เป็นตน้ 
     1.9  นิตยสารวชิาการ (Academic Magazines) เป็นนิตยสารท่ีมีเน้ือหา
เฉพาะสาขาวชิา เช่น นิตยสารวิทยาศาสตร์ นิตยสารคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
     1.10  นิตยสารการ์ตูน (Cartoon Magazines) เป็นนิตยสารท่ีมีทั้งเร่ืองและ
ภาพท่ีตลกขบขนัทัว่ไป เช่น นิตยสารต่วยตูน นิตยสารขายหวัเราะ เป็นตน้ 
    2.  นิตยสารเพีอ่ผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazines) นิตยสารประเภท
น้ีมุ่งเสนอเน้ือหาเพี่อผูอ่้านท่ีสนใจและเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ การจดัท าและ
เผยแพร่มีอยา่งจ ากดัและอยูใ่นแวดวงเฉพาะกลุ่มเท่านั้น 
     2.1  นิตยสารธุรกิจ (Business Publications) มีเน้ือหาท่ีมุ่งบริการผูอ่้าน        
ในดา้นธุรกิจการคา้ อุตสาหกรรม เศรษฐกิจต่าง ๆ ตลอดจนธุรกิจในวงการวิชาชีพสาขาต่าง ๆ 
นิตยสารประเภทน้ีมีทั้งการด าเนินงานโดยอิสระไม่ข้ึนอยูก่บับริษทั หา้งร้าน สมาคม หรือ 
หน่วยงานราชการ และอีกประเภทหน่ึงท่ีมีการด าเนินงานโดยบริษทัหา้งร้าน สมาคม และ 



27 
 

หน่วยงานราชการ ดั้งนั้น เน้ือหาและวตัถุประสงคข์องนิตยสารธุรกิจจึงแตกต่างกนัออกไป 
ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัผูด้  าเนินงานเป็นส าคญั 
     2.2  นิตยสารสมาคม (Association Magazines) เป็นนิตยสารท่ีจดัท าข้ึน
โดยสมาคมแห่งใดแห่งหน่ึง เน้ือหาส่วนใหญ่ของนิตยสารประเภทน้ี จะเนน้หนกัไปในดา้น
เก่ียวกบัเร่ืองราวข่าวสาร รายงานกิจกรรมของสมาคม ฯลฯ การจ าหน่ายจ่ายแจกจะอยูใ่น
วงจ ากดัเฉพาะสมาชิกและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัสมาคมเท่านั้น 
     2.3  นิตยสารประชาสัมพนัธ์ (Public Relation Magazines) เป็นนิตยสาร
ท่ีจดัพิมพโ์ดยองคก์ารหรือหน่วยงานของทั้งภาครัฐ เอกชนและรัฐวิสาหกิจ โดยนุ่งเนน้ 
ใหผู้อ่้านท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งหรือมีหนา้ท่ีโดยตรงไดรั้บการช้ีแจงนโยบาย เป้าหมาย รายงาน 
ความคืบหนา้ของหน่วยงานและองคก์ร กลุ่มเป้าหมายส าหรับนิตยสารประเภทน้ี ไดแ้ก่ 
พนกังาน ลูกจา้ง ลูกคา้ ผู ้ถือหุน้ ผูแ้ทนจ าหน่าย ผูบ้ริโภค เป็นตน้ 
     2.4  นิตยสารวาระพิเศษ (One-Shot Magazines) เป็นนิตยสารท่ีจดัพิมพ์
ออกมาเพียงคร้ังเดียวตามเหตุการณ์หรือวาระพิเศษ เน้ือหาจึงเนน้หนกัไปตามเหตุการณ์หรือ
ตามวาระพเิศษ ส่วนใหญ่จะมีภาพประกอบคลา้ยกบันิตยสารภาพ 
   ปรมะ  สตะเวทิน (2541 : 78) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารวา่ โดยทัว่ไป
แลว้นิตยสารแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารทัว่ไป (Consumer or General Interest Magazine) เป็นนิตยสาร 
ท่ีมีเน้ือหากวา้งขวางเป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไป อยา่งไรกต็ามนิตยสารทัว่ไปยงัสามารถแบ่งยอ่ย
ออกไปไดอี้กตามลกัษณะความสนใจของผูอ่้าน ซ่ึงแมจ้ะดูเหมือนวา่มีลกัษณะเฉพาะ แต่กเ็ป็น
เร่ืองท่ีคนทัว่ไปสนใจ มีผูอ่้านจ านวนมาก นิตยสารทัว่ไป แบ่งออกไดด้งัน้ี นิตยสารผูห้ญิง 
นิตยสารผูช้าย นิตยสารสมยัใหม่ นิตยสารคุณภาพ นิตยสารเปิดเผยขอ้เทจ็จริง นิตยสารข่าว 
นิตยสารกีฬา นิตยสารท่องเท่ียว นิตยสารการส ารวจ นิตยสารข าขนั นิตยสารบา้น และนิตยสาร
บนัเทิง 
    2.  นิตยสารเฉพาะดา้น (Specialized Magazine) เป็นนิตยสารท่ีมีเน้ือหา
เฉพาะดา้นอยา่งแทจ้ริง มุ่งท่ีผูส้นใจในเร่ืองนั้น ๆ โดยเฉพาะมีจ านวนจ าหน่ายนอ้ยเน่ืองจาก 
มีผูอ่้านไม่มากนกั นิตยสารเฉพาะดา้นแบ่งออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี นิตยสารเก่ียวกบัเดก็ 
นิตยสารการ์ตนู เร่ืองนิตยสารวรรณกรรมขนาดเลก็ นิตยสารวรรณกรรม นิตยสารวิชาการ 
นิตยสารการศึกษา นิตยสารธุรกิจ นิตยสารศาสนา นิตยสารอุตสาหกรรมหรือบริษทั นิตยสาร
การเกษตร นิตยสารการขนส่งนิตยสารวิทยาศาสตร์ และนิตยสาร การโตแ้ยง้หรือความคิดเห็น 
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   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารวา่ การแบ่ง
ประเภทนิตยสารนั้นส่วนใหญ่จะยดึถือเน้ือหาหรือกลุ่มผูอ่้านเป็นหลกั ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารทัว่ไป (General Magazines) นิตยสารท่ีมีเน้ือหาส าหรับผูอ่้าน
ทัว่ไป นิตยสารประเภทน้ีบางคนเรียกวา่ นิตยสารท่ีคนทัว่ไปสนใจ หรือนิตยสารส าหรับผูซ้ื้อ
ทัว่ไป (General Consumer Magazines) บางคนกจ็ดันิตยสารประเภทน้ีเป็นพวกนิตยสาร
ส าหรับมวลชนทัว่ไป (Magazines for the Masses) ในเมืองไทยนิตยสารท่ีจดัวา่เป็นนิตยสาร
ทัว่ไป โดยวดัจากจ านวนจ าหน่ายนั้นคงไม่มีแต่ถา้จะดูจากเน้ือหาทัว่ไปแลว้กมี็อยูบ่า้ง
เหมือนกนั เช่น นิตยสารฟ้าเมืองไทย ท่ีหยดุพิมพไ์ปแลว้ นิตยสารสารคดี และนิตยสารอ่ืน ๆ  
ท่ีมีเน้ือหากวา้ง ๆ ทัว่ไป ในท านองเดียวกนั ซ่ึงอาจรวมทั้งนิตยสารข่าวทัว่ไปท่ีนิตยสารส าหรับ
ครอบครัว เช่น นิตยสารผูห้ญิงเป็นตน้ 
    2.  นิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือเฉพาะดา้น (Specialized Magazines) 
นิตยสารประเภทน้ีมีอยูม่ากมายหลายชนิด มีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปแลว้
มกัจะจดัตามลกัษณะของกลุ่มผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด ในท่ีน้ีขอแบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ 
ดงัน้ี 
     2.1  นิตยสารข่าว เนน้ในเร่ืองข่าว เบ้ืองหลงัข่าว วิเคราะห์และวิจารณ์
ข่าว พร้อมทั้งบทความและสารคดีอ่ืน ๆ เช่น นิตยสารสยามรัฐสปัดาห์วิจารณ์ และมติชน 
สุดสปัดาห์ เนชัน่สุดสปัดาห์ นิตยสารประเภทน้ีบางทีกจ็ดัเป็นนิตยสารทัว่ไปได ้เพราะเป็น
เร่ืองท่ีทุกคนสนใจ 
     2.2  นิตยสารผูห้ญิง เป็นนิตยสารท่ีเนน้ในเร่ืองท่ีเป็นความสนใจของ
ผูห้ญิงทัว่ไปเน่ืองจากผูห้ญิง เป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีส าคญั นิตยสารท่ีเก่ียวกบัผูห้ญิงจึงมี มากมาย
ดาษด่ืน นิตยสารประเภทน้ีสามารถจะหาโฆษณาไดไ้ม่ยากนกัเพราะ มีสินคา้และผลิตภณัฑ ์
หลายอยา่งท่ีมุ่งเจาะตลาดผูห้ญิงโดยเฉพาะ ตวัอยา่งนิตยสารผูห้ญิงในเมืองไทยมี ใหเ้ห็นกนั
กลาดเกล่ือนทัว่ไป เช่น สกลุไทย ขวญัเรือน ดิฉนั เปรียว แพรว 
     2.3  นิตยสารผูช้าย นิตยสารพวกน้ีส่วนมากจะเนน้ในเร่ืองเพศเป็นส าคญั 
มีภาพโป๊เปลือยของผูห้ญิงสาวเป็นเร่ืองล่อใจผูซ้ื้อ แต่บางฉบบักมี็บทความดี ๆ แทรกอยูเ่ช่นกนั 
ตวัอยา่งเช่น นิตยสาร BOSS ผูน้ าเพลบ์อย ของสหรัฐอเมริกา เพนเฮา้ส์ ท่ีเป็นคู่แข่งของ
นิตยสารเพลบ์อยในสหรัฐอเมริกากมี็พิมพใ์นเมืองไทย 
     2.4  นิตยสารธุรกิจ เป็นนิตยสารอีกประเภทหน่ึงท่ีมีจ าหน่ายแพร่หลาย
ในทอ้งตลาดเนน้ในเร่ืองธุรกิจการคา้ อุตสาหกรรม การเงินการธนาคาร การบริหารและ 
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การจดัการ เป็นตน้ กลุ่มผูอ่้านไดแ้ก่ ผูบ้ริหารและผูอ้ยูใ่นวงการธุรกิจ ทัว่ไป นิตยสารในแนวน้ี
มีหลายประเภท เช่น การเงินการธนาคาร ดอกเบ้ีย ผูจ้ดัการ อีคอนนิวส์ เป็นตน้ 
     2.5  นิตยสารดา้นอ่ืน ๆ นอกเหนือจากนิตยสารเฉพาะดา้นหรือเฉพาะ
กลุ่มดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ 4 กลุ่ม ใหญ่ ๆ กย็งัมีนิตยสารเฉพาะดา้นต่าง ๆ อีกมากมายหลาย
ประเภท เช่น นิตยสารเดก็ นิตยสารวยัรุ่น นิตยสารครอบครัว นิตยสารดารานกัร้อง นิตยสาร
ภาพยนตร์ ดนตรี นิตยสารกีฬาต่าง ๆ นิตยสารความคิดเห็น นิตยสารเฉพาะชุมชน นิตยสาร
วิทยาศาสตร์ นิตยสารเคร่ืองเสียง นิตยสารคอมพิวเตอร์ นิตยสารวีดีทศัน์ ทีวี นิตยสารรถยนต ์
นิตยสารบา้นและการตกแต่ง นิตยสารการเกษตรต่าง ๆ นิตยสารท่องเท่ียว นิตยสารสุขภาพ 
นิตยสารการออกก าลงักายและการใชเ้วลาวา่ง นิตยสารถ่ายภาพ นิตยสารศิลปวฒันธรรม 
นิตยสารศาสนา นิตยสารพระเคร่ือง 
    3.  นิตยสารและวารสารสมาคม (Association Magazines) นิตยสารสมาคม 
เป็นนิตยสารท่ออกในนามสมาคมต่าง ๆ เช่น สมาคมผูคุ้ม้ครองผูบ้ริโภค สมาคมโฆษณาธุรกิจ 
สมาคมคหกรรมศาสตร์ สมาคมธรรมศาสตร์ ฯลฯ นิตยสารท่ีออกโดยสมาคมเหล่าน้ีบางคร้ัง
อาจจดัเขา้เป็นนิตยสารเฉพาะดา้น หรือเฉพาะกลุ่ม ผูบ้ริโภคประเภทใดประเภทหน่ึงไดเ้ช่นกนั 
    4.  นิตยสารและวารสารวิชาชีพ (Professional Magazines) นิตยสารวชิาชีพ 
เป็นนิตยสารคลา้ย ๆ กบันิตยสารสมาคมแต่เนน้ในเร่ืองวิชาชีพเฉพาะ เช่น วิชาชีพหนงัสือพิมพ ์
วิชาชีพทนายความ วิชาชีพแพทย ์วิชาชีพครู เป็นตน้ วารสารวิชาการ (Journals) ทั้งหลายอาจจะ
จดัรวมอยูใ่นกลุ่มน้ีได ้เพราะวารสารเชิงวิชาการต่าง ๆ มกัจะเนน้ในวิทยาการดา้นนั้น ๆ  
เป็นหลกั เช่น วารสารวิชาการดา้นการแพทย ์ดา้นวิทยาศาสตร์ ดา้นสงัคมศาสตร์ ดา้นนิเทศ
ศาสตร์ ดา้นบรรณารักษศาสตร์ เป็นตน้ แต่บางทีวารสารวิชาการกอ็าจจะจดัอยูใ่นนิตยสาร
สมาคมไดเ้ช่นกนั ถา้หากเรามองในแง่ผูจ้ดัพิมพท่ี์เป็นสมาคมวิชาการหรือวิชาชีพต่าง ๆ 
    5.  นิตยสารและวารสารการประชาสมัพนัธ์ (Public Relation Magazines) 
นิตยสารการประชาสมัพนัธ์ เป็นนิตยสารท่ีออกโดยบริษทัหรือหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่ 
แก่สาธารณชนโดยมีจุดประสงคใ์นการประชาสมัพนัธ์หน่วยงานหรือบริษทันั้น ๆ บริษทั   
ใหญ่ ๆ เช่น เชลล ์เอสโซ่ การบินไทย ธนาคารกรุงเทพ ฯลฯ ต่างกมี็นิตยสารเพื่อการ
ประชาสมัพนัธ์ของตนเองออกเป็นประจ าสม ่าเสมอ นอกจากน้ียงัอาจจะมีเพื่อการ
ประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ภายในระหวา่งลูกจา้งพนกังานหรือระหวา่งบริษทักบัลูกคา้ นิตยสาร
ประเภทน้ีบางทีกเ็รียกวา่ วารสารหน่วยงาน (House Journals) หรือนิตยสารบริษทั (Company 
Magazines) 
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    6.  นิตยสารฉบบัแทรกหนงัสือพิมพ ์(Newpaper’ s Magazines หรือ Sunday 
Supplement Magazines) นิตยสารประเภทน้ี หมายถึง นิตยสารท่ีออกเป็นอภินนัทนาการหรือ
เป็นฉบบัแถมของหนงัสือพมิพ ์ในวนัพิเศษ หรือวนัอาทิตยใ์นต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา 
นิยมมีนิตยสารประเภทน้ีอภินนัทนาการ แก่ผูอ่้านในวนัอาทิตย ์นิตยสารเหล่าน้ี เช่น แฟมิล่ีวิคล่ี 
(Family Weekly) มีจ านวนพมิพม์ากกวา่ 10 ลา้นฉบบั เพราะหนงัสือพมิพต่์าง ๆ รับไปแจก 
เป็นอภินนัทนาการแก่ผูอ่้านในวนัอาทิตยทุ์กสปัดาห์ 
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 252-264) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของนิตยสารวา่ 
สามารถแบ่งประเภทนิตยสาร โดยใชเ้กณฑว์ตัถุประสงคใ์นการตอบสนองความตอ้งการหรือ
เน้ือหาของนิตยสารของผูอ่้านไว ้2 ประเภท ดงัน้ี 
    1.  นิตยสารเพือ่ผูบ้ริโภค (Consumer Magazine) หรือนิตยสารทัว่ไป (Mass 
Magazine) เป็นนิตยสารท่ีจดัท าโดยเอกชน หรือบริษทัธุรกิจการพิมพต่์าง ๆ เป็นนิตยสาร         
ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อมุ่งผลก าไร มีการหารายไดจ้ากการลงโฆษณา มีเน้ือหารูปแบบท่ีสนองตอบ       
ต่อผูอ่้านหลายระดบั ไม่เจาะลึกเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเป็นพิเศษ นิตยสารประเภทน้ี สามารถแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ไดอี้กโดยพิจารณาจากวตัถุประสงคเ์น้ือหา และกลุ่มผูอ่้าน ดงัน้ี 
     1.1  นิตยสารผูห้ญิง ประเภทท่ีเนน้แนวแม่บา้นแม่เรือน เช่น กลุสตรี  
ขวญัเรือน ประเภทท่ีเนน้ความรู้รอบตวัท่ีทนัสมยั เช่น พลอยแกมเพชร แพรวสุดสปัดาห์ 
อิมเมจ (Image) ไปจนกระทัง่นิตยสารต่างประเทศฉบบัภาษาไทย เช่น แอล (Elle) คลีโอ (Cleo) 
คอสโมโปลีแตน (Cosmopolitan) 
     1.2  นิตยสารผูช้าย ซ่ึงแบ่งยอ่ยออกไปไคอี้ก คือ 
      1.2.1  นิตยสารรถ เช่น นกัเลงมอเตอร์ไซค ์แหล่งรถ 
      1.2.2  นิตยสารกีฬา เช่น แบดมินตนัรีวิว กอลฟ์ สตาร์ซอคเกอร์ 
      1.2.3  นิตยสารเพศและกามารมณ์ และนิตยสารท่ีมุ่งผูอ่้านเพศชาย 
เช่น เพนทเ์ฮาล ์(Penthouse) จีเอม (Gm) บอส (Boss) 
      1.2.4  นิตยสารเคร่ืองเสียง วิดีโอเทปและคอมพิวเตอร์ เช่น 
คอมพิวเตอร์ยสูเซอร์ (Computer User) คอมทูเดย ์(Com Today) 
     1.3  นิตยสารเดก็ เช่น ชยัพฤกษ ์สตรีสารภาคพิเศษฉบบัเยาว ์
     1.4  นิตยสารส าหรับครอบครัว 
      1.4.1  นิตยสารบา้นและตกแต่งบา้น เช่น บา้นและสวน แอล เดคคอร์ 
(Elle Decor) 
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      1.4.2  นิตยสารท่องเท่ียว เช่น อสท. เท่ียวรอบโลก ทราแวลเลอร์ 
(Traveler) 
      1.4.3  นิตยสารสุขภาพอนามยั เช่น หมอชาวบา้น รักลูก ไลฟ์แอนด ์
แฟมิล่ี (Life and Family) 
      1.4.4  นิตยสารแนวสารคดี เช่น สารคดี เนชัน่แนล จีโอกราฟฟิค 
(National Geographic) 
     1.5  นิตยสารการเมือง เช่น มติชนสุดสปัดาห์ สยามรัฐสปัดาห์วจิารณ์ 
เนชัน่สุดสปัดาห์ 
     1.6  นิตยสารเศรษฐกิจและธุรกิจ เช่น การเงินการธนาคารรายเดือน 
ดอกเบ้ีย ผูจ้ดัการรายเดือน 
     1.7  นิตยสารศิลปะและวฒันธรรม และนิตยสารวรรณกรรม เช่น 
ศิลปวฒันธรรม ถนนหนงัสือ ช่อการะเกด 
     1.8  นิตยสารบนัเทิง เช่น สตาร์พิคส์ (Starpic) ดาราภาพยนตร์ ทีวีพลู 
    2.  นิตยสารเฉพาะกลุ่ม (Special Interest Magazine หรือ Specialty) หรือ 
นิตยสารท่ีออกโดยหน่วยงานราชการ สมาคมวิชาชีพ และสถาบนัต่าง ๆ 
     2.1  นิตยสารธุรกิจ (Business Magazine) เป็นนิตยสารท่ีเจาะลึกหรือ  
ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวงการธุรกิจหรือความเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึน เช่น การเงิน การธนาคาร 
อสังหาริมทรัพย ์
     2.2  นิตยสารท่ีออกโดยหน่วยราชการและรัฐวิสาหกิจต่าง ๆ ส่วนใหญ่
จดัท าข้ึนเพี่อเสนอเน้ือหาใหแ้ก่ขา้ราชการในหน่วยงานนั้นหรือประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งไดท้ราบ 
     2.3  นิตยสารวชิาการหรือก่ึงวิชาการ หรือนิตยสารสมาคม (Association 
Magazine) ส่วนใหญ่เป็นของสมาคมวิชาชีพ สมาคม คณะกรรมการและสถาบนัการศึกษา        
เพี่อเผยแพร่ความรู้เชิงวิชาการในสาขานั้น ๆ ใหก้บัสมาชิกไดท้ราบ และสร้างความสมัพนัธ์ 
อนัดีระหวา่งองคก์รและสมาชิก เช่น วารสารธรรมศาสตร์ของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
วารสารนิเทศศาสตร์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เป็นตน้ 
     2.4  นิตยสารเพี่อการประชาสัมพนัธ์ (Public Relations Magazine)  
เป็นนิตยสารท่ีจดัท าข้ึน เพื่อสร้างภาพพจนท่ี์ดีขององคก์รและสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งลูกคา้
องคก์ร โดยจะมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมและความเคล่ือนไหวขององคก์รนั้น ๆ เช่น 
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ความรู้ คือ ประทีปของบริษทัเอสโซ่สแตนดาร์ดประเทศไทย เมืองโบราณของบริษทัเมือง
โบราณ เป็นตน้ 
     2.5  นิตยสารเฉพาะวาระ (One-Shot Magazine) เป็นนิตยสารท่ีผลิตข้ึน        
ในเฉพาะโอกาสพิเศษเพี่อตอบสนองความสนใจของผูอ่้าน ซ่ึงก าลงัใหค้วามสนใจกบัเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึงเป็นอยา่งมาก โดยอาจออกมาเพยีงเล่มเดียว หรือหลายเล่มในช่วงโอกาสนั้น ๆ เช่น 
นิตยสารฟุตบอลโลก นิตยสารนางงามจกัรวาล เป็นตน้ 
   จากการศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ การจดัประเภทนิตยสารจะเห็นไดว้า่ 
บางประเภทมีการเหล่ือมล ้ากนับา้งแลว้แต่วา่เราจะจดัท าตามวตัถุประสงคเ์ช่นใด การแบ่ง
ประเภทนิตยสารตามกลุ่มผูอ่้านหรือตามเน้ือหาน้ีแมว้า่จะมีความแตกต่างกนับา้งในรายละเอียด
ปลีกยอ่ยแต่ส่วนใหญ่แลว้มีความคลา้ยคลึงกนั หากวา่การแบ่งประเภทของนิตยสารเหล่าน้ี 
จะช่วยใหผู้ท่ี้สนใจศึกษาไดม้องเห็นประเภทและลกัษณะเฉพาะของนิตยสารไดช้ดัเจนข้ึน
น าไปสู่การเลือกซ้ือ เพื่อสนองความตอ้งการและความพงึพอใจของกลุ่มผูอ่้าน 

 5.  นิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

  นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจดัเป็นประเภทหน่ึงในนิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ (General 
Magazine) แมนิ้ตยสารกลุ่มน้ีจะมีการเจาะจงกลุ่มผูอ่้าน โดยอาจถือตามเพศและอายเุป็นเกณฑ์
แต่กมี็เร่ืองปะปนกนัหลายรส ผูอ่้านกลุ่มต่าง ๆ สามารถใหอ่้านได ้ต่างจากนิตยสารเฉพาะกลุ่ม
ซ่ึงมีเน้ือหาท่ีน่าสนใจเฉพาะกลุ่ม และเน้ือเร่ืองมีความลึกซ้ึงมากกวา่แบบทัว่ไป  
  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นวยัรุ่นไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี    
   อุบลรัตน์  ศิริยวุศกัด์ิ (2547 : 281-282) กล่าววา่ ผูอ่้านนิตยสารถูกแบ่งออกเป็น
กลุ่มยอ่ย (Segment) ท่ีมีความหลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น ซ่ึงนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น
นบัวา่เป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีน าเสนอเน้ือหาตอบสนองผูอ่้านท่ีเป็นกลุ่มของวยัรุ่นไดอ้ยา่ง
ชดัเจน  
   สุรสิทธ์ิ  วิทยารัฐ (2546 : 55 – 59) กล่าววา่ นิตยสารบนัเทิงส าหรับวยัรุ่น 
เป็นนิตยสารท่ีมีลกัษณะเน้ือหาท่ีเนน้ในการน าเสนอเร่ืองราวเฉพาะดา้น จดัเป็นนิตยสาร 
กลุ่มผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม (Specialized Magazine) โดยการค านึงถึงลกัษณะเน้ือหาท่ีเจาะจง 
กวา่การแบ่งประเภททัว่ไป เช่น มีเน้ือหาท่ี เนน้ความบนัเทิงในเร่ืองของแฟชัน่ ดารา ภาพยนตร์ 
นกัร้อง เป็นตน้ 
 
 



33 
 

   พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นเป็นส่ิงพิมพที์มีระยะเวลา 
ในการพิมพส์ม ่าเสมอ ไม่วา่จะเป็นรายปักษ ์รายเดือน เป็นนิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือ
เฉพาะดา้น (Specialized Magazines) นิตยสารประเภทน้ีมีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป 
โดยทัว่ไปแลว้มกัจะ จดัตาม ลกัษณะของกลุ่มผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด โดยเน้ือหา
เนน้ใหค้วามบนัเทิง เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดาราไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น 
บทสมัภาษณ์ข่าวสารความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น ความสนใจเฉพาะกลุ่ม หรือเฉพาะดา้น นิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น จะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจ เช่น Hamburger, เธอกบัฉนั, Nylon 
Thailand เป็นตน้ 
  สรุปไดว้า่ นิตยสารบนัเทิงส าหรับวยัรุ่น คือ ส่ิงพิมพท่ี์มีระยะเวลาในการพิมพ์
สม ่าเสมอ ไม่วา่จะเป็นรายปักษ ์รายเดือน โดยมีกลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น และเนน้เน้ือหา         
ใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา ไลฟ์สไตล ์
ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น เป็นตน้ มีความ
หลากหลาย มีความสนใจเฉพาะดา้น ซ่ึงเป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีสามารถเสนอเน้ือหา
ตอบสนองผูอ่้าน และตรงตามแนวคิดกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน 

 6.  นิตยสารบนัเทิงวัยรุ่นทีไ่ด้รับความนิยม 

  ในปัจจุบนัมีนิตยสารหลากหลายประเภทและนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจดัเป็นประเภท
หน่ึงในนิตยสารกลุ่มผูอ่้านทัว่ไป นิตยสารบนัเทิงส าหรับวยัรุ่นโดยมีกลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น 
และเนน้เน้ือหา ใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ีวยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ 
ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่างๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น  
เป็นตน้ มีความหลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น และในปัจจุบนันิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ยอดนิยมมีหลากหลายนิตยสาร เช่น นิตยสาร I Like นิตยสาร เธอกบัฉนั นิตยสาร Seventeen 
นิตยสารสุดสัปดาห์และนิตยสาร Cheeze เป็นตน้ โดยมีรายละเอียดของนิตยสารแต่ละฉบบั 
ดงัน้ี  
  6.1  นิตยสาร I Like 
   นิตยสาร I Like เป็นนิตยสารในเครือ บริษทัศรีสยามการพิมพ ์จ ากดั ซ่ึงเป็น
บริษทัท่ีก่อตั้งมาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ถือก าเนิดข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2497 โดยเร่ิมจากจ าหน่าย
หนงัสือมือสอง และเปิดส านกัพิมพเ์ลก็ ๆ ผลิตจ าหน่ายหนงัสือ การ์ตูน จากนั้นไดมี้การขยาย
กิจการเปิดเป็นโรงพิมพ ์จดัพิมพห์นงัสือการ์ตูนฉบบัต่าง ๆ ออกจ าหน่ายเองครบวงจร  
โดยนิตยสาร I Like ไดก่้อก าเนิดข้ึนในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2544  
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   นิตยสาร I Like เป็นนิตยสารรายปักษ ์รูปแบบนิตยสารมีทั้งเน้ือหาสาระ และ
ความบนัเทิงส าหรับหนุ่มสาววยัรุ่นระดบัมธัยมตน้ถึงมหาวิทยาลยั พร้อมเปิดกวา้งแนวคิด
อิสระ ทนัยคุทนัสมยัส าหรับกลุ่มวยัรุ่น ปัจจุบนั นิตยสาร I Like ก าลงัไดรั้บความนิยมสูงสุด 
ในกลุ่มนกัอ่านวยัรุ่นยคุใหม่ โดยผลส ารวจจากศูนยว์ิจยัมหาวิทยาลยักรุงเทพ (กรุงเทพ โพลล)์ 
ท่ีท าการส ารวจทศันคติและค่านิยมต่าง ๆ ของวยัรุ่นท่ีอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2552 
โดยนิตยสารท่ีวยัรุ่นอาย ุมากกวา่ 12 ปีแต่ไม่ 18 ปี นิยมอ่านมากท่ีสุดคือ นิตยสาร I Like  
โดยในการจดัท านิตยสาร I Like กองบรรณาธิการ มีผูร่้วมจดัท าหลายฝ่าย ดงัน้ี 
    1.  ท่ีปรึกษา : อิงค ์ ปรนยั, วลัภา  ทรงเสรีย,์ อ.เพิ่มยศ  ชมจินดา,  
วิกรานต ์ โพธิพนัธ์ุ 
     1.1  ท่ีปรึกษาดา้นภาษาองักฤษ : อ.ปัทมสุคนธ์  สุริยวงศ ์
     1.2  ท่ีปรึกษาดา้นคอมพิวเตอร์ : จกัรพนัธ์  ภมรพล 
     1.3  ท่ีปรึกษาดา้นกฎหมาย : ธนเสฏฐ ์ ตุม้ทอง 
     1.4  บรรณาธิการบริหาร : รณภพ  ทรงเสรีย ์
     1.5  บรรณาธิการ : แจมจงั 
     1.6  ผูช่้วยบรรณาธิการ : จิรศกัด์ิ  วิสุมา 
     1.7  ผูอ้  านวยการ : จนัทร์เพญ็  ทรงเสรีย ์
     1.8  หวัหนา้ฝ่ายศิลป์ : วีรยา  หม่ืนทุม 
     1.9  ฝ่ายศิลป์ : เอฟ,ย,ุนุกนิก 
     1.10  ผูอ้  านวยการฝ่ายการตลาด : สาธิดา  คล่องเวสสะ 
     1.11  เจา้ของบรรณาธิการผูพ้ิมพโ์ฆษณา : สาธิต  คล่องเวสสะ 
    2.  ท่ีตั้ง : บริษทัศรีสยามการพิมพ ์473 ซ.ประชาสงเคราะห์2 (ซ. สุทธิพร) 
แขวงดินแดง กรุงเทพฯ 10400 ท่ีอยูข่องกองบรรณาธิการ I like : 105/159 บา้นบางบวัทอง  
ซ. 20/4 ถ.กาญจนาภิเษก ต.บางรักพฒันา อ.บางบวัทอง จ.นนทบุรี 11110  
    3.  นิตยสาร I Like แต่ละฉบบั ประกอบดว้ย 8 คอลมัน์ ไดแ้ก่ 
     คอลมัน์ท่ี  1  แบบทดสอบตอบตรงใจ ประกอบดว้ย แบบทดสอบตอบ
ตรงใจแอนดค์  าท านายทา้ทายใจ ประกอบไปดว้ย ทางออกบอกดวง ค าชมจากนางฟ้า ค าครหา
จากนางมาร ทดสอบพลงัจิต Natural Test QR Barcode Guess ทดสอบตวัเอง Blood Type  
รู้นิสัยทะลุหวัใจ Today to Test Trick 4 you ฝันน้ีมีค  าตอบ และ A To Z 
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     คอลมัน์ท่ี  2  ดวงฮิตเปร้ียง!!! ประกอบดว้ย ท านายรักจกัรราศี Birthday 
Fortune Horomobile และดวงเตือนภยัใจเตือนตน 
     คอลมัน์ท่ี  3  เส้ือผา้, หนา้, ผม, ชมแฟชัน่ ประกอบดว้ย Make up Teen 
Room Hair Story Accessory Show Mix and Match Free Fashion และNail Catalog 
     คอลมัน์ท่ี  4  เร่ืองเล่าและเร่ืองเมา้ท ์เร่ืองสั้นและนวนิยาย ประกอบดว้ย 
แฟนแสบจึงแอบเมาท ์The prince Next Door รักเลก็ ๆ เดก็วยัมอ. ผเีฮ้ียนโรงเรียนหลอน เขยา่
ขวญัวนัเจอผ ีหลอนดีผเีร่ืองสั้น คอนเฟิร์มหวัใจวา่ใช่เธอ ดีลีทหวัใจใหลื้มเธอ ท่อระบาย และ
ขอเผาหน่อย 
     คอลมัน์ท่ี  5  บทความชวนตามติด ประกอบดว้ย เคลด็ลบัไดใ้จเธอ 
Share Teen Body Talk Beauty Answer บา้นน้ี 4 (สาว) แซ่บ Girl is all Around  ทอมทอลก์  
Life&Love, Clinic หวัใจคุยกนั และ Home Room 
     คอลมัน์ท่ี  6  คอมมิคโซน…โดนใจ ประกอบดว้ย เคลด็ลบัเดก็เรียน 
เกรด A, Namcha Story, จ๊อด 8 ร้ิว, วยัเรียนพนัธ์ุร่ัว  Bokbig,  และแจมจงัแอนดเ์ดอะแก๊ง 
     คอลมัน์ท่ี  7  รวมมิตรชิดใกล ้ประกอบดว้ย I Like Boy, I Like Girl,   
1 Day 1 Shop, และ Your Style 
     คอลมัน์ท่ี  8  I  Like Special ประกอบดว้ย ดวงฟันเปร้ียง Teen Horo 
ดวงติดดาว, ค  าท านายจากญ่ีปุ่น, Check Rating, I Like writing, Love Like a Boy และฟ้าเปิดรอ
แจง้เกิด  
  6.2  นิตยสาร เธอกบัฉนั 
   เธอกบัฉนั เป็นนิตยสารวยัรุ่นภาษาไทย ท่ีมีมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2526 โดยในช่วง
แรกเป็นเล่มบาง ๆ ขา้งในพิมพด์ว้ยกระดาษปรู๊ฟแทรกอาร์ตมนั 4 สีบา้ง ออกเป็นรายปักษ ์และ
มีการปรับปรุง เปล่ียนแปลงทั้งในส่วนรูปแบบ เน้ือหา ทีมงาน กนัอยูห่ลายคร้ัง จนล่าสุดตั้งแต่
ฉบบัท่ี 570 มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบหวัหนงัสือใหม่ น ามาเรียงเล่ือมกนัและเพิ่มค า
ภาษาองักฤษ U and Me และปรับการวางแผงเป็นรายเดือน 
   เน้ือหามีความหลากหลาย เป็นเร่ืองเก่ียวกบัวยัรุ่น เร่ิมจากเซคชัน่ Beauty and 
Style เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัการดูแลสุขภาพ เคร่ืองแต่งกาย เส้ือผา้ หนา้ ผม ต่อมาเป็นเซคชัน่ 
Celebities' Talk รวมคอลมัน์เก่ียวกบัแฟชัน่ บนัเทิง สมัภาษณ์คนดงั ท่องเท่ียว ฯลฯ และเซคชัน่ 
Campus รวมเร่ืองฮอต ๆ ของวยัรุ่น[1] 
   บรรณาธิการคนปัจจุบนัคือ นางสาวกานดา สายทุม้ เป็น บ.ก. คนท่ี 7 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2526
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99#cite_note-1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3


36 
 

   ลกัษณะเน้ือหาภายในของนิตยสาร เธอกบัฉนั ในยคุแรกสามารถแบ่งออกได้
เป็น 3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 
    1.  แฟชัน่ 
    2.  สมัภาษณ์ดาราและนกัร้องท่ีก าหลงัไดรั้บความสนใจอยูใ่นขณะนั้น 
    3.  งานเขียนจากกองบรรณาธิการ อาทิ นิยาย เร่ืองสั้น คอลมัน์ประกวด 
บทกวี ซ่ึงเน้ือหาในแต่ละส่วนจะน าเสนอในสดัส่วนท่ีเท่าๆกนั 
   ส่วนการโฆษณา ยงัไม่มีการลงโฆษณาในเชิงพาณิชย ์แต่จะพบโฆษณาแฝง 
โดยใชว้ิธีใหน้ายแบบและนางแบบใส่เส้ือผา้ยีห่อ้ต่าง ๆ แลว้น าเสนอในส่วนของแฟชัน่ 
ส าหรับการใชภ้าพประกอบ ส่วนใหญ่จะใชภ้าพดาราและนกัร้อง หรือบุคคลท่ีเขียนถึง รวมทั้ง
ภาพถ่ายท่ีน ามาจากนิตยสารต่างประเทศมาใชป้ระกอบในคอลมัน์ต่างๆ 
   ต่อมาในยคุของนายพจน์ อานนท ์เป็นบรรณาธิการบริหาร ไดมี้การ
เปล่ียนแปลงลกัษณะเน้ือหาภายในใหม่ โดยก าหนดเน้ือหาภายในอกเป็น 4 ส่วนซ่ึง 3 ส่วนแรก
ยงัคงเดิมไวเ้หมือนในยคุท่ีผา่นมา และเพิ่มเติมส่วนท่ี 4 ข้ึนใหม่ เป็นคอลมัน์เก่ียวกบัดาราและ
นกัร้องต่างประเทศ ส าหรับการโฆษณา นิตยสารเธอกบัฉนั เร่ิมโฆษณาเชิงพาณิชยใ์นยคุของ
นายสยมุพร  บุตรนา เป็นบรรณาธิการบริหาร และค่อย ๆ มีการเพิ่มจ านวนช้ินโฆษณา 
เชิงพาณิชยม์ากข้ึนเร่ือย ๆ จนถึงปัจจุบนั 
   ในปัจจุบนัยคุของนางสาวกานดา สายทุม้เป็นบรรณาธิการบริหาร ลกัษณะ
เน้ือหาภายในของนิตยสารเธอกบัฉนั แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 
    1.  การสัมภาษณ์ดาราและนกัร้อง หรือบุคคลในวงการบนัเทิงของไทย 
ท่ีก าลงัไดรั้บความสนใจอยูใ่นขณะนั้น ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีสดัส่วนมากกวา่เน้ือหาส่วนอ่ืน ๆ 
    2.  งานเขียนจากกองบรรณาธิการ ท่ีเก่ียวกบัความสวยความงานและสุขภาพ 
ซ่ึงเนน้ผูอ่้านสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดใ้นชีวิตประจ าวนั 
    3.  คอลมัน์เก่ียวกบัดาราและนกัร้อง ความเคล่ือนไหวของวงการบนัเทิง 
ในต่างประเทศ 
    4.  ส่วนท่ีมีการเปิดโอกาสใหผู้อ่้านไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีทาง
นิตยสารใหจ้ดัข้ึน 
    5.  แฟชัน่ โดยแต่ละฉบบัจะมีแฟชัน่อยู ่2 ชุด คือ แฟชัน่ปก และแฟชัน่ 
ในเล่ม 
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   ในปัจจุบนันิตยสาร เธอกบัฉนั วางจ าหน่ายเป็นรายปักษ ์คือ ทุกวนัท่ี 10 และ  
25 ของทุกเดือน ประกอบดว้ยเน้ือหาประมาณ 140 หนา้ หรือร้อยละ 85 ของจ านวนหนา้
ทั้งหมด และมีหนา้โฆษณาประมาณ 10-20 หนา้ หรือร้อยละ 15 ของจ านวนหนา้ทั้งหมด 
  6.3  นิตยสาร Seventeen 
   Seventeen เป็นนิตยสารอเมริกนัส าหรับวยัรุ่น Seventeen เป็นนิตยสารวยัรุ่น
ฉบบัแรกท่ีตีพมิพใ์นสหรัฐอเมริกา โดยมีฐานผูอ่้านเป็นผูห้ญิงอาย ุ10-19 ปี Seventeen เร่ิมเป็น
แรงบนัดาลใจใหว้ยัรุ่นผูห้ญิง เป็นตน้แบบของคนท างานและพลเมืองไม่นานหลงัจากนิตยสาร
เปิดตวั Seventeen มีวิธีน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัแฟชัน่ และความรักมากข้ึน เพื่อสนบัสนุนให้
ผูห้ญิงสาวมีความมัน่ใจ นิตยสารตีพิมพค์ร้ังแรกในเดือนกนัยายน ค.ศ. 1944 โดยบริษทั 

ไทรแองเกิลพบับลิเคชนัส์ ของวอลเตอร์ แอนเน็นเบิร์ก 
   นิตยสาร Seventeen เร่ิมวางจ าหน่ายในประเทศไทยเม่ือวนัท่ี 1 เดือนธนัวาคม 
พ.ศ. 2545 ท่ีไดซ้ื้อลิขสิทธ์ิในนามของ บริษทั มีเดีย ทรานส์ ไทยแลนด ์จ ากดั เป็นนิตยสาร
ส าหรับวยัรุ่นท่ีมียอดขายอนัดบั 1 ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผูอ่้านกลุ่มเป้าหมายหลกัจะมี
อายรุะหวา่ง 17-21 ปี และจากการส ารวจล่าสุดพบวา่ นิตยสารสามารถขยายฐานผูอ่้านไปสู่กลุ่ม 
Preteen คือ กลุ่มท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 17 ปี ไปจนถึงกลุ่มอาย ุ25 ปี ส่วนเน้ือหาของนิตยสาร 
จะแบ่งเป็น 5 ส่วนหลกั ๆ คือ แฟชัน่ ความสวยความงาม เร่ืองบนัเทิง Real Life ซ่ึงเป็นเร่ือง
เก่ียวกบัการท่องเท่ียว แนะน าร้านอาหาร ปัญหาชีวิตวยัรุ่น เร่ืองแปล และส่วนสุดทา้ยเป็นเร่ือง
ความรักของเดก็ผูช้ายและเดก็ผูห้ญิง แต่ในปัจจุบนัเน้ือหาของนิตยสาร จะประกอบดว้ย
คอลมัน์ทั้งหมด 8 คอลมัน์ท่ีส าคญัดงัต่อไปน้ี 
    1.  Horoscore  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัการท านายดวงของแต่ละราศี 
ประจ าเดือนนั้น ๆ 
    2.  Fashion  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัแฟชัน่ การใหค้วามรู้เก่ียวกบัแฟชัน่  
การน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเส้ือผา้ การแต่งกาย ท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในช่วงเดือนนั้น ๆ กระแสของ
แฟชัน่ท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในอนาคต เคร่ืองประดบัต่าง ๆ 
    3.  Beauty  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัความสวยความงาม น าเสนอเก่ียวกบั
อุปกรณ์เสริมความสวยความงาม สินคา้เก่ียวกบัการเสริมความสวยความงาม เคร่ืองส าอาง 
ต่าง ๆ ส าหรับสาว ๆ ท่ีรักสวยรักงาม 
    4.  Heath  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ การรักษาสุขภาพหนุ่ม ๆ สาว ๆ 
วิธีการออกก าลงักาย วิธีการลดน ้าหนกัเพือ่รักษาสุขภาพ เคร่ืองแต่งกายส าหรับออกก าลงักาย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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    5.  Guys  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่นท่ีก าลงัฮิต ท่ีเป็นท่ีนิยม น าเสนอ
เก่ียวกบัเร่ืองราว ประวติัของวยัรุ่นนั้น ๆ 
    6.  Real Life  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัชีวิตจริง น าเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกบั 
บทสมัภาษณ์บุคคลต่าง ๆ  
    7.  Lifestyle  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัการใชชี้วิต น าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั
อาหาร สินคา้ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัไลฟ์สไตล ์ 
    8.  Stars  เป็นคอลมัน์ท่ีเก่ียวกบัดารา น าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการสมัภาษณ์
ดารา เร่ืองราวชีวประวติัของดารา 
   นิตยสาร Seventeen เนน้การน าเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่นท่ีก าลงักา้วเขา้สู่
วยัสาวเตม็ตวั เนน้การน าเสนอเร่ืองราวท่ีอยูใ่นกระแสนิยมและทนัสมยั มีเน้ือหาเหมาะสมกบั
วยัรุ่น ท าหนา้ท่ีในการใหค้วามรู้ข่าวสาร สืบทอดวฒันธรรม เป็นส่ือกลางในการแสดงความ
คิดเห็น การใหบ้ริการทางดา้นธุรกิจ 
   กองบรรณาธิการ นิตยสาร Seventeen บริษทั มีเดีย ทรานส์เอเชีย ไทยแลนด ์
จ ากดั ชั้น 17 อาคารโอเช่ียนทาวเวอร์ 2 เลขท่ี 75/17 ถนนสุขมุวิท 19 แขวงคลองเตยเหนือ  
เขตวฒันา กรุงเทพ 10110 โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 206 โทรสาร 0-2204-2388 ฝ่ายโฆษณา 
ติดต่อฝ่ายขายโฆษณา โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 225 ฝ่ายเวบ็ไซต ์ติดต่อฝ่ายดิจิตอล โทรศพัท ์
0-2204-2370 ต่อ 215 ฝ่ายสมาชิกนิตยสาร ฝ่ายสมาชิกสัมพนัธ์ โทรศพัท ์0-2204-2370 ต่อ 180 
www.seventeenthailand.com subscriptions@ seventeenthailand.com 
  6.4  นิตยสารสุดสัปดาห์ 
   นิตยสารรายปักษเ์พื่อคนรุ่นใหม่ท่ีมีความสร้างสรรคก์า้วตามแฟชัน่และ 
ทนักระแสโลก มีเน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่บทสมัภาษณ์ แฟชัน่ ไลฟ์สไตล ์เจาะลึกตั้งแต่อาหาร
การกิน ท่องเท่ียว ดูหนงัฟังเพลง รวมทั้งติดตามภารกิจคนหล่อขอท าดี และสาระบนัเทิงต่าง ๆ 
สู่การเป็นคนทนัสมยัมีสไตล ์
   นิตยสารสุดสัปดาห์ เป็นนิตยสารรายปักษ ์ของบริษทัอมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์
พบัลิชช่ิงจ ากดั (มหาชน) ก่อตั้งโดย คุณชูเกียรติ อุทกะพนัธ์ุ เดิมใชช่ื้อ แพรวสุดสปัดาห์ 
ออกวางตลาดฉบบัแรก เม่ือวนัท่ี 14 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2526 เป็นนิตยสารส าหรับผูห้ญิงท่ีมี
เน้ือหาดา้นแฟชัน่ จบักลุ่มผูอ่้านท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ ผูท้นัสมยักา้วตามแฟชัน่และทนักระแสโลก 
เน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่สมัภาษณ์ ไลฟ์สไตล ์เร่ืองเจาะลึก และสาระบนัเทิงต่าง ๆ ราคา 80 บาท
โดยในระยะแรกเป็นการน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัแฟชัน่ ความสวย ความงาม วงการบนัเทิง  

http://www.seventeenthailand.com/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99
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ก่อนจะพฒันามาเป็นนิตยสารท่ีน าเสนอเน้ือหาดา้นแฟชัน่ เทคโนโลย ีศิลปวฒันธรรม ประเพณี 
เน้ือหาครอบคลุมตั้งแต่ บทสมัภาษณ์บุคคลผูท้รงคุณวฒิุของไทย ผูมี้บทบาทในแง่มุมต่าง ๆ 
เร่ืองเจาะลึกน าเสนอเน้ือหาทนักระแสโลกาภิวฒันแ์วดวงสงัคม แฟชัน่ ความงาม สาระบนัเทิง
ต่าง ๆ ทั้งภายในประเทศและนอกประเทศ และยงัมีเร่ืองของชีวิต สงัคม การมีส่วนร่วม
รับผดิชอบต่อสงัคม และชีวติส่วนตวั ทั้งการงาน สุขภาพ ความรัก บุคลิกภาพ รวมถึง 
การโฆษณาท่ีเป็นพื้นท่ีใหอ้งคก์รธุรกิจต่าง ๆ ใชใ้นการน าเสนอและส่ือสารความรับผดิชอบ 
ต่อสงัคม โดยผา่นการคดัสรรร่วมกบันิตยสารจนเขา้สู่ปีท่ี 30 
  6.5  นิตยสาร Cheeze 
   นิตยสาร Cheeze เป็นนิตยสารส าหรับกลุ่มวยัรุ่นท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัแฟชัน่  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 Section ไดแ้ก่ Cheeze on Street ภาพแฟชัน่ท่ีน าเสนอผา่นบุคคลท่ีมีความ
หลากหลายบนทอ้งถนน มีบุคลิกดี รสนิยมดีในแบบของตนเอง โดยช่ือวา่การแต่งตวัเป็นเร่ือง
ของรสนิยมและความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั ทุกคนสามารถเลือกสวมใส่เส้ือใหเ้หมาะสมกบั
ตนเองเนน้ท่ีรสนิยมมากกวา่หนา้ตา ซ่ึงเราจะบนัทึกภาพของคนเหล่านั้นตามบุคลิกและอารมณ์
ใหเ้ป็นธรรมชาติมากท่ี สุด ส่วน Section ต่อไปกจ็ะเป็นในเร่ืองของการ Shopping เป็นการ
น าเสนอสินคา้เลก็ ๆ นอ้ย ๆ ในการแต่งตวัใหดู้ดีและเหมาะสมกบับุคลิกส าหรับ Section ต่อไป
คือ Beauty แนะน าความสวยงามตามวยั มีเสน่ห์ในแบบของตนเอง และ Section สุดทา้ย
Interview เน้ือหาโดยรวมพดูถึงเร่ืองเสน้ทางกา้วเขา้สู่อาชีพวงการบนัเทิง ไม่วา่จะเป็นดารา 
นกัแสดง นกัร้อง นายแบบ นางแบบ โดยสมัภาษณ์คนท่ีมีประสบความส าเร็จในวงการ 
   นิตยสาร Cheeze เป็นนิตยสารรายเดือน ราคาเล่มละ 70 บาท ท่ีมีจ านวนเกือบ ๆ 
200 หนา้ พิมพสี์ทั้งเล่ม ซ่ึงในปัจจุบนันิตยสารน้ีไดเ้ดินทางมาถึง เล่มท่ี 74 แลว้ ซ่ึงถือวา่ไดส้ัง่
สมประสบการณ์เก่ียวกบั Street Fashion มาอยา่งดีเลยทีเดียว ตวันิตยสารจะเนน้ไปท่ีสไตล ์
การแต่งตวัท่ีดูทนัสมยั หรือแปลกใหม่ของวยัรุ่นท่ีเดินตามทอ้งถนน ซ่ึงไม่ไดเ้นน้วา่ตอ้งเป็น
ดาราท่ีมีช่ือเสียง แต่ทุกคนสามารถเป็นนายแบบ นางแบบ หรือดีไซเนอร์ไดท้ั้งนั้น ในเล่ม 
จะไม่เนน้ เน้ือหา บทความ หรือตวัหนงัสือ แต่จะเนน้ รูป ท่ีแสดงออกถึงสไตล ์เป็นส่วนใหญ่  
Cheeze ถือไดว้า่เป็นนิตยสารท่ีรู้ดีท่ีสุด เช่ียวชาญท่ีสุดเร่ือง Street Fashion และในทางกลบักนั 
ผูอ่้านต่างกใ็หก้ารยอมรับเราและไวใ้จเราเร่ือง Street Fashion มากท่ีสุดในปัจจุบนั จะเห็นไดว้า่
ผูช้ายส่วนใหญ่มีทศันคติและพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปเก่ียวกบัการดูแลตวัเอง มีความสนใจ
ทางดา้นแฟชัน่มากกวา่แต่ก่อน ผูช้ายหนัมาสนใจแฟชัน่ในแนวสตรีทสไตลม์ากข้ึนเป็นล าดบั 
มีสินคา้และผลิตภณัฑส์ าหรับผูช้ายมากข้ึน และยงัมีแนวโนม้ท่ีผูช้ายจะหนัมาดูแลตวัเอง 
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ทั้งทางดา้นผวิพรรณและรูปร่าง รวมถึงการแต่งกายมากข้ึนไม่แพผู้ห้ญิง และจากประสบการณ์
การท านิตยสารแฟชัน่ Cheeze Magazine จะเห็นไดจ้าก ภาพถ่าย street fashion ในนิตยสาร  
ซ่ึงในอดีตมีสดัส่วนภาพถ่ายแฟชัน่อยูท่ี่ ผูช้าย 20/ผูห้ญิง 80 แต่ในปัจจุบนัมีเท่า ๆ กนั ดงันั้น 
Cheeze Looker จึงไดเ้กิดข้ึนเพื่อตอบสนอง Life Style ของผูช้าย 
  6.6  Concept 
   Cheeze Looker เป็นนิตยสารแนว Street Wear for Men ท่ีเพิ่มแรงบนัดาลใจ
และความสนุก กบัการแต่งตวัและดูแลตวัเองใหแ้ก่ผูช้าย เพื่อเป็นอีกหน่ึงทางเลือกในกระแส
แฟชัน่ใหผู้ช้ายไดลุ้กข้ึนมาสนุก กบัการแต่งตวัมากข้ึน 
  6.7  Target 
   6.7.1  ผูช้ายท่ีมีอายรุะหวา่ง 22 – 35 ปี มีความคิดสร้างสรรค ์รักในแฟชัน่  
มีความกลา้แสดงออก มีไฟในการคน้หาความแปลกใหม่ มีความทนัสมยั ทนัเทคโนโลย ี 
เป็นบุคคลท่ีมีสายอาชีพอยูใ่นวงการแฟชัน่ บนัเทิงและศิลปะ เช่น ดีไซเนอร์ โมเดลล่ิง ครีเอทีฟ 
หรือช่างภาพอาศยัอยูใ่นเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ เชียงใหม่ หาดใหญ่ ขอนแก่น เป็นตน้ 
   6.7.2  ผูช้ายท่ีมีอายรุะหวา่ง 17 – 21 ปี เป็นกลุ่มท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายจนถึงระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นผูอ่้านหลกัของนิตยสาร Cheeze 
   6.7.3  ผูช้ายหวัใจวยัรุ่นท่ีมีอาย ุ35 ปีข้ึนไป 
  เสน่ห์ ของแฟชัน่บนทอ้งถนนคือความหลากหลายทางความคิดทั้งรูปแบบ สีสนั 
รสนิยมและสรีระ ถนนเป็นเสมือนเวทีและแคทวอลค์ท่ีเปิดกวา้งทอดยาวไร้จุดส้ินสุด ซ่ึงท าให้
ทุกคนกลายเป็นนายแบบ นางแบบ และดีไซเนอร์ท่ีแสดงออกซ่ึงความเป็นอิสระของตวัเอง
อยา่งแทจ้ริง จึงท าใหเ้ป็นจุดก าเนิดของนิตยสาร CHEEZE เป็นหนงัสือส าหรับวยัรุ่นท่ีมีความ
หลากหลายของแฟชัน่บนทอ้งถนนและ เน้ือหาท่ี น่าสนใจ มาน าเสนออยูใ่นหนงัสือจ านวน
เกือบ 200 หนา้ วางจ าหน่ายทุกวนัท่ี 1 ของเดือน ภายในงานเปิดตวันิตยสาร CHEEZE มีหวัเรือ 

ทัว่ไป โดยเฉพาะการใชภ้าษาท่ีเร้าความสนใจ การใชรู้ปภาพและสีสนั มีคอลมัน์ท่ีน่าสนใจ  
ซ่ึงผูบ้ริโภคสามารถเลือกซ้ือนิตยสารท่ีตนเองชอบและใหค้วามสนใจ เช่น นิตยสาร นิตยสาร  
I Lilke นิตยสาร เธอกบัฉนั นิตยสาร Seventeen นิตยสารสุดสัปดาห์ นิตยสาร Cheeze เป็นตน้ 
ลว้นแลว้แต่เป็นนิตยสารท่ีเนน้ใหค้วามบนัเทิงและเจาะกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นไดช้ดัเจน 
ไดแ้ก่ แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์  
ตอบปัญหาความรัก ข่าวสารความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่น 
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  โดยใหญ่ “ต๋ี แมท็ช่ิง” สมชาย  ชีวสุทธานนท ์กรรมการบริษทั คนท าหนงัสือ จ ากดั 
ร่วมกบั สุภาพ หริมเทพาทิป บรรณาธิการอ านวยการ และ ชาญณรงค ์พรมรักษ ์บรรณาธิการ
บริหาร จดังานเปิดตวัอยา่งยิง่ใหญ่พร้อมแฟชัน่โชวล์  ้ายคุของวยัรุ่นยคุใหม่ จาก 10 สไตลลิ์ลส์ 
พร้อมทั้ง ดารา นกัแสดง มาร่วมงานอยา่งคบัคัง่ อาทิ บวัชมพ ูฟอร์ด, โดม ปกรณ์ ลมัภ,์ มาร์ค 
แซมมอล, อว้น  อาร์มแชร์ และมินิคอนเสิร์ต โจอ้ีบอย มาร่วมสร้างความคึกคร้ืนในงาน,
นอกจากน้ียงัไดรั้บเกียรติจากแขกรับเชิญอีก มากมาย อาทิ ทิพยนนัท ์ ไกฤกษ,์ มนตร์ลดา   
พงษพ์าณิช, วรท  นพวิชยั, สุทศันีย ์ คุณผลิน, กรุณ  ซโสตถิกลุ, กรกนก  ยงสกลุ, ผงิ  ลีนุติพงศ์
คริส  หอวงั, มาศิริ  ธรรมกลุ ฯลฯ ซ่ึงบรรยากาศภายในงานเตม็ไปดว้ยความคึกคกัไดรั้บความ
สนใจจากวยัรุ่นท่ีมา เดินแถวสยามเป็นอยา่งมาก  
  สรุปไดว้า่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นในปัจจุบนัมีความหลากหลาย เป็นนิตยสารเฉพาะ
กลุ่มท่ีมีความน่าสนใจในการน าเสนอเน้ือหาและรูปแบบท่ีโดดเด่น เป็นนิตยสารท่ีเนน้ใหค้วาม
บนัเทิงและเจาะกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นไดช้ดัเจน ไดแ้ก่  ไดแ้ก่ แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา 
เพลง ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่างๆ เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ตอบปัญหาความรัก ข่าวสารความรู้ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวยัรุ่น 

หลกัการวเิคราะห์เนือ้หา 

 วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นเทคนิควิธีการวิจยัท่ีใช ้ 
ในสาขาต่าง ๆ มานาน โดยเฉพาะในสาขาวิชาดา้นมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ เช่น 
ส่ือสารมวลชน ประวติัศาสตร์จิตวิทยา และการศึกษา จากหลกัฐานพบวา่วิธีการวิเคราะห์
เน้ือหามีพฒันาการมาตั้งแต่หลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เหมือนกบัสงัคมศาสตร์ชาวอเมริกนั  
ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหาเป็นเทคนิควิจยัเพื่อวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือโฆษณาท่ีใชใ้นการ
ส่ือสารมวลชน จากการศึกษาเพื่อท าความเขา้ใจใหถู้กตอ้ง จึงขอท าความเขา้ใจในประเดน็ 
ต่าง ๆ ตามล าดบัดงัน้ี ความหมายของการวิเคราะห์เน้ือหา องคป์ระกอบของการวิเคราะห์
เน้ือหา ขั้นตอนของการวิเคราะห์เน้ือหา มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1.  ความหมายของการวเิคราะห์เนือ้หา 

  มีนกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้  าจ ากดัความของการวิเคราะห์เน้ือหาไว ้อาทิ  
   Berelson (1952 : 147) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาวา่เป็นเทคนิคการท า
วิจยัเพื่อศึกษาถึงผูรั้บสาร ระบบ และปริมาณการบรรยายเน้ือหาท่ีปรากฏในทางส่ือสารมวลชน  
 



42 
 

   Krippendorff (1980 : 58) ใหค้วามหมายการวิเคราะห์เน้ือหาวา่เป็นเทคนิค 
การวิจยัเพื่อศึกษาการสร้างรูปแบบและการอา้งอิงอยา่งสมเหตุสมผลจากขอ้มูลสู่บริบท 
ของเน้ือหา  
   Neuendorf (2002 : 365-366) ใหค้วามหมายการวเิคราะห์เน้ือหาอยูใ่นฐานะของ
การวิจยัเชิงปริมาณตั้งแต่ดั้งเดิม การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการสรุปความ การวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ของเน้ือหาซ่ึงน่าเช่ือถือ 
   ประภาวดี  สืบสนธ์ิ (2549 : 132) ใหค้วามหมายการวเิคราะห์เน้ือหาเป็นหน่ึง 
ในรูปแบบของการวิจยัแบบวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) การวิเคราะห์เน้ือหา 
เป็นเทคนิคใชใ้นการศึกษาวเิคราะห์บนัทึก เอกสาร ข่าวสารอยา่งมีระบบและมีวตัถุประสงค์
เพื่อแสดงปริมาณหรือความถ่ีในการส่ือความหมาย โดยผูว้ิจยัจะแยกเน้ือหาออกเป็นกลุ่มและ
ประเมินตามเกณฑท่ี์ไดก้ าหนดข้ึนนั้น การวิเคราะห์เน้ือหาเป็นทั้งการวิจยัในเชิงปริมาณ 
และคุณภาพ เพราะนอกจากจะเป็นการนบัจ านวนแลว้ อาจเป็นการวิเคราะห์ค า หรือการวิจารณ์
วรรณกรรมซ่ึงจะเป็นการอ่านและสรุปตีความส่ิงท่ีปรากฏในเชิงคุณภาพ  
  ความหมายของการวิเคราะห์เน้ือหามีความแตกต่างกนัออกไปตามบริบทและ 
ความเช่ียวชาญของนกัวิชาการแขนงนั้น ๆ ส่ิงหน่ึงท่ีพบเหมือนกนักคื็อการวิเคราะห์เน้ือหา 
เป็นการพยายามท่ีจะวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือ เอกสาร หรือทรัพยากรสารสนเทศต่าง ๆ  
เพื่อใหไ้ดซ่ึ้งค าตอบของการวิจยั 
  สรุปไดว้า่ การวิเคราะห์เน้ือหา เป็นเทคนิควิธีวิจยัท่ีใชว้เิคราะห์เน้ือหาของโดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อแสดงปริมาณ ความถ่ีในการส่ือความหมาย การโนม้นา้ว ขอบเขตเน้ือหา  
การวิเคราะห์เน้ือหาผูว้ิจยั ตอ้งระบุวสัดุส่ือท่ีตอ้งการวิเคราะห์เน้ือหา แยกแยะเน้ือหาวสัดุหรือ
ส่ือออกเป็นกลุ่ม หมวดหมู่ จากนั้นสร้างหรือก าหนดเกณฑเ์พื่อวิเคราะห์บนัทึกรายละเอียด
ขอ้มูลส่วนต่างๆ เพื่อวิเคราะห์ค า วลีหรือแนวคิด บรรยายสาระตามเกณฑท่ี์สร้างข้ึนเพื่อหา
ขอ้สรุปของเน้ือหาจากส่ือท่ีน ามาวิเคราะห์ 

 2.  องค์ประกอบของการวิเคราะห์เนือ้หา  

  ไดมี้นกัการศึกษาจ าแนกองคป์ระกอบของการวิเคราะห์เน้ือหาไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 
   ประภาวดี  สืบสนธ์ิ (2530 : 117 - 120) ระบุวา่องคป์ระกอบเบ้ืองตน้ของ 
การส่ือสาร ไดแ้ก่ ผูส่้งข่าว ข่าวสาร และผูรั้บสาร เน่ืองจากการวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการ
วิเคราะห์ผลงานการส่ือสาร วิธีการวิเคราะห์เน้ือหามีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  
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    1.  ศึกษางานท่ีตอ้งการวิเคราะห์ในชั้นตน้ โดยมีจุดประสงคเ์พื่อ  
     1.1  ก าหนดหรือสร้างกลุ่มเพื่อการวิเคราะห์  
     1.2  หาดรรชนี (Indicators) ท่ีเหมาะสมส าหรับแต่ละกลุ่ม 
การวิเคราะห์และเหมาะกบัเน้ือหา  
    2.  ก าหนดกลุ่มท่ีจะใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห์  
     2.1  สาระของเร่ือง สามารถก าหนดกลุ่มไดต้ามลกัษณะ ไดแ้ก่ หวัขอ้วิชา 
ทิศทาง มาตรฐาน และคุณค่า  
     2.2  รูปแบบของการน าเสนอเน้ือหา สามารถวิเคราะห์ไดต้ามกลุ่ม
ดงัต่อไปน้ี 
      2.2.1  รูปแบบและประเภทของงานส่ือสาร  
      2.2.2  รูปแบบของขอ้ความ หมายถึง วิเคราะห์ตามลกัษณะไวยากรณ์  
      2.2.3  กลุ่มท่ีเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึกของเน้ือหางานท่ีส่ือสาร  
    3.  ก าหนดดรรชนีส าหรับแต่ละกลุ่ม จากกลุ่มกวา้ง ๆ ท่ีจะวิเคราะห์  
    4.  ก าหนดหน่วยท่ีจะใชก้ารวิเคราะห์ หน่วยของการวิเคราะห์ ไดแ้ก่  
ค า ประโยค ตวัละคร รายการ การวดัเน้ือท่ี เวลา  
   สุภางค ์ จนัทวานิช (2531 : 146 – 148) ซ่ึงเห็นวา่การวิเคราะห์เน้ือหามีบทบาท 
ในการช่วยบรรยายหรือแยกแยะสาระ (Message) ของขอ้ความท่ีศึกษา ในเอกสารหรือตวับท 
ท่ีจะวิเคราะห์นั้นจึงมีองคป์ระกอบหลกั ๆ 6 ประการ ไดแ้ก่  
    1.  แหล่งท่ีมาของขอ้ความหรือสาระ ไดแ้ก่ ผูส่ื้อ (Source/Sender)  
    2.  กระบวนการใส่ความหมายของสาระ (Encoding Process)  
    3.  ตวัสาระ หรือขอ้ความ (Message)  
    4.  วิธีถ่ายทอดสารไปยงัผูอ่ื้น (Channel of Transmission)  
    5.  ผูรั้บสาร (Detector)  
    6.  กระบวนการถอดความหมายของสาร (Decoding Process) 
   กาญจนา  แกว้เทพ (2545 : 330) ระบุถึงทฤษฎีสารสนเทศ (Information 
Theory) ในส่วนการพจิารณาส่ือดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหาตามแนวทฤษฎีสารสนเทศ  
ซ่ึงทฤษฎีน้ียดึตามแนวคิดของ Claude E. Shannon และ Warren Weaver (1949) ท่ีตั้งอยู ่
บนพื้นฐานความเช่ือท่ีวา่ดว้ยการส่ือสารเป็นการถ่ายทอดเผยแพร่ข่าวสารจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ 
(Transmission Model) โดยเกณฑใ์นการตดัสิน เน้ือหารูปแบบน้ีจะพิจารณาท่ีประสิทธิภาพ
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และประสิทธิผลในการบรรลุถึงเป้าหมายของการ ส่ือสารท่ีไดว้างเอาไวแ้ละองคป์ระกอบ
ส าคญัของการส่ือสารกคื็อความสามารถในการลดความไม่แน่นอน (Reduce Uncertainty) ดว้ย
คุณสมบติัของการส่ือสารท่ีวา่น้ี วตัถุดิบท่ีจะใชใ้นการศึกษาจึงไม่จ ากดัอยูแ่ค่เพยีงการส่ือสาร
ประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่งอ่ืน ๆ สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น 
ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจ าพวกน้ีกส็ามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั  
  สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบการวิเคราะห์เน้ือหาเป็นการวิเคราะห์ผลงานการส่ือสาร  
คือ การวิเคราะห์เน้ือหาท่ีมีบทบาทเด่นในการช่วยบรรยายหรือแยกแยะสาระของขอ้ความ 
ท่ีตอ้งการศึกษาในเอกสารหรือตวับทท่ีจะท าวิเคราะห์นั้นจึงมีองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ ก าหนด
หรือสร้างกลุ่มเพื่อการวิเคราะห์ แหล่งท่ีมาของขอ้ความหรือสาระ ก าหนดกลุ่มท่ีจะใชเ้ป็น
แนวทางในการวิเคราะห์ ก าหนดดรรชนีส าหรับแต่ละกลุ่ม จากหน่วยของการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ 
ค า ประโยค บทความ ขอ้ความ โฆษณา ตวัละคร รายการ เป็นกระบวนการถอดความหมาย 
ของสาร องคป์ระกอบส าคญัของการส่ือสารใชใ้นการศึกษาจึงไม่จ ากดัอยูแ่ค่เพยีงการส่ือสาร
ประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศ แต่สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น 
ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจ าพวกน้ีสามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั  

 3.  ขั้นตอนของการวเิคราะห์เนือ้หา 

  สุภางค ์ จนัทวานิช (2531 : 146 – 148) ขั้นตอนการวิเคราะห์เน้ือหาเพื่อน าไปสู่ 
การวิจยัเชิงคุณภาพแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
   1.  ตั้งกฎเกณฑข้ึ์นส าหรับการคดัเน้ือหาระดบัเดียวกนั สามารถรับช่วงต่อกนัได ้ 
   2.  วางเคา้โครงของขอ้มูล โดยเลือกเอกสารและหวัขอ้ท่ีจะท าการวิเคราะห์  
เพื่อผูว้ิเคราะห์คนต่อไปจะไดมี้เกณฑก์ารวเิคราะห์ท ารายช่ือค าหรือขอ้ความในเอกสารท่ีจะถูก
น ามาวิเคราะห์ แลว้แบ่งไวเ้ป็นประเภท (Categories) จะช่วยใหก้ารวิเคราะห์มีความสม ่าเสมอ 
สามารถตดัสินไดว้า่จะดึงค าหรือขอ้ความใดออกมาจากเอกสารหรือตวับท (Text) และท้ิงค า
หรือขอ้ความใดออกไป  
   3.  ค  านึงถึงบริบท (Context) หรือสภาพแวดลอ้มประกอบของขอ้มูลเอกสาร 
ท่ีน ามาวิเคราะห์ ควรตั้งค  าถามเก่ียวกบัเอกสารท่ีวิเคราะห์ เพื่อใหก้ารวเิคราะห์เป็นไปอยา่ง
ลึกซ้ึง การพิจารณาเอกสารในสภาพท่ีเป็นองคป์ระกอบจึงเป็นส่ิงจ าเป็น การบรรยาย
คุณลกัษณะเฉพาะของเน้ือหาโดยไม่โยงไปสู่คุณลกัษณะของเอกสารของผูส่้งสาร และผูรั้บสาร
จะท าใหผ้ลการวิเคราะห์มีคุณค่านอ้ย แต่ถา้ไดมี้การเปรียบเทียบคุณลกัษณะของเน้ือหาเขา้กบั
บริบทของเอกสารและมีการโยงคุณลกัษณะดงักล่าวเขา้กบักรอบแนวคิดทฤษฎีท่ีเหมาะสม 
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ท่ีผูว้ิจยัเลือกมาเปรียบเทียบจะท าใหก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลมีความกวา้งข้ึนและนาไปสู่การอา้ง 
ใชก้บัขอ้มูลอ่ืน ๆ ได ้ 
   4.  การวิเคราะห์เน้ือหาจะกระท ากบัเน้ือหาตามท่ีปรากฏ (Manifest Content)  
ในเอกสาร มากกวา่กระท ากบัเน้ือหาท่ีซ่อนอยู ่(Latent Content) การวดัความถ่ีของค าหรือ
ขอ้ความในเอกสารหมายถึงค าหรือขอ้ความท่ีมีอยู ่ไม่ใช่ค าหรือขอ้ความท่ีผูว้ิจยัตีความได ้ 
การตีความจะท าในอีกขั้นตอนเม่ือผูว้ิจยัจะสรุปขอ้มูล  
   5.  นกัวจิยัเชิงปริมาณเม่ือไดท้  าตามขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นแลว้ถือวา่ผูว้ิจยัจะลงมือ
สรุปขอ้มูล อยา่งแม่นย  า และน าขอ้มูลไปอา้งกบัประชากรทั้งหมดได ้แต่ส าหรับนกัวจิยั 
เชิงคุณภาพเห็นวา่การดึงความส าคญัของสาระจากตวับทอาจจะใชว้ิธีสรุปใจความไดดี้กวา่ 
การวดัความถ่ีของค ากไ็ด ้วิธีการเชิงคุณภาพจึงน่าจะมีส่วนช่วยในการวเิคราะห์เน้ือหาไดเ้ป็น
อยา่งดี นกัวิจยัเชิงคุณภาพใหเ้หตุผลวา่การไดค้  าตอบเลือนรางส าหรับคาถามท่ีตรงเป้า ยงัดีกวา่ 
ไดค้  าตอบท่ีชดัเจนสาหรับค าถามท่ีผดิเป้า การมุ่งจะวดัความถ่ีของค าอาจน าไปสู่ค าตอบ 
ท่ีชดัเจนแต่ไร้ความหมายโดยส้ินเชิง  
  กาญจนา  แกว้เทพ (2545 : 331 – 332) ระบุถึงทฤษฎีสารสนเทศ (Information 
Theory) ในส่วนการพจิารณาส่ือดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหาตามแนวทฤษฎีสารสนเทศ  
ซ่ึงทฤษฎีน้ี ยดึตามแนวคิดของ Claude E. Shannon และ Warren Weaver (1949 : 53) ท่ีตั้งอยู่
บนพื้นฐานความเช่ือท่ีวา่ดว้ยการส่ือสารเป็นการถ่ายทอดเผยแพร่ข่าวสารจากผูส่้งไปยงัผูรั้บ 
(Transmission Model) โดยเกณฑใ์นการตดัสินเน้ือหารูปแบบน้ีจะพิจารณาท่ีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลในการบรรลุถึงเป้าหมายของการส่ือสารท่ีไดว้างเอาไว ้และองคป์ระกอบส าคญั
ของการส่ือสารกคื็อความสามารถในการลดความไม่แน่นอน (Reduce Uncertainty)  
ดว้ยคุณสมบติัของการส่ือสารท่ีวา่น้ี วตัถุดิบท่ีจะใชใ้นการศึกษาจึงไม่จ ากดัอยูแ่ค่เพยีง 
การส่ือสารประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่งอ่ืน ๆ สามารถใชส่ื้อรูปแบบ
ต่าง ๆ ได ้เช่น ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจ าพวกน้ีกส็ามารถใหส้ารสนเทศไดเ้ช่นกนั 
และไดย้กตวัอยา่ง 4 ตวัอยา่ง โดยการท่ีน าทฤษฎีสารสนเทศมาใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหาของ 
ส่ือตวัอยา่ง คือ  
   1.  การวดัคุณลกัษณะดา้นสารสนเทศ (Informativeness) สามารถท าไดห้ลายวิธี 
เช่น  
    1.1  วดัจ านวน/ปริมาณขอ้เทจ็จริงท่ีมีอยูใ่นเน้ือหา โดยใหค้  านิยาม
ขอ้เทจ็จริงนั้นแลว้แจงนบั  
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    1.2  การวดัความหนาแน่น (Density) ไดแ้ก่ การวดัสดัส่วนของประเดน็
ทั้งหมดท่ี เก่ียวขอ้งในเน้ือหาท่ีศึกษา  
    1.3  การวดัความกวา้งขวาง (Breadth) หมายถึง จ านวนของประเดน็ต่างๆ ท่ี
พบโดยดูเทียบกบัสดัส่วนท่ีน่าจะเป็นไปได ้ 
    1.4  การวดัความลึกซ้ึง (Depth) ไดแ้ก่ จ านวนของขอ้เทจ็จริงท่ีสามารถ 
จะช่วยใหเ้ขา้ถึงเบ้ืองลึกของประเดน็ต่าง ๆ ได ้
   2.  การวดัความน่าอ่านหรือความยากง่ายในการอ่านอนัเน่ืองมาจากวิธีการเขียน 
(Readability) หลกัการวดันั้นวางอยูบ่นแนวท่ีวา่ “ข่าวท่ีน่าอ่านหรืออ่านไดง่้าย คือ ข่าวท่ีมี
ลกัษณะตอกย  ้า เน่ืองจากข่าวท่ีมีสารสนเทศไม่มากนกัจะง่ายต่อการอ่านและท าความเขา้ใจ  
   3.  การวดัความหลากหลาย (Diversity) ในงานวิจยัเพื่อวดัความหลากหลาย 
บางช้ินไดใ้ชว้ธีิค  านวณสดัส่วนระหวา่งจ านวนของประเดน็หวัขอ้เทียบกบัปริมาณความถ่ี 
ท่ีแต่ละหวัขอ้ไดรั้บการน าเสนอ  
   4.  การไหลของสารสนเทศ (Information Flow) มีวิธีการหลายวิธีการท่ีจะใชว้ดั
การไหล ของสารสนเทศ และเพื่อหลายเป้าประสงค ์ตวัอยา่งเช่น อาจจะมีการตั้งค  าถามวา่ 
การไหลของสารสนเทศนั้นเป็นไปแบบทางเดียวหรือสองทาง หรือมีสารสนเทศอะไรบา้ง 
ท่ีไหลไปสู่ผูรั้บสาร วิธีการหน่ึงท่ีนิยมใชก้นัคือ การใชถ้อ้ยค าเป็นหน่วยการวดั เช่น ระบุค า  
เพื่อจะสามารถวดัสารสนเทศท่ีอยูใ่นส่ือทุกรูปแบบ ไม่วา่จะเป็นข่าว สารคดี เพลง ละคร เกม
โชว ์ฯลฯ  
  Krippendorff (1980 : 76) การวิเคราะห์เน้ือหา ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.  การก าหนดกรอบแนวคิดของการวิเคราะห์เน้ือหา เพื่อเป็นแนวทางในการ
ก าหนด แนวคิดการวิเคราะห์ เป็นแนวทางใหผู้อ่ื้นตรวจสอบผลการวิเคราะห์และเป็นแนวทาง
ในการพฒันาและ ปรับปรุงวิธีการวิเคราะห์อยา่งเป็นระบบ โดยมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
    1.1  ขอ้มูล หมายถึง ส่ือท่ีจะน ามาใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากส่ือส่ิงพิมพ์
เช่น หนงัสือ บทความวารสาร หนงัสือพิมพว์ิทยานิพนธ์ เป็นตน้ ส่ือท่ีตีพิมพห์รือส่ือโสตทศัน์ 
เช่น ภาพยนตร์รายการ โทรทศัน์ รายการวทิย ุเป็นตน้ และส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ เช่น ขอ้มูลบน 
เวบ็ไซต ์เป็นตน้ 
    1.2  ความรู้ของผูว้ิเคราะห์ ผูว้ิเคราะห์ตอ้งมีความรู้ในแหล่งขอ้มูลท่ีวิเคราะห์ 
    1.3  การหาขอ้สรุป เป็นการหาขอ้สรุปจากขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงกบับริบท
ของขอ้มูล เป็น กระบวนการแปลงเน้ือหาใหมี้ความหมายเชิงสญัลกัษณ์รหสั มาตรฐาน หรือ
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แปลความหมาย ในส่ิงท่ีผู ้วิเคราะห์ก าหนดการหาขอ้สรุปของการวิเคราะห์เน้ือหา ตอ้งมีการ
สร้างเกณฑใ์นการวิเคราะห์เพื่ออธิบาย ความสมัพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลกบับริบทของขอ้มูลและ
ปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
    1.4  ความตรงขอ้สรุปของการวิเคราะห์เน้ือหาจะตอ้งมีเหตุมีผล มีความ
สอดคลอ้งกนั เพื่อใหข้อ้สรุปมีความน่าเช่ือถือดงันั้น การวิเคราะห์เน้ือหาตอ้งระบุกลุ่มประเภท
ของขอ้มูลและเกณฑท่ี์ สร้างขั้นใหช้ดัเจน ทั้งน้ีเพื่อใหผู้อ่ื้นสามารถรวบรวมขอ้มูลท่ีเหมาะสม 
และน าไปสู่ขอ้สรุปท่ีใกลเ้คียงมี ความสอดคลอ้งและเป็นเหตุเป็นผลกนั 
   2.  การก าหนดรหสัเป็นกระบวนการท าใหเ้น้ือหามีมาตรฐานเป็นรูปแบบ
เดียวกนั ขอ้มูลจะมีการก าหนดเป็นรหสัจดัหมวดหมู่ หรือจดักลุ่มประเภท และใหค้วามหมาย 
รายละเอียดและการสร้าง เกณฑเ์กณฑใ์นการพิจารณาทัว่ ไปมี 3 ประเดน็ คือการก าหนดนิยาม
กลุ่มประเภท การก าหนดหน่วยการ วิเคราะห์และการก าหนดรายละเอียดของเน้ือหา  
มีรายละเอียดดงัน้ี 
    2.1  การก าหนดนิยามกลุ่มประเภทหรือกลุ่มเน้ือหา มีขั้นตอนการด าเนินงาน 
เร่ิมจาก ระบุความหมายหรือแจกแจงรายละเอียดของเน้ือหาอยา่งชดัเจน กลุ่มเน้ือหาอาจจ าแนก
เป็น 2 กลุ่ม คือ สาระและรูปแบบการน าเสนอ กลุ่มสาระท่ีนิยมก าหนดไดแ้ก่ หวัขอ้เร่ือง 
ทิศทาง มาตรฐาน และคุณค่า  
    จากนั้นระบุตวัช้ีวดั หรือดรรชนีเพื่อเป็นตวัก าหนดวา่เน้ือหาดงักล่าวจดัอยู่
ใน กลุ่มประเภทใด หรือเป็นการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการ ค าท่ีใชเ้ป็นตวัแทน ซ่ึงค่าท่ีใชเ้ป็นตวั
แทนท่ีดีควรเป็นค าท่ีสั้น กระชบั ไดใ้จความและส่ือถึงแนวคิดของขอ้มูลท่ีจะน ามาวิเคราะห์
พอท่ีเป็นแนวทางใหผู้ก้  าหนด รหสั ผูอ่ื้นสามารถพิจารณาตดัสิน หรือท าการวิเคราะห์และ 
ไดผ้ลสรุปใกลเ้คียงกนั การก าหนดนิยามกลุ่ม ประเภท ท าไดห้ลายลกัษณะ เช่น ก าหนดตาม
หวัขอ้วิชา หรือก าหนดตามมาตรฐาน เป็นตน้ ในขั้นตอนน้ีผูว้ิเคราะห์อาจก าหนดดชันีก่อน 
แลว้จึงสร้างกลุ่มออกเป็นประเภทกไ็ด ้ 
    2.2  การก าหนดหน่วยการวิเคราะห์แบ่งเป็นหน่วยบนัทึกและหน่วยบริบท 
     2.1.1  หน่วยบนัทึกเป็นส่วนเฉพาะของเน้ือหาท่ีน าไปจ าแนกในกลุ่ม
ประเภทท่ีก าหนดไว ้ประกอบดว้ย 
      1)  ค  า เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกค า แต่ละค า เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาของค า 
      2)  กลุ่มค าหรือวลีเป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกกลุ่มค า ส านวน ช่ือเฉพาะ 
หรือค าท่ีมี หลากหลายส านวน 
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      3)  แนวเร่ืองหรือแก่นเร่ือง เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกแก่นเร่ือง 
ผูว้ิเคราะห์อ่าน จบัใจความ ของเน้ือหาและสรุปเป็นแก่นเร่ือง จากนั้นน า ไปจ าแนกตามกลุ่ม
ประเภท หรือเกณฑท่ี์สร้างข้ึน 
      4)  ลกัษณะบุคคล เป็นหน่วยท่ีใชบ้นัทึกลกัษณะบุคคลเพื่อจ าแนก 
เขา้กลุ่มประเภท ส่วนใหญ่เป็นการบนัทึก นวนิยาย ตวัละคร หรือส่ือเพื่อความบนัเทิง 
      5)  ประโยคหรือขอ้ความ ใชใ้นการประเมินเน้ือหาโดยรวม 
      6)  รายการใชใ้นการศึกษาลกัษณะของหนงัสือ บทความ ภาพยนตร์
หน่วยรายการเป็น หน่วยท่ีใหญ่ ตอ้งมีค าอธิบายกลุ่มประเภทอยา่งชดัเจน 
     2.1.2  หน่วยบริบท เป็นส่ิงส าคญั ท่ีผูว้ิเคราะห์ตอ้งค านึงถึงบริบทของ
ขอ้มูลท่ีปรากฏ เน่ืองจากเน้ือหาบางเร่ืองไม่สามารถสรุปผลไดจ้ากความถ่ีของค า ผูว้ิเคราะห์
ตอ้งคน้หาเน้ือหาจากขอ้มูลในบริบท 
   3.  การก าหนดรายละเอียดของเน้ือหา เป็นการวดัเชิงปริมาณท่ีผูว้ิเคราะห์
ตอ้งการก าหนด วิธีการ หลกัเกณฑใ์นการก าหนด เช่น ความถ่ี เน้ือท่ี เวลา เป็นตน้ 
  สรุปไดว้า่ การวิเคราะห์เน้ือหาอาจจะแตกต่างกนัในรายละเอียดหรือจุดมุ่งหมาย  
ในดา้นการส่ือสารมวลชนอาจเป็นไปเพื่อเนน้ศึกษาตวัสาร ผูรั้บสาร คุณภาพของทรัพยากร
สารสนเทศ ความถูกตอ้งในการน าเสนอขอ้มูล หรือเพื่อศึกษาความสอดคลอ้งของเน้ือหากบั
วตัถุประสงคใ์นการน าเสนอ เป็นตน้ ขั้นตอนในการวิเคราะห์เน้ือหานั้นมีจุดเร่ิมตน้ท่ีคลา้ยคลึง
กนั คือ จะตอ้งศึกษาเน้ือหาและท าความเขา้ใจงานท่ีจะท าการวิเคราะห์เป็นอยา่งดีก่อน เพื่อท่ี
ผูว้ิจยัจะไดส้ามารถน าเอาขอ้มูลเหล่านั้นมาใชใ้นการสร้างเกณฑห์รือวางระบบท่ีจะใชใ้นการ
วิเคราะห์ได ้ซ่ึงการเลือกใชเ้กณฑใ์ดจะเหมาะสมท่ีสุดนั้น ผูว้ิจยัซ่ึงมีความรู้ความเขา้ใจใน
วตัถุประสงคแ์ละประเดน็ปัญหางานวิจยัของตนเองมากท่ีสุด จึงจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  
สร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มูล (Tally Sheet) 
เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ  
อยา่งมีความหมายชดัเจน ขั้นตอนน้ีส าคญัมากเน่ืองจากการด าเนินการตอ้งอยูบ่นรากฐานของ
ทฤษฎี สมมติฐาน การใหนิ้ยามศพัทท่ี์จะศึกษาและสภาพการณ์จริงของขอ้มูลการระบุประเภท
ต่าง ๆ ท่ีใชส้ าหรับการแยกแยะขอ้มูลจ าเป็นตอ้งท าดว้ยความละเอียดรอบคอบ เขา้ใจใน
คุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งชดัเจน เพื่อใหข้อ้มูลดงักล่าว มีความเฉพาะและครอบคลุม
ลกัษณะเน้ือหาท่ีจะน ามาวิเคราะห์ การก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มูล เป็นการระบุเกณฑ์
ในการลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มูล เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ 
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ท่ีปรากฏอยูใ่นสารต่าง ๆ ไดส้ะดวก ถูกตอ้งและตรงกนัควรออกแบบใหค้รอบคลุม ไดแ้ก่ ค า 
ประโยค บทความ ขอ้ความ โฆษณา ตวัละคร รายการท่ีปรากฏอยูใ่นสารท่ีน ามาวิเคราะห์  
ซ่ึงเป็นกระบวนการถอดความหมายของสาร องคป์ระกอบส าคญัของการส่ือสารใชใ้น
การศึกษาจึงไม่จ ากดัอยูแ่ค่เพียงการส่ือสารประเภทข่าวหรือการส่ือสารท่ีมุ่งใหส้ารสนเทศอยา่ง 
สามารถใชส่ื้อรูปแบบต่าง ๆ ได ้เช่น ภาพถ่าย ภาพยนตร์ เน่ืองจากส่ือจ าพวกน้ีกส็ามารถให้
สารสนเทศไดเ้ช่นกนั และควรมีผูเ้ช่ียวชาญคอยตรวจสอบความถูกตอ้งในการวิเคราะห์ ทั้งน้ี 
กเ็พื่อใหไ้ดผ้ลการวิจยัท่ีชดัเจนหรือเขา้ใกลก้บัค าตอบใหม้ากท่ีสุด  

หลกัการวเิคราะห์เนือ้หาในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 1.  การวิเคราะห์เนือ้หาทางคณติศาสตร์ทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น  

  ส าหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี เป็นเทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะเน้ือหาออก 
เป็นกลุ่ม ตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็นเทคนิควิจยั 
เชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 สาระหลกั คือ จ านวนและ 
การด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 มีวิธีการ
ด าเนินการวิจยัโดยท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นน านิตยสารวยัรุ่น 
ยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบั มาท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์
โดยวเิคราะห์จากค า ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสาร
บนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี ศึกษา 
เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มูล (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวเิคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่ม 
ต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มูล เป็นการระบุเกณฑใ์นการ
ลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มูล เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏ
อยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถูกตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวเิคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้งชดัเจนมากยิง่ข้ึน   
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 2.  การวเิคราะห์เนือ้หาทางคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

  ส าหรับงานวิจยัในคร้ังน้ี เป็นเทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะเน้ือหาออกเป็น
กลุ่ม ตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็นเทคนิควิจยั 
เชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง
วยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ มีความขยนั ความประหยดั  ความซ่ือสัตย ์ความมีวินยั ความ
สะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้าใจ มีวิธีการด าเนินการวิจยัโดยท าการส ารวจ
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นน านิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบั
ยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบั มาท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม โดยวเิคราะห์จากค า ขอ้ความ 
บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการ
ในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงัน้ี ศึกษา 
เน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของกระทรวงศึกษาธิการ และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มูล (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวเิคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่ม 
ต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มูล เป็นการระบุเกณฑใ์นการ
ลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มูล เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏ
อยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถูกตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวเิคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจาก 
ผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้งและชดัเจนมากยิง่ข้ึน   

การวเิคราะห์คุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสารบันเทงิวยัรุ่น 

 คุณธรรมเป็นแนวคิดแนวปฏิบติัท่ีดีงาม ซ่ึงก่อใหเ้กิดค่านิยมท่ีเหมาะสมใน  
การประพฤติตนเป็นคนดีในจิตใจของบุคคลเป็นเวลานาน จนเป็นนิสยัก่อใหเ้กิดคุณประโยชน ์
ต่อตนเองและผูอ่ื้น ท าใหส้งัคมเกิดความสงบสุข ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเร่ืองเก่ียวกบัคุณธรรมใน
ประเดน็ ดงัน้ี ความหมายของคุณธรรม องคป์ระกอบของคุณธรรม และความส าคญัของ
คุณธรรม มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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 1.  ความหมายของคุณธรรม 

  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของคุณธรรมไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี  
   กีรติ  บุญเจือ (2522 : 82) ไดใ้หค้วามหมายวา่ คุณธรรม หมายถึง ความประพฤติ
ดีจนเป็นปกติ ความเคยชินในการประพฤติดี ตรงกนัขา้มกบักิเลส 
   พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมมจิตโต) (2538 : 15-16) กล่าววา่ คุณธรรม คือ
คุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ ถา้ปลูกฝังเร่ืองคุณธรรมไดจ้ะเป็นพื้นฐานจรรยาบรรณและจรรยาบรรณ
เป็นเร่ืองพฤติกรรมในการท่ีจะพฒันาตอ้งตีความออกไปวา่ พฤติกรรมเหล่าน้ีมีพื้นฐานจาก
คุณธรรมขอ้ใด เช่น เบญจศีลเป็นจริยธรรม เบญจธรรมเป็นคุณธรรมคือ ความเมตตากรุณา  
ถา้มีความเมตตากรุณาจะมีฐานของศีลขอ้ท่ี 1 เป็นตน้  
   พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2538 : 189) ใหค้วามหมาย
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี 
   กรมวิชาการ กระทรงศึกษาธิการ (2539 : 15) คุณธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคล
ส่วนใหญ่ยอมรับวา่เป็นส่ิงดีงาม ซ่ึงเป็นความปรารถนาท่ีส่งผลใหเ้กิดการกระท าท่ีเป็น
ประโยชนแ์ละความดีงามแทจ้ริงต่อสงัคม ไดแ้ก่การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางศาสนา 
คุณธรรมนบัวา่เป็นค่านิยมเช่นกนั  
   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยตุโต) (2540 : 14) ไดก้ล่าววา่ คุณธรรมเป็นภาพของจิตใจ
กล่าวคือ คุณสมบติัท่ีเสริมสร้างจิตใจใหดี้งาม ใหเ้ป็นจิตใจท่ีสูง ประณีตและประเสริฐ  
เช่น เมตตา คือ ความรักปรารถนาดีเป็นมิตร อยากใหผู้อ่ื้นมีความสุข กรุณา คือ ความสงสาร
อยากช่วยเหลือผูอ่ื้นมีความสุข มุทิตา คือ ความพลอยยนิดีพร้อมท่ีจะส่งเสริมสนบัสนุน 
ผูท่ี้ประสบความส าเร็จใหมี้ความสุขหรือกา้วหนา้ในการท าส่ิงท่ีดีงาม อุเบกขา คือ การวางตวั
วางใจเป็นกลาง เพื่อรักษาธรรมเม่ือผูอ่ื้นควรจะตอ้งรับผดิชอบต่อการกระท าของเขาตามเหตุ
และผล จาคะ คือ ความมีน ้าใจเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ไม่เห็นแก่ตวั 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2541 : 15) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรม
ไวว้า่ หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคลส่วนใหญ่ยอมรับวา่เป็นส่ิงดีงาม ซ่ึงเป็นความปรารถนาท่ีส่งผลให้
เกิดการกระท าท่ีเป็นประโยชน์และความดีท่ีแทจ้ริงต่อสงัคม อนัไดแ้ก่การปฏิบติัตนตาม
หลกัธรรมทางศาสนา คุณธรรมน้ีนบัวา่เป็นค่านิยมเช่นกนั นอกจากนั้นยงัไดใ้หค้วามหมายไว้
วา่ จริยธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีควรประพฤติเพื่อใหเ้กิดความดีและความถูกตอ้งแก่สงัคม จริยธรรม 
ท่ีสูงท่ีสุดคือการประพฤติปฏิบติั โดยยดึประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวมเป็นส าคญั 
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   วศิน  อินทสระ (2541 : 106, 113) กล่าวตามหลกัจริยศาสตร์วา่ คุณธรรม คือ 
อุปนิสยัอนัดีงามซ่ึงสัง่สมอยูใ่นดวงจิต อุปนิสยัอนัน้ีไดม้าจากความพยายามและความประพฤติ
ติดต่อกนัมาเป็นเวลานาน... คุณธรรมสมัพนัธ์กบัหนา้ท่ีอยา่งมาก เพราะการท าหนา้ท่ีจนเป็น
นิสยั จะกลายเป็นอุปนิสยัอนัดีงามท่ีสัง่สมในดวงจิตเป็นบารมี มีลกัษณะอยา่งเดียวกนัน้ี ถา้เป็น
ฝ่ายชัว่ เรียกวา่ “อาสวะ” คือ กิเลสท่ีหมกัหมมในดวงจิต ยอ้มจิตใหเ้ศร้าหมองเกรอะกรังดว้ย
ความชัว่นานาประการกลายเป็นสนัดานชัว่ ท าใหแ้กไ้ขยากสอนยาก กล่าวโดยสรุป คุณธรรม
คือ ความล ้าเลิศแห่งอุปนิสยัซ่ึงเป็นผลของการการะท าหนา้ท่ีจนกลายเป็นนิสยันัน่เอง    
  สรุปไดว้า่ คุณธรรม หมายถึง คุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ เป็นคุณงามความดีส่ิงท่ีสงัคม
ยอมรับวา่เป็นส่ิงท่ีดีงาม เกิดจากการปฏิบติัการฝึกอบรมจนเคยชิน เกิดเป็นลกัษณะนิสยัเป็นส่ิง
ท่ีมีคุณประโยชน์ต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้น และต่อสงัคม เม่ือจิตเกิดคุณธรรมข้ึนแลว้ จะท าใหเ้ป็น 
ผูมี้จิตใจดี และคิดแต่ส่ิงท่ีดี หลกัการประพฤติปฏิบติัตนในทางท่ีดีงาม ท่ีมีคุณค่าแก่ผูย้ดึถือและ
ปฏิบติัตามเป็นแรงผลกัดนัใหบุ้คคลนั้นประพฤติปฏิบติัตนในทางท่ีถกูตอ้งและดีงาม เป็นท่ี
ยอมรับของสงัคมและบุคคลทัว่ไป 

 2.  องค์ประกอบของคุณธรรม 

  คุณธรรมถือวา่เป็นส่ิงท่ีทุกคนควรมี เพราะคุณธรรมเป็นคุณสมบติั หรือ
คุณลกัษณะท่ีท าใหเ้ป็นมนุษยโ์ดยสมบูรณ์ เป็นผูท่ี้ถึงพร้อมดว้ยความรู้ความเขา้ใจ อารมณ์ 
ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีแสดงออกอยา่งถูกตอ้งดีงาม โดยเร่ิมจากการพฒันาปัญญา พฒันา
จิตใจ อารมณ์ เพื่อใหท้ั้งสองส่วนน้ีเป็นตวัควบคุมพฤติกรรมของบุคคลผูน้ั้นต่อไป การท่ีจะ
เป็นบุคคลดงักล่าวตอ้งอาศยัองคป์ระกอบคุณธรรมในหลายดา้น ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบของคุณธรรมไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี     
   พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยยตฺุโต) (2540 : 14) ไดก้ล่าวไวว้า่ คุณธรรมเป็นคุณภาพ
ของจิตใจโดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
    1.  เมตตา คือ ความรักปรารถนาดี เป็นมิตร อยากใหผู้อ่ื้นมีความสุข 
    2.  กรุณา คือ ความสงสารอยากช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้จากความทุกข ์
    3.  มุทิตา คือ ความพลอยยนิดี พร้อมท่ีจะส่งเสริมสนบัสนุนผูท่ี้ประสบ
ความส าเร็จใหมี้ความสุข หรือกา้วหนา้ในส่ิงท่ีดีงาม 
    4.  อุเบกขา คือ การวางตวัวางใจเป็นกลาง เพื่อรักษาธรรม เม่ือผูอ่ื้นจะตอ้ง
รับผดิชอบต่อการกระท าของเขาตามเหตุและผล 
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   ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2551 : 10) กระทรวงศึกษาธิการประกาศ
นโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยดึคุณธรรมน าความรู้สร้างความตระหนกัส านึก 
ในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ความสมานฉนัท ์สันติวิธี วิถีประชาธิปไตย พฒันาคน
โดยใชคุ้ณธรรมเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง ความร่วมมือของสถาบนั
ครอบครัว ชุมชน สถาบนั ศาสนา และสถาบนั การศึกษา โดยมีจุดเนน้ เพื่อพฒันาเยาวชน 
ใหเ้ป็นคนดี มีความรู้ และอยูดี่มีสุขดงันั้น เพื่อใหก้ารขบัเคล่ือนดงักล่าวมีความชดัเจน  
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม “คุณธรรมพื้นฐาน 
8 ประการ” ท่ีควรเร่งปลูกฝังประกอบดว้ย 
    1.  ความขยนั คือ ความตั้งใจเพียรพยายามท าหนา้ท่ีการงานอยา่งต่อเน่ือง 
สม ่าเสมอ อดทนไม่ทอ้ถอยเม่ือพบอุปสรรค ความขยนัตอ้งปฏิบติัควบคู่กบัการใชส้ติปัญญา
แกปั้ญหาจนเกิดผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย   
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั คือ ผูท่ี้ตั้งใจท างานเอาใจใส่
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย เตม็ความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถูกตอ้ง ผูท่ี้เป็นคนสู้
งาน มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ รักงาน
ท่ีท าตั้งใจท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย   
    2.  ความประหยดั คือ การรู้จกัเกบ็ออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของแต่
พอควรพอประมาณ ใหเ้กิดประโยชน์คุม้ค่า ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่ฟุ้ งเฟ้อ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความประหยดั คือ ผูท่ี้ด าเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใชคิ้ดก่อนซ้ือ เกบ็ออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น
ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า รู้จกัท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของตนเองอยูเ่สมอ  
    3.  ความซ่ือสัตย ์คือ ประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหล่ียม มีความจริงใจ 
ปลอดจากความรู้สึกล าเอียงหรืออคติ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความซ่ือสัตย ์คือ ผูท่ี้มีความประพฤติตรง
ทั้งต่อหนา้ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา ไม่ใช ้เล่ห์กล คดโกงทั้งทางตรงและทางออ้ม รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเองและปฏิบติัอยา่งเตม็ท่ีถูกตอ้ง  
    4.  ความมีวินยั คือ การยดึมัน่ในระเบียบแบบแผน ขอ้บงัคบั และขอ้ปฏิบติั 
ซ่ึงมีทั้งวินยั ในตนเองและวนิยัต่อสงัคม  
  คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูมี้วินยั คือ ผูท่ี้ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบของ
สถานศึกษา องคก์ร/สงัคมและประเทศ โดยท่ีตนเองยนิดีปฏิบติัตามอยา่งเตม็ใจและตั้งใจ 
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    5.  ความสะอาด คือ ปราศจากความมวัหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดลอ้ม 
ความผอ่งใส เป็นท่ีเจริญตา ท าใหเ้กิดความสบายใจแก่ผูพ้บเห็น  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสะอาด คือ สะอาดกาย ผูรั้กษา
ร่างกาย ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้ม ถูกตอ้งตามสุขลกัษณะ สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื้น ไม่มุ่งร้าย 
ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
    6.  ความสุภาพ คือ เรียบร้อย อ่อนโอน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม 
มีสัมมาคารวะ  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสุภาพ คือ ผูท่ี้อ่อนนอ้มถ่อมตนตาม
สถานภาพและกาลเทศะ ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอ านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ใน
เวลาเดียวกนัยงัคงมีความมัน่ใจในตนเอง  เป็นผูมี้มารยาท วางตนเหมาะสมตามวฒันธรรมไทย  
    7.  ความสามคัคี คือ ความพร้อมเพียงกนั ความกลมเกลียวกนั ความ
ปรองดองกนั ร่วมใจกนั ปฏิบติังานใหบ้รรลุผลตามท่ีตอ้งการ เกิดงานการอยา่งสร้างสรรค์
ปราศจากการทะเลาะวิวาท ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั เป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับ 
ความแตกต่างหลากหลายทางความคิด ความหลากหลายในเร่ืองเช้ือชาติ ความกลมเกลียวกนั 
ในลกัษณะเช่นน้ีเรียกอีกอยา่งวา่ “ความสมานฉนัท”์  
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสามคัคี คือ ผูท่ี้เปิดใจกวา้งรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้ าและผูต้ามท่ีดี มีความมุ่งมัน่ต่อการรวม
พลงั ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเพือ่ใหก้ารงานส าเร็จลุล่วง แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้เป็นผูมี้
เหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทาง วฒันธรรม ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวั
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ  
    8. ความมีน ้าใจ คือ ความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง 
แต่เห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ ใหค้วามสนใจในความ
ตอ้งการ ความจ าเป็นความทุกขสุ์ขของผูอ่ื้น และพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั 
    คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีน ้ าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคม
และผูอ่ื้นเสมอ รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชนต่์อส่วนรวม เขา้ใจเห็น
ใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการ 
เพื่อบรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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   ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 71) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ว ้8 ประการ 
ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบของคุณธรรม ดงัน้ี 

    1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดี
ของชาติ ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย ศรัทธายดึมัน่ในศาสนาและเคารพเทิดทูนสถาบนั
พระมหากษตัริย ์  
    2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในความถูกตอ้ง 
ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้น ทั้งทางกาย วาจา ใจ 
    3.  มีวินยั คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์
และระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียนและสังคม 
    4.  ใฝ่เรียนรู้ คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการ
เรียน แสวงหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
    5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอยา่ง
พอประมาณ  มีเหตุผล  รอบคอบ  มีคุณธรรม  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสงัคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข 
    6.  มุ่งมัน่ในการท างาน คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและ
รับผดิชอบในการท าหนา้ท่ี การงานดว้ยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านส าเร็จ 
ตามเป้าหมาย 
    7.  รักความเป็นไทย คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ  
เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ ์สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรม 
ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสม  
    8.  มีจิตสาธารณะ คือ คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
หรือสถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชนแ์ก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสงัคม ดว้ยความเตม็ใจ กระตือรือร้น  
โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
   สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของคุณธรรม ครอบคลุมถึงองคป์ระกอบดา้นความรู้
ความเขา้ใจในเหตุผลของความถูกตอ้ง องคป์ระกอบความดีภายในใจ ประกอบดว้ย เมตตา 
กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เป็นคุณภาพของจิตใจสู่ภายนอก ซ่ึงเป็นความพึงพอใจ ศรัทธา
เล่ือมใส ในการน าแนวคิดทางคุณธรรมไปสู่การปฏิบติั และสอดคลอ้งตามหลกัคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั ความซ่ือสัตย ์ความมีวินยั ความสะอาด 
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ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้าใจ เพื่อน าไปสู่การมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และ
ค่านิยมท่ีดีสามารถท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขทั้งในฐานะพลเมืองและ 
พลโลก  
   ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้รอบคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั ความซ่ือสัตย ์ความมีวินยั ความสะอาด 
ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้าใจ เพื่อใชว้ิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรก 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

 3.  ความส าคญัของคุณธรรม  

 คุณธรรมเป็นเร่ืองส าคญัยิง่ในปัจจุบนั โดยเฉพาะในสงัคมไทยท่ีเกิดการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็วทางดา้นเทคโนโลย ีสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการหลัง่ไหลของวฒันธรรมตะวนัตก
ท าใหเ้กิดภาวการณ์แข่งขนัข้ึนก่อใหเ้กิดปัญหาเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรมของประชาชน ดงันั้น 
การพฒันาคนในภาวะท่ีสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มีแต่การแข่งขนักนั จึงจ าเป็นตอ้งเนน้ 
ใหค้นมีคุณธรรมและจริยธรรมควบคู่ไปกบัการศึกษาในส่วนอ่ืน ๆ ดว้ย ทั้งน้ี เพื่อใหเ้ป็นการ
ตา้นกบัสงัคมในปัจจุบนั มิเช่นนั้นคนกจ็ะคลอ้ยตามไปกบักระแสสงัคมอุตสาหกรรมและ
ระบบทุนนิยม จนลืมคุณธรรมและจริยธรรมอนัดีงามของเราไปในการแกปั้ญหาใหพ้ลเมือง 
มีจริยธรรมและเอ้ือต่อการพฒันาประเทศนั้น คือ การใหก้ารศึกษาแก่พลเมืองนัน่เอง เพราะ 
การใหก้ารศึกษานอกจากจะฝึกทกัษะแลว้ยงัเป็นการสอนจริยธรรมดว้ย กล่าวคือ กระบวนการ
ในจดัการศึกษาจะครอบคลุมถึงการเลือกค่านิยมและการปลูกฝังค่านิยมท่ีตอ้งการในสงัคมดว้ย 
นอกจากน้ีเป้าหมายของการจดัการศึกษา มุ่งใหค้นมีทั้งความรู้และความดี เพื่อเป็นก าลงัในการ
พฒันาประเทศชาติต่อไป  ทศันะต่าง ๆ ท่ีแสดงถึงความส าคญัของคุณธรรม มีแตกต่างกนัดงัน้ี 
  วศิน  อินทสระ (2541 : 6-9) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัและประโยชน์ของจริยธรรม
ดงัจะกล่าวโดยยอ่ดงัน้ี  
   1.  จริยธรรมเป็นรากฐานอนัส าคญัแห่งความเจริญรุ่งเรือง ความมัน่คงและ 
ความสงบสุขของปัจเจกชน สังคมและประเทศชาติอยา่งยิง่ รัฐควรส่งเสริมประชาชนใหมี้
จริยธรรมเป็นอนัดบัแรก เพื่อใหเ้ป็นแกนกลางของการพฒันาดา้นอ่ืน ๆ ทั้งเศรษฐกิจ การศึกษา 
การเมืองการปกครอง ฯลฯ การพฒันาท่ีขาดจริยธรรมเป็นหลกัยดึยอ่มเกิดผลร้ายมากกวา่ดี 
เพราะผูมี้ความรู้แต่ขาดคุณธรรม ยอ่มก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียไดม้ากกวา่ผูด้อ้ยความรู้ โดย
ท่านกล่าววา่ “ผูมี้ความรู้แต่ไม่รู้วิธีท่ีจะประพฤติตน ยอ่มก่อใหเ้กิดความเส่ือมเสียไดม้ากกวา่ 
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ผูมี้ความรู้นอ้ย ถา้เปรียบความรู้เหมือนดิน จริยธรรมยอ่มเป็นเหมือนน ้า ดินท่ีไม่มีน ้ ายดึเหน่ียว
เกาะกมุยอ่มเป็นฝุ่ นละอองใหค้วามร าคาญมากกวา่ใหป้ระโยชน์ คนท่ีมีความรู้แต่ไม่มีจริยธรรม
จึงมกัเป็นคนท่ีก่อความร าคาญหรือเดือดร้อนใหแ้ก่ผูอ่ื้นอยูเ่นือง ๆ”  
   2.  การพฒันาบา้นเมือง ตอ้งพฒันาจิตใจคนก่อน หรืออยา่งนอ้ยกใ็หพ้ร้อม ๆ 
ไปกบัการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม การศึกษาวิชาการอ่ืน ๆ เพราะการพฒันาท่ีไม่มีจริยธรรม 
เป็นแกนน านั้นจะสูญเปล่าและเกิดผลเสียเป็นอนัมากท าใหบุ้คคลลุ่มหลงในวตัถุและอบายมุข 
การท่ีเศรษฐกิจตอ้งเส่ือมโทรม ประชาชนทุกขย์าก เพราะคนในสงัคมละเลยจริยธรรม กอบโกย
ทรัพยสิ์นเป็นประโยชน์ส่วนตวัมากเกินไปขาดความเมตตาปราณี แลง้น ้ าใจในการด าเนินชีวิต
ซ่ึงกนัและกนั  
   3.  จริยธรรม มิไดห้มายถึง การถือศีล กินเพล เขา้วดัฟังธรรม จ าศีลภาวนา  
โดยไม่ช่วยเหลือท าประโยชน์ใหแ้ก่สงัคม แต่จริยธรรมหมายถึง ความประพฤติ การกระท าและ
ความคิดท่ีถูกตอ้งเหมาะสมการท าหนา้ท่ีของตนอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ เวน้ส่ิงควรเวน้ ท าส่ิง 
ควรท า ดว้ยความฉลาดรอบคอบ รู้เหตุรู้ผลถูกตอ้งตามกาลเทศะและบุคคล ดงันั้นจะเห็นวา่
จริยธรรมจึงจ าเป็นและมีคุณค่าส าหรับทุกคนในทุกวิชาชีพทุกสงัคม สงัคมจะอยูร่อดดว้ย
จริยธรรม  
   4.  การทุจริต คดโกง การเบียดเบียนกนัในรูปแบบต่าง ๆ อนัเป็นเหตุใหส้ังคม
เส่ือมโทรม มีสาเหตุมาจากการขาดจริยธรรมของคนในสงัคม ทรัพยากรธรรมชาติในโลกน้ี
น่าจะพอเล้ียงชาวโลกไปไดอี้กนาน ถา้ชาวโลกช่วยกนัละท้ิงความละโมบโลภมาก แลว้มา 
มีชีวิตอยูอ่ยา่งเรียบง่าย ช่วยกนัสร้างสรรคส์ังคม ยดึเอาจริยธรรมเป็นทางด าเนินชีวิต ไม่ใช่ 
ยดึเอาลาภยศ ความมีหนา้มีตาในสงัคมเป็นจุดหมาย ถา้ส่ิงนั้นจะเกิดข้ึน กถื็อเป็นเพยีงผลพลอย
ไดแ้ละน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการประพฤติธรรม เช่น อาศยัลาภผลเป็นเคร่ืองมือในการ
บ าเพญ็สาธารณประโยชน์อาศยัยศ และความมีหนา้มีเกียรติในสงัคม เป็นเคร่ืองมือในการจูงใจ
คนผูเ้คารพนบัถือเขา้หาธรรม  
   5.  จริยธรรมสอนใหเ้ราเลิกดูหม่ินกดข่ีคนจน ใหเ้อาใจใส่ดูแลเอ้ืออาทรต่อ
ผูสู้งอาย ุซ่ึงเป็นบุพการีของชาติ สอนใหเ้ราถ่อมตวัเพื่อเขา้หากนัไดดี้กบัคนทั้งหลาย และ 
ไม่วางโตโอหงัอวดดีหรือกา้วร้าวผูอ่ื้น สอนใหเ้ราลดทิฏฐิมานะลงใหม้าก ๆ เพื่อจะไดม้องเห็น
ส่ิงต่าง ๆ ตามความจริง ไม่หลงส าคญัตวัวา่รู้ดีกวา่ มีความสามารถกวา่ใคร ผูน้ าท่ีมีจริยธรรมสูง
ยอ่มเป็นท่ีเคารพกราบไหวข้องทั้งหลายไดอ้ยา่งสนิทใจ เราควรเลือกผูน้ าท่ีสามารถน าความ
สงบสุข ทางใจมาสู่มวลชนไดด้ว้ย เพื่อสนัติสุขจะเกิดข้ึนทั้งภายในและภายนอก  



58 
 

ความแขง็แกร่งทางก าลงักายก าลงัทรัพยแ์ละอาวธุนั้น ถา้ปราศจากความแขง็แกร่งทางจริยธรรม
เสียแลว้ บุคคลหรือประเทศชาติจะมัน่คงอยูไ่ดไ้ม่นาน สงัคมท่ีเจริญมัน่คงตอ้งมีจริยธรรม 
เป็นเคร่ืองรับรอบหรือเป็นแกนกลาง เหมือนถนนท่ีมัน่คงหรือตึกท่ีแขง็แรง เขาใชค้อนกรีต
เสริมเหลก็แมเ้หลก็จะไม่ปรากฏออกมาใหเ้ห็นภายนอก แต่มีความส าคญัอยูภ่ายในนายช่าง 
ยอ่มรู้ดี ท านองเดียวกนั กบับณัฑิตยอ่มมองเห็นอยา่งแจ่มแจง้วา่จริยธรรมมีความส าคญั 
ในสงัคมเพียงใด  
  อมรา  เลก็เริงสินธ์ุ (2542 : 17) กล่าววา่ คุณธรรมเป็นคุณสมบติัหรือคุณลกัษณะ 
ท่ีท าใหค้นต่างไปจากสตัวจ์  าแนกได ้3 ส่วน คือ ความรู้ ความเขา้ใจ อารมณ์ ความรู้สึกและ
พฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีแสดงออกมา เช่น การปฏิบติัตามศาสนา การควบคุมตนเอง ความกลา้หาญ  
ความยติุธรรม ผูมี้คุณธรรม จึงเป็นผูท่ี้ถึงพร้อมดว้ย ความรู้ ความเขา้ใจ อารมณ์ ความรู้สึกและ
พฤติกรรมท่ีแสดงออก อยา่งถูกตอ้งดีงาม จริยธรรมเป็นส่ิงท่ีน าความสุขสงบ และความเจริญ
กาวหนา้มาสู่สงัคมนั้น ๆ และ อมรา  เลก็เริงสินธ์ุ (2542 : 6) ยงัไดก้ล่าวถึง ความส าคญัและ
ประโยชน์ของจริยธรรม สรุปไดว้า่ จริยธรรมเป็นรากฐานส าคญั ท่ีน าความเจริญรุ่งเรือง 
ความมัน่คงและความสงบสุขของปัจเจกชนสังคม และประเทศชาติ ซ่ึงการพฒันาบา้นเมือง 
ตอ้งพฒันาจิตใจก่อนหรืออยางนอ้ยตอ้งพฒันาไปพร้อม ๆ กนั ก่อนการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม 
การศึกษาวิชาการอ่ืน ๆ เพราะการพฒันาท่ีไม่มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแกนน าสูญเปล่าและ 
เกิดผลเสียท าใหบุ้คคลลุ่มหลงในวตัถุ อบายมุขมากข้ึน 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 1) รัฐบาลไดเ้ห็นความส าคญัในเร่ือง 
การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมจึงไดก้ าหนดแนวทางการจดัการศึกษาดา้นคุณธรรม 
และจริยธรรม ไวใ้นแผนการศึกษาแห่งชาติและหลกัสูตรการศึกษาทุกฉบบั  
  ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน)  
(2547 : 20) ไดก้ าหนดคุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ์เป็นคนเก่ง คนดี และมีความสุข 
โดยมีการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัวยั ซ่ึงในมาตรฐานการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดก้ าหนด
คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนไว ้6 ประการ คือ  
   1.  ผูเ้รียนมีวินยั มีความรับผดิชอบ  
   2.  ผูเ้รียนมีความซ่ือสัตย ์สุจริต  
   3.  ผูเ้รียนมีความกตญัญู กตเวที  
   4.  ผูเ้รียนมีเมตตากรุณา โอบออ้มอารี เอ้ือเฟ้ือ เผือ่แผ ่ไม่เห็นแก่ตวั  
   5.  ผูเ้รียนมีความประหยดัและใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า  
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   6.  ผูเ้รียนปฏิบติัตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
  วิจิตร  ศรีสอา้น (2550 : 2) กล่าววา่ หากน าคุณธรรมจริยธรรมไปท าเป็นวิชา 
จริยธรรมกจ็ะไม่เกิด เพราะจริยธรรมไม่ใช่วิชา ท่านอาจารยพ์ทุธทาสจะย  ้าวา่ การเรียนรู้ 
ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ การปฏิบติัและการไดผ้ลจากการปฏิบติัท่ีเรียกวา่ปฏิเวธ คือผลจากการปฏิบติั 
และยงัไดก้ล่าวตอนหน่ึงในการประชุมและปาฐกถาพิเศษ เร่ือง พลงัเยาวชนเพื่อสร้างคุณธรรม
วา่โรงเรียนแต่ละแห่งตอ้งสร้างวฒันธรรมโรงเรียนท่ีเนน้คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ 
ขยนั ประหยดั ซ่ือสัตย ์มีวินยั สุภาพ สะอาด สามคัคี และมีน ้าใจเพื่อใหไ้ดเ้ดก็ดีมีความรู้ อยูดี่ 
มีความสุข ดงันั้น การศึกษาจึงตอ้งมุ่งเสริมสร้างและปลูกฝังความรู้และความเขา้ใจตลอดจน
ความซาบซ้ึงในวฒันธรรมและอารยธรรมของตนอยา่งแน่นแฟ้นดว้ย หากคุณค่าทางจริยธรรม
ของคนในชาติเสียไปกห็มายถึง การขาดองคป์ระกอบท่ีส าคญัในความเป็นชาติ คุณสมบติั
ส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีจะตอ้งเนน้เป็นพิเศษ คือ การรู้จกัท างานร่วมกบัคนอ่ืน การท างาน
ร่วมกบัคนอ่ืนนั้น ยอ่มจะเรียกร้องคุณสมบติัอยา่งอ่ืนตามมา เช่น การรู้จกัเสียสละ ไม่เอารัด 
เอาเปรียบผูอ่ื้น รู้จกัการผอ่นหนกัผอ่นเบา และรู้สึกละอายต่อการหลีกเล่ียงจากหนา้ท่ี ท่ีไดรั้บ
มอบหมายมา ความจริงนั้น เป็นท่ียอมรับกนัแลว้วา่ในสภาพแห่งสงัคมปัจจุบนัการร่วมมือกนั
ท างานเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้โรงเรียนจ าเป็นจะตอ้งหาวิธีปลูกฝังความสามารถในเร่ืองน้ี 
ใหเ้ป็นผลส าเร็จดว้ย ความยดึมัน่ในความรักชาติ ความรู้สึกในเร่ืองชาตินิยม ยดึมัน่ 
ในอุดมการณ์แห่งชาติ และมีความจงรักภกัดีต่อองคพ์ระมหากษตัริย ์ทั้งน้ีเรายอ่มประจกัษ ์
ชดัอยูแ่ลว้วา่ ความอยูร่อดของประเทศชาติและความรุ่งเรืองของชาติ ยอ่มข้ึนอยูก่บัอุดมการณ์ 
ท่ีประชาชนมีต่อชาติ หากประชาชนมีความรักชาติและมีความรู้สึกเร่ืองชาตินิยมเป็นอยา่งดีเป็น
ท่ีแน่ใจไดว้า่ เราจะมีภูมิป้องกนัการกระทาในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีจะเป็นการบ่อนท าลายชาติ 
  สรุปไดว้า่คุณธรรมเป็นรากฐานส าคญัในการพฒันาคนสามารถลดปัญหา และขจดั
ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนแก่บุคคล สังคม และประเทศชาติได ้เม่ือทุกคนประพฤติปฏิบติัตนดีแลว้ 
อุปสรรค ศตัรู ภยัอนัทราย กจ็ะหมดส้ินไป ผูค้นมีแต่ความรักต่อกนั สงัคมมีแต่ความสงบ และ
ประเทศชาติกจ็ะเจริญรุ่งเรือง เป็นคนดีคนเก่งการจดัการศึกษาคงตอ้งยดึหลกัส าคญัคือ  
ใหค้วามรู้คู่คุณธรรม สงัคมไทยจึงจะมีสมาชิกของสงัคมท่ีเป็นทั้งคนเก่งและคนดี และ 
มีความสุข โดยมีการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัเป็นส่ิงส าคญัในสงัคมจะน าความสุขสงบและ 
ความเจริญกา้วหนา้มาสู่สงัคมนั้น ๆ และเพื่อสร้างคุณธรรมในเยาวชนโดยเนน้คุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ไดแ้ก่ ขยนั ประหยดั ซ่ือสัตย ์มีวินยั สุภาพ สะอาด สามคัคี และมีน ้าใจ
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เพื่อใหไ้ดเ้ดก็ดีมีความรู้ อยูดี่มีความสุข ดงันั้นในการศึกษาจึงตอ้งมุ่งเสริมสร้างและปลูกฝัง
ความรู้และความเขา้ใจตลอดจนความซาบซ้ึงในวฒันธรรมและอารยธรรมของตนอยา่งแน่น 
แฟ้นดว้ย เพราะ เม่ือคนในสงัคมมีจริยธรรม จิตใจกย็อ่มสูงส่ง มีความสะอาด และสวา่ง 
ในจิตใจ จะท าการงานใดกไ็ม่ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อน ไม่ก่อใหเ้กิดทุกขแ์ก่ตนเองและผูอ่ื้น 
เป็นบุคคลมีคุณค่ามีประโยชน์ และสร้างสรรคคุ์ณงามความดี อนัเป็นประโยชน์ต่อบา้นเมือง
ต่อไป 

งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 การศึกษาในลกัษณะของการส ารวจและจดัหมวดหมู่เน้ือหาของขอ้มูล ข่าวสารหรือ 
ส่ือต่าง ๆ เป็นเร่ืองท่ีส าคญัในการท่ีจะท าใหรู้้วา่ความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ในสงัคมไทยไดก้า้วหนา้
ไปในระดบัใดแลว้ การศึกษาเช่นน้ีจึงเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการทบทวนความรู้ในเร่ือง 
ต่าง ๆ ขณะเดียวกนักแ็สดงใหเ้ห็นถึงพลวตัทางสงัคมวิทยาของความรู้เร่ืองนั้น ๆ ดว้ย ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหา  
การวิเคราะห์คุณธรรม และการวิจยัเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิง ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

 1.  งานวจิัยที่เกีย่วข้องกบัการวิเคราะห์เนือ้หา 

  1.1  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ 
   ชยัณรงค ์ จารุพงศพ์ฒันะ (2550 : 174-175) ศึกษาการวิเคราะห์เน้ือหาดา้นสาระ        
การเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 4 ในสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน 
โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั วตัถุประสงคใ์นการวิจยั คือ  
เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาดา้นสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ช่วงชั้นท่ี 4          
ในสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั    
กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเรียนการสอนสงัคมจ านวน 9 คน เคร่ืองมือท่ีใชว้ิจยั
ประกอบดว้ย แบบวิเคราะห์ความถ่ี ร้อยละและแบบประเมินดชันีความสอดคลอ้ง วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละและดชันีความสอดคลอ้ง ผลการวิจยัพบวา่ เน้ือหาสาระสงัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมท่ีปรากฏในสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน จ านวน 31 เล่ม  
มีประเดน็ทีสอดคลอ้ง ดงัน้ีคือ สาระประวติัศาสตร์ 245 ประเดน็ สาระภูมิศาสตร์ 173 ประเดน็ 
สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต 42 ประเดน็ สาระศาสนา ศีลธรรมและ
จริยธรรม 35 ประเดน็ สาระเศรษฐศาสตร์ 29 ประเดน็ตามล าดบั ซ่ึงผลการวิเคราะห์ค่าร้อยละ 
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มีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ จ  าแนกเป็นรายเล่ม ปรากฏผลวา่เล่ม 18 ร้อยละ 
58.33 เล่ม 16 เล่ม 26 เล่ม 28 ร้อยละ 50 และผูเ้ช่ียวชาญไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่เน้ือหา
สารานุกรมมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากวา่ 0.50 แสดงวา่สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน 
สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนในช่วงชั้นท่ี 4 ได ้
  ชยัชนม ์ ชยันภทัร (2553 : 110-113)  ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบั
อิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ 1) เพื่อ
วิเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีน าเสนอในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี 2) เพื่อศึกษาอิทธิพลของ
นิตยสารนิตยสารวาไรต้ี ท่ีมีต่อผูอ่้าน ส่ิงท่ีผูอ่้านคาดหวงั 3) เพื่อจดัท าฐานขอ้มูลดรรชนีคน้ควา้
บทความเก่ียวกบัอิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี โดยวิเคราะห์เน้ือหานิตยสารนิตยสาร 
วาไรต้ี ท่ีตีพิมพใ์นเดือนมีนาคม 2548 – เมษายน 2552 ท าการส ารวจความคิดเห็นผูอ่้านท่ีเป็น
มุสลิม จ านวน 150 คน เพื่อทราบถึงพฤติกรรมการอ่าน ความตอ้งการดา้นเน้ือหา รูปแบบ 
การน าเสนอ อิทธิพลของนิตยสารท่ีมีต่อผูอ่้าน และท าการสมัภาษณ์บรรณาธิการนิตยสาร 
ผลการศึกษาพบวา่ เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีน าเสนอมาก 3 อนัดบัแรก คือ 1) สังคมและ
วฒันธรรมมุสลิมอิสลาม 2) ความสมัพนัธ์ของอิสลามกบัต่างศาสนา และ 3) ชีวิตท่ีเล่ือมใส 
ศรัทธาในอิสลาม โดยมีแบบการน าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัอิสลามท่ีน าเสนอมาก 3 อนัดบัแรกคือ 
1) ข่าวสาร ความเคล่ือนไหว 2) วิเคราะห์ วิจารณ์ 3) ปลุกจิตส านึกในส่วนการส ารวจ 
ความตอ้งการเน้ือหาเก่ียวกบัอิสลาม พบวา่ผูอ่้านมีความตอ้งการเน้ือหาดา้นในระดบัมาก คือ  
1) สังคมและวฒันธรรมมุสลิม อิสลาม 2) พระคมัภีร์ หนงัสือเก่ียวกบัศาสนาอิสลาม และ  
3) หลกัค าสอนขอ้ก าหนด ขอ้บงัคบั และ การปฏิบติัของมุสลิมในหวัขอ้หลกัปฏิบติั  
หลกัศรัทธา ในส่วนอิทธิพลของนิตยสารนิตยสารวาไรต้ีท่ีมีต่อผูอ่้านพบวา่มีอิทธิพลต่อผูอ่้าน
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ตามล าดบั คือ 1) อิทธิพลต่อความเช่ือโดยเฉพาะมีความภูมิใจ 
ในความเป็นมุสลิมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 2) อิทธิพลต่อการเป็นศาสนิกชนท่ีดี โดยเฉพาะ
สามารถปฏิบติัตามหลกัของศาสนาอิสลามไดอ้ยา่งถูกตอ้งอยูใ่นระดบัมาก และ 3) อิทธิพล 
ดา้นภาษา คือ เพิ่มพนูความรู้เก่ียวกบัค าศพัท ์ค าเฉพาะเก่ียวกบัอิสลามอยูใ่นระดบัมาก  
จากผลการวิจยัสรุปไดว้า่นิตยสารนิตยสารวาไรต้ี เป็นส่ือนิตยสารท่ีสามารถส่ือต่อกลุ่มผูอ่้าน
ไดต้รงตามวตัถุประสงค ์และสามารถส่งเสริมและ  มีอิทธิพลต่อผูอ่้านใหป้ฏิบติัตนและความรู้
เก่ียวกบัอิสลามไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพผลท่ีไดจ้ากการจดัท าฐานขอ้มูลดรรชนีคน้บทความ ผูใ้ช้
สามารถเขา้ถึงดรรชนีคน้บทความเก่ียวกบัอิสลามในนิตยสารนิตยสารวาไรต้ี จ านวน 941 
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บทความ ตั้งแต่ฉบบัท่ี 51 เดือนมีนาคม 2548 – ฉบบัท่ี 100 เดือนเมษายน 2552 ฐานขอ้มูล
สามารถสืบคน้ไดจ้ากการก าหนดค าคน้ช่ือผูแ้ต่ง ประเภทเน้ือหา และสามารถจ ากดัการคน้ 
จากปี พ.ศ. และรูปปกนิตยสาร ในการคน้หาบทความของกลุ่มทดสอบพบวา่ มีความพึงพอใจ
ในการสืบคน้ในระดบัมากท่ีสุด และมีความพึงพอใจในระดบัมากในการแสดงผล การเขา้ใช ้
และการออกแบบ         
  ป่ินอนงค ์ มโนรา (2553 : 87-90) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาและกลวิธี 
การน าเสนอวฒันธรรมเกาหลีท่ีปรากฏในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออกในประเทศไทย  
มีวตัถุประสงค ์3 อ คือ 1) เพื่อศึกษาประเภทของรูปแบบการน าเสนอวฒันธรรมเกาหลี  
ในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออก 2) เพื่อศึกษาประเภทของเน้ือหาการน าเสนอวฒันธรรมเกาหลี 
ในนิตยสารแนวเอเชียตะวนัออก โดยท าการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีปรากฏในนิตยสาร Asta Mag 
นิตยสาร The Boy Kimchi และนิตยสาร Seoul Star ซ่ึงเป็นนิตยสารท่ีน าเสนอวฒันธรรมเกาหลี
ทั้งเล่ม และวางจ าหน่ายเป็นรายเดือน โดยศึกษาตั้งแต่เดือนมกราคม 2551 ถึงเดือนธนัวาคม 
2551 รวมทั้งหมด 36 ฉบบั เคร่ืองมือท่ีใช ้ ตารางลงรหสั (Coding Sheet) โดยแบ่งลกัษณะของ
รูปแบบและเน้ือหา ผลการวิจยัพบวา่ 1. ผลรวมจากจ านวนหนา้ของนิตยสารทั้ง 3 ฉบบั ไดแ้ก่ 
Asta Mag, The Boy Kimchi และ Seoul Star จะน าเสนอเน้ือหาในรูปแบบสารคดีมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ รูปแบบบทสมัภาษณ์ อนัดบัท่ีสามคือรูปแบบบทความ อนัดบัท่ีส่ี คือ รูปแบบ
ภาพประกอบค าบรรยาย อนัดบัหา้ คือ รูปแบบข่าว และรูปแบบอ่ืน ๆ อนัดบัหก คือ รูปแบบ
โฆษณา และอนัดบัสุดทา้ยคือรูปแบบเร่ืองสั้น 2. ผลรวมจากจ านวนหนา้ของนิตยสาร Asta 
Mag, The Boy Kimchi และ Seoul Star จะน าเสนอเน้ือหาในดา้นนกัร้องนกัแสดงมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ดา้นแฟชัน่และความงาม อนัดบัสาม คือ ดา้นละครภาพยนตร์ อนัดบัท่ีส่ี คือ  
ดา้นปกิณกะและอ่ืน ๆ อนัดบัหา้ คือ ดา้นโฆษณาประชาสัมพนัธ์ อนัดบัหก คือ ดา้นรายการ
โทรทศัน์ อนัดบัเจด็ คือ ดา้นเพลงและดนตรี อนัดบัแปด คือ ดา้นภาษา อนัดบัเกา้ คือ ดา้นการ
ท่องเท่ียว อนัดบัสิบ คือ ดา้นประวติัศาสตร์และวฒันธรรม และอนัดบัสุดทา้ย คือ ดา้นอาหาร 
โดยกลวิธีนิตยสารทงั 3 ฉบบั ใชใ้นการน าเสนอวฒันธรรมเกาหลี คือ อาศยัอุตสาหกรรม
บนัเทิงต่าง ๆ เป็นส่ือในการเผยแพร่ในนิตยสาร ไมวา่จะเป็นละคร ภาพยนตร์ เพลง เป็นตน้ 
โดยมีนกัร้องและนกัแสดงเป็นทูตทางวฒันธรรม เหตุผลเพราะส่ือบนัเทิงต่าง ๆ นั้น สามารถ
เขา้ถึงผูรั้บสารไดโ้ดยง่าย รู้สึกผอ่นคลายและเตม็ใจเปิดรับ และส่ือบนัเทิงเหล่าน้ียงัสามารถ 
ต่อยอดไปสู่อุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ได ้โดยส่ิงท่ีประเทศเกาหลีตอ้งการไม่เพียงแต่ท าใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลง การรับรู้ของคนในประเทศต่าง ๆ หรือเปล่ียนทศันคติใหป้ระเทศต่าง ๆ  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BB%D4%E8%B9%CD%B9%A7%A4%EC%20%C1%E2%B9%C3%D2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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มองประเทศเกาหลีในภาพลกัษณ์ท่ีดีข้ึน แลว้ยงัเปล่ียนวิถีชีวิตใหเ้หมือนคนเกาหลี อีกนยัหน่ึง 
คือ กาณบริโภคสินคา้และบริการต่าง ๆ รวมถึงสินคา้ต่าง ๆท่ีผลิตในประเทศเกาหลีดว้ย 
  ศรีรัฐ  ภกัดีรณชิต (2554 : 78-84) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาของนิตยสาร 
ดา้นสุขภาพไทย การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์เน้ือหาและรูปแบบต่าง ๆ ของ
เน้ือหาขอ้มูลในนิตยสารสุขภาพของไทย เพื่อศึกษาความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของ
ไทย เพื่อวิเคราะห์รูปแบบโฆษณาต่าง ๆ ในนิตยสารสุขภาพของไทย และเพื่อศึกษาแนวโนม้
เน้ือหาบทความในนิตยสารสุขภาพของไทย ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นิตยสาร
สุขภาพไทย โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเลือกศึกษา คือ นิตยสาร 4 ช่ือฉบบั ไดแ้ก่ Men’s Health 
Women’s Health ชีวจิต และ Health Today ช่ือฉบบัละ 4 ฉบบั รวม 16 ฉบบั ท่ีออกจ าหน่าย 
ในช่วงเวลา มกราคมถึง เมษายน 2555 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มูล
ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหา โดยมีการจ าแนกการวิเคราะห์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี 
ไดแ้ก่ แบบบนัทึกขอ้มูลท่ีใชใ้นการวิเคราะห์เน้ือหา ผลการวิจยัพบวา่ 1) นิตยสารสุขภาพของ
ไทยท่ีมีเน้ือหาดา้นสุขภาพมากท่ีสุด คือ นิตยสาร Health Today รองลงมา คือ ชีวจิต Men’s 
Health และ Women’s Health ตามล าดบั 2) รูปแบบในการน าเสนอเน้ือหาสุขภาพของนิตยสาร
สุขภาพของไทย พบวา่ ส่วนใหญ่น าเสนอเน้ือหา เก่ียวกบัสุขภาพในรูปแบบของบทความ   
3) ความรู้ดา้นสุขภาพในนิตยสารสุขภาพของไทย พบวา่ ส่วนใหญ่มีความรู้ดา้นสุขภาพ
ประเภทส่งเสริม/เสริมสร้าง ในปริมาณความถ่ีมากท่ีสุด รองลงมา คือ ป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟู
ตามล าดบั 4) รูปแบบโฆษณาในนิตยสารสุขภาพของไทย พบวา่ ส่วนใหญ่เป็นโฆษณารูปแบบ
สินคา้และบริการทัว่ไป รองลงมา คือ รูปแบบสินคา้หรือบริการเก่ียวกบัการป้องกนัโรคหรือ
ส่งเสริมสุขภาพ และรูปแบบสินคา้หรือบริการ เก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ ตามล าดบั 5) เน้ือหา 
ท่ีปรากฏอยูใ่นบทความของนิตยสารสุขภาพของไทย พบวา่มกัเนน้ในเร่ืองของการออกก าลงั
กายมากท่ีสุด รองลงมา คือ การบริโภคอาหาร ผกั ผลไม ้และเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ ในส่วนของ
โรคท่ีมีเน้ือหาและการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการส่งเสริม/เสริมสร้างป้องกนั รักษา และฟ้ืนฟ ู 
ส่วนใหญ่จะน าเสนอเก่ียวกบัโรคมะเร็งมากท่ีสุด รองลงมา คือ โรคเก่ียวกบัสมอง หวัใจ 
  ตวงพร  ตรองตรง (2556 : 71-73) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของ
นิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ ของวยัรุ่นไทย 
ร่วมสมยั การศึกษาวจิยัเร่ือง การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์
(Nylon Thailand) ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ของวยัรุ่นไทยร่วมสมยั โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ   
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1) การวิเคราะห์ปัจจยัดา้นเน้ือหาของนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์ท่ีมีต่อการสร้างอตัลกัษณ์ของ
วยัรุ่นไทยร่วมสมยั 2) เพื่อศึกษาทศันคติของวยัรุ่นไทยร่วมสมยัในการเลือกบริโภคส่ือนิตยสาร
ไนลอน ไทยแลนดก์บัการสร้างอตัลกัษณ์ใหม่ 3) เพื่อศึกษาบทบาทของนิตยสารไนลอน  
ไทยแลนด ์ท่ีมีผลต่อวยัรุ่นไทยร่วมสมยัในการไปประยกุตใ์ชแ้ละผสมผสานใหเ้ขา้กบั  
อตัลกัษณ์ในการด าเนินชีวิต ผูว้ิจยัใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้
เคร่ืองมือในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยเลือกใชรู้ปแบบของค าถามเป็น
แบบคาถามปลายเปิด (Open Ended Question) ผูรั้บสารเป็นกลุ่มวยัรุ่นหญิงไทย อาย ุ18-30 ปี 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีเปิดรับส่ือนิตยสารไนลอน ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) เป็นประจ า 
โดยแบ่งกลุ่มเป้าหมาย ในการตอบแบบสอบถามเป็น 3 ช่วงอาย ุไดแ้ก่ 1. ช่วงอาย ุ18-21 ปี 
จ านวน 10 คน 2. ช่วงอาย ุ22-25 ปี จ านวน 10 คน และ3. ช่วงอาย ุ26-30 ปี จ านวน 10 คน รวม
กลุ่มเป้าหมายในการตอบแบบสอบถามทั้งส้ินจานวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา่ นิตยสารไนลอน 
ไทยแลนด ์(Nylon Thailand) ไดมี้บทบาทในการเลือกดึงคุณสมบติับางส่ิงบางอยา่งของวยัรุ่น 
ซ่ึงเป็นการสร้างภาพตวัแทนลกัษณะแนวทางในการดาเนินชีวิตแบบท่ีส่ือเห็นวา่ถูกตอ้ง
เหมาะสมและเป็นตน้แบบท่ีดีใหก้บัวยัรุ่นได ้ซ่ึงวยัรุ่นท่ีตอ้งการคน้หาอตัลกัษณ์หรือตอ้งการ
ตน้แบบเพื่อสร้างอตัลกัษณ์ของตนเองใหม้ัน่คง เพื่อจะมองหาส่ิงท่ีสงัคมคาดหวงั คือ ภาพท่ี
ผูอ่ื้นมองตวัเราผสมผสานกบัตน้แบบท่ีส่ือนาเสนอมาประยกุตป์รับใชใ้นรูปแบบท่ีเหมาะสม
กบัตนเอง แต่ถา้ในกรณีท่ีผูรั้บสารไม่ไดมี้รูปแบบการดาเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา            
ของนิตยสารเลยวยัรุ่นกจ็ะไม่ต่อตา้น หากแต่จะต่อรองกบัส่ิงท่ีส่ือนาเสนอให ้วยัรุ่นจะไม่
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามท่ีส่ือก าหนดแต่จะเลือกผสมผสานตวัตนกบักิจกรรมหรือ
แนวคิดใหม่ท่ีพบในส่ือนิตยสารนัน่เอง 
  1.2  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในต่างประเทศ 
   Joram, Elana (1994 : 346-350) ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์
ในนิตยสารบนัเทิงเดก็ วยัรุ่น และผูใ้หญ่ วตัถุประสงคข์องการวิจยั เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงเดก็ วยัรุ่น และผูใ้หญ่ กลุ่มเป้าหมาย คือหนงัสือท่ีมียอดพิมพ์
สูงสุดในนิตยสารแต่ละประเภท ประเภทละ 7 ฉบบั รวม 21 ฉบบั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 
ตารางลงรหสั (Coding Sheet) โดยแบ่งลกัษณะของรูปแบบและเน้ือหาจ านวนตวัเลขใน
นิตยสารท่ีสอดแทรกในนิตยสารส าหรับเดก็ วยัรุ่น และผูใ้หญ่ผลการวิจยัพบวา่ การวิเคราะห์
แสดงใหเ้ห็นวา่แนวคิด ท่ีปรากฏในส่ือนิตยสาร 7 อนัดบั แต่ละช่วงวยั เช่น เศษส่วนร้อยละและ
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ค่าเฉล่ีย ผลการวิจยัพบวา่พบเน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ท่ีพบมากท่ีสุด มีในนิตยสารผูใ้หญ่ 
ส าหรับนิตยสารเดก็และวยัรุ่น มีขอ้ความท่ีเป็นเน้ือหาทางดา้นคณิตศาสตร์ปรากฏอยูน่อ้ยมาก   
   Khosrow Bagheri Noaparasta and Mohammad Reza Sharafi Jam (2011 : 5-9) 
ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาของหนงัสือคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในอิหร่านตามหลกัการ 
และองคป์ระกอบของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ วตัถุประสงคใ์นการท าวิจยั เพื่อวิเคราะห์เน้ือหา
ทางคณิตศาสตร์ในหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์กลุ่มเป้าหมาย คือหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของ
โรงเรียนในอิหร่านจ านวน 5 เล่ม รวม 22 บท เคร่ืองมือท่ีใช ้ตารางลงรหสั (Coding Sheet)  
โดยแบ่งลกัษณะของรูปแบบของเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์สร้างการเช่ือมโยงความคิดระหวา่งความคิดสร้างสรรคเ์พื่อใหไ้ดรั้บการเรียนรู้  
ในการสร้างโครงสร้างใหม่ ไดรั้บการยนืยนัในระดบั 30% เพียงคนเดียว ท่ีเกิดการเช่ือมโยง
ความคิด ไดรั้บการยนืยนัในระดบั 50% และ 70% ช้ีใหเ้ห็นวา่องคป์ระกอบของเน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสร้างการเช่ือมโยงความคิดระหวา่งความคิดสร้างสรรคเ์พื่อใหไ้ดรั้บการเรียนรู้ 
ในการสร้างโครงสร้างใหม่ 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์เน้ือหาคณิตศาสตร์ นิตยสาร
ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ถึงการวิเคราะห์เน้ือหา ในสารต่าง ๆ ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บประโยชน์จาก
การศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ วิธีการวิเคราะห์ รูปแบบการวิเคราะห์ เช่น การวิเคราะห์
เน้ือหาเก่ียวกบัอิสลาม การวิเคราะห์เน้ือหาในนิตยสาร หนงัสือ และบทความ โดยมีในประเทศ 
ส่วนงานต่าง ๆ ประเทศไดศึ้กษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์จะเห็นวา่ ยงัไม่มี
ผูท่ี้ท  าวิจยัในประเทศไทยในเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ซ่ึงผูว้ิจยัจะใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้และเป็นแนวทางในการเกบ็ขอ้มูลต่อไป  

 2.  งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัการวเิคราะห์คุณธรรม 

  อนุชิต  จิตนุกลู (2550 : 96-101) ศึกษาเร่ือง วิเคราะห์คุณธรรมจากนิทานชาดก 
ฉบบักรมวิชาการ จ านวน 23 เร่ือง ซ่ึงวตัถุประสงคก์ารวจิยัคร้ังน้ีเพื่อวิเคราะห์คุณธรรม 
จากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ ใน 2 ประเดน็ คือ คุณธรรมส าหรับตนเองและคุณธรรม 
ท่ีสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น ผลการวิจยัพบวา่ 1) นิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ เป็นนิทานท่ีอ่านง่ายและ
สนุกไม่มีค าศพัทย์าก เพราะไดมี้การเรียบเรียงใหเ้หมาะสมกบัวยัของเดก็ อาจกล่าวไดว้า่  
ในนิทานชาดกเกือบทุกเร่ืองจะปรากฏคุณธรรมต่าง ๆ สอดแทรกอยูเ่หมาะส าหรับเป็นหนงัสือ
วรรณคดีท่ีเสนอใหเ้ลือกเรียนหรือจดัท าเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านของเดก็ เม่ือเดก็ไดอ่้าน
แลว้อาจจะเกิดความประทบัใจ จดจ าและน าไปเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิตได ้ 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042811020866
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2) ผูว้ิจยัพบวา่คุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ เป็นคุณธรรมท่ีครูสามารถ
น าไปสอดแทรกในเน้ือหาของบทเรียนอ่ืน ๆ ได ้โดยปลกูฝัง หรือส่งเสริมใหเ้ดก็มีคุณธรรม  
มีจิตส านึกท่ีถกูตอ้งในการด าเนินชีวิต ซ่ึงจะเป็นรากฐานท่ีแขง็แกร่งต่อตนเอง ครอบครัวและ
สังคมตลอดจนประเทศชาติ ซ่ึงตอ้งอาศยัเวลา เน่ืองจากคุณธรรมเป็นคุณงามความดีท่ีเกิดข้ึน 
ในจิตใจของคน ไม่สามารถวดัเป็นระยะทางหรือชัง่เป็นน ้าหนกัได ้การท่ีใหเ้ดก็มีคุณธรรม 
ตอ้งค่อย ๆ ฝึกและควรสอนใหเ้ดก็ ๆ ไดรู้้และเขา้ใจในหลกัของคุณธรรมก่อน 3) คุณธรรม
ส าหรับตนเองท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบับกรมวิชาการ คือ ความรอบคอบ ความสุขมุ  
ความกลา้หาญ ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความละอายต่อบาป ความอดกลั้นและความอดทน  
4) คุณธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้นท่ีปรากฏในนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ มีจ านวนใกลเ้คียงกนั 
คือ ความเมตตา ความกรุณา ความเอ้ือเฟ้ือ ความสามคัคี ความเสียสละ ความจงรักภกัดี  
ความกตญัญูและความกตเวที 5) จากการศึกษาคุณธรรมจากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการ 
ผูว้ิจยัพบวา่ เน้ือเร่ืองในนิทานเหตุการณ์เดียวสามารถเกิดไดม้ากกวา่หน่ึงคุณธรรม เช่น เร่ือง
กวางป่าสามพีน่อ้ง เหตุการณ์ท่ีพระอานนทอ์อกขวางหนา้ชา้งนาฬาคิรีไวเ้พื่อไม่ใหท้ าร้าย
พระพทุธเจา้ เป็นทั้งความกลา้หาญและความเสียสละ เหตุการณ์ท่ีกวางหวัหนา้ฝงูติดบ่วงของ
นายพรานแลว้ไม่แสดงอาการตกใจ อาการเจบ็ปวดจากเชือกหนงับาด มีคุณธรรม ความเมตตา 
ความกลา้หาญ ความอดทน ความอดกลั้น และเหตุการณ์ท่ีนายพรานปล่อยกวางหวัหนา้ฝงูไป 
เป็นคุณธรรมความเมตตา ความกรุณา และความเสียสละ รวมถึงความละอายต่อบาปท่ีไดท้  าให้
กวางไดรั้บบาดเจบ็ เป็นตน้ 6) จากการศึกษาคุณธรรมจากนิทานชาดก ฉบบักรมวิชาการน้ีผูว้ิจยั 
พบวา่ มีนิทานเร่ืองผูป้รารถนาดีดว้ยความโง่ เป็นการสอนคุณธรรมดา้นความรอบคอบ ซ่ึงให้
แง่คิด วา่การท าอะไรโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์มกัเกิดความเสียหายแต่ไม่ปรากฏพฤติกรรมของตวั
ละครท่ีแสดงคุณธรรมออกมาโดยการประพฤติปฏิบติัและเป็นท่ียอมรับของสงัคมวา่เป็นส่ิงท่ีดี
มีประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น 
  นงลกัษณ์  วิรัชชยั และคณะ (2551 : 194-201) ศึกษา เร่ืองการวิเคราะห์แนวโนม้
การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย (รายงานการวิจยัเร่ืองท่ี 3 ใน4 ของชุด
โครงการการวจิยั เร่ืองการพฒันาตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม : การพฒันา และพฒันาการ)  
เพือ่ศึกษาระดบัคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย รายไตรมาส ตามตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม 
2) เพื่อศึกษาพฒันาการ และแนวโนม้การเปล่ียนแปลงระยะยาวของระดบัคุณธรรม จริยธรรม
ของคนไทย ตามตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม 3) เพื่อศึกษาบทบาทในการพฒันาดา้นคุณธรรม 
จริยธรรมของคนไทย 1) กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 15 กลุ่ม เป็นการ ก าหนดข้ึนตามผลการส ารวจกลุ่ม 
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อาชีพท่ีควรตระหนกั และปฏิบติั ตนใหอ้ยูใ่นกรอบคุณธรรม จริยธรรม มากท่ีสุด จากกลุ่ม
ตวัอยา่ง 588 คน ในโครงการท่ี 1 การส ารวจ และ สงัเคราะห์ตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม  
ซ่ึงก าหนดกลุ่มอาชีพ ไว ้13 กลุ่ม อาชีพ โดยเพิ่มเติมอีก 2 กลุ่มอาชีพ คือ กลุ่มเกษตรกร และ
กลุ่มคนวา่งงาน ดงัน้ี กรรมกร/ผูใ้ชแ้รงงาน/ลูกจา้ง ครู/ อาจารย ์ทนาย/อยัการ/ผูพ้ิพากษา/ พศัดี 
นกัการเมือง/ผูด้  ารงต าแหน่งทาง การเมือง ทหาร/ต ารวจ นกัธุรกิจ/พอ่คา้ แม่คา้ นกับญัชี 
นกัเรียน/นิสิต/นกัศึกษา พระสงฆ/์นกับวช/ผูน้ าศาสนา นกัวิจยั ส่ือมวลชนแพทย/์เภสัชกร/
พยาบาล วิศวกร/สถาปนิก เกษตรกร และคนวา่ง งาน 2) ตวับ่งช้ีคดัสรรในการวจิยัโครงการท่ี 3 
การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย มี 7 ตวับ่งช้ี ไดแ้ก่ ความซ่ือสตัย์
สุจริต ความมีสติสัมปชญัญะ ความรับผดิชอบ ความยติุธรรม ความขยนั หมัน่เพยีร ความมีวนิยั 
และความอดทน ตวับ่งช้ี 5 ตวัแรกเป็นตวับ่งช้ีท่ีส าคญัท่ีควร เฝ้าระวงั ซ่ึงไดม้าจากผลการวิจยั
โครงการท่ี 1 การส ารวจ และสงัเคราะห์ตวับ่งช้ี คุณธรรม จริยธรรม ตวับ่งช้ี 2 ตวับ่งช้ีหลงัได้
จากขอ้เสนอจากผูท้รงคุณวฒิุ สาเหตุ ท่ีก าหนดตวับ่งช้ีเพียง 7 ตวับ่งช้ีจาก 14 ตวับ่งช้ี สืบเน่ือง
จากในโครงการท่ี 2 เป็น การคดัสรรเฉพาะตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรมท่ีมีความส าคญั และ
จ าเป็น เพื่อขอบเขตการวิจยั ความเหมาะสมกบัเวลา และความเป็นไป ไดใ้นการด าเนินการวิจยั 
เพื่อติดตามการเปล่ียนแปลงตวับ่งช้ีคุณธรรม จริยธรรม เป็นรายไตรมาส 3) การวดัตวับ่งช้ี
คุณธรรม จริยธรรม ใช ้ขอ้มูลจากสถิติตวัเลขท่ีมีการรวบรวมจาก หน่วยงานมาประกอบกบั
ขอ้มูลท่ีไดจ้าก แบบวดัท่ีพฒันาข้ึนตามโครงการท่ี 1 การส ารวจ และสงัเคราะห์ตวับ่งช้ี
คุณธรรม จริยธรรม และแบบวดัท่ีพฒันาข้ึนตาม โครงการท่ี 2 การวิจยั และพฒันาคุณธรรม 
จริยธรรม โดยมีการสร้างขอ้ค าถามเพิ่มเติม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แบบบนัทึก
ขอ้มูล และแบบสอบถาม เพื่อใช ้ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 15 กลุ่มสาขา วิชาชีพ และวดัระดบั
คุณธรรม จริยธรรมท่ี ควรเฝ้าระวงั 5 ช่วงเวลา คือช่วงเดือน สิงหาคม พฤศจิกายน 2549 
กมุภาพนัธ์ พฤษภาคม และสิงหาคม 2550 1) ผลการวิเคราะห์เพื่อศึกษาระดบัคุณธรรม 
จริยธรรมของคนไทยรายไตรมาส พบวา่ ค่าเฉล่ียระดบัคุณธรรม จริยธรรม ทั้ง 7 ตวับ่งช้ี            
ในการวดัคร้ังแรก เดือนพฤศจิกายน 2549 มีค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วง 1.569-2.012 อนัเป็นคุณธรรม 
จริยธรรมระดบัดีพอใช ้และมีการเปล่ียนแปลงระดบัคุณธรรม จริยธรรม โดยในการวดั 
คร้ังสุดทา้ยเดือนสิงหาคม 2550 มี ค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วง 3.240-3.804 อนัเป็นคุณธรรม จริยธรรม 
ระดบัดี ถึงดีมาก ทุกตวับ่งช้ี 2) ผลการวิเคราะห์เพื่อศึกษาพฒันาการ และแนวโนม้ 
การเปล่ียนแปลงของคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรเฝ้าระวงั พบวา่ ค่าเฉล่ียคุณธรรม จริยธรรม 
ท่ีควรเฝ้าระวงัแตกต่างกนัอยา่ง มีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 ระหวา่งการวดัทั้ง 5 คร้ัง ผลการ 
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วิเคราะห์ มีแนวโนม้เพิ่มข้ึนเป็นเสน้ตรง ผลการวิเคราะห์ โมเดลโคง้พฒันาการแบบมีตวัแปร
แฝงเพื่อศึกษาพฒันา การ และแนวโนม้การเปล่ียนแปลงคุณธรรม จริยธรรมท่ีควร เฝ้าระวงัของ
คนไทย ตามตวับ่งช้ี ทั้ง 7 ตวับ่งช้ี พบวา่อตัรา พฒันาการ 4 ช่วงเวลา มีค่าระห่าง 0.250 - 0.448, 
0.500 - 0.812, 0.750 - 1.174 และ 1.000 - 1.412 ตามล าดบั สรุปไดว้า่ลกัษณะการเปล่ียนแปลง
เพิ่มข้ึนช่วงละ ประมาณ 0.320-0.500 คิดเป็นร้อยละ 8.00-12.00 แสดงถึงลกัษณะ แนวโนม้ 
การเปล่ียนแปลงของคุณธรรม จริยธรรม ท่ีควรเฝ้าระวงั ทั้ง 7 ตวัมีแนวโนม้เป็นเสน้ตรง และ
เม่ือพิจารณาตามกลุ่มอาชีพ พบวา่ กลุ่มท่ีมีระดบัการเร่ิมตน้สูง และมี อตัราพฒันาการสูงสุด คือ
กลุ่มพระสงฆ/์นกับวช/ผูน้ าทาง ศาสนา รองลงมา คือ กลุ่มทหาร/ต ารวจ แพทย/์เภสชักร/ 
พยาบาล ทนาย/อยัการ/พศัดี/ผูพ้ิพากษา นกับญัชี/ผูต้รวจ บญัชี ครู/อาจารย ์วิศวกร/สถาปนิก 
ส่วนกลุ่มท่ีมีอตัรา พฒันาการค่อนขา้งต ่า คือ กลุ่มนกัเรียน/นิสิต/นกัศึกษา กลุ่มกรรมกร/ผูใ้ช้
แรงงาน/ลูกจา้ง เกษตรกร และกลุ่มคน วา่งงาน ซ่ึงถือวา่เป็นกลุ่มเส่ียง 3) ผลการวิเคราะห์
บทบาท และตวัแปร ท่ีมีผลต่อการพฒันา คุณธรรม จริยธรรม พบวา่ค่าเฉล่ียจากการเรียงล าดบั
ความส าคญัของบทบาทในการพฒันาคุณธรรม จริยธรรมในระดบั ตนเองมาจากการอบรม 
สัง่สอนจากพอ่แม่เป็นล าดบัแรก ขอ้คน้พบ รองลงมา คือ การอบรมสัง่สอนจากโรงเรียน  
การเลียนแบบ บุคคลส าคญัท่ีมีคุณภาพ การปฏิบติัธรรมะ การเขา้ร่วม กิจกรรมส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม การดูโทรทศัน์ การฟัง วิทย ุการไปวดัเป็นประจ า การอ่านคอลมัน์ธรรมะ
จากหนงัสือพิมพ ์และการเขา้อินเตอร์เน็ต ส าหรับค่าเฉล่ียจาก การเรียงล าดบัความส าคญัของ
บทบาทในการพฒันา คุณธรรม จริยธรรมในระดบัครอบครัวจากการชกัชวนให ้สมาชิก 
ในครอบครัวท าความดีเพิ่มข้ึนเป็นล าดบัแรกรองลง มา คือการเอาใจใส่ดูแลการกระท าของ
สมาชิกในครอบครัว การคุย/ถกเถียงถึงเหตุผลและความเหมาะสมในการแสดง ออกของ
สมาชิกในครอบครัวและการยกตวัอยา่งบุคคลใน สงัคมท่ีมีคุณภาพใหเ้ป็นแบบอยา่ง  
ส่วนค่าเฉล่ียจากการ เรียงล าดบัความส าคญัของบทบาทในการพฒันาคุณธรรม จริยธรรม 
ในระดบัสังคม มาจากการจดัประชุมสมาชิกของ ชมรมในดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นล าดบั
แรก รองลงมา คือ การเป็นกรรมการ/ผูด้  าเนินการจดักิจกรรม การจดัรายการ ทางโทรทศัน์  
การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นทางส่ือส่ิงพิมพ ์และการเป็นวิทยากร/ผูใ้หข้อ้มูล 
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม ผลการวิเคราะห์ระดบับุคคล พบวา่ ค่าเฉล่ียตวับ่งช้ี คุณธรรม 
จริยธรรมท่ีควรเฝ้าระวงั 7 ตวัแปร ของผูต้อบ แบบสอบถาม ไดแ้ก่ ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
สติสมัปชญัญะ ความรับผดิชอบ ความยติุธรรม ความขยนั หมัน่เพยีร ความมีวนิยั และ 
ความอดทน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.799, 2.777, 2.426, 2.353, 2.359, 2.547 และ2.751 ตามล าดบั 
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  นา  เวย้ (2554 : 88-89) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์คุณธรรมในค าคมจากวรรณคดี 
เร่ืองสามก๊ก เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย ส าหรับชาวจีนท่ีเรียน
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ซ่ึงวตัถุประสงคก์ารวิจยัคร้ังน้ีเพื่อวิเคราะห์คุณธรรมในค าคมจาก
วรรณคดีเร่ืองสามก๊ก ฉบบัเจา้พระยาพระคลงั (หน) เพื่อเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทย โดยสอดแทรกคุณธรรมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊ก ส าหรับชาวจีนท่ีเรียน
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ หวัขอ้ดา้นคุณธรรมท่ีก าหนดทั้ง 24 
หวัขอ้ และตารางวิเคราะห์เน้ือหาดา้นคุณธรรมในค าคมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊กฉบบั
เจา้พระยาพระคลงั (หน) เพื่อไดป้ระมาณความถ่ีของคุณธรรมดา้นต่าง ๆ ท่ีปรากฏในค าคมจาก
วรรณคดีเร่ืองสามก๊ก และเอาหวัขอ้ท่ีปรากฏมากท่ีสุด 8 หวัขอ้มาเลือกใหเ้หลือ 4 หวัขอ้  
น าสร้างแนวการสอนภาษาไทย โดยสอดแทรกคุณธรรมส าหรับชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทย 
เป็นภาษาท่ีสอง ผลการวิจยัพบวา่ 1) ค าคมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊กทั้ง 1417 ตอน ไม่ได้
ปรากฏคุณธรรมดา้นใด 214 ตอนปรากฏคุณธรรมดา้นต่าง ๆ 1203 ตอน หวัขอ้คุณธรรม 
ท่ีก าหนด 24 หวัขอ้ปรากฏในค าคมมากท่ีสุด 8 หวัขอ้เรียงล าดบัไดด้งัน้ี อนัดบัท่ี 1 ความฉลาด
เฉียบแหลม อนัดบัท่ี อนัดบัท่ี 2 ความมีเมตตากรุณา อนัดบัท่ี 3 ความซ่ือสัตยสุ์จริต อนัดบัท่ี 4 
ความมัน่ใจในตนเอง อนัดบัท่ี 5 ความกตญัญูกตเวที อนัดบัท่ี 6 ความกลา้หาญ อนัดบัท่ี 7  
ความรับผดิชอบ อนัดบัท่ี 8 ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 2) จากผลวิเคราะห์คุณธรรมแต่ละดา้น 
ท่ีปรากฏในค าคมจากวรรณคดีเร่ืองสามก๊ก ผูว้ิจยัไดน้ าหวัขอ้คุณธรรมท่ีก าหนดไดพ้บมากท่ีสุด
จ านวน 8 หวัขอ้มาเลือกใหเ้หลือ 4 หวัขอ้ โดยพิจารณาวา่เป็นคุณธรรมส าคญั เป็นท่ีตอ้งการ
ของสงัคม ผูว้ิจยัจึงเลือกคุณธรรมดา้นความฉลาดเฉียบแหลม ความมีเมตตากรุณา ความซ่ือสัตย์
สุจริต ความกตญัญูกตเวทีน ามาสร้างแนวทางการสอนแทรกคุณธรรมในวิชาภาษาไทยส าหรับ
ชาวจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง ทั้งหมดมี 4 แนวการสอนแต่ละแนว การสอน 
จะส่งเสริมคุณธรรมและทกัษะการใชภ้าษาไทย 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์คุณธรรม ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ 
การวิเคราะห์เน้ือหาทางดา้นคุณธรรมในหนงัสือ นิทาน วรรณคดี ในเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บ
ประโยชน์จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ วิธีการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม  
แนวทางการวเิคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม เช่น การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิทานชาดก
การวิเคราะห์คุณธรรมในค าคมจากวรรณคดี โดยมีในประเทศ และยงัเห็นวา่ยงัไม่มีผูท่ี้ท  าวิจยั
ในประเทศไทยในเร่ือง การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้ิจยั 
จะใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้และเป็นแนวทางในการเกบ็ขอ้มูลต่อไป 
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 3.  งานวจิัยที่เกีย่วกบันิตยสารบันเทิง 

  3.1  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   อรอุษา  ถีวนัดี (2549 : 1-6) ศึกษาเร่ือง การศึกษาลกัษณะและการใชค้  าแสลง 
ในนิตยสารบนัเทิงภาษาไทย พทุธศกัราช 2549 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาลกัษณะของ
ค าสแลง การใชค้  าสแลง และ ความหมายของค าสแลงในนิตยสารบนัเทิง โดยเกบ็ขอ้มูลจาก
นิตยสารบนัเทิงภาษาไทยท่ีจ าหน่าย ในปี พ.ศ. 2549 จ านวน 5 รายช่ือ ไดแ้ก่ ทีวีพลู, สตาร์นิวล์
GOSSIP STAR, In Magazine และ Oops! รวมจ านวนทั้งหมด 120 ฉบบั ผลการศึกษาในดา้น
ลกัษณะของค าสแลง พบวา่ มีวิธีการสร้างค าสแลง 7 วิธี ไดแ้ก่ การน าค าหรอวลีท่ีมีอยูแ่ลว้ 
ในภาษามาส่ือความหมายใหม่การน าค าหรือขอ้ความมาจากเหตุการณ์ปัจจุบนั สภาพแวดลอ้ม 
และส่ือมวลชนแขนงต่าง ๆ การก าหนดค าใหส่ื้อความหมายดว้ยเสียงการน าค าเลียนเลียง
ธรรมชาติมาส่ือความหมายการยมืค า มีทั้งยมืค าจากภาษาต่างประเทศและยมืค าจากภาษาถ่ิน 
การผวนค า มีทั้งผวนค าปกติและผวนค าปกติกบัค าเดิม และ การสร้างค าข้ึนใหม่ มี 4 วิธี ไดแ้ก่ 
การคดัแปลงค าเดิม การเล่นเลียง การบญัญติัค าข้ึนใหม่ และ การประกอบค าในดา้นจุดประสงค์
ของการใชค้  าสแลงพบวา่ มี 11 จุดประสงคด์งัน้ี เพื่อแสดงความ สนิทสนมและความเป็นกนัเอง 
เพื่อส่ืออารมณ์ขนั เพื่อสร้างความแปลกใหม่ เพื่อแสดง ภาพลกัษณ์ เพื่อย ัว่ลอ้ เพื่อเสียดสี  
เพื่อหลีกเล่ียงค าตอ้งหา้มและค าหยาบคาย เพื่อต าหนิ ติเตียน เพื่อเนน้ย  ้าความ เพื่อลดระคบั
ความรุนแรง และเพื่อหลีกหนีค าเดิมท่ีใชม้าเป็นเวลานาน ในดา้นความหมายของค าสแลงพบวา่ 
จ าแนกได ้3 ลกัษณะคือ ความหมายตามการ ส่ือความรู้สึกและทศันคติ มีทั้งความหมายท่ีส่ือ
ความในทางท่ีตีและส่ือความในทางท่ีไม่ตี ความหมายใหม่ แบ่งเป็นความหมายแคบเขา้และ
ความหมายกวา้งออก และความหมายในปริบท มี 3 ประเภท คือ ความหมายเฉพาะ ความหมาย
อุปมา และความหมายชวนคะนึงค าสแลงในนิตยสารบนัเทิงมีลกัษณะเฉพาะท่ีโดดเด่นดว้ย 
การใชภ้าษาท่ีแปลกใหม่ แตกต่างกบัการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งของภาษาไทยมาตรฐาน ทั้งน้ีกเ็พื่อ
ดึงดูดความสนใจและท าให ้ผูอ่้านเพลิดเพลินไปกบัการอ่านนิตยสารบนัเทิง 
  ธนิสร  บณัฑิตภกัด์ิ (2548 : 149) การศึกษาค าสแลงในภาษาไทยของวยัรุ่นท่ีพบใน
นิตยสาร การศึกษามีวตัถุประสงค ์เพือ่จ าแนกประเภทของค าสแลง และอธิบายลกัษณะ 
การสร้างค าของค าสแลงในภาษาไทยของวยัรุ่นท่ีพบในนิตยสารบนัเทิง ผูว้ิจยัศึกษาค าสแลง 
ในนิตยสารบนัเทิงทีวีพลู (TV. Pool) และนิตยสารป็อป (POP) โดย ศึกษาในช่วงเวลาตั้งแต่
เดือนเมษายนถึงเดือนกนัยายนปีพทุธศกัราช 2546 เป็นระยะเวลา 6 เดือน รวมจ านวนนิตยสาร
ทั้งส้ิน 32 ฉบบั ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลและคดัเลือกค าสแลงตาม เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ผลการ
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คดัเลือกค าสแลง พบวา่ มีค  าสแลงเฉพาะกลุ่มวยัรุ่นจ านวนทั้งส้ิน 206 ค า ผลการศึกษาวิจยั คือ 
ค  าสแลงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ ค  าสแลงแท ้และค า สแลงไม่แทก้ารสร้างค า
สแลงในภาษาไทยของวยัรุ่น สามารถแบ่งไดเ้ป็น 11 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การ ประสมค า การสร้าง
ค าใหม่ ค  าช ้า ค  าเปล่ียนเสียงจากเดิม ค าเปล่ียนความหมายจากเดิม การตดั พยางค ์ค  าสร้อย  
ค ายมืจากภาษาต่างประเทศ ค าชอน ค าผสาน และค าเปล่ียนอกัขรวิธี ตามล าดบั 
  รุ่งทิวา  ฉทัทนัตรั์ศมี (2554 : 149) ศึกษาเร่ือง การศึกษาค าอุทานในภาษาไทย 
ท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง วิทยานิพนธ์เล่มน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความหมายและศึกษา
หนา้ท่ีของค าอุทานท่ี ปรากฏในนิตยสารบนัเทิง โดยเกบ็ขอ้มูลค าอุทานจากนิตยสารบนัเทิง  
4 รายช่ือ จ านวนทั้งสิน 48 ฉบบั ผลการศึกษาพบวา่ ค  าอุทานในนิตยสารบนัเทิงสามารถจ าแนก
ตามลกัษณะทางความ หมายได ้3 ประเภท คือ 1) ค  าอุทานท่ีส่ือความหมายเชิงอารมณ์ 
ความรู้สึกของผูพ้ดู ค  าอุทานท่ี พบทั้งหมดในประเภทน้ีสามารถส่ืออารมณ์ความรู้สึกได ้ 
19 อารมณ์ ไดแ้ก่ ประหลาดใจ ตกใจ หยอกลอ้ ไม่พอใจ ต่ืนเตน้ ขดัเคืองใจ สงสยั พอใจ 
ผดิหวงั สงสาร ประชดประชนั เหน่ือย ใจ ช่ืนชม ร าคาญใจ หมัน่ไส ้โล่งใจ อิจฉา เจบ็ปวด และ 
รังเกียจ 2) ค  าอุทานท่ีส่ือความ ปรารถนาหรือความตอ้งการของผูพ้ดู 3) ค  าอุทานท่ีส่ือการรับรู้
หรือความเขา้ใจของผูพ้ดูในส่วนผลการศึกษาเร่ืองหนา้ท่ีของค าอุทานในนิตยสารบนัเทิง พบวา่
ค าอุทานนอก จากจะใชใ้นการส่ืออารมณ์ความรู้สึกของผูพ้ดูแลว้ ยงัท าหนา้ท่ีอ่ืน ๆ ดงัน้ี  
1) ช่วยเร้าความสนใจท่ีมีต่อสารโดยปรากฏในตอนตน้ของสาร 2) ช่วยสรุป หรือเนน้ย  ้าอารมณ์
ทศันคติท่ีผูเ้ขียนมีต่อสารโดยปรากฏในตอนทา้ยของสาร 3) เช่ือมโยงเพื่อสร้างความสัมพนัธ์
ทางความคิดโดย ปรากฏภายในเน้ือหาของสาร โดยสามารถแบ่งประเภทของโครงสร้าง 
แสดงความคิดได ้2 แบบ ไดแ้ก่ 1)โครงสร้างแสดงความคิดแบบเสริมจ าแนกกลุ่มยอ่ยไดด้งัน้ี
1.1 การสรุปความ 1.2 การขยายความ 1.3 การอธิบายความ 1.4 การเพิม่ความ 2) โครงสร้าง
แสดงความคิดแบบโตต้อบ จ าแนกกลุ่มยอ่ยไดด้งัน้ี 2.1 การแสดงปฏิสมัพนัธ์หรือท่าที  
2.2 การประเมิน 2.3 การแกไ้ขความ 2.4 การลดความและ 2.5 การขดัแยง้ 
  ธนรัชต ์ คูสมบติั (2554 : 68-71) ศึกษาเร่ือง กระบวนการผลิตข่าวของนิตยสาร
บนัเทิง ผูศึ้กษามีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาถึงกระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงและ 
เพื่อทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อ กระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิง การศึกษาน้ีใชว้ธีิ
การศึกษาเซิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและ 
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) กบักลุ่มผูท้  างานทางดา้นนิตยสารบนัเทิงโดยมี
ต าแหน่งอยูใ่นระดบัหวัหนา้ของงาน ทางดา้นข่าว ประกอบไปดว้ย บรรณาธิการบริหาร  
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รองบรรณาธิการ หวัหนา้กองบรรณาธิการ หวัหนา้ฝ่ายข่าวผลการศึกษาพบวา่ กระบวนการ
ผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงมีการท างานโดยแบ่งหนา้ท่ีออกเป็นบรรณาธิการเป็นผูค้วบคุม 
ดูแลกระบวนการทั้งหมดในการผลิตข่าว โดยท าหนา้ท่ีร่วมกบัรองบรรณาธิการ จากนั้นมีการ
แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบออกไปเป็นส่วนความรับผดิชอบ ไปยงับรรณาธิการ Section และ 
จึงส่งผูส่ื้อข่าวออกไปท าข่าวทั้งน้ี ในกระบวนการผลิตข่าวของนิตยสารบนัเทิงยงัประกอบดว้ย
ขั้นตอนของการ คดัเลือกข่าวบนัเทิงซ่ึงจะมีการพิจารณาประเดน็ข่าวบนัเทิงดงัน้ี ข่าวความ
เคล่ือนไหวของศิลปิน ดาราทั้ง ในและต่างประเทศ ข่าวคราวเคล่ือนไหวของวงการภาพยนตร์
ละคร และวงการเพลง เม่ือไดท้  าการพิจารณาประเดน็แลว้ขั้นตอนต่อมาคือการน าเสนอข่าวสาร
ออกไปซ่ึงจากการศึกษา พบวา่ มีวิธีการน าเสนอดงัต่อไปน้ี การน าเสนอข่าวสารจากเหตุการณ์
ท่ีสงัคมก าลงัใหค้วามสนใจ การน าเสนอข่าวตามคู่แข่งขนัในธุรกิจนิตยสารบนัเทิงและ 
การน าเสนอข่าวในรูปแบบท่ีแตกต่าง จากคู่แข่งส าหรับปัจจยัท่ีมีผลต่อกระบวนการผลิตข่าว
ของนิตยสารบนัเทิง ประกอบดว้ยปัจจยัภายในไดแ้ก่ จุดยนืในการน าเสนอเน้ือหาและ 
ความตอ้งการของเจา้ของ หรือผูบ้ริหารนิตยสาร วฒันธรรมองคก์รในดา้นบุคลิกการท างาน 
และบุคลากร ขณะท่ีปัจจยัภายนอกไดแ้ก่ ปัจจยัทาง เศรษฐกิจ คู่แข่งขนั ผูอ่้านนิตยสารบนัเทิง 
  สราภรณ์  สุวรรณแสง (2555 : 167-176) ศึกษาเร่ือง ลกัษณะเฉพาะการเขียนและ 
การใชค้  ายมืภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทย มีจุดมุ่งหมายเพื่อจ าแนกหมวดหมู่ค ายมื
ภาษาองักฤษ ลกัษณะรูปเขียนค ายมื และการใชค้  ายมื ภาษาองักฤษ ขอ้มูลค ายมืภาษาองักฤษ
รวบรวมจากนิตยสารบนัเทิง 11 รายช่ือ จ านวน 132 เล่ม ท่ีเผยแพร่ในปี พ.ศ. 2553 ผูว้ิจยั 
ปรับแนวคิดการจดัหมวดหมู่ความหมายเชิงวฒันธรรม ท่ีเรียกวา่ โฮปี โดเมน (Hopi Domain) 
ของ (Voegelins. 1957) น ามาจดัแบ่งกลุ่มค ายมื ผลการศึกษา พบวา่สามารถแบ่งกลุ่มค ายมื 
เป็น 5 หมวดหมู่ ไดแ้ก่ 1) หมวดธรรมชาติ 2) หมวดมนุษยแ์ละพฤติกรรม 3) หมวดสติปัญญา 
อารมณ์ 4) หมวดความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคล 5) หมวดค าศพัทท์างไวยากรณ์ โดยกลุ่มสุดทา้ย
น้ีเป็นขอ้มูลท่ีพบเพิ่มเติมจากการศึกษาของโวจิคินส์ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนมี 4 ลกัษณะ คือ 
เขียนทั้งรูปภาษาไทยและภาษาองักฤษ เขียนในรูป ภาษาไทย เขียนในรูปภาษาองักฤษ และ
เขียนรูปภาษาไทยปนภาษาองักฤษ ส่วนรูปแบบการเขียน พบ 5 รูปแบบ คือ การเขียนตดัพยางค ์
การเขียนเพิ่มพยางค ์การเขียนผดิรูป การเขียนไม่คงท่ี และ การเขียนสะกดผดิการใชค้  ายมื
ภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทยแบ่งได ้2 ลกัษณะ คือ 1) การใชใ้นดา้นรูป ศพัท ์และ  
2) การใชใ้นดา้นความหมาย ผลการศึกษาพบวา่ มีการเรียงค าตามหลกัไวยากรณ์ ภาษาองักฤษ  
และมีการใชค้  ายมืภาษาองักฤษในเชิงเปรียบเทียบผลการศึกษาสะทอ้นใหเ้ห็นสถานภาพค ายมื 
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ภาษาองักฤษในภาษาไทยทั้งการรับค าใหม่ หมวดหมู่ของค า การสร้างค าโดยการประสมลบั 
ค าไทยและการแปลความหมาย รวมถึงการเขียนผดิรูป ซ่ึงส่งผลต่อการเรียนรู้ค าภาษาองักฤษ
ของผูอ่้านรวมถึงการเขียนสะกดค าเหล่าน้ีตามอยา่งท่ี ปรากฏในนิตยสารบนัเทิงเหล่าน้ี 
  นนัทนา  เสลานนท ์(2550 : 245-252) ศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นของดารานกัแสดง
ในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีการศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของดารานกัแสดง 
ในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสาร ปาปารัชซ่ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความคิดเห็นของดารา
นกัแสดงตามลกัษณะ ประชากร 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารและแนวทางการ
ด าเนินชีวิตของ ดารานกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ี การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ
ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ดารานกัแสดงในวงการบนัเทิง 
จ านวน 300 คน น าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนา ไดแ้ก่ จ  านวน ค่าเฉล่ีย  
ค่าร้อยละ และเสนอผลการทดสอบสมมติฐาน การวจิยัดว้ยสถิติอา้งอิง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว และการวิเคราะห์เป็นรายคู่ ดว้ยวิธี LSD ผลการวิจยัพบวา่  
1. กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามมากกวา่คร่ึงเป็นเพศหญิง มี อาย ุ21-30 ปี สถานภาพโสด  
มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี มีประสบการณ์การท างานใน วงการบนัเทิง 4-6ปี และพบวา่ ดารา
นกัแสดงท่ีมีลกัษณะประชากรต่างกนั เช่น เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา และ
ประสบการณ์การท างานในวงการบนัเทิงท่ีต่างกนัจะท าใหด้ารานกัแสดงมีความคิดเห็นต่อ
นิตยสารปาปารัชช่ีทั้งทางดา้นรูปแบบการน าเสนอ เน้ือหา และความรับผดิชอบต่อสงัคมและ
จรรยาบรรณส่ือมวลชนท่ีต่างกนั 2. พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารของดารานกัแสดง ไดแ้ก่ 
วิธีการท่ีไดนิ้ตยสาร ปาปารัชช่ีมา สาเหตุท่ีซ้ือนิตยสาร ความถ่ีในการช้ือนิตยสาร และ
ระยะเวลาท่ีซ้ือ นิตยสาร พบวา่ พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารท่ีต่างกนัไม่มีผลต่อความคิดเห็น
ของดารา นกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชช่ี ทั้งทางดา้นรูปแบบการน าเสนอ เน้ือหา และ 
ความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณส่ือมวลชน 3. แนวทางการด าเนินชีวิตของดารา
นกัแสดง ไดแ้ก่ วนัวา่งใน 1 สปัดาห์ ลกัษณะ การแต่งกาย และเร่ืองท่ีสนใจ พบวา่แนวทาง 
การด าเนินชีวติท่ีต่างกนัไม่มีผลต่อความ คิดเห็นของดารานกัแสดงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชช่ี 
ทั้งทางดา้นรูปแบบการน าเสนอ เน้ือหา และความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณ
ส่ือมวลชน นอกจากน้ียงัพบวา่ดารานกัแสดงมีความคิดเห็นต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีในดา้น 
รูปแบบการน าเสนอวา่ในปัจจุบนันิตยสารปาปารัชช่ีเนน้เสนอภาพการแต่งตวัหวือหวา ของ
ดารานกัแสดง มีพาดหวัข่าวท่ีเกินจริง โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 3.47 และ 3.42 ตามล าดบั  
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ดา้นเน้ือหา พบวา่ ดารานกัแสดงส่วนใหญ่เห็นดว้ยวา่นิตยสารปาปารัชช่ีเนน้ เสนอข่าวเร่ือง
ความรักของดารานกัแสดง และนิตยสารปาปารัชช่ีควรปรับปรุงเน้ือหา ด่วนท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 
( X ) เท่ากบั 3.64, 3.60 และ 3.57 ตามล าดบัดา้นความรับผดิชอบต่อสงัคมและจรรยาบรรณ
ส่ือมวลชนนั้นคารานกัแสดงส่วนใหญ่เห็นดว้ยมากวา่นิตยสารปาปารัชช่ีควรปรับปรุง 
การท างานใหมี้จรรยาบรรณ ส่ือมวลชน และมีความรับผดิชอบต่อสงัคมมากข้ึน และควรมี
กฎหมายควบคุมนิตยสาร ปาปารัชช่ีโดยเร็วท่ีสุด และยงัคิดวา่การเสนอภาพถ่ายส่วนตวั 
ในนิตยสารถือเป็นการ ละเมิดสิทธิ ส่วนบุคคลอีกดว้ย โดยมีค่าเฉล่ีย ( X ) เท่ากบั 4.04, 4.04, 
3.99 และ 3.79 ตามล าดบั 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิตยสารบนัเทิง ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่  
มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิงหลายเร่ืองดว้ยกนั ซ่ึงผูว้ิจยัไดรั้บประโยชน์จากการศึกษา
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง คือ การศึกษาลกัษณะและการใชค้  าแสลงในนิตยสารบนัเทิงภาษาไทย เร่ือง
การศึกษาค าอุทานในภาษาไทยท่ีปรากฏในนิตยสารบนัเทิง ศึกษาเร่ืองกระบวนการผลิตข่าว
ของนิตยสาร เร่ืองลกัษณะเฉพาะการเขียนและการใชค้  ายมืภาษาองักฤษในนิตยสารบนัเทิงไทย 
เร่ืองความคิดเห็นของดารานกัแสดงในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสารปาปารัชซ่ีการศึกษา เร่ือง
ความคิดเห็นของดารานกัแสดงในวงการบนัเทิงท่ีมีต่อนิตยสาร ปาปารัชซ่ี จะเห็นวา่จาก
การศึกษายงัไม่มีผูท่ี้ท าวิจยัในประเทศไทยในเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรม ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงผูว้จิยัจะใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้และ 
เป็นแนวทางในการเกบ็ขอ้มูลต่อไป  
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ พบวา่ ไม่มีการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในประเทศไทย และมีการวิเคราะห์เน้ือหาดา้นคุณธรรม 
ในในหนงัสือ นิทาน วรรณคดี ในเร่ืองต่างๆ เช่น การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมในนิทาน
ชาดก การวิเคราะห์คุณธรรมในค าคมจากวรรณคดี และมีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันิตยสารบนัเทิง
ในแง่มุมต่าง ๆ ยงัไม่มีงานวิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัการวเิคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และ
คุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์
เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เพื่อเป็นขอ้สนเทศ
ในการแนะน านิตยสารท่ีมีประโยชนแ์ละมีคุณค่าต่อนกัเรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่
คุณธรรม 
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 
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