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บทที ่1 

บทน ำ 

ภูมิหลงั 

 กระแสโลกาภิวตันแ์ละความเปล่ียนแปลงของโลกท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว ทั้งดา้น
วิชาการ และความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยสีารสนเทศท าใหป้ระเทศไม่สามารถปิดตวัอยู ่ 
โดยล าพงัตอ้งมีการร่วมมือและพึ่งพาอาศยักนั สงัคมโลกในยคุปัจจุบนัเตม็ไปดว้ยขอ้มูล
ข่าวสารท าใหต้อ้งคิดวิเคราะห์ แยกแยะ และมีการตดัสินใจท่ีรวดเร็ว เพือ่ใหท้นัต่อสถานการณ์
ในสงัคมท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึน ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนัส าคญัท่ีท าใหต้อ้งมีการปฏิรูปการศึกษา 
คุณภาพของการจดัการศึกษาจึงเป็นตวับ่งช้ีส าคญัประการหน่ึง ส าหรับความพร้อมในการเขา้  
สู่ศตวรรษท่ี 21 และศกัยภาพในการแข่งขนัในเวทีโลก (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน. 2555 : 3) กระทรวงศึกษาธิการไดต้ระหนกัถึงความส าคญัและความจ าเป็นเร่งด่วน
ในการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ. 2552-2561) จึงมีนโยบายในการ
ปฏิรูปการศึกษาท่ีเด่นชดัโดยมีวิสยัทศัน์ "คนไทยไดเ้รียนรู้ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ"  
มีเป้าหมายภายในปี 2561 จะตอ้งมีการพฒันาคุณภาพมาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ 
ของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้อยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ ซ่ึงมีกรอบ
แนวทางในการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนอยา่งมีระบบ โดยตอ้งพฒันาคุณภาพคนไทย 
ยคุใหม่ พฒันาคุณภาพครูยคุใหม่ และพฒันาคุณภาพสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ใหม่  
(สุคนธ์  สินธพานนท ์และคณะ. 2554 : 5) การพฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่นั้นตอ้งมีการจดั
กระบวนการเรียนรู้ จดัส่ือใหมี้ความน่าสนใจ โดยสถานศึกษาและผูท่ี้เก่ียวขอ้งจะตอ้งจดัเน้ือหา
สาระและส่ือการสอนเพื่อใชจ้ดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล และจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึกการปฏิบติั ใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ืองจากส่ิงท่ีตนเอง
สนใจ (ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์. 2553 : 12) โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีส าคญัต่อการพฒันา
ประเทศในการปฏิรูปการศึกษาและการคิดอยา่งมีระบบ เพื่อพฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่ และ
พฒันาคุณภาพสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ใหม่ 
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 คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับการพฒันาคนใหแ้ต่ละบุคคล 
เป็นคนท่ีสมบูรณ์และเป็นพลเมืองท่ีดี โดยเฉพาะเป็นคนช่างคิด รู้จกัหาความจริง การพฒันา
ความคิด ท าใหค้นมีความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ คิดมีแบบแผน  
มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตดัสินใจ มีความรับผดิชอบต่อกิจการ 
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดจนมีลกัษณะของความเป็นผูน้ าในสงัคม สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
หรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เพื่อน าไปสู่ความเจริญในดา้นต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ในการคิดการสร้างองคค์วามรู้และการท างาน คณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัและเป็นประโยชน์
ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูก่บัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
(ยทุธพงศ ์ ทิพยช์าติ. 2558 : 41) สอดคลอ้งกบั ภทัรา สุวรรณบตัร (2552 : 66) ไดก้ล่าววา่ 
คณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาชีวิตใหดี้ข้ึน ช่วยพฒันาคนใหเ้ป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น   
ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข แต่การจดัการเรียน 
การสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบผลส าเร็จ ซ่ึงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัการศึกษา
ของไทยพบกบัปัญหานกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่ามาตลอด และมีแนวโนม้ตกต ่า 
เกือบทุกรายวชิา ซ่ึงในปัจจุบนัมีนวตักรรมการเรียนการสอน ส่ืออุปกรณ์ เคร่ืองอ านวยความ
สะดวก วีดิทศัน์ ส่ือมลัติมีเดีย และส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ ท่ีน ามาใชส้ าหรับจดักิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ยการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล 
การส่ือสาร ส่ือความหมายและการน าเสนอ การเช่ือมโยง และการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ึงทกัษะ
เหล่าน้ี เป็นเคร่ืองมือส าคญัของการคิดการท างาน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและพฒันา
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่งปัญหา  
และสถานการณ์ท่ีมีการใชง้านทางคณิตศาสตร์ และไดรั้บประสบการณ์การตรงในการ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัหรือปัญหาท่ีใกลต้วัมากข้ึน อนัจะท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่า 
ของคณิตศาสตร์และเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย (อมัพร  มา้คนอง. 2553 : 56)   
ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งมีการคิดคน้ และพฒันานวตักรรมต่าง ๆ เช่น ส่ือในการจดัการเรียนรู้  
ใหมี้ความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน เพื่อน ามาใชก้บัระบบการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนท่ีสร้างข้ึน
เพื่อช่วยแกปั้ญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน หรือพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้              
อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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 การเรียนการสอนของประเทศไทยท่ีผา่นมา ส่วนใหญ่ใชว้ธีิการถ่ายทอดความรู้       
แบบครูเนน้การพดูหรือบรรยายในชั้นเรียนและใชต้  าราสอนเป็นหลกั ซ่ึงวิธีการดงักล่าวอาจ        
ไม่เหมาะกบัผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งในดา้นความสนใจ ความสามารถ ความถนดั หรือ 
วิธีในการเรียนรู้ นอกจากน้ีการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้และการน า
เทคโนโลยทีางการส่ือสารมาใชป้ระกอบการเรียนการสอนยงัมีนอ้ย ขณะท่ีวยัรุ่นไทยในยคุน้ี
ใหค้วามสนใจกบัส่ือบนัเทิงค่อนขา้งมาก หน่ึงในส่ือบนัเทิงท่ีปฏิเสธไม่ไดคื้อ นิตยสารบนัเทิง 
ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนันั้นการใชส่ื้อมีส่วนส าคญัเป็นอยา่งมากท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ส่ือท่ีมีความน่าสนใจ สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ไดน้ั้นตอ้งเป็นส่ือท่ีใหค้วามรู้และความบนัเทิงควบคู่กบัหลกัคุณธรรมไปพร้อมกนั 
เช่น นิทาน นวนิยาย หนงัสือการ์ตูน หนงัสือพิมพ ์และนิตยสารบนัเทิง เป็นตน้ ในดา้นการใช้
ส่ือประเภทนิตยสารบนัเทิง สอดคลอ้งกบั อจัฉรา  ยตุตานนท ์(2541 : 1-6) กล่าววา่ การใชส่ื้อ
เพื่อความบนัเทิงหากจะมองกนัอยา่งผวิเผนิจะดูเหมือนเป็นการใชเ้วลาอยา่งไม่มีสารประโยชน์ 
แต่ถา้พิจารณาใหลึ้กลงไปแลว้การใชส่ื้อนิตยสารเพื่อความบนัเทิงมิใช่ส่ิงท่ีไร้ประโยชน์แต่กลบั
เป็นการไดคุ้ณค่าแฝงหรือตอบสนองความพึงพอใจทางจิตวิทยาในการด ารงชีวิตของคนนั้น 
แบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเป็นสาระ คือ ส่วนท่ีเป็นชีวิตในการเรียนรู้ การท างาน ในอีก
ส่วน คือ ส่วนท่ีไม่เป็นสาระ ไดแ้ก่ ส่วนของการเล่น ความสนุกสนาน ความบนัเทิง เพื่อเป็น
การลดความตึงเครียดและสร้างสมดุลใหก้บัชีวิต กระตุน้ใหเ้กิดจินตนาการ แต่ปัจจุบนัดว้ย
สภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงและพฒันาอยา่งไม่หยดุย ั้ง กระบวนการเรียนรู้ของวยัรุ่นเร่ิม
เปล่ียนแปลงไปจากอดีต ส่ือต่างๆกลายเป็นแหล่งเรียนรู้แหล่งใหม่ท่ีสามารถกระตุน้การรับรู้
และดึงดูดความสนใจ  
 ส่ือในการจดัการเรียนรู้ท่ีก่อเกิดประโยชนห์ลายดา้นต่อเยาวชนไทยโดยเฉพาะวยัรุ่น
เป็นวยัหวัเล้ียวหวัต่อ ไม่วา่จะเป็นสมาธิและความอดทน จากการอ่านและคิดพจิารณาถอ้ยค า 
ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือสารจนสรุปเป็นความเขา้ใจในเร่ืองนั้นได ้ก่อใหเ้กิดจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรคท่ี์โลดแล่น โดยเฉพาะการอ่านหนงัสือประเภทส่งเสริมความรู้จะยิง่ก่อ   
เกิดปัญญาอนัเป็นความเขา้ใจใหม่ในการน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นโลกปัจจุบนั      
วยัรุ่นไดรั้บการศึกษาในโรงเรียนหรือใฝ่หาความรู้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ไดแ้ก่ การอ่าน
หนงัสือพิมพ ์นิตยสารบนัเทิง หรือความรู้จากส่ือหลากหลายประเภท ซ่ึงส่ือมีอิทธิพล 
ต่อพฒันาการทางความคิด ความเขา้ใจ การจ า การเรียนรู้ใหมี้ความสามารถในการส่ือสาร และ
ทกัษะในการด ารงชีวิตอยา่งมีประสิทธิภาพ การเปิดโอกาสใหว้ยัรุ่นไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  
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โดยการใชส่ื้อนิตยสารบนัเทิงท่ีดีและเหมาะส าหรับวยัรุ่น มีเน้ือหาตรงกบัความสนใจของเดก็
และวยัรุ่นแต่ละวยัมีลกัษณะเน้ือหาตรงกบัความสนใจ ใหข่้าวสาร พร้อมทั้งการอธิบายท่ีง่าย  
ใหค้วามรู้ ลกัษณะเร่ืองไม่วกวน ขนาดเล่มกะทดัรัด สีสนัสดใสชดัเจน ปกสวยเน้ือหาเหมาะสม
กบัวยั (ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท.์ 2527 : 49-50) ดงันั้นการเลือกใชส่ื้อท่ีน่าสนใจจึงเป็นส่วนส าคญั
ในการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยั และช่วยกระตุน้เร้าความสนใจใหเ้กิดการเรียนรู้ 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การใชส่ื้อเทคโนโลยรีวมถึงนิตยสารบนัเทิงเป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสามารถกระตุน้ 
การเรียนรู้ของนกัเรียน ใหส้ามารถคิดวิเคราะห์เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีรับจากส่ือ 
ทุกประเภทอยา่งมีเหตุมีผล ตลอดจนสามารถส่งเสริมทศันคติท่ีดีงามใหก้บันกัเรียน โดยการ 
ซึมซบัเขา้ไปอยา่งไม่รู้ตวั แต่ก่อใหเ้กิดผลลพัธ์ท่ีมีประสิทธิภาพ (ทิศนา  แขมณี. 2552 : 210-
219) ทั้งในดา้นขอ้มูล ข่าวสาร การติดต่อส่ือสาร สารสนเทศ ส่งผลต่อลกัษณะการด ารงชีวิต
ของมนุษย ์ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงจากยคุของการใชแ้รงงานไปสู่ยคุของการใชเ้คร่ืองจกัร
และคอมพิวเตอร์ในการท างาน ท าใหม้นุษยต์อ้งพฒันาตนเองเพื่อใหท้นักบัยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป 
การเรียนรู้ตอ้งมีคุณธรรมควบคู่ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1 - 6) หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานไดมุ่้งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความ
สมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีดีต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้
เตม็ตามศกัยภาพ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2551 : 10) กระทรวงศึกษาธิการประกาศ
นโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยดึคุณธรรมน าความรู้สร้างความตระหนกัส านึก 
ในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ความสมานฉนัท ์สันติวิธี วิถีประชาธิปไตย พฒันาคน
โดยใชคุ้ณธรรมเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนท่ีเช่ือมโยง ความร่วมมือของสถาบนั
ครอบครัว ชุมชน สถาบนั ศาสนา และสถาบนั การศึกษา โดยมีจุดเนน้ เพื่อพฒันาเยาวชน 
ใหเ้ป็นคนดี มีความรู้ และอยูดี่มีสุข ดงันั้น เพื่อใหก้ารขบัเคล่ือนดงักล่าวมีความชดัเจน  
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และสามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม  นัน่คือ “คุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ” ไดแ้ก่ ความขยนั ความสุภาพ ความสะอาด ความมีวินยั ความซ่ือสัตย ์
ความประหยดั และความสามคัคี ท่ีควรเร่งปลูกฝังท่ีเป็นพื้นฐานท่ีท าใหเ้กิดคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 5-13) ดงันั้น ส่ือการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนใชใ้นการจดัการ
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เรียนรู้ จึงมีความส าคญัต่อการเรียนรู้และปลูกฝังคุณธรรมแก่นกัเรียนท่ีเป็นเยาวชนของชาติ 
เพื่อท่ีจะสามารถหล่อหลอมนกัเรียนใหเ้ป็นผูท่ี้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีคุณธรรมควบคู่
ไปกบัวิชาความรู้และทกัษะวิชาชีพ ความสามารถท่ีเป่ียมไปดว้ยคุณธรรม ซ่ึงส่ือท่ีน่าสนใจ
อยา่งหน่ึง คือ การใชส่ื้อนิตยสารบนัเทิง เป็นส่ือท่ีช่วยในการจดัการเรียน การสอนใหผู้เ้รียน 
มีความสนใจเร่ืองท่ีตนเองชอบ และไดพ้ฒันาการเรียนรู้ในทกัษะต่าง ๆไดเ้ร็วยิง่ข้ึน (สุคนธ์  
สินธพานนท.์ 2552 : 8-9) โดยเฉพาะนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นเป็นส่ือท่ีช่วยกระตุน้ และส่งเสริม
การเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาการเรียนรู้ในทกัษะต่าง ๆ ไดเ้ร็วยิง่ข้ึน 
 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เป็นนิตยสารท่ีถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มยอ่ย (Segment) มีความ
หลากหลายมีความสนใจเฉพาะดา้น เนน้ใหค้วามบนัเทิง ตามยคุ ตามสมยั โดยอาจถือตามเพศ 
และอายเุป็นเกณฑ ์มีเร่ืองปะปนกนัหลายรส ซ่ึงนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นนบัวา่เป็นจุดเด่นของ
นิตยสารท่ีน าเสนอเน้ือหาท่ีตอบสนองผูอ่้านท่ีเป็นกลุ่มของวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน (อุบลรัตน์  
ศิริยวุศกัด์ิ. 2547 : 281-282) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พีระ  จิรโสภณ (2547 : 72-76) ไดบ้อกลกัษณะ
ของนิตยสารบนัเทิงวา่ เป็นส่ิงพิมพที์มีระยะเวลาในการพมิพส์ม ่าเสมอ ไม่วา่จะเป็นรายปักษ ์
รายเดือน เป็นนิตยสารเฉพาะกลุ่มผูบ้ริโภคหรือเฉพาะดา้น (Specialized Magazines) นิตยสาร
ประเภทน้ีมีการจดักลุ่มแตกต่างกนัออกไป โดยทัว่ไปแลว้มกัจะจดัตามลกัษณะของกลุ่ม
ผูบ้ริโภคตามหลกัการของการตลาด โดยเน้ือหาเนน้ใหค้วามบนัเทิง เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ 
ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ เร่ืองสั้น บทสัมภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น  
เนน้ความสนใจเฉพาะกลุ่มหรือเฉพาะดา้น นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นจะเป็นเร่ืองราวท่ีวยัรุ่น  
ใหค้วามสนใจ เช่น Hamburger เธอกบัฉนั Nylon Thailand I Like เป็นตน้  
 นิตยสารจดัวา่เป็นส่ือประเภทหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนัไม่มาก 
กน็อ้ย โดยส่ืออาจจะไม่ท าใหค้นคลอ้ยตามแต่กท็  าใหผู้รั้บสารคิดเก่ียวกบัวาระท่ีส่ือช้ีแนะ  
อีกทั้งผูรั้บสารยงัสามารถดดัแปลงความเขา้ใจของตนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็น
ผูรั้บสารกลุ่มหน่ึงท่ีมีศกัยภาพในหลาย ๆ ดา้น หากมองในแง่การส่ือสารวยัรุ่นไทย ในสงัคม
ปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นผูมี้การศึกษา อ่านออกเขียนได ้มีอ านาจในการบริโภคส่ือ (ขตัติยา  
ชาญอุไร. 2548 : 2) โดยเฉพาะนิตยสารบนัเทิง เป็นนิตยสารท่ีมีลกัษณะเฉพาะดา้นท่ีมุ่งน าเสนอ
ข่าวคราว เร่ืองราวเหตุการณ์ และความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบับุคคล ผลงานและกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในวงการบนัเทิง (พจนีย ์ พจนะลาวลัย.์ 2544 : 15) นอกจากท าใหผู้อ่้าน 
เกิดความสนุกเพลิดเพลินไดง่้ายยงัช่วยลดและผอ่นคลายความตึงเครียด แต่ในขณะท่ีวยัรุ่น
บริโภคส่ือนั้นไม่เพียงแต่ไดรั้บความบนัเทิงและไดรั้บขอ้มูลสารสนเทศตามจุดมุ่งหมาย 



6 

ของผูผ้ลิตส่ือหรือผูส่้งสารเท่านั้น แต่ผูรั้บสารยงัเกิดการเรียนรู้ เกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
และเปล่ียนแปลงพฤติกรรม อิทธิพลจากส่ือปรากฏใหเ้ห็นทั้งผลทางตรงและผลกระทบท่ีมีทั้ง
ดา้นบวกและดา้นลบ เน่ืองจากกระแสความเจริญของโลกและรูปแบบเทคโนโลยกีารส่ือสาร 
ท าใหพ้วกเขาเหล่านั้นมีโอกาสไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ อยา่งเปิดกวา้งและไร้ขีดจ ากดั  
การถ่ายทอดและการซึมซบัขอ้มูลของส่ือเป็นไปอยา่งไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้โดยเฉพาะ 
ส่ือโทรทศัน์และ ส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีอิทธิพลต่อการเลียนแบบของเยาวชน อาทิเช่น เร่ืองแฟชัน่ 
ความนิยมเร่ืองเพศ เร่ืองความรุนแรง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2551 : 3) นอกจากน้ี
ความส าคญัของ ส่ือและบทบาทของส่ือ รวมทั้งอิทธิพลและผลกระทบของส่ือท่ีมีต่อคนไทย 
ในดา้นคุณธรรม ดงัท่ี พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยตุโต) (2540 : 14) กล่าววา่ คุณธรรมเป็นภาพของ
จิตใจ กล่าวคือคุณสมบติัท่ีเสริมสร้างจิตใจใหดี้งาม ใหเ้ป็นจิตใจท่ีสูงประณีตและประเสริฐ  
ซ่ึงทุกคนควรมี จากการท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงส่วนใหญ่พบวา่ในนิตยสารบนัเทิง 
มีเน้ือหาท่ีสอดแทรกคุณธรรมนอ้ยมาก โดยเฉพาะในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นท่ีไดรั้บความสนใจ
ในกลุ่มวยัรุ่นซ่ึงมีอิทธิพลต่อวยัน้ีเป็นอยา่งมาก 
 วยัรุ่นเป็นวยัท่ีเช่ือมระหวา่งการเป็นเดก็กบัการเป็นผูใ้หญ่ อนัเป็นระยะท่ีตอ้งปรับ
พฤติกรรมวยัเดก็ไปสู่พฤติกรรมแบบผูใ้หญ่ท่ีสงัคมนั้นยอมรับ วยัรุ่นจึงไม่ใช่เป็นเพยีง 
การเจริญเติบโตทางดา้นร่างกาย แต่หมายถึงการเจริญเติบโตทางดา้นสงัคมซ่ึงอยูใ่นกรอบของ
วฒันธรรมของแต่ละท่ี เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสงัเกต ชอบเล่น 
และส ารวจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั (Jerome. 1987 : 4 – 5) วยัรุ่นเป็นช่วงวยัท่ีส าคญัของชีวิต ตอ้งพบ
กบัการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดา้น มีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ี โดยทัว่ไป
นกัจิตวิทยาแบ่งช่วงระยะวยัรุ่นเป็น 3 ระยะ คือ วยัรุ่นตอนตน้ วยัรุ่นตอนกลาง และวยัรุ่น 
ตอนปลาย (เพญ็พิไล  ฤทธาคณานนท.์ 2550 : 181-184) วยัรุ่นเป็นวยัแห่งการเรียนรู้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3-6) โรงเรียนในระดบัมธัยมศึกษามีหนา้ท่ีในการถ่ายทอดความรู้
และวิชาการต่าง ๆ ใหแ้ก่เดก็และเยาวชนท่ีอยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียนท่ีมีอายรุะหวา่ง 13-18 ปี  
ซ่ึงถือวา่เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ พร้อมท่ีจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงไดเ้ป็นอยา่งดี และ
ในขณะเดียวกนัเป็นวยัท่ีกระท าความผดิไดง่้ายสุดเน่ืองจากมีความเป็นตวัของตวัเอง หรือ 
มีความมัน่ใจในตวัเองสูง จึงเป็นวยัท่ีควรไดรั้บการปลูกฝังเร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม  
เพื่อก่อใหเ้กิดความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและสงัคมส่วนรวม ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งตดัสินใจ 
ดว้ยตนเอง โดยอยูบ่นพื้นฐานความถูกตอ้งส่ิงท่ีดีงามและเป็นท่ียอมรับของสงัคม 
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 จากเหตุผลดงักล่าวและจากการศึกษางานวิจยั พบวา่ ยงัไม่มีการท าการวิจยัเก่ียวกบั 
การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกบันิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น ซ่ึงเป็นส่ือการเรียนรู้ประเภทหน่ึงท่ีไดรั้บ
ความสนใจจากวยัรุ่น ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดพ้จิารณาถึงกลุ่มผูอ่้านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น จากวยัรุ่นท่ีมี
อายตุั้งแต่ 13-18 ปี ซ่ึงเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยนกัเรียนกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีสนใจในการอ่านนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
เพื่อจะไดน้ าผลของการวิจยัน้ีไปเป็นขอ้สนเทศและเป็นแนวทางใหค้รูแนะน านิตยสารท่ีมี
ประโยชนแ์ละมีคุณค่าต่อนกัเรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม การใชนิ้ตยสาร 
เป็นส่ือเพิ่มเติมในการเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นการ
เช่ือมโยงระหวา่งเน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรมท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  

วตัถุประสงค์กำรวจิยั 

 1.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
 2.  เพื่อวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 

ขอบเขตกำรวจิยั 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

  ระยะที่ 1 ส ำรวจนิตยสำรบันเทงิวยัรุ่นยอดนิยมอนัดับหน่ึง 

   1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
    1.1  ประชากรท่ีใชก้ารวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  
ของโรงเรียนมธัยมศึกษาในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 9,682 คน จาก 7 โรงเรียน 
    1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชว้ิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  
ของโรงเรียนมธัยมศึกษาในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558
จ านวน 384 คน ซ่ึงไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิตามสดัส่วน (Proportional Stratified Random 
Sampling) 
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  ระยะที่ 2 วเิครำะห์เนือ้หำทำงคณติศำสตร์และคุณธรรมทีส่อดแทรกในนิตยสำร
บันเทงิวยัรุ่น 

   กลุ่มเป้าหมายท่ี 1  
    กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 ไดแ้ก่ นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น (I Like) ฉบบัท่ี 311 
ประจ าเดือน พฤศจิกายน 2558 ถึงฉบบัท่ี 315 ประจ าเดือนมกราคม 2559 จ านวน 5 ฉบบั            
ท่ีไดจ้ากการท าแบบสอบถามเพื่อส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยมในระยะท่ี 1  

  ระยะที่ 3 ตรวจสอบ ยนืยนัผลกำรวเิครำะห์เนือ้หำทำงคณติศำสตร์และคุณธรรม 
ที่สอดแทรกในนิตยสำรบันเทงิวยัรุ่น 

   กลุ่มเป้าหมายท่ี 2 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัของระยะท่ี 3 ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวฒิุจ านวน 5 
ท่าน ดงัน้ี ผูท้รงคุณวฒิุดา้นคณิตศาสตรศึกษา 2 ท่าน ผูท้รงคุณวฒิุดา้นเน้ือหาทางคณิตศาสตร์  
2 ท่าน และผูท้รงคุณวฒิุดา้นวิจยัและเคร่ืองมือ 1 ท่าน 
   2.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั  
    ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ เน้ือหาทางคณิตศาสตร์และเน้ือหาทาง
คุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
   3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยั 
   เน้ือหาท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เน้ือหาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พทุธศกัราช 2551 และเน้ือหาคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ  
   4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั 
    ระยะเวลาท่ีใชว้ิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 

นิยำมศัพท์เฉพำะ  

 วยัรุ่น หมายถึง วยัท่ีมีอายตุั้งแต่ 13 -18 ปี ท่ีเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 ของ
โรงเรียนในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมืองกาฬสินธ์ุ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ซ่ึงเป็นวยัท่ีชอบแสวงหาส่ิงแปลก
ใหม่และตอ้งการเป็นท่ียอมรับของสงัคมและเพื่อน เป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งมากเป็นวยั
หวัเล้ียวหวัต่อของชีวิตระหวา่งความเป็นเดก็และความเป็นผูใ้หญ่ โดยมีการเปล่ียนแปลงของ
พฒันาการทุกดา้นทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา 
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 นิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพท่ี์มีวาระออกอยา่งแน่นอน ส าหรับผูอ่้านทัว่ไปเป็นส่ิงพิมพ์
ท่ีมีปกอ่อน มีเน้ือหาหลากหลายเปรียบเสมือนคลงัสินคา้ของเน้ือหาสาระ มุ่งทั้งใหค้วามรู้และ
ความบนัเทิง ความรู้มกัเป็นไปในลกัษณะท่ีใหค้วามรอบรู้ มีการหารายไดจ้ากการโฆษณาและ
วางขายทัว่ไป มีเน้ือหามากมาย เช่น บทความ นิยาย บทวจิารณ์ เร่ืองสั้น นวนิยายบทสมัภาษณ์
ข่าวต่าง ๆ และโฆษณาสินคา้ต่าง ๆ ซ่ึงเป็นรายไดห้ลกัของนิตยสาร เป็นตน้  
 นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น หมายถึง ส่ิงพิมพท่ี์มีระยะเวลาในการพิมพส์ม ่าเสมอ ไม่วา่จะ
เป็นรายปักษ ์รายเดือน โดยมีกลุ่มผูอ่้านหลกัคือวยัรุ่น เนน้เน้ือหาใหค้วามบนัเทิง และส่ิงท่ี
วยัรุ่นสนใจตามแนวคิดวยัรุ่น เช่น แฟชัน่ ภาพยนตร์ ดารา ไลฟ์สไตล ์ข่าวบนัเทิงต่าง ๆ  
เร่ืองสั้น บทสมัภาษณ์ ข่าวสาร ความรู้ท่ีเก่ียวกบัวยัรุ่น เป็นตน้ มีความหลากหลาย มีความสนใจ
เฉพาะดา้น ซ่ึงเป็นจุดเด่นของนิตยสารท่ีสามารถเสนอเน้ือหาตอบสนองผูอ่้าน และตรงตาม
แนวคิดกลุ่มวยัรุ่นไดอ้ยา่งชดัเจน 
 เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 จ านวน 5 สาระ ไดแ้ก่ จ  านวนและ 
การด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  
  1.  จ  านวนและการด าเนินการ เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ  
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวิตจริง 
  2.  การวดั เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและ 
ความจุ เงินและเวลา หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
  3.  เรขาคณิต เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ 
สองมิติ และสามมิติ การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลง
ทางเรขาคณิต (Geometric Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น 
(Reflection) และการหมุน (Rotation) 
  4.  พีชคณิต เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ ฟังกช์นั แบบรูป เซตและ 
การด าเนินการของเซต การใหเ้หตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลข
คณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
  5.  การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น เป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการก าหนดประเดน็ 
การเขียนขอ้ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเกบ็รวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%86%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B2
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การน าเสนอขอ้มูล ค่ากลางและการกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล 
การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการ
อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
 เน้ือหาทางคุณธรรม หมายถึง เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัคุณสมบติัท่ีดีของจิตใจ เป็นคุณงาม
ความดี ส่ิงท่ีสังคมยอมรับวา่เป็นส่ิงท่ีดีงาม เกิดจากการปฏิบติัการฝึกอบรมจนเคยชิน เกิดเป็น
ลกัษณะนิสยั เป็นส่ิงท่ีมีคุณประโยชน์ต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้น และต่อสงัคม ใชก้รอบคุณธรรม
พื้นฐาน 8 ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ความขยนั ความประหยดั  
ความซ่ือสัตย ์ความมีวินยั ความสะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้าใจ  
  1.  ความขยนั คือ ความตั้งใจเพียรพยายามท าหนา้ท่ีการงานอยา่งต่อเน่ือง 
สม ่าเสมอ อดทนไม่ทอ้ถอยเม่ือพบอุปสรรค ความขยนัตอ้งปฏิบติัควบคู่กบัการใชส้ติปัญญา
แกปั้ญหาจนเกิดผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย   
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั คือ ผูท่ี้ตั้งใจท างานเอาใจใส่ต่อ
งานท่ีไดรั้บมอบหมาย เตม็ความสามารถ อยา่งจริงจงัต่อเน่ืองในเร่ืองท่ีถูกตอ้ง ผูท่ี้เป็นคนสูง้าน 
มีความพยายาม ไม่ทอ้ถอย กลา้เผชิญอุปสรรคและพยายามแกไ้ขเพื่อใหง้านส าเร็จ รักงานท่ีท า
ตั้งใจท าหนา้ท่ีอยา่งจริงจงั เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย   
  2.  ความประหยดั คือ การรู้จกัเกบ็ออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของแต่พอควร
พอประมาณ ใหเ้กิดประโยชน์คุม้ค่า ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่ฟุ้ งเฟ้อ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความประหยดั คือ ผูท่ี้ด าเนินชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่เรียบง่าย รู้จกัฐานะการเงินของตน คิดก่อนใชคิ้ดก่อนซ้ือ เกบ็ออม ถนอมใชท้รัพยสิ์น
ส่ิงของอยา่งคุม้ค่า รู้จกัท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย ของตนเองอยูเ่สมอ  
  3.  ความซ่ือสัตย ์คือ ประพฤติตรงไม่เอนเอียง ไม่มีเล่ห์เหล่ียม มีความจริงใจ  
ปลอดจากความรู้สึกล าเอียงหรืออคติ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความซ่ือสตัย ์คือ ผูท่ี้มีความประพฤติตรงทั้ง
ต่อหนา้ต่อวิชาชีพ ตรงต่อเวลา ไม่ใช ้เล่ห์กล คดโกงทั้งทางตรงและทางออ้ม รับรู้หนา้ท่ีของ
ตนเองและปฏิบติัอยา่งเตม็ท่ีถูกตอ้ง  
  4.  ความมีวินยั คือ การยดึมัน่ในระเบียบแบบแผน ขอ้บงัคบั และขอ้ปฏิบติั ซ่ึงมีทั้ง
วินยั ในตนเองและวนิยัต่อสงัคม  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูมี้วินยั คือ ผูท่ี้ปฏิบติัตนในขอบเขต กฎ ระเบียบ
ของสถานศึกษา สถาบนั/องคก์ร/ สงัคมและประเทศ โดยท่ีตนเองยนิดีปฏิบติัตามอยา่งเตม็ใจ 
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  5.  ความสะอาด คือ ปราศจากความมวัหมองทั้งกาย ใจ และสภาพแวดลอ้ม  
ความผอ่งใส เป็นท่ีเจริญตา ท าใหเ้กิดความสบายใจแก่ผูพ้บเห็น  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสะอาด คือ สะอาดกาย ผูรั้กษาร่างกาย 
ท่ีอยูอ่าศยั ส่ิงแวดลอ้ม ถูกตอ้งตามสุขลกัษณะ สะอาดใจ ผูท่ี้คิดดีต่อผูอ่ื่น ไม่มุ่งร้าย 
ไม่อิจฉาริษยา ฝึกฝนจิตใจมิใหขุ้่นมวั จึงมีความแจ่มใสอยูเ่สมอ 
  6.  ความสุภาพ คือ เรียบร้อย อ่อนโอน ละมุนละม่อม มีกิริยามารยาทท่ีดีงาม  
มีสัมมาคารวะ  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสุภาพ คือ ผูท่ี้อ่อนนอ้มถ่อมตนตาม
สถานภาพและกาลเทศะ ไม่กา้วร้าว รุนแรง วางอ านาจข่มผูอ่ื้นทั้งโดยวาจาและท่าทาง แต่ใน
เวลาเดียวกนัยงัคงมีความมัน่ใจในตนเอง  เป็นผูมี้มารยาท วางตนเหมาะสมตามวฒันธรรมไทย  
  7.  ความสามคัคี คือ ความพร้อมเพียงกนั ความกลมเกลียวกนั ความปรองดองกนั 
ร่วมใจกนั ปฏิบติังานใหบ้รรลุผลตามท่ีตอ้งการ เกิดงานการอยา่งสร้างสรรคป์ราศจาก 
การทะเลาะวิวาท ไม่เอารัดเอาเปรียบกนั เป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายทางความคิด ความหลากหลายในเร่ืองเช้ือชาติ ความกลมเกลียวกนัในลกัษณะเช่นน้ี
เรียกอีกอยา่งวา่ “ความสมานฉนัท”์  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีความสามคัคี คือ ผูท่ี้เปิดใจกวา้งรับฟังความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผูน้ าและผูต้ามท่ีดี มีความมุ่งมัน่ต่อการรวมพลงั 
ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเพื่อใหก้ารงานส าเร็จลุล่วง แกปั้ญหาและขจดัความขดัแยง้ได ้เป็นผูมี้
เหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทาง วฒันธรรม ความคิด ความเช่ือ พร้อมท่ีจะปรับตวั
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติ  
  8.  ความมีน ้าใจ คือ ความจริงใจท่ีไม่เห็นแก่เพียงตวัเองหรือเร่ืองของตวัเอง แต่เห็น
อกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพื่อนมนุษย ์มีความเอ้ืออาทรเอาใจใส่ ใหค้วามสนใจในความตอ้งการ 
ความจ าเป็นความทุกขสุ์ขของผูอ่ื้น และพร้อมท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและกนั  
   คุณลกัษณะเชิงพฤติกรรมของผูท่ี้มีน ้ าใจ คือ ผูใ้หแ้ละผูอ้าสาช่วยเหลือสงัคม
และผูอ่ื้นเสมอ รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตน เพื่อท าประโยชนต่์อส่วนรวม เขา้ใจเห็น
ใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสงัคมดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัการเพื่อ
บรรเทาปัญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งดีงามใหเ้กิดข้ึนโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
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 การวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะ
เน้ือหาออกเป็นกลุ่มตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็น
เทคนิควิจยัเชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏ 
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 สาระหลกั คือ 
จ านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 
2551 มีวิธีการด าเนินการวิจยัโดยท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้น 
น านิตยสารวยัรุ่นยอดนิยมอนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบัมาท าการวิเคราะห์เน้ือหา 
ทางคณิตศาสตร์ โดยวิเคราะห์จากค า ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์
ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
ศึกษาเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และ 
การสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มูล (Tally 
Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะตามการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือเป็นกลุ่มต่าง ๆ
อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มูล เป็นการระบุเกณฑใ์นการลงรหสั
หรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มูล เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ท่ีปรากฏอยู ่
ในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถูกตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์มาตรวจสอบ 
ยนืยนัผลการวเิคราะห์เน้ือหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้งชดัเจนมากยิง่ข้ึน   
 การวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม หมายถึง เทคนิควิธีวิจยัเชิงปริมาณท่ีใชแ้ยกแยะ
เน้ือหาออกเป็นกลุ่มตามเกณฑท่ี์ก าหนดและส่ือความหมายในรูปปริมาณความถ่ี และเป็น
เทคนิควิจยัเชิงคุณภาพท่ีท าการวิเคราะห์ค า ขอ้ความ บทความ และโฆษณาท่ีปรากฏใน
นิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 
ประการ ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ มีความขยนั ความประหยดั ความซ่ือสัตย ์
ความมีวินยั ความสะอาด ความสุภาพ ความสามคัคี และความมีน ้าใจ มีวิธีการด าเนินการวิจยั
โดยท าการส ารวจนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม จากนั้นน านิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นยอดนิยม
อนัดบัหน่ึงและฉบบัยอ้นหลงัอีก 4 ฉบบัมาท าการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรม โดยวิเคราะห์
จากค า ขอ้ความ บทความ หรือโฆษณาท่ีปรากฏในแต่ละคอลมัน์ของนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น  
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โดยมีขั้นตอนวิธีการในการวิเคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
ดงัน้ี ศึกษาเน้ือหาทางคุณธรรมตามหลกัคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ ของกระทรวงศึกษาธิการ 
และการสร้างเคร่ืองมือในการจ าแนกประเภทเน้ือหา ไดแ้ก่ การสร้างแบบวิเคราะห์ขอ้มูล 
(Tally Sheet) เพื่อใชว้ิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะหน่วยการวิเคราะห์ออกเป็นประเภทหรือ 
เป็นกลุ่มต่าง ๆ อยา่งมีความหมายชดัเจน ก าหนดเกณฑใ์นการลงรหสัขอ้มูล เป็นการระบุเกณฑ์
ในการลงรหสัหรือเกณฑใ์นการนบัขอ้มูล เพื่อใหส้ามารถค านวณหาหน่วยในการวิเคราะห์ 
ท่ีปรากฏอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่นไดส้ะดวก ถูกตอ้งและตรงกนั และน าผลการวิเคราะห์ 
มาตรวจสอบ ยนืยนัผลการวเิคราะห์เน้ือหาทางคุณธรรมท่ีสอดแทรกในนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น 
จากผูท้รงคุณวฒิุทั้ง 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้งและชดัเจนมาก
ยิง่ข้ึน   

ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวจิยั 

 ผลการวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นขอ้สนเทศในการแนะน านิตยสารท่ีมีประโยชนแ์ละมีคุณค่า 
ต่อนกัเรียน เพือ่ส่งเสริมการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรม การใชนิ้ตยสารเป็นส่ือในการเรียนรู้ 
ทางคณิตศาสตร์และใหผู้ท่ี้สนใจเห็นถึงความส าคญัเน้ือหาทางคณิตศาสตร์และคุณธรรม 
ท่ีสอดแทรกอยูใ่นนิตยสารบนัเทิงวยัรุ่น เป็นขอ้สนเทศในการเลือกนิตยสารบนัเทิงมาเป็นส่ือ
ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และเป็นแนวทางใหผู้ผ้ลิตนิตยสารสามารถน าไปประกอบ 
การพิจารณาเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีจะลงตีพิมพใ์หมี้ความเหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน  
ซ่ึงจะเป็นการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติต่อไป 


