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สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติและสาม
มิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิจยัตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. วตัถุประสงคก์ารวิจยั  
 2. สรุปผลการวิจยั 
 3. อภิปรายผลการวิจยั 
 4. ขอ้เสนอแนะ 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

 เพื่อศึกษาระดบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติและ
สามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

สรุปผลการวจิยั 

 ในการวิจยัเร่ืองการศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จากการท าแบบทดสอบพฒันาการความ
เขา้ใจทางคณิตศาสตร์และแบบสมัภาษณ์ เป็นดงัน้ี 
 ผลการศึกษาระดบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีดงัน้ี 
 ผลจากการศึกษาระดบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสอง
มิติและสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เรียงจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี ระดบัท่ี 4         
การสังเกตคุณสมบติั คิดเป็นร้อยละ 26.92 ระดบัท่ี 2 การสร้างมโนภาพ ระดบัท่ี 3 การมี        
มโนภาพ ระดบัท่ี 5 การสร้างขอ้สรุปเชิงนามธรรม คิดเป็นร้อยละ 19.23 และระดบัท่ี 1 ความรู้
พื้นฐาน คิดเป็นร้อยละ 15.38  และผลการสมัภาษณ์ระดบัพฒันาการทางคณิตศาสตร์ไดด้งัน้ี 
ระดบัท่ี 4 การสงัเกตคุณสมบติั นกัเรียนสงัเกตส่ิงท่ีอยูร่อบตวั แลว้อธิบายแต่ละส่ิงของนั้น ๆ 
โดยการพิจารณาคุณสมบติัของรูปเรขาคณิตสองมิติ ในการมองดา้นบน ดา้นขา้ง และดา้นหนา้ 
จากนั้นมีการอธิบายแต่ละส่วนท่ีเป็นรูปเรขาคณิตสองมิติ แลว้น ามารวมกนัเป็นรูปเรขาคณิต



128 

สามมิติ ระดบัท่ี 2 การสร้างมโนภาพ ในการสร้าง รูปเรขาคณิต จะตอ้งมีพื้นฐานในการสร้าง                    
ไม่วา่จะเป็น จุด เสน้ตรง เสน้โคง้ ซ่ึงนกัเรียนอธิบายส่วนประกอบของรูปเรขาคณิตแลว้
พิจารณาวา่ ส่วนประกอบใดท่ีตอ้งใชใ้นการสร้างรูปเรขาคณิตและเร่ิมสร้างรูปเรขาคณิต        
ในส่วนใดก่อน เช่น ใชจุ้ดและเสน้ตรงในการสร้างรูปสามเหล่ียม ใชจุ้ดและเสน้โคง้ในการ
สร้างวงกลม ระดบัท่ี 3 การมีมโนภาพ นกัเรียนอธิบายส่วนประกอบ ลกัษณะตามจินตนาการ
ส่ิงของส่ิงหน่ึง โดยท่ีนกัเรียนพิจารณาลกัษณะเฉพาะ อธิบายแต่ละส่วนของรูปเรขาคณิต          
แลว้น ารูปเรขาคณิตแต่ละรูป มาประกอบกนัเพื่อเป็น รูปทรงเรขาคณิต ระดบัท่ี 5 การสร้าง
ขอ้สรุปเชิงนามธรรม ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเรา สามารถอธิบายรูปร่าง ลกัษณะ ไดด้ว้ยรูป
เรขาคณิต ไม่วา่จะเป็นรูปเรขาคณิตสองมิติหรือรูปเรขาคณิตสามิติ โดยการใชค้วามรู้พื้นฐาน 
ในการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ และจะใชรู้ปเหล่าน้ี    
ไปสร้างเป็นรูปร่างต่าง ๆ เพื่อเป็นขอ้สรุปท่ีเกิดเป็นองคค์วามรู้ของตนเอง ระดบัท่ี 1 ความรู้
พื้นฐาน นกัเรียนสามารถบอกส่วนประกอบของรูปเรขาคณิตไดมี้การยกตวัอยา่งส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วั 
ซ่ึงพิจารณาในแต่ละมุม ดา้น เสน้ตรง เสน้โคง้ และจะเรียกช่ือรูปเรขาคณิตสองมิติตามจ านวน
ของดา้นหรือมุม โดยท่ีนกัเรียนยกตวัอยา่งท่ีเป็นรูปเรขาคณิตแลว้อธิบายลกัษณะและ
ส่วนประกอบของแต่ละรูป  

อภปิรายผลการวจิยั 

 ในการวิจยัเร่ืองการศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิต
สองมิติและสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 ผลการศึกษาระดบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติ
และสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ย ซ่ึงนกัเรียนท่ีมี
ระดบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติอยูใ่น
ระดบัท่ี 4 คือการสังเกตคุณสมบติั คิดเป็นร้อยละ 26.92 ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวา่ นกัเรียนสามารถ
เช่ือมโยงมโนภาพเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติมาสงัเกตคุณสมบติัหรือสร้างบริบทท่ีเก่ียวกบั
คุณสมบติันั้นได ้โดยการจดักระท าหรือการน ามโนภาพนั้นมาสร้างคุณสมบติัของรูปเรขาคณิต
สามมิติ เช่น การสงัเกตรูปขนมชั้น ท่ีมีลกัษณะเป็นรูปเรขาคณิตสามมิตินกัเรียนจะตอ้งมีมโน
ภาพเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติมาเป็นพื้นฐานในการสงัเกตคุณสมบติั และน าไปสู่การสร้าง
รูปเรขาคณิตสามมิติดงักล่าว ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุวิทย ์มูลค า (2547 : 10) กล่าววา่ความเขา้ใจท่ี
สรุปเก่ียวกบัการจดักลุ่มส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเกิดจากการสงัเกตหรือการไดรั้บประสบการณ์เก่ียวกบั
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ส่ิงนั้นหรือเร่ืองนั้นแลว้ใชคุ้ณลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั จดัเขา้เป็นกลุ่ม
เดียวกนัซ่ึงจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดง่้ายข้ึน ระดบัท่ี 2 การสร้างมโนภาพ คิดเป็น 
ร้อยละ 19.23 ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวา่ นกัเรียนตอ้งมีความรู้ในระดบัพื้นฐานมาก่อน ไม่วา่จะเป็น 
จุด เสน้ตรง และ เสน้โคง้ เพือ่น ามาสร้างเป็นมโนภาพเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติของนกัเรียน 
เช่น การน าจุดและเสน้ตรงหรือเสน้โคง้ มาสร้างเป็นรูปเรขาคณิตชนิดต่าง ๆ ซ่ึงในระดบัน้ี
นกัเรียนสามารถสร้างความหมายของรูปเรขาคณิตสองมิติ จากความรู้พื้นฐานหรือ
ประสบการณ์เดิม สอดคลอ้งกบั สุรางค ์โคว้ตระกลู (2544 : 210-211) กล่าววา่ ทฤษฏีการสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง แบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎีคือ Cognitive Constructivism รากฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการของพี อาเจต ์การสร้างองคค์วามรู้คือความเขา้ใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
เป็นกระบวนการเฉพาะของแต่ละบุคคลโดยบุคคลจะสร้างองคค์วามรู้หรือมีความเขา้ใจใน 
มโนทศัน์ท่ีคาดหวงับนพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู ่โดยการน าเอาความรู้หรือประสบการณ์เดิม    
ท่ีมีอยูน่ั้นมาสร้างความหมายหรือความเขา้ใจกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีก าลงัเผชิญอยู ่ดงันั้น
ความหมายท่ีถูกสร้างข้ึนในประสบการณ์เดียวกนัของแต่ละบุคคลจะมีความแตกต่างกนั ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัความรู้เดิมท่ีบุคคลน ามาสร้างความหมายนั้น มีความสอดคลอ้งและสมัพนัธ์เช่ือมโยง
กบัประสบการณ์ใหม่ท่ีก าลงัท่ีเผชิญหรือไม่ และสอคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง (2543 : 74)  
กล่าววา่ทฤษฏีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยผูเ้รียนเอง เป็นทฤษฏีท่ีเนน้วา่ความรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน
จากการสร้างของผูเ้รียนโดยใชค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีตนมีอยูแ่ละการมีปฏิสมัพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่ท่ีจะเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากการจดจ าส่ิงท่ีถูกถ่ายทอดมา ระดบัท่ี 3 การมี            
มโนภาพ คิดเป็นร้อยละ 19.23 ท่ีเป็นเช่นน้ีเป็นเพราะวา่ นกัเรียนสามารถคิดในใจไดโ้ดย           
ไม่ตอ้งยอ้นกลบัไประดบัพื้นฐานก่อนหนา้น้ี เช่น  การท่ีนกัเรียนสามารถอธิบายภาพจาก
จินตนาการของนกัเรียนเอง เป็นการใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสคิดตามจินตนาการ เพื่อใหเ้กิด           
ความหลากหลายของความสามารถในการน าเสนอ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปานทอง กลุนาถศิริ (2541 
: 65-68) ท่ีกล่าววา่ การเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจใหเ้กิดมโนทศัน์ ทางเรขาคณิต กิจกรรม
หรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ควรทา้ทาย น่าสนใจ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้งัเกต สมัผสั 
ส ารวจ วิพากษว์ิจารณ์ พดู คิด แกปั้ญหาและแสดงเหตุผลทางคณิตศาสตร์ ระดบัท่ี 5 การสร้าง
ขอ้สรุปเชิงนามธรรม คิดเป็นร้อยละ 19.23 ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวา่ นกัเรียนสามารถพิจารณา          
รูปเรขาคณิตสองมิติ ซ่ึงเป็นความรู้พื้นฐานในการสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติและหาขอ้สรุป
ความเขา้ใจเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ เช่น นกัเรียน
สามารถเขา้ใจความสมัพนัธ์ของรูปลูกบาศก ์ซ่ึงเป็นความสมัพนัธ์ของ จุดยอด 8 จุด เสน้ตรง 12 
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เส้น หนา้ 6 หนา้และรูปส่ีเหล่ียม สอดคลอ้ง Dubinsky and McDonald (2001 : 273-280) ท่ีได้
เสนอทฤษฎี APOS Theory  ดว้ยการจ าแนกระดบัความเขา้ใจเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบัการ
กระท า (Action) คือ ความเขา้ใจท่ีเกิดจากการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกโดยตวัผูเ้รียนเอง 
สามารถปฏิบติัตามเง่ือนไขหรือขั้นตอนการคิดค านวณท่ีก าหนดอยา่งเป็นล าดบัท่ีต่อเน่ือง แต่
ละขั้นตอนจะถูกท าใหเ้สร็จก่อนท่ีจะท าขั้นตอนต่อไป 2) ระดบักระบวนการ (Process) คือ
ความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึน เม่ือนกัเรียนสามารถพฒันาความเขา้ใจระดบัการจดักระท าหรือการคิด
ค านวณหลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่สามารถท่ีจะใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้าง
ความหมายท่ีไดจ้ากการค านวณหรือการจดักระท า ท่ีเป็นล าดบัขั้นตอนในรูปของมโนภาพ 
(Mental Image)  โดยไม่จ าเป็นตอ้งจดักระท าหรือคิดค านวณ อยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน และ           
3) ระดบัวตัถุ (Object) คือความเขา้ใจท่ีเกิดจากระดบักระบวนการ หลายๆ กระบวนการท่ี
เก่ียวขอ้งกนัถูกน ามาเช่ือมโยงอยา่งเหมาะสม เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างในขั้นต่อไป     
4) โครงสร้างการรู้ (Schema) สามารถน าไปสร้างความคิดรอบยอดทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ี
สูงข้ึนหรือน าไปแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้นมากข้ึนได ้และสอดคลอ้งกบั Asiala (1996 : 137)            
ไดจ้  าแนกกระบวนการสร้างความเขา้ใจไดด้งัน้ี 1) กระบวนการหาขอ้สรุปกรณีทัว่ไป 
(Interiorization) ความเขา้ใจในระดบัการกระท า (Action) ถูกกระบวนการหาขอ้สรุป 
(Interioriztion) เพื่อพฒันาเป็นความเขา้ใจในกระบวนการ (Process) โดยการพิจารณาหา
ขอ้สรุปเป็นกรณีทัว่ไป 2) กระบวนการสร้างความสมัพนัธ์ (Coordination) เป็นกระบวนการ     
ท่ีนกัเรียนสามารถสร้างความเขา้ใจระดบักระบวนการ (Process) ใหม่จากความเขา้ใจในระดบั
กระบวนการเดิมหลาย ๆ กระบวนการโดยการสร้างการเช่ือมโยงกระบวนการเหล่านั้นเพื่อ
สร้างขอ้สรุปของกระบวนการใหม่  3) การปฏิบติัการยอ้นกลบั (Reversal) เป็นกระบวนการ            
ท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติัการยอ้นกลบัเพื่อทบทวนความรู้เดิม 4) การท าเป็นกรณีทัว่ไป 
(Generalization) เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนสร้างความเขา้ใจในระดบักระบวนการเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจในระดบักระบวนการใหม่ 5) กระบวนการสร้างความเขา้ใจในระดบัวตัถุของ                   
มโนทศัน์ใหม่ในระดบัสูงข้ึน (Encapsulation) เป็นกระบวนการท่ีใชค้วามเขา้ใจในระดบั
กระบวนการเพื่อสร้างความเขา้ใจในมโนทศัน์ในระดบัสูงข้ึน และระดบัท่ี 1 ความรู้พื้นฐาน  
คิดเป็นร้อยละ 15.38 ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะวา่ ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบชัว่โมงการเขา้เรียน พบวา่ 
นกัเรียนท่ีมีพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ในระดบัท่ี 1 ความรู้พื้นฐาน เขา้เรียนในวิชา
คณิตศาสตร์ไม่ถึงร้อยละ 20 และมีพฤติกรรม ไม่ค่อยตั้งใจเรียนอาจจะเป็นปัญหาหน่ึงท่ีท าให้
นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานท่ีไม่ค่อยดี ซ่ึงระดบัน้ี เป็นการสร้างความหมายของรูปเรขาคณิต            
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สองมิติชนิดต่าง ๆ วา่มีลกัษณะอยา่งไร นกัเรียนจะสามารถสร้างความหมายจากความรู้
ระดบัพื้นฐาน โดยการใช ้อนิยาม นิยาม สจัพจน์และความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง  
เช่น รูปสามเหล่ียม เป็นรูปปิดท่ีประกอบไปดว้ย   จุด 3 จุด และเสน้ 3 เสน้ หากพจิารณา                
ในระดบัน้ีจะเห็นวา่ เป็นระดบัท่ีมีความส าคญัเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสร้างความเขา้ใจทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนและน าไปสู่มโนทศัน์หรือขอ้สรุป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง 
(2546 : 22) กล่าววา่ การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ มีความส าคญัยิง่ต่อการน าส่ิงท่ีเรียนรู้        
ไปใชเ้ป็นพื้นฐานระดบัสูงและใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์จริง ซ่ึงครูไม่ควรปล่อยใหก้ารขาด
ความรู้พื้นฐานเป็นอุปสรรคหรือส่ิงกีดขวางโอกาสการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ควรใหโ้อกาสผูเ้รียน 
ในการใชค้วามรู้พื้นฐานไปแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ในชีวิตจริง จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็น
วา่การศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ทั้ง 5 ระดบั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จารินี 
อ่ิมดว้ง (2553 : 81) ท่ีไดศึ้กษาระดบัความเขา้ใจเชิงมโนทศัน์เร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามกรอบทฤษฎีของ Pirie and Kieren ไดจ้ดัระดบัความ
เขา้ใจท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้  5 ระดบั ซ่ึงผูว้จิยัวเิคราะห์ระดบัความเขา้ใจทั้งหมด 5 ระดบั คือ 
ระดบัท่ี 1  ความรู้พื้นฐาน  (Primitive knowing) ระดบัท่ี 2 การสร้างมโนภาพ (Image making) 
ระดบัท่ี 3 การมีมโนภาพ (Image having) ระดบัท่ี 4 สังเกตคุณสมบติั (Property noticing) และ
ระดบัท่ี 5 การสร้างขอ้สรุปเชิงนามธรรม (Formalizing) นกัเรียนมีระดบัความเขา้ใจเชิงมโน
ทศัน์ในเร่ือง การบวกและการลบเศษส่วนอยูร่ะดบัท่ี 1 ระดบัท่ี 2 และระดบัท่ี 3 คือ ระดบัท่ี 1 
ความรู้พื้นฐาน (Primitive Knowing) กล่าวคือ นกัเรียนสามารถบอกความรู้เก่ียวกบัความหมาย
ของเศษส่วน การเท่ากนัของเศษส่วน การบวกและการลบจ านวนเตม็ ซ่ึงเป็นความรู้พื้นฐานใน
การท่ีจะสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการบวกและการลบเศษส่วน ระดบัท่ี 2 การสร้างมโนภาพ 
(Image Making) กล่าวคือ นกัเรียนสามารถแสดงวิธีการบวกเศษส่วน โดยใชส่ื้อท่ีเก่ียวขอ้ง 
และแสดงผลลพัธ์ของการบวกโดยอาศยัส่ือรูปธรรม และระดบัท่ี 3 การมีมโนภาพ (Image 
Having) กล่าวคือ นกัเรียนสามารถอธิบายวิธีการหาผลบวกโดยอาศยัการเขียนรูปเพื่อแสดง
วิธีการบวกเศษส่วนไดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งอาศยัการจดักระท ากบัส่ือรูปธรรม 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจิัยไปใช้ 
  1.1 ในการจดัการเรียนรู้จะตอ้งตระหนกัถึงพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงผลจากการวิจยัในคร้ังน้ี จะเป็นแนวทางในการศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์
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เก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และเป็นแนวทาง    
ในการพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
  1.2 ขอ้มูลจากการวิจยัคร้ังน้ี หน่วยงานหรือบุคคลท่ีสนใจ จะน าไปเป็นขอ้สนเทศ
เก่ียวกบัพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยเฉพาะการพฒันาการสร้าง 
มโนภาพเก่ียวกบัรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 

 2. ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการศึกษาพฒันาการความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ใน
เน้ือหาอ่ืน ๆ และระดบัชั้น ต่าง ๆ เพื่อจะไดผ้ลการวิจยัท่ีชดัเจนและครอบคลุมเน้ือหามากยิง่ข้ึน 
  2.2 ควรมีการศึกษาปฏิสมัพนัธ์ของตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีส่งผลต่อพฒันาการความเขา้ใจ
ทางคณิตศาสตร์ เช่น การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เจตคติของนกัเรียน ความเช่ือ ฯลฯ 
 


