
1 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ที่มาและความสําคัญ 
 การใชน้ําในปจจุบันจากกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภคในบานเรือน การ
ผลิตอุตสาหกรรมการเกษตรกรรมและสถานประกอบการพยาบาลสวนมากทําใหเกิดปริมาณน้ําเสียเพิ่ม
มากขึ้น โดยอัตราการเกิดน้ําเสียจากสถิติการใชน้ําเพื่อการอุปโภคและบริโภค มีคาประมาณรอยละ  
70-80 ของปริมาณน้ําใชซึ่งน้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมตางๆ จะมีลักษณะแตกตางกัน นอกจากจะมีการ
ปนเปอนของสารอินทรียตางๆ แลวยังมีการปนเปอนของสารเคมีมากกวา  80,000 ชนิด  
(เกรียงศักดิ์  ประคองวงษ, 2539) ดังเชน น้ําเสียจากโรงพยาบาลที่เกิดจากการใชน้ําในกระบวนการ 
ทันตกรรม เชน อุดฟน รักษาโรคเหงือก รักษารากฟน ถอนฟน ขุดหินปูน ในการบูรณะฟนรวมทั้งการทํา
ความสะอาดอุปกรณทางทันตกรรมถูกปลอยทิ้งลงสูแหลงน้ําธรรมชาติโดยไมผานระบบบําบัด ซึ่งเปน
สาเหตุสําคัญในการเกิดปญหาน้ําเสีย ทั้งนี้ ซึ่งในกระบวนการทางทันตกรรมมีการใชอะมัลกัมในการ
บูรณะฟนโดยอะมัลกัมเปนวัสดุชนิดหนึ่งที่นํามาใชงานในกระบวนการทันตกรรม จะมีอยู 2 รูปแบบ คือ 
แบบผงและแบบแคปซูล ซึ่งในปจจุบันทันตกรรมจะเลือกใชอะมัลกัมในรูปแบบแคปซูลซึ่งสะดวกตอการ
ใชงานและลดโอกาสการเกิดการปนเปอนในชวงเวลากอนใชงานของอะมัลกัม โดยอะมัลกัมเกิดจากการ
ผสมระหวางโลหะเจือ (Alloy) กับปรอทซึ่งมีโลหะหลายชนิดผสมอยูสวนประกอบสวนใหญคือ เงิน 
(Silver) สวนประกอบอ่ืนไดแก ทองแดง ดีบุก และสังกะสี เมื่อนําโลหะเจือผสมกับปรอท ผาน
กระบวนการผสมที่เรียกวา การปนอะมัลกัม (Trituration) จะไดอะมัลกัมที่ใชในการบูรณะฟน อะมัลกัม
เปนวัสดุที่ใชงานงาย แขง็แรง ทนทาน (อายุการใชงาน 10 ป) ราคาถูก เมื่อเทียบกับวัสดุชนิดอื่น ใน
กระบวนการทันตกรรมมักพบมีเศษอะมัลกัมเหลือเก็บอยูเปนจํานวนมากบางสวนปลอยออกสู
สิ่งแวดลอมและหมุนเวียนไปยังตัวกลาง ไดแก อากาศ น้ํา ตะกอนดิน และสิ่งมีชีวิต โดยปะปนกับขยะ
และการรักษาทางทันตกรรมทั่วไปหรือออกมาพรอมกับน้ําเสียน้ําเสียที่มีการปนเปอนจะสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมเกิดสภาวะเสียสมดุลของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสะสมในแหลงน้ํากอใหเกิดอันตรายตอระบบ
นิเวศน้ํานั้นมีโอกาสสะสมในหวงโซอาหารเปนการสะสมแบบทวีคูณ (Biomagnification) ในสิ่งมีชีวิต
เมื่อไดรับสัมผัสสะสมนานๆ (กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข, 2558) 
 จากการสํารวจโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม การรักษาทาง
ทันตกรรมทั้งหมด 13 โรงพยาบาล มีการรักษาดวยอะมัลกัมเพียง 8 แหง สวนหนึ่งใหการรักษาดวย 
“คอมโพสิต” ดังนั้น คณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของการใชอะมัลกัมในทันตกรรม ที่มีสวนผสมกัน
ระหวางโลหะหลายชนิด ซึ่งนํามาใชในทันตกรรมการรักษาทางชองปาก จึงทําการศึกษาการปนเปอน
ของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมเพื่อจะไดทราบถึงการปนเปอนของโลหะเงิน
จากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรม อีกท้ัง เพื่อเปนแนวทางใหแกหนวยงานภาครัฐที่เก่ียวของ
ใชเปนขอมูลพื้นฐานได และเปนแนวทางหาวิธีสํารองผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากการปนเปอนของโลหะ
เงินในสิ่งแวดลอม 
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1.2 วัตถุประสงค 
 เพื่อวิเคราะหหาปริมาณการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการ 
ทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียจาก
กระบวนการทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มขีอบเขต
การศึกษาดังตอไปนี้ 
     1.3.1  พื้นที่การศึกษา คือโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ภายในเขตอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ทีม่ีการใหการรักษาทางทันตกรรม ทั้งหมด 8 แหง ดังตอไปนี้ 
 1) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง  
 2) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโนนแต  
 3) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองแวง  
 4) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาตูม  
 5) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลลาดพัฒนา  
 6) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเขวา  
 7) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองจิก  
 8) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกกอ  
      1.3.2 การเก็บน้ําตัวอยางน้ําเสีย กําหนดจุดเกบ็ตัวอยางน้ําเสียจากปลายทอน้ําเสียของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ใหการรักษาดวยอะมัลกัม 
      1.3.3 พารามิเตอรที่ทําการศึกษา คือ โลหะเงิน (Silver) 
 
1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Hospital) หมายถึง โรงพยาบาลที่ให
การรักษาทางทันตกรรมดวยอะมัลกัมประจําตําบล ไดแก โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง ตําบล
โนนแต ตําบลหนองแวง ตําบลทาตูม ตําบลลาดพัฒนา ตําบลเขวา ตําบลหนองจิก ตําบลโคกกอ   
 กระบวนการทางทันตกรรม (Dental Procedures) หมายถึง การใหการรักษาหรือใหการ
ตรวจวินิจฉัยหรือการบําบัด การปองกันโรคฟน โรคอวัยวะที่เก่ียวกับชองปากรวมถึงการบูรณะฟนฟนฟู
สภาพชองปาก 
 การปนเปอน (Contamination) หมายถึง การรักษาทางทันตกรรมที่มีโลหะเงินเปน
สวนผสมในอะมัลกัมเปนสวนใหญ มีการปนเปอนโลหะเงินจากทันตกรรมในการบูรณะฟน 
 อะมัลกัม (Amalgam) หมายถึง โลหะเจือหรืออัลลอยที่มีสวนประกอบใหญๆ คือ เงิน 
สวนประกอบอื่นๆ ไดแก ทองแดง ดีบุก และสังกะสี นํามาปนรวมกันกับปรอทในอัตรา 1:1 รวมกัน
เรียกวา อะมัลกัม ที่ใชในการบูรณะฟน 
 น้ําเสีย (Wastewater) หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากการใชงานทางทันตกรรมที่มีการปนเปอน
ของโลหะเงินจากอะมัลกัม ที่ปลอยออกจากกระบวนการทันตกรรม 
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1.5 ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 
 ทําการศึกษาตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 
1.6 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 
     1) ทราบการปนเปอนของโลหะหนักจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
     2) ขอมูลที่ไดสามารถเปนแนวทางใหแกหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
วางแผนและหาวิธีรองรับผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นได 
 


