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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1  ที่มาและความสําคัญ 
 การใชน้ําในปจจุบันจากกิจกรรมตางๆ ไมวาจะเปนน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภคในบานเรือน การ
ผลิตอุตสาหกรรมการเกษตรกรรมและสถานประกอบการพยาบาลสวนมากทําใหเกิดปริมาณน้ําเสียเพิ่ม
มากขึ้น โดยอัตราการเกิดน้ําเสียจากสถิติการใชน้ําเพื่อการอุปโภคและบริโภค มีคาประมาณรอยละ  
70-80 ของปริมาณน้ําใชซึ่งน้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมตางๆ จะมีลักษณะแตกตางกัน นอกจากจะมีการ
ปนเปอนของสารอินทรียตางๆ แลวยังมีการปนเปอนของสารเคมีมากกวา  80,000 ชนิด  
(เกรียงศักดิ์  ประคองวงษ, 2539) ดังเชน น้ําเสียจากโรงพยาบาลที่เกิดจากการใชน้ําในกระบวนการ 
ทันตกรรม เชน อุดฟน รักษาโรคเหงือก รักษารากฟน ถอนฟน ขุดหินปูน ในการบูรณะฟนรวมทั้งการทํา
ความสะอาดอุปกรณทางทันตกรรมถูกปลอยทิ้งลงสูแหลงน้ําธรรมชาติโดยไมผานระบบบําบัด ซึ่งเปน
สาเหตุสําคัญในการเกิดปญหาน้ําเสีย ทั้งนี้ ซึ่งในกระบวนการทางทันตกรรมมีการใชอะมัลกัมในการ
บูรณะฟนโดยอะมัลกัมเปนวัสดุชนิดหนึ่งที่นํามาใชงานในกระบวนการทันตกรรม จะมีอยู 2 รูปแบบ คือ 
แบบผงและแบบแคปซูล ซึ่งในปจจุบันทันตกรรมจะเลือกใชอะมัลกัมในรูปแบบแคปซูลซึ่งสะดวกตอการ
ใชงานและลดโอกาสการเกิดการปนเปอนในชวงเวลากอนใชงานของอะมัลกัม โดยอะมัลกัมเกิดจากการ
ผสมระหวางโลหะเจือ (Alloy) กับปรอทซึ่งมีโลหะหลายชนิดผสมอยูสวนประกอบสวนใหญคือ เงิน 
(Silver) สวนประกอบอ่ืนไดแก ทองแดง ดีบุก และสังกะสี เมื่อนําโลหะเจือผสมกับปรอท ผาน
กระบวนการผสมที่เรียกวา การปนอะมัลกัม (Trituration) จะไดอะมัลกัมที่ใชในการบูรณะฟน อะมัลกัม
เปนวัสดุที่ใชงานงาย แขง็แรง ทนทาน (อายุการใชงาน 10 ป) ราคาถูก เมื่อเทียบกับวัสดุชนิดอื่น ใน
กระบวนการทันตกรรมมักพบมีเศษอะมัลกัมเหลือเก็บอยูเปนจํานวนมากบางสวนปลอยออกสู
สิ่งแวดลอมและหมุนเวียนไปยังตัวกลาง ไดแก อากาศ น้ํา ตะกอนดิน และสิ่งมีชีวิต โดยปะปนกับขยะ
และการรักษาทางทันตกรรมทั่วไปหรือออกมาพรอมกับน้ําเสียน้ําเสียที่มีการปนเปอนจะสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมเกิดสภาวะเสียสมดุลของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสะสมในแหลงน้ํากอใหเกิดอันตรายตอระบบ
นิเวศน้ํานั้นมีโอกาสสะสมในหวงโซอาหารเปนการสะสมแบบทวีคูณ (Biomagnification) ในสิ่งมีชีวิต
เมื่อไดรับสัมผัสสะสมนานๆ (กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข, 2558) 
 จากการสํารวจโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม การรักษาทาง
ทันตกรรมทั้งหมด 13 โรงพยาบาล มีการรักษาดวยอะมัลกัมเพียง 8 แหง สวนหนึ่งใหการรักษาดวย 
“คอมโพสิต” ดังนั้น คณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของการใชอะมัลกัมในทันตกรรม ที่มีสวนผสมกัน
ระหวางโลหะหลายชนิด ซึ่งนํามาใชในทันตกรรมการรักษาทางชองปาก จึงทําการศึกษาการปนเปอน
ของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมเพื่อจะไดทราบถึงการปนเปอนของโลหะเงิน
จากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรม อีกท้ัง เพื่อเปนแนวทางใหแกหนวยงานภาครัฐที่เก่ียวของ
ใชเปนขอมูลพื้นฐานได และเปนแนวทางหาวิธีสํารองผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากการปนเปอนของโลหะ
เงินในสิ่งแวดลอม 
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1.2 วัตถุประสงค 
 เพื่อวิเคราะหหาปริมาณการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการ 
ทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียจาก
กระบวนการทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มขีอบเขต
การศึกษาดังตอไปนี้ 
     1.3.1  พื้นที่การศึกษา คือโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ภายในเขตอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ทีม่ีการใหการรักษาทางทันตกรรม ทั้งหมด 8 แหง ดังตอไปนี้ 
 1) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง  
 2) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโนนแต  
 3) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองแวง  
 4) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาตูม  
 5) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลลาดพัฒนา  
 6) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเขวา  
 7) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองจิก  
 8) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกกอ  
      1.3.2 การเก็บน้ําตัวอยางน้ําเสีย กําหนดจุดเกบ็ตัวอยางน้ําเสียจากปลายทอน้ําเสียของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ใหการรักษาดวยอะมัลกัม 
      1.3.3 พารามิเตอรที่ทําการศึกษา คือ โลหะเงิน (Silver) 
 
1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ (Health Promotion Hospital) หมายถึง โรงพยาบาลที่ให
การรักษาทางทันตกรรมดวยอะมัลกัมประจําตําบล ไดแก โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง ตําบล
โนนแต ตําบลหนองแวง ตําบลทาตูม ตําบลลาดพัฒนา ตําบลเขวา ตําบลหนองจิก ตําบลโคกกอ   
 กระบวนการทางทันตกรรม (Dental Procedures) หมายถึง การใหการรักษาหรือใหการ
ตรวจวินิจฉัยหรือการบําบัด การปองกันโรคฟน โรคอวัยวะที่เก่ียวกับชองปากรวมถึงการบูรณะฟนฟนฟู
สภาพชองปาก 
 การปนเปอน (Contamination) หมายถึง การรักษาทางทันตกรรมที่มีโลหะเงินเปน
สวนผสมในอะมัลกัมเปนสวนใหญ มีการปนเปอนโลหะเงินจากทันตกรรมในการบูรณะฟน 
 อะมัลกัม (Amalgam) หมายถึง โลหะเจือหรืออัลลอยที่มีสวนประกอบใหญๆ คือ เงิน 
สวนประกอบอื่นๆ ไดแก ทองแดง ดีบุก และสังกะสี นํามาปนรวมกันกับปรอทในอัตรา 1:1 รวมกัน
เรียกวา อะมัลกัม ที่ใชในการบูรณะฟน 
 น้ําเสีย (Wastewater) หมายถึง น้ําเสียที่เกิดจากการใชงานทางทันตกรรมที่มีการปนเปอน
ของโลหะเงินจากอะมัลกัม ที่ปลอยออกจากกระบวนการทันตกรรม 
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1.5 ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 
 ทําการศึกษาตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 
1.6 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 
     1) ทราบการปนเปอนของโลหะหนักจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
     2) ขอมูลที่ไดสามารถเปนแนวทางใหแกหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
วางแผนและหาวิธีรองรับผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้นได 
 


