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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการ 
ทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งคณะผูวิจัยไดทําการเก็บ
ตัวอยางน้ําจากปลายทอโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ทั้งหมด 8 แหง ระหวางเดือนมกราคม ถึง 
พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ผลการวิเคราะหปริมาณโลหะเงินในแตละโรงพยาบาล สามารถสรุปอภิปรายผล
และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
     จากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 8 แหง พบวาคาเฉลี่ยปริมาณ
โลหะเงินอยูในชวง 0.0197 – 0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณโลหะเงินโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลลาดพัฒนา มีปริมาณโลหะเงินมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร รองลงมา
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาตูม มีคาเฉลี่ย 0.0298 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลหนองจิก มีคาเฉลี่ย 0.0280 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเขวา มีคาเฉลี่ย 
0.0258 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองแวง มีคาเฉลี่ย 0.0246 มิลลิกรัมตอ
ลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกกอ มีคาเฉลี่ย 0.0238 มิลลิกรัมตอลิตร  โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบลโนนแต มีคาเฉลี่ย 0.0226 มิลลิกรัมตอลิตร  และ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง
พบปริมาณโลหะเงินนอยที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.0197 มิลลิกรัมตอลิตร  
    
5.2 อภิปรายผล 
     ผลจากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 8 แหง พบวาคาเฉลี่ยปริมาณ
โลหะเงินอยูในชวง 0.0197-0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร โดยปริมาณโลหะเงินที่ตรวจพบมากสุด เทากับ 
0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร คือโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลลาดพัฒนา เนื่องจากมีผูมาใชบริการการ
รักษาโดยการอุดฟนเปนจํานวนมากท่ีสุด สวนโลหะเงินที่ตรวจพบนอยสุดเทากับ 0.0197 มิลลิกรัมตอ
ลิตร คือ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง แตทั้งนี้ปริมาณโลหะเงินของแตละโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพจะแตกตางกันข้ึนอยูกับระยะเวลาการใหบริการทางทันตกรรมและจํานวนผูที่เขารับการรักษา
บริการทางทันตกรรม เชน การขูดหินปูน การถอนฟน และอุดฟน เปนตน โดยในกระบวนการทาง 
ทันตกรรม การใชอะมัลกัมที่เกิดจากการผสมระหวางโลหะเจือ (Alloy) กับปรอท ซึ่งมีโลหะหลายชนิด
ผสมอยู สวนประกอบหลัก คือ เงิน รอยละ 65 ดีบุก รอยละ 29 ทองแดง รอยละ 6 และสังกะสี รอยละ 
2 (เชวงเกียรติ แสงศิรินาวิน และคณะ, 2531) ซึ่งจากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงนิ ที่พบในครั้ง
นี้ อยูในชวง 0.0197-0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร แมจะมีปริมาณไมมากแตจากการศึกษาของ จันทรศรี 
ดนูนาถ, (2539) กลาววา ปริมาณโลหะเงินในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมอาจสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมเนื่องจากโลหะเงินอยูในกลุมโลหะมีสกุล (Noble Metal) มีสถานะเปนของแข็ง ไมละลายใน
น้ํา ใชระยะเวลาในการยอยนานและเกิดการปนเปอนตอระบบนิเวศน้ํา เกิดสภาวะเสียสมดุลมีโอกาส



45 

 

สะสมหมุนเวียนในหวงโซอาหาร โลหะเงินอยูในรูปของธาตุอิสระเปนพิษไมมาก เมื่อเขาสูรางกายจะถูก
ดูดเขาสูระบบการหมุนเวียนของโลหิตไดและรีดิวซทําใหโลหะเงินตกคางตามเนื้อเยื่อจะทําใหผิวหนังเกิด
จุดสีเทา 
 
5.3  ขอเสนอแนะ 
      1) ควรศึกษาหาปริมาณปรอท ทองแดง ดีบุก และสังกะสี ซึ่งเปนสวนหนึ่งในการนํามาผสมกับ
โลหะเจือ 
      2) ควรมีการศึกษาสถานที่อ่ืนที่ใหบริการดานทันตกรรมมากกวาโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ เชน 
โรงพยาบาลอําเภอ หรือคลินิกทันตกรรม 
  
  


