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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการ 
ทันตกรรมของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งคณะผูวิจัยไดทําการเก็บ
ตัวอยางน้ําจากปลายทอโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ทั้งหมด 8 แหง ระหวางเดือนมกราคม ถึง 
พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ผลการวิเคราะหปริมาณโลหะเงินในแตละโรงพยาบาล สามารถสรุปอภิปรายผล
และขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
     จากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 8 แหง พบวาคาเฉลี่ยปริมาณ
โลหะเงินอยูในชวง 0.0197 – 0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณโลหะเงินโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลลาดพัฒนา มีปริมาณโลหะเงินมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร รองลงมา
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทาตูม มีคาเฉลี่ย 0.0298 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลหนองจิก มีคาเฉลี่ย 0.0280 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเขวา มีคาเฉลี่ย 
0.0258 มิลลิกรัมตอลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลหนองแวง มีคาเฉลี่ย 0.0246 มิลลิกรัมตอ
ลิตร โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกกอ มีคาเฉลี่ย 0.0238 มิลลิกรัมตอลิตร  โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบลโนนแต มีคาเฉลี่ย 0.0226 มิลลิกรัมตอลิตร  และ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง
พบปริมาณโลหะเงินนอยที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.0197 มิลลิกรัมตอลิตร  
    
5.2 อภิปรายผล 
     ผลจากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงินจากอะมัลกัมในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทั้งหมด 8 แหง พบวาคาเฉลี่ยปริมาณ
โลหะเงินอยูในชวง 0.0197-0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร โดยปริมาณโลหะเงินที่ตรวจพบมากสุด เทากับ 
0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร คือโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลลาดพัฒนา เนื่องจากมีผูมาใชบริการการ
รักษาโดยการอุดฟนเปนจํานวนมากท่ีสุด สวนโลหะเงินที่ตรวจพบนอยสุดเทากับ 0.0197 มิลลิกรัมตอ
ลิตร คือ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเกิ้ง แตทั้งนี้ปริมาณโลหะเงินของแตละโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพจะแตกตางกันข้ึนอยูกับระยะเวลาการใหบริการทางทันตกรรมและจํานวนผูที่เขารับการรักษา
บริการทางทันตกรรม เชน การขูดหินปูน การถอนฟน และอุดฟน เปนตน โดยในกระบวนการทาง 
ทันตกรรม การใชอะมัลกัมที่เกิดจากการผสมระหวางโลหะเจือ (Alloy) กับปรอท ซึ่งมีโลหะหลายชนิด
ผสมอยู สวนประกอบหลัก คือ เงิน รอยละ 65 ดีบุก รอยละ 29 ทองแดง รอยละ 6 และสังกะสี รอยละ 
2 (เชวงเกียรติ แสงศิรินาวิน และคณะ, 2531) ซึ่งจากการศึกษาการปนเปอนของโลหะเงนิ ที่พบในครั้ง
นี้ อยูในชวง 0.0197-0.0337 มิลลิกรัมตอลิตร แมจะมีปริมาณไมมากแตจากการศึกษาของ จันทรศรี 
ดนูนาถ, (2539) กลาววา ปริมาณโลหะเงินในน้ําเสียกระบวนการทันตกรรมอาจสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมเนื่องจากโลหะเงินอยูในกลุมโลหะมีสกุล (Noble Metal) มีสถานะเปนของแข็ง ไมละลายใน
น้ํา ใชระยะเวลาในการยอยนานและเกิดการปนเปอนตอระบบนิเวศน้ํา เกิดสภาวะเสียสมดุลมีโอกาส
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สะสมหมุนเวียนในหวงโซอาหาร โลหะเงินอยูในรูปของธาตุอิสระเปนพิษไมมาก เมื่อเขาสูรางกายจะถูก
ดูดเขาสูระบบการหมุนเวียนของโลหิตไดและรีดิวซทําใหโลหะเงินตกคางตามเนื้อเยื่อจะทําใหผิวหนังเกิด
จุดสีเทา 
 
5.3  ขอเสนอแนะ 
      1) ควรศึกษาหาปริมาณปรอท ทองแดง ดีบุก และสังกะสี ซึ่งเปนสวนหนึ่งในการนํามาผสมกับ
โลหะเจือ 
      2) ควรมีการศึกษาสถานที่อ่ืนที่ใหบริการดานทันตกรรมมากกวาโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ เชน 
โรงพยาบาลอําเภอ หรือคลินิกทันตกรรม 
  
  


