
 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 

 

ท่ีมาและความสําคัญของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 

  ปาดงใหญ  เปนปาท่ีตั้งอยู ใน อ.วาปปทุม จ.มหาสารคาม มีพ้ืนท่ี 757 ไร ซ่ึงอยูในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนปาเบญจพรรณ เปนปาชุมชนท่ีมีความอุดม

สมบูรณมากแหงหนึ่งของจังหวัดมหาสารคาม ท่ีประกอบดวยสิ่งมีชีวิตตั้งแตผูผลิต ผูบริโภค และผู

ยอยสลาย ท่ีกอใหเกิดภาวะสมดุลของระบบนิเวศวิทยา ในปจจุบันไดมีการศึกษา สิ่งมีชีวิตในปาดง

ใหญ เชน พืช แมลง และจุลินทรีย แตยังขาดการศึกษากลุมจุลินทรียจําพวกเห็ดท่ีจัดไดวามี

ความสําคัญสําหรับคนในชุมชนปาดงใหญ เนื่องจากเห็ดสรางรายไดใหกับชุมชนในพ้ืนท่ีเปนประจําทุก

ป และประชาชนคนอีสานนิยมบริโภคเห็ด (Sanmee  et al., 2003) สภาพเปนปาเบญจพรรณ 

ความหลากหลายทางชีวภาพมีพรรณไมชนิดตางๆ ข้ึนอยูมากมาย เชน เต็ง (จิก)  รัง (ฮัง) ประดู (ดู) 

พลวง (กุง) กระบก (บก) เปนตนเปนแหลงกักเก็บความชุมชื้นตามธรรมชาติ ลดมลภาวะ และชวยลด

ปญหาโลกรอน นอกจากนี้ชุมชนยังไดใชเปนแหลงอาหารหรือซุปเปอรมาเก็ตของคนในทองถ่ิน เชน 

เปนแหลงเก็บหาเห็ดชนิดตาง ๆ ในแตละปพ้ืนปาดงใหญ จะมีเห็ดข้ึนจํานวนมากและหลากหลายชนิด 

เริ่มตั้งแตชวงกลางฤดูฝนจนกระท่ังเดือนตุลาคม ถึง พฤศจิกายน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความชุมชื้นของดิน 

เม่ือดินมีความชุมชื้นมากจุลินทรียในดินเริ่ม มีกิจกรรมในการยอยสลายเศษไม ใบไม ใหกลายเปนธาตุ

อาหารคืนความสมบูรณใหแกดิน หลังจากนั้นเห็ดจะเริ่มทยอยเกิดข้ึน ซ่ึงชาวบานทราบดีวา ชวงเวลา

ไหนเห็ดชนิดใดจะเกิดข้ึน และบริเวณท่ีเคยเก็บเห็ดนั้นมักจะเกิดข้ึนเปนประจําทุกป ดังรายงาน อรุณ 

และคณะ (2545) พบเห็ดในปาดงใหญ ท้ังหมด 80 ชนิด 25 วงศ ปจจบุันมีการประชาชนนิยมบริโภค

เห็ดในปาดงใหญเปนจํานวนมาก เห็ดนั้นมีคุณคาทางโภชนาการสูง อันเนื่องจากเปนแหลงโปรตีนท่ีมี

คุณภาพ ประกอบดวยกรดอะมิโนอีก 9 ชนิดท่ีสําคัญตอมนุษย (Chang, 1980) และยังมีสารอาหาร

จําพวก ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม วิตามิน B1, B12 และวิตามินบีรวม อยูในปริมาณมาก (Crisan & 

Sands, 1978) ทําใหชาวบานมีการเก็บเห็ดโดยไมมีความรูความเขาใจในการเก็บเห็ดในเชิงอนุรักษ 

ทําใหเห็ดบางชนิดสูญพันธได   ดังนั้นผูวิจัยจึงจําเปนตองมีการศึกษา สํารวจและเก็บรวบรวมเห็ดท่ี

พบเพ่ือศึกษาพันธุกรรม  ซ่ึงในปจจุบันนี้ไดมีการพัฒนาวิธีการในการบงชี้ชนิดโดยอาศัยเทคนิคทางชีว

โมเลกุล รวมกับการบงชี้โดยอาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยา ซ่ึงพบวาวิธีดังกลาวสามารถใชในการ

บงชี้ไดดี  และแมนยํากวาการบงชี้โดยอาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยาเพียงอยางเดียว  โดยเฉพาะ

การใชเครื่องหมายพันธุกรรมดีเอ็นเอบารโคดเปนเทคนิคท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือแกไขปญหาและขอจํากัดใน
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การระบุสปชีส (Hebert et al., 2003a)  ซ่ึงพบวาสามารถจําแนกชนิดเห็ดสกุล Russula ในยุโรปได

อยางมีประสิทธิภาพ จากการศึกษาโดยใชเพียงสัณฐานวิทยาเพียงอยางเดียว (Steven, 2002)  หรือ

จําแนกเห็ด Nectriaceae (Zhao,  2011) Tricholoma scalpturatum (Jargeat, 2010) เห็ดผึ้ง 

(Boletus) ในยุโรป (Beugelsdijk, 2008) เนื่องจากเครื่องหมายทางพันธุกรรมดีเอ็นมีวัตถุประสงค

เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการจําแนกชนิดของสิ่งมีชีวิต ท้ังนี้เนื่องจากปจจุบันการจําแนกชนิดของ

สิ่งมีชีวิตเปนปญหาท่ีสําคัญสําหรับการศึกษาวิจัยดานตาง ๆ นอกจากนี้การจําแนกชนิดของสิ่งมีชีวิต

ยังเปนสวนสําคัญในการเขาใจเรื่องความหลากหลายทางชีวภาพ  และการวางแผนการจัดการ

ทรัพยากรชีวภาพ ในการศึกษาเทคนิค DNA barcode ในเห็ดราจะใชในสวนของยีน ITS  ในในการ

คํานวณคาความแตกตางทางพันธุกรรมระหวางสปชีส ในการศึกษาครั้งนี้มุงเนนท่ีจะศึกษาความ

หลากหลายทางพันธุกรรมของเห็ดในปาดงใหญโดยใชเทคนิคดีเอ็นเอบารโคด (DNA barcode) ใน

การระบุชนิดของเห็ด เนื่องจากเทคนิคทางดานดีเอ็นเอบารโคด (DNA barcode) ซ่ึงใชระดับความ

แตกตางของลําดับนิวคลีโอไทดของสิ่งมีชีวิตนํามาตรวจสอบวาเปนชนิดใดโดยการเปรียบเทียบกับ

ขอมูลท่ีมีในฐานขอมูลดีเอ็นเอบารโคดของสิ่งมีชีวิต และควบคูไปกับการใชเทคนิคพีซีอาร 

(Polymerase Chain Reaction) และไพรเมอรท่ีใชเปนชนิดท่ีจําเพาะ การวิจัยในครั้งนี้เพ่ือศึกษา

ความหลากหลาย และเครื่องหมายทางพันธุกรรมสําหรับระบุชนิดของเห็ด และภูมิปญญาทองถ่ินใน

ปจจุบันเก่ียวกับการใชและการจัดการเห็ด ปาถูกกระทบหรือเปลี่ยนแปลงไป ภูมิปญญาท่ีคงอยู

เพียงพอหรือไม ภายใตการมีสวนรวมของชุมชน พรอมกับเนนใหคนในชุมชนตระหนักถึงความสําคัญ

ของเห็ดและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนอันจะสงผลใหปามีความอุดมสมบูรณ เปนแหลง

อาหารและแหลงสรางรายไดใหกับคนในชุมชนตลอดไป 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

   1. เพ่ือศึกษาความหลากหลายของเห็ด ในปาดงใหญ อ.วาปปทุม จ. มหาสารคาม 

    2. เพ่ือศึกษาเครื่องหมายทางพันธุกรรมสําหรับการระบุชนิดของกินได ในปาดงใหญ อ.วาป

ปทุม จ. มหาสารคาม         

  3. เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการและใชประโยชนจากเห็ดปาในพ้ืนท่ี ใหกับชุมชน

ในพ้ืนท่ีปาในปาดงใหญ อ.วาปปทุม จ. มหาสารคาม 

  4. เพ่ือจัดทําฐานขอมูลของเห็ดท่ีไดจากปาดงใหญ อ.วาปปทุม จ. มหาสารคาม   
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ขอบเขตของโครงการวิจัย 

 

  1. เก็บตัวอยางเห็ดจากแหลงธรรมชาติในพ้ืน ในปาดงใหญ อ.วาปปทุม จ. มหาสารคาม  

จ. มหาสารคาม โดยเก็บตัวอยางบริเวณปา ในการเก็บตัวอยางแตละครั้งจะเก็บรายละเอียดลักษณะ

ทางนิเวศวิทยา ของเห็ด ท่ีพบในพ้ืนท่ี ทําการบันทึกภาพ เก็บตัวอยางใสในถุงกระดาษ เพ่ือนํากลับมา

ตรวจดูลักษณะทางสัณฐานวิทยาในหองปฏิบัติการ 

  2. ศึกษาสัณฐานวิทยาของเห็ด เชน  วัดขนาดเสนผานศูนยกลางหมวก ลักษณะหมวก ครีบ 

ส ีความสูงของกาน และองคประกอบอ่ืนๆ  เพ่ือมาจัดจําแนกอนุกรมวิธานเห็ดของ ตาม

เอกสารอางอิงของ  เกษม, 2537; อนงค, 2544; 2551; นิวัฒ, 2553; Arora, 1987; Royal 

Institute,1996;  Largent et al. 1973; Ruksawong and Flegel, 2001; Pegler, 1997 

       3. ศึกษาเครื่องหมายทางพันธุกรรมของเห็ดในพ้ืนท่ีปาโคกขาว และ ปาโคกหินลาด   

จ. มหาสารคาม โดยศึกษาลําดับนิวคลีโอไทดในสวน ITS เพ่ิมปริมาณดีเอ็นเอ โดยปฏิกิริยา PCR โดย

ใช primer 2 ชุด คือ ITS1: 5'- TCCGTA GGTGAACCTGCGG -3' and ITS4: 5'- TCC  TCC GCT 

TAT TGA TAT GC -3' (Fischer 2004 : 799 – 811 citing ; White and others 1990)  

   4. ศึกษาภูมิปญญาการในการจัดการและใชประโยชนจากเห็ดปาในพ้ืนท่ีของชุมชน โดยใช

เทคนิคการสัมภาษณ ไดแก ลักษณะการใชประโยชนจากเห็ดปาของชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ินหรือ

ความรูเก่ียวกับเห็ดปาของชุมชนชนิด และปริมาณ ราคา เห็ดปาท่ีพบ    

   5. จัดทําเอกสารเพ่ือเผยแพรองคความรูเก่ียวกับความหลากหลายและภูมิปญญาการใช

ประโยชนจากเห็ดในพ้ืนท่ีปาชุมชน วิเคราะหขอมูลความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธีการวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบทางเดยีว One-way analysis of variance (One-way ANOVA) และ 

Duncan’ s Multiple Range Test (DMRT) 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

 

 1. ผลจากการศึกษาจะทําใหไดฐานขอมูลดานความหลากหลาย พันธุกรรม และอนุกรมวิธาน

ของเห็ดในปาดงใหญ อ.วาปปทุม จ.มหาสารคาม เปนแหลงเรียนรูและสืบคนของนักวิจัย นักศึกษา 

และนักเรียน     

           2. สามารถนํามาบูรณาการรวมกับการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยาของเห็ด และ

โครงงานวิจัยทางชีววิทยา นักศึกษา ค.บ. และ วท.บ. สาขาวิชาชีววิทยา วท.ม. สาขาชีววทิยาศึกษา 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม และนิสิต นักศึกษา ตลอดจน

การศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
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              3. ผลการจากวิจัยสามารถสรางจิตสํานึกใหชุมชนในทองท่ี เกิดการตระหนักในการ

อนุรักษเห็ดและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ควบคูกันไป 

      4. ผลการศึกษาสามารถนําไปประยุกตใช ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการพัฒนาองคความรู

และฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศไทย 

 

 

 

 


