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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาผลของการใช้ใบชะพลูในอาหารของปลาดุกลูกผสม วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด 

(Completely Randomized Design) ปลาดุกลูกผสมมีขนาด 4.95 ± 0.03 กรัมต่อตัว โดยเล้ียงด้วย
อาหารผสมใบชะพลูท่ีระดับต่างกันคือ 0, 2, 4, 6 และ 8 เปอร์เซ็นต์ ชุดการทดลองละ 3 ซ้ า เป็นระยะเวลา 
60 วัน ผลการศึกษาพบว่า อัตราการเจริญเติบโตและการใช้ประโยชน์จากอาหารของปลาดุกลูกผสมท่ี
เสริมใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) ปลาดุกลูกผสมท่ีเสริมใบชะพลูท่ีระดับ 
2 เปอร์เซ็นต์ มีน้ าหนักเฉล่ีย น้ าหนักเฉล่ียเพิ่ม อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ 
ปริมาณอาหารท่ีกิน ประสิทธิภาพของการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อ และ
ประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหารดีท่ีสุด ในขณะท่ีอัตราการรอดตายและปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) ดังนั้นการใช้ใบชะพลูท่ีระดับ 2 เปอร์เซ็นต์ เป็นระดับท่ีเหมาะสมโดย
มีผลท าให้มีอัตราการเจริญเติบโตและมีประสิทธิภาพการใช้อาหารดีท่ีสุด 
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ABSTRACT 
 

This work was carried out to study the effect of experimental feeding of variegatum 
(Piper sarmentosum Roxb)  leaves on hybrid catfish (Clarias macephalus X Clarias gariepinus) 
using Completely Randomized Design (CRD). Mean wet weights of fish stocking was 4.95 ± 0.03 g. 
Fish were fed with P. sarmentosum leaves as supplement at different of 0, 2, 4, 6 and  
8 percent for 60 days. The results showed that growth performances and feed utilization 
were significant differences (p<0.05) in all groups. The average weight, average weight gain, 
average daily growth, average specific growth rate, total feed intake, feed conversion 
efficiency, feed conversion ratio and protein efficiency ratio were highest at 2 percent 
supplementation of P. sarmentosum leaves. However, the survival rate and packed cell 
volume were not significant differences (p>0.05). Therefore, the highest growth rate and 
feed utilization were optimal supplementation at 2 percent of P. sarmentosum leaves. 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

สารบัญ 
 

                                                                                                                       หน้า 
กิตติกรรมประกาศ  ………………………………………………………………………………………………………………..    ก 
บทคัดย่อภาษาไทย  …………………………………………………………………………………………………….…………    ข 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  ………………………………………………………………………………………………………….    ค 
สารบัญ  ………………………………………………………………………………………………………………………………..    ง 
สารบัญตาราง  …………………………………………………………………………………………..………………………….    ฉ 
สารบัญภาพ  …………………………………………………………………………………………………………………………    ช 
 
บทที่  1 บทน า  …………………………………………………………………………………………………………….…    1 
 ความเป็นมาและความส าคัญ  ………………………………………………………………………….    1 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  .........................................................................................    2 
 ขอบเขตการวิจัย  ………………………………………….…………………………………………….…    2 
 สมมติฐานการวิจัย  .………………………………………….………………………………...............    2 
 นิยามศัพท์เฉพาะ  ……………………….…………………………………………………………….…..    3 
 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ  ………………………………………………………………………….…    4 
บทที่  2 แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  ………………………………………………..….    5 
 ชะพลู  …………….........................................................................................................    5 
                     อาหารสัตว์น้ า  ………………………................................................................................    7 
                     ปลาดุกลูกผสม  ………………………………………………………………………..........................    8 
                     งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ...................................................................................................  10 
บทที่  3 วิธีด าเนินการวิจัย  …………………………………………………………………………………….............  13 
 วัสดุและอุปกรณ์ในการวิจัย  ……………………………………………………………………………  13 
 การวางแผนทางการวิจัย  ………………………………………………………………………...........  13 
      การเตรียมใบชะพลู  ……………………………………………………………….…………….............  14 
      การศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของอาหาร  ………………………..……………………………..  14 
      ขั้นตอนการผลิตอาหารส าหรับการวิจัย  …………………………………………………………....  14 
      การเตรียมปลาส าหรับการวิจัย  ………………………………………………………………………..  15 



 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

                                                                                                                       หน้า 
      การด าเนินการวิจัย  …………………………………………………………………………………….....  15 
      การตรวจสอบคุณภาพน้ า  ……………………………………………………………………………….  16 
      การศึกษาการเจริญเติบโต  ………………………………………………………………………………  16 
      การศึกษาการใช้ประโยชน์จากอาหาร  ………………………………………………………………  17 
      การศึกษาค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นของปลาดุกลูกผสม  …………………………….  17 
      การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  ……………………………………………………………………………  17 
บทที่  4 ผลการวิจัย  …………………………………………………………………………………………………………  18 
 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีในอาหารท่ีใช้เล้ียงปลาดุกลูกผสม ...................  18 
 การศึกษาปริมาณท่ีเหมาะสมของการใช้ใบชะพลูในอาหารต่อการเจริญ 
 เติบโตและอัตราการรอดตายของปลาดุกลูกผสม  ......................................................  18 
 การศึกษาปริมาณท่ีเหมาะสมของการใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆในอาหาร 
 ต่อประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์จากอาหารของปลาดุกลูกผสม  ………………………….  27 
 การศึกษาค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นของปลาดุกลูกผสม  …………………………….  35 
 คุณภาพน้ า  ……………………………………………………………………………………………………  36 
บทที่  5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  ............................................................  37 
 สรุปผลการวิจัย  .........................................................................................................  37 
 อภิปรายผล  ...............................................................................................................  37 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  …………………………………………………………….  38
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  ………………………………………………………...........  38 
บรรณานุกรม  …………………………………………………………………………………………………………………….....  39 
      บรรณานุกรมภาษาไทย  ………………………………………………………………………………….  39 
      บรรณานุกรมภาษาต่างประเทศ  ………………………………………………………………………  41 
ภาคผนวก  …………………………………………………………………………………………………………………………….  42 
                     ภาคผนวก ก  …………………………………………………………………………………………………  43 
                     ภาคผนวก ข  …………………………………………………………………………………………………  48 
                     ภาคผนวก ค  …………………………………………………………………………………………………  50 



 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

                                                                                                                       หน้า 
                    ภาคผนวก ง  …………………………………………………………………………………………………..  52 
ประวัติผู้วิจัย  ……………………………………………………………………………………………………….....................  54 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี                                                                                                              หน้า 
         2.1  คุณค่าทางสารอาหารของใบชะพลู  ……………………………………………………………………….     6 
         3.1  สัดส่วนของวัตถุดิบอาหารแต่ละสูตรของการวิจัย 100 กิโลกรัม  ......................................  15 
         4.1  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีในอาหารท่ีใช้เล้ียงปลาดุกลูกผสม 
       คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักแห้ง  ………………………………………………………………………….  18 
         4.2  น้ าหนักเฉล่ียของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ  
                นาน 60 วัน  ………………………………………………………………………………………………………..  19 
         4.3  ความยาวเฉล่ียของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ  

     นาน 60 วัน  ………………………………………………………………………………………………………….  20 
         4.4  น้ าหนักเฉล่ียเพิ่มของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ  
                นาน 60 วัน  ………………………………………………………………………………………………………..  22 
         4.5  อัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ี 
                ระดับต่างๆ นาน 60 วัน  ……………………………………………………………………………………......  24 
         4.6  อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะเฉล่ียของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ 

               ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ นาน 60 วัน  …………………………………………………………………………  26 

         4.7  อัตราการรอดตายของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ  
               นาน 60 วัน  …………………………………………………………………………………………………………  27 
         4.8  ปริมาณอาหารท่ีกินของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ  
               นาน 60 วัน  …………………………………………………………………………………………………………  29 
         4.9  ประสิทธิภาพของการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหาร 
               ท่ีใช้ใบชะพลูท่ีระดับต่างๆ นาน 60 วัน  ……………………………………………………………………  31 
         4.10 อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลู 
                ท่ีระดับต่างๆ นาน 60 วัน  …………………………………………………………………………………….  33 
         4.11 ประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหารของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลู 
                ท่ีระดับต่างๆ นาน 60 วัน  ……………………………………………………………………………………..  35 
 



 
 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางท่ี                                                                                                              หน้า 
         4.12 ค่าปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่นของปลาดุกลูกผสมเล้ียงด้วยอาหารท่ีใช้ใบชะพลู 
               ท่ีระดับต่างๆ นาน 60 วัน  ……………………………………………………………………………………….  36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี                                                                                                                หน้า 
         2.1  ชะพลู  ..................................................................................................................................  6 
         4.1  กราฟแสดงน้ าหนักเฉล่ียของปลาดุกลูกผสม  …………………………………………………………….  20 
         4.2  กราฟแสดงน้ าหนักเฉล่ียเพิ่มของปลาดุกลูกผสม  ………………………………………………………  22 
         4.3  กราฟแสดงอัตราการเจริญเติบโตเฉล่ียของปลาดุกลูกผสม  …………………………………………  24 
         4.4  กราฟแสดงอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะเฉล่ียของปลาดุกลูกผสม  ……………………………….  26 
         4.5  กราฟแสดงอัตราการรอดตายของปลาดุกลูกผสม  ……………………………………………………..  27 
         4.6  กราฟแสดงปริมาณอาหารท่ีกินของปลาดุกลูกผสม  ……………………………………………………  29 
         4.7  กราฟแสดงประสิทธิภาพของการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อของปลาดุกลูกผสม  …………………..  31 
         4.8  กราฟแสดงอัตราการเปล่ียนอาหารเป็นเนื้อของปลาดุกลูกผสม  …………………………………..  33 
         4.9  กราฟแสดงประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหารของปลาดุกลูกผสม  ……………………………….  35 
         ก-1  การเตรียมใบชะพลู  ……………………………….......................................................................  44 
         ก-2  การเตรียมวัตถุดิบอาหาร  ………………………………………………………………………………………  45 
         ก-3  วัตถุดิบอาหาร  …………………………………............................................................................  46 
         ข-1  ขั้นตอนการผลิตอาหารส าหรับการวิจัย  …………………………………………………………………..  49 
         ค-1  การวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของอาหาร  …………………………………………………………  51 
         ง-1  การเตรียมปลาส าหรับการวิจัย  ………………………………………………………………………………  53 
 
 
 
 
 

 

 


