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สรุปการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยและพัฒนาอาหารสู่ครัวโลก ในพื้นที่กลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยาง 
อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยคณะวิจัยด าเนินการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมสามารถ
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และน าเสนอข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาอาหารสู่ครัวโลกในครั้งนี้พบว่าฐานการผลิตระดับชุมชนท้องถิ่นมีความส าคัญที่ท า
ควบคู่ไปกับการพัฒนาระบบการสร้างความมั่นคงทางอาหารด้านอ่ืนๆ เพ่ือให้ก้าวไปสู่ความต้องการของ
ผู้บริโภคในชุมชน ท้องถิ่น ภูมิภาค ประเทศ และต่างของโลก ให้เกิดรูปธรรมความม่ันคงได้อย่างแท้จริง
นั้น ได้ถูกพัฒนาขึ้นโดยมุ่งเน้นการใช้กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น ในการสร้าง “ความรู้” ต่อการ
จัดการตัวเองของกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยาง ด้านอาหารโดยเฉพาะข้าว พัฒนาไปสู่วิถี
การเกษตรอย่างยั่งยืนในกระบวนการต้นน้ า ที่มีการผลิตข้าวโดยการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ใช้เองในกลุ่ม
วิสาหกิจฯ ภายใต้กระบวนการวิจัย โดยใช้ข้อมูลเชิงปริมาณจากการวิเคราะห์ธาตุอาหารในปุ๋ยที่กลุ่ม
วิสาหกิจฯ สามารถผลิตขึ้นใช้เองในการใช้ปลูกข้าว และพืชอ่ืนๆ ที่ปลูกในกลุ่มวิสาหกิจฯ การสร้าง
ความเปลี่ยนแปลงในด้านการผลิต โดยอาศัยนวัตกรรมและเทคโนโลยีซึ่งเป็นกระบวนการกลางน้ าที่ทีม
นักวิจัยการของมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ได้คิดค้นภายใต้องค์ความรู้ทางวิชาการเพื่อน า
นวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ในกระบวนการเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์และให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
น าเอาผลผลิตมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ ราคาสูงขึ้น เป็นการสร้างรายได้เพ่ิมข้ึนแก่กลุ่ม
วิสาหกิจฯ ส าหรับผลิตภัณฑ์ที่เกิดขึ้นในกระบวนการปลายน้ า ภายใต้โครงการวิจัยที่กลุ่มวิสาหกิจฯ จะ
สามารถน าไปผลิตเพ่ือต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนต่อไป ได้แก่ การผลิตข้าวงอกนึ่งเพ่ือปรับปรุง
คุณค่าทางโภชนาการ ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ข้าวที่เหมาะสมใช้รับประทานส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
ผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ที่สามารถสร้างเป็นแบรนด์ของชุมชนได้ และผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่ได้
จากข้าวกล้องและข้าวกล้องงอกเพ่ือเพ่ิมมูลค่า ให้แก่วิสาหกิจชุมชนอีกด้านหนึ่งได้ 
 กระบวนการท างานครั้งนี้เริ่มต้นด้วยงานวิจัยของทีมนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
ร่วมกับชุมชน โดยการตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลความรู้ของกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มปลูกข้าวบ้านหนองยาง 
ต่อจากนั้นได้น าข้อมูลความรู้มาขยับสู่การท างานวิจัยร่วมกันตามความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจฯ เพื่อ
ขับเคลื่อนการพัฒนาการพัฒนาอาหาร โดยอยู่บนพ้ืนฐานข้อมูลฐานทรัพยากรของกลุ่มวิสาหกิจฯ เมื่อ
ประมวลผลจากการด าเนินงานพบว่า ความรู้ที่ได้มาจากการท างานร่วมกัน สามารถสร้างความ
เปลี่ยนแปลงกับพ้ืนที่วิจัย วิถีการผลิตจากเดิมที่มีการใช้สารเคมี มาเป็นพ้ืนที่ที่ใช้สารอินทรีย์ที่มีจุดเด่น



109 

 

คือ การน าเอาเศษวัสดุเหลือทิ้งมาใช้ผลิตเป็นปุ๋ยที่ใช้ในกลุ่ม และยังมีการต่อยอดที่เกิดกลุ่มต่างๆ อีก
มากมายภายในกลุ่มวิสาหกิจ ที่กลุ่มวิสาหกิจฯ ได้ตั้งชื่อว่า “บริษัท” ได้แก่ บริษัทแปรรูปข้าว บริษัท
ถ่านไบโอชาร์ บริษัทจัดการศัตรูพืช บริษัทรถไถ บริษัทนาข้าวอินทรีย์ บริษัทโรงอบ บริษัทโรงสีข้าว 
เป็นต้น เป็นกระบวนการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มวิสาหกิจฯ เพิ่มมากขึ้น 
 การเกิดผลกระทบจากการด าเนินการวิจัย ภายหลังจากการด าเนินโครงการวิจัยก่อให้เกิด
กลไกของการท างานในด้านการพัฒนาอาหารสู่ครัวโลก ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นการสร้างความม่ันคงด้าน
อาหาร ซึ่งท าให้เกิดกลไกล ดังนี้ 
 1. กลไกการท างานระดับกลุ่ม เป็นการท างานของกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยาง 
ที่สมาชิกกลุ่มแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ เพื่อให้การด าเนินงานของกลุ่มบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 2. กลไกการท างานของภาครัฐ ซึ่งจะมีหน่วยงานภาครัฐทั้งในระดับพ้ืนที่ และระดับจังหวัด 
เข้ามาหนุนเสริมและท างานร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจฯ ทั้งการวางแผนเข้าสู่นโยบายของหน่วยงาน ท า
โครงการร่วมกับชุมชน เพ่ือให้งานด้านความมั่นคงทางอาหารของกลุ่มวิสาหกิจฯ เกิดความยั่งยืนได้จริง
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ต่อยอดมาจากการด าเนินการวิจัยพัฒนาอาหารสู่ครัวโลกหน่วยงานของจังหวัดมหาสารคาม
ที่เข้ามาสนับสนุน ได้แก่ ส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก) เข้ามาจัดสรรพื้นที่ และไร่
แสนดี เป็นศูนย์เรียนรู้ในด้านการท าการเกษตรโดยยึดศาสตร์พระราชาเป็นหลักในการด าเนินชีวิต 
ส านักงานเกษตรและสหกรณ์ สนับสนุนรถไถเพ่ือใช้ในการเกษตรกรรม กรมทรัพยากรธรณีสนับสนุน
การขุดเจาะน้ าบาดาล ส านักงานพลังงานจังหวัดสนับสนุนโซลาร์เซลล์ และแท้งค์น้ าเพ่ือสูบน้ าใช้ใน
การเกษตรของกลุ่ม สถานีพัฒนาที่ดินให้ความรู้เกี่ยวกับการปรับปรุงดิน เป็นต้น การขยายกลไกลการ
ตลาด ภายหลังการด าเนินโครงการวิจัยแล้ว ผลผลิตและผลิตภัณฑ์ที่เกิดข้ึนของกลุ่ม ได้แก่ ข้าวเหนียว
ด า ข้าวหอมใบเตย ข้าวไรซ์เบอรี่ และสินค้าทางการเกษตรอ่ืนๆ ได้น าจ าหน่ายทั้งที่ไร่แสนดี ตลาดสี
เขียวของจังหวัด ตลาดที่จัดขึ้นโดยสหกรณ์การเกษตรจังหวัด ออกบูทงานต่างๆ ของหน่วยงานราชการ 
และตลาดออนไลน์จัดส่งสินค้าทางเคอรี่ 
 การสร้างความร่วมมือของเครือข่าย การด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้าน
หนองยาง ได้เข้าร่วมท างานกับองค์กรอ่ืนๆ เป็นการพัฒนาศักยภาพของทีมท างานทั้งด้าน แนวคิด 
ทักษะการท างาน การเชื่อมกับภาคีเครือข่ายต่างๆ จะท าให้กลุ่มฯ มีความมั่นใจมีการท างานร่วมกับกลุ่ม
สมาคมคนสารคาม กลุ่ม YSF กลุ่มวิสาหกิจชุมชนของจังหวัดมหาสารคาม กลุ่มบิสคลับ กลุ่มร้อยแก่น
สารสินธุ์ เป็นต้น นอกจากนั้นกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยาง ยังมีโอกาสได้ขยายผลงานของ
กลุ่มให้แก่ชุมชนใกล้เคียง และเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กลุ่มต่างๆ เข้ามาศึกษา เพ่ือน าไปเป็นแนวทางและ
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อกลุ่มตนเอง 
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5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการที่อาหารเป็นปัจจัยขั้นพื้นฐานในการด ารงชีวิตของมนุษย์ และคนไทยก็มี
ความสามารถที่จะท าให้ “สินค้าเกษตรธรรมดา” กลายเป็น “อาหารอันทรงคุณค่า” น ามาซึ่ง “รายได้ 
 ให้กับชุมชน” ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน การสร้างฐานการผลิตรองรับความต้องการของผู้บริโภคท้ังใน
ประเทศและต่างประเทศ ความพยายามของรัฐบาลในการผลักดันให้อาหารไทยเป็นที่ยอมรับของ
ผู้บริโภคท้ังโลกได้เกิดขึ้นหลายสมัยของรัฐบาลที่ผ่านมา โดยก าหนดเป็นนโยบายที่เด่นชัดและจริงจังขึ้น
เมื่อปี พ.ศ. 2545 โดยรัฐบาลในขณะนั้นได้มุ่งพัฒนาอุตสาหกรรมของอาหารไทย ภายใต้แนวคิด 
“Kitchen of the World” เพ่ือให้ประเทศไทยก้าวสู่การเป็น “ครัวของโลก” โดยมีจุดเน้นที่การ
ส่งเสริมการผลิตผลิตภัณฑ์อาหารพร้อมรับประทาน และอาหารสุขภาพ (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558) ตอ่มาได้มีการปรับเปลี่ยนจุดนั้นเชิงนโยบายโดยขับเคลื่อน
ภายใต้ชื่อ “Kitchen of the World : ครัวไทยสู่ครัวโลก” ซึ่งขยายขอบเขตให้กว้างมากขึ้น โดยก าหนด
เป้าหมายหลักในการพัฒนาคุณภาพของอาหารครอบคลุมตั้งแต่วัตถุดิบจากภาคเกษตรที่ส่งตรงมาจาก
แปลงปลูกไปจนถึงผู้บริโภคหรือที่เรียกว่า “From Farm to Table” ซึ่งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ปลูก
ข้าวบ้านหนองยางได้ขับเคลื่อนในการผลิตผลิตภัณฑ์ของกลุ่มโดยมุ่งเน้นในการผลิตข้าวที่ที่เป็น
ทรัพยากรเด่นของกลุ่มฯ ในการผลิตข้าวอินทรีย์ตั้งแต่กระบวนการผลิตโดยการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ใช้เองใน
กลุ่ม มีการน าเอาวัตถุดิบที่เหลือใช้ในชุมชนมาผลิตเป็นปุ๋ยหมักแล้วน าปุ๋ยไปใช้ในแปลงนา เป็นการลด
การใช้ปุ๋ยเคมี นอกจากนั้นยังส่งผลต่อการลดค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการท านา ผลผลิตที่เกิดขึ้นผ่าน
กระบวนการที่ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีในการผลิตจนได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ และเพ่ิมมูลค่าให้สูงขึ้น
เป็นสินค้าของกลุ่มวิสาหกิจฯ ที่สร้างรายได้แก่กลุ่มฯ เพิ่มขึ้น 
 สิ่งส าคัญในการพัฒนาวิสาหกิจกลุ่มปลูกข้าวบ้านหนองยางให้เป็นแหล่งผลิตผลิตภัณฑ์ จาก
การเกษตรที่เกิดจากทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นนั่นคือ การด าเนินการที่
เกิดข้ึนจากความร่วมมือของคนในทุกภาคส่วน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน สมาชิกในชุมชน ร่วมมือกัน
ท างานเชิงบูรณาการ ท างานร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลและประสบการณ์ที่ได้รับมาแลกเปลี่ยนกัน ซึ่งจะ
เป็นวิถีทางที่ช่วยให้กลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยางประสบความส าเร็จอย่างยั่งยืนซึ่ง Wasko 
and Farai (2000) ได้อธิบายว่า การจัดการความรู้เป็นส่วนส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาองค์การ ซึ่งการ
จัดการความรู้คือการค้นพบการแลกเปลี่ยน การถ่ายทอดองค์ความรู้และการได้มาซึ่งองค์ความรู้ใน
ความรู้ที่กระจ่างชัดโดยผู้เชี่ยวชาญมาพัฒนาวิสาหกิจชุมชนท าให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้
องค์การประสบความส าเร็จ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
      ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. มหาวิทยาลัยควรมีการบูรณาการหลากหลายสาขาช่วยหนุนเสริมกลุ่มวิสาหกิจชุมชนให้
ครบวงจร เช่น การท าบัญชี การออกแบบผลิตภัณฑ์ การสร้างแบรนด์สินค้าและการจัดการตลาด มา
เป็นพีเ่ลี้ยงและฝึกปฏิบัติจริงให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
 2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนของรัฐในระดับพื้นที่ควรน าแนวทาง 
และวิธีการด าเนินการของกลุ่มวิสาหกิจกลุ่มผู้ปลูกข้าวบ้านหนองยางไปขยายผลสู่เครือข่ายวิสาหกิจ
ชุมชนพ้ืนที่ให้เป็นแบบอย่างเพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในการบริหารจัดการที่ดี สร้างความเข้มแข็ง 
สร้างอาชีพ ให้กับชุมชนของตน 
 
      ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยขยายพ้ืนที่การท าวิจัยไปสู่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนอ่ืนๆ ให้ครอบคลุมความ
ต้องการในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน 
 2. ควรวิจัย และพัฒนาต่อยอดในการสร้างแบรนด์ สัญลักษณ์สินค้าบรรจุภัณฑ์ ไปสู่ตลาด
ระดับชาติและนานาชาติ 
  
 
     


