
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
วัตถุดิบ และกรรมวิธ ี
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ภาคผนวก ค  
วัตถุดิบ และกรรมวิธี 

 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
     สูตรที่ 1 ข้าวเหนียวพันธุ์ไรซ์เบอรี่ ไม่ใส่เกลือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     สูตรที่ 2 ข้าวเหนียวพันธุ์ กข. 6 ไม่ใส่เกลือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
       สูตรที่ 3 ข้าวเหนียวพันธุ์ไรซ์เบอรี่ ใส่เกลือ 1 %  



34 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
    สูตรที่ 4 ข้าวเหนียวพันธุ์ กข. 6 ใส่เกลือ 1 %  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       สูตรที่ 5 ข้าวเหนียวพันธุ์ไรซ์เบอรี่ ใส่เกลือ 1 % และน ้าตาล 1 % 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
                               สูตรที่ 6 ข้าวเหนียวพันธุ์ กข. 6  ใส่เกลือ 1 % และน ้าตาล 1 %   

ขั นตอนการท้าข้าวแต๋น 
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             ขั นตอนที่ 1                                                  ขั นตอนที่  2 
น าข้าวเหนียวที่แช่ไว้มานึ่งให้สุก                       แตงโมเอาเฉพาะเนื้อสีแดงน าไปปั่น 

  

 

 

 

 

 

 

 

                     ขั้นตอนที่ 3                                                ขั้นตอนที่ 4 

น าแตงโมที่ค้ันหรือปั่นเอามากรองเอาแต่น้ า         เอาน้ าแตงโมที่เตรียมไว้มาผสมกับข้าวที่นึ่งสุก 
ปรุงรส ด้วยเกลือ/น้ าอ้อย/น้ าตาลมะพรา้ว          แล้วคลกุเคล้าให้ทั่ว ทิ้งไว้สัก 10 - 15 นาที 
หรือน้ าตาลปิ๊ป  

 
 
 
 
 
              ขั้นตอนที่ 5                                                   ขั้นตอนที่ 6 
  ทิ้งไว้สักพักแล้วน ามาปั้นใสพ่ิมพ์ที่เตรียมไว้          ขา้วแตนที่ตากแห้งแล้วน ามาทอดใช้ไฟแรง 
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แล้วน าไปตากแดดให้แห้งสนิท                         ปานกลาง หรือค่อนข้างร้อนจัด 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ชุมชนบ้านหนองยาง อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 
 


