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ภาคผนวก ค
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์            



วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน                 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 พันธุกรรมและความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์



 เวลา  1 ชั่วโมง                                                                

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด
1.1 มาตรฐานการเรียนรู้

มาตรฐาน ว 1.2  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์


มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

1.2 ตัวชี้วัด

ว 1.2 ม.3/1 สังเกตและอธิบายลักษณะโครโมโซมที่มีหน่วยพันธุกรรมหรือยีนในนิวเคลียส

 ว 1.2 ม.3/2 อธิบายความสำคัญของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ และกระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

  ว 8.1 ม.3/1 ตั้งคำถามที่กำหนดประเด็นหรือตัวแปรที่สำคัญในการสำรวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้
              ว 8.1 ม.3/2 สร้างเสริมสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได้และวางแผนการสำรวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธี

  
     ว 8.1 ม.3/6 สร้างรูปแบบจำลองหรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสำรวจตรวจสอบ
     ว 8.1 ม.3/7 สร้างคำถามที่นำไปสู่การสำรวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวข้อง และนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการและผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ

   ว 8.1 ม.3/9 จัดแสดงผลงานเขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการและผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ
2. สาระสำคัญ   

ลักษณะทางพันธุกรรมเป็นลักษณะที่ถ่ายทอดจากปู่ ย่า ตา ยาย และพ่อแม่ไปยังลูกหลานได้โดยผ่านทางเซลล์สืบพันธุ์ 
3. จุดประสงค์
3.1 ความรู้
   1. อธิบายลักษณะที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรมได้ 
   2. นำความรู้เรื่องลักษณะที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรมไปใช้ประโยชน์ 

 3.2 ทักษะ / กระบวนการ / กระบวนการคิด
    1. ทำกิจกรรม เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
  3.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  (√) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html" \t "_blank"     (√) ซื่อสัตย์สุจริต   
    (√) มีวินัย                (√) ใฝ่เรียนรู้ 
  (√) อยู่อย่างพอเพียง          (√) มุ่งมั่นในการทำงาน

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html" \t "_blank"    (√) มีจิตสาธารณะ

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html" \t "_blank"  รักความเป็นไทย

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html" \t "_blank"    (√) 
4. สาระการเรียนรู้
1. ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
5. สมรรถนะของผู้เรียน

(√)  การสื่อสาร
(√)  การคิด
(√)  การแก้ปัญหา

(√)  ทักษะชีวิต
(√)  การใช้เทคโนโลยี
6. กิจกรรมการเรียนรู้

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

                 ครูยกตัวอย่างของลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ และใช้คำถามเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน  ดังนี้ 
    

        1.  นักเรียนมีลักษณะอะไรบ้างที่เหมือนพ่อ แม่ และมีลักษณะอะไรบ้างที่ไม่เหมือนพ่อ แม่ แต่เหมือนปู่ ย่า ตา หรือยาย  (ตัวอย่างคำตอบ ลักษณะที่เหมือนพ่อ แม่ ได้แก่ ตาสองชั้น ผม
ตรง จมูกโด่ง ส่วนลักษณะที่ไม่เหมือนพ่อ แม่ แต่เหมือนปู่ ย่า ตา หรือยาย ได้แก่ มีลักยิ้ม ผิวขาว ห่อลิ้นได้)



2.  ลักษณะใดบ้างเป็นลักษณะทางพันธุกรรม (ตัวอย่างคำตอบ รูปร่าง ลักษณะปาก ตา จมูก คิ้ว ความสูง)


ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา ( Exploration)  



1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยมีการคัดเลือกหน้าที่ คนวางแผน คนอำนวยความสะดวก คนนำเสนอ  เลขานุการ แล้วให้ทำการศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของ และหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 6 (สสวท.) หน้า 135-136 ด้วยวิธีทำกิจกรรม ในใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์


2. ให้แต่ละกลุ่มทำกิจกรรมตามขั้นตอนในใบกิจกรรม 
                         ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม มีดังต่อไปนี้




-  ให้นักเรียนสังเกตลักษณะที่ปรากฏในตัวนักเรียนและพ่อแม่ดังต่อไปนี้ รอยหยักเชิงหน้าผาก ลักษณะหนังตา การห่อลิ้น ตำแหน่งของนิ้วหัวแม่มือขณะประสานมือ




-  วิเคราะห์ลักษณะที่สังเกตได้ บันทึกลงในตาราง

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

                        1. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม นำเสนอผลการทำกิจกรรมหน้าชั้นเรียนเพื่อเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกต้อง
  
          2. นักเรียนและครูร่วมอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
                        3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการทำกิจกรรมเกี่ยวกับ ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ได้ดังนี้ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ สามารถถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังรุ่นต่อ ๆ ไปได้
หลายลักษณะ ลักษณะที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรมในมนุษย์ เช่น รูปร่าง ลักษณะปาก จมูก ตา คิ้ว 
     
4. ครูสรุปเกี่ยวกับระบบย่อยอาหาร ได้ดังต่อไปนี้
พ่อแม่สามารถถ่ายทอดลักษณะบางอย่างให้ลูกได้ เช่น ลักษณะเหมือนพ่อ คือ มีรอยหยักเชิงหน้าผาก ลักษณะเหมือนแม่ คือ นิ้วหัวแม่มือซ้ายอยู่ข้างบนขณะประสานมือ ลักษณะที่เหมือนพ่อแม่ คือ ตาสองชั้น ห่อลิ้นไม่ได้  ) 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 


ครูขยายความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ โดยการยกตัวอย่าง
ข้อสอบ o-net ดังนี้
	1. หน่วยที่ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมคืออะไร
                ก. ยีน
                ข. เซลล์
                ค. นิวเคลียส
                ง. โครโมโซม
	2. บุคคลในข้อใดไม่ได้จัดให้เป็นบุคคลใน
เครือญาติ
                ก. พ่อเลี้ยง
                ข. ป้า
                ค. ลุง
                ง. อา


ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)  



นักเรียนตอบคำถาม ในประเด็นต่อไปนี้



  -  สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


        

  -  นักเรียนเข้าใจเรื่องใดมากที่สุด

        

  -  นักเรียนมีปัญหาหรือข้อสงสัยในเรื่องใดบ้าง

      
            -  นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่
7. สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้
           1.  ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

           2.  ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
           3.  แบบบันทึกการทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

           4.  หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ 6 (สสวท.) หน้า 135 - 136

8. การวัดผลประเมินผล
	รายการประเมิน
	วิธีการวัด
	เครื่องมือ
	เกณฑ์การประเมิน

	ด้านความรู้
-  อธิบายลักษณะที่ถ่ายทอดทางพันธุกรรมได้
	ตรวจแบบบันทึกการทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
	แบบบันทึกการทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
	ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	ด้านทักษะกระบวนการ

- ทำกิจกรรมเรื่องลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์ได้
	สังเกตการทำกิจกรรม
	แบบประเมินทักษะกระบวนการ


	ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้นไป

	ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์
 (√) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/1.html" \t "_blank"    

 (√) ซื่อสัตย์สุจริต   
   

 (√) มีวินัย                
 (√) ใฝ่เรียนรู้ 
 (√) อยู่อย่างพอเพียง          

 (√) มุ่งมั่นในการทำงาน

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/6.html" \t "_blank"    

 (√) รักความเป็นไทย

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/7.html" \t "_blank"    

 (√) มีจิตสาธารณะ

 HYPERLINK "http://hathaitipthongmoon.blogspot.com/2013/08/8.html" \t "_blank"  
	- สังเกตพฤติกรรมนักเรียน

	แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์


	ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้นไป


                                                             ใบความรู้ที่  1

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีลักษณะเฉพาะและแตกต่างจากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ลองสังเกตบุคคลที่อยู่รอบๆ ตัวเราจะพบว่ามีลักษณะที่แตกต่างกัน เช่น บางคนมีตาชั้นเดียว บางคนจมูกโด่ง บางคนผมหยิก ลักษณะต่างๆ เหล่านี้ได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่ไปสู่รุ่นต่อๆ ไป เราเรียกลักษณะนี้ว่า ลักษณะทางพันธุกรรม ดังตาราง
ตารางแสดงลักษณะเด่นและลักษณะด้อย 
                คนเราแต่ละคนจะมีลักษณะเหมือนกับพ่อแม่ของตนเอง โดยมีลักษณะบางอย่างที่เหมือนกับพ่อและมีลักษณะบางอย่างที่เหมือนกับแม่ ซึ่งลักษณะเหล่านี้จะถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก
            พ่อ  เป็นลูกของปู่กับย่าพ่อจึงได้รับการถ่ายทอดลักษณะบางอย่างจากปู่และลักษณะบาง
อย่างมาจากย่า
            แม่  เป็นลูกของตากับยายแม่จึงได้รับการถ่ายทอดลักษณะบางอย่างจากตา และลักษณะบางอย่างมาจากยาย
           ตัวเรา  เป็นลูกของพ่อกับแม่ตัวเราจึงได้รับการถ่ายทอดลักษณะบางอย่างจากพ่อ และลักษณะบางอย่างมาจากแม่
    
ใบงานที่ 1

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

ที่................สมาชิก 

1...............................................หน้าที่…………………..


             

  2................................................หน้าที่…………..……..






 3................................................หน้าที่………………….

                        


 4................................................หน้าที่………………….

คำชี้แจง   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ ดังนี้

1.  อ่านวิธีทำกิจกรรมการทดลองให้เข้าใจ   
2.  ทำกิจกรรมและบันทึกผล                         
3.  ตอบคำถามหลังทำกิจกรรม

วิธีทำ
1. ให้นักเรียนสังเกตลักษณะที่ปรากฏในตัวนักเรียนและพ่อแม่ดังต่อไปนี้ รอยหยักเชิงหน้าผาก 
ลักษณะหนังตา การห่อลิ้น ตำแหน่งของนิ้วหัวแม่มือ
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                                 [image: image2.png]g
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        [image: image3.png]


                     [image: image4.png]



2. วิเคราะห์ลักษณะที่สังเกต
3.  บันทึกลงในตาราง
แบบบันทึกการทำกิจกรรม
เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์
ที่................สมาชิก 

1...............................................หน้าที่…………………..


             

  2................................................หน้าที่…………..……..






 3................................................หน้าที่………………….

                          


4................................................หน้าที่………………….



บันทึกผลการทำกิจกรรม
ตาราง ลักษณะที่สังเกตได้ในตัวนักเรียนและพ่อแม่
	
	ลักษณะที่สังเกต
	นักเรียน
	พ่อ
	แม่

	1.
	มีรอยหยักเชิงหน้าผาก
	
	
	

	
	ไม่มีรอยหยักเชิงหน้าผาก
	
	
	

	2.
	ตาชั้นเดียว
	
	
	

	
	ตาสองชั้น
	
	
	

	3.
	ห่อลิ้นได้
	
	
	

	
	ห่อลิ้นไม่ได้
	
	
	

	4.
	นิ้วหัวแม่มือขวาอยู่ข้างบนขณะประสานมือ
	
	
	

	
	นิ้วหัวแม่มือซ้ายอยู่ข้างบนขณะประสานมือ
	
	
	


คำถาม

1. นักเรียนมีลักษณะอะไรบ้างที่เหมือนพ่อแม่

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 



2. นักเรียนมีลักษณะอะไรบ้างที่ไม่เหมือนพ่อแม่

____________________________________________________________________________
ลักษณะด้อย





ลักษณะเด่น








