
 

 

 

บทที ่5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม จดัเป็น
การวิจยัเชิงส ารวจ ซ่ึงผลจากการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ ามาสรุปผล อภิปรายผลท่ีไดจ้ากการ
วิเคราะห์ขอ้มูล นอกจากนั้น ผูว้ิจยัยงัไดมี้ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั โดยมีรายละเอียด
ตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 
  1. วตัถุประสงคก์ารวิจยั 
  2. สมมติฐานการวิจยั 
  3. วิธีการด าเนินการวิจยั 
  4. สรุปผลการวิจยั 
  5. อภิปรายผลการวิจยั 
  6. ขอ้เสนอแนะ  
 

วตัถุประสงค์การวจิยั 
 

 1. เพื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น ในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม 
 2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น ในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม  
 3. เพื่อศึกษาขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด
ของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม   
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สมมติฐานการวจิยั 
 

 1. การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด
ของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 2. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม ไดแ้ก่ ความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด การรับรู้สาเหตุการติดยาเสพติด การไดรั้บผลกระทบจากปัญหา 
ยาเสพติด ความปลอดภยัในการใหข่้าว และการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด 
 

วธีิการด าเนินการวจิยั 
 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ี คือ ประชาชนท่ีมีอายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป 
และมีสิทธิเลือกตั้งในเขต ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม จ านวน 6,563 
คน (ส านกัทะเบียนทอ้งถ่ินอ าเภอเมืองนครพนม. 2556 : 5) 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ังน้ีเป็น คือ ประชาชนท่ีมีอายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึน
ไป และมีสิทธิเลือกตั้งในเขต ต าบลขาม เฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม โดยการหา
ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจากประชากรโดยใชสู้ตรการค านวณของ (Yamane. 1973 : 727)  
ไดจ้  านวน กลุ่มตวัอยา่ง 378 คน   
 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

  2.1 ลกัษณะเคร่ืองมือ 

   ในการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น 
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม 
ผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีสร้างข้ึนจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และผลงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นแนวทางโดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ 
    ตอนที ่1 แบบสอบถามปลายปิดประเภทสอบถามรายการ (Check List) 
เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุและระดบัการศึกษา  
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    ตอนที ่2 แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม 
จงัหวดันครพนม จ านวน 5 ดา้น ประกอบไปดว้ย ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด  
ดา้นการรับรู้สาเหตุการติดยาเสพติด ดา้นการไดรั้บผลกระทบจากปัญหายาเสพติด ดา้นความ
ปลอดภยัในการใหข่้าว และดา้นการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด 
    ตอนที ่3 แบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม 
จงัหวดันครพนม จ านวน 4 ดา้น ประกอบดว้ย การมีส่วนร่วมในการคิดคน้หาสาเหตุของปัญหา
การมีส่วนร่วมในการวางแผน การมีส่วนร่วมในการปฏิบติัตามแผน และการมีส่วนร่วมในการ
ติดตามประเมินผล แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ
(Likert’s Scale) โดยใหผู้ต้อบแบบสอบถามเลือกตอบตามระดบัประสิทธิภาพ การบริหารงาน
การเงินและบญัชี 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด 
    ตอนที ่4 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม เป็นชนิด
ปลายเปิด เปิดโอกาสใหผู้ต้อบแบบสอบถามอยา่งอิสระ  
  2.2 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมอื 
   2.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อ
ประสิทธิภาพการบริหารงานคลงัของ องคก์ารบริหารส่วนต าบล และวิธีสร้างแบบสอบถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
   2.2.2 ก าหนดขอบเขตค าถามใหค้รอบคลุมกรอบแนวคิด วตัถุประสงค ์ 
และองคป์ระกอบ 
   2.2.3 ร่างแบบสอบถามเสนอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ แกไ้ข 
และเสนอแนะปรับปรุง เพื่อความเหมาะสม และความถกูตอ้งของแบบสอบถาม 
   2.2.4 น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ ใหพ้ิจารณาและท าการ
ตรวจสอบหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา ภาษา การวดัและประเมินผล และพิจารณาความ
สอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบันิยามศพัทเ์ฉพาะโดยใชสู้ตร IOC (Index of Item Objective 
Congruence)  
   2.2.5 การตรวจสอบครอบคลุมความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา (Content Validity)       
ความถูกตอ้งความเท่ียงตรง เชิงโครงสร้าง (Construct Validity)  
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   2.2.6 น าแบบสอบถาม ไปทดสอบ (Try out) กบักบัผูท่ี้ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง คือ 
ประชาชนท่ีมีอายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป และมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพื้นท่ีองคก์ารบริหารส่วน     
ต  าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง จงัหวดันครพนมจ านวน 30 ชุด แลว้น ามาวิเคราะห์ เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ โดยการหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งรายขอ้กบัรวมทุกขอ้ (Item - Total 
Correlation) และหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability) ทั้งฉบบั   
   2.2.7 จดัพิมพเ์ป็นแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์แลว้น าไปเกบ็ขอ้มูลตามกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
  2.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    2.3.1 น าหนงัสือแนะน าตวัจากบณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัราชภฎั
มหาสารคาม เพื่อขอความร่วมมือไปยงั นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง
นครพนม จงัหวดันครพนม เพื่อขอความร่วมมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
    2.3.2 แจง้ผูช่้วยวิจยัจ านวน 1 คน เพื่อใหท้ราบขั้นตอนและวิธีการการเกบ็
แบบสอบถาม เก่ียวกบัรายละเอียดของแบบสอบถาม วิธีการแจก และเกบ็แบบสอบถาม 
    2.3.3 ด าเนินการเกบ็ขอ้มูลปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด จากบุคลากรขององคก์ารบริหารส่วนต าบล
ขามเฒ่า ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั 
    2.3.4 น าแบบสอบถามท่ีไดม้าทั้งหมด 377 ชุด ไปวิเคราะห์ขอ้มูล 
  2.4 การวเิคราะห์ข้อมูล  
   2.4.1 การวิเคราะห์ระดบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม  
จ านวน 5 ดา้น ประกอบดว้ย ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด การรับรู้สาเหตุการ 
ติดยาเสพติด การไดรั้บผลกระทบจากปัญหายาเสพติด ความปลอดภยัในการใหข่้าว และการ
ไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด เพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 โดยใชว้ิธีประมวลผลตาม
หลกัสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า(Rating Scale) 5 ระดบั ตามแบบ Likert Scale  
   2.4.2 การวิเคราะห์ขอ้มูลปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม 
จงัหวดันครพนม โดยใชท้ดสอบความสมัพนัธ์ของตวัแปร 2 กลุ่ม โดยการวิเคราะห์ถดถอยพหุ
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คุณเชิงเส้นตรง (Multiple Linear Regression Analysis) ดว้ยวิธีการเลือกตวัแปรอิสระ            
เขา้สมการ (Stepwise Method) เพื่ออธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อ 
การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของต าบล
ขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม (สรชยั พิศาลบุตร. 2551 : 155) 
 

สรุปผลการวจิยั 
 

 การศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม สามารถ
สรุปผลการวิจยั ไดด้งัน้ี 
  ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัส่วนบุคคล 
   ผลการวิเคราะห์ปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 378 คน 
พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง จ านวน 202 คน คิดเป็นร้อยละ 53.40 มีอายุ
ตั้งแต่ 26 – 35 ปี จ านวน 172 คน คิดเป็นร้อยละ 45.5 และจบระดบัประถมศึกษา จ านวน 169 
คน คิดเป็นร้อยละ 44.70  
  ตอนที ่2 ผลวิเคราะห์ระดบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม
จงัหวดันครพนม พบวา่ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Χ  = 3.08) เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น 
พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 2 ดา้น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปนอ้ย คือ ดา้นการไดรั้บ
ผลกระทบจากปัญหายาเสพติด (  = 4.02) และดา้นการรับรู้สาเหตุการติดยาเสพติด  
(  = 3.70) ตามล าดบั อยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ดา้น โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปนอ้ย   
คือ ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด (  = 2.80) และดา้นความปลอดภยัในการใหข่้าว 
(  = 2.73) ตามล าดบั และอยูใ่นระดบันอ้ย 1 ดา้น คือ ดา้นการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบั 
ยาเสพติด (  = 2.17) 
  ตอนที ่3 ผลการวิเคราะห์ระดบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม 
พบวา่ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (Χ  = 3.00) เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ อยูใ่นระดบั
มาก 1 ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (  = 3.74) อยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ดา้น 
โดยเรียงล าดบัจากค่าเฉล่ียมากไปนอ้ย คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการคิดคน้หาสาเหตุของปัญหา 
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(  = 2.97) และดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัตามแผน (  = 2.84) ตามล าดบั และอยูใ่น
ระดบันอ้ย 1 ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการวางแผน (  = 2.45)  
  ตอนที ่4 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม 
   4.1 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม 
โดยใชก้ารวิเคราะห์แบบการคดัเลือกตวัแปรอิสระแกส้มการทีละตวั (Stepwise Method) พบวา่ 
    4.1.1 ตวัแปรอิสระมีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรตาม คือ การมีส่วนร่วม      
ของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอ
เมืองนครพนม จงัหวดันครพนม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแ้ก่ ดา้นการมีส่วน
ร่วมในการคิดคน้หาสาเหตุของปัญหา ดา้นการมีส่วนร่วมในการวางแผน ดา้นการมีส่วนร่วม
ในการปฏิบติัตามแผน ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์
พหุคูณเท่ากบั .213   
    4.1.2 ตวัแปรอิสระทั้งหา้ตวัสามารถร่วมกนัอธิบายการผนัแปรกบัตวัแปร
ตาม คือ การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
ของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
โดยสามารถอธิบายการผนัแปรไดร้้อยละ 46.10 (R2 = 0.461) 
    4.1.3 ตวัแปรอิสระท่ีมีผลต่อการผนัแปรกบัตวัแปรตาม อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 มีจ  านวน 2 ตวัแปร เรียงล าดบัตวัแปรท่ีมีผลการผนัแปรกบัตวัแปรตามในแบบ
คะแนนมาตรฐานมากท่ีสุดไปหานอ้ยท่ีสุด ดงัน้ี ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด  
ดา้นการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด  
   4.2 รูปแบบของการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม  
    สมการพยากรณ์การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม เม่ือทราบ
ค่าคงท่ี (Constant) เท่ากบั (2.166) ทราบค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัพยากรณ์ ซ่ึงอยูใ่นรูป
คะแนนดิบ (b) และทราบน ้าหนกัความส าคญัของตวัพยากรณ์ ซ่ึงอยูใ่นรูปคะแนนมาตรฐาน 
(Beta) จึงสามารถสร้างสมการ ไดด้งัน้ี 
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    สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ  

     Y = a+b1(X1)+ b2(X5)      
    แทนค่าในสูตร   

     Y = (2.166) + 0.054 (X1) + 0.316 (X5) หรือ  

     Y (การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด) = 2.166 + 0.054 (ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด) + 0.316         
(ดา้นการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด)  

    สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ  

     Z = B1Z1+ B2Z2 

    แทนค่าในสูตร  

     Z = 0.158 Z1 + 0.421 Z2 หรือ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

     Z (การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด) = 0.158 (ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด) + 0.421 (ดา้นการไดรั้บ
การอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด)  

 

อภปิรายผลการวจิยั 
 

 การวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม ผูว้ิจยัน า
ประเดน็ท่ีน่าสนใจมาอภิปราย ดงัน้ี 
  สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 การมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม  
โดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย 
   ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น 
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม  
จงัหวดันครพนม พบวา่ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะวา่ คณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
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ของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม ยงัขาดการมีส่วนร่วมในการวางแผน อนัไดแ้ก่ การมี
ส่วนร่วมในการใหค้  าแนะน าใหผู้ติ้ดยาเสพติด ใหเ้ขา้รับการบ าบดั ท าใหผู้ติ้ดยาเสพติดไม่เกิด
แรงกระตุน้ ท่ีอยากจะเขา้รับการบ าบดั อีกทั้งคณะกรรมการหมู่บา้นยงัขาดการใหค้วามส าคญั
ในการจดัท าแผนโครงการอบรม ฟ้ืนฟ ูฝึกอาชีพ ส าหรับผูติ้ดยาเสพติด รวมทั้งการคน้หา
ขอ้บกพร่องของการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด จึงส่งผลใหก้ารมีส่วนร่วม
ของคณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของต าบลขามเฒ่า  
อ าเภอเมืองนครพนม จงัหวดันครพนม โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ ภสัสุรีย ์คูณกลาง (2546)  
ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการชุมชนในการพฒันา
เมืองน่าอยูอ่ยา่งย ัง่ยนืเทศบาลนครขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ ในการพฒันาเมืองน่าอยู่
อยา่งย ัง่ยนืในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ความสมัพนัธ์ระหวา่งคุณลกัษณะส่วนบุคคล 
ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ ต าแหน่งในคณะกรรมการชุมชน อาย ุรายได ้ระยะเวลาท่ี
อาศยัในชุมชน กบัการมีส่วนร่วมในการพฒันาเมืองน่าอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื พบวา่มีความสมัพนัธ์กนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนสถานภาพสมรส ไม่มีความสมัพนัธ์กบัการ 
มีส่วนร่วมในการพฒันาเมืองน่าอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ยทุธ นุชสวสัด์ิ 
(2542 : 61) ท าวิทยานิพนธ ์เร่ือง การด าเนินการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาบา้ในโรงเรียน
มธัยมศึกษา สงักดั กรมสามญัศึกษา จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ ครู อาจารย ์มีปัญหาดา้นเวลามี
จ ากดั ในการจดักิจกรรม ผูป้กครองขาดความสนใจในการร่วมมือแกไ้ขปัญหายาบา้ปกป้อง
นกัเรียนของตนท่ีมีปัญหายาบา้ ความร่วมมือและการประสานงานกบัผูป้กครองและชุมชนมี
ปัญหา กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นกรรมการทัว่ไป ส่วนใหญ่เห็นวา่ในชุมชนของตนมีการแพร่
ระบาดของยาบา้มากถึงรุนแรงมาก โดยมีความรู้เก่ียวกบัยาบา้อยูใ่นระดบัปานกลาง การมีส่วน
ร่วมของกรรมการชุมชนในการป้องกนั และปราบปรามยาบา้ อยูใ่นระดบัปานกลาง 
   ผลการวิจยัดงักล่าว ไม่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ต่อศกัด์ิ ปานกล่ินพฒุ  
(2542 : 52) ไดท้ าการศึกษาวิจยั เร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ ป้องกนัและ
ปราบปรามยาเสพติดใหโ้ทษในเขตพื้นท่ีรับผดิชอบของ สถานีต ารวจนครบาลวดัพระยาไกร 
ผลการศึกษา พบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด 
ในเขตพื้นท่ีรับผดิชอบของ สถานีต ารวจนครบาลวดัพระยาไกร พบวา่ อยูใ่นระดบัต ่า 
และไม่สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พวงทอง โยธาใหญ่ (2545) ไดท้ าการศึกษา 
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เร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัท าแผนพฒันาทอ้งถ่ิน โดยศึกษากรณีองคก์าร
บริหารส่วนต าบลในจงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษา พบวา่ การจดัท าแผนพฒันาทอ้งถ่ินของ
องคก์ารบริหารส่วนต าบลในจงัหวดัเชียงใหม่ ส่วนใหญ่ไดมี้ความพยายามท่ีจะปฏิบติัตาม
ระเบียบกระทรวงมหาดไทยวา่ดว้ยการวางแผนพฒันาขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  
พ.ศ. 2541 แต่มีองคก์ารบริหารส่วนต าบลบางส่วนยงัปฏิบติัไม่ครบกระบวนการตามท่ีระเบียบ
ก าหนด ส าหรับระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการจดัท าแผนพฒันาทอ้งถ่ิน 
ประจ าปี พ.ศ. 2545 ขององคก์ารบริหารส่วนต าบลในจงัหวดัเชียงใหม่การศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ 
ยงัอยูใ่นระดบันอ้ย ท าใหป้ระชาชนยงัไม่ค่อยจะใหค้วามสนใจ ในกิจกรรมขององคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลเท่าท่ีควร เช่น ในเร่ืองการเขา้ร่วมประชุม เพื่อเสนอปัญหาความตอ้งการของทอ้งถ่ิน
และการเขา้ร่วมตรวจสอบความโปร่งใสในการบริหารงานขององคก์ารบริหารส่วนต าบล  
ซ่ึงอาจส่งผลใหก้ารแกไ้ขปัญหาของทอ้งถ่ินไม่ตรงกบัความตอ้งการของประชาชนในทอ้งถ่ิน 
ตลอดจนไม่สอดคลอ้งกบับทบญัญติัของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2540 
ท่ีมุ่งเนน้การมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
  สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้น
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม 
จงัหวดันครพนม ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด การรับรู้สาเหตุการติดยาเสพติด 
การไดรั้บผลกระทบจากปัญหายาเสพติด ความปลอดภยัในการใหข่้าว การไดรั้บขอ้มูลจาก
หน่วยงานในพื้นท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด และการไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด   
   ผลการวิจยัพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บา้นใน
การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม  
จงัหวดันครพนม ไดแ้ก่ การไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
ยาเสพติด     
    1. การได้รับการอบรมเกีย่วกบัยาเสพติด มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
คณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง
นครพนม จงัหวดันครพนม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 
ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ การไดรั้บการอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด มีความส าคญัต่อ 
ผูติ้ดยาเสพติด เป็นอยา่งมาก เพราะผลการอบรมนั้น จะเป็นการเตรียมความพร้อมในอยูร่่วมกนั
ในชุมชน อีกทั้งยงัส่งผลใหเ้กิดแรงกระตุน้และความกระตือรือร้นในการท่ีปรับเปล่ียน
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พฤติกรรมท่ีจะกลบัไปเสพยาเสพติดดว้ย ดงันั้นคณะกรรมการหมู่บา้นจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่
ท่ีจะเขา้ไปมีส่วนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในชุมชน 
     ผลการวิจยัดงักล่าว สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วิจิตร อาวะกลุ (253 7: 50) 
กล่าววา่ การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการเพิ่มพนูความรู้ ความช านาญ และความสามารถ
ของบุคคล หรือเรียกอยา่งหน่ึงวา่ เป็นการพฒันาบุคคลซ่ึงมุ่งใหบุ้คคลเปล่ียนแปลง สามดา้น 
คือ ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ และดา้นทศันคติ และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ธีระ ประวาลพฤกษ ์
(2538 : 4) กล่าววา่ การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการเสริมสร้างสมรรถภาพบุคคล  
ใหมี้ความรู้ ความสามารถ ทกัษะและทศันคติเพิ่มข้ึน ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการ
ท างานในขอบเขตของการปฏิบติังานเฉพาะดา้น อนัมีผลต่อความส าเร็จขององคก์าร  
และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ นงลกัษณ์ สินสืบผล (2542 : 32) กล่าววา่ การฝึกอบรม 
คือ กระบวนการเสริมสร้างเพิ่มพนูความรู้ ทกัษะในการท างานในหนา้ท่ีของตนเองใหดี้ยิง่ข้ึน 
และพฒันาเจตคติเป็นไปในทางท่ีดี มีขวญัและก าลงัใจ มีความคิดริเร่ิมและมีขีดความสามารถ
ในการปรับปรุงงาน     
    2. ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัยาเสพตดิ มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
คณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง
นครพนม จงัหวดันครพนม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน 
ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติด เป็นการแสดงถึงวา่
คณะกรรมการหมู่บา้นไดรั้บรู้และเขา้ใจถึงโทษของยาเสพติด ผลกระทบหรือผลเสีย 
ท่ีจะเกิดข้ึน ต่อตวับุคคลและชุมชน รวมทั้งการประเมินแนวโนม้ของการแพร่ระบาดของปัญหา
ยาเสพติด และความรู้เก่ียวอตัราโทษของยาเสพติดดว้ย เช่นกนั ถา้คณะกรรมการหมู่บา้น 
ไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดดงักล่าว กย็อ่มส่งผลดีต่อชุมชน 
ของตนเองเช่นกนั 
     ผลการวิจยัดงักล่าว สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ประทุม นิลเขียว  
(2541) ท าวิทยานิพนธ์เร่ือง การด าเนินการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของผูบ้ริหาร
โรงเรียนมธัยมศึกษา สงักดักรมสามญัศึกษา ในกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล พบวา่ 
ปัญหาในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ผูบ้ริหารโรงเรียน คือ บุคลากรขาดความรู้ 
ความสามารถ ขาดความร่วมมือในการปฏิบติั ส่ือและนวตักรรม เร่ือง การป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด ไม่เพยีงพอ และขาดงบประมาณสนบัสนุนกิจกรรมป้องกนัยาเสพติดทุก ๆ 
ดา้น และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุรพจน์ พิสุทธิวงส์ (2539) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วม 
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ในการป้องกนั ปัญหายาบา้ของผูน้ า ในเขตจงัหวดันครปฐม เพื่อหาค าตอบในเร่ือง ระดบัการ 
มีส่วนร่วม กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ก านนั ผูใ้หญ่บา้น ครู ประชาชน เจา้อาวาส และผูน้ า ไม่เป็น
ทางการ พบวา่ ปัจจยัดา้นความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัยาบา้มีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบั การมี
ส่วนร่วมในการป้องกนัยาบา้ และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อาณฎัฐ ์นรากร (2541) 
ท าวิทยานิพนธ์เร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในดา้นการจดัการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาล
ต าบลบา้นใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัดา้นสงัคมและจิตวิทยา ไดแ้ก่ ความรู้ 
ความเขา้ใจ ฯลฯ ในเร่ืองขยะมูลฝอยมีความสมัพนัธ์เชิงบวกกบั การมีส่วนร่วมของประชาชน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจิัยไปใช้  
  จากวตัถุประสงค์ข้อที ่1 เพือ่ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการหมู่บ้าน
ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพตดิของต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม  
จังหวัดนครพนม   
   ดงันั้น ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาจากรายขอ้ ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดจากดา้นการมีส่วนร่วม
ในการวางแผน และดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัตามแผน 
    1. ท่านมีส่วนร่วมใหค้  าแนะน าใหผู้ติ้ดยาเสพติดใหเ้ขา้รับการบ าบดั 
(  = 2.20)  
    2. ท่านเคยมีส่วนร่วมในการจดัท าแผนโครงการอบรม ฟ้ืนฟ ูฝึกอาชีพ 
ส าหรับผูติ้ดยาเสพติด (  = 2.26) 
    3. ท่านเคยพบขอ้บกพร่องของการด าเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
ยาเสพติด (  = 2.28) 
    4. ท่านเคยเขา้ร่วมโครงการอบรมใหค้วามรู้ดา้นยาเสพติด (  = 2.74) 
    5. ท่านเคยไปศึกษาดูงานดา้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
(  = 2.83) 
    6. ท่านเคยปฏิบติังานร่วมคณะท างานหรือทีมอาสาสมคัรในการด าเนินการ
ป้องกนั และแกไ้ขปัญหายาเสพติดในชุมชน (  = 2.83) 
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  ดงันั้น ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้ดงัน้ี 
   1. คณะกรรมการหมู่บา้นควรใหค้  าแนะน า ขอ้เสนอแนะ แก่ผูติ้ดยาเสพติด 
ใหเ้ขา้รับการบ าบดั อบรม ฟ้ืนฟ ูฝึกอาชีพ เพื่อใหผู้ท่ี้ติดยาเสพติดมีสุขภาพจิตท่ีดีข้ึน  
อนัจะส่งผลใหผู้ท่ี้ติดยาเสพติด สามารถอยูร่่วมกบัสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
   2. คณะกรรมการหมู่บา้นควรหาสาเหตุขอ้บกพร่องของการด าเนินงานป้องกนั
และแกไ้ขปัญหายาเสพติด เพื่อการด าเนินงานจะไดเ้ป็นไปดว้ยความราบร่ืน และปราศจาก
ปัญหา อีกทั้ง ผลการด าเนินจะไดมี้ประสิทธิภาพ อนัจะท าใหป้ระชาชนลดการใชย้าเสพติด
นอ้ยลง 
   3. คณะกรรมการหมู่บา้นควรเปิดประชุม ในการแกไ้ขปัญหายาเสพติด  
เพื่อช่วยกนัระดมสมอง ในการจดัวางแผน เพื่อใหป้ระชาชนในชุมชนท่ีเสพยาเสพติดมองเห็น
ผลเสียและโทษของยาเสพติด  
  จากวตัถุประสงค์ข้อที ่2 เพือ่ศึกษาปัจจัยทีม่ีผลต่อการมส่ีวนร่วมของ
คณะกรรมการหมู่บ้านในการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง
นครพนม จังหวดันครพนม 
   1. คณะกรรมการหมู่บา้นควรส่งเสริม และความรู้ความเขา้ใจ ในการเขา้รับ 
การฝึกอบรมเก่ียวกบัยาเสพติด เพื่อปัญหายาเสพติดจะไดห้มดไปจากชุมชน  
   2. คณะกรรมการหมู่บา้นควรเปิดการอภิปราย ใหป้ระชาชนไดรั้บความรู้ถึง
โทษ และอตัราโทษของยาเสพติด และป้องกนัการแพร่ระบาดของปัญหายาเสพติดในชุมชน 
 

 2. ข้อเสนอแนะเพือ่ท าการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาปัจจยัดา้นทกัษะ ความรู้ความสามารถท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
คณะกรรมการหมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมือง
นครพนม จงัหวดันครพนม  
  2.2 ควรศึกษาปัจจยัดา้นประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมของคณะกรรมการ
หมู่บา้นในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ ต าบลขามเฒ่า อ าเภอเมืองนครพนม 
จงัหวดันครพนม  


