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1.1 ท่ีมำและควำมส ำคัญ 
เซลลูโลสเป็นองค์ประกอบหลักของผนังเซลล์พืช พบมากในพืชผัก ผลไม้ และธัญพืช เป็น     

ใยอาหารที่ไม่ละลายน ้า ในแง่ของอาหารเซลลูโลสเป็นอาหารลดความอ้วน เพราะให้ปริมาณมาก 
ไม่ให้พลังงาน และไม่ท้าปฏิกิริยากับสารอื่น (ศศิเกษม ทองยงค์และพรรณี เดชก้าแหง, 2530) ช่วย
ป้องกันมะเร็ง ปกป้องล้าไส้ให้มีสุขภาพดี มีสมบัติอุ้มน ้าได้ดี และเพิ่มปริมาณกากอาหาร (บรรจบ 
ชุณหสวัสดิกุลและปาริชาติ สักกะท้านุ, 2539) นอกจากนั นยังช่วยควบคุมโรคเบาหวาน โดยลดระดับ
น ้าตาล ไขมัน และคอเลสเตอรอล (cholesterol) ในเลือด และลดการเกิดนิ่วในถุงน ้าดี (นิธิยา รัตนา
ปนนท์, 2537) เซลลูโลสผงช่วยเพิ่มปริมาตร และปรับปรุงเนื อสัมผัสในเค้ก (จันทร์รัตน์ เลิศมโนรัตน์
และคณะ, 2539) ท้าให้การหดตัวของเค้กหลังการอบลดลง เพราะเซลลูโลสผงท้าให้โครงสร้างที่เก็บ
กักก๊าซแข็งแรงขึ น (Ang, 1991) และช่วยลดการอมน ้ามันในอาหารทอดต่างๆ (จุฬาลักษณ์ วงศ์
สรรเสริญ และคณะ, 2544) ปัจจุบันเซลลูโลสผงมักจะน้าเข้ามาจากต่างประเทศซึ่งมีราคาแพง ท้าให้
ผลิตภัณฑ์มีราคาสูงขึ น 

ต้นธูปฤาษี หรือกกช้าง (ช่ือวิทยาศาสตร์ Typha angustifolia L. ช่ือวงศ์ Typhaceae.) 
เป็นวัชพืชลักษณะคล้ายพืชพวกกกจัดเป็นพืชใบเลี ยงเดี่ยวเป็นไม้ล้มลุกที่มีอายุประมาณ 2-3 ปี เป็น
วัชพืชที่มีความเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็วทั งในน ้าจืดและน ้าเค็ม เพราะมีดอกที่ใช้ในการสืบพันธ์ุเป็น
จ้านวนมาก เมื่อต้นธูปฤาษีออกดอกสีน ้าตาลเป็นแท่งกลมโผล่ขึ นมาจากยอด ติดเมล็ดง่ายเมื่อเมลด็แก่
ก็ปลิวไปตามลม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ท้าให้ขยายพันธ์ุได้อย่างกว้างขวาง (สุรพงษ์ ศรีเจ้า, 2556) ปัจจุบัน
ต้นธูปฤาษีสามารถที่จะน้ามาใช้ประโยชน์ได้แทนการก้าจัดท้าลายจากการศึกษาเอกสารงานวิจัย และ
งานวิจัยพบว่าต้นธูปฤาษีมีเส้นใยจ้าพวกเซลลูโลสร้อยละ 40 ซึ่งมีคุณสมบัติน้ามาผลิตเยื อกระดาษ
ตามแบบอย่างประเภทอื่นๆได้ อาทิเช่น กระดาษสา กระดาษใยสับปะรด กระดาษต้นกล้วย และ
กระดาษต้นสอยดาว เป็นต้น นอกจากจะใช้ต้นธูปฤาษีส้าหรับผลิตเยื อกระดาษแล้วเส้นใยธูปฤาษียัง
สามารถน้ามาปั่นเป็นเส้นด้ายแล้วใช้ทอเป็นผืนผ้าได้ซึ่งผ้าที่ได้แทนผืนผ้าจ้าพวก ผ้าลินิน ผ้าฝ้าย และ
ผ้าใยเส้นสังเคราะห์ นอกจากนี ธูปฤาษียังมีสรรพคุณทางยา คือ ช่วยขับปัสสาวะ และช่วยเพิ่มน ้านม
ของสตรีหลังการคลอดบุตร จากการศึกษาพบว่า พืชที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินเค็ม จะมี
ความสามารถดูดซับเกลือได้ดี และท้าให้มีคุณสมบัติบางอย่างเปลี่ยนแปลงไป เช่น ข้าวที่ปลูกในดิน
เค็มได้ มีความหอมพิเศษ (สุมิตร คุณเจตน์, 2557) หรือธูปฤาษีในดินเค็มจะเกิดเชื อราได้น้อยกว่า
ธูปฤาษีที่เกิดในดินธรรมดา จากปริมาณเซลลูโลสที่พบสูงในธูปฤาษี กลุ่มผู้วิจัยจึงได้ท้าการทดลอง
ผลิตเซลลูโลส จากต้นธูปฤาษีในดินเค็ม บริเวณหนองบ่อ อ้าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม โดยแยก
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เป็นใบอ่อน โคนอ่อน ใบแก่ และโคนแก่ รวมทั งศึกษาการแปรรูปผงเซลลูโลสใส่ในเต้าฮวยนมสด เพื่อ
เป็นเซลลูโลสทางเลือก ลดการน้าเข้าจากต่างประเทศได้อีกทาง 

 

1.2 วัตถุประสงค์งำนศึกษำวิจัย 
1.2.1 เพื่อศึกษาคุณค่าทางอาหาร คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมันของต้นธูปฤาษี จาก

บริเวณดินเค็ม หนองบ่อ ต้าบลบรบือ อ้าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
1.2.2 เพื่อศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดเซลลูโลสจากต้นธูปฤาษี  
1.2.3 เพื่อศึกษาการแปรรูปเซลลูโลสจากต้นธูปฤาษีในเต้าฮวยนมสด 

1.3 ขอบเขตงำนวิจัย 
1.3.1 เก็บตัวอย่างต้นธูปฤาษี จากบริเวณดินเค็ม หนองบ่อ ต้าบลบรบือ อ้าเภอบรบือ 

จังหวัดมหาสารคาม  
1.3.2 ใบแก่ หมายถึง ส่วนของต้นธูปฤาษีที่อยู่เหนือน ้ามีสีเขียวเข้ม และสังเกตได้จากต้น

ธูปฤาษีที่มีดอกเป็นองค์ประกอบ 
1.3.3 ใบอ่อน หมายถึง ส่วนของต้นธูปฤาษีที่อยู่เหนือน ้ามีสีเขียว โดยสังเกตได้จากต้น

ธูปฤาษีที่ไม่มีดอกเกิดขึ น 
1.3.4 โคนแก่ หมายถึง ส่วนของต้นธูปฤาษีที่บริเวณเหนือรากมีลักษณะสีขาว โดยสังเกตจาก

ต้นที่มีดอกเป็นองค์ประกอบ 
1.3.5 โคนอ่อน หมายถึง ส่วนของต้นธูปฤาษีที่บริเวณเหนือรากมีลักษณะสีขาว โดยสังเกต

จากต้นที่ไม่มีดอกเป็นองค์ประกอบ 

1.4 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
1.4.1 ทราบคุณค่าทางอาหารของต้น ธูปฤาษี จากดินเ ค็ม  หนองบ่อ ต้าบลบรบือ 

อ้าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
1.4.2 ไดเ้ซลลูโลสจากต้นธูปฤาษี  
1.4.3 ไดอ้ัตราส่วนผสมของเซลลูโลสที่เหมาะสมในการท้าเต้าฮวยนมสด 
 

1.5 สถำนท่ีด ำเนินกำรวิจัย 

ห้องปฏิบัติการเคมี ชั น 3 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 

1.6 ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำรวิจัย 
เริ่มท้าการทดลอง ตั งแต่เดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 และสิ นสุดการทดลอง เดือนพฤษภาคม

พ.ศ. 2559 


