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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
 ภาษาเป็นสิ่งที่มีความส าคญต่อกาาดำ าเนินีีวิ่อกงมนษษ์  เพดาะมนษษ์ ในโลาล้วนใี้
ภาษาในาาด่ิำ่อกสื่กสาดาญน สษีา่ิ พงษ พานิี (2546 : 3) าลอาวถึง “ภาษาคืกเคดื่กงมืกที่มนษษ์ 
ใี้สื่กสาดท าความเอ้าใจซึ่งาญนและาญน” และกมดา  ปดะสิทธิ์สินธษ  (2542 : 1) าลอาวถึง  “ภาษา
เป็นสมบญ่ิอกงมนษษ์   เป็นเคดื่กงมืกที่ใี้สื่กสาดาญน”  ฉะนญ้นภาษา คืก เคดื่กงมืกที่ใี้ในาาด
่ิำ่อกสื่กสาดาญนและาญน เพ่ืกให้เาิำความเอ้าใจดะหวอางผู้สองสาดและผู้ดญบสาด เาิำจาาาาดใี้ภาษา
ในาาด่ิำ่อกสื่กสาด สองผลให้ภาษามีความส าคญต่อกาาดำ าเนินีีวิ่  และาาดปดะากบกาีีพ 
 าดมวิีาาาด (2545 : 9) าลอาวถึงาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์ ผู้เดี์น่้กง
มีความสามาดถในาาดใี้ภาษาในาาดสื่กสาดไำ้เป็นก์อางำี สามาดถกอาน  เอี์น  ฟัง  ำู  และพูำ
ไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ  มีความคิำสด้างสดดค   คิำก์อางมีเห่ษผล  และคิำก์อางเป็นดะบบ  มีนิสญ์
ดญาาาดกอาน  าาดเอี์น  าาดแสวงหาความดู้  ใี้ภาษาในาาดพญฒนา่น  และสด้างสดดค งานกาีีพ  
่ลกำจน่ดะหนญาในวญฒนธดดมาาดใี้ภาษาและความเป็นไท์ มีความภูมิใจและีื่นีมใน
วดดณคำีและวดดณาดดม  ซึ่งเป็นภูมิปัตตาอกงคนไท์  สามาดถน าทญาษะทางภาษามา
ปดะ์ษา่ ใี้ในีีวิ่จดิงไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ  และถูา่้กง่ามสภาพาาดณ และบษคคล  กีาทญ้งเป็น
ผู้มีมนษษ์สญมพญนธ ที่ำี และสด้างความสามญคคี ภูมิใจในความเป็นไท์  มีคษณธดดม  จดิ์ธดดม  
วิสญ์ทญศน ที่าว้างไาล  และลึาซึ้ง   
 าาดจญำาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์จ าเป็น่้กงมษองเน้นให้ผู้เดี์นมีทญาษะทญ้ง 4 ำ้าน  คืก 
าาดฟัง  าาดพูำ  าาดกอาน และาาดเอี์นก์อางสญมพญนธ าญน เดี์นดู้เดื่กง่อางๆ ก์อางมีปดะสิทธิภาพ 
สามาดถกอานกกาเสี์ง  และกอานในใจเดื่กงดาว่อางๆไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ  เน้นาาดกอานไำ้
ดวำเด็ว ่ามเวลาที่า าหนำ  กธิบา์ซญาถามดา์ละเกี์ำ  ความคิำเห็น่ลกำจนใจความส าคญต
และนญ์อกงอ้กความและเดื่กงที่กอาน  เพ่ืกให้มีความดู้เาี่์วาญบหลญาเาณฑ ในาาดกอาน  มีทญาษะใน
าาดกอานในใจ และกอานกกาเสี์งไำ้ถูา่้กงคลอกงแคลอว ดวำเด็ว สามาดถถอา์ทกำกาดมณ  และ
ความดู้สึาจาาเดื่กงดาวที่กอานไำ้ สามาดถจญบใจความส าคญต คิำเีิงวิจาดณ และวิเคดาะห ใจความ
ส าคญต ปฏิบญ่ิ่นจนเป็นนิสญ์ที่ำีในาาดกอานหนญงสืกและดญาาาดกอาน 
 วดดณี  โสมปดะ์ูด  (2539 : 9) าลอาวถึง จษำมษองหมา์อกงาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์  
เน้นาาดฟัง าาดพูำ าาดกอาน  และาาดเอี์น  แ่อาิจาดดมาาดกอานและาาดเอี์นา็มีความส าคญต
่อกาาดเดี์นอกงนญาเดี์นเป็นก์อาง์ิ่ง  เพดาะนญาเดี์นกอานไมอกกาเอี์นไมอเป็นจะท าให้าาดเดี์น
วิีาก่ืนล้มเหลวไปำ้ว์ าาดกอานจึงมีความส าคญต าาดกอานเป็นทญาษะที่ส าคญตมาา น าไปสูอาาด
พญฒนาทญาษะำ้านก่ืนๆ ซึ่งจะเป็นปดะโ์ีน ่อก่นเกงและ่อกสญงคมสอวนดวมไำ้ ำญงที่บญนลืก  
พฤาษะวญน  (2522 : 1) ไำ้ให้ความส าคญต่อก หญวใจอกงาาดเอี์นภาษาก์ูอที่าาดกอาน และาาดกอาน
มีความส าคญตนกาเหนืกจาาหญวใจส าคญตในาาดพญฒนาทญาษะทางภาษา แ่อเมื่กทญาษะทางภาษานญ้น 
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เป็นเสมืกนแา้วสาดพญำนึาในาาดเดี์นดู้ คดูและผู้บดิหาดในดะำญบปดะถมศึาษาจะ่้กงมษอง
พญฒนาาาดสกนให้นญาเดี์นมษองกอานเป็น และฉวีลญาษณ     บษณ์ะาาตจน  (2547 :  5) มีความเห็น
วอา  าาดกอานเปดี์บเสมืกนาษตแจไอความดู้ ซึ่งถ้าไำ้น าความดู้มาใี้ให้เป็นปดะโ์ีน ในาาด
แา้ปัตหาให้าญบสญงคม สญงคมา็พญฒนาเพ่ิมมาาอึ้น เพดาะถ้าสญงคมใำมีพลเมืกงที่มีปดะสิทธิภาพใน
าาดกอานมาา สญงคมนญ้นา็จะมีความเจดิตมาา์ิ่งอึ้น  พ้กงาญบผลาาดศึาษาอกง เวี์งีญ์  แสนสาษล  
(2539 : 6) าลอาวถึงาาดกอานเป็นดาาฐานอกงาาดเดี์นวิีา่อางๆ ทษาวิีาความสามาดถในาาดกอาน
มีความสญมพญนธ าญบผลสญมฤทธิ์ ในาาดเดี์นวิีาก่ืนๆ ให้ำีำ้ว์ คดูและผู้ปาคดกงจะสนใจ
ความา้าวหน้าในาาดเดี์นาาดกอานอกงเำ็า  มาาาวอาทญาษะก่ืนๆ เพดาะเป็นสิ่งที่์กมดญบาญน
โำ์ทญ่วไปวอาความส าเด็จในาาดเดี์นอกงเำ็านญ้น อึ้นก์ูอาญบความสามาดถในาาดกอาน ำญงที่ไำ้มีผู้ที่ให้
ความส าคญตอกงาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์  สิ่งแดาที่คดู่้กงท าาาดเดองพญฒนาให้นญาเดี์นเาิำ
ทญาษะาาดกอาน  เพดาะาาดเดี์นดู้ที่ำี  ใี้ภาษาไำ้ก์อางสมบูดณ   า็จ าเป็น่้กง  กอานเป็น กอานไำ้ 
สษภาพด  กินทด หกม  (2546 : 1 ก้างใน  บญนลืก พฤาษะวญน และ ำ าดง ศิดิเจดิต. 2532 : 1)  แ่อ
าาดกอานไำ้นญ้น นกาจาาเดาจะดญบสาดเอ้าไปแล้ว์ญง่้กงสามาดถ่ีความหมา์หดืกจญบใจความ
ส าคญตอกงสาดที่เดาดญบำ้ว์ ซ่ึงเดี์าวอาาาดกอานจญบใจความ 

 เนาวดญ่น  แ่ง์ิ้ม (2541 : 61 – 62) าลอาวถึงวิธีที่จะท าให้บษคคลปดญบ่ญวให้ทญนาญบความ
เจดิตอกงสญงคม  คืก าาดกอานที่มีปดะสิทธิภาพ  ซึ่งหมา์ถึงาาดกอานำ้ว์ความดวำเด็ว  เอ้าใจสิ่งที่
กอานไำ้ก์อางถูา่้กง  ผู้ที่กอานก์อางดวำเด็วจึงสามาดถ่ญา่วงความดู้ไำ้มาาาวอา ผู้กอานที่มี
สมดดถภาพาาดกอาน่่ าและาดมวิีาาาด (2546 : 188) ไำ้ดะบษพฤ่ิาดดมาาดกอานที่ำีและมี
ปดะสิทธิภาพ  จะ่้กงกอานจญบใจความส าคญตไำ้ สดษปสาดะส าคญตอกงเดื่กงที่กอานไำ้  แ่อจาาาาด
ส าดวจาาดปดะเมินผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นอกงผู้เดี์นพบวอา  ปัตหาที่ส าคญตในาาดกอานอกง
ผู้เดี์นคืก  กอานแล้วจญบใจความส าคญตไมอไำ้  ไมอสามาดถสดษปปดะเำ็นส าคญตไำ้ ไมอสามาดถแ์า
ความดู้อ้กเท็จจดิง อ้กคิำเห็น  ไมอสามาดถแ์าใจความส าคญตหลญาาญบใจความดกงไำ้ใจความส าคญต
อกงเดื่กง คืก อ้กความที่มีสาดะคดกบคลษมอ้กความก่ืนๆ ใน์อกหน้านญ้นหดืกเดื่กงนญ้นทญ้งหมำ 
อ้กความก่ืนๆ เป็นเพี์งสอวนอ์า์ใจความส าคญตเทอานญ้น อ้กความหนึ่งหดืก่กนหนึ่งจะมีใจความ
ส าคญตที่สษำเพี์งหนึ่งเำี์ว นกานญ้นเป็นใจความดกง ค าวอาใจความส าคญตนี้ ผู้ดู้ไำ้เดี์าไว้เป็นหลา์
ก์อาง เีอน อ้กคิำส าคญตอกงเดื่กง แาอนอกงเดื่กง หดืก ความคิำหลญา อกงเดื่กงแ่อจะเป็นก์อางไดา็
่าม ใจความส าคญตา็คืกสิ่งที่เป็นสาดะท่ีส าคญตที่สษำอกงเดื่กงนญ่นเกง 

 ในาาดกอานจญบใจความส าคญตนญ้น นกาจาาจะกอานจญบใจความเนื้กความท่ีเป็นด้ก์แา้วแล้ว 
าาดกอานจญบใจความเนื้กความท่ีเป็นด้ก์าดกงา็ส าคญต  เนื่กงจาา บทด้ก์าดกงเป็นสอวนส าคญตสอวน
หนึ่งที่ดะบบาาดศึาษาไท์ไำ้ปลูาฝังให้แาอเ์าวีนจึงมีาาดศึาษาเดื่กงาาดแ่องและาาดกอานค า
ปดะพญนธ ่ามหลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 พบวอาลญาษณะอกงภาษาไท์จะ
เป็นด้ก์าดกงและด้ก์แา้ว  เพดาะคนไท์่ญ้งแ่อในกำี่แล้วจะมีลญาษณะนิสญ์เจ้าบทเจ้าาลกนจะ
พูำกะไดา็มญาจะมีส าบญำส านวนก์ูอเสมก (าดะทดวงศึาษาธิาาด. 2551) และบญนลืก  พฤาษะวญน 
(2531 : 1) ไำ้ให้แนวทางาาดจญำาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์นญ้นควดเป็นไป่ามความสนใจอกง
นญาเดี์นให้มาาที่สษำไมอควดที่จะบญงคญบ ควดหาทางสองเสดิมให้นญาเดี์นปฏิบญ่ิำ้ว์ความสนใจ เีอน 
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าาดใี้าิจาดดม หดืกาาดใี้เาม และาาดกอานจญบใจความนญ้นเป็นสิ่งที่คอกนอ้าง์าา์ิ่งกอานจญบ
ใจความค าปดะพญนธ ไท์นญ้น์ิ่งเป็นสิ่งที่์าาเอ้าไปใหตอ  าาดให้นญาเดี์นฝึาทญาษะาาดกอานจญบ
ใจความค าปดะพญนธ ไท์นญ้นเป็นที่จะ่้กงท าาาดปฏิบญ่ิซ้ าๆ เพ่ืกให้ผลสญมฤทธิ์ที่สูง าาดใี้แบบฝึา
นญ้นเป็นเคดื่กงมืกในาาดฝึาฝนทญาษะนญ้นเป็นวิธีที่ำีวิธีหนึ่ง  ำญงนญ้นคดูจ าเป็นที่จะ่้กงสด้างแบบฝึา
อึ้นส าหดญบีอว์ให้นญาเดี์นมีพญฒนาาาดำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ไท์ที่ำีอ้ึน 

ผู้วิจญ์เป็นนญาศึาษาฝึาปดะสบาาดณ วิีาีีพคดูไำ้จญำาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์ำ้านาาด
กอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้าน
หนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม พบวอานญาเดี์นมีปัตหาาาดกอานจญบ
ใจความจาาเนื้กหาบทด้ก์าดกงคืก ไมอเอ้าใจความหมา์ค าศญพท  อาำาาดคิำวิเคดาะห เนื้กหา 
สดษปอ้กคิำจาาเดื่กงที่กอานจญบใจความไมอไำ้ และนญาเดี์นมีปัตหาาาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกน์ญงไมอเอ้าใจ ่กบค าถามไมอไำ้ มีผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์น่่ า ไำ้ด้ก์ละ 50 
ซึ่งไมอผอานเาณฑ อกงโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ าที่่ญ้งเป้าหมา์ไว้ด้ก์ละ 65 (บดิบทพ้ืนที่วิจญ์
โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า. 2558)  ผู้วิจญ์จึงสนใจแา้ไอปัตหาาาดกอานจญบใจความ โำ์จญำท าแบบ
ฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนอึ้นเพ่ืกใี้เป็นเคดื่กงมืกในาาด
พญฒนาความสามาดถทางาาดเดี์นวิีาภาษาไท์ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกนอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  1 เพ่ืกให้นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  1 มี
พญฒนาาาดกอานจญบใจความ เอ้าใจความหมา์ เนื้กเดื่กง สดษปอ้กคิำอกงเดื่กงที่กอานไำ้ 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1. เพ่ืกพญฒนาความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 

อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำ
มหาสาดคาม โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะให้มีปดะสิทธิภาพ  (E1/E2) 80/80 

2. เพ่ืกเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกนดะหวอางาอกนเดี์นาญบหลญงเดี์นโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะ  

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1. กลุ่มเป้ำหมำย 

าลษอมเป้าหมา์ที่ใี้ในาาดวิจญ์คดญ้งนี้  ไำ้แาอ  นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1  
โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม ภาคเดี์นที่ 2 ปี
าาดศึาษา 2558 ซึ่งไำ้จาาาาดเลืกาแบบเจาะจง ( Purposive  Selection ) จ านวน 17 คน
เนื่กงจาาเป็นห้กงจญำาาดเดี์นาาดสกนคละความสามาดถคืกมีนญาเดี์นเาอง ปานาลาง และกอกน 

 
2. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

1. ่ญวแปด่้น ( Independent Variables ) คืก าาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นดู้าาดกอาน
จญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะ 
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2. ่ญวแปด่าม ( Dependent Variables ) คืก ผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาด
กอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 

3. เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ่ามหลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษา
อญ้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 สาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ปดะเภทาลกนสษภาพ 

4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ภาคเดี์นที่ 2 ปีาาดศึาษา 2558  

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
เพ่ืกให้เาิำความเอ้าใจความหมา์เฉพาะอกงค าที่ใี้ในาาดวิจญ์ให้่ดงาญน ผู้วิจญ์ไำ้นิ์าม

ความหมา์อกงค า่อางๆ  ไว้ำญงนี้ 
แบบฝึกทักษะ หมา์ถึง เกาสาดที่ใี้ปดะากบาาดเดี์นาาดสกนเพ่ืกพญฒนาความสามาดถ

ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  1 
โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม  จ านวน 7  ีษำ 

 ผลสัมฤทธิ์กำรอ่ำนจับใจควำมค ำประพันธ์ประเภทกลอนหมา์ถึงคะแนนที่ไำ้จาาาาด
ท าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน เป็นแบบ
ปดนญ์ 4 ่ญวเลืกา จ านวน 30 อ้ก 

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ หมา์ถึง นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้านหนกง
โนกีำ ามีความสามาดถในาาดกอานจญบใจความส าคญตจาาาาดกอานค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนสษภาพ
แล้วให้ความหมา์อกงศญพท  และอ้กคิำจาาค าปดะพญนธ  

ประสิทธิภำพของกำรจัดกำรเรียนรู้ หมา์ถึง าาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนาาดกอาน
จญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนมีปดะสิทธิภาพ่ามเาณฑ  80/80  

 80 ่ญวแดา หมา์ถึง คอาคะแนนเฉลี่์ด้ก์ละ 80 อกงคะแนน นญาเดี์นทษาคน
เป็นคะแนนาดะบวนาาดท าแบบฝึาแ่อละีษำในแ่อละแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 

80 ่ญวหลญง หมา์ถึง คอาคะแนนเฉลี่์ด้ก์ละ 80 อกงคะแนนนญาเดี์นทษาคนไำ้
ท าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตทางาาดเดี์น 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1  โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง 

จญงหวญำมหาสาดคาม มีผลสญมฤทธิ์าาดกอานจญบใจความส าคญตำีอึ้น  โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบ
ใจความส าคญตในาาดจญำาาดเดี์นาาดสกน 

2. คดูภาษาไท์ไำ้มีแนวทางและใี้เคดื่กงมืกที่เหมาะสมในาาดพญฒนาผลสญมฤทธิ์าาดกอาน
จญบใจความส าคญตอกงนญาเดี์น  ท าให้ผลสญมฤทธิ์าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภท
าลกนอกงนญาเดี์นำีอึ้น 
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3. ผู้สนใจไำ้แนวทางในาาดสกนาาดกอานจญบใจความส าคญต โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอาน
จญบใจความส าคญตมาปดะ์ษา่ ใี้ในาาดจญำาาดเดี์นาาดสกนและพญฒนาผลสญมฤทธิ์าาดกอานจญบ
ใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทก่ืนๆ ่อกไป 
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บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในาาดวิจญ์คดญ้งนี้  ผู้วิจญ์ไำ้ำ าเนินาาดศึาษาแนวคิำ ทฤษฎี เกาสาดและงานวิจญ์ที่
เาี่์วอ้กง่ามหญวอ้ก่อกไปนี้ 

1. หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน พษทธศญาดาี 2551 สาดะาาดเดี์นดู้
ภาษาไท์ 

2. แนวคิำเา่ี์วาญบาาดกอาน 
3. าาดกอานจญบใจความ 
4. ค าปดะพญนธ  
5. แบบฝึาทญาษะ 
6. แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 
7. าาดหาปดะสิทธิภาพ  
8. บดิบทอกงโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า 
9. งานวิจญ์ที่เาี่์วอ้กง 

9.1 งานวิจญ์ในปดะเทศ 
9.2 งานวิจญ์่อางปดะเทศ 

  10. าดกบแนวคิำาาดวิจญ์ 

1. หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 สำระกำรเรียนรู้
ภำษำไทย 

วิสญ์ทญศน   หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน มษองพญฒนาผู้เดี์นทษาคน ซึ่งเป็นา าลญง
อกงีา่ิให้เป็นมนษษ์ ที่มีความสมำษลทญ้งำ้านดอางาา์ ความดู้ คษณธดดม มีจิ่ส านึาในความเป็น
พลเมืกงไท์และเป็นพลโลา์ึำมญ่นในาาดปาคดกง่ามดะบกบปดะีาธิปไ่์กญนมีพดะมหาาษญ่ดิ์ 
ทดงเป็นปดะมษอ มีความดู้และทญาษะพ้ืนฐาน ดวมทญ้ง เจ่ค่ิ ที่จ าเป็น่อกาาดศึาษา่อก าาด
ปดะากบกาีีพและาาดศึาษา่ลกำีีวิ่ โำ์มษองเน้นผู้เดี์นเป็นส าคญตบนพ้ืนฐานความเีื่กวอา ทษา
คนสามาดถเดี์นดู้และพญฒนา่นเกงไำ้เ่็ม่ามศญา์ภาพ 

1.1 หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพื้นฐาน มีหลญาาาดที่ส าคญต ำญงนี้ 
1) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาเพ่ืกความเป็นเกาภาพอกงีา่ิ มีจษำหมา์และมา่ดฐาน

าาดเดี์นดู้เป็นเป้าหมา์ส าหดญบพญฒนาเำ็าและเ์าวีนให้มีความดู้  ทญาษะ เจ่ค่ิ และคษณธดดม
บนพื้นฐานอกงความเป็นไท์ควบคูอาญบความเป็นสาาล 

2) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาเพ่ืกปวงีน ที่ปดะีาีนทษาคนมีโกาาสไำ้ดญบาาดศึาษา
ก์อาง เสมกภาคและมีคษณภาพ 
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3) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาที่สนกงาาดาดะจา์ก านาจ ให้สญงคมมีสอวนดอวมในาาดจญำ
าาดศึาษาให้สกำคล้กงาญบสภาพและความ่้กงาาดอกงท้กงถิ่น 

4) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาที่มีโคดงสด้าง์ืำห์ษอนทญ้งำ้านสาดะาาดเดี์นดู้ เวลาและาาด
จญำาาดเดี์นดู้ 

5) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาที่เน้นผู้เดี์นเป็นส าคญต 
6) เป็นหลญาสู่ดาาดศึาษาส าหดญบาาดศึาษาในดะบบ นกาดะบบ และ่ามกญธ์าศญ์ 

คดกบคลษม   ทษาาลษอมเป้าหมา์ สามาดถเที์บโกนผลาาดเดี์นดู้ และปดะสบาาดณ  
1.2 จษำหมา์ หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน มษองพญฒนาผู้เดี์นให้เป็นคนำี มี

ปัตตา มีความสษอมีศญา์ภาพในาาดศึาษา่อก และปดะากบกาีีพ จึงา าหนำเป็นจษำหมา์เพ่ืกให้
เาิำาญบผู้เดี์น เมื่กจบาาดศึาษาอญ้นพื้นฐาน ำญงนี้ 

1) มีคษณธดดม จดิ์ธดดม และคอานิ์มที่พึงปดะสงค  เห็นคษณคอาอกง่นเกง มีวินญ์และ
ปฏิบญ่ิ่น 

่ามหลญาธดดมอกงพดะพษทธศาสนา หดืกศาสนาที่่นนญบถืก ์ึำหลญาปดญีตาอกง
เศดษฐาิจพกเพี์ง 

2) มีความดู้ ความสามาดถในาาดสื่กสาด าาดคิำ าาดแา้ปัตหา าาดใี้เทคโนโล์ี 
และมีทญาษะีีวิ่ 

3) มีสษอภาพาา์และสษอภาพจิ่ที่ำี มีสษอนิสญ์ และดญาาาดกกาา าลญงาา์ 
4) มีความดญาีา่ิ มีจิ่ส านึาในความเป็นพลเมืกงไท์และพลโลา ์ึำมญ่นในวิถีีีวิ่

และ 
าาดปาคดกง่ามดะบกบปดะีาธิปไ่์กญนมีพดะมหาาษญ่ดิ์ ทดงเป็นปดะมษอ 
5) มีจิ่ส านึาในาาดกนษดญาษ วญฒนธดดมและภูมิปัตตาไท์ าาดกนษดญาษ และพญฒนา

สิ่งแวำล้กมมี  จิ่สาธาดณะที่มษองท าปดะโ์ีน และสด้างสิ่งที่ำีงามในสญงคม และก์ูอดอวมาญนในสญงคม
ก์อางมีความสษอ 

1.3 เดี์นดู้กะไดในภาษาไท์ 
ภาษาไท์เป็นทญาษะที่่้กงฝึาฝนจนเาิำความี านาตในาาดใี้ภาษาเพ่ืกาาด

สื่กสาด าาดเดี์นดู้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ และเพ่ืกน าไปใี้ในีีวิ่จดิง (าดะทดวงศึาษาธิาาด 2551 : 
37-39) 

าาดกอาน าาดกอานกกาเสี์งค า ปดะโ์ค าาดกอานบทด้ก์แา้ว ค าปดะพญนธ ีนิำ
่อางๆ าาดกอานในใจเพ่ืกสด้างความเอ้าใจ และาาดคิำวิเคดาะห  สญงเคดาะห ความดู้จาาสิ่งที่กอาน 
เพ่ืกน าไปปดญบใี้ในีีวิ่ปดะจ าวญน 

าาดเอี์น าาดเอี์นสะาำ่ามกญาอดวิธี  าาดเอี์นสื่กสาด โำ์ใี้ถ้ก์ค าและ
ดูปแบบ่อางๆอกงาาดเอี์น ซึ่งดวมถึงาาดเอี์นเดี์งความ ์อกความ ดา์งานีนิำ่อางๆ าาดเอี์น
่ามจิน่นาาาด วิเคดาะห วิจาดณ  และเอี์นเีิงสด้างสดดค  
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าาดฟัง าาดำู และาาดพูำ าาดฟังและำูก์อางมีวิจาดณตาณ าาดพูำแสำงความ
คิำเห็นความดู้สึา พูำล าำญบเดื่กงดาว่อางๆ ก์อางเป็นเห่ษเป็นผล าาดพูำในโกาาส่อางๆ ทญ้งเป็น
ทางาาดและไมอเป็นทางาาด และาาดพูำเพ่ืกโน้มน้าวใจ 

หลญาาาดใี้ภาษาไท์ ธดดมีา่ิและาฎเาณฑ อกงภาษาไท์ าาดใี้ภาษาให้
ถูา่้กงเหมาะสมาญบโกาาสและบษคคล าาดแ่องบทปดะพญนธ ปดะเภท่อางๆ และกิทธิพลอกง
ภาษา่อางปดะเทศในภาษาไท์ 

วดดณคำีและวดดณาดดม วิเคดาะห วดดณคำีและวดดณาดดมเพ่ืกศึาษาอ้กมูล 
แนวความคิำคษณคอาอกงงานปดะพญนธ  และความเพลิำเพลิน าาดเดี์นดู้และท าความเอ้าใจบทเหอ 
บทด้กงเลอนอกงเำ็าเพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัตตาที่มีคษณคอาอกงไท์ ซึ่งไำ้ถอา์ทกำความดู้สึานึา
คิำ คอานิ์ม อนบธดดมเนี์มปดะเพณี เดื่กงดาวอกงสญงคมในกำี่ และความงำงามอกงภาษา 
เพ่ืกให้เาิำความซาบซึ้งและภูมิใจในบดดพบษดษษที่ไำ้สญ่งสมสืบทกำมาจนถึงปัจจษบญน 
 
  หลญาาาดใี้ภาษาไท์ ธดดมีา่ิและาฎเาณฑ อกงภาษาไท์าาดใี้ภาษาไท์ให้
ถูา่้กงเหมาะสมาญบโกาาสและบษคคล  าาดแ่องบทปดะพญนธ ปดะเภท่อางๆและกิทธิอกง
ภาษา่อางปดะเทศในภาษาไท์วดดณคำีและวดดณาดดม  วิเคดาะห วดดณคำีและวดดณาดดมเพ่ืก
ศึาษาอ้กมูลแนวความคิำคษณคอาอกงงานปดะพญนธ  และความเพลิำเพลินาาดเดี์นดู้และท าความ
เอ้าใจบทแหอ บทด้กงเลอนอกงเำ็าเพลงพ้ืนบ้านภูมิปัตตาที่มีคษณคอาอกงไท์ ซึ่งไำ้ถอา์ทกำ
ความดู้สึานึาคิำ คอานิ์ม  อนบธดดมเนี์ม ปดะเพณี  เดื่กงดาวอกงสญงคมในกำี่  และความ
งำงามอกงภาษาเพ่ืกให้ไำ้ความซาบซึ้ง  และภูมิใจในบดดพบษดษษที่ไำ้สญ่งสมสืบทกำาญนมาถึง
ปัจจษบญน (าดะทดวงศึาษาธิาาด. 2551 : 51-58) 

1.4 คษณภาพผู้เดี์น 
เมื่กจบีญ้นปดะถมศึาษาปีที่ 6 (าดะทดวงศึาษาธิาาด 2551 : 40) ไำ้า าหนำไว้

ำญงนี้ 
กอานกกาเสี์งบทด้ก์แา้วและบทด้ก์าดกงเป็นท านกงเสนาะไำ้ถูา่้กง กธิบา์

ความหมา์โำ์่ดงและความหมา์โำ์นญ์อกงค า ปดะโ์ค อ้กความ ส านวนโวหาด จาาเดื่กงที่
กอาน เอ้าใจค าแนะน า ค ากธิบา์ในคูอมืก่อางๆ แ์าแ์ะอ้กคิำเห็นและอ้กเท็จจดิง ดวมทญ้งจญบ
ใจความส าคญตอกงเดื่กงที่กอานและน า ความดู้ความคิำจาาเดื่กงที่กอานไป่ญำสินใจแา้ปัตหาในาาด
ำ าเนินีีวิ่ไำ้ มีมาด์าทและมีนิสญ์ดญาาาดกอาน และเห็นคษณคอาสิ่งที่กอาน 

มีทญาษะในาาดคญำลา์มืก่ญวบดดจงเ่็มบดดทญำและคดึ่งบดดทญำ เอี์นสะาำค า 
แ่องปดะโ์คและเอี์นอ้กความ ่ลกำจนเอี์นสื่กสาดโำ์ใี้ถ้ก์ค าีญำเจนเหมาะสม ใี้แผนภาพ 
โคดงเดื่กงและแผนภาพความคิำ เพ่ืกพญฒนางานเอี์น เอี์นเดี์งความ ์อกความ จำหมา์สอวน่ญว 
าดกาแบบดา์าาด่อางๆ เอี์นแสำงความดู้สึาและความคิำเห็น เอี์นเดื่กง่ามจิน่นาาาดก์อาง
สด้างสดดค  และมีมาด์าทในาาดเอี์น 

พูำแสำงความดู้ ความคิำเาี่์วาญบเดื่กงที่ฟังและำู เลอาเดื่กง์อกหดืกสดษปจาาเดื่กง
ที่ฟังและำู่ญ้งค าถาม ่กบค าถามจาาเดื่กงที่ฟังและำู ดวมทญ้งปดะเมินความนอาเีื่กถืกจาาาาดฟัง
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และำูโฆษณาก์อางมีเห่ษผล พูำ่ามล าำญบอญ้น่กนเดื่กง่อางๆ ก์อางีญำเจน พูำดา์งานหดืก
ปดะเำ็นค้นคว้าจาาาาดฟังาาดำู าาดสนทนา และพูำโน้มน้าวไำ้ก์อางมีเห่ษผล ดวมทญ้งมีมาด์าท
ในาาดำูและพูำ 

สะาำค าและเอ้าใจความหมา์อกงค า ส านวน ค าพญงเพ์และสษภาษิ่ ดู้และ
เอ้าใจ ีนิำและหน้าที่อกงค าในปดะโ์ค ีนิำอกงปดะโ์ค และค าภาษา่อางปดะเทศในภาษาไท์ 
ใี้ค าดาีาศญพท และค าสษภาพไำ้ก์อางเหมาะสม แ่องปดะโ์ค แ่องบทด้ก์าดกงปดะเภทาลกนสี่ 
าลกนสษภาพ และาาพ์ ์านี 11 

เอ้าใจและเห็นคษณคอาวดดณคำีและวดดณาดดมที่กอาน เลอานิทานพ้ืนบ้าน ด้กง
เพลงพ้ืนบ้านอกงท้กงถิ่น น าอ้กคิำเห็นจาาเดื่กงที่กอานไปปดะ์ษา่ ใี้ในีีวิ่จดิง และทอกงจ าบท
กาอ์าน่ามท่ีา าหนำไำ้ 

1.5 โคดงสด้างเวลาเดี์น (าดะทดวงศึาษาธิาาด 2551 : 23) า าหนำาดกบโคดงสด้าง
เวลาเดี์นาลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ ำญงนี้ 
 ดะำญบีญ้นปดะถมศึาษาปีที่ 1-3 ีญ้นละ 200 ีญ่วโมง/ปี 
 ดะำญบีญ้นปดะถมศึาษาปีที่ 1-6 ีญ้นละ 160 ีญ่วโมง/ปี 
 ดะำญบีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่   1-3 ีญ้นละ 120(3 นา.) ีญ่วโมง/ปี 

ดะำญบีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่   1-6 ีญ้นละ 240(6 นา.) ีญ่วโมง/ปี 
1.6 สาดะาาดเดี์นดู้และมา่ดฐานาาดเดี์นดู้ 

าาดพญฒนาผู้เดี์นให้เาิำความสมำษล ่้กงค านึงถึงหลญาพญฒนาาาดทางสมกงและ
พหษปัตตา หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน (าดะทดวงศึาษาธิาาด 2551 : 8) จึง
า าหนำให้ผู้เดี์นเดี์นดู้ ๘ าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ ำญงนี้ 

1) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ ภาษาไท์ 
2) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ คณิ่ศาส่ด  
3) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ วิท์าศาส่ด  
4) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ สญงคมศึาษา ศาสนา และวญฒนธดดม 
5) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ สษอศึาษาและพลศึาษา 
6) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ ศิลปะ 
7) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ าาดงานกาีีพและเทคโนโล์ี 
8) าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ ภาษา่อางปดะเทศ ส าหดญบาาดวิจญ์คดญ้งนี้น าเสนกาลษอมสาดะาาด

เดี์นดู้ภาษาไท์ำญงนี้ 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ภำษำไทย (าดะทดวงศึาษาธิาาด 2551 : 44-55) 

สำระท่ี 1 กำรอ่ำน 
มา่ดฐาน ท 1.1 ใี้าดะบวนาาดกอานสด้างความดู้และความคิำ เพ่ืกน าไปใี้

่ญำสินใจ แา้ปัตหาในาาดำ าเนินีีวิ่และมีนิสญ์ดญาาาดกอาน 
่ญวีี้วญำีญ้นปี/ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
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1. กอานกกาเสี์งบทด้ก์แา้วและบทด้ก์าดกงไำ้ถูา่้กงเหมาะสมาญบเดื่กง
ที่กอาน 

2. จญบใจความส าคญตจาาเดื่กงท่ีกอาน 
3. ดะบษเห่ษและผล  และอ้กเท็จจดิงาญบอ้กคิำเห็นจาาเดื่กงที่กอาน 
4. ดะบษและกธิบา์ค าเปดี์บเที์บ และค าที่มีหลา์ความหมา์ในบดิบท

่อางๆ จาาาาดกอาน 
5. ่ีความค า์าาในเกาสาดวิีาาาด โำ์พิจาดณาจาาบดิบท 
6. ดะบษอ้กสญงเา่และความสมเห่ษสมผลอกงงานเอี์นปดะเภทีญาจูง         

โน้มน้าวใจ 
7. ปฏิบญ่ิ่ามคูอมืกแนะน าวิธีาาดใี้งานอกงเคดื่กงมืกหดืกเคดื่กงใี้ในดะำญบ

ที่์าาอึ้น 
8. วิเคดาะห คษณคอาที่ไำ้ดญบจาาาาดกอานงานเอี์นก์อางหลาาหลา์เพ่ืก

น าไปใี้แา้ปัตหาในีีวิ่ 
9. มีมาด์าทในาาดกอาน 

สำระท่ี 2 กำรเขียน 
มา่ดฐาน ท 2.1 ใี้าดะบวนาาดเอี์นเอี์นสื่กสาด เอี์นเดี์งความ ์อกความ 

และเอี์นเดื่กงดาวในดูปแบบ่อางๆ เอี์นดา์งานอ้กมูลสาดสนเทศและดา์งานาาดศึาษาค้นคว้า
ก์อางมีปดะสิทธิภาพ 

่ญวีี้วญำีญ้นปี/ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
1. คญำลา์มืก่ญวบดดจงคดึ่งบดดทญำ  
2. เอี์นสื่กสาดโำ์ใี้ถ้ก์ค าถูา่้กงีญำเจน เหมาะสม และสละสลว์   
3. เอี์นบดด์า์ปดะสบาาดณ โำ์ดะบษสาดะส าคญตและดา์ละเกี์ำ

สนญบสนษน 
4. เอี์นเดี์งความ 
5. เอี์น์อกความจาาเดื่กงท่ีกอาน 
6. เอี์นแสำงความคิำเห็นเาี่์วาญบสาดะจาาสื่กท่ีไำ้ดญบ 
7. เอี์นจำหมา์สอวน่ญวและจำหมา์าิจธษดะ 
8. เอี์นดา์งานาาดศึาษาค้นคว้าและโคดงงาน 
9. มีมาด์าทในาาดเอี์น 

สำระท่ี 3 กำรฟัง กำรดู และกำรพูด 
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มา่ดฐาน ท 3.1 สามาดถเลืกาฟังและำูก์อางมีวิจาดณตาณ และพูำแสำง
ความดู้ ความคิำ และความดู้สึาในโกาาส่อางๆ ก์อางมีวิจาดณตาณและสด้างสดดค  

่ญวีี้วญำีญ้นปี/ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
1. พูำสดษปใจความส าคญตอกงเดื่กงที่ฟังและำู 
2. เลอาเดื่กง์อกจาาเดื่กงที่ฟังและำู 
3. พูำแสำงความคิำเห็นก์อางสด้างสดดค เา่ี์วาญบเดื่กงที่ฟังและำู 
4. ปดะเมินความนอาเีื่กถืกอกงสื่กท่ีมีเนื้กหาโน้มน้าวใจ 
5. พูำดา์งานเดื่กงหดืกปดะเำ็นที่ศึาษาค้นคว้าจาาาาดฟัง  าาดำู  และ

าาดสนทนา 
6. มีมาด์าทในาาดฟัง าาดำู และาาดพูำ 

สำระท่ี 4 หลักกำรใช้ภำษำไทย 
มา่ดฐาน ท 4.1 เอ้าใจธดดมีา่ิอกงภาษาและหลญาภาษาไท์ าาดเปลี่์นแปลง

อกงภาษาและพลญงอกงภาษา ภูมิปัตตาทางภาษา และดญาษาภาษาไท์ไว้เป็นสมบญ่ิอกงีา่ิ 
่ญวีี้วญำีญ้นปี/ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 

1. กธิบา์ลญาษณะอกงเสี์งในภาษาไท์ 
2. สด้างค าในภาษาไท์ 
3. วิเคดาะห ีนิำและหน้าที่อกงค าในปดะโ์ค 
4. วิเคดาะห ความแ่า่อางอกงภาษาพูำและภาษาเอี์น 
5. แ่องบทด้ก์าดกง 
6. จ าแนาและใี้ส านวนที่เป็นค าพญงเพ์และสษภาษิ่ 

สำระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มา่ดฐาน ท 5.1 เอ้าใจและแสำงความคิำเห็น วิจาดณ วดดณคำีและวดดณาดดม

ไท์ก์อางเห็นคษณคอาและน ามาปดะ์ษา่ ใี้ในีีวิ่จดิง 
ญ่วีี้วญำีญ้นปี/ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 

1. สดษปเนื้กหาวดดณคำีและวดดณาดดมท่ีกอาน 
2. วิเคดาะห วดดณคำีและวดดณาดดม   ที่กอานพด้กม์าเห่ษผลปดะากบ 
3. กธิบา์คษณคอาอกงวดดณคำีและวดดณาดดมท่ีกอาน 
4. สดษปความดู้และอ้กคิำจาาาาดกอานเพื่กปดะ์ษา่ ใี้ในีีวิ่จดิง 
5. ทอกงจ าบทกาอ์าน่ามที่า าหนำและบทด้ก์าดกงที่มีคษณคอา่ามความ

สนใจ 



12 
 

 สดษปไำ้วอา  หลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐานพษทธศญาดาี 2551 าลษอมสาดะาาด
เดี์นดู้ภาษาไท์เป็นหลญาสู่ดที่มษองพญฒนาให้ผู้เดี์นทษาคนมีความดู้  มีคษณธดดม จดิ์ธดดมและ
คอานิ์มที่พึงปดะสงค มีสษอภาพาา์ สษอภาพจิ่ที่ำี  และก์ูอในสญงคมไำ้ก์อางมีความสษอ  าลษอมสาดะ
าาดเดี์นดู้ภาษาไท์หลญาสู่ดจะคดกบคลษมทญาษะาาดกอาน  าาดเอี์น าาดฟัง าาดำู าาดพูำ  
หลญาาาดใี้ภาษาไท์  วดดณคำี  และวดดณาดดมเมื่กคดูผู้สกนเอ้าใจหลญาสู่ดแล้วและหาาลวิธี
าาดจญำาาดเดี์นาาดสกนให้สกำคล้กงาญบสิ่งที่หลญาสู่ด่้กงาาดแล้วคษณภาพอกงผู้เดี์นา็จะเาิำอ้ึน
่ามเป้าหมา์อกงหลญาสู่ด ในาาดวิจญ์คดญ้งนี้ผู้วิจญ์ใี้มา่ดฐาน สาดะที่ 1 าาดกอาน ท 1.1 ใี้
าดะบวนาาดกอานสด้างความดู้และความคิำ เพ่ืกน าไปใี้่ญำสินใจ แา้ปัตหาในาาดำ าเนินีีวิ่และ
มีนิสญ์ดญาาาดกอาน สาดะที่ 2 าาดเอี์น ท 2.1 ใี้าดะบวนาาดเอี์นเอี์นสื่กสาด เอี์นเดี์งความ 
์อกความ และเอี์นเดื่กงดาวในดูปแบบ่อางๆ เอี์นดา์งานอ้กมูลสาดสนเทศและดา์งาน
าาดศึาษาค้นคว้าก์อางมีปดะสิทธิภาพ สาดะที่ 3 าาดฟัง าาดำู และาาดพูำ ท 3.1 สามาดถเลืกา
ฟังและำูก์อางมีวิจาดณตาณ และพูำแสำงความดู้ ความคิำ และความดู้สึาในโกาาส่อางๆ ก์อางมี
วิจาดณตาณและสด้างสดดค  สาดะที่ 4 หลญาาาดใี้ภาษา ท 4.1 เอ้าใจธดดมีา่ิอกงภาษาและ
หลญาภาษาไท์ าาดเปลี่์นแปลงอกงภาษาและพลญงอกงภาษา ภูมิปัตตาทางภาษา และดญาษา
ภาษาไท์ไว้เป็นสมบญ่ิอกงีา่ิ และสาดะที่ 5 วดดณคำีและวดดณาดดม ท 5.1 เอ้าใจและแสำง
ความคิำเห็น วิจาดณ วดดณคำีและวดดณาดดมไท์ก์อางเห็นคษณคอาและน ามาปดะ์ษา่ ใี้ในีีวิ่
จดิง 

2. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน 
2.1 ควำมหมำยของกำรอ่ำน 

าาดกอานเป็นเคดื่กงมืกส าคญตในาาดแสวงหาความดู้ และเป็นทญาษะส าหดญบ นญาเดี์นที่จะ

น าไปสูอาาดเดี์นวิีาก่ืนๆ ซึ่งมีนญาาาดศึาษาให้ความหมา์อกงาาดกอานในแงอ่อางๆ ำญงเีอน   
จษฑามาศ  สษวดดณโคดธ (2519 : 27) ไำ้สดษปความหมา์อกงาาดกอานไว้วอาาาดกอานคืก 

าาดดญบดู้ในสิ่งพิมพ หดืกาาดดญบดู้เคดื่กงหมา์สื่กสาดซึ่งมีความหมา์ และสามาดถสด้างความเอ้าใจ
ให้แาอ ผู้กอานโำ์กาศญ์ปดะสบาาดณ อกงผู้กอานมาปดะากบ  าาดกอานเป็นพฤ่ิาดดมทางาาดใี้
ภาษาที่มีลญาษณะเฉพาะ่ญวเป็นพิเศษไมอเหมืกนาญบาาดพูำ าาดฟัง าาดเอี์น าาดกอานหมา์ถึงาาด
แปล ความหมา์่ญวกญาษดกกามา เป็นถ้ก์ค า และความคิำ แล้วน าความคิำไปใี้ปดะโ์ีน 
่ญวกญาษดเป็นเคดื่กงหมา์แทนค าพูำและค าพูำา็เป็นเพี์งเสี์งที่ใี้แทนความคิำกีาทกำหนึ่ง 
เพดาะฉะนญ้นหญวใจอกงาาดกอานจึงก์ูอที่าาดเอ้าใจความหมา์อกงค า ที่ปดาาฏในอ้กความนญ้น ๆ 
าาดกอานเป็นเสมืกนาษตแจวิเศษที่จะไอไปสูอความาดะจอางในปัตหานานญปาาด และ์ิ่งาวอานญ้นในแงอ
จิ่วิท์าา็ ถืกวอาาาดกอานเป็นทญาษะที่่้กงใี้าดะบวนาาดกญนซญบซ้กนซึ่ง่้กงเาี่์วอ้กงาญบสญตลญาษณ 
ที่แทนความหมา์อกงภาษาพูำเพ่ืกให้ผู้กอานเอ้าใจความคิำอกงผู้เอี์น าาดกอาน่้กงจญบใจความ
อกงอ้กความและสามาดถผูาเป็นเดื่กงดาวไำ้ถูา่้กง ผู้กอานจะ่้กงสด้างมโนภาพอึ้นมาพด้กมาญบาาด
กอานไป ำ้ว์  
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ดาีบญณฑิ่์สถาน  (2525 : 917)  ให้ความหมา์อกงาาดกอาน ในพจนานษาดมวอา  "าาด
กอานเป็นาาดกกาเสี์ง่าม่ญวหนญงสืกหดืกาาดเอ้าใจความจาา่ญวหนญงสืก สญงเา่หดืก พิจาดณาำู 
เพ่ืกให้เอ้าใจ"  

บญนลืก พฤาษะวญน (2530 : 30) ให้ความหมา์อกงาาดกอานวอา   "าาดกอานเป็นาาดแปล
สญตลญาษณ กกาเป็นเสี์งพูำ โำ์าาดจ าดูปค าเำิมที่เค์กอาน และดูปค าใหมอให้เาิำความเอ้าใจไำ้
่ดงาญน เป็นแนวทางที่จะีอว์ให้ผู้กอาน ไำ้ดญบความดู้จาาาาดผสมผสานอกง่ญว กญาษด โำ์าาดใี้
าดะบวนาาดคิำก์อางสูง เพ่ืกท าความเอ้าใจเดืกงที่กอาน..." 

นิดญนำด  สษอปดีำา (2530 : 11)  ให้ความหมา์อกงาาดกอานวอา าาดกอาน คืก าาดเอ้าใจ
ความหมา์อกง่ญวละคด หดืกสญตลญาษณ  ซึ่งจะ่้กงกาศญ์ความสามาดถในาาดแปลความ าาด
่ีความาาดอ์า์ความ าาดจญบใจความส าคญต และาาดสดษป 
 สษาญตตา ศดีสืบสาน (2540 : 58) ให้ความหมา์อกงาาดกอานวอา เป็นาาดพญฒนาความดู้ 
ส่ิปัตตา และจิ่ใจอกงบษคคลที่เป็นกงค ปดะากบอกงสญงคม  ส าหดญบนญาเดี์นความส าเด็จในาาด
เดี์นอกงเำ็าสอวนใหตออึ้นก์ูอาญบความสามาดถอกงาาดกอาน ทญ้งนี้เพดาะาาดกอานเป็นพ้ืนฐานในาาด
เดี์นวิีาก่ืนๆ 
 บญนลืก  พฤาษะวญน (2531 : 2)  ไำ้ให้ความหมา์อกงาาดกอานไว้วอา าาดกอานเป็นาาดสื่ก
ความหมา์ที่จะถอา์โ์งความคิำ ความดู้จาาผู้เอี์น (ผู้สื่ก) ถึงผู้กอาน าาดกอานลญาษณะนี้เดี์าวอา 
“กอานเป็น” ผู้กอาน์อกมเอ้าใจถึงความดู้สึานึาคิำอกงผู้เอี์น โำ์ผู้กอานสามาดถปดะเมินผลอกงสิ่งที่
กอานแล้วไำ้ำ้ว์ 

สษอษม  เฉล์ทดญพ์  (2530 : 27) ไำ้าลอาววอา "าาดกอานคืกาดะบวนาาดค้นหา ความหมา์
หดืกความเอ้าใจจาา่ญวกญาษดและ สญตลญาษณ ก่ืนๆ ที่ใี้แทนความคิำเพ่ืกเพ่ิม ปดะสบาาดณ อกง
ผู้กอาน ซึ่งาาดกอานให้เอ้าใจ อึ้นก์ูอาญบปดะสบาาดณ เำิมอกงผู้กอานำ้ว์ าาดกอานไมอใีอาาดมกงผอาน
ปดะโ์ค หดืก์อกหน้าแ่อละ์อกหน้าเทอานญ้น แ่อเป็นาาดดวบดวม าาด่ีความและาาดปดะเมิน
ความเห็นเหลอานญ้น าดะบวนาาดที่าอกให้เาิำความเอ้าใจ เป็นาาดผสมผสานดะหวอาง ทญาษะหลา์
ีนิำเพื่กให้เป็นไป่ามวญ่ถษปดะสงค ..."      

มญทนา นาคะบษ่ด (2542 : 3) าลอาววอา าาดกอาน หมา์ถึง าาด่ีความ หดืกแปล
ความหมา์จาา่ญวหนญงสืก (สญตลญาษณ ) ที่มีผู้เอี์นไว้ให้เาิำาาดดญบดู้ เาิำความเอ้าใจสาดและ
สามาดถน าไปใี้ปดะโ์ีน ไำ้ 

พจนาถ  วงษ พานิี (2547 : 9) าลอาววอา าาดกอาน หมา์ถึง าดะบวนาาดแปลความหมา์
จาา่ญวกญาษด สญตลญาษณ  าลษอมค า หดืกวลี และปดะโ์คกกามาเป็นความคิำก์อางมีเห่ษผล โำ์
กาศญ์ความสามาดถในาาดแปล าาด่ีความ าาดจญบใจความส าคญต และาาดสดษปความ เพ่ืกให้เาิำ
ความเอ้าใจก์อางมีจษำมษองหมา์ 

จาานิ์ามอกงทอานผู้ดู้ที่าลอาวมาอ้าง่้นสดษปไำ้วอา าาดกอานหมา์ถึง าาดแปลสญตลญาษณ 
กกามาจาา่ญวกญาษดจนเาิำาาดดญบดู้ เาิำความเอ้าใจในสาดนญ้น  และพด้กมที่จะสามาดถถอา์โ์ง
ความคิำ ไป์ญงผู้ก่ืน่อกไปไำ้ โำ์กาศญ์ความสามาดถในาาดแปล าาด่ีความ าาดจญบใจความส าคญต 
และาาดสดษปความ 



14 
 

2.2 ควำมส ำคัญของกำรอ่ำน 

าาดกอานมีความส าคญตและจ าเป็นก์อาง์ิ่ง่อกาาดำ าเนินีีวิ่อกงคนใน์ษค ปัจจษบญน าาด
กอานีอว์พญฒนาส่ิปัตตาอกงผู้กอาน ีอว์ให้ผู้กอานเป็นผู้ดกบดู้และทญน่อกเห่ษาาดณ เพดาะาาดกอาน 
เป็นเคดื่กงมืกส าคญตที่สษำในาาดแสวงหาความดู้ เป็นสิ่งที่สองเสดิมความคิำกอานและความฉลาำ 
ดกบดู้ นกาจาานญ้นาาดกอานเป็นาิจาดดมที่าอกให้เาิำความเพลิำเพลินใน์ามวอางาาดกอานเป็น
สิ่งจ าเป็นและให้ปดะโ์ีน แาอมนษษ์ ทษาำ้านและทษาโกาาส ทญ้งในำ้านาาดศึาษาหาความดู้าาด
ปดะากบกาีีพและาาดฟัาผอกนห์อกนใจ าาดกอานีอว์สองเสดิมความดู้ ความคิำอกงคนเดาให้
เพ่ิมพูนอึ้นจึงถืกวอาาาดกอานเป็นพ้ืนฐานส าคญตที่จะีอว์ให้เาิำาาดเดี์นดู้ในสาอาวิีา่อาง ๆ ซึ่ง
นญบวอาเป็นปดะโ์ีน ก์อาง์ิ่งแาอผู้กอานซึ่งาาดกอานหนญงสืกจะท าให้นญาเดี์นมีความเฉลี์วฉลาำ มี
ความดู้าว้างอวางทญนสมญ์ มีจิน่นาาาด มีความคิำสด้างสดดค ดู้จญาค้นคว้าำ้ว์่นเกง และมีความ
เีื่กมญ่น ใน่นเกง าาดกอานจึงมีความจ าเป็น่อกีีวิ่ ำญงที่ ไอสิดิ ปดาโมี ณ ก์ษธ์า และวดนญนท  
กญาษดพงศ  (2535 : 47) าลอาววอา าาดกอานมีความจ าเป็น่อกีีวิ่อกงคนไท์ใน์ษคปัจจษบญน ์ิ่งาวอา
์ษคที่ผอานมามาา เพดาะาาดเปลี่์นแปลงทางำ้านวญ่ถษ วิท์าาาด และความนึาคิำซึ่งเปลี่์นไป
ก์อางดวำเด็ว จึงมีค าเปดี์บเที์บวอา "ผู้ที่ไมอกอานหนญงสืกคืกผู้ที่ปิำอญง่ญวเกงก์ูอในบ้าน คงดู้แ่อโลา
แคบๆ ในบ้านอกง่ญวเกงเทอานญ้น สอวนผู้ที่กอานหนญงสืกคืกผู้ที่เปิำปดะู่หน้า่อางทางกกาไปสูอโลาอ้าง
นกา ซึ่งเ่็มไป ำ้ว์ความดู้และความคิำกญนหาเอ่สษำมิไำ้" 

สนิท  ่ญ้งทวี (2538 : 3) าาดกอานหนญงสืกมีสอวนีอว์สด้างความส าเด็จในาาดำ าเนินีีวิ่  
ไำ้ก์อางมาา ผู้ใำมีความสามาดถพิเศษในาาดกอาน มญาจะไำ้ดญบความเจดิตา้าวหน้าก์อางดวำเด็ว 
าาดกอานหนญงสืกเป็นสิ่งจ าเป็นแาอผู้ก์ูอในวงาาดศึาษา เพดาะผู้ก์ูอในวงาาดศึาษาจะ่้กง่ิำ่าม
ความเคลื่กนไหวทางวิีาาาดก์ูอเสมก 
 สษจดิ่  เพี์ดีกบ และสา์ใจ  กินทดญมพดด์  (2538 : 136)  ไำ้าลอาวไว้วอาทญาษะาาดกอาน  
เป็นทญาษะที่ส าคญตมาา และใี้มาาในีีวิ่ปดะจ าวญน เพดาะเป็นทญาษะที่นญาเดี์นใี้แสวงหาสดดพ
วิท์า  เพ่ืกความบญนเทิงใจ และาาดพญาผอกนห์อกนใจ ผู้มีนิสญ์ดญาาาดกอาน และมีทญาษะในาาดกอาน 
มีกญ่ดาเด็วในาาดกอานสูง ์อกมแสวงหาความดู้และศึาษาเลอาเดี์นไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ สามาดถ
น าความดู้ที่ไำ้จาาาาดกอานไปใี้ในาาดพูำ าาดเอี์นไำ้เป็นก์อางำี หาานญาเดี์นมีพ้ืนฐานในาาด
กอานำีแล้ว์อกมสามาดถน าไปใี้เป็นเคดื่กงมืกในาาดศึาษาหาความดู้ในสาอาวิีาก่ืนๆ ไำ้เป็นก์อาง
ำี 
 พูนศดี  กิ่มปดะไพ (2540 : 19-20)  าลอาววอา  าาดกอานเป็นสิ่งจ าเป็นให้ปดะโ์ีน  
แาอมนษษ์  มาาทษาำ้าน และทษาโกาาส าาดกอานจะีอว์สองเสดิมความดู้ ความคิำอกงมนษษ์ ให้
เพ่ิมพูนอึ้น  าาดกอานเปดี์บเสมืกนาษตแจส าหดญบไอความดู้ ที่มีก์ูอมาามา์ในโลา าาดกอานเป็น
เคดื่กงมืกในาาดแสวงหาความดู้ าาดกอานท าให้เาิำความเพลิำเพลิน  าาดกอานเป็นเคดื่กงมืก
สองเสดิมความคิำ าาดกอานท าให้เาิำความส าเด็จในาาดปดะากบกาีีพ าาดกอานเป็นเคดื่กงมืกดญบ
ทกำทางมดำาทางวญฒนธดดมอกงคนดษอน่อก ๆ ไป 
 ฐะปะนี์   นาคดทดดพ และปดะภาศดี  สีห ก าไพ (2539 : 12)  าลอาววอา  าาดกอานีอว์ให้
คนเดี์นเาอง เพดาะาาดเดี์นวิีา่อาง ๆ จ าเป็น่้กงกาศญ์าาดกอาน าาดกอาน์ญงีอว์ให้ผู้กอาน
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ปดญบปดษงงาน่นเกง  าาดกอานท าให้ไำ้ดญบความบญนเทิง ท าให้ผู้กอานเป็นที่์กมดญบอกงสญงคม เป็นคน
ที่นอาสนใจ เนื่กงำ้ว์าาดกอานมาาท าให้มีความคิำลึาซึ้ง สามาดถแสำงความดู้ ความคิำเห็นไำ้ใน
ทษาแงอทษาเวลา 

ศดีวิไล ำกาจญนทด  (2531 : 124) าลอาววอา าาดกอาน คืก าาดดญบดู้ความหมา์จาาถ้ก์ค า
ที่่ีพิมพ ก์ูอ ในสิ่งพิมพ หดืกหนญงสืกกอานที่เป็นาาดดญบดู้วอาผู้เอี์นคิำกะไดและพูำกะได 

สมษทด เซ็นเีาวนิี (2542 : 1) าลอาววอา าาดกอาน คืก าาดสื่กความหมา์เป็นาาดสื่ก
ความหมา์ดะหวอางผู้เดี์นาญบผู้กอาน ผู้เอี์นพูำ ผู้กอานแสำงปฏิาิดิ์าโ่้่กบ และกาจโ่้่กบาญบ
ผู้ก่ืนำ้ว์าาดสื่กความหมา์แบบนี้มีกงค ปดะากบ 3 ก์อาง คืก ผู้เอี์น ผู้กอาน และดา์งานผลกญน
ไำ้แาอ สิ่งที่กอานมาแล้วหดืกปฏิาิดิ์าโ่้่กบซึ่งเาิำจาาาาดกอานนญ้น ๆ 

Duffy & Herrmanm (1988 : 81-96) ไำ้กธิบา์ความหมา์อกงาาดกอานวอา  าาดกอาน
เป็นาดะบวนาาดในาาดแปลความก์อางมีเห่ษผล าลอาวคืก  ผู้กอานจะใี้ความดู้เำิมที่มีก์ูอมาีอว์ใน
าาดคาำคะเนเนื้กหาที่กอานและปดะเมินความเอ้าใจในเดื่กงที่กอาน 

Day & Bamford (1998 : 12) ไำ้ให้ความหมา์อกงาาดกอานไว้คล้า์าญนวอา  าาดกอาน
เป็นาาดสด้างความหมา์จาาอ้กความที่เอี์นหดืกพิมพ   ซึ่งผู้กอานจะ่้กงเอ้าใจาดะบวนาาดคิำ
เีื่กมโ์งดะหวอางอ้กความ  หดืกอ้กมูลที่กอานาญบความดู้และปดะสบาาดณ เำิมเพ่ืกให้สามาดถเอ้าใจ
ความหมา์ที่ผู้เอี์น่้กงาาดสื่กไำ้ก์อางถูา่้กง 

Crawley (1995: 14-15) ไำ้ให้ความหมา์อกงาาดกอานเพ่ิมเ่ิมจาาอ้กความอ้าง่้นไว้วอา  
าาดกอานเป็นาดะบวนาาดที่สลญบซญบซ้กน  ซึ่ง่้กงใี้าดะบวนาาดคิำ  ดะลึาถึงค า่อางๆ ที่ท าให้เาิำ
ปฏิสญมพญนธ ดะหวอางความคิำาญบสิ่งที่มกงเห็น แล้วจึงสื่กความหมา์จาาสญตลญาษณ ท่ีกอาน 

Nuttal (1996 : 2) าลอาววอา าาดกอาน หมา์ถึง  ความสามาดถอกงผู้กอานที่จะำึงเกา
ความหมา์หดืกใจความส าคญตอกงบทกอานกกามาให้ไำ้ใาล้เคี์งาญบเจ่นาดมณ อกงผู้เอี์นให้มาา
ที่สษำเทอาที่จะเป็นไปไำ ้

จาาาาดศึาษาความหมา์อกงาาดกอาน่ามทญศนะอกงนญาาาดศึาษาทญ้งในและ่อางปดะเทศ 
สดษปไำ้วอา  าาดกอาน  คืก าาดเอ้าใจความหมา์อกงสิ่งที่กอานโำ์ผอานาดะบวนาาดทางความคิำ
อกงสมกง สามาดถแปลคาม  ่ีความ อ์า์ความ  โำ์ที่ผู้กอานจะ่้กงมีความเอ้าใจในสิ่งที่ผู้เอี์น
สื่กความเป็นาดะบวนาาดปฏิสญมพญนธ ดะหวอางผู้กอานและผู้เอี์น  โำ์กาศญ์่ญวกญาษดเป็นสื่กาลางใน
าาดสื่กสาด  ซึ่งผู้กอานสามาดถเอ้าใจความหมา์ที่ผู้เอี์น่้กงาาดสื่กไำ้ โำ์กาศญ์าดะบวนาาดทาง
สมกงถกำดหญส่ญวกญาษดที่ถูาจญำเดี์บเดี์งไว้ก์อางเป็นดะเบี์บแทนค าพูำ ซึ่งปดะากบำ้ว์าาดเห็น
และาาดดญบดู้  ปดะสบาาดณ เำิมอกงผู้กอานในาาดท าความเอ้าใจาลษอมค า  ปดะโ์ค  อ้กความ  
เดื่กงดาว่อางๆ  สามาดถสดษปเดื่กงดาวและปดะเมินผลสิ่งที่กอานไำ้ 

2.3 ลักษณะของกระบวนกำรอ่ำน 
ในาาดกอานแ่อละคดญ้งนญ้นถึงแม้วอาจะเป็นาาดกอานในเดื่กงเำี์วาญน ผู้กอานแ่อละคนจะไำ้ดญบ

ปดะโ์ีน ที่แ่า่อางาญน นญ่นเป็นเพดาะดะำญบความสามาดถในาาดกอานอกงแ่อละคนมีความแ่า่อาง
าญน แ่อความสามาดถนญ้นสามาดถฝึาฝนาญนไำ้ ำญงที่มีนญาาาดศึาษาไำ้าลอาวไว้ ำญงนี้ 
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พจนาถ วงษ พานิี (2547 : 9 ก้างใน มกนโด (Monroe 1961 : 87) ไำ้าลอาววอา 
าดะบวนาาดกอานปดะากบำ้ว์ปัจจญ์  4 ปดะาาด ำญงนี้ 

1. าาดดญบดู้เห็นีญำ ล าำญบความจ าดูปค า เอ้าใจาาดกกาเสี์งหดืกกอานไำ้ 
2. เอ้าใจค าหดืกปดะโ์คที่กอาน เป็นาาดเอ้าใจความหมา์โำ์กาศญ์าาดแปลความ าาด

่ีความ และใี้ปดะสบาาดณ ท่ีเาี่์วาญบสิ่งที่กอาน 
3. าาด่กบสนกง ไำ้แาอ าาดแสำงกกาในำ้านกาดมณ  ความดู้สึา ทญ้งที่่้กงกาศญ์พ้ืนฐาน

และปดะสบาาดณ เำิมและส่ิปัตตา เมื่กเาิำความพกใจา็าดะหา์ที่จะกอาน่อกไป หาาเาิำความ
ไมอพกใจา็จะเบื่กหดืกเลิากอาน 

4. บูดณาาาด เป็นาาดไำ้ดญบแนวคิำจาาเดื่กงดาวที่กอาน ซึ่งกาจเป็นาาดเพ่ิมและอ์า์
ปดะสบาาดณ ให้าว้างอึ้น 

บญงกด ทกงพูนศญาำิ์ (2539 : 44) าลอาววอา าดะบวนาาดกอานอกงเำ็าสามาดถแบองไำ้เป็น 5 
อญ้น ำญงนี้ 

อญ้นที่ 1 อญ้นแสำงความพด้กมในาาดกอาน เป็นอญ้นที่เำ็า์ญงไมอดู้จญาวอาาาดกอานคืกกะได ์ญงไมอ
ดู้จญา่ญวกญาษด  

อญ้นที่ 2 อญ้นเดิ่มเดี์นหลญามูลฐานอกงาาดกอาน อญ้นนี้เำ็ามีความพด้กมในาาดกอานสมบูดณ 
แล้ว าาดเดี์นในอญ้นนี้เป็นไปก์อางเีื่กงี้า เำ็าจะหญำจ าค าโำ์กาศญ์ภาพปดะากบ 

อญ้นที่ 3 อญ้นหลญามูลฐานอกงาาดกอานเจดิตก์อางดวำเด็ว เำ็าจะกอานไำ้มาาอึ้นและดู้จญาค า
ใหมอเพ่ิมอึ้น  เำ็าจะอ์า์อกบเอ่าาดกอานกาไปกีา ไมอเพี์งแ่อกอานหนญงสืกเดี์น เำ็าจะสนใจ
หนญงสืกพิมพ  ใบปลิว และหนญงสืกก่ืน ๆ  

อญ้นที่ 4 อญ้นความสามาดถและความี านาตในาาดกอานเจดิตเ่็มที่ ในอญ้นนี้ความล าบาาใน
าาดดู้จญาค าใหมอจะหมำไป พกพบค าเำ็าจะกกาเสี์งไำ้เป็นสอวนใหตอ ถ้าไมอทดาบความหมา์อกง
ค า า็จะดู้จญาถามผู้ดู้ หดืกค้นเกาเกงจาาพจนานษาดม เำ็าดู้จญากอานในใจ ีอวงสา์่าาว้างอึ้น เำ็าจะ
กอานหนญงสืกทษาปดะเภท ดู้จญา “่ิำ” หนญงสืกและดู้จญาเลืกากอานเฉพาะหนญงสืกที่ถูาดสนิ์มอกง่น 

อญ้นที่ 5 อญ้นาาดใี้าาดกอานดกบดู้ เป็นอญ้นที่สูงที่สษำอกงความสามาดถ และความี านาตใน
าาดกอาน เำ็าจะกอานหนญงสืกทษาปดะเภท และดู้จญาวอาหนญงสืกปดะเภทไหนควดกอานก์อางได แ่อ
นญาเดี์นโำ์ทญ่วไปไมอไำ้บดดลษถึงอญ้นนี้ทษาคน 

จาาความหมา์ำญงาลอาวนญ้น สดษปไำ้วอา าดะบวนาาดกอาน่้กงปดะากบไปำ้ว์าาดสญมผญส
าาดดญบดู้และาาดเอ้าใจความหมา์อกงเดื่กงที่กอาน 

3. กำรอ่ำนจับใจควำม 
3.1 ควำมหมำยของกำรอ่ำนจับใจควำม 
าาดกอานจญบใจความเป็นสิ่งจ าเป็นมาาในาาดกอาน เมื่กกอานแล้วจญบใจความส าคญตไำ้จะท า

ให้ผู้กอานเอ้าใจเดื่กงดาวที่ผู้เอี์นเสนกไว้ ไำ้มีผู้ให้ความหมา์อกงาาดกอานจญบใจความไว้่อางๆ  าญน
ำญงที่ สษนญนทา  มญ่นเศดษฐวิท์  (2545 : 17) ไำ้ให้ค าจ าาญำความไว้วอา"าาดกอานจญบใจความเป็น
าดะบวนาาดที่ผู้กอานแปลความหมา์อกง่ญวกญาษดหดืกสญตลญาษณ ไำ้เอ้าใจ" 
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สมพด มญน่ะสู่ด (2526 : 23) าลอาววอา "าาดกอานจญบใจความ หมา์ถึง ความเอ้าใจใน
าาดกอานเดื่กงดาว่อางๆ ที่มีปัจจญ์ส าคญต คืก าาดดู้จญาค าศญพท มาา เพดาะาาดดู้ค าศญพท มาาจะท าให้
เอ้าใจเดื่กงดาวไำ้ำี" และพดทิพ์  สษทธิพญนธ  (2529 : 12) ไำ้สดษปความหมา์อกงาาดกอานจญบ
ใจความไว้ วอา าาดกอานจญบใจความ คืก กอานเพื่กจญบเนื้กหาสาดะอกงเดื่กงไำ้ 

นกงนิ่์   เ่์จกหก (2547 : 26) ไำ้ให้ความหมา์ไว้วอาเป็นาาดท าความเอ้าใจหดืกกอาน
อ้กความจาาเดื่กงสามาดถจญบใจความส าคญต แปลความหมา์ให้่ดงาญบผู้เอี์น่้กงาาดสื่กสาดอกง
เดื่กงนญ้น 

วิมิลดญ่น   สษนทดโดจน  (2547 : 96) ไำ้ให้ความหมา์าาดจญบใจความ หมา์ถึง าาดแปล
ความหมา์อกงกญาษดกกามาเป็นความคิำ ซึ่งไมอไำ้พูำกกามาเป็นเสี์งและน าความคิำนญ้นไปใี้
ปดะโ์ีน  

ณญฐสษภางค   ์ิ่งสงอา (2550 : 9) าลอาววอา าาดกอานจญบใจความหมา์ถึง ความดู้ความเอ้าใจ
ในาาดกอานเนื้กเดื่กงจนสามาดถอญบใจความ สาดะส าคญตอกงเดื่กงจาาาาดแปลความ ่ีความ อ์า์
ความ คิำวิเคดาะห  และคิำสญงเคดาะห  ดวมทญ้งเอี์นสื่กความจาาเดื่กงท่ีกอานไำ ้

สมีา์  หกม์า (2550 : 40) ไำ้ให้ความหมา์อกงาาดจญบใจความวอาเป็นาาดกอานที่
ส าคญตส าหดญบผู้ที่า าลญงศึาษาเลอาเดี์นก์ูอ ผู้กอาน่้กงสามาดถเอ้าใจ และจำจ าเนื้กความ ความดู้
และความคิำที่ผู้เอี์นบญนทึาไว้ ซึ่งาาดกอานจญบใจความคืก าาดกอานเกาเดื่กงนญ่นเกง 

จาาาาดศึาษาสดษปไำ้วอาความหมา์อกงาาดกอานจญบใจความสดษปไำ้วอา าาดกอานจญบ
ใจความคืก าดะบวนาาดที่ ผู้กอานสดษปความที่ไำ้จาาาาดกอานเดื่กงดาวหดืกสื่ก่อางๆ เพ่ืกเา็บ
เนื้กหาสาดะที่เป็นแาอนอกงเดื่กง  จษำมษองหมา์อกงเนื้กเดื่กง าาด่ญวกญาษดกกามาเป็นความคิำ ให้
่ดงาญบผู้่้กงาาดสื่กสาด ท าความเอ้าใจเนื้กเดื่กงหดืกอ้กความที่กอาน จำจ าเนื้กความ ความดู้ และ
ความคิำ จาาาาดกอานนญ้นไปใี้ให้เาิำปดะโ์ีน  

3.2 ประโยชน์ของกำรอ่ำนจับใจควำม 
าาดกอานจญบใจความเป็นความสามาดถที่ผู้กอานจะจ าปดะเำ็นส าคญตที่ ไำ้จาาาาดกอาน  ผู้มี

ความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ จะีอว์ในาาดกอานหนญงสืก าาดกอานจญบใจความส าคญตไำ้าอก
ปดะโ์ีน จาาาาดกอานมาามา์  เพดาะ าาดกอานจญบใจความเป็นทญาษะที่มีความจ าเป็น ใน
ีีวิ่ปดะจ าวญน นญาเดี์น นญาศึาษา ่้กงใี้ใน าาดแสวงหาความดู้และเมื่กจบไปแล้ว า็่้กงน าไปใี้
ในีีวิ่ปดะจ าวญน หาาอาำำ้านาาดกอานจญบใจความนี้แล้วนี้ ์อกมปดะสบความล้มเหลวในาาดกอาน
เพดาะกอานจญบใจความเป็นาษตแจำกาส าคญตที่ีอว์พญฒนาาาดกอานอกงเำ็าให้า้าวหน้าไปสูอาาดใี้
ปดะโ์ีน ก์อางเ่็มที่ สอวน สษปดาณี  พฤ่ิาาดณ  (2530 : 29) ไำ้าลอาวถึงปดะโ์ีน  อกงาาดกอาน
จญบใจความวอา "ผู้มีปดะสบาาดณ ทางาาดกอานหนญงสืกมาา ์อกมไำ้ดญบปดะโ์ีน จาา าาดกอาน
หนญงสืกเลอมหนึ่งๆ มาาาวอาผู้ก่ืนจาาอ้กความที่าลอาวมาสดษปไำ้วอา าาดกอานจญบใจความมีปดะโ์ีน 
ก์อาง์ิ่งที่น ามา ใี้เป็นพ้ืนฐานในาาดแสวงหาความดู้ และมีความจ าเป็นเพื่กใี้ในีีวิ่ปดะจ าวญน 

3.3 กำรอ่ำนจับใจควำมอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
าาดกอานจะเาิำปดะโ์ีน สูงสษำแาอผู้กอานไำ้นญ้น ผู้กอานจะ่้กงจญบใจความส าคญตอกงเดื่กง ที่

กอานให้ไำ้แล้วน าไปปฏิบญ่ิ ใจความส าคญต หมา์ถึง อ้กความที่เป็นแานหดืกหญวใจอกงเดื่กงาาดจญบ
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ใจความส าคญตในาาดกอานา็คืก าดณีเกาอ้กความ หดืกปดะโ์คที่เป็นหญวใจอกงเดื่กงนญ้นกกาให้ไำ้ 
เพดาะ ใจความส าคญตอกงเดื่กง จะเป็นใจความหลญาในแ่อละบท แ่อละ่กน หดืกแ่อละเดื่กง ให้ดู้
วอาแ่อละบท ่กนหดืกเดื่กงนญ้น าลอาวถึงเดื่กงกะไดเป็นส าคญต ำญงนญ้น าาดจญบใจความ ส าคญตอกง
เดื่กงท่ีกอาน จะท าให้มีความเอ้าใจในเดื่กงนญ้นๆ ไำ้ก์อางแจอมแจ้ง 

3.4 หลักกำรอ่ำนจับใจควำม 
าาดกอานจญบใจความเพ่ืกให้บดดลษจษำปดะสงค นญ้น จะ่้กงมีหลญาเาณฑ ในาาดกอาน คืกกอาน

เดื่กงดาวทญ้งหมำให้เอ้าใจ จญบใจความส าคญตอกงแ่อละ่กน แล้ว่ญ้งค าถามสญ้น ๆ วอาใคดท ากะได ที่
ไหน เมื่กได แล้วสดษปใจความส าคญตอกงทษาๆ่กน และอ์า์ความในค า่กบเมื่ก่้กงาาด 
ดา์ละเกี์ำ สอวนาาดกอานจญบใจความจะให้ไำ้ผลนญ้นนญาเดี์น่้กงมีความดู้ พ้ืนฐานในาาดกอาน ่้กง
เอ้าใจความหมา์อกงค า ่้กงมีสมาธิในาาดกอาน มีสษอภาพาา์และจิ่ใจำี และ่้กงมีาาดฝึาฝน
ก์ูอเสมกำญงที่จดว์พด ธดนินทด  (2550 : 21) ไำ้ให้หลญาาาดกอานจญบใจความไว้วอา ่้กงให้ นญาเดี์น
ดู้จญาค าศญพท ใหมอๆ เพ่ืกให้เาิำความพกใจและให้นญาเดี์นดู้จญาความหมา์อกงค าก์อางแ่าฉานจะ
ท าให้นญาเดี์นกอานหนญงสืกไำ้ก์อางาว้างอวาง เอ้าใจเนื้กเดื่กงและจญบปดะเำ็นไำ้ นกาจาานี้ วนิำา 
โสภาภญณฑ  (2530 : 19) และพูนศดี  เีิำีญ์ (2531 : 14) ไำ้ให้หลญาาาดกอานจญบใจความไว้
สกำคล้กงาญนวอานญาเดี์น่้กงดู้จษำมษองหมา์ในาาดกอาน ปดะาาดส าคญต่้กงพ์า์ามจญบใจความ
ส าคญตอกงเดื่กงให้ไำ้ดู้แนวคิำอกงเดื่กงวอาเป็นหลญาาาดกอานจญบใจความสามาดถท าไำ้ำญงนี้ 

1. าาดเอ้าใจความหมา์ 
หลญาเบื้กง่้นในาาดจญบใจความอกงสาดที่กอาน คืก าาดเอ้าใจความหมา์ ความหมา์ มี

หลา์ดะำญบ นญบ่ญ้งแ่อดะำญบค า ส านวน ปดะโ์ค และอ้กความ ค าและส านวน เป็นดะำญบ ภาษา
ที่่้กงท าความเอ้าใจเป็นกญนำญบแดา เพดาะเป็นดะำญบที่จะน าไปสูอความเอ้าใจ ความหมา์อกง
ปดะโ์คและอ้กความ 

           1.1 ความหมา์อกงค า   ความหมา์อกงค าโำ์ทญ่ ว ไป  มี  2 ก์อ าง คืก 
ความหมา์โำ์่ดง และความหมา์โำ์นญ์ 
          ความหมา์โำ์่ดง เป็นความหมา์่ามดูปค าที่า าหนำอึ้นและดญบดู้ ไำ้เอ้าใจ
่ดงาญน ความหมา์ปดะเภทนี้เป็นความหมา์หลญาท่ีใี้สื่กสาดท าความเอ้าใจาญนค าที่มีความหมา์
โำ์่ดงในภาษาไท์มีลญาษณะก์อางหนึ่งที่กาจเป็นกษปสดดคในาาด สื่กสาดลญาษณะำญงาลอาว คืก 
าาดพ้กงค า ค าพ้กงในภาษาไท์มีก์ูอ 3 ก์อาง ไำ้แาอ ค าพ้กงดูป ค าพ้กงเสี์งและค าพ้กงดูปพ้กง
เสี์ง ค าที่พ้กงทญ้ง 3  ลญาษณะนี้มีความหมา์่อางาญน 

ค าพ้กงดูป คืก ค าที่สะาำเหมืกนาญน แ่อกกาเสี์ง่อางาญน เีอน เพลาดถ าญบ 
เพลาเ์็น ค าแดากกาเสี์งวอา เพลา ค าหลญงกกาเสี์งวอา เพ-ลา าาดพ้กงดูปเป็นกษปสดดค่อกาาด
กอาน และท าความเอ้าใจ 

ค าพ้กงเสี์ง คืก ค าที่กกาเสี์งเหมืกนาญน แ่อสะาำ่อางาญน เีอน าาด าาน าาน่  
าานท าาล าาฬ าาดณ  าาตจน  ค าทญ้งหมำนี้กกาเสี์งวอา “าาน” เหมืกนาญน าาดพ้กงเสี์ง เป็น
กษปสดดค่อกาาดกอานเพื่กความเอ้าใจ 



19 
 

     ค าพ้กงดูปพ้กงเสี์ง คืก ค าที่สะาำเหมืกนาญน และกกาเสี์งก์อางเำี์วาญน โำ์
ดูปค าจะเห็นวอาเป็นค าเำี์วาญน แ่อจะมีความหมา์่อางาญน ำญง่ญวก์อาง่อกไปนี้ 

อญน  หมา์ถึง   าาดท าให้แนอน 
อญน  หมา์ถึง   ภาีนะ่ญาน้ า 
อญน  หมา์ถึง   ความดู้สึาีกบใจ 
อญน  หมา์ถึง   าาดสองเสี์งด้กงอกงไาอ่ญวผู้ 
 
ค าพ้กงดูปพ้กงเสี์งเป็นกษปสดดค่อกาาดฟังและกอานเพ่ืกความเอ้าใจ วิธีที่จะีอว์

ให้เอ้าใจความหมา์อกงค าพ้กง จะ่้กงำูค าอ้างเคี์ง หดืกค าที่ปดะากบาญนในปดะโ์ค หดืก
อ้กความนญ้นที่เดี์าวอา บดิบท ำญง่ญวก์อาง่อกไปนี้ 

               อญนีะเนาะให้แนอน 
               ห์ิบอญนให้ทีซิ 
               เอาดู้สึาอญน                
               ไาออญนแ่อเี้ามืำ 
               เอาอญนกาสาจะไป่ิำ่อกให้ 
นกาจาาจะำูค าอ้างเคี์ง หดืกค าที่ปดะากบในปดะโ์คแล้ว บางที่้กงกาศญ์

สถานาาดณ  เีอน    ปดะโ์คที่วอา “ท าไม่้กงำูาญน 
ค าวอา “ำู” ในสถานาาดณ ทญ่วไป หมา์ถึง าาดมกง แ่อในสถานาาดณ เฉพาะ 

เีอน าาดสกบำู จะมีความหมา์วอาลกาาญน เกาก์อางาญนในบทด้ก์าดกง ่้กงกาศญ์ฉญนทลญาษณ  
เีอน สญมผญส เป็น่้น ่ญวก์อางเีอน 
                         ก์อาหวงแหนจกาแหนให้แาอเดา (แหน/แหน) 
                         พกลมเพลาา็เพลาลงสา์ญณห  (เพลา/เพ-ลา) 

ค าที่มีความหมา์โำ์่ดงกีาก์อางหนึ่ง ไำ้แาอ ค าศญพท  ค าศญพท  คืก ค าที่่้กง
แปลความเป็นค าไท์ที่น ามาจาาภาษาก่ืน เีอน ภาษาบาลี สญนสาฤ่ เอมด เป็น่้น เีอน สมโภี 
ดโหฐานสษค่ิ โสำาบญน บษคคล จ่ษดาบา์ เป็น่้น ดวมทญ้งศญพท บญตตญ่ิทญ้งหลา์ที่ใี้ในวงวิีาาาด 
หดืกธษดาิจบางก์อาง เีอน มโนทญศน  เจ่ค่ิ าดมธดดม  เป็น่้น ศญพท ำญงาลอาวนี้จ าเป็น่้กง ศึาษาวอา
มีมูลมาก์อางได  ปดะากบอึ้นก์อางได   และมีความหมา์ก์อางได 

ความหมา์โำ์นญ์ เป็นความหมา์ที่สื่กหดืกน าความคิำให้เาี่์วโ์งไปถึงบางสิ่ง
บางก์อางที่มีลญาษณะหดืกคษณสมบญ่ิเหมืกนาญบค าที่มีความหมา์โำ์่ดง บางทอานเดี์าวอา 
ความหมา์ดกง หดืกความหมา์แฝง เปดี์บเที์บโำ์กาศญ์นญ์อกงความหมา์ อกงค าเำิม 
่ญวก์อางเีอน 
                   เธกมีใบหน้า์ิ้มแ์้มแจอมใส 
          เอาท างานเกาหน้า (หมา์ถึง ท างานเพ่ืกผลปดะโ์ีน อกง่น) 
           เำ็าสาำโคลนาญนเลกะเทกะ 
           เอาสาำโคลนคษณพอก (หมา์ถึง ใสอด้า์) 



20 
 

          ่้นไม้่้นนี้เปลืกาสว์ 
        หลอกนดว์แ่อเปลืกา (หมา์ถึง ไมอด่ าดว์จดิง)  

มีความหมา์เีิงเปดี์บเที์บาญบคษณสมบญ่ิอกงสิ่งที่น ามาาลอาว เีอน เอาเป็นสิงห 
สนาม (หมา์ถึง เป็นคนเลอนาีฬาเาอง) 

1.2 ความหมา์อกงส านวนซึ่งเป็นอ้กความที่มีความหมา์พิเศษไปจาาค าที่
ปดะากบก์ูอในอ้กความนญ้น ไมอไำ้มีความหมา์่ามดูปค า                          
       ความหมา์อกงส านวนมีลญาษณะเป็นเีิงเปดี์บเที์บโำ์กาศญ์นญ์อกง
ความหมา์่ามลญาษณะหดืกคษณสมบญ่ิอกงอ้กความนญ้น เีอน 
     ก้ก์เอ้าปาาี้าง หมา์ถึง อกง่าไปก์ูอในมืกผู้กื่นแล้วไมอมีทางไำ้คืน 
     ไาอแาอแมอปลาีอกน หมา์ถึง ผู้ที่มีความจญำจ้าน เจนสญงเวี์น 
     วญวหา์ล้กมคกา หมา์ถึง เมื่กเาิำความเสี์หา์แล้วจึงหาทางป้กงาญน 

ส านวน่อาง ๆ ที่น าไปาลอาวเปดี์บเที์บให้เอ้าาญบสถานาาดณ  เดี์าวอา ค า
พญงเพ์ เีอนเมื่กหา์แล้วจึงคิำหาทางป้กงาญน า็เปดี์บวอา วญวหา์ล้กมคกา เป็น่้นความหมา์อกง
ส านวนมีลญาษณะเหมืกนความหมา์โำ์นญ์ คืก ่้กง่ีความ หดืกแปล 
ความหมา์่ามนญ์อกงค าหดืกอ้กความนญ้น ๆ 
    2. าาดเอ้าใจลญาษณะอกงอ้กความ 

อ้กความแ่อละอ้กความ่้กงมีใจความกญนเป็นจษำส าคญตอกงเดื่กง ใจความอกง
เดื่กง จะปดาาฏที่ปดะโ์คส าคญต เดี์าวอา ปดะโ์คใจความ ปดะโ์คใจความจะปดาาฏก์ูอใน่กน
ใำ อกงอ้กความา็ไำ้ โำ์ปา่ิจะปดาาฏใน่กน่อาง ๆ ำญงนี้ 

ปดาาฏก์ูอใน่กน่้นอกงอ้กความ ่ญวก์อาง เีอน “ภญ์กญน่ดา์ที่จะเป็นเคดื่กง
ท าลา์ีา่ิกาจเาิำอึ้นและมีมาไำ้ทญ้งแ่อภา์นกา ทญ้งที่ภา์ใน  กญน่ดา์ที่จะมีมาแ่อภา์นกานญ้น 
า็คืก อ้าศึาศญ่ดู์ามา์่ า์ี่ีบ้าน่ีเมืกงเดา าาดที่อ้าศึาศญ่ดูจะมา่ีนญ้น เอา์อกมจะเลืกาหาเวลาใำ
เวลาหนึ่งซึ่งีา่ิ า าลญงกอกนก์ูอ และมิไำ้เ่ดี์ม่ญวไว้พด้กมเพ่ืก่อกสู้ป้กงาญน่น เพดาะฉะนญ้นในบท
ที่ 2 อ้าพเจ้าจึงไำ้ เ่ืกนทอานทญ้งหลา์ก์อาไำ้เผลก่ญว แ่ออ้กส าคญตที่สษำ ซึ่งเป็นเคดื่กงทกนา าลญง 
และเสี์หลญา ความมญ่นคงอกงีา่ิ คืก ความไมอสงบภา์ในีา่ินญ้นเกง จึงควดกธิบา์ความอ้กนี้สญา
หนอก์” 
                         (พดะบาทสมเำ็จพดะมงาษฎเาล้าเจ้าก์ูอหญว, หน้า ปลษาใจเสืกป่า)  

3. าาดเอ้าใจลญาษณะปดะโ์คใจความ 
เมื่กเอ้าใจลญาษณะอกงอ้กความวอา่้กงมีปดะโ์คใจความ และปดาาฏก์ูอใน่กน

่อางๆอกงอ้กความแล้ว ่้กงเอ้าใจ่อกไปวอาปดะโ์คใจความเป็นก์อางไดปดะโ์คใจความคืก
อ้กความที่เป็นความคิำหลญาอกงหญวอ้ก หดืกเดื่กงอกงอ้กความนญ้น ๆ ความคิำหลญานี้คืกปดะโ์ค
ใจความที่จะปดาาฏใน่กนใำ่กนหนึ่งอกงอ้กความที่าลอาว แล้ว ฉะนญ้นาาดที่จะทดาบวอาปดะโ์ค
ใำเป็นปดะโ์คใจความ ่้กงพิจาดณาจาาหญวอ้กเดื่กง ปดะโ์คใจความมญามีเนื้กหาสกำคล้กงาญบ
หญวอ้กเดื่กง 
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ในาดณีที่ไมอทดาบหญวอ้กเดื่กง่้กงเอ้าใจวอาสอวนที่เป็นปดะโ์คใจความนญ้นจะมี
เนื้กหาหลญา อกงเนื้กความก่ืนที่ปดะากบาญนอึ้นเป็นอ้กความนญ้น ถ้าอาำสอวนที่เป็นใจความ 
เนื้กความก่ืนา็เาิำอึ้นไมอไำ้หดืกความหมา์กอกนลง 

 
 
3.5 วิธีกำรอ่ำนจับใจควำม 
าาดกอานจญบใจความที่มีปดะสิทธิภาพนญ้น นญาเดี์นจะ่้กงสามาดถจญบใจความไำ้ก์อาง

ดวำเด็วและถูา่้กงซึ่งจะ่้กงมีาลวิธีในาาดกอานเพ่ืกจญบใจความส าคญตอกงเดื่ กงที่กอานไำ้ คืก คดญ้ง
แดาให้กอานผอานๆไปาอกน เพ่ืกให้ดู้วอาเป็นเดืกงเาี่์วาญบกะได จษำใำเป็นจษำส าคญตอกงเดื่กง ่อกไป จึง
กอานให้ละเกี์ำ ท าความเอ้าใจเนื้กเดื่กงให้ีญำเจน แล้ว่กบค าถามสญ้นๆ ทำสกบความเอ้าใจและ
สษำท้า์จึงเดี์บเดี์งใจความส าคญตอกงเนื้กเดื่กงำ้ว์่นเกง สอวนเดื่กงที่น ามาให้นญาเดี์นฝึากอานจญบ
ใจความ ควดเป็นเดื่กงท่ีเหมาะสมาญบดะำญบีญ้นเดี์นและความสามาดถอกงนญาเดี์น คดูควด แนะให้
นญาเดี์นดู้วอาใจความส าคญตอกงเดื่กง มญาก์ูอบดดทญำแดาๆ หดืกก์ูอ่กนสดษปท้า์เดื่กง คดูควด่ญ้ง
ค าถาม เป็น่กนๆให้นญาเดี์นกอานอ้กความเพ่ืกหาค า่กบ และให้เลอาเดื่กง์อก ให้สดษปความวอาใน
เดื่กงาลอาวถึงใคด ท ากะได ที่ไหน ก์อางได ท าไมและเาิำผลก์อางได แล้วเอี์นบญนทึา์อก ไว้ าาด
กอานจญบใจความ่้กงเดิ่ม่ญ้งแ่อีญ้นปดะถมศึาษาก์อาง่อกเนื่กง ให้ถูาวิธี่ญ้งแ่อทอานญ่ง ่้กงนญ่งในทอา
สบา์ หลญงไมองก เคลื่กนสา์่าจาาจษำที่สา์่าจญบ่ญวหนญงสืก่อกไปเดื่ก์ๆ พ์า์าม ลำาาดมกง
์้กนาลญบ ศึาษาค าศญพท เพ่ิมอึ้น หญำจญบปดะเำ็นส าคญตที่กอาน มีาาดปันทึาผลาาดกอานทษาคดญ้ง เพ่ืก
เสดิมแดงในาาดกอาน 

3.6 กำรอ่ำนจับใจควำมให้บรรลุจุดประสงค์ มีแนวทางำญงนี้ 
1. ่ญ้งจษำมษองหมา์ในาาดกอานไำ้ีญำเจน เีอน กอานเพ่ืกหาความดู้ เพ่ืกความเพลิำเพลิน 

หดืกเพ่ืกบกาเจ่นาอกงผู้เอี์น เพดาะจะเป็นแนวทางา าหนำาาดกอานไำ้ก์อางเหมาะสม และจญบ
ใจความหดืกค า่กบไำ้ดวำเด็ว์ิ่งอึ้น 

2. ส าดวจสอวนปดะากบอกงหนญงสืกก์อางคดอาวๆ เีอน ีื่กเดื่กง ค าน า สาดบญต ค าีี้แจง
าาดใี้หนญงสืก ภาคผนวา ฯลฯ เพดาะสอวนปดะากบอกงหนญงสืกจะท าให้เาิำความเอ้าใจเาี่์วาญบ
เดื่กงหดืกหนญงสืกที่กอานไำ้าว้างอวางและดวำเด็ว 

3. ท าความเอ้าใจลญาษณะอกงหนญงสืกวอาปดะเภทใำ เีอน สาดคำี ่ าดา บทความ ฯลฯซึ่ง
จะีอว์ให้มีแนวทางกอานจญบใจความส าคญต ไำ้งอา์ 

4. ใี้ความสามาดถทางภาษาในำ้านาาดแปลความหมา์อกงค า ปดะโ์ค และอ้กความ
่อางๆก์อางถูา่้กงดวำเด็วใี้ปดะสบาาดณ หดืกภูมิหลญงเาี่์วาญบเดื่กงที่กอานมาปดะากบ จะท าความ
เอ้าใจและจญบใจความที่กอานไำ้งอา์และดวำเด็วอึ้น อญ้น่กนาาดกอานจญบใจความมีำญงนี้ 
             1. กอานผอานๆ โำ์่ลกำ เพ่ืกให้ดู้วอาเดื่กงที่กอานวอาำ้ว์เดื่กงกะได จษำใำเป็นจษำส าคญต
อกงเดื่กง 
             2. กอานให้ละเกี์ำ เพ่ืกท าความเอ้าใจก์อางีญำเจน ไมอควดห์ษำกอานดะหวอางเดื่กงเพดาะ
จะท าให้ความเอ้าใจไมอ่ิำ่อกาญน 
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             3. กอานซ้ า่กนที่ไมอเอ้าใจ และ่ดวจสกบความเอ้าใจบาง่กนให้แนอนกนถูา่้กง 
             4. เดี์บเดี์งใจความส าคญตอกงเดื่กงำ้ว์่นเกง 

สดษปไำ้วอาาาดกอานจญบใจความมีวิธีาาดกอานคืก าอกนที่จะกอาน่้กง่ญ้งจษำปดะสงค ไว้วอากอาน
เพ่ืกกะได ส าดวจสอวนปดะากบ่อางๆ อกงหนญงสืกวอาเป็นหนญงสืกปดะเภทใำ อญ้น่กนแดาจะ่้ กง
กอานผอานๆ อญ้น่อกไปเป็นาาดกอานให้ละเกี์ำให้ดู้วอาใคด ท ากะได ที่ไหน ก์อางได ท าไมและเาิำผล
ก์อางได แล้วกอานซ้ า่ดงที่ไมอเอ้าใจ เอี์นบญนทึา์อกไว้ สษำท้า์น ามาเดี์บเดี์งใจความส าคญตใหมอ
ำ้ว์่ญวเดาเกง ซึ่งาาดกอานจญบใจความ่้กงมีาาดฝึาฝน่ญ้งแ่อก์ูอในดะำญบีญ้นปดะถมศึาษามาเดื่ก์ๆ 
จนสามาดถกอานไำ้ก์อาดวำเด็วและถูา่้กง 

4. ค ำประพันธ์  
4.1 ควำมหมำยของค ำประพันธ์ 

  า าีญ์  ทกงหลอก (2543 : 433) าลอาวถึง ค าปดะพญนธ คืก ถ้ก์ค าที่ไำ้ด้ก์าดกง 
หดืกเดี์บเดี์งอึ้นโำ์มีอ้กบญงคญบ จ าาญำค า และวดดค่กน ให้ดญบสญมผญสาญนไพเดาะ ่ามเาณฑ ที่วาง
ไว้ในฉญนทลญาษณ  

วิเีี์ด เาษปดะทษม (2551 : 1) าลอาวถึง  ค าปดะพญนธ   หมา์ถึง  ถ้ก์ค าที่เดี์บ
เดี์งให้เป็นดะเบี์บบญตตญ่ิแหองฉญนทลญาษณ   โำ์มีา าหนำบญงคญบ่อาง ๆ เพ่ืกให้เาิำความไพดเดาะ
่อางไปจาาถ้ก์ค าธดดมำา 

วญนเพ็ต  เทพโสภา (2550 : 1) าลอาวถึง ค าปดะพญนธ   หมา์ถึง  ถ้ก์ค าที่เดี์บ
เดี์งอึ้น โำ์มีอ้กบญงคญบ  าาดจ าาญำค าและวดดค่กน่้กงสญมผญสาญนก์อางไพเดาะ่ามาฎเาณฑ ที่วาง
ไว้ 

ดาีบญณฑิ่์สถาน (2556 : 709) ให้ความหมา์ ค าปดะพญนธ วอา หมา์ถึง แ่อง
เดี์บเดี์ง ด้ก์าดกง ผูาถ้ก์ค าเป็นอ้กความเีิงวดดณคำี 
  จาาค าาลอาวอ้าง่้นสามาดถสดษปไำ้วอาถ้ก์ค าที่เดี์บเดี์งให้เป็นดะเบี์บบญตตญ่ิ
แหองฉญนทลญาษณ โำ์มีา าหนำาาดจ าาญำค าและวดดค่กน่้กงสญมผญสาญนก์อางไพเดาะ่ามาฎเาณฑ 
ที่วางไว้ เพื่กให้เาิำความไพเดาะ่อางไปจาาถ้ก์ค าธดดมำา  

4.2 ประเภทของค ำประพันธ์ 
 มณี  จานโก (2546 : 146) ไำ้จ าแนาค าปดะพญนธ ไว้ 5 ีนิำ คืก โคลง ฉญนท  าาพ์  
าลกน และดอา์ 

1. โคลง คืกค าปดะพญนธ ีนิำหนึ่งที่า าหนำคณะ า าหนำค าเกาโท และสญมผญสเป็นส าคญต 
โคลงให้ลีลาอึงอญง ลง่ญวำ้ว์จ านวนค า ำูเคดองอดึมและสงอางาม โคลงแบองกกาเป็น 3 ีนิำ ำญงนี้ 

1.1 โคลงสษภาพ ไำ้แาอ โคลง 2 โคลง 3 โคลง 4 โคลง 5 
1.2 โคลงำญ้น ไำ้แาอ โคลง 2 โคลง 3 โคลงวิวิธมาลี โคลงำญ้นบาทาษตีด โคลงำญ้นพิพิธ

พดดณ โคลงำญ้นจญ่วาทญณฑี 
1.3 โคลงโบดาณ ไำ้แาอ โคลงวิีีษมาลี โคลงมหาวิีีษมาลี โคลงจิ่ดลำา โคลงมหา

จิ่ดำา โคลงสินธษมาลี โคลงนญนททา์ี โคลงมหานญนททา์ี แ่อที่นิ์มาญนมาคืก โคลงสี่สษภาพ 
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    ่ญว์อางโคลงสี่สษภาพ 
   ผู้ใำมีมญ่งคญ่ง  เงินทกง 
  ลูาที่ำใีห้คดกง   สืบไว้ 
  ลูาด้า์ก์อาพึงปกง  มกบทดญพ์  ให้นา 
  พึงวิจาดณ ปดะมาณให้  ดกบดู้เป็นคษณ 
       โคลงโลานิ่ิ : าดมพดะ์าเำีาำิศด 

2. ฉญนท  เป็นด้ก์าดกงที่บญงคญบ คดษ ลหษ คณะ พ์างค  และสญมผญส มญานิ์มแ่องดวมาญบ
าาพ์  เดี์าวอา ค าฉญนท  เป็นค าปดะพญนธ ที่บญงคญบ่า์่ญวหลา์ำ้าน ท าให้แ่อง์าา กอาน์าา มี
ลญาษณะเป็นอกงสูง ศญาำิ์สิทธิ์ เสี์งบญงคญบฉญนท สามาดถถอา์ทกำกาดมณ ไำ้ำี 
 ฉญนท ่ามคญมภีด วษฒโ่ทญ์ ซึ่งเป็นค า่ าดาฉญนท ในภาษาบาลี มี 108 ฉญนท  แ่อไท์เลืกา
มาเฉพาะฉญนท ที่เห็นวอาไพเดาะ มีท านกงกอานสละสลว์ เหมาะแาอาาดบดดจษค าในภาษาไำ้ำีเทอานญ้น
และท่ีนิ์มแ่องมี 6 ีนิำคืก 

1. กินทดวิเีี์ดฉญนท  
2. โ่ฎาฉญนท  
3. วสญน่ิำิลาฉญนท  
4. มาลินีฉญนท  
5. สญททษลวิาาีฬิ่ฉญนท  
6. สญทธดาฉญนท  

3. าาพ์  เป็นด้ก์าดกงที่า าหนำคณะ พ์างค  และสญมผญส มีลญาษณะคล้า์าญบฉญนท  แ่อไม
ไำ้า าหนำ คดษ ลหษ เหมืกนฉญนท  าาพ์ มีค าในแ่อละวดดคไมอมาา ท าให้เสี์งอกงค าในาาพ์ สญ้น 
ห้วน ให้ความดษ้สึาแาดอง ฮึาเหิม าาพ์ ที่นิ์มใี้ในภาษาไท์มี 3 ีนิำคืก 

3.1 าาพ์ ์านี 11  
3.2 าาพ์ ฉบญง 16  
3.3 าาพ์ สษดางคนางค  28 

      ่ญวก์อางาาพ์ ์านี 11 
     พฤษภาาสด  กีาาษตีดกญนปลำปลง 
    โททน่ เสนองคง   ส าคญตหมา์ในาา์มี 
     นดีา่ิวางวา์  มลา์สิ้นทญ้งินทดี์  
    สถิ่ทญ่วแ่อีญ่วำี   ปดะำญบไว้ในโลาา 
     สมเำ็จพดะมหาสมณเจ้า าดมพดะปดมานษีิ่ีิโนดส 

4. าลกน เป็นด้ก์าดกงที่บญงคญบคณะและสญมผญส ความไพเดาะอกงาลกนก์ูอที่สญมผญสนกา
สญมผญสใน สญมผญสสดะ พ์ญตีนะ ดวมทญ้งสิ้นเสี์งอกงค าลงท้า์วดดคในบทาลกน เนื่กงจาาาลกนมี
สญมผญสแพดวพดาวท าให้าลกนมีลญาษณะพลิ้ว สื่กกาดมณ  และเลอาเดื่กงดาวไำ้ำี ีนิำอกงาลกนแบอง
กกาเป็น 3 ีนิำ คืก 
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4.1 าลกนสษภาพ คืกาลกนที่ใี้ถ้ก์ค าและท านกงเดี์บๆ ถืกวอาเป็นาลกนหลญาอกง
าลกนทษาีนิำ แบองกกาเป็น 4 ีนิำ คืก าลกน 6 าลกน 8 และาลกน 9 

4.2 าลกนล าน า คืกาลกนที่ใี้อญบด้กง หดืกสวำ ให้ท านกง่อางๆ แบองกกาเป็น 5 
ีนิำ คืก าลกนบทละคด าลกนสญาวา าลกนเสภา าลกนำกาสด้ก์ าลกนอญบด้กง 

4.3 าลกน่ลาำ คืกาลกนที่ผสมหดืกาลกนคละ ไมอา าหนำ่า์่ญวเหมืกนาลกน
สษภาพ ในาลกนบทหนึ่งกาจมีวดดคละ 7 ค า 8 ค า หดืก 9 ค า เป็นาลกนที่นิ์มใี้ในาาดอญบด้กงแา้
าญนทญ่วไปจึงเดี์าวอา าลกน่ลาำ แบองกกาเป็น 4 ีนิำ คืกาลกนเพลง์าว าลกนนิดาศ าลกน
นิ์า์ าลกนเพลงปฏิพาา์  แ่อที่นิ์มาญนมาาคืก าลกนสษภาพหดืกาลกนแปำ 

     ่ญวก์อางาลกนสษภาพ 
   แล้วสกนวอาก์อาไว้ใจมนษษ์  มญนแสนสษำลึาล้ าเหลืกา าหนำ 
  ถึงเถาวญล์ พญนเาี่์วที่เลี้์วลำ  า็ไมอคำเหมืกนหนึ่งในน้ าใจคน 
  มนษษ์ นี้ที่ดญาก์ูอสกงสถาน   บิำามาดำาดญามญาเป็นผล 
  ที่พ่ึงหนึ่งพ่ึงไำ้แ่อาา์่น   เาิำเป็นคนคิำเห็นจึงเจดจา 
        พดะกภญ์มณี : สษนทดภูอ 
5. ดอา์ เป็นค าปดะพญนธ ีนิำหนึ่ง ซึ่งไมอา าหนำบทหดืกบาท จะแ่อง์าวเทอาใำา็ไำ้ แ่อ

่้กงเดี์บเดี์งค าให้คล้กงจกงาญน่ามลญาษณะบญงคญบ คืกมี คณะ สญมผญส พ์างค  ค าเกา ค าโท ใน
าาดแ่องจญำเป็นวดดคละ 5 ค า แ่องไปเดื่ก์ๆ แ่อวาสามวดดคาอกนจบจะ่้กงเป็นโคลง 2 เสมก ดอา์ 
แบองกกาเป็น 4 ีนิำ คืก ดอา์สษภาพ ดอา์ำญ้น ดอา์โบดาณ ดอา์์าว 

โำ์สดษปปดะเภทอกงบทปดะพญนธ แบอง่ามลญาษณะาาดปดะพญนธ  5 ปดะเภท คืก โคลง 
ฉญนท  าาพ์  าลกน และดอา์ 

4.3 ลักษณะบังคับของค ำประพันธ์ 
 ลญาษณะบญงคญบอกงค าปดะพญนธ  คืกอ้กา าหนำที่บญตตญ่ิไว้เป็นหลญาาาดในาาดแ่อง ซึ่งค า
ปดะพญนธ แ่อละปดะเภทจะมีลญาษณะบญงคญบทางฉญนทลญาษณ แ่า่อางาญน 
 ลญาษณะบญงคญบในาาดเดี์บเดี์งค าปดะพญนธ มี (ปดะสาน หกมพูล และ ทิพวดดณ  หกม
พูล, 2547 : 190) 8 ก์อาง คืก คณะ สญมผญส คดษ-ลหษ ค าเกา-โท ค าเป็นค า่า์ พ์างค  ค าน า ค า
สด้ก์ ำญงนี้ 

1. คณะเป็นอ้กา าหนำเดื่กง จ านวนค า วดดค  บาท บท ดวมถึงาาดา าหนำค าเกาค าโท 
ในค าปดะพญนธ ปดะเภทโคลง ค าคดษ ลหษ ในค าปดะพญนธ ปดะเภทฉญนท  

2. สญมผญส คืก าาดา าหนำบญงคญบให้ใี้ค าคล้กงจกงาญน แบองเป็น 
2.1 สญมผญสสดะ คืกค าที่ใี้สดะเำี์วาญน หดืกเสี์งสดะพ้กงาญน เีอน 

 เสี์ง-เพี์ง-เอี์ง-เ่ี์ง 
 ด้าน-อาว-สาว-หนาว 

2.2 สญมผญสพ์ญตีนะ คืกค าที่มีพ์ญตีนะ่้นเสี์งเำี์วาญน หดืก่ญวกญาษดเำี์วาญนหดืก
พ์ญตีนะท่ีมีเสี์งสูง่่ ามาเอ้าคูอาญนไำ้ เีอน 

 แนอน-น้กง-เนืกง-เ่ี์ง 
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 ปดษง-ปดาง-ปดญบ-เปลี่์น 
 แา้ว-าาน่ -เาื้ก-า้าว 

2.3 สญมผญสนกาเป็นสญมผญสบญงคญบดะหวอางวดดค บท บาท า าหนำให้ใี้เฉพาะสญมผญส
สดะเทอานญ้น 

2.4 สญมผญสใน เป็นสญมผญสภา์ในวดดค มีทญ้งสญมผญสสดะ หดืก พ์ญตีนะท่ีีอว์ให้ด้ก์
าดกงมีความไพเดาะ์ิ่งอึ้น 

3. ค าคดษ-ลหษ เป็นค าบญงคญบที่ใี้เฉพาะด้ก์าดกงปดะเภทฉญนท  
 คดษ (   ญ ) คืกค าที่มีเสี์งหนญา ไำ้แาอ ค าที่ปดะสมสดะเสี์ง์าวในแมอ า าา และค าที่

ปดะสมำ้ว์สดะเสี์งสญ้นหดืก์าว ที่มี่ญวสะาำทษาค า 
 ลหษ (  ษ) คืกที่มีเสี์งเบา ไำ้แาอ ค าท่ีปดะสมำ้ว์สดะเสี์งสญ้นในแมอ า าา และค าที่ใี้

พ์ญตีนะ่ญวเำี์ว เีอน บ บอ า็ ธ ณ 
4. ค าเกา-โท เป็นลญาษณะบญงคญบในาาดแ่องโคลงและดอา์ 
 ค าเกา หมา์ถึง พ์างค ท่ีมีไม้เกาบญงคญบทญ้งหมำ และพ์างค ที่เป็นค า่า์ทญ้งหมำ 
 ค าโท หมา์ถึง พ์างค ที่มีไม้โทบญงคญบทญ้งหมำ 
5. ค าเป็นค า่า์ 
 ค าเป็น หมา์ถึง ค าท่ีปดะสมำ้ว์สดะเสี์ง์าวในแมอ า าา ดวมทญ้ง ก า ใก ไก เกา 

และค าที่มี่ญวสะาำในแมอ าง าน าม เา์ เากว 
 ค า่า์ หมา์ถึง ค าที่ปดะสมำ้ว์สดะเสี์งสญ้นในแมอ า าา ดวมทญ้งค าท่ีมี่ญวสะาำใน

แมอ าา าำ าบ 
6. พ์างค  หมา์ถึง เสี์งที่เปลองกกามาคดญ้งหนึ่งๆ ใี้ในาาดแ่องค าปดะพญนธ ปดะเภท

ฉญนท  
7. ค าน า คืกค าที่ใี้าลอาวอึ้น่้นส าหดญบเป็นบทน าในค าปดะพญนธ  กาจเป็นค าเำี์ว หดืก

เป็นวลี เีอน เมื่กนญ้น นญำนญ้น นญาเก๋์นญาเดี์น คดานญ้น สญาวา 
8. ค าสด้ก์ คืกค าทีใี้ลงท้า์บทหดืกท้า์บาทกงค าปดะพญนธ  าาดเ่ิมค าสด้ก์เพ่ืกให้มี

ค าคดบจ านวน และเป็นาดณีเพ่ิมเสี์งให้ไพเดาะ์ิ่งอึ้น ค าสด้ก์่้กงเป็นค าเป็น จะใี้ค า่า์ไมอไำ้ 
และใี้เฉพาะค าปดะพญนธ ีนิำโคลงและดอา์เทอานญ้น 

สดษปไำ้วอาลญาษณะบญงคญบอกงค าปดะพญนธ  ปดะากบำ้ว์ คณะ พ์างค  สญมผญส ค าคดษ ลหษ 
ค าเกา ค าโท ค าเป็นค า่า์ เสี์งวดดณ์ษา่  ค าน า และค าสด้ก์ ำญงนญ้น หาาจะแ่องค าปดะพญนธ 
ใำ่้กงแ่องให้ถูา่้กง่ามลญาษณะบญงคญบอกงค าปดะพญนธ ปดะเภทนญ้นๆ 

ค ำประพันธ์ประเภทกำพย์ยำนี 11 
ดา่ดี  โพธิ์เ่็ง (2551 : 230) าลอาวถึงลญาษณะบญงคญบอกงาาพ์ ์านี 11 ไว้ำญงนี้ 
1. คณะ าาพ์ ์านี 11 มีคณะำญงนี้ บทที่ หนึ่งมี 2 บท บาทหนึ่งมี 2 วดดค วดดคแดามี 

3 ค า วดดคหลญง 6 ค า ดวมเป็น 11 ค า บาทแดาเดี์าวอา บาทเกา บาทที่สกงเดี์าวอาบาทโท 
จะ่้กงแ่องให้จบในบาทโทเสมก 
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2. สญมผญส สญมผญสบญงคญบคืก ค าที่ 5 อกงวดดคแดาบาทเกา สญมผญสาญบค าที่ 3 อกงวดดคที่ 2 
ในบาทเำี์วาญน และค าสษำท้า์อกงวดดคที่สกงในบาทเกา สญมผญสาญบค าท่ี 5 อกงวดดคที่ 3 ในบาท
โท 

สญมผญสเีื่กมดะหวอางบทในาดณีท่ีแ่องเาินาวอาหนึ่งบท ่้กงสองสญมผญสเีื่กม คืก ค าสษาท้า์
อกงวดดคที่สกงในบาทโท สองสญมผญสเีื่กมาญบค าสษำท้า์อกงวดดคที่ 2 ในบาทเกาอกงบท่อกไป
สญมผญสใน ไมอบญงคญบ นิ์มเีอนเำี์วาญบาลกน 

 
    ่ญวก์อางาาพ์ ์านี 11 

 
แผนภูมิที่ 1 แสำงลญาษณะบญงคญบอกงาาพ์ ์านี 11 

 ค ำประพันธ์กลอนสุภำพ 
 พจนานษาดมฉบญบดาีบญณฑิ่์สถาน (2546 : 36) ให้ความหมา์าลกนสษภาพไว้วอา 
“าลกนสษภาพ น. าลกนเพลง์าวหดืกาลกน่ลาำ” แ่อผู้ดู้บางทอานเดี์าาลกนสษภาพใน
ความหมา์อกงาลกนแปำเทอานญ้น 
 ลญาษณะบญงคญบอกงาลกนสษภาพ 
 ดา่ดี  โพธิ์เ่็ง (2551 : 191) าลอาวถึงลญาษณะบญงคญบอกงาลกนสษภาพไว้ำญงนี้ 

1. าลกนบทหนึ่ง มี 2 ค าาลกนหดืก 4 วดดค 
2. วดดคหนึ่ง มีค า 7-9 ค า สอวนมาานิ์มให้มี 8 ค า 
 วดดคที่ 1 เดี์าวอา วดดคสำญบ 
 วดดคที่ 2 เดี์าวอา วดดคดญบ 
 วดดคที่ 3 เดี์าวอา วดดคดกง 
 วดดคที่ 4 เดี์าวอา วดดคสอง 
3. มีสญมผญสบญงคญบ หดืกสญมผญสนกา 3 แหอง คืกสญมผญสภา์ในบท 2 แหอง และสญมผญสเีื่กม

ดะหวอางบท 1 แหอง ในาดณีท่ีเอี์นมาาาวอาหนึ่งบทมีสญมผญสไมอบญงคญบคืก สญมผญสสดะภา์ในวดดคเพื่ก
ความไพเดาะดื่นหู และกาจสญมผญสกญาษดเพ่ืกเน้นความไพเดาะ์ิ่งอึ้น 

4. า าหนำเสี์งวดดณ์ษา่  ในค าสษำท้า์อกงแ่อละวดดคคืก 
 วดดคที่ 1 ค าสษำท้า์ใี้เสี์งสามญตเกา โท ่ดี จญ่วาไำ้ แ่อไมอนิ์มเสี์งสามญต 
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 วดดคที่ 2 ค าสษำท้า์ห้ามใี้เสี์งสามญตและ่ดี นิ์มใี้เสี์งจญ่วา 
 วดดคที่ 3 ค าสษำท้า์ใี้เสี์งสามญต หดืกเสี์ง่ดี ห้ามใี้เสี์งเกา โท จญ่วา 
 วดดคที่ 4 ค าสษำท้า์ใี้เสี์งสามญตหดืก่ดีห้ามใี้เสี์งเก โท จญ่วา นิ์มใี้เสี์งสามญต 

 
าลกนสษภาพ (าลกนแปำ) 

 
แผนภูมิที่ 2 แสำงลญาษณะบญงคญบอกงาลกนสษภาพ 

 
่ญวก์อางาลกนสษภาพ 

  จะพูำจาปดาศดญ์าญบใคดนญ้น  ก์อา่ะคญ้น่ะคกาให้เคืกงหู 
 ไมอควดพูำก้ืกกึงอึ้นมึงาู    คนจะหลูอลอวงลามไมออามใจ 
 แม้จะเดี์นวิีาทางค้าอา์   ก์อาปาาด้า์พูำจากญีฌาสญ์ 
 จึงซื้กงอา์อา์ำีมีา าได    ำ้ว์เอาไมอเคืกงจิ่ดะกิำดะกา 

         สษนทดภูอ 
 สดษปไำ้วอาค าปดะพญนธ มีหลา์ปดะเภท เป็นาลกนสษภาพ เป็นาาพ์ ์านี ส าหดญบาาดเดี์น
ในดะำญบีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผู้วิจญ์ไำ้ใี้เนื้กหาปดะเภทาลกนสษภาพเป็นาาดพญฒนาความสามาดถ
าาดกอานจญบใจความส าคญตปดะเภทาลกน 

5. แบบฝึกทักษะ 
5.1 ควำมหมำยของแบบฝึก 

แบบฝึาเป็นกษปาดณ าาดเดี์นาาดสกนก์อางหนึ่งที่ีอว์ก านว์ความสะำวาแาอผู้สกน 
สามาดถท าให้เำ็าเาิำความดู้ความเอ้าใจในเนื้กหาที่คดูสกน นญาาาดศึาษาไำ้ให้ความหมา์อกง
แบบฝึาไว้หลา์ปดะาาดำ้ว์าญน 
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ีญ์์งค   พดหมวงศ   และคณะ (2537  : 490)  ไำ้ให้ความหมา์อกงแบบฝึาปฏิบญ่ิไว้
วอาหมา์ถึง  คูอมืกนญาเดี์น ที่นญาเดี์น่้กงใี้ควบคูอไปาญบาาดเดี์นาาดสกนจาาีษำาาดสกน  เป็น
สอวนหนึ่งที่นญาเดี์นบญนทึาสาดะส าคญตและท าแบบฝึาหญำำ้ว์ มีลญาษณะคล้า์าญบ แบบฝึาหญำแ่อ
คดกบคลษมาิจาดดมที่ผู้เดี์นพึงาดะท ามาาาวอาแบบฝึาหญำ กาจจะา าหนำแ์าเป็นแ่อละหนอว์ 
เดี์าวอา  Workbook โำ์เ์็บดวมเดี์ง่ามล าำญบ่ญ้งแ่อหนอว์ที่ 1 อึ้นไป แบบฝึาปฏิบญ่ิเป็นสมบญ่ิ
สอวน่ญวอกงผู้เดี์น แ่อ่้กงเา็บไว้ที่ีษำาาดสกนเป็น่ญวก์อาง 1 ีษำเสมก 

อจีดญ่น   หงษ ปดะสงค  (2534 : 14) าลอาวถึงแบบฝึาและแบบฝึาหญำ เป็นกษปาดณ าาด
เดี์นาาดสกนก์อางหนึ่งที่คดูใี้ฝึาทญาษะหลญงจาาท่ีนญาเดี์นไำ้เดี์นเนื้กหาจาาแบบเดี์นแล้ว 

พดสวดดค  ค าบษต (2534 : 17) าลอาวถึงแบบฝึาสด้างอึ้นเพ่ืกเสดิมสด้างทญาษะให้แาอ
นญาเดี์น มีลญาษณะเป็นแบบฝึาที่มีาิจาดดมให้นญาเดี์นาดะท า เีอน าาด่ญ้งโจท์ ให้นญาเดี์น่กบ 
หดืกาาด์าอ้กความมาเป็นแบบฝึาหลญงจาาที่ เดี์นไปแล้ว โำ์มีจษำมษอ งหมา์เพ่ืกพญฒนา
ความสามาดถอกงนญาเดี์น 

จาาค าาลอาวอ้าง่้นสามาดถสดษปไำ้วอา แบบฝึาทญาษะหดืกแบบฝึาหญำ คืก สื่กาาดเดี์น
าาดสกนีนิำหนึ่งที่น ามาใี้ในาาดฝึาทญาษะให้าญบผู้เดี์น หลญงจาาที่เดี์นจบบทเดี์นหดืกเนื้กหา
ในีอวงหนึ่ง ๆ เพื่กฝึาฝน ให้เาิำความดู้ ความเอ้าใจ ความี านาตในเนื่กงนญ้น ๆ  

5.2 ควำมส ำคัญของแบบฝึก 
ในาาดเดี์นาาดสกนภาษาไท์  แบบฝึาเป็นกษปาดณ าาดสกนก์อางหนึ่ งที่ มี

ความส าคญต่อกาาดเดี์นาาดสกน เพ่ืกให้บดดลษเป้าหมา์ที่วางไว้  ำญงนญ้น จึงเป็นหน้าที่อกง
คดูผู้สกนโำ์่ดงที่จะ่้กงสด้างแบบฝึาให้เหมาะสมาญบเดื่กงที่สกน เพ่ืกให้เาิำทญาษะและเอ้าใจ
มาาอึ้น คดูจึง่้กงค านึงถึงวิธีสกน าาดเ่ดี์มบทเดี์นและาาดเลืกาแบบฝึาหญำปดะากบ
นกาเหนืกแบบเดี์น เพ่ืกให้าาดสกนปดะสบผลำี์ิ่งอึ้น เนื่กงจาาแบบฝึาทญาษะมีความส าคญตำญงที่
าลอาวมาแล้ว จึงจ าเป็นก์อาง์ิ่งที่คดูผู้สกนจะ่้กงศึาษาหาความดู้ในาาดสด้างแบบฝึาหญำที่จะฝึา
ทญาษะให้แาอนญาเดี์น คดูจะ่้กงเลืกาเฟ้น หดืกสด้างแบบฝึาให้มีปดะสิทธิภาพและเหมาะสมาญบ
าาดเดี์นมาาที่สษำ แบบฝึาเป็นกษปาดณ าาดเดี์นาาดสกนก์อางหนึ่งที่สด้างอึ้นเพ่ื กฝึาทญาษะ
หลญงจาาาาดเดี์น เนื้กหาไปแล้ว แบบฝึาจึงเป็นสิ่งที่ีอว์าาดสกนอกงคดูให้ปดะสบความส าเด็จ 
นญาาาดศึาษาไำ้ให้ความส าคญตอกงแบบฝึาไว้ำญงนี้ 

าดดณิาาด   ศษาดเวท์ ศิดิ (2533 : 53–54) าลอาวถึง แบบฝึา คืก เคดื่กงมืกที่ท าให้เาิำ
าาดเดี์นดู้ไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ แบบฝึาสามาดถฝึาทญาษะทางภาษาไำ้ทษา ๆ ำ้าน นกาจาานี้
แบบฝึา์ญงีอว์ให้นญาเดี์นมีพญฒนาาาดทางภาษาไำ้ก์อางาว้างอวาง 

ปดะ์งค  งามจิ่ด (2533 : 41) าลอาวถึง แบบฝึาเป็นาิจาดดมที่ท าให้ผู้เดี์นมีความ
ี านาต แมอน์ าในบทเดี์นนญ้น ๆ และาอกให้เาิำาาดเดี์นดู้ที่ำี 

ก้กมน้ก์  เจดิตธดดม (2534 : 54) าลอาวถึง แบบฝึาสามาดถน าทญาษะทางภาษามา
ใี้ไำ้ทษา ๆ ำ้าน ถ้านญาเดี์นมีโกาาสไำ้ฝึาหญำจนเาิำความเอ้าใจจดิง ๆ แบบฝึาจะีอว์ในาาดสกน
อกงคดู และาาดเดี์นอกงนญาเดี์นปดะสบผลส าเด็จ 
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กนงค   วิีาลญ์ (2536 : 27) าลอาวถึง แบบฝึามีความส าคญต คืก เป็นวิธีสกนที่สนษากีา
วิธีหนึ่ง าาดให้นญาเดี์นท าแบบฝึามาาๆ ีอว์ให้นญาเดี์นมีพญฒนาาาดทางภาษาำีอึ้น เพดาะ
นญาเดี์นมีโกาาสน าความดู้ที่เดี์นมาแล้วมาฝึาให้เาิำความเอ้าใจาว้างอวาง์ิ่งอึ้น 

จาาค านิ์ามอกงนญาาาดศึาษาอ้าง่้นสามาดถสดษปไำ้วอา ความส าคญตอกงแบบฝึา คืก 
ท าให้ผู้เดี์นเาิำทญาษะ เาิำความี านาต เมื่กผู้เดี์นมีาาดฝึามาาๆ จะท าให้ผู้เดี์นมีความเอ้าใจำี
์ิ่งอึ้น และแบบฝึา์ญงีอว์าดะ่ษ้นให้ผู้เดี์นเาิำความสนใจ และเาิำาาดเดี์นดู้ที่ำีอ้ึน 

5.3 ประโยชน์ของแบบฝึก 
แบบฝึามีความจ าเป็นก์อาง์ิ่ง่อกคดูผู้สกนภาษาไท์ในาาดที่จะท าให้นญาเดี์นไำ้

ฝึาฝนในสิ่งที่่นเดี์นไปแล้วให้เาิำความี านาต์ิ่งอึ้น มีนญาวิีาาาดทางาาดศึาษาไำ้าลอาวถึง
ปดะโ์ีน อกงแบบฝึาไว้่อางาญน ำญงนี้ 

าดดณิาาด   ศษาดเวท์ ศิดิ (2533 : 54) าลอาวถึง าาดฝึาทญาษะท าให้นญาเดี์นไำ้ดญบ
ปดะสบาาดณ ่ดง เอ้าใจบทเดี์นไำ้งอา์อึ้น นกาจาานี้ าาดฝึาฝนจะท าให้นญาเดี์นมีความเีื่กมญ่น 
สามาดถปดะเมินผลงานอกง่ญวเกงไำ้ ่ลกำจนไำ้ฝึาให้นญาเดี์นมีความดญบผิำีกบ่อกงานที่ไำ้ดญบ
มกบหมา์ สามาดถท าเกงไำ้่ามล าพญง 

ดญีนี  ศดีไพวดดณ  (2517 : 12)  าลอาวถึงปดะโ์ีน อกงแบบฝึาทญาษะไว้วอา 
1  ท าให้นญาเดี์นเอ้าใจบทเดี์นไำ้มาาอึ้น 
2  ให้คดูทดาบความเอ้าใจอกงนญาเดี์นที่มี่อกาาดเดี์น 
3  ีอว์ให้คดูสามาดถปดญบปดษงเนื้กหาวิธีสกน  และาิจาดดมใหมอแ่อละบทเดี์น 
4  ีอว์เำ็าให้เดี์นไำ้ำี่ามความสามาดถอกงเำ็า 
5  ฝึาให้เำ็ามีความเีื่กมญ่นและสามาดถปดะเมินผลงานอกง่นเกงไำ้ 
6  ฝึาให้เำ็าท างาน่ามล าำญบมีความดญบผิำีกบในงานที่ไำ้ดญบมกบหมา์ 

กำษล์   ภูปลื้ม (2539 : 24-25) าลอาววอาปดะโ์ีน อกงแบบฝึามีำญงนี้ 
1. ีอว์ให้ผู้เดี์นเอ้าใจบทเดี์นไำ้ำีอึ้น 
2. ีอว์ให้ผู้เดี์นจำจ าเนื้กหาอกงบทเดี์น และค าศญพท ่อาง ๆ ไำ้คงทน 
3. ท าให้เาิำความสนษาสนาน 
4. ท าให้นญาเดี์นทดาบความา้าวหน้าอกง่นเกง 
5. สามาดถน าแบบฝึามาทบทวนเนื้กหาเำิมำ้ว์่นเกงไำ้ 
6. ท าให้คดูผู้สกนทดาบความบาพดอกงอกงนญาเดี์น 
7. ท าให้ปดะห์ญำเวลา 
8. ท าให้นญาเดี์นสามาดถน าภาษาไปใี้สื่กสาดไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ 

จาาทอานผู้ดู้ไำ้าลอาวมาอ้าง่้นสามาดถสดษปไำ้วอา แบบฝึามีความจ าเป็น่อกาาดเดี์น
ภาษาไท์มาา เพดาะแบบฝึาจะีอว์ให้นญาเดี์นสามาดถจำจ าเนื้กหาในบทเดี์นไำ้ และแบบฝึา
์ญงสามาดถน าาลญบมาทบทวนเนื้กหาเำิมที่เดี์นไปแล้วไำ้ 
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6. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ผู้วิจญ์ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบความหมา์อกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้  ความส าคญตอกงแผนาาด

จญำาาดเดี์นดู้  ลญาษณะอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่ำี  ดูปแบบอกงาาดจญำาาดเดี์นดู้ อญ้น่กนาาด
จญำท าแผนาาดเดี์นดู้ สอวนปดะากบอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ าาดปดะเมินแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 
าาดปดญบปดษงและพญฒนาแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ และปดะโ์ีน อกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ โำ์มีนญา
าาดศึาษาหลา์ทอานไำ้ดวบดวมไว้  ำญงนี้ 

6.1 ควำมหมำยของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
นิลษบล พดภูมินทด  (2555 : 37) ไำ้ให้ความหมา์แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 

หมา์ถึง าาดวางแผนาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนำ้ว์าาดน าวิีาที่่้กงสกน่ลกำปี
าาดศึาษา มาสด้างเป็นเคดื่กงมืกที่ใี้ในาาดสกนโำ์า าหนำวิธีาาดสกน สื่กกษปาดณ  าาดวญำผล 
ปดะเมินผล เพ่ืกให้นญาเดี์นมีคษณลญาษณะที่พึงปดะสงค ่ามที่หลญาสู่ดา าหนำ 

ทกงำี  อญ่่ิ์ะวงศ   (2556 : 58) ไำ้าลอาวไว้วอา แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ หดืก 
แผนาาดสกน คืก าาดเ่ดี์มาาดสกนก์อางเป็นลา์ลญาษณ กญาษดไว้ลอวงหน้า เพื่กเป็นแนวทางาาด
สกนส าหดญบคดู กญนจะีอว์ให้าาดเดี์นาาดสกนบดดลษจษำปดะสงค ที่า าหนำไว้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ 
โำมีดา์ละเกี์ำเาี่์วาญบสาดะส าคญต (บทสดษปอกงเนื้กหา) จษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ เนื้กหาวิีา 
(สาดะาาดเดี์นดู้) าิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน าาดวญำและปดะเมินผล เพ่ืกให้ผู้เดี์นเาิำาาด
เปลี่์นแปลงำ้านส่ิปัตตา /เจ่ค่/ิทญาษะ 

นญนทวดดณ  ากงธดดม (2556 : 39) ไำ้ให้ความหมา์แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้คืก
าาดวางแนวาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนที่คดูเ่ดี์มไว้ลอวงหน้าเป็นลา์ลญาษณ กญาษดให้
สกำคล้กงาญบจษำหมา์อกงหลญาสู่ด มา่ดฐานาาดเดี์นดู้และ่ญวีี้วญำ เพื่กีอว์ให้าาดเดี์นดู้ำ าเนิน
ไปก์อางเป็นดะบบและปดะสิทธิภาพบดดลษจษำปดะสงค อกงหลญาสู่ดและจษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ 
          ีษลีพด  พินิจพล (2554 : 60) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ เป็นาาด
เ่ดี์มาาดสกนก์อางเป็นดะบบและลา์ลญาษณ กญาษด  พด้กมทญ้งเคดื่กงมืกที่จะีอว์ให้ผู้เดี์นไปสูอ
จษำหมา์ปลา์ทางท่ีหลญาสู่ดา าหนำไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ 
            ค าพวน  ปดะสงค สญน่  (2554 : 38) ไำ้ให้ความหมา์แผนาาดเดี์นดู้ คืก 
แนวทางที่วางไว้ในาาดำ าเนินาิจาดดมาาดเดี์นให้าญบผู้เดี์นเพ่ืกบดดลษจษำปดะสงค ที่า าหนำไว้
ปดะสิทธิผลแผนาาดเดี์นดู้จะ่้กงสกำคล้กงาญบปดะมวลาาดสกนที่วางไว้เป็นภาพดวมในทษาวิีา 

สษภาพด  ำ านษอน  (2555 : 41)  ไำ้ให้ความหมา์ แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้หมา์ถึง 
าิจาดดมาาดเดี์นดู้ และแนวำ าเนินาาดที่จญำเ่ดี์มไว้ส าหดญบาาดสกนและเป็นาาดสกนก์อางเป็น
ดะบบและเป็นเคดื่กงมืกที่ีอว์ให้คดูพญฒนาาาดจญำาาดเดี์นาาดสกนไปสูอจษำมษองหมา์าาดเดี์นดู้ 
ปดะากบำ้ว์ จษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ เนื้กหา  วิธีาาดจญำาิจาดดม  สื่กาาดเดี์นดู้  และาาดปดะเมิน
ผลาาดวิจญ์ 
            ค านึง  จญนทะนญน่  (2553 : 35)  ไำ้ให้ความหมา์  แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 
หมา์ถึง  าาดวางแผนา าหนำาิจาดดม ส าหดญบผู้เดี์นหดืกเพ่ืกเสดิมสด้างปดะสบาาดณ  าาด
พญฒนาาาดเดี์นดู้ในเดื่กงใำเดื่กงหนึ่ง  ไว้ลอวงหน้าโำ์แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่จญำท าอึ้น่้กง
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สกำคล้กงาญบจษำมษองหมา์  เนื้กหาสาดะและหลญาสู่ดที่คดูผู้สกนา าหนำไว้  โำ์มีดา์ละเกี์ำ
ล าำญบอญ้น่กน ดูปแบบ เทคนิค  วิธีาาดเดี์นดู้  สื่ก  กษปาดณ   สิ่งก านว์ความสะำวาในาาดเดี์นดู้  
่ลกำจนวิธีาาด  าฎเาณฑ ในาาดวญำและปดะเมินผลที่เหมาะสม 
             สดษปไำ้วอา แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้เป็น าาดวางแผนจญำเ่ดี์มเนื้กหาาาดเดี์นดู้
จญำเ่ดี์มาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน สื่กกษปาดณ  และเคดื่กงมืกาาดวญำผลปดะเมินผล ที่มีความ
สกำคล้กงาญบจษำปดะสงค าาดเดี์นดู้และาิจาดดมที่จญำไว้ในแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้จะ่้กงเน้นให้
ผู้เดี์นไำ้ฝึาปฏิบญ่ิ ไำ้คิำ ไำ้ท า และไำ้แา้ปัตหาเพ่ืกให้ผู้เดี์นเาิำาาดเดี์นดู้ก์อางถาวดและเาิำ
าาดเดี์นดู้ก์อางมีความสษอ 

6.2 ควำมส ำคัญของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้มีความส าคญต เพ่ืกให้าาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน

บดดลษ่ามจษำมษองหมา์อกงหลญาสู่ด าาดวางแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้อกงคดู เป็นหญวใจอกงาาดน า
ผู้เดี์นไปสูอจษำหมา์ปลา์ทางที่า าหนำวอา่้กงเลืกาใี้าิจาดดม าดะบวนาาดเดี์นาาดสกน
ลญาษณะใำจึงสามาดถท าให้ผู้เดี์นเาิำาาดเดี์นดู้่ามวญ่ถษปดะสงค อกงหลญาสู่ด แผนาาดจญำาาด
เดี์นดู้จึงมีความส าคญต ำญง่อกไปนี้ 

สษภาพด  ำ านษอน  (2555 : 43) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้มีปดะโ์ีน 
ส าหดญบคดูผู้สกน เพดาะท าให้คดูผู้สกนเาิำความมญ่นใจในาาดสกน์ิ่งอึ้น  เป็นหลญาฐานในาาด
วญำผลอกงผู้เดี์น และเป็นแนวทางาาดสกนส าหดญบผู้ก่ืน  ที่จ าเป็น่้กงสกนแทน    

ค าพวน  ปดะสงค สญน่  (2554 : 41)  าลอาวถึงความส าคญตอกงแผนาาดจญำาาด
เดี์นดู้ไว้ำญงนี้ 

1. แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้เป็นแนวทางในาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาด
สกนอกงคดูที่มีาาดำ าเนินาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนที่มีอญ้น่กนก์อางเป็นดะบบ 

2. แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ีอว์ให้คดูจญำาิจาดดม่ามเนื้กหาสาดะ 
พดทิพ์   ศดีหาคลญง (2557 : 44)ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้เป็นเสมืกน

แผนที่อกงนญาเำินทางโำ์มีหลญาสู่ดเป็นเอ็มทิศอกงนญาเำินทางโำ์มีหลญาสู่ดเป็นเอ็มทิศนญา
เำินทางที่ำีจะ่้กงมีเอ็มทิศในาาดน าทางเพ่ืกให้ไปสูอจษำหมา์ปลา์ทางและไมอหลงทางแผนาาด
จญำาาดเดี์นดู้จะท าให้คดูจญำาาดเดี์นาาดสกนไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพและท าให้ผู้เดี์นบดดลษ
จษำปดะสงค หดืกจษำมษองหมา์ีกงหลญาสู่ด 

นญนทวดดณ  ากงธดดม (2556 : 41) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นดู้
เป็นสิ่งที่มีความส าคญต  ีอว์ให้เาิำาาดวางแผนและาาดเ่ดี์มาาดลอวงหน้า ีอว์ให้คดูสามาดถ
เ่ดี์ม วญสำษ กษปาดณ  และแหลองาาดเดี์นดู้าอกนท าาาดสกนจดิง และคดูสามาดถสกนไำ้ำ้ว์ความ
มญ่นใจ นญาเดี์นไำ้ดญบาาดพญฒนาพฤ่ิาดดมไปในทางที่หลญาสู่ด่้กงาาด และผู้บดิหาดมีหลญาฐานใน
าาดนิเทศา าาดสกน 
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สดษปไำ้วอา าาดวางแผนจญำาาดเดี์นดู้จะีอว์ให้ผู้สกนทดาบวอา ในแ่อละสญปำาห 
หดืกแ่อละีญ่วโมงผู้สกนควดจะสกนดา์วิีาใำ อกบออา์สาดะาาดเดี์นดู้คดกบคลษมเดื่กงดาว
กะไดบ้าง ดวมทญ้งาาดส าดวจสภาพปัตหา่อาง ๆ ที่จะีอว์ให้ผู้สกนเาิำความมญ่นใจในาาดจญำาาด
เดี์นดู้และสามาดถท าาาดปดะเมินผลผู้เดี์นท าให้ผู้เดี์นสามาดถพญฒนา่นเกงในำ้าน่อาง ๆ ไำ้
่ามเป้าหมา์ 

6.3 ประโยชน์ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
าาดจญำาาดเดี์นดู้่้กงมีาาดวางแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้เพ่ืกให้ำ าเนินงานไป

ก์อางมีปดะสิทธิภาพ ซึ่งแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่ำี่้กงมีปดะโ์ีน  ำญง่อกไปนี้ 
พดทิพ์   ศดีหาคลญง (2557 : 44) ไำ้าลอาวถึง ถ้าคดูไำ้จญำท าแผนาาดจญำาาด

เดี์นดู้ที่ท าอ้ึนเพื่กน าไปสกนในคดาว่อกไปแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้จะเาิำปดะโ์ีน  ำญงนี้ 
1. คดูดู้วญ่ถษปดะสงค อกงาาดสกน 
2. คดูจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนำ้ว์ความมญ่นใจ 
3. คดูจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนไำ้เหมาะสมาญบวญ์อกงผู้เดี์น 
4. คดูจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนก์อางมีปดะสิทธิภาพ่ดง่ามเจ่นา

อกงหลญาสู่ด 
5. ถ้าคดูปดะจ าีญ้นไมอไำ้สกน คดูที่มาสกนแทนไำ้่ามจษำปดะสงค ที่

า าหนำไว้ในแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 
สมบญ่ิ   ดญาษาภญาำี  (2555 : 46) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ เป็น

ปดะโ์ีน ่อกาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนก์อาง์ิ่ง  เป็นาาดสด้างเพ่ืก่กบสนกงผู้เดี์นหลาาหลา์
ลญาษณะ จึงเป็นเคดื่กงมืกที่ส าคญต ในาาดำ าเนินาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนและเป็นาษตแจส าคญต
ในาาดเ่ดี์มวญสำษกษปาดณ เคดื่กงใี้ สถานที่ สิ่งก านว์ความสะำวา่อางๆ จะีอว์ให้คดูพด้กมที่จะ
สกนไำ้ำี์ิ่งอึ้น เพดาะาาดที่จะจญำาาดเดี์นาาดสกนให้บดดลษเป้าหมา์ไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพนญ้น
่้กงมีาาดวางแผนลอวงหน้าาอกนเพดาะาาดวางแผนจะีอว์ให้งาน่อางๆนญ้นเป็นไปก์อางดาบดื่น 

 สดษปไำ้วอา ความส าคญตอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้วอา าาดวางแผนจญำาาดเดี์นดู้
จะีอว์ให้ผู้สกนทดาบวอา ในแ่อละสญปำาห หดืกแ่อละีญ่วโมงผู้สกนควดจะสกนดา์วิีาใำ อกบออา์
สาดะาาดเดี์นดู้คดกบคลษมเดื่กงดาวกะไดบ้าง ดวมทญ้งาาดส าดวจสภาพปัตหา่อาง ๆ ที่จะีอว์ให้
ผู้สกนเาิำความมญ่นใจในาาดจญำาาดเดี์นดู้และสามาดถท าาาดปดะเมินผลผู้เดี์นท าให้ผู้เดี์น
สามาดถพญฒนา่นเกงในำ้าน่อาง ๆ ไำ้่ามเป้าหมา์ 

6.4 ลักษณะของของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ด ี
  แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ควดปดะากบำ้ว์กงค ปดะากบหลา์ๆก์อาง และหลา์ๆ
วิธีาาดาอกนที่จะมีาาดใี้แผนควดจะมีาาดปดะเมินผู้เดี์นเสี์าอกน เพ่ืกให้เป็นอ้กมูลในาาดเลืกา
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วิธีาาดและาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกนที่เหมาะสม เพ่ืกผู้เดี์นจะไำ้ไปสูอพฤ่ิาดดมที่คาำหวญง และ
ควดมีดา์ละเกี์ำที่ีญำเจนที่าลอาวถึงาิจาดดมที่นญาเดี์น่้กงปฏิบญ่ิ บทบาทอกงคดู าาดใี้สื่ก าาด
วญำผล จนผู้กอานมกงเห็นพฤ่ิาดดมจดิงๆ ในห้กงเดี์นไำ้ก์อางสมบูดณ  จึงจะถืกวอาเป็นแผนาาด
จญำาาดเดี์นดู้ที่ำี และไมอจ าเป็น่้กงบญนทึาาาดสกนกีาา็ไำ้เพดาะแผนาาดสกนที่ีญำเจน ใี้แทน
บญนทึาาาดสกนไำ ้
  ค านึง  จญนทะนญนท  (2553 : 36) ไำ้าลอาวถึง  ลญาษณะอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้
ที่ำี ผู้เดี์นมีสอวนดอวมในาิจาดดมมีาาดลงมืกปฏิบญ่ิำ้ว์่นเกง  ผู้สกนมีกิสดะในาาดกกาแบบ  
แผนาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นดู้มีหลา์ดูปแบบและควดปฏิบญ่ิ่ามนโ์บา์อกงโดงเดี์นที่า าหนำ
ไว้วอาให้ใี้ดูปแบบใำ โดงเดี์นไมอไำ้า าหนำไว้จึงเลืกาดูปแบบที่่นเห็นวอาเหมาะสม  สะำวา่อก
าาดน าไปจญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน 
  สษนทด วิลญ์สิทธิ์ (2555 : 39) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้มีความส าคญต
่อกาาดจญำาาดเดี์นาาดสกนให้บดดลษ่ามวญ่ถษปดะสงค อกงหลญาสู่ด เพดาะแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 
เป็นาาดวางแผนาาดจญำาิจาดดมทญ้ งหมำ ที่ เก้ืกและ่กบสนกง่อกความ่้กงาาดความดู้
ความสามาดถอกงนญาเดี์น าาดวางแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ลอวงหน้าท าให้ผู้สกนเาิำความมญ่นใจ 
  ีษลีพด  พินิจผล (2554 : 63)  ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่ำีควดเป็น
แผนาาดสกนที่ให้แนวทางาาดสกนแาอผู้สกนก์อางีญำเจน ทญ้งำ้านจษำปดะสงค าาดสกน เนื้กหา าาด
จญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน าาดวญำปดะเมินผลโำ์เฉพาะาาดจญำาิจาดดมควดเป็นาิจาดดมที่เน้น
ให้ผู้เดี์นไำ้ปฏิบญ่ิ ไำ้คิำ ไำ้ท า ไำ้แา้ปัตหา จะไำ้เาิำทญาษะาดะบวนาาด สามาดถน าไปใี้ใน
ีีวิ่ปดะจ าวญนไำ้ 
  ทกงำี  อญ่่ิ์ะวงศ   (2556 : 60)  ไำ้าลอาวถึง  แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่ำี  ่้กง
มีจษำปดะสงค ท่ีีญำเจน ผู้เดี์นมีสอวนดอวมในาิจาดดมไำ้ลงมืกปฏิบญ่ิำ้ว์่นเกง 
    สดษปไำ้วอา  แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่ำี ่้กงมีแนวาาดสกนที่ีญำเจน สามาดถ
น าไปใี้ในีีวิ่ปดะจ าวญนไำ้ คดูผู้สกนสามาดถท าความเอ้าใจให้าญบนญาเดี์น และท าาาดสกนไำ้
ก์อางมีปดะสิทธิภาพและำีท่ีสษำ 

6.5 องค์ประกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่คดูใี้ในาาดเ่ดี์มาาดสกนมีหลา์ดูปแบบ  มิไำ้า าหนำ

แบบใำแบบหนึ่งอึ้นก์ูอาญบความเหมาะสมและความสะำวาในาาดใี้ หญวอ้กหดืกกงค ปดะากบใน
าาดจญำท าแผนาาดเดี์นดู้ควดมีำญงนี้ 

นญนทวดดณ  ากงธดดม (2556 : 42) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ควดมี
กงค ปดะากบคืก สอวนหญวเดื่กง สาดะาาดเดี์นดู้ มา่ดฐานาาดีี้วญำและีี้วญำ สาดะส าคญต 
จษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ เนื้กหาสาดะ าิจาดดมาาดเดี์นดู้ สื่กาาดเดี์นดู้ าาดวญำและาาดปดะเมินผล 
ความคิำเห็นอกงผู้บดิหาดและบญนทึาผลหลญงาาดจญำาาดเดี์นดู้ 

สษนทด  วิลญ์สิทธิ์ (2555 : 39) ไำ้าลอาวถึง แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้มีความส าคญต
่อกาาดจญำาาดเดี์นดู้ให้่ดงาญบวญ่ถษปดะสงค อกงหลญาสู่ด เพดาะแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ เป็นาาด
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วางแผนาาดจญำาิจาดดมทญ้งหมำ ที่เก้ืกและ่กบสนกง่อกความ่้กงาาดความดู้ความสามาดถอกง
นญาเดี์น าาดวางแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ลอวงหน้าท าให้ผู้สกนเาิำความมญ่นใจ 
  สษภาพด  ำ านษอน  ( 2555 : 46) ไำ้าลอาวถึง าาดจญำท าแผนาาดเดี์นดู้จะ่้กง์ึำ
สอวนปดะากบที่ส าคญต ไำ้แาอ  สาดะส าคญต  จษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ เนื้กหา คืก เนื้กหาสาดะที่
ผู้สกน่้กงาาดให้ผู้เดี์นเาิำาาดเดี์นดู้ าิจาดดมาาดเดี์นาาดสื่กาาดเดี์นาาดสกน าาดวญำาาด
ปดะเมิน าิจาดดมเสนกแนะ อ้กเสนกแนะอกงหญวหน้าสถานศึาษาหดืกผู้ที่ไำ้ดญบมกบหมา์ เป็น
าาด่ดวจความถูา่้กงเดี์บด้ก์อกงแผน และบญนทึาผลาาดเดี์นหลญงสกน เป็นาาดบญนทึาผลาาด
จญำาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน่ามแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้แล้วเาิำผลก์อางได  น าผลมาบญนทึาไว้
เพ่ืกาาดปดญบปดษงแา้ไอในคดาว่อกไป 
  สดษปไำ้วอา  แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้มีความส าคญต่อกาาดจญำาาดเดี์นดู้ให้่ดงาญบ
วญ่ถษปดะสงค อกงหลญาสู่ดาาดจญำท าแผนาาดเดี์นดู้จะ่้กง์ึำสอวนปดะากบที่ส าคญต ไำ้แาอ  
สาดะส าคญต  จษำปดะสงค าาดเดี์นดู้ เนื้กหาเป็นาาด่ดวจความถูา่้กงเดี์บด้ก์อกงแผน และ
บญนทึาผลาาดเดี์นหลญงสกนที่เก้ืกและ่กบสนกง่อกความ่้กงาาดความดู้ความสามาดถอกง
นญาเดี์น าาดวางแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ลอวงหน้าท าให้ผู้สกนเาิำความมญ่นใจ 

7. กำรหำประสิทธิภำพ 
 กำรหำประสิทธิภำพของนวัตกรรม  

าาด่ดวจสกบคษณภาพอกงนวญ่าดดมาาดเดี์นาาดสกนท าไำ้หลา์วิธี วธิีหนึ่งคืกาาด
หาปดะสิทธิภาพอกงนวญ่าดดมาาดเดี์นาาดสกน่ามเาณฑ  E1/ E2 ที่่ญ้งไว้  าาดหาปดะสิทธิภาพ
่ามวิธีนี้ก์ูอบนฐานแนวคิำวอา หาานวญ่าดดมาาดเดี์นาาดสกนนญ้นมีปดะสิทธิภาพจดิง เมื่กผู้เดี์น
ไำ้ำ าเนินาิจาดดม่ามอญ้น่กน่อางๆ อกงนวญ่าดดมนญ้นคดบถ้วนทษาอญ้น่กนแล้ว คะแนนเฉลี่์ด้ก์
ละที่ไำ้จาาาาดำ าเนินาดะบวนาาดดะหวอางเดี์นอกงผู้เดี์นทญ้งาลษอมจะมีคอาใาล้เคี์งาญบคะแนน
เฉลี่์ด้ก์ละที่ไำ้จาาาาดทำสกบหลญงเดี์น  โำ์ไมอควดมีคอาแ่า่อางาญนเาินด้ก์ละ 5 ([On-line], 
Available from: www.krupai.net/cai/efficiency.docx) 

E1  แทน ปดะสิทธิภาพอกงาดะบวนาาด หมา์ถึง คะแนนเฉลี่์คิำเป็นด้ก์ละ ที่ไำ้
จาาาาดทำสกบ์อก์ ในาาดท าาิจาดดมในดะหวอางเดี์นทษาาิจาดดม 

E2  แทนปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  หมา์ถึง คะแนนเฉลี่์คิำเปน็ด้ก์ละ ที่ไำ้จาาาาด
ทำสกบหลญงเดี์น 

กำรก ำหนดเกณฑ์กำรหำประสิทธิภำพ 
 

าาดา าหนำเาณฑ  E1 / E2  ให้มีคอาเทอาใำ ควดา าหนำโำ์์ึำเาณฑ ในาาดพิจาดณา
่ามเาณฑ มา่ดฐาน ำญงนี้ 

1. เนื้กหาวิีาที่เป็นความดู้ ความจ า ควด่ญ้งเาณฑ ให้สูงไว้ คืก 80/80, 85/85, 
90/90 
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2. เนื้กหาวิีาที่เป็นทญาษะหดืกเจ่ค่ิ กาจ่ญ้งเาณฑ ให้่่ าลงมาไำ้เล็าน้ก์ คืก 
70/70, 75/75   หดืก่ญ้งเาณฑ สูงาวอานี้า็ไำ้  

 
 กำรค ำนวณหำประสิทธิภำพ 
 

าาดค านวณหาปดะสิทธิภาพอกงาดะบวนาาด (E1) และปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  (E2) 
มีวิธีาาดค านวณ ำญงนี้ 

 1.  าาดค านวณหาปดะสิทธิภาพอกงาดะบวนาาด (E1) 

   100

1

1 



A

N

X

E  

 
   เมื่ก 1E  แทน ปดะสิทธิภาพอกงาดะบวนาาด 
             1X  แทน คะแนนดวมจาาาาดท าแบบฝึาหญำหดืกาิจาดดมใน

ดะหวอางเดี์นอกงผู้เดี์นทษาคน 
N  แทน จ านวนผู้เดี์น 

   A  แทน คะแนนเ่็มอกงแบบฝึาหญำหดืกาิจาดดมใน
ดะหวอางเดี์น 
    

2.  าาดค านวณหาปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  (E2) 

   100

2

2 



B

N

X

E  

 
  เมื่ก 2E  แทน ปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  
            2X  แทน คะแนนดวมจาาาาดท าแบบทำสกบหลญงเดี์นอกง

ผู้เดี์นทษาคน 
N  แทน จ านวนผู้เดี์น 
B  แทน คะแนนเ่็มอกงแบบทำสกบหลญงเดี์น 

  
กำรยอมรับประสิทธิภำพ 

 

1. ไำ้คอาปดะสิทธิภาพสูงาวอาเาณฑ ที่า าหนำไว้ เีอน ่ญ้งเาณฑ ไว้ 90/90 แล้ว
ค านวณคอาปดะสิทธิภาพไำ้ 95/92 

2. ไำ้คอาปดะสิทธิภาพเทอาาญบเาณฑ ที่่ญ้งไว้พกำี  เีอน ่ญ้งเาณฑ ไว้ 80/80 แล้ว
ค านวณคอาปดะสิทธิภาพไำ้ 80/80 
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3. ไำ้คอาปดะสิทธิภาพ่่ าาวอาเาณฑ ที่่ญ้งไว้ ไมอเาิน 2.5 % 
สดษปไำ้วอาาาดหาปดะสิทธิภาพอกงนวญ่าดดมาาดเดี์นาาดสกนมีคอาปดะสิทธิภาพที่่้กงหา

คืก E1 E2  ให้เป็นไป่ามเาณฑ  ่ามเนื้กหาที่เป็นความดู้ความจ า ควด่้กงเาณฑ ไว้สูง 80/80  
85/85 90/90 สอวนเนื้กหาที่เป็นทญาษะควด่ญ้งเาณฑ ่่ าคืก 70/70 75/75 ส าหดญบาาดวิจญ์คดญ้งนี้ไำ้
่ญ้งเาณฑ าาดหาปดะสิทธิภาพเนื้กหาความดู้ ความเอ้าใจ ความจ ามีปดะสิทธิภาพ 80/80 

8. บริบทของโรงเรียนบ้ำนหนองโนอีด ำ 
8.1 ข้อมูลทั่วไป 

ีื่กโดงเดี์น โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ก าเภกเมืกง  จญงหวญำ มหาสาดคาม   
สญงาญำ  ส านญางานเอ่พ้ืนที่าาดศึาษาปดะถมศึาษา มหาสาดคาม เอ่ 1 (สพป. มค. 1) 
ดหญสไปดษณี์   44000 โทดศญพท  043 – 981 – 259    

ีื่กผู้ก านว์าาดโดงเดี์น นา์พีดะ  แสนพินิจ      
ีื่กดกงผู้ก านว์าาดโดงเดี์น นา์  เกาพล  พลเีี์งำี  เปิำสกนดะำญบ กนษบาล  

ถึงดะำญบ มญธ์มศึาษา่กน่้น 
จ านวนคดูกาจาด์ ทญ้งหมำ 17 คน    ีา์ 6  คน  หติง  11  คน 
จ านวนนญาาาดภาดโดงทญ้งหมำ  1   คน    ีา์ 1    คน   
จ านวนนญาเดี์น  ทญ้งหมำ 178 คน ี า์ 89 คน หติง 89 คน             
ดะำญบาอกนปดะถมศึาษา  จ านวน 19 คน ีา์ 10 คน หติง 9 คน             
ดะำญบีอวงีญ้นที่ 1-2 จ านวน 100 คน ีา์ 46 คน หติง 54  คน           
ดะำญบีอวงีญ้นที่  3 จ านวน  59 คน ีา์ 33 คน หติง 26 คน             
กญ่ดาสอวนดะหวอางจ านวนคดู่อกนญาเดี์น  ปดะมาณ  กญ่ดาสอวนคดู : นญาเดี์น  =  

1 : 15-30 คน/ห้กง 
จ านวนพื้นที่บดิเวณโดงเดี์นทญ้งหมำ          48              ไดอ   
บดิเวณแปลงเาษ่ด                    15                      ไดอ   
บดิเวณสนามาีฬา                        10                    ไดอ   
บดิเวณสวนป่า                          20                     ไดอ  
บดิเวณท่ี่ญ้งกาคาดเดี์น                 3                      ไดอ  
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โครงสร้ำงกำรบริหำรโรงเรียน แบ่งเป็น 4 ฝ่ำย คือ  
ฝ่า์วิีาาาด ฝ่า์งานบษคคล ฝา่์แผนงานและงบปดะมาณ ฝ่า์บดิหาดทญ่วไป 

โครงสร้ำงกำรบริหำรงำนโรงเรียนบ้ำนหนองโนอีด ำ 
      
            

    
    
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 3 โคดงสด้างบดิหาดงานโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า 
 
 
 
 

คณะกรรมการสถานศึกษา 
ผู้อ านวยการโรงเรียน 

รองผู้อ านวยการโรงเรียน 

ด้านการบริหารวชิาการ ด้านการบริหารงบประมาณ ด้านการบริหารงานบุคคล ด้านการบริหารทั่วไป 

องค์การปกครองท้องถิ่นและ
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

- งานพญฒนาหลญาสู่ด
สถานศึาษา 

- งานพญฒนาาดะบวนาาด
เดี์นดู ้

- งานวญำผลปดะเมินผล 
เที์บโกน 

- งานสองเสดิมาาดวิจญ์เพื่ก
พญฒนาคษณภาพาาดศึาษา 

- งานพญฒนาสื่ก นวญ่าดดม 
เทคโนโล์ี 

- งานพญฒนาแหลองเดี์นดู้
และห้กงสมษำ 

- งานนิเทศาาดศึาษา 
- งานแนะแนว  าาดศึาษา 

กาีีพ พญฒนาาาด  
- งานปดะาญนคษณภาพ

ภา์ใน 
- สองเสดิม ปดะสาน 

สนญบสนษนความดู้ทาง
วิีาาาดาญบีษมีน 

 

- จญำท าและเสนกอก
งบปดะมาณ 

- าาดจญำสดดงบปดะมาณ 
- ่ดวจสกบดา์งานาาดใี้เงิน

และผลาาดำ าเนินงาน 
- าาดดะำมทดญพ์าาดจญำหา

ดา์ไำ้ 
- และากงทษนนญาเดี์น 
- าาดบดิหาดาาดเงิน 
- าาดบดิหาดาาดบญตี ี
- งานบดิหาดพญสำษและ

สินทดญพ์  
 

- งานวางแผนกญ่ดาา าลญง 
- อกเคดื่กงดาีกิสดิ์าภดณ          
- งานเสดิมสด้าง

ปดะสิทธิภาพ 
- งานจญำสวญสำิาาด 
- าาดลา 
- าาดกกาจาาดาีาาด 
- งานาิจาดดมนญาเดี์น  มี

ผู้ดญบผิำีกบำญงนี้ 
- ป้กงาญน  ์าเสพ่ิำ  าีฬา 
- ปดะีาธิปไ่์ –วินญ์ 
- ลส.สามญตดษอนใหตอ – เน่ด

นาด ี
- ลส.สามญต  
- ลส  ส าดกง 
- กาหาดาลางวญน 
- งานกนามญ์ ห้กงพ์าบาล 
- าิจาดดมสหาดณ ด้านค้า 
- ผู้น า์ษวาาีาำ 
- กกมทดญพ์ นญาเดี์น 
กบดมคษณธดดม จดิ์ธดดม 

- งานธษดาาด – สาดบดดณ 
- งานเลอานษาาดปดะีษม 
- าดดมาาดศึาษา     
- งานปดะสานพญฒนาดะบบ

เคดืกออา์อ้กมูลสาดสนเทศ 
- งานจญำดะบบบดิหาดและ

พญฒนากงค าด 
- งานวางแผนใี้เทคโนโล์ี

และาาดสนญบสนษนงานทญ้ง 4 
งาน 

- บดดจง,ทนษศญาำิ์ 
- งานาาดจญำดะบบาาด

ควบคษมภา์ในโดงเดี์น 
- งานจญำ ำูแล  กาคาด

สถานที่  
- าาดดญบนญาเดี์น   จญำท าส า

มะโนนญาเดี์น 
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ผลงำนดีเด่นของโรงเรียน 
1. ไำ้ดญบาาดปดะเมินและาาดดกบดญบจาา สมศ. ก์ูอในดะำญบำี 
2. เป็นโดงเดี์นคษณธดดมอญ้นน า และปดญีตาเศดษฐาิจพกเพี์ง 
3. เป็นโดงเดี์นน าดอกงาาดศึาษา พษทธศญาดาี  2544 

โครงกำรดีเด่น 
1. โคดงาาดบดิาาดสษอภาพ 
2. โคดงาาดวิถีพษทธ 
3. โคดงาาดคษณธดดมจดิ์ธดดมน้กงน าเศดษฐาิจพกเพี์ง 
4. โคดงาาดสญมพญนธ ีษมีน 

ปัญหำด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

าาดเดี์นาาดสกนาลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ในโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบล
หนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม ปัตหาที่พบมาาคืก ปัตหาำ้านาาดกอานจญบใจความ
ส าคญตอกงนญาเดี์น ซึ่งนญาเดี์นไมอสามาดถบกาใจความส าคญตจาาเดื่กงที่กอานไำ้ โำ์เฉพาะาาด
กอานค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ถ้านญาเดี์น์ญงไมอไำ้ดญบาาดแา้ไอา็จะเป็นปัตหา่อกไปเดื่ก์ๆ ผู้วิจญ์
ในฐานะนญาศึาษาฝึาปฏิบญ่ิาาดสกนในีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ดา์วิีาภาษาไท์ ไำ้พบปัตหาาาด
กอานจญบใจความส าคญตอกงนญาเดี์น ำญงนี้ 

1. กอานจญบใจความส าคญตจาาเดื่กงที่เดี์นไมอไำ้ 
2. มีทญาษะในาาดจญบใจความส าคญตปดะเภทาลกนน้ก์ 

สดษปไำ้วอา ปัตหาำ้านาาดเดี์นอกงนญาเดี์นควดไำ้ดญบาาดพญฒนาคืก ทญาษะำ้านาาดกอาน
จญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน เพ่ืกจะไำ้กอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ไำ้
ถูา่้กง เหมาะสม และมีพญฒนาาาดำ้านทญาษะำ้านาาดกอานไำ้ำี์ิ่งอึ้น  

9. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 9.1 งำนวิจัยในประเทศ 

พญีนี์  หนูคง (2546 : 92) ไำ้ท าาาดศึาษาวิจญ์เดื่กง าาดสด้างีษำาาดสกนาาดกอานจญบ
ใจความ ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผลาาดวิจญ์พบวอา ีษำาาดสกนาาดกอานภาษาไท์ 
เดื่กงาาดกอานจญบใจความส าคญต ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 มีปดะสิทธิภาพ 87.5/86.67 
ซึ่งสูงาวอาเาณฑ มา่ดฐานที่่ญ้งไว้ 80/80 

พญีดา พดาหมณี (2549 : 96) ไำ้ศึาษาวิจญ์เดื่กง าาดพญฒนาแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบ
ใจความส าคญต าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผลาาดวิจญ์ 
พบวอา แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญต มีปดะสิทธิภาพเทอาาญบ 81.14/81.64 ซึ่งสูงาวอา
เาณฑ  80/80 และนญาเดี์นมีความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญต หลญงเดี์นสูงาวอาาอกน
เดี์น ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05 
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สษภานี ีูเาลี้์ง (2542 : 40) ไำ้ท าาาดศึาษาวิจญ์เดื่กง าาดสด้างแบบฝึาพญฒนา 
ความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ ่ามวิธีพาโนดามา เพ่ืกใี้สกนภาษาไท์ ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 
2 ผลาาดวิจญ์พบวอา แบบฝึาพญฒนาความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ ่ามวิธีพาโนดามา เพ่ืกใี้
สกนภาษาไท์ ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 มีปดะสิทธิภาพ 82.47/83.33 ซึ่งสูงาวอาเาณฑ มา่ดฐานและ
ท าให้ผลสญมฤทธิ์ทางาาดกอานจญบใจความ อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 หลญงใี้แบบฝึาพญฒนา
ความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ สูงาวอาาอกนใี้ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .01 

พญีดินทด   แจอมจ าดูต (2547) ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบ  าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาด
กานจญบใจความอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  2 โดงเดี์นสญงาญำาดมสามญตศึาษา ก าเภกีะก า 
จญงหวญำเพีดบษดี ที่ไำ้ดญบาาดสกนกอานแบบปฏิสญมพญนธ  KWL-PLUS าญบวิธีสกนแบบปา่ิ ผลปดาาฏ
วอา ผลสญมฤทธิ์ทางาาดกอานจญบใจความอกงนญาเดี์นที่ไำ้ดญบาาดสกนแบบปฏิสญมพญนธ  KWL-PLUS 
แ่า่อางาญบวิธีสกนแบบแา่ิก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิท่ี .05 

าินาดิน  ่ญนเสี์งสม (2548) ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบ  าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์าาดเดี์นดู้
สาดะภาษาไท์ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 ที่สกนำ้ว์วิธี
สกนแบบดอวมมืกเดี์นดู้าญบวิธีสกนแบบปา่ิ ผลปดาาฏวอา ผลาาดเดี์นดู้สาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์
ำ้านาาดกอานจญบใจความอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 ำ้ว์วิธีาาดสกนแบบดอวมมืกเดี์นดู้าญบ
วิธีาาดสกนแบบปา่ิแ่า่อางาญนก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ .01 โำ์นญาเดี์นที่สกนำ้ว์วิธีสกน
แบบดอวมมืกมีผลสญมฤทธิ์สูงาวอาสกนแบบปา่ิ 

วิลาสินี แสนวญง  (2549) ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบ าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ำ้านาาดกอาน
สดษปความสาดที่ไำ้ดญบความดู้สึาทางบวาและสาดที่ไำ้ดญบความดู้สึาำ้านลบอกงนญาเดี์นีญ้น
มญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผลปดาาฏวอา ผลสญมฤทธิ์ำ้านาาดกอานสดษปความสาดที่ไำ้ดญบความดู้สึาทางบวา
และสาดที่ไำ้ดญบความดู้สึาำ้านลบอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 หลญงเดี์นสูงาวอาาอกนเดี์น
ก์อางมีนญ์ที่ส าคญตทางสถิ่ิที่ .01 

9.2 งำนวิจัยต่ำงประเทศ 
Carter (1985 : 647-A) ไำ้ท าาาดศึาษาเปดี์บเที์บนญาเดี์นที่เดี์นโำ์วิธีาาดสกน 

กอานแบบ 5 อญ้นและนญาเดี์นที่เดี์นโำ์ใี้เทคนิคโ์งความสญมพญนธ ความหมา์าญบนญาเดี์นที่มี
ความผิำปา่ิทางดอางาา์ที่เดี์นก์ูอในดะำญบ 3, 4 และ 5 ผลาาดวิจญ์พบวอา คะแนนเฉลี่์อกงาลษอม
ที่เดี์นโำ์าาดสด้างผญงโ์งความสญมพญนธ ความหมา์สูงาวอาาลษอมที่เดี์นำ้ว์าาดกอานแบบ 5 อญ้น
ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05 

Sullivan, E. J., & Decker (1988 : 1746-A) ไำ้ ศึ าษ าผลาาดเอี ์นที่ มี ผ ล่อ ก
ผลสญมฤทธิ์ในาาดกอานอกงนญาเดี์นดะำญบมญธ์มศึาษาซึ่งเดี์นก์ูอในดะำญบ 10-12 จาาโดงเดี์น
มญธ์มศึาษา 4 แหอง ในีษมีนบดิเวณเทืกาเอาด็กาาี้ โำ์แบองเป็นาลษอมทำลกงและาลษอมควบคษม 
าลษอมทำลกงเดี์นาาดกอานโำ์เลืกาหญวอ้กที่กอานแล้ว และน ามาเอี์นปดะเำ็นส าคญตหดืกสิ่งที่จ าไำ้
ทษาวญน วญนละ 10 นาที เป็นเวลา 16 สญปำาห  สอวนาลษอมควบคษมเดี์นาาดกอานโำ์ไมอเอี์น 
ผลาาดวิจญ์พบวอา นญาเดี์นาลษอมทำลกงมีความเอ้าใจในาาดกอานำีาวอานญาเดี์นเดี์นาลษอมควบคษม 
แ่อไมอแ่า่อางาญนก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิ 
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Delanay (1985 : 111-A) ท าาาดศึาษาผลอกง์ษทธวิธีในาาดฝึากอานเพ่ืกความเอ้าใจ
าญบนญาเดี์นดะำญบ 4 และดะำญบ 5 โำ์แบองาลษอม่ญวก์อางกกาเป็น 3 าลษอม าลษอมที่  1 มีนญาเดี์น 32 
คน นญาเดี์นาลษอมนี้ไำ้ดญบาาดฝึาให้จญบใจความส าคญตอกงเดื่กงแล้วท าาาดจำบญนทึาเกาไว้ าลษอมที่ 2 
มีนญาเดี์น 33 คน าลษอมนี้นญาเดี์นไำ้ดญบาาดฝึาให้กอานเนื้กเดื่กง แล้วอีำเส้นใ่้ในปดะเำ็นส าคญตๆ 
เกาไว้ จาานญ้นท าาาดจำบญนทึาสิ่งส าคญตเหลอานญ้นเทอาที่จ าไำ้ และาลษอมที่ 3 ซึ่งเป็นาลษอมควบคษม มี
นญาเดี์น 32 คน าลษอมนี้ไำ้ดญบาาดสกนโำ์วิธีปา่ิ ผลาาดทำลกงพบวอาคะแนนความเอ้าใจในาาด
กอานโำ์เฉลี่์อกงาลษอมที่ 1 และ 2 สูงาวอาคะแนนเฉลี่์อกงาลษอมที่ 3 ซึ่งเป็นาลษอมควบคษมก์อาง
ีญำเจน 

Babbs (1983 : 174-A) ไำ้ศึาษาผลอกงาาดสกนโำ์ใี้าลวิธีในาาด่ญาเ่ืกน เพ่ืกให้
เาิำความเอ้าใจในำ้านความดู้ที่มี่อกความเอ้าใจ และาาดดะลึาไำ้ในาาดกอาน จษำมษองหมา์เพ่ืก
ปดะเมินโคดงาาดพญฒนาความดู้อกงนญาเดี์นดะำญบ 4 ที่ไำ้ดญบาาดสกนโำ์ใี้์ษทธวิธีในาาด่ญาเ่ืกน 
เพ่ืกให้เาิำความเอ้าใจใจาาดกอาน าลษอม่ญวก์อางเป็นนญาเดี์นดะำญบ 4 จ านวน 47 คน แบองเป็นาลษอม
ควบคษมและาลษอมทำลกง าลษอมควบคษมให้กอานหนญงสืกวิท์าศาส่ด และสญงคมศึาษาเพ่ืก่กบค าถาม 
สอวนาลษอมทำลกงให้วางแผนาาดกอาน เีอน เ่ืกน่นเกงวอา าาดกอานเป็นาดะบวนาาดคิำ า าหนำ
จษำมษองหมา์ในาาดกอาน ปดะเมินความ์าาอกงหนญงสืก า าหนำวิธีเดี์น เพื่กให้ถึงจษำมษองหมา์ เป็น
่้น ผลปดาาฏวอาาลษอมทำลกงมีความเอ้าใจและดะลึาไำ้ในาาดกอานไมอแ่า่อางจาาาลษอมควบคษม แ่อ
าลษอมควบคษมมีความดู้เาี่์วาญบวิธีกอานให้ไำ้ผลำีก์ูอในดะำญบำ่ า าาดใี้บญ่ด่ญาเ่ืกนเป็นวิธีาาดที่มี
ผลำีในาาดีญาีวนให้นญาเดี์นเป็นผู้ใี้์ษทธวิธีในาาดกอาน 

 จาาเกาสาดงานวิจญ์ที่เา่ี์วอ้กงาญบาาดสกนกอานจญบใจความโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะ 
จะเห็นไำ้วอาปัตหาาาดกอานจญบใจความอกงนญาเดี์น์ญงเป็นปัตหาที่นญาาาดศึาษาหลา์ทอานให้
ความสนใจและพ์า์ามหาทางแา้ไอำ้ว์วิธีาาด่อางๆ วิธีาาดอกงาาดสกนที่น ามาใี้แา้ปัตหาาาด
กอานจญบใจความส าคญตอกงผู้เดี์น สอวนมาาจะเป็นาาดสกนที่เน้นนญาเดี์นเป็นศูน์ าลางาาดเดี์นดู้ 
ซึ่งกาศญ์สื่กาาดเดี์นาาดสกนมีหลา์ดูปแบบ และเน้นาิจาดดมเพ่ืกพญฒนาทญาษะก์ูอเสมก ซึ่ง
สกำคล้กงาญบผลาาดวิจญ์ที่เาี่์วอ้กงาญบาาดสกนโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะ ที่มีลญาษะเป็นสื่กปดะสม 
และเน้นนญาเดี์นเป็นส าคญต ำ้ว์เห่ษผลำญงาลอาวนี้ ผู้วิจญ์จึงสนใจที่จะสด้างแบบฝึาทญาษะ เพ่ืก
พญฒนาาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า 

10. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
าดะทดวงศึาษาธิาาด (2551 : 37-39) ไำ้ดะบษถึงสาดะาาดเดี์นที่ส าคญตคืก สาดะาาด

เดี์นดู้ที่ 1 (ท 1.1) าาดกอานมีความมษองหมา์ให้ผู้เดี์นดะำญบีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 มีนิสญ์ดญาาาด
กอาน สด้างความดู้จาาาาดกอาน น าไปใี้ในีีวิ่ปดะจ าวญนไำ้ แ่อความสามาดถาาดกอานอกงนญาเดี์น
มีปัตหาาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน์ญงไมอเอ้าใจ ่กบค าถามไมอไำ้ มี
ผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์น่่ า ไำ้ด้ก์ละ 50 ซึ่งไมอผอานเาณฑ อกงโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ าที่
่ญ้งเป้าหมา์ไว้ด้ก์ละ 65 (บดิบทพ้ืนที่วิจญ์โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า. 2558) ำญงนญ้นผู้วิจญ์จึง
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ศึาษาแนวทางาาดแา้ไอปัตหา โำ์ใี้สื่กปดะเภทแบบฝึาทญาษะ ีอว์ให้นญาเดี์นไำ้ฝึาปฏิบญ่ิ
าิจาดดมดอวมาลษอมาญบเพ่ืกนๆ  และใี้วิธีาาดสด้างแบบฝึาทญาษะอกงพญีดา  พดาหมณี (2549 : 96) 
น ามาสด้างแบบฝึาทญาษะเป็นสื่กาาดสกนจาาผลาาดวิจญ์คูอาญบแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้  ำญงาดกบ
แนวคิำาาดวิจญ์่ามแผนภูมิที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4 าดกบแนวคิำาาดวิจญ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

่ญวแปด่าม 
ผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์น 

ำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญต 

่ญวแปด่้น 
าาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นดู้ 
าาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกน โำ์
ใี้แบบฝึาทญาษะ 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

  
 าาดวิจญ์ในคดญ้งนี้  ผู้วิจญ์ใี้ดูปแบบาาดวิจญ์แบบ One group pretest-posttest design 
เพ่ืกเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  
อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำ
มหาสาดคาม ไำ้ำ าเนินาาดวิจญ์ ำญงนี้ 

1. าลษอมเป้าหมา์ 
2. เคดื่กงมืกที่ใี้ในาาดวิจญ์ 
3. าาดสด้างและหาคษณคษณภาพเคดื่กงมืกที่ใี้ในาาดวิจญ์ 
4. ดะ์ะเวลาที่ใี้ในาาดวิจญ์ 
5. าาดำ าเนินาาดวิจญ์ 
6. สถิ่ิที่ใี้ในวิเคดาะห อ้กมูล 

1. กลุ่มเป้ำหมำย 
 าลษอมเป้าหมา์ที่ใี้ในาาดวิจญ์คดญ้งนี้  ไำ้แาอ  นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้าน
หนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม ภาคเดี์นที่ 2 ปีาาดศึาษา 2558 
ซึ่งไำ้จาาาาดเลืกาแบบเจาะจง ( Purposive  Selection ) จ านวน 17 คน เนื่กงจาาเป็นห้กง
จญำาาดเดี์นาาดสกนคละความสามาดถคืกมีนญาเดี์นเาอง ปานาลาง และกอกน 

2. เครื่องมือในกำรวิจัย 
 เคดื่กงมืกที่ใี้ในาาดวิจญ์ปดะากบำ้ว์ 
  1. แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน จ านวน 
7 ีษำ ซึ่งแ่อละีษำจะมีเนื้กหาแ่า่อางาญนไป 
  2. แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  
โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  จ านวน 7 แผน แผน
ละ 1 ีญ่วโมง 
  3. แบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ซึ่งไำ้จาาาาดคญำเลืกาค าปดะพญนธ ่อางๆ ที่มีคษณคอาำ้านวดดณศิลป์
เหมาะสมแาอาาดเดี์นดู้ ซึ่งสอวนมาาเป็นค าปดะพญนธ ที่ไำ้ดญบดางวญลซีได่  สกำคล้กงาญบนโ์บา์อกง
าดะทดวงศึาษาธิาาดที่่้กงาาด์าดะำญบคษณภาพาาดศึาษาเอ้าสูอมา่ดฐานสาาล 

3. กำรสร้ำงและหำคุณภำพเคร่ืองที่ใช้ในกำรวิจัย 
อญ้น่กนาาดสด้างเคดื่กงมืกาาดวิจญ์ 
1. สด้างแบบฝึาทญาษะาาดจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน โำ์ำ าเนินาาดำญงนี้ 

  1.1 ศึาษา่ าดาและเกาสาดที่เาี่์วอ้กง 
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  1.2 ศึาษาหลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน พษทธศญาดาี 2551 าลษอม
สาดะาาดเดี์นดู้วิีาภาษาไท์ ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 เพ่ืกเป็นแนวทางในาาดท าแบบฝึาทญาษะาาด
กอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  
  1.3 ศึาษาเนื้กหาเาี่์วาญบค าปดะพญนธ ที่มีคษณคอาและเหมาะสมาญบนญาเดี์น เป็น
ค าปดะพญนธ ที่ไำ้ดญบดางวญลซีได่  
  1.4 ดวบดวมค าปดะพญนธ ที่มีคษณคอาและเหมาะสมาญบนญาเดี์น 
  1.5 น าค าปดะพญนธ ที่มีคษณคอาและเหมาะสมาญบนญาเดี์นที่ดวบดวมมาสด้างเป็น
แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 
  1.6 น าแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนมาปดญบ
ความ์าางอา์ให้เหมาะสมาญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
  1.7 น าแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนที่สด้างอึ้น
ไปให้ผู้เีี่์วีาตจ านวน 3 คน คืก 

1. ผศ.ำด.ปดะสพสษอ  ฤทธิเำี   วษฒิาาดศึาษา  ปดิตตาเกา ปดญีตาำษษฎี
บญณฑิ่ (ปด.ำ.) ไทศึาษา 

2. คษณคดูบดดจง  พลเสนา   วษฒิ าาดศึาษา  ศษ.ม. ศึาษาศาส่ด
มหาบญณฑิ่ าาดบดิหาดาาดศึาษา และ่ าแหนองคดูี านาตาาดำ้านสาอาวิีาภาษาไท์ คดู
โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม 

3. คษณคดูทวี  จญนทด เสน   วษฒิาาดศึาษา  าศ.ม. วิีาเกาวิท์าศาส่ด  และ
่ าแหนองคดูี านาตาาดำ้านสาอาาาดวญำและปดะเมินผล คดูโดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบล
หนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม 

1.8  ผู้เีี่์วีาตปดะเมิน่ามแบบปดะเมินที่มีลญาษณะเป็นมา่ดาสอวนปดะมาณ
คอา (Rating Scale) ่ามวิธีอกง ลิเคกด ท (Likert) มี 5 ดะำญบ ำญงนี้ (บษตีม  ศดีสะกาำ. 2545 : 
102-103) 

เหมาะสมมาาที่สษำ ให้ 5 คะแนน 
เหมาะสมมาา  ให้ 4 คะแนน 
เหมาะสมปานาลาง ให้ 3 คะแนน 
เหมาะสมน้ก์  ให้ 2 คะแนน 
เหมาะสมน้ก์ที่สษำ ให้ 1 คะแนน 
เาณฑ าาดให้ความหมา์อกงคอาเฉลี่์ ( X ) 
             คะแนน        าาดแปลผล 

4.51-5.00   เหมาะสมมาาที่สษำ 
3.51-4.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
2.51-3.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
1.51-2.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
1.00-1.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
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1.9 น าผลาาดให้คะแนนอกงผู้เีี่์วีาตทญ้ง 3 คนมาหาคอาเฉลี่์ ( X ) ไำ้ความ
เหมาะสมมีคอาเฉลี่์ ( X  = 4.76) และสอวนเบี่์งเบนมา่ดฐาน (S.D = 0.37) (ภาคผนวา ง แบบ
ปดะเมินความเหมาะสมอกงแบบฝึาทญาษะ หน้า 87) แล้วจญำท าเป็นฉบญบสมบูดณ เพ่ืกน ามาใี้าญบ
าลษอมเป้าหมา์ คืกนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ส านญางานเอ่พ้ืนที่
าาดปดะถมศึาษามหาสาดคาม เอ่ 1 จ านวน 17 คน 

 
2. าาดสด้างแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 

แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน มีจ านวนทญ้งสิ้น 7 
แผน ใี้เวลาสกนแผนละ 1 ีญ่วโมง ดวมทญ้งสิ้น 7 ีญ่วโมง โำ์มีวิธีาาดสด้าง ำญงนี้ 

2.1 ศึาษาหลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน  พษทธศญาดาี 2551 าลษอม
สาดะาาดเดี์นดู้วิีาภาษาไท์  ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 เพื่กเป็นแนวทางในาาดสด้างแผนาาดจญำาาด
เดี์นดู้ 

2.2 ศึาษาทฤษฎีและงานวิจญ์ที่ เาี่์วอ้กง เพ่ืกน ามาเป็นหลญาในาาดสด้าง
แผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ 

2.3 สด้างแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้จ านวน 7 แผน  
2.4 น าแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ที่สด้างอึ้นเสนกผู้เีี่์วีาตีษำเำิมจาาอ้ก 1.7  ไำ้

่ดวจสกบเพื่กพิจาดณาปดะเมินคษณภาพำ้านความเที่์ง่ดง่ามเนื้กหา โคดงสด้าง  
2.5  ผู้เีี่์วีาตปดะเมินแผนาาดเดี์นดู้่ามแบบปดะเมินที่มีลญาษณะเป็นมา่ดา

สอวนปดะมาณคอา (Rating Scale) ่ามวิธีอกง ลิเคกด ท (Likert) มี 5 ดะำญบ ำญงนี้ (บษตีม  ศดี
สะกาำ. 2545 : 102-103) 

เหมาะสมมาาที่สษำ ให้ 5 คะแนน 
เหมาะสมมาา  ให้ 4 คะแนน 
เหมาะสมปานาลาง ให้ 3 คะแนน 
เหมาะสมน้ก์  ให้ 2 คะแนน 
เหมาะสมน้ก์ที่สษำ ให้ 1 คะแนน 
เาณฑ าาดให้ความหมา์อกงคอาเฉลี่์ ( X ) 
             คะแนน        าาดแปลผล 

4.51-5.00   เหมาะสมมาาที่สษำ 
3.51-4.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
2.51-3.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
1.51-2.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 
1.00-1.50   เหมาะสมมาาที่สษำ 

2.6 น าผลาาดให้คะแนนอกงผู้เีี่์วีาตทญ้ง 3 คนมาหาคอาเฉลี่์ไำ้คอาความ
เหมาะสมอกงแผนาาดเดี์นดู้มี่คอาเฉลี่์ ( X = 4.78) และสอวนเบี่์งเบนมา่ดฐาน (S.D = 0.35) 
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(ภาคผนวา อ แบบปดะเมินความเหมาะสมอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ หน้า 71) แล้วจญำท าเป็น
ฉบญบสมบูดณ เพื่กน ามาใี้สกนาลษอมเป้าหมา์ 

 
3. สด้างแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์าาดจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนาอกน

เดี์นและหลญงเดี์น โำ์ำ าเนินาาดำญงนี้ 
  3.1 ศึาษา่ าดาและเกาสาดที่เาี่์วอ้กง 
  3.2 ศึาษาหลญาสู่ดแานาลางาาดศึาษาอญ้นพ้ืนฐาน พษทธศญาดาี 2551 าลษอม
สาดะาาดเดี์นดู้วิีาภาษาไท์ ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 เพ่ืกเป็นแนวทางในาาดสด้างแบบทำสกบวญำ
ผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน โำ์ำ าเนินาาดำญงนี้ 
  3.3 ศึาษาเนื้กหาเาี่์วาญบค าปดะพญนธ ที่มีคษณคอาและเหมาะสมาญบนญาเดี์น 
  3.4 น าค าปดะพญนธ ที่ดวบดวมไว้สด้างเป็นแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ำ้านาาดกอาน
จญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 
  3.5 น าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกนปดญบความ์าางอา์ให้เหมาะสมาญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
  3.6 น าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจส าคญตความค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกนที่สด้างอึ้นไปให้ผู้เีี่์วีาตีษำเำิมจาาอ้ก 1.7 ไำ้่ดวจสกบเพ่ืกหาความ
เที่์ง่ดงำ้านเนื้กหา แล้วน าไปหาคอาำญีนีความสกำคล้กงอกงแบบทำสกบ (IOC) ไำ้คอา IOC = 
0.97 (ภาคผนวา ฉ แบบปดะเมินความเหมาะสมอกงแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ หน้า 105 ) 

4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในาาดวิจญ์คดญ้งนี้ ผู้วิจญ์ไำ้ำ าเนินาาดวิจญ์  ภาคเดี์นที่ 2 ปีาาดศึาษา 2558 โำ์ใี้
ดะ์ะเวลาในาาดวิจญ์ 3 สญปำาห  (ไมอดวมาาดสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นาอกนเดี์นาญบหลญง
เดี์น) คืก ่ญ้งแ่อวญนที่ 14 ธญนวาคม พ.ศ. 2558 ถึงวญนที่ 30 ธญนวาคม พ.ศ. 2558 (สกนสญปำาห ละ 
3 คาบเดี์น) โำ์สกนเป็นเวลา 7 คาบเดี์น คาบเดี์นละ 45 นาที  โำ์ทำสกบาอกนเดี์นในวญนที่ 
8 ธญนวาคม พ.ศ. 2558 และทำสกบหลญงเดี์นในวญนที่  11 มาดาคม พ.ศ. 2559  ดวมจ านวนที่
ศึาษาทญ้งสิ้น 9 คาบเดี์น  

5. กำรด ำเนินกำรวิจัย 
 ผู้วิจญ์ไำ้ำ าเนินาาดทำลกง่ามอญ้น่กน่อกไปนี้ 

1. น าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกนไปทำสกบาอกนเดี์นาญบนญาเดี์นที่เป็นาลษอมเป้าหมา์ จ านวน 17 คน 

2. ำ าเนินาาดสกนาญบาลษอมเป้าหมา์โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกน คูอาญบแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้จ านวน 7 แผน แผนละ 1 ีญ่วโมง 

3. น าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกนไปทำสกบหลญงเดี์นาญบนญาเดี์นที่เป็นาลษอมเป้าหมา์ จ านวน 17 คน 
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4. น าอ้กมูลที่ไำ้จาาาาดทำสกบาอกนเดี์นและหลญงเดี์นมาวิเคดาะห  โำ์ใี้วิธีาาดหาคอา
ทางสถิ่ิเพ่ืกทำสกบสม่ิฐานที่่ญ้งไว้่ามาาดหา t-test 

6. กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจญ์ไำ้ำ าเนินาาดวิเคดาะห อ้กมูล่ามอญ้น่กน ำญงนี้ 
 1. าาดวิเคดาะห อ้กมูลเพื่กหาคษณภาพอกงเคดื่กงมืก 

1.1 สถิ่ิพ้ืนฐาน 
 
คอาด้ก์ละ ใี้สู่ดำญงนี้ (บษตีม  ศดีสะกาำ. 2545 : 104) 
 
 
 

เมื่ก P แทน ด้ก์ละ 
 F แทน ความถี่หดืกจ านวนที่่้กงาาดแปลงให้เป็นด้ก์ละ 
 N แทน จ านวนความถี่ทญ้งหมำหดืกจ านวนทญ้งหมำที่เที์บเป็น 100 

คอาเฉลี่์ (Mean) ค านวณจาาสู่ดำญงนี้ (บษตีม  ศดีสะกาำ. 2545 : 105) 
 

  
เมื่ก   แทน คอาเฉลี่์ 
  ∑X แทน ผลดวมอกงคะแนนทญ้งหมำ 
  N แทน จ านวนนญาเดี์น 

สอวนเบี่์งเบนมา่ดฐาน (Standard Deviation) (บษตีม  ศดีสะกาำ. 2545 : 
88) 
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     เมื่ก   S.D. แทน คอาเบี่์งเบนมา่ดฐาน 
        2

 X  แทน ผลดวมอกงคะแนน์าา าลญงสกง 
        2  แทน า าลญงสกงอกงคะแนนดวม  
             n      แทน จ านวนผู้เดี์น 
     น าคอาเฉลี่์คะแนนความคิำเห็นอกงผู้เีี่์วีาตที่ไำ้ แล้วแปลความหมา์อกง
คะแนน ำญงนี้ (บษตีม  ศดีสะกาำ. 2545) 
   คะแนนเฉลี่์ 1.00 – 1.50  หมา์ความวอา เหมาะสมน้ก์ที่สษำ 

 คะแนนเฉลี่์ 1.51 – 2.50  หมา์ความวอา เหมาะสมน้ก์ 
 คะแนนเฉลี่์ 2.51 – 3.50 หมา์ความวอา เหมาะสมปานาลาง 
 คะแนนเฉลี่์ 3.51 – 4.50  หมา์ความวอา เหมาะสมมาา 
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 คะแนนเฉลี่์ 4.51 – 5.00  หมา์ความวอา เหมาะสมมาาที่สษำ 

 
1.2 วิเคดาะห คษณภาพอกงแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ แบบทำสกบ และแบบฝึาทญาษะาาด

กอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  โำ์ใี้ ( X ) สอวนเบี่์งเบนมา่ดฐานหาคอาำญีนีความ
สกำคล้กง (IOC ) อกงแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์น 

 ใี้สู่ด   IOC   =   
𝑅

𝑁
 

 IOC =  ำญีนีความสกำคล้กง 
R =  คะแนนอกงผู้เีี่์วีาต 
N =  จ านวนผู้เีี่์วีาต 

1.3 าาดหาคอาปดะสิทธิภาพาดะบวนาาดใี้นวญ่าดดมแบบฝึาทญาษะคูอาญบแผนาาด
จญำาาดเดี์นดู้ E1 

𝐸1 =

∑𝑋

𝑁
× 100

𝐴
 

เมื่ก E1 แทน ปดะสิทธิภาพอกงาดะบวนาาดเดี์นาาดสกน 
 ∑X แทน คะแนนดวมจาาาาดท าแบบฝึาทญาษะทษาีษำดวมาญน 
 A แทน คะแนนเ่็มอกงแบบฝึาทษาีษำดวมาญน 
 N แทน จ านวนนญาเดี์นทญ้งหมำ 

1.4 าาดหาคอา E2  

𝐸1 =

∑𝑌

𝑁
× 100

𝐵
 

เมื่ก E2 แทน ปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  
 ∑y แทน คะแนนดวมอกงแบบทำสกบหลญงเดี์น 
 B แทน คะแนนเ่็มอกงแบบทำสกบหลญงเดี์น 
 N แทน จ านวนนญาเดี์นทญ้งหมำ 

 
 2. กำรวิเครำะห์ข้อมูลเพื่อตอบค ำถำมวิจัย 
  2.1 เปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกน โำ์ใี้าาดทำสกบ  t-test  แบบ  Dependent Sample วิเคดาะห อ้กมูลโำ์ใี้
สู่ด (าาตจนา วญฒา์ษ. 2548) 

   T        =    

1

)( 22



 



n

DDn

D
 

   df       =    n -1 
   D       แทน คอาผล่อางดะหวอางคูอคะแนน 
   n       แทน  จ านวน คูอ 
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บทท่ี 4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
 าาดวิจญ์คดญ้งนี้  เป็นาาดวิจญ์เีิงทำลกงเพ่ืกพญฒนาความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความ
ส าคญต โำ์ใี้แบบฝึาาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนอกงนญาเดี์นีญ้น
มญธ์มศึาษาปีที่ 1  เป็นาาดวิจญ์เีิงทำลกงแบบาลษอมเำี์ว  าอกนเดี์น – หลญงเดี์น (One Group 
pretest – Posttest  Sample )  ผู้วิจญ์อกน าเสนกอ้กมูลำญง่อกไปนี้ 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 าาดน าเสนกาาดวิเคดาะห อ้กมูลและาาดแปลความหมา์เพ่ืกความเอ้าใจ  ผู้วิจญ์อก
น าเสนกสญตลญาษณ ท่ีใี้ในาาดวิเคดาะห อ้กมูล ำญงนี้ 
   

X  หมา์ถึง    คอาเฉลี่์อกงปดะีาาด 
N หมา์ถึง   จ านวนปดะีาาด 
S.D. หมา์ถึง   คอาเบี่์งเบนมา่ดฐาน 
T หมา์ถึง   คอาสถิ่ิท่ีใี้ในาาดเปดี์บเที์บอ้กมูล 
* หมา์ถึง  มีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ  .05 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจญ์เสนกผลาาดวิเคดาะห อ้กมูลเป็น  2 ่กน ำญงนี้ 

่กนที่ 1 ผลาาดหาปดะสิทธิภาพอกงาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภท
าลกน โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะ 
 ่กนที่ 2 ผลาาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค า
ปดะพญนธ ปดะเภทาลกนโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะดะหวอางาอกนเดี์นาญบหลญงเดี์น 

ตอนที่ 1 ผลกำรหำประสิทธิภำพของกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญค ำประพันธ์
ประเภทกลอน  

ในาาดวิเคดาะห อ้กมูลาาดวิจญ์ำ้านาาดหาปดะสิทธิภาพอกงาาดจญำาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบ
ใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ่ามเาณฑ  80/80 ผู้วิจญ์ไำ้ำ าเนินาาดหาปดะสิทธิภาพ
อกงาดะบวนาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความส าคญต่ามเาณฑ  80/80 ไำ้แาอปดะสิทธิภาพอกง
าดะบวนาาด (E1) และาาดหาปดะสิทธิภาพอกงผลลญพธ  (E2) ปดาาฏำญง่าดางที่ 1 
ตำรำงท่ี 1 ผลาาดหาปดะสิทธิภาพอกงาาดจญำาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ 

ปดะเภทาลกน 
ผลาาดสกบ N คะแนนเ่็ม คะแนนดวม X̅ ด้ก์ละ 

ดะหวอางทำลกง 17 70 997 59 83.78 
หลญงทำลกง 17 30 428 25.18 83.92 
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จาา่าดางที่ 1 พบวอาผลาาดทำสกบดะหวอางาาดเดี์นดู้าาดกอานจญบใจความอกงนญาเดี์นที่

เดี์นโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน จ านวน 7 ีษำ มี
คอาเฉลี่์เทอาาญบ 59 คิำเป็นด้ก์ละ 83.78 และผลาาดกอานจญบใจความหลญงเดี์นโำ์ใี้แบบฝึา
ทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน มีคอาเฉลี่์เทอาาญบ 25.18 คิำเป็น   
ด้ก์ละ 83.92   

ำญงนญ้นาาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน มี
ปดะสิทธิภาพ (E1/E2) เทอาาญบ 83.78/83.92 

 
ตอนที่ 2 ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์ำงกำรเรียนด้ำนกำรอ่ำนจับ

ใจควำมส ำคัญค ำประพันธ์ประเภทกลอนระหว่ำงกอ่นเรียนกับหลังเรียน 

่าดางที่ 2 ่าดางเปดี์บเที์บคะแนน าอกนเดี์นาญบหลญงเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความ
ส าคญตปดะเภทาลกน 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน D D2 
คนที่ 1 6 22 16.00 256.00 
คนที่ 2 5 20 15.00 225.00 
คนที่ 3 4 19 15.00 225.00 
คนที่ 4 12 26 14.00 196.00 
คนที่ 5 11 28 17.00 289.00 
คนที่ 6 8 23 15.00 225.00 
คนที่ 7 12 28 16.00 256.00 
คนที่ 8 10 25 15.00 225.00 
คนที่9 5 23 18.00 324.00 
คนที่10 22 30 8.00 64.00 
คนที่ 11 18 28 10.00 100.00 
คนที่ 12 14 29 15.00 225.00 
คนที่ 13 19 27 8.00 64.00 
คนที่ 14 17 26 9.00 81.00 
คนที่ 15 17 26 9.00 81.00 
คนที่ 16 9 24 15.00 225.00 
คนที่ 17 16 24 8.00 64.00 
 205.00 428.00 D = 223.00  D2 = 3125.00 
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จำกตำรำงท่ี 2 พบวอา  คะแนนหลญงเดี์นอกงนญาเดี์นที่ไำ้ดญบาาดสกนโำ์ใี้แผนาาด
เดี์นดู้คูอาญบแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนสูงาวอาาอกนเดี์นำญง่าดาง
ที่ 3 
 

่าดางที่ 3 สดษปผลคะแนน าอกนเดี์นาญบหลญงเดี์น 

  
Mean S.D. ค่ำเฉลี่ยของผลต่ำง 

S.D. 
 

t df 
Sig  
1 

tailed 

าอกนเดี์น 12.06 5.494 13.12 3.533 15.307 * 16 0.000 
หลญงเดี์น 25.18 3.107 

 * มีดะำญบนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ  0.5= 15.307 
 
 จำกตำรำงที่ 3 พบวอา  คอา t  ที่ค านวณไำ้มีคอาเทอาาญบ  15.307 ซึ่งมาาาวอาคอา t ที่เปิำ
จาา่าดางที่ดะำญบนญ์ส าคญต .05  ซึ่งมีคอาเทอาาญบ  1.7459 ำญงนญ้นจึงสดษปไำ้วอา  ความสามาดถใน
าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  1  หลญงจาา
ที่ไำ้เดี์นโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนมาาวอาาอกนใี้
แบบฝึาทญาษะก์อางมนีญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05 

 จาาาาดสญงเา่พฤ่ิาดดมอกงนญาเดี์นที่เาิำอึ้นดะหวอางาาดจญำาิจาดดมาาดเดี์นดู้เดื่กง 
าาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1  ที่ผู้วิจญ์
พญฒนาอึ้น จ านวน 7 ีษำ ปดะากบแผนาาดเดี์นดู้ จ านวน 7 แผน ใี้เวลา 7 ีญ่วโมง ผู้วิจญ์ไำ้
สญงเา่พฤ่ิาดดมาาดเดี์นดู้อกงนญาเดี์นในแ่อละแผนาาดจญำาาดเดี์นดู้ ปดาาฏผลำญงนี้ 
 าิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน นญาเดี์นให้ความสนใจาาดท าาิจาดดมในแบบฝึาทญาษะ 
นญาเดี์นเอ้าใจอญ้น่กนในาาดท า นญาเดี์นทษาคนดอวมมืกาญนและหาค า่กบที่ถูา่้กงที่สษำจาาาาด
สญงเา่พบวอา นญาเดี์นดอวมมืกาญนท าาิจาดดม คนที่เดี์นเาองเป็นผู้น าเพ่ืกนีอว์เพ่ืกน กธิบา์ให้
เพ่ืกนที่กอกนาวอาเอ้าใจและ่กบค าถามไำ้ สมาีิาในห้กงา็มีสอวนดอวมในาาดแสำงความคิำเห็น 
สามาดถน าเสนกผลงานอกง่นเกงไำ้ บดด์าาาศในห้กงเดี์นนญาเดี์นมีความาดะ่ืกดืกด้นในาาด
ท าาิจาดดม และนกาจาานี้ผู้วิจญ์ไำ้มีาาดเสดิมแดงำ้ว์ นญาเดี์นเาิำความภูมิใจและก์าาดอวม
าิจาดดมกีาคดญ้ง่อกไป  
 าาดวญำผลปดะเมินผล นญาเดี์นทษาคนพกใจที่ไำ้ท าแบบฝึาทญาษะและแบบทำสกบทญนที
หลญงไำ้ศึาษาในแ่อละเนื้กหาท าให้นญาเดี์นแ่อละคนสามาดถท าคะแนนไำ้ำี ซึ่งสด้างความภูมิใจ
ให้าญบ่ญวนญาเดี์นเกง และนญาเดี์นมีความมญ่นใจใน่นเกงมาา์ิ่งอ้ึนโำ์เฉพาะนญาเดี์นที่เดี์นกอกน 
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 ความพึงพกใจจาาาาดสญงเา่พฤ่ิาดดมอกงนญาเดี์น นญาเดี์นทษาคนมีความาดะ่ืกดืกด้น
ในาาดเดี์นดู้ พกใจและมีความสษอโำ์เฉพาะนญาเดี์นที่เดี์นกอกนา็สามาดถเดี์นดู้ไปพด้กมาญนไำ้ 
และสามาดถซญาถามปัตหาหดืกเนื้กหาที่์ญงไมอเอ้าใจจาาเพ่ืกนไำ้และผู้สกนไำ้ ท าให้นญาเดี์นก์าา
มาเดี์นและอ์ญนมาา์ิ่ง 
 ผลจาาาาดวิจญ์ าาดพญฒนาความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภท
าลกนอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1  โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญต โดงเดี์น
บ้านหนกงโนกีำ า  ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง จญงหวญำมหาสาดคาม นญาเดี์นมีความาดะ่ืกดืกด้น 
สนษาสนานาญบาาดเดี์นซึ่งเป็นาิจาดดมที่แปลาใหมอท าให้นญาเดี์นสนใจดอวมาิจาดดมเป็นก์อางำี 
เาิำาาดเดี์นดู้แนวคิำใหมอ มีความคิำดิเดิ่มสด้างสดดค  นญาเดี์นาล้าแสำงกกาให้ความดอวมมืกาญน
เป็นก์อางำี และ่กบค าถามคดูผู้สกนไำ้ 
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บทท่ี 5 
สรุปผลกำรวิจัย  อภิปรำยผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 ผลาาดวิจญ์เดื่กง าาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน อกง
นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 
ในคดญ้งนี้ผู้วิจญ์น าเสนก่ามหญวอ้กคืกสดษปผลาาดวิจญ์ กภิปดา์ผล และอ้กเสนกแนะำญงนี้ 

สรุปผลกำรวิจัย 

1. ความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน โำ์ใี้แบบฝึา
ทญาษะอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โดงเดี์นบ้านหนกงโนกีำ า ่ าบลหนกงโน ก าเภกเมืกง 
จญงหวญำมหาสาดคาม มีปดะสิทธิภาพ (E1/E2) 83.78/83.92 

2. นญาเดี์นมีผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นำ้านาาดกอานจญบใจความส าคญตค าปดะพญนธ ปดะเภท
าลกนโำ์ใี้แบบฝึาทญาษะหลญงเดี์นสูงาวอาาอกนเดี์นก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05 

อภิปรำยผลกำรวิจัย 
 ผลาาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน อกง
นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน 
ส านญางานเอ่พ้ืนที่าาดศึาษาปดะถมศึาษามหาสาดคาม เอ่ 1 มีปดะเำ็นที่จะน ามากภิปดา์ผล  
ำญง่อกไปนี้ 

1. จาาาาดพญฒนาความสามาดถำ้านาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ค าปดะพญนธ 
ปดะเภทาลกน  พบวอาแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความ มีปดะสิทธิภาพเทอาาญบ 83.78 / 83.92 
โำ์คะแนนเฉลี่์อกงนญาเดี์นจาาาาดท าแบบทำสกบ์อก์หลญงเดี์น่ามแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบ
ใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน จ านวน 7 ีษำ มีคอาเฉลี่์เทอาาญบ 59 จาาคะแนนเ่็ม 70 คิำ
เป็นด้ก์ละ 83.78 อกงคะแนนเ่็มและคะแนนเฉลี่์จาาาาดท าแบบทำสกบวญำผลสญมฤทธิ์ทางาาด
เดี์นมีคอาเฉลี่์เทอาาญบ 25.18 จาาคะแนนเ่็ม 30 คะแนน คิำเป็นด้ก์ละ 83.92 

     จาาผลาาดวิจญ์แสำงวอาแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภท
าลกนที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นมีปดะสิทธิภาพสูงาวอาเาณฑ  80/80 ที่า าหนำไว้ซึ่งสกำคล้กงาญบ
วญ่ถษปดะสงค อ้กที่ 1 ทญ้งนี้ เนื่กงจาาแบบฝึาทญาษะภาษาไท์ที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นไำ้จญำท าผอาน
าดะบวนาาดและอญ้น่กนาาดสด้างก์อางมีดะบบคืกผู้วิจญ์ไำ้ศึาษาหลญาาาด  ทฤษฎี  เกาสาด
หลญาสู่ด  งานวิจญ์ที่เาี่์วอ้กงาญบาาดสด้างแบบฝึาทญาษะเพ่ืกให้แบบฝึาทญาษะมีปดะสิทธิภาพมาา
ที่สษำดวมทญ้งไำ้ดญบาาด่ดวจสกบ แา้ไอจาาอ้กเสนกแนะอกงผู้เีี่์วีาต ไำ้ผอานาาดน าไปทำลกง
เพ่ืกหาปดะสิทธิภาพและปดญบปดษงแา้ไอให้มีความเหมาะสมาอกนจะน าไปใี้าญบาลษอม่ญวก์อางจดิงซึ่ง



53 
 

สกำคล้กงาญบส านญางานาาดปดะถมศึาษาแหองีา่ิ (2544 : 145) ที่าลอาววอา  ในาาดสด้างแบบฝึา
ที่ำีนญ้นจะ่้กงำ าเนินาาด่ามอญ้น่กน  คืกวิเคดาะห ปัตหาและความ่้กงาาด  ศึาษาดา์ละเกี์ำ
หลญาสู่ดเพ่ืกวิเคดาะห เนื้กหา  จษำปดะสงค  และาิจาดดม ศึาษาดูปแบบาาดสด้างีษำฝึาและ
กกาแบบให้นอาสนใจ  มีอ้กสกบเพ่ืกให้เห็นความา้าวหน้าให้ผู้เีี่์วีาต่ดวจสกบ  น าไปทำลกง
ใี้เพ่ืกหาอ้กบาพดอกง  ปดญบปดษงแา้ไอจนมีปดะสิทธิภาพ่ามเาณฑ เพ่ืกน าไปใี้จดิงและเผ์แพดอ
่อกไป และสกำคล้กงาญบผลาาดวิจญ์อกง พญีนี์  หนูคง (2546 : 92) ไำ้ท าาาดศึาษาวิจญ์เดื่กง าาด
สด้างีษำาาดสกนาาดกอานจญบใจความ ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผลาาดวิจญ์พบวอา ีษำ
าาดสกนาาดกอานภาษาไท์ เดื่กงาาดกอานจญบใจความส าคญต ส าหดญบนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 
มีปดะสิทธิภาพ 87.5/86.67 ซึ่งสูงาวอาเาณฑ มา่ดฐานที่่ญ้งไว้ 80/80 ซึ่งเป็นไป่ามเาณฑ ที่่ญ้งไว้ 
ดวมทญ้งผลาาดวิจญ์อกง สษภานี ีูเาลี้์ง (2542 : 40) ไำ้ท าาาดศึาษาวิจญ์เดื่กง าาดสด้างแบบฝึา
พญฒนา ความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ ่ามวิธีพาโนดามา เพ่ืกใี้สกนภาษาไท์ ีญ้น
มญธ์มศึาษาปีที่ 2 ผลาาดวิจญ์พบวอา แบบฝึาพญฒนาความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ ่ามวิธี
พาโนดามา เพ่ืกใี้สกนภาษาไท์ ีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 มีปดะสิทธิภาพ 82.47/83.33 ซึ่งสูงาวอา
เาณฑ มา่ดฐานและท าให้ผลสญมฤทธิ์ทางาาดกอานจญบใจความ อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 
หลญงใี้แบบฝึาพญฒนาความสามาดถในาาดกอานจญบใจความ สูงาวอาาอกนใี้ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิ
ที่ดะำญบ   

2. าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นอกงนญาเดี์นที่เดี์นำ้ว์แบบฝึาทญาษะ
าาดกอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นมีผลสญมฤทธิ์สูงาวอาาอกนเดี์น
ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05 แสำงวอานญาเดี์นมีผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นสูงอึ้นมี
ความา้าวหน้าทางาาดเดี์นทญ้งนี้กาจเป็นเพดาะวอาแบบฝึาทญาษะภาษาไท์ที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นมี
ปดะสิทธิภาพ  มีอญ้น่กนและาดะบวนาาดสด้างที่ำีเหมาะสมาญบวญ์และความสามาดถอกงผู้เดี์น  
าิจาดดมในแบบฝึาทญาษะภาษาไท์มษองสองเสดิมและพญฒนาทญาษะในาาดเอี์น  นญาเดี์นมีความ
สนใจในาาดท าาิจาดดมทษาอญ้น่กน  โำ์เฉพาะก์อาง์ิ่งในอญ้น่กนาาดฝึานญาเดี์นจะสนใจท า
าิจาดดม่อางๆ และพ์า์ามหาค า่กบที่ถูา่้กงก์อางดวำเด็วจึงท าให้นญาเดี์นเาิำาาดเดี์นดู้เดื่กง
าาดเอี์นก์อางมีปดะสิทธิภาพ  โำ์มีคะแนนผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นหลญงเดี์นสูงอึ้น  จาาาอกน
เดี์นก์อางนอาพกใจ ซึ่งสกำคล้กงาญบผลาาดวิจญ์อกง พญีดา พดาหมณี (2549 : 96) ไำ้ศึาษาวิจญ์
เดื่กง าาดพญฒนาแบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญต าลษอมสาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ ส าหดญบ
นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 ผลาาดวิจญ์ พบวอา แบบฝึาทญาษะาาดกอานจญบใจความส าคญต มี
ปดะสิทธิภาพเทอาาญบ 81.14/81.64 ซึ่งสูงาวอาเาณฑ  80/80 และนญาเดี์นมีความสามาดถำ้านาาด
กอานจญบใจความส าคญต หลญงเดี์นสูงาวอาาอกนเดี์น ก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ดะำญบ .05  พญีดินทด   
แจอมจ าดูต (2547) ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบ  าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดกานจญบใจความอกง
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นญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่  2 โดงเดี์นสญงาญำาดมสามญตศึาษา ก าเภกีะก า จญงหวญำเพีดบษดี ที่
ไำ้ดญบาาดสกนกอานแบบปฏิสญมพญนธ  KWL-PLUS าญบวิธีสกนแบบปา่ิ ผลปดาาฏวอา ผลสญมฤทธิ์
ทางาาดกอานจญบใจความอกงนญาเดี์นที่ไำ้ดญบาาดสกนแบบปฏิสญมพญนธ  KWL-PLUS แ่า่อางาญบวิธี
สกนแบบแา่ิก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ .05 ดวมทญ้งสกำคล้กงาญบผลาาดวิจญ์อกงาินาดิน  ่ญน
เสี์งสม (2548) ไำ้ศึาษาเาี่์วาญบ  าาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์าาดเดี์นดู้สาดะภาษาไท์ำ้านาาด
กอานจญบใจความส าคญตอกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 ที่สกนำ้ว์วิธีสกนแบบดอวมมืกเดี์นดู้าญบ
วิธีสกนแบบปา่ิ ผลปดาาฏวอา ผลาาดเดี์นดู้สาดะาาดเดี์นดู้ภาษาไท์ำ้านาาดกอานจญบใจความ
อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 2 ำ้ว์วิธีาาดสกนแบบดอวมมืกเดี์นดู้าญบวิธีาาดสกนแบบปา่ิ
แ่า่อางาญนก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่ .01 โำ์นญาเดี์นที่สกนำ้ว์วิธีสกนแบบดอวมมืกมี
ผลสญมฤทธิ์สูงาวอาสกนแบบปา่ิ และสกำคล้กงาญบผลาาดวิจญ์อกง Carter V. Good (1977 : 
647-A) ไำ้ท าาาดศึาษาเปดี์บเที์บนญาเดี์นที่เดี์นโำ์วิธีาาดสกน กอานแบบ 5 อญ้นและนญาเดี์น
ที่เดี์นโำ์ใี้เทคนิคโ์งความสญมพญนธ ความหมา์าญบนญาเดี์นที่มีความผิำปา่ิทางดอางาา์ที่เดี์น
ก์ูอในดะำญบ 3, 4 และ 5 ผลาาดวิจญ์พบวอา คะแนนเฉลี่์อกงาลษอมที่เดี์นโำ์าาดสด้างผญงโ์ง
ความสญมพญนธ ความหมา์สูงาวอาาลษอมที่เดี์นำ้ว์าาดกอานแบบ 5 อญ้นก์อางมีนญ์ส าคญตทางสถิ่ิที่
ดะำญบ .05  

จาาผลาาดวิจญ์ในคดญ้งนี้ แสำงให้เห็นวอาาาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบใจความค า
ปดะพญนธ ค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน อกงนญาเดี์นีญ้นมญธ์มศึาษาปีที่ 1 โำ์ใี้แบบฝึาทญาษะาาด
กอานจญบใจความค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน ที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นมีปดะสิทธิภาพท าให้นญาเดี์นกอานจญบ
ใจความค าปดะพญนธ ค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกนไำ้มาาอึ้น และ์ญงเป็นาาดพญฒนาทญาษะทางสญงคม
อกงนญาเดี์นให้ดู้จญาาาดก์ูอดอวมาญน  าาดีอว์เหลืกาญนในาาดท าาิจาดดมและแลาเปลี่์นาาดเดี์นดู้
ซึ่งาญนและาญนท าให้นญาเดี์นมีความสนษาสนาน  มีความาดะ่ืกดืกด้นในาาดท าแบบฝึาทญาษะท าให้
ไมอนอาเบื่กหนอา์่อกาาดเดี์นมีความพึงพกใจในาิจาดดมาาดเดี์นดู้  ซึ่งจะสองผลให้นญาเดี์นสามาดถ
น าภาษาไท์ไปใี้ในาาดสื่กสาดในีีวิ่ปดะจ าวญนไำ้ก์อางมีปดะสิทธิภาพ  และมีเจ่ค่ิที่ำี่อกาาด
เดี์นวิีาภาษาไท์มาา์ิ่งอึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช ้

1.1 าาดน าแบบฝึาทญาษะวิีาภาษาไท์ เดื่กงาาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบ
ใจความค าปดะพญนธ ค าปดะพญนธ ปดะเภทาลกน  คดูผู้สกนควดศึาษาอญ้น่กนาาดใี้ให้เอ้าใจ   และ
มีาาดวางแผนา าหนำาิจาดดมฝึาไว้ให้แนอนกนและท าาาดฝึาก์อาง่อกเนื่กงสม่ าเสมก 

1.2 าาดน าแบบฝึาทญาษะมาใี้ในาิจาดดมาาดเดี์นาาดสกน  นญาเดี์น่้กงไำ้
เดี์นในเนื้กหานญ้นๆ  มาาอกน และคดูควดให้นญาเดี์นไำ้ทดาบผลคะแนนแบบฝึาเป็นีษำๆทษาีษำมี
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าาดสดษปผลเป็นดะ์ะๆ และควดเสนกแนะแนวทางแา้ไอในาาดท าแบบฝึาทญาษะแ่อละีษำที่ผอาน
มา และีษำ่อกๆ ไป 

2. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควดมีาาดเปดี์บเที์บผลสญมฤทธิ์ทางาาดเดี์นเาี่์วาญบาาดกอานจญบใจความ

ส าคญตำ้ว์แบบฝึาทญาษะาญบวิธีาาดสกนหดืกดูปแบบาาดสกนก่ืนๆ 
2.2 ควดมีาาดน าแบบฝึาทญาษะเดื่กงาาดพญฒนาทญาษะาาดกอานจญบใจความค า

ปดะพญนธ ปดะเภทาลกนที่ผู้วิจญ์พญฒนาอึ้นไปทำลกงใี้าญบนญาเดี์นหลา์ๆ โดงเดี์นเพ่ืกหาอ้กสดษป
ผลาาดวิจญ์อกงนวญ่าดดมาาดสกนำ้ว์แบบฝึาทญาษะ 
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