
 

 

บทที ่3 
วธิีด าเนินการวจิัย 

 
 

จากการวจิยั  การปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัต่อการเกิดอุทกภยัในเขต 
พื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  ผูว้ิจยัไดก้  าหนดแนวทางในการด าเนินการวจิยั 
ตามล าดบัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การเก็บรวมรวมขอ้มูล 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
5. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.ประชากร   คือ หวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนของครัวเรือนท่ีมีอายุตั้งแต่ 18 ปีข้ึนไปท่ี 
อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัในเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  จ านวน  12,197  คน 
(ส านกังานทอ้งถ่ินอ าเภอโกสุมพิสัย. 2556 : 6) 

2. กลุ่มตัวอย่าง   คือ หวัหนา้ครัวเรือนหรือตวัแทนของครัวเรือนท่ีมีอายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป 
ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  จ านวน  387  คน  ก าหนด 
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรของยามาเน่ ( Yamane.1973:727)   

      2.1 หาขนาดกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด  ดว้ยสูตรของยามาเน่ (Yamane.1973 : 727)   
     N 
  n  =      
   1+N(e)² 
 
ก าหนดให้ n     แทน    ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  
  N     แทน    จ  านวนรวมทั้งหมดของประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา  
  e      แทน    ค่าความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนส าหรับการวจิยัในคร้ัง 

น้ีก าหนดใหไ้ม่เกิน  .05 
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แทนค่าในสูตร   ไดด้งัน้ี 
 
      12,197   12,197 
  n   =                              =   =  386.07 
        1+12,197(0.05)²  14.51 
     
 

 ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีจากการค านวณตามสูตรของยามาเน่ 
ค  านาณได ้ 386.07  คน  เพื่อใหก้ารวจิยัสมบูรณ์  ผูว้จิยัจึงปรับขนาดกลุ่มตวัอยา่งเป็น  387  คน 
     2.2  ผูว้จิยัไดก้  าหนดสัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละชุมชนแบบชั้นภูมิ (Stratified 
Random  Sampling)  โดยแยกตามสัดส่วนของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละต าบลทั้ง 17  ต าบล แต่เน่ืองจาก 
แต่ละต าบลมีจ านวนประชากรไม่เท่ากนั  เพื่อใหก้ารกระจายของกลุ่มตวัอยา่งครอบคลุมทั้ง 17 
ต าบล  ผูว้จิยัจึงท าการสุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ารเปรียบเทียบบญัญติัไตรยางศ ์เพื่อหาจ านวนกลุ่ม 
ตวัอยา่งในแต่ละต าบล  โดยคิดจากจ านวนประชากรของต าบลแต่ละต าบลคูณดว้ยขนาดกลุ่ม 
ตวัอยา่งและหารดว้ยประชากรทั้งหมด  ผลการค านวณแสดงตามตารางท่ี 1 
 
ตวัอยา่งการค านวณ  ต าบลหวัขวาง 
 
 

      387 x 438 
  ต าบลหวัขวาง =    =     30 

         12,197 
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ตารางที ่ 1  จ  านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ต าบลที ่ ช่ือต าบล 
จ านวน 
ประชากร 

กลุ่ม 
ตัวอย่าง 

1 หวัขวาง 438 30 
2 ยางนอ้ย 327 23 
3 วงัยาว 308 21 
4 เขวาไร่ 281 19 
5 แพง 255 18 
6 แกง้แก 320 22 
7 หนองเหล็ก 135 9 
8 หนองบวั 304 21 
9 เหล่า 303 21 

10 เข่ือน 329 23 
11 หนองบอน 284 20 
12 โพนงาม 384 26 
13 ยางท่าแจง้ 303 21 
14 แห่ใต ้ 294 20 
15 หนองกุงสวรรค ์ 133 9 
16 เลิงใต ้ 204 14 
17 ดอนกลาง 254 17 

 รวม 12,197 387 
 
  2.3  จากนั้นผูว้ิจยัไดท้  าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) 
หลงัจากไดส้ัดส่วนตวัอยา่งจากจ านวนประชากรของแต่ละต าบลแลว้  ไดสุ่้มตวัอยา่งแบบง่ายจาก 
จ านวนประชาชนในเขตอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  ตามสัดส่วนของประชาชนในแต่ 
ต าบล  แลว้ใชว้ธีิการจบัฉลาก  โดยเขียนช่ือประชาชนลงในแผน่กระดาษ  ใช ้1 แผน่ ต่อ  1 คน ช่ือ 
ประชาชนลงในกล่องเขยา่ให้คละกนัไปแลว้จึงหยบิออกมาทีละแผน่เม่ือจบัไดช่ื้อใดก็เขียนไวแ้ลว้ 
น าไปไวใ้นกล่อง  เพื่อให้แต่ละช่ือมีโอกาสถูกเลือกเท่าๆกนั ถา้จบัไดร้ายช่ือเดิมใหจ้บัใหม่ เม่ือครบ 
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ตามจ านวนสัดส่วนในหน่ึงต าบล  ก็จะท าการจบัสลากของแต่ละต าบลไปเร่ือยๆ  จนกวา่จะครบ 17 
ต าบล  จะไดก้ลุ่มตวัอยา่ง  387  คน 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

1. ลกัษณะของเคร่ืองมือ  
   ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัใชแ้บบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ในการรวบรวมขอ้มูล 

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  
  1. แบบสอบถาม   แบ่งออกเป็น 3 ตอน  ดงัน้ี 

      ตอนท่ี  1  เป็นค าถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม   
ประกอบดว้ย  เพศ  อาย ุระดบัการศึกษา  อาชีพ  รายได ้และต าบลท่ีอาศยัอยู ่ ของผูต้อบ 
แบบสอบถาม  เป็นแบบสอบถามแบบถามรายการ (Check Lists)   
      ตอนท่ี  2   เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียง 
อุทกภยัต่อการเกิดอุทกภยัในเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม   
      ตอนท่ี  3  เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Questionnaire) เป็นค าถาม
ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัต่อการเกิด 
อุทกภยัในเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม   
 
  2.  การสร้างเคร่ืองมือ 

     การสร้างแบบสอบถามเพื่องานวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

      2.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

      2.2  ก าหนดขอบเขตค าถามใหค้รอบคลุมกรอบแนวคิด  วตัถุประสงค ์และ 

องคป์ระกอบท่ีท าใหท้ราบถึงการปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัต่อการเกิดอุทกภยัใน 

เขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  แลว้น ามาเป็นขอ้มูลในการสร้างแบบสอบถาม 

      2.3  สร้างแบบสอบถามเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแกไ้ข และ

เสนอแนะปรับปรุงเพื่อความเหมาะสมและถูกตอ้งของแบบสอบถาม 
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     2.4  น าแบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ  3 ท่าน เพื่อตรวจ 

ความเท่ียงตรงของเน้ือหา  เพื่อใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาและความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม   

3. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
3.1 การหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปให้

ผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 3 ท่าน  เพื่อพิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวน้ั้นหรือไม่ โดย
ใชว้ธีิของโรวเินลลี (Rovinelli) และ แฮมเบิลตนั (Hambleton)  (ไพบูลย ์ ปัดถาทุม. 2550 : 38) 

+1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 
  0 ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัจุดประสงคท่ี์ระบุไว ้
 -1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่ไดว้ดัจุดประสงคท่ี์ระบุไวจ้ริง 
แลว้น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC  ตามสูตร 

สูตร   IOC  =     ∑ R   
        N 
เม่ือ   IOC    แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์

        ∑ R แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 N แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
เกณฑ ์  1.  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.66 – 1.00  มีค่าความเท่ียงตรงสูง  ใชไ้ด ้
 2.  ขอ้ค าถามท่ีมีค่า  IOC  ต ่ากวา่  0.66  ตอ้งปรับปรุงยงัใชไ้ม่ได ้
3.2  ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ประกอบดว้ย 
       3.2.1  นางอภิญญา  รัตนเรืองรุ่ง  วุฒิการศึกษา รป.ม. (รัฐประศาสนศาสตร์)

ต าแหน่ง หวัหนา้กลุ่มยทุธศาสตร์และการจดัการ ส านกังานป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยัจงัหวดั
มหาสารคาม  เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

       3.2.2  นางสุภาพ  ทองนุช  วฒิุการศึกษา  กศ.ม. (ภาษาไทย) ต าแหน่ง ครูช านาญ
การพิเศษ   โรงเรียนบรบือวิทยาคาร  อ าเภอบรบือ  จงัหวดัมหาสารคาม    เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นภาษา 

       3.2.3  นางสาวค าพอง  พิมพส์า วฒิุการศึกษา กศ.ม. (สถิติประยกุต)์ ต าแหน่ง ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนบรบือวทิยาคาร  อ าเภอบรบือ  จงัหวดัมหาสารคาม     เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้น
วดัผลและประเมินผล  

3.3 น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญมาแกไ้ขและเสนออาจารยท่ี์
ปรึกษางานวจิยั  ตรวจสอบคุณภาพดว้ยการน าไปทดลองใช ้ (Try Out) กบัประชาชนในพื้นท่ีเส่ียง
อุทกภยัท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการท าวจิยั  จ  านวน  40 คน  

3.4 น าแบบสอบถามมาหาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ โดยใชว้ธีิ Item-total Correlation 
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3.5  น าค่าท่ีไดจ้ากการสอบถามค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั โดยวธีิหา 
ค่าสัมประสิทธ์สัมพนัธ์แอลฟา (α-Coefficient)  ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach)  ไดค้่าความ 
เช่ือมัน่เท่ากบั  .96 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
1. ขอหนงัสือรับรองและแนะน าตวัของผูศึ้กษาจากบณัฑิตวทิยาลยัมหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม  ถึงหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี เพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการศึกษา และ 
ประสานงานหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง  โดยผูว้จิยั  และผูช่้วยในการวจิยั  เตรียมแบบสอบถาม  เพื่อ 
น าไปเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งทั้ง  387  คน  ในเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม 
แลว้ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการท าการวิจยั  และความเป็นอิสระในการใหข้อ้มูลรายละเอียด  ของ 
แบบสอบถาม  ประโยชน์ท่ีกลุ่มตวัอยา่ง และผูอ่ื้นจะไดจ้ากการวจิยั 
 3.  แจกแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดั 
มหาสารคาม 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชเ้คร่ืองโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการ

ประมวลผล  และวเิคราะห์ขอ้มูล  โดยด าเนินการดงัน้ี 
1. น าแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดต้รวจสอบความสมบูรณ์และความถูกตอ้ง 
2. น าแบบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์แลว้ลงรหสัตามแบบการลงรหสั (Coding  From) 
3. น าแบบสอบถามท่ีลงรหสัแลว้ใหค้ะแนนแต่ละขอ้มาก าหนดเกณฑไ์ว ้ 5 ระดบั   

คะแนน ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด. 2545 : 103) 
  มากท่ีสุด  ก าหนดให้ 5  คะแนน 
  มาก   ก าหนดให้ 4  คะแนน 
  ปานกลาง  ก าหนดให้ 3  คะแนน 
  นอ้ย   ก าหนดให้ 2  คะแนน 
  นอ้ยท่ีสุด  ก าหนดให้ 1  คะแนน 
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 4. น าแบบสอบถามท่ีลงคะแนนเรียบร้อยแลว้ไปประมวลผลขอ้มูล   พร้อมทั้งก าหนด 
เกณฑก์ารใหค้วามหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี (รังสรรค ์ สิงหเลิศ.2551 : 186) 
  ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00  หมายความวา่  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปรับตวัมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20  หมายความวา่  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปรับตวัมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40  หมายความวา่  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปรับตวั 
ปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60  หมายความวา่  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปรับตวันอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80  หมายความวา่  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการปรับตวันอ้ยท่ีสุด 
 5. วเิคราะห์ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัต่อการ 
เกิดอุทกภยัในพื้นท่ีจงัหวดัมหาสารคาม โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis) 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยั  ไดน้ าหลกัสถิติมาประกอบการวเิคราะห์แบบสอบถาม  ดงัน้ี 

 1. การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามและการวเิคราะห์ 
ขอ้เสนอแนะของการปรับตวั  สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี (Frequency)  และค่าร้อยละ 
(Percentage) 
 2. การวดัระดบัการปรับตวัต่อการเกิดอุทกภยั  สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย (Mean)  ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
 3. การทดสอบสมมุติฐานเปรียบเทียบความแตกต่าง  ของระดบัการปรับตวัต่อการเกิด 
อุทกภยัเปรียบเทียบจ าแนกตาม เพศ ใชส้ถิติ t-test (Independent  samples)  ส่วนการจ าแนกตวัแปร
อิสระตามอาย ุระดบัการศึกษา  อาชีพ  รายได ้ และต าบลท่ีอาศยัอยู ่ สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ F-test (One – 
way ANOVA)  โดยก าหนดค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (บุญชม  ศรีสะอาด. 2547 : 119)  กรณี
พบความแตกต่างของการเปรียบเทียบระดบัการปรับตวัในการทดสอบ  ท าการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียรายคู่  โดยวธีิของเซฟเฟ่ (Sheffe’) 
 4. การวเิคราะห์ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการปรับตวัของประชาชนในพื้นท่ีเส่ียงอุทกภยัต่อ 
การเกิดอุทกภยัในเขตพื้นท่ีอ าเภอโกสุมพิสัย  จงัหวดัมหาสารคาม  โดยการวเิคราะห์จบักลุ่ม 
ประเด็น (Groping)  ดว้ยการแจกแจงความถ่ีแลว้น าเสนอเชิงพรรณนา 

 
 


