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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัน้ี ประกอบดว้ย  

 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

 2. บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
  3. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 5. ความพึงพอใจในการเรียน 
 6. บริบทของโรงเรียนบา้นแพงหนองเหนือ 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  8. กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 

 รายละเอียดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 75-76) 
  1. ความส าคัญของวทิยาศาสตร์ 
   วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะ
วทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่าง ๆ 
เคร่ืองมือเคร่ืองใชต้ลอดจนผลผลิตต่าง ๆ ท่ีคนไดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและในการ
ท างานลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ 
ความรู้วทิยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก ในทางกลบักนัเทคโนโลยกี็มี
ส่วนส าคญัมากท่ีจะใหมี้การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งไม่หยดุย ั้ง
วทิยาศาสตร์ท าใหค้นไดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรคคิ์ดวเิคราะห์
วจิารณ์มีทกัษะท่ีส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ
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สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบไดว้ทิยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge Based Society) ทุกคนจึง
จ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ (Scientific Literacy for All) เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น และน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมี
เหตุผลสร้างสรรค ์มีคุณธรรมความรู้วทิยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพชีวติ
ท่ีดีแต่ยงัช่วยใหค้นมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์การดูแลรักษา
ตลอดจนการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุลและย ัง่ยนื และท่ีส าคญั
อยา่งยิง่คือความรู้วทิยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพฒันาเศรษฐกิจสามารถแข่งขนั
กนันานาประเทศและด าเนินชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข 
  2.  ธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของวทิยาศาสตร์ 

  ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไดม้าดว้ยความพยายามของมนุษย ์ท่ีใชก้ระบานการ          
สืบเสาะหาความรู้ (Scientific Inquiry) การสังเกตส ารวจตรวจสอบศึกษาคน้ควา้อยา่งเป็นระบบ 
และการสืบคน้ขอ้มูลท าใหเ้กิดองคค์วามรู้ใหม่เพิ่มพนูตลอดเวลาความรู้และกระบวนการ
ดงักล่าวมีการถ่ายทอดต่อเน่ืองกนัเป็นเวลายาวนานความรู้วทิยาศาสตร์ตอ้งสามารถอธิบายและ
ตรวจสอบไดเ้พื่อน ามาใชอ้า้งอิงทั้งในการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้เม่ือมีการคน้พบขอ้มูลหรือ
หลกัฐานใหม่หรือแมแ้ต่ขอ้มูลเดิมเดียวกนัก็อาจเกิดความขดัแยง้ข้ึนไดถ้า้นกัวทิยาศาสตร์แปล
ความหมายดว้ยวธีิการหรือแนวคิดท่ีแตกต่างกนัความรู้วิทยาศาสตร์จึงอาจเปล่ียนแปลงได้
วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีทุกคนสามารถมีส่วนร่วมไดไ้ม่วา่จะอยูใ่นส่วนใดของโลกวทิยาศาสตร์
จึงเป็นผลจากการสร้างเสริมความรู้ของบุคคลการส่ือสารและการเผยแพร่ขอ้มูล เพื่อใหเ้กิด
ความคิดในเชิงวิเคราะห์วจิารณ์มีผลให้ความรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งไม่หยดุย ั้ง และส่งผลต่อ
คนในสังคมการศึกษาคน้ควา้และการใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์จึงตอ้งอยูภ่ายในขอบเขต
คุณธรรมจริยธรรมเป็นท่ียอมรับของสังคมความรู้วทิยาศาสตร์เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการ
พฒันาเทคโนโลยเีทคโนโลยีเป็นกระบวนการในงานต่างๆหรือกระบวนการพฒันาปรับปรุง
ผลิตภณัฑโ์ดยอาศยัความรู้วิทยาศาสตร์ร่วมกบัศาสตร์อ่ืน ๆทกัษะประสบการณ์จินตนาการ
และความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องมนุษยโ์ดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหไ้ดผ้ลิตภณัฑท่ี์ตอบสนอง
ความตอ้งการและแกปั้ญหาของมวลมนุษยเ์ทคโนโลยเีก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรกระบวนการและ
ระบบการจดัการจึงตอ้งใชเ้ทคโนโลยใีนทางสร้างสรรคต่์อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1-3) 
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 3. วสัิยทัศน์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  วสิัยทศัน์เป็นมุมมองภาพในอนาคตท่ีมุ่งหวงัวา่จะมีการพฒันาอะไรอยา่งไรซ่ึง

จะสอดคลอ้งกบัการปรับเปล่ียนของสังคมวสิัยทศัน์การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ก าหนดไวเ้พื่อให้
ผูบ้ริหารโรงเรียนครูผูส้อนบุคลากรทางการศึกษานกัเรียนและชุมชนร่วมกนัพฒันาการศึกษา
วทิยาศาสตร์และปฏิบติัร่วมกนัสู่ความส าเร็จวสิัยทศัน์การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ก าหนดข้ึนภายใต้
กรอบความคิดในเร่ืองของการพฒันาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแห่งความรู้และ
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 กล่าวคือ (กระทรวงศึกษาธิการ.
2551 : 3) 
   3.1 หลกัสูตรและการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์จะเช่ือมโยงเน้ือหาแนวคิดหลกั
และกระบวนการท่ีเป็นสากลแต่มีความสอดคลอ้งกบัชีวติจริงทั้งระดบัทอ้งถ่ินและ
ระดบัประเทศและมีความยดืหยุน่หลากหลาย 

3.2 หลกัสูตรและการเรียนการสอนตอ้งตอบสนองผูเ้รียนท่ีมีความถนดัและ
ความสนใจแตกต่างกนัในการใชว้ทิยาศาสตร์ส าหรับการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
   3.3 ทุกคนจะไดรั้บการส่งเสริมใหพ้ฒันากระบวนการคิดความสามารถในการ
เรียนรู้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้กระบวนการแกปั้ญหาและการคิดคน้สร้างสรรคอ์งค์
ความรู้ 
   3.4 ใชแ้หล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ินโดยถือวา่มีความส าคญัควบคู่กบัการเรียนใน
โรงเรียนใชย้ทุธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนองความตอ้งการ ความสนใจ
และวธีิเรียนท่ีแตกต่างกนัของผูเ้รียน 

3.5 การเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัท่ีทุกคนตอ้งไดรั้บการพฒันาเพื่อให้
สามารถเรียนรู้ตลอดชีวติจึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 

3.6 การเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหมี้เจตคติคุณธรรม
จริยธรรมค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อวทิยาศาสตร์เทคโนโลยสีังคมและส่ิงแวดลอ้ม วสิัยทศัน์การ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามมาตรฐานหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดไวด้งัน้ี 
  ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาและสร้างความเขา้ใจ 
วา่วทิยาศาสตร์เป็นทั้งความรู้และกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ผูเ้รียนทุกคนควรไดรั้บการ
กระตุน้ส่งเสริมใหส้นใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีความสงสัยเกิดค าถามในส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัโลกธรรมชาติรอบตวัมีความมุ่งมัน่และมีความสุขท่ีจะศึกษาคน้ควา้สืบเสาะหา
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ความรู้เพื่อรวบรวมขอ้มูลวิเคราะห์ผลน าไปสู่ค าตอบของค าถามสามารถตดัสินใจดว้ยการใช้
ขอ้มูลอยา่งมีเหตุผลสามารถส่ือสารค าถามขอ้มูลและส่ิงท่ีคน้พบจากการเรียนรู้ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
  การเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิตเน่ืองจากความรู้วทิยาศาสตร์เป็น
เร่ืองราวเก่ียวกบัโลกธรรมชาติซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาทุกคนจึงตอ้งเรียนรู้เพื่อน าผล
การเรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตและการประกอบอาชีพเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนโดยไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิด
ความต่ืนเตน้ทา้ทายกบัการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหามีการร่วมกนัคิดลงมือปฏิบติัจริงก็จะ
เขา้ใจและเห็นความเช่ือมโยงของวทิยาศาสตร์กบัวชิาอ่ืนและชีวติท าใหส้ามารถอธิบายท านาย
คาดการณ์ส่ิงต่าง ๆไดอ้ยา่งมีเหตุผลการประสบความส าเร็จในการเรียนวทิยาศาสตร์จะเป็นแรง
กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจมุ่งมัน่ท่ีจะสังเกตส ารวจตรวจสอบสืบคน้ความรู้ท่ีมีคุณค่าเพิ่มข้ึน
อยา่งไม่หยดุย ั้งการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจึงตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจริงในชีวิตโดยใช้
แหล่งเรียนรู้หลากหลายในทอ้งถ่ิน และค านึงถึงผูเ้รียนท่ีมีวธีิการเรียนรู้ความสนใจและความ
ถนดัแตกต่างกนั 
  การจดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์พื้นฐานเป็นการเรียนรู้เพื่อเขา้ใจซาบซ้ึงและ
เห็นความส าคญัของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของโลกส่ิงแวดลอ้มตลอดจนใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศในการเรียนรู้และส่ือสารซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจสามารถเช่ือมโยง
องคป์ระกอบทั้งหมดแบบองคร์วมสร้างความรู้เป็นของตนเองเพื่อสร้างความเขม้แขง็ใหผู้เ้รียน
มีความสามารถในการติดอยา่งมีเหตุผลสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆโดยอาศยัความรู้วทิยาศาสตร์
จินตนาการและศาสตร์อ่ืนๆร่วมดว้ยสามารถตดัสินใจอยา่งมีเหตุผลสามารถน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในการพฒันาคุณภาพชีวติและร่วมกนัดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 
 4.  คุณภาพของผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

 การจดัการศึกษาวทิยาศาสตร์ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองคค์วามรู้โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนทุกขั้นตอนผูเ้รียนจะไดท้  ากิจกรรมหลากหลายทั้งเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคลใน
การสังเกตส่ิงต่างๆรอบตวัตั้งค  าถามหรือปัญหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะศึกษาไดพ้ฒันากระบวนการคิด
ขั้นสูงมีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบติัการส ารวจตรวจสอบดว้ยกระบวนการท่ีหลากหลาย
จากแหล่งเรียนรู้ทั้งส่วนท่ีเป็นสากลและทอ้งถ่ินคิดและตดัสินใจเลือกขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ไป
ใชใ้นการตอบค าถามหรือแกปั้ญหาซ่ึงจะน าไปสู่องคค์วามรู้แนวคิดหลกัทางวทิยาศาสตร์แลว้
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้หรือองคค์วามรู้ในรูปแบบต่างๆใหผู้อ่ื้นรับรู้กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวจะ
ท าใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้และเกิดการพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์คุณธรรมและค่านิยมท่ีดี
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ต่อวทิยาศาสตร์โดยครูผูส้อนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้กระตุน้แนะน าช่วยเหลือให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพื่อใหก้ารศึกษาวทิยาศาสตร์บรรลุผลตามท่ีมุ่งหวงัไวจึ้งไดก้ าหนด
คุณภาพของผูเ้รียนวชิา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 77-78) 
   4.1 เขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงมีชีวติกบัยกระบวนการด ารงชีวติความหลากหลายทาง
ชีวภาพและความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
   4.2  เขา้ใจสมบติัของสารและการเปล่ียนแปลงของสารแรงและการเคล่ือนท่ี
พลงังาน 
   4.3 เขา้ใจโครงสร้างและองคป์ระกอบของโลกความส าคญัของทรัพยากรทาง
ธรณีดาราศาสตร์และอวกาศ 
   4.4 การสืบเสาะหาความรู้กระบวนการแกปั้ญหาในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดว้ย
การลงมือปฏิบติัจริงศึกษาคน้ควา้สืบคน้จากแหล่งเรียนรู้หลากหลายและจากเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตและส่ือสารความรู้ในรูปแบบต่างๆใหผู้อ่ื้นรับรู้ 
   4.5 เช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการทางวทิยาศาสตร์น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมท าโครงงานวทิยาศาสตร์หรือสร้างช้ินงาน 
   4.6 มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์และหรือจิตวทิยาศาสตร์ดงัน้ี 
    4.6.1 ความในใจใฝ่รู้ 
    4.6.2 ความมุ่งมัน่อดทนรอบคอบ 
    4.6.3 ความซ่ือสัตยป์ระหยดั 
    4.6.4 การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    4.6.5 ความมีเหตุผล 
    4.6.6 การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
   4.7 มีเจตคติคุณธรรมค่านิยมท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้ม 
    4.7.1 มีความพอใจความซาบซ้ึงความสุขในการสืบเสาะหาความรู้และรักท่ี
จะเรียนรู้ต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
    4.7.2 ตระหนกัถึงความส าคญัและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลยท่ีีใชใ้นการด ารงชีวติและการประกอบอาชีพ 
    4.7.3 ตระหนกัวา่การใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีผลต่อชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม 
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    4.7.4 แสดงความช่ืนชมยกยอ่งและเคารพในสิทธิของผลงานท่ีผูอ่ื้นและ
ตนเองคิดคน้ข้ึน 
    4.7.5 แสดงความซาบซ้ึงในความงามและตระหนกัถึงความส าคญัของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษพ์ฒันา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนและในทอ้งถ่ิน 
    4.7.6 ตระหนกัและยอมรับความส าคญัของการใชเ้ทคโนโลยใีนการเรียนรู้
และการท างานต่างๆ 
 5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 10-12) 
  สาระที ่1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
   มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของ
โครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนัมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเอง และดูแล
ส่ิงมีชีวติ 
   มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ
ทางพนัธุกรรมววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพการใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพ
ท่ีมีผลต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  สาระที ่2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 
   มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวติความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ินประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
  สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั
โครงสร้าง และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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   มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร
การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  สาระที ่4 แรงและการเคลือ่นที่ 
   มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรง
นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์ อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
   มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 สาระที ่5 พลงังาน 
   มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติการ
เปล่ียนรูปพลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสาระและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้มมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระที ่6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
   มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระที ่7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะและกาแล็กซ่ี ปฏิสัมพนัธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

  มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการ
ส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสารส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 
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  สาระที ่8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ในการ

สืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ี
แน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ 
เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคมและส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั  
 6. การวเิคราะห์หลกัสูตร กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์  

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สารรอบตวัเรา ดงัน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 94-97) 

 สาระที ่3 สาระและสมบัติของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ดงัตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1  สาระและสมบติัของสาร มาตรฐาน ว 3.1 

 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายสมบติัของ ของแขง็ 
ของเหลว และแก๊ส 
2. จ  าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชส้ถานะหรือ
เกณฑอ่ื์นท่ีก าหนดเอง 
3. ทดลองและอธิบายวธีิการแยกสารบาง
ชนิดท่ีผสมกนั โดยการร่อน การตกตะกอน 
การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้ 
4. ส ารวจและจ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ 
ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั โดยใชส้มบติัและการ
ใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ์ 
5. อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทได้
อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 

1. สารอาจปรากฏในสถานะของแขง็ ของเหลว 
หรือแก๊ส สารทั้งสามสถานะมีสมบติับาง
ประการท่ีเหมือนกนั และบางประการแตกต่าง
กนั 
2. การจ าแนกสารอาจจ าแนกโดยใชส้ถานะ การ
น าไฟฟ้า การน าความร้อน หรือสมบติัอ่ืนเป็น
เกณฑไ์ด ้
3. ในการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนัออกจาก
กนั ตอ้งใชว้ธีิการต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม ซ่ึงอาจท า
ไดโ้ดยการร่อน การตกตะกอน การกรอง การ
ระเหิด การระเหยแหง้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสมบติัของ
สารท่ีเป็นส่วนผสมในการผสมนั้น ๆ 
4. จ  าแนกประเภทของสานต่าง ๆ ท่ีใชใ้น
ชีวติประจ าวนัตามการใชป้ระโยชน์ แบ่งไดเ้ป็น
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ แกนกลาง 
สารปรุงรสอาหาร สารแต่งสีอาหาร สารท า
ความสะอาด สารก าจดัแมลงศตัรูพืช ซ่ึงสารแต่
ละประเภทมีความเป็นกรด ด่าง แตกต่างกนั 
5. การใชส้ารต่าง ๆในชีวติประจ าวนัตอ้งเลือก
ใหถู้กตอ้งตามวตัถุประสงคข์องการใชง้าน 
ปลอดภยัต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

 
  สาระที ่3 สาระและสมบัติของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของ
สารการเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าวามรู้ไปใชป้ระโยชน์ดงัตารางท่ี 2 

 
ตารางที ่2  สาระและสมบติัของสาร มาตรฐาน ว 3.2 

 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ แกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายสมบติัของสารเม่ือสาร
เกิดการละลายและเปล่ียนสถานะ 
2. วเิคราะห์และอธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีท า
ใหเ้กิดสารใหม่และมีสมบติัเปล่ียนแปลงไป 
3. อภิปรายการเปล่ียนแปลงของสารท่ี
ก่อใหเ้กิดผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
4. ส ารวจและจ าแนกประเภทของสารต่าง ๆ 
ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั โดยใชส้มบติัและการ
ใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ์ 
5. อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทได้
อยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 

1. เม่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลงเป็นสารละลาย
หรือเปล่ียนสถานะสารแต่ละชนิดยงัคงแสดง
สมบติัของสารเดิม 
2. การเปล่ียนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยา
เคมี ท าใหมี้สารใหม่เกิดข้ึนและสมบติัของสารจะ
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
3. การเปล่ียนแปลงของสารทั้งการละลาย การ
เปล่ียนสถานะและการเกิดสารใหม่ต่างก็มีผลต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
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  สาระที ่8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหา ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่ มีรูปแบบท่ี
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ 
เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
   ในการศึกษาน้ีใชม้าตรฐาน ว 3.1 และมาตรฐาน ว 3.2 โดยมีตวัช้ีวดั คือ 1) 
ทดลองและอธิบายสมบติัของ ของแขง็ ของเหลว และแก๊ส 2) จ  าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใช้
สถานะหรือเกณฑ์อ่ืนท่ีก าหนดเอง 3) ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดท่ีผสมกนั โดย
การร่อน การตกตะกอน การกรอง การระเหิด การระเหยแหง้4) ส ารวจและจ าแนกประเภทของ
สารต่าง ๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั โดยใชส้มบติัและการใชป้ระโยชน์ของสารเป็นเกณฑ์ 5) 
อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละประเภทไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 
 

บทปฏบิัติการวทิยาศาสตร์ 
 

1. ความหมาย 
  จุดมุ่งหมายและประโยชน์ของการเรียนการสอนโดยใชบ้ทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
ค าวา่ “บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์” ตามความหมายในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานฉบบั 
ราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 ยงัไม่ไดบ้ญัญติัค าน้ีไวแ้ต่ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่“ปฏิบติัการ” 
ซ่ึงหมายถึง การทดลองพิสูจน์ขอ้เท็จจริงตามทฤษฎี (ราชบณัฑิตสถาน, 2546) ส าหรับบท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์นั้นมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
  ลดัดาวลัย ์กณัหสุวรรณ (2545 : 31-32) ไดใ้หค้วามหมายวา่บทปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ หมายถึง บทปฏิบติัการมีลกัษณะเป็นแผนการสอนโดยตอ้งมีรายละเอียดเพียงพอ
ใหก้ารเรียนการสอนด าเนินไปไดบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการในบทปฏิบติัการจะ
ประกอบไปดว้ยส่วนส าคญั 2 ส่วนคือส่วนท่ีเป็นคู่มือครูซ่ึงมีรายละเอียดเก่ียวกบัจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมความคิดรวบยอดกิจกรรมส่ือการสอนระยะเวลาท่ีใชแ้ละการประเมินผลและ
ส่วนท่ีเป็นแบบฝึกหดัส าหรับนกัเรียนดงันั้นบทปฏิบติัการจึงควรมีลกัษณะเฉพาะดงัน้ี 
   1. บทปฏิบติัการจะมีลกัษณะใหน้กัเรียนสามารถคน้ควา้หาค าตอบและเรียนรู้ได้
ดว้ยตนเองโดยมีค าถามท่ีช้ีแนะใหน้กัเรียนไดฝึ้กการสังเกตแปลความหมายขอ้มูลและลง
ขอ้สรุปนกัเรียนจะไดค้น้พบแนวความคิดหลงัจากศึกษาส ารวจภาคสนามและการอภิปรายหลงั
บทปฏิบติัการ 
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   2. นกัเรียนจะไดฝึ้กช้ีบ่งและแกปั้ญหาโดยกิจกรรมบางตอนจะเร่ิมตน้ดว้ย
ปัญหานกัเรียนตอ้งคิดคน้และส ารวจหาสาเหตุของปัญหาเพื่อหาทางแกปั้ญหาซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนไดฝึ้กการช้ีบ่งปัญหาและการแกปั้ญหา 
   3. กิจกรรมในบทปฏิบติัการเป็นกิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการใช้
ประสาทสัมผสั 
   4. ภาษาท่ีใชค้วรเขา้ใจง่ายเพื่อใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่ทุกคนสามารถเรียนจากบท
ปฏิบติัการน้ีได ้
   5. กิจกรรมท่ีก าหนดในบทปฏิบติัการจะพยายามใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  อรอุมา ละมุล (2541 : 14) ไดใ้หค้วามหมายวา่บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
กิจกรรมการทดลองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีจดัให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะ
กระบวนการอนัเป็นหวัใจของวทิยาศาสตร์นกัเรียนจะไดมี้โอกาสปฏิบติัการร่วมกนัในขณะท่ี
ท าการทดลองมีโอกาสท่ีจะไดส้ัมผสัและรู้จกัวธีิใชอุ้ปกรณ์วทิยาศาสตร์โดยมีครูเป็นผูใ้ห้
ค  าแนะน า 
  ฐาปนีย ์เมธีพลกุล (2542 : 47) ไดใ้หค้วามหมายวา่บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
หมายถึง ชุดกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้ทางดา้นวทิยาศาสตร์ซ่ึงจดัใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัภายใต้
สภาวะท่ีควบคุมโดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลืออยา่งใกลชิ้ด 
  สุรพล วหิคไพบูลย ์(2543 : 24) ไดใ้หค้วามหมายวา่บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ 
หมายถึง การปฏิบติักิจกรรมการทดลองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีจดัให้นกัเรียน
ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการนกัเรียนจะไดมี้โอกาสปฏิบติังานร่วมกนัในขณะท าการทดลองมี
โอกาสท่ีจะไดส้ัมผสัและรู้จกัใชอุ้ปกรณ์ทางวทิยาศาสตร์โดยมีครูคอยเป็นผูแ้นะน าค าวา่ ”
วทิยาศาสตร์” ตามความหมายในพจนานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2542) หมายถึง
ความรู้ท่ีไดโ้ดยการสังเกตและคน้ควา้จากทางธรรมชาติไดห้ลกัฐานและเหตุผลแลว้จดัเขา้เป็น
ระเบียบ 
  จากขอ้ความท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่บทปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
การจดักิจกรรมการเรียนท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติัจริงเนน้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ
เนน้ทกัษะปฏิบติัของนกัเรียนเช่นทกัษะการใชเ้คร่ืองมือทกัษะการสังเกตทดลองดว้ยตนเอง
อยา่งช านาญคล่องแคล่วและปลอดภยัการจดัท ารายงานการทดลองโดยครูมีบทบาทเป็นท่ี
ปรึกษาเท่านั้น 
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  นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนโดยใชบ้ทปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ไวห้ลายท่านเช่น แอนเดอร์สัน (Anderson. 1976 : 60-79) ; ฮอฟสเตนและลูเนตตา 
(Hofstien and Lunetta. 2004 : 28-54) ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนโดยใช้
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ดงัน้ี 
   1. เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในกิจกรรมของมนุษยท่ี์เก่ียวกบั 
วทิยาศาสตร์ 
   2. เพื่อส่งเสริมความคิดแบบวทิยาศาสตร์และใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
   3. เพื่อปลูกฝังทกัษะการสืบสวนสอบสวนซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ
น าไปใชแ้กปั้ญหาอ่ืนๆได ้
   4. เพื่อปลูกฝังใหเ้กิดความสนใจเจตคติและความพึงพอใจความมีใจกวา้งและ 
ความอยากรู้อยากเห็นในวชิาวทิยาศาสตร์ 
   5. เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเกิดความซาบซ้ึงและเลียนแบบบทบาทของ
นกัวทิยาศาสตร์ 
   6. เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีพฒันาการทั้งทางดา้นความรู้สึกซาบซ้ึงต่อความมี
ระเบียบของความรู้ทางวทิยาศาสตร์และทางดา้นความเขา้ใจในธรรมชาติของทฤษฎีและ
แบบจ าลองทางวทิยาศาสตร์ 
   7. เพื่อพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละความสามารถในการแกปั้ญหา 
   8. เพื่อพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศัน์และความสามารถทางสติปัญญา 
   9. เพื่อพฒันาความสามารถทางการปฏิบติั 
  ในส่วนของประโยชน์ของการเรียนการสอนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไดมี้
นกัการศึกษาสรุปไวด้งัน้ี 

 ภพ เลาหไพบูลย ์ (2542 : 140) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนการสอนดว้ยบท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์วา่ 
   1. นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา 
   2. นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการสอนและไดเ้รียนโดยผา่นประสาท
สัมผสัหลายดา้นโดยตรง 
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   3. เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนคน้พบหลกัการทางวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง
เน่ืองจากนกัเรียนจะเป็นผูอ้อกแบบการทดลองท าการทดลองวเิคราะห์หาเหตุผลทดสอบ
สมมติฐานสรุปผลและวดัผลปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง 
   4. ท าใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงและจดจ าไดน้าน 
   5. การท ากิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยการทดลองอาจด าเนินการโดยผูเ้รียน
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มเล็กได ้
   6. นกัเรียนสามารถเพิ่มพนูความสามารถในการท างานอยา่งมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึนมีทกัษะมากข้ึน 
   7. ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้การสรุปครอบคลุมหรือการวางนยัทัว่ไปดงักล่าวใน
สถานการณ์ใหม่ 
   8. ท าใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์และการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  สรุปไดว้า่การเรียนการสอนโดยใชบ้ทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์มีพฒันาการทั้ง
ดา้นความรู้ความคิดโดยใชก้ารสืบสวนสอบสวนส่งเสริมความคิดสร้างสรรคป์ลูกฝังลกัษณะ
นิสัยทางวทิยาศาสตร์เพื่อให้นกัเรียนมีความสามารถในการปฏิบติัการมีทกัษะปฏิบติัใชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการท าการทดลองวทิยาศาสตร์ 
 2.  ประเภทของการจัดกจิกรรมปฏิบัติการวทิยาศาสตร์ 
  การใหน้กัเรียนท าปฏิบติัการวทิยาศาสตร์นั้นโดยทัว่ไปจดัได ้2 แบบคือการทดลอง
แบบส าเร็จรูป (Structured Laboratory) และการทดลองแบบไม่ก าหนดแนวทาง (Unstructured 
Laboratory) 
  สุวฒัก ์นิยมคา้ (2551 : 142-144) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการทดลองแบบ
ส าเร็จรูปและแบบไม่ก าหนดแนวทางสรุปไดด้งัน้ี 
   1. การทดลองแบบส าเร็จรูปการทดลองแบบน้ีครูเป็นผูก้  าหนดปัญหาบอก
วธีิการแกปั้ญหาและอ่ืนๆไวเ้สร็จนกัเรียนเพียงแต่ท าตามค าช้ีแจงในคู่มือการทดลอง          
(Lab Direction) 
   2. การทดลองแบบไม่ก าหนดแนวทางการทดลองแบบน้ีนกัเรียนเป็นผูค้น้หา
ค าตอบโดยครูก าหนดปัญหาใหเ้ม่ือไดแ้นวทางแลว้จึงแยกยา้ยกนัท าการทดลองแลว้น าผลท่ี
ไดม้าอภิปรายหนา้ชั้นอีกคร้ังหน่ึงการทดลองแบบน้ีเป็นการส่งเสริมสมรรถภาพทางดา้น
ความคิดควรใหน้กัเรียนวางแผนการทดลองก่อนแลว้จึงลงมือทดลองตามแบบท่ีก าหนดไวก้าร



22 

วางแผนการทดลองครูอยูใ่นฐานะเป็นพี่เล้ียงซ่ึงการวางแผนการทดลองประกอบดว้ยการ
ก าหนดปัญหาการตั้งสมมติฐานและการสร้างแบบทดลองตามล าดบั 
  สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ (2550 : 7-9) ไดก้ าหนดชนิดของวธีิสอนแบบทดลองโดยบท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไว ้3 ชนิดคือ 
   1. วธีิสอนแบบทดลองตามบทปฏิบติัการหรือตามแบบฝึก (Laboratory 
approach or Cookbook experiment) โดยมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามใบงานการทดลอง (Lab 
sheet) ท่ีครูจดัเตรียมไวใ้หเ้รียบร้อยโดยมุ่งหวงัใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในขอ้เทจ็จริง
หรือมโนมติและเนน้การตรวจสอบหลกัการกฎทฤษฎี 
   2. วธีิการสอนแบบทดลองโดยมีการช้ีแนะ (Guided Experiment) มุ่งเนน้ให้
นกัเรียนไดคิ้ดออกแบบการทดลองและด าเนินการทดลองดว้ยตนเองโดยมีครูคอยตั้งค  าถาม
ช้ีแนะแนวทาง 
   3. วธีิสอนแบบทดลองท่ีแทจ้ริง (Pure Experiment) มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีวธีิการ
คิดทั้งดา้นการเลือกก าหนดปัญหาตั้งสมมติฐานการออกแบบการทดลองปฏิบติัการทดลองและ
สรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตนเอง 
  สรุปไดว้า่รูปแบบการจดักิจกรรมบทปฏิบติัการทดลองวทิยาศาสตร์มีความแตกต่าง
กนัตามจุดมุ่งหมายของผูจ้ดัท าบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ซ่ึงส่งผลต่อทกัษะกระบวนการและ
ทกัษะปฏิบติัทางวทิยาศาสตร์ท่ีจะเกิดข้ึนกบันกัเรียนครูควรฝึกนกัเรียนโดยเร่ิมตน้จากการ
ทดลองแบบส าเร็จรูปก่อนเพื่อฝึกทกัษะปฏิบติัใหก้บันกัเรียนแลว้ลดการก าหนดแนวทางของ
ครูจากการทดลองแบบส าเร็จรูปเป็นแบบก าหนดแนวทางเพื่อใหน้กัเรียนคิดแบบสืบเสาะหา
ความรู้วางแผนการทดลองตลอดจนสามารถแกปั้ญหาและสร้างองคค์วามรู้ไดเ้องผูว้จิยัจดั
กิจกรรมในบทปฏิบติัการให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัการทดลองโดยใชบ้ทปฏิบติัการท่ีก าหนดใหใ้น
รูปแบบใบงานการทดลองก่อนโดยครูเป็นผูแ้นะน าหลงัจากนั้นจดักิจกรรมแบบไม่ก าหนด
แนวทางใหน้กัเรียนก าหนดปัญหาและออกแบบการทดลองตลอดจนด าเนินการทดลองดว้ย
ตนเอง 
 3.  ขั้นตอนการสร้างบทปฏิบัติการวทิยาศาสตร์ 
  สุวมิล เข้ียวแกว้ (2550 : 83-84) ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างบทปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
   1. ก าหนดจุดประสงคท์ัว่ๆ ไป ซ่ึงเป็นจุดประสงคก์วา้งๆ ของกิจกรรมทั้งหมด
ในบทปฏิบติัการ 
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   2. ศึกษาส ารวจสถานท่ี หรือแหล่งเรียนรู้ท่ีจะพาผูเ้รียนไปศึกษา โดยส ารวจ
สภาพทัว่ๆ ไปวา่ มีส่ิงใดท่ีน่าสนใจ สมควรท่ีจะท าการศึกษา 
   3. ก าหนดจุดประสงคเ์ฉพาะ โดยก าหนดจุดประสงคเ์ชิพฤติกรรมใน 3 ดา้น คือ 
ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นทกัษะ และดา้นเจตคติ 
   4. ก าหนดกิจกรรม ศ่ึงควรสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม จากนั้นให้
จดัล าดบัวา่กิจกรรมใดควรจดัการศึกษาก่อนหลงั 
   5. ลงมือร่างบทปฏิบติัการ 
   6. น าบทปฏิบติัการฉบบัร่างไปทดลองสอนกบัผูเ้รียนเพื่อหาความเป็นไปได ้
ความบกพร่อง และน ากลบัมาปรับปรุง 
   7. แกไ้ขฉบบัปรับปรุงให้เป็นฉบบัท่ีสมบูรณ์ต่อไป 
  จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ขั้นตอนการเขียนบทปฏิบติัการ ควรก าหนดจุดประสงค์
กวา้งๆของกิจกรรมทั้งหมดในบทปฏิบติัการก่อน จากนั้นศึกษาขอ้มูลพื้นฐานท่ีก าหนด
จุดประสงคเ์ฉพาะ ร่างบทปฏิบติัการ น าไปทดลองและแกไ้ขฉบบัปรับปรุงให้เป็นฉบบัท่ี
สมบูรณ์ต่อไป 
 4.  ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
  สุวมิล เข้ียวแกว้ (2550 : 85-86) ไดเ้สนอขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใชบ้ท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
   1. ครูตั้งปัญหาให้ 
   2. ครูเสนอแนะวธีิการรวบรวมขอ้มูลหรือใชว้ธีิการตามท่ีระบุไวใ้นแบบเรียน 
   3. นกัเรียนลงมือปฏิบติัการเพื่อรวบรวมขอ้มูลตามวธีิการท่ีไดรั้บการเสนอแนะ 
   4. นกัเรียนจดัท าตารางแสดงขอ้มูลเขียนกราฟตามท่ีระบุไวใ้นบทปฏิบติัการ 
   5. นกัเรียนตอบค าถามของครูโดยใชข้อ้มูลจากการทดลอง 
   6. นกัเรียนและครูช่วยกนัรวบรวมค าตอบเพื่อสรุปเป็นความคิดรวบยอดหรือ
เน้ือหาของส่ิงท่ีศึกษา  
  ขั้นตอนการสอนปฏิบติัการวิทยาศาสตร์แบบไม่ก าหนดแนวทางมีรูปแบบดงัน้ี 
   1. ครูตั้งปัญหาใหน้กัเรียนหรืออาจจะใหน้กัเรียนเลือกปัญหาท่ีอยากจะศึกษา 
ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนไม่อาจคาดผลการศึกษาไดล่้วงหนา้ 
   2. นกัเรียนช่วยกนันิยามปัญหาอยา่งชดัเจน 
   3. นกัเรียนเสนอวธีิการทดลองโดยอาจจะใชเ้วลาระยะหน่ึงในการคน้ควา้เพื่อ 
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วางแผนการทดลองซ่ึงอาจจะก าหนดวธีิการคน้ควา้ท่ีเป็นไปได ้2-3 ปี 
   4. นกัเรียนท าการทดลองโดยสามารถปรับระยะเวลาได้ 
   5. นกัเรียนสังเกตและสรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตนเองซ่ึงผลการทดลองอาจจะ 
มีค าตอบท่ีถูกตอ้งไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ 
   6. การทดลองอาจก่อให้เกิดปัญหาในการแสวงหาค าตอบนอกชั้นเรียนต่อไป 
   7. นกัเรียนปรึกษาเก่ียวกบัผลการทดลองกบัเพื่อนๆซ่ึงจะท าใหเ้กิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
   8. ครูอาจตั้งค  าถามในตอนทา้ยเพื่อใหน้กัเรียนสรุปหลกัเกณฑจ์ากขอ้มูลท่ี
รวบรวมไดแ้ละใชห้ลกัเกณฑเ์หล่า น้ีท านายผลการทดลองท่ีเก่ียวขอ้ง  
  นอกจากน้ีรอมมี (Romey. 1968 : 125) ไดแ้บ่งกิจกรรมการสอนแบบทดลอง
ออกเป็น 3 ขั้นดงัน้ี 
   1. ขั้นอภิปรายก่อนการทดลอง (Pre-Lab Discussion) ในขั้นน้ีจะมีการตั้งปัญหา
ถามนกัเรียนเก่ียวกบัการออกแบบการทดลองท าการสาธิตเพื่อเร้าความสนใจและให้
ความสัมพนัธ์บางอยา่ง 
   2. ขั้นท าการทดลอง (Lab Activity) ในขั้นน้ีเป็นการลงมือใหน้กัเรียนท าการ
ทดลองตามแนวท่ีไดอ้ภิปรายไวใ้นขั้นก่อนบทบาทของครูจะอยูใ่นฐานะผูอ้  านวยการวิจยั
มากกวา่ท่ีจะเป็นผูท้  าการทดลองเป็นกองหนุนดูแลช่วยเหลือและใหก้ าลงัใจอภิปรายร่วมกบั
นกัเรียนส่วนผูมี้บทบาทส าคญัคือนกัเรียน 
   3. ขั้นอภิปรายหลงัการทดลอง (Post-Lab Discussion) หลงัจากนกัเรียนไดท้ า
การทดลองแลว้ใหน้กัเรียนเสนอผลการทดลองในช่วงน้ีส่ิงท่ีอยูใ่นมือครูคือผลการทดลองท่ี
ถูกตอ้งจากหนงัสือจากการทดลองมืออาชีพจากการทดลองท่ีใชเ้คร่ืองมืออยา่งดีหรือจากครู
ขอ้มูลและผลการทดลองชุดน้ีมีไวเ้พื่อเปรียบเทียบกบัของนกัเรียนวา่การทดลองของนกัเรียน
เป็นอยา่งไรนอกจากน้ีครูอาจจะใหค้วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มเติม 
  สรุปไดว้า่ขั้นตอนการเรียนการสอนปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์สามารถแบ่ง
กิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ป็น 3 ขั้นคือขั้นอภิปรายก่อนการทดลองขั้นท าการทดลองและ
ขั้นอภิปรายหลงัการทดลองซ่ึงผูว้จิยัจะไดน้ าขั้นตอนดงักล่าวมาใชใ้นการจดักิจกรรมของบท
ปฏิบติัการเร่ืองการปลูกพืชแบบไฮโดรพอนิกส์ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 
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 5.  บทบาทของครูในการจัดการสอนโดยใช้บทปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
  Hoff (1950 : 173-175 ; อา้งถึงใน ประเทืองทิพย ์สุกุมลจนัทร์. 2545 : 31) กล่าว
เก่ียวกบับทบาทของครูวา่ครูเป็นผูค้อยดูแลช่วยเหลือนกัเรียนเม่ือนกัเรียนตอ้งการความ
ช่วยเหลือครูควรอยูใ่นห้องท่ีนกัเรียนท าการทดลองตลอดเวลาและควรยนือยูใ่นต าแหน่งท่ี
นกัเรียนทุกคนสามารถมองเห็นไดท้ัว่ถึง 
  ประวติร์ ชูศิลป์ (2524 : 5 - 6) กล่าววา่บทบาทของครูมีอยู ่3 ตอนดว้ยกนัคือ 
   ตอนท่ี 1 การอธิบายก่อนการทดลองในขั้นอภิปรายก่อนทดลองครูจะตอ้งเตรียม
ค าถามต่างๆเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากรู้อยากเห็นคิดสงสัยหรือแนะแนวทางเพื่อให้นกัเรียน
ไดสื้บเสาะหาค าตอบต่อไป 
   ตอนท่ี 2 การใหน้กัเรียนปฏิบติัการทดลองในขั้นท าการทดลองครูจะตอ้งดูแล
ใหค้  าแนะน าต่างๆอยา่งใกลชิ้ดคอยกระตุน้และสนบัสนุนและเป็นท่ีปรึกษาไม่ปล่อยให้
นกัเรียนปฏิบติัการทดลองตามล าพงั 
   ตอนท่ี 3 การอภิปรายผลการทดลองครูจะตอ้งเตรียมค าถามต่างๆเพื่อให้
นกัเรียนสามารถใชข้อ้มูลหรือผลการทดลองท่ีรวบรวมไดส้รุปเป็นกฎเกณฑท์ฤษฎีหรือ
หลกัการต่างๆรวมทั้งอภิปรายถึงขอ้ผดิพลาดของการทดลองท่ีอาจเป็นไปไดด้ว้ย 
  สรุปไดว้า่การเรียนการสอนโดยใชบ้ทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ครูท าหนา้ท่ีให้
ค  าแนะน าต่างๆ ครูและนกัเรียนช่วยกนัประเมินผลการท ากิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมดงักล่าว
ส่วนใหญ่ภายในห้องเรียนจะด าเนินไปดว้ยตวันกัเรียนเอง การจดัการเรียนการสอนโดยใชบ้ท
ปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ หมายถึงกิจกรรมการทดลองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ท่ี
ผูว้จิยัสร้างและพฒันาข้ึนใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ ท่ีใหน้กัเรียนได้
เรียนรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัในหอ้งทดลองจริงเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หมายถึง การท างานของนกัวทิยาศาสตร์ท่ีเนน้
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็น 13 กระบวนการ  
คือ กระบวนการขั้นพื้นฐาน 8 กระบวนการ และกระบวนการขั้นผสมผสานหรือ ขั้นบูรณาการ 
5 ประการดงัน้ี (Hoff. 1965 : 173-175 ; อา้งถึงใน ประเทืองทิพย ์สุกุมลจนัทร์. 2545 : 33) 
  1. การสังเกต (Observing) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือ
หลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน ผวิกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์เพื่อ
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คน้หาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตลงไปในขอ้มูลท่ีได้
จากการสังเกตประกอบดว้ยขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติั ขอ้มูลเชิงปริมาณ และขอ้มูลท่ี
เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น ความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ยการช้ีบ่ง และการบรรยายสมบติัของวตัถุไดโ้ดยการใชป้ระสาท
สัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุไดโ้ดยการประมาณ
และบรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้
  2. การวดั (Measuring) หมายถึง ความสามารถในการเลือกใชเ้คร่ืองมือและการใช้
เคร่ืองมือนั้นท าการวดัหาปริมาณของส่ิงต่างๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสม
กบัส่ิงท่ีวดั แสดงวธีิการใชเ้คร่ืองมือวดัอยา่งถูกตอ้งพร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือ
รวมทั้งระบุหน่วยของตวัเลขท่ีไดจ้ากการวดัได ้
  3. การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือ
ส่ิงท่ีมีอยูใ่นปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ ์และเกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือนความแตกต่าง 
หรืความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 
  4. การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบักบัเวลา (Using space/time relationships) 
สเปสของวตัถุ หมายถึงท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครองท่ีอยู ่ซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนั้น 
โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว และความสูงความสัมพนัธ์
ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถุ ไดแ้ก่ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 2 มิติ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะ
การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส ไดแ้ก่ การช้ีบ่งรูป 2 มิติ และ 3 มิติได ้สามารถวาด
ภาพ 2 มิติจากวตัถุหรือจากภาพ 3 มิติ ไดค้วามสัมพนัธ์จากสเปสกบัเวลา 
  5. การค านวณ (Usingnumber) หมายถึง การน าค่าท่ีไดจ้ากการสังเกตเชิงปริมาณ 
การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจดักระท าใหเ้กิดค่าใหม่โดยการนบัและน าตวัเลขท่ี
แสดงจ านวนท่ีนบัไดม้าคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาค่าเฉล่ียความสามารถ
ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ไดแ้ก่ การนบัจ านวนส่ิงของไดถู้กตอ้ง เช่น ใชต้วัเลขแทนจ านวน
ในการนบัได ้ตดัสินไดว้า่วตัถุในแต่ละกลุ่มมีจ านวนเท่ากนัหรือแตกต่างกนั เป็นตน้ การ
ค านวณ เช่น บอกวธีิค านวณคิดค านวณ และแสดงวธีิค านวณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และประการ
สุดทา้ยคือ การหาค่าเฉล่ีย เช่น การบอกและแสดงวธีิการหาค่าเฉล่ียไดถู้กตอ้ง 
  6. การจดักระท าและส่ือความขอ้มูล (Organizing data and Communication) การจดั
กระท าขอ้มูล หมายถึง การน าขอ้มูลดิบท่ีไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลอง และจากแหล่ง
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อ่ืนๆ มาจดักระท าใหม่โดยอาศยัวธีิการต่างๆ เช่น การหาความถ่ี การเรียงล าดบั การจดัแยก
ประเภท หรือการค านวณหาค่าใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึน โดยอาจจะเสนอใน
รูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นตน้ การส่ือคาม
หมายขอ้มูล หมายถึง การน าขอ้มูลท่ีจดักระท านั้นมาเสนอหรือแสดงใหบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจ
ความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน อาจน าเสนอในรูปตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม 
กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย หรือยอ่ความพอสังเขป เป็นตน้ 
  7. การลงความเห็นจากขอ้มูล ( Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหก้บัขอ้มูล 
ท่ีไดจ้ากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมและใชก้ระบวนการ
ทางสมองคิดคน้เก่ียวกบัความหมายของขอ้มูลท่ีไดรั้บมา ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิด
ทกัษะน้ีคือ การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความเห็นใหก้บัขอ้มูล โดยใชค้วามรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วย 
  8. การพยากรณ์ ( Predicting ) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบหรือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน
ล่วงหนา้ โดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต หรือขอ้มูลจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดซ ้ าๆ หลกัการ 
กฎ หรือทฤษฎีความสัมพนัธ์ของตวัแปรตั้งแต่ 2 ตวั ข้ึนไปท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้นมาช่วยสรุป 
เช่น การพยากรณ์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือกราฟ ซ่ึงท าไดส้องแบบ 
คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่กบัการพยากรณ์นอกเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่เช่น                   
การพยากรณ์ผลของขอ้มูลเชิงปริมาณ เป็นตน้ 
  9. การก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling variables)                    
การก าหนดตวัแปร หมายถึง การช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี
ในการตั้งสมมติฐานหน่ึงๆส าหรับตวัแปรนั้น หมายถึง ส่ิงท่ีแปรเปล่ียนค่าได ้เช่น อาย ุความสูง
ประเภทของรถ อุณหภูมิ ระดบัการศึกษา เป็นตน้ 
   ตวัแปรตน้ หมายถึง ส่ิงเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดผลต่างๆหรือส่ิงท่ีเราตอ้งการ
ทดลองดูวา่เป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
   ตวัแปรตาม หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวัแปรตน้หรือส่ิง
ท่ีเป็นสาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 

  ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี หมายถึง ส่ิงอ่ืนๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีจะท า
ใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือน ถา้หากวา่ไม่มีการควบคุมใหเ้หมือนกนั 
  10. การตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การคิดหาค าตอบ
ล่วงหนา้ก่อนท่ีจะท าการทดลอง เป็นค าตอบท่ีรอการพิสูจน์ สมมติฐานไดม้าโดยอาศยัการ
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สังเกตความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน ค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้ มีกล่าวไวเ้ป็นขอ้ความ
ท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตามสมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือผิดก็ได ้
ทราบไดภ้ายหลงัการทดลองหาค าตอบ เพื่อสนบัสนุนสมมติฐานหรือคดัคา้นสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการตั้งสมมติฐานคือ การบอกช่ือตวัแปรตน้ ซ่ึงอาจส่งผลต่อตวัแปร และ
ในการติดตั้งสมมติฐานตอ้งการทราบตวัแปรจากปัญหาและสภาพแวดลอ้มของตวัแปรนั้น 
สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนสามารถบอกใหท้ราบถึงการออกแบบการทดลอง ซ่ึงตอ้งทราบวา่ตวัแปรใด
เป็นตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี 
  11. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร ( Defining variables operationally ) 
หมายถึง การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่างๆ ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งการทดลอง
ใหเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถสังเกตหรือวดัได ้โดยใหค้  าอธิบายเก่ียวกบัการทดลองและบอกวธีิ
วดัตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการทดลองนั้น 
  12. การทดลอง ( Experimenting ) หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการ เพื่อหาค าตอบ
จากสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ในการทดลองจะประกอบไปดว้ยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 

  12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดสอบจริง 

  12.2 การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัจริงและใชอุ้ปกรณ์ได้
อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

  12.3 การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง 
ซ่ึงอาจเป็นผลจากการสังเกต การวดั และอ่ืนๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง การบนัทึกผล
การทดลองอาจอยูใ่นรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซ่ึงโดยทัว่ไปจะแสดงค่าของตวัแปรตน้หรือ
ตวัแปรอิสระบนแกนนอนและค่าของตวัแปรตามแกนบนแกนตั้งโดยเฉพาะในแต่ละแกนตอ้ง
ใชส้เกลท่ีเหมาะสม พร้อมทั้งแสดงใหเ้ห็นถึงต าแหน่งของค่าตวัแปรทั้งสองบนกราฟดว้ย 
 ในการทดลองแต่ละคร้ังจ าเป็นตอ้งอาศยัการวิเคราะห์ตวัแปรต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ
สามารถท่ีจะบอกชนิดของตวัแปรในการทดลองวา่ ตวัแปรใดเป็นตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม
หรือตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมให้คงท่ีในการทดลองหน่ึงๆ จะตอ้งมีตวัแปรหน่ึงเท่านั้นท่ีมีผลต่อ
การทดลองใหแ้น่ใจวา่ผลของ และเพื่อใหมี้ผลต่อการทดลอง ใหแ้น่ใจวา่ผลท่ีไดเ้กิดจากตวัแปร
นั้นจริงๆ จ าเป็นตอ้งควบคุมตวัแปรอ่ืนไม่ใหมี้ผลต่อการทดลอง ซ่ึงเรียกตวัแปรน้ีวา่ตวัแปรท่ี
ตอ้งควบคุมใหค้งท่ี 
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  13. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (Interpreting data and making 
conclusion) การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การแปรความหมายหรือบรรยายลกัษณะขอ้มูล           
ท่ีมีอยู ่การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืนๆ ดว้ย เช่น ทกัษะการสังเกต            
การใชต้วัเลข เป็นตน้ และการลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด
ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะการลงขอ้มูลสรุป คือ บอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูลได ้
เช่น การอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายได้
วา่เกิดอะไรข้ึนกบัตวัแปรตาม ขณะท่ีตวัแปรอิสระเปล่ียนแปลง หรือลากกราฟเป็นเส้นโคง้ให้
อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรก่อนท่ีกราฟเส้นโคง้จะเปล่ียนทิศทาง และอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรหลงัจากท่ีกราฟเส้นโคง้เปล่ียนทิศทางแลว้ 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์เป็นความสามารถในการใช้
กระบวนการคิด เพื่อคน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาอยา่งคล่องแคล่วและช านาญโดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) การสังเกต 2) การวดั 3) การจ าแนก
ประเภท 4) การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา 5) การค านวณ 6) 
การจดัท าและส่ือความหมายขอ้มูล 7) การลงความเห็นจากขอ้มูล 8) การพยากรณ์ ตามแนวของ
สถาบนัการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

 1. ความหมาย 
 ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผูใ้หค้วามหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้

ดงัน้ี 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 13) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(Achievement) ไวว้า่หมายถึง “ความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าใดๆท่ีตอ้งอาศยั 
ทกัษะหรือความรอบรู้ในวชิาใดวชิาหน่ึงไดโ้ดยเฉพาะ” 

 จนัทร์เพญ็ หาญจิตตเ์กษม (2552 : 13) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วา่ “สมรรถภาพของสมองในดา้นต่างๆท่ีนกัเรียนไดรั้บจากประสบการณ์ทั้งทางตรงและ
ทางออ้มจากครู”  

 ไพศาล หวงัพานิช (2550 : 2) พบวา่ในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิถือเป็นหวัใจส าคญัของการวดัผลการศึกษาในสถาบนัการศึกษา
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ต่างๆ ทั้งน้ี เพราะแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิมีหนา้ท่ีหลกัคือมุ่งตรวจสอบความสามารถในการ
เรียนส่วนท่ีเก่ียวกบัระดบัความสามารถในการเรียนการพฒันาการเรียนผลการเรียนรวมทั้ง
ทกัษะในดา้นต่างๆหลงัจากท่ีไดเ้รียนไปแลว้ตลอดจนใชว้ดัค่าครูไดใ้ชเ้น้ือหาวชิาไปกระตุน้
สมองนกัเรียนใหง้อกงามตรงความมุ่งหมายของหลกัสูตรไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
  สันติภาพ สระบวั (2551 : 14) กล่าววา่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ความสามารถทกัษะเก่ียวกบัดา้นวชิาการท่ีนกัเรียน
ไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่รับรู้ไวม้ากเพียงใดซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี 

  1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher Made Test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้าง
ข้ึนเฉพาะคราวเพื่อใชท้ดสอบผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนเม่ือสอบเสร็จก็จะทิ้งไปและเม่ือสอบใหม่
ก็จะสร้างข้ึนมาใหม่หรือน าของเก่ามาปรับปรุง 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ย
กระบวนการท่ีซบัซอ้นมากกวา่แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเองเม่ือสร้างเสร็จแลว้ก็จะน าไป
ทดลองสอบแลว้น าผลมาวิเคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติเพื่อปรับปรุงใหมี้คุณภาพดีมีความเป็น
มาตรฐานซ่ึงแบบทดสอบน้ีมีความเป็นมาตรฐานอยู ่2 ประการคือ 
    2.1 มาตรฐานในการด าเนินการสอบหมายความวา่แบบทดสอบน้ีไม่วา่จะ
น าไปใชท่ี้ไหนเม่ือไรก็ตามค าช้ีแจงค าอธิบายการด าเนินการสอบจะเหมือนกนัทุกคร้ังโดยจะมี
การควบคุมตวัแปรต่างๆท่ีท าใหค้ะแนนคาดเคล่ือนเช่นผูคุ้มสอบการจดัชั้นเรียนเป็นตน้ขอ้สอบ
ประเภทน้ีจึงตอ้งมีค าช้ีแจงในการใชข้อ้สอบอยูด่ว้ย 
    2.2 มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนนหมายความวา่แบบทดสอบ
น้ีไม่วา่จะอยูท่ี่ไหนเม่ือไรก็แปลคะแนนไดเ้หมือนกนัฉะนั้นขอ้สอบประเภทน้ีจึงตอ้งมีเกณฑ์
ปกติส าหรับเปรียบเทียบใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนั 
  มลิวลัย ์กาญจนชาตรี (2550 : 35-36) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมในการน าไปสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ออกเป็น 4 ดา้นดงัน้ี 

  1. ดา้นความรู้ความจ าหมายถึงความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนไป
แลว้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงความคิดรวบยอดกฎและทฤษฎี 

  2. ดา้นความเขา้ใจหมายถึงความสามารถในการจ าแนกความรู้เม่ือปรากฏใน
รูปแบบใหม่และความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลกัษณ์หน่ึงไปยงัอีกสัญลกัษณ์หน่ึง 
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   3. ดา้นการน าความรู้ไปใชห้มายถึงความสามารถในการน าความรู้และวธีิการ
ต่างๆทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรือท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้
โดยเฉพาะอยา่งยิง่คือการน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติประจ าวนั 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ
หรือความสามารถในการกระท าใดๆท่ีตอ้งอาศยัทกัษะหรือความรอบรู้ในวชิาใดวชิาหน่ึงได้
โดยเฉพาะ ไดส้ามารถวดัไดจ้ากคะแนนซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนผูต้อบท่ีไดค้ะแนนมากถือวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสุดทา้ย ส่วนผูต้อบท่ีไดค้ะแนนนอ้ย
ถือวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
 2.  องค์ประกอบทีม่ีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  Prescott (1961 : 14-16 ; อา้งถึงใน รัตนพนัธ์ุ ชาวเรือ. 2551 : 77) ไดใ้ชค้วามรู้ทาง
ชีววทิยาสังคมวทิยาจิตวทิยาและการแพทยศึ์กษาเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียนและสรุปผล
การศึกษาวา่องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีดงัน้ี 
   1. องคป์ระกอบทางดา้นร่างกายไดแ้ก่อตัราการเจริญเติบโตของร่างกายและ
สุขภาพกายขอ้บกพร่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง 

  2. องคป์ระกอบทางความรักและความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว 
  3. องคป์ระกอบทางดา้นวฒันธรรมและสังคม 
  4. องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อน 
  5. องคป์ระกอบทางการพฒันาแห่งตนไดแ้ก่สติปัญญาความสนใจเจตคติ 
  6. องคป์ระกอบทางการปรับตวัการแสดงออกทางอารมณ์ 

  Carrol (1963 : 723-733 ; อา้งถึงใน รัตนพนัธ์ุ ชาวเรือ. 2552 : 77) ไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัอิทธิขององคป์ระกอบต่างๆท่ีมีต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนโดยการน าเอาครู
นกัเรียนและหลกัสูตรมาเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัโดยเช่ือวา่เวลาและคุณภาพของการสอนมี
อิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้ท่ีนกัเรียนจะไดรั้บ 
  Maddox (1963 : 9 ; อา้งถึงใน รัตนพนัธ์ุ ชาวเรือ. 2550 : 77) ไดท้  าการศึกษาพบวา่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบทางสติปัญญาและ
ความสามารถทางสมองร้อยละ 50-60 ข้ึนอยูก่บัโอกาสและส่ิงแวดลอ้มร้อยละ 10-15 ดงันั้นจึง
กล่าวไดว้า่มีองคป์ระกอบหลายประการท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในการจดัการเรียน
การสอนจึงควรค านึงถึงองคป์ระกอบต่างๆดว้ยเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุด 
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 3.  สาเหตุที่ท าให้เกดิปัญหาต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  จารุวรรณ ยงัรักษา (2551 : 51-52) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุต่างๆท่ีมีผลท าใหเ้กิดปัญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าไดแ้ก่ 

  1. นกัเรียนขาดความรู้สึกในการมีส่วนร่วมกบัโรงเรียน 2. ความไม่เหมาะสม
ของการจดัการศึกษาแก่บุตร 

  3. ผูป้กครองขาดความเอาใจใส่ในการศึกษาของบุตร 
  4. นกัเรียนมีสุขภาพไม่แขง็แรงสมบูรณ์ 
  5. ความยากจนของผูป้กครอง 
  6. ประเพณีทางสังคมความเช่ือท่ีไม่เหมาะสม 
  7. โรงเรียนไม่มีการปรับปรุงท่ีดี 
  8. การสอบตกซ ้ าชั้นเพราะการวดัผลไม่ดี 
  9. อายขุองผูเ้รียนนอ้ยเกินไปไม่เหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนในระดบัต่าง ๆ  
  10. การคมนาคมไม่สะดวก 
  11. การอพยพยา้ยถ่ิน 
  12. นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านต ่า 
  13. เจตคติของผูเ้รียนต่อโรงเรียนและต่อวชิาต่างๆไม่ดี 
  14. มีความกดดนัและรู้สึกวติกกงัวลต่อความลม้เหลวในการเรียนของตน 
  15. ขาดความมัน่ใจในความสามารถของตนเอง 
  16. ขาดทกัษะในการฟังและไม่มีความตั้งใจในการเรียนหรือมีความตั้งใจเพียง 

ช่วงเวลาสั้น ๆ 
  17. สาเหตุอ่ืนๆ 

  สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท า
ใดๆท่ีตอ้งอาศยัทกัษะความรอบรู้โดยอาศยัเคร่ืองมือวดัเพื่อตรวจสอบความสามารถเช่น
แบบทดสอบเพื่อวดัความรู้ความจ าความเขา้ใจและการน าความรู้ไปใชซ่ึ้งข้ึนอยูก่บั
องคป์ระกอบทางสติปัญญาและความสามารถของสมองในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัไดส้รุปความหมาย
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทเรียนบนเครือข่ายวา่คะแนนท่ีผูเ้รียนท าขอ้สอบไดถู้กตอ้งจาก
การตอบแบบทดสอบวชิาการงานอาชีพและเทคโนโลยพีื้นฐาน 3 ก าหนดใหก้ารท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขอ้ท่ีถูกตอ้งได ้1 คะแนน ขอ้ท่ีผิดหรือตอบเกินได ้                  
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0 คะแนน ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยพีื้นฐาน 3 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและไดห้าคุณภาพแลว้ 

4.  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ไดมี้ผูใ้หค้  านิยามการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความหมายของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
  สมนึก ภทัทิยธนี (2546 : 73-97) ไดใ้หค้วามหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่หมายถึงแบบทดสอบวดัสมรรถภาพสมองต่างๆท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่น
มาแลว้ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทคือแบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐานแต่
เน่ืองจากครูตอ้งท าหนา้ท่ีวดัผลนกัเรียนคือเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีตนไดส้อนซ่ึงเก่ียวขอ้ง
โดยตรงกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใชมี้ 6 แบบดงัน้ี 
   1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทัว่ไป
เป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และ
ขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
   2. ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false Test) ลกัษณะทัว่ไปถือไดว้า่ขอ้สอบแบบ
กาถูก-ผดิคือขอ้สอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือกแต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมี
ความหมายตรงกนัขา้มเช่นถูก-ผดิใช่-ไม่ใช่จริง-ไม่จริงเหมือนกนั-ต่างกนัเป็นตน้ 
   3. ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ี
ประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์แลว้ใหผู้ต้อบเติมค าหรือประโยคหรือ
ขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้นเพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
   4. ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) ลกัษณะทัว่ไปขอ้สอบประเภทน้ี
คลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมค าแต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบตอบสั้นๆเขียนเป็นประโยคค าถาม
สมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยคท่ีหรือขอ้ความยงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียน
ตอบค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
   5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิด
หน่ึงโดยมีค าหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุดแลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุด
หน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้
   6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลกัษณะทัว่ไปค าถามแบบ
เลือกตอบน้ีโดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอนตอนน าหรือค าถาม (Stem) กบัตอนเลือก 
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(Choice) ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวงปกติ
จะมีค าถามท่ีก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียว 
จากตวัเลือกอ่ืนๆและค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนัดูเผนิๆจะเห็นวา่
ทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกถูกมากนอ้ยต่างกนั 
  ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538 : 146) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนหลงัจากท่ีไดเ้รียนไป
แลว้ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้ค าถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอกบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริงซ่ึง
แบ่งแบบทดสอบประเภทน้ีเป็น 2 พวกคือ 
   1. แบบทดสอบของครูหมายถึงชุดของค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึนเป็นขอ้ค าถาม
ท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนเป็นการทดสอบวา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหน
บกพร่องในส่วนใดจะไดส้อนซ่อมเสริมหรือเป็นการวดัเพื่อดูความพร้อมท่ีจะเรียนในเน้ือหา
ใหม่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 
   2. แบบทดสอบมาตรฐานหมายถึงแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่
ละสาขาวชิาหรือจากครูท่ีสอนวชิานั้นแต่ผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ังจนมีคุณภาพดีจึง
สร้างเกณฑป์กติของแบบทดสอบนั้นสามารถใชห้ลกัและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของ
การเรียนการสอนในเร่ืองใดๆก็ไดแ้บบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอกถึง
วธีิการและยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ยทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบ
มาตรฐานจะมี วธีิการในการสร้างขอ้ค าถามท่ีเหมือนกนัเป็นค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรม
ในดา้นต่างๆทั้ง 4 ดา้นดงัน้ี 
    2.1 วดัดา้นการน าไปใช้ 
    2.2 วดัดา้นการคิดวิเคราะห์ 
    2.3 วดัดา้นการสังเคราะห์ 
    2.4 วดัดา้นการประเมินค่า 
  สรุปไดว้า่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการประเมินผูเ้รียนในเน้ือหา                   
วดัความรู้ ความสามารถ สมรรถนะของผูเ้รียน ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน เพื่อน าผล            
การประเมินนั้นมาใช ้โดยการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมกัใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนซ่ึงมีอยูด่ว้ยกนัหลายชนิด ซ่ึงการเลือกใชจ้ะข้ึนอยูก่บัเน้ือหาและบริบทของการ
เรียนรู้ในรายวชิานั้นๆ  
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ความพงึพอใจในการเรียน 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสารท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจดงัต่อไปน้ี 
 1. ความหมายของความพงึพอใจ 
  สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2552 : 39) ใหค้วามหมายความพึงพอใจหมายถึงระดบั

ความรู้สึกหรือความนึกคิดต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บตามท่ีคาดหวงัหรือมากกวา่ท่ีคาดหวงั 
   สุเทพ เมฆ (2551 : 39) ใหค้วามหมายความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียนการ
สอนหมายถึงความรู้สึกพอใจในสภาพการจดัองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนซ่ึงมี
ความส าคญัในการช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีชีวิตชีวามีความเจริญงอกงามมีความ
กระตือรือร้นเพื่อจะเรียนให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง 
   Morse (1955 : 27 ; อา้งถึงใน อานนท ์กระบอกโท. 2553 : 74) ก็ไดใ้ห้
ความหมาย ความพึงพอใจไวว้า่ ความพึงพอใจหมายถึงทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสามารถลดความตึง
เครียดให้นอ้ยลงและความตึงเครียดน้ีมีผลมาจากความตอ้งการของมนุษยเ์ม่ือมนุษยมี์ความ
ตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องถา้เม่ือใดความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองความเครียดก็
จะนอ้ยลงหรือหมดไปท าให้เกิดความพึงพอใจในการท ากิจกรรมได ้
   Wallerstain (1971 : 256 ; อา้งถึงใน ศุภสิริ โสมาเกตุ. 2550 : 45) ไดใ้ห้
ความหมายของความพึงพอใจไวว้า่ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเม่ือไดค้วามส าเร็จ
ตามจุดมุ่งหมายและไดอ้ธิบายวา่ความพึงพอใจเป็นกระบวนการทางจิตวทิยาท่ีไม่สามารถ
มองเห็นไดช้ดัเจนแต่สามารถคาดคะเนไดว้า่มีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรมของคนการท่ี
จะท าใหค้นเกิดความพึงพอใจจะตอ้งศึกษาปัจจยัและองคป์ระกอบท่ีเป็นสาเหตุของความพึง
พอใจนั้น 

  จากความหมายทั้งหลายดงักล่าวสามารถสรุปไดว้า่ความพึงพอใจเป็นเร่ืองท่ี
เก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ความรู้สึกและทศันคติของบุคคลอนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจซ่ึง
ปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่างๆของบุคคล 
  2. แนวคิดทฤษฎทีี่เกีย่วกบัความพงึพอใจ 
   การปฏิบติังานใดๆก็ตามการท่ีผูป้ฏิบติังานจะเกิดความพึงพอใจต่อการท างาน
นั้นมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจในการท างานท่ีมีอยูก่ารสร้างส่ิงจูงใจหรือแรงกระตุน้ใหเ้กิด
กบัผูป้ฏิบติังานจึงเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อใหก้ารปฏิบติังานนั้นๆเป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไวมี้
นกัการศึกษาในสาขาต่างๆท าการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัการจูงใจในการท างานไว้
ดงัน้ี 
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   Scott (1970 : 124) ไดเ้สนอแนวคิดในเร่ืองการจูงใจใหเ้กิดความพึงพอใจต่อ
การท างานท่ีจะใหผ้ลเชิงปฏิบติัมีลกัษณะดงัน้ี 

   1. งานควรมีส่วนสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวังานนั้นจะมีความหมาย 
ส าหรับผูท้  า 

   2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวดัความส าเร็จโดยใชร้ะบบการท างานและ 
การควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 

   3. เพื่อใหไ้ดผ้ลในการจูงใจภายในเป้าหมายของงานจะตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี 
  3.1 คนท างานมีส่วนในการตั้งเป้าหมาย 
  3.2 ผูป้ฏิบติัไดรั้บทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง  
  3.3 งานนั้นสามารถท าใหส้ าเร็จไดเ้ม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยกุตใ์ชก้บัการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเรียนตามความสนใจและมีโอกาส
ร่วมกนัตั้งจุดประสงคห์รือความมุ่งหมายในการท ากิจกรรมไดเ้ลือกวธีิแสวงหาความรู้ดว้ยวธีิท่ี
ผูเ้รียนถนดัและสามารถคน้หาค าตอบได ้
   Maslow (1970 : 69-80) ไดเ้สนอทฤษฎีล าดบัขั้นของความตอ้งการ (Hierarchy 
of Needs) นบัวา่เป็นทฤษฎีหน่ึงท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางซ่ึงตั้งอยูบ่นสมมุติฐานท่ีวา่ 
“มนุษยเ์รามีความตอ้งการอยูเ่สมอไม่มีท่ีส้ินสุดเม่ือความตอ้งการไดรั้บการตอบสนองหรือพึง
พอใจอยา่งใดอยา่งหน่ึงแลว้ความตอ้งการส่ิงอ่ืนๆก็จะเกิดข้ึนมาอีกความตอ้งการของคนเรา
อาจจะเกิดข้ึนซ ้ าซอ้นกนัความตอ้งการอยา่งหน่ึงอาจยงัไม่หมดไปความตอ้งการอีกอยา่งหน่ึง
อาจเกิดข้ึนได”้ ความตอ้งการของมนุษยมี์ล าดบัขั้นดงัน้ี 
    1. ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการ
พื้นฐานของมนุษยเ์นน้ส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวติไดแ้ก่อาหารอากาศท่ีอยูอ่าศยัเคร่ืองนุ่งห่มยา
รักษาโรคความตอ้งการพกัผอ่นความตอ้งการทางเพศ 

   2. ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs) ความมัน่คงในชีวติทั้งท่ี
เป็นอยูใ่นปัจจุบนัและอนาคตความเจริญกา้วหนา้อบอุ่นใจ 

   3. ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคญัต่อการเกิด
พฤติกรรมตอ้งการใหส้ังคมยอมรับตนเองเขา้เป็นสมาชิกตอ้งการความเป็นมิตรความรักจาก
เพื่อนร่วมงาน 

   4. ความตอ้งการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคมมีช่ือเสียง 
อยากใหบุ้คคลยกยอ่งสรรเสริญตนเองอยากมีความอิสระเสรีภาพ 
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    5. ความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวติ (Self-Actualization Needs)
เป็นความตอ้งการในระดบัสูงอยากใหต้นเองประสบความส าเร็จสักอยา่งในชีวิตซ่ึงเป็นไปได้
ยาก 
   Mc Greger (1960 : 33-58) ไดศึ้กษาธรรมชาติของมนุษยแ์ละไดอ้ธิบายลกัษณะ
ของมนุษยว์า่มี 2 ประเภทคือ 

   1. คนประเภทเอกซ์ (X) มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
  1.1 มีสัญชาตญาณท่ีจะหลีกเล่ียงการท างานทุกอยา่งเท่าท่ีจะท าได ้
  1.2 ไม่มีความรับผดิชอบ 
  1.3 ชอบใหส้ั่งการ 
  1.4 ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงองคก์ร  
  1.5 มีความปรารถนาใหต้อบสนองความตอ้งการดา้นร่างกายและความ

ปลอดภยั 
   2. คนประเภทวาย (Y) มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

  2.1 ชอบท างานเห็นวา่การท างานเป็นของสนุกเหมือนการเล่น การ
พกัผอ่น 

  2.2 มีความรับผดิชอบในการท างาน 
  2.3 มีความทะเยอทะยานและกระตือรือร้น 
  2.4 สั่งการตนเองและสามารถควบคุมตนเองได ้
  2.5 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงงานและองคก์รพฒันาวธีิ

ท างาน 
  2.6 ปรารถนาดา้นเกียรติยศช่ือเสียงความสมหวงัในชีวิต 

   มหาวทิยาสุโขทยัธรรมาธิราช (2540 : 141-144) แบ่งความตอ้งการของมนุษย์
ตามทฤษฎีของแมคคลีแลนด์ (David McCleland) ออกเป็น 3 ประเภทคือ 

   1. ความตอ้งการสัมฤทธ์ิผล (Needs for Achievement) เป็นพฤติกรรมท่ีจะ
กระท าการใดๆใหเ้ป็นผลส าเร็จดีเลิศมาตรฐานเป็นแรงขบัท่ีน าไปสู่ความเป็นเลิศ 

   2. ความตอ้งการสัมพนัธ์ (Needs for Affiliation) เป็นความปรารถนาท่ีจะ
สร้างมิตรภาพและมีความสัมพนัธ์อนัดีกบัผูอ่ื้น 

   3. ความตอ้งการอ านาจ (Needs for Power) เป็นความตอ้งการควบคุมผูอ่ื้นมี
อิทธิพลต่อผูอ่ื้น 
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   Herzberg (1959 : 113-115) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีท าให้
เกิดความพึงพอใจเรียกวา่ The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีน้ีไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีท าให้
เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจยัคือ 
    1. ปัจจยักระตุน้ (Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการงานซ่ึงมีผล
ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างานเช่นความส าเร็จของงานการไดรั้บการยอมรับนบัถือ
ลกัษณะของงานความรับผดิชอบความกา้วหนา้ในต าแหน่งการงาน 

   2. ปัจจยัค ้าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มใน
การท างานและมีหนา้ท่ีใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจในการท างานเช่นเงินเดือนโอกาสท่ีจะ
กา้วหนา้ในอนาคตสถานะของอาชีพสภาพการท างานเป็นตน้ 
  3. การวดัความพงึพอใจ 

  เน่ืองจากความพึงพอใจเป็นทศันคติในทางบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง
การจะวดัวา่บุคคลมีความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างเคร่ืองมือ
ท่ีช่วยในการวดัทศันคตินั้นซ่ึงนกัวชิาการหลายคนไดก้ล่าวถึงการวดัความพึงพอใจไวส้รุปได้
ดงัน้ี 

  ถวลิ ธาราโภชน์ (2552 : 77-86) ไดศึ้กษาการวดัความพึงพอใจไวว้า่ในการวดั
ความรู้สึกหรือการวดัทศันคตินั้นจะวดัออกมาในลกัษณะของทิศทาง (Direction) ซ่ึงมีอยู ่           
2 ทิศทาง คือทางบวกหรือทางลบทางบวกหมายถึงการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ีดีชอบ
หรือพอใจส่วนทางลบจะเป็นการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ีไม่ดีไม่ชอบหรือไม่พอใจ
และการวดัในลกัษณะปริมาณ (Magnitude) ซ่ึงเป็นความเขม้ขน้ความรุนแรงหรือระดบัทศันคติ
ไปในทิศทางท่ีพึงประสงคห์รือไม่พึงประสงคน์ัน่เองซ่ึงวธีิการวดัน้ีมีอยูห่ลายวธีิเช่นวิธีการ
สังเกตวธีิการสัมภาษณ์วธีิการใชแ้บบสอบถามซ่ึงรายละเอียดดงัน้ี 

   1. วธีิการสังเกตเป็นวธีิการใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและจด
บนัทึกอยา่งมีแบบแผนวธีิน้ีเป็นวธีิการศึกษาท่ีเก่าแก่และยงัเป็นท่ีนิยมใชอ้ยา่งแพร่หลายจนถึง
ปัจจุบนัแต่ก็เหมาะสมกบัการศึกษาเป็นรายกรณีเท่านั้น 

   2. วธีิการสัมภาษณ์เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพดูคุย
กบับุคคลนั้นๆโดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด 

   3. วธีิการใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) วธีิน้ีนบัเป็นวธีิท่ีนิยมใชก้นัมาก
ท่ีสุดในการวดัทศันคติรูปแบบของแบบสอบถามจะใชม้าตราวดัทศันคติซ่ึงท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนั
วธีิหน่ึงคือมาตราส่วนแบบลิเคิร์ท (Likert Scales) ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีแสดงถึงทศันคติของ
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บุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้าอยา่งใดอยา่งหน่ึงแลว้มีค าตอบท่ีแสดงถึงระดบัความรู้สึก 5 ค าตอบเช่นมาก
ท่ีสุดมากปานกลางนอ้ยนอ้ยท่ีสุด 
   โยธิน ศนัสนยทุธ (2552 : 66-71) ไดศึ้กษาเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจสรุปไดว้า่
การจะคน้หาวา่บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่วธีิท่ีง่ายท่ีสุดก็คือการถามซ่ึงการศึกษาในระยะ
หลงัๆท่ีตอ้งมีผูบ้อกขอ้มูลจ านวนมากๆมกัใชแ้บบสอบถามท่ีใชม้าตราส่วนประมาณค่าตาม
แบบของลิเคิร์ท (Likert) ประกอบดว้ยชุดของค าถามและมีตวัเลือก 5 ตวัส าหรับเลือกตอบคือ
มากท่ีสุดมากปานกลางนอ้ยนอ้ยท่ีสุดและคะแนนความพึงพอใจนั้นสามารถน ามาวเิคราะห์ได้
วา่บุคคลมีความพึงพอใจในดา้นใดสูงและดา้นใดต ่าโดยใชว้ธีิการทางสถิติซ่ึงหากตอ้งการ
ทราบขอ้มูลเก่ียวกบัองคก์รก็มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชแ้บบสอบถามท่ีมีขอ้ค าถามหลายขอ้เพื่อ
จะไดค้รอบคลุมลกัษณะต่างๆของงานทุกๆดา้นขององคก์รและนอกจากการใชแ้บบสอบถาม
แลว้อาจใชว้ธีิการเขียนตอบอยา่งเสรีไดเ้ช่นกนั 
   สรุป การวดัความพึงพอใจสามารถวดัออกมาในลกัษณะของทิศทาง (Direction) 
ซ่ึงมีอยู ่2 ทิศทางคือทางบวกและทางลบ โดยทางบวกเป็นการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ี
ดีชอบหรือพอใจ ส่วนทางลบจะเป็นการประเมินค่าความรู้สึกไปในทางท่ีไม่ดีไม่ชอบหรือไม่
พอใจและการวดัในลกัษณะปริมาณ (Magnitude) ซ่ึงเป็นความเขม้ขน้ความรุนแรงหรือระดบั
ทศันคติไปในทิศทางท่ีพึงประสงคห์รือไม่พึงประสงค ์
 

บริบทของโรงเรียนบ้านแพงหนองเหนือ 
 

 โรงเรียนบา้นแพงหนองเหนือ ตั้งอยูท่ี่ต  าบลแพง อ าเภอโกสุมพิสัย จงัหวดั
มหาสารคาม ภายใตส้ังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ท าการเรียนการสอนตั้งแต่
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1- 6 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 ชุมชนในเขตบริการของโรงเรียนมี
ทั้งหมด 6 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นแพงหมูท่ี 1,4, 9, 11, 13, และ 14 มีจ  านวนครัวเรือนทั้งหมด
โดยประมาณ 700 ครัวเรือน  
  1. วสัิยทัศน์ 
   โรงเรียนจดัการศึกษาเนน้ให้ผูเ้รียนเป็นคนดี คนเก่ง ดว้ยเครือข่ายชุมชน 
สามารถด ารงตนอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งเป็นสุข บนพื้นฐานความพอเพียง 
  2. พนัธกจิ 
   2.1 จดัการศึกษามุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นคนดี คนเก่ง  
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   2.2 พฒันานกัเรียนใหมี้คุณธรรมน าความรู้ กา้วทนัเทคโนโลย ีใชชี้วอียา่ง
พอเพียง 
   2.3 จดัหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัความของทอ้งถ่ิน เนน้การมีส่วน
ร่วมของชุมชนจดัการศึกษาโดยใชด้ว้ยเครือข่ายชุมชน 
   2.4 ส่งเสริมการพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมี้ความรู้ความสามารถ
ตามมาตรฐานวชิาชีพ  
   2.5 สามารถจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีทกัษะในการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศ 
  3. เป้าประสงค์ 
   3.1 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑ์เฉล่ียท่ีก าหนด 
   3.2 นกัเรียนมีคุณธรรม มีความรู้ ความสามารถ และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ตามมาตรฐานหลกัสูตรและมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดบัดีข้ึนไป 
   3.3 นกัเรียนมีความสามารถใชส่ื้อเทคโนโลย ีใชชี้วอียา่งพอเพียง สามารถน า
การท ากิจกรรมตามโครงการพระราชด าริของ ไดร้ะดบัดีข้ึนไป 
   3.4 ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บการ
พฒันาตามธรรมชาติอยา่งเต็มศกัยภาพ 
   3.5 ครูและผูบ้ริหารเป็นมืออาชีพ มีคุณธรรม จรรยาบรรณวชิาชีพครูและมี
ความรู้ความสามารถในการสอนและการบริหารจดัการให ้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด 
   3.6 การบริหารจดัการศึกษาโดยใชห้ลกัธรรมมาภิบาล 
  4. ยุทธศาสตร์ 
   4.1. พฒันาการบริหารจดัการจดัการใหมี้ประสิทธิภาพ 
   4.2 พฒันาบุคลากรใหมี้ความรู้ความสามารถในการจดัการศึกษา 
   4.3 พฒันาหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน 
   4.4 พฒันาแหล่งเรียนรู้ และจดัส่ิงแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ 
   4.5 ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีส านกัรับผิดชอบต่อสังคม 
  5. กลยุทธ์ (Strategies) 
   5.1 พฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบัตามหลกัสูตร 
   5.2 ปลูกฝังคุณธรรม ความส านึกในความเป็นชาติไทยและวถีิชีวติตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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   5.3 ขยายโอกาสทางการศึกษาใหท้ัว่ถึงครอบคลุม ผูเ้รียนไดรั้บโอกาสในการ
พฒันาเตม็ตามศกัยภาพ 
   5.4 พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งระบบ ใหส้ามารถจดัการเรียนการ
สอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
   5.5 พฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการศึกษาเนน้การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 
   5.6 สร้างขวญัก าลงัใจ ใหค้รูและบุคลากรทางการศึกษา อยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 
  ในปีการศึกษา 2553 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ( ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มหาสารคาม เขต 3, 2551: 21 ) ทุกกลุ่มสาระเฉล่ีย 75.55 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มี
คะแนนเฉล่ีย 75.45 ส่วนคะแนนเฉล่ีย O - NET เท่ากบั 73.45 ทางโรงเรียนไดก้ าหนด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทุกชั้นไม่ต ่ากวา่ ร้อยละ 80  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 1. งานวจัิยในประเทศ 
 ประนอม วฒิุพนัธ์ (2550 : 123-130) พฒันาบทปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารชีว

โมเลกุลของแมลงในทอ้งถ่ินส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั
ประกอบดว้ยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนอุดร
พฒันาการ จ านวน 36 คน พบวา่ 1) นกัเรียนเรียนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารชีว
โมเลกุลของแมลงในทอ้งถ่ิน มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 16.00              
คิดเป็นร้อยละ 41.30 มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 31.69 คิดเป็นร้อยละ 79.20 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนเรียน
ดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุลของแมลงในทอ้งถ่ิน มีคะแนนเฉล่ียทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนเท่ากบั 16.72 คิดเป็นร้อยละ 42.40 มีคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียนเท่ากบั 31.39 คิดเป็นร้อยละ 76.50 มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมีเจตคติต่อบทปฏิบติัการ
วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารชีวโมเลกุลของแมลงในทอ้งถ่ินอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 
  เอราวรรณ สรกุล (2550 : 36-40) ท าการวจิยัเร่ืองการสร้างบทปฏิบติัการทางเลือก
ส าหรับการสอนวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานความร้อนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้กบักลุ่มตวัอยา่ง 
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนคีรีรัฐวทิยาคมจงัหวดัสุราษฎร์ธานีจ านวน 52 คน 
พบวา่ บทปฏิบติัการทางเลือกส าหรับการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่



42 

เกณฑท่ี์ตั้งไวคื้อ 80/80 โดยทั้ง 5 ชุดมีประสิทธิภาพตามล าดบัดงัน้ี 81.42/86.32, 82.63/83.15, 
86.55/83.40, 82.33/81.81 และ 80.40/82.20 ซ่ึงบทปฏิบติัการทางเลือกเหล่าน้ีเหมาะส าหรับใช้
กบันกัเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถในระดบักลางถึงต ่าขนาดหอ้งเรียนประมาณห้องละ 40 คน
และเป็นโรงเรียนท่ีขาดแคลนวสัดุอุปกรณ์ 
  จินตนา ค าสอนจิก (2553 : 67-73) พฒันาชุดการสอนเร่ืองสารเคมีในชีวิตประจ าวนั
โดยใชก้าร์ตูนอนิเมชัน่เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ส าหรับ
นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6
โรงเรียนหว้ยขาแขง้ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 38 คน พบวา่ ชุดการสอนเร่ือง
สารเคมีในชีวิตประจ าวนัโดยใชก้าร์ตูนอนิเมชัน่มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 
86.99/81.05 นอกจากน้ีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
  วารีย ์บุญลือ (2553 : 70-74) พฒันาบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์เร่ืองการปลูกพืช
แบบไฮโดรพอนิกส์ส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยัปทุมธานีจ านวน 30 คน พบวา่ 1) บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี
พฒันามีประสิทธิภาพ 84.38/80.50 2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ท่ี
พฒันาข้ึนมีผลการเรียนจากการทดลองสอนดงัน้ี  2.1) มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 2.2) ทกัษะปฏิบติัการวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมาก 2.3) ความ
ตระหนกัเก่ียวกบัปัญหาการตกคา้งของสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
  วสันต ์วจิิตรวทิยากุล (2553) ไดท้  าการพฒันาบทปฏิบติัการฝึกอบรมส่งเสริมการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเร่ือง “ระบบนิเวศป่าชายเลน” กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นกูก้ ูจงัหวดัภูเก็ต จ  านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั
เป็นบทปฏิบติัการฝึกอบรมส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเร่ือง “ระบบนิเวศป่าชาย
เลน” ผลการวจิยั พบวา่ บทปฏิบติัการฝึกอบรมส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเร่ือง 
“ระบบนิเวศป่าชายเลน” มีประสิทธิภาพท าใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ ความตระหนกั และ
มีเจตคติ ในการอนุรักษท์รัพยากรป่าชายเลนทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึน และพบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจ
บทปฏิบติัการฝึกอบรมส่งเสริมการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเร่ือง “ระบบนิเวศป่าชายเลน” 
ในระดบัดีมาก  
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2. วจัิยต่างประเทศ 
 Parent, Swanson and Ann (2007 : 34-40) ศึกษาเร่ืองการเรียนการทดลอง

ปฏิบติัการโดยเนน้การจดบนัทึก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการเรียนการปฏิบติัการโดยเนน้
การจดบนัทึก และใหน้กัเรียนใชชุ้ดปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ในการเรียนรู้ เคร่ืองมือวจิยั 
ประกอบดว้ย ชุดปฏิบติัการในหอ้งทดลอง วชิาวิทยาสาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็น
ของนกัเรียนต่อ วชิาวทิยาสาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ การใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกในการ
ทดลองทกัษะปฏิบติัการท่ีเนน้การจดบนัทึก ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
ผา่นประสบการณ์จริง ไดท้ดลองดว้ยตนเองและมีการจดบนัทึกซ่ึงถือเป็นการสรุปและทบทวน
ความรู้ท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติัไปแลว้ ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดีข้ึน 
  Hanuscin (2008 : 59-64) ศึกษาเร่ืองการเรียนดว้ยบทปฏิบติัการในห้องปฏิบติัการ
เฉพาะวทิยาศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนใชง้านอุปกรณ์
การทดลองในห้องปฏิบติัการเฉพาะ วชิาวทิยาศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา เคร่ืองมือวจิยั 
ใชป้ระกอบดว้ย ชุดบทปฏิบติัการในห้องทดลองทางวทิยาศาสตร์ และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนพบวา่นกัเรียนสามารถจดจ าไดดี้ข้ึน ดงันั้นควรมีการจดัสรรเงินท่ีจะสร้างส่ิง
อ านวยความสะดวกท่ีแยกต่างหากหรือเตรียมห้องเรียนปกติส าหรับการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา 

 Kathleenand Joseph (2009 : 419-428) ศึกษาเร่ืองการเรียนการทดลองปฏิบติัการ
โดยบูรณาการกบัเทคโนโลย ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการเรียนการทดลองปฏิบติัการทดลอง
ปฏิบติัการโดยบูรราการกบัเทคโนโลย ีและใหน้กัเรียนใชชุ้ดปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ในการ
เรียนรู้ เคร่ืองมือวจิยัประกอบดว้ย ชุดบทปฏิบติัการในห้องทดลอง วชิาวทิยาศาสตร์ท่ีบูรณา
การกบัเทคโนโลยแีละแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนต่อวทิยาศาสตร์เป็นไปใน
ทางบวก นกัเรียนชอบท่ีจะลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองซ่ึงมีการบูรณาการกบัเทคโนโลย ีนกัเรียนมี
ความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวทิยาศาสตร์ผลการเรียนของ
นกัเรียนดีข้ึน 
  Kurbanoglu and Akin (2010 : 48-59) ศึกษาเร่ือง การศึกษาการความวติกกงัวล           
ในการเรียนดว้ยบทปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ โดยวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาหอ้งทดลองทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียน ใหน้กัเรียนใชชุ้ดปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ในการ
เรียนรู้ และความวติกกงัวลในการเรียนดว้ยการทดลองหรือบทปฏิบติัการ เคร่ืองมือวิจยั
ประกอบดว้ย ชุดบทปฏิบติัการในห้องทดลอง วชิาวทิยาศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็น
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ของนกัเรียนต่อ วชิาวทิยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ การใหน้กัเรียนไดเ้รียนดว้ยชุดปฏิบติัการ
และอุปกรณ์ทางวทิยาศาสตร์มีความจ าเป็นและส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนนั้น
เป็นไปในทางท่ีดี แต่นกัเรียนยงัมีความวติกกงัวลในการเรียนรู้เน่ืองดว้ยการไม่คุน้เคยในการ
ทดลองหรือการเรียนดว้ยชุดปฏิบติัการ 
  Jones-Heldet al. (2010 : 41- 47) ศึกษาเร่ืองการเรียนในวชิาชีววทิยาเบ้ืองตน้ดว้ย
บทปฏิบติัการวทิยาศาสตร์ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้นกัเรียนท่ีเรียน วชิาวทิยาเบ้ืองตน้ 
สามารถคน้ควา้ทดลอง ในห้องปฏิบติัการดว้ยตนเอง สามารถวเิคราะห์ และน าเสนอหรือ
อธิบายเน้ือหาได ้เคร่ืองมือวจิยัประกอบดว้ย ชุดบทปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นบรรจุภณัฑพ์ลาสติก 
(27.9 ซม.45.5 ซม. 17.8 ซม.) ผสม ดินและเมล็ดพืช (ถัว่, ขา้วโพด, หญา้) , กระถางขนาด
เส้นผา่ศูนยก์ลางเซนติเมตรยอดคงเหลือ, น ้ากลัน่ เคร่ืองมือวดัความยาว อุปกรณ์หอ้งปฏิบติัการ 
ไดแ้ก่ เคร่ืองแกว้และสารเคมีเท่าท่ีจ  าเป็น ; หมอ้แปลงไฟฟ้า , อ่างน ้าทิ้ง; กระดาษกรอง,            
การเตรียมสารจุลินทรียใ์นดิน และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน วชิาชีววทิยาเบ้ืองตน้ 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนวชิาชีววทิยาเบ้ืองตน้เรามีแนวทางในการคน้ควา้หาค าตอบ
ดว้ยตนเอง สามารถวิเคราะห์และน าเสนอผลงานไดดี้ข้ึน 

  Campbeland Chad Bohn (2012 : 36-48) ศึกษาเร่ืองการเรียนรู้ดว้ยบทปฏิบติัการใน
ชั้นเรียน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อปรับปรุงหอ้งทดลองทางวทิยาศาสตร์ใหมี้ความเหมาะสมกบั
นกัเรียน และใหน้กัเรียนใชชุ้ดปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ในการเรียนรู้ เคร่ืองมือวจิยัท่ีใช้
ประกอบดว้ย ชุดบทปฏิบติัการในห้องทดลอง วชิาวทิยาศาสตร์ และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียน วิชา วทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการขั้นตอนแรก
โดยการปรับปรุงหอ้งปฏิบติัการวทิยาสาสตร์ จากการสังเกตและรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้าก
หอ้งเรียน ท าใหท้ราบวา่ ชุดปฏิบติัการและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นและส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนรวมถึงประสบการณ์และทกัษะทางวทิยาศาสตร์ท่ีจะเกิด
ข้ึนกบัตวันกัเรียนดว้ย 
  Tatli and Ayas (2013 : 183-199) ศึกษาเร่ือง ผลการเรียนรู้ในรายวชิาเคมีดว้ยบท
ปฏิบติัการ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการทดลองในหอ้งปฏิบติัการเฉพาะ 
วชิาเคมี และสังเกตการเรียนรู้ของนกัเรียนในวชิาเคมี เคร่ืองมือวิจยัประกอบดว้ย ชุดบท
ปฏิบติัการในหอ้งทดลอง วชิาเคมี และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน วชิา
เคมี ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีความแตกต่างกนั ซ่ึงการทดลอง
ดว้ยชุดปฏิบติัการสามารถท าใหค้รูคดักรองนกัเรียนเป็นกลุ่มตามความรู้ความสามารถและ
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สังเกตทกัษะการปฏิบติัไดดี้ ท าให้ครูสามารถน าขอ้มูลไปพฒันานกัเรียนไดถู้กตอ้ง ทั้งน้ี
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึนในทุกระดบักลุ่มอีกดว้ย 
  จากเอกสารและงานวิจยัดงักล่าวพบวา่บทปฏิบติัการสามารถน ามาใชเ้ป็นส่ือการ
เรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสามารถพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทปฏิบติัการเรียนรู้สูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิธรรมดา ดงันั้น ผูศึ้กษาคน้ควา้จึงสนใจท่ีจะพฒันาบทปฏิบติัการกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เร่ือง สารรอบตวัเรา ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพื่อน ามา
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และหาค่าดชันีประสิทธิผล
ทางการเรียนท่ีเรียนโดยบทปฏิบติัการและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบท
ปฏิบติัการกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ังเกตแนวคิดทฤษฎีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่                    
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ดงัแผนภาพท่ี 1 
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