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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากยาเสพติดของนกัเรียน โรงเรียนทรายมูล
วิทยา อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด ความรู้เก่ียวกบั
พฤติกรรม แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัยาเสพติด และการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  1. ความรู้เก่ียวกบัยาเสพติด  
  2. ความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรม 
  3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมการเสพยาเสพติด  
  4. ความรู้เก่ียวกบัโรงเรียนทรายมูลวทิยา  
  5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
  6. กรอบแนวคิดการวจิยั  
 

2.1 ความรู้เกีย่วกบัยาเสพติด 
 
 2.1.1 ความหมายของยาเสพติด  
 ค  าวา่ “ยาเสพติด”กบัค าวา่ “ยาเสพติดให้โทษ” ในทางกฎหมายแลว้มีความหมายแตกต่างกนั
ความหมายของค าวา่ “ยาเสพติด” ตามพระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2519 
มาตรา 3 ซ่ึงระบุใหย้าเสพติดหมายความถึงตวัยา 3 กลุ่ม คือ ยาเสพติดใหโ้ทษวตัถุออกฤทธ์ิและสาร
ระเหย ดงันั้นค าวา่ยาเสพติดให้โทษในทางกฎหมาย จึงมีความหมายแคบกวา่ค าวา่ยาเสพติดตวัอยา่งเช่น 
กฎหมายระบุใหทิ้นเนอร์เป็นสารระเหยทินเนอร์จึงถือเป็นยาเสพติดดว้ยแต่ไม่เป็นยาเสพติดให้โทษ
เพราะฉะนั้น มาตรการทางกฎหมายอาทิขอ้หาและโทษเก่ียวกบัทินเนอร์ จึงตอ้งใชม้าตรการตามกฎหมาย
วา่ดว้ยสารระเหยจะน ากฎหมายวา่ดว้ยยาเสพติดให้โทษ หรือวตัถุออกฤทธ์ิมาใชบ้งัคบักบัทินเนอร์
มิได ้(พระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2522) 
  องคก์ารอนามยัโลก (สุพฒัน์ ธีรเวชเจริญชยั, 2536) ไดใ้ห้ค  านิยามไวว้า่ “ยาเสพติด” หมายถึง 
ยาหรือสารเคมีท่ีเสพเขา้สู่ร่างกายแลว้ท าให้เกิดพิษเร้ือรังแก่ผูเ้สพท าให้ร่างกาย และจิตใจเส่ือมโทรม 
มีอาการผิดปกติ หรือทรมานเม่ือขาดยา สารบางอยา่งท่ีเป็นยาเสพติดอาจไม่ท าให้เกิดอาการขาดยา
ทางร่ายกายแต่เป็นการเสพติดทางจิตใจได ้อาทิ บุหร่ี เหลา้ กญัชา เป็นตน้ ซ่ึงหากไม่ไดเ้สพจะมีอาการ
หงุดหงิดโมโหฉุนเฉียวกระวนกระวายอารมณ์ไม่แจ่มใสจิตใจขุ่นขอ้ง 
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  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า หมายถึง ยา 
หรือสารเคมี ซ่ึงเม่ือเสพ หรือฉีดเขา้สู่ร่างกายติดต่อกนัชัว่ระยะเวลาหน่ึงก็จะติด ก่อให้เกิดพิษเร้ือรัง
ท าใหร่้างกาย และจิตใจเส่ือมโทรม 
  ศุภร ชินะเกตุ (2553) ไดใ้หค้วามหมายของสารเสพติดไวว้า่ สารใดก็ตามเม่ือเขา้สู่ร่างกาย
โดยการรับประทาน ฉีด สูบ หรือดม ก็ตามท าให้มีผลต่อจิตใจ และร่างกายของผูใ้ช้สารนั้น จะมีลกัษณะ 
คือ ผูใ้ชย้าจะตอ้งเพิ่มขนาดยาตลอดเวลา เม่ือหยุดใชก้็จะท าให้เกิดมีอาการขาดยา ผูใ้ชย้าเป็นเวลานาน
จะท าให้เกิดความตอ้งการยามากข้ึนทั้งทางดา้นร่างกาย และจิตใจ และยงัส่งผลร้ายต่อสุขภาพของ  
ผูเ้สพดว้ย 
 สรุปไดว้า่ ยาเสพติด หมายถึง สารเคมี หรือวตัถุชนิดใด ๆ ซ่ึงเม่ือน าเขา้สู่ร่างกายดว้ยวิธีการใด ๆ 
แลว้ท าใหเ้กิดผลต่อร่ายกายและจิตใจในอยา่งรุนแรงเกิดความตอ้งการอีกและท าใหสุ้ขภาพจะทรุดโทรมลง 
 2.1.2 ประเภทของยาเสพติด 
   2.1.2.1 แบ่งตาม พ.ร.บ. ยาเสพติด พ.ศ. 2522 มาตรา 7 ไดจ้ดัประเภทยาเสพติดออกเป็น 
5 ประเภท คือ 
      1) ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรงมี 39 รายการท่ีส าคญั คือ เฮโรอีน 
(Heroin) แอมเฟตามีน (Amphetamine) และ เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) 
      2) ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทัว่ไปมี 102 รายการท่ีส าคญั คือ ใบโคคา (Coca 
Leaf, Erythroxylon Coca Lam) โคคาอีน (Cocaine) โคเดอีน (Codeine) ยาสกดัเขม้ขน้ของตน้ฝ่ินแห้ง 
(Concentrate of Poppy Straw) เมทาโดน (Methadone) มอร์ฟิน (Morphine) ฝ่ินยา (Medicinal Opium 
ฝ่ินท่ีผา่นกรรมวธีิปรุงแต่งเพื่อใชใ้นทางยา) ฝ่ิน (ฝ่ินดิบ ฝ่ินสุก มูลฝ่ิน) 
      3) ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษท่ีมีลกัษณะเป็นตน้ต าหรับยาและมียาเสพติด
ให้โทษประเภท 2 ผสมอยู ่คือ ยารักษาโรคท่ีมียาเสพติดให้โทษประเภท 2 เป็นส่วนประกอบอยูใ่นสูตร
      4) ประเภท 4 สารเคมีท่ีใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ 2 มี 
32 รายการท่ีส าคญั คือ อาเซติคแอนไฮไดรด์ (Acetic Anhydride) อาเซติลคลอไรด์ (Acetyl Chloride) 
เอทิลิดีนไดอาเซเตต (EthylidineDiacetate) คลอซูโดอีเฟดรีน (Chlorpseudoephedrine) เออร์โกเมท
รินีน (Ergometrinine) เออร์โกตามีน (Ergotamine) ไลเซอร์จาไมค ์(Lysergamide) ไพเพอโรนอล (Piperonal) 
และซาฟรอล (Safrole) 
      5) ประเภท 5 ยาเสพติดใหโ้ทษท่ีไม่เขา้อยูใ่นประเภท 1 ถึง 4 มี 4 รายการ คือ
กญัชา (Cannabis) พืชกระท่อม (Mitrahynaspeciosa Korth) พืชฝ่ิน (Papaversomhiferum Linn) และ
พืชเห็ดข้ีควาย (PsilocybecubensisSing) 
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   2.1.2.2 แบ่งตามแหล่งท่ีเกิดของยา ไดแ้ก่ 
      1) ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural Drugs) ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติเป็นยาเสพติด
ท่ีสกดัไดจ้ากพืช หรือพนัธ์ุไมบ้างชนิดท่ีเกิดอยูต่ามธรรมชาติ หรือน าสารจากพืชเหล่านั้น มาท ากรรมวิธี
ต่าง ๆ ทางเคมีแปรธาตุไปเป็นยาเสพติดได ้เช่น ฝ่ิน กญัชา กระท่อม 
      2) ยาเสพติดท่ีเกิดจากการสังเคราะห์ (Synthetic Drugs) เป็นยาเสพติดท่ีผลิตข้ึน
ในหอ้งปฏิบติัการทดลองทางกรรมวิธีทางเคมีน ามาใชแ้ทนยาเสพติดธรรมชาติออกฤทธ์ิเหมือนยาเสพติด
จากธรรมชาติ เช่น เฮโรอีน มอร์ฟีน ยาบา้ ยานอนหลบั ยาระงบัประสาท 
   2.1.2.3 การแบ่งตามการออกฤทธ์ิของยาคือ 
      1) ประเภทยากดประสาทสมอง (Depressant) ไดแ้ก่ เฮโรอีนมอร์ฟีนเหลา้แห้ง
จะท าใหป้ระสาทมึนชาสมองจิตใจอารมณ์เยอืกเยน็เฉ่ือยชา และผอ่นคลายลง 
      2) ประเภทยากระตุน้ประสาทสมอง (Stimulant) ท าให้ต่ืนตวัอยูเ่สมอม่านตา
ขยายเร่งเร้าประสาทหวัใจเตน้เร็วผดิปกติน ้าตาไหลคลุม้คลัง่ขาดสติ 
      3) ประเภทยาหลอนจิตประสาท (Hilucinogens) เช่น Lysergide (LSD) Mescaline 
ท าให้เกิดประสาทหลอนเห็นภาพผิดไปจากปกติ รสสัมผสัเปล่ียนแปลงรวมทั้งอวยัวะทั้ง 5 ของร่างกาย
แปรปรวนมีปฏิกิริยาผดิไปจากความจริงทั้งหมด 
      4) ประเภทยาท่ีออกฤทธ์ิหลายอยา่งทั้งกดประสาทกระตุน้ประสาท และประสาท
หลอน หรือยาท่ีออกฤทธ์ิผสมผสาน (Mixed) เช่น กญัชา เม่ือเสพจ านวนนอ้ยจะเกิดกดประสาทอยู่
ชัว่ระยะหน่ึงต่อมาถา้เสพมากข้ึนจะกลายเป็นพิษมีอาการประสาทหลอน ต่อไปได ้
   2.1.2.4 แบ่งตามลกัษณะของสารท่ีใชใ้นวงการแพทย ์
      1) ฝ่ิน หรือสารท่ีมีส่วนประกอบของฝ่ินเช่นมอร์ฟินทิงเจอร์เฮโรอีนโคเคอีน 
เป็นตน้ และรวมไปถึงการสังเคราะห์หลายอยา่งท่ีมีคุณสมบติัคลา้ย ๆ กนั 
      2) ยานอนหลบัชนิดต่างๆท่ีมีผลโดยตรงต่อสมองส่วนกลางมีจ าหน่ายทัว่ไป
เช่น ฟีโนบาร์บิโทน เหลา้แห้งเป็นตน้ รวมทั้งยานอนหลบัอ่ืนท่ีใช้บาร์บิทูเรต ไดแ้ก่ โบรไมด์คลอ
รอลไฮเดรตฟารัลดีไฮด์ และยาท่ีสังเคราะห์ใหม่ ๆ เช่น กลูตาไมด ์และเมตากลูอาโลน เป็นตน้ 
      3) ยากระตุน้ประสาท เช่น แอมเฟตามีน และใบกระท่อม เป็นตน้ 
      4) ยาท่ีท าให้ประสาทหลอน เช่น กญัชา แอล.เอส.ดี (LSD) ดี.เอ็ม.ที (D.M.T) 
เป็นตน้ ยาเหล่าน้ีท าใหป้ระสาทการรับรู้ของคนเราผดิปกติไปจากเดิม 
      5) สารระเหย วตัถุออกฤทธ์ิต่าง ๆ เช่น เบนซิน ทินเนอร์ แลคเกอร์ และกาว
เป็นตน้ นอกจากน้ีองค์การอนามยัโลกจดัให้แอลกอฮอล์เป็นสารเสพติดอย่างหน่ึงดว้ย เพราะด่ืม  
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จนติดแลว้จะท าใหผู้ด่ื้มมีความตอ้งการ และเพิ่มปริมาณการด่ืมเร่ือย ๆ  อีกทั้งมีโทษต่อร่างกายเช่นเดียวกนั 
(สมศกัด์ิ โปปัญจมะกุล, 2545) 
   2.1.2.5 ความรู้เก่ียวกบัยาเสพติดชนิดใหโ้ทษร้ายแรง 
      1) เฮโรอีน (Heroin) ในปี ค.ศ. 1874 นกัวิจยัชาวองักฤษ (Wright, C.R.) ได้
คน้พบวธีิสังเคราะห์เฮโรอีนจากมอร์ฟีน โดยใชน้ ้ ายาแอซีติคแอนไฮไดรด์ (Acetic Anhydride) และ
ในปีค.ศ. 1898 บริษทัผลิตยาไบเออร์ (Bayer) แห่งเยอรมนัไดน้ ามาผลิตเป็นยาเพื่อใชใ้นการระงบั
ความเจ็บปวดต่าง ๆ แกห้ลอดลมอกัเสบ ไอเร้ือรัง หืด และวณัโรคไดต่้อมาจึงทราบว่าเฮโรอีนเป็นยา    
ท่ีเสพติดไดง่้ายมาก และเลิกไดย้ากมีความแรงสูงกวา่มอร์ฟีนประมาณ 5 - 8 เท่าแรงกวา่ฝ่ินถึง 80 เท่า
และถา้ท าใหบ้ริสุทธ์ิจะมีฤทธ์ิแรงกวา่ฝ่ินถึง 100 เท่าตวั เฮโรอีนท่ีแพร่หลายมี 2 ชนิด คือ 
       1.1) เฮโรอีนผงสีขาว (เบอร์ 4) จะมีเน้ือเฮโรอีนสูง ถึงร้อยละ 80 - 95       
มีลกัษณะเป็นผงสีขาวไม่มีกล่ินรสขมจดัละลายน ้ าง่ายเป็นเฮโรอีนบริสุทธ์ิผลิตข้ึนมาตามหลกัวิชา
เคมีเฮโรอีนชนิดน้ีนิยมเสพ โดยการละลายน ้าฉีดเขา้เส้นเลือด หรือกลา้มแต่อาจจะสูบโดยการยดัไส้
บุหร่ี หรือจุดบุหร่ีแลว้จ้ิมข้ึนสูบ (สังเกตโดยการดูจากเถา้บุหร่ีท่ียดัไส้เฮโรอีนจะมีสีด าขณะท่ีบุหร่ี
ธรรมดาจะมีสีเทา) และอาจจะเสพโดยการแตะจมูกสูดดม 
       1.2) เฮโรอีนผสม (เบอร์ 3) จะมีเน้ือเฮโรอีนประมาณ ร้อยละ 5 - 20 เป็น
เฮโรอีนไม่บริสุทธ์ิผสมร่วมกบัสารอ่ืน ๆ  ดว้ยเช่น สารหนูน ้ากญัชาตม้ยานอนหลบัสตริกนินกรดประสาน
ทองยาแอสไพรินเอพีซีเป็นตน้ตลอดจนสีต่าง ๆ มาผสม เพื่อเป็นการจูงใจผูเ้สพอาจมีลกัษณะเป็นเกล็ด
หรือผงคลา้ยอิฐทุบป่นอาจท าเป็นแคปซูล หรือใส่ถุงพลาสติกมกัเสพโดยการใชก้ระดาษตะกัว่ลนไฟ
แลว้สูดไอระเหยดว้ยหลอดดูดเป็นอนัตรายร้ายแรงกวา่ชนิดผงขาวในปัจจุบนัเฮโรอีนเป็นยาเสพติด
ท่ีร้ายแรงท่ีสุดมีฤทธ์ิแรงกวา่มอร์ฟีน 4 -8 เท่าและแรงกวา่ฝ่ิน 30 - 80 เท่า เฮโรอีนมีฤทธ์ิเช่นเดียวกบัฝ่ิน
และมอร์ฟีนผูเ้สพจะรู้สึกง่วงนอนอาการเจ็บปวดถูกกดไวอ้ารมณ์เปล่ียนไปความรู้สึกสับสนร่างกาย
จะซูบซีดผอมเหลืองใบหน้าหมองคล ้ าเกียจคร้านไม่อยากท างาน (นพวรรณ เหลืองอ่อน, 2545) หาก
เสพเฮโรอีนเพียง 1 - 2 คร้ัง ก็อาจติดไดถ้า้เสพ 3 - 4 คร้ัง ก็อาจจะท าใหติ้ดกนัเกือบทุกคน  
      2) แอมเฟตามีน (Amphetamine) เรียกช่ือตามภาษาตลาดวา่ยามา้ยาบา้ยาขยนั
ยาโด๊ป หรือยาแกง่้วง ลกัษณะเป็นผง หรือแคปซูลแต่ในปัจจุบนัไดพ้ฒันาในลกัษณะเป็นเม็ดสีหลายสี 
เช่น สีส้ม สีน ้าตาล และสีอ่ืน ๆ  เป็นตน้ เสพโดยการกิน หรือผสมอาหารเคร่ืองด่ืม แต่ก็ยงัมีชนิดละลายน ้ า
บรรจุหลอด เพื่อใช้ฉีดเป็นยาท่ีมีฤทธ์ิกระตุน้ระบบประสาทส่วนกลาง และระบบประสาทส่วนปลาย
ท าให้มีอาการต่ืนตวัหายง่วงนอนพูดมาก และมีความขยนัขนัแข็งในการท างานมากข้ึน นอกจากน้ี  
ยงัท าให้หลอดเลือดตีบเล็กลงหวัใจเตน้เร็วข้ึนความดนัเลือดสูงมือสั่นใจสั่นหลอดลมขยายม่านตาขยาย 
เหง่ือออกมากปากแห้งเบ่ืออาหาร (นพวรรณ เหลืองอ่อน, 2545) เม่ือเสพเขา้ไปแลว้จะไปกระตุน้  
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ให้สมองท างานอยูต่ลอดเวลาสามารถท างานได ้โดยไม่เหน็ดเหน่ือยไม่หิวฤทธ์ิยาท าให้เบ่ืออาหาร
ทางการแพทยน์ ามาให้รักษาคนไขท่ี้ซึมเศร้า หรือเป็นโรคประสาทท่ีชอบนั่งท่ีไหนก็หลบัท่ีนั่น 
(Narcolepsy) ฤทธ์ิของยาน้ีจะไปกระตุน้ระบบประสาท จึงท าใหผู้เ้สพยาน้ีมีอาการต่ืนเตน้กระฉบักระเฉง
ท างานไดม้ากกวา่ปกติมือเทา้เยน็ปากแหง้พูดมากใจสั่นยามา้หรือยาขยนัยงัมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ 
“ยาบา้” นิยมใช้ในหมู่นกัเรียนนกัศึกษากรรมกรกลุ่มขบัรถตอนกลางคืน หรือขบัรถไกล ๆ หรือพวก
เรือประมงท่ีตอ้งออกหาปลาในทะเลทั้งคืน ยามา้น้ีมีทั้งยามา้แท ้และยามา้ปลอมยามา้แท ้ประกอบดว้ย 
สารประกอบแอมเฟตามีนส่วนยามา้ปลอม ประกอบดว้ย สารอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่แอมเฟตามีนการใชย้าน้ี
ติดต่อกนัระยะนานก็จะเกิดเป็นลมพิษท าให้สุขภาพร่างกายทรุดโทรม มีความเส่ือมทรามทางจิตใจ
ถึงขั้นโรคจิต และโรคหวาดระแวง (สมศกัด์ิ โปปัญจมะกุล, 2545) ทางการแพทยไ์ดใ้ชย้าน้ี เพื่อรักษาโรค
ง่วงหลบัโรคจิตประสาทท่ีมีอาการซึมเศร้าแกง่้วง หรือแกพ้ิษจากยา หรือสารท่ีออกฤทธ์ิกดสมอง
เพื่อใหส้มองท่ีท างานนอ้ยลงกลบัท างานดีข้ึน อาจน ามาใชเ้ป็นยาลดความอว้น เพราะยาน้ีมีผลต่อศูนย์
ควบคุมการหิวท่ีท าให้ไม่รู้สึกหิวร่างกาย จึงรับอาหารไดน้อ้ยลงส าหรับผูเ้สพติดมกัพบว่ามีอาการ
หงุดหงิดอยูไ่ม่เป็นสุขกระวนกระวายคลุม้คลัง่ประสาทแขง็การตดัสินใจผิดพลาด หรืออาจมองเห็น
ภาพรบกวนยงัมีอาการต่ืนเตน้ตกใจง่ายจิตสับสนหวาดระแวงมีอาการประสาทหลอน เม่ือร่ายกาย
ขาดยาผูเ้สพติดจะอ่อนเพลียมาก เพราะร่างกายถูกฝืนให้ท างานหนกัตลอดเวลานอกจากน้ีบางราย  
ยงัอาจซึมเศร้า หรือคลุม้คลัง่การใช้แอมเฟตามีนเป็นระยะเวลานานจะท าให้ร่ายกายเกิดความตา้นทาน
และเกิดการเสพติดได ้นอกจากน้ียงัเป็นหนทางน าไปสู่การใชย้าเสพติดชนิดอ่ืน ๆ 
       2.1) มีการคน้พบสารแอมเฟตามีน หรือยาบา้เป็นคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2430
ต่อมา พ.ศ. 2470 เภสัชกรชาวเมืองแคลิฟอร์เนียสหรัฐอเมริกาช่ือ Gordon Alles ไดน้ าแอมเฟตามีน
มาใชใ้นทางการแพทย ์เพื่อรักษาโรคหอบหืดแทนอีเฟรดีนและใน พ.ศ. 2475 ไดข้ายลิขสิทธ์ิให้กบั
บริษทั Smith Kline and French Laboratories เพื่อผลิตยาขยายหลอดลมชนิดสูดลมช่ือ Benzedrine 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2480 จึงมีการผลิตแอมเฟตามีนเป็นรูปเม็ดและรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายในวงการแพทย์
แต่เดิมยาบา้ถูกใชแ้พร่หลายโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเพิ่มผลผลิต หรือเพื่อใชท้  างานไดน้านข้ึนแมแ้ต่
ในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ทั้งสหรัฐอเมริกา และญ่ีปุ่น ก็มีการแจกจ่ายยาบา้ เพื่อให้ทหารท่ีออกรบมีความ
ทรหดอดทนรวมทั้งในประเทศท่ีก าลงัพฒันาก็ใชย้าบา้ในกลุ่มผูใ้ชแ้รงงาน หรือผูข้บัข่ีรถโดยสารทางไกล
เพื่อต่อสู้กบัสภาวะเศรษฐกิจ และเพิ่มรายไดแ้ต่ในปัจจุบนัยาบา้ไดถู้กน ามาใช้ในกลุ่มวยัรุ่น เพื่อแสวงหา
ความสุข และความเพลิดเพลินมีความสามารถในการอดหลบัอดนอนไดดี้ (เขมชาติ ยิม้พร, 2543) 
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        2.1.1) ประเภทของแอมเฟตามีนท่ีระบาดในปัจจุบนัมีดว้ยกนั 3 รูปแบบ 
คือ 
         2.1.1.1) แอมเฟตามีนซลัเฟต (Amphetamine Sulfate) ผลิต
คร้ังแรกรู้จกัทัว่ไปวา่เป็นยาครอบจกัรวาลผลิต โดยถูกตอ้งตามกฎหมายสารน้ีเม่ือเผาแลว้จะไหม ้
         2.1.1.2) เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) ผลิตโดย  
นกัเคมีชาวญ่ีปุ่น เพื่อรักษาโรคหอบหืดคุณภาพดีกวา่แอมเฟตามีนซัลเฟตให้เสพ โดยการนตัถ์ทางจมูก
สารน้ีเผาแลว้ไหมไ้ดแ้ต่ตอ้งใชค้วามร้อนสูงถึง 300 - 400 องศาเซลเซียส 
         2.1.1.3) เมทแอมเฟตามีนไฮโดรซัลเฟต (Methamphetamine 
Hyprochloride) แตกต่างจากเมทแอมเฟตามีนตรงจุดหลอมละลายต ่าสารน้ีไหมไ้ด ้โดยใชอุ้ณหภูมิ
ไม่สูงนกัปัจจุบนัยาบา้ท่ีพบในประเทศไทยเกือบทั้งหมดมีสารตวัน้ีอยู ่
      3) แอลเอสดี (LSD : Lysergic Acid Diethylamide) สารสกดัจากกรดไลเซอร์
ท่ีมีในเช้ือราชนิดหน่ึงชอบข้ึนในขา้วไรยมี์ลกัษณะเป็นผงละลายน ้ าไดอ้าจพบแอลเอสดีเป็นเม็ดยา
แคปซูล หรือผสมในทอฟฟ่ีท่ีพบวา่แพร่ระบาดมากมีลกัษณะเป็นแผน่กระดาษชุบ หรือเคลือบสาร
แอลเอสดี และปรุแบ่งเป็นช้ินเล็ก ๆ  ลกัษณะเดียวกบัแสตมป์แต่มีขนาดเล็กกวา่แสตมป์ โดยบนแผน่กระดาษ
ท่ีเคลือบสารแอลเอสดีนั้นจะมีสัญลกัษณ์หรือรูปภาพต่าง ๆ มีความรุนแรงในการออกฤทธ์ิต่อสมอง
สูง คือ ใชใ้นปริมาณแค่ 25 Microgram (25 / 1 ลา้นส่วนของกรัม) แอลเอสดีมีช่ือเรียกอีกหลายช่ือ เช่น 
เมจิคเปเปอร์ แอสซิสแสตมป์ เป็นตน้ 
       3.1) วิธีการเสพท าไดห้ลายวิธี เช่น การฉีด หรือการน ากระดาษท่ีเคลือบ
แอลเอสดีอยู่มาเค้ียว หรืออม หรือวางไวใ้ตล้ิ้น ฤทธ์ิในทางเสพติด ออกฤทธ์ิหลอนประสาทอย่างรุนแรง   
ไม่มีอาการเสพติดทางร่างกาย มีอาการเสพติดทางจิตใจ อาการผูเ้สพเคลิบเคล้ิม ฝันเฟ่ือง ความดนั
โลหิตสูง อุณหภูมิในร่างกายสูงหายใจไม่สม ่าเสมอ โทษท่ีไดรั้บฤทธ์ิของยาจะท าให้ผูเ้สพเห็นภาพ
ลวงตา หูแวว่ เพอ้ฝัน คิดวา่ตนเองเป็นผูว้ิเศษ หรือคิดวา่เหาะไดอ้าจมีอาการทางจิตประสาทรุนแรง 
มีอาการหวาดระแวง เกิดอาการกลวั ภาพหลอน (Bad Trip) จึงตอ้งหนีจากความหวาดกลวั เช่น การ
ขบัรถหนี หรือเหาะหนี หรือฆ่าตวัตาย เพราะความหวาดกลวั เป็นตน้  
      4) ยาอี (Ecstasy) มีช่ือทางเคมีวา่ Methylene Dioxy Meth Amphetamine 
(MDMA) เป็นอนุพนัธ์ของแอมเฟตามีนเป็นยาท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ทางเคมีสังเคราะห์ไดค้ร้ังแรก
ในปี พ.ศ. 2457 โดยบริษทัแห่งหน่ึงของเยอรมนั เพื่อใชเ้ป็นยาลดความอว้นต่อมาอีกประมาณ 50 ปี 
มีการน ายาน้ีไปช่วยในการบ าบดัอาการทางจิตในแคลิฟอร์เนีย พบวา่ สามารถท าให้ผูป่้วยท่ีเขา้รับ
การบ าบดัทางจิตมีพฒันาการดีข้ึน และสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นดีข้ึนโอนอ่อนผ่อนตามข้ึนในระยะแรกยาเร่ิม
แพร่ระบาดทัว่ไปและในปี พ.ศ. 2510 ยาอีพบทัว่ไปในรัฐใหญ่ ๆ ของสหรัฐอเมริกายาอีมีผลท าให้
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ผูใ้ชมี้ความรู้สึกสัมผสักบัส่ิงต่าง ๆ รุนแรงข้ึนการไดย้นิและการมองเห็นสีดีกวา่ปกติรู้สึกผอ่นคลาย
มึนและสงบรู้สึกสนิทสนมกบัผูอ่ื้น ซ่ึงยาจะออกฤทธ์ิภายใน 30 - 45 นาที การเสพปริมาณมากจะท า
ให้มีอาการประสาทหลอนคล่ืนไส้หน้าแดงความดนัโลหิตสูงบางคร้ังเกิดอาการชกักลา้มเน้ือเกร็ง
ระบบหายใจลม้เหลว และเสียชีวติได ้ยาอี เป็นยาท่ีไม่แสดงคุณลกัษณะของสารเสพติดอยา่งชดัเจน
ผูเ้สพคร้ังแรก มกัจะผดิหวงักบัผลของยาท่ีไดรั้บและไม่อยากเสพยาอีกผูท่ี้เสพยาบ่อยคร้ังพบอาการ
กลา้มเน้ือตึง และเหง่ือออกมากท าให้ยาน้ีนิยมนอ้ยกวา่ยาอ่ืน ๆ  ยาอีมีฤทธ์ิกระตุน้ระบบประสาทส่วนกลาง
ไม่ชดัเจนเท่ากบัแอมเฟตามีนยาอีมีผลเพิ่มความดนัโลหิต และอตัราการเตน้ของหวัใจอนัตรายจาก
การเสพท่ีส าคญัท่ีสุด คือ พิษต่อระบบประสาทถา้เสพยาติดต่อกนัมีผลใหร้ะบบประสาทเส่ือมโดยเฉพาะ
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหลัง่สาร (Serotonin) ซ่ึงมีผลต่อการนอนหลบัเพศสัมพนัธ์ความอยากอาหาร
และอารมณ์ (เอกพล ล้ิมพงษา และอรุณศรี ปรีเปรม, 2541) ยาอี เร่ิมแพร่ระบาดเขา้มาในประเทศไทย
โดยชาวต่างชาติ และชาวไทยท่ีไปศึกษาต่อในต่างประเทศน าเขา้มาเพื่อใช้เสพในกลุ่มของตน จากนั้น
เร่ิมกระจายไปสู่กลุ่มวยัรุ่นท่ีชอบการเตน้ร าจนเกิดเป็นปาร์ต้ียาอียาอีมกัแพร่ระบาดในผูมี้ฐานะดี
เน่ืองจากยีห่อ้ท่ีนิยมจะมีราคาค่อนขา้งแพง (สุวพกัตร์ พนมวนั ณ อยธุยา, 2541) 
       4.1) ลกัษณะทางกายภาพของเมด็ยา (ชนิดา พลานุเวช และคณะ, 2544) 
เป็นเม็ดกลมแบนขนาดใหญ่กว่าเม็ดยาบา้เส้นศูนยก์ลางเฉล่ีย 8.85 มิลลิเมตร หนาเฉล่ีย 4.76 มิลลิเมตร 
น ้ าหนกัเฉล่ีย 283.09 มิลลิกรัม สีท่ีพบไดแ้ก่ ครีมเทา เขียว ชมพู เม็ดยาดา้นหน่ึงอาจจะเรียบ หรือมีขีด
กลางเม็ดยาอีกดา้นหน่ึงมีสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ “D&G (ดีแอนด์จี)” “RN (อาร์เอ็น)” “Ω (โอเมกา้)” 
“C (ยโูร)”และ “√ (ไนก้ี)” 
      5) ยาเลิฟ (Love Drug) เป็นช่ือท่ีเรียกตามลกัษณะอาการของผูเ้สพ เพราะเม่ือ
เสพยาชนิดน้ีแลว้จะไม่สามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองไดย้าเลิฟเป็นอนุพนัธ์อีกรูปหน่ึงของแอม
เฟตามีน เช่นเดียวกบัยาอีมีผลแตกต่างจากยาอีบา้งยาน้ีแพร่หลายในราว ค.ศ. 1960 ยาเลิฟมีฤทธ์ิกระตุน้
ระบบประสาทส่วนกลางและหลอนประสาท (Stimulant Hallucinogen) หลงัจากไดรั้บยาเลิฟ 1 - 2 
ชัว่โมง ผูเ้สพจะมีอาการเคลิบเคล้ิมอารมณ์ และบุคลิกภาพเปล่ียนแปลงถูกกระตุน้ไดง่้ายข้ึนมีความรู้สึก
ต่อบุคคลอ่ืนเพิ่มมากข้ึนบา้งก็รู้สึกใกลชิ้ดสนิทสนมง่ายบา้งก็รู้สึกชิงชงัเบ่ือหน่ายความจ าเส่ือม โดยเฉพาะ
เร่ืองราวท่ีจดจ าในระยะเวลาสั้นการรับรู้ส่ิงใหม่ ๆ น้อยลงการคิดวิเคราะห์เส่ือมลงการตดัสินใจหรือ
ควบคุมตนเองเกิดข้ึนตามอารมณ์ชัว่ขณะจินตนาการเพิ่มข้ึนดว้ยผลต่าง ๆ ท าให้ผูเ้สพยาเลิฟสร้าง
มโนภาพให้มีอารมณ์ทางเพศมากข้ึนไดง่้ายประกอบกบัการสร้างภาพพจน์วา่ยาเลิฟน้ีเป็นยาท่ีเพิ่ม
สมรรถภาพทางเพศ และจ าหน่ายเพื่อจุดมุ่งหมายดงักล่าว จึงมีการน าไปใชผ้ิด ๆ และเสพติดความเป็นจริง
ยาน้ีท าใหส้ร้างอารมณ์ต่าง ๆ  ไดต้ามจิตใตส้ านึกของผูเ้สพถา้เสพในปริมาณมากจะมีอาการกระสับกระส่าย 
เพอ้ ประสาทหลอน และเสียชีวิตได้ยาเลิฟมีพิษมากกว่ายาอี 1.5 - 3 เท่า (เอกพล ล้ิมพงษา และ  



12 

อรุณศรี ปรีเปรม, 2541) ยาเลิฟเร่ิมแพร่ระบาดเขา้มาในประเทศไทย เช่นเดียวกบัการแพร่ระบาดของยาอี 
โดยเป็นกลุ่มชาวต่างชาติ และชาวไทยท่ีไปศึกษาต่อในต่างประเทศ เช่นเดียวกนั (สุวพกัตร์ พนมวนั 
ณ อยธุยา, 2541) 
 2.1.3 สถานการณ์ปัญหายาเสพติด 
 ในระยะเวลาเกือบ 10 ปีท่ีผา่นมา รัฐบาลมีนโยบายเก่ียวกบัการปราบปรามยาเสพติดมาอยา่ง
ต่อเน่ือง ทั้งมาตรการประกาศสงครามกบัยาเสพติด มาตรการในเชิงป้องกนัโดยใชยุ้ทธศาสตร์พลงั
แผ่นดินเอาชนะยาเสพติด การสร้างพลงัทางสังคม พลงัชุมชนเอาชนะยาเสพติดฯลฯ การด าเนิน 
การดงักล่าว ท าให้ปัญหายาเสพติดลดความรุนแรงลงไดใ้นระยะสั้น เห็นไดจ้ากตวัเลข และสถิติ 
จากส านักงานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด และหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง     
ในปัจจุบนัสถานการณ์ปัญหายาเสพติดมีแนวโนม้การขยายตวัท่ีสูงข้ึน และมีความรุนแรงมากข้ึน
เห็นไดช้ดัจากขอ้มูลของศูนยอ์ านวยการพลงัแผน่ดินเอาชนะยาเสพติดแห่งชาติ (ศพส.) พบวา่ ในแต่ละปี
มีผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด เพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองจากปี พ.ศ. 2550 มีผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดต ่ากวา่ 
5 แสนคน และในปัจจุบนัปี พ.ศ. 2555 มีผูเ้ก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดเพิ่มข้ึนถึง 1.3 ลา้นคน คิดเป็นอตัราส่วน 
จ านวน 19 คน / 1,000 คน เม่ือพิจารณาจากการแพร่ระบาดของปัญหายาเสพติด พบวา่มี 31 จงัหวดั
ท่ีมีการแพร่ระบาดของปัญหายาเสพติดขณะท่ีในระดบัอ าเภอ พบวา่ มี 338 อ าเภอ และมองลึกลงไป
ในระดบัหมู่บา้น / ชุมชน จะพบวา่ มีถึง 60,584 หมู่บา้น / ชุมชน ท่ีมีการแพร่ระบาดของปัญหายาเสพติด
มาจากหมู่บา้น / ชุมชน ทั้งหมด 84,302 หมู่บา้น / ชุมชน ส าหรับกลุ่มประชากรท่ีมีปัญหาเก่ียวขอ้ง
กบัยาเสพติดมากท่ีสุดอยูใ่นช่วงอายุระหวา่ง 15 - 19 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.1 และช่วงอายุระหวา่ง 20 
- 24 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.0 ตามล าดบั และจากการส ารวจพบวา่ กลุ่มอาชีพท่ีเส่ียงมากท่ีสุดในการเขา้ไป
เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ก็คือ กลุ่มอาชีพรับจา้งและผูท่ี้วา่งงานสถานการณ์ยาเสพติดของประเทศไทย
นั้น ยงัเป็นปัญหาต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งหลายหน่วยงาน จากสถิติจ านวนผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด
ท่ีถูกด าเนินการตามกระบวนการยุติธรรม ประจ าปีงบประมาณ 2554 - 2555 จะเห็นไดว้า่มีผูก้ระท า
ความผิดเก่ียวกบัคดียาเสพติด มีจ านวนเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง สถานการณ์ยาเสพติดในประเทศไทย 
ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ไดร้ายงานผลการด าเนินงานป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติด ประจ าปีงบประมาณ 2548 ไวด้งัน้ี 
   2.1.3.1 สถานการณ์ดา้นอุปทาน (Supply) ยงัคงมีความเขม้ขน้อยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะ
ในประเทศเพื่อนบา้น ซ่ึงมีพรมแดนติดต่อกบัประเทศไทยยงัคงมีการผลิตยาเสพติด โดยเฉพาะยาบา้, 
ฝ่ิน, เฮโรอีน และไอซ์ ซ่ึงสถานการณ์ดงักล่าว ส่งผลกระทบให้ประเทศไทยตอ้งใชค้วามพยายาม
อยา่งสูงในการสกดักั้นการลกัลอบน าเขา้ 



13 

   2.1.3.2 กลุ่มนกัคา้ท่ีถูกจบักุมได ้ร้อยละ 70 เป็นนกัคา้รายใหม่ ตลอดจนกลุ่มนกัคา้
ชาวต่างชาติท่ีเขา้มาเคล่ือนไหวในประเทศไทยท่ีถูกจบักุมไดใ้นช่วงน้ีมีถึง 46 สัญชาติ โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่ง นกัคา้ชาวพม่า ลาว กมัพูชา มาเลเซีย จีน และไตห้วนั มีบทบาทมากข้ึน คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 
89 ของนกัคา้ต่างชาติทั้งหมดท่ีถูกจบักุมไดใ้นประเทศไทย เพิ่มข้ึนจากปี พ.ศ. 2547 ท่ีมีสัดส่วนร้อยละ 
65 
   2.1.3.3 พื้นท่ีการคา้ยาบา้ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงราย, เชียงใหม่, ล าปาง, แพร่, 
สมุทรปราการ, สระบุรี, ปทุมธานี, ชลบุรี, ฉะเชิงเทรา, ขอนแก่น, หนองคาย, กาฬสินธ์ุ, สกลนคร, 
นนทบุรี, สุราษฏร์ธานี และกรุงเทพฯ เอก็ซ์ตาซี ไดแ้ก่ จงัหวดัชลบุรี และสมุทรปราการ ไอซ์ ไดแ้ก่ 
จงัหวดันครราชสีมา, ชลบุรี, สงขลา และกรุงเทพฯ เคตามีน ไดแ้ก่ จงัหวดั สระแกว้, ชลบุรี, สมุทรปราการ, 
นครศรีธรรมราช และกรุงเทพฯ โคเคน ท่ีกรุงเทพ ฯ 
   2.1.3.4 เส้นทางล าเลียงยาเสพติดท่ีมีการน าเขา้มาจากประเทศเพื่อนบา้น เพื่อแพร่ระบาด
ในประเทศไทย และเป็นเส้นทางส่งผา่นยาเสพติดไปประเทศท่ีสามมีเส้นทางส าคญัทั้งส้ิน 68 เส้นทาง 
ภาคเหนือ 19 เส้นทาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 31 เส้นทาง ภาคกลาง 13 เส้นทาง และภาคใต ้5 เส้นทาง 
และเม่ือจ าแนกตามประเภท (ฐานความผิด) แลว้พบวา่ผูต้อ้งขงัเด็ดขาดในคดียาเสพติดส่วนใหญ่เป็น
ผูต้อ้งขงัในกลุ่มประเภทจ าหน่าย คือ 52,722 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 81.38 ของผูต้อ้งขงัเด็ดขาดทั้งหมด 
ส่วนกลุ่มประเภทเสพมี จ านวน 2,569 คน คิดเป็นร้อยละ 18.62 ของผูต้อ้งขงัเด็ดขาดในปัจจุบนักลุ่ม
ผูค้า้ยาบา้ไดข้ยายตวัเพิ่มมากข้ึน รัฐบาลก็ด าเนินการปราบปรามอยา่งจริงจงั ก็ยงัมีกลุ่มคา้ยอ่ย ๆ เกิดข้ึน
มากมาย และกลุ่มการคา้ใหม่ ๆ เขา้สู่วงการอีกมากในขณะเดียวกนักลุ่มการคา้หลกัเดิม ก็ยงัคงอยู ่
จนเกิดการพฒันาการของกลุ่มผูค้า้ยาบา้เพิ่มข้ึน 
 สรุปสาเหตุของการแพร่ระบาดยาเสพติด และสถานการณ์ยาเสพติดมีผลมาจากการรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
การถูกหลอกลวงให้หลงเช่ือ และเกิดจากสภาพแวดลอ้มครอบครัวท่ีมีปัญหา การใชชี้วิตร่วมกบักลุ่ม
เพื่อนท่ีติดยาเสพติด การอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีท่ีมีแหล่งผลิต จ าหน่าย และเป็นพื้นท่ีท่ีมีการแพร่ระบาด
ยาเสพติด 
 2.1.4 สภาพปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา  
 นายกรัฐมนตรีกล่าวในโอกาสวนัต่อตา้นยาเสพติดโลก เผยการเเกปั้ญหายาเสพติดเป็นวาระ
เเห่งชาติ ดา้น ผอ.ศปส.คาดปี 59 มีผูเ้สพยา 2.7 ลา้นคน เร่งบ าบดัผูเ้สพเพิ่มข้ึน ห่วงเยาวชนติดยาเพิ่มข้ึน 
แนวโนม้ใช ้“กญัชา” กา้วกระโดด พบยาเสพติด “ค็อกเทล” เพิ่ม 4 เท่า ขยายลูกคา้จดัโปรโมชนั ซ้ือ 
1 แถม 1 เม่ือวนัท่ี 26 มิถุนายน พล.อ.ประยทุธ์ จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรีกล่าวค าปราศรัย เน่ืองใน
โอกาสวนัต่อตา้นยาเสพติดโลกประจ าปีพุทธศกัราช 2559 ผ่านทางสถานีโทรทศัน์โมเดิร์นไนน์     
“พี่น้องประชาชนชาวไทยท่ีรักองค์การสหประชาชาติไดก้ าหนดให้วนัท่ี 26 มิถุนายนของทุกปี     



14 

เป็นวนัต่อตา้นยาเสพติดโลก เพื่อให้ประชาคมโลกไดต้ระหนกัถึงภยัคุกคามของปัญหายาเสพติด    
ท่ีมีต่อมวลมนุษยชาติ และเพื่อประกาศเจตนารมณ์ร่วมกนัในการรณรงคต่์อตา้นยาเสพติดอยา่งจริงจงั
 ส าหรับประเทศไทย ในฐานะประเทศสมาชิกไดร่้วมจดักิจกรรมวนัต่อตา้นยาเสพติดโลกอยา่งต่อเน่ือง
มาตั้งแต่ปี 2530 เพื่อใหป้ระชาชนและเยาวชนไทยไดเ้กิดการตระหนกัรู้ถึงภยัอนัตรายจากยาเสพติด 
ซ่ึงท าลายสุขภาพของผูเ้สพท าลายครอบครัว ท าลายอนาคตของชาติ และท าให้เกิดปัญหาสังคม รวมถึง
ส่งผลกระทบต่อการพฒันาประเทศในดา้นอ่ืน ๆ 
 นายกรัฐมนตรี กล่าววา่ ปัจจุบนัรูปแบบในการกระท าผิดของกระบวนการยาเสพติดมีความ
สลบัซบัซอ้นมากข้ึน ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีจ  าเป็นตอ้งหมัน่ศึกษาความกา้วหนา้ของนวตักรรมและเทคโนโลย ี
เพื่อจะไดเ้รียนรู้วธีิการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีส าคญัทุกภาคส่วนตอ้งร่วมท างาน
แบบบูรณาการอยา่งเป็นเอกภาพ เพื่อป้องกนัปัญหายาเสพติดทั้งดา้นอาชญากรรม ดา้นสาธารณสุข 
ดา้นสิทธิมนุษยชนของเด็ก เยาวชน สตรี และชุมชนโดยรวม 
 รัฐบาลก าหนดให้การแกไ้ขปัญหายาเสพติดเป็นนโยบายเร่งด่วน และเป็นวาระแห่งชาติดว้ย
การบงัคบัใชก้ฎหมายท่ีเขม้งวดและเหมาะสม การสร้างองคค์วามรู้เร่ืองโทษภยัอนัตรายของยาเสพติด
ใหก้บัเด็ก เยาวชน และประชาชน รวมทั้งการฟ้ืนฟูผูป่้วยจากสารเสพติดใหก้ลบัสู่สภาวะปกติ โดยเฉพาะ
การใชก้ระบวนการประชารัฐเป็นตวัขบัเคล่ือนดว้ยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน และสังคม
ตามแผน “ประชารัฐร่วมใจ สร้างหมู่บา้นชุมชนมัน่คง ปลอดภยัยาเสพติด” ตลอดจนการประสาน
ความร่วมมือในระดบัอาเซียน เพื่อใหป้ระเทศสมาชิกอาเซียนเป็นเขตปลอดยาเสพติดและสารตั้งตน้
ยาเสพติด ทุกประเภท เพื่อสร้างชุมชน สังคมท่ีมีคุณภาพดว้ยกนั 
 พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรี กล่าวว่า พี่น้องประชาชนชาวไทยท่ีเคารพในปี 
2559 น้ี เป็นปีมหามงคลท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเสด็จเถลิงถวลัยราชสมบติัครบ 70 ปี และ
สมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงเจริญ พระชนมพรรษา 84 พรรษา พสกนิกรชาวไทย
ทุกหมู่เหล่าลว้นส านึกในพระมหากรุณาธิคุณท่ีทั้งสองพระองคท์รงห่วงใยต่อปัญหายาเสพติด รัฐบาล
ขอเชิญชวนคนไทยรวมใจกนัทั้งประเทศให้เป็นหน่ึงเดียว เพื่อสนองพระราชปณิธานพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วั และสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ในการแกไ้ขปัญหายาเสพติดให้บรรลุผลส าเร็จ 
เพื่อแสดงความจงรักภกัดีแด่ทั้งสองพระองคใ์นวาระส าคญัยิ่งน้ีในนามรัฐบาล ผมขอขอบคุณพี่นอ้ง
ประชาชนชาวไทยท่ีไดร่้วมมือกนัดูแลสังคมของเรา และทุกหน่วยงานท่ีไดทุ้่มเทเสียสละเพื่อแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดอยา่งเขม้แข็ง เพื่อให้ประเทศไทยปลอดจากยาเสพติด และร่วมเป็นก าลงัส าคญัในการ
พฒันาประเทศไทยของเราใหเ้จริญรุ่งเรือง ต่อไป 
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   ส านกัพฒันาการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ส านกังานคณะกรรมการป้องกนั
และปราบปรามยาเสพติด (2558, น. 58) ไดก้ล่าวถึง สภาพปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาไว ้มีรายงาน
และการประเมินช่วงอายุท่ีมีภาวะเส่ียงในการเขา้ไปใชย้าเสพติดในปี 2550 ประชากรของประเทศ   
มีจ  านวนประมาณ 61.5 ลา้นคน มีเด็กและเยาวชนแรกเกิดจนถึง 25 ปี จ  านวน ประมาณ 23.3 ลา้นคน 
เด็กและเยาวชนท่ีเขา้ถึงสถานศึกษามีประมาณ 14.4 ลา้นคน ในปี 2547 - 2548 สถาบนัรามจิตติไดส้ ารวจ
พฤติกรรมเด็กและเยาวชน เพื่อติดตามสภาวการณ์เด็กและเยาวชนรายจงัหวดัทัว่ประเทศ พบวา่ เยาวชน
ในช่วงอาย ุ13 - 18 ปี มีพฤติกรรมเส่ียงมากท่ีสุด ซ่ึงสาเหตุส าคญัท่ีท าให้ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา
แพร่ระบาดรุนแรงยิง่ข้ึน น่าจะมีสาเหตุปัจจยัส าคญั 2 ประการ ดงัน้ี  
    1. ปัจจยัทางดา้นท่ีเก่ียวกบัตวันกัเรียน  
     1.1  กลุ่มนกัเรียนท่ีใชย้าบา้เป็นกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงมีความเจริญเติบโตทางร่างกาย 
แต่จิตใจอ่อนไหว ขาดประสบการณ์อยากรู้อยากลอง ชอบลองของแปลกใหม่ในชีวิต ชอบเส่ียงภยั
แสวงหาความสนุกสนานโดยขาดความรับผดิชอบวยัรุ่น จึงเป็นวยัท่ีมีการใชยา้เสพติดสูง เม่ือเปรียบเทียบ
กบัวยัอ่ืน ๆ  
     1.2  การเปล่ียนแปลงวธีิการเสพยาบา้จากการกินไปสู่การเสพ โดยวิธีสูบ หรือ
เผาแลว้สูดควนัผา่นปอดท าใหย้าบา้ออกฤทธ์ิต่อระบบประสาทเร็วข้ึน  
     1.3  ปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มทางสังคม อนัเป็นพื้นฐานส าคญัของการใชย้าเสพติด
ของนกัเรียน เช่น ปัญหาครอบครัว ปัญหาเศรษฐกิจ  
     1.4  อิทธิพลของกลุ่มเพื่อนในโรงเรียน นกัเรียนเกือบทุกคนท่ีเสพยาเสพติด
คร้ังแรกในโรงเรียนเพื่อนเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการตดัสินใจ  
    2. ปัจจยัดา้นท่ีเก่ียวกบยัาเสพติด เช่น มีแหล่งจ าหน่ายยาเสพติดท่ีสามารถสนอง
ความตอ้งการของนกัเรียนทั้งในและนอกสถานศึกษา เพื่อใหกา้รด าเนินงานเกิดประสิทธิภาพและ
สัมฤทธิผลสถานศึกษาจ าเป็นตอ้งจดัระบบงานดา้นยาเสพติด เพื่อบูรณาการการท างานทั้งหน่วยงาน
ภายในและภายนอกข้ึน 
 2.1.5 กฎหมายทีเ่กีย่วข้องกบัยาเสพติดในประเทศไทย 
 ยาเสพติดเป็นปัญหาสังคมท่ียิง่ใหญ่ในระดบัหน่ึงของแทบทุกประเทศทัว่โลกส าหรับในประเทศไทย
ปัญหาเร่ืองยาเสพติดเป็นปัญหาท่ีน่าเป็นห่วงท่ีมีการสะสมและก่อให้เกิดผลเสียและผลกระทบต่อสังคม
ในทุกระดบัเร่ิมตั้งแต่ ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนไปจนถึงระดบัประเทศมาอยา่งยาวนานท่ีสมควร
ไดรั้บการแกไ้ขอย่างจริงจงัจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งในทุกองคก์ร จึงเห็นไดว้่าปัญหายาเสพติดนบัเป็นปัญหา
สังคมท่ีมีความร้ายแรงระดบัชาติ เน่ืองจากทุกสังคมต่างไดรั้บผลกระทบจากปัญหาดงักล่าว รวมถึง
การแพร่ระบาดในสังคมไทยแมจ้ะมีมาตรการป้องกนัและปราบปรามผูล้กัลอบจ าหน่าย และผูเ้สพ
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ยาเสพติดมาโดยตลอดแต่ก็ยงัไม่สามารถขจดัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดใหห้มดไปได ้เน่ืองจากเป็น
ขบวนการท่ีมีความซบัซ้อน และนบัวนัปัญหาดงักล่าวยิ่งทวีความรุนแรงเพิ่มมากข้ึน (บุศรา เข็มทอง, 
2558) 
   ส าหรับในส่วนของกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดในประเทศไทยมีอยูห่ลายฉบบัท่ี
มีการบงัคบัใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดงัน้ี 
    กลุ่มท่ี 1 กฎหมายระหวา่งประเทศท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด 
    กลุ่มท่ี 2 พระราชบญัญติั พระราชกฤษฎีกาและพระราชก าหนด 
    กลุ่มท่ี 3 ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 
   ซ่ึงแต่ละฉบบัจะมีหลกัการและเหตุผลท่ีแตกต่างกนัตามบริบทของสังคมท่ีมีการผนัแปร
อยูต่ลอดเวลา มีรายละเอียดโดยสังเขป ดงัน้ี 
    กลุ่มที ่1 กฎหมายระหวา่งประเทศท่ีเก่ียวกบัยาเสพติด 
    กฎหมายระหวา่งประเทศท่ีเก่ียวกบัยาเสพติดในปัจจุบนั ไดแ้ก่ (กอบกูล จนัทวโร, 2546)
     1. อนุสัญญาเด่ียววา่ดว้ยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ. 1961 (The Single Convention 
on Narcotic Drugs, 1961) และพิธีสารแกไ้ขเพิ่มเติมอนุสัญญาเด่ียววา่ดว้ยยาเสพติดให้โทษ ค.ศ. 1972 
(The 1972 Protocol Amending the Single Convention on Narcotic Drugs, 1961) โดยมีเน้ือหาใน
การควบคุม และจ ากดัการใชย้าเสพติดให้โทษ เพื่อประโยชน์ในทางการแพทย ์และวิทยาศาสตร์เท่านั้น 
มีการก าหนดรายช่ือสารท่ีจะตอ้งควบคุม มาตรการบงัคบัให้สมาชิกออกกฎหมายควบคุมยาเสพติด 
ให้มีคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดระหว่างประเทศ (International Narcotics Control Board : INCB) 
และก าหนดใหป้ระเทศภาคีรายงานปริมาณการใชย้าเสพติดต่อ (INCB) 
     2. อนุสัญญาวา่ดว้ยวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท ค.ศ. 1971 (The Convention 
on Psychotropic Substances, 1971) อนุสัญญาฉบบัน้ี มุ่งเนน้การควบคุมและจ ากดัการใชว้ตัถุท่ีออก
ฤทธ์ิต่อจิตและประสาทส าหรับทางการแพทย ์และทางวทิยาศาสตร์ ก าหนดช่ือสารท่ีจะตอ้งควบคุม 
ก าหนดมาตรการบงัคบัให้มีการออกกฎหมายภายในประเทศ การร่วมมือระหว่างประเทศภาคีใน
การควบคุม และจ ากดัการใชว้ตัถุท่ีออกฤทธ์ิรวมถึงการมอบให้คณะกรรมการควบคุมยาเสพติดระหวา่ง
ประเทศ (INCB) เป็นองคก์รในการควบคุมการผลิตการน าเขา้ยาเสพติดฯลฯ เป็นตน้ 
    อยา่งไรก็ตาม แมว้า่มีอนุสัญญา เพื่อการควบคุมยาเสพติด และวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิต 
และประสาท ดงักล่าวแลว้ขา้งตน้ แต่ปัญหายาเสพติดยงัคงขยายตวัไปยงัประเทศต่าง ๆ และทวีความ
รุนแรงอยา่งไม่หยุดย ั้ง อนัเน่ืองมาจากความกา้วหนา้ของกระบวนการคา้ยาเสพติดท างานกนัอยา่งเป็น
เครือข่ายและขยายตวัอยา่งรวดเร็วในขณะท่ีความร่วมมือในการปราบปรามยาเสพติด ระหวา่งประเทศ
ยงัไม่มีความชดัเจน จึงท าให้ไม่อาจด าเนินงานในแนวทางเดียวกนัได ้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งมาตรการ
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ทางกฎหมายท่ีมีอยูเ่ดิมในขณะนั้น ยงัไม่เขม้แขง็เพียงพอท่ีจะน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือปราบปรามยาเสพติด
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จึงไดมี้การจดัท าอนุสัญญาข้ึนมาใหม่อีกฉบบัหน่ึง 
     3. อนุสัญญาสหประชาชาติว่าดว้ยการต่อตา้นการลกัลอบคา้ยาเสพติดและวตัถุ
ออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท ค.ศ. 1988 (The United Nations Convention Against Illicit Traffic in Narcotic 
Drugs and Psychotropic Substances, 1988) หรือท่ีเรียกยอ่ ๆ วา่ “อนุสัญญาฯ ค.ศ. 1988” อนุสัญญา
ฉบบัน้ี มีหลกัการท่ีส าคญัหลายประการแต่ท่ีเป็นจุดเด่น ซ่ึงถือวา่เป็นมาตรการใหม่ ๆ ท่ีน ามาก าหนด
ไวใ้หป้ระเทศภาคีน าไปปฏิบติัในแนวทางเดียวกนั ไดแ้ก่ 
      3.1  ความผดิและก าหนดโทษ (Offences and Sanctions) 
      3.2  เขตอ านาจรัฐ (Jurisdiction)  
      3.3  การบริหารทรัพยสิ์น (Confiscation) 
      3.4  การส่งผูร้้ายขา้มแดน (Extradition) 
      3.5  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัทางกฎหมาย (Mutual Legal Assistance) 
      3.6  การโอนการด าเนินคดี (Transfer of Proceedings) 
      3.7  การปราบปรามการลกัลอบคา้ยาเสพติดทางทะเล (Illicit Traffic by Sea)
    กลุ่มที ่2 พระราชบญัญติั พระราชกฤษฎีกาและพระราชก าหนด 
    ในส่วนของกฎหมายท่ีเก่ียวกบัยาเสพติดท่ีมีการบงัคบัใชใ้นประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2519 จนถึงปัจจุบนัมีอยูท่ ั้งส้ิน 32 ฉบบั จดัอยูใ่นรูปของพระราชบญัญติั จ  านวน 27 ฉบบั และอยูใ่น
รูปแบบของพระราชกฤษฎีกา จ านวน 3 ฉบบั และพระราชก าหนด 2 ฉบบั เช่น พระราชบญัญติัป้องกนั
และปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2519 พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 พระราชก าหนด
ป้องกนัการใชส้ารระเหย พ.ศ. 2533 พระราชบญัญติัมาตรการในการปราบปรามผูก้ระท าความผิด
เก่ียวกบัยาเสพติด พ.ศ. 2534 พระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามการฟอกเงิน พ.ศ. 2542 พระราชบญัญติั
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด พ.ศ. 2545 พระราชบญัญติัวิธีพิจารณาคดียาเสพติด พ.ศ. 2550 เป็นตน้
      พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 และกฎหมายแก้ไขเพิ่มเติม 
(เฉพาะสาระส าคญั)  
       มาตรา 4 ในพระราชบญัญติัน้ี “ยาเสพติดให้โทษ” หมายความวา่ สารเคมี 
หรือวตัถุชนิดใด ๆ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายไม่วา่จะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยประการใด ๆ 
แลว้ท าให้เกิดผลต่อร่างกาย และจิตใจในลกัษณะส าคญั เช่น ตอ้งเพิ่มขนาดการเสพข้ึนเป็นล าดบั     
มีอาการถอนยา เม่ือขาดยา มีความตอ้งการเสพทั้งร่างกาย และจิตใจอยา่งรุนแรงตลอดเวลา และสุขภาพ
โดยทัว่ไปจะทรุดโทรมลงกบัให้รวมตลอดถึงพืช หรือส่วนของพืชท่ีเป็นหรือให้ผลผลิตเป็นยาเสพติด
ให้โทษ หรืออาจใช้ผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ และสารเคมีท่ีใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษดว้ย 
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ทั้งน้ี ตามท่ีรัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต่ไม่หมายความถึง ยาสามญัประจ าบา้นบางต ารับ
ตามกฎหมายวา่ดว้ยยาท่ีมียาเสพติดให้โทษผสมอยู ่[นิยามค าวา่ “ยาเสพติดให้โทษ” แกไ้ขเพิ่มเติม
โดยพระราชบญัญติัฯ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2528] 
       มาตรา 7 ยาเสพติดใหโ้ทษแบ่งเป็น 5 ประเภท คือ 
        ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง เช่น เฮโรอีน (Heroin) รวมทั้ง
ยาบา้ 
        ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทัว่ไป เช่น มอร์ฟีน (Morphine), โคคาอีน 
(Cocaine), โคเดอีน (Codeine) และ ฝ่ินยา (Medicinal Opium) 
        ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษท่ีมีลกัษณะเป็นต ารับยาและมียาเสพติด
ให้โทษในประเภท 2 ผสมอยู่ดว้ย ตามหลกัเกณฑ์ท่ีรัฐมนตรีประกาศก าหนดในราชกิจจานุเบกษา 
[มาตรา 7 (3) แกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญติัฯ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2530] 
        ประเภท 4 สารเคมีท่ีใชใ้นการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ
ประเภท 2 เช่น อาเซติคแอนไฮไดรด ์(Acetic Anhydride) อาเซติลคลอไรด ์(Acetyl Chloride) 
        ประเภท 5 ยาเสพติดให้โทษท่ีมิไดเ้ขา้อยูใ่นประเภท 1 ถึงประเภท 4 
เช่น กญัชา และ พืชกระท่อม 
      พระราชบญัญติัป้องกนั และปราบปรามยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2519 และ
กฎหมายแกไ้ขเพิ่มเติม 
       มาตรา 3 ในพระราชบญัญติัน้ี 
        1. “คณะกรรมการ” หมายความวา่ คณะกรรมการป้องกนัและปราบปราม
ยาเสพติด 
        2. “กรรมการ” หมายความว่า กรรมการป้องกนัและปราบปรามยา
เสพติด และหมายความรวมถึง ประธานกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดดว้ย 
        3. “เลขาธิการ” หมายความวา่ เลขาธิการคณะกรรมการป้องกนัและ
ปราบปรามยาเสพติด 
       มาตรา 5 ให้มีคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดเรียกโดย
ยอ่วา่ “ป.ป.ส.” ประกอบดว้ย นายกรัฐมนตรีเป็นประธานกรรมการ รัฐมนตรีวา่การกระทรวงมหาดไทย 
รัฐมนตรีวา่การกระทรวงศึกษาธิการ รัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุข อธิบดีกรมต ารวจ อธิบดี
กรมศุลกากร อธิบดีกรมอยัการ เป็นกรรมการโดยต าแหน่ง และกรรมการอ่ืน ซ่ึงคณะรัฐมนตรีแต่งตั้ง
ไม่เกินหกคน และเลขาธิการเป็นกรรมการ และเลขานุการ 
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       มาตรา 14 เพื่อด าเนินการป้องกันและปราบปรามการกระท าผิดตาม
กฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติดให้กรรมการ เลขาธิการ รองเลขาธิการ และเจา้พนกังานมีอ านาจ ดงัต่อไปน้ี
        1. เขา้ไปในเคหสถาน สถานท่ีใด ๆ หรือยานพาหนะใด ๆ ในเวลา
กลางวนัระหว่างพระอาทิตยข้ึ์น และพระอาทิตยต์ก เพื่อตรวจคน้ ยึด หรืออายดัยาเสพติดท่ีมีไว ้  
โดยไม่ชอบดว้ยกฎหมาย หรือจบักุมบุคคลใด ๆ ท่ีมีเหตุอนัควรสงสัยว่า กระท าความผิดเก่ียวกบั    
ยาเสพติด แต่ในกรณีท่ีมีเหตุอนัควรสงสัยวา่มียาเสพติดซุกซ่อนอยู ่โดยไม่ชอบดว้ยกฎหมาย หรือ
บุคคลท่ีจะถูกจบัไดห้ลบซ่อนอยูใ่นเคหสถาน หรือสถานท่ีนั้น ประกอบกบัมีเหตุอนัควรเช่ือวา่หาก
ไม่ด าเนินการในทนัที ยาเสพติดนั้นจะถูกโยกยา้ย หรือบุคคลท่ีหลบซ่อนอยูจ่ะหลบหนีก็ให้มีอ านาจ
เขา้ไปในเวลากลางคืนภายหลงัพระอาทิตยต์กได ้
        2. คน้เคหสถาน สถานท่ี หรือบุคคลใด ๆ ท่ีมีเหตุอนัควรสงสัยวา่มี
ยาเสพติดซุกซ่อนอยู่ โดยไม่ชอบดว้ยกฎหมายยึด หรืออายดัยาเสพติด หรือทรัพยสิ์นอ่ืนใดท่ีไดรั้บมา
เน่ืองจากการกระท าความผิดตามกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติด หรือท่ีไดใ้ช ้หรือจะใช้ในการกระท า
ความผดิตามกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติด หรือท่ีอาจใชเ้ป็นพยานหลกัฐานได ้
        3. จบักุมบุคคลใด ๆ ท่ีกระท าความผดิตามกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติด 
        4. สอบสวนผูต้อ้งหาในคดีความผดิตามกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติด 
        5. มีหนงัสือสอบถามหรือเรียกบุคคลใดๆ หรือเจา้หนา้ท่ีของหน่วย
ราชการใด ๆ มาให้ถอ้ยค า หรือให้ส่งบญัชี เอกสาร หรือวตัถุใด ๆ มาเพื่อตรวจสอบ หรือประกอบการ
พิจารณา  
       เจา้พนกังานต าแหน่งใด และระดบัใด จะมีอ านาจหนา้ท่ีตามท่ีก าหนดไว้
ตามวรรคหน่ึงทั้งหมด หรือแต่บางส่วนให้เป็นไปตามท่ีเลขาธิการก าหนดดว้ยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการ โดยท าเอกสารมอบหมายใหไ้วป้ระจ าตวัเจา้พนกังานผูไ้ดรั้บมอบหมายนั้น 
    กลุ่มที ่3 ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) 
    ส าหรับในส่วนของประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) มีประกาศท่ีเก่ียวกบั
ยาเสพติดอยู ่3 ฉบบั ดงัน้ี 
     1. ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบบัท่ี 109 / 2557 เร่ือง การแกไ้ขเพิ่มเติม
กฎหมายวา่ดว้ยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ลงวนัท่ี 21 กรกฎาคม พุทธศกัราช 2557 (เพิ่มเติม
จากพระราชบญัญติัป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด พ.ศ. 2519) มีสาระส าคญั คือ แกไ้ขเพิ่มเติม
กฎหมายวา่ดว้ยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด เพื่อปรับปรุงองค์ประกอบและอ านาจหนา้ท่ี
ของคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เช่น ก าหนดยุทธศาสตร์ 
นโยบาย แผนงาน มาตรการและกลไกในการสกดักั้น ป้องกนัและปราบปราม บ าบดัรักษา และแกไ้ข
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ปัญหายาเสพติดในทุกพื้นท่ีทัว่ประเทศ รวมถึงแนวทางในการประสานความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ 
หรือองคก์ารระหวา่งประเทศ เพื่อปราบปรามการลกัลอบผลิตและคา้ยาเสพติด รวมทั้งประสานงาน
การข่าว เพื่อสกดักั้น และปราบปรามจบักุมขบวนการและเครือข่ายการคา้ยาเสพติดระหวา่งประเทศ 
ประสานงาน และก ากบัเก่ียวกบัการบ าบดัรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผูติ้ดยาเสพติด เป็นตน้ 
     2. ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบบัท่ี 116 / 2557 เร่ือง การแกไ้ข
เพิ่มเติมกฎหมายวา่ดว้ยมาตรการในการปราบปรามผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัยาเสพติด ลงวนัท่ี 21 
กรกฎาคม พุทธศกัราช 2557 (เพิ่มเติมจากพระราชบญัญติัมาตรการในการปราบปรามผูก้ระท าผิด
เก่ียวกบัยาเสพติด พ.ศ. 2534) มีสาระส าคญั คือ แกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมายวา่ดว้ยมาตรการในการปราบปราม
ผูก้ระท าความผิดเก่ียวกบัยาเสพติด เพื่อปรับปรุงบทบญัญติัในส่วนท่ีเก่ียวกบัการตรวจสอบทรัพยสิ์น
ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการกระท าความผดิเก่ียวกบัยาเสพติด โดยให้ยกเลิกความในมาตรา 19 แห่งพระราชบญัญติั
มาตรการในการปราบปรามผูก้ระท าความผดิ และใหใ้ชข้อ้ความต่อไปน้ีแทน 
       “มาตรา 19 ในกรณีท่ีมีเหตุอนัควรสงสัยว่าทรัพยสิ์นของผูต้อ้งหารายใด 
เป็นทรัพยสิ์นท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการกระท าความผิดเก่ียวกบัยาเสพติดให้คณะกรรมการสั่งให้มีการตรวจสอบ
ทรัพยสิ์นของผูน้ั้น 
       1. ในกรณีท่ีมีความจ าเป็นเร่งด่วน เลขาธิการอาจสั่งให้มีการตรวจสอบ
ทรัพยสิ์นของผูต้อ้งหาไปก่อนแลว้รายงานใหค้ณะกรรมการทราบก็ได ้
       2. ในกรณีท่ีพนกังานเจา้หนา้ท่ีด าเนินการตรวจสอบทรัพยสิ์นแลว้ พบวา่ 
การด าเนินการตรวจสอบต่อไป จะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ทางราชการให้พนกังานเจา้หนา้ท่ีแจง้
ผลการตรวจสอบพร้อมกบัความเห็นต่อคณะกรรมการเพื่อพิจารณา หากคณะกรรมการเห็นดว้ยกบั
ความเห็นของพนกังานเจา้หนา้ท่ีคณะกรรมการอาจสั่งให้ยุติการตรวจสอบทรัพยสิ์นนั้นก็ได ้ในกรณีท่ี
คณะกรรมการสั่งให้ยุติการตรวจสอบทรัพยสิ์น หากคณะกรรมการเห็นสมควรจะสั่งให้คืนทรัพยสิ์น  
ท่ีมีการยึด หรืออายดัไวช้ัว่คราวในระหวา่งการตรวจสอบให้ แก่ เจา้ของทรัพยสิ์นก็ได ้หลกัเกณฑ ์
วธีิการ และเง่ือนไขในการสั่งตรวจสอบทรัพยสิ์น การยุติการตรวจสอบทรัพยสิ์น หรือการคืนทรัพยสิ์น
ท่ียดึหรืออายดัไวช้ัว่คราวใหเ้ป็นไปตามระเบียบท่ีคณะกรรมการก าหนด” 
       3. ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบบัท่ี 110 / 2557 เร่ือง การ
แกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมายวา่ดว้ยราชทณัฑ์ ลงวนัท่ี 21 กรกฎาคม พุทธศกัราช 2557 (เพิ่มเติมจากพระราชบญัญติั
ราชทณัฑ ์พ.ศ. 2479) มีสาระส าคญั คือ ใหมี้การแกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมายวา่ดว้ยราชทณัฑ์ เพื่อให้การ
ด าเนินการเก่ียวกบัการป้องกนัและปราบปรามการลกัลอบน าเงินและส่ิงของตอ้งห้ามเขา้มาใน หรือ
ออกจากเรือนจ าเกิดประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์สูงสุด โดยให้ยกเลิกความในมาตรา 45 แห่ง
พระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พุทธศกัราช 2479 และใหใ้ชค้วามต่อไปน้ีแทน 
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        “มาตรา 45 ผูใ้ดเขา้ไปในเรือนจ าโดยมิได้รับอนุญาตจากพนักงานเจา้หน้าท่ี 
น าเขา้มา หรือเอาออกไปจากเรือนจ า หรือครอบครอง เก็บรักษาไวห้รือใช้ในเรือนจ า หรือรับจาก 
หรือส่งมอบแก่ผูต้อ้งขงั ซ่ึงเงิน หรือส่ิงของตอ้งห้ามโดยทางใด ๆ อนัเป็นการฝ่าฝืนระเบียบ หรือ
ขอ้บงัคบัของเรือนจ า ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหา้ปี หรือปรับไม่เกินหน่ึงแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
ถา้ผูก้ระท าความผดิเป็นเจา้พนกังานมีหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเรือนจ า หรือกรมราชทณัฑ ์ตอ้งระวางโทษ
เป็นสามเท่าของโทษท่ีก าหนดไวส้ าหรับความผิดนั้น เงินและส่ิงของตอ้งห้ามท่ีเก่ียวกบัการกระท า
ความผดิตามมาตราน้ีใหริ้บเป็นของแผน่ดิน” 
       1. ขอ้ดีขอ้เสีย และขอ้จ ากดัของการบงัคบัใชก้ฎหมาย 
        1.1 ขอ้ดี 
        1.1.1 กฎหมายท่ีบงัคบัใช้อยู่ในปัจจุบนัมีบทลงโทษท่ีมีความ
แน่นอน หากกระท าความผิดในลกัษณะคดีประเภทเดียวกนัจะตอ้งไดรั้บการลงโทษอยา่งแน่นอน
        1.1.2 กฎหมายท่ีบงัคบัใชอ้ยูใ่นปัจจุบนับงัคบัใชก้บัทุกคนในสังคม
อยา่งเท่าเทียมกนั โดยไม่มีการเลือกปฏิบติัระหวา่งคนรวยกบัคนจน หรือคนท่ีมีอ านาจกบัคนท่ีดอ้ย
โอกาสทางสังคม 
        1.1.3 กฎหมายท่ีบงัคบัใชอ้ยู่ในปัจจุบนัมีบทลงโทษผูท่ี้กระท า
ความผดิท่ีมีความรวดเร็ว เพื่อเป็นการคุม้ครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชนผูไ้ดรั้บความเสียหาย 
หรือผลกระทบจากผูก้ระท าความผิด และยงัช่วยป้องปราม และข่มขวญัยบัย ั้งคนในสังคมให้เกิดความ
เกรงกลวัจะไดไ้ม่คิดท่ีจะกระท าความผดิ 
        1.1.4 กฎหมายท่ีบงัคบัใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัไดมี้การก าหนดอ านาจ
หนา้ท่ีใหก้บัเจา้หนา้ท่ีของรัฐอยา่งชดัเจนมากยิ่งข้ึนในการท่ีจะใชอ้  านาจในการป้องกนัปราบปราม 
และจบักุมตวัผูก้ระท าความผดิโดยไม่ถือเป็นการละเมิดสิทธิ และเสรีภาพของบุคคล 
        1.1.5 กฎหมายท่ีบงัคบัใช้อยูใ่นปัจจุบนัมีความทนัสมยั ทนัต่อ
เหตุการณ์ตามสถานการณ์ของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา เพื่อท่ีจะใชด้ าเนินการกบัผูก้ระท า
ความผดิไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และเป็นธรรมต่อทุกฝ่าย 
        1.2 ขอ้เสีย 
        1.2.1 กฎหมายท่ีบงัคบัใช้อยู่ในปัจจุบนัอาจเป็นการแก้ปัญหา    
ท่ีปลายเหตุไม่สามารถน ามาเป็นเคร่ืองมือในการป้องกนัและปราบปรามผูก้ระท าความผิดไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
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         1.2.2 กฎหมายท่ีบงัคบัใชใ้นการลงโทษผูก้ระท าความผิด หาก
มีบทลงโทษผูก้ระท าความผิดท่ีมีความรุนแรงมากเกินไป อาจเป็นช่องทางในการกลัน่แกลง้บุคคล  
ผูบ้ริสุทธ์ิใหต้อ้งตกเป็นอาชญากรทั้งท่ีไม่ไดก้ระท าความผดิ 
        1.3 ขอ้จ ากดั 
        ส าหรับในส่วนของขอ้จ ากดันั้น แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ขอ้จ ากดั
ดา้นเศรษฐกิจ ขอ้จ ากดัดา้นการเมือง และขอ้จ ากดัดา้นสังคม ดงัน้ี 
         1.3.1 ขอ้จ ากดัดา้นเศรษฐกิจ 
         เศรษฐกิจเป็นขอ้จ ากดัท่ีส าคญัประการหน่ึงในการท่ีจะมีการบงัคบั
ใชก้ฎหมายในสังคมนั้น ๆ โดยเฉพาะสังคมท่ีมีสภาวะทางเศรษฐกิจท่ีแตกต่างกนั การกระจายรายได้
และรายไดข้องคนในสังคมนั้น ๆ ซ่ึงอาจท าให้การน ากฎหมายมาบงัคบัใชอ้าจไม่เกิดประสิทธิภาพ
ถึงแมก้ฎหมายนั้น จะมีบทลงโทษท่ีรุนแรงก็ตามแต่ถา้หากในสังคมนั้น ๆ มีสภาพทางเศรษฐกิจท่ีไม่ดี 
ยอ่มส่งผลกระทบต่อปากทอ้งของประชาชนซ่ึงท าให้คนเหล่านั้นอาจเลือกท่ีจะกระท าอาชญากรรม
ทั้ง ๆ ท่ีรู้วา่บทลงโทษนั้นมีความร้ายแรงถึงขั้นประหารชีวติ หรือจ าคุกตลอดชีวติก็ตาม 
         1.3.2 ขอ้จ ากดัดา้นการเมือง 
         การเมืองเป็นขอ้จ ากดัท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงในการท่ีจะมีการ
บงัคบัใชก้ฎหมายในสังคม สังคมใดท่ีมีสถานภาพทางการเมืองท่ีมีความมัน่คง รัฐบาลมีประสิทธิภาพ
ในการบริหารประเทศบนพื้นฐานในการคุม้ครองสิทธิเสรีภาพและประโยชน์ของประชาชนเป็นหวัใจ
ส าคญั กฎหมายท่ีออกมาบงัคบัใชก้บัคนในสังคมก็จะเป็นกฎหมายท่ีดีตามหลกัของนิติรัฐและความ
เป็นธรรม ซ่ึงแน่นอนผูท่ี้ไดรั้บประโยชน์ นัน่คือ ประชาชนอยา่งแน่นอน 
         1.3.3 ขอ้จ ากดัดา้นสังคม 
         กฎหมายท่ีน ามาบงัคบัใชก้บัคนในสังคมตอ้งเป็นกฎหมายท่ีน ามา
บงัคบัใชไ้ดอ้ยา่งเป็นธรรม และมีประสิทธิภาพต่อสังคมในทุกระดบั ซ่ึงบางคร้ังคนท่ีมีฐานะทางสังคม
ท่ีต่างกนัอาจมีหนทางท่ีท าใหค้นเหล่านั้นไดรั้บการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัจนเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน เปรียบเสมือน
เป็นการเลือกปฏิบติั ซ่ึงจะท าให้การบงัคบัใช้กฎหมายไม่สามารถกระท าไดก้บับุคคลในสังคมได้
อยา่งทัว่ถึง และเป็นธรรม 
 อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ การมีกฎหมายท่ีเก่ียวกบัยาเสพติดบงัคบัใชใ้นประเทศไทย ดงัท่ีได้
กล่าวมานั้น เน่ืองจากวา่ปัญหาเร่ืองยาเสพติดเป็นปัญหาสังคมท่ีส าคญัประการหน่ึง กฎหมายต่าง ๆ 
ท่ีออกมา เพื่อบงัคบัใชใ้นสังคมจึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้งค านึงถึงปัจจยัหลายประการ เช่น สิทธิ
เสรีภาพของประชาชน การป้องกนัและปราบปรามผูก้ระท าความผิด รวมถึงวิธีการต่าง ๆ ในเร่ืองของ
เทคโนโลยต่ีาง ๆ ท่ีมีการพฒันาแบบไม่มีขีดจ ากดั โดยกฎหมายท่ีน ามาบงัคบัใชก้บัคนในสังคมตอ้ง
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เป็นกฎหมายท่ีน ามาบงัคบัใช้ไดอ้ย่างเป็นธรรม และมีประสิทธิภาพต่อสังคมในทุกระดบั ซ่ึงบางคร้ัง
คนท่ีมีฐานะทางสังคมท่ีต่างกนัอาจมีหนทางท่ีท าให้คนเหล่านั้นไดรั้บการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัจน
เห็นไดอ้ยา่งชดัเจน เปรียบเสมือนเป็นการเลือกปฏิบติั ซ่ึงจะท าให้การบงัคบัใชก้ฎหมายไม่สามารถ
กระท าไดก้บับุคคลในสังคมไดอ้ยา่งทัว่ถึง และเป็นธรรม ดงันั้นหากปัญหายาเสพติดยงัไม่หมดส้ิน
ไปจากสังคมไทย เราคงตอ้งมีการออกกฎหมาย เพื่อมาบงัคบัใชอ้ยูอี่กต่อไปตามสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
เพื่อคุม้ครองใหป้ระชาชนอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขในสังคม ต่อไป  
 

2.2 ความรู้เกีย่วกบัพฤติกรรม  
 
 2.2.1 แนวคิดเก่ียวกบัพฤติกรรม  
   2.2.1.1 ความหมายของพฤติกรรม (Behavior) 
      ประภาเพญ็ สุวรรณ (2526) ให้นิยามวา่ พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมทุกประเภท   
ท่ีมนุษยก์ระท าไม่วา่ส่ิงนั้นจะสังเกตไดห้รือไม่ แต่สามารถวดัไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือพิเศษ และสามารถ
บอกไดว้า่ มี หรือ ไม่มี เช่น ความคิด ความเช่ือ ความรู้สึก ความสนใจ 
      ลกัขณา สิริวฒัน์ (2544) ใหนิ้ยามวา่ พฤติกรรมมนุษยเ์ป็นการกระท า หรือกิริยา
ท่ีแสดงออกมาทางร่างกาย กลา้มเน้ือ สมอง ในทางอารมณ์ ความคิด และความรู้สึก พฤติกรรมเป็น
การกระท าจากการตอบสนองจากส่ิงเร้า เม่ือมีส่ิงเร้า หรือส่ิงกระตุน้มาเร้าในเวลาใดจะมีการตอบสนอง
เม่ือนั้น 
      สุรพล พยอมแยม้ (2545, น. 18 - 20) ให้นิยามวา่ พฤติกรรมในทางจิตวิทยานั้น 
หมายถึง การกระท าอนัเน่ืองมาจากการกระตุน้ หรือการจูงใจจากส่ิงเร้าต่าง ๆ การกระท า หรือพฤติกรรม
เหล่านั้น เกิดข้ึนหลงัจากท่ีบุคคลไดผ้า่นกระบวนการกลัน่กรอง ตกแต่ง และตั้งใจท่ีจะท าให้เกิดข้ึน 
เพื่อใหบุ้คคลอ่ืนไดส้ัมผสัรับรู้ พฤติกรรมของบุคคลแมจ้ะกระท าดว้ยสาเหตุจุดมุ่งหมายเดียวกนัแต่
จะมีลกัษณะอาการแตกต่างกนั เม่ือบุคคล เวลา สถานท่ี หรือสถานการณ์เปล่ียนไป เน่ืองจากการกระท า
ของบุคคลลว้นจะตอ้งผ่านกระบวนการคิด การตดัสินใจ อนัประกอบดว้ยอารมณ์ และความรู้สึก
ของผูก้ระท าพฤติกรรมนั้น ๆ จึงท าให้พฤติกรรมของแต่ละคนมีความแตกต่างกนั หรือปรับเปล่ียน
ไปตามเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งเสมอ ดว้ยเหตุผลท่ีว่าพฤติกรรมแต่ละคร้ังจะเกิดจากองค์ประกอบ ซ่ึงหาก
พิจารณาแลว้จะพบวา่ ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ ส่วนการแสดงออก หรือกิริยาท่าทาง (Acting) ส่วน
การคิดท่ีเก่ียวกบักิริยานั้น (Thinking) ส่วนความรู้สึกท่ีมีอยูใ่นขณะนั้น (Feeling) 
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   สรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึงกิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษยก์ระท าข้ึน ไม่ว่าส่ิงนั้น     
จะสังเกตไดห้รือไม่ไดก้็ตาม แต่สามารถวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือพิเศษ และสามารถบอกไดว้า่มีหรือไม่มี 
โดยจะประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ การแสดงออก ความนึกคิด และความรู้สึก 
   2.2.1.2 ประเภทของพฤติกรรมมนุษย ์
      ชยัพร วชิชาวธุ (2530) ไดแ้บ่งประเภทของพฤติกรรมมนุษยไ์ดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
       1. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีผูอ่ื้นสังเกต
ไดโ้ดยใชป้ระสาทสัมผสัหรือใชเ้คร่ืองมือ พฤติกรรมภายนอกยงัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
       2. พฤติกรรมภายนอกท่ีไม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองมือในการสังเกต คือ พฤติกรรม
ท่ีสามารถสังเกตไดง่้าย เช่น การเคล่ือนไหวของแขน ขา การเตน้ของหวัใจ เป็นตน้ เรียกวา่ พฤติกรรม
โมลาร์ (Molar Behavior) 
       3. พฤติกรรมภายนอกท่ีตอ้งอาศยัเคร่ืองมือในการสังเกต คือ พฤติกรรม
ท่ีเราไม่สามรถเห็นดว้ยตาเปล่า เช่น การท างานของคล่ืนสมองจะตอ้งใชเ้คร่ืองมือวดั พฤติกรรมประเภทน้ี 
เรียกวา่ พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) 
       4. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ไดแ้ก่ พฤติกรรมท่ีเจา้ตวัเท่านั้น
รับรู้ เช่น การไดย้นิ การเขา้ใจ การรู้สึกหิว ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีถือไดว้า่เป็นพฤติกรรมภายใน มี 4 ลกัษณะ
คือ 
       5. พฤติกรรมท่ีเป็นความรู้สึกจากการสัมผสั (Sensitive) เช่น การเห็น 
การไดย้นิ การไดก้ล่ิน การรู้รส การสัมผสั และการมีความสุขใจ เป็นตน้ 
       6. พฤติกรรมท่ีเป็นการเขา้ใจหรือตีความ (Interpreting) เช่น เม่ือเรามองตา
เพื่อนก็เขา้ใจเพื่อนได ้
       7. พฤติกรรมท่ีเป็นความจ า (Remembering) เช่น เม่ือมีโทรศพัทเ์รียก
เขา้มาเราอาจจ าเสียงของเพื่อนได ้
       8. พฤติกรรมท่ีเป็นความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิดอาจเป็นการคิด
สร้างสรรค ์หรือการคิดหาเหตุผลก็เป็นได ้
   2.2.1.3 กระบวนการเกิดพฤติกรรม 
      สุรพล พยอมแยม้ (2545) ไดแ้บ่งกระบวนการเกิดพฤติกรรมแต่ละคร้ังออกเป็น
กระบวนการยอ่ยไดอี้ก 3 กระบวนการ คือ 
       1. กระบวนการรับรู้ (Perception Process) กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการ
เบ้ืองตน้ท่ีเร่ิมจากการท่ีบุคคลไดรั้บสัมผสัหรือรับรู้ข่าวสารจากส่ิงเร้าต่าง ๆ โดยผา่นระบบประสาท
สัมผสั 
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       2. กระบวนการคิด และเขา้ใจ (Cognition Process) เป็นกระบวนการทาง
ปัญญา ซ่ึงประกอบไปดว้ย การเรียนรู้ การคิดและการจ า ตลอดจนการน าไปใช้ หรือเกิดการพฒันา
จากการเรียนรู้นั้น ๆ ดว้ยการรับการสัมผสั และรับรู้ท่ีน าไปสู่การคิด และการเขา้ใจ เป็นระบบการท างาน
ท่ีมีความซับซ้อน และเป็นกระบวนการภายในทางจิตท่ีศึกษา และสรุปเป็นค าอธิบายท่ีชดัเจนได้
       3. กระบวนการแสดงออก (Spatial Behavior Process) หลงัจากท่ีผา่น
ขั้นตอนของการรับรู้การคิด และเขา้ใจ บุคคลจะมีอารมณ์ตอบสนองต่อส่ิงท่ีไดรั้บรู้นั้น แต่ยงัมิได้
แสดงออกใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้ ยงัคงเป็นพฤติกรรมท่ีอยูภ่ายใน แต่เม่ือไดคิ้ด และเลือกท่ีจะแสดงการตอบสนอง
ให้บุคคลอ่ืนไดส้ังเกตเห็นเรา เรียกวา่ พฤติกรรมภายนอก ซ่ึงพฤติกรรมภายนอกน้ีอาจเป็นเพียงส่วนหน่ึง
ของพฤติกรรมทั้งหมดท่ีอยูภ่ายในตวับุคคลนั้น 
   2.2.1.4 องคป์ระกอบของพฤติกรรม 
      Bloom (1956, อา้งถึงใน นพดล บ ารุงกิจ, 2544, น. 14 - 15) ไดก้ล่าวถึง พฤติกรรม
วา่เป็นกิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษยก์ระท าข้ึน ซ่ึงอาจเป็นกิจกรรมท่ีสังเกตเห็นไดห้รือไม่ไดก้็ตาม 
พฤติกรรมดงักล่าวสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วน คือ 
       1. พฤติกรรมดา้นความรู้ (Cognitive Domain) พฤติกรรมดา้นน้ีมีขั้นของ
ความสามารถทางดา้นความรู้ การใหค้วามคิดและพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
       2. พฤติกรรมดา้นทศันคติ (Attitude Domain) เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบั
ความสนใจ ความรู้สึก ท่าที ความชอบในการให้คุณค่าหรือปรับปรุงค่านิยมท่ียึดถือเป็นพฤติกรรม  
ท่ียากต่อการอธิบายเพราะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของบุคคล 
       3. พฤติกรรมดา้นการปฏิบติั (Psychomotor Domain) เป็นพฤติกรรม    
ท่ีใชค้วามสามารถในการแสดงออกของร่างกาย ซ่ึงรวมถึงการแสดงออกในสถานการณ์หน่ึง ๆ หรือ
อาจเป็นสถานการณ์ท่ีคาดคะเนวา่อาจจะปฏิบติัในโอกาสต่อไป พฤติกรรมดา้นน้ีเป็นพฤติกรรมขั้น
สุดทา้ย ซ่ึงตอ้งอาศยัการตดัสินใจหลายขั้นตอน 
   2.2.1.5 การศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมมนุษย ์
   การศึกษาวเิคราะห์ลกัษณะทางจิตของมนุษยจ์ะช่วยใหเ้ราทราบถึงธรรมชาติของจิตใจ
และความตอ้งการของมนุษย ์อนัจะน ามาใชเ้ป็นประโยชน์ในการศึกษาพฤติกรรมมนุษย ์นกัพฤติกรรม
ศาสตร์ในปัจจุบนัยอมรับกนัวา่ การศึกษาพฤติกรรมมนุษยจ์ะตอ้งศึกษาลกัษณะแห่งจิต ซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัมูลเหตุแห่งพฤติกรรมของคนให้ทราบโดยถ่องแทเ้สียก่อน ทั้งน้ี เพื่อจะหยัง่รู้ถึง
พื้นฐานมูลเหตุแห่งการกระท าของมนุษย ์โดยการศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมในระดบัปัจเจกบุคคล 
(Individual Behavior) นั้น โดยทัว่ไปยอ่มจะมีตวัแปรหรือปัจจยัท่ีก่อให้เกิดพฤติกรรมของมนุษย ์ 
อยูเ่ป็นจ านวนมากการท่ีทราบถึงตวัก าหนดท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมมนุษยใ์ห้ไดท้ั้งหมดนั้นย่อมเป็น
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การพน้วิสัย อย่างไรก็ตามนักพฤติกรรมศาสตร์ท่ีศึกษาเร่ืองมนุษยโ์ดยทัว่ไปแล้วยอมรับกันว่า     
เม่ือกล่าวถึง การศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมในระดบัปัจเจกบุคคลแลว้ยอ่มจะประกอบดว้ย (อรุณ รักธรรม, 
2540) กระบวนการเรียนรู้ บุคลิกภาพ แรงจูงใจ ความคาดหวงั และทศันคติ โดยการวิเคราะห์ปัจจยั
เหล่าน้ีใหล้ะเอียดลึกซ้ึง เพื่อใหรู้้จกัธรรมชาติ และมูลเหตุแห่งพฤติกรรมของคน 
   2.2.1.6 การกระท าความผดิเก่ียวกบัยาเสพติด 
   หากพิจารณาตามมาตรา 4 แห่งพระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 จะเห็นวา่ 
ยาเสพติดใหโ้ทษ หมายถึง สารเคมี หรือวตัถุชนิดใด ๆ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกาย ไม่วา่จะโดยรับประทาน 
ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยประการใด ๆ แลว้ท าให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลกัษณะส าคญั เช่น ตอ้งเพิ่ม
ขนาดการเสพข้ึนเป็นล าดบั มีความตอ้งการเสพทั้งทางร่างกายและจิตใจอยา่งรุนแรงอยูต่ลอดเวลา 
และสุขภาพโดยทัว่ไปจะทรุดโทรมลงกบัให้รวมตลอดถึงพืชหรือส่วนของพืชท่ีเป็น หรือให้ผลผลิต
เป็นยาเสพติดให้โทษ หรืออาจใชผ้ลิตเป็นยาเสพติดให้โทษและสารเคมีท่ีใช้ในการผลิตยาเสพติด
ให้โทษดว้ยตามท่ีรัฐมนตรีวา่การกระทรวงสาธารณสุขประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต่ไม่หมายความถึง 
ยาสามญัประจ าบา้นบางต าหรับตามกฎหมายว่าดว้ยยาท่ีมียาเสพติดให้โทษผสมอยู่ อีกทั้งตวับทกฎหมาย
ตามพระราชบญัญติัดงักล่าวยงัไดก้ าหนดนิยามของการกระท าความผดิเก่ียวกบัยาเสพติด ไวด้งัน้ี 
      1) “ผลิต” หมายความวา่ เพาะปลูกท าผสมแปรสภาพ เปล่ียนรูป สังเคราะห์
ทางวทิยาศาสตร์ และใหห้มายความรวมตลอดถึงการแบ่งบรรจุ หรือรวมบรรจุดว้ย 
      2) “จ าหน่าย” หมายความวา่ ขาย จ่าย แจก แลกเปล่ียนให ้
      3) “น าเขา้” หมายความวา่ น า หรือสั่งเขา้มาในราชอาณาจกัร 
      4) “ส่งออก” หมายความวา่ น า หรือส่งออกนอกราชอาณาจกัร 
      5) “เสพ” หมายความวา่ การรับยาเสพติดใหโ้ทษเขา้สู่ร่างกายไม่วา่ดว้ยวิธีใด
      6) “ติดยาเสพติดให้โทษ” หมายความวา่ เสพเป็นประจ าติดต่อกนัและตกอยู่
ในสภาพท่ีจ าเป็นตอ้งพึ่งยาเสพติดใหโ้ทษนั้น โดยสามารถตรวจพบสภาพเช่นวา่นั้นไดต้ามหลกัวิชาการ
      7) “หน่วยการใช”้ หมายความวา่ เม็ด ซอง ขวด หรือหน่วยอยา่งอ่ืนท่ีท าข้ึน
ซ่ึงโดยปกติส าหรับการใชเ้สพหน่ึงคร้ัง 
   โดยในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยั ไดส้รุปแยกตามขอ้หาพฤติกรรมการกระท าความผิดเก่ียวกบั
ยาเสพติดตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 ดงัน้ี 
   2.2.1.7 การผลิต น าเขา้ ส่งออก (มาตรา 15, 65) 
      มาตรา 15 หา้มมิใหผู้ใ้ดผลิต น าเขา้ ส่งออก จ าหน่าย หรือมีไวใ้นครอบครอง
ซ่ึงยาเสพติดใหโ้ทษประเภท 1 เวน้แต่รัฐมนตรีอนุญาตเฉพาะในกรณีจ าเป็น เพื่อประโยชน์ของทาง
ราชการ การขออนุญาต และการอนุญาตให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขท่ีก าหนด    
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ในกฎกระทรวง การผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 
ตามปริมาณ ดงัต่อไปน้ี ให้ถือว่าเป็นการผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองเพื่อจ าหน่าย
      1) เด็กซ์โตรไลเซอร์ไยด์ หรือ แอลเอสดี มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ
ตั้งแต่ศูนยจุ์ดเจด็หา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วยการ
ใชข้ึ้นไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่สามร้อยมิลลิกรัมข้ึนไป 
      2) แอมเฟตามีนหรืออนุพนัธ์ุแอมเฟตามีน มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ
ตั้งแต่สามร้อยเจด็สิบหา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วย
การใชข้ึ้นไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่หน่ึงจุดหา้กรัมข้ึนไป 
      3) ยาเสพติดให้โทษประเภท 1 นอกจาก (1) และ (2) มีปริมาณค านวณเป็น
สารบริสุทธ์ิตั้งแต่สามกรัมข้ึนไป 
      มาตรา 65 ผูใ้ดผลิต น าเขา้ หรือส่งออกซ่ึงยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 
อนัเป็นการฝ่าฝืน มาตรา 15 ตอ้งระวางโทษจ าคุกตลอดชีวิต และปรับตั้งแต่หน่ึงลา้นถึงห้าลา้นบาท 
ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นการกระท าเพื่อจ าหน่าย ตอ้งระวางโทษประหารชีวิตถา้การ
กระท าความผดิตามวรรคหน่ึงเป็นการผลิตโดยการแบ่งบรรจุ หรือรวมบรรจุ และมีปริมาณค านวณ
เป็นสารบริสุทธ์ิ หรือมีจ านวนหน่วยการใช ้หรือมีน ้ าหนกัสุทธิไม่ถึงปริมาณท่ีก าหนดตามมาตรา 15 
วรรคสาม ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงสิบห้าปี หรือปรับตั้งแต่แปดหม่ืนบาทถึงสามแสนบาท 
หรือทั้งจ  าทั้งปรับ  
   สรุปผลิต หมายความวา่ เพาะปลูก ท าผสม แปรสภาพเปล่ียนรูป สังเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ 
และใหห้มายความรวมตลอดถึงการแบ่งบรรจุ หรือรวมบรรจุดว้ย น าเขา้ หมายความวา่ น า หรือสั่ง
เขา้มาในราชอาณาจกัร ส่วนส่งออก หมายความวา่ น า หรือส่งออกนอกราชอาณาจกัร 
   2.2.1.8 การครอบครองเพื่อจ าหน่าย จ าหน่าย (มาตรา 15, 66) 
      มาตรา 15 หา้มมิใหผู้ใ้ดผลิต น าเขา้ ส่งออก จ าหน่าย หรือมีไวใ้นครอบครอง
ซ่ึงยาเสพติดใหโ้ทษประเภท 1 เวน้แต่รัฐมนตรีอนุญาตเฉพาะในกรณีจ าเป็น เพื่อประโยชน์ของทาง
ราชการการขออนุญาตและการอนุญาตให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขท่ีก าหนดใน
กฎกระทรวงการผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 ตาม
ปริมาณ ดงัต่อไปน้ี ใหถื้อวา่เป็นการผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองเพื่อจ าหน่าย 
       1) เด็กซ์โตรไลเซอร์ไยด ์หรือ แอลเอสดี มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ
ตั้งแต่ศูนยจุ์ดเจด็หา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วยการใช้
ข้ึนไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่สามร้อยมิลลิกรัมข้ึนไป 



28 

       2) แอมเฟตามีน หรืออนุพนัธ์ุแอมเฟตามีน มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ 
ตั้งแต่สามร้อยเจด็สิบหา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วย
การใชข้ึ้นไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่หน่ึงจุดหา้กรัมข้ึนไป 
       3) ยาเสพติดให้โทษประเภท 1นอกจาก (1) และ (2) มีปริมาณค านวณ
เป็นสารบริสุทธ์ิตั้งแต่สามกรัมข้ึนไป 
      มาตรา 66 ผูใ้ดจ าหน่าย หรือมีไวใ้นครอบครอง เพื่อจ าหน่ายซ่ึงยาเสพติดให้โทษ
ในประเภท 1 โดยไม่ไดรั้บอนุญาตและมีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ หรือมีจ านวนหน่วยการใช ้
หรือมีน ้ าหนกัสุทธิไม่ถึงปริมาณท่ีก าหนดตามมาตรา 15 วรรคสาม ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ส่ีปี
ถึงสิบห้าปี หรือปรับตั้งแต่แปดหม่ืนบาทถึงสามแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับถา้ยาเสพติดให้โทษตาม
วรรคหน่ึงมีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิตั้งแต่ปริมาณท่ีก าหนดตามมาตรา 15 วรรคสาม แต่ไม่เกิน
ยีสิ่บกรัม ตอ้งระวงัโทษจ าคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงจ าคุกตลอดชีวิต และปรับตั้งแต่ส่ีแสนบาทถึงห้าลา้นบาท 
ถา้ยาเสพติดให้โทษตามวรรคหน่ึงมีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิเกินยี่สิบกรัมข้ึนไปตอ้งระวางโทษ
จ าคุกตลอดชีวติ และปรับตั้งแต่หน่ึงลา้นบาทถึงหา้ลา้นบาท 
   สรุป จ าหน่าย หมายความวา่ ขาย จ่าย แจก แลกเปล่ียนให้ส่วนครอบครอง เพื่อจ าหน่าย 
หมายความวา่ มีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษประเภท 1 โดยไม่ไดรั้บอนุญาต และมีปริมาณ
ตามท่ีกฎหมายก าหนดวา่ใหถื้อเป็นการครอบครองเพื่อจ าหน่าย 
   2.2.1.9 การครอบครอง (มาตรา 15, 67) 
      มาตรา 15 ห้ามมิให้ผูใ้ดผลิต น าเขา้ ส่งออก จ าหน่ายหรือมีไวใ้นครอบครอง
ซ่ึงยาเสพติดใหโ้ทษประเภท 1 เวน้แต่รัฐมนตรีอนุญาตเฉพาะในกรณีจ าเป็น เพื่อประโยชน์ของทาง
ราชการ การขออนุญาต และการอนุญาตให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขท่ีก าหนด   
ในกฎกระทรวง การผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 
ตามปริมาณ ดงัต่อไปน้ี ใหถื้อวา่เป็นการผลิต น าเขา้ ส่งออก หรือมีไวใ้นครอบครองเพื่อจ าหน่าย 
      1) เด็กซ์โตรไลเซอร์ไยด ์หรือ แอลเอสดี มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ
ตั้งแต่ศูนยจุ์ดเจด็หา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วยการใช้
ข้ึนไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่สามร้อยมิลลิกรัมข้ึนไป 
      2) แอมเฟตามีน หรืออนุพนัธ์ุแอมเฟตามีน มีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ
ตั้งแต่สามร้อยเจด็สิบหา้มิลลิกรัมข้ึนไป หรือมียาเสพติดท่ีมีสารดงักล่าวผสมอยูจ่  านวนสิบห้าหน่วย
การใชข้ึ้นไป หรือมีน ้าหนกัสุทธิตั้งแต่หน่ึงจุดหา้กรัมข้ึนไป 
      3) ยาเสพติดใหโ้ทษประเภท 1 นอกจาก (1) และ (2) มีปริมาณค านวณเป็น
สารบริสุทธ์ิตั้งแต่สามกรัมข้ึนไป 
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      มาตรา 67 ผูใ้ดมีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษประเภท 1 โดยไม่ได้
รับอนุญาต และมีปริมาณค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิ หรือมีจ านวนหน่วยการใช ้หรือมีน ้ าหนกัสุทธิไม่ถึง
ปริมาณท่ีก าหนดตามมาตรา 15 วรรคสาม ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หน่ึงปีถึงสิบปี หรือปรับตั้งแต่
สองหม่ืนบาทถึงสองแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ  
   สรุป ครอบครองหมายความว่า มีไวใ้นครอบครองซ่ึงยาเสพติดให้โทษประเภท 1    
โดยไม่ไดรั้บอนุญาต 
   2.2.1.10 การเสพ (มาตรา 57, 91) 
      มาตรา 57 ห้ามมิให้ผูใ้ดเสพยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 หรือประเภท 5
      มาตรา 91 ผูใ้ดเสพยาเสพติดให้โทษประเภท 1 อนัเป็นการฝ่าฝืนมาตรา 57 
หรือยาเสพติดใหโ้ทษประเภท 2 อนัเป็นการฝ่าฝืนมาตรา 58 ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หกเดือนถึง
สามปี หรือปรับตั้งแต่หน่ึงหม่ืนบาทถึงหกหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
   สรุป เสพ หมายความวา่ การรับยาเสพติดให้โทษเขา้สู่ร่างกาย ไม่ว่าจะโดยรับประทาน 
ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยประการใด ๆ  
 

2.3 แนวคดิ และทฤษฎเีกีย่วกบัพฤติกรรมการเสพยาเสพติด  
 
 2.3.1 ทฤษฎจิีตวเิคราะห์ (Psychoanalysis Theory)  
   ไพทูรย ์แสงพุม่ (2543) ไดใ้หค้วามส าคญัต่อกระบวนการ ท างานของจิตใจอนัเกิดข้ึน
จากแรงขบัภายในของมนุษย ์เพื่อตอบสนองต่อสัญชาติในการด ารงชีวิตอยูข่องตนเองแรงขบัดงักล่าว 
เป็นส่วนของพฒันาการทางบุคลิกภาพท่ีเกิดข้ึนจากการสั่งสมจากการเล้ียงดู ประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล โดยเฉพาะการเล้ียงดูตั้งแต่วยัเด็กท่ีมีความส าคญัอยา่งมากต่อการพฒันาทางบุคลิกภาพ 
    1. บนแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัแรงขบัภายในของมนุษย ์ฟรอยด์ อธิบายพฤติกรรม
ของมนุษย ์วา่เกิดจากแรงขบัท่ีเป็นผลมาจากการท างานร่วมกนัของสภาวะจิต 3 ส่วน ประกอบดว้ย 
     1.1  อิด (ID) เป็นสภาวะจิตท่ีติดตวัมนุษยต์ั้งแต่เกิดจึงหมายรวมถึงสัญชาติญาณดว้ย 
มกัเก่ียวกบัการตอบสนองความปรารถนาทางกายเป็นพลงัให้ไดม้าซ่ึงความพอใจ โดยไม่ค  านึงถึงเหตุผล 
และความเป็นจริง หรือถูกตอ้งดีงาม จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่พลงัแสวงหาความสุข (Presure Seeking) 
     1.2  อีโก ้(EGO) เป็นสภาวะจิตแห่งการรู้และเขา้ใจการรับรู้ขอ้เท็จจริงการใช้
เหตุผลการด าเนินการ เพื่อบรรลุเป้าหมายการแสวงหาวิธีการเพื่อตอบสนองพลงั ID เช่น เม่ือหิว (ID) 
พลงั EGO ก็จะใช้เหตุผลตรึกตรองวา่จะบ าบดัความหิว โดยวิธีใดตามสภาพแวดลอ้ม เช่น ไปส ารวจ
ตูเ้ยน็ท าอาหารเองไปรับประทานอาหารนอกบา้นฯลฯ จึงมีช่ือเรียก EGO จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งวา่ พลงั 
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“รู้ความจริง” (Reality Principle) ซุปเปอร์อีโก ้(SUPEREGO) เป็นสภาวะจิตท่ีเกิดจากการเรียนรู้
เช่นเดียวกบั EGO แต่แตกต่างจาก EGO คือ เป็นส่วนท่ีเก่ียวกบัคุณค่าท่ีเป็นสภาพในอุดมคติต่าง ๆ 
เช่น ความถูกผิด มโนธรรม ความยุติธรรมฯลฯ SUPEREGO จึงไม่ท างานตอบสนอง ID แต่จะหกั
ห้ามความรุนแรงของพลงั ID โดยเฉพาะพลงัจากสัญชาตญาณ แรงขบัทางเพศ และความกา้วร้าว
    2. พฤติกรรม และบุคลิกภาพของคนจะเป็นเช่นไรนั้น ข้ึนอยูก่บัการท างานของทั้ง 
3 ส่วน ว่ามีความสอดคลอ้งและสามารถท างานร่วมกนัไดห้รือไม่ สภาวะจิตใดมีอิทธิพลเหนือตวัอ่ืน
ยอ่มเป็นตวัช้ี ลกัษณะของคนนั้น เช่น ถา้พลงัของ ID มีอ านาจสูง บุคลิกภาพของคนผูน้ั้น จะเป็นแบบเด็ก
ไม่รู้จกัโต เอาแต่ใจตนเองถา้ EGO มีอ านาจสูงคนนั้น จะเป็นคนมีเหตุผลเป็นนกัปฏิบติัถา้ SUPEREGO 
มีอ านาจสูงก็เป็นนกัอุดมคตินกัทฤษฎี  
    3. ครอบครัว จะเป็นส่วนส าคญัท่ีสุด ท่ีจะช่วยในการพฒันาความสัมพนัธ์การท างาน
ของทั้ง 3 ส่วน ให้มีความสอดคลอ้งและเหมาะสม ครอบครัวท่ีมีสภาพจิตดีให้การเล้ียงดูเอาใจใส่
อยา่งเหมาะสมยอ่มสามารถช่วยให้สมาชิกในครอบครัวพฒันาความสมดุลแห่งชีวิตไดดี้ในทางตรงขา้ม
ครอบครัวท่ีมีสุขภาพจิตไม่ดีเล้ียงดูแบบห่างเหินไม่เอาใจใส่อยา่งใกลชิ้ด ย่อมส่งผลให้สมาชิกใน
ครอบครัวไม่สามารถไปสู่ความสมดุลได ้ตวัอยา่งเช่น เด็กท่ีถูกกกักนัมากเกินไปไม่ให้ไดรั้บความ
พึงพอใจตอบสนอง ID ในวยัเด็กจะเป็นผลร้ายต่อพฒันาการบุคลิกภาพท่ีสมดุลในภายหน้า เช่น 
เป็นคนอ่อนไหวง่ายต่อค าสรรเสริญ นินทา เป็นตน้  
   Freud (1856 - 1939) อธิบายวา่ จิตระดบัใตส้ านึกน้ี มีกลไกทางจิตหลายประเภทดว้ยกนั 
เช่น แรงจูงใจ อารมณ์ท่ีถูกเก็บกด ความรู้สึกนึกคิดความฝัน ความทรงจ า พลงัจิตใตส้ านึกมีอิทธิพล
เหนือจิตส านึก กระตุน้เตือนใหป้ฏิบติัพฤติกรรมประจ าวนัทัว่ ๆ ไป เป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรม
ไร้เหตุผล และผดิปกติในลกัษณะต่าง ๆ ยามปกติบุคคลยอ่มรู้สึกสงบ สบาย มีสติพลงัจิตส านึก ควบคุม
พฤติกรรมทั้งหลายให้เป็นไปตามท่ีเขาเห็นว่าถูกตอ้ง สมควรท าโดยเคารพกฎหมาย และระเบียบของ
สังคม แต่เม่ือเวลาลมฟ้าอากาศแปรปรวน มหาสมุทรมีคล่ืนจดั ท าให้ภูเขาน ้ าแข็ง โคลงเคลงส่วนท่ี
เคยจมอยูใ่ตน้ ้ า โผล่ข้ึนเหนือน ้ าหให้มองเห็นไดเ้ทียบไดก้บัยามบุคคลมีอารมณ์ขุ่นมวั เคร่งเครียดดว้ย
ความโกธรเกลียด อิจฉา พยาบาท กลวั ต่ืนเตน้ วติกเจบ็ป่วย จิตใตส้ านึกมีพลงัขบัดนัให้แสดงพฤติกรรม
ต่าง ๆ 
 2.3.2 การติดยาเสพติดกบัแนวคิดจิตวเิคราะห์  
 การใชย้าเสพติด เป็นอีกหน่ึงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการท างานไม่เหมาะสมของทั้ง 3 ส่วน 
(ID EGO และ SUPEREGO) ในบุคคลนั้น ๆ โดยการท างานของทั้ง 3 ส่วน จะให้น ้ าหนกัไปทางสัญชาติ
ญาณดิบ (ID) มากกวา่ส่วนอ่ืน ๆ ทั้งน้ี เพื่อตอบสนองต่อการแสวงหาความสุขและความพึงพอใจตาม
สัญชาติญาณของบุคคลท่ียงัไม่ไดรั้บการตอบสนอง หรือไดรั้บการตอบสนอง ไม่เพียงพออนัเน่ืองมาจาก
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การขาด หรือไม่สามารถแสวงหาความสุข และความพึงพอใจในรูปแบบพฤติกรรมท่ีถูกตอ้ง และ
เหมาะสม พฤติกรรมท่ีมิไดถู้กบีบบงัคบัจากสภาพแวดลอ้มภายนอกอาทิ เช่น วฒันธรรม กฎหมาย 
จารีตประเพณี เป็นตน้  
 การท างานไม่เหมาะสมของทั้ง 3 ส่วนน้ี เกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลเติบโตและพฒันาการข้ึนมา 
ในปัจจยัแวดลอ้มท่ีไม่สามารถพฒันาบุคลิกภาพท่ีสมบูรณ์ใหไ้ดอ้ยา่งเตม็ท่ีในวยัเด็กท าให้เกิดเป็นวยัรุ่น 
ผูใ้หญ่ท่ีมีปัญหา โดยเฉพาะในช่วงวยัอายุโดยประมาณ 3 - 6 ปี เด็กในช่วงวยัน้ี ถา้หากขาด การพฒันา
บุคลิกภาพท่ีเหมาะสม เช่น ไม่ไดรั้บการตอบสนองในความสุขและความพึงพอใจตามสัญชาติญาณ
ดิบ (ID) ในวยัเด็กอยา่งเพียงพอจะท าให้เกิดภาวะการติดขดัทางบุคลิกภาพในเร่ืองของการแสวงหา
ความเป็นตวัของตวัเองและแสวงหาอตัลกัษณ์แห่งตน แน่นอนวา่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นคือเด็กไม่มีความเป็นตวั
ของตวัเอง ขาดความเขา้ใจ และไม่มีเอกลกัษณ์ในตนเอง  
 ปัญหาการติดขดัทางบุคลิกภาพดงักล่าว ท าให้เด็กกลุ่มน้ี เม่ือเติบโตข้ึนมาจึงเป็นบุคคลท่ีมี 
บุคลิกภาพของผูอ่้อนแอ เช่น ไม่สามารถท ากิจกรรมใด ๆ ท่ีแข่งกบัผูอ่ื้นไดห้รือตอ้งการพึ่งพา พึ่งพิง
ผูอ่ื้นเสมอไม่มีความคิดเป็นของตวัเองขาดความเป็นตวัของตวัเองและถูกชักจูงให้กระท าแสดง
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมไดง่้าย  
 การใชย้าเสพติดจึงเป็นอีกตวัอยา่งหน่ึงของการเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพอ่อนแอ เช่น ผูติ้ดยาเสพติด
มกัมีสาเหตุมาจากการถูกเพื่อนชกัจูง ถูกขอร้องใหเ้สพ หรือเสพ เพราะตอ้งการการยอมรับจากผูอ่ื้น 
 เม่ือมีการใชย้าเสพติดในคร้ังแรก ๆ ร่างกายของผูเ้สพจะไดรั้บความสุขและความพึงพอใจ 
จากการเสพอย่างเต็มท่ีก่อให้เกิดเป็นพลงัในการขบัเคล่ือนสัญชาติญาณให้เป็นตวัสั่งการเม่ือเกิด 
ความตอ้งการการเสพยาเสพติดในคร้ังต่อไป เป็นเสมือนการปลดปล่อยพนัธนาการท่ีถูกกดดนัอยู ่
ภายในจิตใจมนุษยอ์อกมาอยา่งมากท่ีสุด เกิดความสุขและความพึงพอใจในระดบัเขม้ขน้ รวมไปถึง 
ความรู้สึกสะใจต่อการกระท าท่ีไม่สามารถท าไดใ้นยามไม่ไดใ้ชย้าเสพติด การใชย้าเสพติดในคร้ังนั้น 
ไดก้ระตุน้ใหร้ะดบัจิตใตส้ านึก หลุดพน้จากการควบคุมและเร่ิมเป็นตวักลางส าคญัท าหนา้ท่ีควบคุม 
และสั่งการการด าเนินชีวติของมนุษยใ์หเ้ป็นไปตามท่ีจิตท่ีถูกกดดนันั้นตอ้งการต่อไป  
 เม่ือเกิดพฤติกรรมการเสพติดแลว้ จิตใตส้ านึกจะท าหนา้ท่ีสั่งการให้พฤติกรรมอ่ืน ๆ  ของบุคคลนั้น
เป็นไป เพื่อรักษาการด ารงอยูข่องพฤติกรรมการใชย้าเสพติดไว ้กล่าวคือ ในช่วงระยะท่ีไม่ไดใ้ชย้า
เสพติด หรือหยดุจากการใชย้าเสพติดระยะหน่ึงนั้น จิตใตส้ านึกจะท าให้เกิดความหวาดกงัวลในรูปลกัษณ์
และความรุนแรงแตกต่างกนัออกไป เช่น  
  1. ความหวาดกลวัต่อส่ิงแวดลอ้ม และสภาพสังคมท่ีอยูร่อบตวั และเป็นตน้ก าเนิดของ
ความหวาดกลวัในระดบัอ่ืน ๆ เช่น กลวัคนในครอบครัว ชุมชน หรือกลุ่มเพื่อนจะลงโทษวา่ใชย้าเสพติด
หรือติดยาเสพติด  
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  2. ความหวาดกลวัตวัเองท่ีไม่สามารถควบคุมสัญชาติญาณได ้และไดท้  าในส่ิงท่ีน่าอบัอาย 
เช่น รู้สึกอบัอายต่อพฤติกรรมของตนเอง พฤติกรรมการใชย้าเสพติดการลกัขโมยฯลฯ 
  3. ความหวาดกลวัท่ีเกิดจากความส านึกรับผิดชอบ โดยเฉพาะพฤติกรรมการติดยา ซ่ึงเป็น
พฤติกรรมท่ีสังคมไม่ใหก้ารยอมรับ และต่อตา้นอยา่งมาก ตวัเองจะรู้สึกผิดในใจเสมอวา่ตนเองเป็น
คนผดิเป็นผูท้  าผดิตลอดเวลา  
 ความหวาดกลวัขา้งตน้ น าไปสู่กระบวนการทางร่างกาย ความเครียดการกระวนกระวายใจ 
ความคบัขอ้งใจ และการถูกข่มขู่ ภาวะเหล่าน้ี เป็นภาวะท่ีบีบคั้นให้บุคคลตอ้งแสวงหาวิธีการลดภาวะ
ไม่พึงปรารถนาในรูปแบบของพฤติกรรมท่ีเป็นการปกป้องตนเอง หรือท่ีเรียกว่า “กลวิธานในการ
ปกป้องตนเอง” (Defense Mechanism) ท่ีมีหลายรูปแบบ เช่น การเก็บกด การปกปิด การปิดบงั พฤติกรรม 
การโทษผูอ่ื้น และสังคม การทดแทนฯลฯ ซ่ึงโดยปกติของผูเ้สพยาเสพติดภาวะเหล่าน้ีจะถูกฤทธ์ิ
ของยาเสพติดเก็บกดเอาไวใ้นระดบัลึกสุด หรือไม่สามารถแสดงออกได ้ 
 สรุป เพื่อปกป้องตนเองจิตใตส้ านึกจะท าหนา้ท่ีสั่งการให้บุคคลรักษา และการด ารงอยูข่อง 
พฤติกรรมการใชย้าเสพติด คือ หนักลบัไปใชย้าเสพติดอีกคร้ัง และหากบุคคลใดใชก้ลวิธานเหล่าน้ี 
อยูเ่ป็นประจ าย่อมพฒันาไปสู่บุคลิกภาพท่ีอ่อนแอมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะการหลีกหนีจากความจริง 
การปลีกตวัอยู่ในโลกของการหลอกลวงทั้งตนเอง และผูอ่ื้น รวมทั้งพฒันาไปสู่การมีพฤติกรรมท่ีไม่ 
เหมาะสม เช่น การโกหก ลกัขโมย ข้ีเกียจ ขาดการสังคม กระท าในส่ิงท่ีไม่เหมาะสม และผิดกฎหมาย 
ต่อไปในทา้ยท่ีสุด จิตใตส้ านึกก็จะสั่งการให้คนติดยาเสพติดประพฤติปฏิบติัและแสดงพฤติกรรม 
ต่าง ๆ รวมทั้งมีพฤติกรรมการใชย้าอยา่งต่อเน่ืองเป็นการสั่งการโดยปราศจากความรู้สึกตวัและยาก
ต่อการควบคุมหรือไม่สามารถควบคุมไดอี้กต่อไป จนกวา่จะไดรั้บการบ าบดัรักษา เยียวยา ทั้งทาง
ร่างกาย และจิตใจ และการพฒันาบุคลิกภาพไปสู่ความสมดุล ต่อไป  
 2.3.3 พฤติกรรมของวยัรุ่นเกีย่วกบัยาเสพติด  
   วีรวรรณ สุธีรไกรลาส (2536, น. 31 - 36) กล่าวถึง เหตุผล และพฤติกรรมของวยัรุ่น   
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชย้าเสพติดวา่มาจากพฤติกรรม และเหตุผลหลาย ๆ อยา่ง คือ  
    1. เหตุผล ดา้นอารมณ์ เป็นการใชย้าเสพติด เพราะเกิดความตอ้งการภายในจิตใจ 
เพื่อเพิ่มความภาคภูมใจในตนเองความเช่ือมัน่ในตนเอง เพื่อหนีความผิดหวงั ลดความกระวนกระวาย    
ลดความตึงเครียด หลีกเล้ียงความกดดนั  
    2. เหตุผล ดา้นร่างกาย เป็นการใชย้าเสพติดเพื่อให้ร่างกายผอ่นคลาย ระงบัความ
เจบ็ปวด เพิ่มความรู้สึกท่ีรุนแรง และอดทน  
    3. เหตุผล ดา้นสภาพแวดลอ้มเป็นผลจากสังคมมีความสับสน หรืออยูใ่นสภาพครอบครัว 
ไม่สมบูรณ์ท าใหเ้ด็กมีจิตใจอ่อนแอ ไดรั้บผลกระทบเป็นอยา่งมาก  
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    4. เหตุผล ดา้นสังคม เม่ือบุคคลมีความตอ้งการท่ีจะสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน และเป็น
ท่ียอมรับของกลุ่ม หรือหลีกเล่ียงความรู้สึกโดดเด่ียว ดงันั้นเม่ือกลุ่มมีการเสพยาเสพติดจึงเกิดการเรียนรู้ 
และเลียนแบบกลุ่มท าตวัตามแบบกลุ่ม  
    5. เหตุผล ดา้นสติปัญญาเป็นการใชย้าเสพติด เพื่อบรรเทาความเครียดทางสมอง 
   พรรณี ชูทยัเจนติ (2538, น. 260 - 264) ไดก้ล่าวถึง พฤติกรรมของวยัรุ่นวา่ มีลกัษณะ
ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
    1. ลกัษณะทางกายจะเป็นผูใ้หญ่สนใจตนเองหมกมุ่นอยู่กับการแต่งตวั เร่ิมมี
พฒันาการทางเพศ และสุขภาพสมบูรณ์  
    2. ลกัษณะทางสังคมชอบท าตามกลุ่มมีความขดัแยง้กบัผูใ้หญ่มากข้ึนสนใจในเพศ
ตรงขา้ม ผูห้ญิงมีความกา้วหนา้ทางดา้นสังคมมากกวา่ผูช้าย  
    3. ลกัษณะทางอารมณ์ มีความแสดงออกในทางแข็งกร้าว พยายามพน้จากการปกครอง 
ของบิดา เป็นวยัท่ีเพอ้ฝัน หากผูป้กครองบังคบัขู่เข็ญเขม้งวดมากเกินไป จะท าให้เด็กรู้สึกต่อตา้น 
ทา้ยท่ีสุดทางออกของเด็กเหล่าน้ี คือ การติดยาเสพติด  
   สมศกัด์ิ โปปัญจมะกุล (2545) ไดก้ล่าวถึง สาเหตุท่ีท าให้มีการกระท าผิดเก่ียวกบัยาเสพติด
ไว ้3 ประการ ดงัน้ี 
    1. สภาพปัญหาทางดา้นร่างกายการท่ีจิตใจอ่อนไหวกลุม้ใจ เม่ือเวลาเกิดปัญหาท่ีไม่
สามารถแกไ้ขได ้และเม่ือถูกเพื่อนชกัชวนให้ทดลองเสพยา เม่ือเสพแลว้จะท าให้ติดยาเสพติดหรือ
อาจจะมาจากบุคคลในครอบครัวเสพยาเม่ือร่างกายตอ้งการเสพยาในปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนและไม่มีเงิน
ซ้ือยามาเสพ จึงหนัมาคา้ยาเสพติดเพื่อท่ีจะไดไ้ม่ตอ้งเสียเงินซ้ือยา และยงัไดเ้งินสามารถน ามาแบ่งปัน
จุนเจือช่วยเหลือใหก้บัครอบครัวไดอี้กทางหน่ึง 
    2. สภาพปัญหาทางดา้นสังคมเกิดจากครอบครัวแตกแยกขาดความรักความอบอุ่น
และท่ีพึ่งทางใจการศึกษานอ้ยตอ้งท างานกลางคืน หรือไม่มีงานท าวา่งงานถูกชกัชวนให้ขายยาหาก
เม่ือผิดพลาดถูกจบั เม่ือพน้โทษออกมาสังคมไม่ยอมรับไม่ให้อภยัไม่สามารถหางานท าไดก้็ตอ้งกลบัมา
ขายยาเพื่อใหมี้ชีวติอยูร่อดสามารถเล้ียงตวัเอง 
    3. สภาพปัญหาทางดา้นสภาพแวดลอ้มเกิดจากสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยัเป็นแหล่งคา้
ยาเสพติดท่ีคุน้เคยมองเห็นครอบครัวท่ีคา้ยาจะมีรายไดดี้สามารถใช้จ่ายเงินอย่างสบายมือ ก็หันมา
คา้ยา เพื่อท่ีจะไดมี้เงินใชแ้บบครอบครัวอ่ืน ๆ ในชุมชนเดียวกนั 
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   กรมราชทณัฑ ์(2548) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ลกัษณะการเก่ียวขอ้งกบัการจ าหน่ายยาเสพติด
ของผูห้ญิงส่วนใหญ่จะเป็นการขายให้แก่ลูกคา้ท่ีเป็นผูเ้สพ มีการรับจา้งขนยา้ย และการล าเลียง   
โดยอาศยัลกัษณะทางกายภาพของผูห้ญิงท่ีมีความอ่อนแอกวา่ผูช้าย และในลกัษณะท่ีเป็นผูเ้สพแลว้
ผนัตวัเองมาจ าหน่ายใหแ้ก่ผูเ้สพดว้ยกนั เพื่อน าเงินมาซ้ือยาเสพติดต่อไป หรือน ามาใชจ่้ายในการซ้ือ
ของฟุ่มเฟือย หรือเท่ียวเตร่ จากแนวความคิดทั้งหลายนั้น อาจจะพอสรุปไดว้า่การก่อ อาชญากรรมเกิดจาก
สาเหตุใหญ่ ๆ 2 ประการ คือ เกิดจากสาเหตุภายใน และสาเหตุภายนอก 
    1. สาเหตุภายใน แยกออกไดเ้ป็น สาเหตุทางชีววิทยา (ชีวกายภาพ) และสาเหตุ
ทางจิตวทิยา (จิตใจ)  
    2. สาเหตุภายนอกแยกออกไดเ้ป็นสาเหตุทางสังคม นกัอาชญาวิทยาบางกลุ่มก็แบ่ง
สาเหตุภายใน และภายนอกออกเป็น 3 สาเหตุ คือ  
     2.1  สาเหตุทางชีวกายภาพ (ปัจจยัทางร่างกาย) 
     2.2  สาเหตุทางจิตวทิยา (ปัจจยัทางจิตใจ) 
     2.3  สาเหตุทางสังคม (ปัจจยัทางครอบครัว และสภาพแวดลอ้ม) 
   Weinert (1985) กล่าววา่ การไดรั้บการสนบัสนุนทางสังคมเป็นเสมือนแรงผลกัดนัให้
บุคคลปฏิบติัพฤติกรรมต่างๆ ไดต้ามเป้าหมาย และสามารถเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญักบัชีวิต
ไดอ้ยา่งเหมาะสม (ศุภชยั ตูก้ลาง, 2555) 
 กล่าวโดยสรุปวา่ บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย และจิตใจ หรือเติบโตมาในครอบครัว 
สภาพแวดลอ้ม สังคมท่ีไม่ดี หรือมีฐานะยากจน หรือบุคคลท่ีอยูใ่นสถานการณ์ท่ีจ าเป็นบีบบงัคบั 
บีบคั้นอารมณ์ฯลฯ บุคคลต่าง ๆ เหล่านั้นมิใช่ว่าจะตอ้งก่ออาชญากรรมทุกคนเสมอไป มีเพียงบางคน
เท่านั้น ท่ีสาเหตุทั้งภายในและภายนอกสามารถกระตุน้ และผลกัดนัให้เขาก่ออาชญากรรมได ้ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัความรู้สึกนึกคิด รู้ผดิชอบชัว่ดี และสติยบัย ั้งใจของแต่ละบุคคลวา่จะเขม้แขง็เพียงใด 
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2.4 ความรู้เกีย่วกบัโรงเรียนทรายมูลวทิยา 
 
 2.4.1 ประวตัิโรงเรียนทรายมูลวทิยา 
 โรงเรียนทรายมูลวทิยา เป็นโรงเรียนมธัยมศึกษาประจ าอ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร แต่เดิม
สังกดักรมสามญัศึกษา ปัจจุบนัสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 (ยโสธร - ศรีสะเกษ) 
กระทรวงศึกษาธิการไดรั้บอนุมติัให้จดัตั้ง และเปิดท าการเรียนการสอน เม่ือวนัท่ี 1 มิถุนายน 2519
   ปีแรก ของการเรียนการสอน มีนกัเรียน 54 คน ใชศ้าลาการเปรียญวดับูรพาราม (ใต้) 
ต าบลทรายมูล อ าเภอทรายมูล เป็นสถานท่ีเรียนชัว่คราว ครุภณัฑ์ โต๊ะ เกา้อ้ี ไดรั้บบริจาค จากผูป้กครอง
นกัเรียน และผูมี้จิตศรัทธา มีครูอาจารย ์3 คน คือ นายพิทยา เจติญภ์ทัรานาท ปลดัอ าเภอ นายประดิษฐ ์
ศรีธรรม ครูใหญ่โรงเรียนบา้นทรายมูล และนายบพิตร โสมณวฒัน์ ครูช่วยราชการหมวดการศึกษา
อ าเภอ 
   ปี พ.ศ. 2519 กรมสามญัศึกษา ไดแ้ต่งตั้ง นายวิทย ์ส่งศรีโรจน์ ผูช่้วยอาจารยใ์หญ่โรงเรียน
ยโสธรพิทยาคม มาด ารงต าแหน่งครูใหญ่ และมีการยา้ยสถานท่ีตั้งโรงเรียนใหม่ ซ่ึงเป็นสถานท่ีใน
ปัจจุบนัมีเน้ือท่ี 44 ไร่ 2 งาน 72 ตารางวา สถานท่ีดงักล่าวเป็นท่ีสาธารณประโยชน์ (ป่าชา้เก่า) จึงได้
นิมนตห์ลวงพ่อบุญมี (พระครูอภยัจริยาจารย)์ จากเพชรบูรณ์ มาท าพิธีลา้งป่าชา้ และไดอ้าศยัก าลงั
จากคณะครูอาจารย ์นกัเรียน ช่วยกนัปรับแต่งพื้นท่ี 
   ปี พ.ศ. 2520 ได้รับงบประมาณก่อสร้างอาคาร 216 ก คร่ึงหลงั จ านวน 8 ห้องเรียน 
อาคารชัว่คราว 1 หลงั จ  านวน 7 หอ้งเรียน ส้วม 1 หลงั 8 ท่ี 
   ปี พ.ศ. 2522 ไดรั้บงบประมาณสร้างอาคารเรียน 216 ก เตม็รูป 
   ปี พ.ศ. 2527 โรงเรียนเขา้โครงการโรงเรียนมธัยมศึกษา  เพื่อพฒันาชนบทรุ่นท่ี 1 (มพช.2 
รุ่น 1) ไดรั้บงบประมาณก่อสร้างอาคารเรียน หอ้งสมุด และวิทยาศาสตร์ ( CS 213 B) 1 หลงั อาคาร
หอประชุมเล็ก จ านวน 1 หลงั อาคารโรงฝึกงาน 3 หลงั 3 หน่วย บา้นพกัครู 3 หลงั บา้นพกัภารโรง 
1 หลงั และงบประมาณวสัดุ ครุภณัฑ ์อีกหลายรายการ 
   ปี พ.ศ. 2539 โรงเรียนเขา้โครงการปฏิรูปทางการศึกษา ตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ 
และไดรั้บงบประมาณ ก่อสร้างอาคาร 318 ล / พิเศษ 1 หลงั เคร่ืองคอมพิวเตอร์ จ านวน 11 ชุด และ
ห้องปฏิบติัการภาษา 1 ห้องเรียน เพื่อน ามาพฒันาปฏิรูปการศึกษา 4 ดา้น ดงัน้ี ปฏิรูปโรงเรียนและ
สถานศึกษา ปฏิรูปครู และบุคลากร ปฏิรูปหลกัสูตร และกระบวนการเรียนการสอน ปฏิรูปการบริหาร
ไดรั้บงบประมาณ 
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   ปี พ.ศ. 2542 มีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เป็นกฎหมายหลกัทางการศึกษา
ฉบบัแรกของประเทศไทย โรงเรียนจึงไดจ้ดัท ามาตรฐานการศึกษาธรรมนูญโรงเรียน โดยจดัท าระบบ
การประกนัคุณภาพการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง เพื่อรอรับการประเมินคุณภาพภายนอก 
   ปี พ.ศ. 2543 - 2544 โรงเรียนเขา้โครงการน าร่องการบริหาร โดยใช้ฐานโรงเรียน (SBM) 
และแกนน าการปฏิรูปการศึกษาไดพ้ฒันาบุคลากรอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเตรียมพร้อมกบัความเปล่ียนแปลง 
ตลอดจนไดพ้ฒันาแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนให้สามารถศึกษา คน้ควา้ไดอ้ยา่งกวา้งขวางมากข้ึน
   ปี พ.ศ. 2545 โรงเรียนโดยคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดป้ระสานกบัชุมชน
ในการระดมทุน เพื่อการศึกษาจดัหาเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนให้นกัเรียนทุกคน
ไดรั้บการพฒันาดา้นการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และการสืบคน้ขอ้มูลสารสนเทศทางเครือข่าย
อินเตอร์เน็ตอยา่งทัว่ถึง ตลอดจนไดป้รับปรุงและพฒันาระบบการจดัดูแลช่วยเหลือนกัเรียนให้นกัเรียน 
โดยเฉพาะการรณรงคต่์อตา้นยาเสพติดเพื่อให้นกัเรียนเป็น “คนดี” “เก่ง” และ “สามารถอยูร่่วมกนั
ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข”  
   ปี พ.ศ. 2546 โรงเรียนไดพ้ฒันาและปรับปรุงห้องสมุด ให้มีขนาดพร้อมท่ีจะรองรับ
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม และพฒันาศูนยค์อมพิวเตอร์ จดัท าระบบเครือข่าย (Network) เพื่อสืบคน้
ขอ้มูลดว้ยความร่วมมือของผูป้กครองนกัเรียน ชุมชน และปรับปรุงห้องปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์
โดยแยกเป็นห้องปฏิบติัการวิทยาศาสตร์กายภาพห้องปฏิบติัการฟิสิกส์ ห้องปฏิบติัการเคมี ปฏิบติัการ
ทางชีววิทยาโรงเรียนทรายมูลวิทยาไดด้ าเนินการป้องกนั และแกไ้ขปัญหายาเสพติดฯ จนไดรั้บโล่
เชิดชูเกียรติ เป็นโรงเรียนดีเด่นจากอธิบดีกรมสามญัศึกษา 
   ปี พ. ศ. 2547 - 2548 โรงเรียนทรายมูลวทิยาไดพ้ฒันา และปรับปรุงตามโครงการหน่ึง
อ าเภอ หน่ึงโรงเรียนในฝัน ทั้งในดา้นภูมิทศัน์ อาคารเรียนอาคารประกอบ โดยไดส้ร้างศาลาศูนย์
สารสนเทศ ปรับปรุงหอ้งปฏิบติัการต่าง ๆ  ให้สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
และเต็มศกัยภาพ โดยใชเ้ทคโนโลยีท่ีทนัสมยั และผา่นการประเมินคุณภาพภายนอกรอบแรกของ สมศ.
ซ่ึงผลการประเมินไดรั้บการยืนยนัให้มีคุณภาพตามเกณฑ์สูงสุด คือ ระดบัดี จ านวน 12 มาตรฐาน
และพอใช ้จ านวน 2 มาตรฐาน 
   ปี พ.ศ. 2549 โรงเรียนไดรั้บการตรวจเยี่ยม และรับการรับรองเป็นตน้แบบโรงเรียนในฝัน 
ตามโครงการ หน่ึงอ าเภอหน่ึงโรงเรียนในฝัน ในวนัท่ี 15 กุมภาพนัธ์ 2549 เป็นล าดบัท่ี 313 ของประเทศ 
ประเทศ และไดเ้ร่ิมจดัการเรียนการสอน Mini English Program  
   ปี พ.ศ. 2550 โรงเรียนผา่นการประเมินคุณภาพภายนอก ของ สมศ.รอบท่ี 2 โดยไดรั้บ
การรับรองใหมี้คุณภาพระดบัดีมาก 10 มาตรฐาน ระดบัดี 3 มาตรฐาน และระดบัพอใช ้1 มาตรฐาน 
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และไดเ้ขา้ร่วมโครงการกบัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จดัให้มีการเรียนการสอน
ภาษาจีนโดยเจา้ของภาษา 
   ปี พ.ศ. 2550 โรงเรียนไดรั้บมอบหมายให้เป็นศูนยพ์ฒันาการเรียนการสอนเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสอนโรงเรียนในฝันศูนยแ์ม่ข่ายจงัหวดัยโสธร และเป็นศูนยพ์ฒันาการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะโรงเรียนในฝัน ศูนยแ์ม่ข่ายจงัหวดัยโสธร 
   ปี พ.ศ. 2551 โรงเรียนไดผ้า่นการประเมิน “โรงเรียนรางวลัพระราชทาน” ระดบัจงัหวดั
   ปี พ.ศ. 2553 โรงเรียนไดเ้ขา้ร่วมเป็นโรงเรียน 46 ผูน้ าไอซีที 
   ปี พ.ศ. 2554 โรงเรียนไดรั้บมอบหมายให้เป็นศูนยพ์ฒันาการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 
   ปี พ.ศ. 2554 โรงเรียนไดรั้บจดัสรรงบประมาณในการพฒันาดา้นระบบเครือข่ายและ
คอมพิวเตอร์ เพื่อใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอนตามโครงการไทยเขม้แข็ง ระยะท่ี 2 จ านวน 1
หอ้งเรียน 33 เคร่ืองพร้อมระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
   ปี พ.ศ. 2555 ไดรั้บการจดัสรรงบประมาณในการพฒันาการเรียนการสอนในส่วนของ
อาคารเรียนวิทยาศาสตร์ และปรับปรุงห้องเรียนคหกรรม และโรงเรียนไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของ
การพฒันาการเรียนการสอน จึงไดท้  าการติดตั้งเคร่ืองฉายภาพโปรเจคเตอร์ให้ครบทุกกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ 
   ปี พ.ศ 2556 โรงเรียนทรายมูลวิทยาไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของเทคโนโลยีท่ีมีผลต่อ
การจดัการเรียนการสอน จึงไดจ้ดัท าห้องคอมพิวเตอร์เพิ่มเติม 1 ห้อง พร้อมเช่าเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
จ านวน 35 เคร่ือง เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียน 
 2.4.2 วสัิยทศัน์ 
 โรงเรียนทรายมูลวิทยา มุ่งจดัการศึกษาให้ผูเ้รียนมีความรู้ คู่คุณธรรม มีคุณภาพ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 
อยา่งมีความสุข มีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา และพฒันาการเรียนรู้สู่มาตรฐานสากล 
 2.4.3 พนัธกจิ 
   2.4.3.1 พฒันาหลกัสูตร และกระบวนการเรียนรู้ โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา และยกระดบัผูเ้รียนสู่มาตรฐาน
ระดบัสากล 
   2.4.3.2 ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถเป็นผูน้ าดา้นเทคโนโลยี ดนตรี และกีฬา
   2.4.3.3 ปรับปรุงส่ือนวตักรรม แหล่งเรียนรู้ ทั้งภายใน และภายนอกองคก์ร โดยอาศยั
ความร่วมมือจากชุมชน 
   2.4.3.4 ปลูกฝังการด ารงชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 



38 

   2.4.3.5 ปรับปรุงระบบบริหาร การจดัการ / การเงิน และระดมทุนจากชุมชน เพื่อส่งเสริม
การมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาอยา่งเป็นระบบณ์ของโรงเรียน 
      โรงอตัลกัษณ์ของสถานศึกษา มีความรู้ คู่คุณธรรม 
      เอกลกัษณ์ของสถานศึกษา  กีฬาดี ดนตรีเด่น  
      โรงเรียนทรายมูลวิทยา เป็นโรงเรียนท่ีมีประวติัในการให้การศึกษาแก่เยาวชน 
เพื่อให้เป็นคนท่ีมีความรู้คู่คุณธรรมท่ีสามารถน าไปพฒันาประเทศชาติ ซ่ึงในหนงัสือคู่มือนกัเรียน 
(2560) ไดก้ล่าวถึง ประวติัความเป็นมา และการพฒันาให้การศึกษาของโรงเรียนทรายมูลวิทยา     
ซ่ึงเป็นสถาบนัการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการไวว้า่ โรงเรียนทรายมูลวิทยาไดจ้ดัตั้งข้ึน
คร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 1 มิถุนายน 2519 ปีแรก ของการเรียนการสอน มีนกัเรียน 54 คน ใชศ้าลาการเปรียญ
วดับูรพาราม (ใต)้ ต าบลทรายมูล อ าเภอทรายมูล เป็นสถานท่ีเรียนชัว่คราว 
 2.4.4 การจัดการเรียนการสอน  
 โรงเรียนทรายมูลวิทยา มีการจดัการเรียนการสอน ปีการศึกษา 2560 ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
(ม.1 - ม.3) จ านวน 18 ห้องเรียน นกัเรียน 612 คน และระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6) จ านวน 
15 หอ้งเรียน นกัเรียน 505 คน รวมทั้งส้ิน 1,117 คน  
   นอกจากน้ี โรงเรียนทรายมูลวทิยา ไดส่้งเสริมการพฒันานกัเรียนใหมี้ความรู้ความสามารถ
ในระดบันานาชาติอีกดว้ย และในรายงานประจ าปี 2559 ยงัไดก้ล่าว ถึงการพฒันาคุณภาพนกัเรียน 
เพื่อส่งเสริมนกัเรียนของโรงเรียน คือ  
    1. ดา้นกิจกรรมของเรียนไดมี้กิจกรรมท่ีหลากหลายและสามารถให้นกัเรียนท่ีมี
ความสนใจและมีความถนดัไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมกบัเพื่อนนกัเรียน  
     1.1  กิจกรรมดา้นวชิาการ เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนควบคู่กนัไปกบัการเรียน การสอน 
เพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ในดา้นความรู้ทางวชิาการให้แก่นกัเรียน 
     1.2  กิจกรรมด้านศิลปวฒันธรรมเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมปลูกจิตส านึกด้าน
ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีต่าง ๆ  
     1.3  กิจกรรมด้านอาสาพฒันาและบ าเพ็ญประโยชน์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม  
ใหน้กัเรียนเกิดความสามคัคี มีความรับผดิชอบและเสียสละ เพื่อส่วนรวม และให้ความช่วยเหลือแก่ 
ผูด้อ้ยโอกาส พฒันาสังคมชนบทท่ีห่างไกลความเจริญไดโ้อกาสท่ีดีข้ึน  
     1.4  กิจกรรมดา้นกีฬา เป็นกิจกรรมเช่ือมความสัมพนัธ์และส่งเสริมให้ผูแ้ข่งขนั 
มีความร่วมมือ มีความสามคัคี และมีน ้าใจเป็นนกักีฬา ตลอดจนมีสุขภาพร่างกายแขง็แรง  
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     1.5  กิจกรรมส่วนกลาง เป็นกิจกรรมท่ีจัดข้ึน โดยนักเรียน สถานศึกษาท่ี
ร่วมมือกนัจดั กิจกรรมต่างๆ  
    2. การให้บริการแนะแนวการศึกษาและอาชีพ โดยมีกลุ่มงานแนะแนวการศึกษา
และอาชีพใหบ้ริการหอ้งสมุด บริการจดัหางาน บริการสารสนเทศ รวมถึงให้ค  าปรึกษาทางจิตวิทยา 
    3. การใหบ้ริการดา้นวนิยั นกัเรียนมีกลุ่มงานวนิยั และพฒันานกัเรียน ท่ีดูแลความ
ประพฤติของนกัเรียน การสอบสวน การพิจารณาโทษ การป้องปรามมิให้นกัเรียนกระท าความผิด 
เพื่อใหน้กัเรียนกระท าความผดินอ้ยลง รวมถึงงานดา้นวชิาทหารอีกดว้ย  
    4. การให้บริการสุขภาพ และพลานามยัของนักเรียน มีกลุ่มงานบริการสุขภาพ    
ใหค้  าปรึกษาดา้นสุขภาพกาย และสุขภาพจิตแก่นกัเรียน  
    5. การให้บริการทุนการศึกษามีงานสวสัดิการนกัเรียน ท าหน้าท่ีด าเนินการดา้น
ทุนการศึกษาทัว่ไป และกองทุนเงินใหกู้ย้มื เพื่อการศึกษา  
    6. ศูนยบ์ริการนกัเรียน งานศูนยบ์ริการนกัเรียนจะเป็นศูนยร์วม เพื่อให้นกัเรียน 
ไดเ้ขา้ไปปรึกษาแจง้ความประสงคท่ี์จะขอบริการในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงศูนยบ์ริการจะอ านวยความสะดวก 
ประสานงาน หรือด าเนินการใหก้บันกัเรียน เพื่อใหเ้กิดความรวดเร็ว  
    7. การพฒันานกัเรียนโรงเรียนทรายมูลวทิยา ดงักล่าวขา้งตน้ หลายส่วนท่ีมีหน่วยงาน
ระดบัส านักงานคณะกรรมการเขา้มารับผดิชอบ ซ่ึงมีภาระงานการบริการและพฒันาตวันักเรียน    
ทั้งทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ซ่ึงตามรายงานการประเมินตนเองส านกังานคณะกรรมการ
สถานศึกษา ไดช้ึ้แจงถึงวตัถุประสงคข์องการจดัตั้งกิจการนกัเรียน หรือนกัศึกษา ตามประกาศของ
กระทรวง โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
     7.1  เพื่อให้นักเรียนเป็นเยาวชนของชาติท่ีมีคุณภาพพฒันาตนเองในทางท่ี
เหมาะสม และเป็นประโยชน์แก่สังคม  
     7.2  เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียน มีความรู้ ทกัษะ บุคลิกภาพ มนุษยสัมพนัธ์ และ  
พลานามยัท่ีดีมีความสามคัคีในหมู่คณะ รวมทั้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม  
     7.3  เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้หนา้ท่ี และฝึกฝนตนเองในการใช้สิทธิ 
เสรีภาพ รู้จกัการปกครองตนเองตามหลกัประชาธิปไตย  
     7.4  เพือ่ปลูกฝังและรักษาไว ้ซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามและเอกลกัษณ์
ของชาติ  
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2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 
 การวจิยัเร่ือง พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากยาเสพติดของนกัเรียนโรงเรียนทรายมูลวิทยา 
อ าเภอทรายมูล จงัหวดัยโสธร มีนกัวชิาการไดศึ้กษาและให้ความส าคญัเก่ียวกบัพฤติกรรม และการ
ป้องกนัยาเสพติดไว ้ดงัน้ี 
  จุฬาลกษัณ์ ศรีคงอยู ่(2546, น. 142) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เก่ียวกบัพฤติกรรมการป้องกนั   
ยาเสพติดของเยาวชน ในศูนยเ์ยาวชนต าบล อ าเภอก าแพงแสน จงัหวดนัครปฐม พบว่า ความเข็มแข็ง
ของสถาบนัครอบครัว การไดรั้บการสนบัสนุนทางสังคม และการรับรู้ความสามารถของตนเอง 
สามารถร่วมกนัท านายพฤติกรรมการป้องกนยัาเสพติดของเยาวชน ไดร้้อยละ 52.5 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และสามารถท านายพฤติกรรมการป้องกนัยาเสพติดดา้นการป้องกนัตนเอง   
ไดร้้อยละ 39.4  
  พรภคั พานพิศ (2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัปัญหา
ยาเสพติดของนกัศึกษานอกระบบของศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั อ าเภอ
พระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการวิจยั พบว่า 1) นกัศึกษาการศึกษานอกระบบของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธยัาศยั อ าเภอพระประแดง มีพฤติกรรมการป้องกนัยาเสพติด
อยูใ่นระดบัดี 2) นกัศึกษาท่ีมีเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้ ท่ีไดรั้บ / เดือน 
ระดบัการศึกษาของบิดา - มารดา การอาศยัอยูก่บับิดา - มารดา สถานภาพ ครอบครัว และความสัมพนัธ์
กบัครอบครัวท่ีต่างกนัมีพฤติกรรมการป้องกนัยาเสพติดไม่แตกต่างกนั 3) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
การป้องกนัยาเสพติดของนกัศึกษาการศึกษานอกระบบ คือ ความสัมพนัธ์ในครอบครัวและเจตคติ  
ท่ีมีต่อยาเสพติดตามล าดบัท่ี ระดบั .05  
  พชัชา วงคส์วรรค ์(2552) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เก่ียวกบัพฤติกรรมการเสพยาบา้ของวยัรุ่น : 
การศึกษารายกรณี ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ 1) ปัญหาท่ีท าใหว้ยัรุ่นเสพยาบา้คือปัญหาส่วนตวั ปัญหา
ครอบครัว และปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 2) สาเหตุท่ีท าให้วยัรุ่นเสพยาบา้ ไดแ้ก่ 2.1) สาเหตุจากตวัวยัรุ่นเอง 
ไดแ้ก่ การเป็นคนอ่อนไหวง่าย ขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง ใจร้อน วิตกกงัวลสูง ย  ้าคิดย  ้าท า ขาดความ
ยบัย ัง่ชัง่ใจ อยากรู้อยากลอง มีความรู้สึกขาดความอบอุ่น เรียกร้องความสนใจจากบุคคลรอบขา้ง 
2.2) สาเหตุจากส่ิงแวดลอ้ม 2.2.1) การเล้ียงดูของครอบครัว ผูป้กครองไม่ค่อยให้ความสนใจ ปล่อย
ปละละเลย การอบรมเล้ียงดูอยา่งเขม้งวด ไม่ไดรั้บการเอาใจใส่จากครอบครัว 2.2.2) การเลียนแบบ
เพื่อน และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อนๆ ของวยัรุ่นมีการรวมกลุ่มกนัเสพยาบา้ โดยเร่ิมตั้งแต่ชกัชวนให้ทดลอง
เสพจนกระทัง่ติด ไม่สามารถเลิกเสพได ้และบริเวณท่ีพกัอาศยัก็มีแหล่งท่ีสามารถหาซ้ือยาบา้ไดง่้าย 
มีการระบาดของยาเสพติด 3) การเสพยาบา้ของวยัรุ่นลดลงภายหลงัไดรั้บการศึกษารายกรณี วนัรุ่น
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ท่ีไดรั้บการศึกษาทั้ง 4 คน เขา้ใจตนเองมากข้ึน สามารถควบคุมตนเองไดม้ากข้ึน และมีการเรียนรู้
วิธีท่ีจะหลีกเล่ียงจากการเก่ียวขอ้งกบัการเสพยาบา้ได ้และสามารถปรับตวัในการด าเนินชีวิตไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
  ศุภร ชินะเกตุ (2553) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติดของ
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพสังกดัอาชีวศีกษา จงัหวดัราชบุรี ผลการวิจยั พบวา่ 1) พฤติกรรมการ
ป้องกนัยาเสพติดโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 2) ปัจจยัส่วนบุคคล โดยรวมในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณา
รายดา้นเรียงตามล าดบัค่าเฉล่ียมากไปหาน้อย ไดด้งัน้ี ดา้นการควบคุมตนเอง ดา้นทกัษะชีวิต และ
ดา้นการรับรู้เก่ียวกบัยาเสพติด 3) ปัจจยัดา้นครอบครัว โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณา
รายดา้นเรียงตามล าดบัค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี ดา้นการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว และดา้น
สัมพนัธภาพในครอบครัว 4) ปัจจยัดา้นสังคมโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณารายดา้น
เรียงตามล าดบัค่าเฉล่ียมากไปหานอ้ย ไดด้งัน้ี ดา้นการไดรั้บการสนบัสนุนทางสังคมจากสถานศึกษา 
ดา้นการรับรู้ข่าวสารจากส่ือประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัยาเสพติด และดา้นการไดรั้บการสนบัสนุนทาง
สังคมจากเพื่อน 5) นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพท่ีมีเพศและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั   
มีพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติดแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 6) การไดรั้บการสนบัสนุน
ทางสังคมจากสถานศึกษา การควบคุมตนเอง ทกัษะชีวิต และการรับรู้เก่ียวกบัยาเสพติด สามารถร่วมกนั
ท านายการป้องกนัยาเสพติด ไดร้้อยละ 32.8 
  เจริญ แฉกพิมาย และปนดัดา ศรีธนสาร (2555, น. 70) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง พฤติกรรมการ
ป้องกนัตนเองจากยาเสพติดของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ     
ผลการวิจบั พบวา่ 1) ส่วนมากเป็นเพศชายมีอายุนอ้ยกวา่ 20 ปี มีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี
ไดรั้บค่าใชจ่้ายประจ าวนัจากผูป้กครองประมาณเดือนละ 4,000 บาทข้ึนไป สถานภาพทางครอบครัว 
คือ บิดา - มารดา อยูด่ว้ยกนั ผูป้กครองมีอาชีพคา้ขายธุรกิจส่วนตวั ครอบครัวมีรายได้ 40,000 บาท 
ข้ึนไป พกัอาศยอัยู่กบั บิดา มารดา และพกัอาศยัอยู่ท่ีบา้นตนเอง โดยปัญหาท่ีพบมากท่ีสุด เงินไม่พอใช ้
การเรียนไม่ดี และสุขภาพไม่ดี และเม่ือเกิดปัญหาส่วนมากจะปรึกษาบุคคลใดมากท่ีสุด คือ เพื่อน 
บิดา - มารดา และคนรัก โดยจะใช้เวลาวา่งหลงัจากเลิกเรียนมากท่ีสุดในการท ากิจกรรม คือ เล่น
อินเตอร์เน็ต เล่นเกมส์ ดูโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และออกก าลงักายเล่นกีฬา 2) ยาเสพท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
ยาบา้ กญัชา และใบกระท่อม โดยระบาดในชุมชนท่ีพกัอาศยั และการเสพยามาจากถูกชกัชวนให้ลองยา
จากเพื่อน วิธีการเสพยาเสพติดใชก้ารสูดดม กิน และมีสาเหตุของการเสพยาเสพติดอยากลอง และ  
มีความเห็นไม่จริงท่ีวา่ ยาเสพติดมีผลกระทบต่อตนเองมากท่ีสุด และในชุมชนท่ีพกัอาศยัอยู ่มีหน่วยงาน
ราชการเขา้ไปให้ความรู้ และเขา้ไปตรวจจบัเร่ืองยาเสพติด 3) การป้องกนัจากยาเสพติด พบวา่ นกัศึกษา 
สามารถด ารงตนเองดว้ยการไม่เสพยาเสพติดถึงแมส้ถานท่ีพกัอาศยัจะมีการระบาดของยาเสพติดก็ตาม 
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และครอบครัว ญาติ พี่น้องจะเสียใจ และรับไม่ไดห้ากพบวา่ นกัศึกษาเสพยาเสพติด นกัศึกษาจะปฏิเสธ
ทนัที เม่ือเพื่อนน ายาเสพติดมาและชวนให้เสพยาเสพติด นกัศึกษากลวัวา่หากเสพยาเสพติดและถูก
เจา้หนา้ท่ีต ารวจจบัไดจ้ะท าให้เสียอนาคตทางการศึกษา นกัศึกษามีการป้องกนัตนเองดว้ยการปฏิเสธ
การทดลองเสพยาเสพติดทุกชนิด และมีความรู้เร่ืองพิษภยัของยาเสพติดเป็นอยา่งดีจึงไม่เก่ียวขอ้ง
หรือเสพยาเสพติด 
  บณัฑิตตา จินตาทอง (2555) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง กลยุทธฺในการป้องกนั และแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษา ผลการศึกษา พบวา่ 1) องคป์ระกอบของกลยุทธ์ในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา มี 5 องคป์ระกอบ คือ 1) การบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม 2) การจดัการ
ความรู้ 3) กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 4) ส านึก และความรับผิดชอบ 5) การศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะชีวิต  
2) แนวทางการด าเนินการตามแนวกลยุทธ์ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
ผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า แนวโนม้ท่ีมีโอกาสเป็นไปไดใ้นระดบัมากท่ีสุดภาพรวม คือ ส านึกความ
รับผิดชอบ รองลงมา คือ การบริหารแบบมีส่วนร่วม และมีโอกาสเป็นไปไดใ้นระดบัมากทั้ง 3 ดา้น คือ 
ดา้นการจดัการความรู้ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน และการศึกษาพฒันาทกัษะชีวติ 
  สายสุดา สุขแสง และคณะ (2558, น. 44) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
เส่ียงใช้สารเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในสถานศึกษาสังกดัเขตพื้นท่ีจงัหวดัสงขลา 
ผลการศึกษาวิจยั พบว่า 1) วิเคราะห์ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นความรู้ ปัจจยัด้านกลุ่มเพื่อน 
และพฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในสถานศึกษาสังกดัเขตพื้นท่ี
จงัหวดัสงขลา มีปัจจยัดา้นครอบครัว และปัจจยักลุ่มเพื่อน อยู่ในระดบัมากมีค่าเฉล่ีย 3.89 ส่วนปัจจยั
ดา้นความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.46 และนกัเรียนมีพฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติดอยูใ่นระดบันอ้ย 
มีค่าเฉล่ีย 2.17 ตามล าดบั 2) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นความรู้ 
ปัจจยัดา้นกลุ่มเพื่อนกบัพฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดั
สงขลา พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในสถานศึกษาสังกดัเขตพื้นท่ีจงัหวดัสงขลาท่ีมีปัจจยั
ดา้นกลุ่มเพื่อนมีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่ากบัพฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติดอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติระดบั .01 ส่วนปัจจยัทางครอบครัว และปัจจยัดา้นความรู้มีความสัมพนัธ์อยูใ่นระดบัต ่ามากกบั
พฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมเสร้ียงใช้สารเสพติดนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในจงัหวดัสงขลา โดยการน าเอา
ตวัแปรทั้งหมดทั้ง 3 ตวัแปร ได้แก่ ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัดา้นความรู้ ปัจจยัด้านกลุ่มเพื่อน    
เขา้ในสมการถดถอยพหุคูณ พบวา่ ตวัแปรมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมเส่ียงใชส้ารเสพติด อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 โดยพบวา่ มีเพียง 1 ปัจจยั ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นกลุ่มเพื่อนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
เส่ียงใชส้ารเสพติดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในสถานศึกษาสังกดัเขตพื้นท่ีจงัหวดัสงขลา 
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 และปัจจยัดา้นกลุ่มเพื่อนสามารถร่วมกนัท านายพญากรณ์ ไดร้้อยละ 
16.10  
  กฤษฎา นาคประสิทธ์ิ (2557) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของประชาชน  
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ในเขตเทศบาลเมืองลพบุรี จงัหวดลัพบุรี ผลการศึกษาวิจยั 
พบวา่ 1) การมีส่วนร่วมในการคน้ ปัญหา / สาเหตุ และวางแผนด าเนินกิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดบั
การมีส่วนร่วมนอ้ย เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า การมีส่วนร่วมจดัท าแผนงาน / โครงการ ในการป้องกนั
ปัญหายาเสพติดคนในชุมชน ร่วมวเิคราะห์ปัญหา / สาเหตุของปัญหายาเสพติดในชุมชน และเสนอ
ปัญหา และแนวทางในการแกไ้ขปัญหายาเสพติด ประชาชนในพื้นท่ีใหค้วามร่วมมือนอ้ยสุด เม่ือท า
การเปรียบเทียบกบัปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ปัจจยัดา้นเพศ สถานภาพ ระดบัการศึกษา และอาชีพ   
ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบ ั.05 มีเพียงปัจจยัดา้นมีอายท่ีุมีส่วนร่วมในการคน้หา 
ปัญหา / สาเหตุ และวางแผนด าเนินกิจกรรม แตกต่างกันอย่างมีนยสั าคญัทางสถิติท่ีระดบ ั.01         
2) การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบติังาน ในภาพรวมอยูใ่นระดบัการมีส่วนร่วมนอ้ย เม่ือพิจารณา
รายขอ้ พบวา่ การมีส่วนร่วมให้ค  าแนะน า ปรึกษาผูป้กครอง / เยาวชนท่ีติดส่ิงเสพติด และการมีส่วนร่วม
ผลกัดนัแหล่งมัว่สุมส่ิงเสพติดออกจากชุมชน มีการใหค้วามร่วมมือ และมีส่วนร่วม ติดตามความกา้วหนา้
ในการด าเนินงานป้องกนัปัญหายาเสพติดของรัฐตามส่ือต่าง ๆ มีส่วนร่วมอยู่ในระดบัน้อย เม่ือท า
การเปรียบเทียบกบัปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ปัจจยัดา้นเพศประชาชนทั้งเพศชาย และเพศหญิงมี
ความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดในด้านการมีส่วนร่วม     
ในการลงทุน และปฏิบติังานแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ปัจจยัดา้นอายุมีส่วนร่วม
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 ปัจจยัดา้นสถานภาพ ระดบัการศึกษา และดา้นอาชีพ
ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบ ั.05 3) ดา้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกนั 
และแกไ้ขปัญหายาเสพติดในเขต เทศบาลเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดบันอ้ย 
เม่ือพิจารณารายดา้นแต่ละดา้นมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัน้อย คือ ประชาชนในชุมชนให้ความร่วมมือ  
ในการป้องกนแัละแกไ้ขปัญหายาเสพติดในชุมชนนอ้ยมาก ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการลงทุนและ
ปฏิบติังาน การติดตามผล และการคน้หาปัญหา / สาเหตุ และวางแผนด าเนินกิจกรรม เม่ือท าการ
เปรียบเทียบกบัปัจจยัส่วนบุคคล พบวา่ ปัจจยัดา้นเพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา และปัจจยั
ดา้นอาชีพ มีระดบัการมีส่วนร่วมไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยสั าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ชาตรี ชีวาวฒันานนท ์(2559) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าความผิด
ในคดียาเสพติดเยาวชน จงัหวดัพิษณุโลก ผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัท่ีส่งผลให้กระท าความผิดในคดี   
ยาเสพติดมากท่ีสุด คือ อยากรู้ อยากลอง และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าความผิดในคดียาเสพติด
เยาวชนในจงัหวดัพิษณุโลก คือ ปัจจยัดา้นสังคม เน่ืองจากการท่ีตอ้งการเป็นท่ียอมรับในสังคมของตน  
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ท่ีมีการมัว่สุมของยาเสพติด จึงเกิดการอยากรู้อยากลอง เพื่อใหต้นเองเป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อนฝูง 
และเป็นท่ียอมรับของกลุ่มคนท่ีติดยาเสพติดดว้ยกนั นอกจากนั้นยงัพบวา่เยาวชนส่วนใหญ่ท่ีกระท า
ความผดิในคดียาเสพติดจะอยูใ่นอ าเภอเมือง รองลงมา คือ อ าเภอบางระก า อ าเภอวงัทอง เม่ือเปรียบเทียบ
กบัประชากร / 1,000 คน พบวา่ อ าเภอเมือง อ าเภอบางระก า และอ าเภอเนินมะปราง มีสัดส่วนเยาวชน
ท่ีการกระท าความผดิ ในคดียาเสพติดมากท่ีสุด 
  ยอดชาย ภูพานไร (2559) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด 
ของนกัเรียน ระดบัมธัยมศึกษาในพื้นท่ี อ าเภอหว้ยเมก็ จงัหวดักาฬสินธ์ุ ผลการวิจยั พบวา่ 1) ระดบั
ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ในพื้นท่ีอ าเภอห้วยเม็ก จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยรวมอยูใ่นระดบัต ่ามาก (X  = 1.12) และเม่ือพิจารณา
แยกเป็นรายปัจจยั พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูในระดบัต ่ามากทุกปัจจยั โดยเรียงล าดบัปัจจยัท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด
ไปหาต ่าสุด ไดแ้ก่ ปัจจยัเก่ียวกบัชุมชน ( X  = 1.19) ปัจจยัเก่ียวกบัเพื่อน ( X  = 1.18) ปัจจยัเก่ียวกบั
สถานศึกษา (X  = 1.10) ปัจจยัเก่ียวกบัครอบครัว ( X  = 1.09) ปัจจยัเก่ียวกบัตนเอง (X = 1.08) และ
ปัจจยัเก่ียวกบัส่ือสารสนเทศ ( X  = 1.07) 2) ระดบัพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียนระดบั
มธัยมศึกษาในพื้นท่ีอ าเภอห้วยเม็ก จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยรวมอยูใ่นระดบัต ่ามาก (X  = 1.08) และ
เม่ือพิจารณาแยกเป็นรายขอ้ พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูในระดบัต ่ามากทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงสุดไปหาต ่าสุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ขอ้ 1 เคยเห็นเพื่อนเสพยาและหรือคา้ยาเสพติด (X  = 1.30) 
ขอ้ 2 เคยทดลองเสพยาเสพติด (X  = 1.10) และขอ้ 7 เคยคบคา้สมาคมกบัผูเ้สพยา หรือคา้ยาเสพติด 
( X  = 1.07) 3) ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียน 
ระดบัมธัยมศึกษาในพื้นท่ีอ าเภอหว้ยเมก็ จงัหวดักาฬสินธ์ุ จ าแนกตามเพศ ระดบัการศึกษา และกิจกรรม
ยามวา่ง พบวา่ นกัเรียนท่ีมีระดบัการศึกษา และกิจกรรมยามวา่งแตกต่างกนัมีความคิดเห็นเก่ียวกบั
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในพื้นท่ีอาเภอห้วยเม็ก 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยรวมไม่แตกต่างกน ส่วนนกัเรียนท่ีมี เพศแตกต่างกนั มีความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยั
ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในพื้นท่ีอ าเภอห้วยเม็ก 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ โดยรวมแตกต่างกนัอยางมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ขอ้เสนอการป้องกนั
การเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในพื้นท่ีอ าเภอห้วยเม็ก จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
โดยเรียงล าดบัความถ่ีสูงสุดไปหาต ่าสุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ นกัเรียน ไม่ควรเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด
นกัเรียน ไม่ควรคบเพื่อนท่ีติดยาเสพติด และนกัเรียนไม่ควรอยากรู้ อยากทดลองในการเสพยาเสพติด
ใหโ้ทษ 
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  กานดา สุขมาก และ ยวุดี แตรประสิทธ์ิ (2561) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
การป้องกนัยาเสพติดของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวดัปทุมวนาราม ในพระราชูปถมัภ์
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผลการวิจยั พบวา่ ปัจจยับุคคลโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก   
(X  = 3.51, S.D. = .32) ปัจจยัครอบครัวตนเอง โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X  = 3.71, S.D. = .54) ปัจจยัท่ี
ส่งผล โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (3.51, S.D. = .41) และพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
(X  = 4.06, S.D. = .66) ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกนั   
ยาเสพติดของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย พบว่า ปัจจยัสังคม (SOC) และปัจจยับุคคล (PER)     
มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติดของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย (PRO) 
อย่างมีนยัสาคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (r = .56 และ .31 ตามล าดบั) ส่วนปัจจยัครอบครัว (FAM)       
มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติดของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย (PRO) 
แต่ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัยาเสพติดของนกัเรียน
ประถมศึกษาตอนปลาย พบวา่ ปัจจยับุคคลและสังคมสามารถร่วมกนัทานายพฤติกรรมป้องกนัยาเสพติด
ของนกัเรียนประถมศึกษาตอนปลาย ไดอ้ยา่งมีนยัสาคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยท านาย ไดร้้อยละ 33.4 
 

2.6 กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยั น าผลการวิจยัของ เจริญ แฉกพิมาย 
และปนดัดา ศรีธนสาร (2555, น. 70), พรภคั พานพิศ (2552), กฤษฎา นาคประสิทธ์ิ (2557) และยอดชาย   
ภูพานไร (2559) มาสังเคราะห์ เพื่อก าหนดกรอบแนวคิด และก าหนดตวัแปร ดงัน้ี 
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ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 

พฤติกรรมการป้องกนัตนเองจากยาเสพติดของนกัเรียน
โรงเรียนทรายมูลวทิยา 

1. เพศ  
2. การศึกษา 
3. ชั้นปีการศึกษาปัจจุบนั 
 


