
 
 

บทที ่5 

สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษายทุธวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีเก่ียวกบั
การบวก การลบ การคูณและการหารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 ผูว้ิจยัไดส้รุปผล
ของการวจิยัหลงัจากท่ีไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
  1. สรุป 
  2. อภิปรายผล 
  3. ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1  สรุป 

 
 ในการวิจยัเร่ืองการศึกษายุทธวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีเก่ียวกบั
การบวก การลบ การคูณและการหารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 สรุปผลการวิจยั
ไดด้งัน้ี 
 5.1.1 การแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 จะใชยุ้ทธวธีิการวาดรูปประกอบมากท่ีสุด การเดาและ
ตรวจสอบ ตามล าดบั  
 5.1.2 การแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัการคูณ การหาร 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 จะใชยุ้ทธวธีิการวาดรูปประกอบมากท่ีสุด การเดาและ
ตรวจสอบ ตามล าดบั  
 5.1.3 การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณและการ
หารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 จะใชย้ทุธวิธีการวาดรูปประกอบมากท่ีสุด การเดา
และตรวจสอบ การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปได ้การคิดยอ้นกลบั ตามล าดบั  
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5.2  อภิปรายผล 
 
 ในการวิจยัเร่ืองการศึกษายุทธวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีเก่ียวกบั
การบวก การลบ การคูณและการหารของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 , 5 และ 6 ผลการวิจยัน ามา
อภิปรายไดด้งัน้ี 
 ผลการวจิยัพบวา่ การศึกษายทุธวธีิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หน่ึงขั้นตอนท่ีเก่ียวกบั
การบวก การลบ การคูณและการหารของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 , 5 และ 6 เรียงตามล าดบั
จ านวนความถ่ีมากไปหานอ้ยเป็นดงัน้ี ยุทธวิธีการวาดรูปประกอบ , ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบ , 
ยทุธวธีิการแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด และยทุธวธีิการคิดยอ้นกลบั 
 ส าหรับยทุธวิธีการวาดรูปประกอบซ่ึงเป็นยุทธวิธีท่ีมีการใชม้ากท่ีสุดนั้น จะเร่ิมพบไดต้ั้งแต่
ขอ้แรกจนถึงขอ้สุดทา้ยของแบบทดสอบ และพบจ านวนความถ่ีการใชม้ากท่ีสุดในขอ้ของโจทยท่ี์
เก่ียวกบัผลคูณคาร์ทีเชียน ซ่ึงจากผลการวิจยัของ สมทรง สุวพานิช (2544, น. 153) และผลการวิจยั
ของ Christou and Philippou (1998, p. 438) พบว่า โจทยน้ี์เป็นโจทยข์อ้ท่ียากท่ีสุดส าหรับนกัเรียน
ระดบัประถมศึกษาทั้งในประเทศไทย และประเทศกรีก ยุทธวิธีท่ีเหมาะสมควรน ามาใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหาขอ้น้ี คือ ยุทธวิธีวาดรูปประกอบหรือยุทธวิธีเขียนแผนภาพ หรือยุทธวิธีสร้างตาราง 
หรือยุทธวิธีลองท าตามท่ีโจทยก์ าหนด ดงันั้นจะเห็นไดว้า่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 , 5 และ 6 
ของกลุ่มโรงเรียนห้วยน ้ าหวาน ใช้ยุทธวิธีในการแก้โจทยปั์ญหา ไดส้อดคล้องกบัลกัษณะโจทย ์
และจากการศึกษา เม่ือจ าแนกตามระดบัชั้นพบว่านกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 , 5 และ 6 ยงัคงมี
การใชย้ทุธวธีิการวาดรูปประกอบมากท่ีสุดดว้ย นอกจากยุทธวิธีการวาดรูปประกอบ จะพบมาก
ท่ีสุดในการวิจยัคร้ังน้ีและก็ยงัพบอีกวา่ ยุทธวิธีน้ี ไดก้ระจายอยูทุ่กขอ้และทุกระดบัชั้น ทั้งน้ีเพราะ
ลกัษณะของโจทยปั์ญหาท่ีน ามาทดสอบนกัเรียนในคร้ังน้ี เป็นโจทยปั์ญหาหน่ึงขั้นตอนท่ีไม่มีความ
สลบัซับซ้อน ท าให้นักเรียนใช้ยุทธวิธีวาดรูปประกอบช่วยในการแก้โจทยปั์ญหา Kennedy and 
Tipps (1994, p. 36 ) กล่าวว่า ยุทธวิธีวาดรูปประกอบเป็นยุทธวิธีท่ีเหมาะส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาและเป็นยุทธวิธีแรกท่ีนักเรียนระดับประถมศึกษา นิยมใช้ในการแก้โจทยปั์ญหา 
เพราะท าให้นักเรียนเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ ของปัญหา ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยั 
สุมาลี วงศ์ยะรา (2536, น. 62-67) ได้ศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชภ้าพกบัไม่ใชภ้าพ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ภาพมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยไม่ใชภ้าพอยา่งไรก็ตามยุทธวิธีน้ียงันิยมใชแ้กโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน จากผลการวิจยัของ เจษฎ์สุดา จนัทร์เอ่ียม (2542, น. 101-
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102) ไดศึ้กษาความสามารถและกลวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนต้นในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 7 พบว่า นักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาท่ี 1 และมธัยมศึกษาท่ี 2 ใช้ยุทธวิธีท าปัญหาให้เป็นปัญหาย่อยมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ยุทธวิธีการวาดภาพประกอบ ส่วนนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใช้ยุทธวิธีวาดภาพประกอบมาก
ท่ีสุด เน่ืองจากการท่ีนกัเรียนจะเลือกใชย้ทุธวธีิใดนั้นตอ้งค านึงถึงลกัษณะของโจทยปั์ญหา  
 ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบเป็นอีกยุทธวิธีหน่ึงท่ีนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 
ของกลุ่มโรงเรียนห้วยน ้ าหวานเลือกใช้แก้โจทยปั์ญหาซ่ึงตรงกบัผลการวิจยัของ Lester (1980, p. 
296) ท่ีพบวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการฝึกฝนการแกโ้จทยปั์ญหาจะใชย้ทุธวิธีการเดาแลว้ตรวจสอบ ซ่ึง
ยุทธวิธีน้ีเป็นยุทธวิธีการแก้โจทย์ปัญหายุทธวิธีหน่ึงท่ีจดัอยู่ในยุทธวิธีการแก้โจทย์ปัญหาท่ีมี
ประสิทธิภาพ (Morris, 1987, pp. 362-369) เพราะยุทธวิธี น้ีเป็นยุทธวิธีพื้นฐานท่ีเราน ามาใช้แก้
โจทยปั์ญหาเสมอสามารถน ามาใช้แกปั้ญหาได ้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมบติั โพธ์ิทอง (2539, 
pp. 44-95) พบวา่ยุทธวิธีการเดาและตรวจสอบ เป็นยุทธวิธีท่ีนกัเรียนทุกคนมี แต่ปัญหาอยูท่ี่วา่เม่ือ
นกัเรียนพบโจทยปั์ญหาแลว้ นกัเรียนไม่รู้หลกัการวา่จะเดาอยา่งไร เพื่อท าใหส้ามารถเดาค าตอบได้
เร็วข้ึน ดงันั้นครูควรสอนให้เดาอยา่งมีเหตุผล มีทิศทาง เพื่อให้ส่ิงท่ีเดานั้นเขา้ใกลค้  าตอบมากยิ่งข้ึน 
(ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2537, น. 23-79) 
 ส่วนยุทธวิธีการคิดยอ้นกลบัและการแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปได้ทั้งหมดนั้น สอดคล้องกับ
ผลงานวิจยัของ สุขจิตร ตั้งเจริญ (2543, น. 36-40) พบว่านักเรียนใช้ยุทธวิธีการคิดยอ้นกลบัเป็น
อนัดับรอง เน่ืองจากแบบทดสอบน้ี ไม่ใช่แบบทดสอบท่ีสามารถใช้ยุทธวิธีน้ีได้ทั้ งหมด แต่มี
นักเรียนใช้ส าหรับขอ้ท่ีสามารถใช้ยุทธวิธีน้ีได้หรืออาจจะเป็น เพราะนักเรียนบางคนไม่เคยคุ้น 
หรือไม่เคยเรียนรู้ ในการใชย้ทุธวธีิน้ีในการแกโ้จทยปั์ญหามาก่อน 
 ผลการวิจยัยงัพบอีกว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, 5 และ 6 ของกลุ่มโรงเรียนห้วย
น ้ าหวาน ส่วนใหญ่ประมาณ 53.63 % จะแสดงวิธีคิดในกระดาษค าตอบ ท าให้ทราบวา่นกัเรียนใช้
วธีิการใด หรือยุทธวิธีใดในการแกโ้จทยปั์ญหา โดยจะพบในชั้นทุกระดบัชั้น ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
ว่านักเรียนต้องการความมั่นใจในการท าข้อสอบ หรือเวลาสอนโจทย์ปัญหาครูจะเน้นเร่ือง
กระบวนการมากกวา่การหาค าตอบ และนกัเรียนท่ีไม่แสดงวิธีคิด อาจเป็นเพราะคุน้เคยกบัการท า
โจทยปั์ญหาท่ีตอ้งการผลเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งอย่างเดียว ไม่ได้ท  าโจทยท่ี์มุ่งให้ความส าคญัของ
กระบวนการแก้ปัญหาเลย และนักเรียนอีกบางส่วนท่ีแสดงการหาค าตอบโดยแสดงการค านวณ 
แทนการใชยุ้ทธวิธีต่างๆ ท่ีเป็นเช่นน้ี อาจจะเป็นเพราะครูไม่ไดส้อนยุทธวิธีอ่ืนเลย นอกจากแสดง
การค านวณ ซ่ึงผิดจุดประสงค์การสอนโจทยปั์ญหาท่ีเน้นให้นักเรียนฝึกคิดแกปั้ญหามากกว่าการ
ค านวณค าตอบ หากครูสอนการใชยุ้ทธวิธีต่างๆท่ีหลากหลายกบันกัเรียนจะส่งผลให้ความสามารถ
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ในการแก้โจทยปั์ญหา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนอยู่ในระดับท่ีสูงข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยะนาถ เหมวเิศษ (2551, น. 77-81) ไดส้ร้างกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงกิจกรรมการเรียนการสอนให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้กระบวนการแกปั้ญหาและกลยุทธ์ในการแกปั้ญหาท่ีไม่คุน้เคย พบวา่ นกัเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่ ร้อยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม มากกว่า 
ร้อยละ 60 ของนักเรียนทั้งหมด ท่ีระดับนัยส าคญั 0.01 และเม่ือนักเรียนมีประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มากข้ึน นกัเรียนสามารถพฒันา ความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ การเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และการค้นหาค าตอบท่ีถูกต้องพร้อมทั้ ง
ค าอธิบายท่ีชดัเจน นอกจากนั้นนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้
กลยุทธ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ปรับเปล่ียนกลยุทธ์ท่ีใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมและการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของโสมจิรา พรหมบวัดี (2553, น. 87-90) 
ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยเน้นกระบวนการคิดและการใช้ยุทธวิธีท่ีหลากหลายหลงั
เรียนสูงกวา่ ก่อนเรียนแต่ต ่ากว่าเกณฑ์ 60% อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของชญาภา ใจโปร่ง (2554, น . 83-87) ได้ศึกษาเร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่านักเรียน ท่ี
เลือกใชก้ลยทุธ์ในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังก์ชนั มากกวา่ร้อยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ท่ีระดบันยัส าคญั .05 และนกัเรียนสามารถ
เลือกใช้กลยุทธ์ได้หลากหลาย สามารถเขียนค าอธิบายกระบวนการคน้หาค าตอบได้มากข้ึน และ
นกัเรียนท่ีตอบปัญหาไดถู้กตอ้งมีจ านวนมากข้ึน และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Riasat (2010, pp. 
67-72) ไดศึ้กษาผลของการใชว้ธีิการแกปั้ญหาในการเรียน การสอนคณิตศาสตร์เก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียน เพื่อการตรวจสอบผลของการใช้วิธีการแก้ปัญหาเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา ผลการวจิยั นกัเรียน
ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการแกปั้ญหาประสบความส าเร็จดีกวา่การสอนโดยวิธีการแบบดั้งเดิม และ
ความแตกต่างระหว่างระดับความส าเร็จเป็นเพราะยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ดังนั้ นครูผู ้สอน
คณิตศาสตร์ควรตระหนกัถึงแนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนโดยการใช้ยุทธวิธีต่างๆ ในการแก้โจทยปั์ญหามากข้ึน อนัจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ



94 
 

ทางการเรียน และจะเป็นประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชีวติประวนัและการประกอบอาชีพเพื่อพฒันา
ประเทศใหเ้จริญกา้วหนา้ต่อไป 
  

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 
 5.3.1 ขอ้เสนอแนะเพื่อน าผลการวจิยัไปใช ้

   5.3.1.1 ในการจดัการเรียนรู้การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ครูควรเน้นการใช้ยุทธวิธี
ต่างๆ ในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน  
   5.3.1.2 ขอ้มูลจากการวจิยัคร้ังน้ีสามารถน าไปเป็นขอ้สนเทศในการหาวิธีการส่งเสริม
การใช้ยุทธวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา และระดับ
มธัยมศึกษาต่อไป 
   5.3.1.3 ข้อมูลจากการวิจัยคร้ังน้ี  ผู ้ท่ีสนใจหรือหน่วยงานท่ีสนใจ จะน าไปเป็น
ขอ้สนเทศในการพฒันาและส่งเสริมการใชย้ทุธวธีิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
 5.3.2 ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการวจิยัคร้ังต่อไป  
   5.3.2.1 ควรมีการศึกษาถึงยุทธวิธีท่ีใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้
เคร่ืองมือการวิจยัแบบอ่ืน เช่น การสังเกต และการสัมภาษณ์ เพื่อท าให้เห็นถึงการเลือกใช้ยุทธวิธี
ของนกัเรียนไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน    
   5.3.2.2 ควรมีการศึกษาการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลายขั้นตอนในระดับ            
ท่ีสูงข้ึน 
 


